
 
28-01-2020  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน เม่ือลูกจดจาํวา่ลูกคือบราหมิ์นของยุคแหง่การบรรจบพบกันลูกกจ็ะเร่ิมมองเหน็ตน้ไม้   

ของยุคทอง และจะมีประสบการณ์ของความสุขท่ีไมมี่ขีดจาํกัด 
คาํถาม:  อะไรคือสิง่ช้ีบอกลูกๆ ผูท่ี้มีความใสใ่จอยา่งยิง่ในความรู้น้ี? 
คาํตอบ:  พวกเขาจะพูดคุยกันเร่ืองความรู้เทา่นัน้ ไมท่าํตนเองให้วา่งเวน้อยูกั่บการซุบซิบนินทาผูอ่ื้น พวกเขาจะ   

ไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้ในสันโดษ 
คาํถาม:  ความลับอะไรของละครโลกน้ีท่ีมีเพียงลูกๆ เทา่นัน้เขา้ใจ? 
คาํตอบ:  ภายในละครน้ีไมมี่ใครนอกจากชีพบาบาท่ีม่ันคง ดวงวญิญาณของโลกเกา่น้ีตอ้งการใครบางคนท่ีจะพา 

พวกเขาไปสูโ่ลกใหม ่ลูกๆ เทา่นัน้ท่ีเขา้ใจความลับน้ีของละคร 
 

โอม ชานติ พอ่มาในยุคแหง่การบรรจบพบกันท่ีเป็นสริิมงคลท่ีสุดและพูดกับลูกๆ ทางจิต ลูกเขา้ใจวา่ลูกคือ บราหมิ์น           
ลูกคดิวา่ตนเองเป็นบราหมิ์นหรือวา่ลูกลืมแมก้ระท่ังสิง่น้ี? บราหมิ์นไมเ่คยลืมวงศส์กุลของตน ดังนัน้ ลูกเองกค็วรจดจาํ     
ดว้ยเชน่กันวา่ลูกคือ บราหมิ์น ถึงแมว้า่หากลูกจะจดจาํสิง่เดียวน้ี เรือของลูกกจ็ะสามารถขา้มฟากได้ ลูกควรจะคดิถึงสิง่       
ใหม่ๆ ท่ีลูกไดย้นิในยุคแหง่การบรรจบพบกัน สิง่น้ีเรียกวา่การไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้ ลูกคือ รูปและบาสัน (ตัว         
ของโยคะผูท่ี้ประพรมเพชรพลอยแหง่ความรู้) ลูกๆ ดวงวญิญาณเตม็ไปดว้ยความรู้ทัง้หมดน้ี ดังนัน้ เพชรพลอยเหลา่นัน้       
เทา่นัน้ท่ีควรจะปรากฏออกมา ลูกตอ้งจดจาํวา่ลูกคือ บราหมิ์นของยุคแหง่การบรรจบพบกัน ลูกๆ บางคนไมเ่ขา้ใจแม้       
กระท่ังสิง่น้ี เม่ือลูกจดจาํวา่ลูกคือ บราหมิ์นของยุคแหง่การบรรจบพบกันแลว้ ลูกกจ็ะเร่ิมเหน็ตน้ไมยุ้คทองและจะมีความ     
สุขท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ยํา้ซํา้ทุกสิง่ท่ีบาบาอธิบายแกลู่กกับตัวลูกเองอยูภ่ายใน ไมมี่ใครนอกจากลูกท่ีรู้วา่เวลาน้ีพวกเราอยูใ่น   
ยุคแหง่การบรรจบพบกัน การศกึษาของยุคแหง่การบรรจบพบกันใชเ้วลา น่ีคือ การศกึษาเดียวเทา่นัน้ท่ีจะเปล่ียนจาก     
มนุษยใ์ห้เป็นนารายณ์ ซ่ึงหมายถึงการเปล่ียนจากชาวนรกให้กลายเป็นชาวสวรรค์ ดว้ยการจดจาํวา่ลูกจะกลายเป็นเทพ     
ชาวสวรรค์ ลูกกจ็ะคงอยูอ่ยา่งมีความสุข มีเพียงผูท่ี้คดิวา่ตนเองเป็นผูอ้าศัยของยุคแหง่การบรรจบพบกันเทา่นัน้ท่ีจะ   
สามารถกลายเป็นชาวสวรรคไ์ด้ กอ่นหน้านัน้ เม่ือลูกเคยเป็นชาวนรกและไดท้าํกรรมท่ีสกปรก สภาพของลูกตกตํา่ลงไป     
อยา่งสิน้เชิง เวลาน้ีลูกตอ้งหยุดการกระทาํทัง้หมดนัน้ ลูกตอ้งเปล่ียนจากมนุษยม์าเป็นเทพ ชาวสวรรค์ เม่ือภรรยาของใคร       
ตายและลูกถามสามีของเธอวา่ “ภรรยาของทา่นอยูท่ี่ไหน?” เขากจ็ะพูดวา่ “เธอไดก้ลายเป็นชาวสวรรคไ์ปแลว้” แตเ่ขาผู้       
นัน้กไ็มรู้่วา่สวรรคคื์ออะไร หากเธอนัน้ไดก้ลายเป็นชาวสวรรค์ เขากค็วรมีความสุข เวลาน้ีลูกๆ รู้ถึงสิง่เหลา่น้ี จงคดิถึงสิง่         
น้ี: เวลาน้ีเรากาํลังอยูใ่นยุคแหง่การบรรจบพบกันและกาํลังจะกลับมาบริสุทธ์ิ พวกเรากาํลังประกาศสทิธ์ิในมรดกแหง่   
สวรรคข์องเราจากพอ่ เฝ้าแตย่ ํา้ซํา้สิง่น้ีกับตนเอง แมว้า่ลูกไมค่วรลืมสิง่น้ี แตม่ายากท็าํให้ลูกลืมและทาํให้ลูกกลายเป็นยุค     
เหลก็อยา่งสมบูรณ์ กิจกรรมของลูกเป็นเชน่นัน้ เป็นยุคเหลก็อยา่งแทจ้ริงและองศาของความสุขของลูกกล็ดลง ใบหน้า     
ของลูกกลายเป็นเหมือนใบหน้าของซากศพ พอ่พูดวา่: ดว้ยการน่ังบนกองไฟของตัณหาราคะ ทุกคนกลายเป็นเหมือน     
ซากศพท่ีถูกเผา ลูกรู้วา่ลูกกาํลังจะกลายเป็นเทพจากมนุษย์ ดังนัน้ ลูกควรมีความสุขนัน้ เหตุน้ีเองจึงมีคาํกลา่ววา่: หาก         
ทา่นตอ้งการท่ีจะรู้ถึงความสุขเหนือประสาทสัมผัส ให้ถามโกปและโกป้ี ถามหัวใจของตนเอง ฉันอยูใ่นประสบการณ์นัน้     
ไหม? ลูกอยูใ่นพันธะกิจของพระเจา้ งานอะไรท่ีลูกทาํในพันธะกิจของพระเจา้น้ี? กอ่นอ่ืนใดลูกเปล่ียนจากศูทรเป็นบราห์     
มินและจากบราหมิ์นเป็นเทพ อยา่ลืมวา่ลูกคือ บราหมิ์น พราหมณ์ทางโลกกพู็ดอยา่งรวดเร็ววา่พวกเขาคือ พราหมณ์         
พราหมณ์เหลา่นัน้ถือกาํเนิดจากครรภ์ ในขณะท่ีลูกคือ ลูกๆ ท่ีเกิดจากปาก ลูกๆ บราหมิ์นควรมีความซาบซ้ึงอยา่งใหญ่         
หลวง บราหม์าโบเจนกไ็ดรั้บการจดจาํ เม่ือลูกไดใ้ห้บราหม์าโบเจนแกผู่ค้นรับประทาน พวกเขากมี็ความสุขอยา่งยิง่ท่ี     
กาํลังรับประทานอาหารท่ีเตรียมโดยบราหมิ์นท่ีบริสุทธ์ิ ลูกตอ้งมีความคดิ คาํพูดและการกระทาํท่ีบริสุทธ์ิ ลูกตอ้งไมท่าํสิง่     
ใดท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ สิง่น้ีใชเ้วลา ไมมี่ลูกคนใดไดก้ลายเป็นเชน่น้ีทันทีท่ีลูกถือกาํเนิดข้ึนมา มีคาํพูดท่ีวา่ “การหลุดพน้ในชีวติ       
ใน 1 วนิาที” ลูกไดรั้บมรดกของพอ่ทันทีท่ีลูกถือกาํเนิดเม่ือลูกมีการตระหนักรู้นัน้และพูดวา่ น่ีคือประชาบดิาบราหม์าและ       
บราหม์านัน้คือลูกของชีวาและลูกมีศรัทธาน้ีและแลว้ลูกกก็ลายเป็นทายาท อยา่งไรกต็ามหากลูกนัน้ทาํกรรมรูปแบบท่ีผิดๆ   
ใด กจ็ะตอ้งมีการลงโทษอยา่งมากมาย ไดเ้คยมีการบอกลูกแลว้วา่ผูค้นไดสั้งเวยตนเองท่ีคาชีอยา่งไร เม่ือพวกเขามี     
ประสบการณ์ของการถูกลงโทษ บัญชีของพวกเขากไ็ดรั้บการชาํระสะสาง พวกเขาไดด้าํด่ิงลงไปในบอ่เพ่ือท่ีจะไดม้าซ่ึง   
การหลุดพน้ ไมไ่ดมี้สิง่ใดเป็นเชน่นัน้ ท่ีน่ี ชีพบาบาพูดกับลูกๆ: จดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้อยา่งสมํา่เสมอ สิง่น้ีงา่ยดายอยา่ง         



ยิง่! กระนัน้กต็ามลูกๆ กติ็ดกับมายาและควงหมุน สงครามของตนเองเป็นเวลายาวนานท่ีสุด ไมมี่สงครามของการใชก้าํลัง       
ทางวัตถุใดท่ีดาํเนินไปเป็นเวลานานเชน่น้ี สงครามของลูกเร่ิมตน้ข้ึนตัง้แตลู่กมาหาบาบา ผูท่ี้แกก่วา่กไ็ดร้บรามาอยา่ง   
มากมาย สิง่น้ีจะดาํเนินไปสาํหรับคนใหมท่ี่มาดว้ยเชน่กัน เม่ือทหารตายในสงครามนัน้ ผูอ่ื้นกจ็ะเขา้มาแทนพวกเขา ท่ีน่ี       
เชน่กัน บางคนกต็ายแตจ่าํนวนของพวกเรากยั็งคงเฝ้าแตข่ยายตัว ตน้ไมต้อ้งขยายใหญ่ พอ่พูดกับลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน:         
จดจาํวา่ พอ่คือ พอ่ของลูก เป็นครูสูงสุดของลูกและเป็นสัทกูรู ลูกจะไมเ่รียกกฤษณะวา่เป็นพอ่ ครูหรือสัทกูรู ลูกควรจะมี           
ความใสใ่จท่ีจะให้ประโยชน์แกทุ่กคน เม่ือลูกๆ มหารตีอยูอ่ยา่งไมว่า่งเวน้ในงานรับใช้ พวกเขากจ็ะมีประสบการณ์ของ     
ความสุขอยา่งมากมาย พวกเขาวิง่ไปท่ีใดกต็ามท่ีไดรั้บการเช้ือเชิญ ลูกๆ ท่ีดีกถู็กเลือกให้รับใชท่ี้นิทรรศการและอยูใ่น     
คณะกรรมการทาํงานรับใช้ ลูกๆ กไ็ดรั้บการกาํหนด หากลูกอยูอ่ยา่งไมว่า่งเวน้ในการทาํงานรับใชก้จ็ะกลา่วไดว้า่ลูกเป็น     
ลูกๆ ท่ีดีของพันธกิจของพระเจา้ พอ่กจ็ะพึงพอใจดว้ยเชน่กันกับผูท่ี้รับใชอ้ยา่งดีมาก ถามหัวใจของลูกเอง: ฉันกาํลัง       
ทาํงานรับใชไ้หม? พวกเขาพูดถึงการอยูใ่นงานรับใชข้องพระเจา้ผูเ้ป็นพอ่ งานรับใชอ้ะไรท่ีพระเจา้ผูเ้ป็นพอ่ทาํ? ให้สาสน์     
น้ีแกทุ่กคน: มานมานะบาฟ! ความรู้ของตอนเร่ิม ตอนกลางและตอนจบของวงจรอยูใ่นสติปัญญาของลูก ลูกเป็นผูค้วง       
กงจักรแหง่การสาํนึกในตนเอง ดังนัน้ ลูกควรจะคดิถึงสิง่เหลา่น้ีทัง้หมด กงจักรแหง่การสาํนึกในตนเองไมเ่คยหยุดท่ีจะ     
ควงหมุน ลูกคือ ประภาคารท่ีมีชีวติ ผูค้นร้องสรรเสริญลูกอยา่งมากมาย ลูกรู้ถึงคาํยกยอ่งของพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ทา่นคือ           
มหาสมุทรแหง่ความรู้ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ทา่นคือ ผูพู้ดกีตะ ทา่นไดท้าํงานของทา่นดว้ยความรู้และพลังโยคะ พลังโยคะมี         
อิทธิพลอยา่งมากมาย โยคะโบราณของบารัตท่ีลูกกาํลังศกึษาเลา่เรียนเวลาน้ีนัน้มีช่ือเสยีง ซันยาสคืีอ หฐโยคี พวกเขาไม่       
สามารถชาํระผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิได้ เพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีมีความรู้น้ี ลูกถือกาํเนิดดว้ยความรู้น้ี กีตะถูกเรียกวา่แมแ่ละพอ่ มี       
แมแ่ละพอ่ พร้อมกันกับเป็นลูกๆ ของชีพบาบา ลูกเองกต็อ้งการแมแ่ละพอ่ดว้ยเชน่กัน แมว้า่ผูค้นจะร้องเพลงเชน่น้ี แต่         
พวกเขากไ็มไ่ดเ้ขา้ใจสิง่ใด พอ่อธิบายวา่ความหมายของสิง่น้ีลึกลํา้อยา่งยิง่ มีคาํกลา่ววา่ “พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่” ดังนัน้ เหตุใด         
ลูกจึงไดพู้ดวา่: แมแ่ละพอ่? บาบากไ็ดอ้ธิบายแลว้วา่ถึงแมว้า่สรัสวตีอยูท่ี่น่ี ในความเป็นจริงแมท่ี่แทจ้ริงคือ พรหมบุตร มี         
มหาสมุทรและพรหมบุตร การบรรจบกันอันแรกคือ การบรรจบกันของทัง้สองน้ี บาบากไ็ดอ้วตารมาในผูน้ี้ สิง่ตา่งๆ เหลา่         
น้ีละเอียดออ่นอยา่งยิง่ มีลูกๆ เพียงไมก่ี่คนท่ีจะเกบ็สิง่เหลา่น้ีไวใ้นสติปัญญา ลูกๆ จาํนวนไมม่ากนักท่ีจะสามารถคดิถึงสิง่       
ตา่งๆ เหลา่น้ีได้ พวกเขาคือ ผูท่ี้จะไดรั้บสถานภาพท่ีตํา่ ดังนัน้ พวกเขาจึงมีสติปัญญาเพียงน้อยนิด กระนัน้กต็ามพอ่กยั็ง           
คงบอกพวกเขา: คดิวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ สิง่น้ีงา่ยดายใชไ่หม? พอ่ของพวกเราดวงวญิญาณคือ ดวงวญิญาณสูงสุด         
ทา่นบอกลูกๆ ดวงวญิญาณ: จดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้อยา่งสมํา่เสมอ แลว้บาปของลูกจะถูกเผาไป น่ีคือสิง่หลัก ผูท่ี้มีสติ         
ปัญญาทึบกไ็มส่ามารถเขา้ใจสิง่ตา่งๆ ท่ีลึกลํา้เหลา่น้ีได้ เหตุน้ีเองจึงมีคาํกลา่วไวใ้นกีตะวา่: มานมานะบาฟ! ทุกคนท่ีเขียน       
ถึงบาบากพู็ดวา่ เป็นสิง่ท่ียากมากท่ีจะอยูใ่นการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึง พวกเขาลืมซํา้แลว้ซํา้เลา่ สิง่ใดสิง่     
หน่ึงนัน้ทาํให้พวกเขาพา่ยแพ้ น่ีคือเกมชกมวยระหวา่งมายากับลูกๆของพระเจา้ ไมมี่ใครอ่ืนรู้สิง่น้ี บาบาไดอ้ธิบายแลว้วา่       
ลูกตอ้งเอาชนะมายาเพ่ือท่ีจะไดม้าซ่ึงสภาพอยูเ่หนือบว่งกรรมของลูก กอ่นอ่ืนลูกไดเ้ขา้มาสูค่วามสัมพันธข์องกรรม แลว้   
หลังจากคร่ึงหน่ึงของวงจร ลูกกจ็ะคอ่ยๆ เร่ิมมีบว่งพันธะของกรรม กอ่นอ่ืนใด เม่ือลูกเคยเป็นดวงวญิญาณท่ีบริสุทธ์ิกไ็ม่       
ไดมี้บว่งพันธะใดๆ ในการกระทาํของลูก ไมมี่ทัง้บว่งพันธะของความสุขหรือของความทุกข์ จากนัน้ลูกกไ็ดเ้ขา้มาสูค่วาม     
สัมพันธข์องความสุข เวลาน้ีลูกเขา้ใจวา่ลูกเคยอยูใ่นความสัมพันธท่ี์มีความสุข แลว้ลูกกไ็ดมี้ความสัมพันธท่ี์มีความทุกข์     
ลูกกาํลังจะไปสูโ่ลกแหง่ความสุขอยา่งแน่นอนในเวลาน้ี เม่ือโลกใหมแ่ละลูกกบ็ริสุทธ์ิ ลูกเคยเป็นนาย เวลาน้ีลูกไดก้ลาย     
เป็นผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิในโลกเกา่ เวลาน้ีลูกกาํลังจะกลายเป็นเทพอีกครัง้หน่ึง ดังนัน้ จงจดจาํสิง่นัน้ พอ่พูดวา่: จดจาํพอ่แลว้         
บาปทัง้หมดของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง และลูกจะมาหาพอ่ท่ีบา้น ลูกกาํลังจะไปสูดิ่นแดนแหง่ความสุขของลูกผา่นดิน   
แดนแหง่ความเงียบสงบของลูก กอ่นอ่ืนใด ลูกตอ้งกลับบา้น พอ่พูดวา่: จดจาํพอ่แลว้ลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ พอ่ผูช้าํระให้         
บริสุทธ์ิกาํลังทาํให้ลูกบริสุทธ์ิเพ่ือท่ีลูกจะสามารถกลับบา้นได้ พูดกับตนเองในวธีิน้ี: ในขณะน้ีวงจรกาํลังมาถึงจุดจบแลว้   
อยา่งแทจ้ริง พวกเราไดใ้ชช้าติเกิดมากมายเทา่น้ี เวลาน้ีพอ่ไดม้าเพ่ือทาํให้พวกเราบริสุทธ์ิ จากท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ ดว้ยพลังโยคะ       
เทา่นัน้ท่ีพวกเราจะสามารถกลับมาบริสุทธ์ิได้ พลังโยคะนัน้โดง่ดังอยา่งยิง่ พอ่เทา่นัน้ท่ีสอนสิง่น้ีแกลู่กได้ ลูกไมต่อ้งทาํสิง่     
ใดดว้ยร่างกายของลูกสาํหรับสิง่น้ี จงไตร่ตรองสิง่ตา่งๆ เหลา่น้ีตลอดทัง้วัน ไมว่า่ท่ีใดกต็ามท่ีลูกไป จงน่ังในสันโดษ เพียง         
แคมี่สิง่ตา่งๆ เหลา่น้ีเทา่นัน้ในสติปัญญาของลูก ลูกสามารถหาสันโดษไดอ้ยา่งลน้เหลือบนหลังคา ไมมี่เร่ืองของความกลัว     
ในสิง่น้ี กอ่นหน้านัน้ หลังจากฟังมุรลีแลว้ ลูกกจ็ะไปยังภูเขาเพ่ือไตร่ตรองในสิง่ท่ีลูกไดย้นิ ผูท่ี้มีความใสใ่จในความรู้ก็       
เพียงแคพู่ดคุยกันถึงความรู้เทา่นัน้ หากพวกเขาไมมี่ความรู้ พวกเขากจ็ะเร่ิมซุบซิบนินทาผูอ่ื้น ลูกสามารถแสดงหนทางน้ี     
ให้แกผู่ค้นมากมายท่ีนิทรรศการของลูก ลูกรู้วา่ศาสนาของลูกให้ความสุขอยา่งมากมาย ลูกเพียงแคต่อ้งอธิบายแกผู่ค้น   
ของศาสนาอ่ืนๆ วา่ พวกเขาควรท่ีจะจดจาํพอ่ผูเ้ดียว ลูกตอ้งไมค่ดิวา่ผูน้ี้เป็นมุสลิมหรือฉันเป็นเชน่น้ี ไมเ่ลย ลูกแตล่ะคน         
คือ ดวงวญิญาณ และลูกตอ้งมองดูผูอ่ื้นวา่เป็นดวงวญิญาณ และลูกอธิบายให้แกด่วงวญิญาณนัน้ ลูกตอ้งอธิบายสิง่น้ีท่ี       



นิทรรศการของลูก ดังนัน้ ฝึกฝนสิง่น้ี: ฉันดวงวญิญาณกาํลังอธิบายแกด่วงวญิญาณพ่ีน้องของฉัน เวลาน้ีพวกเรากาํลังได้       
รับมรดกของเราจากพอ่ พวกเราคดิวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณขณะท่ีกาํลังให้ความรู้น้ีแกพ่ี่น้องของเรา เวลาน้ีลูกตอ้งมา   
หาพอ่ ลูกไดเ้คยแยกหา่งจากทา่นมาเป็นเวลายาวนาน ท่ีน่ันคือดินแดนแหง่ความสงบ ในขณะท่ีน่ีมีความทุกขแ์ละความ     
ไมส่งบอยา่งมากมาย พอ่พูดวา่: เวลาน้ีฝึกฝนท่ีจะคดิวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ และแลว้ลูกกจ็ะลืมนาม รูปและร่างกาย       
ฯลฯ เหตุใดลูกจึงคดิวา่ผูนั้น้ผูน้ี้เป็นมุสลิมเลา่? ลูกตอ้งอธิบายแกเ่ขา ขณะท่ีคดิวา่เขาเป็นดวงวญิญาณ ลูกสามารถเขา้ใจ       
วา่ดวงวญิญาณดีหรือไมดี่ ลูกๆ ดวงวญิญาณไดรั้บการบอกให้อยูห่า่งไกลจากผูท่ี้มีอิทธิพลท่ีไมดี่ เวลาน้ีลูกคือลูกๆ ของ       
พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด เวลาน้ีลูกไดจ้บสิน้การเลน่บทบาทของลูกท่ีน่ีแลว้ ลูกตอ้งกลับบา้น ลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิ อยา่ง       
แน่นอนท่ีลูกตอ้งจดจาํพอ่ ดว้ยการกลับมาบริสุทธ์ิในเวลาน้ี ลูกจะกลายเป็นนายของโลกท่ีบริสุทธ์ิ ผูค้นตอ้งถือสัตย์     
ปฏิญาณเป็นคาํพูด พอ่พูดดว้ยเชน่กันวา่: ลูกตอ้งถือสัตยป์ฏิญาณ พอ่ไดใ้ห้ยุคตีแกลู่ก ลูกๆ ดวงวญิญาณดัง้เดิมแลว้คือพ่ี         
น้องกัน จากนัน้เม่ือเขา้มาสูร่่างกาย ลูกกไ็ดก้ลายเป็นพ่ีน้องหญงิชายกัน พ่ีน้องหญงิชายตอ้งไมข่อ้งแวะในกิเลส ดว้ยการ       
จดจาํพอ่และกลับมาบริสุทธ์ิ ลูกจะกลายเป็นนายของโลก ไดมี้การอธิบายแลว้วา่หากลูกพา่ยแพม้ายา ลูกกต็อ้งลุกข้ึนมาอีก     
ครัง้และอยูอ่ยา่งต่ืนตัว ยิง่ลูกอยูอ่ยา่งต่ืนตัวมากเพียงไรกจ็ะไดรั้บประโยชน์มากตามนัน้ มีกาํไรและขาดทุน มีผลกาํไรถึง     
คร่ึงหน่ึงของวงจรและอีกคร่ึงหน่ึงของวงจรในอาณาจักรของราวันเป็นการขาดทุน มีบัญชี ชัยชนะคือ กาํไรและการพา่ย     
แพคื้อ การขาดทุน ดังนัน้ ตรวจสอบตนเอง ดว้ยการจดจาํพอ่ ลูกๆ กจ็ะมีประการณ์ของความสุข ผูอ่ื้นเพียงแคร้่องเพลงน้ี             
แตก่ไ็มไ่ดเ้ขา้ใจสิง่ใดเก่ียวกับสิง่นัน้ พวกเขาทาํทุกสิง่โดยท่ีไมไ่ดมี้ความเขา้ใจวา่เพราะเหตุใด ลูกไมไ่ดท้าํการกราบไหว้   
บูชาฯลฯ อีกตอ่ไป แตลู่กนัน้ยังร้องสรรเสริญ คาํสรรเสริญของพอ่ผูเ้ดียวนัน้ไมมี่อะไรเจือปน พอ่ไดม้าและสอนลูกๆดว้ย       
ตนเอง ลูกไมจ่าํเป็นตอ้งถามคาํถามใดๆ คงอยูใ่นสาํนึกของวงจรและเขา้ใจวา่ลูกเอาชนะมายาอยา่งไรและพา่ยแพอ้ยา่งไร     
พอ่อธิบาย: หากลูกพา่ยแพใ้นเวลาน้ี ลูกกจ็ะมีประสบการณ์ของการถูกลงโทษ 100 เทา่ พอ่พูดวา่: อยา่ไดท้าํให้เกิดการ           
ประณามสัทกูรู มิฉะนัน้แลว้ ลูกจะไมส่ามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพได้ น่ีคือเร่ืองราวท่ีแทจ้ริงของการกลับมาเป็น     
นารายณ์ท่ีแทจ้ริง ไมมี่ใครอ่ืนรู้สิง่น้ี พวกเขาไดแ้ยกเร่ืองราวของกีตะออกจากเร่ืองราวของนารายณ์ท่ีแทจ้ริง กีตะน้ีเป็น     
ไปสาํหรับการกลายเป็นนารายณ์จากมนุษย์ พอ่พูดวา่: พอ่บอกเร่ืองราวของการกลายเป็นนารายณ์จากนายธรรมดาให้แก่   
ลูก สิง่นัน้เรียกวา่กีตะพร้อมกันกับเป็นเร่ืองราวของความเป็นอมตะ เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีให้ดวงตาท่ีสามแกลู่ก ลูกรู้วา่เม่ือลูก     
กาํลังจะกลายเป็นเทพ ลูกตอ้งมีคุณธรรมเหลา่นัน้ดว้ยเชน่กัน ลูกรู้วา่ไมไ่ดมี้สิง่ใดเลยในโลกน้ีท่ีคงอยูต่ลอดไป เพียงชีพ     
บาบาเทา่นัน้ท่ีม่ันคง; ทุกคนอ่ืนตอ้งลงมา ทา่นมาในยุคแหง่การบรรจบพบกันน้ีเทา่นัน้เพ่ือท่ีจะพาทุกคนกลับบา้น ลูก     
ตอ้งการใครบางคนดว้ยเชน่กันท่ีจะพาดวงวญิญาณของโลกเกา่น้ีไปสูโ่ลกใหม่ ทัง้หมดเหลา่น้ีคือความลับของละคร พอ่   
มาและทาํให้พวกเราบริสุทธ์ิ ไมมี่ผูมี้ร่างกายใดสามารถเรียกไดว้า่เป็นพระเจา้ พอ่อธิบายวา่ในปัจจุบันปีกของดวง   
วญิญาณทัง้หมดไดหั้กลง พวกเขาจึงไมส่ามารถโบยบนิได้ พอ่ไดม้าเพ่ือท่ีจะให้ปีกของความรู้และโยคะแกลู่ก บาปของลูก     
จะถูกเผาดว้ยพลังโยคะของลูกและแลว้ลูกกจ็ะกลายเป็นดวงวญิญาณบุญเหลา่นัน้ อยา่งไรกต็ามกอ่นอ่ืนใดลูกตอ้ง 
ทาํความเพียรพยายาม พอ่จึงพูดวา่: จดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้อยา่งสมํา่เสมอและเกบ็บันทึกการจดจาํระลึกถึงของลูกไว้ ผูท่ี้     
บันทึกของพวกเขาดีกจ็ะเขียนบันทึกของพวกเขาและจะมีประสบการณ์ของความสุขท่ียิง่ใหญด่ว้ยเชน่กัน ถึงแมว้า่ลูกจะ 
ทาํความเพียรพยายามอ่ืนๆ ทุกประการ แตไ่มไ่ดเ้ขียนบันทึก ลูกนัน้กจ็ะไมส่ามารถเติมตนเองดว้ยพลังโยคะได้ ลูกได้       
กาํไรอยา่งมากมายดว้ยการเกบ็บันทึก พร้อมกันกับบันทึกน้ี ลูกตอ้งจดประเดน็ความรู้ลงไปดว้ยเชน่กัน ลูกตอ้งเขียน     
บันทึกวา่ลูกไดท้าํงานรับใชม้ากเพียงไรและอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงเป็นเวลานานเพียงไร ลูกตอ้งทาํความเพียรพยายาม 
อยา่งมากท่ีในเวลาสุดทา้ยจะไมก่ารจดจาํสิง่ใดอ่ืนเลย ทาํความเพียรพยายามในเวลาน้ี ผูท่ี้คดิวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ     
เพ่ือท่ีลูกจะกลายเป็นดวงวญิญาณบุญ อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. ไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้ในสันโดษ คงอยูใ่นการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึง เอาชนะมายาและไปถึง     
สภาพอยูเ่หนือบว่งกรรมของลูก 

2. ขณะท่ีกาํลังให้ความรู้แกใ่ครกต็าม สติปัญญาของลูกตอ้งรักษาสาํนึกวา่: ฉันดวงวญิญาณกาํลังให้ความรู้แกด่วง     
วญิญาณพ่ีน้องของฉัน ลืม นาม รูปและร่างกายของทุกคน ถือสัตยป์ฏิญาณของความบริสุทธ์ิ กลับมาบริสุทธ์ิ และกลาย           



เป็นนายของโลกท่ีบริสุทธ์ิ 
พร:  ขอให้ลูกเป็นดวงวญิญาณท่ีสูงสง่และยิง่ใหญผู่ท่ี้กลับมามีคา่ควรแกก่ารกราบไหวต้ลอดเวลาดว้ยวธีิการ

ของโยคะท่ีตอ่เน่ือง 
ผูท่ี้เป็นดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญทุ่กวันน้ีมีช่ือเชน่ “อคันด์ อนันด”์ ฯลฯ แตเ่ป็นลูก ผูท่ี้ “อคันด”์ (ตลอดเวลา             
, อยา่งตอ่เน่ือง) ในสิง่ใดๆ อคันดใ์นปิติสุข อคันดใ์นความสุข อยา่งไรกต็าม ลูกตอ้งเพียงไมต่กอยูภ่ายใต้           
อิทธิพลของมิตรใดๆ เม่ือลูกเหน็ หรือไดย้นิสิง่ใดเก่ียวกับขอ้บกพร่องของผูอ่ื้น จงมีทัศนคติของ “ไมส่นใจ       
” ตอ่สิง่นัน้ และดว้ยคุณสมบัติพิเศษน้ี ลูกจะกลายเป็นโยคีท่ี “อคันด”์ ผูท่ี้เป็นโยคีท่ี “อคันด”์ กลับมามี             
คา่ควรแกก่ารกราบไหวต้ลอดเวลา ลูกเป็นดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญม่ากจนกระท่ัง เป็นเวลาคร่ึงวงจร ลูกมี     
ชีวติอยูใ่นรูปท่ีมีคา่ควรแกก่ารกราบไหว้ และเป็นเวลาคร่ึงวงจร ภาพลักษณ์ท่ีไมมี่ชีวติของลูกไดรั้บการก   
ราบไหวบู้ชา 

คติพจน์:  สติปัญญาท่ีสูงสง่คือพ้ืนฐานของพลังของความเงียบสงบ 
  

*** โอม ชานติ *** 

การบา้นพิเศษท่ีจะมีประสบการณ์สภาพอะแวคในเดือนอะแวคน้ี 

เพ่ือท่ีจะมีประสบการณ์สภาพอะแวคอยา่งสมํา่เสมอ จดจาํวา่: เราตอ้งขับไลปั่ญหาไปให้ไกลหา่ง และนําความสมบูรณ์     
พร้อมเขา้มาใกล”้ สาํหรับสิง่น้ี เราตอ้งไมมี่ความไมร่ะมัดระวังเก่ียวกับกฏเกณฑร์ะเบียบวนัิยของการใชชี้วติของพระเจา้     
แตมี่ความไมร่ะมัดระวังตอ่กฏเกณฑก์ารใชชี้วติท่ีเป็นปีศาจร้ายและมายา เผชิญหน้ากับปัญหาตา่งๆ และปัญหาจะจบสิน้ 


