
 
11-01-2020  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ทาํตามคาํแนะนําของพอ่ผูเ้ดียวตอ่ไปแลว้พอ่จะรับผิดชอบตอ่ลูก คาํแนะนําของพอ่คือ:       

จดจาํพอ่ในขณะท่ีเดินเหินและเคล่ือนไหวไปมา 
คาํถาม:  อะไรคือสิง่ช้ีบอกหลักของลูกท่ีดีและมีคุณธรรม? 
คาํตอบ:  พวกเขาทาํงานรับใชท่ี้ดีมากของการเปล่ียนหนามให้เป็นดอกไม้ พวกเขาไมท่ิม่แทงใครเหมือนหนาม พวก   

เขาไมเ่คยตอ่สูกั้บกันและกัน พวกเขาไมเ่ป็นเหตุของความทุกขแ์กใ่คร การเป็นเหตุของความทุกขห์มายถึง   
การทิม่แทงพวกเขาเหมือนหนาม 

เพลง:  เวลาผา่นไป 
 

โอมชานติ ลูกๆ ทางจิตท่ีสุดแสนหวานท่ีจากหายไปนานและเวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้เขา้ใจความหมายของเพลงน้ีตาม   
ลาํดับกันไปตามความเพียรพยายามท่ีลูกทาํ มีการกลา่ววา่ “ตามลาํดับกันไป” เน่ืองจากบางคนมีความเขา้ใจในระดับชัน้     
หน่ึง บางคนกชั็น้สองและคนอ่ืนชัน้สาม แตล่ะคนกเ็ขา้ใจในวธีิของเขาเอง สติปัญญาของลูกแตล่ะคนมีศรัทธาของลูกเอง       
พอ่เฝ้าแตอ่ธิบายวา่: พิจารณาเสมอวา่ชีพบาบากาํลังให้คาํแนะนําผา่นผูน้ี้ ลูกเคยทาํตามคาํแนะนําท่ีเป็นเชน่ปีศาจมาเป็น   
คร่ึงวงจร เวลาน้ีจงมีศรัทธาวา่ดว้ยการทาํตามคาํแนะนําของพระเจา้ท่ีเรือของลูกจะสามารถขา้มฟากได้ หากลูกพิจารณาวา่   
คาํแนะนําเหลา่น้ีมาจากมนุษยแ์ละไมไ่ดม้าจากพระเจา้, ลูกกจ็ะสับสน พอ่พูดวา่: ทาํตามคาํแนะนําและแนวทางปฏิบัติของ     
พอ่แลว้พอ่จะรับผิดชอบตอ่ลูก พอ่รับผิดชอบตอ่กิจกรรมใดกต็ามท่ีกระทาํผา่นผูน้ี้ พอ่จะทาํให้สิง่นัน้ถูกตอ้ง เพียงแคท่าํ     
ตามคาํแนะนําของพอ่ตอ่ไป ผูท่ี้มีการจดจาํระลึกถึงอยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํคือผูท่ี้ทาํตามคาํแนะนําของพอ่ หากลูกเขา้ใจใน   
ทุกยา่งกา้ววา่เหลา่น้ีเป็นคาํแนะนําของพระเจา้แลว้ลูกกจ็ะทาํตามคาํแนะนําเหลา่นัน้ ลูกจะไมมี่วันสูญเสยี มีชัยชนะในการ   
มีศรัทธา มีลูกมากมายท่ีไมเ่ขา้ใจสิง่เหลา่น้ี ดว้ยการมีความรู้เลก็น้อยพวกเขากมี็สาํนึกท่ีเป็นร่างและพวกเขากมี็โยคะเลก็   
น้อย ความรู้หมายถึงการรู้ถึงประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ สิง่น้ีงา่ยดายมาก ผูค้นท่ีน่ีเรียนวทิยาศาสตร์อยา่งมาก การ       
ศกึษาน้ีงา่ยดายมาก เป็นโยคะท่ีตอ้งใชค้วามเพียรพยายาม หากใครบางคนพูดกับบาบาวา่เขาอยูอ่ยา่งซาบซ้ึงในโยคะอยา่ง   
มาก บาบาจะไมเ่ช่ือเขา บาบาเหน็การกระทาํของแตล่ะคน ผูท่ี้จดจาํพอ่จะตอ้งเป็นผูท่ี้น่ารักท่ีสุด อยา่งไรกต็ามเม่ือลูกไมมี่       
การจดจาํระลึกถึงและแลว้ลูกกก็ระทาํสิง่ท่ีผิด มีความแตกตา่งของกลางวันและกลางคืน เวลาน้ีลูกสามารถอธิบายภาพ   
บันไดไดเ้ป็นอยา่งดี ในปัจจุบันน่ีคือป่าหนาม ไมใ่ชส่วน ลูกควรจะอธิบายอยา่งชัดเจนวา่บารัตเคยเป็นสวนดอกไม้ สัตว์       
ป่าอาศัยอยูใ่นสวนหรือ? เพียงเทพเทา่นัน้ท่ีอยูท่ี่น่ัน พอ่คือผูมี้อาํนาจสูงสุด และจากนัน้บราหม์าพอ่แหง่มวลมนุษยก์เ็ป็น     
ผูท่ี้มีอาํนาจสูงสุดดว้ยเชน่กัน ดาดา้น้ีเป็นผูมี้อาํนาจสูงสุดดว้ยเชน่กัน มีชีวาและมีบราหม์าพอ่ของมวลมนุษย์ ลูกดวง     
วญิญาณคือลูกของชีพบาบาและในรูปท่ีมีตัวตนของลูก ลูกคือพ่ีน้องหญงิชาย ลูกของบราหม์าพอ่แหง่มวลมนุษย์ ทา่นคือ     
ปู่ทวดของทุกคน อาคารเป็นสิง่ท่ีจาํเป็นสาํหรับผูท่ี้มีอาํนาจสูงสุด เขียนสิง่น้ีและดูวา่สิง่น้ีสัมผัสตอ่สติปัญญาของใครหรือ   
ไม่ มีชีพบาบาและมีบราหม์าพอ่ของมวลมนุษย์ พอ่ของดวงวญิญาณทัง้หมดและพอ่ของมนุษยทั์ง้หมด น่ีคือประเดน็ท่ีดี     
มากท่ีจะอธิบายแกผู่อ่ื้น อยา่งไรกต็ามลูกๆไมไ่ดอ้ธิบายอยา่งเตม็ท่ี ลูกลืมเพราะลูกพัฒนาความหยิง่ยโสของการมีความรู้     
ราวกับวา่ลูกพยายามแมก้ระท่ังท่ีจะไดรั้บชัยชนะเหนือบัพดาดา ดาดา้น้ีพูดวา่: โอเค หากลูกไมรั่บฟังพอ่ จงคดิเสมอวา่เป็น       
ชีพบาบาท่ีกาํลังอธิบายและลูกตอ้งทาํตามคาํแนะนําของทา่น เป็นพระเจา้ท่ีกาํลังให้คาํแนะนําแกลู่กโดยตรงในการทาํสิง่น้ี 
และสิง่นัน้ ทา่นเป็นผูรั้บผิดชอบ ทาํตามคาํแนะนําท่ีไดรั้บจากพระเจา้ ผูน้ี้ไมใ่ชพ่ระเจา้ ลูกตอ้งศกึษาเลา่เรียนกับพระเจา้         
คดิเสมอวา่เป็นพระเจา้ท่ีกาํลังให้คาํแนะนําแกลู่ก ลักษมีและนารายณ์เป็นมนุษยข์องบารัตดว้ยเชน่กัน ทุกคนคือมนุษย์     
แตพ่วกเขาทัง้หมดคือผูอ้าศัยของชีวาลายา เหตุนัน้เองทุกคนจึงพูดนมัสเตตอ่พวกเขา อยา่งไรกต็ามลูกบางคนไมไ่ด้   
อธิบายอยา่งเตม็ท่ี ลูกหลายคนพัฒนาความหยิง่ยโสของความรู้ของพวกเขา หลายคนกมี็ขอ้บกพร่อง เม่ือลูกมีโยคะอยา่ง     
เตม็ท่ีเทา่นัน้ท่ีบาปของลูกจะสามารถไดรั้บการให้อภัยได้ การกลายเป็นนายของโลกไมไ่ดเ้หมือนกับการไปบา้นป้าของลูก   
บาบาเหน็วา่มายาไดค้วา้จมูกของลูกบางคนไปอยา่งไรและโยนพวกเขาลงไปในทอ่นํา้ทิ้ง ลูกควรอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง 
พอ่ดว้ยความสุขและเบง่บานอยา่งเตม็ท่ี เป้าหมายและวัตถุประสงคข์องลูกอยูเ่บ้ืองหน้าลูก ลูกตอ้งกลายเป็นเหมือนกับ   
ลักษมีและนารายณ์ ดว้ยการลืมสิง่น้ีองศาของความสุขของลูกจึงไมสู่งข้ึน บางคนพูดวา่พวกเขาตอ้งการท่ีจะเป็นคนนํา   
สมาธิเพราะพวกเขาไมส่ามารถท่ีจะจดจาํบาบาไดเ้ม่ือพวกเขาอยูข่า้งนอก เพราะลูกไมอ่ยูใ่นการจดจาํระลึกถึงบางครัง้บา 
บาจึงสง่รายการให้ลูกทาํตาม แตถึ่งอยา่งนัน้ลูกกไ็มไ่ดน่ั้งในการจดจาํระลึกถึง สติปัญญาของพวกเขายังคงเร่ร่อนไปท่ีน่ีท่ี   



น่ันอยูเ่ร่ือยๆ บาบายกตัวอยา่งของทา่นเอง ทา่นเป็นผูเ้ล่ือมใสศรัทธาท่ีแรงกลา้ของนารายณ์ ทา่นจะเกบ็ภาพของนารายณ์     
ไวกั้บทา่นเสมอไมว่า่ทา่นจะไปท่ีไหน อยา่งไรกต็ามสติปัญญาของทา่นกยั็งคงเร่ร่อนไปท่ัวในเวลาของการกราบไหวบู้ชา   
สิง่เดียวกันน้ีกเ็กิดข้ึนท่ีน่ี พอ่พูดวา่: ในขณะท่ีเดินเหินและเคล่ือนไหวไปมา ลูกควรจดจาํพอ่อยา่งตอ่เน่ือง แตลู่กมากมาย       
ตอ้งการท่ีจะมีซิสเตอร์ท่ีจะผูด้าํเนินการนําสมาธิเป็นพิเศษสาํหรับลูก ไมมี่เหตุผลใดๆท่ีจะมีการนําสมาธิเป็นพิเศษ บาบา   
พูดเสมอวา่: อยูใ่นการจดจาํระลึกถึง! ขณะท่ีน่ังอยูใ่นโยคะ ลูกบางคนกเ็ขา้ฌาน พวกเขาไมส่ามารถจดจาํความรู้หรือมี       
โยคะและพวกเขากเ็ร่ิมงีบหลับไป ลูกหลายคนมีนิสัยเชน่นัน้ ความสงบนัน้เป็นเพียงช่ัวคราวเทา่นัน้ และน่ันกห็มายความ     
วา่พวกเขาไมมี่ความสงบตลอดทัง้วัน หากลูกไมจ่ดจาํพอ่ขณะท่ีเดินเหินและเคล่ือนไหวไปมา ภาระบาปของลูกจะถูกขจัด   
ออกไปไดอ้ยา่งไร? น่ีคือภาระของคร่ึงวงจร การพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและการจดจาํพอ่เป็นสิง่ท่ีใชค้วาม   
เพียรพยายามอยา่งมาก แมว้า่ลูกมากมายเขียนถึงบาบาดว้ยการบอกทา่นวา่พวกเขาอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงเป็นเวลา 
เทา่นัน้เทา่น้ี แตพ่วกเขากไ็มส่ามารถท่ีจะอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงเป็นเวลานานเทา่นัน้ได้ พวกเขาไมเ่ขา้ใจชาร์ทอยา่ง   
แทจ้ริง บาบาคือพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ทา่นคือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ และดังนัน้ลูกควรจะคงอยูใ่นความสุข ลูกไมค่วรคดิวา่ถึง       
อยา่งไรลูกกเ็ป็นของชีพบาบาอยูแ่ลว้ มีลูก มากมายเชน่น้ีท่ีคดิวา่พวกเขาเป็นของบาบาอยูแ่ลว้ และพวกเขาจึงไมไ่ดจ้ดจาํ     
ทา่นเลย หากพวกเขาจดจาํบาบาได้ พวกเขากจ็ะกลายเป็นอันดับหน่ึง ลูกตอ้งการสติปัญญาท่ีดีมากเพ่ือท่ีจะอธิบายให้แกผู่้     
อ่ืน เรากาํลังยกยอ่งบารัต เม่ือโลกใหมมี่อาณาจักรของเทพ เวลาน้ีเป็นโลกเกา่ ยุคเหลก็ น่ันคือดินแดนแหง่ความสุขและ         
น่ีคือดินแดนแหง่ความทุกข์ เม่ือบารัตเป็นยุคทอง มันเป็นอาณาจักรแหง่เทพ ผูค้นถามลูกวา่: เราจะเช่ือไดอ้ยา่งไรวา่น่ัน       
เป็นอาณาจักรของพวกเขา? ความรู้น้ีมหัศจรรยอ์ยา่งยิง่ ไมว่า่สิง่ใดกต็ามท่ีอยูใ่นโชคของแตล่ะคน และไมว่า่ความเพียร     
พยายามใดกต็ามท่ีลูกแตล่ะคนทาํนัน้กม็องเหน็ไดอ้ยา่งชัดเจน ลูกสามารถบอกไดจ้ากกิจกรรมของพวกเขา ทา้ยท่ีสุดแลว้   
ลูกคือมนุษยทั์ง้ในยุคทองและในยุคเหลก็ ดังนัน้เหตุใดผูค้นถึงไปและกม้ศรีษะเบ้ืองหน้ารูปบูชาเหลา่นัน้? พวกเขาเรียก   
วา่นายแหง่สวรรค์ เม่ือใครบางคนตายพวกเขากพู็ดวา่คนนัน้คนน้ีไดก้ลายเป็นชาวสวรรค์ พวกเขาไมเ่ขา้ใจแมก้ระท่ังสิง่   
นัน้ ในเวลาน้ีทุกคนเป็นชาวนรก ทุกคนจะตอ้งเกิดใหมอ่ยา่งแน่นอนท่ีน่ี บาบาเฝ้าแตสั่งเกตพฤติกรรมของทุกคน บาบา       
จะตอ้งพูดในลักษณะท่ีธรรมดาเชน่นัน้กับลูกบางคน ทา่นตอ้งดูแลลูก พอ่อธิบายทุกสิง่อยา่งชัดเจนมาก ลูกเขา้ใจวา่สิง่น้ี     
ถูกตอ้ง แลว้ทาํไมลูกยังคงกลายเป็นหนามท่ีใหญ?่ ดว้ยการเป็นเหตุของความทุกขซ่ึ์งกันและกันลูกกก็ลายเป็นหนาม ลูก     
ไมท่ิ้งนิสัยนัน้ พอ่ผูเ้ป็นคนสวนกาํลังเพาะปลูกสวนดอกไมใ้นเวลาน้ี ทา่นเฝ้าแตเ่ปล่ียนแปลงลูกจากหนามให้เป็นดอกไม้     
น่ีคืองานของทา่น จะมีใครท่ีเป็นหนามสามารถเปล่ียนผูอ่ื้นให้เป็นดอกไมไ้ดอ้ยา่งไร? ลูกยังคงตอ้งระวังกับคนท่ีลูกสง่ไป   
ยังนิทรรศการ ลูกท่ีดีและมีคุณธรรมคือผูท่ี้ทาํงานรับใชท่ี้ดีของการเปล่ียนหนามเป็นดอกไม้ พวกเขาไมไ่ดท้ิม่แทงใคร   
เหมือนหนาม น่ันคือพวกเขาไมไ่ดเ้ป็นเหตุของความทุกขแ์กใ่คร พวกเขาไมเ่คยตอ่สูร้บรากันเอง ลูกๆตอ้งอธิบายอยา่งถูก     
ตอ้งมาก ไมมี่เร่ืองของการดูหมิน่ใครในสิง่น้ี ชีพแจนตีกาํลังจะมาถึงและดังนัน้ลูกควรจัดนิทรรศการมากมาย ลูกสามารถ     
จัดนิทรรศการเลก็ๆ ดว้ยเชน่กันและอธิบาย: จงกลายเป็นชาวสวรรคใ์นหน่ึงวนิาที น่ันคือจากการเป็นผูไ้มบ่ริสุทธ์ิและ     
คดโกงกลายเป็นผูท่ี้บริสุทธ์ิและสูงสง่ ไดม้าซ่ึงการหลุดพน้ในชีวติในหน่ึงวนิาที พวกเขาไมเ่ขา้ใจแมก้ระท่ังความหมาย   
ของการหลุดพน้ในชีวติ เวลาน้ีลูกเขา้ใจแลว้เชน่กัน ทุกคนไดรั้บการหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติจากพอ่ อยา่งไร     
กต็ามลูกตอ้งเขา้ใจละครดว้ยเชน่กัน ผูท่ี้อยูใ่นศาสนาอ่ืนจะไมไ่ปสวรรค์ ทุกคนจะกลับไปท่ีสว่นของตนเอง จากนัน้พวก     
เขากจ็ะลงมาในเวลาของเขาเองเพ่ือกอ่ตัง้ศาสนาของพวกเขา สิง่น้ีแสดงให้เหน็อยา่งชัดเจนในภาพตน้ไม้ ไมมี่ใคร   
นอกจากสัตกูรูผูเ้ดียวท่ีสามารถให้การหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิแกทุ่กคน อยา่งไรกต็ามมีกูรูมากมายท่ีสามารถ 
สอนความเล่ือมใสศรัทธาแกลู่ก ไมมี่กูรูท่ีเป็นมนุษยใ์ดสามารถให้การหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิได้ ลูกเพียงแค่   
ตอ้งใชส้ติปัญญาเพ่ืออธิบาย ลูกตอ้งใชส้ติปัญญาของลูกในสิง่น้ี ละครน้ีมีการเลน่อยา่งมหัศจรรยม์าก มีลูกเพียงไมก่ี่คนท่ี     
อยูอ่ยา่งซาบซ้ึงในสิง่น้ี อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

คลาสกลางคืน - 18/03/68 

ในความเป็นจริงลูกไมจ่าํเป็นตอ้งโตแ้ยง้เก่ียวกับพระคัมภีร์ ประเดน็หลักคือการจดจาํราํลึกถึงและเพ่ือทาํความเขา้ใจตอน 
ตน้ตอนกลางและตอนจบของโลก ลูกตอ้งกลายเป็นผูป้กครองของโลก ลูกเพียงแคต่อ้งเขา้ใจวงจรน้ี เป็นท่ีจดจาํถึงสิง่น้ี     
วา่ลูกจะไดรั้บการหลุดพน้ในชีวติในหน่ึงวนิาที มันคงเป็นเร่ืองท่ีน่าประหลาดใจสาํหรับลูก ๆ ท่ีความเล่ือมใสศรัทธาคงอยู่     
มานานเป็นเวลาคร่ึงวงจรและไมมี่ความรู้แมแ้ตเ่ลก็น้อย มีเพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีมีความรู้ ลูกตอ้งรู้สิง่น้ีจากพอ่ พอ่น้ีไม่     



ธรรมดาและน่ีคือสาเหตุท่ีมีเพียงหน่ึงกาํมือจากหลายลา้นปรากฏออกมา ครูเหลา่นัน้จะไมพู่ดสิง่น้ี ผูเ้ดียวน้ีพูดวา่: ฉันเป็น     
พอ่ ครูและกูรู ดังนัน้ผูค้นจึงสงสัยเก่ียวกับสิง่น้ีเม่ือพวกเขาไดย้นิสิง่น้ี บารัตถูกกลา่ววา่เป็นประเทศแมเ่พราะช่ือของอัมบา้     
(เจา้แม)่ เป็นท่ีรู้จักกันดีมาก พวกเขามีเมลา่(งานออกร้าน)จาํนวนมากเพ่ืออัมบา้ คาํวา่ "อัมบา้" นัน้แสนหวาน เดก็เลก็ ๆ               
รักแมข่องเขามากเพราะเธอให้อาหารพวกเขา ให้พวกเขาด่ืม และดูแลพวกเขา อยา่งไรกต็ามจะตอ้งมีพอ่ของอัมบา้ดว้ย       
เดก็คนน้ีเป็นลูกท่ีถูกนํามาเล้ียง เธอไมมี่สามี น่ีคือสิง่ใหม่ ประชาบดิา บราหม์า จะเล้ียงดูลูกอยา่งแน่นอน พอ่ผูเ้ดียว           
เทา่นัน้มาและอธิบายสิง่เหลา่น้ีให้แกลู่ก มีเมลา่จาํนวนมากเพ่ืออัมบา้ไดเ้กิดข้ึนและเธอไดรั้บการกราบไหวบู้ชาเพราะลูก 
คนนัน้ (มามา่) ทาํงานงานรับใชม้ากมาย ไมมี่ใครสามารถสอนเดก็ไดม้ากเทา่กับจาํนวนคนท่ีมามา่สอน มามา่เป็นท่ีรู้จัก       
กันดีและจึงมีการจัดเมลา่ท่ีใหญโ่ตมากมาย ลูก ๆ รู้วา่มันคือพอ่ท่ีมาและอธิบายความลับของตอนเร่ิมตอนกลางและตอน     
จบให้ลูกๆ ลูกๆรู้เก่ียวกับบา้นของพอ่ดว้ยเชน่กัน ลูกมีความรักตอ่พอ่และลูกกรั็กบา้นเชน่กัน ลูกไดรั้บความรู้น้ีในเวลาน้ี       
มีรายไดม้ากมายจากการศกึษาน้ี ดังนัน้จะตอ้งมีความสุข ลูกเป็นคนธรรมดาอยา่งสมบูรณ์ โลกไมรู้่วา่พอ่มาและพูดความรู้     
น้ี พอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้มาและบอกลูกๆเก่ียวกับสิง่ใหมทั่ง้หมดเหลา่น้ี โลกใหมถู่กสร้างข้ึนผา่นการศกึษาท่ีไมมี่ขีดจาํกัด มี     
การวางเฉยในโลกเกา่ ลูกๆมีความสุขของความรู้ในตัวลูก ลูกตอ้งจาํพอ่และบา้น ทุกคนตอ้งกลับบา้น พอ่จะพูดกับทุกคน       
วา่“ ลูกๆ พอ่มาเพ่ือให้มรดกของการหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติ” ดังนัน้ทาํไมลูกลืม? พอ่เป็นพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดของ       
ลูก พอ่มาสอนราชาโยคะแกลู่ก ดังนัน้ลูกจะไมท่าํตามศรีมัทหรือ? มิฉะนัน้กจ็ะมีการสูญเสยีอยา่งมาก น่ีคือการสูญเสยีท่ี       
ไมมี่ขีดจาํกัด หากลูกปลอ่ยมือของพอ่ลูกจะสูญเสยีรายไดข้องลูก อัจชะ ราตรีสวัสดิ ์โอม ชานติ 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. จงกลายเป็นผูท่ี้น่ารักท่ีสุดดว้ยการมีการจดจาํระลึกถึงพอ่ผูเ้ดียว ในขณะท่ีเดินเหินและเคล่ือนไหวไปมาและมีการก   
ระทาํ ให้ฝึกฝนท่ีจะอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง อยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่และอยูอ่ยา่งมีความสุขและเบง่บานอยา่งเตม็ท่ี 

2. จงทาํตามคาํแนะนําของพระเจา้ในทุกยา่งกา้วในขณะท่ีทาํทุกการกระทาํ อยา่ไดมี้ความหยิง่ยโส (มีความซาบซ้ึงของ     
สาํนึกท่ีเป็นร่าง) อยา่ทาํอะไรท่ีไมดี่ อยา่มีความสับสน 
พร:  พร: ขอให้ลูกประหยัดเวลาและพลังของลูกในฐานะท่ีเป็นนายผูส้ร้างโดยในขณะท่ีเขา้ใจความรับผิดชอบ 

ของลูกเพ่ือให้คุณประโยชน์ตอ่โลก 
ดวงวญิญาณทัง้หมดของโลกคือครอบครัวของลูกดวงวญิญาณท่ีสูงสง่ และยิง่ครอบครัวใหญข้ึ่นมากเทา่ไร   
ลูกกจ็ะตอ้งยิง่พิจารณาถึงความประหยัดมากเทา่นัน้ ใชเ้วลาและพลังทัง้หมดของลูกอยา่งประหยัดในขณะ 
ท่ีทาํให้ดวงวญิญาณทัง้หมดอยูข่า้งหน้าลูกและพิจารณาวา่ตนเองเป็นเคร่ืองมือสาํหรับงานรับใชท่ี้ไมมี่ขีด
จาํกัด เพียงเพ่ือหายรายไดใ้ห้กับตนเอง กินจากสิง่นัน้ และใชจ้นหมด - อยา่ไดไ้มร่ะมัดระวังในลักษณะ         
นัน้ ทาํงบประมาณของสมบัติท่ีมีคา่ทัง้หมดของลูก รักษาพรของการเป็นนายผูส้ร้างไวใ้นสาํนึกรู้ของลูก   
และสะสมสตอ็กของเวลาและพลังสาํหรับงานรับใช ้

คติพจน์:  ทุกคนยังคงไดรั้บพรอยูเ่ร่ือยๆจากความคดิและคาํพูดของผูใ้ห้ทานท่ียิง่ใหญ ่
  

*** โอม ชานติ *** 

การบา้นพิเศษเพ่ือสัมผัสกับสภาพท่ีอะแวคในเดือนอะแวคน้ี 

คุณสมบัติพิเศษของชีวติเทวดานางฟ้าหรืออแวค คือ การไมรู้่ความรู้เก่ียวกับความปรารถนา ไมมี่เร่ืองของความปรารถนา     
ใด ๆ ในชีวติเทพ เม่ือชีวติของลูกกลายเป็นชีวติของบราหมิ์นและชีวติท่ีเป็นเทวดานางฟ้า น่ันคือเม่ือลูกไดบ้รรลุถึงสภาพ       
ท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรม ลูกจะไมส่ามารถผูกพันกับการกระทาํประเภทใด ๆ ไมว่า่จะเป็นการกระทาํท่ีบริสุทธ์ิ การกระทาํท่ีไร้       
ประโยชน์ การกระทาํท่ีเป็นบาป หรือ การกระทาํของอดีต 


