
 
31-01-2020  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน โยคะน้ีเป็นเหมือนไฟท่ีเผาบาปทัง้หมดของลูกและทาํให้ลูกดวงวญิญาณสะโตประธาน     

ดังนัน้อยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่ผูเ้ดียว 
คาํถาม:  ลูกกาํลังจะกลายเป็นดวงวญิญาณบุญและดังนัน้ลูกตอ้งระมัดระวังอยา่งมากเก่ียวกับสิง่ใด? 
คาํตอบ:  ลูกตอ้งระมัดระวังอยา่งมากกับผูท่ี้ลูกให้เงนิแกพ่วกเขา หากลูกให้เงนิแกใ่ครบางคนและเขาใชเ้งนินัน้กับ 

การด่ืมสุราหรือทาํสิง่ท่ีไมดี่ดว้ยเงนินัน้ บาปของสิง่นัน้จะตกอยูกั่บลูก ลูกตอ้งไมใ่ห้และรับกับดวงวญิญาณ   
บาปอีกตอ่ไป ลูกตอ้งทาํให้ตนเองเป็นดวงวญิญาณบุญท่ีน่ี 

เพลง:  ทา่นจะไมแ่ยกหา่งจากเราและเปลวไฟแหง่ความรักท่ีเรามีตอ่ทา่นจะไมมี่วันตาย 
 

โอมชานติ โยคะน้ีเรียกไดเ้ชน่กันวา่เป็นไฟของการจดจาํระลึกถึง ไฟของโยคะหมายถึงไฟของการจดจาํระลึกถึง เหตุใด     
จึงใชค้าํวา่ “ไฟ” เพราะลูกเผาบาปของลูกไปดว้ยสิง่นัน้ เพียงลูกๆ เทา่นัน้ท่ีรู้วธีิท่ีจะกลับมาสะโตประธานจากตะโม       
ประธาน การเป็นผูท่ี้สะโตประธานหมายถึงการเป็นดวงวญิญาณบุญและการเป็นผูท่ี้ตะโมประธานหมายถึงการเป็นดวง 
วญิญาณบาป มีคาํกลา่ววา่ใครบางคนเป็นดวงวญิญาณบุญมากหรือใครบางคนเป็นดวงวญิญาณบาปมาก สิง่น้ีพิสูจน์วา่   
เป็นดวงวญิญาณท่ีกลับมาสะโตประธานและกเ็ป็นดวงวญิญาณท่ีกลับมาตะโมประธานโดยการใชช้าติเกิดใหม่ เหตุน้ีเอง 
ดวงวญิญาณจึงเรียกวา่เป็นดวงวญิญาณบาป ดังนัน้ผูค้นจึงจดจาํพอ่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิและพูดวา่: ไดโ้ปรดมาและทาํให้   
พวกเราดวงวญิญาณบริสุทธ์ิ! ใครทาํให้ลูกเป็นดวงวญิญาณบาป? ไมมี่ใครรู้สิง่น้ี ลูกรู้วา่เม่ือลูกเคยเป็นดวงวญิญาณท่ี     
บริสุทธ์ิ บารัตกถู็กเรียกวา่อาณาจักรของราม (พระเจา้) ในปัจจุบันดวงวญิญาณทัง้หมดนัน้มีบาปและเหตุน้ีเองเวลาน้ีโลก     
จึงถูกเรียกวา่อาณาจักรของราวัน เป็นบารัตท่ีกลับมาบริสุทธ์ิและบารัตท่ีกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ มีเพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีสามารถมา   
และทาํให้ผูค้นของบารัตบริสุทธ์ิ ดวงวญิญาณอ่ืนทัง้หมดนัน้ไดรั้บการชาํระให้บริสุทธ์ิแลว้กถู็กนําไปยังดินแดนแหง่ความ 
สงบ เวลาน้ีโลกน้ีคือดินแดนแหง่ความทุกข์ พวกเขาไมส่ามารถทาํให้เร่ืองท่ีงา่ยดายเชน่นัน้น่ังอยูใ่นสติปัญญาของพวก   
เขาได!้ เม่ือพวกเขาเขา้ใจสิง่น้ีดว้ยหัวใจของพวกเขาเทา่นัน้ท่ีพวกเขาจะสามารถกลายเป็นบราหมิ์นท่ีแทจ้ริง ลูกไม่   
สามารถไดรั้บมรดกจากพอ่ไดจ้นกวา่ลูกจะกลายเป็นบราหมิ์น น่ีคือไฟบูชายัญของยุคบรรจบพบกัน แน่นอนวา่บราหมิ์นมี   
ความจาํเป็นอยา่งยิง่สาํหรับไฟบูชายัญ เวลาน้ีลูกไดก้ลายเป็นบราหมิ์น ลูกรู้วา่ไฟบูชายัญน้ีคือไฟบูชายัญสุดทา้ยในดิน   
แดนแหง่ความตาย มีไฟบูชายัญในดินแดนแหง่ความตาย แตไ่มมี่ไฟบูชายัญในดินแดนแหง่ความเป็นอมตะ ผูเ้ล่ือมใส     
ศรัทธาไมส่ามารถทาํให้สิง่เหลา่น้ีน่ังอยูใ่นสติปัญญาของพวกเขา ความเล่ือมใสศรัทธานัน้แตกตา่งจากความรู้อยา่งสิน้เชิง   
ผูค้นเหลา่นัน้เช่ือวา่พระเวทและคัมภีร์นัน้คือความรู้ หากมีความรู้ในหนังสอืเหลา่นัน้ เขากจ็ะสามารถกลับบา้นได้ อยา่งไร     
กต็ามตามละคร ยังไมมี่ใครสามารถกลับบา้นได้ บาบาอธิบายวา่ดวงวญิญาณอันดับหน่ึงตอ้งผา่นสภาพสะโต,ราโจและ   
ตะโม ดังนัน้สว่นท่ีเหลือเพียงแคเ่ลน่บทบาทท่ีสะโตของพวกเขาแลว้กลับบา้นไดอ้ยา่งไร? พวกเขาเชน่กันกต็อ้งเขา้ไปสู่   
สภาพท่ีตะโมประธานของพวกเขาดว้ย พวกเขากต็อ้งเลน่บทบาทของพวกเขาในสิง่น้ีเชน่กัน นักแสดงแตล่ะคนกมี็พละ   
กาํลังของตนเอง นักแสดงท่ีสาํคัญกโ็ดง่ดังมากเป็นท่ีรู้จักกันดี ใครคือผูส้ร้าง ผูก้าํกับ และนักแสดงหลักในละครน้ี? เวลา         
น้ีลูกเขา้ใจแลว้วา่พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่คือบุคคลหลัก และแลว้กมี็แมข่องชาวโลกและพอ่ของชาวโลก พวกเขากลายเป็นนาย   
ของโลก บทบาทของพวกเขานัน้สูงสง่อยา่งแน่นอนและดังนัน้คา่ตอบแทนของพวกเขาเองกสู็งมากดว้ยเชน่กัน พอ่ผูเ้ดียว   
ท่ีสูงสง่ท่ีสุดท่ีจา่ยให้แกพ่วกเขา ทา่นพูดวา่ “ในเม่ือลูกชว่ยพอ่เป็นอยา่งมาก ลูกจะไดรั้บคา่ตอบแทนตามนัน้” หากนัก       
กฎหมายสอนลูก เขากจ็ะพูดวา่เขาสามารถท่ีจะทาํให้ลูกไดรั้บตาํแหน่งท่ีสูงมาก ดังนัน้ลูกๆ ควรจะให้ความใสใ่จอยา่ง     
มากมายตอ่การศกึษาน้ี ลูกตอ้งอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูกดว้ยเชน่กัน พวกเขา(ซันยาสซี)มีการสละละทิ้งของคาร์มา   
โยคะ ในขณะอาศัยอยูท่ี่บา้นและดาํเนินการกับทุกสิง่ ลูกสามารถทาํความเพียรพยายามท่ีจะประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูก   
จากพอ่ดว้ยเชน่กัน ไมมี่ความยากลาํบากใดๆในสิง่น้ี ในขณะท่ีทาํงานบา้นทัง้หมดของลูก ลูกตอ้งอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง     
ชีพบาบา ความรู้นัน้งา่ยดายมาก ผูค้นร้องเรียกหา: โอ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ไดโ้ปรดมา! มาและชาํระพวกเราให้บริสุทธ์ิ! มี             
อาณาจักรท่ีบริสุทธ์ิในโลกท่ีบริสุทธ์ิ และพอ่กาํลังทาํให้ลูกมีคา่ควรแกอ่าณาจักรนัน้ มีสองวชิาหลักในความรู้น้ี: อัลฟ่า     
และเบตา้ ควงกงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเองและจดจาํพอ่และลูกจะกลายเป็นผูท่ี้มีพลานามัยดีเสมอและม่ังค่ัง พอ่พูด   
วา่: จดจาํพอ่ในบา้น ลูกตอ้งจดจาํบา้นดว้ยเชน่กัน ดว้ยการจดจาํพอ่ในบา้นลูกจะสามารถไปท่ีน่ันได้ ดว้ยการควงกงจักร       
แหง่การตระหนักรู้ในตนเอง ลูกกจ็ะกลายเป็นผูป้กครองโลก ลูกควรจะเกบ็ทุกสิง่เหลา่น้ีไวใ้นสติปัญญาของลูกอยา่ง   



ระมัดระวังมาก ในปัจจุบันทุกคนนัน้ตะโมประธานอยา่งแทจ้ริง ในดินแดนแหง่ความสุขลูกมีความสงบ ความสุขและความ     
เจริญรุ่งเรือง มีเพียงศาสนาเดียวเทา่นัน้ท่ีน่ัน เวลาน้ีมีความไมส่งบในทุกบา้น ดูซิวา่นักเรียนบางคนไดส้ร้างความป่ันป่วน     
มากมายเพียงใด! พวกเขาไดแ้สดงให้เหน็ความเป็นเลือดใหมข่องเขา โลกน้ีเกา่และไมบ่ริสุทธ์ิโดยสิน้เชิง ในขณะท่ียุค     
ทองเป็นโลกใหมท่ี่บริสุทธ์ิ พอ่มาในยุคบรรจบพบกันน้ี สงครามมหาภารตะกเ็กิดข้ึนในยุคบรรจบพบกันน้ีดว้ยเชน่กัน     
เวลาน้ีโลกน้ีตอ้งเปล่ียนแปลง พอ่พูดวา่: พอ่มาในยุคบรรจบพบกันเพ่ือทาํให้โลกใหม่ สิง่น้ีเรียกวา่ยุคบรรจบพบกันท่ีเป็น     
สริิมงคลท่ีสุด ผูค้นเฉลิมฉลองเดือนแหง่บุญ (ปุรโชตตัม) ท่ีสูงสง่ท่ีสุด) และชว่งเวลาแหง่บุญ แตไ่มมี่ใครในบรรดาพวก         
เขาท่ีรู้เก่ียวกับยุคบรรจบพบกันท่ีเป็นบุญน้ี พอ่มาในยุคบรรจบพบกันน้ีและทาํให้ลูกกลายเป็นเชน่เพชร ลูกตามลาํดับกัน   
ไปในสิง่น้ีเชน่กัน ราชากลายเป็นเชน่เพชร ในขณะท่ีปวงประชากลายเป็นเชน่ทองคาํ ทันทีท่ีเดก็ถือกาํเนิดมา เขากมี็สทิธ์ิ       
ตอ่มรดกของเขา เวลาน้ีลูกกาํลังไดรั้บสทิธ์ิในโลกใหมท่ี่บริสุทธ์ิ อยา่งไรกต็ามลูกตอ้งทาํความเพียรพยายามท่ีจะประกาศ   
สทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงในโลกใหมนั่น้ดว้ยเชน่กัน ความเพียรพยายามท่ีลูกทาํในเวลาน้ีจะเป็นความเพียรพยายามท่ีลูกทาํ 
ในทุกๆวงจร เป็นท่ีเขา้ใจวา่เม่ือดวงวญิญาณไมส่ามารถทาํความเพียรพยายามอะไรไดม้ากกวา่ท่ีพวกเขาทาํและดวง 
วญิญาณนัน้กจ็ะทาํความเพียรพยายามเดียวกันทุกวงจร ในทุกชาติเกิดและในทุกวงจรพวกเขาจะอยูใ่นทา่มกลางปวง 
ประชาหรือพวกเขาจะกลายเป็นสาวใชห้รือคนรับใชข้องปวงประชาท่ีม่ังค่ัง ทุกคนตามลาํดับกันไป และทุกสิง่เก่ียวกับลูกก็   
สามารถรู้ไดจ้ากการท่ีลูกแตล่ะคนนัน้ศกึษาเลา่เรียนไดม้ากแคไ่หน บาบาสามารถบอกลูกไดทั้นทีวา่ลูกจะกลายเป็นอะไร 
หากลูกจะตอ้งออกจากร่างของลูกในเวลาน้ี ในสภาพปัจจุบันของลูก ในแตล่ะวันเวลากจ็ะสัน้ลงเร่ือยๆ หากลูกคนไหนจะ     
ออกจากร่างของลูกในเวลาน้ี ลูกจะไมส่ามารถศกึษาเลา่เรียนไดอี้กครัง้ ใช่ บางสิง่จะเขา้มาสูส่ติปัญญาของลูกและลูกจะ     
จดจาํชีพบาบา เชน่เดียวกับท่ีลูกเตือนให้เดก็เลก็ๆ ให้จดจาํชีพบาบาและเขากเ็ฝ้าแตพู่ดวา่ “ชีพบาบา ชีพบาบา” ดวง         
วญิญาณนัน้จะไดรั้บบางสิง่ กลา่วกันวา่เดก็เลก็ๆ นัน้มีความทัดเทียมกับมหาตมะ (ดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญ)่ เพราะเขาไมรู้่       
อะไรเลยเก่ียวกับกิเลส อยา่งไรกต็ามเม่ือเขาเติบโตข้ึน เขากไ็ดรั้บอิทธิพลจากกิเลส มีความโกรธหรือมีความผูกพันยึดม่ัน       
เวลาน้ีลูกไดรั้บการบอกวา่ลูกตอ้งจบสิน้ความผูกพันยึดม่ันทัง้หมดของลูกตอ่สิง่ใดกต็ามท่ีลูกสามารถมองเหน็ไดด้ว้ย
ดวงตาทางร่างกายของลูกในโลกน้ี ลูกดวงวญิญาณรู้วา่ทัง้โลกจะกลายเป็นสุสาน ทุกสิง่นัน้เกา่และไมบ่ริสุทธ์ิอยา่ง   
แทจ้ริง เม่ือใครบางคนตาย สิง่ของเกา่ๆ ของเขาทัง้หมดนัน้กจ็ะถูกยกให้กับขันนิกร (นักบวชพราหมณ์พิเศษ) พอ่คือขัน         
นิกรท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ทา่นเป็นคนซักผา้ดว้ยเชน่กัน ทา่นรับอะไรจากลูกและทา่นให้อะไรแกลู่กเป็นการตอบแทน? เงนิจาํ     
นวนเลก็ๆน้อยๆใดกต็ามท่ีลูกให้แกบ่าบานัน้กจ็ะถูกทาํลายอยูดี่ อยา่งไรกต็ามพอ่กพู็ดวา่: เกบ็เงนิของลูกไวกั้บลูก เพียง     
แคข่จัดความผูกพันยึดม่ันทัง้หมดของลูกออกไปจากสิง่นัน้ เฝ้าแตใ่ห้บัญชีของลูกแกพ่อ่แลว้ลูกจะไดรั้บคาํแนะนําและ 
แนวทางอยา่งตอ่เน่ือง สิง่เลก็ๆน้อยๆท่ีลูกมีซ่ึงมีคา่เพียงแคเ่ศษฟางเทา่นัน้สามารถใชเ้พ่ือมหาวทิยาลัยและโรงพยาบาล 
เพ่ือสุขภาพและความม่ังค่ัง โรงพยาบาลสาํหรับผูป่้วยและมหาวทิยาลัยสาํหรับนักเรียน น่ีคือทัง้โรงพยาบาลและวทิยาลัย   
รวมกัน สาํหรับสิง่น้ีลูกตอ้งการเพียงแคท่ี่ดินสามตารางฟุตเทา่นัน้เอง ผูท่ี้ไมมี่สิง่ใดเลยกส็ามารถท่ีจะให้ท่ีดินสามตาราง   
ฟุตและมีชัน้เรียนท่ีน่ัน ท่ีดินสามตารางฟุตนัน้กเ็ป็นท่ีท่ีใหญพ่อท่ีจะน่ัง ท่ีน่ังนัน้มีเพียงสามตารางฟุตเทา่นัน้ ใครกต็ามท่ี     
เขา้มาในพ้ืนท่ีสามตารางฟุตของลูกควรจะเขา้ใจทุกสิง่อยา่งชัดเจนมาก ทาํให้ใครกต็ามท่ีมาน่ังลงและให้คาํแนะนําของพอ่ 
กับพวกเขา มีการทาํเขม็กลัดข้ึนมากมายสาํหรับงานรับใชด้ว้ยเชน่กัน เขม็กลัดน้ีเรียบงา่ยมาก รูปภาพนัน้กดี็มากและ     
ขอ้ความท่ีเขียนกมี็ความหมายท่ีสมบูรณ์ดว้ยเชน่กัน งานรับใชม้ากมายสามารถทาํไดด้ว้ยสิง่เหลา่น้ี ในแตล่ะวันเม่ือภัย   
พิบัติเพิม่ข้ึน ผูค้นกจ็ะไมส่นใจใสทางโลกและจะเร่ิมท่ีจะจดจาํพอ่ ฉันดวงวญิญาณน้ีไมสู่ญสลาย และฉันตอ้งจดจาํพอ่ท่ี     
ไมสู่ญสลายของฉัน พอ่เองพูดวา่: จดจาํพอ่แลว้บาปของหลายชาติเกิดของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง พิจารณาวา่ตนเอง     
เป็นดวงวญิญาณและมีความรักตอ่พอ่อยา่งเตม็ท่ี อยา่ไดมี้สาํนึกท่ีเป็นร่าง ใช่ ลูกอาจจะมีความรักภายนอกกับลูกๆ ของ       
ลูกฯลฯ แตใ่ห้ความรักท่ีแทจ้ริงของลูกเป็นไปกับพอ่ทางจิต ดว้ยการจดจาํทา่นเทา่นัน้ท่ีบาปของลูกจะไดรั้บการ   
ปลดเปล้ือง ในขณะท่ีมองดูเพ่ือนฝูงและญาติมิตรของลูก สติปัญญาของลูกควรจะแขวนอยูบ่นตะแลงแกงของการจดจาํ   
ระลึกถึงพอ่ ควรจะเป็นราวกับวา่ลูกๆนัน้กาํลังแขวนอยูบ่นตะแลงแกงแหง่การจดจาํระลึกถึง ดวงวญิญาณตอ้งจดจาํพอ่   
ดวงวญิญาณสูงสุด สติปัญญาของลูกควรจะแขวนอยูท่ี่น่ัน บา้นของพอ่อยูเ่บ้ืองบนนัน้ มีโลกท่ีไมมี่ตัวตน อาณาเขตท่ี       
ละเอียดออ่น และโลกท่ีมีตัวตนน้ี เวลาน้ีการเดินทางของลูกกาํลังจะสิน้สุดลงและลูกกจ็ะตอ้งกลับบา้นในไมช่า้ เวลาน้ีลูก     
อยูใ่นการเดินทางกลับบา้นของลูก ดังนัน้บา้นของลูกดูเหมือนวา่น่าดึงดูดมาก บา้นนัน้คือท่ีอยูอ่าศัยท่ีไมมี่ขีดจาํกัดของลูก     
ลูกตอ้งกลับไปยังบา้นของลูกเอง ผูค้นทาํความเล่ือมใสศรัทธาเพ่ือจะกลับบา้น อยา่งไรกต็ามพวกเขากไ็มมี่ความรู้อยา่ง   
เตม็ท่ีและพวกเขากไ็มส่ามารถกลับไปยังบา้นนัน้ได้ เพ่ือท่ีจะบรรลุถึงพระเจา้หรือเพ่ือท่ีจะไปยังดินแดนนิพพานพวกเขา 
จึงเดินทางไปในการจาริกแสวงบุญมากมายฯลฯ พวกเขาทาํความเพียรพยายามอยา่งมาก ซันยาสซีเพียงแคช้ี่หนทางสู่   
ความสงบเทา่นัน้ พวกเขาไมรู้่อะไรเลยเก่ียวกับดินแดนแหง่ความสุข เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีช้ีหนทางไปสูดิ่นแดนแหง่ความสุข   



แกลู่ก กอ่นอ่ืนลูกตอ้งไปยังสถานท่ีท่ีอยูเ่หนือเสยีง (นิพพาน) สภาพท่ีปลดเกษียณของลูกอยา่งแน่นอน สถานท่ีนัน้เรียก       
วา่บราหมั์นดด์ว้ยเชน่กัน พวกเขาคดิวา่ธาตุบราหม์คือพระเจา้ พวกเราดวงวญิญาณเป็นจุด และสถานท่ีอยูอ่าศัยของเราคือ     
บราหมั์นด์ ลูกเองนัน้กไ็ดรั้บการกราบไหวบู้ชาในรูปนัน้ดว้ยเชน่กัน พวกเขาจะสามารถกราบไหวบู้ชาจุดไดอ้ยา่งไร? เพ่ือ     
ท่ีจะทาํการกราบไหวบู้ชา พวกเขาทาํซาลิแกรมของแตล่ะดวงวญิญาณและกราบไหวบู้ชาสิง่นัน้ ไมเ่ชน่นัน้แลว้จะมีการก   
ราบไหวบู้ชาจุดไดอ้ยา่งไร? เหตุน้ีเองจึงสร้างรูปท่ีมีขนาดใหญข้ึ่นดว้ยเชน่กัน พอ่ไมไ่ดมี้ร่างกายของทา่นเอง เวลาน้ีลูกรู้     
สิง่เหลา่น้ี ลูกตอ้งแสดงภาพดวงวญิญาณขนาดใหญใ่นภาพดว้ยเชน่กัน ผูค้นจะเขา้ใจอะไรจากการมองเหน็จุด? ดังนัน้จึง     
เป็นการดีกวา่จริงๆท่ีจะทาํดวงดาว แมบ่างคนกแ็ตม้ติลักเชน่นัน้ดว้ย ลูกสามารถไดติ้ลักสขีาวสาํเร็จรูป ดวงวญิญาณกเ็ป็น     
สขีาวเหมือนกับดวงดาวเชน่กัน ติลักน้ีคือสัญลักษณ์ของดวงวญิญาณท่ีอยูท่ี่ตรงกลางหน้าผากของบุคคล อยา่งไรกต็าม   
ไมมี่ใครรู้ความหมายของสิง่นัน้ พอ่อธิบายวา่ดวงวญิญาณท่ีสุดแสนเลก็เชน่นัน้มีความรู้อยา่งมากมายเพียงใด มีการสร้าง   
ระเบดิ ฯลฯ จาํนวนมากมาย เป็นความมหัศจรรยท่ี์วา่ดวงวญิญาณนัน้มีบทบาทของพวกเขาถูกบันทึกไวใ้นตัวพวกเขา     
อยา่งไร ประเดน็เหลา่น้ีลึกลํา้มาก ดวงวญิญาณท่ีสุดแสนเลก็เชน่นัน้สามารถทาํสิง่ตา่งๆ มากมายมากผา่นร่างกายของเขา       
ดวงวญิญาณนัน้ไมสู่ญสลาย บทบาทของเขานัน้ไมเ่คยถูกทาํลายและการกระทาํของพวกเขานัน้ไมเ่คยเปล่ียนแปลง เวลา   
น้ีตน้ไมนั้น้ใหญโ่ต ในขณะท่ีในยุคทองตน้ไมนั้น้เลก็มาก ตน้ออ่นของตน้ไมท่ี้เลก็ท่ีแสนหวานกาํลังมีการเพาะหวา่นใน   
เวลาน้ี ลูกไดก้ลับมาไมบ่ริสุทธ์ิและเวลาน้ีกาํลังจะกลับมาบริสุทธ์ิ ดวงวญิญาณท่ีสุดแสนเลก็นัน้มีบทบาทท่ีใหญโ่ตมากท่ี   
บันทึกไวใ้นตัวเขา น่ีคือธรรมชาติ ลูกกเ็ฝ้าแตเ่ลน่บทบาทท่ีไมสู่ญสลายของลูกตอ่ไป บทบาทนัน้ไมเ่คยหยุดลง เป็นความ       
มหัศจรรยว์า่ดวงวญิญาณนัน้ไมสู่ญสลายอยา่งไรและเตม็ไปดว้ยบทบาทท่ีไมสู่ญสลายอยา่งไร พอ่อธิบายวา่: ลูกๆ ลูกตอ้ง     
กลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ มีความเพียรพยายามในสิง่น้ี ลูกดวง     
วญิญาณกมี็บทบาทท่ีใหญโ่ตท่ีสุด บาบาไมไ่ดมี้บทบาทท่ีใหญโ่ตเหมือนกับลูก พอ่พูดวา่: เม่ือลูกมีความสุขในสวรรค์ พอ่       
กไ็ปและพักผอ่น พอ่ไมไ่ดมี้บทบาทใดท่ีจะเลน่ในเวลานัน้ เป็นในเวลาน้ีท่ีพอ่ทาํงานรับใชม้ากมายเพ่ือลูก ความรู้น้ี     
มหัศจรรยม์าก! ไมมี่ใครนอกจากลูกรู้สิง่น้ี ถา้ลูกไมอ่ยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่ ลูกกไ็มส่ามารถซึมซับสิง่น้ีได้ เม่ือลูก       
เปล่ียนอาหารการกินและเคร่ืองด่ืมของลูก น่ันกท็าํให้เกิดความแตกตา่งในวธีิการท่ีลูกจะซึมซับสิง่น้ีเชน่กัน ลูกตอ้งอยู่   
อยา่งบริสุทธ์ิมากในสิง่น้ีดว้ยเชน่กัน เป็นสงิท่ีงา่ยดายมากท่ีจะจดจาํพอ่ ลูกตอ้งจดจาํพอ่และประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูก     
เหตุน้ีเองบาบาพูดวา่: เกบ็รูปภาพไวกั้บลูก สร้างภาพของโยคะและมรดกของลูกแลว้ลูกจะมีความซาบซ้ึงของการเปล่ียน   
จากบราหมิ์นเป็นเทพ และแลว้จากเทพลูกกจ็ะกลายเป็นนักรบ ลูกบราหมิ์นอยูใ่นยุคบรรจบพบกัน ลูกกาํลังจะกลายเป็น     
มนุษยท่ี์สูงสง่ ลูกตอ้งทาํความเพียรพยายามอยา่งมากท่ีจะปลูกฝังสิง่เหลา่น้ีเขา้ไปในสติปัญญาของผูค้น แตล่ะวันยิง่ลูก   
เขา้ใจความรู้มากเทา่ไหร่ ลูกกจ็ะมีความสุขมากเทา่นัน้ ลูกๆ รู้วา่บาบาให้ประโยชน์กับลูกอยา่งมาก ลูกรู้วา่ลูกมีสภาพท่ีสูง       
ข้ึนในทุกๆ วงจร ลูกตอ้งทาํทุกสิง่เพ่ือหาเล้ียงชีพของร่างกายของลูกดว้ยเชน่กัน แตส่ติปัญญาของลูกควรจะจดจาํวา่ลูก     
กาํลังรับประทานจากบันดาราของชีพบาบา ดว้ยการเฝ้าแตจ่ดจาํชีพบาบา,ความทุกขทั์ง้หมดของลูกจะถูกขจัดออกไป ลูกจะ   
ละร่างเกา่ของลูกและกลับบา้น ลูกๆ ลูกเขา้ใจวา่บาบาไมไ่ดรั้บสิง่ใดจากลูก เพราะบาบาคือผูป้ระทาน พอ่พูดวา่: ทาํตามศรี         
มัทของพอ่! ใสใ่จอยา่งเตม็ท่ีกับใครกต็ามท่ีลูกให้เงนิแกเ่ขา หากลูกให้เงนิแกใ่ครบางคนแลว้เขากใ็ชเ้งนิไปกับการด่ืมสุรา   
หรือกระทาํสิง่อ่ืนๆท่ีไมดี่ดว้ยเงนินัน้ บาปของสิง่นัน้กจ็ะตกอยูกั่บลูก ลูกกก็ลายเป็นดวงวญิญาณบาปจากการให้และรับ   
ของลูกกับดวงวญิญาณบาป มีความแตกตา่งเชน่นัน้ท่ีน่ี ลูกตอ้งกลายเป็นดวงวญิญาณบุญท่ีน่ี ดังนัน้อยา่ไดใ้ห้และรับกับ     
ดวงวญิญาณบาป พอ่พูดวา่: ลูกตอ้งไมเ่ป็นเหตุท่ีทาํให้ใครมีความทุกข์ ลูกตอ้งไมมี่ความผูกพันยึดม่ันกับใคร พอ่มาหาลูก       
ในฐานะหัวนํา้ตาล เพียงแคดู่วา่ทา่นไดจ้า่ยดอกเบ้ียมากเพียงใดแกลู่กสาํหรับสิง่เกา่ๆ ทัง้หมดท่ีมีคา่เทา่กับเศษฟางของลูก   
ท่ีทา่นรับมา ลูกไดรั้บดอกเบ้ียมากมาย ทา่นนัน้ไร้เดียงสามาก! เพ่ือเป็นการตอบแทนสาํหรับขา้วสองกาํมือทา่นจึงให้     
ประสาทราชวังแกลู่ก อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. เวลาน้ีการเดินทางของลูกนัน้ไดส้ิน้สุดลงและลูกตอ้งกลับบา้น เหตุน้ีเองลูกควรจะมีการวางเฉยในโลกเกา่น้ี โยคะของ     
สติปัญญาของลูกตอ้งแขวนอยูบ่นตะแลงแกงของการจดจาํระลึกถึงพอ่ 

2. เพ่ือท่ีจะดูแลไฟบูชายัญท่ีพอ่ไดส้ร้างข้ึนมาในยุคบรรจบพบกัน ลูกตอ้งกลายเป็นบราหมิ์นท่ีแทจ้ริงและบริสุทธ์ิ ไมว่า่สิง่     



ใดกต็ามท่ีลูกทาํลูกตอ้งอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่ 
พร:  ขอให้ลูกขอให้ลูกเป็นโยคีท่ีงา่ยดาย และให้ความร่วมมือกันโดยการใชส้มบัติท่ีมีคา่ทัง้หมดของลูกเพ่ือรับ 

ใชด้วงวญิญาณทัง้หมด 
วธีิท่ีจะกลายเป็นโยคีท่ีงา่ยดายคือการพิจารณาวา่ตนเองเป็นผูรั้บใชส้าํหรับดวงวญิญาณทัง้หมดของโลก
ดว้ยความคดิคาํพูดและการกระทาํและการใชทุ้กอยา่งเพ่ืองานรับใช้ ไมว่า่จะเป็นสมบัติท่ีมีคา่ของพลัง   
คุณธรรม ความรู้ และเวลาสาํหรับการหารายไดท่ี้สูงสง่ท่ีลูกไดรั้บจากพอ่ในชีวติบราหมิ์นน้ี จงใชทั้ง้หมดน้ี     
เพ่ืองานรับใช้ น่ันคือให้ความร่วมมือกันและลูกจะกลายเป็นโยคีท่ีงา่ยดาย อยา่งไรกต็ามมีเพียงผูท่ี้เตม็   
เป่ียมเทา่นัน้ท่ีสามารถให้ความร่วมมือได ้ดังนัน้การให้ความร่วมมือจึงหมายถึงการเป็นผูใ้ห้ทานท่ียิง่ใหญ ่

คติพจน์:  กลายเป็นผูท่ี้มีการวางเฉยท่ีไมมี่ขีดจาํกัด และซันสการ์ของการถูกดึงดูดจะจบสิน้ลงไดอ้ยา่งงา่ยดาย 
  

*** โอม ชานติ *** 

การบา้นพิเศษเพ่ือมีประสบการณ์กับสภาพท่ีอะแวคในเดือนอะแวคน้ี 

ให้ภาษาของบราหมิ์นในระหวา่งลูกๆเตม็ไปดว้ยความรู้สกึท่ีอะแวค อยา่ไดนํ้าความผิดพลาดของใครท่ีลูกเคยไดย้นิมาเขา้ 
มาในความคดิของลูกหรือในความคดิของพวกเขา โดยเฉพาะมากภายในชุมนุมให้มีการแลกเปล่ียนประสบการณ์ท่ีอะแวค 


