
 
27/11/17  มอร์น่ิง   มูร์ลี  โอม   ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน การกาํหนดและคาํแนะนําของพอ่สาํหรับการนํามาซ่ึงการหลุดพน้และการหลุดพน้เพ่ือ   

ชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสนัน้พิเศษสุด และเหตุน้ีเองจึงมีการร้องเพลงวา่: เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีรู้ถึงหนทางและวธีิ   
การของลูก   ทา่นเองนัน้ให้การกาํหนดของทา่นแกลู่ก 

คาํถาม:  ใครท่ีมีสทิธ์ิจะเรียกวา่เป็นบราหม์ากุมารและบราหม์ากุมารี?   ธรรมชาติของพวกเขาเป็นเชน่ใด? 
คาํตอบ:  ผูท่ี้ออ่นหวานและน่ารักเชน่พอ่ ผูท่ี้ไมเ่คยมีความขัดแยง้ของความคดิเหน็มีสทิธ์ิท่ีจะเรียกวา่เป็นบราหม์า 

กุมารและบราหม์ากุมารี ธรรมชาติของบีเคควรจะมีความออ่นหวานอยา่งมากๆ ไมค่วรจะมีความขมข่ืนน้อย   
นิดท่ีสุดหรือสาํนึกท่ีเป็นร่างอยูภ่ายใน 

เพลง:  ขอคารวะตอ่ชีวา 
 

โอมชานติ พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดอธิบายให้กับแสงของดวงตาของทา่นทัง้หมดในทุกศูนย์ ลูกๆ ในทุกศูนยจ์ะสามารถไดย้นิ     
และเขา้ใจสิง่ท่ีพอ่อธิบาย มองดูในโลกน้ี, ทุกคนมีความไมช่อบตอ่ทุกคน มีผูค้นจากศาสนามากมาย พวกเขาทัง้หมด       
ทะเลาะและรบรากับกันและกัน น่ีคืออาณาจักรของราวัน เวลาน้ีกาํลังจะจบสิน้ ผูค้นไมรู้่สิง่น้ีและพวกเขาจึงเฝ้าแตเ่รียก     
หา: โอ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ผูข้จัดความทุกข์ และผูป้ระทานความสุข โอ ผูป้ลดปลอ่ย ไดโ้ปรดมา ทุกคนมีความทุกข์ สติ                 
ปัญญาพูดวา่: สถานท่ีน้ีไมส่ามารถเรียกวา่เป็นสวรรค์ ทุกคนจดจาํสวรรค์ ดังนัน้เป็นนรกในเวลาน้ีอยา่งแน่นอน เคยเป็น       
โลกใหมอ่ยา่งแน่นอน โลกแหง่ความสุขจะมาถึงหลังจากความสงบนัน้อยา่งแน่นอน ท่ีน่ันจะไมมี่นามหรือร่องรอยใดๆ     
ของดินแดนแหง่ความทุกขน้ี์ เวลาน้ีไมมี่นามหรือร่องรอยของความสุขหรือความสงบ 5000 ปีท่ีแลว้เคยมีดินแดนแหง่     
ความสุข ดวงวญิญาณท่ีเหลือทัง้หมดอาศัยในดินแดนแหง่ความสงบ ลูกเขา้ใจสิง่น้ีในเวลาน้ีเพราะพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณ     
สูงสุดอธิบายสิง่นัน้แกลู่กแลว้ มีคาํกลา่ววา่: ขอให้พระเจา้ให้สาํนึกแกลู่ก! พวกเขาจะไมพู่ดวา่: บราหม์า วษิณุ และชางกา้           
ไดโ้ปรดให้สาํนึกท่ีดีแกเ่ราเถิด! พวกเขาอา้งถึงช่ือของพระเจา้เทา่นัน้ ดังนัน้ เป็นผูเ้ดียวนัน้อยา่งแน่นอน เพียงในเวลาน้ี       
เทา่นัน้ท่ีพระเจา้จะตอ้งให้การกาํหนดของทา่น และทา่นตอ้งให้การกาํหนดเหลา่นัน้ดว้ยการมาท่ีน่ีในรูปท่ีมีตัวตน มีการ   
เขียนไวว้า่ “ศรีมัท” คือคาํพูดของพระเจา้แตพ่วกเขาใสช่ื่อของกฤษณะ ในความเป็นจริงการกาํหนดเหลา่นัน้เป็นของ     
พระเจา้ท่ีไมมี่ตัวตน ดังนัน้อยา่งแน่นอนท่ีโลกใหมต่อ้งถูกกอ่ตัง้ข้ึน พระเจา้ไมไ่ดไ้ปรอบโลก ทัง้โลกไมส่ามารถท่ีจะมาหา     
พระเจา้ไดแ้ละทา่นกไ็มส่ามารถไปหาทุกคน ไมใ่ชทุ่กคนจะสามารถมาอยูเ่บ้ืองหน้าพระเจา้เป็นการสว่นตัวได้ มีมนุษย์   
มากมายอยา่งยิง่! เม่ือบุคคลสาํคัญมาไมใ่ชทุ่กคนจะสามารถไปเหน็เขา พอ่มาและให้การหลุดพน้และการหลุดพน้เพ่ือชีวติ   
ใหมท่ี่ไมมี่กิเลสแกด่วงวญิญาณมนุษยเ์หลา่น้ีทัง้หมด ดินแดนแหง่ความสงบแยกหา่งจากดินแดนแหง่ความสุข ไมมี่ความ   
ไมส่งบใดในดินแดนแหง่ความสุข และในดินแดนแหง่ความทุกขก์ไ็มมี่ความสงบใดๆ พอ่อธิบายสิง่เหลา่น้ีทัง้หมด สิง่     
เหลา่น้ีไมไ่ดถู้กกลา่วถึงไวใ้นคัมภีร์ใด พระเจา้เรียกไดว้า่เตม็ไปดว้ยความรู้ ทา่นลว่งรู้ทุกสิง่ การกาํหนดสาํหรับการหลุด     
พน้และการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสของทา่นนัน้พิเศษสุด มีการร้องเพลงวา่: โอพ้ระเจา้ เพียงทา่นเทา่นัน้ท่ีรู้ถึง     
วธีิการและหนทางของทา่น เราจะสามารถรู้ถึงสิง่เหลา่นัน้ไดเ้ม่ือทา่นบอกเราเทา่นัน้ ดังนัน้ ทา่นตอ้งมาท่ีนีอยา่งแน่นอน       
ไมเ่ชน่นัน้แลว้ทา่นจะประทานการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสไดอ้ยา่งไร? ทา่นคือผูป้ระทานการหลุดพน้เพ่ือชีวติ 
ใหมท่ี่ไมมี่กิเลส และเป็นพอ่ของทุกคน ทุกคนคือพ่ีน้อง พวกเขาทัง้หมดไมใ่ชพ่อ่ น่ีคือบางสิง่ท่ีตอ้งเขา้ใจ อยา่งไรกต็าม         
พวกเขาไดน้้อมรับสิง่ท่ีผูท่ี้มีการกาํหนดเชน่ปีศาจไดบ้อกพวกเขา ทัง้หมดพ่ึงพิงอยูกั่บการกาํหนดท่ีเป็นเชน่ปีศาจ เวลาน้ี   
ลูกมีการรู้แจง้อยา่งมาก แมก้ระท่ังลักษมีและนารายณ์ผูท่ี้บรรลุถึงการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสท่ีแสนจะยิง่ใหญก่็ 
ไมมี่ความรู้น้ี พอ่คือตรีกาลดาร์ชิ(ผูล้ว่งรู้รูปกาลเวลาทัง้สาม) และลูกไดอ้าณาจักรนัน้มาจากทา่น พอ่มาหาใครและทาํให้     
ใครเป็นตรีกาลดาร์ชิ? แน่นอนท่ีทา่นทาํให้ลูกๆ เป็นเชน่นัน้ ทา่นสอนลูกๆ ท่ีแทจ้ริง และผูอ่ื้นกจ็ะเรียนรู้จากเขา บราหม์า           
คือลูกของพอ่และลูกๆ บราหมิ์นกเ็ป็นลูกของบราหม์า จะไมพู่ดวา่เป็น ลูกๆ ของวษิณุ หรือซางกา้ ประชาบดิาบราหม์านัน้           
เป็นท่ีจดจาํ ดังนัน้บราหม์าน้ีคือพอ่ และชีวากเ็ป็นพอ่ดว้ย ทัง้สองคือพอ่ อยา่งแน่นอนท่ีโลกจะถูกสร้างข้ึนผา่นบราหม์า มี         
การจดจาํวา่บราหมิ์นถูกสร้างข้ึนผา่นบราหม์า เวลาน้ีมีศาสนานับไมถ่ว้นของมนุษย์ แตใ่นชว่งเวลาหน่ึงเคยมีศาสนาของ   
มนุษยเ์พียงศาสนาเดียว สิง่น้ีกลา่วถึงมนุษย์ ไมส่ามารถกลา่วถึงสัตวไ์ด้ บาบาไดอ้ธิบายแลว้วา่: คาํถามแรกท่ีจะถามพวก       
เขาคือ: ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิคือใคร? เป็นพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดหรือเป็นนํา้ของคงคา จงตัดสนิใจ! เม่ือนัน้พวกเขาจะ         
ไดรั้บการปลดปลอ่ยจากการเร่ร่อนไปยังเมลา่ฯลฯ พวกเขาพูดวา่: “ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ!”และดังนัน้สติปัญญาของพวกเขาจึง   



ข้ึนไปสูเ่บ้ืองบน ดว้ยการพูดวา่คงคาคือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิสติปัญญาของพวกเขากต็รงไปหานํา้ พวกเขาเคยไดย้นินํา้ทพิย์   
แหง่ความรู้ และดังนัน้พวกเขาจึงคดิวา่นํา้ของคงคาเป็นนํา้ทพิย์ ดังนัน้น่ีคือคาํถามท่ีสาํคัญท่ีสุด บาบาบอกวธีิการมากมาย     
แกลู่ก แตอ่ยา่งน้อยท่ีสุดลูกควรจะจดจาํวธีิการบางอยา่งจากสิง่เหลา่นัน้ ลูกๆเขียนวา่ผูค้นมากมายนัน้ประทับใจ แต่     
อยา่งไรกต็ามไมมี่สิง่ใดอยูใ่นสติปัญญาของพวกเขา พวกเขาเพียงแตเ่ขา้ใจวา่บราหม์ากุมารีไดแ้สดงหนทางท่ีดีมาก ทันที   
ท่ีพวกเขากลับบา้นทุกสิง่กจ็บสิน้ เหตุน้ีเองเม่ือผูค้นมาท่ีนิทรรศการลูกควรจะอธิบายแตล่ะสิง่อยา่งชัดเจน และทาํให้พวก   
เขาเขียนสิง่นัน้ลงไป ผูค้นนับร้อยๆ ไดม้า แตไ่มมี่แมก้ระท่ังสิง่เดียวท่ีอยูใ่นสติปัญญาของพวกเขาเลย บาบาไมไ่ดรั้บขา่ว       
วา่ลูกให้คาํบรรยายในหัวขอ้หลักเหลา่น้ี น่ีคือโรงเรียน ดังนัน้เม่ือครูถามคาํถามนักเรียนตอ้งตอบ หากลูกถามพวกเขา     
อยา่งเป็นครู เขากจ็ะตอบลูก ลูกๆนัน้อยูอ่ยา่งมีความสุขอยา่งยิง่ ลูกๆ อธิบายเก่ียวกับสภาพของการไตเ่ตา้และการตกตํา่       
ดว้ยเชน่กัน บางคนไปสูก่ารหลุดพน้และคนอ่ืนๆกไ็ปสูก่ารหลุดพน้ในชีวติ และดังนัน้ทุกคนจึงไดรั้บประโยชน์ เป็นสภาพ     
ของการไตเ่ตา้สาํหรับทุกคน ผูท่ี้สโตประธานท่ีเคยอยูใ่นยุคทองอยา่งแน่นอนท่ีจะตอ้งลงมาสูส่ภาพตโมประธาน ดังนัน้   
ลูกควรท่ีจะแสดงวา่มีสภาพของการตกตํา่ตัง้แตยุ่คทองแดงดว้ย ลูกมีสไลดเ์ก่ียวกับสภาพของการไตเ่ตา้และสภาพของการ 
ตกตํา่ แตลู่กๆ ไมไ่ดอ้ธิบายสิง่นัน้ ลูกควรถามทุกสิง่กับพวกเขา น่ีคือการศกึษาเลา่เรียนและดังนัน้ลูกควรท่ีจะน่ังท่ีน่ัน       
อยา่งเป็นครู อยา่งไรกต็ามหากลูกให้การบรรยายและกลายเป็นเลขาเวที น่ันเป็นสิง่ท่ีธรรมดา ท่ีน่ีลูกตอ้งถามทุกสิง่ ผู้       
ประทานการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลส พอ่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ คือผูเ้ดียวหรือทา่นนัน้อยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลา   
เดียวกัน? หากทา่นอยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกัน บอกฉันซิวา่ทา่นจะเป็นพอ่ไดอ้ยา่งไร? พระเจา้แหง่กีตะคือผูช้าํระ     
ให้บริสุทธ์ิ มหาสมุทรแหง่ความรู้ หรือ คือศรีกฤษณะ? ทา่นจะเรียกใครวา่พระเจา้? อยา่งแน่นอนท่ีจะเป็นผูเ้ดียวท่ีไมมี่ตัว         
ตน เน่ืองจากสิง่น้ีกีตะจึงถูกทาํให้ผิดพลาด เม่ือกีตะ (แมแ่ละพอ่) นัน้ผิดพลาด คัมภีร์ทัง้หมดกผิ็ดพลาดดว้ยเชน่กัน ลูก           
สามารถพิสูจน์กับพวกเขาวา่ทัง้โลกนัน้หลอกลวง ทัง้หมดนัน้มีสติปัญญาเป็นหิน ผูท่ี้มีสติปัญญาท่ีสูงสง่มีชีวติอยูใ่นยุค   
ทองเทา่นัน้ เน่ืองจากเวลาน้ีทัง้หมดมีสติปัญญาเป็นหิน บาบาจึงมาและทาํให้ทัง้หมดมีสติปัญญาท่ีสูงสง่ เวลาน้ีเป็นตอน     
สิน้สุดของโลก ผูท่ี้มีสติปัญญาท่ีสูงสง่กไ็ดก้ลายเป็นผูท่ี้มีสติปัญญาเป็นหิน สาํหรับชว่งระยะเวลาระหวา่งกลางเราไม่   
สามารถพูดวา่เรามีสติปัญญาท่ีตกตํา่หรือเรานัน้ตโมประธาน ทุกคนไดอ้ยูอ่ยา่งตโมประธานในเวลาสุดทา้ย เม่ือชาว   
คริสเตียนมา กไ็มส่ามารถพูดวา่พวกเขานัน้ตโมกุนี ไมเ่ลย พวกเขาเองตอ้งผา่นสภาพสโต ราโจ และตโมดว้ย ในเวลาน้ี           
ตน้ไมทั้ง้ตน้ไดไ้ปถึงสภาพท่ีตกตํา่อยา่งสมบูรณ์และจะตอ้งถูกทาํลาย ลูกตอ้งให้คาํบรรยายท่ีดีมากในสิง่น้ี ลูกตอ้งไม่   
เพียงแตพู่ดอะไรกต็ามท่ีเขา้มาสูจิ่ตใจของลูก เขียนปริศนาน้ีดว้ยตัวหนังสอืขนาดใหญเ่พ่ือท่ีทุกคนจะสามารถอา่นได้   
พระเจา้แหง่กีตะผูเ้ดียวท่ีเป็นอิสระจากการกลับมาใชช้าติเกิด คือมหาสมุทรแหง่ความรู้ พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด หรือ       
คือศรีกฤษณะ? พระเจา้ไดส้ร้างกีตะและชาํระผูไ้มบ่ริสุทธ์ิให้บริสุทธ์ิ ผูค้นจดจาํทา่น ดวงวญิญาณของกฤษณะในเวลาน้ี     
กาํลังจะกลับมาบริสุทธ์ิ ลูกไมไ่ดใ้ชหั้วขอ้น้ี ผูค้นมากมายไดส้ร้างการเสวนาเก่ียวกับกิเลสทัง้ห้า ลูกควรทาํงานรับใชใ้น     
อัตราเร็ว บา้งกค็ดิวา่ตนเองนัน้ฉลาดมาก แตลู่กกค็วรจะคดิเก่ียวกับวธีิการท่ีลูกจะสามารถกลับมาฉลาด แตก่ระนัน้ลูกก็     
ยังคงออ่นแอ ลูกตอ้งให้การเช้ือเชิญสว่นตัวกับพอ่คา้ทัง้หมด และผูค้นของศาสนาตา่งๆทัง้หมด ชุมนุมรามกฤษณะนัน้     
ใหญโ่ต ฮารีจัน(จันฑาล)กมี็สมาคมดว้ย ให้การเช้ือเชิญแกผู่นํ้าของพวกเขาและเชิญพวกเขามาท่ีน่ี ควรจะมีใครบางคนท่ี     
ทาํงานประเภทน้ีและอยูอ่ยา่งไมว่า่งเวน้กับสิง่นัน้ ลูกจะตอ้งอภิปรายสิง่น้ีในระหวา่งตัวของลูกเอง พอ่ให้ศรีมัทแกลู่ก ลูก     
ตอ้งใชหั้วขอ้หลักน้ีในแบบวจัิย ลูกๆ ผูเ้ป็นแมค่วรจะทา้ทายผูอ่ื้นอยา่งดีมากและไมอ่ยูอ่ยา่งออ่นแอ อยา่งไรกต็ามบราหมิ์     
นบางคนเองกไ็มส่ามารถเขา้กันไดกั้บกันและกัน เป็นเพราะความแตกตา่งบางอยา่งของความคดิเหน็ พวกเขาจึงไมแ่ม้   
กระท่ังพูดกับกันและกัน พวกเขามีสาํนึกท่ีเป็นร่างอยา่งมาก ลูกตอ้งกลับมามีคา่ควรแกก่ารไปสูอ่าณาจักรของราม น่ีคือ     
อาณาจักรของพระเจา้ ผูท่ี้มีธรรมชาติท่ีเป็นเชน่ปีศาจไมส่ามารถอยูท่ี่น่ันได้ พวกเขาไมมี่แมก้ระท่ังสทิธ์ิท่ีจะถูกเรียกวา่เป็น   
บีเค พอ่นัน้ออ่นหวานและน่ารักอยา่งยิง่ และดังนัน้ลูกกค็วรจะกลายเป็นเชน่พอ่ ลูกๆ บางคนกอ็ยูอ่ยา่งขมข่ืนอยา่งยิง่ พอ่         
พูดวา่: บุคคลเชน่นัน้เป็นเหมือนกับหนามป่า ลูกควรท่ีจะถามพวกเขาเก่ียวกับทุกสิง่เป็นการสว่นตัว และทาํให้พวกเขา     
เขียนสิง่นัน้ลงไป ดวงวญิญาณสูงสุดเป็นผูช้าํระให้บริสุทธ์ิหรือคงคาเป็นผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ? ผูป้ระทานการหลุดพน้เพ่ือ   
ชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสสาํหรับทัง้หมด คือดวงวญิญาณสูงสุดหรือนํา้ของแมนํ่า้คงคา? ลูกควรจะทาํรูปภาพเชน่นัน้ ลูก     
สามารถท่ีจะมีปริศนาเชน่นัน้ในเคร่ืองฉายภาพไดด้ว้ย เวลาน้ีตัดสนิดว้ยตนเองวา่พระเจา้แหง่กิตะคือใคร! พอ่ให้การ   
กาํหนดแกลู่ก กอ่นอ่ืนใดจงพิสูจน์สิง่หลัก หากลูกรู้จักอัลฟ่าลูกกจ็ะมาเพ่ือรู้จักทุกสิง่ ดว้ยการรู้จักเมลด็ลูกกจ็ะมาเพ่ือท่ีจะ     
รู้จักตน้ไม้ ลูกๆ ตอ้งทาํความเพียรพยายามอยา่งมาก ผูค้นเพียงแตพู่ดวา่บีเคกาํลังทาํงานรับใชท่ี้ดีมาก ดังนัน้ผูค้นกค็วรจะ       
รับประโยชน์จากสิง่นัน้   แตไ่มมี่แมเ้พียงคนเดียวท่ีมา   อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 



พอ่   บัพดาดา   พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ   ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้   คุณธรรม   และการจดจาํระลึกถึง: 

1.   อภิปรายกับตัวเอง   ถึงวธีิการทาํงานรับใชใ้นอัตราเร็ว   อยา่ไดมี้ความขัดแยง้ของความคดิเหน็ 

2. จงกลายเป็นครู และให้การตระหนักรู้จักอัลฟ่าแกทุ่กคน อธิบายแกทุ่กคนถึงนัยยะสาํคัญของสภาพไตเ่ตา้และตกตํา่       
ถามปริศนาของความรู้แกทุ่กคนและพิสูจน์สัจจะ 
พร:  พร: ขอให้ลูกเตม็ไปดว้ยพลังอยา่งสมํา่เสมอ และจบสิน้สภาพของการตกอยูภ่ายใตอิ้ทธิพลภายนอกดว้ย   

การสาํนึกรู้ของการเป็นนาย 
ความคดิของผูท่ี้ม่ันคงอยา่งสมํา่เสมอในสาํนึกรู้ของการเป็นนาย คืออยูใ่นคาํสัง่เสมอ จิตใจไมส่ามารถมี   
อิทธิพลเหนือผูเ้ป็นนาย(ของจิตใจ) ดวงวญิญาณบราหมิ์นไมเ่คยตกอยูภ่ายใตอิ้ทธิพลของธรรมชาติท่ี 
ออ่นแอหรือสันสการ์ของเขาเอง เม่ือลูกคดิถึงคาํวา่ “ธรรมชาติ” (swabhav) น่ันหมายถึงความรู้สกึ         
(bhav) ของการเป็นดวงวญิญาณสาํหรับตนเอง (swa) และผูอ่ื้น ทาํให้ตัวเองม่ันคงในความหมายท่ีสูงสง่       
น้ี และแลว้เม่ือลูกคดิถึงคาํวา่ “สันสการ์” นําเอาสันสการ์ดัง้เดิมและสันสการ์ท่ีคงอยูต่ลอดไปของลูกมาสู่     
สาํนึกรู้ของลูก   และลูกจะกลับมามีพลัง   สภาพของการตกอยูภ่ายใตอิ้ทธิพลภายนอกจะจบสิน้ไป  

คติพจน์:  สะสมพลังแหง่พรและไฟในรูปสถานการณ์ใดๆจะกลายเป็นเชน่นํา้ 
  

***   โอม   ชานติ   *** 

คาํพูกอันลํา้คา่ของมาเตชวารี 

1) การพรํ่า “โอม” หมายถึง การเฝ้าแตพ่รํ่ามนตราของ”โอม” เม่ือเราใชค้าํวา่ “โอม” กไ็มไ่ดห้มายความวา่เราตอ้งพูด             
ออกเสยีงดังคาํวา่ “โอม” ไมส่ามารถมีคุณประโยชน์ใดในชีวติเพียงพูด “โอม” แตเ่ราตอ้งทาํให้ตนเองม่ันคงในความ       
หมายของคาํวา่ “โอม” โดยการรู้ความหมายของคาํ “โอม” ผูค้นสามารถไดรั้บความสงบ ผูค้นตอ้งการมีความสงบอยา่ง         
แน่นอน พวกเขาจัดการประชุมมากมายเพ่ือกอ่ตัง้ความสงบนัน้ แตผ่ลลัพธท่ี์เหน็ของการประชุมเหลา่นัน้คือมีเหตุผลมาก   
ข้ึนสาํหรับความไมส่งบและความทุกข์ เหตุผลหลักคือ จนกวา่ดวงวญิญาณมนุษยไ์ดท้าํลายกิเลสทัง้ห้า กจ็ะไมส่ามารถมี     
ความสงบในโลกเลย ดังนัน้กอ่นอ่ืนใดผูค้นตอ้งควบคุมกิเลสทัง้ห้าของพวกเขา และเช่ือมโยงสายใยของชีวติของเขากับ   
พระเจา้ เพราะเพียงเม่ือนัน้ ท่ีจะมีการกอ่ตัง้ความสงบ ดังนัน้ ผูค้นควรถามตนเอง: ฉันไดท้าํลายกิเลสทัง้ห้าของฉันหรือ         
ยัง ฉันไดพ้ยายามเอาชนะกิเลสทัง้ห้าใชไ่หม ถา้ผูค้นถามวา่พวกเขาสามารถควบคุมกิเลสทัง้ห้าของพวกเขาอยา่งไร ให้     
แสดงวธีิการน้ี: อันดับแรกพวกเขาตอ้งไดรั้บธูปแหง่ความรู้และโยคะกอ่น พร้อมกันกับสิง่นัน้ คาํพูดท่ีสูงสง่ของพระเจา้คือ     
: เช่ือมโยคะของสติปัญญาของลูกกับพอ่ รับพลังจากพอ่ และจดจาํพอ่ ประภู ผูท้รงอาํนาจ และแลว้กิเลสกจ็ะเฝ้าแตถู่ก           
ขจัดออกไป   เวลาน้ีจะตอ้งมีความเพียรพยายามทางจิตมากเทา่น้ี   พระเจา้ทา่นเองมาและสอนสิง่น้ีแกเ่รา 

2)​ ​​เพียงพระเจา้เทา่นัน้รู้วธีิ   และหนทางของการบรรลุถึงการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสจากพระเจา้ 

“เพียงทา่นเทา่นัน้ท่ีรู้หนทางและวธีิการของทา่น” พวกเขาร้องเพลงสรรเสริญน้ีเพ่ือเป็นอนุสรณ์ของใคร พระเจา้เทา่นัน้รู้   
หนทางของทา่นของการประทานการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลส ผูค้นทัง้หลายไมรู้่สิง่น้ี ผูค้นเพียงตอ้งการมีความ   
สงบตลอดเวลาแตพ่วกเขาจะสามารถคน้พบความสงบนัน้ไดอ้ยา่งไร? จนกระท่ังผูค้นเผากิเลสทัง้ห้าของพวกเขาและทาํให้ 
การกระทาํของพวกเขาเป็นกลาง พวกเขาไมส่ามารถไดรั้บความสุขนัน้เพราะปรัชญาของการกระทาํ การกระทาํท่ีเป็นกลาง   
และการกระทาํท่ีเป็นบาปนัน้ลึกลํา้อยา่งมาก และไมมี่มนุษยใ์ดสามารถรู้ถึงวธีิการน้ี เพียงพระเจา้เทา่นัน้รู้สิง่เหลา่น้ี จน     
กระท่ังพระเจา้มาและพูดเก่ียวกับการหลุดพน้นัน้ ไมใ่ชจ่นกวา่ถึงเวลานัน้ ท่ีผูค้นสามารถไดรั้บการหลุดพน้ในชีวติ เหตุน้ี     
เองผูค้นพูดวา่ : เพียงทา่นเทา่นัน้ท่ีรู้หนทางและวธีิการของทา่น วา่พระเจา้มีหนทางท่ีประทานการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่     
ไมมี่กิเลสแกใ่ครบางคน เราจะทาํให้การกระทาํของเราเป็นกลางไดอ้ยา่งไร เป็นหน้าท่ีของพระเจา้ท่ีจะให้คาํสอนเหลา่น้ี     
แตม่นุษยไ์มแ่มมี้ความรู้น้ีเน่ืองดว้ยสิง่น้ีท่ีพวกเขาเฝ้าแตก่ระทาํผิด หน้าท่ีแรกสุดของมนุษยคื์อการแกไ้ขปรับปรุงการกระ 
ทาํของพวกเขา   เพราะเพียงเม่ือนัน้ท่ีพวกเขาสามารถรับคุณประโยชน์สมบูรณ์ของชีวติมนุษย ์  อัจชะ 


