
 
05/04/17 มอร์น่ิง มูร์ลี โอม ชานติ บัพดาดา มธุบัน 
 
สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ชาํระบัญชีของการสูญเสยีของลูกดว้ยพลังโยคะ และสะสมบัญชีของความสุขของลูก    

กลายเป็นนักธุรกิจและตรวจสอบบัญชีของลูกอยา่งดี 
คาํถาม: ลูกๆ ทาํสัญญาใดกับพอ่ และอะไรคือวธีิการท่ีงา่ยดายท่ีจะทาํตามสัญญานัน้? 
คาํตอบ: ลูกไดท้าํสัญญาวา่: ของฉันคือชีพบาบาเพียงผูเ้ดียวเทา่นัน้และไมมี่ใครอ่ืน แมก้ระท่ังในบัคตี ลูกกพู็ดวา่: บาบา     

เม่ือทา่นมาฉันจะตัดความสัมพันธอ่ื์นๆ ทัง้หมด และมีความสัมพันธกั์บทา่นเทา่นัน้ เวลาน้ีบาบาพูดวา่:    
ลูกขจัดสาํนึกของร่างกายและความสัมพันธท์างร่างทัง้หมดออกไปจากสติปัญญาของลูกและจดจาํพอ่เทา่นัน้ 
ให้หัวใจของลูกออกจากร่างเกา่น้ีดว้ย อยา่งไรกต็ามสิง่น้ีตอ้งอาศัยความเพียรพยายามอยา่งมาก ในการท่ีจะทาํตามสัญญาน้ี   
ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และพูดกับตนเอง เพียงแตค่ดิวา่: การละเลน่น้ีกาํลังจะจบสิน้ 

เพลง: ทิ้งบัลลังกข์องทา่นในทอ้งฟ้าและลงมายังผืนดิน 
 
 
โอมชานติ ลูกๆ นัน้เรียกหา: โปรดมาจากอาณาเขตสูงสุดเถิด เพลงน้ีถูกร้องโดยมนุษยท่ี์ไมบ่ริสุทธ์ิ ถึงแมว้า่พวกเขาไมรู้่ความหมายของสิง่นัน้      
พวกเขากเ็รียกหา “มาและทาํให้ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ินัน้บริสุทธ์ิเถิด” เพราะในเวลาปัจจุบันเป็นอาณาจักรของราวัน   
ลูกๆกรู้็ดว้ยเชน่กันวา่บารัตนัน้เคยเป็นอาณาจักรของเทพท่ีสูงสง่ เวลาน้ีลูกกาํลังทาํความเพียรพยายามท่ีจะกลับมาสูงสง่ พอ่พูดวา่: เวลาน้ีลูกๆ    
ตอ้งกลับบา้น ลูกตอ้งชาํระสะสางบัญชีของบาปในอดีตของลูก นักธุรกิจนัน้กจ็ะปิดบัญชีของพวกเขาทุก 12 เดือน     
พวกเขานัน้จะทาํบัญชีของกาํไรและขาดทุน ลูกๆ รู้วา่ในบารัตลูกมีประสบการณ์ของผลกาํไรถึงคร่ึงหน่ึงของวงจร   
และการขาดทุนถึงคร่ึงหน่ึงของวงจร น่ันคือลูกมีความสุขถึงคร่ึงหน่ึงของวงจรและความทุกขถึ์งคร่ึงหน่ึงของวงจร  
แตแ่มก้ระนัน้กยั็งมีความทุกขน้์อยนิดอยา่งยิง่ เม่ือเป็นสภาพท่ีทาโมประธาน กมี็บัคตีท่ีมีสิง่เจือปน พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่กๆ    
เวลาน้ีลูกตอ้งเขา้ไปสูผ่ลกาํไร ลูกตอ้งชาํระสะสางบัญชีของการสูญเสยีของลูกดว้ยพลังโยคะ บัญชีบาปของลูกควรจะถูกตัดทิ้ง   
และควรจะมีการสะสมบัญชีของความสุขของลูก บัญชีบาปของลูกจะถูกเผาทิ้งมากเทา่ท่ีลูกนัน้ไดจ้ดจาํพอ่  
ลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิและเขา้ถึงความรู้ของกีตะดว้ย ท่ีน่ีไมมี่ใครถา่ยทอดความรู้ของคัมภีร์กีตะ พระเจา้ไดใ้ห้ความรู้ของกีตะน้ี   
ในปัจจุบันเป็นเพราะสติปัญญาของมนุษยนั์น้ทาโมประธานจึงไมมี่ใครรู้จักพอ่ เหตุน้ีเองพวกเขาจึงเรียกไดว้า่เป็นลูกกาํพร้า  
ลูกอธิบายวา่บารัตนัน้เคยเป็นโลกของดวงวญิญาณบุญท่ีสูงสง่ท่ีบริสุทธ์ิ ลูกมีภาพของเขาเหลา่นัน้ดว้ย บารัตเคยม่ังค่ังอยา่งยิง่ในยุคทอง   
ในตอนเร่ิมตน้ของศาสนาอิสลามและพุทธ ฯลฯ นัน้มีผูค้นน้อยนิดอยา่งยิง่ ผูก้อ่ตัง้ศาสนาเหลา่นัน้ไดม้ากอ่นและแลว้ดวงวญิญาณอ่ืนๆ    
ทัง้หมดของแตล่ะศาสนาเฝ้าติดตามมา พวกเขาไมไ่ดเ้ขา้ไปสูอ่าณาจักรแตเ่ขา้ไปสูศ่าสนาของเขาเอง  
และเป็นไปเม่ือมีการเพิม่ข้ึนหลายแสนท่ีพวกเขาไดก้ลายเป็นราชา ราชินีฯลฯ ท่ีน่ีอาณาจักรของลูกเป็นไปตัง้แตต่อนเร่ิมแรก   
จากตัง้แตต่อนเร่ิมตน้ยุคทองมีอาณาจักรของลักษมีและนารายณ์ บารัตนัน้สูงสุด เม่ือบารัตเคยสูงสง่ มีคาํกลา่ววา่: พระเจา้นัน้สูงสุดเหนือสิง่ใด     
เพียงทา่นเทา่นัน้ท่ีเรียกไดว้า่เป็นสัจจะ ทา่นมาและให้ความรู้ท่ีแทจ้ริง ผูอ่ื้นทัง้หมดให้ความรู้ท่ีผิดๆเก่ียวกับพอ่   
ทุกคนจดจาํพระเจา้ผูเ้ป็นพอ่แตไ่มมี่ใครรู้จักพอ่ หากลูกจะถามพวกเขา “ทา่นรู้จักพอ่ทางโลกของทา่นไหม?”   
พวกเขากจ็ะไมต่อบวา่พอ่ของเขานัน้อยูใ่นทุกหนแหง่ พอ่หมายถึงพอ่ ลูกไดรั้บมรดกจากพอ่ พอ่อธิบาย: พอ่คือผูส้ร้างท่ีไมมี่ขีดจาํกัด     
พวกเขาเชิญให้พอ่มาสูโ่ลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ ไมมี่การทาํลายลา้งอยา่งสิน้ซาก น่ีคือโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิทัง้หมด พอ่นัน้ไดม้าเพ่ือลูกๆ    
และพอ่กอ็ธิบายแกลู่กๆ เทา่นัน้ เป็นไปเพ่ือความสงบเทา่นัน้ท่ีมนุษยมี์กูรู อยา่งไรกต็ามทัง้หมดนัน้คือหนทางบัคตี พวกเขาสอนหะฐะโยคะ ฯลฯ      
แตลู่กไมส่ามารถรับมรดกท่ีไมมี่ขีดจาํกัดจากสิง่นัน้ ผูค้นมีกูรูและดังนัน้พวกเขาจึงไดรั้บความสุขช่ัวคราวเลก็น้อยจากกูรูเหลา่นัน้  
พวกเขาทัง้หมดนัน้ให้ความสุขท่ีมีขีดจาํกัดเทา่นัน้ พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดคือผูเ้ดียวท่ีให้ความสุขท่ีไมมี่ขีดจาํกัด  
พอ่นําของขวัญของการหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติมากับทา่น ในยุคทองมีศาสนาเดียวเทา่นัน้ ท่ีน่ีมีศาสนานับไมถ่ว้น   
การขยายตัวเฝ้าแตด่าํเนินไป เวลาน้ีดวงวญิญาณเหลา่น้ีทัง้หมดกจ็ะกลับไปสูดิ่นแดนแหง่ความสงบ เวลาน้ีลูกๆ กาํลังไดรั้บความรู้ของตอนเร่ิม    
ตอนกลางและตอนจบของโลก พอ่คือเมลด็ของตน้ไมโ้ลกมนุษย์ ทา่นมีความรู้ทัง้หมด หากลูกพูดวา่ทา่นอยูใ่นทุกหนแหง่    
กจ็ะไมมี่เร่ืองราวของทัง้ความรู้และบัคตี หากพระเจา้จะอยูใ่นทุกหนแหง่ จะมีประโยชน์อะไรในการทาํบัคตีเพ่ือพระเจา้?   
พวกเขาไดท้าํบัคตีแตพ่วกเขาไมเ่ขา้ใจสิง่ใด พวกเขาเฝ้าแตก่ราบไหวบู้ชากอ้นกรวดกอ้นหินตา่งๆทัง้หมด ผูค้นมากมายอยา่งยิง่ไปอาบในคงคา   
หากคงคานัน้จะเป็นผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ทุกคนกค็วรจะบริสุทธ์ิ และทุกคนนัน้กค็วรสามารถไปสูดิ่นแดนของการหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติ!   
อยา่งไรกต็ามไมส่ามารถมีใครไปท่ีน่ัน หากกูรูนัน้กลับบา้น เขากค็วรจะสามารถพาสาวกของเขาไปดว้ย อยา่งไรกต็าม    
เขาไมไ่ดไ้ปและเขากไ็มส่ามารถจะพูดสิง่ใดกับสาวกของเขาได้ พวกเขานัน้มีสาํนึกท่ีเป็นร่างอยา่งมากมาย  
ไมมี่ใครในบรรดาพวกเขาท่ีจะสามารถพูดวา่ “ฉันคือพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดท่ีไมมี่ตัวตน พอ่ของลูกๆ    
และฉันไดม้าเพ่ือพาทุกคนกลับไปกับฉัน” เพียงพอ่เทา่นัน้มีสทิธ์ิท่ีจะพูดเชน่น้ี ลูกตอ้งทิ้งโลกเกา่น้ี ดังนัน้พลังโยคะเป็นท่ีตอ้งการอยา่งแน่นอน    
ลูกจะไมไ่ดรั้บสถานภาพดว้ยการอยูอ่ยา่งไมร่ะมัดระวัง ลูกๆ รู้วา่บาบากาํลังทาํให้ลูกมีคา่ ลูกๆ ผูท่ี้อยูอ่ยา่งไมมี่คา่นัน้กจ็ะลม้ละลาย     
ทุกวงจรพอ่ทาํให้ลูกไมมี่หน้ี 100% แลว้ราวันกท็าํให้ลูกลม้ละลาย   
ลูกเขา้ใจวา่เป็นสิง่ท่ีถูกตอ้งเวลาน้ีเป็นการบรรจบกันของตอนสิน้สุดยุคเหลก็และตอนเร่ิมตน้ยุคทอง หากบา้นนัน้จะมีอายุขัย 100 ปี    
และเม่ือเกา่ผา่นไป 25 ปี กเ็กา่ไป ¼ แลว้ เม่ือมีอายุ 50 ปี ลูกกจ็ะพูดวา่บา้นนัน้เกา่ สิง่น้ีเองกถู็กแบง่ออกเป็น 4 สว่นดว้ย             
มีสภาพสาโทประธาน สาโท ราโจและทาโม และเวลาน้ีโลกเกา่นัน้จะกลับมาใหม่ น่ันคือทัง้โลกจะไดรั้บชาติเกิดใหม่ น่ีคือโลกเกา่ พอ่พูดวา่:       



เวลาน้ีพอ่กาํลังให้การเกิดใหมแ่กโ่ลก โลกนัน้กาํลังจะกลับมาใหมจ่ากเกา่ ลูกไดม้าเพ่ือศกึษาราชาโยคะ   
ลูกรู้ดว้ยเชน่กันวา่ลูกคือนักแสดงในละครน้ี พวกเราดวงวญิญาณไดม้าท่ีน่ีเพ่ือนําร่างกายมาใชแ้ละเลน่บทบาทของเรา ไมมี่ใครในโลกรู้สิง่น้ี   
หากพวกเขาจะคดิวา่ตนเองนัน้เป็นนักแสดง พวกเขากจ็ะรู้จักผูส้ร้างและผูก้าํกับ พวกเขาพูดวา่ พวกเขาพูดเพียงเพ่ือท่ีจะพูดวา่    
น่ีคือสนามของการกระทาํแตเ่ม่ือไหร่ท่ีสิง่น้ีไดเ้ร่ิมตน้? ใครเป็นผูส้ร้าง? พวกเขาไมไ่ดรู้้สิง่ใดเหลา่น้ี มนุษยค์วรจะรู้สิง่น้ีใชไ่หม    
การรบราในบรรดาพวกเขานัน้เป็นกิจกรรมของลูกกาํพร้า เหลา่เทพไมส่ามารถเรียกไดว้า่ลูกกาํพร้า เป็นเพราะท่ีน่ันไมมี่การโตเ้ถียงหรือรบรา   
ท่ีน่ีลูกนัน้กแ็มก้ระท่ังฆา่พอ่ของตนเอง พวกเขาทัง้หมดนัน้ไมบ่ริสุทธ์ิและคดโกง และเหตุน้ีเองพวกเขาจึงเฝ้าแตเ่ป็นเหตุของความทุกข์   
ถึงคร่ึงหน่ึงของวงจรท่ีเป็นอาณาจักรของเหลา่เทพท่ีปราศจากกิเลส เวลาน้ีไมมี่แมเ้พียงคนเดียวท่ีปราศจากกิเลสอยา่งสมบูรณ์  
เวลาน้ีพอ่ให้การกาํหนดท่ีสูงสง่แกลู่ก โลกเกา่น้ีกาํลังจะจบสิน้ พอ่ไดม้าเพ่ือกอ่ตัง้โลกใหม่ ลูกไดท้าํสัญญาดว้ยวา่ “บาบา     
เม่ือทา่นมาฉันจะตัดความสัมพันธทั์ง้หมดกับทุกคนและมีความสัมพันธกั์บทา่นเทา่นัน้ ของฉันคือชีพบาบาผูเ้ดียวเทา่นัน้และไมมี่ใครอ่ืน”  
เวลาน้ีบาบาไดม้าแลว้และทา่นพูดวา่: ลูกๆ ละทิ้งพร้อมร่างกายและความสัมพันธท์างร่างและจดจาํพอ่ สิง่น้ีอาศัยความเพียรพยายาม    
พวกเขาพูดวา่ “บาบา พวกเรารู้วา่เพ่ือนฝูงและญาติมิตรทัง้หมดไดต้ายไปแลว้ ร่างกายน้ีกจ็ะจบสิน้ลงไปดว้ยเชน่กัน เป็นร่างเกา่     
เวลาน้ีเราจะละร่างเกา่ของเราและไปสูร่่างใหม่ หัวใจนัน้กล็ะวางจากร่างเกา่น้ี เราจะไปในไมช่า้ โลกเกา่นัน้จะกลายเป็นเถา้ถา่น” พอ่อธิบาย:     
ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และเฝ้าแตค่รุ่นคดิเชน่น้ีวา่: การละเลน่กาํลังจะจบสิน้และเราตอ้งกลับบา้น  
เวลาน้ีเราตอ้งทาํตามศรีมัทของพอ่ผูเ้ดียวและไปสูโ่ลกใหม่ 
เหตุน้ีเองโยคะของสติปัญญาตอ้งถูกตัดขาดจากทุกคนและเช่ือมโยงกับผูเ้ดียวเทา่นัน้ขณะท่ีลูกนัน้มีชีวติ สาํหรับสิง่น้ีตอ้งอาศัยการฝึกฝนมาก  
พอ่พูดวา่: เพ่ือท่ีจะฝึกฝนสิง่น้ี ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่ ในระหวา่งวันลูกตอ้งทาํการกระทาํเพ่ือการหาเล้ียงชีพของลูก    
ดังนัน้เพิม่พูนการฝึกฝนของการจดจาํระลึกถึงในเวลากลางคืน ไมว่า่ลูกมีเวลามากเพียงไรกต็ามให้จดจาํบาบา  
ไมว่า่ลูกจะเดินในการจดจาํระลึกถึงบาบามากเพียงไรกต็าม ลูกนัน้จะไมมี่วันรู้สกึเหน็ดเหน่ือย ดว้ยพลังโยคะกจ็ะมีความสุขดว้ยเชน่กัน   
หากมีนิสัยของการจดจาํระลึกถึง ลูกกส็ามารถจะจดจาํบาบาท่ีใดกต็ามท่ีลูกอาจจะน่ังอยู่ แมแ้ตข่ณะท่ีกาํลังรับประทาน   
ลูกกต็อ้งอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง ไมค่วรท่ีจะมีการสนทนาท่ีไร้ประโยชน์ใด  
เพียงดว้ยการมีการจดจาํระลึกถึงพอ่เทา่นัน้ท่ีบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง 
และความคดิสุดทา้ยของลูกจะนําลูกไปสูจุ่ดหมายปลายทางของลูก เวลาน้ีลูกตอ้งกลับบา้น ผูท่ี้ให้ชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสแกทุ่กคน   
ผูเ้ดียวท่ีทาํให้ทุกคนนัน้สูงสง่ ผูท่ี้นําทุกคนกลับไปสูดิ่นแดนของความสงบคือพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ เป็นเวลาชาติแลว้ชาติเลา่ท่ีลูกไดพ้บกับพอ่ ครู    
และกูรู แตพ่วกเขานัน้คือผูท่ี้มีร่างกาย ไมมี่ใครสอนลูกให้มีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ น่ีคือพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด มหาสมุทรแหง่ความรู้     
ดวงวญิญาณทัง้หมดมีสันสการ์อยูภ่ายในพวกเขาและสันสการ์เหลา่นัน้กป็รากฏข้ึนเม่ือพวกเขาใชร่้างกาย เวลาน้ีลูกมีความรู้ของทัง้ละคร  
ในขณะท่ีผูค้นอ่ืนนัน้อยูใ่นความมืดอยา่งแทจ้ริง มีคาํกลา่ววา่: สัทกูรูไดใ้ห้นํา้มันของความรู้ ฉะนัน้ผูท่ี้ไดใ้ห้นํา้มันของความรู้คือพอ่    
พระอาทติยแ์หง่ความรู้ ยุคทองนัน้เรียกวา่เป็นกลางวันและยุคเหลก็เรียกวา่เป็นกลางคืน ดวงวญิญาณนัน้กจ็ดจาํพอ่ท่ีไมมี่ตัวตน พอ่พูดวา่:    
พอ่อธิบายแกลู่กๆ ผา่นปากของบราหม์าถึงนัยสาํคัญของคัมภีร์ทัง้หมดของหนทางบัคตีอยา่งแทจ้ริงเชน่ท่ีพอ่เคยทาํมาในวงจรท่ีแลว้  
ทัง้หมดนัน้คือเคร่ืองประกอบของบัคตีและเฝ้าแตด่าํเนินมาถึงคร่ึงหน่ึงของวงจร 
ผูค้นไดพู้ดวา่สิง่นัน้ไดด้าํเนินมาตัง้แตโ่บราณกาลและพวกเขากไ็ดมี้การเผาราวันมาตัง้แตโ่บราณกาล 
พวกเขาพูดดว้ยเชน่กันวา่เทศกาลทัง้หมดท่ีพวกเขาฉลองนัน้ไดด้าํเนินมาตัง้แตเ่ร่ิมมีการบันทึกเวลา อะไรคือความหมายของ ‘โบราณกาล’?   
พวกเขาไมเ่ขา้ใจ พวกเขาไดเ้ขียนวา่ระยะเวลาของยุคทองนัน้หลายแสนปี สิง่น้ีพิสูจน์วา่มนุษยทุ์กคนอยูใ่นความมืดสนิท   
พวกเขาไมรู้่วา่เม่ือไรท่ีบัคตีเร่ิมตน้ หรือเม่ือไรท่ีพวกเขาอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ พวกเขาไมรู้่สิง่ใด   
เม่ือไหร่ท่ีพระเจา้มาเพ่ือทาํให้ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ินัน้บริสุทธ์ิ? พวกเขาพูดวา่ 3000 ปีกอ่นหน้าพระคริสตเ์คยเป็นสวรรค์    
อยา่งไรกต็ามมีความคดิเหน็มากมาย ความคดิเหน็ตา่งๆ มากมายท่ีทาํงานอยูใ่นโลก พอ่มาและให้การกาํหนดท่ีสูงสง่    
ดว้ยการทาํตามศรีมัทลูกจะกลับมาสูงสง่ และกลายเป็นเทพ มีลูกประคาํของรูดร้าดว้ยเชน่กัน รูดร้าคือพระเจา้ท่ีไมมี่ตัวตน ทา่นคือศรี ศรี      
เหลา่เทพนัน้เรียกวา่ศรี ซ่ึงหมายถึงสูงสง่ เวลาน้ีลูกๆ รู้วา่โลกนัน้ไดถู้กทาํให้สูงสง่โดย ศรี ศรี พอ่คือผูท่ี้ทาํให้ลูกนัน้สูงสง่       
ลูกตอ้งจดจาํสิง่เหลา่น้ีทัง้หมด เพียงผูท่ี้ไดเ้ขา้ใจสิง่น้ีในวงจรท่ีแลว้ท่ีจะเขา้ใจสิง่นัน้ในเวลาน้ี ความรู้น้ีเป็นไปสาํหรับศาสนาอ่ืนๆ ทัง้หมดดว้ย    
พอ่บอกทุกคน: คดิวา่ตนเองนัน้เป็นดวงวญิญาณ เวลาน้ีลูกกาํลังไดรั้บความสุขมากมายอยา่งยิง่จากพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด   
พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดมาและนําลูกๆ มากมายมาเล้ียงดู พวกเขาคือทายาทท่ีเกิดจากปาก มีบีเคมากมายอยา่งยิง่ผูท่ี้ตอ่มาจะกลายเป็นเทพ    
น่ีคือวงศส์กุลของพระเจา้ ปู่นัน้ไมมี่ตัวตนและช่ือของลูกของทา่นกคื็อประชาบดิาบราหม์า พอ่ของปวงประชา ทา่นนําลูกมาเล้ียงดูผา่นเขา ลูกๆ     
บราหมิ์นคือครอบครัวของชีพบาบาและแลว้กมี็การขยายตัว ครอบครัวของลูกคือรุ่นแรก (อันดับหน่ึง)   
ลูกทาํงานรับใชแ้ละนําคุณประโยชน์ให้กับทุกคน วัดท่ีเป็นวัตถุนัน้คืออนุสรณ์ท่ีถูกตอ้งแมน่ยาํของลูก ท่ีน่ีลูกกาํลังน่ังอยูใ่นรูปท่ีมีชีวติ   
และลูกรู้วา่เรากาํลังทาํการกอ่ตัง้อีกครัง้ วัดในหนทางบัคตีจะสร้างข้ึนเพ่ือเป็นอนุสรณ์ของเรา ลูกจะอยูท่ี่ใดถา้หากชีพบาบาไมไ่ดอ้ยูท่ี่น่ี?   
บราหม์า วษิณุและชางกา้นัน้จะอยูท่ี่ใด? เวลาน้ีชีพบาบากาํลังสร้างสิง่สร้าง ภาพของบราหม์าพอ่ของปวงประชานัน้ควรจะแยกออกไป    
พวกเขาพูดถึง “ตรีมูรติบราหม์า” แตน่ั่นไมไ่ดมี้ความหมายแตอ่ยา่งใด ลูกรู้วา่พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดกาํลังทาํการกอ่ตัง้ผา่นบราหม์า     
ชีพบาบาคือคารันคาราวันฮาร์ สิง่เหลา่น้ีทัง้หมดตอ้งมีการเขา้ถึง ชีพบาบาเองนัน้กาํลังสอนราชาโยคะและกาํลังให้ความรู้   
และดังนัน้ควรจะมีการเขา้ถึงสิง่นัน้ ในสิง่น้ีความบริสุทธ์ิคืออันดับแรก ลูกตอ้งแสดงความกลา้หาญ   
น่ันคือสาธิตวธีิการท่ีจะอยูใ่นครอบครัวของลูกและยังคงอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ เพ่ือท่ีจะปกป้องลูกสาว จึงไดมี้การให้เธอแตง่งานออกไป   
และน่ันกรู้็ไดว้า่เป็นการแตง่งานท่ีบริสุทธ์ิ บา้งกส็อบตกในสิง่น้ี ในขณะท่ีมีผูอ่ื้นท่ีแตง่งานแตก่ระนัน้กยั็งคงดาํเนินชีวติท่ีบริสุทธ์ิ   
ลูกตอ้งอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิและรับความรู้น้ี 
มีเพียงเม่ือลูกไดเ้ขา้ถึงสิง่น้ีและทาํให้ผูอ่ื้นทัดเทียมกับตัวลูกเองเทา่นัน้จึงจะสามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง 
อุปสรรคมากมายจะมาในไฟบูชายัญของความรู้น้ี ทัง้หมดน้ีจะเกิดข้ึน สิง่นัน้ถูกกาํหนดไวแ้ลว้ในละคร ลูกสาวบางคนกพู็ดวา่:    



ฉันจะทาํอะไรกับทรัพยส์มบัติ? แทนท่ีจะเป็นเชน่นัน้ จะเป็นการดีกวา่ท่ีจะทาํความสะอาดหมอ้ และเพียงแตมี่จาปาตีรับประทาน    
เพราะอยา่งน้อยท่ีสุดฉันกจ็ะสามารถอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิได ้อยา่งไรกต็ามตอ้งอาศัยความกลา้หาญอยา่งมากสาํหรับสิง่นัน้ อัจชะ 
ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่ พอ่ บัพดาดา           
พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 
สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 
1. ขณะท่ีรับประทานให้อยูใ่นการจดจาํระลึกถึง อยา่ไดข้อ้งแวะตนเองในการสนทนาท่ีไร้ประโยชน์   
ชาํระสะสางบัญชีบาปของลูกดว้ยการมีการจดจาํระลึกถึง 
2. ในระหวา่งวันหาเล้ียงชีพของลูกและต่ืนอยูใ่นเวลากลางคืนและพูดกับตนเอง ให้คดิวา่:   
การละเลน่น้ีกาํลังจะจบสิน้และเวลาน้ีเรากาํลังจะกลับบา้น ดังนัน้ตัดความผูกพันยึดม่ันทัง้หมดขณะท่ีมีชีวติ 
พร: ขอให้ลูกเป็นโยคีท่ีงา่ยดายผูท่ี้อยูใ่นการจดจาํระลึกถึงผูเ้ดียว ดว้ยการมีประสบการณ์วา่โลกอยูใ่นพอ่ 

โยคะท่ีงา่ยดายหมายถึงการอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงผูเ้ดียว: เป็นของพอ่ผูเ้ดียวและไมมี่ใครอ่ืน “ร่างกาย   
จิตใจและสมบัติน้ีเป็นของทา่นทัง้หมด ไมใ่ชข่องฉัน”  
ผูท่ี้กลายเป็นผูดู้แลผลประโยชน์เชน่น้ีและคงอยูอ่ยา่งเป็นแสงท่ีเบาสบายคือโยคีท่ีงา่ยดาย 
วธีิท่ีงา่ยดายท่ีจะกลับมาเป็นโยคีท่ีงา่ยดายคือจดจาํผูเ้ดียวและมีประสบการณ์ทุกสิง่ในผูเ้ดียว เม่ือพอ่เป็นโลกของลูก  
การจดจาํระลึกถึงจะกลับมางา่ยดาย 
ลูกไดท้าํงานหนักเป็นเวลาคร่ึงหน่ึงของวงจรและดังนัน้เวลาน้ีพอ่ปลดปลอ่ยลูกจากการทาํความเพียรพยายาม อยา่งไรกต็าม  
ถา้ลูกยังคงตอ้งทาํงานหนัก เหตุผลสาํหรับสิง่นัน้คือความออ่นแอของลูกเอง 

คติพจน์: ดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญคื่อผูท่ี้ซึมซับศาสนาของความบริสุทธ์ิในชีวติของเขา 
  

*** โอม ชานติ *** 


