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สาระ: ลูกๆท่ีแสนหวาน พอ่ท่ีแสนหวานไดม้าเพ่ือนําลูกออกจากโลกท่ีขมข่ืนน้ีและทาํให้ลูกหวานช่ืน  

ดังนัน้จงกลับมาออ่นหวานมากๆ 
คาํถาม: เหตุใดลูกๆจึงไมช่อบโลกเกา่น้ี 
คาํตอบ: เพราะโลกน้ีไดก้ลายเป็นกน้บึ้งของนรก ทุกคนในโลกน้ีมีความขมข่ืน ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิคือ ผูท่ี้ขมข่ืน    

พวกเขาทุกคนกาํลังกระเสอืกกระสนอยูใ่นแมนํ่า้ยาพิษ เหตุน้ีเองลูกจึงไมช่อบโลกเกา่น้ี 
คาํถาม: ผูค้นทาํความผิดสองประการจากคาํถามขอ้หน่ึงท่ีพวกเขาถาม อะไรคือคาํถามขอ้นัน้ และความผิดพลาดเหลา่นัน้คืออะไร 
คาํตอบ: ผูค้นถามวา่ จิตใจของฉันจะกลับมาสงบไดอ้ยา่งไร น่ีคือ ความผิดประการแรก    

เพราะจนกวา่ดวงวญิญาณแยกหา่งออกจากร่างกายของเขา ดวงวญิญาณจะไดรั้บความสงบอยา่งไร  
ความผิดประการท่ีสองท่ีพวกเขาทาํคือ เม่ือพวกเขาพูดวา่พระเจา้มีหลายรูปแบบ และอยูทุ่กหนแหง่ในเวลาเดียวกัน   
หากพระเจา้อยูทุ่กหนแหง่ในเวลาเดียวกันแลว้ ใครท่ีตอ้งการความสงบ และใครจะให้ความสงบไดเ้ลา่ 

 
 
โอมชานติ ลูกๆ เขา้ใจวา่ บาบาไดม้าจากดินแดนแหง่ความสงบ และกาํลังถามลูกๆวา่ ลูกกาํลังคดิอะไร ลูกรู้วา่พอ่ไดม้าจากบา้นท่ีแสนหวาน       
ดินแดนแหง่ความสงบ เพ่ือพาพวกเราไปสูดิ่นแดนแหง่ความสุข พอ่ถามวา่ เวลาน้ีลูกกาํลังจดจาํบา้นท่ีแสนหวานของลูกหรือกาํลังจดจาํสิง่อ่ืนๆ    
โลกน้ีไมไ่ดห้วานช่ืน แตจ่ริงๆแลว้มันเป็นโลกท่ีขมข่ืนอยา่งยิง่ สิง่ท่ีขมข่ืนจะสร้างความทุกข์ ลูกๆ รู้วา่     
เวลาน้ีเรากาํลังจะไปสูบ่า้นท่ีแสนหวานของเรา พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดของเราออ่นหวานอยา่งยิง่ พอ่คนอ่ืนๆ นัน้ ผูท่ี้มีชีวติอยูใ่นเวลาน้ีมีความขมข่ืน     
ไมบ่ริสุทธ์ิ และสกปรกอยา่งมาก ผูเ้ดียวคือ พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดของทุกคน เวลาน้ีลูกตอ้งทาํตามคาํสัง่ของใคร พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดพูดวา่ ลูกๆ       
เวลาน้ีจงจดจาํดินแดนแหง่ความสงบของลูก และพร้อมกันนัน้ ให้จดจาํดินแดนแหง่ความสุขของลูกดว้ย จงลืมดินแดนแหง่ความทุกขน้ี์    
โลกน้ีไดรั้บช่ือท่ีโหดร้ายมาก น่ันคือ กน้บึ้งของนรก นรกท่ีมีแมนํ่า้ยาพิษไหลนอง พอ่อธิบายวา่ทัง้โลกน้ีคือ แมนํ่า้ยาพิษ      
ทุกคนมีประสบการณ์ของความทุกขใ์นเวลาน้ี เหตุน้ีเองพวกเขาจึงมีความไมช่อบ น่ีเป็นโลกท่ีสกปรกอยา่งยิง่ ดังนัน้ลูกควรวางเฉยตอ่โลกน้ี    
ซานยาสซีเชน่กันวางเฉยตอ่ครอบครัว พวกเขาคดิวา่ผูห้ญงิเป็นงูพิษ และการอยูใ่นบา้นกยั็งเป็นเหมือนการอยูใ่นนรกและน่าอึดอัด   
เม่ือกลา่วเชน่น้ี พวกเขาจึงทิ้งบา้นไป ในความเป็นจริงทัง้สองคือ ประตูสูน่รก พวกเขาไมช่อบอยูใ่นครอบครัว ดังนัน้พวกเขาจึงไปอยูป่่า      
ลูกอยูใ่นครอบครัวของตนเอง ลูกไมไ่ดท้ิ้งครอบครัว ลูกเขา้ใจสิง่น้ีดว้ยความรู้ พอ่อธิบายแกลู่กๆ วา่ น่ีคือ แมนํ่า้ของยาพิษ       
ทุกคนเฝ้าแตอ่ยูอ่ยา่งคดโกง เวลาน้ีบาบาจะพาลูกๆไปสูดิ่นแดนแหง่ความสงบ จากท่ีน่ัน ทา่นจะสง่ลูกไปสูดิ่นแดนแหง่มหาสมุทรนํา้นม    
ทา่นทาํให้ลูกวางเฉยตอ่ทัง้โลกน้ี เพราะไมมี่ความสงบเลยในโลกน้ี มนุษยเ์ฝ้าแตเ่พียรพยายามอยา่งหนักมากเพ่ือความสงบ ซานยาสซี ฯลฯ     
ใครกต็ามท่ีมาจะร้องขอความสงบของจิตใจหรือพูดวา่พวกเขาตอ้งการไปสูดิ่นแดนแหง่การหลุดพน้ จงดูท่ีคาํถามของพวกเขา!  
จิตใจไมส่ามารถไดรั้บความสงบไดจ้นกวา่ดวงวญิญาณจะแยกหา่งจากร่างกาย ประการแรก พวกเขาพูดวา่   
พระเจา้อยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกันหรือเราทัง้หมดคือ รูปแบบของพระเจา้ ในกรณีเชน่นัน้แลว้เหตุใดพวกเขาจึงมีคาํถามเหลา่น้ีเลา่   
เหตุใดพระเจา้ตอ้งการความสงบเลา่ พอ่อธิบายวา่ ความสงบคือพวงมาลัยรอบคอลูก ลูกพูดวา่ เราตอ้งการความสงบ กอ่นอ่ืนใด      
จงบอกเราวา่ทา่นคือใคร ดวงวญิญาณไดห้ลงลืมศาสนาดัง้เดิมและสถานท่ีอยูอ่าศัยของเขา พอ่พูดวา่ ลูกๆ ดวงวญิญาณเป็นตัวของความสงบ     
ลูกคือ ผูอ้าศัยในดินแดนแหง่ความสงบ ลูกไดลื้มบา้นท่ีแสนหวาน และพอ่ท่ีแสนหวานของลูก    
มีพระเจา้ผูเ้ดียวเทา่นัน้แตมี่ผูท้าํบัคตีจาํนวนนับไมถ่ว้น ผูท้าํบัคตีคือ ผูท้าํบัคตี พวกเขาจะถูกเรียกวา่พระเจา้ไดอ้ยา่งไรเลา่    
ผูท้าํบัคตีจะบาํเพญ็เพียรทางจิตและสวดภาวนาวา่ โอ พระเจา้! อยา่งไรกต็าม พวกเขากไ็มรู้่จักพระเจา้ เหตุน้ีเองพวกเขาจึงไมมี่ความสุข      
เวลาน้ีลูกเขา้ใจแลว้วา่ ดัง้เดิมแลว้ เราเป็นผูอ้าศัยอยูใ่นดินแดนของความสงบ จากนัน้เราไดเ้ขา้ไปสูดิ่นแดนแหง่ความสุข    
แลว้ไปสูอ่าณาจักรของราวัน ลูกคือ ผูท่ี้เลน่บทบาทรอบดา้น กอ่นอ่ืนใด ลูกเคยอยูใ่นยุคทอง บารัตเคยเป็นดินแดนแหง่ความสุข      
เวลาน้ีมันเป็นดินแดนแหง่ความทุกข์ ลูกดวงวญิญาณอาศัยอยูใ่นดินแดนแหง่ความสงบ และพอ่กยั็งอาศัยอยูท่ี่น่ันดว้ยเชน่กัน   
คาํยกยอ่งของทา่นคือ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิและมหาสมุทรแหง่ความรู้ ทา่นชาํระลูกดว้ยความรู้ ทา่นคือ มหาสมุทรแหง่ความรู้     
เหตุน้ีเองพวกเขาจึงเรียกหาทา่น สิง่น้ีพิสูจน์ไดว้า่ไมมี่ความรู้ท่ีน่ี เม่ือมหาสมุทรแหง่ความรู้มาเทา่นัน้ ลูกๆ แมนํ่า้แหง่ความรู้จึงจะปรากฏข้ึนมา     
แลว้จึงไดอ้าบนํา้แหง่ความรู้ พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีเป็นมหาสมุทรแหง่ความรู้ เม่ือทา่นมาและสร้างลูกๆข้ึนมาเทา่นัน้    
พวกเขาจึงจะไดรั้บความรู้ และการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลส บัคตีเร่ิมตน้ข้ึนมาพร้อมกับอาณาจักรราวัน น่ันคือ    
ลูกไดก้ลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชา ลูกกาํลังจะกลายเป็นผูท่ี้มีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชาอีกครัง้ ผูท่ี้บริสุทธ์ิคือ ผูท่ี้มีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา    
ในขณะท่ีผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิจะเป็นผูก้ราบไหวบู้ชา ผูค้นโคง้คาํนับเบ้ืองหน้าซานยาสซีและถวายดอกไมแ้กเ่ขา พวกเขาคดิวา่   
ซานยาสซีเหลา่นัน้บริสุทธ์ิ และตนเองไมบ่ริสุทธ์ิ พอ่พูดวา่ ไมมี่ใครในโลกน้ีบริสุทธ์ิ น่ีคือ แมนํ่า้แหง่ยาพิษ ดินแดนวษิณุคือ       
มหาสมุทรนํา้นมท่ีลูกปกครองอาณาจักร พอ่พูดวา่ ลูกๆ จงคดิวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ และจดจาํบา้นท่ีแสนหวานของลูก     
แน่นอนวา่ลูกตอ้งมีการกระทาํ ผูช้ายตอ้งดูแลธุรกิจ และผูเ้ป็นแมต่อ้งดูแลครอบครัว ลูกลืม เหตุน้ีเองเวลาอมฤตจึงดีมาก     
จงน่ังอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงในเวลานัน้ อมฤตเวลาคือ เวลาท่ีดีท่ีสุด เพราะทัง้สองคนจะวา่ง ในความเป็นจริงแลว้     
ลูกยังมีเวลาในตอนเยน็เชน่กัน อยา่งไรกต็าม บางคนเหน่ือยลา้ในเวลานัน้ อัจชะ จงพักผอ่นและต่ืนแตเ่ชา้ตรู่ และจดจาํระลึกถึงพอ่      
พอ่ของพวกเราดวงวญิญาณไดม้า เพ่ือพาพวกเรากลับไป เวลาน้ีบทบาท 84 ชาติเกิดไดจ้บสิน้แลว้ ลูกควรคดิเชน่น้ีอยูเ่ร่ือยๆ      
เวลาท่ีดีท่ีสุดสาํหรับลูกท่ีจะหารายไดคื้อ ในชว่งเวลาเชา้ตรู่ รายไดท่ี้ลูกหาไดเ้วลาน้ีจะเป็นประโยชน์ตอ่ลูกในยุคทอง   



เวลาน้ีลูกกาํลังรับสทิธ์ิในมรดกของลูกจากพอ่ ท่ีน่ันไมมี่ความยากลาํบากในเร่ืองของการเงนิ ไมมี่ความวติกกังวลใดท่ีน่ัน   
พอ่เติมอาภรณ์ของลูกมากถึงขนาดท่ีลูกไมจ่าํเป็นตอ้งวติกกังวลเก่ียวกับการหารายไดเ้ลย 
ท่ีน่ีมนุษยมี์ความกังวลอยา่งมากเก่ียวกับการหารายได้ บาบาปลดปลอ่ยลูกออกจากความวติกกังวลถึง 21 ชาติเกิด ดังนัน้จงต่ืนแตเ่ชา้ตรู่     
และพูดกับตนเองเชน่น้ี เราดวงวญิญาณคือ ผูอ้าศัยในอาณาเขตสูงสุด (พารามดาม) เราคือ ลูกๆ ของพอ่ เร่ิมแรกเราเขา้ไปสูยุ่คทอง        
เรารับมรดกของเราจากพอ่ พอ่พูดวา่ 5,000 ปีท่ีแลว้ เม่ือบารัตเคยเป็นสวรรค์ ลูกเคยม่ังค่ังอยา่งยิง่ เวลาน้ีเป็นนรก ดินแดนของความทุกข์        
พอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้เป็นผูป้ระทานการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสให้กับทุกคน ลูกควรเตือนกัน ยุคทองอยูใ่นบารัตเทา่นัน้   
น่ันถูกเรียกวา่สวรรค์ การหลุดพน้ในชีวติ นรกถูกเรียกวา่เป็นบว่งพันธะของชีวติ อันดับแรกมีอาณาจักรสุริยวงศ์    
ตอ่มาเป็นอาณาจักรจันทราวงศ์ ราชวงศนั์กรบ พอ่คา้ และศูทร เพราะมนุษยมี์สติปัญญาเชน่ปีศาจจึงเฝ้าแตส่ร้างความทุกขใ์ห้แกกั่น     
พอ่ทางโลกทุกคนไดก้ลายเป็นคนรับใชข้องลูกตนเอง พวกเขายุง่เก่ียวกับกิเลส และสร้างลูกๆข้ึนมา พวกเขาดูแลลูกๆ และผลักลูกๆลงสูน่รก     
เม่ือลูกๆเร่ิมกระเสอืกกระสนอยูใ่นแมนํ่า้ยาพิษ พอ่ของพวกเขาจึงอยูอ่ยา่งเป็นสุข พวกเขาจึงไร้เดียงสาเหลือเกิน   
พอ่เหนือโลกผูน้ี้กยั็งไร้เดียงสาเชน่กัน ทา่นเป็นผูรั้บใชข้องลูกๆ พอ่ทางโลกผลักลูกๆของตนเองตกลงไปในนรก   
ในขณะท่ีผูเ้ดียวน้ีพาลูกไปสูส่วรรค์ ดินแดนแหง่ความสงบ ทา่นทาํความพยายาม ทา่นไร้เดียงสาเพียงไร ทา่นจากอาณาเขตสูงสุดมายังท่ีน่ี     
ทา่นเหน็วา่ดวงวญิญาณไดอ้ยูอ่ยา่งตกตํา่เพียงไร พวกเขาดูหมิน่พอ่อยูเ่ร่ือยๆ แมก้ระนัน้พวกเขากไ็มรู้่จักพอ่   
พวกเขาเฝ้าแตดู่หมิน่พาหนะของพอ่เชน่กัน พวกเขามีขอ้กลา่วหาท่ีผิดมากมาย และยังกลา่วหาลูกเชน่กัน กฤษณะกถู็กกลา่วหาดว้ย    
อยา่งไรกต็าม ไมมี่ใครกลา่วหากฤษณะไดเ้ม่ือเขาสวยงาม แตเ่ม่ือกฤษณะไดก้ลายเป็นผูท่ี้น่าเกลียด เขาจึงถูกกลา่วหา    
ผูท่ี้เคยสวยงามไดก้ลายเป็นผูท่ี้น่าเกลียด เหตุน้ีเองเขาจึงถูกกลา่วหา ผูท่ี้สวยงามไมอ่าจถูกกลา่วหาได้   
เม่ือดวงวญิญาณอยูอ่ยา่งไมบ่ริสุทธ์ิจากท่ีบริสุทธ์ิ พวกเขาจึงถูกดูหมิน่ ละครน้ีถูกกาํหนดไวแ้ลว้ มนุษยท่ี์น่าสงสารไมเ่ขา้ใจสิง่ใด    
ผูค้นมากมายสับสน และพูดวา่พวกเขาไมรู้่วา่ น่ีเป็นความรู้ประเภทใดกันแน่ สิง่เหลา่น้ีไมไ่ดถู้กกลา่วไวใ้นคัมภีร์ใด พวกเขาไดลื้มไปแลว้วา่     
แมข่องบารัต กองทัพชีพชักตีไดท้าํอะไรบา้ง แมข่องโลก (จากัดอัมบา) คือ ชีพชักตี มีวัดมากมายท่ีสร้างให้แกเ่ธอ มีวัดดิลวาลาเชน่กัน        
มีชีพบาบาผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีชนะหัวใจ มี บราหม์า จากัดอัมบา และลูกๆ กุมารี ยังมีมหาระตีดว้ยเชน่กัน ลูกเป็นเชน่นัน้ในทางปฏิบัติ        
อนุสรณ์ท่ีไมมี่ชีวติของลูก (วัดดิลวาลา) คงอยูม่าเป็นเวลายาวนานแลว้ สิง่นัน้จะถูกทาํลาย แลว้ลูกจะไปสูยุ่คทอง ท่ีน่ันไมมี่อนุสรณ์ใด ฯลฯ       
ลูกเคยน่ังเชน่น้ีเหมือนเม่ือ 5,000 ปีท่ีแลว้อยา่งแทจ้ริง และอนุสรณ์ของลูกกถู็กสร้างข้ึนมาหลังจากนัน้    
ลูกไดป้กครองอาณาจักรของลูกในยุคทอง และยุคเงนิ ตอ่มาอนุสรณ์เหลา่นัน้กถู็กสร้างข้ึนมาในหนทางบัคตีเพ่ือการกราบไหวบู้ชา   
ลูกไดม้าเพ่ือท่ีจะรู้จักบราหม์า วษิณุ และชางกา้ วษิณุกลายเป็นบราหม์า และบราหม์ากก็ลายเป็นวษิณุ น่ันกใ็ช้ 84 ชาติเกิด        
เวลาน้ีลูกกาํลังทาํความพยายามอีกครัง้ ลูกควรทาํตามมามาและบาบา ลูกจะกลับมาสวยงามมากตามความพยายามท่ีลูกไดท้าํ   
พอ่กาํลังสอนความพยายามท่ีงา่ยดายแกลู่ก เพ่ือท่ีลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิจากท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ ถา้ลูกเฝ้าแตจ่ดจาํพอ่และบา้นท่ีแสนหวานแลว้   
ลูกจะกลายเป็นนายแหง่สวรรค์ ลูกควรจะปลูกฝังนิสัยของการต่ืนแตเ่ชา้ตรู่ และมีการจดจาํระลึกถึง เม่ือสิง่น้ีม่ันคง    
ลูกจะมีการจดจาํระลึกถึงขณะเดินเหินและเคล่ือนไหวไปมาไดโ้ดยอัตโนมัติ 
เราตอ้งจดจาํบา้นท่ีแสนหวานและอาณาจักรท่ีแสนหวานของเราเทา่นัน้ กอ่นอ่ืนเราจะกลับมาสาโทประธาน จากนัน้กส็าโท ราโจ และทาโม     
ไมอ่าจมีความสงสัยเก่ียวกับสิง่น้ีได้ ดังนัน้จึงไมจ่าํเป็นตอ้งสับสน ลูกตอ้งอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ อาหารของเทพบริสุทธ์ิอยา่งยิง่    
เราตอ้งระมัดระวังเก่ียวกับอาหารเชน่กัน ไมจ่าํเป็นท่ีจะถามเก่ียวกับสิง่น้ี ประการแรกสติปัญญาเขา้ใจวา่ตัณหาราคะเลวร้ายอยา่งยิง่   
ประการท่ีสอง ลูกไมค่วรรับประทานเน้ือสัตวห์รือด่ืมเหลา้ ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิพบวา่ เป็นเร่ืองยากท่ีจะรับประทานอาหารท่ีไมมี่หอมหรือกระเทียม    
พอ่อธิบายวา่ ลูกจะไมรั่บอาหารท่ีบริสุทธ์ิจากคนอ่ืน นอกจากบราหมิ์น ลูกตอ้งอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่    
ยิง่ลูกอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงมากเพียงไร ลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิมากตามนัน้ สติปัญญาของลูกตอ้งเขา้ใจวา่ลูกจะปกป้องตนเองอยา่งไร   
และดว้ยวธีิการอะไร ลูกตอ้งทาํให้สติปัญญาทาํงาน ลูกตอ้งอยูใ่นครอบครัวเชน่กัน ดังนัน้ลูกจึงตอ้งมีความสัมพันธกั์บครอบครัวทางโลกดว้ย    
ลูกตอ้งให้ประโยชน์แกพ่วกเขาเชน่กัน ลูกตอ้งถา่ยทอดสิง่ตา่งๆ เหลา่น้ีแกพ่วกเขา พอ่พูดวา่ จงกลับมาบริสุทธ์ิ! ไมเ่ชน่นัน้      
ลูกจะตอ้งทุกขท์นตอ่การถูกลงโทษอยา่งมาก และสถานภาพของลูกจะตกตํา่ ลูกประคาํประกอบดว้ยผูท่ี้สอบผา่นดว้ยเกียรตินิยม   
เวลาน้ีเป็นเวลาของการสะสาง บัญชีกรรมบาปของทุกคนจะถูกสะสาง บาบาอธิบายแลว้วา่   
ดว้ยการจดจาํระลึกถึงเทา่นัน้ท่ีบาปของลูกจะถูกปลดเปล้ือง สิง่น้ีใชค้วามพยายาม ความรู้งา่ยดายอยา่งยิง่   
ทัง้ละครและตน้ไมเ้ขา้ไปสูส่ติปัญญาของลูก อยา่งไรกต็าม ลูกตอ้งจดจาํพอ่ท่ีแสนหวาน อาณาจักรท่ีแสนหวานและบา้นท่ีแสนหวาน    
เวลาน้ีการละเลน่กาํลังจะถึงจุดจบ แลว้เราตอ้งกลับบา้น ทุกคนตอ้งทิ้งร่างเกา่และกลับบา้น จดจาํสิง่น้ีอยา่งม่ันคง ลูกๆ     
ดวงวญิญาณจะทิ้งร่างของลูกขณะท่ีน่ังอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงเชน่น้ี แลว้ลูกๆดวงวญิญาณจะกลับไป น่ีเป็นสิง่ท่ีงา่ยดายอยา่งยิง่   
เวลาน้ีลูกกาํลังฟังเป็นการสว่นตัว และผูอ่ื้นจะไดย้นิจากเทป สักวันหน่ึง แน่นอนวา่ผูค้นจะเหน็และไดย้นิความรู้น้ีจากโทรทัศน์    
ทุกสิง่จะเกิดข้ึน น่ีเป็นสิง่ท่ีงา่ยดายสาํหรับผูท่ี้มาลา่ชา้ ลูกๆ ผูท่ี้คงความกลา้หาญจะไดรั้บความชว่ยเหลือจากพอ่ จะมีการเตรียมการ     
จะมีผูท่ี้ทาํงานรับใชท่ี้ดีเชน่กัน จะมีเคร่ืองอาํนวยความสะดวกเหลา่น้ีทัง้หมด เพ่ือความกา้วหน้าของลูกๆ ใครท่ีตอ้งการกส็ามารถนําไปใชไ้ด้    
เพียงแตจ่ดจาํพอ่ผูเ้ดียว ผูท่ี้เป็นของอิสลามจะไปทุกท่ีในตอนเชา้ตรู่และปลุกทุกคนวา่ “จงต่ืนข้ึนมาและจดจาํอัลลา่ห์   
เวลาน้ีไมใ่ชเ่วลาของการหลับนอน” ในความเป็นจริงแลว้ สิง่น้ีอา้งอิงถึงเวลาปัจจุบัน จงจดจาํอัลลา่ห์    
เพราะลูกไดรั้บอาํนาจปกครองอาณาจักรแหง่ดินแดนสุขาวดี ดินแดนสุขาวดีคือ สวนดอกไม้ พวกเขาเพียงแตร้่องเพลง    
ลูกกาํลังจะกลายเป็นเทพในทางปฏิบัติดว้ยการจดจาํพอ่ การฝึกท่ีจะต่ืนแตเ่ชา้ตรู่นัน้ดีมาก บรรยากาศในตอนเชา้ตรู่ดีมาก   
เวลาเชา้เร่ิมตัง้แตห่ลังเท่ียงคืน เวลาตี 2 ถึงตี 3 เป็นชว่งเวลาเชา้ตรู่แหง่นํา้ทพิย์ ลูกควรต่ืนแตเ่ชา้ตรู่ และจดจาํดินแดนแหง่ความสงบ        
และดินแดนแหง่ความสุข อัจชะ 
ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้จากแม,่ พอ่ บัพดาดา          
พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 



สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 
1. จงอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่ และรับประทานอาหารท่ีบริสุทธ์ิ ระมัดระวังอยา่งมากเก่ียวกับสิง่ท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ ทาํตามมามา่และบาบา     
และทาํความพยายามท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิ 
2. จงต่ืนแตเ่ชา้ตรู่ และจดจาํพอ่ท่ีแสนหวาน และอาณาจักรท่ีแสนหวาน    
สะสางบัญชีกรรมของลูกทัง้หมดในเวลาของการสะสางน้ีดว้ยการจดจาํระลึกถึงพอ่ 
พร: พร: ขอให้ลูกทาํงานรับใชแ้บบรวมดว้ยการมีสาํนึกรู้ของรูปรวม แลว้จึงมาเป็นตัวแหง่ความสาํเร็จ 

เชน่ท่ีดวงวญิญาณและร่างกายอยูร่วมกัน และรูปแบบของวษิณุในอนาคตกยั็งเป็นรูปรวมดว้ย เชน่เดียวกันน้ี “พอ่และฉัน    
ดวงวญิญาณอยูร่วมกัน” เม่ือลูกรักษาสาํนึกรู้ของรูปแบบน้ีไว้ แลว้ทาํงานรับใชต้นเองและรับใชทุ้กดวงวญิญาณ   
ลูกจึงกลายเป็นตัวของความสาํเร็จ อยา่พูดวา่ ลูกยุง่มากในงานรับใช้   
เหตุน้ีเองลูกจึงหยอ่นยานในการรักษาชาร์ทของการรับใชต้นเอง ไมค่วรเป็นวา่ลูกออกไปทาํงานรับใช้ และเม่ือลูกกลับมา   
ลูกพูดวา่ มายาไดม้าหาลูกหรือลูก “อารมณ์เสยี” หรือหงุดหงดิราํคาญใจ วธีิการขยายงานรับใชคื้อ     
การคงอยูใ่นรูปรวมเพ่ือรับใชต้นเองและรับใชทุ้กคน 

คติพจน์: การไมรู้่จักความตอ้งการท่ีมีขีดจาํกัดคือ การเป็นผูม่ั้งค่ังท่ียิง่ใหญ่ 
  

*** โอม ชานติ *** 


