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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ลูกไดรั้บการรู้คดิท่ีดีจากพอ่และลอ็คบนสติปัญญาของลูกไดเ้ปิดข้ึนแลว้   

ดังนัน้เป็นหน้าท่ีของลูกท่ีจะให้ความร่วมมือของสติปัญญาของลูกแกทุ่กคน 
คาํถาม: ความปรารถนาอะไรถูกสร้างข้ึนภายในลูกๆ ในยุคแหง่การบรรจบพบกันซ่ึงเพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีเติมเตม็ความปรารถนานัน้? 
คาํตอบ: ในยุคแหง่การบรรจบพบกันลูกๆปรารถนาท่ีจะไปสวรรค์ กอ่นหน้าน้ีลูกไมเ่คยแมจ้ะคดิวา่ลูกจะไปสวรรค์ ความ   

ปรารถนาใหมน้ี่ถูกสร้างข้ึนในเวลาน้ี และเพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีเติมเตม็ความปรารถนาน้ี เม่ือความปรารถนาน้ีไดรั้บการเติมเตม็   
ลูกจะไมมี่ความปรารถนาอันใดมากไปกวา่น้ี มีการร้องเพลงวา่ไมมี่อะไรขาดไปในคลังสมบัติของเหลา่เทพ  

เพลง: ในท่ีสุดวันท่ีเราไดร้อคอยกไ็ดม้าถึง 
 
 
โอมชานติ วันนัน้จะมาถึงสาํหรับผูท้าํบัคตีทัง้หมดอยา่งแน่นอน ทุกคนจดจาํพระเจา้ ทุกคนคือสดีาซ่ึงเป็นผูท้าํบัคตี ทัง้หมดไมมี่ความสุข     
เม่ือเวลานัน้มาถึงวันท่ีมีการจดจาํกันท่ีพระเจา้มาและจับมือลูกไว้ ทา่นไดช่ื้อวา่เป็นคนพายเรือ  
ผูเ้ป็นนายแหง่สวนดอกไมแ้ละผูช้าํระให้บริสุทธ์ิดว้ยเชน่กัน 
เวลาน้ีลูกๆรู้วา่ลูกกาํลังจับมือผูเ้ป็นหน่ึงเดียวไวแ้ละรู้วา่ลูกไดเ้ปล่ียนจากผูไ้มเ่ช่ือในพระเจา้เป็นผูท่ี้มีความเช่ือในพระเจา้แลว้  
พอ่ไดใ้ห้คาํแนะนําตัวทา่นเองแกลู่กๆแลว้ และเพ่ือท่ีจะให้มรดกแกลู่ก ทา่นไดท้าํให้ลูกกลายเป็นของทา่น ลูกไดรั้บมรดกจากพอ่    
ผูเ้ดียวนัน้คือพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด พอ่สูงสุด เหตุน้ีเองลูกๆผูเ้ป็นผูท้าํบัคตีทัง้หมดจดจาํทา่น อยา่งไรกต็ามผูท้าํบัคตีเหลา่นัน้ไมไ่ดเ้ขา้ใจประเดน็น้ี    
พวกเขาไปจาริกแสวงบุญและนําเอาเคร่ืองดนตรีไปกับพวกเขาดว้ยความโอฬารตระการตาอยา่งมาก มีกุมภเมลา่  
และพวกเขาศกึษาพระเวทและคัมภีร์ ทัง้หมดนัน้คือเคร่ืองประกอบของหนทางบัคตี  
พวกเขาจดจาํพระเจา้เพ่ือท่ีวา่ทา่นจะปลดปลอ่ยพวกเขาจากความตกตํา่น้ี พวกเขาเฝ้าแตเ่รียกหาทา่น อยา่งไรกต็ามไมมี่ผูใ้ดรู้จักพอ่   
เป็นราวกับวา่ผูท่ี้ไมไ่ดรู้้จักพอ่นัน้ไมใ่ชลู่กๆของทา่น เพราะวา่พวกเขาไมไ่ดรู้้จักพอ่  
พวกเขาจึงเป็นผูท่ี้ไมเ่ช่ือในพระเจา้และไมมี่สิง่ใดนอกจากความทุกข์ หลังจากท่ีไดก้ลายเป็นลูกของพอ่ ลูกๆนัน้มีความสุขท่ีสมํา่เสมอ   
พอ่คือผูส้ร้างสวรรค์ ไมใ่ชทุ่กคนจะไปท่ีน่ันเพียงจาํนวนจาํกัดเทา่นัน้ท่ีจะมาประกาศสทิธ์ิในมรดกของเขาจากพอ่  
ผูท่ี้เป็นของศาสนาอ่ืนทัง้หมดจะมาเพ่ือประกาศสทิธ์ิในมรดกของการหลุดพน้ ทุกคนตอ้งรับสิง่นัน้จากพอ่ พอ่พูดวา่:   
เวลาน้ีพอ่กาํลังอธิบายสิง่ท่ีงา่ยดายแกลู่กทัง้หมด เพียงจดจาํพอ่ พอ่ของลูก ทา่นอธิบายดว้ยเชน่กันวา่ลูกไดพ้บทา่น 5000     
ปีท่ีแลว้และลูกจะเฝ้าแตพ่บทา่นทุก5000ปีตอ่ไป น่ีเป็นเหมือนกับประเดน็เกา่สาํหรับลูก  
ลูกไดสู้ญเสยีอาณาจักรทุกวงจรและแลว้กไ็ดรั้บอาณาจักรนัน้ เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีใช้ 84 ชาติเกิด    
น้ีคือชาติเกิดสุดทา้ยของหลายชาติเกิดลูกๆเขา้ใจวา่ลูกเคยอยูใ่นมหาสมุทรแหง่นํา้นมกอ่นหน้านัน้และแลว้ลูกกไ็ดติ้ดกับอยูใ่นมหาสมุทรแหง่ยา
พิษ ไมมี่มหาสมุทรของนํา้นมหรือมหาสมุทรของยาพิษจริงๆเลย ลูกเคยบริสุทธ์ิ และแลว้มายาราวันไดท้าํให้ลูกไมบ่ริสุทธ์ิ    
ดังนัน้พอ่ไดม้าแลว้เพ่ือชาํระลูกให้บริสุทธ์ิ มีการกลา่วไวใ้นเพลงวา่:ในท่ีสุดวันนัน้ไดม้าถึง ในหนทางบัคตี   
ลูกไมไ่ดมี้ความปรารถนาใดท่ีจะกลายเป็นนายแหง่สวรรค์ ประเดน็น้ีไมไ่ดอ้ยูแ่มใ้นสติปัญญาของลูก  
บาบาน้ีเคยศกึษาและฟังกีตะมากมายและทา่นนัน้ไมไ่ดมี้ความปรารถนาท่ีจะศกึษาราชาโยคะหรือจะเปล่ียนจากนายธรรมดาเป็นนารายณ์ 
แตทั่นทีทันใดพอ่ไดม้าและเขา้ไปในทา่น บาบาพูดวา่: เวลาน้ีพอ่ไดม้าเพ่ือเติมเตม็ความปรารถนาสาํหรับสวรรคข์องลูก   
เวลาน้ีปลูกฝังความปรารถนาท่ีจะไปสวรรคไ์วใ้นสติปัญญาของลูก 
พอ่คือผูส้ร้างแหง่สวรรคท์า่นน่ังท่ีน่ีและอธิบายทุกสิง่ให้แกลู่กอยา่งงา่ยดายมาก! ใช่ ตัณหาราคะคือศัตรูท่ียิง่ใหญท่ี่สุด แมซั้นยาสซีกพู็ดสิง่น้ี    
เหตุน้ีเองพวกเขาจึงทิ้งบา้นและครอบครัวของพวกเขา แตน่ั่นเป็นเร่ืองของเพียงหน่ึงหรือสองคน  
บทบาทของการแยกไปอยา่งโดดเด่ียวของพวกเขานัน้ถูกกาํหนดไวใ้นละคร พวกเขากเ็ป็นผูท้าํบัคตีดว้ยเชน่กัน  
พวกเขาพูดถึงพระเจา้ผูเ้ป็นพอ่แตพ่วกเขาไมรู้่วา่ทา่นเป็นใคร แลว้พวกเขาพูดวา่ “พรํ่าช่ือของราเดแ้ละโกวนิดา”   
(กฤษณะไดรั้บการจดจาํวา่เป็นคนเล้ียงวัว) ช่ือของผูใ้ดท่ีพวกเขาควรจะพรํ่าเรียก พวกเขาไดตั้ง้ช่ือกฤษณะวา่โกวนิดา   
พวกเขาเขียนในสิง่ท่ีพวกเขาไดย้นิ พวกเขาควรจะเรียกใครวา่โกวนิดา? เพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีดูแลวัวและพูดมุรลี (เป่าขลุย่)    
แทจ้ริงแลว้เป็นเร่ืองของวัวท่ีเป็นมนุษย์ กอ่นหน้าน้ีลูกไมไ่ดเ้ขา้ใจสิง่ใด เวลาน้ีพอ่ไดม้าและไดใ้ห้การรู้คดิท่ีดีแกลู่ก   
มายาราวันทาํให้เกิดการรู้คดิท่ีไมดี่แกลู่กและพอ่กไ็ดใ้ห้การรู้คดิท่ีดีแกลู่ก การรู้คดิท่ีดีนัน้มาจากชีพบาบา และการรู้คดิท่ีไมดี่นัน้มาจากราวัน   
การรู้คดิท่ีดีหมายถึงศรีมัทและการรู้คดิท่ีไมดี่หมายถึงการกาํหนดท่ีหลอกลวง เวลาน้ีลูกเขา้ใจถึงความตรงกันขา้ม  
เราเคยทาํตามการกาํหนดท่ีหลอกลวงและเราไมไ่ดมี้ความปรารถนาท่ีจะไปสูส่วรรค์ เวลาน้ีบาบาไดส้ร้างความปรารถนาใหมแ่ลว้  
ท่ีน่ันไมมี่สิง่ใดขาดหายไปสาํหรับลูกท่ีจะตอ้งเพียรพยายามอยา่งหนักเพ่ือให้ไดม้าซ่ึงสิง่เหลา่นัน้ ลูกทัง้หมดเวลาน้ีมีความปรารถนาใหม่  
ถึงแมว้า่ลูกทาํความเพียรพยายามท่ีตา่งลาํดับกันไป พอ่กใ็ห้การช้ีนําอันดับหน่ึงแกลู่ก มีการพูดวา่:   
ผูนั้น้เป็นเชน่ท่ีวา่แมบ้ราหม์าจะลงมาท่ีน่ีเขาจะไมย่อมรับการช้ีนําของบราหม์า สิง่น้ีเป็นท่ีจดจาํของเวลาสุดทา้ย  
คาํยกยอ่งของลูกนัน้จะมีการร้องสรรเสริญในเวลาสุดทา้ย เม่ือลูกกลับมาเพียบพร้อมสมบูรณ์จะมีการร้องสรรเสริญลูก  
ในเวลาปัจจุบันลูกเฝ้าแตปี่นข้ึนไปและตกลงมา หน่ึงนาทีลูกร่ายราํในความสุขและนาทีตอ่ไปลูกกลายเป็นเชน่ซากศพ  
มายาทาํให้ลูกพลาดพลัง้ในหลายรูปแบบ เธอทาํให้เสน้ดา้ยพันกันยุง่เหยงิ ดังนัน้เม่ือลูกหยุดทาํตามศรีมัทและทาํตามการกาํหนดของราวัน   
แลว้ลูกกเ็ฝ้าแตร้่องในความทุกขร์ะทม พอ่พูดวา่: จงเฝ้าแตร่ะมัดระวังในทุกยา่งกา้ว   



เพียงโดยการทาํตามศรีมัทเทา่นัน้ท่ีลูกจะไดรั้บคุณประโยชน์ พอ่ไดส้ร้างความปรารถนาน้ีในลูก  
เพียงโดยการทาํตามศรีมัทเทา่นัน้ท่ีลูกจะกลายเป็นเชน่ลักษมีและนารายณ์ บราหม์ากลายเป็นเชน่นัน้และลูกกเ็ป็นเชน่นัน้ดว้ยเชน่กัน  
อยา่ไดลื้มประเดน็น้ี อยา่งไรกต็ามมายาไมไ่ดใ้ห้โอกาสแกลู่กท่ีจะทาํตามศรีมัท  
เธอทาํให้ลูกทาํการกระทาํท่ีผิดอยา่งใดอยา่งหน่ึงและแลว้ลูกกม็าและบอกบาบาวา่: บาบาลูกไดท้าํการกระทาํน้ี  
ลูกไมไ่ดมี้เวลาท่ีจะรับคาํแนะนําจากบาบา ลูกจะสามารถทาํอะไรในเวลาน้ีได?้ ถา้มายาตบตีลูกบาบาสามารถทาํอะไรไดเ้ลา่?   
ลูกจาํเป็นท่ีจะตอ้งระมัดระวังอยา่งมากในทุกประเดน็ในทุกยา่งกา้ว 
ซันยาสชีนัน้จะไมเ่คยพูดวา่เป็นไปไดท่ี้ชายและหญงิจะอยูด่ว้ยกันและอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ มียุทธวธีิมากมายสาํหรับสิง่น้ี  
การเรียกตัวเองวา่เป็นบราหม์ากุมารและกุมารีกเ็ป็นวธีิการท่ียิง่ใหญม่าก 
ลูกๆกลายเป็นบราหม์ากุมารและกุมารีและดังนัน้ลูกตอ้งไมป่ระณามช่ือของสกุลเลย ความสัมพันธข์องพ่ีน้องนัน้ไมเ่คยผิด  
เป็นการผิดกฎสาํหรับพ่ีน้องชายหญงิท่ีจะแตง่งานกัน ท่ีน่ีทัง้หมดนัน้เป็นพ่ีน้องชายหญงิ ผูค้นเหลา่นัน้หัวเราะกับระบบน้ีและพูดวา่:   
แลว้ระบบน้ีมาจากท่ีใด? น้ีคือประเดน็ใหม่ ไมมี่ใครสามารถให้คาํแนะนําเชน่น้ีแกลู่กได้   
ผูค้นพูดวา่ถา้ทา่นเป็นบีเคทา่นตอ้งเป็นพ่ีน้องชายและหญงิใชไ่หม? 
ลูกตอ้งทาํสิง่น้ีให้ม่ันคงในสติปัญญาของพวกเขาเพราะมีลอ็คในสติปัญญาของทุกคน พวกเขานัน้มีสติปัญญาท่ีเป็นหิน  
ลูกควรเปิดลอ็คบนสติปัญญาของพวกเขา มีศูนยม์ากมายและพวกเขาทัง้หมดเรียกตนเองวา่เป็นบราหม์ากุมารและกุมารี  
และดังนัน้พวกเขาเป็นพ่ีน้องชายหญงิ ดังนัน้พวกเขาไมส่ามารถมีการทาํอาชญากรรมแกผู่ใ้ด น่ันเป็นไปไมไ่ด้ น่ีคือสิง่สร้างใหมข่องพระเจา้    
ผูค้นเหลา่นัน้พูดวา่พวกเขานัน้ไมเ่คยไดย้นิสิง่น้ีในกีตะ พอ่พูดวา่: พอ่สอนสิง่น้ีทัง้หมดแกลู่ก ตอ่ไปชีพบาบาจะไมค่งอยู่    
และบราหม์ากุมารและกุมารีกจ็ะไมค่งอยู่ ความรู้จะหายไป ลูกจะไมส่ามารถไดย้นิสิง่น้ีอีก เวลาน้ีพอ่กาํลังสอนราชาโยคะแกลู่ก    
เม่ืออาณาจักรไดรั้บการกอ่ตัง้ ทัง้หมดน้ีจะจบสิน้ไปกอ่นแลว้ ไมไ่ดมี้การเอย่ไวใ้นคัมภีร์ตา่งๆ วา่พันดาวาสไดก้อ่ตัง้อาณาจักร    
เหลา่เทพเคยเป็นนายของโลกท่ีบริสุทธ์ิ แตปี่ศาจร้ายเป็นของโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ พวกเขานัน้จะตอ่สูกั้นและกันไดอ้ยา่งไร?   
พวกเขาจะมาจากสวรรคเ์พ่ือมาตอ่สูกั้บผูท่ี้อยูใ่นนรกหรือ? อัจชะ ไดมี้สงครามระหวา่งเหลา่เทพและปีศาจร้ายไดอ้ยา่งไร?   
จะตอ้งไดมี้การบรรจบพบกันอยา่งแน่นอน พวกเขานํากองทัพของตนเองและตอ่สูกั้นและกันหรือ? ไมส่ามารถท่ีจะมีการคาํนวณใดของสิง่น้ีได้   
ไมมี่เหลา่เทพในท่ีท่ีมีปีศาจและไมมี่ปีศาจในท่ีท่ีมีเหลา่เทพดังนัน้จะมีสงครามไดอ้ยา่งไร? 
ไมส่ามารถมีสงครามระหวา่งฆราวาสและพันดาวาสดว้ยเชน่กัน ผูท่ี้กาํลังทาํตามศรีมัทจะรบรากับผูใ้ดไดอ้ยา่งไร?  
เป็นมนุษยผู์ท่ี้ทาํให้กันและกันตอ่สูกั้น พอ่ไมส่ามารถอนุญาตให้ลูกตอ่สูร้บราหรือพนันกัน  
พันดาวาสนัน้ไมไ่ดโ้งเ่ขลาจนพวกเขาไมท่าํตามศรีมัทแตเ่ลน่พนันและตอ่สูร้บราในหมูข่องพวกเขาเองดว้ย 
บาบาไดอ้ธิบายวา่น้ีคือไฟบูชายัญของความรู้ของรูดร้า ผูท่ี้ไร้เดียงสาถูกทาํร้ายอยา่งมาก พวกเขาทุกขร์ะทมอยา่งมากดว้ยกิเลส บอกพวกเขาวา่:    
พระเจา้ไดอ้ธิบายวา่ตัณหาราคะคือศัตรูท่ียิง่ใหญท่ี่สุด โดยการเอาชนะตัณหาราคะลูกจะไปสูส่วรรค์ เม่ือลูกอธิบายเชน่น้ี   
มากมายกจ็ะกลับมามีชัยชนะ และแลว้พวกเขากไ็ดช่ื้อวา่เทวีและไดรั้บการกราบไหว้ พวกเขาแมไ้ดรั้บการชว่ยเหลืออยา่งมาก   
ผูค้นนัน้หวาดกลัวเม่ือพวกเขาไดย้นิวา่สามีและภรรยาอยูด่ว้ยกันและอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ พวกเขาคดิวา่เป็นไปไมไ่ด้  
พวกเขาพูดวา่ตอ้งมีเวทยม์นตบ์างอยา่งท่ีน่ีอยา่งแน่นอน พวกเขาบอกผูอ่ื้นไมใ่ห้ไปยังการชุมนุมทางจิตเชน่น้ี  
ในตอนเร่ิมตน้เหลา่ลูกสาวไดว้ิง่มาและดังนัน้กมี็การสร้างช่ือเสยีงข้ึน มีการสร้างบัทตีข้ึนและพวกเขาจึงตอ้งวิง่มาท่ีน่ี  
ผูท่ี้อยูใ่นบว่งพันธะไดรั้บคาํแนะนําอยา่งมาก ลูกตอ้งมีความกลา้หาญอยา่งมากในสิง่น้ี ผูท่ี้ยากจนกจ็ะคดิวา่: ไมมี่อะไรท่ีสาํคัญ    
แลว้เหตุใดเราจึงควรสูญเสยีอาณาจักรแหง่สวรรคเ์พราะดว้ยสิง่น้ีเลา่ ถึงแมว้า่พวกเขาจะโยนฉันออกมาจากบา้นน้ี  
ฉันกจ็ะไปและลา้งชามหรือถูพ้ืน ผูท่ี้มาจากบา้นท่ีมีความม่ังค่ังกไ็มส่ามารถจากทุกสิง่ในลักษณะน้ีได้ ในตอนเร่ิมตน้นัน้เป็นบทบาทของลูกๆ   
สิง่น้ีงา่ยดายมากสาํหรับผูท่ี้ยากจน บาบาพูดวา่: ถา้ลูกมาหาบาบา กอ่นอ่ืนลูกกจ็ะตอ้งถูพ้ืนและทาํทุกอยา่ง พายุของมายากจ็ะมาดว้ยกาํลังแรง     
ลูกจะจดจาํลูกๆของลูกดว้ยเชน่กัน ดังนัน้ลูกตอ้งระมัดระวังอยา่งมาก เม่ือลูกกลายเป็นผูมี้ชัยชนะเหนือความผูกพันยึดม่ัน และน่ันกเ็ป็นบางสิง่    
ชีพบาบาตอ้งให้การช้ีนําแกลู่ก ลูกไดรั้บความรู้แลว้ ไมเ่ป็นไรวา่ลูกจะสวมใสเ่สื้อผา้ชนิดใด   
พอ่ทาํให้ลูกน่ังอยูใ่นดวงตาของทา่นและพาลูกไปสูส่วรรค์ เจา้สาวกจ็ะตามเจา้บา่วไป แลว้พวกเขากจ็ะมีการจุดตะเกียงนํา้มันในหมอ้ดิน   
พอ่มาเพ่ือทาํให้ทุกคนสวยงามและพาพวกเขากลับบา้น ทุกๆคนจะกลับมาบริสุทธ์ิ มีภาระแหง่บาปอยูบ่นศรีษะของทุกคน   
ดังนัน้ลูกตอ้งชาํระสะสางบัญชีของลูกและกลับบา้นในเวลาสุดทา้ย ลูกกาํลังทาํความเพียรพยายามในการจดจาํระลึกถึงอยา่งมาก  
ผูท่ี้ไมไ่ดท้าํความเพียรพยายามกจ็ะไมเ่ขา้ไปสูก่ารหลุดพน้เพียงเชน่นัน้ ในเวลาของการชาํระสะสาง  
พวกเขาจะตอ้งมีประสบการณ์ของการลงโทษอยา่งมากแลว้พวกเขาจะกลับไปสูดิ่นแดนของการหลุดพน้ 
ศาสนาดัง้เดิมของดวงวญิญาณคือความสงบ เราน่ังท่ีน่ีในสภาพท่ีปราศจากร่าง เราไมไ่ดท้าํสิง่ใดดว้ยอวัยวะทางร่างกายเหลา่น้ี   
เราเพียงแตน่ั่งในความเงียบสงบแตเ่ป็นเวลานานเพียงไร? ในท่ีสุดลูกตอ้งมีการกระทาํ  
ผูรู้้และผูเ้คร่งศาสนาไมไ่ดรู้้วา่ศาสนาดัง้เดิมของดวงวญิญาณวา่คือความสงบ ซันยาสซีไปแสวงหาความสงบ แตบ่าบาพูดวา่:   
ความสงบคือพวงมาลัยลอ้มรอบคอของลูก ดังนัน้เหตุใดเราจึงไปในป่าเลา่? เราคือคาร์มาโยคี บาบาพูดวา่:    
จดจาํพอ่และบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ืองและจดจาํสวรรคด์ว้ยเชน่กัน 
ความโกลาหลของบัคตีนัน้ไดท้าํให้ลูกทุกขร์ะทมมาเป็นเวลา63ชาติเกิด เวลาน้ีลูกกาํลังไดรั้บการปลดปลอ่ยจากความป่ันป่วนทัง้หมดนัน้  
บาบาให้การช้ีนําแกลู่กให้กลับมาปราศจากร่างเพราะเวลาน้ีลูกตอ้งมาหาพอ่แลว้พอ่กจ็ะสง่ลูกไปสูส่วรรค์ ไมมี่เร่ืองของความป่ันป่วนใดๆในสิง่น้ี  
ในหนทางบัคตีลูกนัน้ไดพ้ลาดพลัง้ไปอยา่งมากลูกจะตอ้งพลาดพลัง้อีกครัง้หน่ึง ทุกคนจะตอ้งกลับมาทาโมประธานในขณะท่ีกลับชาติมาเกิด  
อัจชะ 
ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่พอ่ 
บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 



สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 
1. จงมีความระมัดระวังอยา่งมากในทุกยา่งกา้ว อยา่ไดสั้บสนเม่ือทาํตามศรีมัท อยา่ไดป้ระณามช่ือของสกุล 
2. เพ่ือท่ีจะไปสูพ่อ่ จงชาํระสะสางบัญชีเกา่ของลูกทัง้หมด ทาํความเพียรพยายามท่ีสมบูรณ์เพ่ือท่ีจะกลับมาปราศจากร่าง 
พร: ขอให้ลูกเป็นตัวของการจดจาํระลึกถึงและอยูอ่ยา่งมีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณดว้ยแสงและอาํนาจแหง่ความรู้ 

รูปท่ีคงอยูต่ลอดไปของลูกคือรูปของจุดแหง่แสงท่ีไมมี่ตัวตน และรูปดัง้เดิมของลูกคือรูปของดวงวญิญาณเทพ  
ลูกจะสามารถมีทัง้สองรูปอยูใ่นสาํนึกรู้ของลูกเม่ือลูกมีการฝึกฝนของการอยูอ่ยา่งม่ันคงในสภาพของสาํนึกเป็นดวงวญิญาณบ
นพ้ืนฐานของแสงและอาํนาจแหง่ความรู้เทา่นัน้ 
การกลายเป็นบราหมิ์นหมายถึงการกลายเป็นตัวของสาํนึกรู้ของแสงและอาํนาจแหง่ความรู้ 
ผูท่ี้เป็นตัวของการจดจาํระลึกถึงอยูอ่ยา่งพอใจในตนเองและทาํให้ผูอ่ื้นพอใจดว้ยเชน่กัน 

คติพจน์: การมีประสบการณ์ความยิง่ใหญใ่นความธรรมดาคือการเป็นดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญ่ 
  

*** โอม ชานติ *** 


