
 
11/08/17 มอร์น่ิง มูร์ลี โอม ชานติ บัพดาดา มธุบัน 
 
สาระ: ลูกๆท่ีแสนหวาน ทาํความเพียรพยายามท่ีจะอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่ผูเ้ดียวอยา่งสมํา่เสมอ  

น่ีคือความเพียรพยายามท่ีสาโทประธานท่ีไมมี่ขีดจาํกัด 
คาํถาม: ลูกๆควรจะมีความเป็นมิตรใดและลูกๆไมค่วรจะมีความเป็นมิตรใด? 
คาํตอบ: รักษาความเป็นมิตรกับผูท่ี้พูดเก่ียวกับความรู้และผูมี้คา่ตอ่งานรับใช้ 

อยูห่า่งไกลจากความเป็นมิตรของผูท่ี้ซุบซิบนินทาและพูดถึงสิง่ท่ีไร้ประโยชน์ อยา่ไดย้นิสิง่ท่ีเลวร้าย  
อยา่ไดเ้หน็สิง่ท่ีเลวร้าย 

คาํถาม: ความเสยีหายใดเกิดข้ึนจากการอยูอ่ยา่งไมร่ะมัดระวัง? 
คาํตอบ: ผูท่ี้ไมร่ะมัดระวังกจ็ะเฝ้าแตท่าํความผิดในทุกขณะ พวกเขาเฝ้าแตป่ระณามช่ือของพอ่  

ทุกคนไมช่อบพวกเขา พวกเขาไมไ่ดไ้ปถึงยุคทอง พวกเขาสะสมการลงโทษท่ีรุนแรงมากมาย 
เพลง: แมโ่อแม ่ทา่นคือผูป้ระทานสาํหรับทัง้หมด... 
 
 

โอมชานติ น่ีคือคาํยกยอ่งของผูเ้ป็นแม่ ลูกทัง้หมดคือผูเ้ป็นแม่ มีคาํกลา่ววา่: แมข่องบารัตคือการจุติของชัคตี     
เพียงการอวตารของผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีไดรั้บการจดจาํ ทา่นอวตารมาเพ่ือชาํระโลก สติปัญญาของลูกๆสาํนึกรู้วา่ พอ่สูงสุด    
ดวงวญิญาณสูงสุดในเวลาน้ีไดม้าทาํให้เราบริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิ ทา่นอยูใ่นร่างของบราหม์า  
วัดดิลวาลานัน้เป็นอนุสรณ์ท่ีถูกตอ้งแมน่ยาํของลูก อนุสรณ์ทัง้หมดของหนทางบัคตีเป็นของยุคแหง่การบรรจบพบกันน้ี  
สิง่ตา่งๆเชน่นัน้ไมไ่ดเ้กิดข้ึนในยุคทองและยุคเงนิ และแลว้ในอาณาจักรของราวัน ผูค้นกอ็ยูอ่ยา่งไมมี่ความสุข   
ราวันทาํให้ลูกราโจและทาโม ในขณะน้ีโลกน้ีทาโมประธาน เม่ือโลกเคยสาโทประธาน ลูกๆเคยปกครองท่ีน่ัน    
ลูกมีกงจักรแหง่การสาํนึกรู้ในตนเองในสติปัญญาของลูก 
เพียงลูกๆบราหมิ์นเทา่นัน้ท่ีกลายเป็นผูค้วงกงจักรแหง่การสาํนึกรู้ในตนเอง 
เพียงมหาสมุทรแหง่ความรู้เดียวเทา่นัน้ท่ีให้ความรู้แกลู่ก 
สิง่ช้ีบอกของสิง่น้ีคือวัดดิลวาลาและอชาลการ์(บา้นของความม่ันคง)และกูรูชิคาร์ดว้ยเชน่กัน ลูกรู้วา่ชิคาร์คือยอดของภูเขา  
มีวัดชีพบาบาในภูเขาท่ีซ่ึงไดมี้คาํกลา่วถึงวา่: เม่ือสัทกูรูให้นํา้มันของความรู้ ความมืดของความไมรู้่กถู็กขจัดออกไป   
ดังนัน้ทา่นคือมหาสมุทรแหง่ความรู้ ใชห่รือไม?่ น่ันเป็นอนุสรณ์ท่ีถูกตอ้งแมน่ยาํอยา่งท่ีสุด   
ลูกเองกาํลังน่ังท่ีน่ีเพ่ือไตไ่ปถึงจุดยอดสุดเพ่ือท่ีจะกลายเป็นสว่นหน่ึงของลูกประคาํของรูดร้ารอบคอของพอ่สูงสุดดวงวญิ
ญาณสูงสุด ลูกไดรั้บความรู้ท่ีน่ีและเม่ือลูกไดอ้ยูอ่ยา่งไมสั่น่คลอน(ม่ันคง) ลูกกก็ลายเป็นสว่นหน่ึงของลูกประคาํของรูดร้า   
เม่ือลูกนัน้กลับมาสาโทประธาน ลูกกอ็ยูกั่บพอ่ น่ีเป็นเหมือนกับบา้นของพอ่ทัง้สอง   
เป็นบา้นของประชาบดิาบราหม์าและชีพบาบากม็าท่ีน่ีดว้ยเพ่ือตกแตง่ประดับประดาลูกๆดว้ยความรู้ 
น่ีคือบา้นของพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดและน่ันคือบา้นของฝ่ายสามี บา้นเหลา่นัน้คือบา้นท่ีมีขีดจาํกัด  
เม่ือเดก็สาวนัน้ไปยังบา้นของฝ่ายสามีของเธอ เธอกส็วมใสเ่คร่ืองประดับ ฯลฯ และเช่ือวา่มีความสุขในสิง่นัน้    
ลูกเขา้ใจวา่เวลาน้ีลูกกาํลังน่ังอยูใ่นบา้นของพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด 
เพ่ือท่ีจะไปยังบา้นของฝ่ายสามีของลูกลูกนัน้กาํลังสร้างสมเพชรพลอยของความรู้ท่ีไมสู่ญสลาย 
อาภรณ์ของลูกกาํลังจะกลับมาเตม็เป่ียมถึง 21 ชาติเกิด อยา่งไรกต็ามอัตรานัน้ยังไมเ่ร็วพอ    
ผูท่ี้สาโทประธานนัน้กลา่วไดว้า่เป็นผูท่ี้มีอัตราเร็ว บา้งกส็าโทกุนีและบา้งกแ็มก้ระท่ังราโจกุนีในเวลาน้ี  
มีผูท้าํความเพียรพยายาม 3 ประเภท   
ผูท่ี้ทาํความเพียรพยายามท่ีสูงสุดกจ็ะเกบ็พอ่ผูเ้ดียวไวใ้นสติปัญญาของพวกเขาเสมอ สูงสุดเหนือสิง่ใดคือพอ่  
ลูกรู้วา่เวลาน้ีลูกกาํลังจะไปสูค่วามสุขท่ีไมมี่ขีดจาํกัดและดังนัน้ลูกตอ้งทาํความเพียรพยายามท่ีไมมี่ขีดจาํกัดท่ีดีมากเพ่ือสิง่
นัน้ดว้ย ดวงวญิญาณพูดวา่: เวลาน้ีท่ีฉันไดเ้ขา้มาสูยุ่คเหลก็ เวลาน้ีฉันไดพ้บกับพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดแลว้     
และทา่นพูดวา่: ลูกๆ ลูกตอ้งทาํความเพียรพยายามท่ีน่ีและไปสูยุ่คทอง เม่ือสภาพของลูกไดก้ลายเป็นเชน่นัน้    
ลูกจะไปสูยุ่คทอง ลูกตอ้งกลับมาสาโทประธานจากทาโมประธาน ทุกคนตอ้งกลับมาสาโทประธาน   
บทบาทของลูกอยูใ่นยุคทอง เหตุน้ีเองลูกจึงกลับมาสาโทประธาน อยา่งไรกต็ามทุกคนตอ้งกลับบา้น   



ทุกคนตอ้งเป็นสว่นหน่ึงของลูกประคาํของรูดร้าตามลาํดับกันไป ลูกประคาํของรูดร้าน้ีใหญโ่ตมาก  
มีลูกประคาํของเพชรพลอยทัง้ 8 และของ 108 ดว้ย วัดดิลวาลาท่ีถูกสร้างข้ึนเป็นอนุสรณ์ท่ีถูกตอ้งแมน่ยาํอยา่งยิง่ของลูก      
ตํา่ลงมาลูกกาํลังน่ังอยูใ่นทาปาเซียและเบ้ืองบนท่ีเพดานกไ็ดมี้การแสดงอาณาจักรไว้ 
ในอีกวัดพวกเขาจารึกช่ือของคนหลักจากัดอัมบา น่ันเป็นบทบาทของลูกผูเ้ป็นแม่  
พอ่มาและทาํให้ลูกผูเ้ป็นแมส่ามารถท่ีจะมีสถานภาพของกูรู ท่ีน่ีดว้ยสว่นใหญเ่ป็นลูกๆผูเ้ป็นแม่ เหตุน้ีเองการจุติของชัคตี   
แมข่องบารัตจึงเป็นท่ีจดจาํ สิง่น้ีเรียกไดว้า่เป็นกองทัพดว้ยเพราะมีลูกๆอยูม่ากมาย  
ลูกสามารถท่ีจะเหน็วา่จาํนวนของลูกเฝ้าแตข่ยายตัว ซันยาสซีกท็ิ้งบา้นและครอบครัวของพวกเขาเพ่ือจะกลับมาบริสุทธ์ิ  
เม่ืออาณาจักรของราวันเร่ิมตน้ มีความจาํเป็นตอ้งมีความบริสุทธ์ิ ในเวลานัน้มีความทุกขร์ะทมมากมาย   
แผน่ดินไหวตอ้งเกิดข้ึน พระราชวังเหลา่นัน้ทัง้หมดหายไปท่ีใด? สิง่เหลา่นัน้ทัง้หมดถูกทาํลายหรือจมลงไปใตท้ะเล   
วงจรโลกหมุนไปอยา่งไรเป็นบางสิง่ท่ีตอ้งเขา้ใจ เป็นไปจากยุคเหลก็สูยุ่คทอง  
สวรรคเ์ป็นบา้นของฝ่ายสามีท่ีไมมี่ขีดจาํกัดของลูกท่ีลูกกาํลังทาํความเพียรพยายามเพ่ือสิง่นัน้ 
เพียงเม่ือลูกมีความรู้ท่ีสมบูรณ์และลูกทาํความเพียรพยายามท่ีสมบูรณ์ท่ีปรอทของความสุขของลูกจะข้ึนสูง 
ความสุขเหนือประสาทสัมผัสของเวลาสุดทา้ยจะเป็นท่ีจดจาํ 
ในเวลาสุดทา้ยลูกจะรู้วา่แตล่ะคนไดท้าํความเพียรพยายามมากเพียงไรและพวกเขาจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพอะไร  
ลูกเขา้ใจวา่ลูกจะทาํความเพียรพยายามและไปถึงยุคทองในเวลาสุดทา้ย 
ผูท่ี้ไมไ่ปถึงสภาพนัน้จะมีประสบการณ์ของการลงโทษ เวลาน้ีคือเวลาของการชาํระสะสาง  
ทุกคนตอ้งสะสางบัญชีกรรมของเขาหรือเธอแลว้กลับบา้น 
ลูกกาํลังเฝ้าแตส่ะสางบัญชีกรรมเหลา่นัน้ดว้ยความรู้และพลังโยคะ ไดมี้การจดจาํกันวา่:  
ผูท่ี้ไตเ่ตา้ข้ึนไปไดล้ิ้มรสความหวานช่ืนของสวรรค์ 
ในขณะท่ีผูท่ี้ตกลงมากถู็กทาํลายอยา่งสมบูรณ์เพราะพวกเขาตกลงไปสูกิ่เลส 
เป็นเพียงหลังจากท่ีกลับมามีสาํนึกท่ีเป็นร่างเทา่นัน้ท่ีพวกเขาตกลงไปสูกิ่เลส 
และแลว้พวกเขาจึงไมส่ามารถไตข้ึ่นมาไดอี้กครัง้ พวกเขาไตข้ึ่นและกต็กลงไปและสิง่นัน้ใชเ้วลา  
เป็นไปไมไ่ดส้าํหรับพวกเขาท่ีจะเฝ้าแตเ่คล่ือนตรงไปขา้งหน้า เม่ือสภาพนัน้ไดก้ลับมาดีข้ึนแมเ้พียงเลก็น้อย  
สาํนึกท่ีเป็นร่างกม็า และแลว้กมี็ความรู้สกึวา่มีลางร้ายบางอยา่ง มีพายุมากมายในจิตใจ ใชเ้วลาในการไตเ่ตา้    
บาบาอธิบายทุกวัน: ลูกๆศกึษาเลา่เรียนทุกวัน! ลูกเฝ้าแตไ่ดรั้บประเดน็มากมายทุกวัน จดจาํพอ่และมรดก!    
การแสดงน้ีกาํลังมาถึงจุดจบ เราตอ้งประกาศสทิธ์ิในมรดกของเราอีกครัง้ ในยุคทองจะมีราชาราชินีและปวงประชา   
ไมว่า่การกระทาํใดกต็ามท่ีเราทาํน่ันคือไมว่า่ความเพียรพยายามใดกต็ามท่ีเราทาํ เราจะไดรั้บผลตามนัน้  
อาณาจักรเร่ิมตน้ข้ึนดว้ยลักษมีและนารายณ์ น่ันเป็นยุคสมัยของผูท่ี้เอาชนะการกระทาํท่ีเป็นบาป  
ลูกเอาชนะบาปและประกาศสทิธ์ิในโชคแหง่อาณาจักรของลูก 
ลูกจะไดรั้บสถานภาพตามลาํดับกันไปตามความเพียรพยายามท่ีลูกทาํ 
ลูกแตล่ะคนสามารถเฝ้าเหน็ผลลัพธข์องความเพียรพยายามของลูก: ฉันกาํลังทาํความเพียรพยายามมากเพียงไร?  
ลูกตอ้งไปจากทาโมประธานไปสูส่าโทประธาน ดวงวญิญาณพูดวา่:  
ฉันตอ้งทาํความเพียรพยายามและไดม้าซ่ึงอาณาจักรสุริยวงศ ์
ฉันจะศกึษาเลา่เรียนอยา่งสมบูรณ์และจดจาํพอ่อยา่งสมบูรณ์ 
เวลาน้ีท่ีลูกไดมี้การรู้แจง้แหง่ความรู้ท่ีสมบูรณ์และรู้ถึงสิง่ท่ีลูกจะกลายเป็นในอนาคต  
ลูกๆมากมายลืมเพราะอยูอ่ยา่งไมร่ะมัดระวัง พวกเขาเฝ้าแตไ่มเ่ช่ือฟังดว้ย  
พวกเขาไดก้ลายเป็นเคร่ืองมือท่ีประณามพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด 
พวกเขาแมก้ระท่ังสร้างความเสยีหายมากมายเน่ืองจากความโกรธ 
เป็นท่ีเขา้ใจวา่ผูนั้น้ผูน้ี้มีวญิญาณปีศาจร้ายของความโกรธ 
เหตุนัน้เองท่ีลูกนัน้ตอ้งอยูอ่ยา่งไกลหา่งมากจากผูท่ี้เตม็ไปดว้ยตัณหาราคะและความโกรธ ลูกตอ้งไมค่บหาพวกเขา  
มีความเป็นมิตรกับผูท่ี้เฝ้าแตส่ง่เสยีงของความรู้ อยา่ไดค้บเพ่ือนผูท่ี้ซุบซิบนินทาและประณามผูอ่ื้น  
ลูกตอ้งไมรั่บฟังสิง่ใดนอกจากความรู้ สิง่เหลา่น้ีโดง่ดังอยา่งมากดว้ยเชน่กัน  
พวกเขาไดแ้สดงให้เหน็แลว้วา่เน่ืองจากผูท่ี้บอกเร่ืองเลา่ลือ รามและสดีาจึงถูกเนรเทศ  
การบอกเร่ืองเลา่ลือนัน้กส็ร้างความเสยีหายมากมาย อยา่ไดย้นิสิง่ท่ีเลวร้าย!  
อยา่ไดอ้ยูอ่ยา่งติดกับอยูใ่นความเป็นมิตรของผูท่ี้พูดสิง่ผิดๆ พวกเขาสร้างความเสยีหายมากมาย  



พวกเขาทาํให้ลูกตัดโยคะของสติปัญญาของลูกจากพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด เม่ือพวกเขาไมมี่โยคะท่ีสมบูรณ์  
พวกเขากส็อบตกและไปสูจั่นทราวงศ์ ไมใ่ชว่า่ราวันไดล้อ่ลวงสดีาจากอาณาจักรของราม ไมเ่ลย   
สิง่เหลา่นัน้เป็นเร่ืองราวของการตกตํา่ ตัง้แตยุ่คทองแดงเป็นตน้มา  
ผูค้นนัน้กเ็คยร้องเรียกหาเพราะพวกเขาไดอ้ยูอ่ยา่งตกตํา่ลงมาและเหตุน้ีเองพระเจา้ตอ้งมา 
หากพวกเขานัน้ไดมี้การหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลส แลว้พระเจา้กไ็มจ่าํเป็นตอ้งมา  
มีการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสในยุคทองและยุคเงนิและดังนัน้ไมมี่ใครจดจาํพระเจา้ท่ีน่ัน  
ไมมี่ใครท่ีน่ันแมก้ระท่ังเรียกหาทา่น ไมมี่ใครรู้ความลับของละครหรือเก่ียวกับสภาพของการไตเ่ตา้และตกตํา่  
พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่กเป็นการสว่นตัว ไมใ่ชทั่ง้โลกกาํลังศกึษา เพียงผูท่ี้ไดเ้คยศกึษาในวงจรท่ีแลว้เทา่นัน้จะศกึษา   
พอ่เฝ้าแตเ่ตือนลูกๆ ดว้ยการศกึษาน้ี  
ลูกๆดวงวญิญาณไดก้ลับมาตระหนักรู้วา่ลูกเคยสูงสง่เพียงไรและเวลาน้ีลูกไดต้กลงมาอยา่งไร พอ่พูดวา่:  
กลับมาบริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิแลว้ไปสูยุ่คทอง 
กลับมามีพลานามัยดีเสมอดว้ยพลังของการจดจาํระลึกถึงและม่ังค่ังเสมอดว้ยพลังของความรู้ 
ไดมี้การออกคาํสัง่เพ่ือมีความบริสุทธ์ิแลว้ 
เพียงดว้ยการกลับมาบริสุทธ์ิเทา่นัน้ท่ีลูกจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีเป็นอมตะ ไมมี่สิง่ใดของลูกถูกทาํลาย  
ทุกสิง่อ่ืนถูกทาํลาย ลูกจะสะสางบัญชีกรรมของลูกแลว้กลับบา้น ชีพบาบาพูดวา่: หากลูกกลับมาบริสุทธ์ิ    
ลูกจะกลับมาเป็นนายของโลกท่ีบริสุทธ์ิ ไมเ่ชน่นัน้แลว้กจ็ะมีประสบการณ์ของการลงโทษแลว้ลูกกจ็ะกลับบา้น  
คาํสัง่น้ีสาํคัญอยา่งยิง่! ลูกเขา้ใจวา่อยา่งแทจ้ริงท่ีการทาํลายลา้งเพียงแตอ่ยูเ่บ้ืองหน้า  
เหตุน้ีเองลูกตอ้งกลับมาเขม้แขง็อยา่งยิง่ บาบาเฝ้าแตบ่อกประเดน็ตา่งๆมากมายแกลู่ก  
ลูกควรจะเฝ้ารับฟังประเดน็เหลา่นัน้ หากลูกไมรั่บฟังประเดน็เหลา่นัน้ ลูกจะไมส่ามารถกลายเป็นสว่นหน่ึงของลูกประคาํ   
ลูกตอ้งเขา้มาสูลู่กประคาํตามลาํดับกันไป ลูกควรจะประกาศสทิธ์ิในมรดกท่ีสมบูรณ์ของลูกจากพอ่  
นักเรียนท่ีดีกข็อ้งแวะตนเองในการศกึษาของเขาอยา่งดีมาก 
บาบาแมก้ระท่ังขอให้มีการสง่ทะเบียนประวัติของศูนยต์า่งๆไปให้กับทา่น บาบาเตือนทุกคนดว้ย  
แน่นอนท่ีลูกตอ้งศกึษาเลา่เรียน ลูกไมส่ามารถมีขอ้อา้งสาํหรับสิง่น้ี ลูกๆลูกมีเวลามากมาย ทาํงานของรัฐบาลเป็นเวลา 8     
ช่ัวโมงและทาํความเพียรพยายามสาํหรับเวลาท่ีเหลือ 
ลูกควรจะใสใ่จเก่ียวกับวา่ลูกนัน้ไดอ้ยูใ่นงานรับใชข้องบาบานานเพียงไรและลูกอยูก่ารจดจาํระลึกถึงบาบานานเพียงไร  
ลูกบางคนกส็ง่บันทึกความกา้วหน้าของพวกเขาให้กับบาบา แตบั่นทึกความกา้วหน้านัน้กค็วรจะคงอยูต่ลอดเวลา  
ไมใ่ชว่า่บาบาจะน่ังและตรวจสอบบันทึกความกา้วหน้าของแตล่ะคน น่ันเป็นงานของครูท่ีศูนย์  
ครูบราหมิ์นนัน้กต็ามลาํดับกันไปดว้ย พวกเขาทัง้หมดยังไมไ่ปถึงยุคทอง ยังคงมีเวลาหลงเหลืออยูบ่า้งสาํหรับสิง่นัน้   
บา้งกล่ื็นไถลไปเน่ืองจากไมท่าํตามศรีมัทและแลว้กไ็มมี่การให้ความเคารพแกพ่วกเขา ไมมี่ใครชอบพวกเขา  
ลูกตอ้งไมพู่ดถึงเร่ืองราวตา่งๆทางโลกเลย  
เม่ือใครบางคนซุบซิบนินทากค็ดิวา่บุคคลนัน้เป็นศัตรูของลูกและบุคคลนัน้จะทาํให้ลูกตกลงมาเทา่นัน้ 
อยา่ไดพู้ดถึงประเดน็ท่ีไร้ประโยชน์! ตรวจสอบตนเองวา่ลูกนัน้ตอ้งไปอีกเทา่ไรจึงจะถึงเป้าหมาย  
พอ่ผูเ้ดียวคือสัทกูรูและทา่นนัน้เตม็ไปดว้ยความรู้น้ี ลูกตอ้งไปท่ีกูรูชิคาร์ท่ีเป็นยอดสุด(พารามดาม)  
สิง่เหลา่น้ีทัง้หมดคือประเดน็ของความรู้ ไมมี่เร่ืองภูเขาฯลฯ ลูกตอ้งไปอยูเ่หนือทุกสิง่ ไมมี่ใครรู้เก่ียวกับสิง่เหลา่น้ี    
พอ่พูดวา่: ลูกเคยทาโมประธานในตอนแรก ในเวลาน้ีลูกตอ้งกลับมาสาโทประธาน มีมากมายผูท่ี้ไมมี่ศรัทธาน้ี    
พวกเขาไมมี่โยคะท่ีสมบูรณ์ พวกเขาอธิบายแกผู่อ่ื้นและบุคคลเหลา่นัน้กไ็ดรั้บคุณประโยชน์  
ไมใ่ชว่า่พวกเขาไดใ้ห้คุณประโยชน์แกบุ่คคลเหลา่นัน้ ไม่ ผูค้นเหลา่นัน้เขา้ใจความลับตามโชคของพวกเขาเอง   
มีมากมายท่ีไปรวดเร็วกวา่ครูของพวกเขา แมลู้กๆบางคนเวลาน้ีมีสาํนึกท่ีเป็นร่างมากมาย  
ในเวลาสุดทา้ยตอ้งไมมี่การจดจาํแมก้ระท่ังร่างกายของลูก ในบรรดาซันยาสซีดว้ย  
มีเพียงไมก่ี่คนเทา่นัน้ผูท่ี้สลัดทิ้งร่างของเขาขณะท่ีเพียงแตน่ั่งอยูบ่างแหง่และมีความเงียบสงัดในเวลานัน้  
พวกเขายังคงไปและถือกาํเนิดกับผูค้รองเรือน และแลว้พวกเขากไ็ปท่ีป่าเพ่ือท่ีจะกลับมาสูงสง่ น่ีคืออาณาจักรของมายา   
ลูกเองตอ้งเขา้ใจดว้ยเชน่กันวา่วงจรน้ีหมุนไปอยา่งไร มีลูกสาวมากมายท่ีแมก้ระท่ังไมเ่คยเหน็พอ่  
แตก่ระนัน้พวกเขากเ็ฝ้าแตจ่ดจาํทา่น ดังนัน้แน่นอนท่ีพวกเขากจ็ะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง  
ทุกสิง่เป็นเกมของความเพียรพยายามท่ีลูกทาํ บา้งกท็าํความเพียรพยายามมากมายทัง้วันทัง้คืน  
ลูกรู้วา่ลูกตอ้งกลับมาสาโทประธานในโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิน้ีและในร่างกายนัน้ ใชเ้วลาท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิ  



ตราบนานเทา่ท่ีโลกน้ีคงอยูแ่ละมีการศกึษาเลา่เรียน ลูกตอ้งศกึษาเลา่เรียนตอ่ไป  
ด่ืมนํา้ทพิยต์ราบเทา่ท่ีลูกมีชีวติอยูเ่พ่ือท่ีลูกจะสามารถไปถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมของลูก 
ขจัดความผูกพันยึดม่ันทัง้หมดออกจากร่างกายนัน้และโลกน้ี อาศัยความเพียรพยายามในการกลายเป็นราชาและราชินี  
ผูท่ี้ศกึษาเลา่เรียนเป็นอยา่งดีกจ็ะไตบั่ลลังกหั์วใจ ลูกสามารถเขา้ใจอยูภ่ายในวา่มากเพียงไรท่ีลูกเป็นผูช้ว่ย  
พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดรักลูกจากการท่ีไดเ้หน็สภาพของลูก พอ่พูดวา่: หากลูกตอ้งการให้ประโยชน์แกต่นเอง ทาํตามศรีมัท    
อยา่ไดท้าํการกระทาํใดๆเชน่ท่ีจะทาํให้ผูอ่ื้นไมช่อบลูก น่ีคือการชกมวย ลูกใชเ้วลานานมากในสงครามน้ี อัจชะ  

ถึงชอ่ดอกไมแ้หง่ความรู้ท่ีสุดแสนหวานและผูท่ี้ทาํความเพียรพยายามในความรู้และโยคะ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้    
จากแม ่พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. เติมอาภรณ์ของลูกดว้ยเพชรพลอยของความรู้ท่ีไมสู่ญสลายและตกแตง่ประดับประดาตนเอง  
เพ่ือท่ีจะมีประสบการณ์ของความสุขเหนือประสาทสัมผัส เติมเตม็สติปัญญาของลูกดว้ยความรู้ 

2. การบอกเลา่เร่ืองเลา่ลือนัน้สร้างความเสยีหายมากมาย ดังนัน้อยา่ไดรั้บฟังหรือพูดถึงสิง่ใดนอกจากความรู้   
อยูไ่กลหา่งจากเพ่ือนผูท่ี้พูดสิง่ผิดๆ 
พร: ขอให้ลูกเตม็ไปดว้ยกลิน่หอมของความผอ่งแผว้ทางจิตและมีประสบการณ์ของความรักของพระเจา้โดยกา

รอยูเ่หนือขีดจาํกัดทัง้หมด 
เชน่ท่ีดอกกุหลาบอยูบ่นลาํตน้ของหนาม และยังอยูอ่ยา่งละวางจากหนาม และยังคงมีกลิน่หอม   
มันไมไ่ดรั้บความเสยีหายโดยการอยูท่า่มกลางหนาม เชน่เดียวกัน  
ดอกกุหลาบทางจิตท่ีอยูเ่หนือขีดจาํกัดทัง้หมดและละวางจากร่างกายไมส่ามารถตกอยูภ่ายใตอิ้ทธิพลจากสิ่
งใด และอยูอ่ยา่งเตม็ไปดว้ยกลิน่หอมของความผอ่งแผว้ทางจิต  
ดวงวญิญาณท่ีมีกลิน่หอมเชน่น้ีเป็นท่ีรักโดยพอ่และครอบครัวบราหมิ์น 
ความรักของพระเจา้ไมมี่ขีดจาํกัดและแขง็แรงและมากมาย ท่ีทุกคนสามารถไดรั้บสิง่นัน้  
วธีิท่ีจะไดรั้บคืออยูอ่ยา่งละวาง 

คติพจน์: เพ่ือท่ีจะมีประสบการณ์ของสภาพอะแวค จงอยูเ่หนือความรู้สกึและความตัง้ใจ(เจตนา)ท่ีหยาบ 
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