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สาระ: ลูกๆ ที่แสนหวาน มีความรักที่แท้จริงต่อพระเจ้าผู้เดียว น าลูกๆ ที่มีค่าเท่าน้ัน ไม่ใช่ผู้ที่ไม่มีค่ามายังท้องพระโรงของ

อนิทรานี้  

ค าถาม: ความเพียรพยายามอะไรที่ลูกควรเฝ้าแต่ท าเพ่ือที่จะได้รับลอ็ตเตอรีร่างวัลใหญ่ที่สดุเป็นเวลา 21 ชาติเกดิ 

ค าตอบ: ท าความเพียรพยายามอย่างเตม็ที่ที่จะจดจ าเจ้าบ่าวเหนือโลก และท าตามศรีมัทของท่าน หากสติปัญญาของลูกติดกบัใน

นามหรือรูปของผู้ใด จงเฝ้าแต่เอาโยคะของสติปัญญาของลูกออกจากสิ่งนั้น ในเวลากลางคืนเมื่อลูกมีเวลาจดจ าพ่อด้วย

ความรักและสร้างสมคุณธรรมที่สงูส่งและลูกจะได้รับลอ็ตเตอรีเ่ป็นเวลา 21 ชาติเกดิ 

เพลง: ท่านจะไม่แยกห่างไปจากเราและเรากจ็ะไม่หันห่างไป... 

โอมชานติ เพียงที่น่ีเท่าน้ันที่มีความทุกข์ พ่อมาเพ่ือปลดปล่อยลูกจากความทุกข์ เพราะได้อธบิายแก่ลูกๆแล้วว่ากฤษณะไม่

สามารถมาที่น่ีได้  ไม่ได้มีความทุกข์ใดในดินแดนของเขา เพียงในดินแดนของคันส ์ปีศาจร้าย เท่าน้ันที่มีความทุกข์  ดินแดนของ 

กฤษณะคือดินแดนของเทพที่สงูส่ง เวลาน้ีเราก าลังกลายเป็นผู้สร้างสมคุณธรรมที่สงูส่ง หากเราเฝ้าแต่มีนิสยัที่เป็นปีศาจร้ายเราก็

จะไม่ได้รับสถานภาพที่ดใีนชุมนุมเทพ หากเราไม่ได้รับสถานภาพในเวลาน้ี เราจะไม่ได้รับสถานภาพนั้นวงจรแล้ววงจรเล่า นั่นคือ

การสญูเสยีที่ย่ิงใหญ่ ก าไรและขาดทุนนั้นเป็นไปเพ่ือชาติเกดิเดียว แต่น้ีเป็นเร่ืองของชาติเกดิแล้วชาติเกดิเล่า มีการกระท าที่ดีและ

ไม่ดี ในยุคทองมีเพียงการกระท าที่ดีเท่าน้ัน ราวันผู้ที่ท  าให้ลูกมีการกระท าไม่ดีไม่ได้คงอยู่ที่น่ัน การกระท าอะไรกต็ามที่ใครบางคน

ท าที่น่ี เขาต้องได้รับผลของสิ่งนั้นเป็นเวลา 21 ชาติเกดิ  ลูกท าตามศรีมัทหรือการก าหนดที่เป็นปีศาจร้ายอย่างใดอย่างหนึ่ง  เมื่อ

ลูกกระท ากรรมที่ผดิกห็มายความว่าลูกได้ท าตามการก าหนดที่เป็นปีศาจร้าย ทุกสิ่งเป็นที่รู้ ได้รวดเรว็มาก ต้องมีความรักที่สมบูรณ์

ต่อบาบา เมื่อลูกไม่รักพระเจ้ากห็มายความว่าลูกรักปีศาจร้าย  ที่น่ีลูกได้รับความรักของพระเจ้าแล้ว  ได้กล่าวว่า: อศิวร(พระเจ้า) 

บาบา  ลูกสญัญาว่าลูกจะรักเพียงผู้เดียวเท่าน้ัน  ดังน้ันแล้วถ้าลูกรักผู้ใดอื่น น่ันกเ็หมือนกบัเป็นผู้ที่รักปีศาจร้าย และแล้วตัวลูก

เองกจ็ะกลายเป็นปีศาจร้าย พวกเขามีเร่ืองราวที่เทวดานางฟ้าน าคนที่ข้องแวะในกเิลสเข้าไปในท้องพระโรงของอนิทรา คนน้ัน

ไม่ได้เป็นลูกที่มีค่าแต่เป็นผู้ที่เตม็ไปด้วยกเิลสที่ไม่มีค่า และดังน้ันทั้งสองจึงถูกโยนทิ้งลงไปเบื้องล่าง เป็นเพราะไม่มีความรู้ที่

สมบูรณ ์บางคนได้น าคนอื่นๆ ที่ไม่สามารถอยู่อย่างบริสทุธิ์ได้มาที่น่ี  ดังน้ันบีเค ผู้ที่น าบุคคลเช่นน้ันมาที่น่ีกจ็ะได้รับการสาปแช่ง

ด้วย อกีคนหน่ึงน้ันกถู็กสาปแช่งเรียบร้อยแล้ว  น้ีคือท้องพระโรงของพระเจ้าแห่งความรู้ของอนิทรา  พ่อผู้เดียวเท่าน้ันที่ประพรม

น า้ฝนแห่งความรู้  ดังน้ันหลังจากที่ลูกได้พิจารณาอย่างรอบคอบแล้วเท่านั้นที่ลูกจึงควรน าบางคนมาที่น่ี มิฉะน้ันแม้แต่คนที่น าใคร

บางคนอื่นมาที่น่ีกจ็ะถูกสาปแช่ง ลูกคือผู้น าทางจิตและลูกน าผู้อื่นมาหาผู้เป็นจิตสงูสดุ ดังน้ันลูกควรน าพวกเขามาที่น่ีด้วยความ

ระมัดระวังอย่างย่ิง  ในความเป็นจริง ผู้คนมากมายมาพบบาบา บาบาต้องพบบางคนในบรรดาพวกเขา อย่างไรกต็ามวันหนึ่งจะ

มาถึงด้วยเช่นกนัที่ไม่ว่าบุคคลน้ันอาจจะใหญ่โตมากเพียงใดกต็ามถ้าเขาไม่บริสทุธิ์เขากจ็ะไม่ได้รับการอนุญาตให้มา ถ้าหากจะท า

สิ่งนั้นในเวลาน้ีกจ็ะเป็นการยากมาก  จุดหมายปลายทางน้ันสงูมาก อาศรมและชุมนุมทางจิตเหล่าน้ันไม่มีเป้าหมายหรือ

วตัถปุระสงค์ใด พวกเขาไม่เข้าใจว่ามีคุณประโยชน์อะไรในบางสิ่ง  ที่น่ีเป้าหมายและวตัถปุระสงค์ได้เขียนไว้ด้วยตัวอกัษรขนาด

ใหญ่: ลูกต้องเปล่ียนจากมนุษย์เป็นเทพ ชาวซิกซ์ร้องเพลงว่า: ไม่ได้ใช้เวลานานเลยที่พระเจ้าจะเปล่ียนมนุษย์ให้กลายเป็นเทพ 

เหล่าเทพคงอยู่ในยุคทอง ดังนั้นจะต้องได้เป็นพระเจ้าอย่างแน่นอนผู้ที่ได้เปล่ียนมนุษย์ให้กลายเป็นเทพ  พระเจ้าท าให้ผู้อื่น

กลายเป็นอะไร? กลายเป็นเทวาและเทวี อย่างไรกต็าม เราเรียกพวกเขาว่าเหล่าเทพเพราะพระเจ้าเป็นเพียงผู้เดียวเท่านั้น  

แม้แต่บราห์มา วิษณ ุ และชางก้ากเ็ป็นผู้อาศัยของอาณาเขตที่ละเอยีดอ่อน แม้แต่ลักษมีและนารายณก์เ็ป็นมนุษย์แต่มีคุณธรรมที่

สงูส่ง ผู้ที่มีคุณธรรมที่สงูส่งและแล้วอย่างแน่นอนกจ็ะกลายเป็นผู้ที่มีนิสยัเช่นปีศาจร้าย  การก่อตั้งก าลังเกดิข้ึนในเวลาน้ีผ่านบราห์

มา  บาบาพูดว่า: พ่อเข้ามาสู่โลกที่ไม่บริสทุธิ์ในร่างที่ไม่บริสทุธิ์  ผู้น้ีใช้ 84 ชาติเกดิอย่างสมบูรณ ์พร้อมกนักบัราชวงศ์ของเขา ผู้

เดียวน้ันคือผู้ช าระให้บริสทุธิ์ของผู้ที่ไม่บริสทุธิ์ กฤษณะจะช าระผู้ที่ไม่บริสทุธิ์ได้อย่างไร? กฤษณะคงอยู่กบัช่ือและนามนั้นคร้ัง

เดียวเท่าน้ัน ภาพลักษณท์ี่เหมือนกนัจะพบได้อกีคร้ังหลังจาก 5,000 ปี อย่างไรกต็ามเขามีชาติเกดิที่แตกต่างกนัอกีมากมาย 

ลักษมีและนารายณ์นั้นคือแม่ของโลกและพ่อของโลกในเวลาน้ี พวกเขาตระหนักว่าพวกเขาจะกลายเป็นสิ่งนั้นในชาติเกดิต่อไปของ

พวกเขา  รูปลกัษณะที่เขามีในเวลาน้ีจะเปล่ียนไป เวลาน้ีลูกสามารถไปยังอาณาเขตที่ละเอยีดอ่อนและเหน็ว่าลักษมีและนารายณจ์ะ

มีรูปลกัษณะอะไรในยุคทอง  ลูกสามารถมีนิมิตของสิ่งนั้นในเวลาน้ี เป็นความอัศจรรยว่์าไม่มีผู้ใดอื่นสามารถมีนิมติเหล่าน้ี  ลูก

สามารถเหน็นิมิตของผู้นี้อย่างถกูตอ้งแม่นย า อย่างไรกต็ามไม่สามารถน ารูปภาพน้ันมาที่น่ีได้  รูปภาพเหล่าน้ีได้ถูกสร้างข้ึนที่น่ี ลูก

รู้ ว่าพวกเขาจะกลายเป็นสิ่งน้ันในอนาคต ภาพที่ถกูตอ้งแม่นย าของกูรูนานากจะถูกสร้างข้ึนอกีคร้ังใน 5,000 ปี  ลูกเท่าน้ันที่รู้สิ่ง

เหล่าน้ี ต้องมีโยคะที่ดีมากกบัพ่อเช่นน้ัน ต้องเป็นโยคะที่ไม่มีสิ่งใดเจือปน หากมีความรักต่อนามหรือรูปของใครอื่นน่ันคือการเจือ

ปน ในเวลาน้ีเมื่อการกราบไหว้บูชาชีพบาบาเร่ิมข้ึนเป็นคร้ังแรกกเ็รียกได้ว่าบัคตีที่ไม่มีสิ่งใดเจือปน พวกเขากราบไหว้บูชาชีวา
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เท่านั้น เวลานี้ควรมีการจดจ าระลึกถึงชีพบาบาผู้เดียวเท่านั้น พ่อพูดว่า: ไม่ควรจะเป็นว่าในเวลาสดุท้ายโยคะของสติปัญญาของลูก

กลับมามีสิ่งเจือปน หากลูกติดกบัในนามหรือรูปของใคร จงเฝ้าแต่ขจัดสติปัญญาของลูกออกจากสิ่งนั้น มายาเป็นเช่นว่าเธอจะท า

ให้ลูกพลาดพล้ังไปที่โน่นที่น่ีในสถานที่มากมาย บางคร้ังลูกกจ็ะจดจ าเพ่ือนและญาติมติรของลูก เป็นไปไม่ได้ที่ลูกจะสามารถ

เช่ือมโยงโยคะของลูกได้ทนัท ีบาบาพูดว่า: ไม่มีใครกลับมาสมบูรณใ์นขณะนี้  ลอ็ตเตอรีข่อง 21 ชาติเกดิน้ีย่ิงใหญ่ที่สดุ จ าเป็นต้อง

มีความเพียรพยายามที่ดีมากส าหรับสิ่งน้ี มายามีพลังอย่างมาก เธอท าให้ลูกลืมอย่างรวดเรว็ สิ่งน้ีถูกก าหนดไว้ในละครด้วยเช่นกนั 

และเหตุนี้ เองลูกควรจะท าความเพียรพยายามจดจ าบาบาในเวลากลางคืน  ในช่วงเวลากลางวันลูกไม่มีเวลา ดังนั้นจดจ าเจ้าบ่าว

เหนือโลกในเวลากลางคืน ลูกจะกลับมาสงูส่งด้วยการท าตามศรีมัท พวกเขาได้พูดว่าพระเจ้าแห่งกตีะคอืศรีกฤษณะผู้สงูส่ง และช่ือ

ของผู้เดียวผู้ที่ท  าให้กฤษณะสงูส่งน้ันได้หายไป คุณธรรมของกฤษณะและคุณธรรมของพ่อสงูสดุ ดวงวิญญาณสงูสดุน้ันควรจะมี

การพูดถึงอย่างแน่นอนและแล้วความคิดของการอยู่ทุกหนแห่งในเวลาเดียวกนักจ็ะถูกขจัดทิ้งไป นี้คือยุคบรรจบพบกนัและเรียก

ได้ว่าเป็นยุคแห่งการให้ประโยชน์ที่สวยงาม  ไม่ใช่ยุคทองและยุคเหลก็ที่จะเรียกว่าเป็นยุคสิริมงคล สิ่งที่ให้คุณประโยชน์เรียกว่า

เป็นสิริมงคล ถึงอย่างไรยุคทองกใ็ห้คุณประโยชน์ และแล้วก่อนหน้าน้ันกม็ียุคที่ไม่ได้ให้คุณประโยชน์ ดังน้ันการยกย่องทั้งหมด

เป็นของยุคบรรจบพบกนัเมื่อชีพบาบาจุติมา บาบาพูดว่า: พ่อมาในยุคบรรจบพบกนัของวงจร วงจรจบสิ้นและแล้ววงจรใหม่ก็

เร่ิมต้น ยุคเหลก็เป็นของวงจรเก่าและยุคทองเป็นของวงจรใหม่ นี้คือยุคบรรจบพบกนัของวงจร และแล้วพวกเขาได้พูดถึงการมา

ของพระเจ้าในทุกยุค โอเค ในกรณนีั้น มียุคบรรจบพบกนั 4 ยุคคือ: การบรรจบพบกนัของยุคทองและยุคเงิน การบรรจบพบกนั

ของยุคเงินและยุคทองแดง การบรรจบพบกนัของยุคทองแดงและยุคเหลก็ การบรรจบพบกนัของยุคเหลก็และยุคทอง ดังนั้นควร

จะมีการจุติ 4 คร้ัง ดังนั้น เหตุใดพวกเขาพูดถึงการจุติ 24 คร้ังเล่า? สิ่งเหล่าน้ีทั้งหมดนั้นจะต้องมีการเข้าถึง บาบาท าให้ลูกเขียน

สิ่งนี้อย่างง่ายดาย: อะไรคือความสมัพันธข์องลูกกบัพ่อสงูสดุ ดวงวิญญาณสงูสดุ? เมื่อลูกพูดถึงพ่อสงูสดุ ลูกมีพ่อสองพ่ออย่าง

แน่นอน สิ่งเหล่าน้ีทั้งหมดได้มีการอธบิายที่นิทรรศการ แต่ไม่มีใครเข้าใจสิ่งเหล่าน้ันมากนัก ไม่มีแม้คนเดียวที่มีศรัทธาน้ัน ถึงแม้

พวกเขามาและฟังมูร์ลีกไ็ม่น่ังอยู่ในสติปัญญาของพวกเขาว่าบาบาคือพ่อของพวกเขาและพวกเขาจะต้องประกาศสทิธิ์ในมรดกของ

พวกเขาจากท่านและท าตามศรีมัทของท่านด้วยเช่นกนั คนนับพันจะมาแต่ไม่มแีม้คนเดียวที่จะมีศรัทธาว่าท่านคือพ่อของพวกเขา

และพวกเขาต้องท าตามการก าหนดของท่าน ก่อนอื่นใดลูกควรเหน็ใบหน้าของพ่อและแม่ของลูก  อย่างไรกต็ามบ้างกไ็ม่มีศรัทธา

น้ัน มายาเตม็ไปด้วยพลังอย่างมาก  สิ่งน้ีใช้ความเพียรพยายามอย่างมากที่จะปลดปล่อยลูกจากมายาที่เตม็ไปด้วยพลังน้ี พ่อพูด

ว่า: ผู้ที่ประณามสทักูรูไม่สามารถไปถึงจุดหมายปลายทางของพวกเขาได้ หากมีพฤตกิรรรมที่ไม่ดีลูกจะไม่สามารถไปถึงจุดหมาย

ปลายทางของลูกได้  ที่น่ีเป้าหมายและวตัถปุระสงค์ของลูกชัดเจนมาก  หนทางบัคตีด าเนินไปคร่ึงของวงจร นั่นคือสภาพของการ

ตกต ่า มีการร้องเพลงว่า: ด้วยการรับช่ือของกูรู ท่านกไ็ปสู่สภาพของการขึ้น  แต่เป็นกูรูใด? สทักูรู  ลูกรู้จักสทักูรู ท่านคือชีพบาบา 

ท่านคือบาบาที่แท้จริง ครูที่แท้จริง และสทักูรู (กูรูที่แท้จริง) โดยการจดจ าชีพบาบา ลูกกเ็ข้าไปสู่สภาพของการไต่เต้าพัฒนา ลูก

กลับมา 16 องศาสมบูรณ ์  และแล้วจาก 16 องศาลูกกต้็องลงมา ผู้คนพูดว่าพวกเขาต้องการกลับมาเป็นอสิระจากสิ่งนั้นแต่ไม่มี

ใครสามารถปลดปล่อยจากสิ่งนั้น มีสภาพของการไต่เต้าพัฒนา สภาพของการตกต ่าและแล้วกส็ภาพของการไต่เต้าพัฒนาอกีคร้ัง: 

ลูกต้องไปรอบวงจรของการกลบัมาสาโทประธาน สาโท ราโจ และทาโม และแล้วกส็าโทจากทาโม... ทุกคนต้องไปผ่านวงจรนี้   ลูก

ได้ไปผ่านทั้งวงจร ขณะที่คนอื่นไปผ่านส่วนหน่ึงของวงจร ทุกคนต้องไปผ่านสภาพของสาโท ราโจ และทาโม  วัยเดก็ทารกเรียกได้

ว่าสาโทประธาน และแล้วเมื่อเดก็ทารกโตข้ึนเลก็น้อยเขากก็ล่าวได้ว่าอยู่ในสภาพสาโท  ในสภาพที่เป็นวัยรุ่นของเขา เขากเ็รียกได้

ว่าเป็นสภาพราโจ และเมื่อเขากลายเป็นผู้ใหญ่เขากอ็ยู่ในสภาพทาโม  บทบาทของความสขุและความทุกข์ถูกก าหนดไว้แล้วส าหรับ

แต่ละคน  ละครน้ีที่ซ่ึงไม่มีใครรู้ถึงน้ันเป็นที่สิ่งน่าอศัจรรยม์าก พฤติกรรมของผู้ที่มาจากครอบครัวที่สงูศักด์ิกด็ีมาก ที่น่ีลูกต้องท า

ตามศรีมัท ไม่ใช่ทุกคนสามารถท าตามได้มากเหมอืนกนั บาบาอธบิายว่า: แทนที่จะกลายเป็นสาวใช้และคนรับใช้ และแล้วก็

กลายเป็นราชาและราชินีชัน้สาม เป็นการดีกว่าที่จะกลายเป็นหน่ึงในปวงประชาที่มั่งคั่ง จงให้ทานและท าบุญและกลับมามั่งคั่ง และ

แล้วอย่างน้อยที่สดุลูกกจ็ะไม่ได้รับสมญาของสาวใช้หรือคนรับใช้! ถึงแม้ว่าสาวใช้และคนรับใช้ได้เข้าไปในครอบครัวราชนิกูล แต่ผู้

ที่มั่งคั่งมีความสขุมากกว่าพวกเขา พวกเขาไม่ได้มีสมญาของสาวใช้หรือคนรับใช้ แต่ได้กลายเป็นปวงประชาที่มั่งคั่งอย่างมากแทน 

ในขณะที่มีชีวิตอยู่ที่น่ี หากลูกไม่ท าตามศรีมัทลูกกจ็ะกลายเป็นสาวใช้และคนรับใช้ ขณะที่อยู่ที่น่ี หากลูกท าการกระท ากรรมที่ผดิ

ใดลูกกจ็ะกลายเป็นคนรับใช้ของคนรับใช้  บ้างกเ็ป็นคนรับใช้ที่ดี และบ้างกเ็ป็นคนรับใช้ที่ “ไม่เคารพเลย” ดังนั้นลูกควรท าความ

เพียรพยายามอย่างดีมาก  เหตุนี้ เองบาบาเขียนว่า: ส่งประกาศนียบตัรของลูกๆ มา บ้างกน็ั่งลงคิดว่าพวกเขาเองฉลาดมาก 

อย่างไรกต็ามใครจะรายงานพวกเขา เพ่ือที่พวกเขาจะได้รับการเตือน? เป็นหน้าที่ของบาบาที่จะอธบิายแก่ลูก  มีเป้าหมายและ

วตัถปุระสงค์อย่างสมบูรณ ์ ท าความเพียรพยายามอะไรกต็ามที่ลูกต้องการและอย่างแน่นอนที่จะถูกร้อยเข้าไปในลูกประค าของชัย
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ชนะ มีลูกประค าของ 8 ลูกประค าของ 108 ลูกประค าของ 16,108  มีราชาและราชินีจ านวนเลก็น้อยในโลกทีไ่ม่มีกิเลส ต่อมากม็ี

พวกเขามากมาย พวกเขาส่วนใหญ่จะอยู่ในบารัต จะมีเมืองมากมาย มีราชาและราชินีมากมายและแล้วกม็ีเจา้ชายและเจา้หญิงของ

พวกเขามากมาย  มีพวกเขาเหล่าน้ันมากมาย พวกเขาท ารายชือ่จ านวนมาก มีจักรพรรดิและแล้วกม็ีราชาและแล้วกเ็ป็นครอบครัว

ของเขาเหล่าน้ัน  ช่ือหลักได้ลงไว้ในหนังสอืนามสงเคราะห์ (directory)  ที่น่ันพวกเขากม็ีลูกชายหน่ึงคนและลูกสาวหน่ึงคน การคิด

ค านวณนั้นซับซ้อนมาก  ถึงกระนั้นพ่อกพ็ูดว่า: จดจ าพ่อที่ไม่มีขีดจ ากดัผู้ที่ลูกต้องได้รับมรดกของลูกจากท่าน ลูกต้องอาศัยอยู่ที่

บ้านกบัครอบครัวของลูก นี้คือหนทางครอบครัวที่บริสทุธิ์ เป็นเพราะผู้คนไม่รู้จักพระเจ้า พวกเขาจึงเรียกตนเองว่าพระเจ้า พวก

เขาเฝ้าแต่ไปรอบวงจรของการเกดิและการตาย ยังมีการตายก่อนเวลาอนัควรต่อไป และพวกเขากแ็ม้แต่ยังเรียกตนเองว่าเป็นพระ

เจ้า ลูกรู้ ว่าเหล่าเทพไม่มีการตายก่อนเวลาอนัควรเลย เมื่อเวลาของพวกเขามาถึงตอนสิ้นสดุ เขาจะได้รับนิมิตว่าเวลานี้พวกเขา

จะต้องละร่างเก่าของพวกเขาและรับร่างใหม่  เหล่าน้ีเป็นเร่ืองราวที่ต้องเข้าใจอย่างดีมาก เพียงแต่จดจ าบาบาผู้เดียว อย่าได้เร่ร่อน

ไปอย่าติดกบัในนามหรือรูปของใคร มิฉะนั้นลูกกจ็ะตกลงมา บาบาต้องยกระดับทุกประเภทของผู้คนเหล่าน้ัน ชีพบาบาได้จุติลง

มาในผู้น้ี ลูกต้องไม่แข่งขันกบัผู้น้ี มายาน าพายุมากมายมา กลับมาเข้มแขง็อย่างมากเหมือนหนุมาน เพ่ือที่ว่ามายา ราวันไม่

สามารถเขย่าลูกได้ อดิเทพเรียกว่าเป็นมหาวีระหนุมาน  พวกเขาเพียงแต่ให้ช่ือนั้นแก่เขา ในบรรดาลูกๆ บางคนกเ็ป็นมหารต ี 

เร่ืองราวที่ปฏิบติัได้จริงเป็นของเวลาน้ี ผู้ที่ไม่ได้รับการนวดด้วยความรู้ น้ีกดู็เห่ียวเฉา จงมองดูว่าลักษมีและนารายณผู้์ที่ได้รับการ

นวดของความรู้มีความสดช่ืนแจ่มใสและสนุกสนานอย่างไร! อจัชะ  

ถึงลูกๆ ที่สดุแสนหวาน ผู้เป็นที่รักยิ่ง ที่จากหายไปนาน เวลานี้ ได้พบพานอกีคร้ัง รัก ระลึกถึง และสวสัดีตอนเชา้ จากแม่ พ่อ  

บัพดาดา พ่อทางจิตพูดนมัสเตกบัลูกๆ ทางจิต 

สาระส าหรบัการสรา้งสมเพือ่การเป็นตวัของความรู ้คุณธรรม และการจดจ าระลกึถงึ: 

1. ท าความเพียรพยายามที่สงูส่งในขณะที่รักษาเป้าหมายและวตัถปุระสงค์ไว้เบื้องหน้าลูก ให้พฤตกิรรมของลูกสงูศักด์ิ

อย่างมากและเฝ้าแต่ท าตามศรีมัท 

2. อย่าได้จดจ านามหรือรูปของชีวิตที่มีร่างใด ท าความเพียรพยายามอยู่ในการจดจ าระลึกถึงพ่อผู้เดียวอย่างไม่มีอะไรเจือปน 

 

พร: ขอให้ลูกท าให้มีความใสใ่จทีเ่ป็นธรรมชาติ เป็นธรรมชาติของลูก และด้วยวิธนีั้นจึงกลายเป็นตัวของส านึกรู้   

 ทหารในกองทพัไม่เคยอยู่อย่างไม่ระมัดระวัง  พวกเขาอยู่อย่างตืน่ตัวด้วยความใสใ่จเสมอ  ลูกเป็นกองทพัพันดาบด้วย 

และดังนั้นไม่ควรมีความไม่ระมัดระวังแม้เพียงเลก็น้อยที่สดุ  ความใสใ่จ (attention)  ควรกลายเป็นวิธทีี่เป็นธรรมชาติ  

บ้างมีความตึงเครียด (tension) ในการใส่ใจ (attention) แต่ชีวิตที่มีความตึงเครียดไม่สามารถด าเนินไปตลอดเวลา 

ดังนั้นท าให้ความใสใ่จทีเ่ป็นธรรมชาติเป็นธรรมชาตินิสยัของลูก  โดยการใสใ่จลูกจะกลายเป็นตัวของส านึกรู้ โดย

อตัโนมัติ และนิสยัของการลืมจะจบสิ้น 

คติพจน:์ กลายเป็นครูของลูกเอง และความอ่อนแอทั้งหมดจะจบสิ้นโดยอตัโนมัต ิ

 

******* 

เป็นภาพลกัษณข์องทาพาเซีย: 

เวลานี้  ท าสญัญาของการกลับมาเป็นรูปภเูขาไฟ และด้วยการเพ่งรวมของจิตใจและสติปัญญาโดยรวมกนั กระจายกระแสของทา

พาเซียทีมี่พลงัไปทุกที่ ให้มีความใส่ใจในสิ่งนี้อยู่ภายในเสมอว่า: เวลานี้ เราต้องกลับบ้าน เราต้องกลับซ่ึงหมายความว่าเราต้องไป

อยู่เหนือทุกสิ่ง นั่นคือละวางจากความสมัพันธท์ั้งหมดและการดึงดูดของธรรมชาติทั้งหมด 

*** โอม ชานติ *** 


