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สาระ: ลูกๆท่ีแสนหวาน จงเพียรพยายามท่ีจะทาํให้ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิให้กลับมาบริสุทธ์ิเหมือนกับพอ่ เวลาน้ีมีคา่อยา่งยิง่   

ดังนัน้อยา่สูญเสยีเวลาของลูกกับสิง่ท่ีไร้ประโยชน์ 
คาํถาม: เพราะประเดน็ใดท่ีพอ่รู้สกึเมตตาตอ่ลูกๆ   อยา่งมาก 
คาํตอบ: ลูกบางคนซุบซิบนินทากัน และสูญเสยีเวลาอยา่งมาก เม่ือพวกเขาออกไปทัศนศกึษาบางแหง่ แทนท่ีจะจดจาํพอ่    

พวกเขากลับมีความคดิท่ีไร้สาระ พอ่รู้สกึเมตตาลูกๆ เหลา่นัน้ บาบาพูดวา่ ลูกๆ ท่ีแสนหวาน      
เวลาน้ีจงเปล่ียนแปลงชีวติของตนเอง อยา่เสยีเวลาโดยไมจ่าํเป็น เพ่ือท่ีจะกลับมาสาโทประธานจากท่ีทาโมประธาน   
จงจดจาํพอ่อยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํดว้ยหัวใจท่ีซ่ือสัตย ์  อยา่จดจาํพอ่เพียงแคใ่นสถานการณ์ท่ีสิน้หวัง 

 
 
โอม ชานติ พระเจา้พูด แน่นอนวา่ลูกๆ ตอ้งเขา้ใจวา่พระเจา้กาํลังสอนลูกอยู่ เราเป็นนักเรียนท่ีเกา่แกม่าก      
ไมมี่ใครศกึษาเลา่เรียนกับครูคนเดียวกันตลอดเวลา พวกเขาจะเรียนหนังสอื 12 เดือน จากนัน้ครูของพวกเขากจ็ะถูกเปล่ียน     
ท่ีน่ีครูท่ีเป็นหลักน้ีจะไมเ่ปล่ียน แตมี่ลูกสาวมากมายท่ีสอนราชาโยคะแกลู่ก ไมใ่ชทุ่กสิง่จะสาํเร็จไดด้ว้ยคนเพียงคนเดียว   
ผูค้นมากมายจึงเรียกร้องท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิ พวกเขากาํลังเรียกหาผูเ้ดียว ครูผูเ้ดียวน้ีเทา่นัน้ท่ีจะชาํระทุกคนให้บริสุทธ์ิ   
เป็นความมหัศจรรยท่ี์พวกเขาเรียกหาผูช้าํระให้บริสุทธ์ิแตก่ลับไมเ่ขา้ใจสิง่ใด ดรุพดีเองกยั็งเรียกหา  
เพ่ือการปกป้องคุม้ครองเม่ือเธอกาํลังถูกเปล้ืองผา้ ลูกเคยเรียกหามาถึงคร่ึงวงจร ให้บอกพวกเขาวา่ พวกทา่นทัง้หลายเคยเรียกหาใชไ่หม    
ตัวอยา่งของดรุพดีไดถู้กให้ไว้ ทัง้โลกไมบ่ริสุทธ์ิ มีความแตกตา่งราวกับกลางวันและกลางคืนระหวา่งผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิและผูท่ี้บริสุทธ์ิ   
ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิมีสติปัญญาเป็นหิน พอ่มาดลใจลูกเพ่ือท่ีลูกจะไมช่อบกิเลสทัง้หลาย ดวงวญิญาณเขา้ใจวา่ร่างกายท่ีเขามีนัน้ในเวลาน้ีไมบ่ริสุทธ์ิ   
ลูกยังเขา้ใจเชน่กันวา่ร่างกายน้ีไมบ่ริสุทธ์ิและเป็นสนิม ผูท่ี้มีร่างชัน้หน่ึงท่ีบริสุทธ์ิจะปกครองอาณาจักรทัง้โลก พวกเขาเป็นผูท่ี้มีเทพปัญญา   
ในบารัตเทา่นัน้ท่ีผูมี้สติปัญญาเป็นหินและผูมี้เทพปัญญาไดรั้บการจดจาํ ดังนัน้ลูกๆ  
ควรจะใสใ่จถึงวธีิการท่ีจะทาํให้บารัตท่ีไมบ่ริสุทธ์ิน้ีกลับมาบริสุทธ์ิ อยา่งไรกต็าม ลูกๆ   
ท่ีมีคา่ตอ่งานรับใชท่ี้ตา่งลาํดับกันไปจะมีความคดิเชน่นัน้ท่ีจะทาํความเพียรพยายาม เพ่ือชาํระผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิ น่ีคือ หน้าท่ีแรกของพอ่    
พอ่มาเพ่ือทาํให้ลูกสาโทประธานจากท่ีเคยทาโมประธาน ลูกๆ จึงควรใสใ่จเชน่เดียวกับพอ่ พอ่พูดวา่ พอ่ทาํให้ลูกสูงสง่ยิง่กวา่ตนเอง     
ลูกควรคดิเก่ียวกับสิง่น้ีให้มากข้ึน ลูกๆ ทาํงานรับใชม้ากยิง่กวา่ท่ีพอ่ทาํ บาบาไมไ่ดน่ั้งและอธิบาย 3-4 ช่ัวโมงท่ีนิทรรศการ พอ่ยกยอ่งลูกๆ       
แตค่วามสุข และโยคะกไ็มไ่ดป้รากฏให้เหน็ เหตุน้ีเอง พอ่ท่ีไร้ขีดจาํกัดท่ีกาํลังสอนผา่นผูน้ี้คือผูท่ี้ใกลชิ้ดท่ีสุด    
ลูกเคยเหน็พอ่และปู่อยูใ่กลชิ้ดกันมากๆไหม ดวงวญิญาณคือสิง่หลัก หากดวงวญิญาณออกไป ร่างกายกไ็ร้ประโยชน์    
ร่างกายของมนุษยไ์มมี่คุณคา่ใด ร่างกายไมมี่คา่เลย ร่างกายจะกลายเป็นเถา้ถา่น กระดูกและแมแ้ตห่นังสัตวก์ยั็งมีประโยชน์    
แตไ่มมี่สิง่ใดของมนุษยมี์ประโยชน์ พวกเขาโยนกระดูกลงนํา้ แลว้ทุกสิง่กจ็บสิน้ ไมมี่สิง่ใดหลงเหลืออยู่    
อยา่งน้อยท่ีสุดบางอยา่งของสัตวป่์ากยั็งช้ีให้เหน็ถึงประโยชน์อยูบ่า้ง มนุษยมี์คา่ตัง้แตยุ่คทองจนถึงสิน้สุดยุคเงนิ เม่ือพวกเขาเป็นเทพ   
พวกเขามีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา ตอ่มาพวกเขากไ็มมี่คา่แมส้ตางคเ์ดียว เหตุน้ีเองพวกเขาจึงถูกเรียกวา่เป็นผูท่ี้มีสติปัญญาเป็นหิน   
พวกเขาเฝ้าแตโ่คง้คาํนับอยูเ่บ้ืองหน้าผูอ่ื้น และกังวลเร่ืองเงนิทอง ฯลฯ ท่ีน่ันพวกเขาอยูอ่ยา่งไร้กังวลอยา่งสิน้เชิง    
พอ่พูดวา่ร่างกายของลูกมีคา่อยา่งยิง่ เวลาขณะน้ีกยั็งมีคา่ดว้ยเชน่กัน อยา่สูญเสยีเวลา! อยา่สูญเสยีเวลาของลูกกับสิง่ไร้ประโยชน์    
ลูกๆดวงวญิญาณตอ้งทาํตนเองให้กลับมาสาโทประธานดว้ยพลังการจดจาํระลึกถึง ไมมี่วธีิการอ่ืนใดท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิไดอี้กแลว้ คาํวา่   
“พระเจา้พูด” ถูกกลา่วไวใ้นคัมภีร์เดียวคือ ศรีมัทภควัทคีตา พอ่พูดวา่ จงมา ลูกๆ ผูท่ี้ยากจนขน้แคน้ พอ่จะทาํให้ลูกมีมงกุฎ        
ลูกยังเขา้ใจดว้ยวา่ตนเองยากจนอยา่งสิน้เชิง แมว้า่ผูค้นจาํนวนมากมายจะม่ังค่ังหรือเป็นอภิมหาเศรษฐี และยังถูกถา่ยรูปเอาไวก้ต็าม   
ลูกๆเองกยั็งม่ังค่ังตา่งลาํดับกันไป ลูกพูดวา่ลูกม่ังค่ังอยา่งถาวรอยา่งแทจ้ริง น่ีเป็นสมบัติท่ีจะไปกับลูก   
แมว้า่ผูค้นทัง้หลายนัน้จะถูกเรียกวา่อภิมหาเศรษฐี แตเ่บ้ืองหน้าลูกแลว้ พวกเขากลับยากจนเหลือเกิน สัทกูรู บาบาเรียกลูกวา่     
“อภิมหาเศรษฐีท่ีเป็นนิรันดร์” ลูกคือ อภิมหาเศรษฐีแหง่สวรรค์ ในขณะท่ีพวกเขาเป็นอภิมหาเศรษฐีของนรก ลูกเขา้ใจเก่ียวกับสวรรคแ์ละนรก     
ผูท่ี้มีสติปัญญาเป็นหินไมเ่ขา้ใจสิง่ใดเลย เม่ือลูกกา้วหน้าตอ่ไป พวกเขาจะมาหาลูก เม่ือพวกเขาเหน็วา่การทาํลายลา้งกาํลังจะเกิดข้ึน    
พวกเขาจะเขา้ใจวา่โลกเกา่กาํลังจะถูกทาํลาย ตอ่มาพวกเขากจ็ะพูดวา่ บราหม์ากุมารและกุมารีเหลา่น้ีกาํลังพูดความจริง โอเค    
เวลาน้ีลูกตอ้งทาํอะไร พวกเขาจะไมอ่าจทาํสิง่ใดไดเ้ลย เงนิทองทัง้หมดฯลฯจะถูกเผาเป็นจุล เม่ือมีการทิ้งระเบดิ อาคารและทรัพยส์นิทัง้หมด     
ฯลฯ จะถูกทาํลาย แมแ้ตร่่างกายกยั็งถูกทาํลาย ลูกจะไดเ้หน็ฉากท่ีน่ากลัวมากๆเกิดข้ึน เวลานัน้พวกเขาจะไมอ่าจมาฟังความรู้ได้     
พระเจา้น่ังอยูท่ี่น่ีและอธิบายทุกสิง่ในเวลาน้ี ลูกรู้วา่ ลูกมาหาพระเจา้เพ่ือศกึษาเลา่เรียน ลูกมีโชคอยา่งยิง่! ไมใ่ชทุ่กคนมีศรัทธาเชน่น้ี     
ถา้พวกเขามีศรัทธา แลว้เหตุใดจึงไมม่าศกึษากับพระเจา้เลา่ พวกเขาจะเปิดไฟไวต้ลอดคืน ไมส่นใจตนเอง ไมรั่บประทาน     
แตจ่ะเร่ิมศกึษาอยา่งจริงจัง น่ีคือ ความมหัศจรรย์ น่ีคือ รายไดส้าํหรับ 21 ชาติเกิด! พวกเขาจะเร่ิมศกึษาเลา่เรียนเป็นอยา่งดี        
ในท่ีสุดแลว้การศกึษาน้ีคืออะไร สิง่หลักคือ การจดจาํพอ่ บาบารู้สกึเมตตาอยา่งมาก บาบารู้วา่เม่ือลูกๆ ทอ่งเท่ียวไปท่ัว      
จะไมมี่ลูกคนใดอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงบาบา พวกเขาจะซุบซิบนินทากันมากมาย ลูกๆ ควรจะมีความใสใ่จอยา่งยิง่    
มีเวลาเหลืออยูเ่พียงเลก็น้อย บารัตใหญโ่ตเหลือเกิน และยังมีงานรับใชอี้กมากมายท่ีตอ้งทาํ กอ่นอ่ืนจงเปล่ียนแปลงชีวติของลูก    
บาบาบอกลูกหลายครัง้แลว้วา่ ลูกๆ อยา่ซุบซิบนินทากัน! จงเลิกทาํสิง่เหลา่นัน้ และเปล่ียนแปลงชีวติตนเอง! ทุกคนกาํลังตอ่สูกั้นแลว้กต็าย      
ชะตากรรมของละครเป็นเชน่นัน้ การกลับมาสาโทประธานจากท่ีทาโมประธานนัน้ใชเ้วลา ให้ถามหัวใจตนเองวา่   



ลูกอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงนานเพียงไร แทบไมมี่ใครจดจาํพอ่อยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํดว้ยหัวใจท่ีซ่ือสัตยแ์ละดว้ยความรักอยา่งมากมายแมเ้พียงแค่  
5 นาที ลูกตอ้งจดจาํทา่นดว้ยความรักอยา่งมากมาย หากไมมี่ความรักแลว้คนเราจะจดจาํกันไหม    
ลูกหลายคนเพียงแคจ่ดจาํบาบาเม่ือตกอยูใ่นสถานการณ์คับขัน พวกเขาไมรู้่วธีิการจดจาํบาบาดว้ยความรัก  
พระผูเ้ป็นเจา้จะพึงพอใจอยูกั่บหัวใจท่ีซ่ือสัตย์ ดูสิ!่ บาบาเพียงแคพู่ดวา่ มานมานะภาฟ! น่ันคือ จดจาํพอ่แลว้บาปทัง้หมดของลูกจะถูกขจัดทิ้งไป      
พอ่เป็นมิตรของลูกและคนอ่ืนๆท่ีเหลือทัง้หมดเป็นศัตรูของลูก ลูกยังเป็นศัตรูกันอีกดว้ย หลายคนทะเลาะกัน   
แลว้พวกเขาจะเป็นมิตรกันไดอ้ยา่งไรเลา่ พอ่พูดวา่ หากลูกคดิวา่ดวงวญิญาณเป็นพ่ีน้องกัน ความเป็นศัตรูทัง้หมดจะจบสิน้ลงไป    
หากลูกไมมี่จมูก ไมมี่ตาและไมมี่ปาก ลูกจะเป็นศัตรูกับใครไดเ้ลา่ อยา่มองดูแมแ้ตร่่างกาย ลูกคือ ดวงวญิญาณ      
และบุคคลอ่ืนๆกเ็ป็นดวงวญิญาณ ดังนัน้ความเป็นศัตรูทัง้หมดกจ็บสิน้ไป สิง่น้ีอาศัยความเพียรพยายามอยา่งมาก   
ลูกจะไดรั้บสิง่ใดหากไมท่าํความเพียรพยายามเพ่ือสิง่นัน้เลา่ ผูค้นเพียรพยายามอยา่งหนักมากกับการศกึษาเลา่เรียน น่ีเป็นสิง่ท่ีงา่ยดายอยา่งยิง่!   
พอ่พูดวา่ จดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้อยูเ่สมอ และรับความสุข ลูกรู้วา่ลูกไดรั้บเพียงความทุกขเ์ทา่นัน้ในหนทางบัคตีถึงแมลู้กจดจาํพระเจา้กต็าม    
ลูกไมรู้่จักหน้าท่ีการงานของผูเ้ดียวท่ีลูกจดจาํ ผูค้นตา่งจดจาํผูค้นมากมายเหลือเกิน จดจาํหนุมาน! จดจาํคเณช! หน่ึงนัน้คือ การจดจาํพระเจา้      
และมีประสบการณ์ของความสุข และอีกหน่ึงนัน้คือ การจดจาํพระเจา้แลว้ไดรั้บความทุกขเ์พราะบัคตีคือกลางคืน   
ไมอ่าจมีกลางคืนสาํหรับชีพบาบาได้ ผูค้นสะดุดลม้ในตอนกลางคืน บราหม์าผูน้ี้ลม้ลุกคลุกคลานมากท่ีสุดในตอนแรก ลูกๆ บราหมิ์นคือ     
มิตรร่วมทางของทา่น มีสกุลบราหมิ์น ผูท่ี้ไดก้ลายเป็นบราหมิ์นมา และมีประสบการณ์ของความสุขดว้ยการจดจาํพระเจา้ ลูกบอกทุกคนวา่     
จงจดจาํชีพ บาบา แลว้บาปของพวกทา่นจะถูกขจัดทิ้งไป ลูกจดจาํพอ่ผูเ้ดียว ในขณะท่ีมนุษยจ์ดจาํผูค้นมากมายแลว้กลายเป็นดวงวญิญาณบาป     
พวกเขาเฝ้าแตล่งบันไดมาเร่ือยๆ เวลาน้ีลูกจดจาํพอ่ผูเ้ดียวอยา่งมีความหมายยิง่ พอ่พูดวา่   
พอ่มาเพ่ือให้มรดกของลูกแกลู่กและชาํระลูกให้บริสุทธ์ิ สิง่น้ีมีความหมายใชไ่หม แมก้ระนัน้กไ็มมี่ใครรู้วา่ชีพบาบาคือ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ    
ใครบางคนควรจะมาและบอกเราวา่ทา่นชาํระทุกคนให้บริสุทธ์ิไดอ้ยา่งไร แมแ้ตผู่ท่ี้กาํลังน่ังอยูท่ี่น่ีกับลูกกไ็มรู้่สิง่น้ีอยา่งสิน้เชิง มายา   
ผูท่ี้ทาํให้ลูกลืมนัน้กไ็มใ่ชย่อ่ย ลูกเองพูดวา่ บาบา ฉันจดจาํทา่นแตม่ายากลับทาํให้ฉันลืม บาบาพูดวา่ หากลูกไมจ่ดจาํบาบา      
ลูกจะไดรั้บมรดกของลูกไดอ้ยา่งไรเลา่ มีใครนอกจากพอ่ท่ีจะให้มรดกแกลู่กไดอี้กเลา่ ยิง่ลูกจดจาํพอ่มากเพียงใด   
ลูกจะไดรั้บมรดกของลูกโดยอัตโนมัติมากตามนัน้ ทา่นอธิบายแกลู่กอยา่งตรงไปตรงมา อาณาจักรกาํลังถูกกอ่ตัง้ข้ึนมา   
แมแ้ตผู่ค้นของสุริยวงศก์ยั็งถูกสร้างข้ึนมาท่ีน่ีดว้ย เสยีงนัน้ตอ้งไปถึงหูของมนุษยจ์าํนวนมากมาย บาบาพูดวา่ ลูกๆ    
จงไปท่ีวัดและในทุกถนนและทาํงานรับใช้ ผูท่ี้กราบไหว้ บาบากยั็งเป็นผูท่ี้บูชาเหลา่เทพดว้ยเชน่กัน พวกเขาเพียงแตน่ั่งอยูใ่นวัด    
และในชุมนุมทางจิตในขณะท่ีสติปัญญาของพวกเขาวิง่ไปหาธุรกิจ เพ่ือนฝูงและญาติมิตร ดังนัน้พวกเขาจึงไมเ่ขา้ใจสิง่ใดเลย   
น่ันกยั็งเป็นเชน่เดียวกันท่ีน่ีดว้ย มีผูท่ี้ไมฟั่งสิง่ใด เพียงแคสั่ปหงกอยูเ่ร่ือยๆ แมแ้ตพ่อ่พวกเขากยั็งไมม่องเลย โอ!     
ท่ีน่ีลูกควรจะมองดูท่ีพอ่เชน่นัน้ให้ดี!! ครูกาํลังน่ังอยูเ่บ้ืองหน้าลูก พอ่พูดวา่ พอ่สอนลูกผา่นอวัยวะทางร่างกายเหลา่น้ี ดวงวญิญาณคือ     
ผูท่ี้ศกึษาเลา่เรียน พอ่พูดกับดวงวญิญาณ หูตาหรือจมูกเป็นผูท่ี้ศกึษาเลา่เรียนเชน่นัน้หรือ ดวงวญิญาณกาํลังศกึษาเลา่เรียน    
ไมมี่ใครในโลกรู้สิง่น้ี เพราะพวกเขามีสาํนึกท่ีเป็นร่าง สันสการ์ทัง้หมดอยูใ่นดวงวญิญาณ พอ่พูดวา่ จงมองท่ีดวงวญิญาณ น่ีคือ      
เร่ืองท่ีตอ้งใชค้วามเพียรพยายามอยา่งมาก ลูกจะเป็นนายของโลกโดยไมท่าํความเพียรพยายามไดอ้ยา่งไรเลา่  
เม่ือลูกทาํความเพียรพยายามเทา่นัน้ ลูกจึงจะกลายเป็นนายของโลกได้ ดูสิ่ ชา่งแสนมหัศจรรย!์ น่ีคือ การศกึษาท่ีไร้ขีดจาํกัด      
และผูเ้ดียวท่ีกาํลังสอนลูกอยูน้ี่คือ พอ่ท่ีไร้ขีดจาํกัด ทุกคน ตัง้แตร่าชาจนถึงยาจก ถูกสร้างข้ึนมาท่ีน่ีจากการศกึษาน้ี     
ลูกศกึษาเลา่เรียนและสอนผูอ่ื้นมากเพียงใด ลูกจะรับสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงมากตามนัน้ พอ่มาเพ่ือสอนลูก   
และทาํให้ลูกกลับมาบริสุทธ์ิจากท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ หากลูกไมแ่มแ้ตจ่ะมองพอ่แลว้ แลว้ใครจะเขา้ใจสิง่นัน้วา่อยา่งไร น่ันกจ็ะเขา้ใจไดว้า่    
ลูกจะรับสทิธ์ิในสถานภาพท่ีมีคา่เพียงเลก็น้อย และจะกลายเป็นสาวใชห้รือคนรับใช้ เชน่ท่ีราชามีสาวใชแ้ละคนรับใช้   
ดังนัน้ปวงประชาเองกยั็งมีสาวใชแ้ละคนรับใชด้ว้ยเชน่กัน ทัง้สองประเภทน้ีคือ สาวใชแ้ละคนรับใช้   
บางทีพวกเขาอาจไดรั้บลิฟทเ์ลก็น้อยในตอนสุดทา้ย พวกเขามีประสบการณ์ของการถูกลงโทษ และไดรั้บผลรางวัลเลก็น้อยในเวลาสุดทา้ย   
ดังนัน้ความเพียรพยายามของลูกควรจะดีมากๆ จงฟังพอ่ดว้ยความรักเป็นอยา่งมาก และทบทวนสิง่นัน้กับตนเอง   
นักเรียนศกึษาเลา่เรียนท่ีโรงเรียนและกลับบา้นไปทาํการบา้น ไมใ่ชว่า่ลูกเพียงแตเ่ท่ียวไปท่ัว ควรจะมีความใสใ่จตอ่การศกึษาเลา่เรียนดว้ย   
ท่ีน่ีแมแ้ตบ่างคนกยั็งไมเ่ขา้ใจสิง่ใดเลย ราวกับวา่พวกเขามีสติปัญญาเป็นหินและลา้หลัง หลังจากเป็นของบาบาแลว้   
หากใครทาํความผิดท่ีรุนแรงจะถูกลงโทษเป็นร้อยเทา่ ดังนัน้พอ่จึงอธิบายวา่ ลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน อยา่สูญเสยีเวลาของลูก     
จุดหมายปลายทางนัน้สูงมาก สถานภาพของลูกจะกลายเป็นเชน่นัน้ทุกวงจร ลูกมาท่ีน่ี เพ่ือเปล่ียนจากคนธรรมดามาเป็นนารายณ์    
ลูกไมไ่ดม้าท่ีน่ีเพ่ือกลายเป็นสาวใชห้รือคนรับใช้ ในเวลาสุดทา้ย ทุกคนจะไดนิ้มิตท่ีถูกตอ้งของสิง่ท่ีพวกเขากาํลังจะเป็น สติปัญญาเองกพู็ดวา่    
ผูท่ี้ไมใ่ห้ประโยชน์กับใครเลยจะไดรั้บสถานภาพใดเลา่ บางคนทาํงานรับใชม้ากมายตลอดทัง้วัน งานรับใชม้ากมายถูกทาํท่ีนิทรรศการ   
และเมลา่ (ชุมนุม) บาบาพูดวา่ จงสร้างสิง่ท่ีดีมากๆท่ีพิพิธภัณฑท่ี์ผูค้นอยากจะเหน็ แลว้พวกเขากจ็ะรู้สกึวา่ท่ีน่ีเป็นเหมือนกับสวรรค์ ศูนยต์า่งๆ      
ไมใ่ชส่วรรค์ สิง่ใหม่ๆ เฝ้าแตเ่กิดข้ึนตลอดทัง้วัน รูปภาพกถู็กสร้างข้ึนมาเชน่กัน ลูกเฝ้าแตไ่ตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้     
รูปภาพถูกสร้างข้ึนมา ฯลฯ เพ่ืออธิบายแกผู่ค้น เวลาน้ีบาบากาํลังทาํให้มนุษยก์ลายเป็นผูท่ี้มีคุณธรรมสูงสง่    
ดังนัน้ดวงวญิญาณจึงกลับมาใหมแ่ละยังไดรั้บร่างใหมอี่กดว้ย ใหมห่มายถึงใหม!่ เม่ือลูกไดเ้ปล่ียนไปสูเ่สื้อผา้ใหมแ่ลว้   
ลูกจะสวมเสื้อผา้เกา่หรือ   พระเจา้จะมาและแสดงความมหัศจรรยอ์ยา่งแน่นอนใชไ่หม   พระเจา้คือ   ผูเ้ดียวท่ีกอ่ตัง้สวรรค ์  อัจชะ 
ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รักระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่ พอ่ บัพดาดา         
พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ   ทางจิต 
สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้   คุณธรรม   และการจดจาํระลึกถึง: 
1. จงฟังสิง่ท่ีพอ่บอกลูกดว้ยความรักอยา่งมากมาย และในสภาพของสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ จงน่ังอยูเ่บ้ืองหน้าพอ่ และเฝ้าแตม่องทา่น     
อยา่ไดสั้ปหงก!   จงใสใ่จอยา่งมากกับการศกึษาเลา่เรียน   ให้ศกึษาเลา่เรียนแมว้า่ลูกตอ้งอดอาหาร 



2. จงทาํให้พอ่ผูเ้ดียวเป็นมิตรท่ีแทจ้ริงของลูก เพ่ือท่ีจะจบสิน้ความเป็นศัตรูกัน ให้ฝึกฝน เราดวงวญิญาณคือ พ่ีน้องกันแมข้ณะมองดูท่ีร่าง      
จงอยา่เหน็ร่าง 
พร: พร: ขอให้ลูกเป็น “เกราะป้องกันความรู้สกึ” และโดยการเป็นหงสศั์กดิส์ทิธ์ิ    

จงเปล่ียนแปลงทุกสิง่ท่ีไร้ประโยชน์ให้กลายเป็นสิง่ท่ีมีพลัง 
ตลอดทัง้วัน หากมีความคดิ คาํพูด การกระทาํ ความสัมพันธแ์ละการติดตอ่ท่ีไร้ประโยชน์ใดกต็าม     
จงเปล่ียนสิง่ท่ีไร้ประโยชน์เหลา่นัน้เป็นสิง่ท่ีมีพลัง อยา่ปลอ่ยให้สติปัญญายอมรับความไร้ประโยชน์ใดๆ  
ถา้ลูกยอมรับบางสิง่ท่ีไร้ประโยชน์แมเ้พียงครัง้เดียวแลว้ สิง่นัน้จะทาํให้ลูกมีประสบการณ์กับความไร้ประโยชน์มากมาย  
สิง่น้ีอา้งอิงถึง “การเขา้ไปในความรู้สกึ” ดังนัน้ จงเป็นหงสศั์กดิส์ทิธ์ิ และเปล่ียนสิง่ท่ีไร้ประโยชน์ให้กลายเป็นสิง่ท่ีมีพลัง     
แลว้ลูกจะกลายเป็น “เกราะป้องกันความรู้สกึ” ถา้ผูใ้ดประณามลูกหรือโกรธลูก จงให้นํา้เยน็แหง่ความสงบแกเ่ขา    
สิง่น่ีเป็นหน้าท่ีของหงสศั์กดิส์ทิธ์ิ 

คติพจน์: วธีิท่ีจะเปิดเผยเมลด็ของพากเพียรทางจิตวญิญาณคือ   ทัศนคติของการวางเฉยท่ีไร้ขีดจาํกัด 
  

***   โอม   ชานติ   *** 


