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สาระ: ลูกๆท่ีแสนหวาน จงสวมกาํไลขอ้มือของความบริสุทธ์ิแลว้ลูกจะไดรั้บตีลัคของอาํนาจปกครอง  

จงทาํสัญญาท่ีจะอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ 
คาํถาม: เวลาน้ีลูกๆตอ้งผูกตนเองไวใ้นบว่งพันธะใด 
คาํตอบ: บว่งพันธะของการจดจาํพอ่ ดว้ยการผูกตนเองไวใ้นบว่งพันธะน้ี บาปของลูกทัง้หมดจะถูกปลดเปล้ือง   

ลูกจะถูกปกป้องจากการทาํบาปตอ่ไป และลูกๆดวงวญิญาณจะกลับมาบริสุทธ์ิ 
คาํถาม: อะไรคือแฟช่ันของหนทางบัคตี 
คาํตอบ: การฉลองวันเกิดฯลฯ เป็นแฟช่ันของหนทางบัคตี อยา่งไรกต็าม ไมมี่ประโยชน์ใดในสิง่นัน้    

เพราะพวกเขาไมรู้่จักผูท่ี้เขาฉลองวันเกิดให้อยา่งถูกตอ้ง 
เพลง: ทา่นคือ มหาสมุทรแหง่ความรัก เรากระหายตอ่หน่ึงหยด 
 
 
โอมชานติ ลูกๆ ไดย้นิเพลงแลว้ เพลงน้ีถูกแตง่ข้ึนโดยผูค้นของหนทางบัคตี เม่ือบารัตเคยสูงสง่ และมีคุณคา่ตอ่การกราบไหว้      
จึงไมมี่สัญลักษณ์ของบัคตี ไมมี่พระเวทหรือคัมภีร์ ทาพาเซียหรือการจาริกแสวงบุญ การให้ทานหรือทาํบุญใดๆ ไมมี่สิง่เหลา่นัน้เลย     
สิง่เหลา่นัน้ปรากฏข้ึนในหนทางบัคตี ในเพลงน้ี กอ่นอ่ืนพวกเขาพูดวา่ ทา่นคือ มหาสมุทรแหง่ความรัก เม่ือทา่นให้หน่ึงหยดของสิง่นัน้แกเ่รา      
เราจะไปจากท่ีน่ีไปสูโ่ลกท่ีบริสุทธ์ิ อยา่งไรกต็าม ความรักไมไ่ดถู้กให้เพ่ือด่ืม ความรักคือ ความรู้สกึ น่ีเป็นนํา้ทพิยข์องความรู้ท่ีให้ไวส้าํหรับด่ืม      
บาบาเป็นมหาสมุทรแหง่ความรู้ดว้ยเชน่กัน ใครคือผูส้ร้างแมนํ่า้ท่ีไดป้รากฏข้ึนมา แน่นอนวา่ น่ันคือมหาสมุทร แมนํ่า้ทุกสายเกิดข้ึนจากสิง่นัน้     
ดังนัน้มหาสมุทรแหง่ความรู้ คือ พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด ลูกๆคงคาแหง่ความรู้ปรากฏออกมาจากทา่น พวกเขาร้องเพลงสรรเสริญทา่นวา่      
ทา่นคือมหาสมุทรแหง่ความรัก และมหาสมุทรแหง่ความสุข เม่ือทา่นให้ความรู้แกเ่ราด่ืม เรากไ็ปสูส่วรรค์    
เราไดรั้บการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลส พอ่พูดวา่ จงจดจาํพอ่ มหาสมุทรแหง่ความรู้ แลว้บาปของลูกจะถูกปลดเปล้ือง     
แลว้ลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ ใครไดย้นิสิง่น้ีกอ่นเลา่ น่ีคือ สิง่ท่ีแฝงตัว ผูค้นร้องเพลงวา่ ทา่นคือแมแ่ละพอ่ ทา่นคือพอ่       
แตเ่หตุใดทา่นจึงถูกเรียกวา่เป็นแมเ่ลา่ น่ันเป็นสิง่ดีท่ีจะพูดวา่ทา่นคือ พอ่ แตลู่กเรียกใครวา่แม่ ใครด่ืมนํา้ทพิยข์องความรู้กอ่น     
ผูนั้น้ไดม้าและเขา้มาในผูน้ี้ เม่ือทา่นพูดความรู้ ใครไดย้นิกอ่น แน่นอนวา่ตอ้งเป็นผูน้ี้ ดังนัน้ผูน้ี้จึงเป็นแม่ หูของทา่นไดย้นิกอ่น      
ในความเป็นจริง ร่างกายของทา่นไมใ่ชข่องผูห้ญงิ แลว้แมม่าจากท่ีใด เหตุน้ีเองแมข่องโลก สรัสวตีจึงไดรั้บการจดจาํ     
สรัสวตีมีสติาระ(เคร่ืองดนตรี) เธอคือ บราหม์ากุมารี กุมารีไดรั้บการยกยอ่งอยา่งมากมาย บราหม์าไมไ่ดรั้บการยกยอ่งมากเชน่นัน้     
ไมมี่ชุมนุมจาํนวนมากมายเชน่นัน้สาํหรับบราหม์าเชน่ท่ีมีสาํหรับแมข่องโลก ไหนํา้ทพิยถู์กวางไวบ้นผูท่ี้เป็นญาน-ญาเณชวารี(เทวีแหง่ความรู้)  
ทา่นคือ มหาสมุทรแหง่ความรู้ และทา่นผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีถูกเรียกวา่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ โลกยุคเหลก็ไมบ่ริสุทธ์ิ และโลกยุคทองบริสุทธ์ิ     
ในยุคทองมีอาณาจักรของลักษมีและนารายณ์ พวกเขาไดรั้บตีลัคของอาณาจักรไดอ้ยา่งไร สิง่น้ีถูกจดจาํกันวา่   
กาํไลขอ้มือของความบริสุทธ์ิไดถู้กสวมไวเ้ม่ือมหาสมุทรแหง่ความรู้มา ซิสเตอร์เป็นคนหลักท่ีน่ังผูกรักก้ีให้กับพ่ีน้องหญงิชายคนอ่ืน  
พอ่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิพูดวา่ จงกลับมาบริสุทธ์ิ แลว้ลูกจะไดรั้บตีลัคของอาํนาจปกครอง   
สิง่น้ีอา้งอิงถึงยุคแหง่การบรรจบพบกันเม่ือผูค้นเรียกหาผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ไมมี่อาณาจักรท่ีน่ี พอ่พูดวา่   
หากลูกเปล่ียนจากการเป็นผูค้ดโกงและไมบ่ริสุทธ์ิ และกลับมาบริสุทธ์ิและสูงสง่ ลูกจะไดรั้บตีลัคของอาํนาจปกครอง โดยปกติไมมี่การแตม้ตีลัค    
น่ีเป็นเพียงการอธิบายให้กับลูก ในโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิเป็นการปกครองของผูไ้มบ่ริสุทธ์ิเหนือผูไ้มบ่ริสุทธ์ิ  
เวลาน้ีให้ทาํสัญญาวา่ลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ คาํวา่ “สัญญา” เพียงแคพู่ดออกมาเทา่นัน้ เพราะน่ีเป็นเร่ืองของความรู้     
ลูกๆรู้วา่ลูกไดก้ลายเป็นลูกของพอ่ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ มหาสมุทรแหง่ความรู้ ดังนัน้แน่นอนวา่ลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิ    
ไมเ่ชน่นัน้กไ็มมี่ประโยชน์ใดท่ีจะผูกรักก้ีหรือแตม้ตีลัคในวันรักชาบันดัน ลูกไมไ่ดแ้ตม้ตีลัค พวกเขาเพียงแตส่ร้างประเพณีน้ีในหนทางบัคตี   
พวกเขาไมเ่ขา้ใจความหมายของสิง่ใดเลย ใครไดรั้บตีลัคของอาํนาจปกครองและเม่ือใด ท่ีน่ีทุกสิง่นัน้เป็นเร่ืองของความรู้   
ดังนัน้ลูกตอ้งไปและอธิบายสิง่น้ี น่ีคือ หน้าท่ีของลูกๆบราหมิ์น ซิสเตอร์ผูกรักก้ีให้กับพ่ีน้องชายของเธอ แตเ่ธอเองไมไ่ดอ้ยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ     
เม่ือเดก็สาวเป็นกุมารี เธอนัน้บริสุทธ์ิ จากนัน้เธอกอ็ยูอ่ยา่งไมบ่ริสุทธ์ิ ผูเ้ป็นแมแ่ละกุมารีกไ็ปผูกรักก้ี น่ันหมายความวา่พวกเขาบริสุทธ์ิใชไ่หม     
ถึงอยา่งไรผูเ้ป็นแมก่ไ็มบ่ริสุทธ์ิ หากผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิผูกรักก้ีให้กับผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิ นัน้กไ็มมี่ประโยชน์อันใด   
พวกเขาสร้างอนุสรณ์ตามท่ีเคยเกิดข้ึนมาในความเป็นจริง เชน่เดียวกับท่ีตอ่มาพวกเขาฉลองวันเกิดของกฤษณะท่ีเคยเกิดข้ึน  
การฉลองวันเกิดและอนุสรณ์นัน้เป็นเพียงแฟช่ัน ไมมี่ประโยชน์ใดในสิง่นัน้ มีเพียงคา่ใชจ้า่ยท่ีเกิดข้ึน พวกเขาฉลองชีพชยันติ น่ันคือ     
พวกเขาฉลองวันเกิดของทา่น แตพ่วกเขาไมรู้่สิง่ใด ในความเป็นจริงแลว้มีกลางคืนของชีวาหรือวันเกิดของชีวาไหม   
มีประโยชน์ในสิง่ท่ีเป็นความจริง(reality) แตมี่เพียงการสูญเสยีเทา่นัน้ในสิง่ท่ีไมจ่ริง(unreality) น่ีคือ โลกท่ีหลอกลวง    
พวกเขาฉลองเทศกาลรักก้ีในวธีิท่ีผิด จริงๆแลว้ น่ันเป็นเร่ืองความบริสุทธ์ิ คาํสัญญานัน้ถูกทาํข้ึนมาเพ่ือความบริสุทธ์ิ    
สิง่น้ีเร่ิมตน้ข้ึนในเวลาน้ีเทา่นัน้ กอ่นหน้าน้ีลูกไมรู้่แมก้ระท่ังวา่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิคือใครหรือทา่นมาและผูกรักก้ีอยา่งไร  
ดังนัน้ลูกตอ้งไมอ่ยูอ่ยา่งไมบ่ริสุทธ์ิ ลูกบอกทุกคนวา่ จงทาํสัญญาวา่จากวันน้ีเป็นตน้ไป   
แน่นอนวา่ลูกจะรับสทิธ์ิอาํนาจปกครองสวรรคจ์ากพอ่ผูท่ี้ทาํให้ลูกบริสุทธ์ิ แน่นอนวา่เราจะกลับมาบริสุทธ์ิ  
กองทัพราวันผูท่ี้ทาํให้ลูกไมบ่ริสุทธ์ิไดก้อ่กวนลูกอยา่งมาก พอ่พูดวา่ เวลาน้ี ดว้ยการจดจาํพอ่ ลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิอยูเ่ร่ือยๆ     
และบาปของลูกจะถูกปลดเปล้ือง พระเจา้พูดวา่ จดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้อยูเ่สมอ แลว้ลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิดว้ยไฟของโยคะน้ี    



ไมมี่เร่ืองของการผูกรักก้ีเพ่ือสิง่น้ี พอ่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิพูดวา่ ดว้ยการจดจาํพอ่ บาปในอดีตของลูกจะถูกปลดเปล้ือง    
แลว้ลูกจะไมท่าํบาปเพิม่ข้ึนอีกในอนาคตเพราะลูกจะอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ ลูกๆ บราหม์ากุมารและกุมารีอธิบายดีมาก ผูช้ายคือ บราหม์ากุมาร     
มีคาํยกยอ่งสาํหรับผูเ้ป็นแม่ ไมอ่าจมีแมเ่พียงคนเดียวท่ีเป็นกูรู น่ีคือหนทางครอบครัว   
เทศกาลทัง้หมดท่ีพวกเขาเฉลิมฉลองกันเร่ือยๆนัน้อยูบ่นฐานของความงมงายเพ่ือท่ีจะหารายได้ 
กอ่นหน้านัน้พราหมณ์เคยนํารักก้ีเพียงชนิดเดียวมาผูกให้กับทัง้ชายและหญงิ เขาเคยมีรายได้ 1 ไพซาดว้ยการทาํเชน่นัน้    
ผูท่ี้ม่ังค่ังบางคนอาจจะให้ 1 แอนนา(6 ไพซา)หรือ 2 แอนนา ผูท่ี้ม่ังค่ังมากกจ็ะให้ 1 รูปี ดูสิง่ท่ีพวกเขาทาํในเวลาน้ี!          
ซิสเตอร์ผูกรักก้ีและแตม้ตีลัคให้แกบ่ราเธอร์ และเขากใ็ห้ของขวัญท่ีดีมากแกเ่ธอ แมก้ระท่ังในบางครัง้เขากใ็ห้เหรียญทองหรือแม้ 50 รูปี     
ประเพณีนัน้ไดเ้ปล่ียนไปเม่ือความเป็นจริงแลว้น่ีเป็นหน้าท่ีของพราหมณ์ ลูกๆ บราหมิ์น คือ สิง่สร้างท่ีเกิดจากปากท่ีแทจ้ริง     
ในขณะท่ีพราหมณ์เหลา่นัน้ถือกาํเนิดจากครรภ์ ลูกๆ บราหมิ์นเทา่นัน้ท่ีกลายเป็นเทพ หลังจากท่ีไดก้ลายเป็นบราหมิ์น ลูกกเ็ร่ิมอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ     
พอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ คือ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ หากกุมารีไปผูกรักก้ีแลว้เธออยูอ่ยา่งไมบ่ริสุทธ์ิ เธอกเ็สยีตีลัคของเธอ เธอไมอ่าจไดรั้บอาํนาจปกครอง      
ท่ีน่ีพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดออกคาํสัง่วา่ ผูท่ี้อยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิจะกลายเป็นนายของโลกท่ีบริสุทธ์ิ ลูกๆเทา่นัน้ท่ีกลับมาบริสุทธ์ิ    
ดังนัน้กอ่นอ่ืนลูกตอ้งอธิบายวา่รักชาบันดันเป็นสัญลักษณ์ของความบริสุทธ์ิ จงเอาชนะศัตรูของตัณหาราคะนัน้ แลว้ลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ   
เฝ้าแตจ่ดจาํพอ่ บว่งพันธะของการจดจาํระลึกถึงนัน้แขง็แรงอยา่งยิง่ เพราะลูกมีภาระของบาปของหลายชาติเกิด   
เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีอธิบายวา่ลูกเคยบริสุทธ์ิอยา่งไรในยุคทองและยุคเงนิ เคยมีอาํนาจปกครองท่ีบริสุทธ์ิอยา่งไร  
และลูกไดรั้บสทิธ์ิในอาํนาจปกครองนัน้อยา่งไร น่ีคือวธีิท่ีวงจรละครหมุนไป พอ่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิไดม้า และบอกให้ทุกคนอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ    
ผูท่ี้เป็นสิง่สร้างท่ีเกิดจากปากของบราหม์า ผูท่ี้อยูบ่า้นกับครอบครัวเชน่ดอกบัว ผูท่ี้กลับมาบริสุทธ์ิและเฝ้าแตจ่ดจาํพอ่   
จะรับสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง สิง่นัน้เคยเกิดข้ึนเม่ือ 5,000 ปีท่ีแลว้ สิง่นัน้ตอ้งเกิดข้ึนในเวลาน้ีดว้ยเชน่กัน จงมองดูวา่โลกทุกวันน้ีเป็นเชน่ไร!      
มีเพลงร้องวา่ อะไรเกิดข้ึนกับผูค้นทุกวันน้ี มองดูวา่มีความแตกตา่งมากเพียงไรระหวา่งบารัตใหม่ สวรรค์ และบารัตเกา่ นรก      
ท่ีน่ันพวกเขาเคยรักกัน เพราะน่ันเป็นดินแดนแหง่ความสุข น่ีคือ ดินแดนแหง่ความทุกข์ ราวันไดข้โมยอาณาจักรของลูกไป     
เร่ืองราวของรามและราวันตอ้งถูกสร้างข้ึนมา น่ันเคยเป็นอาณาจักรของรามเม่ือ 5,000 ปีท่ีแลว้ เคยมีอาํนาจปกครองตนเอง พอ่พูดวา่      
เวลาน้ีจดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้อยูเ่สมอ! ขณะอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูก จงกลับมาบริสุทธ์ิเชน่ดอกบัว   
แลว้ลูกจะไดรั้บตีลัคของอาํนาจปกครองโลกท่ีบริสุทธ์ิ เรากาํลังศกึษาราชาโยคะ น่ีคือการศกึษาเพ่ือบรรลุถึงอาํนาจในการปกครองตนเอง   
เหลา่นัน้คือตีลัคท่ีพราหมณ์ให้ พวกเขามีตีลัคของอาํนาจปกครองตนเองประเภทตา่งๆมากมาย ลูกๆไดรั้บอาณาจักร น่ันคือ หากลูกเช่ือฟังพอ่     
เหตุน้ีเองลูกจึงถูกถามวา่ ความสัมพันธข์องลูกกับพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดเหนือโลกคืออะไร พอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ คือ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ      
พอ่พูดวา่ จงกลับมาบริสุทธ์ิและกลายเป็นนายของโลกท่ีบริสุทธ์ิ พอ่กาํลังทาํให้ลูกบริสุทธ์ิในยุคแหง่การบรรจบพบกัน   
เวลาน้ีเป็นยุคแหง่การบรรจบพบกัน และความตายอยูเ่บ้ืองหน้าลูกเทา่นัน้ เหตุน้ีเองลูกจึงถูกบอกให้เป็นของพอ่ ลูกไดรั้บคาํแนะนําแลว้ น่ีคือ     
เร่ืองของความเขา้ใจ เราคือ สิง่สร้างของพระเจา้ ดังนัน้มรดกท่ีไดรั้บจากพอ่ คือ สวรรค์ แทจ้ริงแลว้เคยมีสวรรค์       
ลูกพูดวา่พระเจา้จะมาและพาผูท้าํบัคตีไปยังดินแดนของทา่น มี 2 ดินแดน ไดแ้ก่ ดินแดนแหง่การหลุดพน้ และดินแดนแหง่การหลุดพน้ในชีวติ       
บารัตเคยไดรั้บการหลุดพน้ในชีวติ ในเวลานัน้ดวงวญิญาณอ่ืนทัง้หมดอยูใ่นดินแดนแหง่ความสงบ น่ีเคยเป็นดินแดนแหง่ความสุข   
ดินแดนแหง่ความทุกขไ์มไ่ดค้งอยูใ่นเวลานัน้ ดินแดนแหง่ความสุขในเวลาน้ีไดก้ลายเป็นดินแดนของความทุกข์ วงจรน้ีเฝ้าแตซ่ํา้รอย   
หลังจากยุคเหลก็กจ็ะเป็นยุคทอง พอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีกอ่ตัง้ยุคทอง ทา่นผูเ้ดียวเทา่นัน้ คือ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ     
โลกท่ีบริสุทธ์ิจึงถูกสร้างข้ึนจากโลกยุคเหลก็ท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ อาณาจักรของรามจะเร่ิมตน้ คาํพูดท่ีสูงสง่ของพระเจา้ คือ    
จงกลับมาบริสุทธ์ิเชน่ดอกบัว และเอาชนะตัณหาราคะ ศัตรูท่ียิง่ใหญท่ี่สุด อยา่งไรกต็ามพราหมณ์เหลา่นัน้ และพ่ีน้องหญงิชายไมบ่ริสุทธ์ิ     
ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิผูกรักก้ีให้กับผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิ ในยุคแหง่การบรรจบพบกันน้ีเทา่นัน้ท่ีพอ่มา และให้ลูกทาํสัญญาเพ่ือความบริสุทธ์ิ   
ลูกจะรับอาํนาจปกครองตนเองไดอ้ยา่งไรจนกวา่พอ่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิไดม้า บาบาอธิบายแกลู่กวา่ ลูกจะอธิบายแกผู่อ่ื้นไดอ้ยา่งไร   
จงบอกพวกเขาวา่ กอ่นอ่ืนเธอเรียกหาผูช้าํระให้บริสุทธ์ิให้มาท่ีน่ี แลว้เธอร้องเรียกหาใครเลา่ เธอร้องวา่ ทา่นคือ แมแ่ละพอ่      
เธอกาํลังร้องสรรเสริญใคร แน่นอนวา่จะตอ้งเป็นการสรรเสริญพระเจา้ ทา่นผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีถูกเรียกวา่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ เม่ือทา่นมา    
ทา่นทาํให้ลูกทาํสัญญาสาํหรับความบริสุทธ์ิ ประการท่ีสอง ลูกมีภาระบาปจากหลายชาติเกิด มีอาณาจักรของราวันถึงคร่ึงหน่ึงของวงจร    
เพราะการอยูอ่ยา่งไมมี่ความสุข และไมบ่ริสุทธ์ิในแตล่ะวันท่ีผา่นไป เวลาน้ีลูกจึงตกตํา่อยา่งแทจ้ริง อายุขัยของลูกสัน้ลง    
ยังคงมีความตายกอ่นเวลาอันควรอยูด่ว้ยเชน่กัน ลูกกลายเป็นผูท่ี้หมกมุน่อยูกั่บความสุขจากการใชป้ระสาทสัมผัส (โบคี)   
ในยุคทองลูกเคยเป็นโยคี ลูกเคยมีชีวติอยูท่ี่บา้นกับครอบครัว พวกเขาคือ ผูท่ี้เตม็เป่ียมดว้ยทุกคุณธรรม และเป็นโลกท่ีปราศจากกิเลส     
ท่ีน่ันเป็นของหนทางครอบครัว พวกเขาปกครองอาณาจักรท่ีน่ัน การแตง่งานตอ้งเกิดข้ึนท่ีน่ันดว้ยเชน่กัน น่ันคือ อาณาจักรท่ีบริสุทธ์ิ     
จงน่ังและทาํความเขา้ใจวา่ พอ่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิไดท้าํให้โลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ินัน้กลับมาบริสุทธ์ิไดอ้ยา่งไร รักก้ีผูกไวเ้พ่ือความบริสุทธ์ิ   
พวกเขาพูดวา่ ขอคารวะตอ่ผูเ้ป็นแม่ กุมารีกเ็ป็นแมด่ว้ยเชน่กัน ท่ีน่ีกุมารี ผูเ้ป็นแม่ และผูช้ายทุกคนกลับมาบริสุทธ์ิจากท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ      
พอ่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิมาและดลใจลูกๆให้ทาํสัญญาเพ่ือความบริสุทธ์ิ มานมานะภาฟ! จงกลับมาบริสุทธ์ิ และจดจาํพอ่!    
ไมมี่วธีิการอ่ืนใดท่ีจะปลดเปล้ืองบาปของลูกได้ หากลูกถูกลงโทษ ลูกจะไมไ่ดรั้บสถานภาพท่ีสูงศักดิ์ ผูท่ี้อยูใ่นโยคะ    
และกลายเป็นผูเ้อาชนะการกระทาํท่ีเป็นบาปจะกลายเป็นราชาผูท่ี้เอาชนะบาป (กษัตริยว์กิรามาจีท)  
ชว่งเวลาของวกิรามาจีทเร่ิมตน้ตัง้แตปี่ท่ีหน่ึงแลว้ดาํเนินตอ่ไป 2,500 ปี จากนัน้กเ็ป็นชว่งเวลาของกษัตริยว์กิรัมซ่ึงดาํเนินมาตัง้ปี 2,500     
ถึงปีท่ี 5,000 ผูค้นไมรู้่จักชว่งเวลาท่ีแตกตา่งกัน อาณาจักรของวกิรามาจีท (ผูเ้อาชนะบาป) ดาํเนินมาในยุคทองและยุคเงนิ      
ผูค้นไดพู้ดวา่ยุคนัน้คงอยูม่าหลายแสนปี และชว่งเวลาของวกิรัม (ยุคสมัยของบาป) คงอยูเ่พียง 2,000 ปี      
ในความเป็นจริงควรจะเป็นคร่ึงตอ่คร่ึงสาํหรับแตล่ะสว่น ลูกตอ้งเขา้ใจสิง่ตา่งๆเหลา่น้ี สิง่แรกคือ ใครคือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ    
มนุษยท่ี์ไมบ่ริสุทธ์ิจดจาํทา่น ผูท่ี้บริสุทธ์ิจะไมจ่ดจาํทา่น ท่ีน่ันพวกเขามีความสุข ดังนัน้พวกเขาจึงไมจ่ดจาํทา่น อัชชะ 
ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่ พอ่ บัพดาดา           



พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 
สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 
1. จงอยูใ่นโยคะและเป็นผูเ้อาชนะการกระทาํท่ีเป็นบาป  
ดว้ยการมีชัยชนะเหนือบาปของลูกเทา่นัน้ท่ีลูกจะกลายเป็นราชาผูท่ี้มีชัยชนะการกระทาํท่ีเป็นบาป 
จงให้ตีลัคของอาํนาจปกครองตนเองแกตั่วลูกเอง 
2. จงกลับมาบริสุทธ์ิ และผูกรักก้ีเพ่ือความบริสุทธ์ิแกทุ่กคน คงอยูเ่หมือนดอกบัว 
พร: พร: ขอให้ลูกเป็นเทวดานาฟ้า และอยูอ่ยา่งเบาสบายโดยจบสิน้ภาระท่ีสกปรกของสาํนึกรู้ของ “ของฉัน”    

ออกไปแมก้ระท่ังในความคดิของลูก 
การขยายตัวของสาํนึก “ของฉัน” คือ ภาระในตัวมันเอง เม่ือมีสาํนึกรู้ใดๆของ “ของฉัน” เชน่ “ธรรมชาติของฉัน        
สันสการ์ของฉัน” น่ันคือ ภาระ และผูท่ี้มีภาระไมอ่าจโบยบนิได้ พวกเขาไมส่ามารถกลายเป็นเทวดานางฟ้า     
ถา้ลูกยังคงมีการตระหนักรู้ของ “ของฉัน” ในความคดิของลูก และแลว้ลูกควรเขา้ใจวา่ ลูกไดก้ลายเป็นผูท่ี้สกปรกแลว้     
สิง่ใดท่ีถูกปกคลุมไวด้ว้ยสิง่สกปรก สิง่สกปรกเองเป็นภาระ ดังนัน้จงยกภาระของลูกทัง้หมดให้พอ่   
แลว้จบสิน้สิง่สกปรกของสาํนึกรู้ของ “ของฉัน” แลว้ลูกจะกลายเป็นเทวดานางฟ้า 

คติพจน์: ผูท่ี้สอบผา่นอยา่งสมบูรณ์ในทุกสถานการณ์ คือ นายผูท้รงพลังอาํนาจ 
  

*** โอม ชานติ *** 


