
 
18/11/17  มอร์น่ิง   มูร์ลี  โอม   ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน อยา่ปลอ่ยให้สติปัญญาแขวนอยูกั่บผูท่ี้มีร่างกาย จดจาํพอ่ผูเ้ดียวท่ีปราศจากร่าง และ       

เตือนผูอ่ื้นให้จดจาํพอ่เชน่กัน 
คาํถาม:  ลูกตอ้งใสใ่จกับสิง่หลักๆอันใด   เพ่ือทาํให้ชีวติสูงสง่เหมือนเพชร  
คาํตอบ:  1. จงเตรียมและรับประทานอาหารขณะมีโยคะอยา่งมีกลยุทธ(์โยคยุกต)์ 2. จงเตือนกันให้จดจาํพอ่และให้     

ทานชีวติ 3. อยา่แสดงการกระทาํท่ีเป็นบาปใดๆ 4. ป้องกันตนเองจากการคบหากับผูท่ี้พูดสิง่ไร้ประโยชน์         
อยา่นินทา 5. อยา่ปลอ่ยให้สติปัญญาถูกดึงไปหาผูท่ี้มีร่างกาย อยา่แขวนอยูกั่บผูท่ี้มีร่างกาย 6. รับคาํ         
แนะนําจากศัลยแพทยอั์นเป็นนิรันดรในทุกยา่งกา้วอยา่งตอ่เน่ือง อยา่ซอ่นเร้นความเจบ็ป่วยจาก 
ศัลยแพทย ์

 

โอมชานติ ลูกๆ กาํลังน่ังอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงใคร (ชีพบาบา) จงจดจาํชีพบาบาผูเ้ดียวเทา่นัน้และไมจ่ดจาํผูท่ี้มีร่างกาย         
ผูท่ี้มีร่างกายน้ีกาํลังน่ังอยูเ่บ้ืองหน้าลูก แตลู่กตอ้งไมจ่ดจาํเขา ลูกตอ้งจดจาํผูเ้ดียวท่ีปราศจากร่างเทา่นัน้ ผูท่ี้ไมมี่ร่างกาย     
ของตนเอง มามา่ผูน้ี้ บาบาและลูกๆ ท่ีมีคา่ตอ่งานรับใชผู้เ้ป็นท่ีรักพิเศษ ทุกคนเรียนรู้จากชีพบาบา ดังนัน้ลูกจึงตอ้งจดจาํ         
ชีพบาบา แมว้า่ลูกบางคนไปอธิบายแกผู่อ่ื้นแตส่ติปัญญากต็อ้งเขา้ใจวา่ชีพบาบาสอนพวกเขา ขอให้มีการจดจาํระลึกถึงชีพ   
บาบาเทา่นัน้และไมมี่ผูท่ี้มีร่างกายใดๆอยูใ่นสติปัญญาของลูก หากลูกจดจาํผูท่ี้มีร่างกายน้ีแลว้ น่ีกเ็ป็นเร่ืองธรรมดา พอ่     
พูดวา่ อยา่แขวนอยูกั่บผูมี้ร่างกาย ลูกตอ้งจดจาํผูเ้ดียวท่ีประทานการหลุดพน้ในชีวติให้แกทุ่กคน หากลูกจดจาํผูท่ี้มีตัวตน     
น้ี การจดจาํระลึกถึงกไ็ร้ผล ยกตัวอยา่งเชน่ ลูกๆ จดจาํพอ่ทางโลกของพวกเขาแตก่ไ็มมี่ประโยชน์ใดในสิง่นัน้ หากลูก         
จดจาํครูบราหมิ์นหรือคดิวา่ครูคนใดควรสอนลูก น่ันกไ็ร้ผลเชน่กัน ลูกตอ้งไมจ่ดจาํใครอ่ืน ชีพบาบากาํลังสอนพวกเรา       
ชีพบาบาคือ ผูใ้ห้คุณประโยชน์ อยา่อุทศิตนให้แกผู่มี้ร่างกาย บาบาผูน้ี้ยังบอกลูกเชน่กันวา่ มานมานะภาฟ! หากลูกจดจาํ         
ผูมี้ร่างกาย ลูกกจ็ะไปสูค่วามตกตํา่ พอ่รู้วา่สติปัญญาของบางคนยึดติดอยูกั่บครูบราหมิ์น แตน่ั่นกเ็ป็นสิง่ผิด ตอ้งไมมี่แรง       
ดึงรัง้ใดตอ่ผูท่ี้มีร่างกาย คาํสัง่ของบาบาคือ จดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้อยูเ่สมอ ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และจดจาํพอ่ ผูมี้ร่างกายเป็นสิง่       
ทางโลก ลูกตอ้งไมจ่ดจาํพวกเขา จดจาํพอ่ผูเ้ดียวท่ีปราศจากร่างเทา่นัน้ ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีไดรั้บการจดจาํ ขอคารวะตอ่ชีวา         
ชีวาปราศจากร่าง ลูกตอ้งรับสทิธ์ิในมรดกของตนเองจากพอ่ แมแ้ตร่่างกายน้ีกไ็มใ่ชข่องทา่น พอ่พูดวา่ พอ่สอนลูกผา่น       
ร่างน้ีเทา่นัน้ เพราะพอ่ไมมี่ร่างของตนเอง เหตุน้ีเองพอ่จึงรับการคํา้จุนจากเขา พอ่สอนราชาโยคะท่ีงา่ยดายแกลู่กผา่นผูน้ี้     
ในวงจรท่ีแลว้ เพราะสิง่น้ีลูกจึงอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ น่ีเป็นงานรับใชข้องพอ่ท่ีจะชาํระผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิให้กลับมาบริสุทธ์ิ ไร้     
ประโยชน์ท่ีจะร้องขอพรหรือความเมตตา สิง่เหลา่นัน้เกิดข้ึนอยา่งตอ่เน่ืองในหนทางบัคตี ไมใ่ชท่ี่น่ี ไมใ่ชว่า่ถา้บางคนลม้     
ป่วย พอ่จะทาํให้คนนัน้กลับมาเป็นปกติได้ น่ันไมใ่ชกิ่จธุระของพอ่ ผูค้นเรียกหา จงมาและชาํระพวกเราผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิให้       
กลับมาบริสุทธ์ิดว้ยเถิด! จงพาเราออกไปจากความตกตํา่และไปสูก่ารหลุดพน้ในชีวติดว้ยเถิด! พวกเขาร้องเพลงน้ีแตก่็   
ไมรู้่ความหมาย มีผูท้าํบัคตีอยูท่ั่วโลก พวกเขาทัง้หลายกาํลังจดจาํใครเลา่ พวกเขาจดจาํพอ่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิผูเ้ดียวน้ี ทา่น       
คือ ผูใ้ห้อิสระภาพและยังเป็นผูนํ้าทางของมนุษยทุ์กคนในโลกน้ีอีกดว้ย พอ่เทา่นัน้ท่ีปลดปลอ่ยทุกคนออกจากความทุกข์   
และพาพวกเขาไปสูอ่าณาเขตสูงสุด ดังนัน้ลูกจึงควรทาํตามศรีมัทของพอ่ จงรับคาํแนะนําในทุกยา่งกา้ววา่ ลูกควรทาํสิง่     
ใดในสถานการณ์บางอยา่ง มีเพียงศัลยแพทยผู์เ้ดียวน้ี ผูน้ี้ (บราหม์า) คือ สถานท่ีซ่ึงศัลยแพทยอ์าศัยอยูแ่ละทา่นกยั็งพูด         
ผา่นเขาอีกดว้ย ไมมี่ใครอ่ืนให้คาํแนะนําแกลู่กไดเ้หมือนศัลยแพทยผู์น้ี้ ลูกตอ้งไมเ่สยีเวลาของตนเอง แตล่ะวันท่ีผา่นไป     
ชีวติของลูกกสั็น้ลงทุกที การทาํลายลา้งอยูแ่คเ่อ้ือมเทา่นัน้ หากลูกทาํความผิดใดกจ็ะมีการเสยีใจมาก เพราะสูญเสยีเวลา     
ไปกับการซุบซิบนินทา ลูกจึงเป็นเหตุท่ีทาํให้เกิดความเสยีหายมากมายแกต่นเอง ลูกตอ้งชว่ยชีวติผูอ่ื้น มนุษยไ์มส่ามารถ     
ทาํให้ผูอ่ื้นไดพ้บกับพอ่ได้ แทนท่ีจะเป็นเชน่นัน้ พวกเขากลับทาํให้บุคคลเหลา่นัน้หา่งหายไปจากพอ่มากข้ึน ในเวลาน้ี     
เป็นสภาพท่ีตกตํา่ของทุกคน ดังนัน้แน่นอนวา่พวกเขาจะให้คาํแนะนําท่ีผิด เวลาน้ีลูกไดรั้บความรู้แลว้ ดังนัน้ลูกจึงตอ้ง     
ไมท่าํบาปใด ลูกตอ้งไมซ่อ่นเร้นสิง่ใด ลูกรู้วา่เราทาํบาปมาหลายชาติแลว้ ถา้หลังจากมาเป็นของพอ่แลว้ ลูกยังคงทาํบาป       
อยูเ่ร่ือยๆ แลว้ผูอ่ื้นจะพูดอะไรกัน พวกเขาจะพูดวา่ เธอบอกวา่พระเจา้กาํลังสอนเธออยู่ แตเ่ธอกยั็งทาํบาปอยูเ่ร่ือยๆ! หาก         
ลูกทาํบาปและไมบ่อกบาบา ภาระนัน้จะไมล่ดลง นิสัยนัน้จะเหนียวแน่น ลูกอาจคดิวา่ไมมี่ใครเหน็แตพ่ระเจา้เหน็ทุกสิง่       
ไมเ่ชน่นัน้แลว้บางคนจะถูกลงโทษในครรภไ์ดอ้ยา่งไรเลา่ จากนัน้สาํนึกของลูกจะกัดกร่อน เพราะลูกทาํบาปนัน้ ยก     
ตัวอยา่งเชน่ หากบางคนยุง่เก่ียวกับกิเลส แลว้มาน่ังอยูท่ี่น่ี พอ่กจ็ะลว่งรู้สิง่นัน้ดว้ย ผูท่ี้ไมเ่ขา้ใจสิง่น้ีจะมีสติปัญญาตกตํา่       



อยา่งยิง่ พวกเขาทาํบาปอยูเ่ร่ือยๆและไมบ่อกบาบาถึงสิง่นัน้ แมแ้ตบ่าบาท่ีมีร่างกายกรู้็บางสิง่ แตลู่กๆ กไ็มบ่อกทา่นเก่ียว       
กับสิง่เหลา่นัน้ พอ่พูดวา่ หากลูกทาํบาปเร่ือยๆ สิง่นัน้จะเพิม่ข้ึนเเละจะถูกลงโทษเป็นร้อยเทา่ ขโมยกจ็ะขโมยอยูเ่ร่ือยๆ ดัง         
นัน้เขาจึงไมอ่าจคดิถึงสิง่อ่ืนใดไดน้อกจากการลักขโมย เขาจึงเป็นคนติดคุก พอ่อธิบายแกลู่กๆวา่ หากบางคนซุบซิบนินทา     
กับลูกในเร่ืองไร้ประโยชน์แทนท่ีจะเตือนลูกให้จดจาํพอ่ ให้คดิวา่บุคคลนัน้เป็นศัตรูของลูก ลูกตอ้งไมฟั่งหรือพูดสิง่ไร้   
ประโยชน์ จงเตือนกันให้จดจาํชีพบาบาอยูเ่ร่ือยๆ แมก้ระนัน้บางคนโกรธดว้ยการคดิวา่ ทาํไมผูนั้น้ผูน้ี้จึงบอกฉันสิง่น้ี       
อยา่งไรกต็ามเป็นหน้าท่ีของลูกท่ีจะเตือนผูอ่ื้น บาปของลูกจะถูกปลดเปล้ืองดว้ยการจดจาํระลึกถึง ลูกจะทาํผิดบางอยา่ง   
ผา่นความคดิ คาํพูดหรือการกระทาํอยา่งตอ่เน่ืองจนกวา่ลูกจะเขา้ถึงสภาพเหนือบว่งกรรมของตนเอง ลูกจะไปถึงสภาพ   
เหนือบว่งกรรมของตนเองไดใ้นเวลาสุดทา้ย ในเร่ืองนัน้เชน่กัน มีลูกไมก่ี่คนเทา่นัน้ท่ีจะสอบผา่นดว้ยเกียรตินิยม ผูท่ี้ไม่     
ทาํงานรับใชจ้ะไปไมถึ่งสภาพนัน้ ผูท่ี้ยุง่อยูกั่บงานรับใชจ้ะเตือนกันให้จดจาํบาบา ความสัมพันธข์องลูกกับพอ่สูงสุด ดวง     
วญิญาณสูงสุดคืออะไร บาบาให้ตัวอยา่งของทา่นเองวา่ เม่ือพอ่น่ังรับประทานอาหารหรืออาบนํา้ จงเตือนพอ่ให้จดจาํชีพ     
บาบาดว้ย แมว้า่ลูกเองอาจไมไ่ดอ้ยูใ่นการจดจาํระลึกถึง แตลู่กตอ้งนําคาํแนะนําของบาบาไปปฏิบัติ หากลูกตอ้งการให้     
ประโยชน์แกต่นเอง ให้เตือนกันจดจาํบาบา มีคาํสรรเสริญบราหม์าโบจันมากมาย โยคะของบราหมิ์นท่ีเตรียมอาหารตอ้ง     
ถูกตอ้งแมน่ยาํ เพราะเพียงเทา่นัน้เองจึงจะมีพลังในอาหารนัน้ ลูกไดรั้บทานชีวติดว้ยการจดจาํระลึกถึง จงทาํให้ชีวติของ     
ลูกเป็นเหมือนเพชร สิง่ท่ีงา่ยดายท่ีสุดคือ จดจาํพอ่และกลับมาบริสุทธ์ิ หากลูกอยูอ่ยา่งไมบ่ริสุทธ์ิกจ็ะถูกลงโทษเป็นร้อย     
เทา่ หากลูกจดจาํฉัน พอ่ของลูกอยา่งตอ่เน่ือง บาปของลูกกจ็ะถูกปลดเปล้ืองและพอ่กยั็งจะให้มรดกของลูกแกลู่กอีกดว้ย       
หากลูกจดจาํพอ่เพียงเลก็น้อย ลูกกจ็ะไดรั้บมรดกเพียงเลก็น้อย ในตอนตน้และตอนจบของกีตะ ไดเ้ขียนไวว้า่ มานมานะ       
ภาฟ! ลูกตอ้งไมจ่ดจาํผูมี้ร่างกาย หากลูกจดจาํชีพบาบา ลูกจะไดป้ระโยชน์ บาปของลูกจะถูกเผา บาปของลูกจะไมถู่ก         
ปลดเปล้ืองดว้ยการอาบในแมนํ่า้คงคา แมพ้วกเขาพูดวา่พวกเขามีภาวนา (ความรู้สกึ) นัน้ แตภ่าวนานัน้ผิด แมนํ่า้คงคา         
ไมใ่ชผู่ช้าํระให้บริสุทธ์ิ พอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้คือ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ลูกตอ้งไมจ่ดจาํสิง่ท่ีเป็นวัตถุ จดจาํชีพบาบาเทา่นัน้! ดวง         
วญิญาณพูดวา่ โอ้ พระเจา้ ผูเ้ป็นพอ่! โอ พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด! พอ่พูดวา่ พอ่ไดม้าเพ่ือแสดงวธีิการท่ีงา่ยดายมาก               
ให้แกลู่กวา่ จดจาํพอ่! ในเวลาสุดทา้ยลูกจะจดจาํพอ่ แลว้ลูกจะมาหาพอ่ มีดวงวญิญาณและร่างกาย ดวงวญิญาณมนุษย์         
เป็นดวงวญิญาณบาปหรือดวงวญิญาณบุญ จะไมก่ลา่ววา่ ดวงวญิญาณบุญสูงสุด ดวงวญิญาณคือผูท่ี้อยูอ่ยา่งไมบ่ริสุทธ์ิ       
ดังนัน้เขาจึงไดรั้บร่างท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ พอ่พูดกับดวงวญิญาณ ดวงวญิญาณไมสู่ญสลาย พอ่และลูกๆ ทัง้สองไมสู่ญสลาย พอ่         
พูดวา่ โอ ลูกๆผูเ้ป็นท่ีรัก ท่ีสุดแสนหวานท่ีจากหายไปนานเวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ พอ่มาเพียงครัง้เดียวเทา่นัน้และทาํให้       
ลูกกลับมาบริสุทธ์ิ พอ่ทาํให้ลูกมีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณและพูดวา่ ขอให้ลูกปราศจากร่าง! จดจาํฉัน ผูเ้ป็นพอ่! เทา่นัน้เอง           
น่ีคือ การจาริกแสวงบุญของดวงวญิญาณ น่ันเป็นการจาริกแสวงบุญทางร่างกาย ลูกรู้วา่เวลาน้ีดวงวญิญาณตอ้งกลับบา้น       
ดว้ยไฟโยคะเทา่นัน้ท่ีบาปของหลายชาติเกิดของลูกจะถูกขจัดทิ้งไปได้ ลูกตอ้งเป็นบราหมิ์น หากลูกไมเ่ป็นเชน่น้ี ลูกจะได้     
รับสถานภาพท่ีตํา่ในหมูป่ระชากร แมว้า่พวกเขาไดฟั้งความรู้เพียงเลก็น้อย แตน่ั่นจะไมเ่คยถูกทาํลาย ผูท่ี้ศกึษาเลา่เรียน     
อยา่งดีและสอนผูอ่ื้นดว้ยจะไดรั้บสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง สิง่ท่ีงา่ยท่ีสุดคือ การจดจาํระลึกถึง จดจาํพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณ       
สูงสุด ผูสู้งสุดเหนือสิง่ใดคือ พระเจา้ผูเ้ดียว ดังนัน้ถูกตอ้งแลว้ท่ีจะร้องเพลงของชีพบาบาเทา่นัน้ สติปัญญาของลูกควร       
สาํนึกรู้วา่ชีพบาบากาํลังพูดกับลูก เวลาน้ีการละเลน่กาํลังมาถึงจุดจบ เวลาน้ีนักแสดงทัง้หมดตอ้งทิ้งสาํนึกของร่างกายและ   
กลับบา้น ดว้ยการจดจาํพอ่ บาปของลูกจะถูกปลดเปล้ือง ยิง่ลูกจดจาํทา่นมากเพียงไร ลูกจะรับสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงข้ึน       
ตามนัน้ ยกตัวอยา่งเชน่ พวกเขามีเสา (เป็นเป้าหมาย) ท่ีตอ้งแขง่ขันกันไปยังเสาน้ี ผูท่ี้ไปถึงท่ีน่ันกอ่นแลว้กลับมากจ็ะชนะ           
เสาของลูกคือ ชีพบาบาและการวิง่แขง่ของลูกนัน้คือ การจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึง ลูกจดจาํทา่นมากเพียงไร       
ลูกจะไปถึงเสาไดอ้ยา่งรวดเร็วยิง่ข้ึนตามนัน้ จากนัน้ลูกตอ้งไปสูส่วรรค์ ลูกตอ้งไมเ่หน็ดเหน่ือยกับการจาริกแสวงบุญน้ี     
ดินแดนของความทุกขก์าํลังจะถึงจุดจบในเวลาสุดทา้ย เราตอ้งไปสูดิ่นแดนแหง่ความสงบและดินแดนแหง่ความสุข วันน้ี   
เป็นดินแดนของความทุกข์ วันพรุ่งน้ีจะเป็นดินแดนแหง่ความสุข จงเตือนทุกคนให้นึกถึงพอ่ พอ่นําสวรรคม์าให้แกลู่กบน     
ฝ่ามือของทา่น และทา่นพูดวา่ จดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้อยูเ่สมอแลว้เรือของลูกจะขา้มฟาก ลูกตอ้งไมสู่ญเสยีเวลา แม้       
กระท่ังในหนทางบัคตี ลูกเคยซุบซิบนินทามากมาย เม่ือทาํบัคตี พวกเขาตะโกนเสยีงดังมาก ร้องหาพระเจา้วา่ ไดโ้ปรดมา         
และประทานการหลุดพน้ในชีวติให้แกพ่วกเราดว้ยเถิด! เวลาน้ีพอ่มาแลว้และทา่นบอกลูกให้กลับมาบริสุทธ์ิ ลูกอาจอยู่   
ดว้ยกันเป็นคูแ่ตจ่งตรวจดูวา่ไฟนัน้ไมไ่ดถู้กจุดข้ึนมา หากมีไฟเกิดข้ึน สถานภาพของลูกจะถูกทาํลาย เม่ือไฟถูกจุดข้ึนครัง้     
หน่ึงแลว้ มันกจ็ะถูกจุดข้ึนเร่ือยๆ เหตุน้ีเองลูกจึงตอ้งป้องกันตนเอง อาศัยการฝึกฝนอยา่งมากท่ีจะอยูใ่นโยคะ ไมว่า่มี       
เสยีงดังเพียงไรกต็ามระหวา่งโยคะ แมแ้ตแ่ผน่ดินไหวหรือทิ้งระเบดิ ลูกกต็อ้งไมห่วาดกลัวสิง่เหลา่นัน้ จงดูสิง่ท่ีเกิดข้ึน     
ทุกวันน้ี! ลูกรู้วา่แมนํ่า้เลือดกาํลังจะไหลนองในบารัตเทา่นัน้ เม่ือครัง้ท่ีมีการแบง่แยกดินแดน แมนํ่า้เลือดไหลนองใชไ่หม       
ภัยพิบัติมากมายกาํลังเกิดข้ึน ลูกจะไดเ้หน็วา่จะมีความตายสาํหรับเหย่ือและความสุขสาํหรับผูล้า่ไดอ้ยา่งไร ลูกกาํลังจะ   



กลายเป็นเทวดานางฟ้า ผูท่ี้ดีมากและมีคา่ตอ่งานรับใชจ้ะอยูไ่ดใ้นเวลานัน้ ลูกตอ้งมีความเขม้แขง็อยา่งมากในสิง่น้ี จดจาํ     
ชีพบาบา ลูกจะไมไ่ดพ้บพอ่ท่ีออ่นหวานเหมือนชีพบาบาอีกแลว้ ลูกตอ้งทาํตามคาํแนะนําของทา่น สิง่หลักคือ การกลับมาบ       
ริสุทธ์ิ ผูท่ี้ยุง่กับกิเลสคือ ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิ เทพปราศจากกิเลสอยา่งสิน้เชิง ท่ีน่ี ทุกคนคือ ผูท่ี้ยุง่เก่ียวกับกิเลส น่ันเป็นวัดของ             
ชีวา (ยุคทอง) และน่ีคือ โรงคา้ประเวณี (ยุคเหลก็) เวลาน้ีลูกกาํลังจะกลับมาปราศจากกิเลสจากท่ีเคยมีกิเลส และลูกตอ้ง           
รับสทิธ์ิในโชคของอาณาจักรแหง่สวรรคข์องตนเอง พอ่พูดวา่ พอ่มาเพ่ือกอ่ตัง้โลกท่ีบริสุทธ์ิ พอ่จะทาํให้ลูกกลายเป็นนาย     
ของโลกท่ีบริสุทธ์ิ เพียงแตช่ว่ยเหลือพอ่ดว้ยการกลับมาบริสุทธ์ิเทา่นัน้ จงให้การเช้ือเชิญของพอ่แกทุ่กคน 5,000 ปีท่ีแลว้         
เม่ือพอ่พูดกีตะ พอ่พูดวา่ จงจดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้อยูเ่สมอแลว้ลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ หากลูกควงกงจักร ลูกจะกลายเป็น       
ราชาและราชินี ผูป้กครองโลก ลูกจะมีสุขภาพท่ีสมบูรณ์ ทรัพยส์มบัติและความสุข ลูกมีทุกสิง่ในยุคทอง พอ่พูดวา่ จดจาํ           
พอ่และลูกจะปราศจากโรคภัยถึง 21 ชาติเกิด หากลูกควงกงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเองอยา่งตอ่เน่ือง ลูกจะกลาย       
เป็นผูป้กครองโลก พอ่ให้สัญญา พระเจา้พูด บาบาเพียงแตส่อนอัลฟ่าและเบตา้ “มานมานะภาฟ” และ “มาเดียจิภาฟ” แก่             
ลูก เทา่นัน้เอง! การศกึษาน้ีงา่ยมาก! เพียงแตเ่ขียนไวใ้นหัวใจของลูก แทบจะไมมี่นักธุรกิจคนใดศกึษาศลิปะของธุรกิจน้ี       
จากผูเ้ป็นนายน้ีเลย   ลูกอาจทาํธุรกิจนัน้   ฯลฯ   ลูกไมไ่ดถู้กห้ามทาํสิง่นัน้   อัจชะ 

ลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ ผูท่ี้อยูใ่นการจดจาํระลึกถึง อัลฟ่าและเบตา้           
และผูท่ี้เตือนผูอ่ื้นดว้ยเชน่กัน พวกเขาคือผูท่ี้เป็นท่ีรัก ถึงลูกๆ เหลา่นัน้ รัก ระลึกถึงและสวัสดีตอนเชา้ จากแม่ พอ่ บัพ               
ดาดา   พอ่ทางจิตพูดนมัสเต   กับลูกๆ   ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้   คุณธรรม   และการจดจาํระลึกถึง: 

1. อยา่ไดเ้หน็ดเหน่ือยกับการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึง ให้เตือนกันอยูเ่ร่ือยๆ และเตือนพวกเขาให้จดจาํพอ่       
อยา่สูญเสยีเวลา   อยา่ซุบซิบนินทาหรือฟังการนินทา 

2.   เพ่ือท่ีจะสอบผา่นดว้ยเกียรตินิยม   อยา่ทาํความผิดใดในความคดิ   คาํพูดหรือการกระทาํ  
พร:  พร: ขอให้ลูกเตม็ไปดว้ยคุณธรรมทัง้หมด และเป็นอันดับหน่ึงโดยการทาํให้คุณธรรมปรากฏข้ึนมาดว้ย   

ความรู้ 
ปัจจุบันน้ี ในหมูลู่กเอง มีความจาํเป็นท่ีจะเป็นผูป้ระทานคุณธรรมผา่นการกระทาํพิเศษ สาํหรับสิง่น้ี พร้อม       
กับความรู้ จงทาํให้คุณธรรมปรากฏออกมาดว้ย จงมีความคดิวา่ ฉันตอ้งเป็นภาพลักษณ์ของคุณธรรม     
เสมอ และแน่นอนวา่ตอ้งทาํงานพิเศษท่ีจะทาํให้ผูอ่ื้นเป็นภาพลักษณ์ของคุณธรรม แลว้กจ็ะไมมี่เวลาท่ีจะ   
มอง ไดย้นิหรือทาํสิง่ท่ีไร้ประโยชน์ แทนท่ีจะมองผูอ่ื้น จงทาํตามพอ่บราหม์าและให้ทานคุณธรรมทุก     
วนิาทีอยา่งตอ่เน่ือง แลว้ลูกจะกลายเป็นตัวอยา่งของผูท่ี้เตม็ไปดว้ยทุกคุณธรรม และทาํให้ผูอ่ื้นเป็นเชน่น้ี     
และจะกลายมาเป็นอันดับหน่ึงได้ 

คติพจน์:  การเปล่ียนสิง่ท่ีเป็นลบไปสูส่ิง่ท่ีเป็นบวกดว้ยพลังของความเงียบ   คือ   การรับใชด้ว้ยจิตใจท่ีแทจ้ริง  
  

***   โอม   ชานติ   *** 


