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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน  

ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และจดจาํพอ่ดว้ยความรักอยา่งมากและสติปัญญาของลูกจะเปล่ียนจากหินให้กลับมาสูงสง่ 
คาํถาม: อะไรคือวธีิการท่ีจะกลับมารุ่งเรืองถึง 21 ชาติเกิด? 
คาํตอบ: จงให้ทานเพชรพลอยแหง่ความรู้ท่ีไมสู่ญสลายและลูกจะกลับมารุ่งเรืองเพราะเพชรพลอยแหง่ความรู้แตล่ะ

เมด็มีคา่หลายแสนรูปี ยิง่ใครให้ทานและอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่มากเพียงไร  
ปรอทของความสุขของผูนั้น้จะสูงข้ึนตามนัน้ 

คาํถาม: ลูกตอ้งทาํตามขอ้ระมัดระวังใดเพ่ือท่ีลูกจะไมแ่สดงการกระทาํท่ีเป็นบาปใด? 
คาํตอบ: ลูกจาํเป็นตอ้งระมัดระวังอยา่งมากเก่ียวกับอาหารของลูก 

เม่ือลูกรับอาหารจากดวงวญิญาณบาปสิง่นัน้จะมีผลกระทบตอ่ลูก 
พอ่ให้คาํแนะนําจากการไดเ้หน็สถานการณ์ของแตล่ะคน  

 
 

โอมชานติ ใครกาํลังน่ังท่ีน่ีและใครมา? มนุษยรู้์วา่พวกเราดวงวญิญาณทัง้หมดไมบ่ริสุทธ์ิในเวลาน้ี   
บารัตโดยเฉพาะและโลกโดยท่ัวไปกาํลังร้องเรียกหา: โอ!้ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ! น่ีคือโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ    
ดวงวญิญาณทัง้หมดไมบ่ริสุทธ์ิและไมมี่ความสุข พวกเขาน่าเกลียด ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิคือพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด   
ผูท่ี้ถูกเรียกวา่เป็นมหาสมุทรแหง่ความรู้และผูป้ระทานการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสให้แกทุ่กคน ลูกๆ  
กาํลังน่ังเบ้ืองหน้าพอ่ ลูกไดรั้บการตระหนักรู้นัน้จากผูใ้ด? จากพอ่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ เม่ือเป็นยุคทอง ทุกคน ราชา      
ราชินีและปวงประชาทัง้หมดนัน้เคยบริสุทธ์ิ พวกเขาทุกคนอยูใ่นยุคทอง  
เวลาน้ีลูกๆมีความเขา้ใจวา่ลูกคือดวงวญิญาณและกาํลังน่ังท่ีน่ีในร่างกาย เม่ือดวงวญิญาณอยูใ่นร่างกาย  
ดวงวญิญาณมีประสบการณ์ของความสุขหรือความทุกข์ เม่ือไมมี่ดวงวญิญาณอยูใ่นร่างกาย ร่างกายนัน้ไมรู้่ในสิง่ใด   
ดวงวญิญาณจากร่างหน่ึงและกอ่การเช่ือมโยงกับอีกร่างหน่ึงและเหตุนัน้เองร่างกายจึงมีชีวติ ไมเ่ชน่นัน้แลว้  
ร่างกายไมมี่ชีวติ ร่างกายท่ีไมมี่ชีวตินัน้กเ็ติบโตดว้ย กอ่นอ่ืนหุน่กระบอกของวัตถุธาตุทัง้ 5 ถูกสร้างข้ึน     
เม่ืออวัยวะของร่างกายถูกสร้างข้ึน ดวงวญิญาณเขา้ไปแลว้ร่างกายนัน้กลับมามีชีวติ ลูกๆ   
มนุษยท่ี์มีชีวติกาํลังน่ังอยูท่ี่น่ีเวลาน้ี พอ่กาํลังน่ังอยูเ่บ้ืองหน้าลูก ทา่นคือดวงวญิญาณสูงสุดและทา่นบริสุทธ์ิเสมอ   
เวลาน้ีพอ่กาํลังให้คาํช้ีแนะแกลู่ก: ลูกๆ ลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิเชน่พอ่ของลูก ลูกๆ ดวงวญิญาณเป็นอมตะ     
เร่ิมแรกลูกเคยอยูดิ่นแดนแหง่ความสงบ ลูกดวงวญิญาณรู้วา่ลูกไดม้าหาชีพบาบา ผูท่ี้ไดนํ้าร่างท่ีธรรมดาน้ีมาใช้   
ไมส่ามารถมีผูใ้ดนอกจากพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด ผูท่ี้สามารถน่ังและให้คาํแนะนําแกลู่กๆ   
ผูค้นเหลา่นัน้คดิวา่พระเจา้ไมมี่วันมา และทา่นอยูเ่หนือรูปและนาม ลูกๆ   
รู้วา่ในเวลาน้ีลูกไดม้าและพบปะทา่นอีกครัง้หลังจาก 5000 ปี ลูกจาํไดว้า่พอ่กาํลังชาํระลูกอยา่งไร    
เม่ือดวงวญิญาอยูอ่ยา่งไมบ่ริสุทธ์ิ ร่างกายของพวกเขากไ็มบ่ริสุทธ์ิดว้ย เวลาน้ีลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิอีกครัง้   
พวกเราดวงวญิญาณเคยบริสุทธ์ิในโลกท่ีไมมี่ตัวตน จงพูดกับตนเองในวธีิน้ี ไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้   
เวลาน้ีลูกดวงวญิญาณไดรั้บการตระหนักรู้นัน้แลว้ 
พวกเราดวงวญิญาณเคยอยูใ่นดินแดนท่ีอยูเ่หนือเสยีง(นิพพาน)และแลว้พวกเราไดไ้ปสูยุ่คทองเพ่ือเลน่บทบาทในความ
สุขของพวกเรา ลูกคือผูท่ี้รอบดา้นและเหตุน้ีเองลูกจึงไดรั้บความรู้กอ่น  
ลูกรู้วา่ชีพบาบาสร้างบราหมิ์นผา่นพอ่ของมวลมนุษย์ (ประชาบดิา) บราหม์า บาบาพูดวา่:    
ลูกดวงวญิญาณมนุษยท่ี์มีชีวติจากสกุลศูทรไดถู้กนําไปสูส่กุลบราหมิ์น จากศูทรเวลาน้ีลูกไดก้ลายเป็นบราหมิ์น  
สิง่สร้างท่ีเกิดจากปากของบราหม์า เพราะเหตุใด? เพ่ือท่ีจะรับสทิธ์ิในมรดกของลูก   
ในยุคแหง่การบรรจบพบกันเทา่นัน้ท่ีลูกจะเป็นสิง่สร้างท่ีเกิดจากปากของบราหม์า ยุคบรรจบพบกันเพ่ือลูกเทา่นัน้  
ลูกดวงวญิญาณพูดวา่ลูกเคยบริสุทธ์ิในตอนเร่ิมแรกและเวลาน้ีลูกไดไ้มบ่ริสุทธ์ิ ลูกกาํลังกลับมาบริสุทธ์ิอีกครัง้  
โอผู้ช้าํระให้บริสุทธ์ิ บาบา จงมาและทาํให้พวกเราบริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิอีกครัง้หน่ึงเถิด! จงพูดกับตนเองในวธีิน้ี    
เวลาน้ีดวงวญิญาณไดรั้บยาชูกาํลังแลว้ เม่ือเราดวงวญิญาณเคยบริสุทธ์ิ  



เราเคยมีชีวติอยูใ่นดินแดนแหง่การหลุดพน้และแลว้เราไดไ้ปสูส่วรรค ์
เราไดใ้ชช้าติเกิดมากมายและลงมาเร่ีอยๆและเวลาน้ีเราตอ้งไปสูยุ่คทองอีกครัง้ บาบาพูดวา่: พอ่เคยบอกลูกเม่ือ 5000    
ปีท่ีแลว้ดว้ย จดจาํพอ่ผูเ้ดียวอยูเ่สมอ ขณะท่ีอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูกและดูแลธุรกิจของลูกฯลฯ   
เพียงแตพิ่จารณาตนเองเป็นดวงวญิญาณ เราเวลาน้ีตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิ เราตอ้งกลับบา้น   
เราตอ้งมาเป็นนายของโลกท่ีบริสุทธ์ิ เวลาน้ีเพียงมีความใสใ่จเดียววา่จะไปจากยุคเหลก็สูยุ่คทองไดอ้ยา่งไรเทา่นัน้  
บาบาไดแ้สดงวธีิการท่ีงา่ยดายแกลู่ก: จดจาํพอ่เพียงผูเ้ดียวอยา่งสมํา่เสมอแลว้ลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ  
ในกีตะคาํพูดท่ีสูงสง่น้ีไดมี้การอา้งอิงไว้ 2 ครัง้: มานมานะภาฟ! โอ ลูกๆ จงละทิ้งสาํนึกท่ีเป็นร่าง จดจาํพอ่        
ทา่นคือผูท้รงอาํนาจ ทา่นบอกลูกถึงสาระของคัมภีร์ทัง้หมดและความรู้ทัง้หมดของตอนเร่ิม  
ตอนกลางและตอนจบของโลก ยิง่ลูกๆ ดวงวญิญาณจดจาํพอ่มากเทา่ไรลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิมากตามนัน้   
ไมมี่วธีิการอ่ืนใด ผูท่ี้สติปัญญาเป็นหินตอ้งกลับมาเป็นผูท่ี้มีเทพปัญญา  
ลูกจะไมก่ลับมาบริสุทธ์ิดว้ยการอาบในแมนํ่า้คงคา หากลูกกลับมาบริสุทธ์ิ ลูกจะไมไ่ดอ้ยูท่ี่น่ี อยา่งไรกต็าม    
ทุกคนตอ้งไปสูยุ่คเหลก็ ดังนัน้ กอ่นอ่ืนใด ให้น่ังอยูใ่นความคดิน้ีในเวลาเชา้ตรู่ มีคาํกลา่ววา่: จดจาํรามแตเ่ชา้ตรู่      
โอจิตใจเอย ดวงวญิญาณพูดวา่: โอ สติปัญญาของฉัน เวลาน้ีให้จดจาํพอ่ เช่ือมโยคะสติปัญญาของลูกกับพอ่      
ยิง่ลูกเช่ือมโยงเชน่นัน้มากเพียงไร สติปัญญาจะกลับมาสูงสง่จากท่ีเป็นหินมากตามนัน้  
เพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีทาํให้สติปัญญาสูงสง่ได้ พอ่พูดวา่:  
พอ่มาในทุกวงจรในยุคแหง่การบรรจบพบกันเพ่ือทาํให้ลูกเป็นเชน่น้ี น่ีประเดน็ของ 1 วนิาที    
หมอสามารถให้ยาท่ีสามารถทาํลายฝีจากภายใน พอ่พูดวา่: ลูกไมต่อ้งพูดสิง่ใดเป็นคาํพูด   
ลูกไมต่อ้งทาํสิง่ใดแมน้ดว้ยมือหรือเทา้ของลูก ลูกเพียงแตต่อ้งใชส้ติปัญญาของลูกท่ีจะจดจาํพอ่  
ลูกจดจาํพอ่ในวงจรท่ีแลว้ดว้ยเชน่กันท่ีทาํให้บาปของลูกไดรั้บการปลดเปล้ือง  
พอ่ไดอ้ธิบายแกลู่กในวธีิน้ีมากอ่นและพอ่กาํลังอธิบายสิง่น้ีในเวลาน้ีแกลู่ก  
ในเวลาน้ีลูกตอ้งเป็นผูท่ี้มีเทพปัญญาดว้ยการมีการจดจาํระลึกถึงพอ่ พอ่พูดวา่: พอ่ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิของลูก    
ไดม้าในการบรรจบกันของวงจรเพ่ือให้ศรีมัทแกลู่ก โอ ลูกๆ ผูเ้ป็นท่ีรักท่ีแสนหวานของพอ่    
ดวงวญิญาณท่ีรับฟังดว้ยอวัยวะ น่ีคือปากของบราหม์า พวกเขาพูดถึงเกามุก(ปากวัว) น่ันไมไ่ดอ้า้งอิงถึงวัวท่ีเป็นสัตว์    
ผูน้ี้คือแม่ ทา่นพูดกับเราผา่นเกามุกน้ี และพวกเขาไดแ้สดงปากวัวไวใ้นวัด พวกเขาไดแ้สดงนํา้ไหลรินออกมาจากปากวัว    
พวกเขาคดิวา่น่ันเป็นเกามุก พวกเขาเช่ือวา่นํา้นัน้เป็นนํา้จากคงคา เวลาน้ีลูกรู้วา่พอ่ให้ความรู้ผา่นผูน้ี้ ผูน้ี้คือแม่ เป็นวัว     
ทา่นคือแมอ่าวุโส ทา่นไมมี่แม่ ทา่นเป็นแมข่องมามา่ทางร่างกายดว้ยเชน่กัน ลูกๆ ผูเ้ป็นแมทั่ง้หมดเป็นวัว     
ความรู้น้ีไดมี้การประพรมผา่นปากของลูก มีแมนํ่า้ท่ีเป็นนํา้ทุกหนแหง่ แมนํ่า้คงคาไมส่ามารถเป็นผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ   
พวกเขามีวัดท่ีแมนํ่า้คงคาซ่ึงมีรูปบูชาของเหลา่เทพ เทพเหลา่นัน้ไมไ่ดมี้ความรู้ใด ลูกไดรั้บความรู้เพ่ือท่ีจะมาเป็นเทพ   
เหลา่เทพไมส่ามารถเรียกไดว้า่เตม็ไปดว้ยความรู้ พวกเขาแสดงเคร่ืองประดับบนวษิณุ ในความเป็นจริง   
เคร่ืองประดับเหลา่นัน้เป็นของลูกๆบราหมิ์น ลูกๆตอ้งควงกงจักรแหง่การสาํนึกรู้ในตนเอง ไมมี่เร่ืองของความรุนแรงในน้ี   
สิง่เหลา่น้ีทัง้หมดเป็นประเดน็ของความรู้ ลูกตอ้งเป่าหอยสังขข์องความรู้และจดจาํวงจร  
น่ีคือกงจักรแหง่การสาํนึกรู้ในตนเอง และแลว้พวกเขาแสดงวงลอ้ท่ีกาํลังหมุน  
ลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิเหมือนดอกบัวท่ีน่ีดว้ยเชน่กัน มีคฑาของความรู้เชน่กันท่ีลูกตอ้งเอาชนะมายา ดังนัน้   
สิง่ทัง้หมดเหลา่นัน้เป็นเคร่ืองประดับของลูก ลูกรู้วา่น่ีคือนรกและสวรรคนั์น้อยูอี่กดา้นหน่ึง  
เวลาน้ีเราอยูใ่นการบรรจบกัน ดา้นหน่ึงเป็นนํา้ท่ีสกปรกและอีกดา้นหน่ึงเป็นนํา้ท่ีสะอาด มีการบรรจบกันของทัง้สอง   
ซ่ึงผูค้นไปดู ท่ีน่ี ผูเ้ดียวน้ีคือมหาสมุทรแหง่ความรู้ พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด และลูกคือแมนํ่า้ท่ีสกปรก      
พอ่น่ังท่ีน่ีและทาํให้ลูกบริสุทธ์ิเหมือนตัวทา่นเอง จดจาํพอ่และควงกงจักรแหง่การสาํนึกรู้ในตนเอง  
ไมมี่เร่ืองของความเมตตาในน้ี ลูกจะพูดกับครูของลูกไหม: “ครู ไดโ้ปรดเมตตาเถิด    
เพ่ือท่ีฉันจะสามารถไดรั้บสถานภาพท่ีสูง!” ครูจะบอกลูกให้ศกึษาเลา่เรียน พอ่พูดวา่:   
พอ่สอนสิง่เดียวกันให้กับลูกทัง้หมด ลูกพูดวา่: โอ! ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ไดโ้ปรดมา! โปรดมาและชาํระเราให้บริสุทธ์ิเถิด!      
ลูกคือนักแสดงในละครน้ีและลูกไมรู้่ตอนเร่ิม ตอนกลางและตอนจบของละคร หรือผูส้ร้างหรือผูก้าํกับละคร!   
ลูกมีสติปัญญาเป็นหิน! เวลาน้ีลูกๆ กาํลังจะเป็นผูท่ี้มีเทพปัญญาดว้ยการรู้จักพอ่ พอ่พูดวา่:    
เพียงแตน่ั่งเป็นเวลาคร่ึงช่ัวโมงหรือ 45 นาทีในตอนเชา้และไตร่ตรองความรู้น้ี ลูกไดรั้บการบอกประเดน็มากมาย    
พวกเขาน่ังลงและสร้าง 18 บท ตามละคร คัมภีร์เหลา่นัน้ทัง้หมดจะเกิดข้ึนอีกครัง้ในหนทางบัคตี เวลาน้ีลูกๆ      
ตอ้งทาํความเพียรพยายาม ต่ืนในเวลาอมฤตและพูดกับตนเอง เวลาน้ีเราตอ้งจดจาํพอ่และกลับมาบริสุทธ์ิ   



ลูกตอ้งกลายเป็นลูกปัดของลูกประคาํ ลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิดว้ยการจดจาํระลึกถึงบาบา  
ยิง่ลูกกลับมาบริสุทธ์ิและทาํให้ผูอ่ื้นบริสุทธ์ิมากเพียงไร ปรอทของความสุขของลูกจะสูงข้ึนตามนัน้  
จงให้ทานเพชรพลอยของความรู้ท่ีไมสู่ญสลายน้ีแกผู่อ่ื้น ผูท่ี้ม่ังค่ังให้ทานและทาํบุญ  
ลูกคือผูใ้ห้ทานเพชรพลอยของความรู้ท่ีไมสู่ญสลาย เพชรพลอยทุกเมด็มีคา่หลายแสน  
ยิง่ลูกบริสุทธ์ิมากเพียงไรลูกจะกลับมาม่ังค่ังมากตามนัน้ถึง 21 ชาติเกิด เม่ือลูกมีเทพปัญญา ลูกมีความสุข ความสงบ      
และความม่ังค่ัง มีทุกสิง่ เวลาน้ีลูกมีสติปัญญาเป็นหินทุกสิง่จึงจบสิน้ พอ่พูดวา่: เวลาน้ีจงมีศรัทธาวา่ลูกคือดวงวญิญาณ     
และให้พัฒนาฝึกฝนท่ีจะต่ืนแตเ่ชา้ตรู่ เวลานัน้เป็นเวลาท่ีดีมาก ผูค้นทาํบาปมากมายในความมืดของกลางคืน   
เวลาน้ีลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิ ลูกเคยปราศจากกิเลส 100 เปอร์เซน็ต์    
อัลลอยท่ีเคยปะปนในดวงวญิญาณจะถูกขจัดออกไปในเตาอบของโยคะ ดว้ยไฟของโยคะ  
คาํอธิบายของความรู้และโยคะน้ีไมมี่วันถูกทาํลาย ดว้ยการฟังเพียงเลก็น้อย ดวงวญิญาณไดเ้ป็นสว่นหน่ึงของปวงประชา   
พอ่พูดวา่: ลูกๆ รับมรดกเตม็ๆของลูก เชน่ท่ีลูกเคยรับเม่ือวงจรท่ีแลว้    
คนเดียวกันจะมาเป็นราชาและคนเดียวกันน้ีจะมาเป็นปวงประชา 
เม่ือพวกเขาให้ทานและทาํบุญในหนทางของความไมรู้่พวกเขาถือกาํเนิดในราชนิกูล บา้งถือกาํเนิดในครอบครัวท่ียากจน  
ตามกรรมของพวกเขา พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่กถึงปรัชญาของกรรม กรรมท่ีเป็นกลางและกรรมท่ีเป็นบาป   
ในยุคทองกรรมจะเป็นกลางเพราะมายาไมเ่กิดข้ึนท่ีนัน้ น่ีคืออาณาจักรของราวันและน่ันคืออาณาจักรของราม เวลาน้ี   
อาณาจักรของราวันกาํลังจะถูกทาํลายและยุคทองกาํลังถูกกอ่ตัง้ข้ึน พอ่อธิบายอยา่งดีมาก  
กุมารีควรจะอธิบายไดชั้ดเจนอยา่งยิง่ พวกเธอเป็นอิสระจากพันธะ พอ่แมจ่ะไมรั่บประทานจากรายไดข้องลูกสาว   
พอ่แมบู่ชาลูกสาว อยา่งไรกต็ามเม่ือลูกสาวขอ้งแวะในกิเลสและอยูอ่ยา่งไมบ่ริสุทธ์ิ เธอตอ้งกม้ลงให้แกทุ่กคน   
กุมารีเองกม้ลงแกรู่ปบูชาของเทพดว้ยเพราะเธอไดถื้อกาํเนิดจากพอ่แมท่ี่ไมบ่ริสุทธ์ิ เทพนัน้บริสุทธ์ิ  
เวลาน้ีลูกเขา้ใจวา่ลูกเคยเป็นเทพ ลูกไดใ้ช้ 84 ชาติเกิดแลว้ และกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ ลูกเฝ้าแตล่งมา เวลาน้ี อีกครัง้หน่ึง        
ท่ีเราจะตอ้งทาํตามศรีมัทเพ่ือท่ีเราจะไมก่ระทาํกรรมท่ีเป็นบาปใด 
ลูกไมส่ามารถรับประทานอาหารใดจากดวงวญิญาณบาป ลูกไดรั้บการบอกให้ทาํตามขอ้ระมัดระวัง ไมเ่ชน่นัน้   
สิง่นัน้จะมีผลตอ่ลูก อยา่งไรกต็าม บางครัง้ให้ดูตามสถานการณ์ มีบัญชีกรรม    
บางครัง้พวกเขาไมป่ลอ่ยให้ลูกหุงอาหารแยกตา่งหาก OK หากสถานการณ์ท่ีไมมี่ทางเลือกจดจาํพอ่ ให้จดจาํพอ่    
และรับประทานสิง่นัน้ หากลูกลืมทาํเชน่นัน้อาหารนัน้จะมีผลกับลูก ดว้ยการจดจาํพอ่ ลูกจะเขา้มาใกลข้ึ้น    
เวลาน้ีลูกกาํลังน่ังอยูเ่บ้ืองหน้าบาบาเป็นการสว่นตัว พอ่กาํลังอธิบายแกลู่กโดยตรง พอ่พูดกับลูกและเรียกลูก: โอลูก    
โอลูก! ดังนัน้ลูกตอ้งจดจาํพอ่ และแลว้ไมว่า่ลูกทาํสิง่นัน้หรือไมก่ต็ามข้ึนอยูกั่บลูก   
ผูท่ี้ทาํสิง่น้ีจะไดรั้บผลตามนัน้อยา่งแน่นอน น่ีเป็นประเดน็ตรงไปตรงมา ลูกเขา้ใจแลว้วา่น่ีคือโรงพยาบาล   
และน่ีเป็นมหาวทิยาลัยสาํหรับพลานามัยและความม่ังค่ังดว้ย ลูกเพียงแตต่อ้งการท่ีดิน 3 ตารางฟุตกเ็ทา่นัน้เอง    
จงมองดูวา่พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดกาํลังสอนลูกอยา่งไร! พอ่ปราศจากความหลงทะนงอยา่งยิง่ ทา่นน่ังในร่างท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ   
ในโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิและกาํลังทาํความเพียรพยายามอยา่งมากกับลูก ลูกๆ รับมรดกของลูกอีกครัง้หน่ึง!   
พอ่เฝ้ามองทุกสิง่อยา่งเป็นผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวางเพ่ือดูวา่ใครกาํลังเพียรพยายามดี ลูกเพียงแตต่อ้งการท่ีดิน 3 ตารางฟุต    
มีศูนยใ์นกัลกัดตา้ ท่ีซ่ึงผูค้นมากมายกาํลังไดรั้บคุณประโยชน์ ผูท่ี้รวมกันและดาํเนินการศูนยนั์น้ไดรั้บสถานภาพดว้ย   
ขอให้มีห้องท่ีใหญพ่อสาํหรับชัน้เรียนท่ีทุกคนจะสามารถไดย้นิบทเรียนได้ เทา่นัน้เอง เราตอ้งไปสูยุ่คทอง   
ไมมี่วธีิการอ่ืนใดนอกเหนือจากการจดจาํระลึกถึง พอ่พูดวา่: ลูกๆ ให้ประโยชน์แกต่นเองและผูอ่ื้น    
จงเปิดโรงพยาบาบาลน้ี ท่ีน่ีลูกจะไดรั้บพรจากผูค้นมากมาย ผูค้นเปิดวทิยาลัยสาํหรับผูอ่ื้น   
พวกเขาเองไมไ่ดศ้กึษาเลา่เรียน แตพ่วกเขาไดรั้บการศกึษาท่ีดีในชาติเกิดถัดไปของเขา พอ่พูดวา่:   
ไมว่า่ลูกจะยากจนหรือรํ่ารวย เพียงแตเ่ตรียมท่ีดิน 3 ตารางฟุตท่ีความรู้และโยคะจะสามารถสอนได้    
และผูค้นสามารถถูกเปล่ียนจากผูท่ี้เป็นหินเป็นสูงสง่ ผูค้นพูดวา่เราทาํให้ทุกคนเป็นพ่ีน้องชายหญงิ  
น่ันคือเราทาํให้พวกเขาละทิ้งมรดกของยาพิษ และพวกเขาถามวา่โลกจะดาํเนินไปไดอ้ยา่งไร! ลูกๆ   
รู้วา่มีโลกท่ีไมไ่ดอ้ยูบ่นฐานของพลังของกิเลส ท่ีน่ัน เดก็ๆ ถือกาํเนิดจากพลังโยคะ    
เวลาน้ีลูกกาํลังจะมาเป็นนายของโลกใหม ่อัจชะ  

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่         



พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. พัฒนาฝึกต่ืนแตเ่ชา้ตรู่.ในตอนเชา้ ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และไตร่ตรองความรู้อยา่งแน่นอน   
น่ังเป็นเวลาคร่ึงช่ัวโมงหรือแมก้ระท่ัง 45 นาทีและพูดกับตนเอง ทาํสติปัญญาของลูกให้เตม็เป่ียมไปดว้ยความรู้  

2. เพ่ือท่ีจะไดรั้บพรจากผูค้นมากมาย จงเปิดโรงพยาบาลหรือวทิยาลัยบนท่ีดิน 3 ตารางฟุต     
จงปราศจากความหลงทะนงตน เชน่เดียวกันกับพอ่และทาํงานรับใช้ 
พร: ขอให้ลูกมีประสบการณ์ทุกพลังและคุณธรรมดว้ยการทาํความเพียรพยายามท่ีสูงสง่ของลูกและมาเป็นรูปข

องประสบการณ์ 
อาํนาจท่ียิง่ใหญท่ี่สุดคืออาํนาจของประสบการณ์ 
เชน่ท่ีลูกคดิและพูดวา่ดวงวญิญาณเป็นรูปของความสงบหรือรูปของความสุข เชน่เดียวกัน  
ให้มีประสบการณ์ในทุกคุณธรรมและทุกพลังและหลุดหายในประสบการณ์เหลา่นัน้ 
เม่ือลูกพูดวา่ลูกเป็นรูปของความสงบ และให้ตัวลูกเองและผูอ่ื้นมีประสบการณ์ของความสงบนัน้  
ลูกพูดถึงพลัง แตลู่กตอ้งมีประสบการณ์ของพลังและคุณธรรมเหลา่นัน้ในเวลาท่ีถูกตอ้งดว้ยเชน่กัน  
การเป็นตัวของประสบการณ์คือสิง่บง่ช้ีของความเพียรพยายามท่ีสูงสง่ ดังนัน้ เพิม่พูนประสบการณ์ของลูก 

คติพจน์: จงเป็นดวงวญิญาณท่ีพึงพอใจและโดยมีประสบการณ์อยูอ่ยา่งเตม็เป่ียม 
ไมมี่ช่ือหรือร่องรอยของการขาดสิง่ใดหลงเหลืออยู่ 

  
*** โอม ชานติ *** 


