
 
10/11/17  มอร์น่ิง   มูร์ลี  โอม   ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ลูกตอ้งให้ความใสใ่จอยา่งเตม็ท่ีตอ่ศรีมัท คาํสัง่ของพอ่คือลูกๆ จงจดจาํพอ่ เขา้ถึงความรู้         

และรับใชผู้อ่ื้น 
คาํถาม:  อะไรคือคาํแนะนําท่ีดีมากท่ีบาบาให้แกลู่กๆ   เพ่ือความกา้วหน้าของลูก? 
คาํตอบ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน เกบ็บัญชีของลูก ในเวลาอมฤตให้จดจาํพอ่ดว้ยความรัก อยา่ไดน่ั้งในการจดจาํระลึกถึง       

เพียงเพ่ือท่ีจะน่ัง ทาํตามศรีมัทและกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณและกลายเป็นผูท่ี้มีความเมตตาอยา่ง 
สมบูรณ์   แลว้ลูกจะมีความกา้วหน้าท่ีดีมาก 

คาํถาม:  อะไรท่ีกลายเป็นอุปสรรคในการจดจาํระลึกถึง? 
คาํตอบ:  การกระทาํท่ีเป็นบาปท่ีลูกทาํมาในอดีตกลายเป็นอุปสรรคเม่ือลูกน่ังในการจดจาํระลึกถึง ลูกๆปลุกเรียกพอ่ 

ในการจดจาํระลึกถึงของลูกและมายากพ็ยายามทาํให้ลูกลืม ลูกตอ้งบันทึกชาร์ทของการจดจาํระลึกถึง   
ทาํความเพียรพยายาม   แลว้ลูกจะถูกร้อยเขา้ไปในลูกประคาํ 

เพลง:  ทา่นคือมหาสมุทรแหง่ความรัก   เรากระหายสาํหรับหน่ึงหยด 
 
 

โอมชานติ เม่ือลูกน่ังท่ีน่ี ลูกตอ้งน่ังในการจดจาํระลึกถึงบาบา มายาไมป่ลอ่ยให้หลายๆคนอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง เพราะ       
เขามีสาํนึกท่ีเป็นร่าง บา้งกจ็ดจาํเพ่ือนฝูงและญาติมิตรของพวกเขา บา้งกจ็ดจาํอาหารและเคร่ืองด่ืม ลูกจดจาํสิง่ตา่งๆ       
มากมายเม่ือลูกมาและน่ังท่ีน่ีลูกควรจะปลุกเรียกพอ่ ยกตัวอยา่งเม่ือพวกเขากาํลังกราบไหวบู้ชาลักษมี พวกเขาปลุกเรียก   
เธอ ลักษมีไมไ่ดม้าจริงๆ ท่ีน่ีไดมี้การบอกให้ลูกจดจาํพอ่ น่ันคือปลุกเรียกทา่น ทัง้สองสิง่นัน้เป็นสิง่เดียวกัน บาปของลูก         
จะไดรั้บการปลดเปล้ืองดว้ยการจดจาํระลึกถึง ลูกไมส่ามารถสร้างสมคุณธรรมไดเ้พราะมีการทาํบาปมากมาย ลูกไม่   
สามารถมีการจดจาํระลึกถึงพอ่ ยิง่ลูกจดจาํพอ่มากเพียงไรลูกจะกลายเป็นผูเ้อาชนะบาปและเป็นอิสระจากโรคภัยมาก 
เทา่นัน้ เป็นสิง่ท่ีงา่ยดายอยา่งยิง่ แตม่ายา น่ันคือ บาปของอดีต มาปรากฎอยูเ่บ้ืองหน้าลูกและสร้างอุปสรรคในการจดจาํ         
ระลึกถึง พอ่พูดวา่: ลูกเคยจดจาํพอ่อยา่งไมถู่กตอ้งมาถึงคร่ึงวงจร เวลาน้ีลูกปลุกเรียกพอ่ในทางปฏิบัติเพราะลูกรู้วา่บาบา     
ไดม้าแลว้ อยา่งไรกต็ามนิสัยของการจดจาํระลึกถึงน้ีควรจะอยูอ่ยา่งม่ันคง ศัลยแพทยท่ี์คงอยูต่ลอดไปกใ็ห้ยาแกลู่กเพ่ือจะ   
กลับมาปราศจากโรคภัยเสมอ: จดจาํพอ่แลว้ลูกจะมาและพบกับพอ่ ดว้ยการจดจาํพอ่ลูกจะไดรั้บมรดกผา่นพอ่ จดจาํพอ่     
และบา้นท่ีแสนหวาน สถานท่ีซ่ึงลูกตอ้งไปนัน้กค็งอยูใ่นสติปัญญาของลูก พอ่มาจากท่ีน่ันและให้สาสน์ท่ีแทจ้ริงแกลู่ก     
ไมมี่ใครอ่ืนให้สาสน์ของพระเจา้ พวกเขามาท่ีน่ีบนเวทีเพ่ือเลน่บทบาทของพวกเขา แลว้กลื็มพระเจา้ เม่ือลักษมีและ     
นารายณ์มาท่ีน่ี พวกเขาไมรู้่จักพระเจา้ พวกเขาไมส่ามารถเรียกไดว้า่เป็นผูนํ้าสาสน์ เป็นมนุษยท่ี์ให้ช่ือนัน้แกพ่วกเขา       
พวกเขามาท่ีน่ีเพ่ือเลน่บทบาทของพวกเขา พวกเขาจะจดจาํทา่นไดอ้ยา่งไร? พวกเขาตอ้งอยูอ่ยา่งไมบ่ริสุทธ์ิขณะท่ีกาํลัง   
เลน่บทบาทของเขา และแลว้ในเวลาสุดทา้ยพวกเขาตอ้งอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิ เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีมาและทาํให้พวก   
เขาเป็นเชน่นัน้ ลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิดว้ยการจดจาํระลึกถึงพอ่ พอ่พูดวา่: ลูกๆ พอ่มีวธีิการเดียวเทา่นัน้ท่ีจะชาํระลูกให้       
บริสุทธ์ ลืมความสัมพันธท์างร่างทัง้หมดของลูก รวมทัง้ร่างกายของลูก ลูกๆ ดวงวญิญาณรู้วา่ลูกไดรั้บคาํสัง่ให้จดจาํพอ่       
แลว้ เพียงผูท่ี้ทาํตามคาํสัง่เหลา่น้ีเทา่นัน้ท่ีเรียกไดว้า่ผูท่ี้เช่ือฟัง ผูท่ี้จดจาํทา่นน้อยกวา่กก็ลา่วไดว้า่เช่ือฟังน้อยกวา่ ผูท่ี้เช่ือ     
ฟังกป็ระกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงดว้ย คาํสัง่แรกของบาบาคือจดจาํทา่น และคาํสัง่ท่ีสองคือการเขา้ถึงความรู้ หากลูกไม่     
จดจาํพอ่จะตอ้งมีประสบการณ์ของการถูกลงโทษมากมาย หากลูกเฝ้าแตค่วงกงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเอง ลูกจะได้   
รับทรัพยส์มบัติมากมาย พระเจา้พูด: รู้จักพอ่ผา่นพอ่ และรู้ถึงตอนตน้ ตอนกลาง และตอนจบของวงจรโลกดว้ยเชน่กัน           
เหลา่น้ีคือสองสิง่หลักท่ีลูกตอ้งให้ความใสใ่จ หากลูกให้ความใสใ่จอยา่งเตม็ท่ีกับศรีมัท ลูกจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ี   
สูง แลว้ลูกตอ้งอยูอ่ยา่งมีความเมตตาดว้ย ช้ีหนทางแกทุ่กคน! ให้ประโยชน์แกทุ่กคน! สร้างวธีิการดว้ยเชน่กันท่ีจะพา       
เพ่ือนฝูง ญาติมิตรของลูกไปในการจาริกแสวงบุญท่ีแทจ้ริง การจาริกแสวงบุญเหลา่นัน้เป็นไปทางร่าง ในขณะท่ี น่ีคือการ       
จาริกแสวงบุญทางจิต ไมมี่ใครมีความรู้ทางจิตน้ี ทัง้หมดนัน้คือปรัชญาของคัมภีร์ น่ีคือความรู้ทางจิต เพียงผูเ้ป็นจิตสูงสุด       
เทา่นัน้ท่ีไดใ้ห้ความรู้น้ีแกจิ่ตวญิญาณ ทา่นตอ้งพาผูเ้ป็นจิตวญิญาณทัง้หมดกลับบา้น เม่ือใครบางคนมาในเวลาอมฤต   
และน่ังท่ีน่ี พวกเขากน่ั็งท่ีน่ีดว้ยการบีบบังคับ พวกเขาไมไ่ดใ้สใ่จเก่ียวกับความกา้วหน้าของพวกเขาเลย ลูกบางคนมี     
สาํนึกท่ีเป็นร่างอยา่งมาก หากพวกเขาจะกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ พวกเขากจ็ะมีความเมตตาอยา่งยิง่และทาํตาม   



ศรีมัทดว้ยเชน่กัน พอ่พูดวา่: เขียนชาร์ทของลูกวา่ลูกจดจาํพอ่นานเพียงไร กอ่นหน้านัน้ลูกเคยบันทึกชาร์ท โอเค ลูกไม่         
ตอ้งสง่ชาร์ทให้บาบา แตอ่ยา่งน้อยท่ีสุดเกบ็ไวกั้บตนเอง ลูกตอ้งมองดูใบหน้าของลูกเอง ฉันกลับมีคา่ตอ่การแตง่งานกับ     
ลักษมีหรือไม?่ นักธุรกิจกท็าํบัญชีของพวกเขา บา้งแมก้ระท่ังเขียนตารางเวลาทัง้วันของพวกเขา พวกเขามีงานอดิเรกของ     
การเขียนสิง่นัน้ บาบาน้ีไดใ้ห้คาํแนะนําท่ีดีมากแกลู่กมีการทาํบัญชีของลูกวา่ลูกจดจาํบาบานานเพียงไรและลูกไดอ้ธิบาย 
แกใ่ครบางคนนานเพียงไร หากลูกเกบ็ชาร์ทเชน่นัน้ ลูกจะทาํความกา้วหน้าอยา่งมาก บาบาและมามา่ไมต่อ้งบันทึก ผูท่ี้       
กลายเป็นลูกปัดของลูกประคาํตอ้งทาํความเพียรพยายามอยา่งมาก บาบาไดพู้ดวา่ลูกประคาํของบราหมิ์นไมส่ามารถถูก 
สร้างข้ึนไดใ้นเวลาน้ี ลูกประคาํจะถูกสร้างข้ึนในเวลาสุดทา้ยเม่ือลูกประคาํของรูดร้าถูกสร้างข้ึน ลูกประคาํของบราหมิ์นก็   
เฝ้าแตเ่ปล่ียนไป วันน้ีใครบางคนอาจจะอยูใ่นอันดับท่ีสามหรือสี่ และวันพรุ่งน้ีเขากจ็ะจบลงในอันดับสุดทา้ยของ 16,108       
เม่ือใครบางคนลม้ลง เขากเ็ขา้ไปสูค่วามตกตํา่อยา่งแทจ้ริง พวกเขาออกมาจากลูกประคาํแลว้กลายเป็นสัปเหร่อภายในหมู่   
ปวงประชา หากลูกตอ้งการถูกร้อยเขา้ไปในลูกประคาํ ให้ทาํความเพียรพยายาม บาบาให้คาํแนะนําท่ีดีมากแกทุ่กคน       
แมว้า่ใครบางคนหูหนวก เขากส็ามารถบอกผูอ่ื้นดว้ยสัญญาณให้จดจาํบาบา ถึงแมว้า่คนบางคนตาบอดหรือเป็นงอ่ย พวก     
เขากส็ามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงยิง่กวา่ผูท่ี้มีพลานามัยดีอยา่งสมบูรณ์ “การหลุดพน้ในชีวติในหน่ึงวนิาที”   
เป็นสิง่ท่ีตอ้งจดจาํ ทันทีท่ีลูกเป็นของบาบา ลูกกไ็ดรั้บมรดก มีสถานภาพท่ีตามลาํดับกันไปในสิง่นัน้ ทันทีท่ีบุตรชายถือ       
กาํเนิด เขากไ็ดรั้บสทิธ์ิตอ่มรดกของเขา ท่ีน่ี ลูกทัง้หมดคือลูกๆ เพศชาย ลูกตอ้งไดรั้บสทิธ์ิของลูกตอ่มรดกจากพอ่ ทุกสิง่           
ข้ึนอยูกั่บความเพียรพยายาม แลว้ลูกๆเชน่น้ีพูดวา่: ฉันไดถู้กทาํให้พา่ยแพใ้นวงจรท่ีแลว้ น่ีคือการชกมวย พันดาวาสได้       
รบรากับมายา ราวัน บา้งกท็าํความเพียรพยายามแลว้กลายเป็นนายของโลกท่ีมีมงกุฎสองชัน้ บา้งกลายเป็นสาวใชค้นรับ     
ใชภ้ายในหมูป่วงประชา ทุกคนกาํลังศกึษาอยูท่ี่น่ี อาณาจักรกาํลังมีการกอ่ตัง้ข้ึน ความใสใ่จของทุกคนจะถูกดึงไปยัง     
ลูกปัดท่ีอยูแ่ถวหน้า ลูกปัดทัง้แปดกาํลังกา้วหน้าไปอยา่งไรสามารถรู้ไดจ้ากความเพียรพยายามของพวกเขา อยา่ไดค้ดิวา่     
พระเจา้คืออันตรยามิ (ผูท่ี้ลว่งรู้ความลับภายในทุกคน) และดังนัน้ทา่นรู้ถึงสิง่ท่ีอยูภ่ายในหัวใจของทุกคน ไมเ่ลย “จานี       
จานันฮาร์” หมายถึงการเป็นผูท่ี้เตม็ไปดว้ยความรู้ ทา่นรู้ตอนเร่ิมตน้ ตอนกลางและตอนจบของโลก แตท่า่นจะไมน่ั่งและ       
อา่นสิง่ท่ีอยูใ่นหัวใจของแตล่ะคน ผูค้นคดิวา่พอ่เป็นนักอา่นความคดิ ในความเป็นจริง พอ่คือจานีจานันฮาร์ น่ันคือพอ่       
เตม็ไปดว้ยความรู้ พอ่มีความรู้ของตอนเร่ิมตน้ ตอนกลาง และตอนจบของโลก แลว้วงจรน้ีซํา้ร้อยอีกครัง้อยา่งไร พอ่รู้         
ความลับของการซํา้รอยนัน้และพอ่อธิบายความลับเหลา่น้ีทัง้หมดแกลู่กๆ ลูกแตล่ะคนสามารถเขา้ใจวา่พระเจา้คือใคร และ   
ทา่นทาํงานรับใชม้ากเพียงไร แตไ่มใ่ชว่า่บาบาทาํธุรกิจของการลว่งรู้ถึงสิง่ท่ีอยูใ่นหัวใจของแตล่ะคน ทา่นคือเมลด็ท่ีมีชีวติ   
ของตน้ไมโ้ลกมนุษยแ์ละเตม็ไปดว้ยความรู้ คาํวา่ “จานีจานันฮาร์” นัน้เกา่แกม่าก ไมว่า่ความรู้ใดกต็ามท่ีพอ่มี พอ่สอนสิง่         
นัน้แกลู่ก อยา่งไรกต็ามพอ่ควรจะน่ังลงและเฝ้าดูวา่ลูกทาํอะไรตลอดทัง้วันเลยหรือ? พอ่มาเพียงเพ่ือสอนราชาโยคะท่ี   
งา่ยดายและความรู้แกลู่ก บาบาพูดวา่: มีลูกๆ มากมาย ลูกๆ เขียนจดหมายและพอ่กถู็กเปิดเผยอยูเ่บ้ืองหน้าลูกๆของพอ่           
และแลว้พอ่กส็ามารถเขา้ใจวา่ลูกนัน้เป็นลูกท่ีแทจ้ริงหรือลูกเล้ียง น่ีคือการศกึษาของแตล่ะคน แตล่ะคนตอ้งทาํตามศรีมัท     
ลูกตอ้งกลายเป็นผูใ้ห้คุณประโยชน์ ลูกรู้วา่วันของดาวพฤหัส (วันพฤหัส) เรียกวา่เป็นวันของเมลด็ของตน้ไมด้ว้ย เมลด็       
ของตน้ไมเ้รียกวา่โสมนาถ และชีวาดว้ยเชน่กัน โดยท่ัวไปแลว้ กจ็ะมีการรับเดก็ๆเขา้โรงเรียนในวันพฤหัส พวกเขาแม้       
กระท่ังรับกูรู โสมนาถผูเ้ป็นพอ่สอนลูก โสมนาถนัน้กเ็รียกวา่รูดร้าดว้ยเชน่กัน มีคาํกลา่ววา่ทา่นไดส้ร้างไฟบูชายัญของ     
ความรู้ของรูดร้า น้ีคือไฟบูชายัญเดียวเทา่นัน้ท่ีดาํเนินมาท่ีมีการสังเวยทุกสิง่ของทัง้โลกเกา่ลงไป แมก้ระท่ังวัตถุธาตุกจ็ะ   
เขา้ไปสูค่วามป่ันป่วน ทุกสิง่ถูกสังเวยลงไปในไฟนัน้ สงครามสงครามมหาภารตะท่ีมาอยูเ่บ้ืองหน้าลูก ผูค้นมีไฟบูชายัญ     
เพ่ือสันติภาพ แตไ่มส่ามารถมีสันติภาพไดด้ว้ยไฟบูชายัญท่ีเป็นวัตถุ เปลวไฟของการทาํลายลา้งออกมาจากไฟบูชายัญน้ี     
โลกท่ีคดโกงน้ีจะถูกสังเวยลงไปในไฟนัน้ ลูกๆตอ้งเหน็ทัง้หมดน้ี ผูท่ี้ไดเ้หน็สิง่น้ีตอ้งเป็นมหาวีระท่ียิง่ใหญ่ ผูค้นกจ็ะรํ่า     
ร้องในความทุกขร์ะทม สาํหรับลูกมีการเขียนไวว้า่ “มีความสุขสาํหรับผูล้า่และความตายสาํหรับเหย่ือ” ในยุคทองมีมนุษย์     
น้อยนิดอยา่งยิง่ มีเพียงศาสนาเดียว เวลาน้ีในตอนสิน้สุดของยุคเหลก็ ให้มองดูวา่มีมนุษยม์ากมายเพียงไร และมีศาสนา       
มากเพียงไร! ศาสนานับไมถ่ว้นเหลา่น้ีทัง้หมดจะดาํเนินไปเป็นเวลานานเพียงไร? แน่นอนท่ียุคทองตอ้งมา เวลาน้ีใครจะ     
กอ่ตัง้ยุคทอง? เพียงพอ่ผูส้ร้างเทา่นัน้จะทาํสิง่นัน้ การทาํลายลา้งยุคเหลก็อยูเ่บ้ืองหน้าลูกดว้ย ลูกไดลื้มไปแลว้วา่พระเจา้     
แหง่กีตะคือใคร พระเจา้ไดก้อ่ตัง้สวรรคแ์ตไ่มมี่เร่ืองของสงครามในนัน้ ทา่นไดท้าํให้เราเอาชนะมายา เป็นเพราะไมเ่ขา้ใจ     
ความลับน้ี พวกเขาจึงแสดงสงครามระหวา่งปีศาจและเทพ น่ันไมไ่ดเ้กิดข้ึนจริงๆ ลูกๆไดรั้บความรู้ของอดีต ปัจจุบันและ       
อนาคตจากพอ่แลว้ และลูกตอ้งควงกงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเองนัน้ ลูกตอ้งจดจาํพอ่และสิง่สร้าง น่ีคือบางสิง่ท่ี     
งา่ยดายอยา่งยิง่! เพลง: ทา่นคือมหาสมุทรแหง่ความรัก วันน้ีบาบาพูดวา่: ลูกเขียนวา่: ทา่นคือมหาสมุทรแหง่ความรู้ และ           
มหาสมุทรแหง่ความปิติ แตลู่กตอ้งเขียนวา่: มหาสมุทรแหง่ความรักดว้ย มีคาํยกยอ่งพอ่อยูม่ากมาย อยา่งไรกต็ามดว้ยการ       
พูดวา่ ทา่นอยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกัน พวกเขากไ็ดเ้สยีคาํยกยอ่งของพอ่ไป พวกเขาไดเ้ขียนวา่กฤษณะมีราชินี       



16,108 ในวันจันนามาชทมี พวกเขากเ็หก่ลอ่มกฤษณะในชิงชา้ อยา่งไรกต็าม ไมมี่ใครรู้วา่กฤษณะกลายเป็นนารายณ์         
และราเดก้ลายเป็นลักษมี แลว้ลักษมีกก็ลายเป็นจากัดอัมบา ไมมี่ใครรู้สิง่น้ี พอ่พูดวา่: ดว้ยการรู้จักพอ่ ลูกจะมารู้จักทุกสิง่           
อยา่งไรกต็าม ผูท่ี้ไมไ่ดมี้สาํนึกเป็นดวงวญิญาณ จะไมส่ามารถเขา้ถึงสิง่ใดไดเ้ลย เคยมีสาํนึกท่ีเป็นร่างมาถึงคร่ึงวงจร ใน       
ยุคทอง ลูกจะไมมี่ความรู้ของพระเจา้ ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือเลน่บทบาทของลูกแลว้ลูกกลื็มพระเจา้ ลูกเขา้ใจวา่ดวงวญิญาณละร่าง     
หน่ึงแลว้ใชอี้กร่างหน่ึง อยา่งไรกต็าม ไมมี่เร่ืองของความทุกขท่ี์น่ัน คาํยกยอ่งของพระเจา้กคื็อ: มหาสมุทรแหง่ความรู้         
มหาสมุทรแหง่ความรัก... หน่ึงหยดคือมานมานะภาฟ มาเดียจิภาฟ ดว้ยการไดรั้บสิง่น้ี เราไปจากมหาสมุทรแหง่ยาพิษสู่       
มหาสมุทรแหง่นํา้นม แมนํ่า้ของนม และเนย (ghee) ไหลรินอยูใ่นสวรรค์ ทัง้หมดนัน้เป็นคาํยกยอ่งเพราะไมส่ามารถมี         
แมนํ่า้ของเนยและนมได้ ลูกรู้วา่สวรรคคื์ออะไร แมว้า่มีแบบจาํลองอยูใ่นอัชเมียร์พวกเขากไ็มรู้่สิง่ใด ใครกต็ามท่ีลูก     
อธิบายแกเ่ขาจะสามารถเขา้ใจไดใ้นทันที การร่ายราํฯลฯเป็นเพียงการแสดงเพ่ือความบันเทงิ เชน่ท่ีบาบา มีความรู้ของ     
ตอนเร่ิมตน้ ตอนกลาง และตอนจบ สิง่น้ีควรท่ีจะควงหมุนอยูใ่นสติปัญญาของลูกๆดว้ย ลูกตอ้งถา่ยทอดคาํยกยอ่งท่ีถูก       
ตอ้งแมน่ยาํของพอ่ คาํยกยอ่งของทา่นนัน้ไมมี่ขีดจาํกัด ไมใ่ชทุ่กคนจะสามารถเป็นเชน่เดียวกัน แตล่ะคนไดรั้บบทบาท     
ของเขาหรือเธอแลว้ หากเป็นไปตามละคร พระสันตะปาปามีบทบาทนัน้เขากจ็ะไดรั้บสิง่นัน้ หากเขามีบทบาทอ่ืน และแลว้       
เรากจ็ะเหน็สิง่นัน้ในอนาคต ไมว่า่อะไรกต็ามท่ีมีการแสดงไวแ้กลู่กในนิมิตลูกจะไดเ้หน็จริงๆดว้ยดวงตาของลูก ลูกเคย   
ไดนิ้มิตของวษิณุแลว้ ลูกกจ็ะไปท่ีน่ันในทางปฏิบัติดว้ย และแลว้ลูกกจ็ะหยุดไดนิ้มิต ในยุคทองและยุคเงนิไมมี่ทัง้นิมิต     
และบัคตี และแลว้ สิง่เหลา่น้ีกเ็ร่ิมตน้อีกครัง้ในหนทางบัคตี บาบาอธิบายสิง่ท่ีดีอยา่งยิง่ ซ่ึงตอ่มาลูกๆตอ้งอธิบายแกผู่อ่ื้น:         
พ่ีน้องชายและหญงิทัง้หลาย จงมา และประกาศสทิธ์ิในมรดกของทา่นจากพอ่ ดว้ยความรู้นัน้พวกเขาไดพู้ดวา่ พระเจา้อยู่       
ในทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกัน และทาํให้คาํยกยอ่งของทา่นหายไป พวกเขาแมก้ระท่ังประณามทา่น ลูกๆรู้ถึงคาํยกยอ่งท่ี     
ถูกตอ้งแมน่ยาํ   อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่   บัพดาดา   พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ   ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้   คุณธรรม   และการจดจาํระลึกถึง: 

1.   ทาํแตล่ะการกระทาํตามศรีมัท   ทาํงานรับใชข้ณะท่ีอยูอ่ยา่งเป็นผูใ้ห้คุณประโยชน์และมีความเมตตาตอ่ทุกคน 

2. ปลูกฝังนิสัยของการมีการจดจาํระลึกถึงท่ีม่ันคง ในเวลาของการน่ังในการจดจาํระลึกถึง ให้มีความใสใ่จท่ีจะไมมี่การ     
จดจาํเพ่ือนฝูง   ญาติพ่ีน้องใดของลูกเลย   หรืออาหารและเคร่ืองด่ืม   ฯลฯ   คงบันทึกชาร์ทของการจดจาํระลึกถึง 
พร:  พร: ขอให้ลูกเป็นเคร่ืองมือท่ีถอ่มตนและกลับมาเบาสบายโดยการยกมอบภาระของความรับผิดชอบ 

ทัง้หมดของลูกแกพ่อ่ 
เม่ือลูกพิจารณาบางสิง่วา่เป็นความรับผิดชอบของลูก หัวของลูกกห็นัก “พอ่เป็นผูรั้บผิดชอบและฉันเป็น   
เพียงเคร่ืองมือ” การตระหนักรู้น้ีทาํให้ลูกเบาสบาย ดังนัน้จงให้ภาระใหญแ่ละเลก็ทัง้หมดของลูกแกบ่าบา     
– ภาระของความเพียรพยายาม ภาระของงานรับใช้ ภาระของการเติมเตม็ความรับผิดชอบของลูกตอ่สายใย     
ความสัมพันธข์องลูก - และกลับมาเบาสบาย ถา้ลูกมีความคดิท่ีเลก็น้อยท่ีสุดวา่ลูกตอ้งทาํบางสิง่ วา่มีเพียง       
ลูกเทา่นัน้สามารถทาํสิง่นัน้ และแลว้จิตสาํนึกของ “ฉัน” จะทาํให้ลูกหนักหน่วงและจะไมมี่ความถอ่มตน     
ใดๆ   โดยการพิจารณาตนเองวา่เป็นเคร่ืองมือ   ลูกจะมีคุณธรรมของความถอ่มตนโดยอัตโนมัติ 

คติพจน์:  เพชรพลอยของความพอใจคือผูท่ี้เคร่ืองประดับชีวติของเขาคือความพอใจ 
  

***   โอม   ชานติ   *** 


