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สาระ: ลูกๆท่ีแสนหวาน ลูกตอ้งปฏิญาณท่ีจะอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ  

ไมมี่ความจาํเป็นท่ีจะตอ้งไปประทว้งอดอาหารหรืออดนํา้ 
จงอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิและลูกจะกลายเป็นนายของโลก 

คาํถาม: ในเวลาน้ีใครคือผูท่ี้ดีท่ีสุดในโลกน้ีและในวธีิการใด?  
คาํตอบ: ในเวลาน้ีคนจนนัน้ดีท่ีสุดในโลกน้ี เพราะพอ่มาและพบปะกับลูกๆท่ียากจน ผูท่ี้ม่ังค่ังไมรั่บฟังความรู้น้ี   

พอ่คือเจา้แหง่คนจน ทา่นทาํให้ผูท่ี้ยากจนนัน้ม่ังค่ัง 
เพลง: อะไรไดเ้กิดข้ึนกับมนุษยใ์นปัจจุบันน้ี? 
 
 

โอมชานติ ลูกๆ ไดย้นิเพลงแลว้ น่ันคือความรักท่ีสูงสง่ท่ีจะเรียกไดว้า่เป็นความรักของพระเจา้    
เวลาน้ีพระเจา้กาํลังสอนเก่ียวกับความรัก ทา่นสอนลูกถึงวธีิท่ีจะรักกันและกัน  
เคยมีความรักท่ีแทจ้ริงเชน่นัน้ในบารัตเม่ือเวลาท่ีบารัตเป็นดินแดนแหง่สัจจะ ใครไดส้ร้างดินแดนแหง่สัจจะ? สัทกูรู   
พอ่ท่ีแทจ้ริง และครูท่ีแทจ้ริง ลูกกาํลังน่ังอยูเ่บ้ืองหน้าใครในเวลาน้ี? ลูกกาํลังน่ังอยูเ่บ้ืองหน้าบาบาท่ีแทจ้ริง    
น่ันคือผูเ้ดียวท่ีให้ความสุขท่ีแทจ้ริง ผูเ้ดียวท่ีสอนถึงความรักท่ีแทจ้ริงและให้ความรู้ท่ีแทจ้ริง  
ทุกสิง่ในดินแดนแหง่ความหลอกลวงนัน้หลอกลวง มีคาํกลา่วดว้ยเชน่กันวา่ “คงความเป็นมิตรของสัจจะ”   
มีผูเ้ป็นสัจจะเดียวเทา่นัน้ แตมี่สิง่หลอกลวงท่ีนับไมถ่ว้น  
ลูกกาํลังน่ังเป็นการสว่นตัวอยูเ่บ้ืองหน้าพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดผูท่ี้ทาํให้บารัตกลายเป็นสวรรคด์ว้ยตัวของลูกเอง 
ผูเ้ดียวท่ีให้มรดกท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ทา่นไดม้าอีกครัง้หน่ึงเพ่ือให้อาณาจักรท่ีไมมี่ขีดจาํกัดแกลู่ก  
มีบาบาท่ีแทจ้ริงเพียงผูเ้ดียวเทา่นัน้และดว้ยการคงความเป็นมิตรของทา่นไวลู้กไดก้ลายเป็นนายของโลก  
ในตอนเร่ิมตน้ของบัคตีมีกราบไหวบู้ชาท่ีแทจ้ริงของชีพบาบาและสิง่นัน้ไดช่ื้อวา่เป็นบัคตีท่ีแทจ้ริงไมมี่สิง่ใดเจือปน  
บาบาน่ังท่ีน่ีและอธิบายความรู้ของทัง้วงจรแกลู่กๆ 
เร่ิมตน้นัน้กเ็ป็นบัคตีท่ีไมมี่สิง่ใดเจือปนของชีพบาบาผูเ้ดียวและเวลาน้ีทา่นพูดความรู้ท่ีแทจ้ริงแกลู่ก 
ทา่นปลดปลอ่ยลูกจากบัคตีท่ีหลอกลวง ลูกกาํลังไดย้นิความรู้จากพอ่ท่ีแทจ้ริง  
ลูกเขา้ใจวา่ความเป็นมิตรของสัจจะน้ีจะพาลูกไปสูส่วรรค์ เพียงดว้ยความรู้ท่ีแทจ้ริงเทา่นัน้ท่ีเรือของลูกจะขา้มฝาก  
ดว้ยคาํพูดท่ีหลอกลวงท่ีพูดโดยผูอ่ื้นเรือของลูกกจ็ะจมลง น่ันเรียกไดว้า่เป็นความไมรู้่  
เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีให้ความรู้ท่ีแทจ้ริง ลูกๆ ไดเ้ขา้ใจแลว้ถึงประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ของวงจรทัง้หมด   
ดังนัน้พอ่ท่ีแทจ้ริงน้ีคือครูท่ีแทจ้ริงดว้ย ในยุคทองลูกกมี็พอ่ท่ีแทจ้ริงดว้ยเชน่กันเพราะไมมี่สิง่ใดหลอกลวงท่ีน่ัน  
ท่ีน่ันจะไมก่ลา่ววา่พระเจา้อยูทุ่กหนแหง่ในเวลาเดียวกัน ความหลอกลวงเร่ิมตน้เม่ือกิเลสทัง้ 5   
ซ่ึงทาํให้ทุกสิง่หลอกลวงนัน้ปรากฏข้ึน 
เวลาน้ีไดอ้ยูใ่นสติปัญญาของลูกๆวา่ลูกกาํลังน่ังอยูเ่บ้ืองหน้าพอ่ท่ีไมมี่ตัวตนและไมมี่ขีดจาํกัดเป็นการสว่นตัว 
บาบาน้ีพูดดว้ยเชน่กันวา่: พอ่กาํลังน่ังอยูเ่บ้ืองหน้าบาบานัน้เป็นการสว่นตัว พอ่จดจาํทา่น พอ่จดจาํทา่นครัง้แลว้ครัง้เลา่    
พอ่คือลูกของบาบาใชห่รือไม?่ ลูกตอ้งลืมพอ่ท่ีมีตัวตนน้ีและจดจาํผูเ้ดียวนัน้ สาํหรับพอ่มีบาบาเพียงผูเ้ดียวเทา่นัน้   
น่ันอาจเป็นอุปสรรคเลก็น้อยสาํหรับลูก แตเ่หตุใดจึงควรจะมีอุปสรรคใดๆสาํหรับพอ่เลา่?  
สายตาของลูกกถู็กดึงดูดมาท่ีผูน้ี้ สายตาของพอ่จะถูกดึงดูดหาใคร? พอ่มีสายใยโดยตรงตอ่ชีพบาบา   
ลูกตอ้งทาํความพยายามท่ีจะจดจาํชีพบาบา ลูกตอ้งขา้มผา่นผูท่ี้มีตัวตนน้ี เพ่ือท่ีลูกนัน้จะไมจ่ดจาํเขา   
อยา่งไรกต็ามสาํหรับพอ่มีชีพบาบาเพียงผูเ้ดียวเทา่นัน้ แมว้า่ทัง้สองกาํลังน่ังอยูเ่บ้ืองหน้าลูก  
แตก่มี็เพียงผูเ้ดียวเทา่นัน้อยูเ่บ้ืองหน้าพอ่ พอ่คือลูกของทา่น ถึงกระนัน้กต็าม   
พอ่ไมส่ามารถอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงท่ีสมํา่เสมอไดเ้พราะบาบาพูดวา่ลูกคือคาร์มาโยคี  
ทัง้วงจรควงหมุนอยูใ่นสติปัญญาของลูก ดวงวญิญาณนัน้มีชาติเกิดมากมายในยุคทองและยุคเงนิ  
และขณะท่ีใชช้าติเกิดเหลา่น้ีลูกกจ็บสิน้วงจรของ 84 ชาติเกิด มีบัญชี ของ 84 ชาติเกิด เม่ือการจบสิน้ของยุคเหลก็มาถึง        
วงจรใหมก่เ็ร่ิมตน้และประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์กซ็ํา้รอย ใครเคยคงอยูใ่นยุคทอง? พวกเขาปกครองท่ีใด?   



ลูกเขา้ใจวา่เหลา่เทพเคยปกครองเหนือทัง้โลก เวลาน้ีผูค้นพูดวา่: “อยา่ไดข้า้มเขตแดนของเรา!” “อยา่ไดด่ื้มนํา้ของเรา!”    
บาบานัน้เป็นนายของความไมมี่ขีดจาํกัด บาบาพูดวา่: จดจาํพอ่! ไมใ่ชบ่าบาน้ีท่ีกาํลังพูดสิง่น้ี    
บาบาท่ีไมมี่ตัวตนพูดกับลูกดวงวญิญาณผา่นผูน้ี้: จงจดจาํพอ่ แลว้ลูกจะไมมี่วันลม้ป่วยหรือเป็นโรค ณท่ีน่ัน    
ท่ีน่ีพอ่บางคนกใ็ห้กาํเนิดกับลูกๆ แลว้กต็าย  
ดังนัน้ลูกๆของเขาจึงมีประสบการณ์ของความทุกขม์ากมายและพวกเขากต็อ้งทาํงานเพ่ือหาเล้ียงชีพตนเอง 
น่ีคือดินแดนแหง่ความทุกข์ พอ่ไมไ่ดใ้ห้ความยากลาํบากใดแกลู่ก ทา่นเพียงแตพู่ดวา่จดจาํพอ่   
และบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ีอง จดจาํพอ่และมรดก ถึงแมว้า่เดก็จะเขา้ใจวา่เขาจะไดรั้บมรดกจากพอ่ของเขา   
เขายังคงเรียนรู้ท่ีจะดาํเนินธุรกิจของเขาเอง เขาจะไมเ่พียงแตน่ั่งรอคอยมรดกของเขา อยา่งไรกต็าม   
ผูท่ี้ถือกาํเนิดในราชวงศจ์ะรอคอยมรดกของพวกเขา หลังจากการท่ีไดใ้ห้ทานและทาํบุญอยา่งมากมาย  
ใครบางคนถือกาํเนิดในราชวงศแ์ละแลว้เขากไ็ดเ้ป็นผูท่ี้ดูแลอาณาจักร ราชาเหลา่น้ีไมบ่ริสุทธ์ิ  
ลูกจะไปและถือกาํเนิดกับราชาท่ีบริสุทธ์ิในบา้นของลักษมีและนารายณ์ หรือ บางแหง่อ่ืนในอาณาจักรของสุริยวงค์   
ไมมี่ร่องรอยของความทุกขท่ี์น่ันเลย ลูกจะเป็นอิสระจากความทุกขทั์ง้หมด บาบามาและให้ความอดกลัน้แกลู่ก   
เวลาน้ีเป็นชาติเกิดสุดทา้ยของลูก สิง่น้ีไดเ้คยเป็นสภาพของลูกมาชาติแลว้ชาติเลา่  
ลูกๆไดต้กลงมาและไดม้าถึงดินแดนของความทุกข์ ดินแดนแหง่ความสุขจะสามารถมาไดอ้ยา่งไร?  
มีความทุกขม์ากมายณท่ีน่ีและความสุขใดๆท่ีน่ีกเ็ป็นเพียงความสุขช่ัวคราวเทา่นัน้ 
แมก้ระท่ังบุคคลสาํคัญกไ็มมี่สิง่ใดนอกจากความทุกข์ ในปัจจุบันคนจนนัน้ดีท่ีสุด บาบาไดม้าเพ่ือทาํให้คนจนม่ังค่ัง   
ไดมี้การให้ทานแกค่นจนเทา่นัน้ ทุกคนท่ีน่ีธรรมดา อยา่งไรกต็ามไมว่า่ลูกจะอธิบายแกผู่ท่ี้เป็นมหาเศรษฐี   
อธิบายแกผู่ท่ี้มีหลายลา้นรูปี มากเพียงไรกต็าม พวกเขากยั็งคงมีความหยิง่ยโสเชน่นัน้ในทรัพยส์มบัติของเขา!   
บาบาพูดวา่: จะสามารถให้ทรัพยส์มบัติใดแกค่นเหลา่นัน้ได?้ พอ่คือเจา้ของคนจน   
กุมารีและผูเ้ป็นแมท่ี่ยากจนกรั็บความรู้น้ี มีความเคารพมากมายอยา่งยิง่ตอ่กุมารี ทุกคนกราบไหวบู้ชาเธอ   
และแลว้เม่ือเธอแตง่งาน เธอกก็ลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชา ถึงคร่ึงหน่ึงของวงจรท่ีเราเคยมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา   
และแลว้เราไดก้ลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชา กุมารีไดก้ลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชาในชาติเกิดเดียวกัน  
กุมารีนัน้บริสุทธ์ิแตห่ลังจากการแตง่งานเธอกลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชาและไมบ่ริสุทธ์ิ 
เธอคดิวา่สามีของเธอเป็นพระเจา้ของเธอและกม้ศรีษะของเธอให้กับเขาและใชชี้วติเหมือนทาสของเขา 
ดังนัน้บาบามาและปลดปลอ่ยลูกจากความเป็นทาส จาํนวนของลูกๆเฝ้าแตเ่พิม่ข้ึน ลูกสามารถอธิบาย: พวกเราคือลูกๆ    
ของประชาบดิาบราหม์า และเป็นหลานของชีพบาบา เรามีสทิธ์ิตอ่ทรัพยส์มบัติของทา่น   
ทรัพยส์มบัติของทา่นนัน้ไมมี่ขีดจาํกัด ทา่นทาํให้เราเป็นนายของโลก คาํสัง่ของทา่นคือ: ลูกๆ    
จดจาํพอ่เพียงผูเ้ดียวเทา่นัน้! พอ่บอกสัจจะแกลู่กวา่  
ลูกจะกลายเป็นลักษมีจากท่ีเป็นนารีธรรมดาและลูกจะกลายเป็นนารายณ์จากท่ีเป็นนายธรรมดา 
ไมมี่ความจาํเป็นใดเลยท่ีจะมีระบบการถืออด กอ่นหน้านัน้ลูกเคยทาํการทรมานตนเองมามากมาย  
บา้งกไ็มรั่บประทานเป็นเวลา 7 วัน   
ผูค้นคดิวา่ดว้ยการมีระบบของการถืออดเชน่นัน้พวกเขาจะสามารถไปสูดิ่นแดนของกฤษณะได้ ในความเป็นจริง  
การถืออดท่ีแทจ้ริงคือการอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ พวกเขานัน้บีบบังคับตนเองให้อดอาหาร ลูกๆ   
ไมจ่าํเป็นตอ้งไปอดอาหารประทว้ง ฯลฯ ใชลู่กเพียงแตต่อ้งไปประทว้งเพ่ือท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิ   
เราจะทาํให้ทุกคนนัน้บริสุทธ์ิ น่ันคือธุรกิจของเรา  
กระนัน้กต็ามจะไมมี่สิง่ใดเกิดข้ึนดว้ยการไมด่ื่มนํา้หรือไมรั่บประทานอาหาร เพียงแคท่าํสัญญาวา่จะอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ  
ผูห้ญงิกจ็ะมีประสบการณ์ของความทุกขอ์ยา่งมากมายเม่ือสามีของพวกเธอตาย 
ลูกสามารถไปและอธิบายแกพ่วกเธอวา่สามีเหนือสามีทัง้หมดไดม้าแลว้ในเวลาน้ี ทา่นพูดวา่:  
เพียงจดจาํพอ่เพียงผูเ้ดียวเทา่นัน้และลูกกจ็ะกลายเป็นนายแหง่สวรรค ์
นัน้คือสามีเหนือสามีทัง้หมดและเป็นพอ่เหนือพอ่ทัง้หมด ถา้สามีของคนบางคนตาย  
จงอธิบายความรู้แกเ่ธอและหมัน้หมายเธอกับชีพบาบา ถามเธอวา่: “เหตุใดเธอจึงร้องไห้เลา่?”   
แลว้อธิบายวา่ไมมี่ใครร้องไห้ในยุคทอง ท่ีน่ีทุกคนเฝ้าแตร้่องไห้ ในบารัตเคยมีอาณาจักรท่ีแทจ้ริงของเหลา่เทพ   
ทุกวันน้ีผูค้นนัน้กทุ็บตีและฆา่กันเอง น่ีเป็นอาณาจักรท่ีเป็นเชน่ปีศาจ รูปภาพของลักษมีและนารายณ์นัน้ดีมาก มีทัง้ชุด    
ตรีมูรติ ลักษมีและนารายณ์ และ ราเดแ้ละกฤษณะ    
หากลูกมองดูภาพเหลา่น้ีทุกวันลูกกจ็ดจาํวา่ชีพบาบากาํลังทาํให้ลูกกลายเป็นเชน่น้ีผา่นบราหม์า 



เขียนไวท่ี้บอร์ดเลก็ๆและกติ็ดไวภ้ายนอกบา้นของลูก:  
ดว้ยการรู้จักพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดทา่นสามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพของอาํนาจในการปกครองตนเองถึง 21 ชาติเกิด   
ผูค้นมากมายกจ็ะอา่นบอร์ดและมาหาลูกทีละน้อย ลูกนัน้คือศัลยแพทยท์างจิตท่ีไมสู่ญสลาย  
ลูกกาํลังผา่นหลักสูตรของศัลยแพทยท์างจิต ลูกตอ้งติดบอร์ดนัน้ บอกพวกเขาวา่:   
ดว้ยการจดจาํพอ่น้ีพวกทา่นจะไดรั้บอาณาจักรท่ีไมมี่ขีดจาํกัด บาบาไดเ้ขียนคาํถามท่ีดีไวม้ากมาย บาบามีลูกๆ   
ทางจิตมากเพียงไร? ทา่นคือผูเ้ดียวท่ีมีลูกๆ มากมาย ทัง้พ่ีน้องชาย และพ่ีน้องหญงิกร็วมอยูใ่นน้ี เม่ือลูกมาหาบาบา      
พอ่กอ็ธิบายวา่มีบราหม์ากุมารและบราหม์ากุมารีมากเพียงไร พอ่มีลูกๆ มากมายและจาํนวนของลูกๆ กเ็พิม่พูนข้ึน    
ลูกสามารถอธิบายวา่ เราคือพ่ีน้องหญงิชาย เราตอ้งไมมี่สายตาท่ีมีกิเลส พอ่พูดวา่:    
พร้อมกันกับร่างกายให้ลืมความสัมพันธท่ี์หลอกลวงของร่างกายและจดจาํพอ่และลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ 
ลูกสัญญาวา่จะไมเ่ป็นของใครนอกจากชีพบาบาผูเ้ดียว 
หากผูเ้ป็นแมท่ี่แกช่ราสามารถจดจาํคาํพูดเหลา่น้ีไดก้จ็ะมีคุณประโยชน์อยา่งยิง่ เราไดใ้ช้ 84 ชาติเกิดแลว้    
และเวลาน้ีเราไดก้ลายเป็นบราหมิ์น และเรากจ็ะกลายเป็นเทพ นักรบ พอ่คา้และศูทร    
แน่นอนท่ีลูกตอ้งกลายเป็นบราหมิ์นและลูกกจ็ะทาํสิง่ท่ีลูกเคยทาํเม่ือวงจรท่ีแลว้ 
ดวงวญิญาณนับไมถ่ว้นจะกลายเป็นบราหมิ์น ลูกบราหมิ์นในตา่งแดนกจ็ะปรากฏตัวข้ึนดว้ยเชน่กัน  
พวกเขากเ็ฝ้าแตจ่ดจาํบาบา บาบาพูดวา่: ขณะท่ีอยูกั่บครอบครัวของลูก จงคดิวา่ตนเองนัน้เป็นดวงวญิญาณ    
ให้คดิวา่ตนเองนัน้เป็นหลานของชีพบาบา พวกเราบราหมิ์นจะกลายเป็นเทพ  
ในยุคเหลก็นัน้มีมนุษยแ์ตใ่นยุคทองนัน้จะมีเทพ มนุษยทั์ง้หมดในยุคเหลก็นัน้เป็นเชน่ปีศาจ  
เวลาน้ีลูกกาํลังกลายเป็นผูท่ี้เป็นของชุมนุมท่ีสูงสง่ เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีพูดสิง่เหลา่น้ี  
ไมมี่ใครอ่ืนสามารถบอกลูกเก่ียวกับสิง่ใดน้ีได้ ไมมี่ใครอ่ืนรู้เก่ียวกับวงศส์กุลเหลา่น้ี ลูกๆ   
บราหมิ์นเทา่นัน้ท่ีสามารถอธิบายความรู้น้ีได ้
ผูอ่ื้นไมส่ามารถเขา้ใจจนกวา่พวกเขาจะไดรั้บความรู้ผา่นบราหม์ากุมารหรือกุมารี เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีสามารถให้ความรู้น้ีได้  
สิง่น้ีตอ้งอาศัยหัวใจท่ีสะอาดมาก หากหัวใจนัน้สะอาดความปรารถนาทัง้หมดกจ็ะไดรั้บการเติมเตม็  
บา้งกไ็มมี่หัวใจท่ีสะอาด ลูกควรท่ีจะอยูอ่ยา่งไมว่า่งเวน้ในงานรับใชพ้อ่ท่ีแทจ้ริงดว้ยหัวใจท่ีสะอาด  
ลูกควรท่ีจะมีงานอดิเรกน้ี งานของเราคือการอธิบาย ลูกเขา้ใจวา่ถึงแมลู้กจะเพียรพยายามอยา่งหนักมากกับดวงวญิญาณ   
108 ดวง บางทีสิง่นัน้อาจจะคงน่ังอยูใ่นสติปัญญาของพวกเขาเพียงแค่ 1 คนเทา่นัน้ 1 หรือ 2        
คนอาจจะปรากฏตัวข้ึน-เป็นผูท่ี้เคยปรากฏตัวข้ึนในวงจรท่ีแลว้ 
ผูท่ี้ไดก้ลายเป็นบราหม์ากุมารและบราหม์ากุมารีกจ็ะเป็นผูท่ี้มาในเวลาน้ี ลูกตอ้งไมอ่ยูอ่ยา่งเหน็ดเหน่ือย  
จงเฝ้าแตท่าํความพยายามแลว้ใครคนใดคนหน่ึงจะปรากฏตัวข้ึนมา ท่ีใดกต็ามท่ีลูกไป ไมว่า่จะไปหาเพ่ือนฝูง หรือ    
ญาติพ่ีน้องของลูก หรือ ไปงานแตง่งานฯลฯ ลูกสามารถอธิบายแกพ่วกเขาได้    
คาํแนะนําท่ีให้พวกเขาแตล่ะคนเป็นไปตามกรรมของพวกเขา สิง่หลักคือการอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ  
บางครัง้ลูกอาจจะแมก้ระท่ังตอ้งรับประทานขา้งนอก อัจชะลูกๆ หากลูกอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงชีพบาบา   
มายาจะไมมี่อิทธิพลเหนือลูก แตบ่าบาไมไ่ดใ้ห้คาํอนุญาตน้ีแกทุ่กคน  
ไดมี้การพิจารณาวา่น่ันอาจจะเป็นสถานการณ์ท่ีไมมี่ทางเลือกหรืองานของพวกเขาอาจอยูใ่นความเสี่ยง 
แตล่ะคนไดรั้บคาํแนะนําท่ีแตกตา่งกันไป โลกนัน้เลวร้ายอยา่งยิง่ ลูกตอ้งอยูกั่บผูค้นมากมาย   
มีเร่ืองราวเก่ียวกับกูรูผูท่ี้ไดบ้อกสาวกของเขาให้ไปอยูใ่นถํา้สงิโตและไปหาหญงิโสเภณีเพ่ือทดสอบพวกเขา 
ในความเป็นจริง น่ันไมใ่ชก่ารทดสอบ สิง่น้ีใชไ้ดกั้บลูกๆ ลูกไมไ่ดถู้กสง่ไปหาสงิโต พอ่อธิบาย:     
จงให้คาํแนะนําของพอ่แกใ่ครกต็ามท่ีมา ในแตล่ะวันท่ีผา่นไปล๊อคของสติปัญญาของทุกคนกจ็ะถูกเปิดข้ึน  
ตน้ไมต้อ้งเติบโต และการทาํลายลา้งกจ็ะเร่ิมตน้ข้ึน การทาํลายลา้งไมส่ามารถจะเกิดข้ึนกอ่นหน้านัน้ได้   
อาณาจักรกาํลังจะถูกกอ่ตัง้ข้ึนท่ีน่ี พอ่พูดวา่: เพียงแตจ่ดจาํพอ่ อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้จากแม่        
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. ในการท่ีจะเขา้ถึงความรู้ ทาํให้หัวใจของลูกสะอาดอยา่งยิง่ จงขอ้งแวะในงานรับใชข้องพอ่ดว้ยหัวใจท่ีแทจ้ริง    



อยา่ไดมี้วันเหน็ดเหน่ือยกับการทาํงานรับใช้ 

2. ทาํสัญญาน้ี: ของฉันคือชีพบาบาผูเ้ดียวเทา่นัน้และไมมี่ใครอ่ืน ละทิ้งร่างกายและความสัมพันธท์างร่างท่ีหลอกลวง    
และมีทุกความสัมพันธกั์บผูเ้ดียว ให้ทานสมบัติของความรู้แกผู่ท่ี้ยากจน 
พร: ขอให้ลูกเป็นผูเ้พียรพยายามท่ีสูงสง่ ผูเ้ปล่ียนสิง่ท่ีผิดไปเป็นสิง่ท่ีถูกดว้ยพลังการควบคุม  

ผูเ้พียรพยายามท่ีสูงสง่คือผูท่ี้เปล่ียนสิง่ท่ีผิดไปเป็นสิง่ท่ีถูกในหน่ึงวนิาทีดว้ยพลังการควบคุมของเขา  
ไมใ่ชว่า่ลูกตอ้งการควบคุมบางสิง่ท่ีไร้ประโยชน์ และในขณะท่ีลูกเขา้ใจวา่สิง่นัน้ผิด  
สิง่นัน้กเ็ฝ้าแตเ่กิดข้ึนเป็นเวลาคร่ึงช่ัวโมง สิง่นัน้ถูกกลา่วไดว้า่ เป็นการพ่ึงพิงเพียงเลก็น้อย   
และเป็นการมีสทิธ์ิเหนือสิง่นัน้เลก็น้อย เม่ือลูกเขา้ใจวา่สิง่นัน้ไมถู่กตอ้ง  
น่ันคือไมถู่กตอ้งแมน่ยาํหรือไร้ประโยชน์  
ลูกตอ้งสามารถใชเ้บรกในเวลานัน้ซ่ึงเป็นความเพียรพยายามท่ีสูงสง่  
พลังการควบคุมไมไ่ดห้มายความวา่ลูกใสเ่บรกท่ีน่ี แตส่ิง่นัน้กลับไปมีผลในท่ีอ่ืน  

คติพจน์: ทาํให้ธรรมชาติของลูกงา่ยดายและแลว้เวลาของลูกจะไมเ่สยีไป 
  

*** โอม ชานติ *** 


