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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน เวลาน้ีลูกบราหมิ์นตอ้งมีปฏิสัมพันธกั์นดว้ยความสูงศักดิแ์มม้ากกวา่เหลา่เทพเพราะเวลาน้ีลูกเป็นของวงศ์  

สกุลอันสูงสง่ท่ีมีตัวตนและไมมี่ตัวตน 
คาํถาม: ใบหน้าของลูกๆ   ใดท่ีอยูอ่ยา่งเบง่บานเหมือนดอกไม?้ 
คาํตอบ: ผูท่ี้มีความสุขท่ีแฝงตัววา่พวกเขากาํลังประกาศสทิธ์ิในมรดกท่ีไมมี่ขีดจาํกัดของพวกเขาจากพอ่และกาํลังจะกลายเป็นนายของ

โลก ผูท่ี้กาํลังกลับมาสาโทประธานดว้ยความรู้และโยคะ ดวงวญิญาณเชน่น้ีเฝ้าแตก่ลับมาบริสุทธ์ิ ใบหน้าของลูกๆเชน่น้ีจะคง   
เบง่บานอยา่งความสุขเหมือนดอกไม้ ดวงวญิญาณเหลา่นัน้จะเฝ้าแตไ่ดรั้บกาํลัง เพชรพลอยของความรู้จะเฝ้าแตอ่อกจากปาก  
ของพวกเขาและพวกเขาจะกลายเป็นรูปและบาสันต ์  พวกเขาจะเฝ้าแตมี่นิมิตของอาณาจักรใหม่ 

เพลง: มีชีวติอยูใ่นหนทางของทา่นและตายในหนทางของทา่น... 
 
 
โอมชานติ ลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ลูกไดเ้ขา้ใจอยา่งชัดเจนมากวา่ลูกตอ้งกลายเป็นพวงมาลัยรอบคอของบาบา ใครพูดเชน่น้ี? ดวงวญิญาณพูดวา่:      
เวลาน้ี ฉันเพียงตอ้งการกลายเป็นพวงมาลัยรอบคอของทา่นเทา่นัน้ ตอ้งมีการละทิ้งสาํนึกท่ีเป็นร่าง เวลาน้ีเราถูกร้อยเขา้ไปในลูกประคาํของรูด   
ร้า ลูกตอ้งกลับบา้น ดังนัน้ละทิ้งสาํนึกท่ีเป็นร่างขณะท่ีมีชีวติ ดวงวญิญาณคือลูกของดวงวญิญาณสูงสุด เวลาน้ีเรากาํลังประกาศสทิธ์ิในมรดก    
ของเราจากทา่น ลูกๆ ควรมีความซาบซ้ึงน้ี และแลว้สติปัญญาของลูกจะไปหาชีพบาบา พวกเราดวงวญิญาณเป็นลูกของทา่น เวลาน้ีลูกไดก้ลาย     
เป็นหลานของทา่นผา่นบราหม์า บาบาไมมี่ตัวตนและดาดา้มีตัวตน พอ่นัน้สูงสุดเหนือสิง่อ่ืนใด ผูท่ี้ม่ังค่ังและเป็นบุคคลสาํคัญนัน้มีชีวติอยูด่ว้ย   
ความสูงศักดิอ์ยา่งยิง่ พวกเขามีความซาบซ้ึงในตาํแหน่งของเขา ลูกๆ ควรมีความสุขมากมายอยูภ่ายในลูก การอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่คือ    
สภาพของสาํนึกท่ีเป็นดวงวญิญาณท่ีลูกไดป้ระโยชน์มากมาย ลูกๆ รู้วา่ลูกเป็นลูกๆ ของพระเจา้ ลูกเป็นลูกๆ ของบราหม์า บาบาพูดวา่: ถึง       
อยา่งไรลูกกเ็ป็นลูกๆ ของพอ่ เวลาน้ีพอ่นําลูกมาเล้ียงดูผา่น บราหม์า ลูกควรจะมีความซาบซ้ึงวา่ลูกเป็นของสกุลท่ีสูงสง่ท่ีมีตัวตนและไมมี่ตัวตน     
ลูกตอ้งคดิวา่ตนเองเป็นบราหมิ์น ลูกๆ ของพระเจา้คือลูกๆ ของบราหม์า ลูกบราหมิ์นรู้วา่ลูกกาํลังจะกลายเป็นเทพ ลูกตอ้งไมลื่มสิง่น้ี ลูกๆ บราห์       
มินตอ้งมีปฏิสัมพันธด์ว้ยความสูงศักดิแ์มม้ากกวา่เหลา่เทพ ชีวติของลูกไดก้ลับมามีคุณคา่ในเวลาน้ี กอ่นหน้านัน้ลูกเคยเป็นเชน่เปลือกหอยและ  
เวลาน้ีกาํลังกลายเป็นเชน่เพชรและเหตุน้ีเองลูกจึงไดรั้บการยกยอ่ง ไดมี้การสร้างวัดเป็นอนุสรณ์ของลูกดว้ยเชน่กัน มีอนุสรณ์ของโสมนาถ (   
เจา้แหง่นํา้ทพิย)์ ดว้ยเชน่กัน ผูเ้ดียวผูท่ี้ไดท้าํให้เหลา่เทพเป็นเชน่ท่ีพวกเขาเป็น มีอนุสรณ์ของลูกดว้ย โสมนาถกไ็ดใ้ห้เพชรพลอยของความรู้ท่ี    
ไมสู่ญสลายและดังนัน้พวกเขาจึงไดส้ร้างวัดท่ีสวยงามอยา่งยิง่ให้แกท่า่น เม่ือลูกไดย้นิเพลงน้ี ลูกเขา้ใจวา่ลูกไดก้ลายเป็นพวงมาลัยรอบคอของ  
ชีพบาบา บาบากาํลังสอนพวกเราอยู่ ลูกควรมีความสุขดว้ยวา่ใครเป็นผูท่ี้กาํลังสอนลูกอยู่ เม่ือลูกเร่ิมตน้เรียนตัวอักษร ลูกเรียนรู้ขณะท่ีน่ังอยู่    
บนพ้ืน และแลว้ลูกกน่ั็งบนมา้น่ังแลว้กน่ั็งบนเกา้อ้ี เจา้ชายและเจา้หญงิน่ังบนโซฟาในวทิยาลัยของพวกเขา ไมใ่ชเ่จา้ชายหรือเจา้หญงิท่ีเป็นผู้   
สอนพวกเขา เป็นเพียงครูอีกคนหน่ึง สถานภาพของเจา้ชายและเจา้หญงินัน้สูงกวา่ ลูกนัน้สูงสง่แมม้ากกวา่เจา้ชายและเจา้หญงิในยุคทอง พวก    
เขาเป็นเพียงลูกๆ ของเทพเทา่นัน้ ลูกเป็นลูกๆ ของพระเจา้ ลูกตอ้งจดจาํผูเ้ดียวท่ีลูกจะประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากทา่น ขณะท่ี น่ัง เดิน        
และมีปฏิสัมพันธกั์บทุกคน ลูกตอ้งไมลื่มทา่น เป็นเพียงดว้ยการจดจาํระลึกถึงเทา่นัน้ท่ีลูกจะกลับมามีพลานามัยดีและม่ังค่ัง พอ่จะยกมอบทุกสิง่   
ให้แกลู่กๆ ของเขาและไปสูส่ภาพของการปลดเกษียณ ดังนัน้ ไมมี่สิง่อ่ืนใดเหลืออยูเ่ป็นของเขา เขาไดใ้ห้ทุกสิง่โดยไมห่ยุด ลูกกย็กทุกสิง่ให้กับ     
บาบาดว้ยเชน่กันวา่: บาบาทัง้หมดน้ีเป็นของทา่น และแลว้บาบากพู็ดวา่: โอเค ดูแลสิง่นัน้อยา่งเป็นผูดู้แลผลประโยชน์ ลูกทาํให้พอ่กลายเป็นผู้     
ดูแลผลประโยชน์และแลว้พอ่กท็าํให้ลูกเป็นผูดู้แลผลประโยชน์ ดังนัน้ ลูกตอ้งทาํตามศรีมัท ลูกตอ้งไมท่าํธุรกิจท่ีผิดๆ ใด เฝ้าแตถ่ามพอ่ บา้งไม่      
แมก้ระท่ังรู้วา่ลูกๆ ควรรับประทานอาหารของพวกเขาอยา่งไร มีการยกยอ่งบราหม์าโบเจนอยา่งมาก แมก้ระท่ังเหลา่เทพกมี็ความปรารถนาตอ่   
บราหม์าโบเจนและเหตุน้ีเองลูกจึงรับบราหม์าโบเจน บราหม์าโบเจนน้ีมีพลังมากมาย เม่ือลูกทาํความกา้วหน้าตอ่ไป โยคีจะตระเตรียมอาหาร   
ทัง้หมด ในเวลาน้ีลูกทัง้หมดเป็นผูเ้พียรพยายาม ลูกเฝ้าแตท่าํความเพียรพยายามท่ีจะอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงชีพบาบามากเทา่ท่ีจะเป็นไปได้ ลูก   
คือลูกๆ ของทา่น ลูกๆ ผูท่ี้รับประทานสิง่น้ีกเ็ฝ้าแตก่ลับมาเขม้แขง็อยา่งยิง่: ดังนัน้ผูท่ี้เขม้แขง็ม่ันคงผูท่ี้เตรียมอาหารจะปรากฏข้ึนดว้ยเชน่กัน     
พวกเขาพูดถึงบราหม์าโบเจน ไมใ่ชชี่วาโบเจน พวกเขาพูดถึงบันดาราของชีวา ไมว่า่สิง่ใดกต็ามท่ีถูกสง่มาจะกลับมาบริสุทธ์ิในบันดาราของชีพ   
บาบา น้ีคือบันดาราของชีพบาบา บาบาไดบ้อกลูกแลว้วา่ท่ีศรีนาถดะแวร์พวกเขานัน้มีบอ่กี พวกเขาหุงอาหารท่ีอุดมสมบูรณ์อยา่งยิง่ท่ีน่ัน ใน    
ขณะท่ีในวัดจากันนาถดะแวร์ พวกเขาหุงอาหารท่ีธรรมดาอยา่งยิง่ มีความแตกตา่ง ท่ีน่ันน่าเกลียดและท่ีน่ีสวยงาม ศรีนาถมีทรัพยส์มบัติ    
มากมาย ในขณะท่ีผูค้นท่ีน่ัน (ใกลโ้อริสสา) ไมไ่ดม่ั้งค่ังเชน่นัน้ มีผูค้นม่ังค่ังและคนยากจน เวลาน้ีลูกยากจนอยา่งยิง่และแลว้ลูกกจ็ะกลับมา     
ม่ังค่ัง เวลาน้ีลูกยากจนอยา่งยิง่ ท่ีน่ัน ลูกไดรั้บอาหาร 36 ประเภท ดังนัน้ ตอ้งมีการเตรียมการเชน่นัน้ ถึงแมว้า่ปวงประชาสามารถรับประทาน        
อาหาร 36 ประเภท สถานภาพของราชากยั็งคงสูงยิง่กวา่ อาหารท่ีน่ันเป็นชัน้หน่ึงอยา่งยิง่ ทุกสิง่ท่ีน่ันมีคุณภาพเป็น A1 ท่ีน่ีทุกสิง่มีคุณภาพ       
เป็น Z มีความแตกตา่งราวกับกลางวันและกลางคืน เมลด็พันธุท่ี์เกบ็เก่ียวทัง้หมด ฯลฯ ท่ีพวกเขามีท่ีน่ีเน่าเป่ือยไป ลูกๆ ควรท่ีจะมีความซาบซ้ึง       
อยา่งมาก เม่ือใครบางคนไดผ้า่นการสอบท่ีสาํคัญ เขากซ็าบซ้ึงอยา่งยิง่ ลูกควรจะมีความซาบซ้ึงท่ีสูงสง่อยา่งยิง่วา่พระเจา้ ผูเ้ป็นผูป้ระทานการ    
หลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสสาํหรับทัง้หมด กาํลังสอนลูกอยู่ พอ่พูดวา่: พอ่เป็นผูรั้บใชท่ี้เช่ือฟังของลูก พอ่(ของมนุษย)์กเ็ป็นผูรั้บใชท่ี้เช่ือ    
ฟังของลูกๆ ของเขา เขาอุทศิทุกสิง่ท่ีเขามีให้แกลู่กๆของเขาและแลว้กเ็ขา้ไปสูส่ภาพของการปลดเกษียณ พอ่พูดวา่: พอ่กอุ็ทศิตนเองดว้ย     
อยา่งไรกต็าม ลูกอุทศิตนตัวของลูกกอ่น เม่ือผูค้นตาย สิง่ของทัง้หมดของเขากใ็ห้กับคานิกคอร (karnighor) (พระบราหมิ์นพิเศษ) หากบุคคล      
ท่ีม่ังค่ังตาย พวกเขากแ็มก้ระท่ังให้เฟอร์นิเจอร์ของเขาฯลฯ ลูกๆ ให้อะไร? ขยะ! อะไรท่ีลูกไดรั้บเป็นการตอบแทนสาํหรับสิง่นัน้? เพียงคนจน      
เทา่นัน้ท่ีประกาศสทิธ์ิในมรดก พวกเขาอุทศิตนเอง บาบารับอะไรจากลูกและทา่นให้อะไรแกลู่ก? ดังนัน้ ลูกๆ ควรมีความซาบซ้ึงอยา่งมากมาย      
ลูกไดพ้บกับบาบาท่ีไมมี่ขีดจาํกัดผูท่ี้ซักเสื้อผา้ท่ีสกปรกไมบ่ริสุทธ์ิ ชาวซิกสพู์ดวา่: กูรูนานักไดพู้ดคาํสอนท่ีพวกเขาไดนํ้าไปทาํคัมภีร์กรัณฑ์ (   



คัมภีร์ของซิกข)์ ผูค้นของบารัตไมรู้่แมก้ระท่ังใครพูดกีตะของเขา พระเจา้ของกีตะคือใคร หรือศาสนาใดท่ีกอ่ตัง้ข้ึนดว้ยกีตะ? พวกเขาเพียงแต่    
พูดถึงศาสนาฮินดู พวกเขาพูดถึงศาสนาอารยันแตไ่มไ่ดเ้ขา้ใจความหมายของสิง่นัน้เลย พวกเขาเช่ือวา่เคยมีศาสนาอารยัน แตเ่วลาน้ีทัง้บารัตน้ี   
ไมเ่ป็นอารยัน (ไมไ่ดรั้บการแกไ้ข) น่ันเป็นเพียงช่ือท่ีให้ไวโ้ดยดายานันดา สาขาท่ีปรากฏข้ึนมาภายหลังกเ็ติบโตอยา่งเร็ว ลูกตอ้งทาํความเพียร    
พยายามอยา่งมากมาย พวกเขาไมไ่ดใ้ชเ้วลาเลยท่ีจะเปล่ียนศาสนาผูอ่ื้น ท่ีน่ี ไมมี่เร่ืองของการเปล่ียนศาสนาผูอ่ื้น ท่ีน่ี ลูกตอ้งเปล่ียนจากศูทร     
เป็นบราหมิ์น การกลายเป็นบราหมิ์นไมเ่หมือนกับการไปบา้นป้าของลูก! บา้งกส็อบตกขณะท่ีกาํลังเคล่ือนไป บาบาพูดวา่: ถึงแมว้า่หากใครบาง    
คนจะตัดคอของลูก ลูกตอ้งไมก่ลับไปไมบ่ริสุทธ์ิ บา้งกถ็ามบาบาวา่: ฉันจะสามารถทาํอะไรไดใ้นสถานการณ์เหลา่น้ี? และแลว้บาบากเ็ขา้ใจวา่ผู้    
นัน้ไมส่ามารถทนสิง่นัน้ได้ ในกรณีนัน้ บาบาจะพูดวา่: ไปและกลับไปไมบ่ริสุทธ์ิ! สิง่น้ีข้ึนอยูกั่บลูก พวกเขานัน้จะทุบตีลูกในชาติเกิดเดียวน้ี แต่      
ลูกจะฆา่ตัวลูกเองสาํหรับ 21 ชาติเกิด มายาตบตีลูกอยา่งหนักมากในขณะท่ีลูกเคล่ือนไป น่ีคือการชกมวย เธอตอ่ยลูกให้ลม้ลงดว้ยหมัดเดียว      
บางคนผูท่ี้ไดม้าตัง้แตต่อนเร่ิมตน้หรือเป็นเวลา 15-20 ปีกเ็ป็นเชน่ท่ีวา่พวกเขาไดจ้ากทุกสิง่ไปอยา่งสมบูรณ์และตาย พวกเขานัน้ออ่นไหว   
อยา่งยิง่! เม่ือมีความผิดเกิดข้ึน จะตอ้งมีการเสยีใจในความผิดท่ีทาํลงไปเพราะลูกทาํให้งานรับใชเ้สยีหาย สิง่นัน้ไมถู่กตอ้ง จึงไดมี้การสัง่สอน     
ไมมี่ใครถูกตีท่ีน่ี บา้งกพู็ดวา่เม่ือลูกๆ ท่ีบา้นสร้างปัญหายุง่ยาก พวกเขากต็อ้งถูกตี บาบาพูดวา่: โอเค เพ่ือท่ีจะให้ประโยชน์แกพ่วกเขา ลูกอาจ       
ดึงหูของพวกเขาเลก็น้อย แตม่ากเทา่ท่ีจะเป็นไปไดใ้ห้อธิบายดว้ยความรักอยา่งมาก มีการกลา่วถึงกฤษณะวา่เขาถูกผูกไวด้ว้ยเชือก อยา่งไร   
กต็าม เดก็ๆ ท่ีน่ันไมไ่ดร้้ายกาจเชน่นัน้ เป็นเพียงเดก็ๆ ของเวลาน้ีเทา่นัน้ท่ีสร้างปัญหายุง่ยากอยา่งยิง่ พอ่อธิบาย: ลูกๆ จุดหมายปลายทางนัน้สูง       
มาก จงถามเก่ียวกับทุกสถานการณ์และบาบากจ็ะเฝ้าแตใ่ห้วธีิการแกลู่ก ความเจบ็ป่วยของแตล่ะคนนัน้แตกตา่งกัน ลูกตอ้งระมัดระวังทุกยา่ง   
กา้ว มิฉะนัน้ลูกจะถูกหลอกลวง กลับมาออ่นหวานอยา่งมากๆ ชีพบาบานัน้ออ่นหวานและน่ารักอยา่งยิง่! ลูกๆ ควรจะกลายเป็นเชน่ทา่นดว้ย พอ่      
นัน้กต็อ้งการท่ีจะให้ลูกๆ ของทา่นกลับมาสูงสง่ยิง่กวา่ทา่นและประกาศช่ือเสยีงของพวกเขา กลับมาชัน้หน่ึงอยา่งยิง่ท่ีสถานภาพของลูกจะสูงยิง่  
เสยีกวา่ของพอ่ อยา่งแทจ้ริงท่ีทา่นให้สถานภาพท่ีสูงสง่แกลู่ก ไมมี่ใครสามารถแมท่ี้จะเขา้ใจวา่ลูกกลายเป็นนายของโลกไดอ้ยา่งไร ดังนัน้    
พฤติกรรมของลูกควรจะสูงศักดิอ์ยา่งยิง่ การเดิน การเคล่ือนไหว การพูดและการรับประทานทัง้หมดของลูกนัน้ควรจะสูงศักดิอ์ยา่งยิง่ ภายใน     
ควรจะมีความสุขอยา่งยิง่ท่ีลูกเป็นลูกๆ ของพระเจา้ ภาพของลักษมีและนารายณ์เหน็ได้ ขณะท่ีลูกนัน้อยูอ่ยา่งแฝงตัว เพียงบราหมิ์นเทา่นัน้ท่ี    
รู้จักลูกบราหมิ์น ไมมี่ใครอ่ืนรู้จักลูก ลูกรู้วา่ลูกกาํลังประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากบาบาในรูปท่ีแฝงตัวและกาํลังจะกลายเป็นนายของโลก   
สถานภาพท่ีลูกนัน้ไดรั้บนัน้สูงมาก สิง่นัน้กใ็ห้ความสุขภายในมากมายแกลู่ก ทาํความเพียรพยายามเชน่นัน้ท่ีใบหน้าของลูกจะเบง่บานเชน่  
ดอกไม้ ยังไมมี่ใครกลายเป็นเชน่นัน้ ลูกตอ้งทาํความเพียรพยายาม เม่ือลูกกา้วหน้าตอ่ไป กจ็ะมีความนับถือมากมายตอ่ลูก ลูกตอ้งให้ความรู้แก่     
ซันยาสซีและแกร่าชาในเวลาสุดทา้ยดว้ยเชน่กันเม่ือลูกนัน้ไดรั้บพละกาํลังอยา่งเตม็ท่ี ลูกตอ้งกลับมาสาโทประธานดว้ยความรู้และพลังโยคะ ให้  
มีเพียงเพชรพลอยเทา่นัน้ออกมาจากปากของลูกและลูกจะกลายเป็นรูปและบาสันต์ ดวงวญิญาณจะเฝ้าแตก่ลับมาบริสุทธ์ิ ยิง่ลูกเขา้มาใกลม้าก  
ข้ึนเพียงไร ลูกจะรู้สกึถึงความสุขภายในมากข้ึนตามนัน้ ลูกจะเฝ้าแตไ่ดนิ้มิตของอาณาจักรลูกดว้ย ลูกตอ้งทาํความเพียรพยายามในวธีิการท่ี   
แฝงตัวอยา่งยิง่ ลูกตอ้งช้ีหนทางแกผู่อ่ื้น ลูกทัง้หมดคือดรุพดี บาบาพูดวา่: ตอ้งมีการอดทนตอ่การจูโ่จมเหลา่น้ีเพ่ือประโยชน์ของบาบา มีความ     
บริสุทธ์ิมากมายอยา่งยิง่ในยุคทอง น่ันเรียกไดว้า่เป็นโลกท่ีปราศจากกิเลส 100% เวลาน้ีเป็นโลกท่ีมีกิเลส 100% ไดอ้ยูใ่นสติปัญญาของลูก     
วา่เวลาน้ีลูกกาํลังแขง่การแขง่ขันของโยคะทางจิตเพ่ือท่ีจะกลายเป็นพวงมาลัยรอบคอชีพบาบา และแลว้เราจะกลายเป็นพวงมาลัยรอบคอวษิณุ  
สกุลแรกของลูกเป็นสกุลของบราหมิ์น และแลว้ลูกกก็ลายเป็นเทพและนักรบ ใชเ้วลาทัง้วงจรสาํหรับสภาพของการตกลงมาและ1 วนิาทีสาํหรับ   
สภาพของการไตเ่ตา้ เวลาน้ีเป็นสภาพของการไตเ่ตา้ของลูก ลูกเพียงแตต่อ้งจดจาํบาบา น่ีคือชาติเกิดสุดทา้ยของลูก ลูกใช้ 84 ชาติเกิดท่ีจะ      
ตกลงมา ลูกเฝ้าแตไ่ตข้ึ่นไปในชาติเกิดน้ี บาบาให้การหลุดพน้ในชีวติแกลู่กภายใน 1 วนิาที ลูกควรจะมีความสุขนัน้ ลูกสามารถมองเหน็ความ      
แตกตา่งระหวา่งสิง่ท่ีลูกจะกลายเป็นดว้ยความรู้นัน้และสิง่ท่ีลูกจะกลายเป็นดว้ยความรู้น้ี ลูกตอ้งศกึษาความรู้น้ีพร้อมกันกับความรู้นัน้ บาบาพูด  
วา่: ขณะท่ีอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูก จงทาํความเพียรพยายามเพ่ืออนาคต เติมเตม็ความรับผิดชอบของลูกทัง้ตอ่ครอบครัวทางโลกและ   
ครอบครัวท่ีสูงสง่ บาบามองเหน็บัญชีของลูกแตล่ะคนและแลว้แสดงวธีิการแกลู่กตามนัน้: น่ีคือวธีิการท่ีลูกควรจะทาํ หากใครบางคนโกรธ ลูก    
ตอ้งอยูอ่ยา่งออ่นหวาน หากใครบางคนดูหมิน่ลูก เพียงเฝ้าแตย่ิ้ม “อัจชะ คุณกาํลังดูหมิน่ฉัน แตฉั่นกาํลังให้ดอกไมแ้กคุ่ณ” และแลว้บุคคลนัน้      
กจ็ะอยูน่ิ่งเงียบอยา่งสมบูรณ์ เขาหรือเธอกจ็ะเยือกเยน็ลงในเพียงหน่ึงนาที บาบาเป็นผูใ้ห้ความสนุกสนานท่ียิง่ใหญ่ ทา่นไดแ้สดงกลยุทธ์   
มากมายแกลู่ก ทา่นชาํระผูไ้มบ่ริสุทธ์ิให้บริสุทธ์ิ ดังนัน้ ทา่นตอ้งมีกลยุทธเ์หลา่นัน้ ลูกตอ้งรับศรีมัท ลูกไดม้าท่ีน่ีเพ่ือท่ีจะกลับมาสูงสง่ดว้ยศรีมัท      
อัจชะ 
ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่ พอ่ บัพดาดา พอ่ทาง           
จิตพูดนมัสเตกับลูกๆ   ทางจิต 
สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้   คุณธรรม   และการจดจาํระลึกถึง: 
1.   กลับมาชัน้หน่ึง   ออ่นหวานและสูงศักดิท่ี์ลูกประกาศช่ือเสยีงของพอ่   ถึงแมว้า่ใครบางคนโกรธหรือดูถูกดูหมิน่ลูก   เพียงเฝ้าแตย่ิ้ม 
2.   กลายเป็นผูดู้แลผลประโยชน์ท่ีสมบูรณ์ดว้ยการทาํตามศรีมัท   อยา่ไดท้าํธุรกิจท่ีผิดๆ   ใด   อุทศิตนเองอยา่งสมบูรณ์ 
พร: พร:   ขอให้ลูกกลายเป็นเทวดานางฟ้าทางจิตผูท่ี้เป็นแสงดว้ยความคดิท่ีบริสุทธ์ิและมิตรท่ีสูงสง่   และทาํการร่ายราํของความสุข 

สาํหรับลูกๆ บราหมิ์น มุร์ลีของทุกวันเป็นไปสาํหรับความคดิท่ีบริสุทธ์ิ ลูกไดรั้บความคดิท่ีบริสุทธ์ิมากมายผา่นพอ่กอ่นสิง่ใด   
ในตอนเชา้ตรู่ เกบ็รักษาสติปัญญาของลูกให้ไมว่า่งเวน้ในความคดิท่ีบริสุทธ์ิเหลา่นัน้และอยูใ่นความเป็นมิตรของพอ่ 
สมํา่เสมอ และลูกจะกลายเป็นแสงและเฝ้าแตร่่ายราํในความสุข วธีิท่ีงา่ยในการคงความสุขคืออยูอ่ยา่งเป็นแสงอยา่งสมํา่เสมอ   
ความคดิท่ีบริสุทธ์ิคือความเบาสบายในขณะท่ีความคดิท่ีไร้ประโยชน์คือความหนักหน่วงและเหตุน้ีเองลูกตอ้งอยูอ่ยา่งไมว่า่ง
เวน้กับความคดิท่ีบริสุทธ์ิอยา่งสมํา่เสมอและกลับมาเบาสบายและเฝ้าแตท่าํการร่ายราํของความสุข และแลว้ลูกจะถูกกลา่วได้ 
วา่เป็นเทวดานางฟ้าทางจิต 

คติพจน์: รูปของการหลอ่เล้ียงของความรักของพระเจา้คือชีวติโยคีท่ีงา่ยดาย 
  

***   โอม   ชานติ   *** 


