
05/03/17       มธธบบน อะแวค บบพดาดา โอมชานตต 20/01/82
วตธธทธทงงายดายในการเตตมเตตมความรบบผตดชอบของความรบกคคอการรรองเพลงและรงายรรา

  วบนนธนเปลวไฟไดรมาในชธมนธมทางจตตของแมลงเมงาของทงาน ชธมนธมทางจตตนธนเปปนไปในทางจตตและมธความสสงสงงมาก เปลวไฟคงอยสงตลอดไปเปปนนต
  รบนดรร แมลงเมงาคงอยสงตลอดไปเปปนนตรบนดรรและความรบกระหวงางเปลวไฟและแมลงเมงากตคงอยสงตลอดไปชบทวนตจนตรบนดรร ไมงมธใครนอกจากเปลวไฟ

  และแมลงเมงาทธทสามารถรสรถถงความรบกทางจตตนธนไดร ผสรทธทรสรถถงความรบกนธนเตตมเตตมความรบบผตดชอบของความรบกและไดรมาซถทงทธกสตทง การเตตมเตตมความรบบ
  ผตดชอบของความรบกหมายถถงการไดรรบบทธกสตทง ผสรทธทไมงรสรวงาจะเตตมเตตมความรบบผตดชอบของความรบกอยงางไรกตจะไมงรสรวงาจะบรรลธสตทงใดมาไดรอยงางไร ผสร

 ทธทมธประสบการณรในความรบกนธนจะรสรวงาการเตตมเตตมความรบบผตดชอบของความรบกนธนงงายดายเพธยงใด ลสกรสรไหมวงาความรบบผตดชอบของความรบกคคอ
อะไร?    เปปนเพธยงแคงการทราสองสตทง สองสตทงนธนงงายดายมากดรวยเชงนกบนและลสกทบนงหมดรสรจบกสองสตทงนธนและลสกทบนงหมดสามารถทราทบนงสองสตทงนธนไดร ทบนง

 สองสตทงนธนคคอการรรองเพลงและรงายรรา ลสกทบนงหมดมธประสบการณรในสตทงนธนใชงหรคอไมง?  ลสกทบนงหมดชอบทธทจะรรองเพลงและรงายรราใชงหรคอไมง?  ดบง
นบนนมธอะไรอธกทธทลสกจะตรองทราทธทนธท?    ลสกเรตทมรรองเพลงตบนงแตงเวลาอมฤตเปปนตรนมา ในตารางเวลาประจราวบนของลสก ลสกตคทนขถนนมาดรวยเพลง ดบงนบนนจง

   รรองเพลงสรรเสรตญของพงอและชธวตตทธทสสงสงงของลสก รรองเพลงของความรสร รรองเพลงของการไดรมาซถทงการบรรลธผลทบนงหมด ลสกรสรหรคอไมงวงาจะรรอง
เพลงเหลงานธนอยงางไร? ลสกรสรวงาจะรรองอยงางไรใชงไหม?  ดบงนบนนรรองเพลงเหลงานธนและรงายรราอยงางมธความสธข ดราเนตนทธกการกระทราในขณะทธทรงายรรา

     ในความสธข เมคทอลสกรงายรราทางรงางกาย ทธกสงวนของรงางกายกตจะรงายรรา สตทงนธนจะเปปนเหมคอนกบบสวงาน ลสกรงายรราในทงาทางทธทแตกตงางกบน ในทรานอง
  เดธยวกบนในการรงายรราในความสธขลสกมธทงาทางของการกระทราทธทแตกตงางกบน บางครบนงลสกกระทราดรวยมคอของลสก บางครบนงลสกกระทราดรวยเทราของลสก

   ดบงนบนนลสกไมงไดรทรางาน แตงในความเปปนจรตงแลรวลสกกราลบงรงายรราในทงาทางทธทแตกตงางกบน บางครบนงลสกรงายรราดรวยมคอของลสก และบางครบนงลสกทราใหร
  เทราของลสกรงายรรา ดบงนบนนการเปปนคารรมาโยคธหมายถถงการเฝฝาแตงรงายรราอยงางมธความสธขในรสปแบบทธทแตกตงางกบน บบพดาดา,  เปลวไฟชอบแมลง

  เมงาทธทรสรวตธธวงาจะรรองเพลงและรงายรราอยงางไร สตทงนธนเปปนความรบบผตดชอบของความรบก ดบงนบนนจถงเปปนสตทงทธทไมงยากใชงไหม? ลสกคตดอยงางไร? สตทงนธนเปปน
สตทงทธทงงายหรคอยาก?   เวลานธนในมธธบบน ลสกบอกวงาสตทงนธนเปปนสตทงทธทงงาย แตงหลบงจากทธทลสกกลบบบรานลสกจะบอกวงาสตทงนธนเปปนสตทงทธทงงายหรคอไมง? ลสกจะไมง
เปลธทยนแปลงเมคทอลสกจากไปใชงไหม? (  มบนเปปนสตทงทธทงงายทธทนธท และเราจะยธงงเมคทอเรากลบบบราน)  อยงางไรกตตามลสกจะยธงงอยสงกบบการรรองเพลงและการ

รงายรรานธนใชงไหม?

  ใชรหสของลสกเพคทอฟฟงเสธยงดนตรธทธทไพเราะนธนอยงางสมรทาเสมอ เพราะพรรอมกบบการรรองเพลงและรงายรราลสกตรองการเสธยงดนตรธดรวยเชงนกบน เสธยงดนตรธ
ทธทลสกยบงคงฟฟงอยสงอยงางตงอเนคทองคคออะไร? (มธรลธ) สาระสราคบญทธทบบพดาดาไดรใหรในทธกมธรลธอยสงในรสปของความรบกและการจดจราระลถกถถงเมคทอทงาน

 กลงาววงา "  ลสกๆทธทแสนหวาน ลสกผสรเปปนทธทรบกทธทจากหายไปนานเวลานธนไดรพานพบ"  เฝฝาแตงรบบฟฟงเสธยงดนตรธแหงงความรบกของพงอนธนอยงางสมรทาเสมอ
    ดรวยหสของลสก และแลรวแมรวงาลสกจะไดรยตนสตทงอคทนๆ ลสกกตจะไมงเขราใจสตทงเหลงานบนน นบทนคคอสตทงเหลงานบนนจะไมงเขราไปในสตตปฟญญาของลสก เนคทองจากลสกจะ

  ยธงงอยสงกบบการรบบฟฟงเสธยงดนตรธนธนอยงางเดธยวเทงานบนน ดบงนบนนแลรวลสกจะไดรยตนเสธยงเพลงอคทนๆ ไดรอยงางไร?  ในทรานองเดธยวกบนหากลสกไมงวงางเวรนใน
 การรรองเพลงอยงางสมรทาเสมอแลรวปากของลสกจะไมงมธเวลาทธทจะพสดสตทงทธทไรรสาระ หากลสกเฝฝาแตงรงายรรากบบพงอในความสธขอยงางสมรทาเสมอแลรวจะไมงมธ

  บธคคลทธทสามทธทสามารถจะมารบกวนลสกไดร ไมงมธใครสามารถมาอยสงตรงกลางระหวงางทบนงสอง ลสกไดรกลายเปปนผสรทธทเอาชนะมายาแลรวใชงหรคอไมง?
   ลสกไมงไดรฟฟงสตทงอคทนใด ลสกไมงไดรพสดสตทงอคทนใดเลย ดบงนบนนมายาจถงไมงมา ดบงนบนนอะไรคคอความรบบผตดชอบของความรบก?  การรรองเพลงและรงายรรา เมคทอ

 ลสกเหนตดเหนคทอยกบบสองสตทงนธนแลรวสตทงทธทสามคคอการไปนอน "การนอน"  ในทธทนธทหมายถถงอะไร?  การนอนหมายถถงการกลบบมาละวางจากการกระ
  ทรา ดบงนบนนกลบบมาละวางจากประสาทสบมผบสของลสก การกลบบมาปราศจากรงางหมายถถงการไปนอน:   การจดจราระลถกถถงคคอตบกของบบพดาดา ดบง

 นบนนเมคทอลสกกลบบมาเหนคทอยลราจงกลบบมาปราศจากรงางและกลบบมาหลธดหายไปในการจดจราระลถกถถงพงอทธทปราศจากรงาง นบทนคคอไปนอน! เมคทอลสกรรอง
 เพลงและรงายรราเปปนอยงางมากโดยใชรรงางกายของลสกและลสกเหนตดเหนคทอยลสกจะนอนหลบบไดรอยงางรวดเรตว ในทรานองเดธยวกบนโดยการรรองเพลง

  ทางจตตเหลงานธนและการรงายรราอยงางมธความสธข ลสกจะไปนอนและกลบบมาหลธดหายไปในความรบก ดบงนบนนลสกเขราใจหรคอไมงวงาลสกตรองทราอะไรตลอด
ทบนงวบน?    ลสกดบบเบตนลฟอเรนเนอรรมธความใสงใจอยงางมากในสตทงเหลงานธน ดบงนบนนไมงวงาลสกจะมธความสนใจอะไรกตเพธยงแคงทราสตทงนบนน ลสกแมรกระทบทงนอน
ดรวยความใสงใจ!   ดบงนบนนลสกรสรหรคอไมงวงาจะทราทบนงสามสตทงอยงางไร แลรวลสกทธกคนเขราใจถถงวตธธทธทงงายดายทธทจะเตตมเตตมความรบบผตดชอบของความรบกหรคอ

ไมง?



  อบจชะ เวลานธนลสกดบบเบตนลฟอเรนเนอรรจะตรองทตนงคราหนถทงคราไป ครานบนนคคออะไร? (ทธกคนแนะนราบางสตทง: การไมงมธความสธข,  ความเหนตดเหนคทอย)
  อบจชะ สตทงนธนพตสสจนรใหรเหตนวงาลสกยบงคงมธในสตทงทธทลสกพสด อบจชะ!   การพสดถถงสตทงนธนหมายถถงการละทตนงสตทงนธน ดบงนบนนอยงาไดรพสดคราหนถทงครา

“Depression” (   ความหงอเหธทยว หดหสง ซถมเศรรา)   ใหรมธการตระหนบกรสร (realisation)  ไมงใชงมธความหงอเหธทยวหดหสง
 ซถมเศรรา (depression)    คคอผสรทธทหยงาขาดจากพงอจะมธความหงอเหธทยว หดหสง ซถมเศรรา ลสกเปปนมตตรรงวมทางชธวตตของพงออยงางสมรทาเสมอ

 “   ดบงนบนนคราวงา ความหงอเหธทยว หดหสง ซถมเศรรา”    นบนนไมงเหมาะกบบลสก เมคทอลสกมธการตระหนบกรสรในตนเองแลรวจะมธความหงอเหธทยว ความหดหสง ความซถม
เศรราไดรอยงางไร? ลสกเขราใจหรคอไมง?     ใชง เมคทอยธคทองแดงจบสตนนลงและยธคเหลตกเรตทมขถนน ลสกอาจจะมธความหดหสง ซถมเศรรา จงปฏตเสธสตทงนธนเปปนระยะ

 เวลาทธทยาวนาน อบจชะ

  แดงผสรทธทนรามาซถทงการเปลธทยนแปลงตลอดไปในแผงนดตนของการเปลธทยนแปลง แดงผสรทธทตอบสนองความรบบผตดชอบของความรบกอยงางสมรทาเสมอ แดง
  แมลงเมงาทธทเปปนทธทรบกของเปลวไฟ แดงผสรทธทรรองเพลงทางจตตอยงางสมรทาเสมอ ผสรทธทรงายรราในความสธขและไปนอนในตบกของพงอเมคทอใดกตตามทธทพวกเขา

     ตรองการ แดงลสกทธทรบกเชงนนบนนทธทจากหายไปนานและเวลานธนไดรพานพบ รบก ระลถกถถง และนมบสเต จากบบพดาดา

อะแวคบบพดาดาพบครสดบบเบตนลฟอเรนเนอรร:
 ลสกทบนงหมดไดรใหรขรอพตสสจนรของงานรบบใชรทธทเปปนไปตามพลบงของลสกและลสกกตจะยบงคงทธทจะใหรพลบงนธนตงอไป การเปปนผสรรบบใชรหมายถถงการเปปนผสรทธทเลงน

   บทบาทในเวทธโลกในทธกวตนาทธ ในทธกลมหายใจ และดรวยทธกความคตด ดบงนบนนเฝฝาแตงเคลคทอนไปพรรอมกบบพตจารณาตนเองวงาเปปนดวงวตญญาณทธท
   สสงสงงทธทกราลบงเลงนบทบาทพระเอกในเวทธโลกอยงางสมรทาเสมอ ลสกไดรรบบโอกาสนธนในละคร เมคทอลสกกลายเปปนเครคทองมคอสราหรบบผสรอคทน ลสกจะตรองใหร

  ความใสงใจกบบสตทงเหลงานธนโดยอบตโนมบตตเชงนกบน ดบงนบนนพตจารณาตนเองวงาเปปนมตตรรงวมทางชธวตตของบบพดาดาอยงางสมรทาเสมอทธทอยสงในงานรบบใชร เฝฝาแตง
  ทราทธกการกระทราในขณะทธทรบกษาสรานถกรสรนธน แลรวลสกจะเฝฝาแตงกราวหนราตงอไปและยบงทราใหรผสรอคทนไดรกราวหนราดรวยเชงนกบน ลสกไดรรบกษาความกลราหาญ

  ของลสกไวรเปปนอยงางดธ ลสกไดรรบบความชงวยเหลคอของพงอดรวยเชงนกบนและจะเฝฝาแตงไดรรบบสตทงนธนอยงางตงอเนคทองตงอไป การกลายเปปนครสเครคทองมคอและ
  ผสรรบบใชรทางจตตหมายถถงการทราตามพงอ เหตธนธนเองทธทลสกทบดเทธยมกบบพงอและเปปนลสกรบกทธทจากหายไปนานและเวลานธนไดรพานพบของพงอ บบพดาดามธ

  ความยตนดธทธทไดรเหตนผสรรบบใชร ลสกทบนงหมดจะตรองเคลคทอนไปดรวยความถงอมตนอยงางสมรทาเสมอโดยพตจารณาตนเองวงาเปปนเครคทองมคอ ยตทงลสกมธความถงอม
   ตนมากเทงาไร ยตทงลสกพตจารณาตนเองวงาเปปนเครคทองมคอมากเทงาไร งานรบบใชรกตจะยตทงเตตบโตไดรอยงางงงายดายมากขถนนเทงานบนน อยงาไดรมธจตตสรานถกของ

"ฉบน"  เชงน "ฉบนทราสตทงนธน! ฉบนเปปนครส! "    แทนทธทงานรบบใชร สตทงนธนเปปนทธทรสรจบกกบนดธวงาเปปนพคนนฐานของสภาพของการหยธดงานรบบใชร ในขณะทธทลสกกราลบงจะ
  เคลคทอนไปบางครบนงงานรบบใชรลดลงหรคอจะกลบบมาหยงอนยาน เหตธผลหลบกสราหรบบสตทงนธนคคอแทนทธทจะเปปนเครคทองมคอแตงกลบบมธจตตสรานถกของ "ฉบน"

  และเพราะสตทงนธนงานรบบใชรจถงกลบบมาหยงอนยาน แลรวความสธขและความซาบซถนงของลสกกตหายไป ดบงนบนนอยงาไดรปลงอยใหรตนเองกลบบมาหงางไกลจาก
 สรานถกรสรนธนและอยงาไดรตบดสตทธตธผสรอคทนของการเปลธทยนแปลงของพวกเขาทธทจะไดรรบบมรดกของเขาจากพงอ ประการทธทสองจงจดจราคตตพจนรไวรเสมอ:  ลสก

 จะตรองเปลธทยนดวงวตญญาณจากครอบครบวใดๆโดยการเปลธทยนแปลงตนเองและเปลธทยนแปลงโลกดรวยเชงนกบน ใหรความใสงใจเปปนพตเศษตงอการ
 เปลธทยนแปลงตนเองแลรวงานรบบใชรจะเตตบโตโดยอบตโนมบตต เวลานธนลสกเขราใจเหตธผลสราหรบบงานรบบใชรทธทลดลงและเหตธผลสราหรบบงานรบบใชรทธทเพตทมขถนน

 ดบงนบนนลสกจะเฝฝาแตงกราวหนราตงอไปอยงางมธความสธขและยบงทราใหรผสรอคทนมธความสธขนธนอยงางสมรทาเสมอ ลสกเขราใจไหม?

 และแลรวลสกจะเขรามาในแถวของครสอบนดบบหนถทงและผสรรบบใชรอบนดบบหนถทงทธทมธคงา ดบงนบนนลสกดบบเบตนลฟอเรนเนอรรทบนงหมดเปปนครสอบนดบบหนถทงใชงหรคอไมง?
    ลสกทรางานหนบกมากและลสกยบงมธความรบกทธทลถกลรนา ลสกไดรนรามาซถทงขรอพตสสจนรของสตทงนบนนดรวยเชงนกบน ลสกแตงละคนเปปนผสรรบบใชร นบทนคคอลสกเปปนครส ไมงวงา

    ลสกจะอยสงทธทศสนยรหรคอทธทใด ลสกเปปนผสรรบบใชร เพราะอาชธพของบราหรมตนคคอการรบบใชร ลสกบางคนไดรรบบบทบาทหนถทงในงานรบบใชร คนอคทนๆไดรรบบอธก
  บทบาทหนถทงในงานรบบใชร บางคนตรองทรางานรบบใชรของการนราดวงวตญญาณมาทธทนธท บางคนตรองทรางานรบบใชรทธทเกธทยวขรองกบบการถงายทอดความรสร

   บางคนจบดเตรธยมโบบก และอคทนออฟเฟอรรโบบก ลสกทบนงหมดเปปนผสรรบบใชร บบพดาดาพตจารณาลสกทบนงหมดวงาเปปนผสรรบบใชร

(  บบพดาดาไดรบอกเกธทยวกบบแผนการใหมงทธทไดรทราขถนนสราหรบบการประชธมระหวงางประเทศ International
Conference)
ขอแสดงความยตนดธสราหรบบการทรางานอยงางหนบกทธทลสกไดรมธการจบดทราแผนเหลงานบนน!   ลสกไดรใชรสตตปฟญญาของลสกและมธการทราเพคทอสะสมรายไดร ดบง

    นบนนลสกไมงไดรมธการประชธมแตงเปปนการสะสมรายไดร คงอยสงอยงางเปปนอตสระจากอธปสรรค เปปนผสรทราลายอธปสรรค และมธความพอใจอยงางสมรทาเสมอ -
และทราใหรทธกคนพอใจ!   ประกาศสตทธตธในใบประกาศนธยบบตรนธนอยงางสมรทาเสมอ การประกาศสตทธตธในใบประกาศนธยบบตรนธนหมายถถงการนบทงบน



    บบลลบงกรหบวใจ มธเปฝาหมายของการมธความพอใจและทราใหรผสรอคทนพอใจเสมอ รบกษาความสมดธลของทบนงสอง อบจชะ นราแผนทบนงหมดทธทลสกไดรทราไปสสง
 การปฏตบบตต กลบบมาพรรอมกบบชธมนธมของวธไอพธ

ครสตงางชาตตมธปปกนตกกบบอะแวคบบพดาดา:
     ลสกไดรมธปปกนตก ลสกยบงคงรบบฟฟงตลอดเวลา บางครบนงลสกรบบประทาน บางครบนงลสกฟฟง นธทคคอคธณสมบบตตพตเศษของครอบครบวทธทสสงสงง บางครบนงลสกอยสงเบคนอง

หนราหนราของครส บางครบนงเบคนองหนราของพงอ และบางครบนงเบคนองหนราของเพคทอน  ของลสก ไมงมธใครสามารถทธทจะมธหรคอใหรประสบการณรของหลายรสป
   แบบตลอดทบนงวงจร เพธยงพงอเทงานบนนทธทมธบทบาทนธนในยธคบรรจบพบกบน หากลสกตรองการทธทจะมธปปกนตกกบบบบพดาดาในยธคทอง ลสกสามารถทธทจะมธสตทงนธน

ไดรหรคอไมง?  ในชงวงเวลาปฟจจธบบนลสกสามารถทธทจะเฉลตมฉลองการพบปะกบบพงออยงางทธทลสกตรองการและในรสปแบบใดกตตามทธทลสกตรองการ เหตธนธนเอง
  นธทคคอโชคของลสกผสรรบบใชรพตเศษ บบพดาดามองดสทธทโชคของลสกทธกคนจากเวลาอมฤต ทงานเหตนวงามธโชคหลายประเภททธทไดรถสกกราหนดไวรแลรวในแตงละ

  ดวงวตญญาณ เวลาอมฤตนรามาซถทงโชค มบนคคอเวลาอมฤตทธทจะนราโชคมาสสงลสกของการพบปะทางจตตใชงหรคอไมง?  ลสกมธโชคในทธกการกระทรา ในการ
    มองของลสก ลสกมองมาทธทพงอ ลสกไดรรบบดวงตาของลสกเพคทอทธทจะมองเหตนพงอ ลสกไดรรบบหสของลสกเพคทอทธทจะรบบฟฟงพงอ ดบงนบนนนบทนคคอโชคใชงหรคอไมง?  มธ

   โชคอยสงในทธกประสาทสบมผบสทธทลสกมธ ลสกไดรรบบเทราเพคทอเดตนตามทธละกราว แตงละประสาทสบมผบสของลสกมธโชคของตบวมบนเอง ดบงนบนนทรารายการวงามธโชค
      กธทประเภททธทลสกไดรรบบตลอดทบนงวบน ลสกเหตนพงอ ลสกไดรยตนพงอ ลสกไปนอนกบบพงอ ลสกรบบประทานกบบพงอ ลสกทราทธกอยงางกบบพงอ เมคทอลสกทรางานรบบใชรลสก

 จะใหรคราแนะนราของพงอและทราใหรดวงวตญญาณไดรพบพงอ ดบงนบนนนธทเปปนโชคทธทยตทงใหญงเชงนนบนน!  ดบงนบนนบบพดาดาไดรเหตนเสรนโชคของลสกแตงละคนอยงาง

 ชบดเจนและเสรนโชคทธทยาวเพธยงใดอยงางสมรทาเสมอ เสรนโชคของลสกขาดตรงไหนหรคอไมง? เสรนโชคนบนนขาดเพคทอทธทจะตรองมธการซงอมแซมอธกครบนงหรคอ
วงาเสรนโชคนบนนยบงคงตตดกบนอยงางสมรทาเสมอนบบตบนงแตงเวลาทธทไดรมธการเชคทอมตงอกบน?  เมคทอเสรนโชคนบนนขาดเสรนกตมธการเปลธทยนแปลง ดบงนบนนใหรเสรนโชคนธน
คงอยสงอยงางไมงขาดและคงทธทสมรทาเสมอ!  ดบงนบนนบบพดาดาเฝฝาแตงเหตนฉากนธนของลสกอยงางตงอเนคทอง มธสตทงใดทธทพงอจะตรองทราอธกหรคอไมง? พงอไดรทราใหรลสก

 ทบนงหมดเปปนเครคทองมคอสราหรบบงานรบบใชรโลก ดบงนบนนงานใดของพงอทธทยบงคงอยสง? (ถถงอยงางไรบาบากตจะทราทธกอยงางตงอไป) หนราทธทของพงอเปปนเพธยง
   แคงกระดสกสบนหลบง อยงางไรกตตามมตฉะนบนนพงอกตเพธยงแคงพบกบบลสก พงอมองทธทลสกๆ ทงานมธการสนทนาจากใจถถงใจกบบลสกและทราใหรพวกเขาเคลคทอนไป

นธทคคอสตทงทธทเหลคอทบนงหมดทธทพงอตรองทราใชงหรคอไมง?   ลสกทบนงหมดมธความใสงใจตงอโลกและบบพดาดามธเพธยงความใสงใจตงอลสก นบทนคคอลสกทธทจะเปปดเผยพงอ
    ไปทบทวโลก พงอจะไดรรบบการเปปดเผยโดยลสก พงอคคอกระดสกสบนหลบง หากถราพงอไมงไดรเปปนกระดสกสบนหลบงลสกเองกตจะไดรรบบความเหนคทอยลรา มธความ

  ผสกพบนยถดมบทนดรวยเชงนกบน เหตธนธนเองทธทพงอไมงสามารถทนเหตนความเหนตดเหนคทอยของลสก เหตธนธนเองทธทลสกมาทธทนธททธกปปเพคทอทธทจะจบสตนนความ
  เหนตดเหนคทอยของลสก เมคทอลสกมาทธทนธทลสกถอดมงกธฎของความรบบผตดชอบในการทรางานรบบใชร ทธทนบทนไมงวงาอะไรเกตดขถนนลสกจะตรองเฝฝาดสเพคทอดสวงามธใคร

     กราลบงมองดสลสกหรคอฟฟงลสก ถรามธอะไรเกตดขถนนทธทนธทลสกรสรสถกวงาดธดธนและดาดธนอยสงทธทนธท ทธทบบพดาดาอยสงทธทนธท และพวกเขาเองจะแยกออกมาจากทธกสตทง ทธทนธทลสก
 มธอตสระ ดบงนบนนลสกมธประสบการณรทธทดธในการทรางานรบบใชรในตงางประเทศใชงหรคอไมง? ลสกไดรกลายเปปนผสรทธทเตตมไปดรวยความรสรทบนงสองเทงาใชงหรคอไมง?

อบจชะ

พร: ขอใหรลสกเปปนนายทธทมธความเมตตาและใหรความสธขแกงดวงวตญญาณทธทไรรความสธขและไรรความสงบโดยการเปปนผสรทธทมธใจกวราง
  ในปฟจจธบบนดวงวตญญาณสามารถไดรรบบทธกสตทง แตงพวกเขาไมงสามารถไดรพบกบบความสธขทธทแทรจรตง ดบงนบนนในชงวงเวลาเชงนนธนจงใหร

 ประสบการณรแหงงความสธขแกงดวงวตญญาณทธทไมงมธความสธขและไมงสงบและพวกเขาจะใหรพรจากหบวใจของพวกเขา ลสกทบนงหมดเปปน
 ลสกของผสรประทาน และดบงนบนนแจกจงายสมบบตตทธทมธคงาของความสธขอยงางใจกวรางและไมงเหตนแกงตบวและใหรคธณธรรมของความเมตตา

  ปรากฏออกมา อยงาไดรคตดวงาบางคนจะไมงมธวบนรบบฟฟงลสก แมรวงาจะมธคนตงอตรานลสกอยงาไดรปลงอยความรสรสถกของความเมตตาของลสก
 ไป ความรสรสถกของความเมตตาและความปรารถนาดธจะใหรผลอยงางแนงนอน

คตตพจนร:  การหลงอเลธนยงของความรสรและโยคะคคอการหลงอเลธนยงทางจตต กลบบมามธพลบงดรวยการหลงอเลธนยงนธนและทราใหรผสรอคทนมธพลบงเชงนกบน
***   โอม ชานตต ***


