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คาํพูดท่ีสูงสง่แสนหวานสาํหรับการอา่นในชัน้เรียนในวันแหง่การจดจาํระลึกถึงของจากัดอัมบา มาเตชวารี 
อยา่ไดมี้ความอยากความปรารถนาใดเลยในโลกแหง่ความทุกขน้ี์ เพ่ือท่ีจะไปยัง 
โลกแหง่ความสุข จงทาํให้สันสการ์ของลูกเป็นเชน่สันสการ์ของเหลา่เทพ 
เพลง:  ใครบางคนไดท้าํให้ฉันเป็นของทา่น และไดส้อนวธีิยิ้มแกฉั่น! 
หน่ึงคือโลกของการยิ้ม และอีกหน่ึงคือโลกของการร้องไห้ ลูกกาํลังน่ังอยูท่ี่ไหน   
เวลาน้ีเป็นตอนจบของโลกของการร้องไห้และตน้ออ่นกาํลังถูกเพาะอยูใ่นขณะน้ีสาํหรับโลกแหง่การยิ้ม น่ันคือโลกแหง่ความสุข  
และดังนัน้ความใสใ่จของเราทัง้หมดอยูท่ี่สิง่นัน้ ลูกตอ้งไมมี่ความอยากความปรารถนาใดเลยในโลกของการร้องไห้ หรือโลกแหง่ความทุกขน้ี์   
สาํหรับความม่ังค่ัง สาํหรับสถานภาพใดๆ สาํหรับความนับถือหรือเกียรติ หรือสาํหรับสิง่ใดเพราะเวลาน้ีมีเพียงการร้องไห้ น่ันคือ     
เพียงความทุกขใ์นทุกสิง่ –ในทรัพยส์มบัติ ความม่ังค่ัง ฯลฯ ไมมี่การบรรลุผลใดของโลกน้ี ซ่ึงจะพิจารณาไดว้า่เป็นการบรรลุผล      
มีความสุขใดเหลืออยูใ่นสิง่เหลา่นัน้ เหตุน้ีเองพอ่พูดวา่ เพ่ือท่ีจะไปยังโลกของรอยยิ้ม น่ันคือ ไปยังโลกของความสุขท่ีพอ่กาํลังสร้างอยู่     
จงทาํให้สันสการ์ของลูกเป็นเชน่นัน้ดว้ยเชน่กัน มองดูซิ จิตรกรทาํใบหน้าของเหลา่เทพดีมาก พร้อมกับรอยยิ้ม    
พวกเขาวาดภาพความบริสุทธ์ิและความสูงสง่ฯลฯ บนใบหน้าของเหลา่เทพดว้ยเชน่กัน ดังนัน้ ขณะน้ีพวกเรากาํลังสร้างสันสการ์เหลา่นัน้ น่ันคือ     
พวกเรากาํลังซึมซับสันสการ์เหลา่นัน้ ไมมี่ร่องรอยของความทุกขใ์ดเลยท่ีน่ัน ไมมี่การร้องไห้ใดๆเลย เหตุน้ีเองพอ่พูดวา่:    
เวลาน้ีลูกไดร้้องไห้อยา่งมาก และไดรั้บความทุกขอ์ยา่งมากมาย น่ันคือ ลูกไดมี้ประสบการณ์หลายชาติเกิดในโลกแหง่ความทุกข์ เวลาน้ี     
กลางคืนนัน้ตอ้งสิน้สุดและกลางวันจะมาใชห่รือไม่ ดังนัน้ กลางคืนน้ี น่ันคือ ช่ัวอายุคน (generations)      
ของความทุกขก์าํลังจะจบสิน้ลงในเวลาน้ี ช่ัวอายุคนของความสุขกาํลังจะเร่ิมตน้ข้ึนในเวลาน้ี ดังนัน้   
จะตอ้งมีการวางรากฐานสาํหรับโลกแหง่ความสุขนัน้ท่ีน่ีและเหตุน้ีเองลูกตอ้งระมัดระวังอยา่งมาก ถา้มีการวางรากฐานในขณะน้ี  
รากฐานจะถูกวางข้ึน และถา้ไม่ และแลว้ลูกจะถูกตัดสทิธ์ิของการไดรั้บความสุขนัน้ตลอดเวลา   
มีการจดจาํกันวา่ชาติเกิดของมนุษยนั์น้มีคา่ท่ีประมาณมิไดม้ากท่ีสุด สาํหรับชาติเกิดใด สาํหรับชาติเกิดน้ีเพราะเราใชช้าติเกิดมากมาย   
แตช่าติเกิดน้ีมีความสาํคัญมากท่ีสุดเพราะเรากาํลังวางรากฐาน สาํหรับช่ัวอายุคนท่ีสูงท่ีสุดของเรา 
มากมายเช่ือวา่เราใชช้าติเกิดเป็นมนุษยห์ลังจากใชช้าติเกิดใน 8.4 ลา้นเผา่พันธุ์ และเหตุน้ีเองพวกเขาเช่ือวา่ชาติเกิดของมนุษยมี์คา่มาก และ     
เป็นเพียงหลังจากชาติเกิดใน 8.4 ลา้นเผา่พันธุท่ี์เราไดรั้บหน่ึงชาติเกิดแหง่ความสุข หากสิง่น้ีเป็นเชน่นัน้ และแลว้ มนุษยทั์ง้หมดควรเป็นสุข      
ดังนัน้เหตุใดพวกเขามีประสบการณ์ของความทุกขอ์ยา่งมากเลา่ 
มนุษยต์อ้งมีประสบการณ์ความทุกขห์รือความสุขของบัญชีกรรมของพวกเขาในชาติเกิดมนุษยน้ี์ ไมใ่ชว่า่สัตว์ นก หรือตน้ไมก้ลายเป็นมนุษย์    
ไม่ เวลาน้ีลูกมีเร่ืองราวทัง้หมดเหลา่น้ีในสติปัญญาของลูก มนุษยต์อ้งชาํระสะสางบัญชีกรรมของพวกเขาเพียงในชาติเกิดท่ีเป็นมนุษยข์องเขา   
ลูกกรู้็วา่มนุษยใ์ชช้าติเกิดสูงสุด 84 ชาติ พวกเขาลงมาในวงจรภายหลังมากเพียงใด พวกเขาใชจ้าํนวนชาติเกิดน้อยกวา่มากตามนัน้     
เวลาน้ีลูกมีบัญชีทัง้หมดเหลา่น้ีในสติปัญญาของลูก และ ตามบัญชีน้ี   
พวกเรารู้วา่น้ีเป็นชาติเกิดสุดทา้ยของเราซ่ึงภายในชาติเกิดน้ีเราสามารถสร้างผลรางวัลสาํหรับช่ัวอายุคนใหมข่องเราหรือหลายชาติเกิดของความ
สุข เหตุน้ีเอง ชาติเกิดน้ีไดรั้บการยกยอ่งวา่สูงท่ีสุดเพราะเราสามารถกลับมาสูงสุดในชาติเกิดน้ี ดังนัน้ เราตอ้งระมัดระวังอยา่งมากในชาติเกิดน้ี     
และใสใ่จอยา่งมาก 
น้ีเป็นเวลาเม่ือพระเจา้มาและให้พละกาํลังแกเ่ราท่ีจะกลับมาสูงท่ีสุด ดังนัน้ เวลาน้ีท่ีเรากาํลังไดรั้บพละกาํลังจากทา่น เราควรรับเอาไว้    
ไมใ่ชว่า่เราจะกลับมาสูงท่ีสุดในชาติเกิดน้ีโดยอัตโนมัติ ไมใ่ช่ เม่ือผูเ้ป็นหน่ึงเดียวผูท่ี้ทาํให้เราเป็นเชน่นัน้ไดม้าแลว้ท่ีเรากลายเป็นเชน่นัน้   
เรากาํลังจะกลายเป็นเชน่นัน้ไดอ้ยา่งไร โดยการรับคาํสัง่ คาํแนะนํา และการกาํหนด    
เวลาน้ีลูกมีการกาํหนดของทา่นอยา่งชัดเจนมากในสติปัญญาของลูก “สูงสง่ และ เป็นโยคี”(Be holy and be yogi)        
จดจาํฉันและอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ รักษาประเดน็น้ีไวใ้นสติปัญญาอยา่งชัดเจนมากและ เคล่ือนไปตามคาํสัง่ของทา่น และแลว้    
ลูกจะสามารถสร้างโชคของลูกให้สูงสง่ น่ันคือ ลูกจะสามารถบรรลุถึงความสุขของโลกนัน้ซ่ึงเป็นสุขอยา่งสมํา่เสมอ   
ลูกไมไ่ดค้ดิวา่ทัง้หมดน้ีเป็นจินตนาการ ใชห่รือไม่ ลูกไมมี่ความคดิเชน่น้ี ใชห่รือไม่    
เหตุใดสิง่น้ีถูกคดิวา่เป็นจินตนาการในเม่ือเรากาํลังเหน็อยูว่า่น้ีคือโลกแหง่ความทุกข์ นัน้ไมใ่ชจิ่นตนาการของเรา  
สิง่น้ีเป็นไปในสภาพอันแทจ้ริง(practical) ดังนัน้โลกแหง่ความสุขแน่นอนกต็อ้งเป็นไปไดใ้นสภาพอันแทจ้ริง(practical)ดว้ย  
โลกนัน้ไมไ่ดค้งอยูใ่นขณะน้ี แตโ่ลกนัน้ตอ้งคงอยู่ ไมใ่ชว่า่โลกน้ีเป็นโลกแหง่ความทุกขเ์สมอ มีทัง้ความสุขและความทุกขใ์นโลกน้ี    
มีเวลาหน่ึงสาํหรับความสุข ลูกไมส่ามารถพูดวา่มีเพียงความสุขเทา่นัน้ท่ีคงอยูใ่นขณะน้ีและนัน้คือสวรรค์  
ลูกไมส่ามารถพูดวา่มีเพียงความสุขและความทุกขเ์ชน่น้ี ไม่ ความสุขของเวลาปัจจุบันไมส่ามารถเรียกวา่ความสุข   
ความสุขท่ีไดค้งอยูม่ากอ่นเม่ือเราเคยมีความสุขอยา่งสมํา่เสมอนัน้แตกตา่งอยา่งสิน้เชิงและเหตุนัน้เองนัน้จึงเรียกวา่ความสุข วันน้ี  
เหตุใดพวกเขาคดิวา่นัน้เป็นจินตนาการเลา่ เพราะสิง่นัน้ไมไ่ดค้งอยูวั่นน้ี  
อยา่งไรกต็ามดว้ยสาํนึก(conscience)ของเราและพละกาํลังของความรู้น้ี เราสามารถเขา้ใจวา่ เน่ืองจากมีโลกแหง่ความทุกขน้ี์   
กจ็ะตอ้งมีโลกแหง่ความสุขดว้ยเชน่กันอยา่งแน่นอน บางคนแมแ้สดงหนทางหน่ึงท่ีวา่แมค้นเรามีความทุกข์ ให้เพียงคดิวา่เราเป็นสุข   
และเหตุน้ีเองพวกเขาเช่ือวา่คนเราตอ้งไมมี่ความอยากความปรารถนาหรือความหวังใดๆสาํหรับความสุข 
คนเราตอ้งไมรู้่ตอ่ความรู้ของความอยากความปรารถนาสาํหรับความสุข เหตุใดคนเราจึงควรมีความอยากความปรารถนาสาํหรับสิง่นัน้เลา่  
พิจารณาวา่มีความสุขในอะไรกต็ามท่ีเกิดข้ึน และแลว้ไมว่า่จะมีโรคภัยใดๆ ความตายกอ่นเวลาอันควร หรือสถานการณ์เชน่นัน้    
ให้เพียงพิจารณาตนเองวา่มีความสุข ความสุขนัน้เป็นความสุขของจินตนาการของเรา และนัน้ไมส่ามารถเรียกวา่เป็นไปไดใ้นสภาพอันแทจ้ริง   
(practical) เชน่ท่ีมีความทุกขใ์นทางปฏิบัติจริง- มีสถานการณ์ของความทุกขม์ากมายท่ีมาในทางปฏิบัติจริง ในทาํนองเดียวกัน    



กจ็ะตอ้งมีความสุขในทางปฏิบัติจริงดว้ยเชน่กัน โลกแหง่ความสุขนัน้ตอ้งมาในเวลาของตนเอง แตร่ากฐานของโลกนัน้กาํลังกอ่ตัง้อยูใ่นเวลาน้ี   
สาํหรับสิง่นัน้ เราตอ้งทาํให้การกระทาํของเราสูงสง่ในขณะน้ีเพราะน้ีคือสนามของการกระทาํ  
น้ีคือผืนดินของการกระทาํและอะไรกต็ามท่ีเราเพาะหวา่นไว้ เราจะเกบ็เก่ียวสิง่นัน้ น้ีคือกฎของการกระทาํดว้ยเชน่กัน พอ่พูดวา่    
แมพ้อ่กยั็งไมส่ามารถละเมิดกฎน้ีได้ ถึงแมว้า่พอ่เป็นผูท้รงอาํนาจโลก(World Almighty Authority)    
นัน้ไมไ่ดห้มายความวา่ถา้พอ่ตอ้งการท่ีจะทาํ พอ่สามารถนําทอ้งฟ้าลงมาหรือเอาผืนดินข้ึนไปได้ ผูค้นคดิวา่พระเจา้สามารถทาํสิง่ใดกต็ามได้   
ผูค้นคดิวา่ทา่นสามารถทาํให้คนตายฟ้ืนคืนชีพได้ พระเจา้หรือพลังของทา่นไมไ่ดห้มายความวา่ทา่นนําชีวติของใครบางคนผูท่ี้ไดต้ายแลว้กลับมา  
ดวงวญิญาณตอ้งสลัดทิ้งร่างกายของเขา ดังนัน้ไมมี่เร่ืองของดวงวญิญาณกลับคืนสูชี่วติ ถา้พอ่จะทาํให้ใครฟ้ืนคืนชีพได้   
เขาจะไมต่ายอีกครัง้หรือ เขาจะตอ้งเป็นเชน่นัน้ ดังนัน้ กฎสาํหรับทุกสิง่ตอ้งเป็นไปในทางปฏิบัติ    
เหตุน้ีเองไมมี่เร่ืองของการแสดงพลังใดๆในสิง่น้ี 
วัตถุธาตุทัง้ 5 แตล่ะประเภทกมี็กฎของตนเองเชน่กัน วัตถุธาตุทัง้ 5 กผ็า่นเขา้สูส่ภาพของพวกเขาตามยุคทอง เงนิ ทองแดง และเหลก็         
แผน่ดินไหว นํา้ทว่ม พายุ และสิง่ทัง้หมดเชน่น้ีท่ีเกิดข้ึนกอ็ยูอ่ยา่งไมเ่ป็นระเบียบ พวกเขาทัง้หมดกลับมาทาโมประธาน     
และทุกสิง่อยูใ่นสภาพท่ีทาโมประธานอยา่งท่ีสุด เพียงพอ่เทา่นัน้อธิบายความลับทัง้หมดเหลา่น้ีวา่ขณะน้ีทุกสิง่ถูกทาํให้เสยีหายไปอยา่งไร  
ทา่นพูดวา่ เวลาน้ีท่ีพอ่ไดม้าแลว้ พอ่แกไ้ขปรับปรุงทุกสิง่ และอันดับแรกพอ่แกไ้ขปรับปรุงดวงวญิญาณมนุษย์ เพราะโดยการทาํสิง่นัน้     
ทุกสิง่จะไดรั้บการแกไ้ขปรับปรุง และแลว้เม่ือโลกไดรั้บการแกไ้ขปรับปรุง  
จะมีความสุขท่ีสมํา่เสมอและแลว้ไมมี่สิง่ใดเป็นเหตุของความทุกขส์าํหรับผูใ้ด เวลาน้ีเราไดรั้บความทุกขผ์า่นทุกสิง่  
สิง่เหลา่น้ีทัง้หมดตอ้งเป็นท่ีเขา้ใจและลูกกต็อ้งมารู้วา่วงจรโลกน้ีหมุนไปอยา่งไร น้ีเรียกวา่ความรู้ ฉันมีความรู้ท่ีเตม็เป่ียมของสิง่เหลา่น้ี   
ฉันมีความรู้เตม็ของสิง่เหลา่น้ี บัญชีกรรมทาํงานอยา่งไรและทุกคนลงมาตา่งลาํดับกันไปอยา่งไร-  
ฉันรู้สิง่เหลา่น้ีทัง้หมดและเหตุน้ีเองจึงกลา่วไวว้า่ไมมี่มนุษยใ์ดเขา้ใจความรู้อยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํ มนุษยทั์ง้หมดกาํลังเขา้มาสูว่งจรน้ี  
ผูท่ี้กาํลังเขา้มาในวงจรไมส่ามารถรู้สิง่เหลา่น้ี ผูเ้ดียวท่ีอยูน่อกวงจรน้ีมีความรู้น้ีทัง้หมด พอ่พูดวา่   
ฉันเองมาและบอกลูกทัง้หมดน้ีเพราะฉันมีขอ้มูลน้ีทัง้หมด แตทุ่กคนอ่ืนไดลื้มสิง่น้ีไปแลว้ ฉันเป็นผูเ้ดียวท่ีให้พละกาํลังแกทุ่กคน   
ฉันมีพลังนัน้ในตนเอง ผูอ่ื้นทัง้หมดเขา้มาในวงจรของการเกิดและการตายและสูญเสยีพลังของพวกเขาทัง้หมด  
ฉันมาเพ่ือให้พละกาํลังของฉันแกลู่ก เหลา่น้ีคือเร่ืองราวท่ีตรงไปตรงมา ไมมี่สิง่ใดท่ีจะสับสนในสิง่น้ี   
เหตุน้ีเองฉันไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นดวงวญิญาณสูงสุด ผูท้รงอาํนาจ จานิจานันฮาร์ (ผูเ้ดียวผูล้ว่งรู้ทุกสิง่) มหาสมุทรแหง่ความรู้     
คาํยกยอ่งน้ีของพอ่ไมใ่ชไ่มมี่สาระสาํคัญ ฉันไดท้าํงานน้ีและฉันไดใ้ห้มีการทาํงานบางอยา่งเกิดข้ึน ฉันไดท้าํงานท่ีสูงสง่มากท่ีน่ี   
และเหตุน้ีเองจึงมีคาํยกยอ่งน้ี เหตุใดมนุษยจึ์งไดรั้บการยกยอ่ง มีคาํพูดถึงคานธีจี วา่เขาเป็นคนดีมาก และเขาสูงสง่มาก     
สูงสง่ไมไ่ดห้มายความวา่เขาสูงมาก เขาไมสู่ง แตเ่ขาใหญโ่ตในการกระทาํของเขา เขาไดท้าํการกระทาํท่ีดี และเหตุน้ีเองทุกคนจดจาํเขา     
และยกยอ่งเขา สิง่ทัง้หมดท่ีถูกกลา่วไวใ้นประวัติศาสตร์ของบุคคลหน่ึง ผูนั้น้ผูน้ี้ไดท้าํงานท่ีดีของเขาอยา่งไร เขาไดรั้บการจดจาํตามนัน้    
พระเจา้ไดรั้บการยกยอ่งอยา่งมาก ดังนัน้ทา่นตอ้งไดท้าํบางสิง่ท่ีดีสาํหรับเรา และดังนัน้ทา่นไดรั้บการจดจาํตามนัน้   
ไมใ่ชว่า่ทา่นกาํลังน่ังในท่ีท่ีสูงท่ีสุด และพลังของทา่นเฝ้าแตท่าํงานหรืองานของทา่นเฝ้าแตเ่กิดข้ึน ทา่นไดม้าท่ีน่ี และไดท้าํบางสิง่    
ทา่นไดย้กระดับมนุษย์ และน้ีคือวธีิท่ีทา่นไดย้กระดับพวกเขาและเหตุน้ีเองทา่นไดรั้บการยกยอ่ง  
ดังนัน้เวลาน้ีลูกตอ้งเขา้ใจคาํยกยอ่งของพระเจา้และงานของพระเจา้ดว้ยเชน่กัน พอ่ของศาสนาตา่งๆทัง้หมดผูท่ี้ไดม้าไดรั้บการยกยอ่ง  
กูรูนานักเทพ พระคริสต์ พระพุทธเจา้ ฯลฯ ทัง้หมดไดช้ี้ไปท่ีผูเ้ดียวนัน้ ทัง้หมดน้ีชัดเจนมากและหลังจากความเขา้ใจสิง่น้ี      
ลูกตอ้งทาํความเพียรพยายาม คาํสัง่ของพอ่คือ จดจาํฉัน และให้การกระทาํของลูกดีและบริสุทธ์ิ เพราะโดยการทาํดังนัน้     
ลูกจะประกาศสทิธ์ิตอ่สวรรคข์องลูก ลูกทาํการกระทาํอยูดี่แตก่ารการกระทาํเหลา่นัน้ของลูกเฝ้าแตผิ่ดและความทุกขข์องลูกเพิม่ข้ึนดว้ยสิง่นัน้  
เหตุน้ีเองพอ่พูดวา่ เวลาน้ีจงทาํทุกสิง่ดว้ยความเขา้ใจ ทาํทุกสิง่อยา่งดีมากดว้ยความเขา้ใจท่ีพอ่ให้แกลู่ก ทาํตามการช้ีนําของพอ่    
ทาํตามการช้ีนําของพอ่และการกระทาํของลูกจะอยูอ่ยา่งถูกตอ้ง และลูกจะอยูอ่ยา่งเป็นสุขบนพ้ืนฐานนัน้ ทุกสิง่ไดรั้บการแกไ้ขปรับปรุง   
หรือทาํให้เสยีหายไปดว้ยการกระทาํของลูก เราจาํเป็นตอ้งเขา้ใจวา่เราควรทาํอะไรและเราควรทาํสิง่นัน้อยา่งไร  
เวลาน้ีทา่นกาํลังให้ความเขา้ใจนัน้แกเ่รา และดังนัน้เราตอ้งทาํตามสิง่นัน้ เราตอ้งเขา้ใจสิง่เหลา่น้ีและแลว้ทาํความเพียรพยายามตามนัน้ อัจชะ 
จงมองดูวา่น้ีเป็นสิง่ท่ีตรงๆและงา่ยดายอยา่งยิง่ สาํหรับสิง่น้ี ผูค้นอา่นพระเวทและคัมภีร์ตา่งๆ กรันฑ์ และปูรนา     
และทาํหะฐะโยคะและฝึกลมปราณ ฯลฯ พอ่อธิบายสิง่เหลา่น้ีทัง้หมดอยา่งชัดเจนมาก ลูกเพียงแตต่อ้งเคล่ือนไปดว้ยการกระทาํของลูก    
แตลู่กตอ้งเฝ้าแตแ่กไ้ขปรับปรุงการกระทาํของลูก ลูกสามารถแกไ้ขปรับปรุงการกระทาํของลูกอยา่งไร ทา่นอธิบายสิง่นัน้   
ไมมี่เร่ืองของการท่ีลูกตอ้งกลายเป็นนักปราชญ์ บัณฑิต หรือครูท่ีไดเ้รียนรู้สาํหรับสิง่น้ี ลูกตอ้งทาํให้การกระทาํของลูกสะอาดมาก (บริสุทธ์ิ)     
ทา่นน่ังและอธิบายอยา่งชัดเจนวา่ความสะอาด(ความบริสุทธ์ิ) คืออะไร ลูกไมส่ามารถกลับมาบริสุทธ์ิไดโ้ดยปราศจากการจดจาํระลึกถึงฉัน   
ลูกอาจแมจ้ดจาํเหลา่เทพ แตลู่กไมส่ามารถกลับมาบริสุทธ์ิไดโ้ดยการมีโยคะกับใครอ่ืนใด ฉันมีพลังท่ีจะปลดเป้ืองบาปของลูก   
เหตุน้ีเองพอ่พูดวา่: ถา้ลูกไมมี่การเช่ือมโยงกับฉัน ลูกไมส่ามารถกลับมาบริสุทธ์ิได้ เชน่ท่ีโคมไฟมีการเช่ือมตอ่กับโรงไฟฟ้าใหญ:่    
หากไมมี่การเช่ือมตอ่ใด กจ็ะไมมี่แสงในหลอดไฟ จะไมมี่กระแสไฟนัน้ ในทาํนองเดียวกัน ลูกมีการเช่ือมโยงกับฉัน ฉันคือโรงไฟฟ้าใหญ่      
(main Power House) และดังนัน้จะตอ้งมีการเช่ือมตอ่กับสิง่นัน้ ถา้ไมมี่การเช่ือมตอ่กับสิง่นัน้ ลูกจะไมไ่ดรั้บพลังและถา้ลูกไมมี่พลังใดๆ      
และแลว้บาปของลูกจะไมถู่กปลดเปล้ืองไป ถา้บาปของลูกไมถู่กปลดเปล้ือง ลูกไมส่ามารถเคล่ือนไปขา้งหน้าได้   
เหตุน้ีเองลูกไดรั้บการบอกให้มีโยคะกับฉัน ลูกไมส่ามารถมีการหลุดพน้ หรือการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสไดโ้ดยปราศจากฉัน อัจชะ  
รักและระลึกถึงแกลู่กๆผูอ้อ่นหวานท่ีสุด สวัสดีตอนเชา้ โอม ชานติ 
พร: ขอให้ลูกเป็นดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญ ่ผูใ้ห้ประสบการณ์ของกิริยามารยาทแหง่สัจจะ ผา่นใบหน้าของลูกและพฤติกรรมของลูก  

ดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญคื่อผูท่ี้มีพลังของสัจจะ อยา่งไรกต็าม พร้อมกับสัจจะ ลูกตอ้งมีกิริยามารยาทดว้ยเชน่กัน การพูด     
วธีิการมอง การรับประทาน และด่ืม การเดินและการเคล่ือนไหวไปท่ัวของดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญผู่ท่ี้มีกิริยามารยาทแหง่สัจจะ    



จะมีกิริยามารยาทของเขาปรากฏให้เหน็โดยอัตโนมัติในพฤติกรรมของพวกเขา ถา้ไมมี่กิริยามารยาทใดเลย กไ็มมี่สัจจะเลย   
สัจจะไมถู่กพิสูจน์โดยการพยายามท่ีจะพิสูจน์สัจจะ สัจจะมีความสามารถท่ีจะเปิดเผยตนเอง  
ไมมี่ใครสามารถซอ่นพระอาทติยแ์หง่สัจจะได ้

คติพจน์: จงทาํให้ความถอ่มตนเป็นเสื้อเกราะของลูก และลูกจะไดรั้บการปกป้องเสมอ 
  

*** โอม ชานติ *** 


