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สาระ:   ลลกๆ ทลนแสนหวาน     พพอไดดมาเพพนอททาใหดลลกๆปราศจากรพางเชพนทพาน เมพนอลลกกลบบมาปราศจากรพาง เมพนอนบนนลลกสามารถกลบบบดานกบบ

 พพอไดด
คทาถาม: ดดวยการททาตามคทาสบนงใดของพพอทลนลลกสามารถกลายเปปนโยคลทลนสมทนาเสมอ?

คทาตอบ: คทาสบนงแรกของพพอคพอ:     ลลกๆ ลลกตดองลพมรพางกายนลนของลลก ใหดลลกลพมรพางกายและมลศรบทธาวพาลลกคพอดวงวนญญาณ ลลกจะมลการจดจทา
 ระลลกถลงพพอไดดอยพางสมทนาเสมอ ททาใหดบทเรลยนเดลยวนลนมบนนคงเสมอวพา:    ฉบน ดวงวนญญาณคพอผลดอาศบยของโลกทลนไมพมลตบวตน ดดวยสนนงนลน

  ความหลงทะนงของรพางกายของลลกจะสนนนสมดลง หากลลกไมพมลการจดจทาระลลกถลงผลดมลรพางกายใดในสตนปปญญาของลลกแลดว ลลกสามารถ
 กลายเปปนโยคลทลนสมทนาเสมอไดด

เพลง:   ดดวยการพบทพาน เราไดดพบทบนงโลก พพนนดนนและทดองฟฟาเปปนของเรา...
โอมชานตน ใครพลด?   “ ”   ดวงวนญญาณพลด โอม หมายถลงฉบนคพอตบวของความสงบ ประเดดนเหลพานลนทบนงหมดตดองเปปนทลนเขดาใจ กพอนอพนนใดมลศรบทธาวพา

   ลลกคพอดวงวนญญาณ ฉบนเปปนดวงวนญญาณกพอนและหลบงจากนบนนฉบนไดดรบบรพางกายนลน ฉบนดวงวนญญาณคพอลลกของใคร?  ลลกของมหาสมมทรแหพงความ
     สงบ มหาสมมทรแหพงความรลด พพอสลงสมด ดวงวนญญาณสลงสมด ทพานเตดมไปดดวยความสงบตลอดไป เราดวงวนญญาณละรพางหนลนงและรบบอลกรพางหนลนงเพพนอ

    เลพนบทบาทของเรา ชลพบาบานบนนปราศจากภาพลบกษณร ดวงวนญญาณนบนนไมพไดดมลภาพลบกษณรของทพานเอง ลลกมลภาพลบกษณร (รพางกาย) ของลลกเอง
   ลลกยบงคงพลดอยลพเสมอ พพอพลดวพาพพอปราศจากภาพลบกษณรเสมอ บราหรมา วนษณมและชางกดามลภาพลบกษณรทลนละเอลยดอพอนในขณะทลนพพอปราศจากภาพ

  ลบกษณร ลลกๆดวงวนญญาณกดเปปนผลดอาศบยอยลพกบบพพอในดนนแดนทลนอยลพเหนพอเสลยงดดวยเชพนกบน บาบาผลดทลนปราศจากภาพลบกษณรนบนงและพลดความรลดนลนแกพเรา
   “ ”   “ ” ลลกๆ ดวงวนญญาณรบบฟปงทพาน พพอพลดวพา จงจดจทาฉบน นลนคพอดนนแดนแหพงความทมกขร ผลดคนพลดวพา พวกเราไมพบรนสมทธนธ แตพผลดใดทลนททาใหดพวกเราไมพ

บรนสมทธนธเชพนนลน? พพอไมพไดดททาใหดลลกเปปนเชพนนบนนใชพหรพอไมพ?  ลลกรดองสรรเสรนญพพอวพาเปปนแมพและพพอ ชาวบารบตทบนงหมดจดจทาความสมขทลนไมพสนนนสมดทลนพวก
    เขาไดดรบบจากทพาน นลนคพอความเปปนพลนนดองและเมพนอลลกเขดามาในรพางกาย นลนคพอการสรดางผพานบราหรมา พพอของปวงประชา ดวงวนญญาณนบนนไมพสลญ

   สลาย แตพลลกไมพสามารถพลดวพานลนคพอความเปปนพพอ ซานยาสซลพลดวพาชลโวฮบม (ฉบนคพอชลวา)   และทพานเปปนเชพนเดลยวกบน หรพอพวกเขาแมดกระทบนงพลดวพา
  พระเจดาอยลพในทมกหนแหพงในเวลาเดลยวกบนและดบงนบนนทมกคนจลงกลายเปปนพพอ สนนงนลนเปปนการขบดกบบกฎ ลลกๆนบนนเรลยกหาเพพนอประกาศสนทธนธของการ

     หลมดพดนและการหลมดพดนในชลวนตของพวกเขา ดบงนบนนเมพนอลลกมาทลนนลน พนจารณาตนเองวพาเปปนดวงวนญญาณและจดจทาพพอ เราคพอดวงวนญญาณ ไมพใชพ
    วพาเราคพอดวงวนญญาณสลงสมด เราคพอดวงวนญญาณและพวกเราทบนงหมดคพอลลกของพพอสลงสมด ดวงวนญญาณสลงสมด บราหรมากมมารและกมมารล ลลก

      ทบนงหมดคพอลลกๆ ของบราหรมาและหลานของชลพบาบา ทมกคนจดจทาพพอสลงสมด ดวงวนญญาณสลงสมด ผลดคนพลดวพาโอด พระเจดา ผลดเปปนพพอ! อยพางไรกดตาม
 หากลลกเรลยกทพานวพาอยลพในทมกหนแหพงในเวลาเดลยวกบน ลลกจะไดดรบบมรดกอยพางไร?    ในหนทางบบคตล ทมกคนจดจทาพระเจดา พระเจดาคพอหนลนงเดลยว

    เทพานบนนและลลกทบนงหมดคพอผลดททาบบคตล มลเจดาสาวจทานวนนบบไมพถดวนแตพมลเจดาบพาวเดลยว ผลดเปปนทลนรบก ทพานคพอพพอและทลนเหลพอทบนงหมดคพอลลกๆ ดบงนบนนอยพา
     ไดดจดจทาใครอพนน คทาสบนงของพพอคพอโอด ลลกๆ อยพาไดดแมดกระทบนงจดจทารพางกายนลน คนดวพาตนเองเปปนดวงวนญญาณ ดวงวนญญาณนบนนพลดวพาฉบนมลความทมกขร

   และตกตทนา ไมพมลอาณาจบกรของเทพใดทลนนลน 5000    ปปทลนแลดวในบารบตเคยมลอาณาจบกรของลบกษมลและนารายณร ราชาราชนนลเคยเปปนเชพนไร ปวง
   ประชากดเปปนเชพนนบนน ทบนงหมดมลความสมขอยพางยนนง ไมพเคยมลความตายกพอนเวลาอบนควรและมลผลดคนอยลพจทานวนนดอยมาก ชาวบารบตทบนงหมดไดดลพมวพาบา

  รบตของเขาเคยเปปนสวรรครกพอนหนดานบนน พวกเขาแมดกระทบนงพลดถลงพระเจดาแหพงสวรรครผลดเปปนพพอ โลกทลนไมพมลตบวตนไมพสามารถเรลยกวพาเปปนสวรรคร
   จดจทาวพาพวกเราดวงวนญญาณคพอผลดอาศบยของโลกทลนไมพมลตบวตน ลลกไมพควรจดจทาผลดมลรพางใครอพนน ละทนนงสทานลกทลนเปปนรพาง คนดวพาตนเองเปปนดวงวนญญาณ

  และจงจดจทาพพอ ทลนเรลยกวพากมมภเมลพานลนไมพใชพเปปนการพบปะทลนสวยงามของยมคแหพงการบรรจบพบกบน การบรรจบพบกบนคพอการสนนนสมดของยมคเหลดก
    และการเรนนมตดนของยมคทอง ยมคเหลดกคพอโลกทลนไมพบรนสมทธนธ เมพนอไมพมลแมดเพลยงผลดเดลยวทลนบรนสมทธนธ แมดวพาจะมลดวงวนญญาณทลนยนนงใหญพเชพนกบน กดไมพมลแมดหนลนง

    ในพวกเขาทลนบรนสมทธนธ พวกเขาทบนงหมดพลดวพาโลกนลนไมพบรนสมทธนธ ผลดคนไปทลนกมมภรเพพนอกลบบมาบรนสมทธนธ พวกเขาอาบในแมพนทนาคงคา ดบงนบนนอยพางแนพนอนทลน
   พวกเขาตดองไมพบรนสมทธนธ ผลดรลดและผลดเครพงศาสนาทบนงหมดไปทลนนบนนเพพนอกลบบมาบรนสมทธนธ พพอพลดวพา พพอมาเมพนอมลความตกตทนาอยพางยนนงและเมพนอผลดคนกทาลบงมล

  ประสบการณรของความทมกขรอยพางยนนง พพอมาและยกระดบบพวกเขาทบนงหมด พพอมาเพพนอยกระดบบผลดทลนมลสตนปปญญาทลนเปปนหนนพรดอมกบบผลดรลดและผลดเครพง
     ศาสนา ฯลฯ เพราะพวกเขาไมพใชพดวงวนญญาณทลนบรนสมทธนธ ไมพมลผลดใดบรนสมทธนธในโลกทลนไมพบรนสมทธนธและไมพมลผลดใดไมพบรนสมทธนธในโลกบรนสมทธนธ ไมพมลกฏ ผลดรลดและ

 ผลดเครพงศาสนาไมพไดดแมดจะคนดวพาตนเองเปปนดวงวนญญาณทลนยนนงใหญพ พวกเขาคนดวพาตนเองเปปนพระเจดา!   “ ”  พวกเขาพลดวพา ชลโวฮบม (ฉบนคพอชลวา)  ดวง
 วนญญาณเกพาแกพทลนยนนงใหญพเคยพลดวพาพระเจดานบนนไมพมลทลนสนนนสมดนบนนคพอทพานเปปนผลดสรดางและสนนงสรดางของทพานไมพมลทลนสนนนสมด ในกรณลนบนนทพานจะพาลลกไป

ยบงดนนแดนนนพพานไดดอยพางไร?    พวกเขาไมพรลดเลยวพาบารบตไดดรบบการหลมดพดนในชลวนต ในเวลานบนนไมพมลศาสนาอพนนใด มลเพลยงผลดทลนเปปนของสมรนยวงศรและ
    จบนทราวงศร ผลดทลนเปปนของสมรนยวงศรเปลลนยนและกลายเปปนสพวนหนลนงของจบนทราวงศร พวกเขาตดองกลบบมาใชดชาตนเกนด พวกเขากลบบมาใชด 84 ชาตนเกนด

 ไมพใชพ 8.4    ลดานชาตนเกนด นบนนคพอการกลพาวเทดจทลนใหญพมาก มลกลางวบนของบราหรมาและกลางคพนของบราหรมาและดบงนบนนตดองมล 84  ชาตนเกนด บาบา
    นบนงทลนนลนและอธนบายวพาเวลานลนอยพาจดจทาใครอพนน ฉบนดวงวนญญาณคพอลลกของผลดเปปนทลนรบกทลนสมด พพอสลงสมด ดวงวนญญาณสลงสมด ไมพใชพวพาทบนงหมดคพอรลปของ

   พระเจดา สนนงนบนนเปปนไปไมพไดด นลนคพอความผนดหนลนงทลนผลดคนไดดททาขลนน พพอคพอผลดเดลยวและทลนเหลพอทบนงหมดคพอลลกๆ-  ดวงวนญญาณทบนงหมดคพอพลนนดอง แลดวเมพนอ
 ดวงวนญญาณนบนนเขดามาเขดามาในรพางกาย ลลกเรลยกพพอของปวงประชาวพา    บราหรมา ปลปทวด กพอนอพนนกดมลบราหรมนน ภาพลบกษณรของรลปทลนหลากหลาย

    ไดดถลกแสดงไวดในบารบต บราหรมนนคพอจมก ลลกทลนสลงสมดเหนพอสนนงใดของพระเจดา เวลานลนลลกไดดกลายเปปนทายาทของพระเจดา เวลานลนลลกไดดกลายเปปน



   หลานชายและหลานสาวของชลพบาบา ลลกของประชาบนดาบราหรมา ดวงวนญญาณทบนงหมดคพอลลกของชลพบาบา ลลกกทาลบงไดดรบบมรดกจากชลพบาบา
  ชลพบาบาคพอผลดทลนเตนมเตดมตบกของลลกในขณะทลนมายาคพอผลดทลนททาใหดตบกของลลกวพางเปลพา มลการรดองเพลงวพาผลดชทาระใหดบรนสมทธนธคพอรามของสลดา อยพางไร

  กดตามผลดคนมลรามและสลดาของยมคเงนนในสตนปปญญาของพวกเขา ลลกรลดวพายมคทองและยมคเงนนคพอดนนแดนของความสมข ไมพมลนามหรพอรพองรอยของ
    “ ” ความทมกขรใดทลนนบนน ผลดชทาระใหดบรนสมทธนธ พพอของทมกคนคพอผลดเดลยวเทพานบนน ทลนนลนผลดคนแมดกระทบนงไปทลนวบดของหนมมานและพลดวพา ทพานคพอแมพและพพอ สนนง

นบนนจะเปปนไปไดดอยพางไร?    ผลดประทานชลวนตใหมพทลนไมพมลกนเลสสทาหรบบทมกคน ผลดชทาระใหดบรนสมทธนธคพอผลดเดลยวเทพานบนน ทพานคพอมหาสมมทรแหพงความรลด แมพนทนา
  ทลนออกมาจากมหาสมมทรนบนนเปปนเพลยงนทนา นทนาไมพสามารถเปปนผลดชทาระใหดผลดทลนตกตทนานบนนบรนสมทธนธไดด ไมพไดดกลพาวไวดในดนนแดนอพนนใดวพาดดวยการอาบในนทนา

   ลลกสามารถกลบบมาบรนสมทธนธและไดดมาซลนงการหลมดพดน สนนงนลนเปปนไปไมพไดด หนลนงนบนนคพอการหลมดพดนและอลกหนลนงคพอการหลมดพดนในชลวนต มลบาบาผลดเดลยว
   เทพานบนนทลนประทานชลวนตใหมพทลนไมพมลกนเลสและการหลมดพดน นลนคพอโลกทลนไมพบรนสมทธนธ ชาวบารบตรลดวพา 5000   ปปทลนแลดว เคยมลอาณาจบกรของลบกษมลและ

   นารายณรในบารบต ไมพมลดนนแดนอพนนใดในเวลานบนน ลลกไดดลพมประเดดนของ 5000    ปป ดนนแดนอพนนๆทบนงหมดคงมาภายหลบง มลการขยายตบวอยพาง
    มากมายในเวลานลน ลลกๆ จดจทาเสมอวพาเมพนอลลกกทาลบงรบบฟปงบาบา ลลกตดองไมพคนดวพาเปปนดาดดาหรพอบราหรมานลนพลด ชลพบาบาซลนงเปปนผลดสรดางของทบนงหมด

  นบนงทลนนลนและอธนบายนบยยะสทาคบญของสนนงสรดาง ฤษลและมมนลไดดพลดวพาพระเจดานบนนไมพมลทลนสนนนสมดและพวกเขาไมพรลดจบกทพาน เมพนอลลกบราหรมนนมลศรบทธาวพาบา
   บากทาลบงใหดความรลดของทพานเองและสนนงสรดางแกพลลก ลลกกดเปปนผลดทลนเชพนอในพระเจดา ทพานททาใหดลลกเปปนตรลกาลดารรชน ฤษลและมมนลตพางๆไมพมลใครเปปน

    ตรลกาลดาชน พพอพลดวพาแมดกระทบนงเหลพาเทพเทวลกดไมพใชพตรลกาลดารรชน เพลยงลลกๆบราหรมนนเทพานบนนทลนเปปนตรลกาลดารรชน นลนคพอจมกของบราหรมนน สนนงสรดาง
    ใหมพถลกสรดางขลนนดดวยบราหรมนน ลลกนบนนสลงสพงทลนสมด ลลกกทาลบงททาใหดบารบตสลงสมดเหนพอสนนงใดดดวยการททาตามศรลมบทของบาบา ศรลมบทมาจากพระเจดา ไมพ

     ใชพกฤษณะ กฤษณะไมพใชพผลดชทาระใหดบรนสมทธนธ ผลดชทาระใหดบรนสมทธนธคพอผลดเดลยวเทพานบนน ทพานคพอพพอของทมกคน จดจทาเสมอวพาลลกๆ ดวงวนญญาณกทาลบงรบบ
    ฟปงผพานอวบยวะของลลก มลสทานลกเปปนดวงวนญญาณ พพอใหดความรลดนลนแกพลลกๆ ดวงวนญญาณ เหตมนลนเองจลงไดดรบบการจดจทาวพาเมพนอสบทกลรลใหดแสงสวพางของ

     ความรลด ความมพดของความไมพรลดกดถลกขจบดไป ทพานคพอผลดชทาระใหดบรนสมทธนธ ผลดประทานชลวนตใหมพทลนไมพมลกนเลส พพอสรดางลลกๆ แลดวกลายเปปนครลและใหดการ
 ศลกษาแกพพวกเขาแลดวกลายเปปนกลรลของพวกเขาและใหดชลวนตใหมพทลนไมพมลกนเลสแกพพวกเขา เพลยงพพอผลดเดลยวเทพานบนนทลนเปปนผลดประทานชลวนตใหมพทลนไมพมล

  กนเลสทลนสพงเราไปสลพชลวนตใหมพทลนไมพมลกนเลส ลลกกทาลบงศลกษาเลพาเรลยนนลนเพพนอไปสลพโลกใหมพนบนนคพอเปลลนยนจากมนมษยรเปปนเทพ โลกมนมษยรทลนไมพบรนสมทธนธนลนจะจบ
  สนนนลงและจะกลายเปปนโลกของเหลพาเทพ ในปปจจมบบนแมดวพาผลดคนกราบไหวดบลชาเหลพาเทพ แตพพวกเขาไมพรลดวพาพวกเขาเปปนของศาสนาเทพอยพาง

   แนพนอน ศาสนานบนนกลพาวไดดวพาเปปนศาสนาของผลดทลนพวกเขากราบไหวดบลชา ชาวบารบตเคยมลศาสนาเทพดบนงเดนมทลนคงอยลพตลอดไป เคยเปปนสวรรคร
 เวลานลนผลดคนพลดวพามนมษยรใชด 8.4   ลดานชาตนเกนด พวกเขาทบนงหมดใชดชาตนเกนดมากมายหรพอ?   หากเคยมลชาตนเกนดมากมายหลายแสน สทาหรบบสนนงนลน

   จทาเปปนตดองมลวงจรทลนยาวนานอยพางยนนง นลนคพอการละเลพนทลนถลกกทาหนดไวดแลดวทลนถลกสรดางขลนนตามละคร สนนงใดกดตามทลนผพานไปแลดวคพอละคร ลลกๆเทพานบนน
   ทลนรลดจบกโลกทลนไมพมลตบวตนและอาณาเขตทลนละเอลยดอพอน ลลกๆคพอสวาดารรชบนจบกระดารล ผลดคนเหลพานบนนเรลยกวนษณมวพาเปปนสวาดารรชบนจบกระดารล พพอ

  อธนบายวพาสองรลปของวนษณม ลบกษมลและนารายณรไมพใชพสวาดารรชบนจบกระดารล ลลกๆ  บราหรมนนเทพานบนนทลนเปปนสวาดารรชบนจบกระดารล มลความแตกตพาง
อยพางมากมายเชพนนลน!  แลดวพวกเขากดพลดวพากฤษณะมลสวาดารรชบนจบกระทลนเขาไดดใชดในสนามรบและฆราวาส(Kaurav)  ถลกฆพาดดวยสนนงนบนน อยพางไร

   กดตามเหลพาเทพไมพเคยกระททาความกดาวรดาวรมนแรง พวกเขาไมพกดาวรดาวรมนแรงทบนงสองทาง พวกเขาไมพทบนงรบราและมลกนเลสใดๆ ความกดาวรดาว
  รมนแรงทลนยนนงใหญพทลนสมดคพอการททาใหดกบนและกบนดพนมยาพนษ การใชดดาบของตบณหาราคะ พพอพลดวพาลลกไดดมลประสบการณรของความทมกขรดดวยสนนงนบนน

   ตบนงแตพตอนเรนนมตลอดถลงตอนกลางไปถลงตอนจบ ในยมคทองพวกเขาไมพใชดดาบของตบณหาราคะ เปปนอาณาจบกรทลนปราศจากกนเลส พวกเขาเคยเตดม
   เปปปยมไปดดวยทมกคมณธรรม ปราศจากกนเลสอยพางสมบลรณรและททาตามระเบลยบวนนบยของการใชดชลวนตทลนสลงสมด ไมพมลความกดาวรดาวรมนแรงใดๆ ในเวลานลน
   เปปนอาณาจบกรของราวบน กนเลสทบนงหดานบนนอยลพในทมกหนแหพงในขณะทลนผลดคนเหลพานบนนพลดวพาพระเจดาอยลพในทมกหนแหพงในเวลาเดลยวกบน เครพนองบนน ฯลฯ

 ทลนถลกประดนษฐรขลนนจากวนทยาศาสตรรในชพวง 100  ปปหลบงเปปนไปเพพนออะไร?   สนนงเหลพานลนกทาลบงถลกทดลอง สนนงเหลพานบนนทบนงหมดจะเปปนประโยชนรกบบลลก
   ในอนาคต ทมกสนนงจะถลกททาลายดดวยสนนงเหลพานบนนในเวลานลนและแลดวสนนงเหลพานบนนจะถลกใชดเพพนอใหดความสมข ทลนนลนมลความสมขพรดอมกบบความทมกขร สนนงนลน

   เรลยกวพาความโอฬารตระการตาของมายา เปปนการดลหากการททาลายลดางจะเกนดขลนน ผลดคนเรลยกหาผลดชทาระใหดบรนสมทธนธ ไดดโปรดมา!  ใหดมาและททาสนนง
ใด?   บาบา มาและกพอตบนงสวรรครอลกครบนงเพพนอทลนเราจะสามารถไดดมาซลนงความสมข!    พพออธนบายวพาลลกๆ การละเลพนนลนถลกกทาหนดไวดแลดว พพอสรดางดนน

   แดนของความสมขและแลดวราวบนททาใหดดนนแดนนบนนกลายเปปนดนนแดนของความทมกขร จากดนนแดนแหพงความเงลยบสงบ ดวงวนญญาณไปสลพดนนแดน
   แหพงความสมขกพอน เปปนดวงวนญญาณทลนบรนสมทธนธเทพานบนนทลนมา ในปปจจมบบนดวงวนญญาณทบนงหมดไมพบรนสมทธนธ เหตมนลนเองพวกเขาจลงจดจทาบาบาและเรลยก

   หาทพาน พพอถลกผลกไวดดดวยพบนธะของละครดดวยเชพนกบน พพอพลดวพาพพอตดองมาเมพนอทมกคนกทาลบงมลประสบการณรของความทมกขร นลนคพอการบรรจบพบกบน
  ของการสนนนสมดของยมคเหลดกและการเรนนมตดนของยมคทอง ผลดคนมลกมมภเมลพาในยมคของการบรรจบพบกบน นบนนคพอการพบกบนของมหาสมมทรและแมพนทนา

    ลลกพลดวพานลนคพอเมลพาของพพอสลงสมด ดวงวนญญาณสลงสมดและพวกเราดวงวนญญาณ พพอนบนนไมพไดดมลรพางกายของทพานเอง พพอพลดวพาลลกๆ อยพางแนพนอนทลน
 พพอจทาเปปนตดองมลรพางกายเพพนอใหดความรลดแกพลลก มนฉะนบนนพพอจะพลดไดดอยพางไร?   เหตมนลนเองพพอจลงนทาลลกมาเลลนยงดล เวลานลนลลกไดดมาอยลพเบพนองหนดาพระเจดา

   เปปนการสพวนตบวผพานบราหรมา ลลกรลดวพาลลกคพอลลกๆของพระเจดา พพอสลงสมด ดวงวนญญาณสลงสมดถามวพาฉบนจะมาอยพางไร? พพอควรเขดามาในผลดใด? อยพาง
  แนพนอนทลนฉบนตดองเขดามาในโลกทลนไมพบรนสมทธนธในรพางทลนไมพบรนสมทธนธ เวลานลนลลกทบนงหมดนบนนนพาเกลลยด พพอพลดวพาลลกทบนงหมดเคยสวยงามแตพเวลานลนกลบบมา

   นพาเกลลยด ชพนอของลลกแตพละคนคพอชยบม ซมนดดารร (นพาเกลลยดและสวยงาม)     เวลานลนลลกกลบบมานพาเกลลยด กฤษณะเรลยกวพาเปปนชยบม ซมนดดารร บารบต
     เคยสวยงามอยพางแทดจรนงในตอนเรนนมตดน บารบตเคยเปปนยมคทองและวบตถมธาตมกดชบนนหนลนง ไมพมลคนพนการใดๆ ทลนนบนน กฤษณะคพอดวงวนญญาณชยบม ซมน

  ดดารรอบนดบบหนลนง ชลพบาบารบบการคทนาจมนของรพางกายของผลดนลน (ของบราหรมา)   และททาใหดเขาพรดอมกบบลลกๆ สวยงามจากนพาเกลลยด อบจชะ



          ถลงลลกๆ ทลนสมดแสนหวาน ผลดเปปนทลนรบกยนนง ทลนจากหายไปนาน เวลานลนไดดพบพานอลกครบนง รบก ระลลกถลง และสวบสดลตอนเชดา จากแมพ พพอ
  บบพดาดา พพอทางจนตพลดนมบสเตกบบลลกๆ ทางจนต

  สาระสทาหรบบการสรดางสมเพพนอการเปปนตบวของความรลด คมณธรรม และการจดจทาระลลกถลง:

1.   พวกเราบราหรมนนจมกคพอผลดทลนสลงทลนสมด อยลพในความซาบซลนงนลนและททางานรบบใชดของการททาใหดบารบตสลงสพงทลนสมดดดวยการททาตามศรลมบท เปปน
 ผลดทลนเชพนอในพระเจดาและททาใหดผลดอพนนเปปนเชพนเดลยวกบน

2.  ละทนนงความหลงทะนงของรพางกายและกลบบมามลสทานลกเปปนดวงวนญญาณ เพลยรพยายามอยพางเตดมทลนทลนจะกลายเปปนผลดทลนปปราศจาก
รพาง 

พร: ขอใหดลลกเปปนคารรมาโยคลและโยคลทลนสมทนาเสมอผลดทลนคงโยคยมกตรและยมคตลยมกตรในทมกการกระททา
ทมกการกระททาของดวงวนญญาณคารรมาโยคลควรเปปนโยคยมกตรและยมคตลยมกตร  ถดาการกระททาของลลกธรรมดาหรพอไรดสาระ ลลกไมพ

 สามารถถลกกลพาวไดดวพาเปปนโยคลทลนสมทนาเสมอไดด “โยคลทลนสมทนาเสมอ”  หมายความวพา พพนนฐานของการจดจทาระลลกถลงของลลกคพอความรบก
   ลลกจดจทาผลดทลนลลกรบกโดยอบตโนมบตน สนนงทลนลลกรบกดลงดลดลลกไปหาสนนงนบนน ดบงนบนนใหดทมกวนนาทล ทมกความคนดและทมกคทาพลดของลลกมลความสลงสพง

  อยพางสมทนาเสมอ และใหดมลความรบกสทาหรบบพพอในหบวใจของลลก และแลดวลลกจะถลกกลพาวไดดวพาเปปนคารรมาโยคลและโยคลทลนสมทนาเสมอ
คตนพจนร:   เพพนอทลนจะเปปนอนสระจากความพยายาม เฝฟาแตพแกวพงไกวในชนงชดาของความรบกอยพางสมทนาเสมอ

***   โอม ชานตน ***


