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สาระ: ลูกๆท่ีแสนหวาน   จดจาํพอ่ผูท่ี้ทาํให้ชีวติของลูกเป็นเชน่เพชรดว้ยความสุขอยา่งยิง่แลว้สนิมจะถูกขจัดออกไป 
คาํถาม: ใครจะมาเป็นลูกปัดของลูกประคาํและความเพียรพยายามใดจาํเป็นสาํหรับสิง่นัน้? 
คาํตอบ: ผูท่ี้ไมไ่ดจ้ดจาํสิง่ใดในเวลาสุดทา้ยจะมาเป็นลูกปัดของลูกประคาํ ลูกๆเหลา่นัน้ผูท่ี้ไดไ้ปถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมของพวก 

เขาจะมาเป็นลูกปัดของลูกประคาํ ผูท่ี้ม่ังค่ังและมีโรงงานมากมาย ฯลฯ ตอ้งลืมสิง่เหลา่นัน้ทัง้หมด ไมค่วรมีความผูกพันยึดม่ัน    
ตอ่ผูใ้ดและไมมี่สาํนึกของ “ของฉัน” เพียงแตพิ่จารณาวา่ทุกคนเป็นพ่ีน้อง (ดวงวญิญาณ) ของลูก มีเพียงสายใยทางจิต     
เทา่นัน้และไมมี่สายใยอ่ืนใด เพียงลูกๆผูท่ี้คงรักษาสายใยทางจิตเชน่นัน้ไวแ้ละลืมทุกสิง่อ่ืนเทา่นัน้จะสามารถมาเป็นลูกปัด 
ของลูกประคาํได ้

 
 
โอมชานติ พอ่ทางจิตน่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่กๆทางจิต แน่นอนท่ีลูกมีศรัทธาท่ีม่ันคงวา่เราคือดวงวญิญาณ และเราคือลูกๆของพระเจา้, ผูเ้ป็นพอ่     
ดังนัน้ทัง้หมดคือพ่ีน้อง พอ่ไดใ้ห้การช้ีแนะแกพ่ี่น้องแลว้: จดจาํพอ่, ผูเ้ป็นพอ่, ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ดังนัน้ลูกมีการจดจาํระลึกถึงหรือโยคะสติ     
ปัญญาของลูกเร่ร่อนไปท่ีไดท่ีหน่ึง? แน่นอนท่ีมายาจะทาํให้สติปัญญาเร่ร่อน แมลู้กไมป่รารถนากต็าม สติปัญญาของลูกจะเร่ร่อนไปท่ีใดท่ีหน่ึง    
ภายในลูกๆควรจะคดิวา่บาบาไดใ้ห้ความรู้ของวงจรโลกแกลู่กและไดส้อนลูกถึงเร่ืองราว 84 ชาติเกิดแลว้ วงจรของ 84 ชาติเกิดเวลาน้ีไดจ้บ     
สิน้ เรากาํลังจะกลับบา้นอีกครัง้หน่ึง เราไดก้ลับมาบริสุทธ์ิดว้ยการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึงและกลับบา้นมานับครัง้ไมถ่ว้น เวลาน้ี   
ไดอ้ยูใ่นสติปัญญาของลูกวา่เราทัง้หมดคือพ่ีน้อง ไมมี่เร่ืองของสิง่ท่ีเป็นทางร่างกายในสิง่น้ี อยา่ไดจ้ดจาํผูท่ี้มีร่างกาย! เพียงแตจ่ดจาํวา่เราคือ   
ดวงวญิญาณและเราเคยบริสุทธ์ิและสาโทประธาน เวลาน้ีเราไดอ้ยูอ่ยา่งไมบ่ริสุทธ์ิ ดังนัน้จดจาํพอ่ผูท่ี้ทาํให้ชีวติของลูกเป็นเชน่เพชรดว้ยความ  
สุขอยา่งยิง่ ดว้ยสิง่น้ีท่ีสนิมจะถูกขจัดออกไป พอ่อธิบาย: ลูกๆ, กอ่นอ่ืนให้คดิวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ น่ีเป็นความรู้ (gyan) ดว้ย และแลว้        
จดจาํพอ่ น่ีคือวกิญาณ (vigyan) เพราะดวงวญิญาณตอ้งไปอยูเ่หนือความรู้เขา้สูว่กิญาณ พวกเขาตอ้งไปสูบ่า้นแหง่ความสงบ ศาสนาดัง้เดิม     
ของดวงวญิญาณคือความสงบและบา้นของพวกเขาเป็นบา้นของความสงบดว้ย กอ่นอ่ืนเราตอ้งไปถึงท่ีน่ัน บาบามาจากท่ีน่ันเชน่กัน อยา่งไร   
กต็ามมนุษยไ์มรู้่เก่ียวกับสิง่เหลา่น้ี พอ่มาจากเบ้ืองบนน่ังท่ีน่ีอธิบายแกลู่กเป็นการสว่นตัว: ลูกๆ, ตามแผนของละคร พอ่ไดม้าหาลูกๆจาก    
อาณาเขตสูงสุด เหตุใดพอ่จึงมา? เพ่ือพาลูกกลับไป เวลาน้ีลูกไดอ้ยูอ่ยา่งไมบ่ริสุทธ์ิ, มีกิเลส ลูกเคยถือกาํเนิดมาดว้ยกิเลสชาติแลว้ชาติเลา่ เหตุ      
น้ีเองลูกจึงเรียกไดว้า่คดโกง พอ่อธิบายวา่เราจะสามารถกลับมาสูงสง่จากคดโกงไดอ้ยา่งไร ลูกๆ, จดจาํพอ่และลูกจะกลับมาสูงสง่และบริสุทธ์ิ    
ลูกสามารถทาํทุกสิง่ขณะท่ีมีการจดจาํระลึกถึงน้ี ไมใ่ชว่า่ลูกไมส่ามารถดาํเนินธุรกิจของลูกได้ ลูกๆบางคนถามพอ่: บาบา, ใครจะมาเป็นลูกปัด    
ของลูกประคาํ? ลูกๆ, ผูท่ี้ถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมของพวกเขาและผูท่ี้ไมจ่ดจาํสิง่ใดอ่ืนในเวลาสุดทา้ยจะมาเป็นลูกปัดของลูกประคาํ ผูท่ี้   
ม่ังค่ังอยา่งมากและมีโรงงานมากมาย ฯลฯ ตอ้งลืมสิง่เหลา่นัน้ทัง้หมด ลูกไมมี่สิง่ใด ลูกเขา้ใจวา่เราคือลูกๆของบาบา, เป็นพ่ีน้องกัน เราไมมี่      
ความผูกพันยึดม่ันตอ่ใคร ไมมี่สิง่ใดท่ีเป็น “ของฉัน” มีเพียงสายใยวา่ผูน้ี้เป็นพ่ีน้องผูห้น่ึงเทา่นัน้และไมมี่สายใยอ่ืน น่ีเรียกไดว้า่เป็นสายใยทาง    
จิต (spiritual connection) ตลอดทัง้ช่ัวอายุทัง้หมดน้ีมีแตก่ารจดจาํร่างกายเทา่นัน้ ไมมี่ใครจดจาํดวงวญิญาณ สิง่น้ีถูกกาํหนดไวแ้ลว้ใน     
ละครเชน่กัน บาบาอธิบายสิง่เหลา่น้ีและทาํให้ลูกทาํความเพียรพยายามเพ่ือกลับมาบริสุทธ์ิ บาบาให้เวลาแกลู่กๆ เพียงแตจ่ดจาํพอ่เป็นเวลา 8     
ช่ัวโมง นัน้เป็นงานรับใชท่ี้มีขีดจาํกัด ในขณะท่ีน้ีคืองานรับใชข้องทัง้โลก แน่นอนท่ีลูกจะรับประทาน ด่ืม, นอนและไปท่ัว ไมมี่ใครสามารถมี      
การจดจาํระลึกถึงไดทั้ง้วัน เวลาน้ี แน่นอนท่ีลูกกาํลังทาํงานรับใชท่ี้ไมมี่ขีดจาํกัด เชน่ท่ีพอ่ไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้ ดังนัน้ทา่นสอนลูกๆ    
ให้ไตร่ตรองในวธีิการเดียวกัน ทา่นคือคารันคาราวันฮาร์และสอนลูกดว้ยการแสดงสิง่น้ีแกลู่ก ดว้ยการเฝ้าแตท่าํความเพียรพยายามลูกประคาํ  
แหง่ชัยชนะของลูกจะถูกสร้างข้ึน ใครกต็ามท่ีเขา้ไปในยุคทองและยุคเงนินัน้เป็นผูมี้ชัยชนะ และแลว้นักแสดงทัง้หมดมาตามลาํดับกันไปบนเวที  
น้ีเพ่ือเลน่บทบาทของพวกเขาในละครน้ี ไมใ่ชทุ่กคนจะมาในเวลาเดียวกัน สถานท่ีอยูอ่าศัยของลูกๆนักแสดงทัง้หมดคือโลกของบราหม์ ลูกมา   
จากท่ีน่ันและชุบเล้ียงร่างกาย ประเดน็เหลา่น้ีทัง้หมดงา่ยดายอยา่งยิง่ ลูกๆเทา่นัน้ท่ีสามารถจดจาํประเดน็เหลา่นัน้ บา้นของลูกคือบา้นท่ีแสน   
หวาน, บา้นแหง่ความเงียบสงบ ไมมี่ใครอ่ืนรู้เก่ียวกับบา้นของพวกเขา พวกเขาเพียงแตพู่ดวา่พวกเขาจะหลอมรวมไปกับแสง และเป็นเหมือน    
กับฟองอากาศท่ีผุดจากมหาสมุทรและฟองเหลา่นัน้จะหลอมกลับคืนสูม่หาสมุทร ดังนัน้พวกเขาเชน่กันจะหลอมเขา้ไปในแสง (ธาตุบราหม์)   
ดว้ยในลักษณะเดียวกัน และแลว้พวกเขากพู็ดวา่: ไมว่า่ท่ีใดกต็ามท่ีเรามองดู มีแตแ่สง (ธาตุบราหม์) เทา่นัน้ พวกเขาคดิวา่บราหม์เป็นพระเจา้       
เหตุน้ีเองสิง่ตา่งๆท่ีลูกพูดจึงไมค่งอยูใ่นสติปัญญาของพวกเขา ลูกคดิวา่พวกเขาผิด, แตพ่วกเขาคดิวา่ลูกผิด เพราะพวกเขามีศาสนาของเขาเอง    
อยา่งไรกต็ามลูกเขา้ใจวา่ดวงวญิญาณทัง้หมดจะกลับไปสูดิ่นแดนแหง่ความสงบอยา่งแน่นอน ดวงวญิญาณทัง้หมดไดรั้บบทบาทของเขาเอง สิง่  
น้ีเรียกวา่ความมหัศจรรย์ เวลาน้ีลูกๆไดเ้ขา้ไปสูค่วามลึกลํา้อยา่งยิง่วา่ดวงวญิญาณเลก็เพียงใดและดวงวญิญาณเลน่บทบาทของพวกเขาอยา่งไร  
เชน่ท่ีพอ่, ผูท่ี้เป็นมหาสมุทรแหง่ความรู้, มีความรู้น้ี ดังนัน้ลูกๆมีความรู้ดว้ยเชน่กัน ลูกกาํลังจะมาเป็นผูท่ี้มีความรู้ดว้ย พวกเขาคือผูท่ี้มีความรู้     
ของบัคตี ขณะท่ีลูกคือผูท่ี้มีความรู้ ผูมี้ความรู้ของบัคตีคือผูท่ี้อยูใ่นเวลากลางคืน ในขณะท่ีผูท่ี้มีความรู้คือผูท่ี้อยูใ่นกลางวัน คร่ึงหน่ึงของวงจรท่ี    
ลูกอยูใ่นดินแดนแหง่ความสุขและอีกคร่ึงหน่ึงของวงจรท่ีอยูใ่นดินแดนของความทุกข์ สิง่น้ีเรียกไดว้า่เป็นผูท่ี้มองเหน็การณ์ไกล เวลาน้ีสติ  
ปัญญาของลูกไดไ้ปไกลมากๆ พวกเราดวงวญิญาณคือผูอ้าศัยของบราหมั์นด์ (Brahmand) บา้นท่ีแสนหวาน พอ่คือเมลด็ของตน้ไมโ้ลก    
มนุษยน้ี์เพราะทา่นเตม็ไปดว้ยความรู้ ทา่นมีความรู้ของตน้ไม้ เวลาน้ีเพ่ือท่ีจะจบสิน้สาํนึกของร่างกาย ลูกคดิวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ ไมค่วร    
จะมีการจดจาํสิง่ใดอ่ืน กลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณอยา่งสมบูรณ์: ฉันคือดวงวญิญาณ, ฉันคือดวงวญิญาณและฉันไมมี่สิง่ใดท่ีฉันดวง   
วญิญาณจะตอ้งจดจาํ มีคาํกลา่ววา่ “ไมว่า่อะไรกต็ามท่ีลูกจดจาํในเวลาสุดทา้ยจะนําลูกไปสูจุ่ดหมายปลายทางของลูก” หากลูกมีสิง่ใด ลูกจะ    
จดจาํสิง่นัน้อยา่งแน่นอน น่ีคือบางสิง่ท่ีตอ้งคดิถึง หากลูกมีบางสิง่ หากลูกมีเพ่ือนฝูงญาติมิตร ฯลฯ แน่นอนท่ีลูกจะจดจาํพวกเขา ลูกไดใ้ห้ทุก      
สิง่ท่ีลูกมีแกชี่พบาบาแลว้ ในกรณีนัน้อยา่ไดค้ดิวา่สิง่ใดเป็นของลูก เหตุใดลูกจะจดจาํบางสิง่เลา่ ถา้ลูกไดใ้ห้สิง่นัน้แกบ่าบาไปแลว้ ลูกควรจะ    



ลืมสิง่นัน้ หากลูกจดจาํสิง่นัน้ สิง่นัน้จะทาํร้ายลูกในอนาคต เวลาน้ีลูกไดรั้บประเดน็ใหม่ๆ เหลา่น้ีแลว้ ลูกไมมี่สิง่ใดเกา่ๆอยูกั่บลูก เชน่ท่ีสิง่เกา่ๆ     
ทัง้หมด (ท่ีเป็นของคนตาย) จะมีการให้ไวกั้บพราหมณ์ (ขัณณิกรณ์) ในทาํนองเดียวกันลูกไดใ้ห้ทุกสิง่ท่ีลูกมีดว้ยเชน่กัน ดังนัน้ลูกไมค่วรจะ     
จดจาํสิง่นัน้ เพียงแตจ่ดจาํวา่: ฉันคือพ่ีน้องชาย (ดวงวญิญาณ) ฉันเป็นลูกของบาบา ฉันไมมี่สิง่ใด ฉันไมมี่แมก้ระท่ังร่างกาย และแลว้ในโลก       
ใหมทุ่กสิง่ท่ีลูกไดรั้บจะใหม่ ลูกจะไปท่ีน่ันในพระราชวังท่ีประดับประดาดว้ยเพชร น่ีคือประเดน็ของอนาคต บาบาถาม: โอ ลูกๆ, ลูกจะมาเป็น      
อะไร? ลูกๆพูดวา่: บาบา, เราจะเป็นนารายณ์ น่ีคือประเดน็ของความสุข อยา่งไรกต็ามเพียงเม่ือลูกไมจ่ดจาํสิง่เกา่เทา่นัน้ท่ีลูกจะมาเป็นลูกปัด     
ของลูกประคาํ ลูกประคาํของ 108 เป็นของราชา ในวัดพวกเขามีลูกประคาํของ 16,108 หลายตอ่หลายคนจะมาเป็นลูกปัดของลูกประคาํ ลูกมา       
กอ่นหน้ามากเพียงไร, ลูกจะไดรั้บความสุขมากตามนัน้ ผูท่ี้มาภายหลังไมไ่ดรั้บความสุขมากเชน่นัน้ พวกเขามีประสบการณ์ของความสุขเป็น   
เวลาสัน้กวา่และมีประสบการณ์ของความทุกขน้์อยกวา่ บาบาพูดวา่: ลูกๆ, ดูแลเอาใจใสว่า่ลูกจะไมจ่ดจาํสิง่ใดในเวลาสุดทา้ย ลูกไมค่วรแม้    
กระท่ังจดจาํสิง่ใดท่ีลูกไดอุ้ทศิไปแลว้ บาบาพูดวา่: เป็นเพราะพอ่คือเจา้แหง่คนจน พอ่ไมรั่บสิง่ใดท่ีหากสิง่เหลา่นัน้ไมไ่ดถู้กใช้ พอ่ยังจะตอ้ง    
ให้การตอบแทนของสิง่เหลา่นัน้ ท่ีน่ันมีบางคนผูท่ี้ไดใ้ห้บางสิง่แตแ่ลว้เม่ือเขาจากไปดว้ยเหตุผลใดกต็าม พวกเขาขอสิง่นัน้กลับคืน มายากัด   
พวกเขา มีบางคนท่ีพูดวา่: ไมว่า่ทา่นจะตีฉันหรือรักฉัน ผูท่ี้มีความซาบซ้ึงน้ีจะไมมี่วันจากประตูบา้นของทา่นหรือลืมทา่น ลูกๆไดม้าท่ีน่ีเพ่ือจะ    
มาเป็นนารายณ์จากคนธรรมดา ลูกไดรั้บมรดกท่ีใหญโ่ตมาก! และแลว้เหตุใดลูกจึงพูดวา่ลูกกาํลังให้บางสิง่เลา่? ถา้จะพูดให้ถูก, ลูกเป็นผูรั้บ     
ใครท่ีพูดวา่ลูกตอ้งให้บางสิง่? หากใครบางคนให้แมก้ระท่ัง 1 ไพซากจ็ะมีการสร้างพระราชวังสาํหรับเขาท่ีน่ัน เชน่ท่ีสุดามาไดใ้ห้ขา้ว 1 กาํมือ       
ดังนัน้ลูกๆนําขา้วและถ่ัวมาเชน่ท่ีสุดามาไดท้าํ พวกเขาคดิวา่เขาจะไดรั้บพระราชวัง พอ่พึงพอใจกับลูกๆ เชน่นัน้:วา้ว! จะมีการสร้างพระราชวัง    
สาํหรับพวกเขาในโลกใหมเ่พราะพวกเขาไดนํ้าสิง่ตา่งๆมาดว้ยความรักและความรู้สกึท่ีดี โอ!้ เป็นโชคท่ียิง่ใหญม่ากสาํหรับลูกๆเชน่นัน้! พวก   
เขาจะไดรั้บสถานภาพท่ีสูงมาก เวลาน้ีตามแผนของละคร ทุกยา่งกา้วของบาบาและลูกๆกาํลังเกิดข้ึนอยา่งแทจ้ริงเชน่ท่ีเกิดข้ึนในวงจรท่ีแลว้ มี   
โชคในทุกยา่งกา้ว (kadam) ของลูก เขาไดแ้สดงดอกบัว (padam) ท่ีเทา้ของเหลา่เทพ แน่นอนท่ีสิง่นัน้ตอ้งมีความหมาย เวลาน้ีลูกเฝ้าแตห่า       
รายไดข้องหลายพันลา้น (padam) ในทุกยา่งกา้ว ลูกไดม้าหาบาบาเพ่ือจะกลับมาเป็นผูท่ี้มีโชคหลายลา้นเทา่ ลูกเป็นผูท่ี้มีโชคอยา่งยิง่อยา่    
งมากๆแตต่ามลาํดับกันไปตามเพียรพยายามท่ีลูกทาํ ตามแผนของละคร ความเพียรพยายามของลูกเกิดข้ึนเชน่ท่ีเคยเป็นในทุกๆวงจร ราวกับวา่   
ละครกาํลังทาํให้ลูกทาํความเพียรพยายาม พระเจา้กาํลังให้การช้ีแนะแกลู่กตามละครเชน่กัน ดังนัน้ลูกอยูภ่ายใตอิ้ทธิพลของละคร ละครอยูภ่าย   
ใตอิ้ทธิพลของอะไร? ลูกๆ ละครนัน้ถูกกาํหนดไวแ้ลว้เป็นนิรันดร์ ไมส่ามารถมีใครพูดวา่เม่ือไหร่ท่ีละครถูกสร้างข้ึน ละครเฝ้าแตมี่การแสดง     
ลูกไดรั้บการช้ีแนะอันดับ 1 จากพระเจา้ในละครน้ี เหตุนัน้เองจึงมีคาํกลา่ววา่การช้ีแนะของพระเจา้ทาํให้ลูกมาเป็นเทพ ในขณะท่ีการช้ีแนะของ    
มนุษยท์าํให้ลูกสกปรก การช้ีแนะของพระเจา้ทาํให้ลูกกลายเป็นเทพจากมนุษย์ หลังจากใช้ 21 ชาติเกิด ลูกไดก้ลายเป็นมนุษยด์ว้ยการทาํตาม     
การช้ีแนะของมนุษย์ น่ีคือบทของกีตะ ยุคแหง่การบรรจบพบกัน เม่ือการเปล่ียนแปลงโลกเกิดข้ึน สิง่น้ีควรจะคงอยูใ่นสติปัญญาของลูกๆ ลูกๆ      
ตอ้งกลับมาออ่นหวานอยา่งมาก ลูกตอ้งปฏิสัมพันธด์ว้ยความรัก ลูกๆผูท่ี้ออ่นหวานและเตม็ไปดว้ยความสงบจะไดรั้บสถานภาพท่ีสูง เวลาน้ีลูก   
ไดรั้บสติปัญญาของพระเจา้แลว้ ลูกเขา้ใจวา่ลูกไดม้าเป็นลูกๆ ของพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ลูกกาํลังประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากบาบา ดังนัน้ลูก    
ควรจะมีประสบการณ์ของความสุขเหลือประมาณ พอ่พูดวา่: เวลาน้ีสถานภาพของลูกสูงสง่ยิง่กวา่ในยุคทอง พอ่สอนลูกเทา่นัน้ พระเจา้พูด: พอ่     
กาํลังทาํให้ลูกเป็นราชาเหนือราชา, ผูท่ี้มีมงกุฎ 2 ชัน้ ดังนัน้ลูกควรจะเป็นสุขกับโชคของลูก วา้ว! เพียงแตม่องดูรูปแบบของโชคท่ีบาบามาและ      
สร้างสาํหรับพวกเรา!   ทา่นสร้างชีวติของเรา   ซ่ึงเคยเป็นเชน่หิน,   ให้กลายเป็นชีวติท่ีเป็นเย่ียงเพชร!   อัจชะ 
ถึงลูกๆท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึงและสวัสดีตอนเชา้จากแมพ่อ่ บัพดาดา พอ่ทางจิต       
พูดนมัสเตกับลูกๆ   ทางจิต 
สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้   คุณธรรม   และการจดจาํระลึกถึง: 
1.   เพ่ือท่ีจะรับสถานภาพท่ีสูง   ให้คงอยูอ่ยา่งเตม็ไปดว้ยความสงบและกลับมาออ่นหวาน   มีปฏิสัมพันธกั์บทุกคนดว้ยความรัก 
2.   ลูกตอ้งลืมสิง่ใดกต็ามท่ีลูกไดอุ้ทศิให้บาบาไปแลว้   ไมค่วรท่ีจะจดจาํสิง่นัน้   อยา่ไดค้ดิวา่ลูกกาํลังให้กับบาบา  
พร: พร: ขอให้ลูกเป็นผูเ้พียงพยายามท่ีงา่ยดายและมีประสบการณ์ของสภาพท่ีมีพลังอยา่งสมํา่เสมอ ดว้ยพรของการเป็นตัวของ  

การจดจาํระลึกถึง 
ผูท่ี้เป็นตัวของการจดจาํระลึกถึงสามารถมีพลังและชัยชนะอยา่งสมํา่เสมอ พวกเขาถูกเรียกวา่เป็นผูเ้พียรพยายามท่ีงา่ยดาย  
พวกเขาคงอยูอ่ยา่งไมสั่น่คลอนในทุกๆ สถานการณ์อยา่งสมํา่เสมอ ไมว่า่อะไรเกิดข้ึน แมถ้า้พวกเขาเผชิญกับภูเขาท่ีใหญโ่ต   
ท่ีสุดในสถานการณ์ของเขา ถา้พวกเขาเผชิญกับเมฆของความขัดแยง้ในสันสการ์ แมก้ระท่ังวัตถุธาตุทดสอบพวกเขา พวกเขา   
เป็นเชน่องคตและไมย่อมให้เทา้ของจิตใจและสติปัญญาของพวกเขาสัน่คลอน แทนท่ีนําความป่ันป่วนของอดีตเขา้มาในสาํนึก 
รู้ของลูก   พวกเขาใสจุ่ดฟูลสตอ้ฟ   ความไมร่ะมัดระวังไมส่ามารถมาหาลูกเชน่นัน้ 

คติพจน์: เพ่ือท่ีจะถึงสภาพของการรู้แจง้ของความรู้   ให้ทาํความเพียรพยายามในวธีิท่ีแฝงตัว 
  

***   โอม   ชานติ   *** 


