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ละทิ้งทุกสิง่ท่ีไร้ประโยชน์และกลับมามีพลัง 
วันน้ีบัพดาดาไดเ้หน็ดวงวญิญาณทัง้หมดท่ีเป็นผูเ้อาชนะการกระทาํท่ีเป็นบาป น่ันคือดวงวญิญาณซันยาสซี (ผูส้ละละทิ้ง)   
ท่ีละทิ้งการกระทาํบาป การกลายเป็นดวงวญิญาณบราหมิ์นหมายถึงการมีการกระทาํท่ีสูงสง่และละทิ้งการกระทาํบาป  
ทันทีท่ีลูกแตล่ะคนกลายเป็นบราหมิ์น ลูกกมี็ความคดิท่ีสูงวา่ตัง้แตบั่ดน้ีเป็นตน้ไปลูกจะมีการกระทาํท่ีบริสุทธ์ิและหยุดการกระทาํบาป  
ดวงวญิญาณท่ีมีการกระทาํท่ีบริสุทธ์ิกลา่วไดว้า่เป็นดวงวญิญาณบราหมิ์นท่ีสูงสง่ ดังนัน้ความคดิของลูกคือการเป็นผูเ้อาชนะการกระทาํบาป  
น่ีคือเป้าหมายท่ีลูกทุกคนนํามาใชก้อ่นอ่ืนใดใชห่รือไหม? จากการเกบ็เป้าหมายนัน้ไวเ้บ้ืองหน้าของลูก  
ลูกจะตอ้งไดม้าซ่ึงคุณสมบัติท่ีสูงสง่เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายเชน่นัน้ 
ดังนัน้จงถามตนเองวา่ฉันไดล้ะทิ้งการกระทาํบาปและกลายเป็นผูเ้อาชนะการกระทาํบาปหรือไม?่ เชน่ท่ีในโลกภายนอก  
ดวงวญิญาณราชนิกุลท่ีสูงสง่ไมส่ามารถจะมีกิจกรรมท่ีธรรมดา 
ดังนัน้เชน่กันลูกดวงวญิญาณท่ีมีการกระทาํท่ีบริสุทธ์ิกไ็มส่ามารถท่ีจะกระทาํบาปได ้
เชน่ท่ีไวชนาฟท่ีมีขีดจาํกัดเชน่นัน้ไมส่ามารถยอมรับสิง่ท่ีเป็นทามสกิ (สกปรกและไมบ่ริสุทธ์ิ)  
ดังนัน้เชน่กันลูกผูเ้อาชนะการกระทาํบาปซ่ึงเป็นของสกุลวษิณุกไ็มส่ามารถมีความคดิท่ีเป็นบาปหรือมีการกระทาํท่ีเป็นบาปได ้
น่ันคือลูกไมส่ามารถท่ีจะมีการทาํกรรมท่ีไมบ่ริสุทธ์ิหรือสกปรก(ทาโมกุนี) หรือมีความคดิท่ีไมบ่ริสุทธ์ิหรือสกปรกได้  
สิง่น้ีไมไ่ดรั้บอนุญาตในศาสนาบราหมิ์น 
เชน่ท่ีลูกไดเ้ขียนสาํหรับผูแ้สวงหาท่ีมาท่ีน่ีเก่ียวกับขอ้กาํหนดของทุกสิง่ท่ีไมอ่นุญาตสาํหรับดวงวญิญาณโยคีท่ีงา่ยดาย 
ลูกไดเ้ขา้ใจอยา่งชัดเจนมากดว้ยเชน่กันวา่สิง่ใดท่ีไมอ่นุญาตสาํหรับบราหมิ์นและสาํหรับตัวลูกเองหรือไม?่ ลูกทุกคนเขา้ใจและยอมรับสิง่น้ี  
แตลู่กทาํตามสิง่น้ีตามลาํดับกันไป เม่ือเหน็ลูกเชน่นัน้บัพดาดาจาํเร่ืองราวท่ีน่าขบขันท่ีลูกบอก แมว้า่ลูกจะยอมรับสิง่น้ีและพูดเก่ียวกับสิง่น้ี   
แตถึ่งกระนัน้กต็ามลูกกยั็งคงทาํสิง่นัน้! ลูกบอกเร่ืองราวของนกแกว้แกผู่อ่ื้นท่ีอยูบ่นพ้ืนฐานของเร่ืองน้ี  
ลูกบอกบางคนไมใ่ห้ทาํบางสิง่ในขณะท่ีลูกกาํลังทาํสิง่นัน้ ดังนัน้ลูกจะพูดถึงสิง่น้ีวา่อะไร?  
น่ีคือพฤติกรรมท่ีสูงสง่ของดวงวญิญาณบราหมิ์นหรือไม?่ เพราะการเป็นบราหมิ์นหมายถึงการเป็นผูท่ี้มีความสูงสง่ ดังนัน้ความสูงสง่คืออะไร?   
การกระทาํท่ีบริสุทธ์ิหรือการกระทาํท่ีธรรมดา? ในเม่ือบราหมิ์นไมส่ามารถแมก้ระท่ังจะมีการกระทาํท่ีธรรมดาได้  
กจ็ะไมมี่เร่ืองของการกระทาํท่ีเป็นบาป การเป็นผูเ้อาชนะการกระทาํบาปหมายถึงการเป็นผูท่ี้ละทิ้งการกระทาํบาปและความคดิท่ีเป็นบาป  
เน่ืองจากลูกมีประสาทสัมผัสลูกจึงไมส่ามารถจะหยุดแสดงการกระทาํได้ 
ร่างกายเช่ือมโยงกับประสาทสัมผัสและประสาทสัมผัสเช่ือมโยงกับการกระทาํ 
ขณะน้ีเรากาํลังพูดถึงการสละละทิ้งร่างกายและทุกสิง่ท่ีเช่ือมโยงกับร่างกาย การกระทาํเช่ือมโยงกับประสาทสัมผัสและในแงข่องการกระทาํ  
ลูกตอ้งละทิ้งการกระทาํท่ีเป็นบาป 
โดยไมล่ะทิ้งการกระทาํท่ีเป็นบาปลูกจะไมส่ามารถเป็นผูท่ี้มีการกระทาํท่ีบริสุทธ์ิและเป็นผูท่ี้เอาชนะการกระทาํบาปได้ 
ลูกเขา้ใจคาํนิยามของการกระทาํท่ีเป็นบาปไดดี้มาก 
การกระทาํใดกต็ามในขณะท่ีไดรั้บอิทธิพลแมก้ระท่ังเลก็น้อยจากกิเลสคือการกระทาํท่ีเป็นบาป 
ลูกเขา้ใจกิเลสทัง้สองรูปแบบทัง้ท่ีละเอียดออ่นและท่ีสูงสง่เป็นอยา่งดี 
และลูกไดรั้บการบอกเก่ียวกับสิง่ท่ีเป็นรูปท่ีสูงสง่ของกิเลสสาํหรับบราหมิ์นแลว้ หากมีกิเลสใดในรูปท่ีสูงสง่หรือแมก้ระท่ังมีร่องรอยเลก็น้อย  
ของกิเลสเหลา่นัน้แลว้ดวงวญิญาณเชน่นัน้จะไมส่ามารถกลายเป็นผูท่ี้มีการกระทาํท่ีบริสุทธ์ิได ้
ตรวจสอบทุกการกระทาํจากเวลาอมฤตวา่ลูกไดมี้การกระทาํการท่ีบริสุทธ์ิ การกระทาํท่ีไร้ประโยชน์ หรือการกระทาํท่ีเป็นบาปหรือไม่   
การกระทาํท่ีบริสุทธ์ิหมายถึงการกระทาํท่ีทาํบนพ้ืนฐานของศรีมัท 
การกระทาํบนพ้ืนฐานของศรีมัทจะไดรั้บการสะสมไวใ้นบัญชีของการกระทาํท่ีบริสุทธ์ิโดยอัตโนมัติ 
ดังนัน้น่ีเป็นวธีิท่ีงา่ยดายในการตรวจสอบการกระทาํท่ีบริสุทธ์ิและการกระทาํท่ีเป็นบาป จงเฝ้าแตต่รวจสอบตนเองดว้ยวธีิน้ีอยา่งสมํา่เสมอ  
ลูกไดรั้บศรีมัทสาํหรับทุกการกระทาํ การกระทาํตัง้แตใ่นเวลาท่ีต่ืนข้ึนในเวลาอมฤตจนถึงการกระทาํในเวลาท่ีจะเขา้นอนในตอนกลางคืน  
ลูกไดรั้บการบอกวา่จะต่ืนข้ึนมาอยา่งไร จะน่ังอยา่งไร จะทาํทุกสิง่อยา่งไร หากลูกไมต่ื่นข้ึนมาในเวลานัน้แลว้    
ตามนัน้ลูกไมส่ามารถสร้างรางวัลของการกระทาํท่ีสูงสง่จากเวลาอมฤตได้ -  
ซ่ึงหมายความวา่ลูกไมส่ามารถละทิ้งการกระทาํท่ีไร้ประโยชน์และเป็นบาปได้ ดังนัน้ลูกตอ้งละทิ้งการพ่ึงพิงน้ี  
ลูกจะตอ้งละทิ้งทุกสิง่ท่ีไร้ประโยชน์ บางคนคดิวา่พวกเขาไมไ่ดก้ระทาํบาปใดๆเลย ท่ีพวกเขาไมไ่ดท้าํผิดใด ๆ    
หรือท่ีพวกเขาไมไ่ดพู้ดอะไรเชน่นัน้เลย อยา่งไรกต็ามคาํพูดท่ีไร้ประโยชน์ไมป่ลอ่ยให้ลูกกลับมามีพลัง  
น่ันคือคาํพูดเหลา่นัน้จะไมป่ลอ่ยให้ลูกมีโชคเป็นอยา่งมาก หากลูกไมไ่ดก้ระทาํกรรมท่ีเป็นบาปใดๆแตลู่กมีการกระทาํท่ีไร้ประโยชน์แลว้  
ลูกกไ็มไ่ดส้ะสมสิง่ใดสาํหรับปัจจุบันหรืออนาคต 
ดว้ยการมีการกระทาํท่ีสูงสง่ลูกจะไดสั้มผัสกับผลท่ีเกิดข้ึนทันทีจากการกระทาํท่ีสูงสง่ในรูปของความสุขและพลัง 
ลูกเองไดสั้มผัสกับผลท่ีเกิดข้ึนจากสิง่นัน้ในทางปฏิบัติในทันที และผูอ่ื้นเม่ือพวกเขาเหน็ดวงวญิญาณมีการกระทาํท่ีสูงสง่  
พวกเขากจ็ะสัมผัสกับความจริงจังและความกระตือรือร้นท่ีจะเพียรพยายาม ท่ีพวกเขารู้สกึวา่พวกเขาสามารถกลายมาเป็นเหมือนลูกได้  
ดังนัน้ลูกสัมผัสกับผลในทันทีและลูกรับใชผู้อ่ื้นดว้ยเชน่กัน ในทาํนองน้ีลูกสะสมเป็นสองเทา่ทัง้ในปัจจุบันและสะสมในอนาคต  
ในแงน้ี่หากลูกกระทาํกรรมท่ีไร้ประโยชน์หรือธรรมดาแลว้สิง่นัน้กจ็ะกอ่ให้เกิดความเสยีหายอยา่งมาก! 
ดังนัน้อยา่ไดค้ดิวา่ลูกกแ็คท่าํกรรมท่ีธรรมดาและท่ีสิง่นัน้กเ็กิดข้ึนตลอดเวลา ทุกยา่งกา้ว ทุกการกระทาํ   
และทุกคาํพูดของดวงวญิญาณท่ีสูงสง่จะตอ้งสูงสง่ ดังนัน้ลูกเขา้ใจหรือไมว่า่คาํจาํกัดความของการสละละทิ้งคืออะไร?  



การละทิ้งทุกสิง่ท่ีไร้ประโยชน์หมายถึงการละทิ้งการกระทาํ คาํพูด และเวลาท่ีธรรมดา และกลับมามีพลังอยา่งสมํา่เสมอและอยูอ่ยา่งมีความพิเศษ    
น่ันคือกลับมามีโชคหลายลา้นเทา่ ดังนัน้เวลาน้ีขีดเสน้ใตทุ้กสิง่ท่ีไร้ประโยชน์และธรรมดา ละทิ้งความไมร่ะมัดระวังน้ี   
เพราะลูกดวงวญิญาณบราหมิ์นทัง้หมดมีบทบาทท่ีเป็นนักแสดงเอก-พระเอกและนางเอกบนเวทีโลก ในแตล่ะวนิาที ทุกความคดิ คาํพูด    
และการกระทาํของนักแสดงเอกเชน่นัน้มีคา่มากยิง่กวา่เพชร หากลูกสูญเสยีไปแมก้ระท่ังหน่ึงวนิาทีกเ็หมือนกับการสูญเสยีเพชร  
หากใครทาํเพชรท่ีมีคา่ของเขาร่วงหลน่หรือสูญหายท่ีไหนสักแหง่เขาจะรู้สกึวา่เขาไดสู้ญเสยีบางสิง่ท่ีมีความสาํคัญเป็นอยา่งยิง่ 
อยา่งไรกต็ามน่ีไมใ่ชเ่ร่ืองของเพชรเดียวเทา่นัน้ แตล่ะวนิาทีมีคุณคา่ของเพชรมากมาย จงคดิในแงเ่หลา่น้ี   
ไมค่วรจะเป็นเชน่นัน้ท่ีลูกน่ังคุยกันในบันดาลูกๆเองในลักษณะท่ีธรรมดา เก่ียวกับสิง่ท่ีธรรมดา และเวลาของลูกกผ็า่นไปในอะไรทาํนองนัน้   
แลว้ลูกจะพูดอยา่งไร? เราไมไ่ดพู้ดอะไรเก่ียวกับสิง่ท่ีไมดี่ พวกเราเพียงแคพู่ดคุยกันเองเชน่นัน้ เราแคน่ั่งและคุยกัน    
เรากแ็คใ่ห้เวลาผา่นไปในทาํนองนัน้ ใชเ้วลาอยา่งมากในการทาํสิง่เชน่นัน้ "อะไรทาํนองนัน้"! ลูกไมใ่ชแ่ค่ "อะไรทาํนองนัน้"     
แตลู่กเป็นเชน่เพชร ดังนัน้จงเขา้ใจคุณคา่ของตัวลูกเอง! ภาพลักษณ์ท่ีไมมี่ชีวติของลูกนัน้มีคา่มาก!   
ท่ีไดใ้ห้คุณคา่เป็นอยา่งมากแมก้ระท่ังการเหลือบมองเพียงหน่ึงวนิาที หน่ึงความคดิของลูกมีคา่มากท่ีจนกระท่ังทุกวันน้ีผูค้นพิจารณาวา่เป็นพร  
บักกัต(ผูศ้รัทธาและภักดี)เพียงแคข่อการมองเพียงหน่ึงวนิาที ดังนัน้การเหลือบมองนัน้คือคุณคา่ของเวลาของลูก  
และพรคือคุณคา่ของความคดิของลูก คุณคา่ของคาํพูดของลูกคือแมก้ระท่ังในปัจจุบันพวกเขาสิน้หวังท่ีจะไดย้นิคาํพูดสองสามคาํจากลูก  
คุณคา่ของสายตาของลูกคือแมก้ระท่ังในวันน้ีพวกเขาร้องเรียกหาลูกเพ่ือให้พาพวกเขาไปอยูเ่หนือดว้ยการเหลือบมองจากลูก 
ทุกการกระทาํของลูกมีคุณคา่ เม่ือลูกพูดถึงการกระทาํท่ีสูงสง่ท่ีลูกทาํกับพอ่ พวกเขาจะละลายไปในประสบการณ์นัน้   
ดังนัน้ทุกวนิาทีและทุกความคดิของลูกมีคุณคา่เชน่นัน้! 
ดังนัน้เขา้ใจถึงคุณคา่ของลูกและละทิ้งการกระทาํและความคดิท่ีไร้ประโยชน์และเป็นบาปของลูก 
บทเรียนของการสละละทิ้งท่ีลูกทาํในวันน้ีคืออะไร? ละทิ้งความไมร่ะมัดระวังของคาํวา่ "อะไรทาํนองนัน้"!   
ลูกพูดในลักษณะธรรมดาท่ัวไปของการพูดในทุกวันน้ี ดังนัน้น่ีจึงกลายเป็นรูปแบบการพูดท่ีธรรมดาสาํหรับบราหมิ์นในปัจจุบัน  
ละทิ้งภาษาธรรมดาน้ี! ให้ทุกวนิาทีมีความพิเศษ ให้ทุกความคดิของลูกเป็นทางจิต น่ันคือให้ความคดินัน้มีคา่    
ให้นํามาซ่ึงผลเป็นสองเทา่น่ันคือผลในปัจจุบันและอนาคต ลูกตอ้งเคยไดเ้หน็มาบา้งท่ีผลไมบ้างชนิดมีสองผลรวมอยูใ่นหน่ึงผลอยา่งไร  
ผลไมส้องชนิดรวมเขา้ดว้ยกัน ดังนัน้ลูกดวงวญิญาณท่ีสูงสง่มีทัง้สองผล น่ันคือลูกมีการบรรลุผลทัง้สอง   
กอ่นท่ีลูกจะไดรั้บสิง่ใดในอนาคตลูกมีการบรรลุผลในปัจจุบัน และบนพ้ืนฐานของปัจจุบันลูกไดรั้บการบรรลุผลในอนาคตของลูก  
ดังนัน้ลูกเขา้ใจไหม? รับประทานทัง้สองผลไมใ่ชผ่ลเดียว อัจชะ 
แดผู่ท่ี้เอาชนะการกระทาํบาปอยา่งสมํา่เสมอ แดดั่บเบิล้ฮีโร่ท่ีกลับมามีคา่และทาํให้ทุกวนิาทีของพวกเขามีคา่โดยใชทุ้กขณะในงานรับใช้  
แดผู่ท่ี้รับประทานผลเป็นสองเทา่ แดผู่ส้ละละทิ้งท่ียิง่ใหญท่ี่ไดล้ะทิ้งทุกสิง่ท่ีไร้ประโยชน์และธรรมดา แดด่วงวญิญาณท่ีมีโชคท่ียิง่ใหญท่ี่สุด   
ท่ีมีความคดิท่ีสูงสง่และมีการกระทาํท่ีสูงสง่ท่ีทัดเทียมกับพอ่ รัก ระลึกถึง และนมัสเต จาก บัพดาดา 
บัพดาดาพบกลุม่: 
1. ทาํงานรับใชโ้ดยผา่นใบหน้าของผูท่ี้เตม็เป่ียมเพียบพร้อมและสมบูรณ์ 
ลูกทัง้หมดท่ีอยูใ่กลม้หาสมุทร ลูกเฝ้าแตเ่ติมเตม็ตนเองดว้ยสมบัติท่ีมีคา่ของมหาสมุทรหรือไม?่ มีสมบัติท่ีมีคา่มากมายท่ีดา้นลา่งของมหาสมุทร   
ดังนัน้ผูท่ี้อาศัยอยูบ่นฝ่ังมหาสมุทรและอยูใ่กลกั้บมหาสมุทรจึงกลายเป็นนายของสมบัติทัง้หมด 
โดยท่ัวไปเม่ือมีคนคน้พบสมบัติเขาจะมีความสุขมาก เม่ือมีคนไดรั้บสมบัติบางอยา่งในทันทีเขาจะมีความซาบซ้ึงมาก  
ลูกไดรั้บสมบัติเชน่นัน้ท่ีไมมี่ใครสามารถชว่งชิงไปจากลูกหรือรูดปลน้ไปจากลูกได้ ลูกจะม่ังค่ังอยา่งสมํา่เสมอเป็นเวลา 21 ชาติเกิด    
กุญแจสาํหรับสมบัติทัง้หมดคือ "บาบา" ทันทีท่ีลูกพูดวา่ "บาบา" คลังสมบัติกเ็ปิดออก     
ดังนัน้ลูกไดพ้บกุญแจและลูกไดพ้บสมบัติท่ีมีคา่ดว้ยเชน่กัน ลูกไดก้ลับมาเจริญรุ่งเรืองอยา่งตอ่เน่ือง  
ดวงวญิญาณท่ีเป่ียมลน้และเจริญรุ่งเรืองเชน่นัน้มีประกายของความสุขบนใบหน้าของพวกเขา เม่ือเหน็ความสุขของพวกเขาทุกคนจะพูดวา่:  
ฉันไมรู้่วา่ผูนั้น้ไดส้ิง่ใดมา! พวกเขาจะมีความปรารถนาท่ีจะรู้ในสิง่นัน้และในทาํนองน้ีจะเป็นการรับใชพ้วกเขาโดยอัตโนมัติ  
2. ในการท่ีจะเป็นผูเ้อาชนะมายาจงน่ังอยูบ่นท่ีน่ังของความเคารพตนเอง 
ลูกมีประสบการณ์วา่ตัวลูกเองไดน่ั้งอยูบ่นท่ีน่ังของความเคารพตนเองหรือไม?่ 
ลูกรู้สกึวา่ตัวลูกน่ังอยูบ่นท่ีน่ังของความเคารพตนเองท่ีสูงสง่ของการเป็นดวงวญิญาณบราหมิ์นสูงสุด ดวงวญิญาณท่ีสูงสง่ท่ีสุด  
และดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญห่รือไม?่ การจะน่ังท่ีใดกต็ามลูกตอ้งมีท่ีน่ัง  
ดังนัน้ในยุคบรรจบพบกันพอ่ไดใ้ห้ท่ีน่ังของความเคารพตนเองท่ีสูงสง่แกลู่ก คงน่ังอยูบ่นท่ีน่ังนัน้  
การรักษาสาํนึกรู้ของลูกไวห้มายถึงการคงน่ังอยูบ่นท่ีน่ัง จงมีสาํนึกรู้เสมอวา่  
"ฉันเป็นดวงวญิญาณบุญท่ีทาํบุญดว้ยการให้ทานหลายลา้นเทา่ในทุกยา่งกา้ว" "ฉันเป็นดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญท่ี่มีความคดิท่ีสูงสง่  
และมีคาํพูดท่ีสูงสง่ และผูท่ี้มีการกระทาํท่ีสูงสง่" อยา่ไดพิ้จารณาตนเองวา่ธรรมดา เวลาน้ีลูกเป็นของใครและลูกจะกลายเป็นอะไร?    
จงอยูอ่ยา่งม่ันคงบนท่ีน่ังของสาํนึกรู้น้ีอยา่งสมํา่เสมอ มายาจะไมส่ามารถเขา้มาหาลูกไดเ้ม่ือลูกน่ังอยูบ่นท่ีน่ังน้ี เธอจะไมมี่ความกลา้หาญ   
ท่ีน่ังของดวงวญิญาณคือท่ีน่ังของความเคารพตนเอง ผูท่ี้คงน่ังอยูบ่นท่ีน่ังน้ีจะกลายเป็นผูเ้อาชนะมายาอยา่งงา่ยดาย 
3. มีทุกความสัมพันธกั์บผูเ้ดียวและเป็นอิสระจากบว่งทัง้หมด น่ันคือมีการเช่ือมโยงอยา่งถูกตอ้งในโยคะ  
ลูกดวงวญิญาณมีประสบการณ์วา่ลูกเองเป็นอิสระจากบว่งอยา่งสมํา่เสมอหรือไม?่ 
ลูกไดก้ลับมาเป็นอิสระจากบว่งทัง้หมดหรือยังคงมีบางบว่งท่ียังคงหลงเหลืออยูห่รือไม?่ 
สิง่ช้ีบอกของการเป็นอิสระจากบว่งคือการท่ีลูกโยกยุกตอ์ยา่งสมํา่เสมอ (มีการเช่ือมโยงในโยคะอยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํ)  
ถา้ลูกไมโ่ยกยุกตแ์ลว้แสดงวา่ลูกมีบว่งอยา่งแน่นอน เวลาน้ีลูกเป็นของพอ่ลูกจะจาํอะไรอีกนอกจากพอ่?  
ลูกจะจาํสิง่ท่ีลูกรักหรือสิง่ท่ีสวยงามไดเ้สมอ ดังนัน้มีสิง่ใดหรือใครท่ีสูงสง่มากกวา่พอ่หรือไม?่  



เม่ือสติปัญญาของลูกมีความกระจา่งชัดท่ีวา่ไมมี่อะไรสูงสง่มากกวา่พอ่แลว้ลูกจะกลายเป็นโยคีท่ีงา่ยดาย 
ลูกจะเป็นอิสระจากบว่งทัง้หมดไดอ้ยา่งงา่ยดายดว้ยเชน่กัน ลูกไมจ่าํเป็นตอ้งเพียรพยายามใดๆ ทุกความสัมพันธข์องลูกเช่ือมโยงกับพอ่   
และจิตสาํนึก "ของฉัน" กจ็บสิน้ สิง่น้ีเรียกวา่การมีทุกความสัมพันธกั์บผูเ้ดียว 
4. สิง่ช้ีบอกของดวงวญิญาณท่ีใกลชิ้ดคือพวกเขามีความทัดเทียม 
ลูกมีประสบการณ์อยา่งสมํา่เสมอวา่ลูกเป็นดวงวญิญาณท่ีใกลชิ้ดหรือไม?่ สิง่ช้ีบอกของดวงวญิญาณท่ีใกลชิ้ดคือพวกเขามีความทัดเทียม  
ไมว่า่เขาจะใกลชิ้ดกับใครกต็าม เขาจะไดรั้บการแตง่แตม้สสัีนจากมิตรของผูนั้น้ ดังนัน้การใกลชิ้ดกับพอ่หมายถึงการทัดเทียมกับพอ่   
คุณธรรมของพอ่คือคุณธรรมของลูก งานของพอ่คืองานของลูก เชน่ท่ีพอ่เป็นผูใ้ห้คุณประโยชน์ตอ่โลกอยา่งสมํา่เสมอ   
ดังนัน้ลูกกเ็ป็นผูใ้ห้คุณประโยชน์ตอ่โลกเชน่กัน ดังนัน้ตรวจสอบในทุกขณะวา่การกระทาํท่ีลูกไดท้าํ และถอ้ยคาํท่ีลูกพูดนัน้ทัดเทียมกับของพอ่   
และลูกจะกลับมาทัดเทียมกับพอ่ เชน่ท่ีพอ่มีเตม็เป่ียมอยา่งสมํา่เสมอและเป็นผูเ้ดียวท่ีมีทุกพลัง ดังนัน้ลูกกจ็ะกลายเป็นนาย   
และแลว้ลูกจะไมข่าดคุณธรรมหรือพลังใด หากลูกเตม็เป่ียมลูกจะคงอยูอ่ยา่งไมสั่น่คลอน ลูกจะไมมี่สภาพท่ีข้ึนลง 
5. การวิง่ไปท่ัวในงานรับใชก้เ็ป็นวธีิหน่ึงของความบันเทงิดว้ยเชน่กัน  
ลูกทัง้หมดพิจารณาตนเองวา่เป็นผูท่ี้มีโชคหลายลา้นเทา่ในการสะสมรายไดห้ลายลา้นเทา่ในทุกยา่งกา้วโดยผา่นการจดจาํราํลึกถึงและงานรับใช้
หรือไม?่ ลูกไดพ้บวธีิท่ีงา่ยดายเชน่นัน้ในการหารายได้ จดจาํพอ่ในขณะท่ีน่ังอยา่งสบายและเฝ้าแตห่ารายไดต้อ่ไป   
ลูกสามารถหารายไดไ้ดม้ากมายโดยผา่นความคดิของลูก 
แตก่ารวิง่ไปท่ัวท่ีลูกตอ้งทาํในทุกขณะสาํหรับสิง่อาํนวยความสะดวกในงานรับใชก้เ็ป็นวธีิของความบันเทงิดว้ยเชน่กัน  
ไมว่า่ในกรณีใดลูกตอ้งการท่ีจะมีการเปล่ียนแปลงในชีวติและสิง่น้ีกก็ลับมาเปล่ียนแปลง 
ลูกมีหลายวธีิในการหารายไดแ้ละลูกสะสมไดห้ลายลา้นเทา่ในหน่ึงวนิาที 
ทันทีท่ีลูกมีการจดจาํระลึกถึงลูกสามารถเพิม่จาํนวนให้มากข้ึนดว้ยการเติมศูนย์ 
ดังนัน้ทาํให้ตนเองไมว่า่งเวน้ในการหารายไดท่ี้ไมสู่ญสลายของลูกดว้ยวธีิท่ีงา่ยดายน้ี  
6. บัพดาดาพูดกับผูท่ี้มาจากปันจาบ ฝากความรักและราํลึกถึงไปให้พวกเขาดว้ย 
ขอแสดงความยนิดีอยา่งสมํา่เสมอกับลูกท่ีเฝ้าแตท่าํงานรับใชข้องปันจาบ ผูซ่ึ้งมีความจริงจังและความกระตือรือร้นในงานรับใช้  
ยิง่ลูกทาํงานรับใชม้ากเทา่ใดลูกกย็ิง่เป็นผูท่ี้รับประทานผลของงานรับใชม้ากเทา่นัน้ ไมว่า่จะอยา่งไรในปันจาบกจ็ะมีผูท่ี้รับประทานผล  
น่ันคือผลในทันที น่ีเป็นงานรับใชพิ้เศษท่ีไมมี่ขีดจาํกัด เมลา่น้ีหมายความวา่ลูกกาํลังกลายเป็นเคร่ืองมือท่ีจะทาํให้ดวงวญิญาณมีการพบปะ   
ลูกไดท้าํงานรับใชท่ี้ไมมี่ขีดจาํกัดดว้ยความกระตือรือร้นท่ีไมมี่ขีดจาํกัด 
จงเฝ้าแตก่า้วหน้าตอ่ไปในขณะท่ีมีความจริงจังและความกระตือรือร้นเชน่นัน้อยา่งสมํา่เสมอ บัพดาดารู้วา่ลูกๆหลายคนเป็นดวงวญิญาณเกา่ท่ีดี  
ท่ีไดรั้บการหลอ่เล้ียงและไดก้ลายเป็นเคร่ืองมือ โชคของลูกเกา่เวลาน้ีไดรั้บการยกยอ่งในคัมภีร์  
แลว้ลูกใหมท่ี่มาท่ีน่ีในรูปท่ีมีชีวติกจ็ะพูดเก่ียวกับเร่ืองน้ีเชน่กัน 
ดังนัน้รักและระลึกถึงหลายลา้นเทา่แดลู่กท่ีเฝ้าแตท่าํงานรับใชท่ี้มีโอกาสกลายเป็นมหาเศรษฐี อัจชะ 
พร: ขอให้ลูกเป็นทาพาสวีท่ีประสบความสาํเร็จ ท่ีไมสั่มผัสสิง่ใดท่ีไมดี่ดว้ยจิตใจหรือสติปัญญาของลูก  

และกลายเป็นไวชนาฟอยา่งสมบูรณ์ 
ผูท่ี้มีบุคลิกภาพและความสูงสง่ของความบริสุทธ์ิไมส่ามารถสัมผัสสิง่ใดท่ีไมดี่ดว้ยจิตใจหรือสติปัญญาของเขา 
เชน่เดียวกับท่ีในชีวติบราหมิ์น การดึงดูดทางร่างกายตอ่ผูใ้ดหรือการสัมผัสทางร่างกายของใครคือความไมบ่ริสุทธ์ิ  
ในทาํนองเดียวกันการดึงดูดหรือการสัมผัสความคดิท่ีมีกิเลสประเภทใดในจิตใจหรือในสติปัญญาของลูกคือความไมบ่ริสุทธ์ิ  
อยา่ไดแ้ตะตอ้งสิง่ใดท่ีไมดี่แมก้ระท่ังในความคดิของลูก 
น่ีคือสิง่ช้ีบอกของการเป็นไวชนาฟอยา่งสมบูรณ์และเป็นทาพาสวีท่ีประสบความสาํเร็จ 

คติพจน์: จบสิน้ความสับสน (uljhan) ของจิตใจและทาํให้ปัจจุบันและอนาคตของลูกสดใส (ujwal) 
  

*** โอม ชานติ *** 


