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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน พอ่คือพอ่ ครู และกูรูของลูก เป็นของทา่นขณะท่ีมีชีวติและถูกร้อยเขา้ไปในสายประคาํรอบคอของทา่น 
คาํถาม: บนพ้ืนฐานของศรัทธาใดท่ีลูกๆ กลายเป็นบราหมิ์นท่ีม่ันคง? 
คาํตอบ: ศรัทธาแรกท่ีลูกมีกคื็อไมว่า่สิง่ใดกต็ามท่ีลูกสามารถมองเหน็ไดด้ว้ยดวงตาของลูกรวมทัง้ร่างกายของลูกนัน้เกา่  

โลกน้ีนัน้สกปรกอยา่งยิง่และโลกน้ีไมไ่ดมี้คา่ควรแกก่ารมีชีวติอยูใ่นโลกน้ี เราไดรั้บมรดกของโลกใหมข่องเราจากพอ่  
บนพ้ืนฐานของศรัทธาน้ี ลูกเป็นของพอ่และลูกตายตอ่โลกเกา่น้ีและร่างเกา่ขณะท่ีมีชีวติ  
ลูกมีศรัทธาวา่เป็นเพียงจากพอ่เทา่นัน้ ท่ีลูกไดรั้บอาณาจักรของโลก 

เพลง: มีชีวติอยูใ่นหนทางของทา่นและตายในหนทางของทา่น 
 
 
โอมชานติ ลูกๆ ร้องเพลงน้ี ผูท่ี้สติปัญญาของพวกเขาไดเ้ปล่ียนไปเป็นหินกไ็ดร้้องเพลงน้ีเพ่ือท่ีจะกลายเป็นผูท่ี้มีเทพปัญญา    
มีเพลงทางโลกดว้ยเชน่กันท่ีกลา่ววา่กอ้นหินนัน้ไดร้้องเพลง กอ้นหินเหลา่นัน้ไมไ่ดร้้องเพลง แตม่นุษยท่ี์มีสติปัญญาเป็นหินร้องเพลง   
เวลาน้ีลูกไดรั้บสติปัญญาของพระเจา้แลว้ พระเจา้ไดใ้ห้สติปัญญาแกลู่กๆ ของทา่นแลว้ เม่ือเราเป็นของพระเจา้    
เรากลื็มทัง้โลกรวมทัง้ร่างกายของเรา เพราะโลกน้ีไมไ่ดมี้คา่ควรแกก่ารมีชีวติอยู่ โลกน้ีสกปรกอยา่งยิง่และมีปัญหามากมายในโลก   
มีธุรกิจทางโลกอยูม่ากมาย ไมมี่ความสุขใดท่ีน่ี และเหตุน้ีเองเราจึงถูกร้อยเขา้ไปในสายประคาํรอบคอทา่น   
เรามีศรัทธาวา่เราคือดวงวญิญาณและเป็นของทา่น ดังนัน้หัวใจจึงถูกนําออกมาจากโลกเกา่และร่างเกา่  
เพราะเรารู้ดว้ยเชน่กันวา่เรากาํลังจะไดรั้บมรดกของโลกใหมข่องเราจากทา่น จนกวา่ลูกมีศรัทธาน้ี  
ไมเ่ชน่นัน้แลว้ลูกไมส่ามารถกลายเป็นบราหมิ์น จงเป็นของพอ่ขณะท่ีมีชีวติ เพียงพอ่ท่ีไมมี่ตัวตนเทา่นัน้ท่ีเรียกวา่เป็นบาบา ทา่นคือพอ่    
ครูและสัทกูรูของเรา ทา่นคือผูเ้ดียวท่ีให้ผลท่ีมองเหน็ไดใ้นทันทีแกเ่ราดว้ยเชน่กัน  
ทา่นคือผูเ้ดียวท่ีในฐานะพอ่ไดใ้ห้มรดกของอาณาจักรของโลกของเราแกเ่รา ในรูปของครูทา่นไดใ้ห้ความรู้ทัง้หมดของบราหมั์นและตอนเร่ิม  
ตอนกลางและตอนจบของทัง้โลกแกเ่รา ในรูปของสัทกูรู ทา่นกจ็ะนําเราไปกับทา่นไปสูก่ารหลุดพน้และแลว้กส็ง่เราไปสูก่ารหลุดพน้ในชีวติ   
บาบา เราจะไปกับทา่น ทา่นคือสัทกูรูท่ีแทจ้ริงของเรา กูรูเหลา่นัน้ไมไ่ดนํ้าใครไปกับเขา    
พวกเขาไมแ่มจ้ะรู้ถึงหนทางสูก่ารหลุดพน้หรือการหลุดพน้ในชีวติ 
ผูค้นเหลา่นัน้เรียกทา่นวา่อยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกันและดังนัน้ใครจะให้มรดกแกเ่ราเลา่? พวกเขาจะเรียกใครวา่พระเจา้? ลูกๆ   
รู้วา่เวลาน้ีลูกเป็นของชีพบาบาท่ีไมมี่ตัวตน สาํนึกท่ีเป็นร่างของเราไดส้ลายไปแลว้ในเวลาน้ี เวลาน้ีเรากาํลังทาํตามการกาํหนดของทา่น   
ทา่นพูดวา่ “นําสติปัญญาของลูกออกจากความสัมพันธท์างร่าง มีศรัทธาวา่ลูกคือดวงวญิญาณและจดจาํพอ่” เม่ือดวงวญิญาณจากร่าง    
เม่ือลูกตายทัง้โลกนัน้กต็ายไปแลว้จากลูก และแลว้กไ็มมี่ความสัมพันธใ์ดๆ จนกวา่ลูกไดเ้ขา้ไปสูค่รรภม์รรดาของลูก   
ไมเ่ชน่นัน้กไ็มมี่โลกสาํหรับลูก ; ลูกนัน้แยกหา่งจากโลกอยา่งสมบูรณ์ เวลาน้ีพอ่พูดวา่: ลูกๆ ลืมทุกสิง่ขณะท่ีมีชีวติและเป็นของพอ่      
พอ่จะพาลูกไปกับพอ่ โลกน้ีกาํลังจะจบสิน้ เหลา่เทพไมมี่วันเขา้มาสูโ่ลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ เม่ือผูค้นปลุกเรียกลักษมี    
กอ่นอ่ืนพวกเขากท็าํความสะอาดทุกสิง่ อยา่งไรกต็าม น่ีไมใ่ชยุ่คทอง ท่ีลักษมีจะมาและในกรณีนัน้แลว้นารายณ์จะมาจากท่ีใด    
เหตุใดพวกเขาจึงไดแ้สดงมหาลักษมีท่ีมีสี่มือ? ไมมี่ใครเขา้ใจวา่น่ันคือรูปท่ีเป็นคู่ ไมส่ามารถจะมีใครท่ีมีสี่มืออยา่งในภาพท่ีพวกเขาไดส้ร้างข้ึน   
ในกรณีนัน้ พวกเขาควรท่ีจะแสดงสองใบหน้าดว้ยเชน่กัน พวกเขานัน้จะไมมี่วันแสดงสี่ขาเพราะไมส่ามารถจะมีมนุษยเ์ชน่นัน้ได้   
ทัง้หมดนัน้เป็นไปเพ่ืออธิบายแกผู่อ่ื้นวา่ รูปท่ีเป็นคูนั่น้คือลักษมีและนารายณ์ หากพวกเขาแยกจากกัน พวกเขาแตล่ะคนนัน้กจ็ะมีสองมือสองขา    
พอ่พูดวา่: กอ่นอ่ืนใดดลใจศรัทธาวา่พอ่ของลูกคือพอ่ ครู และกูรู และทา่นกจ็ะนําพวกเราทัง้หมดกลับบา้น ผูเ้ดียวนัน้ไมไ่ดมี้สาวกใดๆฯลฯ      
ใครจะให้ความรู้แกลู่กหลังจากท่ีทา่นไดไ้ปหรือใครจะนําลูกไปกับพวกเขา  
พอ่อธิบาย:เวลาน้ีลูกตอ้งกลับบา้นเพราะการละเลน่กาํลังจะมาถึงจุดจบ พอ่พูดวา่:  
พอ่คือผูป้ระทานการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสและเป็นผูช้าํระให้บริสุทธ์ิของทุกคน พอ่คือความตายเหนือความตายทัง้หมด  
พวกเขาไดนิ้มิตของปีศาจแหง่ความตาย เพราะพวกเขาเฝ้าแตท่าํบาปและดังนัน้พวกเขาจึงมีประสบการณ์ของการลงโทษสาํหรับสิง่นัน้  
อยา่งไรกต็ามไมมี่ปีศาจแหง่ความตาย ดวงวญิญาณละร่างหน่ึงแลว้กใ็ชอี้กร่างหน่ึง  
เม่ือดวงวญิญาณไดรั้บการลงโทษในครรภเ์ขากร็ํ่าร้องในความทุกขร์ะทม กอ่นอ่ืนใดดลใจลูกๆ ดว้ยศรัทธาท่ีวา่ผูเ้ดียวน้ีคือพอ่ ครู และสัทกูรู     
ของเราและเพียงผูเ้ดียวนัน้ท่ีตอ้งเป็นท่ีจดจาํ มีเพียงผูส้ร้างเดียวดว้ยเชน่กัน ไมไ่ดมี้สบิหรือหน่ึงร้อยผูส้ร้าง ไมไ่ดมี้สบิโลก ลูกๆ     
พูดวา่บาบาฉันจะกลายเป็นพวงมาลัยรอบคอทา่น และแลว้สายประคาํของรูดร้าของเรากจ็ะถูกสร้างข้ึน ในเวลาน้ีลูกๆ   
บราหมิ์นคือผูท้าํความเพียรพยายาม สายประคาํของลูกไมส่ามารถถูกสร้างข้ึนได้ เพราะลูกนัน้ปีนข้ึนไปและตกลงมา   
ลูกรู้วา่ลูกจะกลายเป็นพวงมาลัยของบาบา และแลว้กเ็ป็นพวงมาลัยของวษิณุ กอ่นอ่ืนใดสายประคาํท่ีไมมี่ตัวตนของลูกจะไปยังอาณาเขตสูงสุด   
และแลว้สายประคาํท่ีมีตัวตนกจ็ะไปสูดิ่นแดนของวษิณุ ผูค้นไมรู้่เก่ียวกับสิง่เหลา่น้ี ลูกๆ พูดวา่ เราเป็นของทา่นขณะมีชีวติ     
ไมเ่ชน่นัน้แลว้มนุษยท่ี์มีตัวตนกจ็ะนํามนุษยท่ี์มีตัวตนมาเล้ียงดู ท่ีน่ีชีพบาบาท่ีไมมี่ตัวตนนําลูกๆ ดวงวญิญาณท่ีไมมี่ตัวตนมาเล้ียงดู   
ดว้ยบราหม์าทา่นพูดวา่โอ ดวงวญิญาณลูกเป็นของพอ่ ทา่นไมไ่ดพู้ดวา่ลูกๆ ผูท่ี้มีร่างกายเป็นของพอ่    
ท่ีน่ีดวงวญิญาณท่ีไมมี่ตัวตนพูดกับผูเ้ดียวท่ีไมมี่ตัวตน ฉันเป็นของทา่น อยา่งไรกต็ามผูค้นเหลา่นัน้ผูท่ี้นําผูอ่ื้นมาเล้ียงดูกม็องท่ีร่างกาย   
พวกเขานัน้ไมแ่มก้ระท่ังจะคดิวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ พวกเขาจะไดรั้บอะไรหากพ่ีน้องนําพ่ีน้องมาเล้ียงดู  
ท่ีน่ีพอ่นําลูกมาเล้ียงดูเพ่ือท่ีจะให้มรดกแกลู่ก ประเดน็เหลา่น้ีลึกลํา้อยา่งยิง่  



ผูท่ี้ศกึษาเลา่เรียนเป็นอยา่งดีมากกจ็ะสามารถทาํให้สิง่เหลา่น้ีอยูใ่นสติปัญญาของพวกเขา 
พอ่ท่ีไมมี่ตัวตนพูดวา่ละทิ้งสาํนึกของร่างกายและเป็นของพอ่และพอ่จะพาลูกกลับไปสูโ่ลกท่ีไมมี่ตัวตนกับพอ่ 
ดวงวญิญาณกฤษณะจะไมส่ามารถเรียกไดว้า่เป็นดวงวญิญาณสูงสุด ดวงวญิญาณนัน้ใช้ 84 ชาติเกิดเตม็    
เคยเป็นอาณาจักรของลักษมีและนารายณ์ ราชาคือราชาและราชินีคือราชินี แตล่ะคนไดรั้บบทบาทสว่นตัวของเขาเอง พวกเขาใช้ 84 ชาติเกิด      
ไมไ่ดเ้ป็นเร่ืองของเพียงหน่ึงเดียว ; ทุกคนตอ้งกลับมาใชช้าติเกิด ลูกๆ ตอ้งอธิบายวา่วงจรของ 84 ชาติเกิดดาํเนินไปอยา่งไร เม่ือลูกพูดถึง 8.4         
ลา้นชาติเกิด ทุกสิง่กถู็กทาํเสยีไป ลูกจะไมแ่มก้ระท่ังสามารถจดจาํสิง่ใดของหลายแสนปีได้ เวลาน้ีลูกจดจาํทุกสิง่    
วันน้ีโลกนัน้คดโกงและวันพรุ่งน้ีนัน้โลกนัน้จะสูงสง่ ลูกสามารถท่ีจะเขียน เชน่ท่ีชาสตรีจี(Shastriji)ไดเ้ขียนไวด้ว้ยเชน่กัน   
อยา่งแน่นอนท่ีเราจะสร้างอินเดียใหม่ อยา่งไรกต็ามอินเดียใหมจ่ะสามารถเกิดข้ึนในโลกใหมเ่ทา่นัน้  
ท่ีน่ันไมมี่ศาสนาอ่ืนใดนอกจากศาสนาเทพ ในเวลาน้ีมีศาสนามากมายในบารัต มีก่ิงกา้นสาขาประเภทตา่งๆ มากมาย    
เหลา่นัน้ทัง้หมดเป็นของเวลาสุดทา้ย ไดเ้คยมีการแสดงดว้ยเชน่กันวา่ลักษมีและนารายณ์เวลาน้ีไดก้ลายเป็นบราหม์าและสรัสวตี  
และแลว้บราหม์าและสรัสวตีกจ็ะกลายเป็นลักษมีและนารายณ์ 
เหตุนัน้เองพวกเขาจึงไดแ้สดงวา่วษิณุนัน้เกิดมาจากบราหม์าและบราหม์านัน้กอ็อกมาจากวษิณุ 
เวลาน้ีลูกกาํลังจะกลายเป็นสว่นหน่ึงของวงศส์กุลวษิณุ 
ปรอทของความสุขจะข้ึนสูงในผูท่ี้เขา้ใจอยา่งดีมากวา่อยา่งแทจ้ริงท่ีการละเลน่กาํลังจะจบสิน้ เม่ือลูกพูดถึงการละเลน่ลูกกจ็ดจาํตอนเร่ิม  
ตอนกลางและตอนจบ ในบรรดาลูกๆ ผูท่ี้รู้คดิไดมี้ความเขา้ใจกจ็ะสามารถจดจาํละครท่ีไมมี่ขีดจาํกัด   
กอ่นอ่ืนกมี็อาณาจักรสุริยวงศแ์ละจันทราวงศ์ และแลว้อ่ืน ๆ กม็า และแลว้พวกเขากไ็ดก้ลายเป็นสว่นหน่ึงของสกุลพอ่คา้และศูทร     
พวกเราดวงวญิญาณไดใ้ช้ 84 ชาติเกิดเชน่น้ี ลูกๆ มากมายไมส่ามารถจดจาํสิง่น้ี ลูกควรจะเขา้ใจความรู้ของตอนเร่ิม      
ตอนกลางและตอนจบของละคร น่ีคือการละเลน่ของ 5000 ปี ควรจะคงอยูใ่นสติปัญญาของลูก ดวงวญิญาณนัน้เลก็อยา่งยิง่      
ดวงวญิญาณเลน่บทบาทของ 84 ชาติเกิด ดวงวญิญาณสูงสุดนัน้กเ็ลก็มากดว้ยเชน่กัน ทา่นเองกถู็กผูกไวท่ี้จะเลน่บทบาทของทา่น     
ทา่นถูกผูกไวด้ว้ยละคร เม่ือเป็นยุคแหง่การบรรจบพบกันเวลานัน้กม็าถึงสาํหรับทา่นท่ีจะเลน่บทบาทของทา่น  
ในคัมภีร์พวกเขาไดเ้ขียนเอาไวว้า่พระเจา้มีความคดิของการสร้างโลกใหม่ 
อยา่งไรกต็ามไดมี้การเขียนไวใ้นวธีิการเชน่ท่ีไมส่ามารถจะมีใครเขา้ใจ ประเดน็เหลา่นัน้ทัง้หมดเป็นของอดีต  
ลูกกาํลังเลน่บทบาทของลูกในทางปฏิบัติ ลูกรู้วา่ทา่นคือทัง้สาม พอ่ ครูและกูรูของลูก ลูกจะไมมี่วันพูดเชน่น้ีกับพอ่ทางโลก     
กูรูนัน้กจ็ะเรียกวา่เป็นกูรู ท่ีน่ีทัง้สามคือหน่ึงเดียว ประเดน็เหลา่น้ีเป็นสิง่ท่ีจะตอ้งเขา้ใจ   
เพียงพระเจา้ผูเ้ป็นพอ่ท่ีเรียกไดว้า่เป็นผูเ้ดียวท่ีเตม็ไปดว้ยความรู้ ทา่นมีความรู้ของทัง้ตน้ไม้ เพราะทา่นนัน้มีชีวติ   
ทา่นมาและให้ความรู้ทัง้หมดแกลู่ก ลูกๆ รู้วา่เวลาน้ีลูกจะละร่างของลูกและกลับไปบา้นกับบาบา เม่ือลูกไดก้ลับมาสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรม    
ลูกกจ็ะไมมี่วญิญาณปีศาจร้ายใดในลูก วญิญาณปีศาจร้ายอันดับหน่ึงคือสาํนึกท่ีเป็นร่าง  
ราวันคือหัวหน้าของปีศาจของวญิญาณปีศาจร้ายเหลา่น้ีทัง้หมด เป็นในบารัตท่ีพวกเขาไดเ้ผาราวัน แตพ่วกเขาไมรู้่วา่ราวันคืออะไร   
ผูค้นไมรู้่วา่ตัง้แตเ่ม่ือใดท่ีพวกเขาไดเ้ฉลิมฉลองดาเซรา รักชาบันดานและดีพมาลา ราวันนัน้จะตายเม่ือเวลาผา่นไป   
หรือเขานัน้จะเฝ้าแตด่าํเนินไปเชน่นัน้ ลูกไมส่ามารถบอกได้ พวกเขาเผาราวันแตร่าวันนัน้กไ็ดก้ลับมามีชีวติอีกครัง้!   
เพราะน่ีคืออาณจักรของเขา ไมมี่ราวันใดในยุคทอง ท่ีน่ันเดก็นัน้ถือกาํเนิดดว้ยพลังโยคะ ในเม่ือลูกไดก้ลายเป็นนายของโลกดว้ยพลังโยคะ    
เดก็ๆ จะไมส่ามารถถูกสร้างข้ึนดว้ยพลังโยคะหรือ? ราวันไมไ่ดค้งอยูท่ี่น่ัน ดังนัน้จึงไมมีเร่ืองของความมัวเมาในรูปแบบใดๆ    
เหตุน้ีเองกฤษณะจึงเรียกวา่เป็นโยเกชวาร์(เจา้แหง่โยคะ) เขานัน้ปราศจากกิเลสอยา่งสมบูรณ์  
โยคีไมมี่วันขอ้งแวะในความสุขจากการใชป้ระสาทสัมผัส(โบคี) หากพวกเขานัน้จะขอ้งแวะในความสุขจากการใชป้ระสาทสัมผัส  
พวกเขากไ็มส่ามารถมีโยคะ เวลาน้ีลูกกาํลังศกึษาโยคะ ดว้ยการกลายเป็นผูท่ี้ขอ้งแวะในความสุขจากการใชป้ระสาทสัมผัส   
ผูท่ี้ขอ้งแวะในกิเลสลูกกไ็มส่ามารถมีโยคะได้ ลูกๆ ไดรั้บมรดกท่ีรวมรูปของพอ่ ครูและกูรู สัทกูรูพาทุกคนกลับไปกับทา่น     
ถึงอยา่งไรทา่นกจ็ะพาทุกคนกลับไป แตลู่กไดก้ลายเป็นพวงมาลัยรอบคอทา่น เจา้บา่วกจ็ะพาเจา้สาวทัง้หมดกลับไป   
กอ่นอ่ืนเจา้บา่วกจ็ะไปและแลว้ผูท่ี้กลายเป็นสว่นหน่ึงของสุริยวงศแ์ละจันทราวงศก์จ็ะตามไป 
และแลว้ขบวนแหห่รือสกุลของผูค้นของอิสลามกจ็ะติดตามไป และแลว้ผูท่ี้เป็นสกุลของชาวพุทธกจ็ะตามไป  
ทุกดวงวญิญาณตอ้งไปและน่ังในสัดสว่นของเขาเอง ดวงวญิญาณคือดวงดาว ประเดน็เหลา่น้ีตอ้งเป็นท่ีเขา้ใจอยา่งดีมาก   
เพียงผูท่ี้มีโชคเทา่นัน้ท่ีจะเขา้ถึงประเดน็เหลา่น้ีและอธิบายให้แกผู่อ่ื้น และแลว้พวกเขากเ็ขียนคาํยกยอ่ง  
ผูนั้น้ผูน้ี้ไดอ้ธิบายแกฉั่นและสติปัญญาของฉันไดเ้ปิดข้ึนอยา่งสมบูรณ์ เธอไดใ้ห้ทานชีวติแกฉั่นและแลว้พวกเขากพั็ฒนาความรักตอ่บุคคลนัน้  
พวกเขาเฝ้าแตจ่ดจาํบุคคลนัน้และแลว้พวกเขากจ็ะตอ้งถูกทาํให้เป็นอิสระจากเธอ ผูเ้ป็นสื่อกลางนัน้จะไมไ่ดรั้บการจดจาํ  
เม่ือผูท่ี้เป็นสื่อกลางไดท้าํงานของเขากเ็ทา่นัน้ เจา้สาวกจ็ดจาํเจา้บา่ว บราหม์าเองกเ็ป็นเพียงสื่อกลาง เป็นชีพบาบาผูท่ี้ตอ้งเป็นท่ีจดจาํ    
สื่อกลางน้ีเองกจ็ดจาํผูเ้ดียวนัน้ ไมไ่ดมี้คาํยกยอ่งของผูน้ี้ ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิ กอ่นอ่ืนทา่นไดเ้ขา้ไปในผูน้ี้และแลว้กไ็ดท้าํให้เขานัน้บริสุทธ์ิ    
หน่ึงนัน้คือผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิและอีกหน่ึงนัน้คือผูท่ี้บริสุทธ์ิ บราหม์าในอาณาเขตท่ีละเอียดออ่นนัน้บริสุทธ์ิ ควรมีการแสดงถึงใบหน้าของทา่นไวด้ว้ย   
ไดมี้การให้คาํอธิบายน้ีครัง้แลว้ครัง้เลา่ อยา่งไรกต็ามมีเพียงเม่ือใครบางคนมาและเป็นของพอ่และพูดวา่ “บาบา เวลาน้ีฉันเป็นของทา่น    
ทา่นคือพอ่ ครูและสัทกูรู ของฉัน” แลว้พอ่กจ็ะพูดวา่ “พอ่กย็อมรับลูกดว้ยเชน่กัน”     
อยา่งไรกต็ามให้จดจาํวา่ลูกตอ้งไมท่าํให้สูญเสยีเกียรติของพอ่ หลังจากท่ีเป็นของพอ่อยา่ไดข้อ้งแวะในกิเลส  
ในความเป็นจริงในเวลาน้ีทัง้หมดคือชาวนรก พวกเขาจดจาํสวรรค์ พวกเขาพูดวา่ผูนั้น้ผูน้ี้ไดก้ลายเป็นชาวสวรรค์ โอ แตส่วรรคอ์ยูท่ี่ไหน?     
หากบุคคลนัน้ไดไ้ปสูส่วรรค์ เหตุใดลูกจึงเช้ือเชิญให้เขามารับประทานอาหารท่ีน่ีเลา่? ในโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิพวกเขากป้็อนพราหมณ์ท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ   
ไมมี่ใครบริสุทธ์ิ ไมมี่ใครสามารถเขา้ใจประเดน็เลก็ๆ น้ี อัจชะ 
ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่ พอ่ บัพดาดา           



พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 
สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 
1. อยา่ไดมี้ความรักตอ่ผูเ้ป็นสื่อกลางผูท่ี้ให้ความรู้แกลู่กแตจ่ดจาํชีพบาบาผูเ้ดียวนัน้ ทา่นคือผูเ้ดียวท่ีให้ทานชีวติแกลู่ก 
2. คงความสุขท่ีไมมี่ขีดจาํกัดไวโ้ดยการเกบ็การละเลน่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดน้ีในสติปัญญาของลูก  
ละทิ้งสาํนึกของร่างกายและฝึกฝนท่ีจะอยูอ่ยา่งปราศจากร่าง 
พร: ขอให้ลูกเพียบพร้อมสมบูรณ์และมีประสบการณ์ของความสุขเหนือประสาทสัมผัส (supersensuous joy)   

โดยการทาํให้รากฐานของความบริสุทธ์ิแขง็แรง 
รากฐานของชีวติบราหมิ์นคือความบริสุทธ์ิ เม่ือรากฐานน้ีแขง็แรง  
ลูกสามารถมีประสบการณ์ของความสุขและความสงบท่ีสมบูรณ์ได ้
ถา้ลูกไมมี่ประสบการณ์ของความสุขเหนือประสาทสัมผัสและความเงียบสงบท่ีแสนหวานมากเทา่นัน้ 
และแลว้รากฐานของความบริสุทธ์ิจะออ่นแออยา่งแน่นอน ไมใ่ชส่ิง่เลก็ๆในการทาํสัญญาน้ี  
บัพดาดาแสดงความยนิดีจากหัวใจของทา่นและให้พรแกด่วงวญิญาณเหลา่นัน้ผูท่ี้ทาํสัญญาของความบริสุทธ์ิ 
เพ่ือท่ีจะไดรั้บพรของการกลับมาเพียบพร้อมสมบูรณ์ผา่นสัญญาน้ี ใสจุ่ดหยุดของการคดิ การมอง การพูดและการกระทาํ    
ท่ีไร้ประโยชน์ และดว้ยเหตุนัน้จึงมีการเปล่ียนแปลง 

คติพจน์: การอยูอ่ยา่งหลุดหายไปในความลึกลํา้ของผูเ้ดียวอยา่งสมํา่เสมอคือการอยูใ่นสันโดษ 
  

*** โอม ชานติ *** 


