
 
07/11/17  มอร์น่ิง   มูร์ลี  โอม   ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆท่ีแสนหวาน พอ่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิไดม้า เพ่ือชาํระลูกและให้มรดกโลกท่ีบริสุทธ์ิแกลู่ก ผูท่ี้กลับมาบริสุ     

ทธ์ิเทา่นัน้จะไดรั้บการหลุดพน้ในชีวติ 
คาํถาม:  อะไรคือ พ้ืนฐานหลักของการเปล่ียนแปลงชีวติท่ีเป็นโบกี (ชีวติท่ีเพลิดเพลินอยูกั่บการใชป้ระสาทสัมผัส)     

ให้กลายเป็นชีวติโยคี 
คาํตอบ:  ศรัทธา จนกวา่ลูกจะมีศรัทธาวา่ ผูเ้ดียวท่ีกาํลังสอนลูกดว้ยตัวทา่นเองน้ี คือ พอ่ท่ีไร้ขีดจาํกัด ไมเ่ชน่นัน้ลูก         

จะไมอ่าจมีโยคะและศกึษาเลา่เรียนได้ ลูกจะยังคงเป็นโบกี ลูกบางคนมาชัน้เรียนแตก่ไ็มมี่ศรัทธาในผู้   
เดียวน้ีท่ีกาํลังสอนพวกเขาอยู่ พวกเขาเขา้ใจวา่ มีพลังบางอยา่งท่ีน่ีแตก่แ็ปลกใจวา่ เป็นไปไดอ้ยา่งไรท่ีชีพ     
บาบาท่ีไร้ตัวตนจะสอนพวกเขา น่ีคือ เร่ืองท่ีใหม่ ลูกๆผูมี้สติปัญญาเป็นหินเชน่นัน้จะไมไ่ดรั้บการ     
เปล่ียนแปลงใด 

เพลง:  ขอคารวะตอ่ชีวา 
 
 

โอม ชานติ ลูกๆ เขา้ใจวา่ ชีพบาบากาํลังอธิบายแกลู่ก ทา่นจะไมพู่ดบอ่ยๆวา่ “พระเจา้พูด” มันผิดกฎท่ีจะยกยอ่งตนเองซํา้             
แลว้ซํา้เลา่ ชีพบาบาผูท่ี้เป็นพอ่ของพวกเราน่ังอยูท่ี่น่ีและอธิบายแกพ่วกเราลูกๆทัง้หลาย ทา่นสามารถทาํให้เราไดรั้บ   
อาํนาจปกครองของเทพท่ีม่ันคงอยา่งตอ่เน่ืองถึง 21 ชาติเกิด นักเรียนในโรงเรียนและวทิยาลัยรู้วา่ ครูของพวกเขากาํลัง       
สอนพวกเขา และจะทาํให้พวกเขากลายเป็นนักกฎหมายเหมือนกับตัวเขาเอง และน่ันคือเป้าหมายและวัตถุประสงคข์อง   
พวกเขา อยา่งไรกต็าม เม่ือพวกเขาไปยังชุมนุมทางจิต เพ่ือรับฟังพระเวทและคัมภีร์ พวกเขากไ็มไ่ดรั้บสิง่ใดจากสิง่นัน้         
เหตุน้ีเองอยา่งน้อยท่ีสุดครูกไ็ดใ้ห้การศกึษาทางโลกท่ีจะทาํให้ลูกหารายไดเ้พ่ือเล้ียงชีพ อยา่งไรกต็ามคนอ่ืนๆนัน้กจ็ะนํา 
ลูกไปสูค่วามตกตํา่ หากลูกชายไมต่อ้งการแตง่งาน พอ่ของเขากจ็ะบอกวา่ เขาจะไมไ่ดรั้บมรดก และจะไปอยูท่ี่ใดกไ็ดต้าม       
ตอ้งการ ท่ีน่ีพอ่ให้ลูกด่ืมนํา้ทพิยแ์ละยังให้มรดกอีกดว้ย พอ่พูดวา่ จงกลับมาบริสุทธ์ิแลว้ลูกจะกลายเป็นนายของโลกท่ี     
บริสุทธ์ิ มีความแตกตา่งอยา่งมากมายระหวา่งพอ่ท่ีมีขีดจาํกัดและพอ่ท่ีไร้ขีดจาํกัด พอ่ผูนั้น้นําลูกไปสูก่ลางคืน ในขณะท่ีผู้     
เดียวน้ีนําลูกไปสูก่ลางวัน ผูเ้ดียวน้ีคือ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ พวกเขาพูดวา่ มีผูป้ระทานการหลุดพน้ในชีวติผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีมา         
และประทานการหลุดพน้ในชีวติให้แกทุ่กคน แลว้ใครนําความตกตํา่มาให้เลา่ พวกเขาไมรู้่สิง่น้ี พอ่อธิบายวา่ ทุกคนกาํลัง       
ทาํตามคาํสัง่ท่ีเป็นของปีศาจ ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือเปล่ียนจากปีศาจให้เป็นเทพ น่ีคือ อินทราพัท (ทอ้งพระโรงของอินทรา) แมแ้ต่         
ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิบางคนกยั็งมาแอบน่ังอยูท่ี่น่ี หลายคนแอบยุง่กับกิเลสและยังไปทุกศูนยด์ว้ย แลว้พวกเขากก็ลับบา้นไปด่ืม   
ยาพิษ สองสิง่น้ีไมอ่าจดาํเนินไปพร้อมกันได้ พวกเขากลายเป็นผูท่ี้มีสติปัญญาเป็นหิน พวกเขาจาํพอ่ไมไ่ดเ้ลย พวกเขา       
ไมมี่ศรัทธาเลยวา่ พอ่ท่ีไร้ขีดจาํกัดกาํลังสอน พวกเขาเพียงแคม่าน่ังท่ีน่ี ดังนัน้พวกเขาจึงไมมี่โยคะและไมอ่าจศกึษาเลา่     
เรียนได้ พวกเขาหมกมุน่อยูใ่นความเพลิดเพลินกับการใชป้ระสาทสัมผัส หลายคนคดิวา่ มีพลังบางอยา่งท่ีน่ีแตพ่วกเขาก็     
แปลกใจวา่ ชีพบาบาท่ีไมมี่ตัวตนจะมาไดอ้ยา่งไร สิง่น้ีไมไ่ดถู้กเขียนไวใ้นคัมภีร์เลม่ใด น่ีเป็นเร่ืองใหม่ พวกเขาพูดถึงวัน       
เกิดของชีวา แตเ่ป็นเพราะมีสติปัญญาเป็นหิน พวกเขาจึงไมเ่ขา้ใจ เป็นเพราะชีวามีอยูผู่ท้าํบัคตีทัง้หลายจึงจดจาํทา่น พวก       
เขาพูดวา่ ขอคารวะตอ่ชีวา เพราะพวกเขาเช่ือวา่ทา่นอาศัยอยูใ่นอาณาเขตสูงสุด พอ่สูงสุดเป็นพอ่ของเราเชน่กัน ทา่นเป็น       
พอ่ของทุกคน ในบารัตเชน่กันมีผูค้นท่ีไมเ่ช่ือในพอ่ การท่ีจะอธิบายให้แกม่นุษยนั์น้เป็นเร่ืองท่ียากมาก ผูค้นไมเ่ขา้ใจแม้     
กระท่ังวา่ น่ีคือ เวลาของความตกตํา่ ในหนทางบัคตีในตอนแรกเร่ิมนัน้เคยมีการกราบไหวบู้ชาท่ีไร้สิง่เจือปน แตเ่วลาน้ี       
กลับมีสิง่เจือปน มีความแตกตา่งมากมายระหวา่งการมีสิง่เจือปนและไร้สิง่เจือปน เหลา่นัน้คือดวงวญิญาณบาป และเหลา่     
น้ีคือดวงวญิญาณบุญ การกราบไหวบู้ชาท่ีไร้สิง่ใดเจือปนคือ บัคตีท่ีแทจ้ริง ในเวลานัน้ น่ันคือ ในยุคทองแดงผูค้นมีความ         
สุข พวกเขามีทรัพยส์มบัติและความม่ังค่ัง ในยุคเหลก็พวกเขาประสบกับความตกตํา่มากข้ึน เม่ือพวกเขาเร่ิมทาํบัคตีท่ีมีสิง่     
เจือปน พวกเขากยุ็ง่เก่ียวกับกิเลสมากยิง่ข้ึน ในแตล่ะวันท่ีผา่นไปกิเลสรุนแรงมากข้ึนเร่ือยๆ เร่ิมแรกกิเลสสาโทประธาน       
และเวลาน้ีทาโมประธาน เวลาน้ีทุกคนทาโมประธานอยา่งสิน้เชิง มีการทะเลาะววิาทกันมากในทุกบา้น ชีพบาบาน่ังอยูท่ี่น่ี     
และอธิบายแกลู่ก กฤษณะไมใ่ชพ่อ่ พวกเขาไมรู้่จักชีวประวัติของใครเลย ผูเ้ดียวน้ีคือ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ พวกเขาเช่ือวา่           
พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด คือ มหาสมุทรของความรู้ ไมมี่มหาสมุทรท่ีเป็นนํา้จะเป็นผูช้าํระให้บริสุทธ์ิหรือเตม็ไปดว้ย       
ความรู้ ผูค้นคดิวา่ นํา้ของแมนํ่า้ท่ีออกมาจากมหาสมุทรท่ีเป็นนํา้นัน้คือ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ลูกควรถามพวกเขาถึงสิง่น้ี เชน่         



ท่ีลูกควรจะถามเก่ียวกับหน้าท่ีการงานของพระเจา้แหง่กีตะ พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดท่ีไร้ตัวตน คือ ผูส้ร้าง ในขณะท่ี         
ศรีกฤษณะคือ สิง่สร้าง แลว้ใครคือพระเจา้แหง่กีตะ ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีเป็นพระเจา้ ไวยาสจะเป็นพระเจา้ไดอ้ยา่งไรเลา่ ลูก         
ควรมีคาํถามเชน่นัน้ พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด มหาสมุทรแหง่ความรู้คือ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ คงคาของความรู้น้ีออกมา         
จากทา่นไดอ้ยา่งไร พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด สร้างสิง่สร้างบราหมิ์นท่ีเกิดจากปากดอกบัวของบราหม์า พวกเขากาํลัง       
ไดรั้บความรู้ผา่นปากของบราหม์าท่ีจะทาํให้พวกเขาไดรั้บการหลุดพน้ในชีวติ แลว้ลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิเพราะมหาสมุทรท่ี 
เป็นนํา้หรือมหาสมุทรแหง่ความรู้ มนุษยไ์มไ่ดถู้กชาํระให้บริสุทธ์ิดว้ยนํา้ ดังนัน้ลูกจึงตอ้งถามปริศนาน้ีกับพวกเขา เม่ือถูก     
ถามเชน่น้ี พวกเขากจ็ะกลายเป็นนายของโลกท่ีบริสุทธ์ิได้ พวกเขาเรียกหาทา่นวา่ โอ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ราม ผูเ้ป็นของ           
สดีา ไดโ้ปรดมาดว้ยเถิด! และพวกเขากล็งอาบนํา้ในคงคา ดังนัน้ปริศนาน้ีจึงควรถูกเพิม่เขา้ไปดว้ย ทุกสิง่ถูกใชใ้นเวลาท่ี       
เหมาะสม ตัวอยา่งเชน่ท่ีมีคาํถามเก่ียวกับพระเจา้แหง่กีตะ สิง่น้ีจึงเป็นคาํถามเชน่นัน้ดว้ย ลูกตอ้งคดิถึงสิง่ท่ีลูกควรทาํ เพ่ือ       
ท่ีผูค้นจะไดเ้กบ็สิง่เหลา่นัน้ไวเ้ป็นสิง่ย ํา้เตือนความทรงจาํตลอดเวลา หากเป็นเร่ืองท่ีดี พวกเขากจ็ะเกบ็สิง่นัน้ไวต้ลอด   
เวลา หากเป็นเพียงแคก่ระดาษพวกเขากจ็ะโยนทิ้งไป หากเป็นสิง่ท่ีดีเก่ียวกับเหลา่เทพ พวกเขาจะไมฉี่กทิ้ง ผูท่ี้ฝึกทาํงาน       
รับใชจ้ะคดิเก่ียวกับสิง่เหลา่น้ีตลอดทัง้วันและแน่นอนวา่พวกเขาจะทาํบางสิง่ในทางปฏิบัติ ลูกตอ้งไมเ่พียงแตพู่ดวา่จะทาํ 
บางสิง่อยา่งไร ลูกกาํลังบอกสิง่น้ีกับใคร บาบาจะทาํสิง่นัน้หรือลูกจะทาํสิง่นัน้เลา่ พูดซิ! ใครจะทาํอะไร พอ่ไดใ้ห้คาํ         
แนะนําแกลู่ก จงพิมพรู์ปภาพท่ีดีเชน่นัน้พร้อมกับปฏิทนิ ลูกควรจะมีปฏิทนิของตรีมูรติชีวาเชน่กัน เป็นเร่ืองท่ีถูกตอ้งท่ีจะ     
พูดวา่ ตรีมูรติชีพชยันติ ผิดท่ีจะพูดเพียงแค่ ชีพชยันติ ลูกตอ้งการพิมพป์ฏิทนิภาพสตีรีมูรติชีพชยันติ ลูกจะไดรั้บคาํอธิบาย         
ท่ีดีมากจากตรีมูรติ ดังนัน้บาบาจึงไดท้าํล๊อกเกต็ เพ่ือท่ีลูกจะให้คาํอธิบายท่ีเหมาะสมดว้ยล๊อกเกต็เหลา่นัน้ได้ ชีพบาบาป     
ระทานการหลุดพน้ในชีวติผา่นบราหม์า ผูท่ี้ทาํความเพียรพยายามจะกลายเป็นนายของดินแดนวษิณุ ผูท่ี้ไมไ่ดรั้บความรู้   
จะถูกนําไปสูก่ารทาํลายลา้ง พวกเขาจะมีประสบการณ์ของการถูกลงโทษและจะไมไ่ดรั้บสถานภาพ ผูท้าํบัคตีจดจาํพระเจา้     
แตเ่ม่ือพระเจา้มากมี็เพียงไมก่ี่คนท่ีจดจาํทา่นไดห้รือมาเป็นของทา่น พวกเขามีจาํนวนเพียงเลก็น้อยจากหลายพันลา้นคน   
ผูท่ี้ทาํความเพียรพยายามเพ่ือการหลุดพน้กจ็ะไมไ่ดรั้บสถานภาพท่ีดี บาปของพวกเขาจะไมถู่กปลดเปล้ือง ดังนัน้พวกเขา   
จึงไดรั้บนิมิต ผูก้อ่ตัง้ศาสนากยั็งมาเพ่ือรับดริสตรีเชน่กัน ดว้ยการจดจาํระลึกถึงและถูกปลดเปล้ืองจากบาป ลูกจึงรับสทิธ์ิ     
ในสถานภาพท่ีสูงได้ บุคคลสาํคัญของศาสนาอ่ืนๆจะมาในเวลาสุดทา้ยเชน่กัน ไมใ่ชว่า่พระสันตะปาปาองคปั์จจุบันจะมา     
เปลา่เลย พระสันตะปาปาองคแ์รกท่ีเวลาน้ีอยูใ่นชาติเกิดอ่ืนนัน้จะมา น่ีคือ บัญชีท่ีสาํคัญอยา่งยิง่ เวลาน้ีมีกุมภเมลา่         
ทัง้หมดนัน้คือ เคร่ืองประกอบของบัคตี เม่ือมีลางร้ายของความตกตํา่อยา่งสิน้เชิง พอ่จะมาและทาํให้ลูก 16 องศาเตม็ ลาง           
ร้ายจะถูกขจัดออกไปไดด้ว้ยกงจักรแหง่การสาํนึกรู้ในตนเอง ในภาพวงจร ลูกควรเขียนใตภ้าพวา่ น่ีคือ กงจักรแหง่การ       
สาํนึกรู้ในตนเอง น่ีคือสิง่ท่ีดีมาก น่ีคือ สัญลักษณ์ของตระกูลพระเจา้ สิง่เหลา่น้ีเป็นของพระเจา้ บาบายังไดอ้ธิบายให้ลูก         
ฟังเก่ียวกับสไลดท่ี์ลูกยังคงทาํกันอยา่งตอ่เน่ืองอีกดว้ย ยกตัวอยา่งเชน่ ถา้ใครไมไ่ดฟั้งมุรลี พวกเขากจ็ะไมไ่ดนํ้าคาํ     
แนะนําเหลา่นัน้ไปปฏิบัติ ลูกตอ้งศกึษามุรลีทุกวัน ผูท่ี้อยูใ่นงานรับใชค้วรทาํและนําไปสูก่ารปฏิบัติ ลูกไดท้าํสไลดท่ี์ดี     
มากๆเก่ียวกับตรีมูรติและยังเขียนไวไ้ดดี้มากอีกดว้ย ตอ้งมีสองวงจร คือ การกอ่ตัง้และการทาํลายลา้ง น่ีคือนรกและน่ัน       
คือสวรรค์ น่ีคือบารัตของวันน้ีและน่ันคือ บารัตของวันพรุ่งน้ี พอ่ผูป้ระทานการหลุดพน้ในชีวติให้แกลู่กใน 1 วนิาทีนัน้         
กาํลังน่ังอยูท่ี่น่ี จงจดจาํบาบาและพัฒนาศรัทธา เทา่นัน้เอง แลว้ลูกกจ็ะเร่ิมทาํความพยายามท่ีจะไดรั้บการหลุดพน้ในชีวติ       
อยา่งน้อยท่ีสุดลูกกไ็ดเ้กิดมาแลว้! ลูกตอ้งรับสทิธ์ิในมรดกเตม็ๆของลูกจากพอ่ แลว้ลูกกจ็ะไมร้่องขอกิเลส พอ่พูดวา่ ผูท่ี้       
คดโกงจะไมไ่ดรั้บมรดก ลูกไดเ้หน็ตัวอยา่งของผูน้ี้ (บราหม์า) ในทางปฏิบัติแลว้ ผูท่ี้เป็นเชน่นัน้ปรากฏข้ึนมาเพียงไมก่ี่       
คน พวกเขาคดิถึงเกียรติยศช่ือเสยีงของตนเองฯลฯ มากเกินไป พอ่คือผูส้ร้างและทุกคนตอ้งทาํตามคาํสัง่ของทา่น หากลูก       
ไมท่าํตามศรีมัทสถานภาพของลูกกจ็ะถูกทาํลาย พอ่พูดวา่ ในหนทางของความรู้น้ี ลูกตอ้งเป็นผูช้นะการติดยึดเชน่กัน ลูก       
ไดรั้บคาํแนะนําของบาบาแลว้ ลูกท่ีไมเ่ช่ือฟังกจ็ะไร้คา่ ลูกเหลา่นัน้ไมใ่ชลู่กท่ีแทจ้ริง คาํแนะนําเร่ืองความบริสุทธ์ินัน้ดี       
เวลาน้ีพอ่สอนราชาโยคะแกลู่กๆ ผูค้นท่ีน่าสงสารจะไมเ่ขา้ใจสิง่น้ี ในหมูลู่กๆเองเชน่กัน ลูกยังเขา้ใจตา่งลาํดับกันตาม     
ความพยายามท่ีไดท้าํ พอ่ให้คาํแนะนํามากมายแตน่ั่นกยั็งเป็นเร่ืองยากเหลือเกินสาํหรับลูกๆท่ีจะนําสิง่เหลา่นัน้ไปสูก่าร 
ปฏิบัติไดอ้ยา่งแทจ้ริง พอ่พูดวา่ ลูกควรทาํปฏิทนิตรีมูรติ ทุกสิง่ข้ึนอยูกั่บภาพตรีมูรติชีวา มีการเขียนไวว้า่ การกอ่ตัง้เกิด         
ข้ึนผา่นบราหม์า แน่นอนวา่ชีพบาบาสร้างสวรรคเ์ทา่นัน้ ยุคเหลก็ อาณาจักรท่ีเป็นเชน่ปีศาจกาํลังถูกทาํลาย มีผูค้น       
มากมายในอาณาจักรท่ีเป็นเชน่ปีศาจน้ีและมีเพียงไมก่ี่คนในอาณาจักรท่ีสูงสง่ ไดมี้การเขียนถึงการทาํลายลา้งศาสนา 
จาํนวนนับไมถ่ว้นและการกอ่ตัง้ศาสนาเดียวท่ีแทจ้ริง พอ่พูดวา่ พอ่ตกแตง่ลูกอยา่งมากมาย แตก่ระนัน้ลูกกยั็งไมไ่ด้     
ปรับปรุงแกไ้ขตนเอง! ลูกพูดแตส่ิง่ผิดๆ ท่ีน่ี บาบาพูดวา่ ลืมทุกสิง่ รวมทัง้ร่างกายของลูกและจดจาํพอ่ผูเ้ดียวเสมอ อยา่ได้           
ติดกับแมก้ระท่ังกับร่างกายของตนเอง ดว้ยการติดกับในร่างกายของผูอ่ื้นลูกจะตกลงมา ยกตัวอยา่งเชน่ ผูท่ี้มีความรักตอ่     
มามากไ็ดต้ายไปหลังจากท่ีมามาจากไป เพราะพวกเขาติดกับอยูใ่นรูปและนาม พอ่บอกลูกมากมายวา่ อยา่มีสาํนึกท่ีเป็น     



ร่าง! จดจาํพอ่ผูเ้ดียวอยูเ่สมอ! ลูกตอ้งไมจ่ดจาํแมแ้ตร่่างของบราหม์าผูน้ี้ ดว้ยการจดจาํร่างกาย ลูกจะไมอ่าจรับความรู้       
อยา่งเตม็ท่ีได้ ตอ้งใชค้วามพยายามอยา่งมากท่ีจะกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ การจดจาํระลึกถึงพอ่เป็นเร่ืองท่ียาก   
เยน็เหลือเกิน ลูกถา่ยทอดความรู้ไดดี้มาก แตลู่กกลับอยูใ่นโยคะไดย้ากลาํบากเหลือเกิน ลูกเตม็ไปดว้ยพลังมากเพียงใด       
พายุของมายาจะเขา้มามากข้ึนตามนัน้ จากนัน้ลูกกจ็ะติดกับอยูใ่นรูปและนามของบางคนและถูกหลอกลวง ลูกตอ้งระวัง   
ตัวให้มากในเร่ืองน้ี โยคะอาศัยความพยายามอยา่งมากเชน่กัน ความรู้นัน้งา่ยดาย ในโยคะลูกกยั็งลืมซํา้แลว้ซํา้เลา่ เหตุน้ี       
เองพอ่จึงพูดวา่ ลูกจะเป็นผูช้นะการกระทาํท่ีเป็นบาปไดอ้ยา่งไร จงอยูใ่นโยคะ แลว้ลูกจะไมท่าํบาปเพิม่ข้ึน ไมเ่ชน่นัน้แลว้       
ลูกจะสะสมบาปเป็น 100 เทา่ ท่ีน่ีทัง้ดามราชและพอ่อยูด่ว้ยกัน เหตุน้ีเองพอ่จึงพูดวา่ อยา่ทาํบาปใดเบ้ืองหน้าพอ่ ไมเ่ชน่           
นัน้ลูกจะถูกลงโทษ 100 เทา่ ลูกตอ้งเป็นผูช้นะการกระทาํบาปดว้ยโยคะ เป็นเร่ืองงา่ยท่ีจะรู้จักกงจักรแหง่การสาํนึกรู้ใน       
ตนเอง ใตรู้ปภาพของวงจรน้ี ลูกตอ้งเขียนคาํวา่ “กงจักร” ไมใ่ช่ “วงลอ้” บาบาให้วธีิการมากมายแกลู่ก ลูกๆ ตอ้งนําสิง่               
เหลา่นัน้ไปสูก่ารปฏิบัติ!   อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่   บัพดาดา   พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ   ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้   คุณธรรม   และการจดจาํระลึกถึง: 

1.   อยา่ติดกับอยูใ่นรูปและนามของผูท่ี้มีร่างกาย   อยา่ติดกับแมแ้ตกั่บร่างกายของตนเอง   ลูกตอ้งระวังตัวให้มากในเร่ืองน้ี  

2. ในหนทางของความรู้ แน่นอนวา่ลูกตอ้งเป็นผูช้นะบาป จงเช่ือฟังคาํแนะนําเร่ืองความบริสุทธ์ิและสร้างวธีิการท่ีจะ     
ทาํให้ผูอ่ื้นบริสุทธ์ิดว้ย 
พร:  พร: ขอให้ลูกเป็นนายของสมบัติทัง้หลาย และดว้ยการเปล่ียนแปลงตนเอง จงมาเป็นเคร่ืองมือของการ     

เปล่ียนแปลงโลก 
คติพจน์ของลูก คือ อยา่หาทางแกแ้คน้ (badla) แตจ่งแสดงให้เหน็การเปล่ียนแปลงตนเอง (badalna)           
การเปล่ียนแปลงโลกดว้ยการเปล่ียนแปลงตนเอง ลูกบางคนคดิวา่ ถา้คนน้ีดี ฉันกจ็ะดีดว้ย ถา้ระบบน้ีดี         
ฉันกจ็ะรู้สกึดี จงทาํให้ผูท่ี้โกรธสงบลงเสยีกอ่น แลว้ฉันจึงจะสงบ จงเอาผูท่ี้เป็นเหตุแหง่ความขัดแยง้น้ี     
ออกไป แลว้ศูนยก์จ็ะดีได้ การคดิเชน่น้ีผิด กอ่นอ่ืน จงเปล่ียนตนเอง แลว้โลกกจ็ะเปล่ียน สาํหรับสิง่น้ีแลว้             
จงเป็นนายของสมบัติทัง้หลาย   และใชส้มบัติเหลา่นัน้ตามเวลา 

คติพจน์:  ขอให้แสงของทุกพลังอยูกั่บลูกเสมอ   แลว้มายากจ็ะวิง่หนีไปเม่ือมองเหน็จากระยะไกล 
  

***   โอม   ชานติ   *** 


