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สาระ: ลูกๆท่ีแสนหวาน ลูกคือกองทัพทางจิต ไมมี่ใครนอกจากลูกสามารถปกป้องโลกจากราวันได ้จงคงความซาบซ้ึงท่ีบริสุทธ์ิน้ีไว้ 
คาํถาม: ความยิง่ใหญใ่ดของลูกๆท่ีบัพดาดายกยอ่ง 
คาํตอบ: บาบาพูดวา่ : เป็นความยิง่ใหญข่องลูกสาวในบว่งพันธะ(ผูท่ี้ไร้เดียงสา) ผูท่ี้จดจาํชีพบาบาถึงแมว้า่พวกเธอถูกทุบตี    

เพราะถูกทุบตี พวกเธอจึงกลายเป็นผูท้าํลายความผูกพันยึดม่ันท่ียิง่ใหญม่ากข้ึนเร่ือยๆ  
และเพราะสิง่น้ีสถานภาพของพวกเธอจึงสูงสง่ยิง่ข้ึน พอ่ไดใ้ห้ความอดกลัน้แกลู่กๆเชน่น้ี: ลูกๆ คดิวา่ตนเป็นดวงวญิญาณ    
ร่างกายเหลา่นัน้ไมไ่ดเ้ป็นของลูก เวลาน้ีลูกเป็นของพอ่ สภาพของลูกจะกลับมาแขง็แกร่งอยูเ่ร่ือยๆ   
พระผูเ้ป็นเจา้พึงพอใจกับหัวใจท่ีซ่ือสัตย ์

เพลง: เม่ือไดพ้บทา่น เราไดพ้บทัง้โลก ผืนดินและทอ้งฟ้า ทัง้หมดเป็นของเรา 
 
 
โอมชานติ ลูกๆกาํลังน่ังอยูเ่บ้ืองหน้า ลูกรู้วา่ลูก คือ กองทัพ กองทัพของใครเลา่ กองทัพของพระเจา้ ลูกกาํลังทาํอะไร        
ลูกกาํลังไดรั้บชัยชนะเหนือราวัน สิง่น้ีหมายความวา่ลูกกาํลังปลดปลอ่ยทัง้โลกออกจากอาณาจักรของราวันและกาํลังกอ่ตัง้อาณาจักรของตนเอง  
ดูวา่ลูกกาํลังน่ังกันอยา่งธรรมดาเพียงใด ลูกไมไ่ดใ้ชมื้อหรือเทา้ แตลู่กเป็นกองทัพท่ีทรงพลังมาก ลูก คือ ผูช้ว่ยของพระเจา้      
พระเจา้แฝงตัวและลูกกยั็งแฝงตัวดว้ย ทา่นยังเป็นจักรพรรดิดว้ยเชน่กัน  
สงครามของลูกมีพลังมากและแฝงตัวอยา่งยิง่จนกระท่ังลูกเอาชนะกิเลส และดว้ยเหตุนัน้จึงเอาชนะทัง้โลก ลูกรู้สกึวา่เชน่ท่ีน่ันเป็นกองทัพ   
ดังนัน้ลูกกเ็ป็นกองทัพทางจิตดว้ย ลูกเขา้ใจวา่ทุกสิง่สาํหรับบารัตข้ึนอยูกั่บลูกๆ ผูท่ี้เป็นกองทัพ หากไมมี่กองทัพของเรา ผูอ่ื้นกจ็ะเอาชนะเราได้     
ในกองทัพนัน้บางครัง้พวกเขากขั็บไลร่าชา และทาํให้กลายเป็นการปกครองของทหาร  
ทหารคดิวา่ไมมี่ใครนอกเหนือจากพวกเขาท่ีสามารถปกป้องประเทศได้ ลูกเองกมี็ความภาคภูมิท่ีบริสุทธ์ิวา่ หากไมมี่ลูกๆ กองทัพของพระเจา้    
กไ็มมี่ใครไดรั้บการปกป้องจากราวัน จงมองดูท่ีกองทัพนัน้ และมองดูตนเอง ลูกกเ็ป็นเชน่ท่ีลูกเป็น ลูกไมไ่ดมี้เคร่ืองแบบหรืออาวุธใดฯลฯ     
ผูค้นเหลา่นัน้มีเคร่ืองแบบมากมายเหลือเกิน พวกเขาแมป้ลอมตัวดว้ยการสวมหน้ากาก พวกเขาทาํหน้ากากในเทศกาลโฮลี   
กองทัพของรามยังถูกแสดงไวด้ว้ย พวกเขาไดใ้ห้ใบหน้าท่ีเป็นลิงแกห่นุมาน น่ันเป็นเพียงการเลน่กับตุ๊กตา เวลาน้ีลูกๆ    
รู้วา่ลูกกาํลังไดรั้บการหลุดพน้จากกรงขังของราวัน กิเลสทัง้ห้า หน่ึงนัน้คือ กรงขังของราวัน มีกรงขังของผูท่ี้ทาํตามคาํสัง่ราวันดว้ย     
มีโซต่รวนของบัคตี จากนัน้กเ็ป็นโซต่รวนของกูรู แลว้จึงเป็นโซต่รวนของสามี ลูกไมมี่ความสุขอยา่งยิง่ดว้ยการทาํตามคาํสัง่ของราวัน    
ลูกเรียกหาอยา่งมากวา่ ราวันกาํลังคุกคามพวกเราอยา่งหนัก ลูกรู้วา่ ลูกๆ ดวงวญิญาณคงอยูใ่นโยคะมากเพียงใด ลูก      
จะเป็นอิสระจากความทุกขม์ากตามนัน้ ผูท่ี้ไร้เดียงสาถูกทาํร้ายอยา่งมาก พวกเขาถูกทุบตีอยา่งหนัก   
ผูท่ี้ไร้เดียงสาท่ีน่าสงสารเหลา่นัน้กยั็งร้องหาวา่ เราควรจะทาํอะไรในเวลาน้ีเลา่ พอ่ไดใ้ห้ความอดกลัน้แกพ่วกเธอ ไดมี้การอธิบายแกลู่กแลว้วา่    
ให้คดิวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ ร่างกายนัน้ไมใ่ชข่องลูก ลูกไดต้ายไปแลว้ เวลาน้ีลูกเป็นของพอ่ ดังนัน้จึงไมมี่วธีิการอ่ืนใด     
เราเป็นของชีพบาบา สภาพของลูกๆ ท่ีแทจ้ริงนัน้จะแขง็แกร่งอยา่งยิง่ ความคดิของพวกเขาไมเ่คยไปหากิเลสเลย    
หากใครบังคับหรือทาํร้ายพวกเธอ ลูกๆ เชน่นัน้จะไมส่ะสมบาป พวกเขาจะเรียกหา บาบา ฉันเป็นของทา่น ร่างกายน้ีเป็นเหมือนซากศพ       
ผูมี้ศรัทธาเชน่นัน้ในสติปัญญาจะรับสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงมาก น่ันคือ หากพวกเขามีหัวใจท่ีแทจ้ริง   
แน่นอนท่ีพระเจา้จะพึงพอใจกับผูท่ี้มีหัวใจท่ีซ่ือสัตยเ์ชน่นัน้ ท่ีน่ี ลูกสาวไมไ่ดจ้ดจาํบาบามากเทา่กับผูท่ี้ถูกทุบตี   
การร้องเรียกจากผูท่ี้อยูใ่นบว่งพันธะไดม้าถึงพอ่ บาบา ไดโ้ปรดปลอ่ยพวกเราจากบว่งพันธะน้ีดว้ยเถิด!   
ผูท่ี้ไดรั้บการปลดปลอ่ยและเป็นอิสระจากบว่งพันธะไมไ่ดจ้ดจาํบาบามากเทา่กับผูท่ี้อยูใ่นบว่งพันธะ 
ดว้ยการจดจาํระลึกถึงชีพบาบาเทา่นัน้ท่ีเรือของลูกจะขา้มฟาก บางคนพูดวา่ บาบา พวกเขาไมแ่มแ้ตจ่ะปลอ่ยให้เราไดอ้า่นมุรลี โอ!้     
เพียงจดจาํพอ่เทา่นัน้ สิง่น้ีถูกอธิบายไวใ้นมุรลีทุกวัน สิง่หลักคือ การเกบ็บันทึกของการจดจาํระลึกถึง ฉันจดจาํบาบานานเพียงใด     
มีลูกหลายคนไมส่ามารถทาํความเพียรพยายามน้ีได้ พวกเขาลืมจดจาํบาบาซํา้แลว้ซํา้เลา่ ถึงอยา่งไรกต็าม   
ลูกสาวท่ีอยูใ่นบว่งพันธะจะมีประสบการณ์ของการถูกทุบตี และจดจาํบาบาไดม้ากกวา่  
น่ันเป็นความยิง่ใหญข่องผูท่ี้ไร้เดียงสาท่ีเฝ้าแตจ่ดจาํบาบาขณะท่ีถูกทุบตี บาบาพูดวา่ ให้คดิวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ และจดจาํพอ่อยูเ่ร่ือยๆ    
ยิง่พวกเขาทุบตีลูกมากเพียงใด ลูกจะกลายเป็นผูช้นะความผูกพันยึดม่ันไดม้ากตามนัน้ การทุบตีทาํให้ลูกรับสทิธ์ิในสถานภาพท่ีดีได้   
บาบาจดจาํลูกสาวเหลา่นัน้ ใช่ บางคนเป็นมหารตีท่ีดีมาก และรับใชผู้ค้นจาํนวนมากและทาํให้พวกเขากลายเป็นโยคี    
มีคาํยกยอ่งของโยคะมากมาย ลูกตอ้งมีความเมตตาตอ่ทุกคน ลูกๆอา้งอิงถึงกีตะ ในสติปัญญาของพวกเขามีเพียงแคว่า่    
พระเจา้กฤษณะไดส้อนราชาโยคะ ลูกพูดวา่ พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด เป็นผูท่ี้สอนราชาโยคะ เพ่ือท่ีจะพิสูจน์สิง่น้ีให้กับพวกเขา      
จงถามพวกเขาวา่ ทา่นมีความสัมพันธอ์ะไรกับพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด ลูกพูดวา่ ทา่นเป็นพอ่ คาํสัง่ของพอ่ คือ จงมีโยคะกับทา่น        
เพ่ือท่ีบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง อยา่ไดมี้โยคะกับมนุษยอ่ื์นใด หากผูท่ี้กาํลังสอนลูกอยูเ่ป็นมนุษย์ ลูกจะไมไ่ดรั้บประโยชน์ใด ในกีตะ     
พวกเขาไดอ้า้งถึงช่ือของมนุษย์ พวกเราพูดวา่พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด ผูท่ี้ไร้ตัวตนกาํลังสอนโยคะแกพ่วกเรา ลูกไมไ่ดก้าํลังประณามใคร     
ลูกกาํลังยกยอ่งพอ่ อยา่งไรกต็าม ผูท่ี้อธิบายตอ้งฉลาด และรอบรู้อยา่งยิง่ เพราะแมก้ระท่ังนักปราชญ์ และบัณฑิตท่ียิง่ใหญก่จ็ะมาท่ีน่ัน      
ยังมีกองทัพของซันยาสซีอีกดว้ย หัวหน้าของพวกเขาทุกคนกจ็ะมา ลูกๆ ควรจะฉลาดอยา่งยิง่ แมว้า่ลูกพูดน้อยมากแตลู่กศรกยั็งยงิถูกพวกเขา     
ไมมี่ความจาํเป็นท่ีตอ้งพูดมาก เพราะพวกเขากมี็ความโกรธมากดว้ย กองทัพของพวกเขาใหญโ่ตเชน่กัน หากลูกไดรั้บคาํเชิญจากบางแหง่    
ลูกกยั็งไปท่ีน่ันได้ ลูกๆเขา้ใจไดว้า่ในบรรดาลูกๆ นัน้ใครจะทา้ทายผูอ่ื้นไดดี้มาก ลูกตอ้งอธิบายความหมายของอัลฟ่าเทา่นัน้    



มีเพียงสองสิง่เทา่นัน้ อัลฟ่าผูเ้ป็นพอ่พูดวา่ จดจาํพอ่ แลว้ลูกจะกลายเป็นนายของโลก พระเจา้ อัลฟ่า ผูส้ร้างเทา่นัน้ท่ีบอกสิง่น้ีแกลู่ก       
ทา่นเป็นพอ่ พระเจา้แหง่สวรรค์ พอ่พูดวา่ จดจาํพอ่ แลว้บาปของลูกจะถูกปลดเปล้ือง บาปของลูกจะไมถู่กปลดเปล้ืองดว้ยการจดจาํศรีกฤษณะ      
กฤษณะอยูท่ี่ใดในเวลาน้ี เขาทิ้งร่างหน่ึง และไปใชอี้กร่างหน่ึง ผูท่ี้ไมมี่ตัวตนนัน้ไมสู่ญสลาย การอธิบายทัง้หมดเก่ียวกับสิง่น้ี     
พวกเขาไดท้าํความผิดท่ียิง่ใหญเ่หลือเกิน พระเจา้พูดวา่ พอ่ให้มรดกของโลกแกลู่ก กฤษณะจะให้มรดกแกทุ่กคนไดอ้ยา่งไรเลา่    
กฤษณะเป็นของบารัต แตทั่ง้โลกนัน้ไมบ่ริสุทธ์ิ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิของทุกคน คือ ผูเ้ดียวท่ีไร้ตัวตน สิง่ตา่งๆ      
เหลา่น้ีทัง้หมดอยูใ่นสติปัญญาของลูก ลูกมีความรู้เก่ียวกับบทบาทของบัคตีดว้ยเชน่กัน กอ่นอ่ืนใด มีการกราบไหวบู้ชาชีวา    
พวกเขาไดส้ร้างวัดให้แกโ่สมนาถ ใครสร้างวัดท่ีใหญโ่ตเชน่นัน้ให้แกโ่สมนาถ ไมมี่ใครอ่ืนมีพลังในการทาํเชน่น้ีได้   
แน่นอนวา่พวกเขาตอ้งเป็นผูท่ี้ม่ังค่ังอยา่งยิง่ในเวลานัน้จึงสร้างวัดเชน่นัน้ได้ เวลาน้ีลูกๆ เขา้ใจแลว้วา่ จริงๆแลว้ ลูกเคยม่ังค่ังมาก     
วัดท่ีแสนใหญโ่ตเชน่นัน้ถูกสร้างข้ึนให้แกโ่สมนาถ จักรพรรดิตอ้งเป็นผูท่ี้สร้างวัด เหลา่เทพเองเคยมีคา่ควรแกก่ารบูชา   
จากนัน้พวกเขากก็ลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชา พวกเขาคือ ผูท่ี้จะสร้างวัด เพ่ือกราบไหวบู้ชาอีกครัง้หน่ึง    
ไมใ่ชเ่พียงแควั่ดโสมนาถแหง่เดียวเทา่นัน้ท่ีถูกสร้างข้ึนมา คนหน่ึงเร่ิมสร้าง จากนัน้ผูค้นจาํนวนมากกท็าํเชน่เดียวกัน   
ตอ่มาวัดหลายแหง่ถูกปลน้สะดม วัตถุสิง่ของมากมายจากเพียงวัดเดียวถูกบรรทุกไปบนหลังอูฐ เม่ือเขา้จูโ่จม   
พวกเขาพยายามท่ีจะยึดเมืองหลวง แลว้กไ็ดรั้บชัยชนะ เวลาน้ีในสติปัญญาของลูกรู้วา่ เดลีคือ ปาริสถานอยา่งแทจ้ริง     
(ดินแดนของเทวดานางฟ้า) ดารามราชไดก้อ่ตัง้เมืองแหง่น้ีข้ึนมา เดลีจะกลายเป็นดินแดนของเทวดานางฟ้าอีกครัง้   
เรากาํลังศกึษาราชาโยคะเพ่ือสิง่นัน้ เม่ือไดฟั้งสิง่เหลา่น้ี สติปัญญาของลูกรู้สกึซาบซ้ึง ลูกเขา้ใจวา่ อาณาจักรของลูกกาํลังถูกสร้างข้ึนมา     
ช่ือของเราถูกยกยอ่ง มีคาํกลา่ววา่ น่ีคือ กองทัพท่ีไร้ความรุนแรงท่ีแฝงตัว ไมมี่ใครเขา้ใจถึงนัยยะท่ีสาํคัญเชน่นัน้ได้     
ลูกไมไ่ดใ้ชอ้าวุธท่ีเป็นวัตถุหรือดาบของตัณหาราคะ ลูกคือ กองทัพชักตีท่ีไร้ความรุนแรงท่ีไดรั้บอาณาจักรดว้ยพลังของโยคะ   
เพ่ือท่ีจะกลายเป็นนายของโลก พวกเราทาํตามศรีมัท และจดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ ลูกรู้วา่เวลาน้ีการละเลน่น้ีกาํลังจะถึงจุดจบ    
จากนัน้กจ็ะเร่ิมใหมอี่กครัง้ น่ีคือ การละเลน่ท่ีไมสู่ญสลาย และไมเ่คยถูกทาํลาย อยา่งไรกต็าม แน่นอนวา่เม่ือมีโลกใหมเ่กิดข้ึนมา      
โลกเกา่กจ็ะถึงจุดจบ วงจรเฝ้าแตห่มุนไปเร่ือยๆ น่ีคือ ละครอันเป็นนิรันดร เชน่ท่ีพวกเขาพูดถึงพระเจา้วา่ ทา่นอยูทุ่กหนทุกแหง่      
ในทาํนองเดียวกัน พวกเขากพู็ดวา่ ละครน้ีเฝ้าแตห่มุนไปเร่ือยๆ นักแสดงทัง้หมดของละครน้ีจะคงอยูต่ลอดไป ลูกรู้วา่โลกท่ีไร้ตัวตน     
และโลกท่ีมีตัวตนคงอยูต่ลอดกาล วงจรหมุนผา่นไปยังยุคทอง ยุคเงนิ จากนัน้กซ็ํา้รอย น่ีคือ ละครท่ีไมสู่ญสลาย พวกเรา       
นักแสดงกอ็ยูใ่นละครดว้ย เราทุกคนมีบทบาทตัง้แตต่อนเร่ิมตน้จนถึงตอนจบ เหลา่นัน้เป็นเพียงละครเลก็ๆท่ีเกา่แลว้ ละครน้ีไมเ่คยเกา่    
ละครท่ีไมสู่ญสลายน้ีเคยเกา่หรือไม่ ไมเ่ลย แตเ่ราเพียงแคเ่ลน่บทบาทของตนเองอยูเ่ร่ือยๆ สิง่นัน้เกา่แลว้จากท่ีเคยใหม่    
แลว้กจ็ะกลับมาใหมจ่ากท่ีเคยเกา่ ลูกรู้วา่ จริงๆแลว้ ลูกเคยเป็นราชาและราชินี เวลาน้ีลูกไดก้ลายเป็นขอทาน     
จากนัน้กก็ลายเป็นราชาจากท่ีเคยเป็นขอทาน “ขอทาน” หมายถึงขอทานทางศาสนา พอ่ไดม้าแสดงหนทางแกทุ่กคน    
ลูกควรจะมีความซาบซ้ึงอยา่งมาก ลูกกาํลังไดรั้บความรู้ใหมน้ี่ และลูกๆเทา่นัน้ไดรั้บความรู้น้ีอีกครัง้   
ลูกเขา้ใจวา่ลูกกาํลังกอ่ตัง้อาํนาจในการปกครองของตนเองเหนือโลกน้ีดว้ยการทาํตามคาํสัง่ พอ่พูดวา่ จดจาํพอ่   
และจดจาํอาํนาจในการปกครองของลูก อยา่งไรกต็าม จะมีการทาํร้ายร่างกายกันอยา่งรุนแรง   
การทาํร้ายนัน้ยังเป็นความทุกขท์รมานของกรรมดว้ยเชน่กัน เม่ือผูช้ายทุบตีผูห้ญงิ เขาจะทาํสิง่นัน้เพียงเชน่นัน้หรือ   
ลูกอาจจะเคยทุบตีเขาดว้ยเชน่กัน บัญชีกรรมนัน้กาํลังถูกสะสาง ทัง้หมดน้ีคือ บัญชีกรรม    
เวลาน้ีลูกกาํลังแสดงกระทาํท่ีสูงสง่ดว้ยการทาํตามศรีมัท เวลาน้ีลูกตอ้งไมมี่การกระทาํท่ีคดโกงใดๆ การกระทาํท่ีสูงสง่ท่ีสุดคือ   
การให้คาํแนะนําของพอ่แกทุ่กคน ลูกไดรั้บคาํสัง่ของพอ่แลว้วา่ จงจดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้อยูเ่สมอ ทุกคนไดลื้มพอ่ไปแลว้    
พวกเขาเฝ้าแตก่ราบไหวชี้วาแตก่ไ็มรู้่อะไรเลย พวกเขายังไดส้ร้างลิงกัมขนาดใหญท่ี่อมานาถอีกดว้ย รูปของพอ่นัน้ใหญโ่ตมากหรือ   
พวกเขาไมรู้่สิง่ใดเลย เวลาน้ีลูกๆ เขา้ใจสิง่เหลา่น้ีทัง้หมดไดอ้ยา่งถูกตอ้ง อัจชะ 
ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึงและสวัสดีตอนเชา้จากแม่ พอ่ บัพดาดา         
พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 
สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 
1. จงแสดงการกระทาํท่ีสูงสง่ตามศรีมัทอยูเ่สมอ จงใสใ่จวา่ ลูกไมไ่ดแ้สดงการกระทาํใดท่ีคดโกง    
จงทาํงานรับใชท่ี้จะทาํให้ผูค้นจาํนวนมากกลายเป็นโยคี 
2. จงมีหัวใจท่ีซ่ือสัตย ์ร่างกายเป็นเหมือนซากศพ ดังนัน้ จงทิ้งความหยิง่ยะโสของร่างกาย จงเป็นผูท้าํลายความผูกพันยึดม่ันท่ีแทจ้ริง 
พร: พร: ขอให้ลูกเป็นผูท่ี้โชคดี และทาํให้เสน้โชคสูงสง่ท่ีสุดดว้ยการจดจาํระลึกถึง และงานรับใช้  

ในดวงชะตาของบราหมิ์น ประเดน็ทัง้สามท่ีเก่ียวกับเวลานัน้ดีท่ีสุด สิง่ใดท่ีไดเ้กิดข้ึนแลว้นัน้ดี   
สิง่ใดท่ีกาํลังเกิดข้ึนนัน้กยั็งดีกวา่ และสิง่ใดท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตนัน้กย็ิง่ดีมากๆ  
เสน้โชคท่ีสูงสง่ไดถู้กเขียนไวบ้นหน้าผากของแตล่ะคน เพียงอยูอ่ยา่งไมว่า่งเวน้ในการจดจาํระลึกถึง  
และงานรับใชอ้ยูเ่สมอเทา่นัน้ ให้ทัง้สองสิง่น้ีเป็นธรรมชาติเชน่เดียวกับการหายใจท่ีเป็นธรรมชาติของร่างกาย  
พอ่ผูป้ระทานโชคไดแ้สดงวธีิการจดจาํระลึกถึงและงานรับใช ้เพ่ือท่ีลูกจะสร้างโชคท่ีสูงสง่ไดม้ากตามท่ีตอ้งการ  

คติพจน์: การน่ังอยูบ่นท่ีน่ังของความพอใจ และสังเกตการณ์เกมสข์องสถานการณ์ท่ีเลวร้าย คือ การเป็นอัญมณีแหง่ความพอใจ 
  

*** โอม ชานติ *** 


