
 
22/12/17  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆท่ีแสนหวาน โยเกชวาร์ผูเ้ป็นพอ่ไดม้าแลว้เพ่ือสอนราชาโยคะแกลู่ก โดยการศกึษาโยคะน้ีเทา่นัน้ท่ีลูก   

จะกลายเป็นผูช้นะบาปแลว้กลายเป็นจักรพรรดิและจักรพรรดินีของโลกในอนาคต 
คาํถาม:  สัญญาใดท่ีลูกตอ้งจดจาํเพ่ือท่ีลูกจะไดรั้บการปกป้องจากบาป? 
คาํตอบ:  ของฉันคือชีพบาบาผูเ้ดียวและไมมี่ใครอ่ืน มีความรักทางจิตท่ีแทจ้ริงตอ่พอ่ผูเ้ดียว หากลูกจดจาํสัญญาน้ี   

ลูกจะไมท่าํการกระทาํท่ีเป็นบาป มายาทาํให้ลูกมีสาํนึกท่ีเป็นร่างและทาํให้ลูกทาํการกระทาํท่ีผิด บาบาคือผู้   
เป็นนาย จดจาํทา่นและรบราอยา่งเตม็กาํลังกับมายาและลูกจะไมพ่า่ยแพ ้

คาํถาม:  ความหวังใดท่ีพอ่มีตอ่ลูกๆ ของทา่น? 
คาํตอบ:  เชน่ท่ีพอ่ทางร่างตอ้งการให้การศกึษาท่ีสูงแกลู่กของเขา ในทาํนองเดียวกันพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดพูดวา่: พอ่   

ตอ้งการทาํให้ลูกของพอ่กลายเป็นนางฟ้าแหง่สวรรค์ หากลูกเพียงแตท่าํตามศรีมัทของพอ่ ลูกกส็ามารถ   
กลับมาสูงสง่ 

เพลง:  ฉันไดม้าดว้ยการปลุกโชคของฉัน… 
 

โอมชานติ ลูกๆท่ีสุดแสนหวานรู้วา่ลูกไดม้าท่ีน่ีเพ่ือสร้างโชคใหมข่องลูก มาท่ีใคร? มาท่ีโยเกชวาร์ มาท่ีพระเจา้ผูท่ี้สอนลูก         
น่ีเรียกวา่ราชาโยคะ พระเจา้กาํลังสอนโยคะ โยคะใด? มีหัตถโยคะมากมายหลายประเภท น่ีไมใ่ชโ่ยคะทางร่าง สันยาสซีมี         
โยคะกับวัตถุธาตุและกับธาตุบราหม์ พระเจา้ไมไ่ดส้อนโยคะแกพ่วกเขา ลูกๆรู้วา่พอ่สูงสุดดวงวญิญาณสูงสุดกาํลังสอน   
ราชาโยคะแกลู่กอีกครัง้เชน่ท่ีทา่นทาํในวงจรท่ีแลว้ สันยาสซีจะไมมี่วันพูดวา่พวกเขาสอนโยคะน้ีในวงจรท่ีแลว้และเวลา 
น้ีกาํลังสอนสิง่นัน้อีกครัง้ ลูกๆสามารถพูดสิง่น้ี หัตถโยคีเหลา่นัน้ไมส่ามารถสอนราชาโยคะ เป็นชีพบาบาผูท่ี้กาํลังสอนเรา     
และทา่นเรียกวา่เป็นโยเกชวาร์ดว้ยเชน่กัน ผูค้นเรียกกฤษณะวา่โยเกชวาร์ดว้ยความผิดพลาด กฤษณะคือเจา้ชายของยุค   
ทอง ไมมี่เร่ืองของโยคะท่ีน่ัน น่ีคือประเดน็ท่ีดีมาก เรียนรู้ศลิปะของการอธิบายแกผู่อ่ื้น ลูกตอ้งอธิบายอยา่งมีศลิปวธีิ ทุก         
สิง่สาํหรับลูกข้ึนอยูกั่บโยคะ ยิง่ลูกอยูใ่นโยคะมากเทา่ใด ลูกจะกลายเป็นผูเ้อาชนะบาปมากเทา่นัน้ โยคะโบราณของบารัต     
ไดรั้บการจดจาํอยา่งมากมาย ไมมี่ใครนอกจากพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดสามารถสอนราชาโยคะน้ี เหตุนัน้เองช่ือของ     
ทา่นคือโยเกชวาร์(พระเจา้ของโยคะ)เป็นพระเจา้เทา่นัน้ท่ีสอน ราชาโยคะ ทา่นสอนราชาโยคะเพ่ืออะไร? ทา่นให้อาํนาจ     
การปกครองแกบ่ารัตหรือไม?่ ไมเ่ลย ไมใ่ชเ่ร่ืองของบารัตอยา่งเดียวเทา่นัน้ พอ่สอนราชาโยคะแกลู่กๆเพ่ือท่ีจะทาํให้ลูก     
กลายเป็นนายของโลก เป้าหมายและวัตถุประสงคน้ี์ชัดเจน แมว้า่บางคนอาจจะปกครองดินแดนผืนเดียว และไมไ่ด้     
ปกครองทัง้โลก กก็ลา่วไดว้า่เขาคือนายของโลก ลูกรู้วา่ลูกไดม้าเพ่ือการสร้างโชคของลูกสาํหรับโลกใหม่ ท่ัวทัง้โลกจะ     
กลับมาใหม่ บารัตคือเมืองหลวง ในโลกใหมข่องลูกเชน่กัน เดลลีจะเป็นเมืองหลวง เดลลีไดรั้บการจดจาํวา่เป็นดินแดน       
ของเทวดานางฟ้า ลูกคือนางฟ้าของความรู้ ลูกจุม่ลงไปในมหาสมุทรแหง่ความรู้และเปล่ียนจากมนุษยใ์ห้เป็นนางฟ้าแหง่   
สวรรค์ น่ีคือมานสาโรวาร์(ทะเลสาบท่ีเปล่ียนมนุษยใ์ห้เป็นนางฟ้า) มีคาํกลา่ววา่ดว้ยการอาบนํา้ในทะเลสาบนัน้ มนุษยไ์ด้     
กลายเป็นเทวดานางฟ้า ลูกไดม้าท่ีน่ีเพ่ือกลายเป็นเทวดานางฟ้าแหง่สวรรค์ ลูกกาํลังไดรั้บอาํนาจในการปกครอง ลูกจะมี     
เพชรพลอยมากมาย ลูกพูดวา่ลูกกาํลังศกึษาราชาโยคะท่ีลูกจะกลายเป็นจักรพรรดิและจักรพรรดินีในอนาคต อยา่งไร   
กต็ามลูกจะกลายเป็นสิง่นัน้หากลูกทาํตามศรีมัทอยา่งดีเทา่นัน้ อยา่คดิวา่ผูท่ี้กลายเป็นปวงประชาจะเรียกวา่เทวดานางฟ้า 
ดว้ย ไมเ่ลย ลูกตอ้งสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ดว้ยการทาํตามศรีมัท พอ่ทางร่างนัน้ผูกพันยึดม่ันกับลูกของเขาและดังนัน้     
เขาตอ้งการให้ลูกของเขามีการศกึษาท่ีสูงกวา่ พอ่น้ีพูดดว้ยเชน่กันวา่: พอ่จะทาํให้ลูกกลายเป็นเทวดานางฟ้าแหง่สวรรค์     
มากเทา่ท่ีลูกทาํตามศรีมัท ลูกจะกลับมาสูงสง่มากตามนัน้ ไมมี่เร่ืองของความยากลาํบากใด ผูท่ี้ม่ังค่ังไมไ่ดมี้เวลาท่ีจะรับ     
ฟังสิง่น้ี ผูท่ี้ยากจนเทา่นัน้ท่ีมีเวลา ไมมี่ใครอ่ืนมีเวลามากเทา่กับลูกมี ผูค้นเหลา่นัน้ท่ีมีความกังวลมากมายไมส่ามารถมี     
โยคะได้ วันน้ีบาบาถามลูกผูห้น่ึงวา่: ลูกรู้หรือไมว่า่ลูกกาํลังรับใชพ้าหนะของใคร? ผูท่ี้ดูแลมา้จะตระหนักวา่มา้ของนายผู้     
ใดท่ีเขากาํลังดูแล ลูกรู้ดว้ยเชน่กันวา่น่ีคือพาหนะของผูใ้ด หากลูกรับใชพ้าหนะน้ีขณะท่ีจดจาํชีพบาบาลูกสามารถประกาศ   
สทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงกวา่ผูอ่ื้นมากมาย ผูน้ี้เป็นเพียงพาหนะ แตลู่กตอ้งจดจาํชีพบาบา แมว้า่ลูกจดจาํมากเพียงน้ี เรือของ       
ลูกจะสามารถขา้มฟากได้ บาบากาํลังสอนราชาโยคะแกลู่กเพ่ือท่ีใด? เพ่ือโลกใหมใ่นอนาคต ทา่นสอนราชา โยคะนัน้ใน       
ยุคแหง่การบรรจบพบกัน กฤษณะจะสามารถสอนราชาโยคะไดอ้ยา่งไร? เขาอยูใ่นอาณาจักรยุคทอง แตผู่ใ้ดไดก้อ่ตัง้     
อาณาจักรนัน้? พอ่ ผูใ้ดไดท้าํให้เหลา่เทพโบราณกลายเป็นสิง่นัน้? ผูใ้ดไดส้อนราชาโยคะแกพ่วกเขา? ผูค้นเหลา่นัน้       



อา้งอิงถึงช่ือของกฤษณะ พอ่พูดวา่: พอ่สอนลูกๆ ในเวลาน้ี ลูกไดม้าดว้ยการปลุกโชคของลูกเพ่ือท่ีจะประกาศสทิธ์ิใน       
สถานภาพท่ีสูงในโลกใหมข่องอนาคต พอ่พูดวา่: จดจาํพอ่และกลายเป็นนายของโลกท่ีบริสุทธ์ิ ไมมี่วธีิอ่ืนใด ในดา้นหน่ึง         
พวกเขาจดจาํผูช้าํระให้บริสุทธ์ิและขอให้ทา่นมา ในอีกดา้นหน่ึงพวกเขากพู็ดวา่แมนํ่า้คือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ น่ีคือความผิด   
พลาดท่ีใหญโ่ต เป็นเร่ืองท่ีเลก็แตลู่กตอ้งเปิดดวงตาของมนุษย์ เม่ือพอ่มาทา่นอธิบายวา่ทา่นคือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ พอ่อาบ     
ลูกในความรู้และชาํระลูกให้บริสุทธ์ิ น่ีคือโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ สันยาสซีสอนโยคะหลายประเภท อยา่งไรกต็ามพอ่คือผูเ้ดียว     
เทา่นัน้ท่ีสามารถสอนราชาโยคะ พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดตัวทา่นเองนัน้เรียกวา่เป็นผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ลูกควรจดจาํ     
ทา่นอยา่งมากมาย ลูกจาํเป็นตอ้งมีกิริยามารยาทท่ีดีดว้ยเชน่กัน พวกเรากาํลังกลับมา 16 องศาสมบูรณ์ อาหารและเคร่ือง         
ด่ืมของลูกควรจะบริสุทธ์ิ บางคนสร้างสมสิง่น้ีอยา่งเร็ว ‘การหลุดพน้ในชีวติใน 1 วนิาที’ ไดรั้บการจดจาํ จะไมมี่เพียงจา           
นากเดียว ตัวอยา่งท่ีถูกให้ไวเ้ป็นเพียงผูเ้ดียว จะไมมี่เพียงดรุพดีเดียวเชน่กัน พระเจา้รักษาเกียรติของทุกคน ทา่นปกป้อง       
ทัง้ชายและหญงิจากการกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ พวกเขาไดเ้ขียนช่ือของกฤษณะในกีตะ สิง่ใดกต็ามท่ีลูกทาํในเวลาน้ีกลายเป็น   
อนุสรณ์ในหนทางบัคตี วัดของชีพบาบานัน้ใหญโ่ตอยา่งยิง่ ช่ือของผูท่ี้ทาํงานรับใชนั้น้ไดรั้บการประกาศเกียรติคุณ วัดดิล     
วาลาคืออนุสรณ์ท่ีถูกตอ้งแมน่ยาํของลูก เบ้ืองลา่งลูกกาํลังทาํทาปาเซียและเบ้ืองบนมีรูปภาพของอาณาจักร เวลาน้ีลูก   
กาํลังมีโยคะกับพอ่เพ่ือท่ีจะกลายเป็นนายแหง่สวรรค์ ลูกจดจาํสวรรคด์ว้ยเชน่กัน เม่ือคนตายผูค้นกพู็ดวา่เขาไดไ้ปสู่   
สวรรคแ์ลว้ อยา่งไรกต็ามไมมี่ใครรู้วา่สวรรคอ์ยูท่ี่ใด พวกเขาเช่ือวา่บารัตเคยเป็นสวรรคแ์ลว้พวกเขาพูดวา่สิง่นัน้อยูเ่บ้ือง   
บน พอ่อธิบาย ‘การหลุดพน้ในชีวติใน 1 วนิาที’ ไดรั้บการจดจาํ แมก้ระนัน้พวกเขากพู็ดถึงมหาสมุทรแหง่ความรู้ แมว้า่             
ลูกทาํให้ป่าไมก้ลายเป็นปากกาแลว้มหาสมุทรกลายเป็นนํา้หมึก ความรู้น้ีกจ็ะไมห่มดไป ความรู้จะดาํเนินไปจนกระท่ัง   
เวลาสุดทา้ย ดังนัน้ลูกตอ้งเพียรพยายาม เป็นสิง่ท่ีถูกตอ้งท่ีจะพูดสิง่นัน้ดว้ยการใชเ้พียง 1 วนิาที เม่ือลูกรู้จักพอ่ มรดก           
จากทา่นคือการหลุดพน้ในชีวติ พร้อมกันกับสิง่นัน้ วงจรหมุนไปอยา่งไรและศาสนาไดรั้บการกอ่ตัง้อยา่งไรนัน้ไดมี้การ   
อธิบายให้แกลู่กดว้ยเชน่กัน สิง่ตา่งๆมากมายตอ้งไดรั้บการอธิบาย พร้อมกันกับสิง่นัน้จดจาํพอ่และจดจาํมรดกของลูกดว้ย   
เชน่กัน ลูกจดจาํและมีศรัทธาดว้ยเชน่กันวา่ลูกกาํลังประกาศสทิธ์ิในอาํนาจการปกครองโลก ดังนัน้เหตุใดลูกจึงลืมสิง่นัน้   
เลา่? บาบาพูดวา่: ยิง่ลูกจดจาํพอ่มากเพียงไร บาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ืองมากเพียงนัน้ เหตุน้ีเองสิง่นัน้จึงใชเ้วลา       
จนกระท่ังลูกไปถึงสภาพอยูเ่หนือบว่งกรรมของลูก เม่ือลูกไปถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมของลูก ลูกจะไมส่ามารถท่ีจะ   
อยูท่ี่น่ีอีกตอ่ไป บาบาไดอ้ธิบายแกลู่กๆเป็นเวลาหลายปี เป็นเร่ืองท่ีงา่ยดายอยา่งยิง่: อัลฟ่าและเบตา้ บาบาบอกความลับ       
ของวงจรแกลู่ก เม่ือลูกมีความลับทัง้หมดในสติปัญญาของลูก ลูกตอ้งอธิบายแกผู่อ่ื้นดว้ยเชน่กัน ลูกมีทัง้ตน้ไมใ้นสติ     
ปัญญาของลูก ลูกตอ้งประกาศสทิธ์ิในมรดกท่ีงา่ยดายท่ีสุดจากพอ่ บางคนพูดวา่: บาบา ฉันไมส่ามารถท่ีจะมีโยคะ มายา         
ทาํให้ฉันกระทาํบาป พอ่อธิบายวา่: ลูกๆ หากลูกกระทาํบาป ลูกตอ้งเพียรพยายามอยา่งมาก มายาทาํให้ลูกมีสาํนึกท่ีเป็น         
ร่างและทาํให้ลูกกระทาํการกระทาํท่ีผิด พอ่พูดวา่: ลูกๆหลังจากท่ีเป็นของพอ่ อยา่ทาํการกระทาํท่ีเป็นบาปใดๆ ลูกเคย       
สัญญาวา่ลูกจะเป็นของชีพบาบาผูเ้ดียวและไมมี่ใครอ่ืน เม่ือกุมารีหมัน้หมาย เธอมีความรักอยา่งมากมายตอ่ผูท่ี้จะเป็นสามี   
ของเธอ ดังนัน้ลูกควรมีความรักอยา่งมากมายตอ่พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ความรักของลูกนัน้แฝงตัวอยา่งยิง่ ความรักนัน้เป็นไป     
ทางร่างในขณะท่ีความรักน้ีเป็นไปทางจิต พวกเขาไดพั้ฒนาการฝึกฝนนัน้ ท่ีน่ี ลูกลืมซํา้แลว้ซํา้เลา่เพราะวา่เป็นบางสิง่     
ใหม่ ลูกตอ้งคดิวา่ตนเองเป็น ดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ ลูกคือผูช้ว่ยของพระเจา้ ลูกคือผูรั้บใชท้างจิต ลูกกาํลังยืนอยูใ่น         
สนามรบ บาบาผูเ้ป็นนายกาํลังยืนอยูกั่บลูกดว้ยเชน่กัน ทา่นพูดวา่: ตอ่สูกั้บมายาอยา่งเตม็กาํลังเพ่ือท่ีกิเลสทัง้ 5 เหลา่น้ีจะ         
ไมเ่ขา้มาขอ้งเก่ียว บางคนเขียนวา่: บาบา วญิญาณปีศาจร้ายไดม้า บาบาพูดวา่: เฝ้าแตขั่บไลว่ญิญาณปีศาจร้ายเหลา่นัน้         
ออกไป วญิญาณปีศาจร้ายเหลา่นัน้จะเฝ้าแตม่าจนกระท่ังเวลาสุดทา้ยและจะนําพายุท่ีมีพลังอยา่งยิง่ พายุท่ีลูกไมเ่คยมีใน   
หนทางของความไมรู้่จะมาดว้ยเชน่กัน ลูกจะพูดวา่ลูกไดอ้ยูใ่นสภาพปลดเกษียณและไมเ่คยมีความคดิเชน่นัน้ แตห่ลัง   
จากเขา้มาในความรู้ กมี็ความซาบซ้ึงของตัณหาราคะ ลูกมีความฝันเชน่นัน้ดว้ยเชน่กัน สิง่น้ีคืออะไร? น่ีคือความรู้ท่ีน่า       
อัศจรรย์ บางคนสับสนและจากไป บาบาบอกลูกวา่พายุมากมายจะมา ยิง่ลูกเขม้แขง็มากพียงไร มายากจ็ะทาํให้ลูกลม้ลง       
มากเพียงนัน้ และเหตุน้ีเองลูกตอ้งกลายเป็นมหาวีระและกลับมาม่ันคงอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงบาบา ลูกตอ้งไมนํ่าสิง่เหลา่   
นัน้ไปสูก่ารปฏิบัติ ดว้ยการนําความคดิเหลา่นัน้ไปสูก่ารกระทาํ ลูกกก็ระทาํบาป ลูกตอ้งเพียรพยายามอยา่งมากและขจัด     
นิสัยท่ีไมดี่ ศัลยแพทยท่ี์คงอยูต่ลอดไปนัน้รู้และบาบาน้ีกรู้็ดว้ยเชน่กันวา่มีอุปสรรคหลายประเภทจากมายา ท่ีน่ีลูกตอ้ง   
กลับมาบริสุทธ์ิอยา่งยิง่ หากลูกตอ้งการกลายมาเป็นสว่นหน่ึงของสุริยวงศ์ ลูกตอ้งกลับมามีคา่ น่ีคือราชาโยคะ โยคะท่ีจะ       
กลายเป็นราชาไมใ่ชโ่ยคะท่ีจะกลายเป็นปวงราชา ดังนัน้ทาํความเพียรพยายามและประกาศสทิธ์ิในอาณาจักร ลูกสามารถ   
ไปท่ีใดอยา่งฉลาดในวธีิท่ีแฝงตัว จงบอกพวกเขาวา่: บอกเราวา่เราควรจดจาํผูใ้ดเพ่ือท่ีเราจะสามารถไดรั้บการปลดปลอ่ย   
จากความทุกข์ ผูค้นกพู็ดถึงโยคะโบราณของบารัต แตอ่ะไรคือสิง่นัน้? ทา่นสามารถท่ีจะสอนราชาโยคะแกเ่รา เพ่ือท่ีเราจะ       
สามารถกลายเป็นราชาหรือไม?่ ลูกควรถามสิง่ตา่งๆเชน่นัน้กับพวกเขาและนําพวกเขาเขา้มาสูค่วามรู้ แสดงให้เหน็ดว้ย   



ความกลา้หาญอยา่งยิง่ท่ีสติปัญญาของเขายอมรับเพียงสิง่เดียว ลูกตอ้งการผูท่ี้มีชัน้เชิงในทางฑูต เหตุนัน้เองบาบาจึงถาม   
วา่: ลูกไดมี้ความสามารถในการทาํงานรับใชเ้พียงพอหรือไม?่ ลูกตอ้งระมัดระวังอยา่งยิง่ ในเวลาน้ีโลกนัน้สกปรกอยา่ง     
มาก มีเร่ืองราวเก่ียวกับสิง่น้ีวา่คชัิค (ผูท่ี้มีสายตาท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ) นัน้ขับไลด่รุพดีอยา่งไร เหตุน้ีเองบาบาจึงพูดวา่ลูกตอ้ง       
ระมัดระวังอยา่งยิง่ สิง่หลักคือราชาโยคะ อธิบายแกใ่ครกต็ามท่ีมาวา่เป็นพอ่ผูท่ี้สอนราชาโยคะและถึงกระนัน้ช่ือของผูเ้ป็น   
ลูกกลับไดรั้บการอา้งอิง ประการท่ี 2 พิสูจน์ดว้ยเชน่กันวา่กฤษณะไมใ่ชพ่ระเจา้เลย พระเจา้ของกีตะคือชีวาผูท่ี้ให้เราได้       
รับมรดกแหง่สวรรค์ ลูกจาํเป็นตอ้งมีวธีิการท่ีฉลาดท่ีจะอธิบายสิง่น้ี งานรับใชข้องลูกเป็นไปทางจิต ในขณะท่ีนัก     
สังคมสงเคราะหเ์หลา่นัน้ทาํงานรับใชท้างร่าง น่ันคือสมาคมทางโลกและน่ีคือสมาคมทางจิต จิตวญิญาณไดรั้บการฉีดยา   
และเหตุน้ีเองจึงกลา่ววา่: เม่ือสัทกูรูให้นํา้มันของความรู้แกลู่ก... ในเวลาน้ีแสงของดวงวญิญาณนัน้ดับไป เม่ือผูค้นตาย     
เขากจุ็ดตะเกียง พวกเขาเช่ือวา่ มิฉะนัน้ดวงวญิญาณกจ็ะอยูใ่นความมืด อยา่งแทจ้ริงท่ีมี ความมืดท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ไมมี่         
นํา้มันใดท่ีเทเขา้ไป(ในดวงวญิญาณ) เป็นเวลาคร่ึงหน่ึงของวงจร แสงของดวงวญิญาณถูกดับไป ในเวลาน้ีดว้ยการเท     
นํา้มันของความรู้เขา้ไปกมี็แสงสวา่ง เวลาน้ีพอ่บอกลูกวา่: จดจาํพอ่ผูเ้ดียวอยา่งสมํา่เสมอ กฤษณะไมส่ามารถพูดสิง่น้ี       
พวกเราดวงวญิญาณคือพ่ีน้อง พวกเรากาํลังประกาศสทิธ์ิในมรดกของเราจากพอ่ เป็นสิง่ท่ีดีท่ีจะเขียนชาร์ทวา่ลูกอยูใ่น   
การจดจาํระลึกถึงบาบานานเพียงไร ดว้ยการท่ีลูกฝึกฝนสิง่น้ีสภาพนัน้กจ็ะกลับมาม่ันคง วธีิการน้ีดี เฝ้าแตท่าํงานรับใช้     
ดว้ยเชน่กัน เกบ็ชาร์ทของลูกและลูกจะเฝ้าแตส่ร้างความกา้วหน้า อัจชะ 

ถึงลูกๆท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่               
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. อยูอ่ยา่งระมัดระวังอยา่งยิง่ท่ีไมมี่วญิญาณปีศาจร้ายใดเขา้สงิลูก อยา่ไดสั้บสนดว้ยพายุของมายา ขจัดนิสัยท่ีไมดี่ 

2. เกบ็ชาร์ทของการจดจาํระลึกถึงของลูก พร้อมกันกับสิง่นัน้ กลายเป็นผูรั้บใชท้างจิตและให้การฉีดยาของความรู้แกด่วง     
วญิญาณ 
พร:  พร: ขอให้ลูกเป็นอิสระจากการควงหมุนระหวา่งการจดจาํระลึกถึงและการลืมและทาํให้ชีวติของลูกมีคา่ 

เชน่เพชร 
ยุคแหง่การบรรจบพบกันน้ีเป็นยุคของการจดจาํระลึกถึง ขณะท่ียุคเหลก็เป็นยุคของการลืม ถา้ลูกมีการ   
ตระหนักรู้ในบทบาทท่ีสูงสง่ของลูกและโชคท่ีสูงสง่ของลูกอยา่งสมํา่เสมอ และแลว้ลูกกจ็ะมีคา่เชน่เพชร   
อยา่งไรกต็าม ถา้ลูกลืมสิง่น้ี และแลว้ลูกกเ็ป็นเชน่หิน น่ีคือเกมของการจดจาํระลึกถึงและการลืม ผูท่ี้อาศัย       
อยูใ่นยุคแหง่การบรรจบพบกันไมส่ามารถไปทัวร์ในยุคเหลก็ได้ ถา้สติปัญญาของลูกถูกดึงไปท่ีน่ันแมเ้พียง 
น้อยนิด และแลว้ลูกจะติดอยูใ่นลมวน (whirlwind)นัน้ เพราะมีความโอฬารตระการตามากมายในยุค     
เหลก็ แตค่วามโอฬารตระการตานัน้เป็นสิง่หลอกลวง 

คติพจน์:  ผูท่ี้ใชอ้วัยวะประสาทสัมผัสของเขาดว้ยในกฎเกณฑแ์ละคาํสัง่ คือ ราชาโยคีท่ีแทจ้ริง 
  

*** โอม ชานติ *** 


