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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน จงให้ความสุขท่ีลูกไดรั้บแกทุ่กคน ให้ทาํธุรกิจของการแจกจา่ยความสงบและความสุข 
คาํถาม: เหตุใดลูกๆ จึงรักทุกฉากของละครท่ีไมมี่ขีดจาํกัดน้ีอยา่งยิง่? 
คาํตอบ: เพราะผูส้ร้างเองนัน้รักละครน้ี ในเม่ือผูส้ร้างรักละคร ลูกๆจะรักละครน้ีดว้ยเชน่กันอยา่งแน่นอน   

ลูกไมส่ามารถอยูอ่ยา่งไมพ่อใจกับสิง่ใดได้ ลูกรู้วา่การละเลน่ท่ีสวยงามอยา่งยิง่ของความสุขและความทุกขนั์น้ถูกสร้างข้ึนมา  
และในการละเลน่นัน้มีเกมของชัยชนะและการพา่ยแพด้าํเนินไปอยา่งตอ่เน่ือง ลูกไมส่ามารถพูดไดว้า่สิง่นัน้ไมดี่  
กลางวันนัน้ดีและกลางคืนกยั็งดีดว้ยเชน่กัน 
ผูท่ี้เลน่บทบาทใดกต็ามท่ีพวกเขาไดรั้บในละครน้ีดว้ยความสุขอยา่งยิง่จะอยูอ่ยา่งสนุกสนานเพลิดเพลินมาก 
ผูท่ี้จดจาํความรู้ของการละเลน่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดน้ีจะคงอยูอ่ยา่งสดช่ืนเสมอ สติปัญญาของพวกเขาจะเตม็เป่ียม 

เพลง: การจาริกแสวงบุญของเราพิเศษสุด 
 
 
โอมชานติ ในความเป็นจริงไมมี่การร้องเพลงใดๆ ในโรงเรียน น่ีคือสถานศกึษา แลว้เหตุใดจึงมีการร้องเพลงกันท่ีน่ีดว้ยเลา่?     
ไมมี่การร้องเพลงเหลา่น้ีในยุคทอง เวลาน้ีเรากาํลังน่ังอยูใ่นยุคแหง่การบรรจบพบกัน เหตุน้ีเองเราจึงใชป้ระเดน็ตา่งๆ และเพลงบัคตี    
และอธิบายความหมายเหลา่นัน้ มนุษยไ์มเ่ขา้ใจความหมายของสิง่เหลา่นัน้ เวลาน้ีเราไมไ่ดอ้ยูท่ี่น่ีหรือท่ีน่ัน แตเ่รากาํลังน่ังอยูร่ะหวา่งกลาง    
แลว้เรากไ็ดรั้บการคํา้จุนเลก็น้อยจากสิง่เหลา่นัน้ ไดมี้การอธิบายความลับของความรู้และบัคตีแกลู่กๆ แลว้ ในเวลาน้ี    
ลูกกาํลังฟังความรู้เพ่ืออนาคต ไมมี่มนุษยอ่ื์นใดทาํความเพียรพยายามเพ่ือสร้างรางวัลสาํหรับอนาคตของตน  
ลูกกาํลังทาํความเพียรพยายามเพ่ือโลกใหมใ่นอนาคต มนุษยท์าํทานและทาํบุญเพ่ือชาติเกิดหน้าของตน น่ันคือบัคตี ในขณะท่ีสิง่น้ีคือ ความรู้     
แมก้ระนัน้บางคนยังพูดถึงความรู้ บัคตีและการวางเฉย ซันยาสมีีการสละละทิ้งท่ีมีขีดจาํกัด ในขณะท่ีลูกมีการสละละทิ้งท่ีไมมี่ขีดจาํกัด    
ผูค้นเหลา่นัน้ทาํให้ลูกวางเฉยตอ่บา้นและครอบครัวของลูก แตไ่มใ่ชต่อ่โลกน้ี เพราะพวกเขาไดยื้ดระยะเวลาของวงจรออกไป   
แมก้ระนัน้พวกเขากไ็มรู้่วา่น่ีคือโลกท่ีเสื่อมโทรมและทาโมประธานและตอ้งถูกทาํลาย เวลาน้ีพอ่น่ังอยูท่ี่น่ีและอธิบายให้แกลู่กๆ  
สติปัญญาของลูกยังพูดวา่: สิง่น้ีถูกตอ้งอยา่งแทจ้ริง ดังนัน้ความบริสุทธ์ิจึงเป็นเหตุผลหลักท่ีทาํให้พวกเขาออกจากบา้นและครอบครัว   
ลูกขจัดโลกเกา่ทัง้หมดออกจากสติปัญญา ลูกกลับมาบริสุทธ์ิเพ่ือจะไปสูโ่ลกท่ีบริสุทธ์ิ การจาริกแสวงบุญของลูกเป็นเร่ืองของสติปัญญา   
ลูกไมต่อ้งไปท่ีใดดว้ยอวัยวะทางกาย ไมมี่การใชส้ิง่ใดของร่างกายน้ีในการจาริกแสวงบุญเชน่น้ี เวลาน้ีเรากาํลังไปหาพอ่ทางจิต   
มีการจาริกแสวงบุญทางกายมากมาย บางครัง้พวกเขากไ็ปยังสถานท่ีหน่ึง บางครัง้กไ็ปอีกท่ีหน่ึง สติปัญญาของลูกนัน้อยูใ่นท่ีเดียวเทา่นัน้    
เป็นการดีดว้ยเชน่กันถา้ลูกจะเรียกสิง่น้ีวา่บัคตีท่ีไมมี่สิง่เจือปน ลูกจดจาํผูเ้ดียวเทา่นัน้ บัคตีของพวกเขาทัง้หมดมีสิง่เจือปน   
พวกเขาจดจาํผูอ่ื้นมากมาย การจาริกแสวงบุญของลูกคือ การจาริกแสวงบุญทางจิตท่ีไมมี่สิง่ใดเจือปนซ่ึงลูกกาํลังจะกลับบา้นดว้ยสิง่น้ี   
ผูค้นเหลา่นัน้จะไมค่ดิวา่ดินแดนนิพพานเป็นบา้นของพวกเขา พวกเขาพูดวา่ผูนั้น้ผูน้ี้ไดจ้ากไปสูดิ่นแดนนิพพาน  
ลูกรู้วา่เราดวงวญิญาณอาศัยอยูท่ี่น่ันกับบาบา เวลาน้ีบาบาไดม้าเพ่ือพาพวกเรากลับไป ผูค้นเหลา่นัน้คดิวา่พวกเขาเป็นทุกรูปแบบของพระเจา้   
พวกเขาศกึษาคัมภีร์มากมาย ท่ีน่ีไมไ่ดส้อนสิง่เหลา่นัน้ให้แกลู่กๆ แมก้ระนัน้ลูกยังถูกทาํให้ละทิ้งกิจกรรมทางกายทัง้หมดของบัคตี   
ทัง้หมดนัน้คือกิจกรรมบัคตี วธีิการและหนทางของพระเจา้นัน้พิเศษสุด กอ่นอ่ืนใดลูกจะถูกสอนเร่ืองอัลฟ่า พอ่เองนัน้ไดม้าเป็นสื่อกลาง    
แมว้า่พวกเขาร้องเพลงน้ีแตก่ไ็มเ่ขา้ใจ ไมใ่ชว่า่ลูกไมช่อบบัคตี ไมมี่สิง่ใดท่ีลูกไมช่อบ เพราะลูกรู้วา่ละครน้ีไดถู้กกาํหนดไวแ้ลว้ ใช่     
ลูกรู้แลว้วา่ตอ้งทิ้งโลกเกา่ท่ีสกปรกน้ี และตอ้งกลับบา้น เม่ือลูกอยูใ่นหนทางบัคตี ลูกกมี็ความรักตอ่บัคตี    
ลูกเคยทาํให้ตนเองมีความสุขดว้ยการฟังเพลงฯลฯ เวลาน้ีลูกเขา้ใจแลว้วา่สิง่เหลา่นัน้ทัง้หมดไร้ประโยชน์ ไมใ่ชส่ิง่ผิดท่ีจะฟังเพลงเหลา่นัน้   
แตลู่กรู้วา่น่ันกยั็งเป็นการกระทาํแบบบัคตี เวลาน้ีโยคะสติปัญญาของเราตัดขาดจากสิง่นัน้แลว้ และกาํลังเช่ือมตอ่อยูกั่บความรู้   
ลูกรู้จักทัง้ความรู้และบัคตี จนกวา่ผูค้นจะไดรั้บความรู้ พวกเขายังคงคดิวา่บัคตีนัน้ดีมากๆ เราเคยทาํบัคตีมาชาติแลว้ชาติเลา่    
เรามีความรักตอ่บัคตีมากข้ึน เด๋ียวน้ีสติปัญญาของเรารู้วา่ละครของความสุขและความทุกข์ ชัยชนะและการพา่ยแพน้ี้ถูกกาํหนดไวแ้ลว้ ดังนัน้    
เราจึงรู้สกึเมตตาตอ่พวกเขา เหตุใดพวกเขาจึงไมรั่บความรู้เก่ียวกับผูส้ร้างและสิง่สร้าง เพ่ือจะไดป้ระกาศสทิธ์ิในมรดกของตนเองจากบาบาเลา่   
จงให้ความสุขท่ีลูกไดรั้บแกผู่อ่ื้น เม่ือนักธุรกิจชาวซินดีเหน็วา่จะมีโอกาสทางธุรกิจท่ีดีมากในบางประเทศ พวกเขาจะแนะนําเพ่ือนฝูง   
และญาติๆเก่ียวกับสิง่นัน้ จงไปท่ีน่ันท่ีน่ี แลว้ทา่นจะหารายไดท่ี้ดีมากท่ีน่ัน ลูกรู้วา่ไมมี่สิง่อ่ืนใดนอกจากความทุกขใ์นอาณาจักรของราวันน้ี    
ผูค้นไมรู้่จักความรู้น้ีวา่คืออะไร แมแ้ตนั่กปราชญแ์ละนักบุญกไ็มรู้่วา่ลูกสามารถไดรั้บอาํนาจในการปกครองตนเองจากความรู้น้ี พวกเขาถามวา่   
ทา่นไดรั้บสิง่ใดจากความรู้น้ี จึงมีการเขียนไวว้า่ “ทา่นไดรั้บทัง้ความสงบและความสุข และน่ันกเ็ป็นสิง่ท่ีไมสู่ญสลายดว้ย ”     
เม่ือบางคนประกอบธุรกิจท่ีดีของความสงบและความสุข เขาจะยุง่อยูกั่บสิง่นัน้ ใช่ ลูกยังตอ้งทาํงานทางกายเป็นบางเวลา    
เวลาสาํหรับการชุมนุมทางจิตคือ ตอนเชา้และตอนเยน็ ผูเ้ป็นแมมี่บว่งพันธะของการดูแลบา้นของตน   
ดังนัน้ตอ้งมีการจัดสรรชว่งเวลาพิเศษสาํหรับพวกเธอในระหวา่งวัน ชว่งเวลาเชา้ดีท่ีสุด เพราะจิตใจสดช่ืน ให้ซึมซับและยอ่ยสิง่ท่ีลูกไดย้นิ    
ไมมี่ใครในโลกรู้วา่ดวงวญิญาณสูงสุดท่ีไมมี่ตัวตนมาเพ่ือสอนลูก พระเจา้พูด:  
พอ่สอนราชาโยคะแกลู่กและเปล่ียนลูกจากมนุษยใ์ห้กลายเป็นเทพ โยคะน้ีมีช่ือเสยีงมาก ผูค้นทาํทานและให้สมบัติท่ีสูญสลายเพ่ือทาํบุญ   
ดังนัน้พวกเขาจึงไดรั้บชาติเกิดท่ีดีในครอบครัวท่ีสูงศักดิ์ ท่ีน่ี ลูกกาํลังประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกถึง 21 ชาติเกิด     
ลูกให้ทานทุกสิง่และไดรั้บผลตอบแทนเป็นเวลา 21 ชาติเกิด ในเวลานัน้ลูกไมต่อ้งเพียรพยายามเพ่ือรับสถานภาพ    
สถานภาพนัน้ถูกกาํหนดไวแ้ลว้ เวลาน้ีลูกกาํลังประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากพอ่ เหตุน้ีเองบาบาจึงพูดวา่: จงตัง้ใจศกึษาเลา่เรียน    



และกลายเป็นราชาชาติแลว้ชาติเลา่ ชาติเกิดแรกท่ีลูกไดรั้บจะเป็นชาติเกิดในสถานภาพท่ีสูง แมแ้ตป่วงประชาบางคนกไ็ดรั้บสถานภาพท่ีสูง   
สาวใชแ้ละคนรับใชทุ้กคนเป็นท่ีตอ้งการสาํหรับอาณาจักร ยิง่ลูกศกึษาเลา่เรียนและกลายเป็นผูใ้ห้ทานท่ียิง่ใหญม่ากเพียงใด  
ลูกจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงข้ึนมากตามนัน้ บาบาเป็นผูใ้ห้ทานท่ียิง่ใหญ(่great Donor)ดว้ยเชน่กัน ทา่นทาํให้ทุกคนม่ังค่ังอยา่งยิง่    
ทา่นให้มรดกของความสงบและความสุขแกทุ่กคน เร่ิมแรกลูกเขา้มาสูค่วามสุข ทุกคนท่ีน่ันมีความสุข เพราะชว่งเวลาแรกเร่ิมนัน้สาโทประธาน    
จากนัน้พวกเขาไดเ้ขา้ไปสูส่ภาพสาโท ราโจ และทาโมอยา่งตอ่เน่ือง บทบาทของพวกเขาเป็นของพวกเขาเอง    
และบทบาทของเรากเ็ป็นของเราเอง ตน้กลา้ท่ีถูกปลูกข้ึนมาเหลา่นัน้เป็นของศาสนาน้ี เม่ือลูกกลับมาเพียบพร้อม   
ลูกจะรู้อยา่งรวดเร็ววา่พวกเขาเป็นของศาสนาของลูกหรือไม่ ลูกๆ อธิบายแกทุ่กคนวา่พอ่ไดส้ร้างโลกใหม่   
ดังนัน้บารัตเทา่นัน้ท่ีไดรั้บมรดกและสูญเสยีมรดกนัน้ ตามละครแลว้ตอ้งมีการประกาศสทิธ์ิในมรดก จากนัน้ตอ้งมีการสูญเสยีมรดกไป   
วงจรน้ีเฝ้าแตห่มุนไปตลอดเวลา เราสูญเสยีมรดกของเราและเวลาน้ีเรากาํลังประกาศสทิธ์ิในมรดกนัน้อีกครัง้  
ไมมี่ใครรู้เก่ียวกับอาณาจักรของลักษมีและนารายณ์ เหตุน้ีเองจึงมีคาํถามวา่ ลักษมีและนารายณ์ไดรั้บอาณาจักรของพวกเขาเม่ือไรและอยา่งไร   
พวกเขาแสดงกฤษณะไวใ้นตอนเร่ิมตน้ และทาํให้ลักษมีและนารายณ์หายไป  
ในขณะท่ีเราไดแ้สดงลักษมีและนารายณ์อยูเ่บ้ืองหน้าและทาํให้กฤษณะหายไป ลักษมีและนารายณ์เป็นของยุคทอง ลูกไมส่ามารถพูดวา่   
“นารายณ์พูด” พอ่พูดวา่ พอ่มาในยุคแหง่การบรรจบพบกัน   
แน่นอนวา่ลักษมีและนารายณ์ตอ้งเคยประกาศสทิธ์ิในอาณาจักรของพวกเขาในชาติเกิดกอ่นหน้านัน้ในยุคบรรจบพบกัน ลักษมีและนารายณ์ใช้  
84 ชาติเกิด และเวลาน้ีอยูใ่นชาติเกิดสุดทา้ยของพวกเขา แน่นอนวา่ตอ้งมีใครบางคนไดใ้ห้อาณาจักรของลักษมีและนารายณ์แกพ่วกเขา    
พระเจา้ตอ้งเคยให้สิง่นัน้แกพ่วกเขา ในเวลาน้ีลูกเป็นขอทานอยา่งแทจ้ริง จากนัน้ลูกกก็ลายเป็นเจา้ชาย   
แน่นอนวา่เจา้ชายจะถือกาํเนิดจากราชาหรือจักรพรรดิ แมเ้วลาน้ีกยั็งมีราชาท่ีดีบางองคท่ี์มีความรักอยา่งมากมายตอ่ปวงประชาของเขา  
ลูกรู้วา่เวลาน้ีเรากาํลังศกึษาราชาโยคะท่ีจะทาํให้เราไดรั้บโชคแหง่อาณาจักร เรามีศรัทธาน้ี เพราะน้ีคือละครอันเป็นนิรันดร์   
เป็นเกมของชัยชนะและการพา่ยแพ้ สิง่ใดกต็ามท่ีเกิดข้ึนนัน้ดี ผูส้ร้างจะไมช่อบละครน้ีหรือ? แน่นอนวา่ทา่นจะรักละครน้ี ดังนัน้ลูกๆ     
ของผูส้ร้างกจ็ะรักละครน้ีดว้ยเชน่กันอยา่งแน่นอน เราไมส่ามารถท่ีจะรู้สกึไมช่อบใครไดเ้ลย ลูกเขา้ใจวา่บัคตีเป็นสว่นหน่ึงของละคร   
ละครทัง้เร่ืองนัน้ดี เหตุใดลูกจึงพูดวา่ละครนัน้เลวร้ายเลา่? เรามีความลับของละครอยูใ่นสติปัญญา และกาํลังอธิบายสิง่เหลา่นัน้แกพ่วกทา่น    
เวลาน้ีบทบาทของบัคตีกาํลังมาถึงจุดจบ เวลาน้ีจงทาํความเพียรพยายามท่ีจะประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากพอ่ พอ่พูดวา่:   
ทัง้หมดน้ีคือชุมนุมปีศาจ ไมมี่เร่ืองของการไมช่อบสิง่ใด น่ีคือการละเลน่เก่ียวกับชุมนุมของพระเจา้และชุมนุมปีศาจ   
ผูค้นเหลา่นัน้ไมไ่ดค้ดิวา่ตนเองไมมี่ความสุข พวกเขาเฝ้าแตท่าํบัคตี และคดิวา่วันหน่ึงพระเจา้จะมาประทานผลของบัคตี ขณะกาํลังน่ังอยูท่ี่บา้น    
พวกเขาจะพบพระเจา้ในรูปใดรูปหน่ึง ซันยาสกีค็ดิวา่พวกเขาจะไปสูดิ่นแดนนิพพานดว้ยตนเอง  
พวกเขาเพียรพยายามท่ีจะมีโยคะกับธาตุแสงและเช่ือวา่จะหลอมเขา้ไปกับสิง่นัน้ได้ มีความคดิเหน็มากมายอยา่งยิง่ในโลกน้ี  
บาบามาและรวมสิง่เหลา่นัน้เขา้สูท่ศิทางเดียวกัน ทา่นอธิบายวา่ละครน้ีถูกสร้างข้ึนมาอยา่งเป็นนิรันดร์  
การละเลน่ท่ีสวยงามอยา่งยิง่นัน้ถูกสร้างข้ึนมา บทบาทของความสุขและความทุกขนั์น้ถูกกาํหนดไวแ้ลว้ในละคร  
และเม่ือเหน็สิง่น้ีกมี็ความสุขอยา่งมากมาย การละเลน่อันไมมี่ขีดจาํกัดท่ีดีมากไดถู้กสร้างข้ึนมา ทุกคนควรรักการละเลน่น้ี   
กลางวันนัน้ดีและกลางคืนกยั็งดีดว้ยเชน่กัน น่ีคือการละเลน่ ลูกรู้วา่เวลาน้ีกลางคืนกาํลังจะถึงจุดจบ   
เราตอ้งไปสูก่ลางวันและประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง ลูกจะอยูอ่ยา่งไมพ่อใจไดอ้ยา่งไร ลูกเพียงแตเ่ลน่บทบาทท่ีไดรั้บในละคร   
น่ีเป็นละครท่ีดีมาก ลูกไมส่ามารถพูดวา่ละครไมดี่ การละเลน่น้ีไมมี่วันจบสิน้ น่ีเป็นการละเลน่ชัน้หน่ึง ดว้ยการรู้จักการละเลน่น้ี     
สติปัญญาของลูกกไ็ดก้ลับมาเตม็เป่ียม เชน่ท่ีพอ่เตม็เป่ียมดว้ยความรู้ ลูกกเ็ชน่กันมีความรู้ท่ีเตม็เป่ียม   
เวลาน้ีลูกรู้ทุกสิง่วา่ลูกมีความสุขและความทุกขย์าวนานเพียงใด เหตุน้ีเองลูกจึงพูดวา่ “ โอ้ พระเจา้ การกระทาํท่ีสูงสง่ของทา่นนัน้น่าอัศจรรย!์”      
สิง่สร้างของพระเจา้จะดีอยา่งแน่นอน ใครท่ีจะพูดวา่สิง่น้ีไมดี่ ลูกตอ้งเลน่บทบาทท่ีไดรั้บในละครน้ี การละเลน่น้ีจะไมมี่วันสิน้สุด    
เม่ือลูกรู้จักละครน้ีจะมีแตค่วามสนุกสนานเพลิดเพลิน ในหนทางบัคตี พวกเขาไมรู้่สิง่ใดเก่ียวกับอาณาจักรยุคทอง   
ในอาณาจักรยุคทองพวกเขาไมรู้่จักบัคตี พวกเขาร้องเพลงมากมายท่ีไพเราะในหนทางบัคตี “โอ้ พระเจา้    
การกระทาํท่ีสูงสง่ของทา่นนัน้น่าอัศจรรยอ์ยา่งยิง่!” ลูกๆ เทา่นัน้เขา้ใจสิง่น้ีได้ ไมมี่ใครอ่ืนรู้จักการละเลน่ท่ีสูงสง่น้ี    
เราไดรั้บมรดกท่ียิง่ใหญเ่ชน่นัน้จากบาบา ตลอดทัง้วันลูกควรคดิถึงสิง่เหลา่น้ีและคดิวา่การละเลน่น้ีน่าอัศจรรยเ์พียงใด  
คาํอธิบายเก่ียวกับการละเลน่น้ียังน่าอัศจรรยด์ว้ยเชน่กัน กิจกรรมท่ีสูงสง่ของพอ่ดีเหลือเกิน! ลูกรู้จักการละเลน่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดน้ี   
ลูกอยูอ่ยา่งสดช่ืนแจม่ใสเม่ือเหน็สถานภาพใดกต็ามท่ีลูกไดรั้บ ผูค้นมีความสุขเพียงแคไ่ดช้มการละเลน่ ท่ีน่ันมีการละเลน่ท่ีหลากหลาย   
ในขณะท่ีท่ีน่ีมีเพียงการละเลน่เดียว ดว้ยการรู้จักการละเลน่น้ี ลูกไดก้ลายเป็นนายของโลก น่ีคือสิง่ท่ีน่าอัศจรรยอ์ยา่งยิง่! ลูกรู้สิง่น้ีจากพอ่     
ลูกตอ้งไตร่ตรองสิง่เหลา่น้ี ขณะท่ีอาศัยอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูก ลูกใชเ้วลา 2-3 ช่ัวโมงโดยเฉพาะในการเฝ้าชมละคร     
ลูกถามใครเก่ียวกับละครเร่ืองนัน้ไหม ละครนัน้อยูใ่นสติปัญญาของลูก ในทาํนองเดียวกัน สิง่น้ีกคื็อละครเชน่กัน เหตุใดลูกจะลืมสิง่นัน้เลา่     
การรู้จักวงจรน้ีเป็นเร่ืองงา่ยมาก ไมมี่ใครอ่ืนรู้สิง่น้ี ลูกรู้จักวงจรน้ีดว้ยสติปัญญา และยังมองเหน็ดว้ยนิมิตท่ีสูงสง่ เม่ือกา้วหน้าตอ่ไป     
ลูกจะไดเ้หน็ฉากและทัศนียภาพมากมาย อัจชะ 
ถึงลูกๆ ท่ีสุดเเสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่ พอ่ บัพดาดา           
พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 
สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 
1. จงกลายเป็นผูใ้ห้ทานท่ียิง่ใหญเ่ชน่เดียวกับพอ่ จงให้มรดกของความสงบและความสุขแกทุ่กคน จงซึมซับความรู้และยอ่ยสิง่นัน้ 
2. เม่ือมองดูการละเลน่อันไมมี่ขีดจาํกัด จงอยูอ่ยา่งสดช่ืนแจม่ใสเสมอ กิจกรรมท่ีสูงสง่ของพระเจา้นัน้พิเศษสุด และละครน้ีกพิ็เศษสุด     
จงไตร่ตรองสิง่เหลา่น้ีและอยูใ่นความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
พร: พร: ขอให้ลูกมีความรักตอ่พระเจา้ และเป็นอิสระจากการตรากตราํดว้ยพลังของความรัก 



พลังของความรักทาํให้การตรากตราํกลายเป็นความงา่ยดาย ท่ีใดมีความรัก ท่ีน่ันยอ่มไร้ความลาํบากตรากตราํ   
ความเพียรพยายามจะกลายเป็นความบันเทงิ ดวงวญิญาณท่ีถูกผูกไวกั้บบว่งตา่งๆ จะตอ้งตรากตราํ   
แตด่วงวญิญาณท่ีมีความรักตอ่พระเจา้จะเป็นอิสระจากการตรากตราํอยา่งงา่ยดาย 
ขอให้พรของความรักน้ีอยูใ่นสาํนึกรู้ของลูกเสมอ และไมว่า่สถานการณ์ใหญเ่พียงใด  
ภูเขาของสถานการณ์ท่ีเลวร้ายจะถูกเปล่ียนแปลงดว้ยความรักและจะมีความเบาเหมือนนํา้ 

คติพจน์: การเป็นอิสระจากอุปสรรคอยูเ่สมอและทาํให้ผูอ่ื้นเป็นอิสระดว้ยนัน้ คือ งานรับใชท่ี้แทจ้ริง 
  

*** โอม ชานติ *** 


