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Sposobem gromadzenia potegi ciszy jest bycie introwertycznym (zwréconym do wewnatrz) i przebywanie w
samotnosci.

Dzisiaj Wszechmocny Autorytet, BapDada, patrzy na swoja armi¢ Szakti. Ta duchowa armia Szakti jest
unikalna. Jest nazywana duchowa armia, ale jej szczegdlna moca jest potega ciszy 1 jest to armia bez
przemocy, ktéra przynosi pokéj. Tak wigc dzisiaj BapDada patrzyt na kazde dziecko, ktére jest dawca
spokoju, 1 widzial, do jakiego stopnia kazdy nagromadzit potgge ciszy. Ta potgga ciszy jest specjalng
bronig duchowej armii. Wszyscy dzierzycie t¢ bron, ale jesteScie w kolejnoSci. Potgga ciszy uczyni caty
Swiat z niespokojnego spokojnym. Przeksztatci nie tylko ludzkie dusze, ale rowniez zywioty natury.
Potega ciszy teraz musi by¢ poznana i doSwiadczana w jeszcze glebszy sposob. Im bardziej potezny
staniesz si¢ dzigki tej potedze, tym bardziej bedziesz wcigz do§wiadczaé znaczenia 1 wielkosci potegi
ciszy. Obecnie doSwiadczacie osiggania sukcesu dzigki potedze stow i potedze udogodnien ustugi, ale
potega ciszy jest znacznie wigksza niz potega stow 1 fizyczne udogodnienia ustugi. ,,Udogodnienia”
potegi ciszy takze sa wznioste. Tak jak uzywacie obrazéw, projektorow i wideo jako udogodnieri dla
wykonywania ustugi stowami, tak samo udogodnieniami potggi ciszy sa czyste mySli, dobre zZyczenia i
mowa oczu. Tak jak przedstawiacie Ojca i1 stworzenie jgzykiem stow, tak samo, w oparciu o potege
ciszy i jezyk oczu, mozecie da¢ do§wiadczenie Ojca. Tak jak pokazujecie obrazy projektorem, tak samo
mozecie wyraznie pokaza¢ skrzacy si¢ wizerunek samych siebie 1 Ojca posrodku swojego czota. Tak
jak obecnie stowami dajecie ludziom doSwiadczenie pielgrzymki pamigtania, tak samo, potega ciszy,
wasze twarze automatycznie beda dawac¢ doSwiadczenie réznych stanéw pamigtania. Ci, ktérzy tego
doswiadcza, z tatwoScia odczuja, ze w tym czasie doSwiadczaja stanu nasiona, albo ze doSwiadczaja
stanu anielskiego, albo automatycznie do§wiadcza r6znych cnét, widzac wasze potgzne twarze.

Tak jak poprzez stowa umozliwiacie duszom posiadanie uczué¢ wspoétdziatania i mitosci, tak samo,
kiedy sam masz dobre zyczenia i jesteS stabilny w stanie mitoSci, umozliwisz powstanie takich samych
uczu¢ u innych. Jakiekolwiek sa twoje uczucia, umozliwiasz pojawienie si¢ tych samych uczu¢ u
innych. Twoje dobre zyczenia zapala ich uczucia. Tak jak lampa zapala lampg, tak samo twoje potgzne
dobre zyczenia z tatwoScia sprawia, ze u innych powstang najwznio$lejsze uczucia. Tak jak wy teraz
przeprowadzacie wszystkie fizyczne zadania slowami, tak samo mozecie tatwo przeprowadzaé i
umozliwia¢ innym przeprowadzanie jakiego§ fizycznego zadania za pomoca wzniosltej metody potegi
ciszy, to znaczy potega czystych mysli. Tak jak potgga nauki posiada udogodnienia telefonu i tacznosci
bezprzewodowej, tak samo te czyste mysli dadza wam doSwiadczenie wykonywania zadania poprzez
moéwienie bezposSrednio, twarza w twarz, albo jakbyscie rozmawiali przez telefon lub bezprzewodowo.
To sa specjalnoSci potegi ciszy. Potgga ciszy nie jest slabsza. Poniewaz jednak o wiele czgsciej
uzywacie potegi stow 1 udogodnien fizycznych, uwazacie to za latwiejsze. Jeszcze nie
eksperymentowaliScie z udogodnieniami potggi ciszy 1 dlatego nie macie tego do$wiadczenia.
Uwazacie ten drugi sposéb za latwy, a ten za trudny. Jednak zgodnie z przeksztalceniem czasu, z cata
pewnoscig bedziecie musieli uzywacé udogodnien potegi ciszy.

Dlatego, wznioste dusze, dawcy spokoju, doSwiadczajcie potegi ciszy. Tak jak uzywajac stow, staliScie
si¢ potezni w stowach, tak samo stale miejcie wigcej praktyki potegi ciszy. W miar¢ dalszych postgpow
nie bedziecie mie¢ czasu, aby stluzy¢ stowami lub fizycznymi udogodnieniami. W takim czasie



niezbedne beda udogodnienia potegi ciszy, poniewaz to, co jest bardzo potgzne, jest rowniez niezwykle
subtelne. Czyste myS$li sa bardziej subtelne niz stowa i dlatego ich wptyw bedzie potgzny. Nawet teraz
tego doSwiadczacie. Tam, gdzie potgga stow nie moze wykona¢ zadania, méwicie: Ta osoba nie
zrozumie stow, ona moze by¢ przeksztatcona jedynie czystymi uczuciami. Tam, gdzie stowa nie moga
uczyni¢ zadania sukcesem, doSwiadczenie mitosierdzia i mitoSci dzigki udogodnieniom potegi ciszy —
czystym mySlom, dobrym zyczeniom i mowie oczu — moze wykona¢ zadanie. Nawet teraz, gdy
przychodzi kto$, kto duzo dyskutuje, przy uzyciu stow robilby to jeszcze bardziej. Dlatego sadzacie go
w pamigtaniu i dajecie mu do§wiadczenie potegi ciszy, prawda? Jesli wtedy do§wiadczy spokoju nawet
przez sekunde, majac pamigtanie, to pozostawi swoj spierajacy si¢ intelekt dzigki doSwiadczeniu ciszy.
Dlatego stale powigkszajcie dos§wiadczenie potegi ciszy. Jak dotad dos§wiadczenie potggi ciszy jest
bardzo niewielkie. Wigkszos$¢ z was do§wiadczyta jedynie lekkiego posmaku stodyczy potegi ciszy. O,
dawcy spokoju, wasi czciciele prosza wasze martwe wizerunki o spokoj bardziej niz o cokolwiek
innego, poniewaz szczg¢scie jest zanurzone w spokoju. Oni do§wiadczaja tego tylko przez krotki czas.
Tak wigc BapDada widzial, ile dusz ma doSwiadczenie potegi ciszy, ile z was, dusz, mowi o niej i ile
dusz eksperymentuje z nig. W tym celu jest potrzeba, byScie byli introwertyczni (zwrdceni do
wewnatrz) i przebywali w samotnoSci. Latwo jest by¢ ekstrawertykiem (zwréconym na zewnatrz).
Jednak, zgodnie z czasem, teraz musi by¢ duzo praktyki bycia zwréconym do wewnatrz. Niektore
dzieci méwia, Ze nie maja czasu na bycie w samotnoS$ci, ze nie maja czasu na do§wiadczanie stanu
introwersji, poniewaz dziatalno$¢ ustugi i potgga stow bardzo si¢ zwigkszyly. Nie ma jednak potrzeby
szukania na to pot godziny lub godziny na raz. Podczas dziatani ustugi mozesz znalez¢ czas, w ktorym
mozesz do§wiadcza¢ samotnosci.

By¢ w samotno$ci to znaczy ustabilizowaé si¢ w poteznym stanie. Stabilizuj si¢ w stanie nasiona, w
stanie latarni morskiej i generatora, to znaczy stabilizuj si¢ w do§wiadczeniu przesytania Swiatu Swiatla
1 mocy. Poprzez stan anielski dawaj innym doSwiadczenie stanu awjakt. JeSli skoncentrujesz si¢ na tym
stanie chocby przez sekundg¢ czy minutg, to ten stan nawet przez jedng minut¢ moze dac tobie i innym
bardzo duzo korzySci. Po prostu musicie to praktykowaé. Czy jest ktos, kto nie ma nawet minuty?
Kiedy rozpoczat si¢ system kontroli ruchu, niektérzy mysleli: ,,Jak to jest mozliwe? IloS¢ ustugi jest
ogromna i jesteSmy zawsze zajgci.” Jednak, poniewaz utrzymywaliScie cel, to stalo si¢ mozliwe. Ten
program trwa, prawda? Czy macie ten program kontroli ruchu w oSrodkach, czy moze czasami
opuszczacie kontrole ruchu, a czasami ja macie? To tez jest system klanu brahminéw. To jest
dyscyplina. Tak jak uwazacie inne dyscypliny za konieczne, tak samo to jest niezb¢dne dla wtasnego
rozwoju, dla sukcesu w ustudze 1 dla atmosfery w oSrodkach. Zatem, utrzymujac cel, jakim jest
praktyka bycia zwréconym do wewnatrz i w samotnosci, z gtgboka mitoScig w sercu, znajdzcie czas,
aby robi¢ to od czasu do czasu. Ci, ktérzy znaja waznoS¢ tego, automatycznie znajda czas. JeSli nie
nadasz temu takiego znaczenia, nie znajdziesz na to czasu. Ustabilizowa¢ swéj umyst i intelekt w
poteznym stanie, to znaczy by¢ w samotnosci. WidzieliScie sakar Brahm¢ Babg — oznaka jego zblizania
si¢ do doskonatosci byto to, ze wykonujac ustuge, stuchajac wiadomosci, przechodzit w samotnos¢.
Doswiadczyliscie tego, prawda? On rozumiat godzinng wiadomos$¢ w esencji w pie¢ minut i czynit
dzieci szczgSliwymi, a takze dawal im doSwiadczenie swojego stanu introwersji i samotnoSci. Oznaka
doskonatosci bylo to, ze doSwiadczat stanu introwersji 1 samotnoSci chodzac, poruszajac si¢, stuchajac i
wykonujac rzeczy, dziatajac. Czy nie jesteScie w stanie naSladowaé Ojca? Czy kto§ ma wigksza
odpowiedzialno$¢ niz miat ojciec Brahma? Ojciec Brahma nigdy nie powiedzial, ze jest zbyt zajety.
Stat si¢ przyktadem dla dzieci. Teraz, zgodnie z czasem, jest potrzeba tej praktyki. Chociaz macie
wszelkie udogodnienia dla ustugi, nadal jest potrzeba, abyscie stuzyli potgga ciszy, poniewaz potgga



ciszy daje doSwiadczenie. NajczeSciej, dzigki potedze stow, strzata dosigga tylko glowy, podczas gdy
strzata do§wiadczenia dociera do serca. Zgodnie z czasem bgdzie wotanie: Dajcie nam do§wiadczenie,
chociaz przez sekundeg! Przyjda ci, ktorzy sa zmeczeni stluchaniem i méwieniem. Dzigki metodom
potegi ciszy bedziecie w stanie jednym spojrzeniem zabra¢ ich poza. Swoimi czystymi mySlami
bedziecie w stanie zakonczy¢ bezuzyteczne mys$li dusz. Swoimi czystymi uczuciami umozliwicie to, ze
pojawia si¢ ich uczucia mitosci do Ojca. Tylko wtedy, gdy potega ciszy uczynicie takie dusze
zadowolonymi, one zaspiewaja chwat¢ przed wami, duszami bedacymi zywymi dawcami spokoju ,,0,
dawco spokoju, o, dawco spokoju”. Nastepnie, niosac ze sobg t¢ ostatnig sanskarg, stang si¢ duszami
czcicieli w miedzianym wieku i1 beda Spiewac t¢ chwale przed waszymi martwymi wizerunkami. Baba
powie wam innym razem o tym, jak wazna jest kontrola ruchu, a takze o tym, jak jest niezbedna.
Jednak musicie zna¢ znaczenie potegi ciszy dla siebie 1 uzywaé jej w wykonywaniu ustugi. Czy
rozumiecie?

Dzisiaj przybyl Pendzab. W Pendzabie wazne jest, aby stuzycC potega ciszy. Potega ciszy mozecie uczynic¢
tych, ktérzy maja postawe przemocy, tymi, ktérzy sa bez przemocy. WidzieliScie na poczatku
zatozenia, jak ci, ktérzy mieli postaw¢ przemocy, byli przeksztatcani, stajac przed duchowa potega
ciszy. Zatem, to potega ciszy wyciszy tych z postawa przemocy. Oni nie sa gotowi, by stucha¢ stow.
Kiedy fala goraca lub zimna moze rozej$¢ si¢ wszedzie dzigki potgdze natury, to czy fale ciszy nie
moga rozchodzi¢ si¢ wszedzie dzigki panom natury? Instrumenty nauki potrafia przeksztatci¢ bardzo
goraca atmosfer¢ w chtodna. Czy zatem duchowa potgga nie moze przeksztatci¢ dusz? Co ustyszeli ci z
Pendzabu? Niech kazdy poczuje wibracje od kogos$, kto ma skarbiec spokoju i przekazuje promienie
spokoju. To Pendzab otrzymat czas na wykonanie takiej ustugi. Organizujecie uroczystosci 1 wystawy,
ale doSwiadczajcie potegi ciszy, a takze dawajcie innym to do§wiadczenie. Wasze umysty musza miec
skoncentrowana 1 potgzna postawe. Im potezniejsza jest latarnia morska, tym dalej moze wysytaé swoje
Swiatto. To jest czas, aby c1 z Pendzabu eksperymentowali z ta potega. Czy rozumiecie? Acca.

Przybyla réwniez grupa z Andhra Pradesz. Co zrobicie? Uciszycie burze. W Andhra pojawia si¢ wiele
burz. Aby uciszy¢ burze, potrzebujecie poteggi ciszy. Dusze ludzkie btakaja si¢ podczas burz. Pokazanie
btadzacym duszom celu, jakim jest spokoj, jest specjalng ustuga tych z Andhra. Kiedy oni koricza
btadzac fizycznie, to najpierw ich umysty btadza, a nastgpnie btadza ciata. Kiedy ich umysty beda
stabilne, ich intelekty beda dziata¢ dla wsparcia ciata. Jesli umyst nie jest stabilny, to intelekt nie dziata
nawet dla fizycznych udogodnieri potrzebnych dla ciata. Dlatego, aby uspokoi¢ umyst kazdego,
uzywajcie tej potegi. Obydwie strefy (Pendzab i Andhra) musza by¢ uchronione od burz. Tam oni maja
burze przemocy, a drugie miejsce ma burze oceanu. Tam przychodzi to od ludzi, a tutaj od natury.
Jednak w obu miejscach sg burze. Dajcie dar ciszy tym, ktorzy maja burze. Ten dar przeksztalci burze.
Aéca.

Wszystkim  wzniostym duszom wszedzie, ktore sa dawcami spokoju; wszystkim wielkim,
introwertycznym duszom wszedzie; wzniostym karma joginom, ktérzy zawsze dziataja, bedac w
samotnosci; wzniostym duszom jogindw, ktére nieustannie eksperymentuja z potega ciszy, BapDady
mito$¢é, pamigtanie i namaste.

Dadi Ji zZegna si¢ przed wyjazdem na jeden dzier na mele w Radzpipla w Gudzaracie.

Specjalne dusze na kazdym kroku zarabiaja dochdéd multi-milionéw. Wspétdziatanie otrzymywane od
senioréw staje si¢ baldachimem ochrony 1 gloryfikuje wszystko. Gdziekolwiek si¢ udajesz, przekaz



kazdemu indywidualnie, z imienia, specjalna mitoS¢ 1 pamigtanie. Na Sciezce bhakti dzieci bardzo duzo
obracaly paciorkami rézarca imion. Jesli Ojciec rozpoczyna ten rézaniec teraz, to stanie si¢ wielkim
r6zaficem. Dlatego wszgdzie tam, dokad udaja si¢ dzieci (specjalne dusze), wzrasta zapat 1 entuzjazm.
Dla specjalnych dusz, udanie si¢ gdzieS oznacza wprowadzenie wigcej specjalnosci w ustuge. To
zaczyna si¢ tutaj, ale udajesz si¢ tam i tam stawiasz stop¢ na ziemi. Zatem postawienie stopy tutaj
oznacza chodzenie tam. Tutaj chodzisz dookota, wykonujac ustuge, a tam, na Sciezce bhakti, nadaja
znaczenie postawieniu stopy na ziemi. Jednak to wszystko zaczyna si¢ tutaj. Nawet jesli udajesz si¢
gdzie§ na pot godziny czy godzing, kazdy staje si¢ szczgSliwy, ale takze tutaj odbywa si¢ ustuga. Na
Sciezce bhakti doSwiadczaja szczeScia dzigki twojemu postawieniu tam stopy. Wszystko to jest
zaktadane tutaj. Wszystkie fundamenty S$ciezki bhakti sa ktadzione tutaj. Tylko forma tego si¢ zmienia.
Tak wigc z wszystkimi tymi, ktorzy stali si¢ instrumentami wykonywania ustugi meli, to znaczy tymi,
ktorzy stali si¢ instrumentami ustugi Swigtowania spotkania, BapDada Swigtuje spotkanie przed mela.
To jest mela Ojca 1 dzieci, podczas gdy tamta to mela ustugi. Mito$¢ i pamigtanie dla kazdego z serca.
Accéa. Na Swiecie maja kluby nocne, a wy tutaj macie klub amrit weli. Wy wszystkie, dadi, jestescie
czlonkiniami klubu amrit weli. Kazdy jest szczgsliwy, widzac was. DoSwiadczaja szczgscia, gdy widza
specjalne dusze. Acca.

W czasie pozegnania. Milo$¢ i pamietanie w dniu Satguru (o 6.00 rano).

W dniu Jowisza mito$¢, pamigtanie i namaste wszystkim pierwszym, bezcennym liSciom drzewa, od
Ojca, Pana Drzewa. Z cata pewnoScia nad wszystkimi wzniostymi duszami sag omeny Jowisza. Omeny
Rahu 1 wszystkie inne omeny teraz si¢ zakonczyly. Teraz nad wszystkimi brahminskimi duszami jest
stale tylko jeden rodzaj omenéw — omeny Jowisza, omeny Pana Drzewa. Sq omeny Jowisza, jest takze
dzien Jowisza (czwartek) 1 Pan Drzewa Swigtuje spotkanie ze swoimi oryginalnymi liSémi. Macie
pamigtanie 1 zawsze bgdzie pamigtanie. JesteScie nieustannie zanurzeni w milosci 1 zawsze bedziecie
kochajacy. Czy rozumiecie?
Blogostawien Blogostawienstwo: Badz latarnia morska i generatorem, ktéry wykonuje ustuge swoja
stwo: btogostawiong forma, stosujac potezny hamulec.
Aby stuzy¢ swoja btogostawiong forma, musisz przede wszystkim mie¢ czyste mySli, a
takze specjalng praktyke kontrolowania swoich wielu mysli w sekundg. Przez caty dzien
stale podazaj naprzod na falach oceanu czystych mysli, a kiedy tylko chcesz, zejdZ na dno
oceanu czystych mysli i stan si¢ forma ciszy. W tym celu potrzebujesz pot¢znego hamulca,
catkowitej kontroli nad swoimi mySlami oraz wszystkich praw do swojego intelektu i
sanskar, poniewaz tylko wtedy bedziesz mdgt stac si¢ latarnig morska i generatorem mocy
1 stuzy¢ swoja btogostawiong forma.
Hasto: Hasto: BadZ oszczgdny w swoich myslach, czasie 1 stowach, a bedziesz w stanie uchwycié
pomoc Baby.
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