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Stan sie oddzielony w czterech aspektach.

Dzisiaj BapDada patrzy na wszystkie swoje wznioste dzieci, ktore zasiadaja na lotosowym tronie. Tron
lotosu jest symbolem wzniostego stanu dusz brahminiskich. Miejsce, na ktérym si¢ siedzi, jest
sposobem na zachowanie stabilnoSci. Dusze brahmiriskie pozostaja stabilne w stanie lotosu 1 dlatego
nazywane sa tymi, ktore siedza na tronie lotosu. Tak jak brahmini staja si¢ bostwami, tak ci, ktorzy
zasiadaja na lotosowym tronie, sa w stanie potem zasiaS$¢ na tronie. Czy zasiadasz na tronie lotosu przez
dlugi czas, czy krétko, odpowiednio zasiadziesz na tronie krdlestwa przez dtugi czas lub krotko. Tron
lotosu jest symbolem stanu bycia w najwyzszym stopniu oddzielonym i kochajacym, takiego jak stan
Ojca Brahmy. Wy, brahminskie dzieci, nasladujecie ojca i dlatego macie lotosowy tron, taki sam jak
ojciec. Oznaka bycia w najwyzszym stopniu oddzielonym jest to, ze bedziecie w najwyzszym stopniu
kochane przez Ojca i cala rodzing. By¢ oddzielonym to by¢ oddzielonym od wszystkiego.

1. Bycie oddzielonym od $wiadomosci wlasnego ciala. Swiatowe dusze naturalnie i stale maja $wiadomos¢
swojego ciata podczas chodzenia, poruszania si¢ i wykonywania kazdej czynno$ci. Nie musza czynic
wysitku, aby mysle¢, ze sa cialami. Majg to poczucie tatwo, nawet bez Swiadomego mysSlenia o tym. W
ten sam sposOb dusze braminskie, siedzace na tronie lotosu, powinny réwnie tatwo pozostawaé
oddzielone od S$wiadomosci swoich cial, tak jak dusze bez wiedzy pozostaja oddzielone od
Swiadomosci duszy. Wy jesteScie Swiadomi duszy. Niech zadna Swiadomo§¢ ciata nie pociaga was do
siebie. WidzieliScie Ojca Brahm¢ — chodzac i poruszajac si¢, naturalnie miat w swojej §wiadomosci
forme anielska 1 forme¢ bostwa. Stale, naturalne posiadanie takiego stanu Swiadomosci duszy jest znane
jako bycie oddzielonym od S$wiadomoS$ci wtasnego ciata. Tylko oddzielenie si¢ od jakiejkolwiek
Swiadomosci swojego ciata sprawi, ze bedziesz kochany przez Boga.

2. Pozostawanie oddzielonym od wszelkich zwiazkéw ciala w swoim driszti, postawie i czynach. Kiedy widzisz
zwiazki cielesne, niech w twojej Swiadomosci naturalnie beda Swiadome duszy zwiazki. To dlatego po
Dipawali przychodzi ,.bhaja dudz” (okazja do zaproszenia brata do jego siostry). Kiedy stajesz si¢
skrzaca si¢ gwiazda, czy tez skrzaca si¢ wieczna lampa, masz zwiazek braterstwa. Jako dusze macie
braterski zwiazek, a jako cieleSni brahmini z klanu Brahmy, w swojej Swiadomosci w naturalny sposob
macie czysty, wzniosty zwiazek brata i siostry. Tak wigc oddzielenie oznacza bycie oddzielonym od
swojego ciata i cielesnych zwiazkow.

3. Bycie oddzielonym od nietrwatych posiadtosci swojego ciata. JeSli fizyczna posiadtoS¢ jest przyczyna
niepostuszenstwa ktorego$ z twoich fizycznych zmystow, to znaczy jeSli jest jakieS przyciaganie do
tego, to nie ma oddzielenia. Latwo jest by¢ oddzielonym od zwiazkéw, ale przyciaganie do rzeczy
fizycznych, od ktérych powiniene$ by¢ oddzielony, nadal pozostaje w krélewski sposob. Powiedziano
wam, ze wyrazng formg przyciagania jest pragnienie, ale subtelng 1 gitgboka forma pragnienia jest
lubienie czego$S. Mdéwisz ,,Nie pragn¢ tego, ale to mi si¢ podoba”. Ta subtelna forma lubienia moze
takze przyja¢ forme pragnienia. A wigc sprawdz to bardzo dobrze: czy ta fizyczna rzecz, ten Srodek
tymczasowego szczgscia, pociaga mnie? Gdy jakie§ udogodnienie nie jest dostgpne w czasie, kiedy
tego chcesz, czy twoj duchowy wysitek jest fatwy? To znaczy, twéj stan latwej jogi nie zmienia sig,
prawda? Nie jesteS pod wptywem zadnego udogodnienia ani nie zmuszaja ci¢ swoje przyzwyczajenia,



prawda? Wszystkie te fizyczne udogodnienia sa udogodnieniami materii. Wy jesteScie zwycigzcami
materii, to znaczy jesteScie brahminami siedzacymi na tronie lotosu, poza oparciem materii. Wraz ze
staniem si¢ zwycigzcami Mai, stajecie si¢ takze zwycigzcami materii. Jak tylko stajecie si¢
zwyciezcami Mai, ona wcigz na nowo testuje was na rozne sposoby. Maja widzi, ze jej towarzysze staja
si¢g zwycigzcami, a wigc stwarza wiele sprawdzianéw. Sprawdzian materii wprowadza was wszystkich
w zaburzenie poprzez udogodnienia. Na przyktad niedobor wody. To nie byt duzy test. Jednak, tak jak
sa udogodnienia dotyczace wody czy udogodnienia dotyczace ognia, tak samo udogodnienia tworzone
w oparciu o kazdy zywiot materii sa podstawa chwilowego szczgsécia dusz ludzkich w ich zyciu. Tak
wigc wszystkie te zywioty beda was testowacé. Wtedy byt tylko niedobor wody, ale gdy udogodnienia z
woda nie beda dostepne, bedzie to prawdziwy egzamin. Te testy ze strony zywioléw z cata pewnoscig
nadejda w swoim czasie. Dlatego musicie uwolni€ si¢ od przyciagania przez jakiekolwiek posiadtoSci
swojego ciala 1 by¢ wolni od jakiegokolwiek oparcia swojego ciala. Obecnie wszystkie udogodnienia sa
tatwo dostgpne, niczego nie brakuje. Jednak, kiedy wszystkie udogodnienia sa dostgpne i1 kiedy
eksperymentujecie ze wszystkimi udogodnieniami, wasz stan jogi nie powinien si¢ zmieniac.
Eksperymentowac jako jogin oznacza by¢ oddzielonym. Kiedy 1 tak nic nie masz, to nie jest
oddzielenie. Jednak majac wszystkie udogodnienia, uzywaj ich i eksperymentuj z nimi, nie bedac do
nich przyciagany. Nie uzywaj ich, poniewaz chcesz je lub lubisz. Zdecydowanie sprawdz siebie w ten
spos6b. Tam, gdzie jest jakie$ pragnienie, to bez wzgledu na to, jak duzo wysitku czynisz, to pragnienie
(ichcha) nie pozwoli ci sta¢ si¢ dobrym (achcha). W przeciwnym razie, w czasie testu, spedzisz czas
na wykonywaniu wysitku. Bedziesz stara¢ si¢ by¢ pochlonigty czynieniem duchowego wysitku
(sadhna), ale udogodnienia (sadhan) przyciagna ci¢ do siebie. Bedziesz nadal walczyé i czynié
wysitek, probujac skonczy¢ z atrakcja udogodnien, a twdj czas na test minie w tym przeciaganiu liny.
Jaki bedzie wynik? Udogodnienia, z ktérymi eksperymentujesz, sprawiaja, ze twdj stan tatwego jogina
jest zmienny. Testy ze strony zywioléw beda teraz przychodzi¢ z wigksza predkosScia. Dlatego sprawdz
wczesniej, czy jakie§ fizyczne oparcie — pozywienie, napoje, ubrania, twdj sposob interakcji, zycia i
tworzenia zwigzkow z innymi — sprawdz, czy zadna z tych rzeczy nie przybiera formy przeszkody,
nawet w subtelny sposéb. Sprébuj tego teraz. Sprawdzaj, czy zadna z tych rzeczy nie przyjmuje formy
przeszkody nawet w subtelny sposéb. Wyprdbuj to teraz. Nie zaczynaj probowaé, gdy pojawi si¢ test.
Wtedy bedzie margines na doSwiadczenie niepowodzenia.

Stan jogi oznacza bycie oddzielonym podczas eksperymentowania. Niech duchowy wysilek tatwego
jogina odniesie zwycigstwo nad udogodnieniami, to znaczy nad materia. Niech nie bgdzie tak, ze jesteS
w stanie dawac¢ sobie rad¢ bez jednego z nich, ale nie bez innego i dlatego twdj stan si¢ chwieje. Tego
nie mozna nazwa¢ zyciem oddzielonym. Osiagnij taki sukces, ze dzigki twojemu sukcesowi nawet
rzeczy nieosiagnigte daja ci uczucie osiagnigcia. Na poczatku zatozenia, aby sprawdzi¢, czy co§ ich
pociagato, czy nie, byly tworzone specjalne programy. Na przyktad przez pigtnascie dni dostawali do
jedzenia tylko czapati z prosa i maslank¢. Musieli to wyprébowaé, gdy byta dostgpna pszenica. Bez
wzgledu na to, jak chorzy byli niektérzy, musieli jes¢ tylko to przez pigtnascie dni. Nikt nie zachorowat
z tego powodu. Ci, ktorzy byli chorzy na astme, poczuli si¢ lepiej. Oni byli upojeni, ze BapDada
stworzyl ten program. Na §ciezce bhakti méwi si¢, Zze trucizna zmienita si¢ w nektar, ale to byta
maslanka. Wiara 1 upojenie sprawiaja, ze jesteScie zwycigscy w kazdej sytuacji. Takie testy tez przyjda.
Bedziecie mie¢ tylko suche czapati do jedzenia. Obecnie macie wszelkie udogodnienia. Mozesz
powiedzieé, ze twoje zgby nie sa wystarczajaco mocne, nie jeste§ w stanie tego strawi¢. Co zrobisz
wtedy? Kiedy masz wiare, upojenie 1 potege dzigki sukcesowi jogi, nawet suche czapati beda
smakowa¢ jak migkkie czapati i nie bedziesz si¢ denerwowad. JeSli bedziesz dumny z bycia



uosobieniem sukcesu, nikt nie bedzie mogt cie¢ zdenerwowac. Kiedy przed hatha joginami lwy staja si¢
takie jak koty a weze jak zabawki, to zadna z tych rzeczy nie jest czyms$ wielkim dla dusz, ktére sa
tatwymi radza joginami i uosobieniem sukcesu. Jesli masz udogodnienia, uzywaj ich z wygoda, ale
sprawdzaj, abyS$ nie byl oszukany, kiedy nadejdzie czas. Nie pozwol, aby sytuacja sprowadzita cie w
dot z twojego stanu. Latwo jest stac si¢ oddzielonym od zwiazkéw swojego ciata, ale musisz zwracac
duzo uwagi na bycie oddzielonym od rzeczy swojego ciata.

4. Bycie oddzielonym od swojej starej natury i sanskar.Natura 1 sanskary starych ciat sa bardzo mocne. One
rOwniez staja si¢ wielka przeszkoda w staniu si¢ zwyci¢zca Mai. Wiele razy BapDada widzial, ze waz
starej natury i sanskar koniczy sig¢, ale polaczenie wciaz pozostaje; oszukuje cig¢, kiedy nadchodzi czas.
Twoja silna natura i sanskary sprawiaja, ze tak bardzo jeste§ pod wplywem Mai, ze czgsto nawet nie
uwazasz czego$ niewtasciwego za niewlaSciwe. Koriczy si¢ potgga uSwiadomienia. Aby by¢ od tego
oddzielonym, potrzebujesz bardzo dobrego sprawdzania. Kiedy konczy si¢ potgga uSwiadomienia,
mowisz tysigc kltamstw, aby usprawiedliwi¢ swoje jedno ktamstwo. Tak mocno jeste§ pod wptywem.
Préobowanie udowodnienia swojej racji jest rowniez oznaka bycia pod wptywem starych sanskar. Jedno
to wyjaSnienie czego$, co jest wlasciwe, a drugie to uzasadnianie siebie bgdac upartym. Ci, ktérzy
staraja si¢ udowodnié, ze maja racj¢, bedac uparci, nie moga sta¢ si¢ uosobieniem sukcesu. Musicie
takze sprawdzi¢, czy nawet najmniejszy Slad starej natury lub sanskar nie pozostaje gdzie$ ukryty. Czy
rozumiecie?

O tych, ktoérzy sa oddzieleni we wszystkich tych czterech aspektach, méwi sig, ze sa kochani przez
Ojca, a takze kochani przez rodzine. Czy staliScie si¢ tymi, ktorzy w ten sposob siedza na tronie lotosu?
To jest nazywane ,,nasladowaniem ojca”. To wtedy, gdy Ojciec Brahma zasiadl na lotosowym tronie,
stal si¢ numer jeden, kochanym przez Ojca, a takze kochanym przez brahminéw, czy to w formie
cielesnej, czy teraz w formie awjakt. Co nawet teraz pojawia si¢ w sercu kazdego bramina? Nasz
Brahma Baba. Nie czujecie, ze nie widzieliScie go w cielesnej formie. Nie widzieliScie go swoimi
oczami, ale widzieliScie go swoim sercem, widzieliScie go boskim okiem swojego intelektu,
doswiadczyliscie go. Dlatego kazdy brahmin méwi swoim sercem: M¢j Brahma Baba. To jest oznaka
bycia kochanym. Oddzielenie si¢ od wszystkiego uczynito go kochanym przez §wiat. W ten sam spos6b
stan si¢ oddzielony od wszystkiego 1 badz kochany przez wszystkich. Czy rozumiecie?

Ci z Gudzaratu mieszkaja blisko, a wigc sa takze bliscy w nasladowaniu. Wasza specjalnoscia jest bycie
blisko i geograficznie, i w waszym stanie. BapDada jest zawsze zadowolony, widzac dzieci. A¢ca

Wszystkim oddzielonym dzieciom zewszad, ktore sa kochane przez Ojca i zasiadaja na tronie lotosu;
specjalnym duszom, ktére stale sa zwycigzcami Mai i zwycigzcami materii; wiernym dzieciom, ktére
zawsze naSladuja ojca, BapDady napetnione mitoScia pamig¢tanie 1 namaste.

BapDada spotyka si¢ z grupami:
1. Do braci i sidstr, ktorzy przybyli do Madhubanu i wykonuja ustuge:

Czy podczas stuzenia w Madhubanie rowniez doSwiadczaliScie stalej jogi? Wasza joga nie byla
przerywana, prawda? By¢ stuga w Madhubanie to znaczy do§wiadczac¢ bycia statym i fatwym joginem.
Zawsze bedziecie pamig¢taé doSwiadczenie, ktére mieliScie w tym krotkim czasie, prawda? Kiedy
pojawi si¢ jaka$ przeciwna sytuacja, po prostu przybadz do Madhubanu swoim umystem. Wtedy, stajac



si¢ mieszkancem Madhubanu, staniesz si¢ fatwym joginem 1 sytuacja lub problem skoriczy si¢. Zawsze
miej ze soba to swoje doSwiadczenie. Pamigtajac do§wiadczenie, otrzymasz potege. Owoc ustugi jest
niezniszczalny. Acééa. Otrzymanie takiej szansy to nie jest mala rzecz; otrzymaliScie bardzo duza
SZansg.

Stuga to znaczy ten, kto zawsze jest instrumentem, jak Ojciec, ten, kto pozostaje pokorny. Pokora to
najwznioSlejszy sposéb na osiagnigcie sukcesu. W wykonywaniu jakiejkolwiek ustugi, pokora i bycie
instrumentem sa Srodkami sukcesu. Czy stuzyliScie z tymi specjalno$ciami? Takie stuzenie zawsze
przynosi sukces, a takze przyjemnosC. Cieszycie si¢ przyjemnoScia zbieznego wieku 1 dlatego nie
odczuwacie ustugi jako ustuge. Na przyktad, kiedy kto§ uprawia zapasy, robi to z przyjemnoscia,
uwazajac to za sport. Nie ma w tym zmeczenia ani bolu, poniewaz robi to, uwazajac to za rozrywke i
dla przyjemnosci. W ten sam sposob, jezeli stuzysz ze specjalnoS$cia prawdziwego stugi, nigdy nie
moze by¢ zmegczenia. Czy rozumiecie? Zawsze bgdziecie odczuwac, ze nie stuzyliScie, ale po prostu
graliScie w gre. Zatem, bez wzgledu na to, o jaka ustuge jesteScie proszeni, stale osiagajcie sukces
dzigki tym dwom specjalno$ciom. Robiac to, bedziecie stale uosobieniem sukcesu. Aéca.

2. Prawdziwa tapasja czyni was prawdziwym ztotem, w ktorym nie ma nigdy zadnej domieszki. Tapasja
zawsze czyni kazdego z was tak zdolnym, Ze odnosicie sukces w swoim gospodarstwie domowym, a
takze w otrzymywaniu swojej nagrody. Czy staliScie si¢ takimi tapaswi? Ci, ktérzy wykonuja tapasje,
sq nazywani radza joginami. Tak wigc wszyscy jesteScie radza joginami. Nie jesteScie tymi, ktérzy
denerwuja si¢ w jakiejS sytuacji, prawda? Zawsze sprawdZ siebie w ten sposdb, a po sprawdzeniu
zmien siebie. Jesli tylko sprawdzaszsiebie, mozesz si¢ zniecheci¢,mozesz pomysle¢ ,,Mam w sobie t¢
stabo§¢. Mam ja i nie wiem, czy bgd¢ w stanie to naprawié, czy nie”. SprawdZ siebie 1 wraz ze
sprawdzeniem takze zmien si¢. W przeciwnym razie stajesz si¢ staby i czas mija, a zwycigstwo zawsze
odnosza ci, ktorzy robig wszystko zgodnie z czasem. Czy wy wszyscy jesteScie zawsze zwycigskimi,
wzniostymi duszami? Czy wszyscy jesteScie wznio§li, czy jest kolejno$¢? GdybyScie zostali zapytani,
jaki macie numer, wszyscy powiedzielibyScie ,,numer jeden”. Jednak ilu ma ten numer? Wielu czy
jeden? Nie kazdy stanie si¢ pierwszym numerem, ale mozecie przyjS¢ w pierwszej dywizji. Bedzie
tylko jeden, ktory jest numer jeden, ale wielu przyjdzie w pierwszej dywizji, a wigc mozecie stac si¢
pierwszym numerem. Na tronie krolestwa siedzi tylko jeden, ale ma wielu towarzyszy, prawda? Zatem
bycie cz¢Scia rodziny krélewskiej oznacza wzigcie prawa do krélestwa. A wigc pierwsza dywizja to
znaczy uczyni¢ wysitek, aby zaja¢ numer jeden. Jak dotad zadne z miejsc, z wyjatkiem dwoch lub
trzech, nie zostalo ustalone. Mozecie teraz czynic taki wysitek, jaki chcecie i tyle, ile chcecie. BapDada
powiedziat wam, ze jest pdZno, ale ze nie jest za pdZno i1 dlatego kazdy ma szansg¢, aby posunaé si¢
naprzod. Kazdy ma szans¢ wygrac 1 uzyskac to miejsce. Niech zawsze bedzie zapal 1 entuzjazm. Niech
nie bedzie mysli ,,Kazdy moze by¢ numer jeden, dla mnie wystarczy numer dwa”. To bytoby nazywane
stabym wysitkiem. Wy wszyscy jestescie tymi, ktérzy czynig intensywny wysitek, prawda? Aéca.
Blogostawien Blogostawienstwo:Stari si¢ rozsadny i wykonujac rownoczesnie trzy rodzaje ustugi, stan
stwo: si¢ uosobieniem sukcesu.
Obecnie, zgodnie z czasem, trzy rodzaje ustugi — poprzez mysli, stowa i czyny — musza
zachodzi¢ w tym samym czasie. Wraz ze stuzeniem poprzez stowa 1 czyny, rowniez stale
stuzcie umystem poprzez czyste mysli i wzniosta postawe. Wtedy otrzymacie owoc tego,
poniewaz stowa sa napetniane potega, kiedy umyst jest potgzny. Inaczej stajecie si¢ takimi
jak pandyci (uczeni w pismach), ktorzy tylko moéwia o tym, poniewaz po prostu
przeczytali wszystko i powtarzaja to jak papugi. Dusza giani, to znaczy rozsadna osoba,



wykonuje wszystkie trzy rodzaje uslugi w tym samym czasie 1 dzigki temu otrzymuje
btogostawienstwo sukcesu.

Hasto: Hasto: Dawanie doSwiadczenia spokoju, potegi 1 szczgScia poprzez swoje stowa, czyny i
driszti jest wielko$cig wielkich dusz.

*** OM SANTI ***

4% QM SZANTIF#



