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Esencja: Stodkie dzieci, stale stuzcie sobie nawzajem pozywieniem szczesScia. Miec stale szczgSliwe
usposobienie i dzieli¢ si¢ szczgSciem jest najpotgzniejsza goscinnoscia.

Pytanie: Jaki jest sposdb, aby uczyni¢ wzniostym swoj stan? Na jakie glowne rzeczy macie zwracaé
uwage?

OdpowiedZz: Aby uczyni¢ swéj stan wzniostym: 1. Miej odwage by by¢ zwycigzca przywiazania. 2.
Prowadz rejestr tego co méwite§ do Baby o tym dlaczego Go pamigtasz i jak dlugo Go
pamigtates? 3. Masz byC zwycigzca snu. 4. Masz troszczyC si¢ o swoje stare ciato i
jednoczesnie go zapomniec. 5. Uczyn boska swoja naturg. Nie wchodZ pod ptyw swojej
natury 1 nie ngkaj nikogo. 6. Usunt wszystkie wady 1 stan si¢ czystym diamentem. 7. Stan
si¢ pachnacym kwiatem, ktéry daje kazdemu szczgscie..

Om $anti. Duchowy Ojciec, ktéry daje trzecie oko wiedzy, siada i wyja$nia wam, duchowe dzieci. Nikt,
z wyjatkiem Ojca nie moze da¢ wam trzeciego oka wiedzy. Dzieci, otrzymalyscie trzecie oko wiedzy.
Wiecie, ze ten stary Swiat teraz ma si¢ zmieni¢. Biedni, pozbawieni nadziei ludzie nie wiedza kto 1 jak
zamierza zmieni¢ S$wiat, poniewaz oni nawet nie maja trzeciego oka wiedzy. Dzieci, wy teraz
otrzymatyScie trzecie oko wiedzy, dzigki ktéremu znacie poczatek, Srodek i koniec Swiata. To jest
sacharyna wiedzy. Nawet jedna kropla sacharyny jest bardzo stodka. Podobnie jednym stowem wiedzy
jest manmanabhaw. Ono jest stodsze niz wszystko inne. Uwazaj siebie za duszg¢ i pamigtaj Ojca. Ojciec
pokazuje ci Sciezke do rejonu spokoju i ziemi szczeScia. Ojciec przybyl, aby da¢ wam, dzieci,
dziedzictwo nieba. Zatem wy, dzieci, powinnyscie odczuwac tak wielkie szczg$cie. MOwi sig: nie ma
lepszego pokarmu niz szczgscie. Dla tych, ktérzy zawsze sa szczgsliwi 1 odczuwaja przyjemnos¢ jest
tak, jakby to bylo ich pokarmem. Bardzo poteznym pokarmem jest odczuwanie przyjemnosci przez 21
wcieleri. Karmcie siebie nawzajem tym pokarmem. Ofiarujcie sobie nawzajem taka potgzng goscing.
Zadna ludzka istota nie moze nikomu ofiarowaé takiej goscinnosci. Dzieci, wy ofiarowujecie
go$cinno$¢ kazdemu zgodnie ze Srimatem. Prawdziwym powodzeniem jest takze przedstawianie komus
Ojca. Stodkie dzieci, wiecie, ze od Nieograniczonego Ojca otrzymujecie pokarm wyzwolenia w zyciu.
W ztotym wieku Bharat byl wyzwolony w zyciu i czysty. Ojciec daje wam wielki 1 wzniosty pokarm.
Dlatego istnieje chwata: ,,Jezeli pragniesz pozna¢ ponadzmystowa rado$¢ spytaj gop i gopi (kawalerow
1 panny)”. To jest taki cudowny, najlepszy pokarm wiedzy i jogi. Tylko jeden duchowy Chirurg go
posiada. Nikt inny nawet nie wie o tym pokarmie. Ojciec mowi: Stodkie dzieci, Ja przyniostem dla was
dar na Mojej dtoni. Tylko Ja posiadam ten dar wyzwolenia i wyzwolenia w zyciu. W kazdym cyklu
przychodze i1 daj¢ go wam. Nastepnie Rawan wam go kradnie. Tak wigc poziom waszego szczgscia
dzieci, powinien rosnaé¢ tak wysoko. Wiecie, ze wasz Ojciec jest takze Nauczycielem 1 prawdziwym
Satguru, ktory =zabierze was ze soba. Otrzymujecie zwierzchnictwo S$wiata od Najbardziej
Umitowanego Ojca. Czy to jest mata rzecz? Dlatego stale powinniScie by¢ szczesliwi. Zycie bozego
studenta jest najlepsze. Ta chwata dotyczy obecnego czasu. Nastgpnie, w nowym Swiecie roéwniez
zawsze bedziecie §wictowaé w szczesciu. Swiat nie wie kiedy jest §wietowane prawdziwe szczescie.
Ludzie nie posiadaja zadnej wiedzy na temat ztotego wieku. Dlatego oni stale tutaj Swigtuja. Jednak,
skad moze pojawic si¢ szczgscie w tym tamopradhan Swiecie? Tutaj ludzie wciaz ptacza z rozpaczy. To
jest $wiat wielkiego cierpienia. Ojciec pokazuje wam dzieci tak tatwa Sciezke. Zyjac w domu z rodzina,
zyj tak jak kwiat lotosu. Nawet prowadzac swoj interes (biznes) itp. stale Mnie pamigtaj. Tak jak



kochanek i1 umitowana pamigtaja siebie nawzajem stale, jeden to kochanek, a druga to umitowana.
Tutaj tak nie jest. Wy, wszyscy, zycie za zyciem, jesteScie ukochanymi jednego Umitowanego. Ojciec
nigdy nie staje si¢ kochankiem. Wy pamigtaliScie Tego Umitowanego, aby Go spotkaé. Kiedy
doswiadczacie wigkszego cierpienia, bardziej Go pamigtacie. Zostato zapamigtane, ze kazdy pamiegta
Go w czasie cierpienia i nikt nie pamig¢ta Go w czasie szczgScia. Obecnie Ojciec jest Wszechmocnym
Autorytetem, Tym z wszelkimi potggami, a wigc dzien po dniu Maja réwniez staje si¢ tamopradhan
wszechmocnym autorytetem. Dlatego Ojciec teraz mowi: Stodkie dzieci, stanicie si¢ Swiadome duszy.
Uwazaj siebie za dusz¢ i pamigtaj Mnie, swojego Ojca i wraz z tym, wpajaj sobie takze boskie cnoty i
staniesz si¢ taki jak oni (Lakszmi 1 Narajan). W tej nauce gtéwna rzecza jest pamigtanie. Powiniene$
pamigta¢ Najwyzszego z wszystkich Ojca, z wielka mitoscia i oddaniem. To Najwyzszy z wszystkich
Ojciec zaktada nowy Swiat. Ojciec méwi: Ja przybytem, aby uczyni¢ was, dzieci, panami $wiata.
Dlatego teraz pamigtajcie Mnie, a grzechy niezliczonych zy¢ zostang odcigte. OczySciciel Ojciec mowi:
staliScie si¢ bardzo nieczySci 1 dlatego teraz musicie Mnie pamigtaé, staniecie si¢ czySci i1 staniecie si¢
panami czystego Swiata. Ludzie wotaja do OczySciciela Ojca. Teraz, Ojciec przybyl, a wigc na pewno
musicie si¢ oczysci¢. Ojciec usuwa cierpienie i jest Dawca szczeScia. W ztotym wieku naprawdg istniat
czysty Swiat, a wigc kazdy byt szczgsliwy. Ojciec ponownie méwi: Dzieci, stale pamigtajcie rejon
spokoju 1 lad szczeScia. Teraz jest wiek zbiezny. Przewoznik zabiera was z tej strony na druga strong.
To nie jest tylko kwestia jednej todzi, ale to jest tak jakby caty §wiat byt jednym wielkim okrgtem i On
zabiera okr¢t na druga strong. Wy, najstodsze dzieci, powinnyScie odczuwaé takie wielkie szczgscie.
Dla was zawsze jest szczgScie 1 nic innego jak tylko szczeScie. Nieograniczony Ojciec nas uczy!
Wspaniale! Nigdy wczesniej nawet nie styszeliScie o tym, ani nie studiowaliScie tego nigdzie. Bog
mowi: Duchowe dzieci, Ja ucz¢ was radza jogi, a wigc powinnyScie w pelni si¢ uczyé. Powinnyscie to
wpajac¢. PowinnyScie studiowaé w petni (catkowicie). OczywiScie w studiowaniu zawsze jest kolejnosS¢.
Powiniene$ spojrze¢ na siebie: Czy jestem na najwyzszym, na §rednim, czy na najnizszym poziomie?
Ojciec mowi: Spéjrz na siebie — czy jestem godny wzigcia wysokiej pozycji? Czy stuze duchowo?
Ojciec méwi: Dzieci, staricie si¢ ustuzne i nasladujcie Mnie. Ja przybytem tutaj, aby stuzy¢. Ja kazdego
dnia stuzg. Dlatego wzialem ten pow6z. Nawet jezeli ten pow6z choruje, Ja siadam w nim i pisz¢ murli.
Nie moge mowic poprzez usta, a wiec zapisuje to tak, abyScie wy, dzieci, nie stracity murli. Dlatego,
nawet Ja jestem na ustudze, prawda? To jest duchowa ustuga. Wy takze mozecie zaangazowac si¢ w
ustudze Boga Ojca (stuzac Bogu Ojcu). Ojciec, Pan catego Swiata, osobiscie przybyt, by uczyni¢ was
panami Swiata. Ci, ktorzy bardzo dobrze czynia wysitek, sa nazywani mahawirami. Mozna zobaczy¢,
kto jest mahawirem 1 kto przestrzega wskazéwek Baby. Rozkaz Ojca brzmi: Uwazaj si¢ za duszg¢ i
spogladaj na innych jak na braci. Zapomnij tamto cialo. Nawet Baba nie spoglada na ciata. Ojciec
moéwi: Ja patrze na dusze. Wy posiadacie wiedz¢ o tym, ze dusza nie moze mowié bez ciata. Ja takze
wszedlem w to cialo, wypozyczylem je. Dusza moze si¢ uczy¢ tylko poprzez cialo. Miejsce
przebywania Baby jest tutaj (w czole). To jest nieSmiertelny tron. Dusza jest nieSmiertelnym
wizerunkiem. Dusza nigdy nie staje si¢ mniejsza czy wigksza. Ciato jest mate lub duze. Tron
wszystkich dusz znajduje si¢ w Srodku czota ich ciata. Ciata dusz sa rézne. NieSmiertelnym tronem
niektérych jest me¢zczyzna, a innych kobieta. NieSmiertelnym tronem niektérych jest cialo dziecka.
Ojciec jest tutaj i uczy was, dzieci, duchowej musztry. Kiedy do kogo§ mowisz, najpierw uwazaj si¢ za
dusze. Ja dusza, méwie do tego mojego brata. Ja daje mu postannictwo Ojca: Pamietaj Siw Babe. Rdza
bedzie usunigta jedynie poprzez pamigtanie. Wartos$¢ ztota jest zmniejszana, kiedy dodana jest do niego
domieszka. Wy, dusze, takze statyScie si¢ bezwartoSciowe, poniewaz statyScie si¢ zardzewiale. Teraz,
raz jeszcze macie si¢ oczysci¢. Wy, dusze, obecnie otrzymatyScie trzecie oko wiedzy. Patrz na swoich
braci tym okiem. Gdy patrzysz na innych jak na braci, twoje fizyczne organy nie beda niepostuszne (nie



beda szkodzi€). Jesli pragniesz wziaé swoja fortung krolestwa i stac si¢ panem Swiata, czyn ten wysitek.
Kazdemu przekazuj wiedze, uwazajac go za swojego brata. Wtedy ten zwyczaj stanie si¢ silny. Wy
wszyscy jesteScie prawdziwymi bra¢mi. Ojciec przybyl z ponad (tego Swiata) 1 wy takze przyszliScie
stamtad. Ojciec stuzy wraz z dzie¢mi. On daje wam odwage do stuzenia. Kiedy dziecko ma odwage,
Ojciec pomaga. Tak wigc musisz praktykowaé: Ja, dusza, ucz¢ mojego brata. To dusza si¢ uczy. To jest
nazywane duchowa wiedza, ktéra otrzymujecie od Duchowego Ojca. Tylko w wieku zbieznym Ojciec
przychodzi i daje t¢ wiedzg: Uwazaj si¢ za duszg¢. PrzybyleS nagi, a nastgpnie zaadoptowateS swoje
cialo tutaj 1 odegrates swoja rolg 84 wcieleri. Teraz masz powr6ci¢ do domu. Dlatego uwazaj si¢ za
dusze 1 miej wizje braterstwa. Musisz czyni¢ taki wysitek. Masz czyni¢ wysitek dla samego siebie.
Jakie znaczenie ma dla ciebie to, co robig inni? Dobroczynnos$¢ zaczyna si¢ w domu, tzn. przede
wszystkim musisz uwazac si¢ za duszg¢, a nastgpnie wyjas$nia¢ swoim braciom, a strzata bardzo dobrze
trafi w cel. Masz napetniac ich taka potega. Tylko kiedy bedziesz czyni¢ wysitek, zdobedziesz wzniosty
owoc. Ojciec przybyl, aby da¢ ci owoc, a wigc musisz czyni¢ wysitek. Masz takze trochg¢ tolerowac.
Kiedy kto§ méwi do ciebie zte rzeczy, po prostu badz cicho. Kiedy ty bedziesz cichy, co ta druga osoba
moze zrobi¢? Klasnaé mozna tylko dwiema rgkami. Jezeli kto§ co§ mowi, a ta druga osoba milczy,
pierwsza z nich w sposob naturalny si¢ wyciszy. Kiedy dwie rece klaszcza (kiedy jest konflikt),
powstaje dzwigk. Dzieci musza wnosi¢ sobie nawzajem korzyS¢. Ojciec wyjasnia: Dzieci, jesli
pragniecie stale by¢ szczgsliwe, staiicie si¢ manmanabhaw. Uwazaj si¢ za dusz¢ i pamigtaj Ojca. Patrz
na swoich braci, na dusze. Takze swoim braciom przekazuj t¢ wiedz¢. Gdy wdrozysz sobie ten
zwyczaj, nigdy ci¢ nie oszuka zbrodniczy sposob patrzenia. Spogladaj trzecim okiem wiedzy, na trzecie
oko. Baba takze patrzy tylko na ciebie, na dusz¢. Masz prébowac stale patrze¢ tylko na dusz¢. Nawet
nie spogladaj na cialo. W czasie prowadzenia jogi, jezeli bedziesz uwazac si¢ za duszg 1 stale patrze¢ na
biora swoje dziedzictwo od Ojca. Wy, bramirniskie dzieci tylko raz otrzymujecie t¢ duchowa wiedzg.
JesteScie braminami, a potem staniecie si¢ bostwami. Wy nie pozostawicie tego zbieznego wieku. Jak
inaczej przeszlibyScie na druga strong? Nie wskoczycie tam. To jest wspanialy zbiezny wiek, tak wigc,
wy, dzieci, musicie wdrozy¢ sobie nawyk przebywania na duchowej pielgrzymce. Jest to kwestia twoje;j
wlasnej korzySci. Przekazuj nauki Ojca swoim braciom. Ojciec mowi: Ja przekazuje wiedz¢ wam,
dusze. Ja spogladam tylko na duszg. Kiedy kto§ do kogo§ méwi, on patrzy na jego twarz. Wy méwicie
do dusz, a wigc musicie spoglada¢ tylko na dusze. Pomimo, ze przekazujecie wiedz¢ poprzez cialo,
jednak musicie przetamywac¢ Swiadomos¢ ciata. Ty, duszo, rozumiesz, ze Ojciec, Najwyzsza Dusza
przekazuje ci wiedzg. Ojciec moéwi: Ja spogladam na dusz¢. Dusze takze méwia: Ja dusza, spogladam
na Ojca, Najwyzsza Duszg, otrzymuje od Niego wiedzg. To jest nazywane wymiang z innymi duszami
duchowej wiedzy na temat dusz. Wiedza jest w duszy. Wiedza musi by¢ przekazana duszy. To jest jak
potega (sita). Kiedy twoja wiedza jest napetniona potega i wtedy ja komu$ wyjasniasz, strzata trafi w
cel. Ojciec mowi: Praktykuj 1 sprawdzaj, czy strzata trafia w cel czy nie. Masz wdrozy¢ sobie ten nowy
nawyk, a wtedy usunigta zostanie §wiadomos$¢ ciata. Bedzie mniej sztorméw Mai. Nie bedziesz mie
ztych mysli. Nie bedziesz mie¢ zbrodniczego sposobu patrzenia. Ja, dusza, przesztam wokét cyklu 84
wcielen. Sztuka teraz zbliza si¢ do konca. Teraz macie przebywaé¢ w pamigtaniu Baby. Tylko dzigki
pamigtaniu z tamopradhan staniesz si¢ satopradhan i staniesz si¢ panem satopradhan §wiata. Jest to tak
fatwe. Ojciec wie, ze Jego rola jest dawanie dzieciom tych nauk. To nie jest nic nowego. Ja musz¢
przychodzi¢ co kazde 5000 lat. Jestem w tym uwiazany. Siadam i wyjasniam wam, dzieci: Stodkie
dzieci, przebywajcie na pielgrzymce pamigtania, a wasze koricowe chwile poprowadza was do waszego
celu. To sa koncowe chwile. Stale pamigtaj tylko Mnie, a otrzymasz zbawienie. Dzigki pielgrzymce
pamigtania, filary stang si¢ mocne. Dzieci, jedynie raz otrzymujecie te nauki, by sta¢ si¢ Swiadomi



duszy. Ta wiedza jest tak wspaniata. Baba jest tak wspaniaty i ta wiedza Baby jest wspaniata. Nikt inny
nie moze jej nigdy przekaza¢. Bramini, ten wasz klan jest najwyzszy. W tym czasie wasze zycie jest tak
drogocenne 1 dlatego macie si¢ troszczy¢ o te ciata. Poniewaz jesteScie tamopradhan, dlugos$¢ zycia
tego ciala stale si¢ zmniejszata. Im bardziej pozostajecie w jodze, tym bardziej wzro$nie dlugos$¢ zycia
waszego ciata. Dlugo$¢ waszego zycia wzro$nie do 150 lat w ztotym wieku i dlatego macie si¢
troszczy¢ o swoje cialo. Nie mysSlcie, ze to jest marionetka z gliny 1 nie ma znaczenia czy si¢ zniszczy.
Nie. Macie utrzymywac ja przy zyciu. To jest drogocenne zycie. Gdy kto$S choruje, nie badzcie tym
zasmuceni. Powiedzcie mu, by pamietat Siw Babe. Im bardziej pamietacie, tym wiecej grzechéw
zostanie odcigte. Macie mu stuzy¢ tak, zeby ciagle zyt i pamietat Siw Babe. Dzieci maja mie¢ odwage,
by zniszczy¢ przywigzanie. Macie w jednej chwili staé si¢ poskromicielami przywigzania.
OdnalezliScie nieograniczonego Ojca, wigc macie uzyska¢ od Niego swoje pelne dziedzictwo. Dzieci,
Baba wyjasnit wam byScie zapisywaly swoj rejestr (pamigtania). ,,O czym mowilem do Baby, gdy Go
pamigtatem? Jak bardzo Go stawitem? Ile pamigtatem Go w czasie positkéw? I potem zapomnialem o
Nim.” Wazne jest, by uczyni¢ swo@j stan wzniostym. Macie sta¢ si¢ zwycigzcami snu. Stale
powigkszajcie pamigtanie. Stale uczcie innych. Macie koniecznie sta¢ si¢ pogromcami przywigzania.
Macie takze zapomnie¢ swoje stare ciata. Teraz nalezycie do Ojca, wigc macie Go pamigtac. Macie
pami¢ta¢ Ojca, ktory czyni was diamentami z tak wielka mitoScia. Sprawdzaj: Czy moja natura jest
boska? Ludzie sa tak bardzo ngkani poprzez swoja wlasng naturg. Kazdy z was otrzymat wtasne trzecie
oko, wigc macie poprzez nie sprawdzaé. Czy moje pamigtanie dociera do Baby? Usun wady jakie masz
1 stan si¢ czystym diamentem. JeSli jest najmniejsza wada, twoja wartoS¢ bedzie zmniejszona i1 dlatego
macie czynié starania, by zwigkszy¢ swoja warto$¢. Baba wie, ze osiaggniecie swdj stan karmatyczny w
kolejnosSci na koncu, odpowiednio do swoich wysitkow. Mimo to, Baba bedzie wam moéwit, abyScie
czynili wysitek. Bgdziecie kochani przez Babg w kolejnosci , odpowiednio do wysitku jaki robicie. Ci,
ktoérzy sa pachnacymi kwiatami i daja szczgscie innym, nie moga pozostawaé w ukryciu. Ojciec mowi
do dzieci: Stodkie dzieci, stale pamigtajcie tylko Mnie 1 brud bedzie usunigty. Poprzez pamigtanie Ojca,
wasze serca stang si¢ catkowicie spokojne. Niech ,,trapi” was pamigtanie Ojca.”Baba, stodki Baba, Ty
zmieniasz mnie tak bardzo z takiego jakim bytem.” Inni nie wiedza czym si¢ stajecie. Wigc macie
pamietac takiego stodkiego Ojca z wielka mitoScia. Niektore matki, ktore sa w niewoli bardzo dobrze
pamigtaja (Ojca). Nie mozecie powiedzie¢ jak one moga uwolnié si¢ i przyj$¢ do Baby. Inne dzieci nie
maja tyle milosci, ile one maja. One bardzo pamigtaja Babg i ronig tzy milosci. ,,Baba, kiedy Cig
spotkam? Baba, Ty, ktéry czynisz nas panami Swiata, o Baba, kiedy bed¢ mogta spotka¢ Cig
osobiscie?” W ten sposOb one pamigtaja Babg z wielka mitoScia. ,,Baba, Ty, ktéry usuwasz caly
smutek, stworzyleS dla nas taka fortung. Czynisz nas panami Swiata”. One otrzymuja wielka potege
pamigtania. Aéca.

Najstodszym, umitowanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, mito$¢, pamigtanie 1
dzien dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec méwi duchowym dzieciom namaste.

Esencja dla dharny:

1. Kiedy kto§ méwi do ciebie zle rzeczy, badzZ cichy. Nie wchodZ w konflikt uzywajac swoich ust (nie
klaszcz stowami). Macie to tolerowac. WnoScie sobie nawzajem korzysc.

2. Praktyku;j patrzenie na dusze¢ brata poprzez trzecie oko wiedzy. Uwazaj siebie za brata 1 dawaj wiedze
swojemu bratu. Wykonuj duchowe ¢wiczenie i umozliwiaj innym robienie tego. Czyn wysitek dla
siebie. Nie patrz na innych.



Blogostawienn Badz forma esencji i do§wiadczaj stabilnosci dzigki potggom zanurzania i pakowania.

stwo:

Hasto:

Istnieje wielka ekspansja ciata, zwiazkow ciata 1 posiadtosci ciata. Aby zmieni¢ ekspansje
w jej postaé esencji, potrzebujesz potegi zanurzania i pakowania. Zanurz wszystkie rodzaje
ekspansji w jednym Punkcie. Jestem punktem, Ojciec jest Punktem i caly Swiat jest
zanurzony w Ojcu, Punkcie. Sta¢ si¢ forma punktu, to by¢ forma esencji, co znaczy by¢
stabilnym. Gdy praktykujesz stabilno$¢, mozesz w jednej sekundzie ustabilizowaé swdj
intelekt gdziekolwiek chcesz 1 kiedykolwiek chcesz.

1, ktorzy stale utrzymuja stan duchowosci, sa duchowymi r6zami.
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