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Latwa droga do duchowosci jest zadowolenie.

Dzisiaj Baba patrzyt na zadowolenie, duchowo$¢ i usmiech satysfakcji wszystkich dzieci zewszad,
ktére sa daleko, a jednak bardzo blisko. Zadowolenie jest tatwym sposobem doswiadczania
duchowosci, a wesotosS¢ jest fatwym osiagnigciem. Ci, ktérzy posiadaja zadowolenie, sa uosobieniem
wesotodci. By¢é zadowolonym tzn. by¢ uosobieniem wszelkich osiagnigé. Zadowolenie jest tatwym
sposobem na przyswajanie wszystkich specjalno$ci. Skarb, jakim jest zadowolenie, automatycznie
przyciaga wszystkie inne skarby. Zadowolenie jest praktycznym dowodem przedmiotu wiedzy.
Zadowolenie czyni ci¢ cesarzem wolnym od trosk. Zadowolenie jest sposobem na to, by stale
znajdowac si¢ na swoim tronie szacunku do siebie. Zadowolenie stale i fatwo czyni ci¢ wielkim dawca,
dobroczynca $wiata i dawca btogostawienstw. Zadowolenie uwalnia ci¢ od obracania cyklem
ograniczen ,,moje” i ,,twoje” 1 sprawia, ze obracasz dyskiem samorealizacji. Zadowolenie sprawia, ze
jestes stale wolny od negatywnych mysSli 1 umozliwia wzigcie prawa do zwycigskiego tronu statosci 1
stabilnoSci. Umozliwia ci umocnienie si¢ w doskonatej formie posiadania prawa, by stale zasiada¢ na
tronie serca BapDady, nosi¢ tilak tatwego pamigtania 1 korong¢ stuzenia dla przeksztatcenia Swiata.
Zadowolenie w brahminskim zyciu jest darem zycia. Jest to fatwy sposéb na postgpy w brahminskim
zyciu. Gdy jesteS zadowolony z siebie i rodziny, wéwczas rodzina jest zadowolona z ciebie. Bedac w
kazdej sytuacji, atmosferze czy wibracjach zaburzenia, bedziesz zadowolony. Ci, ktérzy sa
uosobieniem zadowolenia, biorg prawo do dyplomu bycia wzniosta dusza, zwycigskim klejnotem.
Masz zdoby¢ 3 dyplomy.

1) Twoje zadowolenie z siebie. 2) State zadowolenie Ojca z ciebie. 3) Zadowolenie brahminskie]
rodziny z ciebie.

Dzigki tym 3 dyplomom mozesz uczyni¢ swoja terazniejszoS¢ 1 swoja przysztoS¢ wzniostymi. Nawet
teraz, jest czas na zdobycie tych dyploméw. Mozecie je zdoby¢, ale nie macie na to zbyt duzo czasu.
Jest p6Zno, ale nie jest za p6Zzno. Nawet teraz, mozecie i§¢ naprzdd dzigki specjalnosci zadowolenia.
Nawet teraz, jest miejsce na to, ze mimo przyjScia jako ostatni mozna p9jS¢ szybko do przodu i stac si¢
pierwszym. PdZniej, ci, ktérzy przyjda jako ostatni, pozostang ostatnimi. Zatem dzisiaj BapDada
sprawdzal te dyplomy. Ty tez mozesz sprawdzi¢ siebie. Jeste§ wesoly czy peten pytan? Czy wy,
podwojni cudzoziemcy, jesteScie weseli 1 zadowoleni? Jesli wszystkie wasze pytania skonczyly sie,
jestescie weseli. Czasem na zadowolenie jest wiek zbiezny. To w tym czasie macie wiedzg o
zadowoleniu. Tam, bgdziecie ponad wiedza o byciu zadowolonym czy niezadowolonym. To obecnie
jest skarb zbieznego wieku. Wszystkie zadowolone dusze rozdaja innym skarby zadowolenia. JesteScie
dzie¢mi Dawcy, zatem takze jesteScie dawcami. NagromadziliScie tyle, prawda? Nagromadzite$ pelny
zapas, czy jest miejsce na troche wigcej? Jezeli twoj zapas jest maty, nie mozesz sta¢ si¢ dobroczynca
Swiata. Mozesz by¢ jedynie dobroczyrica. Ty masz sta¢ si¢ rowny Ojcu. Aéca.

Wszyscy, ktorzy przybyli, zarowno z tego ladu, jak 1 z zagranicy, powracacie jako wszechmocne
autorytety, napetlnione wszystkimi skarbami, prawda? Poniewaz przyjechaliScie tutaj, musicie tez



powrdci¢. Ojciec przychodzi tutaj, a wiec On tez wraca. Dzieci, wy tez przybywacie tutaj 1 wracacie po
napetnieniu si¢. Wracacie, aby czyni¢ innych réwnymi Ojcu. Wracacie, by wasza brahmiriska rodzina
rozrastala sig. Wracacie, by ugasi¢ pragnienie spragnionych dusz. Dlatego wracacie, prawda? Nie
wracacie z powodu pragnienia swojego serca ani z powodu jakiej$S niewoli, ale wracacie zgodnie ze
wskazéwkami Ojca, aby jeszcze przez krotki czas tam stuzy¢. Wracacie z takim zrozumieniem,
prawda? Nie uwazajcie, ze nalezycie do Ameryki, Australii, czy jakiego$ innego miejsca. BapDada
uczynit was instrumentami do stuzenia 1 postal was w te miejsca na krotki czas. BapDada posyta ci¢
tam, nie jedziesz tam z powodu wilasnego pragnienia. Nie méwisz ,,M6j dom, méj kraj” itp. Ojciec
posyla cig¢ do miejsca ustugi. Wszyscy jesteScie zawsze niezalezni 1 kochajacy Ojca. Nie macie zadne]
niewoli, nie macie nawet niewoli sluzenia. Ojciec postat was, a wigc On wie. StaliScie si¢
instrumentami, a wigc jesteScie instrumentami tak dlugo 1 w takim miejscu, gdzie On czyni was
instrumentami. W ten sposéb jesteScie Swietlani i lekcy (double light), prawda? Wy, Pandawowie,
jesteScie takze kochajacy i niezalezni, prawda? Nikt tutaj nie ma zadnej niewoli. Sta¢ si¢ niezaleznym
to znaczy by¢ kochajacym. Acca.

Tym, ktérzy stale utrzymuja duchowos$¢ zadowolenia; tym, ktorzy sa stale weseli i kazda swoja mysla,
stowem 1 czynem daja kazdemu potege zadowolenia; tym, ktorzy swoimi skarbami czynig
przygnebione dusze potgznymi; statym dobroczyincom §wiata, nieograniczonym cesarzom wolnym od
trosk, BapDady mito$¢, pamigtanie i namaste.

Awjakt BapDada spotyka si¢ z Dadidzi i Dadi Janki:

Jestescie parg Swigtych tabedzi, jesteScie rup (forma) i basant (obsypujaca stowami). Ta (Dadi Janki)
woli najczesciej by¢ uosobieniem ciszy 1 stuzyd, a ta (Dadidzi) musi méwié. Ta wchodzi w samotnos¢
kiedy chce. Ona woli stuzy¢ swoja forma. Tak naprawd¢ wszyscy jesteScie wszechstronni, ale to jest
partnerstwo Rup i Basant. Tak naprawd¢ potrzeba obydwu tych sanskar. Tam, gdzie nie dziatajq stowa,
dziata forma, a tam, gdzie nie dziala forma, slowa zadzialaja. Zatem jest to dobra para. Wszystkie
utworzone pary sa dobre. Tamta para byta dobra i ta jest tez dobra. (Odnos$nie Didi) Ona w dramacie
stala si¢ incognito rzeka. Dzieci spoza Bharatu tez maja dla niej duzo mitoSci. Nie ma znaczenia, ze jej
tutaj nie ma. ZobaczyliScie inng forme¢ Didi. Wszyscy sa tak szczeSliwi, widzac was. Wszyscy Maharati
sq razem. Bridz Indra, Nirmal Santa — wszystkie sa towarzyszami, nawet jesli sa daleko. Sakti bardzo
dobrze wspoétdziataja. Poniewaz wszystkie stawiacie siebie nawzajem na przedzie, posungtyScie si¢ do
przodu, a poniewaz stawiacie z przodu instrumentalne Sakti, wszyscy jesteScie na przedzie. To jest
powodem wzrostu ustugi — dzigki temu umozliwiacie sobie nawzajem podjscie naprzdd. Jest mitos¢ dla
siebie nawzajem 1 jest jednosS¢. Stale mowic€ o specjalnoSciach innych, to sprawiaé, ze wzrasta ustuga.
Dzigki tej metodzie zawsze nastgpowal wzrost i ciagle bedzie wzrost. State patrzenie na specjalnosci i
uczenie innych, jak widzie¢ specjalnoSci, to jest ni¢ wiazaca caty r6zaniec, cala grupg. Perly takze sa
nanizane razem na ni¢. Nicig grupy jest nie mowic o niczym oprocz specjalnosci. Poniewaz Madhuban
jest wielkim ladem, jest wielka fortuna i wielki grzech réwniez. JeSli kto§ wraca z Madhubanu i
wypowiada bezuzyteczne stowa, wowczas ten grzech jest gromadzony. Dlatego zawsze noScie okulary
widzenia specjalnoSci. Wtedy nie mozecie widzie¢ niczego bezuzytecznego. Na przyktad, gdy nosisz
r6zowe okulary, widzisz wszystko na r6zowo. Podobnie, zawsze no$ okulary, przez ktére widzisz tylko
specjalnoSci. Nawet jezeli czasami widzisz coS, nie mow o tym. Gdy moéwisz o tym, tracisz swoja
fortune. Jesli sg stabosci itd., Ojciec jest za to odpowiedzialny. Kto uczynit was instrumentami? Ojciec.
Zatem moéwienie o staboSciach tych, ktérzy sa instrumentami, oznacza méwienie o staboSciach Ojca.



Dlatego niech nikt nie mowi niczego oprocz tego, co ma w sobie zawarte dobre zyczenia dla innych.

BapDada widzi was, klejnoty, jako wznioSlejsze nawet niz On sam. JesteScie ozdoba Ojca. Zatem
dzieci, ktore ozdabiaja Ojca, stoja wyzej niz On. BapDada jest zadowolony 1 Spiewa chwate dzieci. Jak
cudowny jest ten M@j klejnot! Jak wspaniaty jest tamten M@j klejnot! On stale Spiewa taka chwale.
Ojciec nigdy nie patrzy na niczyje stabosci. Nawet jesli co$ sygnalizuje, robi to z szacunkiem, zgodnie
z twoja specjalnos$cia. Mimo ze Ojciec ma petny autorytet, On zawsze sygnalizuje z szacunkiem. Niech
ta specjalnos¢ Ojca zawsze wynurza si¢ u dzieci. Macie naSladowaé Ojca, prawda?

Wszystkie glowne starsze siostry (Dadi) siedza przed BapDada :

Chwata kréla Dzanaka, ktéry uzyskat wyzwolenie w zZyciu, jest waszym memoriatlem, prawda? Sa dwa
tytuty (odnosnie Dadidzi): Wyzwolona w zyciu i Videhi (bezcielesna). Ona jest tak czy inacze]
klejnotem. Klejnot zadowolenia, klejnot czota, klejnot sukcesu — tak duzo klejnotow! Wszystkie
jestescie klejnotami i1 tylko klejnotami. Bez wzgledu na to, ile bedziecie probowaé ukry¢ blask
klejnotow, one nie moga by¢ ukryte; klejnoty beda iskrzy¢ si¢ nawet w btocie. Blask klejnotow dziata
jak $wiatto. Dlatego macie taka nazwe i taka dzialalno$¢ wykonujecie. Ona (Dadi Janki) réwniez ma te
cnoty: bezcielesna i wyzwolona w zyciu. Zawsze przebywasz w glebi do§wiadczania szczg¢Scia w zyciu.
To si¢ nazywa bycie wyzwolonym w zyciu. Acéca.

Awyakt w ersety: Badz pokorny i buduj nowy $wiat.

Gltéwna podstawa stalego 1 tatwego sukcesu w ustudze jest pokora. By¢ pokornym, to znaczy miec
szacunek do siebie i jest to takze tatwy sposob, by otrzymywac szacunek od wszystkich innych. By¢
pokornym to nie znaczy klania¢ si¢, ale powodowac, ze kazdy klania si¢ twojej specjalnosci i mitoSci.
Oznaka wielkoSci jest pokora. W takim stopniu, w jakim jeste§ pokorny, bedziesz w sercu kazdego
uwazany za wielkiego. Pokora tatwo czyni ci¢ bez ego. Nasiono pokory automatycznie umozliwia ci
osiagnigcie owocu wielkoSci. Pokora jest fatwym sposobem otrzymywania blogostawieristw z serca
kazdego. Oznaka bycia bez ego jest pokora. Gdy masz cnot¢ pokory w swojej postawie, sposobie
patrzenia, stowach, kontaktach i zwiazkach, stajesz si¢ wielki. Tak jak pochylanie si¢ drzewa stuzy
innym, roéwniez by¢ pokornym znaczy sta¢ si¢ stluga i1 klaniaé si¢. Dlatego musi by¢ réwnowaga
wielkoSci 1 pokory. Ci, ktorzy sa pokorni, otrzymuja szacunek od kazdego. Gdy jeste§ pokorny, kazdy
ci¢ szanuje. Nikt nie szanuje tych, ktoérzy sa aroganccy, kazdy odsuwa si¢ od nich. Ci, ktérzy sa
pokorni, uszczgsSliwiaja kazdego. Gdziekolwiek ida 1 cokolwiek robia, daja kazdemu szczgScie.
Ktokolwiek wchodzi z nimi w kontakt, czuje si¢ szczgsliwy.

SpecjalnoScia stugi jest bycie bardzo pokornym stuga Swiata, ktéry ma takze autorytet wiedzy. W takim
stopniu, w jakim jeste§ pokorny, jeste§ takze wolnym od trosk cesarzem. Utrzymuj réwnowage
pomiedzy pokora i autorytetem. Swiadomos$é, ze jeste§ pokorny i nieograniczony oraz ze jestes
instrumentem, jest gtdwng podstawa sukcesu w ustudze. W stopniu, w jakim masz poczucie wiasnej
wartosci, musisz takze mie¢ pokorg. Niech w twoim poczuciu wiasnej wartoSci nie bedzie arogancji.
Nie odczuwaj, ze jeste§ bardziej wzniosly niz ci, ktorzy sa mtodsi od ciebie. Nie moze by¢ do nich
zadnych uczué niecheci. Niezaleznie od tego, jakie sa dusze, patrz na nie z wizja mitosierdzia. Nie
moze by¢ zadnej arogancji ani uczucia zniewagi wobec innych. Niech w twoim brahminskim zyciu
nigdy nie bgdzie takiego rodzaju zachowania. Gdy nie ma arogancji, nie bgdziecie si¢ czuli zniewazeni,
nawet gdy jesteScie zniewazani. Takie dusze stale beda pokorne i zajg¢te zadaniem budowania. Ci,



ktorzy sa pokorni, beda w stanie pracowaé dla zbudowania nowego Swiata. Uwazanie siebie za
instrument i1 bycie pokornym jest nasionem dobrych zyczen i czystych uczué. Zamiast oczekiwania
ograniczonego szacunku, badZ pokorny. Up6r wskazuje na zte maniery, podczas gdy pokora wskazuje
na dobre maniery. Bycie pokornym w interakcjach z innymi wskazuje, ze macie dobre maniery i
jesteScie prawdoméwni. Gdy nie jeste§ arogancki z powodu sukcesu i nie méwisz o tym, staniesz si¢
gwiazda sukcesu. Nie wySpiewujcie swojej chwaty, ale w takim stopniu, w jakim odnosicie sukces,
badzcie pokorni, tworczy 1 miejcie lekka naturg. Inni moga Spiewaé wasza chwalg, ale wy Spiewajcie
tylko chwatg Ojca. Taka pokora z tatwoscia umozliwia wam przeprowadzenie zadania budowy. Dopdki
nie jeste$§ pokorny, nie mozesz przeprowadzi¢ zadania budowania. Poniewaz ludzie btednie rozumieja,
myS$la, ze dusze, ktére praktykuja lekcje bycia pokornym i ktére kazdemu moéwia ,,Ha ji”, beda
przegrane. Jednak takie dusze sa w rzeczywistoSci zwycigskie. Nie pozwol, aby twdj intelekt zmienit
si¢ z posiadajacego wiare w watpiacy, z powodu tego, co inni mowia, czy z powodu atmosfery. Nie
miejcie watpliwosci czy bedziecie zwycigzcy, czy zwycigzeni. Zamiast takich watpliwoSci, badZcie
mocni w swojej wierze. Dzisiaj inni moga mowié, ze jesteScie pokonani, ale jutro ci sami ludzie beda
stawi¢ was, obsypujac was kwiatami. Sanskary specjalnosci pokory 1 budowania, sa oznakami mistrza.
Razem z tym, inni, ktérzy wchodza w kontakt z takimi duszami, beda uwazac je za kochajace 1 dawaé
im btogostawienstwa z serca. Oni w swoich sercach beda mie¢ dla nich dobre zyczenia. Czy inni znaja
was, czy nie, czy maja daleki zwiazek z wami, czy nie, dzigki waszej mitosSci niech wszyscy, ktorzy
was widza, poczuja, ze nalezycie do nich. W takim stopniu, w jakim napetniliScie si¢ przyswajajac
wszystkie cnoty 1 doSwiadczajac owocu wszystkich cnét, musicie takze sta¢ si¢ pokorni. Ujawniaj
kazda cnotg, jaka masz, pozostajac w stanie pokory. Tylko wtedy bedziesz zwany wielka dusza, ktéra
ma autorytet prawosci. Stuga to ten, kto jest tworczy bedac takze pokornym. Pokora jest Srodkiem do
sukcesu w ustudze. Bgdac pokornymi, bedziecie stale lekcy w ustudze. Gdy nie jesteScie pokorni, ale
pragniecie szacunku, to staje si¢ ci¢zarem, a ci, ktérzy sa obciazeni, beda stale zatrzymywac si¢; oni nie
moga 1S¢ szybko. Dlatego kiedykolwiek czujesz, ze masz cig¢zar, musisz zrozumieC, ze nie jestes
pokorny. Tam, gdzie jest pokora, nie bgdzie zadnej apodyktycznosci (narzucania swojej woli), bedzie
duchowosé. Tak jak Ojciec przychodzi tutaj z wielka pokora, w tym nasladujcie Ojca. Jesli w ustudze
jest najmniejsza apodyktycznoSC, ta ustuga nie bedzie sukcesem. Brahma Baba pomniejszal siebie
dzigki pokorze. On byt takim stuga, ktéry stuzyt z tak wielka pokora, Ze nawet byt gotowy masowacd
stopy dzieci. On zawsze czul, ze dzieci sa przed nim i ze moga dawac lepsze wyktady niz on. On nigdy
nie stawial siebie na pierwszym miejscu. Zawsze stawiat dzieci przed soba, zawsze pozwalal im 1$¢ na
przedzie i uwazal je za senior6w. Poniewaz tak robil, nie ponizal siebie, ale stawal si¢ jeszcze
wznioslejszy. To jest znane jako bycie godnym stuga numer jeden. Okazywanie innym szacunku i
utrzymywanie pokory jest oznaka odczuwania mitosierdzia dla innych. Ta forma statego dawania staje
si¢ forma otrzymywania na zawsze. Wyrzeknijcie si¢ krotkotrwalego, zniszczalnego szacunku i badzcie
stabilni w szacunku dla siebie. Badzcie pokorni 1 stale okazujcie szacunek innym. Ta forma dawania
staje si¢ forma otrzymywania. Okazywac szacunek innym, to znaczy stawiac ich przed sobg i napetniaé
ich zapatem i entuzjazmem. Gdy przez caty czas dajecie im skarby zapatu, entuzjazmu, szcz¢Scia i
wspoltdziatania, jesteScie czynieni dobroczynnymi duszami na zawsze.
Blogostawien Btogostawienistwo: BadZ potezng dusza, ktora przeksztalca swoje bezuzyteczne mysli w
stwo: potezne i staje si¢ tatwym joginem.
Niektore dzieci uwazaja, ze nie majg takiej widocznej roli, Ze nie sa w stanie miec jogi ani
sta¢ si¢ bezcielesnymi. Takie mySli sa bezuzyteczne. Przeksztalé¢ te mySli i miej potezna
myS$l, ze pamigtanie jest twoja oryginalng religia. ,Ja jestem tatwym joginem kazdego
cyklu. Jezeli ja nie stang¢ si¢ joginem, to kto inny mégiby si¢ nim sta¢?” Nigdy nie mysSl



,Co ja moge zrobi¢, skoro moje cialo nie funkcjonuje dobrze? To stare ciato jest
bezuzyteczne.” Nie. Miej mysli ,Wah, wah!”. Spiewaj piosenki o cudzie twojego
ostatniego ciala, a otrzymasz potege.

Hasto: Hasto: Potgga dobrych zyczen potrafi przeksztatci¢ bezuzyteczne uczucia innych.

*** OM SANTI ***



