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Przestrzegajac stale wzniostych polecen jednej Sciezki uzyskasz staty stan.

Dzisiaj, BapDada uSmiechat si¢ prowadzac serdeczng rozmowe ze wszystkimi dzie¢mi. Dlaczego sie
uSmiechal? Dzieci, wszystkie rzucacie $wiatu wyzwanie moéwiac, ze dziedzictwo wyzwolenia i
wyzwolenia w zyciu mozna osiagna¢ w sekunde¢. Dajecie takie wyzwanie, prawda? DoSwiadczyliScie
tego, ze kazdy z was, bramindéw, otrzymal w dniu swoich urodzin dar boskiego intelektu. Jak tylko
zostale§ nazwany braminem, otrzymale§ od BapDady bozy dar boskiego intelektu. Jezeli mySlisz
opierajac si¢ na tym boskim intelekcie, wiedza otrzymywana jest w sekunde. Poniewaz wiedza tzn.
Stwérca i stworzenie - Alfa i beta. Joga takze zabiera sekundg: ,,Nalez¢ do Ojca, a Ojciec nalezy do
mnie”. Napetni¢ si¢ boskimi cnotami, to takze kwestia sekundy, poniewaz jakie sa twoje narodziny,
jaki jest twoj klan, tak samo tatwo 1 automatycznie stang si¢ twoje cnoty. Poniewaz to jest bozy klan, a
wigc twoje cnoty tzn. twoja dharna takze bedzie boza. Bramiriskie zycie jest najwyzsze ze wszystkich,
zatem twoja dharna takze bgdzie wzniosta, tzn. dharna takze bedzie kwestiag sekundy. Jaki jest Ojciec,
takie sa dzieci. Usluga takze trwa sekundg, poniewaz polega to na doSwiadczeniu, na wzigciu
wszystkich praw do skarbéw i na przedstawieniu Ojca. Aby da¢ innym to, co ty posiadasz, jest kwestia
tylko jednej sekundy. A wigc BapDada patrzyt jak duzo czasu zajmuje wam coS, co jest kwestig tylko
sekundy, czy jeste§ dwumiesigcznym braminem, czy braminem przez dtugi czas. By¢ braminem tzn.
wzig¢ w sekund¢ prawo do dziedzictwa. Zatem dlaczego ci, ktérzy moga otrzymaé wszystkie prawa w
sekundg, staja si¢ zalezni? Czy jest to tak, ze nie wiesz jak zasiagS¢ na tronie wszystkich praw? Dlaczego
schodzisz z tak wygodnego miejsca i zasiadasz w miejscu niespokojnym? Dlaczego schodzisz ze
swojego wlaSciwego miejsca tak, ze musisz czynié starania, by znalez¢ si¢ tam znowu? Jak tylko
opuszczasz to miejsce tracisz osiagnigcia wszystkich potgg. Wznioste miejsce tzn. autorytet wszystkich
praw i umocnienie si¢ w swoim (wlasciwym) stanie. Jak mozesz mie¢ autorytet, jezeli schodzisz ze
swojego tronu. Schodzisz z tego tronu, i po zejSciu rozkazujesz swoim potegom, a one nie stuchaja
twoich rozkazéw. Mysdlisz, ze jeste§ mistrzem, wszechmocnym autorytetem posiadajacym wszystkie
potegi, ale twoje potegi nie dziataja. Czy stuga postucha rozkazéw innego stugi, czy pana? Jak wtedy
wyglada twoja twarz? Twarz osoby stabej jest zawsze blada, poniewaz brakuje w niej krwi, podobnie
twarz stabej duszy staje si¢ nieszczgsSliwa, ona bedzie stuchaé wiedzy, bedzie stuzyé, ale bedzie
nieszczgSliwa. Znika potgga szczgScia 1 potgga wszystkich osiagnieé. Stuzacy zawsze bedzie
nieszczgsSliwy. CoOz jeszcze jest zdumiewajacego w duszy, ktora jest stuga? Bedzie mowié, ze jest w
zamieszaniu z powodu blahych kwestii. Kiedy oczy stabna, to czasami widzi si¢ podwdjnie, lub
potrdjnie, jest zamieszanie, co jest wlasciwe. Dlatego stabe dusze patrza na inne Sciezki, zamiast
podazac tylko jedna z nich. Oprécz jednego Srimatu, beda stucha¢ wielu innych wskazéwek. Beda sig
zastanawiaé: ,,Czy powinnam zrobi¢ to, czy tamto? Czy to jest wlasciwe, czy tamto jest wlaSciwe?”
Poniewaz jest tylko jedna Sciezka i jedna wzniosta wskazowka, nie ma kwestii czy masz robi¢ to, czy
tamto. Ale poniewaz sam tworzysz dwie §$ciezki i stwarzasz w sobie konflikt, nic dziwnego, ze jesteS w
zamieszaniu. A wigc BapDada u$Smiechat si¢ widzac te wasze niezwykle dziatania. BapDada méwi:
Umocnij si¢ na swoim tronie 1 bedziesz staty 1 mocny. Jednak ci, ktorzy sa tacy jak niepostuszne dzieci,
stale biegaja dookota i méwia, ze sa schwytani w obroty Mai. Nie ma powodu do zamieszania, ale wy
opieracie si¢ na bezuzytecznych 1 stabych mySlach. Jaki bedzie wynik skoro podstawa jest
bezuzyteczna i staba? Albo wpadniesz w putapke i zawisniesz, albo spadniesz. Wtedy bedziesz ptakat:
»Baba, nalez¢ do Ciebie! Daj mi sil¢!” Gdy zasiadasz na tronie, to miejsce zawsze bedzie mialo



baldachim ochrony promieniami poteg Stonca Wiedzy. Schodzisz z tego tronu i budujesz mur
bezuzytecznych i stabych mysli. Nie jest to tylko jedna niepotrzebna mysl. W sekundg, z jednej
bezuzytecznej mysli, powstaje wiele innych bezuzytecznych mysli, a z nich jest budowane wiele
murOw. Dlatego promienie poteg Storica Wiedzy nie moga do ciebie dotrze¢. Wowczas mowisz, ze nie
otrzymujesz pomocy ani sily, nie potrafisz odczuwac szczg$cia ani pamigtac. Jak mogtbys wtedy
pamigta¢ Babg? Zatem BapDada uSmiechal si¢, patrzac na takie gry starych i1 nowych (dzieci).
Dlaczego cos, co trwa tylko sekund¢ czynisz tak trudnym? Dlaczego pozostawiasz jedna Sciezke i jedna
wskazéwke 1 mieszasz to ze wskazéwkami swojego umystu i wskazéwkami innych. Te $ciezki zostaty
stworzone poprzez twoje wiasne stabosSci (i mySli): ,, Tak dzieje si¢ caly czas. To wydarza si¢ caly
czas” Sam tworzysz te Sciezki, a potem zostajesz schwytany w ich labirynt. Oddalasz si¢ od swojego
celu. Dlaczego to robisz? Czy mySlisz, ze tak si¢ po prostu dzieje, ze nie robisz tego celowo, ale tak po
prostu si¢ wydarza. Dlaczego to si¢ wydarza? Dlaczego pojawia si¢ choroba? Poniewaz albo nie
uwazasz, albo jeste§ staby. Czy tez méwisz, ze choroba sama przychodzi? Nie stawaj si¢ staby ani
opieszaly jeSli chodzi o przestrzeganie mariad. Nie przekraczaj linii kodeksu zachowania. Czy
zamierzacie prowadzi¢ te gry nawet teraz? Macie takie wazne zajgcie jako cesarze Swiata, a mimo to
bawicie si¢ w takie dziecinne zabawy. Jak dlugo to jeszcze bedzie trwaé? Swiat czeka na was,
postannikow pokoju. ,,Nasze bostwa maja nadejS¢, aby da¢ nam btogostawienstwo pokoju”. Oni gtoSno
wolaja 1 glo§no dzwonig dzwonkami. Czasami nawet bija w bebny. Wotaja: ,,Przyjdzcie, przyjdzcie!”
Jezeli wy, boskie dusze, nadal bedziecie bawi¢ si¢ w swoje dziecinne gry, to jak ustyszycie ich
wotanie? Dlatego stuchajcie ich wotan 1 miejcie nad nimi mitosierdzie. Czy rozumiecie, co macie
robi¢? Acca. Ojciec troszczy si¢ o obecny czas, nawet jesli wy si¢ nie troszczycie.

Takim stale wzniostym, rozsadnym duszom; tym, ktérzy stale idg Sciezka w jednym kierunku; tym,
ktorzy sa stabilni w stalym i mocnym stanie; tym, ktorzy sa pot¢znymi duszami ze Swiadomoscia jedne]
sekundy; tym, ktorzy przestali si¢ bawi¢ w gry bezuzytecznych mysli 1 stali si¢ wzniostymi stlugami
przynoszacymi korzy$¢ Swiatu, takim wielkim duszom, ktére maja si¢ sta¢ duszami bdstw - BapDady
mitos$¢, pamigtanie 1 namaste.

BapDada spotyka si¢ z pannami:

Czy wy wszystkie, panny, uwazacie siebie za Siw Sakti. Gdzie zawsze mieszkaja Sakti? One zawsze sa
z Siwa. Z kimkolwiek przebywasz, bedziesz zawsze zabarwiany towarzystwem tej osoby. A wiec jakie
sa cnoty Ojca i jakie jest Jego zadanie, takie beda rowniez twoje cnoty i zadanie, prawda? Zadaniem
Ojca jest stuzenie, a wiec wy wszystkie, jesteScie stugami, prawda? Czy juz stuzysz, czy dopiero masz
zaczalé stuzy¢ to zawsze miej cel, by sta¢ si¢ réwna Ojcu. W kazdym aspekcie sprawdzaj, czy to co
robisz jest czynem Ojca, Jego mySla, Jego stowem? Jezeli tak, réb to. Jezeli nie, to je zmien, poniewaz
przez potowe cyklu wykonywatyScie zwykle czyny, teraz macie si¢ sta¢ rowne Ojcu. Wszystkie
jesteScie stugami Swiata rownymi Ojcu, czyz nie tak? Nie jesteScie ograniczone. Macie duzo odwagi.
Idziecie naprzod z odwaga 1 entuzjazmem. Wasz zapal 1 entuzjazm bedzie zawsze umozliwial wam
posuwanie si¢ naprzod.

Ci, ktorzy stale utrzymujq zapal 1 entuzjazm, w kazdym aspekcie zdobywaja pierwszy numer. Oni beda
numer jeden w pamigtaniu, w wiedzy, w boskich cnotach i w ustudze. Beda pierwsi we wszystkim. Czy
jestescie takie? Jak te, ktore maja najlepszy zapat 1 entuzjazm moga pozostawa¢ w domu? One beda
wolne od niewoli, prawda? Kim wszystkie jesteScie? Czy jesteScie uwi¢zionymi ptakami, czy ptakami
wolnymi? Czy jesteScie uwigzione w swojej nauce, czy w klatce swoich rodzicow? Jak ci, ktérzy sa



zamknieci w takich klatkach moga by¢ pierwszymi numerami? Teraz uwolnijcie si¢ od niewoli. Nikt
nie moze nic zrobi¢ poteznym duszom. Nikt nie zblizy si¢ do intensywnego ognia, ale raczej ucieknie
od niego, wigc wy takze powinnyScie zapali¢ taki ogieni jogi, Zeby nikt nie mégt si¢ zblizy¢, aby was
uwiezi¢, zniewoli¢. Gdy chce si¢ odstraszyC jakie§ zwierze, zapala si¢ ogien, poniewaz zadne zwierze
nie zblizy si¢ do ognia. Podobnie powigkszajcie ogieri swojej gltebokiej mitosci. Jezeli jesteS w niewoli
nawet teraz, tzn. ze masz milos$¢, ale ta mito$¢ nie stata si¢ jeszcze forma ognia. W oparciu o mitos¢
przybytyscie tutaj, ale kiedy ta mitos¢ stanie si¢ ogniem mitosci, wtedy uwolnicie si¢ od niewoli. Niech
bedzie gteboka mitos¢ z wielka sita. Sakti, wejdZcie na pole bitwy! Taka duza grupa przybyta, a wiec z
cala pewnoSciag dokonacie jakich§ cudow. Jezeli tak wiele rak si¢ pojawia, to pojawiaja si¢ takze
wielkie cuda. Aéca.

Wznioste wersety awjakt — Kontroluj swéj umyst i zwigksz jego potege koncentracji.

Jedynie koncentracja umystu da ci doSwiadczenie statego stanu. Dzigki potgdze koncentracji tatwo
mozesz doSwiadczy¢ anielskiego stanu awjakt. Potgga koncentracji i potgga bycia panem tatwo uwolnig
ci¢ od przeszkod. Koncentracja oznacza umiejgtnosc¢ stabilizacji swojego umystu tam, gdzie chcesz, jak
chcesz i na tak dlugo, jak pragniesz. Oznacza to, Zze twdj umyst jest pod twoja kontrola. Zeby
doswiadczyC anielskiego stanu w cielesnej formie, zwracaj uwage na koncentracje swojego umystu.
Utrzymuj swéj umyst w porzadku. Zasiadaj na tronie jako pan, zasiadaj na réznych wzniostych tronach.
Gdy jakie$ stabe mysli powstang w twoim umysle, zakornicz je w jednej chwili 1 stan si¢ potgzny. Uczyn
fundament swoich myS$li mocnym, a rozwiniesz duchowy powab. Zeby mieé potege koncentracji
umystu stale, sekunda po sekundzie, poruszaj si¢ po torach sztuki zycia. W jakikolwiek sposéb toczy
si¢ dramat, niech stan twojego umystu stale porusza si¢ po tych samych torach. Niech nie waha si¢ on
ani trochg¢. Musisz mie¢ potgge hamowania swojego umystu lub sterowania swoim umystem, to znaczy,
uzywaj swojej potegi mysli. Robiac tak, potgga twojego intelektu nie p6jdzie na marne i energia bgdzie
oszczgdzana. Im bardziej oszczedzasz potege swojego umystu i intelektu, tym bardziej zwigksza si¢
potegi rozrézniania i podejmowania decyzji. Zeby kontrolowaé swéj umyst, oddaj swéj umyst i stari sie
catkowicie oddany. Nie bedziesz wtedy w stanie tworzy¢ w swoim umySle mysli, ktére sa twoje
wlasne. Ci, ktorzy oddali Ojcu nawet swoje umysty, latwo moga sta¢ si¢ ,,Manmanabhaw”. Bedac
,Manmanabhaw”, tatwo staniesz si¢ pogromca przywigzania. Odda¢ swdj umyst oznacza oddaé swoje
bezuzyteczne i negatywne myS$li. Gdy jakie§ mySli powstang w twoim umySle, niech bgdzie w nich
uczciwoS$€ 1 czysto$¢é. Niech nie bgdzie w nich zadnych Smieci grzesznych czyndéw, natury, ani starych
sanskar. Ci, ktérzy sa uczciwi w ten sposdb, sa kochani przez wszystkich. Nawet Pan jest zadowolony z
takich uczciwych dzieci. Zeby stworzy¢ stan, jakiego pragniesz i wtedy, kiedy pragniesz, niech twdj
umyst wykonuje musztr¢ wchodzenia w dZzwigk w sekundg, a nastgpnie przechodzenia ponad dZzwigk w
sekunde. Zeby wykonaé zadanie, wchodz w fizyczna §wiadomosé w sekunde, a nastepnie stawaj sie
bezcielesny w sekundg. Gdy ta musztra bedzie ugruntowana, bedziesz mogt stawi¢ czota kazdej
sytuacji.

Teraz, zgodnie z czasem, wdréz sobie potgge pakowania swoich mysli. Stale pakuj bagaz ekspansji
mySli, poniewaz tylko wtedy, bedziesz w stanie czyta¢ mysli innych. Bedziesz w stanie zrozumiec
motywy czyjego$ umystu ze znakow w oczach. Gdy stajesz przed BapDada, Baba zna mysli 1 uczucia
w twoim umySle, bez potrzeby méwienia o nich, wy dzieci, takze musicie przygotowac si¢ do tego w
ramach tego koncowego kursu. Niech twdj umyst ustabilizuje si¢ tam, gdzie chcesz 1 niech nie bgdzie
uzywany nigdzie indziej. Nie daj si¢ pokona¢ Mai nawet w mySlach w swoim umysle. Aby stworzy¢
taki stan, niech twé6j umyst wczesniej bedzie zajety czystymi mySlami. Gdy twdj umyst jest peten



czystych mysli, nie moze w nim by¢ zadnych bezuzytecznych mysli 1 nie mozesz zosta¢ pokonany.
Dzigki potgdze skoncentrowanych mysli mozesz przeksztalci¢ kazda atmosferg. Ludzie trzymaja w
domach, jako dekoracj¢, pamiatkowe zdjgcia z dzieciistwa. W ten sam sposob, w §wiatyni swojego
umystu, trzymaj posta¢ swojej doskonatej formy oraz postacie swoich wielu przysztych wcielen, a
twoje mysli nie beda wéwczas i§¢ w kierunku nikogo innego; one automatycznie si¢ ustabilizuja. Gdy
jest jaki$ szczegllny dzien, ludzie zatrzymujq si¢ na trzy minuty w ciszy 1 wstrzymywany jest wtedy
nawet caty ruch uliczny. Zatrzymywane sa wtedy wszystkie dziatania, ktore si¢ odbywaja. Podobnie ty,
gdy wykonujesz jakie$§ zadanie, lub z kim§ rozmawiasz, praktykuj od czasu do czasu zatrzymywanie
swoich myS$li. Zatrzymuj mySli w swoim umySle cho¢by na minute albo zatrzymuj si¢ na chwile w
trakcie wykonywania czynno$ci ciatlem i praktykuj to, a twoje mysli stana si¢ potgzne.

Tylko ci, ktorzy pozostaja ponad zamieszaniem 1 kara za swoje mysli, sa w stanie zda¢ z honorem.
Kwestia kary od DhramaradzZa jest odrgbna. Niektore dzieci karza siebie za swoje btedy. Stwarzaja
bezuzyteczne mysli, wpadaja przez to w zamieszanie, a nastepnie wotaja o pomoc. Teraz, zi6z
obietniceg, ze bedziesz ponad tym. Skarga wigkszosci z was jest to, ze sztormy bezuzytecznych mysli
tworza wam przeszkody w stawaniu si¢ kompletnymi. Ta skarga skonczy sig¢, kiedy kazdego dnia
podczas amrit weli, ustalisz spotkanie w swoim kalendarzu. Gdy twdj umyst bedzie stale, w kazde;j
chwili, zajety spotkaniem, bezuzyteczne mysli nie beda ci w migdzyczasie przeszkadzac. Zatem naucz
si¢ metody zajmowania swojego czasu. Im bardziej si¢ zblizysz do stanu rownego Ojcu, tym bardziej
bedziesz mogt wychwytywa¢ mySli w umystach wszystkich dusz. W tym celu nie moze by¢ zadnej
domieszki twoich myS§li. Musisz mie¢ potgge kontrolowania swoich mys$li. Tak, jak mozesz
kontrolowaé swoje zewngtrzne czynnoSci, tak samo kontroluj aktywno$¢ mysli w swoim umysSle. W
tym celu badzZ stale §wiadomy, w kazdej chwili, w kazdej sekundzie i w kazdej dziatalnoS$ci: ,,Jestem na
scenie”. ,,Jaka jest moja pozycja obecnie i w przysztosci?”

Zgodnie z obecnym czasem, teraz, poprzez swoje umysty stanicie si¢ wielkimi dawcami, poniewaz
tylko wtedy w sekunde¢ bedziecie mogli osiagna¢ zwyciestwo nad mySlami w umysle. Bez wzgledu na
to, jak przewrotne sa mysli innych, jesli ich umysty nie moga by¢ stabilne w jednej myS$li nawet przez
sekundg¢, wtedy potega swojego zwycigstwa, uczyn ich z przewrotnych, spokojnymi i cichymi na jaki$
czas. Gdy twoje mySli beda skoncentrowane, bedziesz mogt mySlami przywota¢ kazdego, bedziesz
mogt swoimi my$lami zainspirowaé kazdego do wykonania zadania. Tak jak, gdy naciskasz przycisk,
na ekranie telewizora pojawia si¢ cala scena, tak samo, kiedykolwiek pomySlisz o kim§, w jego
intelekcie zostanie namalowany jasny obraz. W tym celu stale postgpuj zgodnie z dyscypling Srimatu,
ktory otrzymateS dla swoich mysli. Niech nic innego nie bedzie do nich dodawane. JesteScie
postannikami Wszechmocnego Rzadu. Nie pozwalajcie, aby wasze umysty byty zakidcone, podczas
gdy omawiacie co$§ z kimkolwiek. Niech nie bedzie réznicy na twojej twarzy, ani w stanie twojego
umystu z powodu jakiej$ sytuacji. Zawsze pamigtaj mantr¢. Kiedykolwiek jakas sytuacja pojawi sig¢
przed toba, eksperymentuj z okiem SwiadomoSci duszy i1 mantrg ,,Manmanabhaw”’; Ta sytuacja wtedy
si¢ skonczy.
Blogostawien Blogostawienstwo: Kochaj Boga i otrzymuj wszystkie skarby dzigki diamentowemu
stwo: kluczowi jakim jest stowo ,,Baba”.
Dzieciom, ktére kochaja Boga, dawany jest bardzo pigkny podarunek jednego
diamentowego stowa od BapDady i jest to stowo ,,Baba”. Zawsze miej ze sobg ten klucz 1
otrzymasz wszystkie skarby. Lancuszkiem do tego klucza jest by¢ stale uosobieniem
pamigtania we wszystkich zwiazkach. Jednoczes$nie no§ bransoletk¢ swojej obietnicy i



badZz ozdobiony wszystkimi cnotami, a begdziesz ujawniony Swiatu w swojej postaci
anielskiej 1 postaci bostwa.

Hasto: Hasto: Pozostaw przeszios¢ 1 badz blisko BapDady 1 zdasz z honorami.
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