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Esencja: Stodkie dzieci, zawsze rozdawajcie tym, ktorzy sa tego godni. Nie traccie niepotrzebnie
swojego czasu. W czasie, gdy oni was stuchaja, wyczuwajcie ich puls, gdzie jest pociagana
ich postawa.

Pytanie: : Aby p¢j$¢ do czystego Swiata, musicie, dzieci, przedsigwziaé¢ bardzo duze Srodki
ostroznosci. Jakie Srodki ostroznosci musicie przedsigwziac?

Odpowiedi: : Zy¢ w rodzinie oraz pozostawanie jak kwiat lotosu to najtrudniejszy §rodek ostroznosci.
Wasze wyrzeczenie dotyczy catego starego Swiata. W jednym oku macie stodki dom, a w
drugim oku stodkie krélestwo. Patrzac na ten stary §wiat, nie wolno wam go widzie¢. To
jest bardzo wazny Srodek ostroznoSci (zabezpieczenie). Przestrzegajac tego Srodka
ostroznosci, pdjdziecie do czystego Swiata.

Piosenka:  : Zachowaj cierpliwos¢, o, umysle! Twoje dni szczgécia whasnie maja nadejsc.

Om Santi. Gdy tylko ustyszycie t¢ piosenkg, poziom waszego szczgscia, dzieci, powinien wzrosnac,
poniewaz na $§wiecie naprawde¢ panuje rozpacz. Wszystkie ludzkie istoty sa naprawdg ateistami, tzn.
one nie znaja Ojca. Teraz stajecie si¢ teistami z ateistow. Dzieci wiecie, ze dni waszego szczgscia teraz
nadchodza. Gdziekolwiek idziecie, przede wszystkim przedstawiajcie si¢ i mowcie, dlaczego
nazywacie siebie Brahma Kumars i Brahma Kumaris. Brahma jest Pradzapita, dzieckiem Siwy.
Bezcielesny jest zwany Najwyzszym ze wszystkich. Brahma, Wisznu i Sankar sa Jego dzie¢mi. Wisznu
i Sankar nigdy nie moga by¢ nazwani Pradzapita. Pradzapita Brahma istnieje tutaj. Zobaczcie, macie
wdrozy¢ sobie ten punkt bardzo dobrze. Lakszmi i1 Narajan ani Radhe 1 Kriszna nie moga by¢ zwani
Pradzapita. Nazwa ,,Pradzapita Brahma” jest bardzo dobrze znana. Ten Pradzapita jest cielesny.
Stwérca nieba jest Najwyzszy Ojciec, Najwyzsza Dusza, Siwa. Brahma nie jest stwérca nieba. Tylko
bezcielesna Najwyzsza Dusza przychodzi i stwarza niebo poprzez Pradzapite Brahme. Jest tak wiele
nas, Jego dzieci. Dusze sa dzieémi Najwyzszego Ojca, Siwy. Potrzebna jest bardzo dobra metoda
wyjasniania. Méwcie im: On uczy nas radza jogi. Wyjasnia nam poprzez Brahme¢ tajemnice poczatku,
przebiegu 1 konca Swiata. Dlatego ten Brahma styszy to jako pierwszy. Potem styszy to takze
Dzagadamba. My jesteSmy BKs. Zapamigtano: Kumari jest ta, ktéra podZzwiga 21 klanéw i daje
szczgscie na 21 zyé. Zdobywamy nasze dziedzictwo od Najwyzszego Ojca, Najwyzszej Duszy, aby
otrzymacé szczgsScie na 21 zyé w ztotym 1 srebrnym wieku. Naprawd¢ Bharat byt stale szczeSliwy w
ztotym 1 srebrnym wieku; w tamtym czasie byta takze czysto$¢. Zatem On jest takze naszym Baba. Ten
jest Dada. Ten, ktéry ma tak duzo dzieci, nie ma zadnych zmartwieri. On ma tak duzo dzieci. Siw Baba
uczy nas radza jogi poprzez Brahmeg. Otrzymujemy dziedzictwo od tamtego nieograniczonego Ojca.
Caty Swiat jest nieczysty 1 tylko jeden Ojciec go oczyszcza. Jest tylko jeden Satguru, Stworca nieba,
ktorzy przeksztalca stary Swiat. On jest takze Dawca Zbawienia dla Wszystkich. W nowym Swiecie jest
tylko krélestwo Lakszmi i Narajana. Tylko bostwa boskiego krélestwa w Bharacie biorg 84 zycia.
Nastgpnie macie takze wyjasnia¢ na temat ré6znych klanéw. Musicie wczeSniej umowié si¢ z nimi.
Moéwcie im: Stuchajcie tych rzeczy z petna uwaga. Nie pozwalajcie swoim intelektom btadzi¢. Bracia,
siostry, wy wszyscy jestescie w rzeczywistosci dzieémi Siwy. Pradzapita Brahma jest glowa catego
genealogicznego drzewa. My, bramini, ustami zrodzone stworzenie Brahmy, zdobywamy swoje
dziedzictwo od Niego. Zdobywamy krélestwo §wiata za pomoca potggi jogi, nie za pomoca fizycznej
sity. Nie wyrzekamy si¢ naszych domoéw i rodzin. Mieszkamy w swoich domach. To jest szkota, aby



zmieni¢ si¢ z ludzkich istot w béstwa. Zadna ludzka istota nie moze uczyni¢ nikogo béstwem. Ten
Swiat jest sam w sobie nieczysty. Rzeka Ganges nie jest OczyScicielem. Ludzie ciagle chodzg si¢ tam
kapa¢, ale nie staja si¢ czySci. W ten sam sposob jest takze przyklad Rawana. Ciagle pala jego
podobizng, ale on nie umiera. PowinniScie takze bra¢ ze soba plakaty Rawana. Kiedy idziecie do
jakiego§ duzego miejsca, powinniscie takze bra¢ ze sobg album ze zdjgciami. Méwcie im: Popatrzcie,
oni wszyscy sa dzieémi. Wszyscy zlozyli obietnicg¢ pozostania czystymi. W rzeczywistoS$ci wszyscy sa
dzieémi Brahmy. Pradzapita Brahma jest glowa genealogicznego drzewa. Obecnie w praktyczny
spos6b jesteSmy synami i corkami Brahmy. Wy takze nimi jesteScie, ale o tym nie wiecie. Na §wiecie
teraz nie ma prawdziwych braminéw. My jesteSmy prawdziwymi Braminami. My jesteSmy tymi,
ktérzy zdobywaja krélestwo. Zatem to jest genealogiczne drzewo Braminéw. Bramini sg szczytowym
wezlem. Zostato wam, dzieci, wyjaSnione, ze Kriszna nie jest Bogiem. On bierze petne 84 zycia. Kiedy
tylko zakonczycie 84 zycia, macie si¢ sta¢ ponownie bostwami. Kto moze was nimi uczyni¢? Ojciec
was czyni nimi. U Niego uczymy si¢ radza jogi. Jego chwata to: Bezcielesny. On jest bezcielesny i bez
egoizmu. On musi przyjs$¢ i stuzyé. On wchodzi w nieczyste cialo w nieczystym Swiecie. Teraz jest
powtarzany ten sam epizod Gity. Byla wielka wojna 1 wszyscy powrdcili jak r6j komarow. Teraz jest
ten sam czas, kiedy Najwyzszy Ojciec, Najwyzsza Dusza, Bég Siwa méwi. On jest Stwérca. Krélestwo
Lakszmi 1 Narajana bylo w niebie. To jest zadanie tylko Ojca, by uczyni¢ Swiat satopradhan. My
méwimy do Niego ,,Baba, Baba!” On z pewnoscia przychodzi. Jest Siw Ratri, noc Siwy. Powinniscie
takze opowiedzie¢ im o znaczeniu tego. PowinniScie notowac te punkty i wdraza¢ je sobie. Te punkty
powinny pozosta¢ w waszych intelektach. Intelekty kumari sa dobre. Ludzie myja stopy kumari. W
rzeczywisto$ci zarowno kumarowie jak i kumari sa czySci, a wigc dlaczego zapamigtano imi¢ kumaris?
Szacunek dla was przetrwal, poniewaz wasze imi¢ zapamigtano z terazniejszosci jako kumari, ktéra
podzwiga 21 pokoler. Wykonujemy duchowgq ustuge dla Bharatu. Naszym Panem (Mistrzem), naszym
Pomocnikiem jest Najwyzszy Ojciec, Najwyzsza Dusza, Siwa. Potega jogi bierzemy site od Niego,
poprzez ktora stajemy si¢ wiecznie zdrowi na 21 zy¢. To jest gwarancja. W zelaznym wieku wszyscy sa
chorzy i dlugos$¢ zycia jest krétka. Jak to jest, ze ludzie w zlotym wieku tak dtugo zyja? To dzigki tej
radza jodze wasze zycie jest dlugie. Tam nie ma naglej Smierci. Porzucacie jedno ciato i bierzecie
nastepne. To jest stara skéra. Przebywajcie w pamietaniu Siw Baby i zapomnijcie wszystkie swoje
zwiazki, wlacznie ze swoim cialem. Nasze intelekty maja nieograniczone wyrzeczenie. To jest
duchowa pielgrzymka jogi naszych intelektow. To ludzkie istoty ucza tamtych fizycznych pielgrzymek.
Nikt za wyjatkiem Ojca nie moze uczy¢ nas pielgrzymki intelektu. Tylko ci, ktérzy ucza si¢ tej radza
jogi, pdjda do nieba. Sadzonka jest teraz ponownie zasadzana. My wszyscy jesteSmy dzie¢mi takiego
Ojca. My, dzieci, otrzymujemy dziedzictwo od Siw Baby. Ten Dada takze otrzymuje dziedzictwo od
Siw Baby. Wy takze powinniscie zdoby¢ swoje dziedzictwo od nieograniczonego Ojca. To jest wielki
szpital. Przez 21 zy¢ nie staniemy si¢ chorzy. Wykonujemy prawdziwa ustuge dla Bharatu 1 to dlatego
Siw Sakti Armia zostala zapamigtana. Ojciec teraz méwi: Oczyszczajcie si¢ ze swoich grzechéw
poprzez pamigtanie i wy, dusze, staniecie si¢ czyste, a dzigki wdrazaniu sobie wiedzy staniecie si¢
krélami witadajacymi globem. Gdy staniemy si¢ czySci, bedziemy mogli poSlubi¢ Lakszmi albo
Narajana. JeSli nie staniesz pelnym cnoét 1 catkowicie bez wystepkow tutaj, jak bedziesz mogt poslubié
Lakszmi lub Narajana? Dlatego méwi si¢: Patrz na siebie w lustrze: Czy stalem si¢ godny poSlubienia
Lakszmi lub Narajana? JeSli nie zniszczysz calkowicie przywiazania, nie bedziesz mogt poSlubic
Lakszmi lub Narajana. Wéwczas staniesz sie czescia poddanych. Siw Baba takze musi przyjs¢ tutaj z
najwyzszej siedziby. On z pewnoS$cia przychodzi do nieczystego Swiata, czyni was czystymi i zabiera
was z powrotem. Tutaj musimy stosowa¢ wiele sSrodkéw ostroznosci. W jednym oku mamy nasz stodki
dom, a w drugim stodkie krélestwo. Nasze wyrzeczenie dotyczy calego §wiata. Mieszkajac w domu,



zyjemy zyciem tak czystym jak lotos. Starsi ludzie wierza, ze poniewaz sa w stanie emerytury, powinni
czyni¢ starania, by p6j$¢ do ladu wyzwolenia. Obecnie jest stan emerytury dla kazdego. Wszyscy macie
prawo, by zdoby¢ swoje dziedzictwo od Ojca. Macie zapomnie¢ lad smutku. To wyrzeczenie odbywa
si¢ za pomocg intelektu. Usuwamy stary Swiat z naszych intelektow 1 pamigtamy nowy Swiat. Potem,
na koricu, nasze ostatnie mysli poprowadza nas do naszego celu. To jest najwigkszy Uniwersytet Boga
Ojca. B6g moéwi: Ja ucz¢ was radza jogi 1 zmieniam was z ludzkich istot w bostwa. PowinniScie
wyjasnia¢ w ten sposéb. Mowcie im: UsiadZcie 1 stuchajcie, co wam méwimy. Gdy oni zadaja pytania
w miedzyczasie, przerywaja watek. Opowiem wam sekret catego cyklu. Jaka jest rola Siw Baby w
dramacie? Kim sa Lakszmi 1 Narajan? Opowiemy wam biografi¢ kazdego. PowinniScie wyczué puls
kazdego. Powinniscie sprawdza¢ ich postawg w tym czasie, czy oni stuchaja z uwaga, czy tylko siedza
jak szaleniec. Sprawdzaj, czy oni nie rozgladaja si¢ dookota, tu i tam. Tutaj Baba réwniez sprawdza, by
zobaczy¢, kto siedzi przed Nim 1 husta si¢ w szczgsciu. To jest taniec wiedzy. Tamte szkoty sa mniejsze
1 nauczyciele moga bardzo dobrze widzie¢ uczniéw i oni takze siadaja w kolejnoSci. Tutaj jest was
wielu; nie mozna sprawi¢, byScie usiedli w kolejnosci. Zatem trzeba zobaczy¢, czy czyj$ intelekt nie
btadzi gdzies. Czy oni si¢ uSmiechaja? Czy ich poziom szczgScia wzrasta? Czy stuchaja uwaznie?
Zawsze dawajcie dary tym, ktorzy sa godni. Nie traécie swojego czasu niepotrzebnie. Potrzebny jest
wam zdrowy rozsadek, by wyczu¢ ich puls. Ludzie si¢ boja. Zwlaszcza ludzie z Sindi uwazaja, ze
Brahma Kumaris moze rzuca na nich magiczne zaklecie (urok), a wigc nawet na was nie patrza. Siw
Baba wyjasnia: Tylko wy, Bramini, stajecie si¢ trikaldarshi. Nast¢pnie macie takze wyjaSnia¢ tajemnicg
klanow. Macie takze wyjaSnia¢ znaczenie ,,hum so”. Niewlasciwym jest powiedzie¢: Ja, dusza, jestem
Najwyzsza Dusza. Nastgpnie sa takze tacy, ktérzy wierza w pierwiastek Brahm. Moéwia: Ja jestem
Brahm. Maja to pig¢ wystepkéw, a my wierzymy w pierwiastek Swiatta. Jednak Brahm jest wielkim
pierwiastkiem, gdzie my, dusze, zamieszkujemy. Tak jak ci, mieszkajacy w Hindustanie nazywaja
swoja religi¢ hinduizmem, podobnie tamci ludzie (sannjasini), ktérzy wierza w pierwiastek Brahm,
nazywaja siebie — Brahm. Chwata Ojca jest oddzielna. ,,Petni wszystkich cnét, 16 niebianskich stopni
pelni” — to jest chwata béstw. Dusza jest chwalona, gdy jest w ciele. To dusza staje si¢ nieczysta lub
czysta. O duszy nie mozna powiedzieé, ze jest odporna na wptyw czynu. Taka malutka dusza ma rolg
84 zyc. Jak moglaby by¢ odporna na wplyw czynu? Baba teraz ustanawia pokdj, a wigc jaka nagrode
dajecie, dzieci, Babie? On daje wam nagrod¢ krélestwa nieba na 21 zyé. Co wy dajecie Babie?
Jakakolwiek nagrode kto$ daje Ojcu, on réwniez zdobywa taka wielka nagrod¢ od Ojca. Ten (Brahma)
dat nagrode jako pierwszy ze wszystkich. Siw Baba jest Dawca. Krélowie nigdy nie przyjmuja niczego
na swoje rgce od innych. O nich méwi sig, ze sa dawcami pokarmu, zywicielami. Ludzkie istoty nie
moga byé zwane dawcami. Choé nawet dajecie sannjasinom itp., to Siw Baba, Dawca, musi da¢ wam
owoc w zwrocie. Ludzie méwia: Bég dat wszystko. Bog zabiera wszystko. Zatem, dlaczego potem
ptaczecie, gdy kto$§ umiera? Jednak On ani nie zabiera, ani nie daje. To fizyczni rodzice daja narodziny.
Oni wigc czuja zal, gdy kto$ umiera. Jesli Bog dat dziecko, dlaczego oni mieliby czu¢ zal? Baba mowi:
Ja jestem poza szczgSciem i cierpieniem. Ten Dada dat wszystko, co miat i dlatego takze otrzymuje
petna nagrode. Kumaris niczego nie posiadaja. Jesli one otrzymuja co§ od rodzicéw, moga daé to Siw
Babie. Na przyktad Mama byta bardzo biedna, ale zobaczcie, jak ona poszta naprzod. Ona stuzy swoim
umyslem, cialem i bogactwem. Wiecie, ze idziecie do ladu szczgScia przez lad spokoju. Dopdki nie
pojdziemy do Ojca, jak moglibySmy p6jS¢ do domu naszych teSciow? Siedzimy w domu naszych
rodzicéw. Najpierw pdjdziemy do naszego Ojca, a potem do domu naszych teSciéw. To jest chata
cierpienia, a zloty wiek jest chata wolna od cierpienia. Acca.

Najstodszym, umitowanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, mito$¢, pamigtanie i



dzien dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec méwi duchowym dzieciom namaste.

Esencja dla dharny:

1.Na tym etapie emerytury, usunicie wszystko ze swojego intelektu procz swojego stodkiego domu 1
swojego stodkiego krélestwa. Staricie si¢ catkowitymi niszczycielami przywigzania.

2. Miejcie nieograniczone wyrzeczenie i idZcie na duchowa pielgrzymke za pomoca jogi swojego

intelektu. Staricie si¢ czysci dzigki przestrzeganiu Srimatu 1 wykonujcie prawdziwa ustuge dla Bharatu.

Blogostawien Miej szczeScie w swoim umysle i przepgdzaj wszystkie choroby i stan si¢ zawsze zdrowy.

stwo: Jest powiedziane: kiedy twoj umyst jest szczgsliwy, Swiat jest szczeSliwy, podczas gdy z
choroby umystu cate twoje ciato staje si¢ stabe. Jesli twdj umyst jest zdrowy, nie
poczujesz zadnej choroby ciata. Nawet jeSli twoje ciato nie czuje si¢ dobrze, twdj umyst
jest zdrowy, poniewaz masz bardzo dobre pozywienie szcz¢écia. To pozywienie przegania
chorobg 1 sprawia, ze o niej zapominasz. Kiedy twdj umyst jest szczesliwy, Swiat jest
szczeSliwy 1 twoje zycie jest szczesliwe 1 dlatego zawsze jestes zdrowy.

Hasto: Poznaj znaczenie czasu, a staniesz si¢ peten skarbow.

ek OM SANTI ***



