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M etody na przekształcenie swojego sposobu patrzenia i postawy. 

Dzisiaj BapDada patrzy na wszystkie dzieci, które czynią starania. Cała wiedza jest zanurzona w słowie                             
puruśarathi (ten, który wykonuje wysiłek). Słowo „puruśarathi” oznacza „puruś” (istota, pan) i „rathi”                         
(woźnica). Woźnica czego? Pan czego? Być panem materii tzn. być woźnicą powozu. Co by się                             
wydarzyło, gdybyście ustabilizowali się w znaczeniu tylko tego jednego słowa? Łatwo moglibyście                       
pokonać wszystkie słabości. Pan ma wszystkie prawa nad materią i nie jest jej poddany. Woźnica                             
prowadzi powóz, nie jedzie będąc poddany powozowi. Ten, kto posiada wszystkie prawa, ma wszystkie                           
prawa do wszystkich potęg Ojca, który jest Wszechmocnym Autorytetem, tzn. on ma prawo do                           
dziedzictwa i ma wszystkie prawa nad nim. Wszystkie potęgi są posiadłością Ojca i każde dziecko ma                               
prawo do tej posiadłości. BapDada daje wam wszystkim fortunę królestwa wszystkich potęg jako                         
wasze wrodzone prawo. Jak tylko urodziliście się, otrzymaliście samozwierzchnictwo wszystkich                   
potęg, tilak świadomości, że posiadasz wszystkie prawa, a także tron serca, abyś był cały czas                             
pochłonięty miłością do Ojca. W chwili urodzin każdy z was otrzymał koronę służenia światu. Zatem                             
wszyscy posiadacie wrodzone prawo do tronu, tilaka, korony i królestwa, prawda? Czy dusze, które są                             
uosobieniem osiągnięcia tych czterech rzeczy, mogą być słabe? Czy nie potraficie opiekować się tymi                           
czterema osiągnięciami? Czasami tilak jest wymazywany, czasami schodzisz z tronu, a czasami,                       
zamiast noszenia swojej korony, nosisz ciężar. Nosisz kosz bezużytecznych, marnotrawnych rzeczy.                     
Jesteście zwani samozwierzchnikami, ale zamiast być zwierzchnikiem samego siebie, stajesz się                     
uległym poddanym. Dlaczego bawicie się w takie gry? Jeżeli dalej będziecie się bawić w takie gry, to                                 
kiedy wasze oryginalne sanskary prawa do fortuny królestwa staną się trwałe? Jeżeli wciąż bawicie się                             
w takie gry, to jakie będzie wasze osiągnięcie? W jaki sposób ktoś, kto nie potrafi uczynić swoich                                 
oryginalnych sanskar trwałymi, może wziąć prawo do królestwa na samym początku? Jeżeli przez długi                           
czas masz sanskary wojownika, tzn. jeżeli spędzasz czas walcząc; jeżeli jesteś zwycięski dzisiaj, ale                           
jutro pokonany; jeżeli odnosisz zwycięstwo w jednej chwili, ale jesteś pokonywany w następnej; jeżeli                           
nie masz sanskar bycia zwycięskim przez cały czas, to czy będziesz nazwany brahminem, czy                           
wojownikiem? To brahmini stają się bóstwami. Wojownicy staną się wojownikami. Jest różnica                       
między symbolem bóstw a symbolem wojowników. Na obrazach wojownik ma łuk i strzałę, a bóstwo                             
ma flet. Ten, który ma flet, stał się murlidharem, mistrzem gry na flecie, a więc zamiast być zatruty                                   
przez węża występku, on usunął całą truciznę i węża uczynił łożem. Jest taka ogromna różnica między                               
trującym wężem a wężem, który staje się łożem. W jaki sposób zostało wniesione takie                           
przekształcenie? Fletem. Tylko ci, którzy wnoszą takie przekształcenie, zwani są zwycięskimi                     
brahminami. A więc zapytaj siebie: Kim ja jestem? 

Wszyscy uczciwie ujawniliście swoje słabości. Otrzymacie stopnie za tę uczciwość, ale BapDada                       
zobaczył, że nawet obecnie jeszcze nie rozwinęliście potęgi do przekształcenia swoich własnych                       
sanskar. Zatem kiedy będziecie przekształcać świat? Kiedy trwale przekształcicie swój sposób                     
patrzenia i postawę? Jesteście obserwatorami, którzy patrzą na wszystko swoim sposobem widzenia. A                         
więc dlaczego pozwalasz na to, aby twój sposób patrzenia stawał się szkodliwy? Czy patrzysz na                             
wszystko w sposób boski, czy w świadomości ciała? Gdy będziesz patrzeć w sposób boski, będziesz                             
zawsze widzieć tylko boską formę. Patrzenie w świadomości ciała sprawi, że będziesz widzieć tylko                           
skórę. Czyim zajęciem jest oglądanie skóry i myślenie o skórze? Czy to jest zadanie aniołów?                             



Brahminów? Samozwierzchników, którzy mają wszystkie prawa? A więc, czy jesteście brahminami?                     
Kim jesteście? Czy Baba powinien w ogóle wypowiadać tę nazwę? 

Zawsze postrzegaj każdą ucieleśnioną duszę, każdą kobietę, w formie Śakti, matki świata albo bogini.                           
Takie jest znaczenie patrzenia w sposób boski. Ona może być kumari, matką, siostrą lub instrumentem,                             
który jest twoim nauczycielem, sługą, ale kim ona jest? Ona jest formą Śakti. Nawet w związku                               
pomiędzy bratem i siostrą, czasami postawa i sposób patrzenia mogą stać się występne. Dlatego zawsze                             
zobacz ją w formie Śakti, Śiw-Śakti. Jaki będzie stan kogoś, kto ma diabelską intencję i przyjdzie do                                 
Śakti? Wiecie, prawda? Ona jest nie tylko waszym nauczycielem, ale Śiw-Śakti. Ona jest twoją                           
duchową siostrą. Jednak, nawet więcej niż to, zobacz ją jako Śiw-Śakti. Wy, matki i siostry,                             
powinnyście także być stale stabilne w swojej formie Śiw-Śakti. Nie myśl „On jest moim specjalnym                             
bratem” albo „Jest moim specjalnym studentem”. Siostry są Śiw-Śakti, a wy jesteście mahawirami.                         
Jesteście tymi, którzy spalą Lankę, ale przede wszystkim macie spalić potomstwo Rawana w sobie. Co                             
jest specjalnością Mahawira (Hanumana), którą oni pokazują? Co on stale pokazuje w swoim sercu?                           
Jednego Ramę i nikogo innego. Widzieliście ten obraz, prawda? A więc każdy brat jest mahawirem i                               
każda siostra jest Śakti. Mahawir należy do Ramy, a Śakti należy do Śiwy. Patrząc na jakąkolwiek                               
cielesną istotę, zawsze patrz na duszę w środku czoła. Czy będziesz rozmawiać z duszą, czy z ciałem?                                 
Gdy przeprowadzasz jakąś działalność, czy robi to dusza, czy ciało? Stale, w każdej sekundzie                           
dostrzegaj duszę w ciele. Niech twój wzrok pada na klejnot w środku czoła. Co wtedy się wydarzy?                                 
Gdy dusza widzi duszę, automatycznie staje się świadoma duszy. Jest to pierwsza lekcja, prawda?                           
Jeżeli nie umocnisz tej pierwszej lekcji Alfy, to w jaki sposób otrzymasz betę, królestwo? Po prostu                               
zachowajcie ostrożność co do jednej rzeczy. Cokolwiek masz do zrobienia, masz wykonywać wzniosłe                         
czyny i stać się wzniosły. A więc we wszystkim bądź zdecydowany. Bez względu na to, co masz                                 
tolerować albo czemu masz stawić czoła, masz wykonywać wzniosłe czyny i wprowadzać wzniosłe                         
przekształcenie. Nie używaj słowa „wysiłek” w sposób niedbały. „Ja wykonuję wysiłek. Idę naprzód.                         
Robię co mogę. Mam to robić.” To jest język niedbałości. W tym momencie umocnij się w znaczeniu                                 
słowa „wysiłek”. Materia nie może oszukać swojego pana. Wszystkie te rodzaje słabości są oznakami                           
niedbałości. Mahawir trzyma górę na dłoni i leci z nią w sekundę. To znaczy on czyni górę tak lekką                                     
jak woda. Czym są te wszystkie błahe sprawy? Tacy mahawirzy będą nazwani tymi, którzy boją się                               
nawet mrówek. „Co mogę zrobić? To się wydarza mimo że ja tego nie chcę.” Czy takie słowa są                                   
słowami mahawira? Rozsądna osoba nie powie „Co mogę zrobić? Złodzieje przyszli.” Rozsądna osoba                         
nie będzie wciąż oszukiwana. To niedbała osoba będzie stale oszukiwana. Jeżeli masz środki                         
bezpieczeństwa, ale ich nie używasz, to co można powiedzieć? „Wiem, że to nie powinno się wydarzać,                               
ale to się wydarza.” Jak nazwiecie taki rodzaj rozsądku? 

Miej zdecydowanie. „Ja mam wprowadzić zmianę – nie jutro, ale dzisiaj; nie dzisiaj, ale teraz!” Wtedy                               
będziesz nazwany mahawirem, który jest posłuszny Ramie. Dzieci, dzisiaj jest dzień na spotkanie, ale                           
ponieważ wykonałyście wysiłek, Baba musi wam odpowiedzieć na wasze wysiłki. Jednak czy                       
zamierzacie wziąć ze sobą te słabości? Nie zamierzacie odzyskać niczego, co już oddaliście, prawda?                           
Nie wolno wam pozwolić, by to wróciło do was, nawet jeżeli powraca do was na siłę. Czy pozwolisz na                                     
to, by wróg wszedł? Zwracanie uwagi i sprawdzanie są podwójnym zamkiem. Pamiętanie i służenie są                             
drugim podwójnym zamkiem. Wszyscy je posiadacie, prawda? Zatem stale miejcie założone te                       
podwójne zamki. Zakładajcie zamek po obu stronach. Czy rozumiecie? Nie zakładajcie go tylko z                           
jednej strony. Ofiarowano wam dużo gościnności w sposób fizyczny i subtelny. Otrzymaliście                       
podwójną gościnność. Tak jak Didi i Dadi oraz instrumentalne dusze zaoferowały wam gościnność z                           



serca, tak samo, jako zwrot za to, wszyscy macie dać gwarancję Didi i Dadi, że od teraz będziecie stale                                     
zwycięscy. Nie mówcie tego tylko ustami, ale powiedzcie to sercem. Wtedy zobaczymy, co każdy z                             
tego zdjęcia robi po upływie miesiąca. Możecie ukrywać coś przed kimś innym, ale nie możecie ukryć                               
niczego przed Ojcem. Aćća. 

Tym, którzy ze zdecydowaniem stale czynią swoje myślenie i działanie równymi; tym, którzy swoim                           
boskim okiem stale widzą formę duszy i na kogokolwiek patrzą, widzą tylko duszę; tym duszom                             
wykonującym wysiłek, które umacniają się w znaczeniu słowa „wysiłek”, BapDady miłość, pamiętanie                       
i namaste. 

Stań się bezcielesny, bez ego i bez występku, taki sam jak ojciec. 

Pamiętajcie te ostatnie trzy słowa Ojca Brahmy: bezcielesny, bez ego i bez występku. Zawsze bądźcie                             
bezcieleśni w swoich myślach, niezależni (oddzielni) od wszystkich i kochający Ojca. Zawsze bądźcie                         
bez ego w swoich słowach, to znaczy niech zawsze będą napełnione duchową słodyczą i pokorą. W                               
swoich czynach wykonywanych przez fizyczne zmysły bądźcie bez występku, to znaczy miejcie                       
osobowość czystości. Praktykujcie: ja, bezcielesna dusza, mówię dzięki wsparciu cielesnego. Nawet                     
będąc w cielesnej postaci miejcie w swojej świadomości bezcielesną formę. To jest znane jako                           
mówienie i działanie będąc cielesnym i bezcielesnym. Twoja oryginalna forma jest bezcielesna, a                         
cielesna jest twoim wsparciem. Ta podwójna świadomość „bezcielesna i cielesna” jest potężnym                       
stanem. Utrzymuj w swojej świadomości prawdziwą, bezcielesną formę i automatycznie ujawnią się                       
prawdziwe cnoty i potęgi tej formy. W zbieżnym wieku doświadczaj stanu karmatycznego i stanu                           
bezcielesnego, takich jak stany ojca, i wtedy przez przyszłe 21 wcieleń będziesz stale doświadczać                           
stanu równego Ojcu Brahmie, stanu pełni wszystkich cnót, całkowicie bez występku oraz wzniosłego                         
życia. Świadomość bycia mistrzem i dzieckiem stale daje ci doświadczenie stanu bez ego i                           
bezcielesnego. Stać się dzieckiem oznacza, że jest przekształcenie twojego ograniczonego życia. Gdy                       
stajesz się brahminem, uczysz się pierwszej i najłatwiejszej ze wszystkich lekcji w brahmińskim życiu                           
– dzieci mówią „Baba”. A Ojciec mówi „Dziecko”. Lekcja tego jednego słowa czyni cię pełnym                             
wiedzy. 

Podstawą sukcesu w usłudze jest uczucie, że jesteś instrumentem dla usługi. Trzy specjalności – bycie                             
bezcielesnym, bez ego i bez występku – automatycznie pojawiają się, gdy jesteś instrumentem. Gdy nie                             
ma świadomości, że jesteś instrumentem, wiele rodzajów świadomości „ja” i „moje” powoduje, że                         
usługa staje się opieszała. Dlatego niech nie będzie żadnej świadomości „ja” ani „moje”. Zapamiętaj                           
wyrażenie „Jestem instrumentem”. Tylko będąc instrumentem możesz pozostawać w stanie                   
bezcielesnym, bez ego, pokornym i wolnym od innych myśli, a gdy ciągle mówisz „ja, ja”, wtedy jest                                 
arogancja, osłabienie i smutek. Końcowym rezultatem jest to, że umierasz na tej drodze, nawet jeśli                             
jesteś żywy. Dlatego zawsze, cały czas miej przy sobie tę główną naukę: Jestem instrumentem. Gdy                             
jesteś instrumentem, nie powstanie w tobie żadem rodzaj arogancji. Nawet nie zostaniesz złapany w wir                             
jakiejkolwiek różnicy opinii. 

Na ile pozostajesz w bezcielesnym stanie, do tego stopnia pozostaniesz nieustraszony, ponieważ strach                         
powstaje z powodu świadomości ciała. Aby przyswoić cnotę nieulękłości, stań się bezcielesny. Im                         
bardziej jesteś niezależny w bezcielesnym stanie, tym bardziej w jodze będziesz doświadczać stanu                         
punktu i idąc naprzód będziesz doświadczać stanu anielskiego. Tak jak twoje ręce i stopy poruszają się                               
zgodnie z twoimi wskazówkami, tak samo praktykuj stawanie się bezcielesnym z cielesnego w                         



sekundę. To znaczy praktykuj stabilizowanie się w swojej oryginalnej, bezcielesnej formie i nie będzie                           
żadnej arogancji. Arogancja powoduje, że jesteś pozbawiony ozdób. Ci, którzy są stabilni w stanie bez                             
ego i w bezcielesnym stanie, a potem w stanie posiadania wszystkich ozdób, mogą być dobroczyńcami                             
dla wszystkich dusz, a ci, którzy są dobroczyńcami dla wszystkich, biorą prawo do królestwa świata. 

Gdy będąc w fizycznej formie będziecie w stanie bezcielesnym, staniecie się uosobieniem dającym                         
wizje. Tak jak miałeś naturalną świadomość formy ciała przez wiele wcieleń, tak samo musisz również                             
doświadczyć świadomości swojej oryginalnej formy przez długi czas. Gdy ta pierwsza lekcja zostanie                         
zakończona i będziesz w stanie świadomości duszy, staniesz się instrumentem do dawania wizji                         
wszystkim duszom. Jedno to cel, by stać się bezcielesnym i świadomym duszy, a drugie to cel, aby                                 
mieć stan bez występku, dla którego masz uczynić swój stan bez występku nawet w swoim umyśle. Tak                                 
jak wykonujesz wysiłek w ciągu dnia, aby być joginem i być czystym, tak samo niech stale będzie                                 
przed tobą cel, aby być bez występku i bezcielesnym. Wtedy twój stan stanie się karmatyczny i                               
anielski, a żadna nieczystość, żadna atrakcja pięciu żywiołów nie przyciągnie cię. Natychmiast rozkaż                         
sobie ustabilizować się w swoim stanie całkowicie bezcielesnym, bez ego i bez występku. Niech nie                             
będzie żadnego śladu „moje”, „twoje”, dumy lub honoru itp. Jeśli jest ich najmniejszy ślad, pojawi się                               
całe ich potomstwo. Dlatego niech nie będzie żadnego śladu występku nawet w twoich myślach, bo                             
tylko wtedy pojawią się te trzy stany. Dziedzice i poddani, którzy mają pojawić się przez wpływ tego,                                 
ujawnią się szybko. Będzie widoczna szybka usługa. 

Teraz macie iść do swojego bezcielesnego domu. Zatem wasz kostium powinien być taki, jak wasz ląd.                               
A więc niech teraz waszym specjalnym wysiłkiem będzie pójść do domu, a także zabrać wszystkich do                               
domu. Mając tę świadomość, z łatwością będziesz mógł przejść poza wszystkie związki i atrakcje                           
wszystkich żywiołów natury, to znaczy staniesz się niezależnym obserwatorem. Stając się niezależnym                       
obserwatorem, z łatwością staniesz się towarzyszem Ojca i równym Ojcu. Od czasu do czasu poświęć                             
czas, by praktykować stabilizowanie się w stanie bezcielesnej duszy, niezależnej od świadomości ciała.                         
Bez względu na to, jakie zadanie wykonujesz, wykonując to zadanie praktykuj: Jestem bezcielesną                         
duszą i wykonuję czyny przy wsparciu fizycznych narządów. Bezcielesny stan to stan bycia tym, kto                             
powoduje, że coś jest robione, a fizyczne narządy są wykonawcą. Dusza inspiruje wykonywanie rzeczy.                           
Mając bezcielesny stan świadomości duszy, automatycznie będziesz pamiętać Ojca. W ciągu całego                       
dnia, gdy wypowiadasz słowo „ja”, pamiętaj „ja, bezcielesna dusza, weszłam w fizyczne ciało”. Gdy                           
będziesz pamiętać swój stan bezcielesny, automatycznie staniesz się bez ego i skończy się twoja                           
świadomość ciała. Pamiętanie duszy czyni bezcielesny stan mocnym. Już otrzymałeś od Dawcy                       
Błogosławieństw błogosławieństwo, że jesteś bezcielesny, bez ego i bez występku. Teraz zastosuj to                         
błogosławieństwo w praktyce. To znaczy uczyń siebie uosobieniem wiedzy, uosobieniem pamiętania i                       
wizerunkiem, który obdarza wizjami. Niech każdy, kto staje przed tobą, widzi klejnot na twoim czole,                             
wielką potęgę w twoich oczach i niech słyszy słowa błogosławieństw wynurzające się z twoich ust.                             
Tylko wtedy nastąpi ujawnienie. 
Błogosławień
stwo: 

Błogosławieństwo: Bądź uosobieniem łatwego sukcesu, służąc w tym samym czasie                   
swoimi słowami i myślami. 
Służenie potęgą swoich myśli w tym samym czasie co służenie poprzez słowa jest potężną                           
końcową usługą. Gdy masz połączoną formę służenia myślami oraz służenia słowami,                     
wtedy będzie łatwy sukces, który sprowadzi podwójne wyniki. Jest kilku, którzy służą                       
poprzez słowa, ale wszyscy ci, którzy opiekują się czymś, albo są zaangażowani w inne                           
sprawy, muszą służyć poprzez swoje umysły. Dzięki temu atmosfera staje się jogajukt.                       



Niech każdy czuje „Ja mam służyć”, a wtedy atmosfera stanie się potężna i będzie                           
zachodzić podwójna usługa. 

Hasło:  Hasło: Stale siedź na miejscu stabilnego stanu, a będziesz niezachwiany i nienaruszalny. 
  

*** OM ŚANTI *** 


