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Esencja:  Słodkie dzieci, nie musicie niczego mówić ustami; po prostu stale pamiętajcie jednego                       

Ojca prawdziwym sercem. Pan jest zadowolony z tych, którzy mają uczciwe serca. 
Pytanie:  Jakie maniery są najlepsze? Które boskie maniery musicie sobie wdrażać? 
Odpowiedź:  Najlepszymi manierami jest być stale radosnym. Bóstwa zawsze są radosne; one nigdy                       

głośno się nie śmieją. Śmiać się głośno, jest również występkiem. Dzieci, powinniście                       
przebywać w incognito szczęściu pamiętania. Sansakra poufałości również sprawia bardzo                   
dużo szkody. Aby odnosić sukces w usłudze musisz mieć postawę, która jest wolna od                           
bycia przyciąganym (atrakcji). Nie powinno być najmniejszego zapachu (odoru) bycia                   
schwytanym w pułapkę czyjegoś imienia lub kształtu. Musicie mieć bardzo czysty intelekt.                       
Wasza twarz jest radosna, gdy wpoicie sobie te aspekty, służycie i czynicie innych                         
podobnymi do siebie. 

Piosenka:  Ani On nie będzie oddzielony od nas, ani my nie doświadczymy smutku. 
 

Om śanti. Dzieci, rozumiecie w kolejności, zgodnie z waszymi wysiłkami. Mówi się, że Pan jest                             
zadowolony z tych, którzy mają uczciwe serca. Serce również jest w duszy, czyż nie? Dlatego pamiętaj                               
Prawdziwego Pana i otrzymasz szczęście. Pamiętanie, tzn. pamiętać Ojca wewnętrznie. Mantruj imię                       
Pana. Mantrować nie oznacza, że masz stale coś mówić. Nie. Stale pamiętaj i będziesz bardzo                             
szczęśliwy. Macie także innych czynić podobnymi do siebie. Bardzo łatwo jest wyjaśniać innym. Tak                           
jak naprawdę wierna żona nie kocha nikogo innego, oprócz swojego męża, podobnie wy, dusze, macie                             
pamiętać parlokik Ojca uczciwym sercem. To jest tak jak pomiędzy umiłowanym i ukochaną. Oni                           
kochają siebie nawzajem. Są pociągani do swojego imienia czy postaci, to nie jest kwestia występku.                             
Ukochany pamięta umiłowaną i umiłowana pamięta ukochanego. To wszystko. Ich intelekty nie są                         
pociągane nigdzie indziej. Nawet pomimo, że są zaangażowani w swoją pracę itp. ich serca są                             
połączone jedno z drugim. To jest czyste pamiętanie. Ich ciała i intelekty nie stają się nieczyste. Takie                                 
dusze są również chwalone, ale jest ich bardzo niewiele. Nawet w tej wiedzy jest bardzo niewielu                               
takich prawdziwych kochanków. Maja jest taka, że ona chwyta ciebie za nos. Jest przykład Angada.                             
Rawan mówi: Zobaczmy, czy można nim zachwiać czy nie. Maja próbuje obalić potężnych maharati.                           
Tak jak mysz dmucha, a następnie gryzie cię, że nawet tego nie czujesz, podobnie Maja jest tak                                 
potężna, że jeśli ktoś zachowuje się źle, niewłaściwie , wówczas, ona w incognito sposób zamyka jego                               
intelekt. By zrozumieć te aspekty potrzebujecie głębokiego intelektu. Macie bardzo dużo praktykować                       
pamiętanie Baby. Macie w pełni kochać Ojca. Macie służyć bez bycia pociąganym. Bez względu na to,                               
jak dobry mogą być niektóre dzieci, nie wolno ci się dać schwytać w pułapkę czyjegoś imienia czy                                 
postaci. To powoduje bardzo dużo szkód. Ojciec mówi: Uważaj siebie za bezcielesną duszę i myśl o                               
Mnie. Utrzymuj siebie w wielkiej czystości. Należysz do Śiw Baby i On czyni cię czystym. Masz                               
usunąć występki ze swojego wnętrza. Waszą dokładną nazwą jest Śiw Śakti. Otrzymujecie potęgę od                           
Wszechmocnego Autorytetu, dlatego macie mieć z Nim bardzo dobrą jogę. Baba mówi: Mieć stałe                           
pamiętanie, to nie jest tak, jak pójść z wizytą do cioci. Tak wiele wysiłku jest czynione, by przebywać                                   
w pamiętaniu w czasie jedzenia, ale On nadal jest zapominany. W czasie jedzenia czynicie bardzo wiele                               
wysiłku, by pamiętać Ojca przez cały czas. Jeśli On jest naszym Umiłowanym, dlaczego nie                           
mielibyśmy jeść w Jego pamiętaniu? Wtedy On będzie z wami pozostawał. Jednak ciągle zapominacie                           
o pamiętaniu. Nawet na ścieżce czczenia intelekt stale wędruje w różnych kierunkach. To są aspekty                             



wiedzy. Niektóre dzieci również nie potrafią zrozumieć tych aspektów właściwie i nadal raczkują.                         
Gdyby wasza joga była stała, można byłoby zrozumieć, że zbliża się wasz karmatyczny stan. Jednak                             
pamiętanie nie jest stałe, a więc wewnętrznie walczycie. Baba widzi, że jest wielu, których intelekty                             
błądzą. Bycie bezcielesnym stanowi dla nich duży wysiłek. Jest bardzo niewielu, którzy mówią prawdę.                           
Oni wstydzą się powiedzieć prawdę. Maja jest bardzo potężna. Nie zajmuje jej dużo czasu, aby cię                               
oskalpować. Nie powinniście mówić: Tak czy inaczej jesteśmy Jego dziećmi. Pokazano wam metody.                         
Najpierw masz osiągnąć karmatyczny stan, a następnie pozycja jest otrzymywana w kolejności. Baba                         
wie, że Maja bardzo niepokoi dzieci. Ona nie pozwala wam stale pamiętać. Zostało zauważone, że                             
wielu wpada w pułapkę czyjegoś imienia lub postaci. Macie praktykować uważanie się za                         
bezcielesnych, ponieważ przez bardzo długi czas nie uważaliście siebie za bezcielesnych. W złotym                         
wieku będziecie mieć pełną wiedzę, że jesteście duszami i że macie zrzucić stare kostiumy, a wziąć                               
nowe. Otrzymujecie także wizje tego. Czy macie wizje w praktyczny sposób, czy niewidocznie, tylko                           
poprzez uczucia, zrozumiecie, że czas życia ciała jest bliski końca. Gdy ktoś ma umrzeć, mówi: Czuję,                               
że umrę. Nie jestem w stanie dłużej żyć. Dlatego, kiedy wasze ciała się starzeją, można zrozumieć, że                                 
macie je pozostawić. Kiedy przychodzi ich czas, oni pozostawiają swoje ciała w szczęściu. Mają pełną                             
wiedzę o duszy, ale nie posiadają najmniejszej wiedzy o Ojcu, ponieważ nie ma tego w dramacie.                               
Dlaczego mielibyście pamiętać tam Ojca? Tam, nie ma takiej potrzeby. Tutaj, ludzkie istoty pamiętają                           
Go w cierpieniu, podczas gdy wy macie uważać siebie za dusze i mieć jogę z Ojcem. To ciało jest stare.                                       
Powinniście mieć do ciała całkowitą niechęć. Bez względu na to, jak piękne może być czyjeś ciało,                               
każdy jest brzydki, ponieważ zgodnie z prawem, każda dusza stała się brzydka. To jest coś co                               
powinieneś zrozumieć intelektem. Nie każdy tak samo wygląda, dlatego Ojciec wyjaśnia: Niech joga                         
waszych intelektów będzie połączona z Jednym. Tak jak ludzie mają małżeństwa z miłości, tak również                             
to jest dla was małżeństwem dusz z miłości. Wtedy nie ma miłości do tego ciała. Gdy nie ma miłości do                                       
własnego ciała, dlaczego miałaby być miłość do ciał innych (ludzi)? Wszystko na świecie funkcjonuje                           
w oparciu o piękno. Niektóre pary są zaręczane, nawet nigdy nie widząc siebie i wtedy, gdy siebie                                 
ujrzą, nie podobają się sobie. Wówczas są kłótnie i walki: Po co mi te pieniądze? Ja pragnę kogoś                                   
pięknego! Teraz rozumiecie, że jesteście duszami. Nie powinno być przywiązania do waszych starych                         
ciał. Wszystkie te relacje i związki są występne. Wasze kwestie są odrębne od tych ludzi ze świata na                                   
zewnątrz. Wy, brzydkie dusze, zostałyście teraz zaręczone z pięknym Podróżnikiem. Rozumiecie, że                       
każda dusza w tym świecie, stała się całkowicie brzydka. Spraw, by dusza była piękna poprzez                             
nawiązanie związku z Tym, który jest piękny. Jeden Podróżnik czyni multimiliony pięknymi. Potrzebna                         
jest bardzo dobra joga, aby brzydkie dusze zostały uczynione pięknymi. Jeśli pozostaniecie brzydcy,                         
najpierw będziecie musieli doświadczyć kary, a następnie wasza pozycja będzie zniszczona. Tutaj nie                         
wolno wam wpadać w pułapkę czyjegoś imienia lub postaci. Kiedy to się wydarza, to powoduje bardzo                               
wiele szkód w usłudze. Dlatego Baba wyjaśnia: Bądźcie ostrożni. Zostaliście schwytani w sieć Mai i                             
nawet tego nie rozumiecie. To przeznaczenie cię nie opuści. Niszczysz swoją pozycję. Baba mówi:                           
Dzięki potędze jogi macie sprawić, aby wasze dusze stały się czyste. To jest piec (bhatthi). Miejcie jogę                                 
z Ojcem. Jednak jeśli twój intelekt wędruje gdzie indziej, twoje pamiętanie staje się sfałszowane.                           
Wówczas nie będziesz mógł służyć, ani nie zdobędziesz wysokiej pozycji. Domieszka może być                         
usunięta poprzez ogień jogi. Jeśli macie jogę, wówczas wiedza również pozostanie w waszych                         
intelektach. Baba jest Rup (Uosobieniem Jogi), a także Basant (Tym, który skrapia wiedzą). Dzieci, im                             
bardziej staniecie się rup (uosobieniem jogi), tym więcej będziecie mogły wdrożyć wiedzy. Najpierw                         
dusza ma się oczyścić. Stale mówicie o jodze, ale nawet pośród was jest wielu, którzy nie rozumieją                                 
znaczenia jogi. Nie możecie oczyścić siebie czy też Bharatu bez jogi. Nawet jeśli służysz i otwierasz                               
ośrodki, Maja może schwycić cię za nos. Niektórzy stają się aroganccy i mówią, że otworzyli tak wiele                                 



ośrodków. Oni stają się świadomi ciała. Ojciec wyjaśnia: Uważaj siebie za duszę i miej jogę z Ojcem.                                 
Nie powinien mieć miejsca żaden grzeszny czyn. Jeśli zapominasz Ojca, a następnie wpadasz w                           
pułapkę czyjegoś imienia lub postaci, to powoduje bardzo wielką szkodę. Cel jest bardzo wysoki. Stać                             
się panem świata to nie jest coś małego. Ojciec jest bardzo sławiony. Wiele świątyń jest budowanych                               
dla Niego. Wiecie, kto zbudował świątynię Somnath i kiedy on ją zbudował. Świątynie są również                             
budowane w kolejności. Po zbudowaniu świątyni Somnath, została zbudowana świątynia Lakszmi i                       
Narajana, a potem świątynię Dżagadamby. Ludzkie istoty nie wiedzą, kto stworzył świątynię Somnath.                         
Bóg jest Bezcielesny. Pomimo, że czciciele Bezcielesnego czczą bezcielesnego Śiwę, oni niczego nie                         
rozumieją. Dzieci, wy także jesteście w kolejności. Dzień i noc powinniście interesować się usługą.                           
Tylko kiedy przestaniecie być świadomi ciała, a staniecie się świadomi duszy, będziecie się o to                             
troszczyć. Miejcie pełną jogę z Ojcem. Posiadanie dla Niego pełnego, całkowitego szacunku, nie jest                           
tak łatwe jak pójście z wizytą do cioci. Zły duch Mai zrywa twoją jogę. Tylko Ojciec zna te kwestie. Są                                       
tacy, którzy są tak wrażliwi, że jeśli im się coś powie, denerwują się i szybko stają się zdrajcami. Potem                                     
niszczą swoją fortunę. Kiedy przychodzą do Baby są zadziwieni, należą do Niego, a następnie uciekają                             
i zaczynają szkodzić. Jest również wspomniane w Bhagawacie, że niektórzy mimo, że pili nektar, stali                             
się zdrajcami i powodowali straty. Ojciec troszczy się bardzo, że ktoś jest słaby, może stać się w każdej                                   
chwili zdrajcą i spowodować szkody. Zostało zauważone, że niektórzy stając się zdrajcami, powodują                         
bardzo dużo szkód i wówczas niewinni są bardzo bici. Czy takie oskarżenia są w innych duchowych                               
zgromadzeniach? Tutaj pierwszym aspektem jest wyrzeczenie się trucizny. Niektórzy nie wyrzekają się                       
jej w ogóle. Ludzie mówią, że ktoś odszedł do nieba, ale nikt nie wie czym jest niebo. To jest tak, jakby                                         
oni po prostu mówili, nie rozumiejąc znaczenia tego o czym mówią. Teraz tak dużo rozumiecie. Ojciec                               
wie, kto jest bardzo dobrym kwiatem. Są tacy, którzy nie mają złego zapachu (odoru) z powodu bycia                                 
w pułapce czyjegoś imienia lub postaci. Oni nie mają innych zainteresowań oprócz wiedzy.                         
Potrzebujecie bardzo dokładnej jogi. Pomimo, że niektórzy są już brzydcy, stają się jeszcze bardziej                           
brzydcy. W tej armii jest armia słoni, lwów, lwic, a także koni i klaczy. Jest również stado owiec. Są                                     
wszelkie rodzaje! Z działań niektórych można zrozumieć, że są kozami. Nie rozumieją niczego. Nic nie                             
pozostaje w ich intelektach. Ich intelekty są takie jak intelekty bawołów. Baba wyjaśnia w tak łatwy                               
sposób to, że jesteście duszami. Czy nie potraficie pamiętać Nieograniczonego Ojca? O dusze!                         
odsuńcie jogę swoich intelektów od wszystkiego innego i pamiętajcie Mnie. Czy nie jesteście w stanie                             
Mnie pamiętać? Pamiętacie swoich przyjaciół, krewnych itp., a więc jaka jest przeszkoda, aby Mnie                           
pamiętać? Niektórzy mówią: Baba, Maja łamie jogę mojego intelektu. Ależ w ten sposób tracicie swoje                             
dziedzictwo! Jeśli joga waszych intelektów jest połączona całkowicie, staniecie się panami świata. Jak                         
można kiedykolwiek zapomnieć Ojca? Zapominacie Go tylko wtedy, gdy stajecie się świadomi ciała.                         
Ciągle jest wam mówione, aby uważać się za dusze i stale pamiętać Ojca. Nie musicie mantrować. Nie                                 
musicie wydawać dźwięku, macie przejść poza dźwięk. Wchodzicie w świadomość ciała, gdy mówicie                         
ustami: „Rama, Rama”. Pamiętaj Ojca wewnętrznie. Macie tylko brać oparcie organów ciała i                         
pamiętać, że jesteście duszami. Przebywajcie w ciszy, w milczeniu i pamiętajcie Ojca. Baba jest                           
Oceanem Wiedzy, On jest pełen wiedzy. On ma pełną wiedzę, a także uczy was. Pamiętając Ojca                               
staniesz się czysty i otrzymasz świętą koronę (halo), a znając cykl świata otrzymasz koronę ozdobioną                             
klejnotami. Staniecie się tymi, którzy mają podwójne korony. Wasze grzechy będą usunięte poprzez                         
pamiętanie, w przeciwnym razie będziecie ukarani przez Dharamradża i wasza pozycja będzie                       
zniszczona. Dlatego pamiętaj Ojca. Twoje szczęście musi być incognito. Nie powinieneś głośno się                         
śmiać. Lakszmi i Narajan są zwani wesołymi. Być wesołym, a śmiać się, to dwie różne rzeczy. W byciu                                   
wesołym jest incognito szczęście. Niewłaściwe jest śmiać się głośno. Najlepiej jest być radosnym.                         
Śmiać się głośno jest również formą występku. Ten występek również nie powinien pozostać.                         



Szczęście powinno być widoczne na waszych twarzach. Ono będzie widoczne, kiedy będziecie czynić                         
innych podobnymi do siebie. Służcie i jeszcze więcej służcie. Jak tylko otrzymujesz usługę do                           
wykonania, powinieneś pędzić – nic poza tym! Dzieci, służcie, aby przekształcić kolce w pąki. Dzieci,                             
Baba stale daje wam bardzo dobre punkty. Macie wierzyć, że to Baba mówi te rzeczy. Ten (Brahma)                                 
również mówi: Nie chwalcie mnie. Cała chwała należy do Śiw Baby. Pamiętając Jego, stajecie się w                               
pełni pogromcami grzechu. To jest bardzo łatwe. Pamiętaj Babę i obracaj dyskiem samouświadomienia.                         
Na końcu staniecie się w pełni tymi, którzy obracają dyskiem samouświadomienia. Aćća. 

Najsłodszym, umiłowanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i                     
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi duchowym dzieciom namaste. 

Esencja dla dharny: 

1. Stwórz metodę, by przebywać razem z Ojcem. Pamiętaj w czasie posiłków. Praktykuj bycie                           
bezcielesnym. Nie kochaj swojego starego ciała. 

2. W pełni szanuj Ojca. Nie bądź arogancki. Zawsze przebywaj z daleka od choroby jaka jest pułapka                                 
czyjegoś imienia czy postaci. Bądź upojony wiedzą i jogą. 
Błogosławień
stwo: 

Bądź tym, który przekształca świat oraz wchodzi w relacje i związki z innymi nosząc                           
okulary, poprzez które widzi ich specjalności. 
Wchodząc w relacje i związki z innymi, patrz na ich specjalności. Przyjmij wizję widzenia                           
tylko ich specjalności. Dzisiaj jest moda, a także konieczność noszenia okularów. Tak                       
więc nosząc okulary widzenia specjalności, nie możesz zobaczyć niczego innego. Gdy                     
nosisz czerwone okulary, nawet zielone rzeczy będą widziane jako czerwone. Noś zatem                       
okulary specjalności i nie widź śmieci. Dostrzegaj tylko lotos i staniesz się instrumentem                         
przekształcenia świata. 

Hasło:  Stale bądź poza kurzem myślenia o innych i patrzenia na innych i staniesz się                           
drogocennym diamentem bez skazy. 

  
*** OM ŚANTI *** 


