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Esencja: Stodkie dzieci, budzcie si¢ wezesnie rano 1 mowcie do Baby: Dzient dobry, Baba. Myslcie
o wiedzy, a wtedy poziom waszego szczg¢scia bedzie wysoki.

Pytanie: - Co jest doktadnym pamigtaniem? Jaki sa jego znaki?

Odpowiedz: Doktadnym pamigtaniem jest pamigta¢ Ojca z wielka cierpliwoscia, dojrzatodcia i
zrozumieniem. Ci, ktérzy maja dokladne pamigtanie, otrzymuja wigkszy strumien i ich
cigzar grzechow stale si¢ zmniejsza. Takie dusze ciagle staja si¢ satopradhan, dtugos¢ ich
zycia wzrasta, a takze one otrzymuja potgzny snop Swiatta (jak z reflektora) od Ojca.

Om S$anti. Ojciec mowi: Stodkie dzieci. To samo odnosi si¢ do was, tzn. wy, dusze, takze jestescie
uosobieniem spokoju. Oryginalng religia wszystkich was, dusz, jest spokdj. Przybywacie tu z ladu
spokoju, a nastepnie wchodzicie do ,filmu dzwigkowego” (do Swiata dzwigku). Otrzymujecie te
fizyczne organy, aby gra¢ swoja rolg. Dusza nie staje si¢ wigksza lub mniejsza. To ciato staje si¢
wigksze lub mniejsze. Ojciec mowi: Ja nie jestem cielesng istota. Ja musze przyjsS¢, aby spotkac si¢ z
wami, dzieci, osobiScie, twarza w twarz. Na przyktad, dzieci stworzone przez ojca, nie powiedziatyby,
ze one przyszly z najwyzszej siedziby, wzigty narodziny i przybyty, aby spotkac¢ si¢ z matka i ojcem.
Nawet czy to nowa dusza wchodzi w ciato kogo$ innego lub starsza dusza wchodzi w czyjes cialo, ona
nie powiedzialby, ze tamta dusza przyszia, aby spotkaé si¢ z matka i ojcem. Dusza automatycznie
otrzymuje matke i ojca. Tutaj to jest co§ nowego. Ojciec méwi: Dzieci, Ja przychodz¢ z najwyzszej
siedziby 1 teraz jestem przed wami osobiScie. Dzieci, Ja ponownie daje wam wiedze, poniewaz jestem
peten wiedzy. Ja, Ocean Wiedzy, przychodzg, aby uczy¢ was, dzieci, radza jogi. Tylko B6g uczy radza
jogi. Ta Boza rola nie jest rola duszy Kriszny. Rola kazdego jest jego wlasng rola; rola Boga jest Jego
wilasng rola. Tylko teraz rozumiecie, jak cudownie ten dramat zostal stworzony. Jesli tylko pamigtacie,
7e to jest zbiezny wiek, to si¢ umacnia, ze (wkrétce) pdjdziecie do ztotego wieku. Teraz jesteScie w
wieku zbieznym 1 pdjdziecie do swojego domu, a zatem z cala pewnoScig macie staé si¢ czySci.
Wewngtrznie powinniScie mie¢ bardzo duzo szczgscia. O! Nieograniczony Ojciec mOowi: Najstodsze
dzieci, pamigtajcie Mnie 1 staniecie si¢ satopradhan; staniecie si¢ panami Swiata. Dzieci, Ojciec daje
wam tak wiele mitosci. To nie jest tak, ze On po prostu uczy was w formie Nauczyciela, a nastepnie
odchodzi do domu. On jest Ojcem, a takze Nauczycielem. On takze uczy was; On uczy was
pielgrzymki pamigtania. PowinniScie bardzo kochaé Ojca, ktéry oczyszcza was i zmienia z nieczystych
w pandw Swiata. Kiedy budzicie si¢ wczeSnie rano, powinniScie po pierwsze (przede wszystkim)
powiedzie¢ Siw Babie ,,Dzieri dobry”. Im wiecej pamietasz Go z mitoscia, tym szczesliwszy bedziesz.
Dzieci, macie pyta¢ swoich serc: Jak bardzo pamigtam Nieograniczonego Ojca po obudzeniu si¢ rano?
Ludzie wykonuja czczenie rano. Oni wykonuja czczenie z tak wielka mitoScig. Jednak Baba wie, ze
niektére dzieci nie pamigtaja Ojca z glebi swojego serca z tak wielka mitoscia. JeSli budzisz sig¢
wczeSnie rano 1 mOwisz Babie ,,Dziefi dobry” oraz ubijasz wiedzg, poziom twojego szczgScia moze
wzrosnaé. Jezeli nie méwisz ,,Dzieri dobry” Ojcu, jak cigzar grzechu bytby usunigty? Najwazniejsza
rzecza jest pamigtanie. Dzigki niemu zarabiasz bardzo wazny dochdd na przyszto$é; ten dochdd bedzie
uzyteczny dla ciebie na cykl po cyklu. Masz mie¢ pamigtanie z wielka cierpliwoScia, dojrzatoScia 1
zrozumieniem. Ogodlnie, chociaz méwicie, iz bardzo pamigtacie Babg, to wymaga wysitku, by mieé
doktadne pamigtanie. Ci, ktérzy maja wigcej pamigtania Ojca, otrzymuja wigkszy strumiefi, poniewaz
pamig¢tanie powoduje pamigtanie. Sg dwie rzeczy: joga 1 wiedza. Przedmiot jogi jest odrgbny. To jest



bardzo wazny przedmiot. To dzigki jodze, dusza staje si¢ satopradhan. Jest niemozliwe staé si¢
satopradhan bez pamigtania. Jezeli pamigtasz Ojca bardzo dobrze z wielka mitoScia, automatycznie
otrzymasz strumien i staniesz si¢ zdrowy. Dlugo$¢ twojego zycia takze wzrasta poprzez ten strumien.
Kiedy dzieci pamigtaja Babe, On §le im potezne Swiatlo (takie jak reflektor). Ojciec daje wam dzieci
taki wielki skarb. Stodkie dzieci, mocno pamietajcie, ze uczy was Siw Baba. Siw Baba jest
Oczyscicielem, a takze Dawca Zbawienia. Zbawienie oznacza, ze On daje wam krolestwo nieba. Baba
jest tak stodki. On siada i uczy was, dzieci, z tak wielka mitoscia. Ojciec uczy nas poprzez Dadg. Baba
jest tak stodki i On daje nam tak duzo mitosSci. On nie sprawia nam zadnej trudnosci. On po prostu
mowi: Pamigtaj Mnie 1 pamietaj cykl. Wasze serca powinny umocni¢ si¢ w pamigtaniu Ojca.
Pamigtanie tylko jednego Ojca powinno wam az ,,dokuczaé”, poniewaz otrzymujecie tak ogromne
dziedzictwo od Ojca. Kazdy z was powinien sprawdza¢ siebie: Ile mitoSci mam do Ojca? W jakim
stopniu mam w sobie boskie cnoty? Dziecl, teraz zmieniacie si¢ z kolcow w kwiaty. W jakim stopniu
przebywacie w jodze, w takim zgodnie z tym stale bgdziecie stawac si¢ kwiatami i satopradhan z
kolcow. Gdy staniecie si¢ kwiatami, nie bedziecie mogli pozostaé tutaj. Ogrodem kwiatéw jest niebo. O
tych, ktérzy zmieniaja wiele kolcow w kwiaty, mowi si¢, ze sa prawdziwie pachnagcymi kwiatami. Oni
nigdy nikogo nie ktuja. Gniew takze jest wielkim kolcem. On wielu sprawia cierpienie. Dzieci, teraz
odsunetyscie si¢ od Swiata kolcow 1 jesteScie w zbieznym wieku. Wiasnie tak, jak ogrodnik wkiada
kwiaty do oddzielnych doniczek, w taki sam sposéb wy, kwiaty zbieznego wieku, zostatyScie
umieszczone osobno. Potem wy, kwiaty, péjdziecie do nieba, a Zelaznowieczne kolce zostang spalone.
Stodkie dzieci, wiecie, ze otrzymujecie od parlokik Ojca niezniszczalne dziedzictwo. Ci, ktorzy sa
prawdziwymi dzie¢mi, ci, ktérzy w petni kochaja BapDadg, beda bardzo szczesliwi: Stajemy sig¢
panami Swiata. Tak, to dzigki wysitkowi stajesz si¢ panem S$wiata, a nie dzigki méwieniu o tym. Ci,
ktorzy sa specjalnymi, umitowanymi dzieémi, zawsze bgda pamigtaé, ze one ponownie zakladaja dla
samych siebie te same krdlestwa dynastii storica i ksigzyca. Ojciec moéwi: Stodkie dzieci, im wigcej
whnosicie korzySci wielu innym, tym wigkszy zwrot otrzymacie. Jesli pokazujecie Sciezke wielu innym,
otrzymacie od wielu btogostawienistwa. Macie napetnia¢ swoje fartuchy klejnotami wiedzy, a nastgpnie
rozdawaé je. Ocean Wiedzy daje wam tace pelne klejnotow. Ci, ktorzy rozdaja te klejnoty, sa przez
wszystkich kochani. Dzieci powinny mie¢ tak duzo szczeScia w sobie. Rozsadne dzieci powiedza:
WeZmiemy pelne dziedzictwo od Baby. One catkowicie 1gna do Ojca. One bardzo kochaja Ojca,
poniewaz wiedza, ze odnalazty Ojca, ktéry daje im zycie. On daje takie btogostawienstwo wiedzy, ze
zmieniacie si¢ calkowicie z tych, jakimi byliScie. Stajecie si¢ wyptacalni z niewyptacalnych. On w
takim stopniu napetnia wasz skarbiec. W jakim stopniu pamigtasz Ojca, tak zgodnie z tym begdzie
pociagniecie. Kiedy igla jest czysta, jest pociagana w kierunku magnesu. Rdza bedzie ciagle usuwana
poprzez pamigtanie Ojca. Nie pamigtajcie nikogo za wyjatkiem Ojca. Tak, jak Zona ma tak duzo
mitoSci dla swojego meza, tak wy takze jesteScie teraz zargczeni. Czy szczgScie bycia zargczonym
kiedykolwiek choc¢ troche¢ si¢ zmniejsza? Siw Baba méwi: Stodkie dzieci, jesteScie zargczone ze Mna,
nie z Brahma. Kiedy wasze zargczyny stang si¢ silne, wowczas powinniScie by¢ ngkani przez
pami¢tanie Go. Ojciec wyjasnia: Stodkie dzieci, nie stawajcie si¢ niedbale i1 nie popetniajcie btedow.
Obracajcie dyskiem samouSwiadomienia 1 stafcie si¢ latarniami morskimi. Stajac si¢ tym, ktéry obraca
dyskiem samou$wiadomienia, rozwiniesz bardzo dobra praktyke i potem to bedzie tak, jakbys stat si¢
oceanem wiedzy. Tak, jak studenci studiuja 1 staja si¢ nauczycielami, tak to jest takze wasz biznes
(zajecie). Czyncie kazdego tym, ktéry obraca dyskiem samous$wiadomienia, poniewaz tylko wtedy
staniecie si¢ krolami 1 krélowymi, ktérzy sa wtadcami globu. To dlatego Baba zawsze pyta was, dzieci:
Dzieci, czy siedzicie tutaj jako ci, ktérzy obracaja dyskiem samou§wiadomienia? Ojciec takze jest Tym,
ktéry obraca dyskiem samou$wiadomienia. Ojciec przyszedl, aby zabraé was, stodkie dzieci, z



powrotem do domu. Bez was, stodkie dzieci, nawet Ja czuje si¢ niespokojny (czuje niepokoj, denerwuje
si¢). Kiedy czas przychodzi, zaczynam si¢ niecierpliwi¢: Ja powinienem p6js¢ teraz! Dzieci Mnie
bardzo wzywaja i sa bardzo nieszczg¢Sliwe. Baba ma mitosierdzie. Dzieci, teraz macie powr6ci¢ do
domu. Nastgpnie stamtad same pojdziecie do ladu szczgScia. Ja tam nie bed¢ waszym Towarzyszem.
Wy, dusze, powrdcicie zgodnie ze swoim stanem. Dzieci, powinnyS$cie by¢ upojone tym, Ze uczycie si¢
na tym duchowym uniwersytecie. JesteSmy bozymi studentami. Uczymy si¢, aby zmieni€ si¢ z ludzkich
istot w bdstwa, to znaczy, aby sta¢ si¢ panami Swiata. Dzigki temu otrzymujemy wszystkie stopnie
zdrowia, wyksztalcenia; uczymy si¢ tej wiedzy, aby zreformowac (zmieni¢ na lepsze) swoj charakter.
Ministerstwo Zdrowia, Ministerstwo Zywienia, Ministerstwo Rolnictwa 1 Ministerstwo Budownictwa,
wszystko jest w to wilaczone. JesteScie takze wielkimi skarbnikami. Nikt inny nie moze posiadaé
bezcennych skarbéw, jakie wy macie. Dzieci, powinniScie w ten sposéb ubija¢ ocean wiedzy i miec
duchowe upojenie. Ojciec siada 1 wyjasnia najstodszym dzieciom: Kiedy dajecie wyklad lub
wyjasniacie komu$ na spotkaniu, wtedy ciagle mowcie: Uwazaj si¢ za dusz¢ i pamigtaj Najwyzszego
Ojca, Najwyzsza Duszg. Tylko poprzez to pamigtanie, wasze grzechy beda oczyszczone 1 staniecie si¢
czysci. Macie wcigz na nowo o tym pamigtaé. Jednak mozesz o tym méwi¢ innym tylko wtedy, kiedy
ty sam jeste§ w pamigtaniu. Dzieci sa bardzo stabe w tym aspekcie. Jesli przebywacie w pamigtaniu to
to, co wowczas wyjasnicie innym, wywrze wptyw. Nie powinniScie mowic¢ zbyt duzo. Jezeli wyjasnicie
nawet troch¢ w stanie SwiadomosSci duszy, strzata uderzy w tarczg. Ojciec méwi: Dzieci, przeszios¢ jest
przesztoscia. Przede wszystkim zmien (na lepsze) siebie. Jezeli ty sam nie masz pamigtania, to mimo ze
stale mOwisz innym, to oszustwo nie moze trwa¢. Wewngetrznie twoje sumienie z pewnoscia bedzie cig
gryzto. Jezeli nie w petni kochasz Ojca, nie przestrzegasz Srimatu. Nikt inny nie moze da¢ nauk, jakie
daje nieograniczony Ojciec. Ojciec méwi: Stodkie dzieci, teraz zapomnijcie ten stary Swiat. Na koricu
macie zapomnie¢ wszystkie te rzeczy. Wasz intelekty sa wtedy potaczone z waszym ladem spokoju
oraz ladem szczgScia. Macie p6js¢ do Ojca w czasie pamigtania Ojca. Nieczyste dusze nie moga
powrdcié, poniewaz to jest dom czystych dusz. To ciato sktada si¢ z pigciu pierwiastkow. Tak wiec pigé
pierwiastkow pociaga was, by zosta¢ tu, poniewaz to jest tak, jakby dusza wzigta t¢ posiadtos¢ (ciato) i
to dlatego jest przywiazanie do ciala. Teraz macie usunac to przywiazanie i powréci¢ do domu. Te pigc
pierwiastkoOw tam nie istnieje. W ztotym wieku ciala sa tworzone za pomoca potegi jogi, a materia jest
satopradhan. I to dlatego tam nie ma zadnego pociagni¢cia ani zadnego cierpienia. To sa bardzo
wyrafinowane (subtelne) aspekty do zrozumienia. Tutaj moc pigciu pierwiastkOw pociaga duszg i to
dlatego ona nie ma serca (chgci), by opusci¢ ciato. W przeciwnym razie powinno by¢ nawet wigksze
szczgScie. Kiedy staniesz si¢ czysty, pozostawisz swoje ciato doktadnie tak, jak wtos jest wyciagany z
masta. Tak wigc masz catkowicie zakonczy¢ swoje przywiazanie do ciata i do wszystkiego innego, tak
jakby§ nie miat zadnego potaczenia z niczym. Po prostu: Ja teraz id¢ do Baby. Zawczasu
przygotowaliScie swoje torby i1 bagaze, aby je przesta¢ na nowy adres. One nie moga pdjs¢ z wami,
poniewaz dusze musza powrdci¢ do domu, a ciata musza by¢ pozostawione tutaj. Baba dal wam juz
wizj¢ nowego ciata. Otrzymacie patace wysadzane diamentami i klejnotami. Powinniécie czynié tak
duzo wysitku, aby p6j$¢ do takiego ladu szczgscia. Nigdy nie wolno wam si¢ zmeczy¢. Dzieni 1 noc
zarabiajcie bardzo duzo dochodu. To dlatego Baba moéwi: Dzieci, ktore sa zwycigzcami snu, stale
pami¢taja tylko Mnie i ubijaja ocean wiedzy. Przez utrzymywanie sekretow dramatu w swoich
intelektach, one staja si¢ catkowicie opanowane 1 pogodne. Dzieci maharati nigdy nie beda si¢ chwiac.
Jesli pamietacie Siw Babe, On bedzie sic wami opiekowat. Dzieci, Ojciec wyzwala was z cierpienia i
daje wam dar spokoju. Wy takze macie dawa¢ dar spokoju. Ten wasz nieograniczony spokdj tzn.
potega jogi catkowicie wyciszy innych. Natychmiast bedziecie wiedzie¢, czy ktoS nalezy do waszego
domu, czy nie. Dusza bedzie szybko przyciagnigta: To jest nasz Baba. Macie takze wyczuwacé puls.



Przebywajcie w pamigtaniu Ojca 1 wtedy zrozumcie, czy ta dusza nalezy do waszego klanu, czy nie.
Jedli nalezy, dusza stanie si¢ catkowicie cicha. Tylko ci, ktérzy naleza do tego klanu, dos§wiadcza
stodyczy tych rzeczy. Dzieci, kiedy pamigtacie Ojca, On was kocha. To dusz¢ si¢ kocha. Wiecie takze,
ze tylko ci, ktorzy bardzo duzo czcili, beda si¢ uczy¢ w maksymalnym stopniu. Z ich twarzy stale
bedziecie widzied, jak bardzo oni kochaja Ojca. Dusze widza Ojca, a Ojciec uczy nas, dusze. Ojciec
takze rozumie: Ja uczg takie malutkie dusze, punkty. Wraz z dalszym rozwojem (postgpem), wasz stan
stanie si¢ taki. Zrozumiecie, ze uczycie swoich braci. Nawet pomimo, ze twarz, moze by¢ twarza
siostry, wasza spojrzenie powinno by¢ skierowane ku duszy. To wymaga bardzo duzo wysitku, aby
twoje spojrzenie w ogoéle nie wedrowalo w kierunku ciala. To sa bardzo wyrafinowane (subtelne)
aspekty i nauka jest bardzo wzniosta. Jesli byScie ja zwazyli, to strona tej nauki (szala) bytaby bardzo
ciezka. Aéca.

Najstodszym, umitlowanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, mito$¢, pamigtanie i
dzien dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec méwi duchowym dzieciom namaste.

Esencja dla dharny:

1. Niech przesztoS$¢ bedzie przeszioScia 1 przede wszystkim zmien (przeksztalé) siebie. Czyn wysitek,
aby by¢ §wiadomym duszy. Nie méwcie zbyt duzo.

2. Napetniaj swo6j fartuch klejnotami wiedzy, rozdawaj je, a staniesz si¢ instrumentem, ktéry wnosi
korzys¢ wielu. Stan si¢ przez wszystkich kochany i przebywaj w nieograniczonym szczgSciu.
Blogostawien BadZ kochany przez wszystkich, dzigki twojemu doktadnemu i wzniostemu radzeniu sobie
stwo: i otrzymuj btogostawienistwa od kazdego.
Ojciec nie widzial niczyich stabosci, ale zachgcat kazdego: Ty nalezate§ do mnie, nalezysz
do mnie i1 zawsze bedziesz do mnie naleze¢. Nasladuj Ojca w taki sam sposob. Wchodz w
relacje 1 zwiazki z kazdym dostrzegajac ich specjalnosci, a wtedy automatycznie si¢
wynurzy Swiadoma duszy mito§S¢. Wraz z byciem kochajacym przez Ojca, bgdziesz
kochany przez wszystkich. Tam gdzie jest Swiadoma duszy mitoS¢, dobre zyczenia 1
uczucia wspotdziatania sa otrzymywane od kazdego w formie btogostawienistw. To jest
nazwane doktadnym duchowym kierowaniem soba.

Hasto: Koncentrujac si¢ na swoich wzniostych myslach stabilizuj walgsajace si¢ intelekty wielu
dusz, to jest prawdziwa ustuga.
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