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M etody na przeksztalcenie swojego sposobu patrzenia i postawy.

Dzisiaj BapDada patrzy na wszystkie dzieci, ktore czynig starania. Cata wiedza jest zanurzona w stowie
purusarathi (ten, ktéry wykonuje wysitek). Stowo ,,purusarathi” oznacza ,,puru$” (istota, pan) i ,,rathi”
(woznica). Woznica czego? Pan czego? By¢ panem materii tzn. by¢ woznica powozu. Co by si¢
wydarzyto, gdybyScie ustabilizowali si¢ w znaczeniu tylko tego jednego stowa? Latwo moglibyscie
pokona¢ wszystkie staboSci. Pan ma wszystkie prawa nad materig i nie jest jej poddany. WoZnica
prowadzi pow0z, nie jedzie bedac poddany powozowi. Ten, kto posiada wszystkie prawa, ma wszystkie
prawa do wszystkich potgg Ojca, ktéry jest Wszechmocnym Autorytetem, tzn. on ma prawo do
dziedzictwa i ma wszystkie prawa nad nim. Wszystkie potggi sa posiadto$cia Ojca 1 kazde dziecko ma
prawo do tej posiadtoSci. BapDada daje wam wszystkim fortung krolestwa wszystkich poteg jako
wasze wrodzone prawo. Jak tylko urodziliScie si¢, otrzymaliScie samozwierzchnictwo wszystkich
poteg, tilak Swiadomosci, ze posiadasz wszystkie prawa, a takze tron serca, aby$ byl caly czas
pochtonigty mitoscia do Ojca. W chwili urodzin kazdy z was otrzymatl korong¢ stuzenia Swiatu. Zatem
wszyscy posiadacie wrodzone prawo do tronu, tilaka, korony i krélestwa, prawda? Czy dusze, ktére sa
uosobieniem osiagni¢cia tych czterech rzeczy, moga byc¢ stabe? Czy nie potraficie opiekowaé si¢ tymi
czterema osiagnigciami? Czasami tilak jest wymazywany, czasami schodzisz z tronu, a czasami,
zamiast noszenia swojej korony, nosisz cigzar. Nosisz kosz bezuzytecznych, marnotrawnych rzeczy.
JesteScie zwani samozwierzchnikami, ale zamiast by¢ zwierzchnikiem samego siebie, stajesz si¢
uleglym poddanym. Dlaczego bawicie si¢ w takie gry? Jezeli dalej bedziecie si¢ bawi¢ w takie gry, to
kiedy wasze oryginalne sanskary prawa do fortuny krélestwa stang si¢ trwate? Jezeli wciaz bawicie si¢
w takie gry, to jakie bgdzie wasze osiagnigcie? W jaki sposob ktoS, kto nie potrafi uczyni¢ swoich
oryginalnych sanskar trwaltymi, moze wzia¢ prawo do krélestwa na samym poczatku? Jezeli przez dtugi
czas masz sanskary wojownika, tzn. jezeli spedzasz czas walczac; jezeli jesteS zwycigski dzisiaj, ale
jutro pokonany; jezeli odnosisz zwycigstwo w jednej chwili, ale jeste§ pokonywany w nastepnej; jezeli
nie masz sanskar bycia zwycigskim przez caly czas, to czy bedziesz nazwany brahminem, czy
wojownikiem? To brahmini staja si¢ bostwami. Wojownicy stang si¢ wojownikami. Jest roznica
migdzy symbolem bostw a symbolem wojownikéw. Na obrazach wojownik ma tuk i strzatg, a béstwo
ma flet. Ten, ktéry ma flet, stal si¢ murlidharem, mistrzem gry na flecie, a wigc zamiast by¢ zatruty
przez we¢za wystepku, on usunal cala trucizng 1 weza uczynit tozem. Jest taka ogromna réznica migdzy
trujacym wezem a wezem, ktory staje si¢ tozem. W jaki sposOb zostalo wniesione takie
przeksztalcenie? Fletem. Tylko ci, ktorzy wnosza takie przeksztalcenie, zwani sa zwycigskimi
brahminami. A wigc zapytaj siebie: Kim ja jestem?

Wszyscy uczciwie ujawniliScie swoje staboSci. Otrzymacie stopnie za t¢ uczciwosC, ale BapDada
zobaczyl, ze nawet obecnie jeszcze nie rozwingliScie potegi do przeksztalcenia swoich wiasnych
sanskar. Zatem kiedy bedziecie przeksztalca¢ Swiat? Kiedy trwale przeksztalcicie swoj sposob
patrzenia i postawe? JesteScie obserwatorami, ktérzy patrza na wszystko swoim sposobem widzenia. A
wigc dlaczego pozwalasz na to, aby twdj sposéb patrzenia stawat si¢ szkodliwy? Czy patrzysz na
wszystko w sposob boski, czy w Swiadomosci ciata? Gdy bedziesz patrze¢ w sposob boski, bedziesz
zawsze widzie¢ tylko boska formg. Patrzenie w §wiadomosci ciala sprawi, ze bedziesz widzieé tylko
skorg. Czyim zajeciem jest ogladanie skory i1 mySlenie o skérze? Czy to jest zadanie anioléw?



Brahminéw? Samozwierzchnikow, ktorzy maja wszystkie prawa? A wigc, czy jesteScie brahminami?
Kim jesteScie? Czy Baba powinien w ogdle wypowiadaé t¢ nazwe?

Zawsze postrzegaj kazda ucieleSniong dusze, kazda kobietg, w formie Sakti, matki §wiata albo bogini.
Takie jest znaczenie patrzenia w sposéb boski. Ona moze by¢ kumari, matka, siostrg lub instrumentem,
ktéry jest twoim nauczycielem, stuga, ale kim ona jest? Ona jest forma Sakti. Nawet w zwiazku
pomigdzy bratem i siostra, czasami postawa i sposéb patrzenia moga stac si¢ wystgpne. Dlatego zawsze
zobacz ja w formie Sakti, Siw-Sakti. Jaki bedzie stan kogos, kto ma diabelska intencje i przyjdzie do
Sakti? Wiecie, prawda? Ona jest nie tylko waszym nauczycielem, ale Siw-Sakti. Ona jest twoja
duchowa siostra. Jednak, nawet wigcej niz to, zobacz ja jako Siw-Sakti. Wy, matki i siostry,
powinnyscie takze by¢ stale stabilne w swojej formie Siw-Sakti. Nie mysl ,,On jest moim specjalnym
bratem” albo ,.Jest moim specjalnym studentem”. Siostry sa Siw-Sakti, a wy jesteScie mahawirami.
Jestescie tymi, ktorzy spalg Lanke, ale przede wszystkim macie spali¢ potomstwo Rawana w sobie. Co
jest specjalnoScia Mahawira (Hanumana), ktora oni pokazuja? Co on stale pokazuje w swoim sercu?
Jednego Ramg i nikogo innego. WidzieliScie ten obraz, prawda? A wigc kazdy brat jest mahawirem i
kazda siostra jest Sakti. Mahawir nalezy do Ramy, a Sakti nalezy do Siwy. Patrzac na jakakolwiek
cielesng istotg, zawsze patrz na dusz¢ w Srodku czota. Czy bedziesz rozmawiaé z dusza, czy z cialem?
Gdy przeprowadzasz jaka$ dzialalnos$¢, czy robi to dusza, czy cialo? Stale, w kazdej sekundzie
dostrzegaj dusz¢ w ciele. Niech tw6j wzrok pada na klejnot w Srodku czota. Co wtedy si¢ wydarzy?
Gdy dusza widzi duszg, automatycznie staje si¢ Swiadoma duszy. Jest to pierwsza lekcja, prawda?
Jezeli nie umocnisz tej pierwszej lekcji Alfy, to w jaki sposéb otrzymasz betg¢, krdlestwo? Po prostu
zachowajcie ostroznos¢ co do jednej rzeczy. Cokolwiek masz do zrobienia, masz wykonywaé wznioste
czyny i sta¢ si¢ wzniosty. A wigc we wszystkim badZ zdecydowany. Bez wzgledu na to, co masz
tolerowaé albo czemu masz stawi¢ czota, masz wykonywa¢ wznioste czyny i wprowadzaé¢ wznioste
przeksztalcenie. Nie uzywaj stowa ,,wysitek” w sposob niedbaly. ,,Ja wykonuje wysitek. Ide naprzdd.
Robi¢ co moge. Mam to robic.” To jest jezyk niedbatosci. W tym momencie umocnij si¢ w znaczeniu
stowa ,,wysitek”. Materia nie moze oszukaé swojego pana. Wszystkie te rodzaje staboSci sa oznakami
niedbatoSci. Mahawir trzyma gér¢ na dioni 1 leci z nig w sekundg. To znaczy on czyni gore tak lekka
jak woda. Czym sa te wszystkie btahe sprawy? Tacy mahawirzy bgeda nazwani tymi, ktérzy boja si¢
nawet mrowek. ,,Co moge zrobi¢? To si¢ wydarza mimo ze ja tego nie chce.” Czy takie stowa sa
stowami mahawira? Rozsadna osoba nie powie ,,Co mogg¢ zrobi¢? Zlodzieje przyszli.” Rozsadna osoba
nie bedzie wcigz oszukiwana. To niedbata osoba bedzie stale oszukiwana. Jezeli masz Srodki
bezpieczenstwa, ale ich nie uzywasz, to co mozna powiedzie¢? ,,Wiem, ze to nie powinno si¢ wydarzac,
ale to si¢ wydarza.” Jak nazwiecie taki rodzaj rozsadku?

Miej zdecydowanie. ,,JJa mam wprowadzi¢ zmian¢ — nie jutro, ale dzisiaj; nie dzisiaj, ale teraz!” Wtedy
bedziesz nazwany mahawirem, ktdry jest postuszny Ramie. Dzieci, dzisiaj jest dzief na spotkanie, ale
poniewaz wykonatyScie wysilek, Baba musi wam odpowiedzie¢ na wasze wysitki. Jednak czy
zamierzacie wziaé ze sobg te stabosci? Nie zamierzacie odzyska¢ niczego, co juz oddaliscie, prawda?
Nie wolno wam pozwolié, by to wrécito do was, nawet jezeli powraca do was na sit¢. Czy pozwolisz na
to, by wrog wszedt? Zwracanie uwagi i sprawdzanie sa podwojnym zamkiem. Pamigtanie 1 stuzenie sa
drugim podwdjnym zamkiem. Wszyscy je posiadacie, prawda? Zatem stale miejcie zatozone te
podwojne zamki. Zaktadajcie zamek po obu stronach. Czy rozumiecie? Nie zakladajcie go tylko z
jednej strony. Ofiarowano wam duzo goScinnoSci w sposéb fizyczny i subtelny. Otrzymaliscie
podwdjng goscinno$¢. Tak jak Didi i Dadi oraz instrumentalne dusze zaoferowaty wam goscinnos¢ z



serca, tak samo, jako zwrot za to, wszyscy macie da¢ gwarancje Didi 1 Dadi, ze od teraz bedziecie stale
zwycigscy. Nie moéwcie tego tylko ustami, ale powiedzcie to sercem. Wtedy zobaczymy, co kazdy z
tego zdjecia robi po uptywie miesigca. Mozecie ukrywaé co$ przed kim§ innym, ale nie mozecie ukry¢
niczego przed Ojcem. Acca.

Tym, ktorzy ze zdecydowaniem stale czyniag swoje mySlenie i dziatanie rOwnymi; tym, ktorzy swoim
boskim okiem stale widza form¢ duszy i na kogokolwiek patrza, widza tylko dusze¢; tym duszom
wykonujacym wysitek, ktére umacniaja si¢ w znaczeniu stowa ,,wysitek”, BapDady mito$¢, pamigtanie
1 namaste.

Stan sie bezcielesny, bez ego i bez wystepku, taki sam jak ojciec.

Pamigtajcie te ostatnie trzy stowa Ojca Brahmy: bezcielesny, bez ego 1 bez wystgpku. Zawsze badzcie
bezciele$ni w swoich myslach, niezalezni (oddzielni) od wszystkich i kochajacy Ojca. Zawsze badZcie
bez ego w swoich stowach, to znaczy niech zawsze beda napetnione duchowa stodycza 1 pokora. W
swoich czynach wykonywanych przez fizyczne zmysty badZcie bez wystgpku, to znaczy miejcie
osobowos$¢ czystoSci. Praktykujcie: ja, bezcielesna dusza, méwi¢ dzigki wsparciu cielesnego. Nawet
bedac w cielesnej postaci miejcie w swojej SwiadomoSci bezcielesng forme. To jest znane jako
moéwienie i dziatanie bgdac cielesnym i bezcielesnym. Twoja oryginalna forma jest bezcielesna, a
cielesna jest twoim wsparciem. Ta podwdjna SwiadomoS$¢ ,bezcielesna i cielesna” jest potgznym
stanem. Utrzymuj w swojej Swiadomosci prawdziwa, bezcielesng forme¢ 1 automatycznie ujawnia si¢
prawdziwe cnoty i1 potegi tej formy. W zbieznym wieku doSwiadczaj stanu karmatycznego i stanu
bezcielesnego, takich jak stany ojca, 1 wtedy przez przyszie 21 wcielefi bedziesz stale doSwiadczac
stanu réwnego Ojcu Brahmie, stanu peini wszystkich cnét, catkowicie bez wystgpku oraz wzniostego
zycia. Swiadomo$é bycia mistrzem i dzieckiem stale daje ci do§wiadczenie stanu bez ego i
bezcielesnego. Sta¢ si¢ dzieckiem oznacza, ze jest przeksztalcenie twojego ograniczonego zycia. Gdy
stajesz si¢ brahminem, uczysz si¢ pierwszej i najlatwiejszej ze wszystkich lekcji w brahminiskim zyciu
— dzieci mowia ,,Baba”. A Ojciec méwi ,Dziecko”. Lekcja tego jednego stowa czyni ci¢ pelnym
wiedzy.

Podstawa sukcesu w ustudze jest uczucie, ze jeste§ instrumentem dla ustugi. Trzy specjalnosci — bycie
bezcielesnym, bez ego i bez wystgpku — automatycznie pojawiaja si¢, gdy jeste§ instrumentem. Gdy nie
ma Swiadomosci, ze jeste$ instrumentem, wiele rodzajow SwiadomoSci ,,ja” i ,,moje” powoduje, ze
ustuga staje si¢ opieszala. Dlatego niech nie bgdzie zadnej Swiadomosci ,,ja” ani ,,moje”. Zapamig¢taj
wyrazenie ,Jestem instrumentem”. Tylko bedac instrumentem mozesz pozostawa¢ w stanie
bezcielesnym, bez ego, pokornym 1 wolnym od innych mysli, a gdy ciagle méwisz ,,ja, ja”, wtedy jest
arogancja, ostabienie i smutek. Koricowym rezultatem jest to, Zze umierasz na tej drodze, nawet jesli
jesteS zywy. Dlatego zawsze, caly czas miej przy sobie t¢ gtdwna nauke: Jestem instrumentem. Gdy
jestes instrumentem, nie powstanie w tobie zadem rodzaj arogancji. Nawet nie zostaniesz ztapany w wir
jakiejkolwiek réznicy opinii.

Na ile pozostajesz w bezcielesnym stanie, do tego stopnia pozostaniesz nieustraszony, poniewaz strach
powstaje z powodu SwiadomoSci ciata. Aby przyswoic¢ cnot¢ nieulgktosci, stan si¢ bezcielesny. Im
bardziej jeste$ niezalezny w bezcielesnym stanie, tym bardziej w jodze bedziesz doSwiadczac stanu
punktu i idac naprzéd bedziesz doSwiadczad stanu anielskiego. Tak jak twoje rgce i stopy poruszaja si¢
zgodnie z twoimi wskazéwkami, tak samo praktykuj stawanie si¢ bezcielesnym z cielesnego w



sekundg. To znaczy praktykuj stabilizowanie si¢ w swojej oryginalnej, bezcielesnej formie i nie bedzie
zadnej arogancji. Arogancja powoduje, ze jesteS pozbawiony ozdéb. Ci, ktérzy sa stabilni w stanie bez
ego 1 w bezcielesnym stanie, a potem w stanie posiadania wszystkich 0zdéb, moga by¢ dobroczyrncami
dla wszystkich dusz, a ci, ktdrzy sa dobroczyficami dla wszystkich, biorg prawo do krolestwa Swiata.

Gdy bedac w fizycznej formie bedziecie w stanie bezcielesnym, staniecie si¢ uosobieniem dajacym
wizje. Tak jak miate$§ naturalng Swiadomos$¢ formy ciata przez wiele wcielen, tak samo musisz rowniez
doswiadczy¢ SwiadomoSci swojej oryginalnej formy przez dtugi czas. Gdy ta pierwsza lekcja zostanie
zakonczona 1 bedziesz w stanie SwiadomoSci duszy, staniesz si¢ instrumentem do dawania wizji
wszystkim duszom. Jedno to cel, by sta¢ si¢ bezcielesnym i §wiadomym duszy, a drugie to cel, aby
mie¢ stan bez wystepku, dla ktérego masz uczynié swoj stan bez wystgpku nawet w swoim umySle. Tak
jak wykonujesz wysitek w ciagu dnia, aby by¢ joginem 1 by¢ czystym, tak samo niech stale bedzie
przed toba cel, aby by¢ bez wystgpku i bezcielesnym. Wtedy twdj stan stanie si¢ karmatyczny i
anielski, a zadna nieczysto$¢, zadna atrakcja pigciu zywiotdw nie przyciagnie ci¢. Natychmiast rozkaz
sobie ustabilizowacé si¢ w swoim stanie catkowicie bezcielesnym, bez ego i bez wystgpku. Niech nie
bedzie zadnego Sladu ,,moje”, ,,twoje”, dumy lub honoru itp. Jesli jest ich najmniejszy §lad, pojawi si¢
cale ich potomstwo. Dlatego niech nie bedzie zadnego Sladu wystepku nawet w twoich mySlach, bo
tylko wtedy pojawia si¢ te trzy stany. Dziedzice i poddani, ktérzy maja pojawic si¢ przez wplyw tego,
ujawnig si¢ szybko. Bedzie widoczna szybka ustuga.

Teraz macie 1§¢ do swojego bezcielesnego domu. Zatem wasz kostium powinien by¢ taki, jak wasz lad.
A wigc niech teraz waszym specjalnym wysitkiem bedzie pdjs¢ do domu, a takze zabra¢ wszystkich do
domu. Majac t¢ Swiadomos$é, z tatwoscia bedziesz mogl przejs¢ poza wszystkie zwiazki i1 atrakcje
wszystkich zywiotdw natury, to znaczy staniesz si¢ niezaleznym obserwatorem. Stajac si¢ niezaleznym
obserwatorem, z tatwoscia staniesz si¢ towarzyszem Ojca 1 rownym Ojcu. Od czasu do czasu poswigc
czas, by praktykowac stabilizowanie si¢ w stanie bezcielesnej duszy, niezaleznej od SwiadomoSci ciata.
Bez wzgledu na to, jakie zadanie wykonujesz, wykonujac to zadanie praktykuj: Jestem bezcielesng
dusza i wykonuj¢ czyny przy wsparciu fizycznych narzadéw. Bezcielesny stan to stan bycia tym, kto
powoduje, ze coS§ jest robione, a fizyczne narzady sa wykonawca. Dusza inspiruje wykonywanie rzeczy.
Majac bezcielesny stan SwiadomosSci duszy, automatycznie bedziesz pamigta¢ Ojca. W ciagu catego
dnia, gdy wypowiadasz stowo ,,ja”, pamigtaj ,,ja, bezcielesna dusza, wesztam w fizyczne ciato”. Gdy
bedziesz pamigta¢ swdj stan bezcielesny, automatycznie staniesz si¢ bez ego 1 skoriczy si¢ twoja
Swiadomos¢ ciata. Pamigtanie duszy czyni bezcielesny stan mocnym. Juz otrzymateS od Dawcy
Blogostawienstw btogostawieristwo, ze jesteS bezcielesny, bez ego i bez wystgpku. Teraz zastosuj to
btogostawienstwo w praktyce. To znaczy uczyn siebie uosobieniem wiedzy, uosobieniem pami¢tania i
wizerunkiem, ktéry obdarza wizjami. Niech kazdy, kto staje przed toba, widzi klejnot na twoim czole,
wielka potege w twoich oczach i niech styszy stowa btogostawieristw wynurzajace si¢ z twoich ust.
Tylko wtedy nastapi ujawnienie.
Blogostawien Blogostawienstwo: BadZ uosobieniem tatwego sukcesu, stuzac w tym samym czasie
stwo: swoimi stowami i my§lami.
Stuzenie potega swoich mySli w tym samym czasie co stuzenie poprzez stowa jest potezna
koricowa ustuga. Gdy masz potaczona form¢ stuzenia mySlami oraz stuzenia stowami,
wtedy bedzie tatwy sukces, ktéry sprowadzi podwdjne wyniki. Jest kilku, ktorzy stuza
poprzez stowa, ale wszyscy ci, ktorzy opiekuja si¢ czyms, albo sa zaangazowani w inne
sprawy, musza stuzy¢ poprzez swoje umysty. Dzigki temu atmosfera staje si¢ jogajukt.



Niech kazdy czuje ,Ja mam stuzy¢”, a wtedy atmosfera stanie si¢ potgzna i bedzie
zachodzi¢ podwdjna ustuga.

Hasto: Hasto: Stale siedZ na miejscu stabilnego stanu, a bedziesz niezachwiany 1 nienaruszalny.

*** OM SANTI ***



