
 
22-01-2018  Poranne murli  Om śanti  BapDada  Madhuban 
 
Esencja:  Słodkie dzieci, jesteście dziećmi Boga i to jest wasze bezcenne życie. Wasz boży klan jest                             

najbardziej wzniosły. Utrzymujcie upojenie, że Sam Bóg was zaadoptował. 
Pytanie:  Co macie praktykować, aby przerwać świadomość ciała? 
Odpowiedź:  1. Gdy robicie wszystko, praktykujcie bycie świadomymi, że w tym obecnym ciele                       

jesteście na krótko i tylko z nazwy. Tak jak Ojciec wszedł w ciało na krótki czas, tak samo                                   
my, dusze także przyjęłyśmy te ciała, aby uczynić Bharat niebem poprzez przestrzeganie                       
śrimatu. Pamiętajcie Ojca i dziedzictwo, a wtedy świadomość ciała zostanie przerwana. To                       
jest zwane wyzwoleniem w życiu w sekundę. 2. Budźcie się na amrit welę i słodko                             
rozmawiajcie z Ojcem, a świadomość ciała się skończy. 

Piosenka:  Pokłony Śiwie. 
 

Om śanti. Bóg jest tylko jeden i jest On także Ojcem. Dzieci, zostało wam wyjaśnione, że formą duszy                                   
nie jest ogromne, o owalnym kształcie światło (lingam). Dusza jest bardzo małą kropką; jest jak                             
gwiazda jaśniejąca w środku czoła. Nie jest ogromnym, o owalnym kształcie światłem, jak te w                             
świątyniach; nie. Jaka jest dusza, taki jest Ojciec, Najwyższa Dusza. Postać duszy nie jest taka jak                               
postać ludzkiej istoty. Dusza bierze oparcie ludzkiego ciała. To dusza robi wszystko. Sanskary są w                             
duszy. Dusza jest gwiazdą. Dusza rodzi się zgodnie ze swoimi dobrymi lub złymi sanskarami. Dlatego                             
macie bardzo jasno zrozumieć te kwestie. Ludzie umieszczają lingam w świątyniach. Aby im wyjaśnić,                           
my także pokazujemy Śiwa lingam. Ten Jeden jest zwany Śiwą. Nie ma niczego, co nie miałoby nazwy                                 
i postaci. Z pewnością wszystko ma jakąś postać. Ojciec jest Mieszkańcem najwyższej siedziby                         
(Paramdhamu). Ojciec, Najwyższa Dusza mówi: Tak jak dusza wchodzi w ciało, Ja także muszę wejść                             
w ciało, aby zmienić piekło w niebo. Chwała Ojca jest unikalna. Dzieci, teraz wiecie, że przyszłyście                               
tutaj, aby odegrać swoje role. Jest to wieczna, niezniszczalna, nieograniczona sztuka życia. Nigdy się                           
nie kończy; stale się obraca. Jest jeden Stwórca i jedno stworzenie. To jest cykl nieograniczonego                             
świata. Są cztery wieki. Innym wiekiem jest zbieg cyklów, gdy przychodzi Ojciec i zmienia nieczysty                             
świat w czysty świat. Ten cykl stale się obraca. Dzieci, teraz jesteście świadome, że wszystkie dusze są                                 
mieszkańcami najwyższej siedziby i że przyszłyście na to pole czynu, aby odegrać swoje role. Ta                             
nieograniczona sztuka musi się powtórzyć. Ojciec jest Panem nieograniczoności. Chwała takiego Ojca                       
jest nieograniczona. Taka chwała nie może należeć do nikogo innego. Jest On także Nasionem                           
ludzkiego drzewa świata. On jest Ojcem wszystkich. Ojciec mówi: Przychodzę do obcego świata                         
Rawana. Z jednej strony jest społeczność tych, którzy mają diabelskie cechy, a z drugiej strony jest                               
społeczność tych, którzy mają boskie cnoty. Ten świat jest zwany ziemią Kansy (diabła). Kans jest                             
zwany diabłem, a Kriszna jest zwany bóstwem. Ojciec teraz przyszedł, aby zmienić was w bóstwa i                               
zabrać z powrotem. Nikt inny nie ma siły, aby to zrobić. Ojciec siada tutaj, daje wam nauki i inspiruje                                     
do wdrażania boskich cnót. To jest obowiązek Ojca. Ojciec mówi: Gdy wszyscy stają się tamopradhan,                             
zapominają Mnie. Nie tylko zapominają Mnie, ale nawet umieszczają Mnie w skałach i kamieniach.                           
Przychodzę wtedy, gdy jestem tak bardzo znieważany. Nikt inny nie jest znieważany w takim stopniu                             
jak Ja. Dlatego przychodzę jako wasz Wyzwoliciel. Zabiorę was wszystkich z powrotem jak chmarę                           
komarów. Nikt inny nie może powiedzieć: Skoncentruj swój umysł na Mnie (manmanabhaw),                       
Najwyższym Ojcu, Najwyższej Duszy, a twoje grzechy zostaną usunięte.Kriszna nie może tego                       
powiedzieć. Dzieci, znacie chwałę Ojca. On jest Oceanem Wiedzy, Oceanem Szczęścia. Następnie, w                         



drugiej kolejności są Brahma, Wisznu i Śankar. Kto przeprowadza założenie poprzez Brahmę? Czy to                           
będzie Śri Kriszna? Najwyższy Ojciec, Najwyższa Dusza siedzi tutaj i wyjaśnia, że przede wszystkim                           
potrzebuje braminów, a więc poprzez Brahmę stwarza braminów, ustami zrodzone stworzenie. Tamci                       
bramini są stworzeniem zrodzonym poprzez grzech. W zbieżnym wieku jesteście dziećmi Brahmy.                       
Ojciec przychodzi i zmienia was z siudrów w braminów. Obecnie należycie do klanu Boga. Bóg jest                               
bezcielesny, podczas gdy Brahma jest cielesny. Najpierw Ojciec tworzy braminów, potem bóstwa, a                         
potem wojowników. Ten cykl stale się obraca. Inne religie pojawiają się później. Bharat jest głównym                             
miejscem. Bharat jest niezniszczalnym lądem, w którym przychodzi Ojciec i tworzy niebo. On jest                           
Ojcem, Nauczycielem, a także Prawdziwym Przewodnikiem. Jak On mógłby być wszechobecny? On                       
jest waszym Ojcem. Nikt na tym świecie, poza wami bramini, nie może znać trzech aspektów czasu.                               
Dzieci, rozumiecie, że mieszkacie z Najwyższym Ojcem, Najwyższą Duszą w najwyższej siedzibie.                       
Potem przychodzicie w kolejności na pole czynu. Następnie, po zakończeniu osiemdziesięciu czterech                       
żyć powrócicie tam. Ojciec wyjaśnia, jak wchodzicie w różne kasty i ile żyć macie podczas obrotu                               
cyklu. Teraz należycie do społeczności Boga. To jest wasze bezcenne życie. Teraz stałyście się dziećmi                             
Boga. Ojciec przychodzi i adoptuje was poprzez Brahmę. Ojciec jest Stwórcą nieba, a więc On Sam                               
przychodzi i czyni was panami świata. Tylko zadaniem Ojca jest ustanowienie pokoju na całym                           
świecie. Ojciec mówi: Taka jest Moja rola. Jeszcze raz przyszedłem, aby uczyć was radża jogi, dzięki                               
której stajecie się wiecznie zdrowi. Stajecie się bóstwami i potem wszystko się powtarza. Sadzonka jest                             
zasadzana. Ojciec jest Panem Ogrodu i sadzi sadzonkę poprzez tego. Ojciec osobiście siedzi tutaj z                             
wami i mówi: Moje dawno zagubione, a teraz odnalezione dzieci, Moje dzieci, byłyście oddzielone                           
przez długi czas, czy pamiętacie, jak posłałem was do nieba i jak przeszłyście dookoła cyklu                             
osiemdziesięciu czterech żyć? Teraz przyszłyście do Mnie. Dlatego uważajcie siebie za dusze i                         
pamiętajcie Mnie, swojego Ojca. Z pewnością musicie powrócić do domu. Czy chcecie tego, czy nie, Ja                               
na pewno zabiorę was z powrotem. Najpierw była oryginalna, wieczna religia bóstw, a potem było                             
diabelskie królestwo. Gdy królestwo bóstw skończyło się, nie było już żadnej czystości. Dlatego                         
zostaliście tylko z pojedynczymi koronami. Dlatego zostało to nazwane Radżastanem (ziemią                     
królów).Teraz są rządy ludzi nad ludźmi. Królestwo bóstw jest jeszcze raz zakładane. Ognie                         
zniszczenia teraz są zapalane od tego ofiarnego ognia. Nie będziecie władać nieczystym światem. Teraz                           
jest zbieżny wiek. W złotym wieku nie powiecie tego. Dzieci, teraz czynicie wysiłek. Kto was                             
inspiruje? Ten, który daje wam śrimat. Ten, który jest najpotężniejszy i najwznioślejszy jest jednym                           
Ojcem. On przeprowadza założenie poprzez Brahmę. Ojciec mówi: Jestem najbardziej Posłusznym                     
Sługą Bharatu. Czynię Bharat niebem. Tam królowie i poddani są szczęśliwi. Tam jest naturalne                           
piękno. Tylko spójrz, jak piękni są Lakszmi i Narajan! Niebiański Bóg, Ojciec ustanawia niebo. Ludzie                             
na całym świecie mówią, że Gita została wypowiedziana poprzez Boga Krisznę. Jednak Kriszna nie                           
może powiedzieć: Manmanabhaw, stale pamiętaj tylko Mnie i twoje grzechy będą usunięte. Nie ma                           
żadnej innej metody. Woda Gangesu nie jest Oczyścicielem. Ona nie powie: Pamiętaj tylko Mnie.                           
Tylko jeden Ojciec to wyjaśnia. Ojciec mówi do dusz. Tylko Ojciec jest Dawcą Zbawienia dla                             
Wszystkich. Istnieją Jego świątynie. Wszystkie memoriały są budowane począwszy od miedzianego                     
wieku. Istnieje świątynia Somnath, ale nikt nie wie, co On tutaj zrobił ani kiedy tutaj przybył. Oni                                 
pomylili Śiwę z Śankarem. Jest ogromna różnica między Śiwą, mieszkańcem najwyższej siedziby a                         
Śankarem, mieszkańcem subtelnego rejonu. Oni niczego nie rozumieją. Ojciec mówi: Nie ma                       
znaczenia, jak dużo pism i Wed ludzie studiują lub jak dużo wykonują pokut i tapasji. Nikt z nich nie                                     
może Mnie spotkać. Pomimo że daję każdemu zwrot za jego oddanie pełne miłości (bhawnę), to oni                               
uważają Boga za nieskończone światło brahm. Nawet gdyby oni mieli wizję brahm, to i tak niczego nie                                 
osiągnęliby. Ja daję niektórym wizję Hanumana, innym wizję Ganeśia itp. oraz spełniam ich pragnienia                           



na przemijający czas. Oni przez jakiś czas są szczęśliwi, ale każdy musi stać się tamopradhan. Nawet,                               
jeżeli pójdą i będą przebywać w Gangesie cały dzień, to i tak muszą stać się tamopradhan. Ojciec                                 
mówi: Dzieci, stańcie się czyste i będziecie panami czystego świata przez dwadzieścia jeden żyć. Nie                             
ma żadnego innego satsangu, na którym może być tak wielkie osiągnięcie. Ojciec przychodzi, aby                           
uczyć was radża jogi. Dlatego powinniście postępować według Jego śrimatu. Powinniście zwracać                       
uwagę na naukę. Ojciec daje wam najwznioślejsze wskazówki i postępując według Jego śrimatu                         
czynicie Bharat niebem. Musicie bardzo dobrze zrozumieć tajemnice sztuki życia i czynić wysiłek.                         
Musicie czynić wysiłek i stać się godni. Dzieci, powinniście mieć upojenie, że przybyłyście tutaj, aby z                               
Ojcem ustanowić niebo. Jesteście mieszkańcami tamtego miejsca. Jesteście tylko z nazwyw swoim                       
teraźniejszym ciele i tylko na przemijający czas. Baba także przybył tutaj tylko na krótki czas.                             
Świadomość ciała musi zostać przerwana. Pamiętaj Ojca i dziedzictwo. To jest znane jako wyzwolenie                           
w życiu (dżiwenmukti) w sekundę. Ojciec mówi: Przyszedłem, aby zabrać każdego z powrotem. Teraz                           
uważaj siebie za duszę, budź się wcześnie rano i pamiętaj Babę. Rozmawiaj z Nim. Wiecie, że wasze                                 
osiemdziesiąt cztery życia teraz się kończą. Teraz staliśmy się dziećmi Boga, potem staniemy się                           
dziećmi bóstw, a potem dziećmi wojowników. Baba czyni nas panami świata. Siadaj i sław Ojca: Baba,                               
dokonałeś cudów. Przychodzisz i uczysz nas w każdym cyklu. Baba, wiedza, jaką nam dajesz, jest                             
cudowna! Niebo jest cudowne. Tamte cuda są fizyczne, podczas gdy ten cud jest ustanowiony przez                             
duchowego Ojca. Ojciec przybył, aby ustanowić ziemię Kriszny. Od kogo Lakszmi i Narajan otrzymali                           
swoją nagrodę? Od Ojca. Razem z Matką Świata i Ojcem Świata muszą także być dzieci. One są                                 
braminami. Matka Świata (Dżagadamba) jest braminem. Ona jest Kamdhenu (krową, która spełnia                       
pragnienia każdego). Ona spełnia pragnienia każdego. Ona jest Dżagadambą, a potem staje się                         
cesarzową nieba. To jest cudowna tajemnica! Ojciec daje wam bardzo dużo różnych metod, aby                           
umocnić wasz stan. Bądźcie obudzeni wcześnie rano i pamiętajcie Babę, a wasze ostatnie myśli                           
poprowadzą was do waszego celu. Gdy czynisz pełny wysiłek, jesteś w stanie przebywać w pamiętaniu.                             
Masz powrócić do domu po zdaniu z honorem. Tylko ośmioro zdobędzie to stypendium. Wszyscy                           
mówicie, że poślubicie Lakszmi lub Narajana. Dlatego na pewno najpierw musicie zdać. Sprawdźcie,                         
czy nie macie żadnego małpiego zachowania. Stale je usuwaj. Sprawdzaj, czy w ciągu całego dnia nie                               
uczyniłeś kogoś nieszczęśliwym. Ojciec daje każdemu szczęście. Dzieci, wy także musicie stać się                         
takie jak On. Nie wolno wam sprawiać nikomu cierpienia ani słowami, ani czynami. Pokazujcie                           
każdemu prawdziwą ścieżkę. Tamto jest dziedzictwem od ograniczonego ojca, podczas gdy to jest                         
nieograniczonym dziedzictwem od nieograniczonego Ojca. Powiedzieć wam o tym mogą tylko ci,                       
którzy je otrzymują. Ci, którzy należą do waszej religii zostaną natychmiast tym dotknięci. Ojciec                           
mówi: Jeszcze raz wchodzę w ciało Brahmy po to, aby ustanowić królestwo bóstw. Dzieci, w waszych                               
intelektach jest to, że obecnie jesteście braminami, a potem staniecie się bóstwami. Najpierw pójdziecie                           
do subtelnego rejonu, a później do rejonu spokoju. Stamtąd, poprzez pałac łona, pójdziecie do nowego                             
świata. Tutaj przychodzicie poprzez więzienie łona. Mówi się „Fałszywa Maja, fałszywe ciało...”                       
Ojciec mówi: Ludzie tak bardzo zniesławili religię! Świętują narodziny Śiwy, ale nie wiedzą, kiedy                           
Śiwa przybył i w kogo wszedł. On z pewnością musi wejść w czyjeś ciało, aby zmienić piekło w niebo.                                     
Ojciec bardzo jasno tłumaczy i doradza wam, dzieci: Prowadźcie swój dziennik, jak długo pamiętaliście                           
Ojca w ciągu całego dnia. Budźcie się wcześnie rano i pamiętajcie Ojca oraz swoje dziedzictwo.                             
Przybyliśmy do nieograniczonego Ojca po to, aby zmienić Bharat w niebo w incognito sposób. Teraz                             
musimy powrócić do domu. Zanim udamy się z powrotem, na pewno musimy ustanowić swoje                           
królestwo. Teraz jesteśmy w zbieżnym wieku, podczas gdy cały świat jest w żelaznym wieku. Jesteśmy                             
braminami w zbieżnym wieku. Ojciec przyniósł dla was, dzieci dar wyzwolenia i wyzwolenia w życiu.                             
W złotym wieku, gdy wszystkie inne dusze były w rejonie wyzwolenia, ci z Bharatu byli wyzwoleni w                                 



życiu. Ojciec przynosi dla was niebo na Swojej dłoni, a więc On na pewno uczyni was godnymi nieba.                                   
Aćća. 

Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i                     
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste duchowym dzieciom. 

Esencja dla dharny: 

1. ​Stale bądźcie upojeni, że wraz z Ojcem jesteście instrumentami do założenia nieba. Ojciec czyni was                               
panami świata. 

2. ​Stańcie się tymi, którzy tak jak Ojciec dają szczęście. Nie wolno wam nikomu sprawiać cierpienia.                               
Pokazujcie każdemu prawdziwą ścieżkę. Aby doświadczać postępu, prowadźcie dla siebie dziennik. 
Błogosławień
stwo: 

Żyj jako powiernik i pozostaw wszystkie ciężary każdego czynu Ojcu oraz stań się                         
podwójnie lekkim aniołem. 
BapDada zawsze pomaga dzieciom, które są odważne. Gdy wy, dzieci macie wzniosłe                       
myśli, Ojciec staje się obecny. Po prostu, pozostaw wszystko Ojcu, a wtedy Ojciec będzie                           
wiedział, że to jest Jego zadanie. Nie bierz na siebie ciężaru odpowiedzialności. Bądź                         
powiernikiem, a będziesz podwójnie lekkim aniołem, który stale fruwa. Gdy twoje serce                       
jest czyste, wszystkie twoje pragnienia są spełniane. 

Hasło:  Gdy masz przy sobie skrzydła zapału i entuzjazmu, stale będziesz frunąć we fruwającym                         
stanie. 
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