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Esencja: Stodkie dzieci, piec jogi jest dla was najcenniejszy, poniewaz to w tym piecu, wasze
grzechy zostang spalone.

Pytanie: Ktére dzieci maja w swoich intelektach bardzo jasna wiedzg¢ o Nasionie 1 drzewie?

Odpowiedz: : Te, ktore ubijaja ocean wiedzy. Wczesne, poranne godziny nektaru sg bardzo dobrym
czasem na ubijanie wiedzy. Budz si¢ wcze$nie rano i niech twdj intelekt pamigta jednego
Babg. Niech trwa bezdZzwigczne mantrowanie. Nie ma potrzeby méwi¢ w subtelny lub
fizyczny sposéb ,,Siw Baba, Siw Baba”. Pamietaj Go swoim intelektem.

Om $anti. Duchowy Ojciec jest tutaj 1 wyjasnia duchom, tzn. On wyjasnia dzieciom. Ojciec méwi: Ja
takze mam ciato i dlatego moge méwié. Powinniscie rowniez mysSlec: Jestem dusza, a stucham poprzez
ciato. Macie bardzo dobrze wpajac sobie t¢ wiedze tak, jak ojciec ja sobie wpoil. Wiedza jest wpajana
w intelekcie duszy. Wasze intelekty powinny mie¢ taka dharng, jaka jest w intelekcie Ojca.
Wyjasnienie na temat Nasiona i drzewa jest bardzo latwe. Ogrodnik ma wiedz¢ o tym, jak po
posadzeniu jakiego$ nasiona wyrasta wielkie drzewo. Baba rowniez wyjasnia, ze to musi by¢ wpojone
intelektem. Tak jak wszystko to jest w Moim intelekcie, tak samo to powinno by¢ réwniez w waszych
intelektach. Ale to wydarzy si¢ tylko wtedy, kiedy przezuwacie ocean wiedzy. Wczesny poranek jest
bardzo dobrym czasem na przezuwanie oceanu wiedzy. W tym czasie nie macie zadnych innych zaj¢c.
Ludzie réwniez czcza wczednie rano. Ida do takiego lub innego miejsca lub siadaja gdzie$ i mantruja
imi¢ lub Spiewaja piesni i robia duzo hatasu. Niektorzy po prostu wewngtrznie mowia ,,Rama, Rama”.
Jest to bezdZwigczna mantra czczenia. Niektorzy nawet przesuwaja rozaniec. Nie ma nawet potrzeby
méwié ,,Siwa, Siwa”. To, co ludzie wykonuja czczac, nie powinno dziaé¢ si¢ w wiedzy. Wielu ma
ZWyczaj mantrowania imienia ,.Siwa, Siwa”. Nie ma potrzeby mowic ,.Siwa, Siwa” ani w fizyczny, ani
w subtelny sposob. Dzieci rozumiecie, ze nasz Ojciec przybyl. On z cala pewnoscig przybedzie w
czyje$ cialo. On nie ma wlasnego ciala. On jest poza odradzaniem si¢. Odradzanie odbywa si¢ w
ludzkim Swiecie. Lakszmi 1 Narajan sa podwdjng forma Wisznu. Ludzie méwia: Dew, dew, mahadew
(b6stwo, béstwo, wielkie béstwo). Brahma i Wisznu sa potaczeni ze soba, podczas gdy Sankar w ogéle
nie jest z nimi polaczony. Dlatego jemu nadaje si¢ wigksze znaczenie. On nie rodzi si¢, on otrzymuje
subtelne ciato. Siw Baba nie posiada nawet subtelnego ciata i dlatego On jest Najwyzszy ze wszystkich.
On jest nieograniczonym Ojcem. Dzieci, rozumiecie, ze bierzecie od nieograniczonego Ojca prawo do
nieograniczonego dziedzictwa szczgScia. Macie w pelni przestrzega¢ Srimatu Baby. Ci, ktorzy
pamigtaja (Babg) i1 inspiruja innych do pamigtania, staja si¢ pomocnikami Baby. Pamigtaj Ojca i
dziedzictwo. Dzieci, Baba stale wam wyjasnia, ze wasze 84 wcielenia si¢ skonicza i1 teraz pozostato
bardzo mato czasu. W sztuce aktorzy rozumieja, ze kiedy pozostaje tylko p6t godziny, to pozniej p6jda
do domu. Patrza wtedy na zegarek. Wasz zegar jest nieograniczony i wielki. Zostato wyjasnione, ze
teraz macie powréci¢ do domu. Dzigki pamigtaniu Baby, bedziecie uwolnieni od grzechow. Taka tatwa
joga nie jest wspomniana w zadnym piSmie. Oni wykonuja bardzo duzo hatha jogi. Wykonuja bardzo
duzo wysitku. Wy, matki, nie potraficie tego robi¢. Nie musicie siada¢ w specjalnych postawach, w
takich, jak hatha jogini. Tak, na spotkaniu macie siedzie¢ z dyscypling. Wasza jest radza joga. Macie
siedzie¢ w pozycji pét lotosu. Gdy bedziecie siedzie¢ w jodze w taki krélewski sposob, bedzie
upojenie. W hatha jodze oni zaplatuja swoje obie nogi. Baba nie zadaje wam takich trudnosci, jednak
musi by¢ mata réznica migdzy siedzeniem w zwykty sposdb, a siedzeniem w jodze. Uczycie si¢ radza



jogi, a wiec powinniscie siedzie¢ w taki sposob, ze ludzkie istoty rozumieja, ze to jest radza joga. To
rOwniez pokazuje wasz krélewski sposéb zachowania. JesteScie czynieni krélami kréléw przez
nieograniczonego Ojca. Powinnidcie ciagle na nowo pamigta¢ takiego Ojca. W zlotym wieku nie
pamietacie Ojca. Pamigtacie tylko siebie. W zelaznym wieku dusze nie znaja ani Ojca, ani siebie. Po
prostu wotaja do Ojca. Teraz przyszliScie, aby bardzo dobrze pozna¢ Babeg. Nikt inny nie rozumie, Ze
Baba jest kropka. Oni méwia, ze On jest bardzo subtelny i méwia, Ze jest jasniejszy niz tysigce storc.
Ale to nie pasuje do siebie. Jesli twierdza, ze On jest bez imienia 1 formy, to jak moga mowic, ze jest
jasniejszy od tysigca storic? WczesSniej wy takze w ten sposéb mySleliScie. Ojciec méwi: To
wyjaSnienie musiatlo by¢ dane w dramacie pdzniej. Najsubtelniejszy 1 najglebszy aspekt musi byc
zrozumiany, a potem wyjasniany innym. Nie mySlcie: Dlaczego wczesniej nam powiedziano, ze Baba
jest jasniejszy od tysiaca slorc, a teraz jest nam méwione, ze On jest tylko kropka? Tylko kiedy ktoS si¢
uczy, aby zdoby¢ najwyzszy stopien urzednika administracji panstwowej, bedzie mogt mowic o tej
pozycji. Jak kto§ moze méwi¢ o tym wczeSniej? Nie ma potrzeby, aby z tego powodu popadaé w
zamieszanie. Zgodnie z dramatem, kiedy Baba musi co§ wyjasni¢, On to wyjasni. Baba pdzniej
wyjasni, poniewaz wplyw Baby musi si¢ rozprzestrzenié. Tak jak ty jeste§ dusza, tak samo On takze
jest Dusza. On zamieszkuje w najwyzszym rejonie. On jest zwany Najwyzsza Dusza. Kiedy On
przychodzi tutaj, daje wiedzg. Ojciec mowi: Kiedy Swiat staje si¢ nieczysty, Ja przychodze 1 go
oczyszczam. Oni wzywaja: OczyScicielu, Ty, ktéry usuwasz cierpienie i jesteS Dawca Szczgdcia,
przyjdz! On przychodzi w zbieznym wieku, kiedy konczy si¢ noc, a ma si¢ zacza¢ dzien i to bedzie
koniec starego Swiata. Na koricu osiagniecie swoj stan karmatyczny. Macie zy¢ w domu. Nie wolno go
wam zostawia¢. Badz tak czysty jak lotos podczas zarabiania na utrzymanie swojego ciata. Bostwa byty
catkowicie czyste. Ale kiedy 1 w jaki sposob one si¢ takie staty? Na pewno musialy czyni¢ wysitek, aby
otrzymac¢ nagrodg¢. Ich nagroda zostata stworzona zgodnie z ich wysitkami. Jakie sa czyny, taka bedzie
nagroda. To stale zachodzi. Teraz znalezZliScie Babeg, Tego, ktéry was uczy, jak dziataé. Macie Go
bardzo dobrze pamigtaé. JesteScie zaadoptowanymi dzie¢mi. Jest bardzo duzo adopcji wsréd Marwadi
(plemi¢ w Indiach). Wy takze jesteScie zaadoptowani. Nie rodzicie si¢ poprzez tono. Kiedy ktos zostaje
zaadoptowany, pamigta obu ojcéw. Do konca ta osoba pamigta, czyim dzieckiem jest w rzeczywistosci,
a takze pamieta ojca, ktory ja zaadoptowat. Wy takze wiecie, do kogo nalezeliScie, a czyimi dzie¢mi
teraz si¢ staliScie. Wiecie, ze zostaliScie zaadoptowani przez Najwyzszego Ojca, Najwyzsza Duszg¢. On
jest Stworca nieba. Jak dlugo trwa Jego stworzenie? Przez potowe cyklu. Rawan jest stworca piekla i
jego krolestwo takze trwa przez potowe cyklu. Ono z satopradhan staje si¢ tamopradhan. To trzeba
zrozumieC. JeSli czego$ nie rozumiesz, mozesz zapytac. Kiedy jest zaCmienie storica lub ksig¢zyca, oni
mowia: Daj dar, a zaémienie zostanie usunigte. Storice 1 ksiezyc sa memoriatami Ojca 1 matki. Tutaj
zarOwno mezczyzni jak 1 kobiety do$§wiadczaja zaémienia i dlatego mowi si¢: Daj dar pigciu
wystepkow. Zaémienie jest raz lub dwa razy do roku. Tutaj jest to kwestia dotyczaca kazdego cyklu.
Tylko raz Baba przychodzi, aby wzia¢ ten dar. Ludzkie istoty staty si¢ catkowicie brzydkie. To jest
zelazny wiek. Kiedy prawdziwe ztoto ma w sobie domieszke, traci potysk, matowieje. Jest nowy dom i
stary dom. Jest r6znica pomi¢dzy nowo narodzonym dzieckiem, a starym cztowiekiem. Mate dziecko
jest bardzo stodkie 1 urocze. Kazdy je caluje 1 sadza sobie na kolanach. Kiedy ciato jest stare 1 umiera,
oni mowia: Lepiej je zostaw, dlaczego masz znosi¢ wigcej bolu? Dusza zostawia cialo i bierze
nastepne. Tutaj nie pozwalacie chorej osobie umieraé, poniewaz lepiej jest, jesli ona wigcej wystucha.
Niech takie osoby stale pamigtaja Babe i dziedzictwo. Ludzie zapominaja wszystko, kiedy sa chorzy i
doswiadczaja duzo bolu. Jednak w tym czasie pojawia si¢ przed nimi Ten, w ktérego oni wierza. Wasza
obietnica to: Moim jest tylko Siw Baba i nikt inny. Dlaczego wiec pamigtacie kogos innego? Ojciec
moéwi: Nie powinniScie pamigta¢ nikogo oprocz Mnie. Moéwi sig¢: Jesli kto$§ na konicu pamigta swoja



zong, takie bedzie zgodnie z tym jego przeznaczenie. Pomimo ze oni mOwig o calym wersecie, nie
rozumieja jego znaczenia. Wszystko to, co pamigtaja na Sciezce czczenia pochodzi ze zbieznego wieku.
Obecnie po prostu pamietaj Ojca i dziedzictwo. Pozycja Sri Narajana jest wasza nagroda, wiec petne
znaczenie tego powinno by¢ w waszych intelektach. Wielu ludzi pamigta ich bez zrozumienia. Na
koricu bedziesz pamigtaé¢ kogos, kogo najbardziej kochasz. Macie by¢ bardzo ostrozni. Macie pamigtac
tylko jednego Ojca. Ojciec moéwi: Manmanabhaw! Dzieci méwicie: Baba, spotykamy Ci¢ w kazdym
cyklu. Przyjezdzamy do Madhubanu, aby otrzyma¢ od Ciebie t¢ wiedz¢. To jest mantra, ktora
dyscyplinuje umyst. Satguru daje wam taka mantrg, dzigki ktérej stajecie si¢ nieSmiertelni. To jest
mantra na pokonanie Mai 1 z tego powodu oni moéwia, ze Tulsidas zrabowat troche drzewa
sandatlowego, a potem Bég si¢ pojawit i dat mu tilak zwierzchnictwa. To odnosi si¢ do obecnego czasu,
a poézZniej jest to pamigtane. Dzieci, otrzymujecie nieograniczony tilak zwierzchnictwa dzigki
pami¢taniu Ojca 1 dziedzictwa. JeSli opuScisz swoje cialo w pamietaniu Ojca 1 krolestwa, otrzymasz
tilak zwierzchnictwa nad soba. To nie jest tak, ze tylko jedna osoba to otrzyma. Jest rézaniec 108, a
takze r6zaniec 16 108. Teraz po prostu doktadnie pamigtaj Babg. Baba jest bardzo chwalony. Moéwi sig:
Twoje metody 1 sposoby sa unikalne. Tylko wy je znacie i jest to doktadne. On jest Tym, ktéry daje
zbawienie i jest Tym, ktéry wie. WczesSniej wy po prostu §piewaliScie nie rozumiejac znaczenia.
Poniewaz nieznane bylo znaczenie, nie bylo osiagni¢é. Dajac dary, wykonujac charytatywnoS¢ itp.
rzeczy ludzkie istoty stale upadaty, niczego nie osiagajac. Wszystko stato si¢ bez znaczenia przez
przestrzeganie diabelskich wskazowek. Ten czcil Narajana, a teraz w praktyczny sposéb z czciciela
staje si¢ godny czci. Dzieci, teraz rozumiecie, ze uczy nas Siw Baba. Macie dobrze o tym pamietaé, w
przeciwnym razie wasze grzechy nie beda usunigte. Ten piec jogi jest najcenniejszy. Otrzymujecie
rOwniez zbawienie. Niektorzy mowia, ze chca spokoju umystu. Najpierw zapytajcie ich: Powiedz nam,
kto uczynit ci¢ niespokojnym? Wczesniej byleS peten spokoju, a teraz stateS si¢ niespokojny i dlatego
prosisz o spokdj. Caty Swiat potrzebuje spokoju. Niczego nie mozna osiagnaé tylko przez to, ze jedna
osoba otrzyma spokoj. Caly Swiat nie stanie si¢ spokojny tylko dlatego, ze jedna osoba otrzyma spokd;j.
Kto uczynit ci¢ niespokojnym? Oni wpadaja w zamieszanie. Zostatlo wyjasnione, Ze jest rejon spokoju,
ziemia szczgScia, a to jest ziemia cierpienia. W ziemi szczgScia jest bardzo niewiele ludzkich istot. W
tym czasie cala reszta dusz jest w rejonie spokoju. Tam otrzymacie spokdj. Nie mozecie uzyskac go
tutaj. Tutaj jest ziemia cierpienia i w czasie cierpienia jest niepokdj. Bardzo tatwo jest wyjasniaé to
kazdemu. Tylko Ojciec moze da¢ dziedzictwo spokoju i szczgScia. W zlotym wieku panuje spokdj i
szczgScie. Tutaj dusza pragnie umystu pelnego spokoju, ale w tym celu macie p6jS¢ do domu, do
waszej najwyzszej siedziby. Jednak zadna nieczysta dusza nie moze tam pdjs¢, dlatego Ojciec
wyjaSnia: Pamietaj Mnie, a twoje koncowe mySli poprowadza ci¢ do twojego celu. Pamigtaj Ojca 1
dziedzictwo. Jednak Maja jest taka, Zze nie pozwala ci na oczyszczenie si¢. Tylko popatrzcie, w jaki
sposob niewinni sa napadani. Niektorzy nie potrafia wytrzymaé bez trucizny. Baba otrzymuje wiele
roznego rodzaju wiadomoSci. Najwigksza przemoca jest zadza, wrdg. Ojciec mowi: Dzieci,
wyrzeknijcie si¢ trucizny! Nie czyn swojej twarzy brzydka. Oni méwia: Tak, sprobujemy. To jest
trucizna, ktéra sprawia ci cierpienie od poczatku poprzez Srodek do konca. Jednak, jezeli to nie jest w
ich fortunie, to nie stuchaja. Kiedy Ojciec siedzi tutaj 1 wyjasnia duszy: ,,0d dzisiaj nie wchodz w
wystepek”, to ona po prostu spuszcza wzrok. Zadza jest najwiekszym wrogiem. To nie jest dobra rzecz.
To jest wystepny Swiat. Kazdy jest nieczysty. W ztotym wieku wszyscy sa catkowicie bez wystepku.
Aéca.

Najstodszym, umitowanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, ktére przyszty i
spotkaly Babe po 5000 lat doktadnie tak jak w poprzednim cyklu - mitos$¢, pamigtanie i dzieri dobry od



Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec méwi duchowym dzieciom namaste.
Esencja dla dharny:

1. Pozostato bardzo mato czasu, dlatego stancie si¢ pelnymi pomocnikami Ojca. Pamigtajcie Ojca 1
dziedzictwo oraz inspirujcie innych do tego samego.

2. W ostatnich chwilach tylko Ojciec powinien by¢ pamigtany. W tym celu niech bgdzie mitos¢ tylko

do jednego Ojca. Nie pamigtaj nikogo z wyjatkiem Ojca. BadZ co do tego bardzo ostrozny.

Blogostawiedi tan si¢ rowny i bliski i skoricz ,,z nadwaga” (ci¢zarem) dzigki duchowym éwiczeniom.

stwo: Duchowe ¢wiczenie, to znaczy by¢ bezcielesnym w jednej chwili, awjekt aniotlem w
nastgpnej, nastgpnie sta¢ si¢ karma joginem w cielesnym Swiecie, a w nastgpnym
momencie sta¢ si¢ stuga Swiata. Wykonuj to ¢wiczenie codziennie 1 skoniczy si¢ cigzar
bezuzytecznosci. Kiedy skoriczy sig¢ cigzar, staniesz si¢ lekki i Swiattem (double light) tak
samo jak twdj Ukochany i wtedy para bgdzie pasowaé do siebie. Kiedy Umitowany jest
lekki, a ukochana cigzka, taka para nie wydaje si¢ by¢ w wlasciwa. Duchowy Umitowany
moéwi ukochanym: BadZcie réwni, badzcie bliscy.

Hasto: Rozsiewaé zapach boskosSci poprzez bukiet swojego zycia, to by¢ uosobieniem cnét.

*** OM SANTI ***



