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Metod a na wejście w stan fruwający i o znaki dobroczynnej dusz y . 

Dzisiaj Ojciec, Pan Ogrodu, widzi w duchowym ogrodzie swoje wonne kwiaty i pąki jutrzejszego dnia,                             
które są specjalnymi instrumentami wnoszącymi korzyść światu i które są napełnione odwagą oraz                         
entuzjazmem. BapDada patrzy na małe dzieci, które są wizerunkami fortuny jutra (przed BapDadą                         
znajdowała się grupa małych dzieci). BapDada nazywa te małe dzieci jaśniejącymi gwiazdami ziemi.                         
Te fortunne gwiazdy będą instrumentami dającymi światu światło. Widząc wszystkie te młode i stare                           
dzieci, BapDada pamięta scenę z początku założenia, kiedy pojawiły się takie małe dzieci i miały                             
zdecydowaną myśl oraz zapał i entuzjazm dla niesienia światu pomocy: My, małe dzieci, wykonamy                           
największe zadanie, które pragną zrealizować wszyscy politycy, religijni przywódcy i naukowcy, ale                       
nie potrafią tego zrobić. My, mali, przeprowadzimy to zadanie i pokażemy każdemu. Dzisiaj Baba                           
widzi te myśli tamtych małych dzieci w postaci fizycznej. Tamte małe dzieci z początku jagji, których                               
było bardzo niewiele, dzisiaj przeprowadzają zadanie jako armia Śiw Śakti i Pandawów. Wszyscy                         
znacie historię jagji. Dzisiaj wy wszyscy staliście się dipmalą (różańcem świateł) dzięki tamtym                         
zapalonym lampom i staliście się girlandą wokół szyi Ojca. Nawet teraz, widząc młode i stare dzieci,                               
Baba widzi w każdym dziecku obraz fortuny jutrzejszego świata. Dzieci, uważacie, że kim wszystkie                           
jesteście? Jesteście fortunnymi gwiazdami, prawda? Dzisiaj jest dzień dla dzieci; starsi oglądają z                         
galerii. BapDada także cieszy się widząc specjalne dzieci. Każde dziecko przedstawi Ojca wielu                         
duszom i da im prawo do wzięcia dziedzictwa Ojca. Tak czy inaczej o dzieciach mówi się, że są                                   
wielkimi duszami. Wy wszyscy jesteście prawdziwymi, wielkimi duszami, tzn. czystymi, wzniosłymi                     
duszami, prawda? Czy wy, wielkie dusze, utrzymujecie jedną zdecydowaną myśl stałego należenia do                         
jednego Ojca i przestrzegania jednej wzniosłej wskazówki? Macie tę silną wiarę, prawda? Kiedy                         
powrócicie do swoich miejsc, nie wpadniecie w pułapkę niczyjego towarzystwa, prawda? Tutaj wam                         
wszystkim zostało zrobione zdjęcie. A więc stale bądźcie świadome swojego wzniosłego życia. Zawsze                         
pamiętajcie, że każde z was, dzieci, jest instrumentem dla wzniosłego przekształcenia wszystkich dusz                         
świata. Czy macie odwagę, aby wziąć na siebie taką ogromną odpowiedzialność? Czy wszystkie                         
będziecie spełniać swoją odpowiedzialność służenia od amrit weli? Jeżeli jesteś słaby w jakimś                         
aspekcie, napraw to teraz. Oczy każdego skierowane są na was wszystkich. Dlatego, od amrit weli do                               
końca dnia, wszyscy macie dokładnie przestrzegać harmonogramu, który otrzymaliście, by prowadzić                     
życie łatwego jogina i wzniosłego jogina, tzn. wzniosłe życie. Od teraz ze zdecydowaniem zwracajcie                           
na to uwagę. Czy wszyscy macie kwalifikacje jogina? (Wszystkie dzieci odpowiedziały na pytanie                         
BapDady mówiąc „tak”.) Czy wy wszystkie wiecie, jak jogin siedzi, jak się zachowuje i w jaki sposób                                 
patrzy? Czy w ten sam sposób to robicie, czy jesteście trochę nieposłuszne? Wszystkie jesteście                           
duszami joginów, prawda? Dzieci, nie możecie robić tego, co robią ludzie na świecie. Wy, wielkie                             
dusze, macie być takim uosobieniem spokoju, że bez względu na to, ile jest wielkich ludzi, widząc was,                                 
dusze, które są uosobieniem spokoju, ludzie doświadczą spokoju. Niech oni nie postrzegają was jako                           
zwykłe dzieci, ale jako unikalne dzieci. Jesteście unikalnymi i specjalnymi duszami. Czy w ten sposób                             
się zachowujecie? Jeżeli nie, to zmieńcie to teraz. Dzisiaj BapDada przyszedł specjalnie, aby spotkać                           
się z wami wszystkimi, dzieci. Czy rozumiecie? 

Razem z dziećmi przybyli również starsi. BapDada przekazuje specjalne pamiętanie wszystkim                     
dzieciom, które przybyły. Oprócz tego, wszyscy wiecie, że zgodnie z obecnym czasem BapDada                         



zabiera wszystkie dzieci w stan fruwający. Wiecie, jaka jest wzniosła metoda na fruwający stan,                           
prawda? Przekształcając jedno słowo możecie stale doświadczać stanu fruwającego. Jakie jest to                       
słowo? „Wszystko jest Twoje! (Tera)” Zmieniliście słowo „moje” (mera) na „Twoje” (Tera). Słowo                         
„Twoje” sprawia, że należysz do Niego, a także to jedno słowo czyni cię lekkim i światłem (​double                                 
light​) na zawsze. Kiedy mówisz „Jestem Twój!” to dusza jest światłem, a kiedy mówisz „Wszystko jest                               
Twoje”, wtedy także stajesz się lekki (nie czujesz żadnego ciężaru). Zatem, tylko jedno słowo „Twoje”.                             
Będąc świetlany i lekki, łatwo uzyskujesz stan fruwający. Przez długi czas mieliście praktykę mówienia                           
„moje”. To słowo „moje” wprowadzało was w wiele rodzajów obrotów. To jedno słowo. Teraz słowo                             
„moje” zmieniło się i stało się słowem „Twoje”. Ta zmiana nie jest trudna, prawda? Bądźcie stale                               
umocnieni w prawdziwej formie tego jednego słowa. Czy rozumiecie, co macie zrobić? Wzniosłe                         
dusze, które są stale zagubione w miłości Jednego, doświadczają teraz wzniosłego życia, a także czynią                             
swoją przyszłość wzniosłą i niezniszczalną. Dlatego stale pamiętajcie to jedno słowo. Czy rozumiecie?                         
W oparciu o to możesz uzyskać taki rozwój, jaki chcesz i możesz także nagromadzić tyle skarbów, ile                                 
chcesz. Tak czy inaczej, w światowym życiu, dobrze znane dusze z dobrego klanu zawsze mają cel w                                 
życiu, aby dawać dary i wykonywać dobroczynność. Wy wszyscy pochodzicie z najwyższego i                         
najwznioślejszego klanu ze wszystkich. A więc co jest celem brahmińskich dusz wzniosłego klanu, tzn.                           
dusz, które są napełnione wszystkimi skarbami? Stale bądź wielkim dawcą. Stale bądź dobroczynną                         
duszą. Jeżeli twoja myśl jest pod wpływem jakiegoś występku, to jak można to nazwać? Czy jest to                                 
dobroczynność, czy grzech? Trzeba to nazwać grzechem, prawda? Stale bądź dobroczynny także dla                         
siebie – bądź dobroczynną duszą w myślach, dobroczynną duszą w słowach i dobroczynną duszą w                             
czynach. Kiedy staniesz się dobroczynną duszą, nie będzie ani nazwy, ani śladu żadnego grzechu.                           
Dlatego zawsze bądźcie świadomi tego, że wy wszystkie, brahmińskie dusze, jesteście stale                       
dobroczynnymi duszami. Największą dobroczynnością jest mieć wzniosłe uczucia i dobre życzenia dla                       
drugiej duszy. Bez względu na to, jaka może być inna dusza, czy ta dusza przeciwstawia ci się, czy cię                                     
kocha, dobroczynnością dobroczynnej duszy jest przekształcić duszę, która ci się przeciwstawia,                     
dobroczynnymi skarbami wzniosłych uczuć. Mówi się, że bycie dobroczynnym to jest wykonanie                       
zadania umożliwienia duszy, której czegoś brakuje, osiągnięcie tego. Na tym polega dobroczynność.                       
Kiedy przeciwstawiająca się dusza przychodzi do ciebie, będziesz zawsze widzieć tę duszę jako duszę,                           
która jest pozbawiona potęgi tolerowania. Wtedy swoją nagromadzoną dobroczynnością, dobrymi                   
życzeniami i wzniosłymi myślami będziesz współdziałać, umożliwiając tej duszy osiągnięcie potęgi                     
tolerancji. To staje się aktem dobroczynności dla tej duszy. Dobroczynna dusza stale uważa siebie za                             
dawcę, dziecko Dawcy. Ona nie pragnie żadnego przemijającego osiągnięcia od żadnej duszy i jest                           
ponad braniem czegoś od kogoś. Taka dusza nie ma ograniczonych pragnień, takich jak: „Gdy ta dusza                               
coś da, to ja także coś dam. Gdy ta osoba coś zrobi, to ja także coś zrobię.” Będąc dzieckiem Dawcy,                                       
będzie dobroczynną duszą, która daje każdemu miłość, współdziałanie i siłę. Dobroczynna dusza nigdy                         
nie ma żadnego pragnienia chwały za dobroczynność, którą wykonuje, ponieważ, jako dobroczynna                       
dusza, wie, że przyjąć ograniczoną chwałę to pozbawić się osiągnięcia na zawsze. Dlatego, w dawaniu,                             
taka dusza jest zawsze tak pełna, jak ocean. Dobroczynna dusza każdym swoim słowem daje innym                             
doświadczenie szczęścia, miłości Ojca, ponadzmysłowej radości i duchowego życia wypełnionego                   
błogością. Każde jej słowo będzie karmić szczęściem. Każdy czyn dobroczynnej duszy będzie                       
współdziałaniem z innymi. Widząc czyny takiej dobroczynnej duszy, każda dusza doświadczy, że                       
otrzymuje współdziałanie w stałym fruwaniu do przodu. Czy rozumiecie kwalifikacje dobroczynnej                     
duszy? A więc stale bądźcie takimi wzniosłymi duszami, tzn. stańcie się praktyczną formą wzniosłego                           
brahmińskiego życia. Bądźcie dobroczynnymi duszami czystej rodziny, bo tylko dzięki wpływowi                     



takich dobroczynnych dusz, skończy się wszelka nazwa i ślad grzechu. Aćća. 

Dobroczynnym duszom, które wykonują dobroczynność każdą swoją myślą; tym, który wchodzą w                       
stan fruwający poprzez stałą zmianę jednego słowa; specjalnym duszom, które jako dzieci Dawcy stale                           
obdarzają każdego, BapDady miłość, pamiętanie i namaste. 

Wzn​ ​iosłe wersety BapDady dla kumarów​ ​: 

Wy wszyscy, kawalerowie, zasłużycie na pierwszy numer, prawda? Czy tylko jeden zdobywa pierwszy                         
numer, czy wielu z was? Aćća. Czy przyjdziecie w pierwszej dywizji? Czy wiecie, jaka jest specjalność                               
tych, którzy zdobywają pierwszy numer? Ci, którzy przychodzą pierwsi, są zawsze równi Ojcu.                         
Równość wnosi bliskość. Ci, którzy są bliscy, tzn. ci, którzy staną się równi, mogą przyjść w pierwszej                                 
dywizji. A więc kiedy staniecie się równi Ojcu? Co zrobicie, gdy zostanie ogłoszona kolejność w                             
różańcu zwycięstwa? Nie jest to kwestia daty, ale obecnej chwili. Czy to jest trudne? Jaką trudność                               
macie wy, kumarowie? Macie zjadać dwa czapati i zajmować się usługą Ojca. To jest wszystko, co                               
macie do zrobienia, prawda? Jesteście gotowi do wykonania każdego zadania, jedynie za dwa czapati,                           
prawda? Robicie to, prawda? Nie robicie tego z powodu przywiązania, prawda? To nie dlatego robicie,                             
że wam powiedziano. Kumarowie nie robią niczego tylko dlatego, że im się mówi, oni są wolni. A więc                                   
stale miejcie cel stania się równym Ojcu. Tak jak Ojciec jest lekki, tak ty stań się podwójnie lekki.                                   
Kiedy patrzysz na innych, stajesz się słaby. Dlatego patrz na Ojca i naśladuj Ojca. Stale o tym pamiętaj.                                   
Stale utrzymuj siebie pod ochronnym baldachimem Ojca. Ci, którzy znajdują się pod baldachimem                         
ochrony, zawsze pokonują Maję. Jeżeli nie przebywasz pod ochronnym baldachimem, jeżeli czasami                       
jesteś pod nim, a czasami poza nim, to jesteś pokonywany. Ci, którzy przebywają pod baldachimem                             
ochrony, nie muszą wykonywać wysiłku. Promienie wszystkich potęg automatycznie czynią was                     
zwycięzcami Mai. Świadomość „Jeden Ojciec należy do mnie we wszystkich związkach”, czyni cię                         
potężną duszą. 

Kumarowie, teraz tak zaplanujcie swoje życie, aby każdy powiedział „Jeżeli są jakieś dusze wolne od                             
przeszkód, to one są tutaj”. Wszyscy stańcie się niszczycielami przeszkód; nie tymi, którzy się chwieją,                             
ale tymi, którzy przekształcają atmosferę. Stańcie się tymi, którzy czynią atmosferę potężną. Niech                         
flaga zwycięstwa stale powiewa. Przygotujcie taki specjalny plan. Tam, gdzie jest jedność, sukces                         
przychodzi łatwo. Jednak nie jednoczcie się, aby przyczyniać się do upadku innych. Jednoczcie się, aby                             
pomagać innym wznosić się. Miejcie cel, by stale być we fruwającym stanie i zabierać każdego ze                               
sobą. Kawalerowie tzn. ci, którzy są stale posłuszni i wierni. Wy naśladujecie Ojca na każdym kroku.                               
Cnoty Ojca są cnotami dzieci. Zadanie Ojca jest zadaniem dzieci. Sanskary Ojca są sanskarami dzieci.                             
To się nazywa naśladowaniem Ojca. Wy tylko macie powtarzać i kopiować to, co Ojciec zrobił. Jak                               
będziecie kopiować, otrzymacie pełne stopnie. Tam, gdy kopiujecie kogoś, to wasze stopnie są                         
obniżane, podczas gdy tutaj, dzięki kopiowaniu otrzymujecie najlepsze stopnie. Dlatego przede                     
wszystkim sprawdzaj, czy każda myśl, którą masz, jest równa myśli Ojca. Jeżeli nie, to ją zmień. Jeżeli                                 
jest, to ją wprowadź w praktykę. To jest taka łatwa ścieżka! Po prostu macie robić to, co Ojciec robił.                                     
Ci, którzy w ten sposób naśladują Ojca, są stale umocnieni w stanie bycia tak jak Ojciec                               
wszechmocnym autorytetem. Dziedzictwem Ojca są wszystkie potęgi i wszystkie cnoty. Dlatego                     
„dziedzice Ojca” to ci, którzy mają prawo do wszystkich potęg i wszystkich cnót. Jak ktoś, kto ma                                 
prawo, może stracić to prawo? Jeżeli staniesz się niedbały, Maja je ukradnie. Maja także uważa, że                               
brahmińskie dusze są jej najlepszymi klientami, a więc ona szuka swojej szansy. Byliście jej                           
towarzyszami przez połowę cyklu, a więc jak ona pozostawi swoich towarzyszy tak po prostu?                           



Obowiązkiem Mai jest przychodzić, a waszym obowiązkiem jest odnosić zwycięstwo, a nie wpadać w                           
zamieszanie. Gdy ofiara zjawia się przed łowcą, czy on zaczyna się bać? Gdy Maja przychodzi, bądź                               
zwycięski i nie bój się. Aćća. 

BapD​ ​ada spotyka się z nauczycielami: 

Instrumentalni słudzy! Mówiąc „instrument” z łatwością pamiętacie, kto uczynił was instrumentami.                     
Kiedykolwiek używacie słowa „sługa”, na pewno przed nim używacie słowa „instrument”. Uważając                       
siebie za instrument, automatycznie będziesz pokorny, a na ile jesteś pokorny, na tyle będziesz także                             
owocny. Być pokornym oznacza być uosobieniem owocu. A więc czy wy wszyscy, słudzy instrumenty,                           
idziecie naprzód uważając się za instrumenty? Ci, którzy uważają się za instrumenty, są zawsze lekcy i                               
są zawsze uosobieniem sukcesu. W stopniu, w jakim jesteście lekcy, będziecie z pewnością osiągać                           
sukces. Czasami jest mniej usługi, a czasami więcej, nie odczuwacie tego jako ciężar, prawda? Nie                             
stajesz się ciężki zastanawiając się, co się wydarzy albo jak to się wydarzy, prawda? „Ten, który                               
sprawia, że każdy się porusza, sprawia, że ja się poruszam, i ja po prostu wykonuję zadanie jako                                 
instrument.” To jest specjalność sługi. Bądźcie stale zadowoleni z własnych wysiłków i bądźcie                         
zadowoleni służąc, bo tylko wtedy ci, dla których jesteście instrumentami, będą zadowoleni. Być stale                           
zadowolonym i utrzymywać innych w zadowoleniu, to jest wasza specjalność. 

Co jest usługą sług, zgodnie z obecnym czasem? Usługa czynienia każdego lekkim. Usługa zabierania                           
każdego w stan fruwania. Możecie zabrać innych w stan fruwania tylko wtedy, gdy jesteście lekcy.                             
Wszystkie wasze ciężary stały się lekkie, a wy jesteście tymi, którzy zmniejszają ciężary innych. Macie                             
umożliwić osiągnięcie celu duszom, dla których staliście się instrumentami, prawda? Nie wolno wam                         
pozwolić, aby gdzieś utknęli czy wpadli w pułapkę, ale macie stać się lekcy i uczynić ich lekkimi. Gdy                                   
staniecie się lekcy, automatycznie dotrzecie do swojego celu. To jest obecnie usługa sług. Stale                           
fruwajcie i sprawiajcie, że inni fruwają. Każdy otrzymał los na loterii usługi. Stale używajcie tego losu.                               
Niech usługa odbywa się stale w każdym oddechu i w każdej sekundzie. Stale bądźcie tym zajęci.                               
Aćća. 
Błogosławień
stwo: 

Błogosławieństwo : Bądź słońcem wiedzy tak jak Ojciec i stając się uosobieniem szczęścia                         
rozsyłaj promienie szczęścia na świat. 
Tak jak Ojciec jest Oceanem Wiedzy i Oceanem Szczęścia, tak ty również masz stać się                             
uosobieniem wiedzy i uosobieniem szczęścia. Nie tylko mów o każdej cnocie, ale także                         
doświadczaj jej. Skoro doświadczyłeś bycia uosobieniem szczęścia, to od dusz, które są                       
uosobieniem szczęścia, promienie szczęścia będą rozchodzić się na świat. Tak jak                     
promienie słońca rozchodzą się na cały świat, gdy tak samo promienie twojej wiedzy,                         
szczęścia i błogości dotrą do wszystkich dusz, wtedy będziesz nazywany słońcem wiedzy                       
tak jak Ojciec. 

Hasło:  Hasło: Brahminami o boskich narodzinach są ci, którzy dają doświadczenie boskości                     
swoimi słowami, myślami i czynami. 

  
*** OM ŚANTI *** 


