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Pierwszym i najwazniejszym wyrzeczeniem jest wyrzeczenie si¢ Swiadomosci ciata.

Dzisiaj BapDada patrzy na swoje dzieci, ktére sg wizerunkami wyrzeczenia. Kazda brahmihska dusza jest
uosobieniem wyrzeczenia. Jednak, tak jak dowiedzieliscie sie o fortunie — ze chociaz wszyscy jestescie dzie¢mi
jednego Ojca i wszyscy otrzymujecie te samg fortune i dziedzictwo, to jestescie w kolejnosci w oparciu o to, jak
sie tym opiekujecie i powiekszacie — tak samo, wszyscy staliscie sie wizerunkami wyrzeczenia, ale w tym takze
jestescie w kolejnosci. Wyrzekliscie sie i staliscie sie brahminami, ale definicja wyrzeczenia jest bardzo
gteboka. Okreslajac ja, wszyscy moéwicie to samo — ze wyrzekliscie sie swojego ciata, umystu, bogactwa i
zwigzkéw. Jednak wyrzeczenie sie ciata oznacza wyrzeczenie sie Swiadomosci ciata. A wiec czy wyrzekites sie
Swiadomosci ciata, czy nadal sie jej wyrzekasz? Wyrzeczenie oznacza puszczenie wszystkiego i kazdej
sytuacji, odsuniecie sie od uczucia, ze cos nalezy do ciebie i skohczenie twoich praw do tego. Wyrzekites sie
danej rzeczy dla kogos$, a wiec ta rzecz nalezy teraz do tej osoby. Nie mozesz mie¢ nawet zadnych mysli o
tym, czego sie wyrzekte$, poniewaz nie mozesz odebraé niczego, czego wyrzekies sie lub obiecates sie
wyrzec, nawet w swoich myslach. Na przyktad, ograniczeni sannjasini wyrzekajq sie swoich doméw, rodziny i
odchodza. Jesli powrdciliby do domu, to jak by to bylo nazwane? Zgodnie z ich zasadami, oni nie mogg
powrdci€. W taki sam sposob wy, brahminowie, jestescie nieograniczonymi sannjasinami i wyrzeczonymi.
Wasze wyrzeczenie jest nieograniczone. Wy, wizerunki wyrzeczenia, wyrzekliscie sie swoich starych domow,
to znaczy swoich starych ciat i Swiadomosci starych ciat. Wasze intelekty miaty te my$l, Ze nigdy ponownie nie
bedziecie przyciagani do tego starego domu. Nie powrdcicie do niego nawet w swoich myslach. Takie byto
pierwsze wyrzeczenie. Dlatego jest powiedziane: wyrzeknij sie wszystkich cielesnych relacji, wtacznie z ciatem
i catg swiadomoscig ciata. A wiec nie powracacie do domu, ktérego juz sie wyrzekliscie, prawda? Co
obiecaliscie? Czy powiedzieliscie ,Nawet ciato nalezy do Ciebie”, czy powiedzieliscie tylko ,Umyst nalezy do
Ciebie”? Pierwszym stowem, ktdrego uzyliscie, byto ,ciato”. Moéwicie o ciele, umy$le i bogactwie. Mowicie o
ciele i cielesnych relacjach. A wiec jakie byto pierwsze wyrzeczenie? Zapomnieé o Swiadomosci starego ciata i
odsunagé sie od niego. To byt pierwszy krok wyrzeczenia. W domu macie wszystkie rzeczy zwigzane z
gospodarstwem. W taki sam sposob, wszystkie fizyczne zmysty sg aspektami domu, ciata. Wyrzeczenie sie
domu oznacza wyrzeczenie sie wszystkiego. Mimo ze opuscites swoj dom, jezeli jest nadal przywigzanie do
chociaz jednej rzeczy, czy mozna to nazwac¢ wyrzeczeniem? Podobnie, jezeli ktérys fizyczny zmyst przycigga
cie, czy to wtedy mozna nazwac petnym wyrzeczeniem? Sprawdzaj siebie w ten sposob. Nie badz niedbaty i
nie mysl, ze puscite§ wszystko inne, a wiec jezeli tylko jeden z fizycznych zmystéw jest niepostuszny, to
automatycznie zostanie to z czasem naprawione. Jednak przycigganie nawet jednego z fizycznych zmystow
uniemozliwi ci nalezenie do Ojca. Nie pozwoli ci na umocnienie sie w statym i stabilnym stanie. Nie pozwoli ci
na wejscie do pierwszej dywizji. Jezeli ktos oddat wszystkie swoje diamenty, klejnoty i patace, ale nadal jest
przywigzany do zniszczonego glinianego naczynia, co sie wydarzy? Tak jak diament przycigga do siebie,
podobnie zepsute gliniane naczynie bedzie wcigz przyciggac te osobe nawet bardziej niz diament. Nawet bez
jej swiadomego zyczenia jej intelekt bedzie wcigz do tego przyciggany. W ten sposéb, jezeli jestes nadal
przyciggany przez ktérys z fizycznych zmystéw, to wtedy to bedzie wcigz sprowadzaé cie w dét i uniemozliwi ci
zdobycie wzniostej pozycji. Dlatego ma by¢ wyrzeczenie sie starego domu i wszystkich starych rzeczy z tego
domu. Nie mysl, ze jest to tylko mata rzecz, poniewaz nawet ta mata rzecz bedzie przyczyng wielkiej straty.
Wyrzeczenie ma by¢ petne. Uwazaj to stare ciato za bezcenny skarb, ktéry otrzymate$s od BapDady. Masz
uzywac go w ustudze. To ciato nie jest twoje, ale jest bezcennym skarbem dla ustugi. To jest tak jakbys$ zyt w
tym ciele jako gosé. BapDada dat ci to ciato na krétki czas, by wykona¢ zadanie. A wiec czym sie states?
Gosciem! Wyrzeknij sie $wiadomosci ,moje” i uwazajgc siebie za goscia (mehmaan), uzywaj ciata w wielkim
zadaniu (mahaan). Co gos¢ pamieta? Czy pamieta swoj prawdziwy dom, czy przywigzuje sie do domu, ktory
odwiedza? Domem ciata kazdego z was wszystkich jest anielska forma, a potem forma bdéstwa. Dlatego
pamietajcie te formy! Tak jak BapDada bierze oparcie tego starego ciata, jednak nie jest w nim uwieziony, w
taki sam sposéb ty mieszkaj w tym starym ciele. Korzystaj z oparcia ciata, by wykonywa¢ czyny, a potem
umacniaj sie w swojej anielskiej formie. Umacniaj sie w swojej bezcielesnej formie. Schodz w dét ze swojego
wzniostego stanu bycia ponad i bycia niezaleznym po prostu by wykona¢ czyny poprzez fizyczne narzady. To
jest znane jako bycie gosciem, to znaczy bycie wielkim. Czy tak zyjecie? Czy postawiliScie catkowicie pierwszy
krok wyrzeczenia?

Obecnie BapDada styszy co$ zabawnego — nikt z was nie uwaza siebie za co$ mniejszego od innych. Jezeli



ktos by ci powiedziat, ze jestes$ juniorem wobec drugiego, to co wtedy powiesz? Czy ktos z was uwaza sie za
kogo$ mniejszego? Bierzesz bron pytan ,Dlaczego?” i ,Co?” i pokazujesz niewtasciwg forme potegi. Ta bron
nie jest czyms mniejszym! Tak jak jest broh wszystkich poteg, tak samo jest bron Maji, Rawana i ona nie jest
stabsza. Sakti sg pokazywane z wieloma rekami. One sg pokazywane z 8 lub 16 rekami, ale Rawan jest
pokazywany z wieloma gtowami. Dlaczego? Poniewaz potega Rawana, Mai, przede wszystkim tworzy
zaburzenie w gtowie. lle postaci Maja przybiera w sekundzie, w ktérej przychodzi? Tak wiele gtéw pytan jest
tworzonych w postaci ,Dlaczego?”, ,Co?”, ,Czy jest tak?”, ,Czy jest inaczej?” Jak tylko jedna gtowa jest
odcinana, tworzona jest druga. Dziesie¢ rzeczy natychmiast pojawia sie w twoim intelekcie w tym samym
czasie. A wiec to jest tak jak nadawanie jednej rzeczy dziesieciu gtow. Doswiadczyliscie tego, prawda? Kazda
gtowa pokazuje wtedy swojg wtasng forme. Stajesz sie kims, kto posiada bron dziesieciu gtéw.

Sakti to znaczy bycie wspotdziatajgcym. Nie Sakti z glowa arogangii, ale kto$, kto stale ma wszystkie rece, to
znaczy ktos, kto w kazdej sytuacji wspotdziata. Dusze, ktére majg 10 gtéw Rawana, nigdy nie wspotdziatajg
nawet w matych sytuacjach. Glowami pytan ,Dlaczego?”, ,Co?”, ,Jak?”, ujawniajg swojg arogancje, ktéra jest
fatszem. Rozwigzujg pytanie ,Dlaczego?”, a nastepnie podnoszg gtowe pytania ,Jak?”. To znaczy rozwigzujq
jedng rzecz, a nastepnie zaczynajg cos innego. Rozwigzujg te drugg rzecz i trzecia gtowa sie pojawia. Wcigz
moéwig ,To jest w porzadku, ale co z tym? Dlaczego jest tak i tak?” To jest zwane byciem Sakti, ktéra jednej
rzeczy daje 10 gtdw. Oni nigdy nie wspoitdziataja; oni stale tworza opozycje w kazdej sytuaciji. Ci, ktérzy tworzg
opozycje, nalezg do spoteczenstwa Rawana, prawda? Mimo ze stali sie brahminami, poniewaz w tym czasie sg
pod wptywem, to jest wplyw diabelskiej potegi, podczas gdy ktos, kto jest uosobieniem potegi, bedzie stale
wspotdziata¢ w kazdej sytuacji. Symbolem wspoétdziatania sg rece. Dlatego, kiedykolwiek jakies zadanie ma
by¢ wykonane zbiorowo, jakich stéw uzywacie? Aby kazdy dat palec. To jest dawanie wspétdziatania, prawda?
Palce sg czescig rak, prawda? A wiec rece sg symbolem wspotdziatania. Czy rozumiecie, co oznaczajq rece
Sakti i gtowy Rawana? Sprawdzajcie siebie, by zobaczyé, czy jestescie stale wizerunkami wspétdziatania. Czy
nasladowates Ojca w pierwszym kroku wyrzeczenia? Widzieliscie lub styszeliscie o Brahmie Babie. Co on stale
miat w swoich myslach i na ustach? ,To jest pow6z Ojca.” Do kogo nalezy twoj powdz? Czy tylko Brahma oddat
swoj powoz, czy wy wszyscy takze oddaliscie swoje powozy? Rola wejscia w Brahme jest odrebna, ale wy
wszyscy takze powiedzieliscie ,Ciato jest Twoje.” Nie powiedzieliscie ,Ciato jest moje.” Obietnica, ktorg
wszyscy ztozylidcie, brzmiata: ,Gdziekolwiek mnie posadzisz, gdziekolwiek mnie poslesz...” Taka byta wasza
obietnica, prawda? Czy jest tak: ,Ja bede uzywac swoich oczu, a Ojciec bedzie uzywac wszystkiego innego”?
Czy obiecaliscie, ze bedziecie czesciowo kierowac¢ sie wlasnymi wskazéwkami, a czesciowo srimatem? Czy
taka byta wasza obietnica? A wiec wchodzenie pod wptyw ktéregos z fizycznych zmystow jest Srimatem, czy
twoimi wlasnymi wskazéwkami? Czy rozumiecie, jak gteboka jest definicja wyrzeczenia? W ten sposéb
powstaje w tym kolejno$é. Teraz Baba powiedziat wam tylko o wyrzeczeniu sie ciata. Jest jeszcze duzo wiece;.
Jest wiele krokéw wyrzeczenia, ale Baba w tej chwili méwi tylko o pierwszym kroku. Dla was wyrzeczenie nie
jest trudne, prawda? Wy macie wyrzec sie wszystkiego. Jezeli w zamian za co$ starego otrzymujesz cos
nowego, wtedy czy jest to trudne? | otrzymujecie to teraz! Otrzymanie w przysztosci nie jest wielkg rzecza.
Teraz macie wyrzec sie starej swiadomosci i przybraé¢ anielskg forme. Kim sie stajesz, gdy wyrzekasz sie
Swiadomosci ciata ze starego swiata? Stajesz sie lekki i stajesz sie Swiattem! Stajesz sie tym teraz. Jednak
jezeli ani nie nalezysz tu, ani tam, wtedy uwazasz to za trudne. Ani sie w petni nie wyrzekte$, ani nie wzigtes
niczego w petni, a wiec jeste$ tylko w potowie martwy i dlatego wcigz musisz braé¢ gteboki oddech. Kiedy
uwazasz cos$ za trudne, bierzesz gteboki oddech. Jest przyjemnos¢ w umieraniu, ale tylko gdy umierasz
catkowicie. Jezeli chodzi o otrzymywanie, mowicie, ze chcecie otrzymac w petni, ale gdy chodzi o wyrzeczenie,
nie wyrzekacie sie nawet glinianego naczynia! Dlatego staje sie to trudne. Tak naprawde, jezeli ktos z was
chce zatrzymacé gliniane naczynie, wtedy BapDada méwi: W porzadku! Co to za réznica dla Ojca? Mozesz je
zatrzymac! Ty sam stajesz sie przez to nieszczesliwy. Dlatego BapDada méwi ci, abys sie go wyrzekt. Jaki jest
wynik, gdy trzymasz sie czegos starego? Twoj intelekt bedzie stale wedrowac w kierunku tej rzeczy. Woéwczas,
z tego powodu, nie jeste$ w stanie stac¢ sie aniotem. Dlatego BapDada daje ci tysigc wiecej glinianych naczyn i
mozesz gromadzi¢ tak duzo jak chcesz. Co sie tworzy tam, gdzie jest duzo smieci? Komary! | kogo gryzg
komary? A wiec tylko dla waszej wiasnej korzysci BapDada moéwi wam, dzieci, byscie wyrzekly sie
wszystkiego, co stare. Nie badzcie tymi, ktorzy sg tylko w potowie martwi. Jezeli chcesz umrze¢, umrzyj
catkowicie. Jesli nie, pozostan zywy! To nie jest trudne, ale wy czynicie to trudnym. To czasami staje sie
trudne. To staje sie trudne, gdy tworzone sg glowy Rawana. Gdy stajecie sie Sakti z wieloma rekami, to staje
sie tatwe. Po prostu postaw jeden krok dawania wspétdziatania i otrzymasz multi milion krokow wspétdziatania.



Jednak boisz sie postawi¢ pierwszy krok. Zapominasz, co otrzymasz, a pamietasz tylko to, co masz dac.

Dlatego do$wiadczasz tego jako trudnosci. A¢ca.

Tym, ktorzy sg stale wizerunkami wspétdziatania; tym, ktorzy stale doswiadczajg tej wzniostej fortuny dzieki

wyrzeczeniu; tym, ktérzy nasladujg Ojca na kazdym kroku; tym, ktorzy stale uwazajg siebie za gosci, to znaczy

za wielkie dusze; wzniostym duszom, ktore majg takie nieograniczone wyrzeczenie, BapDady mitosc,

pamietanie i namaste.

Awjakt BapDada spotyka sie z grupami:

1. Pokonaj goére przeciwnosci, przeskakujac ja swoim oryginalnym stanem.

Czy stale uwazacie siebie za potezne dusze? Potezna dusza to ta, ktéra stale rzuca wyzwanie Mai i odnosi nad

nig zwyciestwo. Takie dusze stale przebywaja w towarzystwie poteznego Ojca. Tak jak Ojciec jest

Wszechmocnym Autorytetem, tak samo wy jestescie wszechmocnymi autorytetami. Wszystkie potegi sg bronig

i ozdobami. Zatem czy uwazacie siebie za dusze, ktdre posiadajg wszystkie ozdoby? Ci, ktorzy sg stale

potezni, nigdy nie ulegajg zachwianiom w zadnej przeciwnej sytuacji. Potrafig pokona¢ wszystkie sytuacje.

Kiedy lecisz samolotem, unosisz sie ponad wieloma gérami i morzami, poniewaz lecisz bardzo wysoko. Swoim

wzniostym stanem potrafisz wszystko pokona¢ w sekunde. To jest tak, jakbys przeskoczyt nad gorami i

morzami. Nie doswiadczasz wtedy niczego jako ciezkiej pracy.

2. Stancie sie prawdziwymi stugami, ktérzy wyrzekaja sie szefostwa i przyswajaja duchowos¢.

Czy wy wszyscy, kumarowie, stale utrzymujecie swojg duchowos$c¢? Nie stajecie sie szefami, prawda? Mtodzi

szybko stajg sie szefami. Oni uwazajg, ze wiedzg wszystko i ze wszystko potrafig. Majg energie mtodosci.

Jednak duchowa mtodziez to ci, ktdrzy stale utrzymujg swojg duchowos¢. Oni sg stale pokorni, poniewaz w

jakim stopniu jeste$ pokorny, w takim stopniu bedziesz konstruktywny. Gdy jestes konstruktywny, nie bedzie w

tobie szefostwa, ale bedzie duchowos¢. Popatrzcie tylko, jak Ojciec przychodzi z taka wielkg pokora.

Nasladujcie Ojca. Jezeli jest najmniejsze szefostwo w ustudze, wtedy ta ustuga konczy sie. Ac¢a.

Btogostawi Btogostawienstwo: Badz rownym towarzyszem, ktory jest zwycieski nawet w swoich snach,

enstwo: doswiadczajac bycia blisko Ojca.
Na $ciezce czczenia pokazano duchowe zebranie jako wazny sposéb na przebywanie blisko
Boga. Tylko ci, ktérzy sg rowni, sg w stanie mie¢ towarzystwo tzn. pozostawac blisko. Ci, ktorzy
pozostajg stale z Ojcem w swoich myslach, sg zwyciezcy w takim stopniu, ze Maja nie moze ich
zaatakowa¢ w ich myslach ani nawet w ich snach. Stale by¢ zwyciezcg Mai oznacza stale
przebywa¢ w bliskim towarzystwie Ojca. Nikt nie ma takiej potegi, aby oddzieli¢ cie od
towarzystwa Ojca.

Hasto: Hasto: Pozostawac stale wolnym od przeszkdd i uczyni¢ innych wolnymi od przeszkdod jest
doktadna ustuga.
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