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Esencja:  Słodkie dzieci, wyrzeknijcie się arogancji z powodu ciała i stańcie się świadome duszy.                         

Aby wnieść sobie korzyść, prowadź dziennik pamiętania. Specjalnie siadaj w pamiętaniu.                     
Jedynie dzięki pamiętaniu twoje grzechy będą usunięte. 

Pytanie:  Dzieci, jakie jest pierwsze prawo, o którym Ojciec wam powiedział? 
Odpowiedź:  Pierwsze prawo to: twój intelekt nie powinien być niczym niepokojony pomimo że                       

wszystko widzisz. Przebywaj w pamiętaniu jednego Ojca. Sprawdzaj siebie: Czy moja                     
postawa psuje się, gdy coś widzę? Gdy wykonujesz czyny swoimi rękami, sercem                       
pamiętaj Ojca. Nie ma przy tym kwestii zamykania oczu. 

 

Om śanti. Na ścieżce czczenia, gdy sannjasini siadają z zamkniętymi oczami. Tutaj, jest zasadą jest, że                               
gdy patrzysz na innych, intelekt nie powinien być niespokojny. Sprawdzaj siebie: Czy moja postawa                           
psuje się, gdy widzę innych? Pomimo że widzę wszystko, joga intelektu jest połączona z Ojcem. Gdy                               
ludzie przygotowują jedzenie, nie robią tego z zamkniętymi oczami. To jest znane jako pracowanie                           
rękami i bycie sercem z Ojcem. Wciąż wykonujcie wszystko przy pomocy swoich fizycznych zmysłów,                           
ale pamiętajcie Ojca. Gdy żona gotuje dla swojego męża, wykonuje wszystko swoimi rękami, ale w                             
intelekcie ma świadomość, że gotuje dla męża. Dzieci, wykonujecie usługę Ojca. Ojciec mówi: Dzieci,                           
Jestem waszym posłusznym Sługą. On wyjaśnia duszom, tzn. dzieciom. Dusza mogłaby powiedzieć:                       
Słodki Ojcze, jesteśmy zajęci usługą stosowania wiedzy i jogi, której nas uczysz. Dałeś nam tę                             
wskazówkę: Żyjąc w domu z rodziną i wykonując wszystko, stale pamiętaj tylko Mnie. Nie jesteście w                               
stanie pamiętać Mnie regularnie. Niektórzy twierdzą, że pamiętają Mnie przez 12 godzin, ale tak nie                             
jest. Z całą pewnością Maja wciąż na nowo przerywa jogę waszych intelektów. Wasza bitwa jest z                               
Mają. Z tego powodu, ze pokonujecie Maję, Maja nie pozwala wam na bycie w pamiętaniu. Ci, którzy                                 
pokonują Rawana stają się zdobywcami świata. Rama także był zdobywcą świata. Dynastia słońca i                           
dynastia księżyca były dynastiami zwycięzców nad światem. Gdy patrzycie na wszystko swoimi                       
oczami, wasze intelekty powinny być z Ojcem. Sprawdzajcie, czy nie jesteście niepokojeni. W pełni                           
macie pamiętać Ojca. Nie myśl: Należę do Śiw Baby tak czy inaczej. Jaka jest potrzeba na pamiętanie?                                 
Ależ nie. Masz specjalnie musisz Go, a także notować, ile pozostawałeś w pamiętaniu w ciągu całego                               
dnia. Jest wielu, którzy zapisują to, co zrobili w ciągu całego dnia. Na pewno dobrzy ludzie tak robią.                                   
Notują, co dobrego zrobili tak, aby inni, którzy przyjdą po nich, mogli zobaczyć to i nauczyć się z tego.                                     
Gdyby ludzie zapisywali złe rzeczy, wówczas inni, którzy to przeczytaliby, uczyliby się złych rzeczy.                           
Ojciec obecnie radzi dzieciom: Macie prowadzić dziennik. Wiedza jest bardzo łatwa. Starożytna radża                         
joga Bharatu jest bardzo dobrze znana. Na ścieżce czczenia oni uczą wielu rodzajów hatha jogi itd. Nie                                 
wiedzą, jakiej jogi uczył Ojciec, nawet pomimo że istnieją pewne określenia takie jak                         
„manmanabhaw”. Wyrzeknij się swojego ciała i wszystkich cielesnych związków oraz stale pamiętaj                       
tylko Mnie. Mówienie, że On jest wszechobecny, jest niewłaściwe. Nikt nie potrafi Go pamiętać. Z                             
tego powodu, że mają kamienne intelekty, ludzie nie rozumieją niczego. Ojciec wyjaśnia: Pamiętaj                         
Mnie, swojego Ojca. To ciało nie jest Moje. Dusza Kriszny nie może tego powiedzieć. Jedynie                             
bezcielesny Ojciec może powiedzieć: Uważaj siebie za bezcielesną duszę. Przyszedłeś bezcielesny,                     
nagi. Oni potem zrozumieli, że to oznacza przybycie nagim. Na ścieżce czczenia oni zrozumieli to w                               
sposób niewłaściwy. Ojciec powiedział: Uważaj siebie za odrębnego od ciała. Wyrzeknij się arogancji z                           
powodu ciała. Stań się świadomy duszy. Uważałeś się za ciało, przez całe życie. Teraz jest to twoje                                 



ostatnie życie. Teraz masz się stać świadomy duszy. W złotym wieku bóstwa były świadome duszy.                             
One były świadome, że muszą pozostawić ciało i wziąć następne. Oni pozostawiali stare ciała w                             
szczęściu i brali nowe. Sannjasini nie mogą tego nauczać. Oni nie potrafią pokonać śmierci. Dzieci,                             
pokonujecie śmierć. Tamci ludzie są ze ścieżki odosobnienia. Oni potem ponownie pójdą do swojej                           
religii wyrzeczenia. Oni nie mogą wejść na ścieżkę rodzinną. Tamta religia jest dobrą religią dla                             
Bharatu. Oni stają się czyści. Chwała Bharatu jest tak wielka, jak chwała Ojca. Tylko Bharat był czysty.                                 
Obecnie, on nie jest czysty. Bharat jest miejscem pielgrzymki dla każdego. Obecnie wszystkie ludzkie                           
istoty otrzymują zbawienie. Oni mówią: Bóg, Ojciec jest Wyzwolicielem. On wyzwala was z cierpienia                           
i zabiera do rejonu spokoju. Gdyby ludzie Bharatu to wiedzieli, nie nazywaliby Go wszechobecnym.                           
Tutaj oni świętują narodziny Śiwy. Nawet śpiewają: O, Oczyścicielu przyjdź! Pamiętają bezcielesnego                       
Ojca. Ludzie Bharatu tak śpiewają. Oni są tymi, którzy stają się najczystsi. Rozumiecie, że jest to                               
absolutnie właściwe. Jest tak dużo pism. Ludzie z innych religii piszą swoje pisma. Panuje duży                             
szacunek dla nowych religii. Od miedzianego wieku ludzie Bharatu stale upadali. Teraz wszyscy stali                           
się nieczyści. Cały świat pamięta Oczyściciela Ojca. Narodziny takiego Ojca mają miejsce tutaj. Tutaj                           
również jest świątynia Somnath. Gdyby oni o tym wiedzieli, wszyscy ofiarowaliby kwiaty Jednemu,                         
ponieważ On jest Wyzwolicielem wszystkich. Moim jest Jeden, nikt inny. Kiedy ktoś umiera, jemu                           
ofiarowuje się kwiaty. Śiw Baba nie umiera. On zabiera każdego do rejonu spokoju. Wszędzie są                             
świątynie Śiwy. Nawet zagranicą ludzie wszędzie czczą Śiwa lingam. Jednak nie wiedzą, dlaczego to                           
czczą. Ojciec Sam siada tutaj i wyjaśnia wam, że po narodzinach Śiwy w Bharacie są narodziny                               
Kriszny. Po narodzinach Śiwy, nadchodzi nowy świat. Ojciec przychodzi do starego świata, aby                         
uczynić go nowym. Bharat jest najbardziej wzniosły. Jego nazwa to raj. Wszyscy jesteście szczęśliwi,                           
że teraz, zgodnie ze śrimatem, zakładacie niebo. Jesteście bożymi pomocnikami. Jesteście armią                       
zbawienia. Wyzwalacie cały świat z łańcuchów Rawana. Wiecie, że wraz z Babą służycie Bharatowi.                           
Ghandi uwolnił Bharat od cudzoziemców, ale nadal nie było szczęścia. Zamiast tego, było nawet więcej                             
cierpienia. Ludzie wciąż kłócą się i walczą ze sobą. Ojciec mówi: Przybyłem, aby wyzwolić was z                               
łańcuchów Rawana. Z powodu łańcuchów Rawana istnieje dużo rodzajów łańcuchów. To nie wydarza                         
się w złotym wieku. Tam nie ma żadnej kwestii cierpienia. Tutaj ludzie przestrzegają wielu postów itp.                               
Robią to wszystko po to, aby pójść do lądu śri Kriszny. Ojciec teraz wyjaśnia wam: Dzieci, Ojciec                                 
pokazuje syna, syn pokazuje Ojca. Każdemu pokazujecie drogę do domu. To jest zwane labiryntem.                           
Ludzie tak bardzo starają się na ścieżce czczenia, ale nikt z nich nie potrafi wziąć dziedzictwa od Ojca.                                   
Ludzie ciągle kłaniają się, wykonując czczenie i tapasję oraz dają dary. Tylko jeden Ojciec może                             
pokazać wam ścieżkę. Jeżeli ktoś znałby ścieżkę, pokazałby ją, co dowodzi, że nikt z nich jej nie zna.                                   
W ogóle nikt nie zna ścieżki. Teraz wszyscy powrócą jak chmara komarów. Ciało każdego będzie                             
zniszczone. Cała reszta dusz wyrówna swoje karmiczne konta i wróci do domu. To jest zwane czasem                               
wyrównania. W czasie Dipawali ludzie podsumowują swoje całoroczne konta zysków i strat. Dla was                           
jest to kwestia całego cyklu. Wy teraz musicie czynić wszystko na 21 żyć. Dzięki pamiętaniu Ojca                               
nagromadzicie, a potem nie będzie żadnej trudności przez 21 wcieleń. Niczego nie będzie brakować.                           
Wszelkie osiągnięcia nieba zależą od wysiłku, jaki czynicie obecnie. Te rzeczy nie są wspomniane w                             
żadnym z pism. Obecnie doświadczacie tych rzeczy. Kto usiądzie i zapisze wszystkie te rzeczy, gdy wy                               
będziecie już w niebie? Wszystkie pisma itp. są pisane później. Jest zapisane w pismach, że na                               
brzegach rzeki Jamuny istniały pałace i że Delhi było lądem aniołów (paristhan). W świątyni Birli jest                               
zapisane, że 5000 lat temu Dharamradż lub Dżudiśtra założył ląd aniołów. Nazwy Gangesu i Jamuny                             
nawet teraz istnieją. W rzeczywistości wy jesteście Gangesami wiedzy. Rzeka Jamuna nie ma tak                           
wielkiego wpływu, jak rzeka Ganges. Ganges płynie poprzez Benares, Haridwar… Wielu mędrców itp.                         
tam się udaje. Oni idą tam i mówią: Śiw Kaśi, Wiśwanath Ganga. Wiśwanath (Pan Świata) sprawił, że                                 



Ganges płynął po lokach jego włosów. Oni mówią tak i wierzą, że mieszkając nad brzegami rzeki                               
Ganges otrzymają wyzwolenie. Wielu ludzi udaje się i zamieszkuje w Kaśi. Wcześniej oni tam                           
poświęcali siebie. Teraz oni mówią, że otrzymają wyzwolenie. Zobaczcie, co oni mówili na ścieżce                           
czczenia, a co mówią na ścieżce wiedzy. Jest taki kontrast! Przez pół cyklu doświadczaliście wielu                             
trudności. Nawet poświęcaliście się boginiom. Teraz poświęcacie siebie: Wszystko to należy do Boga.                         
Dlatego wszystko, co należy do Boga jest wasze. Wszystko to, co należy do Boga jest niebem, podczas                                 
gdy wy teraz jesteście mieszkańcami piekła. Należycie do Ojca i stajecie się mieszkańcami nieba.                           
Musicie w pełni przestrzegać śrimatu Baby. Śiw Baba nie musi budować budynków itp. On jest Dawcą.                               
Wszystko to jest dla dzieci. Śiw Baba mówi: Dzieci, opiekujcie się tym wszystkim jako powiernicy. Na                               
ścieżce czczenia oni mówią: Śiw Baba, to wszystko zostało dane przez Ciebie. Potem, gdy on zabiera to                                 
z powrotem, stają się tak nieszczęśliwi. Baba nie bierze niczego od was. Ojciec po prostu mówi: Usuń                                 
swoje przywiązanie do tego. Stań się powiernikiem i opiekuj się swoim domem. Co Ja zrobiłbym z                               
tym, co wziąłbym? Wszystkie ośrodki są otwierane dla was. To jest szpital, a także uczelnia.                             
Otrzymujecie zarówno zdrowie jak i bogactwo. Mówi się, że wykształcenie jest źródłem dochodu. W                           
jakim stopniu każdy z was się uczy, w takim stopniu weźmie prawo do dziedzictwa od Ojca. Macie                                 
czynić pełny wysiłek. Naśladujcie Ojca i Matkę. „Ty jesteś Matką i Ojcem.” To jest ten Jedyny,                               
prawda? Tamten Ojciec przychodzi i wchodzi w tego. On adoptuje was poprzez tego. On jest Matką i                                 
Ojcem. My Go sławimy. Ja mówię wam poprzez usta tego: Jesteście Moimi. Zaadoptowałem was i                             
następnie wybrałem Saraswati, aby opiekowała się matkami. Nie jesteście małymi dziećmi. Ojciec                       
mówi: Teraz należycie do Mnie. Aćća. Żyj teraz jako powiernik. Opiekuj się w pełni swoim domem.                               
Najlepszą rzeczą ze wszystkich jest otworzyć ten duchowy szpital. Śiw Baba mówi: Czym Ja                           
opiekowałbym się? O Brahmie Babie mówi się: Co on zrobił? To, co miał, oddał Śiw Babie. Macie stać                                   
się powiernikami. Tutaj wszystko jest wykonywane dla dzieci. Dzieci, Baba daje wam wszystkie nauki.                           
To nie jest tak, że ten budynek jest dla Śiw Baby lub Brahmy Baby. Wszystko jest dla dzieci. Wy                                     
bramini, jesteście dziećmi. W tym nie ma żadnej kwestii walki. To jest wspólna posiadłość każdego.                             
Was, dzieci jest tak dużo. Nie może być żadnego podziału. Nawet rząd nie może niczego zrobić.                               
Wszystko to należy do bramińskich dzieci. Wszyscy są panami. Wszyscy są dziećmi. Niektórzy są                           
biedni, a inni bogaci. Wszyscy przybywają i mieszkają tutaj. To nie jest niczyja posiadłość. W jednym                               
regionie będą setki tysięcy dzieci. Słodkie dzieci, wszystko to jest dla was. Jesteście duchowymi                           
dziećmi. Fizyczne dzieci nie mogą być tak kochane tak jak wy jesteście. Oni są z kasty siudrów, a wy z                                       
kasty braminów. Dlatego wasz związek z nimi jest przerwany. Sannjasini nie mówiliby wam:                         
„Wszystko to jest dla was. Ja także jestem wasz.” Śiw Baba mówi: Jestem altruistycznym Sługą.                             
Ludzkie istoty nie mogą być altruistyczne. Jeśli ktoś coś robi, na pewno otrzymuje za to zwrot. Ja nie                                   
mogę za coś wziąć owocu. Przychodzę i wchodzę do starego świata w stare ciało. Tutaj, to stare ciało                                   
jest dla Mnie. Na ścieżce czczenia oni zbudowali dla Mnie wiele dużych świątyń. Popatrzcie, gdzie Ja                               
obecnie siedzę! Wyjaśniam wam, dzieci takie głębokie tajemnice. Baba nie prowadziłby murli na                         
żadnym z duchowych zgromadzeń (satsangu). Stopienie szczęścia u dzieci bardzo wzrastają. Dzieci,                       
Ojciec siada i uczy was. Tylko wy wiecie, w jaki sposób On przychodzi i uczy was. Nie ma żadnej                                     
kwestii obawiania się. Jesteście dziećmi Ojca. To, co jest tworzone, jest dla dzieci. To nie jest tak, że                                   
każdy ma przyjść i usiąść tutaj. Macie żyć w domu ze swoją rodziną. Gdyby wszyscy mieli tutaj                                 
przybyć i zamieszkać, potrzebowalibyście miejsca tak wielkiego jak Delhi. To nie jest możliwe. Tym                           
niemniej stale miejcie jogę z Ojcem, a wasze grzechy zostaną usunięte. Dusza stanie się złotowieczna.                             
Tylko wtedy wrócicie do domu. Macie zdać z honorem i wrócić do domu, tak jak Mama i Baba. Aćća. 

Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i                     



dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste duchowym dzieciom. 

Esencja dla dharny: 

1. Zgodnie ze śrimatem stańcie się bożymi pomocnikami. Aby ujawniać Ojca, każdemu pokazujcie                         
drogę do domu. 

2. Opiekujcie się wszystkim jako powiernicy. Do nikogo nie miejcie przywiązania. Zdajcie z honorem                           
tak samo jak Mama i Baba. 
Błogosławień
stwo: 

Bądź mistrzem miłosierdzia i przekształcaj świat smutku i cierpienia poprzez                   
przyzwolenie na wynurzenie swoich uczuć miłosierdzia. 
Gdy dusze płaczą z powodu jakiegoś zaburzenia natury i proszą o miłosierdzie oraz                         
współczucie, wtedy twoja miłosierna forma powinna wynurzyć się i usłyszeć ich wołanie.                       
Aby przekształcić świat smutku i cierpienia uczyń siebie kompletnym. Powiększaj swoje                     
czyste uczucia w celu tego przekształcenia. Dzięki twojemu stawaniu się kompletnym                     
świat smutku zakończy się. Pozwól więc na wynurzenie się swoim uczuciom miłosierdzia                       
dla siebie i dla wszystkich dusz. Tam, gdzie jest miłosierdzie tam nie będzie                         
jakiegokolwiek zaburzenia „moje” i „twoje”. 

Hasło:  Gdy dwa skrzydła wiedzy i jogi masz mocne, będziesz w stanie doświadczać fruwającego                         
stanu. 

  
*** OM ŚANTI *** 


