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Definicja​ ​łatwego​ ​jogina​ ​oraz​ ​tego,​ ​który​ ​eksperymentuje. 
Dzisiaj BapDada patrzył na swoje współdziałające ręce. On widział, w jaki sposób Jego współdziałające ręce               
czynią Jego wzniosłe zadanie sukcesem. Widząc prędkość boskiego, duchowego zadania każdej ręki,            
BapDada był zadowolony i rozpoczął szczerą rozmowę. BapDada widział, że niektóre ręce współdziałają stale,              
niestrudzenie i intensywnie, ze wzniosłym zapałem i entuzjazmem. Inne ręce wciąż wykonują zadanie, ale od               
czasu do czasu jest różnica w intensywności ich zapału i entuzjazmu. Jednak gdy widzą zapał i entuzjazm tych                  
rąk, które stale i niestrudzenie pracują z dużą prędkością, one także zaczynają wykonywać zadanie z dużą                
prędkością.​ ​Dzięki​ ​współdziałaniu​ ​innych​ ​kontynuują​ ​i​ ​przyspieszają. 
Dzisiaj BapDada widział 3 rodzaje dzieci. Jeden rodzaj to te dzieci, które stale są łatwymi joginami. Drugi rodzaj                  
to te, które wielokrotnie eksperymentują z każdą metodą. Trzecim rodzajem są te, które współdziałają. W               
rzeczywistości wszystkie trzy rodzaje są duszami joginami, ale mają różne stany. Łatwy jogin to ten, który jest                 
w bliskim związku z Ojcem i ma wszystkie osiągnięcia, a więc stale i automatycznie ma łatwo jogę. Ponieważ                  
stale ma potężną formę, jest upojony stałym doświadczaniem, że należy do Ojca. Takie dusze nie muszą                
przypominać sobie, że są duszami, dziećmi Ojca. Są upojone stałym należeniem do Ojca i mają naturalną                
wiarę, że są uosobieniem osiągnięcia. Łatwy jogin automatycznie doświadcza sukcesu. Dlatego łatwy jogin             
stale ma wzniosły zapał, entuzjazm i szczęście. Łatwy jogin jest stale umocniony w potężnym stanie bycia                
uosobieniem​ ​tego,​ ​który​ ​ma​ ​prawo​ ​do​ ​wszystkich​ ​osiągnięć. 
Dusze, które eksperymentują, stale doświadczają każdej formy, każdego punktu i każdego osiągnięcia            
eksperymentując z tym, ale one czasami doświadczają sukcesu, a czasami jest to dla nich ciężka praca.                
Jednak, ponieważ eksperymentują i ponieważ ich intelekty są zajęte w laboratorium takiej praktyki, te dusze są                
w 75% zabezpieczone przed Mają. Co jest powodem tego? Dusze, które eksperymentują, są zainteresowane              
odkrywaniem dla siebie nowych i różnorodnych doświadczeń. Ponieważ mają takie zainteresowanie, są            
zabezpieczone przed Mają w swoich eksperymentalnych laboratoriach. Jednak one nie są stałe. Czasami, gdy              
mają doświadczenie, huśtają się w szczęściu z wielkim zapałem i entuzjazmem, ale innym razem, gdy mają                
mniej osiągnięcia z metody, którą stosują, jest różnica w ich zapale i entuzjazmie. Ponieważ brakuje im zapału i                  
entuzjazmu, jest to dla nich ciężka praca. Dlatego czasami są łatwymi joginami, a czasami joginami, którzy                
muszą się trudzić. Zamiast mówić z gwarancją „Jestem Jego dzieckiem”, mówią „Jestem tym, jestem tym”.               
Stale muszą czynić starania próbując osiągnąć sukces poprzez myślenie „Jestem duszą”, „Jestem dzieckiem”,             
„Jestem tak jak Ojciec wszechmocnym autorytetem”. Dlatego one czasami są umocnione w stanie             
doświadczania tego, o czym myślą. Czasami doświadczają tej formy, ponieważ wciąż myślą o niej. To jest                
znane jako bycie duszą, która eksperymentuje. Formą tego, kto ma wszystkie prawa, jest forma łatwego jogina,                
a formą tego, kto stale próbuje i powtarza, jest dusza, która eksperymentuje. A więc dzisiaj Baba widział, które                  
dzieci są łatwymi joginami, a które są duszami eksperymentującymi. Dusza, która eksperymentuje, czasami             
staje się łatwym joginem, ale nie cały czas. Jaka jest pozycja duszy w danym czasie, tak zmienia się poza                   
fizycznej twarzy. Takie dusze patrzą na pozycję swojego umysłu, a także na swoją fizyczną pozę. W ciągu dnia                  
tak wiele razy zmieniacie swoją pozę. Czy znacie swoje różne pozy? Czy patrzysz na siebie jako niezależny                 
obserwator?​ ​BapDada​ ​stale​ ​obserwuje​ ​tę​ ​nieograniczoną​ ​grę,​ ​kiedy​ ​tylko​ ​chce. 
W tym fizycznym świecie możesz zobaczyć swoje różne zabawne pozy, które przyjmujesz w określonej grze.               
Czy macie tę grę za granicą? Tutaj nie gracie w tę grę w praktyczny sposób, prawda? Tutaj także, gdy masz                    
ciężar, czasami stajesz się bardzo ciężki, a czasami, ponieważ masz sanskarę myślenia za dużo, stajesz się                
wyższy niż rzeczywiście jesteś. Następnie, czasami, gdy się zniechęcasz, widzisz siebie jako bardzo małego.              
Czasami​ ​stajesz​ ​się​ ​mały,​ ​czasami​ ​stajesz​ ​się​ ​ciężki,​ ​a​ ​czasami​ ​stajesz​ ​się​ ​wysoki.​ ​Czy​ ​podoba​ ​ci​ ​się​ ​ta​ ​gra? 
Czy wy wszyscy, podwójni cudzoziemcy, jesteście łatwymi joginami? Czy dzisiaj przez cały dzień byliście              
łatwymi joginami? Wy nie jesteście tymi duszami, które tylko eksperymentują, prawda? Czy wy wszyscy,              
podwójni cudzoziemcy, powracacie z Madhubanu z doświadczeniem, że jesteście łatwymi joginami na            
zawsze?​ ​Aćća.​ ​Współdziałające​ ​dusze​ ​są​ ​także​ ​joginami.​ ​Baba​ ​powie​ ​wam​ ​o​ ​tym​ ​innym​ ​razem. 
(​​ ​​Wszyscy​ ​nauczyciele​​ ​​​ ​słuchali​ ​murli​ ​w​ ​sali​ ​​​ ​​na​ ​dole​​ ​​.) 
Dzisiaj przybyły także grupy tych, którzy są towarzyszami BapDady, tych, którzy są instrumentalnymi sługami i               
instrumentalnymi nauczycielami. Młodsi są jeszcze bardziej kochani. Mimo że siedzicie tam na dole, to jednak               
siedzicie wysoko. BapDada daje bardzo dużo miłości i pamiętania młodym i starym sługom, którzy stale               
utrzymują odwagę i stale są zajęci na polu usługi. BapDada widzi was jako sługi, które są szczególnie                 



wyrzeczonymi duszami, tymi, którzy przygotowują wiele innych instrumentów, by ci, z kolei, tworzyli fortunę dla               
wielu. Takim specjalnym duszom, wraz ze specjalnymi gratulacjami, miłość i pamiętanie od BapDady. Jaka jest               
wasza podwójna wspaniałość? Jedna to wspaniałość tego, że znacie Ojca. Mimo że mieszkacie za kurtyną               
odległych krajów, mimo że wasze religie, zwyczaje i systemy oraz jedzenie i picie są inne, rozpoznaliście Ojca.                 
Dlatego jest to podwójny cud. Byliście ukryci za kurtyną. Teraz urodziliście się dla usługi. Nie popełniliście                
błędu, ale zgodnie z dramatem wszyscy zostaliście rozproszeni po całym świecie dla usługi. Jak inaczej               
mogłoby tyle usługi odbyć się w lądach poza Bharatem? Po prostu stworzyliście kilka karmicznych kont na                
krótki czas tylko dla usługi. Dlatego wy jesteście tymi, którzy pokazują podwójne cuda i którzy są spragnieni                 
miłości Ojca. Sercami stale śpiewacie piosenkę „Mój Baba”. Jesteście tymi, którzy przez 12 miesięcy stale mają                
jedną troskę: „Mam tam pojechać, mam tam pojechać!” Dzieciom, które utrzymują taką odwagę i stają się                
pomocnikami​ ​BapDady,​ ​miłość,​ ​pamiętanie​ ​i​ ​namaste. 
BapDada​ ​spotyka​​ ​​​ ​się​ ​z​​ ​​e​ ​sługami: 
Czy zjedliście prasad wielkiej usługi wielkiego ofiarnego ognia? Ten prasad nigdy się nie zmniejszy. Czy               
wzięliście taki niezniszczalny, wielki prasad? Ile różnych rodzajów prasadu otrzymaliście! Szczęście na            
zawsze, upojenie na zawsze i doświadczenie. Czy otrzymaliście wszystkie te rodzaje prasadu? Prasad jest              
zawsze rozdawany wszystkim, a potem zjadany. Prasad przed jedzeniem jest zawsze z szacunkiem             
podnoszony do oczu i czoła. Zatem niech ten prasad zanurzy się w waszych oczach. Niech przyjmie formę                 
świadomości w waszych głowach, tzn. niech zostanie zanurzony. Czy otrzymaliście taki prasad z tego              
wielkiego ofiarnego ognia? Ci, którzy otrzymują ten wielki prasad, są wielce fortunni! Ile dusz otrzymuje taką                
szansę? Bardzo niewiele, a wy znajdujecie się wśród tych niewielu. Zatem jesteście wielce fortunni, prawda?               
Tak jak będąc tutaj nie pamiętacie nic oprócz Ojca i usługi, tak samo stale miejcie przy sobie doświadczenie,                  
które tutaj otrzymujecie. Zazwyczaj, gdy gdzieś jedziecie, zabieracie z powrotem ze sobą taką czy inną               
pamiątkę jako podarek. Jaką szczególną pamiątkę zabierzecie z Madhubanu? Stale będziecie uosobieniem            
wszystkich osiągnięć. A więc czy pozostaniecie tacy sami, gdy powrócicie? Czy też powiecie, że taka była                
atmosfera, albo że towarzystwo było takie? Zanim stąd wyjedziesz, przekształć się w tym miejscu, które jest                
lądem przekształcenia. Bez względu na to, jaka jest atmosfera, przekształcaj ją swoją potęgą. Macie na tyle                
potęgi, prawda? Niech atmosfera nie wpływa na was. Wszyscy macie stać się kompletni zanim wyjedziecie.               
Aćća. 
BapDada​ ​spotyka​ ​się​ ​z​ ​matkami: 
Matki są bardzo szczęśliwe, ponieważ Ojciec przyszedł specjalnie dla matek. On przyszedł jako Gopal (Ten,               
który opiekuje się krowami) dla matek krów. Oni pamiętają to na ścieżce bhakti. Nikt inny nie uważał was za                   
godne. Tylko Ojciec uważał was za godne. Zatem stale fruwajcie w tym szczęściu. Żadne fale cierpienia nie                 
mogą przyjść, ponieważ stałyście się dziećmi Oceanu Szczęścia. Ci, którzy są zanurzeni w Oceanie Szczęścia,               
nigdy​ ​nie​ ​mogą​ ​mieć​ ​żadnych​ ​fal​ ​cierpienia.​ ​Jesteście​ ​takim​ ​uosobieniem​ ​szczęścia. 
01/10/17​ ​​​ ​​W​ ​zbieżnym​ ​wieku​ ​Ojciec​ ​i​ ​b​​ ​​ra​​ ​​h​​ ​​mini​ ​są​ ​stale​ ​​​ ​​połączeni.​​ ​​​ ​21/01/83 
Dzisiaj BapDada po prostu przybył, by uścisnąć dłonie tych dzieci, które są Jego prawymi rękami. Ile potrzeba                 
czasu na uściśnięcie dłoni? Czy wszyscy podaliście Babie ręce? Przynajmniej mieliście jedną zdecydowaną             
myśl i teraz staliście się pannami młodymi prawdziwego Pana Młodego. Dopiero wtedy staliście się              
instrumentami opiekującymi się zadaniem służenia światu. Ponieważ jesteście silni w swojej obietnicy,            
BapDada także musiał spełnić swoją obietnicę. Wasza obietnica jest spełniona, prawda? Kim są najbliżsi ze               
wszystkich przyjaciół Boga? Wszyscy jesteście najbliższymi przyjaciółmi Boga, ponieważ wykonujecie to samo            
zadanie. Tak jak Ojciec wykonuje nieograniczoną usługę, w ten sam sposób wy wszyscy, młodzi i starzy,                
jesteście nieograniczonymi sługami. Dzisiaj Baba przyszedł specjalnie dla swoich młodych przyjaciół,           
ponieważ, mimo że jesteście młodzi, wzięliście wielką odpowiedzialność. Dlatego młodzi przyjaciele są bardziej             
kochani. Teraz nie ma więcej skarg, prawda? Aćća. (Siostry zaśpiewały piosenkę: Masz spełnić obietnicę, która               
złożyłeś.​ ​Jo​ ​vaada​ ​kiya​ ​vo​ ​nibhana​ ​padega.) 
BapDada jest stale zajęty służeniem dzieciom. On jest z wami teraz i zawsze będzie z wami. Skoro jesteście                  
połączeni, czy ktoś może oddzielić tych, którzy są połączeni? Tej formy duchowej pary nigdy nie można                
rozdzielić. Brahma Baba i Dada są połączeni – czy ktoś może ich rozdzielić? Tak samo wy, wzniośli brahmini,                  
którzy naśladujecie Ojca, jesteście z Ojcem połączeni. To przychodzenie i odchodzenie jest dramatem w              
dramacie. Tak naprawdę, zgodnie z wiecznym dramatem, staliście się wiecznie połączoną formą w zbieżnym              
wieku. Tak długo, jak długo trwa wiek zbieżny, Ojciec i wzniosłe dusze są stale razem. A więc możecie śpiewać                   
tę piosenkę jako sztuka w sztuce, możecie śpiewać i tańczyć, śmiać się i zabawiać, ale nie zapominajcie                 



połączonej formy. BapDada patrzy na tych, którzy są tak jak Ojciec nauczycielami, z bardzo wzniosłą wizją. W                 
rzeczywistości wszyscy brahmini są najwznioślejsi ze wszystkich, ale ci, którzy stają się nauczycielami tak jak               
Ojciec, którzy służą dzień i noc z miłością w sercach jako prawdziwi słudzy, są specjalni wśród specjalnych, a                  
nawet wśród tych specjalnych oni są najbardziej specjalni! Twórzcie myśli, wypowiadajcie słowa i wykonujcie              
czyny utrzymując w swojej świadomości ten najwyższy szacunek dla siebie. Zawsze pamiętajcie, że jesteście              
światłami oczu, klejnotami czoła, paciorkami różańca zwycięstwa wokół szyi i uśmiechem na ustach Ojca. Bez               
względu na to, skąd przybyliście, wszyscy młodzi i najbardziej uroczy przyjaciele, wszystkie dzieci, które              
przybyły, wszyscy przyjmijcie osobiste pamiętanie. Bez względu na to, czy siedzicie na dole czy na górze, ci na                  
dole są w oczach, a ci na górze są przed oczami Baby. Dlatego wszystkie obietnice zostały spełnione.                 
Wszystkim przyjaciołom i wszystkim towarzyszom, miłość, pamiętanie i namaste. Dobrze jest spotkać się             
choćby na krótko. Dzieci, obiecałyście to zrobić. (Zaśpiewano piosenkę: Prosimy nie odchodź teraz, ponieważ              
nasze serca jeszcze się nie napełniły.) Baba powiedział: Czy wasze serca kiedykolwiek będą pełne? Wasze               
serca staną się napełnione tym, co otrzymujecie tutaj. Aćća. (Patrząc na Didi dżi) Czy wszystko w porządku?                 
Sakar Baba złożył Didi obietnicę. To także ma być spełnione. Gdy serce jest pełne emocji, to trzeba je                  
opróżnić.​ ​To​ ​dobrze,​ ​jeśli​ ​stale​ ​je​ ​napełniacie. 
(Mówiąc do Didi) Masz wiele myśli. Dadi i Didi mają dużo więcej miłości do was wszystkich, młodych sióstr.                  
Didi i Dadi, które są instrumentami, mają szczególną miłość do was wszystkich. Bardzo dobrze. BapDada               
składa wam podziękowania. Miłość, która dała wam wszystkim tę szansę, umożliwiła wam także spotkanie              
Baby. Nie jest wielką rzeczą przybyć zgodnie z programem. Ta szczególna miłość, którą otrzymujecie, także               
jest zwrotem. Dzięki entuzjazmowi, z którym przybyliście, wszyscy otrzymaliście złotą szansę w dramacie.             
Zatem wszyscy jesteście złotymi kanclerzami, prawda? Tamci ludzie są tylko kanclerzami, podczas gdy wy              
jesteście​ ​złotymi​ ​kanclerzami.​ ​Aćća. 
Błogosławi
eństwo: 

Błogosławieństwo: Stań się uosobieniem sukcesu i osiągnij sukces doskonałości oraz zgromadź           
wszelkie​ ​skarby​ ​używając​ ​właściwej​ ​metody. 
Przez 63 wcielenia marnotrawiłeś wszystkie skarby, a teraz, w zbieżnym wieku, masz je             
nagromadzić używając właściwej metody. Metodą ich gromadzenia jest używanie ich z czystą            
postawą dla samego siebie i dla innych. Nie gromadź ich tylko w szafce swojego intelektu, ale                
używaj. Używaj ich przynajmniej dla samego siebie, bo w przeciwnym razie utracisz je. Tak więc               
gromadź je używając właściwej metody, a osiągniesz sukces doskonałości i staniesz się            
uosobieniem​ ​sukcesu. 

Hasło: Hasło:​ ​Jeżeli​ ​doświadczasz​ ​miłości​ ​Boga,​ ​żadna​ ​przeszkoda​ ​nie​ ​może​ ​cię​ ​zatrzymać. 
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