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Esencja:  Słodkie dzieci, nie pozwalajcie, aby wasze intelekty uwieszały się na cielesnych istotach.                       

Pamiętajcie​ ​jednego​ ​bezcielesnego​ ​Ojca,​ ​a​ ​także​ ​przypominajcie​ ​innym​ ​o​ ​Ojcu. 
Pytanie:  Na jakie główne rzeczy powinniście zwracać uwagę, aby uczynić swoje życie tak                       

wzniosłym​ ​jak​ ​diament? 
Odpowiedź:  1. Przygotowujcie i zjadajcie swoje posiłki będąc bardzo jogjukt. 2. Przypominajcie sobie                       

nawzajem o Ojcu i dawajcie dar życia. 3. Nie wykonujcie żadnych grzesznych czynów. 4.                           
Chrońcie siebie przed towarzystwem tych, którzy mówią o bezużytecznych sprawach. Nie                     
plotkujcie. 5. Nie pozwalajcie, aby wasze intelekty był pociągane do cielesnych istot. Nie                         
uwieszajcie się na cielesnych istotach. 6. Stale, na każdym kroku radźcie się wiecznego                         
Chirurga.​ ​Nie​ ​ukrywajcie​ ​przed​ ​Chirurgiem​ ​swojej​ ​choroby. 

 

Om śanti. Dzieci, w czyim pamiętaniu siedzicie? (Śiw Baby). Pamiętaj tylko Śiw Babę, nie pamiętaj                             
żadnych cielesnych istot. Ta cielesna istota siedzi przed wami, ale nie wolno wam jej pamiętać. Po                               
prostu, macie pamiętać Bezcielesnego, który nie ma Swojego ciała. Ta Mama, Baba i specjalnie                           
kochane, usłużne dzieci, wszyscy, uczą się u Śiw Baby. Dlatego musicie pamiętać Śiw Babę. Pomimo                             
że niektóre dzieci idą i wyjaśniają innym, wasze intelekty muszą zrozumieć, że uczył je Śiw Baba.                               
Niech w twoim intelekcie będzie pamiętanie tylko Śiw Baby, a nie żadnych cielesnych istot. Jeśli                             
pamiętasz tę cielesną istotę, jest to coś zwykłego. Ojciec mówi: Nigdy nie uwieszajcie się na cielesnych                               
istotach. Musicie pamiętać Tego, który zbawia każdego. Jeśli pamiętasz tę cielesną istotę, takie                         
pamiętanie jest bezowocne. Na przykład, dzieci pamiętają swojego ziemskiego ojca, ale nie ma w tym                             
żadnej korzyści. Jeśli pamiętasz bramińskiego nauczyciela albo myślisz, że dany nauczyciel powinien                       
cię uczyć, jest to także bezowocne. Nie wolno ci pamiętać nikogo innego. Uczy nas Śiw Baba. Śiw                                 
Baba jest Dobroczyńcą. Nigdy nie ulegaj cielesnym istotom. Ten Baba także ci mówi: Manmanabhaw!                           
Jeśli będziesz pamiętać cielesne istoty, zdegradujesz się. Ojciec wie, że intelekty niektórych są                         
przywiązane do bramińskich nauczycieli, ale jest to niewłaściwe. Nie wolno ci być pociąganym do                           
żadnej cielesnej istoty. Rozkazem Baby jest: Stale pamiętaj tylko Mnie. Budź się wcześnie rano i                             
pamiętaj Mnie. O cielesnych istotach mówi się, że są ziemskie. Nie wolno wam ich pamiętać. Pamiętaj                               
tylko Mnie, Bezcielesnego. Tylko Jeden jest pamiętany: Ukłony dla Śiwy. Śiwa jest bezcielesny.                         
Musicie wziąć swoje prawo do dziedzictwa od Ojca. Nawet to ciało nie jest Jego. Ojciec mówi: Ja uczę                                   
tylko was poprzez to ciało, ponieważ nie posiadam własnego. Dlatego biorę je jako oparcie. Dzieci,                             
uczyłem was łatwej radża jogi poprzez niego w poprzednim cyklu, dzięki czemu staliście się czyści.                             
Moją usługą jest oczyszczanie nieczystych. Bezużytecznością jest prosić o błogosławieństwa lub                     
miłosierdzie. Tamte rzeczy są kontynuowane na ścieżce czczenia, nie tutaj. Nie jest tak, że jeśli ktoś                               
zachoruje, Ja go wyleczę. Nie jest to Moim zajęciem. Ludzie wołają: Przyjdź i oczyść nas, nieczystych!                               
Zabierz nas z degradacji w zbawienie! Śpiewają tak, ale nie znają znaczenia tego. Na całym świecie są                                 
czciciele. Kogo oni wszyscy pamiętają? Pamiętają jednego Oczyściciela Ojca. Jest On Wyzwolicielem,                       
a także Przewodnikiem wszystkich ludzkich istot całego świata. Tylko Ojciec wyzwala każdego z                         
cierpienia i zabiera do najwyższej siedziby. Dlatego powinniście przestrzegać śrimatu Ojca. Radź się na                           
każdym kroku, co powinieneś robić w danych okolicznościach. Jest tylko jeden Chirurg. W tym                           
(Brahmie) jest Chirurg, a także On przez niego mówi. Nikt inny nie może dać wam takich wskazówek,                                 
jakie daje wam ten Chirurg. Dzieci, nie wolno wam marnować swojego czasu. Dzień po dniu, długość                               



waszego życia zmniejsza się. Zniszczenie jest przed wami. Jeśli popełnisz jakieś błędy, będzie wielki                           
żal. Gdy marnujesz swój czas na plotkowanie, bardzo sobie szkodzisz. Musisz ratować innych. Ludzkie                           
istoty nie są w stanie umożliwić innym spotkanie Ojca. Zamiast tego one odwracają ich jeszcze bardziej                               
od Ojca. W obecnym czasie stan każdego jest stanem schodzenia (upadku), więc z pewnością oni będą                               
dawać złe wskazówki. Dzieci, otrzymałyście teraz wiedzę i dlatego nie wolno wam wykonywać                         
żadnych grzesznych czynów. Nie wolno wam niczego ukrywać. Wiecie, że popełnialiście grzechy życie                         
po życiu. Gdy zacząłeś już należeć do Ojca, a wciąż popełniasz grzechy, co powiedzą inni? Powiedzą:                               
Mówisz, że Bóg cię uczy, a mimo to nadal grzeszysz! Jeżeli popełniasz grzech i nie mówisz o tym                                   
Babie, ten ciężar nie zmniejszy się. Ten zwyczaj wówczas stanie się silny. Możesz myśleć, że nikt cię                                 
nie widzi, ale Bóg widzi wszystko. Jak inaczej ktoś mógłby być ukarany w łonie? Twoje sumienie                               
potem będzie cię gryzło, ponieważ popełniłeś ten grzech. Na przykład, jeśli ktoś wchodzi w występek,                             
a potem siada tutaj, Ojciec wie o tym. Ci, którzy nie rozumieją tego mają bardzo zdegradowane                               
intelekty. Dalej grzeszą i nie mówią Babie o tym. Nawet ten fizyczny Baba wie o niektórych rzeczach,                                 
ale dzieci nie mówią mu o tym. Ojciec mówi: Jeśli będziesz dalej grzeszyć, będzie to wzrastać i                                 
będziesz musiał otrzymać stukrotną karę. Złodziej kradnie cały czas, więc nie może myśleć o niczym                             
innym niż o kradzeniu. On jest zwany więźniem. Dzieci, Ojciec wyjaśnia wam: Jeśli plotkuje ktoś z                               
tobą o bezużytecznych kwestiach zamiast przypominać ci o Ojcu, uważaj taką osobę za swojego wroga.                             
Nie wolno wam słuchać ani mówić o bezużytecznych kwestiach. Ostrzegajcie siebie nawzajem, by                         
pamiętać Śiw Babę. Niektórzy nawet złoszczą się, myśląc: Dlaczego on mi to mówi? Jednak, waszym                             
obowiązkiem jest przypominać innym. Wasze grzechy będą usunięte dzięki pamiętaniu. Dopóki nie                       
osiągniesz karmatycznego stanu, stale będziesz popełniać w swoich myślach, słowach albo czynach ten                         
lub inny błąd. Na końcu osiągniecie swoje karmatyczne stany. W tym także tylko niektórzy zdadzą z                               
honorem. Ci, którzy nie służą, nie osiągną takiego stanu. Ci, którzy są zajęci usługą przypominają jeden                               
drugiemu Babę. Jaki jest twój związek z Najwyższym Ojcem, Najwyższą Duszą? Baba daje swój                           
własny przykład: Gdy siadam, aby jeść albo gdy idę się kąpać, przypominajcie mi, aby pamiętać Śiw                               
Babę. Pomimo że być może wy sami nie przebywacie w pamiętaniu, macie stosować w praktyce                             
wskazówki Baby. Jeśli chcecie wnosić sobie korzyść, przypominajcie jeden drugiemu o Babie. Jest tak                           
wielka chwała Brahma bhodżan. Joga braminów, którzy przygotowują jedzenie ma być dokładna,                       
ponieważ tylko wówczas w jedzeniu będzie siła. Otrzymujecie dar życia poprzez pamiętanie. Uczyń                         
swoje życie takim jak diament. Najłatwiejsze ze wszystkiego jest pamiętanie Mnie i stanie się czystym.                             
Jeśli staniesz się nieczysty, będzie stukrotna kara. Jeżeli będziesz pamiętać Mnie, swojego Ojca, twoje                           
grzechy będą usunięte, a także dam ci twoje dziedzictwo. Jeśli będziesz Mnie tylko trochę pamiętać,                             
otrzymasz trochę dziedzictwa. Na początku i na końcu Gity jest napisane: Manmanabhaw! Nie wolno                           
wam pamiętać cielesnych istot. Jeśli pamiętasz Śiw Babę, korzystasz. Twoje grzechy są spalane. Wasze                           
grzechy nie są usuwane poprzez kąpiel w Gangesie. Pomimo że oni mówią, iż mają tę bhawnę                               
(uczucia), taka bhawna jest niewłaściwa. Ganges nie jest Oczyścicielem. Tylko jeden Ojciec jest                         
Oczyścicielem. Nie wolno wam pamiętać fizycznych rzeczy. Pamiętaj tylko Śiw Babę! Dusza mówi: O,                           
Boże Ojcze! O, Najwyższy Ojcze, Najwyższa Duszo! Ojciec mówi: Przyszedłem, aby pokazać wam                         
bardzo łatwą metodę: Pamiętaj Mnie! Na końcu będziesz Mnie pamiętać, a potem przyjdziesz do Mnie.                             
Istnieje dusza i ciało. O ludzkiej duszy mówi się: grzeszna dusza lub dobroczynna dusza. Nie mówi się:                                 
Dobroczynna Najwyższa Dusza. To dusza staje się nieczysta i dlatego otrzymuje nieczyste ciało. Ojciec                           
mówi do dusz. Dusze są niezniszczalne. Ojciec i dzieci są niezniszczalni. Ojciec mówi: O, ukochane,                             
dawno zagubione, a teraz odnalezione dzieci, Ja przychodzę tylko raz i czynię was czystymi. Czynię                             
was świadomymi duszy i mówię: Bądź bezcielesny! Pamiętaj Mnie, Ojca! To wszystko. To jest                           
pielgrzymka duszy. Tamta to fizyczna pielgrzymka. Wiecie, że dusze muszą teraz powrócić do domu.                           



Tylko poprzez ogień jogi wasze grzechy wielu żyć będą odcięte. Musicie stać się braminami. Jeśli nie                               
staniecie się nimi, otrzymacie niską pozycję pośród poddanych. Jeśli oni usłyszą nawet odrobinę                         
wiedzy, nigdy nie jest to tracone. Ci, którzy dobrze się uczą, a także uczą innych, zasłużą na wysoką                                   
pozycję. Najłatwiejszą rzeczą ze wszystkich jest pamiętanie. Pamiętaj Najwyższego Ojca, Najwyższą                     
Duszę. Tylko jeden Bóg jest Najwyższy ze Wszystkich. Dlatego jest właściwe śpiewać piosenki tylko o                             
Śiw Babie. Wasze intelekty powinny być świadome tego, że Śiw Baba mówi do was. Sztuka teraz                               
zbliża się do końca. Wszyscy aktorzy teraz muszą wyrzec się świadomości ciała i powrócić do domu.                               
Dzięki pamiętaniu Ojca wasze grzechy będą usunięte. Następnie, im bardziej Go pamiętasz, tym                         
wyższą weźmiesz pozycję. Na przykład, oni mają słup (jako cel), do którego się ścigają i ten, który                                 
pierwszy do niego dobiega i wraca, wygrywa. Waszym słupem jest Śiw Baba, a waszym wyścigiem                             
jest pielgrzymka pamiętania. Im bardziej Go pamiętacie, tym szybciej dotrzecie do słupa. Potem                         
pójdziecie do nieba. Nie wolno wam męczyć się tą pielgrzymką. Ląd cierpienia teraz się kończy. Mamy                               
pójść do rejonu spokoju i ziemi szczęścia. Dzisiaj jest to ziemia cierpienia, a jutro to będzie ziemia                                 
szczęścia. Przypominaj każdemu o Ojcu. Ojciec przyniósł wam niebo na swojej dłoni i mówi: Stale                             
pamiętaj tylko Mnie, a twoja łódź przepłynie na drugi brzeg. Nie wolno ci marnować swojego czasu.                               
Nawet na ścieżce czczenia dużo plotkowaliście. Gdy niektórzy ludzie czczą, tak głośno krzyczą, wołają                           
do Boga: Przyjdź i zbaw nas! Dzieci, Ojciec teraz przyszedł i mówi wam, abyście stały się czyste.                                 
Możecie żyć razem jako para, ale sprawdzajcie, by nie zapalił się ogień. Jeśli zapali się ogień, wasza                                 
pozycja będzie zniszczona. Gdy już zapali się ogień, będzie ciągle na nowo się zapalać. Dlatego                             
musicie chronić siebie. Dużo praktyki trzeba, aby przebywać w jodze. Bez względu na to, ile hałasu jest                                 
podczas jogi, nawet jeśli jest trzęsienie ziemi lub spadają bomby, nie wolno ci obawiać się tych rzeczy.                                 
Popatrzcie tylko, co się teraz dzieje! Wiecie, że tylko w Bharacie mają popłynąć rzeki krwi. Gdy miał                                 
miejsce podział, płynęły rzeki krwi, prawda? Wiele klęsk jeszcze nastąpi. Zobaczycie śmierć ofiary i                           
szczęście łowcy. Stajecie się aniołami. Ci, którzy są bardzo dobrzy i usłużni, będą w stanie pozostać w                                 
tym czasie. Powinniście w tym być bardzo silni. Pamiętaj Śiw Babę. Nigdy więcej nie znajdziecie tak                               
słodkiego Ojca jak Śiw Baba. Musicie przestrzegać Jego wskazówek. Główną kwestią jest stać się                           
czystym. Ci, którzy wchodzą w występek są zwani nieczystymi. Bóstwa są całkowicie wolne od                           
występku. Tutaj wszyscy wchodzą w występek. Tamta to świątynia Śiwy, a to jest dom publiczny. Z                               
występnych, stajecie się teraz wolni od występku i macie wziąć prawo do swojej fortuny królestwa                             
nieba. Ojciec mówi: Przyszedłem, aby ustanowić czysty świat. Uczynię was panami czystego świata.                         
Po prostu, pomóżcie Mi poprzez stanie się czystymi. Każdemu przedstawiajcie Ojca. 5000 lat temu,                           
gdy wypowiedziałem Gitę, powiedziałem: Stale pamiętaj tylko Mnie i staniesz się czysty. Jeśli                         
będziecie obracać dyskiem, staniecie się królami i królowymi, którzy władają globem. Otrzymacie                       
zdrowie, bogactwo i szczęście. W złotym wieku mieliście wszystko. Ojciec mówi: Pamiętaj Mnie i nie                             
będziesz chorować przez 21 wcieleń. Jeżeli będziecie obracać dyskiem samouświadomienia, staniecie                     
się panami globu. Obiecuję. Bóg mówi. Baba tylko uczy was o Alfie i becie, manmanabhaw i                               
madjadżibhaw, to wszystko! Ta nauka jest tak łatwa! Po prostu, zapisz to w swoim sercu. Zaledwie                               
kilku biznesmenów uczy się tej sztuki biznesu od Pana. Możecie zajmować się tamtym biznesem itd.                             
Nie​ ​jest​ ​to​ ​wam​ ​zakazane.​ ​Aćća. 

Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, które pamiętają Alfę i                       
betę, a także przypominają innym, tym, którzy są kochani. Takim dzieciom Matka i Ojciec, BapDada,                             
mówi:​ ​Miłość,​ ​pamiętanie​ ​i​ ​dzień​ ​dobry.​ ​Duchowy​ ​Ojciec​ ​mówi​ ​namaste​ ​duchowym​ ​dzieciom. 

Esencja​ ​dla​ ​dharny: 



1. ​Nie męcz się pielgrzymką pamiętania. Stale ostrzegajcie siebie nawzajem i przypominajcie sobie o                           
Ojcu.​ ​Nie​ ​marnujcie​ ​swojego​ ​czasu.​ ​Nie​ ​plotkujcie​ ​ani​ ​nie​ ​słuchajcie​ ​plotek. 

2.​ ​​Aby​ ​zdać​ ​z​ ​honorem,​ ​nie​ ​popełniajcie​ ​błędów​ ​w​ ​swoich​ ​myślach,​ ​słowach​ ​i​ ​czynach. 
Błogosławień
stwo: 

Bądź napełniony wszystkimi cnotami i stań się numerem jeden powodując, że dzięki                       
wiedzy​ ​wynurzą​ ​się​ ​cnoty. 
Obecnie jest wśród was potrzeba aby być dawcą cnót dzięki specjalnym czynom. W tym                           
celu razem z wiedzą wynurzaj cnoty. Miej myśl: Zawsze mam być wizerunkiem cnót i                           
zawsze mam wykonywać specjalne zadanie czynienia innych wizerunkami cnót i wtedy                     
nie będzie czasu na patrzenie, słuchanie i robienie czegoś bezużytecznego. Zamiast                     
patrzenia na innych naśladuj Ojca Brahmę i stale, w każdej sekundzie, rozdawaj cnoty i                           
staniesz się przykładem, który jest napełniony wszystkimi cnotami i czyni innych takimi.                       
Wtedy​ ​staniesz​ ​się​ ​numerem​ ​jeden. 

Hasło:  Prawdziwą usługą umysłem jest przekształcenie negatywnego w pozytywne dzięki potędze                   
ciszy. 

  
***​ ​OM​ ​ŚANTI​ ​*** 


