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Esencja: Stodkie dzieci, nie siadajcie tu czy tam 1 nie marnotrawcie swojego czasu na bezuzyteczne
rzeczy. Przebywajcie w pamigtaniu Ojca, a wasz czas bedzie uzywany w warto§ciowy
sposéb.

Pytanie: Ktére dzieci moga gloryfikowaé imi¢ Ojca?

Odpowiedz: Te, ktore stuza w taki sam sposéb jak Ojciec. Jesli wykonujecie kazdy czyn w taki sam
sposob, jak Ojciec, otrzymacie wielka nagrod¢. Dzieci, Baba inspiruje nas do
wykonywania wysitku aby uczyni¢ nas rOwnymi Jemu.

Pytanie: Kogo nazwalibyscie osobg introwertyczna? Dlaczego wasza introwersja jest unikalna?

Odpowiedz: Byc¢ introwertycznym, tzn. by¢ $§wiadomym duszy. Wewngtrznie dusza musi stuchad
wszystkiego tylko od Ojca. Wasza unikalng introwersja jest taczenie jogi waszych
intelektow tylko z jednym Ojcem i bycie cnotliwym.

Piosenka:  Poklony Siwie.

Om $anti. Najstodsze, umilowane, dawno zagubione, a teraz odnalezione dzieci, ustyszaty piosenke.
Ustyszeliscie chwate Ojca. Dzieci, otrzymujecie nagrode chwaty Ojca, a nastgpnie gloryfikujecie imig
Ojca. Jednak, mozecie Go pokazywaé (ujawniaé) tylko gdy stuzycie tak samo jak On. Takie dzieci
otrzymaja wielka nagrod¢. Dzieci, teraz istniejecie w praktycznej formie. Czciciele po prostu Spiewaja
Jego chwale. Wiecie, ze w zbieznym wieku, BapDada osobiScie siedzi przed wami. Ojciec na pewno
bedzie méwit do was poprzez cialo Dady. Dzieci, macie silng wiarg, ze wykonacie ten wysitek i na
pewno staniecie si¢ réwni Ojcu. Ojciec jest OczyScicielem 1 Oceanem Wiedzy. Wy oczysciciele,
Gangesy wiedzy wyloniliScie si¢ z Niego. Dlaczego mowi si¢ ,,Gangesy”? Poniewaz wszyscy jesteScie
pannami mtodymi, dlatego jesteScie zwani Gangesami wiedzy. Dzieci, macie upojenie z tego powodu,
ze dzigki przestrzeganiu Srimatu, mozecie da¢ wszystkim ludzkim istotom Swiata szczeScie, ktorego nie
otrzymaja od nikogo innego. Ojciec teraz przyszedt, by da¢ zbawienie kazdemu i On daje je poprzez
was dzieci, poniewaz on jest Karankaravanhar. Dlatego na pewno macie przestrzegaé Srimatu takiego
Ojca. Ojciec mowi: Jakie stluzenie ktos wykonuje 1 ile stuzy, taka zgodnie z tym otrzyma wysoka
nagrod¢ na 21 wcielen. Jednak, jesli to nie jest w ich fortunie to nic nie zrobig. Jest to bardzo proste.
Dziefi po dniu Ojciec daje bardzo dobre punkty. Ojciec méwi: Napetnij swdj fartuch tyle, ile chcesz.
Mozesz sam powiedzieé, czy bardzo dobrze napetniasz swdj fartuch, czy tez marnotrawisz swoj czas.
Na Sciezce czczenia straciliScie mndstwo czasu i energii. Nawet straciliScie swoje pieniadze, a wasze
wysitki obrocity si¢ w niwecz. Popatrzcie jak wiele wysitku oni czyniag! Oni tak wiele mantruja,
wykonuja tapasje, daja dary, chodza na pielgrzymki itd. Wszystko to dzieje si¢ zgodnie ze sztuka zycia.
Teraz jest to kwesta wysitku. Nie mozna zmieni¢ tego, co ming¢to. To powtdrzy si¢ w swoim wlasnym
czasie. Ojciec mowi: Teraz przestrzegaj Srimatu. Nie marnotraw swojego czasu. Uzywaj swojego czasu
w bardzo owocny sposéb w pamigtaniu Ojca! Jest wiele dzieci, ktére stuchaja jednym uchem i
wypuszczaja drugim to, co Ojciec moéwi. Ci, ktérzy wdrazaja to sobie bardzo dobrze, na pewno beda
rowniez stuzy¢ innym. Oni nigdzie nie beda marnotrawi¢ czasu. Jest wiele dzieci, ktore sa rozkojarzone
przez caty dzien. Dzieci, macie czyni¢ wysitek i by¢ introwertyczne. Dusza jest wewnatrz. Macie
wierzy¢, ze Ojciec mowi do was dusz: Dzieci, macie by¢ Swiadome duszy. To jest prawdziwa
introwersja. Nasz sposOb stawania si¢ introwertycznym jest bardzo unikalny. Dusza, ktéra jest
wewnatrz ma stuchaé wszystko, co méwi Ojciec. Dzieci, Ojciec stale wyja$nia wam z mitoscia. Macie



uczy¢ si¢ od matki 1 Ojca oraz specjalnych braci 1 sidstr, ktorzy bardzo dobrze stuza, nawet pomimo, ze
u kazdego z nich nadal jest troche wad. Spiewa sie takze: Jestem bez cnét, nie mam cnét. Dzieci, teraz
macie sta¢ si¢ cnotliwe. Mozecie sta¢ si¢ tacy tylko, gdy joga waszych intelektéw jest potaczona z
Ojcem. Maja bedzie sprawiala, ze bedziecie bardzo btadzi¢. Dzieci, stale upadacie 1 wznosicie si¢. Ci,
ktoérzy sa Swiadomi ciata wciaz upadaja. Ci, ktérzy sq §wiadomi duszy, nie upadaja. Oni obiecuja Ojcu,
ze na pewno wykonaja to zadanie, ze z calg pewnoScig stang si¢ catkowicie czySci. Wewngtrznie
powinni$cie mie¢ silng wiarg¢, ze wezmiecie swoje pelne dziedzictwo od Ojca i1 nie bedziecie
marnotrawi¢ swoje czasu na bezuzyteczne kwestie. Dzieci, macie robi¢ wszystko co jest potrzebne dla
utrzymania swoich cial. Wyrzec si¢ domu 1 rodziny jest rola hatajogindw 1 sanjasinow. Macie bardzo
dobrze opiekowaé si¢ swoim stworzeniem, a takze mie¢ wiar¢ w swoich sercach, ze to co widzicie
swoimi oczyma begdzie zniszczone. Majac przywiazanie do tych rzeczy, szkodzicie sobie. Miej
przywiazanie tylko do jednego Ojca. Najwazniejszym aspektem jest czystoS¢. To z tego powodu jest
wiele zaburzen. Nie ma tak wiele zaburzeri z powodu gniewu. Ojciec méwi: Obecnie wystepek zadzy
jest w kazdym. Kazdy rodzi si¢ poprzez wystgpek. Mozecie wyjasniaé, ze pomagacie uczynié
zdegradowanych wzniostymi. Dzieci, teraz macie sta¢ si¢ Swiadome duszy. Pamigtajcie OczySciciela
Ojca. Wy takze wzywacie: OczyScicielu przyjdz! Tak wigc, co On czyni, gdy przychodzi? Na pewno
On uczyni was czystymi. Tutaj nie ma kwestii kapieli. Ojciec mowi: Stale pamigtaj tylko Mnie. Nie ma
innego sposobu. Tylko poprzez ogien jogi staniecie si¢ czystymi z nieczystych. Z zelaznego wieku
pojdziecie do zlotego wieku. Jest tylko ten sposob. Nie ma zadnej innej metody. Jest tylko jedno
lekarstwo na wszystkie choroby — pamigtanie Ojca. Poprzez to cale cierpienie zostanie usunigte.
Pamigtajac Ojca, bedziecie takze pamigtaé swoje dziedzictwo. Ojciec, to znaczy dziedzictwo. Bez
wzgledu na to, jak biedny moze by¢ fizyczny ojciec, on na pewno da wam dziedzictwo, nawet jeSli to
by bylo tylko kilka groszy lub kilka naczyn itp. Dlatego najpierw macie pamig¢ta¢ Ojca, a nastgpnie
dziedzictwo. Ojciec méwi: Manmanabhaw, madjadzibhaw! Ojciec wyjasnia wam tre$¢ wszystkich Wed
1 pism. Nikt inny nie zna tej treSci. Ojciec wyjasnia wam bezpoSrednio: Dzieci, wyrzeknijcie si¢
Swiadomosci ciata. Powinniscie wyjasniaé, ze Ojciec méwi do was, dusz. Bezcielesny Ojciec powie do
bezcielesnych dzieci: Wy dusze stuchacie poprzez uszy. To wy wszystko wykonujecie. Dzieci, bez
wzgledu na okolicznoSci nie wolno wam by¢ Swiadomymi ciala. Uwazajcie si¢ za dusze 1 pamigtajcie
Ojca. Takze stuzcie, poniewaz tylko majac ciato mozecie wszystko zrobi¢. Z cata pewnosScig macie to
robi¢. Niektorzy nawet staja si¢ ,,nieprzytomni” na pewien czas. Jednak to nie jest aspekt wiedzy. Tutaj
macie tylko czyni¢ wysitek by pamigta¢ Ojca i to w tym Maja stwarza wiele przeszkdéd. Wiecie, ze
przyszliscie w objecia Ojca, a wigc z cala pewnosScia macie pamigtaé Ojca. Nawet, kiedy
przygotowujecie bhog, macie pamietaé Siw Babe. Wczesniej, w trakcie przygotowywania bhog,
pamigtaliscie Kriszng, Ram¢ czy Guru Nanaka. StudiowaliScie wersety Guru (Guruvani). Tylko, kiedy
przygotowaliScie jedzenie w pamigtaniu, ono stalo si¢ czyste. Potem ta praktyka rozwingta si¢. Tutaj
takze powinna by¢ rozwini¢ta praktyka pamigtania Ojca. Dla was z cala pewnoScia podstawowa
kwestig jest pamigtanie Ojca, ile tylko jest to mozliwe, w czasie przygotowywania bhog i jedzenia.
Jednak dzieci nie pamigtaja Go. W kuchni powinniScie przypominaé¢ sobie wzajemnie, by
przygotowywac jedzenie w pamig¢taniu Baby. Gdy bedziecie to robié, wtedy to stanie si¢ u was silne.
Ci, ktérzy nie maja tej praktyki, nigdy nie bgda Go pamigtaé. Jest wielka chwata Brahma bodzan i
dlatego z pewnoScia musi co§ w tym by¢. Nawet bostwa pragna jeS¢ Brahma bodzan. Dlatego,
przygotowujac positek w pamigtaniu, wnosScie korzyS$¢ sobie a nawet tym, ktorzy tutaj przychodza. Gdy
jestescie w pamietaniu, do waszych intelektéw wchodzi, ze bierzecie prawo do dziedzictwa od Siw
Baby. Jednak dzieci nie pamigtaja Go. Jest ta stabos¢. Wraz z rozwojem, pojawia si¢ takie dzieci, ktore
beda catkowicie upojone pamig¢taniem Ojca. Oni beda przygotowywac jedzenie tylko w pamigtaniu.



Tak, jak pijana osoba jest upojona, w taki sam sposéb wy dzieci powinniScie mie¢ upojenie
pamigtaniem duchowego Ojca. Jest w tym wielka korzys$é. Macie pamigta¢ Pana Mtodego lub Ojca.
Ojciec jest catkowicie stodki. Nikt nie jest tak stodki jak On. Ludzie na zewnatrz nie wiedza o tym.
Tylko ci, ktorzy naleza do religii bostw moga zrozumiec te kwestie. ,, Ty jesteS Matka 1 Ojcem”. To jest
chwata tylko bezcielesnego Ojca. Nikt nie moze powiedzie¢ tego o Krisznie. Ojciec na pewno wykonat
tak wznioste zadanie. Dlatego na Sciezce czczenia tak bardzo Go chwalimy. Ojciec teraz mowi: Stodkie
dzieci, odsunicie joge swojego intelektu od wszystkich innych. Odsuncie joge intelektu od catego
Swiata, tacznie ze swoim ciatem i stale pamigtajcie tylko Mnie, a wasza t6dZ przeptynie na drugi brzeg.
To jest bardzo tania transakcja. Jednak, kazdy jest w kolejnosci. To jest ustalone w sztuce zycia. Baba
wyjasnia wam tak dobrze. Wy stuchacie Go. Niektérzy z was nawet wdrazaja sobie bardzo dobrze. Inni
po prostu stuchaja jednym uchem, a wypuszczaja drugim. Tutaj, stluchajac Go osobiscie, dzieci
odSwiezaja si¢ (regenerujg si¢), ale zapominajg jak tylko wychodza na zewnatrz. One w ogodle niczego
nie pamigtaja. Niektorzy bardzo dobrze powtérza wszystko. Oni wykonaja praktycznie wszystko, co
Baba wyjasnit. Jesli wstajesz wczeSnie rano i przygotowujesz positek w pamigtaniu Baby, to jedzenie
bedzie miato bardzo duzo sity. Dzieci, powinni$cie mie¢ tak wiele upojenia, ze podzwigacie caty ludzki
klan. To odnosi si¢ tylko do ludzkiego klanu. Wy nie podZzwigacie zwierzat itd. Taka jest ich rola w
sztuce zycia. Jakie sa ludzkie istoty, takie sg ich meble. W zlotym wieku nie ma Smieci. Tam jest tak
wiele wygody. Zwierzgta i ptaki tam sg bardzo krélewskie. Jacy sa ludzie, taka jest cata materia wokot
nich. Jaka materia bgdzie otaczata biednych? Materia bogatych ludzi jest tak krélewska. Dzieci, wiecie,
ze Baba inspiruje was do zarabiania wielkiego dochodu. Ale potem to zalezy od kazdego, ile robi;
nauka jest taka sama. Pozycja kazdego jest w kolejnosci. Sa krélowie i1 krélowe, poddani, pokojowki i
stuzacy bogatych ludzi, a takze pokojowki 1 stuzacy biedniejszych ludzi, itd. Jest to w waszych
intelektach, ze dzigki potedze jogi zaktadacie krélestwo. Tutaj nie ma kwestii broni. To odnosi si¢ do
obecnego czasu. Dzieki potedze jogi bierzecie krélestwo. Obecnie jestescie Braminami, Sakti. Béstwa i
boginie w zlotym wieku nie beda posiadaty zadnej broni itp. To, co oni pokazuja odnosi si¢ do
obecnego czasu: Miecz wiedzy, brori wiedzy. Oni przeniesli to wszystko na grunt fizyczny. Wasze rysy
1 wasze charaktery teraz si¢ zmieniaja. Z brzydkich stajecie si¢ pigkni. Stajecie si¢ petni wszystkich
cnot, 16 boskich stopni pelni. To zalezy od wysitku, jaki kazdy z was czyni. Tutaj nie ma miejsca na
zadne ktamstwa. Jesli jest co$ brzydkiego wewnatrz, to bgdzie to réwniez widoczne zewnetrznie. Baba
mowi: Dzieci, staricie si¢ tak stodkie, ze kazdy bedzie si¢ zastanawial, kto uczynil was takimi. Macie
wiedz¢ o poczatku, Srodku i koncu catego Swiata. Tylko znajac ten cykl staniecie si¢ wladcami globu.
Wywiescie tablicg, ze Bog jest Stworca i ze On daje nam wszystkim wiedzg¢. JesteScie Braminami.
Wasza kasta jest unikalna. Ojciec daje wiedz¢ wam, Braminom, ktorzy sa ustami zrodzonym
potomstwem Brahmy. Dlatego powinniscie tak bardzo kocha¢ Siw Babe. Jednak nawet bardzo dobre,
pierwszej klasy dzieci nie zdaja w przedmiocie jogi. Wiedza jest bardzo fatwa. Oni nawet bardzo
dobrze moéwia murli, ale joga wymaga wysitku. Usuwanie grzechéw poprzez pami¢tanie wymaga
wysitku. W tym wielu nie zdaje. Bog méwi: Przyszedtem zmieni¢ was z ludzkich istot w bdstwa, z
nieczystych w czystych. Tylko dzigki wiedzy otrzymuje si¢ zbawienie. Dlatego Ocean Wiedzy z cala
pewnoscia musi da¢ wiedzg. Ani wody oceanu ani rzek nie moga was oczySci¢. Dzieci, teraz
rozumiecie, ze zakladacie krélestwo dla siebie. Stajecie si¢ Swiadome duszy. Bierzecie swoje
dziedzictwo od Baby 1 stajecie si¢ panami Swiata. Jest ogromna réznica mig¢dzy ich intelektami a
waszymi. Wszyscy tamci ludzie robig wszystko dla zniszczenia, podczas gdy wy robicie wszystko dla
zatozenia. Nie wolno wam o tym zapomina¢. Jednak ci, ktérzy nie maja tego w swojej fortunie, nie
wdrazaja sobie tego. PowinniScie czyni¢ wysilek, by zdac 1 wzia¢ wysoka pozycje. Pragniecie tego, ale
nie jesteScie w stanie wykonywaé tego wysitku. Ta nauka jest nieograniczona. Ojciec daje wam



zwierzchnictwo nad Swiatem. To jest cud. On wyjasnia z wielka mitoScia: Dzieci, pamigtajcie Mnie!
Macie pamigtaé¢ Go z gigbi serca, (‘do szpiku kosci’). Ojciec przyszedt powtérnie. Na pewno bedziemy
przestrzega¢ wskazowek Ojca i weZmiemy nasze petne dziedzictwo. Baba, teraz znamy Ciebie.
Niektorzy nawet nie widzieli Baby i otrzymuja nauki siedzac w domu. Niektorzy sa upojeni styszac
tylko trochg. Ich fortuna takze podaza za nimi. Niektérzy sa pod wplywem zlego towarzystwa i
przestaja si¢ uczyC. Jest roznica pomigdzy tymi, ktérzy przestrzegaja wskazowek Rawana, a tymi
ktorzy przestrzegaja wskazowek Boga. Dzieci, wiecie, jak dzigki potgdze jogi zaktadane jest krolestwo.
Jest wiele rodzajow fizycznej potegi. Jest tylko jeden rodzaj potegi jogi. Acéca.

Najstodszym, umitowanym, dawno zagubionym a teraz odnalezionym dzieciom, mito$¢, pamigtanie i
dzien dobry, od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec méwi namaste duchowym dzieciom.

Esencja dla dharny:

1. Badz introwertyczny 1 stuchaj tylko jednego Ojca. Potacz joge swojego intelektu tylko z jednym
Ojcem i stan si¢ cnotliwy. Nie stawaj si¢ ekstrawertyczny.

2. W czasie przygotowywania jedzenia, badZ upojony pamigtaniem Duchowego Ojca. Stan si¢ silnym

joginem.

Blogostawienn Mieszkajac w domu ze swoja rodzina, uwolnij si¢ od przywiazania i otrzymuj mitos¢ Boga

stwo: pozostajac niezaleznym a nie Swiatowym.
Pozostajac w domu ze swoja rodzing miej taki cel, ze jeste§ w miejscu ustugi i dla ustugi.
Gdziekolwiek mieszkasz niech atmosfera bedzie taka jak atmosfera miejsca ushugi.
Znaczenie rodziny to mie¢ postawe bycia ponad, nie ma zadnej Swiadomosci ,,moje”.
Wszystko nalezy do Ojca, a wigc to jest postawa bycia ponad. Ktokolwiek przychodzi
powinien doSwiadczaé ciebie, jako niezaleznego 1 kochajacego Boga. Niech nie bedzie
zadnego przywiazania do nikogo. Niech atmosfera nie bgdzie §wiatowa, ale duchowa i
niech twoje méwienie i dzialanie bgda takie same, a wtedy zajmiesz pierwsze miejsce.

Hasto: Kiedy pozostajesz stale peten skarboéw i jesteS zadowolony, jakakolwiek przeciwna
sytuacja, ktora przychodzi bedzie przeksztatcana.

ek OM SANTI ***



