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Sposobem na osiągnięcie wyzwolenia jest wyzwolić się od wszelkich niewoli. 
 
Dzisiaj, widząc wszystkie swoje urocze, dawno zagubione a teraz odnalezione, kochające dzieci, BapDada 
był bardzo zadowolony. Tak jak wy, dzieci, przybywacie z dalekich krajów, by spotkać Ojca, tak samo 
BapDada także przybywa z dalekiego rejonu, by spotkać się z wami, dzieci. Tylko raz w całym cyklu, w 
zbieżnym wieku, może się odbyć ta alokik mela (spotkanie) Ojca z wami, dzieci. Jeżeli nie teraz, to nigdy! 
Dzisiaj BapDada szczególnie patrzył na to, co każdy z was sobie wdrożył. Przez wiele żyć słuchaliście 
różnych rzeczy, ale specjalnością tego brahmińskiego życia, tego duchowego życia, jest to, że stajecie się 
uosobieniem boskich cnót. A więc, BapDada patrzył na wyniki, by zobaczyć, czy każde z was, 
brahmińskich dzieci, wykonuje każdy czyn dopiero po umocnieniu się w stanie trikaldarśi. Baba patrzył, 
by zobaczyć, czy rozważasz trzy aspekty czasu, co oznacza wykonywanie czynów znając początek 
(przed), środek (podczas) i koniec (konsekwencję) każdego czynu. A potem, czy w czasie wykonywania 
każdego czynu grasz swoją rolę jako niezależny obserwator. Tacy aktorzy stają się tymi, których postacie 
są czczone w obecnym czasie i których przyszłe postacie są także czczone. Oni stają się przykładami dla 
wielu dusz. Najpierw stajesz się trikaldarshi, potem niezależnym obserwatorem, a potem przykładem. Do 
jakiego etapu dotarłeś w każdym z tych trzech stanów? Czy naśladujesz ojca, tak jak widziałeś go w 
cielesnej postaci? Każdy czyn, który wykonujesz po wcześniejszym staniu się trikaldarśi, nigdy nie będzie 
grzeszny. Wszystkie twoje czyny będą zawsze czyste. Gdy nie stajesz się trikaldarśi, to wtedy czyny, które 
wykonujesz, są bezużyteczne lub grzeszne. Podobnie, czyny, które wykonujesz jako niezależny 
obserwator, nigdy nie uwiążą ciebie, duszę, w żadną niewolę karmy. Ponieważ owoc twoich czynów 
będzie wzniosły, będziesz mieć związek poprzez karmę, ale nie niewolę karmy. W czasie wykonywania 
czynów będziesz zawsze doświadczać tego, że jesteś niezależny i kochany przez Ojca. Takie niezależne, 
unikalne i urocze dusze stają się przykładami dla wielu dusz. Widząc je, inne dusze staną się 
karmajoginami i staną się godne czczenia w przyszłości. Czy stałeś się w ten sposób taki jak Ojciec? Czy 
stałeś się duszą wolną od wszelkich niewoli? Nawiązać wszystkie związki z Ojcem to znaczy uwolnić się 
od wszystkich niewoli. Łatwym sposobem na zakończenie wszelkich wielu rodzajów niewoli swoich 
wielu wcieleń jest mieć wszystkie związki z Ojcem. Jeżeli doświadczasz jakiegoś rodzaju niewoli, to jest 
to dlatego, że nie masz tego związku z Ojcem. BapDada patrzył na wyniki, by zobaczyć, w jakiej niewoli 
jesteście nawet teraz. Powodem jakiejkolwiek niewoli ciała jest to, że nie nawiązałeś swojego związku z 
Ojcem jako bezcielesna dusza. To oznacza, że jeszcze nie przyswoiłeś świadomości swojej bezcielesnej 
formy i formy Ojca. Ta pierwsza lekcja jest nadal słaba. Kiedy praktykujesz uwalnianie się od swojego 
ciała w sekundę, to w sekundę wyzwalasz się ze wszystkich niewoli swojego ciała. Jak tylko włączasz 
swoją prawdziwą świadomość, wszystko jest spalone! Poprzez instrumenty nauki i techniki rzeczy mogą 
być zmieniane w sekundę. Tak samo, potęgą ciszy i twojego związku z Bezcielesnym, wszystkie twoje 
niewole kończą się. Co można powiedzieć, jeżeli nawet teraz jesteście nadal w pierwszym stanie niewoli 
swojego ciała? Że nadal jesteście w klasie początkujących. Gdy jacyś uczniowie są niezbyt mądrzy, to 
wtedy przez wiele lat pozostają w tej samej klasie. To jest końcowy okres tej bożej nauki. Jeżeli nadal 
próbujecie nauczyć się pierwszej lekcji o związku ze swoim ciałem, to pomyślcie, co można powiedzieć o 
takich uczniach. Do którego szeregu oni wejdą? Do szeregu tych, którzy osiągają wszystko, czy tych, 
którzy po prostu obserwują? Nie siedzicie nadal w klasie początkujących, prawda? Czy łatwo jest umocnić 
się w zewnętrznej religii, czy umocnić się w swojej oryginalnej religii? Waszą oryginalną religią jest bycie 
bezcielesnym tzn. bycie świadomym duszy. Zewnętrzną religią jest widzieć formę ciała. Które jest 
łatwiejsze? Czy zgodnie z waszą nazwą łatwych radża joginów doświadczacie, że wszystko jest łatwe? 
Czy też jest różnica pomiędzy tym, kim jesteście nazywani, a tym co robicie?  
 
Drugą niewolą jest niewola umysłu. Sposobem na uwolnienie się od tej niewoli umysłu jest być stale 
manmanabhav. Czy stale doświadczasz tej pierwszej mantry w swoim życiu? Powinieneś stale należeć do 
jednego Ojca i nikogo innego. Spełnić tę pierwszą obietnicę tzn. wyzwolić się od wszystkich niewoli 
umysłu. Czy wiesz, jak spełnić swoją pierwszą obietnicę? Czy tylko wiesz, jak mówić o tym, czy także 
wiesz, jak to spełnić? Spełnić swoją obietnicę tzn. osiągnąć wszystko. W tym także sprawdzaj siebie, by 
zobaczyć, w jakim stopniu uwolniłeś się od niewoli. Czy jesteś stale wolny od wszelkich atrakcji i 
pochłonięty tylko miłością Jednego? Czy jesteś stały i czy jesteś stabilny? Czy jesteś nie do zachwiania, 
czy też chwiejesz się? Co można powiedzieć, jeżeli nawet teraz chwiejesz się? Nawet teraz, gdy jest czas 
przejścia na emeryturę, ty nadal jesteś tylko małym dzieckiem. Czy nadal znajdujesz przyjemność w tym 
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dziecinnym stanie? Czy osiągnąłeś swoje prawa brahmina tzn. bycia tak jak Ojciec wszechmocnym 
autorytetem? Gdy masz wszystkie prawa, to jak możesz nadal mieć jakieś niewole ciała czy umysłu? Co 
jest twoim praktycznym doświadczeniem? Stale pamiętaj te trzy rzeczy: trikaldarśi, niezależny obserwator 
oraz jako wynik tego bycie przykładem dla całego świata. Stale pamiętaj ten stan i będziesz stale 
doświadczać bycia wolnym od niewoli i wyzwolonym w życiu. Dużo czasu na wykonywanie wysiłku już 
przeminęło. Pozostało jeszcze trochę czasu tego krótkiego okresu. Teraz sprawdź swój wynik zgodnie z 
czasem. Niewiele zostało z tego okresu przeznaczonego na spotykanie się. Bardzo dużo już usłyszeliście. 
Usłyszeć tzn. że zrodziliście się jako brahminowie poprzez słowa i że jesteście dlatego zwani ustami 
zrodzonymi dziećmi. Słuchaliście tej wiedzy od czasu kiedy urodziliście się, a więc co macie zrobić teraz? 
Po wysłuchaniu tej wiedzy macie się stać jej uosobieniem. Dlatego ostatnim stanem jest bycie 
uosobieniem świadomości. W jakim stopniu osiągnęliście ten stan? Jaki jest wynik tego sezonu? Czy było 
tylko słuchanie i spotykanie się, czy też stawanie się równym? Miłość do kogoś udowadnia się stając się 
mu równym. Macie dosięgnąć stanu, który Baba chce, żebyście mieli. Macie taką miłość do Ojca, prawda? 
Jeżeli stale będziesz utrzymywać przed sobą swój doskonały stan, to odkryjesz, że jest bardzo łatwo 
stawić czoło Maji. Taki wynik BapDada chce zobaczyć. By osiągnąć ten praktyczny rezultat, pamiętaj 
dwie specjalne cnoty: słodycz i pokorę. Praktykując te dwie specjalne cnoty staniesz się stałym 
dobroczyńcą świata, wielkim dawcą i dawcą błogosławieństw, a zatem łatwo będziesz mógł udowodnić 
swoją miłość. Czy rozumiecie, co teraz macie zrobić? Właśnie to macie zrobić. Jednakże macie również 
coś zostawić. Co macie puścić, ponieważ jesteście oświeceni? Sanskary czczenia, które nadal macie: 
żebrania jako żebrak, po prostu mówienia chwały Ojca, błądzenia wszędzie swoim umysłem i 
marnotrawienia swoich skarbów. Zakończcie te stare sanskary na zawsze. To oznacza, że macie 
świętować ceremonię ostatecznej kremacji swoich starych sanskar. To jest zostawienie, puszczenie. Czy 
teraz rozumiecie, co macie zrobić i co macie puścić? Być oświeconą duszą tzn. stać się zwycięskim. Aćća. 
 
Tym, którzy przekształcają siebie w sekundę; tym, którzy dokonują przekształcenia świata swoim 
przekształceniem; tym, którzy są wolni od wszelkich niewoli (bandhanmukt) i wyzwoleni w życiu 
(jeevanmukt); kochającym dzieciom BapDady, to znaczy tym, które stają się równe Jemu; takim 
zwycięskim klejnotom, BapDady miłość, pamiętanie i namaste.  
 
Spotkania BapDady z grupami.  
1.  Czy stale uważacie siebie za milionkrotnie fortunnych? Czym są ci, którzy na każdym kroku zarabiają 
dochód wielu milionów? Oni są multimilionerami, prawda? Czym są najbogatsi ludzie dzisiejszego świata 
w porównaniu z wami? Mimo całego swojego bogactwa oni są żebrakami, ponieważ oprócz swojego 
bogactwa, co jeszcze mają? Mają także cierpienie. Ci, którzy są nieszczęśliwi, będą żebrakami proszącymi 
o szczęście, prawda? Bez względu na to, jak słynni na całym świecie mogą być bogaci ludzie, w 
porównaniu z wami oni wszyscy są żebrakami. Przyjdzie czas, gdy słynni, bogaci i ważni ludzie, którzy 
teraz nie są gotowi, by was słuchać, którzy obecnie nie mają ani chwili, by o czymkolwiek pomyśleć, 
staną przed wami w kolejce żebraków. Będą bardzo zrozpaczeni i pragnący doświadczyć chociażby chwili 
szczęścia. W takim czasie wy wszyscy będziecie umocnieni w stanie wielkich dawców i będziecie 
każdemu dawać. Czy jesteście upojeni byciem najlepiej prosperującymi z całego świata? Na samym 
początku założenia, co ludzie wydrukowali w gazetach? Oni powiedzieli, że Om Mandali ma upaść, a 
Ojciec wydrukował w gazetach, że Om Mandali jest najbogatsze i najlepiej prosperujące na całym 
świecie. Wszyscy inni mogą głodować, ale dzieci Ojca nie mogą głodować, ponieważ otrzymaliście 
błogosławieństwo bycia nieśmiertelnymi. Ci, którzy są błogosławieni, są stałe prosperujący, a więc 
powinniście odczuwać to szczęście i upojenie stale, nie tylko czasami. Być nieśmiertelnym w ten sposób 
oznacza stale tańczyć z wielkim szczęściem taniec stawania się równym Ojcu. Tylko ci, którzy są równi, 
będą mogli tańczyć z Ojcem. Bycie stale równym jest tańcem. Czy wykonujecie ten taniec? Ci, którzy są 
stale równi Ojcu tutaj i stale tańczą w szczęściu, będą także tańczyć z ojcem w przyszłości. Jeżeli chcesz 
grać swoją rolę z Brahmą Babą, najpierw masz stać się mu równy, bo tylko wtedy będziesz w stanie grać 
swoją rolę z nim.  
 
2.  Czy jesteście armią śakti, której flaga zwycięstwa powiewa zawsze wysoko? Czy ta flaga jest 
wystarczająco wysoko, by cały świat ją widział? Z całą pewnością wasza flaga jest zawieszona, ale teraz 
trzeba ją podnieść wyżej. Wzrok każdego jest automatycznie pociągany do czegoś, co jest atrakcyjne. Oni 
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są przyciągani do tego, nawet jeżeli nie mają takiego życzenia. Teraz zawieście taką atrakcyjną flagę, by 
oczy każdego automatycznie były przyciągnięte do niej, nawet nieświadomie. Tak czy inaczej ląd jest 
teraz przekształcany i wkrótce każdy usłyszy, że jeżeli ktoś na świecie wykonuje prawdziwe zadanie, to 
jesteście wy. Oni rozczarują się co do wszystkich innych i tutaj będą mogli zobaczyć lampę nadziei. W 
tym celu teraz macie powiększyć wasz kontakt z innymi. Nie tylko utrzymujcie kontakt w potrzebie, ale 
miejcie kontakt stale. Stale umożliwiajcie tym, którzy są z wami w kontakcie, posuwanie się do przodu. 
Od czasu do czasu miejcie dla nich programy. Macie służyć każdej profesji, aby nikt z nich nie skarżył się 
na końcu, że im nie powiedziano. Macie dawać posłannictwo ludziom każdej religii.  
   
3.  Sposobem, by być chronionym od nieczystej atmosfery, jest przebywanie w towarzystwie Ojca.  
Żyjąc w tym starym świecie, czy uważasz siebie za tak niezależnego, jak kwiat lotosu i najbardziej 
kochanego przez Ojca? Mimo że lotos rośnie w błotnistej wodzie, jest stale niezależny. Żyjąc w tym 
starym świecie, czy jesteś niezależny od nieczystej atmosfery? Nie ulegasz wpływom żadnej nieczystej 
atmosfery, prawda? Ci, którzy czynią Ojca swoim stałym Towarzyszem i odgrywają swoje role jako 
niezależni obserwatorzy, są zawsze niezależni. Bez względu na to, ile wody spada na coś, co jest 
wodoodporne, ta rzecz nie ulega temu wpływowi. Podobnie, czy jesteś stale Majoodporny, czy jesteś pod 
wpływem Maji? Tylko gdy odchodzisz od towarzystwa Ojca, ulegasz wpływom Maji. Widząc cię 
odchodzącego, Maja atakuje cię. Stale przebywaj z Ojcem i nie będziesz atakowany przez Maję. Dzieci, 
wy wszystkie otrzymałyście błogosławieństwo stania się pogromcami Maji, ale nadal macie zdać egzamin 
na zwycięzcę Maji. Jeżeli nie potraficie zdać tego egzaminu, to jak możecie być nazwani tymi, którzy 
zdali z honorem? Zawsze pamiętajcie, że z wami jest Wszechmocny Autorytet. Gdy ktoś jest w 
towarzystwie odważnej osoby, jest nieulękły. Tutaj macie towarzystwo Wszechmocnego Autorytetu, więc 
jak nieulękli powinniście być? Stale patrzcie na iskrzącą się gwiazdę swojej fortuny. Ludzie na świecie 
nawet dzisiaj mówią o waszej fortunie, zatem stale patrzcie na gwiazdę swojej fortuny. 
   
4.  Doświadczaj, że zadanie ogromne jak góra staje się kulką waty, dzięki temu, że przebywasz w 
stanie bycia światłem i bycia lekkim (double light). 
Czy wszyscy jesteście światłem i jesteście lekcy? Być światłem i być lekkim oznacza nie doświadczać 
żadnego rodzaju ciężaru. Światło i lekki oznacza, że ty, dusza, punkt światła, nie masz żadnego ciężaru, i 
gdy stajesz się aniołem także nie masz żadnego ciężaru. A więc podczas wykonywania czynów pamiętaj 
albo swoją formę punktu, albo swoją formę anielską. Gdy masz wykonać zadanie, bądź umocniony w tym 
stanie i będziesz wtedy doświadczać, jakby Karankaravanhar wykonywał to poprzez ciebie. Jeżeli 
będziesz uważać siebie za instrument, będziesz światłem i będziesz lekki. Gdy uważasz się za powiernika, 
nie będzie żadnego ciężaru i będzie większy sukces. Gdy uważasz siebie za właściciela, będzie większy 
wysiłek i mniejszy sukces. Stale utrzymuj potęgę świadomości bycia światłem i bycia lekkim. Wtedy 
zadanie tak ogromne jak góra będzie doświadczane nawet nie jako ziarenko gorczycy, ale jako kulka waty. 
Ziarenko gorczycy jest małe, ale twarde, podczas gdy wata jest miękka i nawet lżejsza, to znaczy, 
niemożliwe stanie się możliwe. Aćća. 
 
5.  Sposobem na to, by uczynić swój stan wzniosłym, jest mieć wzniosłą świadomość. 
Czy stale macie wzniosłe myśli i wykonujecie wzniosłe czyny, uważając siebie za wzniosłe dusze? Twój 
stan automatycznie staje się taki, jaka jest twoja świadomość. Czy masz świadomość, że jesteś wielką i 
wzniosłą duszą? Wciąż sprawdzaj swoją świadomość, by zobaczyć, czy w czasie wykonywania 
wszystkiego masz stale świadomość, że jesteś specjalną duszą, czy też uważasz siebie za kogoś zwykłego. 
Stale pamiętaj o swojej pozycji bycia brahmińskim kokiem całego świata. Sprawdzaj, czy tilak 
świadomości jest stale na twoim czole. W lokik świecie również brahmińscy kapłani nakładają tilak. Ten 
tilak jest symbolem zbieżnego wieku. Czy stale masz swój tilak? Maja go nie ściera, prawda? Stale 
zwracaj uwagę, by twój tilak był wieczny i niezniszczalny.  
 
Błogosławieństwo: Bądź uosobieniem cnót, które doświadcza wszystkich cnót dzięki równowadze 

trzech rodzajów usługi. 
Dzieci, które angażują się w usługę swoimi myślami, słowami i każdym czynem, 
stają się uosobieniem sukcesu. Jeżeli otrzymujesz takie same stopnie we wszystkich 
trzech i masz równowagę wszystkich trzech rodzajów usługi w ciągu dnia, możesz 
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zdać z wyróżnieniem i stać się wizerunkiem cnót. Ozdoba wszystkich boskich cnót 
jest jasno widoczna poprzez ciebie. Dawać sobie nawzajem współdziałanie cnót 
Ojca, czy cnót, które przyswoiłeś, jest byciem uosobieniem cnót, ponieważ dar cnót 
jest największym darem ze wszystkich. 

Hasło: Jeżeli twój fundament wiary jest mocny, automatycznie doświadczasz wzniosłego 
życia. 

*** OM ŚANTI *** 


