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Aby osiągnąć swój karmatyczny stan,  
powiększaj swoją potęgę kontrolowania i stań się władcą siebie. 

 

Dzisiaj BapDada patrzył na wszystkie swoje królewskie, szczególnie kochane (radż dulare) dzieci na 

całym świecie, dzieci, które są kochane przez Boga. Bardzo niewiele dzieci otrzymuje uczucia Boga i 

miłość Boga. Bardzo niewiele dzieci staje się godnymi otrzymania takiej fortuny. Widząc tak fortunne 

dzieci, BapDada jest bardzo zadowolony. Być królewskim dzieckiem (księciem z koroną) to znaczy być 

dzieckiem-królem. Czy uważacie siebie za królów? Wasza nazwa to radża joginowie. Być radża joginem 

oznacza być dzieckiem, które jest jak król. Wy jesteście królami obecnie, a także królami w przyszłości. 

Czy doświadczasz swojej podwójnej, królewskiej pozycji? Sprawdź siebie, aby zobaczyć, czy jesteś 

królem. Czy jesteś w stanie władać sobą? Czy wszyscy twoi słudzy pracują w twoim królestwie zgodnie z 

twoimi rozkazami? Wiesz, co jest specjalnością króla, prawda? Zapytaj siebie, czy posiadasz potęgę 

władania i potęgę kontrolowania. Zapytaj siebie, czy wszyscy słudzy w twoim królestwie pracują pod 

twoją kontrolą.  

 

Dzisiaj BapDada sprawdzał potęgi władania i kontrolowania u dzieci. Co On zobaczył? Wy wszyscy to 

wiecie. BapDada zobaczył, że na razie królestwo nie każdego jest stałe i niezakłócone. Stałe królestwa są 

co jakiś czas zakłócane. Dlaczego? Zamiast stałego władania sobą, usiłujesz władać innymi. To także 

zakłóca twoje królestwo. Gdy twoje fizyczne zmysły stają się uzależnione od zewnętrznych rzeczy, to 

wskazuje, że próbujesz władać innymi. To oznacza, że jesteś pod wpływem królestwa Mai, że jesteś 

uzależniony od innych. Mniejszość z was jest w porządku, ale większość jest pod wpływem obecnego, 

specjalnego oddziaływania Mai, dlatego wynurzają się sanskary od miedzianego wieku aż do końca 

żelaznego wieku i kolidują z waszymi oryginalnymi i wiecznymi sanskarami. Wasze własne sanskary 

zakłócają wasze własne królestwo. Są to w szczególności sanskary bezużytecznych myśli, bezużytecznego 

czasu i posiadania bezużytecznych kontaktów – słuchania innych lub opowiadania różnych rzeczy innym. 

Po pierwsze to wasze sanskary bezużyteczności, a po drugie wasze sanskary niedbałości przeszkadzają 

waszemu królestwu na tak wiele różnych, królewskich sposobów. Nawet mimo że teraz zbliża się 

końcowy czas, wiele dzieci nadal mówi, że teraz wynurzają się niektóre sanskary, jakie nigdy nie 

wynurzały się na samym początku. Sanskary wynurzają się nawet teraz w atmosferze. Jaki jest powód 

tego? To jest sposób, w jaki Maja atakuje was, sprawiając, że czujecie się zniechęceni na tej bożej ścieżce 

i zaczynacie należeć do niej. Ponieważ nawet teraz idziecie do przodu w ten sposób, zastanawiacie się, czy 

osiągniecie sukces stania się równym. Maja będzie próbować zniechęcić cię w takim lub innym aspekcie, 

szczególnie w tym, w którym jesteś słaby. W ten sposób Maja atakuje twoje sanskary. Nawet mimo że być 

może idziesz do przodu bardzo dobrze, Maja przyjmie taką formę, aby sprawić, że ta lub inna z twoich 

starych sanskar wynurzy się, by próbować cię zniechęcić. Wszystkie twoje stare sanskary mają być 

zniszczone na końcu. Zatem jakiekolwiek sanskary nadal pozostają, mogą czasami się wynurzać. Jednak 

BapDada sygnalizuje wszystkim fortunnym dzieciom, byście się nie obawiały, ale zrozumiały sposoby 

Mai. Zwracajcie specjalną uwagę zarówno na lenistwo, jak i na bezużyteczność. Negatywność jest także w 

to włączona. Zrozumcie, że to jest sposób, w jaki Maja atakuje was w obecnym czasie.  

 

Utrzymuj w wynurzony sposób doświadczenie towarzystwa Ojca i połączonej formy. Nie myśl jedynie, że 

Ojciec tak czy inaczej należy do ciebie i że On jest z tobą. Gdy będziesz utrzymywać wynurzone 

praktyczne doświadczenie Jego towarzystwa, wówczas te ataki Mai nie będą atakami, ale to będzie 

porażka Mai. To będzie porażka Mai, a nie jej atak. Nigdy nie obawiaj się i nie zastanawiaj się, co się 

dzieje ani dlaczego czasami się dzieje. Po prostu utrzymuj swoją odwagę i bądź świadomy towarzystwa 

Ojca. Sprawdzaj, czy masz cały czas towarzystwo Ojca, czy też twoje doświadczenie tego towarzystwa 

zanurzyło się. Masz wiedzę, że Ojciec jest z tobą. Jednak wraz z tą wiedzą także znasz potęgę Ojca. On 

jest Wszechmocnym Autorytetem, Tym, który posiada wszystkie potęgi. Dlatego doświadczaj, że siła 

wszystkich potęg jest wynurzona w tobie. To właśnie oznacza doświadczać towarzystwa Ojca. Nie stawaj 

się niedbały i nie zaczynaj myśleć „Kogo mam jeszcze oprócz Ojca? Ojciec zawsze tam jest.” Jeżeli masz 

Ojca, czy także masz potęgę ze sobą? Wy mówicie ludziom świata, że jeżeli Bóg byłby wszechobecny, to 

wtedy wszędzie można by było zobaczyć Jego cnoty i doświadczać ich. Dlatego BapDada także mówi 
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wam: jeżeli Ojciec jest z tobą i jest połączony z tobą, czy doświadczasz tej potęgi we wszystkim, co 

robisz? Czy inni doświadczają tego w tobie? Co myślicie? Co myślą podwójni cudzoziemcy? Czy macie tę 

potęgę? Czy macie ją stale? Każdy odpowiada "tak" na pierwsze pytanie. Tak. Jednak gdyby wam zadano 

drugie pytanie, czy to jest stałe, zaczęlibyście myśleć o tym. Zatem to nie jest stałe i nieprzerwane, 

prawda? Jakie wyzwanie stawiacie? Czy tworzycie stałe królestwo, czy niezakłócone królestwo? Co 

robicie? Jest to stałe królestwo, prawda? Nauczyciele, powiedzcie! Czy ono jest stałe? Zatem, sprawdzaj, 

czy twoje własne królestwo jest stałe. Czy ono jest stałe? Czy chcesz otrzymać dobre królestwo, nagrodę 

na wszystkie czasy, czy też nie ma to znaczenia, jeśli twoje królestwo jest zakłócone od czasu do czasu? 

Czy myślisz w ten sposób? Czy jest tak, że chcesz osiągnięcia na wszystkie czasy, a jednak, jeśli chodzi o 

wysiłek, to nie ma znaczenia, czy to jest tylko czasami? O usunięcie jakich słów ze słownika swojego 

życia zostali poproszeni cudzoziemcy? Czy pamiętacie? "Czasami" i "coś". Czy wy nadal używacie słowa 

" czasami", czy to się skończyło? Jayanti, powiedz! Powiedz! Pokażecie wynik tego, prawda? Czy 

"czasami" skończyło się? Ci, którzy uważają, że słowo „czasami” skończyło się na zawsze, niech podniosą 

ręce! Czy ono się skończyło, czy kończy się teraz? Podnieście ręce wysoko! Mimo że nie wszystkie wasze 

ręce były widoczne w TV tutaj, one wszystkie pojawiły się w TV w subtelnym rejonie, ponieważ ta TV 

jest żelazno- wieczna, natomiast tamta TV jest magiczną TV subtelnego rejonu, dlatego ręce każdego są 

tam widoczne. Bardzo dobrze! Wielu z was podniosło ręce. Gratulacje na wszystkie czasy dla was 

wszystkich, którzy podnieśli ręce. Aćća. Teraz niech ludzie z Bharatu podniosą ręce! Tylko ci, którzy 

uczynili to w praktyczny sposób, powinni to zrobić. Nie podnoście rąk tak po prostu. Ci, którzy są w stanie 

władać sobą przez cały czas i którzy utrzymują swoje fizyczne zmysły zgodnie z prawem i porządkiem, 

niech podniosą ręce! Podnieście ręce mocno, nie słabo! Zawsze pamiętajcie, że podnieśliście ręce w 

grupie, na tym zebraniu. To jest dobre! Wy potem także mówicie Babie bardzo słodkie rzeczy. Mówicie: 

Baba, Ty wiesz wszystko. Ty wiesz, że Maja czasami przychodzi. Utrzymujcie honor tego, że 

podnieśliście rękę. Przynajmniej byliście odważni. Zatem nigdy nie traćcie swojej odwagi. Gdy jesteście 

odważni, definitywnie otrzymujecie pomoc BapDady.  

 

Dzisiaj BapDada zobaczył, że zgodnie z obecnym czasem, jest brak jeżeli chodzi o kontrolowanie siebie i 

swoich fizycznych zmysłów, to znaczy posiadanie potęgi kontrolowania. Słysząc wasze, dzieci, szczere 

rozmowy, BapDada uśmiechał się. Dzieci mówią, że nie są w stanie mieć czterech godzin pamiętania. 

BapDada zmienił osiem godzin na cztery godziny, a wy, dzieci, teraz mówicie, że dwie godziny wystarczy. 

Czy to jest wasza potęga kontrolowania? Jeśli nie praktykujecie tego od teraz, to w jaki sposób zdacie z 

honorem na czas? Wy musicie stać się władcami siebie. Dzieci, wy się śmiejecie, ponieważ BapDada 

słyszał wszystkie wasze rozmowy dzisiaj. Wy sprawiacie, że BapDada śmieje się, ponieważ mówicie, że 

nie jesteście w stanie mieć trzyminutowej kontroli ruchu myśli. Zamiast tego, to staje się jedynie kontrolą 

ciała. Jesteście w stanie stać nieruchomo. Jednak czasami jesteście w stanie kontrolować swój umysł, a 

innym razem nie. Dlaczego? Brak potęgi kontrolowania. Tak jak gdy rozkazujesz swojej ręce, by się 

podniosła, ona się podnosi, podobnie rozkazuj swojemu umysłowi. Jeśli twoja ręka nie jest złamana, jesteś 

w stanie ją podnieść. W podobny sposób subtelna potęga twojego umysłu musi być pod twoją kontrolą. 

Masz wziąć go pod kontrolę. Gdy tylko rozkażesz mu, by się zatrzymał, musi się zatrzymać. Gdy tylko 

powiesz mu, by myślał o usłudze, powinien zająć się myśleniem o usłudze. Gdy powiesz mu, by udał się 

do najwyższej siedziby, powinien pójść do najwyższej siedziby. Powiedz mu, by udał się do subtelnego 

rejonu i powinien pójść tam w sekundę. Cokolwiek każesz mu myśleć, powinien być w stanie to zrobić. 

Teraz powiększaj tę potęgę. Nie marnuj swojego czasu na małe sanskary ani na walkę i nie mów, że 

dzisiaj odgoniłeś taką sanskarę, a wczoraj odgoniłeś inną sanskarę. Gdy tylko zdobędziesz potęgę 

kontrolowania, nie będziesz musiał spędzać różnej ilości czasu na różne sanskary. Gdy mówisz swojemu 

umysłowi „Nie myśl, nie rób niczego, nie mów”, on ma przestać jak tylko mówisz mu, by przestał. W ten 

sposób możesz osiągnąć swój karmatyczny stan. Chcesz stać się karmatyczny, prawda? BapDada także 

mówi, że masz się tym stać. Nikt inny nie przyjdzie tuta,j by stać się tym. To wy macie stać się tym. Baba 

zabierze was z powrotem ze sobą, ale tylko tych z was, którzy są karmatyczni. Wy powrócicie do domu z 

Ojcem, prawda? Czy podążycie później? Mówiliście bardzo dobrze, kiedy mówiliście, że powrócicie z 

Ojcem. Jednak nie powiedzieliście "Ha dżi", gdy zapytano was, czy wyrównacie swoje konta. Powrócicie 

do domu po staniu się karmatycznymi, prawda? Powrócić z Ojcem to znaczy powrócić jako Jego 
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towarzysz. Para musi być bardzo dobrze dobrana. Czy jeden ma być wysoki, a drugi niski? Oni mają być 

równi. Podobnie, wy macie stać się karmatyczni. Co teraz zrobicie? Teraz bardzo dobrze opiekuj się 

swoim królestwem. Każdego dnia miej posiedzenie dworu. Jesteś władcą swojego królestwa, prawda? 

Więc miej posiedzenie swojego dworu i pytaj swoje fizyczne narządy, jak się mają. Sprawdzaj, czy 

wszystko jest w porządku. Brahma Baba także każdego dnia zwoływał dwór. Masz kopię tego w 

dzienniku. Ojciec Brahma także czynił starania. On tylko dlatego stał się karmatyczny, że każdego dnia 

zwoływał swój dwór. Zatem, ile czasu teraz potrzebujecie? Lub może jesteście stale gotowi? Gdy 

będziecie mieć ten stan, usługa nastąpi bardzo szybko. Dlaczego? Ponieważ wasze myśli, słowa i 

interakcje poprzez wasze twarze i działalność będą potężne w tym samym czasie. Wykonując wszystkie 

trzy rodzaje usługi w tym samym czasie, szybko wniesiecie bardzo dobry wynik. Nie myśl, że ponieważ 

masz wykonywać ten duchowy wysiłek, bardzo mało usługi będzie wykonane. Nie, z łatwością osiągniesz 

sukces w usłudze. Jeśli wy, wszystkie instrumenty w usłudze, będziecie mieć razem taki stan, wtedy mniej 

wysiłku trzeba będzie wykonać i osiągniecie większy sukces. Zatem zwracaj specjalną uwagę na 

zwiększanie swojej potęgi kontrolowania. Powinieneś być w stanie kontrolować swoje myśli, swój czas i 

swoje sanskary. BapDada wiele razy powiedział wam, że wszyscy jesteście królami. Utrzymuj swój umysł 

i intelekt zgodnie z prawem i porządkiem kiedy chcesz, jak chcesz, gdziekolwiek chcesz i przez tak długo, 

jak chcesz. Jeśli mówisz swojemu umysłowi, by czegoś nie robił, a twój umysł nadal to robi, jeśli to nadal 

się dzieje, to nie jest prawo i porządek. Dlatego wy, władcy siebie, uczyńcie swoje królestwo praktyczną 

rzeczywistością. Chcecie uczynić je praktycznym, prawda? Czynicie je praktycznym, ale BapDada już 

wam powiedział, byście dodali słowo "stale".  

 

BapDada przyjdzie jeszcze jeden raz, ostatni raz w tym sezonie. Pozostał jeszcze jeden raz. Baba wtedy 

zapyta o wasz wynik. Macie piętnaście dni. Czy pokażecie jakiś wynik za 15 dni, czy nie? Nauczyciele, 

mówcie! Czy oddacie ten wynik za 15 dni? Aćća, ci z Madhubanu niech podniosą ręce! Czy ci z 

Madhubanu pokażą ten wynik za 15 dni? Powiedzcie tak lub nie teraz! Podnieście ręce teraz! Utrzymajcie 

honor podniesionej ręki! Aćća. Macie także obiecać, że oddacie ten wynik za 15 dni. Ci, którzy czują, że 

spróbują, niech podniosą ręce! Ci z Szantiwanu niech wstaną! (BapDada wezwał wszystkie główne 

instrumenty z Madhubanu, Gjan Sarowar i Szantiwanu, aby przyszły do Niego.)  

 

BapDada zawołal was wszystkich, aby każdy was zobaczył. Każdy jest szczęśliwy widząc was wszystkich. 

Aćća. Wszyscy widzieliście te specjalne dusze, prawda? Nie złożyliście im gratulacji. BapDada teraz wam 

powie, czego On pragnie. Są cztery miejsca pielgrzymki: Pandaw Bhawan, Szantiwan, Gjan Sarowar i 

Szpital. Piąte jest małe. BapDada ma nadzieję odnośnie wszystkich czterech. Czy Baba ma wam 

powiedzieć, czego ona dotyczy? Za trzy miesiące i nie więcej niż za trzy miesiące, BapDada chce 

zobaczyć wynik, na ile wy, królowie, jesteście stałymi, nienaruszonymi, wolnymi od przeszkód i 

niezachwianymi władcami siebie. Za trzy miesiące niech nigdzie nie będzie słychać o żadnej innej 

sytuacji. Wy wszyscy macie stać się numer jeden władcami siebie. Czy możecie dać taki wynik za trzy 

miesiące? (Pytając brata Nirwera) Ty reprezentujesz Pandawów. Czy to jest możliwe? Dadi jest tam tak 

czy inaczej, ale wy wszyscy, którzy siedzicie z przodu, także jesteście w to włączeni. Czy to jest możliwe? 

(Dadi odpowiedziała „Tak,  to jest możliwe.”) Ci, którzy siedzą tutaj i są z Pandav Bhawan, podnieście 

ręce! Czy jest to możliwe? Aćća, jeśli ktoś jest słaby lub jeśli coś stało się komuś, co robicie? Kto ma 

odwagę uwierzyć, że możecie dać taki wynik, jednocześnie okazując towarzystwo swoim towarzyszom? 

Czy macie taką odwagę? Czy jest to możliwe? Czy też macie jedynie odwagę dla siebie? Czy jesteście w 

stanie przystosować się do sytuacji innych? Czy jesteście w stanie przystosować się do błędów innych? 

Nie rozsiewajcie niczego do atmosfery, ale zanurzajcie to. Czy jesteście w stanie to zrobić? Ci siedzący z 

tyłu, czy jesteście gotowi to zrobić? Powiedzcie „Ha dżi" głośno. Gratulacje! Baba zobaczy wasz raport za 

trzy miesiące. Baba zobaczy także raport Szantiwanu. Czy ci z Szantiwanu mówią „Ha dżi"? Przekazujcie 

te wibracje sobie nawzajem. Przekazujcie wibracje pełne miłości. Niech nie będzie więcej kłótni.  

 

Wy, podwójni cudzoziemcy, także macie pokazać wynik, prawda? Wy wszyscy macie się tym stać. 

Wszyscy podwójni cudzoziemcy, którzy wierzą, że możecie dać ten wynik w ciągu 3 miesięcy sami, a 

także sprawić, że wasi towarzysze zrobią to samo, niech podniosą ręce! Wszyscy podnieśliście ręce. 
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Widzieliście siebie nawzajem. Jeśli ktoś z was tutaj myśli, że spróbuje, ale nie jest w stanie zobowiązać się 

w tej chwili, niech podniesie rękę! Macie czyste serca, a ci, którzy mają czyste serce, otrzymują pomoc. 

Aćća. 

 

Wszystkim duszom wszędzie, które są władcami siebie; duszom, które są stale godne stałego królestwa; 

tym, którzy osiągają swój karmatyczny stan tak jak ojciec; duszom, które wykonują intensywny wysiłek i 

naśladują ojca; dzieciom, które dobrze życzą innym i które stale okazują swoje współdziałanie dobrych 

życzeń i czystych uczuć, BapDady miłość, pamiętanie i namaste. 

 

Do Dadi: 
Myśl intensywnego wysiłku, która pozostaje wynurzona u was, instrumentalnych dusz, daje siłę innym i 

pozwala im kontynuować. Ona napełnia zniechęcone dusze potęgą, tak że one wszystkie powracają stąd ze 

świeżym entuzjazmem. Bez względu na to, co się wydarza, nawet jeśli jest mały konflikt, większość 

zabiera ze sobą z powrotem entuzjazm, aby czynić starania dla siebie. A więc wszystko działa dobrze i 

wszystko będzie w porządku. Nic się nie pomniejszy, będzie tylko wzrastać. To jest dobre. BapDada jest 

dumny z was, dzieci, które jesteście towarzyszami Brahmy Baby, ponieważ wy spełniacie swoją 

odpowiedzialność bardzo dobrze. Nie jesteście w tym mniejsze. Wy odgrywacie bardzo dobre role w 

spełnianiu swojej odpowiedzialności towarzystwa. Ile gratulacji i błogosławieństw mogą obaj, Bap i Dada, 

wciąż dawać swoim dzieciom, które spełniają odpowiedzialność towarzystwa? Wy odgrywacie bardzo 

dobre role. Stałyście się filarami. Wy, filary, zostałyście stworzone w fizycznej formie i każdy robi postępy 

w oparciu o was, filary. Dlatego wysiłek was wszystkich jest  łatwy. Wasze konto powiększa się tak 

bardzo dzięki błogosławieństwom. Achcha.  

 

Błogosławieństwo: Bądź juktijukt (napełniony mądrością) oraz dżiwanmukt (wyzwolony w życiu) i 

używaj duchowej potęgi w każdym czynie. 

Specjalnością tego brahmińskiego życia jest duchowość. Tylko dzięki potędze 

duchowości jesteście w stanie przekształcić siebie i innych. Dzięki tej potędze 

możesz być wyzwolony od wielu rodzajów fizycznych niewoli. Jednak, zamiast być 

juktijukt (sprytnym) i stawać się „rozluźnionym” w każdym czynie, używaj 

duchowej potęgi. Doświadczaj duchowej potęgi w swoich myślach, słowach i 

czynach w tym samym czasie. Ci, którzy są juktijukt we wszystkich tych trzech, są 

wyzwoleni w życiu.  

Hasło:    Dzięki specjalności prawdy wciąż doświadczaj szczęścia i potęgi. 

*** OM ŚANTI *** 
 

 

 


