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Esencja: Słodkie dzieci, wasze obecne życie jest najcenniejsze. W tym życiu macie czynić starania, 
by się oczyścić i ze zwykłych ludzkich istot stać się bóstwami.  

Pytanie:  Jaka jest główna dharna tych, którzy nazywają siebie dziećmi Boga? 
Odpowiedź:  Ich główną dharną jest to, że żyją ze sobą tak jak mleko z cukrem. Nigdy nie stają się tak 

zwaną słoną wodą. Świadome ciała ludzkie istoty mówią złe rzeczy, stale walczą i kłócą się 
ze sobą. Dzieci, wam nie wolno mieć takich zwyczajów. Tutaj macie sobie wdrażać boskie 
cnoty i osiągać swój stan karmatyczny. 

Om śanti. Dzieci, Ojciec przede wszystkim mówi do was: Bądź świadomy duszy, uważaj się za duszę. Bez 
względu na to, co jest w Gicie i wszystkich innych pismach, one wszystkie należą do ścieżki czczenia. 
Ojciec mówi: Jestem Oceanem Wiedzy. Dzieci, Ja wypowiadam wam wiedzę. Jaką wiedzę On 
wypowiada? On wypowiada wiedzę o początku, przebiegu i końcu świata, tzn. wypowiada wiedzę o 
sztuce życia. To jest nauka o historii i geografii tej sztuki życia. Nikt na ścieżce czczenia nie studiuje 
historii i geografii świata. Nawet o tym nie mówią. Mędrcy i święci mężowie studiują pisma. Ojciec nie 
studiuje żadnych pism przed wypowiadaniem wiedzy do was. On czyni was bóstwami ze zwykłych 
ludzkich istot dzięki tej nauce. Przychodzicie tutaj, by stać się bóstwami ze zwykłych ludzi. Jesteście 
ludzkimi istotami i bóstwa są także ludzkimi istotami. Ludzie wołają do Ojca: Oczyścicielu, przyjdź! 
Wiecie, że bóstwa są czyste, a cała reszta ludzkich istot jest nieczysta i oni kłaniają się bóstwom. Siebie 
uważają za nieczystych a bóstwa za czyste, ale jak bóstwa stały się czyste? Kto je oczyścił? Tego nikt nie 
wie. Stąd Ojciec wyjaśnia: Pamiętaj siebie jako duszę i pamiętaj Ojca. W tym jest zawarty wysiłek. Nie 
bądź świadomy ciała. Dusze są niezniszczalne i w duszach pozostają sanskary. Dusza zabiera ze sobą 
swoje dobre i złe sanskary. Dlatego Ojciec mówi: Teraz stań się świadomy duszy. Nikt nie wie na temat 
siebie, czyli duszy. Ścieżka ciemności zaczyna się, kiedy zaczyna się królestwo Rawana i każdy staje się 
świadomy ciała. Ojciec zasiada i wyjaśnia. Teraz wiecie, do kogo przyszliście. Nie przyszliście do tego 
Brahmy. Ja w niego wszedłem. Brahma jest w swoim ostatnim nieczystym życiu z wielu jego żyć. Jakie to 
były życia? Zostało wam powiedziane, że przez połowę cyklu życia są czyste, a przez drugą połowę 
nieczyste. Dlatego ten Brahma jest także nieczysty. Brahma nie nazywa się bóstwem, ani Bogiem. 
Ludzkie istoty uważają, że ojciec ludzkości Brahma był bóstwem. Dlatego mówią: Pokłony dla bóstwa 
Brahmy. Ojciec wyjaśnia: Brahma, który był nieczysty staje się czysty w ostatnim z jego wielu żyć, a 
potem staje się bóstwem. Jesteście synami i córkami Brahmy. Jesteście brahminami i Brahma także jest 
brahminem. Kto nazywa go bóstwem? Brahma jest zwany brahminem, a nie bóstwem. Nawet, kiedy ten 
Brahma stanie się czysty, nie będzie nazwany bóstwem, dopóki nie stanie się Wisznu, co znaczy Lakszmi 
i Narajanem. Jesteście brahminami. Ja z siudrów najpierw czynię was brahminami, a potem z brahminów, 
czynię was bóstwami. To wasze obecne życie jest najcenniejsze. Nawet, pomimo że jest cierpienie karmy, 
Ojciec mówi: Teraz masz uważać się za duszę i stale myśleć o Mnie, o Ojcu. Będziesz mógł pozbywać się 
swoich grzechów tylko, kiedy będziesz mieć taką praktykę. Nie możesz się pozbyć swoich grzechów, 
jeżeli będziesz uważać się za cielesną istotę. Bezcielesne dusze nie są braminami. Tylko kiedy te dusze 
mają ciała, stają się brahminami, potem bóstwami a potem niedotykalnymi itd. Potrzeba wysiłku, by 
pamiętać Ojca. Jest to również zwane łatwą jogą. Ojciec mówi: Ta joga jest bardzo łatwa. Niektórzy z was 
doświadczają, że jest ona bardzo trudna. Stale zapominasz Ojca, ponieważ stajesz się świadomy ciała. 
Potrzeba czasu, by stać się świadomym duszy. Nie jest jeszcze możliwe, byście stale byli umocnieni w 
pamiętaniu Ojca; nie. Jeżeli osiągniesz swój stan karmatyczny, to już nie będziesz mógł zostać dłużej w 
swoim obecnym ciele. Kiedy wy, dusze, staniecie się w pełni czyste, staniecie się światłem i natychmiast 
opuścicie swoje ciało. Czysta dusza nie może pozostać w nieczystym ciele. To nie jest tak, że ten Brahma 
przeszedł na drugą stronę. On także mówi, że wielki wysiłek jest potrzebny, by mieć pamiętanie. 
Ponieważ stajecie się świadomi ciała, dlatego stale walczycie, kłócicie się i mówicie złe słowa. My dusze 
jesteśmy wszystkie braćmi. Nic nie może stać się duszy. Tylko z powodu świadomości ciała pojawia się 
zamieszanie. Dzieci, teraz macie być świadome duszy. Tak jak bóstwa żyją ze sobą jak mleko z cukrem, 
tak samo wy macie żyć ze sobą w takiej harmonii, jak mleko z cukrem. Nigdy nie stawaj się jak słona 
woda. Świadome ciała ludzkie istoty mówią niewłaściwe słowa i stale walczą i kłócą się ze sobą. Dzieci, 
wam nie wolno mieć takich zwyczajów. Tutaj masz sobie wdrażać boskie cnoty, by stać się bóstwem. 
Masz zdobyć stan karmatyczny. Rozumiecie, że wasze ciała i ten świat są stare i bardzo nieczyste. W 
ogóle nie powinniście się interesować starymi rzeczami i związkami. Wyrzeknijcie się wszelkich 
aspektów dotyczących świadomości ciała. Uważaj się za duszę, pamiętaj Ojca i usuniesz swoje grzechy. 
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Wiele dzieci nie zdaje w przedmiocie pamiętania. Są bardzo mądre w wyjaśnianiu wiedzy, ale muszą 
bardzo się starać, by mieć pamiętanie Ojca. To jest ważny egzamin. Ci, którzy byli starymi czcicielami 
przez połowę cyklu, potrafią to zrozumieć. Ci, którzy później weszli na ścieżkę czczenia, tak wiele nie 
zrozumieją. Ojciec wchodzi w to ciało i mówi: Ja przychodzę, co każde 5 tys. lat. Ja przychodzę tylko raz, 
by grać moją rolę w tej sztuce życia. To jest ten sam wiek zbieżny. Przed wami stoi wojna. Ten dramat 
życia trwa 5 tys. lat. Co by się stało gdyby cykl trwał następne 40 tys. lat? Ale oni mówią, że nawet, jeżeli 
sam Bóg przyjdzie, nie wyrzekną się ścieżki pism. Oni nawet nie wiedzą, który Bóg przyjdzie po 40 tys. 
lat. Niektórzy wierzą, że Bóg Kriszna przyjdzie. Z upływem czasu, wasze imię będzie sławione. Jednak 
macie również mieć odpowiedni stan. Macie żyć ze sobą z miłością. Jesteście dziećmi Boga. Zostaliście 
zapamiętani jako pomocnicy Boga. Mówicie: Pomagamy Babie, by oczyścić Bharat. Baba, stajemy się 
świadomi duszy w każdym cyklu, poprzez przestrzeganie twojego śrimatu i potęgą jogi uwalniamy się od 
naszych grzechów. Potęga jogi to jest potęga ciszy. Jest wielka różnica pomiędzy potęgą ciszy, a potęgą 
dzisiejszej nauki. Różnica jest wielka jak pomiędzy dniem i nocą. Z upływem czasu otrzymacie wiele 
wizji. Wiele dzieci na początku jagji miało wizję. Tych, którzy odgrywali tę rolę, nie ma tutaj dłużej. Maja 
ich zjadła. Kiedy nie przebywasz w jodze, Maja cię zjada. Dzieci, wiecie, że Bóg was uczy. Powinniście w 
sposób zdyscyplinowany się uczyć. Bo inaczej weźmiesz bardzo niską pozycję i będziesz musiał 
doświadczyć bardzo dużo kary. Ludzie śpiewają, że byli grzeszni przez wiele żyć. Królestwo Rawana nie 
istnieje w złotym wieku. Tak więc jak mogłaby być rozmowa o występku? Tamten świat jest światem 
całkowicie czystym. Jest to królestwo Ramy, ten świat jest królestwem Rawana. Każdy obecnie jest 
tamopradhan. Dzieci, każde z was powinno sprawdzać swój stan. Pytaj siebie: Jak długo przebywam w 
pamiętaniu Ojca? W jakim stopniu wdrożyłem sobie boskie cnoty? Najważniejszym aspektem jest 
sprawdzać siebie, by zobaczyć, czy nie ma w tobie jakiś wad. Jak wygląda moje jedzenie i moje picie? 
Czy rozmawiam o bezużytecznych kwestiach? Czy w ciągu całego dnia zupełnie niepotrzebnie kłamię? 
Czasami dla utrzymania swojego ciała musicie kłamać. Kiedy ludzkie istoty składają jakąś dotację, wtedy 
uważają, że w ten sposób ich grzechy będą usunięte. Kiedy ktoś wykonuje dobre czyny, otrzymuje zwrot 
za to. Kiedy ktoś otworzy szpital, w swoim następnym życiu będzie miał dobre zdrowie. Jeżeli ktoś 
zbuduje uczelnię, to będzie mógł dobrze się uczyć, jednak jak pozbędzie się grzechów? Oni wierzą, że 
powinni pójść i wykąpać się w Gangesie. Ktokolwiek daje dar pieniędzy, otrzymuje zwrot za to w swoim 
następnym życiu, ale nie ma takiej kwestii, że on tym usuwa swoje grzechy. To jest tylko dawanie i branie 
bogactwa. Jeżeli by to było dane w imię Boga, to wtedy Bóg da przemijającą nagrodę za to. Tutaj macie 
się oczyścić. Dla was nie istnieje żadna inna metoda na oczyszczenie się, jak tylko pamiętanie Ojca. 
Czyści nie mogą przebywać w nieczystym świecie. Ludzie składają dary pośrednio w imię Boga. Bóg 
mówi: Ja teraz osobiście przyszedłem, by uczynić was czystymi. Jestem Dawcą, Ja daję wam zwrot tego, 
co wy dajecie Mnie. Ja nie zatrzymuję niczego dla siebie. Dzieci, te budynki i wszystkie inne rzeczy są 
budowane dla was. Sanjasini budują dla siebie wielkie pałace itp. Tutaj Ojciec nie buduje niczego dla 
siebie. On mówi: Ponieważ wasze dawanie i branie teraz jest bezpośrednie, Ja daję wam zwrot za to, co 
wy teraz dajecie, w nowym świecie przez 21 żyć. Wszelkie pieniądze, które dajecie, są używane dla was. 
Jestem Dawcą także na ścieżce czczenia. Jestem także Dawcą teraz. Na ścieżce czczenia jest to pośrednie, 
a tutaj jest bezpośrednie. Baba mówi: Wszelkie pieniądze, które masz, użyj do otwarcia ośrodka tak, by 
inni mogli korzystać. Ja także otwieram ośrodki. Dzieci, to wy dajecie, a Ja wam pomagam. Ja nie 
przynoszę ze sobą żadnych pieniędzy. Ja przychodzę i wchodzę w jego ciało i to poprzez niego wykonuję 
Moje zadanie. Ja nie pójdę do nieba. Wszystko to jest dla was. Jestem abhokta (wolny od doświadczania, 
wolny od doznawania). Ja niczego nie biorę, ani też nie mówię: Padajcie do moich stóp. Dzieci, Jestem 
waszym najbardziej posłusznym sługą. Rozumiecie także, że On jest waszą Matka, waszym Ojcem, 
wszystkim dla was. On jest Bezcielesny. Nigdy nie powiecie o jakimś mistrzu, czy też guru, że On jest 
waszą matką i ojcem. Guru jest zwany guru, nauczyciel jest zwany nauczycielem, a Tego nazywacie 
Matką i Ojcem. Ojciec mówi: Ja przychodzę raz w każdej kalpie. Świętujecie Śiw Dżajanti co 12 
miesięcy, jednak kiedy przyszedł Śiw Baba i co uczynił, kiedy przyszedł, nikt tego nie wie. Nawet nie 
wiedzą, co czyni Brahma, Wisznu i Śankar, ponieważ oni usunęli Śiw Babę z tego obrazu. Śiw Baba jest 
Karankarawanhar. On działa poprzez Brahmę. Dzieci, wiecie także, jak Baba wchodzi w jego ciało i 
pokazuje wam, co macie czynić w sposób praktyczny. On sam najpierw mówi temu Brahmie: Ty także 
masz postępować tak i tak. Najpierw dobrze się ucz. Pamiętaj Ojca i wdrażaj sobie boskie cnoty. Tak jak 
dusza Ojca mówi, ten Brahma mówi: Ja także pamiętam Ojca. To jest tak, jakby Baba był razem ze mną. 



03/04/15   Poranne murli Om śanti BapDada           Madhuban 
 

3/3 

Wasze intelekty teraz są świadome tego, że staniecie się panami nowego świata. Dlatego wasze 
zachowanie powinno się zmienić, jak i również powinno się zmienić wasze jedzenie i picie. Macie się 
wyrzec występków. Tutaj masz siebie przekształcać. Urodzisz się we wzniosłej rodzinie, kiedy opuścisz 
swoje ciało, ale zgodnie z tym, na ile siebie przekształciłeś. Rodziny również są w kolejności. W tym 
świecie także niektórzy należą do bardzo dobrych rodzin. Czterech do pięciu braci żyją razem i nawet się 
nie kłócą, ani nie walczą. Dzieci, teraz rozumiecie, że idziecie do ziemi nieśmiertelności, gdzie śmierć nie 
może was zjeść. Nie ma kwestii lęku. Tutaj lęk narasta dzień po dniu. Nie będziecie mogli wyjść na 
zewnątrz. Wy również wiecie, że zaledwie kilku będzie studiowało tę wiedzę. Niektórzy potrafią ją bardzo 
dobrze zrozumieć i nawet piszą, że jest to bardzo dobra wiedza. Takie dzieci z całą pewnością także 
przyjdą. Królestwo musi być założone. Bardzo mało czasu pozostało. Ojciec bardzo chwali te dzieci, które 
czynią starania i pędzą do przodu w pielgrzymce pamiętania. Głównym aspektem jest pamiętanie. Poprzez 
to pamiętanie, wszystkie twoje stare konta są wyrównywane. Niektóre dzieci piszą do Baby i mówią: 
Baba, ja przebywam w pamiętaniu każdego dnia przez wiele godzin. Wtedy Baba uważa, że to dziecko 
czyni wielkie starania. Macie czynić starania. Dlatego Ojciec mówi: Nie walczcie i nie kłóćcie się 
pomiędzy sobą. Tak postępują zwierzęta. Wszelkie walki i kłótnie tzn. świadomość ciała. Postępując w ten 
sposób znieważasz imię Ojca. To odnośnie Ojca jest powiedziane, że każdy kto znieważa Satguru, nie 
może osiągnąć celu. Jednak mędrcy i święci mężowie odnieśli to do siebie. Kobiety boją się, żeby nie być 
przez nich wyklęte. Teraz rozumiecie, że zmieniacie się z ludzkich istot w bóstwa. Słuchacie prawdziwej 
historii nieśmiertelności. Mówicie: Przychodzimy do tej szkoły, by wziąć pozycję wzniosłej Lakszmi i 
wzniosłego Narajana. Tego się nie mówi w żadnym innym miejscu. Mamy wracać teraz do domu i główny 
wysiłek, który jest w tym potrzebny to pamiętanie. Przez połowę cyklu nie mieliście żadnego takiego 
pamiętania. Teraz w tym jednym życiu macie mieć pamiętanie. Taki wysiłek macie czynić. Macie mieć 
pamiętanie i wdrażać sobie boskie cnoty. Jeżeli jednak wykonujesz jakiś grzeszny czyn, to jest za to 100-
krotna kara. Masz czynić starania tak, byś stale doświadczał rozwoju. To dusza uczy się poprzez ciało i 
staje się prawnikiem lub chirurgiem. Pozycja Lakszmi i Narajana jest bardzo wzniosła. Później będziecie 
otrzymywać wiele wizji. Jesteście wzniosłymi brahminami, którzy należą do najwyższego klanu. To wy 
posiadacie dyski samorealizacji. Usłyszeliście tę wiedzę także w ubiegłym cyklu. Raz jeszcze słuchacie tej 
wiedzy. Słuchając jej, bierzecie pozycje. Później ta wiedza zanika. Wszystkie pisma należą do ścieżki 
czczenia. Aćća. 
Najsłodszym, umiłowanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom miłość, pamiętanie i 
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi duchowym dzieciom namaste.  
 
Esencja dla dharny: 
1. Sprawdzaj siebie i zadawaj sobie pytanie: Jak długo przebywam w pamiętaniu Ojca, 

w jakim stopniu wdrożyłem sobie boskie cnoty? Czy są we mnie jakieś wady? Czy 
moje jedzenie, picie, zachowanie i działalność są królewskie? Czy rozmawiam o 
bezużytecznych kwestiach? Czy kłamię? 

2. By poprawić swój dziennik pamiętania, praktykujcie uważanie siebie za dusze, za 
braci. Trzymajcie się z daleka od świadomości ciała. Przeznaczaj specjalny czas na 
to, by tworzyć u siebie stały i stabilny stan.  

 
Błogosławieństwo: Bądź wolny od wszelkich pociągnięć i bądź stale radosny dzięki upojeniu bycia 

zwycięskim. 
Memoriałem klejnotów zwycięstwa jest to, że girlanda wokół szyi Ojca jest czczona 
nawet w obecnych czasach. Tak, więc zawsze miejcie upojenie, że jesteście 
zwycięskimi klejnotami wokół szyi Baby i że jesteście dziećmi Pana Świata. Nikt 
inny nie może otrzymać tego, co my otrzymaliśmy. Niech takie upojenie i szczęście 
pozostaje stale, a będziesz przebywać poza jakiegokolwiek rodzaju pociągnięciami. 
Ci, którzy są stale zwycięzcy są stale radośni. Bądź przyciągany jedynie przez 
atrakcję pamiętania Jednego Ojca. 

Hasło:   Zagubić się w głębiach Jednego tzn. przebywać w samotności. 
***OM ŚANTI*** 


