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Esencja: Słodkie dzieci, każdego wieczoru spoglądajcie na swój rejestr i piszcie dziennik, a 
będziecie pilnować, by nie spowodować strat.  

Pytanie:  Który z aspektów Ojca natychmiast dotknie fortunne dzieci z poprzedniego cyklu? 
Odpowiedź: Dzieci, Baba mówi wam o metodach, jak mieć pamiętanie każdego dnia. Tylko fortunne 

dzieci są tym dotknięte. Natychmiast stosują metody w praktyce. Baba mówi: Dzieci, idźcie 
do ogrodu i usiądźcie w samotności na chwilę. Porozmawiajcie z Babą słodko, prowadźcie 
rejestr i będziecie czynić postęp.  

Om śanti. Ci w wojsku najpierw są ostrzegani: Baczność! Dzieci, Ojciec także was ostrzega i pyta: Czy 
wierzysz, że jesteś duszą i czy pamiętasz Ojca? Dzieci, zostało wam powiedziane, że tylko obecnie Ojciec 
daje wam tę wiedzę. Tylko Ojciec was uczy. Mówi Bóg! Główną kwestią jest: Kim jest Bóg? Kto was 
uczy? Jest to pierwszy aspekt, który powinniście zrozumieć i w niego wierzyć. Macie także przebywać w 
ponadzmysłowej radości. Dusze, powinnyście doświadczać tak wiele szczęścia, ponieważ znalazłyście 
nieograniczonego Ojca. Ojciec przychodzi tylko raz i spotyka się z wami, by dać wam wasze dziedzictwo. 
Dziedzictwo czego? Daje wam dziedzictwo zwierzchnictwa nad światem, dokładnie jak uczynił to 5000 
lat temu. Miejcie silną wiarę, że przyszedł Ojciec. Ponownie uczy nas łatwej radża jogi; musi tego uczyć. 
Małe dzieci nie są niczego uczone. Słowa „Mama, Baba” wynurzają się z ich ust automatycznie, ponieważ 
słyszą te słowa. To jest duchowy Ojciec. Dusza jest wewnętrzne, incognito upojona. To dusza ma się 
uczyć. Najwyższy Ojciec, Najwyższa Dusza, posiada pełną wiedzę. On niczego nie studiował, on już ma 
wiedzę. Wiedzę o czym? Wy, dusze, to rozumiecie. Baba ma wiedzę o początku, środku i końcu całego 
świata. Wie, w jaki sposób jest założenie jednej religii i zniszczenie wielu innych religii. Dlatego jest 
zwany Dżanidżananhar (Ten, który wie wszystko). Jakie jest znaczenie Dżanidżananhar? Nikt tego nie 
wie. Dzieci, Ojciec wyjaśnił wam, że z pewnością macie zapisać to hasło: Co można o tobie powiedzieć, 
jeśli jako ludzka istota nie znasz Stwórcy, ani początku, środka i końca stworzenia, ani czasu jego trwania, 
ani powtarzania? Słowo „powtarzanie” jest także najbardziej istotne. Cały czas są poprawki. Obraz „Kim 
jest Bóg Gity” jest pierwszej klasy. Jest to największy błąd na świecie. Ponieważ nie znają Najwyższego 
Ojca, Najwyższej Duszy, mówią, że każdy jest formą Boga. Gdy zapytacie małe dziecko „Czyim 
dzieckiem jesteś?”, odpowie „Tego a tego”. Gdy zapytacie „Czyim dzieckiem jest ten ktoś?”, odpowie, 
„Tej osoby”. W końcu odpowie „On jest moim dzieckiem!” Podobnie, ponieważ ludzie nie znają Boga, 
mówią „Jestem Bogiem”. Tak bardzo Go czczą, a mimo to nie znają Go. Jest zapamiętana „Noc Brahmy”. 
Zatem z pewnością będzie noc brahminów. Należy sobie przyswajać wszystkie te kwestie. Tylko ci, 
którzy mają jogę, są w stanie przyswajać sobie te kwestie. O pamiętaniu mówi się także, że jest potęgą. 
Wiedza jest waszym źródłem dochodu. Dzięki pamiętaniu otrzymuje się potęgę, by usuwać swoje 
grzechy. Masz połączyć jogę swojego intelektu z Ojcem. Ojciec daje tę wiedzę tylko obecnie, nie w 
żadnym innym czasie. Nikt inny, tylko Ojciec może ją dać. Wszystko inne jest albo pismem, albo 
fizycznym rytuałem ścieżki czczenia. Tego nie można nazwać wiedzą. Tylko jeden Ojciec posiada 
duchową wiedzę i przekazuje ją tylko brahminom. Nikt inny nie ma duchowej wiedzy. Na świecie jest tyle 
religii, sekt i kultów. Jest tyle opinii. Dzieci, macie czynić wiele wysiłków, by wyjaśniać to wszystko. 
Pojawia się tyle sztormów. Śpiewa się: Zabierz moją łódź na drugi brzeg! Nie każda łódź może dotrzeć na 
drugi brzeg. Niektóre łodzie zatoną, a inne pozostaną na powierzchni. Nawet dwa, trzy lata później nikt 
nie wie, co się stało z łodziami, które zatonęły. Niektóre łodzie rozbijają się na strzępy. Niektóre łodzie 
pozostają w tym samym miejscu. Wymaga to wielkiego wysiłku. Jest tyle ludzi, którzy mają sztuczną 
jogę. Jest tyle aśramów jogi. Nie może być żadnego innego duchowego aśramu jogi. Tylko Ojciec 
przychodzi i uczy was, dusze, duchowej jogi. Ojciec mówi: Jest to bardzo łatwa joga. Nie ma nic tak 
łatwego jak to. Dusza wchodzi w ciało i gra swoją role. Maksymalną ilością wcieleń jest 84. Potem jest 
mniej wcieleń. Dzieci, te kwestie wchodzą do intelektów niektórych z was. Z wielką trudnością wasze 
intelekty są w stanie to sobie przyswajać. Pierwsza kwestia, którą wyjaśnia Ojciec to: Gdziekolwiek się 
udajesz, przede wszystkim przedstawiaj Ojca. Stwarzaj metody, jak przedstawiać Ojca. Tylko gdy w to 
uwierzą, zrozumieją, że Ojciec jest Prawdą. Ojciec z pewnością będzie wam mówić tylko prawdę. Nie 
wolno wam w to wątpić. Tylko w pamiętaniu jest wysiłek i w tym przeciwstawia się Maja. Stale sprawia, 
że zapominasz pamiętać. Dlatego Baba mówi: Pisz swój dziennik! Potem Baba zobaczy, kto i ile pamięta. 
Nawet mniej niż ¼ z was prowadzi dziennik. Niektórzy mówią: Przez cały dzień pamiętałem. Baba mówi: 
To jest bardzo trudne. Ci, którzy są w niewoli i są bici, dzień i noc przebywają w pamiętaniu. „Śiw Baba, 
kiedy będę wyzwolony od tych krewnych?” Dusze wołają „Baba, jak mogę być wyzwolony z tej 
niewoli?” Jeśli bardzo dużo przebywasz w pamiętaniu, powinieneś przesłać Babie swój rejestr. Dostaliście 
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polecenie, by każdego wieczora prowadzić rejestr oraz, by prowadzić dziennik. Jeśli będziesz prowadzić 
dziennik, będziesz pilnować, by nie stwarzać straty. Co powiedziałby Baba gdyby miał to zobaczyć? 
Pamiętasz najbardziej ukochanego Babę tak krótko? Pamiętasz swojego fizycznego ojca i swoją żonę, a 
Mnie nie jesteś w stanie pamiętać nawet przez tak krótki czas! Prowadź rejestr i poczujesz się 
zawstydzony. Zobaczysz, że w takim stanie nie będziesz mógł wziąć pozycji. Dlatego Baba podkreśla, że 
masz prowadzić rejestr. Pamiętaj Ojca i cykl 84 wcieleń, a staniesz się władcą globu. Tylko gdy uczynisz 
innych podobnymi do siebie, będziesz w stanie władać swoimi poddanymi. Ta radża joga jest po to, by 
zmienić się z ludzkiej istoty w Narajana. Jest to wasz cel i zadanie. Duszy nie można zobaczyć, ale można 
ją zrozumieć. Jest zrozumiałe, że w tym jest dusza. Z całą pewnością będzie królestwo Lakszmi i 
Narajana. Oni wykonali największy wysiłek. Dlatego otrzymali stypendium. Z pewnością będą mieć wielu 
poddanych. Otrzymali najwyższą pozycję. Z pewnością mieli dużo jogi i dlatego zdali z wyróżnieniem. 
Musisz znaleźć powód, dla którego nie jesteś w stanie mieć jogi. Twój intelekt jest pociągany do twoich 
trudności w interesie, pracy. Masz przeznaczać czas na jogę i zwracać więcej uwagi. Znajdź czas, idź, 
siadaj w ogrodzie w samotności. Kobiety nie mogą tam iść. Muszą opiekować się domem. Mężczyźni 
maja łatwiej. Będą tym dotknięci ci, którzy mają fortunę z poprzedniego cyklu. Ta nauka jest bardzo 
dobra. Każdy ma swój intelekt. Bez względu na okoliczności masz wziąć od Ojca swoje dziedzictwo. 
Dzieci, Baba daje wam wszystkim wskazówki, ale wy macie je przestrzegać. Baba daje tylko ogólne 
wskazówki. Jeśli ktoś przychodzi i prosi o osobistą radę, Baba także może dać taką radę. Gdy ludzie 
wędrują na pielgrzymki na wysoką górę, przewodnicy ostrzegają ich. Oni idą z wielkim trudem. Dzieci, 
Ojciec pokazuje wam łatwą metodę: Pamiętaj Ojca! Skończ z całą świadomością ciała! Ojciec mówi: 
Pamiętaj Mnie! Ojciec przychodzi i daje wam wiedzę, a potem odchodzi. Nie ma tak szybkiej rakiety jak 
dusza. Ludzie marnują tyle czasu starając się dotrzeć na księżyc. To także jest ustalone w dramacie. 
Sztuka nauki pomaga w zniszczeniu. Oni mają naukę, a wy macie ciszę. Uważaj się za duszę i pamiętaj 
Ojca: To jest martwa cisza. Ja, dusza, jestem odrębna od tego ciała. To ciało jest jak stary but. Przykłady 
węża i żółwia odnoszą się do was. Brzęczycie tę wiedzę i zmieniacie ludzkie istoty, które są jak owady, w 
bóstwa. Waszym obowiązkiem jest zabrać ich przez ocean trucizny do oceanu mleka. Sannjasini nie 
muszą mieć ofiarnych ogni ani wykonywać tapasji. Czczenie i wiedza są dla ludzi rodziny. Sannjasini nie 
chcą pójść do złotego wieku. Co oni wiedzą o tych kwestiach? W dramacie jest ustalone, że oni są na 
ścieżce izolacji. Ci, którzy wzięli pełne 84 wcielenia, będą przychodzić, zgodnie z dramatem. Będą 
wynurzać się w kolejności. Maja jest bardzo potężna. Oczy są bardzo zbrodnicze. Gdy otrzymujecie 
trzecie oko wiedzy, wasze oczy stają się cywilizowane. Potem przez pół cyklu nigdy nie staną się 
zbrodnicze. One was tak oszukują. Im więcej pamiętasz Ojca, tym chłodniejsze staną się twoje fizyczne 
zmysły. Potem przez 21 żyć fizyczne zmysły nie będą szkodzić. Tam fizyczne zmysły nie szkodzą. 
Wszystkie twoje zmysły stają się spokojne i satoguni. Tylko potem, jak stajesz się świadomy ciała, 
wynurza się diabelska natura. Ojciec czyni was świadomymi duszy. Otrzymujecie dziedzictwo na pół 
cyklu. Im więcej wysiłków czynicie, tym wyższą pozycję otrzymacie. Macie czynić wysiłki, by stać się 
świadomym duszy, a wtedy wasze fizyczne zmysły nie będą was oszukiwać. Ta wojna będzie trwać do 
samego końca. Ta wojna zacznie się, gdy osiągnięcie swój karmatyczny stan. Dzień po dniu dźwięk się 
rozejdzie i ludzie będą obawiać się śmierci. Ojciec mówi: Ta wiedza jest dla wszystkich. Po prostu 
przedstawiaj Ojca! Wszystkie my, dusze, jesteśmy braćmi. Wszyscy pamiętacie jednego Ojca. Mówicie: 
Bóg Ojciec. Są ci, którzy wierzą w naturę. Jednakże Bóg istnieje. Ludzie pamiętają Go, aby otrzymać 
wyzwolenie i wyzwolenie w życiu. Nie ma wiecznego wyzwolenia. Historia i geografia świata muszą się 
powtórzyć. Intelekt mówi, że gdy był złoty wiek, istniał tylko Bharat. Ludzie nic nie wiedzą. Było 
królestwo Lakszmi i Narajana. To nie może być kwestia setek tysięcy lat. Gdyby były to setki tysięcy lat, 
populacja byłaby tak wielka. Ojciec mówi: Żelazny wiek teraz się kończy i zakładany jest złoty wiek. 
Tamci ludzie wierzą, że żelazny wiek wciąż jest młody i że jego czas trwania to tysiące lat. Dzieci, wiecie, 
że cykl trwa tylko 5000 lat. Założenie ma miejsce w Bharacie. Bharat teraz staje się niebem. Teraz 
zakładamy to królestwo dzięki przestrzeganiu śrimatu. Ojciec mówi: Teraz stale pamiętaj tylko Mnie! To 
jest pierwszy aspekt, o którym macie im mówić. Dopóki nie będą mieć wiary w Ojca, będą zadawać 
pytania. Gdy nie otrzymują odpowiedzi na dane pytanie, mówią: Mówicie nam, że uczy was Bóg a mimo 
to niczego nie wiecie. Zatem przede wszystkim wyjaśniajcie ten jeden aspekt. Przede wszystkim muszą 
mieć wiarę w Ojca, że naprawdę Ojcem wszystkich dusz jest Jeden i że On jest Stwórcą. Z pewnością 
przychodzi w wieku zbieżnym. Ojciec mówi: Nie przychodzę w każdym wieku. Przychodzę w zbiegu 
cyklów. Jestem Stwórcą nowego świata. Jak mógłbym przyjść pośrodku cyklu? Przychodzę pomiędzy 
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starym a nowym cyklem. Nazywa się to najwznioślejszym zbieżnym wiekiem. To tutaj stajecie się 
najwznioślejsi. Laszmi i Narajan są najwznioślejsi ze wszystkich. Ten cel i zadanie jest tak łatwe! Mówcie 
każdemu, że teraz odbywa się założenie. Baba powiedział wam, że z pewnością macie używać słów 
„najwznioślejszy”, ponieważ tutaj zmieniacie się ze zdegradowanych w najwznioślejszych. Nie możecie 
zapominać tych głównych kwestii. Macie także zapisywać daty okresów . Wasze królestwo zaczyna się na 
początku. Królestwa innych nie istnieją od początku. Religie rozrastają się tylko po tym, jak przychodzą 
ich założyciele. Ich królestwo zaczyna się, gdy są ich miliony. Wasze królestwo zaczyna się na początku 
złotego wieku. To nie wchodzi do żadnego intelektu, skąd wzięło się królestwo złotego wieku. Na końcu 
żelaznego wieku jest wiele religii. A więc jak mogła być jedna religia i jedno królestwo w złotym wieku? 
Było tyle pałaców wysadzanych diamentami i klejnotami. Bharat był taki, że był zwany rajem. To jest 
kwestia 5000 lat. Jak można byłoby to obliczyć, gdyby były setki tysięcy lat? Ludzie istoty są w takim 
zamieszaniu, ale kto im potrafi to wyjaśnić? Nie wierzą, że są w królestwie diabła. Chwałą bóstw jest: 
Pełne wszystkich cnót, całkowicie wolne od występku… One nie mają pięciu występków, ponieważ są 
świadome duszy. Dlatego Ojciec mówi: Główną kwestią jest pamiętanie. Po wzięciu 84 wcieleń staliście 
się nieczyści i teraz macie stać się czyści. To jest cykl dramatu. Aćća.  
 
Najsłodszym, umiłowanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom miłość, pamiętanie i 
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste duchowym dzieciom. 
 
Esencja dla dharny: 
1.  Dzięki wiedzy otwórz trzecie oko i uczyń swoje zbrodnicze oczy cywilizowanymi. 

Tylko dzięki pamiętaniu twoje fizyczne organy staną się spokojne i całkowicie 
czyste. Zatem wykonuj właśnie taki wysiłek.  

2.  Stwarzaj czas w swojej pracy, by siąść w samotności i mieć pamiętanie. Spróbuj 
znaleźć przyczynę, dlaczego nie możesz mieć jogi. Stanowczo prowadź swój 
dziennik. 

 
Błogosławieństwo:  Mając zdecydowanie spraw, że owoc wyrasta na jałowym lądzie i w ten sposób stań 

się uosobieniem sukcesu.  
Aby stać się uosobieniem sukcesu w jakiejkolwiek sytuacji, musi być połączenie 
zdecydowania i miłości. To zdecydowanie umożliwia, że owoc rośnie nawet na 
jałowym lądzie. Obecnie naukowcy próbują hodować rośliny nawet na piasku. 
Podobnie wy, którzy posiadacie potęgę ciszy, stale dawajcie wodę miłości i stańcie 
się owocni. Gdy macie zdecydowanie, jesteście w stanie zapalić lampę nadziei 
nawet u tych, co do których nie ma żadnej nadziei, ponieważ mając odwagę 
jesteście w stanie otrzymać pomoc Ojca. 

Hasło:  Stale posuwaj się naprzód uważając siebie za bezcenną posiadłość Boga, a będzie 
duchowość w twoich czynach. 

*** OM ŚANTI *** 
 
 


