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Esencja: Słodkie dzieci, uczyńcie swoją naturę tak łatwą jak natura Ojca. Nie powinniście mieć 
żadnej arogancji. Niech wasze intelekty będą napełniony wiedzą, a nie arogancją.  

Pytanie: W jaki sposób niektóre dzieci, służąc, są nawet bardziej dziecinne niż małe dzieci? 
Odpowiedź: Niektóre dzieci stale służą i przekazują wiedzę innym, ale nie pamiętają Ojca. One mówią: 

Baba, zapominam Cię pamiętać. Tak więc Baba nazywa je bardziej dziecinnymi niż małe 
dzieci, ponieważ dzieci zwykle nie zapominają swojego ojca. Dlaczego zapominacie Ojca, 
który czyni was książętami i księżniczkami? Jeśli o Nim zapominasz, w jaki sposób  
możesz zdobyć swoje dziedzictwo? Gdy pracujesz rękami, stale pamiętaj Ojca. 

Om śanti. Dzieci, cel i przedmiot tej nauki jest przed wami. Dzieci, wiecie, że Ojciec jest w zwykłym ciele 
i że to jest także stare ciało. Tam, nawet gdy oni starzeją się, są szczęśliwi, ponieważ wiedzą, że ponownie 
będą dziećmi. Ten także wie i jest szczęśliwy, ponieważ wie, kim się wkrótce stanie. Jego działalność staje 
się taka jak dziecka i on ma taką łatwość jaką ma dziecko. Nie ma arogancji itp. Intelekt jest pełen wiedzy. 
Taki, jaki jest intelekt tego (Brahmy Baby), taki sam powinien być twój intelekt. Baba przybył, aby nas 
uczyć i my staniemy się tacy. Dzieci, powinnyście być wewnętrznie szczęśliwe, że zostawicie swoje ciała, 
a potem staniecie się tacy. Uczymy się radża jogi. Czy jesteś małym dzieckiem czy starą osobą, wszyscy 
pozostawicie swoje ciała. Te studia są takie same dla każdego. Ten mówi: Ja także uczę się radża jogi. Ja 
potem pójdę i stanę się księciem. Wy także mówicie, że staniecie się książętami i księżniczkami. Uczycie 
się, aby stać się książętami i księżniczkami. Następnie wasze ostatnie myśli poprowadzą was do waszego 
przeznaczenia. W swoich intelektach macie wiarę, że staniecie się książętami z żebraków. Ten świat 
żebraków kończy się. Dzieci, powinnyście być bardzo szczęśliwe. Dzieci, Baba czyni was równymi Sobie. 
Śiw Baba mówi: Nie zamierzam stać się księciem lub księżniczką. To ten Baba mówi: Ja chcę stać się 
taki. Ja uczę się tej nauki, aby się takim stać. To jest radża joga. Dzieci, wy także mówicie, że staniecie się 
książętami i księżniczkami. Ojciec mówi: To jest zupełnie słuszne. Niech to stanie się różą w twoich 
ustach (niech praktycznie wydarzy się). To jest egzamin aby stać się książętami i księżniczkami. Wiedza 
jest bardzo łatwa. Pamiętajcie Ojca i przyszłe dziedzictwo. To pamiętanie wymaga wysiłku. Gdy będziesz 
pozostawać w tym pamiętaniu, twoje ostatnie myśli poprowadzą cię do twojego celu. Jest przykład, który 
dają sannjasini. Komuś zostało powiedziane, aby powtarzał sobie: Jestem bawołem, jestem bawołem. 
Potem on naprawdę uwierzył, że nim jest. Wszystkie tamte kwestie są bezużyteczne. Tutaj jest kwestia 
religii. Dzieci, Ojciec wam wyjaśnia: Wiedza jest bardzo łatwa, ale wysiłek polega na pamiętaniu. Baba 
często mówi: Jesteś małym dzieckiem. Dzieci potem skarżą się i pytają: Czy ja naprawdę jestem małym 
dzieckiem? Baba mówi: Tak, jesteś małym dzieckiem. Mimo że możesz mieć bardzo dobrą wiedzę oraz 
bardzo dobrze służyć dzień i noc na wystawach, to powiedziałbym, że jesteś małym dzieckiem. Ojciec 
mówi: Nawet ten Brahma jest małym dzieckiem. Ten Baba mówi: Jesteście wspanialsi niż Ja. Ten ma 
dużo odpowiedzialności. Ci, którzy mają dużo odpowiedzialności, myślą o wielu rzeczach. Baba 
otrzymuje bardzo dużo wiadomości. To dlatego on budzi się wcześnie rano i stara się przebywać w 
pamiętaniu. Dziedzictwo jest otrzymywane od Tego. Dlatego pamiętajcie Ojca. Ja wyjaśniam wszystkim 
dzieciom każdego dnia: Słodkie dzieci, jesteście bardzo słabe w pielgrzymce pamiętania. Możecie być 
bardzo dobre w wiedzy, ale każdy z was powinien zapytać swojego serca, jak długo przebywa w 
pamiętaniu Baby. Dobrze, jesteście bardzo zajęci swoją pracą w ciągu całego dnia. Jednak, w 
rzeczywistości możecie przebywać w pamiętaniu, gdy pracujecie. Jest powiedzenie: Niech twoje ręce 
pracują, a twoje serce niech będzie w pamiętaniu. To oznacza, że twój intelekt powinien być tam 
połączony. To jest tak, jak na ścieżce czczenia, gdy oni siadają, by czcić, ich intelekty są pociągane przez 
ich pracę itd. Jeśli mąż jakiejś kobiety jest za granicą, jej intelekt wędrowałby tam, ponieważ ona ma tam 
większe połączenie. Dlatego, nawet jeśli potrafisz bardzo dobrze służyć, Baba wciąż mówi, że masz 
intelekt małego dziecka. Dużo dzieci pisze: Zapominam pamiętać Babę. O! Nawet małe dziecko nie 
zapomina swojego ojca! Jesteście bardziej dziecinni niż małe dzieci. Ojciec, który czyni was książętami i 
księżniczkami jest waszym Ojcem, Nauczycielem i Przewodnikiem, a mimo to wy zapominacie Go! Baba 
doradza tylko dzieciom, które posyłają do Niego swój pełny dziennik. Dzieci, powinnyście pisać do Ojca, 
mówiąc Mu, w jaki sposób i kiedy Go pamiętacie. Wtedy Ojciec może wam doradzić. W zależności od 
rodzaju waszego służenia (zajęcia), Baba może zrozumieć, jak dużo wolnego czasu macie na pamiętanie. 
Ci, którzy mają rządową pracę, mają dużo czasu. Gdy tylko obciążenie w pracy trochę się zmniejszy, 
możecie stale pamiętać Ojca. Podczas wszystkiego, co robisz niech będzie pamiętanie Ojca. Baba daje 
wam czas. Dobrze. Idź spać o 9.00 wieczorem, a następnie budź się o 2.00 lub o 3.00 rano i pamiętaj 
Babę. Przyjdź i usiądź tutaj. Baba nie chce, żeby weszło w nawyk to, że tylko specjalnie siadasz w tym 
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celu, aby pamiętać, ponieważ możecie także pamiętać podczas wszystkiego, co robicie. Dzieci, tutaj macie 
dużo czasu. Wcześniej chodziliście na wzgórza i siadaliście w odosobnieniu. Z całą pewnością macie 
pamiętać Ojca. Jak inaczej wasze grzechy mogą być usunięte? Jeśli nie jesteście w stanie pamiętać Ojca, 
jesteście bardziej dziecinni niż małe dzieci. Wszystko zależy od pamiętania. Wysiłek polega na 
pamiętaniu Oczyściciela Ojca. Wiedza jest bardzo łatwa. Wiecie, że tylko ci, którzy przyszli w 
poprzednim cyklu, ponownie przyjdą i zrozumieją tę wiedzę. Dzieci, wy stale otrzymujecie wskazówki. 
Jedyny wysiłek, który macie czynić to stać się satopradhan z tamopradhan. Nie ma żadnego innego 
sposobu jak tylko pamiętanie Ojca. Możecie powiedzieć Babie: Baba, ponieważ to jest mój interes lub z 
powodu tej pracy nie jestem w stanie Ciebie pamiętać. Baba natychmiast doradziłby wam: Nie rób tego, 
ale rób to. Wszystko u was zależy od pamiętania. Dużo dobrych dzieci przekazuje bardzo dobrze wiedzę i 
one czynią każdego szczęśliwym. Jednak one nie mają żadnej jogi. Chociaż rozumieją, że mają pamiętać 
Ojca, zapominają. To wymaga wysiłku. Gdy raz wdrożycie sobie ten zwyczaj, wtedy nawet gdy będziecie 
siedzieć w samolocie lub w pociągu, będziecie wewnętrznie uważni, aby przebywać w pamiętaniu. Będzie 
mieć wewnętrzne szczęście, że Baba czyni was przyszłymi książętami i księżniczkami. Budźcie się 
wcześnie rano i siadajcie w pamiętaniu Ojca. Następnie, jeśli zmęczycie się, możecie położyć się i 
pamiętać Babę. Ojciec pokazuje wam wiele sposobów. Jeśli nie jesteście w stanie pamiętać Baby podczas 
wszystkiego, co robicie, Baba powiedziałby: OK, siadajcie w celu specjalnego pamiętania wieczorem tak, 
abyście przynajmniej coś mogli zgromadzić. Jednak, zmuszanie się do siadania gdzieś, aby medytować 
staje się takie jak hatha joga. Wasza ścieżka jest łatwą ścieżką. Jedząc swój posiłek, pamiętajcie Ojca. 
Baba czyni nas panami świata. Stale mówcie do siebie: Staję się tamtym dzięki tej nauce. Zwracajcie 
pełną uwagę na swoją naukę. Macie bardzo mało przedmiotów. Baba wyjaśnia bardzo niewiele. Jeśli 
czegoś nie rozumiecie, wtedy zapytajcie Babę. Uważaj siebie za duszę. To ciało składa się z pięciu 
pierwiastków. Uważać siebie za ciało oznacza uważać siebie za ducha pięciu pierwiastków. To jest 
diabelski świat, a tamten jest boskim światem. Tutaj wszyscy są świadomi ciała. Nikt nie wie, że jest 
duszą. Zawsze istnieje coś, co jest właściwe i niewłaściwe. Rozumieć, że jestem niezniszczalną duszą jest 
właściwym zrozumieniem. Uważać się za zniszczalne ciało jest niewłaściwym zrozumieniem. Panuje 
wielka arogancja z powodu ciała. Ojciec teraz mówi: Zapomnij swoje ciało! Stań się świadomy duszy! W 
tym jest zawarty wysiłek. Wzięliście 84 życia. Teraz macie powrócić do domu. Uważacie to za bardzo 
łatwe, ponieważ wzięliście 84 życia. Macie pisać poprawnie, że bóstwa z dynastii słońca wzięły 84 życia. 
Dzieci, wy stale się uczycie i stale jesteście poprawiani. W ziemskiej nauce także jest kolejność. Jeśli 
uczycie się mniej, otrzymujecie mniejszą pensję. Dzieci, teraz przyszłyście do Baby, aby słuchać 
prawdziwej historii o nieśmiertelności, by stać się Narajanem ze zwykłego człowieka. Ta ziemia śmierci 
teraz ma być zniszczona. Teraz mamy pójść do lądu nieśmiertelności. Dzieci, powinnyście troszczyć się o 
to, jak stać się satopradhan z tamopradhan, czystymi z nieczystych. Oczyściciel Ojciec pokazuje 
wszystkim dzieciom tę samą metodę. On po prostu mówi: Pamiętajcie Ojca i piszcie swój dziennik, a 
będziecie bardzo szczęśliwe. Teraz macie wiedzę, podczas gdy na świecie panuje bezgraniczna ciemność. 
Wy teraz otrzymujecie oświecenie. Stajecie się trinetri i trikaldarsi. Wielu ludzi mówi, że taką wiedzę 
można wszędzie otrzymać i że to nie jest nic nowego. O! Ale nikt inny nie otrzymuje tej wiedzy, a nawet 
jeśli oni otrzymują wiedzę gdzieś indziej, oni nic z nią nie robią. Czy ktoś inny czyni wysiłek, aby zmienić 
się ze zwykłego człowieka w Narajana? Ale skąd! Dzieci, Ojciec wam mówi, że wczesne poranne godziny 
są bardzo dobre. Możecie bardzo cieszyć się tym czasem, ponieważ wszystko jest spokojne i atmosfera 
jest bardzo dobra. Najgorsza atmosfera jest od 22:00 do północy. To dlatego poranny czas jest bardzo 
dobry. Idźcie spać wcześnie, a następnie budźcie się o 2.00 lub 3.00 rano. Siadajcie wygodnie i 
rozmawiajcie z Babą. Pamiętajcie historię i geografię świata. Śiw Baba mówi: Mam wiedzę o Stwórcy i 
stworzeniu. Staję się Nauczycielem i uczę was. Dusze, stale pamiętajcie Ojca. Starożytna joga Bharatu jest 
bardzo słynna. Macie także pisać, z kim jest ta joga. To jest joga duszy z Najwyższą Duszą, innymi słowy, 
jest to pamiętanie. Dzieci wiecie, że jesteście tymi, którzy przechodzą dookoła, którzy biorą pełne 84 
życia. Tylko ci, którzy należą do brahmińskiego klanu przyjdą tutaj. Jesteśmy brahminami i teraz mamy 
się stać bóstwami. Saraswati także jest córką tego. Ja jestem stary, ale jestem szczęśliwy, że opuszczę to 
ciało i urodzę się jako król. Teraz uczę się, a następnie będę mieć złotą łyżkę w ustach. To jest cel i 
przedmiot nauki was, wszystkich. Dlaczego nie mielibyście być szczęśliwi? Dlaczego mielibyście tracić 
swoje szczęście w związku z tym, co mówią ludzie? Jeśli nie pamiętasz Ojca, jak staniesz się Narajanem 
ze zwykłego człowieka? Masz stać się wzniosły, prawda? Pokażcie, że możecie robić taki wysiłek. 
Dlaczego popadacie w zamieszanie? Dlaczego zniechęcacie się? W chwili, w której macie myśl, że nie 
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każdy stanie się królem, nie zdajecie. Gdy oni studiują na uczelni, aby stać się prawnikami lub 
inżynierami, nie mówią, że nie każdy stanie się prawnikiem. Jeśli nie uczą się, nie zdają. Cały różaniec to 
16 108. Kto przyjdzie pierwszy? To będzie zależeć od waszych wysiłków. Każdy z was czyni większy 
wysiłek niż ten drugi. Teraz w waszych intelektach jest to, że zostawiacie swoje stare ciała i wracacie do 
domu. Jeśli właśnie to bardzo pamiętacie, wasz wysiłek zwiększy się. Dzieci, w waszych intelektach 
powinno pozostawać to, że Dawcą Wyzwolenia i Wyzwolenia w Życiu dla Wszystkich jest jeden Ojciec. 
Dzisiaj na świecie jest tak dużo miliardów ludzi, a potem tam będzie was tylko 900 000. To jest tylko w 
przybliżeniu. Ilu więcej mogłoby być w złotym wieku? Muszą być także poddani, ponieważ to królestwo 
jest zakładane. Intelekt mówi: W złotym wieku drzewo jest bardzo małe; ono jest piękne. Sama jego 
nazwa to niebo, raj. Dzieci, w waszych intelektach obraca się cały cykl. Bardzo dobrze, jeśli obracacie 
nim cały czas. Kaszel, który pojawia się jest cierpieniem z powodu karmy, ponieważ to jest stary but. Ja 
nie otrzymam tutaj nowego. Śiw Baba mówi: Ani nie rodzę się wciąż na nowo, ani nie wchodzę w łono. Ja 
wchodzę w zwykłe, stare ciało. Teraz jesteście na emeryturze i macie pójść poza dźwięk, do lądu spokoju. 
Tak jak dzień się kończy i zmienia się w noc, a noc kończy się i zmienia się w dzień, w ten sam sposób ten 
stary świat z całą pewnością będzie zniszczony. Złoty wiek z całą pewnością nadejdzie, gdy skończy się 
zbieżny wiek. Dzieci, macie zwracać dużą uwagę na pielgrzymkę pamiętania. Teraz, bardzo dużo w tym 
brakuje. To dlatego Baba nazywa was małymi dziećmi. Pokazujecie swoją naturę taką, jak natura małych 
dzieci. Gdy mówisz, że nie jesteś w stanie pamiętać Baby, można cię nazwać małym dzieckiem, prawda? 
Czy jesteście takimi małymi dziećmi, że zapominacie Ojca? On jest najsłodszym Ojcem, Nauczycielem i 
Przewodnikiem. On jest najbardziej Ukochanym przez połowę cyklu, a wy Go zapominacie! Przez połowę 
cyklu pamiętaliście Go, gdy cierpieliście, mówiąc: O, Boże! Dusza mówi to poprzez ciało. Teraz, gdy 
przyszedłem, pamiętajcie Mnie bardzo dobrze. Pokazujecie ścieżkę wielu innym. Gdy zrobicie dalszy 
postęp, będzie duży wzrost. Religie rozprzestrzeniają się. Jest przykład Aurobindo Ghose. Dzisiaj oni 
mają tak dużo ośrodków. Teraz wiecie, że wszystko to należy do ścieżki czczenia. Wy teraz otrzymujecie 
wiedzę. To jest wiedza o tym, jak stać się najwznioślejszymi ludzkimi istotami. Zmieniacie się z ludzkich 
istot w bóstwa. Ojciec przychodzi i czyści wszystkie brudne, nieczyste ubrania. Ta chwała należy tylko do 
Niego. Pamiętanie jest najważniejszą kwestią. Wiedza jest bardzo łatwa. Czytajcie innym murli. Stale 
pamiętajcie Ojca. Dusze, gdy będziecie pamiętać Ojca, staniecie się czyste i stale będziecie napełniane 
paliwem. Potem, wy dusze, popędzicie. Możecie nazywać je częścią orszaku Śiw Baby lub Jego dziećmi. 
Ojciec mówi: Teraz przyszedłem, aby usunąć was ze stosu żądzy i posadzić na stosie jogi. Otrzymujecie 
zdrowie dzięki jodze i bogactwo dzięki wiedzy. Aćća.  
Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i dzień 
dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste duchowym dzieciom. 
 
Esencja dla dharny: 
1. Utrzymujcie przed sobą swój cel oraz przedmiot nauki i bądźcie szczęśliwi. Nigdy 

nie zniechęcajcie się. Nigdy nie miejcie myśli takich jak: „Nie każdy stanie się 
królem”. Czyńcie wysiłek, aby zdobyć wysoką pozycję. 

2. Pamiętajcie z dużą miłością najukochańszego Ojca. Nie stawaj się odnośnie tego 
małym dzieckiem. Wczesny poranek jest bardzo dobrym czasem na pamiętanie. 
Siadajcie wygodnie w ciszy i pamiętajcie Babę. 

Błogosławieństwo: Bądź stale zapalonym światłem, które zna swoje znaczenie i swój obowiązek. 
 Wy, dzieci jesteście zapalonymi światłami świata. Przekształcenie świata ma się 

odbyć poprzez wasze przekształcenie. Dlatego, niech przeszłość będzie przeszłością. 
Znaj swoje znaczenie i swój obowiązek oraz bądź stale zapalonym światłem. 
Możesz przybliżyć w sekundę przekształcenie świata poprzez przekształcenie siebie. 
Po prostu, praktykuj bycie karma joginem w jednej chwili i bycie w swoim stanie 
karmatycznym w następnej. Tak jak żółw chowa w sekundę wszystkie swoje 
organy, podobnie wy, mistrzowie stwórcy odnośnie swojego stworzenia, 
powinniście zanurzać wszystkie swoje myśli w sekundę dzięki potędze zanurzania i 
stawać się stabilnymi w jednej myśli. 

Hasło: Aby doświadczać stanu bycia pochłoniętym miłością, skończ z bitwą pamiętania i 
zapominania. 

*** OM ŚANTI *** 


