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Kwalifikacje duszy, która jest umocniona w poczuciu własnej wartości. 
 

BapDada widzi każde dziecko jako mutltimilion razy fortunną duszę. Wzniosła fortuna każdego jest stale 
w oczach Ojca. Z tego powodu Nieograniczony Ojciec jest dumny ze swoich dzieci. Tak wiele z Jego 
dzieci jest najbardziej godnych czczenia na całym świecie. Pomimo że wszyscy czynicie starania i wasze 
starania są w kolejności, to nawet to dziecko, które jest ostatnim numerem, jest godne bycia pamiętanym i 
czczonym przez świat. Nawet dzisiaj to ostatnie dziecko jest nadal pamiętane i czczone. Tak wiele dzieci 
jednego nieograniczonego Ojca staje się tak godnymi. Teraz rozważcie tylko, jak mutimilion razy fortunni 
jesteście. Nawet dzisiaj wasi czciciele pragną zobaczyć was chociaż na moment, was, którzy jesteście w 
kolejności duszami religii bóstw. Ponieważ staliście się tak fortunni w żywej formie, do dzisiaj ludzie 
pragną otrzymać sekundową wizję was. Dlatego też BapDada jest dumny nawet z ostatniego paciorka 16 
tysięcy. Bez względu na to, kim jesteś, czy twoje wysiłki są niedbałe, czy są średniego poziomu, czy są 
intensywnymi wysiłkami, należysz do Ojca i stałeś się godny tego pamiętania i czczenia. Przebywając w 
towarzystwie Pana Boskości zmieniłeś się z żelaza i stałeś się taki jak kamień filozoficzny. Kamień 
filozoficzny z całą pewnością jest wysoko ceniony. Dlatego nigdy nie wolno ci uważać siebie za niższego 
od innych w poczuciu własnej wartości. Nie stawaj się świadomy ciała. Ci, którzy utrzymują poczucie 
własnej wartości, nigdy nie będą aroganccy, zawsze będą pokorni. Im większe poczucie twojej własnej 
wartości, tym pokorniejszy będziesz w mówieniu „ha ji”. Ci, którzy utrzymują poczucie własnej wartości, 
są dawcami, którzy stale okazują innym szacunek. Ci, którzy mają szacunek dla siebie, są dawcami 
szacunku dla innych dusz, czy są one młode czy stare, oświecone czy nieoświecone, czy są pogromcami 
Maji czy są pod wpływem Maji, czy są cnotliwe czy nadal mają jedną lub dwie wady, tzn. nadal czynią 
starania, by stać się cnotliwymi. Te dusze, które utrzymują poczucie własnej wartości, ponieważ one same 
są pełne i kompletne, będą stale miłosierne. Dawca tzn. ktoś, kto jest miłosierny. Taka dusza nie będzie 
miała najmniejszej myśli rozkazywania żadnej drugiej duszy. Dusze albo mają miłosierdzie, albo stają się 
rozkazującymi. „Dlaczego tak jest?” „Nie powinieneś tego robić.” „Tak nie powinno być.” „Czy tak mówi 
wiedza?” Wszystkie takie myśli są subtelną formą rozkazywania albo szefostwa. Dlatego też miłosierny 
dawca, który utrzymuje poczucie własnej wartości, będzie okazywał  szacunek i w ten sposób będzie 
podźwigał każdego. Jeżeli czyniący starania upada z powodu jakiejś słabości, czy z powodu niedbałości, 
nawet jeżeli spada ze swojego stanu, wy, dusze, powinnyście utrzymywać poczucie swojej wartości i być 
stale dobroczynne. Obowiązkiem dobroczynnej duszy jest podźwigać te dusze, które upadły i czynić je 
współdziałającymi. Nie powinniście mówić takich rzeczy: Dlaczego upadłeś? Nie powinieneś upaść. 

Doświadczasz wyników własnej karmy. Cokolwiek robisz, otrzymasz zwrot za to. Dusze, które utrzymują 
poczucie własnej godności, nie będą miały takich myśli ani nie wypowiedzą takich słów do nikogo. Tak 
dobroczynne dusze będą całkowicie uwalniać inne dusze spod jakiegokolwiek wpływu pod jakim się 
znajdują. Nie będą miały żadnego śladu szefostwa. To jest znane jako posiadanie poczucia własnej 
godności. Takie dusze nigdy nie będą stawały się świadome ciała. BapDada uznaje każde dziecko za 
dobroczynną duszę. Naśladuj Ojca. Czy wy, ludzie z Bombaju, jesteście mądrzy w naśladowaniu Ojca? 
Bombaj był miejscem Ojca, dlatego sakar Baba wiele razy odwiedzał Bombaj. Za każdym razem, kiedy 
Baba tam był, otrzymywaliście utrzymanie, a więc wy, mieszkańcy tego miejsca, jesteście dobroczynnymi 
duszami i potraficie przekształcać grzechy innych. Nie spoglądajcie na niczyje słabości, ale patrzcie na 
cuda, które oni wykonują i wtedy jakakolwiek jest słabość, ona zmieni się we wspaniałość. Jesteście 
wielkimi duszami, które mieszkają w lądzie dobroczynności, czyż nie tak? Ludzie Bombaju staną się 
pierwszym numerem. Stale gotowymi duszami. Płomienie zniszczenia mogą wyłonić się w każdej chwili. 
Czy jesteście na to gotowi? Nie zaczniecie przygotowań wtedy, gdy płomienie się zaczną. Nie będziecie 
myśleć, że nie staliście się jeszcze pełni, czy też nie stworzyliście swoich poddanych, prawda? Macie stać 
się kompletni we wszystkim znacznie wcześniej. Nawet natura czeka, by się stać waszym służącym i by 
wam służyć. Służący z całą pewnością zaczeka na swojego pana. A więc stale przebywajcie w stanie 
mistrzów.  
 
BapDada spotykający się z kumarami.  
Kumars (kawalerowie) i Brahma Kumars. Jesteś kumar w życiu rodzinnym a Brahma Kumar w swoim 
brahmińskim życiu. A więc nie jesteś tylko kawalerem, ale jesteś Brahma Kumar. Jeżeli jesteś tylko 
kawalerem, to Maja może przyjść. Ale jeżeli jesteś Brahma Kumar to Maja musi uciekać. A więc tak jak 
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Brahma jest Adi Dew (pierwszym bóstwem) podobnie Brahma Kumars są pierwotnymi klejnotami. Dzieci 
pierwszego bóstwa Adi Dew są adi dew tak jak ojciec. Kiedy będziesz uważać się za oryginalny klejnot, 
wtedy możesz zrozumieć wartość swojego życia. Wy wszyscy jesteście klejnotami Prabhu (Boga) i 
klejnotami Iszwara (Boga), a więc jesteście bezcenni. Kiedy stale będziesz uważać się za Adi Dew jak 
ojciec, za oryginalny klejnot, za dziecko Adi Dewa, wtedy wszelka praca, którą będziesz wykonywać, 
będzie sukcesem.  Wszystko będzie sukcesem i nic nie będzie  marnowane. Im bardziej wy, kawalerowie, 
służycie, tym bardziej będziecie mogli Maję pokonać. Dlatego też bądźcie stale wolni. 
 
2. Kawalerowie są wolni na każdy sposób. Jesteście wolni od niewoli jeżeli chodzi o wasze światowe 
odpowiedzialności i jesteście także wolni, jeżeli chodzi o niewolę Maji. Nie musicie być zależni od 
jakiejkolwiek niewoli. Znakiem tego, kto jest wolny od niewoli jest to, że jest on stale joga jukt. Ktoś kto 
jest joga jukt z całą pewnością będzie wolny od niewoli. Nie będzie nawet żadnej niewoli umysłu. 
Światowe odpowiedzialności są tylko grą. Nie spełniaj ich tak jakby one były niewolą, ale spełniaj te 
obowiązki jako grę, śmiejąc się i bawiąc się, tak jakbyś przestrzegał tylko poleceń. I nie będziesz wtedy 
się męczyć błahymi sprawami. Kiedy uważasz je za niewole, wtedy tracisz spokój i zaczynasz zadawać 
takie pytania: Jak? Dlaczego? Co? Jeżeli uważasz siebie za tego, który bawi się w grę i przestrzega 
poleceń, wtedy nigdy się nie zmęczysz. Baba jest odpowiedzialny, a ty jesteś tylko instrumentem. Kumars 
są podwójnie wolni od niewoli, ponieważ nie macie żadnych ogonów (nikt za wami nie idzie). Stale 
bądźcie szczęśliwi. Nie obawiajcie się. Bardzo dobrą rzeczą jest przygotowywać jedzenie samemu. 
Możesz gotować jedzenie dla siebie i Baby z wielką miłością. Najpierw ofiaruj to Babie. Kiedy będziesz 
uważać siebie za samotnego, wtedy będziesz zmęczony. Stale pamiętaj, że jest was dwóch: ty i Baba. 
Kiedy musisz przygotowywać jedzenie dla kogoś innego, wtedy przygotowujesz go dokładnie z wielką 
miłością i bardzo ci się to podoba. Wy kumar powinniście stworzyć grupę tak że gdy któryś z was zaczyna 
chorować ktoś powinien być odpowiedzialny by się nim opiekować i mu służyć. Nigdy nie myśl o 
przywiązaniu sobie ogona (partnera), bo wtedy popadniesz w wielkie tarapaty. Nie jest to możliwe 
zobaczyć to zewnętrznie, ale jeżeli wewnętrznie masz przywiązany do siebie ogon, wtedy będą trudności. 
Obecnie jesteście wolni ale później wasze obowiązki wzrosną. Czy wszyscy z was uczyniliście Babę 
swoim Towarzyszem? A więc czy pozostawilibyście swojego Towarzysza, a uczynilibyście kogoś innego 
swoim Towarzyszem? Nawet w lokik życiu nie jest to uważane za dobrą rzecz. Wy kumars nigdy nie 
powinniście uważać się za samotnych. Tylko kiedy uważasz, że jesteś sam, stajesz się nieszczęśliwy. 
Kumar powinni stać się potężną formą ognia i zapalać płomienie tak, że zniszczenie może nastąpić bardzo 
szybko. Tak więc teraz powiększcie płomień jogi tak by zniszczenia stały się potężne. Nie jesteście tymi, 
którzy w każdej sytuacji mają pytanie. Tylko ci, którzy nie są mistrzami trikaldarszi mają pytania. Ci, 
którzy znają wszystkie trzy aspekty czasu nie będą zadawać pytań: Jak? Dlaczego? Co? Tylko małe dzieci 
pytają: dlaczego i co? Wszyscy osiągnęliście swój stan dojrzałości. Przebywając w tym stanie będziesz 
także ponad wszelkimi rodzajami Maji. Im czystsza linia twojego intelektu, tym większa prędkość 
twojego wysiłku. Czy linia was wszystkich jest czysta? Kumars mogą wykonać wielkie cuda. Wy jesteście 
duchową młodzieżową grupą, czyż nie tak? Obecnie, jeżeli młodzież chce zmienić rząd, potrafi to zrobić. 
Tamci ludzie przeprowadzają zniszczenia podczas gdy wprowadzacie budowę. Wy nie macie wprowadzać 
zniszczenia. Kiedy wy wprowadzacie tworzenie, zniszczenie następuje samo. O pannie mówi się, że jest 
wznioślejsza od 100 braminów, a więc jak wy wzniosłymi jesteście wy kawalerowie. Jeden kumars jest 
pokazywany z siedmioma Sitlami (boginiami opanowania). A więc wy jesteście wznioślejsi niż siedmiuset 
braminów. Kumars potrafią ciężko pracować i mogą zrobić wszystko co zechcą. Każdy z was kawalerów 
powinien przygotować własną grupę. Miejcie wyścig pomiędzy sobą, ale nie współzawodniczcie. Bez 
względu na to, ile Maja próbuje tobą zachwiać, musisz pozostać tak jak Angad i nie pozwolić sobie na 
najmniejsze zachwiania i Maja nie powinna umieć poruszyć twoimi paznokciami. Jeżeli masz najmniejszą 
sanskarę słabości Maja uczyni cię swoim. A więc musisz umrzeć śmiercią za życia, zabij swoje stare 
sanskary. Każda przeszkoda jest dla ciebie lekcją. Tylko lekcją. Ucząc się tych lekcji potrafisz zdać z 
honorem. Cokolwiek się dzieje, ucz się z tego lekcji i nie zaczynaj zadawać za wiele pytań. Kumars są 
stałymi sługami. Macie wykonywać wszechstronną usługę. Służycie swoimi myślami, słowami i czynami. 
Ponieważ wy wszyscy wykonujecie wszechstronną usługę, dlatego wiele rąk jest dostępnych. Razem 
możecie dokonać wielkich cudów.  
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BapDada spotyka się z Udhar Kumar (żonatymi braćmi): 
Prze połowę cyklu odwiedzaliście miejsca żeby chociaż przez chwilę na nie spojrzeć (darszan), a teraz 
Ojciec przyszedł z najwyższej siedziby, aby spojrzeć (darszan) na was. Spoglądanie na coś jest określane 
jako darszan. Ojciec przychodzi, aby zobaczyć swoje dzieci. Tutaj nie jest tego rodzaju darszan. Tutaj 
mieć darszan, to znaczy świętować spotkanie. To jest darszan, poprzez który stajecie się całkowicie 
zadowoleni. Udhar kumar to ci, którzy żyją w całkowicie czystej rodzinie (gospodarstwie). W 
nieograniczonym gospodarstwie jesteście stałymi sługami, a w ograniczonym gospodarstwie jesteście 
stale niezależni. Ta grupa udhar kumars jest bukietem kwiatów lotosu.  
 
Mieszkając w domu macie stan niszczyciela przeszkód, prawda? Stan niszczyciela przeszkód, to być stale 
równym Ojcu, to stan bycia tak jak Ojciec wszechmocnym autorytetem. Gdy jesteście w tym stanie, żadna 
przeszkoda was nie zaatakuje. Gdy nie jesteście stale w stanie wszechmocnego autorytetu jak Ojciec, 
czasami przeszkody będą na was wpływać, a czasami będziecie mogli te przeszkody niszczyć. Przez tak 
długo jak jesteście pod wpływem przeszkody, będziecie narażać się na stutysięczną stratę. Gdy spędzacie 
godzinę w wartościowy sposób, gromadzicie sto tysięcy razy. Podobnie, gdy marnujecie godzinę, 
narażacie się na stutysięczną stratę. Dlatego teraz skończcie z kontem marnotrawstwa. Zwracajcie uwagę 
na każdą sekundę. Jesteście najwznioślejszymi dziećmi najwznioślejszego Ojca, więc stale powinniście na 
to zwracać uwagę. Mieszkając w domu, stale bądźcie wolni od Mai. Będąc niezależnymi, bądźcie 
kochający. Przez wykonywanie z niezależnością swoich gospodarskich obowiązków, stajecie się stale 
odporni na Maję, to znaczy pozostajecie niezależni. Ci, którzy są niezależni, są zawsze kochani przez 
Boga. Być niezależnym, to znaczy być powiernikiem. Powiernik nie ma do nikogo przywiązania, 
ponieważ nie ma świadomości „moje”. Tak więc wszyscy jesteście powiernikami, prawda? Gdy uważacie 
siebie za gospodarza, Maja może przyjść. Jednak gdy uważacie siebie za powiernika, Maja ucieknie. Gdy 
macie świadomość „moje”, dajecie życie Mai. Gdy nie ma świadomości „moje”, Maja nie może się 
narodzić. Tak samo jak owady, które rozmnażają się w śmieciach, tak samo Maja rodzi się, gdy macie 
świadomość „moje”. Tak więc łatwym sposobem na stanie się zwycięzcą Mai, jest stale uważać się za 
powiernika. W tym wszyscy jesteście mądrzy, prawda? Brahma Kumar to znaczy powiernik. Choć 
mieszkacie w domu, jesteście Brahma Kumar, nie kumar gospodarz! Gdy jesteście świadomi, że jesteście 
Brahma Kumar, jesteście niezależni pozostając w swoim gospodarstwie. Jednakże Maja może przyjść, gdy 
zamiast uważania siebie za Brahma Kumar, uważacie, że jesteście w jakimś innym związku. Dlatego stale 
pamiętajcie swoje alokik nazwisko.  
 
W swoim światowym (fizycznym) życiu jesteście doświadczeni we wszystkim. Czy jesteście 
doświadczeni w byciu tak jak Ojciec oceanem wiedzy, tym który odkrywa klejnoty doświadczenia 
wchodząc w głębie wiedzy? Co odkrywacie, gdy dochodzicie do dna oceanu? Klejnoty! Więc im bardziej 
wejdziecie w głębie wiedzy, tym więcej odkryjecie klejnotów doświadczenia. Robiąc tak, staniecie się 
uosobieniem doświadczenia. I wtedy, gdy inni zobaczą jak jesteście doświadczeni, oni także staną się 
doświadczeni. Czy w taki sposób jesteście doświadczeni? Jednym jest słuchać wiedzy i mówić o wiedzy, a 
czym innym jest stać się uosobieniem doświadczenia. Pierwsze poziomem jest słuchanie wiedzy i 
mówienie o wiedzy, a ostatnim poziomem stanie się uosobieniem doświadczenia. Im bardziej stajecie się 
doświadczeni, tym bardziej staniecie się wewnętrznie wolni od przeszkód. Stale rozwijajcie swoje 
doświadczenie i stańcie się uosobieniem doświadczenia każdej cnoty. Ważne jest byście mieli 
doświadczenie tego o czym mówicie. Pandawowie, wszyscy jesteście uosobieniem doświadczenia, 
prawda? Gdy ktoś próbuje potrząsnąć doświadczoną osobą, to mu się nie udaje. Cokolwiek Maja 
próbowałaby zrobić z doświadczoną osobą, to by się jej nie udało. Jesteście doświadczeni w przeszkodach 
Mai, prawda? Doświadczona osoba nigdy nie będzie oszukana. Uczyńcie silnym swój fundament 
doświadczenia.  
 
Z dużą szybkością wysiłków, stale róbcie postępy. Gdy jesteście w pełni naładowani czystymi myślami, 
ustaną wszystkie wasze bezużyteczne myśli. Stale ubijaj w myślach jakiś z punktów wiedzy, których 
słuchasz każdego dnia. Mieć bezużyteczne myśli, to znaczy brak potęgi ubijania wiedzy. Naucz się jak 
ubijać w myślach wiedzę. Weź jedno słowo i wchodź w głębię tego słowa. Zadaj sobie temat do 
przemyślenia każdego dnia i wtedy ustaną wszystkie bezużyteczne myśli. Kiedykolwiek masz 
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niepotrzebne myśli, przybywaj intelektem do Madhubanu. Gdy pamiętasz atmosferę i wzniosłe 
towarzystwo Madhubanu, cała bezużyteczność się skończy i zmieni się twój sposób myślenia. Jeśli wy, 
udhar kumar nie staniecie się Brahma Kumar, nie będziecie mogli zrobić postępu. 
 
Gdy każdy czyn jest wykonywany przez was w świadomości, że jesteście wiele milionów razy fortunnymi 
duszami, to każdy z tych czynów będzie wzniosły i poprzez was wielu innych będzie stale otrzymywało 
posłannictwo. Jesteście posłannikami. Gdziekolwiek idziesz i z kimkolwiek wchodzisz w relacje, stale 
dawaj im posłannictwo Ojca. Stale zasiewaj nasiona. Nigdy nie myśl, że choć tak wielu przekazałeś 
wiedzę, to pojawiło się tylko dwoje czy czworo. Niektóre nasiona dają owoc szybko, a inne nasiona rodzą 
owoce zgodnie z sezonem. Te nasiona są niezniszczalne i na pewno zrodzą owoce. Dlatego stale zasiewaj 
nasiona, stale dawaj każdemu posłannictwo. Stale utrzymuj równowagę pomiędzy pamiętaniem i usługą i 
staniesz się pełen błogości. Aćća. 
 
Błogosławieństwo:  Miej prawo do tronu królestwa i zarezerwuj bilet do bycia częścią „Lok Pasand” 

(Zgromadzenie Ludowe). 
Gdy masz jakąkolwiek myśl czy ideę, przede wszystkim sprawdź, czy ta idea lub 
myśl podobałaby się Ojcu. To, co podoba się Ojcu, automatycznie podoba się 
ludziom. Jeżeli czyjeś myśli zawierają jakiś egoizm, to powiedziano by, że podoba 
się tej osobie, podczas gdy jeśli jest to dla korzyści świata, będzie podobać się 
ludziom i Bogu. Stać się członkiem „Lok Pasand Sabha” to znaczy uzyskać prawo 
do królestwa, to znaczy do tronu prawa i porządku.    

Hasło:   Doświadczaj bożego towarzystwa, a będziesz doświadczać, że wszystko jest łatwe. 
*** OM ŚANTI *** 


