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Esencja: Słodkie dzieci, aby zrobić postęp, każdego wieczoru, przed snem, sprawdzajcie swój 
dziennik, aby zobaczyć, co wydarzyło się w ciągu dnia. Sprawdzaj: czy sprawiłem komuś 
cierpienie w ciągu całego dnia? 

Pytanie: Jaką odwagę posiadają bardzo fortunne dzieci? 
Odpowiedź: Mąż i żona, którzy są bardzo fortunnymi dziećmi, żyją razem jak bracia. Nie mają żadnej 

świadomości bycia mężem i żoną. Mają silną wiarę w swoich intelektach. Bardzo fortunne 
dzieci bardzo szybko rozumieją, że oboje są studentami oraz że są bratem i siostrą. Jednak, 
taką odwagę mogą mieć tylko wtedy, gdy każde z nich uważa siebie za duszę. 

Piosenka: Popatrz na swoją twarz w lustrze swojego serca. 
Om śanti. Każdego dnia Ojciec wyjaśnia dzieciom ten aspekt: Zanim położysz się spać, sprawdzaj swój 
dziennik, czy byłeś przyczyną czyjegoś cierpienia i jak długo pamiętałeś Ojca. To jest główny aspekt. 
Piosenka także mówi: Patrz w głąb siebie, by zobaczyć, w jakim stopniu stałem się satopradhan z 
tampradhan. Jak długo w ciągu dnia pamiętałem swojego słodkiego Ojca? Nie pamiętajcie cielesnych 
istot. Wszystkim duszom jest mówione: Pamiętaj swojego Ojca! Wy obecnie macie wracać. Dokąd? Do 
nowego świata poprzez rejon ciszy. Ten świat jest stary. Tylko, gdy Ojciec przychodzi, mogą otworzyć się 
bramy nieba. Dzieci, teraz wiecie, że znajdujecie się w zbieżnym wieku. Zdumiewające jest to, że 
niektórzy przychodzą do zbieżnego wieku, wsiadają na statek, ale później go opuszczają. Aby stać się 
najwznioślejszymi istotami zbieżnego wieku, wsiedliście na prom, który przewozi was. Dlatego 
powinniście odsunąć swoje serca od starego, żelaznowiecznego świata. Po prostu, macie grać role poprzez 
swoje ciała. Obecnie mamy wracać do domu z wielkim szczęściem. Ludzkie istoty pracują tak ciężko 
swoimi głowami, aby osiągnąć wyzwolenie, ale nie rozumieją, co to znaczy „wyzwolenie” ani 
„wyzwolenie w życiu”. Po prostu, usłyszeli te określenia, które są w pismach, ale nie rozumieją ich 
znaczenia; nie rozumieją też, kto daje wyzwolenie i wyzwolenie w życiu, ani też, kiedy mogą je otrzymać. 
Dzieci wiecie, że Baba przyszedł, aby dać wam wasze dziedzictwo wyzwolenia i wyzwolenia w życiu. On 
nie przychodzi tylko raz. On przyszedł dużo razy. Przeszliście niezliczoną ilość razy z wyzwolenia do 
wyzwolenia w życiu, a potem do życia w niewoli. Teraz każdy z was rozumie, że jest duszą. Baba obecnie 
uczy was, dzieci wielu rzeczy. Na ścieżce czczenia pamiętaliście Boga, gdy byliście bardzo nieszczęśliwi, 
ale nie poznaliście Go. Teraz Ja Sam się wam przedstawiłem i nauczyłem was, w jaki sposób pamiętać 
Mnie tak, aby wasze grzechy mogły być usunięte. Gdy będziesz prowadzić dla siebie dziennik, będziesz 
mógł zrozumieć ile do tej pory grzechów popełniłeś. Ci, którzy są zajęci służeniem zrozumieją to. Dzieci 
interesują się służeniem. Spotykają się, radzą się siebie nawzajem, a potem idą, by służyć i czynić życia 
ludzi diamentowymi. To jest akt tak wielkiej dobroczynności. Nie ma w tym kwestii żadnego wydatku. By 
stać się takim jak diament, po prostu pamiętaj Ojca. Wszystkie te nazwy aniołów (Pukradż, Sabdź), które 
zostały zapamiętane, odnoszą się do was. Im więcej przebywasz w pamiętaniu, tym bardziej staniesz się 
podobny do diamentu. Niektórzy staną się jak rubiny, inni jak topazy. Jest 9 klejnotów. Gdy są złe omeny, 
ludzie wkładają pierścień z 9 klejnotami. Wiele jest takich przykładów dawanych na ścieżce czczenia. 
Tutaj macie tylko jedno hasło odnośnie wszystkich religii: Manmanabhaw! Bóg jest Jeden. To jest jedyny 
wysiłek, który jest potrzebny, aby zmienić się z ludzkiej istoty w bóstwo oraz osiągnąć wyzwolenie i 
wyzwolenie w życiu. Po prostu pamiętaj Ojca! Nie ma żadnej innej trudności. Myśl o tym, dlaczego nie 
jesteś w stanie pamiętać Baby. Dlaczego pamiętałem Babę tak krótko w ciągu całego dnia? Jeżeli poprzez 
to pamiętanie mogę stać się wiecznie zdrowy i wolny od choroby, dlaczego nie miałbym prowadzić 
dziennika i robić postępu? Wielu pisze dziennik przez 2-4 dni, a potem zapominają. Bardzo łatwo jest 
wyjaśniać komuś. Mówcie im, że nowy świat jest zwany złotym wiekiem, stary świat jest zwany żelaznym 
wiekiem. Żelazny wiek ma się zmienić w złoty wiek. My wam to wszystko wyjaśniamy, ponieważ on ma 
się zmienić. Niektóre dzieci nie mają nawet silnej wiary, że to jest Ten Sam bezcielesny Ojciec, który 
wszedł w ciało Brahmy i nas uczy. Jesteście braminami, prawda? Jesteście zwani synami i córkami 
Brahmy. Co to oznacza? Od kogo otrzymacie swoje dziedzictwo? Adopcja następuje tylko wtedy, gdy 
będzie z tego jakieś osiągnięcie. Dlaczego staliście się synami i córkami Brahmy, dziećmi Brahmy? Czy 
naprawdę się tym staliście? Czy też niektórzy z was nadal w to wątpią? Bardzo fortunne dzieci, które są 
mężem i żoną żyją razem jak bracia. Oni nie mają świadomości bycia mężem i żoną. Jeżeli wiara w 
intelekcie nie jest silna, to potrzeba czasu, by zmienić czyjś sposób patrzenia jako męża lub jako żony. 
Bardzo fortunne dzieci rozumieją: Jesteśmy oboje studentami, a więc jesteśmy bratem i siostrą. Tylko gdy 
będziecie uważać siebie za dusze, będziecie mieć taką odwagę. Wszystkie dusze są braćmi. Potem, gdy 
stajecie się synami i córkami Brahmy, stajecie się braćmi i siostrami. Niektórzy są całkowicie wolni od 
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niewoli, ale ich intelekty są trochę pociągane. Potrzeba czasu, by osiągnąć stan karmatyczny. Dzieci, 
powinnyście doświadczać dużo wewnętrznego szczęścia. Nie powinno być żadnych komplikacji. 
Wszystkie my, dusze opuścimy swoje stare ciała i pójdziemy do Baby. Tak długo już gramy swoje role. 
Cykl teraz dobiega końca. Rozmawiajcie ze sobą w ten sposób. Im więcej będziesz ze sobą rozmawiać, 
tym bardziej radosny będziesz oraz będziesz mógł sprawdzać swoje zachowanie i zobaczyć, w jakim 
stopniu stałeś się godny poślubienia Lakszmi lub Narajana. Intelekt rozumie, że wkrótce będziemy musieli 
opuścić te stare ciała. Jesteście aktorami. Uważajcie siebie za aktorów. Wcześniej nie uważaliście siebie 
za aktorów. Teraz, kiedy otrzymaliście tę wiedzę, powinniście mieć wielkie szczęście. Stary świat nie 
powinien was w ogóle interesować i nie powinien wam się podobać. Jesteście nieograniczonymi 
sannjasinami i radża joginami. Powinniście wyrzec się swoimi intelektami nawet swoich starych ciał. 
Dusza rozumie, że nie wolno przywiązać swojego intelektu do tego ciała. Wy usunęliście stare ciało i stary 
świat ze swoich intelektów. My, dusze powracamy do domu, by spotkać Ojca. To może się wydarzyć 
tylko wtedy, kiedy będziecie pamiętać jednego Ojca. Jeżeli pamiętasz kogokolwiek innego, to z całą 
pewnością będzie to pamiętnie kogoś. Wówczas doświadczysz kary i zniszczysz swoją pozycję. Dobrzy 
studenci obiecują sobie, że definitywnie zdobędą stypendia. A więc tutaj także, każdy z was powinien 
troszczyć się o to, aby otrzymać od Ojca pełną fortunę królestwa. Wasze zachowanie powinno być 
również zgodne z tym. Rób postęp w swoich wysiłkach i pędź naprzód. To będzie mogło wydarzać się 
jedynie wtedy, kiedy będziesz każdego wieczoru sprawdzać swój stan. Baba otrzymuje wiadomości o 
każdym. Baba potrafi zrozumieć każdego. Do niektórych Baba nawet powiedziałby: Twoja twarz nie 
pokazuje tego, że staniesz się Lakszmi bądź Narajanem. Popatrz na swoje zachowanie i na to, co jesz i 
pijesz. Nie służysz w żaden sposób, a więc kim się staniesz? Wówczas w swoim sercu poczujesz, że 
powinieneś coś zrobić i pokazać Babie. Każdy z was ma uczyć się niezależnie, by stworzyć swoją 
wzniosłą fortunę. Jeżeli nie będziesz przestrzegać śrimatu, nie będziesz mógł zasłużyć na wysoką pozycję. 
Jeżeli nie zdasz dzisiaj, nie możesz zdać cykl po cyklu. Będziesz mieć wizje, jakiej pozycji jesteś godny. 
Będziesz również mieć wizje swojej (przyszłej) pozycji. Na samym początku niektórzy mieli takie wizje. 
Potem Baba nie pozwolił im o tym mówić. Na samym końcu dowiecie się wszystkiego odnośnie tego, kim 
będziecie. W tym czasie nie będziecie już mogli niczego z tym zrobić. Wówczas taki stanie się twój stan 
cykl po cyklu. Nie będziesz mógł wziąć prawa do podwójnej korony ani podwójnej fortuny królestwa. 
Teraz jest jeszcze duży margines, by czynić starania. Musi być stworzony wielki różaniec 16 108 z końca 
srebrnego wieku. Przyszliście tutaj, aby czynić starania dotyczące zmiany z ludzkiej istoty w Narajana. 
Gdy otrzymasz wizję, że twoja pozycja jest niska, wtedy sam siebie nie będziesz lubić. Ponieważ nie 
czyniłeś żadnych starań, będziesz miał spuszczoną głowę. Baba powtarzał ci wiele razy, abyś prowadził 
dziennik i robił to i tamto. Dlatego Baba mówi, że trzeba  zrobić  zdjęcie wszystkim dzieciom, które tu 
przychodzą. Niech to będzie zbiorowe zdjęcie. Tutaj przychodzi dużo grup. Możecie mieć razem 
negatywy i daty itd. Potem Baba może wam pokazać, którzy z nich upadli. Baba otrzymuje wiadomości na 
temat każdego. Dlatego, On może wam wszystko powiedzieć. Maja odciągnęła stąd tak wielu. Obecnie 
oni całkowicie zostali wykończeni. Wiele córek także upada. One dochodzą do stanu całkowitej 
degradacji, nawet nie pytajcie! Dlatego Baba mówi: Dzieci, bądźcie uważne! Maja może przyjąć taką lub 
inną postać i złapać was. Nawet nie patrz na czyjeś imię lub postać. Nawet, pomimo że widzicie swoimi 
oczami tego (Brahmę), to wasze intelekty powinny pamiętać tylko jednego Ojca. Zostało ci dane trzecie 
oko, abyś patrzył tylko na Ojca i pamiętał tylko Jego. Wciąż wyrzekaj się świadomości ciała. To nie 
oznacza, że gdy z kimś rozmawiasz, musisz patrzeć w dół ze spuszczonymi oczami. Nie bądź tak słaby. 
Patrząc na wszystko, joga twojego intelektu powinna być połączona z twoim Ukochanym. Patrząc na ten 
świat, powinieneś rozumieć wewnętrznie, że ten świat wkrótce zostanie zmieniony w cmentarz. Dlaczego 
miałbyś mieć z nim jakiś związek? Otrzymaliście tę wiedzę. Dlatego wdrażajcie i stosujcie ją. Dzieci, gdy 
wyjaśniacie na programach i wystawach, to na  waszych ustach słowo „Baba” powinno pojawiać się tysiąc 
razy. Tak dużo korzystacie, gdy pamiętacie Babę. Shiv Baba mówi: Stale pamiętaj tylko Mnie, a twoje 
grzechy będą usunięte. Pamiętaj Śiw Babę i staniesz się satopradhan z tamopradhan. Baba mówi: Pamiętaj 
Mnie! Nie zapominaj o tym! Otrzymaliście polecenie Baby: Manmanabhaw! Ojciec powiedział: Wciąż 
bardzo dobrze wdrażaj sobie wewnętrznie słowo „Baba”. Przez cały dzień powtarzaj „Baba, Baba”. Nie 
zajmuj się niczym innym. To jest najważniejsza i główna kwestia. Najpierw zrozum Ojca. Korzyść jest 
tylko w tym. Bardzo łatwo jest zrozumieć cykl 84 żyć. Dzieci, powinnyście mieć głębokie 
zainteresowanie wyjaśnianiem na wystawach. Jeśli czujesz, że nie potrafisz czegoś wyjaśnić szczegółowo, 
możesz powiedzieć, że poprosisz o to starszą siostrę, ponieważ tak czy inaczej, to jest szkoła. Niektórzy 
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uczą się więcej, a niektórzy mniej. Nie powinieneś z tego powodu czuć się świadomy ciała. Jeżeli macie 
duży ośrodek, zorganizujcie wystawę. Wystawcie obraz „Brama do nieba”. Bramy do nieba teraz się 
otwierają. Bierz prawo do swojego dziedzictwa zanim nastąpi wojna. Tak jak ludzie codziennie udają się 
do świątyni, tak samo tutaj, macie swoją pathśalę. Macie obrazy. Dlatego wystawcie je i łatwo będzie 
wam wyjaśniać. Pomyślcie o tym, w jaki sposób możecie zmienić swoją pathśalę w galerię sztuki. Jeśli 
jest trochę splendoru, wtedy ludzie przyjdą. Droga do raju to droga, którą można zrozumieć w ciągu jednej 
sekundy. Ojciec mówi: Żadna tamopradhan istota nie może pójść od raju. Aby pójść do nowego świata, 
stań się satopradhan. W tym nie ma żadnych wydatków. Nie ma też żadnej potrzeby, aby chodzić do 
świątyń, kościołów itd. Dzięki przebywaniu w pamiętaniu staniesz się czysty i pójdziesz prosto do 
swojego słodkiego domu. Gwarantuję, że w ten sposób staniecie się czyści z nieczystych. Na obrazie 
cyklu powinniście pokazać wielką bramę. Ona bardzo jasno ma pokazywać, w jaki sposób otwierają się 
bramy do nieba. Bramy do piekła zamykają się. W niebie nie będzie nawet słowa „piekło”. Ludzie tak 
bardzo pamiętają Krisznę, jednak nie wiedzą, kiedy on przychodzi. Nie wiedzą w ogóle niczego. Nie znają 
nawet Ojca. Bóg ponownie uczy nas radża jogi. Gdybyście pamiętali chociaż to, doświadczalibyście tak 
dużo szczęścia. Powinniście mieć także to szczęście, że jesteście studentami Boga Ojca. Dlaczego o tym 
zapominacie? Aćća. 
 
Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i dzień 
dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi duchowym dzieciom namaste. 
 
Esencja dla dharny: 
1. Niech przez cały dzień na waszych ustach pojawiają się słowa „Baba, Baba”. Jeśli 

wyjaśniacie wiedzę, to słowo „Baba, Baba” powinno pojawić się na waszych ustach 
przynajmniej tysiąc razy. 

2. Patrząc na wszystko fizycznymi oczami, pamiętaj jednego Ojca. Gdy rozmawiasz z 
innymi, używaj swojego trzeciego oka i praktykuj patrzenie na każdego i na Ojca 
dusz jako na dusze.  

 
Błogosławieństwo: Bądź tym, który przekształca świat, który zmienia to, co niewłaściwe w to, co 

właściwe dzięki potędze przystosowania. 
Nie popełniaj błędów, widząc błędy innych. Nawet, jeżeli ktoś popełnia błąd, ty 
pozostawaj prawy i nie wchodź pod wpływ tego niewłaściwego zachowania. Ci, 
którzy wchodzą pod wpływ, stają się niedbali. Niech każdy po prostu podejmie 
odpowiedzialność stałego przebywania na ścieżce prawości. Jeżeli ktoś wykonuje 
coś niewłaściwego w tym czasie, używaj potęgi przystosowania. Zamiast 
odnotowywać czyjś błąd, współdziałaj, czyniąc ich pełnymi dzięki współdziałaniu, 
a zadanie przekształcenia świata łatwo będzie zakończone. 

Hasło: Aby stać się stałym joginem przekształć jakąkolwiek ograniczoną świadomość „ja” i 
„moje” na nieograniczoną świadomość. 

***OM ŚANTI*** 
 
 


