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Esencja: Słodkie dzieci, budźcie się wcześnie rano i prowadźcie słodką, duchową rozmowę z Ojcem. 
Stale przeżuwajcie nauki, które Ojciec wam daje. 

Pytanie: Jaką metodę powinnaś przyjąć, tak aby cały swój dzień spędzać w szczęściu? 
Odpowiedź: Każdego ranka budź się wcześnie na amrit welę i przeżuwaj punkty wiedzy. Rozmawiaj ze 

sobą.  Zrozum początek, przebieg i koniec całej sztuki życia. Pamiętając Ojca, spędzisz 
cały swój dzień w szczęściu. Tak jak studenci powtarzają to, czego się uczą, tak samo wy 
dzieci powinniście powtarzać tę wiedzę. 

Piosenka: Obecnie ludzie są w ciemności. 
Om śanti. Najsłodsze, dawno zagubione, a teraz odnalezione dzieci usłyszałyście piosenkę. Jesteście 
dziećmi Boga. Wiecie, że Bóg pokazuje wam ścieżkę. Ludzie ciągle wołają do Boga mówiąc, że są w 
ciemności. Tak jest, ponieważ ścieżka czczenia jest ścieżką ciemności. Czciciele mówią: Wciąż błądzimy, 
szukając Ciebie. Czasami udajemy się na pielgrzymki; czasami składamy dary, wykonujemy różną 
charytatywność i powtarzamy mantry. Oni otrzymują wiele rodzajów mantr do powtarzania. Nawet wtedy 
ludzie nie rozumieją, że znajdują się w ciemności. Ponieważ są w ciemności, dlatego nie rozumieją, czym 
jest Światło. Wy teraz dłużej nie jesteście w ciemności. Jesteście pierwsi, którzy pojawiają się na drzewie. 
Idziecie i władacie w nowym świecie, a potem schodzicie stopniowo w dół schodów. Ludzie z islamu, 
buddyści i chrześcijanie zaczynają przychodzić od połowy cyklu. Ojciec teraz ponownie sadzi sadzonkę 
drzewa. Budź się wcześnie rano i w ten sposób ubijaj punkty wiedzy. Ta sztuka jest tak cudowna. Czas 
trwania tego nagrania szpuli filmu - sztuki życia to 5000 lat. Złoty wiek trwa tyle i tyle, srebrny wiek tyle i 
tyle. Baba posiada całą tę wiedzę. Nikt inny na świecie jej nie zna. Dlatego, dzieci powinnyście budzić się 
wcześnie rano, pamiętać Ojca i ze szczęściem ubijać wiedzę. Teraz znamy początek, przebieg i koniec 
całej sztuki życia. Ojciec mówi, że każdy cykl trwa 5000 lat, podczas gdy inni mówią, że są to setki 
tysięcy lat. To jest taka cudowna sztuka życia! Macie trawić te nauki, które Ojciec wam daje. Powinniście 
powtarzać tak, jak studenci powtarzają to, czego się uczą. Najsłodsze dzieci, obecnie znacie całą tę sztukę 
życia. Baba powiedział wam w bardzo łatwy sposób, że ta sztuka życia jest wieczna i niezniszczalna. Jest 
w niej zawarte zwycięstwo i klęska. Obecnie cykl dobiega końca i mamy powrócić do domu. 
Otrzymaliśmy rozkaz Ojca: Pamiętajcie Mnie, swojego Ojca! Tylko jeden Ojciec daje wiedzę o sztuce 
życia. Sztuka nigdy nie trwałaby setki tysięcy lat. Nikt nie byłby w stanie tego zapamiętać. W waszych 
intelektach jest cały cykl 5000 tysiącach lat. Ta sztuka zwycięstwa i klęski jest tak dobra. Budź się 
wcześnie rano i miej takie myśli: Baba umożliwia nam odniesienie zwycięstwa nad Rawanem. Budź się 
wcześnie rano i tak rozmawiaj ze sobą, abyś ukształtował sobie ten zwyczaj. Nikt nie zna tej 
nieograniczonej sztuki życia. Jesteście aktorami, a jednak nie znacie początku, przebiegu i końca sztuki 
życia! Baba czyni nas teraz godnymi. Baba teraz czyni nas podobnymi do Siebie. Nie tylko On czyni nas 
podobnymi do Siebie, ale sadza nas także na swoich ramionach. Dzieci, Baba tak bardzo was kocha. On 
wyjaśnia tak jasno: Najsłodsze dzieci, Ja czynię was panami świata. Ja się taki nie staję, ale czynię was, 
dzieci takimi. Dzieci, Ja czynię was pięknymi oraz staję się waszym Nauczycielem i was uczę. Ja daję 
wam wiedzę dla zbawienia, czynię was panami rejonu spokoju i ziemi szczęścia. Potem odchodzę i 
siadam w lądzie nirwany, w rejonie poza dźwiękiem. Fizyczny ojciec czyni starania, aby zarobić pieniądze 
i dać je swoim dzieciom. Potem przechodzi na emeryturę i śpiewa Bogu religijne pieśni. Na tej ścieżce 
Ojciec mówi: Jeżeli jesteś na emeryturze, masz wyjaśniać tę wiedzę swoim dzieciom i być zajęty tą 
usługą. Nie daj się złapać w swoje obowiązki domowe. Masz wnosić korzyść sobie i innym. Teraz 
wszyscy jesteście na emeryturze. Ojciec mówi: Przyszedłem, by zabrać was poza dźwięk. Nieczyste dusze 
nie mogą tutaj przyjść. Ojciec wyjaśnia wam to osobiście twarzą w twarz. Jest przyjemność w słuchaniu 
osobiście. Gdzie indziej inne dzieci wypowiadają tę wiedzę. Tutaj Ojciec przychodzi osobiście i mówi do 
was. Dlatego Madhuban jest chwalony. Ojciec mówi: Ukształtuj sobie zwyczaj budzenia się wcześnie 
rano. Ludzie budzą się wcześnie rano i czczą. Jednak, nie otrzymujesz dziedzictwa za czczenie. 
Dziedzictwo otrzymujesz od Ojca, Stwórcy. Nigdy nie otrzymujesz dziedzictwa od stworzenia. Dlatego 
oni mówią, że nie znają Stwórcy ani początku, przebiegu i końca stworzenia. Jeżeli by znali, wiedzieliby o 
wszystkim od początku czasu. Dzieci, macie wyjaśniać, jak i kiedy należeliście do najwyższej religii, a 
potem zepsuliście się w swojej religii i w czynach. Maja założyła zamek Godridź na waszych intelektach. 
Dlatego modlicie się do Boga, mówiąc: Ty jesteś Intelektem Mądrych, otwórz zamek na intelekcie tej 
osoby. Ojciec teraz osobiście ci wyjaśnia: Jestem Oceanem Wiedzy i wypowiadam wiedzę poprzez tego. 
Jaką wiedzę? Wiedzę o początku, przebiegu i końcu cyklu świata. Nikt inny nie potrafi wam tej wiedzy 
dać. Ojciec mówi: Lepiej jest uczyć się w szkole niż chodzić na religijne spotkania. Nauka jest źródłem 
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dochodu. Na religijnych zebraniach niczego nie zarabiacie. Składacie dary, wykonujecie charytatywność, 
ale tam nie ma niczego oprócz wydatków. Wydajecie pieniądze, skłaniacie swoje głowy i nawet wasze 
czoła się wycierają. Dzieci, macie ukształtować sobie zwyczaj ubijania wiedzy, którą teraz otrzymujecie. 
Macie teraz wyjaśniać innym. Ojciec mówi: Dusze, obecnie nad wami są omeny Jowisza. Teraz uczy was 
Bóg, Pan Drzewa. Powinniście mieć tak dużo szczęścia. Bóg was uczy i czyni was bogami i boginiami! 
Im więcej pamiętasz takiego Ojca, tym bardziej będą usuwane twoje grzechy. Ukształtuj sobie w ten 
zwyczaj ubijania oceanu wiedzy. Dada (Dziadek) daje nam dziedzictwo poprzez tego ojca. On Sam mówi: 
Ja biorę oparcie tego powozu. Otrzymujecie wiedzę, prawda? Czy to Ganges Wiedzy oczyszcza was 
wiedzą, czy to woda Gangesu oczyszcza? Ojciec mówi: Dzieci, teraz prawdziwie służycie Bharatowi. 
Tamci społeczni pracownicy służą w sposób ograniczony. To jest prawdziwa, duchowa usługa. To są 
wersety Boga. Ojciec mówi, że Bóg jest ponad ponownymi narodzinami, podczas gdy Kriszna przechodzi 
przez pełne 84 życia. Imię Kriszny zostało umieszczone w Gicie. Dlaczego nie zostało umieszczone imię 
Narajana? Nikt nie wie, że Kriszna staje się Narajanem. Śri Kriszna był księciem, który poślubił Radhe. 
Dzieci, teraz otrzymałyście wiedzę. Rozumiecie, że Śiw Baba was uczy. On jest waszym Ojcem, 
Nauczycielem, a także Prawdziwym Przewodnikiem. On daje wam zbawienie. Bóg Śiwa jest Najwyższy 
ze wszystkich. On mówi: Ci, którzy Mnie znieważają, nie mogą wziąć wysokiej pozycji. Jeżeli studenci 
się nie uczą, to ich nauczyciel traci honor. Ojciec mówi: Nie bądźcie przyczyną utraty Mojego honoru! 
Stale się uczcie! Macie przed sobą swój cel i przedmiot nauki. Przewodnicy mówią to odnośnie samych 
siebie (ci, którzy znieważają przewodnika, nie mogą wziąć prawa do wysokiej pozycji). Dlatego ludzie się 
ich boją i unikają bycia wyklętymi przez nich. Nikt nie chce nikomu zdradzić mantry, którą dał ich guru. 
Gdy sannjasinowie są pytani, dlaczego opuścili swoje rodziny, mówią, abyście nie pytali o takie nieważne 
rzeczy. Dlaczego oni nie chcą wam o tym powiedzieć? W jaki sposób możemy wiedzieć, kim oni są? Ci z 
was, którzy mają takie bystre intelekty, będą zadawać im te pytania. Na ścieżce ignorancji wielu ludzi ma 
upojenie. Swami Narajan był specjalnym uczniem Ram Tiradha. Baba czytał jego książki itd. Baba 
interesował się czytaniem wszystkich takich książek. W dzieciństwie Baba miał brak zainteresowania 
światem, ale któregoś dnia zobaczył film, który zepsuł jego postawę braku zainteresowania. Zmieniła się 
jego rozsądna postawa braku zainteresowania. Ojciec wyjaśnia: Wszyscy guru i im podobni należą do 
ścieżki czczenia. Dawcą zbawienia dla wszystkich jest tylko Jeden, którego każdy pamięta. Jest taka 
piosenka: „Moim jest tylko jeden Girdhar Gopal” (Kriszna - pasterz). Kriszna jest zwany Girdhar. Tak 
naprawdę, wszystkie te zniewagi dotyczą Brahmy. Gdy dusza Kriszny staje się całkowicie nieczystym, 
wioskowym urwisem, na samym końcu, on otrzymuje wszystkie te zniewagi. W rzeczywistości on to 
dusza Kriszny. On został wychowany na wsi. Ten bramin został złapany, tzn. Baba wszedł w niego. On 
był tak bardzo znieważany, że wiadomości o tym dotarły do Ameryki. To jest cudowna sztuka życia. Wy 
teraz znacie te aspekty, a więc jesteście szczęśliwi. Ojciec teraz wyjaśnia, jak ten cykl się kręci i w jaki 
sposób byliście braminami, a potem staliście się bóstwami, wojownikami, kupcami i siudrami. To jest cykl 
84 żyć. Musicie utrzymywać to wszystko w swojej świadomości. Masz znać Stwórcę, początek, przebieg i 
koniec stworzenia. Nikt inny tego nie zna. Dzieci rozumiecie, że stajecie się panami świata. Nie ma w tym 
żadnej trudności. Wam nie jest mówione, abyście siadali w jakichś specjalnych pozycjach. Ludzie uczą 
takich rodzajów hatha jogi - nawet nie pytajcie! Niektórzy z nich mają uszkadzane mózgi poprzez tamte 
praktyki (nieoddychanie). Ojciec tak łatwo umożliwia wam zarabianie dochodu. To jest prawdziwy 
dochód na 21 żyć. Niebo jest kładzione na waszych dłoniach. Ojciec przynosi wam dzieci dar nieba. 
Żadna ludzka istota tego nie powie. Tylko Ojciec tak mówi. Ta dusza także słucha. Dzieci, macie budzić 
się wcześnie rano i myśleć o tej wiedzy. Wcześnie rano czciciele także w sposób incognito przesuwają 
paciorki różańca w woreczkach. Te woreczki nazywane są gaumuk – pyskiem krowy. Oni trzymają rękę w 
małym woreczku z tkaniny i przesuwają paciorki różańca. Powtarzają imię Ramy tak, jakby grali na 
instrumencie. Tak naprawdę pamiętanie Ojca jest czymś incognito. Jest to zwane cichą mantrą. Macie 
szczęście, ponieważ ta sztuka życia jest tak cudowna. Ta sztuka jest nieograniczona. Nikt oprócz was nie 
ma tej wiedzy w intelekcie. Jednak wśród was każdy jest w kolejności, zgodnie ze swoimi wysiłkami. Jest 
to tak łatwe. Bóg nas teraz uczy. My po prostu mamy Go pamiętać. Otrzymujemy od Niego dziedzictwo. 
Od tego dnia, gdy Baba wszedł we mnie, zaprzestałem wykonywania wszelkiego czczenia. Oddałem 
wszystko tym matkom. Ojciec powiedział: Takie ogromne założenie musi nastąpić. Używaj wszystkiego, 
co masz dla wykonywania usługi. Nie dawaj nikomu nawet grosza. Do tego stopnia masz być 
niszczycielem przywiązania. Ten cel jest bardzo wysoki. Mira nie była posłuszna ziemskim zasadom jej 
występnego klanu. Ona jest teraz tak bardzo chwalona. Te córki także mówią, że nie wyjdą za mąż, bez 
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względu na to czy ktoś jest milionerem lub kimkolwiek innym. One mówią, że wezmą od Ojca swoje 
prawo do dziedzictwa. Dlatego powinno być takie upojenie. Dzieci, Nieograniczony Ojciec jest tutaj i was 
ozdabia. W tym celu nie są wam potrzebne żadne pieniądze ani nic podobnego. Przed ślubem, panna 
młoda jest sama i ma na sobie stare ubranie. Ona specjalnie zakłada podarte ubranie. Potem po ślubie 
zakłada biżuterię i nowe ubranie itd. Ten Ojciec mówi: Ja teraz ozdabiam was klejnotami wiedzy. Potem 
stajecie się Lakszmi lub Narajanem. Nikt inny by tego nie powiedział. Tylko Ojciec przychodzi i tworzy 
czystą ścieżkę rodzinną. Dlatego Wisznu jest pokazywany z 4 rękoma. Parwati jest pokazywana z 
Śankarem, a Saraswati z Brahmą. Jednak Brahma nie ma żony. Ten (Brahma) po prostu należy do Ojca. 
To są takie cudowne aspekty. Ten jest i matką i ojcem. On jest Ojcem ludzkości, poprzez którego Ojciec 
stwarza dzieci, a więc on jest także matką. Saraswati jest pamiętana jako córka Brahmy. Ojciec siada tutaj 
i wyjaśnia wszystkie te aspekty. Tak jak Baba budzi się wcześnie rano i ubija ocean wiedzy, podobnie wy, 
dzieci macie go naśladować. Dzieci wiecie, że to jest cudowna, z góry wyznaczona sztuka na temat 
zwycięstwa i klęski. Stajecie się szczęśliwi, gdy ją widzicie. To nie jest tak, że ona się wam nie podoba. 
Teraz rozumiecie początek, przebieg i koniec tej nieograniczonej sztuki życia, a więc nie ma kwestii 
nielubienia jej. Dzieci, macie czynić starania. Macie wciąż mieszkać w domach ze swoimi rodzinami, ale 
także wziąć na siebie odpowiedzialność stania się czystymi. „My, pary małżeńskie, pozostaniemy w 
czystości, mieszkając razem i staniemy się panami czystego świata”. Ale niektórzy i tak w tym 
przegrywają. Baba nie ma żadnych pism w ręku. Śiw Baba mówi: To Ja, a nie Kriszna przekazuję wam 
treść wszystkich Wed i pism poprzez Brahmę. To jest taka różnica! Aćća. 
 
Najsłodszym, umiłowanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i 
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi duchowym dzieciom namaste. 
 
Esencja dla dharny: 
1. Zwracaj pełną uwagę na tę naukę. Nie wykonuj żadnych czynów, które 

znieważałyby Ojca, Nauczyciela lub Satguru. Nie wykonuj żadnego czynu, który 
byłby przyczyną utraty honoru Ojca.  

2. Wykształć w sobie zwyczaj ubijania oceanu wiedzy. Ubijaj wiedzę, którą Ojciec ci 
daje i przebywaj w nieograniczonym szczęściu. Nie czuj do nikogo niechęci.  

 
Błogosławieństwo: Bądź wiecznie szczęśliwy i doświadczaj blasku szczęścia w suchej pozbawionej 

smaku atmosferze. 
Dzieci, które otrzymują błogosławieństwo bycia zawsze szczęśliwymi, tzn. stale 
szczęśliwymi zawsze będą szczęśliwe nawet w atmosferze, w której powstają fale 
cierpienia, w suchej atmosferze lub w atmosferze, w której jest doświadczenie braku 
osiągnięcia. Poprzez blask szczęścia przekształcą atmosferę nieszczęścia tak jak 
słońce przekształca ciemność. Sprowadzić światło wśród ciemności, wprowadzić 
spokój tam gdzie jest niepokój i wprowadzić iskrę szczęścia do suchej, pozbawionej 
smaku atmosfery jest znane, jako bycie zawsze szczęśliwym. Obecnie jest potrzeba 
na tego rodzaju usługę.  

Hasło:   Ci, którzy są bezcieleśni nie są pociągani przez żadnego rodzaju atrakcję. 
***OM ŚANTI*** 

 
Specjalna praca domowa, aby doświadczać awjekt stanu w tym awjekt miesiącu:  
Stale doświadczaj Ojca, jako swego towarzysza w awjekt formie i stale huśtaj się z zapałem, entuzjazmem 
i szczęściem. Nawet, jeżeli jest coś nie do końca właściwego zrozum grę dramatu i stale mów „Bardzo 
dobrze, bardzo dobrze…” Sań się dobry. Następnie z wibracjami stawania się dobrym przekształć to, co 
negatywne na pozytywne.  
 


