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Esencja: Słodkie dzieci, musicie być stale bardzo szczęśliwe w swoich myślach, słowach i czynach. 
Uszczęśliwiajcie każdego. Nie sprawiajcie nikomu cierpienia. 

Pytanie: Na co powinnyście zwracać uwagę, wy, dzieci podwójnie bez przemocy? 
Odpowiedź: 1. Zwracajcie uwagę na to, aby nie wypowiadać żadnych takich słów, które sprawiałyby 

komuś cierpienie, ponieważ sprawić komuś cierpienie, nawet poprzez słowa, jest przemocą.  
2. Mamy stać się bóstwami. Dlatego nasze zachowanie musi być bardzo królewskie. Nasze 
pożywienie i napoje nie powinny być ani zbyt bogate, ani zbyt proste.  

Piosenka: To jest bitwa pomiędzy słabymi a silnymi. 
Om śanti. Ojciec codziennie wyjaśnia najsłodszym, dawno zagubionym a teraz odnalezionym dzieciom 
przede wszystkim to: Gdy siedzicie tutaj uważajcie się za dusze i pamiętajcie Ojca. Mówi się: Proszę o 
uwagę! A więc Ojciec mówi: Po pierwsze, zwracaj uwagę na Ojca. Ojciec jest taki słodki. On jest zwany 
Oceanem Miłości i Oceanem Wiedzy, a więc wy także macie się stać kochającymi. Powinniście 
doświadczać szczęścia w każdej swojej myśli, słowie i czynie. Nie sprawiaj nikomu cierpienia. Ojciec nie 
czyni nikogo nieszczęśliwym. Ojciec przyszedł, aby uczynić was szczęśliwymi. Wam także nie wolno 
sprawiać nikomu żadnego rodzaju cierpienia. Nie wolno ci wykonywać żadnych takich czynów. To nie 
powinno nawet wchodzić do twoich myśli. Jednak taki stan osiągnięcie na końcu. Fizyczne zmysły 
zmuszają was do popełniania takiego lub innego błędu. Jeżeli będziesz uważać się za duszę i innych 
będziesz uważać za dusze, braci, nie będziesz sprawiać nikomu cierpienia. Jeżeli nie patrzysz na ciało, to 
jak wtedy możesz komuś sprawić cierpienie? To wymaga incognito wysiłku. To wszystko to praca dla 
intelektu. Teraz wasze intelekty stają się boskie. Gdy mieliście boskie intelekty, doświadczaliście bardzo 
dużo szczęścia, byliście panami ziemi szczęścia, prawda? Ten świat jest światem cierpienia. To jest 
bardzo proste. Rejon ciszy jest naszym słodkim domem. Przyszliśmy stamtąd, by grać swoje role. Przez 
długi czas graliśmy swoje role cierpienia i teraz chcemy pójść na ziemię szczęścia. Dlatego musimy 
uważać siebie za braci. Dusze nie mogą sprawiać cierpienia duszom. Gdy rozmawiasz z duszami, uważaj 
się za duszę. Dusza siedzi na tronie. To jest powóz Śiw Baby. Córki mówią, że ozdabiają powóz Śiw 
Baby, że karmią powóz Śiw Baby. A więc one wtedy pamiętają tylko Śiw Babę. On jest dobroczynnym 
Ojcem. On mówi: Wnoszę korzyść nawet pięciu żywiołom. Tam, w nowym świecie, nic nie sprawia 
żadnej trudności. Tutaj czasami są sztormy, czasami jest bardzo zimno, a czasami jeszcze coś innego. Tam 
jest stała wiosna. Tam nawet nie ma słowa „cierpienie”. To jest niebo! Ojciec przyszedł, by uczynić was 
panami nieba. Bóg jest Najwyższy ze Wszystkich. On jest Najwyższym ze Wszystkich Ojcem i 
Najwyższym ze Wszystkich Nauczycielem, a więc On z całą pewnością uczyni was najwyższymi ze 
wszystkich. Byliście Lakszmi i Narajanem. Zapomnieliście o tym wszystkim. Tylko Ojciec wszystko to 
wyjaśnia. Kiedy mędrcy i święci są pytani czy znają Stwórcę oraz początek, środek i koniec stworzenia, 
odpowiadają „neti, neti”. Skoro nie posiadali tej wiedzy, to jak ona mogła trwać od niepamiętnych 
czasów? Ojciec mówi: Tylko w tym czasie Daję wam tę wiedzę. Gdy już jesteście zbawieni, ta wiedza nie 
jest potrzebna. Tam nie ma degradacji. Złoty wiek jest zwany zbawieniem. W tym świecie jest degradacja. 
Jednak nikt nie wie, że jest w stanie degradacji. Ojciec jest zwany Wyzwolicielem, Przewodnikiem i 
Przewoźnikiem. On przeprowadza łódź każdego z oceanu trucizny do oceanu mleka. Wisznu jest 
pokazywany w oceanie mleka. Wszystko to jest chwała ze ścieżki czczenia. Mają takie duże jezioro, w 
którym umieszczają bardzo dużą postać Wisznu. Ojciec wyjaśnia: Władaliście całym światem. 
Doświadczyliście klęski i zwycięstwa wiele razy. Ojciec mówi: Żądza jest największym wrogiem. Gdy ją 
pokonasz, staniesz się zdobywcą świata. A więc powinieneś robić to z wielkim szczęściem. Możesz 
mieszkać w domu ze swoją rodziną, ale żyj z taką czystością jak lotos. Teraz zmieniacie się z kolców w 
kwiaty. Teraz rozumiecie, że jest to dżungla kolców. Oni dokuczają sobie tak bardzo, nawet biją jeden 
drugiego. Ojciec mówi wam, najsłodsze dzieci: Teraz jest czas emerytury dla was wszystkich, dla 
młodych i starych. Teraz uczycie się, by przejść poza dźwięk. Teraz znaleźliście Prawdziwego 
Przewodnika. On z całą pewnością zabierze was poza dźwięk. To jest Uniwersytet. Bóg mówi: Uczę was 
radża jogi i czynię królami królów. Ci, którzy byli królami godnymi czczenia, potem stali się królami 
czcicielami. A więc Ojciec mówi: Dzieci, czyńcie bardzo dobre wysiłki. Wdrażajcie sobie boskie cnoty. 
Możecie jeść, pić i pójść do Śrinatu itp. Tam otrzymujecie bardzo dużo jedzenia z oczyszczonym masłem. 
Oni także mają bardzo dużo oczyszczonego masła. Kto to wszystko zjada? Tamci czciciele (którzy tam 
opiekują się wszystkim). Oni stworzyli wizerunki Śrinata i Dźagadnata z czarnego kamienia. Mają też 
brudne wizerunki bóstw w świątyni Dźagadnath. Gotują tam bardzo duży garnek ryżu. Gdy ten ryż jest 
ugotowany, automatycznie rozdziela się na cztery równe części. Oni ofiarowują bhog składający się tylko 
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z ryżu, ponieważ obecnie wszystko jest zwykłe. Z jednej strony wszyscy są biedni, a z drugiej strony 
wszyscy są bogaci. Tylko popatrzcie, jak biedny każdy jest teraz. Oni nie mają nawet wystarczającej ilości 
jedzenia ani picia. W złotym wieku macie wszystko. Ojciec jest tutaj i wyjaśnia duszom: Śiw Baba jest 
bardzo słodki, On jest Bezcielesny. To dusza jest kochana. To dusza jest przywoływana. Kiedy ktoś 
umiera, jego ciało jest spalane, a dusza jest przywoływana i zapalane jest światło ku jego pamięci. Oni to 
robią, ponieważ uważają, że dusza jest w ciemności. Dusza jest bez ciała, a więc jak może być kwestia 
jakiejś ciemności? Takie aspekty tam nie istnieją. Wszystko to jest ścieżką czczenia. Ojciec tak dobrze 
wyjaśnia. Wiedza jest bardzo słodka. Masz jej słuchać z otwartymi oczami. Wtedy będziesz przynajmniej 
patrzeć na Ojca. Wiecie, że Śiw Baba jest obecny tutaj, a więc powinniście mieć oczy otwarte, prawda? 
Powinieneś patrzeć na nieograniczonego Ojca, prawda? Wcześniej, gdy córki patrzyły na Ojca, wchodziły 
w trans. Po prostu, siedziały razem i wchodziły w trans. Wtedy biegały dookoła z zamkniętymi oczami. To 
był cud! Ojciec stale wyjaśnia: Gdy patrzycie na siebie nawzajem, uważajcie, że rozmawiacie z duszą, 
swoim bratem, albo że wyjaśniacie duszy, swojemu bratu. Czy nie będziecie akceptować rady 
nieograniczonego Ojca? Jeżeli staniecie się czyści w tym ostatnim życiu, staniecie się panami czystego 
świata. Baba wyjaśnia tak wielu. Niektórzy natychmiast mówią: Baba, z całą pewnością stanę się czysty. 
Dobrze jest być czystym. Kiedy panna jest czysta, każdy się jej kłania. Kiedy ona wychodzi za mąż, staje 
się czcicielem. Ona wtedy musi kłaniać się każdemu. A więc czystość jest dobra, prawda? Jeżeli jest 
czystość, jest także spokój i dobrobyt. Wszystko zależy od czystości. Wy wołacie: Oczyścicielu przyjdź! 
W czystym świecie Rawan nie istnieje. Tam jest królestwo Ramy, gdzie wszyscy żyją ze sobą tak jak 
mleko z cukrem. Jest to królestwo prawości, a więc jak Rawan mógłby tam istnieć? Ludzie siedzą, 
przekazują Ramajanę i inne pisma z wielką miłością. Wszystko to jest ścieżką czczenia. Córki tańczyły, 
kiedy miały wizje. Istnieje chwała łodzi prawdy, że ta łódź będzie się chwiała, ale nigdy nie zatonie. 
Ludziom nie zabrania się chodzenia na żadne inne zebrania, ale mówi się im, by nie przychodzili tutaj. 
Ojciec daje wam wiedzę. Stajecie się Brahma Kumar i Kumari. Z całą pewnością macie się stać 
braminami. Ojciec zakłada niebo, a więc z pewnością mamy stać się panami nieba. Dlaczego nadal 
jesteśmy tutaj, w piekle? Teraz rozumiemy, że wcześniej byliśmy czcicielami. Teraz stajemy się godni 
czci na 21 żyć. Byliśmy czcicielami przez 63 życia i teraz staniemy się godnymi czczenia panami nieba. 
Ta wiedza jest po to, by zmienić zwykłego człowieka w Narajana. Bóg mówi: Czynię was królami królów. 
Nieczyści królowie kłaniają się czystym królom. W pałacu każdego cesarza z całą pewnością jest 
świątynia. Zazwyczaj jest to świątynia Radhe i Kriszny, Lakszmi i Narajana albo Ramy i Sity. Obecnie 
budują nawet świątynie dla Ganeśa lub Hanumana. Jest tyle ślepej wiary na ścieżce czczenia. Wy teraz 
rozumiecie, że naprawdę władaliście królestwem, a potem upadliście na ścieżce grzechu. Ojciec teraz 
wyjaśnia wam, że to jest wasze ostatnie życie. Najsłodsze dzieci, najpierw byłyście w niebie, potem 
stopniowo schodziłyście, a teraz spadłyście na sam dół. Potem mówicie: Byłyśmy bardzo wzniosłe i 
Ojciec czyni nas ponownie wzniosłymi. Co każde pięć tysięcy lat uczymy się. To nazywa się 
powtarzaniem historii i geografii świata. Baba mówi: Czynię was, dzieci, panami świata. Wasze królestwo 
będzie na całym świecie. Jest powiedziane w piosence: Baba, Ty dajesz nam takie królestwo, którego nikt 
nie może nam skraść. Obecnie jest wiele podziałów. Oni walczą z powodu wody i ziemi. Stale dbają tylko 
o swoich ludzi. Jeżeli by tego nie robili, to młodzi zaczęliby rzucać kamieniami. Ludzie uważają, że 
młodzież jest silna i będzie chronić Bharat. A więc ta młodzież pokazuje teraz siłę! Popatrzcie na stan 
świata! Jest to królestwo Rawana. Ojciec mówi: To jest diabelskie społeczeństwo. Wy teraz stajecie się 
boskim społeczeństwem. W jaki sposób mogłaby być wojna pomiędzy bóstwami a diabłami? Wy teraz 
stajecie się podwójnie bez przemocy. Bóstwa są nazywane podwójnie wolnymi od przemocy. Mówi się, 
że najwyższą religią bóstw jest bycie bez przemocy. Baba wyjaśnił, że sprawiać komuś cierpienie poprzez 
słowa to także jest przemoc. Stajecie się bóstwami, a więc musi być królewskość w każdym aspekcie. 
Wasze jedzenie i picie nie powinno być ani zbyt bogate, ani zbyt proste, powinno być właściwe. Królowie 
i im podobni mówią bardzo niewiele. Poddani bardzo kochają swoich królów. Popatrzcie, co się dzieje na  
tym świecie! Jest dużo zaburzeń! Ojciec mówi: Gdy są takie warunki na świecie, przychodzę i czynię 
świat spokojnym. Rząd chce, by wszyscy się zjednoczyli. Wszyscy są braćmi; to jest sztuka. Ojciec mówi 
do was, dzieci: Nie musicie się niczym martwić. Na świecie jest bardzo dużo trudności z powodu zboża, a 
tam będzie tyle zboża, że będziecie mogli otrzymać tyle, ile zechcecie, bez żadnych wydatków. Teraz 
zakładacie to królestwo bóstw. Stajemy się teraz tak zdrowi, że nigdy nie będziemy chorować. To jest 
zagwarantowane. Czynimy także nasze charaktery takimi jak charaktery bóstw. Możecie wyjaśniać 
ministrom zgodnie z obszarem, w jakim działają. Macie wyjaśniać z wielkim taktem. Oni potem piszą 
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bardzo dobre opinie. Jednak, gdy mówicie im, że oni także powinni przyjść, by to zrozumieć, to mówią, że 
nie mają czasu. Mówcie im: Gdy wy, ważni ludzie, będziecie o tym mówić, to biedni także skorzystają. 
Ojciec wyjaśnia: Śmierć jest teraz nad głową każdego. Jeżeli będziecie mówić „Dzisiaj (aaj), jutro (kal)”, 
zje was śmierć (kaal). Staniecie się tacy jak Kumbakarna. Dzieci, bardzo lubicie wyjaśniać, a więc Baba 
stworzył te obrazy. Dada nie miał tej wiedzy. Wy otrzymujecie dziedzictwo od swojego fizycznego ojca i 
od parlokik Ojca, nie otrzymujecie dziedzictwa od alokik ojca. Ten alokik ojciec jest pośrodku, od niego 
nie otrzymujecie żadnego dziedzictwa. Nie wolno wam pamiętać Pradźapity Brahmy. Ode mnie niczego 
nie otrzymacie, ja także się uczę. Jest jedno ograniczone dziedzictwo, a drugie dziedzictwo jest od 
nieograniczonego Ojca. Jakie dziedzictwo da wam ojciec ludzkości Brahma? Ojciec mówi: Stale pamiętaj  
tylko Mnie. Ten Brahma jest powozem, nie wolno wam pamiętać powozu. Bóg jest zwany Najwyższym 
ze Wszystkich. Ojciec jest tutaj i wyjaśnia duszom. To dusza wszystko wykonuje. Dusza pozostawia jedną 
skórę i bierze następną. Przykładem tego jest wąż. Jesteście brzęczącymi ćmami, które brzęczą wiedzę. 
Przekazując tę wiedzę, możecie uczynić każdego panem świata. Dlaczego nie miałbyś pamiętać Ojca, 
który czyni cię panem świata? Ojciec teraz przyszedł, a więc dlaczego nie bierzesz od Niego swojego 
dziedzictwa? Dlaczego mówisz, że nie masz czasu? Dobre dzieci potrafią zrozumieć w sekundę. Baba 
wyjaśnił wam, że ludzie czczą Lakszmi. Co otrzymujecie od Lakszmi, a co otrzymujecie od Amby? 
Lakszmi jest boginią nieba. Ludzie proszą ją o pieniądze. Amba czyni was panami świata. Ona spełnia 
wszystkie wasze pragnienia. Wszystkie wasze pragnienia są spełniane dzięki śrimatowi. Aćća. 
 
Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i dzień 
dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi duchowym dzieciom namaste. 
 
Esencja dla dharny: 
1. Umocnij w sobie świadomość bycia duszą tak potężnie, że nie będziesz popełniać 

żadnych błędów poprzez fizyczne zmysły. Nie patrz na ciało. Zwracaj uwagę na 
jednego Ojca. 

2. Jesteś teraz na emeryturze, a więc czyń starania, by przejść poza dźwięk. Z całą 
pewnością stań się czysty. Twój intelekt powinien być stale świadomy, że łódź 
prawdy będzie się chwiać, ale nigdy nie zatonie. Dlatego nie obawiaj się przeszkód. 

 
Błogosławieństwo: Zdaj z wyróżnieniem egzamin jednej sekundy dzięki potędze kontrolowania. 
 Wchodź w ciało w jednej chwili i stawaj się niezależny od ciała w następnej oraz 

stań się stabilny w stanie awjekt. W jakim stopniu jest zewnętrzne zaburzenie, w 
takim najwyższym stopniu niech twój stan będzie spokojny. W tym celu 
potrzebujesz potęgi gotowości. Wchodź z ekspansji w esencję w jednej sekundzie i  
z esencji w ekspansję w jednej sekundzie. Tylko ci, którzy mają taką potęgę 
kontrolowania, są tymi, którzy potrafią kontrolować świat. Taka praktyka umożliwi 
ci zdanie z wyróżnieniem  egzaminu jednej sekundy. 

Hasło:  Doświadczaj stanu emerytury i dawaj innym to doświadczenie, a gry dzieciństwa 
wtedy się skończą. 

*** OM ŚANTI *** 
 
 
 


