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Esencja: Słodkie dzieci, niech będzie dużo miłości do Ojca, który was oczyszcza. Budźcie się 
wcześnie rano i mówcie: Dzień dobry, Śiw Baba.  

Pytanie:· Co macie wdrożyć, aby mieć dokładne pamiętanie? Jakie są znaki tego, że wasze 
pamiętanie jest dokładne? 

Odpowiedź: Dla dokładnego pamiętania potrzebujecie: 1) cierpliwości, 2) dojrzałości, 3) zrozumienia. 
Pamiętanie rodzi pamiętanie u tych, którzy mają pamiętanie w oparciu o dharmę i wtedy 
będziecie otrzymywać strumień (siły) od Ojca. Rozpiętość twojego życia się powiększy się 
i będziesz stawał się zdrowy dzięki temu strumieniowi. Twoje serce uspokoi się i będziesz 
stawać się satopradhan. 

Om śanti. Ojciec mówi: Słodkie dzieci. To samo odnosi się do was, tzn. wy dusze, jesteście także 
uosobieniem spokoju. Oryginalną religią wszystkich was dusz jest spokój. Przybywacie tutaj z rejonu 
spokoju, a następnie wchodzicie w świat „dźwięku”. Otrzymujecie te fizyczne organy, aby odgrywać 
swoją rolę. Dusza nie staje się większa, czy mniejsza. To ciało staje się większe lub mniejsze. Ojciec 
mówi: Ja nie jestem cielesną Istotą. Dzieci, Ja muszę przyjść, aby spotkać was osobiście, twarzą w twarz. 
Na przykład: dzieci stworzone przez ojca, nie powiedzą, że przyszły z najwyższej siedziby, wzięły 
narodziny i przybyły, aby spotkać się z matką i ojcem. Nawet pomimo, że nowe dusze wchodzą w ciało 
kogoś innego, czy też starsza dusza wchodzi w czyjeś ciało, nie powie się, że ta dusza przybyła, aby 
spotkać się z matką i ojcem. Dusza automatycznie otrzymuje matkę i ojca. Tu jest coś nowego. Ojciec 
mówi: Dzieci, Ja przybywam z najwyższej siedziby i teraz osobiście jestem przed wami. Dzieci, raz 
jeszcze daję wam wiedzę, ponieważ Ja jestem pełen wiedzy, Jestem Oceanem Wiedzy. Dzieci, Ja 
przychodzę, aby uczyć was radża jogi. Tylko Bóg uczy radża jogi. Ta boża rola nie jest rolą duszy 
Kriszny. Rola każdego jest jego własną rolą. Rola Boga jest Jego własną rolą. Ojciec wyjaśnia: Słodkie 
dzieci, uważajcie się za dusze. Uważanie siebie za dusze to jest bardzo słodkie uczucie. Jacy jesteśmy i 
jacy teraz się stajemy! Tylko teraz rozumiecie jak wspaniale ta sztuka życia została stworzona. Jeżeli 
pamiętasz tylko to, że to jest zbieżny wiek, to staje się pewne, że pójdziesz do złotego wieku. Obecnie 
jesteście w zbieżnym wieku i idziecie do waszego domu. Dlatego musicie się oczyścić. Wewnętrznie 
powinniście być bardzo szczęśliwi. Oho! Nieograniczony Ojciec mówi: Najsłodsze dzieci, pamiętajcie 
Mnie i staniecie się satopradhan; staniecie się panami świata. Ojciec daje wam dzieci tak wiele miłości. To 
nie jest tak, że On tylko uczy was w formie Nauczyciela, a potem wraca do domu. On jest Ojcem, a także 
Nauczycielem. On daje wam wykształcenie a także uczy was pielgrzymki pamiętania. Powinniście tak 
bardzo kochać Ojca, który oczyszcza was i z nieczystych czyni was panami świata. Kiedy budzisz się 
wcześnie rano, najpierw powinieneś powiedzieć „dzień dobry” Śiw Babie. Gdy powiesz „dzień dobry”, 
tzn. gdy pamiętasz Go, będziesz bardzo szczęśliwy. Dzieci, macie pytać swojego serca: Ile pamiętam 
Nieograniczonego Ojca po obudzeniu się rano? Ludzie rano czczą. Oni czczą z tak wielką miłością. 
Jednak Baba wie, że niektóre dzieci nie pamiętają Ojca z głębi swoich serc z taką miłością. Jeżeli budzisz 
się wcześnie rano i mówisz Babie „dzień dobry”, a także przeżuwasz wiedzę, poziom twojego szczęścia 
może wzrosnąć. Jeżeli nie mówisz „dzień dobry” Ojcu, jak ciężar grzechów mógłby być usunięty? 
Główną kwestią jest pamiętanie. Poprzez to, zarabiasz bardzo ważny dochód na przyszłość. Ten dochód 
będzie dla ciebie użyteczny na cykl po cyklu. Masz pamiętać z wielką cierpliwością, dojrzałością i 
zrozumieniem. Ogólnie, pomimo, że mówicie, iż bardzo pamiętacie Babę, to aby mieć dokładne 
pamiętanie wymagany jest wysiłek. Ci, którzy pamiętają bardziej Ojca, otrzymują większy strumień, 
ponieważ pamiętanie rodzi pamiętanie. Są dwa aspekty: wiedza i joga. Przedmiot jogi jest odrębny. To jest 
bardzo ważny przedmiot. To dzięki jodze, dusza staje się satopradhan. Bez pamiętania, niemożliwe jest 
stanie się satopradhan. Jeżeli pamiętasz Ojca bardzo dobrze z wielką miłością, automatycznie otrzymasz 
strumień i staniesz się zdrowy. Rozpiętość twojego życia powiększa się dzięki takiemu strumieniowi. 
Kiedy dzieci pamiętają Babę, On przesyła im potężne światło (snop światła). Ojciec daje wam dzieci taki 
wielki skarb. Słodkie dzieci, mocno pamiętajcie: Uczy nas Śiw Baba. Śiw Baba jest Oczyścicielem, a 
także Dawcą zbawienia. Zbawienie oznacza, że On daje wam zwierzchnictwo nieba. Baba jest tak słodki. 
On jest i uczy was dzieci, z tak wielką miłością. Ojciec nas uczy poprzez Dadę. Baba jest tak słodki i On 
daje nam tak wiele miłości. On nie sprawia nam żadnej trudności. On po prostu mówi: pamiętaj Mnie i 
pamiętaj cykl. Twoje serce powinno uspokoić się w pamiętaniu Ojca. Powinniście zajmować się 
pamiętaniem tylko jednego Ojca, ponieważ otrzymujecie od Ojca tak ogromne dziedzictwo. Powinieneś 
sprawdzać siebie: Ile miłości mam do Ojca? W jakim stopniu mam w sobie boskie cnoty? Dzieci, obecnie 
zmieniacie się z kolców w kwiaty. W jakim stopniu przebywacie w jodze tak zgodnie z tym, stale 
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będziecie stawać się kwiatami z kolców i stawać się satopradhan. Kiedy staniecie się kwiatami, nie 
będziecie mogli pozostawać tutaj. Ogrodem kwiatów jest niebo. O tych, którzy zmieniają kolce w kwiaty, 
mówi się, że są prawdziwie pachnącymi kwiatami. One nigdy nikogo nie kłują. Gniew także jest wielkim 
kolcem. On wielu duszom sprawia cierpienie. Dzieci, obecnie odsunęłyście się od świata kolców i teraz 
jesteście w zbieżnym wieku. Tak jak ogrodnik umieszcza kwiaty w odrębnych doniczkach, w taki sam 
sposób wy kwiaty zbieżnego wieku zostałyście umieszczone oddzielnie. Potem wy kwiaty, pójdziecie do 
nieba, a żelaznowieczne kolce zostaną spalone. Słodkie dzieci, wiecie, że otrzymujecie niezniszczalne 
dziedzictwo od Parlokik Ojca. Ci, którzy są prawdziwymi dziećmi, ci, którzy mają w pełni kochają 
BapDadę, będą bardzo szczęśliwi: Stajemy się panami świata. Tak, to poprzez wysiłek stajesz się panem 
świata, nie tylko poprzez mówienie o tym. Ci, którzy są specjalnymi, umiłowanymi dziećmi, zawsze będą 
pamiętać, że one jeszcze raz zakładają dla samych siebie te same królestwa dynastii słońca i księżyca. 
Ojciec mówi: Słodkie dzieci, im bardziej wnosicie korzyść wielu innym, tym większy zwrot otrzymacie. 
Jeżeli pokazujecie ścieżkę wielu innym, otrzymacie błogosławieństwo od wielu. Macie napełnić swoje 
fartuchy klejnotami wiedzy, a następnie je rozdawać. Ocean Wiedzy daje wam tace pełne klejnotów. Ci, 
którzy rozdają te klejnoty, są przez wszystkich kochani. Dzieci powinny mieć w sobie tak wiele szczęścia. 
Rozsądne dzieci powiedzą: Weźmiemy od Baby pełne dziedzictwo. One całkowicie lgną do Ojca. One tak 
bardzo kochają Ojca, ponieważ wiedzą, że odnalazły Ojca, który daje im życie. On daje takie 
błogosławieństwo wiedzy, że zmieniacie się całkowicie z tych, jakimi byliście. Stajecie się wypłacalni z 
niewypłacalnych. On w takim stopniu napełnia wasz skarbiec. Na ile pamiętasz Ojca, tak zgodnie z tym 
będzie tak wiele miłości i będzie pociągnięcie. Kiedy igła jest czysta, jest pociągana w kierunku magnesu. 
Rdza wciąż będzie usuwana poprzez pamiętanie Ojca. Nie pamiętaj nikogo z wyjątkiem Ojca. Tak jak 
żona bardzo kocha swojego męża, podobnie wy, dzieci, jesteście teraz zaręczone. Czy szczęście bycia 
zaręczonym, kiedykolwiek staje się mniejsze? Śiw Baba mówi: Słodkie dzieci, jesteście zaręczone ze 
Mną, nie z Brahmą. Kiedy wasze zaręczyny stają się silne, wówczas powinniście być pochłonięte 
pamiętaniem Jego. Ojciec wyjaśnia: Słodkie dzieci, nie bądźcie niedbałe i nie popełniajcie błędów. 
Obracaj dyskiem samouświadomienia i stań się latarnią morską. Gdy bardzo dobrze praktykujesz 
obracanie dyskiem samouświadomienia potem to będzie tak, jakbyś stał się oceanem wiedzy. Tak jak 
studenci studiują i stają się nauczycielami, to jest także wasz interes (zajęcie). Czyńcie każdego tym, który 
obraca dyskiem samouświadomienia, ponieważ tylko wtedy staniecie się królem i królową, którzy są 
władcami globu. Dlatego Baba zawsze pyta was, dzieci: Dzieci, czy siedzicie tutaj jako ci, którzy obracają 
dyskiem samouświadomienia? Ojciec także obraca dyskiem samouświadomienia. Słodkie dzieci, Ojciec 
przybył aby zabrać was z powrotem do domu. Bez was, słodkie dzieci, nawet Ja czuję się niespokojny. 
Kiedy nadchodzi czas, Ja staję się niespokojny: Powinienem teraz pójść. Dzieci Mnie bardzo wzywają, 
gdyż są bardzo nieszczęśliwe. Baba ma miłosierdzie. Dzieci, teraz macie powrócić do domu. Następnie 
stamtąd sami pójdziecie do lądu szczęścia. Nie będę tam waszym Towarzyszem. Dusze, powrócicie 
zgodnie z własnym stanem. Dzieci, powinnyście być upojone, że studiujecie w tym Duchowym 
Uniwersytecie. Jesteśmy bożymi studentami. Studiujemy, aby zmienić się z ludzkich istot w bóstwa, tzn. 
aby stać się panami świata. Dzięki temu zdobywacie kwalifikacje wszystkich ministerstw. Dzięki temu 
otrzymujemy wszystkie stopnie w zdrowiu, wykształceniu. Studiujemy tę wiedzę, aby przekształcić nasz 
charakter. Ministerstwo Zdrowia, Ministerstwo Żywienia, Ministerstwo Rolnictwa i Ministerstwo 
Budownictwa, wszystko jest w to włączone. Ojciec jest i wyjaśnia najsłodszym dzieciom: Kiedy dajecie 
wykład, czy komuś wyjaśniacie na spotkaniu, wciąż na nowo powtarzajcie: uważaj siebie za duszę i 
pamiętaj Najwyższego Ojca, Najwyższą Duszę. Tylko poprzez to pamiętanie, twoje grzechy zostaną 
usunięte i staniesz się czysty. Macie pamiętać o tym wciąż na nowo. Jednak możesz o tym mówić innym 
tylko wtedy, kiedy ty sam przebywasz w pamiętaniu. Dzieci są bardzo słabe w tym aspekcie. Dzieci, gdy 
doświadczasz szczęścia i przebywasz w pamiętaniu, wtedy to co wyjaśniasz innym będzie miało wpływ. 
Nie powinniście zbyt wiele mówić. Jeżeli nawet niewiele wyjaśniasz, ale w świadomości duszy, strzała 
trafi w cel. Ojciec mówi: Dzieci, przeszłość jest przeszłością. Przede wszystkim przekształć siebie. Jeżeli 
ty sam nie masz pamiętania, a stale mówisz innym, to oszustwo nie może długo trwać. Wewnętrznie, 
twoje serce będzie cię gryzło. Jeżeli nie kochasz w pełni Ojca, nie będziesz przestrzegać śrimatu. Nikt 
inny nie może dać nauk, które daje Ojciec. Ojciec mówi: Słodkie dzieci, teraz zapomnijcie ten stary świat. 
Na końcu musicie zapomnieć wszystkie te rzeczy. Wasze intelekty są wtedy połączone z waszym rejonem 
spokoju i lądem szczęścia. Pamiętając Ojca, macie pójść do Ojca. Nieczyste dusze nie mogą powrócić, 
ponieważ tamten to jest dom czystych dusz. To ciało składa się z 5 żywiołów. Pięć żywiołów pociąga was, 
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aby tutaj pozostać, ponieważ to jest tak, jakby dusza wzięła tę posiadłość (ciała) i dlatego jest 
przywiązanie do ciała. Teraz macie usunąć to przywiązanie i powrócić do domu. Te 5 żywiołów tam nie 
istnieje. W złotym wieku ciała są stwarzane potęgą jogi, a materia jest satopradhan. Dlatego nie ma tam 
żadnego pociągnięcia, ani żadnego cierpienia. To są bardzo subtelne rzeczy do zrozumienia. Tutaj siła 5 
żywiołów pociąga duszę i dlatego ona nie ma serca (chęci) do opuszczenia ciała. W przeciwnym razie, 
powinno być dużo większe szczęście. Po oczyszczeniu się, pozostawisz swoje ciało tak lekko, jak włos 
jest wyciągany z masła. Dlatego musicie całkowicie skończyć ze swoim przywiązaniem do ciała i do 
wszystkiego innego tak, jakbyście nie mieli żadnego połączenia ani z ciałem ani z innymi rzeczami. Po 
prostu: Teraz idę do Baby. Przygotowaliście swoje torby i bagaże wcześniej, aby je wysłać. One nie mogą 
pójść z wami, ponieważ dusze muszą powrócić do domu, a ciała muszą być pozostawione tutaj. Baba dał 
wam już wizje nowego ciała. Otrzymacie pałace wysadzane diamentami i klejnotami. Powinniście czynić 
tak wiele wysiłku, aby pójść do takiego lądu szczęścia. Nigdy nie wolno wam się męczyć. Dzień i noc 
zarabiajcie wiele dochodu. Dlatego Baba mówi: Dzieci, które są zwycięzcami snu, stale pamiętają tylko 
Mnie i przeżuwają ocean wiedzy. Mając w swoim intelekcie tajemnice sztuki życia, intelekt staje się 
całkowicie spokojny i łagodny. Dzieci, które są maharati, nigdy nie będą się chwiać. Jeżeli pamiętasz Śiw 
Babę, On będzie się tobą opiekował. Ojciec wyzwala was, dzieci, od cierpienia i daje wam dar spokoju. 
Wy także macie dawać dar spokoju. Wasz  nieograniczony spokój tzn. potęga jogi całkowicie wyciszy 
innych. Natychmiast będziecie wiedzieć, czy ktoś należy do waszego domu, czy nie. Dusza szybko będzie 
pociągnięta: To jest nasz Baba. Macie także wyczuwać puls. Przebywaj w pamiętaniu Ojca i wtedy 
sprawdzaj – czy ta dusza należy do waszego klanu, czy nie. Jeżeli należy, dusza stanie się całkowicie 
spokojna (cicha). Jedynie ci, którzy należą do tego klanu, doświadczą słodyczy tych rzeczy. Dzieci, kiedy 
pamiętacie Ojca, On was kocha. To dla duszy jest miłość. Wiecie także, że tylko ci, którzy dużo czcili, 
będą maksymalnie studiować. Z ich twarzy wciąż będziecie widzieć jak bardzo oni kochają Ojca. Dusze 
patrzą na Ojca, a Ojciec uczy nas, dusze. Ojciec także rozumie: Ja uczę takie malutkie dusze, punkty. 
Wraz z rozwojem, wasz stan stanie się taki. Zrozumiecie, że uczycie swoich braci. Nawet pomimo, że 
twarz, może być twarzą siostry, wasza spojrzenie wizja powinna wędrować do duszy. Aby twoje 
spojrzenie w ogóle nie wędrowało do ciała, to wymaga wielkiego wysiłku. To są bardzo subtelne aspekty i 
studia są bardzo wzniosłe. Jeżeli to zważycie, to szala w wadze tej nauki będzie bardzo ciężka. Aćća.  
Najsłodszym, umiłowanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i 
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi duchowym dzieciom namaste. 
Esencja dla dharny: 
1. Napełnij swój fartuch klejnotami wiedzy i rozdawaj je innym. Ci, którzy dają są 

kochani przez każdego i doświadczają bezgranicznego szczęścia.  
2. Z wielką miłością pamiętaj Ojca, który daje ci życie i dawaj każdemu spokój. 

Obracaj dyskiem samouświadomienia i stań się oceanem wiedzy. 
Błogosławieństwo: Trzymaj urnę wiedzy i urnę nektaru i gaś pragnienie tych, którzy są spragnieni. 

Obecnie większość dusz jest zmęczona tymi, którzy obiecali dostarczyć spokój 
poprzez tymczasowe udogodnienia materii, poprzez ograniczone miejsca stworzone 
w tym celu i tymi, którzy zobowiązali się do umożliwienia świętowania spotkania z 
Bogiem, i zniechęcili się. Oni wierzą, że prawda jest czymś innym i są spragnieni 
osiągnięcia. Prawdziwa kropla przedstawiająca duszę i Najwyższą Duszę uczyni 
spragnione dusze zadowolonymi, usatysfakcjonowanymi. Dlatego utrzymuj urnę 
nektaru wiedzy i gaś pragnienie tych, którzy są spragnieni. Niech urna nektaru 
zawsze będzie z tobą. Stań się nieśmiertelny i czyń innych nieśmiertelnymi.  

Hasło:   Niech twoim celem będzie sztuka przystosowania a łatwo staniesz się doskonałym. 
***OM ŚANTI*** 

Specjalna praca domowa, aby doświadczać awjekt stanu w awjekt miesiącu. 
Tak, jak dusze, które teraz wchodzą (z wami) w relacje potrafią przelotnie doświadczyć bożej miłości, 
wzniosłej wiedzy i wzniosłej działalności, tak niech jasno mają przelotne doświadczenie awjekt stanu. Tak 
jak Ojciec Brahma w sakar formie, mając wiele innych odpowiedzialności, dał doświadczenie subtelnego i 
bezcielesnego stanu, tak wy, dzieci, będąc w cielesnej formie, macie dać doświadczenie anielskiej formy. 

 
 


