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Esencja: Słodkie dzieci, Ojciec uczy was wzniosłej boskiej religii (dharmy) i wzniosłych czynów 
(karmy). Dlatego nie powinniście wykonywać żadnych grzesznych czynów. Potrzebny jest 
bardzo czysty intelekt.  

Pytanie: Jaki pierwszy grzech  popełniacie, gdy stajecie się świadomi ciała? 
Odpowiedź: Jeżeli jest świadomość ciała, to zamiast pamiętania Ojca, jest pamiętanie cielesnych istot. 

Będzie nieczysty sposób patrzenia. Powstaną negatywne myśli. Jest to bardzo wielki 
grzech. Powinieneś zrozumieć, że atakuje cię Maja i powinieneś natychmiast ostrzec sam 
siebie.  

Om śanti. Duchowy Ojciec wyjaśnia duchowym dzieciom. Skąd przyszedł duchowy Ojciec? Z duchowego 
świata, który jest także zwany lądem nirwany i lądem spokoju. To jest aspekt Gity. Jesteście pytani: Skąd 
wzięła się ta wiedza? Mówicie, że z pewnością jest to ta sama wiedza Gity. Teraz trwa rola Gity i Ojciec 
uczy. Są wersety Boga. Bóg z pewnością jest tylko jeden. Jest Oceanem Spokoju. On także przebywa w 
rejonie spokoju, gdzie my przebywamy. Ojciec wyjaśnia, że to jest nieczysty świat, świat tamopradhan 
grzesznych dusz. Wy także na pewno wiecie, że my, dusze, jesteśmy obecnie tamopradhan. Przeszliśmy 
przez 84 wcielenia i z satopradhan staliśmy się tamopradhan. Jest to stary żelazno-wieczny świat. Te 
wszystkie nazwy są z obecnego czasu. Po starym świecie jest nowy świat. Ludzie Bharatu także wiedzą, 
że Mahabharadzka wojna odbyła się, gdy świat miał być przekształcony. Tylko wtedy przyszedł Ojciec i 
uczył radża jogi. Jaki jeden błąd oni popełnili? Przede wszystkim zapomnieli, jaki jest czas trwania cyklu i 
zapomnieli także Boga Gity. Kriszna nie może być zwany Bogiem Ojcem. Dusze mówią: Bóg, Ojciec. 
Więc to czyni Go bezcielesnym. Bezcielesny Ojciec mówi do dusz: Pamiętajcie Mnie! Tylko Ja jestem 
Oczyścicielem. Wołacie do Mnie: O Oczyścicielu. Kriszna jest cielesną istotą. Ja nie mam ciała. Jestem 
bezcielesny. Nie jestem Ojcem ludzkich istot, jestem Ojcem dusz. To powinno być umocnione. My, dusze, 
stale bierzemy od tego Ojca nasze dziedzictwo. 84 wcielenia teraz się kończą i Ojciec przyszedł. Macie 
tylko mówić: Baba, Baba. Pamiętaj dużo Babę. Przez cały cykl pamiętaliście fizycznych ojców. Teraz 
Ojciec przyszedł i ma zabrać wszystkie dusze z tego ludzkiego świata, ponieważ w królestwie Rawana 
ludzkie istoty stały się zdegradowane. Dlatego teraz jest potrzeba byście pamiętali Babę. Ludzkie istoty 
nie rozumieją, że teraz jest królestwo Rawana. Po prostu nie rozumieją znaczenia Rawana. Mają jeden 
zwyczaj świętowania Dusery (palenia postaci Rawana z dziesięcioma głowami). Nikt z was także nie 
rozumiał znaczenia tego. Teraz otrzymaliście zrozumienie, aby przekazywać je innym. Jeśli nie jesteście 
w stanie wyjaśniać innym, tzn. że sami tego nie zrozumieliście. Ojciec posiada wiedzę o cyklu świata. 
Jesteśmy Jego dziećmi. Więc, dzieci, wy także powinnyście mieć tę wiedzę. Jest to wasza Gita Patśala. 
Jaki jest jej cel? Stać się Lakszmi i Narajanem. To jest radża joga. To jest wiedza, jak stać się Narajanem z 
mężczyzny i Lakszmi z kobiety. Tamci ludzie siedzą i opowiadają historie. Tutaj uczymy się; Ojciec uczy 
nas radża jogi. Uczy tego tylko w zbieżnym wieku cyklu. Ojciec mówi: Przyszedłem, aby przekształcić 
stary świat w nowy. W nowym świecie to było ich królestwo; nie jest nim w starym świecie. To musi się 
wydarzyć ponownie. Zrozumieliście cykl. Są cztery główne religie. Religia bóstw teraz nie istnieje. 
Religia bóstw i boskie czyny zepsuły się. Teraz ponownie jesteście uczeni wzniosłej boskiej religii i 
wzniosłych czynów. Więc macie zwracać na siebie uwagę: Nie wykonuję żadnych diabelskich czynów, 
prawda? Żadna zła myśl nie wchodzi do mojego intelektu z powodu Mai, czyż nie? Nie mam nieczystego 
sposobu patrzenia, prawda? Jeśli widzisz, że ktoś ma nieczysty sposób patrzenia albo negatywne myśli, 
powinieneś natychmiast go ostrzec. Nie powinieneś dołączać do tej osoby. Powinieneś ją ostrzegać: Masz 
te złe myśli z powodu wpływu Mai. Jeśli zamiast jogi i pamiętania Ojca twoje myśli wędrują do czyjegoś 
ciała, powinieneś zrozumieć, że to jest atak Mai i że popełniasz grzech. Dlatego jest potrzebny bardzo 
czysty intelekt. Jest także wyrządzana wielka szkoda poprzez śmiech i żartowanie. Dlatego tylko czyste 
słowa powinny zawsze stale wynurzać się z twoich ust, nigdy nieczyste słowa. Nie powinno być nawet 
żartów, ani śmiechu. Nie powinno tak być, że mówisz: Tylko żartowałem. Nawet to jest szkodliwe. Nie 
miejcie nawet żartów, w których jest zapach występków. Bądźcie bardzo ostrożni. Znacie nagich 
świętych, których myśli nie wędrują ku występkom. Oni także żyją osobno, ale występność organów 
zmysłu nie można usunąć inaczej jak tylko jogą. Żądza jest takim wrogiem, że gdy twoje spojrzenie pada 
na kogoś, jeśli nie jesteś w całkowitej jodze, z pewnością będziesz oszukany. Masz siebie sprawdzać. 
Powinieneś przebywać w pamiętaniu tylko Ojca. Wówczas nie pozostanie żadna forma choroby. Nie 
wydarzy się to gdy będziesz przebywać w jodze. W złotym wieku nie ma żadnego rodzaju śmieci. Tam 
nie ma żadnych występności Rawana, by było tam złe zachowanie. Tam macie życie jogina. Tutaj także 
ten stan musi być bardzo silny. Dzięki potędze jogi wszystkie te choroby kończą się. Wymaga to 
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wielkiego wysiłku. Wzięcie królestwa to nie tak jak odwiedziny cioci. Muszą być czynione wysiłki. Nie 
powinno być tak, że myślisz: Otrzymam cokolwiek jest w fortunie, to wszystko! Jeśli wpajasz, oznacza to, 
że jesteś godny wzięcia pozycji wartej tylko groszy. Jest wiele przedmiotów. Niektórzy dostają dobre 
oceny z rysowania inni w innych sztukach. Są to zwykłe przedmioty. Podobnie tu także są przedmioty. 
Coś otrzymasz. Jednakże nie można dać zwierzchnictwa. Tylko gdy będziesz służyć, otrzymasz 
zwierzchnictwo. W tym celu masz czynić wiele wysiłku. W wielu intelektach to nie pozostaje. To tak 
jakby jedzenie nie było trawione. Nie mają odwagi, by wziąć wysoką pozycję. Można to także nazwać 
chorobą. Patrząc, nie zauważaj. Przebywaj w pamiętaniu duchowego Ojca i pokazuj ścieżkę innym. Masz 
stać się laską dla ślepych. Znacie ścieżkę. Wiedza o Stwórcy i stworzeniu oraz wyzwoleniu i wyzwoleniu 
w życiu stale obraca się w intelektach tych, którzy są maharati. Jest także różnica w stanie dzieci, taka jak 
różnica pomiędzy dniem a nocą. Niektórzy stają się bardzo bogaci, niektórzy stają się całkowicie biedni. 
Są różne poziomy królewskiej pozycji, ale ponieważ tam Rawan nie istnieje, nie ma żadnego cierpienia. 
Jednakże jest różnica w bogactwie. Bogactwo daje szczęście. Na ile przebywasz w jodze, na tyle twoje 
zdrowie będzie stale bardzo dobre. Masz czynić starania. Zachowanie wielu pozostaje jak zachowanie 
ludzkich istot bez wiedzy. Tacy nie będą w stanie nikomu wnieść korzyść. Gdy odbędzie się egzamin, 
dowiecie się, kto zda i z jakimi ocenami. Wtedy będziecie płakać z rozpaczy. Zarówno Bap i Dada stale 
tyle wyjaśniają. Ojciec przyszedł tylko, by wnieść korzyść. Macie wnosić korzyść sobie i innym. Do Ojca 
wołano: Przyjdź i pokaż nam nieczystym ścieżkę na stanie się czystym. Zatem Ojciec daje śrimat: Uważaj 
się za duszę, porzuć świadomość ciała i pamiętaj Mnie. Jest to tak łatwe lekarstwo. Mówcie im: Wierzymy 
tylko w jednego Boga, Ojca. On mówi: Wołaliście do Mnie, abym przyszedł i oczyścił nieczystych, a więc 
muszę przyjść. Niczego nie otrzymacie od Brahmy. On jest Dadą (starszym bratem), nie jest Ojcem. 
Swoje dziedzictwo otrzymujecie od Ojca. Nie jest tak, że otrzymujecie dziedzictwo od Brahmy. 
Bezcielesny Ojciec adoptuje nas, dusze, poprzez tego i nas uczy. On także uczy tego. Niczego nie 
otrzymacie od Brahmy. Dziedzictwo otrzymuje się tylko od Ojca poprzez tego. Ten, który daje jest tylko 
Jeden. Chwała należy tylko do Niego. Tylko On jest Dawcą Zbawienia dla Wszystkich. Ten staje się 
ponownie czcicielem z bycia godnym czci. W złotym wieku on był godny czczenia, a potem wziął 84 
wcielenia i stał się nieczysty. Teraz staje się godny czci, czysty. Słuchamy Ojca, nie słuchamy żadnych 
ludzkich istot. Ścieżka czczenia jest ścieżką ludzkich istot. To jest duchowa ścieżka wiedzy. Tylko jeden 
Ocean Wiedzy ma tę wiedzę. Te wszystkie pisma itp. należą do czczenia. Studiowanie pism itd. – to 
wszystko jest ścieżką czczenia. Oceanem Wiedzy jest tylko jeden Ojciec. My, rzeki wiedzy, 
wynurzyłyśmy się z Oceanu Wiedzy. Jednakże tamte rzeki i oceany są wodą. Dzieci, powinnyście 
zwracać uwagę na wszystkie te aspekty. Bądź skupiony i przeżuwaj intelektem. Aby przekształcić siebie, 
bądź skupiony i sprawdzaj siebie. Jeśli pozwolisz, aby wynurzały się z twoich ust jakieś złe słowa albo 
jeśli twoje spojrzenie będzie pociągnięte do nieczystości, powinieneś upomnieć siebie: Dlaczego 
wynurzyły się z moich ust złe słowa? Dlaczego spojrzenie zostało pociągnięte ku nieczystości? 
Powinieneś nawet spoliczkować siebie. Powinniście stale się ostrzegać, ponieważ tylko wtedy będziecie w 
stanie osiągnąć wysoką pozycję. Nie powinieneś pozwolić by złe słowa pojawiły się w twoich ustach. 
Ojciec musi przekazać najróżniejsze nauki. Nazwać kogoś szalonym to także złe słowa. Ludzkie istoty 
mówią, cokolwiek pojawia się w ich umysłach. Nie wiedzą nic o tych, których chwałę śpiewają. Powinno 
się śpiewać chwałę tylko jednemu Czyścicielowi Ojcowi. Przecież nie ma nikogo innego. Nawet Brahma, 
Wisznu i Śankar nie mogą być nazwani Oczyścicielem. Nikogo nie oczyszczają. Ten, który oczyszcza 
nieczystych to jeden Ojciec. Czysty świat z pewnością jest nowym światem. Jednak on teraz nie istnieje. 
Czystość istnieje tylko w niebie. On jest także Oceanem Czystości. To z pewnością jest królestwo 
Rawana. Dzieci, powinnyście czynić wielkie wysiłki, by stać się świadomymi duszy. Żadne kamienie, ani 
złe słowa nie mogą wynurzać się z waszych ust. Prowadź siebie z wielką miłością. Nieczyste spojrzenie 
stwarza wielką szkodę. Potrzebny jest wielki wysiłek. Świadomość duszy jest niezniszczalną 
świadomością. Ciała są zniszczalne. Nikt nie zna duszy. Na pewno będzie Ojciec dusz. Oni także mówią: 
Wszyscy są braćmi. Więc jak Najwyższa Dusza może być w każdym? Jak każdy może być Ojcem? Oni 
nie mają tyle rozsądku. Ojcem wszystkich jest z pewnością jeden Ojciec. Tylko od Niego otrzymuje się 
dziedzictwo. Jego imię to Śiwa. Oni także świętują Śiw Dżajanti (Śiw Ratri). Nie mówi się „noc Rudry” 
albo „noc Kriszny”. Ludzkie istoty niczego nie rozumieją. Powiedzą: To wszystko to Jego postacie. Jest to 
Jego cudowną grą. Rozumiecie, że nieograniczone dziedzictwo otrzymujecie od nieograniczonego Ojca. 
Zatem macie przestrzegać śrimatu tego Ojca. Ojciec mówi: Pamiętaj Mnie! Pracownicy także powinni 
otrzymać te nauki, by także mieli z nich jakąś korzyść. Jednak, gdy wy sami nie potraficie przebywać w 
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pamiętaniu, jak będziecie umożliwiać innym pamiętanie? Rawan czyni ich całkowicie nieczystymi i 
potem przychodzi Ojciec i czyni ich mieszkańcami lądu aniołów. Jest to cud. To nie jest w niczyim 
intelekcie. Lakszmi i Narajan stają się ze wzniosłych i boskich tak nieczyści. Dlatego zapamiętano „dzień 
Brahmy i noc Brahmy”. Możecie tak bardzo służyć w Świątyni Śiwy. Ojciec mówi: Pamiętaj Mnie! 
Przestań błądzić od drzwi do drzwi. Tylko ta wiedza daje spokój. Jeżeli będziesz pamiętać Ojca, staniesz 
się satopradhan. To wszystko. Stale przekazuj tę mantrę. Nie powinniście przyjmować pieniędzy od 
nikogo dopóki nie stanie się silny w wiedzy. Mówcie im: Obiecaj, że będziesz żyć w czystości, wtedy 
możemy zjeść to, co przygotowałeś swoimi rękami; możemy wszystko przyjąć. W Bharacie jest wiele 
świątyń. Możecie przekazywać te wiedzę obcokrajowcom, którzy przyjeżdżają: Pamiętaj Ojca! Aćća. 
 
Najsłodszym, umiłowanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i 
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi duchowym dzieciom namaste. 
 
Esencja dla dharny: 
1. Nigdy nie śmiej się ani nie żartuj z rzeczy, które mają w sobie jakikolwiek odór 

występków. Bądź bardzo ostrożny. Żadne złe słowa nie powinny pojawiać się na 
twoich ustach.  

2. Aby stać się świadomym duszy, musisz dużo praktykować. Musisz zachowywać się 
z miłością w stosunku do każdego. Nie miej nieczystego spojrzenia. Jeśli twoje 
spojrzenie jest pociągane ku nieczystości, ukarz siebie.  

 
Błogosławieństwo: Bądź żywą latarnią morską, która pokazuje duszom ścieżkę światłem wszystkich 

potęg. 
Jeżeli stale utrzymujesz świadomość bycia duszą, która inkarnowała z najwyższej 
siedziby, aby służyć światu, wtedy wszelkie myśli, które masz, słowa, które 
wypowiadasz, jest w nich zanurzona korzyść świata. Ta świadomość będzie działać 
jak latarnia morska. Tak jak światło jednego koloru pochodzi z latarni fizycznej, 
podobnie światło wszystkich potęg pojawiające się w was żywych latarniach 
morskich wykonuje zadanie pokazywania duszom drogi do domu na każdym kroku.  

Hasło:  Wraz z miłością i współdziałaniem bądź także uosobieniem potęgi, a zdobędziesz 
wysokie miejsce w królestwie. 

*** OM ŚANTI ** 
 
 


