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Stan lotosu jest wzniosłym tronem bramińskiego życia. 
 

Czy w bramińskim życiu stale zasiadacie na wzniosłym lotosowym tronie? Bramini zawsze mają przy 
sobie swój tron. Czy także wy, bramini,  zawsze zasiadacie na swoim tronie? Stan lotosu to znaczy, że w 
czasie wykonywania czynów zawsze pozostajecie kochający i ponad przyciąganiem (atrakcją) fizycznych 
narządów ciała. Kochający i niezależni powinniście być nie tylko w swojej świadomości, ale także każdy 
czyn, w każdej sekundzie, powinien być wykonywany z miłością i niezależnością. Na pamięć tego, nawet 
dzisiaj, czciciele sławią każdy z waszych narządów ciała mówiąc o lotosowych oczach, lotosowych ustach 
czy lotosowych rękach. Do jakiego okresu czasu należy ten tron? Do czasu bramińskiego życia. Zapytajcie 
siebie: Czy każdy mój organ ciała stał się jak lotos? Czy twoje oczy stały się jak lotos? Czy twoje ręce 
stały się jak lotos? Być jak lotos, to znaczy wykonywać każdy czyn nie będąc w niewoli żadnego 
występku. Widzicie ciało, ale kiedy patrzycie na nie lotosowymi oczami, nie jesteście pod urokiem tego 
ciała. Tak jak lotos, rosnąc w wodzie, jest od niej niezależny, jest ponad atrakcyjnością wody i pozostaje 
niezależny od wszystkich różnorodnych związków. Lotos ma wiele związków. Nie jest samotny. Lotos 
jest symbolem rodzinnego życia. Dusze braminów to ci, którzy żyjąc w rodzinie, lokik czy alokik,  są jak 
lotos całkowicie niezależni. Żyjąc w nieczystej, tamoguni, atmosferze są całkowicie niezależni. Stwórcy 
jak Ojciec będą mieć takie same cnoty jak Stwórca. Czy zawsze zasiadasz na swoim tronie, czy tylko 
czasami? Tylko ci, którzy stale zasiadają na takim (lotosowym) tronie są wolni (od niewoli) i stale 
jogajukt. Sprawdzaj w jaki procencie uwolniłeś się z niewoli pięciu występków i pięciu żywiołów. Czy 
jesteś duszą schwytaną w niewolę, czy całkowicie wolną? 
 
Wszyscy obiecaliście BapDadzie, że pozostawicie każdego i będziecie należeć do Baby, że będziecie 
robić to co On mówi i poruszać się zgodnie z Jego życzeniem. Czy wypełniacie swoją obietnicę? Jak 
długo w ciągu dnia pamiętacie swoją obietnicę, a na jak długo ją zapominacie? Śpiewacie każdego dnia: 
Moim jest tylko Śiw Baba i nikt inny. Czy macie taki stan? Czy pozostaje jeszcze jakiś inny związek, 
miłość, współdziałanie, osiągnięcia, osoba, fizyczna wygoda, które odciągają cię od Ojca? Czy jest jakaś 
osoba lub przedmiot, które mogą przyciągnąć i związać w niewolę duszę, która uwolniła się z niewoli? 
Jeśli nie ma nikogo innego, to czy stale doświadczasz, że jesteś  uwolnioną z niewoli duszą jogajukt?  Czy 
tylko mówisz, że nie ma nikogo innego, a w rzeczywistości jest? Czy jest ktoś, czy wszystko jest 
skończone? Jeśli jest ktoś inny, to dlaczego śpiewasz tę piosenkę? Czy śpiewasz ją, by zadowolić 
BapDadę? Czy też śpiewasz ją myśląc, że to stworzy taki stan? Czy znacie specjalność (szczególną cechę) 
bramińskiego życia? Bramin to ten, który myśli, mówi i robi to samo – nie na w tym żadnej różnicy. 
Kiedy wpoicie (przyjmiecie) tę szczególną cechę bramińskiego życia? Teraz czy na końcu? Niektóre 
dzieci zamiast czynić starania (starać się) dla siebie zdają się na czas i mówią: „Zrobimy to we właściwym 
czasie, to się stanie”. Kiedy dusze są słabe, zdają się na czas. Co mówią ludzie kiedy przychodzą na wasze 
wystawy w muzeach? „Wrócimy kiedy będziemy mieli czas, w tej chwili nie mamy czasu”. To są słowa 
dusz, które nie mają wiedzy, nie mają wiedzy o czasie (nie wiedzą jaki jest to czas). Jednakże wy wiecie 
jaki jest teraz czas. Jak nazywacie obecny czas? Nazywacie go rokiem lub wiekiem dobroczynności. 
Nazywacie go czasem dla zarabiania dochodu na cały cykl. Nazywacie go czasem do zasiewania nasion 
wzniosłych czynów. Nazywacie go czasem rejestrowania zapisu sanskar na 5000 lat. Nazywacie go 
czasem korzystnym dla świata, czasem przekształcenia świata. Jak nazwalibyście tych, którzy mają 
wiedzę o obecnym czasie, a pomimo to marnują czas i pozostawiają wszystko (do zrobienia) na 
przyszłość? Czas jest waszym stworzeniem. Co powiedzielibyście o stwórcy, którego starania zależą od 
czasu, stworzenia, to znaczy twój wysiłek zależy od czasu? 
 
BapDada powiedział wam wcześniej, że jesteście wzniosłymi duszami, które są wizerunkami wsparcia dla 
świata. Czy taki wizerunek (wsparcia), który stale zależy od czasu albo innego oparcia może być  
nazywany wizerunkiem wsparcia, czy jest on zależny? A więc sprawdzaj, czy jako dusza, która jest 
wizerunkiem oparcia dla świata nie działasz wspierając się na czymś? Sprawdzaj czy nie jesteś duszą, 
która oprócz tego, że ma wsparcie Ojca, nie opiera się w swoich działaniach w sposób ograniczony na 
kimś innym? Obiecaliście, że będziecie mieć tylko jedno Oparcie, ale jak to wygląda w praktyce? Czy 
doświadczacie w praktyce tylko jednego Oparcia? Ci, którzy stale mają tylko jedno Oparcie, będą stale 
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doświadczać, że odeszli od żelaznowiecznego nieczystego świata. Łódź życia takich dusz odpłynęła od 
brzegu żelaznowiecznego świata. One stale będą doświadczać, że są ponad  żelaznowiecznym, nieczystym 
pociągnięciem przez występki. Żadna żelaznowieczna atrakcja nie może ich pociągnąć. Dzięki nauce 
ludzie mogą polecieć bardzo daleko w przestrzeń (kosmos) poza przyciąganie grawitacyjne. Praktycznym 
dowodem jakiegoś rodzaju wsparcia są pociągnięcia poprzez ciało, cielesne związki i fizyczny majątek, 
ale chwilowe (fizyczne) wsparcie daje chwilowe, krótkotrwałe osiągnięcia. To znaczy, że są one 
zniszczalne i trwają krótki czas. Wielu z was mówi, że macie małe doświadczenia w czasie pamiętania i 
małe doświadczenia w otrzymywaniu potęgi. Doświadczacie jakiś potęg, ale nie zawsze. Dlaczego tak 
jest? Z całą pewnością jest tak, ponieważ zamiast jednego Oparcia macie takie lub inne ograniczone 
oparcia. Kiedy oparcie się chwieje, wy także chwiejecie się, chwieje się wasz stan. Więc sprawdzaj swoje 
oparcie! Wiecie jak to sprawdzać? Aby sprawdzać siebie masz mieć boski, potężny intelekt. Jeśli sam nie 
możesz tego zrobić, sprawdzaj siebie dzięki współdziałaniu dusz, które mają potężne intelekty.  
 
Jak tylko rodzi się bramińska dusza, BapDada, jako błogosławieństwo na to życie, daje jej potężny i boski 
intelekt, a także boskie oko. Możecie powiedzieć, że wszyscy bramini dostali urodzinowy podarunek od 
Ojca. Czy wiecie jak troszczyć się o ten urodzinowy podarunek? Jeśli zawsze dokładnie używacie ten 
podarunek, stale będziecie jak lotos, będziecie stabilni w takim stanie, który jest jak lotosowy tron. Wiecie 
co macie sprawdzać? W jakim stopniu wszystkie wasze zmysły stały się jak lotos? Ci, którzy stali się jak 
lotos będą stale ponad jakimkolwiek pociągnięciem, to znaczy stale będą radośni. Jeżeli jesteście ku 
czemuś pociągani to nie będziecie mogli być radośni (weseli). Teraz odsuń swój intelekt od tych 
wszystkich rzeczy. Niech tym samym będzie to co mówisz i to czym jesteś. Bądź tym, kto spełnia swoją 
obietnicę, nie tylko tym, kto ją daje. Aćća. 
 
Tym, którzy stale uważają siebie za wizerunki wsparcia mając wszystkie związki tylko z Ojcem, z nikim 
innym, potężnym duszom, które nie są zależne od czasu, ale uważają siebie za potężne, duszom, które 
uwolniły się z niewoli, duszom stale jogajukt, BapDady miłość, pamiętanie i namaste. 
 
BapDada spotyka się z grupami: 
Czy zarówno Pandawowie  jak i Śakti są na polu bitwy? Czy stale robicie postępy uzyskując zwycięstwo 
w swoich bitwach? Zwycięskie dusze są stale szczęśliwe z powodu zwycięstwa. Ci, którzy zwyciężają nie 
doświadczają fal smutku. Smutku doświadcza się po przegranej. Zwycięskie klejnoty zawsze są 
szczęśliwe i radosne. Niech żadna scena smutku nie pojawia się nawet w waszych snach, niech nie będzie 
żadnego uczucia smutku. Nawet w snach można doświadczyć smutku czasami kiedy widzicie jakąś scenę, 
w snach odczuwacie smutek, prawda? Kiedy wasze sny napełnione są szczęściem to z pewnością w 
fizycznej postaci będziecie uosobieniem szczęścia. Kiedy śpiewacie chwałę waszych cnót, to powiecie 
„Jestem uosobieniem szczęścia” czy „ Jestem uosobieniem smutku”? Skoro wieczną formą duszy jest 
szczęście, to jak może istnieć smutek? Doświadczacie smutku kiedy odsuwacie się od swojej wiecznej 
formy. Czy czujecie, że odsunęliście cierpienie? Nawet kiedy słuchacie o smutkach innych ludzi, sami nie 
powinniście doświadczać smutku, ponieważ wiecie, że to jest świat smutku. Dla was świat smutku 
skończył się. Dla was jest to dobroczynny wiek, w którym stajecie się wzniośli. Nawet w myślach 
podnieśliście kotwicę i pozostawiliście za sobą świat smutku. Jeśli jesteście pociągani do krewnych, 
którzy powodują wasze cierpienie lub tworzą stresujące sytuacje, to powinniście zrozumieć, że są jeszcze 
subtelne sznurki (więzy) smutku. Czy zerwaliście już subtelne sznurki (więzy), czy jeszcze jakieś 
pozostają? Jeśli jesteście jeszcze przez nie pociągani, to jest to oznaką, że jeszcze istnieją. Jeśli jesteś 
przez nie związany, nie możesz (robić postępów) iść naprzód. Jeśli jeszcze nie pozostawiłeś za sobą 
brzegów świata smutku, to nie jesteś częścią zbieżnego wieku, jesteś pomiędzy żelaznym a  zbieżnym 
wiekiem. Nie jesteś ani tu ani tam, jaki więc będzie twój stan? Czasami tutaj a czasami tam. Nie będziesz 
czuł, że twój intelekt jest ustabilizowany w jednym miejscu. Czy lubisz się błąkać? Skoro tego nie lubisz, 
skończ z tym! Stale bądź stabilny w szczęściu. Kiedy mówisz – wypowiadaj słowa szczęścia, myśl o 
rzeczach dających szczęście i patrz na duszę – uosobienie szczęścia. Jeśli patrzysz na ciało, uważaj, że jest 
zbudowane z żywiołów końcowego okresu, wypełnionych występkami. Dlatego powinieneś widzieć duszę 
jako uosobienie szczęścia. Masz mieć taką praktykę. Złotowieczne bóstwa nie znają słowa „smutek”. 
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Gdybyście je o to zapytali odpowiedziałyby: „Czy jest coś takiego jak smutek”? Obecnie musisz rozwijać 
takie sanskary. Twórz takie sanskary, żeby nie było w nich wiedzy o słowie „smutek”. Kiedy są 
osiągnięcia, nie wymagany jest wysiłek. Nie jest wielką rzeczą czynienie przez kilka lat starań, aby w tym 
życiu stworzyć sanskary władania. Jest to tylko mały wysiłek, wykonywany przez krótki czas, a tworzy 
sanskary na 5000 lat. 
 
Przeszkody, które przyjdą, nie zranią cię, ponieważ one przychodzą po to, aby cię pożegnać. Jednak stratą 
będzie  jeśli one pozostaną z tobą. Pozwól im przyjść i odejść. Nie pozwól przeszkodom rozsiąść się jak 
goście. Teraz musisz czynić takie starania, żeby przeszkody przychodziły i odchodziły. Jeśli wielokrotnie 
pozwalasz przeszkodom stawać się twoimi gośćmi, to staje się to zwyczajem. Wtedy będą one się czuły u 
ciebie jak w domu. Dlatego pozwól im przyjść i daj im odejść. Czy czujesz miłosierdzie dla Maji, 
ponieważ była twoim gościem przez połowę cyklu?  Teraz przestać odczuwać takie miłosierdzie. 
 
Nawet teraz możesz jeszcze głębiej doświadczać pielgrzymki pamiętania. Każdy mówi o tym i pozostaje 
w pamiętaniu, ale teraz dzięki pamiętaniu masz zwiększyć osiągnięcia. Przeznaczając na to więcej czasu i 
zwracając na to więcej uwagi, poczujesz się prawdziwie zanurzony w oceanie doświadczenia. Tam gdzie 
jest czystość odczuwasz atmosferę spokoju, a wzniośli jogini pozostają także głęboko pochłonięci 
miłością. Niech będzie takie doświadczenie. Tylko kiedy tego doświadczycie, wiedza będzie wywierać 
wpływ i joga będzie sukcesem. Tak jak zanurzacie się w głębi fizycznego oceanu, tak samo głęboko 
zanurzajcie się w oceanie doświadczenia.  Każdego dnia miejcie nowe doświadczenia. Zwracajcie uwagę 
na pielgrzymkę pamiętania. 
 
Obserwujcie siebie i stale idźcie naprzód. Nawet tego brakuje. Obecnie w usłudze brakuje wpływu 
głębokiego pamiętania. Jest tylko wpływ służenia. Teraz macie mieć stan stałego jogina. Bądźcie 
pochłonięci poszukiwaniem na to metod, ścigajcie się tak, jak nigdy przedtem. Ścigajcie się w 
doświadczeniach na pielgrzymce pamiętania. Dobrą szansą, aby to robić mają ci, którzy prowadzą obozy 
(zajęcia)  jogi. Macie tylko ten jeden obowiązek, żadnego innego. Poprzez to z łatwością uwolnicie się od 
przeszkód i atmosfera także się zmieni. Kiedy każdy jest zajęty sobą nie ma czasu, aby patrzeć czy słuchać 
innych i nie słabnie z powodu przeszkód. Czyńcie takie plany, by każdy zagłębił się w sobie. To może być 
upojenie cielesnym, alokik życiem czy osiągnięciami, ale bądźcie tym zaabsorbowani. Nie dajcie się 
schwytać w żadną inną atmosferę i nie rozprzestrzeniajcie takich fal.  
 
Błogosławieństwo: Bądź stale szczęśliwy, wolny od ograniczonych pragnień i przechodź ponad 

wszystkie pytania. 
Dzieci, które są wolne od ziemskich (ograniczonych) pragnień mają blask szczęścia 
widoczny na swoich twarzach. Ci, którzy mają szczęśliwe serca, w żadnej sytuacji 
nie będą mieli żadnych pytań. Nie będą obwiniać nikogo, będą mieć doświadczenie, 
że każdy jest altruistycznym sługą, nie obwiniającym nikogo. Ponieważ są 
zadowoleni, zawsze,  niezależnie od pojawiającej się sytuacji, będą szczęśliwi; 
nawet jeśli będą się pojawiać przed nimi dusze wyrównujące swoje karmiczne 
konta, czy wtedy, gdy będzie je spotykać cierpienie karmy poprzez ciało.  

Hasło:   Sprawdzaj czy nie ma straty z uwagą, bez niedbałości. 
*** OM ŚANTI *** 


