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Esencja: Słodkie dzieci, Baba przybył, abyście dzieci wyrzekły się ziemi cierpienia. Jest to 
nieograniczone wyrzeczenie. 

Pytanie: Jaka jest główna różnica pomiędzy wyrzeczeniem tamtych sannjasinów a waszym 
wyrzeczeniem? 

Odpowiedź: Tamci sannjasinowie pozostawiają swoje domy i rodziny oraz odchodzą do lasów, a wy nie 
pozostawiacie domów ani rodzin i nie odchodzicie do lasów. Mieszkając w domach, 
uważacie cały świat za las kolców. Swoimi intelektami odsuwacie się od całego świata.  

Om śanti. Duchowy Ojciec jest tutaj i każdego dnia wyjaśnia wam, duchowym dzieciom. On musi 
każdego dnia wyjaśniać, ponieważ przez połowę cyklu byliście nierozsądni. Przede wszystkim ludzkie 
istoty chcą spokoju. Dusze są oryginalnie mieszkańcami rejonu spokoju. Ojciec jest zawsze Oceanem 
Spokoju. Wy teraz otrzymujecie swoje dziedzictwo spokoju. Ludzie mówią: Dawco Spokoju, zabierz nas 
z tego świata do naszego domu, do rejonu spokoju, tzn. daj nam nasze dziedzictwo spokoju. Ludzie idą, 
stają przed posągami bóstw oraz przed Śiw Babą i mówią: „Daj nam spokój!”, ponieważ Śiw Baba jest 
Oceanem Spokoju. Wy teraz bierzecie swoje dziedzictwo spokoju od Śiw Baby. Macie pójść do rejonu 
spokoju pamiętając Ojca. Nawet jeśli nie pamiętacie Go, z całą pewnością tam pójdziecie. Pamiętacie Go, 
a więc ciężar grzechów może być usunięty z waszych głów. Otrzymujecie szczęście i spokój od jednego 
Ojca, ponieważ On jest Oceanem Spokoju i Szczęścia. Jest to główny aspekt. Spokój jest również zwany 
wyzwoleniem. Potem jest wyzwolenie w życiu, a także niewola w życiu. Teraz stajecie się wyzwoleni w 
życiu z bycia w niewoli w życiu. W złotym wieku nie ma żadnych niewoli. Zostało zapamiętane łatwe 
wyzwolenie w życiu oraz łatwe wyzwolenie i zbawienie. Dzieci, zrozumiałyście znaczenie obydwu. 
Wyzwolenie to rejon spokoju, a zbawienie to kraina szczęścia. Jest ziemia szczęścia, rejon spokoju, a 
potem ziemia cierpienia. Wy siedzicie tutaj. Ojciec mówi: Dzieci, pamiętajcie rejon spokoju, swój dom. 
Dusze zapomniały o swoim domu. Ojciec przychodzi i przypomina wam o tym. On wyjaśnia: O, duchowe 
dzieci, nie możecie powrócić do domu, jeśli Mnie nie pamiętacie. Wasze grzechy będą usunięte poprzez 
pamiętanie. Dusze staną się czyste i powrócą do swojego domu. Wiecie dzieci, że to jest nieczysty świat. 
Tutaj nie ma ani jednej czystej istoty. Czysty świat jest zwany złotym wiekiem, a nieczysty świat jest 
zwany żelaznym wiekiem. Jest królestwo Ramy i królestwo Rawana. Nieczysty świat jest ustanowiony w 
królestwie Rawana. To jest z góry ustalona sztuka. Nieograniczony Ojciec to wyjaśnia. Tylko On jest 
zwany Prawdą. Tylko w zbieżnym wieku słuchacie prawdziwych aspektów, a potem idziecie do złotego 
wieku. Następnie, w miedzianym wieku, zaczyna się królestwo Rawana. Rawan jest diabłem, a diabeł 
nigdy nie mówi prawdy. Dlatego mówi się: Maja jest fałszywa i ciało jest fałszywe. Dusza jest fałszywa i 
ciało jest również fałszywe. Sanskary są zapisane w duszy. Są 4 metale: złoto, srebro, miedź i żelazo. Cała 
domieszka jest usuwana potęgą tej jogi i stajecie się prawdziwym złotem. Gdy jesteście w złotym wieku, 
jesteście prawdziwym złotem. Potem, gdy domieszane jest srebro, jesteście zwani dynastią księżyca. 
Potem, w miedzianym i żelaznym wieku, dodana jest domieszka miedzi i żelaza. Następnie domieszki 
srebra, miedzi i żelaza, które zostały dodane do was, są usuwane jogą. Najpierw wy, wszystkie dusze, 
jesteście w rejonie spokoju, a potem jesteście pierwszymi, które idą do złotego wieku i to jest zwane 
byciem złoto-wiecznym. Wy jesteście prawdziwym złotem. Cała domieszka jest usunięta potęgą jogi i 
wtedy pozostaje tylko prawdziwe złoto. Rejon spokoju nie jest zwany złotym wiekiem. O złotym, 
srebrnym i miedzianym wieku mówi się, że są tutaj. W rejonie spokoju jest tylko spokój. Gdy dusza po raz 
pierwszy bierze ciało, jest zwana złoto wieczną, a świat staje się złotym wiekiem. W tym czasie ciało 
składa się z satopradhan 5 żywiołów. Gdy dusza jest satopradhan, ciało także jest satopradhan. Potem, na 
końcu, otrzymujecie żelazno-wieczne ciało, ponieważ w duszy jest domieszka. To ten świat jest zwany 
złotym i srebrnym wiekiem. A więc, dzieci, co macie teraz robić? Najpierw macie pójść do rejonu spokoju 
i to dlatego macie pamiętać Ojca, ponieważ tylko wtedy staniecie się satopradhan z tamopradhan. To 
zabiera tyle czasu, ile Ojciec tu pozostaje. On nie ma żadnej roli w złotym wieku. Gdy dusza otrzymuje 
ciało, to mówi się: Ona jest złotowieczną, ludzką duszą. Nie powie się „złoto-wieczną duszą”. Nie, to jest 
złoto-wieczna ludzka dusza, a potem staje się srebrno-wieczną ludzką duszą. Wy jesteście tutaj i macie 
zarówno spokój, jak i szczęście. A więc co powinniście zrobić? Wyrzeknijcie się ziemi cierpienia. To jest 
zwane nieograniczonym wyrzeczeniem. Tamci sannjasinowie, którzy pozostawiają swoje domy oraz 
rodziny i odchodzą do lasów, mają ograniczone wyrzeczenie. Oni nie wiedzą, że cały świat jest lasem. Jest 
to las kolców. To jest świat kolców, a tamten świat jest światem kwiatów. Pomimo że oni wyrzekają się 
wszystkiego, to idąc i żyjąc w lesie, daleko od miast, nadal są w świecie kolców. Ich ścieżka jest ścieżką 
odosobnienia, podczas gdy wasza jest ścieżką rodzinną. Wy mieliście czyste małżeństwa, a teraz one stały 
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się nieczyste. Jest to zwane także rodzinnym aśramem. Sannjasinowie przychodzą później. Ci z islamu i 
buddyści także przychodzą później. Oni przychodzą trochę wcześniej niż chrześcijanie. Macie więc 
pamiętać to drzewo, a także cykl. Ojciec przychodzi w każdym cyklu i daje wam wiedzę na temat drzewa 
kalpy, ponieważ On Sam jest Nasionem, Prawdą i Czującą Istotą. To dlatego On przychodzi w każdym 
cyklu i wyjaśnia nam wszystkie tajemnice drzewa kalpy. Wy jesteście duszami, ale nie jesteście zwane 
oceanami wiedzy, oceanami spokoju ani oceanami szczęścia. Ta chwała należy tylko do jednego Ojca, 
który czyni was takimi. Ta chwała Ojca trwa cały czas. On jest zawsze czysty i bezcielesny. On po prostu 
przychodzi tutaj na krótki czas, aby was oczyścić. Nie ma kwestii wszechobecności. Wiecie, że Ojciec 
zawsze mieszka tam. Ludzie na ścieżce czczenia zawsze Go pamiętają. W złotym wieku nie ma potrzeby, 
aby Go pamiętać. Wy zaczynacie krzyczeć w królestwie Rawana. On sam potem przychodzi i daje wam 
spokój oraz szczęście. Z całą pewnością pamiętacie Go w czasach niepokoju. Ojciec wyjaśnia: Ja 
przychodzę co 5000 lat. Przez połowę cyklu jest szczęście, a przez połowę cyklu jest cierpienie. Gdy tylko 
przemija połowa cyklu, zaczyna się królestwo Rawana. Pierwszym numerem, korzeniem wszystkich 
występków jest świadomość ciała. Tylko wtedy przychodzą wszystkie inne występki. Ojciec teraz 
wyjaśnia: Uważaj siebie za duszę i stań się świadomy duszy. Potrzebne jest rozpoznanie duszy. Ludzie po 
prostu mówią: Dusza świeci w środku czoła. Wy teraz rozumiecie, że to jest nieśmiertelny wizerunek. To 
ciało jest tronem duszy, nieśmiertelnego wizerunku. Dusza siedzi w czole. To jest tron nieśmiertelnego 
wizerunku. Wszyscy są żywymi, nieśmiertelnymi tronami. To nie chodzi o drewniany, nieśmiertelny tron, 
który ludzie zrobili w Amritsarze. Ojciec wyjaśnił: Wszystkie ludzkie istoty mają własne, nieśmiertelne 
trony. Dusza przychodzi i mieszka tutaj. Czy to jest złoty wiek, czy żelazny wiek, to ludzkie ciało jest 
tronem duszy. A więc jest tak dużo nieśmiertelnych tronów. Wszystkie ludzkie istoty są tronami 
nieśmiertelnych dusz. Dusza pozostawia tron i natychmiast bierze następny. Najpierw tron jest mały, a 
potem rośnie. To ciało, tron, staje się małe i duże, ale drewniany tron, który sikhowie nazywają 
„Nieśmiertelnym tronem”, nie może stać się większy lub mniejszy. Nikt nie wie, że czoła są 
nieśmiertelnymi tronami wszystkich ludzkich istot. Dusze są nieśmiertelne i nigdy nie są niszczone. Dusze 
otrzymują różne trony. W złotym wieku otrzymujecie bardzo dobry, pierwszej klasy tron, który jest zwany 
złoto-wiecznym tronem. Potem dusza otrzymuje srebrno-wieczny, Miedziano-wieczny, a następnie 
żelazno-wieczny tron. Jeśli chcesz mieć złoto-wieczny tron, to z całą pewnością musisz stać się czysty. 
Dlatego Ojciec mówi: Stale pamiętaj tylko Mnie i domieszka, która jest w tobie, będzie wtedy usunięta. 
Potem otrzymasz tron bóstwa. Teraz masz tron brahmińskiego klanu. Wy, dusze, posiadacie tron 
najbardziej pomyślnego, zbieżnego wieku, a potem otrzymacie tron bóstwa. Ludzie na świecie nie znają 
tych aspektów. Dopiero po staniu się świadomymi ciała, ludzie stale sprawiają sobie cierpienie. Dlatego 
jest to zwane ziemią cierpienia. Ojciec teraz wyjaśnia wam dzieci: Pamiętajcie rejon spokoju, który jest 
waszym prawdziwym miejscem zamieszkania. Pamiętajcie ziemię szczęścia i stale zapominajcie tę ziemię 
cierpienia. Niech będzie brak zainteresowania nią. To nie jest tak, że macie wyrzec się swojego domu i 
rodziny, tak jak sannjasinowie. Ojciec wyjaśnia: Z jednej strony to jest dobre, ale z drugiej strony jest złe. 
Wszystko, co was dotyczy, jest dobre. Ich hatha joga jest dobra, a także zła, ponieważ gdy bóstwa 
wchodzą na ścieżkę grzechu z całą pewnością potrzebna jest czystość, aby wspierać Bharat. A więc oni w 
tym także pomagają. Tylko Bharat jest niezniszczalnym lądem. To tutaj Ojciec przychodzi. Miejsce, do 
którego przychodzi nieograniczony Ojciec, jest najwspanialszym miejscem pielgrzymki ze wszystkich. 
Tylko Ojciec przychodzi i daje każdemu zbawienie. To dlatego Bharat jest najwznioślejszym lądem ze 
wszystkich lądów. Główny aspekt, który Ojciec wyjaśnia, to: Dzieci, przebywajcie na pielgrzymce 
pamiętania. W Gicie wspomniane jest również słowo manmanabhaw, ale Ojciec nie wyjaśnia niczego w 
sanskrycie. Ojciec przekazuje wam znaczenie manmanabhaw: Wyrzeknij się wszystkich cielesnych religii 
i miej wiarę, że jesteś duszą. Dusze są niezniszczalne i nigdy nie stają się mniejsze lub większe. One mają 
nagraną w sobie niezniszczalną rolę. Sztuka życia jest z góry ustalona. Dusze, które przychodzą później, 
mają bardzo małe role. Przez resztę czasu one mieszkają w rejonie spokoju. One nie mogą pójść do nieba. 
Ci, którzy przychodzą później, doświadczają trochę szczęścia i trochę cierpienia. Tak jak w czasie święta 
Diwali pojawia się tak dużo komarów i jeśli spojrzycie rano, to one wszystkie są martwe, tak samo jest z 
ludzkimi istotami. Jaką wartość mają ci, którzy przychodzą później? To jest tak, jak życie zwierząt. Ojciec 
wyjaśnia, w jaki sposób obraca się ten cykl świata i w jaki sposób drzewo ludzkiego świata staje się duże z 
małego i małe z dużego. W złotym wieku jest bardzo niewiele ludzkich istot, podczas gdy w żelaznym 
wieku jest tak duży rozrost i drzewo staje się duże. Główny aspekt, który Ojciec sygnalizuje, to: 
Mieszkając w domu ze swoją rodziną, stale pamiętaj tylko Mnie. Praktykuj przebywanie w pamiętaniu 
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przez 8 godzin. Mając pamiętanie, ostatecznie staniesz się czysty i pójdziesz do Ojca, a także otrzymasz 
stypendium. Jeśli zostaną jakieś grzechy, następne życie będzie musiało odbyć się tutaj. Kara jest 
doświadczana i pozycja jest zmniejszana. Każdy musi wyrównać swoje karmiczne konta. Wszystkie 
ludzkie istoty wciąż biorą wcielenia, nawet teraz. Obecnie możecie zobaczyć, że populacja chrześcijan jest 
większa niż populacja ludzi Bharatu. Oni są także rozsądni. Ludzie Bharatu byli w stu procentach 
rozsądni, ale teraz stali się nierozsądni, ponieważ to oni otrzymują stuprocentowe szczęście, a potem 
stuprocentowe cierpienie. Inni przychodzą później. Ojciec wyjaśnił, jaki jest związek pomiędzy dynastią 
chrześcijan i dynastią Kriszny. Chrześcijanie zabierają wasze królestwo, a wy macie otrzymać je z 
powrotem od dynastii chrześcijan. Obecnie chrześcijanie są silniejsi. Bharat otrzymuje od nich pomoc. 
Bharat teraz głoduje, a więc odbywa się zwrot usługi. Oni zabrali stąd bardzo dużo bogactwa, diamentów i 
klejnotów. Stali się bardzo bogaci, a więc ciągle posyłają to bogactwo z powrotem. Oni niczego nie 
otrzymają. Nikt nie rozpoznaje was teraz. Jeśli oni rozpoznaliby was, to przyszliby i radziliby się was. Wy 
jesteście bożym społeczeństwem, które przestrzega rady Boga. To wy zmienicie się z bożego 
społeczeństwa w społeczeństwo bóstw. Następnie staniecie się społeczeństwem wojowników, kupców i 
siudrów. Obecnie jesteśmy brahminami, a potem staniemy się bóstwami, a następnie wojownikami. 
Popatrzcie jak dobre jest znaczenie „hum so”. Jest to gra z saltem i jest to bardzo łatwe do zrozumienia, 
ale Maja sprawia, że zapominacie i dodaje do was diabelskie cechy. Wcześniej mieliście boskie cnoty. 
Stać się nieczystym tzn. mieć diabelskie cechy. Aćća. 
 
Najsłodszym, umiłowanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i 
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi duchowym dzieciom namaste. 
 
Esencja dla dharny: 
1. Aby otrzymać stypendium, mieszkając w domu ze swoją rodziną praktykuj 

pamiętanie Ojca przez co najmniej 8 godzin. Tylko dzięki praktykowaniu 
pamiętania twoje grzechy będą odcięte i otrzymasz złoto-wieczny tron. 

2. Miej nieograniczony brak zainteresowania tą ziemią cierpienia i pamiętaj swoje 
oryginalne miejsce zamieszkania: rejon spokoju i ziemię szczęścia. Nie stawaj się 
świadomy ciała i w wyniku tego nie sprawiaj nikomu cierpienia.  

 
Błogosławieństwo: Bądź rozsądną duszą, która żegna się z wszelkimi falami niedbałości i która stale 

utrzymuje zapał i entuzjazm. 
Gdy niektóre dzieci patrzą na innych, same stają się niedbałe. One myślą: To 
wydarza się cały czas, to jest w porządku. Czy to jest rozsądne, że gdy widzisz 
kogoś popełniającego błąd, ty także zaczynasz błądzić z powodu niedbałości? 
BapDada czuje miłosierdzie dla tych, którzy w taki sposób są niedbali, ponieważ 
chwile żałowania będą dla nich bardzo trudne. Dlatego bądź rozsądny, pożegnaj 
swoim umysłem wszelkie fale niedbałości i fale patrzenia na innych. Nie patrz na 
innych, dostrzegaj tylko Ojca. 

Hasło:   Przygotujcie dusze jakości dziedziców, a zabrzmią bębny ujawnienia. 
*** OM ŚANTI *** 

 


