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Esencja:  Słodkie dzieci, bądźcie uczciwe wobec prawdziwego Ojca. Uczciwie prowadźcie swój 
dziennik. Wyrzeknijcie się wszelkiej arogancji z powodu wiedzy i czyńcie pełny wysiłek, 
aby przebywać w pamiętaniu. 

Pytanie:  Jakie są główne znaki dzieci, które są mahawirami (dzielnymi wojownikami)? 
Odpowiedź: Dzieci, które są mahawirami stale w swoich intelektach pamiętają Ojca. Mahawirowie są 

potężni. Mahawirowie są stale szczęśliwi i świadomi duszy; nie mają najmniejszej 
arogancji z powodu ciała. W intelektach takich dzieci, mahawirów jest to, że są duszami i 
że Baba ich uczy. 

Om śanti. Duchowy Ojciec pyta was, duchowe dzieci: Czy siedzicie tutaj, uważając siebie za dusze lub 
duchy? Ponieważ Ojciec wie, że to jest trochę trudne. Właśnie to wymaga wysiłku. Ci, którzy siedzą tutaj 
w stanie świadomości duszy są zwani mahawirami. Ci, którzy uważają siebie za dusze i pamiętają Ojca są 
zwani mahawirami. Stale pytajcie siebie: Czy jestem świadomy duszy? Stajecie się mahawirami poprzez 
pamiętanie, to znaczy, stajecie się najwyżsi. Ludzie z innych religii, którzy przychodzą, nie stają się 
najwyżsi, ponieważ przychodzą później. Wy stajecie się najwyżsi w kolejności. Być najwyższym oznacza 
być potężnym i mahawirem. Dlatego macie wewnętrznie szczęście, że jesteście duszami i że uczy was 
Ojciec wszystkich was, dusz. Ojciec wie, że niektórzy z was pokazują 25% swojego dziennika, a niektórzy 
100%. Niektórzy mówią, że przebywają w pamiętaniu tylko przez pół godziny z 24 godzin. Dlatego, jaki 
jest to procent? Macie być bardzo uważni odnośnie siebie. Macie się stać mahawirami stopniowo. Nie 
możecie stać się takimi natychmiast; to wymaga wysiłku. Ci, którzy mają wiedzę o pierwiastku brahm, nie 
uważają siebie za dusze. Oni uważają pierwiastek brahm, dom, za Boga i mówią o sobie: Ja także jestem 
pierwiastkiem brahm. Nie można mieć jogi z domem. Dzieci, teraz uważacie siebie za dusze. Macie 
patrzeć na swój dziennik i pytać siebie, jak długo w ciągu 24 godzin uważaliście siebie za dusze. Dzieci, 
teraz wiecie, że wykonujecie usługę Boga. Wykonujecie Bożą usługę. Macie mówić każdemu, że Ojciec 
mówi po prostu: Manmanabhaw, to znaczy, uważaj siebie za duszę i pamiętaj Mnie. To jest usługa, którą 
macie wykonywać. Im więcej służycie, tym większy owoc otrzymujecie. Macie jasno zrozumieć ten 
aspekt. Nawet bardzo dobre, maharati dzieci nie rozumieją tego  aspektu całkowicie. W tym celu 
wymagany jest duży wysiłek. Nie możecie otrzymać nagrody bez wysiłku. Baba widzi, że niektórzy piszą 
swój dziennik i wysyłają go, podczas gdy inni nawet nie czynią wysiłku, aby pisać dziennik. Mają 
arogancję z powodu swojej wiedzy. Nie mogą wykonać żadnego wysiłku, aby usiąść w pamiętaniu. Ojciec 
wyjaśnia, że najważniejsze jest pamiętanie. Masz pilnować siebie i patrzeć, jak wygląda twój dziennik 
oraz notować to. Niektórzy mówią, że nie mają czasu pisać swojego dziennika. Głównym aspektem, o 
którym mówi Ojciec to: Uważaj siebie za duszę i pamiętaj Alfę. Tak długo, jak siedzisz tutaj, teraz i 
potem pytaj swojego serca: Jak długo przebywałem w pamiętaniu? Gdy siedzisz tutaj, masz przebywać w 
pamiętaniu i nie ma to znaczenia, jeśli również obracasz dyskiem. Mamy z pewnością powrócić z Babą. 
Mamy powrócić, gdy staniemy się czyści i satopradan. Macie bardzo dobrze zrozumieć ten aspekt. 
Niektórzy zapominają o tym w chwili, gdy im się o tym mówi. Nie mówią Babie o swoim prawdziwym 
dzienniku. Jest wielu maharati, którzy nigdy nie mówią prawdy. Świat fałszu istniał przez połowę cyklu, a 
więc to jest tak, jakby fałsz był umocniony wewnątrz nich. Zwyczajni natychmiast piszą swój dziennik. 
Ojciec mówi: Gdy będziesz przebywać na pielgrzymce pamiętania, twoje grzechy będą spalone i staniesz 
się czysty. Nie staniesz się czysty poprzez wiedzę. Tak więc, jaka jest w tym korzyść? Wołaliście, aby was 
oczyścić. W tym celu potrzebne jest pamiętanie. Każdy powinien pokazywać swój dziennik z uczciwością. 
Gdy siedzicie tutaj przez 45 minut, macie sprawdzać i patrzeć, jak długo w ciągu tego czasu, uważaliście 
siebie za dusze i pozostawaliście w pamiętaniu Ojca. Niektórzy bardzo się wstydzą powiedzieć prawdę. 
Nie mówią Ojcu prawdy. Przekazują tylko wiadomości o usłudze, którą wykonali oraz jak wielu wyjaśnili 
i że zrobili to i tamto, jednak nie piszą dziennika dotyczącego pielgrzymki pamiętania. Ojciec mówi: 
Ponieważ nie przebywacie na pielgrzymce pamiętania, wasze strzały nie trafiają do celu. Nie ma siły w ich 
mieczu wiedzy. Oni mogą przekazywać wiedzę, ale bez jogi trudne jest, aby ich strzała trafiła do celu. 
Baba mówi: Nie macie pamiętania nawet przez 5 minut z 45 minut, w czasie których siedzicie. Niektórzy 
nie wiedzą nawet, jak uważać siebie za duszę i jak pamiętać Ojca. Niektórzy mówią, że stale przebywają 
w pamiętaniu. Baba mówi: To nie jest możliwe, aby teraz mieć taki stan. Jeśli mielibyście stałe 
pamiętanie, osiągnęlibyście teraz swój stan karmatyczny i bylibyście całkowicie oświeceni wiedzą. Gdy 
chociaż trochę komuś wyjaśnicie, wasza strzała trafi do celu. Jednak, to wymaga wysiłku. Nie możecie 
stać się panami świata tak po prostu. Maja odciąga jogę waszych intelektów z jednego kierunku w inny. 
Pamiętacie przyjaciół i krewnych itp. Gdy ktoś musi podróżować za granicę, zaczyna pamiętać swoich 
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przyjaciół, krewnych, statek, samoloty itd. Praktyczne pragnienie wyjazdu za granicę pociąga jego intelekt 
i to zupełnie przełamuje jogę intelektu. To wymaga wielkiego wysiłku, aby ochronić swój intelekt przed 
pójściem w innym kierunku. Powinniście mieć pamiętanie tylko jednego Ojca. Nawet to ciało nie powinno 
być pamiętane. Osiągniecie taki stan na końcu. Dzień po dniu, im więcej będziesz powiększać swoją 
pielgrzymkę pamiętania, tym więcej korzyści będziesz sobie wnosić. Im więcej będziesz przebywać w 
pamiętaniu, tym większy będzie dochód. Jeśli opuścisz teraz swoje ciało, nie będziesz mógł zarobić tego 
dochodu. Stałbyś się niemowlęciem, a więc jaki rodzaj dochodu mógłbyś wtedy zarobić? Chociaż dusza 
przeniesie swoje sanskary ze sobą, nadal będzie potrzebny nauczyciel, aby jej przypominać. Ojciec także 
wam przypomina: Pamiętaj Ojca. Nikt oprócz was nie wie, że tylko poprzez pamiętanie Ojca możecie stać 
się czyści. Ludzie uważają kąpanie się w Gangesie za wzniosłe. Dlatego stale kąpią się w Gangesie. Baba 
doświadczył tego wszystkiego. On przyjmował także wielu guru. Ludzie chodzą kąpać się w wodzie. 
Tutaj, wasza kąpiel odbywa się w pielgrzymce pamiętania. Dusze, nie możecie stać się czyste bez 
pamiętania Ojca. To jest zwane jogą, to znaczy, pielgrzymką pamiętania. Nie myśl, że wiedza jest 
kąpaniem się; to joga jest kąpaniem się. Wiedza jest nauką, ale joga jest kąpaniem się, poprzez co wasze 
grzechy są odcinane. Są dwie rzeczy: wiedza i joga. To dzięki pamiętaniu wasze grzechy z wielu żyć są 
spalane. Ojciec mówi: To dzięki pielgrzymce pamiętania oczyszczacie się i stajecie się satopradan. Ojciec 
wyjaśnia bardzo jasno: Najsłodsze dzieci, zrozumcie bardzo jasno te aspekty. Nie zapominajcie, że 
przebywając na tej pielgrzymce pamiętania, wasze grzechy z wielu żyć będą odcięte. Wiedza jest metodą 
na zarabianie dochodu. Nauka i pamiętanie są odrębne. Gjan i wigjan: Gjan oznacza naukę, a wigjan 
oznacza jogę, która jest pamiętaniem. Co jest wznioślejsze – wiedza czy joga? Pielgrzymka pamiętania 
jest bardzo wzniosła. To właśnie wymaga wysiłku. Wszyscy z was pójdą do nieba. Złoty wiek jest niebem 
i srebrny wiek jest połowicznym niebem. Pójdziecie tam i zajmiecie swoje miejsce zgodnie z tym, ile się 
uczycie. Jednak joga jest główna. Możecie wyjaśniać tę wiedzę na wystawach i w muzeach, ale nie 
możecie wyjaśnić jogi. Możecie tylko powiedzieć: Uważaj siebie za duszę i pamiętaj Ojca. Jednak, dajecie 
dużo wiedzy. Ojciec mówi: Przede wszystkim, mówcie im o tym aspekcie: Uważaj siebie za duszę i 
pamiętaj Ojca. Tworzycie tak dużo obrazów itp., aby dawać tę wiedzę. Jednak, nie ma potrzeby na obrazy, 
by wyjaśniać jogę. Te obrazy zostały stworzone, by wyjaśniać wiedzę. Gdy będziesz uważał siebie za 
duszę, cała twoja arogancja ciała całkowicie się przełamie. Z pewnością masz używać swoich ust, aby 
wypowiadać wiedzę. Jest tylko jeden aspekt w jodze – masz uważać siebie za duszę i pamiętać Ojca. 
Jednak, potrzebne jest ciało, aby się uczyć. Jak mógłbyś się uczyć lub nauczać kogoś bez ciała? Ojciec jest 
Oczyścicielem, a więc macie mieć z Nim jogę, ale nikt o tym nie wie. Ojciec Sam przychodzi i was uczy. 
Ludzkie istoty nie mogą uczyć tego ludzkich istot. Ojciec mówi: Pamiętaj Mnie! To jest zwane wiedzą 
Najwyższej Duszy. Najwyższa Dusza jest Oceanem Wiedzy. Te aspekty wymagają wielkiego 
zrozumienia. Mówcie wszystkim, aby pamiętali nieograniczonego Ojca, Tego który zakłada nowy świat. 
Ludzie nawet sobie nie uświadamiają, że nowy świat ma być założony, tak, aby pamiętali Boga. Skoro oni 
nawet nie są tego świadomi, dlaczego mieliby myśleć o tym? Wiecie, że jest tylko jeden Najwyższy 
Ojciec, Najwyższa Dusza, Bóg Śiwa. Ludzie mówią: Pokłony bóstwu Brahmie. Potem, na końcu mówią: 
Pokłony Najwyższej Duszy, Śiwie. Ojciec jest Najwyższy ze Wszystkich, ale oni nie wiedzą, kim On jest. 
Jeśli On jest w skałach i kamieniach, komu się kłaniają? Mówią bez zrozumienia znaczenia tego, o czym 
mówią. Tutaj, macie przejść poza dźwięk. Macie pójść do rejonu nirwany, rejonu ciszy. Jest rejon spokoju 
i ziemia szczęścia. Tamten ląd to niebo. Nie nazwalibyście piekła lądem. Słowa są bardzo łatwe. Jak długo 
trwa religia Chrystusa? Ludzie tego nie wiedzą. Mówią, że raj istniał 3000 lat przed Chrystusem. To 
znaczy, że było królestwo bóstw. Dlatego, skoro 2000 lat minęło od powstania religii chrześcijańskiej, 
ponownie musi być religia bóstw. Intelekty ludzkich istot w ogóle nie działają. Ponieważ nie znają 
tajemnic dramatu, stale tworzą tak dużo planów. Stare matki nie potrafią zrozumieć tego. Ojciec wyjaśnia: 
Teraz wszyscy jesteście na emeryturze. Macie przejść poza dźwięk. Chociaż ludzie mówią, że ktoś 
odszedł do lądu nirwany, nikt nie może tam odejść. Oni z pewnością muszą ponownie się urodzić. Nikt nie 
może powrócić do domu. Oni utrzymują towarzystwo guru, by przejść na emeryturę. Jest dużo aśramów 
dla tych na emeryturze. Jest także dużo matek. Tam także możecie służyć. Ojciec jest tutaj i wyjaśnia wam 
znaczenie emerytury. Teraz wszyscy jesteście na emeryturze. Cały świat jest na emeryturze. Wszystkie 
ludzkie istoty, które widzicie, są na emeryturze. Tylko jeden Satguru jest Dawcą Zbawienia dla 
wszystkich. Każdy musi powrócić. Ci, którzy czynią dobry wysiłek, zdobędą wysoką pozycję. Ten czas 
jest zwany „czasem sądu”. Ludzie nie znają znaczenia „czasu sądu”. Dzieci, wy także rozumiecie to w 
kolejności. Cel jest bardzo wzniosły. Każdy musi zrozumieć, że teraz z pewnością ma powrócić do domu. 
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Dusze muszą przejść poza dźwięk i wszystkie zejdą w dół, aby powtórzyć swoje role. Jednak, jeśli 
powrócisz do domu, pamiętając Ojca, weźmiesz wysoką pozycję. Masz także wpajać sobie boskie cnoty. 
Nie wolno ci wykonywać żadnych brudnych czynów ani kraść itp. Możesz stać się dobroczynną duszą 
poprzez jogę, nie poprzez wiedzę. Dusze mają stać się czyste. Tylko czyste dusze mogą powrócić do 
rejonu spokoju. Wszystkie dusze tam mieszkają. One nadal teraz schodzą na dół. Każdy, kto nadal tam 
pozostaje będzie także stale schodzić w dół. Dzieci, macie bardzo dużo przebywać na pielgrzymce 
pamiętania. Tutaj możecie otrzymać bardzo dobrą pomoc. Otrzymujecie potęgę od siebie wzajemnie. 
Dzieci, siła tylko kilku z was już działa. Ludzie pokazują górę Gowerdhan podnoszoną przez palce w 
ramach współdziałania. Jesteście ukochanymi (gop i gopi). Bóstwa złotego wieku nie są zwane gop i gopi. 
To wy dajecie swój palec współdziałania. Łączycie swoją jogę intelektów z jednym Ojcem, aby zmienić 
żelazny wiek w złoty wiek i piekło w niebo. To poprzez jogę macie stać się czyści. Nie wolno wam tego 
zapominać. Otrzymujecie tę potęgę tutaj. Na zewnątrz jest towarzystwo diabelskich ludzkich istot. Tam 
bardzo trudno jest przebywać w pamiętaniu. Nie możecie być tam tak nie do zachwiania. Potrzebujecie 
tego zebrania. Gdy wszyscy siedzicie tutaj razem w stabilny sposób, możecie otrzymać pomoc. Nie ma 
tutaj żadnego interesu itp., a więc dokąd powędruje twój intelekt? Gdy żyjesz na zewnątrz, twój interes i 
dom itp. z pewnością cię pociągają. Tutaj nie ma niczego takiego. Atmosfera tutaj jest bardzo dobra i 
czysta. Zgodnie z dramatem, siedzicie tutaj daleko na górze. Wasz dokładny memoriał jest przed wami. 
Niebo jest pokazane powyżej na suficie. Gdzie indziej oni mogliby je pokazać? Dlatego Baba mówi: Gdy 
przychodzicie i siadacie tutaj, sprawdzajcie, czy siedzicie w pamiętaniu Ojca. Powinniście także obracać 
dyskiem samouświadomienia. Aćća. 
 
Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i dzień 
dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste duchowym dzieciom. 
 
Esencja dla dharny: 
1.  Pilnuj swojego dziennika pamiętania i patrz, jak długo pamiętasz Ojca. Dokąd 

wędruje twój intelekt w czasie pamiętania? 
2.  W tym czasie wyrównania czyń wysiłek, aby przejść poza dźwięk. Jednocześnie z 

pamiętaniem Ojca, masz z pewnością wpajać sobie boskie cnoty. Nie wykonuj 
żadnych brudnych czynów ani nie kradnij itp. 

 
Błogosławieństwo: Bądź prawdziwym sługą, który służy w każdym momencie poprzez swój wzniosły 
   sposób patrzenia, postawę i czyny. 

Sługa to ten, kto służy w każdym momencie poprzez swoją wzniosłą wizję, postawę 
i czyny. Na kogokolwiek patrzysz wzniosłym driszti, to driszti wykonuje usługę. 
Atmosfera jest tworzona poprzez twoją postawę. Każde zadanie, jakie wykonujesz 
w pamiętaniu oczyszcza atmosferę. Usługa jest oddechem brahmińskiego życia. 
Gdy nie możesz oddychać, tracisz świadomość. Podobnie, gdy bramińska dusza nie 
jest zajęta usługą, staje się nieprzytomna. Dlatego, w takim stopniu, w jakim jesteś 
kochający, w takim stopniu bądź współdziałający i służ.  

Hasło:   Uważaj usługę za zabawę, a nigdy nie zmęczysz się i zawsze będziesz lekki. 
*** OM ŚANTI ***  


