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Esencja: Słodkie dzieci, miejcie silną wiarę, że jesteście duszami. Każde zadanie zaczynajcie w 
świadomości bycia duszą, a będziecie mieć pamiętanie Ojca i wtedy żaden grzech nie 
będzie popełniany. 

Pytanie: Jakie starania każdy z was ma czynić, aby osiągnąć stan karmatyczny? Co jest znakiem 
bycia blisko swojego karmatycznego stanu? 

Odpowiedź: Aby stać się karmatycznym, czyń starania kontrolowania swoich fizycznych zmysłów 
potęgą pamiętania. Praktykuj: Ja, bezcielesna dusza, jestem dzieckiem bezcielesnego Ojca. 
Największy wysiłek polega na tym, by wszystkie twoje fizyczne zmysły były wolne od 
występku. Im bardziej zbliżasz się do swojego karmatycznego stanu, tym bardziej twój 
każdy organ staje się spokojny i pachnący. Zły zapach występku będzie z nich usunięty, a 
ty wciąż będziesz doświadczać ponadzmysłowej radości.  

Om śanti. Bóg Śiwa mówi: Dzieci, wam nie trzeba tłumaczyć tego, do kogo On mówi. Dzieci, wiecie, że 
Śiw Baba jest Oceanem Wiedzy i że Nasionem ludzkiego drzewa świata, dlatego On z całą pewnością 
mówiłby do dusz. Dzieci, rozumiecie, że uczy was Śiw Baba. Używając słowa „Baba” rozumiecie, że to 
odnosi się do Baby, Najwyższej Duszy. Wszystkie ludzkie istoty odnoszą  się do Najwyższej Duszy jako 
do Ojca. Baba zamieszkuje w najwyższej siedzibie. Najpierw masz uczynić  mocnym ten aspekt. Uważaj 
siebie za duszę i miej bardzo silną wiarę w to. Dusze mają wpajać sobie to, co Ojciec do nich mówi. 
Wiedza, która jest w Najwyższej Duszy ma wejść w was, dusze. Następnie macie przekazywać ją innym, 
używając swoich ust. Wszystko, czego się uczysz, tego uczy się dusza. Gdy dusza pozostawia ciało, nie 
wie niczego na temat swojej nauki itp. Dusza przenosi swoje sanskary, idzie i siada w swoim następnym 
ciele. Dlatego, najpierw masz bardzo mocno uważać siebie za duszę. Teraz masz wyrzec się świadomości 
ciała. To dusza słucha i to dusza sobie wpaja. Gdy w ciele nie ma żadnej duszy, ciało nie może się nawet 
poruszyć. Dzieci, teraz macie mieć silną wiarę w to, że Najwyższa Dusza daje wiedzę wam, duszom. 
Wciąż na nowo zapominacie, że jesteście duszami, które słuchają poprzez ciała i że Najwyższa Dusza 
mówi poprzez ciało. Dzieje się tak, ponieważ pamiętacie tylko ciała. Wiecie również, że dobre i złe 
sanskary są zawarte w duszy. To dusza pije alkohol i rozmawia o brudnych rzeczach poprzez fizyczne 
organy. To dusza odgrywa swoją rolę poprzez te organy. Przede wszystkim na pewno masz się stać 
świadomy duszy. Ojciec uczy dusze. Następnie, dusze przenoszą tę wiedzę, zabierając ją ze sobą z 
powrotem. Tak jak Najwyższa Dusza zamieszkuje tam, mając wiedzę, w podobny sposób, wy, dusze, 
zabieracie tę wiedzę ze sobą. Dzieci, Ja zabieram was z powrotem do domu dzięki tej wiedzy. Potem wy, 
dusze, macie zejść w dół, aby odgrywać swoje role. Waszą rolą jest doświadczanie nagrody w nowym 
świecie, ale zapominacie tę wiedzę. Macie wpajać sobie to wszystko bardzo dobrze. Przede wszystkim 
macie uczynić w najwyższym stopniu silnym to, że jesteście duszami. Jest wielu, którzy zapominają o 
tym. Macie czynić bardzo dużo starań odnośnie siebie. Nie możecie stać się panami świata bez czynienia 
starań. Wciąż na nowo zapominacie te punkty, ponieważ ta wiedza jest nowa. Gdy zapominasz, że jesteś 
duszą i stajesz się świadomy ciała, popełniasz taki lub inny grzech. Nigdy nie popełnisz grzechu, będąc 
świadomy duszy; twoje grzechy będą odcięte. Potem grzechy będą popełniane przez pół cyklu, dlatego 
miejcie silną wiarę, że to wy, dusze studiujecie, a nie ciała. Wcześniej otrzymywaliście wskazówki od 
cielesnych istot. Teraz otrzymujecie śrimat od Ojca. To jest całkowicie nowa wiedza dla nowego świata. 
Wszyscy staniecie się nowi. Tam nie ma niczego takiego, o co można by się martwić. Zmienialiście się ze 
starych w nowych i z nowych w starych niezliczoną ilość razy. Dlatego macie czynić bardzo dobry 
wysiłek. Dusze, wykonujecie czyny poprzez wasze organy zmysłów. Nawet gdy jesteś w swoim biurze 
itp., gdy uważasz siebie za duszę i wykonujesz czyny poprzez swoje organy zmysłów, na pewno będziesz 
pamiętać Ojca, który cię uczy. To dusza pamięta Ojca. Wcześniej pomimo że mówiliście, iż pamiętacie 
Boga, który jest bezcielesny, to pamiętając Bezcielesnego uważaliście samych siebie za cielesne istoty. 
Nigdy nie uważaliście siebie za bezcielesnych, pamiętając Bezcielesnego. Teraz macie uważać siebie za 
bezcielesnych i pamiętać bezcielesnego Ojca. To jest aspekt, który ma być bardzo dobrze ubijany. 
Pomimo że niektórzy piszą, że pozostają w pamiętaniu przez 2 godziny, a niektórzy mówią, że pamiętają 
stale Sziw Babę, to jednak nikt nie może mieć stałego pamiętania. Gdyby je mieli, osiągnęlibyście teraz 
swoje stany karmatyczne. Tylko po wykonaniu dużego wysiłku, możesz osiągnąć swój stan karmatyczny. 
W takim stanie wszystkie występne, fizyczne organy są pod kontrolą. W złotym wieku wszystkie wasze 
fizyczne organy są wolne od występku. Każdy wasz organ będzie pachnący. Teraz fizyczne zmysły są 
brudne i pełne złego zapachu. Chwała złotego wieku jest bardzo cudowna. To jest zwane niebem, nowym 
światem, rajem. Nikt tutaj nie może stworzyć takich rysów, koron itp., jakie istniały tam. Nawet pomimo 
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że w transie je widzisz, nie możesz stworzyć ich tutaj. Tam istnieje naturalne piękno. Dlatego, dzieci, 
obecnie macie stać się czyste dzięki pamiętaniu. Macie bardzo dużo przebywać na pielgrzymce 
pamiętania. To wymaga wielkiego wysiłku. Pamiętając Babę, dotrzesz do swojego karmatycznego stanu, 
a wszystkie twoje fizyczne organy staną się opanowane. Każda kończyna będzie pełna aromatu i nie 
pozostanie żaden zły zapach. Obecnie jest zły zapach we wszystkich fizycznych organach. Z tego ciała 
nie ma żadnego pożytku. Dusze, teraz stajecie się czyste. Wasze ciała nie mogą stać się czyste. To 
wydarzy się tylko wtedy, gdy otrzymacie nowe ciała. Taka chwała „zapach w każdym fizycznym 
organie” odnosi się do bóstw. Dzieci, powinnyście doświadczać wielkiego szczęścia. Ojciec przybył i 
poziom waszego szczęścia powinien wzrosnąć. Ojciec mówi: Pamiętaj Mnie, a twoje grzechy zostaną 
usunięte. Słowa Gity są tak jasne. Baba również powiedział: Ci, którzy są Moimi czcicielami i ci, którzy 
studiują Gitę na pewno będą czcicielami Kriszny. Dlatego Baba mówi: Przekazujcie również to 
czcicielom bóstw. Ludzie czczą Śiwę, a potem mówią, że On jest  wszechobecny! Nawet pomimo 
znieważania Go, oni jednak chodzą codziennie do świątyń. Tak wielu ludzi udaje się do świątyni Śiwy. 
Oni wspinają się po bardzo stromych schodach na samą górę. Świątynia Śiwy jest zbudowana na 
szczycie. Śiw Baba przychodzi i pokazuje wam obraz schodów. Jego imię jest najwyższe ze wszystkich 
imion. Jego miejsce zamieszkania również jest najwyższe. Ludzie  udają się tak wysoko. Są świątynie 
Śiwy w Badrinath i w Amarnath. On podźwiga nas, dlatego oni budują dla Niego świątynie bardzo 
wysoko. Tutaj także świątynia Guru Shikhar została zbudowana na szczycie góry. Najwyższy Ojciec 
siada tutaj i uczy was. Nikt inny na świecie nie wie, że Śiw Baba przybywa i uczy was. Oni mówią, że On 
jest wszechobecny. Obecnie macie przed sobą swój cel i przedmiot nauki. Kto inny poza Ojcem 
powiedziałby: To jest wasz cel i przedmiot nauki? Dzieci, tylko Ojciec to wam mówi. Słuchacie również 
historii o prawdziwym Narajanie. Tamci ludzie po prostu przekazują religijne historie o tym, co 
wydarzyło się w przeszłości, a potem mówią wam, co następnie się wydarzy. To również jest nazywane 
historią. Najwyższy ze wszystkich Ojciec przekazuje wam wielką historię. Ta historia uczyni was 
wzniosłymi. Zawsze powinieneś ją pamiętać, a także przekazywać wielu innym. Tworzycie galerie i 
wystawy, aby przekazywać te opowieści. 5000 lat temu istniał tylko Bharat i tam władały bóstwa. To jest 
prawdziwa historia, której nikt inny nie potrafi wam przekazać. To jest prawdziwa historia, którą Ojciec, 
żyjący Pan Drzewa, tłumaczy wam i dzięki temu stajecie się bóstwami. W tym celu główną kwestią jest 
czystość. Jeżeli nie staniesz się czysty, nie będziesz w stanie wpajać. Do przechowywania mleka lwicy 
potrzebne jest złote naczynie. Tylko wtedy możecie wpajać. Twoje uszy są jak naczynie. One powinny 
być złotym naczyniem. Obecnie one są kamienne. Możecie wpajać wtedy, gdy one stają się złote. Masz 
słuchać z wielką uwagą i wpajać to sobie. Ta historia jest łatwa i ona także jest zapisana w Gicie. Tamci 
ludzie przekazują historie i zarabiają dochód. Oni zarabiają swój dochód dzięki tym, którzy słuchają tych 
historii. Tutaj wy także zarabiacie dochód. Oba rodzaje dochodu istnieją w tym samym czasie. Jeden i 
drugi to biznes. Jesteście także uczeni. On mówi: Bądź manmanabhaw, bądź czysty. Nikt inny nie może 
tego powiedzieć ani też nikt inny nie może być w stanie manmanabhaw. Tutaj, żadna ludzka istota nie 
może być czysta, ponieważ tutaj stworzenie odbywa się poprzez nieczystość. Królestwo Rawana musi 
trwać aż do końca żelaznego wieku, a wy macie stać się  czyści w tamtym czasie. O bóstwach, a nie o 
ludzkich istotach mówi się, że są czyste. Sannjasini również są ludzkimi istotami, ale ich religią jest 
ścieżka odosobnienia. Ojciec mówi: Pamiętaj Mnie, a staniesz się czysty. Królestwo ścieżki rodzinnej 
zawsze istniało w Bharacie. Wy nie macie nic wspólnego z tamtymi ze ścieżki odosobnienia. Tutaj 
zarówno mąż jak i żona muszą stać się czyści. Dobrze jest, gdy  oba koła poruszają się razem. W 
przeciwnym razie jest kłótnia. Kłótnie są z powodu czystości. Nigdy nie usłyszycie o żadnej kłótni z 
powodu czystości na innym duchowym zgromadzeniu. Te kłótnie mają miejsce tylko raz, gdy przychodzi 
Ojciec. Czy mędrcy lub święci mężowie mówią, że niewinni będą bici? Tutaj córki wołają: Baba, ratuj 
nas. Ojciec także pyta: Nie staniecie się nieczyści, prawda? Żądza jest największym wrogiem. Upadacie 
całkowicie.  Ten występek żądzy sprawił, że każdy stał się niewarty nawet grosza. Ojciec mówi: 
Przebywaliście w tym domu publicznym przez 63 życia. Teraz stańcie się czyści i idźcie do świątyni 
Śiwy. W tym jednym życiu bądźcie czyści. Pamiętajcie Śiw Babę, a pójdziecie do świątyni Śiwy, nieba. 
Jednak występek żądzy jest bardzo potężny. On bardzo was niepokoi. Jest duże przyciąganie. To 
przyciąganie ma być usunięte. Ponieważ macie powrócić do domu, niewątpliwie macie stać się czyści. 
Nauczyciel nie będzie tutaj siedział przez cały czas. Studia będą trwać przez krótki czas. Baba mówi 
wam, że to jest Jego powóz. On mówi wam o wieku powozu. Ojciec mówi: Jestem nieśmiertelny. Mój 
tytuł to Pan Nieśmiertelności. Ponieważ On nie bierze powtórnych narodzin, to dlatego jest zwany Panem 
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Nieśmiertelności. On czyni was nieśmiertelnymi na pół cyklu. Nawet wtedy wciąż bierzecie kolejne 
narodziny. Dlatego dzieci, macie teraz powrócić ponad. Swoją twarz masz zwrócić w tym kierunku, a 
swoje stopy w odwrotnym. Dlaczego więc obracasz twarz w drugą stronę? (w kierunku starego świata). 
Niektórzy mówią: Baba, popełniłem błąd i moja twarz obróciła się w innym kierunku. To oznacza, że 
odwróciłeś się w niewłaściwą stronę. Zapominasz Ojca i stajesz się świadomy ciała, dlatego odwracasz 
się w niewłaściwą stronę. Ojciec wyjaśnia wam wszystko. Nie wolno wam prosić Ojca o nic: Daj mi siłę; 
daj mi potęgę! Ojciec pokazuje wam sposób: Masz stać się taki dzięki potędze jogi. Stajesz się tak bogaty 
dzięki potędze jogi, że nie musisz prosić nikogo o nic przez 21 żyć. Bierzecie od Ojca tak dużo. 
Rozumiecie, że Baba inspiruje was do zarabiania dużego dochodu. On mówi: Bierz to, co chcesz! Ci, 
Lakszmi i Narajan są najwznioślejsi. Potem, wy możecie wziąć cokolwiek chcecie. Jeśli nie uczysz się w 
pełni, staniesz się częścią poddanych. Poddani na pewno mają być też stworzeni. W miarę postępu 
będziecie mieć dużo galerii i będziecie mogli służyć w wielkich salach i uczelniach. Otrzymacie także 
sale, które ludzie budują, aby przeprowadzać ceremonie zaślubin. Powinniście wyjaśnić, że Bóg Śiwa 
mówi: Czynię was tak czystymi (bóstwami), wtedy opiekunowie tych sal udostępnią wam te sale. 
Powiedzcie im: Bóg mówi: Żądza jest największym wrogiem. Z jej powodu otrzymywaliście cierpienie. 
Teraz stańcie się czyści i idźcie do czystego świata. Wciąż będą wam udostępniane sale; wtedy będzie 
powiedziane: Za późno! Ojciec mówi: Nie będę brać od was niczego, za co później miałbym dawać 
zwrot. Grosze, które dają dzieci tworzą jezioro, a wszystko inne obróci się w kurz. Ojciec jest 
największym Właścicielem Lombardu, Złotnikiem, Praczem i Rzemieślnikiem. Aćća. 
 
Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i 
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi duchowym dzieciom namaste. 
 
Esencja dla dharny: 
1.  Z uwagą słuchaj prawdziwej historii, którą przekazuje  ci Ojciec i wdrażaj 

sobie ją. Nigdy nie proś Ojca o nic. Gromadź swój dochód na 21 żyć. 
2. Masz powrócić do domu, dlatego potęgą jogi skończ z przyciąganiem do ciała. 

Uczyń spokojnymi swoje fizyczne organy. Czyń wysiłek, aby wyrzec się 
świadomości ciała. 

 
Błogosławieństwo:  Bądź mistrzem oceanem miłości, który zmienia kamień w wodę poprzez naturalną 

naturę brahmińskiego życia. 
 Ludzie na świecie mówią, że miłość rozpuszcza (zmienia) kamień w wodę. 

Podobnie naturalną naturą was brahminów jest bycie mistrzami oceanami miłości. 
Macie taką potęgę miłości w świadomości duszy i miłości Boga, że możecie 
przekształcić różne rodzaje natury. Tak jak Ocean Miłości sprawił, że wy dzieci 
należycie do Niego, za pomocą Swojej wiecznej natury w formie miłości, podobnie  
wy także macie stać się mistrzami oceanami miłości i dawać duszom świata 
prawdziwą altruistyczną miłość w świadomości duszy, a ich natura zostanie 
przekształcona. 

Hasło:  Utrzymuj swoje specjalności w świadomości i używaj ich dla usługi, a będziesz 
stale fruwać we fruwającym stanie. 

***OM ŚANTI*** 
 


