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Esencja: Słodkie dzieci, odsuńcie swoje przywiązanie do wszystkiego, łącznie ze swoimi ciałami. 
Dusze, tylko, gdy staniecie się karmatyczne, będziecie mogły powrócić do domu. 

Pytanie:  Jaka jest przyczyna wielkiego lęku w duszy i dlaczego istnieje ten lęk? 
Odpowiedź: Dusze mają duży lęk przed opuszczaniem swoich ciał, ponieważ stałe się przywiązane do 

swoich ciał. Nawet, jeśli dusza chce opuścić swoje ciało z powodu cierpienia, ona musi 
jeszcze doświadczyć kary za swoje grzechy. Dzieci, w zbieżnym wieku nie macie żadnego 
lęku. Macie nawet większe szczęście, że pozostawicie swoje stare ciała i pójdziecie do 
Ojca. 

Om śanti. Najsłodsze dzieci, zostało wam wyjaśnione, że najpierw jest wiedza, a potem jest czczenie. To 
jest ustalone w sztuce życia. Nikt nie zna początku, środka i końca sztuki życia. Dzieci, wiecie, że w 
złotym wieku nie ma lęku przed śmiercią. Oni rozumieją, że muszą opuścić swoje ciała i wziąć inne. Nie 
ma kwestii doświadczania cierpienia lub płaczu itp. Tutaj istnieje lęk przed śmiercią. Dusze doświadczają 
cierpienia, gdy opuszczają ciała. Istnieje lęk, ponieważ dusza nadal musi przejść w kolejne życie i 
doświadczać cierpienia. Teraz jesteście w zbieżnym wieku. Ojciec wyjaśnił wam, dzieci, że macie teraz 
powrócić. Dokąd powrócić? Do domu! Tamten jest domem Boga. Tu nie jest wasz dom. Miejsce, gdzie 
Bóg i wy, dusze, zamieszkujecie jest zwane domem. Tam nie istnieją ciała. Ludzie mówią, że mieszkają w 
Bharacie, że Bharat jest ich domem. W ten sam sposób, mówicie, że my, to znaczy, my dusze, mieszkamy 
tam w naszym domu. Tamten to dom dusz. Ten to dom ludzkich istot. Tamten jest zwany lądem 
wyzwolenia. Ludzie czynią wysiłek, aby pójść tam i spotkać Boga. Powinno być dużo szczęścia w 
spotkaniu z Bogiem. Ciało należy do duszy i dusza rozwinęła dużo przywiązania do niego. Dlatego, gdy 
jest nawet mała choroba, dusze się obawiają, że opuszczą swoje ciała. Lęk istnieje na ścieżce ignorancji. 
To jest czas zbieżnego wieku, kiedy rozumiecie, że teraz macie powrócić do domu, do Ojca. Dlatego nie 
istnieje kwestia lęku. Ojciec pokazał wam bardzo dobrą metodę. Nieczyste dusze nie mogą przyjść do 
Mnie w rejonie wyzwolenia. Tamten to dom czystych dusz. Ten to dom ludzkich istot. To ciało składa się 
z 5 żywiołów. Pięć żywiołów ściąga was w dół, aby tutaj zamieszkać. Te żywioły – powietrze, woda, eter 
itd. – nie istnieją tam (w świecie dusz). To jest sposób na ubijanie oceanu wiedzy. Dusze przyjmują tę 
własność, to ciało; dlatego rozwijają w sobie przywiązanie do niego. Jednak w rzeczywistości wy, dusze 
jesteście mieszkańcami tamtego miejsca. Wy, dusze czynicie teraz wysiłek, aby ponownie powrócić do 
domu. Kiedy wy, dusze stajecie się czyste, otrzymujecie szczęście. Nie istnieje kwestia cierpienia. 
Obecnie istnieje ziemia cierpienia. Te 5 żywiołów ściąga cię w dół, abyś grał swoją rolę. Niewątpliwie 
masz wziąć oparcie materii, w przeciwnym razie ta sztuka nie mogłaby dalej odgrywać. Ta sztuka dotyczy 
szczęścia i cierpienia. Kiedy jesteście szczęśliwi, nie macie przywiązania do swoich ciał z 5 żywiołów. 
Tam jesteś czysty; nie masz przywiązania do swojego ciała. Teraz masz się wyrzec całego swojego 
przywiązania do 5 żywiołów materii. Staniecie się czyści, a potem wasze ciała będą stwarzane dzięki 
potędze jogi. Dlatego Maji tam nie będzie, aby was pociągała. Tamto ciało będzie stworzone potęgą jogi i 
dlatego tam nie ma cierpienia. Ta sztuka życia jest stworzona w taki cudowny sposób! To są bardzo 
subtelne kwestie, które muszą być zrozumiane. Ci, którzy są bardzo mądrzy i uczestniczą w usłudze, mogą 
wyjaśniać bardzo dobrze. Ojciec powiedział: Gdy dajesz w darze bogactwo, wtedy ono nigdy nie maleje. 
Jeśli będziecie wciąż rozdawać, będziecie także to sobie wdrażać. W przeciwnym razie będzie trudno to 
wdrażać. Nie myślcie, że możecie sobie to wdrożyć po prostu zapisując. Tak, możecie zapisywać punkty i 
wysyłać je innym dla ich korzyści; to jest osobna kwestia. W przeciwnym razie to byłoby bezużyteczne 
dla was. Niektórzy tylko zapisują coś i marnują papier. To jest także coś, co macie wewnętrznie 
zrozumieć: Zapisuję to, ale w jaki sposób użyję tego potem? Jaka jest korzyść, jeśli po zapisaniu tego, 
wyrzucasz to? To również jest sposób, w jaki dusze oszukują same siebie. Te rzeczy mają być wdrożone. 
Ojciec nie uczył się na pamięć czegoś, co zostało zapisane. Ojciec wciąż wyjaśnia każdego dnia. Przede 
wszystkim musicie mieć połączenie z Ojcem. Tylko dzięki pamiętaniu Ojca wy, dusze możecie stać się 
czyste. Potem, gdy pójdziecie tam, będziecie czyści. Tam zarówno ciało, jak i dusza, są czyste. Następnie, 
gdy kończy się siła, potęga 5 żywiołów pociąga dusze. Dusze, teraz pragniecie wyrzec się swoich ciał i 
powrócić do domu. Teraz stajecie się czyste. Potem opuścicie ciała tak łatwo, jak włos jest przeciągany 
przez masło. Macie usunąć całe swoje przywiązanie do wszystkiego, włączając w to swoje własne ciała. 
Dusze, przybyłyście bez ciał i byłyście czyste. Nie miałyście przywiązania do tego świata. Tam, nikt nie 
płacze, gdy dusza opuszcza ciało. Nie ma trudności ani chorób. Nie ma przywiązania do ciała. To jest tak, 
jakby dusze grały swoje role. Ciało duszy starzeje się, ona opuszcza je i wchodzi w następne, aby grać 
swoją rolę. Tam nie istnieje królestwo Rawana. Obecnie istnieje pragnienie pójścia do Ojca. Baba mówi: 
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Pamiętaj Mnie. Ta wiedza jest w waszych intelektach. Ojciec mówi: Macie stać się czyści i przybyć do 
Mnie. Każdy jest teraz nieczysty. To dlatego teraz istnieje przywiązanie do tej lalki z 5 żywiołów i nikt nie 
chce jej opuścić. W przeciwnym razie rozsądek mówi, że jeśli opuszczamy nasze ciała, możemy powrócić 
do Ojca. Teraz czynimy wysiłek, aby stać się czystymi i powrócić do Ojca. Ojciec mówi: Należeliście do 
Mnie. Dusze, teraz macie pamiętać Mnie i stać się powtórnie czyste. Tam nie będzie trudności w przyjęciu 
nowego ciała. Tutaj ludzie wzywają lekarza itp., ponieważ mają przywiązanie do ciał. Powinniście być 
szczęśliwi, że teraz macie powrócić do Baby. Wy dłużej nie jesteście związani ze swoimi ciałami. Ciała 
zostały wam dane, abyście grali swoje role. Tam zarówno dusza, jak i ciało, są bardzo zdrowe. Nie ma 
śladu cierpienia. Dzieci, dlatego powinnyście robić bardzo dużo wysiłku. Teraz macie pójść do Baby, a 
więc dlaczego nie mielibyście wyrzec się swoich ciał i powrócić? Jednak dopóki nie staniecie się czyste i 
nie osiągniecie swojego karmatycznego stanu poprzez jogę, nie będziecie w stanie powrócić do Ojca. 
Ludzkie istoty, które nie mają tej wiedzy, nie mogą mieć takich myśli. Dzieci, możecie mieć takie myśli. 
Teraz macie powrócić. Początkowo dusze miały potęgę; były szczęśliwe. One nigdy nie miały żadnego 
lęku. Ludzie czczą itp., ponieważ tutaj panuje cierpienie, jednak oni nie znają drogi powrotnej do domu. 
Tylko Jeden Ojciec może pokazać wam drogę powrotu tam. Jesteście szczęśliwi, że macie powrócić do 
Baby. Ojciec wyjaśnia, że tutaj macie przywiązanie do swoich ciał, a więc macie usunąć to przywiązanie. 
To ciało składa się z 5 żywiołów. Wszystko to jest Mają. Wszystko to, co wy, dusze, widzicie tymi 
oczami, to nic innego jak Maja. Tutaj we wszystkim jest cierpienie. Jest tak dużo brudu. Ciała w niebie są 
pierwszej klasy i pierwszej klasy będziecie mieć także pałace. Nie istnieje kwestia cierpienia. Ta sztuka 
jest z góry wyznaczona. Te rzeczy powinny wejść do waszych myśli. Ojciec mówi: Jeśli oni niczego nie 
rozumieją, powiedzcie im: Przynajmniej pamiętajcie Ojca tak, aby wasze grzechy mogły być usunięte oraz 
abyście mogli pójść do nieba. Jesteś duszą. Potem otrzymałaś ten długi ogon ciała. Dlaczego więc 
zostaliśmy złapani w pułapkę tego? Ojciec wyjaśnia: To jest zwane królestwem Rawana. W królestwie 
Rawana nie ma nic prócz cierpienia. W złotym wieku nie ma kwestii cierpienia. Staliśmy się słabi, dlatego 
teraz bierzemy siłę od Ojca. Świadomość ciała czyni cię zupełnie słabym. Ojciec mówi: Ta z góry 
ustalona sztuka życia nigdy nie może się skończyć. Nie ma kwestii wiecznego wyzwolenia itp. Ta sztuka 
życia jest z góry wyznaczona. Zostało powiedziane: Dlaczego martwić się o coś, co jest ustalone, aby się 
wydarzyło? Cokolwiek się zdarzyło, wydarzy się ponownie. Nie ma kwestii martwienia się. Nic złego nie 
dzieje się w złotym wieku. Tutaj panuje niepokój. Ojciec mówi: To jest sztuka życia. Ojciec pokazał wam 
drogę powrotu do Niego. Przyjdziecie do Mnie tą drogą. To jest tak łatwe jak przeciągniecie włosa przez 
masło. Wy, dusze, po prostu macie pamiętać Mnie i stać się czyste. Nie ma innej metody na stanie się 
czystym. Teraz rozumiecie, że jesteście w królestwie Rawana. Tam jest królestwo Boga. Ta sztuka jest o 
królestwie Boga i królestwie diabła. Nikt nie rozumie, w jaki sposób Bóg przychodzi i jak przeprowadza 
założenie. Ojciec jest zwany Oceanem Wiedzy. Tylko On może przyjść i wyjaśnić wszystko. Teraz 
rozumiecie całą wiedzę. Później zapomnicie całą tę wiedzę. Zapomnicie nawet, w jaki sposób 
otrzymaliście swoją pozycję dzięki tej nauce. Kiedy pójdziecie do nieba, cała ta wiedza zaniknie. Nie 
będziecie wiedzieć, jak Bóg uczynił was tymi z podwójnymi koronami. Jeśli ten nie wiedział niczego, jak 
mogliby ci, którzy studiują pisma, wiedzieć cokolwiek? Ta wiedza ich nawet nie dotknie. Przychodzicie 
tutaj i słuchacie, dlatego to was natychmiast dotyka. Wszystko to jest incognito. Ojciec mówi do was, ale 
czy cokolwiek jest widoczne? To jest zrozumiałe. Czy kiedykolwiek widzieliście duszę? To jest 
rozumiane, że dusze istnieją. Możliwe jest zobaczyć duszę dzięki boskiej wizji. Ojciec mówi: Tak czy 
inaczej, co możesz zrozumieć widząc ją? Dusze są tylko malutkimi punktami. Istnieje niezliczona ilość 
dusz. Możesz mieć wizje 10 do 20 dusz. Nie moglibyście zrozumieć widząc tylko jedną duszę. Wielu ma 
wizje. Jak oni mogą zrozumieć, czy widzieli duszę, czy Najwyższą Duszę? Różnica nie mógłaby być 
zrozumiana. Gdy siedzisz, możesz zobaczyć małe dusze, ale nie możecie wiedzieć, czy to jest dusza, czy 
Najwyższa Dusza. Teraz rozumiecie, że w takiej małej duszy jest tak dużo siły. Dusza jest panem. Ona 
wyrzeka się jednego ciała i wchodzi w następne, aby grać swoją rolę. To jest cud natury. Jeśli czyjeś ciało 
staje się chore lub jeśli ktoś bankrutuje, czuje, że jest lepiej opuścić ciało, ponieważ jeśli dusza opuści 
swoje ciało może wtedy być wyzwolona od bólu. Jednak, w jaki sposób ciężar grzechów, który jest na jej 
głowie może być usunięty? Macie czynić wysiłek, aby usunąć grzechy dzięki pamiętaniu. Duża ilość 
grzechów została popełniona z powodu Rawana i Ojciec pokazuje wam sposób, aby uwolnić się od tego. 
On po prostu mówi: Wciąż i wciąż pamiętaj Mnie. Powinieneś opuścić ciało w pamiętaniu i wszystkie 
twoje grzechy itd. się skończą. Pozostawanie w pamiętaniu nie jest tak łatwe jak pójście do domu cioci! 
Gdy próbujecie pamiętać Mnie, Maja was bardzo dręczy. Ona wciąż na nowo sprawia, że zapominacie. 
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Baba mówi wam o swoim doświadczeniu: Ja tak bardzo się staram, ale Maja wciąż stwarza przeszkody w  
moim pamiętaniu, nawet pomimo to, że jesteśmy razem. Nawet pomimo że jesteśmy razem, ja wciąż na 
nowo zapominam Go; to jest bardzo trudne. Raz po raz ktoś inny lub coś innego jest pamiętane. Wy 
czynicie bardzo dobry wysiłek. Niektórzy opowiadają długie historie. Oni prowadzą dziennik przez 10 do 
15 dni, a potem go pozostawiają. Musicie być bardzo uważni odnośnie tego. To jest zrozumiałe, że gdy 
wszyscy staniecie się czyści i osiągniecie swoje karmatyczne stany, zwyciężycie. To jest Boża loteria. 
Pamiętać Babę jest zwane nicią pamiętania. To jest kwestia używania swojego intelektu do zrozumienia. 
Niektórzy mówią, że pamiętają Babę, ale  Baba mówi: Wy nawet nie wiecie, jak Go pamiętać! Jest różnica 
w poziomach pozycji. W jaki sposób zostało założone królestwo? Rządziliście królestwem wiele razy i 
ponownie je traciliście. Baba przychodzi i uczy was, co każde 5000 lat. Następnie w królestwie Rawana 
upadacie na ścieżkę grzechu. Ci, którzy byli bóstwami, upadli na ścieżkę grzechu. A więc Ojciec wyjaśnia 
wiele głębokich aspektów, w jaki sposób pamiętać Ojca. To jest bardzo łatwe. Opuścicie ciało i pójdziecie 
do Ojca. Tylko, tylko gdy rozpoznajecie Mnie, wasze grzechy mogą być usunięte potęgą jogi. To może się 
wydarzyć tylko na końcu. Nikt teraz nie może powrócić, bez względu na to, co robi. Tylko Ja przychodzę i 
uczę was dokładnej jogi. Potem ta potęga jogi trwa przez połowę cyklu. Doświadczacie tam szczęścia bez 
granic. Ludzie wykonują wszystkie rodzaje czynów na ścieżce czczenia. Czczenia nie ma, gdy przychodzi 
Ojciec i daje wiedzę. Wraz z wiedzą zaczyna się dzień, a potem nie ma więcej trudności. Czczenie jest 
nocą, czasem błądzenia. Tam nie istnieje kwestia cierpienia. Wszystkie te kwestie pozostaną w intelektach 
sadzonek, które należą tutaj. To są bardzo subtelne sprawy. Wiedza jest cudowna i ona nie może być 
wyjaśniana przez nikogo za wyjątkiem Ojca. Jest niewielu, którzy rozumieją. To także jest ustalone w 
sztuce życia; nie może być żadnej trudności. Ludzie myślą: Czego Bóg nie mógłby zrobić? Jednak Bóg 
przychodzi tylko raz. On przychodzi i pokazuje drogę do nieba. Teraz intelekty was, dzieci, stały się 
bardzo rozległe. My obydwaj jesteśmy razem. Gdy ten (Brahma) patrzy na kogoś, ma świadomość 
dawania tej duszy daru spokoju. Można zrozumieć patrząc na nich, czy należą do naszego klanu, czy nie. 
Waszym zadaniem, usłużne dzieci, jest wyczuć ich puls. Oni staną się cisi, jeśli będą należeć do waszego 
klanu. Aćća. 
 
Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i dzień 
dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste duchowym dzieciom. 
 
Esencja dla dharny: 
1. Aby stać się czystym i powrócić do domu z Ojcem, nie miej przywiązania do lalki z 

pięciu żywiołów. Usuń cały lęk przed opuszczeniem ciała. 
2. Bądź bardzo uważny i polepszaj swój dziennik pielgrzymki pamiętania. Oczyszczaj 

duszę potęgą jogi. Stań się karmatyczny i wygraj na tej Bożej loterii. 
 
Błogosławieństwo:  Służ jako dobroczynna dusza i otrzymuj szczęście, potęgę i błogosławieństwa od 

każdego. 
Natychmiastowym i praktycznym owocem służenia jest szczęście i potęga. Wasze 
służenie jest czynem dobroczynności umożliwiającym duszom wzięcie prawa do 
dziedzictwa Ojca. Ci, którzy wykonują dobroczynność na pewno otrzymują 
błogosławieństwa. Czyste myśli szczęścia, które są stwarzane w sercach wszystkich 
dusz stają się błogosławieństwami i one gromadzą się na twoją przyszłość. Dlatego 
stale uważaj siebie za sługę i wciąż otrzymuj szczęście i potęgę, jako niezniszczalny 
owoc usługi. 

Hasło:  Usuń kurtynę przeszkód potęgą myśli i słów, a będziesz potrafił dostrzec ukrytą 
scenę korzyści. 

*** OM ŚANTI *** 
 


