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Esencja: Słodkie dzieci, stałe przestrzeganie śrimatu jest wzniosłym wysiłkiem. Gdy przestrzegasz 
śrimatu, lampa duszy jest zapalona. 

Pytanie: Kto może robić pełny wysiłek? Jaki jest najwznioślejszy wysiłek? 
Odpowiedź: Tylko ci mogą robić pełny wysiłek, których uwaga, to znaczy joga intelektu jest połączona 

z Jednym. Najwznioślejszym wysiłkiem jest pełne oddanie siebie Ojcu. Ojciec kocha 
dzieci, które oddają się Jemu. 

Pytanie: Jaką radę daje wam nieograniczony Ojciec, aby świętować prawdziwe Dipwali? 
Odpowiedź: Dzieci, wdrażajcie sobie nieograniczoną czystość. Gdy tutaj w nieograniczony sposób 

staniecie się czyści, gdy będziecie czynić najwznioślejszy wysiłek, wtedy będziecie w 
stanie pójść do królestwa Lakszmi i Narajana, to znaczy, będziecie w stanie świętować 
prawdziwe Dipwali, które jest dniem koronacji.  

Om śanti. Co robią dzieci, gdy tutaj siedzą? Gdy działacie i siedzicie tutaj, dzięki pielgrzymce pamiętania 
są niszczone grzechy wielu żyć, które macie na swoich głowach. Dusza wie, że im bardziej zna Ojca i 
pamięta Go, tym więcej jej grzechów jest odcinanych. Ojciec wyjaśnił wam bardzo dobrze: Pomimo że 
siedzicie tutaj, rada Ojca podoba się tylko tym, którzy przestrzegają śrimatu. Otrzymujecie od 
nieograniczonego Ojca radę, aby stać się czystymi w nieograniczony sposób. Przyszliście tutaj, aby stać 
się czystymi w nieograniczony sposób i staniecie się tacy dzięki pielgrzymce pamiętania. Niektórzy w 
ogóle nie są w stanie mieć pamiętania. Niektórzy rozumieją, że dzięki pielgrzymce pamiętania odcinają 
swoje grzechy, tzn. wnoszą sobie korzyść. Ludzie na zewnątrz nie znają tych kwestii. Tylko wy 
znaleźliście Ojca. Pozostajecie z Ojcem. Wiecie, że teraz staliście się dziećmi Boga, natomiast wcześniej 
byliście diabelskimi dziećmi. Teraz macie towarzystwo dzieci Boga. Śpiewa się: Dobre towarzystwo 
zabiera Cię na drugi brzeg, a złe towarzystwo topi cię. Dzieci, wciąż na nowo zapominacie, że jesteście 
dziećmi Boga i że dlatego powinnyście przestrzegać wskazówek Boga, a nie swoich. O ludzkich 
wskazówkach mówi się, że są wskazówkami umysłu. Ludzkie wskazówki mogą być tylko diabelskie. 
Dzieci, które chcą wnieść sobie korzyść, bardzo dobrze pamiętają Ojca, aby stać się satopradhan. Ci, 
którzy są satopradhan, są chwaleni. Wiecie, że naprawdę stajecie się panami ziemi szczęścia, w 
kolejności. Im bardziej będziesz przestrzegać śrimatu, tym wyższą pozycję zdobędziesz, a im bardziej 
będziesz przestrzegać własnych wskazówek, zgodnie z tym twoja pozycja będzie niszczona. Otrzymujesz 
wciąż wskazówki Ojca dla swojej korzyści. Ojciec wyjaśnił, że to także jest wysiłek. Na ile pamiętasz 
Ojca, na tyle są odcinane twoje grzechy. Bez pielgrzymki pamiętania nie będziesz mógł stać się czysty. 
Podczas wykonywania wszystkiego miej na uwadze tę jedną kwestię. Dzieci, otrzymujecie te nauki przez 
wiele lat, a mimo to rozumiecie, że jesteście bardzo daleko. Nie jesteście w stanie tak bardzo pamiętać 
Ojca. Stanie się satopradhan zabiera dużo czasu. Jeśli wi ęc w trakcie tego pozostawisz swoje ciało, twoja 
pozycja będzie niska cykl po cyklu. Należysz teraz do Boga i dlatego powinieneś czynić starania, aby 
wziąć od Niego prawo do swojego pełnego dziedzictwa. Wasze intelekty powinny być skierowane tylko w 
jednym kierunku. Teraz otrzymujecie śrimat. On jest Bogiem, Najwyższym. Jeśli nie będziesz 
przestrzegać Jego wskazówek, zostaniesz bardzo oszukany. Tylko Śiw Baba i ty wiecie, czy przestrzegasz 
ich, czy nie. To Śiw Baba inspiruje cię do czynienia wysiłków. Wszystkie ludzkie istoty czynią starania. 
Ten także jest ludzką istotą i Śiw Baba inspiruje go do czynienia wysiłków. Dzieci, to wy macie robić 
wysiłki. Główną kwestią jest czynić nieczystych czystymi. Na świecie jest wielu, którzy są czyści. 
Sanjasini także żyją w czystości, ale stają się czyści tylko na jedno życie. Jest wielu, którzy w tym życiu 
od urodzenia żyją w celibacie, ale nie mogą pomóc światu czystością. Pomoc może być udzielona tylko 
wtedy, gdy stajecie się czyści dzięki śrimatowi, a także, gdy czynicie świat czystym. Otrzymujecie teraz 
śrimat. Życie po życiu przestrzegaliście diabelskich wskazówek. Teraz wiecie, że zakładany jest świat 
szczęścia. Im więcej starań będziemy czynić zgodnie ze śrimatem, tym wyższą pozycję zdobędziemy. To 
nie są wskazówki Brahmy. On czyni wysiłki. Jego wysiłki z pewnością są bardzo wzniosłe. Dlatego on 
staje się Narajanem. Dzieci, dlatego macie przestrzegać jego wskazówek. Macie przestrzegać śrimatu, a 
nie wskazówek własnego umysłu. Macie zapalić światło swojej duszy. Teraz zbliża się Dipwali, ale w 
złotym wieku nie ma Dipwali. Tam jest tylko koronacja. Dusze staną się satopradhan. Obecnie 
świętowana Dipmala jest fałszywa. Oni zapalają lampy na zewnątrz, ale tam lampy będą zapalone w 
każdym domu, to znaczy tam każda dusza jest satopradhan. Olej wiedzy trwa przez 21 żyć. Potem 
stopniowo go ubywa, do obecnego czasu, gdy światła całego świata są zgaszone. Dotyczy to w 
szczególności Bharatu i świata ogólnie, wszyscy teraz są grzesznymi duszami. Jest to dla każdego czas 
wyrównywania. Każdy ma wyrównać swoje karmiczne konta. Dzieci, teraz powinnyście czynić starania, 
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aby wziąć najwyższą pozycję. Zdobędziecie ją tylko wtedy, gdy będziecie przestrzegać śrimatu. W 
królestwie Rawana jest duże nieposłuszeństwo wobec Śiw Baby. Jeśli nawet teraz nie słuchasz Jego 
rozkazów, będziesz bardzo oszukany. Wołaliście do Niego, aby przyszedł i oczyścił was. Teraz więc, aby 
wnieść sobie korzyść, macie przestrzegać śrimatu Śiw Baby. W przeciwnym razie będzie wielka starta. 
Najsłodsze dzieci, wiecie także, że nie możecie stać się całkowicie czyste bez pamiętania Śiw Baby. 
Jesteście tu już tyle lat, ale mimo to, dlaczego nie jesteście w stanie wpajać sobie wiedzy? Tylko gdy 
posiadasz złote naczynie, możesz sobie wdrażać. Nowe dzieci stają się tak usłużne. Popatrzcie, jaka jest 
różnica! Starsze dzieci nie przebywają na pielgrzymce pamiętania tyle ile nowi. Wiele bardzo dobrych, 
ukochanych dzieci Śiw Baby przychodzi i tak dużo służą. To jest tak, jakby one oddały swoje dusze Śiw 
Babie. One oddają siebie i potem tyle służą. Są tak słodkie i kochane. Pomagają Ojcu dzięki przebywaniu 
na pielgrzymce pamiętania. Ojciec mówi: Pamiętaj Mnie i staniesz się czysty. Wołaliście do Mnie, abym 
przyszedł i oczyścił was. Dlatego Ojciec mówi: Teraz stale pamiętaj Mnie. Masz wyrzec się wszystkich 
cielesnych związków. Nie powinieneś pamiętać nawet swoich przyjaciół i krewnych – nikogo oprócz 
jednego Ojca. Tylko wtedy będziesz w stanie wziąć prawo do wysokiej pozycji. Jeśli nie będziesz mieć 
pamiętania, nie będziesz w stanie wziąć wysokiej pozycji. BapDada może także to zrozumieć. Dzieci, wy 
także to rozumiecie. Nowi, którzy przychodzą, uświadamiają sobie to dzień po dniu i poprawiają się. 
Tylko dzięki przestrzeganiu śriamtu jesteście poprawiani. Gdy będziecie czynić starania, by pokonać 
gniew, stopniowo osiągniecie zwycięstwo. Ojciec także wyjaśnia: Stale usuwajcie wady. Gniew jest 
bardzo zły. On spala ciebie wewnętrznie i spala także innych. On musi być usunięty. Gdy dzieci nie 
przestrzegają śrimatu Ojca, ich pozycja jest obniżana, a strata jest gromadzona na życie po życiu, na cykl 
po cyklu. Dzieci, wiecie, że tamta nauka jest fizyczna, a ta jest duchową nauką, której uczy duchowy 
Ojciec. Musi być dbałość o to na wszystkie sposoby. Żadne występne ludzkie istoty nie mogą przybyć 
tutaj do Madhubanu. Jeśli w czasie waszej choroby, przyjeżdżają tutaj wasi przyjaciele i krewni, którzy 
oddają się występkom, nie jest to dobre. To by nam się nie podobało, ponieważ w ostatnich chwilach 
byliby pamiętani ci przyjaciele i krewni. Potem nie będziecie w stanie wziąć wysokiej pozycji. Ojciec 
wciąż was inspiruje do czynienia starań. Nikt nie powinien być pamiętany. Nie powinno być tak, że 
ponieważ jesteście chorzy, oczekujecie od swoich przyjaciół i krewnych, że przybędą i odwiedzą was. 
Nie, nie ma w systemie tego, by ich zapraszać. Tylko, gdy przestrzega się systemów, otrzymuje się 
zbawienie. W przeciwnym razie wy niepotrzebnie ponosicie straty. Jednak ci, którzy mają tamopradhan 
intelekt, nie rozumieją tego. Bóg im doradza, a oni i tak nie poprawiają się! Tutaj macie działać z wielką 
ostrożnością. Jest to najświętsze ze świętych miejsc. Nieczyści nie mogą tu przebywać. Jeśli pamiętasz 
swoich przyjaciół i krewnych, to potem, gdy będziesz umierał, z pewnością będziesz ich pamiętać. Stając 
się świadomym ciała, ponosisz stratę i staje się to także przyczyną kary. Przez nieprzestrzeganie śrimatu 
jest wielka degradacja i nie możecie stać się godni służenia. Bez względu na to, jak się staracie, nie 
możecie stać się godni służenia. Jeśli jesteście nieposłuszni, staniecie się tymi, którzy posiadają kamienne 
intelekty. Zamiast wznoszenia się, upadniecie. Ojciec powie: Dzieci, powinnyście stać się posłuszne. W 
przeciwnym razie wasza pozycja będzie zniszczona. Fizyczny ojciec posiada czworo do pięciorga dzieci, 
ale największą miłość ma do tych, które są posłuszne. Nieposłuszni będą sprawiać tylko cierpienie. Dzieci 
znalazłyście teraz dwóch wielkich ojców. Nie wolno wam ich nie słuchać. Jeśli jesteście nieposłuszni, 
życie po życiu i cykl po cyklu otrzymacie bardzo niską pozycję. Czyńcie takie starania, że tylko jeden Śiw 
Baba będzie na końcu. Ojciec mówi: Ja mogę dowiedzieć się, jaki wysiłek każdy z was czyni. Niektórzy 
bardzo mało pamiętają. Inni po prostu pamiętają swoich przyjaciół i krewnych. Nie są w stanie być 
szczęśliwi ani wziąć wysokiej pozycji. Dla was każdego dnia jest dzień Satguru. Dzieci są przyjmowane 
do szkoły średniej w czwartek, w dzień Jowisza. Tamta wiedza jest fizyczna, natomiast ta jest duchowa. 
Wiecie, że Śiw Baba jest naszym Ojcem, Nauczycielem i Prawdziwym Przewodnikiem, a więc 
powinniście przestrzegać Jego wskazówek, ponieważ tylko wtedy będziecie w stanie wziąć wysoką 
pozycję. Ci, którzy robią wysiłek mają dużo wewnętrznego szczęścia, nawet nie pytajcie! Jeśli jesteś 
szczęśliwy, czynisz starania, aby innych uczynić szczęśliwymi. Popatrzcie, ile wysiłku czynią niektóre 
córki dzień i noc, ponieważ ta wiedza jest cudowna. BapDada ma miłosierdzie, ponieważ niektóre dzieci 
ponoszą tak dużą stratę z powodu braku zrozumienia. Stają się świadome ciała i bardzo zazdrosne 
wewnętrznie. W gniewie ludzie stają się tak czerwoni jak miedź. Gniew spala ludzkie istoty, a żądza czyni 
je brzydkimi. One nie spalają się tak z powodu przywiązania czy chciwości. Spalają się z powodu gniewu. 
Wielu ma złego ducha gniewu. Oni tak bardzo walczą. Walcząc, ponoszą stratę. Nie słuchają się ani 
Bezcielesnego, ani cielesnego. Ojciec rozumie, że oni są niegodni. Jeśli czynicie starania, zdobędziecie 
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wysokie pozycje. Dlatego dla własnej korzyści macie zapomnieć wszystkie swoje związki. Nie 
pamiętajcie nikogo oprócz jednego Ojca. Żyjąc w domu, patrząc na swoich krewnych, pamiętajcie tylko 
Śiw Babę. Jesteście teraz w wieku zbieżnym. Teraz pamiętajcie swój nowy dom, rejon spokoju. Jest to 
nieograniczona nauka. Dzieci, uczy was Ojciec i jest w tym dla was korzyść. Niektóre dzieci przez swoje 
nieprawe zachowanie niepotrzebnie sobie szkodzą. Czynicie starania, aby zdobyć zwierzchnictwo nad 
światem, ale Maja, kot, obcina wam uszy. Rodzicie się i mówicie, że zdobędziecie taką pozycję, ale Maja, 
kot nie pozwala wam jej zdobyć i wasze pozycje są niszczone. Maja atakuje was z wielką siłą. 
Przychodzicie tutaj, aby wziąć prawo do królestwa, ale dokucza wam Maja. Ojciec czuje miłosierdzie i 
czuje, że byłoby dobrze, żeby biedne dzieci wzięły wysoką pozycję, a nie stawały się tymi, które 
zniesławiają Go. Ci, którzy zniesławiają Prawdziwego Przewodnika nie mogą wziąć wysokiej pozycji. 
Kogo oni zniesławiają? Śiw Babę. Wasze zachowanie nie powinno być takie, że Ojciec jest zniesławiany. 
Nie może być tu żadnej arogancji. Aćća. 
 
Najsłodszym, ukochanym i dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i 
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste duchowym dzieciom. 
 
Esencja dla dharny: 
1. Dla swojej własnej korzyści zapomnij wszystkie cielesne związki. Nie miej do nich 

miłości. Przestrzegaj tylko wskazówek Boga, a nie własnych. Chroń się przed złym 
towarzystwem i przebywaj w towarzystwie Boga. 

2. Gniew jest bardzo zły, on spala ciebie. Nie bądź nieposłuszny, będąc pod wpływem 
gniewu. Bądź szczęśliwy i czyń starania, aby czynić każdego szczęśliwym. 

 
Błogosławieństwo: Bądź wolny od wszelkiego przywiązania poprzez wpajanie czystości, która jest 

nowością bożej wiedzy. 
Nowością wiedzy od Boga jest czystość. Mówicie z duchowym upojeniem, że, 
pomimo, że ogień i kłębek waty przebywają razem, nie może być pożaru. 
Rzuciliście światu wyzwanie, że nie jest możliwym stać się duszami gjani i joginami 
bez posiadania czystości. Czystość oznacza być całkowicie wolnym od 
przywiązania. Niech nie będzie przywiązania do żadnej fizycznej osoby czy 
udogodnień. Tylko dzięki takiej czystości będziecie w stanie wykonywać usługę 
oczyszczania żywiołów. 

Hasło: Czystość jest głównym fundamentem twojego życia. Bez względu jak wiele sytuacji 
może być nie pozostawisz swojej religii. 

*** OM ŚANTI*** 
 
 


