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Esencja Stodkie dzieci, hdzcie skupione, tzn. pozostawajcie w ciszy. Nie m@wgic poprzez
wasze usta. Wykonujcie kde zadanie z pelnym spokojem. Nigdy nie rozsiewajci
niepokoju.

Pytanie: Dzieci, co jest najvgkszym waszym wrogiem, co uczynito was biedakami?

Odpowiedz: Gniew. MOwi s¢, ze tam gdzie jest gniew, tam wysychajawet dzbany z wad Dzban
Bharatu, ktory byt peten diamentow i klejnotow,aerstat si pusty z powodu tego ztego
ducha. To ten zty duch uczynit was biedakami. Gnigwsoba stajerozgonczkowana i
czyni innych take rozgogczkowanymi. Dlatego teraz staic skupiony i usa tego ztego
ducha.
Om santi. Ojciec wyjanit wam dzieci: Stodkie dzieci,dozcie skupione. B§ skupionym, to znaczy nic
nie mowt. Uwazaj siebie za dugzi pamktaj Ojca. Dzieci, Ojciec jest tutaj i daje wam tuki. Nie ma
potrzeby, aby cokolwiek méwiodnagnie tego. Po prostu jest wam w§i@ane jakzy¢é w domu z wasg
rodzim. To jest manmanabhaw. Paiiaj Mnie. To jest pierwszy i gtdbwny punkt. Dzieoig powinnycie
ztosci¢ sic w domu. Gniew jest takize nawet wysusza dzban wody. Dlateggac w domu ze swaj
rodzing musicie by spokojni. Jedz positek, 2ddo pracy itp. Tam rowniedobrze jest by w ciszy. Kady
mowi, ze pragnie spokoju. Dzieci, zostalo wam végjane,ze Ojciec jest Oceanem Spokoju. Ojciec daje
wam wskazéwk: Pamétaj Mnie. Nie ma potrzeby cokolwiek mésviPo prostu fdz skupiony. Masz
rowniez pracowa, ale nie musisz za do méwi. Masz sta si¢ catkowicie stodki. Nie sprawiaj nikomu
cierpienia. Walczg itp. tzn. sté sig gniewnym. Twoim najwikszym wrogiem jestadza, a drugi w
kolejncici jest gniew. Gniewem sprawiacie sobie nawzajeenpoenie. Z powodu gniewu jest tak wiele
walk. Dzieci, rozumiecieze w ztotym wieku nie ma walk. Gniew jest ozadlycia takim jak Rawan. Ci,
ktoérzy map gniew nalea do diabelskiego spotearstwa. Zty duch w nich wchodzi. Nie ma potrzeby
mowi¢ im cokolwiek, poniewa te ludzkie istoty nie posiadaiedzy. One staledola sie ztosci¢. Kiedy
ztoscisz st na gniewn osole, powstaje walka. Ojciec wyjaia: To jest bardzo silny duch gniewu. Macie
przegdzi¢ go taktownie. Nie pozwol, by gorzkie stowa wyphiwa twoich ust. One sprawigjpardzo
duwzo szkody. Zniszczenie rowri@dbywa st z powodu gniewu. Kiedy gniew panuje w domu, jestdzo
duzo niepokoju. Kiedy si ztoscisz, zniewaasz im¢ Ojca. Macie przeguzic te zte duchy. Kiedy juraz je
przegdzicie, nie lda istnialy przez pét cyklu. Te 5 wygikOw istniej teraz z peta sita. To obecnie
kiedy 5 wystpkow maj petry site, Ojciec przychodzi. Te oczy dardzo zbrodnicze. Usta rownieq
zbrodnicze. Ludzie gaczkuja sie, kiedy mowa gtosno, a take rozogniajg atmosfe¢ w swoich domach.
Zadza i gniew § waszymi najwikszymi wrogami. Ci, ktdrzyasgniewni, nie § w stanie przebywaw
pamktaniu. Ci, ktdrzy przebywajw pametaniu, zawsze dala petni spokoju. Zapytaj swojego serca: Czy
mam w sobie ztego ducha? Jest rowrily duch przywazania; jest take zty duch chciwgci. Zty duch
chciwasci nie jest stabszy. To wszystka gte duchy, poniewaone nalea do armii Rawana. Dzieci,
Ojciec uczy was pielgrzymki pagtania. Jednak wielu ma w tym zakresiezaluzamieszania. Nie
rozumief, poniewa wykonali bardzo dio czczeniaSciezka czczenia jestwiadomdcia ciata. Przez pot
cyklu byta swiadoma¢ ciata. Z powodu bycia ekstrawertycznym, nie sy w stanie uwsaé sic za
dusz. Ojciec podkréla ten wielki cel: Uwaaj sk za dusz i pamktaj Mnie, swojego Ojca. Jednak oni nie
wiedz jak to zrobé. Akceptup wszystkie inne rzeczy, ale nadal pytaJak mana mi€ pamgtanie? Nie
potrafimy niczego zobaczy Jest im wyjéniane: Czy uwazasz siebie za dusz Wiecie réwnie, ze ten
Jeden jest waszym Nieograniczonym Ojcem. Nie musidavic ustami Siwa, Siwa”. Wewrgtrznie
wiesz,ze jesté dusz. Ludzkie istoty proszo spokdj. Tylko Najwysza Dusza jest Oceanem Spokoju. On
Z pewndcia daje dziedzictwo. Ojciec teraz wypaa: Pamgtaj Mnie i staniesz si spokojny, a twoje
grzechy niezliczonej ikei zy¢ beda wymazane. Nie ma nic innego. Nie ma wielkiego owegb ksztattu.
Dusze g male i Ojciec réwni jest malutki. Kady paméeta Go i méwi: ,O Bhagawan, o Be”. Kto to
mowi? Dusze to mowi Dusze pamtaja swojego Ojca. Dlatego Ojciec mowi dzieciom — Manatzhaw.
Najstodsze dzieci, dolzcie skupione. Wszystko co widzicieedzie zniszczone i dusze zamieszakaj
spokoju. Dusze mugzpowroct do rejonu spokoju. Dusze nie mogowroct do rejonu spokoju, dopoki
sie nie oczyszcz Nawet nedrcy i Swieci mezowie pytaj, w jaki sposéb magosiagna¢ spokdj. Ojciec
pokazuje wam fatw metod. Jednak wiele z was dzieci, nie potraficbgpokojnymi. Baba wieze
niektérzy z was, ktérzyyja w domu, w ogole nieasspokojni. Oni przychodzdo arodka na krotko.
Niemniej nie § wewrgtrznie spokojni ani nie partaja Ojca. W cagu dnia stwarzajw domu chaos.
Dlatego nie potrafi by¢ spokojni nawet, gdy przychogizlo grodka. Kiedy kté ma mitc¢ dla czyjegé
ciala, jego umyst nigdy nie me dawiadczy spokoju. Wowczas pawiacie t osolg; to wszystko.
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Ojciec wyjania: Ludzkie istoty maj w sobie 5 ztych duchow. MowiesiZty duch wszedt w tego. To te
zte duchy uczynity was biedakami. W jakimkolwiekas®e co najmniej jeden zty duch seowefé w
kogokolwiek. Ojciec méwi: Te 5 ztych duchéw w kazdym. Ludzie wotag do Boga, aby usuhte zte
duchy. Méwa: Baba, przyjd, daj nam spokoj. Pokanam sposob, aby te zte duchy prapc. Te zie
duchy g obecne w kadym. To jest krolestwo Rawana. Nagkszymi ztymi duchami&zadza i gniew.
Ojciec przychodzi i przeglza te zte duchy. Dlatego On powinien otrz¢nza to zwrot. Tamci ludzie
przegdzap zte duchy i upiory, ale nic za to nie otrzymupzieci, wiecie,ze Ojciec przychodzi, aby
przegdzi¢ zte duchy categéwiata. Te zte duchyasobecne w kadym naswiecie. W bdstwach nie ma
ztych duchéw. One nie magtych duchowswiadomdci ciata — nie maj anizadzy, ani gniewu, chciwgei
czy przywhzania;zadnego w ogole. Zty duch chcidm nie jest mniejszy: Chezjes¢ jajka; che zjes¢ to i
tamto. Wielu ma tego ztego ducha. Rozumiecie w slweercach, czy macie ztego duchdzy, czy ztego
ducha gniewu. Dlatego Ojciec musi tak bardze tsudzi, aby usun¢ te zie duchy. Wchode w
swiadoma¢ ciata, macie pragnienie aldj kogas (przytulic). Wowczas caty wasz dochdd jest niszczony.
Ta sama rzecz wydarzagst tymi, ktorzy mag gniew. Ojciec ziéci si¢ i bije swojego syna, albo syn
uderza ojca, lukhona zabija swojego ena. Idzcie i zobaczcie jakie rodzaje przypadkdywswiczieniach.
Od kiedy te zte duchy weszly, popatrzcie, jaki sBimarat osignat. Wielki dzban Bharatu, ktory byt
calkowicie peten ziota i diamentéw, stad seraz catkowicie pusty. Méwi gize z powodu gniewu nawet
dzban wody wysycha. Bharat rowaiéen stan teraz agjnat. Tego take nikt nie wie. Tylko Ojciec
przychodzi i usuwa te zte duchy, ktoryghdna ludzka istota nie me usuné. Te 5 ztych duchdéwas
bardzo pagzne. One istniaty przez pot cyklu. Nawet nie py@jdPomimo,ze niektdrzyzyja w czystdci,
nadal rodz sic poprzez wysipek; jest to nadal wygbek. 5 ztych duchow uczynito Bharat catkowitym
biedakiem. Popatrzcie tylko, w jaki sposOb zostti@orzona sztukaycia! Ojciec jest i to wyjsnia.
Bharat stat s tak biedny,ze musi za granic zachgat pazyczki. Ojciec wyj&nia rzeczy odnie
Bharatu. Dzieci, wy otrzymujecie tak wiele bogactaaprzez ¢ nauk:. To jest niezniszczalna edukacja,
ktorej uczy Niezniszczalny OjcieSciezka czczenia ma tak wiele szczegdtow. Baba studidsit od
bardzo mtodych lat i on rownieczcit Narajana. Jednak niczego w ogéle nie rozuri@ rozumiat nawet
tego, ze jest dusz i ze Ten jest jego Ojcem. Dlatego pytacie, jakzetwe mi€ pamkctanie. Oh! Ale
pamktaliscie Go nasciezce czczenia i mowicie: O, Bae! Przyjd, wyzwol nas! Sta sie naszym
Przewodnikiem! Przewodnik jest potrzebny dlaagsigcia wyzwolenia i wyzwolenia vigyciu. Ojciec was
inspiruje, abycie mieli nieck¢ do tego staregéwiata. Obecnie kala dusza statagbrzydka, a wic w
jaki sposdéb mzna otrzyma pickne cialo? Bez wzgtHu na to, jak jasnskée mazna mi€, dusza jest
nadal brzydka. Ci, ktdrzy majasm skok i pickne ciata, maj swoje wiasne upojenie. Ludzkie istoty nie
wiedz nawet, w jaki sposob dusza staje pickna. Dlatego $ zwani ateistami. Ci, ktérzy nie znaaj
swojego Ojca, Stworcy lub Jego stworzeniaze/ani ateistami. Ci, ktorzy Go zmag zwani teistami.
Dzieci, Ojciec siedzi tutaj i wygamia wam wszystko bardzo jasno.Adg z was powinien zapytawojego
serca: W jakim stopniu jest we mnie czys®W jakim stopniu uwem st za dusz i ile pamitam Ojca?
To poprzez pae pametania osagacie zwyctstwo nad Rawanem. W tym nie ma kwestii bycia
poteznym fizycznie. Obecni Ameryka jest najpatiejsza, poniewa ma bardzo dio bogactwa,
posiadidci, broni itp. To jest fizyczna pega do zabicia kalego. W ich intelektach jest tae cha
osiagna¢ zwycigstwo. Do was nalgy duchowa pafga, dzeki ktorej odnosicie zwyeistwo nad Rawanem i
dzieki ktorej stajecie si panamiswiata. Przez po6t cyklu nikt nie me was pokong czy tez odebra wam
krolestwa. Nikt inny nie otrzymuje takiego dziedmia od Ojca. Ponijcie tylko przez chwi, kim sk
stajecie! Macie pamia¢ Ojca z wiella mitoscia, a take obracé dyskiem samaiwiadomienia. Ludzie
uwazaja, ze Wisznu aywat dysku samaiwiadomienia, aby obcidannym gtowy. Jednak w tym, nie ma
kwestii przemocy. Najstodsze dzieci dlatego Ojaie@wi wam: stodkie dzieci popatrzcie, kim b$tye
wczesniej | spojrzcie na swoj stan teraz. Bez wadgl na to ile czciljcie, nie potrafitycie usumé ztych
duchow. Teraz 4uzcie skupione (zwrécie st do wewntrz) i zobaczcie, czyasjakies zte duchy. Jdi
przywiazesz swoje serce do kagezy obejmiesz kogp wowczas zrozumze wszystko co zarobie
dotychczas jest stracone. Baba nie chce nawetegpataztwarz takiej osoby. To jest tak, jakby oniissa
niedotykalni. Oni nie gczysci. Ich sumienie gryzie i czaljze z pewnécia stali st niedotykalni. Ojciec
mowi: Zapomnij wszystkoaktznie z twoim ciatem i uwaj sk za dusz. Tylko utrzymupc ten stan,
staniesz sibostwem. Dlatego nie powinno dw tobiezadnego ztego ducha. Baba stale ci powtarza aby
siebie sprawdzat. Wielu ma w sobie gniew. Oni ro&gfia powstrzyma sic przed zniewzaniem kogs.
Nastpnie zachodzi walka. Gniew jest bardzo zly. Pegepj te zie duchy i shasie catkowicie
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przejrzysty, czysty. Nie powiniefgamegtac nawet wiasnego ciata. Tylko wtedy zadziesz wysok
pozycg. Dlatego zostato zapaat@ne tylko 8 klejnotow. Wy otrzymujecie klejnoty edzy, aby stasic
klejnotem. Ludzie moéwdi, ze byto 330 miliondw bostw, ale sfgdd nich tylko 8 zdato z honorem. Oni
otrzymup nagro@. To jest tak, jak otrzymanie stypendium. Rozunggeze ten cel jest bardzo wysoki.
Niektérzy upadaj idac ta sciezka i zty duch w nich wchodzi. Tam nie ma wygkow. Dzieci, sztukaycia
catego cyklu powinna obracaic w waszych intelektach. Wiecie, ile lat, ile migsi, godzin i minut, a
takze sekund jest w 5000 lat.sliektos chce, mae to oblicz¢. Wowczas meecie napisa na obrazie
drzewae jest tyle lat, miescy, dni, godzin i sekund w cyklu. Ludzie powiadze to co im mowicie jest
absolutnie dokfadne. deBaba mowi wam o koncie 8#y¢, to dlaczego nie miatby powiedzie czasie
trwania cyklu? Gtownym aspektem o ktorym dzieciastjmowione jest tze bez wzgidu na sytuaej
musisz przegdzi¢ te zte duchy. Zte duchy zniszczyty ggrawd;, zniszczyty wszystko. Zte duchy
pewndcia obecne w kadej ludzkiej istocie. Oni rodgsic poprzez nieczystd. Tam nie ma nieczysioi.
Tam nie ma Rawana. Nikt réwiienie rozumie czym jest Rawan. Wy odnosicie zwstiio nad
Rawanem takze Rawan dtgzej nie kzdzie istniat. Teraz czcie wysitek. Ojciec przyszedt, a ya z cah
pewndcia musicie od Niego otrzyntadziedzictwo. Nie mecie obliczy, ile razy stalicie st bostwami i
ile razy stakécie st diabtami. Stakicie st nimi niezliczor ilos¢ razy. Ac¢a. Dzieci, przebywajcie w ciszy
i nigdy nie ledziecie s¢ ztosci¢. Powinnycie wkitad& w praktylke nauki, ktore Ojciec wam przekazuje.
Acca.

Najstodszym, umitowanym, dawno zagubionym, a tevdmalezionym dzieciom, mi¢6, pamietanie i
dziea dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mda@uchowym dzieciom namaste.

Esencja dla dharny:

1. Zapytaj siebie: Czy jest we mnie jakity duch? Czy moje oczy stagie wystkpne?
Czy mam sanskary mowienia zbyt gio i rozsiewania niepokoju? Czyedey mnie
wystepek przywazania lub chciweci?

2. Nie przywhzuj swojego serca deadnej cielesnej istoty. Zapomnij wszystlkoznie
ze swoim cialem. Napetnij siduchow potega dzigki przebywaniu na pielgrzymce
pamktania. Przegdz zte duchy i kdziesz wolny od nich na pét cyklu.

Btogostawiaistwo: Badz odwazna dusz, ktéra staje gimocm z stabej i czyni niemdiwe mazliwym.
.Kiedy dzieci maj odwag Ojciec pomaga”. Kiedy migicie pierwsaz,
zdecydowan, odwana mysl, ze na pewno macie stasic cz)ysci w oparciu o
btogostawiéstwa, wtedy Ojciec pomogt wam multimilionkrotnieprpewa wy
dusze jestEie oryginalnie i wiecznie czyste. Stawadie sk czyste niezliczom
ilos¢ razy i nadal bdziecie takimi si stawa. Ze swiadomdacia stawania si takimi
niezliczory ilo$¢ razy, stajecie sipotkzni. Z bycia stabymi, staicie skt tak mocni,
ze rzucacie innym wyzwanie, méyi, ze na pewno zademonstrujecie to czgni
Swiat czystym. To co ludzie uviaja za trudne wy uwgacie za bardzo tatwe.

Hasto: Posiada zdecydowam mysl, to znaczy zitay¢ obietnig, a prawdziwi czciciele
nigdy nie tama swoich obietnic.

#*OM  SANTI***
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