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Sposobem na stanie się stałym, łatwym joginem jest bycie wielkim dawcą 
 
Celem i wysiłkiem wszystkich was, brahmińskich dusz jest stanie się łatwymi i stałymi joginami i 
umacnianie się w swoim wzniosłym stanie. Jednak z powodu swoich słabości, czasami jest to dla was 
łatwe, a czasami trudne. Gdy nazywacie je swoimi słabościami, to czynicie to trudnym. Tak naprawdę, 
każda dusza, która jest wzniosłym brahminem, spadkobiercą Wszechmocnego Autorytetu, znawcą trzech 
aspektów czasu i spadkobiercą Oceanu Wiedzy nie może doświadczać, że coś jest trudne, ani w czynach, 
ani w myślach. Taka wzniosła dusza jest łatwym joginem a także naturalnym joginem, ponieważ dla takiej 
wzniosłej duszy Ojciec i służenie są całym światem. Pamiętanie Baby i służenie są sanskarami 
brahmińskiego życia. Tylko Ojciec i usługa są widoczne w jej świecie i w jej sanskarach. Taka dusza nie 
może mieć żadnych innych myśli. Intelekt ludzkiej duszy żyjącej w świecie na zewnątrz, jest zawsze 
pociągany do związków i do osiągnięć. Dla brahmińskich dusz, podstawą wszystkich związków i 
wszystkich osiągnięć jest tylko Ojciec, nic innego. Zatem czy łatwo, czy trudno jest stać się naturalnym 
joginem? Nawet jeśli nie chciałbyś, intelekt mimo to wędruje do wszystkich związków i osiągnięć, a więc 
to czyni cię naturalnym joginem, czyż nie tak? Jeśli nie jesteś łatwym i naturalnym joginem to znaczy, że z 
całą pewnością nie doświadczasz wszystkich związków z Ojcem. Nie uczyniłeś Ojca swoim we 
wszystkich związkach. Podstawą wszystkich osiągnięć jest Jeden Ojciec. Tego doświadczenia nie 
uczyniłeś jeszcze własnym doświadczeniem.  
 
Co teraz uczynisz, by stać się łatwym joginem? Chcesz stać się łatwym joginem, prawda? Sposobem na 
stanie się łatwym joginem jest uważanie się za sługę i stałe używanie wszystkiego – każdej swojej myśli, 
słowa i czynu, by służyć wszystkim duszom świata. Używaj wszelkich skarbów brahmińskiego życia, 
które zdobyłeś od Ojca, dla służenia wszystkim duszom. Używaj skarbu wszystkich potęg, cnót, wiedzy i 
czasu, by zarabiać wzniosły dochód w usłudze, tzn., by współdziałać. Współdziałaj w ten sposób, że swoją 
postawą czynisz atmosferę wzniosłą. Swoją świadomością przypominaj innym o ich potężnej formie bycia 
tak jak Ojciec wszechmocnym autorytetem. Współdziałaj słowami, czyniąc dusze tymi, które obracają 
cyklem samorealizacji i takimi jak Ojciec znawcami trzech aspektów czasu. Każdym swoim czynem dawaj 
posłannictwo bycia karma joginem, a także stałego sposobu życia jako lotos. Dzięki własnemu 
doświadczaniu wszystkich związków ze Wzniosłym Ojcem, współdziałaj z innymi duszami umożliwiając 
im doświadczanie także wszystkich związków z Ojcem. Ponieważ znasz znaczenie duchowego związku, 
czyń innych świadomymi wzniosłego czasu, że jedna sekunda tego czasu jest narzędziem dającym 
osiągnięcia na wiele żyć, a każdy krok ma zawarty w sobie dochód multimilionów. Będąc świadomy w ten 
sposób skarbu czasu, pokazuj innym, jak zdobywać wszystko we właściwym czasie. Współdziałaj na 
wszystkie sposoby i staniesz się łatwym joginem.  
 
Czy wiesz jak współdziałać? Współdziałać będzie mógł tylko ten, kto jest napełniony wszystkimi 
skarbami. Dusza, która jest pełna będzie automatycznie myśleć, by być wielkim dawcą dla wszystkich 
dusz. Sposobem na stanie się wielkim dawcą jest współdziałanie, a współdziałać tzn. być łatwym joginem. 
Wielki dawca będzie używał w bardzo małym stopniu skarbów dla siebie. On będzie używał ich najwięcej 
dla usługi. Dawać innym duszom, jako wielki dawca oznacza otrzymywanie. Być dla wszystkich 
dobroczyńcą, to znaczy być dobroczyńcą dla samego siebie. Dawać, to znaczy gromadzić 100-krotne za 
jeden. Dlatego obecny czas nie jest dla wydawania wszystkich swoich skarbów dla siebie, na błahe 
kwestie, czy też na zajmowanie się przeszkodami, które są tak małe jak mrówki. Stańcie się 
nieograniczonymi sługami i łatwo będziecie mogli służyć sobie. Miej szczodre serce i otwartym sercem 
stale rozdawaj skarby osiągnięć. Zdobywając szczodre serce, łatwo będziesz mógł podźwigać siebie. 
Używaj czasu, który mógłby ci być potrzebny na usunięcie swoich przeszkód, na służenie z głęboką 
miłością. Stań się takim wielkim dawcą, że stale służysz poprzez każdą swoją myśl i oddech. Owoc usługi 
wykonany z głęboką miłością, jest łatwą metodą na usuwanie przeszkód, ponieważ obecny czas jest na 
otrzymywanie natychmiastowych owoców. Natychmiastowym owocem usługi jest doświadczanie 
szczęścia i siły. Jednak powinna to być usługa wykonywana uczciwym sercem. Pan  cieszy się widząc 
uczciwe serce.  
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Wiele dzieci mówi, że one służą, ale nie otrzymują dojrzałego owocu tej usługi, tzn. nie mają 
doświadczenia sukcesu. Dlaczego tak jest? Służyć można na dwa sposoby. Jeden sposób to służenie 
swoim sercem, a drugi sposób to służenie powierzchowne oparte na pragnieniu, by twoje imię było teraz 
gloryfikowane. Ponieważ taka usługa to zasiewanie nasion dla przemijających wyników, dlatego 
otrzymujesz przemijający owoc gloryfikacji ciebie na krótki czas. Zatem, w jaki sposób możesz otrzymać 
prawdziwy owoc sukcesu? Tak czy inaczej otrzymujesz owoc chwały twojego imienia i honoru. Jeśli 
twoim nasionem jest myśl, by wszyscy cię widzieli, wówczas oczywiście wszyscy cię zobaczą. Z ust 
każdego otrzymasz owoc przemijającej chwały, że bardzo dobrze służyłeś. Ponieważ otrzymałeś owoc 
przemijającej chwały tzn., że wziąłeś niedojrzały owoc, a więc jak możesz otrzymać doskonale dojrzały 
owoc? I jaki wtedy będzie tego efekt? Ponieważ przyjąłeś niedojrzały owoc i zostały spełnione twoje 
przemijające pragnienia, nie możesz stać się stale potężny; nie możesz wziąć wszystkich praw. Ponieważ 
jesteś słaby w czasie służenia, nie jesteś stale z siebie zadowolony, ani też nie potrafisz zadowalać innych. 
Będziesz stale pytać: dlaczego nie odnosisz sukcesu, pomimo że tyle robisz. Będziesz stale w pułapce 
takich pytań jak: „Ten robi to”; „Dlaczego ten robi tamto?”; „Nie powinno być tak; powinno być tak i 
tak”. Dlatego stań się sługą, który służy sercem.  
 
Jaki byłby specjalny cel tych, którzy służą uczciwym sercem? Dusze, które zrozpaczone dusze czynią 
potężnymi, będą stale dawać skarby cnót, które otrzymały od Ojca i będą je przekazywać bez względu na 
to, ile wad mogą mieć te dusze i jak biedne one mogą być. Takie dusze będą zawsze mieć wzniosłe myśli i 
dobre życzenia, by czynić biednych bogatymi. Ci, którzy stale służą uczciwym sercem, otrzymują 
natychmiastowy owoc i dlatego stale doświadczają siebie jako uosobienie sukcesu. Współdziałaj więc 
stale w ten sposób i otrzymasz owoc współdziałania, którym jest bycie łatwym joginem. Stale 
współdziałając będziesz ciągle zajęty. Kiedy jesteś zajęty w swoich myślach, wtedy łatwo skończą się 
wszelkie skargi, które składasz Ojcu czy samemu sobie. Aćća. 
 
Tym, którzy stale służą w każdej swojej myśli; tym, którzy wyrzekają się przemijającego owocu; tym, 
którzy są stale uosobieniem sukcesu; duszom o szczodrych sercach, które stają się instrumentami 
podźwigającymi wszystkie dusze; bliskim duszom, które są stale zajęte Ojcem i usługą; wzniosłym 
duszom, które są wielkimi dawcami wszystkich skarbów, BapDady miłość, pamiętanie i namaste. 
 
BapDada spotykający się z grupami: 
1) Czy doświadczyłeś wszystkich cnót duszy? Czy doświadczasz wszystkich swoich cnót bycia: 
uosobieniem wiedzy, miłości, szczęścia, potęgi i błogości? Jaki jest stan kiedy jesteś uosobieniem błogości 
i wiedzy? Czy doświadczasz tego, że jesteś umocniony w tym stanie? Doświadczyć tego, tzn. doświadczyć 
wszystkich cnót, a tzn., że doświadczanie spokoju zależy tylko od ciebie. Jeśli doświadczyłeś każdej cnoty, 
wówczas kiedy powstaje przeciwna ci sytuacja, to na podstawie swojego doświadczenia, powinieneś 
umieć tę sytuację zmienić. Dlatego waszym obecnym wysiłkiem jest doświadczać każdej cnoty. Twoja 
praktyka powinna być windą, gdzie naciskasz guzik, by wznieść się na dany poziom. Mowa tu jest o 
windzie intelektu. Jak tylko włączysz swoją świadomość, powinieneś tam docierać. Czasami winda nie 
działa. Naciskasz guzik, by wznieść się do góry, a winda zjeżdża w dół. Albo naciskasz guzik, by dotrzeć 
na pierwsze piętro, a winda zabiera cię na drugie czy trzecie piętro. Tak nie powinno być, prawda? Winda 
powinna być pod twoja kontrolą. Jeśli winda zjeżdża w dół wbrew twojemu życzeniu, oznacza to, że coś u 
ciebie jest na pewno poluzowane. Nie masz potęgi kontrolowania. W jaki sposób ktoś, kto nie potrafi 
kontrolować siebie, może kontrolować królestwo? Tam, królestwo oparte jest na absolutnych prawach i 
natura funkcjonuje pod całkowitą kontrolą. Tutaj żywioły natury oszukują was. Kto będzie posiadał nad 
materią wszystkie prawa? Ci, którzy posiadają wszystkie prawa nad sobą, będą mieć wszystkie prawa nad 
materią. Kiedy nie jesteś uzależniony od żadnych myśli, natury, osoby czy materialnych posiadłości, wtedy 
można cię nazwać tym, który posiada wszystkie prawa. Nie powinieneś być poddany nawet swojej 
naturze: „Ponieważ taka jest moja natura, dlatego to zrobiłem”. To oznacza uzależnienie. Ktoś, kto ma 
wszystkie prawa jest stale potężny.  
Stale śpiewaj piosenkę: „Jak cudowny jest Baba; jak cudowny jest dramat” i będziesz stale zanurzony w 
miłości. Zanurzony w miłości potrafi być tylko ten, kto gra swoją rolę, jako niezależny obserwator. Ludzie 
całkowicie pochłonięci śpiewaniem piosenek. W taki sam sposób, ci, którzy śpiewają tę piosenkę, będą 
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stale zagubieni w miłości do Jednego. Stale śpiewaj tę piosenkę: „Jeden Ojciec i nikt inny”. Wasza armia 
jest bardzo duża. Im większa armia, tym łatwiej może odzyskać swoje królestwo. Każdy z was może 
uczynić cokolwiek chce dzięki swoim zdecydowanym myślom. Nawet ci, którzy mają małą wiedzę o 
duszy, potrafią odnosić przemijający sukces, dzięki swojej fizycznej, przemijającej tapasji. Cóż  mogą 
osiągnąć ich myśli, w porównaniu z myślami was, duchowych dusz tapasji, którzy posiadają wiedzę Boga? 
Kiedy stale będziesz świadomy bycia zwycięskim klejnotem, wówczas wiele przeszkód Maji zniknie tak, 
jakby się nic nie wydarzyło. Mówi się: Odnieś zwycięstwo w takim stopniu, że nie pozostanie ani nazwa 
czy ślad tego. Jeśli stale masz upojenie i świadomość odnoszenia stałego zwycięstwa, to nie pozostanie 
dłużej ani nazwa czy ślad przeszkód Maji. Przeszkody Maji są martwymi mrówkami. Tego się nie 
obawiacie, prawda? Odważna, bez lęku dusza nie będzie się obawiała przeszkód. Teraz zrozumieliście 
przeszkody, prawda? Rozumiecie, dlaczego przychodzą i jak je usunąć, czyż nie tak? Przeszkody 
umożliwiają ci posunięcie się do przodu. Przeszkody czynią cię doświadczonym i silnym. Rozsądne, 
doświadczone dusze wiedzą, że one skorzystają z przeszkód, a więc nie będą się ich obawiać. Kiedy 
będziesz pamiętać o tym, że przeszkody przychodzą po to, by cię posunąć naprzód, staniesz się 
mahawirem. Nie obawiasz się bezużytecznych myśli, prawda? Ci, którzy odnoszą zwycięstwo nad swoimi 
myślami, nigdy się ich nie boją. Kiedy się boisz, Maja widzi, że jesteś słaby i atakuje cię. Kiedy Maja 
widzi twoją odwagę, żegna cię na zawsze.  
2) Obracacie dyskiem samorealizacji, prawda? Ten kto obraca dyskiem samorealizacji w przyszłości 
staje się tym z baldachimem. Jeśli teraz nie obracasz dyskiem samorealizacji, nie możesz także być pod 
baldachimem. Dysk samorealizacji kończy wiele bezużytecznych cykli. Żaden inny cykl nie utrzyma się 
przed dyskiem samorealizacji. One skończą się w sekundzie. Czy zawsze utrzymujecie przy sobie swoje 
ozdoby, czy czujecie się zmęczeni? Używać dysku samorealizacji, to znaczy być lekkim. Niech ten dysk 
stale się obraca. Nie porzucacie go, ponieważ doświadczacie osiągnięć, prawda?  
3) Jesteś zadowoloną duszą w takim stopniu, w jakim gasisz pragnienie spragnionych dusz. Dawać 
szczęście innym, to znaczy samemu być szczęśliwym. Tak jak poprzez dawanie zwiększa się twoje 
bogactwo, tak samo dawanie szczęścia, spokoju i siły innym nie jest dawaniem, ale napełnianiem siebie. 
Kiedy masz głęboką miłość do służenia wtedy nawet śpiąc, będziesz służył w swoich snach. W snach 
będziesz miał także bardzo dobre plany, tak jak dotknięcia, które miałeś przez jogę. W snach otrzymasz 
zwrot za swoją głęboką miłość. To znaczy, że jesteś pochłonięty miłością. Dzieci, waszym światem jest 
świat brahminów, a cała reszta świata nie ma smaku. Patrząc na to nie widzisz tego, i żyjąc w nim nie 
jesteś w nim. O czym więc będzie śnił sługa? Dla niego jest Ojciec i usługa i nic innego. Aćća. 
4) Uczyń Maję nieprzytomną poprzez tylko jedno słowo. Jakie? „Baba”. Tam gdzie jest Baba nie 
może być Maji. Jeśli sercem i z miłością mówisz „Baba” będąc z Nim w związku, Maja ucieknie. 
Niezależnie od tego jak wielkim jest ktoś rabusiem, to kiedy jest złapany, ten wielki rabuś staje się jak 
koza. Powiedzieć słowo „Baba”, znaczy schwytać tego rabusia. Sekundę temu Maja była w postaci lwa i w 
jednej sekundzie stała się kozą. Stale więc używaj tej metody. Kiedy zapomnisz Babę, zapomnisz 
wszystko. Ta metoda jest łatwa, musisz tylko znać sposób jak stale ją używać. Zawsze pamiętaj ”Mój 
Baba”. Kiedy mówisz „Mój Baba” Maja ucieka. 
5) Sposobem, aby mieć stan stałego łatwego jogina jest znać ważność amrit weli. Amrit wela jest 
początkiem dnia. Ci, którzy w amrit weli, to znaczy na początku dnia, stwarzają potężny stan, w ciągu dnia 
otrzymują pomoc. Ich życie na cały dzień stanie się wzniosłe, ponieważ kiedy w amrit weli wzięliście od 
Ojca specjalną potęgę, nie będzie trudne być uosobieniem potęgi. Niezależnie od tego jakie zadanie staje 
przed wami, nie doświadczycie, że jest ono trudne, będzie ono łatwe, dzięki potęgom jakie otrzymaliście. 
W taki sposób będzie utrzymywany stan łatwego jogina. Opuścić amrit welę, to znaczy wyrzec się 
specjalnych osiągnięć zbieżnego wieku. Żyjąc zgodnie z bożym kodeksem postępowania staniecie się 
przykładem dla świata. Ludzie świata widząc jak żyjecie, będą tworzyć swoje życie na wasz przykład. 
Dlatego pozostawaj w obrębie linii kodeksu postępowania i Maja nie będzie mogła przyjść. Bez względu 
na to co się wydarza, twój zapał i entuzjazm w każdej sekundzie powinien być nowy. Twój zapał i 
entuzjazm zależy tylko od ciebie i nikt nie może cię powstrzymać. Niech stale będzie stan wznoszenia się. 
To słabi się zatrzymują Aćća. 
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Błogosławieństwo: Bądź specjalnym sługą i swoim praktycznym życiem rozpowszechniaj dźwięk 
potęgi ciszy. 
Specjalną usługą jest umożliwienie każdemu doświadczenie potęgi ciszy. Tak jak 
potęga nauki jest bardzo dobrze znana, w taki sam sposób niech potęga ciszy także 
stanie się dobrze znana. Niech u każdego pojawi się dźwięk, że potęga ciszy jest 
nawet wyższa niż nauka. Ten dzień także nadejdzie. Ujawnienie potęgi ciszy 
oznacza ujawnienie Ojca. Życie was wszystkich jest praktycznym dowodem potęgi 
ciszy. Niech każdy z was będzie widziany jako model spokoju, a wizja naukowców 
skieruje się do tych, którzy posiadają ciszę. Gdy dokonasz takiej usługi będzie 
powiedziane, że jesteś specjalnym sługą. 

Hasło:  Utrzymuj równowagę pomiędzy usługą i swoim stanem, a stale będziesz 
otrzymywać błogosławieństwa każdego. 

***OM ŚANTI*** 
 


