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Esencja: Słodkie dzieci, pierwszą wiara, jaką macie mieć jest to, że Ojciec, Ocean Spokoju, Ocean 
Szczęścia osobiście was uczy. Żadna ludzka istota nikomu nie może zapewnić spokoju i 
szczęścia.  

Pytanie: Jaki cel jest najwyższy ze wszystkich? Jaki wysiłek jest potrzebny, aby ten cel osiągnąć?  
Odpowiedź: Niech będzie mocne pamiętanie jednego Ojca. Niech twój intelekt nie będzie przyciągany 

do nikogo innego. To jest najwyższy cel. Dlatego masz czynić wysiłek, by stać się 
świadomym duszy. Kiedy staniesz się świadomy duszy wszystkie występne myśli skończą 
się, skończy się błądzenie twojego intelektu. Twoje spojrzenie zupełnie nie powinno być 
przyciągane do ciała. Taki jest twój cel i dlatego stań się świadomy duszy. 

Om śanti. Duchowe dzieci, Duchowy Ojciec siada tutaj i wam wyjaśnia. Ten (Brahma Baba) nie może być 
zwany duchowym Ojcem. Dzisiejszy dzień (czwartek) jest zwany dniem Satguru. Błędem jest nazywać 
ten dzień tylko dniem guru. Jest wielu guru, ale tylko jeden Satguru. Jest wielu, którzy samych siebie 
nazwali guru, a także satguru. Dzieci, teraz rozumiecie, że jest różnica pomiędzy Satguru, a guru. Sat 
oznacza prawdę. Jedynie jeden Bezcielesny Ojciec, a nie żadna ludzka istota jest zwany Prawdą. Ojciec 
Ocean Wiedzy przychodzi tylko raz i daje wam te prawdziwą wiedzę. Ludzkie istoty nigdy nie mogą 
przekazywać tej prawdziwej wiedzy ludzkim istotom. Tylko jeden bezcielesny Ojciec jest Prawdą. Imię 
tego jest Brahma. On nie może nikomu dawać wiedzy. Brahma nie posiadał żadnej wiedzy. Nawet teraz 
powiedzielibyście, że on nie posiada całej wiedzy. Tylko Ocean Wiedzy, Najwyższy Ojciec, Najwyższa 
Dusza ma pełną wiedzę. Nie ma żadnej ludzkiej istoty, która mogłaby nazywać siebie Satguru. Satguru 
jest całkowitą Prawdą. Kiedy staniesz się prawdziwy, to ciało nie pozostanie. Ludzkie istoty nigdy nie 
mogą być zwane Satguru. One nie mają siły wartej nawet grosza. Ten (Brahma) sam mówi: Ja sam jestem 
ludzka istotą, takim samym jak wy. W tym nie ma żadnej kwestii siły. To Ojciec, a nie Brahma was uczy. 
Ten Brahma również u Niego się uczy, a potem uczy was. Nazywacie siebie Brahma Kumar i Kumari oraz 
uczycie się u Najwyższego Ojca, Najwyższej Duszy, Satguru. Otrzymujecie również od Niego siłę. Siła 
nie oznacza, że kiedy pchniesz kogoś to się przewróci; nie. To jest duchowa siła (moc), którą otrzymujecie 
od duchowego Ojca. Dzięki potędze pamiętania osiągacie spokój, a szczęście otrzymujecie dzięki nauce. 
Tak jak inni nauczyciele was uczą, tak samo Ojciec was uczy. Ten także studiuje, on jest studentem. 
Wszystkie cielesne istoty są studentami. Ojciec nie posiada ciała. On jest bezcielesny i osobiście 
przychodzi tutaj i uczy was. Studiujecie w taki sam sposób jak studiują inni studenci. W tym nie ma 
kwestii żadnego wysiłku. W czasie nauki studenci żyją w celibacie. Oni przestrzegają celibatu, a potem, 
kiedy kończą swoją naukę oddają się występkowi. Ludzkie istoty są postrzegane jako ludzkie istoty. 
Powie się: Ten jest taką i taką osobą, a ten jest takim i takim urzędnikiem. Oni otrzymują tytuł zgodnie ze 
swoimi studiami, ale ich twarz jest taka sama. Znacie światową naukę. Mędrcy i święci, którzy czytają i 
studiują pisma nie posiadają żadnej wielkości. Poprzez to nikt nie może otrzymać spokoju. Oni sami 
również błądzą wszędzie i poszukując spokoju. Gdyby istniał spokój w dżunglach, czy oni powracaliby do 
domu? Nikt nie osiąga wyzwolenia. Tamci bardzo dobrze znani, którzy istnieli w przeszłości tacy jak 
Rama-Kriszna Paramhansa, wszyscy powtórnie się narodzili i schodzili w dół. Nikt nie osiągnął 
wyzwolenia, czy wyzwolenia w życiu. Każdy musi stać się tamopradan. Fizycznie nie możecie niczego 
zobaczyć. Spytajcie kogokolwiek: Co otrzymujesz od swojego guru? On powie: Spokój. Jednak, oni 
niczego nie otrzymują. Nawet nie znają znaczenia spokoju. Dzieci, teraz rozumiecie, że Baba jest 
Oceanem Wiedzy. Żaden mędrzec, święty czy guru nie może być Oceanem Spokoju. Ludzkie istoty nie 
potrafią nikomu zapewnić prawdziwego spokoju. Dzieci, przede wszystkim macie posiadać wiarę, że uczy 
was tylko jeden Ojciec, który jest Oceanem Spokoju. Ojciec także wam wyjaśnił, w jaki sposób obraca się 
cykl świata. Ludzkie istoty nigdy nie mogą zapewnić spokoju, czy szczęścia ludzkim istotom. Ten Brahma 
jest Jego powozem. On jest studentem takim samym jak wy. On również należał do ścieżki rodzinnej. On 
po prostu wypożyczył ten powóz Ojcu będąc na emeryturze. To Ojciec wam wyjaśnia. Tamten Ojciec 
mówi wszystkim: Macie stać się bez występku. Ci, którzy sami nie potrafią tacy się stać będą znieważać 
was na wiele różnych sposobów. Oni uważają, że to wy sprawiacie, że oni wyrzekają się pożywienia 
(występków), które otrzymywali życie po życiu jako dziedzictwo od swojego ojca. To nieograniczony 
Ojciec sprawia, że oni to pozostawiają. On sprawił również, że ten się tego wyrzekł. On próbował również 
uratować dzieci. Uratował tych, którzy mogli do Niego przyjść. Dzieci, teraz w waszych intelektach jest 
to, że Ten, który was uczy nie jest ludzka istotą. Tylko jeden Ojciec jest zwany Wszechmocnym 
Autorytetem. Nikt inny nie może być tak zwany. On osobiście daje wam wiedzę. Ojciec osobiście wam 
wyjaśnia. Te występki są waszym największym wrogiem i musicie się ich wyrzec. Ci, którzy nie potrafią 
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się ich wyrzec tak bardzo walczą. Niektóre kobiety również są takie, że one z powodu występków 
sprawiają tak wiele zaburzenia. Teraz jesteście w zbieżnym wieku. Nikt nie wie, że to jest najbardziej 
pomyślny zbieżny wiek. Ojciec wyjaśnia wam tak jasno. Jest wielu, którzy mają pełną wiarę. Niektórzy 
mają połowiczną wiarę. Niektórzy mają wiarę w 100%, podczas gdy inni mają jedynie 10% wiary. Bóg 
teraz daje wam śrimat: Dzieci, pamiętajcie Mnie! To jest największy rozkaz Ojca. Tylko kiedy macie 
wiarę będziecie przestrzegać tego rozkazu. Ojciec mówi: Moje najsłodsze dzieci, uważajcie się za dusze i 
pamiętajcie Ojca. Nie wolno wam pamiętać tego (Brahmy). Ja tego nie mówię, to Baba mówi przeze mnie. 
Dzieci, ten (Brahma) również studiuje w taki sam sposób, w jaki wy. Wszyscy są studentami. Jest tylko 
jeden Nauczyciel, który was uczy. Tam to ludzkie istoty was uczą, a tutaj to Bóg was uczy. Dusze, uczycie 
się, a potem uczycie innych. Macie w tym stać się bardzo świadomi duszy. To dusza staje się prawnikiem, 
czy inżynierem. Dusze teraz mają świadomość ciała. Zamiast bycia świadomymi duszy stałyście się 
świadomi ciała. Kiedy jesteście świadomi duszy nie możecie być zwani występnymi. Takie dusze nigdy 
nie miałyby występnych myśli. Tylko z powodu świadomości ciała macie występne myśli. Obecnie 
spoglądacie na innych w występny sposób. Bóstwa nigdy nie mogą mieć występnego sposobu patrzenia. 
Spojrzenie zmienia się dzięki wiedzy. W wieku złotym oni nie będą kochać się czy tańczyć w taki sposób 
jaki czynią to tutaj. Oni tam będą się kochać, ale nie będzie złego zapachu występku. Ludzie oddawali się 
występkowi żądzy życie po życiu, tak więc z wielką trudnością teraz są w stanie usunąć tamto upojenie. 
Ojciec czyni was bez występku, a wiec niektóre dzieci stają się bardzo mocne. Mam stać się całkowicie 
bez występku. Przybyłem sam i mam powrócić sam. Im nie podobałoby się nawet gdyby ktoś ich lekko 
dotknął. Powiedzą: Dlaczego ta osoba dotyka mnie? W niej jest zły zapach (odór) występku. Ci, którzy są 
występni nigdy nawet nie powinni nas dotykać. Macie osiągnąć ten cel. Twoje spojrzenie zupełnie nie 
powinno wędrować w kierunku ciała. Teraz masz stworzyć taki karmatyczny stan. Teraz nie ma nikogo 
kto spogląda tylko na duszę. To jest wasz cel. Ojciec zawsze mówi: Dzieci, uważajcie się za dusze. To 
ciało jest ogonem, poprzez który odgrywasz swoja rolę. Niektórzy mówią, że w nim (Brahmie) jest pewna 
potęga, ale to nie jest kwestia potęgi. To jest nauka. Tak jak inni się uczą, w taki sam sposób ten również 
się uczy. Dla czystości trzeba bardzo się natrudzić. To wymaga wiele wysiłku. Dlatego Ojciec mówi: 
Spoglądajcie na siebie nawzajem jako na dusze. W złotym wieku nadal jesteście świadomi duszy. Tam nie 
ma żadnego królestwa Rawana. Tam nie ma żadnej kwestii występku żądzy. Tutaj podczas czynienia 
wysiłku dla królestwa wszyscy są występni. Dlatego Ojciec przybywa i czyni was bez występku. Jeżeli nie 
staniesz się taki, będziesz musiał doświadczyć kary. Dusza nie może powędrować do góry bez stania się 
czystą. Wszystkie karmiczne konta mają być wyrównane. Wtedy pozycja jest redukowana. Zakładane jest 
królestwo. Dzieci, wiecie, że w niebie istniało oryginalne, wieczne królestwo bóstw. Na początku na 
pewno byliby jeden król i królowa, potem byłaby ich dynastia. Tak wielu poddanych jest stwarzanych. 
Byłaby różnica w ich stanie. Ci, którzy nie mają pełnej wiary nie będą potrafili w pełni się uczyć. Oni nie 
potrafią stać się czyści. Dla tych, którzy byli nieczyści przez 21 żyć, stanie się czystymi tylko w jednym – 
czy to jest tak, jak odwiedziny domu cioci? Główną kwestią jest żądza. Gniew itd. nie jest tak mocny. 
Jeżeli twój intelekt jest przyciągany gdziekolwiek indziej, na pewno nie masz pamiętania Ojca. Kiedy 
pamiętanie Ojca stanie się mocne, twój intelekt nie będzie błądził. Cel jest bardzo wysoki. Niektórzy 
ludzie, gdy słyszą o czystości czują się tak jak gdyby spalali się w ogniu. Oni mówią: Nikt inny wcześniej 
tego nie mówił. Nie wspomina się o tym w pismach. Oni uważają to za bardzo trudne. Istnieje odrębna 
religia ścieżki izolacji. Oni muszą powtórnie się urodzić i wchodzić do religii wyrzeczenia. Oni przynoszą 
ze sobą te same sanskary. Wy nie musicie wyrzekać się swojego domu i rodziny. Jest ci wyjaśniane, że 
możesz żyć w domu, a także wyjaśniać im: Teraz to jest zbieżny wiek. Nie stając się czystymi nie możecie 
stać się bóstwami w złotym wieku. Ci, którzy usłyszeli nawet trochę wiedzy będą poddanymi. Wielu 
poddanych jest stwarzanych. W złotym wieku nie ma żadnych doradców, ponieważ Ojciec czyni was 
całkowicie pełnymi wiedzy. To ci, którzy nie posiadają wiedzy potrzebują doradców. Popatrzcie, w jaki 
sposób obecnie oni zabijają siebie nawzajem. Ich natura wrogości jest tak mocna. Teraz rozumiecie, że 
zrzucicie to stare ciało i weźmiecie następne. To nie jest wielka rzecz. Tamci ludzie umierają w cierpieniu, 
podczas gdy wy macie odejść w pamiętaniu Ojca i w szczęściu. Im bardziej pamiętasz Mnie, Ojca tym 
bardziej będziesz zapominać wszystkich innych. Nikt inny nie będzie pamiętany. Jednak będziesz 
posiadać taki stan, kiedy będziesz mieć pełną wiarę. Jeżeli nie ma wiary, nie może być pamiętania. Oni 
mówią tak tylko, aby mówić. Jeżeli nie ma wiary, dlaczego miałbyś pamiętać? Nie każdy posiada taką 
samą wiarę. Maja sprawia, że odsuwacie się od tej wiary. Stajecie się tacy sami jacy byliście wcześniej. 
Przede wszystkim potrzebujecie Ojca. Czy wątpilibyście, że Ten jest Ojcem? Tylko jeden Ojciec daje 
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wam tę wiedzę. Ten (Brahma) mówi: Ja nie znałem Stwórcy, ani początku, środka czy końca stworzenia. 
Ktoś przekazałby mi ją. Miałem 12 guru, ale wyrzekłem się ich wszystkich. Tamci guru nie dali mi 
wiedzy. Satguru nagle przybył i wszedł we mnie. Myślałem: Nie wiem co się wydarzy. W Gicie jest 
wspomniane, że Ardżuna otrzymał wizję. To nie jest kwestia tylko Ardżuny. Ten jest powozem. 
Wcześniej ten również studiował Gitę. Ojciec wszedł w niego, dał mu wizję, że tylko Ojciec daje wam tę 
wiedzę, a więc on zaprzestał czytania Gity. Ojciec jest Oceanem Wiedzy. On nam to mówi. Gita jest 
matką i ojcem. To o Ojcu mówicie: Ty jesteś Matką, Ty jesteś Ojcem. On stwarza stworzenie; On 
adoptuje je. Ten Brahma jest również taki jak wy. Ojciec mówi: Ja wchodzę w niego, gdy on jest na 
emeryturze. Kumari (panny) są czyste. Dla nich jest to łatwe. Potem jak wychodzą za mąż ich związki 
bardzo się powiększają. Dlatego stanie się świadomym duszy wymaga wysiłku. W rzeczywistości dusza 
jest odrębna od ciała. Jednak przez pół cyklu byliście świadomi ciała. Ojciec przybywa i czyni was 
świadomymi duszy w tym ostatnim życiu, a więc wydaje się wam to trudne. Czyniąc wysiłek bardzo 
niewielu zdaje. Pojawia się jedynie 8 klejnotów. Spytaj siebie: Czy moja linia jest czysta (jasna)? Czy 
pamiętam kogokolwiek innego oprócz Ojca? Taki stan zostanie stworzony na końcu. Stanie się 
świadomym duszy wymaga wiele wysiłku. Aćća.  
 
Najsłodszym, umiłowanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom miłość, pamiętanie i 
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste duchowym dzieciom. 
 
Esencja dla dharny: 
1. Dzięki wiedzy zmień swój sposób patrzenia. Stań się świadomy duszy i skończ z 

wszystkimi występnymi myślami. Niech nie będzie złego zapachu (odoru) żadnego 
z występków. W ogóle nie patrz na ciało.  

2. Tylko, kiedy jest mocna wiara, że uczy cię tylko nieograniczony Ojciec, tylko 
wtedy twoje pamiętanie stanie się silne. Zwracaj uwagę, żeby Maja nie powodowała 
nawet lekkiego zachwiania w twojej wierze. 

 
Błogosławieństwo: Osiągaj pełen sukces dzięki potędze swoich wzniosłych myśli i w ten sposób stań 

się uosobieniem sukcesu. 
Wy, dzieci, które jesteście tak jak Ojciec wszechmocnymi autorytetami posiadacie 
taką potęgę swoich myśli, że możecie zrobić cokolwiek chcecie kiedykolwiek tego 
chcecie, a także umożliwi ć innym zrobienie tego samego, ponieważ wasze myśli są 
stale czyste, wzniosłe i dobroczynne. Myśli, które są wzniosłe i dobroczynne na 
pewno przybierają praktyczną formę. Wasz umysł jest stale skoncentrowany, to 
znaczy stabilny w jednym miejscu; on nie wędruje. Potraficie ustabilizować swój 
umysł tam gdzie chcecie, kiedy chcecie. Czyniąc to automatycznie stajecie się 
uosobieniem sukcesu. 

Hasło:  Aby uchronić siebie od wpływu zaburzeń przeciwnych sytuacji praktykuj 
pozostawanie w stanie bezcielesnym. 

***OM ŚANTI***  
 


