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Esencja: Słodkie dzieci, praktykujcie świadomość duszy. Tylko dzięki tej praktyce będziecie mogły 
stać się czystymi i dobroczynnymi duszami. 

Pytanie: Dzieci, znając jaki jeden aspekt, będziecie zawsze radosne? 
Odpowiedź: Otrzymaliście wiedzę, że ta sztuka, która została stworzona jest wspaniała. W tej sztuce, 

niezniszczalna rola każdego aktora jest z góry ustalona. Każdy gra swoją rolę i z tego 
powodu jesteście stale radośni. 

Pytanie: Jaką jedną umiejętność ma tylko Ojciec i nikt inny? 
Odpowiedź: Tylko Ojciec posiada tę umiejętność sprawiania, że jesteście świadomymi duszy, ponieważ 

tylko On jest zawsze świadomy duszy. On jest Najwyższy. Żadna ludzka istota nie może 
mieć tej umiejętności. 

Om śanti. Ojciec jest tutaj i wyjaśnia wam, duchowe dzieci, to znaczy On wyjaśnia duszom. Macie 
uważać się za dusze, prawda? Dzieci, Ojciec wam wyjaśnił: Przede wszystkim miejcie praktykę bycie 
duszami, a nie ciałami. Tylko gdy będziecie uważać się za dusze, będziecie pamiętać Najwyższego Ojca. 
Gdy nie uważacie się za dusze, wtedy niewątpliwie pamiętani będą fizyczni krewni, interesy itd. Dlatego 
najpierw macie to praktykować: Jestem duszą. Następnie będzie pamiętanie Duchowego Ojca. Ojciec 
przekazuje wam nauki: Nie uważajcie siebie za ciała. Tylko jeden raz w całym cyklu Ojciec daje wam tę 
wiedzę. Potem, tę wiedzę otrzymacie po 5000 lat. Jeśli będziecie uważać siebie za dusze, będziecie także 
pamiętać Ojca. Przez połowę cyklu uważaliście siebie za ciała. Obecnie macie uważać siebie za dusze. 
Tak jak wy jesteście duszami, Ja także jestem duszą. Jednak Ja jestem Najwyższy. Ja jestem tylko duszą, a 
więc Ja nie pamiętam żadnych ludzkich istot. Ten Dada jest cielesną istotą, podczas gdy Ojciec jest 
bezcielesny. Ten Pradżapita Brahma jest cielesną istotą. Prawdziwe imię Śiw Baby to Śiwa. On jest tylko 
duszą. Tylko On jest Najwyższy z wszystkich tzn. On jest Najwyższą Duszą. Ja przychodzę tylko obecnie 
i wchodzę w to ciało. Ja nigdy nie staję się świadomy ciała. To cielesne, ludzkie istoty stają się świadome 
ciała. On zawsze jest bezcielesny. On musi przyjść i zainspirować was, byście mieli tę praktykę. On mówi: 
uważajcie się za dusze. Siadaj i ucz się tej lekcji: Jestem duszą, jestem duszą. Ja dusza, jestem dzieckiem 
Śiw Baby. Praktyka potrzebna jest we wszystkim. Ojciec nie wyjaśnia wam nic nowego. Gdy silnie 
będziecie uważać siebie za dusze, będziecie również mocno pamiętać Ojca. Jeśli będziecie świadomi ciała, 
nie będziecie mogli pamiętać Ojca. Przez połowę cyklu macie arogancję ciała. Ja teraz uczę was tego, 
abyście uważali siebie za dusze. Nikt w złotym wieku nie uczy was tego, abyście uważali się za dusze. 
Imiona zawsze nadawane są ciałom. W przeciwnym razie jak zwracalibyście się do siebie? Dziedzictwo, 
które tutaj otrzymaliście od Ojca, tam jest otrzymywane jako nagroda. Jednak nadal nazywacie siebie 
imionami. Kriszna także ma imię ciała. Działalność nie może trwać bez nazwy. To nie jest tak, że ktoś 
powie: uważaj się za duszę. Tam każdy jest świadomy duszy. Jesteście inspirowani, aby obecnie posiadać 
tę praktykę, ponieważ nagromadzonych jest bardzo dużo grzechów. Grzechy stopniowo są gromadzone i 
teraz staliście się całkowicie grzesznymi duszami. Cokolwiek było robione przez połowę cyklu teraz ma 
się skończyć. To stale, stopniowo będzie się zmniejszać. W złotym wieku jesteście satopradhan, w 
srebrnym stajecie się sato. To obecnie otrzymujecie swoje dziedzictwo. Uważając się tylko za duszę i 
pamiętając Ojca otrzymujecie dziedzictwo. To obecnie Ojciec daje wam nauki, abyście byli świadomi 
duszy. W złotym wieku nie otrzymujecie tych nauk. Każdy ma swoje imię. Tutaj każdy z was dzięki 
potędze jogi musi się stać czystą i dobroczynną duszą. W złotym wieku nie ma potrzeby na tę wiedzę ani 
też nikt nie może tych nauk tam przenieść. Nie macie tam tej wiedzy ani jogi. Tylko obecnie macie stać 
się czyści z grzesznych. Potem wasze stopnie sukcesywnie się zmniejszają tak jak stopnie księżyca 
zmniejszają się do momentu, aż pozostaje cienka linia. Dlatego nie ma potrzeby, aby z tego powodu 
popadać w zamieszanie. Jeśli czegoś nie rozumiesz, możesz zapytać. Przede wszystkim miejcie silną 
wiarę, że jesteście duszami. Teraz wy dusze, stałyście się tamopradhan. Najpierw byliście satopradhan, a 
potem dzień po dniu wasze stopnie stale się zmniejszały. Jeśli nie uczynicie tego silnym, to wy, dusze 
zapomnicie Ojca. To jest pierwszy i najważniejszy aspekt. Poprzez stanie się świadomym duszy będziecie 
pamiętać Ojca, a także dziedzictwo. Gdy będziesz pamiętać swoje dziedzictwo, wówczas staniesz się 
czysty, a także będziesz mieć boskie cnoty. Macie przed sobą swój cel i przedmiot nauki. To jest boży 
uniwersytet, na którym uczy was Bóg. Tylko On może uczynić was świadomymi duszy, nikt inny nie ma 
takiej umiejętności. Jeden Ojciec uczy was tego. Ten Dada także czyni wysiłek. Ojciec nigdy nie bierze 
ciała tak, aby On musiał czynić wysiłek stania się świadomym duszy. On przychodzi obecnie, aby uczynić 
was świadomymi duszy. Mówi się: W jaki sposób ktoś, kto ma odpowiedzialność, może spać wygodnie? 
Gdy ktoś ma zbyt dużo interesów, pracy itp. rzeczy to nie znajduje na nic innego czasu. Ci, którzy mają 
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czas, przychodzą do Baby aby czynić wysiłek. Nowi także przychodzą i czują, że ta wiedza jest bardzo 
dobra. Te słowa – „Pamiętaj Mnie, swojego Ojca i twoje grzechy będą usunięte”, są także wspomniane w 
Gicie. Ojciec to wam wyjaśnia. On nikogo nie obwinia. On wie, że musieliście stać się nieczyści z 
czystych i że On musi przyjść, aby uczynić was czystymi z nieczystych. To jest z góry ustalony dramat i w 
tym nie ma kwestii znieważania kogokolwiek. Dzieci, teraz bardzo jasno zrozumiałyście wiedzę. Nikt 
inny w ogóle nie zna Boga. Dlatego oni są zwani sierotami i ateistami. Dzieci, Ojciec teraz czyni was tak 
rozsądnymi. Jako Nauczyciel On uczy was w jaki sposób stale obraca się ten cykl świata. Gdy 
otrzymujecie te nauki, jesteście przekształcani. Bharat był świątynią Śiwy, a teraz stał się domem 
publicznym. W tym nie ma kwestii znieważania. To jest sztuka, którą Ojciec wam wyjaśnia. On mówi, w 
jaki sposób zmieniliście się z bóstw w diabły, ale On nie pyta was dlaczego tacy się staliście. Dzieci, 
Ojciec przyszedł, aby się wam przedstawić. On także przyszedł, aby dać wam wiedzę o tym, w jaki sposób 
obraca się cykl świata. Tylko ludzkie istoty będą to wiedzieć. Teraz to wiecie i stajecie się bóstwami. To 
jest nauka w celu zmiany ludzkich istot w bóstwa i tylko Ojciec siada tutaj i uczy tego. Tutaj wszyscy są 
ludzkimi istotami. Bóstwa nie mogą postawić stóp w tym świecie, a więc one nie mogą stać się 
nauczycielami i was uczyć. Popatrzcie, w jaki sposób Ojciec, który was uczy, przychodzi tutaj, aby was 
uczyć. Zostało zapamiętane, że Najwyższy Ojciec, Najwyższa Dusza bierze powóz. Oni nie zapisali tego 
w całości. Oni nie wyjaśnili, jaki powóz On bierze. Nikt nawet nie zna znaczenia Trimurti. Najwyższy 
Ojciec to znaczy Najwyższa Dusza przedstawia się kim jest i w tym nie ma kwestii arogancji. Z powodu 
braku zrozumienia tego, ludzie mówią: On ma arogancję. Ten Brahma nie mówi, że jest Bogiem. Jest to 
kwestia braku zrozumienia tego, że istnieją wzniosłe wersety Ojca. Ojcem wszystkich dusz jest Jeden. Ten 
jest zwany Dadą. On jest szczęśliwym powozem. Jego imię to Brahma, ponieważ potrzebni są 
brahminowie. Pradżapita Brahma to Adi Dew, on jest ojcem ludzi. Jacy to są ludzie? Pradżapita Brahma 
jest cielesną istotą, a więc on musiał kogoś zaadoptować, prawda? Dzieci, Śiw Baba wam wyjaśnia: Ja 
nikogo nie adoptuję. Wszystkie wy dusze jesteście tak czy inaczej Moimi dziećmi. Ja nie czynię was 
Swoimi dziećmi. Ja jestem wiecznym Ojcem, was dusz. Ojciec wyjaśnia tak jasno, tym nie mniej On 
mówi: Uważajcie siebie za dusze. Wyrzekacie się starego świata.  W swoich intelektach macie wiarę, że 
każdy powróci z tego świata do domu. To nie jest tak, że macie się wyrzec i odejść do lasu. My 
wyrzekniemy się całego świata i powrócimy do naszego domu. Dlatego nikt z wyjątkiem jednego Ojca nie 
powinien być pamiętany. Gdy ktoś osiąga wiek 60 lat, musi czynić wysiłek, aby przejść poza dźwięk to 
znaczy, aby pójść na emeryturę. Kwestia pójścia na emeryturę dotyczy obecnego czasu. Na ścieżce 
czczenia nikt nie wie niczego na temat tego stanu emerytury. Oni nie potrafią wyjaśnić znaczenia 
emerytury. Przejście poza dźwięk odnosi się do bezcielesnego świata. Wszystkie dusze tam mieszkają, a 
więc jest to emerytura dla każdego. Każdy musi powrócić do domu. W pismach oni pokazali, że dusza jest 
gwiazdą świecącą w środku czoła. Niektórzy uważają, że dusza jest wielkości kciuka i pamiętają kciuk. W 
jaki sposób oni mogą pamiętać lub czcić gwiazdę? Dlatego Ojciec wyjaśnia: Gdy stajecie się świadomi 
ciała, stajecie się czcicielami. Gdy zaczyna się czas czczenia to jest zwane kultem czczenia. Kult wiedzy 
jest odrębny. Wiedza i czczenie nie mogą istnieć w tym samym czasie, tak jak dzień i noc nie mogą istnieć 
w tym samym czasie. Dzień odnosi się do szczęścia a noc odnosi się do cierpienia, to znaczy, do czczenia. 
Mówi się, dzień i noc Pradżapity Brahmy. Dlatego ludzie i Brahma z cała pewnością istnieją w tym 
samym czasie, prawda? Brahminowie rozumiecie, że przez połowę cyklu doświadczacie szczęścia, a 
potem przez połowę cyklu panuje cierpienie. To jest coś, co powinniście zrozumieć swoimi intelektami. 
Wiecie również, że nie każdy potrafi pamiętać Ojca. Tak czy inaczej Ojciec Sam stale wam wyjaśnia: 
Uważajcie się za dusze i pamiętajcie Mnie, wtedy staniecie się czyści. To posłannictwo musi dotrzeć do 
każdego. Macie służyć. Ci, którzy nie służą nie są kwiatami. Gdy Pan Ogrodu idzie do ogrodu, On chce 
widzieć przed sobą tylko kwiaty, które są usłużne i które wnoszą dla wielu korzyść. Ci, którzy są 
świadomi ciała sami mogą zrozumieć, że nie są kwiatami. Bardzo dobre kwiaty siedzą przed Babą, a więc 
na pada spojrzenie Ojca. Wówczas jest wykonywany bardzo dobry taniec wiedzy (przykład tańczącej 
dziewczyny) W szkole także nauczyciel wie, kto otrzyma pierwszy numer, drugi lub trzeci. Uwaga Ojca 
także jest przyciągana w kierunku tych, którzy służą. Oni zdobywają Jego serce. Ci, którzy szkodzą w 
usłudze, nie mogą zdobyć Jego serca. Pierwszy i najważniejszy aspekt, który Ojciec wyjaśnia to: Miej 
wiarę, że jesteś duszą i tylko wtedy będzie pamiętanie Ojca. Jeśli jest świadomość ciała, nie będziesz mógł 
mieć pamiętania Ojca. Twój intelekt będzie wtedy pociągany w kierunku fizycznych krewnych lub twojej 
pracy. Gdy jesteś świadomy duszy, pamiętasz Parlokik Ojca. Z wielką miłością powinieneś pamiętać 
Ojca. Uważanie siebie za duszę wymaga wysiłku. Potrzebujesz odosobnienia, ponieważ kurs bycia w 
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piecu przez 7 dni jest trudny. Nikt inny nie powinien być pamiętany. Nie powinniście nawet do nikogo 
pisać listów. Na początku to było wasze bhatti. Tutaj, nie każdy może przebywać. Dlatego mówi się: 
Praktykuj to żyjąc w domu. Czciciele także mają oddzielne miejsce (pokój czy alkowę) do praktykowania 
czczenia. Oni siadają tam i przesuwają paciorki różańca. Dlatego na tej pielgrzymce pamiętania także 
potrzebne jest odosobnienie. Musicie pamiętać tylko jednego Ojca. W tym nie ma kwestii używania słów. 
Potrzebny jest wam czas, aby praktykować to pamiętanie. Wiecie, że fizyczny ojciec jest ograniczonym 
stwórcą, podczas gdy Ten, jest Nieograniczonym Stwórcą. Pradżapita Brahma także jest nieograniczony. 
Dzieci, on adoptuje was. Śiw Baba nikogo nie adoptuje. Wy zawsze jesteście jego dziećmi. Dusze, wy 
mówicie, że jesteście wiecznymi dziećmi Śiw Baby. Brahma was zaadoptował. Każdy aspekt powinien 
być bardzo dobrze zrozumiany. Ojciec codziennie wam wyjaśnia. Mówicie: Baba, nie potrafimy Cię 
pamiętać. Ojciec mówi: macie na ten cel przeznaczać czas. Niektórzy są tacy, że w ogóle nie potrafią 
przeznaczyć na to żadnego czasu. Oni bardzo dużo pracują swoimi głowami, a więc w jaki sposób oni 
mogą przebywać na pielgrzymce pamiętania? Ojciec wyjaśnia: Najważniejsze to uważanie się za duszę i 
pamiętanie Mnie, wtedy staniesz się czysty. Ja jestem duszą, dzieckiem Śiw Baby. To jest manmanabhaw, 
prawda? To wymaga wysiłku. Nie ma kwestii otrzymywania błogosławieństw itp. To jest nauka i w tym 
nie może być błogosławieństw lub miłosierdzia. Czy Ja kiedykolwiek kładę Swoje ręce na kimś? Wiecie, 
że od Nieograniczonego Ojca otrzymujecie swoje dziedzictwo. Wszystko jest zawarte w 
błogosławieństwie: Bądź nieśmiertelny, miej długie życie. Będziecie mieć życie, które będzie pełnym 
życiem. Tam nigdy nie ma nagłej, niespodziewanej śmierci. Żaden z mędrców lub świętych nie może wam 
dać tego dziedzictwa. Oni mówią: Miej syna. Tak więc ludzie uważają, że mieli syna, ponieważ otrzymali 
to błogosławieństwo. Ktoś kto nie ma syna pójdzie i stanie się ich naśladowcą. Wiedzę otrzymuje się tylko 
raz. To jest niesfałszowana wiedza, a nagroda trwa przez pół cyklu. Następnie jest niewiedza, czyli 
ignorancja. O czczeniu mówi się, że jest ignorancją. Wszystko wyjaśniane jest tak jasno. Aćća. 
 
Najsłodszym, umiłowanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i 
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi duchowym dzieciom namaste. 
 
Esencja dla dharny: 
1. Teraz to jest wasza emerytura, dlatego intelektem wyrzeknijcie się wszystkiego i 

przebywajcie w pamiętaniu jednego Ojca. Siadajcie w odosobnieniu i praktykujcie 
„Jestem duszą, jestem duszą”.  

2. Stań się kwiatem, który służy. Nie wykonuj żadnych czynów z powodu 
świadomości ciała, które szkodziłyby w usłudze. Stań się instrumentem, który wnosi 
korzyść wielu. Niewątpliwie znajdź (stwórz) czas na pamiętanie. 

 
Błogosławieństwo: Bądź wielką duszą, która rozumie wartość swoich słów, a wiec jest w nich 

oszczędna. 
O wielkich duszach mówi się: Jakiekolwiek wersety wypowiada wielka dusza są 
prawdą. Tak, więc twoje słowa także powinny być wersetami prawdy. To znaczy, 
powinny być słowami, które umożliwiają jakiegoś rodzaju osiągnięcie. Słowa 
przekleństw nigdy nie powinny wynurzać się z ust brahminów, dlatego mów 
taktownie i wypowiadaj użyteczne słowa. Zrozum wartość słów. Wypowiadaj czyste 
słowa, które dają szczęście. Nie mów niczego żartem. Bądź oszczędny w słowach, a 
staniesz się wielką duszą. 

Hasło: Jeżeli masz stale ze sobą rękę śrimatu będziesz wciąż z nim spacerować poprzez 
cały wiek. 

*** OM ŚANTI ***  
 


