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Esencja: Słodkie dzieci, ta wiedza jest o całkowitej ciszy. Nie ma potrzeby, aby cokolwiek mówić. 
Po prostu stale pamiętaj Ojca, Ocean Ciszy. 

Pytanie: Co jest podstawą postępu (rozwoju)? Kiedy będziesz mógł sobie wdrożyć nauki Ojca? 
Odpowiedź: Podstawą postępu jest miłość. Masz prawdziwie kochać jednego Ojca. Nawet, jeśli 

mieszkasz blisko Ojca i nie doświadczasz postępu, to z całą pewnością brakuje ci miłości 
do Ojca. Jeśli jest w tobie miłość, będziesz pamiętać Ojca. Pamiętając Ojca będziesz sobie 
mógł wdrażać wszystkie nauki. Aby się rozwijać uczciwie pisz swój dziennik. Nie ukrywaj 
niczego przed Ojcem. Stając się świadomym duszy stale siebie przekształcaj. 

Om śanti. Dzieci, siedząc tutaj uważajcie się za dusze i pamiętajcie Ojca. Ojciec pyta was: Kiedykolwiek 
dajesz wykład jakiejś grupie, czy stale pytasz te osoby: czy uważacie się za dusze, czy za ciała? Macie 
siedzieć tutaj uważając się za dusze. To dusza się odradza. Uważajcie się za dusze i myślcie o 
Najwyższym Ojcu, Najwyższej Duszy. Pozbędziecie się swoich grzechów, jak będziecie pamiętać Ojca. 
Jest to zwane ogniem jogi. Bezcielesny Ojciec mówi do was bezcielesnych dzieci: Jak będziesz o Mnie 
myśleć, twoje grzechy będą odcinane i będziesz się oczyszczać. Wtedy osiągniesz wyzwolenie i 
wyzwolenie w życiu. Każdy po wyzwoleniu musi z całą pewnością wejść w wyzwolenie w życiu. Dlatego 
wam trzeba ciągle powtarzać, abyście siedząc tutaj wierzyli w to, że jesteście duszami. Bracia i siostry, 
będąc tutaj uważajcie się za dusze i myślcie o Ojcu. Ojciec dał ten rozkaz. To jest pielgrzymka pamiętania. 
Ojciec mówi: Łącz jogę swojego intelektu ze Mną i twoje grzechy wielu żyć będą spalane. Tylko, kiedy 
będziecie ciągle im o tym przypominać i stale im to wyjaśniać, wtedy zrozumieją, że dusza jest 
niezniszczalna, a ciało jest zniszczalne. Niezniszczalna dusza adoptuje zniszczalne ciało, gra swoją rolę, 
zostawia swoje ciało i bierze następne. Oryginalną religią duszy tak czy inaczej jest spokój. Dusza nie zna 
własnej religii. Ojciec teraz mówi: Myśl o Mnie i będą usuwane twoje grzechy. To jest najważniejsze. 
Dzieci, przede wszystkim macie czynić ten wysiłek. Nieograniczony Ojciec mówi to do was, do dusz. W 
tym aspekcie nie ma potrzeby czerpać coś z jakichś pism. Nawet, jeśli dacie im przykład Gity, oni 
powiedzą: Dajecie tylko przykład Gity, dlaczego nie mówicie o Wedach? Baba powiedział: Wówczas ich 
zapytajcie – z jakiej religii pochodzą pisma i Wedy? (Z religii arjów). Baba zapytał: Jaką religię 
nazywacie religią arjów. Nie ma czegoś takiego jak religia hinduska (hinduizm). Oryginalną, wieczną 
religią jest boska religia, a więc jaką religią jest religia arjów? Religia arjów, to będzie religia Arja 
Samadź. Nie ma takiej religii, która nazywałaby się religią arjów. Kto założył religię arjów? Tak naprawdę 
nie powinniście zajmować się Gitą. Najważniejszym aspektem jest uważać się za duszę, pamiętać Ojca i 
staniesz się wtedy satopradhan. Obecnie wszyscy są tamopradhan. Przede wszystkim macie przedstawiać 
Ojca. Macie chwalić tylko jednego Ojca. Będziecie tak mogli mówić tylko wtedy, kiedy sami będziecie 
pamiętać Ojca. W tym aspekcie dzieci są słabe. Baba zawsze mówi: Prowadź dziennik swojej pielgrzymki 
pamiętania. Każdy z was powinien pytać siebie: W jakim stopniu jestem w pamiętaniu? Dzieci, wasze 
serca wewnętrznie powinny być szczęśliwe. Jeśli wy będziecie wewnętrznie szczęśliwe, to wasze 
szczęście będzie wpływało na innych, kiedy będziecie im wyjaśniać. Najważniejszy aspekt, który macie 
im przekazywać to: Bracia i siostry uważajcie się za dusze. Na żadnym innym duchowym zebraniu nikt 
inny czegoś takiego nie powie. Tak naprawdę żadne z tamtych duchowych zebrań nie są duchowymi 
zebraniami (Satsang). Towarzystwo Prawdy jest w rzeczywistości towarzystwem tylko jednego Ojca. Cala 
reszta jest fałszywym towarzystwem. Tutaj, u was jest to coś całkowicie nowego. Żadna religia nie została 
założona poprzez Wedy. Zatem dlaczego mielibyśmy zajmować się Wedami? Nikt nie posiada tej wiedzy. 
Oni sami mówią: neti, neti (nie wiemy). To oznacza, że są ateistami. Ojciec sam teraz mówi: Stańcie się 
teistami, uważajcie się za dusze. Trochę tych aspektów jest wspomniane w Gicie, ale nie są wspomniane 
w Wedach. Jest wiele Wed, Upaniszad itp. Do jakiej religii należą te pisma? Ludzie wypowiadają swoje 
opinie. Wam nie wolno nikogo słuchać. Ojciec łatwo wszystko wam wyjaśnia: Uważajcie się za dusze, 
pamiętajcie Ojca i oczyścicie się. Dlatego macie poznać historię i geografię świata. Obrazy Trimurti i 
cyklu, które wy posiadacie są głównymi obrazami. Zawierają wszystkie religie. Pierwszą z wszystkich jest 
religia boska. Baba powiedział: Stwórzcie bardzo duże obrazy Trójcy i cyklu i wystawcie je w głównych 
miejscach w Delhi tam, gdzie może zobaczyć je bardzo dużo ludzi. Te obrazy powinny być wykonane na 
metalowym podkładzie. Obraz schodów życia nie pokazuje wszystkich religii. Obraz Trójcy i cyklu są 
głównymi obrazami. Te obrazy macie objaśniać. Przede wszystkim trzeba przedstawiać Ojca. Dziedzictwo 
otrzymujesz tylko od Ojca. Jeśli nie wdrożysz w nich wiary w ten jeden aspekt, nikt nie będzie mógł 
zrozumieć niczego następnego, co im przekażesz. Jeśli nie zrozumieli Ojca, bezużyteczną rzeczą jest 
objaśniać im następne obrazy. Bez zrozumienia Alfy, nie zrozumieją niczego. Nie mówcie o niczym 
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innym nie przedstawiwszy im Ojca. Nieograniczone dziedzictwo otrzymujesz tylko od Ojca. Baba 
zastanawia się: Dlaczego dzieci nie potrafią zrozumieć takich łatwych aspektów? Ojcem was dusz jest 
Śiwa i od Niego otrzymujecie dziedzictwo. Wszyscy dla siebie nawzajem jesteście braćmi. Kiedy 
zapominacie o tym, stajecie się tamopradhan. Teraz pamiętaj Ojca i staniesz się satopradhan. 
Najważniejszym aspektem jest poznać Stwórcę i stworzenie. Nikt tego nie wie. Nawet mędrcy i święci nie 
wiedzieli tego, a więc przede wszystkim przedstawiajcie Ojca i czyńcie każdego teistą. Ojciec mówi: Jak 
poznasz Mnie, poznasz wszystko. Jeśli nie znasz Mnie, nie będziesz mógł zrozumieć niczego. Wówczas 
niepotrzebnie marnujesz swój czas. Wszystkie obrazy, które są tworzone, są stwarzane zgodnie z 
dramatem i są w porządku. Jednak, mimo że czynicie tyle starań, nie wchodzi to do niczyjego intelektu. 
Dzieci pytają: Baba, czy popełniamy jakiś błąd w sposobie wyjaśniania? Baba natychmiast mówi: Tak 
dzieci, popełniacie błąd. Jeśli oni nie zrozumieli Alfy, to natychmiast powiedzcie im, aby odeszli. 
Powiedzcie im: Dopóki nie poznacie Ojca, nic nie pozostanie w intelekcie. Jeśli nie przebywasz w stanie 
świadomości duszy, oczy dalej pozostają zbrodnicze. One staną się cywilizowane, jeśli będziesz uważać 
się za duszę. Gdy jesteś świadomy duszy, twoje oczy nie będą cię oszukiwać. Jeśli nie jesteś świadomy 
duszy, Maja ciągle będzie cię oszukiwać. Dlatego przede wszystkim masz się stać świadomy duszy. Baba 
mówi: Pokaż mi swój dziennik tak, abym mógł cię poznać. Jeśli nawet teraz kłamiesz, grzeszysz, czy 
złościsz się to oznacza, że niszczysz własną prawdę (niszczysz sam siebie). Widząc twój dziennik Baba 
rozumie, czy napisałeś prawdę, czy też nawet nie zrozumiałeś, co to znaczy prawda. Baba mówi 
wszystkim dzieciom: Piszcie swoje dzienniki. Dzieci, które nie przebywają w jodze, nie potrafią tak wiele 
służyć. Nie potrafią napełnić się siłą. Baba mówi: Tylko garstka się wyłoni z multimilionów. Jednak, jeśli 
ty sam nie przebywasz w jodze, to jak możesz mówić o tym innym. Sannjasinowie mówią, że szczęście 
jest takie jak odchody wrony. Oni w ogóle nie wymieniają słowa „szczęście”. Wiecie, że obecnie jest 
bardzo dużo czczenia. Jest w tym tak wiele hałasu, podczas gdy wasza wiedza jest bardzo spokojna i 
cicha. Mówcie im, że tylko Ojciec jest Oceanem Spokoju. Macie uważać się za dusze i pamiętać Ojca. 
Ojciec mówi: Manmanabhaw. Nawet nie wypowiadajcie tego wyrażenia. Język hindi jest językiem 
Hindustanu. Zatem, w jakim celu istnieje jeszcze jeden język – sanskryt? Teraz nawet odstawcie te języki. 
Przede wszystkim dawajcie wykład o tym, aby uważali się za dusze. Wielu nie potrafi uważać się za dusze 
i przebywać w pamiętaniu. Nikt nie potrafi zrozumieć swojej straty. Korzyść jest tylko w pamiętaniu Ojca. 
Na żadnych innych duchowych spotkaniach oni nie mówią: Uważajcie się za dusze i pamiętajcie Ojca. 
Czy dzieci kiedykolwiek zasiadają w jednym miejscu i pamiętają swojego ojca? Naturalnie pamiętają 
swojego ojca we wszystkim, co robią. Teraz macie praktykować świadomość duszy. Bardzo dużo 
mówicie, ale nie powinniście tak wiele mówić. Najważniejsza jest pielgrzymka pamiętania. Oczyścisz się 
tylko poprzez ogień jogi. Obecnie wszyscy są nieszczęśliwi. Szczęście otrzymuje się tylko wtedy, kiedy 
następuje oczyszczenie. Jeśli będziesz wyjaśniać innym w świadomości duszy, strzała ich dosięgnie. Jeśli 
niektórzy sami żyją w występku żądzy, a mimo to mówią innym, aby stali się czyści, ich strzała nie uderzy 
w tarczę. Ojciec mówi: Dzieci, wy same nie przebywacie na pielgrzymce i dlatego wasze strzały nie 
trafiają w tarcze. Ojciec mówi: Teraz uczyńcie przeszłość przeszłością. Przede wszystkim przekształcaj 
siebie. Pytaj siebie: Ile czasu uważam się za duszę i pamiętam Ojca, którzy czyni mnie panem świata? 
Jesteśmy dziećmi Śiw Baby, a więc z całą pewnością mamy się stać panami świata. Ten Umiłowany sam 
przychodzi i teraz stoi przed tobą, a więc powinieneś mieć do Niego wielką miłość. Miłość oznacza 
pamiętanie. Kiedy para się pobiera, żona tak bardzo kocha swojego męża. Jesteście teraz zaręczeni, ale nie 
jesteście poślubieni. Zostaniecie poślubieni, kiedy pójdziecie do lądu Wisznu. Najpierw pójdziecie do Śiw 
Baby, a potem powędrujecie do domu swoich teściów. Ale szczęście wynikające z zaręczyn nie jest 
mniejsze! Gdy tylko zaręczasz się z kimś, pamiętanie tej osoby umacnia się w tobie. Zaręczyny odbywają 
się także w złotym wieku, ale zaręczyny tam nigdy nie zostają przerwane. Nie ma tam nagłej śmierci. 
Nagła śmierć następuje tutaj. Dzieci, mieszkając w domach ze swoimi rodzinami, macie żyć w czystości. 
Nawet, pomimo że być może mieszkasz w pobliżu Baby, nie masz właściwego rozwoju. Ci, którzy 
przychodzą tutaj, mając taką miłość do Ojca, doświadczają bardzo dużo rozwoju. Jeśli nie masz 
pamiętania, oznacza to, że nie masz w sobie także takiej miłości do Ojca. Wówczas także nie potrafisz 
wdrażać sobie Jego nauk. Bóg mówi: Dzieci, macie każdemu przekazywać to posłannictwo, że żądza jest 
największym wrogiem, który sprawia cierpienie od początku, poprzez środek do końca. Byliście czystymi 
panami złotego wieku, teraz upadliście i staliście się brudni. Obecnie, w tym ostatnim życiu raz jeszcze 
oczyśćcie się. Skasujcie niewolę siedzenia na stosie żądzy. Dzieci, kiedy będziecie mówić w sposób 
jogajukt będzie to wchodzić do intelektów ludzi. Ale w mieczu wiedzy, musi być potęga jogi. Pierwszą i 
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najważniejszą rzecz którą dzieci mówią: Baba, czynimy bardzo dużo starań, ale nawet i tak niemalże nikt 
się nie pojawia. Baba mówi: Wyjaśniaj będąc w jodze. Czyń starania, aby przebywać na pielgrzymce jogi. 
Zostaliście pokonani przez Rawana i staliście się występni. Teraz bądźcie czyste. Wszystkie twoje 
pragnienia będą spełnione poprzez pamiętanie Ojca. Baba czyni was panami nieba. Baba daje wiele 
wskazówek, ale dzieci nie potrafią dokładnie tych wskazówek wychwycić, a więc angażują się w inne 
kwestie, zajmują się innymi sprawami. Najważniejszą kwestią jest dawać posłannictwo Ojca. Jednak, gdy 
ty sam nie przebywasz w pamiętaniu, to jak możesz mówić o tym innym? Nie możesz oszukiwać. Jeśli 
mówisz innym, aby nie żyli w występku, ale ty sam wchodzisz w występek, wówczas twoje sumienie z 
cała pewnością będzie cię gryzło. Są nawet tacy oszuści! Dlatego Baba mówi: Najważniejszą kwestią jest 
poznać Alf ę. Gdy poznasz Alfę, poznasz wszystko. Nie znając Alfy, nie będziesz mógł niczego 
zrozumieć. Aćća. 
 
Najsłodszym, umiłowanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i 
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi duchowym dzieciom namaste. 
 
Esencja dla dharny: 
1. Utrzymuj wewnętrzne szczęście przebywania w pamiętaniu Ojca i przedstawiaj 

Ojca innym. Każdemu przekazuj chwałę jednego Ojca.  
2. Miej bardzo potężną praktykę świadomości duszy. Nie wolno ci za dużo mówić. 

Uczyń przeszłość przeszłością i przede wszystkim przekształcaj siebie. Uczciwie 
prowadź dziennik pielgrzymki pamiętania. 

 
Błogosławieństwo: Bądź prawdziwym radź risi, który pozostaje wolny od przywiązania do 

pozbawionego smaku świata dzięki postawie braku zainteresowania. 
Radź risi jest ten, kto posiada nieograniczony brak zainteresowania, posiadając 
królestwo. Nie macie najmniejszego przywiązania do żadnego ciała, czy też starego 
świata ciała, ponieważ wiecie, że ten stary świat jest pozbawiony smaku, on nie ma 
żadnej esencji. Pośród pozbawionego smaku świata znalazłeś świat brahminów, 
dlatego masz nieograniczony brak zainteresowania do tego świata, tzn. nie masz 
żadnego do niego przywiązania. Kiedy nie ma żadnego przywiązania czy 
uzależnienia od nikogo, wtedy można powiedzieć, że jesteś radź risi i tapaswi.   

Hasło:   Jukti jukt słowami są te, które są słodkie i pełne dobrych życzeń. 
***OM ŚANTI*** 

 


