
 
2020. október 23.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, annak érdekében, hogy mindegyik közül a legemelkedettebbé tegyétek                   

önmagatokat, maga Isten adja át nektek az emelkedett utasításokat, amin keresztül a pokol                         
lakóiból a mennyország lakóivá váltok. 

Kérdés:  A gyerekeknek, akiknek istenségekké kell válniuk, mely aspektusra kell a legtöbb                     
figyelmet fordítaniuk? 

Válasz:  Soha semmi miatt ne duzzogjatok. Soha ne tegyétek az arcotokat olyanná, mint egy                         
holttestté. Soha senkinek okozzatok szomorúságot. Annak érdekében, hogy istenségekké                 
váljatok, csak virágokat engedjetek állandóan felmerülni az ajkaitokról. Ha tüskék, vagy                     
kövek merülnek fel, akkor ti csak kövek maradtok. Nagyon jól szívjátok önmagatokba az                         
erényeket. Nektek itt az összes erénnyel teljessé kell válnotok. Ha büntetést kell                       
tapasztalanotok, nem fogtok egy jó státuszt kapni. 

 

Om Shanti. A Szellemi Atya itt ül és nektek, szellemi gyermekeknek magyaráz, akiknek az új világ                               
mestereivé kell válniuk. Ti, gyerekek megértitek, hogy az Atya most eljött, hogy átadja nektek a                             
korlátlan örökségeteket. Mi nem voltunk méltók. Ők azt mondják, ó Prabu, én nem vagyok méltó,                             
tegyél engem méltóvá. Az Atya azt mondja, ti gyerekek emberi lények vagytok, és az istenségek is                               
emberi lények, de ők isteni erényekkel rendelkeznek. Őket igaz emberi lényeknek nevezik. Az emberi                           
lények most ördögi nyomokkal rendelkeznek, és ezért hívják őket embertelennek. A tevékenységük                       
olyan, mint az állatoké. Amikor valakiben nincsenek isteni erények, azt mondják rá, hogy ördögi                           
nyomokkal rendelkezik. Az Atya eljön, és emelkedett istenségekké tesz benneteket. Lakshmi és                       
Narayan igaz emberi lények, és ők az igazság földjén élnek. Őket istenségeknek nevezik. Nekik isteni                             
erényeik vannak. Bár az emberek azt mondják, ó Tisztító, jöjj el, senki nem ismeri annak a titkát, hogy                                   
azok a királyok hogyan válnak tisztává, és aztán hogyan válnak tisztátalan királyokká. Az az odaadás                             
ösvénye. Senki más nem ismeri a tudást. Az Atya elmagyarázza nektek, gyerekeknek, és olyanokká tesz                             
titeket, mint ők. Az istenségek is cselekednek az aranykorban, de nem hajtanak végre tisztátalan                           
tetteket. Ők isteni erényekkel rendelkeznek. Csak a mennyország lakói azok, akik nem hajtanak végre                           
piszkos tetteket. Maya arra készteti a pokol lakóit, hogy piszkos tetteket hajtsanak végre. Isten most itt                               
ül, és arra késztet benneteket, hogy hajtsatok végre emelkedett tetteket, azzal, hogy átadja nektek az                             
emelkedett utasításokat, hogy ne hajtsatok végre semmilyen piszkos tettet. Ő nektek átadja a mindegyik                           
közül legemelkedettebb utasításokat azért, hogy mindegyik közül a legemelkedettebbekké tegyen                   
benneteket. Az istenségek a legemelkedettebbek, ugye? Ők a mennyország új világában élnek. Ti is                           
sorszám szerintiek vagytok ennek megértésében, az erőfeszítésnek megfelelően, amit megtesztek. Ezért                     
van az, hogy elkészítik a rózsafüzérek a 8-ról, a 108-ról és a 16.108-ról. De amúgy mennyien vannak?                                 
Több milliárd emberi lény van. Így, ha abból felmerül 16.000, akkor az mennyi? Az nincs még az 1%                                   
negyede sem. Az Atya olyan emelkedetté teszi a gyerekeket. Ő minden nap elmagyarázza nektek,                           
gyerekeknek, ne hajtsatok végre semmilyen bűnös tettet. Ti most egy ilyen Atyát találtatok. Ezért                           
nektek ilyen nagy boldogságot kellene tapasztalnotok. Megértitek, hogy a korlátlan Atya                     
örökbefogadott benneteket. Mi most Hozzá tartozunk. Az Atya a mennyország Teremtője. Ezért, annak                         
érdekében, hogy egy ilyen mennyország mestereivé váljatok, nektek érdemessé és az összes erénnyel                         
teljessé kell válnotok. Lakshmi és Narayan az összes erénnyel teljesek voltak. Az ő érdemességüket                           
dicsérik. Azt követően, hogy 84 születést vettek, most érdemtelennek. Amikor lecsúsznak, a fokaik                         



csökkennek, akár egy születésben is. Ily módon azok fokozatosan és folyamatosan csökkennek.                       
Ugyanúgy, ahogy a dráma úgy halad előre, mint egy tetű, ti is fokozatosan jöttök lefelé. 1.250 év után                                   
két fokkal van kevesebb. Aztán, Ravan királyságában a fokok gyorsan kezdenek el csökkenni. A lelkek                             
fogyatékossá válnak, ugyanúgy ahogy a nap és a Hold is fogyatkozik. Az nem úgy van, hogy a Hold és                                     
a Nap soha nem fogyatkoznak. Mindenki teljesen fogyatékos. Az Atya azt mondja, csak az                           
emlékezéssel van az, hogy a fogyatékosságotok véget ér. Ne kövessetek el semmilyen bűnös tettet. Az                             
első számú bűn a test tudatosság. Ez egy nagyon komoly bűn. Csak ebben az egy születésben van az,                                   
hogy ti gyerekek megkapjátok a tanításokat, mert a világnak most meg kell változnia. Ti újból nem                               
fogtok ilyen tanításokat kapni. Ti megkaptátok a tanításokat azért, hogy egy ügyvéddé váljatok                         
születésről-születésen át. Azok az iskolák, stb., mindig léteznek, de csak egyszer van az, hogy                           
megkapjátok ezt a tudást. Az Atya, a Tudás Óceánja csak egyszer jön el. Ő átadja nektek,                               
mindannyitoknak a tudást önmagáról, és a teremtése elejéről, közepéről és végéről. Az Atya mindent                           
olyan egyszerűen magyaráz el. Ti lelkek színészek vagytok. A lelkek eljönnek ide az otthonukból, hogy                             
eljátsszák a szerepeiket. Azt hívják a felszabadulás földjének. A mennyország az életben való                         
felszabadulás földje. Itt, ott van a kötés élete. Pontosan meg kell érteni ezeket a szavakat. Soha nem                                 
lehet örökkévaló felszabadulás. Az emberi lények örökkévaló felszabadulást kérnek, vagyis, ők ki                       
akarnak lépni a jövés-menés ciklusából. Ugyanakkor, senkit nem lehet eltávolítani abból, hogy eljátssza                         
a szerepét a drámában. Ez az eredeti örökkévaló előre elrendelt játék. A világ történelme és földrajza                               
ugyanúgy ismétlődik. Ugyanazok az istenségek fognak eljönni az aranykorban. Aztán, később azok az                         
iszlámból, és buddhizmusból eljönnek. Ez válik az emberi fává. Ennek a fának a magja ott fent van. Az                                   
Atya az emberi világ Magja. Az emberi népesség mindig létezik, de az az aranykorban nagyon kicsi.                               
Aztán, fokozatosan és folyamatosan sokat növekszik. O.K. Hogyan válik az újból kicsivé? Az Atya                           
eljön, és a tisztátalanokat tisztává teszi. Nagyon kevesen válnak tisztává. A több millióból csak egy                             
maroknyi merül fel. Fél cikluson át nagyon kevesen vannak. Aztán, a ciklus másik felében nagy a                               
növekedés. Az istenségi közösségnek kellene a legnagyobb népességgel rendelkezni, mert ők azok, akik                         
a kezdetekben jönnek el. Ugyanakkor, ők elmentek más vallásokba, mert elfelejtették az Atyát. Ez egy                             
játék egyetlenegy hibáról. Azzal, hogy Őt elfelejtették, volt az, hogy elszegényedetté váltak.                       
Lépésről-lépésre felejtettek, és mostanra teljesen elfelejtették. Az imádat is először csak az Eggyé, mert                           
csak az Egy az, aki mindenkinek megváltást ad. Miért kellene bárki mást is imádni? Shiva volt az, aki                                   
őket Lakshmivá és Narayanná tette. Hogyan lehetne Krishna az, aki őket azzá tette? Az lehetetlenség.                             
Hogyan lehetne Krishna az, aki nektek Raja jógát tanít. Ő az aranykor egy hercege. Az emberek egy                                 
ilyen nagy hibát követtek el. Ez nem ül meg az intellektusukban. Az Atya azt mondja, most                               
emlékezzetek rám és szívjátok önmagatokba az isteni erényeket. Ha van bármilyen vita a tulajdon                           
felett, akkor annak vessetek véget. Máskülönben miközben vitatkoztok, le fogjátok vedleni a testeteket.                         
Az Atya azt mondja, ez az egy mindenről lemondott. Ő senkivel nem vitatkozott. Még akkor is, ha csak                                   
egy nagyon keveset kaptok, azt engedjétek el. Viszonzásképpen ti egy ilyen királyságot kaptok. Baba                           
elmondja nektek, hogy mekkora boldogságot tapasztalt, amikor volt egy víziója a pusztulásról és a                           
királyságról. Itt, mi ez összehasonlítva a világ királyságával, amit meg fogok kapni? Senki nem fog                             
éhezni. Még azok is, akik nem rendelkeznek semmilyen pénzzel, képesek arra, hogy feltöltsék a                           
gyomrukat. Mama hozott bármit is? Mamára olyan sokat emlékeznek. Az Atya azt mondja, rendben                           
van, ha rá emlékeztek, de ne emlékezzetek a nevére, vagy formájára. Nekünk is rendelkeznünk kell az                               
erényekkel, amikkel ő rendelkezett. Nekünk is olyan jóvá kell válnunk, mint Mama és érdemessé kell                             
válnunk a trónra. Az nem fog megtörténni azzal, hogy csak őt dicséritek. Az Atya azt mondja,                               
állandóan csak rám emlékezzetek. Maradjatok az emlékezés zarándoklatán. Mondjátok el a tudást oly                         
módon, ahogy Mama tette. Csak, amikor ti magatok érdemessé váltok egy ilyen dicséretre, lehet átadni                             



Mama dicséretének a bizonyítékát. Azzal, hogy egyszerűen csak azt mondjátok, Mama, Mama, a                         
gyomrotok nem fog telivé válni (nem lesztek elégedettek). A gyomrotok és a hátatok eggyé válik. Csak                               
azzal, hogy Shiv Babára emlékeztek, fog a gyomrotok teli lenni. Még azzal sem lesz a gyomrotok teli,                                 
hogy erre a Dadára emlékeztek. Csak az Egyre emlékezzetek. A nagyság az Eggyé. Módszereket kell                             
teremteni a szolgálat elvégzéséért. Állandóan csak virágoknak szabadna felmerülniük az ajkaitokról. Ha                       
tüskék, vagy kövek merülnek fel, ti csak kövek maradtok. Szívjátok önmagatokba az erényeket nagyon                           
jól. Itt váljatok az összes erénnyel teljessé. Ha nektek büntetést kell tapasztalnotok, nem fogtok egy jó                               
státuszt kapni. Ti, gyerekek eljöttök ide, hogy meghallgassátok az Atyát, közvetlen módon. Itt Baba                           
nektek friss mámort ad. A Centrumokban mámorosakká váltok. Aztán, amikor hazamentek, és látjátok                         
a rokonaitokat, mindennek vége. Itt megértitek, hogy Baba családjában ültök. Ott az egy tisztátalan                           
család. Ott nagyon sok a harc. Ahogy visszatértek, beleestek a szemétbe. Itt nem szabad elfelejtenetek                             
az Atyát. A világon senki nem tud igaz békét tapasztalni. Senki más, csak az Atya tudja átadni a                                   
tisztaságot, a boldogságot, a békét és gazdagságot. Az nem úgy van, hogy az Atya áldásokat ad: Legyen                                 
hosszú életed, legyenek sok gyermekeid. Nem. Ti nem értek el semmit azzal, hogy áldásokat kaptok,                             
stb. Ez egy hiba, amit az emberi lények elkövettek. Még a szannyasik sem adnak áldásokat. Ma                               
megáldanak benneteket, és holnap ők maguk meghalnak. Nézzétek meg, hogy milyen sok pápa volt itt,                             
akik aztán elmentek. Ott vannak a guruk trónjai. Ha egy guru fiatalon meghal, akkor valaki mást                               
tesznek a guruvá, vagy az egyik fiatal tanítványát teszik azzá. Itt BapDada az Adományozó. Mit tenne                               
bármivel is, amit Neki adtak? Az Atya testetlen, ugye? A testi egy az, aki azt elvenné. Ez is valami,                                     
amit meg kell érteni. Soha ne mondjátok azt, hogy ti valamit adtatok Shiv Babának. Nem. Mi több                                 
milliót veszünk Shiv Babától. Mi semmit nem adunk. A dolgok, amiket Baba átad nektek,                           
megszámlálhatatlan. Shiv Baba az Adományozó. Hogyan tudtok Neki bármit is adni. Amikor azt                         
gondoljátok, hogy én adtam ezt, a test tudatosság eljön. Mi Shiv Babától veszünk. Babának olyan sok                               
gyermeke van, akik eljönnek, hogy itt tartózkodjanak, tehát számukra lehetőségekre van szükség. Ez azt                           
jelenti, hogy ti önmagatoknak adtok. Neki nincs arra szüksége, hogy bármit is tegyen önmagáért. Ő                             
átadja nektek a királyságot. Ezért van az, hogy ti tesztek mindent. Ő benneteket még önmagánál is                               
magasabbá tesz, és mégis elfelejtetek egy ilyen Atyát. Fél cikluson át imádatra méltók vagytok, és fél                               
ciklusra imádók vagytok. Azzal, hogy imádatra méltókká váltok, ti a boldogság földjének a mesterei                           
lesztek. Aztán azzal, hogy imádókká váltok, a szomorúság földjének a mesterei lesztek. Senki nem                           
tudja, hogy az Atya mikor jön el és alapítja meg a mennyországot. Csak ti, átmeneti kori Brahminok                                 
tudjátok ezeket a dolgokat. Baba mindent elmagyaráz olyan jól, és az mégsem ül meg az                             
intellektusotokban. Nektek is taktikával kell magyaráznotok ugyanolyan módon, ahogy Baba magyaráz.                     
Tegyetek erőfeszítést, és váljatok olyan emelkedetté, mint ő. Az Atya elmagyarázza nektek,                       
gyerekeknek, hogy nagyon jól önmagatokba kell szívnotok az isteni erényeket. Soha semmi miatt ne                           
duzzogjatok. Soha ne tegyétek az arcotokat olyanná, mint egy holttestté. Az Atya azt mondja, most ne                               
kövessetek el ilyen tetteket. Van egy méla Chandika istennőért (a kremator istennő). Bárkit, aki nem                             
követi az Atya utasításait, Chandikának neveznek. Van egy méla az ilyen Chandikákért, akik                         
szenvedést okoznak. Az emberi lények tudatlanok. Ők nem értik ennek a jelentését. Senki nem                           
rendelkezik semmilyen erővel. Ők belül teljesen üresek. Amikor nagyon jól emlékeztek Babára, ti erőt                           
kaptok az Atyától. Ugyanakkor, miközben itt éltek, sokatok intellektusa kifele vándorol. Ezért, Baba azt                           
mondja, üljetek a képek elé és az intellektusotok elfoglalt fog maradni azokkal. Amikor                         
elmagyarázzátok másoknak a ciklus és a létra képeit, mondjátok el nekik, az aranykorban nagyon kevés                             
emberi lény van. Most olyan sok emberi lény van. Az Atya azt mondja, én inspirálom Brahmán                               
keresztül az új világ megalapítását, és az öreg világ pusztulását. Üljetek le és gyakoroljatok ily módon.                               
A ti szátok automatikusan meg fog nyílni. Bármi menjen be, annak biztosan ki kell jönnie. Ti nem                                 



vagytok süket-némák. Amikor otthon vagytok, a szátok képes kinyílni, hogy kiabáljatok, és mégsem                         
tudjátok kinyitni a szátokat, hogy elmondjátok a tudást? Mindenkinek át lehet adni ezeket a képeket.                             
Nektek bátorsággal kell rendelkeznetek, hogy hasznot hozzatok azoknak, akik az otthonotokban élnek.                       
Díszítsétek fel a saját szobátokat képekkel és elfoglaltak fogtok maradni. Az olyanná fog válni, mint                             
egy könyvtár. Annak érdekében, hogy hasznot hozzatok másoknak, nektek fel kell tennetek ezeket a                           
képeket. Bárkinek magyarázzatok, aki eljön, és sok szolgálatot tudtok végezni. Még akkor is, ha csak                             
egy kis tudást hallanak, ők alattvalókká válhatnak. Baba nagyon sok módszert mutat azért, hogy                           
fejlődjetek. Emlékezzetek az Atyára és a bűneitek meg fognak semmisülni. Máskülönben, ha ti csak                           
beleugrotok a Gangeszbe, a bűneitek nem tudnak megsemmisülni. Mindaz vakhit. Még Haridwarnál is                         
az egész város minden szemete belehullik a Gangeszbe. Olyan sok szemét folyik az óceánba. Olyan sok                               
szemét van a folyókban is. Abban hogyan válhatna bárki is tisztává. Maya mindenkit teljesen oktalanná                             
tett. Az Atya elmondja nektek, gyerekeknek: Emlékezzetek rám. Ti lelkek is így kiáltottatok, ó Tisztító,                             
jöjj el. Ti rendelkeztek a saját testetek fizikai apjával. Csak az egy Atya a Tisztító. Nektek most                                 
emlékeznetek kell az Atyára, aki megtisztít benneteket. Az életben való felszabadulás Adományozója                       
csak az Egy és senki más. Senki nem érti meg az ilyen egyszerű dolgok jelentését. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Gyakoroljátok, hogy csak azt engeditek, hogy a tudás ékszerei merüljenek fel az ajkaitokról. Soha                           

ne engedjétek, hogy tüskék, vagy kövek merüljenek fel azokból. Annak érdekében, hogy hasznot                         
hozzatok önmagatoknak és a családotoknak, díszítsétek fel az otthonotokat képekkel. Köpüljétek                     
a Tudás Óceánját és használjátok a képeket, hogy másoknak magyarázzatok. Maradjatok                     
elfoglaltak azzal, hogy ezt teszitek. 

2. Ahelyett, hogy áldásokat kérnétek az Atyától, kövessétek az emelkedett utasításait. A nagyság                       
Shiv Babáé, ezért, csak Rá emlékezzetek. Ne legyen bennetek semmilyen arrogancia, hogy ti                         
olyan sokat adtatok Babának. 

Áldás:  Maradjatok stabilak egy világjótevő emelkedett állapotban és legyetek képesek arra, hogy                     
a pusztulás tevékenységeit egy elszakadott megfigyelőként szemléljétek. 
Annak érdekében, hogy a pusztulás végső tevékenységeit szemléljétek, szükségetek van                   
egy világjótevő emelkedett állapotra. Azzal, hogy rendelkeztek ezzel az állapottal, a fizikai                       
vonzások, vagyis, a kapcsolat, a tulajdon, a szanszkarák vonzásai és az anyag zűrzavara                         
mind véget fognak érni. Amikor egy ilyen állapottal rendelkeztek, egy elszakadott                     
megfigyelővé tudtok válni, és stabilak maradtok egy emelkedett állapotban, és akkor                     
képesek lesztek arra, hogy átadjátok minden léleknek a béke és erő sugarait. 

Slogen:  Váljatok erőteljessé az isteni erőkkel és Maya erőszaka véget fog érni. 
  

*** O M S H A N T I *** 


