2020. augusztus 26. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, Baba eljott, hogy a virdgok kirdlyaiva tegyen benneteket. Ezért nem
szabadna, hogy ott legyen a blin barmilyen rossz szaga.

Kérdés: Milyen eréfeszitést kellene tennetek azért, hogy véget vessetek a binok minden
nyomdnak?

Vilasz: Allandéan tegyetek erdfeszitést azért, hogy befele fordultak maradjatok. Befele fordultnak

lenni azt jelenti, hogy elszakadottd vélni a testetekt6l egy masodperc alatt. Teljesen el
kellene felejtenetek mindent ebbdl a vilagbdl. Menjetek fel és gyertek le egy
masodpercben beliill. Amikor ezt gyakoroljatok, akkor a blinoknek minden nyoma véget
fog érni. Mikozben barmit tesztek valjatok befele fordulttd; a teljes halotti csendnek
kellene érzddnie. Nem szabadna a leghalvanyabb zajnak, vagy mozgédsnak lenni. Annak
olyannak kellene lennie, mintha ez a vildg nem is létezne.

Om Shanti. Mindegyikteket arra késztetnek, hogy itt iiljetek, és azt mondjiak nektek: Valjatok
testetlenné és emlékezzetek az Atydara. Ezzel egyiitt, emlékezzetek a vilagciklusra is. Az emberi 1é€nyek
nem tudnak a 84 sziiletés ciklusarél. Ok ezt egyéltalin nem fogjak megérteni. Csak azok fognak
eljonni, hogy ezt megértsék, akik korbemennek a 84 sziiletés ciklusdn. Egyszertien csak erre kell
emlékeznetek. Ezt hivjdk az 6nmegismerés diszkosza forgatasanak, amin keresztiil az Osszes ordogi
gondolat véget ér. Az nem Ugy van, hogy itt iil egy ordog, akinek a torkat el fogjak vagni. Az emberek
még az Onmegismerés diszkosza jelentését sem értik. Ti, gyerekek itt megkapjatok ezt a tudast.
Mikozben otthon éltek, olyan tisztdknak kell maradnotok, mint egy 16tusz. Isten beszél: Azzal, hogy
tisztdva valtok ebben az egy sziiletésben, a jov{ tiszta vildgdnak a mestereivé véltok 21 sziiletésre. Az
aranykort nevezik Shiva templomanak, és a vaskort nevezik a bordélyhdznak. Ez a vildg valtozik. Ez
csak Bharat kérdése. Nem szabadna azzal foglalkoznotok, amit masok mondanak. Néhdnyan
megkérdezik: Mi torténik az allatokkal? Mi torténik mas valldsokkal? Mondjatok el nekik: ElGszor is
értsétek meg magatokat, és aztdn kérdezzetek masokkal kapcsolatban. Mivel Bharat emberei
elfelejtették a sajat vallasukat, ezért boldogtalannd véltak. Bharatban kidltanak igy: Te vagy az Anya és
az Atya. Kiilfoldon nem hasznaljdk az ,,Anya és Atya” kifejezést olyan sokat; egyszertien Istenrdl, az
Atyar6l beszélnek. Bharatban valéban nagy volt a boldogsdg. Csak ti tudjatok, hogy Bharat annak
idején a mennyorszdg volt. Az Atya eljon, és a tiiskéket virdgokka valtoztatja. Az Atyat a Kert
Mesterének is nevezik. Az emberek igy kidltanak Hozza, ,,Gyere, €s a tiiskéket valtoztasd viragokka!”
Az Atya megteremti a virdgos kertet. Maya aztan azt a tiiskék erdGjévé teszi. Az emberek azt mondjak,
,Isten, a Te Mayad nagyon erételjes!”. Ok nem ismerik se Istent, se Mayat. Valaki kimondta azokat a
szavakat, és masok folyamatosan azokat ismétlik. Azoknak nincs jelentése. Ti, gyerekek megértitek,
hogy ez a drama egy jaték Rdma kirdlysagardl és Ravan kirdlysagar6l. Rdma kirdlysdgaban boldogég,
és Ravan kirdlysagaban szomorusdg van. Ez ide vonatkozik. Ez nem Isten Maydja. Maya az 6t biinre
utal. Azokat Ravannak is nevezik. Azonban az emberi Iényeknek tjra kell sziiletniiik, és el kell jonniiik
a 84 sziletés ciklusdba; satogunib6l tamoguniva kell valnotok. Ebben az idében mindenki biindn
keresztiil sziiletik, €s ezért hivjak Sket blindseknek. Az igazi nevek, blinds vildg €s bintelen vilag.
Hétkoznapi dolog megérteni, hogy az 1j vildg, hogyan valik oreggé. Az 1j vildgban el8szor a
mennyorszag volt. Ti, gyerekek tudjitok, hogy a Legfels§ Atya, a Legfels§ Lélek megalapitja a
mennyorszagot, €s ott nagyon nagy lesz a boldogsdg. Senki nem érti meg, hogy hogyan van nappal a



tuddson keresztiil, €s éjszaka az imddaton keresztiil. Megemlitik Brahma nappalét, €s a szdjon keresztiil
sziiletett Brahminokat, akik az § teremtményei. Aztdn ott van ugyan-azoknak a Brahminok éjszakdja.
Az emberek nem értik, hogy az éjszaka és nappal itt torténik meg. Ha az Prajapita Brahma éjszakdja,
akkor az biztosan a Brahimok, a szdjon keresztiil sziiletett teremtmények, €jszakdja is. Fél cikluson at a
nappal van, és a masik félben éjszaka. Az Atya most eljott, hogy a vildgot biintelenné tegye. Az Atya
azt mondja: Gyerekek, a kéjvigy a legnagyobb ellenség, azt le kell gy6znetek. Teljesen biintelenné és
tisztava kell valnotok. Azzal, hogy tisztitalanna valtatok, sok biint kovettetek el. Ez a biinos lelkek
vildga. A blinoket biztosan a testeken keresztiil kovetik el, és aztdn a lelkek blinosokké valnak. Nem
kovetnek el bilinoket az istenségek tiszta vilagaban. Itt emelkedetté €s jotékony lelkekké véltok azzal,
hogy kovetitek a shrimatot. Ott van Shri-Shri 108 rézsafiizére. A tetején ott van a bojt; aAz Shivara
utal. Az a testetlen virdg. Aztdn a testi formédban ott van a férfi és né, akik rézsafiizérét elkészitik. Oket
Shiv Baba teszi méltokka arra, hogy imddatra és emlékezésre méltok legyenek. Ti, gyerekek tudjétok,
hogy Shiv Baba eljott, hogy a gy6zelem roézsafiizérének gyongyszemeivé tegyen benneteket. Mi
legy6zziik a vilagot az emlékezés erejével. Ezen az emlékezésen keresztiil a blinok megsemmisiilnek.
Aztan satopradhanna valtok. Azok az emberek minden megértés nélkiil azt mondjak, ,.Isten, a te Mayad
olyan erdteljes!” Amikor valakinek nagy a gazdagsiga, akkor az emberek azt mondjdk, hogy sok
Mayadja van. Valgjaban Maya az 06t bilinre utal, amit Ravannak is neveznek. Aztan elkészitettek egy
képet Ravanrodl, tiz fejjel. Mivel az a kép 1étezik, ezért annak egy magyarazatot kell adni. Példaul, azt
mondjik Angadra, hogy bar Ravan megprébélta 6t megrazni, még egy kicsit sem tudta megrazni. Ok
csak megteremtettek ilyen példdkat, de semmi ilyen nincs. Az Atya azt mondja: Nem szamit, hogy
Maya mennyire probdl megrdzni benneteket, nektek stabillaknak kell maradnotok. Példdkat hoztak
Ravannal, Angaddal és Hanumannal kapcsolatban. Ti megértitek azoknak a példdknak a jelentését. Ott
van a zimmogo lepke példdja is. A ziimmogo lepke (brahmari) név, és egy Brahmin tanar (brahmini)
neve nagyon hasonl6an hangzanak. Ti elziimmogitek a tudéast és a jogat a piszkos rovaroknak, és
tisztatalanbol tisztava tesztitek Oket. Emlékezzetek az Atyara és akkor satopradhanna fogtok valni. Ott
van a teknGsbékak példdja is: Ok visszahtzzdk minden fizikai szerviiket, és befele fordulttd valnak. Az
Atya azt mondja nektek: Miutdn cselekedtetek, véljatok befele fordulttd, mintha ez a vildg nem is
létezne. Engedjétek, hogy minden mozgas és hang véget érjen. Az imddat Osvényén kifelé fordultak.
Dalokat énekelnek, ezt és azt teszik; olyan sok ziirzavart teremtenek, és sok pénzt koltenek! Olyan sok
vasart tartanak! Az Atya azt mondja: Mindazokat hagyjatok abba, és véljatok olyan befelé fordulttd,
mintha ez a vildg nem is létezne. Mindegyikteknek meg kellene magat Vizsgalnia hogy lassatok, hogy
méltékka valtatok-e: Barmelyik biin hdborgat engem? Emlékezem az Atyara? Ejjel- nappal az Atyéra
kellene emlékeznetek, aki a vilig mestereivé tesz benneteket. En egy l1élek vagyok, és O az Atyam.
Mindig emlékezzetek beliilrdl arra, ,,En az 4j vildg egy virdgjava valok.”. Nem egy uck virdggd, vagy
egy mérgezd virdgga kell vilnom. Nekem egy nagyon illatos virdggd, minden virdgok kirdlyava kell
valnom. Nem szabadna barmilyen rossz szagnak lenni. Minden rossz gondolatot el kellene tavolitani.
Maya sok vihara fog jonni, hogy bukdsra késztessenek titeket. Ne kdvessetek el semmilyen blinds tettet
a fizikai szerveiteken keresztiil. Tegyétek magatokat nagyon erdteljessé ilyen mddon, és reformaljatok
meg magatokat. Nem szabad semmilyen testi Iényre emlékeznem. Az Atya azt mondja: Tekintsétek
magatokat lelkeknek és emlékezzetek Ram, és folytassatok a cselekedetek végzEését a sajat testetek
megélhetéséért. Arra is szdnhattok i1d6t. Folyamatosan dicsérjétek az Atyat, mikdzben az ételeteket
fogyasztjatok. Azzal, hogy Baba emlékezésében esztek, az étel tisztavad vélik. Amikor alland6an
emlékeztek az Atyéra, az az emlékezés el fogja vigni a sok sziiletésetek bineit, és satopradhanni
fogtok valni. Ellendriznetek kell magatokat, hogy lassatok, hogy milyen mértékben véltatok igaz
aranyakka. Mennyi ideig maradtam ma emlékezésben? Tegnap hdrom 6rdn it maradtam emlékezésben.



Ma két 6ran at maradtam emlékezésben. Ezért ma vesztesség volt. Tovabbra is ott lesz a felemelkedés
és siillyedés. Amikor az emberek egy zardndoklatra mennek, akkor néhdny hely magasan van, néhany
alacsonyan. A ti dllapototok is folyamatosan le-fol megy. Mindegyikteknek meg kell néznie a sajit
szamlajat. A f6 dolog az emlékezés zarandoklata. Mivel ezek Isten verzidi, biztosan csak a gyermekeit
tanitja. Hogyan tudnd az egész vildgot tanitani? Kit lehet Istennek nevezni? Krishna egy testi 1ény. A
testetlen LegfelsS Atya, a Legfelsé Lélek, akit Istennek neveznek. O Maga azt mondja: En belépek egy
hétk6znapi testbe. Arra i1s emlékeznek, hogy Brahmanak oreg teste volt. Csak egy déregembernek lenne
fehér szakalla és bajusza. Biztosan egy érett, tapasztalt szekérre van sziikség. Isten belépne egy fiatal
szekérbe? O Maga azt mondja: Senki nem ismer Engem. O a Legfelsé, Isten, az Atya. O a Legfelss
Lélek. Ti 100%-an tisztdk voltatok. Mostanra 100%-an tisztatalanna valtatok. Az aranykorban 100%-s
volt a tisztasdg. Ezért ott béke és jomdd is volt. A f§ dolog a tisztasdg. Lathatjatok, hogy a fontos
emberek hogyan hajolnak meg a tisztdk balvanyai el6tt, és éneklik a dicséretiiket. Soha nem mondjak
azt a sannyasiknak, ,,Ti minden erénnyel teljesek vagytok, és mi degraddlt blinosok vagyunk.” Ezt az
istenségek balvanyainak mondjédk. Baba elmagyardzta: Mindenki meghajol egy kumari el6tt. Aztan,
amikor férjhez meg, elmeriil a blinben, €s neki kell meghajolnia mindenki el6tt. Az Atya azt mondja:
Ha most biintelenné valtok, akkor btintelenek lesztek fél cikluson at. Az 6t bin kirdlysiga most a
végéhez ér. Ez a haladl foldje, és az a halhatatlansag foldje. Ti, lelkek most megkaptatok a tudds
harmadik szemét. Csak az Atya adja at ezt nektek. Egy tilakot tesznek a homlokra. Ti, lelkek most
megkaptitok a tudast. Miért? Azért, hogy 4t tudjatok adni magatoknak az uralkodas tilakjat. Amikor
valaki azért tanul, hogy egy iigyvéddé véljon, akkor atadja magénak egy tligyvéd tilakjat. Ha valaki
tanul, akkor egy tilakot kap. Azt nem lehet megkapni azzal, hogy valaki dlddsokat kér. Abban az
esetben a tandrnak mindenkivel kegyelemteljesnek kellene lennie, €s mindenki atmenne. Nektek,
gyerekeknek 4t kell adnotok magatoknak az uralkodas tilakjat. Azzal, hogy az Atyara emlékeztek, a
blineitek megsemmisiilnek, és azzal, hogy forgatjatok a diszkoszt, csaszarokkd, a foldgoly6 uralkodéiva
viltok. Az Atya azt mondja: En a kirdlyok kirdlyaivd teszlek benneteket. Az istenségek dupla
korondsokkd valnak. Még a tisztitalan kirdlyok is imadjik Gket. En sokkal emelkedettebbé teszlek
benneteket, mint azok a kirdlyok, akik imadnak titeket. Akik sokat adomdnyoztak és sok jotékonysagot
hajtottak végre, azok a kovetkezd sziiletésiiket egy kirdlynal veszik azért, mert jo tetteket hajtottak
végre. Itt most megkapjatok az mulhatatlan tudds gazdagsigét, amit magatokba kell szivnotok, és
masoknak is adomanyoznotok kell. Ez a bevételetek forrasa. Azok a tanarok azokat a tanulmédnyokat
adjak. Azok a tanulmanyok ideiglenes iddszakra vannak. Amikor azok a didkok befejezik kiilf6ldon az
oktatdsukat és hazatérnek, aztidn szivszé€liitést kapnak, és mindaz a tanulmény véget ér. Ezért ugye az
muland6? Mindaz az erdfeszités veszendObe ment. A ti eréfeszitéseitek nem mehet veszenddbe ugy,
mint az. Minél tobbet tanultok, anndl tobb tanulmany fog veletek maradni 21 sziiletésre. Ott nincs
iddeldtti haldl. Ezt a tanulmédnyt magatokkal viszitek. Ugyanugy, ahogy az Atya Jotevs, nektek,
gyerekeknek is jotevokké kell valnotok, és mindenkinek meg kell mutatnotok az 6svényt. Baba nagyon
j6 tandcsot ad nektek. Csak magyardzzatok el mindenkinek, hogy miért van ott az egy Shrimad
Bhagavad Gitanak, minden szentirds legemelkedettebb ékszerének, a dicsérete. Csak Isten utasitdsai
emelkedettek, de ki az az Egyetlen, akit Istennek hivnak? Csak egy Isten lehet. O a testetlen Egyetlen,
minden lélek Atyja. Ezért mondjdk azt, hogy mindenki testvér. Aztdn, amikor az 0 vilig Brahmén
keresztiill megteremtésre keriil, akkor fid €s lanytestvérekké valtok. Ebben az id6ben fiu és
lanytestvérek vagytok. Ezért tisztdnak kell maradnotok. Ez egy jo taktika, hogy tisztdk maradjatok. A
blinds szemeiteknek teljesen véget kell érnie. Nagyon Ovatosnak kell maradnotok azzal, hogy a
szemeitek ne valjanak csalfava. Amikor latgjatok a porkolt csicseriborsot, amit az utcin drulnak, ugye
abbol nem akartok enni? Sokakban vannak ilyen vigyak, és azokat meg is eszik. Amikor egy Brahmin



ndvér valahova elmegy egy fiutestvérrel, és & (fiutestvér) felajanlja neki, hogy vesz valamennyi
csicseriborsét, akkor azt gondolja (a névér), hogy nem biin azt egyszer megenni. Akik gyengék, azok
azt megeszik minden hezitdlds nélkiil. Van egy példa a szentirdsokban Arjundval kapcsolatban, ami
ezen alapszik. Ok kitaldltdk azokat a torténeteket. Azok mind erre az idSre utalnak. Ti mind Sitdk
vagytok. Az Atya elmondja nektek, hogy emlékezzetek az egy Atydra, hogy el lehessen vigni a
btineiteket. Azonban nincs semmi mas. Ti megértitek, hogy Ravan val§jaban nem egy személy. Amikor
a bilnok beléjiik 1épnek, akkor azt mondjdk az emberekrdl, hogy Ravan kozosségéhez tartoznak.
Amikor valaki ilyen tetteket hajt végre, akkor azt mondjdk réla: Olyan vagy, mint egy ordog! A
viselkedése 0rdogi. A blinds gyermekeket hivnak azoknak, akik rdgalmazzak a klan nevét. A korlatlan
Atya azt mondja: En cstny4b6l gyonyorivé teszlek benneteket, és aztdn bepiszkitjatok az arcotokat!
Tesztek egy igéretet, hogy tisztdk maradtok, és aztdn blinosokké valtok. Az ilyenek csunydbbakka
valnak, mint amilyenek kordbban voltak. Ezért utalnak rijuk ugy, mint olyanokra, akiknek ko
intellektusuk van. Ti most olyanokkd valtok, akiknek isteni intellektusuk van. Az allapototok most
felfelé emelkedik. Ahogy felismeritek az Atyét, a vilig mestereivé valtok. Ebben a kétség nem meriilhet
fel. Az Atya a Mennyei Isten, az Atya. Ezért, biztosan elhozza a mennyorszdgot egy ajandékként
nektek, gyerekeknek. Az emberek megiinneplik Shiva sziiletésnapjat. Aztdn, mit tesznek? Bojtot
tartanak. Val6jaban a bojtot a bilindkkel kapcsolatban kellene betartani; nem szabad elmeriilnétok a
blinben. A blinon keresztiil szomortsdgot kaptok a kezdetektdl, a kozépen at a végéig. Most valjatok
tisztdva erre az egy sziiletésre. Az Oreg vildg pusztuldsa ott van elbttetek. Nézzétek meg, hogy csak
900.000-en maradnak Bharatban; aztdn béke lesz. Nem lesznek mas valldsok, hogy barmilyen
konfliktust okozzanak. Az egy vallds megalapitdsra keriil, és minden mds vallds megsemmisiil. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyermekeknek, szeretet emlékezés és jo reggelt
az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Szivjatok magatokba a tudds mulhatatlan gazdagsagit, €és aztdn azt adomanyozzatok. Adjatok at
magatoknak az uralkodds egy tilakjit ezen a tanulmdnyon keresztiil. Valjatok jotevokké,
ugyanolyannd, mint amilyen az Atya.

2. Tartsatok be minden eldvigyazatossdgot az étellel és itallal kapcsolatban. Legyetek Ovatosak,
hogy a szemeitek soha ne csapjanak be benneteket. Reforméljatok meg magatokat! Ne kdvessetek
el semmilyen blinos tettet a fizikai szerveiteken keresztiil.

Aldis: Legyetek vilag jotevdk, akik a vildgnak a fény vizét adjdk a mag allapotukkal.

A mag éllapot a legerdteljesebb allapot, €s ez az éllapot az, ami tgy mikodik, mint egy
vilagitotorony. Ezzel az allapottal eszkozokké valtok abban, hogy az egész vilagban
szorjatok a fényt. Mint ahogy egy teljes fa automatikusan vizet kap a magjan keresztiil,
ugyanilyen médon, amikor stabilak maradtok a mag édllapotban, akkor a vildg megkapja a
fény vizét. Azonban, annak érdekében, hogy a fényetek elérje az egész vildgot, egy
vilagjotevd erdteljes dllapotdra van sziikség. Ehhez valjatok vildgittornyokkd, és ne csak
villanykortékké. Legyetek tudataban annak, hogy az egész vildgnak hasznot kell hoznotok,
minden egyes gondolatotokkal.

Slogen: Az igazodas ereje tesz benneteket képessé arra, hogy dicsOséggel menjetek at az érzékeny
idékben.

“*OMSHANTI*



