
 
2020. augusztus 29. Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyerekek, szívjátok magatokba a tudás múlhatatlan ékszereit, és most váljatok                     

szegényből gazdaggá. Ti, lelkek rup és basant vagytok (a jóga megtestesítői, akik a tudás                           
ékszereit záporozzák). 

Kérdés:  Miközben folyamatos erőfeszítést tesztek, milyen jókívánságaitoknak kellene lenni? 
Válasz:  Mindig legyenek ezek a jókívánságaitok: Én, a lélek satopradhán voltam. Igényeltem az                       

erő örökségét az Atyától, és most újra igényelem. Legyen ez a jókívánságotok, miközben                         
erőfeszítést tesztek, és váljatok satopradhánná. Ne arra gondoljatok, hogy nem mindenki                     
válik satopradhánná. Nem. Folyamatosan tegyetek erőfeszítést, hogy az emlékezés                 
zarándoklatán maradjatok és vegyetek erőt a szolgálat végzéséhez. 

Ének:  Vigyél el minket a bűnöknek erről a földjéről a nyugalom és kényelem földjére. 
 

Om Shanti. Ez egy tanulmány. Mindent meg kell érteni. Minden más satsang, stb., az imádat                             
ösvényéhez tartozik. Az imádat végzése közben mindenki koldussá vált. A koldusok (a fakírok) mások.                           
Ti más típusú koldusok vagytok. Gazdagok voltatok, de mostanra fakírokká (vallásos koldusokká)                       
váltatok. Senki sem tudja, hogy gazdagok voltatok. Ti, Brahminok tudjátok, hogy a világ mesterei,                           
gazdagok voltak. Gazdag urak voltunk, és mostanra szegény urakká váltunk. Ezt a tanulmányt nagyon                           
jól kell tanulmányoznotok. Magatokba kell szívnotok ezeket a dolgokat, és megpróbálni másokat is                         
inspirálni, hogy magukba szívják. A tudás múlhatatlan éjszereit magatokba kell szívnotok. Ti, lelkek                         
rup és basant vagytok. A lélek az, aki mindent magába szív. A test múlandó. Bármilyen haszontalant                               
elégetnek. Amikor egy testnek már nincs további haszna, elégetik a tűzben. A lelket nem égetik el. Mi                                 
lelkek vagyunk. Amikor Ravan királysága elkezdődött, az összes emberi lény test tudatossá vált. Az                           
vált szilárddá, hogy: Én egy test vagyok. Azonban a lelkek halhatatlanok. Az Atya, a Halhatatlanság                             
Ura eljön, és a lelkeket halhatatlanná teszi. Az aranykorban a lelkek a saját kívánságuk szerint, a saját                                 
idejükben vesznek egy másik testet, mivel minden lélek egy mester. Akkor hagyhatják el a testüket,                             
amikor akarják. Ott a testeik hosszú időtartamúak. Szokták emlegetni a kígyó példáját. Most tudjátok,                           
hogy ez egy öreg bőr, a sok születésetek utolsója. Ti végig éltétek az összes 84 születést. Van, aki csak                                     
60 vagy 70 születést vesz, van, aki csak ötvenet. Az ezüstkorban az élettartam biztosan rövidebb lesz.                               
Az aranykorban az élettartam teljes. Most azért kell erőfeszítést tennetek, hogy az aranykor elején                           
gyertek el. Az ilyen lelkek erővel rendelkeznek. Tehát ott nincs idő előtti halál. Az élettartamuk akkor                               
csökken, amikor az erejük csökken. Mint ahogyan az Atya a Mindenható Hatalom, Ő titeket, lelkeket is                               
mindenhatóvá tesz. Először tisztává kell válnotok, és emlékezésben kell maradnotok, mert csak akkor                         
fogtok erőt kapni. Ti az erő örökségét igénylitek az Atyától. A tisztátalan lelkek nem tudnak erőt venni.                                 
Amikor a lelkek jótékonnyá válnak, erőt kapnak. Gondoljátok csak el: Mi lelkek satopradhánok                         
voltunk. Legyenek mindig jókívánságaitok. Ne gondoljatok arra, hogy nem mindenki fog                     
satopradhánná válni, hogy néhányan csak satová válnak. Nem. Mindig arra kell gondolnotok, hogy                         
először satopradhánok voltatok. Csak ezzel a hittel fogtok satopradhánná válni. Nem szabadna                       
megkérdeznetek, hogy hogyan tudtok satopradhánná válni. Különben elcsúsztok, és nem tudtok az                       
emlékezés zarándoklatán maradni. Tegyetek annyi erőfeszítést, amennyit csak lehetséges. Tekintsétek                   
magatokat egy léleknek, és váljatok satopradhánná. A mostani időkben az összes lélek tamopradhán. Ti,                           
lelkek is tamopradhánok vagytok. Most satopradhánná kell válnotok az Atyára való emlékezéssel.                       
Mindezzel együtt, ha folyamatosan szolgálatot is végeztek, erőt fogtok kapni. Például, amikor valaki                         



egy Centrumot nyit, sokaktól áldást kap. Ha valaki egy szálláshelyet létesít, (dharamshalát), bárki                         
odamehet, és megpihenhet. Az a lélek nagyon boldog lesz, ugye? Azok, akik odamennek,                         
megpihennek, és az, aki a házat építette, megkapja az áldásukat. Mi lesz annak az eredménye? Az a                                 
lélek boldog marad a következő születésben is, és egy jó otthont fog kapni. Ő rendelkezni fog egy jó                                   
otthona boldogságával, de az nem úgy van, hogy ő soha nem lesz beteg; ő csak egy jó otthont fog                                     
kapni. Aki egy korházat nyitott, annak jó egészsége lesz. Ha valaki egy egyetemet nyitott, akkor neki jó                                 
oktatásban lesz része. Nem lesznek korházak, stb., a mennyországban. Itt most megteremtitek a                         
jutalmatokat 21 születésre azzal, hogy erőfeszítést tesztek. Azonban ott nem lesz semmilyen korház,                         
törvényszék, vagy rendőrség, stb. Ti most a boldogság földjére mentek. Ott tanácsadók sincsenek. A                           
magasak közt legmagasabb császárnak és császárnőnek nem lesz szüksége arra, hogy bárkitől is                         
tanácsot kérjen. Akkor kértek tanácsot, amikor nincs annyi bölcsességetek, amikor bűnbe estek. Ravan                         
királyságában mindenki teljesen értelmetlenné válik, és degradált intellektussal rendelkezik. Ezért                   
próbálnak módszereket találni a pusztulásra. Saját maguk azt gondolják, hogy nagyon emelkedetté                       
teszik a világot, amikor valójában még sokkal lejjebb hozzák. A pusztulás előttetek áll. Gyerekek, ti                             
tudjátok, hogy most haza kell térnetek. Most folyamatosan szolgáljuk Bharatot, és megalapítjuk a saját                           
isteni királyságunkat, ahol uralkodni fogunk. Arra emlékeznek: Kövessétek az Atyát. Az Atya                       
megmutatja a fiát, és a fiú megmutatja az atyját. Gyerekek, tudjátok, hogy Shív Baba most belépett                               
Brahma testébe, és tanít bennünket. Ily módon kell magyaráznotok. Mi nem tekintjük Brahmát Istennek                           
vagy istenségnek, stb. Ő tisztátalanná vált. Az Atya egy tisztátalan testbe lépett. Nézzétek meg a képet,                               
és lássátok, hogyan áll a fa tetején. Ő tisztátalan. A fa aljánál tapasyát végez, hogy tisztává váljon és                                   
istenség legyen. Azok Brahminok, akik folyamatosan tapasyát végeznek. Mindannyian Brahma                   
Kumarok és Kumarik vagytok, akik Raja Jógát tanultok. Ez olyan világos. Ezért nektek nagyon jó                             
jógával kellene rendelkeznetek. Ha nem maradtok emlékezésben, akkor nem rendelkezhettek azzal az                       
erővel, amikor a tudásról beszéltek. Az erőt akkor kapjátok, amikor Shív Babára emlékeztek. Ha nem                             
váltok tisztává az emlékezés által, büntetést fogtok tapasztalni, és a státuszotok is csökken. A fő dolog                               
az emlékezés, amit Bharat ősi jógájaként ismernek. Erről a tudásról senki sem tud. Korábban a rishik és                                 
munik (a szentek és bölcsek) azt mondták, hogy ők nem ismerik sem a Teremtőt, sem a teremtés elejét,                                   
közepét és végét. Korábban ti sem tudtatok semmit. Ez az öt bűn teljesen olyanná tett benneteket, hogy                                 
egy pennyt sem értek. A régi világnak most el kell égnie, és a teljesen el kell pusztulnia; semmi nem                                     
fog megmaradni. Sorszám szerint, az erőfeszítéseteknek megfelelően mindannyian Bharatot                 
szolgáljátok a testetekkel, a tudatotokkal, a vagyonotokkal, hogy mennyországgá tegyétek. Amikor az                       
emberek felteszik ezt a kérdést a kiállításokon, mondjátok el nekik, hogy a BK-k megalapítják Ráma                             
királyságát azzal, hogy követik a shrimatot. Itt az Atya az, aki Shri-Shri 108 (a legemelkedettebb, aki                               
megteremti a 108-at), ebben az egyben ül (Brahmában). A 108-ak füzére most megteremtődik. Hosszú                           
füzér teremtődik, de a nyolc és a 108 azok, akik nagyon jó erőfeszítést tesznek. Sokan vannak, akik                                 
sorszámszerintiek a jó erőfeszítés megtételében. Amikor elkészítik Rudra áldozati tüzét, akkor a                       
saligramokat is imádják. Ennek biztosan így kell lennie, mert szolgálatot végeztetek, ezért imádnak                         
benneteket. Ti, Brahminok szellemi szolgálók vagytok. Ti felébresztitek a lelket mindenkiben. Amikor                       
elfelejtitek, hogy lelkek vagytok, testi-tudatosság van. Majd azt gondoljátok: „Én, X.Y. vagyok”. Senki                         
nem érti, hogy ő egy lélek. Valaki neve a testéhez tartozik. Senkinek sincs a leghalványabb elképzelése                               
arról, hogy mi, lelkek honnan jövünk. A test tudatosság szilárddá vált, miközben itt folyamatosan                           
eljátszottuk a szerepünket. Az Atya azt mondja: Gyerekek, hagyjátok abba a hibák elkövetését. Maya                           
nagyon erőteljes. Ti egy harcmezőn vagytok. Váljatok lélektudatossá! Ez a lelkek találkozója a                         
Legfelső Lélekkel. Arra emlékeznek, hogy a lelkek hosszú időre elváltak a Legfelső Lélektől. Senki                           
nem érti ennek a jelentését. Ti, lelkek most megértitek, hogy az Atyával éltek. Az a lelkek otthona, ahol                                   



az Atya is él. Az Ő neve Shíva. Emlékeznek Shíva születésnapjára. Semmilyen más nevet nem                             
szabadna adni az Atyának. Az Atya azt mondja: Az én igazi nevem Shíva, a Jótevő. Engem nem                                 
Rudrának, a Jótevőnek hívnak. Azt mondják: Shíva, a Jótevő. Kashiban van egy templom Shívának. A                             
szentek odajárnak, és azt kántálják: Shív Kashi Vishwanath Ganga. Az Atya elmagyarázza, hogy                         
Shívát, akinek a képmását elhelyezték Kashiban, Vishwanathnak (a Világ Urának) nevezik.                     
Ugyanakkor én nem vagyok a Világ Ura. Ti váltok a világ uraivá. Én nem válok azzá. Ti a brahm elem                                       
uraivá váltok. Az az otthonotok és a másik a királyságotok. Az én egyedüli otthonom csak a brahm                                 
elem. Nem jövök el a mennyországba, és nem válok annak az Urává. Engem csak Shív Babának                               
hívnak. Az én szerepem az, hogy megtisztítsam a tisztátalant. A szikek is beszélnek arról, hogy Isten                               
kimossa a szennyes, tisztátalan ruhákat, de nem értik annak a jelentését. Dicséretet énekelnek a testetlen                             
Egyetlenről, aki túl van a születésen és halálon. Én nem veszek 84 születést. Én belépek ebbe a testbe.                                   
Az emberi lények vesznek 84 születést. Ezen egy (Brahma) lelke tudja, hogy Baba mellettem ül ebben a                                 
testben. Ennek ellenére ismételten elfelejtem Őt. Ennek a Dadának a lelke azt mondja: Nagyon sok                             
erőfeszítést kell tennem. Az nem úgy van, hogy mivel az Atya velem van, én nagyon jól tudok Rá                                   
emlékezni; nem. Mi teljesen együtt vagyunk, és tudom, hogy az Atya velem van. Olyan, mintha Ő                               
lenne ennek a testnek a mestere. Ennek ellenére elfelejtem Őt. Ezt a házat (testet) átadtam Babának,                               
hogy benne tartózkodjon, és én a sarokban ülök. Tehát Ő a fontos Személy, igaz? Én úgy tekintem,                                 
hogy a Mester mellettem ül. Ez a szekér Hozzá tartozik, és Ő gondoskodik róla. Shív Baba még etet is                                     
engem. Én az Ő szekere vagyok. Ő biztosan jól gondoskodna rólam. Ennek a boldogságában eszem.                             
Majd 2-4 perc múlva elfelejtem Őt. Így megértem, hogy a gyerekeknek milyen sok erőfeszítést kell                             
tenniük. Ezért magyaráz Baba folyamatosan: Amennyire csak lehetséges, emlékezzetek az Atyára.                     
Nagyon sok haszon származik ebből. Itt ők triviális dolgok miatt felindulttá válnak, és abbahagyják a                             
tanulást. Azt mondják, Baba, Baba, aztán elválnak Tőle! Az Atyát magukhoz tartozóvá teszik.                         
Elmondják a tudást másoknak. Kedvelik a tudást, még a mennyországot is látják az isteni                           
látomásokban, ahogy ott táncolnak, és aztán, ohó! Maya jön és elválnak Tőlem, elfutnak. Elválnak az                             
Egytől, aki a világ mestereivé teszi őket. Még a fontos, jól-ismertek is elválnak Tőlem. Ti már ismeritek                                 
az ösvényt. Az nem úgy van, hogy az Atya fogja tartani a kezeteket, és elvisz Magával. Nem vagytok                                   
vakok; van szemetek. Igen, mindannyian megkaptátok a tudás harmadik szemét. Ismeritek a világ                         
kezdetét, közepét és végét. Forgassátok ennek a 84 születésnek a ciklusát az intellektusotokban. Titeket                           
neveznek az önmegismerés diszkosza forgatóiknak. Emlékezzetek az egy Atyára. Nem szabadna, hogy                       
bárki másra való emlékezés legyen. A végén ilyen lesz az állapototok. Egy feleségnek szeretete van a                               
férje iránt. Az egy fizikai szeretet, míg itt szellemi szeretettel rendelkeztek. Miközben ültök, sétáltok és                             
körbe mozogtok, az összes férj Férjére és az összes apa Atyjára kell emlékeznetek. Sok olyan család                               
van a földön, ahol a férj, a feleség, és a család, mindannyian sok szeretettel élnek együtt egymással.                                 
Olyan, mintha az otthonuk mennyország lenne. Öt-hat gyerek is együtt él. Felkelnek kora reggel,                           
imádatot, stb. végeznek. Az otthonukban nincs veszekedés, harc. Ők nagyon stabilak maradnak.                       
Néhány családban lehet, hogy az egyik Radhaswami követő, és a másik semmilyen vallásban sem hisz;                             
ők triviális dolgoktól felindulttá válnak. Tehát az Atya azt mondja: Ebben az utolsó születésetekben                           
tegyetek teljes erőfeszítést. Használjátok a pénzeteket hasznos módon, hozzatok hasznot magatoknak,                     
és akkor az Bharat számárs is haszon lesz. Tudjátok, hogy a shrimat követésével most újra                             
megalapítjátok a királyságotokat. Az emlékezés zarándoklatán maradva, és ismerve a világciklus                     
kezdetét, közepét és végét, a földgolyó uralkodói leszünk. Aztán el kezdünk lefelé jönni. Végül újra                             
eljövünk Babához. Csak a shrimat követése által igényelhettek egy magas státuszt. Az Atya most nem                             
helyez benneteket semmilyen akasztófára. Azt mondja: Először is, váljatok tisztává, és emlékezzetek az                         
Atyára. Az aranykorban senki nem tisztátalan. Nagyon kevés istenség van. A népesség fokozatosan                         



növekszik. Az istenségek fája kicsi. Aztán nagy lesz a kiterjedés. Az összes lélek folyamatosan lejön.                             
Ez a játék előre elrendelt. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég-elvesztett és most-megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt                       
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A szellemi Atya namastét mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Váljatok szellemi szolgálókká, és végezzétek el a lelkeket felébreszteni szolgálatát. Szolgáljatok a                       

testetekkel, a tudatotokkal és a vagyonotokkal a shrimat követésével, és legyetek eszközök abban,                         
hogy megalapítjátok Ráma királyságát. 

2. Váljatok az önmegismerés diszkosza forgatóivá, és forgassátok a 84 születés ciklusát az                       
intellektusotokban. Csak az egy Atyára emlékezzetek. Ne emlékezzetek senki másra. Ne váljatok                       
semmi miatt felindulttá, és ne hagyjátok abba a tanulást. 

Áldás:  Legyetek állandóan stabilak és megrázhatatlanok, és mindig rendelkezzetek bátorsággal, és                   
lelkesedéssel, azzal, hogy fenntartjátok az Atya és az eléréseitek tudatosságát. 
Mindig tartsátok önmagatok előtt az összes elérésetek listáját, amiket megkaptatok az                     
Atyától a születésetektől. Amikor az elérésetek rögzített és megrázhatatlan, akkor a                     
bátorságotoknak és a lelkesedéseteknek is megrázhatatlannak kell lenniük. Ha, ahelyett,                   
hogy megrázhatatlan lenne, a tudatokat néha csalfa, vagy ha van valamilyen csalfaság az                         
állapototokban, annak az oka, hogy nem tartjátok állandóan az Atyát és az eléréseiteket                         
önmagatok előtt. Amikor az összes elérés tapasztalata mindig előttetek és a                     
tudatosságotokban van, akkor minden akadály véget fog érni. Mindig új lelkesedés és                       
buzgalom lesz és az állapototok is állandó és megrázhatatlan lesz. 

Slogen:  Állandóan elégedettnek maradni, miközben elvégeztek minden fajta szolgálatot, azt jelenti,                   
jó jegyetek igényelni. 

  
*** O M S H A N T I *** 


