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A modszer, hogy gondtalan csaszarokka valjatok

Ma BapDada litja a gondtalan csaszirok gyiilekezetét. Ez a kirdlyi gyiilekezet egy kiilonleges
gyiilekezet a ciklusban. Sok csdszdr volt, de csak ebben az atmeneti korban van az, hogy ott van a
gondtalan csdszarok egy kiilonleges gyiilekezete. A gondtalan csdszarok e gyiilekezete még az aranykor
kirdlyi gyiilekezeteinél is emelkedettebb, mert ott 6k nem rendelkeznek a kiilonbség tudasaval az
aggodalom (fikar) és a mamor (fakaoor) kozott a tudatossdgukban. Ok még az aggodalom szét sem
ismerik. Akarhogyan is, most az egész vilag az aggodalom ilyen vagy olyan formdjaban van. Attdl a
pillanattél, hogy felébrednek, 6k oOnmagukkal, a csaldddal, az iizletiikkel, a rokonaikkal vagy a
bardtaikkal kapcsolatban ilyen vagy olyan aggodalommal rendelkeznek, mig ti mindannyian a napot
amrit vélakor kezditek azzal, hogy gondtalan csaszarokkd valtok €s minden feladatot gondtalan
csaszarként hajtotok végre. Ti kényelmesen, gondtalan csdszarokként alszotok. Ti egy békés és vidam
alommal rendelkeztek. Ti ilyen gondtalan csaszarokka valtatok. Ti ilyenekké valtatok vagy még mindig
van bennetek barmilyen aggodalom? Ti 4tadtatok a felelGsségeket az Atyanak és igy gondtalanokkd
valtatok. Azzal, hogy 6nmagatokra teszitek a felelGsségeket, aggodalmakkal rendelkeztek. A felelGsség
az Atyaé és én egy eszkoz-szolgalo vagyok. Egy eszkoz karmajogi vagyok. Az Atya Karankaravanhar,
és én egy eszkoz vagyok, ami azt végrehajtja. Ha ti minden pillanatban ezzel a természetes
tudatossdggal rendelkeztek, akkor dllanddan gondtalan csdszarok lesztek. Ha akér véletleniil magatokra
teszitek barmilyen haszontalansig terhét, akkor a korona helyett az aggodalom sok kosara keriil a
fejetekre. Méskiilonben ti gondtalan csdszarok vagytok, akik dlland6an egy fénykoronét viselnek. Csak
az Atya van és én és nincs harmadik személy — ez a tapasztalat konnyedén egy gondtalan csdszarra tesz
titeket. Tehdat, ti azok vagytok, akik egy koronat viselnek, vagy azok, akik egy kosarat viselnek?
Hatalmas a kiilonbség akozott, hogy egy kosarat vagy egy korondt viseltek. Allitsatok magatok mellé
valakit, aki egy korondt visel €s allitsatok oda egy masik személyt, aki a terhek kosarat cipeli a fején.
Melyiket kedvelitek jobban? A koronat vagy a kosarat? Az Atya eljon, és konny(ivé tesz benneteket a
sok sziiletés terhének sok kosardtdl. Tehat, egy gondtalan csdszar azt jelenti, aki dllandéan konnyd
marad. Szintén, amig ti nem valtok egy csdszarra, addig a fizikai szerveitek nem maradhatnak az

27 2

ellendrzésetek alatt. Csak amikor egy kirdllyd valtok, van az, hogy Maya legy§zGjévé, a sajat fizikai

szerveitek egy legy6zGjévé €s az anyag egy legy6zGjévé valtok. Tehdt, ti a kirdlyi gyiilekezetben iiltok,
ugye? Achcha.

Ma ez Eurdpa forduldja. Eurdpa jol kiterjedt. Eur6pa nagyon jo terveket készitett a szomszédos
orszagok haszndért. Ugyanigy, ahogy az Atya is mindig jétékony, hasonlé médon a gyerekek is
azokkal a jotékony érzésekkel rendelkeznek, mint az Atyjuk. Most, amikor barkit lattok, ti
kegyelemmel vagytok az irdnyukban, ugye, hogy annak az egynek is az Atydhoz kellene tartoznia.
Nézzétek, a megalapitds idejétdl BapDada emlékezett az dsszes gyermekre kiilfoldrdl ilyen vagy olyan
forméban, és BapDada emlékezésén keresztiil, amikor az id§ eljott, az 6sszes gyermek mindenhonnan
elért ide. Akarhogyan is, BapDada hosszi idén 4t hivott benneteket. Azon meghivas alapjan tgy huztak
benneteket, mindannyitokat, mint egy mdégnes, és elértetek ide. Ti érzitek ugye, hogy nem tudjétok,
hogyan vdltatok Babahoz tartozovd. Természetesen az jO, hogy Hozza tartoztok. Csak iiljetek le, és
néha gondolkozzatok el azon, hogy mi tortént, az hogyan tortént, hogy hogyan értetek el odaig, ahol
most vagytok, és honnan jottetek? Es aztin azzal, hogy arrél gondolkoztok, ti azt kiilonlegesnek



fogjatok talalni. Ez fix volt a dramdban. Mindaz, ami fix volt a dramaban, benneteket, mindannyitokat
elhozott az 0sszes oldalrdl €s arra késztetett, hogy elérjétek az egy csaladot. Most, mivel érzitek, hogy
ez a ti csalddotok, ti azt nagyon szeretetteljesnek taldljatok. Az Atya mindegyik koziil a
legszeretetteljesebb és ti is mindannyian szeretetteljessé véltatok. Ti sem vagytok kevesebbek. Ti is
mindannyian kiilonosen szeretetteljessé valtatok azzal, hogy beszinezett benneteket BapDada
tarsasdganak a szine. Bérkire is nézzetek, mindenki szeretetteljesebb, mint a kovetkezs. A szellemiség
hatdsa mindenki arcan lathato. A kiilfoldiek szeretnek kozmetikumokat hasznalni. Tehat, ez az a hely,
ahol felteszitek egy angyal sminkjét. Ez a kozmetikum olyan, hogy angyalokkd véltok. Azt kovetden,
hogy folteszik a sminket, nem szamit, hogy &k koridbban milyenek voltak, ugy tlnik, hogy
megvialtoztak. A sminkkel 6k nagyon gyonyorden néznek ki. Tehdt, itt is ti mindannyian ragyogo
csillagoknak tlintok, mert feltettétek a szellemi sminket. Azon a sminken keresztiil kar torténhet, de
ebben nincs kar. Tehat, ti mindannyian ragyogo lelkek vagytok, akiket mindenki szeret. Itt nincs mas
csak szeretet. Amikor felébredtek, szeretettel azt mondjitok: J6 reggelt. Amikor esztek, a Brahma
bhojant szeretettel eszitek. Amikor sétaltok, kéz a kézben sétaltok az Atyaval. A kiilfoldiek szeretnek
kéz a kézben sétalni, ugye? Tehat, BapDada is azt mondja: mindig kéz a kézben sétaljatok az Atya
kezével. Ne sétdljatok egyediil. Ha egyediil sétaltok, akkor néha megunjitok, és maskor valaki mas
latdsa ratok esik. Ha az Atyaval sétaltok, akkor eldszor is Maya latdsa nem fog ritok esni és
mdsodsorban, mivel az O tdrsasdgdval rendelkeztek, ti mindig élvezetben fogtok elSrehaladni, ahogy
esztek és mindent tesztek. Tehdt, ugye ti mindannyian szeretitek a Téarsat, vagy valaki mast akartok?
Ugye nincs sziiks€ég senki mas tarsasagira? Néha sziikségetek van valaki masra, hogy egy kicsit
szorakoztassa a sziveteket? Ti szabadd4d valtatok a kapcsolatoktdl, amik becsapnak benneteket.
Azokban ott van a becsapds €s a szomorusag is. Most egy kapcsolatba jottetek, ahol nincs becsapas €s
szomorusag. Ti mindattdl szabadda valtatok. Ti attél az Osszes idSkre szabadda valtatok. Ti
mindannyian ilyen erdsek vagytok? Ugye egyikStok sem gyenge? Az nem ugy van, hogy amikor ti oda
visszatértek egy levelet irtok azt mondva: Mit tudok tenni? Hogyan tudom ezt kezelni? Maya eljott.

Azok Eur6pabol milyen kiilonleges csodat hajtottak végre? BapDada latja, hogy mindenki mindig
nagyon jo figyelmet fordit arra, hogy a gyakorlatba tegye mindazt, amit az Atya mondott azzal
kapcsolatban, hogy ide minden évben hozzanak egy csokrot. Ti mindig rendelkeztek azzal a
lelkesedéssel €s ti azzal most is rendelkeztek — hogy minden évben uj gyermekeknek kell eljonniiik az
otthonukba, akik elvaltak az Atyatdl, és elérték a csalddjukat. Tehat, BapDada latta, hogy Eurdpa
meg0rizte ezt a célt és elhozta a jo klterJedest Tehdt, titeket szofogadé gyerekeknek hivnak, akik
teljesitik az Atya emelkedett verzidit és az O utasitdsait, és a gyerekek, akik széfogadék, mindig
rendelkeznek az Atya kiilonleges dlddsaival. A sz6fogadd gyerekek automatikusan érdemesek arra,
hogy éldasokat kapjanak, értitek? Néhany évvel ezelStt olyan kevesen voltatok, de azzal, hogy
elhoztitok minden évben a kiterjedést, ez az Osszes csalad koziil a legnagyobbd valt. Tehit, egybdl
ketts, kett6bdl harom, és most hany centrum van? Az Egyesiilt Kirdlysdg amugy is kiilonall6 és nagy,
és mindenkinek kapcsolata van az Egyesiilt Kirdlysidggal, mert az a kiilfoldi foldek alapja. Nem szamit,
mennyi 4g meriil fel, és hogy a fa folyamatosan mennyit ndvekszik, annak a kapcsolata megmarad az
alappal. Ha az alappal nincs kapcsolat, akkor hogyan lehetne tovabbi fejlédés. Londonban eszkdzokké
tették a kiilonosen szeretett €kszereket, mert az az alap. Tehat, mindenki kapcsolatdval €s azzal, hogy
konnyedén megkapjatok az utasitdsokat, mindketts, az erdfeszitéseitek €s a szolgdlat is konny(ivé
valtak. BapDada amugy is dllanddan veletek van. Ti egy mdsodpercig sem mehettek BapDada nélkiil, ti
ilyen mértékben vagytok osszekapcsoltak. Akarhogyan is, a testi formaban, a szolgalat lehetGségeiben,
a tervekben €s a szolgdlat programjaiban, és a ti onfejlédésetekben is, ha barki barmilyen utasitast akar,



ti megdrzitek ezt a kapcsolatot. Ez is egy eszkodz, amit megteremtettek, amin keresztiill konnyedén
megkaphatjatok a megoldast. Néha Mayanak olyan viharai jonnek, hogy képtelenek vagytok arra, hogy
elkapjatok BapDada utasitdsait és az O erejét, mert az intellektusotok nem tiszta. Egy ilyen idGszakra a
testi médiumokat, akiket didiknek és dadiknak hivtok, eszkozokké tették. Ok eszkozok, hogy az id6tok
ne menjen veszendSbe. Akdrhogyan is, BapDada tudja, hogy ti batorsiaggal rendelkeztek. Ti ott
felmeriiltetek és eszkozokké véltatok a szolgélatra, igy mostanra a jotékonysag otthon kezdddik lecké;jét
szilardda tettétek. Nagyon j6 a lelkeket ott eszk6zOkké tenni, €s elhozni a kiterjedést. Ti jotékony
érzésekkel haladtok elére. Tehdt, ahol hatirozottsdg van, ott biztosan siker van. Nem szamit, mi
torténik, nektek a szolgélatban sikert kell elérnetek — ez az emelkedett gondolat ma atadta nektek az
azonnali gylimolcsot. Most, latva az emelkedett csalddotokat, kiilonleges boldogsdg van. Kiilondsen a
Pandavdk azok, akik tandrok, a Shaktik amugy is mindig segit6k. Ti mindig megkapjatok a szolgalat
kiterjedésének azonnali gylimolcsét, amit a Pandavdk hajtottak végre, és a szolgalaton tdl ott van a
szolgdlati centrumok ragyogédsa és pompdja a Shaktiknak koszonhetéen. A Shaktiknak is meg van a
sajat szerepiilk €s a Pandavdknak is meg van a sajat szerepiik. Ezért mind a kett§ lényeges. A
centrumok, ahol csak Shaktik vannak €s nincsenek Pandavik, nem erételjes, ezért mindkettd 1ényeges.
Ti most mindannyian felébredtetek és egymas altal médsok is konnyedén fel fognak ébredni. Ez id6t és
erOfeszitést igényelt, de ti most nagyon jol fejlédtok. Az lehetetlenség, hogy a hatarozottsdg ne hozzon
sikert. Ti latjatok a gyakorlati bizonyitékot. Ha akarcsak egy kicsit is elkeseredetté valtok, hogy valami
soha nem fog megtorténni, akkor a ti gyenge gondolatotok megteremti azt a kiilonbséget a szolgalatban.
A hatérozottsadg vize gyorsan megteremti a gyiimolcsot. A hatarozottsag az, ami meghozza a sikert.

Legyetek szofogadok és igényeljetek aldasokat Istentdl.

Els6 szamu sz6fogadd gyermeknek lenni azt jelenti, hogy olyan gyerekek vagytok, akik azt teszik, amit
az Atya mond. Pontosan kovetni az Atya utasitdsait és a shrimatot, ahogy O dtadja azokat, jelenti azt,
szofogadonak lenni. Nem rendelkezni a leghalvdnyabb gondolattal sem, hogy 0Osszekeverjétek a
shrimatot a sajat vagy madsok diktitumdval. Az Atya utasitisa az: Csak rdm emlékezzetek! Ha
szofogadd gyermekként kovetitek ezt az utasitist, dldasokat kaptok, és minden konnydvé valik
szamotokra. BapDada atadta nektek a shrimatot €s az utasitdsokat arr6l, hogyan gondolkodjatok,
beszéljetek, cselekedjetek és legyetek kapcsolatban masokkal amrit velatdl késé estig. Megkaptatok a
shrimatot €s az utasitisokat, hogy milyen legyen az dallapotokat, mikdzben végrehajtotok minden
cselekedetet. Folyamatosan kovessétek ezen utasitisokat, mert ez Isten dlddsai igénylésének az alapja.
Mivel megkapjdk ezeket az dldasokat, a sz6fogadd gyerekek mindig dupla kénnytek (fény) maradnak,
€s megtapasztaljak a repiild allapotot.

Megkaptatok BapDada utasitasat: Gyerekek, ne legyenek haszontalan gondolataitok, ne nézzetek
semmi haszontalant, ne hallgassatok semmi haszontalant, ne beszéljetek semmi haszontalant. Ne
pazaroljatok el az idStoket haszontalan tevékenységekkel. Ti mar tdilmentetek azon, hogy valami
rosszat tegyetek, de mostantdl mindenkinek a sz6fogadé gyermek egy olyan képmasava kell vélnia,
hogy igényeljétek a jogot Isten dlddsai megkapdsdhoz. Baba utasitisa az: Gyermekek, amrit velakor
legyen pontos és erételjes emlékezés. Karma jogiként minden cselekedetét aldzattal hajtsatok végre,
eszkozként. Hasonloképpen, utasitasokat kaptatok, hogy milyen kellene lennie a latismdodotoknak és a
hozzaillasotoknak. Ha tovédbbra is pontosan kovetitek ezeket az utasitisokat, akkor folyamatosan
megtapasztaljatok a béke allapotat, ami fel van toltve érzék feletti 6rommel és boldogsaggal.

Az Atya utasitdsa az: Tekintsétek a testeteket, a tudatotokat, a gazdagsagotokat és a kapcsolataitokat



olyannak, amiket az Atya bizott ratok. Legyen minden gondolatotok pozitiv. Ezek a pozitiv gondolatok
legyenek feltoltve jokivansdgokkal. Maradjatok tul az ,.én” és az ,,enyém” testtudatan, mert ez a két
ajtd, amiken keresztil Maja beléphet. A gondolatok, az id6 és a Iélegzet a brahmin élet
felbecsiilhetetlen értékd kincse. Ezért védjétek meg ezeket, €s ne pazaroljatok Sket. Az erdteljesnek
maradni alapja, hogy természetesen €s dllandéan széfogaddk vagytok. BapDada els§ és legfontosabb
utasitdsa: Legyetek tisztdk és gyozzétek le a kéjvagyat. A tObbségetek atment ezen utasitis
kovetésében, de koziiletek sokan elbuknak a harag masodik szamu targyaban. Sokan koziiletek azt
mondjitok, hogy nem valtok mérgessé, de néha egy kicsit parancsolonak kell lennetek. Tehat ez
engedetlenség és megakadalyozza, hogy boldogsédgot tapasztaljatok.

Azok a gyermekek, akik a napi id6beosztasukban, reggeltSl estig mindent a kapott utasitdsok szerint
tesznek, soha semmit nem tapasztalnak nehéz munkédnak. Ok megkapjik a sz6fogaddsuk kiilonleges
gyiimolcsét az dlddsok formdjdban, igy minden cselekedet, amit végrehajtanak, gyiimolcs6zs. A
sz6fogado gyermekek allandbéan elégedettséget tapasztalnak. Folyamatosan és természetes modon
megtapasztaljak az elégedetts€ég mindharom tipusat: 1) Elégedettek maradnak onmagukkal. 2) Mivel
mindent pontosan és helyesen médon tesznek, elégedettek maradnak barmilyen sikeres gylimolccsel,
amelyet elértek. 3) Mindenki, akivel kapcsolatban vagy ismeretségben allnak, elégedett veliik. Mivel
minden cselekedet, amit a sz6fogadé gyermek végrehajtanak, az utasitisok szerint torténik, amiket
megkaptak, ezek a cselekedetek emelkedettek. Igy, semmilyen cselekedet sem okozna zavart a
tudatukban vagy az intellektusukban. Soha nem kellene azon gondolkodniuk, hogy valami, amit
tesznek, helyes vagy nem. Mivel mindent helyesen tesznek, a kapott utasitdsok szerint, és nem tesznek
semmit a karmikus kotéseik hatasara, allandéan konnydek maradnak. Mivel minden cselekedetet a
kapott utasitdsok szerint hajtanak végre, megtapasztaljak Isten alddsait, és folyamatosan érzik az
akaraterSt 6nmagukban, €s teljesen fel vannak toltve érzékfeletti 6rommel.
Aldas: Vegyétek az Igaz Tars tarsasagat, és ezaltal valjatok szeretetteljessé €s szabaddad a
ragaszkodastol.
Minden nap, amrit velakor vegyétek minden kapcsolat boldogsidgat BapDaddval, és azt
adomanyozzitok masoknak. Rendelkezzetek joggal a boldogsdg Osszes tipusahoz, €s
madsoknak is adjatok at ezt a jogot. Ne emlékezzetek semmilyen fizikai tarsra semmilyen
fizikai feladatban, de el6szor emlékezzetek az Atyara, mert az Atya az igaz Barat. Amikor
az 1gaz Tars tarsasagat vdlasztjatok, konnyedén elszakadottd €s szeretGvé valtok
mindenkivel. Azok, akik az egy Atydra emlékeznek minden kapcsolatban és minden
feladatban, konnyedén szabaddd vélnak a ragaszkodastdl. Senkihez nem ragaszkodnak,
senkinek nem az aldrendeltjei, igy nem szenvednek vereséget Majatol.

Slogen: Annak érdekében, hogy lassatok és felismerjék Mayat, véljatok trikaldarshivé és trinetrivé,
és gybztesek lesztek.

*** Om Shanti ***



