
 
2020. augusztus 25. Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, soha ne fáradjatok el, és ne hagyjátok el az emlékezés zarándoklatát.                         

Állandóan tegyetek erőfeszítést azért, hogy lélek tudatosak maradjatok. Annak érdekében,                   
hogy édessé váljatok és vonzzátok az Atya szeretetét, maradjatok emlékezésben. 

Kérdés:  Milyen erőfeszítést kell biztosan megtennetek azért, hogy 16 mennyei fok teljessé és                       
tökéletessé váljatok? 

Válasz:  Amennyire csak lehetséges, tekintsétek magatokat lelkeknek, és emlékezzetek az Atyára, a                     
Szeretet Óceánjára, és akkor tökéletessé fogtok válni. A tudás nagyon könnyű, de annak                         
érdekében, hogy 16 mennyei fok teljessé váljatok, először emlékeznetek kell, hogy                     
magatokat, a lelket tökéletessé tegyétek. Azzal, hogy lelkeknek tekintitek magatokat,                   
édessé fogtok válni; minden konfliktus véget fog érni. 

Ének:  Te vagy a Szeretet Óceánja. Mi szomjazunk egy cseppre. 
 

Om Shanti.A Szeretet Óceánja a szeretetet óceánjaivá teszi a gyermekeit. Nektek, gyerekeknek a célja                           
és tárgya az, hogy olyanokká váljatok, mint Lakshmi és Narayan. Mindenki nagyon szereti őket.                           
Gyerekek, tudjátok, hogy Baba benneteket olyan édessé tesz, mint amilyenek ők. Itt váltok édessé.                           
Azonban csak az emlékezésen keresztül váltok azzá. Bharat jógájára emlékeznek; ez emlékezés. Ezen                         
az emlékezésen keresztül a világ mestereivé váltok, olyanokká, mint ők. Ez az erőfeszítés, amit nektek,                             
gyerekeknek meg kell tennetek. Ne legyetek arrogánsak azt gondolva, hogy olyan sok tudásotok van. A                             
fő dolog az emlékezés. Az emlékezés az, ami szeretet hoz nektek. Ha nagyon édessé és szeretetteljessé                               
akartok válni, és egy magas státuszt akartok igényelni, akkor tegyetek erőfeszítést! Máskülönben nagy                         
lesz a megbánás. Sok gyermek van, akik képtelenek emlékezésben maradni. Mivel belefáradnak, ezért                         
abbahagyják az emlékezést. Először is, tegyetek nagyon sok erőfeszítést azért, hogy lélek tudatossá                         
váljatok. Máskülönben a státusz, amit kaptok, nagyon alacsony lesz. Soha nem fogtok újból ilyen                           
édessé válni. Nagyon kevés gyermek vonzz nagyon sok szeretetet azzal, hogy emlékezésben marad.                         
Csak az egy Atyára való emlékezésnek kell lennie. Minél többet emlékeztek Rá, annál édesebbekké                           
fogtok válni. Lakshmi és Narayan nagyon sokat emlékeztek Istenre az előző születésükben. Ezen az                           
emlékezésen keresztül váltak ilyen édessé. Az aranykor napdinasztiája az első számú, és a holddinasztia                           
a második számú. Lakshmit és Narayant nagyon szeretik. Nagy különbség van Lakshmi és Narayan és                             
Ráma és Sita megjelenése között. Soha senki nem rágalmazta Lakshmit és Narayant. Krishnát                         
tévedésből rágalmazták. Rámát és Sitát is rágalmazták. Az Atya azt mondja: Nagyon édesekké fogtok                           
válni, amikor lelkeknek tekintitek magatokat. Nagy öröm van abban, hogy lelkeknek tekintitek                       
magatokat, és az Atya emlékezésében maradtok. Minél többet emlékeztek Rá, annál satopradhanabbá                       
fogtok válni. 16 mennyei fok teljessé váltok. A14 mennyei fokot már hibának minősítik. Aztán                           
folyamatosan még több hiba lesz. Nektek 16 mennyei fok teljessé, tökéletessé kell válnotok. A tudás                             
nagyon könnyű; azt bárki megtanulhatja. Ti 84 születést vesztek minden ciklusban. Közületek egyik                         
sem térhet haza mindaddig, amíg nem váltok teljesen tisztává. Különben büntetést kell tapasztalni.                         
Baba újból és újból elmagyarázza nektek: Amennyire csak lehetséges, tegyétek ezt a pontot szilárddá:                           
Én egy lélek vagyok. Amikor én, a lélek az otthonomban élek, akkor satopradhan vagyok. Aztán                             
eljövök ide, és születést veszek. Néhányan egy bizonyos számú születést vesznek, és mások más számú                             
születést vesznek. A végére minden lélek tamopradhanná válik. A világ tisztelete folyamatosan                       
csökken. Amikor egy ház új, akkor abban nagy kényelmet tapasztalnak. Aztán az tökéletlenné válik. A                             



fokok folyamatosan csökkennek. Ha ti, gyerekek a tökéletes világba akartok menni, akkor tökéletessé                         
kell válnotok. Egyszerűen csak a tudást tudni nem jelent tökéletességet. A léleknek kell tökéletessé                           
válnia. Amennyire csak lehetséges, tekintsétek magatokat lelkeknek, Baba gyermekeinek. Nagyon nagy                     
belső boldogságot kellene tapasztalnotok. Az emberi lények boldoggá válnak magukat testi lényeknek                       
tekintve. Én ennek és ennek vagyok a gyermeke. Az a mámor ideiglenes. Nektek, gyerekeknek most                             
teljesen össze kell kapcsolnotok az intellektusotok jógáját az Atyával. Ebben nem szabad zavarodottá                         
válnotok. Még, ha valahova külföldre is kell mennetek, egyszerűen tegyétek ezt az egy pontot szilárddá:                             
Nekem Babára kell emlékeznem. Baba a Szeretet Óceánja. Ez a dicséret nem tartozik egyetlen emberi                             
lényhez sem. A lelkek az Atyjukat dicsérik. Minden lélek testvér. Minden lélek Atyja az Egyetlen. Az                               
Atya mindenkinek azt mondja: Gyerekek, satopradhanok voltatok, és mostanra tamopradhanná                   
váltatok. Azzal, hogy tamopradhanná váltatok, olyan boldogtalanok lettetek. Most a Legfelső Atya, a                         
Legfelső Lélek elmondja nekünk, lelkeknek: Először tökéletesek voltatok. Minden lélek tökéletes,                     
amikor ott vannak. Bár különböző szerepeket játszanak, de még tökéletesek. Senki nem térhet oda                           
vissza anélkül, hogy ne lenne tiszta. Boldogok és békések vagytok a boldogság földjén. Ezért a ti                               
vallásotok a magasak közt legmagasabb. Ti korlátlanul boldogok vagytok. Csak gondolkozzatok el                       
azon, hogy mivé váltok! A mennyország mestereivé váltok. Az a születés olyan értékes, mint egy                             
gyémánt. A születés most olyan, mint egy kagyló. Az Atya most nektek, gyerekeknek jelzéseket ad,                             
hogy maradjatok emlékezésben. Ti Hozzám kiáltottatok: Gyere és tegyél minket, tisztátalanokat                     
tisztává. Az aranykorban teljesen bűntelenek. Rámát és Sitát nem hívják teljesnek. Ők a második                           
fokozatba mentek. Nem mentek át az emlékezés zarándoklatának tárgyában. Nem számít, hogy                       
mennyire vagytok okosak a tudásban, az Atya pusztán azzal soha nem tartana olyan édesnek                           
benneteket. Csak amikor emlékezésben maradtok, váltok édessé. Aztán, ti is nagyon édesnek találnátok                         
az Atyát. Ez a tanulmány nagyon hétköznapi. Váljatok tisztává és maradjatok emlékezésben. Ezt                         
nagyon figyelmesen jegyezzétek le. Amikor az emlékezés zarándoklatán maradtok, akkor minden                     
konfliktus, ami történik, és az arrogancia, ami kifejlődik, abbamarad. A fő dolog, hogy tekintsétek                           
magatokat lelkeknek, és emlékezzetek az Atyára. A világban az emberek olyan sokat harcolnak és                           
vitatkoznak! A saját életüket olyanná teszik, mint a méreg. Ez a szó nem létezik az aranykorban. Ahogy                                 
előre haladtok, az emberi lények élete még mérgezettebbé fog válni. Ez a méreg óceánja. Mindenki a                               
pokol rendkívüli mélységeiben fekszik. Nagyon sok a piszkos viselkedés. Az folyamatosan növekszik,                       
napról-napra. Ezt hívják a piszkos világnak. Ők folyamatosan boldogtalanná teszik egymást, mert ott                         
van a test tudatosság és a kéjvágy ördögi szelleme. Az Atya azt mondja: Azokat az ördögi szellemeket                                 
mind űzzétek el. Azok az ördögi szellemek csúnyává tesznek benneteket. Amikor csúnyává váltok                         
azzal, hogy a kéjvágy máglyájára ültök, akkor az Atya eljön, és azt mondja: Én újból eljöttem, hogy                                 
záporozzam a tudás nektárját. Most mivé váltok? Ott a paloták gyémántokkal lesznek kirakva. Ott                           
minden típusú kényelem lesz. Itt minden hamis. Nézzétek meg, hogy mivel etetik a teheneket! Minden                             
jóságot és erőt elvesznek, és csak szénát adnak nekik. A tehenek még elegendő élelmet sem kapnak.                               
Hasonlítsátok azt azokhoz a tehenekhez, amiket Krishnával mutatnak. Azok első osztályú teheneknek                       
tűnnek. Az aranykorban a tehenek ilyenek, ne is kérdezzétek! Ha csak nézitek őket már, olyan nagy                               
boldogságot éreztek. Itt mindenből kiveszett a lényeg. Ez egy nagyon piszkos világ. A szívetekkel nem                             
szabad ahhoz ragaszkodnotok. Az Atya azt mondja: Olyan bűnösökké váltatok! Nézzétek meg, ahogyan                         
folyamatosan megölik egymást a háborúban. Akik felfedezték az atombombát, azoknak olyan nagy                       
tiszteletet adtak. Azok a dolgok azok, amik mindent meg fognak semmisíteni. Az Atya itt ül, és                               
elmagyarázza nektek, hogy a ma emberi lényei ilyenek, és holnap az emberi lényei milyenek lesznek.                             
Most ti a kettő között vagytok. A jó társaság keresztülvisz benneteket és a rossz társaság megfolyt. Ti                                 
az Atya kezét fogjátok azért, hogy a legemelkedettebb emberi lényekké váljatok. Amikor valaki úszni                           



tanul, akkor annak a személynek a kezét fogja, aki tanítja őt. Különben megfulladna. Itt is Baba kezét                                 
kell fognotok. Különben Maya le fog húzni benneteket. Ti az egész világot mennyországgá teszitek.                           
Magatokat a mámor állapotába kellene hoznotok. Mi megalapítjuk a saját királyságunkat a shrimat                         
követésével. Minden emberi lény adományoz. Pénzt adnak a fakíroknak (az aszkétáknak). Még a                         
punditoknak is adományoznak valamit a zarándoklatukon. Ők biztosan adományoznának valamit, ha az                       
csak egy marék rizs is. Mindaz folytatódik az imádat ösvényén. Az Atya most dupla adományozókká                             
tesz benneteket. Az Atya azt mondja: Nyissatok egy isteni kórházat és egyetemet három láb földön,                             
ahova az emberi lények el tudnak jönni és meggyógyulhatnak 21 születésre. Nézzétek meg a most                             
létező különböző típusú betegségeket. Néha olyan rossz szag van, amikor valaki beteg, hogy undort                           
éreztek, amikor beléptek a kórházba. A karma szenvedése olyan komoly! Az Atya azt mondja: Annak                             
érdekében, hogy szabaddá váljatok mindettől a bánattól, egyszerűen emlékezzetek Rám! Én nem adok                         
nektek semmilyen más nehézséget. Baba tudja, hogy ti, gyerekek sok nehézséggel néztetek szembe. A                           
bűnös emberi lények arca teljesen megváltozik; olyanokká válnak, mint egy holttest. Ők egyszerűen                         
olyanok, mint egy alkoholista, aki nem tud meglenni alkoholt ivása nélkül. Nagyon mámorossá válik az                             
alkoholtól, de az csak egy rövid ideig tart. A bűnön keresztül a bűnös emberi lények életének                               
időtartama olyan röviddé vált. A bűntelen istenségek életének időtartama átlagosan 125-150 év. Amikor                         
örökké egészségessé váltok, ugye akkor az életetek időtartama növekszik? Aztán olyan testetek van,                         
ami szabad a betegségtől. Az Atyát az örökkévaló Sebésznek is hívják. Amikor a Satguru átadja a tudás                                 
olaját, a tudatlanság sötétsége szertefoszlik. Mivel nem ismerik az Atyát, ezért azt mondják, hogy a                             
tudatlanság sötétsége van. Ez Bharat embereire vonatkozik. Azt tudják, hogy Krisztus ebben és ebben                           
az időben létezett. Egy teljes listájuk van mind-azokról a dátumokról. Megmutatják, hogy a pápák                           
hogyan ültek a trónon, sorszám szerint. Csak Bharatban nem ismerik senki életrajzát. Így kiáltanak: Ó                             
Legfelső Lélek! Ó Szomorúság Eltávolítója és Boldogság Adományozója! Ó Anya és Atya! Achcha,                         
mondjátok el nekünk az Anya és Atya életrajzát. Ők egyáltalán nem tudnak semmit! Ti tudjátok, hogy                               
ez a legemelkedettebb átmeneti kor. Most a legemelkedettebb emberi lényekké válunk. Ezért teljesen                         
mértékben kellene tanulnunk. Sok ember a társadalom véleményének a csapdájában van. Ez a Baba                           
senkivel nem foglalkozott. Őt olyan sokat sértegették. Ő soha nem gondolkodott, vagy álmodott semmi                           
ilyenről. Azonban, miközben az úton haladt, a Brahmin csapdába került. Amikor Baba egy Brahminná                           
tette őt, akkor kezdték el sértegetni. Az egész helyi tanács az egyik oldalon volt és Dada a másik                                   
oldalon. Az egész Sindhi tanács megkérdezte tőle: Mit csinálsz? A Gitában Shiva Isten verziói azt                             
mondják: A kéjvágy a legnagyobb ellenség. Azzal, hogy ezt legyőzitek, a világ mestereivé váltok. Ez a                               
kifejezés ott van a Gitában. Valaki arra késztet engem, hogy azt mondjam: Azzal, hogy legyőzitek a                               
kéjvágy bűnét, a világ egy legyőzőivé váltok. Lakshmi és Narayan is legyőzték ezt. Ebben egy háború                               
kérdése nem merül fel. Én eljöttem, hogy átadjam nektek a mennyország királyságát. Most váljatok                           
tisztává és emlékezzetek az Atyára. Amikor egy feleség azt mondja, hogy tisztává fog válni, de a férje                                 
azt mondja, hogy ő nem fog tisztává válni, akkor az egyik egy hattyú és a másik egy gólya. Az Atya                                       
eljön, hogy benneteket hattyúkká tegyen, akik kiválasztják a tudás ékszereit. Azonban vitatkozás van,                         
amikor az egyik tisztává válik, de a másik nem. Kezdetben nagyon nagy erejük volt. Most senkinek                               
nincs olyan nagy bátorsága. Ők azt mondják, hogy örökösök, de örökössé válni egy teljesen más dolog.                               
Kezdetben az az ő csodájuk volt. Nagyszerű otthonokból azonnal lemondtak mindenről, és eljöttek                         
azért, hogy igényeljék az örökségüket. Ezért méltókká váltak. Akik az elején jöttek el, azok nagy                             
csodákat hajtottak végre. Most alig valaki merül fel olyan, mint ők. Ők nagyon sokat foglalkoznak a                               
társadalom véleményével. Akik az elején jöttek el, azok nagy bátorságot mutattak. Most alig van valaki,                             
akinek akkora bátorsága lenne. Igen, a szegényeknek megvan az a bátorságuk. Annak érdekében, hogy                           
a rózsafüzér gyöngyszemeivé váljatok, erőfeszítést kell tennetek. A rózsafüzér nagyon hosszú. Ott van                         



a 8 és a 108 rózsafüzére is, és aztán ott van a 16.108 rózsafüzére. Maga az Atya azt mondja: Tegyetek                                       
nagyon sok erőfeszítést! Tekintsétek magatokat lelkeknek! Néhányan nem mondják el az igazságot.                       
Még azok is követnek el bűnöket, akik nagyon jóknak tekintik magukat. Bár lehet, hogy tudás teljes                               
lelkek, és nagyon jól el tudják magyarázni a tudást, de nincs semmi jógájuk. Ezért nem tudnak Baba                                 
szívében ülni. Ha nem maradnak emlékezésben, akkor nem tudnak felmászni Baba szívtrónusára. Az                         
emlékezés, emlékezést szül. Akik az elején voltak, azok azonnal átadták magukat. Magatokat átadni                         
nem olyan, mint elmenni a nagynénitek házába! A fő dolog az emlékezés, mert csak aztán fog a                                 
boldogságotok higanyszála emelkedni. Ahogy a fokaitok folyamatosan csökkentek, úgy a                   
szomorúságotok folyamatosan növekedett. Most a fokaitok minél jobban növekednek, a boldogságotok                     
higanyszála annál magasabbra emelkedik. A végén mindenről víziótok lesz. Látni fogjátok, hogy                       
milyen státuszt fognak kapni azok, akiknek nagyon sok volt az emlékezésük. A legvégén nagyon sok                             
víziótok lesz, miközben a pusztulás bekövetkezik. Miközben a pusztulás megtörténik, halvát fogtok                       
enni úgy, hogy közben a mennyországról vízióitok lesznek. Baba újból és újból elmagyarázza nektek:                           
Növeljétek az emlékezéseteket. Baba nem válik elégedetté csak azzal, hogy egy kis tudást                         
elmagyaráztok valakinek. Ott van egy pundit története, aki azt mondta: Kántáljátok Ráma nevét, és                           
akkor képesek lesztek átmenni a folyón. Ez azt jelenti, hogy a hit által győzelem van. Amikor                               
kételkedtek az Atyában, akkor a pusztulásba mentek. A bűneitek az Atyára való emlékezésen által                           
semmisülnek meg. Éjjel-nappal tegyetek erőfeszítést. Aztán a fizikai szerveitek csalfasága abba fog                       
maradni. Ez sok erőfeszítést igényel. Sokan vannak, akiknek az emlékezéséről nincs táblázatuk. Nincs                         
mély alapjuk. Amennyire csak lehetséges minden körülmények között maradjatok emlékezésben, mert                     
csak aztán fogtok satopradhanná, 16 mennyei fok teljessé válni. A tisztasággal együtt ott kell lennie az                               
emlékezés zarándoklatának is. Csak amikor tiszták maradtok, lesztek képesek arra, hogy emlékezésben                       
maradjatok. Ezt a pontot nagyon jól szívjátok magatokba. Az Atya olyan ego nélküli. Ahogy előre                             
haladtok, mindenki meg fog hajolni a lábaitoknál. Azt fogják mondani: Valóban ezek azok az anyák,                             
akik megnyitják a kapukat a mennyországba. Az emlékezés ereje még mindig nagyon kevés. Ne                           
emlékezzetek testi lényekre! Sok erőfeszítést igényel, hogy tamopradhanból satopradhanná váljatok.                   
Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet emlékezés és jó reggelt                           
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. A szívetekkel ne ragaszkodjatok ehhez az öreg, tisztátalan, piszkos világhoz, ami szomorúságot                       

okoz. Azzal, hogy az Atya kezét fogjátok, átmehettek. 
2. Annak érdekében, hogy a rózsafüzér gyöngyszemeivé váljatok, tartsátok fenn a nagy bátorságot                       

és tegyetek erőfeszítést. Váljatok hattyúkká, akik kiválasztják a tudás gyöngyszemeit. Ne                     
kövessetek el semmilyen bűnös tettet. 

Áldás:  Váljatok szabaddá minden vonzástól, és tapasztaljatok meg egy állandó és stabil állapotot                       
azzal, hogy állandóan az Atya és a szolgálat tudatosságában vagytok. 
Egy szolgáló mindig emlékszik a szolgálatára és a mesterére. Ugyanilyen módon a                       
világszolgálók, az igaz szolgáló gyermekek, nem képesek másra emlékezni, csak az Atyára                       
és a szolgálatra. Csak azáltal, hogy ezt teszitek, tapasztalhatjátok meg azt, hogy egy                         
állandó és stabil állapotban vagytok. Minden íz ízetlennek tűnik az Atya édességén kívül.                         
Azáltal, hogy Atya édességét megízlelitek, már nem vonzhat semmi más. Erőfeszítést                     
tenni egy stabil és állandó állapotért, fog szabaddá tenni minden vonzástól. Ez az                         



emelkedett cél. 
Slogen:  Annak érdekében, hogy átmenjetek az érzékeny helyzetek bármilyen papírján (tesztjén),                   

tegyétek a természeteteket erőteljessé. 
  

*** O M S H A N T I *** 


