2020. jalius 22. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, ti nagyon kiralyi didkok vagytok. Nektek az Atya, a Tandr és a Satguru
emlékezésében kell maradnotok, és szellemi szolgélatot kell végeznetek.

Kérdés: Mi azok jelei, akik ugy haladnak eldre, hogy kozben korldtlan szinészeknek tekintik
magukat?

Vilasz: Ok nem engedik meg az intellektusuknak, hogy barmilyen szubtilis, vagy testi fizikai

lényre emlékezzen. Ok folyamatosan az egy Atyédra és az otthonukra, a béke foldjére
emlékeznek, mert minden nagysig az egy Atyaé. Ugyanugy, ahogy az Atya segiti az egész
vildgot €s megtisztitja a tisztitalant, ti, gyerekek is segit6kké véltok ugyanolyan mddon,
mint az Atya.

Om Shanti. El6szor is, az Atya figyelmeztet titeket, gyerekeket. Mikozben itt iltok az Atya eldtt,
magatokat lelkeknek tekintitek? Lépjen be az intellektusotokba, hogy az Atya el6tt iiltok, és a Tandr
elStt is. Az elsG szamu aspektus az, hogy mindegyiktek egy 1élek. Az Atya egy lélek, a Tandr is egy
lélek €és a Guru is egy lélek; 6k mind egy €s ugyanaz. Ti valami uj dolgot hallgattok. Azt mondjétok:
Baba, mi ezt minden ciklusban meghallgatjuk. Az intellektusotok emlékezzen arra, hogy az Atya tanit
benneteket, és ti, lelkek Ot hallgatjitok a szerveitekkel. Ti, gyermekek csak ebben az idében kapjatok
meg ezt a tuddst Istentdl, a Magasak kozt Legmagasabbt6l. O minden 1élek Atyja és az orokségeteket
adja nektek. Milyen tudast ad? O mindenkinek tidvosséget ad, vagyis, hazavisz benneteket. Hanyat visz
haza? Ti mindezt tudjiatok. Minden 1€leknek haza kell térnie, mint a moszkitok raja. Az aranykorban
csak egy vallds van. Ott minden van, tisztasag, béke és boldogsiag. Nagyon konnyd nektek, gyerekeknek
a képek haszndlatival magyardzni. Amikor a gyerekek megértik, hogy egy térképen hol van Anglia,
akkor konnyedén emlékeznek arra. Ugyanigy van itt is. Ezt minden egyes didknak el kell magyarazni.
A dicséret is az Egyetlené: Udvozlet Shivanak, Istennek, a Magasak kozt Legmagasabbnak. Az apa, a
teremtd, egy csaldd rangidGs tagja. Azok az apak a korlétolt otthonok apdi, mig ez az Egyetlen a
korlatlan otthon Atyja. O a Tandr is; O tanit benneteket. Ezért nektek, gyerekeknek nagyon
boldogoknak kellene lennetek. Ti kirdlyi didkok vagytok. Az Atya azt mondja: En belépek egy
hétkdznapi testbe. Prajapita Brahmanak biztosan itt kell 1éteznie. Hogyan lehetne barmit is tenni
nélkiile? O orokbefogaddsra keriilt, és igy neki biztosan valaki érettnek kellene lennie. Tehét egy érett
személyre van sziikség. Krishna nem mondand azt: Gyermek, gyermek. Az csak egy idGsebb
személyhez illik. Senki nem hivna egy gyermeket Babanak. Ezért, be kellene 1€pnie nektek, gyereknek
az intellektusaba, hogy ki az, aki el6tt iiltok. Beliil is boldogoknak kellene lennetek. Mindegy, hogy a
didkok hol iilnek, az intellektusuk az apjukra és a tandrukra emlékezne. Az apjuk kiilonbozik a
tandruktol. A ti Atyatok, Tanarotok €s Gurutok egy és ugyanaz. Ez a Baba is egy didk; ¢ is tanul. Az
egyediili kiilonbség az, hogy & kolcsonadta a szekerét; nincs mas kiilonbség. Kiillonben § ugyanolyan,
mint ti. Ez a lélek is megérti azt, amit ti megértetek. A nagysag az egy Atyaé. Ot hivjak Prabhunak,
Ishwéarnak. Ez a valaki is azt mondja: Tekintsétek magatokat lelkeknek, és emlékezzetek az egy
Legtelsd Lélekre. Felejtsetek el minden szubtilis és fizikai testi 1ényt. Ti a béke foldjének vagytok a
lakoi. Korldtlan szinészek vagytok. Senki mds nem tudja ezeket a dolgokat. Az egész vilagon senki nem
ismeri ezeket az aspektusokat. Akik eljonnek ide, azok folyamatosan megértik és elvégzik az Atya
szolgalatit. Ugye ti Isten segitSi vagytok? Az Atya is eljott, hogy szolgédljon benneteket. O elvégzi a
tisztatalan megtisztitdsanak a szolgalatat. Amikor elveszititek a kirdlysdgotokat és a boldogsagotokat,



akkor az Atydhoz kialtotok. Csak ahhoz kiéltanatok, aki nektek adta azt a kirdlysagot. Ti, gyerekek
tudjatok, hogy az Atya eljott, hogy a boldogsag foldjének a mestereivé tegyen benneteket. A vildgon ezt
senki mas nem tudja. Bharat minden lakéja az egy valldshoz tartozik. Ez a f§ vallas. Csak, amikor az a
vallas tobbé mar nem létezik, akkor johet el az Atya és alapithatja azt meg. Gyerekek, tudjatok, hogy
Isten, akihez az egész vildg Ugy kialt, mint Allah, vagy Isten, eljott ide a drdmanak megfelelGen,
ugyantigy ahogy az el6zd ciklusban is ezt tette. Ez a Gitdnak ugyanaz az epizddja, amikor az Atya eljon
és végrehajtja a megalapitast. Azt mondjdk: Brahminok €s istenségek; a harcosokat nem emlitik. Mivel
a harcosok két fokkal kevesebbek, ezért csak azt mondjik: Udvozlet a Brahminoknak és az
istenségeknek. Az 0j vilagot mennyorszdgnak hivjak. Az eziistkort nem hivnék az uj vilagnak. ElGszor,
az aranykorban a vildg teljesen 4j. Ez a vildg most mindegyikkoziil a legoregebb. Aztan el fogtok
menni a mindegyikkoziil legijabb vilagba. Mi most elmegyiink abba a vildgba, és ezért van az, hogy ti,
gyerekek azt mondjatok, hogy emberi 1€nyekbsl Narayanna véltok. Meghallgatjuk az igaz Narayan
torténetét. Ezt nem egy herceggé valas torténetének nevezik. Ezt az igaz Narayannd valas torténetének
hivjak. Ok Narayant egy mésik személynek tekintik, de nem ismerik Narayan életrajzat. A tuddsnak sok
aspektusa van. Ezért kapjatok a tudast hét napon at. Egy bhattiban kell maradnotok hét napon keresztiil.
Az nem ugy van, hogy eljohettek ide, és itt maradhattok egy bhattiban minden idSkre. Ha ez igy lenne,
sokan kifogdsokat hoznanak, hogy nekik ebben a bhattiban kell maradniuk, és csak itt maradnanak. A
tanulmdny reggel és este torténik. Délutdn az atmoszféra nem olyan j6. Ejszaka 10-12-ig az atmoszféra
nagyon rossz. Itt nektek, gyerekeknek erdfeszitést kell tennetek azért, hogy emlékezésben maradjatok,
és satopradhanna valjatok. Ott elfoglaltak maradtok a munkatokban és az iizletetekben az egész nap
folyamédn. Sokan vannak, akik dolgoznak és tanulnak is azért, hogy egy jobb munkat kapjanak. Ti itt
tanultok. Ezért emlékeznetek kell az Atyara, aki tanit benneteket. O.K., ha Tanarként emlékeztek R4,
akkor ugyanabban az idében emlékezhettek mind a haromra, az Atyara, a Tanarra és a Gurura is. Ez
szamotokra nagyon konnyd. Ezért képesnek kellene lennetek azonnal emlékezni R4. O a mi Babank, a
Tanédrunk és a Gurunk is. Az Atya a Magasak kozt Legmagasabb, akitdl megkapjuk a mennyorszagunk
orokségét. Mi biztosan elmegyiink a mennyorszagba. A mennyorszigot biztosan meg kell alapitani. Ti
eréfeszitést tesztek azért, hogy magas stituszt érjetek el. Ezt csak ti tudjatok. Az emberi 1ények akkor
fognak eljonni, hogy ezt megtudjik, amikor a hangotok szétterjed. Nektek, Brahminoknak a szellemi
vallasa, hogy kovessétek a shrimatot és elfoglaltak maradjatok ebben a szellemi szolgédlatban. Az
emberek is meg fogjdk ismerni azt az emelkedett feladatot, amit végrehajtotok azaltal, hogy kovetitek a
shrimatot. Senki nem tud olyan szellemi szolgalatot végezni, mint ti. Csak ti, akik a Brahmin valldshoz
tartoztok, végezhetitek el ezt a feladatot. Ezért el kellene foglalnotok magatokat ebben a feladatban, és
csakis ebben maradjatok elfoglaltak. Ugye az Atya is elfoglalt marad? Ti egy kirdlysdgot alapitotok. A
korményok vezetdi egyszertien csak azért taldlkoznak, hogy mindenkinek fenntartdst adjanak. Itt ti mit
tesztek inkognité moédon? Ti vagytok az inkognitd, ismeretlen, er§szakmentes harcosok. Senki nem
ismeri ennek a jelentését. Ti vagytok a dupldn er6szakmentes hadsereg. A legnagyobb erdszak a biin,
ami valakit tisztatalanna tesz. Ezt a bint le kell gy8zni. Isten beszél: A kéjvagy a legnagyobb ellenség.
Azzal, hogy legydzitek ezt a bint, a vilag legy6zGivé valtok. Lakshmi és Narayan ugye legy6zték a
vildgot? Bharat legy6zte a vildgot. Ok hogyan viltak a vildg mestereivé? A kiviilallk ezt nem lennének
képesek megérteni. Ennek a megértéséhez egy nagyon széles és korlatlan intellektusra van sziikség.
Akik leiilnek egy fontos vizsgaért, azoknak egy széles és korldtlan intellektusuknak kell lennie. Ti
megalapitjatok a sajat kirdlysdgotokat a shrimat kovetésével. Barkinek elmagyarazhatjatok, hogy a béke
l1étezett a vildgban, és hogy abban az id6ben nem volt mds vallds. A mennyorszagban nem csak béke
van. A Paradicsomot Allah Kertjének nevezik. Ott nem csak egy kert lesz; sziikség van emberi 1ényekre
is. Gyerekek, most megértitek, hogy ti a Paradicsom mestereivé véltok. Nektek, gyerekeknek olyan



nagyon mamorosnak kellene lennetek, €s a gondolataitoknak is emelkedettnek kellene lenniiik. Ti nem
akartok kiils§ kényelmet; ebben az idSben teljesen egyszertinek kell maradnotok. Most elmentek a
torvényszerinti otthonotokba. Ez a sziileitek otthona. Itt két apiatok van. Az egyik a Magasak kozt
Legmagasabb, a testetlen Egyetlen, €s a mdésik ez a testi valaki, aki szintén a magasak kozt
legmagasabb. Most elmentek Vishnu f{oldjére, ami a torvény szerint van. Azt nem fogjdk Krisna
foldjének nevezni. A fold nem tartozna egy gyermekhez. Az Vishnu f6ldje, ami Lakshmi és Narayan
foldjét jelenti. Raja jégat tanultok, ezért biztos, hogy hétkéznapi emberekbdl Narayanna valtok. Ti,
gyerekek vagytok Isten igaz segitGi. Baba olyan valakit nevez Isten igaz segitGjének, aki eréfeszitést
tesz azért, hogy lélek tudatos maradjon legaldbb 8 6ran keresztiil. Amikor nem maradt semmilyen
karmikus kotés, akkor vélhattok segitGkké, és éritek el a karmateet allapototokat. Ahhoz biztosan
sziikség van a karmateet dllapotra, hogy egy hétk6znapi emberbdl Narayanna véljatok. Ha a karmikus
kotések megmaradnak, akkor biztosan biintetés lesz. Ti, gyerekek magatok is megérthetitek, hogy az
emlékezés erGfeszitést igényel. Ennek a mddszere nagyon konnyd. Egyszerien emlékezzetek az Atydra.
Nagyon jo6l ismert Bharat &si jogdja. Ez a tudds a jogdért van, ezért az Atya eljon €s tanit titeket.
Krishna nem tanit jogat. Krishnat az onmegismerés diszkoszdval abrazoltdk. Az a kép teljesen rossz.
Most nem szabadna semmilyen képre, stb.-re emlékeznetek. Felejtsetek el mindent. Az
intellektusotokat nem szabadna senkinek huznia. A vonalatoknak nagyon vilagosnak kell lennie. Ez a
tanulds ideje. Felejtsétek el a vilagot, tekintsétek magatokat lelkeknek és emlékezzetek az Atyara. Csak
aztin fognak a btneitek megsemmisiilni. Az Atya azt mondja: Amikor eldszor jottetek ide, akkor
testetleniil jottetek, és most testetleniil kell visszatérnetek. Teljes kortiek vagytok. Azok a szinészek
korlatoltak, mig ti korlatlanok vagytok. Most tudjitok, hogy sokszor eljatszottatok azokat a szerepeket.
Mir sokszor valtatok a korlatlan mesterivé. Tudjatok, hogy azokat a szerepeket méar sokszor
eljatszottatok. Ezen a korlatlan jatékon beliil a kisebb darabok sokszor lejatszodnak. Barmi torténik az
aranykortdl a vaskorig, az folyamatosan megismétlddik. Minden, a legtetejétSl az legaljdig ott van az
intellektusotokban. Ott van a testetlen vildg, a szubtilis régio €s a vilagciklus, ez minden. Nektek nincs
kapcsolatotok semmilyen mds folddel. A ti valldsotok az, ami nagy boldogsiagot ad. Amikor itt az id§
masok szamadra is, hogy eljojjenek, akkor ujbdl el fognak jonni. Ahogy sorszdm szerint lejottetek,
ugyanugy fogtok Ujbol visszamenni. Mit mondhatndnk mas vallasokkal kapcsolatban? Egyszertien az
egy Atya emlékezésében kell maradnotok. Felejtsétek el minden képet, stb., és emlékezzetek az egy
Atydra. Még Brahmdra, Vishnura, vagy Shankérra sem szabadna emlékezni, csak az egy Atyéra. Ok
abban hisznek, hogy a Legfelsé Lélek egy ovalis képmads. Hogyan lehetne barki is olyan, mint egy
ovélis képmds? Akkor hogyan tudni elmondani a tuddst? Vagy azzal inspirdlna benneteket, hogy egy
hangszoron keresztiil beszélne, amit meghallgatnatok? Semmi nem torténik inspirdcion keresztiil. Az
nem tdgy van, hogy O inspirdlja Shankart. Mindez eldre elrendelt a draimédban. A pusztuldsnak be kell
kovetkeznie. Ugyanigy ahogy ti, lelkek a testeken keresztiil besz€ltek, Isten is hozzatok, gyerekekhez
beszél. Az O szerepe isteni és egyediilalléan kiilonleges. Csak az egy Atya tisztitja meg a tisztatalant. O
azt mondja: Az én szerepem egyediildlléan kiilonleges. Akik eljottek ide az el6zd ciklusban, azok
folyamatosan el fognak jonni. Barmi tortént a multban, az a draima. Abban nem lehet a leghalvanyabb
kiilonbség sem. Azon is gondolkoznotok kellene, hogy eréfeszitést tegyetek. Az nem ugy van, hogy azt
mondhatjitok, hogy az erdfeszitésetek kevesebb a dramdnak megfelelGen. Abban az esetben a kapott
statuszotok is nagyon alacsony lesz. Az erbfeszitéseiteknek intenzivnek kell lenniiik. Azt ne hagyjatok a
draméra. Folyamatosan ellenérizzétek a tdbldzatotokat. Folyamatosan noveljétek a tdblizatotokat.
Készitsetek feljegyzéseket; a tdblazatotok novekszik, vagy csokken? Ehhez nagy gondossagnak kell
lennie. Itt a Brahminok tdrsasagaban vagytok, mig kint csak rossz tarsasig van. Ok csak helytelen
dolgokrol beszélnek. Az Atya most eltdvolit benneteket a rossz tarsasidgtél. Az emberi 1ények



megviltoztattdk az életmédjukat és ruhdzatukat a rossz tdrsasig befolydsa miatt. Ok teljesen
megvaltoztattdk a foldjiiket és ruhdjukat. Ez olyan, mintha a sajat vallasukat inzultdlndk. Nézzétek meg
a hajviseletiiket! Ott a test tudatossdg. Szdz-szaztven rupeet koltenek csak azért, hogy a hajuk modern
legyen. Azt hivjak rendkiviili test tudatossdgnak. Ok soha nem vehetik a tuddst. Baba azt mondja:
Maradjatok teljesen egyszeriek. Az testi tudatossdg, amikor egy driaga szdrit viseltek. Annak
érdekében, hogy megtorjétek a test tudatossagit, mindennek, amit viseltek, nagyon egyszertinek kell
lennie. A jo és draga dolgok meghozzdk a test tudatossagot. Ebben az idében a hétkdznapi Oltozet
allapotaban vagytok (egy nappal azt megel&zGen, hogy egy lany férjhez megy, arra késztetik, hogy régi
szakadt ruhdkat viseljen). MindentSl tdvolitsitok el a ragaszkodasotokat. Maradjatok nagyon
hétkoznapiak. Lehet, hogy elmentek eskiivGkre akar szines ruhdkban is azért, hogy teljesitsétek a
felelGsségeteket, de amikor hazatértek, Oltozzetek 4t. Most a hangon tdlra kell mennetek. Akik a
visszavonulds allapotdban vannak, fehér ruhdt viselnek. Ti mind, fiatalok és Oregek, a
visszavonuldsotok allapotdban vagytok. Még a kis gyermekeket is emlékeztessétek Shiv Babara. Csak
ezzel lehet szamukra haszon. Mi most Shiv Babdhoz megyiink; ez minden. Achcha.

A legédesebb szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyerekeknek, szeretet emlékezés és jO reggelt az
Anyatdl, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Mindig legyetek figyelemmel és legyetek biztosak abban, hogy a viselkedésetek nem a test
tudatossagon alapszik, €s maradjatok nagyon egyszertiek. Semmihez ne legyen ragaszkodas.
Maradjatok Gvatosak a rossz tarsasaggal.

2. Mikozben erdfeszitést tesztek az emlékezésért, szakitsatok el az Osszes karmikus kotéseteket és
valjatok karmateetté. Maradjatok Iélek tudatosak legaldbb 8 o6ran 4t, és valjatok Isten igaz
segitGivé.

Aldis: Viljatok szabaddd a kotéstdl és az életben felszabadulttd, és maradjatok dllandéan stabilak
egy korlatlan allapotban.
A test tudatossdg egy korldtozott dllapot, mig a lélek tudatossdg egy korlatlan allapot.
Amikor beléptek egy testbe, akkor be kell 1épnetek a karmikus kotésekbe €s korlatokba, de
amikor Iélek tudatossa valtok, akkor mindazok a kotések véget-érnek. Azt mondjak: Akik
szabadok a kotéstdl, azok az életben felszabadultak. Ugyanilyen mddon, akik stabilak
maradnak egy korlatlan allapotban, azok felszabadulnak a rezgésektSl és a vilagi
kornyezettSl, valamint a tamoguni hozzdallasoktdl és Maya tdmadasaitdl. Ezt ismerik az
életben valo felszabadulés dllapotaként, amit az d&tmeneti korban kell megtapasztalnotok.

Slogen: Egy hittel teli, hliséges intellektus az, aminél a gy&zelem garantdlt, és ami gondtalan.Az
ilyen lélekhez nem johet semmi haszontalan.

“*OMSHANTI*



