2020. jalius 31. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, ez egy csoddlatos patshala (egy iskola), ahol se a lelkek, akik tanulnak,
se az Egy, aki tanit, nem lathat6. Ez valami 4j dolog.

Kérdés: Mi az a {6 tanitds, amit senki mas nem kap meg mas iskoldkban, de ti megkapjatok ebben
az iskoldban?

Vilasz: Itt a tanitdsok, amiket az Atya atad a gyermekeinek: Gyerekek, kontrolldljatok a fizikai
szerveiteket. Soha ne rendelkezzetek tisztatalan latdsmoddal egy ndévér irdnyaban.
Lelkekként ti mindannyian testvérek, €s Prajapita Brahma gyermekeiként testvérek és
ndvérek vagytok. Nektek soha nem szabadna rossz gondolatokkal rendelkeznetek. Ezeket
a tanitdsokat nem adjik at mashol, csak ezen az Egyetemen.

Enek: A messzi fold Lakdja eljott az idegen foldre.

Om Shanti.Se a lelkek nem lathatdk, akik a messze fold lakéi, és a Legfels§ Lélek sem lathatd, aki a
messzi fold Lakdja. Csak a Legfelsd Lélek és a lelkek azok, akiket nem lehet 1atni ezekkel a szemekkel.
Minden mas lathatd. MegérthetS, hogy én egy 1élek vagyok. Az emberi lények megértik, hogy a 1élek
kiilonallo a testtdl. Egy lélek eljon a messzi foldrdl és belép egy testbe. Ti mindent nagyon vilagosan
megértetek, még azt is, hogy a lelkek hogyan jonnek el a messzi foldrél. Se a lelkek nem lathatok, és az
Atya, a Legfelsd Lélek sem lathatd, aki tanit minket. Ti ezt semmilyen mds szellemi gyiilekezetben,
vagy szentirdsban nem hallanatok. Ezt nem lathattitok, vagy nem hallhattdtok. Ti most megértitek,
hogy mi lelkek lathatatlanok vagyunk. A lélek az, aminek tanulnia kell. A 1élek az, ami mindent
megtesz. Ez valami 0j dolog, amit senki més nem tud elmagyardzni. A Legfels6 Atya, a Legfels6 Lélek,
aki a Tudds Ocednja, nem lithaté. A testetlen Egy hogyan tud tanitani? Ugyanidgy, ahogy a lelkek
belépnek egy testbe, az Atya, a Legfelsd Lélek is belép a szerencsés szekérbe, Bhagirathba. Ennek a
szekérnek is megvan a sajat lelke. O sem latja a sajat lelkét. Az Atya eljon, és tanit titeket, gyerekeket
ennek a szekérnek a tdmaszdval. Egy 1€lek levedlik egy testet és egy Ujat vesz. Egy lelket meg lehet
érteni, de azt nem lehet latni. Az Atya, akit nem lehet latni, tanit benneteket. Ez valami teljesen U
dolog. Az Atya azt mondja, én eljovok a sajit idomben, a drama tervének megfelelGen, és
kolcsonveszem ezt a testet. Hogyan masként lennék képes arra, hogy titeket, gyerekeket szabadda
tegyelek a szomorusigtdl. Ti, gyermekek most felébredtetek. Minden emberi lény a viligban még
mindig alszik. Mindaddig aludni fognak, amig nem jonnek el hozzaitok, hogy megértsék ezeket a
dolgokat és nem valnak Brahminokkd. Barki elmehet, és mds szatszangokban iilhet, de ide nem johet el
senki csak ugy, mert ez egy iskola. Ha elmennétek és leiilnétek egy vizsgan azért, hogy egy ligyvéddé
valjatok, nem lennétek képesek arra, hogy barmit is megértsetek. Ez valami teljesen 1ij dolog. Az Egyet,
aki tanit, nem lehet litni. Azok is lathatatlanok, akik tanulnak. A lélek beliil figyel, és mindent
onmagdba sziv. Beliil a hit folyamatosan fejlédik, hogy ez teljesen igaz: Se a Legfels6 Lélek, se a
lelkek nem lathatok. Megérthetd§ az intellektuson keresztiil, hogy én egy Iélek vagyok. Néhdanyan még
ebben sem hisznek, és egyszertien azt mondjak, hogy ez a természet. Ok még azt is megprébaljak, hogy
ezt leirjak. Sok vélemény van. Nektek, gyermekeknek elfoglaltnak kell maradnotok ebben a tuddsban.
Nektek kontrolldlnotok kell a sajit fizikai szerveiteket is, amik becsapnak benneteket. A f6 dolog a
szemek. Azok mindent latnak. Amikor a szemeitek latjdk a gyermekeiteket, azt mondjatok, ez az én
gyermekem. Hogyan masként lehetne ezt megérteni? Amikor valaki vakon sziiletik, elmagyardzzak
neki: ez a testvéred. O nem litja, de meg tudja érteni az intellektusdval. Val6jdban, ha valaki olyan vak,



mint Szurdasz (aki megvakitotta 6nmagat), nagyon jol tudja venni ezt a tudast, mert nem rendelkezne
szemekkel, amik becsapndk 6t. Bar nem lenne képes arra, hogy barmi mast tegyen, 6 képes lenne arra,
hogy nagyon j6l vegye ezt a tudast. O nem ldtna semmilyen asszonyt. Amikor valaki 14t valakit, aki
hizza az intellektusat, akkor lehet, hogy meg akarnd érinteni azt a személyt. Ha valaki nem lat egy
személyt, hogyan mehetne oda, és érintené meg 6t. Ezért az Atya azt mondja, legyen teljes kontroll a
fizikai szerveitek felett. Ne nézzetek egy nGvérre blinds, tisztitalan latdismoddal. Mindannyian testvérek
és ndvérek vagytok. Nem szabad, hogy ott legyen a tisztitalan latdsmod leghalvanyabb gondolata is.
Manapsag a vaskorban még egy testvér és névér kozotti kapesolat is lehet nem helyes. Ugyanakkor a
torvénynek megfeleléen nektek, testvéreknek és novéreknek nem szabad rossz gondolatokkal
rendelkeznetek egymadssal kapcsolatban. Mi az egy Atya gyermekei vagyunk. Baba 4dtadja az
utasitdsokat: Ti Brahma kumarok és kumarik vagytok. Ezért, a tényt, hogy testvérek és ndvérek
vagytok, nagyon szilardda kell tennetek. Ti lelkek testvérek, Isten gyermekei vagytok. Aztan, mikdzben
azokban a testekben vagytok, testvérek és névérek vagytok, mert benneteket 6rokbe fogadtak Prajapita
Brahman keresztiil. Nem szabad, hogy tisztatalan 1atdismod legyen. Ezt értsétek meg nagyon szilardan.
En egy lélek vagyok. Baba tanit minket. En, a 1élek ezen a testen keresztiil tanulok. Ezek az én
szerveim. En, a lélek kiilonall6 vagyok azoktdl. En végrehajtom a tetteket ezeken a fizikai szerveken
keresztiil. En nem a fizikai szervek vagyok, de én, a lélek kiilonall6 vagyok azoktdl. En ezt a testet
oltottem azért, hogy eljatsszam a szerepemet. Ez is egy szellemi szerep. Rajtatok kiviil senki mas nem
tudja eljatszani ezt a szerepet. Ismételten tekintsétek Onmagatokat egy 1éleknek, és emlékezzetek az
Atyira. O a mi Tandrunk és Gurunk is. Azok a fizikai apak, tandrok és guruk, mind kiilonallok. Az a
testetlen egy az Atya, a Tandr és a Guru, mindharom egyben. Itt ti, gyerekek most megkapjatok az 4j
tanitdsokat. Az Atya, a Tandr és a Guru, mindhdrom testetlen. En, ez a testetlen lékek tanulok. Csak
most van az, hogy meg lehet érteni, hogy a lelkek hogyan maradtak elszakadva a Legfels6 Lélektdl
hosszd id6n 4t. Most van az, amikor O eljon ide, hogy megtisztitson benneteket, hogy 1ijbdl taldlkoztok
az Atyaval. A lelkek el fognak menni €s 0jbol taldlkoznak a testetlen vilagban. Ott nincs jaték. Az a mi
otthonunk. Az csak egy hely, ahol minden Iélek él. A végén minden lélek vissza fog menni oda. A
lelkek eljonnek ide, hogy eljatsszdk a sajat szerepeiket. Kozben nem térhetnek vissza. A szerepeket el
kell jatszani egészen a végéig. A lelkeknek folyamatosan 1jja kell sziiletniiik, amig minden l1élek nem
jott le. Szatopradhanb6l mindannyian keresztiilmennek a szato, rajo, tamo dallapotokon, €s aztin a
végén, amikor a jaték lassan véget ér, a lelkeknek tamopradhanbdl meg kell véltozniuk ujbol, €s
szatopradhanna kell vélniuk. Az Atya mindent nagyon vildgosan elmagyardz. A tudis Osvénye az
igazsdg. Azt mondjik, Szatyam, Shivam, Shundaram (az Igazsag, a Jotevl €s a gyonyoriséges Egy).
Az Egy Atya az, aki elmondja az igazsagot. Annak érdekében, hogy egy eréfeszités tévové viljatok
ebben az idében, ti csak az Egy tarsasdgat Orzitek meg, aki az Igazsidg. Ez az a szatszang, ahova az Atya
eljon és taldlkozik a gyermekeivel. Minden mads tirsasdg rossz. Azt mondjdk, az igazsdg tarsasidga
keresztiilvisz benneteket, mig a rossz tarsasag megfojt. A rossz tarsasig Ravan tarsasidga. Az Atya azt
mondja, én keresztiilviszlek benneteket. Aztin ki az, aki megfojt titeket? Nektek azt is el kell mondani,
hogyan viltatok tamopradhanni. Maya, az ellenség ott van eldttetek, mig Shiv Baba a Baritotok. Ot
hivjdk az 6sszes férj Férjének. Ez a dicséret nem tartozik Ravanhoz. Ok egyszertien azt mondjak, hogy
6 Ravan. Ez minden. Miért égetik el Ravan egy figurdjat? Ott (amikor elégetik Ravan figurdjat) nagy
szolgélatot végezhettek. Semmilyen emberi 1ény nem tudja, hogy ki Ravan, mikor jon el, és miért
égetik el 6t. Ott vakhit van. Ugyantlgy, ahogy azok az emberek elmondjdk a szentirdsokat, nagy
hatalommal, ti gyermekek is rendelkeztek hatalommal, hogy ezt elmagyardzzatok. Azok, akik
meghallgatjdk Sket, nagyon méamorossi valnak. Ok folyamatosan még pénzt is adnak nekik, és
megkérik Sket arra, hogy tanitsanak szanszkrit nyelvet és a Gitét, stb. Ezért 6k sok pénzt adnak. Az



Atya elmagyardzza, gyermekek, ti olyan sok pénzt és 1d6t elvesztegettetek. Azok, akik ehhez a Brahmin
kldnhoz tartoznak, folyamatosan el fognak jonni hozzatok. Ezért tartotok kidllitdsokat, stb. Azok, akik
virdgok, akik idetartoznak, biztosan el fognak jonni. Ez a fa folyamatosan novekszik. Az Atya eliiltette
Brahma magjat, és aztin a Brahmin kl4dn abbdl felmeriilt. Az folyamatosan el kezdett néni az egybdl.
El6szor a csalddtagok jottek el, aztdn a bardtok és a rokonok kezdtek eljonni. Aztin, hallva mindezt,
olyan sokan kezdtek jonni. Abban hittek, hogy ez is egy szatszang volt. Ugyanakkor, itt, mivel
erofeszitést kell tenni azért, hogy tisztdk maradjanak, olyan nagy volt a zdrzavar. Még most is az
folyamatosan megtorténik. Ezért vannak inzultusok. Azt mondjdk, § elrabolta a néket azért, hogy a
sajat kiralyndivé tegye Gket. Ugyanakkor 6k a mennyorszdgban fognak kirdlynékké valni, ugye? Ezért
biztosan itt kell tisztdva tenni Sket. Elmondjatok mindenkinek, hogy ez tudds, hogy csdszarokka és
csaszarn6kké véljatok. Ti meghallgatjdtok az igaz Istent, aki elmondja egy hétkdznapi emberbdl
Narayannd valés igaz torténetét. Ezt a Lakshmit és Narayant nem lehet egy istennek és istennOnek
nevezni. Ugyanakkor, a hiv6k nem hisznek annyira Narayan képében, mint Krishna képében. Sok
ember megvasarolja Krishna képeit. Miért van olyan nagy tisztelet Krishna irant? Mert & egy
kisgyermek. A kisgyermekeket emelkedettebbeknek tekintik, mint a nagy lelkeket (mahatmakat), mert
a mahatmdk 4ltaldban rendelkeznek egy héiztartassal, amirdl aztdn lemondanak. Vannak néhdnyak, akik
colibdtusban maradnak sziiletésiiktol kezdve, de 6k még mindig tudatdban vannak annak, hogy mi a
kéjvagy, és mi a harag. A kisgyermekek tudatlanok mindezekkel a btinokkel. Ezért tekintik ket
emelkedettebbnek, mint a nagy lelkeket. Ezért van az, hogy Krishndnak nagyobb tiszteletet adnak. A
hivék nagyon boldogga vélnak, amikor latjdk Krishna képét. Lord Krishndrdl beszélnek Bharatban.
Még a névéreknek is olyan nagy a szeretetik Krishna irant. Ok egy olyan férjet, vagy gyermeket
akarnak, mint 6. Krishndnak nagy a vonzésa, mert 6 szatopradhan. Az Atya azt mondja, minél tobbet
maradtok emlékezésben, anndl inkabb fogtok tamopradhanbdl megvaltozni, és valtok tamova, majd
rajova és egyre boldogabbakka is. El6szor, amikor szatopradhanok voltatok, nagyon boldogok voltatok.
Aztan a fokaitok fokozatosan csOkkentek. Minél tobbet maradtok emlékezésben, annil nagyobb
boldogséagot fogtok érezni, és folyamatosan étkeriiltok. Tamobdl folyamatosan keresztiil fogtok menni a
rajo és szato dllapotokon, €és az er6tok, a boldogsdgotok €s erényeitek mind folyamatosan erdsodni
fognak. Ebben az id6ben az allapototok felemelkedik. A szikek azt mondjdk, amikor az allapototok
felemelkedik, mindenki szdméra haszon van. Tudjatok, hogy a ti dllapototok most felemelkedik azzal,
hogy ezzel az emlékezéssel rendelkeztek. Minél tobbet maradtok emlékezésben, az dllapototok annal
magasabbra fog emelkedni. Nektek teljessé kell valnotok. A Holdbdl csak egy vonal maradt, és aztin az
fokozatosan novekszik, amig nem valik teliholdda. Ugyanigy van veletek is. Amikor holdfogyatkozas
van, azt mondjdk, adjatok egy adoméanyt, hogy eltavolitsak a rossz 6meneket. Ti azonnal nem tudjatok
atadni az 6t blint. A szemeitek nagyon becsapnak benneteket. Néhdnyan még azt sem értik, hogy a
latdismodjuk tisztatalan. Mivel ti Brahma kumarokka és kumarikka véltatok, ti testvérek és ndvérek
vagytok. Aztdn, ha bennetek ott a vagy, hogy valakit megérintsetek, akkor ez azt jelenti, hogy a testvéri
szeretet véget ért, és az bilnods szeretetté valt. Néhanyak lelkiismerete furdalja dket, €s azt mondjék,
most, hogy az Atyahoz tartozom, senkinek nem szabad rdm néznie tisztatalan latdsmoéddal, vagy
megérinteni engemet. Aztan azt mondjak, Baba, ez a személy megérintett engem és azt nem szerettem.
Aztin Baba azt mondand a Murliban: Azzal, hogy ezt teszed, az allapotod nem fog j6 maradni. Bar
lehet, hogy képesek arra, hogy 4tadjak a tudast és misoknak nagyon j6l magyardzzanak, 6k nem fognak
azzal az allapottal rendelkezni. Ott van a rossz latdismod. Ez a vildg olyan tisztatalan. Ti, gyerekek
megértitek, hogy ez a cél nagyon magas. Nektek nagyon értelmesnek kellene lennetek, és az Atya
emlékezésében kellene maradnotok. Mi Brahma kumarok és kumarik vagyunk. Mi egy szellemi
kapcsolattal, és nem vérszerinti kapcsolattal rendelkeziink. Val6éjdban mindenki véren keresztiil



sziiletik. Az aranykorban is van vérszerinti kapcsolat. Ugyanakkor ott joga erén keresztiil kapjatok meg
a testet. Néhanyan megkérdezik, hogyan tudnak gyermekek sziiletni, ha nincs blin. Az Atya azt mondja,
az a bintelen vildg. Ott a blin nem létezik. Ha ott levetkdztetnének benneteket, akkor az is Ravan
kiralysdga lenne, és nem lenne kiilonbség az itt €s az ott kozott. Ezeket a dolgokat meg kell érteni. Nagy
eréfeszitést igényel, hogy abbahagyjitok a tisztitalan latdismodot. Amikor a ldnyok és fiuk egyiitt
tanulnak egy kollégiumban, sokak rendelkeznek blinds szemmel. Ti gyermekek megértitek, hogy ti
Isten, az Atya gyermekei vagytok. Ezért, testvérek €s novérek vagytok. Akkor miért rendelkeztek
tisztatalan latdsméddal? Ti mindannyian azt mondjatok, hogy Isten gyermekei vagytok. A lelkek amugy
is testetlen gyermekek. Aztdn, amikor az Atya megteremti a gyermekeit, O biztosan megteremti a
fizikai Brahminokat is. Prajapita Brahmanak testinek kell lennie, ugye? Az orokbefogadds. Ti
orokbefogadott gyermekek vagytok. Hogy a vildg hogyan lett megteremtve Prajapita Brahmén
keresztiil, egyaltalan nem 1€p be az emberek intellektusdba. Ti Brahma kumarok €s kumarik, Prajapita
Brahma gyermekei vagytok. Ezért, testvérek és ndvérek vagytok. Nektek nagyon 6vatosnak kell
lennetek azzal kapcsolatban, hogy ne legyen tisztitalan 1atdsmod. Sokan ezt nehéznek taldljak. Ha ti
mindegyik koziil a legmagasabb stituszt akarjatok igényelni, nektek erdfeszitést kell tennetek. Az Atya
azt mondja, véljatok tisztivd. Néhdnyan ezt az egyet is meghallgatjdk (Brahmét), mig masok nem. Ez
nagy erOfeszitést igényel. Hogyan vélnatok emelkedetté, amig nem tesztek erdfeszitést? Nektek,
gyerekeknek Ovatosnak kell maradnotok. Egy testvérnek, és névérnek lenni azt jelenti, hogy az egy
Atya gyermekeinek lenni. Ezért, miért lenne tisztitalan latdismod? Ti, gyermekek megértitek, amikor
Baba korrekt modon elmondja nektek, hogy ott van a biinds latdismod. Az asszonyok és a férfiak is
tisztatalan latdsmoddal rendelkeznek. A célotok nagyon magas. Koziiletek sokan el tudjadk mondani a
tudast, de a viselkedéseteket is fel kell tolteni tisztasdggal. Ezért, Baba azt mondja, ezek a szemek a
legbecsapobbak. A szdj is nydvog, amikor a szemek latnak valamit, és azt meg akarjatok enni. Ezért,
nektek le kell gy6zn6tok a fizikai szerveiteket. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jo reggelt
az Anyatol, az Atyétdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. A viselkedéseteket fel kell tolteni tisztasdggal. Annak érdekében, hogy abbahagyjatok barmilyen
tisztatalan latdsmodot, és rossz gondolatot, tekintsétek onmagatokat egy 1€leknek, kiilondllonak a
fizikai szervektol.

2. Tegyétek szellemivé az egymds kozotti kapcsolatot. Ne legyen semmilyen vérszerinti kapcsolat.
A ti 1d6tok és pénzetek ért€kes. Azokat ne vesztegessétek el. Maradjatok nagyon Ovatosak a
tarsasag befolyasdval, amit megdriztek.

Aldas: Legyetek az dlddsok adoményozdéi és nagy adomanyozok, minta az Atya, és vegyétek az
ald4sokat €s adomanyozzatok a brahm-muhurat idején.
A brahm-muhurat idején (Amrit vela), az Atya, Brahmlok Lakdja, kiilonosen megald
titeket, gyerekeket a Tudds Napja fénye €s ereje sugaraival. Ezzel egyiitt, Brahma Atya, a
Szerencse Adomanyozdjaként szintén szétosztja a szerencse nektirat. Nektek egyszertien
biztasitanotok kell, hogy az intellektusotok urndja kész legyen arra, hogy dnmagaba szivja
azt a nektart; ne legyen semmilyen tipusd akadély vagy lezards. Akkor azt az értékes 1d6t
arra tudjatok hasznélni, hogy az éllapototokat emelkedetté tegyétek, €s ezaltal emelkedett
tettetek hajtsatok végre az egész nap folyamédn. Az atmoszféra amrit velakor meg tudja
valtoztatni a hozzaalldsotokat, igy abban az idében vegyétek az 4lddsokat és



adoményozzatok, vagyis, legyetek azok, akik daldottak, és akik nagy adomdanyozokka
valnak.

Slogen: Egy haragos személy kotelessége, hogy haragossa valjon, €s a ti kotelességetek az, hogy
szeretetet adjatok.

**OMSHANTI*>



