2020. jalius 07. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, tegyetek erdfeszitést, és nagyon jol szivjatok magatokba az isteni
erényeket. Soha senkinek ne okozzatok szomorusidgot. Nem szabadna semmilyen 6rdogi
tevékenységet végeznetek.

Kérdés: Milyen 6rdogi nyomok rongéljak a diszeteket?

Vilasz: Egymds kozott vitatkozni és harcolni, duzzogni, kdoszt teremteni a centrumotokban és
szomorusigot okozni, 0rdogi nyomok, amik megrongéljdk a diszeiteket. A gyerekek, akik
azt kovetden, hogy az Atydhoz tartoznak, nem mondanak le azokrdl az 6rdogi nyomokrol,

hanem folyamatosan helytelen tetteket hajtana végre, azok nagy veszteséget szenvednek
el. Egy szamla az egy szamla. Dharamraj az Atyéval van.

Enek: Senki nincs olyan kiilonleges, mint az Artatlan Ur.

Om Shanti. Ti, szellemi gyerekek tudjatok, hogy Isten a Magasak kozt Legmagasabb. Az emberek errdl
dalokat énekelnek, mig ti ezt latjatok isteni viziéval. Az intellektusotok megérti, hogy O tanit
benneteket. A 1€élek tanul a testen keresztiil. A 1élek az, aki mindent tesz a testen keresztiil. Egy 1élek
egy mulando testet Olt, hogy eljatssza a szerepét. A teljes szerep fel van véve a 1élekben. A 84 sziiletés
fel van véve a l€lekben. ElGszor is, tekintsétek magatokat lelkeknek. Az Atya a Mindenhaté Hatalom.
Ti gyerekek erdt kaptok Tdéle. Azzal, hogy jogatok van, sok erdt kaptok és tisztava valtok azon az erén
keresztiil. Az Atya erdt ad nektek, hogy uralkodjatok az egész kirdlysagban. Olyan nagy erét ad nektek.
A tudomdny arrogancidjaval, olyan sok dolgot készitenek a pusztuldsért. Az § intellektusuk a
pusztuldsért dolgozik, mig a ti intellektusotok azért dolgozik, hogy egy milhatatlan statuszt
igényeljetek. Ti sok er6t kaptok €s igényelitek a vildg kirdlysagat azon az erdn keresztiil. Ott nem az
emberek kormanyoznak az emberek felett. Ott az a kirdly €s a kirdlynd kirdlysdga van. Isten a Magasak
kozt Legmagasabb. Az emberek R4 emlékeznek. Templomokat épitenek Lakshminak é€s Narayannak €s
Oket imadjak, azonban Istenre emlékeznek a Magasak kozt Legmagasabbként. Most megértitek, hogy
Lakshmi és Narayan a vildg mesterei voltak. Az Atyatdl kapjak meg a magasak kozt legmagasabb
kiralysdgot a vildgban. Nektek kell megkapnotok egy ilyen magas statuszt. Ezért nektek, gyerekeknek
olyan nagy boldogsdgot kellene tapasztalnotok. Ti biztosan emlékeznétek valakire, aki ad nektek
valamit. Egy mennyasszonynak olyan nagy a szeretete a férje irant. O az életét adja neki. Amikor &
(férj) meghal, akkor olyan sokat sir elkeseredésében. Az az Egyetlen minden férjek Férje. O most
nagyon jol feldiszit benneteket azért, hogy igényeljétek a magasak kozt legmagasabb stituszt. Ezért
nektek, gyerekeknek olyan nagyon mamorosnak kellene lennetek. Itt magatokba kell szivnotok az isteni
erényeket. Még mindig sokakban sok ©rdogi nyom van. Harcolni, vitatkozni, duzzogni, kdoszt
teremteni a centrumban, 6rdogi nyomok. Baba tudja, mert megkapja a sok beszamoldt. A kéjvagy a
legnagyobb ellenség, de a harag sem kisebb ellenség. ,,Ennek és ennek olyan sok szeretetet adnak,
nekem miért nem adnak semmilyen szeretetet?” ,Ennek és ennek megkérdezték a véleményét, az
enyémet miért nem kérdezték meg?” Sokan vannak, akik igy beszélnek, mert az intellektusukban
kétségek vannak. Egy kirdlysag keriil megalapitasra. Az ilyenek milyen statuszt igényelnének? Nagy a
kiillonbség a statuszokban. Ott még a takaritok is nagyon j6 hazakban tartézkodnak. Mésok is nagyon jo
hazakban élnek, valahol mashol. Nektek, mindannyitoknak nagyon j6l meg kell tennetek az
eréfeszitéseiteket magatokért azért, hogy magatokba szivjiatok az isteni erényeket. Azzal, hogy test
tudatossa valtok, ordogi tevékenységek vannak. Amikor lélektudatossd valtok és ezt nagyon jol



magatokba szivjatok, akkor képesek lesztek egy magas statuszt igényelni. Ennek megfelelGen kell
eréfeszitést tennetek azért, hogy magatokba szivjatok az isteni erényeket. Soha senkinek ne okozzatok
szomorusdgot. Ti az Atya gyerekei vagytok, aki a Szomordsig Eltavolitéja és a Boldogsag
Adomanyozdja. Soha senkinek ne okozzatok szomorusigot. Akik gondoskodnak a centrumokrol,
azoknak nagy a felelgssége. Az Atya azt mondja: Gyerekek, ha valaki elkdvet egy hibat, akkor
szazszoros biintetést halmoz fel. Azzal, hogy test tudatossa valtok, akkor ott a nagy veszteség, mert ti,
Brahminok eszk6zokké valtatok azért, hogy megreforméaljatok mindenkit. Ha nem reformaljatok meg
magatokat, akkor hogyan tudndtok megreformalni masokat? Akkor nagy veszteségnek kell lennie. Ott
van a Pandava kormany is. Az Atya a Magasak kozt a Legmagasabb és Dharamraj Vele van. Nagyon
komoly biintetést tapasztalnak Dharamrajon keresztiil. Amikor ilyen helytelen tetteket hajtotok végre,
akkor nagy veszteséget tapasztaltok. Egy szdmla az egy szdmla. Mindennek megvan a maga szamldja.
Az Atyanak minden szamldja megvan. Az imddat Osvényén is ott van a megfeleld szdmla. Mégis azt
mondjdk: Isten elveszi mindennek a szdmldjt, amit tesztek. Itt az Atya azt mondja: Dharamraj veszi a
teljes szamlajat annak, amit tesztek. Mit tudnatok tenni abban az id6ben? Viziditok lesznek azokrdl a
dolgokrdl, amiket tettetek. Ott a biintetés kicsi lesz, mig itt nagyon nagy a biintetés. Az aranykorban ti,
gyerekek nem mentek egy bortonszerd anyaméhbe. Ott az anyaméh olyan, mint egy palota. Ott senki
nem kovet el bunt, stb. Ezért nektek, gyerekeknek nagyon 6vatosnak kell lennetek, hogy elérjétek a
kirdlysdgnak egy ilyen szerencséjét. Néhany gyermek okosabba vélik, mint a tandra. Az § szerencséjiik
nagyobb, mint a tandruké. Az Atya azt is elmagyarazta, ha valaki nem végez j6 szolgdlatot, akkor egy
szolgalova fog valni sziiletésrdl sziiletésre. Amint az Atya eljon elétek, gyerekek elé, megkérdezi
téletek: Gyerekek, itt 1élektudatossdgban iiltok? Az Atya emelkedett verzidi a gyerekekért: Gyerekek,
sok erdfeszitést kell tennetek azért, hogy lélektudatossa valjatok. Mikozben sétaltok, €s elGre haladtok,
folyamatosan kopiiljétek a tudds dceanjat. Sok gyerek ugy érzi, hogy nagyon gyorsan el akarnak menni
a pokolnak ebbdl a piszkos vildgabdl a boldogsdg foldjére. Az Atya azt mondja: Még a nagyon jo
maharatik is megbuknak a jogaban. Még dket is inspirdlni kell arra, hogy tegyenek erdfeszitést. Ha
nincs semmilyen jégatok, akkor teljesen el fogtok bukni. A tudds nagyon konnyd; a teljes torténelem és
foldrajz belép az intellektusba. Bar sok j6 névér nagyon okos a kiallitisokon a magyardzasban, de se
Jjogajuk nincs, se isteni erényeik nincsenek. Néha Baba elcsoddlkozik néhdny gyermek jelenlegi
allapotan! Olyan sok a szomorusag van a vildgban. Mindennek nagyon gyorsan véget kell érnie. Baba
(Brahma) arra var, hogy nemsokéra elmegy a boldogsdg foldjére. Néhanyan nagyon elszantak, hogy
menjenek, ugyanigy, ahogy néhanyan nagyon elszantak, hogy taldlkozzanak az Atyaval, mert Baba
megmutatja nekiink az utat a mennyorszdgba. Néhanyan nagyon elszdntak, hogy lassanak egy ilyen
Atyat. Ugy érzik, hogy minden egyes nap szemtSl szembe akarjik hallgatni az Atyat. Ti most
megértitek, hogy itt nincsenek bonyodalmak. Amikor kint éltek, akkor teljesitenetek kell a
felelGsségeteket mindenkivel kapcsolatban. Méskiilonben nagyon nagy konfliktus lenne. Ezért Baba
mindenkinek tiirelmet ad. Ez nagyon inkognito eréfeszitést igényel. Senki nem képes ezt az eréfeszitést
megtenni az emlékezésért. Amikor inkognité emlékezésben maradtok, akkor képesek vagytok az Atya
utasitasait kovetni. Mivel test tudatosak, néhanyan még csak nem is kovetik az Atya utasitdsait! Baba
azt mondja: Irjatok meg a tdbldzatotokat és sokat haladtok majd elére. Ki mondja ezt? Shiv Baba.
Amikor egy tanar hazi feladatot ad, akkor a didkok azt elvégzik. Itt Maya nem engedi meg még a
nagyon j6 gyerekeknek sem, hogy ezt megtegyék. Ha Baba megkapna a nagyon j6 gyerekek tablazatat,
latnd, hogy az ilyen gyerekek mennyit maradtak emlékezésben. Ti, lelkek megértitek, hogy ti vagytok
az egy Szeretett szeretSi. Soktipusu fizikai szeret§ és szeretett van. Ti nagyon régi szeretGk vagytok.
Most 1€élektudatossa kell valnotok. Ezt, vagy azt tolerdlni kell. Ne tekintsétek magatokat olyan okosnak.
Baba nem kér meg benneteket arra, hogy adjatok 4t a csontjaitokat. Baba azt mondja: Tartsiatok



magatokat jo egészségben, hogy képesek legyetek jo szolgdlatot végezni. Ha betegek vagytok, akkor
dgyban kell maradnotok. Az orvosok érzik, hogy egy angyal j6tt el, amikor néhdny gyermek elmegy,
hogy szolgiljon a koérhizakban. Ok a képeket magukkal viszik. Azokra mondjdk azt, hogy
kegyelemteljesek, akik ilyen szolgélatot végeznek. Amikor ilyen szolgalatot végeztek, valaki vagy
valakik fel fognak meriilni. Az emlékezéseteknek minél tobb az ereje, anndl tobb embert fogtok
idehuzni. Csak ebben az emlékezésben van er6. A tisztasag az els6! Azt mondjak, el8szor is
tisztasdgnak kell lennie, aztan békének majd jomodnak. Ti tisztava valtok az emlékezés erejével. Aztan
ott van a tudés ereje. Ne valjatok gyengékké az emlékezésben. Az emlékezésben vannak az akadélyok.
Azzal, hogy emlékezésben maradtok, tisztava valtok és kifejlesztitek az isteni erényeket is. T1 ismeritek
az Atya dicséretét. Az Atya olyan nagy boldogsdgot ad! O méltéva tesz titeket a boldogsdgra 21
sziiletésre. Soha senkinek ne okozzatok szomorusagot. Néhdny gyerek ellenszolgélatot végez, és ezért
elatkozza dnmagat, és misoknak is sok problémat okoz. Amikor valaki sz6fogadatlanna vélik, az olyan,
mintha eldtkoznd onmagat. Azzal, hogy ellenszolgalatot végeznek, néhdnyan teljesen elbuknak. Sok
gyerek vagy elbukik a bilin miatt, vagy masok mérgessé vélnak €s abbahagyjak a tanulményt. Soktipusu
gyerek iil itt. Amikor innen elmennek felfrissiilten, akkor megbanjak a bineiket. Azonban pusztin a
blinbdnattal semmit nem keriil megbocsatisra. Az Atya azt mondja: Magatoknak kell megbocsatanotok!
Maradjatok emlékezésben. Az Atya nem bocsit meg senkinek, mert ez egy tanulmany. Az Atya tanit
benneteket, és nektek, gyerekeknek kegyelmeseknek kell lennetek magatok irdnt azzal, hogy tanultok.
J6 magaviseleteteknek kell lenni. Baba megkéri a tanarokat, hogy hozzdk el a naplét. Amikor Baba
hallja a hireket mindenkit6l, akkor utmutatist ad. Aztin, mivel néhany didk gy gondolja, hogy a
tanaruk jelentette Gket Babdnak, akkor el kezdenek még tobb ellenszolgdlatot végezni. Itt sok
eréfeszitésre van sziikség. Maya egy nagy ellenség. Nem engedi meg nektek, hogy olyanokbdl, mint a
majmok olyanokkd valjatok, akik méltok arra, hogy a templomban iiljenek. Ahelyett, hogy egy magas
statuszt igényelnének, még jobban elbuknak és képtelenek arra, hogy feldlljanak; meghalnak. Az Atya
ismételten elmagyardzza a gyerekeknek, hogy ez egy nagyon magas cél. A vildg mestereivé kell
valnotok. A fontos emberek gyerekei nagy kirdlyisaggal viselkednek. Azzal foglalkoznak, hogy ne
veszitsék el az apjuk tiszteletét. Néhanyakra azt mondandk: ,,Az apad olyan j6 és te olyan méltatlan
vagy!” ,Elveszited az apad tiszteletét.” Itt mindenki a sajat tiszteletét vesziti el. Sok biintetést
tapasztalnak. Baba figyelmeztet benneteket: Legyetek nagyon 6vatosak, ahogy elSre haladtok. Ne
valjatok bortonmadarakkd. Itt bortonmadarak 1éteznek. Az aranykorban nincsenek bortonok. Azonban
most tanulnotok kell, és igényelnetek kell egy magas statuszt. Ne kovessetek el semmilyen hibit. Ne
okozzatok szomortsdgot senkinek. Maradjatok az emlékezés zarandoklatin. Az emlékezés az, ami
hasznos. A f6 dolog, amit el kell magyarazni a kiallitdsokon: Csak az Atyara valé emlékezéssel véltok
tisztdva. Mindenki tisztdva akar vélni. Ez a tisztatalan vilag. Csak az egy Atya jon el és ad tidvosséget
mindenkinek. Krisztus és Buddha nem adnak tidvosséget senkinek. Az emberek megemlitik Brahma
nevét, de még Brahma sem lehet az Udvosség Adomanyozéja. O eszkoz az istenségi vallasért. Bar Shiv
Baba alapitja meg az istenségi valldst, de Brahma, Vishnu és Shankar azok, akikre emlékeznek. Az
emberek beszélnek Trimurti Brahmar6l. Az Atya azt mondja: O sem egy guru. Csak egy Guru van, és ti
szellemi gurukka véltok Rajta keresztiil. A tobbiek a vallasok alapitéi. Hogyan lehetne egy vallds
alapitéjat az Udvosség Adomdnyozéjanak nevezni? Ezek nagyon mély dolgok és meg kell ezeket
érteni. A valldsalapiték egyszeriien megalapitjdk a valldsukat. Aztdn a kovetéik lekovetik Gket. Ok
senkit nem vihetnek haza. Nekik be kell 1épniiik az Ujra-sziiletésbe. Ez a magyardzat mindenkire
vonatkozik. Egyetlen egy guru sem tud iidvosséget adni. Az Atya elmagyardzza: Csak egy Guru és
Tisztité van. Egyediil O az Udvosség Adominyozéja és a Felszabadité mindenki szdmara.
Mindenkinek mondjitok el, hogy nekiink csak egy Gurunk van. O az Egyetlen, aki iidvosséget ad



mindenkinek, €s hazaviszi Gket a béke foldjére és a boldogsag foldjére. Az aranykor elején nagyon
kevés emberi 1ény van. Természetesen megmutatnitok a képeket, hogy az kinek a kirdlysdga volt.
Bharat emberei és azok, akik imadjdk azokat az istenségeket, gyorsan elhinnék, hogy &k (Lakshmi és
Narayan) valoban a mennyorszdg mesterei voltak, és hogy annakidején a kirdlysaguk a
mennyorszidgban volt. Abban az id6ben minden tobbi lélek hol volt? Ti azt mondanétok, hogy &k
biztosan a testetlen vildgban voltak. Ezeket a dolgokat most megértitek. Kordbban ti sem tudtatok
semmit. A ciklus most ott forog az intellektusotokban. Az valdéban az 6 kirdlysaguk volt Bharatban
5000 évvel ezelStt. Amikor a tudds jutalma a végéhez ér, akkor az imddat 6svénye elkezdddik. Aztan
érdektelenségnek kell lennie az 6reg vilagban. Ez minden! Most el fogunk menni az j vilagba. A sziv
most eltdvolodik az oreg vilagtol. Ott a férj és a gyerekek is mind nagyon jok. A korlatlan Atya a vilag
mestereivé tesz benneteket. Nektek, gyerekeknek, akiknek a vildg mestereivé kell valnotok, nagyon
emelkedett gondolataitoknak és kirdlyi viselkedéseteknek kellene lennie. Az ételetekkel kapcsolatban
nem szabadna til keveset sem ennetek, és nem szabadna kapzsiknak sem lennetek. Azok étele, akik
emlékezésben maradnak, nagyon szubtilis (konny() lenne. Sokak intellektusat huzza az étel. Bennetek,
gyerekekben ott a boldogsag, hogy a vildg mestereivé valtok. Azt mondjak: Nincs olyan taplalék, mint
a boldogsig. Ha 4llanddan fenntartjatok ezt a boldogsagot, akkor az ételetek és italotok nagyon konnyd
lesz. Ha tul sokat esztek, akkor nagyon nehézzé valtok, és aztan folyamatosan bobiskoltok. Aztin azt
mondjatok: Baba, nagyon dlmosnak érzem magam! Az étkezéseteknek dllandénak kellene lennie.
Annak nem szabadna dgy lenni, hogy amikor jo étel van, tobbet esztek. Achcha

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyerekeknek szeretet, emlékezés és j6 reggelt
az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Mi vagyunk az Atya gyerekei, aki a Szomorusdg Eltdvolitdja és a Boldogsig Adomanyozdja.
Senkinek nem szabad szomorusadgot okoznunk. Ne atkozzitok el magatokat azzal, hogy
ellenszolgalatot végeztek.

2. Nagyon emelkedett és kirdlyi gondolataitok legyenek. Legyetek kegyelemteljesek és maradjatok
elfoglaltak a szolgalatban. Mondjatok le a kapzsisagrol az étel és ital irant.

Aldas: Legyetek az anyag €s Maya legydzdi, és tegyétek az allapototokat megrazhatatlannd a
drdma tudésdval.
Mindegy, hogy milyen tipusd papir jon az anyagon, vagy Mayan keresztil, a
leghalvanyabb felfordulds se legyen. Ha olyan kérdéseitek vannak, mint ,,Mi ez? Ez miért
tortént?”, akkor, amikor a probléma megtdmad titeket, akkor elbuktok. Tehat, mindegy,
hogy mi torténik, engedjétek, hogy ez a hang meriiljon fel bennetek: ,,Wah, édes drama,
wah!” Ne legyen olyan gondolat: ,,Oh! Mi tortént?”. Legyen olyan az 4llapototok, hogy ne
legyen ingadozas egyetlen gondolatban sem. Legyen az dallapototok &llanddan
elmozdithatatlan és megrazhatatlan, és akkor meg fogjatok kapni azt az aldast, hogy az

s

anyag legy6zG6i és Maya legy6z6i vagytok.
Slogen: J6 hireket mondani és boldogsdgot adni, a legemelkedettebb kotelezettség.
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