2020. jalius 15. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, igaz Vaishnavakk4 kell valnotok. Az igaz Vaishnavék azzal egyiitt, hogy
elévigyazatosak az étrendjiikkel, tisztdk is maradnak.

Kérdés: Melyik gyengeség erénnyé€ val6 atalakitasaval mehet 4t a csénakotok?

Vilasz: A ragaszkodas a legnagyobb gyengeség. A ragaszkodas miatt a rokonokra valé emlékezés

haborgat benneteket (ott van egy majom példdja). Amikor egy rokon meghal, akkor
folyamatosan rd emlékeznek tizenkét honapon at. Betakarjdk az arcukat, és folyamatosan
sirnak, mert &4llandéan ra emlékeznek. Ha az Atyara val6 emlékezés hdaborgatna
benneteket, és ugyanilyen médon emlékeznétek R4, akkor a csénakotok dtmenne. Nagy
szerencsétek lenne, ha az Atydra ugyanolyan médon emlékeznétek, mint ahogy a fizikai
rokonaitokra emlékeztek.

Om Shanti. Az Atya minden nap elmagyardzza a gyerekeknek: Tekintsétek magatokat lelkeknek, és
iiljetek az Atya emlékezésében. Ma Baba ehhez hozziteszi: Ot ne csak az Atydtoknak tekintsétek.
Valaki mésnak is tekintenetek kell Ot. A 6§ dolog a Legfels6 Atya, a Legfelsé Lélek, Shiva. Ot
Istennek, az Atydnak is nevezik. O a Tudds Ocednja is. Mivel O a Tudds Ocednja is, igy O a Tandr is,
€s raja jogat tanit. Csak, amikor ez elmagyarazasra keriil, akkor érthetik meg, hogy az igaz Atya tanit
minket. O elmondja annak a gyakorlati aspektusdt nekiink, hogy O mindenki Atyja, a Tandr és az
Udvosség Adomanyozéja is. Aztan a Tudds teljes Egyetlennek is nevezik Ot. O az Atya, a Tandr, a
Tisztité és a Tudds Ocednja. ElGszor is, dicsérjétek az Atyat. O tanit minket. Mi Brahma kumarok és
kumarik Vagyunk Brahma is Shiv Baba teremtményei, és most ez az dtmeneti kor. A cél és a targy a
raja j6gaé; O raja jégat tanit nekiink. Ez bebizonyitja, hogy O a Tandrunk is, és ez a tanulmany az dj
vilagért van. Mikozben itt iiltok, tegyétek nagyon szildirddd mindazt, amit mdasoknak el kell
magyaraznotok. Magatokba kell szivnotok ezt a tudast. Tudjatok, hogy néhdnyan ezt jobban képesek
magukba szivni, mint masok. Azokat dicsditik, akik okosak a tudasban. A statuszuk is magassé valik.
Baba folyamatosan megmutatja nektek azokat az eldvigyazatossdgokat, amiket be kell tartanotok. Ti
teljes Vaishnavdkka valtok. A Vaishnavdk azok, akik vegetdridnusok, nem esznek hust és nem isznak
alkoholt, de elmeriilnek a biinben. Abban az esetben mi haszna Vaishnavava valni? Ok magukat
azoknak nevezik, akik a Vaishnava kaszthoz tartoznak. Ez azt jelenti, hogy nem esznek hagymat és més
tamoguni dolgokat. Ti, gyerekek tudjatok, hogy mik a tamoguni dolgok. Néhany ember nagyon jé. Oket
vallasos tudatuaknak, vagy hivoknek nevezik. A sannyasikat tiszta lelkeknek hivjdk, és azokat hivjak
jotékony lelkeknek, akik adomanyoznak, stb. Ez azt bebizonyitja, hogy a lélek az, aki adoményoz és
jotékonykodik. Ezért mondjdk azt, tiszta 1€élek, jot€kony lélek. Egy lélek nem immunis a tettek
hatdsdval szemben. Nektek ilyen jo kifejezésekre kell emlékeznetek. A saddhukat nagy lelkeknek
hivjdk. Azt nem mondjdk, nagy Legfelsd Lélek. Ezért helytelen azt mondani, hogy Isten mindeniitt
jelenval6. Ok mind lelkek. Minden emberi Iényben van egy 1élek. Akik tanultak, azok megprébaljak
bebizonyitani, hogy a fakban is van egy lélek. Azt mondjak, hogy a 8.4 milli6 faj mindegyikében van
egy lélek. Megkérdezik, hogy azok a dolgok mind hogyan novekedhetnének, ha azokban nem lenne
l1élek. Emberi lelkek nem vandorolhatnak nem €16 dolgokba. Ilyen dolgokat irtak a szentirdsokban. PI.,
valakit kidobtak Indra Prashbdl és kévé valt. Az Atya most itt il és magyardz. Azt mondja a
gyerekeknek: Szakadjatok el minden testi kapcsolattél, és tekintsétek magatokat lelkeknek. Allandéan
csak Ram emlékezzetek. Most befejezitek a 84 sziiletéseteket. Most tamopradhanbdl satopradhanni kell



valnotok. A szomorusag foldje a tisztatalan fold. A béke foldje és a boldogsag foldje a tiszta foldek.
Ugye ennyit megértetek? Az emberek meghajolnak az istenségi bdlvanyok elétt, akik a boldogsag
foldjén éltek. Ez azt bizonyitja, hogy Bharat 1j vildgdban &k tiszta lelkek voltak. Magas statuszaik
voltak. Most az emberek azt éneklik: Erény nélkiili vagyok, nekem nincsenek erényeim. Ez tényleg igy
van. Nekik nincs semmilyen erényiik. Az emberi 1ényekben olyan nagy a ragaszkodés. Ok édllandéan
azokra emlékeznek, akik meghaltak. Ott van az intellektusukban ,,Ez az én gyermekem volt.” Amikor
valakinek a férje, vagy gyermeke meghal, akkor folyamatosan rajuk emlékszik. Egy 6zvegy nagyon
sokat emlékezne ra (férje), kozel tizenkét honapig. Betakarja az arcét, és folyamatosan mindig csak sir.
Ha ti betakarnatok az arcotokat, és Ra emlékeznétek éjjel-nappal ugyanilyen moédon, akkor a
csonakotok dtmenne. Az Atya azt mondja: Ahogy folyamatosan emlékeztek a férjetekre, ugyanolyan
modon emlékezzetek Ram is, és a biineitek meg fognak semmisiilni. Az Atya, ezeknek a dolgoknak az
elvégzéséhez, kiilonbozd modszereket mutat nektek. Folyamatosan ellendrizzétek a szdmlditokat: Ma
ennyi volt a kiadds és ennyi volt a profit. Ok minden nap kiszdmoljik a mérlegiiket. Néhanyan minden
hénapban kiszdmoljdk azt. Itt is ezt a leglényegesebb megtenni. Az Atya ezt ijbol és ujbol elmondja
nektek. Azt mondja: Ti, gyermekek szdzszorosan, ezerszeresen, milliészorosan, sokmillioszorosan
szerencsések vagytok. Azok a gyerekek, akik magukat szerencsésnek tekintik, biztosan nagyon jol
emlékeznének az Atyéara. Ok rézsakka fognak valni. Ezt el kell magyardzni di6héjban. Illatos virdgokka
kell valnotok. A f6 dolog az emlékezés. A sannyasik a joga kifejezést hasznéljak. A fizikai apatok nem
mondand azt, ,,Emlékezzetek ram!”. O még csak meg sem kérdezné téletek, hogy vajon emlékeztetek-e
rd. Egy apa mindig emlékszik a gyermekeire €s a gyermekek is mindig emlékeznek az apjukra: az a
torvény. Itt meg kell benneteket kérdezni, mert Maya felejtésre késztet titeket. Amikor eljottok ide,
megértitek, hogy az Atyahoz jottok. Tehat, ott kellene lennie az Atydra valo emlékezésnek. Ezért Baba
elkészitette ezeket a képeket. Ezeknek ndlatok is ott kellene lennie. ElGszor is kezdjétek az Atya
dicséretével. Ez a mi Babdnk. Valéjdban O mindenki Atyja. O mindenki szdmdra az Udvosség
Adomanyozéja, a Tudds Ocednja, és a Tudds-teljes Egyetlen. Baba 4tadja nekiink a vildgciklus eleje,
kozepe és vége tudasat, amin keresztiil trikaldarshikkd valunk. Ebben a vildgban egyetlen emberi 1ény
nem lenne trikaldarshi. Az Atya azt mondja: Még Lakshmi és Narayan sem lennének trikaldarshik. Mi
hasznuk lenne abbdl, ha trikaldarsik lennének? Ti ilyenné valtok, €s masokat is ugyanolyannd tesztek.
Ha Lakshminak és Narayannak ez a tuddsa lenne, akkor az emberemlékezet 6ta folytatddna. Azonban
kozben a pusztulds bekovetkezik. Ezért az nem folytatédhat az emberemlékezet 6ta. Igy nektek,
gyerekeknek nagyon jol kellene emlékeznetek erre a tanulmédnyra. A ti magasak kozt legmagasabb
tanulmanyotok az dtmeneti korban torténik. Amikor nem maradtok emlékezésben, de test tudatossa
valtok, akkor Maya megiit benneteket. Amikor 16 mennyei fok teljessé valtok, akkor az el6késziiletek a
pusztuldsért is teljessé vdlnak. Ok a pusztuldsért tesznek elSkésziileteket, és ti azért tesztek
el6késziileteket, hogy igényeljétek az Orokkévalo statuszotokat. Nem volt habord a Kauravdk és
Pandavak kozott; a hdboru a Kauravdk és a Yadavak kozott van. Pakisztan megteremtésre keriilt a
dramanak megfeleléen. Az azt kovetSen kezdddott, hogy ti megsziilettetek. Most, hogy az Atya eljott,
mindennek meg kell torténnie, gyakorlati médon. Ittenre mondjdk: Vérfolyok folynak mindenhol, és
aztan ott ghee folyok lesznek. Most is nézzétek meg; 6k folyamatosan olyan sokat harcolnak! ,,Adjatok
nekiink ezt a bizonyos vérost, vagy elinditjuk a haborit.” ,.Itt nem mehettek 4t. Ez a mi 6svényiink.”
Mit tehetnek? A gb&z6sok hogyan lennének képesek arra, hogy 4tmenjenek? Aztin targyaldsokat
folytatnak. Biztosan tanédcsot kell kérnilik mdsokt6l. Barmilyen reményiik van arra, hogy segitséget
kapjanak, annak szdmukra annak vége. A polgarhaborutk rogzitve vannak a drdmédban. Az Atya most azt
mondja: Edes gyermekek, viljatok nagyon-nagyon értelmesekké. Amikor innen elmentek, és
visszatértek az otthonaitokba, akkor nem szabadna felejtenetek. Azért jottok ide, hogy bevételre



tegyetek szert. Amikor kis gyermekeket hoztok ide, akkor kotve maradtok hozzdjuk. El kell ide
jonnotok, a Tudds Ocednjanak partjaihoz. Ezért minél tobbre tesztek szert, annél jobb. Ebben kell
elmeriilve maradnotok. Elj6ttok ide, hogy feltoltsétek a kotényeiteket a tudds orokkévald ékszereivel.
Az emberek azt éneklik: O Artatlan Ur, t6ltsd fel a kotényeinket! A hivék elmennek Shankar egy
képmasa elé és azt mondjdk: Toltsd fel a kotényeinket! Shivat és Sankart ugyanannak tekintik. Azt
mondjdk: Shiv Shankar, Mahadev (a nagy istenség). Igy a nagy istenséget tekintik nagyobbnak. Az
ilyen kis dolgokat, mint ez is, nagyon viligosan meg kell érteni. Az nektek, gyerekeknek
elmagyardzasra keriilt: Ti, Brahminok vagytok, és most megkapjatok ezt a tudast. Az emberi 1ények
megreformaljak magukat azzal, hogy tanulnak. A tevékenységiik és viselkedésiik nagyon jova valik. Ti
most tanultok. Akik a legtobbet tanulnak és masokat tanitanak, azoknak nagyon j6 a magaviseletiik. Azt
mondanatok, hogy Mamanak és Babdnak van a legjobb modora. Ez a valaki a rangidGs anya. Baba
belelép €s megteremt titeket, gyerekeket. Az anya €s az Atya Osszekapcsoltak. Ezek ilyen inkognitd
dolgok. Ugyanigy, ahogy ti is tanultok, Mama is tanul. Aztin &t orokbe fogadtik. A draméanak
megfeleléen mivel nagyon bolcs volt, ezért elnevezték Saraswatinak. A Brahmaputra a legnagyobb
foly6. Ott van a Brahmaputra folyé taldlkozéja az Ocednnal. Ez a valaki a legnagyobb foly6; ezért & az
anya is. Ti, legédesebb gyermekek nagyon felemelésre keriiltok. Az Atya csak titeket, gyerekeket lat.
Neki senki masra nem kell emlékeznie. Ennek a valaki lelkének is az Atyara kell emlékezni. Az atya azt
mondja: Mi mindketten a gyermekeket nézziik. Nekem, a lIéleknek nem kell mindent egy elszakadott
megfigyel6ként néznem. Azonban én az Atya tarsasdgiaban vagyok. Ezért ugyanolyan médon kell
néznem. En mindenesetre az Atyaval maradok. Az & gyermeke vagyok, és mindent Vele nézek. A vilag
mesterévé valok, és mindenhol korbe-tirdzok, mintha mindent elvégeznék. Drishtit adok. Mindent,
beleértve a testet is el kell felejteni. Ez olyan, mintha a gyermek és az Atya eggyé valna. Ezért az Atya
elmagyardzza: Tegyetek sok eréfeszitést. Val6jaban Mama €és Baba végzik a legtobb szolgalatot. Egy
haztartdsban is az anya és az apa végzi a legtobb szolgélatot. Akik szolgdlnak, azok biztosan egy magas
statuszt fognak igényelni. Ezért Oket kellene kovetnetek. Ahogy az Atya felemeli azokat, akik
ragalmazzdk Ot, kovessétek az Atydt ugyanilyen médon. Meg kell értenetek ennek a jelentését. Az
Atya azt mondja: Emlékezzetek Ram, és ne hallgassatok meg senki mast. Amikor barki barmit mond,
azt halljatok, de mégse halljatok. Egyszerien folyamatosan mosolyogjatok, és akkor automatikusan le
fog hdlni. Baba elmondta nektek, hogy amikor valaki mérgessé vilik veletek, zdporozzatok ra
virdgokat. Mondjatok neki: Te rdgalmazol engem, és én felemellek téged. Az Atya azt mondja: Az
egész vilag emberi Iényei Engem ragalmaznak. Olyan sokat rdgalmaztak azzal, hogy azt mondtik, hogy
En mindeniitt jelenvalé vagyok. Azonban En mégis mindenkit felemelek. Ti, gyerekek is azok vagytok,
akiknek mindenkit fel kell emelnetek. Csak gondolkozzatok el azon, hogy mik voltatok, €s most mivé
valtok. A vildg mestereivé valtok. Erre soha nem gondoltatok, és soha nem is dlmodtatok errdl.
Sokaknak voltak vizioik, mikozben otthon iiltek. Azonban a viziokon keresztiil semmi nem torténik. A
fa fokozatosan tovéabbra is novekszik. Az uj isteni facsemete most eliiltetésre keriil. Ti, gyerekek
tudjatok, hogy most az isteni virdgaitok kertje megteremtésre keriil. Az aranykorban csak istenségek
lesznek. Az az idGszak ujbol el fog jonni; a ciklus folyamatosan forog. Ti vagytok azok, akik 84
sziiletést fogtok venni. Mas lelkek honnan jonnének? A dramdban a lelkek koziil egyik sem szabadulhat
meg a szerepeitSl. Ez a ciklus folyamatosan forog. A lelkek soha nem semmisiilnek meg; azok nem
valnak se kisebbé, se nagyobba. Az Atya nektek, legédesebb gyermekeknek magyardz. Azt mondja:
Gyerekek véljatok a boldogsdg adomdnyozdivd. Egy anya azt mondand a gyermekeinek, hogy ne
harcoljanak egymads kozott. A korlatlan Atya azt mondja nektek, gyerekeknek: Az emlékezés
zarandoklata nagyon konnyd. Ti azokon a zarandoklatokon voltatok sziiletésrdl-sziiletésre. Ennek
ellenére ti, lelkek folyamatosan lejottetek a 1étran, és bilindosokké valtatok. Az Atya azt mondja: Ez egy



szellemi zarandoklat. Nektek nem kell visszatérnetek a haldlnak erre a foldjére. Az emberek
visszatérnek azokrdl a zardndoklatokrdl, de ugyanolyanok maradnak, mint amilyenek voltak, mielGtt
elmentek. Ti tudjatok, hogy a mennyorszagba fogtok menni. A mennyorszag annak idején 1étezett és az
Ujbal 1étezni fog. Ennek a ciklusnak forognia kell. Csak egy viladg van; nincs mas vilag a csillagokon,
stb. Az emberek olyan sokat iitik a fejiiket azért, hogy odamenjenek, és megnézzEék, hogy mi van ott.
Mikozben iitik a fejiiket, a halal el fog jonni hozzdjuk. Mindaz tudomany. Mi torténik akkor, ha egyszer
oda elérnek? A haldl ott all eldttik. Egyrészt felmennek, €s kutatisokat végeznek, masrészt
folyamatosan elkészitik a bombdkat a haldlért. Nézzétek meg, hogy az emberi lények intellektusa most
milyen! Megértik, hogy valaki inspirdlja ket arra, hogy mindazt megtegyék. Ok maguk mondjik azt,
hogy a vildghdborinak biztosan meg kell torténnie. Az ugyanaz a Mahabharat habort lesz. Ti, gyerekek
minél tobb eréfeszitést tesztek, anndal tobb haszon lesz masok szdmara. Ti kiilonben is Kudanak,
Istennek a gyermekei vagytok. Isten a gyermekeivé tett benneteket. Ezért ti istenekké és istenndkké
véaltok. Lakshmit és Narayant hivjak istenndnek és istennek. Az emberek abban hisznek, hogy Krishna
Isten. Nem olyan sokan hisznek Radhéban. Ott van Saraswati dicsérete, de nem Radhéé. Egy urnat
mutatnak Lakshmin. Azt a hibét is elkovették. Saraswatinak sok nevet adtak. Ti ugyanazok vagytok.
Benneteket istenndkként, és lelkekként is imddnak. Az Atya folyamatosan mindent elmagyardz nektek,
gyerekeknek. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyerekeknek, szeretet emlékezés és j6 reggelt
az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Az Atya felemeli azokat, akik ragalmazzak Ot. Ezért kovessétek az Atyat! Amikor valaki barmit
mond, halljatok, de ne halljatok. Egyszertien folyamatosan mosolyogjatok. Csak az egy Atyéit
hallgassatok meg.

2. Valjatok a boldogsdg adoményozoivd, €s adjatok boldogsagot mindenkinek. Egymas kozott ne
harcoljatok, vagy vitatkozzatok. Valjatok bolcsekké és toltsétek fel a kotényeiteket a tudds
orokkévalo ékszereivel.

Aldas: Alakitsatok at a hozzaalldsotokat azzal, hogy egy eskiit tesztek, hogy a gondolataitok
tisztak, és igy a szivtronusra iiltetetté valtok.
BapDada szivtrénusa olyan tiszta, hogy csak tiszta lelkek iilhetnek ott dlland6an. Akik
tisztatalanok, vagy akik a tudatukban az iranyitas kodja ellen tesznek, azok ahelyett, hogy
a tronra iiltetettek lennének, a lefelé menés dllapotdba mennek. Tehdt mindenekelstt
alakitsatok at a hozzaallasotokat azaltal, hogy egy eskiit tesztek arra, hogy a gondolataitok
tisztak. Azzal, hogy a hozzaallasotokat atalakitjatok, a jovo életetek vildga meg fog
valtozni. Az azonnali gyiimolcse annak, hogy egy eskiit tesztek, hogy tiszta és emelkedett
gondolataitok vannak, BapDada szivtronuséra iiltetettek lesztek minden idGkre.

Slogen: Amikor minden erd veletek van, akkor az akaddlyoktdl mentes siker garantalt.

“*OMSHANTI**



