2020. junius 30. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, imadokbol most imadatra méltékka valtok. Az imz’idatra méltd Atya eljott,
hogy benneteket is olyan imddatra méltékka tegyen, mint amilyen O.

Kérdés: Bennetek, gyereckekben milyen hatarozott hit van?

Vilasz: Az a hatarozott hitetek, hogy mikdzben €ltek, nem fogjitok elengedni az Atyat addig, amig

nem igényeltétek Téle a teljes orokségeteket, hogy Babara valé emlékezésben fogjatok
elhagyni az oreg testeteket és Vele fogtok hazatérni. Baba megmutatja nekiink a konnyd
modszert, hogy hazatérjiink.

Enek: Udvozlet Shivanak.

Om Shanti. Sok ember mondja azt, ,,Om Shanti”. Ti, gyerekek is azt mondjatok: ,,Om Shanti”. Beliil a
lélek mondja azt, ,,Om Shanti”. Azonban a lelkek nem ismerik pontosan magukat és az Atyat sem. Bar
az Atydhoz kidltanak, de O azt mondja: Senki nem ismer Engem pontosan olyannak, amilyen vagyok,
vagy Ami vagyok. Ti nem ismertétek magatokat, hogy kik vagytok és honnan jottetek. A lelkek
himnemiek; fitigyerekek. Az Atya a Legfels6 Lélek; ezért a lelkek egymds kozott testvérek. Aztén,
amikor belépnek a testekbe, némelyeket n6knek, némelyeket férfiaknak neveznek. Azonban egyetlen
emberi 1ény sem tudja pontosan, hogy mi a lélek. Ti, gyerekek most megkapjatok ezt a tudést, amit
aztdn magatokkal visztek. Ott tuddsotok van arrdl, lelkek vagytok. és egy 1j testet vesztek. Magatokkal
viszitek a 1€élek felismerését. Korabban ti sem tudtatok, hogy mi a 1€lek. Azt sem tudtatok, mennyi ideig
jatszotok egy szerepet. Sokan még most sem értik meg teljesen magukat. Ismerik magukat a durva
formajukban, és emlékeznek egy nagy lingam formara is. Nagyon kevesen vannak emlékezésben,
mikozben tudjék, ,,én, ez a Iélek egy pont vagyok és az Atya is egy Pont.” Minden egyes intellektusa
sorszam szerinti. Néhdnynak a megértése nagyon jO, €s elkezdenek magyardzni mésoknak. Ti
elmagyardzzatok: Tekintsétek magatokat lelkeknek, és emlékezzetek az Atyara. Egyediil O a Tisztito.
ElGszor is, az embereknek nincs felismerése a lelkekrdl. Ezért azt el kell magyardzni. Csak amikor
hitiik van abban, hogy mindenki egy 1élek, akkor ismerhetik meg az Atyat is. Mivel nem értik, hogy mi
egy lélek, ezért nem képesek teljesen megismerni az Atyat sem. Ti, gyerekek most tudjitok, hogy mi,
lelkek pontok vagyunk. Minden pardnyi lélekben ott van a 84 sziiletése szerepének a felvétele. Ezt is el
kell magyaraznotok. Maskiilonben azt mondandk, hogy ez a tudds nagyon jo, és hogy egy nagyon jo
Osvényt mutattok, hogy megtalaljak Istent. Azonban azt nem tudndk, hogy ,,Ki vagyok én?”, vagy ,,Ki
az Atya?”. Csak azt mondandk: ,,Ez nagyon jo!, Ez nagyon j6!” Néhdnyan még azt is mondjdk, hogy
atheistakka valtoztatjatok oket. Tudjatok, hogy senki mas nem érti ezt a tudast. Elmagyardzzatok: Most
imadatra méltokka valunk. Tobbé mar nem imddunk senkit, mert az Egyetlennek, aki a
legimadatraméltébb Isten, a Magasak kozt Legmagasabb, gyermekei vagyunk. O a legimadatraméltébb
emelkedett Atya (Pita Shri). Ti, gyerekek most tudjitok, hogy az emelkedett Atya minket Magahoz
tartozova tett, és tanit benniinket. Egyediil az Egyetlen a Magasak kozt Legmagasabb Imadatra MéIto.
Senki mds, csak O tud minket is imadatra méltékk4 tenni. Egy imadé biztosan mésokat is imadékka
tenne. A vildgon mindenki imad6. Most megtalaltuk az Egyetlent, aki imadatra méltd, aki minket is
Magdval egyenl§vé tesz. O arra késztetett minket, hogy hagyjuk abba az imadatot. Visszavisz minket
Magéaval. Ez egy piszkos vilag. Ez a halal foldje. Az imddat akkor kezdddik, amikor Ravan kirdlysdga
elkezdddik. Ti imadatra méltokbol imadokka véltok. Aztan az Atydnak el kell jonnie, hogy imadokbol
imadatra méltokka tegyen benneteket. Most imddatra mélté istenségekké valtok. Minden egyes lélek



egy szerepet jatszik a testén keresztiil. Az Atya titeket, lelkeket tisztava tesz azért, hogy imadatra mélto
istenségekké tegyen. Ezért ti, gyerekek megkaptatok a mddszert: Emlékezzetek az Atyéara azért, hogy
1imadokbol imddatra méltokka véltozhassatok, mert azt az Atyat mindenki imddja. Akik fél cikluson at
imadok voltak, azok aztan imddatra méltokka valnak fél ciklusra. Ez is a drama szerepe. Senki nem
ismeri a drama elejét, kozepét és végét. Ti, gyerekek most ezt megismeritek az Atyatdl, és aztan azt
elmagyarizzatok méasoknak. Az els§ és legfontosabb dolog, hogy el kell magyardaznotok: Tekintsétek
magatokat lelkeknek, pontoknak. A lelkek Atyja a testetlen Egyetlen. O a tudis teljes Egyetlen. Eljon
ide és tanit minket. Elmagyardzza a vilag eleje, kozepe és vége titkait. Az Atya csak egyszer jon el.
Csak egyszer kell Ot megismernetek. O csak egyszer, ebben az 4tmeneti korban jon el. Eljon és
megtisztitja az Oreg tisztatalan vildgot. Most, a drama tervének megfelelGen az Atya eljott. Ebben
semmi uj nincs. En eljovok ilyen médon ciklusrél-ciklusra. Ebben egy masodpercnyi kiilonbség sem
lehet. Ti, gyerekek mindegyiktek elfogadja a szivében, hogy Baba nektek, lelkeknek valoban az igaz
tuddst adja. Aztan, egy ciklus utdn az Atyanak djbodl el kell jonnie. Ti 4jbol eljottok, hogy a kovetkezd
ciklusban is megtudjatok azt, amit most tudtok meg az Atyatdl. Azt is tudjatok, hogy az oreg vildg most
meg kell, hogy semmisiiljon és aztan elmentek €s eljatsszatok a szerepeiteket az aranykorban. Ti fogtok
a mennyorszdg aranykori lakéivd valni. Ugye az intellektusotok emlékszik erre? Azzal, hogy
emlékeztek erre, boldogok maradtok. Ugye ez a ti didkéletetek? Mi azért tanulunk, hogy a mennyorszig
lakéiva valjunk. A boldogsiagotoknak stabilnak kellene lennie mindaddig, amig ez a tanulméany véget
nem ér. Az Atya elmagyardzza, hogy ez a tanulmany folytatédni fog mindaddig, amig minden anyag a
pusztulashoz el nem késziil. Ti megértitek, hogy biztosan lesz egy tiz. Ehhez az el6késziiletek
megtorténnek. Ok egymdssal nagyon ingerlékennyé vdlnak. Mindenfelé sok kiilonboz6 tipusi hadsereg
van. Ok mind készek arra, hogy harcoljanak. Ilyen vagy olyan akadily megteremtédik azért, hogy
kirobbanjon a habord. A pusztulasnak be kell kovetkeznie, ugyanigy, ahogy ez megtortént az el6z6
ciklusban is. Ti, gyerekek ezt l4tni fogjatok. Kordbban is lattatok, hogy egyetlen egy szikrdbdl hogyan
robbant ki egy nagy haboru. Egymast mind azzal fenyegetik, hogy nagy bombakat fognak hasznélni
egymds ellen. Amikor a haldl eléjiik jon, akkor nincs méas véalasztasuk, csak hogy még tobb bombat
gyartsanak. Az utolsé habortban is azokat a bombdékat hasznaltik; az eldontott volt, hogy megtorténik.
Most sok ezer ilyen bomba van. Nektek, gyerekeknek biztosan el kell magyaraznotok, hogy az Atya
eljétt, hogy mindenkit visszavigyen. Mindenki gy kidlt: Oh, Tisztit6, j6jj el! Vigyél el minket ebbd] a
piszkos vilagbdl egy tiszta vildgba. Ti, gyerekek tudjatok, hogy két tiszta vildg van; a felszabadulas €s
az életben val6é felszabadulds. Minden egyes lélek tisztiva fog valni €s visszatér a felszabadulas
foldjére. A szomorusdgnak ez a vildga, amit a haldl foldjének is neveznek, meg fog semmisiilni. E16sz6r
a halhatatlansag foldjén voltatok. Aztan, mikozben korbementetek a cikluson, eljottetek a halal foldjére.
A halhatatlansag foldje most Gjbol megalapitdsra keriil. Ott nincs id6 el6tti haldl. Ezért hivjak azt a
halhatatlansag foldjének. Bar megemlitik ezeket a kifejezéseket a szentirdsokban, de senki nem tudja
azok igaz jelentését. Ti azt is tudjatok, hogy Baba most eljott, €s a halal foldjének biztosan meg kell
semmisiilnie. Ez 100 %-osan biztos. Az Atya elmagyardzza: Nektek, lelkeknek tisztdva kell valnotok a
jogaerdvel. Emlékezzetek Ram €s a biineitek meg fognak semmisiilni. Azonban néhdny gyermek még
arra sem képes, hogy ennyire emlékezzen. Valamennyi eréfeszitést tenni kell azért, hogy igényeljétek
az OrOkségeteket, a kirdlysdgot az Atyatdl. Maradjatok emlékezésben, amennyit csak lehetséges.
Ellendrizzétek magatokat: Mennyi ideig vagyok képes emlékezésben maradni? Hany masikat
emlékeztetek arra, hogy igy tegyen? A ,,Manmanabhav” nem egy mantra. Az az Atyara valo emlékezés.
Engedjétek el a test tudatossdgat. Ti lelkek vagytok. Azok a testek a szekereitek. Azokon keresztiil
olyan sok munkit elvégeztek. UjbSl meg fogjatok tapasztalni, hogy az aranykor istenségeivé valtok, és
ott uralkodtok. Abban az idében Iélek tudatosak vagytok, gyakorlati médon. Egy lélek azt fogja



mondani: ,,A testem Oreggé valt. Ezt el fogom hagyni és egy ujat 6ltok.” Ott a szomorusig kérdése nem
meriil fel. Itt az emberek olyan sok erdfeszitést tesznek €s beveszik a gydgyszereket, stb., amiket az
orvosok felirnak azért, hogy ne hagyjak el a testiiket. Nektek, gyerekeknek nem szabad, hogy elegetek
legyen a testetekbdl, még betegségben sem. Ti megértitek, hogy igényelnetek kell az 6rokségeteket az
Atyatol, mikozben a testetekben éltek. A Shiv Babdra valé emlékezéssel valtok tisztdva. Ez az
eréfeszités. Azonban eldszor 1s tudnotok kell, hogy mi a 1élek. Szamotokra a f6 aspektus, az emlékezés
zarandoklata. Mikozben emlékezésben lesziink, elmegyiink innen, és visszatériink a 1€lekvilagba, ahol
majd lakunk. Az a békénk lakhelye. Csak ti tudtok és emlékeztek a béke lakhelyére és a boldogsag
lakhelyére. Senki masnak nincs ez a tuddsa. Akik igényelték az Orokségiiket az Atyétdl egy ciklussal
ezeldtt, azok azt Gjbdl igényelni fogjak. A {6 dolog az emlékezés zardndoklata. Az imadat 6svényének
zardndoklatai most a véget érnek. Még az imadat 6svénye is a véget fog érni. Mi az imddat osvénye?
Ezt csak akkor lehet megérteni, amikor tudds van. Ok azt gondoljak, hogy majd megtalaljak Istent
azzal, hogy iméadatot végeznek. Ok nem értik, hogy mi az imadat gyiimélcse, amit O ad nekiink. Ti,
gyerekek most megértitek, hogy az Atya biztosan 4tadja nektek a mennyorsziagotok kirdlysagnak az
orokségét. O a mennyorszdg minden 6rokségét odaadta. A kirdly, a kirdlyng és az alattvalok is mind a
mennyorszag lakéi voltak. Az Atya azt mondja: 5.000 évvel ezel6tt is a mennyorszag lakéiva tettelek
benneteket. Most 1jbol azza teszlek benneteket, aztan ujbol 84 sziiletést fogtok venni ilyen modon. Ezt
orizzétek meg az intellektusotokban! Ne felejtsétek el! Az Atya tuddsa a vilag elejérdl, kozepérdl és
végérdl, be kell, hogy szivarogjon nektek, gyerekeknek az intellektusaba. Hogyan vesziink 84 sziiletést?
Most igényeljiik az Orokségiinket Babatol. El6zbleg azt mar sokszor vettiik az Atyatol. Az Atya azt
mondja: Igényeljétek azt olyan mddon, ahogy kordbban is tettétek. Az Atya folyamatosan tanit
mindenkit. Folyamatosan figyelmeztet benneteket és elmondja, hogy szivjatok magatokba az isteni
erényeket. Ellendrizzétek magatokat elszakadott megfigyel6ként és nézzétek meg, hogy milyen
mértékben tesztek erdfeszitést. Koziiletek néhdnyan azt gondoljak, hogy nagyon j6 eréfeszitést tesznek;
azt gondoljak, ,En folyamatosan elSkésziileteket teszek a kiallitasokért, stb., hogy mindenki
megismerje Istent, az Atydt, aki eljott.” A szegény emberek a tudatlansig mély dlmédban vannak. Ok
semmit nem értenek ebbdl a tuddsbdl. Ezért biztos, hogy az imddatot emelkedettebbnek tekintik.
El6z6leg volt barmilyen tuddsotok? Most megtudtitok, hogy az Atya a Tudas Oceénja. O az Egyetlen,
aki atadja nektek az imadatotok gyiimolcsét. Akik sok imadatot végeztek, azok tobb gyiimolcsot fognak
kapni. Ok azok, akik nagyon jél tanulnak azért, hogy egy emelkedett stituszt igényeljenek. Ezek ilyen
édes dolgok. Mindent konnytvé tesznek azért, hogy azt el lehessen magyardzni az oreg anyaknak is.
Tekintsétek magatokat lelkeknek és emlékezzetek az Atydra. A Magasak kozt Legmagasabb Shiva
Isten. Azt mondjik: Udvozlet a Legfels6 Léleknek, Shivanak. O azt mondja: Allandéan csak Rdm
emlékezzetek és a bineitek meg fognak semmisiilni. Ez minden! O semmi mds nehézséget nem ad
nektek. Ahogy tovdbb haladtok, folyamatosan Shiv Babdra fogtok emlékezni. Nekiink igényelniink kell
az Orokségiinket; biztosan igényelni fogjuk az oOrokségiinket az Atyatol, mikozben éliink. Akik
elhagyjdk a testiiket mikozben Shiv Baba emlékezésében vannak, azok magukkal fogjak vinni azokat a
sanskardkat. Ok biztos, hogy el fognak menni a mennyorszigba. Megkapjak a gyiimolcsiiket a jégajuk
mértékében. A f§ dolog az, hogy maradjatok emlékezésben, amennyire csak lehetséges, mikdzben
sétaltok és mozogtok. A bilindk terheit el kell tavolitani a fejetekrSl. Ehhez csak emlékezésre van
szilkség. Az Atya semmilyen mas nehézséget nem ad nektek. O tudja, hogy nektek, gyerekeknek sok
nehézséggel kellett szembenézni fél cikluson at. Ezért most eljottem, hogy megmutassam nektek a
konnyd modszert ahhoz, hogy igényeljétek az orokségeteket. Egyszerien emlékezzetek az Atyara. Bér
kordbban is emlékeztetek R4, de nem volt tudasotok. Az Atya most atadta nektek a tudast;
emlékezzetek Ram ilyen médon és a bineitek meg fognak semmisiilni. Bar sok ember imédja és



nagyon emlékszik Shivira, de nem ismerik Ot. Az Atya sajit Maga eljon ebben az idében és 4tadja a
Sajit bemutatdsat és azt mondja: Emlékezzetek Ram! Ti megértitek, hogy most j6l ismeritek Ot. Azt
mondjatok, hogy elmentek BapDadédhoz. Az Atya ezt a ,,Szerencsés szekeret” vette. A ,,Szerencsés
szekér” nagyon hires. Ezen a szekéren keresztiil az Atya elmondja nektek a tudast. Ez is egy szerep,
ami lejatsz6dik a dramdban. Ciklusrél ciklusra belép O ebbe a ,,Szerencsés szekérbe”. Ti tudjitok, hogy
ez ugyanaz az a valaki, akit csinyanak és gyonyortnek is hivnak. Csak ti értitek meg ezt, de az
emberek az Arjuna nevet adtdk neki. Az Atya pontosan elmagyardzza, hogy Brahma hogyan valik
Vishnuva és aztin Vishnu hogyan valik Brahmdva. Ti, gyerekek most megértitek, hogy Brahma
foldjéhez tartoztok, és aztan Vishnu foldjéhez fogtok tartozni. 84 sziiletést vesz igénybe, hogy Vishnu
foldjérdl elmenjetek Brahma foldjére. Amit most hallotok, az mar sokszor elmagyardzdsra keriilt
nektek. Az Atya most azt mondja a lelkeknek: Csak allandéan Ram emlékezzetek €s a blineitek meg
fognak semmisiilni. Ezért kellene boldogsagot tapasztalnotok. Azdltal, hogy ebben az utolso
sziiletésben tisztava valtok, a tiszta vildg mesterei lesztek. Tehat miért ne valnétok tisztdva? Ti Brahma
kumarok és kumarik vagytok, az egy Atya gyermekei, és még mindig 1d6t vesz igénybe, hogy a
hozzéaéllasotokat megvaltoztassatok a fizikaibol. Fokozatosan, a végére el fogjatok érni a karmateet
allapototokat. Ebben az idében senki szdmdra nem lehetséges, hogy karmateet allapotban legyen.
Amikor eléritek a karmateet allapototokat, akkor nem fogjdtok megtartani a testeteket. Azt el kell
hagynotok, és a haboru el fog kezd6dni. Csak az egy Atyara valé emlékezésnek szabadna lenni, és ez
er6feszitést igényel. Achcha

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyerekeknek szeretet, emlékezés és j6 reggelt
az Anyatol, Az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Ellendrizzétek magatokat elszakadott megfigyelGként és nézzétek meg, milyen mértékben tesztek
erOfeszitést. Mikozben eldre-haladtok €s cselekedtek, mennyi ideig maradtok az Atyara vald
emlékezésben?

2. Soha ne legyen elegetek a testetekbdl. Igényelnetek kell az orokségeteket az Atyatdl, mikozben a
testetekben éltek. Annak érdekében, hogy a mennyorszag lakéiva valjatok, teljes mértékben
tanuljatok ebben az életetekben.

Aldis: Viljatok teljes jogikkd azdltal, hogy szérakozast tapasztaltok a természeti csapasokban egy
mesterteremtd allapotdval.
Amikor stabilak maradtok egy mesterteremtd dllapotdban, akkor a legnagyobb természeti
csapdst egy szorakoztatd jelenetnek fogjatok tapasztalni. Mint ahogy a pusztulds csapésat
ugy mutatjdk, hogy az a mennyorszag kapuinak a megnyitdsat jelenti, ugyanilyen médon
egy kis, vagy nagy problémadt, vagy csapdst a szorakozds egy formdjaként lassatok. A
kétségbeesés kidltasai (hai, hai) helyett engedjétek, hogy a csoda szavai (oho) meriiljenek
fel. Tegyétek lehetévé, hogy a banat szavai boldogsiag formdjaban keriiljenek
megtapasztaldsra. Mikozben tuddsotok van a boldogsigrol és a banatrdl, azok ne
befolyasoljanak titeket. A banatra ugy tekintsetek, hogy a nagy boldogsag napjai eljonnek,

és aztan teljes jogiknak fognak nevezni benneteket.

Slogen: Elhagyni a szivtronust €s hétkoznap szavakat haszndlni azt jelenti, hogy a labatokat a
foldre helyeztétek.

“*OMSHANTI*



