
 
2020. június 04.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, nektek most önmagatokba kell szívnotok a korlátlan tisztaságot.                   

Önmagatokba szívni a korlátlan tisztaságot, azt jelenti, hogy csak az egy Atyára                       
emlékeztek, és senki másra. 

Kérdés:  Mi a különbség az állapototokban, miközben erőfeszítést tesztek, hogy igényeljétek az                     
örökségeteket az Atyától, és az állapototokban azt követően, hogy azt elértétek? 

Válasz:  Amikor igénylitek az örökségeteket az Atyától, ti erőfeszítést tesztek azért, hogy                     
lemondjatok minden testi kapcsolatról, és egyedül csak az egy Atyára emlékezzetek.                     
Amikor megkaptátok az örökségeteket, elfelejtitek az Atyát. Nektek most kell                   
igényelnetek az örökségeteket, így ne formáljatok semmilyen új kapcsolatot, máskülönben                   
nehéznek fogjátok találni, hogy azokat elfelejtsétek. Most egyedül az Atyára                   
emlékezzetek, és mindent felejtsetek el és meg fogjátok kapni az örökségeteket. 

Ének:  Ez az idő eltelik… 
 

Om Shanti. Az Atya nektek, legédesebb szellemi gyermekeknek magyaráz. Csak ti, Brahminok                       
tudjátok, hogy kit hívnak tudás teljesnek, és kit hívnak tudatlannak. A tudás ez a tanulmány, amiben                               
megtudjátok, hogy mindannyian lelkek vagyunk, és Ő a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek. Amikor                           
eljöttök Madhubanba a saját helyetekről, ti először is biztosan lelkeknek tekintitek önmagatokat. „Mi                         
elmegyünk az Atyánkhoz.” Shiv Babát hívják Babának. Shiv Baba ott van Prajapita Brahma testében. Ő                             
is a ti Babátok. Amikor elhagyjátok az otthonaitokat (hogy eljöjjetek ide), megértitek, hogy elmentek                           
BapDadához. A levelek, amiket megírtok, is azt mondják, BapDada – Shiv Baba és Brahma Dada. Mi                               
elmegyünk Babához. Baba eljön, hogy találkozzon velünk minden ciklusban. Baba átadja nekünk a                         
korlátlan örökségünket azzal, hogy tisztává tesz korlátlan módon. A tisztaság lehet korlátolt, vagy                         
korlátlan. Ti erőfeszítést tesztek azért, hogy tisztává és szatopradhanná váljatok, korlátlan módon.                       
Mindenki sorszám szerinti. Korlátlan tisztasággal rendelkezni, azt jelenti, hogy nem emlékeztek senki                       
másra, csak a korlátlan Atyára. Az a Baba nagyon édes. Isten a Magasak közt Legmagasabb. Ő a                                 
korlátlan Atya. Ő minden lélek Atyja. Csak ti, gyerekek ismertétek fel Őt. A korlátlan Atya mindig                               
Bharatba jön el. Ő eljön, és arra inspirál benneteket, hogy korlátlan érdektelenséggel rendelkezzetek. A                           
lemondás a fő dolog. Azt érdektelenségnek is nevezik. Az Atya arra inspirál benneteket, hogy legyen                             
érdektelenség az egész öreg, piszkos világban. Ő azt mondja, gyerekek, távolítsátok el az                         
intellektusotok jógáját ettől a világtól. Ezt a világot hívják pokolnak, a szomorúság földjének. Az                           
emberek maguk is ezt mondják. Amikor valaki meghal, azt mondják, hogy ez és ez a mennyország egy                                 
lakójává vált. Ezért ez azt jelenti, hogy az a személy biztosan a pokolban volt. Most megértitek, hogy                                 
mindaz, amit mondanak, helytelen. Az Atya elmondja nektek, hogy mi helyes azért, hogy benneteket a                             
mennyország lakóivá tegyen. Csak ebben az időben van az, hogy nektek meg kell tennetek ezt az                               
erőfeszítést. Senki más, csak az Atya tud benneteket arra inspirálni, hogy erőfeszítést tegyetek azért,                           
hogy a mennyország lakóivá váljatok. Ti most erőfeszítést tesztek azért, hogy a mennyország lakóivá                           
váljatok 21 születésre. Az Atya az, aki ezzé tesz benneteket. Őt hívják a mennyei Istennek, az Atyának.                                 
Ő maga eljön, és azt mondja, gyerekek, én először is visszaviszlek titeket a béke lakhelyére. Ő a                                 
Mester. Ti elmentek a béke földjére, és aztán a boldogság földjére, hogy eljátsszátok a szerepeiteket.                             
Amikor elmegyünk a béke földjére, azok, minden más vallásból is el fognak menni a béke földjére. Az                                 
egész dráma ciklusát őrizzétek meg az intellektusotokban. Mi mindannyian el fogunk menni a béke                           



földjére, és aztán, mi fogunk először lejönni ide, és igényeljük az örökségünket. Nektek biztosan                           
emlékeznetek kell az Egyre, akitől megkapjátok az örökségeteket. Ti, gyerekek tudjátok, hogy ha                         
egyszer megkaptátok az örökségeteket, elfelejtitek az Atyát. Ti olyan egyszerűen megkapjátok az                       
örökségeteket. Az Atya elmondja nektek szemtől-szembe, édes gyermekek, felejtsetek el minden testi                       
kapcsolatot. Most ne teremtsetek semmilyen új kapcsolatot. Ha új kapcsolatokat formáltok, nektek azt a                           
személyt el kell felejtenetek. Pl.: Ha egy fiú-, vagy leánygyermek születik, az egy nehézség lenne. Ott                               
extra emlékezés lenne (más lényekre). Az Atya azt mondja, mindenki mást felejtsetek el, és csak az                               
Egyre emlékezzetek. Egyedül Ő a mi Anyánk, Atyánk, Tanárunk, és Gurunk. Ő minden számunkra.                           
Mindannyian testvérek és nővérek, az egy Atya gyermekei vagyunk. Nekünk nincs kapcsolatunk az                         
apai, vagy anyai nagybácsikkal. Ez az egyedüli időszak, amikor csak a testvérek és nővérek                           
kapcsolatával rendelkezünk. Ti Brahma gyermekei és Shiv Baba gyermekei is vagytok. Ezért unokák is                           
vagytok. Ti képesek vagytok arra, hogy ezt nagyon szilárdan megőrizzétek az intellektusotokban,                       
sorszám szerint, az erőfeszítésnek megfelelően, amit megtesztek. Ti, gyerekek az önmegismerés                     
diszkosza forgatóivá váltok, miközben sétáltok, és körbe mozogtok. Ti most élő világítótornyok                       
vagytok. Az egyik szemetekben ott van a felszabadulás földje, és a másikban ott van az életben való                                 
felszabadulás földje. Azok a világítótornyok nem élők, míg ti élők vagytok. Ti megkaptátok a tudás                             
szemét. Ti tudás teljesekké váltatok, és megmutatjátok mindenkinek ezt az ösvényt. Az Atya tanít                           
benneteket. Ti tudjátok, hogy ez a világ a szomorúság földje. Mi most az átmeneti korban vagyunk. A                                 
világ többi része a vaskorban van. Az átmeneti korban az Atya itt ül a gyermekeivel, és hozzájuk                                 
beszél. Csak a gyermekei jönnek el ide. Néhány gyermek azt írja: Baba, elhozzam ezt és ezt Hozzád? Ő                                   
jó és fel fogja szedni az erényeket. Talán a nyíl meg fogja őt érinteni. Baba aztán kegyelmet érez, és                                     
úgy gondolja, hogy talán annak a léleknek haszon lesz. Ti, gyerekek tudjátok, hogy ez a legértékesebb                               
átmeneti kor. Ebben az időben van az, hogy a legemelkedettebb emberi lényekké váltok mindenki                           
közül. A vaskorban minden emberi lény degradált. Ők mindannyian meghajolnak a legemelkedettebb                       
emberi lények, Lakshmi és Narayan bálványai előtt. Az aranykorban senki előtt nem hajolnak meg. Az                             
összes dolog, ami itt létezik, ott nem létezik. Az Atya elmagyarázza: Ha ti nagyon jól az egy Atya                                   
emlékezésében maradtok, és szolgálatot is végeztek, ahogy tovább fejlődtök, nektek folyamatosan                     
vízióitok is lesznek. Nektek senkit nem kell imádnotok. Az Atya egyszerűen tanít benneteket.                         
Miközben otthon ültök, nektek lehet egy víziótok. Sokaknak volt víziója Brahmáról. Nekik nem kellett                           
erőfeszítést tenniük azért, hogy egy víziójuk legyen róla. A korlátlan Atya víziókat ad ezen az egyen                               
keresztül. Az odaadás ösvényén vízióik vannak bárkiről, aki iránt odaadó érzésekkel rendelkeznek. A ti                           
odaadó érzéseitek most a Magasak közt Legmagasabb Atya iránt vannak. Az Atya folyamatosan                         
víziókat ad anélkül, hogy bármilyen erőfeszítést kellene tennetek. Korábban olyan sokan csak úgy                         
transzba mentek. Ők mindannyian csak együtt leültek, és transzba mentek. Ők nem végeztek                         
semmilyen odaadást. A gyerekek imádkoznak, stb.? Ők kitaláltak egy játékot: „Menjünk el a                         
mennyországba”. Egymásra néztek, és transzba mentek. Mindaz, ami megtörtént a múltban, meg fog                         
ismétlődni. Ti tudjátok, hogy mi ehhez a valláshoz tartoztunk. Ez az aranykor első és egyedüli vallása.                               
Ez nagy boldogságot ad. Aztán, a fokok fokozatosan csökkennek. Ti nem tapasztaltok olyan                         
boldogságot egy öreg otthonban, mint egy új otthonban. Egy kis idő után az a pompa csökken. Olyan                                 
nagy a különbség a mennyország és pokol között. Nézzétek meg a poklot és nézzétek meg a                               
mennyországot. Ti boldogságban maradtok. Azt is tudjátok, hogy az Atyára való emlékezéseteknek                       
nagyon szilárdnak kell lennie. Amikor elfelejtitek, hogy lelkek vagytok, test tudatossá váltok.                       
Miközben itt ültök, próbáljatok meg hittel rendelkezni, hogy lelkek vagytok. Aztán, képesek lesztek                         
arra, hogy emlékezzetek az Atyára. A törvény az, hogy amikor test tudatossá váltok, emlékeztek                           
minden testi kapcsolatotokra. Korábban azt mondtátok, az enyém az egy és senki más. Baba, én átadom                               



önmagamat Neked. Most van itt az az idő. Most csak az Egyre emlékezzetek. Ti bárkire ránézhettek a                                 
szemeitekkel, körbe túrázhattok, de nektek, lelkeknek csak az Atyára szabad emlékeznetek. Nektek                       
cselekednetek is kell a saját megélhetésetekért, de engedjétek, hogy a kezeitek elvégezzék a munkát, és                             
a szívetek maradjon az Atya emlékezésében. Nektek, lelkeknek emlékeznetek kell a Szeretettetekre.                       
Amikor elkezdtek egy barátot szeretni, akkor rá emlékeztek az összes időben. Aztán nagyon nehéznek                           
találjátok, hogy elszakítsátok azt a kötést (a ragaszkodásét). Akkor megkérdezitek, Baba, mi ez? Ó, de                             
miért vittétek önmagatokat valaki nevének és formájának a csapdájába? Először test tudatossá váltok,                         
aztán a múlt karmikus számlái becsapnak benneteket. Az Atya azt mondja, ne engedjétek, hogy az                             
intellektusotokat bármi is húzza, amit a szemeitekkel láttok. Őrizzétek meg az intellektusotokban, hogy                         
Shiv Baba tanít benneteket. Miközben itt ültök, sok gyermek van, akik képtelenek arra, hogy az Atya                               
emlékezésében maradjanak. Ezért, ellenőrizzétek önmagatokat, hogy lássátok, mennyit emlékeztek                 
Shiv Babára. Máskülönben a táblázatotok meg fog sérülni. Isten azt mondja, édes gyermekek,                         
emlékezzetek rám. Erről készítsetek egy feljegyzést. Üljetek le emlékezésben, ahol akartok. Egyétek                       
meg az ételeteket, menjetek el sétálni, és aztán gyertek, és üljetek emlékezésben 10-15 percen át. Itt                               
nem rendelkeztek semmilyen világi üzlettel, amit el kell végeznetek. Ennek ellenére közületek                       
néhányan folyamatosan arra késztetik az intellektusukat, hogy emlékezzenek a munkájukra, vagy                     
üzletükre, amit hátrahagytak. A cél nagyon magas. Ezért, Baba azt mondja, ellenőrizzétek önmagatokat.                         
Ez most a legértékesebb időtök. Ti olyan sok időt elvesztegettetek az odaadás ösvényén. Napról-napra                           
folyamatosan elbuktatok. Amikor valakinek van egy víziója Krishnáról, ő nagyon boldoggá válik. De                         
nem ér el semmit. Csak egyszer van az, hogy megkapjátok az örökségeteket az Atyától. Most                             
maradjatok a rám való emlékezésben, és a sok születésetek bűnei meg fognak semmisülni. Csak a                             
gyerekek, akik emlékezésben maradnak, tudják megsemmisíteni a bűneiket, és válnak karmatitté, és                       
kapják meg az útlevelüket a mennyországba. Máskülönben nagy büntetést kell majd tapasztalni. Baba                         
továbbá azt tanácsolja nektek: Tartsatok egy fényképet önmagatokról (a zsebetekben), ahogy egy                       
trónon ültök egy koronával, és képesek lesztek arra emlékezni, hogy hogyan váltok azzá abból, amik                             
most vagytok. Minél többször megnézitek a fényképet, annál több emlékezéssel fogtok rendelkezni.                       
Aztán, ahhoz fogtok ragaszkodni: Én most Narayanná válok egy hétköznapi emberi lényből. Amikor                         
megnézitek a fényképet, nagy boldogságot tapasztaltok, és Shiv Babára is emlékeztek. Ezek a dolgok                           
mind módszerek, hogy erőfeszítést tegyetek. Kérdezzetek meg bárkit, hogy mi történik azzal, hogy                         
meghallgatják az igaz Narayan történetét. Baba elmondja nekünk az igaz Narayan történetét. Ott kell                           
lennie a 84 születés kalkulációjának is, amit vesztek. Nem mindenki fog 84 születést venni. Kint a                               
világban egyáltalán senki nem tud ezekről a dolgokról. Ők csak beszélnek ezekről a dolgokról. Azt                             
hívják teóriának. Itt a tiétek gyakorlati. A vallásos könyveket el fogják készíteni az odaadás ösvényén                             
arról, ami most a gyakorlatban megtörténik. Ti az önmegismerés diszkoszának váltok a forgatóivá és                           
aztán elmentek Vishnu földjére. Ez valami új dolog. Ez Ravan királysága, a hamisság földje. Aztán ott                               
lesz Ráma királysága, az igazság földje. Ezt nagyon világosan ábrázolják a posztereiteken. Ez most az                             
öreg világ vége. A pusztulás is megtörtént 5.000 évvel ezelőtt. A tudósok, akik ilyen dolgokat                             
készítenek, azt gondolják, hogy valaki arra inspirálja őket, hogy mindazt megtegyék. Ők nagyon                         
világosan megértik, hogy azzal, hogy elkészítik azokat a dolgokat, mindent meg fognak semmisíteni.                         
Ugyanakkor, minden túl van az ellenőrzésükön, mert félnek. Tudják, hogy el tudnak küldeni egy                           
bombát valahová, és mindent megsemmisíthetnek, miközben otthon ülnek. Nem lesz szükség                     
repülőgépekre, vagy üzemanyagra, stb. A pusztulásnak biztosan meg kell történnie. Az új világ volt az                             
aranykor. A mennyország létezett 3.000 évvel Krisztus előtt. A mennyország most újból megalapításra                         
kerül. Ahogy tovább fejlődtök, ezt mindenki meg fogja érteni. Tudjátok, hogy a megalapításnak                         
biztosan meg kell történnie. Ezzel kapcsolatban nincs ott a leghalványabb kétség sem. Ez a dráma                             



folytatódik, ahogy az előző ciklusban is történt. A dráma biztosan arra inspirál benneteket, hogy                           
erőfeszítést tegyetek. Az nem úgy van, hogy bárminek kelljen történnie a drámában, az fog                           
megtörténni. Néhányan megkérdezik: Az erőfeszítés nagyobb, vagy a jutalom nagyobb? Az erőfeszítés                       
nagyobb, mert a jutalmatok az erőfeszítésé, amit most tesztek. Senki nem maradhat itt anélkül, hogy                             
erőfeszítést tenne. Ti ugye erőfeszítést tesztek? A gyerekek eljönnek ide mindenhonnan, és                       
folyamatosan erőfeszítést tesznek. Azt mondják, Baba, én elfelejtelek Téged. Ó, de Shiv Baba elmondja                           
nektek, hogy emlékezzetek Rá. Ő ezt kinek mondta? Ő ezt nektek, lelkeknek mondta. Az Atya csak                               
hozzátok, lelkekhez beszél. Csak Shiv Baba a Tisztító. Ti lelkek Rá figyeltek. Nektek, gyerekeknek                           
szilárd hittel kell rendelkeznetek, hogy a korlátlan Atya most a világ mestereivé tesz benneteket. Ő a                               
Magasak közt Legmagasabb, mindegyik közül a legszeretettebb Atya. Ti Rá emlékeztek az odaadás                         
ösvényén. Arra emlékeznek: A Te módszereid és utasításaid különlegesek. Ezért, Ő biztosan átadta                         
nektek az utasításokat. Ott van az intellektusotokban, hogy ennek a sok emberi lénynek haza kell térnie.                               
Csak gondolkozzatok el azon, hogy mennyi lélek van itt. Ott van mindannyiuk származási fája. Minden                             
lélek el fog menni, és ott ülnek sorszám szerint. Amikor egy osztályt átvisznek a következő évbe, annak                                 
minden diákja sorszám szerint ül. Ti is sorszám szerint tértek vissza. Az összes parányi pont (lélek)                               
sorszám szerint fog visszatérni, és aztán eljönnek és eljátsszák a szerepeiket, sorszám szerint. Ez Rudra                             
rózsafüzére. Az Atya azt mondja: Olyan sok milliárd lélek rózsafüzére az én rózsafüzérem. Én, a virág                               
felül maradok. Aztán mindenki más lejön ide, hogy eljátssza a szerepét. Ez a dráma előre elrendelt. Azt                                 
mondják, ez a dráma előre megszerkesztett. Megértitek, hogy ez a dráma hogyan folytatódik.                         
Mondjátok el mindenkinek, tekintsétek önmagatokat egy léleknek, és emlékezzetek az Atyára, hogy a                         
bűneitek megsemmisüljenek, és képesek lesztek arra, hogy hazatérjetek. Ez erőfeszítést igényel. A ti                         
kötelességetek az, hogy mindenkinek megmutassátok az ösvényt. Ti senkit nem visztek az emberi                         
lények csapdájába. Az Atya azt mondja, emlékezzetek rám és a bűneitek el fognak égni. Kövessétek az                               
utasításokat, amiket az Atya átad nektek. Ebben nincs miről kérdezni. Nem számít, hogyan, nektek                           
biztosan emlékeznetek kell az Atyára. Ebben Baba milyen kegyelemmel rendelkezhet? Nektek kell                       
emlékeznetek Babára, mert igényelnetek kell az örökségeteket. Az Atya a Mennyország Teremtője.                       
Ezért, ti biztosan megkapjátok a mennyországotok örökségét. Megértitek, hogy ez a fa öreggé vált.                           
Ezért, érdektelenséggel rendelkeztek ebben az öreg világban. Ezt hívják korlátlan érdektelenségnek. A                       
hatha jógik korlátolt érdektelenséggel rendelkeznek. Ők nem taníthatnak korlátlan érdektelenséget.                   
Hogyan tudnának azok, akik korlátolt érdektelenséggel rendelkeznek, korlátlan érdektelenséget tanítani                   
másoknak? Az Atya most azt mondja, ó, én rég elvesztett és most megtalált gyermekeim. Ti azt                               
válaszoljátok, Te a mi rég elvesztett és most megtalált Atyánk vagy. 63 születésen át az Atyára                               
emlékeztetek. Most az egy Atyához tartozunk, és senki máshoz. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Annak érdekében, hogy igényeljétek az útleveleteket a mennyországba, a bűneiteket                   

semmisítsétek meg az Atyára való emlékezéssel, és az állapototokat tegyétek karmatitté. Tegyetek                       
erőfeszítést azért, hogy önmagatokat megvédjétek a büntetéstől. 

2. Váljatok tudás teljessé és mindenkinek mutassátok meg a hazafelé vezető utat. Váljatok egy élő                           
világítótoronnyá. Engedjétek, hogy ott legyen a felszabadulás földje az egyik szemetekben, és az                         
életben való felszabadulás földje a másik szemetekben. Felejtsétek el a szomorúságnak ezt a                         
földjét. 



Áldás:  Legyetek intenzív erőfeszítést tévők, és a dupla-fény formátokkal menjetek át minden                     
akadályon, amiknek jönniük kell. 
Ahelyett, hogy elfáradnátok, vagy elkeseredetté válnátok az akadályoktól, amiknek                 
jönniük kell, tegyetek egy nagy ugrást 1 msp alatt a dupla-fény formátokkal, a fényetek                           
lélektudatos formájával, és azzal, hogy eszközök vagytok. Ne vesztegessétek el az időtöket                       
azzal, hogy megpróbáljátok széttörni az akadályok szikláját. Azt ugorjátok át 1 msp alatt.                         
Ne tegyetek egy könnyű ösvényt nehézzé akár egy kis felejtéssel. Ti világosan látjátok a                           
jövőt, az életetek emelkedett célját; tehát, váljatok egy intenzív erőfeszítést tévővé.                     
Maradjatok állandóan stabilak az emelkedett formátokban, amiben BapDada és a világ lát                       
benneteket. 

Slogen:  Maradjatok állandóan boldogok és osszátok meg azt a boldogságot. Ez a legmagasabb                       
tisztelet. 

  
*** O M S H A N T I *** 


