2020. junius 10. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, annak érdekében, hogy hasznot hozzatok magatoknak, tegyétek meg az
ovintézkedések minden tipusat. Annak érdekében, hogy virdgokka véljatok, az ételt, amit
megesztek, valaki olyannak kell elkészitenie, aki betartja a tisztasagot.

Kérdés: Ti, gyerekek itt mit gyakoroltok, ami ott 21 sziiletésen at folytatédni fog?

Vilasz: Itt gyakoroljitok azt, hogy 4llandGan egészségesek maradjatok testben és tudatban. At kell
adnotok a csontjaitokat ennek az aldozati tliznek, ugyanigy, ahogy ezt Dadichi Rishi tette.
Azonban itt a hatha joga kérdése nem meriil fel. Nem szabad megengednetek a
testeteknek, hogy gyengévé valjon. Azon a jogan keresztiil, amit itt gyakoroltok, 21
sziiletésre egészségessé valtok.

Om Shanti. Egy kollégiumban, vagy egy egyetemen a tanarok a didkokat nézik. Hol vannak a r6zsak?
Kik iilnek el6l? Ez is egy kert, de sorszam szerinti. Itt latok egy rézsat, és aztdn egy masik nagyon
illatos virdgot mellette. Valahol még egy uck virdgot is lathatok. A Kert Mesterének meg kell néznie
azokat. Ti a Kert Mesteréhez kialtotok, hogy j6jjon el €s semmisitse meg a tiiskéknek ezt a dzsungelét,
és iiltesse el a virdgok palantdit. Ti, gyerekek tudjatok, gyakorlati médon, hogy a virdgok paldntdi a
tiiskékbdl hogyan keriilnek eliiltetésre. Azonban koziiletek csak néhdnyan vannak olyanok, akik ezeken
a dolgokon gondolkodnak. Ti, gyerekek tudjitok, hogy O a Kert Mestere és a Révész is. O mindenkit
visszavisz Magdval. Az Atya boldog liatva a virdgokat. Mindegyiktek megérti, hogy egy tiiskébdl
virdgga valtozik. Nézzétek meg, hogy milyen emelkedett ez a tudds. Egy széles intellektusra van
sziikség, hogy megértsétek ezeket a dolgokat. Ez a vildg a pokol vaskori lakéié. Ti a mennyorszag
lak6iva valtok. A sannyasik elhagyjak az otthonaikat és elfutnak. Nektek sehova nem kell futnotok.
Néhany otthonban lehet, hogy valaki egy tiiske €s egy masik egy virdg. Néhanyan megkérdezik Babat:
Baba meg kellene hézasitani a fiamat? Baba azt vdlaszolnid: Megteheted. Tartsd 6t otthon és
gondoskodjal rola. Mivel megkérdezted, ezért érthetd, hogy nincs az a batorsagod. Ezért Baba azt
valaszolja: Megteheted. Néhanyan azt mondjak: Mindig beteg vagyok és, amikor a menyem eljon,
akkor meg kell ennem azt az ételt, amit § készit. Baba azt védlaszolja: Megeheted. Baba mondana
nemet? Ha a koriilmények olyanok, hogy azt meg kell ennetek, akkor tegyetek ugy. De ugye ott van a
ragaszkodds is? Amikor néhdnynak a menye belép az otthonukba, akkor ne is kérdezzétek! Ez olyan,
mintha egy istennd jonne! Ok olyan boldogga vilnak. Azonban meg kell értenetek, hogyha virdgokka
akartok valni, akkor olyan ételt kell ennetek, amit olyan valaki készit, aki betartja a tisztasagot. Ezért
meg kell tennetek a sajat intézkedéseiteket. Ezzel kapcsolatban semmit sem sziikséges kérdeznetek. Az
Atya elmagyarazza: Ti istenségekké valtok. Ezért meg kell tennetek ezeket az vintézkedéseket. Minél
tobb Ovintézkedést tesztek, anndl tobb hasznotok lesz. Valamennyi erdfeszitést igényel, hogy tobb
ovintézkedést tegyetek. Ha valahova elmentek, és €hséget éreztek az utazds alatt, akkor vigyetek
magatokkal valamennyi ételt. Ha van valamilyen nehézségetek, akkor a kildtastalan koriilmények
kozott, vehettek valamennyi kenyeret valakitdl, aki azt az dlloméson arulja. Egyszertien emlékezzetek
az Atyara. Ezt ismerik a joga erejeként. Ebben a hatha joga kérdése nem meriil fel. Nem szabad
megengednetek, hogy a testetek gyengévé valjon. Minden csontotokat at kell adnotok ugyanugy, ahogy
ezt Dadichi Rishi tette. Azonban ebben a hatha jéga kérdése nem meriil fel. Azok a dolgok mind az
imadat Osvényéhez tartoznak. A testet nagyon egészségesen kell tartani. Ezen a jogin keresztiil
egészségessé kell valnotok 21 sziiletésre. Ezt itt kell gyakorolnotok. Baba elmagyardzza, hogy ezzel



kapcsoltban nincs mit kérdezni. Igen, ha valami fontos, €s zavarodottak vagytok, akkor kérdezhettek.
Olyan sok id§ elvesztegetésre keriil azzal, hogy Babéatdl trividlis dolgokat kérdeztek. A nagyszerd
emberek nagyon keveset beszélnek. Shiv Babat hivjik az Udvosség Adomdnyozéjanak. Ravant nem
neveznék az Udvosség Adomdnyozéjanak. Ha az lenne, akkor miért égetnék el a szalmababujat?
Gyerekek, ti megértitek, hogy Ravan nagyon hires. Bar Ravannak nagy ereje van, de ugye még mindig
az ellenségetek? Ravan kirdlysaga fél cikluson at folytatodik. Azonban valaha is hallottitok az &
dicséretét? Egyaltalan nem. Tudjatok, hogy az o6t bint hivjdk Ravannak. A szenteket €s a bolcs
embereket dicsérik, mert tisztdk maradnak. Ebben az idében minden emberi 1ény tisztitalan. Mindegy,
hogy ki jon, még ha egy fontos személyiség is jon, és azt kéri, hogy taldlkozzon Babdval, Baba mit
kérdezne tSle? Baba csak azt kérdezné téSle, hogy valaha is hallott-e Rdma kirdlysagéar6l és Ravan
kirdlysagarol, hogy hallott-e az emberi lényekrdl és az istenségekrdl. Ebben az idében az emberi 1ények
kirdlysdga, vagy az istenségek kirdlysiga van? Kik az emberi lények, és kik az istenségek? Az
istenségek kinek a kirdlysdgdban léteztek? Az istenségek az aranykorban léteznek. Amilyen a kirdly és
a kirdlynd, olyanok az alattvalok. Megkérdezhetitek, hogy ez most az 1j vilag, vagy az oreg vilag. Az
aranykorban kik uralkodtak? Ez most kinek a kirdlysaga? A kép ott van el6ttetek. Csak az Atya iil itt, és
elmagyaridzza, hogy mi az imadat és mi a tudds. Az Atya azt védlaszolnd a gyermekeknek, akik azt
mondjdk, hogy nem tudnak semmit magukba szivni: Oh! De ugye konnyd megérteni Alft és bétat?
Alfa, az Atya azt mondja: Emlékezzetek Ram, az Atyéra, és akkor meg fogjatok kapni az
orokségeteket. Bharat emberei megiinnepelik Shiva sziiletésnapjat, de O mikor j6tt el Bharatba és mikor
tette azt mennyorszdgga? Még azt sem értik, hogy Bharat volt a mennyorszig; azt elfelejtették.
Mondjatok el nekik, hogy ti sem tudtitok, hogy a mennyorszdg mesterei voltatok, hogy az Atya most
jbél istenségekké tesz benneteket. En vagyok az egyediili Egyetlen, aki ezt elmagyardzom nektek.
,Eletben val6 felszabadulds egy mésodperc alatt” - erre emlékeznek. Azonban nem értik annak a
jelentését. Ti a mennyorszag angyalaivad valtok egy mdasodpercen beliil. Ezt ,,Indra gyiilekezetének” is
nevezik. Azt hiszik, hogy Indra az Esé Istene. Most lehetne itt valakinek egy olyan gyiilekezete, aki
esét csindl? Olyan sok ilyen dologrél beszélnek, mint Indra foldje, Indra gyiilekezete. Ma tijbol
megteszitek ezt az erSfeszitést. Ugye ez egy tanulmény? Ha azért tanulnétok, hogy iigyvéddé véljatok,
megértenétek, hogy holnap egy ligyvéddé fogtok valni. Itt ma tanultok, €s holnap el fogjatok hagyni a
testeteket és egy sziiletést vesztek abban a kirdlysdgban. A jutalom, amit megkaptok, a jovStokért van.
Mi itt tanulunk, és aztidn elmegyiink, és az aranykorban vesziink sziiletést. A célunk és targyunk az,
hogy hercegekké és hercegndkké véljunk. Ez raja joga. Ha néhanyan azt mondjdk: ,.Baba az
intellektusom nem nyilik meg”, az a ti szerencsétek; a draimédban az a szerepiik. Baba hogyan tudna azt
megvaltoztatni? Mindenkinek joga van a mennyorszdg mesterévé valni, de az ugye sorszdm szerinti
lenne? Az nem ugy van, hogy mindenki csdszarrd fog vélni. Néhanyan azt mondjdk, hogy mivel Isten
ereje itt van, ezért barkit csaszarrd tehet. Aztdn honnan jonnének az alattvalok? Ez olyan valami, amit
meg kell érteni. Az kordbban Lakshmi €s Narayan kirdlysaga volt. Most csak névleg léteznek
csaszarok, és csaszarndk; 6k azokat a cimeket csak ugy kapjdk. Azzal, hogy egy-két szdzezer rupeet
fizetnek, kiraly, vagy kirdlynd cimet kaphatnak. Nekik olyan médon is kell viselkedniiik. Ti, gyerekek
tudjatok, hogy most megalapitjatok a kirdlysdgotokat a shrimat kovetésével. Ott mindenki nagyon
gyonyord lesz. Az annak idején Lakshmi és Narayan kirdlysdga volt. Mivel a szentirdsokban a ciklus
id6tartamat meghosszabbitottdk, ezért az emberi lények elfelejtették azt a kiralysagot. Most azért
tesztek erdfeszitést, hogy csinydbol gyonyorivé valjatok. Az istenségek csinydk? Krishnat kékes
szinnel 4brazoltdk és Radhét vildgosnak. Ha a szépséget nézziik, akkor mindkett§ gyonyord lenne.
Aztan azzal, hogy a kéjviagy maglydjara iilnek, mindkettd cstnyavd valik. Ott 6k az arany vilag
mesterei. Itt ez a vilag csinya. Nektek, gyerekeknek el6szor is nagy boldogsédgot kellene tapasztalnotok.



Azonban az isteni erényeket is magatokba kell szivnotok. Koziiletek néhanyan azt mondjak Babanak,
hogy nem képesek abbahagyni a cigarettazdst. Baba aztdn azt mondja: OK dohdnyozzatok annyit,
amennyit csak akartok! Mivel ezt megkérdezitek, ezért Baba mit mondhatna? Mivel nem tartjatok be az
ovintézkedéseket, el fogtok bukni. Ezt magatoktdl is meg kellene értenetek. Mivel istenségekké fogtok
vdlni, a viselkedéseteknek és tevékenységeteknek milyennek kellene lenniiik? Milyennek kellene lennie
az ételeteknek, €s italotoknak? Ti mind azt mondjatok, hogy Lakshmival, vagy Narayannal hizasodtok.
OK, nézzetek magatokba, hogy lassiatok, hogy vajon megvannak-e azok az erényeitek. Hogyan
valhatnatok Narayannd, ha cigarettdztok? Ott van Narad torténete is. Narad nem az egyediili hivé volt.
Minden emberilény hivé (Narad). Az Atya azt mondja: Nektek, gyerekeknek, akiknek istenségekké
fogtok valni, befele fordulttd kell valnotok, és meg kell kérdeznetek magatoktdl: Mivel istenséggé
valok, milyennek kellene lennie a viselkedésemnek? Mi istenségekké vélunk. Ezért nem szabad
alkoholt innunk, cigarettiznunk, elmeriilniink a blinben, vagy olyan ételt enniink, amit tisztatalan
emberi lények készitettek. Kiilonben ez befolydsolni fogja az 4allapotunkat. Az Atya itt iil, és
elmagyardzza nektek ezeket a dolgokat. Senki mas nem ismeri a drama titkait. Ez egy jaték, és
mindenki szinész. Mi, lelkek onnan fentrdl joviink. Az egész viligon minden szinésznek van egy
eljatszani val6 szerepe. Mindegyikteknek megvan a sajat eljatszani val6 szerepe. Olyan sok szinész van.
Nézzétek meg, hogy 6k hogyan jatsszak a szerepeiket. Ez a vallasok varidcios faja. Egy mangéfat nem
neveznének varidciés fanak; azon csak mangok lennének. Ez az emberi vildgfa, de ezt a valldsok
varidcids fajanak is nevezik. A Mag csak az Egyetlen. Csak nézzétek meg, hogy az emberi fajtdkban
milyen sok a variacié. Ok mind kiilonboznek egymastdl. Az Atya itt iil, és ezt elmagyarizza. Az emberi
lények egydltalan semmit nem tudnak. Csak az Atya véltoztathatja meg a hétkéznapi embereket
olyanokkd, akiknek isteni intellektusuk van. Tudjitok, hogy mar csak néhany nap maradt ebbdl az oreg
vilagbol. A facsemete eliiltetésre keriil, ahogy egy ciklussal ezel6tt volt. A j6 és a hétkoznapi alattvalok
facsemetéi is eliiltetésre keriilnek. A kirdlysag most, itt keriil megalapitdsra. Nektek, gyermekeknek
mindennel kapcsolatban az intellektusotokat kell haszndlnotok. Az nem ugy van, hogy nem szamit,
hogy meghallgatjatok-e a murlit, vagy nem. Még mikozben itt iiltok, néhdnyatok intellektusa kifele
vandorol. Koziiletek néhdnyban, akik a murlit személyesen, szemtdSl-szembe hallgatjdk, a boldogsag
buborékai vannak. Idefutnak, hogy meghallgassdk a murlit. Isten tanit, ezért nem szabadna
abbahagynotok egy ilyen tanulmdny tanulmanyozdsit. A magné mindent pontosan felvesz. Ezért azt
hallgassatok meg. Ha néhany gazdag ezeket megvasarolnd, akkor a szegények meghallgathatnak. Olyan
soknak lenne haszna. A szegények is egy nagyon emelkedett szerencsét teremthetnek maguknak. Baba
épiileteket épittet a gyerekeknek, hogy abban tart6zkodjanak. Néhany szegény gyermek is kiild csekket
két rupeeval. Azt mondjdk: Baba, haszndlj egy téglat a nevemben ehhez az épiilethez, és tegyél egy
rupeet a yagyaba. Olyanoknak is lenniiik kell, akik feltoltik a kincsestdrat. Amikor kérhdzakat, stb.
épitenek, akkor olyan nagy a kiadds. A gazdag emberek nagyon segitik a kormanyt. Mit kapnak
viszonzasképpen? Ideiglenes boldogsdgot. Azonban barmit is tesztek itt, annak a jutalma 21
sziiletésetekre kitart. Lathatjatok, ahogy Baba (Brahma) mindent &tadott, és a vildg els§ szdmu
mesterévé vilt. Ki ne kétne egy ilyen iizletet 21 sziiletésre? Ezért nevezitek Ot az Artatlan Urnak. Az a
dolog erre az iddre utal. O olyan drtatlan! Azt mondja: Tegyetek barmit, amit csak akartok! Néhany
névér olyan szegény, hogy azzal keresik meg a megélhetésiiket, hogy ruhdkat varrnak. Baba tudja, hogy
0k egy nagyon magas statuszt fognak igényelni. Ott van Szudama péld4ja is, aki egy marék rizst adott,
és egy palotat kapott 21 sziiletésre. Ezeket a dolgokat sorszdm szerint értitetk meg, a megtett
erdfeszitéseiteknek megfelelden. Az Atya azt mondja: En vagyok az Artatlan Ur. Ez a Dada nem az
Artatlan Ur. Ez a valaki is azt mondja: Shiv Baba az Artatlan Ur. Ot az Uzletembernek, az
Ekszerkereskedének és a Vardzslénak is nevezik. Ti a vildg mestereivé valtok. Bharat most



elszegényedett; az emberek gazdagok €s a kormany szegény. Most megértitek, hogy Bharat annak
idején milyen emelkedett volt; az valéban a mennyorszdg volt. Annak még mindig ott vannak a jelei.
Szomnath temploma olyan gyonyorden volt feldiszitve gyémantokkal és ékkovekkel. Tobb tevényit
elloptak azokbol a gyémantokbol. Gyerekek, ti tudjatok, hogy ez a vildg most biztosan meg fog
valtozni. Mi most azért eldkésziileteket tesziink. Akik valamit tesznek, azok megkapjdk annak a
jutalmét. Ott van a nagyon nagy ellendllas Mayatol. Ti Isten kovetSi vagytok, mig mindenki mas Ravan
rabszolgdja. Ti Shiv Babahoz tartoztok. Shiv Baba dtadja nektek az orokségeteket. Ezért senki masnak,
csak az Atyéanak szabadna az intellektusotokban lenni. Achcha.

A legédesebb szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyermekeknek, szeretet emlékezés és jO reggelt,
az Anyatol, az Atyétdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Viéljatok befele fordulttd és igy beszéljetek magatokhoz: Mivel én egy istenséggé valok,
milyennek kellene lenni a viselkedésemnek? Az ételem, vagy italom koziil barmelyik is
tisztatalan?

2. Annak érdekében, hogy a szerencséteket emelkedetté tegyétek a jové 21 sziiletésére,
mindeneteket, amitek csak van, adjitok oda az Artatlan Urnak, ugyanigy, ahogy azt Szudama
tette. Ne hozzatok fel semmilyen kifogést azért, mert kihagyjatok ezt a tanulmanyt.

Aldis: Legyetek viddm, vandorl6 jogik (Ramta jogi), akik elhozzak a kinyilvénitast az igazsag, a
tisztasag és a félelemmentesség alapjan.
Az igazsag az Isteni kinyilvanitds alapja, és az igazsdg alapja a tisztasiag €s a
félelemmentesség. Ha barmilyen tipusd tisztatalansiag van, azaz ha valami hidnyzik a
becsiiletetekbdl €s a tisztasdgotokbol, vagy ha féltek a sajat tamoguni sanskaraitok feletti
gy6zelemtdl a sanskarditok harmonizdldsdban, vagy az alapelveitek bebizonyitdsdban a
vildgszolgalat teriiletén, akkor a kinyilvanitds nem torténhet meg. Tehdt szivjatok
magatokba az igazsagot €s a félelemmentességet, €s viljatok kedves és vandorlo jogikka,
akik csak egyetlen gondolattal mamorosak. Vailjatok konnyd raja jogikkd, és a végsd
kinyilvanitas konnyen meg fog torténni.

Slogen: Az egység alapja a korlatlan és nem a korlatozott 1atdsmod és hozzaallas.

“*OMSHANTI**



