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A BRAHMIN ÉLET AZ ÁLLANDÓ KORLÁTLAN BOLDOGSÁG ÉLETE 

Ma BapDada a szent és boldog hattyúinak a gyülekezetét nézi. Ti, mindannyian mindig boldogok és                             
szentek is maradtok? A szent a tisztaság látható formáját jelenti, ami mindig megnyilvánul a boldogság                             
formájában. Ha nincs boldogság, akkor biztosan van valamilyen tisztátalanság, vagyis valamilyen                     
gondolat, vagy tett nem korrekt és ezért nincsen boldogság. Nemcsak az öt bűnt hívják                           
tisztátalanságnak, de a tökéletes lelkeknél, azoknál, akiknek istenségi lelkekké kell válniuk, az                       
inkorrekt, haszontalan és hétköznapi gondolatokra, szavakra és tettekre azt mondják, hogy nem teljes                         
tisztaság. Ti közel kerültök a tökéletes állapototokhoz. Ezért a jelenlegi időnek megfelelően ne                         
legyenek haszontalan, vagy hétköznapi tettek. Ebben is ellenőrzésnek és változtatásnak kell lennie.                       
Minél erőteljesebbek a gondolataitok, szavaitok és tetteitek, annál inkább fogjátok megtapasztalni a                       
boldogság ragyogását, és a szerencsésnek lenni mámorát és azt a tapasztalatot másoknak is átadjátok.                           
BapDada ezt a két dolgot ellenőrizte minden gyermekben: milyen mértékben szívtátok önmagatokba a                         
tisztaságot, milyen mértékben van még bármilyen haszontalan, vagy hétköznapi cselekedet, és milyen                       
mértékben rendelkeztek szellemi boldogsággal, örökkévaló boldogsággal és belső boldogsággal. Az                   
összes Brahmin gyermek célja, azzal, hogy ezt a Brahmin életet elfogadta, az, hogy állandóan boldogok                             
maradjanak. 

Ti Brahminokká váltatok azért, hogy a boldogság életét éljétek. Ti nem azért váltatok Brahminokká,                           
hogy kemény erőfeszítéseket tegyetek, vagy, hogy ilyen, vagy olyan zűrzavarban zavarodottak                     
maradjatok. Ti Brahminokká váltatok azért, hogy elérjétek a szellemi belső boldogságot és az                         
érzékfeletti örömet, amit az egész ciklus többi részében nem lehet elérni. Akárhogyan is, ellenőrizzétek,                           
hogy a boldogságotok nem függ-e bármilyen lehetőségtől, korlátolt eléréstől, ideiglenes sikertől,                     
tisztelettől, vagy elismeréstől, amit kaptok, vagy a tudat korlátolt vágyaitól, vagy, mert szerettek egy                           
bizonyos személyt, helyet, vagy tulajdont. Ellenőrizzétek, hogy a boldogság elérése nem alapszik-e a                         
személyes tetszéseiteken. A boldogság elérése, ami azokon a dolgokon alapszik, nem igaz boldogság.                         
Az nem örökkévaló boldogság. Ha a támasz megrázkódik, a ti boldogságotok is megrázkódik. Ti nem                             
azért váltatok Brahminokká, hogy megkapjátok azt a típusú boldogságot. Még a világ emberei is                           
boldogok az ideiglenes elérések alapján. Az ő szlogenjük is az: egyél, igyál és legyél boldog.                             
Akárhogyan is, amikor az az ideiglenes támasz végetér, a boldogságuk is végetér. A Brahmin életben is,                               
ha ti a boldogságot azon támaszok alapján tapasztaljátok meg, akkor mi a különbség? Ti a Boldogság                               
Óceánjának a gyermekeivé váltatok és ezért ti azok vagytok, akik minden gondolatban és minden                           
másodpercben a boldogság hullámaival ringatóznak. Ti vagytok a boldogság állandó kincsestárai. Ezt                       
hívják egy szent és boldog hattyúnak lenni állapotnak. BapDada látta, hogy a ti célotok az, hogy állandó                                 
belső boldogsággal rendelkezzetek mindenféle korlátolt támasz nélkül. Akárhogyan is, néhány gyermek                     
elmozdul a céljától, és helyette beleragad a korlátolt elérések kis mellékutcáiba. Ily módon ők messze                             
kerülnek a céljuktól, vagyis a végcéljuktól. Elhagyják a fő utat és megragadnak a mellékutcákban. Ők                             
elhagyják a boldogságuk célját, és korlátolt elérések után futnak. Ha ma az ő nevüket dicsőítik, vagy a                                 
munkájuk teljessé válik és a vágyaik teljesülnek, ők boldoggá válnak. Ha ők elérnek valamit, ami nekik                               
tetszik, vagy a gondolataik teljesülnek, ők nagyon boldoggá válnak. Ha akárcsak valami is egy kicsit                             
hiányzik, ők megtorpannak és a céljuk az egyik oldalon marad. A céljuk korlátolttá válik, és ezáltal                               
félrelépnek a korlátlan örökkévaló boldogságtól. Tehát, BapDada megkérdezte: ezért váltatok                   



Brahminokká? Ezért fogadtátok el ezt a szellemi életet? Az egy hétköznapi élet. Azt nem hívják egy                               
emelkedett életnek. 

Nem számít, milyen munkát végeztek. Nem számít, milyen nagy szolgálati feladatot visztek véghez.                         
Bármi, ami benneteket lefelé visz a belső boldogság, a szellemi élvezet és a korlátlan boldogság                             
elérésétől, vagyis bármi, ami benneteket a korlátoltba visz, ha ma élvezet van és holnap zavarodottság,                             
ha ma boldogság van, és holnap zűrzavarba kerültök, ha az benneteket megfoszt a boldogságtól, akkor                             
tegyétek félre azt a szolgálatot, de ne engedjétek el a saját boldogságotokat. Az igaz szolgálat mindig                               
átadja egy korlátlan állapot és a korlátlan boldogság tapasztalatát. Ha nincs ott ez a tapasztalat, akkor az                                 
a szolgálat kevert. Az nem igaz szolgálat. Mindig őrizzétek meg annak a célját, hogy a szolgálaton                               
keresztül ott legyen az önfejlődés tapasztalata, az én elérése, az elégedettség és a nagyság. Amikor ott                               
van az elégedettség nagysága, akkor ott lesz az örökkévaló elérés tapasztalata. A szolgálat azt jelenti,                             
hogy a virágos kertet képessé teszitek a virágzásra. A szolgálat azt jelenti, hogy megtapasztaljátok a                             
virágos kertet, és nem ragadtok meg a tüskék dzsungelében. Az elérés hiánya, az élvezet hiánya, a                               
zavarodottság a tudatban - egyik pillanatban élvezetet tapasztalni és a következőben zavarodottá válni -                           
ezek a tüskék. Félrelépni ezektől a tüskéktől azt jelenti, hogy korlátlan boldogságot tapasztaltok. Nem                           
számít, mi történik. Még akkor is, ha le kell mondanotok a korlátolt elérésről, még akkor is, ha sok                                   
dologról le kell mondanotok, engedjétek el azokat a dolgokat, de ne engedjétek el a boldogságotokat.                             
Ne lépjetek félre a céltól, amiért ide eljöttetek. Folytassátok ezt a szubtilis ellenőrzést. Ti boldogok                             
vagytok, de legyetek biztosak abban, hogy a boldogságot, ami ideiglenes elérésen alapszik, nem                         
tekintitek a ti boldogságotoknak. Ellenőrizzétek, hogy a mellékjeleneteket ne tekintsétek a célotoknak,                       
mert a mellékjelenetek nagyon vonzóak. Akárhogyan is, elérni a célotokat azt jelenti, hogy a korlátlan                             
királyság egy jogát igénylitek. Azok, akik félrelépnek a saját céljuktól, nem igényelhetik a világ                           
királyságának egy jogát. Ők még a királyi család részévé sem válhatnak. Ezért, mindig őrizzétek meg a                               
célotokat, és a végcélotokat a tudatosságotokban. Kérdezzétek meg önmagatoktól: miközben előre                     
haladok, ugye nem valamilyen korlátolt utcát értem el? Az ideiglenes elérés boldogsága ugye nem                           
késztet benneteket arra, hogy félrelépjetek az örökkévaló boldogság szerencséjétől? Ugye nem azok                       
vagytok, akik csak egy kevéssel boldoggá válnak? Ugye nemcsak önmagatokat teszitek elégedetté                       
azzal, hogy azt gondoljátok: bármilyen vagyok, bárki is vagyok, én jól vagyok, én boldog vagyok. Az                               
örökkévaló boldogság jele az, hogy ti biztosan mindig megkapjátok másoktól a boldogság áldásait. A                           
szeretet áldásai BapDadától és az idősebbektől át fogják adni nektek a belsőleg az alokik és szellemi                               
boldogság óceánjában előre mozogni tapasztalatát. Gondatlanságból ne gondoljátok azt: én rendben                     
vagyok, de mások engem nem ismernek. A nap fényét el lehet rejteni? Az igazság illata soha nem érhet                                   
véget. Az nem maradhat rejtett. Ezért ne váljatok becsapottá. Ezt a leckét tegyétek szilárddá. Az első a                                 
ti korlátlan, örökkévaló boldogságotok és a következő valami más. A korlátlan boldogság                       
automatikusan képessé tesz benneteket arra, hogy megtapasztaljátok mindenki szeretetének emelkedett                   
szerencséjét és a mindenkitől örökkévaló tiszteletet kapni szerencséjét. Azok, akik mindig boldogok,                       
szerencsések. Ők könnyedén megkapják az összes elérést erőfeszítés nélkül, bármilyen vágy nélkül és                         
anélkül, hogy valamit mondanának. Ti ezt a leckét szilárddá tettétek? 

BapDada látja, hogy miért jöttetek el, hogy hova kell mennetek és hova mentek. Ha lemondtatok a                               
korlátoltról, de még mindig a korlátoltba mentek, akkor mikor fogjátok megtapasztalni a korlátlant?                         
BapDada szeret benneteket, gyerekek. Ti ezt nem hívnátok kegyelemnek, mert ti nem vagytok                         
koldusok. Ti az Adományozó és a Szerencse Adományozója gyermekei vagytok. Azokért van                       
kegyelem, akik szomorúsággal teliek. Ti a boldogság megtestesítői, a Boldogság Adományozójának                     



gyermekei vagytok. Tehát, most értitek, hogy mit kell tennetek? Ebben az évben BapDada ismételten                           
felhívja a figyelmeteket különböző dolgokra. Ezt az évet különösen azért adták, hogy figyelmet                         
fordítsatok önmagatokra. A világ emberei egyszerűen azt mondják: egyetek, igyatok és legyetek                       
boldogok. De BapDada azt mondja: egyetek és tápláljatok másokat. Maradjatok élvezetben és                       
másoknak is hozzatok élvezetet. Achcha. 

Azoknak, akik állandóan örökkévaló és korlátlan boldogságban maradnak; azoknak, akik minden                     
tettben megtapasztalják a boldogság szerencséjét; azoknak, akik mindenkinek szétosztják a boldogság                     
kincsét; azoknak, akik mindig szétszórják a boldogság illatát; azoknak, akik mindig a boldogság                         
lelkesedése és buzgalma hullámaival ringatóznak; azoknak, akik állandóan megőrzik a mámort és                       
ragyogást; az emelkedett lelkeknek, akik elérik az emelkedett célt; BapDada szeretete, emlékezése és                         
namaste, hogy benneteket állandóan szentnek és boldognak tartson. 

BapDada csoportokkal találkozik 

1. Miközben a családdal éltek, ti ugye mindig elszakadottak és az Atyával szeretők vagytok? Nektek                             
ugye soha nincs ragaszkodásotok a családhoz? Ha bárkihez is ragaszkodás van, akkor az az összes                             
időkre egy akadállyá válik az életetekben. Ezért állandóan maradjatok szabadok az akadályoktól, és                         
továbbra is haladjatok előre. Váljatok Angaddá, úgy, mint az előző ciklusban és maradjatok                         
megrázhatatlanok és elmozdíthatatlanok. Angadot milyen különlegességgel ábrázolják? Neki olyan hite                   
volt az intellektusában, hogy senki nem volt képes arra, hogy megrázza a lábát. Maya különböző                             
formában fog eljönni, hogy próbára tegyen benneteket és, hogy megrázza a hiteteket a lábatok                           
formájában. Akárhogyan is, Maya lehet, hogy megráz benneteket, de a hitetek lábának soha nem szabad                             
megrázkódnia. Maya átadja önmagát nektek. Ugye ti nem fogjátok magatokat átadni neki? Adjátok át                           
önmagatokat az Atyának és ne Mayának. Azok, akik ilyen hittel rendelkeznek az intellektusban, mindig                           
gondtalanok maradnak. Ha a leghalványabb aggodalom is van, akkor a hit hiányzik. Ha valaha is ott                               
van a bármi miatti leghalványabb aggodalom, akkor annak az oka biztosan a hit hiánya ebben, vagy                               
abban, legyen az a hit hiánya a drámában, a hit hiánya az énben, vagy a hit hiánya az Atyában. Ha ott                                         
van a hit leghalványabb hiánya a három típusú hit közül bármelyikben, ti nem maradhattok                           
gondtalanok. A legnagyobb betegség az aggodalom. Még az orvosok sem rendelkeznek semmilyen                       
gyógymóddal az aggodalom betegségére. Lehet, hogy ideiglenesen altató tablettákat adnak, de nem                       
lesznek képesek arra, hogy kitöröljék a betegségeteket az összes időre. Azok, akik aggodalommal                         
rendelkeznek, minél többet futnak az elérések után, az elérések annál inkább fognak elfutni előlük.                           
Ezért, engedjétek, hogy a hit lába mindig megrázhatatlan maradjon. A láb azt jelenti, hogy állandóan                             
egy erővel és egy támasszal rendelkeztek. Függetlenül attól, hogy ezt erőnek, vagy hitnek hívjátok, az                             
ugyanaz a dolog. A gyerekek számára a győzelem garantált, akik intellektusában ilyen hit van. 

2. Ti önmagatokat mindig átadjátok az Atyának? Ugye ti azok vagytok, akik teljesíteni fogják az                             
ígéretet, amit az odaadás ösvényén tettetek? Mit ígértetek? Hogy mindig át fogjátok adni önmagatokat                           
Neki. Az önátadás azt jelenti, hogy állandóan önátadók maradtok és erőteljessé váltok. Tehát, átadtátok                           
önmagatokat, vagy még át fogjátok adni? Az önátadás azt jelenti, hogy semmi nem az enyém. Az                               
enyém tudatosság végetér. Még a test sem az enyém. Tehát, valaha is test tudatossá váltok? Csak akkor                                 
van test tudatosság, amikor enyém tudatossággal rendelkeztek. Túlmaradni még ezen a tudatosságon is,                         
azt jelenti, hogy önátadók vagytok. Ezért továbbra is vessetek véget az enyém tudatosságnak az összes                             
időkre. Továbbra is mindent tapasztaljatok meg a “Tiédként”. Minél tapasztaltabbakká váltok, annál                       
inkább váltok a hatalom megtestesítőivé. Az ilyeneket soha nem lehet becsapni. Ők nem tapasztalhatják                           



meg a szomorúság hullámait. Tehát, továbbra is mindig mondjátok el mindenkinek a tapasztalataitok                         
történetét. Egy tapasztalt lélek nagyobb sikert ér el rövidebb időn belül. Achcha. 

A búcsú idején emlékezést és szeretetet adva a sárkány reptetés fesztiválja alkalmából január 14-ére                           
(makar-sankranti). 

Az emberek ennek a napnak átadták a mindig enni és másokat is táplálni fontosságát. Valamit esznek,                               
és másokat is táplálnak. Ők vagy szezámmagot adományoznak, vagy azt eszik. A szezámmagok nagyon                           
parányi pontokat jelentenek. Amikor valami történik és lehet, hogy az valami nagyon apró dolog, ők azt                               
mondják, hogy az olyan, mint egy szezámmag, és ha az valami nagy, akkor azt mondják, hogy az olyan,                                   
mint egy hegy. Tehát, ott van a nagy különbség egy hegy és egy szezámmag között. Fontosságot adnak                                 
a szezámmagnak, mert ti különösen szubtilis pontokká váltok. Ti akkor váltok játéksárkányokká a                         
repülő állapotban, amikor pontformává váltok. Tehát, a szezámmagoknak is van fontosságuk, és a                         
szezámmagot mindig összekeverik valami édessel. A szezámmagot soha nem eszik önmagában. Az                       
édesség a szeretettel összejönni jele. Amikor a magokat összekeveritek valami édessel, ti azt élvezitek.                           
Ha a szezámmagot önmagában kellene megennetek, ti azt keserűnek találnátok, de amikor azt                         
összekeverik valamilyen édessel, az nagyon jó. Tehát, amikor ti, lelkek édességgel kerültök                       
kapcsolatba, amikor ott van bennetek az a szeretet, ti emelkedetté váltok. Tehát, ez a kollektív édesség                               
emléke. Annak is ott van a szimbóluma. Így, mindig vigyétek önmagatokba a gyülekezet erejét. Az                             
édesség alapján váljatok egy pontformává és legyetek egy játéksárkány és repüljetek a repülő                         
állapotban. Az ennek a napnak a fontossága. Az ünneplés azt jelenti, azzá válni. Ti ezzé váltok, míg                                 
azok az emberek egyszerűen csak egy rövid ideig ünnepelnek. Itt az adományozás azt jelenti, hogy                             
adományozzátok mindazt a gyengeséget, ami bennetek van. Azt csak tekintsétek valami apróságnak, és                         
azt adományozzátok. Azt tekintsétek olyannak, mint egy szezámmag és azt adjátok át. Azt ne                           
tekintsétek valami nagynak, azt gondolva: „Nekem arról le kell mondanom. Nekem azt át kell adnom.”                             
Nem. Azt adományozzátok, miközben azt olyan kicsinek tekintitek, mint egy szezámmag. Azt                       
tekintsétek valami apró dolognak, és boldogan adjátok át. Ez az adományozás fontossága. Értitek? 

Mindig maradjatok szeretők. Mindig maradjatok a gyülekezet részei, és a nagy dolgokat mindig                         
tekintsétek valami triviálisnak és annak vessetek véget. Azt égessétek el a tűzben. Az a jelentőség.                             
Tehát, ti ünnepeltetek, ugye? Ti meggyújtottátok a határozott tettek tüzét. Az emberek ezen a napon                             
különösen tüzet gyújtanak. Tehát, ez a szanszkarák átalakításának napja. Ők ezt “sanskrantinak” hívják                         
és ti ezt a szanszkarák átalakítása napjának hívjátok. Achcha. 

Szeretet, emlékezés és jó reggelt mindenkinek azért, mert állandóan sikeresek maradtok a gyülekezet                         
szeretetével és erejével. 
Áldás:  Állandóan maradjatok Isten és a szerencsétek tudatosságában, és váljatok a                   

legemelkedettebb, szerencsés lelkekké. 
Az átmeneti korban Isten élő formában szolgálja a gyermekeit. Az odaadás ösvényén                       
mindenki Istent szolgálja, de itt Maga Isten szolgál titeket, élő bálványokat. Felébreszt                       
amrit velakor, felajánlja nektek a bhogot és aludni visz bennetek. Azok, akik a lemezzel (a                             
dal, amit lefekvéskor játszanak) mennek aludni, és azok, akik a lemezre (amrit vela dal)                           
ébrednek fel – „Mi Brahminok különösen szeretett és a legemelkedettebb, szerencsés                     
lelkek vagyunk” – állandóan és folyamatosan ezen szerencse boldogságában hintáznak.                   
Egyszerűen váljatok azokká, akiket különösen az Atya szeret, és nem Maya. Azok, akiket                         
Maya szeret, sok gyermekded játékot játszanak. 



Slogen:  Átadni az összes elérés tapasztalatát a vidám arcotokkal, igaz szolgálat. 
  

*** Om Shanti *** 

Megjegyzés: Ma van a nemzetközi jóga nap, a hónap harmadik vasárnapja​. 18.30-tól 19.30-ig, minden testvér                             
és nővér tapasztalja meg az Isten szeretetében elmerültnek lenni állapotot. Mindig üljetek ebben a                           
tudatosságban: Én, a lélek teljes vagyok az összes eléréssel, én vagyok a legszerencsésebb lélek. A                             
szeretet sugarai felmerülnek a Szeretet Óceánjából, és elmerülnek bennem, a lélekben. A szeretetnek                         
azok a vibrációi mindenhol szétterjednek az atmoszférában. 


