
 
2020. május 21.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyerekek, ti eljöttetek a Korlátlan Atyához, hogy igényeljétek a korlátlan                     

örökségeteket. Itt semmi nem korlátolt. Amikor nagy lelkesedéssel emlékeztek az Atyára,                     
el fogjátok felejteni az öreg világot. 

Kérdés:  Melyik aspektust kellene ismételten megőrölnötök önmagatokban és szilárddá tennetek? 
Válasz:  Én egy lélek vagyok. Megkapom az örökségemet az Atyától, a Legfelső Lélektől. A lelkek                           

gyerekek, és a Legfelső Lélek az Atya. A gyermekek találkozója az Atyával most történik                           
meg. Tegyétek ezt az aspektust szilárddá azzal, hogy ismételten megőrlitek önmagatokban.                     
Minél lélektudatosabbakká váltok, annál inkább fog a testtudatosságotok véget érni. 

Ének:  A tudás esője azokra hull, akik a Szeretett-tel vannak…. 
 

Om shanti. Ti, gyerekek tudjátok, hogy Babával ültök. Ő a legnagyobb Baba, mindenki Atyja. Baba                             
most eljött. A kérdésnek, hogy mit kaptok az Atyától, nem szabadna felmerülnie. Ti megkapjátok az                             
örökséget az Atyától. Ő mindenki Korlátlan Atyja, akitől megkapjátok a korlátlan boldogságot és a                           
korlátlan tulajdont. Más tulajdonok korlátoltak. Néhányak ezer rupival, mások ötezerrel rendelkeznek.                     
Néhányan lehet, hogy egy millióval, két millióval, öt millióval, vagy nagyon-nagyon sok millióval                         
rendelkeznek. Azok a világi apák és gyerekek mind korlátoltak. Ti, gyerekek megértitek, hogy                         
eljöttetek a Korlátlan Atyához, hogy igényeljétek a korlátlan tulajdonotokat. Ti azzal a reménnyel                         
rendelkeztek a szívetekben. Az iskolákon kívül senki más nem rendelkezik semmilyen reménnyel a                         
satsangokban, stb. Ők egyszerűen azt mondják, hogy békét akarnak. Ugyanakkor nem képesek arra,                         
hogy elérjék a békét. Ti, gyerekek megértitek, hogy eljöttetek ide, hogy az új világ mestereivé váljatok.                               
Mi másért jöttetek el ide? Nektek, gyerekeknek a száma növekszik. Ti azt mondjátok: Baba, mi                             
eljöttünk ide, hogy a világ mestereivé váljunk. Itt nincs semmi korlátolt. Baba mi eljöttünk ide, hogy                               
igényeljük a korlátlan mennyország örökségét. Mi igényeljük azt az örökséget az Atyától minden                         
ciklusban. Aztán Maya, a macska azt megkaparintja tőlünk. Ezért ezt hívják a győzelem és vereség egy                               
játékának. Az Atya itt ül és magyaráz nektek, gyerekeknek. Ti, gyerekek megértitek sorszám szerint. Ez                             
az egy nem egy szent, vagy egy bölcs ember. Ő ugyanolyan ruhát visel, mint ti. Az az egy Baba.                                     
Amikor valaki megkérdezi tőletek, kit fogtok meglátogatni, ti azt mondjátok: mi BapDadához                       
megyünk. Ezért ez egy család. Miért jöttök el ide? Itt mit kaptok? Senki más nem képes ezt megérteni.                                   
Ők nem mondanák, hogy BapDadához mennek, hogy megkapják Tőle az örökségüket. Mindenkinek                       
joga van a nagyapja tulajdonához. Ti lelkek amúgy is Shív Baba múlhatatlan gyerekei vagytok. Azzal,                             
hogy most Prajapita Brahmához tartoztok, az unokáivá váltok. Ti most tudjátok, hogy lelkek vagytok.                           
Ezt nagyon szilárdan meg kell őriznetek a szívetekben. Mi lelkek igényeljük az örökségünket az                           
Atyától, a Legfelső Lélektől. Mi lelkek eljöttünk és találkoztunk az Atyával. Korábban test tudatosak                           
voltunk és azt mondtuk „Valaki egy ilyen és ilyen névvel egy ilyen és ilyen tulajdont kap”. Most                                 
megértjük, hogy lelkekként a Legfelső Lélektől vesszük az örökségünket. A lelkek gyerekek és a                           
Legfelső Lélek az Atya. A gyerekek találkozója az Atyával megtörtént hosszú idő után és az csak                               
egyszer történik meg a ciklusban. Az imádat ösvényén sok mesterséges méla van. Ez a lelkek                             
legcsodálatosabb mélája. A lelkek elváltak a Legfelső Lélektől hosszú időre. Milyen lelkek? Ti lelkek.                           
Ti, lelkek azt is megértitek, hogy az édes csend otthonának vagytok a lakói. Ti belefáradtatok a                               
szerepeitek eljátszásába. Ezért mentetek el a sannyaszikhoz, a gurukhoz, stb. és kértetek békét. Azt                           
gondoltátok, hogy mivel ők elhagyják az otthonaikat és elmennek az erdőbe, ti meg tudjátok kapni                             



tőlük a békét. Ugyanakkor ez nincs így. Ők most mindannyian visszatértek a városokba. A barlangjaik                             
üressé váltak a dzsungelekben. Ők most a városokban ülnek gurukként, amikor valójában át kellene                           
adniuk az elszigetelődés ösvényének tudását és tisztaságot kellene tanítaniuk. Manapság még házassági                       
ceremóniákat is tartanak. Ti, gyerekek a jóga erejével kontrolláljátok az érzékszerveiteket. Az                       
érzékszervek hűvössé és nyugodttá válnak a jógaerővel. Ott van az érzékszervek csalfasága. Nektek le                           
kell győznötök az érzékszerveiteket, hogy ne legyen semmilyen több csalfaság. Amíg nem rendelkeztek                         
jógaerővel lehetetlenség kontrollálni az érzékszerveiteket. Az Atya azt mondja: Csak a jóga erejével                         
tudtok véget vetni az érzékszervek csalfaságának. Erő van a jóga erejében. Ez sok erőfeszítést igényel.                             
Ahogy továbbhaladtok, az érzékszerveiteknek az a csalfasága is véget ér. Az aranykorban nincsenek                         
rossz betegségek. Ti itt megtanuljátok kontrollálni az érzékszerveiteket. Így ott nem lesz semmilyen                         
piszok. Annak a neve mennyország. Mivel azt elfelejtették, ők azt mondják, hogy az több százezer évig                               
tart. Még most is folyamatosan templomokat építenek. Ha az több százezer év lenne, nem lennének                             
képesek arra, hogy bármire is emlékezzenek. Miért építenek templomokat? Mert ott az érzékszervek                         
hűvösek és nyugodtak maradnak, és nem követnek el semmilyen csalfaságot. Shív Baba nem                         
rendelkezik semmilyen fizikai érzékszervvel, de rendelkezik az összes tudással a saját lelkében.                       
Egyedül Ő a Béke Óceánja és a Boldogság Óceánja. Az emberek azt mondják, hogy lehetetlenség                             
kontrollálni a fizikai érzékszerveket. Az Atya azt mondja: Kontrolláljátok az érzékszerveiteket                     
jógaerővel. Maradjatok az Atya emlékezésében. Ne engedjétek meg, hogy az érzékszerveitek a                       
szabályok ellen cselekedjenek. Miközben emlékeztek egy ilyen kedves Atyára, ott kellene lennie a                         
szeretet könnycseppjének. A lelkek nem merülnek el a Legfelső Lélekben. Csak egyszer, amikor Ő                           
kölcsönvesz egy testet, van az, hogy az Atya találkozik veletek. Ezért nektek olyan nagy szeretettel                             
kellene kapcsolatban lennetek egy ilyen Atyával. Babában nagy lelkesedés volt. Baba engem a világ                           
mesterévé tesz. Mi tennék ezzel a vagyonnal és tulajdonnal? Ő azt mondta: Mindenről le fogok                             
mondani. Ő olyanná vált, mint egy bolond személy. Mindenki el kezdte kérdezni: Ezzel történt                           
hirtelen? Ő elhagyta az üzletét és elment Babához. A boldogságának a foka nagyon magasra                           
emelkedett. Víziókkal kezdett rendelkezni, amik megmutatták, hogy megkapja a királyságot.                   
Ugyanakkor nem tudta, hogyan fogja megkapni, vagy mi fog történni. Ő csak azt tudta, hogy neki azt                                 
meg kell kapnia. Ő mindenről lemondott annak a boldogságában. Aztán fokozatosan és folyamatosan                         
megkapta a tudást. Ti, gyerekek eljöttetek ide ebbe az iskolába. Ott van a célotok és tárgyatok. Ez Raja                                   
jóga. Ti eljöttetek a Korlátlan Atyához, hogy igényeljétek a királyságotokat. Ti, gyerekek tudjátok,                         
hogy mi Vele tanulunk. Ő az Egyetlen, akire emlékezünk: Baba, gyere és távolítsd el a                             
szomorúságunkat és adjál nekünk boldogságot. A nővérek azt mondják: Mi egy olyan gyermeket                         
akarunk, mint Krishna. Ugyanakkor csak a Paradicsomban van az, hogy ti azzal rendelkezhettek.                         
Krishna a Paradicsomhoz tartozik. Őt (a képmását) egy hintában hintáztatjátok, de csak a                         
Paradicsomban tudtok valójában egy olyan gyerekkel rendelkezni, mint ő. Ti most eljöttetek ide, hogy                           
igényeljétek a Paradicsomotok királyságát. Ti ott biztosan fogtok hercegeket és hercegnőket találni. Ott                         
teljesülni fog a tiszta gyerekekkel rendelkezni reményetek. Itt is sok herceg és hercegnő van, de itt ők a                                   
pokol lakói. Ti olyan gyerekeket akartok, akik a mennyországban élnek. Ez a tanulmány nagyon                           
könnyű. Az Atya azt mondja: Ti olyan sok imádatot végeztetek, olyan sokat körbe botladoztatok,                           
zarándoklatokra, stb-re mentetek olyan nagy boldogsággal. Ti még Amarnathba is elmentetek (egy                       
templom a Himalájában). Abban hisznek, hogy Shankar ott mondta el a halhatatlanság történetét                         
Parvatinak. Ti most meghallgatjátok Amarnath-ot (a Halhatatlanság Urát), aki elmondja nektek a                       
halhatatlanság igaz történetét. Az Atya itt ül és azt elmondja nektek. Ti eljöttetek az Atyához. Ti                               
tudjátok, hogy ez az egy a szerencsés szekér. Baba ezt a szekeret kölcsönvette. Mi Shív Babához                               
megyünk és csak az Ő shrimatját fogjuk követni. Ha akarjátok, bármiről megkérdezhetitek Babát.                         



Néhányan azt mondják: Baba, én nem vagyok képes arra, hogy bármilyen tudásról beszéljek. Baba azt                             
mondaná: Neked erőfeszítést kellene tenned. Baba ezzel mit tud kezdeni? Az Atya megmutatja nektek,                           
gyerekeknek a könnyű módszert, hogy emelkedetté váljatok. Először is kontrolláljátok az                     
érzékszerveiteket, másodsorban szívjátok önmagatokba az isteni erényeket. Ne hallgassatok meg senkit,                     
aki mérgessé válik. Azt halljátok az egyik fületekkel és engedjétek ki a másikon. Ne hallgassatok meg                               
semmilyen haragos dolgot, amit nem kedveltek. Amikor látjátok, hogy a férjetek mérgessé válik, és                           
meg akar ütni titeket, mit kellene tennetek? Amikor látjátok, hogy a férjetek mérgessé válik,                           
záporozzátok őt virágokkal, folyamatosan mosolyogjatok rá. Sok taktika van, amit lehet használni. Ott                         
vannak azok, akik kéjvággyal teliek és mérgesek. Az ártatlanok kiáltanak. Nem csak egy Draupadi volt.                             
Ti mindannyian Draupadik vagytok. Az Atya most eljött, hogy megvédjen benneteket attól, hogy                         
levetkőztessenek. Az Atya azt mondja: ez a ti utolsó születésetek a halálnak ezen a földjén. Én eljöttem,                                 
hogy elvigyelek titeket, gyerekeket a csend földjére. A lelkek nem mehetnek oda miközben még mindig                             
tisztátalanok. Ezért én eljöttem, hogy mindenkit tisztává tegyek. Egy lélek bármilyen szerepet kapott,                         
neki be kell fejezni azt a szerepet, mielőtt hazatér. Az egész fa összes titka ott van az                                 
intellektusotokban. Ugyanakkor senki nem tudja megszámolni az összes levelet egy fán. Ezért az Atya                           
elmagyarázza a fő aspektusokat a maggal és a fával kapcsolatban. Olyan sok emberi lény van. Ő nem                                 
jönne le és nézné meg, hogy belül mi folyik mindenkiben. Az emberek abban hisznek, hogy Isten tudja,                                 
hogy mindenkiben mi van. Mindaz vakhit. Az Atya azt mondja: ti hozzám kiáltotok, hogy jöjjek el és                                 
tisztítsalak meg benneteket és tanítsak nektek Raja jógát. Ti most Raja jógát tanultok. Az Atya azt                               
mondja: emlékezzetek rám. Az Atya az, aki átadja ezeket az utasításokat. Az Atya shrimatja és                             
módszerei teljesen különlegesek. A módszerek a tanácsot jelentik, amin keresztül megváltást kapunk.                       
Csak az egy Atya ad nekünk megváltást. Nincs senki más, aki ezt tenné. Ebben az időben van az, hogy                                     
hozzá kiáltotok. Ti nem hívjátok meg, hogy jöjjön el az aranykorba. Csak most van az, hogy azt                                 
mondjátok, hogy mindenki számára a Megváltás Adományozója az Egy Ráma. Az emberek egy                         
rózsafüzér gyöngyszemeit forgatják. Azokat forgatják és amikor elérnek a bojthoz, ők azt Rámának                         
nevezik és felemelik a szemükhöz. A név, amit kántálnak, a bojtté. Mindenki más az Ő tiszta teremtése.                                 
Ti nagyon jól ismeritek ezt a rózsafüzért. Ez azok rózsafüzére, akik szolgálatot végeznek az Atyával.                             
Shív Babát nem lehet Teremtőnek nevezni. Ha Őt a Teremtőnek nevezitek, a kérdés felmerül: Mikor                             
teremtette meg a világot? A Brahminok most megteremtődnek az átmeneti korban, Prajapita Brahmán                         
keresztül. Shív Baba teremtése örökkévaló. Az Atya egyszerűen eljön, hogy megtisztítsa a tisztátalant.                         
Ez most az öreg világ. Az istenségek az új világban élnek. Most ki változtatná a shudrákat                               
istenségekké? Ti most újból istenségekké váltok. Tudjátok, hogy Baba shudrákból Brahminokká és                       
Brahminokból istenségekké változtat benneteket. Ti Brahminokká váltatok azért, hogy istenségek                   
legyetek. Ezért Brahma válik az emberi világ teremtőjévé. Ő az emberi világ feje, de Shíva minden                               
lélek múlhatatlan Atyja. Ti most meghallgattátok mindezeket az új dolgokat. Azok, akik intelligensek,                         
nagyon jól önmagukba szívják. A számotok fokozatosan növekedni fog. Titeket, gyerekeket most arra                         
emlékeztettek, hogyan voltatok eredetileg istenségek és aztán hogyan vettetek 84 születést. Ismeritek                       
mindazokat a titkokat. Nincs arra szükség, hogy bármi másba is belemenjetek. Az Atya azt mondja: a fő                                 
dolog az, hogy annak érdekében, hogy megkapjátok a teljes örökséget az Atyától, először is                           
emlékezzetek Rá és másodsorban váljatok tisztává. Váljatok az önmegismerés diszkosza forgatóivá és                       
másokat is tegyetek önmagatokhoz hasonlóvá. Ez ilyen egyszerű. Az csak úgy van, hogy az emlékezés                             
nem marad meg. A tudás nagyon könnyű. Az öreg világnak most meg kell semmisülnie. Aztán az                               
istenségek fogják uralni az új aranykori világot. Ebben a korban van az, hogy az istenségek képmásai és                                 
a palotái a legöregebbek. Ti azt mondjátok, hogy ti voltatok a legrégibb császárok és császárnők a                               
világon. Azok a testek megsemmisültek, de a képmásaikat továbbra is elkészítik. Senki nem tudja, hogy                             



Lakshmi és Narayan, akik uralkodtak, hová mentek, vagy hogyan igényelték azt a királyságot. Birla                           
(egy gyártulajdonos, aki templomokat épített Lakshminak és Narayannak) sok templomot épített, de                       
semmit nem tud. Folyamatosan adományokat kap, és még többet épít. Abban hisz, hogy az az                             
istenségek egy áldásává válik. Az önzetlen imádat egyedül Shíva imádata. Csak a Tudás Óceánja adja                             
át a tudást, minden más az imádat ösvénye. A tudáson keresztül megváltás van fél ciklusra, amikor                               
nincs szükség imádatra. Azt mondják: tudás, imádat és érdektelenség. Most érdektelenség van az                         
imádatban és az öreg világban. Az öreg világnak most meg kell semmisülnie. Ezért, miért kellene                             
ahhoz vonzódnotok? Most a játék a végéhez ér, és nekünk haza kell térnünk. Ott van az a boldogság.                                   
Néhányan azt gondolják, hogy jó elérni az örökkévaló felszabadulást, mert akkor nem kell újból                           
visszatérniük. Ők azt gondolják, hogy a lelkek buborékok, amik elmerülnek az Óceánban. Mindaz                         
hazugság. Egy színész biztosan játszana. Ha ő egyszerűen csak otthon ülne, akkor ő nem lenne egy                               
színész. Nem lehet örökkévaló felszabadulás. Ez a Dráma örökké valóan előre elrendelt. Ti itt olyan sok                               
tudást kaptok. Ezek közül semmi nincs ott semmilyen más emberi lény intellektusában. A                         
szerepeitekben ti veszitek a tudást az Atyától, és igénylitek az örökségeteket. Ti kötve vagytok a Dráma                               
kötésével. Nektek biztosan erőfeszítést kell tennetek. Az nem úgy van, hogy ha az benne van a                               
Drámában, ti majd kaptok valamit. Ha az úgy lenne, akkor egyszerűen tétlenül ülhetnétek. Ugyanakkor                           
senki nem hagyhatja abba a cselekedetek végrehajtását. Nem lehet karmáról való lemondás. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek szeretet, emlékezés és jó reggelt                           
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Tartsátok az érzékszerveiteket hűvösen és nyugodtan a jógaerő erejével. Azokat tartsátok kontroll                       

alatt. Ne beszéljetek, és ne hallgassatok ördögi dolgokat. Az egyik fületekkel hallgassátok meg                         
mindazt, amit nem kedveltek és engedjétek ki a másikon. 

2. Annak érdekében, hogy igényeljétek a teljes örökségeteket az Atyától, váljatok az önmegismerés                       
diszkosza forgatóivá. Váljatok tisztává és szolgáljatok másokat, hogy őket is olyanná tegyétek,                       
mint ti magatok. 

Áldás:  Legyetek igaz szolgálók és töltsétek fel azokat, akik gyengék az erőteljes szolgálatotokon                       
keresztül. 
Egy igaz szolgáló valódi különlegessége az, hogy egy eszközzé válik, hogy feltöltse erővel                         
a gyengéket. Mindenki végez szolgálatot, de a látható különbség oka a sikerükben az erő                           
hiánya a szolgálat lehetőségeiben. Például, amikor egy kard nem éles, az a kard nem                           
működik jól. Hasonló módon, ha a szolgálat lehetőségei nem rendelkeznek az emlékezés                       
erejével, akkor nincs siker. Ezért van az, hogy nektek erőteljes szolgálókká kell válnotok.                         
Töltsétek fel a gyengéket erővel és engedjétek, hogy minőségi lelkek merüljenek fel.                       
Aztán fognak igaz szolgálóknak nevezni titeket. 

Slogen:  Tekintsetek minden szituációt a repülő állapot egy eszközének, és állandóan és                     
folyamatosan repüljetek. 

  
*** O M S H A N T I *** 


