2020. majus 23. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, tegyétek onmagatokat érdemessé arra, hogy igényeljétek az uralkodas
tilakjat. Minél tobbet tanultok, és minél inkabb kovetitek a shrimatot, annél jobban lesztek
képesek arra, hogy igényeljétek az uralkoddsotok tilakjat.

Kérdés: Nektek milyen tudatossdgot kellene fenntartanotok azért, hogy elfelejtsétek Ravan
tudatossagat?
Vilasz: Mindig maradjatok tudatiban annak, hogy ti nem vagytok se férfiak, se ndk, de lelkek

vagytok, hogy ti igénylitek az orokségeteket az iddsebb Atyatol (Shiv Babatdl) a fiatalabb
Atyan keresztiill (Brahma). Ez a tudatossiag eltdvolitja Ravan o6rdogi dolgainak a
tudatossagat. Amikor rendelkeztek azzal a tudatossdggal, hogy ti mindannyian egyszertien
az Egy Atya gyerekei vagytok, az o6rdogi dolgok tudatossidga véget fog érni. Ez egy
nagyon j6 mddszer, hogy tisztdk maradjatok. Ugyanakkor ez sok erdfeszitést kivan.

Enek: Megtaldlva Téged, megtaldltunk mindent, a Fold, az ég €s minden més hozzank tartozik...

Om shanti. A Szellemi Atya itt il és magyaraz nektek, szellemi gyerekeknek. Csak nézzétek meg,
hogyan tesz mindenki egy tilakot a homlok kozepére. Ez azért van, mert eldszor is a 1€élek ott €1, és
madsodsorban az uralkodés tilakjat is odateszik. Az amugy is a lelket szimbolizdlja. Ti, lelkek most meg
akarjatok kapni a mennyorszagotok orokségét az Atyatdl, ti a vilag kirdlysaganak a tilakjat akarjatok. Ti
tanultok, hogy a nap és hold dinasztidk csdszaraiva és csaszarnGivé valjatok. Tanulni azt jelenti, atadni
onmagatoknak az uralkodds tilakjat. Ti eljottetek ide, hogy tanuljatok. A lelkek, akik itt élnek, azt
mondjdk: Baba, mi biztosan igényelni fogjuk a vildgunk uralkodasit. Nektek, mindannyitoknak
erdfeszitést kell tennetek onmagatokért. A gyerekek azt mondjik: Baba, mi ezt megmutatjuk neked
azzal, hogy érdemessé véilunk. Tovabbra is szemlélheted a viselkedésiinket, hogy hogyan haladunk
elére. Megértheted, hogy vajon érdemessé valtunk-e arra, hogy atad nekiink az uralkodas tilakjak, vagy
nem. Nektek, gyerekeknek meg kell mutatnotok az Atyanak, hogy mennyire vagytok érdemesek. Baba,
mi biztosan dicsditeni fogjuk a nevedet. Mi a segitéddé valunk, ami azt jelenti, hogy a sajit segitonkké
valunk. Aztan uralni fogjuk a kirdlysagunkat Bharatban. Bharat emberei azt mondjak, hogy az az 6
kirdlysdguk. Ugyanakkor, szegények nem tudjik, hogy 6k most a méreg folydjdban vannak. Jelenleg ez
nem nekiink, lelkeknek a kirdlysaga. A lelkek ebben a pillanatban fejjel lefele 16gnak. Nincs elegendd
élelem. Amikor Bharat elér egy ilyen allapotot, Baba azt mondja: az én gyerekeimnek még elegendd
élelmiik sincs. Ezért nekem el kell mennem €s Raja jogét kell tanitanom nekik. Tehdt, az Atya eljon,
hogy Raja jégat tanitson. Nektek emlékeznetek kell a korlatlan Atyéra. O az 1j vildg TeremtGje. Az
Atya a Tisztité és a Tudds Ocednja is. Ez nincs ott senki mds intellektusaban, csak a tiétekben. Csak ti,
gyerekek tudjitok, hogy a mi Babank valéban a Tudds Oceédnja és a Boldogsig Ocednja. Szildrdan
emlékezzetek erre a dicséretre, ne felejtsétek el. Ez az Atya dicsérete. Az az Atya tdl van az
tjjasziiletésen. Krishna dicsérete teljesen kiilonbozik az O dicséretétsl. Egy elndk dicsérete teljesen
kiillonbozik a miniszterelnokétSl. Az Atya azt mondja: én megkaptam a legemelkedettebb szerepet
ebben a dramaban. Ezen drama szerepldinek meg kellene érteniiik, hogy ez hogyan korlatlan és mennyi
ideig tart. Ha ezt nem tudjdk, akkor oktalanoknak nevezik Sket. Ugyanakkor senki nem érti ezt. Az
Atya eljon, és elmagyardzza a kiillonbséget akozott, amivé mostanra az emberi 1ények valtak, és hogy
kordbban milyenek voltak. Most ezt ti is megértitek. Az emberi 1ények egyaltaldn nem tudjik, hogyan
vesztek 84 sziiletést. Ott van a kép arrdl, hogy Bharat olyan emelkedett volt. Olyan sok vagyont loptak



el Somnath templomdbdl. Ott olyan nagy volt a gazdagsag. Ti, gyerekek most eljottetek ide, hogy
taldlkozzatok a Korlatlan Atyaval. Ti, gyerekek tudjatok, hogy eljottetek Babdhoz, hogy igényeljétek az
uralkodésotok tilakjat azzal, hogy kovetitek a shrimatot. Az Atya azt mondja: nektek biztosan tisztava
kell véilnotok. Még nem faradtatok bele abba, hogy a méreg folydjaban fuldokoljatok
sziiletésrdl-sziiletésre? Azt is mondjak: én egy biinds 1élek vagyok, én erény nélkiili vagyok, nekem
nincsenek erényeim. Ok biztosan rendelkeztek erényekkel egy ponton, de tobbé nem rendelkeznek
azokkal. T1 most megértitek, hogy a vildg mesterei voltatok, hogy teljesen teljesek voltatok az dsszes
erénnyel. Mostanra semmilyen erény nem maradt bennetek. Az Atya elmagyardzza ezeket a dolgokat
i1s. Az Atya a gyerekek Teremtdje. Ezért az Atya kegyelemmel rendelkezik minden gyerek irdnt. Az
Atya azt mondja: én is rendelkezem egy szereppel, hogy eljatsszam a drimdban. Az emberek olyan
tamoprodhanna valtak. Olyan sok a hazugsdg, a biin és a harc, stb. Bharat 6sszes gyereke elfelejtette,
hogy egyszer 6k a vildg mesterei voltak, azok, akik dupla korondval rendelkeztek. Az Atya arra
emlékeztet benneteket, hogy a vildg mesterei voltatok. 84 sziiletést vettetek. Elfelejtettétek a 84
sziiletéseteket. Ez egy csoda. A 84 sziiletés helyett 8.4 milli6 sziiletésrdl beszélnek és azt is mondjék,
hogy minden ciklus idétartama tobb szdzezer év. Ok teljes sotétségben vannak. Olyan nagy a hamissag.
Bharat az igazsag foldje volt, Bharat most a hamissdg foldje. Ki tette azt a hamissag foldjévé? Ki teszi
azt az igazsag foldjévé? Ezt senki nem tudja. Egyaltalan senki nem ismeri Ravant. A hivok elégetik
Ravant. Beszéljetek egy valldsos személlyel mindazokrél a dolgokrdl, amiket az emberek tesznek.
Kérdezzétek meg: Ravan, az 6rdog hogyan Ilétezhetne az aranykorban, amit mennyorszagnak,
Paradicsomnak neveznek? A pokol emberei ott hogyan létezhetnének? Aztan meg fogja érteni, hogy
biztosan van valamilyen hiba. Ti elmagyardzhatjatok, Rdma kirdlysdga képét haszndlva. Kérdezzétek
meg toliik: Ravan ott hogyan 1étezhetne? Bar ti elmagyardzzatok ezeket a dolgokat nekik, 6k semmit
nem értenek. Alig vannak néhdnyan, akik felmeriilnek. Olyan kevesen vagytok. Ahogy tovabb
fejlodtok, latni fogjatok, hogy mennyien maradnak. Ezért Baba elmagyardzta, hogy egy kis tilakot
alkalmaznak a Ilélek szimbdolumaként és egy nagyobb tilakot alkalmaznak az uralkodas
szimbSlumaként. Az Atya most eljott. O megkérdezi: hogyan tudjitok dtadni Snmagatoknak a nagyobb
tilakot? Hogyan igénylitek az onuralkoddst? O megmutatja ehhez az osvényt. O elnevezte ezt az
osvényt Raja joéganak. Az Atya az, aki tanitja ezt nektek. Krishna nem lehet az Atya. O egy gyermek,
aztin ¢ feleségiil veszi Radhet, és nekik van egy gyermekiik. Azt mondani, hogy Krishna olyan sok
kiradlyndvel rendelkezett — hamissag. Ugyanakkor ez is fix a dramdban. Ti jbdl meg fogjatok hallgatni
ezeket a dolgokat. Most ott van nektek, gyerekeknek az intellektusdban, hogy ti, lelkek hogyan jottok el
onnan fentrdl, hogy eljatsszatok a szerepeiteket. Aztdn lemondotok egy testrdl €s egy ujat 6ltotok. Ez
nagyon egyszeri. Amikor egy gyermek megsziiletik, megtanitjdtok neki: mondd ezt. O valamit
megtanul azzal, ahogy neki megtanitjdk. Baba mit tanit nektek? O azt mondja: egyszerden
emlékezzetek az Atydra és az Orokségetekre. Még azt is éneklitek: Te vagy az Anya és Te vagy az
Atya. A 1€lek az, aki énekel. Ti, lelkek biztosan sok boldogsagot kaptok. Ti, gyerekek tudjatok, hogy
Shiv Baba tanit benneteket. Ti eljottetek ide Shiv Babdhoz. A szerencsés szekér (Bhagirat) egy emberi
1ény szekere. A Legfels§ Atya, a Legfels6 Lélek abban a szekérben iil. Mi annak a szekérnek a neve? Ti
most tudjatok, hogy annak a neve Brahma, mert a Brahminok megteremtddnek Brahman keresztiil.
ElGszor is, ott van a Brahminok bébitdja és aztdn ott vannak az istenségek. ElGszor is, sziikség van a
Brahminokra. Ezt megmutatjdk a variacids forma képmdsian. Csak ti, Brahminok valtok aztan
istenségekké. Az Atya mindent elmagyardz nagyon vildgosan. Ennek ellenére felejtetek. Az Atya azt
mondja: gyerekek, mindig maradjatok tudatdban annak, hogy ti nem vagytok sem férfiak, sem ndk, de
lelkek vagytok, €s igénylitek az Orokségeteket az idGsebb Babitdl (Shiv Babétdl) a fiatalabb Babéan
keresztiill (Brahma). Aztan el fogjatok felejteni az 6rdogi dolgok tudatossdgat. Ez egy nagyon jo



médszer, hogy tisztak maradjatok. Sok pér eljon Babdhoz. Ok mindketten azt mondjik: Baba. Mivel
tudatdba keriiltek annak, hogy az Egy Atya gyermekei, Ravan minden dolgat el kell felejteniiik. Ez
erGfeszitést kivan. Semmi nem torténik mindaddig, amig nem tesztek erdfeszitést. Mi Babdhoz
tartozunk és nekiink csak Ra szabad emlékezniink. Baba is azt mondja: emlékezzetek ram és a bineitek
meg fognak semmisiilni. Nagyon konnyd megérteni a 84 sziiletés torténetét. Az erdfeszités az Atydra
val6 emlékezésben rejlik. Az Atya azt mondja: tegyetek erlfeszitést azért, hogy legaldbb 8 Orat
emlékezzetek. Legalabb jojjetek el az orara fél vagy egy orara. Emlékeztetni fognak benneteket arra,
hogy az Atya mit tanit nektek. Ti most személyesen az Atya el6tt iiltok. Az Atya folyamatosan
gyermekeknek szolit titeket, és magyaraz nektek. Ti, gyerekek Ot hallgatjitok. Az Atya azt mondja: ne
halljatok 6rdogit. Ez az aspektus erre az idére utal. Ti, gyerekek tudjitok, hogy most személyesen
eljottetek az Atyahoz, a Tudds Ocednjdhoz. Az Atya, a Tudds Ocednja dtadja nektek az egész vildg
tudasat. Hogy ezt elfogadjatok vagy nem, tlletek fiigg. Az Atya most eljott €s atadja nekiink a tudast.
Mi most Raja jogat tanulunk. A szentirdsoknak vagy az imddatnak ott nem lesz nyoma. Az imédat
Osvényén nincs ott a tudds leghalvanyabb nyoma sem, és a tudds Osvényén nincs ott az imdadat
leghalvdnyabb nyoma. Csak amikor a Tudds Ocednja eljon, van az, hogy 4t tudja adni nekiink ezt a
tuddst. Ez a tudds a megvaltds eléréséért van. A Megviltds Adomédnyozéja csak az Egy, és Ot hivjak
Istennek. Mindenki az egy Tisztitohoz kialt. Ezért hogyan lehet barki mas is, aki megtisztit benneteket.
Ti, gyerekek most meghallgatjitok az igaz dolgokat az Atyéatdl. Az Atya elmondta nektek: gyerekek, én
elmentem azt kovetSen, hogy gazdaggi tettelek titeket. Ez 5.000 évvel ezel6tt is megtortént. Ti dupla
koronasak voltatok, rendelkeztetek a tisztasdg korondjaval. Aztin, amikor Ravan kirdlysiga
elkezdddott, imadokka valtatok. Az Atya most 4jbdl eljott, hogy tanitson benneteket. Ezért kovessétek
az O shrimatjat, és magyardzzatok masoknak. Az Atya azt mondja: nekem kolcson kell vennem ezt a
testet. Minden dicséret azé az Eggyé. En egyszerten az O szekere vagyok. En nem vagyok egy bika. A
nagysdg mindannyitoké. Baba hozzatok beszél, és én kozben figyelek. Hogyan beszélhetne csak
hozzdm? Amikor O mindannyitokhoz beszél, én is hallom, amit mond. Ez az egy egy erdfeszités tévé
diak. Ti is didkok vagytok. Ez az egy is tanul, § is az Atyéra valé emlékezésben marad. O olyan nagy
boldogsdgban marad. Olyan nagy a boldogsag ldtva Lakshmi és Narayan képét, mert ez az, amivé valni
fogok. Ti eljottetek ide, hogy a mennyorszag hercegeivé €s hercegndivé valjatok. Ez Raja joga. Az a ti
célotok és targyatok. Az Egy, aki tanit benneteket, szintén itt iil. Tehat, miért nincs ott az a nagy
boldogsdg? Beliil nagy boldogsdgnak kellene lennie. Mi igényeljiik az 6rokségiinket Babatél minden
ciklusban. Mi elj6viink ide a Tudéds Ocednjihoz. Ebben a viz nem kérdéses, stb. Az Atya személyesen
magyardz nektek. Ti tanultok, hogy ezzé (istenségekké) viéljatok. Nektek, gyerekeknek olyan nagy
boldogsdggal kellene rendelkeznetek, mert most hazatértek. Most, amilyen mértékben tanultok, annak
megfelelGen fogtok egy magas statuszt igényelni. Nektek, mindannyitoknak eréfeszitést kell tennetek
onmagatokért. Ne valjatok elkeseredetté. Ez a lottdszelvény nagyon nagy. Még azt kdvetSen is, hogy
ezt megértik, néhdnyan elcsodalkoznak, elfutnak és abbahagyjdk a tanulmanyt. Maya olyan erdteljes.
Achcha

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyerekeknek szeretet, emlékezés és j6 reggelt
az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Annak érdekében, hogy atadjatok Onmagatoknak az uralkodds tilakjat, tegyétek Onmagatokat
érdemessé. Vailjatok egy érdemes gyermekké ¢és adjatok at annak a bizonyitékat. A
viselkedéseteknek és tevékenységeteknek nagyon kirdlyinak kell lenniiik. Valjatok az Atya teljes
segitGjévé.



2. Mi didkok vagyunk, €s Isten tanit minket. Tanuljatok ezzel a boldogsaggal. Soha ne valjatok
elkeseredetté az erGfeszitéseitekkel.

Aldas:

Slogen:

Menjetek at az 1 msp vizsgdjin az ellendrz$ erStokkel és menjetek at kitiintetéssel.
Gyertek a testbe az egyik pillanatban, és legyetek elszakadottak a testtdl a kovetkezd
pillanatban, és stabilizdljatok magatokat az avyakt dllapotban. Amilyen mértékben kdosz
van, engedjétek, hogy az 4allapototok nagyon békés legyen. Ehhez sziikséget van az
Osszepakolas erejére. 1 msp alatt menjetek a kiterjedésbdl a 1ényegbe, és 1 msp alatt
menjetek a Iényegbdl annak a kiterjedésébe — csak azok, ilyen ellenérzé erével, képesek
kontrolldlni a vildgot. Ez a gyakorlat az, ami képessé tesz benneteket arra, hogy
kitiintetéssel menjetek at az 1 msp végso vizsgdjan.

Tapasztaljatok meg, €s adjatok at masoknak a visszavonulds éllapota tapasztalatat, és a
gyermekkor jatékai véget fognak érni.

**OMSHANTI*>



