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Lényeg: Lényeg: Edes gyerekek, iiljetek magényban, és beszéljetek magatokhoz. Gyakoroljatok:
,En egy halhatatlan 1élek vagyok, és az Atyét hallgatom.”

Kérdés: Kérdés: Milyen szavak emelkednek ki azon gyerekek szdjabodl, akik az emlékezéssel
kapcsolatban gondatlanok?

Vilasz: Vilasz: Ok azt mondjik: én amigy is Shiv Baba gyereke vagyok. En emlékezésben
vagyok. De akdrhogy is van, Baba azt mondja: Mindaz hazugsag és gondatlansig. Nektek
erdfeszitést kell tennetek, hogy emlékezésben legyetek. Ebredjetek fel kora reggel és
iljetek emlékezésben, mikdzben magatokat egy 1éleknek tekintitek. Folytassatok szellemi
beszélgetést onmagatokkal. A 1élek az, aki beszél. Ti most 1élektudatossa valtok. Csak a
lélektudatos gyerekek fognak tdbldzatot vezetni az emlékezésrl. Ok nemcsak a tuddsrél
mondanak hosszu torténeteket.

Enek: Enek: Nézd meg az arcodat a szived tiikrében...

OM SHANTI. Nektek szellemi gyerekeknek elmondtik, hogy minden egyes lelket élSlénynek
neveznek. Az Atya most a lelkeknek magyardz. Ez az ének az imadat Osvényéhez tartozik, de a
lényegét elmagyarazzak nektek. Mikozben itt {iltok, tekintsétek magatokat egy 1éleknek. Mondjatok le a
test tudatossdgardl. En, ez a 1élek egy nagyon pardnyi pont vagyok. Ezen a testen keresztiil jatszom a
szerepemet. Senki mas nem rendelkezik ezzel a tudassal a 1€lekrdl. Az Atya azt mondja: Tekintsétek
magatokat egy léleknek. En egy pardnyi lélek vagyok. A lélek az, aki eljitssza az egész szerepet a
testen keresztiil. Aztdn, a testi tudatossag el fog tlinni. Ezt az er6feszitést meg kell tenni. Mi, lelkek az
egész jatékban szinészek vagyunk. Mindenek koziil a legnagyobb szinész a Legfels6 Atya, a Legfelsé
Lélek. Az ott marad az intellektusban, hogy O is egy parinyi Pont, és mégis a dicsérete olyan
nagyszerd. O a Tudis Ocednja és a Boldogsag Ocednja, és mégis egy pardnyi Pont. Mi lelkek szintén
pardnyi pontok vagyunk. Egy lelket csak isteni vizioban lehet latni. Ebben az id6ben meghallgatjatok
ezeket az Uj aspektusokat. A vildg mit tud err61? Akdrhogyan is, koztetek is csak kevesen értitek meg,
és tartjatok az intellektusotokban, hogy paranyi pontok, lelkek vagytok. A mi Atyank a f6 Szinész
ebben a drimdban. Mindenek koziil a Legmagasabb Szinész az Atya. Aztan, ott van mindenki més, akik
eljonnek. Ti tudjitok, hogy bar az Atya a Tudas Ocednja, de O nem mondhatja el a tuddst egy test
nélkiil. Csak amikor van egy teste, akkor beszélhet. Amikor a lelkek testetlenek, akkor elvédlnak a
szerveiktSl. Azok, az imddat Osvényén, éllanddan testi 1ényekre emlékeznek. Ok nem ismerik a
LegfelsG Atya, a Legfels Lélek nevét, orszagit, formajat vagy idejét. Egyszerien azt mondjak, hogy O
til van néven és forman. Az Atya elmagyardzza: A drdma szerint ti, akik els§ szamu satopradhanok
voltatok, u1jbol satopradhanna kell, hogy véljatok. Annak érdekében, hogy tamopradhanbdl
satopradhanna viljatok, erGsnek kell tartanotok az allapototokat: En egy Iélek vagyok. A lélek beszél
ezen a testen keresztiil. A 1élek rendelkezik tuddssal. A tudds az, hogy minden egyes lélekben egy
mulhatatlan szerep van rogzitve. Ez nincs ott senki mas intellektusdban. Ezek nagyon tj pontok. Uljetek
magdnyban, és ilyen médon beszéljetek magatokhoz: ,,En egy l1élek vagyok. En hallgatom az Atyat. En,
ez a lélek magamba szivom ezt a tuddst. Ez a 1élek fel van toltve ezzel a szereppel. En egy miilhatatlan
lélek vagyok.” Ezt meg kell 6rolnotok onmagatokban. Tamopradhanbdl satopradhannd kell valnotok. A
testi tudatos emberi 1ényeknek még arrdl sincs tuddsuk, hogy mi egy 1élek. Ok nagy konyveket tartanak
magukndl. Nagyon sok az arrogancidjuk. Itt nincsenek magasak kozt legmagasabb lelkek. Most



tudjatok, hogy erdfeszitést kell tennetek, hogy tamopradhanbél satopradhanna véltozzatok. Oréljétek
ezt az aspektust magatokban. Koziiletek sokan el tudjatok mondani a tudast, de az az emlékezés még
nincs ott. Ott kellene, hogy legyen az a befelé fordulds. Nektek tisztatalanbdl tisztavd kell valnotok
azaltal, hogy az Atyéara emlékeztek. Egyszertien ne valjatok csak egy punditta. Ott van a pundit példgja,
aki azt mondta néhdny az anyanak, hogy mondjék azt, ,,Rama, Rama”, és képesek lesznek dtmenni a
folyon. Ne mondjatok ilyen hazugsagokat. Sokan vannak, akik ilyenek. Néhdnyan nagyon jol
magyardznak, de nincs semmilyen jogdjuk. Ok egész nap testi tudatosak maradnak. Kiilonben
elkiildenék a tdbldzatukat Babdnak, elmondva, hogy mikor ébrednek fel és mennyi emlékezéssel
rendelkeznek. Néhdnyan egyéltalin nem kiildenek hireket. Ok csak sok sziikségtelen tuddsrél
beszélnek, de egydltalan nincs jogdjuk. Bar 6k atadjak a tudast a fontos embereknek, de sajat maguk
gyengék a jogiban. Ebredjetek fel kora reggel és emlékezzetek az Atydra: Baba, Te vagy a
legszeretettebb. Ez egy ilyen egyediilalléan eldre elrendelt drama. Senki nem érti ennek a draménak a
titkait. Nem értik, hogy mi egy lélek, vagy mi a Legfels§ Lélek. Az emberi 1ények most még
rosszabbak, mint az é&llatok. Mi is ilyenek voltunk. Egy ilyen rossz éallapotot értetek el Maya
kirdlysdgaban. Atadhatjitok ezt a tuddst barkinek. Mondjatok el nekik: Ti lelkek vagytok, akik most
tamopradhanokkd valtatok. Ujbél satopradhanna kell vélnotok. Eldszor is, tekintsétek magatokat egy
l1éleknek. Ez konnyebb a szegényeknek. A gazdagok nagyon sok bonyodalommal rendelkeznek. Az
Atya azt mondja: En belépek egy hétkoznapi testbe. O se nem nagyon szegény, se nem nagyon gazdag.
Tudjatok, hogy az Atya minden egyes ciklusban eljon, és tandcsot ad nekiink, hogy hogyan véljunk
tisztava. Baba most nem azért jott el, hogy tandcsot adjon az iizletetek bonyodalmaival kapcsolatban. Ti
igy kidltottatok: O Tisztitd, j6jj el! Ezért Baba megmutatja nektek a médszert, hogy hogyan véljatok
tisztdvd. Ez a Brahma sajat maga semmit nem tudott. Ha szinészek lennétek, de nem ismernétek a
szindarab kezdetét, kozepét és végét, akkor minek neveznének titeket? Mi lelkek szinészek vagyunk
ebben a vilag ciklusban, de senki nem tudja, hogy hogyan van ez. Bar 6k azt mondjdk, hogy a Iélek a
testetlen vilagban lakik, de azt nem tapasztalatb6l mondjak. Ti lelkek most tudjatok gyakorlati médon,
hogy a testetlen vildg lakéi vagytok. Ti lelkek milhatatlanok vagytok. Tartsdtok meg ezt az
intellektusotokban. Sokan vannak, akiknek egyaltalan nincs jogajuk és aztan a testi tudatossag miatt sok
hibat kovetnek el. A f6 dolog, hogy valjatok 1élek tudatossa. Nektek azon kellene gondolkodnotok,
hogy satopradhanné véljatok. Azok a gyerekek, akik azon gondolkodnak, hogy satopradhanna valjanak,
soha nem ejtenek ki koveket a szdjukon. Ha elkovetnek egy hibat, azonnal elmondjdk az Atyénak:
Baba, elkovettem ezt a hibat. Kérlek, bocsdss meg nekem! Ok azt nem rejtenék el. Amikor elrejtik,
akkor az még jobban novekszik. Folyamatosan mondjatok el a hireiteket Babanak. Baba vélaszolni fog:
A jogatok nem pontos. A f6 dolog, hogy tisztava valjatok. A 84 sziiletés torténete ott van nektek,
gyerekek intellektusdban. Amennyire csak lehetséges, azzal torddjetek, hogy satopradhanné véljatok.
Mondjatok le a test tudatossagardl. Ti raj rishik vagytok. A hatha jégik soha nem tanithatnak raja jogat.
Egyediil az egy Atya tanithat raja jogat. Egyediil az Atya adja at ezt a tudast. Ebben az id6ben az imadat
tamopradhan. Baba csak az dtmeneti korban jon el, hogy atadja ezt a tudast. Most, hogy az Atya eljott,
az imadatnak véget kell érnie, és ennek a vildgnak is véget kell érnie. Az aranykor ezen a tudason és
jogan keresztiil keriill megalapitiasra. A hivék teljesen méasok. Az emberek azt mondjdk, hogy a
boldogsdg és a szomorusig egyiitt létezik. Nektek, gyerekeknek nagyon nagy a felel§sségetek.
Folyamatosan teremtsétek meg annak a moddszerét, hogy hasznot hozzatok magatoknak. Azt is
elmagyaraztik, hogy a tiszta vildgok a béke foldje és a boldogsig foldje. Ez a békétlenség foldje, a
banat foldje. Az els§ és legfontosabb dolog a joga. Ha nincs jogatok, akkor csak sokat beszéltek a
tudasrol sziikségteleniil, mint a punditok. Manapsig nagyon sok okkult er6 van. Annak nincs kapcsolata
a tuddssal. Az emberek ilyen hamissidgoknak vannak a csapddjaban. Ok tisztitalanok. Az Atya sajit



maga azt mondja: En eljovok egy tisztitalan vildgba és egy tiszttalan testbe. Itt senki nem tiszta. Ez az
egy nem nevezi magit Istennek. O azt mondja: én is tisztdtalan vagyok. Amikor tisztdvé vélok, akkor
egy angyal leszek. Ti is tiszta angyalokkd valtok. A f§ dolog, hogy hogyan vélhatunk tisztiva. Az
emlékezés ehhez teljes mértékben alapvets. Azok a gyerekek, akik gondatlanok az emlékezéssel
kapcsolatban, azt mondjdk: Mi amugy is Shiv Baba gyerekei vagyunk. Mi a Babdra val6 emlékezésben
maradunk. De akarhogyan is van, Baba azt mondja: Mindaz hazugsig! Az gondatlansag! Eréfeszitést
kell tennetek ezért az emlékezésért. Ebredjetek fel kora reggel, iiljetek emlékezésben és tekintsétek
magatokat egy léleknek. Legyen egy szivtll szivig vald beszélgetés. A 1élek az, aki beszél. Ti most
Iélektudatossa valtok. Azok dicséretét éneklik, akik hasznot hoznak masoknak. Az a test dicsérete,
ellenben ez a dicséret a testetlen Legfels§ Atyaé, a Legfelsd Léleké. Ti ezt megértitek. A 1étra tuddsa és,
hogy hogyan vettiink 84 sziiletést, mikozben lefelé joviink, nincs ott senki mds intellektusdban. A
blinok urndja most telivé valt. Hogyan lehetne azt megtisztitani? Ezért van az, hogy ti az Atyat
szolitjatok. Ti a pandav kozosséghez tartoztok. Ti vallds politikusok vagytok. Baba elmagyardzza
minden vallds dolgait. Senki mas nem magyardzhat ilyen m6dén. Mi tesz minden valldsalapit6? A
kovetSiknek utdnuk kell eljonniiik. Ok nem képesek arra, hogy barkinek is 6rokké vald felszabaduldst
adjanak. Csak amikor az Atya eljon a legvégén, akkor valhat mindenki tisztdva és mehet haza. Ezért
van az, hogy senki madasnak nincs dicsérete, csak az Egynek. Brahmanak, vagy nektek nincs
dicséretetek. Mit tennétek, ha Baba nem jonne el? Az Atya most elhozta nektek a felfelé menésetek
allapotat. Amikor az allapototok felfelé megy, akkor mindenki szdméra haszon van. Azonban senki
nem érti ennek a jelentését. Ok csak nagyon sok dicséretet énekelnek. Az Atya most elmagyarizta,
hogy a lélek az, aki halhatatlan és ez a tronja. A lelkek mulhatatlanok. Soha nem halhatnak meg. A
1élek elhagyja a testét, €s vesz egy mdsikat, hogy eljitsszon egy masik szerepet. Az nem ugy van, hogy
a halal démonai eljonnek és elviszik 6ket magukkal. Amikor valaki elhagyja a testét, nem szabadna
szomorusdgot tapasztalnotok. Az a 1élek egyszertien csak lemond egy testrdl és elmegy, hogy vegyen
egy masikat. Mért kellene ezért sirnotok? Ti most megértitek, hogy mindannyian testvérek vagyunk.
Van egy ének: A 1élek elvilt a Legfels LélektS] hosszi idére. Miért taldlkozik az Atya veletek? Ok
még ezt sem tudjdk. Most mindent elmagyardznak nektek. Ezeket a dolgokat olyan hosszi ideje
hallgatjitok. Ennek az Egynek egyetlen egy konyve stb., sincs. O egyszeriien csak azért hivatkozik
azokra, hogy nektek magyardzzon. Az Atya az Igazsdg, és igy megteremti az igaz teremtményt. O az
igazsdgot mondja nektek. Az igazsagon keresztiil gy6zelem, a hamissdgon keresztiil vereség van. Az
Igaz Atya megalapitja az igazsag foldjét. Ravan altal nagyon sokszor legy6zotté valtatok. Mindez el6re
elrendelt a dramédban. Tudjatok, hogy a kirdlysdgotok most keriil megalapitasra. Aztan, mindez nem fog
l1étezni. Mindez késobb jon. Olyan konnyd ezt a vilagciklust ott tartani az intellektusban. Az erdfeszitést
tévs gyerekek nem fognak boldoggé valni csak attdl, hogy nagyon jol elmondjék a tudést. Azzal egyiitt
jogajuk is lesz, és magukba szivjdk a j6 modort. Nagyon édessé kell valnotok. Nem szabad senkinek
banatot okoznotok. Magyardzzatok méisoknak nagyon sok szeretettel. A tisztasag miatt nagyon sok a
felfordulds. Ez a drdma szerint torténik; ez eldre elrendelt a drdimédban. Azonban az nem tgy van, hogy
majd valamit kaptok, ha az ott van a dramdban. Nektek azért erSfeszitést kell tennetek. Magatokba kell
szivnotok az isteni erényeket, amikkel az istenségek rendelkeznek. Nem szabad olyanna valnotok, mint
a sos viz. Ellendrizzétek, hogy ne viselkedjetek rosszul, és ne tegyetek olyat, amiért az Atya tisztelete
elveszne. Barki, aki rdgalmazza a Satgurut, nem igényelhet egy magas statuszt. Ez az Egy az igaz Atya
és az igaz Tandr. Ti lelkek most tudatdban vagytok annak, hogy az Atya a Tudds Oceédnja és a
Boldogsag Ocednja. O biztos, hogy 4tadta ezt a tudést el6zGleg is és aztin elment. Ezért van az, hogy
R4 emlékeznek. Ennek az egynek a lelke el6z6leg nem rendelkezett tudassal. Senki sem tudja, hogy mi
egy lélek vagy, hogy mi a drima. Az emberi lényeknek at kell adni ezt a tudast. Az emberek



megteremtik Rudra édldozati tiizét, és imadjédk a lelkeket. A lelkek imadata vagy az istenségi lények
testének az imddata jobb? A testek az 6t elembdl teremtddnek. Ezért van az, hogy egyediil Shiv Baba
imddata onzetlen. Most nem szabad senki mdst hallgatnotok, egyediil az Egyet. Eppen ezért azt
mondjdk: Ne halljatok semmilyen 6rdogit! Hagyjitok abba a ragalmaz6 dolgokat. Egyediil Engem
hallgassatok. Ez a tudds hamisitatlan. A f6 dolog, hogy csak akkor vélhattok hiivossé és nyugodttd,
amikor a testi tudatossdgotok megtorik. Ha az Atyara valé emlékezésben maradnatok, akkor soha nem
mondandtok helytelen dolgokat, és nem lenne rossz litdsmddotok sem. Mikézben mindent néztek,
annak olyannak kell lennie, mintha semmit nem latndtok. A tuddsotok harmadik szeme most megnyilt.
Az Atya eljott és benniinket trinetrivé és trikaldashikka tesz. Ti rendelkeztek az id6 harom aspektusa és
a harom vilag tudasaval. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyerekeknek, szeretet emlékezés €s jO reggelt
az Anyatol, az Atyétdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. 1) Azzal egyiitt, hogy hallgatjatok a tudist, maradjatok jégaban is. Szivjatok magatokba a jé
viselkedést. Valjatok nagyon édessé. Soha ne meriiljenek fel kovek a szatokbol.

2. 2) Uljetek csendben, valjatok befelé fordulttd és beszéljetek magatokhoz. Teremtsetek
médszereket arra, hogy tisztdvd véljatok. Ebredjetek fel kora reggel, és sok szeretettel
emlékezzetek az Atyara.

Aldas: Aldis: Legyetek elszakadottak, szereték és szabadok mds gondolatoktél, és kapjatok meg
mindenki szivbdl jovo dldasait.
A gyerekek, akik rendelkeznek az elszakadottnak és szeretnek lenni erényével, és a
barmilyen mas gondolattdl szabadnak lenni kiilonlegességével, vagyis azok, akik
rendelkeznek ezzel az dlddssal, mindenki &ltal szeretettek. Ez azért van, mert azzal, hogy
elszakadottak, automatikusan megkapjdk mindenki szivbdl jovs szeretetét. A barmilyen
mas gondolattol szabadnak lenni erdteljes allapotukkal és az emelkedett karmdajukkal,
eszk6zokké vélnak, hogy sokakat szolgdljanak. Ezért, elégedettek maradnak és hasznot
hoznak masoknak is. Automatikusan sikert érnek el minden feladatban, amit tesznek.

Slogen: Slogan: Az egy sz0, “Baba”, a kulcs az 0sszes kincshez. Mindig gondosan figyeljetek erre
akulcsra. * **OMSHANTI ***

**OMSHANTI*



