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A BRAHMIN ELET AZ ALLANDO KORLATLAN BOLDOGSAG ELETE

Ma BapDada a szent €s boldog hattyuinak a gyiilekezetét nézi. Ti, mindannyian mindig boldogok és
szentek is maradtok? A szent a tisztasag lathaté formdjat jelenti, ami mindig megnyilvanul a boldogséag
formajaban. Ha nincs boldogsdg, akkor biztosan van valamilyen tisztdtalansag, vagyis valamilyen
gondolat, vagy tett nem korrekt €s ezért nincsen boldogsdg. Nemcsak az Ot blnt hivjdk
tisztatalansagnak, de a tokéletes lelkeknél, azokndl, akiknek istenségi lelkekké kell valniuk, az
inkorrekt, haszontalan €s hétkdznapi gondolatokra, szavakra €s tettekre azt mondjak, hogy nem teljes
tisztasdg. Ti kozel keriiltok a tokéletes allapototokhoz. Ezért a jelenlegi idének megfelelGen ne
legyenek haszontalan, vagy hétkéznapi tettek. Ebben is ellendrzésnek és valtoztatasnak kell lennie.
Minél erételjesebbek a gondolataitok, szavaitok €s tetteitek, anndl inkabb fogjatok megtapasztalni a
boldogsdg ragyogdasit, és a szerencsésnek lenni mamorat és azt a tapasztalatot masoknak is dtadjatok.
BapDada ezt a két dolgot ellendrizte minden gyermekben: milyen mértékben szivtitok 6nmagatokba a
tisztasdgot, milyen mért€ékben van még barmilyen haszontalan, vagy hétk6znapi cselekedet, és milyen
mértékben rendelkeztek szellemi boldogsdggal, 6rokkévalé boldogsaggal és belsé boldogsaggal. Az
0sszes Brahmin gyermek célja, azzal, hogy ezt a Brahmin életet elfogadta, az, hogy allandéan boldogok
maradjanak.

Ti1 Brahminokkd vdéltatok azért, hogy a boldogsag é€letét éljétek. Ti nem azért valtatok Brahminokka,
hogy kemény erdfeszitéseket tegyetek, vagy, hogy ilyen, vagy olyan zidrzavarban zavarodottak
maradjatok. Ti Brahminokka véltatok azért, hogy elérjétek a szellemi bels6 boldogsigot és az
érzékfeletti oromet, amit az egész ciklus tobbi részében nem lehet elérni. Akarhogyan is, ellendrizzétek,
hogy a boldogsigotok nem fiigg-e barmilyen lehetGségtdl, korlétolt eléréstdl, ideiglenes sikertdl,
tisztelettSl, vagy elismeréstdl, amit kaptok, vagy a tudat korlatolt vagyaitdl, vagy, mert szerettek egy
bizonyos személyt, helyet, vagy tulajdont. Ellendrizzétek, hogy a boldogsdg elérése nem alapszik-e a
személyes tetszéseiteken. A boldogsig elérése, ami azokon a dolgokon alapszik, nem igaz boldogsag.
Az nem 0Orokkéval6 boldogsag. Ha a tdmasz megrazkodik, a ti boldogsagotok is megrazkodik. Ti nem
azért valtatok Brahminokkd, hogy megkapjitok azt a tipusi boldogsidgot. Még a vildg emberei is
boldogok az ideiglenes elérések alapjan. Az & szlogenjiik is az: egyél, igydl és legyél boldog.
Akarhogyan is, amikor az az ideiglenes tdmasz végetér, a boldogsaguk is végetér. A Brahmin életben is,
ha ti a boldogsdgot azon tdmaszok alapjan tapasztaljatok meg, akkor mi a kiillonbség? Ti a Boldogsag
Ocednjanak a gyermekeivé viltatok és ezért ti azok vagytok, akik minden gondolatban és minden
madsodpercben a boldogsdg hulldmaival ringat6znak. Ti vagytok a boldogsdg dllandé kincsestérai. Ezt
hivjak egy szent és boldog hattytinak lenni dllapotnak. BapDada latta, hogy a ti célotok az, hogy allando
bels6 boldogsaggal rendelkezzetek mindenféle korlatolt tdimasz nélkiil. Akarhogyan is, néhdny gyermek
elmozdul a céljatdl, és helyette beleragad a korlétolt elérések kis mellékutcaiba. Illy médon 6k messze
keriilnek a céljuktdl, vagyis a végcéljuktol. Elhagyjdk a f6 utat és megragadnak a mellékutcikban. Ok
elhagyjak a boldogsaguk céljat, és korlatolt elérések utdn futnak. Ha ma az ¢ neviiket dicséitik, vagy a
munkdjuk teljessé valik és a vagyaik teljesiilnek, 6k boldogga valnak. Ha 6k elérnek valamit, ami nekik
tetszik, vagy a gondolataik teljesiilnek, 6k nagyon boldoggd véilnak. Ha akdrcsak valami is egy kicsit
hidnyzik, 6k megtorpannak €s a céljuk az egyik oldalon marad. A céljuk korlatoltta vélik, és ezéltal
félrelépnek a korlatlan oOrokkévald boldogsigtol. Tehat, BapDada megkérdezte: ezért valtatok



Brahminokka? Ezért fogadtitok el ezt a szellemi életet? Az egy hétkdznapi élet. Azt nem hivjdk egy
emelkedett életnek.

Nem szamit, milyen munkat végeztek. Nem szamit, milyen nagy szolgdlati feladatot visztek véghez.
Barmi, ami benneteket lefelé visz a bels§ boldogsdg, a szellemi élvezet és a korlatlan boldogsig
elérésétdl, vagyis barmi, ami benneteket a korlatoltba visz, ha ma élvezet van és holnap zavarodottsag,
ha ma boldogsdg van, és holnap zlirzavarba keriiltok, ha az benneteket megfoszt a boldogsagtdl, akkor
tegyétek félre azt a szolgdlatot, de ne engedjétek el a sajat boldogsdgotokat. Az igaz szolgdlat mindig
atadja egy korlatlan allapot €s a korlatlan boldogsag tapasztalatat. Ha nincs ott ez a tapasztalat, akkor az
a szolgélat kevert. Az nem igaz szolgdlat. Mindig drizzétek meg annak a céljat, hogy a szolgédlaton
keresztiil ott legyen az onfejlodés tapasztalata, az én elérése, az elégedettség és a nagysag. Amikor ott
van az elégedettség nagysiga, akkor ott lesz az orokkévalo elérés tapasztalata. A szolgélat azt jelenti,
hogy a virdgos kertet képessé teszitek a virdgzasra. A szolgalat azt jelenti, hogy megtapasztaljatok a
virdgos kertet, €s nem ragadtok meg a tiiskék dzsungelében. Az elérés hidnya, az élvezet hidnya, a
zavarodottsag a tudatban - egyik pillanatban élvezetet tapasztalni és a kovetkezGben zavarodottd valni -
ezek a tiiskék. Félrelépni ezektdl a tiiskéktdl azt jelenti, hogy korldtlan boldogsédgot tapasztaltok. Nem
szamit, mi torténik. Még akkor is, ha le kell mondanotok a korlatolt elérésr6l, még akkor is, ha sok
dologrdl le kell mondanotok, engedjétek el azokat a dolgokat, de ne engedjétek el a boldogsdgotokat.
Ne Iépjetek félre a céltdl, amiért ide eljottetek. Folytassatok ezt a szubtilis ellendrzést. Ti boldogok
vagytok, de legyetek biztosak abban, hogy a boldogsdgot, ami ideiglenes elérésen alapszik, nem
tekintitek a ti boldogsagotoknak. Ellendrizzétek, hogy a mellékjeleneteket ne tekintsétek a célotoknak,
mert a mellékjelenetek nagyon vonzdak. Akarhogyan is, elérni a célotokat azt jelenti, hogy a korlatlan
kirdlysdg egy jogat igénylitek. Azok, akik félrelépnek a sajat céljuktdl, nem igényelhetik a vilag
kiralysaganak egy jogat. Ok még a kirélyi csaldd részévé sem valhatnak. Ezért, mindig 6rizzétek meg a
célotokat, és a végcélotokat a tudatossidgotokban. Kérdezzétek meg Onmagatoktol: mikdzben eldre
haladok, ugye nem valamilyen korlatolt utcit értem el? Az ideiglenes elérés boldogsdga ugye nem
késztet benneteket arra, hogy félrelépjetek az orokkévald boldogsag szerencséjét6l? Ugye nem azok
vagytok, akik csak egy kevéssel boldogga valnak? Ugye nemcsak Oonmagatokat teszitek elégedetté
azzal, hogy azt gondoljatok: barmilyen vagyok, barki is vagyok, én jol vagyok, én boldog vagyok. Az
orokkévald boldogsag jele az, hogy ti biztosan mindig megkapjitok mésoktdl a boldogsig aldasait. A
szeretet dldasai BapDadatol és az idGsebbektdl 4t fogjdk adni nektek a belsSleg az alokik és szellemi
boldogsdg 6cednjdban elére mozogni tapasztalatit. Gondatlansdgbdl ne gondoljatok azt: én rendben
vagyok, de masok engem nem ismernek. A nap fényét el lehet rejteni? Az igazsag illata soha nem érhet
véget. Az nem maradhat rejtett. EzEért ne véljatok becsapottd. Ezt a leckét tegyétek szilardda. Az elsS a
ti korlatlan, o©rokkévalé boldogsagotok és a kovetkez6 valami mds. A korldtlan boldogsag
automatikusan képessé tesz benneteket arra, hogy megtapasztaljatok mindenki szeretetének emelkedett
szerencséjét és a mindenkitSl orokkévalo tiszteletet kapni szerencséjét. Azok, akik mindig boldogok,
szerencsések. Ok konnyedén megkapjdk az osszes elérést erdfeszités nélkiil, barmilyen vagy nélkiil és
anélkiil, hogy valamit mondandnak. Ti ezt a leckét szilardda tettétek?

BapDada latja, hogy miért jottetek el, hogy hova kell mennetek és hova mentek. Ha lemondtatok a
korlatoltrél, de még mindig a korlatoltba mentek, akkor mikor fogjitok megtapasztalni a korlatlant?
BapDada szeret benneteket, gyerekek. Ti ezt nem hivnatok kegyelemnek, mert ti nem vagytok
koldusok. Ti az Adomdnyozé és a Szerencse Adomdnyozdja gyermekei vagytok. Azokért van
kegyelem, akik szomorusiggal teliek. Ti a boldogsidg megtestesitdi, a Boldogsdg Adomanyozdjanak



gyermekei vagytok. Tehat, most értitek, hogy mit kell tennetek? Ebben az évben BapDada ismételten
felhivja a figyelmeteket kiilonbozd dolgokra. Ezt az évet kiillondsen azért adtdk, hogy figyelmet
forditsatok Onmagatokra. A vilig emberei egyszerfien azt mondjdk: egyetek, igyatok és legyetek
boldogok. De BapDada azt mondja: egyetek és tdpldljatok mdasokat. Maradjatok élvezetben €s
masoknak is hozzatok élvezetet. Achcha.

Azoknak, akik allandéan orokkévald és korlatlan boldogsdgban maradnak; azoknak, akik minden
tettben megtapasztaljak a boldogsdg szerencséjét; azoknak, akik mindenkinek szétosztjdk a boldogsig
kincsét; azoknak, akik mindig szétszorjak a boldogsdg illatat; azoknak, akik mindig a boldogsig
lelkesedése és buzgalma hulldimaival ringatéznak; azoknak, akik alland6an megdrzik a mamort és
ragyogast; az emelkedett lelkeknek, akik elérik az emelkedett célt; BapDada szeretete, emlékezése €s
namaste, hogy benneteket dllanddan szentnek és boldognak tartson.

BapDada csoportokkal talilkozik

1. Mikozben a csaldddal éltek, ti ugye mindig elszakadottak és az Atyaval szeretSk vagytok? Nektek
ugye soha nincs ragaszkodasotok a csalddhoz? Ha barkihez is ragaszkodas van, akkor az az Osszes
id6kre egy akaddllya valik az életetekben. Ezért alland6an maradjatok szabadok az akadalyoktol, és
tovdbbra is haladjatok elére. Viljatok Angaddd, Ggy, mint az el6z§ ciklusban és maradjatok
megrizhatatlanok és elmozdithatatlanok. Angadot milyen kiilonlegességgel dbrazoljak? Neki olyan hite
volt az intellektusaban, hogy senki nem volt képes arra, hogy megrdzza a labat. Maya kiilonboz6
formaban fog eljonni, hogy probdra tegyen benneteket és, hogy megrdzza a hiteteket a labatok
forméjdban. Akarhogyan is, Maya lehet, hogy megraz benneteket, de a hitetek 1abdnak soha nem szabad
megrazkddnia. Maya dtadja onmagéat nektek. Ugye ti nem fogjatok magatokat adtadni neki? Adjatok at
onmagatokat az Atydnak és ne Maydnak. Azok, akik ilyen hittel rendelkeznek az intellektusban, mindig
gondtalanok maradnak. Ha a leghalvanyabb aggodalom is van, akkor a hit hianyzik. Ha valaha is ott
van a barmi miatti leghalvdnyabb aggodalom, akkor annak az oka biztosan a hit hidnya ebben, vagy
abban, legyen az a hit hidnya a dradmaban, a hit hidnya az énben, vagy a hit hidnya az Atydban. Ha ott
van a hit leghalvinyabb hidnya a hdrom tipusu hit koziil barmelyikben, ti nem maradhattok
gondtalanok. A legnagyobb betegség az aggodalom. Még az orvosok sem rendelkeznek semmilyen
gyogymoddal az aggodalom betegségére. Lehet, hogy ideiglenesen altatd tablettdkat adnak, de nem
lesznek képesek arra, hogy kitoroljék a betegségeteket az Osszes idSre. Azok, akik aggodalommal
rendelkeznek, minél tobbet futnak az elérések utian, az elérések anndl inkdbb fognak elfutni eldliik.
Ezért, engedjétek, hogy a hit ldba mindig megrazhatatlan maradjon. A 14ab azt jelenti, hogy alland6an
egy erdvel és egy tamasszal rendelkeztek. Fiiggetleniil att6l, hogy ezt er6nek, vagy hitnek hivjatok, az
ugyanaz a dolog. A gyerekek szamadra a gydzelem garantalt, akik intellektusaban ilyen hit van.

2. Ti onmagatokat mindig atadjatok az Atyanak? Ugye ti azok vagytok, akik teljesiteni fogjdk az
igéretet, amit az odaadas Osvényén tettetek? Mit igértetek? Hogy mindig at fogjatok adni 6nmagatokat
Neki. Az 6ndtadds azt jelenti, hogy dllanddan ondtadok maradtok és erdteljessé valtok. Tehat, dtadtatok
onmagatokat, vagy még at fogjatok adni? Az Ondtadds azt jelenti, hogy semmi nem az enyém. Az
enyém tudatossag végetér. Még a test sem az enyém. Tehdt, valaha is test tudatossa valtok? Csak akkor
van test tudatossag, amikor enyém tudatossaggal rendelkeztek. Tilmaradni még ezen a tudatossagon is,
azt jelenti, hogy ondtadok vagytok. Ezért tovabbra is vessetek véget az enyém tudatossagnak az 0sszes
id6kre. Tovéabbra is mindent tapasztaljatok meg a “Tiédként”. Minél tapasztaltabbakka valtok, annal
inkdbb valtok a hatalom megtestesitSivé. Az ilyeneket soha nem lehet becsapni. Ok nem tapasztalhatjak



meg a szomorusdg hulldmait. Tehat, tovabbra is mindig mondjatok el mindenkinek a tapasztalataitok
torténetét. Egy tapasztalt 1élek nagyobb sikert ér el rovidebb id6n beliil. Achcha.

A bicsa idején emlékezést és szeretetet adva a sarkany reptetés fesztivalja alkalmabél januar 14-ére
(makar-sankranti).

Az emberek ennek a napnak atadtik a mindig enni és masokat is taplalni fontossdgat. Valamit esznek,
és masokat is taplalnak. Ok vagy szezammagot adoményoznak, vagy azt eszik. A szezimmagok nagyon
pardnyi pontokat jelentenek. Amikor valami torténik és lehet, hogy az valami nagyon apro6 dolog, 6k azt
mondjék, hogy az olyan, mint egy szezdmmag, és ha az valami nagy, akkor azt mondjak, hogy az olyan,
mint egy hegy. Tehat, ott van a nagy kiilonbség egy hegy és egy szezammag kozott. Fontossagot adnak
a szezdmmagnak, mert ti kiilonosen szubtilis pontokka valtok. Ti akkor valtok jat€ksarkanyokka a
repiil§ éllapotban, amikor pontformavd véltok. Tehdt, a szezdmmagoknak is van fontossaguk, és a
szezammagot mindig Osszekeverik valami édessel. A szezdmmagot soha nem eszik Oonmagdban. Az
édesség a szeretettel 0sszejonni jele. Amikor a magokat Osszekeveritek valami édessel, ti azt €lvezitek.
Ha a szezdmmagot Onmagdban kellene megennetek, ti azt keserinek taldlndtok, de amikor azt
osszekeverik valamilyen édessel, az nagyon jo. Tehat, amikor ti, lelkek édességgel keriiltok
kapcsolatba, amikor ott van bennetek az a szeretet, ti emelkedetté valtok. Tehat, ez a kollektiv édesség
emléke. Annak is ott van a szimbéluma. Igy, mindig vigyétek 6nmagatokba a gyiilekezet erejét. Az
édesség alapjan valjatok egy pontformava €és legyetek egy jatéksarkany és repiiljetek a repiild
allapotban. Az ennek a napnak a fontossiga. Az linneplés azt jelenti, azza valni. Ti ezzé véltok, mig
azok az emberek egyszerien csak egy rovid ideig linnepelnek. Itt az adomédnyozds azt jelenti, hogy
adomanyozzatok mindazt a gyengeséget, ami bennetek van. Azt csak tekintsétek valami aprésagnak, és
azt adomdnyozzitok. Azt tekintsétek olyannak, mint egy szezdmmag és azt adjatok at. Azt ne
tekintsétek valami nagynak, azt gondolva: ,,Nekem arrol le kell mondanom. Nekem azt 4t kell adnom.”
Nem. Azt adomanyozzatok, mikozben azt olyan kicsinek tekintitek, mint egy szezdmmag. Azt
tekintsétek valami apré dolognak, és boldogan adjétok 4t. Ez az adoményozas fontossaga. Ertitek?

Mindig maradjatok szeret6k. Mindig maradjatok a gyililekezet részei, és a nagy dolgokat mindig
tekintsétek valami trividlisnak és annak vessetek véget. Azt égessétek el a tlizben. Az a jelent8ség.
Tehat, ti tinnepeltetek, ugye? Ti meggyujtottitok a hatdrozott tettek tiizét. Az emberek ezen a napon
kiilondsen tiizet gydjtanak. Tehét, ez a szanszkardk 4talakitdsanak napja. Ok ezt “sanskrantinak” hivjak
€s ti ezt a szanszkarak 4talakitasa napjanak hivjatok. Achcha.

Szeretet, emlékezés és jO reggelt mindenkinek azért, mert allandéan sikeresek maradtok a gyiilekezet

szeretetével és erejével.

Aldas: Allandéan maradjatok Isten és a szerencsétek tudatossigdban, és viljatok a
legemelkedettebb, szerencsés lelkekké.
Az atmeneti korban Isten €16 formaban szolgidlja a gyermekeit. Az odaadis Osvényén
mindenki Istent szolgélja, de itt Maga Isten szolgdl titeket, él§ balvanyokat. Felébreszt
amrit velakor, felajanlja nektek a bhogot és aludni visz bennetek. Azok, akik a lemezzel (a
dal, amit lefekvéskor jatszanak) mennek aludni, és azok, akik a lemezre (amrit vela dal)
ébrednek fel — ,,Mi Brahminok kiilondsen szeretett és a legemelkedettebb, szerencsés
lelkek vagyunk™ — 4lland6an és folyamatosan ezen szerencse boldogsigdban hintaznak.
Egyszertien véljatok azokka, akiket kiilondsen az Atya szeret, és nem Maya. Azok, akiket
Maya szeret, sok gyermekded jatékot jatszanak.



Slogen: Atadni az 6sszes elérés tapasztalatit a viddm arcotokkal, igaz szolgélat.

** Om Shanti ***

Megjegyzés: Ma van a nemzetkozi jéga nap, a hénap harmadik vasarnapja. 18.30-t61 19.30-1g, minden testvér
és nOvér tapasztalja meg az Isten szeretet€ben elmeriiltnek lenni allapotot. Mindig iiljetek ebben a
tudatossdgban: En, a 1élek teljes vagyok az Gsszes eléréssel, én vagyok a legszerencsésebb Iélek. A
szeretet sugarai felmeriilnek a Szeretet Ocednjabdl, és elmeriilnek bennem, a lélekben. A szeretetnek
azok a vibraci6i mindenhol szétterjednek az atmoszféraban.



