
 
2020. május 30.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, tartsátok a tudás pontjait a tudatosságotokban és boldogok fogtok                     

maradni. Ti most a mennyország kapuinál álltok. Baba megmutatja nektek az ösvényt a                         
felszabadulásba és életben való felszabadulásba. 

Kérdés:  Mire kell figyelmet fordítanotok azért, hogy jól tartsátok a regisztereteket? 
Válasz:  Nektek figyelnetek kell arra, hogy ne okozzatok szomorúságot senkinek a                   

gondolataitokon, a szavaitokon vagy a tetteiteken keresztül. A természeteteknek első                   
osztályúnak és nagyon édesnek kellene lennie. Mayának nem szabadna elkapnia                   
benneteket a fületeknél vagy az orrotoknál fogva oly módon, hogy arra késztessen, hogy                         
helytelen dolgokat tegyetek, vagy, hogy valakit arra késztessetek, hogy szomorúságot                   
tapasztaljon. Ha ti szomorúságot okoztok bárkinek is, nektek nagy bűnbánatot kell                     
éreznetek és a regiszteretek is meg fog sérülni. 

Ének:  Mutasd meg az ösvényt a vaknak édes Isten… 
 

Om shanti. Az Atya itt ül és magyaráz nektek, gyerekeknek. Az ösvény, amit nektek megmutatnak,                             
nagyon könnyű és mégis ti, gyerekek folyamatosan botladoztok. Miközben itt ültök, megértitek, hogy                         
az Atya tanít benneteket és megmutatja nektek az ösvényt a csend földjére. Ez nagyon könnyű. Az Atya                                 
azt mondja: maradjatok emlékezésben amennyit csak lehetséges, éjszaka és nappal. Ők sokat                       
botladoznak gyalog azokon a zarándoklatokon, az imádat ösvényén. Miközben itt ültök, az emlékezés                         
zarándoklatán vagytok. Az Atya elmagyarázta nektek, hogy önmagatokba kell szívnotok az isteni                       
erényeket és folyamatosan vessetek véget az ördögi hibáknak. Ne kövessetek el semmilyen ördögi                         
tettet, ami egy bűnné válna. Az Atya eljött, hogy állandóan boldoggá tegyen titeket, gyerekeket. Egy                             
császár gyereke boldog lenne látva az apját és a királyságát. Bár nekik van egy királyságuk, ők még                                 
mindig rendelkeznek fizikai betegségekkel. Itt ti gyerekek hittel rendelkeztek, hogy Shív Baba eljött és                           
tanít minket, aztán elmegyünk a mennyországba és ott fogunk uralkodni. Ott nem lesz semmilyen                           
típusú szomorúság. A tudás a Teremtőről, a teremtés elejéről, közepéről és végéről ott van az                             
intellektusotokban. Ez a tudás nincs ott semmilyen más emberi lény intellektusában. Ti gyerekek most                           
megértitek, hogy korábban ti sem rendelkeztetek ezzel a tudással. Nem ismertétek az Atyát. Az                           
imádatot nagyon emelkedettnek tekintik és sok különböző típusú imádatot hajtanak végre. Ott minden                         
fizikai, ott nincs semmi szubtilis. A zarándoklat Amarnathba, amire elmennek, egy fizikai zarándoklat.                         
Ott van egy lingam. Az emberek egyáltalán nem értik, hogy ki az, akihez elmennek. Ti, gyerekek többé                                 
sehova nem botladoztok. Tudjátok, hogy az új világért tanultok, ahol nincsenek szentírások vagy védák,                           
stb. Az aranykorban soha nincs semmilyen imádat. Ott csak boldogság van. Amikor imádat van,                           
szomorúság van. A ciklusnak ez a képe nagyon jó. A mennyország kapui azon nagyon világosak.                             
Tartsátok az intellektusotokban, hogy most a mennyország kapuinál ültök. Nagy boldogságnak kellene                       
lennie. Ti, gyerekek nagyon boldogok tudtok maradni azzal, hogy emlékeztek a tudás pontjaira.                         
Tudjátok, hogy lassan keresztülmentek a mennyország kapuin. Ott nagyon kevés ember van. Itt olyan                           
sok emberi lény van. Ők folyamatosan nagyon sokat botladoznak. Sokat adományoznak és                       
jótékonykodnak. Olyan sokat vándorolnak a szenteket követve és mégis folyamatosan így kiáltanak:                       
Óh, Isten, mutasd meg az ösvényt a vaknak. Ők mindig azt akarják, hogy megmutassák nekik az                               
ösvényt a felszabadulásba és életbe való felszabadulásba. Ti tudjátok, hogy ez a világ a szomorúság                             
öreg világa. Ugyanakkor ezt csak ti tudjátok. Azok az emberek ezt nem tudják. Ők azt mondják, hogy a                                   



vaskor időtartama több ezer év. Ezért azok a szerencsétlenek teljes sötétségben vannak, ugye?                         
Közöttetek is ti sorszám szerint értitek meg, hogy a mi Babánk tanít nekünk Raja jógát, ugyanúgy,                               
ahogy ők is rendelkeznek jógával (kapcsolattal) és emlékeznek a tanárra, aki tanítja őket azért, hogy                             
egy ügyvéddé vagy egy mérnökké váljanak. Valaki egy ügyvéddé válik azzal, hogy tanulmányozza a                           
tudást azért, hogy egy ügyvéddé váljon. Ez Raja jóga. A mi intellektusunk jógája összekapcsolódik a                             
Legfelső Atyával, a Legfelső Lélekkel. A boldogságotok higanyszálának nagyon magasra kellene                     
emelkednie ezen keresztül. Váljatok nagyon édessé. A ti természeteteknek nagyon első osztályúnak                       
kellene lennie. Senkinek nem szabadna szomorúságot tapasztalni rajtatok keresztül. Bár ti senkit nem                         
akartok megsérteni, Maya elkap benneteket az orrotoknál vagy a fületeknél fogva és arra késztet, hogy                             
hibákat kövessetek el, aztán belül bűnbánatot éreztek: én minden ok nélkül szomorúságot okoztam                         
annak az egynek. Ugyanakkor a regiszteretek addigra már megsérült. Nektek meg kell próbálnotok nem                           
szomorúságot okozni senkinek a gondolataitokon, a szavaitokon vagy a tetteiteken keresztül. Az Atya                         
eljön, hogy ilyen istenségekké tegyen bennünket. Ő bárkinek is okozna szomorúságot? Egy világi tanár                           
tanít benneteket, ő nem tesz titeket boldogtalanná, ugye? Igen, ha a diákok nem tanulnak, őket meg kell                                 
büntetni. Manapság megtiltották bárki megfenyítését az iskolákban. Ti szellemi tanárok vagytok, és a ti                           
kötelességetek az, hogy oktassátok őket, és nekik jó modort tanítsatok. Ha ők jól tanulnak, egy magas                               
státuszt fognak igényelni, ha nem tanulnak, el fognak bukni. Az Atya is eljön minden nap, hogy                               
oktasson benneteket és jó modort tanítson. Kiállításokat tartanak, hogy tanítsanak másokat. Mindenki                       
kiállításokat és vetítéseket kér. Ezrek fogják megvásárolni ezeket a vetítéseket. Az Atya mindent                         
elmond nektek egy nagyon egyszerű módon. Szolgálatot végezni Amarnathban is egyszerű.                     
Elmagyarázhatjátok, hogy mi az imádat és mi a tudás azzal, hogy használjátok a képeket. Ezen az                               
oldalon ott van a tudás és azon az oldalon ott az imádat. Az egyiken keresztül ott a mennyország és a                                       
másikon keresztül ott a pokol. Ez nagyon világos. Mindaz, amit ti, gyerekek most tanultok, nagyon                             
egyszerű. Ti másokat is nagyon jól tanítotok. Ugyanakkor hol van az emlékezésetek zarándoklata?                         
Mindez az intellektus kérdés. Nekünk emlékeznünk kell az Atyára és ebben az emlékezésben van az,                             
hogy Maya ostoroz benneteket. Ő teljesen elszakítja az intellektusotok jógáját. Az Atya azt mondja: ti                             
mindannyian nagyon gyengék vagytok a jógában. Még a nagyon jó maharatik is nagyon gyengék.                           
Néhányan azt gondolják, hogy ez és ez nagyon jó tudással rendelkezik és ő biztosan egy maharati. Baba                                 
azt mondja: ők a lovasság és a gyalogság. Egy maharati az, aki emlékezésben marad. Azzal, hogy                               
emlékezésben maradtok, miközben mindent elvégeztek, a bűneitek meg fognak semmisülni és tisztává                       
fogtok válni. Máskülönben büntetést fogtok tapasztalni és a státuszotok is meg fog semmisülni. Ezért                           
tartsatok egy táblázatot önmagatokért, hogy tudjátok, milyen erőfeszítést tesztek. Baba azt mondja: én                         
is erőfeszítést teszek. Az én intellektusom ismételten más irányokba megy. Babának sok elfoglaltsága                         
van. Ti gyorsan tudtok haladni. Ezzel együtt nektek meg kell reformálnotok a viselkedéseteket is. Ha                             
azt követően, hogy tisztává váltok, aztán elmerültök a bűnben, mindaz, amit megkerestetek, meg fog                           
semmisülni. Amikor bárkivel mérgessé váltok, vagy olyanok lesztek, mint a sós víz, ez azt jelenti, hogy                               
ördögivé váltatok. Maya eljön sok különböző formában. Még senki nem vált tökéletessé. Baba arra                           
inspirál benneteket, hogy tegyetek erőfeszítést. Ez nagyon könnyű számotokra, kumárik. Nektek                     
magatoknak erősnek kell lennetek. Belül őszinteségnek kell lennie. Ha a ti szívetek belül ragaszkodik                           
bárkihez is, nem lesztek képesek arra, hogy itt tovább folytassátok. A kumáriknak és az anyáknak el                               
kellene foglalniuk önmagukat a Bharatot mennyországgá tenni szolgálatában. Ez erőfeszítést igényel.                     
Semmit nem lehet elérni az erőfeszítés megtétele nélkül. Ti megkapjátok a királyságot 21 születésre.                           
Ezért olyan sok erőfeszítést kell tennetek. Baba megengedi nektek, hogy tovább folytassátok a világi                           
tanulmányotokat, mindaddig, amíg nem váltok erőteljessé ebben. Annak nem szabadna úgy lennie,                       
hogy mindkét világban elveszetté váltok. Ha ti csapdába estek bárki nevébe vagy formájába, nektek                           



teljesen végetek lesz. Csak a szerencsés gyerekek képesek arra, hogy erőfeszítést tegyenek azért, hogy                           
elfelejtsék a test tudatosságát, hogy testetlenné váljanak és emlékezzenek az Atyára. Az Atya minden                           
nap magyaráz: gyerekek, felejtsétek el a testetek tudatosságát. Én, ez a testetlen lélek most hazatérek.                             
Nekem itt le kell vedlenem ezt az testet. Csak amikor állandóan az Atya emlékezésében maradok, és                               
karmatetté válok, tudom azt levedleni. Ez valami az intellektus számára. Ugyanakkor, ha ez nincs ott                             
valaki szerencséjében, milyen erőfeszítést tenne? Ott kellene maradni az intellektusotokban, hogy ti                       
először testetlenül jöttetek ide, aztán a boldogság karmikus kapcsolataiba kerültetek, majd csapdába                       
estetek Ravan királyságának bűnös kötéseibe. Az Atya azt mondja: nektek most testetlenül kell                         
visszatérnetek. Tekintsétek önmagatokat egy léleknek és emlékezzetek rám. A lélek az, ami                       
tisztátalanná vált. A lélek azt mondja: Óh, Tisztító, jöjj el. Nektek most megmutatják a módszert, hogy                               
tisztátalanból tisztává váljatok. A lelkek múlhatatlanok. Ti, lelkek eljöttetek ide, beléptetek a testekbe                         
azért, hogy eljátsszátok a szerepeiteket. Az Atya mindezt most elmagyarázta nektek. Azok, akiknek ezt                           
elmagyarázták egy ciklussal ezelőtt is, folyamatosan el fognak jönni. Az Atya azt mondja: most                           
felejtsétek el a vaskori kapcsolataitokat. Nektek most haza kell térnetek. Ennek a világnak lassan meg                             
kell semmisülnie. Ebben a világban nem maradt semmilyen erő. Ezért van az, hogy az emberek olyan                               
sokat botladoznak. Imádatot végeznek azért, hogy találkozzanak Istennel. Azt gondolják, hogy az                       
imádat nagyon jó. Abban hisznek, hogy azzal, hogy sok imádatot végeznek, találkozni fognak Istennel                           
és elviszik őket a megváltásba. A ti imádatotok most a végéhez ért. Nem szabad, hogy többé                               
felmerüljenek a szátokból az imádat szavai: Óh, Ráma, Óh, Isten. Annak abba kell maradnia. Az Atya                               
azt mondja: egyszerűen emlékezzetek rám. Ez a világ tamoprodhan. Azok, akik satoprodhanok, az                         
aranykorban élnek. Az aranykor a felemelkedés állapotában van. Aztán az állapot el kezd süllyedni.                           
Valójában már az ezüstkort sem szabadna mennyországnak nevezni. Csak az aranykort szabadna                       
mennyországnak hívni. Az eleje, közepe és vége tudása most ott van nektek, gyerekek intellektusában.                           
Az eleje a kezdetet jelenti, a közepe a fél utat és aztán ott van a vége. Ravan királysága a félútnál                                       
kezdődik. Az Atya csak Bharatba jön el. Bharat az, ami tisztává és tisztátalanná válik. Bharat lakói                               
azok, akik 84 születést vesznek. Azok mind, más vallásokból, sorszám szerint jönnek el. A fa                             
folyamatosan növekszik, és ők mindannyian eljönnek a saját idejükben. Ezek a dolgok nincsenek ott                           
senki más intellektusában. Közöttetek sem mindenki képes arra, hogy mindezt önmagába szívja. Ti                         
boldogok maradnátok, ha megőriznétek ezt a ciklust a 84 születésről az intellektusotokban. Baba most                           
eljött, hogy minket hazavigyen. Az Igaz Szeretet eljött. Az Egy, akire olyan sokat emlékeztünk az                             
imádat ösvényén, most eljött, hogy hazavigyen minket, lelkeket. Az emberek nem tudják, hogy mi a                             
béke. A lelkek a béke megtestesítői. Ti megkapjátok ezeket a szerveket, nektek ezért cselekednetek                           
kell. Az Atya, aki a Béke Óceánja, mindenkit hazavisz. Csak akkor fogja mindenki megkapni a békét.                               
Az aranykorban békével és boldogsággal is rendelkeztek. Az összes többi lélek vissza fog térni és a                               
csend földjén marad. Csak az Atyát hívják a Béke Óceánjának. Sok gyerek ezt elfelejti, mert ők test                                 
tudatosak maradnak, és nem válnak lélektudatossá. Az Atya mindenkinek békét ad. Mutassátok meg ezt                           
az átmeneti kort a képen. Ebben az időben mindenki békétlen. Az aranykorban nem lesznek mások                             
ebből a sok vallásból, ők mind visszatérnek a béke lakhelyére. Ott ti megkapjátok a békét a szívetek                                 
megelégedettségére. A királyságotokban boldogsággal és békével is rendelkeztek. Az aranykorban                   
tisztasággal, békével és boldogsággal rendelkeztek. A felszabadulás földjét hívják az édes otthonnak.                       
Ott nem lesz senki tisztátalan vagy boldogtalan. Ott a boldogság vagy a szomorúság nem kérdéses. Az                               
emberek nem értik a béke jelentését. Átadják a királynő nyakláncának a példáját. Az Atya azt mondja:                               
most vegyétek a békét és a boldogságot, vegyetek mindent, legyen hosszú életetek. Ott a gyerekek a                               
rendszernek megfelelően születnek. Az istenségeknek nem kell erőfeszítést tenniük azért, hogy legyen                       
egy gyerekük. A léleknek van egy víziója arról, hogy itt az idő, hogy elhagyja a testét, és aztán elhagyja                                     



a testét boldogságban. Ez a Baba is rendelkezik annak a boldogságával, hogy elhagyja ezt a testet, és                                 
aztán elmegy, és azzá válik. Jelenleg én még mindig tanulok. Ti tudjátok, hogy ti is el fogtok menni az                                     
aranykorba. Csak az átmeneti korban van az, hogy mindez ott van az intellektusotokban. Ezért nektek                             
olyan boldogoknak kellene maradnotok. Minél nagyszerűbb a tanulmány, annál nagyobb a boldogság.                       
Isten tanít minket. A célotok és a tárgyatok ott van előttetek. Ezért olyan nagy boldogságnak kellene                               
lennie. Ugyanakkor néhányan elbuknak, miközben előrehaladnak. A szolgálat növekedni fog, amikor ti,                       
kumarik eljöttök a szolgálat mezejére. Az Atya azt mondja: Először is, ne váljatok olyanná, mint a sós                                 
víz egymással, mivel tudjátok, hogy most elmentek abba a világba, ahol az oroszlán és a bárány együtt                                 
isszák a vizet ugyanabból a medencéből. Ott a szívetek boldoggá válik, bármit lássatok. Annak a neve                               
mennyország. Tehát nektek, kumáriknak el kellene mondanotok a fizikai szüleiteknek: én most                       
előkészületeket teszek azért, hogy elmenjek oda. Ezért nekem biztosan tisztának kell maradnom. Az                         
Atya azt mondja: a kéjvágy a legnagyobb ellenség. Én mostanra egy jógivá váltam és ezért nem                               
válhatok tisztátalanná. Nektek nagyon erőteljesnek kell lennetek ahhoz, hogy így beszéljetek. Látni                       
fogjátok, hogy a szolgálat milyen gyorsan növekszik akkor, amikor ilyen kumárik merülnek fel.                         
Ugyanakkor nekik le kell győzniük a ragaszkodást is. Mivel meghaltatok, miért kellene bármire is                           
emlékeznetek? Közületek sokan emlékeztek az otthonaitokra, a gyerekeitekre, stb. Akkor hogyan                     
rendelkezhettek jógával, az Atyával? Ott kellene maradni az intellektusotokban, hogy most Babához                       
tartoztok. Ennek az öreg világnak már vége. Az Atya azt mondja: Emlékezzetek rám. Achcha 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek szeretet, emlékezés és jó reggelt                           
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Annak érdekében, hogy emelkedetté tegyétek a szerencséteket, amennyire csak lehetséges,                   

gyakoroljátok, hogy testetlenné váltok. Tegyetek teljes erőfeszítést azért, hogy elfelejtsétek a test                       
tudatosságát, hogy ne emlékezzetek senki nevére vagy formájára. 

2. Tartsatok egy táblázatot a viselkedésetekről. Soha ne hajtsatok végre semmilyen ördögi tettet.                       
Tartsátok a szíveteket őszintén, váljatok a ragaszkodás legyőzőivé és maradjatok elfoglaltak a                       
Bharatot mennyországgá tenni szolgálatban. 

Áldás:  Legyetek a világ által imádva azzal, hogy emelkedettek vagyok az összes lélek közül                         
azzal, hogy ismeritek a saját nagyságotokat és dicséreteteket. 
Jelenleg, minden Brahmin gyermeket dicsérnek a világ összes lelke közül, és a jövőben a                           
világ imádni fogja őket. Bár mindannyian sorszámszerintiek, de még az utolsó szám is                         
nagyszerű a világ előtt. Még most is, a hívő lelkek szemükhöz emelik egy rózsafüzér                           
utolsó gyöngyszemét is, mert ti, gyerekek, mindannyian BapDada szemeinek vagytok a                     
csillagai, a fény ékszerei. Bárki rendelkezzen hittel, hogy önmagát az Atya gyermekének                       
tekintse, és aki közvetlen módon az Atya gyermekévé válik a tudatával és az igaz szívével,                             
megkapja az áldást vagy egy lottószelvényt, hogy nagyszerűvé és imádatra méltóvá váljon. 

Slogen:  Az állapototok legyen állandóan feltöltve az összes kinccsel, és elégedettek fogtok                     
maradni, és aztán a szituációk meg fognak változni. 

  
*** O M S H A N T I *** 


