2021. aprilis 03.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, maradjatok az Atyéra val6 pontos emlékezésben és az arcotok allandéan
boldog, és ragyog6 marad.

Kérdés: Mi a mddszer, hogy emlékezésben iiljetek, €s mi annak a haszna?

Vilasz: Amikor emlékezésben iltok, tavolitsatok el az lizletetek minden komplikacigjat az

intellektusotokbdl, és tekintsétek onmagatokat egy léleknek. A test és a testi kapcsolatok
egy nagy héld. Nyeljétek le ezt a halot, és menjetek tul a test tudatossagin. Ez azt jelenti,
hogy amikor meghaltok, a vildg halott szamotokra. Amikor €16 halalt haltok, mindent
elfelejtetek, mikozben éltek, és csak az egy Atyara emlékeztek. Ez a testetlen allapot. Ezen
keresztiil van az, hogy a rozsda el lesz tavolitva a 1élekrol.

Enek: O éjszaka vandora, ne csiiggedj, a hajnal célja nincs messze...

Om Shanti. A gyermekek az emlékezés zarandoklatan iilnek. Ezt vezetett mediticionak, vagy csendben
iilésnek 1s nevezik. Ti nem csak csendben iiltok, ti tesztek is valamit. Stabilak vagytok az eredeti
vallasotokban, de egy zardndoklaton is vagytok. Az Atya, aki ezt a zardndoklatot tanitja, hazavisz
benneteket. Azok vildgi brahminok, akik magukkal visznek benneteket. Ti szellemi Brahminok
vagytok. Azt mondjdk, a Brahminok klanja, vagy kasztja. Ti, gyermekek most az emlékezés
zardndoklatan iiltok. Azok, akik mds gyiilekezetben iilnek, a gurujukra emlékeznének. A guru eljonne
€s egy elGadast tartana. Az is az odaadas Osvénye. Ez az emlékezés zarandoklata, amin keresztiil a
btineitek megsemmisiilnek. Ti emlékezésben iiltok azért, hogy a rozsda el legyen tdvolitva. Az Atya
utasitdsa az: A rozsda el lesz tivolitva a rdm valo emlékezésen keresztiil, mert egyediil én vagyok a
Tisztit6. Az nem ugy van, hogy €én valaki emlékezése miatt jovok el. Az én eljovetelem fix a drdméban.
Ez akkor van, amikor a tisztatalan vilignak meg kell véltoznia és egy tiszta viligga kell védlnia. O eljon,
€s Brahman keresztiil 4jbdl véghezviszi az eredeti orokkévalo istenségi vallas megalapitasat, ami eltiint.
Erre a Brahméara mondjdk azt, Brahma vélik Vishnuva egy masodperc alatt. Aztdn, Vishnunak 5.000
évet vesz igénybe, hogy Brahmava véljon. Ezeket a dolgokat meg kell érteni az intellektusotokkal. Ti,
akik shudrak voltatok, mostanra a Brahmin klanna valtatok. Amikor Brahminokka valtok, Shiv Baba
megtanitja nektek az emlékezés zardndoklatat Brahman keresztiil, hogy az otvozetet eltavolitsak. Ti
most megértettétek, hogy a teremtés ciklusa hogyan forog. Ez nem vesz 1d6t igénybe. Ez most val6ban
a vaskor. Azok az emberek azt mondjak, ez most a vaskor eleje, mig az Atya elmondja nektek, hogy ez
most a vaskor vége. Extrém sotétség van. Az Atya azt mondja: En elmondom nektek az dsszes véda és
szentirds lényegét. Amikor ti, gyermekek itt iiltok reggel, csak emlékezésben kell iilnotok. Maskiilonben
Maya viharai eljonnek, és az intellektusotok a sajat iizletetek felé fordul. Azok a komplokaciok mind
kiilsék. Egy pok egy olyan nagy halot sz8, aztan azt onmaga lenyeli. Ott van a test sok komplikdcidja.
Az anyai nagybdcsi, az atyai nagybdcsi, a guruk, olyan sok hdld, ami mind lathatd. A testtel egyiitt
azokat is mind le kell nyelni. Nektek csak egy testetlen 1élekké kell vdlnotok. Amikor egy személy
levedli a testét, mindent elfelejt. Amikor meghaltok, a vildg halott szamotokra. Az intellektusotokban
ott a tudas, hogy ennek a vilagnak meg kell semmisiilnie. Az Atya elmagyardzza, azoknak, akik
képtelenek arra, hogy kinyissdk a szdjukat (tudést adjanak), emlékezésben kellene iilniiik, ugyanuigy,
ahogy ez az egy (Brahma) emlékszik az Atyéra. Egy feleség emlékszik a férjére, mert neki azt mondtak:
a férjed az istened. Ezért van az, hogy § eltavolitja az intellektusdbdl a sajat apjat és azt a férje felé
forditja. Ez az egy minden férj Férje. O a VSlegény. Ti mindannyian mennyasszonyok vagytok és az egy



Istent imadjatok. Minden hivé Ravan bortonében van. Ezért, az Atya biztosan kegyelmet érez. Az Atya
kegyelemteljes. Csak Ot hivjdk a kegyelemteljes Egynek. Ebben az idében sok tipusd guru van. Bérkit
gurunak neveznek, aki valamilyen tanitdst, vagy utmutatist ad. Itt az Atya Raja jogat tanit, gyakorlati
modon. A Legfels6 Lelken kiviil senki nem tudja, hogyan tanitsa ezt a Raja jogat. A Legfelsd Lélek
eljott és Raja jogat tanitott. Aztdn, mi tortént? Senki nem tudja. Ok sok példit adnak a Gitab6l. Még a
kislanyok is a Gitat idézik, €és igy Oket egy kicsit dicsérik. A Gita mostanra eltdint. Ott van a Gita nagy
dicsérete. Az Atya megfiatalitja az egész vilagot a Gita tudasaval. A testeteket orokkévalova teszi, mint
az életfa. O a testet halhatatlann teszi. Nektek, gyermekeknek az Atya emlékezésében kell maradnotok.
Ti nem hivjitok az Atyét. Ti az Atya emlékezésében maradtok, és fejlédtok. ErdeklSdésnek kell lennie
az Atya utasitdsai kovetésében. En az ételemet csak Shiv Babdra valé emlékezésben fogom megenni. Ez
azt jelenti, hogy én Shiv Babaval eszem. Ti erre taldlhattok valamennyi id6t még a munkatokban is.
Néhanyan azt mondjak Babanak, amikor a sz€kemen iilok, emlékezésben iilok. Ezért, amikor jon egy
tisztviseld, § azt 1atja, hogy mikozben iiltok, eltiintok, vagyis testetlenné valtok. Néhany ember szeme
nyitva marad, és méasok becsukjidk a szemiiket. Néhdnyan igy iilnek, és nem latnak semmit. Ez olyan,
mintha teljesen elveszettek lennének. Ez igy torténik néhdny esetben. Baba csak meghuzza a fonalat, és
6k élvezetben iilnek. Valaki megkérdezné tSle, mi tortént veled? O azt mondand, én csak az Atya
emlékezésében iiltem. Az intellektusotok tudatdban van annak, hogy Babahoz kell mennetek. Az Atya
azt mondja, azzal, hogy lélek tudatossd valtok, eljottok hozzam. Senki nem mehet el oda, anélkiil, hogy
tisztdva vdlna. Hogyan tudtok tisztava valni? Csak az Atya tudja megmutatni nektek a médszert. Emberi
lények ezt nem tudjdk elmondani nektek. Amikor akarcsak egy keveset is megértetek, képesek lesztek
ara, hogy hasznot hozzatok méisoknak. Nektek biztosan erdfeszitést kell tennetek azért, hogy hasznot
hozzatok masoknak, és 4tadjatok nekik az Atya bemutatasit. Az odaadas Osvényén az emberek az
Atyéara emlékeznek, €s azt mondjak, 6 Isten, Atya, 1égy kegyelmes. Ez olyan, mintha a fohdszkodas egy
szokdssd valt volna. Az Atya titeket, gyermekeket jotékonnyd, onmagdhoz hasonlévéd tesz. Maya
mindenkit olyan oktalanna tett. Amikor egy fizikai apa latja, hogy a gyermeke viselkedése nem olyan
jO, 6 azt mondand a gyermeknek, hogy & oktalan, hogy elpazarolja az apja minden tulajdonét egy év
alatt. gy a korlatlan Atya is azt mondja, nézzétek meg, mivé tettelek benneteket és most nézzétek meg a
sajat viselkedéseteket. Ti, gyermekek most megértitek, hogy ez a jaték milyen csodalatos. Bharat egy
ilyen hanyatlassal rendelkezik. Ez Bharat embereinek a hanyatldsa. Ok nem tekintik 6nmagukat
azoknak, akik degradaltta, vaskorivd, vagy tamopradhannd véaltak. Amikor Bharat mennyorszig volt, az
emberek a mennyorszig lakéi voltak. Ugyanazok az emberi 1ények most a pokol lakéi. Senki nem
rendelkezik ezzel a tudassal. Még ez a Baba sem tudta ezt. Most ott van a ragyogds az intellektusdban.
Mikozben 84 sziiletést vesziink, nekiink biztosan le kell jonniink a létran. Nincs margdé a
felemelkedéshez. Mikozben lejottetek, nektek tisztatalannd kellett valnotok. Ez a dolog nincs ott senki
intellektusdban. Az Atya ezt elmagyarizta nektek, gyermekeknek. Nektek most el kell magyardaznotok
Bharat embereinek: Ti a mennyorszag lakoi voltatok, €s mostanra a pokol lakoiva valtatok. 84 sziiletést
vettetek. Az emberek hisznek az ujjasziiletésben és igy nekik biztosan le kell jonniiikk. Az Atya
elmagyarazta, hogy mennyi ujjisziiletést vettetek. Most érzitek, hogy tiszta istenségek voltatok, és
Ravan tisztdtalanna tett benneteket. Az Atyanak el kell jonnie, hogy tanitson benneteket azért, hogy
shudrakbdl istenségekké tegyen. Az emberek az Atyét a Vezetdnek, és a Felszabaditonak hivjak, de nem
értik annak a jelentését. Most az id6 nagyon hamarosan eljon, amikor ezt mindenki meg fogja érteni, és
latni fogjak, mivé valtatok abbdl, akik voltatok. Nézzétek meg, hogy a drama hogyan van megteremtve.
Egyik6tok sem dlmodott arrdl, hogy olyannd vdlhattok, mint Lakshmi és Narayan. Az Atya visszahozza
a sok emléket szamotokra. Ha ti most igényelni akarjatok az Orokségeteket az Atyatol, kovessétek a
shrimatot. Gyakoroljatok, hogy az emlékezés zardndoklatin maradtok. Tudjatok, hogy amikor a



keresztény papok sétdlni mennek, 6k ilyen mély csendben sétilnak. Ok Krisztus emlékezésében
maradnak. Szeretik Krisztust. Ti, szellemi vezetSk szeretd intellektussal rendelkeztek a legfelsé médon
szeretett Legfels6 Atya, a Legfels6 Lélek irant. Gyermekek, tudjatok, hogy a kirdlysag biztosan
megalapitasra keriil, sorszdm szerint, az eréfeszitéseiteknek megfelelGen, amit megtesztek, azzal, hogy
kovetitek a shrimatot, ugyanigy, ahogy ez az el6z$ ciklusban tortént. Az Atya nektek nagyon jo
utasitdsokat ad, ennek ellenére néha olyan rossz émenek vannak, hogy egydltalan nem kovetitek a
shrimatot. Tudjatok, hogy csak a shrimat kovetésével lesz gy6zelem. Csak azzal van gy&zelem, hogy
hittel rendelkeztek. Az Atya azt mondja, kovessétek az utasitidsaimat. Miért gondoljatok azt, hogy
Brahma az, aki az utasitasokat adja. Mindig tekintsétek Shiv Babat annak, aki tandcsokat ad. Ez az egy
csak a szolgdlatért adna utasitdsokat. Néhdnyan megkérdezik, Baba elvégezzem ezt az iizletet? Baba
nem ad utasitdsokat ilyen dolgokra. Az Atya azt mondja, én eljottem, hogy megmutassam nektek a
modszert, hogy a tisztatalant tisztava tegyétek. Nem azokért a dolgokért jottem el. Ti igy kialtottatok
hozzam, 6 Tisztito, jojj el, és tisztits meg minket. Ezért én megmutatom nektek a médszert. Ez nagyon
konnyd. A ti nevetek az inkognitd hadsereg. Aztan, az emberek fegyvereket €s nyilakat abrazoltak.
Ugyanakkor azok a nyilak itt nem kérdésesek. Mindaz az odaadds Osvénye. Az Atya eljon, és
megmutatja nektek az dsvényt, amin keresztiil elmentek az igazsag foldjére, fél ciklusra. Ott nincs mds
fold. Amikor ti ezt elmagyardazzatok mdasoknak, 6k nem hisznek nektek, €s megkérdezik, ez hogyan
lehet csak Bharat. 3.000 évvel Krisztus el6tt Bharat mennyorszag volt. Abban az idében nem volt més
vallas. A fa folyamatosan novekedett. Az csak dgy van, hogy ti elfelejtettétek az Atyatokat, a
vallasotokat (dharmat) €s a karmatokat. Ha ti onmagatokat az istenségi vallasbol valonak tekintenétek,
nem ennétek piszkos dolgokat. Ugyanakkor, ti azokat megettétek, mert nem rendelkeztetek azokkal az
erényekkel. Ezért hivjatok dnmagatokat hinduknak. Maskiilonben szégyellni kellene magatokat, hogy
az Gseitek olyan tisztak voltak, €s ti ilyen tisztitalanna valtatok, és elfelejtettétek a sajat vallasotokat.
Most megértitek nagyon vildgosan a drdma elejét, kozepét és végét. Ha barmi torténik, azt
mondhatjatok, hogy Baba még nem magyarazta el nektek azokat a pontokat. Ez minden. Méaskiilonben
Ok sziikségteleniil zavarodottd valndnak. Csak mondjatok el nekik, mi még mindig tanulunk. Ha most
mindent tudnank, a pusztulds bekdvetkezne. De nem. Még mindig van egy kis marg6. Mi még mindig
tanulunk. A végére teljesen tisztavd fogunk valni. A rozsda folyamatosan eltavolitasra keriil €s
szatopradhannd fogtok vdlni, sorszdm szerint, az erdfeszitésnek megfeleléen, amit megtesztek.
Lathatjatok, hogy a tisztitalan vildgnak meg kell semmisiilnie. Manapsdg az emberek azt mondjak,
hogy Isten biztosan eljott valahova, de O inkognité. Ez valban a pusztulds ideje. Csak az Atya a
Felszabadit6 és a Vezetd, aki mindenkit haza fog vinni. Mindenki meg fog halni, mint a moszkitok raja.
Azt 1s megértitek, hogy nem mindenki iil emlékezésben ugyanolyan mértékben. Néhanyaknak pontos a
jogdja, néhanyan fél 6rdn at jogdznak, és mdasok tizenot percig. Néhdnyan még egy percig sem
maradnak emlékezésben. Azoknak, akik azt mondjik, hogy dllandéan emlékezésben vannak, egy
nagyon boldog és ragyogo arccal kellene rendelkezniiik. Az ilyen gyermekeknek érzékfeletti orommel
kellene rendelkezniiik. Az intellektusuk nem vandorolna mds felé. Ok boldogsdgot éreznének. Az
intellektusuk azt mondja: Hadd maradjak az Egy Szeretett emlékezésében, hogy a rozsda eltivolitasra
keriiljon. Aztan, onmagukba szivjak ezt a szokast. Ti orokké egészségessé, €s orokké gazdaggd valtok
az emlékezés zardndoklatin keresztiil. Nektek a ciklusra is emlékeznetek kell. Az egyediili er6feszités,
hogy maradjatok emlékezésben. A ciklus is forog az intellektusotokban. Ti most mestermagokkd valtok.
Az emlékezéssel egyiitt forgassatok az dnmegismerés diszkoszat is. Ti, Bharat emberei vilagitétornyok
vagytok. Szellemi vildgitétornyok vagytok, akik megmutatjdk mindenkinek a hazafelé vezetd 6svényt.
Ezt 1s el kell magyarazni. Ti megmutatjatok a felszabaduldsba és €letben valo felszabadulasba vezetd
Osvényt, és igy van az, hogy szellemi vilagitétornyok vagytok. Az Onmegismerésetek diszkosza



folyamatosan forog. Ha le akarjatok irni a nevet, akkor azt el is kell magyardznotok. Baba folyamatosan
magyaraz nektek: Ti személyesen el6tte iiltok. A tudds esdje azokért van, akik személyesen a Szeretettel
vannak. A legnagyobb élvezet abban van, ha Babit szemtdl szembe hallgatjatok. A masodik,
meghallgatni a kazettat. A harmadik a Murli elolvasasa. Shiv Baba mindent elmagyaraz Brahman
keresztiil. Ez a Brahma is tudja. Ugyanakkor, csak Shiv Babat kell tekintenetek annak, aki mindent
elmond. Amikor nem ezt gondoljatok, sok a sz6fogadatlansag. Mindaz, amit Shiv Baba mond, jotékony.
Még akkor is, ha torténik valamilyen vesztesség, az is profittd fog valni. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés €s j6 reggelt
az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Kovessétek az Atya minden utasitdsat és fejlddjetek. Legyen igaz szeretetek az egy Atya irant.
Készitsétek el és egyétek meg az ételt az Atya emlékezésében.

2. Viljatok szellemi vilagitotornyokkd, és mindenkinek mutassatok meg a felszabaduldsba és életben
val6 felszabaduldsba vezetd Osvényt. Nektek biztosan olyan jotékonnyd kell véalnotok, mint az
Atya.

Aldas: Rendelkezzetek korldtlan érdektelenséggel, és tapasztaljaitok meg az egész vilagot az egy
Atyéaban.
Csak azok rendelkezhetnek korlatlan érdektelenséggel, akik az Atyat tekintik a vildguknak.
Azok, akik csak az Atydval rendelkeznek a vildgukként, csak a sajat vildgukban
maradnanak, nem bonyolddndnak bele senki masba, €s igy automatikusan félre 1épnek.
Mindketts, az emberek és a tulajdon is benne van a vildgban. ,,Az Atya vagyona az én
vagyonomat jelenti”. Azzal, hogy megorzitek ezt a tudatossdgot, azza valtok, aki korlatlan
érdektelenséggel rendelkezik. Mikozben masokat néztek, nem fogjatok latni Sket, 6k nem
lesznek l4thatok szamotokra.

Slogen: Annak érdekében, hogy egy erételjes dllapotot tapasztaljatok, érizzétek meg a magianyban
lenni €s szérakoztatonak lenni egyensulyat.

**OMSHANTI**



