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Lényeg:  Édes gyerekek, ne legyen szeretet a múlandó testek iránt. Csak az egy testetlen Egyetlen                           

iránt legyen szeretet. Még akkor is, ha látjátok valaki testét, azt ne lássátok. 
Kérdés:  Milyen erőfeszítés szükséges ahhoz, hogy az intellektusotokat tisztává tegyétek? Mi egy                     

tiszta intellektus jele? 
Válasz:  Csak azzal fog az intellektusotok tisztává válni, hogy lélektudatossá váltok. Az ilyen                       

lélektudatos gyerekek lelkeknek tekintik magukat és csak az egy Atya iránt van szeretetük.                         
Ők csak az Atyát hallgatják. Azonban, akiknek buta az intellektusuk, azoknak a testek                         
iránt van szeretetük; ők folyamatosan feldíszítik a testüket. 

 

Om shanti. Ki mondta azt „Om Shanti” és azt ki hallotta? Más satsangokban a követők hallják ezt. Azt                                   
mondanák, hogy a mahatma, vagy a guru mondta azt, de itt ti azt mondanátok, hogy a Legfelső Lélek                                   
mondta, és hogy a lelkek hallották. Ugye ez valami új dolog? Lélektudatossá kell válnotok. Közületek                             
néhányan test tudatosságban ülnek itt. Nektek, gyerekeknek itt lélektudatosságban kell ülnötök. Én, a                         
lélek jelen vagyok ebben a testben. Shív Baba magyaráz nekünk. Engedjétek, hogy az intellektusotok                           
erre nagyon világosan emlékezzen. Nekem, a léleknek van egy kapcsolatom a Legfelső Lélekkel. A                           
Legfelső Lélek eljön és ezen a testen keresztül hozzánk beszél. Ezért ez a valaki az ügynökké vált. Az                                   
az Egyetlen az, aki magyaráz nektek. Ő átadja az örökséget ennek a valakinek is; és ezért az                                 
intellektusotoknak Hozzá kellene mennie. Például, ha egy apának van 6-7 gyermeke, akkor az                         
intellektusuk jógája ugye az apjukkal maradna? Ez azért van, mert tőle kapnak egy örökséget. Egy                             
örökséget nem egy testvértől kapnak; az örökséget mindig az apától kapják. Egy lélek nem kap egy                               
örökséget egy lélektől. Tudjátok, hogy lelkekként mi mind testvérek vagyunk. Nekünk, lelkeknek,                       
mindannyiunknak a kapcsolata az egy Legfelső Atyával, a Legfelső Lélekkel van. Ő azt mondja:                           
Állandóan csak Rám emlékezzetek. Csak Irántam legyen szeretet. Ne legyen szeretet a teremtmény                         
iránt. Váljatok lélektudatossá! Amikor bármilyen testi lényre emlékeztek ahelyett, hogy Rám                     
emlékeznétek, azt test tudatosságnak nevezik. Bár ez a testi lény ott van előttetek, mégsem szabad őt                               
néznetek. Csak az Egyetlenre való emlékezésnek szabadna az intellektusotokban lenni. Azok az                       
emberek egyszerűen csak a mondás kedvéért mondják, hogy ők mind testvérek. Ti most tudjátok, hogy                             
mi lelkek vagyunk, a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek gyerekei. Ti egy örökséget kaptok az Atyától, a                                 
Legfelső Lélektől. Az Atya azt mondja: A szereteteknek csak irántam szabadna lenni. Én Magam                           
eljövök és eljegyezlek titeket, lelkeket Magammal. Ez az eljegyzés nem egy testi lénnyel van. Itt                             
minden más kapcsolat a testekkel van. Ebben az időben lélektudatossá kell válnotok. Én, a lélek az                               
Atyát figyelem. Ezért az intellektusotoknak az Atya felé kellene irányulnia. Az Atya emellett a valaki                             
mellett ül és átadja nekünk a tudást. Ő ezt a testet kölcsönvette. A lélek belép a házba, vagyis ebbe a                                       
testbe és eljátszik egy szerepet. Ez olyan, mintha a lélek önmagát házi őrizetbe tenné azért, hogy egy                                 
szerepet eljátsszon. Ő szabad, de belép egy testbe, bezárja magát ebbe a házba, és eljátssza a szerepét.                                 
A lélek az, aki elhagyja az egyik testet és egy másikat ölt azért, hogy eljátssza a szerepét. Ebben az                                     
időben, amilyen mértékben lélek tudatosak maradtok, annak megfelelően fogtok egy magas státuszt                       
igényelni. Nem szabadna a leghalványabb szeretetnek sem lennie Baba teste iránt. Ennek a testnek                           
nincs haszna. Én belépek ebbe a testbe csak azért, hogy magyarázzak nektek. Ez az idegen föld, Ravan                                 
királysága. Az emberek elégetik Ravan figuráját, de nem értenek semmit azzal kapcsolatban, és nem                           
tudnak semmit az általuk teremtett képmásokról sem. Az intellektusuk teljesen buta. Mindenki                       



intellektusa teljesen butává vált Ravan királyságában. Ugye test tudatosság van? Az intellektus                       
degradálttá vált. Az Atya azt mondja: Akiknek buta az intellektusuk, azok folyamatosan testi lényekre                           
emlékeznek, és irántuk van szeretetük. Akiknek tiszta az intellektusuk, azok a Legfelső Lélekre fognak                           
emlékezni és folyamatosan Őt hallgatják, miközben magukat lelkeknek tekintik. Csak ebben van                       
erőfeszítés. Ez a test az Atya szekere. Sokan szerelembe esnek ezzel a testtel. Hasonló módon Husszein                               
lovát is nagyon feldíszítik, de a dicséret ugye Husszeiné? Az nem a lóé. Husszein lelke ugye biztosan                                 
belépett egy emberi testbe? Ők nem értik ezeket a dolgokat. Ezt hívják Rudra tudása múlhatatlan                             
áldozati tüzének, amiben a lovat feláldozzák azért, hogy elérjék az önuralkodást. Hallva azt a nevet                             
„ashwa” (ló), azt szó szerint egy lónak értették. Ők feláldoznak egy lovat. Azok a történetek mind az                                 
imádat ösvényéhez tartoznak. Az Egyetlen, aki most benneteket gyönyörűvé tesz, ugye az Utazó? Most                           
tudjátok, hogy korábban gyönyörűek voltunk és mostanra csúnyává váltunk. Minden lélek, aki eljön,                         
először satopradhan. Aztán keresztülmegy a sato, rajo és tamo állapotokon. Az Atya eljön, és mindenkit                             
gyönyörűvé tesz. Minden lélek, aki eljön, hogy megalapítson egy vallást, először gyönyörű. Aztán                         
csúnyává válnak azzal, hogy a kéjvágy máglyájára ülnek. A lelkek először gyönyörűek, és aztán                           
csúnyává válnak. Ez a lélek jön el először az első számúként, és így ő a leggyönyörűbb. Senki más nem                                     
lehet természetes módon olyan gyönyörű, mint Lakshmi és Narayan. Ez a tudás kérdése. A                           
keresztények világosabb bőrűek, mert ők hűvösebb éghajlaton élnek. Azonban az aranykorban                     
természetes a szépség. Mindkettő – a lelkek és a testek is - gyönyörűek. Ebben az időben mindenki                                 
tisztátalan és csúnya. Az Atya eljön, hogy mindenkit gyönyörűvé tegyen. Először satopradhanok és                         
tiszták. Aztán, miközben lefele jönnek, fokozatosan csúnyává válnak azzal, hogy a kéjvágy máglyájára                         
ülnek. Az Atya most eljött, hogy minden lelket tisztává tegyen. Csak az Atyára való emlékezéssel                             
fogtok tisztává válni. Ezért csak az Egyetlenre szabad emlékeznetek. Ne szeressetek testi lényeket.                         
Őrizzétek meg az intellektusotokban, hogy az egy Atyához tartoztok és Ő a minden számotokra.                           
Minden, amit a szemeitekkel láttok, meg fog semmisülni. Még a szemeiteknek is vége lesz. A Legfelső                               
Atyát, a Legfelső Lelket hívják Trinetrinek (az Egyetlen, akinek három szeme van). Ő a tudás harmadik                               
szemével rendelkezik. Az az Egyetlen megkapta mindezeket a címeket: Trinetri, Trikaldharsi és                       
Trilokinath. Nektek most tudásotok van mind a három világról. Aztán ez el fog tűnni. Az Egyetlen,                               
akinek ez a tudása van, eljön, és azt átadja nektek. Az Atya itt ül és átadja nektek a 84 születésetek                                       
tudását. Az Atya azt mondja: Tekintsétek magatokat lelkeknek. Én eljöttem és beléptem ebbe a testbe                             
azért, hogy tisztává tegyelek benneteket. Csak azzal, hogy Rám emlékeztek, fogtok tisztává válni. Ha                           
bárki másra is emlékeztek, nem lesztek képesek arra, hogy satopradhanná váljatok. Azt mondják                         
azokról, akiknek a bűneik nem semmisülnek meg „Akiknek az intellektusában nincs szeretet a                         
pusztulás idején, azok a pusztulásba mennek”. Az emberekben nagyon nagy a vakhit. Ők testi                           
lényekhez ragaszkodnak. Nektek most lélektudatossá kell válnotok. Csak az Egyetlen iránt legyen                       
ragaszkodás. Ha bárki máshoz is ragaszkodtok, ez azt jelenti, hogy olyan az intellektusotok, amiben                           
nincs szeretet az Atya iránt. Az Atya olyan sokszor elmondja: Csak Rám, az Atyátokra emlékezzetek.                             
Csak ebben van erőfeszítés. Ti így kiáltottatok: Gyere és tegyél minket, tisztátalanokat tisztává! Csak az                             
Atya tesz benneteket tisztává. Csak az Atya magyarázza el nektek, gyerekeknek a 84 születés                           
történelmét és földrajzát. Ugye az egyszerű? A legnehezebb tantárgy az emlékezés. Senki nem okos                           
abban, hogy az Atyával jógában legyen. A gyerekek, akik nem okosak az emlékezésben, olyanok, mint                             
a punditok. Nem számít, hogy valaki mennyire okos a tudásban, ha nem marad emlékezésben, akkor                             
egy pundit. Baba elmondja nektek a pundit történetét. Akik meghallották, amit a pundit mondott, azok                             
képesek voltak átmenni a Legfelső Lélekre való emlékezésben. Még a pundit példája is rátok                           
vonatkozik: Emlékezzetek az Atyára és képesek lesztek arra, hogy keresztülmenjetek. Pusztán azzal,                       
hogy jók vagytok a murliban, nem lesztek képesek arra, hogy keresztülmenjetek. Emlékezés nélkül a                           



bűneitek nem semmisülhetnek meg. Mind ezeket a példákat megteremtették. Az Atya itt ül, és                           
elmagyarázza nektek azok pontos jelentését. Nekik hitük van; egyszerűen megőrizték azt a tényt, hogy                           
akkor lesznek képesek keresztülmenni, ha emlékeznek a Legfelső Lélekre. Ha csak tudásotok van, de                           
nincs jóga, akkor nem igényelhettek egy magas státuszt. Sokan vannak, akik nem maradnak                         
emlékezésben. A fő dolog az emlékezés. Sokan vannak, akik nagyon jó szolgálatot végeznek, de az                             
intellektusuk jógája nem pontos, ők csapdába kerülnek. Valaki, akinek jógája van, nem esne a test                             
tudatosság csapdájába és nem lennének tisztátalan gondolatai. A viharok azokhoz jönnek, akik gyengék                         
az emlékezésben. A fizikai szerveket a jóga teljesen kontrollálja. Az Atya egy intellektust ad nektek,                             
hogy megértsétek, hogy mi helyes és mi helytelen. Amikor az intellektusotok mások teste felé megy, és                               
abban nincs szeretet az Atya iránt, akkor az a pusztulásba visz titeket. A tudás különbözik a jógától. A                                   
jógán keresztül egészséget, és a tudáson keresztül gazdagságot kaptok. Azzal, hogy jógátok van, a                           
testetek életének időtartama növekszik. A lelkek nem válnak kisebbé vagy nagyobbá. A lélek azt                           
mondaná, hogy a testének az élettartama növekszik. Az élettartam most rövid. Aztán fél ciklusra a test                               
élettartama hosszúvá válik. Mi tamopradhanból satopradhanná válunk. A lelkek tisztává válnak; minden                       
a lélek tisztává tételétől függ. Ha nem váltok tisztává, akkor nem igényelhettek egy státuszt. Maya a                               
gyerekeket lustává teszi a táblázat vezetésében. Nektek, gyerekeknek nagyon érdekeltnek kellene                     
lennetek aziránt, hogy vezessétek az emlékezés zarándoklatának a táblázatát. Ellenőrizzétek: Az Atyára                       
emlékszem, vagy az intellektusom a barátok és rokonok felé megy? Kinek az emlékezésében maradtam                           
a nap folyamán? Ki iránt volt szeretetem? Mennyi időt vesztegettem el? Vezessétek a táblázatot.                           
Közületek alig van bárki is, aki ezt vezeti. Maya nem engedi meg nektek, hogy teljesen vezessétek a                                 
táblázatotokat. Arra késztet benneteket, hogy teljesen lustákká váljatok és megsemmisíti az                     
éberségeteket. Az Atya azt mondja: Állandóan csak Rám emlékezzetek. Én vagyok nektek,                       
szeretőknek, mindannyitoknak a Szeretettje. Ezért nektek, szeretőknek, ugye mindegyikteknek Rám                   
kell emlékeznetek? Az Atya, a Szeretett azt mondja: Rám emlékeztetek fél cikluson át. Én most                             
elmondom nektek, hogy emlékezzetek Rám, hogy a bűneitek megsemmisülhessenek. Olyan sokat                     
kellene az Atyára emlékeznetek, aki olyan nagy boldogságot ad nektek. Mindenki más szomorúságot                         
okoz. Nekik nem lesz semmilyen hasznuk. A végén csak az Atyának, a Legfelső Léleknek lesz haszna.                               
Ott vannak a korlátolt és korlátlan végső pillanatok. Az Atya azt mondja: Azzal, hogy folyamatosan                             
Rám emlékeztek, nem fogtok idő előtt meghalni. Én halhatatlanná teszlek titeket. Azonban                       
mindenekelőtt az intellektusotoknak teljesen tele kell lennie szeretettel az Atya iránt. Ha valaki teste                           
iránt van szeretetetek, akkor el fogtok esni és elbuktok. Akkor a hold dinasztia részévé fogtok válni. Az                                 
aranykori napdinasztia királyságát hívják mennyországnak. Az ezüstkort nem hívják mennyországnak.                   
Hasonlóan ott van a réz és a vaskor. A vaskort hívják az rendkívüli tamopradhan pokolnak. A rézkort                                 
nem hívják olyan tamopradhannak. Annak érdekében, hogy tamopradhanból satopradhanná váljatok,                   
emlékeznetek kell. Amikor szeretetetek van egy bizonyos személy iránt és azt gondoljátok, hogy annak                           
a valakinek a támasza nélkül nem lehet számotokra haszon, akkor megérthetitek magatokkal                       
kapcsolatban, hogy mi történne, ha elhagynátok a testeteket egy ilyen állapotban. Minden megsemmisül                         
azok számára, akik intellektusában nincs szeretet a pusztulás idején. Ők egy olyan státuszt igényelnek,                           
ami csak port ér. Manapság még a divat is problémákat okoz. Az emberek a testüket tipp-toppá teszik                                 
azért, hogy vonzzanak másokat. Az Atya most azt mondja: Gyerekek, ne essetek senki nevének vagy                             
formájának a csapdájába. Csak nézzétek meg, hogy Lakshmi és Narayan ruházata milyen királyi. Az                           
Shíva temploma, és ezt hívják egy bordélyháznak. A hívők elmennek az istenségek bálványai elé, és azt                               
mondják: Mi ennek a pokolnak vagyunk a lakói. Manapság a divat olyan probléma, hogy mindenki                             
figyelme azok felé fordul, akik divatosak, akiket aztán elrabolnak. Az aranykorban mindenki a                         
törvénynek megfelelően viselkedik és cselekszik. Ott természetes a szépség. Ott a vakhit nem kérdéses.                           



Itt az emberek szíve egyszerűen egy másik felé vonzódik pusztán azzal, hogy egymást nézik. Aztán                             
házasságot kötnek egy másik vallásból valóval. Nektek most isteni az intellektusotok. Senki más, csak                           
az Atya tud benneteket kő intellektusúból isteni intellektusúvá tenni. Ez Ravan közössége. Ti most                           
Ráma közösségéhez tartoztok. A Kauravák és a Pandavák ugyanahhoz a közösséghez tartoznak, de a                           
Yadavák európaiak. Senki más nem tudja megérteni a Gitából, hogy a Yadavák európaiak. Ők azt                             
mondják, hogy a Yadavák is itt vannak. Az Atya itt ül és elmagyarázza: A Yadavák európaiak, akik                                 
azokat a rakétákat a saját pusztulásukért készítik. A Pandavák győzelmet aratnak, a mennyország                         
mestereivé válnak. Csak a Legfelső Lélek jön el és megalapítja a mennyországot. Azt mondják a                             
szentírásokban, hogy a Pandavák szétolvadtak. Aztán mi történt? Nekik nincs megértésük. Nekik kő                         
intellektusuk van. Senki – még egy kicsit sem - érti a dráma titkait. Amikor a gyerekek eljönnek, hogy                                   
találkozzanak Babával, akkor Baba azt mondja: Viselhettek ékszereket, stb. A gyerekek azt mondják:                         
Nem tűnik helyesnek, ha itt ékszert viselünk. Hogyan tűnne helyesnek egy ékszer egy tisztátalan lélek                             
tisztátalan testén? Ott díszesek maradtok az ékszerekkel. Ott korlátlan a gazdagság. Ott mindenki                         
számára nincs más csak boldogság. Bár tudatában vannak annak, hogy az a valaki a király és ők az                                   
alattvalók részei, de ott nincs bánat. Itt, amikor az emberek nem kapnak élelmet, akkor bánatot                             
tapasztalnak. Ott mindent megkaptok. Az a szó, „bánat”, ott soha senki szájából nem merül fel. Annak                               
az igazi neve mennyország. Az európaiak azt Paradicsomnak nevezik. Azt hiszik, hogy ott istenek és                             
istennők éltek. Ezért vásárolnak olyan sok képmást róluk. Azonban hová ment a mennyország? Ezt                           
senki nem tudja. Ti most tudjátok, hogy ez a ciklus hogyan forog. A világ öregből újjá és újból öreggé                                     
válik. Sok erőfeszítésre van szükség a lélektudatossá váláshoz. Amikor lélektudatossá váltok, akkor                       
felszabadultak lesztek mindettől a megszámlálhatatlan betegségtől. Azzal, hogy emlékeztek az Atyára,                     
egy magas státuszt fogtok igényelni. Achcha 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek szeretet, emlékezés és jó reggelt                           
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Soha ne tegyetek egyetlen testi lényt se a támaszotokká. Ne legyen szeretet senki teste iránt. A                               

szív szeretetének csak az egy Atya iránt kell lennie. Soha ne essetek bárki nevének vagy                             
formájának a csapdájába. 

2. Legyen érdeklődés aziránt, hogy vezessétek az emlékezésetek táblázatát. Ebben ne váljatok                     
lustákká. Ellenőrizzétek a táblázatotokat, hogy lássátok: Ki felé vonzódik az intellektusom?                     
Mennyi időt vesztegetek el? Mennyi ideig emlékszem az Atyára, aki nekem boldogságot ad? 

Áldás:  Minden erőtök raktára váljon telivé, és kapjátok meg egy világcsászár státuszát. 
Azok a lelkek, akik egy világcsászár státuszát fogják elérni, nemcsak magukért fognak                       
erőfeszítést tenni. Túljutni az akadályokon és teszteken, amik az életetekbe jönnek                     
mindennapos, de azoknak a lelkeknek, akik világcsászárokká fognak válni, mostantól                   
minden erővel teli raktáruk lesz. Minden egyes másodpercük és gondolatuk másokért lesz.                       
A testüket, a tudatukat, a gazdagságukat és az idejüket folyamatosan értékes módon a világ                           
hasznáért fogják használni. 

Slogen:  Egyetlen gyengeség is véget vet sok különlegességnek. Éppen ezért dobjatok ki minden                       
gyengeséget. 

  
*** O M S H A N T I *** 


