
 
2020. április 02.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, az Atya szívtől-szívig tartó párbeszédet folytat veletek, szellemekkel. Ti                     

eljöttetek az Atyához, hogy biztosítsátok az életeteket 21 születésre. Ti az életeteket oly                         
módon biztosítjátok, hogy halhatatlanná váltok. 

Kérdés:  Az emberi lények életbiztosítással rendelkeznek, és ti Brahminok is biztosítjátok az                     
életeteket. Mi a különbség? 

Válasz:  Az emberi lények életbiztosítással rendelkeznek azért, hogyha meghalnak, a családjuk                   
pénzt kapjon. Ti, gyerekek most életbiztosítással rendelkeztek a halál ellen. 21 születésre                       
halhatatlanná váltok. Az aranykorban nincsenek biztosító társaságok. Nektek most                 
boldogsággal kellene rendelkeznetek, hogy biztosítjátok az életeteket, és hogy soha nem                     
fogtok meghalni. 

Ének:  Ki jött el az ajtómhoz a kora reggeli órákban? 
 

Om Shanti.A Szellemi Atya itt ül, és szellemi párbeszédet folytat veletek, gyerekkel. Ti, gyerekek                           
tudjátok, hogy az Atya biztosít benneteket, nem csak 21 születésre, de negyven-ötven születésre. Más                           
emberek életbiztosítással rendelkeznek azért, hogyha meghalnak, a családjuk pénzt kapjon. Ti most                       
biztosítjátok önmagatokat a halál ellen, 21 születésre. Baba halhatatlanná tesz benneteket. Ti                       
halhatatlanok voltatok. A testetlen világ a halhatatlanság földje is. Ott az élet vagy halál nem kérdéses.                               
Az a hely, ahol a lelkek élnek. Az Atya csak a gyermekeivel folytat ilyen szívtől-szívig tartó                               
párbeszédet és senki mással. Az Atya csak azokhoz beszél, akik tudják önmagukról, hogy szellemek.                           
Senki más nem értené meg az Atya nyelvét. Olyan sokan eljönnek a kiállításokra. Megértik a                             
nyelveteket? Néhányan alig értenek meg bármit is. Olyan sok évet vett igénybe, hogy magyarázzanak                           
nektek, és még így is közületek csak néhányan értik meg. Ez valami, amit meg kell érteni egy                                 
másodperc alatt. Mi lelkek tiszták voltunk, és mostanra tisztátalanná váltunk. Nekünk most újból                         
tisztává kell válnunk. Ezért nekünk az édes Atyára kell emlékeznünk. Nála nincs senki édesebb. Csak                             
ebben az emlékezésben van az, hogy Maya akadályai jönnek. Azt is tudjátok, hogy Baba eljött, hogy                               
halhatatlanná tegyen benneteket. Nektek erőfeszítést kell tennetek azért, hogy halhatatlanná, és a                       
halhatatlanság földje mesterei váljatok. Ti mindannyian halhatatlanná váltok. Az aranykort hívják a                       
halhatatlanság földjének. Ez a halál földje. Ez a halhatatlanság története. Az nem úgy van, hogy                             
Shankar csak Parvatinak mondta el a halhatatlanság történetét. Azok a történetek mind az odaadás                           
ösvényéhez tartoznak. Nektek, gyerekeknek csak engem szabad meghallgatnotok. Állandóan csak rám                     
emlékezzetek. Csak én adom át nektek a tudást. A dráma tervének megfelelően az egész világ                             
tamopradhanná vált. A halhatatlanság földjén uralkodni azt jelenti, egy halhatatlan státuszt igényelni.                       
Ott nincsenek biztosító társaságok, stb. A ti életetek most kerül biztosításra. Soha nem fogtok meghalni.                             
Ilyen boldogságnak kellene lennie az intellektusotokban. Mi a halhatatlanság földje mestereivé válunk,                       
és így a halhatatlanság földjére kell emlékezni. Nekünk oda el kell mennünk a testetlen világon                             
keresztül. Ez is manmanabhav. A testetlen világra emlékezni manmanabhav, és a halhatatlanság                       
földjére emlékezni madhiajibhav (a ti célotok és tárgyatok). Csak két szó van minden aspektusra. Olyan                             
sok különböző jelentést elmagyaráznak nektek, hogy az megüljön az intellektusotokban. A legnagyobb                       
erőfeszítés abban rejlik, hogy hittel rendelkezzetek, hogy lelkek vagytok. Mi lelkek ezt a születést                           
vettük. Miközben 84 születést vettünk, keresztül mentünk különböző neveken, formákon, országokon                     
és időszakokon. Az aranykorban ennyi születést vettünk, és az ezüstkorban ennyi születést vettünk.                         



Olyan sok gyermek még ezt is elfelejti. A fő dolog az, hogy tekintsétek magatokat egy léleknek és                                 
emlékezzetek az édes Atyára. Függetlenül attól, hogy sétáltok, vagy ültök, azzal, hogy ezt megőrzitek                           
az intellektusotokban, boldogok fogtok maradni. Baba az egy, akire fél cikluson át emlékeztünk, és                           
kértük, hogy jöjjön el és tegyen minket tisztává, most újból eljött. Ti tiszták maradtok a testetlen                               
világban és az aranykorban, a halhatatlanság földjén. Az emberek erőfeszítést tesznek az odaadásban,                         
hogy elérjék a felszabadulást vagy, hogy elmenjenek Krishna földjére. Függetlenül attól, hogy azt                         
felszabadulásnak, vagy a hangon túli földnek nevezitek, az a kifejezés, „a visszavonulás állapota”,                         
helyes. Azok a visszavonulás állapotában a városokban élnek, míg a szannyasik elhagyják az                         
otthonaikat és elmennek az erdőbe. Manapság azok, akik a visszavonulás állapotában vannak, nem                         
rendelkeznek erővel. A szannyasik a brahm elemet hívják Istennek. Ők azt nem hívják brahm loknak (a                               
brahm elem világának). Ti, gyerekek most tudjátok, hogy senki nem hagyhatja abba az újjászületések                           
vételét. Mindenkinek el kell játszania a saját szerepét. Senki nem válhat szabaddá a jövés-menéstől.                           
Most több milliárd emberi lény van és még többen fognak lejönni. Ők folyamatosan újjászületnek, amíg                             
az első emelet nem válik üressé. A testetlen világ az első emelet és a szubtilis régió a második szint. Ez                                       
a világ a harmadik szint, de nevezhetitek a földszintnek is. Nincs más emelet. Az emberek azt                               
gondolják, hogy a csillagok között van egy másik világ. Ez nem így van. A lelkek az első emeleten                                   
élnek, de az emberi lények ezen a világon élnek. Ti, gyerekek korlátlan lemondók vagytok. Miközben                             
ebben az öreg világban tartózkodtok, és látjátok ezt az öreg világot a fizikai szemeitekkel, nektek azt                               
nem szabad látnotok. Ez a fő erőfeszítés, mert mindennek meg kell semmisülnie. Az nem úgy van,                               
hogy a világ soha nem teremtődött. Az meg van teremtve, de nektek most az iránt nincs érdeklődésetek.                                 
Érdektelenség van az egész öreg világ iránt. Ott van az imádat, a tudás és az érdektelenség. Az imádat                                   
után ott van a tudás, és aztán érdektelenség van az odaadásban. Az intellektusotok megérti, hogy ez a                                 
világ öreg. Ez a mi utolsó születésünk. Most mindenkinek haza kell térnie. Még a kis gyermekeket is                                 
Shiv Babára kellene emlékeztetni. Ne ültessétek el bennük a tisztátalan ételek és a tisztátalan italok                             
fogyasztása bármilyen szokását. Bármilyen szokást formáltok meg a gyermekkorotokban, az veletek                     
marad az összes időkre. Manapság ott van a társaság nagyon piszkos befolyása. Azt mondják, a jó                               
társaság keresztül visz benneteket, és a rossz társaság megfolyt. Ez a méreg óceánja, a bordélyház. Csak                               
az Egy, a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek az Igazság. Azt mondják, Isten az Egy. Ő eljön és                                   
elmagyarázza az igazságot. Ő azt mondja, ó szellemi gyermekek, én az Atyátok egy szívtől-szívig tartó                             
párbeszédet folytatok veletek. Ti hozzám kiáltottatok, hogy jöjjek el. Csak Ő a Tudás Óceánja, a                             
Tisztító. Ő az új világ Teremtője. Ő inspirálja az öreg világ pusztulását. A trimurti nagyon jól ismert. A                                   
Magasak közt Legmagasabb Shiva. Aztán a szubtilis régióban ott van Brahma, Vishnu és Shankar.                           
Sokaknak van víziójuk róluk, mert ők tiszták. Nem lehetséges őket élő formában látni a fizikai                             
szemetekkel. Ugyanakkor azok számára, akik sok intenzív odaadást végeznek, lehetséges, hogy lássák                       
őket. Pl.: ha valaki Hamumán egy hívője (a majom istenség), neki arról az egyről lesz egy víziója.                                 
Ugyanakkor Shiva hívőinek azt a hazugságot mondták, hogy a Legfelső Léleknek egy örökkévaló                         
végtelen fény formája van. Az Atya azt mondja, az én formám egy parányi pont. Azt írták, hogy amikor                                   
Arjunának megmutatták az örökkévaló végtelen fény formáját, azt mondta, hagyd abba, mert nem                         
tudom tovább elviselni. A Gitában írták, hogy neki az a víziója volt. Az emberi lények azt gondolják,                                 
hogy neki az állandó korlátlan fényről volt egy víziója. Az Atya azt mondja, azok a történetek az                                 
odaadás ösvényéről egyszerűen csak azért vannak, hogy elégedetté tegyék a szívet. Én soha nem                           
mondtam azt, hogy az én formám az örökkévaló végtelen fény. Ugyanúgy, ahogy ti, lelkek pontok                             
vagytok, én is az vagyok. Ugyanúgy, ahogy ti kötve vagytok a drámával, én is kötve vagyok a                                 
drámával. Minden egyes lélek megkapta a saját szerepét, hogy eljátssza. Mindenkinek újjá kell                         
születnie. Mindenkinek le kell jönnie, sorszám szerint. Az első számú aztán lejön. Az Atya olyan sok                               



dolgot elmagyaráz. Elmondták nektek, hogy ez a világciklus folyamatosan hogyan forog. Ugyanúgy                       
ahogy az éjszakát a nappal követi, hasonló módon az aranykornak el kell jönnie a vaskor után. Aztán,                                 
az ezüstkor, stb., következik. Aztán ott van ez az átmeneti kor. Csak ebben az átmeneti korban tud az                                   
Atya megváltoztatni benneteket. Azok, akik szatopradhanok voltak, mostanra tamopradhanná váltak.                   
Ők újból szatopradhanná válnak. Ti így kiáltottatok, ó Tisztító jöjj el. Ezért az Atya most azt mondja,                                 
manmanabhav. Én egy lélek vagyok, és nekem most az Atyára kell emlékeznem. Alig valaki érti meg                               
ezt pontosan. Nekünk, lelkeknek az Atyja olyan édes. A lélek az, ami édes. A test megsemmisül, és azt                                   
a lelket aztán meghívják, hogy jöjjön el ide. Csak a lélek iránt van szeretet. A szanszkarák ott vannak a                                     
lélekben. A lélek az, ami tanul és figyel, míg a test meghal. Én, a lélek halhatatlan vagyok. Tehát, miért                                     
sírtok miattam? Az test tudatosság. A szeretetek a test iránt van, de a szereteteknek a lélek iránt kellene                                   
lennie. A szereteteteknek örökkévaló dolgok iránt kellene lennie. Mivel múlandó dolgokat szerettek,                       
ezért harcoltok, és vitatkoztok. Az aranykorban mindannyian lélektudatosak, és így amikor elhagynak                       
egy testet, ők egy másikat öltenek boldogságban. Ott nincs sírás és jajgatás. Annak érdekében, hogy                             
megteremtsétek a lélek tudatos állapototokat, nektek, gyermekeknek ezt nagymértékben gyakorolnotok                   
kell: Én egy lélek vagyok, és én átadom a testvér lelkemnek az Atyám üzenetét. Az én testvérem                                 
azokon a szerveken keresztül figyel. Teremtsetek egy ilyen állapotot. Továbbra is emlékezzetek az                         
Atyára, és a bűneitek folyamatosan meg fognak semmisülni. Azzal, hogy egy léleknek tekintitek                         
önmagatokat, és a másik személyt is egy léleknek tekintitek, a szokás szilárddá fog válni. Ez az                               
erőfeszítés inkognitó. Váljatok befele fordulttá, és tegyétek ezt az állapotot szilárddá. Bármennyi idővel                         
rendelkezzetek, azt használjátok erre. Mindenesetre folytassátok az üzleteteket 8 órán át, és aludjatok is,                           
de az időtök többi részét használjátok erre. Nektek el kell érnetek a 8 órás emlékezéssel rendelkezni                               
állapotot, aztán nagy boldogsággal fogtok rendelkezni. A Tisztító Atya azt mondja, emlékezzetek rám                         
és a bűneitek meg fognak semmisülni. Most az átmeneti korban van az, hogy megkapjátok ezt a tudást.                                 
Minden dicséret erre az átmeneti korra vonatkozik, amikor az Atya itt ül, és átadja nektek ezt a tudást.                                   
Ebben semmilyen fizikai nem kérdéses. Minden, amit leírtok, meg fog semmisülni. Ti lejegyzitek                         
ezeket a pontokat, hogy azokra tudjatok emlékezni. Közületek néhányaknak okos intellektusa van. Ők                         
mindent megőriznek az intellektusukban. Ez sorszám szerinti. A fő dolog az, hogy emlékezzetek az                           
Atyára és a világciklusra. Ne kövessetek el semmilyen bűnös tettet. Miközben otthon éltek a                           
családotokkal, biztosan maradjatok tiszták. Néhány gyermekben piszkos gondolatok vannak, és azt                     
gondolják, én ezt nagyon szeretem. Ők azt mondják, hogy egy tiszta házasságot akarnak. Ugyanakkor,                           
csak akkor megengedett számukra a tiszta házasság, hogy megvédjék önmagukat, amikor a barátaik és                           
rokonaik sok problémát okoznak nekik. Az nem úgy van, hogy mindenki azt mondhatja, hogy egy tiszta                               
házasságot akarnak. Nem mindenki tud tiszta maradni. Ők elmennének és belesnének a gödörbe az első                             
nap. Az ő szívük egymás nevéhez és formájához ragaszkodik. Ez nagyon rossz. Egy tiszta házassággal                             
rendelkezni nem olyan, mint elmenni a nagynénitek házába. Ha egyszer a szívük egymáshoz vonzódik,                           
ők azt mondják, hogy ők egy tiszta házasságot akarnak. A rokonoknak nagyon óvatosnak kell                           
maradniuk ezzel kapcsolatban. Meg kell érteni, hogy az ilyen gyermekeknek nincs hasznuk. Azt, akihez                           
a szív vonzódik, el kellene távolítani. Máskülönben folyamatosan egymással fognak beszélgetni. Ebben                       
a gyülekezetben nagy óvatosságnak kell lennie. Ahogy tovább haladtok, a gyülekezet nagyon                       
törvényessé fog válni. Azoknak nem lesz megengedett, hogy eljöjjenek ide, akik ilyen gondolatokkal                         
rendelkeznek. Csak azok a gyermekek válnak segítőkké az aranykori királyság megalapításában, akik                       
elfoglaltak maradnak a szellemi szolgálat elvégzésében, szolgálatot végeznek, miközben jógában                   
maradnak. Az Atya utasítása a szolgálatkész gyermekeknek az, nem jó pihenni. Azok, akik sok                           
szolgálatot végeznek, biztosan királyokká és királynőkké válnak. Azok, akik erőfeszítést tesznek azért,                       
hogy másokat önmagukhoz hasonlóvá tegyenek, sok erővel rendelkeznek. A megalapításnak meg kell                       



történnie a drámának megfelelően. Nagyon jól szívjátok önmagatokba az összes pontot és maradjatok                         
elfoglaltak a szolgálat elvégzésével. Nem jó pihenni. Csak akkor igényelhettek egy magas státuszt, ha                           
nincs más, csak szolgálat. A felhők eljönnek, felfrissülnek, és szolgálatra mennek. Sok szolgálat van                           
számotokra, amit el kell végezni. Különböző képeket fognak készíteni, hogy segítsék az embereket                         
abban, hogy gyorsan megértsék. Ezeket a képeket folyamatosan fejleszteni fogják. Ebben is azok, akik                           
a mi Brahmin klánunkhoz tartoznak, nagyon világosan meg fogják érteni. Amikor jól magyaráztok,                         
mások képesek lesznek arra, hogy valamit megértsenek. Az arcukról látható, hogy vajon ezt nagyon jól                             
önmagukba szívják, hogy vajon emlékeznek-e az Atyára és azt gondolják: Baba, én a teljes                           
örökségemet fogom igényelni Tőled. Bennük a boldogság dobjai megszólalnának. Ők nagyon elszántak                       
lesznek, hogy szolgáljanak. Felfrissülnek, és aztán elfutnak. Minden centrumban sokakat késszé kell                       
tenni arra, hogy szolgáljanak. A szolgálatotok sokfele szétterjed. Ők elkezdenek majd veletek dolgozni.                         
A nap el fog jönni, amikor a szannyasik is eljönnek. Jelenleg ez az ő királyságuk. Az emberek                                 
leborulnak a lábaiknál, és imádják őket. Az Atya azt mondja, mindaz az elemek imádata. Nekem nincs                               
lában. Ezért van az, hogy nem fogom megengedni nekik, hogy engem imádjanak. Én ezt a testet                               
kölcsönvettem. Ezért, ezt a testet hívják a szerencsés szekérnek. Jelenleg, ti gyermekek nagyon                         
szerencsések vagytok, mert Isten gyermekei vagytok. Azt mondják, a lelkek hosszú időre elváltak a                           
Legfelső Lélektől. Ezért azok, akik hosszú időre elváltak, hosszú időre eljönnek. Ők azok, akiket                           
tanítom, amikor eljövök. Ti ezt nem mondanátok Krishnáról. Ő teljes 84 születést vesz. Ez az utolsó                               
születése, ezért csak azt az egyet hívják shyam sundarnak. Senki semmit nem tud Shiváról. Csak,                             
amikor az Atya eljön, magyarázza el ezeket a dolgokat. Én vagyok a Legfelső Lélek, a legfelső lakhely                                 
Lakója. Ti is annak a helynek vagytok a lakói. Én vagyok a Legfelső, a Tisztító. Ti most azok vagytok,                                     
isteni intellektussal. Én most átadom nektek a tudást, ami ott van Isten intellektusában. Az aranykorban                             
nincs semmi az odaadásból. Ti most megkapjátok a tudást. Achcha. 

A legédesebb szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet emlékezés és jó reggelt az                             
Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Váljatok befele fordulttá, és tegyétek az állapototokat erőteljessé. Gyakoroljátok, én egy lélek                       

vagyok, és átadom az Atya üzenetét a testvérlelkemnek. Tegyetek inkognitó erőfeszítést azért,                       
hogy ily módon váljatok lélek tudatossá. 

2. Érdeklődjetek a szellemi szolgálat elvégzése iránt. Tegyetek erőfeszítést azért, hogy                   
önmagatokhoz hasonlóvá tegyetek másokat is. A társaság befolyása nagyon piszkos, ezért                     
védjétek meg önmagatokat attól. Ne formáljátok meg a helytelen étel és ital elfogyasztásának                         
szokását. 

Áldás:  Legyetek könnyű jógik, akik megtapasztaljátok a könnyű emlékezést az Isten segítőjének                     
lenni tudatossággal. 
Isten segítőjének lenni, azt jelenti, annak lenni, aki állandóan elfoglalt a szolgálatban, amit                         
Isten, az Atya adott netek. Mindig rendelkezzetek azzal a mámorral, hogy maga Isten adta                           
át nektek azt a szolgálatot. Miközben véghez visztek bármilyen feladatot, soha nem                       
felejthetitek el az egyet, aki átadta nektek azt a feladatot. Tehát, miközben szolgálatot                         
végeztek a karmán keresztül, legyen az a tudatosságotok, hogy véghez viszitek azt a                         
tevékenységet az Atya utasításaival, és megtapasztaljátok, hogy az emlékezésetek könnyű                   
lesz, és egy könnyű jógivá váltok. 

Slogen:  Mindig legyetek tudatában az isteni diákéleteteknek, és Maya nem lesz képes arra, hogy                         



közel jöjjön hozzátok. 
  

*** O M S H A N T I *** 


