2020. aprilis 05. Madhuban Avyakt BapDada Om Shanti 1985. december 19.

KOVESSETEK AZ ATYAT

Ma BapDada eljott, hogy megiinnepeljen egy talalkozot, hogy dtadja az Osszes szeretd gyermekének a
szeretetiilk vdlaszit. A testetlen Babdnak egy test timaszat kell vennie. Miért? Annak érdekében, hogy
titeket, gyerekeket is testetlenné tegyen. Ugyantigy, ahogy az Atya testetlen, €és atadja a testetlen forma
és a testetlennek lenni, mikdzben testben lenni tapasztalatat, hasonl6 médon, ti, mindannyian, mik6zben
az életeteket élitek, stabilak maradtok a testetlen, 1élektudatos allapotban, mikdzben egy testben
vagytok és azzal, hogy karavanharok (az egy, aki inspirdl) vagytok, a testeteket cselekedetek
végrehajtdsara késztetitek. Az a test karanhar (az, amelyik tesz) és ti, a 1élek karanhar (az, aki inspiral)
vagytok. Ezt az 4llapotot hivjdk a testetlen allapotnak. Ezt hivjédk Ggy, hogy kovetni az Atyat. Annak
érdekében, hogy 4dllandéan az Atyat kovessétek, engedjétek, hogy az intellektusotok két allapotban
maradjon. Az Atya kovetésének dllapota az dllanddan egy test nélkiil, testetlen allapotban, test nélkiili
allapotban lenni allapot. Annak érdekében, hogy Babdt kovessétek, vagyis Brahma Atydt, mindig
legyetek az avyakt 4llapotban, az angyali allapotban, a szubtilis allapotban. Mindkét allapotban
stabilnak maradni, ezt nevezik annak, kovetni az Atyat. A testi dllapot a durva forma tudatossiga és ez
az emberek tudatossaga. Ne jojjetek abba az allapotba. Az emberek tudatossdga és a durva tudatossag a
ti lejoveteletek alapja. Ezért, mindig maradjatok mindenen til, stabilak ebben a két allapotban. A
harmadik aspektus az, hogy ahogy ti Brahmin sziiletést vettetek, megkaptdtok BapDada tanitdsait. Ne
jojjetek a lefelé zuhands allapotaba még a gondolataitokban, vagy almaitokban sem. Ez az éallapot nem
tartozik hozzatok. Mi torténne akkor, ha valaki engedély nélkiil menne kiilfoldre? BapDada mindig
meghuizza a sz6fogaddsnak ezt a vonalat, azt ne 1épjétek at. Ha sz6fogadatlanok vagytok, elkeseredetté
valtok és binbanatot is éreztek. Ezért a konnyd moddszer, hogy dallandéan megdrizzétek a
biiszkeségeteket, és stabilak maradjatok az 0sszes elérés egy megtestesitGjének lenni dllapotdban, hogy
kovetitek az Atyat. Konnyd kovetni, ugye? Az életben ti tapasztaltak vagytok a kovetésben
gyermekkortdl. A gyermekkorban arra késztetnek benneteket, hogy kovessétek az apatokat azzal, hogy
az § ujjat fogjatok, mikozben iultok, sétaltok és korbe mozogtok. Azutdn amikor egy haztartasbelivé
valtok, a férjet és a feleséget megtanitjak arra, hogy kovessé€k egymast. Azutan, ahogy tovabb fejlddtok,
ti egy gurut fogadtok. Ti egy gurunak valtok a kovetdivé. Ti azokkd véltok, akik &t kovetik. A vilagi
életben nektek az elején és a végén is kovetnetek kell. Az alokik és Parlokik Atya nektek egy konnyd
médszert mutat. Ok szabaddd tesznek benneteket a “mit kellene tennem?, hogyan kellene ezt
megtennem?, ezt megtegyem, vagy ne tegyem?” kiterjedésétSl. Az Osszes kérdésre a vdlasz csak egy:
kovessétek az Atyat.

Brahma lelke volt az, aki teljessé tette a teljes 84 sziiletést és eszk6zz¢€ valt abban, hogy megtanitson
benneteket arra, hogyan végezzetek karmat a testi forméaban,
e hogyan cselekedjetek,

hogyan véljatok szabadd4 a tettek kotésétdl,

hogyan teljesitsétek a karma felelgsségét,



hogyan maradjatok stabilak a testetlen allapotban, mikdzben egy testben vagytok,
hogyan véljatok szabadda a test kotéseitdl,

hogyan tartsitok fent dllanddan a szeretetben elmeriiltnek és a tudatotokban a szeretetben elveszettnek
maradni allapototokat,

hogyan hasznéljatok minden Uj pennyt hasznos modon - testi Brahma volt az, aki a fizikai életben
eszkozzé valt.

A 1¢€lek, ami kotve volt a karma kotésében, a karmateet-té valas példajava valt. Tehat, konnyd kovetni
egy gyakorlati életet. Ez az Atyat kovetni leckéje. Amikor kérdéseket tesztek fel a testtel, a
kapcsolatokkal, a vagyonnal kapcsolatban, akkor mindazokra a kérdésekre a vilasz Brahma Atya élete.
A tudésok manapsig a komputereket kérdezik az Osszes kérdésiikre a védlaszt keresve, mert azt hiszik,
hogy a komputer pontosabb, mint az emberi intellektus. Ok abban hisznek, hogy a dolgok, amik
megteremtddtek, pontosabbak, mint az, aki azokat megteremtette. Akarhogyan is, szamotokra, akik a
csenddel rendelkeztek, Brahma élete a pontos komputeretek. Ezért, ahelyett, hogy feltennétek a miért?
€s hogyan? kérdéseket, nézzétek az élet komputerét. A hogyan? és mit? kérdések olyan, mint ez. Ezzé
fognak valni. Ahelyett, hogy azok lennétek sok kérdéssel, elégedetté €s megelégedetté fogtok valni.
Valaki, aki sok kérdést tesz fel, egy ingadoz¢6 intellektussal rendelkezik. Ezért van az, hogy a kérddjel
irasjele kanyargds. Amikor leirjatok a kérddjelet, az kanyargds, mig az elégedettnek ¢és
megelégedettnek lenni jele egy pont. A pontban van barmi kanyargds is? Az minden oldalrél ugyanaz.
Ha ti barmelyik oldalrdl is megnézitek a pontot, az helyes lesz és mindig ugyanaz lesz, fiiggetleniil
attol, hogy a helyes oldalr6l, vagy a helytelen oldalr6l nézitek. Az elégedettnek €s megelégedettnek
lenni 4llapotban, vagyis az dllandénak és stabilnak lenni dllapotban ti azok vagytok, akik az Atyét
kovetitek. Tehat, mi a 1ényeg? Kovessétek Brahmdt a testi formdban és kovessétek Brahma Atyat a
szubtilis formaban. Fiiggetleniil att6l, hogy Brahma Atyat, vagy Shiva Atyat kovetitek, ugyanazokat a
szavakat hasznéljak: kovessétek az Atyét. Ezért van ott Brahma dicsérete: iidvozlet Brahmanak, a vilag
gurujanak, mert annak érdekében, hogy 6t kovessétek, Brahma volt a testi formaban az, aki egy
eszk6zz€ valt a testi vildg szamadra.

Egyiktek sem hivja 6nmagéat Shiv kumarnak, vagy Shiv kumarinak. Onmagatokat Brahma kumarnak és
Brahma kumarinak hivjatok. Brahma az, aki a fizikai emelkedett élet egy példdjava valt a testi teremtés
szamdra. Ezért hivjak Shiv Babat a Satgurunak és az egyet, aki nektek valamit tanit, egy gurunak.
Brahma az, aki eszkozzé valik, hogy a vildgot tanitsa. Tehat, nektek minden tettben &t kell kovetnetek.
Ebben a tekintetben van az, hogy Brahmat Jagadgurunak (vildg gurunak) hivjak. A vilag ezért dicséri
Brahmadt. A Jagadpita cim is Brahmdhoz tartozik. Vishnut és Shankart nem lehet Prajapatinak (az
emberiség urdnak) hivni. A mesternek lenni tekintetében 6t Patinak (irnak) hivjdk, de val6jaban ¢ Pita
(az Atya). Amilyen mértékben a vildg szereti 6t, annak megfelelGen § a vildgtdl elszakadotta valt, és
most a szubtilis formdn keresztiil megtanitja nektek az 6t kovetni leckéjét az avyakt dllapotban. Ertitek?
Semmilyen més 1élek nem rendelkezik ennyi elszakadottsdggal. Baba egy mas alkalommal el fogja
nektek mondani Brahma elszakadottsaga torténetét.

Ma Babdnak gondoskodnia kell egy testrol is. Amikor valamit kdlcson adnak, akkor egy j6 mester az,
aki haszndlja a testet és a helyet, az ereje kapacitdsanak megfeleléen. Akarhogyan is, BapDada egy
eszkozz€ valt, hogy arra késztesse a szekeret, hogy dolgozzon, hogy mindkét erdteljes szerepet



eljatssza. Ez is egy kiilonleges aldds alapja a dramédban. Sok gyerek felteszi a kérdést: Miért ez a
bizonyos szekér vélt eszk6zzE? Nemcsak masok, de ez az egy is (Dadi Gulzar) is felteszi ezt a kérdést.
Ugyanigy, ahogy Brahma nem ismerte a sajat sziiletéseit, ez az egy is elfelejtette az aldasat. Ez a
gyermek a testi Brahmatol egy aldast kapott az elején, a viziok szerepe idején. Az elején, Brahma
Atyaval egyiitt, a magany tapasya helyén, latva a lélek vizidinak kiilonleges szerepét és latva a konnyd
természet €s az artatlan élet kiilonlegességét, Brahma Baba atadta neki az dldast: Ugyanuigy, ahogy te
Brahma Atya tarsava valtil a kezdetén ebben a szerepben, €s vele voltdl, hasonlé médon a jovGben is
teljesiteni fogod az Atya tarsdnak lenni, és a vele egyenlévé valni kotelességét. Te Brahma Atyéval
egyenld szolgdlatot fogsz jitszani a szolgalatban. Tehat, ez az aldds a szerencse egy vonaldva és
rogzitetté valt szamara, hogy eljatssza a szekérnek lenni szerepét, ahogy Brahma Atya is tette.
Akarhogyan is, BapDada gratuldciokat ad a gyermeknek azért, hogy eljatssza a szerepet €s képes arra,
hogy olyan sok er6hoz alkalmazkodjon hosszi i1d6n at. Az alkalmazkoddsra képesnek lenni
kiilonlegesség e liftje egy extra ajandékkd valt. Babdnak mindent figyelembe kell vennie, beleértve a
testet is. A harmonium (a testi eszkoz) oreg €s az Egy, aki azt hasznalja, erételjes. Akarhogyan is, a ,,ha
Ji, ha ji”’ leckéje dltal az jol mikodik. BapDada azt helyes modszerrel és helyes médon mikodésre
készteti. Természetesen O megérti, hogy taldlkozik veletek, de ez a médszer az idének megfelelGen
valtozni fog. Baba mindent el fog nektek mondani a 18. évben. A 17 évet még be kell fejezni. Achcha.

Az Osszes konnyd erdfeszitést tevd gyermeknek, akik kovetik az Atydt; a kiilonleges, elégedett és
megelégedett lelkeknek; a mester teremt6 gyerekeknek, akik mindig karavanharrd vélnak, és a testet
cselekvésre késztetik; a gyerekeknek, akik egy vélaszt adnak az életiikon keresztiil; szeretettel feltoltott
emlékezés és namaste.

BapDada tanarokkal talalkozik:

1) A tanarok azok, akik folyamatosan eldre haladnak a sajat allapotukkal, és médsokat is képessé tesznek
a tovdbbhaladdsra. A tovdbbhaladds és a masok képessé tétele a tovdbbhaladdsra a tandrok kiilonleges
célja és minGsége. Allanddan legyetek mester mindenhaté hatalmak, mint az Atya, és haladjatok
tovabb, és tegyetek képessé madsokat is az el6re haladasra. Ti emelkedett lelkek vagytok, akik
szerencsét kaptok a lemondasotokon keresztiil. Az dllandé lemondés szerencse. Emelkedett szerencse,
emelkedett tettek, és emelkedett gylimolcs... folyamatosan repiiljetek, és masokat is tegyetek képessé a
repiilésre ezzel a gyakorlati és 1athaté gyiimolcecsel. Onmagatokat allandéan egy eszkoznek tekinteni, a
konnyd moddszer, hogy emelkedetté valjatok. Az atmeneti korban szolgdlénak lenni szintén a
kiilonleges szerencse egy jele. Szolgalatot végezni azt jelenti, teljessé valni sziiletésrol sziiletésre, mert
ti felhalmoztok azzal, hogy szolgalatot végeztek, és tovdbbra is abbdl fogtok enni, amit sok sziiletésre
felhalmoztatok. Ha fenntartjatok azt a tudatossagot, hogy a szolgdlattal felhalmoztok, akkor alland6an
boldogok fogtok maradni, és ezen a boldogsdgon keresztiil soha nem fogtok elfaradni. A szolgalat
faradhatatlanna tesz. Arra késztet, hogy boldogsigot tapasztaljatok.

A szolgdl6 azt jelenti, aki egyenld az Atyaval. Tehdt, ellendrizzétek, mennyire vagytok egyenldk,
milyen mértékben véltatok egyenlévé az Atyaval, és tesztek folyamatosan egyenl6vé masokat is az
Atyaval. Annak érdekében, hogy a centrumok atmoszférgjat erdteljessé tegyétek, utazzatok korbe a
kozpontokban egyszer vagy kétszer, €s tartsatok programokat mindenki szdmara, hogy megtapasztaljak
az erdteljes emlékezést. Az erbteljes atmoszféra automatikusan tavol tart benneteket sok helyzettdl.
Most magatok véljatok mindségivé, és folyamatosan tegyetek mésokat is min§ségivé.



2) Ti, mindannyian milyen ékszernek tekintitek magatokat? (Az elégedettség ékszereinek) Jelenleg
kiilonosen az elégedettség az, ami lényeges. Melyik istennSt imadjak a legjobban? Az Elégedettség
Istenndjét (Santoshi Maa). Konnyd elégedetté tenni az Elégedettség Istenndjét. Az Elégedettség
Istenndje nagyon gyorsan elégedetté valik. Miért imadjak az Elégedettség Istenndjét? Mert jelenleg
nagyon sok a fesziiltség. Nagyon sok a szorongds, és ezért az elégedetlenség tovabb novekszik. Ez az
oka annak, hogy mindenki keresi a mddjat, hogy elégedett maradjon, de ezt nem képesek megtenni.
Tehat, egy ilyen 1id6ben nektek, mindannyitoknak az elégedettség €kszereivé kell valnotok, és adjatok at
mindenkinek az elégedettség megvildgosodasat. Tegyetek mdasokat elégedetté az elégedettség
megvilagosodasaval. ElGszor is, legyetek elégedettek Onmagatokkal, aztan legyetek elégedettek a
szolgdlattal, majd maradjatok elégedettek a kapcsolataitokkal, mert csak akkor fognak az elégedettség
€kszerének nevezni benneteket.

Nektek az elégedettség harom tanusitvanyaval sziikséges rendelkeznetek. Az egyik magatoktol, egy a
szolgalattdl €s a harmadik a tarsaitoktol. Ugye igényeltétek mindharom bizonyitvanyt? Jo, hogy
elhagytatok a vildg zdrzavarat, és elértétek Achal ghar-t (a stabilitds otthona). Az Atyanak ez a helye
Achal Ghar. Megérkezni Achal Gharba szintén a nagy szerencse jele. Mivel lemonddassal
rendelkeztetek, ezért érkeztetek meg Achal Ghar-ba. Szerencséssé valtatok, de most annyira
meghosszabbithatjitok a szerencsétek vonaldt, amennyire csak akarjatok. A szerencsések listdjara
keriiltetek, mert most Istenhez tartoztok, és ezért szerencséssé vdltatok. Eltavolodtatok mindenki
mastol, €s az Egyet tettétek onmagatokhoz tartozova, €s ezért valtatok szerencséssé.

BapDada orommel latja ezt a batorsagot bennetek, gyermekek. Nem szamit, milyenek vagytok, ti
emelkedettek vagytok a lemonddsotokban és a batorsigotokban a szolgdlatban. Nem szamit, fiatalok
vagy ujak vagytok, BapDada gratuldl nektek a lemondasotokért és a batorsagotokért. BapDada ezzel a
tisztelettel néz benneteket. Az eszkdzzé valasban is van fontossag. Mikozben folyamatosan tovabb
haladtok ezzel a fontossdggal, nagy lelkekké fogtok vdlni a vildgban, és nagyon jol ismertek lesztek.
Tehét, ismeritek a sajat nagysagotokat, ugye? Amilyen mértékben nagyszeriiek vagytok, alazatosak is
vagytok, ugyanigy, ahogy egy gyiimolccsel teli fa jele az, hogy meghajol. Hasonléképpen, azok, akik
aldzatosok, azok, akik azonnali és gyakorlati gyiimolcsot esznek. Ez az atmeneti kor kiilonlegessége.
Achcha.

Avyakt BapDada kumarokkal talalkozik:

A kumar azt jelenti, aki az Osszes idOkre elriigta a gyengeségeket. Ti elrugtiatok a gyengeségeket a
ciklus felére, ugye? Vagy még nem tettétek meg? A gyengeség nem johet a lelkek elé, akik mindig
erételjesek. Allandéan erdteljesnek lenni, azt jelenti, véget vetni a gyengeségeknek. Az Atya szereti az
ilyen erdteljes lelkeket, és a csalad is szereti 6ket. A kumar azt jelenti, aki meghizza az emelkedett
karma vonaldt masokért a sajat karmajan keresztiil. A sajat karmétok vélik eszk6zzé médsok vonaldnak
megrajzolasaban. Ti ilyen szolgalok vagytok. Tehat, minden karméban ellendrizzétek: Legyen minden
karma olyan vildgos, hogy madsok is képesek legyenek vildgosan latni a karma vonaldt. Ti ilyen
kiilonleges lelkek vagytok, akik folyamatosan felhalmoztok az emelkedett karmatok emelkedett
szamlgjan. Ezt ismerik Ugy, mint igaz szolgdlonak lenni. Az emlékezés és a szolgilat az eszkozok,
amikkel folyamatosan eldre tudtok haladni. Az emlékezés erdteljessé tesz, és a szolgdlat teljessé tesz a
kincsekkel. Folyamatosan haladjatok elére az emlékezéssel és a szolgalattal, és tegyetek képessé
madsokat is az elSre haladdsra. Achcha.



Aldas:

Slogen:

Emeljetek fel masokat és készitsétek el a legemelkedettebb portrétokat, mint Brahma atya.
Minden gyermek elkésziti a sajit sorsa portréjat az emelkedett tudatossagival és az
emelkedett karmdjaval. Mér csak az utolsd érintés van hdtra a befejezéshez és, hogy a
legemelkedettebbé valjatok, mint Brahma atya. Ehhez, legyetek azok, akik felemelnek
masokat, vagyis dllandéan maradjatok szabadok minden ©6nzé motivaciétdl. Minden
helyzetben, minden feladatban, minden egyiittmkodd gyiilekezetben, amilyen mértékben
onzetlenek maradtok, annak megfelelden lesztek képesek felemelni masokat. Aztdn mindig
teljesnek fogjatok tapasztalni Snmagatokat. Allandéan stabilak fogtok maradni az elérések
megtestesit§jének lenni dllapotban. Aztan semmit nem fogtok elfogadni magatoknak.

Azzal, hogy teljes lemondokka véltok, ki fogjitok fejleszteni az egyszeriség és a
tolerancia erényeit.

*** Om Shanti ***



