2020. aprilis 15. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, a jelenlegi sziiletésetek a legértékesebb sziiletésetek. Ebben a sziiletésben
kell eréfeszitést tennetek azért, hogy tisztava, hétkdznapi emberi 1ényekbdl istenségekké
valjatok.

Kérdés: Mi azok f6 erénye, akik Isten gyermekeinek nevezik magukat?

Vilasz: Ok ugy élnek egymdssal, mint a tej és a cukor. Soha nem vélnak olyannd, mint a sés viz. A

test tudatos emberi 1ények helytelen dolgokrdl beszélnek, és folyamatosan harcolnak és
vitatkoznak. Nektek, gyerekeknek nem szabad ilyen szokdsaitoknak lenni. Itt az isteni
erényeket kell magatokba szivnotok, és el kell érnetek a karmateet dllapototokat.

Om Shanti. Az Atya elGszor azt mondja nektek, gyerekeknek: Legyetek 1élek-tudatosak! Tekintsétek
magatokat lelkeknek. Nem szamit, hogy mit mondanak a Gitdban, stb., azok mind az imadat
osvényének szentirdsai. Az Atya azt mondja: En vagyok a Tudds Ocednja. En elmondom a nektek,
gyerekeknek tudast. Milyen tuddst mondok el? En elmondom a vildg, vagyis a drima kezdetének,
kozepének €s végének a tudasit. Ez a torténelem €s foldrajz tanulmanya. Az imadat 0svényén senki
nem tanul torténelmet és foldrajzot. Azt meg sem emlitik. A szentek és a bolcs emberek leiilnek és
tanulmanyozzak a szentirdsokat. Az Atya nem tanulmidnyoz semmilyen szentirdst, miel6tt elmondja
nektek a tuddst. O benneteket hétkoznapi emberekbdl istenségekké tesz ezen a tanulményon keresztiil.
Ti eljottok ide azért, hogy hétkdznapi emberekbdl istenségekké valjatok. Ti emberi 1ények vagytok, és
6k is emberi lények. Az emberek igy kidltanak az Atyahoz: O Tisztits, jojj el! Ti tudjitok, hogy az
istenségek tisztdk, és minden mds emberi 1ény, akik meghajolnak el6ttiik, tisztatalanok. Ok magukat
tisztatalannak, és az istenségeket tisztdnak tekintik, de az istenségek hogyan valtak tisztava? Ki tette
Oket tisztava? Ezt egyetlen emberi 1ény sem tudja. Ezért, az Atya elmagyardzza: Tekintsétek magatokat
lelkeknek, és emlékezzetek az Atyéara. Ebben erdfeszités van. Ne legyetek test tudatosak. A lelkek
orokkévalok, €és a sanskardk ott maradnak a lélekben. A lelkek magukkal viszik a j6 és a rossz
sanskardkat. Ezért az Atya azt mondja: Most véljatok 1élek tudatossa! Senki nem tud a sajét lelkérél. A
sotétség osvénye akkor kezdddik, amikor Ravan kirdlysaga kezdddik, és mindenki test tudatossa valik.
Az Atya itt iil, és magyaraz. Ti most tudjatok, hogy kihez jottetek el. Ti nem ehhez a valakihez jottetek.
En beléptem ebbe a valakibe. Ez a sok sziiletésének az utolsé, tisztitalan sziiletése. A sok sziiletésnek
milyen tipusa? Azt elmondtiak nektek, hogy fél cikluson at tiszta sziiletések vannak, és fél ciklusra
tisztatalan sziiletések vannak. Ezért az a valaki is tisztitalan. Brahma nem hivja magat egy istenségnek,
vagy Istennek. Az emberi lények azt hiszik, hogy Prajapita Brahma egy istenség volt. Ezért mondjdk
azt: Udvozlet Brahma istenségnek. Az Atya elmagyarizza: Brahma, aki tisztatalan volt, tisztdva valik a
sok sziiletése utolsdjdban, és aztin egy istenség lesz. Ti, Brahma kumarok és kumarik vagytok. Ti
Brahminok vagytok, és Brahma is egy Brahmin. Ki hivja 6t egy istenségnek? Brahmat Brahminnak
nevezik, és nem egy istenségnek. Még akkor is, amikor ez a Brahma tisztava valik, nem szélitandk &t
istenségnek addig, amig nem vélik Vishnuvd, ami Lakshmit és Narayant jelenti. Ti Brahminok vagytok.
En eldszor shudrdkb6l Brahminokké teszlek benneteket. Aztdn Brahminokbdl istenségekké teszlek
titeket. Ez, a jelenlegi sziiletésetek a legértékesebb. Bar ott van a karma szenvedése, de az Atya azt
mondja: Most tekintsétek magatokat lelkeknek, és folyamatosan emlékezzetek Ram, az Atyéara! A
blineitek csak akkor megsemmisiilhetnek meg, amikor ezt gyakoroljatok. A biineitek nem tudnak
megsemmisiilni azzal, hogy magatokat testi 1ényeknek tekintitek. A lelkek nem Brahminok. Csak



amikor testiik van, akkor valnak Brahminokka, aztan istenségekké és shudrakka. Erdfeszitést igényel,
hogy emlékezzetek az Atyara. Ezt konnyd joganak hivjadk. Az Atya azt mondja: Ez a jéga nagyon
konnyd. Koziiletek néhanyan ezt nagyon nehéznek tapasztaljak. Ismételten elfelejtitek az Atyat azaltal,
hogy test tudatossa valtok. Id6t vesz igénybe, hogy 1élek tudatossa valjatok. Az még nem lehetséges
szamotokra, hogy d4llandéan stabilak legyetek az Atyédra valé emlékezésben; nem. Ha eléritek a
karmateet allapototokat, akkor nem maradhattok a jelenlegi testeitekben. Amikor ti, lelkek teljesen
tisztava valtok, akkor konnydek lesztek, és azonnal el fogjatok hagyni a testeiteket. Egy tiszta 1élek nem
maradhat egy tisztitalan testben. Az nem ugy van, hogy ez a Dada dtment. O is azt mondja: Nagy
erOfeszitésre van sziikkség az emlékezéshez. Azzal, hogy test tudatossd valtok, folyamatosan harcoltok
és vitatkoztok, és helytelen szavakat hasznaltok. Mi, lelkek mind testvérek vagyunk, és igy semmi nem
torténhet a lelkekkel. Csak a test tudatossag miatt van zavarodottsig. Nektek, gyerekeknek most 1élek
tudatosnak kell maradnotok. Mint ahogy az istenségek ugy €lnek, mint a tej €s a cukor, nektek is ugy
kell élnetek egymdssal, mint a tej és a cukor. Soha ne véljatok olyannd, mint a sds viz. A test tudatos
emberi lények helytelen dolgokat mondanak, és folyamatosan vitatkoznak és harcolnak. Nektek,
gyerekeknek nem szabad, hogy ilyen szokdsaitok legyenek. Itt magatokba kell szivnotok az isteni
erényeket azért, hogy istenségekké valjatok. El kell érnetek a karmateet dllapototokat. Megértitek, hogy
ez a test és ez a vilig tamopradhan. Erdekteleneknek kellene lennetek az Sreg dolgok és oreg
kapcsolatok tekintetében. Mondjatok le a test tudatossdg minden aspektusardl. Tekintsétek magatokat
lelkeknek, emlékezzetek az Atydra, és a bineitek meg fognak semmisiilni. Sok gyermek elbukik az
emlékezésben. Ok nagyon okossi vilnak a tudds elmagyardzasaban, de nem tesznek sok erdfeszitést
azért, hogy emlékezzenek. Ez egy fontos vizsga. Akik oreg hivSk voltak fél cikluson at, azok megértik
ezeket az aspektusokat. Akik kés6bb mentek az imadat 6svényére, azok nem fognak annyit megérteni.
Az Atya belép ebbe a testbe, és azt mondja: En minden 5000 évben eljoviok. En csak egyszer jovok el,
hogy eljitsszam a szerepem a drdmdban. Ez ugyanaz az atmeneti kor. A hédboru eldttetek all. Ez a
drama 5000 éves. Mi torténne, ha a ciklusbol még mindig 40.000 év maradna hatra? Azt mondjak, hogy
még ha Isten el is jon, 6k akkor sem mondanak le a szentirdsok 0svényérdl. Még azt sem tudjak, hogy
milyen Isten fog eljonni 40.000 év utdan. Néhanyan azt hiszik, hogy Krishna Isten fog eljonni. Ahogy
tovabb haladtok, a neveteket dicséiteni fogjdk. Azonban abban az éllapotban is kellene lennetek.
Egymadssal szeretettel kell élnetek. Ti Isten gyermekei vagytok. Réatok Isten segitGiként emlékeznek.
Azt mondjatok: Mi Baba segit6i vagyunk azért, hogy Bharatot tisztitalanbdl tisztava tegyiik. Baba, mi
minden ciklusban 1élek tudatossa valunk azzal, hogy kovetjik a shrimatodat és a joga erdvel
megsemmisitjiik a biineinket. A jéga er§ a csend ereje. Ott van az éjszaka és a nappal kiilonbsége a
csend ereje és a tudomidny ereje kozott. Amint elére haladtok, sok vizidtok lesz. Az elején sok
gyermeknek voltak vizidi. Akik azt a szerepet jatszottdk, azok tobbé mar nincsenek itt. Maya megette
O0ket. Amikor nem maradtok jogdban, akkor Maya megesz benneteket. Mivel ti, gyerekek tudjatok,
hogy Isten tanit benneteket, ezért fegyelemmel kellene tanulnotok. Kiilonben egy nagyon alacsony
stituszt fogtok igényelni, és sok biintetést kell tapasztalnotok. Azt éneklik: En blinds voltam sok
sziiletésen at. Ravan kirdlysdga nem létezik az aranykorban. Ezért ott hogyan lehetne a binrdl
barmilyen emlitést is tenni? Az a teljesen bintelen kirdlysag. Az Rama kirdlysdga, és ez Ravan
kirdlysdga. Ebben az idében mindenki tamopradhan. Nektek, gyerekeknek, mindannyitoknak meg
kellene vizsgalnotok a sajat dllapototokat. Kérdezzétek meg magatoktdl: Mennyi ideig maradok az Atya
emlékezésében? Milyen mértékben szivtam magamba az isteni erényeket? A f6 dolog, hogy
vizsgaljatok meg magatokat, hogy ldssatok, nincs-e bennetek barmilyen hiba? Milyen az ételem és
italom? Haszontalan dolgokrol beszélek? Sziikségteleniil hazudok a nap folyaman? Néha hazudnotok
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kell a sajat testetek megélhetéséért. Amikor az emberi 1ények adomanyoznak, azt hiszik, hogy a biineik



meg fognak semmisiilni. Amikor néhanyan jO tetteket hajtanak végre, akkor megkapjak annak a
viszonzdsit. Amikor valaki egy kérhazat nyit, akkor j6 egészséget fog kapni a kdvetkezd sziiletésében.
Ha valaki egy kollégiumot épit, akkor képes lesz arra, hogy jol tanuljon, de az hogyan tudna
megsziintetni a bineit. Ezért azt gondoljak, hogy el kellene menniiik és meg kellene fiirdeniiik a
Gangeszben. Barki, aki pénzt adomédnyoz, megkapja annak a viszonzdsat a kovetkezd sziiletésében, de a
blineinek a megsemmisitése abban nem meriil fel. Az egyszerdien a vagyon adasa és vétele. Ha azt Isten
nevében adtdk, akkor Isten annak az ideiglenes jutalmat 4tadja. Itt tisztava kell valnotok. Nincs mds
modszer, hogy tisztava véljatok, mint az Atyéra valé emlékezés. Tisztdk nem maradhatnak a tisztitalan
viligban. Az emberek kozvetett médon adomanyoznak Isten nevében. Isten azt mondja: En most
személyesen eljottem, hogy benneteket tisztdvd tegyelek. En vagyok az Adomdnyozé. Atadom
mindannak a viszonzésat, amit adtok Nekem. En semmit nem tartok meg Magamnak. Ezek az épiiletek
nektek, gyerekeknek épiilnek. A sannyasik nagy palotakat épitenek maguk szamadra. Itt Shiv Baba
semmit nem épit Maga szaméra. O azt mondja: Mivel az addsotok és vételetek kozvetlen, ezért annak a
viszonzasat az uj vildgban, 21 sziiletésre dtadom nektek. Barmilyen pénzt adjatok, az értetek keriil
felhasznéldsra. En vagyok az Adomdnyozé az imadat dsvényén, és most is En vagyok az Adomanyozo.
Az kozvetett, mig ez kozvetlen. Baba azt mondja: Barmennyi pénzetek van, azt haszndljatok arra, hogy
centrumot nyissatok, és hozzatok hasznot masoknak. En is nyitok centrumokat. Ti, gyerekek vagytok
azok, akik adtok, és ti, gyerekek vagytok azok, akiknek En segitek. En nem hozok magammal pénzt. En
eljovok és belépek ennek a valakinek a testébe. Rajta keresztiil végzem a feladatom. En nem megyek a
mennyorszagba. Mindaz értetek van. En Abhokta vagyok (szabad barminek a tapasztala). En semmit
nem veszek el, és azt sem mondom: Boruljatok le a labamnal! En nektek, gyermekeknek a
legszéfogadébb Szolgaldja vagyok. Ti is megértitek, hogy O az Anyiétok, az Atyatok, a mindenetek. O
testetlen. Soha nem mondanatok egy gururdl azt, hogy & az Anyatok, az Atyatok. Egy gurut egy
gurunak neveznek, és egy tandrt tandrnak, ellenben ti ezt az Egyetlent az Anydnak és Atydnak
nevezitek. Az Atya azt mondja: En minden ciklusban egyszer jovok el. Minden 12 hénapban
megiinneplitek a Shiv Jayantit, de Shiv Baba mikor jott el és mit tett, amikor elj6tt? Ezt senki nem
tudja. Még Brahma, Vishnu és Shankar foglalkozisat sem ismerik, mert 6k Shiv Babét kihagytdk annak
a képmasnak a tetejér6l. Shiv Baba Karankaravanhar. O Brahman keresztiil cselekszik. Gyerekek, azt is
tudjatok, hogy Baba hogyan 1ép be ennek a valakinek a testébe és mutatja meg nektek, hogy mit
tegyetek gyakorlati médon. O Maga azt mondja ennek a valakinek: Neked is ezt kell tenned. ElGszor is,
tanulj jol! Emlékezz az Atyéra és szivd magadba az isteni erényeket! Mint ahogy annak az Egyetlennek
a lelke beszél, ez a valaki is beszél: En is emlékszem Babéra. Ez olyan, mintha Baba velem lenne. Ott
van az intellektusotokban, hogy az uj vilag mesterei lesztek. Ezért a viselkedéseteknek, az ételeteknek
és italotoknak is vdéltozniuk kellene. Le kell mondanotok a bidnrdl. Itt kell megreformalnotok
magatokat. Amikor elhagyjatok a testeteket, akkor egy emelkedett csalaidban vesztek sziiletést, annak
megfeleléen, hogy mennyire reformdltitok meg magatokat. A csaladok is sorszam szerintiek. Itt is
néhianyan nagyon j6 csalddokhoz tartoznak. Négy-ot testvér €l egyiitt, és soha nem vitatkoznak, vagy
harcolnak. Ti, gyerekek most megértitek, hogy a halhatatlansig foldjére fogtok menni, ahol a halal nem
tud benneteket megenni. Ott a félelem nem kérdéses. Itt a félelem naprol-napra novekszik. Nem lesztek
képesek arra, hogy kimenjetek. Azt is tudjatok, hogy alig néhdnyan fogjdk tanulmédnyozni ezt a tuddst.
Néhanyan nagyon jol megértik, és azt irjak, ez nagyon jO. Ilyen gyermekek is biztosan eljonnek. Egy
kirdlysdgot kell megalapitani. Nagyon kis id6 maradt hatra. Az Atya sok dicséretet ad az eréfeszitést
tévo gyermekeknek, akik eldre versenyeznek az emlékezés zardndoklatdn. A f§ aspektus az emlékezés.
Ezen az emlékezésen keresztiil a régi szamléitok rendezésre keriilnek. Néhany gyermek azt irja €s azt
mondja Babdnak: Baba, én minden nap ennyi 6rat emlékezésben iilok. Aztdn Baba azt gondolja, hogy



az a valaki egy nagy erbfeszitést-tévl. Nektek erdfeszitést kell tennetek. Ezért, az Atya azt mondja:
Egymadssal ne vitatkozzatok, vagy harcoljatok. Ezt az allatok teszik. Harcolni és vitatkozni test
tudatossdg. Azon keresztiil rdgalmazzatok az Atya nevét. Az Atyaval kapcsolatban mondjék azt, hogy
barki, aki rdgalmazza a Satgurut, az nem érheti el a végcéljat. Azonban a sadhuk ezt magukra
alkalmazzak. A ndk félnek t6liik, nehogy elatkozzak Sket. Ti most megértitek, hogy emberi 1ényekbdl
istenségekké valtok. Meghallgatjatok a halhatatlansag igaz torténetét. Azt mondjatok: Mi eljoviink erre
a tanulmanyihelyre (pathshala) azért, hogy igényeljiilk Shri Lakshmi és Shri Narayan statuszat. Ezt
sehol mashol nem mondjidk. Most haza kell térniink. A f§ eréfeszités, ami ehhez sziikséges, az
emlékezés. Fél cikluson keresztiil nem emlékeztetek. Most, ebben az egy sziiletésben emlékeznetek
kell. Ezt az eréfeszitést meg kell tennetek. Emlékeznetek kell, és magatokba kell szivnotok az isteni
erényeket. Akdrhogyan is, ha barmilyen biinds tettet elkovettek, akkor szdzszoros lesz a biintetés.
Erofeszitést kell tennetek, és magatokat eldre haladésra kell késztetnetek. A 1élek egy testen keresztiil
tanul, és egy ligyvéddé vagy egy sebésszé vadlik. Lakshmi és Narayan stitusza nagyon emelkedett.
Késébb sok vizidt fogtok kapni. Ti emelkedett Brahminok vagytok, akik a legmagasabb klanhoz
tartoztok. Ti vagytok azok, akik fogjatok az Onmegismerés diszkoszat. Egy ciklussal ezel6tt is
hallottatok ezt a tudéast. Most 1ijbdl meghallgatjatok ezt a tudast. Azzal, hogy figyeltek, egy statuszt
igényeltek. Kés6bb ez a tudas el fog tlinni. Azok a szentirdsok mind az iméadat 6svényéhez tartoznak.
Achcha.

A legédesebb szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés €s jO reggelt
az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Vizsgéljatok meg magatokat és kérdezzétek meg: Mennyi ideig maradok az Atya emlékezésében?
Milyen mértékben szivtam magamba az isteni erényeket? Van bennem barmilyen hiba? Az
ételem, az italom, a tevékenységem és a viselkedésem kirdlyi? Haszontalan dolgokrdl beszélek?
Hazudok?

2. Annak érdekében, hogy noveljétek az emlékezésetek tdblazatat, gyakoroljatok, hogy magatokat
lelkeknek, testvéreknek tekintitek. Maradjatok tavol a test tudatossagatdl. Szanjatok 1doGt arra,
hogy egy éllandé €s stabil dllapotot teremtsetek magatok szdmara.

Aldas: Legyen az az aldasotok, ,,ugyanaz vonatkozik ratok™, azzal, hogy az id6t kozel hozzatok
azzal az allapototokkal, hogy egyenldk vagytok az Atyaval.
Véget vetni az ,.€n” barmilyen tudatossdgdnak, azt jelenti, hogy stabilak maradtok az
Atyéval egyenl§ allapotban, és az id6t kozel hozzatok. Amikor akér a testetekkel, akar
barmilyen tulajdonotokkal kapcsolatban tulajdonjogot éreztek, akkor az egyenldségben 1
% van, és az az egy 1% egy hibat jelent. Akiknek ilyen hibdik vannak, azok soha nem
valhatnak tokéletessé. Ahhoz, hogy tokéletessé valjatok, dllandéan maradjatok elmeriiltek
az Atya iranti szeretetben. Azéltal, hogy elmeriiltek maradtok a szeretetben, nagyon
konnyen képesek lesztek mdsokat magatokkal és az Atydval egyenlévé tenni. BapDada
azoknak a szeretd gyermekeknek, akik elmeriiltek maradnak a szeretetben, az ,,ugyanaz
vonatkozik ratok™ aldasat adja.

Slogen: Adjatok tiszteletet egymas elképzeléseinek, és a rekordotok jova fog valni.
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