2020. aprilis 29. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, ez a ti Brahmin kldnotok egyediildlléan kiilonleges. Csak ti, Brahminok
vagytok tudds teljesek. Ti tudtok a gyanrdl (tudds), a vigyanrdl (tdl a tuddson, vagy a
j6gan) és az agyanrdl (tudatlansag).

Kérdés: Nektek, gyerekeknek milyen konnyd erdfeszitést kellene tennetek azért, hogy a sziveteket
eltavolitsatok minden mést61?

Vilasz: Egyszertien foglaljatok el magatokat a szellemi iizlettel. Minél tobb szellemi szolgalatot
végeztek, a szivetek anndl automatikusabban fog eltdvolodni, és elfoglaltta valtok abban,
hogy eréfeszitést tegyetek a kirdlysdg igényléséért. Azonban ezzel a szellemi szolgdlattal
egyiitt gondoskodnotok kell a sajat magatok 4ltal teremtett teremtményrdl is.

Enek: A tudas esdje azokért van, akik a Szeretett-tel vannak.

Om Shanti. Az Atyat nevezik a Szeretettnek. Ti, gyerekek most az Atya el6tt iiltok. Ti, gyerekek
tudjatok, hogy nem egy sannyasi, vagy egy szent eldtt iiltsk. Az az Atya a Tudds Ocednja. A tuddson
keresztiil van az lidvosség. Az emberek beszélnek a gyanrdl, a vigyanrdl és az agyanrdl. A vigyan a
lélektudatossd valast és az emlékezés zarandoklatin maradast jelenti. A gyan tudas arrdl, hogy a
vildgciklus hogyan forog folyamatosan. Az emberek egyaltaldn nem ismerik a gyan, a vigyan vagy az
agyan igaz jelentését. Ti most dtmeneti kori Brahminok vagytok. Ez a Brahmin klanotok kiilonleges.
Ezt senki nem tudja. Azt nem mondjak a szentirdsokban, hogy a Brahminok az atmeneti korban
léteznek. Azt tudjak, hogy Prajapita Brahma a multban 1étezett és ezért hivjdk 6t Adi Dévnek (az elsd
istenségnek). Aztan ki Adi Dévi, Jagadamba (a Vildganya)? A vildgban ezt senki nem tudja. O biztosan
Brahma szijon keresztiil sziiletett teremtménye. Jagadamba nem Brahma felesége; ¢ orokbefogadott.
Titeket, gyerekeket is 6rokbe fogadnak. A Brahminokat nem lehet istenségeknek nevezni. Itt van egy
temploma Brahménak. O is egy emberi Iény. Saraswati Brahmaval van. Aztan ott vannak a templomok
az istenndknek is. Ok mind, ebbdl az id6bél, emberi lények. Egynek csak egy templomot hoztak létre.
Mivel ott van Prajapita (az Emberiség Atyja), igy sok embernek kell lennie. Ok most teremtédnek.
Prajapita Brahma klanja most novekszik. Ti, gyerekek orokbefogadottak vagytok; a korlatlan Atya most
orokbe fogadott benneteket. Brahma is a korlatlan Atya egy gyermeke. O is megkapja az 6rokségét att6l
az Egyetlentdl. Ti unokak vagytok, akik attol az EgyetlentSl megkapjatok az orokségeteket. Senkinek
nincs ez a tuddsa, mert csak az egy Atya a Tudds Ocednja. Amig az Atya nem jon el, senki nem kaphat
tidvosséget. Ti most elhagytitok az imédatot és eljottetek a tuddsba azért, hogy megkapjatok az
tidvosséget. Az aranykort hivjak az tidvosségnek €s a vaskort hivjak a degraddcionak, mert ez Ravan
kirdlysdga. Az iidvosség Rama kirdlysdga; azt a nap dinasztidnak is nevezik. A pontos nevek nap
dinasztia és hold dinasztia. Ti, gyerekek tudjatok, hogy eldszor a nap dinasztia klanjahoz tartoztatok, és
84 sziiletést vettetek. Ez a tudas nem lehet ott egyetlen szentirdsban sem, mert a szentirasok az imadat
Osvényéhez tartoznak. Azoknak mind meg kell semmisiilniiik. Azok az emberek magukkal fogjdk vinni
a sanskardikat, és ott majd el kezdik megteremteni azokat a dolgokat. Ti most feltdltddtok az uralkodéas
sanskardival. Ott uralkodni fogtok, €s abban a kirdlysdgban a tudosok a képességeiket fogjak hasznalni.
Ok is biztosan el fognak menni a nap és hold dinasztidkba. Ok csak a tudomany tuddséval rendelkeznek
€s magukkal viszik azokat a sanskardkat; azok is sanskardk. Ok is erdfeszitést tesznek; nekik az a
tudasuk van. Nektek semmilyen mas tuddsotok nincs. Ti a kirdlysdgot igényelitek az Atyatdl. Akik az
izletben vannak, azoknak is még azok a sanskardik vannak. Olyan sok a konfliktus. Azonban, amig



nem éritek el a visszavonulas dllapotét, addig gondoskodnotok kell a sajat haztartasotokrodl, kiillonben ki
mds gondoskodna a gyerekeitekr6l? Ok nem johetnek el ide és nem maradhatnak itt. Azt mondtdk
nektek, hogy amikor elfoglalttd valtok ebben az iizletben, akkor szabadda védlhattok minden mastol.
Azonban ezzel az lzlettel egyiitt gondoskodnotok kell a sajat teremtményetekrdl is. Igen, azoknak a
szive, akik nagyon elfoglalttd vdlnak ebben a szellemi szolgélatban, aztdn eltdvolodik minden méstol.
Ok azt fogjak gondolni: ,,Minél t&bb id6t szanok erre a szellemi szolgalatra, anndl jobb.” Az Atya eljétt,
hogy megmutassa nektek a moédszert a tisztatalanbdl tisztava valdshoz. Ezért nektek, gyerekeknek el
kellene végeznetek ezt a szolgdlatot. Mindenki szdmldi megnézésre keriilnek. A korlitlan Atya
egyszeriien utasitisokat ad nektek, hogy tisztitalanbdl tisztava valtozzatok. O csak a médszert mutatja
meg a tisztdva valdshoz, és ennek a valakinek az iizlete, hogy gondoskodjon minden mdasrdl és
tandcsokat adjon, stb. Shiv Baba azt mondja: Ne Toélem kérjetek tandcsot az iizletetekkel, stb.
kapcsolatban. Hozzam kidltottatok, hogy jojjek el és tisztitsalak meg benneteket, €s most azt elvégzem
ezen a valakin keresztiil. O is az atydtok, és igy kovetnetek kell az § utasitdsait is. Annak az
Egyetlennek az utasitisai szellemiek és ez¢é a valakié fizikaiak. Ennek a valakinek is olyan nagy a
felelgssége! O is folyamatosan azt mondja: Baba utasitdsai, hogy dllandéan R4 emlékezzetek.
Kovessétek az Atya utasitdsait! Azonban, ha ti, gyerekek arrdl akartok kérdezni, hogy folytassatok-e a
munkdtokat, akkor a fizikai Baba nagyon jél el tudja magyarazni nektek az ilyen dolgokat. O tapasztalt
és mindent el tud mondani azzal kapcsolatban, hogy 6 mit tesz. Ugy kell tanulnotok, hogy 6t nézitek. O
folyamatosan tanitani fog benneteket, mert § van mindenki el6tt. Minden vihar el6szor hozza jon. Ezért
0 mindenki koziil a legerGteljesebb, és ezért igényli 6 a legmagasabb stituszt. Maya is erételjes és
harcol veletek. Ez a valaki azonnal mindenrdl lemondott. Ez volt a szerepében. Baba késztette 6t arra,
hogy ezt megtegye. Ugye az Egyetlen Karankaravanhar? O mindenrdl boldogsiggal mondott le. Volt
egy vizidgja arrdl, hogy a vildg mesterévé fog valni; ezért mit tenne azokkal a dolgokkal, amik csak
néhany fillért érnek? Kapott egy viziét a pusztuldsrél is, amin keresztiil megértette, hogy ennek az oreg
vilagnak meg kell semmisiilnie. Megértette, hogy 6 ujbol egy kiralysagot kap, €s igy azonnal lemondott
mindarr6l az iizletr6l. Nekem most az Atya utasitisait kell kovetnem. Az Atya azt mondja:
Emlékezzetek Ram. A drdmanak megfelelGen ezt a bhattit meg kellett teremteni. Az emberek nem
értették, hogy ti, mind miért jttetek ide futva. Ez a valaki nem egy bolcs vagy egy szent ember. O egy
egyszerdi személy. O senkit nem rabolt el. Krishndnak nincsenek isteni tevékenységei. A dicséret nem
egy emberi lényhez tartozik. A dicséret csak az egy Atydhoz tartozik; ez minden. Csak az Atya jon el és
ad mindenkinek boldogsdgot. O beszél hozzétok. Kihez jottetek el? Az intellektusotok oda felmegy és
ide is jon, mert tudjatok, hogy Shiv Baba annak a helynek a Lakéja. O most belépett ennek a valakinek
a testébe. Mi megkapjuk a mennyorszagunk orokségét az Atyatol. A mennyorszag biztosan el fog jonni
a vaskor utan. Krishna is megkapja az 6rokséget az Atyatdl és elmegy, és ott uralkodik. Abban az isteni
tevékenység kérdése nem mertil fel. Ez olyan, mint amikor egy herceg megsziiletik egy kirdlyndl. Tanul
az iskoldban, €s amikor felnd utdn megkapja a tront. A dicséret vagy az isteni tevékenység kérdése
abban nem meriil fel. Csak az egy Atya a Magasak kozt Legmagasabb. A dicséret is csak Hozza
tartozik. Ez az Egyetlen 4tadja a Sajat bemutatasat. Ha én (Brahma) mondandm azt, hogy ,.én mondom
ezt”, az emberek azt gondolndk, hogy sajat magamra utalok. Csak ti, gyerekek értitek meg, hogy
semmilyen emberi 1ényt nem lehet Istennek nevezni. Csak a testetlen Egyetlen Isten. O a legfelsd
lakhelyen lakik. Az intellektusotok oda felfelé megy, €s aztan lejon ide. Baba a messzi f6ldrdl jon erre
az idegen foldre. O tanit minket és aztdn hazatér. O Maga azt mondja: En egy mdsodperc alatt eljovok;
az nem tart hosszu ideig. A lelkek is elhagyjék a testeiket és belépnek egy masikba egy médsodperc alatt.
Ezt senki nem lithatja. A lelkek nagyon gyorsak. ,,Eletben val6 felszabadulds egy masodperc alatt.” -
erre emlékeznek. Ravan kirdlysagit hivjak a kotés foldjének, ahol a kotés élete van. Amikor egy



fidgyermek megsziiletik, akkor megkapja az apja orokségét. Ti felismertétek az Atyat, és a vilag
mestereivé valtok. Azonban egy stdtuszt sorszdm szerint kaptok, a megtett erdfeszitéseiteknek
megfeleléen. Az Atya folyamatosan nagyon viligosan magyariz. Két apa van, az egyik az ebbdl a
vilagbdl van, és az Egyetlen, aki ezen a vilagon tilrdl van. Az emberek azt éneklik: ,,Mindenki
emlékszik Istenre a szomorudsig idején, de senki nem emlékszik Ra a boldogsig idején”. Ti, Bharat
emberei tudjatok, hogy amikor boldogsdgban éltetek, nem emlékeztetek Ra. Mikozben 84 sziiletést
vettetek, az 6tvozet belétek, lelkekbe keveredett €s a fokotok csokkent. 16 mennyei fok teljes tisztabol
két fokot veszitettetek. Mivel Rdma kevesebb jeggyel ment 4t, ezért nyillal és {jjal abrazoljak. Azonban
6 nem torte el a nyilat. Ok csak egy szimbélumot dbrazoltak. Azok az aspektusok mind az imadat
Osvényéhez tartoznak. Az emberek olyan sokat vdndorolnak az imddatban. Ti most megkaptitok a
tudast. Ezért a vandorlasotok véget ért. Azt mondani: Oh, Shiv Baba! azt jelenti, hogy kiéltotok. Nem
szabad ilyen szavakat mondanotok. Az Atyara kell emlékeznetek. Ha sirtok, ez azt jelenti, hogy ott van
bennetek az imddat nyoma. Azt mondani: Oh, Isten! szintén egy imad6 szokdsa. Baba nem mondta azt,
hogy azzal emlékezzetek R4, hogy azt mondjitok: Oh, Isten! O azt mondja: Viljatok befele fordultta és
emlékezzetek Ram. Nem szabad tovabb folytatnotok a kantdldst. Az a szd, kantdlas, az imadat
Osvényéhez tartozik. Megkaptatok az Atya bemutatisdt. Most kovessétek az Atya shrimatjat.
Emlékezzetek az Atydra ugyanolyan médon, ahogy egy fizikai gyermek is emlékszik a fizikai apjara. O
maga test tudatos és emlékszik a testi apjara. Az Atya ezen a vilag tilrdl, 1élektudatos. Még akkor sem
vélik test tudatossd, amikor belép ebbe az valakibe. O azt mondja: En ezt a testet kolcsonveszem.
Kolcsonvettem ezt a testet azért, hogy dtadjam nektek a tuddst. En vagyok a Tudds Ocednja, de hogyan
tudom 4tadni nektek a tudast? Ti beléptek egy anyaméhbe. En nem lépek be egy anyaméhbe. Az én
modszereim és eszkozeim egyediildlléan kiilonlegesek. Senki nem tudja, hogy az Atya belép ebbe a
valakibe. Azt mondjdk: ,,A megalapitds Brahman keresztiil van.”. De a megalapitds hogyan torténik
Brahmién keresztiil? O inspirdcidkat adna? Az Atya azt mondja: En belépek egy hétkdznapi testbe és
elnevezem 6t Brahménak, mert 6 mindenrSl lemond. Ti, gyerekek tudjatok, hogy a Brahminok
rozsafiizérét nem lehet elkésziteni ebben a pillanatban, mert 6k (Brahminok) folyamatosan megtornek.
Amikor ti, Brahminok végiil készen alltok, akkor Rudra rdzsafiizére megteremtddik. Aztan elmentek
Vishnu rézsafiizérébe. Annak érdekében, hogy elmenjetek abba a rozsafiizérbe, sziikségetek van az
emlékezés zardndoklatdra. Most ott van az intellektusotokban, hogy eldszor satoprodhanok voltatok és
aztan keresztiilmentetek a sato, rajo és tamo allapotokon. Ti megértitek a ,,hum so, so hum” jelentését.
Az ,,Om” jelentése kiilonbozik attol. Az ,,Om” azt jelenti, ,,€n a lélek”. Az a 1€lek aztan azt mondja: En
egy istenség voltam, aki egy harcossd, stb. vdltam. Azonban azok az emberek (sannyasik) aztdn azt
mondjék: En, a lélek a Legfelsé Lélek vagyok. Az ,,Om” és a ,.,hum so” jelentései teljesen kiilonboznek.
En egy lélek vagyok és ez a 1élek keresztiilmegy a kiilonbozd klanokon. En, a 1élek egy istenséggé, egy
harcossd, stb. vdlok. Az nem Ugy van, hogy a Iélek a Legfelsé Lélek. Mivel nincs teljes tudasuk, ezért
zavarodottak a jelentésekben. Azt mondjik: En vagyok a brahm elem. Az is helytelen. Az Atya azt
mondja: En nem vilok a teremtmény Mesterévé. Ti vagytok ennek a teremtménynek a mesterei. Ti
valtok a vildg mestereivé. A brahm csak a fényelem. Ti, lelkek ennek a teremtménynek véltok a
mestereivé. Az Atya most itt iil, és megadja nektek a Védak és a szentirasok pontos jelentését. Most
folyamatosan tanuljatok. Az Atya folyamatosan dj dolgokat magyardz nektek. Mit mond az imadat és
mit mond a tudas? Az imadat Osvényén templomokat épitettetek, blnbénatot tartottatok, tapasyat
végeztetek és elvesztegettétek a pénzeteket. Sokan kiraboltdk a templomaitokat. Ez is része volt a
draméinak. Mindent vissza fogtok kapni téliikk. Csak nézzétek meg, hogy most mennyi pénzt adnak
nektek. Naprol-napra folyamatosan novelni fogjdk az Osszeget, és ti (Bharat) azt folyamatosan
megkapjatok. Pontosan vissza fogjdk adni azt, amit elvettek. Nem emészthetik meg a gazdagsagot, amit



elvettek tOletek. Bharat foldje mulhatatlan. Az az Atya sziil6helye. Az Atya csak ide jon el. Azt
kiveszik az Atya kezébdl; ezért azt vissza kell adniuk. Csak nézzétek meg, hogy hogyan fogjatok ezt
visszakapni a sziikség idején. Ti most tudtok ezekrdl a dolgokrél. Ok nem tudjik, hogy a pusztulds
mikor fog bekovetkezni. A kormany sem hisz ezekben a dolgokban. Ez is fix a dramédban. Ok
folyamatosan addssagot teremtenek. Most minden visszakeriil. Tudjatok, hogy olyan sok gazdagsigot
elvittek a kirdlysdgotokbdl, és azt most visszaadjdk. Emiatt nem kell aggédnotok. Csak az Atyéra vald
emlékezés legyen a dolgotok. Csak ezzel az emlékezéssel fognak a bilineitek megsemmisiilni. A tudas
nagyon konnyd. Most mindez attél fiigg, hogy ti, mindegyiktek mennyi erdfeszitést tesztek. Ti
folyamatosan megkapjatok a shrimatot. Minden tekintetben vennetek kell az utasitasokat az 6rokkévalo
Sebésztdl. Achcha

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyerekeknek szeretet, emlékezés €s jO reggelt
az Anyatol, az Atyétdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
1. Barmennyi 1d6tok van, azt az id6t szellemi iizletre hasznaljatok. Szivjatok magatokba azt a
sanskarat, hogy szellemi iizletet végeztek. Végezzétek el a tisztatalan megtisztitisdnak szolgalatat.
2. Viljatok befele fordultta és emlékezzetek az Atyéra. Ne hasznaljatok azt a kifejezést ,,Oh, Isten!”
Ugyanigy, ahogy az Atydnak nincs eg6ja, nektek is egé nélkiilivé kell valnotok.
Aldas: Legyetek orokké készek, és iissétek meg a gy6zelem dobjait azzal, hogy egyiittesen
gyakoroljatok az dllandé és stabil allapotot.
A vildgban a gy6zelem dobjai akkor keriilnek megiitésre, amikor mindenki gondolatai egy
gondolatban elmeriilnek. Amikor mindenki egyiittesen stabilld vélik egy allapotban, aztdn
lehet azt mondani, hogy o0rokké készek vagytok. Egy utasitdst kdvetni egy masodpercen
beliil, és egy dlland6 és stabil allapotban lenni és stabil maradni egy gondolatban — mind
ennek a jele az egy ujj, az ujj, amivel a vaskori hegy felemelésre keriil. Eppen ezért
gyakoroljatok, hogy egyiittesen egy dllando és stabil dllapotot teremtetek, mert csak aztin
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keriil a Shakti Hadsereg neve dicsditésre a vilagban.

Slogen: Faradsdgot érezni az emelkedett erdfeszités megtételekor, a lustasag jele.

**OMSHANTI*>



