2020. aprilis 16. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, az Atya tanit titeket azért, hogy a legemelkedettebb emberi lényekké
tegyen benneteket. Ti most a legdegraddltabb emberekbdl a legemelkedettebbekké valtok.
Az istenségek a legemelkedettebb emberi 1ények.

Kérdés: Ti, gyerekek itt milyen eréfeszitést tesztek, amit nem fogtok megtenni az aranykorban?
Vilasz: Itt ti nagy erdGfeszitést tesztek, hogy elfelejtsétek a test tudatossdgat, és minden testi

kapcsolatot, hogy lélek tudatossa valjatok, €és lemondjatok a testr6l. Az aranykorban
elhagyjatok a testeteket, mikdzben valahol csak iiltok, anélkiil, hogy eréfeszitést tennétek.
Ebben az id6ben erdfeszitést tesztek és azt gyakoroljatok, én egy 1élek vagyok. Nektek le
kell mondanotok errdl az oreg vilagrdl €s az oreg testrdl, és egy ujat kell Oltenetek. Az
aranykorban nincs sziikség erre a gyakorlatra.

Enek: A messzi f6ld lakdja 0jbdl eljott erre az idegen foldre...

Om Shanti.Ti, legédesebb, szellemi gyermekek megértitek, hogy az ,ujbol” azt jelenti, minden
ciklusban. Ezt ismerik gy, mint, a messzi fold Lakdja tjbdl eljon az idegen foldre. Erre csak azzal az
Eggyel kapcsolatban emlékeznek. O az Egy, akire mindenki emlékszik. O képmds nélkiili, O nem
rendelkezik sajat képmadssal. Brahmat, Vishnut és Shankart istenségeknek hivjak. Azt mondjdk, Shiva
Isten beszél. O a legfelsd lakhelyen él. Ot soha nem hivjdk, hogy jojjon el a boldogsag foldjére. Ot csak
azért hivjak, hogy jjjon el a szomortsag foldjére. O csak az dtmeneti korban jon el. Ti, gyerekek
tudjatok, hogy az egész vildgon a legemelkedettebbek az aranykorban élnek. Ott nincs koz€épszint, vagy
degraddlt szint. Shri Lakshmi €s shri Narayan az 0sszes emberi 1ény koziil a legemelkedettebbek. Azt
mondanétok, hogy Shri, Shri Shiv Baba az, aki olyannd teszi Sket. Csak Shiv Babat szabadna
Shri-Shrinek nevezni, de manapsag még a szannyasik is shri-shrinek hivjak onmagukat. Az Atya most
eljon, és ezt a vilagot a legemelkedettebbé teszi. Az egész vildgon a legemelkedettebb emberi 1ények az
aranykorban élnek. Ebben az id6ben van az, hogy megértitek a kiilonbséget azok kozott, akik a
legemelkedettebbek, és akik a legdegradaltabbak. A degradalt emberi 1ények megmutatjdk a sajat
degradacidjukat. Ti most megértitek, hogy milyenek voltatok. Ti u0jb6l a mennyorszag
legemelkedettebb lakoiva véltok. Ez az dtmeneti kor. Ti rendelkeztek garancidval, hogy ennek az oreg
vildgnak biztosan ujja kell vilnia. Az Oreg vildg biztosan 1j lesz, €és az 1) vilag oreggé valik. Az 4j
vildgot hivjak aranykornak, és az oreg vilagot hivjak vaskornak. Az Atya igaz arany, az, aki elmondja
az igazsagot. Ot hivjdk az Igazsagnak. Minden, amit elmond nektek, az igaz. Azt mondani, hogy Isten
mindeniitt jelenvald, hamissag. Az Atya azt mondja, ne hallgassatok meg azt, ami hamis. Ne halljatok
ordogit, ne lassatok ordogit. Egy vilagi oktatds kérdése egy mas dolog. A boldogsdg, amit abbdl kaptok,
ideiglenes. Amikor az a lélek a kovetkezd sziiletését veszi, neki Gjbdl tanulnia kell. Az a boldogsdg csak
ideiglenes. Ez a boldogsag 21 sziiletésen és 21 generdcion at tart. Egy teljes élettartamot €lni, azt
jelenti, egy generdcid. Ott soha nincs id§ el6tti haldl. Nézzétek, itt id§ eldtti halal van. Még a tuddas
Osvényén is meghalnak. Ti most legy§zitek a halalt. Tudjatok, hogy az a halhatatlansag foldje és ez a
halal foldje. Amikor ott elérik az oregkort, nekik viziojuk van a gyermekrdl, amivé valni fognak és
aztan elhagyjdk a testiiket. Az regkor véget ér, és lemondanak a testrél. J6 egy uj testet kapni. Ok
lemondanak a testrél, mikozben valahol boldogsédgban iilnek. Itt eréfeszitést igényel, hogy elhagyjatok
a testet abban az allapotban. Itt er6feszitést igényel, mig ott az egy hétkdznapi dolog. Itt nektek mindent
el kell felejtenetek, beleértve a sajat testetek tudatossdgat. Nektek egy léleknek kell tekintenetek



onmagatokat, €s le kell mondanotok errdl az oreg vilagrol. Nektek egy 1j testet kell kapnotok. Amikor
ti, lelkek szatopradhanok voltatok, egy gyonyord testet kaptatok, aztdn azzal, hogy a kéjvagy
magly4jara iiltetek, tamopradhannd és cstinyava véltatok, €s egy csinya testet kaptatok. Ti gyonyoribdl
csunyava véltatok. Krishna neve Krishna, akkor miért hivjak 6t shyam shundarnak (a csunya és szép).
Krishna megjelenését sotétkékkel abrazoljak a képén, de senki nem érti annak a jelentGségét. Ti most
megértitek, hogy amikor szatopradhanok voltatok, ti is gyonyoOridek voltatok. Ti mostanra
tamopradhannd és cstinyava valtatok. Azokat a szatopradhanokat hivjdk mindegyik koziil a
legemelkedettebbnek. A tamopradhanokat degradaltnak hividk. Az Atya 6rokké tiszta. O eljon, hogy
gyonyorivé tegyen benneteket. O az Utazé. O ciklus-ciklus utdn eljon. Maskiilonben ki alakitand 4t az
oreg vildgot 0j vildggd? Ez a vildg most tisztitalan és piszkos. A vildgon senki nem tudja ezeket a
dolgokat. Most megértitek, hogy az Atya tanit benneteket azért, hogy a legemelkedettebb emberi
lényekké valjatok. Ti Brahminokkd véltatok, és aztdn ujbol istenségekké kell valnotok. Ti vagytok az
atmeneti kori Brahminok. A vildgon senki nem tudja, hogy ez az d4tmeneti kor. Azt irtdk a
szentirdsokban, hogy minden ciklus idStartama tobb szdzezer év. Ezért abban hisznek, hogy a vaskor
még mindég a gyerekkordban van. A szivetek most megérti, hogy eljottetek ide azért, hogy a
legemelkedettebbekké véljatok, hogy vaskori tisztatalanokbdl aranykori tisztidkka vdljatok, hogy
emberekbdl istenségekké valtozzatok. A Grantban (a szikek szentirdsa) azt irtdk, hogy Isten kimossa a
piszkos ruhdkat. Ugyanakkor azok, akik tanulmdnyozzdk a Grantot, nem értik annak a jelentését. Az
Atya eljon ebben az id6ben, €s megtisztit minden emberi lényt a vildgon. Ti most az Atya eldtt iiltok.
Az Atya itt iil, és nektek, gyerekeknek magyaraz. Senki mas nem rendelkezik a Teremtd, vagy a
teremtése tuddsdval. Az Atya a Tudds Ocednja. O az Igazsdg, az EIS Lény és a Halhatatlan Egy. O tdl
van sziiletésen és ujjasziiletésen. O a Béke Ocednja, a Boldogsig Ocednja és a Tisztasag Ocednja. Ot
elhivtdk, hogy j6jjon el és adja at nekik az orokségiiket. Az Atya most atadja nektek az 6rokséget, ami
21 sziiletésen at tart. Ez egy 6rokkévalo6 tanulmény, és az egy, aki tanit benneteket, az orokkévald Atya.
Fél cikluson at ti eléritek a kirdlysdgot, €s aztdn Ravan kirdlysdga elkezdddik. Fél ciklusra az Rama
kirdlysdga és fél ciklusra az Ravan kirdlysdga. Csak az Atyat szeretik jobban, mint az életet, mert
egyediil O az egy, aki szabadd4 tesz benneteket a szomortisagtdl, és elvisz a korldtlan boldogsdgba. Ti
hittel azt mondjatok, hogy az az egy a ti parlokik Atyétok, akit jobban szerettek, mint az életet. A lelket
életnek hivjék (az érzd 1énynek). Minden emberi 1ény R4 emlékszik, mert Oaz Atya, aki szabadd4 tesz
mindenkit a szomordsagtél fél ciklusra, és nekik boldogsagot és békét ad, ezért Ot még az életnél is
jobban szeretik. Megértitek, hogy ti allandéan boldogok maradtok az aranykorban. Mindenki mds
visszatér a béke lakhelyére. Aztdn, amikor Ravan kirdlysaga elkezdddik, a szomorusag is elkezdddik.
Ez egy jaték a boldogsagrdl és szomorusiagrol. Az emberek abban hisznek, hogy itt egy percig
boldogsdg és a kovetkezd pillanatban szomorisig van, de ti megértitek, hogy a mennyorszag kiilonallé
a pokoltdl. Az Atya, Rdma meglapitja a mennyorszdgot. Ravan megalapitja a poklot. Az § figurdja az,
amit elégetnek minden évben. Ugyanakkor, mért égetik 6t el? Mi 6? Ok semmit nem tudnak. Olyan sok
kiaddsuk van azért, hogy ezt megtegyék. Leiilnek és olyan sok torténetet elmesélnek. Azt mondjék,
hogy Ravan elrabolta Szita istennét, aki Rama felesége volt. Az emberek abban hisznek, hogy ez
val6éban megtortént. Ti most ismeritek mindenki foglalkozasat. Ez a tudas ott van az intellektusotokban.
Semmilyen emberi 1ény nem ismeri az egész vildg torténelmét és foldrajzat. Csak az Atya tudja ezt. Ot
nem lehet a vildg TeremtGjének nevezni. A vildg amugy is létezik, de az Atya eljon, €s egyszerien
atadja a tudast arrdl, hogy a vildgciklus hogyan forog. Lakshmi és Narayan a sajat kirdlysagukat uraltdk
Bharatban. Aztin, mi tortént? Az istenségek barki ellen is hdborut inditottak? Egyéltalan nem. Fél
ciklus utan Ravan kirdlysiga elkezd6dott és az istenségek a blin 6svényére 1éptek. Ugyanakkor, ez nem
jelenti azt, hogy Gket legySzték egy hdboriban. Az nem egy hadsereg kérdése, stb. Ok nem harccal



veszitették, vagy nyerték el a kirdlysdgukat. Ti megalapitjatok a tiszta kirdlysdgotokat azzal, hogy
jogaban maradtok, és tisztava valtok, de nem tartotok semmilyen fegyvert a kezetekben. Ez jelenti azt,
hogy duplédn erGszakmentesnek lenni. ElGszor is, rendelkeztek a tisztasidg erGszakmentességével,
masodsorban senkinek nem okoztok szomorusagot. Mindegyik koziil a legsulyosabb er§szak a kéjvagy
kardja hasznélata. Az szomorudsiagot okoz az elejétdl, a kozépen at a végéig. A szomorusag elkezdddik,
amikor Ravan kirdlysdga elkezdddik, €s a betegségek is elkezdddnek. Most olyan sok betegség van, és
ezért olyan sok kiillonbozd gyogyszert felfedeztek. Az emberek betegekké véltak. Ti most szabadda
valtok a betegségektSl 21 sziiletésre, jogaerdvel. Ott nem fog létezni a szomordsag vagy betegség
semmilyen nyoma. Ti ezért tanultok. Ti, gyerekek megértitek, hogy Isten tanit benneteket azért, hogy
istennkké és istenekké tegyen. Ez a tanulmdny olyan nagyon egyszerd. O elmagyardzza a vildgciklus
tudasat fél-haromnegyed oraban. Ti tudjatok, hogy kik azok, akik 84 sziiletést vesznek. Isten tanit
benneteket. O testetlen és az igazi neve Shiva. O mindenki Jétevdje, és megvaltast ad mindenkinek. O a
legemelkedettebb Atya, és a legemelkedettebb emberi lényekké tesz benneteket. Az Atya tanit
benneteket, €s okossa tesz, és azt mondja, menjetek €s tanitsatok masokat. Shiv Baba az egy, aki titeket,
Brahma kumarokat és kumarikat tanit. Brahman keresztiill fogadott 6rokbe benneteket. Prajapita
Brahma honnan jon? Az emberek zavarodotta valnak ezzel kapcsolatban. Azt mondjik, hogy 6rokbe
fogadtdk a sok sziiletése utolsojdnak a végén. De ki vett sok sziiletést? Lakshmi €s Narayan azok, akik
teljes 84 sziiletést vettek. Ezért mondjak azt, hogy Krishna csinya és gyonyord. O gyonyord volt, de
aztan két fokot veszitett (a tisztasdgabol). A fokok folyamatosan csokkentek, amig mostanra semmilyen
fok nem maradt. Hogyan véltoztok tamopradhanbdl ujbol szatopradhannd? Az Atya azt mondja,
emlékezzetek rdm és tisztdva fogtok valni. Azt is tudjatok, hogy ez az dldozati tliz Rudra tuddsaé.
Brahminokra sziikség van egy aldozati tiizért. Ti, gyerekek igaz Brahminok vagytok, ti vagytok azok,
akik elmondjatok az igaz Gitat. Ezért van az, hogy leirjatok, hogy ez az igaz gita patshala
(tanulményhely). Abban a Gitdban megvaltoztattdk az egy nevét, aki elmondta a Gitat. Igen, azok, akik
igényelték az orokséget az el6zd ciklusban, el fognak jonni és azt ujbol igényelni fogjak. Kérdezzétek
meg a sziveteket: Képes leszek arra, hogy igényeljem a teljes 6rokséget? Amikor az emberek elhagyjak
a testiiket, tires kézzel mennek el. Senki nem viheti magaval azt a miland6 bevételt. Ugyanakkor,
amikor elhagyjatok a testeiteket, teli kézzel fogtok elmenni, mert felhalmoztatok egy bevételt 21
sziiletésre. Az emberi lények minden gazdagsaga porra fog valni. Ezért, miért ne vinnétek at mindent és
adnitok at Babdnak? Azok, akik nagyon sokat adomanyoznak, gazdagokka valnak a kovetkezd
sziiletésiikben, mert 6k azt atviszik. Ti most mindent atvisztek az uj vilagba, 21 sziiletésre. Ti
megkapjatok a viszonzdst, 21 sziiletésre. Mindaz, amit 6k atvisznek, egy sziiletés ideiglenes idGszakéra
van. Ti mindent atvisztek 21 sziiletésre. Az Atya az Adomanyoz6. Ez is fix a drdimaban. Mindenki
megkapja a viszonzdsdt annak, amit tesz. Ok adomanyoznak és j6tékonykodnak indirekt médon, és egy
viszonzast kapnak egy ideiglenes idGszakra. Ez direkt. Nektek most mindent 4t kell vinnetek az uj
vilagba. Nézzétek meg ezt a Brahmét. Neki olyan nagy batorsidga volt. Ti azt mondjatok, mindent Isten
adott. Az Atya azt mondja, most mindent adjatok vissza nekem, és én 4dtadom nektek a viladg
kiralysagat. Baba mindent azonnal dtadott. O azon még csak nem is gondolkozott. O 4tadta Shiv
Babdnak a teljes erét minden felett. O mamorossa valt, hogy meg fogja kapni a vildg kirdlysdgét. Nem
gondolkozott a gyerekein, stb. Isten az egy, aki ad és ezért én senkiért nem vagyok felelds. Nézzétek
Brahma Atyat, hogy lassatok, hogyan vitt 4t mindent 21 sziiletésre. Kovessétek az Atyét. Prajapita
Brahma ezt megtette. Isten az Adomanyoz6. Az az Egy inspirdlta ezt az egyet. Ti megértitek, hogy ti is
eljottetek, hogy igényeljétek a kirdlysagotokat az Atyéatol. Naprdl-napra az id§ egyre rovidebbé vilik.
Olyan természeti katasztrofdk fognak jonni, hogy ne is kérdezzétek. Azok az emberek visszatartjak a
1élegzetiiket, nehogy a haldl démonjai eljojjenek. Néhdnyan eldjulnak, amikor latjdk egy tisztvisel§



arcat. Ahogy az id§ halad, nagy elkeseredést fognak okozni. Az embereknek nem lesz megengedett,
hogy aranyat tartsanak, stb. Szdmotokra mi fog maradni? Még arra sem lesz pénzetek, hogy barmit
vaséaroljatok. Nem lesz semmilyen bankjegy. Az egész kirdlysdgnak meg kell véltoznia. A végén az
emberek nagy szomorusigban fognak meghalni. A nagy szomorusig utdn ott lesz a boldogsag. Ezt
hivjak ok nélkiili vérontdsnak. Természeti katasztr6fik is lesznek. MielStt mindez megtorténik,
igényeljétek a teljes orokségeteket az Atyatdl. Mindenesetre, sétaljatok, €s tardzzatok, de egyszerdien
folyamatosan emlékezzetek az Atyara, €s tisztava fogtok valni. Nagy természeti katasztrofak fognak
jonni, és az emberek elkeseredésben fognak kidltani. Nektek, gyerekeknek most gyakorolnotok kell,
hogy olyan sok emlékezéssel rendelkezzetek, hogy a végén csak Shiv Babara emlékezzetek. Ti Shiv
Baba emlékezésében fogtok maradni, ameddig el nem hagyjatok a testeteket. Semmilyen baratra, vagy
rokonra nem szabadna emlékezni. Nektek ezt kell gyakorolnotok. Csak emlékezzetek az Atyara, és
valjatok Narayanna. Nektek ezt sokat kell gyakorolnotok, kiilonben nagy btinbanat lesz. Ha ti barki
madsra is emlékeztek, elbuktok. Azok, akik dtmennek, azok, akiket felfiznek a gy6zelem rézsafiizérére.
Kérdezzétek meg dnmagatoktdl, mennyit emlékszem az Atyara? Ha ti barmi mast is megdriztek, ti arra
fogtok emlékezni az utols6 pillanatokban. Ha ti nem Oriztek meg semmit, nem fogtok semmire
emlékezni. Az Atya azt mondja, nekem nincs semmim, ez nem az enyém. Vegyétek ezt a tuddst
csereként, és igényelni fogtok egy oOrokséget 21 sziiletésre. Maskiilonben el fogjatok vesziteni a
mennyorszag kirdlysagat. Ti eljottok ide, hogy igényeljétek az oOrokségeteket az Atyatol. Nektek
biztosan tisztdva kell valnotok. Madskiilonben a karmikus szdmlédkat biintetésen keresztiil kell
elrendezni, és nem fogtok egy statuszt kapni. Azzal, hogy kovetitek a shrimatot, ott lesz Krishna az
oletekben. Ok azt mondjdk, hogy egy olyan férjet akarnak, mint Krishna, vagy egy olyan gyermeket,
mint Krishna. Néhdanyan nagyon jol megértik, mig mésok helytelen dolgokat mondanak. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyerekeknek, szeretet emlékezés és j6 reggelt
az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Ugyanigy, ahogy Brahma Baba mindent atvitt, amivel rendelkezett, és anélkiil, hogy
gondolkodott volna, 4tadta a teljes er6t Shiv Babdnak azok felett, kovessétek az Atyat ugyanilyen
modon és halmozzatok fel egy bevételt 21 sziiletésre.

2. Gyakoroljatok az emlékezést, hogy a végén semmi masra ne emlékezzetek, csak az Atyara.
Semmi nem tartozik hozzam, minden Shiv Babaé. Egyszerlien emlékezzetek Alfara és bétara.
Ezzel a tudatossidggal at fogtok menni és a gydzelem rézsafiizérének részévé valtok.

Aldis: Viljatok 4allanddan I1élektudatossd, és tapasztaljatok meg, hogy elfelejtetek mindent
szeretettel, és a szeretetben elmeriiltnek lenni allapottal.
Engedjétek, hogy a tudatossdgotok és az dallapototok szeretettel rendelkezzen, és
maradjatok elmeriiltek a szeretetben a tetteitekben, a szavaitokban, a kapcsolataitokban és
ismeretségeitekben. Akkor el fogtok felejteni minden mast, €s 1élek tudatossa valtok. A
szeretet kozeli kapcsolatba hoz az Atydval, és teljes lemonddva tesz titeket. A szeretetnek
ezzel a kiilonlegességével és a szeretetben elmeriiltnek lenni &llapottal fel tudjatok
ébreszteni az Osszes lélek szerencséjét. Ez a szeretet a kulcs a szerencse lakatjdhoz. Ez a
mester kulcs. Ezzel a kulccsal szerencséssé tudtok tenni barmilyen szerencsétlen lelket.

Slogen: Amikor rogzititek az Onétalakitasotok pillanatit, a vildg atalakuldsa automatikusan meg
fog torténni.
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