2020. aprilis 22. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, most maradjatok védettek atté] a betegségtdl, hogy a masok nevének és
formdjanak csapddjaban legyetek. Ne teremtsetek semmilyen helytelen tipusd szamlét.
Maradjatok az egy Atya emlékezésében.

Kérdés: A szerencsés gyermekek milyen eréfeszités megtételével teremtik meg a sajat
szerencséjiiket?
Vilasz: A szerencsés gyermekek erOfeszitést tesznek azért, hogy boldogsagot adjanak

mindenkinek. Ok soha senkit nem tesznek boldogtalannd a gondolataikon, a szavaikon,
vagy tetteiken keresztiil. Folyamatosan haladjatok elére nyugodtan és higgadtan, és meg
fogjatok teremteni a sajat szerencséteket. Ez a ti didkéletetek. Tobbé nem szabad
fuldokolnotok, hanem maradjatok végtelen boldogsdgban.

Enek: Te vagy az Anya €s Te vagy az Atya!

Om Shanti. Gyerekek, mindannyian halljadtok a murlit. Barhol is kapjatok meg a murlit, azt mind
tudjatok, hogy az Egyetlen, akit dicsérnek, testetlen, hogy az a Testetlen dicsérete. A testetlen Egyetlen
most kozvetlen médon elmondja a murlit a testi valakin keresztiil. Azt is mondhatjitok, €én, a lélek most
latom Ot. Egy Iélek nagyon szubtilis. Egy lelket nem lehet latni ezekkel a szemekkel. Az emberek az
imadat Osvényén is megértik, hogy a lelkek szubtilisak, de az intellektusukban nincs teljes megértés
arrél, hogy mi a lélek. A vilagon mindenki emlékszik a LegfelsS Lélekre, de nem tudjak, hogy ki O. Ti
sem tudtatok ezt. Nektek, gyerekeknek most hitetek van abban, hogy az az Egyetlen nem egy vilagi
tandr, vagy egy rokon. Ez a Dada egy emberi 1ény, ugyandgy, mint mas emberi lények a vildgban.
Kordbban azt a dicsértet énekeltétek: ,,Te vagy az Atya és az Anya” és azt hittétek, hogy O ott van fent.
Az Atya azt mondja: En most beléptem ebbe a valakibe. En ugyanaz az Egyetlen vagyok, akire
emlékeztetek, €s most ebben a valakiben vagyok. Kordbban, bar nagyon nagy szeretettel énekeltétek a
dicséretét, de félelem is volt bennetek. Baba most belépett ebbe a testbe. A testetlen Egyetlen belépett
ebbe a testi valakibe. O itt iil, és tanit titeket, gyerekeket. A vildgon senki nem tudja, hogy O mit tanit.
Azt gondoljdk, hogy Krishna a Gita Istene, €s § tanitja a raja jogat. Achcha. Aztan az Atya mit tesz?
Bar azt énekeltétek, ,,Te vagy az Anya és az Atya”, de nem tudtatok, hogy mit kaptok Tdle, és azt sem,
hogy mikor kapjatok meg. Amikor meghallgattitok a Gita felolvasdsat, azt hittétek, hogy raja jogat
tanultok Krishnatol, és azon csoddlkoztatok, hogy & mikor jonne el és tanitand azt Ujbol. Most
megértitek, hogy ebben az id6ben ugyanaz a Mahabharat haboru lesz. Ezért az biztosan Krishna ideje
is. Ugyanannak a torténelemnek és foldrajznak meg kell torténnie. Naprol-napra az emberek meg
fogjak érteni, hogy ott kell lennie a Gita Istenének. A Mahabharat hdaboru biztosan lathatd. Ez a vilag
biztosan megsemmisiil. Azt dbrdzoljék, hogy a Pandavik elmentek a hegyekbe. Ezért be kell 1épnie az
emberek intellektusaba, hogy a pusztulds biztosan ott 4ll elSttiik. Azonban hol van Krishna? Ok
folyamatosan keresni fogjak addig, amig nem halljdk tSletek, hogy Shiva és nem Krishna a Gita Istene.
Ez az aspektus nagyon szilird a ti intellektusotokban. Ezt soha nem felejthetitek el. Bérkinek
elmagyarazhatjatok, hogy Shiva és nem Krishna a Gita Istene. A vildgon senki mas csak ti, gyermekek
mondandtok ezt. A Gita Istene raja jégdt tanitott nektek, és ezért O biztosan megteremtette Narayant
egy emberi lénybdl. Gyerekek, megértitek, hogy Isten tanit titeket, és emberi 1ényekbdsl Narayanna
valtoztat benneteket. Az Lakshmi és Narayan kirdlysdga volt, ami a mennyorszdgban létezett. Az a
mennyorszag most nem létezik. Ezért Narayan sem létezik, és az istenségek sem léteznek. Megérthetd a



képekrdl, hogy 6k a multban 1éteztek. Most megértitek, hogy 6k mennyi évvel ezelbtt 1éteztek. Nagyon
vildgosan tudjatok, hogy a kirdlysaguk 5000 évvel ezelStt volt. Ez most a vége; a hdbord ott all
eldttetek. Most megértitek, hogy az Atya tanit benneteket. Ti mind a centrumjaitokban tanultok, és
masokat is tanitotok. Masok tanitisanak a modszere nagyon j6. Mindent nagyon vildgosan el lehet
magyarazni a képekkel. A f6 dolog: Ki a Gita Istene? Shiva, vagy Krishna? Ott van a nagy kiilonbség.
Shiva vagy Krishna az, aki megteremti a mennyorszagot, aki mindenkinek tidvosséget ad, aki djbol
megalapitja az eredeti orokkévalo istenségi vallast? Végiil a f6 aspektus, ebben a harom dologban val6
dontés. Baba ezeket kihangsilyozza. Bar az emberek leirjdk a véleményiiket és azt mondjdk, hogy ez
nagyon joO, de abban nincs haszon. Ki kellene hangsilyoznotok ezt a f6 dolgotokat. A gy6zelmetek
ebben van. Bebizonyitjatok, hogy csak egy Isten van. Az nem dgy van, hogy akik elmondjik a Gitat,
azok is Isten. Isten megalapitotta az istenségi valldst a raja jogaval és a tuddssal. Baba elmagyarizza:
Maya néhdny gyermeket megtimad. Még senki nem érte el a karmateet allapotot. Azzal, hogy
folyamatosan eréfeszitést tesztek, a végén boldogok maradtok Babdra valé emlékezésben. Nem lesz
elhervadds. Most ott van a bilin hatalmas terhe a fejeteken. Azt csak az emlékezéssel lehet eltdvolitani.
Az Atya elmondta nektek a modszert hogy hogyan tegyeket eréfeszitést. Csak az emlékezéssel lehet a
btineiteket elvagni. Sok buddhu van, akik médsok nevének és formdjanak a csapddjaba keriilnek, mert
nem maradnak emlékezésben. Nehéznek taldljak, hogy vidamak maradjanak, vagy, hogy
elmagyardzzak a tuddst masoknak. Ma boldogan magyardznak valakinek, és aztdn holnap elkezdenek
fuldokolni és az a boldogsdg eltiinik. Meg kellene értenetek, amikor Maya megtdmad benneteket. Ezért
kell erbfeszitést tennetek, hogy emlékezzetek az Atyédra. Ne vdljatok nyugtalanna és ne kezdjetek el
sirni és jajgatni. Ertsétek meg, hogy Maya megiit benneteket egy papuccsal, és tegyetek erdfeszitést
azért, hogy emlékezzetek Babara. Azzal, hogy az Atyara emlékeztek nagy boldogsigot fogtok kapni, és
a tudas azonnal fel fog meriilni az ajkaitokrdl. A Tisztité Atya azt mondja: Emlékezzetek Ram!
Egyetlen mds emberi lény sem ismeri az Atya, a Teremt§ bemutatdsit. Ha emberi 1ényekként nem
ismeritek az Atyét, akkor rosszabbak vagytok, mint az allatok. Krishna nevét helyezték a Gitaba. Akkor
hogyan tudnanak az Atyara emlékezni? Ez a legnagyobb hiba, és ezt el kell magyardaznotok. Shiv Baba
a Gita Istene. Egyediil O az Egyetlen, aki dtadja nektek az 6rokséget. O a felszabadulds és az életben
valo felszabadulds Adomanyozdja. Ez nem iil meg azok intellektusdban, akik mas vallasokbdl valok.
Ok rendezik a karmikus szdmldikat és hazatérnek. A végén kapnak egy kis bemutatést, de mégis a sajat
vallasukba fognak visszatérni. Az Atya elmagyarizza nektek: Ti istenségek voltatok. Most azzal, hogy
az Atyara emlékeztek, a bineitek meg fognak semmisiilni és ujbdl istenségekké valtok. Azonban
koziiletek néhdanyan még mindig helytelen tipusu tetteket hajtanak végre. Néhanyan azt irjdk Babdnak:
Ma az allapotom elhervadt; nem emlékeztem az Atyara. Ha nem emlékeztek, akkor biztosan el fogtok
hervadni. Ez a holttestek vildga; mar mindenki halott. Ti az Atydhoz tartoztok, ezért az Atya utasitasa:
Emlékezzetek Ram €s a biineitek meg fognak semmisiilni. Ezek a testek oregek és tanmopradhanok.
Valami folyamatosan torténni fog egészen a legvégéig. Amig nem éritek el a karmateet 4llapototokat
azzal, hogy emlékezésben maradtok, Maya folyamatosan megraz benneteket. O senkit nem fog békén
hagyni. Tovabbra is ellendrizzétek magatokat, hogy Maya hogyan késztet benneteket botladozasra.
Isten tanit benneteket. Miért kellene ezt elfelejtenetek? A 1€lek azt mondja, hogy az Atya az Egyetlen,
aki jobban szeretett, mint az élet. Miért felejtetek el egy ilyen Atyit? Az Atya 4tadja nektek ezt a
gazdagsagot azért, hogy masoknak adomdnyozzatok. Sokaknak adomanyozhattok a kiallitisokon €és
vasarokon. Automatikusan oda kellene futnotok a sajat érdeketekben. Jelenleg Babdnak bétoritania kell
benneteket, hogy menjetek és magyardzzatok. Azonban ehhez nagyon j6l meg kell értenetek ezt a
tudast. Azok nyilai, akik test tudatosak, nem fogjak elérni a célt. Ott vannak a kiilonboz6 tipusu kardok
is. A jogitok kardjat nagyon élesen kell tartonotok. Lelkesednetek kellene a szolgdlat irdnt, hogy



menjetek és sokaknak hozzatok hasznot. Nagyon sokat kellene gyakorolnotok az Atyara vald
emlékezést, hogy a legvégén csak az Atydra emlékezzetek. Csak akkor lesztek képesek egy kirdlyi
statuszt igényelni. A végsd pillanatban csak Alfara és Narayanra valé emlékezés legyen. Csak az
Atyara és Narayanra, az Orokségre emlékezzetek. Azonban Maya sem kevesebb. A gyengék teljesen
elbuknak. A helytelen tettek szdmldja megteremtddik, amikor valaki nevének és formdjénak a
csapddjaba keriiltok. Ok egymasnak személyes feljegyzéseket irnak. Ha szeretetet fejlesztetek egy testi
lény irdnt, akkor a karmikus szdmla egy helytelen tipusit teremtitek meg. Baba megkapja a hireket.
Helytelen tetteket hajtanak végre, és aztdn azt mondjak: Baba, ez tortént. O! De mar megteremtettetek
egy helytelen tipusu szamlat. Mindenki teste tisztatalan. Miért emlékeztek arra? Az Atya azt mondja:
Emlékezzetek Ram és alland6an boldogok maradtok. Ma boldogok, és holnap olyanokk4 védlnak, mint a
holttestek. Sziiletésrdl-sziiletésre masok nevének és formdjdnak a csapddjaba keriiltok. Az a betegség,
hogy masok nevének és formdjanak csapddjaban vagytok, az aranykorban nem létezik. Ott az egész
csalad szabad a ragaszkoddstol. Megértik, hogy lelkek €s nem testek. Az a lélek-tudatos vildg. Ez a
test-tudatos vildg. Aztan lélek tudatossa valtok fél ciklusra. Az Atya azt mondja: Most mondjatok le a
test-tudatossagrol! Azzal, hogy lélek-tudatossd valtok, nagyon édessé és higgadtta valtok. Nagyon
kevesen vannak olyanok, akik mdsokat arra inspirdlnak, hogy tegyenek erdfeszitést azért, hogy ne
felejtsék el az Atyat. Az Atya egy utasitast ad: Emlékezzetek Ram! Vezessetek egy tablazatot. Azonban
Maya nem engedi meg nektek, hogy vezessetek egy tablazatot. Egy ilyen édes Atyéara olyan sokat
kellene emlékeznetek. O minden férjek Férje és minden apdk Atyja. Emlékeznetek kell az Atydra, és
erofeszitést kell tennetek, hogy mdésokat magatokkal egyenlévé tegyetek. Nagyon érdekl6dnotok
kellene azirdnt, hogy ezt megtegyétek. Az Atya a szolgdlatkész gyermekeket arra készteti, hogy
hagyjak ott a munkdjukat. Amikor latja a koriilményeiteket, azt mondja, valjatok elfoglalttd ebben az
tizletben. A célotok €s targyatok ott van eldttetek. Az emberek az imadat 6svényén emlékezésben iilnek
a balvanyok elétt. Nektek egyszertien egy 1éleknek kell tekintenetek magatokat, és emlékezzenetek kell
Istenre, az Atydra. Valjatok képmas nélkiiliekké, €s emlékezzetek az Atyara, aki képmds nélkiili. Ez
eréfeszitést igényel. A vildg mesterévé valni nem olyan, mint elmenni a nagynénitek otthondba! Az
Atya azt mondja: En nem vélok a vildg Mesterévé; En benneteket teszlek azz4. Olyan sokat kell iitnie a
fejét értetek. A méltd gyermekekkel automatikusan torédnek, hogy foglaljdk el magukat a szolgélatban
és hagyjak ott a munkdjukat. Néhany gyermeknek vannak kotéseik, de benniik ragaszkodas is van. Az
Atya azt mondja: Minden betegségetek a felszinre fog torni. Egyszertien folyamatosan emlékezzetek az
Atyara. Azonban Maya megprobal benneteket elmozditani Tdle. Az emlékezés a f6 dolog. Ti
megkaptitok a Teremt§ és a teremtmény eleje, kozepe és vége tuddsat. Akkor mi mdsra van
sziikségetek? A szerencsé€s gyermekek erdfeszitést tesznek azért, hogy mindenkit boldogga tegyenek.
Ok senkit nem tesznek boldogtalannd a gondolataikon, a szavaikon vagy tetteiken keresztiil. Azzal,
hogy higgadtsaggal haladnak eldre, folyamatosan megteremtik a sajat szerencséjiiket. Ha valaki ezt
nem érti meg, akkor felismerhetd, hogy akkor ez nincs ott a szerencsé€jében. Akik ilyen szerencsések,
azok nagyon figyelmesen hallgatnak. Ok megosztjdk a tapasztalataikat arrél, hogy mit tettek. Azt
mondjdk: Most megértem, hogy csak degradacié volt mindenben, amit kordbban tettem. Csak, amikor
az Atyara emlékeztek, akkor kaphatjatok meg az tidvosséget. Nagy nehézség van abban, hogy valaki
Babara emlékezzen akar fél, vagy egy 6rdn at. Az id§ tobbi részében fuldokolnak. Az Atya azt mondja:
Fél cikluson keresztiil fuldokoltatok. Most, hogy megtaldltatok az Atyét, boldogoknak kellene lennetek.
Mivel ez a didkéletetek, ezért boldogoknak kellene lennetek. Azonban ti, gyerekek ismételten
elfelejtitek az Atyat. O azt mondja: Karma jégik vagytok. Folytatnotok kell az iizleteteket, stb. J&
kevesebbet aludni. Ezzel az emlékezéssel egy bevételre tesztek szert, és boldogok is maradtok.
Alapvetd, hogy emlékezésben iiljetek. Ha a nap folyamédn nincs id6tok, teremtsetek idSt éjszaka.



Nagyon boldogok lesztek azéltal, hogy ebben az emlékezésben vagytok. Ha koziiletek barki is kotésben
van, akkor mondjatok meg neki, hogy igényelni akarjatok az 6rokségeteket az Atyatdl, és abban, hogy
ezt megtegyétek, senki nem 4llithat meg benneteket. Egyszerien menjetek €s magyardzzatok el a
kormédnynak: A pusztulas ott 4ll elSttetek. Az Atya azt mondja: Emlékezzetek Ram és a biineitek meg
fognak semmisiilni. Maradjatok tisztdk ebben az utolsé sziiletésben. Ezért véalunk tisztdvd. Azonban
csak azok mondandk ezt, akik ennek a tuddsnak a madmoraban vannak. Annak nem szabadna ugy lennie,
hogy eljottok ide, €és aztan folyamatosan testi 1ényekre emlékeztek. Harcolni és vitatkozni test
tudatossdgban olyan, mintha a harag 6rdogi szelleme birtokolna benneteket. Baba ra se néz azokra, akik
haragossd valnak. Szeretet van azok irdnt, akik szolgalatot végeznek. Masok tevékenysége a test
tudatossdgbol van. Gyonyortvé fogtok valni, amikor emlékeztek az Atydra. Ez a f6 dolog. Nézzétek
egymdst, de emlékezzetek az Atyara. Adjatok at a csontjaitokat a szolgalatért. A Brahminoknak tgy
kell egyiitt €élniiik, mint a tej és a cukor, nem pedig, mint a sés viz. Mivel ezt nem értik, ezért nem
szeretik egymadst és az Atyat sem. Az ilyen gyermekek milyen statuszt igényelnének? A végén viziditok
lesznek arrdl, hogy mit tettetek és felismeritek az elkovetett hibditokat. Az Atya azt mondja: Mit lehet
tenni, ha ez nincs ott valaki szerencséjében? Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyerekeknek, szeretet emlékezés és j6 reggelt
az Anyatodl, az Atyétdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek,

Lényeg a dharnahoz:

1. Annak érdekében, hogy szabadda valjatok a kotéstdl, tartsatok fenn ennek a tudasnak a mamordt.
Nem szabad, hogy testi tudatos viselkedés legyen. Nem szabad, hogy a sés viz barmilyen
sanskardjaval legyetek egymassal. Amikor testi lényeket szerettek, akkor nem valhattok szabadda
a kotésektdl.

2. Eljetek karma jégikként. Biztosan maradjatok emlékezésben. Viljatok 1élek tudatossd és tegyetek
erOfeszitést azért, hogy nagyon édessé és higgadttda valjatok. Adjatok a csontjaitokat a
szolgéalathoz.

Aldas: Legyetek megrazhatatlanok és elmozdithatatlanok barmilyen felforduldsban azzal, hogy
megtanuljatok az Egyetlenhez val6 tartozas és a gazdasdgossag leckéjét.
Az 1d6 szerint a békétlenség és a felfordulds mindenfelé novekszik. Annak érdekében,
hogy ilyen id6ben megrazhatatlanok és elmozdithatatlanok maradjatok, az intellektusotok
vonala legyen vildgos. Ehhez, az id§ szerint sziikségetek van az érintés €s az elkapas
erdire, és annak érdekében, hogy ezeket noveljétek, az Egyetlenhez kell tartoznotok és
gazdasdgossa kell valnotok. Mert akik az Egyetlenhez tartoznak, azok gazdasdgosak, tiszta
a vonaluk és képesek elkapni BapDada utasitisait. Ok megrazhatatlanok és
elmozdithatatlanok, barmilyen felfordulés esetén is.

Slogen: Mondjatok le barmilyen durva, vagy szubtilis vagyrdl, és akkor képesek lesztek barmilyen
helyzettel szembenézni.

“*OMSHANTI**



