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Lényeg: Édes gyermekek, az egy Atya az első számú színész és az a cselekedete, hogy megtisztítsa
a tisztátalant. Senki más nem cselekedhet úgy, mint az Atya.

Kérdés: A sannyasik jógája fizikai. Az Atya hogyan tanít nektek szellemi jógát?
Válasz: A sannyasik megtanítanak benneteket arra, hogy a brahm elemmel legyen jógátok.

Azonban az egy lakóhely, és az fizikai jóga. Az elemekre nem mondják azt, hogy a
Legfelső. Ti, gyermekek a Legfelső Szellemmel jógáztok, és ezért a ti jógátok szellemi.
Csak az Atya taníthatja ezt a jógát. Senki más nem taníthatja ezt azért, mert egyedül Ő a
Szellemi Atyátok.

Ének: Te vagy a Szeretet Óceánja. Mi szomjazunk egy cseppre.

Om Shanti. Gyerekek, sok ember mondja azt, „Om Shanti”, azaz ők átadják maguknak, a lelkeknek a
bemutatását, de mégsem képesek ezt megérteni. Sok jelentést kitaláltak az „Om Shanti” kifejezésre.
Néhányan azt mondják, hogy az Om Istent jelenti, de nem! A lélek mondja azt, „Om Shanti”. Az énnek,
a léleknek az eredeti vallása a béke. Ezért mondják azt, „Én, egy lélek a béke egy megtestesítője
vagyok.” Ez a testem, amin keresztül cselekszem. Ez ilyen könnyű! Valójában még az Atya is azt
mondja, „Om Shanti”. Azonban, mivel Én vagyok mindenki Atyja, mivel Én vagyok a Mag, ezért Én
ismerem a kalpafának, a teremtés fájának az elejét, a közepét és a végét. Amikor láttok egy fát, akkor
megérthetitek annak a kezdetét, a közepét és a végét. Az a mag nem élő. Az Atya elmagyarázza: Ez a
kalpafa, és ti nem ismerhetitek annak az elejét, a közepét és a végét. Én azt ismerem. Engem hívnak a
Tudás Óceánjának. Én itt ülök, és elmagyarázom nektek, gyermekeknek az eleje, a közepe és a vége
titkait. Ez egy játék, és ezt drámának nevezik, és ebben ti színészek vagytok. Az Atya azt mondja: Én is
egy színész vagyok. A gyermekek azt mondják: Ó Baba, Tisztító, válj egy Színésszé, és gyere el ide!
Gyere, és tisztítsd meg a tisztátalant! Az Atya azt mondja: Én most cselekszem. Csak ebben az átmeneti
korban van szerepem. Nekem nincs saját testem. Én ezen a testen keresztül cselekszem. Az én nevem
Shiva. Ő csak a gyermekeinek magyaráz. A majmoknak, vagy állatoknak nem lehet egy iskolája.
Azonban az Atya azt mondja: Mivel az emberi lényekben ott van az 5 bűn, ezért az arcuk olyan, mint az
emberi lényeké, de a tevékenységük, olyan, mint a majmoké. Az Atya a gyermekeknek elmagyarázza:
Mindenki tisztátalannak nevezi magát, de nem tudják, ki teszi őket tisztátalanná, és aztán ki jön el és
tisztítja meg őket. Ki a Tisztító, akihez kiáltanak? Ők semmit nem értenek! Nem értik, hogy ők mind
színészek. Én, egy lélek ezt a kosztümöt öltöm, és eljátszok egy szerepet. A lelkek eljönnek a legfelső
lakhelyről, és eljátsszák a szerepeiket. Az egész játék Bharaton alapszik. Bharat tiszta volt. Ki tette
Bharatot tisztátalanná? Ravan. Azt éneklik, hogy annak idején Lanka felett Ravan királysága volt. Az
Atya a korlátlanba visz benneteket. Ó gyermekek, ez az egész világ egy korlátlan Lanka (sziget). Az a
Lanka egy korlátolt Lanka. Efelett a korlátlan sziget felett Ravan királysága van. Először az Ráma
királysága volt és azt most Ravan királysága. A gyermekek megkérdezik: Baba, hol van Isten (Ráma)
királysága? Az Atya válaszol: Gyerekek, az itt létezett és mindenki újból azt akarja. Ti, Bharat emberei
az eredeti örökkévaló istenségi valláshoz tartoztatok, nem a hindu valláshoz. Legédesebb, szeretett, rég
elvesztett és most megtalált gyermekek, először csak ti voltatok Bharatban. Ki adta az aranykornak azt a
királyságát nektek? Biztosan a mennyei Isten, az Atya volt az, aki átadta nektek az örökségeteket. Az
Atya elmagyarázza, hogy olyan sokan áttértek más vallásokba. Amikor a muzulmánok királysága volt
itt, ők sokakat áttérítettek muzulmánnak. Amikor a keresztények királysága volt itt, akkor olyan sokat



tettek kereszténnyé. A buddhistáknak itt még királyságuk sem volt, és mégis olyan sokan buddhistákká
váltak; ők áttértek abba a vallásba. Csak amikor az eredeti örökkévaló istenségi vallás eltűnik, akkor
lehet azt újból megalapítani. Az Atya elmondja nektek, Bharat embereinek: Legédesebb gyermekek, ti
mind az eredeti örökkévaló istenségi valláshoz tartoztatok. 84 születést vettetek. Elmentetek a Brahmin,
az istenségi és harcos klánokba. Most eljöttetek a Brahmin klánba azért, hogy elmenjetek az istenségi
klánba. Ők azt éneklik: Üdvözlet a Brahminoknak, akik istenségekké fognak válni. Először a
Brahminok nevét említik. A Brahminok tették Bharatot mennyországgá. Ez Bharat ősi jógája. A raja
jógát, ami korábban létezett, megemlítik a Gitában. Ki tanította a Gita jógáját? Bharat emberei ezt
elfelejtették. Az Atya elmagyarázza, hogy Ő tanított nektek, gyermekeknek jógát. Ez szellemi jóga.
Minden más jóga fizikai. A sannyasik fizikai jógát tanítanak, vagy azt, hogy hogyan jógázzatok a brahm
elemmel. Az helytelen. A brahm elem egy lakóhely. Az nem a Legfelső Szellem. Ők elfelejtették az
Atyát. Ti is elfelejtettétek Őt; elfelejtettétek a saját vallásotokat. Ez is fix a drámában. Külföldön nem
volt jóga. A hatha jóga és a raja jóga itt léteznek. Az elszigetelődés ösvényének a sannayasiai nem
taníthatnak raja jógát. Csak azok taníthatják ezt, akik ismerik. A sannyasik még a saját királyságukat is
elengedik. Ott van Gopichandra király példája; ő lemondott a királyságáról, és elment az erdőbe. Van
róla egy történet. A sannyasik arra késztetnek benneteket, hogy mondjatok le a királyságról, így hogyan
taníthatnának raja jógát? Jelenleg az egész fa elérte a teljes lecsúszás állapotát; azt most ki kell vágni.
Amikor egy fa eléri a teljes lecsúszás állapotát, az kész arra, hogy kivágják. Ugyanilyen módon ez az
emberi világfa is tamopradhan; abban semmi erő nem maradt. Az biztosan meg fog semmisülni. Mielőtt
az megtörténik, itt meg kell alapítani az eredeti, örökkévaló, istenségi vallást. Az aranykorban senki
nincs a degradáció állapotában. Az emberek külföldre mennek, és jógát tanítanak, de az hatha jóga;
abban nincs tudás. Soktípusú hatha jóga van. Ez raja jóga. Ezt hívják szellemi jógának. A többi mind
fizikai jóga. Emberi lények tanítják azt a jógát emberi lényeknek. Az Atya elmagyarázza nektek,
gyermekeknek: Csak egyszer tanítom nektek ezt a raja jógát. Soha senki más nem taníthatja ezt nektek.
A szellemi Atya tanít titeket, szellemi gyermekeket. Állandóan csak Rám emlékezzetek, és a bűneitek
kitörlésre kerülnek. A hatha jógik soha nem mondhatják ezt. Az Atya a lelkeknek magyaráz. Ez valami
új. Az Atya most lélek tudatossá tesz benneteket. Az Atyának nincs saját teste. Ő belép ennek a
valakinek a testébe, és megváltoztatja a nevét (Brahma), mert ő élőhalált halt. Amikor a háztartásbeliek
sannyasikká válnak, akkor élőhalált halnak. Elhagyják a háztartás ashramját és elmennek az
elszigetelődés ösvényére. Amikor élőhalált haltok, a nevetek is megváltozik. Kezdetekben neveket adtak
mindenkinek. Közülük aztán néhányan, akik elcsodálkoztak, miközben meghallgatták ezt a tudást és
elmondták másoknak, és aztán elmentek. A nevek adása véget ért. Ezért, az Atya azt mondja: Ha
neveket adok nekik és aztán elfutnak, akkor az hiábavaló. Azok nevei, akik az elején jöttek, nagyon
szórakoztatóak voltak. Most nem adnak nekik ilyen neveket. Azoknak adnának neveket, akik állandóan
itt maradnak. Sokan neveket kaptak, de aztán elváltak az Atyától, és elmentek. Ezért a neveket többé
nem változtatják meg. Az Atya elmagyarázza: Ez a tudás meg fog ülni a keresztények intellektusában
is. Meg fogják érteni, hogy csak az egy testetlen Atya jött el, és tanította Bharat jógáját. Csak az Atyára
való emlékezéssel fognak a bűneitek elégni. Aztán haza fogunk térni. Akik ehhez a valláshoz tartoztak,
akik aztán áttértek, ők azok, akik el fognak jönni és itt maradnak. Ti megértitek, hogy emberi lények
nem adhatnak üdvösséget emberi lényeknek. Ez a Dada is egy emberi lény. Ő is azt mondja: Én
senkinek nem adhatok üdvösséget. Az a Baba megtanítja nekünk, hogy csak az Atyára való
emlékezéssel kaphatjuk meg az üdvösséget. Az Atya azt mondja: Gyermekek, ó lelkek, Velem legyen
jógátok, és a bűneitek megsemmisülnek. Először tiszták és aranykoriak voltatok, és aztán az ötvözet
belétek keveredett. Az istenségek, akik 24 karátos aranyak voltak, mostanra elérték a vaskort. Nektek
ezt a jógát kell tanulnotok minden egyes ciklusban. Megértitek, hogy közületek néhányan mindent



tudnak, míg mások kevesebbet tudnak. Néhányan csak eljönnek, hogy megnézzék, hogy itt mit
tanítanak. Azt gondolják: Olyan sok Brahma kumar és kumari van, biztosan ott kell lenni Prajapita
Brahmának, és nagyon sokan a gyermekeivé váltak. Ott biztosan kell lennie valaminek, így menjünk és
kérdezzük meg őket. „Mit kaptok Prajapita Brahmától?” Ezt kellene megkérdezniük, de közülük
egyiknek sincs még ennyi sem az intellektusában! Bharatban különösen azt mondják, „Akiknek kő
intellektusuk volt, azok olyanokká váltak, akiknek isteni intellektusuk lett, és akiknek isteni
intellektusuk volt, azok olyanokká váltak, akiknek kő intellektusuk lett. Az arany és ezüstkorokban
isteni intellektusotok volt, és aranykoriak voltatok, és aztán az ezüstkorban az két fokkal csökkent. Ez
azért volt, mert elbuktak, és így a nevük „holddinasztia” lett. Ez egy iskola; akik 33%-nál kevesebb
jegyet kapnak, azok elbuknak. Ráma, Sita és a dinasztiájuk nem teljes, és ezért nem válhatnak a
napdinasztiához tartozókká. Néhányak el fognak bukni, mert a vizsga nagyon magas. Korábban a
kormány megtartotta a fontos I.S.C. vizsgát. Nem mindenkit tanulhatott azért. A sokból csak egy
maroknyi fog felmerülni. Ha valaki a napdinasztia császárává, vagy császárnőjévé szeretne válni, akkor
ahhoz nagyon sok erőfeszítésre van szükség. Mama és Baba is a shrimat szerint tanulnak. Ők tanulnak,
és első számot igényelik. Aztán, akik követik az anyát és az atyát, azok a trónjukra fognak ülni. Ott van
a 8 dinasztiája a napdinasztiában, mint ahogy ott van első Edward, második Edward, stb. Nektek sok
kapcsolatotok van a keresztényekkel. A keresztény klán lenyelte Bharat királyságát. Korlátlan vagyont
vittek el Bharatból. Ezért csak gondolkozzatok el azon, hogy milyen korlátlan vagyon lesz az
aranykorban. Azzal összehasonlítva mindaz, ami itt létezik, semmi! Minden bánya teljessé fog válni.
Mostanra minden bánya üressé vált. A ciklus újból meg fog ismétlődni, és minden bánya újból teli lesz.
Legédesebb gyermekek, ti most legyőzitek Ravant, és igényelitek a királyságotokat. Aztán fél ciklus
után Ravan el fog jönni, és el fogjátok veszíteni a királyságotokat. Ti, Bharat emberei mostanra
olyanokká váltatok, mint a kagylók. Én olyanokká tettelek benneteket, mint a gyémántok, és Ravan
olyanokká tett benneteket, mint a kagylók. Az emberek nem értik, hogy Ravan mikor jött el, vagy miért
égetik el a figuráját. Azt mondják, Ravan az idők kezdete óta létezik. Az Atya elmagyarázza: Ravan
királysága fél ciklus után kezdődik. Mivel bűnösökké váltak, ezért többé nem nevezhetik magukat
istenségeknek. Valójában, ti az istenségi valláshoz tartoztatok. Senki más nem tapasztalhat annyi
boldogságot, mint ti. Ti vagytok azok, akik a legszegényebbekké váltok. Más vallások kiterjedése
később történik meg. Amikor Krisztus eljött, akkor a kezdetekben nagyon kevesen voltak. Csak amikor
sokan vannak, akkor uralkodhatnak a királyságban. Ti kapjátok meg először a királyságotokat. Ezek a
dolgok mind a tudás kérdései. Az Atya azt mondja: Ó lelkek, emlékezzetek Rám, az Atyátokra.
Testi-tudatosak voltatok fél cikluson át. Most váljatok lélek tudatossá! Ti ismételten elfelejtitek ezt
azért, mert az ötvözet fél cikluson keresztül felhalmozódott rajtatok. Ebben az időben ti Brahminok, a
fejdísz vagytok. Ti vagytok mindenki közül a legmagasabbak. A sannyasiknak a brahm elemmel van
jógájuk, de a bűneik nem semmisülnek meg azon keresztül. Mindenkinek biztosan keresztül kell
mennie a sato, rajo és tamo állapotokon. Senki nem térhet haza. Amikor mindenki tamopradhanná válik,
akkor az Atya eljön, és mindenkit satopradhanná tesz, azaz mindenki fénye meggyullad. Minden lélek
megkapta a saját szerepét. Ti vagytok a hősök és hősnők. Ti, Bharat emberei vagytok mindenki közül a
legmagasabbak, mert igényelitek a királyságot, és aztán azt elveszítitek. Senki más nem kap így egy
királyságot. Ők elveszik a királyságokat fizikai erő által. Baba elmagyarázta, hogy akik a világ mesterei
voltak, azok újból azokká fognak válni. Senki más, csak az Atya taníthat nektek igaz raja jógát. A jóga,
amit az emberek tanítanak, pontatlan jóga. Egyetlen egy sem térhet haza. Ez most a vége. Mindenki fel
fog szabadulni a bánattól, és aztán lejönnek, sorszám szerint. Először boldogságot fognak tapasztalni, és
aztán bánatot. Ezeket a dolgokat mind meg kell érteni. Azt mondják: Engedjétek, hogy a kezetek
elvégezze a munkát, miközben a szívetek az Atyára emlékszik. Folyamatosan végezzétek el a



munkátokat, és az intellektusotokat kapcsoljátok össze jógában az Atyával. Ti, lelkek az egy Szeretett
szeretői vagytok. Az a Szeretett most eljött. Ő titeket, mennyasszonyokat mind gyönyörűvé tesz, és
visszavisz benneteket. Ő a korlátlan mennyasszonyok korlátlan Vőlegénye. Azt mondja: Én mindenkit
haza fogok vinni. Aztán igényelni fogjátok a státuszotokat, sorszám szerint, annak alapján amennyi
erőfeszítést tesztek. Lehet, hogy otthon éltek a családotokkal és gondoskodtok a gyermekeitekről. Óh,
lelkek, a szíveteknek az egy Atya felé kellene fordulnia. Folyamatosan gyakoroljátok ezt az emlékezést.
Gyermekek, ti megértitek, hogy most a mennyország lakóivá váltok azzal, hogy az Atyára emlékeztek.
Nektek, diákoknak nagyon boldogoknak kellene lennetek. Ez nagyon könnyű. A drámának megfelelően
ti megmutatjátok az ösvényt mindenkinek. Nincs arra szükség, hogy bárkivel is vitatkozzatok. Ez a
tudás most mind ott van az intellektusotokban. Amikor az emberi lények felépülnek egy betegségből,
akkor az emberek gratulálnak nekik. Itt az egész világ beteg. Rövid időn belül ott lesznek a győzelem
kiáltásai. Achcha.

A legédesebb szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet emlékezés és jó reggelt
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnához:
1. Váljatok igaz szeretőkké. Folyamatosan végezzétek el a munkát a kezetekkel, és gyakoroljátok a

Szeretettre való emlékezést az intellektusotokkal. Tartsátok fenn a boldogságot, hogy a
mennyország lakóivá fogtok válni azzal, hogy az Atyára emlékeztek.

2. Annak érdekében, hogy a trónra ültetettek legyetek a napdinasztiában, teljesen kövessétek az
anyát és az atyát. Váljatok olyan tudás-teljessé, mint az Atya, és mindenkinek mutassátok meg az
ösvényt.

Áldás: Legyetek állandóan győztesek, győzzétek le Mayát azáltal, hogy megtapasztaljátok az
áramot a megtörhetetlen kapcsolatotokkal.
Az elektromos erő olyan áramot ad, hogy egy személyt a sokk által távolra dob.
Ugyanilyen módon engedjétek, hogy Isten ereje távolra dobjon Mayától; egy ilyen áram
legyen. Azonban annak az erőnek az alapja a kapcsolatotok. Miközben sétáltok és
mozogtok, a kapcsolatot tartsátok összekovácsolva az Atyával. Legyen olyan törhetetlen a
kapcsolat, hogy egy áramot kapjatok, és váljatok győztesekké, és győzzétek le Mayát.

Slogen: Egy tapaswi az, aki szabadazok befolyásának bármilyen kötésétől, akik jó, vagy rossz
cselekedeteket hajtanak végre.

 
*** O M S H A N T I ***


