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VALJATOK ELSZAKADOTTA NEGY DOLOGBAN

Ma BapDada az Osszes emelkedett gyermekét nézi, akik egy lotusz-iilésen iilnek. A 16tusz iilés a
Brahmin lelkek emelkedett dllapotdnak a szimbdluma. Egy iilés a stabilnak maradds eszkoze. A
Brahmin lelkek stabilak maradnak egy l6tuszszerd allapotban, és ezért van az, hogy azoknak hivjak
Oket, akik egy 16tusz-iilésen iilnek. Ahogy a Brahminok istenségekké valnak, hasonl6 modon, akik ezen
az iilésen iilnek, azok, akik azutdn a trénra iilnek. Amikor hosszu, vagy rovid id6n at egy 16tusz-iilésen
maradtok iilve, annak megfelelGen fogtok azzd valni, aki egy kirdlysag tronjan iil egy hosszu, vagy
rovid ideig. Egy 16tusz iilés a kiillonosen szeret§ és elszakadott dllapot szimbdéluma, olyan, mint Brahma
Atyéé. Ti, Brahmin gyerekek az Atyat kovetitek, és ezért van az, hogy egy 16tusz-iiléssel rendelkeztek,
ugyanolyannal, mint az Atya. A kiilondsen elszakadottnak lenni jele az, hogy az Atya és az egész csalad
is kiilonosen szeretni fog benneteket. Elszakadottnak lenni azt jelenti, hogy mindentdl elszakadottak

vagytok.

1. Elszakadottnak lenni a test tudatossagtol. A vilagi lelkek természetesen €s allanddan rendelkeznek a
test tudatossagdval, mikozben sétalnak és eldre haladnak, €s minden cselekedetet végrehajtanak. Nekik
nem kell erdfeszitést tenniilk azért, hogy azon gondolkozzanak, hogy 6k testek. Ok konnyedén
rendelkeznek azzal a tudatossaggal, anélkiil, hogy azon tudatosan gondolkodndnak. Ugyanilyen mddon,
a Brahmin lelkeknek, egy lotusz-iilésen iilve, konnyedén elszakadottnak kell maradniuk a test
tudatossdgatdl, ugyanigy ahogy a lelkek tudds nélkiil elszakadottak maradnak a lélektudatossagtol. Ti
l1élektudatosak vagytok; a test tudatossdganak nem szabadna maga felé huznia titeket. Lattdtok Brahma
Atyéat; mikozben sétélt és elGrehaladt, a tudatossdgdban természetes volt az angyali és istenségi forma.
Egy ilyen allandé Iélektudatos dllapottal rendelkezni természetes modon, erre mondjak azt, hogy
elszakadottnak lenni a test tudatossagatol. Csak a testi tudatossagtol elszakadottnak lenni allapot fog
benneteket Isten altal szeretetté tenni.

2. Elszakadottnak maradni a test 0sszes kapcsolatdtdl a drishtitekkel, a hozzaéllasotokkal és tetteitekkel.
Mikozben latjatok a testi kapcsolatokat, a lélektudatos kapcsolatoknak kell természetes modon a
tudatossdgotokban lennie. Ezért van az, hogy a ,bhaiya duj” (az az alkalom, amikor a testvért
meghivjdk a névér helyére) a Deepawali utdn kovetkezik. Amikor ragyogé csillagokkd, vagy ragyogd
orokkévald ldampasokka véltok, akkor rendelkeztek a testvériesség kapcsolatdval. Lelkekként testvéri
kapcsolattal rendelkeztek, és a Brahmin klan testi Brahminjaiként természetes mdédon rendelkeztek a
testvér és ndvér tiszta és emelkedett kapcsolatdval a tudatossdgotokban. Tehdt, az elszakadottsag azt
jelenti, elszakadottnak lenni a testtdl €s a testi kapcsolatoktol.

3. Elszakadottnak lenni a test milandé tulajdonaitdl. Ha egy fizikai tulajdon barmilyen csalfasagot okoz
barmelyik fizikai szervnél, vagyis ha vonzds van, akkor az nem elszakadottsig. Konnyd a
kapcsolatoktol elszakadottnak lenni. Ugyanakkor a fizikai dolgok vonzdsa, amitdl elszakadotta kellene
valnotok, még mindig ott van kirdlyi formdban. Elmondtdk nektek, hogy a vonzas tiszta formdja a
vagyak, de a vagy szubtilis és mély formdja, ha kedveltek valamit. Ti azt mondjatok: ,,Bennem nincs
semmilyen vagy, de én ezt kedvelem.” A szeretet e szubtilis formdja szintén a vagy egy formdjat olti.
Tehdt, ezt nagyon jol ellendrizzétek: Ez a fizikai dolog, vagyis az ideiglenes boldogsag ezen eszkoze



hiz engem? Amikor egy lehet6ség nem lehetséges abban az id6ben, amikor akarjatok, a szellemi
eréfeszitésetek konnyld? Vagyis a konnyd jogatok allapota ugye nem ingadozik? Ugye semmilyen
lehet6ség nem befolydsol benneteket, vagy nem vagytok a szokdsaitok kényszerében? Mindazok a
fizikai lehet8ségek az anyag lehetGségei. Ti az anyag legy6z6i vagytok, azaz ti, Brahminok vagytok,
akik egy l6tusz-iilésen iilnek, til az anyag tdmaszan. Azzal egyiitt, hogy Maya legy6zGivé valtok, ti az
anyag legydzGivé is valtok. Ahogy Maya legy6zGivé valtok, Maya ismételten tesztel benneteket
kiilonbdzd modokon. Latja, hogy a tarsai Maya legy6z6jévé valnak, igy sok vizsgapapirt ad. Az anyag
vizsgapapirja az, hogy titeket, mindannyitokat felfordulasba visz a lehetdségeken keresztiil. Példaul a
vizhidny. Az nem volt egy nagy vizsga. Ugyanakkor, ahogy a viz ad egy lehetGséget, a tiiz is ad egy
lehet6séget. Ugyanilyen moédon, a lehetGségek, amiket az anyag minden eleme megteremt, az
ideiglenes boldogsdg alapja az emberi lelkek szdmdra az életiikben. Tehdt, mindezek az elemek
tesztelni fognak benneteket. Most csak vizhidny volt, de amikor a lehetdségek, amiket a viz teremt, nem
lehetségesek, akkor az egy igazi vizsgapapir lesz. Ezek a vizsgapapirok az elemeken keresztiil biztosan
el fognak jonni a maguk idejében. Ezért van az, hogy szabaddd kell valnotok a test tulajdondnak
barmilyen vonzasatol, és szabadnak kell maradnotok a test barmilyen tdmaszatol. Jelenleg az Osszes
lehetdség szamotokra nagyon j6l kéznél van; semmi nem hidnyzik. Ugyanakkor, mikdzben az 0sszes
lehet6ség lehetséges és mikdzben az Osszes lehetGséggel kisérleteztek, a jogatok éllapotinak nem
szabad ingadoznia. Jogiként kisérletezni azt jelenti, hogy elszakadottnak lenni. Amikor amigy sem
rendelkeztek semmivel, azt nem hivjdk elszakadottsdgnak. Ugyanakkor, mikdzben mindennel
rendelkeztek, azt csak névleg haszndljatok, és azzal kisérletezzetek anélkiil, hogy az benneteket
vonzana. Azokat ne azért hasznéljatok, mert ott van bennetek a vagy vagy, mert azt kedvelitek.
Biztosan ily médon ellendrizzétek 6nmagatokat. Amikor van egy vagy, akkor nem szdmit, hogy mennyi
erofeszitést tesztek, az a vagy (itchcha) nem fogja megengedni nektek, hogy jova (achcha) valjatok.
Kiilonben a vizsga letételének idején az 1d6tok az erdfeszités megtételében fog eltelni. Megprobaltok
elmeriiltnek lenni a szellemi eréfeszités megtételében (sadna), de a lehetdségek (sadam) onmaguk felé
fognak hizni benneteket. Ti tovdbbra is harcolni fogtok és erdfeszitést tesztek azért, hogy
megprobaljatok, és véget vessetek a lehetGségek vonzasanak, és a vizsgara kapott id6tok el fog telni a
harc huzavondjdban. Aztin mi lesz az eredmény? A lehetGségek, amikkel kisérleteztek, ingadozova
tesznek benneteket a konnyd jogi éllapototokban. A vizsgapapirok az elemektS§l most nagyobb
sebességgel fognak jonni. Ezért, eldre ellendrizzétek, hogy a fizikai dolgok egyik tdmasza se - étel, ital,
ruha, kapcsolatok, masokkal valé ismeretségek -, hogy ezen dolgok koziil egyik sem o6lti egy akadaly
forméjat, akar szubtilis médon is. Ezt most prébaljatok ki. Ne akkor kezdjétek el kiprébalni, amikor a
vizsgapapirok jonnek, mert akkor ott lesz a bukas lehetdsége (margoja).

A joga 4llapot azt jelenti, hogy egy elszakadott dllapottal rendelkeztek, mikdzben kisérleteztek. Egy
konnyd jogi szellemi eréfeszitésének gydztesnek kell lennie a lehetGségek felett, azaz, az anyag felett.
Az ne ugy legyen, hogy az egyik nélkiil képesek vagytok meglenni, de nem vagytok képesek folytatni
valami mds nélkiil, és ezért az dllapototok ingadozik. Azt nem hivnik egy elszakadott életnek. Erjetek
el olyan sikert, hogy a sikereteken keresztiil még az el nem ért dolgok is dtadjdk nektek az elérés
tapasztalatiat. A megalapitis kezdetén, azért, hogy teszteljék Gket, hogy vajon vonzdédnak-e dolgokhoz,
vagy nem, szandékosan programok voltak, hogy abban teszteljék dket. Péld4ul, 15 napon keresztiil csak
koles chapatit és irét kaptak. Ezt akkor kellett kiprébalniuk, amikor volt gabona. Nem szamitott, hogy
valaki milyen beteg volt, nekik is ezt kellett enniiik 15 napon keresztiil. Senki nem érzett betegséget
(emiatt). Akik asztmds betegek voltak, jol lettek. Ott volt benniik a mamor, hogy BapDada adta nekik
azt a programot. Az odaadds 0svényén azt mondjdk, hogy a méreg nektarra vélt, de ez ir6 volt. A hit és



a mamor gyoztessé tesz benneteket minden szitudcioban. Ilyen vizsgapapirok is jonni fognak; csak
széaraz chapatitok lesz, hogy megegyétek. Ti jelenleg az Osszes lehetdséggel rendelkeztek. Lehet, hogy
azt mondjatok, hogy a fogatok nem elég erds, nem vagytok képesek arra, hogy azt megemésszétek. Mit
fogtok tenni abban az id6ben? Ha hittel, mamorral és erével rendelkeztek a joga sikerébdl, még a szaraz
chapati is olyan lesz, mint a ldgy chapati, és nem fogtok elkeseredni. Ha megérzitek a siker egy
megtestesit§jének lenni biiszkeségét, akkor senki nem okozhat nektek semmilyen elkeseredést. Amikor
az oroszlanok olyanna vélnak, mint a macskdk egy hatha jogi el6tt, €s a kigyok olyannd, mint a jatékok,
akkor ezen dolgok koziil egyik sem egy nagy dolog elbttetek, konnyd raja jogi lelkek, akik a siker
megtestesitdi vagytok. Ha lehetGséggel rendelkeztek, azt kényelmesen hasznaljatok, de ellendrizzétek,
hogy nem véltok-e becsapottd abban az idében (amikor az id§ eljon). A szitudcidonak nem szabad
lehtiznia benneteket az dallapototokbdl. Konnyd elszakadottd valni a test kapcsolataitdl, de nektek

nagyon jol kell figyelnetek arra, hogy elszakadottak legyetek a test dolgaitol.

4. Elszakadottnak lenni a régi természettdl €s szanszkaraktol. Az Oreg test természete €s szanszkarai
nagyon erételjesek. Azok is nagy akaddlyokkd vélnak abban, hogy Maya legy6zGivé véljatok. Sok
alkalommal BapDada létja, hogy az oreg természet €s szanszkardk kigyoja véget ér, de egy vonal még
mindig megmarad; az ismételten becsap benneteket abban az idében (amikor az i1d6 eljon). Ez az erds
természet és szanszkardk Maya 4ltal olyan befolydsolttd tesznek benneteket, hogy gyakran nem
tekintitek rossznak azt, ami rossz. A felismerés ereje megsziinik. Annak érdekében, hogy ettdl
elszakadottd véljatok, nektek nagyon jo ellendrzésre van sziikségetek. Amikor a felismerés ereje véget
ér, akkor ezer hazugsiagot kell mondanotok azért, hogy egy hazugsdgotokat igazoljatok. Ilyen
befolyasolttd valtok. Onmagatokat megprobélni igaznak bizonyitani szintén az dreg szanszkaraitok 4ltal
befolyéasoltnak lenni egy jele. Az egyik valamit letisztdzni, ami igaz, és a mésik dolog 6onmagatokat
makacsul igazolni. Akik 6nmagukat makacssaggal probdljak igaznak bebizonyitani, nem vélhatnak a
siker megtestesitdivé. Azt is ellendrizzétek, hogy az oreg természetbol, vagy szanszkardkbol semmilyen
nyom ne maradjon meg. Ertitek?

Azokra, akik mind a négy dologban elszakadottak, azt mondjdk, hogy az Atya, és a csalad altal is
szeretettek. Azokkd vdltatok, akik ily modon iilnek egy l6tusz-iilésen? Ezt hivjdk gy, ,.kovesd az
atyat”. Amikor Brahma Atya a 16tusz-iilésre iilt, akkor valt az Atya és a Brahminok 4ltal is az els6
szamu szeretetté. Még most is mi meriil fel minden egyes Brahmin szivében? A mi Brahma Babank. Ti
nem érzitek ugy, hogy nem léttatok Gt a testi formaban. A szemetekkel nem lattatok 6t, de lattatok Gt a
szivetekkel: lattatok &t az intellektus isteni szemével; ti 6t megtapasztaltatok. Ezért van az, hogy
minden Brahmin azt mondja a szivébdl: az én Brahma Babdm. Ez a szeretettnek lenni jele. A mindentdl
valé elszakadottsdg tette 6t a vildg 4ltal szeretetté. Igy, ugyanilyen médon legyetek mindentdl
elszakadottak és mindenki 4ltal szeretettek. Ertitek?

Ti, akik Gujaratbdl vagytok kozel éltek, és igy kozel vagytok a kovetésben is. A ti kiilonlegességetek,
hogy kozel vagytok, mind a hely, mind az allapototok tekintetében. BapDada mindig oriil, hogy latja a
gyerekeket. Achcha.

Az Osszes elszakadott gyermeknek mindenhol, akiket az Atya szeret, és akik egy 16tusz-iilésen iilnek, a
kiilonleges lelkeknek, akik mindig Maya legy6z61 és az anyag legy6zd6i, azoknak a hiiséges
gyerekeknek, akik mindig kovetik az Atyat, BapDada szeretettel feltoltott emlékezése és namaste.



Bapdada csoportokkal talalkozik:

1.A szolgdlo testvéreknek és ndvéreknek, akik eljottek Madhubanba: Akkor, amikor szolgalatot
végeztetek Madhubanban, az 4lland6 jogat is megtapasztaltatok abban az id6ben? Ugye a jogatok nem
tort meg? Egy szolgdlonak lenni Madhubanban azt jelenti, hogy megtapasztaljatok, hogy allando és
konnyd jégik vagytok. Ti e rovid idejd tapasztalatra ugye mindig emlékezni fogtok? Barmilyen
kifordult szituécid is jojjon, csak jojjetek el Madhubanba a tudatotokban. Aztin azzal, hogy Madhuban
egy lakgjava valtok, egy konnyd jogiva valtok és a szituicid, vagy probléma véget fog érni. Mindig
Orizzétek meg magatokban ezt a tapasztalatotokat. Azzal, hogy erre a tapasztalatra emlékeztek, erdt
fogtok kapni. A szolgalat gyliimoOlcse mulhatatlan. Achcha. Nem egy kis dolog megkapni ezt a
lehetdséget; egy nagyon nagy lehetGséget kaptatok.

Egy szolgdlo azt jelenti, aki mindig egy eszkOz, mint az Atya; aki aldzatos marad. Az aldzatossag a
siker legemelkedettebb eszkdze. Barmilyen szolgdlatban az aldzatossag és egy eszkoznek lenni a siker
eszkozei. Tehat, ezekkel a kiilonlegességekkel szolgéltatok? Egy ilyen szolgdlatban mindig siker €s
élvezet 1s van. Ti élvezitek az dtmeneti kor 6romét, és ezért nem érzitek a szolgalatot szolgédlatnak.
Példaul: amikor valaki birkézik, § azt élvezettel teszi, azt egy sportnak tekintve. Nincs faradtsag, vagy
fajdalom abban, mert azt ugy teszi, hogy kozben szorakozdsnak tekinti, €s jOl érzi magat. Hasonlo
médon, ha egy igaz szolgdlé kiilonlegességével szolgéltok, akkor soha nem lehet faradtsdg. Ertitek?
Mindig érezni fogjitok, hogy ti nem szolgéltatok, csak egy jatékot jatszottatok. Tehdt, barmilyen
szolgalatra kérnek meg benneteket, hogy megtegyétek, tovabbra is érjetek el sikert ezzel a két
kiilonlegességgel. Azzal, hogy igy tesztek, dlland6an a siker egy megtestesit§jévé fogtok valni. Achcha.

2. Az igazi tapasya tesz benneteket valddi arannyd, amiben nincs keveredés minden idére. A tapasya
mindannyitokat olyan képessé tesz mindig, hogy sikeressé valtok a haztartdsotokban és a jutalmatok
megkapdsaban is. Ilyen tapaswikka valtatok? Azokat hivjak Raja jogiknak, akik tapasyat végeznek.
Tehét, ti, mindannyian Raja jogik vagytok. Ugye nem azok vagytok, akik barmilyen helyzetben
felindultta valtok? Tehat, mindig ellendrizzétek Onmagatokat ily modon, €s az ellendrzés utin
valtoztassatok meg magatokat. Ha csak ellenérzitek magatokat, elkeseredetté valhattok, azt gondolva,
hogy ,,bennem ott van ez a gyengeség, ezzel rendelkezem, és nem tudom, képes leszek-e helyretenni
vagy nem.” Tehat, ellendrizzétek Onmagatokat, €s az OnellenOrzéssel egyiitt valtoztassdtok meg
magatokat. Méskiilonben gyengékké valtok, és eltelik az idG, mig azok, akik mindent az id§ szerint
tesznek, mindig gydztesek. Tehdt mindannyian mindig gydztesek, emelkedett lelkek vagytok?
Mindannyian emelkedettek vagytok, vagy sorszamszerintieck? Ha azt kérdeznék tdletek, melyik
szdmban vagytok, akkor mindannyian azt mondanatok, hogy ,.elsd szdmd”. Ugyanakkor mennyien
lehetnének az a szdm? Egy vagy sok? Nem mindenki lesz az els6 szdm, de az els6 osztalyba johettek.
Csak egy lesz az elsd szamu, de sokan jonnek az els6 osztilyba, és igy az els6 szam lehettek. Csak egy
ilne a kirdlysag tronjan, de sok tdrsa lenne, ugye? Tehat a kirdlyi csaldd részévé vélni, azt jelenti,
igényelni a kirdlysag egy jogdt. Tehat, az els6 osztily azt jelenti, erGfeszitést tenni az els6 szdm
igényléséért. Eddig, két vagy harom hely kivételével egyik iilés sem rogzitett. Most olyan és annyi
erGfeszitést tehettek, amennyit csak akartok. BapDada elmondta neked, hogy késd van, de még nincs tul
késd, €s ezért van esélye mindenkinek elére haladni. Mindenkinek esélye van nyerni €s igényelni az
elsd szamot. Tehdt, mindig legyen lelkesedés és buzgalom. Az ne Ggy legyen: ,,Barki lehet els§ szdmd,
szamomra a masodik szdm is rendben van.” Ez gyenge erdfeszitésnek neveznénk. Ti, mindannyian
intenziv eréfeszitést tévOok vagytok, ugye? Achcha.



Aldas:

Slogen:

Viljatok értelmessé, és egyszerre végezzetek harom tipusu szolgalatot, és legyetek a siker

megtestesitdi.
Jelenleg, az id§ szerint hdromféle szolgdlatnak - gondolatokon, a szavakon és
cselekedeteken keresztiil - egyszerre kell megtorténnie. A  szavaitokkal és

cselekedeteitekkel vald szolgélat mellett folyamatosan szolgaljatok a tudatotokkal a tiszta
gondolataitokon €s az emelkedett hozzaallasotokon keresztiil. Akkor meg fogjatok kapni
annak a gylimolcsét, mert a szavak erdvel vannak feltoltve, amikor a tudatotok erdteljes.
Ellenkezé esetben olyanna véltok, mint egy pundit, aki arrdl csak besz€l, mert egyszerden
mindent elolvas, és ugy ismétli, mint a papagdjok. Egy gyani lélek, vagyis egy értelmes
személy, mind a harom tipusu szolgalatot egyszerre végzi, €s ezaltal megkapja a siker
ald4sat.

Atadni a béke, az er§ és a boldogsdg tapasztalatit a szavakkal, cselekedetekkel és
drishtivel, a nagy lelkek nagysaga.

** Om Shanti ***



