2020. januar 05. Madhuban Avyakt BapDada Om Shanti 1985. marcius 30.

A HAROM LECKEJE

Ma BapDada eljott, hogy taldlkozzon az allandd tarsgyermekeivel. Csak a gyerekek allando tarsak és
egyiittmikodSk az Atyaval, mert 6k kiillonosen szeretSk. Ahol szeretet van, ti dllandéan annak az
Egynek az egyiittmikodd tarsaiva valtok. Tehdt, mivel a gyerekek szeret6k, az Atya semmilyen
feladatot nem tud véghez vinni a gyerekek nélkiil, és a gyerekek sem tudnak véghez vinni semmilyen
feladatot az Atya nélkiil. Ezért van az, hogy a megalapitds kezdetétSl Brahma megteremtésével egyiitt
az Atya megteremtette a Brahminokat is. O nemcsak Brahmit teremtette meg. Brahmaval egyiitt a
Brahmin gyerekeket is megteremtette. Miért? Ti, gyerekek egyiittm(ikodd tarsak vagytok, és igy mi
torténik az Atya sziiletésnapja megiinneplésének ugyanabban az idejében? Shiva sziiletésnapja Brahma
sziiletésnapja és a Brahminok sziiletésnapja is. Tehat, BapDada és a gyerekek, mindannyian az eredeti
teremtés és ezért ti az Atya egyiittmikods tarsaiva véltatok a kezdetektSl. Tehat, ma Baba az
egyiittmikodd tarsaival taldlkozik. Egy tars valaki, aki minden 1€pésnél teljesiti a tarsasag felelGsségét
minden gondolattal és minden szdval. Kovetni azt jelenti, teljesiteni a tarsasag felel§sségét. Azok, akik
minden 1épésnél teljesitik a tarsasdg felelGsségét, vagyis azok, akik kovetik az Atyat, igaz tarsak. Ok
orokkévalo tarsak. Azok minden 1épése, akik igaz tarsak, automatikusan olyan, mint az Atyaé. Ebben
nem lehet semmilyen ingadozés. Az igaz tarsaknak nincs arra sziikségiik, hogy erdfeszitést tegyenek
abban, hogy egy 1épést igy, vagy ugy tegyenek meg. Azzal, hogy a 1épéseiteket az Atya ldbnyomdba
helyezitek, automatikusan nem teszitek a lépéseiteket mashova. Mi meriil el a gyermekek tudatdban,
intellektusdban és szivében, akik igaz tirsak? En az Atydhoz tartozom, és az Atya hozzam tartozik. Az
intellektusotokban tudatdban vagytok: Barmi is legyen az Atya 6rokkévald kincseinek az 6roksége, az
az enyém. A szivben csak a Szivek Vigasztal6ja van. Ott nem lehet semmi mas - csak a sziv €s a Szivek
Vigasztalgja. Tehat, mivel az Atya elmeriilt az emlékezésetekben, azutdn amilyen a tudatossagotok,
olyan az 4llapototok és a tetteitek automatikusan annak megfeleléek. Az odaadds 6svényén, annak
érdekében, hogy megmutassdk a hitiiket, a hivék azt mondjak: nézzétek meg, ki van a szivemben. Ti ezt
nem mondjatok, de mindenki automatikusan megtapasztalja, vagyis latja a Szivek Vigasztal6jit a
sziveteken keresztiil. Tehat, az igaz tarsak mester mindenhat6 hatalmak, mint az Atya.

Ma BapDada eljott, hogy nektek, gyerekeknek gratuldljon. Most ti, egylittmikods tarsgyermekek
tovabbra is eldrehaladtok az emlékezésben és a szolgdlatban a lelkesedéseteken és buzgalmatokon
keresztiil. Mindenki tudatdban egy hatdrozott gondolat van: a gy6zelem zaszlajat fel kell huzni. Az Egy
Szellemi Atya kinyilvanitdsanak zdszlajat fel kell huzni az egész vilagon. E nagy z4szl6 alatt az egész
viladg lelkei azt a dalt fogjdk énekelni, hogy az Atya eljott. Most is, amikor felhizzatok a z4szlot, ti,
mindannyian a zdszI6 alatt alltok és dalokat énekeltek. Es azutin mi torténik? Amikor a z4szlot
felhuztdk, mindenkire virdgokat szornak. Hasonl6 moédon, ez a dal automatikusan fel fog meriilni
mindenki szivében: mindenki Atyja az Egy. A felszabadulds és a megvaltdis Adomédnyozdja az Egy
Atya. Amikor ilyen dalokat énekeltek, ti az Orokkévalo béke és boldogsdg zdporat olyannak
tapasztaljatok, mint a virdgok zdpora. Ahogy azt mondjitok: Atya, ti megtapasztaljitok az orokséget.
Tehdt, ti, mindannyian azzal a lelkesedéssel €s buzgalommal rendelkeztek a tudatotokban. Ezért van az,
hogy latva a lelkesedést és buzgalmat nektek, gyerekeknek a szivében, BapDada gratulal (vadhaaj). O
nem venne tdletek bucsut (bidaai). Gratuldcidé. Az dtmeneti kor minden pillanata a gratulacidk ideje.
Tehéat, BapDada nektek, gyerekeknek, mindannyiotoknak gratuldl a szeretetért a szivetekben és a



szolgélat iranti szeretetetekért. Ti, mindannyian lelkesedéssel rendelkeztek, hogy allanddan eldre
haladjatok a szolgélatban. Senki sincs, aki nem rendelkezik lelkesedéssel, hogy elére haladjon a
szolgalatban. Ha nem rendelkeztek lelkesedéssel €s buzgalommal, hogy jottetek volna el ide? Ez is a
lelkesedés egy jele. Ti lelkesedéssel és buzgalommal rendelkeztek és az az Osszes idSkre meg fog
maradni. Mikozben kozosen eldre haladtok lelkesedéssel €s buzgalommal, ti dlland6an szabadok
vagytok az akadalyoktol. A lelkesedés €s a buzgalom nagyon jo, de ott van a kiilonbség a szolgalat
elvégzésében, ami szabad az akadalyoktol és a szolgdlatban, amikor allandéan legydzitek az
akaddlyokat. Az akadalyoktdl szabadnak lenni, azt jelenti, hogy ti sem valtok médsok szdmara akadallya
és nem féltek semmilyen tipusu akadalytdl. Ti ezt a kiilonlegességet megtapasztaljatok a lelkesedéssel
és buzgalommal egyiitt. Vagy vannak akaddlyaitok? Az egyik, hogy az akadilyok eljonnek, hogy
nektek megtanitsanak egy leckét. A madsik, amikor az akadalyok azért jonnek, hogy benneteket
megrazzanak. Ha ti megtanultatok a leckét és szilarddad valtatok, akkor az akadalyok at fognak alakulni
szeretetté. Ha ti az akadalyoktdl féltek, akkor a regiszter egy folttal valik megjeloltté. Tehat, ott van a
kiilonbség.

Brahminnak lenni azt jelenti, hogy kihivjatok Mayat: Csak jojjenek az akadalyok, én gydztes vagyok.
Te semmit nem tehetsz. Kordbban ti Maya baratai voltatok. Most adjatok egy kihivdst, azt mondva,
hogy ti Maya legydzGivé valtok. Ugye ti kiadjitok ezt a kihivast? Maskiilonben ki felett véltok
gy6ztessé? Onmagatok felett? Amikor gySztes ékszerekké valtok, ez azért van, mert gySzelmet arattok
Maya felett, ugye? Benneteket felfiznek a gy6zelem rozsafiizérére, és imadnak. Tehat, Maya egy
legy6zG6jévé vdlni, azt jelenti, hogy gydztesek vagytok. Brahminnd valni azt jelenti, hogy kihivjatok
Mayit. Akarhogyan is, azok, akik 6t kihivjdk, ezt egy jatéknak tapasztaljik. Igy & jon, és megy. Ti
képesek vagytok arra, hogy 6t a tdvolbdl felismerjétek, és a tdvolbdl eltizzétek. Ti nem vesztegetitek az
id6toket. Ti, mindannyian nagyon jok vagytok a szolgélatban. A szolgdlattal egyiitt ott kell lennie a
szolgalat lemezének, ami szabad az akadalyoktdl. Ti a kezdetektSl megdrzitek a tisztasag egy lemezét.
Ki az, aki még a gondolataiban sem vdlik tisztdtalannd a kezdetekt6l mostandig? Ti ezt a
kiilonlegességet keresitek, ugye? Ti nem fogtok kitlintetéssel 4tmenni a tisztasdgnak csak ezzel az egy
aspektusaval. Akarhogyan is, ti néztek, hogy lassatok, ki volt megrazhatatlan, ki nem rendelkezett
semmilyen tipusu felforduldssal, kit nem befolydsolt semmilyen akaddly a szolgdlatban, az dllapotéban,
a kapcsolataiban és az emlékezésben. Nektek elmondtik, hogy nem szabad, hogy az akadidlyok
befolyéasoljanak titeket, és nektek sem szabad egy akadéllya valnotok masok szdmadra. A jegyeket ennek
alapjan is felhalmozzdk. Az egyik a tisztasag és a masik az onzetlen emlékezés. Az emlékezésetekben
ne legyen ott a leghalvanyabb akadaly sem. Ily médon mindig maradjatok szabadok az akadalyoktol a
szolgdlatban. Legyetek elégedettek az erényeitekkel és masokat is tegyetek elégedetté. Az elégedettség
erénye a tiikor az Osszes erény 6nmagatokba szivasaban. Tehdt, az eredményetekben meg kell kapnotok
a bizonyitvanyt az elégedettségetekért bnmagatokkal és masokkal is. Ez a kitlintetéssel dtmenni egy
jele, egy jel, hogy egyike vagytok a nyolc ékszernek. Ti azok vagytok, akik mindenben egy szdmot
fogtok igényelni. Ti nem azok vagytok, akik csak egy tdrgyban vannak rendben, ugye, hogy én O.K.
vagyok a szolgdlatban? Természetesen Baba gratuldcidkat ad. Nektek a nyolc részévé és a kiilonlegesen
szeretett istenségek egyikévé kell valnotok. Ha a nyolc egyikévé viltok, ti ugyanolyan naggya fogtok
valni abban, hogy egyike vagytok a kiilonosen szeretett istenségeknek. Ezért az egész évben
emlékezzetek harom dologra és ellendrizzétek 6nmagatokat. Ha a harom dolog koziil barmelyik még
megmaradt bennetek akarcsak a gondolataitokban, akkor azoknak intsetek bucsut. Ez a bucsu napja.
Amikor elbucsuztok, akkor mit tesztek a bucsu idején? (Cukrot, mandulat és kardamom magokat
adnak.) Itt harom dolog van. Tehdt, ti is harom dolgot fogtok adni BapDadénak, ugye? Ez nem bucsu,



de gratulaciok és ezért édesitik meg a szatokat. Tehat, miért tartjak itt ezt a hdrom dolgot? Hogy
emlékezzetek arra, hogy gyorsan visszajojjetek. Ma BapDada is el fogja mondani nektek azt a harom
dolgot, ami néha akadallya valik a szolgélatban. Tehat, BapDada kiilonosen harom dologra hivja fel
Ujbal a figyelmeteket €s azzal, hogy ezekre figyeltek, automatikusan tisztelettel fogtok dtmenni.

1) Ne legyen semmilyen tipusu ragaszkodas semmilyen korlatolthoz. Az Atydhoz ragaszkodni valami
mads, de ne legyen semmilyen korlatolt ragaszkodas.

2) Ne legyen semmilyen tipusu fesziilts€ég Onmagatokkal, vagy masokkal. Ne legyen ragaszkodas.
Ahelyett, hogy Mayaval harcoltok, ne legyen semmilyen tipusi konfliktus egymadssal.

3) Ne legyen semmilyen tipusu gyenge természet.

Ragaszkodas, fesziiltség és gyenge természet. Valgjdban a természet (swabhag) sz6 nagyon jo. A swa
bhag jelenti az én érzéseit. Az énre azt mondjdk, hogy emelkedett. Ott vannak az emelkedett érzések, az
én érzései. Ott van a lélektudatossag. Ugyanakkor ti a “bha-swabhag” (az érzések és természet
konfliktusa) szavakat sokat haszndljatok. Ott van a gyenge természet, ami idérél-idére egy akadallya
valik a repiil6 dllapototokban. Kirdlyi szavakkal azt mondjatok: az én természetem ilyen. Amikor a
természetetek emelkedett, az olyan, mint az Aty4é. Ha az egy akadallyd valik, akkor az egy gyenge
természet. Tehat, ti ismeritek mindharom sz6 jelentését. Sok tipusu fesziiltség van és a fesziiltség oka az
én tudatossig. “En tettem ezt. Egyediil én tudom ezt megtenni Az énnek ez a tudatossaga feszultseget
teremt. Ez az én testi tudatossag Az egyik dolog az: "En egy emelkedett 1élek Vagyok” A misik: “En
ez és ez vagyok. En értelmes vagyok. En jégi vagyok. En gyani vagyok. En el§l vagyok a
szolgalatban.” Az énnek ez a tudatossaga fesziiltséget teremt. Ez€rt van az, hogy néhany esetben, ahol
gyors sebességnek kellene lennie a szolgédlatban, az lassu sebességivé valik. Ti tovdbbra is eldre
haladtok, de nem gyorsultok fel. A felgyorsulas alapja az, hogy mésokat segitetek az elére haladasban.
Oket mindig segiteni az elSre haladdsban, ez szdmotokra az eldre haladds. Ugye ti megértitek, hogy mi
az én tudatossag a szolgélatban? Az énnek ez a tudatossdga az, ami végetvet a gyors sebességnek.
Ertitek?

Ugye, ti err6l a harom dologrol le fogtok mondani? Vagy ti azokat magatokkal viszitek? Ezt hivjak
szerencsének, amit megkaptok a lemonddson keresztiil. Allandéan egyetek azzal, hogy ezt mindenkivel
megosszitok és novelitek. Ti megkaptatok a lemondasnak ezt a szerencséjét, a szolgdlat lehetGségeit, a
lemondas szerencs€jét. Akarhogyan is, ha ezt a szerencsét korlatolt médon tartjatok, az é€n tudatossag
er6sodni fog. Madsokat tegyetek egyiittmikoddvé, és dllandéan osszatok meg velilk a lemondés
szerencséjének gyiimolcsét, és haladjatok eldre. Ne csak azt mondjatok: én, én. Azt mdasokkal is
osszatok meg. Dolgozzatok harmoénidban, és tovdbbra is haladjatok eldre. Ezek a vibraciok lathatok a
szolgalat kozepette. Tehdt, ebben véljatok nagylelkiekké. Ezt hivjdk annak: az Arjuna, aki a
kezdeményezést veszi. Ne nézzetek mdésokat: “Ez és ez ezt teszi, ez mindig megtorténik. Helyette
véljak én egy eszkozzé, hogy masok kiilonlegességét lassam.” Mi volt Brahma Atya kiilonlegessége? O
a gyerekeket mindig eldl tartotta. “A gyerekek okosabbak, mint én. A gyerekek fogjak ezt megtenni.” O
olyan sok lemondassal rendelkezett, hogy még a szerencsérdl is lemondott, amit a lemondédson keresztiil
kapott. Ha barki Brahmat dicsérte a szeretetért, amit kaptak, vagy az elérésért, amivel rendelkeztek,
akkor ¢ mindig az Atyara emlékeztette ket. Ti Brahmat6l nem fogtok egy orokséget kapni. Nektek
Brahmar6l nem szabad képet Oriznetek. Brahmat ne tekintsétek mindennek. Ezt hivjdk a kapott
szerencse lemonddsdnak a lemonddson keresztiil, és a szolgdlatban val6é elmeriilésnek. Azzal, hogy ezt



teszitek, ti duplan nagy adomanyozokkd valtok. Masoknak kell ezt felajanlaniuk nektek. Nektek ezt
nem szabad onmagatok felé hiznotok. Ha onmagatokat dicséritek, ha azt dnmagatok felé huzzatok,
akkor ezt minek hivnitok? Ti azt mar hallottatok a murliban, ugye? Ne valjatok ilyenné. Soha ne legyen
ott a valamit onmagatok felé huzni haboruja. Barmi, amit konnyedén kaptok, emelkedett szerencse.
Valamit ugy kapni, hogy azt magatok felé hizzatok, ezt nem hivjak emelkedett szerencsének. Abban
nincs siker. Sok lesz az eréfeszités €s kevesebb a siker, mert nem kapjatok meg mindenki aldasit.
Barmi, amit kénnyedén megkaptok, fel van toltve mindenki dlddsaval. Ertitek?

Mi a fesziiltség? Baba kordbban mar tisztazta a ragaszkodast. Ne legyen semmilyen tipusu gyenge
természet. Ne gondoljatok azt: én ennek a foldnek vagyok a lakdja és ezért ilyen a természetem. Az én
életmdédom és eldre haladdsom ilyen. Az nem tgy van, hogy az én természetem ilyen a fold, a vallas,
vagy a tarsasdg miatt. Milyen foldhoz tartoztok? Nektek azt a helyet csak a szolgdlat érdekében adtdk.
Senki nem kiilfoldi és senkinek nem szabad azzal a mamorral rendelkeznie: én Bharat lakéja vagyok.
Ti, mindannyian az Egy Atyahoz tartoztok. Bharat lakéi Brahmin lelkek és a lakok kiilfoldon szintén
Brahmin lelkek. Nincs kiilonbség. Az nem ugy van, hogy Bharat emberei ilyenek és a kiilfoldi emberek
olyanok. Soha ne haszndljatok ezeket a szavakat: Ti, mindannyian Brahmin lelkek vagytok. Azok a
helyek csak a szolgalatért vannak. Elmondtak nektek, hogy miért mentetek kiilfoldre, hogy miért ott
vettetek sziiletést és nem Bharatban. Ti azért mentetek oda, hogy szolgélati helyeket nyissatok.
Maskiilonben Bharat embereinek olyan sok problémdjuk lenne a vizummal. Ti ott mindannyian
konnyedén éltek. A szolgédlat olyan sok orszagban megtorténik. Tehdt, ti a szolgalatért mentetek
kiilfoldre. Akédrhogyan is, ti, mindannyian Brahmin lelkek vagytok. Ezért egyikteknek sem szabad
megengednie, hogy a természetetek barmitdl is fliggjon. Az Atya természete a gyerekek természete.
Milyen az Atya természete? Az Atya természete az, hogy élland6an jotékony és kegyelemteljes
érzésekkel rendelkezik minden lélek irant. Az O természete mindenki felemelése. Ez egy édes
természet, az alazatossag egy természete. Soha ne mondjatok azt, hogy az én természetem ilyen. Az
enyém honnan jott el? Keményen beszélni: ilyen a természetem; erdszakosnak lenni: ilyen a
természetem; ez a természetem miatt torténik - ez Maya. Néhdnyan rendelkeznek az arrogancia, a
féltékenység, vagy az erlGszakossa valas természetével. Néhdnyan az elkeseredettnek lenni
természetével rendelkeznek. Bar lehet, hogy &k jok, de nem tekintik onmagukat jonak. Mindig
gyengének tekintenék oOnmagukat. ,Nem tudok el6re haladni, én ezt nem tudom megtenni.” Az
elkeseredettnek lenni ezzel a természetével rendelkezni is helytelen. Ne rendelkezzetek arrogancidval,
de drizzétek meg az Ontiszteleteteket. Tehdt, a természetnek ezt a tipusit gyenge természetnek hivjak.
Ezért az egész év folyaman figyeljetek erre a harom dologra. Maradjatok szabadok ettdl a harom
dologtdl. Ugye ez nem nehéz? A ti Tarsatok az egylittmikods Térs egészen a végéig. Egy tarsnak
egyenlének kell lennie. Ha a tarsasdgban nincs egyenlGség, akkor a tarsak nem tudjak teljesiteni a
szeretet kotelességét. O.K. Ti erre a harom dologra figyelni fogtok. Akarhogyan is, annak érdekében,
hogy élland6an tdvol maradjatok ett6l a hirom dologtdl, emlékezzetek harom dologra. Ma Baba
megtanitja nektek a harom leckéjét. Mindig Srizzétek meg az egyensulyt az életetekben. Mindenben
legyen egyensily. Az emlékezés és a szolgdlat egyensilya. Az Ontisztelet végetvet az arrogancidnak.
Maradjatok stabilak az Ontiszteletetekben. Engedjétek, hogy ezek a dolgok megmaradjanak a
tudatossdgotokban. Nem tul szorakoztatd6, nem tdal komoly. Legyen egyensuly. Legyetek
szorakoztatdak, amikor annak kell lennetek és komolyak, amikor komolysagra van sziikség. Tehdt, az
elsé az egyenstly. Mdasodsorban, mindig igényeljetek kiilonleges aldasokat az Atyatdl amrit velakor.
Mindennap amrit velakor Baba megnyitja az 4lddsai kotényét értetek, gyerekek. Ti abbdl annyit
vehettek, amennyit akartok. Tehdat, egyensuly, dldasok és a harmadik az tidvosséggel teli élet. Azzal,



hogy rendelkeztek ezzel a harom dologgal a tudatossagotokban, a harom dolog, amikre figyelnetek kell,
automatikusan véget fognak érni. Ertitek? Achcha. Most hallgassatok meg harom mésik dolgot.

Nektek kiilonosen meg kell Oriznetek a célt, és harom masik dolgot kell dnmagatokba szivnotok.
Nektek azokrél le kell mondanotok, és mdst kell dnmagatokba szivnotok. Ti az Osszes idGre
elengedtétek azokat a dolgokat, amiket el kell engednetek, ugye? Nektek azokra még emlékeznetek sem
kell, de a tudatossidgotokban &rizzétek meg a hdrom dolgot, amikrSl Baba beszélt és kiilonosen
emlékezzetek arra, hogy a dharna egy megtestesitGivé valjatok. Elsd: realitds mindenben. Semmi nem
kevert. Ezt hivjik realitdsnak. Igaznak lenni a gondolataitokban, a szavaitokban és mindenben. Az Ur
elégedett a becsiiletes szivvel. Mi az igazsag jele? A lélek akkor tancol, amikor igazsdg van. Azok, akik
becsiiletesek, mindig folyamatosan boldogsdgban fognak tidncolni. Az egyik az igazsag (realitds) €s a
masik a kirdlyisdg. Ne engedjétek, hogy az intellektusotok trividlis dolgokban véljon elmeriiltté. A
kirdlyi gyerekek latasa soha nem vonzddik kis dolgok felé. Ha a latdsmodjukat valami hizza, azt nem
hivjak kiralyinak. Ha az intellektus kis dolgok alarendeltjévé valik, azt nem hivjak kirdlyisagnak. Azok,
akik kirdlyiak, mindig az elérés megtestesitdi. Se a latdsmodjukat, se az intellektusukat nem hizza
semmi. Tehat, ez szellemi kirdlyisdg, ez nem a ruhdk kirdlyisaga. Tehdt, igazsig (realitds), kirdlyisag és
a harmadik az egység. Minden szituaciéban, a gondolataitokban, a tetteitekben €s a szavaitokban legyen
az egység lathat6 egymds kozott. A Brahmin egyet jelent. Nem tobb szdzezer, de egy. Ezt hivjdk
egységnek. Ott a sok kiilonb6z6 dgak miatt az egy sokka valik, mig itt, mikozben sokan vagytok, eggyé
valtok. Ezt hivjdk egységnek. Tehat, nektek nem szabad masokat néznetek: “én egységben szeretnék
lenni, de ez az egy nem valik egységessé”. Ha tovabbra is egységben maradtok, masoknak nem lesz
lehetdségiik arra, hogy széthuzzanak. Ha az egyik személy tapsolasra emeli a kezét, de a mésik személy
nem adja a kezét, akkor nem lesz semmilyen hang. Ha barki barmit tesz, ami széthizast eredményez,
csak drizzétek meg az egységeteket. Azok, akik széthiizassal rendelkeznek, nem lesznek képesek arra,
hogy végrehajtsdk a széthuzds feladatit. Nekik el kell jonniiik abba az egységbe. Ezért emlékezzetek a
harom dologra: realités, kirdlyisdg és egység. Ez a harom dolog dllanddan egyiitt fog mikddni veletek
az Atydval egyenlGvé vildsotokban. Ertitek? Ma megtanultitok a hdrom leckéjét. Az Atya biiszke
ratok, gyerekek. Semmilyen mas apa nem rendelkezhet ilyen érdemes és jogi gyerekekkel. Ti
érdemesek és jogik is vagytok és mindannyian tobb milliészorosan szerencsések vagytok. Az egész
ciklus sordn senki mas nem rendelkezhet ilyen sok gyermekkel. Tehat, BapDada az amrit vela idejét
kiilonosen miért Grizte meg szamotokra, gyerekek? Mert abban az id6ben BapDada kiilondsen maga elé
hozza minden gyermek kiilonlegességét, a szolgélatit és az erényeit. Es mit tesz? O minden gyermek
kiilonlegességeit, erényeit €s szolgalatat orokkévalova teszi azzal, hogy kiilonleges aldast ad nekik.
Ezért 6rzik meg kiillonosen azt az id6t szdmotokra, gyerekek. Ott van az amrit vela kiilonleges
fenntartdsa. BapDada mindenkinek &tadja a szeretet és egyiittmiikodés &4lddsainak fenntartisat.
Megértitek, hogy O mit tesz és ti mit tesztek? Shiva Baba a Boldogsdg Adoményozéja és a Béke
Adomanyozdéja. Ti ezt mondjatok, ugye? Most az Atya nektek fenntartdst ad. Ugyandgy, ahogy a
szillok reggel felkészitik a gyerekeket, Gket felfrissitik, és azt mondjdk: most menjetek, egyetek,
igyatok, és egész nap tanuljatok, BapDada is 4tadja nektek azt a fenntartdst amrit velakor, vagyis az
egész napra feltolt erGvel benneteket. Ez a kiilonleges fenntartds ideje. Ez az extra 4ld4sok és fenntartas
ideje. Az aldasok koténye amrit velakor megnyilik. Ti, mindannyian annyi aldast vehettek, amennyit
akartok, de ne 0nz$ motivacidkkal. Amikor 6nzd motivacidk vannak, ti azt mondanatok: add ezt
nekem. BapDada mit tesz akkor, amikor 6nz8 motivaciékkal kértek? O csak annyi erét ad, hogy
teljesitse a vagyaitokat. Akarhogyan is, ahogy a vagyaitok teljesiilnek, mindennek vége. Akarhogyan is,

P

ti az O gyermekei vagytok. Igy O nem fog nemet mondani. Ezért tovébbra is dllandéan dldasokkal



legyetek fenntartva. Tovabbra is haladjatok eldre. Tovabbra is repiiljetek. Ezért, amilyen mértékben
erGteljessé teszitek az amrit veldt, annak megfelelen az egész napotok konny( lesz. Ertitek?

Azoknak, akik &4llanddan eldre haladnak a céljukkal és mindségeikkel, akiknek kitlintetéssel kell
atmenniiik; azoknak, akik mindig megosszdk az emelkedett szerencsét, amit megkapnak a lemonddson
keresztiil, mint Brahma Atya; az els6 szamu lemondodknak, akik egy emelkedett szerencsét teremtenek;
azoknak, akik konnyedén igénylik az eléréseik jogat és akik maguk is fejlédnek a szolgdlatban;
azoknak, akik allanddan egyiittm(ikodd tarsakkd véalnak minden 1épésnél és elére haladnak; azoknak,
akik az allapotukat és tudatossidgukat erdteljessé teszik és allanddan kovetik az Atyét; az ilyen
egyiittmikods tarsaknak és azoknak, akik engedelmeskednek az utasitisoknak; a széfogadd
gyerekeknek, akik elégedettek maradnak; azoknak, akik ismerik annak a titkat, hogy mindenkit
boldoggé tegyenek; az ilyen emelkedett lelkeknek; az ilyen nagy és jotékony lelkeknek; a duplan nagy
adoményoz6 gyermekeknek; BapDada szeretete, emlékezése és namaste.
Aldss: Tapasztaljatok érzékfeletti Oromet azzal, hogy szabadok maradtok a tudat minden
kotésétdl, és valjatok a felszabadulas adomanyozoiva.
Erzékfeletti 5romben hintdzni, az dtmeneti kor Brahminjai kiilonlegessége. Ugyanakkor,
barmilyen gondolat kotése nem fogja megengedni nektek, hogy megtapasztaljatok a belsd
boldogsagot vagy érzékfeletti 6romet. Megkotve lenni valamilyen haszontalan gondolat, a
féltékenység, a gondatlansdg vagy a lustasidg gondolata kotésével, a tudat kotése. Egobol
az ilyen lelkek folyamatosan masok hibédztatdsan gondolkodnak. A felismerésiik ereje
véget ér, és ezért van az, hogy nekik szabadda kell valniuk ezektdl a szubtilis kotésektdl,
mert csak akkor lesznek képesek a felszabadulds adoméanyoz6iva valni.

Slogen: Engedjétek, hogy a boldogsidgotok banydja olyan teljes maradjon, hogy a szomordsig
semmilyen hulldma ne tudjon eljonni hozzatok.

*** Om Shanti ***
Kiilonleges hazi feladat, hogy megtapasztaljatok az avyakt allapotot ebben az avyakt hénapban.

Nem szamit, hogy valaki mennyi felesleges dologrol beszél elGttetek, csak alakitsatok &t azt a
felesleget, és azt tegyétek erdteljessé. Ne vegyetek semmilyen felesleget az intellektusotokba. Ha
elfogadtok akarcsak egy haszontalan szo6t, akkor az az egy haszontalan szd sziiletést ad sok mas
felesleges szonak. Forditsatok teljes figyelmet a szavaitokra. “Beszéljetek kevesebbet, beszéljetek
lagyan, és beszéljetek kedvesen” és konnyedén meg fogjitok teremteni az avyakt allapototokat.



