2020. marcius 24. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, végezzetek szellemi szolgdlatot és hozzatok hasznot magatoknak és
masoknak. A sziveteket tartsatok igaznak az Atya irdnt, és akkor az Atya szivére lesztek
tiltetve.

Kérdés: Mely gyermekek képesek arra, hogy erdfeszitést tegyenek azért, hogy lélek-tudatosak

maradjanak? Mik azoknak a jelei, akik 1élek-tudatosak?

Vilasz: Akiknek ez-irant a tanulmény €s az Atya irdnt toretlen a szeretetiik, azok képesek arra,
hogy erdfeszitést tegyenek azért, hogy 1élek tudatossa valjanak. Ok hivisek (nyugodtak)
maradnak. Nem beszélnek tul sokat. Szeretik az Atyat és a viselkedésiik is nagyon kirdlyi.
Ott van benniik a mdmor: Isten arra tanit minket, hogy a gyermekei vagyunk. Masoknak
boldogsdgot adnak, és minden Iépést a shrimatnak megfelelGen tesznek.

Om Shanti. Nektek, gyerekeknek meg kell hallgatnotok a szolgélat hireit, s aztdn a f6 szolgédlatkész
maharatiknak tandcsot is kéne adniuk. Baba tudja, hogy csak a szolgélatkész gyerekek azok, akik el
fognak gondolkodni azon, hogy kit kellene megkérni arra, hogy megnyisson egy kiallitast, vagy egy
vasart, és nekik milyen pontokat, stb. kellene elmagyardzniuk nekik. Ha Shankaracharya, stb.,
megértenék ezeket a dolgokat, akkor azt mondandk, hogy a tudasotok nagyon emelkedett, és biztosan
valaki nagyon okos tanit benneteket. Azonban azt nem hinnék el, hogy Isten tanit benneteket. Ezért
azokat a pontokat, amiket elmagyaraztok azoknak, akik eljonnek, hogy megnyissék a kidllitdsokat, meg
kellene osztanotok mindenkivel. Vagy azokat roviden fel kellene venni egy magndszalagra ugyanugy,
mint amikor Dadi Ganga magyarazott Shankaracharydnak. Az ilyen szolgdlatkész gyerekek képesek
arra, hogy az Atya szivébe iiljenek. Ott van a fizikai szolgdlat is, de Baba figyelme a szellemi szolgdlat
felé iranyul, ami sokaknak hasznot hoz, bar minden aspektusban haszon van. Abban is haszon van,
amikor Brahma bhojant készitetek, de csak akkor, ha yogyuktok vagytok, mikozben azt készititek. Ha
akik ételt készitenek, yogyuktok maradndnak €s az emlékezés zardndoklatan maradndnak, akkor nagyon
nagy béke lenne a konyhdban; akkor azonnal képesek lennének arra, hogy barkinek, aki jon,
elmagyardzzak a tudast. Baba megérti, hogy kik azok a gyermekek, akik szolgalatkészek. Altalaban
csak azokat hivjdk meg szolgdlni, akik képesek masoknak magyardzni. Csak azok tudnak az Atya
szivébe iilni, akik szolgdlatot végeznek. Baba teljes figyelme a szolgalatkész gyermekek felé iranyul.
Néhdny gyermek nem képes arra, hogy barmit is megértsen. Bar kdzvetleniil meghallgatjak a murlit, de
nem képesek arra, hogy barmit is magukba szivjanak, mert a fél ciklus test tudatossaganak betegsége
nagyon komoly. Nagyon kevesen vannak, akik j6 eréfeszitést tesznek azért, hogy annak véget vessenek.
Sokan képtelenek arra, hogy erGfeszitést tegyenek azért, hogy lélek tudatossd véljanak. Baba
elmagyardzza: Gyerekek, nagy eréfeszitést igényel, hogy lélek tudatossa valjatok. Bar néhidny gyermek
elkiildi ide a tablazatat, de az nem teljes. Azonban legaldbb valamennyi figyelmet forditanak erre.
Koziiletek sokan nagyon kis figyelmet forditotok arra, hogy Ilélek tudatossa valjatok. Akik
lélek-tudatosak, azok nagyon hdvosek maradnak. Ok nem beszélnek tdl sokat. A szeretetiik az Atya
irdnt olyan, hogy ne is kérdezzétek. Azok a lelkek olyan boldogok, mint egyetlen egy emberi 1ény sem.
Lakshminak és Narayannak nincs ez a tuddsa. Csak nektek, gyerekeknek, akiket Isten tanit, van ez a
tudasotok. Mindannyitok koziil csak kettG-hdromnak van az a mamora, hogy Isten tanit benneteket.
Amikor megvan ez a mamorotok, akkor az Atyara val6 emlékezésben tudtok maradni. Ezt hivjak 1élek
tudatossdgnak. Azonban az a madmor nem marad meg. Azok magatartdsa, akik emlékezésben maradnak,



nagyon j6 és kiralyi. Isten gyermekei vagyunk, és ezért van az a mondas: ,,Kérdezzétek meg a gopokat
és gopikat az érzékfeletti 6romrél.” Ok 1élek tudatosak, 6k emlékeznek az Atyédra. Akik nem maradnak
emlékezésben, azok képtelenek arra, hogy Shiv Baba szivébe iiljenek. Valaki, aki nem iil Shiv Baba
szivébe, képtelen arra, hogy Dada szivébe iiljon. Ha valakit az Egyetlennek a szivébe iiltetnek, akkor &
biztosan ennek a valakinek is a szivében iilne. Az Atya mindenkit ismer. Ti, gyerekek magatok is
megérthetitek, hogy mennyi szolgélatot végeztek. Nektek, gyerekeknek nagy érdekl6déssel kellene
lennetek a szolgalat elvégzése irdnt. Néhanyat érdekel, hogy egy centrumot alapitson, és méisokat az
érdekel, hogy képeket készitsenek. Az Atya azt mondja: Szeretem a megvildgosodott lelkeket, akik az
Atya emlékezésében maradnak, €s akik lelkesek, hogy szolgélatot végezzenek. Néhanyan egyaltalan
nem végeznek semmilyen szolgdlatot. Ok még az Atyét sem hallgatjdk meg. Az Atya tudja, hogy
valakinek hol kellene szolgélatot végeznie. Azonban a testi tudatossag miatt a sajit tudatuk utasitisait
kovetik. Ezért képtelenek arra, hogy az Atya szivébe iiljenek. A tudatlansag dsvényén, ha egy gyermek
tevékenysége rossz, akkor méltatlannak tekintik 6t, és akkor nem képes arra, hogy a sajat apja szivébe
iljon. A rossz tarsasdg befolydsa miatt rossza valnak. Itt is az Atya azokat szereti, akik szolgalatot
végeznek. Az Atya nem szeretné azokat, akik nem végeznek szolgélatot. O megérti, hogy mind a sajat
szerencséteknek megfelelGen tanultok, de ennek ellenére kit szeretne? Az torvény, hogy a jo gyerekeket
nagy szeretettel meghivjdk. O azt mondana: Te nagyon nagy boldogsigot adsz. Benned nagy szeretet
van az Atya irdnt. Akik nem emlékeznek az Atydra, azokat nem neveznék olyanoknak, akik szeretik az
Atyat. Nem szabad olyanokka valnotok, akik Dadét szeretik. A szereteteknek az Atya irant kell lennie.
Azok szavai és viselkedése, akik szeretik az Atyat, nagyon édes és csoddlatos. A j6zanész azt mondja,
hogy bér van valamennyi id6, de nem bizhattok a sajat testetekben. Néha hirtelen van egy baleset, csak
ugy. Néha valaki szivinfarktust kap. Van ugy, hogy valaki beteg lesz. A haldl hirtelen torténik. Ezért
nem bizhattok a sajat 1élegzetetekben sem. Jelenleg a természeti katasztrofak gyakorolnak. Nagy karok
torténnek, amikor szezonon kiviil esik az esd. Ez a vildg az, ami szenvedést okoz. Ebben az id&ben,
amikor nagy a szenvedés, akkor az Atya eljon. Vérfolyok is fognak folyni. Probéljatok erdfeszitést
tenni, hogy magatoknak hasznot hozzatok 21 sziiletésre. Az, hogy magatoknak hasznot hozzatok,
sokakndl nem lathat6. Bar Baba itt iil, és vezeti a murlit, de az intellektusa a szolgalatkész gyermekek
felé iranyul. Most meghivtitok Shankaracharyit a kidllitdsra. Altaliban azok az emberek csak tigy nem
mennek el sehova. Nagyon nagy arrogancidval élnek, és igy tiszteletet kell nekik adni. Egy olyan trénra
kell iiltetnetek Gket, ami magasabb, mint barki mas iilése. Az nem megengedett, hogy veliik iiljetek;
nem. Ok azt akarjak, hogy nagy tiszteletet adjanak nekik. Ha aldzatosak lennének, akkor még az
eziisttronjukat, stb. is feladndk. Csak nézzétek meg, hogy az Atya milyen nagy egyszertiségben él.
Senki nem ismeri Ot. Koziiletek gyerekek koziil is nagyon kevesen ismeritek fel Ot. Az Atya nagyon
ego nélkiili. Ez az Atya és a gyermekek kozotti kapcsolat. Ugyanigy, ahogy egy fizikai apa a
gyermekeivel €l, eszik veliik, taplalja Sket, hasonlé6 mdédon ez a korlatlan Atya. A sannyasik, stb., nem
kapjak meg egy apa szeretetét. Ti, gyerekek tudjatok, hogy a korlatlan Atyatol szeretetet kaptok minden
ciklusban. Az Atya sok erdfeszitést tesz azért, hogy benneteket, gyerekeket gyonyorivé tegyen, de a
dramanak megfeleléen nem mindenki valik gyonyorivé. Ma lehet, hogy valaki nagyon jo, ellenben
holnap biinossé valik. Az Atya azt mondand, hogy ez nincs ott a szerencs€jében; mi mast tehetne
valaki? Sokan nagyon cstiinydn viselkednek; nem engedelmeskednek az utasitisainak. Mivé valndnak
azok, akik nem kovetik Isten utasitisait? Az Atya a Magasak kozt Legmagasabb; Nincs ndla magasabb.
Nézzétek meg az istenségek képmadsait. Lakshmi és Narayan mindenki koziil a legmagasabb. Azonban
az emberek nem tudjdk, hogy ki tette ket olyanna. Az Atya itt iil, és nagyon vildgosan elmagyardzza
nektek a Teremtdrdl és a teremtményrdl a tudast. Ti csak a békétek foldjére és a boldogsagotok foldjére
emlékeztek. Azok neveire emlékeznek, akik szolgilatot végeznek. Valaki szive biztosan a sz6fogadd



gyermekek felé irdnyulna, akik engedelmeskednek az Atya utasitdsainak. A korlatlan Atya csak egyszer
jon el. Sziiletésrdl-sziiletésre fizikai apatok van. Az aranykorban is van egy fizikai apatok, de ott nincs
ez az Atya. Itt megkapjitok a statuszotokat azéltal, hogy ebben az idében tanultok. Csak ti, gyerekek
tudjatok, hogy az Atydval tanultok az uj vildgért. Ezt tarsitok az intellektusotokban. Ez nagyon konnyd.
Példaul, amikor Baba veletek, gyerekekkel jatszik, és véletleniil valaki jon, akkor az Atya ott és akkor
elkezdené 4tadni neki a tudast: Ismered a korlatlan Atyat? Az Atya eljott, hogy az oreg vildgot tjja
tegye. O raja jogdt tanit. Bharat embereinek kell ezt megtanitani. Csak Bharat volt a mennyorszdg. Az
az istenségek kirdlysaga volt. Jelenleg az a pokol. Csak az Atya tudja a poklot mennyorszigga
valtoztatni. Ezekre a f6 dolgokra kellene emlékeznetek, és el kellene magyaraznotok barkinek, aki jon,
hogy 6k is nagyon boldoggd tudjanak vélni. Egyszerien mondjitok el nekik: Az Atya eljott. Ez
ugyanaz a Mahabharat habord, amire a Gitdban is emlékeznek. A Gita Istene eljott, €s elmondta a Gita
tudasat. Miért? Hogy az emberi lényeket istenségekké valtoztassa. Az Atya egyszerlien azt mondja:
Emlékezzetek Ram, az Atydtokra és az orokségetekre. Ez a szomordsdg foldje. Ha csak ennyit
megdriztek az intellektusotokban, akkor nagyon boldogok lesztek. Mi, lelkek visszatériink Babaval a
béke foldjére. El6szor is onnan eljoviink a boldogsdg foldjére, hogy eljatsszuk a szerepiinket. Amikor
valaki egy kollégiumban tanul, megérti, hogy mit tanul, és mivé fog valni. , En egy iigyvéddé, vagy egy
renddrtisztté fogok valni, és ennyi pénzt fogok keresni”. A boldogsdganak a higany szala magasan
marad. Nektek, gyerekeknek is ilyen boldogoknak kellene lennetek: Mi igényeljiik ezt az 6rokséget a
korlatlan Atyétdl, €s aztdn megépitjiik a sajit palotdinkat a mennyorszagban. Ha ezt kopiilitek az egész
nap folyamén az intellektusotokban, akkor nagy lesz a boldogsag. Magatoknak és méisoknak is hasznot
fogtok hozni. Nektek, gyerekeknek, akik rendelkeztek a tuddsnak ezzel a gazdagsdgaval, az a
kotelessége, hogy azt adomdnyozzatok. Valakit, akinek vagyona van, de azt nem adomdnyozza,
fukarnak nevezik. Bar van vagyona, de ez olyan, mintha semmije sem lenne. Valakinek, aki gazdag, azt
biztosan adomdanyoznia kellene. A j6é maharati gyermekek dllandéan az Atya szivében iilnek.
Néhanyakkal kapcsolatban ott az aggodalom, hogy talan nem lesznek képesek arra, hogy tovabb
folytassdk; ilyenek a koriilmények. A testnek nagyon nagy az arrogancidja. Lehet, hogy barmelyik
pillanatban elengedik Baba kezét, és visszamennek a sajat otthonukba élni. Bar néhdanyan nagyon jol
vezetik a murlit, de olyan nagy az arrogancidjuk, hogy még ha Baba egy kicsit is figyelmeztetné Sket,
akkor sem lennének képesek tovabb folytatni. Maskiilonben ott az ének, ,,Mindegy, hogy megiitsz, vagy
elutasitasz benniinket, mi Téged nem fogunk elhagyni.” Itt ha Baba valami helyes dolgot mond
valakinek, akkor az a valaki megharagszik. Ilyen gyermekek is vannak. Néhanyban nagy a bels§ hdla,
mig masok beliil égnek. Nagy a testi tudatossag Maya miatt. Van néhdny gyermek, akik még a murlit
sem hallgatjdk meg, és ott vannak azok is, akik nem képesek meglenni anélkiil, hogy meghallgassak a
murlit. Amikor valaki nem tanulminyozza murlit, akkor ez a makacssagat mutatja, mert azt hiszi, hogy
nagyon nagy a tudésa, de valdjdban semmit sem tud. A hireket arr6l, hogy hol torténik j6 szolgalat,
vagy, hogy Shankaracharya mikor latogatja meg a kiallitasokat, el kellene kiildeni mindenkinek, hogy
tudjak, hogy hogyan tortént a szolgalat, hogy 6k is tanulhassanak. Baba azokat tekinti szolgdlatkész
gyermekeknek, akiknek ilyen gondolataik vannak a szolgélat irdnt. Soha nem szabad belefaradnotok a
szolgélatba. Itt sok embernek kell hasznot hoznotok. Babdban ott van a gondolat, hogy mindenkinek
meg kellene kapnia a tudést, és hogy a gyerekeknek fejlGdniiik kellene. O folyamatosan minden nap
elmagyardzza a murliban, hogy a szellemi szolgélat a f6 dolog. Ezt meg kell hallgatnotok, és el kell
mondanotok masoknak. Ilyen érdeklddésnek kellene lennie. Vegyetek egy jelvényt, és menjetek
magyardzni minden nap a templomokba: Lakshmi és Narayan hogyan valtak ilyenné? Aztdn hova
mentek? Hogyan érték el a kirdlysaguk szerencséjét? Menjetek €s iiljetek le a templom bejaratanal.
Valakit, aki jon, kérdezzetek meg: Ki Lakshmi és Narayan, és mikor uralkodtak Bharatban? Hanumén



is elment és a cipdk kozé iilt. Ugye annak is megvan a jelentGsége? Ott van a kegyelem érzése. Baba
atadja nektek a szolgélat sok mddszerét, de alig valaki teszi azokat a gyakorlatba. Sok szolgalatot kell
elvégezni. Bottd kell vilnotok a vakok szdmara. Akik nem végeznek szolgélatot €s az intellektusuk nem
tiszta, azok képtelenek magukba szivni. Kiilonben a szolgdlat nagyon konnyd. Ti a tudds €kszereit
adoményozzitok. Amikor egy gazdag személy jon, akkor mondjatok el neki: Mi dtadjuk neked ezt az
ajandékot, €s annak a jelentését is elmagyardzzuk. Baba nagy értéket tulajdonit azoknak a
jelvényeknek. Senki mas nincs olyan nagy tisztelettel azok irdnt. Azok nagyon sok tuddssal vannak
feltoltve, de ha ez nincs ott valaki szerencséjében, akkor Baba mit tehet? Elhagyni az Atyat és a
tanulmanyt, a legnagyobb Ongyilkossdg. Nincs nagyobb biin, mint elvélni az Aty4tdl azt kdvetSen, hogy
Hozz4 tartoztok. Anndl a valakinél nincs szerencsétlenebb. Nektek, gyerekeknek kovetnetek kellene a
shrimatot. Ott van az intellektusotokban, hogy a vildg mestereivé fogtok valni. Ez nem egy kis dolog.
Amikor emlékezésben maradtok, akkor boldogok is maradtok. Amikor nem emlékeztek Babara, a
blineitek nem fognak elégni. Benneteket 6rokbe fogadtak, és igy a boldogsdgotok fokdnak ndvekednie
kellene. Azonban Maya sok akadélyt okoz. O a gyengéket bukdsra készteti. Milyen stdtuszt fognak
igényelni azok, akik nem veszik az Atyatol a shrimatot? Valaki, aki csak néhany utasitast vesz, egy
alacsony statuszt fog igényelni. Valaki, aki nagyon j6l veszi az utasitdsokat, egy magas statuszt fog
igényelni. Ez a korlatlan kirdlysag most megalapitasra keriil. Ebben semmilyen kiadds nem meriil fel. A
kumarik eljonnek, és azt kovetSen, hogy tanultak, sok maést is ugyanolyannd tesznek, mint amilyenek
6k. Ebben semmilyen dij kérdése nem meriil fel. Az Atya azt mondja: En atadom nektek a
mennyorszdg uralkoddsit. En nem jovok a mennyorszagba. Shiv Baba az Adomanyozé. Milyen
ajandékot (pénzt) adnatok Neki? Ez a valaki mindent 4tadott annak az Egyetlennek; Ot az 6rokosévé
tette. Csak nézzétek meg, hogy milyen kirdlysigot kap cserébe. O az els§ példa. A mennyorszig
megalapitasra keriil az egész vildgon egyetlen fillér kiaddsa nélkiil. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyerekeknek, szeretet emlékezés és j6 reggelt
az Anyatol, az Atyétol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Annak érdekében, hogy szeretet legyen az Atya irdnt, adjatok nagyon nagy boldogsagot
mdsoknak. A szavaitokat és a magatartdsotokat tartsitok nagyon édesen €s kirdlyian, és valjatok
szolgalatkésszé. Valjatok ego nélkiilivé, mikdzben szolgalatot végeztek.

2. Soha ne valjatok nagy biindosokké, akik ongyilkossagot kovettek el azaltal, hogy elhagyjatok az
Atyét és ezt a tanulmanyt. A szellemi szolgdlat a f6 dolog. Soha ne faradjatok bele ennek a
szolgélatnak az elvégzésébe. Adomdnyozzatok a tudasnak ezeket az €kszereit. Ne legyetek
fukarok.

Aldas: Legyetek teljes ,,Mahabalik” (olyan, aki nagy onfeldldozo), aki feldldozza az ,.ént” és az
»enyémet”.
Barmilyen korldtozott ragaszkodds van egy személyhez, vagy tulajdonhoz, az az ,,enyém”
tudatossigot jelenti. Akik teljesen atadjak az ,.enyém”, vagy ,.én tettem ezt” tudatossagot,
azaz, akik ezt felaldozzak, 6k a Mahabalik. Amikor a korlatozott ,,én” atadasra keriil,
azutan teljessé és egyenldvé véltok az Atydval. Ez nem: az ,.én ezt teszem.” Ez az: ,,Baba
arra késztet, hogy ezt tegyem. Baba, mozgésra késztet.” Barmilyen helyzetben az ,.én”
helyett, a nyelvetekben legyen természetesen a ,,Baba” sz9, €s nem az a sz0, hogy ,.€n”.

Slogen: Legyen olyan elhatdrozottsig a gondolataitokban, hogy a gondolkodédsotok és
tevékenységetek azonossa valjon.
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