2020. januar 14.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, amikor eléritek a karmateet llapototokat, akkor fogtok Vishnu foldjére
menni. Csak azok a gyerekek, akik kitiintetéssel mennek at, valnak karmateetté.

Kérdés: Milyen erdfeszitést tesz mindkét Atya veletek kapcsolatban?

Valasz: Mindketten, Bap és Dada 1s azért tesznek erdfeszitést, hogy a gyerekeket méltova tegyék a

mennyorszagra, hogy a gyerekek 16 mennyei fok teljessé, azaz teljesen erényessé
valjanak. Olyan ez, mintha dupla motort kaptatok volna. Az Atya olyan csodalatos
tanulmdényt tanit, hogy 21 sziiletésre igényelitek az uralkodasotokat.

Enek: Ne felejtsétek el a gyerekkorotok napjait.

Om Shanti. Legédesebb, rég-elvesztett és most-megtalalt gyerekek, hallottatok az éneket. A drama
szerint az ilyen énekeket szdmotokra valogattdk ki. Az emberek elcsoddlkoznak azon, hogy Baba a
murlit ezekre a filmzenékre hivatkozva mondja el. Azt mondjak: ,,Miféle tudds ez? Félretettétek a
szentirasokat, Védakat, Upaniszadokat és a murlikban filmzenékre hivatkoztok.” Gyerekek, az
intellektusotokban ott van, hogy a korlatlan Atydhoz tartoztok, akitSl érzékfeletti oromot kaptok. Tehét
egy ilyen Atyit nem szabad elfelejtenetek. A sok sziiletésetek biinei csak azdltal szinnek meg, hogy az
Atyéra emlékeztek. Nem szabadna megtorténnie annak, hogy az Atydra valé emlékezést abbahagyjatok,
€s a blneitek tovdbbra is megmaradnak; a stituszotok is lecsokkenne. Nagyon jo erdfeszitést kell
tennetek, hogy emlékezzetek egy ilyen Atyara. Mint amikor egy eljegyzés 1€étrejon, €s az eljegyzettek
folyamatosan egymdsra emlékeznek, ugyanigy most ti is eljegyzettek vagytok. Aztan, amikor eléritek a
karmateet dllapotot, Vishnu foldjére fogtok menni. Most ott van Shiv Baba és Prajapita Brahma Baba
1s. Két mozdonyt kaptatok; az egyik testnélkiili, a masik a testi. Mindketten eréfeszitést tesznek azért,
hogy titeket, gyerekeket méltokka tegyenek a mennyorszagra. Minden erénnyel telivé, 16 mennyei fok
teljessé kell valnotok. Itt egy vizsgdn kell dtmennetek. Ezeket az aspektusokat nem emlitik a
szentirdsokban. Ez a jov§ 21 sziiletésére sz6l6 tanulmény nagyon csoddlatos. Minden mds tanulmany a
halél foldjéért van, mig ez a tanulmany a halhatatlansag foldjéért van. Azonban itt azért tanulmanyt kell
folytatnotok. Addig nem mehettek az aranykorba, amig ti, lelkek tisztdva nem valtok. Ezért jon el az
Atya az atmeneti korban. Ezt a kort nevezik a legjelentGségteljesebb, jotékony kornak, amikor kagyld
értékibdl gyémant értékidvé valtok. Tehat folyamatosan kovetnetek kell a shrimatot. Egyediil Shiv
Babat nevezik Shri Shrinek. A gyerekeknek mar elmagyardztdk a rozsafiizér jelentését is. A fiizér
kezdete a bojt, Shiv Baba, majd ott van a kettds gyongyszem, mert ez egy csalddi 0svény. A tobbi
gyongyszem, akik gy6zelmet arattak; ez az § fiizériikk, Rudra fiizére. Ez valik kés6bb Vishnu fiizérévé.
Ennek a fiizérnek a jelentését senki sem ismeri. Az Atya ideiil, és magyardz: Gyerekek, nektek
kagylokbol gyémantokka kell valnotok. 63 sziiletésen at folyamatosan emlékeztetek az Atyara. Most
mind az egyetlen Szeretett szeretSi vagytok; ti mind az egyetlen Isten hivéi vagytok. Egyediil O minden
férjek Férje és minden apik Atyja. O titeket, gyerekeket a kirdlyok kiralyaiva tesz; de O sajat Maga
nem vdlik azzd. Az Atya ismételten elmagyardzza: A sok sziiletésetek bline csak az Atydra vald
emlékezéssel fog megszinni. A szentek €s bolcsek azt mondjik, hogy a Iélek immunis a cselekedet
hatdsdval szemben. Az Atya elmagyardzza, hogy a l1élek hordozza a j6 és a rossz sanskardkat. Azok az
emberek azt mondjak: Barhova nézek, csak Istent ldtom, mindez Isten csodalatos jatéka. A biinok
Osvényén teljes mértékben piszkossd valtak. Tobb szdzezren kovetik az ilyen emberek utasitasait. Ez is
fix a drdimédban. Mindig tartsatok a harom vildgot az intellektusotokban: shantidhamot (a béke foldjét),



ahol a lelkek laknak, sukhdhamot (a boldogsig f6ldjét), amiért most eréfeszitést tesztek, és dukhdhamot
(a banat foldjét), ami fél ciklus eltelte utin kezdédik. Istent mennyei Istennek, az Atydnak nevezik. O
nem alapitja meg a poklot. Az Atya azt mondja: En csak a boldogsig foldjét hozom létre. Ez a
gyOzelem és vereség jatéka. Ti, gyerekek most gylzelmet arattok Maya, Ravan felett a shrimat
kovetésével. Majd fél ciklus utdn Ravan kirdlysdga djra elkezdddik. Ti, gyerekek most egy harcmezén
vagytok. Az intellektusotoknak ezt magaba kell szivnia, és utdna magyaraznotok kell masoknak is. A
vakok szamara botta kell valnotok, és meg kell mutatnotok nekik a hazafelé vezet$ utat, mert mindenki
elfelejtette az otthont. Az emberek azt mondjdk, hogy ez egy jaték, de azt is mondjdk, hogy az
idGtartama tobb szazezer év. Az Atya elmagyardzza: Ravan tett benneteket ilyen vakka! Az Atya most
mindent elmagyardz nektek. Az Atyat a tudés-teljes Egyetlennek nevezik. Ez nem azt jelenti, hogy
mindenrdl tud, ami bennetek zajlik. Akik okkult erSket tanulmanyoznak, azok képesek megmondani,
hogy mi megy végbe bennetek. A tudds-teljességnek nem ez a jelentése. Ez az Atya dicsérete. O a
Tudds Ocednja, az Udvosség Ocednja. Az emberek azt mondjak Réla, hogy tudja, hogy mi van beliil
mindenkiben. Ti, gyerekek most megértitek, hogy O a Tandr, és O tanit benniinket. O a szellemi Atya
és a szellemi Satguru is. A tobbiek testtel rendelkezd tandrok és guruk. Ok teljesen mésok; egyikiik sem
lehet mind a harom. Bizonyos esetben elGfordulhat, hogy valaki apja tanar, de a guruja nem lehet. Még
akkor is, 6k mind emberi lények. Itt a Legfels6 Szellem, a Legfels6 Atya, a Legfels6 Lélek tanit
benneteket. Egy emberi lelket nem lehet a Legfels6 Léleknek nevezni. Még ezt sem érti meg senki. Azt
mondjik, hogy a Legfels6 Lélek egy olyan ldtomast adott Arjundnak, hogy ¢ azt mondta: Kérlek, allitsd
le! Nem tudom elviselni ennek a fénynek a ragyogédsat. Minden olyan dolog miatt, amiket az emberek
meghallgattak, hisznek abban, hogy a Legfels6 Lélek egy ragyogd fény. Kordbban néhdnyan, akik
eljottek Babahoz, annak idején transzba mentek. Ok azt mondtdk: Allitsd ezt meg! Til fényes! Nem
tudom tolerdlni! Barmit hallottak kordbban, az a valldsos érzés még ott maradt az intellektusukban. Az
Atya azt mondja: Barmilyen valldsos érzéssel emlékeznek Ram, azt teljesitem. Ha Ganesh imaddi,
akkor Ganeshrol adok nekik egy latomast. Amikor egy latomast kapnak, azt hiszik, hogy elérték a
felszabadulds foldjét, de senki nem mehet a felszabadulds foldjére. Ott van Narad példdja. Ord a
legnagyobb hivéként emlékeznek. Amikor azt kérdezte, vajon meghdzasodhatna-e Lakshmival, akkor
azt a valaszt kapta, hogy nézze meg az arcét a tiikkorben. A hivd lelkeknek is van fiizére. A ndk koziil a
legnagyobb hivéként Meerdra emlékeznek, €s a férfiak koziil pedig Naradra. Itt, a tuddsban Saraswati a
f6. Mindegyikiik sorszam szerinti. Az Atya elmagyardzza: Maydval kapcsolatban nagyon dvatosnak
kell lennetek. Maya olyan helytelen dolgok elvégzésére késztet, hogy a végén majd sirnotok kell, és
meg fogjatok banni, hogy Isten eljott, és mégsem tudtitok igényelni az 6rokségeteket. Igy az alattvalok
szolgaloiva valtok majd. Késébb majd a tanulmany véget ér, €s nagyon nagy bilintudatotok lesz. Ezért
az Atya folyamatosan a kezdetektSl magyardz, hogy a végén ne kelljen megbannotok semmit sem.
Minél tobbet emlékeztek folyamatosan az Atydra, annak a mértékében fognak a biineitek elégni az
emlékezés tiizében. Ti, lelkek satopradhanok voltatok €s aztin tamopradhanna valtatok, amint egyre
tobb 6tvozet keveredett belétek. Ott vannak az arany, az eziist, a réz és a vas elnevezések. Ti most a
vaskorbdl az aranykorba mentek. Addig nem mehettek oda, amig ti, lelkek tisztdvd nem véltok. Az
aranykorban tisztasiag, béke és jomod volt. Itt most nincs tisztasag, €s igy nincs béke és nincs jomadd. A
kiilonbség akkora, mint a nappal €s éjszaka kozotti kiilonbség. Tehat az Atya azt mondja: Ne felejtsétek
el a gyerekkorotok napjait. Az Atya orokbefogadott benneteket. Brahman keresztiil fogadott 6rokbe. Ez
egy Orokbefogadds. A feleséget 6rokbe fogadjadk, mig a gyerekeket megteremtik. Egy feleséget nem
hivjak teremtménynek. Ez az Atya is orokbe fogad benneteket. Ugyanazok a gyerekeim vagytok, akiket
egy ciklussal ezel6tt is 6rokbe fogadtam. Az orokbefogadott gyerekek azok, akik 6rokséget kapnak az
Atyatdl. Ti kapjatok a legemelkedettebb 6rokséget a magasak kozt legmagasabb Atyatol. Az elsé Isten,



majd Lakshmi és Narayan, az aranykor mesterei a masodik szamuak. Ti most valtok az aranykor
mestereivé. Még nem valtatok teljessé; most valtok folyamatosan azza. Az igazi szellemi szolgdlat a
tisztdva valds, €s masok tisztdva tétele. Most szellemi szolgdlatot végeztek, €s ezért nagyon
emelkedettek vagytok. Shiv Baba tisztdva teszi a tisztatalanokat, €s ti is tisztava tesztek méasokat. Ravan
tette degradalttd az intellektusotokat. Most az Atya méltova tesz benneteket arra, hogy az uj vilag
mestereivé véljatok. Hogyan mondhatjak azt az emberek az Atyarél, hogy O benne van a kovekben és a
kavicsokban is? Az Atya azt mondja: Ez a jaték elGre elrendelt. A kovetkezd ciklusban ugyanaz fog
torténni. A drdma tervei szerint most eljottem, hogy magyardzzak nektek. Ebben a leghalvdnyabb
valtozds sem lehet. Az Atya egyetlen masodpercet sem késhet az eljovetelében. Baba reinkarnacidjdhoz
hasonléan a gyerekek is reinkarndlédnak. Ti ide inkarndlddtatok. A lelkek eljonnek ide, hogy eljatsszak
a szerepiiket egy testben. Ezt nevezik inkarndcidnak. Fontr6l azért jottetek ide, hogy eljatsszitok a
szerepeteket. Az Atya sziiletése teljesen egyediilallo, isteni sziiletés. Az Atya sajat Maga mondja:
Nekem is az anyag tdmaszéit kell vennem, és belépek ebbe a testbe. Ez a test keriilt kivédlasztasra
Részemre. Ez egy ilyen csodalatos jaték. Ebben a jatékban mindenki szerepe eldre elrendelt, és
mindenki folyamatosan azt jatssza. A 21 sziiletésetek szerepét tjra ugyanugy fogjatok eljatszani. Ti mar
megkaptitok a vildgos tudast, de a tudast az eréfeszitéseiteknek megfelelGen sorszam szerint értitek
meg. Baba dicséri a maharathikat. Minden torténet a Pandavak €és Kauravdk kozotti haborurol, kitalalt
torténet. Most megértitek, hogy 6k fizikailag duplan erdszakosak, mig ti szellemileg duplan
erdszak-mentesek vagytok. Csak nézzétek meg, hogy milyen egyszerten iiltok, hogy igényeljétek a
kiralysdgotokat! Tudjatok, hogy az Atyara valo emlékezésetek altal a blneitek meg fognak szinni. Ti
csak ezzel foglalkoztok. Minden erdfeszités csak az emlékezésben van. Ezért Bharat Gsi jogdjara
emlékeznek. Bharat Gsi jogdjat a kiilfoldiek is meg akarjak tanulni. Azt hiszik, hogy ezt a jogit a
sannyasik tanitjdk nekik. Valdjdban 6k semmit nem tanitanak. Az & lemonddsuk a hatha jogahoz
tartozik. Ti a csaladi 6svényhez tartoztok. Kezdetben a ti kirdlysidgotok létezett, de most annak vége.
Most az embereket emberek korményozzak. A vilagban rendkiviili sotétség van. Most tudjatok, hogy
ok-nélkiili vérontds lesz. Ok egy szindarabot is mutatnak. Azonban ez itt a korlatlansig dolga. Igen
nagy vérontds lesz! Természeti csapasok is lesznek. A haldl mindenkit utolér. Ezt nevezik ok-nélkiili
vérontasnak. Nagy batorsagra lesz sziikségetek, hogy mindezt képesek legyetek végignézni. Akik
félnek, azok gyorsan eldjulnak. Félelem-mentessé kell vdlnotok. Ti Shiv Shaktik vagytok. Shiv Baba a
Mindenhaté Hatalom, és mi Téle vessziik az erét (shakti). Egyediil az Atya mutatja meg a tisztatalanbol
tisztava valdas modjat. Az Atya igen egyszerd tandcsot ad nektek: Gyerekek, satopradhanok voltatok, és
mostanra tamopradhdnnd valtatok. Az Atya most azt mondja: Emlékezzetek Ram, és tisztatalanbol
tisztava fogtok valni, és satopradhanok lesztek. Ti, lelkek az Atyaval jogaztok, hogy a bineitek
eléghessenek. Az Atya a Hatalom. A képen Brahmaét gy abrazoljak, hogy Vishnu koldokébdl meriil
fel. Azt mondjdk, hogy 6 leiilt és a Véddk és szentirdsok titkai rajta keresztiil elmagyarazasra keriiltek.
Most tudjatok, hogy Brahma valik Vishnuva, €s hogy Vishnu aztdn Brahmava valik. A megalapitas
Brahman keresztiil torténik, de neki fenntartast kell adnia a teremtésnek is, ami torténik. Mindezeket az
aspektusokat mar nagyon vilagosan elmagyaraztik nektek. Akik megértik ezt a szellemi tuddst, azok
azzal foglalkoznak, hogy hogyan adhatjdk ezt 4t mindenki méasnak. Ha gazdagok vagytok, akkor miért
ne kéne egy centrumot nyitnotok? Az Atya azt mondja: Béreljetek egy épiiletet, és ott nyissatok egy
korhaz-egyetemet. A jogin keresztiil felszabadulds, a tudason keresztill pedig az életben valo
felszabadulds van. Ti dupla oOrokséget kaptok. Ehhez egyszerfien csak haromldbnyi foldre van
sziikségetek. Semmi madsra nincs sziikség egy Isten Atyai Egyetem megnyitdsahoz. Hivhatjatok ezt
,»Vishwa Vidhyalayanak™, vagy egyetemnek, az egy €s ugyanazt jelenti. Ez egy hatalmas egyetem, ahol
hétkéznapi emberi 1ényekbdl istenségekké véltok. Az emberek azt kérdezik, hogy mibdl fedezitek a



kiaddsaitokat. A Brahma Kumarok és Kumarik Atyjdnak nagyon sok gyermeke van, és mégis ezt
kérdezitek! Csak nézzétek meg, milyen felirat van a tdblan. Ez a tudds olyan csoddlatos! Az Atya is
csodalatos. Hogyan viltok a vildg mestereivé? Shiv Babat ,,Shri Shrinek” nevezitek, mert O a Magasak
kozt Legmagasabb. Lakshmit és Narayant Shri Lakshminak €s Shri Narayannak hivjak. Ezeket az
aspektusokat nagyon j6l magatokba kell szivnotok. Az Atya azt mondja: En raja j6gdt tanitok nektek.
Ez a halhatatlansag igazi torténete. A halhatatlansag torténetét nemcsak Parvatinak mondték el; sokan
jarnak Amarnathba. Gyerekek, ti azért jottok az Atydhoz, hogy felfrissiiljetek. Miutin felfrissiiltetek,
magyaraznotok kell masoknak, frissitsétek fel Gket, és nyissatok centrumokat. Az Atya azt mondja:
Egyszertien vegyetek haromlabnyi foldet, és nyissatok egy korhdz-egyetemet, és nagyon sok embernek
lesz ebbdl haszna. Ebben nincs kiadds. Egy masodperc alatt megkapjatok az egészséget, a gazdagsigot
és a boldogsagot. Ti, gyerekek megsziilettek, és orokosokké véltok. Egyszertien hitetek van, és a vilag
mestereivé valtok. Azonban minden attél fiigg, hogy mennyi eréfeszitést tesztek. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég-elvesztett €s most-megtalélt gyerekeknek, szeretet, emlékezés €s j6 reggelt
az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A szellemi Atya namastét mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Annak érdekében, hogy a végén lassatok az ok-nélkiili vérontds jeleneteit, nektek, Shiv
Shaktiknak nagyon félelem-mentessé kell valnotok. A Mindenhaté Hatalomra valé emlékezéssel
erdt tudtok venni Téle.

2. Valjatok tisztava, és végezzétek el azt az igazi szellemi szolgalatot, hogy masokat tisztava tesztek.
Viéljatok dupldn erdszak-mentessé. Vdljatok bottd a vakok szdméra és mutassitok meg
mindenkinek a hazafelé vezetd utat.

Aldas: Val6ban halljatok €16 halalt, €s legyen meg a régi sanskarditok hamvasztasi tinnepsége.
Amikor egy személy meghal, akkor a testet elhamvasztjak, és azon keresztiil a név és a
forma teljesen véget ér. Ugyanilyen modon, amikor a gyerekek €16 halalt halnak, aztin, bar
a test ugyanaz, de ti elhamvasztjatok a régi sanskarditokat, emlékeiteket és
természeteteket. Ha valaki, akit elhamvasztottak elétek jon, akkor 6t egy szellemnek
nevezitek. Itt is, amikor azok a sanskardk, amik elhamvasztasra keriiltek, felébrednek és
4jb6l megjelennek, akkor az Maya ordogi szelleme. Uzzétek el azokat az ordogi
szellemeket, és még csak ne is beszéljetek roluk.

Slogen: Ahelyett, hogy a karma szenvedésérdl (karma bhog) beszélnétek, folyamatosan beszéljetek
a karma j6ga allapototokrol.

**OMSHANTI ™
Kiilonleges hazifeladat, hogy megtapasztaljuk az avyakt allapotot ebben az avyakt hénapban.

Az egész nap folyaman dallandéan jot€kony kivansigaitok legyenek mindenki irant, legyenek jo
kivansagaitok, hogy szeretetet és egyiittmikodést adjatok, j6 kivansdgok a batorsdg és lelkesedés
noveléséhez, jO kivansidgok a hovatartozédsért €s jokivansagok a lélek-tudatosnak maradasért. Ezek a jo
kivansagok egy avyakt dllapot megteremtésének az alapja.



