2020. januar 31.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Ez a j6ga olyan, mint egy tliz, ami elégeti az Osszes bilndtoket €s szatopradannd tesz
titeket, lelkeket. Ezért maradjatok az Atya emlékezésében.

Kérdés: Ti jotékony lelkekké valtok, ezért mivel kapcsolatban kell nagyon 6vatosnak lennetek?

Valasz: Nektek nagyon Ovatosnak kell lennetek azzal, hogy kinek adtok pénzt? Ha valakinek pénzt

adtok, és ¢ azt arra kolti, hogy alkoholt igyon, vagy rossz cselekedetet hajtson végre, akkor
annak a bline ritok szdll. Nektek tobbé nem szabad semmilyen adés-vevéssel
rendelkeznetek biinos lelkekkel. Nektek itt jotékony lelkekké kell tennetek dnmagatokat.

Enek: O sem lesz t6liink elvalasztva, és a mi szeretetiink langja sem fog soha kialudni...

Om Shanti. Ezt a jogat az emlékezés tiizének is nevezik. A joga tiize az emlékezés tiizét jelenti. Miért
haszndljak a tdz sz6t? Mert ti azzal elégetitek a bineiteket. Csak ti, gyerekek tudjatok, hogy hogyan
valtok tamopradhanbdl szatopradhanna. Szatopradhannak lenni, azt jelenti, j6tékony 1€éleknek lenni, €s
tamopradhannak lenni azt jelenti, blinds 1€leknek lenni. Azt mondjéak, hogy valaki egy nagyon j6tékony
1élek, vagy valaki egy nagyon binds 1élek. Ez azt bizonyitja, hogy a lelkek azok, akik szatopradhanna
valnak, és a lelkek azok, akik tamopradhannd vélnak azzal, hogy ujjasziiletnek. Ezért hivjak a lelkeket
biinos lelkeknek. Ezért emlékeznek az emberek a tisztitd Atydra, és azt mondjik, gyere és tegyél
minket, lelkeket tisztdva. Ki tett benneteket, lelkeket blinossé? Ezt senki nem tudja. Ti tudjitok, hogy
amikor tiszta lelkek voltatok, Bharatot Rdma kiralysaganak hivtak (Isten kiralysaga). Jelenleg minden
1élek biinds, és ezért a vildgot Ravan kirdlysdgénak nevezik. Bharat az, ami tisztava valik, és Bharat az,
ami tisztatalannd valik. Csak az Atya jon el, és teszi Bharat embereit tisztava. Az Osszes tobbi 1élek
megtisztul, és aztdn visszakeriilnek a béke foldjére. Ez a vildg most a szomoruséag foldje. Ok még egy
ilyen konnyd dolgot sem tudnak eliiltetni az intellektusukban. Csak, amikor ezt megértik a sziviikkel,
tudnak igaz Brahminokka valni. Ti nem kaphattok egy OrOkséget az Atyatol, amig nem valtok egy
Brahminna. Ez az dtmeneti kor dldozati tiize. Egy dldozati tiizért biztosan sziikség van Brahminokra. Ti
most Brahminokka valtatok. Tudjatok, hogy ez az 4ldozati tiz az utols6 a halél foldjén. A halél foldjén
vannak aldozati tiizek, de a halhatatlansag f6ldjén nincsenek aldozati tiizek. A hivék képtelenek arra,
hogy eliiltessék ezeket a dolgokat az intellektusukban. Az odaadés teljesen kiilonéllé a tudéstol. Azok
az emberek abban hisznek, hogy a véddk €s a szentirdsok a tudds. Ha azokban a konyvekben lenne
tudas, 6k képesek lettek volna arra, hogy hazatérjenek. Ugyanakkor a drdméanak megfelel6en még senki
nem tudott hazatérni. Baba elmagyarazta, hogy nemcsak azoknak kell keresztiilmenniiik a szato, rajo és
tamo allapotokon, akik eljonnek az elsé osztalyba. A tobbiek hogyan tudndk egyszertien csak eljatszani
a szato szerepet és aztdn hazatérni? Nekik is be kell 1épniiik a sajat tamopradhan allapotukba. Nekik is
el kell jatszaniuk a sajit szerepiiket ebben. Minden szinésznek megvan a sajat szerepe. A fontos
szinészek nagyon joOl ismertek. Ki a Teremtd, és ennek a drdmanak a Rendezdje és f6 szinésze? Ti most
megértitek, hogy az Atya az elsG szdmi Egy. Aztan ott van a Vildg Anya és a Vildg Atya. Ok vélnak a
vildg mestereivé. Az § szerepeik biztosan emelkedettek, és igy a fizetségiik is nagyon magas. Az Atya,
a legemelkedettebb Egy fizeti ket. O azt mondja, mivel olyan sokat segitetek nekem, ti megkapijatok a
fizetséget annak megfelelGen. Ha egy ligyvéd tanitana benneteket, azt mondanétok, hogy & képessé tesz
benneteket arra, hogy egy nagyon magas poziciot igényeljetek. Tehat, nektek, gyerekeknek nagy
figyelmet kellene forditanotok erre a tanulmdnyra. Nektek otthon kell élnetek a csalddotokkal. Ok
karmajoga lemondéssal rendelkeznek. Mikozben otthon éltek, €s mindent elvégeztek, erdfeszitést



tudtok tenni azért, hogy igényeljétek az Orokséget az Atyatdl. Eben nincs nehézség. Mikozben
elvégzitek az Osszes hdzi munkatokat, nektek Shiv Baba emlékezésében kell maradnotok. A tudas
nagyon konnyd. Az emberek igy kidltanak, ¢ Tisztitd, jojj el. J6jj €s tisztits meg minket. Ott van a tiszta
kirdlysdg a tiszta vilagban és az Atya az, aki képessé tesz benneteket arra a kirdlysagra. Ebben a
tudasban két f6 tantargy van, Alfa és béta. Forgassatok az onmegismerés diszkoszat, és emlékezzetek az
Atyéra, €és ezdltal orokké egészségessé €s gazdaggd fogtok vélni. Az Atya azt mondja, emlékezzetek
ram otthon. Nektek az otthonotokra is emlékeznetek kell. Azzal, hogy ram emlékeztek az otthonban,
képesek lesztek arra, hogy oda elmenjetek. Azzal, hogy forgatjatok az onmegismerés diszkoszat, a
foldgoly6 uralkoddivd fogtok valni. Nektek ezeket a dolgokat mind meg kellene Oriznetek az
intellektusotokban nagyon figyelmesen. Jelenleg mindenki teljesen tisztatalan. A boldogsdg foldjén ti
békével, boldogsaggal és gazdagsiggal rendelkeztek. Ott csak egy vallds van. Most minden otthonban
békétlenség van. Csak nézzétek meg, hogy a didkok milyen sok kdoszt okoznak. Ok bemutatjak az j
vért. Ez a vilag teljesen Oreg €s tisztatalan, mig az aranykor az (j tiszta vildg. Az Atya eljott ebben az
atmeneti korban. A Mahabharat haboru is ebben az atmeneti korban torténik meg. Ennek a vilagnak
most meg kell véltoznia. Az Atya azt mondja: En eljovok az dtmeneti korban, hogy a vildgot djjd
tegyem. Ezt ismerik a legértékesebb dtmeneti kornak. Az emberek megiinneplik a j6tékonysdg hénapjat
(Purshottam, a legemelkedettebb) és a jot€ékonysag idejét, de egyikdjiikk sem ismeri ezt a jotékony
atmeneti kort. Az Atya eljon ebben az dtmeneti korban, és olyanokka tesz titeket, mint a gyémantok.
Ebben ti is sorszam szerintiek vagytok. A kirdlyok olyanokka valnak, mint a gyémdntok, mig az
alattvalok olyanok lesznek, mint az arany. Ahogy egy gyermek megsziiletik, neki joga van az
orokségéhez. Ti most igénylitek a jogaitokat a tiszta dj vildghoz. Ugyanakkor, erdfeszitést is kell
tennetek, hogy abban egy magas stituszt igényeljetek. Az erdfeszités, amit most megtesztek, az az
eréfeszités lesz, amit minden ciklusban megtesztek. Megérhets, amikor a lelkek képtelenek arra, hogy
tobb erdfeszitést tegyenek, mint amit megtesznek, €s az ilyen lelkek ugyanazt az eréfeszitést fogjak
megtenni minden ciklusban. Minden sziiletésben és minden ciklusban 6k az alattvalok kozott lesznek,
vagy a gazdag alattvalok szolgéldiva, vagy szolgdldlanyaiva fognak valni. Mindenki sorszdm szerinti.
Mindent meg lehet tudni abbodl, hogy valaki mennyit tanul. Baba azonnal meg tudja mondani nektek,
hogy mivé valnatok akkor, ha most, a jelenlegi allapototokban kellene elhagynotok a testeteket.
Naproél-napra az id6 egyre rovidebbé valik. Ha koziiletek barkinek is most kellene elhagynia a testét,
nem lennétek képesek arra, hogy 1ijbdl tanuljatok. Igen, valami be fog 1€pni az intellektusotokba, és
emlékezni fogtok Shiv Babara, ugyanigy, ahogy egy kis gyermeket emlékeztetnek arra, hogy
emlékezzen Shiv Babdéra, és ¢ folyamatosan azt mondja, Shiv Baba, Shiv Baba. Az a lélek aztan kap
valamit. Egy kis gyermekre azt mondjak, hogy egyenld egy mahatmaval (nagy 1élekkel), mert § semmit
nem tud a blnnel kapcsolatban. Ugyanakkor, ahogy folyamatosan névekszik, 6t a blinok befolyasoljak.
Ott van a harag, és ott van a ragaszkodas is. Nektek most elmondjak, hogy véget kell vetnetek az dsszes
ragaszkodasotoknak. Barmit is lassatok ezekkel a szemekkel a fizikai vilagban, ti lelkek tudjatok, hogy
az egész vilagnak egy temet6vé kell vdlnia. Minden Oreg és teljesen tisztatalan. Amikor egy személy
meghal, akkor az Osszes régi tulajdonat atadjdk egy karnigornak (egy kiilonleges brahmin pap). Az
Atya a korlatlan Karnigor. O egy patyolatember is. Mi az, amit elvesz t6letek, és viszonzasképpen mi
az, amit ad nektek. Barmilyen kevés pénzt adtok Babédnak, az maskiilonben megsemmisiilne. Az Atya
azt mondja, tartsitok a pénzeteket Onmagatokndl. Egyszerfien tavolitsatok el az 0Osszes
ragaszkoddsotokat att6l. Folyamatosan adjatok at a szamlditokat az Atyanak és meg fogjatok kapni az
utasitdsokat. Azt a keveset, amivel rendelkeztek, ami amugy is csak flszdlakat ér, lehet hasznélni egy
egyetemért, egy korhazért, az egészségért és gazdagsagért. A korhdzak az egészségért vannak és az
egyetemek a didkokért. Ez mindkettd, egy korhaz és egy kollégium Osszekapcsolva. Ezért nektek csak



harom l4b foldre van sziikségetek. Ez minden. Azok, akik nem rendelkeznek semmi méssal, egyszertien
atadhatnak harom 14b foldet, és ott tarthatjdk az érakat. Egyszerdien harom 1ab fold elegend§ arra, hogy
ott leiiljenek. Egy iilés csak haromnegyed 1ab. Bérkinek, aki eljon a haromnegyed 14b foldetekre, meg
kellene értenie mindent nagyon vilagosan. Barkit, aki eljon, iiltessetek le és adjatok at nekik az Atya
bemutatdsat. Sok kitizé is elkésziil a szolgalatért. Ez a kit(iz6 nagyon egyszerd. A képek nagyon jok, és
az frasnak is teljes a jelentése. Ezekkel sok szolgalatot lehet végezni. Naprol-napra, ahogy a természeti
katasztr6fak novekednek, az emberekben érdektelenség lesz a vilag irdnt, és elkezdenek az Atyara
emlékezni. En, ez a 1élek 6rokkévalé vagyok, és nekem emlékeznem kell az drokkévalé Atyamra. Az
Atya azt mondja, emlékezzetek ram, €s a sok sziiletésetek blinei meg fognak semmisiilni. Tekintsétek
magatokat egy léleknek, és legyen teljes szeretetek az Atya irdnt. Ne véljatok testi tudatossd. Lehet,
hogy kiilsG szeretettel rendelkeztek a gyerekeitek irant, de engedjétek, hogy igaz szeretetetek legyen a
Szellemi Atya irant. Csak azzal fognak a bineitek megsemmisiilni, hogy R4 emlékeztek. Mikézben
latjatok a rokonaitokat és bardtaitokat, az intellektusotoknak az Atya emlékezésének akaszt6fdjan
kellene himbédl6znia. Annak olyannak kellene lennie, mintha ti, gyerekek az emlékezés akaszt6fajan
himbaléznétok. A lelkeknek az Atyara, a Legfels6 Lélekre kell emlékezniiik. Az intellektusuknak ott
fent kellene himbél6znia. Az Atya otthona ott fent van. Ott van a testetlen vildg, a szubtilis régi és ez a
testi vilag. Most, hogy az utazdsotok lassan a végéhez ér, hamarosan haza kell térnetek. Ti most az
otthonotokba vezetd visszafelé dton vagytok. Ezért az otthonotok nagyon vonzoénak tiinik. Az az otthon
a ti korldtlan lakhelyetek. Nektek vissza kell térnetek a sajit otthonotokba. Az emberek odaadést
végeznek azért, hogy hazatérjenek. Ugyanakkor, 6k nem rendelkeznek se teljes tudéssal, €s arra sem
képesek, hogy visszatérjenek abba az otthonba. Annak érdekében, hogy elérjék Istent, vagy elmenjenek
a nirvana foldjére, 6k olyan sok zarandoklatra mennek. Olyan sok erdfeszitést tesznek. A szannyasik
csak a békébe vezet utat mutatjdk meg. Ok semmit nem tudnak a boldogsédg foldjérSl. Csak az Atya
mutatja meg nektek a boldogsag foldjére vezetS utat. El§szor is, nektek biztosan el kell mennetek a
hangon tuli helyre (a nirvanéba), a visszavonulasotok allapotdba. Azt a helyet Brahmandnak is nevezik.
Azt gondoljdk, hogy a brahm elem Isten. Mi lelkek pontok vagyunk és a mi lakhelyiink Brahmand.
Benneteket abban a formdban is imddnak. Hogyan tudndnak egy pontot imddni? Annak érdekében,
hogy iméadkozzanak, 6k szaligramokat készitenek minden 1élekrdl, és azokat imadjak. Hogyan lehetne
egy pontot imadni? Ezért készitenek nagyobb formdkat. Az Atydnak nincs sajat teste. Ti most tudjatok
ezeket a dolgokat. Nektek a képeken meg kell mutatnotok a lelkek nagyobb képmasait is. Az emberek
mit értenének meg abbdl, hogy latnak egy pontot. Ezért valéban jobb egy csillagot késziteni. Néhany
anya is feltesz egy olyan tilakot. Ti kaphattok fehér, eldre elkészitett tilakot. A 1€lek is fehér, olyan,
mint egy csillag. Ez a tilak a l1élek szimbdéluma, ami ott él a személy homlokanak kézepén. Ugyanakkor,
senki nem ismeri annak a jelentését. Az Atya elmagyardzza, hogy egy ilyen paranyi lélekben hogyan
van tudas. Olyan sok bombét készitenek. Az egy csoda, hogy a lelkek hogyan rendelkeznek a sajat
szerepiik felvételével onmagukban. Ezek a dolgok nagyon mélyek. Egy ilyen pardnyi lélek képes arra,
hogy olyan sok mindent tegyen a testén keresztiil. A lelkek orokkévalok. A szerepeik soha nem
semmisiilnek meg, és a cselekedeteik sem fognak soha megvéltozni. A fa most olyan hatalmas, mig az
aranykor nagyon kicsi. Most eliiltetik a kicsi, édes facsemetét. Ti tisztdtalanna valtatok és most tisztava
valtok. Egy ilyen pardnyi lélek rendelkezik egy hatalmas szerep felvételével onmagiban. Ez a
természet. Ti folyamatosan eljitsszatok az Orokkévalo szerepeteket. Az soha nem 4ll meg. Az egy
csoda, hogy a lelkek hogyan orokkévaldk és hogyan vannak feltdltve az orokkévald szerepeikkel. Az
Atya elmagyardzza, 6 gyerekek, valjatok 1élek tudatossd, tekintsétek onmagatokat egy léleknek, és
emlékezzetek az Atydra. Ebben van az erdfeszités. Ti lelkek rendelkeztek a legnagyobb szereppel.
Babénak nincs akkora szerepe, mint nektek. Az Atya azt mondja, amikor a mennyorszdgban boldogok



vagytok, én elmegyek és pihenek. Abban az idGben nincs szerepem, amit eljatsszak. Ebben az idGben
van az, hogy olyan sok szolgdlatot végzek értetek. Ez a tudds olyan csodélatos. Senki mads, csak ti
tudtok err6l. Amig nem maradtok az Atya emlékezésében, ezt nem tudjatok Onmagatokba szivni.
Amikor megvaltoztatjdtok az étkezéseteket, az ételeteket €s italotokat, az kiilonbséget teremt abban,
ahogy ezt dnmagatokba szivjatok. Nektek ebben nagyon tisztdnak kell maradnotok. Nagyon konnyd az
Atyéra emlékezni. Nektek emlékeznetek kell az Atyara, és igényelnetek kell az 6rokségeteket. Ezért az
Atya azt mondja: Tartsatok magatoknal képeket. Készitsetek képeket a jogarol €s az drokségetekrdl, és
rendelkezni fogtok a Brahminokbdl istenségekké valds mamordval. Aztan, istenségekbdl harcosokka
fogtok valni. Ti Brahminok atmeneti koriak vagytok. Ti emelkedett emberi 1ényekké véltok. Nektek
olyan sok erdfeszitést kell tennetek azért, hogy ezeket a dolgokat mind eliiltessétek az emberek
intellektusdban. Naprol-napra minél tobb tudést értetek meg, anndl boldogabbak lesztek. Ti, gyerekek
tudjatok, hogy Baba sok hasznot hoz. Tudjatok, hogy minden ciklusban rendelkeztek a felemelkedés
allapotaval. Nektek mindent meg kell tennetek a sajét testetek megélhetésért, de az intellektusotoknak
emlékeznie kellene arra, hogy ti Shiv Baba bandar4jabdl esztek. Azzal, hogy folyamatosan emlékeztek
Shiv Babdra, minden szomorusagotok el lesz tavolitva. Le fogjatok vedleni a sajat oreg testeiteket és
haza fogtok térni. Ti, gyerekek megértitek, hogy Baba semmit nem vesz el tSletek, mert Baba az
Adomanyoz6. Az Atya azt mondja, kovessétek a shrimatomat. Forditsatok teljes figyelmet arra, hogy
kinek adtok pénzt. Ha ti valakinek pénzt adtok, aki aztdn azt alkoholra kolti, vagy arra, hogy helytelen
tetteket hajtson végre, annak a biline ratok szall. Biinos lelkekké valtatok azzal, hogy binds lelkekkel
volt adds-vevésetek. Ott van a hatalmas kiilonbség. Nektek itt jotékony lelkekké kell valnotok. Ezért, ne
legyen semmilyen adds-vevés biinds lelkekkel. Az Atya azt mondja, senkit nem szabad boldogtalanna
tennetek. Nem szabad, hogy barkihez is ragaszkodjatok. Az Atya eljon hozzitok a Szaharinként. Csak
nézzétek meg, milyen nagy részesedést fizet a régi, oreg dolgaitokért, amik csak flszdlakat érnek,
amiket O elvesz. Ti egy hatalmas részesedést kaptok. O ilyen artatlan. Egy palotit ad nektek
kétmaroknyi rizs viszonzasaképpen. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyerekeknek, szeretet emlékezés és j6 reggelt
az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Most az utazdsotok a végéhez ért, nektek vissza kell térnetek. Ezért van az, hogy érdektelenséggel
kellene rendelkeznetek ebben az oreg vilagban. A ti intellektusotok jogijanak az Atya emlékezése
akaszt6fdjan kellene csiingnie.

2. Annak érdekében, hogy gondoskodjatok az dldozati tlizr6l, amit az Atya megteremtett az atmeneti
korban, nektek igaz és tiszta Brahminokkd kell vdlnotok. Barmit tegyetek, nektek az Atya
emlékezésben kell maradnotok.

Aldas: Legyetek konnyd jogik, és vdljatok egylittmikoddvé azzal, hogy az Osszes kincseteket arra
hasznaljatok, hogy szolgaljatok minden lelkek.
A mddszer, hogy konnyd jogikkd véljatok az, hogy tekintsétek Onmagatokat egy
szolgéalonak a vilag Osszes lelkéért minden gondolatotokon, szavatokon é€s tetteiteken
keresztiil, és haszndljatok mindent a szolgalatért. Az erdk, az erények, a tudés és az id6
barmilyen kincsét kaptatok meg az Atyatdl, hogy egy emelkedett bevételt keressetek ebben
a Brahmin életben, azokat mind haszndljatok a szolgalatra, vagyis, legyetek
egyiittmikodSk, és konnyd jogikka fogtok valni. Ugyanakkor, csak azok képesek
egyiittmdkodni, akik teljesek. Igy, egyiittmikodének lenni azt jelenti, nagy



adomdanyozoénak lenni.
Slogen: Viljatok azokkd, akik korldtlan érdektelenséggel rendelkeztek, és a vonzds minden
szanszkardja konnyedén véget fog érni.

**OMSHANTI**

Kiilonleges hazi feladat

A brahminok nyelvének egymds kozott avyakt érzésekkel kellene feltoltottnek lennie. Soha ne
fogadjatok el, akarcsak a tudatotokban valaki hibdit, amikrdl hallotok vagy beszélnek. A gyiilekezeten
beliil kiilonosen legyen ott az avaykt tapasztalatok cseréje.



