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A SZELLEMI ERO A MODSZER, HOGY SZABADDA VALJATOK A KOTESTOL

Ma BapDada a szellemi gyerekei szellemisége erejét nézte. Mivel 6k a gyermekei, igy minden szellemi
gyermek igényelte az Atyatdl a szellemi erd§ teljes jogat. Akarhogyan is, Baba latta, hogy milyen
mértékben valtatok az elérés megtestesitdivé. Mindennap minden gyermek szellemi gyermeknek hivja
Oonmagat, és atadja a szeretet €s emlékez€s viszonzasit a Szellemi Atyanak az ajkain keresztiil, vagy a
tudataval a szeretet és emlékezés, vagy a namaste formdjaban. Ugye, dtadjitok ezt a viszonzast? Ennek
a jelentése az, hogy a Szellemi Atya mindennap titeket, szellemi gyerekeket hiv, €s emlékeztet
benneteket a szellemi erd igaz jelentésére, mert ennek a Brahmin életnek a kiilonlegessége a
szellemiség. Ti atalakitjatok dnmagatokat és masokat is ennek a szellemiségnek az erejével. A {6 alap
ez a szellemi er6. Ezzel az erdvel van az, hogy szabadda valtok sok tipusu kotéstdl. BapDada latta,
hogy még most is van néhany szubtilis kotés, amivel kapcsolatban azt tapasztaljatok, hogy azokt6l méar
szabaddd kellett volna valnotok, de képtelenek vagytok a gyakorlati formédba tenni a mddszert, hogy
elérjétek a felszabaduldst. Mi ennek az oka? Ez azért van, mert nem tudjatok, hogyan hasznaljatok a
szellemi er6t minden tettben. Ugyanakkor nektek mind a harmat - a gondolatokat, a szavakat és tetteket
is eroteljessé kell tennetek. De mi az, amiben lazakk4 valtok? Az egyik oldalon a gondolataitokat
erGteljessé teszitek, de egy kicsit lazakka véltok a szavaitokban. Néha erételjessé teszitek a szavaitokat
is, de egy kicsit lazakkd valtok a tetteitekben. Akdrhogyan is, mind a hdrmat szellemileg erételjessé
tenni ugyanabban az id6ben, a mddszer, hogy elérjétek a felszabadulast. Ugyanugy, ahogy a vilag
teremtéséért a teremtés, a fenntartds és a pusztulds mind hidrom feladata 1ényeges, hasonlé médon, a
modszer, hogy az Osszes tipusi kotéstdl szabadda valjatok az, hogy lényeges, hogy szellemi erdvel
rendelkezzetek mindhdromban, a gondolatokban, szavakban és tettekben, ugyanabban az id6ben. Néha
gondoskodtok a tudatotokrdl, de azutdn valami hidnyzik a szavaitokbdl. Majd azt mondjatok: Nem erre
gondoltam, nem tudom, hogy ez miért tortént igy. Teljes figyelemnek kell lennie mindharom iranyaban.
Miért? Ez a harom mdédszer fogja kinyilvanitani a tokéletességetek allapotat, és az Atyat. Annak
érdekében, hogy elérjétek a felszabaduldst, meg kell tapasztalni a szellemiséget mindhdromban. Azok,
akik mindharomban yuktiyuktok, az életben felszabadultak. Tehat, BapDada a szubtilis kotéseket nézte.
A szubtilis kotésekben ennek a haromnak is kiilonleges kapcsolata van.

Valaki jele, aki kotésben van az, hogy azt az egyet masok mindig befolydsoljdk. Valaki, aki kétésben
van, nem mindig tudja megtapasztalni a bels§ boldogsigot, vagy nem fog rendelkezni a boldogsag
allando tapasztalatdval. A fizikai vilagban az ideiglenes lehetOségek atadjdk az ideiglenes boldogsag és
Orom tapasztalatat, de nincs ott a belsd, vagy orokkévald boldogsag tapasztalata. Hasonlé médon, azok
a lelkek, akik kotottek a szubtilis kotésben, tovabbra is elére haladnak ebben a Brahmin életben egy
rovid id6re a szolgalat eszkdze alapjan, vagy a gyiilekezet erejével, vagy egy eléréssel, vagy az
emelkedett tarsasdggal, és mikozben ezekkel a mddszerekkel (eszkozokkel) rendelkeznek, 6k képesek
arra is, hogy boldogsagot és 6oromot tapasztaljanak. Ugyanakkor, amikor az eszkozoknek vége (amikor
azokat elmozditjdk), az & boldogsaguk is végetér. Az nem marad alland6. Néha olyan boldogsdgban
tdncolnak, hogy abban az idében nincs senki mds olyan, mint k. Akdrhogyan is, amikor megallnak,
még egy apro kovet is egy nagy hegynek fognak tapasztalni. Mivel nem rendelkeznek a sajat eredeti
erejiikkel, 6k azon eszkozok alapjan tidncolnak boldogsiagban. Amikor egyszer az eszkozoket
eltavolitjak, hol fognak tancolni? Ezért van az, hogy egy belsd szellemi er6 mindig lényeges mind a



harom formdaban, ugyanabban az idében. A 6 kotés az, hogy nincs ellendrzd erd a gondolatokban és a
tudatban. Mivel a sajit gondolataitok befolydsolnak titeket, ti azt ugy tapasztaljatok, hogy mésok
befolydsolnak benneteket. Azok, akik a sajat gondolataik kotésében maradnak, abban elfoglaltak
maradnak hosszu idén 4t. Ti arrdl is beszéltek, hogy légvarakat épitetek. Megépititek a varakat, €s
azutan ledontitek azokat. Ti egy nagy falat épitetek. Azért hivjak azt egy légvarnak. Ugyantigy, ahogy
az odaadas 0svényén balvanyokat imadnak, azokat feldiszitik, és azutan elsiillyesztik, hasonl6 médon, a
lelkek, akik a sajat gondolataik kotésében vannak, nagyon sok dolgot felépitenek, és azutdn azon
dolgok koziil sokat megrongilnak. Ok maguk belefiradnak abba a haszontalan feladatba és
elkeseredetté is valnak, €s néha arroganciabdl masokat hibdztatnak a sajat hibaikért. Azutan, amikor az
az id6 elmulik, megértik, és azt gondoljak, hogy mindaz, amit tettek, nem volt helyes, mivel a sajat
arrogancidjuk befolydsolta dket. Annak érdekében, hogy megvédjék onmagukat, masokat hibaztatnak.
A legnagyobb kotés a tudatnak ez a kotése, ami lezarja az intellektust. Ezért, nem szamit, hogy mennyit
probéltok nekik magyardzni, 8k csak nem képesek megérteni. A kotésben lenni kiilonleges jele az, hogy
a felismerés ereje végetér. Ezért van az, hogyha nem vettek véget ennek a szubtilis kotésnek, nem
lesztek képesek arra, hogy bels6 boldogsagot, vagy érzékfeletti oromot tapasztaljatok az 6sszes idokre.

Az Aatmeneti kor kiilonlegessége az, hogy az érzékfeletti 6rom hintdjaban hintaztok, €s allanddan
boldogsdgban tancoltok. Tehat, mit lehet mondani, ha azt kdvetSen, hogy dtmeneti koriva valtatok, nem
tapasztaljaitok meg ezt a kiilonlegességet? Ezért ellendrizzétek onmagatokat, hogy nem vagytok-e a
gondolatok kotésének barmilyen tipusdban, legyen az a haszontalan gondolatok egy kotése, a
féltékenység, vagy konfliktus gondolatainak egy kotése, a gondatlansag, vagy lustasdg gondolatainak a
kotése - ezen tipusu gondolatok barmelyike is a kotés egy jele a tudatban. Tehidt, ma BapDada a
kotéseket nézte: Mennyien felszabadult lelkek?

A nagy kotések mostanra végetértek. Most ott vannak ezek a szubtilis szdlak. Azok vékonyak, de
okosak abban, hogy megkossenek benneteket. Ti még annak sem vagytok tudatdban, hogy kotésben
vagytok, mert ezek a kotések egy ideiglenes idGszakra mamorossa tesznek benneteket. Azok, akik
mulandé méamorral rendelkeznek, soha nem gondoljdk kisebbnek onmagukat. Bar 6k egy godorben
vannak, de azt gondoljak, hogy egy palotdban vannak. Ures keztiek és mégis azt gondoljak 6Snmagukrol,
hogy kirdlyok. Hasonl6 moédon, azok, akik ezzel a méamorral rendelkeznek, soha nem tekintik
onmagukat rossznak. Ok o6nmagukat vagy mindig helyesnek bizonygatjdk, vagy gondatlansigot
mutatnanak. “Az az Osszes id6ben megtorténik. Ez mindig igy van.” Ezért beszéltek ma nektek csak a
tudat kotésérl. Baba egy més alkalommal a szavakrél és tettekrdl is beszélni fog. Ertitek?

Tovibbra is érjétek el a felszabaduldst a szellemi erén keresztiil. Eletben val6 felszabaduldst tapasztalni
az dtmeneti korban azt jelenti, hogy eléritek az életben valo felszabaduléds jovébeli jutalmét. Nektek az
arany jubileumon az életben felszabadulttd kell vélnotok, ugye? Vagy ti csak az arany jubileumot
akarjatok megiinnepelni? Azz4 vélni azt jelenti, hogy linnepeltek. A vildg emberei egyszertien csak
tinnepelnek, mig itt ti azz4 valtok. Most véljatok gyorsan késszé, mert csak akkor fog mindenki maés is
felszabadulni a ti felszabadulasotokon keresztiil. Még a tudosok is a lehetdségek kotéseiben vannak,
amit 6k maguk teremtettek. Még a politikai vezetSk is meg akarjdk védeni dnmagukat, de olyannyira
kotottek, hogy képtelenek arra, hogy valamit megtegyenek, amire gondolnak. Tehit, ez egy kotés,
ugye? Ti, akik mindenkit szabadda tesztek a kiilonb6z6 kotésektSl, onmagatok felszabadultta valtok, €s
mindenkit szabadda tesztek. Mindenki a felszabaduldsért sir és kidlt. Néhdnyan szabadsigot akarnak a
szegénységtll, néhanyan szabadsagot akarnak a haztartdstol. Akarhogyan is, mindenki hangja ugyanaz



- a felszabadulasé. Tehat, most valjatok a felszabadulds adomanyozoéiva €s mutassatok meg nekik a
felszabaduldasba vezet§ Osvényt. Adjatok at nekik a felszabadulds orokégét. Az & hangjuk elér
benneteket, ugye? Vagy azt gondoljitok: "Ez az Atya munkdja. Mi ez nekem?” Baba azt mondja:
Nektek kell elérnetek a jutalmat. Az Atya azt nem akarja elérni. Ti vagytok azok, akik alattvalokat €s
hivéket akartok. Az Atya azokat nem akarja. Azok, akik a hivditek, automatikusan az Atyaé lesznek,
mert a rézkortdl kezdve ti vagytok azok, akik az els§ hiv6kké valnak. Ti elGsz0r az Atya imadataval
fogjatok kezdeni. Tehét, most mindenki kovetni fog benneteket, mindannyitokat. Igy, most mit kell

tennetek? Halljatok a hivasukat. Véljatok a felszabadulds adomanyoz6iva. Achcha.

Azoknak, akik mindig elérik a felszabadulast a szellemi er§ modszerével; azoknak, akik a felszabadulas
adoményozo6iva vélnak, és mindig szabadda teszik dnmagukat a szubtilis kotésektdl; azoknak, akik
mindig a legmesszebbre mozgatjdk onmagukat a sajat belsd boldogsidgukkal és érzékfeletti oromiikkel;
azoknak, akik mindig a mindenkit szabaddd tenni jokivansdgaival rendelkeznek; az ilyen szellemileg
erételjes gyerekeknek; BapDada szeretete, emlékezése és namaste.

BAPDADA CSOPORTOKKAL TALALKOZIK

1.Azzal egyiitt, hogy figyeltek, erlteljes lelkek is vagytok, akik megtestesitokké valnak, ugye?
Mindennap engedjétek, hogy a gondolataitokban legyen egy gondolat lelkesedéssel és buzgalommal
feltdltve 6nmagatok €s masok irdnt. Manapsag az djsagokban kinyomtatjik, vagy kiilonbozd helyekre
kiteszik: “Mindennapi gondolat”. Hasonl6 mddon, a tudatotokban legyen egy olyan gondolat, ami
lelkesedéssel és buzgalommal van feltdltve felmeriilt formaban, és azt tegyétek a formatokba azzal a
gondolattal, és azt hasznéljatok azért, hogy masokat szolgéljatok. Azutdn mi fog torténni? Mindig yj
lelkesedés és buzgalom lesz. “Ma ezt fogom tenni, ma azt fogom tenni.” Miért van lelkesedés és
buzgalom, amikor egy kiilonleges program van? Ti ugye terveket készitetek? “En ezt fogom tenni,
azutdn azt fogom tenni.” Kiilonleges lelkesedés €s buzgalom van azzal, hogy azt megteszitek. Ily
moédon mindennap, amrit velakor legyen ott a lelkesedés és buzgalom egy kiilonleges gondolata és
azutin ellendrizzétek annak megfelelGen, és azutian az életetek mindig fel lesz toltve lelkesedéssel €s
buzgalommal, és azokkd fogtok valni, akik masoknak is lelkesedést adnak. Ertitek? Ugyantgy, ahogy
szorakoztatd programokkal rendelkeztek, legyen ott a sajit tudatotok szérakoztatdsanak ez a programja
is. Achcha.

2.T1 lelkek vagytok, akik mindig erételjes emlékezéssel haladnak eldre, ugye? Nem lehet semmilyen
tapasztalat erdteljes emlékezés nélkiil. Tehat, mindig legyetek erGteljesek és tovabbra is haladjatok
elére. Mindig maradjatok elmeriiltek az isteni szolgdlatban a sajat er6toknek megfelelGen, és
megkapjatok a szolgdlat gytimolcsét. Tovabbra is annyi erdt hasznaljatok a szolgédlatban, amennyivel
rendelkeztek, legyen az a testeteken, a tudatokon, vagy a gazdagsdgotokon keresztiil. Ti biztosan meg
fogjatok kapni a tobb milliészoros viszonzast egyért. Ti felhalmoztok dnmagatokért, €s nektek most sok
sziiletésre kell felhalmoznotok. Azzal, hogy egy sziiletésben felhalmoztok, szabaddd fogtok vélni az
eréfeszitéstsl 21 sziiletésre. Ugye ti ismeritek ezt a titkot? Tehat, tovabbra is tegyétek a jovStoket
mindig emelkedetté. Folyamatosan boldogan mozogjatok elére a szolgilatban. Mindig egy dllandé és
stabil allapottal mozogjatok elére az emlékezésen keresztiil.

3.Ti szolgalok vagytok, akik boldogsagot adtok sok léleknek az emlékezésetek boldogsagan keresztiil,
ugye? Az igaz szolgdldk azokat jelentik, akik elveszettek maradnak a szeretetben, és képessé tesznek
masokat is arra, hogy elveszetté véljanak a szeretetben. Minden hely szolgélata a sajatja. Es még akkor



is, ha céllal haladtok folyamatosan eldre, ez az el6rehaladas a nagy boldogsag egy kérdése. Valojaban
azon vilagi tanulmdnyok mind mulandok. Az orokkévald elérés eszkoze csak ez a tudds. Ugye ti ezt
megtapasztaljatok? Nézzétek, ti, szolgdlok egy ilyen arany lehetGséget kaptatok a dramdban. A sajat
kezetekben van, hogy el6re haladjatok azzal az arany lehetGséggel, amennyire akartok. Nem mindenki
kap egy ilyen arany lehetGséget. A tobb milliobol csak egy maroknyi kapja ezt meg, és ti ezt
megkaptitok. Tehat, ti ekkora boldogsaggal rendelkeztek? Ti azzal rendelkeztek, amivel senki nem
rendelkezik a vildgban. Ti magatok mindig maradjatok egy ilyen boldogsiagban, és ezt a boldogsagot
adjatok at masoknak is. Ti mdsokat is olyan mértékben fogtok elére haladdsra késztetni, amennyire ti,
magatok eldre haladtok. Ti vagytok azok, akik allanddan eldre haladnak, nem azok, akik korbe néznek,
és azutdn megdallnak. Engedjétek, hogy csak az Atya €s a szolgélat legyen el6ttetek, és azutan dllanddan
és tovabbra is fejlédni fogtok. Mindig folyamatosan haladjatok elére 6nmagatokat az Atya szeretett, rég
elvesztett €s most megtaldlt gyermekeinek tekintve.

BABA KUMARIK, AKIKNEK VAN (LOKIK) MUNKA JUK

1.Nektek, mindannyi6tok célja emelkedett, ugye? Nem gondoljatok azt, hogy mindkét oldalon tovabbra
is eldre kell haladnotok, ugye? Mert amikor kotés van, akkor mindkét oldalon az el6re haladds egy més
dolog. Akéarhogyan is, a lelkek szdmaéra, akik szabadok a kotést6l, mindkét oldalon lenni azt jelenti,
hogy himbal6znak. Némelyek koriilménye ilyen és igy BapDada nekik engedélyt ad. Akarhogyan is, ha
az a tudat kotése, akkor az egy himbal6zds. Mi torténne akkor, ha az egyik 14b itt van, és a masik 1ab ott
van? Ha az egyik labatok az egyik hajéban van, és a masik labatok egy masik hajéban van? Milyen
lenne az allapototok? Ti elkeseredettek lennétek, ugye? Ezért mindkét I1dbnak egy hajoban kell lennie.
Mindig legyen batorsagotok. Azzal, hogy batorsdggal rendelkeztek, konnyedén képesek lesztek arra,
hogy keresztiil menjetek. Mindig emlékezzetek arra, hogy Baba veletek van. Ti nem vagytok egyediil.
Azutén barmilyen feladatot el tudtok végezni, amit akartok.

2.A kumarik kiilonleges szereppel rendelkeznek az dtmeneti korban. Ti olyannd tettétek dnmagatokat,
akik ilyen kiilonleges szereppel rendelkeznek, ugye? Vagy még most is hétkdznapiak vagytok? Mi a
kiilonlegességetek? A kiilonlegességetek az, hogy szolgdlok vagytok. Azok, akik szolgalok,
kiilonlegesek. Ha nem vagytok szolgaldk, akkor hétkdznapiak vagytok. Milyen célt Oriztetek meg?
Csak az atmeneti korban van az, hogy megkapjatok ezt a lehetdséget. Ha most nem veszitek ezt a
lehetSséget, ezt nem fogjitok megkapni az egész ciklusban. Csak az atmeneti kor rendelkezik a
kiilonleges alddssal. Mikozben a vildgi tanulményt tanuljatok, szeretetnek kell lennie e tanulmany irant.
Azutin az a tanulminy nem fog egy akadallyd valni. Tehdt, ti, mindannyian folyamatosan eldre
haladtok, mikdozben megteremtitek a sajat szerencséteket. Minél mdamorosabbak vagytok a
szerencsétektdl, annal konnyedebben fogtok Maya egy legy6zGjévé valni. Ez szellemi mdmor. Mindig
folyamatosan énekeljétek a sajat szerencsétek dalait, és el fogjatok érni a kirdlysagotokat, mikdzben
énekeltek.
Aldas: Legyetek adomédnyozdk és a szerencse adomdnyozdi, akik véget vetnek az Osszes
gyengeségnek az adomanyozas modszerével.
Az odaadds Osvényén van egy rendszer, hogy amikor valami hidnyzik, megkérnek
benneteket arra, hogy adoményozzitok azt a dolgot. Azzal, hogy azt adomanyozzatok, az
adasnak az a formdja a kapas formdjava valik. Tehat, annak érdekében, hogy véget
vessetek barmilyen gyengeségnek, véljatok egy adomdnyozévd és a szerencse
adomanyozdjava. Ha egy eszkozzé valtok, hogy atadjatok masoknak az Atya kincseit egy



tdmaszként, a gyengeségek automatikusan elmozdulnak. Engedjétek, hogy az
adoményozonak és a szerencse adomanyozodjanak lenni erGteljes szanszkarditok
felmeriiljenek, és a gyenge szanszkardk automatikusan véget érnek.

Slogen: Folyamatosan énekeljétek az emelkedett szerencsétek dicséretét, és ne a gyengeségeiteket.

*** Om Shanti ***



