
 
2020. január 04.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, őrizzétek meg az emlékezés táblázatát. Minél jobban önmagatokba                   

szívjátok az emlékezésben maradás szokását, annál több bűnötök kerül elvágásra, és annál                       
közelebb kerültök a karmatit állapototokhoz. 

Kérdés:  Milyen négy dolog mutatja meg, hogy vajon egy pontos táblázatot írtatok, vagy nem? 
Válasz:  1) A személyiségetek. 2) A viselkedésetek. 3) A szolgálatotok. 4) A boldogságotok. Azzal,                         

hogy Baba megnézi ezt a négy aspektust, meg tudja mondani, hogy vajon ti egy pontos                             
táblázatot írtatok, vagy nem. A gyerekek táblázata, akik szolgálatot végeznek a                     
múzeumokban és kiállításokon, akik viselkedése királyi, és akik korlátlan boldogságot                   
tapasztalnak, biztosan jó lesz. 

Ének:  Ó ember, nézd meg az arcod a szíved tükrében... 
 

Om Shanti. Gyerekek, hallottátok az éneket. Nektek meg kellene értenetek annak a jelentését, hogy                           
még mindig mennyi bűn maradt, és mennyi jótékony cselekedetet halmoztatok fel, vagyis a léleknek                           
még mennyire kell szatopradhanná válnia. Megérthetitek, hogy milyen mértékben váltatok tisztává.                     
Néhányan leírják a táblázatukban, hogy ők két-három órán át emlékezésben maradtak, és néhányan azt                           
írják, hogy egy órán át maradtak emlékezésben. Ez nagyon kevés. Ha kevesebb emlékezéssel                         
rendelkeztek, kevesebb bűnötök fog megsemmisülni. Még mindig van sok nagy bűn, amik nem lettek                           
megsemmisítve. A lelkek élőlények. Ezért az Atya azt mondja, ó lelkek. Most kérdezzétek meg                           
önmagatoktól: Mindezt figyelembe véve mennyi bűnötök lett megsemmisítve? Megérthetitek a                   
táblázatotokból, hogy milyen mértékben váltatok egy jótékony lélekké. Az Atya elmagyarázta, hogy ti a                           
végére fogjátok elérni a karmatit állapototokat. Azzal, hogy emlékezésben maradtok, ez egy szokássá                         
válik, és aztán több bűnötök fog folyamatosan megsemmisülni. Nektek ellenőriznetek kell                     
önmagatokat, hogy mennyi ideig maradtatok az Atya emlékezésében. Ez nem a hazugságok mondása                         
kérdése, de nektek ellenőriznetek kell önmagatokat. Ha megírjátok a táblázatotokat, és azt átadjátok                         
Babának, Baba nagyon gyorsan meg tudja mondani, hogy vajon a táblázatotok pontos, vagy nem. Látva                             
a személyiségeteket, a viselkedéseteket, a szolgálatot, amit végeztetek és a boldogságotokat, Baba                       
nagyon gyorsan megérti, milyen a táblázatotok. Kik azok, akik állandó emlékezésben maradnak, azok,                         
akik elfoglaltak maradnak a szolgálatban, a múzeumokban és kiállításokon. A múzeumokban állandó a                         
jövés-menés. Delhiben sokan folyamatosan eljönnek, és így újból, és újból át kell adnotok az Atya                             
bemutatását. Például, amikor azt mondjátok néhányaknak, hogy nagyon kevés év van hátra a pusztulás                           
előtt, ők azt kérdezik: ez hogyan lehetséges. Nektek azonnal el kellene mondanotok nekik, hogy nem                             
mi mondjuk ezt, de Isten az, aki ezt mondja. Isten verziói biztosan az igazság. Ezért az Atya                                 
elmagyarázza, továbbra is mondjátok el újból és újból: Ez Shiv Baba shrimatja. Nem mi mondjuk ezt.                               
Ez az Ő shrimatja. Ő az Igazság. Először is, nektek biztosan át kell adnotok nekik az Atya bemutatását.                                   
Ezért Baba azt mondja: Minden képre írjátok rá, hogy ezek Isten szavai. Ő nekünk mindent pontosan                               
elmond. Mi sem tudtuk ezt. Mi ezt elmondjuk nektek, mert az Atya ezt elmondta nekünk. Néha                               
kinyomtatják az újságokban, hogy ez és ez megjósolta a jövőt, és azt mondta, hogy a pusztulás nagyon                                 
hamarosan el fog jönni. Mi most a Korlátlan Atya gyermekei vagyunk. Ott vannak Prajapita Brahma                             
korlátlan kumarjai és kumariai. Elmondhatjátok nekik, hogy ti a korlátlan Atya gyermekei vagytok. Ő a                             
Tisztító, a Tudás Óceánja. Nektek először is arra kell őket késztetnetek, hogy szilárdan megértsék ezt az                               
aspektust és tovább haladjanak. Shiv Baba elmondta, hogy a jadavák és a kauravák intellektusában                           



nincs szeretet Isten iránt a pusztulás idején. Számotokra gyerekek haszon lesz, amikor folyamatosan                         
megemlítitek Shiv Baba nevét, és továbbra is Rá emlékeztek. Folyamatosan magyarázzátok el                       
másoknak, hogy mi az, amit az Atya elmagyarázott nektek. Azok táblázata, akik szolgálnak, jó lenne.                             
Ők elfoglaltak maradnak a szolgálatban 8 órán át a nap folyamán, de nekik biztosan egy órát pihenniük                                 
kell. Ők legalább 7 órán át elfoglaltak a szolgálatban. Megérthetitek, hogy sok bűnük megsemmisül. Az                             
Atyának biztosan szeretete lenne a szolgálatkész gyermekek iránt, akik ismételten átadják az Atya                         
bemutatását sokaknak. Az Atya látja azokat, akik hasznot hoznak sok másiknak. Ők éjszaka és nappal                             
is azzal foglalkoznak, hogy sokaknak hasznot hozzanak. Sokaknak hasznot hozni azt jelenti, hogy                         
hasznot hoztok önmagatoknak. Azok fognak egy ösztöndíjat nyerni, akik sokaknak hasznot hoznak. Ez                         
nektek, gyerekeknek az üzlete. Nektek egy tanárrá kell válnotok, és meg kell mutatnotok az ösvényt                             
sokaknak. Először is, teljesen önmagatokba kell szívnotok ezt a tudást. Ha ti senkinek nem hoztok                             
hasznot, megérthető, hogy ez nincs ott a szerencsétekben. A gyerekek azt mondják, Baba, tegyél minket                             
szabaddá attól, hogy munkába kelljen járnunk, hogy elfoglaltak lehessünk a szolgálatban. Baba aztán                         
látni fogja, hogy vajon biztosan érdemesek vagytok-e arra, hogy szolgálatot végezzetek, és szabadok                         
vagytok-e a kötéstől. Csak akkor mondaná azt, hogy jobb lenne számotokra, ha elfoglaltak lennétek a                             
szolgálatban és sokaknak hasznot hoznátok ahelyett, hogy ötszáz vagy ezer Rupit keresnétek, de csak                           
akkor, ha szabadok vagytok a kötéstől. Baba csak akkor adná át ezt a tanácsot, ha látja, hogy                                 
szolgálatkészek vagytok. A szolgálatkész gyermekeket meghívják ide-oda, mindenhová. A diákok az                     
iskolában tanulnak. Ez is egy tanulmány. Ezek az utasítások nem hétköznapiak. Az Igazság az Egyet                             
jelenti, aki elmondja az igazságot. Mi ezt elmagyarázzuk nektek a shrimatnak megfelelően. Csak most                           
van az, hogy megkaphatjátok Isten utasításait. Az Atya azt mondja, nektek most haza kell térnetek.                             
Most igényeljétek a boldogságotok korlátlan örökségét. Ti minden ciklusban igényeltétek az                     
örökségeteket, mert a mennyország minden ciklusban megalapításra kerül. Senki más nem tudja, hogy                         
ez a világciklus 5.000 éven át tart. Az emberi lények teljes sötétségben vannak, míg ti most teljes                                 
világosságban vagytok. Csak az Atya alapítja meg a mennyországot. Arra emlékeznek, hogy amikor a                           
szénakazal tűzre kapott, az emberek még mindig folyamatosan a tudatlanság álmában aludtak. Ti,                         
gyerekek tudjátok, hogy a korlátlan Atya a Tudás Óceánja. A Magasak közt Legmagasabb Atya                           
feladata a legmagasabb is. Az nem úgy van, hogy Isten olyan erőteljes, hogy bármit megtehet, amit                               
akar. Nem. Ez a dráma örökkévalóan előre elrendelt. Minden a drámának megfelelően történik. Olyan                           
sokan meghalnak a háborúban. Ez is fix a drámában. Isten ezzel mit tud tenni? Amikor földrengések                               
történnek, az emberek sokat fohászkodnak, ó Isten. De Isten mit tud tenni? Ti Istenhez kiáltottatok,                             
hogy jöjjön el, és semmisítse meg a világot. Ti Őt meghívtátok, hogy jöjjön el ebbe a tisztátalan                                 
világba. Ti Őt meghívtátok, hogy alapítsa meg az új világot és semmisítse meg a régit. Én azt nem                                   
teszem; ez fix a drámában. Ott van az ok nélküli vérontás. Ebben bárki megvédése nem kérdéses. Ti azt                                   
mondtátok Neki, hogy teremtse meg az új világot és így biztosan minden léleknek, akik tisztátalanok, el                               
kell menniük. Néhányan egyáltalán nem értenek semmit. Ők nem értik még a shrimat jelentését sem.                             
Nem tudják, hogy ki Isten. Semmit nem értenek. Amikor néhány gyermek nem tanul jól, a szüleik azt                                 
mondják, hogy nekik kő intellektusuk van. Ők ezt nem fogják mondani az aranykorban. A vaskorban                             
csak azok vannak, kő intellektussal. Itt nem lehet senki egy isteni intellektussal. Csak nézzétek meg,                             
hogy manapság az emberi lények mit tesznek. Ők eltávolítják valaki szívét, és azt egy másikéval                             
helyettesítik. Sok erőfeszítést tesznek, hogy ezt elérjék, de annak mi haszna? Lehet, hogy képesek                           
lesznek arra, hogy valakit életben tartsanak még néhány napig. Sok ember okkult erőket tanul, de abban                               
mi a haszon? Az emberek Istenre emlékeznek azért, hogy jöjjön el és tegye őket a tiszta világ                                 
mestereivé. Azt mondják, mi nagy szomorúságot tapasztalunk ebben a tisztátalan világban. Az                       
aranykorban a betegség, vagy a szomorúság nem kérdéses. Ti most egy nagyon magas státuszt                           



igényeltek az Atyán keresztül. Az emberi lények itt egy magas fokozatot kapnak azzal, hogy tanulnak.                             
Ők nagyon boldogok maradnak. Ti, gyerekek tudjátok, hogy ők már csak néhány napig fognak élni.                             
Mindenki fején ott van a bűn hatalmas terhe. Ők sok büntetést fognak tapasztalni, bár nem tekintik                               
önmagukat tisztátalannak. Nem gondolják azt, hogy bűn elmerülni a bűnben, és így bűnössé válnak.                           
Azt mondják, hogy a családi ashram ösvénye a kezdetek óta folytatódik. Elmagyarázzák nekik, hogy az                             
aranykorban az egy tiszta háztartás ösvénye volt, és ott, abban az időben nem volt semmilyen bűnös                               
lélek. Itt mindannyian bűnös lelkek. Ezért van az, hogy ők mindannyian szomorúságot tapasztalnak. Itt                           
csak ideiglenes boldogság van. Az emberek beteggé válnak, és meghalnak. A halál nyitott szájjal vár.                             
Az embereknek hirtelen szívszélütést kapnak. Itt a boldogság olyan, mint egy varjú ürüléke. Ott ti                             
korlátlan boldogsággal rendelkeztek. Ti váltok az egész világ mestereivé. Ott nem lesz semmilyen                         
típusú szomorúság. Ott nem lesz túl nagy forróság vagy túl hideg. Ott állandó lesz a tavasz. Még az                                   
elemek is rendben lesznek. A mennyország mennyország. Ott van az éjszaka és nappal különbsége. Ti                             
az Atyához kiáltotok, hogy alapítsa meg a mennyországot, hogy jöjjön el és alapítsa meg az új világot,                                 
és tegyen benneteket tisztává. Ezért, minden képre fel kellene írni, Shiva Isten beszél. Ezen keresztül                             
ismételten emlékezni fogtok Shiv Babára, miközben átadjátok a tudást másoknak. A szolgálatban, amit                         
elvégeztek a múzeumokban és kiállításokon, a jóga és tudás összekapcsoltak. Azzal, hogy                       
emlékezésben maradtok, mámorral fogtok rendelkezni. Tisztává váltok, és az egész világot tisztává                       
teszitek. Amikor tisztává váltatok, nektek biztosan szükségetek van egy tiszta világra. A végén, mivel                           
az az elrendezés időszaka lesz, mindenki számlája el fog rendeződni. Nekem meg kell nyitnom az új                               
világot számotokra, és aztán folyamatosan új ágazatokat nyittok. Senki más csak az Atya tudja letenni a                               
mennyország új világának alapját. Ezért nektek egy ilyen Atyára kellene emlékeznetek. Amikor                       
megkértek egy fontos személyt, hogy nyissa meg a múzeumot, a hang szét fog terjedni. Az emberek                               
arra gondolnak, hogy az a személy is ott lesz. Néhányan azt mondják, írjátok le és én elmondom. Az                                   
helytelen. Az jó, ha ők először is mindent világosan megértenek, és aztán beszélnek. Néhányan előre                             
leírják a beszédjüket és azt mondják, hogy az pontos. Nektek, gyerekeknek fejből kell magyaráznotok.                           
Az egész tudás ott van benneteket, lelkekben, és aztán azt átadjátok másoknak. Az emberek száma                             
folyamatosan növekszik. Az emberiség folyamatosan növekszik. Minden folyamatosan növekszik. Az                   
egész fának teljesen lecsúszottá kell válnia. Azok, akik a vallásotokhoz tartoznak, fel fognak merülni.                           
Mindannyian sorszám szerintiek. Nem mindenki tud ugyanolyan mértékben tanulni. Néhányan csak egy                       
jegyet igényelnek a százból. Ha ti csak egy keveset hallotok, és egy jegyet kaptok, ti még mindig el                                   
fogtok menni a mennyországba. Ez egy korlátlan tanulmány, amit a korlátlan Atya tanít. Azok, akik                             
ehhez a valláshoz tartoznak, fel fognak merülni. Először is, nektek, mindannyitoknak haza kell térnetek                           
a felszabadulásotok földjére. Aztán folyamatosan le fogtok jönni, sorszám szerint. Néhányan                     
folyamatosan lejönnek egészen az ezüstkor végéig. Bár sokan válnak Brahminokká, de nem                       
mindegyikőjük fog elmenni az aranykorba. Ők az ezüstkor végén fognak eljönni. Ezeket a dolgokat                           
mind meg kell érteni. Baba tudja, hogy egy királyság kerül megalapításra, és így nem mindenki lenne                               
állandó. Egy királyságban szükség van a variációkra. Az alattvalókat hívják kívülállóknak. Baba                       
elmagyarázta, hogy ott nincs szükség tanácsadókra. Ők (Lakshmi és Narayan) megkapták a shrimatot,                         
amin keresztül azzá váltak, és így senkitől nem vennének tanácsot. Ott nincsenek tanácsadók. Aztán,                           
amikor tisztátalanná válnak, a királynak és a királynőnek van egy tanácsadója. Most sok tanácsadó van.                             
Itt ez az emberek uralma az emberek felett. Két ember véleménye nem lehet ugyanaz. Amikor barátok                               
vagytok valakivel, és őt megkéritek arra, hogy tegyen meg valamit, ő azt megtenné. Ha egy másik                               
eljön, és nem érti, ő mindent tönkre tenne. Két ember intellektusa nem lehet ugyanolyan. Ott minden                               
vágyatok teljesül. Ti itt olyan sok szomorúságot kaptok. Ezt hívják a szomorúság földjének. Ti olyan                             
sokat botladoztatok az odaadás ösvényén. Ez is a dráma. Amikor boldogtalanná váltok, az Atya eljön,                             



és átadja nektek a boldogságotok örökségét. Az Atya olyan nagyon megnyitotta az intellektusotokat. Az                           
emberek azt mondják, hogy ez mennyország a gazdagok számára, és a szegények a pokolban vannak.                             
Ti pontosan tudjátok, hogy mit jelent a mennyország. Az aranykorban senki nem fohászkodna a                           
kegyelem teljes Egyhez, hogy jöjjön el. Itt van az, hogy Hozzá kiáltotok, és azt mondjátok, légy                               
kegyelmes, szabadíts meg minket. Az Atya mindenkit hazavisz a béke földjére és a boldogság földjére.                             
A tudatlanság ösvényén semmit nem tudtatok. Azok, akik első számú tampopradhanok, első számú                         
szatopradhanná válnak. Ez az egy nem dicséri önmagát. Csak az egyet szabadna dicsérni. Ő az egy, aki                                 
Lakshmit és Narayant olyanná teszi. Isten a Magasak közt legmagasabb, és Ő titeket is emelkedetté                             
tesz. Baba tudja, hogy nem mindenki fog emelkedetté válni. Ugyanakkor, nektek még mindig                         
erőfeszítést kell tennetek. Ti eljöttök ide, hogy egy hétköznapi emberből Narayanná váljatok. Azt                         
mondjátok, Baba, mi igényelni fogjuk a mennyországunk uralkodását. Mi eljöttünk, hogy                     
meghallgassuk az igaz Narayan történetét. Baba azt mondja, achcha, legyenek rózsák a szátokban. Most                           
tegyetek erőfeszítést. Nem mindenki fog Lakshmivá vagy Narayanná válni. Egy királyság kerül                       
megalapításra. A királyi családban sokakra szükség van, ugyanúgy ahogy az alattvalók családjában is.                         
Sokan eljönnek ide és elcsodálkoznak ezen a tudáson. Ők meghallgatják ezt a tudást, és arról beszélnek                               
másoknak is. Ugyanakkor, aztán elválnak az Atyától. Néhányan mégis visszatérnek ide. Azok, akik jól                           
fejlődnek, képesek arra, hogy magasra másszanak. A szegények azok, akik átadják önmagukat. Nektek                         
nem szabadna a testetekre, vagy bárki másra emlékeznetek. A cél nagyon magas. Ha nektek van egy                               
kapcsolatotok másokkal, ti biztosan arra az egyre emlékeznétek. Abban az esetben hogyan tudnátok az                           
Atyára emlékezni? Az intellektusotoknak a korlátlanban kellene lennie az egész nap folyamán. Nektek                         
ilyen sok erőfeszítést kell tennetek. Az Atya azt mondja, még közöttetek, gyerekek is ott vannak a                               
legmagasabbak, a középszintűek és a legalacsonyabbak. Amikor mások eljönnek ide, azt gondolják,                       
hogy ezek is a tisztátalan öreg világból vannak. Ugyanakkor, mivel ők ezt a yagját szolgálják, nekik                               
tiszteletet kell adni. Az Atya az egy, sok módszerrel. Máskülönben ez a csend tornya, a szent tornyok                                 
közül a legszentebb. A legszentebb Atya itt ül, és az egész világot szentté teszi. Ide semmilyen                               
tisztátalan nem jöhet el. Ugyanakkor az Atya azt mondja, én eljöttem, hogy megtisztítsam mindazokat,                           
akik tisztátalanok. Nekem is van egy szerepem ebben a játékban. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt                           
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Nézzétek meg a táblázatotokat és ellenőrizzétek önmagatokat: Mennyi jótékonyságot halmoztam                   

fel? Milyen mértékben vált a lélek szatopradhanná. Rendezzétek el az összes számlátokat azzal,                         
hogy emlékezésben maradtok. 

2. Annak érdekében, hogy egy ösztöndíjat igényeljetek, váljatok szolgálatkészekké, és hozzatok                   
hasznot sokaknak, és legyetek az Atya által szeretettek. Váljatok egy tanárrá, és mutassátok meg                           
az ösvényt sok másiknak. 

Áldás:  Legyetek emelkedett lelkek, akik állandóan előre haladtok az édesség áldásával. 
Az édesség egy olyan különleges erény, ami bármilyen keserű földet édessé tesz. Adjatok                         
mindenkinek édes drishtit néhány pillanatig, mondjatok néhány édes szót, és képesek                     
lesztek arra, hogy azt a lelket arra késztessétek, hogy teljesnek érezze önmagát. Az édes                           
drishti néhány pillanata, és néhány édes szó meg fogja változtatni a világot azon lélek                           
számára. A ti két édes szavatok eszközzé válik azon lélek számára, hogy megváltozzon az                           
összes időre. Ezért, mindig tartsátok magatoknál az édesség áldását. Maradjatok állandóan                     



édesek, és tegyetek édessé mindenkit. 
Slogen:  Maradjatok boldogok minden szituációban, és meg fogjátok érteni az összes titkot. 
  

*** O M S H A N T I *** 

Különleges házi feladat 

Ti szellemi, királyi lelkek vagytok, és ezért soha nem szabad engednetek, hogy haszontalan vagy                           
hétköznapi szavak merüljenek fel az ajkaitokon keresztül. Engedjétek, hogy minden szó yuktiyukt                       
legyen, túl minden durva szándékon, és fel legyen töltve avyakt szándékkal, és akkor képesek lesztek                             
arra, hogy belépjetek a királyi családba. 


