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A SZELLEMI ERŐ A MÓDSZER, HOGY SZABADDÁ VÁLJATOK A KÖTÉSTŐL 

Ma BapDada a szellemi gyerekei szellemisége erejét nézte. Mivel ők a gyermekei, így minden szellemi                             
gyermek igényelte az Atyától a szellemi erő teljes jogát. Akárhogyan is, Baba látta, hogy milyen                             
mértékben váltatok az elérés megtestesítőivé. Mindennap minden gyermek szellemi gyermeknek hívja                     
önmagát, és átadja a szeretet és emlékezés viszonzását a Szellemi Atyának az ajkain keresztül, vagy a                               
tudatával a szeretet és emlékezés, vagy a namaste formájában. Ugye, átadjátok ezt a viszonzást? Ennek                             
a jelentése az, hogy a Szellemi Atya mindennap titeket, szellemi gyerekeket hív, és emlékeztet                           
benneteket a szellemi erő igaz jelentésére, mert ennek a Brahmin életnek a különlegessége a                           
szellemiség. Ti átalakítjátok önmagatokat és másokat is ennek a szellemiségnek az erejével. A fő alap                             
ez a szellemi erő. Ezzel az erővel van az, hogy szabaddá váltok sok típusú kötéstől. BapDada látta,                                 
hogy még most is van néhány szubtilis kötés, amivel kapcsolatban azt tapasztaljátok, hogy azoktól már                             
szabaddá kellett volna válnotok, de képtelenek vagytok a gyakorlati formába tenni a módszert, hogy                           
elérjétek a felszabadulást. Mi ennek az oka? Ez azért van, mert nem tudjátok, hogyan használjátok a                               
szellemi erőt minden tettben. Ugyanakkor nektek mind a hármat - a gondolatokat, a szavakat és tetteket                               
is erőteljessé kell tennetek. De mi az, amiben lazákká váltok? Az egyik oldalon a gondolataitokat                             
erőteljessé teszitek, de egy kicsit lazákká váltok a szavaitokban. Néha erőteljessé teszitek a szavaitokat                           
is, de egy kicsit lazákká váltok a tetteitekben. Akárhogyan is, mind a hármat szellemileg erőteljessé                             
tenni ugyanabban az időben, a módszer, hogy elérjétek a felszabadulást. Ugyanúgy, ahogy a világ                           
teremtéséért a teremtés, a fenntartás és a pusztulás mind három feladata lényeges, hasonló módon, a                             
módszer, hogy az összes típusú kötéstől szabaddá váljatok az, hogy lényeges, hogy szellemi erővel                           
rendelkezzetek mindháromban, a gondolatokban, szavakban és tettekben, ugyanabban az időben. Néha                     
gondoskodtok a tudatotokról, de azután valami hiányzik a szavaitokból. Majd azt mondjátok: Nem erre                           
gondoltam, nem tudom, hogy ez miért történt így. Teljes figyelemnek kell lennie mindhárom irányában.                           
Miért? Ez a három módszer fogja kinyilvánítani a tökéletességetek állapotát, és az Atyát. Annak                           
érdekében, hogy elérjétek a felszabadulást, meg kell tapasztalni a szellemiséget mindháromban. Azok,                       
akik mindháromban yuktiyuktok, az életben felszabadultak. Tehát, BapDada a szubtilis kötéseket nézte.                       
A szubtilis kötésekben ennek a háromnak is különleges kapcsolata van. 

Valaki jele, aki kötésben van az, hogy azt az egyet mások mindig befolyásolják. Valaki, aki kötésben                               
van, nem mindig tudja megtapasztalni a belső boldogságot, vagy nem fog rendelkezni a boldogság                           
állandó tapasztalatával. A fizikai világban az ideiglenes lehetőségek átadják az ideiglenes boldogság és                         
öröm tapasztalatát, de nincs ott a belső, vagy örökkévaló boldogság tapasztalata. Hasonló módon, azok                           
a lelkek, akik kötöttek a szubtilis kötésben, továbbra is előre haladnak ebben a Brahmin életben egy                               
rövid időre a szolgálat eszköze alapján, vagy a gyülekezet erejével, vagy egy eléréssel, vagy az                             
emelkedett társasággal, és miközben ezekkel a módszerekkel (eszközökkel) rendelkeznek, ők képesek                     
arra is, hogy boldogságot és örömöt tapasztaljanak. Ugyanakkor, amikor az eszközöknek vége (amikor                         
azokat elmozdítják), az ő boldogságuk is végetér. Az nem marad állandó. Néha olyan boldogságban                           
táncolnak, hogy abban az időben nincs senki más olyan, mint ők. Akárhogyan is, amikor megállnak,                             
még egy apró követ is egy nagy hegynek fognak tapasztalni. Mivel nem rendelkeznek a saját eredeti                               
erejükkel, ők azon eszközök alapján táncolnak boldogságban. Amikor egyszer az eszközöket                     
eltávolítják, hol fognak táncolni? Ezért van az, hogy egy belső szellemi erő mindig lényeges mind a                               



három formában, ugyanabban az időben. A fő kötés az, hogy nincs ellenőrző erő a gondolatokban és a                                 
tudatban. Mivel a saját gondolataitok befolyásolnak titeket, ti azt úgy tapasztaljátok, hogy mások                         
befolyásolnak benneteket. Azok, akik a saját gondolataik kötésében maradnak, abban elfoglaltak                     
maradnak hosszú időn át. Ti arról is beszéltek, hogy légvárakat építetek. Megépítitek a várakat, és                             
azután ledöntitek azokat. Ti egy nagy falat építetek. Azért hívják azt egy légvárnak. Ugyanúgy, ahogy                             
az odaadás ösvényén bálványokat imádnak, azokat feldíszítik, és azután elsüllyesztik, hasonló módon, a                         
lelkek, akik a saját gondolataik kötésében vannak, nagyon sok dolgot felépítenek, és azután azon                           
dolgok közül sokat megrongálnak. Ők maguk belefáradnak abba a haszontalan feladatba és                       
elkeseredetté is válnak, és néha arroganciából másokat hibáztatnak a saját hibáikért. Azután, amikor az                           
az idő elmúlik, megértik, és azt gondolják, hogy mindaz, amit tettek, nem volt helyes, mivel a saját                                 
arroganciájuk befolyásolta őket. Annak érdekében, hogy megvédjék önmagukat, másokat hibáztatnak.                   
A legnagyobb kötés a tudatnak ez a kötése, ami lezárja az intellektust. Ezért, nem számít, hogy mennyit                                 
próbáltok nekik magyarázni, ők csak nem képesek megérteni. A kötésben lenni különleges jele az, hogy                             
a felismerés ereje végetér. Ezért van az, hogyha nem vettek véget ennek a szubtilis kötésnek, nem                               
lesztek képesek arra, hogy belső boldogságot, vagy érzékfeletti örömöt tapasztaljatok az összes időkre. 

Az átmeneti kor különlegessége az, hogy az érzékfeletti öröm hintájában hintáztok, és állandóan                         
boldogságban táncoltok. Tehát, mit lehet mondani, ha azt követően, hogy átmeneti korivá váltatok, nem                           
tapasztaljátok meg ezt a különlegességet? Ezért ellenőrizzétek önmagatokat, hogy nem vagytok-e a                       
gondolatok kötésének bármilyen típusában, legyen az a haszontalan gondolatok egy kötése, a                       
féltékenység, vagy konfliktus gondolatainak egy kötése, a gondatlanság, vagy lustaság gondolatainak a                       
kötése - ezen típusú gondolatok bármelyike is a kötés egy jele a tudatban. Tehát, ma BapDada a                                 
kötéseket nézte: Mennyien felszabadult lelkek? 

A nagy kötések mostanra végetértek. Most ott vannak ezek a szubtilis szálak. Azok vékonyak, de                             
okosak abban, hogy megkössenek benneteket. Ti még annak sem vagytok tudatában, hogy kötésben                         
vagytok, mert ezek a kötések egy ideiglenes időszakra mámorossá tesznek benneteket. Azok, akik                         
múlandó mámorral rendelkeznek, soha nem gondolják kisebbnek önmagukat. Bár ők egy gödörben                       
vannak, de azt gondolják, hogy egy palotában vannak. Üres kezűek és mégis azt gondolják önmagukról,                             
hogy királyok. Hasonló módon, azok, akik ezzel a mámorral rendelkeznek, soha nem tekintik                         
önmagukat rossznak. Ők önmagukat vagy mindig helyesnek bizonygatják, vagy gondatlanságot                   
mutatnának. “Az az összes időben megtörténik. Ez mindig így van.” Ezért beszéltek ma nektek csak a                               
tudat kötéséről. Baba egy más alkalommal a szavakról és tettekről is beszélni fog. Értitek? 

Továbbra is érjétek el a felszabadulást a szellemi erőn keresztül. Életben való felszabadulást tapasztalni                           
az átmeneti korban azt jelenti, hogy eléritek az életben való felszabadulás jövőbeli jutalmát. Nektek az                             
arany jubileumon az életben felszabadulttá kell válnotok, ugye? Vagy ti csak az arany jubileumot                           
akarjátok megünnepelni? Azzá válni azt jelenti, hogy ünnepeltek. A világ emberei egyszerűen csak                         
ünnepelnek, míg itt ti azzá váltok. Most váljatok gyorsan késszé, mert csak akkor fog mindenki más is                                 
felszabadulni a ti felszabadulásotokon keresztül. Még a tudósok is a lehetőségek kötéseiben vannak,                         
amit ők maguk teremtettek. Még a politikai vezetők is meg akarják védeni önmagukat, de olyannyira                             
kötöttek, hogy képtelenek arra, hogy valamit megtegyenek, amire gondolnak. Tehát, ez egy kötés,                         
ugye? Ti, akik mindenkit szabaddá tesztek a különböző kötésektől, önmagatok felszabadulttá váltok, és                         
mindenkit szabaddá tesztek. Mindenki a felszabadulásért sír és kiált. Néhányan szabadságot akarnak a                         
szegénységtől, néhányan szabadságot akarnak a háztartástól. Akárhogyan is, mindenki hangja ugyanaz                     



- a felszabadulásé. Tehát, most váljatok a felszabadulás adományozóivá és mutassátok meg nekik a                           
felszabadulásba vezető ösvényt. Adjátok át nekik a felszabadulás örökégét. Az ő hangjuk elér                         
benneteket, ugye? Vagy azt gondoljátok: ”Ez az Atya munkája. Mi ez nekem?” Baba azt mondja:                             
Nektek kell elérnetek a jutalmat. Az Atya azt nem akarja elérni. Ti vagytok azok, akik alattvalókat és                                 
hívőket akartok. Az Atya azokat nem akarja. Azok, akik a hívőitek, automatikusan az Atyáé lesznek,                             
mert a rézkortól kezdve ti vagytok azok, akik az első hívőkké válnak. Ti először az Atya imádatával                                 
fogjátok kezdeni. Tehát, most mindenki követni fog benneteket, mindannyitokat. Így, most mit kell                         
tennetek? Halljátok a hívásukat. Váljatok a felszabadulás adományozóivá. Achcha. 

Azoknak, akik mindig elérik a felszabadulást a szellemi erő módszerével; azoknak, akik a felszabadulás                           
adományozóivá válnak, és mindig szabaddá teszik önmagukat a szubtilis kötésektől; azoknak, akik                       
mindig a legmesszebbre mozgatják önmagukat a saját belső boldogságukkal és érzékfeletti örömükkel;                       
azoknak, akik mindig a mindenkit szabaddá tenni jókívánságaival rendelkeznek; az ilyen szellemileg                       
erőteljes gyerekeknek; BapDada szeretete, emlékezése és namaste. 

BAPDADA CSOPORTOKKAL TALÁLKOZIK 

1.Azzal együtt, hogy figyeltek, erőteljes lelkek is vagytok, akik megtestesítőkké válnak, ugye?                       
Mindennap engedjétek, hogy a gondolataitokban legyen egy gondolat lelkesedéssel és buzgalommal                     
feltöltve önmagatok és mások iránt. Manapság az újságokban kinyomtatják, vagy különböző helyekre                       
kiteszik: “Mindennapi gondolat”. Hasonló módon, a tudatotokban legyen egy olyan gondolat, ami                       
lelkesedéssel és buzgalommal van feltöltve felmerült formában, és azt tegyétek a formátokba azzal a                           
gondolattal, és azt használjátok azért, hogy másokat szolgáljatok. Azután mi fog történni? Mindig új                           
lelkesedés és buzgalom lesz. “Ma ezt fogom tenni, ma azt fogom tenni.” Miért van lelkesedés és                               
buzgalom, amikor egy különleges program van? Ti ugye terveket készítetek? “Én ezt fogom tenni,                           
azután azt fogom tenni.” Különleges lelkesedés és buzgalom van azzal, hogy azt megteszitek. Ily                           
módon mindennap, amrit velakor legyen ott a lelkesedés és buzgalom egy különleges gondolata és                           
azután ellenőrizzétek annak megfelelően, és azután az életetek mindig fel lesz töltve lelkesedéssel és                           
buzgalommal, és azokká fogtok válni, akik másoknak is lelkesedést adnak. Értitek? Ugyanúgy, ahogy                         
szórakoztató programokkal rendelkeztek, legyen ott a saját tudatotok szórakoztatásának ez a programja                       
is. Achcha. 

2.Ti lelkek vagytok, akik mindig erőteljes emlékezéssel haladnak előre, ugye? Nem lehet semmilyen                         
tapasztalat erőteljes emlékezés nélkül. Tehát, mindig legyetek erőteljesek és továbbra is haladjatok                       
előre. Mindig maradjatok elmerültek az isteni szolgálatban a saját erőtöknek megfelelően, és                       
megkapjátok a szolgálat gyümölcsét. Továbbra is annyi erőt használjatok a szolgálatban, amennyivel                       
rendelkeztek, legyen az a testeteken, a tudatokon, vagy a gazdagságotokon keresztül. Ti biztosan meg                           
fogjátok kapni a több milliószoros viszonzást egyért. Ti felhalmoztok önmagatokért, és nektek most sok                           
születésre kell felhalmoznotok. Azzal, hogy egy születésben felhalmoztok, szabaddá fogtok válni az                       
erőfeszítéstől 21 születésre. Ugye ti ismeritek ezt a titkot? Tehát, továbbra is tegyétek a jövőtöket                             
mindig emelkedetté. Folyamatosan boldogan mozogjatok előre a szolgálatban. Mindig egy állandó és                       
stabil állapottal mozogjatok előre az emlékezésen keresztül. 

3.Ti szolgálók vagytok, akik boldogságot adtok sok léleknek az emlékezésetek boldogságán keresztül,                       
ugye? Az igaz szolgálók azokat jelentik, akik elveszettek maradnak a szeretetben, és képessé tesznek                           
másokat is arra, hogy elveszetté váljanak a szeretetben. Minden hely szolgálata a sajátja. És még akkor                               



is, ha céllal haladtok folyamatosan előre, ez az előrehaladás a nagy boldogság egy kérdése. Valójában                             
azon világi tanulmányok mind múlandók. Az örökkévaló elérés eszköze csak ez a tudás. Ugye ti ezt                               
megtapasztaljátok? Nézzétek, ti, szolgálók egy ilyen arany lehetőséget kaptatok a drámában. A saját                         
kezetekben van, hogy előre haladjatok azzal az arany lehetőséggel, amennyire akartok. Nem mindenki                         
kap egy ilyen arany lehetőséget. A több millióból csak egy maroknyi kapja ezt meg, és ti ezt                                 
megkaptátok. Tehát, ti ekkora boldogsággal rendelkeztek? Ti azzal rendelkeztek, amivel senki nem                       
rendelkezik a világban. Ti magatok mindig maradjatok egy ilyen boldogságban, és ezt a boldogságot                           
adjátok át másoknak is. Ti másokat is olyan mértékben fogtok előre haladásra késztetni, amennyire ti,                             
magatok előre haladtok. Ti vagytok azok, akik állandóan előre haladnak, nem azok, akik körbe néznek,                             
és azután megállnak. Engedjétek, hogy csak az Atya és a szolgálat legyen előttetek, és azután állandóan                               
és továbbra is fejlődni fogtok. Mindig folyamatosan haladjatok előre önmagatokat az Atya szeretett, rég                           
elvesztett és most megtalált gyermekeinek tekintve. 

BABA KUMARIK, AKIKNEK VAN (LOKIK) MUNKÁJUK 

1.Nektek, mindannyiótok célja emelkedett, ugye? Nem gondoljátok azt, hogy mindkét oldalon továbbra                       
is előre kell haladnotok, ugye? Mert amikor kötés van, akkor mindkét oldalon az előre haladás egy más                                 
dolog. Akárhogyan is, a lelkek számára, akik szabadok a kötéstől, mindkét oldalon lenni azt jelenti,                             
hogy himbálóznak. Némelyek körülménye ilyen és így BapDada nekik engedélyt ad. Akárhogyan is, ha                           
az a tudat kötése, akkor az egy himbálózás. Mi történne akkor, ha az egyik láb itt van, és a másik láb ott                                           
van? Ha az egyik lábatok az egyik hajóban van, és a másik lábatok egy másik hajóban van? Milyen                                   
lenne az állapototok? Ti elkeseredettek lennétek, ugye? Ezért mindkét lábnak egy hajóban kell lennie.                           
Mindig legyen bátorságotok. Azzal, hogy bátorsággal rendelkeztek, könnyedén képesek lesztek arra,                     
hogy keresztül menjetek. Mindig emlékezzetek arra, hogy Baba veletek van. Ti nem vagytok egyedül.                           
Azután bármilyen feladatot el tudtok végezni, amit akartok. 

2.A kumarik különleges szereppel rendelkeznek az átmeneti korban. Ti olyanná tettétek önmagatokat,                       
akik ilyen különleges szereppel rendelkeznek, ugye? Vagy még most is hétköznapiak vagytok? Mi a                           
különlegességetek? A különlegességetek az, hogy szolgálók vagytok. Azok, akik szolgálók,                   
különlegesek. Ha nem vagytok szolgálók, akkor hétköznapiak vagytok. Milyen célt őriztetek meg?                       
Csak az átmeneti korban van az, hogy megkapjátok ezt a lehetőséget. Ha most nem veszitek ezt a                                 
lehetőséget, ezt nem fogjátok megkapni az egész ciklusban. Csak az átmeneti kor rendelkezik a                           
különleges áldással. Miközben a világi tanulmányt tanuljátok, szeretetnek kell lennie e tanulmány iránt.                         
Azután az a tanulmány nem fog egy akadállyá válni. Tehát, ti, mindannyian folyamatosan előre                           
haladtok, miközben megteremtitek a saját szerencséteket. Minél mámorosabbak vagytok a                   
szerencsétektől, annál könnyedebben fogtok Maya egy legyőzőjévé válni. Ez szellemi mámor. Mindig                       
folyamatosan énekeljétek a saját szerencsétek dalait, és el fogjátok érni a királyságotokat, miközben                         
énekeltek. 
Áldás:  Legyetek adományozók és a szerencse adományozói, akik véget vetnek az összes                     

gyengeségnek az adományozás módszerével. 
Az odaadás ösvényén van egy rendszer, hogy amikor valami hiányzik, megkérnek                     
benneteket arra, hogy adományozzátok azt a dolgot. Azzal, hogy azt adományozzátok, az                       
adásnak az a formája a kapás formájává válik. Tehát, annak érdekében, hogy véget                         
vessetek bármilyen gyengeségnek, váljatok egy adományozóvá és a szerencse                 
adományozójává. Ha egy eszközzé váltok, hogy átadjátok másoknak az Atya kincseit egy                       



támaszként, a gyengeségek automatikusan elmozdulnak. Engedjétek, hogy az               
adományozónak és a szerencse adományozójának lenni erőteljes szanszkaráitok               
felmerüljenek, és a gyenge szanszkarák automatikusan véget érnek. 

Slogen:  Folyamatosan énekeljétek az emelkedett szerencsétek dicséretét, és ne a gyengeségeiteket. 
  

*** Om Shanti *** 


