2020. marcius 25. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, nektek tanulmanyoznotok és tanitanotok kell az emberi lényekbdl
istenséggé valas oktatasat. Mutassatok meg mindenkinek az 6svényt a béke foldjére, és a
boldogség foldjére.

Kérdés: Mik a satopradhan erdfeszités tévik jelei?

Vilasz: Ok misokat is egyenlévé tesznek magukkal. Folyamatosan hasznot hoznak sokaknak.

Feltoltik a kotényiiket a tudds gazdagsagaval, €s azt adomanyozzak. 21 sziiletésre igénylik
az Orokségiiket, és masokat is képessé tesznek arra, hogy azt igényeljék.

Enek: Udvozlet Shivanak.

Om Shanti. Ti kozvetlen moédon az Egyetlen el6tt iltok, akit a hivék dicsérnek. Ezért olyan nagyon
boldogoknak kellene lennetek. Azt mondjatok Neki: Udvozlet Shivanak. Azonban nektek nem kell
tisztelegnetek. A gyermekek emlékeznek az apjukra; nem tisztelegnek elStte. Az, az Egyetlen is az
Atya; egy orokséget kaptok Tole. Nem kell el6tte tisztelegnetek, hanem emlékeznetek kell Ra. A 1€élek a
testben emlékszik Rd. Az Atya kolcson vette ezt a testet. O megmutatja nekiink a médszert, hogy
igényeljiik a korlatlan Orokségiinket az Atyatol. Ti azt is nagyon jol tudjatok, hogy az aranykor a
boldogsdg foldje, és a helyet, ahol a lelkek élnek, a béke foldjének nevezik. Ott van az
intellektusotokban; mi a béke foldjének vagyunk a lakéi. Ezt a vaskort biztosan a szomorutsag foldjének
nevezik. Tudjatok, hogy mi, lelkek most azért tanulunk, hogy elmenjiink a mennyorszagba, hogy
emberi lényekbdl istenségekké valjunk. Lakshmi és Narayan istenségek. Nektek emberi 1ényekbdl
istenségekké kell valnotok az uj vilagért. Ti az Atyaval tanultok. Mindenki kiilonb6z6 mértékben tanul.
Az erbfeszités, amit néhdnyan megtesztek, nagyon intenziv, mig masok eréfeszitése laza. Akik
satopradhan erdfeszités tévlk, azok képessé tesznek madsokat is arra, hogy erdfeszitést tegyenek,
sorszam szerint azért, hogy Gket egyenlvé tegyék magukkal. Ok sokaknak hasznot hoznak. Amilyen
mértékben feltoltitek a kotényeiteket gazdagsidggal és azt adomdnyozzatok, annak megfelelSen lesz
olyan nagy haszon. Az emberi lények adoméinyoznak. Aztén a kovetkezd sziiletésben megkapjdk annak
a viszonzasat egy rovid idére. Abban is van egy kis boldogsig, és a tobbi szomorusiag €s csakis
szomorusdg. Azonban ti megkapjdtok a mennyorszdg boldogsdgat 21 sziiletésre. Nézzétek, hogy
mekkora a kiillonbség a mennyorszdg boldogsiga, és ennek a vildgnak a szomorusiga kozott. A
mennyorszagban korlatlan boldogsagot kaptok a korlatlan Atyatol. Az emberek adomanyoznak, és
jotékony tetteket hajtanak végre Isten nevében. Az kozvetett. Ti most elStte vagytok kozvetlen modon.
Az Atya most itt iil, és magyardz: Az iméadat Osvényén, ha Isten nevében adominyoznak ¢és
jotékonykodnak, akkor az emberek megkapjdk annak a viszonzdsit a kovetkezd sziiletésiikben. Ha
valaki valamilyen j6 dolgot tesz, akkor megkapja annak a jé viszonzdsat. Ha valaki valamilyen rossz
dolgot tesz, vagy valamilyen biint kovet el, stb., § is megkapja annak a viszonzasat, annak megfelelden.
Itt, a vaskorban folyamatosan biint kovetnek el. Egyéltalain nem hajtanak végre jotékonysdgot. A
legtobb, hogy ideiglenes boldogsdgot kapnak. Azonban ti allanddéan boldogga véltok a jové 21
sziiletésére az aranykorban. Annak a neve, a boldogsag foldje. Leirhatjatok a kidllitdsokon, hogy ez az
Osvény a béke foldjére és a boldogsag foldjére. Ez a konnyd 6svény, hogy elmenjetek a béke foldjére,
€s a boldogsag foldjére. Ez most a vaskor. Ez a konnyd ut ahhoz, hogy elmenjetek a vaskorbol az
aranykorba, a tisztatalan vilagbdl a tiszta vildgba anélkiil, hogy egy kagylonyit is koltenétek. Aztan az
emberi lényeknek megértésiik lesz. Mivel ké intellektusuk van, ezért az Atya nagyon konny(ivé teszi a



nekik val6 magyardzist. Ennek a neve végiil is konnyd raja joga, konnyd tudas. Az Atya titeket,
gyermekeket olyan értelmessé tesz. Lakshmi és Narayan értelmesek. Sok dolgot leirtak Krishndval
kapcsolatban, de azok mind hamis feltételezések. Krishna azt mondta: ,,Mama, én nem ettem meg a
vajat.” Ok még annak a jelentését sem értik: ,En nem ettem meg a vajat.” Akkor ki tette? Egy
gyermeket tejjel tdplalnak. Egy gyermek vajat enne, vagy meginnd a tejet? Mind ezek a dolgok, amiket
abrazoltak, mint a vajtart6 eltorése, stb., nem torténtek meg. Végiil is § a mennyorszag elsé szamu
hercege. A dicséret csak az egy Shiv Babaé. A vildgon senki mast nem dicsérnek. Ebben az id6ben
mindenki tisztitalan, de ott van az imadat 6svényének a dicsérete is. Emlékeznek a hivék rozsafiizérére.
A ndk kozott Meera hires; a férfiak koziil f6leg Naradra emlékeznek. Ti tudjitok, hogy az a hivk
rozsafiizére, és a masik a tudas rozsafiizére. A hivSk rozsafiizérébdl Gk Rudra rozsafiizérének részévé
valnak. Aztan elkészitik Vishnu rozsafiizérét Rudra rézsafiizérébdl. Rudra rézsafiizére az atmeneti koré.
Ez a titok ott van nektek, gyermekeknek az intellektusaban. Az Atya kozvetlen modon eldttetek il €s
elmagyardzza mindezeket a dolgokat. Amikor ti kozvetleniil Baba el6tt iiltok, akkor libab&rosnek
kellene lennetek. Ohg, a 100%-o0s szerencsém! Mi 100% szerencsétlenbdl 100% szerencséssé valunk. A
kumarik nem tapasztaltidk meg a kéjvagy kardjat. Az Atya azt mondja: Az a kéjvagy kardja. A tudést is
kardnak nevezik. Az Atya elmondta: A tudas fegyvereit fizikai fegyverekkel dbrazoltdk az istennSknél.
Azok erGszakos dolgok. Az emberi lények nem tudjak, hogy mi az dnmegismerés diszkosza. Azzal,
hogy Krishnidt az onmegismerés diszkoszdval dbrazoltdk a szentirdsokban, azzal erdszakot, és csakis
erdszakot mutattak. Valdjdban az a tudas kérdése. Ti mostanra az 6nmegismerés diszkosza forgatdiva
valtatok. Ok azt az erészak egy dolgdnak é&brazoltik. Ti, gyermekek most megkaptitok a tudést
magatokrdl, azaz a ciklusrél. Baba azt mondja: Ti vagytok Brahma szdjon keresztiil sziiletett
gyermekei, a Brahmin kl4n diszei €s az 6nmegismerés diszkoszdnak forgat6i. Csak ti értitek meg ennek
a jelentését. Ti ismeritek a 84 sziiletés €s a vilagciklus tuddsat. A kezdetekben, az aranykorban a
napdinasztia valldsa, aztdn a holddinasztia van. A kett6t hivjdk egyiitt mennyorszdgnak. Koztetek is
mind ezek a dolgok sorszdm szerint vannak ott mindenki intellektusdban. Baba tanit benneteket, és ti
tanultok és okossd véltok. Hasonlé médon most hasznot kell hoznotok médsoknak. Az 6nmegismerés
diszkosza forgatéivda kell valnotok. Amig nem véltok Brahma szajon Kkeresztiill sziiletett
teremtményeivé, addig hogyan igényelhetnétek az d6rokségeteket Shiv Babatol? Mostanra Brahminokka
valtatok. Nem szabadna elfelejtenetek, hogy Shiv Babatdl igényelitek az orokségeteket. Le kellene
irnotok ezeket a pontokat. Ez a 1étra a 84 sziiletésé. Konnyd lefele jonni a 1€tran. Amikor lejonnek a
lépcson, nézzétek meg, hogy hogyan mdsznak, mikoézben az egyik keziikkel a hatukat tartjdk a
csip@jiiknél. Azonban ott van a lift is. Baba most eljon, hogy atadja nektek a liftet. Egy masodperc alatt
elérik a felfele menés allapotat. Nektek, gyermekeknek most boldogoknak kellene lennetek, hogy ez a
felfele menésetek dllapota. Mi megtaldltuk a legszeretettebb Babankat. Nem lehet semmi olyan
szeretetteljes, mint O. A szentek és a bolcs emberek, barkik is legyenek, mind emlékeznek az egy
Szeretettre. Ok mind az O szereti, de ki O? Ok ebbdl egyiltalin semmit sem értenck. Csak azt
mondjik: O mindeniitt jelenvals. Most ti tudjitok, hogy Shiv Baba tanit minket ezen a valakin
keresztiil. Shiv Babénak nincs sajat teste. O a Legfelsé Lélek. A Legfelsé Lélek Istent jelenti, akinek a
neve, Shiva. Minden léleknek mads testi neve van. Csak egy Legfels§ Lélek van, akit Shivanak
neveznek. Az emberi lényeknek sok kiilonb6zd nevet adtak. Kiillonbozd templomokat épitettek. Ti most
megértitek annak a jelentését. Bombayban ott van egy templom Babulnathnak, a Tiiskék Urdnak. Ebben
az id6ben O benneteket tiiskékbdl viragokkd véltoztat. O a vildg mestereivé tesz benneteket. Tehét, az
elsé f6 dolog: A lelkek Atyja az Egyetlen. Bharat emberi csak Tdle kapjdk meg ezt az Orokséget.
Lakshmi és Narayan Bharat mesterei. Ok nem Kindb6l vannak. Ha Kinabdl lennének, a megjelenésiik
mads lenne. Ok Bharathoz tartoznak. A kezdetekben a lelkek gyonyordek, és aztan csinydvd vélnak. Az



otvozet belekeveredik a lélekbe. Ok csinydva valtak. A példa réluk sz6l. Egy ziimmogs lepke
megvaltoztat egy hangydt, és azt egyenlévé teszi magdval. A sannyasik mivé vdlnak? Ok azokat, akik
fehér ruhat viselnek, arra késztetik, hogy safrany szind ruhdt viseljenek és borotviljak a fejiiket.
Azonban ti veszitek ezt a tudast. Olyan gyonyorivé fogtok valni, mint Lakshmi és Narayan. Most, még
a természet is tamopradhan. Ez a fold is tamopradhan. Ez sok kért okoz. Az égen nagy viharok vannak.
Azok olyan sok kart okoznak. A természeti katasztrofdk és zlrzavar folyamatosan torténnek. Most,
ebben a vildgban szomorusidg van legfels6 modon. Aztin legfels6 modon boldogsag lesz. Az Atya
benneteket elvisz a legfels6 szomortisagbdl a legfels6 boldogsagba. Ennek a vildgnak a pusztuldsa
bekovetkezik, és aztan minden satopradhan lesz. Most tegyetek erdfeszitést, és az Atyatdl igényeljetek
annyi orokséget, amennyit csak akartok. Kiilonben a végén bilinbanatot kell éreznetek. ,,Baba eljott, de
mi nem tettlink semmit.” Azt irjdk: Amikor a szénakazal tdzre kap, akkor fel fognak ébredni
Kumbhakarna 4lmabdl. Aztan elkeseredésben fognak sirni és meghalnak. Az elkeseredés kidltasa utan
ott lesz a gydzelem kidltdsa. Ugye a vaskorban elkeseredés van? Folyamatosan megiitik egymast. Sokan
meg fognak halni. A vaskor utdn aztan biztosan ott lesz az aranykor. Kézben ott van az atmeneti kor.
Ezt hivjdk a legjelentdségteljesebb atmeneti kornak. Az Atya egy j6 mddszert mutat nektek, hogy
tamopradhanbdl satopradhannd valjatok. Azt mondja: Csak Rdm emlékezzetek. Semmi mast nem kell
tennetek. Nektek, gyermekeknek még arra sincs sziikségetek, hogy most meghajtsatok a fejeteket. Ha
valaki a kezeit 0sszekulcsolja Baba elStt, Baba azt mondja: Se neked, a 1éleknek se az Atydnak nincsen
kezei. Tehdt, ki el6tt kulcsolod 0ssze a kezedet? Nem szabadna, hogy itt az imadat 6svényének, vagy a
vaskornak barmilyen jele is legyen. O 1élek, miért kulcsolod Gssze a kezedet? Csak Ram, az Atyéra
emlékezz. Az emlékezés nem azt jelenti, hogy Osszekulcsoljitok a kezeiteket. Az emberek még a Nap
el6tt is Osszekulcsoljak a keziiket. Néhanyan még egy mahatma elGtt is Osszekulcsoljdk a keziiket.
Nincs sziikségetek arra, hogy 0sszekulcsoljatok a kezeteket. Ez a test az, amit kolcsonvettem. Ha valaki
osszekulcsolja a kezét elbttetek, akkor nektek is oOssze kell kulcsolnotok a kezeteket elGtte
viszonzdsképpen. Ezt meg kell értenetek: En egy lélek vagyok. Nekem szabadd4 kell vilnom a test
kotésétdl. Nekiink most haza kell térniink. Ez olyan, mintha nemszeretem érzés lenne ezirdnt a test
irdnt. Errdl a testrdl le kell mondani, ugyanigy, mint ahogy ott van egy kigy6 példdja. Még egy
zimmogo lepkének is van annyi értelme, hogy egy hangyat egy ziimmogd lepkévé tegyen. Nektek,
gyermekeknek most el kell mozditanotok azokat, akik a blindk 6cednjdban himbalddznak, és vigyétek
at Oket a tej 6ceanjaba. Az Atya most azt mondja: Menjiink a béke foldjére. Az emberi 1ények olyan
sokat iitik a fejilket a békéért. A sannyasik nem kapjdk meg a mennyorszag életben vald
felszabadulasat. Igen, 6k megkapjak a felszabaduldst. Szabaddéd valnak a szomordsigtodl, és elmennek
és a béke foldjén iilnek. A lelkek kezdetben lejonnek az €letben val6 felszabaduldsba, aztan késébb a
kotés életébe jonnek. A lelkek satopradhanok, és aztdn lejonnek a létran. ElGszor boldogsagot
tapasztalnak; aztan, mikozben lefele jonnek, tamopradhanna kell valniuk. Most az Atya 4jbdl eljott,
hogy mindenkit hazavigyen. Az Atya azt mondja: Emlékezzetek Ram €s tisztava fogtok vélni. Az Atya
elmagyardzta: Amikor az emberi lények elhagyjdk a testeiket, akkor sok nehézséggel néznek szembe,
mert biintetést kell tapasztalniuk. Példaul; felaldozzdk magukat a kardokban Kashiban, mert azt
hallottak, hogy azzal, hogy feldldozzak magukat Shivanak, megkapjdk a felszabaduldst. Ti most
felaldozzatok magatokat. Aztin ezek az aspektusok tovabb folytatddnak az imadat 6svényén. Elmennek
és felaldozzdk magukat Shivanak. Az Atya most elmagyardzza: Senki nem térhet haza. Igen, 6k
felaldozzak magukat, hogy a biineiket elvagjak. Aztan a szamldk 4jbol elkezdGdnek. Most ti ismeritek
ezt a vildgciklust. Ebben az idSben ez mindenki lefele menésének az allapota. Az Atya azt mondja: En
eljovok, és mindenkinek iidvosséget adok. En mindenkit hazaviszek. Azonban En senki tisztdtalant nem
vinnék el Magammal. Ezért tisztiva valtok, hogy a fényeteket meg lehessen gyujtani. Egy hizassag



megkotésekor egy langot gytjtanak egy edényben, €s azt a mennyasszony fejére helyezik. Ez a szokas
csak Bharatban létezik. Azt nem gyujtjdk meg, és nem helyezik a férj fejére, mert azt mondjak a férjre,
hogy & Isten. Hogyan gydjtanitok fényt Istenen? Az Atya elmagyarizza: Az En langom mar
meggytjtott. En a ti ldngotokat gydjtom meg. Az Atyét a Langnak is nevezik. A Brahm Szamadzsi
emberei hisznek a ldngban; a langot dllanddan égve tartjdk. Csak arra emlékeznek, csak azt tekintik
Istennek. Mésok aztin azt gondoljdk, hogy egy kis ldng (a 1élek) el fog meriilni a nagy Langban (a
Legfels6 Lélekben). Olyan sok vélemény van. Az Atya azt mondja: A ti vallasotok az, ami olyan sok
boldogsdgot ad. A mennyorszdgban nagyon sok boldogsdgot lattok. Az dj vildgban istenségekké valtok.
A ti tanulmdanyotok biztosan az 1j vilagért van. Minden mas tanulmany az itten-ért van. Itt tanulnotok
kell és igényelnetek kell egy statuszt a jovore. A Gitdban is raja jogat tanitottak. Aztan a végén ott volt
a habord és semmi nem maradt. Egy kutyit dbrdzolnak a Pandavakkal. Most az Atya azt mondja: En
benneteket istenekké €s istenndkké teszlek. Itt emberi lények vannak, akik olyan sok kiilonbozo tipusu
szomorusigot okoznak. Azzal, hogy haszndljak a kéjvagy kardjat, valaki nagyon nagy szomordsiagot
tapasztal. Tehat, nektek, gyermekeknek most boldogoknak kellene lennetek, hogy a korlatlan Atya, a
Tudds Ocednja tanit minket. O minden szeretett Legszeretettebbje. Mi, szereték fél cikluson keresztiil
emléksziink R4. Ti folyamatosan R4 emlékeztek. Az Atya azt mondja: Most, hogy eljottem, kovessétek
az utasitasaimat. Tekintsétek magatokat lelkeknek, és emlékezzetek Ram, az Atyara €s senki masra.
Ram valé emlékezés nélkiil, a blineiteket nem fognak elégni. Folyamatosan kérjétek a Sebész tandcsat
mindennel kapcsolatban. Baba aztin tandcsot ad nektek: Teljesitsétek a kotelességeiteket ily médon. Ha
kovetitek a tanacsot, akkor sok milliot kaptok minden egyes 1épésnél. Ha kovetitek a tanacsot, akkor a
felelGsségetek véget ér. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyétdl, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Annak érdekében, hogy igényeljétek a korlatlan boldogsdgotok orokségét a korlatlan Atyatdl,
adoményozzatok és hajtsatok végre jotékonysigot kozvetlen médon, Isten nevében. Toltsétek fel
a kotényeiteket a tudas gazdagsagdival, €s azt adomanyozzatok mindenkinek.

2. Ebben a legjelentdségteljesebb dtmeneti korban tegyétek magatokat szabadda az osszes kotéstdl,
és véljatok az életben felszabadultta. Legyetek olyanok, mint egy ziimmogd lepke €s végezzétek
el azt a szolgélatot, hogy masokat magatokkal egyenlévé tesztek.

Aldis: Legyetek dallandéan dupla konnytek, €s maradjatok stabilak egy magas 4llapotban,
mikdzben hétkdznapi cselekedeteket hajtotok végre.
Az Atya egy hétkoznapi testet vesz, beszél és mozog ugyanolyan modon, mint ahogy ti
teszitek. Tehat, bar a cselekedetek hétkdznapiak, de az dllapota magasan marad.
Ugyanilyen médon nektek, gyerekek allapotanak is magasan kell maradni. Valjatok dupla
konnyilvé, maradjatok stabilak egy magas allapotban, és hajtsatok végre hétkoznapi
feladatokat. Mindig legyen az a tudatossig: ,.En egy inkarnicié vagyok, aki azért
inkarnédlédott, hogy emelkedett cselekedeteket hajtson végre, €s aztin a hétkdznapi
cselekedetek alokik cselekedetekké fognak valtozni.

Slogen: Csak, akik gyakoroljdk, hogy Iélektudatos latdsmodjuk €s hozzaallasuk legyen, képesek
konnyen magukba szivni a tisztasagot.

“*OMSHANTI*



