2020. marcius 26. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, ugyanigy, ahogy ti, lelkek egy trént kaptatok a testetek formdjaban,
hasonlé médon, az Atya, akinek nincs sajét tronja, ennek a Dadanak a trénjan iil.

Kérdés: Mi azok jele, akik az Isten gyermekének lenni tudatossagban vannak?

Vilasz: Nekik igaz szeretetilk van az Igaz Atya irdnt. Isten gyerekei soha nem harcolnak, vagy

vitatkoznak egymadssal. Nekik soha nem lehet tisztatalan latdsmodjuk. Mivel 6k Brahma
kumarokkd és kumarikkd, vagyis testvérekké és ndévérekké viltak, 6k nem nézhetnek
egymasra tisztatalan latdsmoddal.

Enek: Hagyd el a tronodat az égben €s gyere le a foldre...

Om Shanti. Ti, gyerekek tudjatok, hogy Baba most elhagyta a tronjat az égben €s ennek a Dadanak a
testét tette a sajat trénjava. O elhagyta azt a trént, hogy eljojjon ide és O most itt iil. Az ég eleme az
emberi 1ények tronja. A lelkek trénja a fény nagy eleme, ahol ti, lelkek test nélkiil éltek. Ugyanuigy,
ahogy csillagok vannak az égen, ti, paranyi lelkek is ott éltek. Egy lelket isteni vizi6 nélkiil nem lehet
latni. Ti, gyerekek most rendelkeztek annak a tuddsédval, hogy a Iélek olyan pardnyi, mint a csillagok,
mint a fénypontok. Az Atya most elhagyta azt a tront. Az Atya azt mondja: Nektek, lelkeknek is el
kellett hagynotok azt a trént, és a testeteket tettétek azzd a trénnd. Nekem is biztosan sziikségem van
egy testre. Ti elhivtatok engem az oreg vildgba. Ott van az ének: a messzi fold Lakdja eljott az idegen
foldre. A hely, ahol ti, lelkek éltek, €s ahol Baba lakik, a lelkek lakhelye. Azutin ti onnan a
mennyorszdgba mentek, amit Baba alapit meg. Baba maga nem 1ép be a mennyorszdgba. O maga a
hangon til, a visszavonulds allapotdban marad. R4 nincs sziikség a mennyorszagban. O tdl van a
boldogsdg ¢€s szomorusdg megtapasztalasan. Ti boldogsagot tapasztaltok, €és szomortsagot is
tapasztaltok. Ti most tudjatok, hogy ti, Brahma kumarok és kumarik testvérek €s ndvérek vagytok, és
igy nektek soha nem szabadna a tisztatalan latdsmod akar egyetlenegy gondolataval is rendelkeznetek
egymds irdnt. Ti testvérek és ndvérek vagytok, €s itt iiltok személyesen az Atya elStt. Csak nézzétek
meg ezt a modszert a tisztdnak maradasért. Ezeket a dolgokat nem emlitik a szentirdsokban. Mindenki
Atyja az Egy, és gy ti, mindannyian az O gyerekei vagytok. Nektek, gyerekeknek egymas kozott soha
nem szabad harcolnotok, vagy vitatkoznotok. Ti tudjitok, hogy jelenleg Isten gyerekei vagytok.
Kordbban 6rdogi gyerekek voltatok. Most, az atmeneti korban Isten gyerekeivé valtatok. Azutin az
aranykorban istenségi gyerekek lesztek. Ti, gyerekek most ismeritek ezt a ciklust. Ti Brahma kumarok
és kumarik vagytok. Ezért soha nem lehet tisztitalan 14td&smod. Az aranykorban nincs rossz latasmad.
Csak Ravan kirdlysagaban van az, hogy tisztatalan a latdsmod. Nektek, gyerekeknek senki masra nem
szabad emlékeznetek, csak az Atyara. A legnagyobb szeretetnek az Egy Atya irdnt kell lennie: az
enyém az Egy Shiva Baba, és senki més. Az Atya azt mondja: Gyerekek, nektek most el kell mennetek
Shiva templomaba. Shiva megalapitja a mennyorszagot. Fél cikluson keresztiil az Ravan kirdlysaga
volt, amin keresztiil elértétek a degradiciot. Senki nem tudja, hogy ki Ravan, vagy, hogy miért égetitek
el 6t. Ok még Shiva Babét sem ismerik. Ugyantgy, ahogy feldiszitik az istenségek balvéanyait, és azokat
1madjak, majd azokat elsiillyesztik, 6k Shiva Babarol is egy agyag lingamot készitenek, azt imadjak és
azutan azt az anyagot visszakeverik az agyagba. Hasonl6 mdédon, 6k Ravanrdl is egy figurat készitenek,
és azutan azt elégetik. Ok semmit nem értenek. Ok azt mondjdk, hogy ez most Ravan kiralysaga, és
Rama kirdlysagat meg kell alapitani. Gandhiji is Rama kirdlysdgat akarta. Ezért ez azt jelenti, hogy ez
Ravan kirdlysdga. Az Atya eljon, és a tudas zdporat zdporozza ritok, gyerekek, akik elégtetek azzal,



hogy a kéjvagy méglydjara iiltetek Ravan kirdlysagaban. O mindenkinek hasznot hoz. Ugyantigy, mint
amikor es§ hull a kopar foldre, a fd elkezd novekedni, hasonl6 médon, mivel nem rendelkeztetek a
tudas esdjével, ti teljesen koparra valtatok. Most tijbdl tudassal zaporoznak benneteket, amin keresztiil a
vildg mestereivé valtok. Bar ti, gyerekek otthon éltek a csaladotokkal, nektek nagy belsé boldogsiggal
kell rendelkeznetek. Néhany szegény gyermek ligyvéddé vdélik azzal, hogy tanul. Azutin fontos
emberekkel iilnek, és veliik egyiitt esznek €s isznak. Ott van Bil (a bennsziilott asszony) torténete a
szentirasokban. Ti, gyerekek tudjatok, hogy azok, akik a legtobb odaadast végezték, el fognak jonni, és
a legtobb tudast veszik. Mi vagyunk azok, akik a legtobb odaadést végeztiik a kezdetektSl. Ezért Baba
el0szor is minket kiild a mennyorszagba. Ezek fontos dolgok, amik fel vannak toltve tuddssal. Mi
vagyunk azok, akik iméddatra méltok voltunk, és azutdn imadokka valtunk. Mi folyamatosan lejottiink.
Az Gsszes tuddst elmagyardzzdk nektek, gyerekeknek. Jelenleg az egész vildgon mindenki ateista. Ok
nem ismerik az Atyat. Ok egyszeriien csak azt mondjak: neti, neti (sem ez, sem az). Ahogy tovabbra is
fejlodtok, a sannyasik el fognak jonni és biztosan teistdkkd valnak. Ha akércsak egy sannyasi is eljonne
ide, nem mindegyik kovetGje bizna benne. Azt mondandk, hogy a Brahma kumarok és kumarik
vardzslatot alkalmaztak rajta. Ok eltdvolitandk azt a sannyasit a gadhirdl, és az egyik tanitvanydval
helyettesitenék. Sok ilyen sannyasi eljott hozzatok, de azutdn eltintek. Ez egy nagyon csodailatos
drama. Ti, gyerekek most mindent ismertek az elejétdl a végéig. Ti ezt sorszamszerint magatokba
szivjatok az erdfeszitéseiteknek megfelelGen. Az Atya rendelkezik a teljes tuddssal, és igy azzal nektek
is rendelkeznetek kell. Naprdl-napra tovdbbra is sok centrum nyilik. Nektek, gyerekeknek nagyon
kegyelemteljessé kell valnotok. Az Atya azt mondja: onmagatok irdnt legyen kegyelmetek. Ne legyetek
kegyelem nélkiilick. Onmagatokkal legyetek kegyelmesek. Hogyan? O ezt tovédbbra is elmagyardzza
nektek: Emlékezzetek az Atydra, €s valjatok tisztitalanbdl tisztivd. Nektek soha nem szabad
eréfeszitést tennetek azért, hogy Ujbol tisztatalannd valjatok. A latdsmddotoknak nagyon jonak kell
maradnia. Mi, Brahminok Isten gyerekei vagyunk. Isten orokbefogadott minket. Nekiink most
hétkdznapi emberekbdl istenségekké kell valnunk. El6szor angyalokka valunk, akik a szubtilis régidoban
élnek. Mi most angyalokkd valunk. A szubtilis régio6 jelentdségét elmagyaraztak nektek, gyerekeknek.
Itt ez a beszéd vildga. A szubtilis régidban az a mozgasé. A testetlen vildgban csak csend van. A
szubtilis régi6 az angyalokért van. Egy szellem egy arnytesttel rendelkezik. Amikor egy 1élek nem kap
egy Uj testet, § korbe vandorol. Azt egy szellemnek hivjak. Ti azt lathatjatok a fizikai szemeitekkel.
Azutédn ott vannak az angyalok, a szubtilis régié lakoi. Ezeket az aspektusokat meg kell érteni. Ti
rendelkeztek a testetlen vilag, a szubtilis régio és a testi vilag tudasaval. Mindezt a tudést Grizzétek meg
az intellektusotokban, mikozben sétdltok, és korbe mozogtok. Mi eredetileg a testetlen vildgnak
vagyunk a lakéi. Nekiink most vissza kell térniink a szubtilis région keresztiil. Csak ebben az idGben
van az, hogy Baba megteremti a szubtilis régiot. Elgszor sziikség van a szubtilis régidra, és azutan
sziikség van a testi vildgra. Ez most az atmeneti kor. Ezt hivjak az isteni kornak, mig az 0j vildgot az
istenségek koranak, istenségi kornak nevezik. Nektek, gyerekeknek ilyen nagy boldogsiggal kell
rendelkeznetek. Ha bennetek tisztatalan latdsmod van, nem igényelhettek egy magas statuszt. Ti most
Brahminok vagytok. Nektek ezt nem szabad elfelejtenetek, amikor hazatértek. Ti ezt elfelejtitek,
amikor rossz tarsasdgba mentek. Ti, hattyik Isten gyermekei vagytok. Nektek tobbé nem szabad a
barkihez val6 ragaszkoddas belsG szélaival rendelkeznetek. Ha rendelkeztek a ragaszkodas szalaival, a
ragaszkodds majmanak hivnanak titeket. A ti tizletetek az, hogy tisztavé tegyetek mindenkit. Ti vagytok
azok, akik ezt a vildgot mennyorszigga teszitek. Olyan nagy a kiilonbség Ravan 6rdogi gyermekei és ti,
Isten gyermekei kozott. Annak érdekében, hogy az dllapototokat dllandéva tegyétek, nektek,
gyerekeknek gyakorolnotok kell, hogy nem lattok, mikozben mindent néztek. Nektek nagy batorsagra
van sziikségetek, hogy az intellektusotokat allandénak tartsidtok ebben. Erdéfeszitést igényel, hogy



tokéletessé valjatok. Iddre van sziikségetek, hogy tokéletessé valjatok. Csak amikor eléritek a karmateet
allapotot, tud ez a 14td4smdd stabil maradni. Addig ilyen, vagy olyan hizds lesz. Nektek azon teljesen til
kell maradnotok. Nektek egy tiszta vonalra van sziikségetek. Mikdzben mindent 14ttok, annak olyannak
kell lennie, mintha semmit nem latnatok. Csak azok fognak egy magas statuszt igényelni, akik
rendelkeznek ezzel a gyakorlattal. Mi még nem értiik el azt az dllapotot. A sannyasik nem értik ezeket a
dolgokat. Itt nektek sok erdfeszitést kell tennetek. Ti tudjatok, hogy most lemondtatok az dreg vilagrol.
Nektek egyszertien vissza kell térnetek az édes csendetek otthondba. Ez nincs ott senki mas
intellektusdban, csak a tiétekben. Csak ti tudjatok, hogy nektek most haza kell térnetek. Shiva Isten
beszél. O a Tisztité, a Felszabadit6 és a Vezetd. Krishna nem a Vezets. Csak ebben az idében van az,
hogy megtanuljatok, hogyan mutassitok meg mindenkinek ezt az 6svényt. Ezért neveztek el benneteket
pandavédknak. Ti vagytok a pandava hadsereg. Ti most 1élektudatossa véltatok. Ti tudjatok, hogy haza
kell térnetek, hogy nektek el kell hagynotok az oreg testeteket. A kigy6 €s a zimmogd lepke példai
ratok vonatkoznak ebben az id6ben. Ti most annak vagytok a gyakorlati formdi. A sannyasik nem
tudjak elvégezni ezt az iizletet. Ti tudjatok, hogy ez a vildg egy temetd, €s annak az angyalok foldjévé
kell valnia. Szamotokra mindennap szerencsés. Ti, gyerekek mindig szerencsések vagytok. Az (j
gyerekeket csiitortokon regisztraljak egy iskoldban. KezdetektSl ez a rendszer. A fa Magja az, aki most
tanit benneteket. Jupiter Omenjei sziiletésrdl-sziiletésre felettetek maradnak. Ezek az 6menek
korlatlanok. Az odaadds 6svényének omenjei korldtoltak. Most ott vannak a korlatlan 6menek, és igy
nektek teljes erdfeszitést kell tennetek. Nemcsak egy az, aki Lakshmivd, vagy Narayannd valik. Ott lesz
az O dinasztijjuk 1s. Ott biztosan sokan fognak wuralkodni. Ott van Lakshmi és Narayan
nap-dinasztiabeli kirdlysdga. Ezek a dolgok ott vannak az intellektusotokban. Koziiletek, gyerekek
néhinyan vizidval rendelkeztetek arrdl, hogy &k hogyan kapjdk meg az uralkodas tilakjat, hogy a
nap-dinasztia emberei hogyan adjdk at a kirdlysagot a hold-dinasztia embereinek. A sziil6k megmossak
a gyermek labét és atadjak neki az uralkodas tilakjat és a kirdlysidg szerencséjét. Mindezek a vizidk
rogzitettek a dramaban. Nektek, gyerekeknek nem szabad zavarodottd valnotok ezzel kapcsolatban.
Egyszertien emlékezzetek az Atydra, és valjatok az onmegismerés diszkosza forgatéiva és tegyetek ezzé
masokat is. Ti vagytok Brahma szdjon keresztiil sziiletett gyerekei, az igaz Brahminok, akik forgatjak
az onmegismerés diszkoszat. A szentirdsokban olyan sok erdszakot mutattak az Onmegismerés
diszkosza haszndlatdval. Az Atya most elmondja nektek, gyerekeknek az igaz Gitat. Ezért nektek azt
szivvel kell tanulnotok. Ez ilyen konnyd. A ti teljes kapcsolatotok a Gitaval van. A Gitaban tudas és
joga is van. Nektek csak egy konyvet szabadna készitenetek. Miért kellene kiilon konyveket
készitenetek a jogar6l? Ugyanakkor manapsig a jéga nagyon hires. Ezért kiillonbozd neveket adnak,
hogy arra késztessék az embereket, hogy eljojjenek és megértsék. A végén 6k meg fogjak érteni, hogy
nekik az Egy Atydval kell jogazniuk. Azok, akik ezt meghallgatjak, azutdn egy magas statuszt fognak
igényelni a sajat valldsukban. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Legyetek kegyelmesek onmagatokkal. A latdsmodotokat tegyétek nagyon jova és tisztava. Isten
orokbefogadott benneteket azért, hogy hétkdoznapi emberekbdl istenségekké valtoztasson. Ezért
soha nem szabad a tisztdtalanna vélas barmilyen gondolataval is rendelkeznetek.

2. Annak érdekében, hogy elérjétek a teljes karmateet allapotot, dllandéan gyakoroljatok a
feliilemelkedettséget. Mikozben mindent lattok ebben az Oreg vildgban, azt ne lassatok. Azzal,
hogy éllanddan ezt gyakoroljitok, az dllapototokat dlland6va fogjatok tenni.



Aldis: Viljatok érdemessé arra, hogy dlddsokat kapjatok mindenkitdl, €s tapasztaljatok fejlédést a
fenntartas emelkedett modszerével.
Az atmeneti kor a kor, hogy gratulacidkkal fejlddjetek. Ti, gyerekek fenntartdst kaptok
gratulaciokkal az Atyatdl és a csaladtol. Ezekkel az dldasokkal van az, hogy tancoltok,
énekeltek, fenntartanak és repiiltok. Ez a fenntartds csoddlatos. Ti, gyerekek
adoményozdokka valtok nagy szivvel és a kegyelem érzéseivel, és folyamatosan gratuldltok
egymdisnak minden pillanatban, azt mondva, ,,nagyon jO, nagyon j6”. Ez a fenntartas
ataddsdnak emelkedett modszere. Folyamatosan adjatok fenntartist mindenkinek ilyen
modon, és érdemessé fogtok valni arra, hogy gratuldcidkat kapjatok.

Slogen: A természeteteket konnytivé tenni a konnyd mddszer, hogy a megoldasok megtestesitdivé
valjatok.

*OMSHANTI ™
Mateshwariji értékes verzioi
Fél cikluson at ott a tudas, Brahma nappala, és fél ciklusra ott az odaadas, Brahma éjszakaja.

Fél cikluson at az Brahma nappala, és fél ciklusra Brahma éjszakdja. Az éjszakdnak most véget kell
érnie, és a reggelnek el kell jonnie. Isten most eljon, és véget vet a sotétségnek, €s elkezdi elhozni a
vildgossdgot. Fény van a tuddson keresztiil, és sotétség az odaaddson keresztiill. Az énekben azt
mondjék: Vigyél el minket a biin ezen vilagdbdl egy helyre, ahol a sziv kényelmet és pihenést talal. Ez
a nyugtalansdg vildga, ahol nincs kényelem. A felszabadulds dllapotaban nincs pihenés vagy
nyugtalansig. Az arany és eziist korok a pihenés és kényelem vildga, és mindenki emlékszik a
boldogsdg ezen foldjére. Tehat, ti most elmentek a kényelem és pihenés vildgdba. Semmilyen
tisztatalan 1€lek nem mehet oda. A végén 6k biintetést tapasztalnak Dharamrajtél, és szabadda valnak a
karma minden kotésétdl, és aztdn magukkal viszik a tiszta szanszkardikat, mert ott nincsenek tisztitalan
szanszkarak vagy bunok. Amikor a lelkek elfelejtik az igazi Atyjukat, akkor ott van a labirintus elGre
elrendelt, 6rokkévalo jatéka, a gydzelem és vereség jatéka. Ezért van az, hogy most vessziik az erdt
IstentSl, a Mindenhaté Hatalomtdl €s gy&zelmet aratunk a blinok felett és igényeljiik a kirdlysagunk
szerencséjét 21 sziiletésre. Achcha. Om shanti.



