2020. januar 06.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, ti vagytok Bharat legértékesebb szolgdl6i. A shrimat alapjan hasznaljatok a
testeteket, a tudatotokat és a vagyonotokat azért, hogy azt Rama kirdlysdgava tegyétek.

Kérdés: Mi az igaz szellemi szolgalat, amit ti gyerekek most elvégeztek?

Vilasz: Azzal, hogy kovetitek a shrimatot, ti gyerekek megalapitjatok a boldogsag tiszta foldjét

inkognit6 mdédon. Ez Bharat igaz szellemi szolgilata. Azzal, hogy kovetitek a korlatlan
Atya shrimatjat, ti mindenkit szabadda tesztek Ravan bortonétdl. Ezért, tisztava valtok, és
masokat is tisztava tesztek.

Enek: O Isten, mutasd meg az 6svényt a vaknak.

Om Shanti. Ott van a nagy kiilonbség abban, amikor azokat a szavakat mondjak, 6 Prabhu, ¢ Isten, 6
Legfelsé Lélek, és amikor azt mondjak, Atya. Olyan nagy a tisztelet, amikor azt mondjak, ¢ Isten, 6
Prabhu, mig az Atya sz6 nagyon hétkdznapi. Sok apa van. Még az imakban is az emberek azt mondjak,
6 Prabhu, 6 Isten. Nem mondjdk azt, Baba. Mindenesetre O a Legfelsé Lélek. Ez olyan, mintha az Atya
sz6t elnyomndk, és a Legfelsd Lélek sz6 fontosabbd védlna. Az emberek igy kidltanak, 6 Isten, mutasd
meg az Osvényt a vaknak. A lelkek azt mondjak, Baba, mutasd meg nekiink az Osvényt a
felszabaduldsba és az életben val6 felszabaduldsba. A szd, Prabhu, olyan nagyszer(, mig az Atya sz6
nagyon hétkoznapi. Ti megértitek, hogy az Atya eljon, és nektek magyaraz. A fizikai vilagban sok apa
van. Az emberek igy kidltanak, Te vagy az Anya és az Atya. Ezek a szavak nagyon hétkdznapiak.
Azzal, hogy azt mondjdk, Isten, vagy Prabhu, az emberek azt gondoljék: O mit ne tudnd megtenni? Ti
gyerekek tudjatok, hogy az Atya most eljott. Az Atya egy nagyon emelkedett, konnyd utat mutat
nektek. Az Atya azt mondja, 6 én gyermekeim, azzal, hogy Ravan utasitasait kovettétek, és a kéjvagy
maglydjara iltetek, teljesen megégtetek. En most eljovok, hogy megtisztitsalak, és hazavigyelek
benneteket. Ez€rt van az, hogy az Atyahoz kialtotok, hogy j6jjon el, és tegyen benneteket tisztatalanbol
tisztdva. Az Atya azt mondja, én eljottem, hogy szolgdljalak titeket. Ti, gyerekek, mindannyian Bharat
szellemi szolgélatan vagytok. Senki més, csak ti vagytok képesek arra, hogy elvégezzétek ezt a szellemi
szolgalatot. Bharatért van az, hogy ezt megteszitek. Ti tisztava valtok azzal, hogy kovetitek a shrimatot,
és Bharatot is tisztdva teszitek. Bapu Gandiji is azt akarta, hogy elj6jjon Rdma kirdlysdga. Most
semmilyen emberi lény nem képes arra, hogy megteremtse Rdma kirdlysagat. Maskiilonben miért
kidltananak Istenhez a Tisztitoként? Most ti, gyerekek olyan nagy szeretettel rendelkeztek Bharat irant.
Ti vagytok azok, akik kiilonosen elvégzitek Bharat, és 4ltaldban az egész vildg igaz szolgdlatat.
Tudjétok, hogy Bharatot jb6l Rama kirdlysagava teszitek, amit Gandiji is akart. O egy korlatolt nemzet
atyja volt, mig ez az Egy a korldtlan Atya. O korlatlan szolgélatot végez. Ezt csak ti gyerekek tudjétok.
Kozottetek 1s néhdnyan mamorral rendelkeznek, sorszdm szerint, hogy most megteremtitek Rama
kiralysdgat. Ti kormanyszolgdlok vagytok. Ti egy isteni kormanyt teremtetek. Ti mamorral
rendelkeztek Bharatért. Megértitek, hogy az egy tiszta fold volt az aranykorban, és az most tisztitalan.
Tudjatok, hogy most megteremtitek a tiszta foldet, a boldogsdg foldjét az Atyan keresztiil, és azt is
inkognit6 médon. Ti megkapjatok a shrimatot, inkognité médon. Ti ezt elvégzitek Bharat kormanyéért.
Azzal, hogy kovetitek a shrimatot, elvégzitek Bharat legemelkedettebb szolgilatit a testetekkel, a
tudatotokkal és a vagyonotokkal. Sokan a kongresszus partbol bortonbe keriiltek, de itt nincs arra
sziikség, hogy bortonbe menjetek. A ti aspektusotok szellemi. A ti haborutok az 6t biin ellen van, amik
uraljak az egész fold kirdlysadgat. Ez a ti hadseregetek. Az a Lanka egy kis sziget, mig ez a vilag egy



korlatlan sziget (Lanka). Azzal, hogy kovetitek a korlatlan Atya shrimatjét, szabadda tesztek mindenkit
Ravan bortonétSl. Tudjatok, hogy a tisztdtalan vildgnak amugy is meg kell semmisiilnie. Ti Shiv
shaktik vagytok. Ti gépok (testvérek) is Shiv shaktik vagytok. Ti elvégzitek Bharat nagy szolgalatit,
inkognit6 moédon. Ahogy tovédbb fejlddtok, mindenki tudni fog errdl. A ti szolgélatotok, ami a
shrimaton alapszik, szellemi. Inkogniték vagytok. A kormany nem tudja, hogy ti, Brahma kumarik az
igazsag legemelkedettebb foldjévé teszitek Bharatot a tudatotokkal, a testetekkel és a vagyonotokkal.
Bharat az igazsag foldje volt, de az most a hamissag foldje. Csak az egy Atya az Igazsag. Azt mond;jak,
Isten az Igazsdg. O dtadja nektek az igaz tanitdsokat azért, hogy egy hétkoznapi emberbsl Narayannd
valtoztasson titeket. Az Atya azt mondja, én Narayanna tettelek benneteket egy hétkdznapi emberbdl az
el6z6 ciklusban is. Ok ilyen hosszi torténeteket irtak a Ramajdndban, ami azt mondja, hogy Rdma a
majmok hadseregét vette. Kordbban ti olyanok voltatok, mint a majmok. Ez nem csak az egy Szita
kérdése volt. Az Atya elmagyardzza, hogyan semmisiti meg Ravan kirdlysagat €s alapitja meg Rama
kirdlysagét. Ebben semmilyen nehézség nem kérdéses. Az emberek olyan sok pénzt koltenek arra, hogy
elkészitsék Ravan figurdjat, €s aztan azt elégetik. Semmit nem értenek. Sok fontos ember elmegy, €s azt
megnézi. A kiilfoldieket is meghivjak, hogy jojjenek el, €s nézzék meg, de 6k semmit nem értenek. Az
Atya most mindezt elmagyardzza, és igy ti, gyerekek olyan nagy lelkesedéssel rendelkeztek a
szivetekben, hogy elvégzitek Bharat igaz, szellemi szolgdlatat. A vildg tobbi része Ravan utasitdsait
koveti, mig ti Rdma shrimatjat kovetitek. Fiiggetleniil attél, hogy azt mondjatok, Rama, vagy Shiva, az
ugyanaz a dolog. Istennek olyan sok nevet adtak. Ti, gyerekek Bharat legértékesebb szolgdloi vagytok,
akik kovetitek a shrimatot. Az emberek igy kidltanak, 6 Tisztito, j6jj és tisztits meg minket. Ti tudjatok,
hogy milyen nagy boldogsdgot kaptok az aranykorban. Ti korldtlan kincseket kaptok. Ott még az
atlagos életkor is nagyon hosszi. Ott 6k jogik, mig itt mindannyian bhogik (azok, akik elmeriilnek az
érzéki élvezetekben). Ott 6k tisztdk, mig itt 6k tisztatalanok. Ott van az éjszaka €s nappal kiilonbsége.
Krishnat is egy joginak nevezik. Ot mahatmanak (nagy léleknek) is nevezik, de 6 az igaz mahatma. A
dicséretét éneklik, hogy az Osszes erénnyel teljes. Mindkettd, a 1€lek €s a test is tiszta. A szannyasik egy
haztartdsban sziiletnek blinon keresztiil, és aztdn szannyasikkd vdlnak. Az Atya most elmagyardzza
nektek ezeket az aspektusokat. Ebben az idében az emberek igaztalanok, és boldogtalanok. Ok mik
voltak az aranykorban? Ok valldsosak és igazsagosak voltak. Ok szdz sz4zalékosan gazdagok és orokké
boldogok voltak. Ott van az éjszaka és nappal kiilonbsége. Ezt csak ti tudjidtok pontosan. Senki mas
nem képes arra, hogy megtudja, hogy Bharat hogyan vélt mennyorszagbél pokolld. Ok Lakshmit és
Narayant 1imadjak, €s nekik templomokat épitenek, de semmit nem értenek. Az Atya folyamatosan
elmondja nektek, hogy magyardzhattok azoknak, akik egy j6 poziciéval rendelkeznek, és
elmagyarazhatjatok ezeket a dolgokat Birlanak, hogy Lakshmi és Narayan hogyan ért€ék el a
statuszukat, és mit tettek azért, hogy nekik templomokat épitenek. Valakit igy iméadni, hogy nem
ismerik a foglalkozédsat, olyan, mint egy kdébdlvanyt imddni. Az a babuk imdadata. Azok, mads
vallasokbol tudjdk, hogy Krisztus eljott egy ilyen €s ilyen idGben €s abban hisznek, hogy 1jbdl el fog
jonni. Ezért, nektek, gyerekeknek olyan nagy belsd szellemi mamorral kellene rendelkeznetek. Nektek,
szellemeknek ezzel a boldogsdggal kellene rendelkeznetek. Ti fél cikluson at testtudatosak voltatok. Az
Atya azt mondja, most véljatok testetlenné. Tekintsétek magatokat egy léleknek. En, a 1élek az Atyat
hallgatom. M4s szatszangokban soha nem gondoljdk azt, hogy a Szellemi Atya ott iil, és a szellemeknek
magyaraz. A szellem az, ami mindent meghallgat. A 1élek azt mondja, én egy miniszterelndk vagyok,
én ez és ez vagyok. A lélek megérti a testén keresztiil, hogy 6 egy miniszterelnok. Ti most azt
mondjatok, hogy ti, lelkek erdfeszitést tesztek azért, hogy a mennyorszag istenségeivé véljatok. En egy
lélek vagyok, €s ez az €n testem. Nagy erlfeszitést igényel, hogy lélektudatossa valjatok. Ha ti
ismételten egy léleknek tekintitek dnmagatokat, és emlékeztek az Atyédra, minden blindtok meg fog



semmisiilni. Ti vagytok a legszéfogadobb szolgalok. Ti végrehajtjatok ezt a feladatot, inkognité médon.
Ezért nektek inkognité mamorral is kellene rendelkeznetek, hogy ti vagytok a kormény szellemi
szolgaloi. Bharatot mennyorszaggd teszitek. Bapuji is azt akarta, hogy legyen 4j Bharat az 1j vilagban.
O Uj Delhit akarta. Ez most nem az uj vilig. Ez az O Delhi egy temetévé vilik, és aztan az az angyalok
foldje lesz. Ti azt most nem nevezhetitek az angyalok foldjének. Ti megteremtitek Uj Delhit, az
angyalok foldjét az 1j vilagért. Ezeket az aspektusokat nagyon vildgosan meg kell érteni. Nektek nem
szabadna elfelejtenetek ezeket a dolgokat. Olyan emelkedett feladat Bharatot (jbol a boldogsag foldjévé
tenni. A drdma tervének megfelelden a vildgnak oreggé kell valnia. Ez most a szomorusag foldje. Csak
az egy Atyat hivjdk a Szomorusdg Eltavolitgjanak, és a Boldogsag Adomanyozdjanak. Ti tudjétok,
hogy az Atya minden 5.000 évben eljon, hogy a szomordsdggal teli Bharatot boldoggi tegye. O
boldogsdgot és békét is ad. Az emberek megkérdezik, hogyan tudjék elérni a tudat békéjét. Most béke
csak a béke foldjén, az édes otthonban létezhet. Azt hivjak a csend foldjének, ahol nincs hang, vagy
szomorusdg. Ott a nap €s a hold sem léteznek. Ti gyerekek rendelkeztek mindezzel a tudassal. Az Atya
eljott a ti sz6fogadd szolgdlotokként. Ugyanakkor, egydltalan senki nem ismeri az Atyat. Az emberek
valakit egy nagy l€leknek neveznek, de most nem lehet semmilyen nagy 1€lek; csak a mennyorszagban.
A lelkek ott tisztik, és mivel tisztak, békével és gazdagsiggal is rendelkeznek. Ok most nem
rendelkeznek tisztasaggal, €s igy nem rendelkeznek semmivel. A tisztasag irdnt tisztelet van. Az
istenségek tisztak, és ezért van az, hogy az emberek meghajolnak a balvanyaik el6tt. A tisztak tisztdk,
€s a tisztatalanok tisztatalanok. Az az egy mindenki korlatlan Bapujija a vilagban. Még a polgarmestert
1s a vdros atyjanak hivjdk. Ott ilyen dolgok nem léteznek. Ott a kirdlysdg a torvénynek megfelelGen
mikodik. Az emberek igy kidltanak, 6 Tisztito, jojj el. Az Atya azt mondja, most valjatok tisztava,
aztan megkérdezik, ez hogyan lehetséges? Hogyan sziiletnének gyermekek? A vilag népessége hogyan
novekedne? Ok nem ismerik fel, hogy Lakshmi és Narayan teljesen bintelenck. Nektek, gyerekeknek
olyan nagy ellendlldst kell toleralnotok. Barmi tortént a dramaban az el6z§ ciklusban, az meg fog
ismétlédni. Az nem ugy van, hogy nektek csak nyugodtan kell dllnotok, €s azt gondoljatok, hogy majd
megkapjatok, ha az benne van a dramdban. Az iskoldban dtmennétek, ha igy iilnétek tétleniil? Az
embereknek folyamatosan eréfeszitést kell tenniiik mindenért. Erdfeszités nélkiill még vizet sem
kaphattok. Barmilyen erdfeszitést tesztek masodpercrél-masodpercre, az a jutalmatokért van. Nektek
korlatlan eréfeszitést kell tennetek azért, hogy korldtlan boldogsdggal rendelkezzetek. Ez most Brahma
éjszakdja és a Brahminok éjszakédja is. Aztdn, ott lesz a Brahminok nappala. Ti ezt tanulmédnyoztatok a
szentirdsokban, de semmit nem értettetek. Ez a Baba is elmondta a Ramajdnit és a Bhagawadot. O gy
iilt, mint egy pandit. Ti most megértitek, hogy az az odaadds Osvénye. Az odaadds kiillonbozik a
tudastol. Az Atya azt mondja, ti mindannyian cstnyakka valtatok azzal, hogy a kéjvagy maglydjara
iltetek. Krishnét csinyédnak és szépnek is nevezik. Azok imaddk, vak hittel. Ott van az 6t elem nagy
imadata. Valaki testét imddni azt jelenti, az 6t elemet imadni. Azt hivjak 6nzd imadatnak. Az odaadas
el0szor Onzetlen volt. Egyediil Shivat imadtak. Csak nézzétek meg, hogy az emberek most mit
imadnak. Az Atya sok csoddt mutat, és a tuddst is elmagyardzza nektek. O tiiskékbdl virdgokkd tesz
titeket. Azt hivjak a virdgos kertnek. Karachiban élt egy Phatan nevi 6r, aki transzba ment. Azt mondta,
elmentem a mennyorszagba és Khuda (Isten) adott nekem egy virdgot. Nagy boldogsagot tapasztalt. Az
egy csoda volt. Az emberek a vildg hét csoddjarél beszélnek. Valdjaban a mennyorszag a vilag csoddja.
Ezt senki nem tudja. Ti ilyen els§ osztalyu tudast kaptatok, és igy olyan nagy boldogsiggal kellene
rendelkeznetek. BapDada a legmagasabb és mégis O olyan egyszerd marad. Amikor azt éneklik, hogy
O testetlen és ego nélkiili, az Atya dicsérete az, amit énekelnek. Az Atydnak el kell jonnie, hogy
szolgaljon benneteket. Egy apa mindig szolgélja a gyermekeit. Vagyont €s gazdagsagot ad, €s aztan
elmegy a visszavonulds dllapotdba. A gyermekeit a fejére iilteti. Ti, gyerekek a vildg mestereivé valtok.



Elmentek az édes otthonotokba, és aztidn lejottok, és igénylitek az édes kirdlysdgotokat. Az Atya azt
mondja, én nem kapok egy kirdlysdgot. Csak az egy Atya az igaz Onzetlen szolgdld. Ezért, nektek,
gyerekeknek olyan nagy boldogsiggal kellene rendelkeznetek. Ugyanakkor, Maya felejtésre késztet
benneteket. Nektek nem szabadna elfelejtenetek egy ilyen nagy BapDadat. Olyan nagy a mamor, hogy
rendelkeztek a Nagyapa tulajdondval. Ti megtaldltitok Shiv Babét. Ez az O tulajdona. Az Atya azt
mondja, emlékezzetek ram, és szivjatok onmagatokba az isteni erényeket. Nektek el kell tavolitanotok
az osszes 6rdogi nyomot. Ok azt éneklik, én erény nélkiili vagyok, nekem nincsenek erényeim. Ott van
egy szervezet, amit Ugy hivnak: az erény nélkiiliek szervezete. Most senki nem érti annak a jelentését.
Erény nélkiil lenni azt jelenti, nem rendelkezni erényekkel, de 6k ezt nem értik. Az Atya azt mondja,
nektek, gyerekeknek csak egy dolgot kell elmagyardznotok. Mondjatok el, mi Bharat szolgédlatdban
vagyunk. Kovetjiik az Egy shrimatjat, aki mindenki Bapujija. Ezért van az, hogy emlékeznek a Shrimad
Bahagawad Gitéra. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyerekeknek, szeretet emlékezés és jo reggelt
az Anyatodl, az Atyétol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Ugyanugy, ahogy a legmagasabb BapDada egyszert, nektek is nagyon egyszeriivé, testetlenné €s
ego nélkiilivé kell vélnotok, ugyanolyan mdédon. Kopiiljétek ezt az els§ osztdlyd tudast, amit
megkaptatok az Atyatol.

2. Annak érdekében, hogy korlatlan boldogsiggal rendelkezzetek ebben a drdimédban, ami ugyanugy
ismétlddik, tegyetek korlatlan eréfeszitést. Ne hagyjatok abba az erdfeszités megtételét vagy
hagyjatok mindent a dramdra. Nektek biztosan erdfeszitést kell tennetek a sajat jutalmatokért.

Aldas: Szoérakoztassitok a tudatotokat, és valjatok annak a megtestesitGivé, amit meghallgattok,
és valjatok egy dllanddan erételjes 1élekké.
Naponta tegyétek a tudatotokba a lelkesedés és buzgalom gondolatait onmagatok és masok
szamdra. Magatok valjatok azon gondolatok megtestesit6ivé €s szintén hasznaljatok azokat
a gondolatokat azért, hogy szolgdljatok madsokat. Aztin az életetek teljessé fog valni
lelkesedéssel az Osszes i1dOkre, és azokkd is véltok, akik lelkesedést adnak masoknak.
Ugyanugy, ahogy szdérakoztatdé programokat tartotok, hasonlé médon, készitsetek egy napi
programot, hogy szoérakoztassatok a tudatotokat, és valjatok a megtestesit§ivé annak, amit
hallotok, és erdteljessé fogtok valni.

Slogen: Miel6tt megvaltoztattok masokat, el8szor is valtoztassdtok meg onmagatokat. Ez jelenti,
bolcsnek €s értelmesnek lenni.

*OMSHANTI**
Kiilonleges hazi feladat

Tekintsétek ©Onmagatokat egy testetlen léleknek, ahogy sétaltok, elére haladtok, és mikozben
cselekedtek, tekintsétek onmagatokat egy avyakt angyalnak, és elszakadott megfigyel6vé fogtok valni.
Nem szamit, mi torténik a fizikai viligban, egy angyal egy elszakadott megfigyel6vé valik, és onnan
fentrdl szemléli a szerepeket, és sakasht, vagyis egylittmikodést ad. Sakasht adni azt jelenti, teljesiteni
a felelosségeteket.



