
 
2020. március 31.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyerekek, most a régi világ kapuján keresztül kiléptek, és beléptek a béke és                           

boldogság földjének a kapuján. Csak az Atya mutatja meg a felszabaduláshoz és az életben                           
való felszabaduláshoz vezető ösvényt. 

Kérdés:  A jelen időben mi a legjobb karma (cselekedet)? 
Válasz:  A legjobb cselekedet a vakok számára bottá válni a gondolataitokban, a szavaitokban és a                           

cselekedeteitekben. Nektek, gyerekeknek köpülnötök kellene a Tudás Óceánját, hogy                 
milyen szavakat írjatok le, hogy az emberek megtalálják a hazafelé (a felszabadulásba),                       
valamint az életben való felszabadulás földjére vezető ösvényt, és így az emberek könnyen                         
megérthetik, hogy itt a békéhez és a boldogsághoz vezető ösvényt mutatják meg. 

 

Om Shanti​. ​Hallottatok már a csodalámpáról? Aladdin lámpájára is emlékeznek. Mit mutat nektek                         
Aladdin lámpája, vagy a csodalámpa? Az Vajkunthot, a mennyországot, a boldogság földjét mutatja.                         
Egy lámpát fénynek neveznek. Jelenleg sötétség van. Ti, gyerekek most vásárokat és kiállításokat                         
tartotok, hogy mindenkinek megmutassátok a fényt. Nagyon sok pénzt költötök, sokat töritek a                         
fejeteket. Azt kérdezitek: Baba, minek kéne azt neveznünk? Bombayt „India kapujának” nevezik. A                         
gőzösök először Bombayban kötnek ki. Delhiben is ott van „India kapuja”. Ez itt a mi kapunk a                                 
felszabadulásba és az életben való felszabadulásba. Két kapu van. Mindig két kapu van, be és ki. Az                                 
egyik a belépéshez, és a másik a kilépéshez. Itt is ugyan erről van szó. Eljövünk az új világba, aztán                                     
kilépünk a régi világból, majd visszatérünk az otthonunkba. Azonban magunktól képtelenek vagyunk                       
az otthonba visszamenni, mivel elfelejtettük az otthonunkat. Egy Vezetőre van szükség. Megtaláltuk                       
Őt, és Ő megmutatja nekünk az utat. Ti, gyerekek tudjátok, hogy Baba megmutatja nekünk az utat a                                 
felszabadulásba és az életben való felszabadulásba, a békébe és a boldogságba. Ezért le kellene írnotok:                             
Ez a béke és a boldogság földjére vezető bejárat. Ezt köpülnötök kell. Sok gondolat van arról, hogy mit                                   
jelent a felszabadulás és az életben való felszabadulás. Senki nem tudja, hogy mik ezek. Mindenki                             
békét, és boldogságot akar. Legyen ott a béke, a gazdagság és a jómód is. Ezek csak az aranykorban                                   
léteznek. Ezért le kellene írnotok, hogy „Itt van a Shantidhamhoz és a Shukdhamhoz a bejárat”, vagy                               
„Kapu a tisztasághoz, a békéhez és a jómódhoz”. Ezek jó szavak. Itt most ez a három dolog nem                                   
létezik. Ezért el kellene magyaráznotok, hogy mind ezek az új világban léteznek. Isten, az Atya, a                               
Tisztító az Egyetlen, aki megalapítja az új világot. Éppen ezért nekünk feltétlenül ki kell lépnünk ebből                               
a régi világból, és haza kell térnünk. Tehát ez a tisztasághoz, a békéhez és a jómódhoz vezető kapu.                                   
Babának tetszik ez az elnevezés. Valójában bár Shiv Baba az, aki végrehajtja a kapu megnyitását, de azt                                 
rajtunk, Brahminokon keresztül teszi. A világon nagyon sok megnyitó ünnepséget rendeznek. Van,                       
amikor egy kórházat, van, amikor egy egyetemet nyitnak meg, de az itteni megnyitó, csak egyszer, a                               
mostani időben történik meg. Ezért igen sok gondolatot tesznek ehhez. Vannak gyerekek, akik azt írják:                             
Brahma Babának kellene eljönnie, és meg kellene nyitnia ezt. Meg kellene hívnunk Bapot és Dadát is.                               
Az Atya azt mondja: Nektek nem megengedett, hogy bárhová kimenjetek. A lelkiismeret nem engedi                           
meg, hogy elmenjek az avatásra. Bárki megteheti azt. Az újságokban meg fog jelenni az elnevezés:                             
Prajapita Brahma Kumarok és Kumarik. Ez a név nagyon jó. Prajapita azt jelenti, hogy mindenki Atyja.                               
Ő semmivel sem kevesebb. Az Atya saját Maga hajtja végre az ünnepséget. Ő Karankaravanhar.                           
Maradjon az intellektusotokban, hogy a mennyországot alapítjátok meg. Tehát igen sok erőfeszítést                       
kellene tennetek, és követnetek kellene a shrimatot. Jelenleg a gondolataitokon, szavaitokon és                       



cselekedeteiteken keresztül az egyedüli legjobb tett, hogy bottá váltok a vakok számára. Az emberek                           
még azt is mondják: Ó Isten, adj egy botot a vakoknak! Mindenki vak. Ezért az Atya eljön, és azzá a                                       
bottá válik. Átadja a tudás harmadik szemét, amin keresztül elmentek a mennyországba, sorszám                         
szerint, az megtett erőfeszítéseiteknek megfelelően. Ez sorszám szerint van. Ez egy nagy kórház egy                           
egyetemmel együtt. Már elmagyarázták, hogy az összes lélek Atyja a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek,                             
a Tisztító. Emlékezzetek arra az Atyára és el fogtok menni a boldogság földjére. Ez itt most a pokol:                                   
Ezt nem lehet mennyországnak nevezni. A mennyországban csak egyetlen egy vallás van. Amikor                         
Bharat mennyország volt, ott nem volt más vallás. Egyszerűen erre emlékezni a „Manmanabhavot”                         
jelenti. A mennyországban a világ mesterei voltunk. Még erre sem emlékeztek. Az ott van                           
intellektusotokban, hogy megtaláltátok az Atyát. Ezért olyan boldognak kellene lennetek. De Maya sem                         
kevesebb. Még azok után is, hogy egy ilyen Atyához tartoztok, képtelenek vagytok abban a                           
boldogságban lenni. Folyamatosan fuldokoltok. Maya ismételten fojtogat benneteket. Elfelejtteti                 
veletek, hogy Shiv Babára emlékezetek. Majd azt mondjátok: Képtelen vagyok emlékezésben maradni.                       
Az Atya arra késztet titeket, hogy a tudás óceánjának a mélyére menjetek, de Maya arra késztet                               
benneteket, hogy a méreg óceánjában botorkáljatok. Néhányan nagy boldogságban botorkálnak. Az                     
Atya azt mondja: Shiv Babára emlékezzetek. Azonban Maya felejtésre készteti őket. Ők nem                         
emlékeznek az Atyára. Még csak nem is ismerik az Atyát. Egyedül a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek a                                   
Bánat Eltávolítója és a Boldogság Adományozója. Ő az Egyetlen, aki minden bánatunkat megszünteti.                         
Az emberek a Gangeszbe járnak fürdeni, mert a Gangeszt tekintik a Tisztítónak. Az aranykorban nem                             
beszéltek arról, hogy a Gangesz eltávolítja a bánatotokat, vagy eltünteti a bűneiteket. A bölcs és a szent                                 
emberek, stb., mind elmennek egy folyó partjára és ott ülnek. Miért nem ülnek az óceán partján?                               
Gyerekek, ti most az óceán partján ültök. Sok gyerek jön az Óceánhoz. Az megértésre kerül, hogy ezek                                 
a kis és nagy folyók mind az Óceánból merültek fel. „Brahmaputra és a Sindh Saraswati” elnevezést                               
adták nekik. Az Atya elmagyarázza: Gyerekek, igen nagy figyelmet kell fordítanotok a gondolataitokra,                         
a szavaitokra és a cselekedeteitekre. Soha ne váljatok haragossá. A harag először a tudatban merül fel,                               
aztán a szavakban és a cselekedetekben. Ez jelenti a három ablakot. Ezért az Atya elmagyarázza: Édes                               
gyerekek ne beszéljetek szükségtelenül. Maradjatok csendben. Amikor valami megjelenik a szavakban,                     
akkor az meg fog történni a tettekben is. A harag először a tudatban merül fel, aztán megnyilvánul a                                   
szavakban és a cselekedetekben. Mind a három ablakon az ki fog jönni. Az először a tudatban fog                                 
megjelenni. A világban az emberek folyamatosan bánatot okoznak egymásnak; folyamatosan                   
veszekednek. Senkinek nem szabad szomorúságot okoznotok. Ilyen még gondolatban sem merülhet fel                       
bennetek. Nagyon jó csendben maradni. Az Atya eljön, és megnyitja a mennyország kapuját, azaz a                             
kaput a békéhez és boldogsághoz. Egyedül csak nektek, gyerekeknek mondja ezt el. Azt mondja                           
nektek, gyerekeknek, hogy mondjátok ezt el másoknak. A tisztaság, a béke és a jómód csak a                               
mennyországban létezik. Meg kell értenetek, hogy hogyan mehettek oda. A Mahabharat háború is                         
megnyitja a kapukat. Baba folyamatosan köpüli a tudás óceánját, hogy milyen nevet kellene adni.                           
Reggelente a tudás óceánját köpülve, képesek vagytok a vajat kivonni. Jó javaslatok merülnek fel. Ezért                             
mondja azt Baba: Ébredjetek fel kora reggel, emlékezzetek az Atyára, és köpüljétek a tudás óceánját,                             
hogy milyen nevet kellene adni. Gondolkozzatok el ezen. Néhányatok képes jó ötletekkel előjönni.                         
Most megértitek, hogy egy tisztátalan személyt tisztává tenni azt jelenti, hogy a pokol lakójából a                             
mennyország lakójává tenni. Az istenségek tiszták. Ezért hajtanak fejet az emberek előttük. Bár a                           
szabályok ellen van, hogy most bárki előtt is fejet hajtsatok, de folyamatosan nagy tapintattal kell                             
cselekednetek. A szentek magukat emelkedettnek és tisztának tekintik, és számukra mindenki más                       
tisztátalan és degradált. Annak ellenére, hogy tudjátok, hogy ti vagytok a legemelkedettebbek, amikor                         
valaki úgy üdvözöl benneteket, hogy a két tenyerét összerakja, akkor nektek is így kell válaszolnotok                             



neki. Amikor ily módon üdvözölnek benneteket, akkor ugyanúgy kell válaszolnotok. Ha nem                       
tapintatosan léptek velük kapcsolatba, akkor nem fogtok tudni eredményt elérni náluk. Nagyon sokféle                         
módszerre van szükségetek. Amikor a halál az emberek előtt van, akkor mindegyik emlékszik Istenre.                           
Manapság sok dolog fog folyamatosan váratlanul történni. A tűz fokozatosan fog szétterjedni. A tűz                           
külföldön fog elindulni, és aztán fokozatosan felégeti az egész világot. A végén csak ti, gyerekek fogtok                               
megmaradni. Ti, lelkek meg fogtok tisztulni, és aztán megkapjátok az új világot. Ti, gyerekek új                             
jegyzeteket készítetek a világ számára. Ott uralkodni fogtok. Aladdin csodalámpája is híres. Ilyen                         
jegyzeteket készítve korlátlan kincseket kaptok. Ez pontos. Tudjátok, hogy amikor egy jelzést adnak,                         
akkor Allah Aladdin azonnal látomásokat ad nektek. Egyszerűen emlékezzetek Shiv Babára és                       
mindannyitoknak látomásai lesznek. A hívők azáltal kapnak látomásokat, hogy intenzív imádatot                     
végeznek. Itt a célotokról, és annak tárgyáról kaptok látomást. Tehát nagymértékben emlékezhettek                       
Babára és a mennyországra. Azt folyamatosan újra és újra látni fogjátok. Akik okosak és Babára való                               
emlékezésben és a tudásban maradnak, azok képesek lesznek arra, hogy lássák a jeleneteket és a                             
látványt a legvégén. A végcél nagyon magas. Az, hogy lelkeknek tekintsétek magatokat, és                         
emlékezzetek az Atyára, nem olyan, mint elmenni a nagynénitek otthonába! Ez nagyon sok erőfeszítést                           
igényel. A fő dolog az emlékezés. Mint ahogyan Baba az isteni látomás Adományozója, ugyanúgy ti                             
magatok számára az isteni látomások adományozói lesztek. Az imádat ösvényén, miután nagyon                       
intenzíven emlékeznek Istenre, egy látomást kapnak. Ez olyan, mintha a saját erőfeszítéseik által                         
válnának az isten látomás adományozóivá. Azzal, hogy elfoglaljátok magatokat, hogy emlékezésben                     
legyetek, nagyon boldogok lesztek, és látomásaitok is lesznek. Képesek lesztek elfelejteni ezt az egész                           
világot, és stabilak maradtok a „Manmanabhav” tudatosságában, Mi másra van még szükségetek?                       
Aztán a jóga erővel fogjátok elhagyni a testeteket. Az imádatban is erőfeszítés van. Ebben is                             
erőfeszítésre van szükség. Baba folyamatosan egy első-osztályú módszert mutat arra, hogy erőfeszítést                       
tegyetek. Magatokat lelkeknek tekintve el fogjátok veszíteni a testi-tudatosságát. Ez olyan lesz, hogy                         
mintha egyenlővé válnátok az Atyával, és folyamatosan látomásaitok lesznek. Nagyon nagy lesz a                         
boldogságotok is. A végső idők eredményére emlékeznek. Azonban a saját nevetektől és formátoktól is                           
függetlenné kell válnotok. Tehát milyen lenne az állapototok, ha a mások nevére és formájára                           
emlékeznétek? A tudás nagyon könnyű. Bharat ősi jógájára emlékeznek; abban varázslat van. Baba már                           
elmagyarázta, hogy akiknek a brahm elemről van tudásuk, azok is így hagyják el a testüket. Azt                               
mondják: Én egy lélek vagyok, és el fogok merülni a Legfelső Lélekben. Azonban senki nem tud                               
elmerülni. Nekik a brahm elemről van tudásuk. Baba látta, amikor egyszerűen ülés közben hagyták el a                               
testüket. Az atmoszféra nagyon békés, és halotti csend van. Akik a tudás ösvényén vannak, ők azok,                               
akik képesek békések maradni, akik megtapasztalják azt a halotti csendet. Azonban néhány gyermek                         
még csecsemő; ők folyamatosan újra és újra elesnek. Ebben igen sok inkognitó erőfeszítésre van                           
szükség. Az imádat ösvényén lévők erőfeszítése látványos; ők a rózsafüzér gyöngyszemeit forgatják.                       
Beülnek egy kis kunyhóba, és ott végzik az imádatot, míg itt ti úgy maradtok emlékezésben, hogy                               
közben sétáltok és mozogtok. Senki nem láthatja, hogy a királyságot igényelitek. Az összes karmikus                           
számlátokat jógával kell rendelkeznetek. Azokat nem lehet tudással rendezni. A számlák csak az                         
emlékezéssel kerülnek rendezésre. A karma szenvedése az emlékezéssel lesz rendezve. Ez inkognitó.                       
Mindaz, amit Baba tanít nektek, inkognitó. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet emlékezés és jó reggelt                           
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastét mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Soha ne váljatok haragossá a gondolataitokban, a szavaitokban, vagy a tetteitekben. Erre a három                           



ablakra fordítsatok nagyon sok figyelmet. Ne beszéljetek szükségtelenül. Ne okozzatok bánatot                     
egymásnak. 

2. Maradjatok mámorosak a tudásban és a jógában, és lássátok a legvégén a jeleneteket és a                             
díszletet. Vessetek véget a test bármilyen tudatosságának azáltal, hogy elfelejtitek a saját                       
neveteket és formátokat, valamint mások nevét és formáját is, és a lelkek tudatosságában                         
maradtok. 

Áldás:  Váljatok állandóan erőteljesekké azzal, hogy gyakoroljátok a szellemi drillt, és menjetek át                       
a végső papíron. 
Jelenleg gyakorlatokat tanítanak a test betegségeinek a gyógymódjaként. Tehát, hogy a                     
lelket erőteljessé tegyétek, szellemi gyakorlatokat kell gyakorolnotok. Teljesen mindegy,                 
hogy körülöttetek mennyire felfordult az atmoszféra, miközben a hangban vagytok,                   
gyakoroljátok, hogy stabilizáljátok magatokat a hangon túl. Stabilizáljátok a tudatotokat                   
ahol akarjátok, amilyen hosszan akarjátok, és aztán erőteljessé váltok, és át fogtok menni a                           
végső papíron. 

Slogen:  Átadni a természeteteket, sanskaráitokat és karmátokat, amik bűnön alapulnak, azt jelenti,                     
hogy átadjátok magatokat. 

  
*** O M S H A N T I *** 


