2020. januar 29.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, az Atya shrimatja boldogsdgot ad nektek 21 generédcidra. Senki mas, csak
az Atya adhat ilyen kiilonleges utasitdsokat. Az O shrimatjat kell folyamatosan kdvetnetek.

Kérdés: Mi a konnyd moédszere annak, hogy dtadjatok magatoknak az uralkodas tilakjat?

Valasz: 1. Annak érdekében, hogy atadjatok magatoknak az uralkodas tilakjat, folyamatosan

teljesen kovessétek az Osszes tanitast, amit az Atya ad nektek. Ebben a kegyelem vagy az
aldasok kérdése nem meriil fel.

2. Kovessétek az Atyat, ne nézzetek masokat. Valjatok ,,Manmanabhavva”. Azzal, hogy
ezt teszitek, automatikusan megkapjatok a tilakotokat. Azzal, hogy tanulményozzatok ezt a
tudast, €s az emlékezés zarandoklatan maradtok, koldusokbodl hercegekké valtoztok.

Enek: Udvozlet Shivanak.

Om Shanti. Amikor Bap és Dada azt mondjdk ,,Om Shanti”, akkor azt kétszer is mondhatjak, mert 6k
két egyéniség egyben; az egyik testi és a masik Testetlen. Ok azt egyiitt is mondhatjik és egyenként
kiilon is mondhatjak. Ez egy csoda. A vildgon senki nem tudja, hogy a Legfels§ Atya, a Legfels6 Lélek
ennek a valakinek a testében il és atadja a tudast. Ezt sehol nem irtak le. Ugyantgy, ahogy az Atya ezt
mondta egy ciklussal ezel6tt, O most is azt mondja: En belépek ennek a valakinek a hétkdznapi testébe
a sok sziiletése utolsdjanak az idején. Ennek a testnek a tdmaszat veszem. A Gitdban van néhany sz0,
ami igaz. A szavak ,En belépek ebbe a valakibe a sok sziiletése utolséjanak az idején, amikor & a
visszavonuldsdnak a kordban van”, igazak. Pontos ezt mondani errdl a valakir§l. Az aranykorban az
elsd, aki sziiletést vesz ez a valaki. Aztdn a végén, amikor a visszavonuldsdnak az allapotdban van,
akkor az Atya belelép. Ezért err6l a valakir6l azt mondjdk, hogy 6 nem tudja, hogy mennyi
Ujra-sziiletést vett. A szentirdsokban ,,8,4 milli6 Gjra-sziiletésrél” irnak. Mindaz az imadat 6svényéhez
tartozik. Azt hivjdk az imadat kultuszanak. Mindaz, amit a tudds Osvényén tesznek, kiillonbozik attdl,
amit az imadat 6svényén tesznek. Mikozben a hivék imadatot végeznek, 6k folyamatosan lefele jonnek.
Csak egyszer kapjatok meg ezt a tudast. Az Atya csak ebben az egy korban jon el, hogy mindenkinek
tidvosséget adjon. Ez az egyediili iddszak, amikor Baba eljon, hogy titeket, mindannyitokat arra
késztessen, hogy megteremtsétek a jovébeli jutalmatokat. Azért tanultok, hogy elmenjetek a jov§ Uj
vildgaba. Az Atya eljon, hogy megalapitsa az uj kirdlysadgotokat. Ezért hivjak ezt raja joganak. Ezért ezt
a rija jogat nagyon fontosnak tekintik. Az emberek meg akarjdk tanulni Bharatnak ezt az §si raja
jogajat. Manapsag a sannyasik kiilfoldre mennek, és azt mondjdk, hogy azért jottek, hogy Gsi rdja jogat
tanitsanak. Aztan, mivel az emberek ott abban hisznek, hogy a Paradicsom a jogan keresztiil
teremt6dott, ezért ugy érzik, hogy azt meg akarjik tanulni. Az Atya elmagyardzza: Ennek a joganak az
erején keresztiil valtok a Paradicsom mestereivé. Az Atya megalapitotta a Paradicsomot, de senki nem
tudja, hogy azt hogyan alapitotta meg. Csak a Szellemi Atya tanitja ezt a raja jogat, sesmmilyen testi
lény ezt nem tudja tanitani. Manapsdg olyan sok a hamissag és a korrupcid. Ezért az Atya azt mondja:
En vagyok az Egyetlen, aki megtisztitja a tisztitalant. Ezért biztosan kell lennie valakinek, aki a
lelkeket tisztitalannd teszi. Most el kell dontenetek, hogy vajon ez a helyes vagy nem? En vagyok az
Egyetlen, aki eljovok és &4tadom az Osszes Védak é&s szentirdsok lényegét. Azzal, hogy
tanulmanyozzatok ezt a tudast, boldogsdgot kaptok 21 sziiletésre. Az imadat Osvényén csak ideiglenes,
pillanatnyi boldogsdg van. Itt az Atya olyan sok boldogsdgot ad nektek, ami 21 generdcion at tart. A
shrimat, amit az Atya ad, hogy megkapjatok az idvosséget, kiilonleges. Ez az Atya az Egyetlen, aki



meghoditja mindenki szivét. Az a nem él6 Dilwala templom és ez az €16 Dilwala templom. A
tevékenységeteknek azok a képmadsai pontosak. Ebben az id6ben torténik az a tevékenységetek, amit
abrazolnak. Ti megtalaltitok az Atyat, az Egyetlent, aki meghdditja a sziveteket, az Egyetlent, aki
mindenkinek tidvosséget ad, az Egyetlen, aki eltavolitja a szomorusagotokat €s boldogsidgot adomanyoz
nektek. R4 a legemelkedettebb Valakiként emlékeznek. Shiva Istent mindenki koziil a legemelkedettebb
Egyetlenként dicsérik. Mashol Shiva ovalis képmasat tartjdk Shankar el6tt, stb. Valdjdban meg kellene
tiltani, hogy Shiva képmasat tartsak az istenségek eldtt, mert 6k nem végeznek imadatot. Az istenségek
nem végeznek imdadatot €s a sannyasik sem végeznek imddatot. Nekik csak a brahm elemrdl van
tudasuk. Ugyanugy, ahogy az ég az egyike az elemeknek, hasonl6 modon az a brahm elem a fény
eleme. Ok nem emlékeznek az Atydra, és nem kapjdk meg T6le a nagy mantrat. Egyediil az Atya jon el
ebben az atmeneti korban, és dtadja nektek ezt a nagy mantrat. Az Atya, mindenki szdmdra az
Udvosség Adomdnyozéja, csak ebben a korban jon el és adja 4t a ,Manmanabhav” mantrat. Azt
mondja: Gyerekek, mondjatok le az Osszes testi vallasr6l, és ebbe beletartozik a sajit testetek
tudatossdga is. Tekintsétek magatokat testetlen lelkeknek, és emlékezzetek Ram, az Atyatokra. O ezt
nagyon egyszeri modon magyarazza el. Mivel ez Ravan kirdlysdga, ezért mindannyian test tudatossa
véltatok. Az Atya most lélektudatossa tesz benneteket. O azt mondja: Tekintsétek magatokat lelkeknek,
és emlékezzetek Ram, az Atyatokra, hogy az 6tvozetet, ami jelenleg belétek van keveredve, el lehessen
tavolitani. Amikor lejottetek a satopradhan allapototokbdl a sato dllapotba, és a mennyei fokaitok is
csokkentek. Az arany tisztasagat azzal mutatjdk, hogy abban mennyi karat van. Most a vaskor végén az
arany nem lathat6. Az aranykorban palotdk lesznek, amik aranybdl épiilnek. A kiilonbség olyan, mint
az éjszaka és nappal kozott. Azt hivjdk az aranykori vildgnak. Ott nincs sziikség tégldkra vagy kovekre.
Ott nem haszndlnak semmilyen szemetet az épitkezésnél. Ott, amibdl épitkeznek, az arany €s az eziist.
Ott a tudomanyon keresztiil nagy a boldogsag. Ez is eldre elrendelt a dramaban. Ebben az id6ben az
emberekben a tudomdny arrogancidja van. Az aranykorban a tudomanynak nincs arrogancidja. Amikor
ott vagytok, akkor a tudomanytdl csak boldogsagot kaptok. Itt a boldogsag csak ideiglenes, €s nagyon
nagy a szomorusig a tudomdnyon keresztiil. A bombdkat a pusztuldsért készitik. Masoknak azt
mondjdk, hogy ne gydrtsanak olyan bombdékat, de 6k maguk folyamatosan legyértjdk azokat. Bar
tudjak, hogy mindannyian meg fognak halni azokon a bombakon keresztiil, de folyamatosan legyartjak
azokat. Ezért az intellektusuk mdr halott. Mindez eldre elrendelt a dramaban. Ok nem tudjik
abbahagyni azoknak a gyartdsat. Megértik, hogy meg fognak halni azokon a bombdkon keresztiil, de
nem értik, hogy ki inspirdlja 6ket arra, hogy folytassak azok gyartadsat. Nem tudjak abbahagyni azok
elkészitését. Azokat a bombdkat biztosan el kell késziteni. A pusztulds is elSre elrendelt a dramdban.
Nem szamit, hogy valakinek milyen sok békedijat adnak, csak az egy Atya tudja megteremteni a békét.
O a Béke Ocednja. O az Egyetlen, aki dtadja nektek a béke, a boldogsdg és a tisztasdg orokségét. Az
aranykorban korldtlan gazdagsag van. Ott tejfolyok folynak. Vishnut ugy 4brdzoljdk, hogy a tej
Oceanjan ringatozik. Az a kép azért késziilt, hogy Osszehasonlitsdk a hatalmas kiilonbséget a méreg
Ocednja és a tej Ocednja kozott. Az imadat 6svényén tavakat készitenek, és abba beledllitjdk Vishnu
szobrat egy kdalapzattal. Olyan sok pénzt koltenek az imadatra. Ez nagyon nagy id6 pazarlés és a pénz
elvesztegetése. Olyan sokat koltenek azért, hogy elkészitsék az istenndk szobrait. Aztdn elmennek, és
azokat elsiillyesztik az 6cednban. Ezért az a pénz elvesztegetésre keriilt. Az csak a babuk imadata. A
hivék koziil egyik sem ismeri azok foglalkozédsat, akiket imadnak. Most ti ismeritek barki foglalkozasat,
akinek a templomdba elmentek. Nincs ellenvetés, nektek, gyerekeknek nem megtiltott, hogy barhova is
elmenjetek. Ti kordbban ugy mentetek el, hogy semmit nem értettetek. Most elmentek azt kdvetSen,
hogy értelmesekké valtatok. Azt mondjatok, hogy ti ismeritek az § 84 sziiletésiiket. Bharat emberei még
Krishna sziiletésérdl sem tudnak. Ez a tudds mind ott van az intellektusotokban. Ez a tudds a ti



bevételetek forrasa. Nincs cél vagy targy a védak vagy szentirasok tanulmanyozasaban. Mindig lenne
valamilyen cél vagy targy abban, hogy valamit tanulnak az iskoldban. Ti nagyon gazdagokka valtok
ezen a tanulmanyon keresztiil. Megkapjatok a megvaltast és gazdagokka is véltok ennek a tuddsnak a
tanulmanyozasin keresztiil. Barmilyen templomba menjetek el, nagyon gyorsan megérthetitek, hogy az
kinek az emléke. Az a Dilwala templom nem éI§, mig ez éI§. Ugyanigy, ahogy benneteket itt
abrazolnak a fa képén, azt a templomot is megépitették ugyanilyen mddon a ti portrétokkal, ahogy lent
tapaszyat végezve iiltok, és az egész mennyorszagot a mennyezeten abrazoljak. Biztosan nagyon sok
pénzbe keriilt, hogy azt megépitsék. Itt nincsenek kiaddsaitok. Bharat 100%-osan gazdag és tiszta volt.
Most Bharat 100%-osan szegény €s tisztatalan. Itt mindenki a kéjvagy btinén keresztiil sziiletik. Ott a
piszok nem kérdéses. Félelmetes torténeteket irtak a Garuda Purdndban, hogy az embereket arra
késztessék, hogy megvaltoztassak a viselkedésiiket. Nincs ott a drdimédban, hogy az emberek abban az
idében megvaltozzanak. Isten teremtése most torténik meg. Isten az Egy, aki megteremti a
mennyorszdgot. Ot hivijdk a Mennyei Istennek, az Atydnak. Az Atya elmagyardzta, hogy més katondk
az uralkoddjukért harcolnak, mig ti, katondk most legy6zitek Mayét a sajit hasznotokért. Minél tobbet
tesztek, annal tobbet kaptok. Nektek, mindannyitoknak hasznélnotok kell a tudatotokat, a testeteket és
vagyonotokat, hogy Bharatot mennyorszdgga véltoztassatok. Minél tobbet tesztek, anndl magasabb
statuszt fogtok igényelni. Itt semmi nem fog megmaradni. Arra a mondasra emlékeznek a ciklusnak
ezzel az idejével kapcsolatban: ,,Néhanyak gazdagsdga a fold alatt marad eltemetett.” Az Atya most
eljott, hogy képessé tegyen benneteket arra, hogy megkapjatok a kirdlysigotok szerencséjét. O azt
mondja: Most hasznéljatok mindent, amivel rendelkeztek, a testeteket, a tudatotokat, a vagyonotokat
ezért. Ez az egy — Brahma — mindent 4tadott, amivel rendelkezett. Ot hivjak a Nagy Adomanyozénak.
Azzal egyiitt, hogy Orokkévalé gazdagsigot adott, § atadta ezt a muland6 gazdagsigot is. Ti is
mindannyian annyit adhattok, amennyit akartok. A jol ismert adomdanyozdkat hivjdk nagy
filantrépoknak. Ok nevet teremtenek 6nmaguknak. Ok indirekt médon adnak Isten nevében, de a
kirdlysaguk nem teremtddik meg. A ti kirdlysagotok az, ami most megteremtddik. Ezért most nektek
teljes filantropokka kell valnotok. Az imddat 6svényén azt mondjdk, hogy 6k fel fogjak aldozni
magukat. Itt nincs semmilyen kiadds. Annak a kormanynak olyan sokat kell koltenie. Hogy a 8
rozsafiizérének, a 108 rozsafiizérének, vagy a 16.108 rézsafiizérének a részévé valtok — ez tlletek fiigg.
Kitiintetéssel kell dtmennetek. Egy olyan bevételt kell keresnetek a jogan keresztiil, hogy elérjétek a
karmateet allapototokat, és ne kelljen megtapasztalni biintetést. Ti mindannyian harcosok vagytok. A ti
héborutok Ravannal van, nem az emberi lényekkel. Két fokkal kevesebb van azok szdmara, akik
elbuknak. Az eziistkort fél mennyorszdgként ismerik — két fokkal kevesebbel. Nektek erdfeszitést kell
tennetek azért, hogy teljesen kovessétek az Atyat. Ugyanakkor, ezért nektek minden at kell adnotok a
tudatotokkal és az intellektusotokkal. Ti azt mondandtok: Baba, mindez a tiéd. Az Atya aztin azt
valaszolna: azt hasznaljitok a szolgélatra. Folytassatok a feladataitokat az utasitisoknak megfelelGen,
amit atadok. Nyissatok egy egyetemet, nyissatok centrumokat, hogy sokak szdmdara haszon legyen.
Egyszerien adjatok at ezt az iizenetet: emlékezzetek az Atydra, és igényeljétek az Orokségeteket.
Titeket, gyerekeket iizenethozoknak hivnak. Ezért mindenkinek adjatok at ezt az lizenetet: Az Atya azt
mondja Brahman keresztiil: Emlékezzetek ram, és a biineitek meg fognak semmisiilni. Ti meg fogjatok
kapni az életben val6 felszabaduldst. Ti most a kotés életével rendelkeztek, de aztdn rendelkezni fogtok
a felszabadulds életével. Az Atya azt mondja: En csak Bharatba jovok el. Ez a drama orokkévaléan
elre elrendelt. A kérdés, hogy az mikor lett megteremtve, vagy mikor fog véget érni — nem meriilhet
fel. Ez a drama orokkévaléan folytatodik. A lelkek olyan pardnyi pontok, és mindegyik rendelkezik
onmagaban az Orokkévalo szereppel. Ezek nagyon mély dolgok. Minden 1€élek egy pardnyi pont, mint
egy csillag. Az anydk egy tilakot tesznek a homlokukra. Azzal, hogy erdfeszitést tesztek most, ti



gyerekek, mindannyian dtadjatok onmagatoknak az uralkodas tilakjat. Ha pontosan kovetitek az Atya
utasitdsait, atadjatok dnmagatoknak az uralkodas tilakjat. Ebben a kegyelem vagy a kiilonleges dldasok
nem kérdésesek. Nektek kell atadnotok Oonmagatoknak az uralkodds tilakjit. Az a tilak az uralkodas
ezen eredeti tilakjara utal. Nektek most olyan sok erdfeszitést kell tennetek, és kovessétek az Atyét.
Nem szabad madsokat néznetek. Ez jelenti azt, hogy ,Manmanabhavva” véltok. Ezen keresztiil
automatikusan megkapjatok a tilakotokat. Azt nem az Atya adja at nektek. Ez a tanulmédny Raja joga,
ahol nektek koldusb6l egy herceggé kell valnotok. Ezért nektek ennek megfeleléen nagyon jo
er6feszitést kell tennetek, és kovessétek ezt az egyet is. Nektek meg kell értenetek ezt az aspektust.
Ezen a tanulmdanyon keresztiil egy bevételt kerestek. Minél tobb jogdval rendelkeztek, annal tobb tudast
tudtok onmagatokba szivni. A jéga az, ami erSfeszitést igényel. Ezért emlékeznek Bharat Raja jogdjara.
Ugyanakkor, ti az egész életeteket eltolthetitek azzal, hogy a Gangeszben fiirodtok, stb. és mégsem
lesztek képesek arra, hogy tisztiva valjatok. Az emberek az imddat 6svényén a szegényeknek adnak
Isten nevében, mig Isten maga eljon ide és 4tadja a vildg uralkoddsit a szegényeknek. O a Szegények
Ura. Bharat, ami 100%-osan gazdag volt, mostanra 100%-osan szegénnyé valt. Mindig a szegényeknek
adomanyoznak. Az Atya olyan emelkedetté tesz benneteket, és mégis ragalmaztok egy ilyen Atyat. Az
Atya azt mondja: amikor engem ilyen médon rdgalmaztok, nekem el kell jonnom. Ez is elSre elrendelt
a drdmaban. Ez a ti Atyatok €és Tandrotok is. A szikhek beszélnek a Halhatatlan Satgururdl, de az
imadat Ssvényén olyan sok guru van. Ez az a trén, amit a Halhatatlan Egyetlen vesz. O hasznilja
nektek, gyerekeknek is a trénjat. Azt mondja: En belépek ezen egy testébe azért, hogy hasznot hozzak
mindenkinek. Ez az O szerepe ebben az idSben. Ezeket a dolgokat meg kell érteni. Egy tij személy nem
lenne képes arra, hogy megértse ezeket a dolgokat. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyerekeknek szeretet, emlékezés és jo reggelt
az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. 1. Nagy adominyozOokka kell vélnotok azzal, hogy adomanyozzitok a tuddas oOrokkévalo
gazdagsagat. Ugyanugy, ahogy Brahma Atya mindent, amivel rendelkezett, a szolgélatért
hasznalt, kovessétek az Atyat ugyanilyen modon, €s igényeljetek egy magas stituszt abban a
kirdlysagban.

2. 2. Annak érdekében, hogy szabadda véljatok a biintetéstdl, tegyetek egy olyan bevételre szert a
Jj6gan keresztiil, hogy elérjétek a karmateet allapototokat. Tegyetek teljes erdfeszitést azért, hogy
kitiintetéssel menjetek at, €s ne nézzetek masokat.

Aldas: Legyetek a tdmasz képmadsai és a felemelés képmadsai, akik az imadatra mélt6 formajuk
tudatossagaval minden lelket erételjessé tesznek.
Ti, Brahminok, akik istenségekké valtok, vagytok ennek a kalpa fanak a f§ torzse és
mindenki &sei. Minden egyes cselekedet alapja, a klan irdnyitasi kédjanak az alapja, a
szokasok €s rendszerek alapja ti, 6si lelkek vagytok, akik a timasz képmadsai €s a felemelés
képmdsai. Rajtatok, a torzson keresztiil minden lélek megkapja az er6t az emelkedett
gondolatokhoz és minden er6héz. Mindenki titeket kovet, és ezért minden egyes
gondolatotokat tgy kell megteremtenetek €s minden egyes cselekedeteket tgy kell
végrehajtanotok, mikdzben magatokat egy ilyen hatalmas feleldsségért felel6snek
tekintitek azért, mert az 1d§ €s a vilag allapota téletek, Gsi lelkektdl fiigg.

Slogen: Akik minden er6 sugarait szorjdk sz€t mindenfelé, 6k a tudas mesternapjai.



*OMSHANTI ™
Kiilonleges hazi feladat, hogy megtapasztaljatok az avyakt allapotot az avyakt hénapban

Most és mindig gyakoroljatok, hogy megallitjatok a gondolataitok forgalmat. Egyik pillanatra allitsatok
meg a gondolataitokat és azt is, hogy a testeteken keresztiil cselekedtek, és gyakoroljatok, hogy a
pontformava valtok. Ez az egy masodperces gyakorlat segiteni fog abban, hogy egész nap egy avyakt
allapotot teremtsetek.



