2020. januar 11.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, folyamatosan kovessétek az egy Atya utasitdsait, és az Atya valik
felelGssé értetek. Az Atya utasitisa az, emlékezzetek rdm, mikozben sétdltok és
korbemozogtok.

Kérdés: Mi a gyerekek f6 jele, akik jok és erényesek?

Vilasz: Ok elvégzik a tiiskéket virdgokkd valtoztatni nagyon j6 szolgalatit. Ok soha senkit nem

szurnak meg gy, mint ahogy a tiiskék teszik. Soha nem harcolnak egymas kozott. Soha
senkinek nem okoznak szomorusigot. Szomortsdgot okozni azt jelenti, megszurni
egymadst, mint a tiiskék.

Enek: Az 1d§ elmulik...

Om Shanti.Ti, legédesebb, rég elvesztett és most megtaldlt szellemi gyermekek megértitek ennek a
dalnak a jelentését, sorszam szerint, az erdfeszitésnek megfelelGen, amit megtesztek. Azt mondjék,
sorszam szerinti, mert néhanyak elsd osztalyt megértéssel, masok misodosztilyud vagy harmadosztalyu
megértéssel rendelkeznek. Mindenki a sajat moédjan érti meg. Ti mindannyian rendelkeztek a sajat
egyéni hitetekkel az intellektusotokban. Az Atya folyamatosan magyaraz. Mindig tekintsétek Shiv
Babét annak, aki dtadja az utasitdsokat ezen az egyen keresztiil. Ti fél ciklusan 4t 6rdogi utasitasokat
kovettetek. Most legyen hitetek abban, hogy azzal, hogy Isten utasitdsait kovetitek, a csonakotok
keresztiil tud menni. Ha ti ugy tartjatok, hogy ezek az utasitisok egy emberi 1€nytdl jonnek, és nem
Istentdl, zavarodottd valtok. Az Atya azt mondja, kovessétek az utasitisaimat, és akkor én vagyok
felelgs értetek. En vagyok felelGs barmilyen tettért, ami ezen az egyen keresztiil torténik. En azt a
helyére fogom tenni. Egyszertien folyamatosan kovessétek az utasitisaimat. Azok, akik emlékezése
pontos, azok, akik kovetik az utasitdsaimat. Ha ti minden 1épésnél megértitek, hogy ezek Isten
utasitasai, €s azokat kovetitek, soha nem tapasztalhattok veszteséget. GyOzelem van a hitben. Sok
gyermek van, akik nem értik meg ezeket a dolgokat. Azzal, hogy egy kis tuddssal rendelkeznek, testi
tudatossd valnak. Nagyon kevés a jogajuk. A tudds azt jelenti, ismerni a torténelmet és a foldrajzot. Ez
nagyon konnyd. Itt az emberek olyan sok tudomanyt tanulnak. Ez a tanulmany nagyon konnyd. A joga
az, ami erdfeszitést igényel. Ha valaki azt mondja Babédnak, hogy 6 nagyon mdmoros marad a jégéban,
Baba nem hinne neki. Baba litja mindenki tevékenységét. Azoknak, akik emlékeznek az Atyéra, a
legszeretetteljesebbnek kellene lenniiik. Ugyanakkor, amikor nem rendelkeztek emlékezéssel, van az,
hogy helytelen tetteket hajtotok végre. Ott van az éjszaka és nappal kiilonbsége. Most ti nagyon jol el
tudjatok magyarazni a létra képét. Jelenleg ez a tiiskék dzsungele. Ez nem egy kert. Nektek vilagosan el
kellene magyardznotok, hogy Bharat egy virdgos kert volt. Egy kertben valaha is élnek vadallatok? Az
Atya a legmagasabb hatalom, és aztin Brahma, az emberiség atyja is a legmagasabb hatalom. Ez a
Dada is a legmagasabb hatalom. Ott van Shiva, €s ott van Brahma, az emberiség atyja. Ti, lelkek Shiv
Baba gyermekei vagytok, és a testi formatokban testvérek és ndvérek, az emberiség atyja gyermekei
vagytok. O mindenki nagy-nagy Nagyapja. Egy épiiletre van sziikség egy ilyen leghatalmasabb
Hatolom szamara. Ezt irjatok le, és nézzétek meg, hogy megérinti-e valaki intellektusat. Ott van Shiv
Baba és ott van Brahma, az emberiség atyja. Az emberiség atyja és minden emberi 1ény atyja. Ez egy
nagyon jO pont, amit el lehet magyardzni masoknak. Ugyanakkor ti, gyerekek ezt nem magyarazzatok
el teljesen. Elfelejtitek, mert kifejlesztitek a tudds arroganciijat. Ez olyan, mintha BapDada felett
prébalndtok gydzelmet aratni. Ez a Dada azt mondja, O.K, ha nem hallgattok meg engem, mindig



gondoljtok azt, hogy Shiv Baba az, aki magyariz, és nektek az O utasitdsait kell kovetnetek. Isten az,
aki kozvetlen médon 4tadja nektek az utasitisokat, hogy tegyétek meg ezt, vagy azt. O a felelGs.
Kovessétek az utasitdsokat, amiket Isten atadott. Ez az egy nem Isten. Nektek Istennel kell tanulnotok.
Mindig gondoljatok azt, hogy Isten az, aki atadja nektek az utasitdsokat. Lakshmi és Narayan szintén
Bharat emberi lényei voltak. Mindannyian emberi 1ények, de 6k Shivalaya lakéi voltak. Ezért van az,
hogy mindenki namastet mond nekik. Ugyanakkor, néhdny gyermek nem magyardz teljesen. Sokan
kifejlesztik a tuddsuk arrogancidjat. Sokakban vannak hibdk. Csak amikor teljes jogaval rendelkeztek,
van az, hogy a bineiteket el lehet vagni. A vildg egy mesterévé valni, nem olyan, mint elmenni a
nagynénitek hazaba. Baba latja, hogy Maya hogyan kap el néhany gyermeket az orruknal fogva, és
beledobja Oket a csatorndba. Nektek az Atya emlékezésében kellene maradnotok, boldogsdgban és
teljes virdgzasban. A ti célotok és targyatok ott van eléttetek. Nektek olyanokka kell valnotok, mint
Lakshmi és Narayan. Azzal, hogy ezt elfelejtitek, a boldogsidgotok foka nem emelkedik. Néhanyan azt
mondjék, hogy vezetett meditdciot akarnak, mert képtelenek arra, hogy Babédra emlékezzenek, amikor
kint vannak. Mivel nem maradtok emlékezésben, Baba kiild nektek egy programot, hogy azt
kovessétek, ennek ellenére, nem iiltok emlékezésben. Az intellektusuk folyamatosan ide-oda vandorol.
Baba itadja a sajat példdjat. O Narayan egy nagyon erds hivGje volt, és mindig magdndl tartotta
Narayan képét, barhova is ment. Ugyanakkor az intellektusa mégis vandorolt az imadat idején is.
Ugyanez torténik itt is. Az Atya azt mondja, mikézben sétiltok, és korbemozogtok, folyamatosan az
Atyéra kellene emlékeznetek. De koziiletek sokan azt akarjatok, hogy egy névér vezesse a meditaciot
kiillondsen szamotokra. Nincs semmi ok arra, hogy kiilonleges vezetett meditacio legyen. Baba mindig
azt mondja, legyetek emlékezésben. Mikoézben jogaban iiltok, néhdny gyermek transzba megy.
Képtelenek arra, hogy emlékezzenek a tudasra, vagy, hogy jogaval rendelkezzenek, és elkezdenek
bobiskolni. Sokakban ott van ennek a szokdsa. Az a béke csak ideiglenes, €s ez azt jelenti, hogy 6k a
nap folyamédn békétlenek. Ha nem emlékeztek az Atydra, mikozben sétéltok, és korbemozogtok, a
biineitek terhe hogyan keriilne eltdvolitdsra? Ez fél ciklus terhe. Onmagatokat egy 1éleknek tekinteni, és
emlékezni az Atyéra, ez az, ami eréfeszitést igényel. Bar sok gyermek ir Babdnak, elmondva, hogy 6k
ennyi €s ennyi ideig maradtak emlékezésben, 6k val6éjaban nem képesek arra, hogy emlékezésben
maradjanak. Ok nem értik a tdblazatot. Baba a korlatlan Atya, a Tisztité és ezért nektek boldogsdgban
kellene maradnotok. Nektek nem szabadna azt gondolnotok, hogy ti amugy is Shiv Babahoz tartoztok.
Sok gyermek van, akik azt gondoljdk, hogy 6k amugy is Babdhoz tartoznak, €és egyéltalin nem
emlékeznek Ra. Ha 6k emlékeznének Babdra, els6 szdmuva valndnak. Nektek sziikségetek van egy
nagyon j6 intellektusra azért, hogy magyardzzatok masoknak. Mi Bharatot dicsérjiik. Az 4j vildgban ott
van az istenségek kirdlysdga. Ez most az 6reg vilag, a vaskor. Az a boldogsdg foldje €és ez a szomorusag
foldje. Amikor Bharat aranykori volt, az az istenségek kirdlysdga volt. Az emberek megkérdezik
téletek, hogyan hihetiink abban, hogy ez az § kirdlysaguk volt? Ez a tudas olyan csoddlatos. Barmi
legyen valaki szerencséjében, €s ti mindannyian barmilyen eréfeszitést tegyetek, az vildgosan lathato.
Ti azt megmondhatjitok a tevékenységiikb6l. Mindenesetre, ti emberi 1ények vagytok az aranykorban
€s a vaskorban is. Tehdt, az emberek miért mennek el, és hajtjak meg a fejiiket azon balvanyok el6tt?
Oket a mennyorszdg mestereinek hivjdk. Amikor valaki meghal, azt mondjik, hogy ez és ez a
mennyorszig egy lakéjava valt. Ok még ennyit sem értenek meg. Ebben az idében mindannyian a
pokol lakoi. Mindenki biztosan itt fog ujjasziiletni. Baba folyamatosan szemléli mindenki viselkedését.
Babédnak ilyen hétkoznapi moédon kell beszélnie koziiletek néhanyakhoz. Neki gondoskodnia kell
rolatok. Az Atya mindent elmagyardz nagyon vildgosan. Ti megértitek, hogy ez korrekt, igy miért
valtok mégis nagy tiisk€ékké? Azzal, hogy egymdsnak szomorusagot okoztok, tiiskékké valtok. Ti nem
mondotok le arrél a szokdsrél. Az Atya, a Kertész most eliilteti a virdgos kertet. O tovabbra is tiiskékbdl



virdgokka valtoztat benneteket. Ez az § feladata. Valaki, aki egy tiiske, hogyan tudna mdésokat
virdgokka valtoztatni? Nektek tovdbbra is nagyon 6vatosnak kell lennetek azzal, hogy kiket kiildtok el a
kiallitdsokra. A jo és erényes gyermekek azok, akik elvégzik a tiiskéket virdgokkd véltoztatni jo
szolgalatat. Ok senkit nem sziirnak meg tgy, ahogy a tiiskék teszik, vagyis senkinek nem okoznak
szomortsagot. Ok soha nem harcolnak egymaés kozott. Nektek, gyerekeknek nagyon pontosan kell
magyaraznotok. Ebben senki inzultidldsa nem kérdéses. Most kozeledik a Shiv Jayanti, ezért sok
kiallitast kellene tartanotok. Lehetnek kis kiallitasok is, €s elmagyarizhatjatok: Valjatok a mennyorszag
lak6iva egy masodperc alatt, vagyis valjatok tisztitalan romlottakbdl tisztiva és emelkedetté. Erjétek el
az életben valé felszabaduldst egy mdasodperc alatt. Ok nem értik az életben valé felszabadulds
jelentését. Most van az, hogy ti is megértitek. Mindenki megkapja az életben val6 felszabaduldst, és a
felszabadulast az Atyatdl. Ugyanakkor nektek a dramat is meg kell értenetek. Azok, mas vallasokbdl,
nem fognak eljonni a mennyorszagba. Mindenki vissza fog térni a sajat szekcidjaba. Aztin, lejonnek a
sajat idejiikkben, hogy megalapitsdk a sajat vallasukat. Ezt vildgosan megmutatjdk a fa képén. Senki
mas, csak az egy Satguru tud mindenkinek megvaltist adni. Ugyanakkor, sok guru van, akik nektek
odaadast tanitanak. Semmilyen emberi guru nem tud megvaltast adni. Nektek egyszertien bolcsességre
van sziikségetek ahhoz, hogy magyardzzatok. Nektek ebben hasznédlnotok kell az intellektusotokat. Ez a
drama olyan csodalatosan lejatszodik. Koziiletek nagyon kevesen vannak azok, akik méamorosak
maradnak ezzel. Achcha.

A legédesebb szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyerekeknek, szeretet emlékezés €s j6 reggelt az
Anyétdl, az Atyétdl, Bapdadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Esti 6ra — 18/03/1968

Valgjdban nem kell vitatkoznotok a szentirdsokrdl. A f6 szempont az emlékezés és a vilag kezdete,
kozepe és vége megértése. Nektek a vilag uralkodoiva kell valnotok. Egyszertien meg kell értenetek ezt
a ciklust. Arra emlékeznek, hogy egy mdsodperc alatt megkapjitok az életben vald felszabadulést.
Szamotokra, gyerekek, az egy csoda, hogy az odaadas fél cikluson 4t tart, €s ott nincs a leghalvanyabb
tudas sem. Csak az Atya rendelkezik tudassal. Nektek ezt az Atyatol kell megismernetek. Ez az Atya
olyan ismeretlen, és ez az oka annak, hogy a tobb milli6bdl csak egy maroknyi meriil fel. Azok a
tanarok nem mondanik ezt. Ez az Egy azt mondja: En vagyok az Atya, a Tanér és a Guru. Tehat, az
emberek csoddlkoznak, amikor ezt halljak. Azt mondjdk, hogy Bharat az anyaorszdg, mert Amba (az
anyaistennd) neve nagyon jol ismert. Sok mélat (vasarok) tartanak Ambénak. Az ,,Amba” sz6 édes. A
kisgyermekek nagyon szeretik az édesanyjukat, mert § tdplalja, itatja és gondozza Gket. Ugyanakkor ott
kell lennie Amba atyjanak is. Ezt a gyermeket 6rokbe fogadtdk. Neki nincs férje. Ez valami uj.
Prajapita Brahma biztosan Orokbe fogadna gyermekeket. Egyediil az Atya jon el, és elmagyardzza
mindezeket a dolgokat. Olyan sok mela torténik Ambéért, €s imadjak 6t, mert ez a gyermek (Mama)
sok szolgalatot végzett. Senki mds nem tanithat annyi gyermeket, amennyit Mama tanitott. Mama
nagyon jol ismert és sok nagy melat tartanak. Ti, gyermekek tudjatok, hogy az Atya az, aki eljott, és
elmagyarizta nektek, gyermekeknek a kezdet, a kozép és a vég titkait. Ti gyermekek az Atya otthonat is
ismeritek. Szeretitek az Atyat és szeretitek az otthont is. Megkapjatok ezt a tudast ebben az idében.
Olyan nagy jovedelem szarmazik ebbdl a tanulmanybol. Tehdt boldogsagnak kellene lennie. Ti teljesen
hétkoznapiak vagytok. A vildg nem tudja, hogy az Atya eljon, és elmondja ezt a tudést. Egyediil az
Atya jon, és elmondja nektek, gyerekeknek ezeket az uj dolgokat. Az 0 vildg megteremtédik a
korldtlan tanulmdnyon keresztiil. Erdektelenség van a régi vildgban. Ti, gyerekek rendelkeztek a tudds
boldogsdgéaval. Nektek emlékeznetek kell az Atyara és az otthonra. Mindenkinek haza kell térnie. Az



Atya mindenkinek azt mondana: ,,Gyerekek, azért jottem, hogy atadjam nektek a felszabadulas és az
életben valé felszabadulds 6rokségét.” Tehdt miért felejtetek? En vagyok a korldtlan Atydtok. Azért
jottem, hogy Raja jégat tanitsak nektek. Tehat, nem fogjitok kovetni a shrimatot? Ellenkez$ esetben
nagy veszteség lenne. Ez egy korlatlan veszteség. Ha elengeditek az Atya kezét, vesztesége lesz a
jovedelmetekben. Achcha. J6 éjszakat. Om shanti

Lényeg a dharnahoz:

1. Viéljatok a legszeretettebbé azzal, hogy emlékeztek az egy Atyara. Mikozben sétaltok, mozogtok,
és cselekedtek, gyakoroljatok az emlékezésben maradédst. Maradjatok az Atya emlékezésében és
maradjatok boldogok, és teljes virdgzasban.

2. Kovessétek Isten utasitdsait minden 1épésnél, mik6zben végrehajtotok minden cselekedetet. Ne
valjatok arrogdnssa (a testi tudatossag mamordval). Ne kovessetek el semmilyen helytelen tettet.
Ne valjatok zavarodotta.

Aldas: Legyetek gazdasagosak az id6tokkel €s az erditekkel egy mester teremtSként azzal, hogy
kozben megértitek a vildg haszna irdnti felelGsségeteket.
A vilag minden lelke nektek, emelkedett lelkeknek a csaladja, és minél nagyobb a csalad,
anndl inkabb kell figyelembe venni a gazdasagossagot. Haszndljatok gazdasagosan minden
id6toket és erditeket, mikdzben az Gsszes lelket onmagatok el6tt tartjatok, és onmagatokat
egy eszkoznek tekintitek a korlatlan szolgalatért. Csak dnmagatokért keresni, abbdl enni €s
azt felhaszndlni — ne legyetek ilyen médon gondatlanok. Készitsetek egy koltségvetést az
0sszes kincsetekrdl. Tartsatok az egy mester teremtének lenni dlddst a tudatossagotokban
€s halmozzatok fel az 1dG €s erdk tarhazat a szolgalatért.

Slogen: Mindenki folyamatosan dldasokat kap egy nagy adoméanyozo gondolataibdl €s szavaibol.
**OMSHANTI**
Kiilonleges hazi faladat

Egy angyali vagy avyakt élet kiilonlegessége az, tudatlannak lennie a vagyak ismeretével szemben. Az
istenségi életben semmilyen vagy nem kérdéses. Amikor az életetek egy Brahmin életté valik, vagyis,
amikor eléritek a karmateet allapotot, akkor nem lehettek semmilyen cselekedet kotésében, legyen az
egy tiszta tett, egy felesleges tett, egy blinOs tett vagy a mult cselekedete.



