
 
2020. március 07.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyerekek, nektek meg kell tisztítanotok az egész világot jógaerővel. Azzal, hogy                       

legyőzitek Mayát jógaerővel, a világ legyőzőivé tudtok válni. 
Kérdés:  Mi az Atya szerepe? Ti, gyerekek minek alapján ismertétek fel azt a szerepet? 
Válasz:  Az Atya szerepe az, hogy eltávolítsa mindenki szomorúságát és boldogságot adjon nekik,                       

hogy mindenkit szabaddá tegyen Ravan láncaitól. Az imádat éjszakája véget ér, amikor az                         
Atya eljön. Maga az Atya adja át nektek a saját bemutatását és a tulajdona bemutatását is.                               
Azzal, hogy megismeritek az Egy Atyát, mindent megismertek. 

Ének:  Te vagy az Anya, és Te vagy az Atya… 
 

Om shanti. Gyerekek, megértettétek az om shanti jelentését. Az Atya elmagyarázta, hogy mindannyian                         
lelkek vagytok, és ti rendelkeztek a főszerepekkel ebben a világdrámában. Kik rendelkeznek ezekkel a                           
szerepekkel? A lelkek testet öltenek és eljátsszák a szerepeiket. Tehát Ő most lélek tudatossá tesz                             
titeket, gyerekeket. Ti testtudatosak voltatok hosszú időn át. Most tekintsétek önmagatokat lelkeknek,                       
és emlékezzetek az Atyára. A mi Babánk most eljött a Dráma tervének megfelelően. Az Atya éjszaka                               
jön el. Nincs feljegyzés a dátumról és időről, amikor Ő eljön. Ott van azok dátuma és ideje, akik fizikai                                     
születést vesznek. Az az egy a Parlokik Atya, Ő nem vesz fizikai születést. Ők átadják Krishna                               
születésének a dátumát és idejét, stb. Azzal az Eggyel (Shívával) kapcsolatban azt mondják, hogy Ő                             
egy isteni születést vesz. Az Atya belépett abba az egyben és elmondja nekünk, hogy ez a korlátlan                                 
Dráma. Ezen a Drámán belül fél ciklus az éjszaka. Én eljövök, amikor éjszaka van, amikor extrém                               
sötétség van. Annak nincs dátuma vagy ideje. Jelenleg az imádat is tamoprodhan. Fél cikluson át az a                                 
korlátlan nappal. Az Atya maga azt mondja: én beléptem ebbe az egybe. Azt írják a Gitában: Isten                                 
beszél. Ugyanakkor semmilyen emberi lény nem lehet Isten. Krishna is egy emberi lény, de isteni                             
erényekkel. Ez az emberi lények világa, ez nem az istenségek világa. Azt éneklik: Üdvözlet Brahma                             
istenségnek. Ő a szubtilis régió egy lakója. Ti gyerekek tudjátok, hogy ott nincs hús vagy csont. Ott                                 
csak a fény szubtilis fehér árnyéka van. Amikor a lelkek a testetlen világban vannak, ott nem                               
rendelkeznek sem szubtilis testekkel, se csontvázakkal. Semmilyen emberi lény nem tud ezekről. Csak                         
az Atya jön el és elmondja nektek mindezt. Csak ti Brahminok vagytok azok, akik ezt meghallgatjátok                               
és senki más. A Brahmin klán csak Bharatban létezik, és az is csak akkor lehet, amikor a Legfelső Atya,                                     
a Legfelső Lélek megalapítja a Brahmin vallást Prajapita Brahmán keresztül. Őt nem szabadna a                           
teremtőnek nevezni. Az nem úgy van, hogy Ő egy új teremtést teremt. Ő egyszerűen azt megújítja. Ti                                 
így kiáltotok Hozzá: Óh, Baba, gyere el ebbe a tisztátalan világba és tegyél minket tisztává. Ő most                                 
tisztává tesz benneteket. Aztán megtisztítjátok ezt a világot jógaerővel. Azzal, hogy legyőzitek Mayát, a                           
világ legyőzőivé váltok. A jógaerőt a tudomány erejének is nevezik. A rishik és a munik békét akarnak,                                 
de nem ismerik a béke jelentését. Itt nektek biztosan szükségetek van arra, hogy eljátsszátok a                             
szerepeiteket. A csend földje a csendetek édes otthona. Ti, lelkek most tudjátok, hogy a ti otthonotok a                                 
csend földje. Mi eljöttünk ide, hogy eljátsszuk a szerepeinket. Ők is az Atyához kiáltanak: Óh, Tisztító,                               
Szomorúság Eltávolítója, Boldogság Adományozója, gyere és tegyél minket szabaddá Ravannak                   
ezektől a láncaitól. Az imádat az éjszaka, a tudás a nappal. Amikor az éjszaka véget ér, ott van a                                     
győzelem a tudásért. Ez egy játék a boldogságról és szomorúságról. Ti most tudjátok, hogy az elején a                                 
mennyországban voltatok, és aztán fokozatosan lejöttetek és elértétek a poklot. Senki nem tudja, hogy a                             
vaskor mikor fog véget érni, vagy, hogy az aranykor mikor fog elkezdődni. Azzal, hogy megismeritek                             



az Atyát, ti mindent megtudtok Tőle. Az emberek olyan sokat botladoznak Istent keresve. Ők nem                             
ismerik az Atyát. Csak amikor eljön és átadja a saját bemutatását, és a tulajdona bemutatását, tudják Őt                                 
megismerni. Az örökséget az Atyától kapják, nem az Anyától. Ezt az egyet Mamának, az anyának is                               
hívják, de ti nem kaptok tőle örökséget. Nektek nem szabadna rá emlékeznetek. Brahma, Vishnu és                             
Shankar is Shíva gyermekei. Ezt sem tudja senki. Csak az egy Atya az egész korlátlan világ Teremtője.                                 
Az összes többi a teremtése. Ők korlátolt teremtők. Az Atya most elmondja nektek, gyerekeknek:                           
emlékezzetek rám és a bűneitek meg fognak semmisülni. Az emberi lények nem ismerik az Atyát, és                               
így kire emlékeznének? Ezért az Atya azt mondja: ők teljes árvákká váltak. Ez is fix a Drámában.                                 
Mindkettőben – az imádatban és a tudásban is – a legemelkedettebb tett az adományozás. Az imádat                               
ösvényén az emberek Isten nevében adományoznak. Miért? Ők biztosan rendelkeznek valamilyen                     
vággyal. Megértik, hogy bármilyen tettet hajtsanak végre, ők meg fogják kapni annak a gyümölcsét a                             
következő születésükben. Bármit tegyenek a jelenlegi születésükben, ők megkapják annak a gyümölcsét                       
a következő születésükben. Ők azt nem fogják megkapni születésről-születésre, ők csak egy születés                         
gyümölcsét kapják meg. A legjobb tevékenység az adományozás. Egy adományozót egy jótékony                       
léleknek neveznek. Bharatra azt mondják, hogy nagy adományozó. Más földeken nem adományoznak                       
annyit, mint ahogy ezt Bharatban teszik. Az Atya is eljön, és nektek, gyerekeknek adományoz és ti,                               
gyerekek aztán adományoztok az Atyának. Azt mondják: Baba, mikor eljössz, mi átadunk neked                         
mindent, a testet, a tudatot és a gazdagságot. Nem rendelkezünk senki mással, csak Veled. Az Atya azt                                 
mondja: én is csak veletek, gyerekekkel rendelkezem. Ti engem a Mennyei Istennek, az Atyának                           
szólítotok, vagyis az Egynek, aki megalapítja a mennyországot. Én eljövök és átadom nektek a                           
mennyország uralkodását. Gyerekek, mindent átadtok nekem azt mondva: Baba, mindez a Tiéd. Az                         
imádat ösvényén is azt mondtátok: Baba, mindezt Te adtad át nekünk. Aztán amikor azt elhasználjátok,                             
boldogtalanná váltok. Az az imádat ideiglenes boldogsága. Az Atya elmagyarázza: az imádat ösvényén                         
indirekt módon adományoztatok és jótékonykodtatok. Folyamatosan megkaptátok annak a gyümölcsét.                   
Most, a jelenlegi időben én elmagyarázom nektek a tettek, a bűnös tettek és a semleges tettek                               
jelentőségét. Bármilyen tetteket hajtottatok végre az imádat ösvényén, ti annak megkaptátok az                       
ideiglenes boldogságát rajtam keresztül. A világon ezt senki más nem tudja. Csak az Atya jön el, és                                 
elmondja nektek a karma filozófiájának a mély pontjait. Az aranykorban senki nem hajt végre rossz                             
tetteket. Ott boldogság és csak boldogság van. Az emberek emlékeznek a mennyországra a boldogság                           
földjeként. Most mindenki a pokolban ül és még akkor is azt mondják, hogy ez és ez elment a                                   
mennyországba. A lelkek nagyon szeretik a mennyországot. A lélek az, ami azt mondja: ez és ez elment                                 
a mennyországba. Ugyanakkor, mivel a lelkek tamoprodhanok, ők nem tudják, hogy mi a mennyország,                           
vagy mi a pokol. A Korlátlan Atya azt mondja: ti mindannyian olyan tamoprodhanná váltatok, hogy                             
nem ismeritek a Drámát. Megértitek, hogy a világciklus forog és annak biztosan ugyanúgy kell                           
forognia. Az emberek ezt csak azért mondják, hogy mondják. Ez most az átmeneti kor. Ott van ennek                                 
az egy átmeneti kornak a dicsérete. Az istenségek királysága fél cikluson át tart. Aztán az a királyság                                 
hová tűnik el? Azt ki győzi le? Ezt senki sem tudja. Az Atya azt mondja: Ravan győzi le. Aztán ők egy                                         
háborút ábrázoltak az istenségek és az ördögök között. Az Atya most elmagyarázza: titeket legyőzött                           
Ravan öt bűne, és aztán győzelmet arattok Ravan felett. Ti imádatra méltók voltatok és aztán imádókká                               
váltatok. Tisztátalanná váltatok. Ezért vereséget szenvedtetek Ravantól. Mivel Ravan az ellenségetek,                     
ezért van az, hogy elégetitek a figuráját ezekben az időkben. Ugyanakkor ti ezt nem tudtátok. Az Atya                                 
most elmagyarázza: ti Ravan miatt váltatok tisztátalanná. Ezeket a bűnöket hívják Mayának. Azok, akik                           
legyőzik Mayát, a világ legyőzőivé válnak. Ravan a ti legöregebb ellenségetek. Ti most győzelmet                           
arattok ezen bűnök felett azzal, hogy követitek a shrimatot. Az Atya eljött, hogy győztessé tegyen                             
benneteket. Ez egy játék. Azok, akik Maya miatt veszítenek, mindent elveszítenek és azok, akik                           



győzelmet aratnak Mayával szemben, mindent elnyernek. Csak az Atya tesz képessé benneteket arra,                         
hogy győzzetek. Ezért hívják Őt a Mindenható Hatalomnak. Ravan sem kisebb mindenható hatalom, de                           
mivel ő szomorúságot okoz, őt nem dicsérik. Ravan nagyon erőteljes. Ő elveszi tőletek a                           
királyságotokat. Ti most megértitek, hogy azt hogyan veszítitek el, és hogyan nyeritek újból vissza. A                             
lelkek is békét akarnak: én vissza akarok térni az otthonomba. A hívők emlékeznek Istenre, de mivel az                                 
intellektusuk olyan, mint a kő, nem értik, hogy Isten az Atya, és ezért nekik biztosan Tőle kell                                 
megkapniuk az örökséget. Ti biztosan megkapjátok, de nem tudjátok, mikor kapjátok meg, és azt                           
hogyan veszítitek el. Az Atya azt mondja: én Brahmának ebben a testében ülök és magyarázok nektek.                               
Nekem is szükségem van fizikai szervekre. Én nem rendelkezem saját fizikai szervekkel. A szubtilis                           
régióban is vannak érzékszervek. Ti ott úgy sétáltok és mozogtok, mint egy némafilmben. Ezek a                             
némafilmek és hangosfilmek felmerültek, és így az Atya könnyűnek találja a magyarázatot. Ők fizikai                           
erővel, míg ti jógaerővel rendelkeztek. Ha az a két testvér (Oroszország és Amerika) együtt lennének,                             
uralni tudnák az egész világot. Ugyanakkor jelenleg megosztottak. Nektek, gyerekeknek rendelkeznetek                     
kellene a csendetek tiszta büszkeségével. Ti legyőzitek a világot a csenddel és a manmanabhav alapján.                             
Ők büszkék a tudományra, míg ti büszkeséggel rendelkeztek a csendben, amiben lelkeknek tekintitek                         
önmagatokat, és emlékeztek az Atyára. Ezzel az emlékezéssel van az, hogy satoprodhanná váltok. Baba                           
megmutat nektek egy nagyon könnyű módszert. Ti tudjátok, hogy Shív Baba eljött, hogy újból átadja                             
nektek, gyerekeknek a mennyországotok örökségét. Bármilyen vaskori kötéssel rendelkeztek, az Atya                     
azt mondja: felejtsétek el azokat. Még az öt bűnt is adjátok át nekem. Ti azt mondtátok hosszú időn át:                                     
„enyém, enyém”, „az én férjem, az én ezem vagy azom…” Mindezt felejtsétek el. Miközben minden                             
láttok, semmihez ne legyen ragaszkodás. Baba csak nektek gyerekeknek magyarázza el ezeket a                         
dolgokat. Azok, akik nem ismerik az Atyát, nem tudják megérteni ezt a nyelvet. Az Atya eljön és a                                   
hétköznapi embereket istenségekké változtatja. Az istenségek az aranykorban léteznek. A vaskorban                     
hétköznapi emberi lények vannak. Még most is ott vannak az istenségek jelei, ott vannak a képmások.                               
Ti engem a Tisztítónak neveztek. Én nem válok degradálttá. Ti azt mondjátok: mi tiszták voltunk és                               
aztán degradálttá és tisztátalanná váltunk. Most Neked el kell jönnöd, és tisztíts meg minket, hogy                             
vissza tudjunk térni az otthonunkba. Ez szellemi tudás. Ezek a tudás múlhatatlan ékszerei. Ez új tudás.                               
Én most tanítom nektek ezt a tudást és elmondom a Teremtő és a teremtés eleje, közepe és vége titkait.                                     
Ez most az öreg világ. Távolítsátok el az összes ragaszkodásotokat mindenkitől, beleértve a                         
barátaitokat, a rokonaitokat és még a saját testeteket is. Ti, gyerekek most mindent átadtok az Atyának.                               
Az Atya aztán átadja nektek a mennyország uralkodását 21 születésre. Az adás és a vevés megtörténik,                               
ugye? Az Atya átadja nektek a királyságotok szerencséjét 21 születésre. Az emberek 21 születésről, 21                             
generációról beszélnek. Ez azt jelenti, hogy ti teljes élettel rendelkeztek 21 születésen át. Ott nem                             
vedlitek le a testeteket középkorban, nincs idő előtti halál, ti halhatatlanná, a halhatatlanság földjének a                             
mesterivé váltok. Ott a halál soha nem jön el hozzátok. Ti most erőfeszítést tesztek azért, hogy                               
meghaljatok. Az Atya azt mondja: mondjatok le az összes testi kapcsolatról, beleértve azokat a                           
testeiteket, és most az összes kapcsolatotok legyen az Egy Atyával. Nektek most el kell mennetek a                               
boldogság kapcsolataiba. Ti folyamatosan fogjátok elfelejteni a szomorúság kötéseit. Miközben otthon                     
éltek a családotokkal, tisztává kell válnotok. Az Atya azt mondja: állandóan csak rám emlékezzetek, és                             
ezzel együtt szívjátok önmagatokba az isteni erényeket is. Váljatok olyanná, mint ezek az istenségek.                           
Ez a ti célotok és tárgyatok. Lakshmi és Narayan a mennyország mesterei voltak. Hogyan igényelték                             
azt a királyságot? Aztán hová mentek? Ezt senki nem tudja. Nektek, gyerekeknek most önmagatokba                           
kell szívnotok mindezeket az isteni erényeket. Soha ne okozzatok senkinek szomorúságot. Az Atya a                           
Szomorúság Eltávolítója és a Boldogság Adományozója. Ezért meg kell mutatnotok mindenkinek a                       
boldogságba vezető ezen ösvényt, vagyis botokká kell válnotok a vak számára. Az Atya most                           



mindannyitoknak átadta a tudás harmadik szemét. Ti most tudjátok, hogy az Atya hogyan játssza a                             
szerepét. Mindaz, amit az Atya most tanít nektek, később el fog tűnni. Az istenségek nem rendelkeznek                               
ezzel a tudással. Csak ti Brahminok, Brahma szájon keresztül született gyerekei ismeritek a Teremtő és                             
a teremtés tudását. Ezt senki más nem tudhatja. Ha Lakshmi és Narayan rendelkeztek volna ezzel a                               
tudással, ez azt jelentené, hogy az az idő legeleje óta folytatódik. Ott nincs szükség a tudásra, mert                                 
mindenki a megváltás állapotában van. Ti most mindent átadtok az Atyának és az Atya is átad nektek                                 
mindent 21 születésre. Senki más nem tud ilyen adományt tenni. Ti tudjátok, hogy nektek mindent át                               
kell adnotok. Baba, mindez Hozzád tartozik, Te vagy a minden számunkra, Te vagy az Anya és az                                 
Atya. Ő eljátssza a szerepét. Örökbe fogad titeket, gyerekeket és aztán Ő maga tanít minket, és válik a                                   
Guruvá és hazavisz. Ő azt mondja: emlékezzetek rám és tisztává fogtok válni. Aztán hazaviszlek titeket                             
magammal. Ez az áldozati tűz, ami megteremtődött, Shíva tudásának áldozati tüze. Ti feláldozzátok a                           
testeteket, a tudatotokat és a vagyonotokat ebben. Ti mindent átadtok boldogságban. Csak a lelkek                           
maradnak. Baba, mi csak a shrimatodat fogjuk követni. Az Atya azt mondja: miközben otthon éltek a                               
családotokkal, nektek tisztává kell válnotok. Amikor valaki eléri a 60 évet, ő előkészületeket tesz azért,                             
hogy elmenjen a visszavonulás állapotába. Ugyanakkor ő nem tesz előkészületeket, hogy hazatérjen. Ti                         
most megkapjátok a mantrát a Satgurutól: Manmanabhav. Isten beszél: emlékezzetek rám és a bűneitek                           
meg fognak semmisülni. Mondjátok el mindenkinek: ez most a visszavonulás állapota mindannyitok                       
számára. Emlékezzetek Shív Babára. Nektek most vissza kell térnetek az otthonotokba. Achcha 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt                           
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Tegyétek a lelket satoprodhanná azzal, hogy eltávolítjátok az összes vaskori karmikus kötéseteket                       

az intellektusotokból és adományozzátok az öt bűnt. Őrizzétek meg a csendetek tiszta                       
büszkeségét. 

2. Használjátok a testeteket, a tudatotokat és a vagyonotokat hasznos módon azzal, hogy azokat                         
feláldozzátok boldogsággal Rudra ezen áldozati tüzében. Mindent adjatok át az Atyának a                       
jelenlegi időben és igényeljétek a királyságotokat az Atyától 21 születésre. 

Áldás:  Legyetek állandóan megrázhatatlanok és elmozdíthatatlanok, és vessetek véget minden                 
zűrzavarnak az eszköznek lenni tudatosságával. 
Amikor tudatában vagytok annak, hogy eszközök vagytok, könnyedén véget vettek az                     
összes sok típusú énnek és enyémnek. Ez a tudatosság tesz benneteket szabaddá a zűrzavar                           
minden típusától, és átadja nektek a megrázhatatlan és elmozdíthatatlan állapot                   
tapasztalatát. Nektek még keményen sem kell dolgoznotok a szolgálatért, mert azok                     
intellektusa, akik eszközökké váltak, mindig tudatában van annak, hogy bármit tegyenek,                     
mások, akik látják őket, ugyanazt fogják tenni. Eszköznek lenni a szolgálatért, azt jelenti:                         
kijönni a színpadra. Mindenki látása automatikusan a színpad felé fordul. Ez a tudatosság                         
válik a ti védelmetek eszközévé. 

Slogen:  Váljatok szabaddá az összes szituációtól és meg fogjátok tapasztalni Isten, az Atya                       
támaszát. 

  
*** O M S H A N T I *** 


