
 
2019. december 14. Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, ti eljöttetek az Atyához, hogy felfrissüljetek. Amikor találkoztok az                     

Atyával, minden fáradságotok az odaadás ösvényéről eltávolításra kerül. 
Kérdés:  Baba milyen módszereket használ azért, hogy felfrissítsen titeket, gyermekeket? 
Válasz:  1) Baba felfrissít benneteket azzal, hogy folyamatosan átadja nektek a tudást. 2) Ti                         

felfrissültök azzal, hogy emlékeztek Babára. Az aranykor valójában a kényelem és a                       
pihenés igaz földje. Ott semmi nem hiányzik, amiért nektek erőfeszítést kellene tennetek.                       
3) Ahogy Shiv Baba ölét veszitek, ti, gyermekek megkapjátok a pihenést és minden                         
fáradságotok eltávolításra kerül. 

 

Om Shanti. Az Atya itt ül és magyaráz, és mivel az Atya ül és magyaráz ezen a Dadán keresztül, ez a                                         
Dada ugyanabban az időben hallgatja Őt. Ez a Dada is megérti, ahogy ti is. Nem Dada az, akit Istennek                                     
neveznek. Ezek Isten verziói. Az Atya mit magyaráz el? Váljatok lélektudatossá. Ez azért van, mert                             
ameddig nem tekintitek önmagatokat egy léleknek, nem tudtok a Legfelső Atyára, a Legfelső Lélekre                           
emlékezni. Jelenleg minden lélek tisztátalan. A tisztátalanokat hívják emberi lényeknek, és a tisztákat                         
hívják istenségeknek. Ezeket a dolgokat nagyon könnyű megérteni és elmagyarázni másoknak. Az                       
emberei lények azok, akik így kiáltanak: Ó tisztátalan Tisztítója, jöjj el. Az istenségek soha nem                             
kiáltanak ily módon. A Tisztító Atya eljön a tisztátalanok hívására. Ő a lelkeket tisztává teszi, és                               
megalapítja az új világot. A lelkek azok, akik az Atyához kiáltanak. Nem a testek kiáltanak. Mindenki                               
emlékszik a parlokik Atyára, az Egyre, aki örökké tiszta. Ez a világ öreg. Az Atya teszi a világot újjá és                                       
tisztává. Néhány ember azt mondja, hogy itt ők korlátlan boldogsággal rendelkeznek (az öreg világban).                           
Ők nagy gazdagsággal és sok tulajdonnal rendelkeznek, és azt gondolják, hogy ez itt a mennyország                             
számukra. Hogyan tudnák elfogadni azokat a dolgokat, amiket mondotok? Oktalanság ezt a vaskori                         
világot a mennyországnak tekinteni. Ez a világ elérte a teljes lecsúszás állapotát. Ugyanakkor, ők                           
továbbra is azt mondják, hogy a mennyországban ülnek. Ha ti, gyermekek képtelenek vagytok arra,                           
hogy ezt elmagyarázzátok, akkor az Atya biztosan megkérdezné, hogy az intellektusotok kőből van-e?                         
Nem vagytok képesek arra, hogy ezt elmagyarázzátok másoknak? Csak, amikor azokká váltok, isteni                         
intellektussal, lesztek képesek arra, hogy másokat is ugyanolyanná tegyetek, mint önmagatok. Nektek                       
nagyon jó erőfeszítést kell tennetek. Ebben a zavarodottság nem kérdéses. Ugyanakkor, az emberi                         
lények képtelenek arra, hogy olyan gyorsan elfelejtsék azokat a helytelen elképzeléseket, amikkel az                         
intellektusuk fel lett töltve fél ciklusra. Amíg nem rendelkeztek az Atya pontos bemutatásával, nem                           
lesztek képesek arra, hogy rendelkezzetek azzal az erővel. Az Atya azt mondja, az emberi lények nem                               
kerültek megreformálásra azzal, hogy tanulmányozták azokat a védákat és szentírásokat. Ők még                       
rosszabbakká váltak napról-napra. Ők szatopradhanból tamopradhanná váltak. Nincs ott senki                   
intellektusában, hogy mi hogyan voltunk szatopradhan istenségek, és hogyan jöttünk le. Egyáltalán                       
senki nem tud semmit. 84 születés helyett 8.4 millió születésről beszélnek. Ezért, hogyan tudhatnának                           
bármit is? Senki más, csak az Atya tudja átadni nektek a tudás fényét. Mindenki folyamatosan                             
ajtótól-ajtóig botladozik egymás után. Ők folyamatosan lefele jönnek, és mostanra elérték az alját.                         
Felhasználták az összes erejüket. Az intellektusuk nem rendelkezik erővel, amivel fel tudnák ismerni                         
pontosan az Atyát. Az Atya eljön, és kinyitja a lakatot mindenki intellektusán. Aztán, ők olyan                             
felfrissültté válnak. Ti, gyermekek eljöttök az Atyához azért, hogy felfrissüljetek. Ti megpihentek az                         
otthonotokban. Amikor megtaláljátok az Atyát, minden fáradtságotokat eltávolítják az odaadás                   



ösvényéről. Az aranykort a pihenés földjének is nevezik. Ti ott olyan sok pihenést kaptok. Ott nem                               
hiányzik számotokra semmi, ami miatt erőfeszítést kellene tennetek. Itt az Atya és ez a Dada is felfrissít                                 
benneteket. Ahogy eljöttök Shiv Baba ölébe, ti olyan nagy pihenést kaptok. A pihenés a csendet jelenti.                               
Az emberek elmennek pihenni, amikor fáradtak. Néhányan elmennek az egyik helyre, míg mások egy                           
másik helyre mennek, hogy megpihenjenek. Ugyanakkor, abban a pihenésben nincs felfrissülés. Itt az                         
Atya olyan nagyon felfrissít benneteket a tudással. Ti felfrissültté váltok azzal, hogy emlékeztek az                           
Atyára. Tamopradhanból folyamatosan szatopradhanná váltok. Ti eljöttök ide az Atyához azért, hogy                       
satopradhanná váljatok. Az Atya azt mondja: Legédesebb gyermekek, emlékezzetek az Atyára. Az Atya                         
elmagyarázta, hogy a világciklus hogyan forog és az összes lélek hogyan és hol kap pihenést. Nektek,                               
gyermekeknek a kötelessége az, hogy mindenkinek átadjátok az Atya üzenetét. Az Atya azt mondja:                           
Emlékezzetek rám, és ennek az örökségnek a mestereivé fogtok válni. Az Atya megteremti a                           
mennyország új világát az átmeneti korban. Ti elmentek, és ott mesterekké váltok. Aztán, a rézkorban                             
Maya, Ravan elátkoz titeket, és elveszítitek az összes tisztaságotokat, békéteket, boldogságotokat,                     
gazdagságotokat, stb. Az Atya elmagyarázta nektek, hogyan veszítitek el azokat fokozatosan. A                       
szomorúság földjén nem lehet semmilyen pihenés, míg a boldogság földjén nem lehet más, csak                           
pihenés. Az emberek nagyon belefáradtak az odaadásba. Ők fáradttá váltak azzal, hogy odaadást                         
végeztek születésről-születésen át. Az Atya itt ül és elmagyarázza a titkokat arról, hogyan váltatok                           
teljesen elszegényedetté. Amikor újak jönnek ide, olyan sokat kell magyaráznotok nekik. Ők mindenről                         
olyan sokat gondolkoznak. Attól félnek, hogy talán valamilyen mágiát alkalmaznak rajtuk.                     
Ugyanakkor, ti vagytok azok, akik azt mondjátok, hogy Isten a Varázsló. Itt az Atya azt mondja: Igen,                                 
én vagyok a Varázsló, de én nem használok semmilyen mágiát azért, hogy az embereket birkákká, vagy                               
kecskékké tegyem. Az intellektusotok meg tudja érteni, hogy kik olyanok, mint a kecskék. Ott van az                               
ének, ami azt mondja: Egy kecske mit tudhatna a mennyország mennyei hangjairól? Jelenleg az                           
emberek olyanok, mint a birkák és a kecskék. Azok a történetek mind erre a helyre utalnak. Azok a                                   
dalok erre az időszakra utalnak. Az emberek képtelenek arra, hogy ezt megértsék akár a ciklus végén.                               
Ők olyan nagy vásárokat tartanak Chandikáért (kremator istennő). Ő ki volt? Ők azt mondják, hogy ő                               
egy istennő volt. Ők nem rendelkeznek ilyen nevekkel az aranykorban. Az aranykorban gyönyörű                         
nevek vannak. Azokat, az aranykori közösségben, emelkedettnek neveznék, míg azoknak, a vaskori                       
közösségben, piszkos címeket adnak. Valaki nem mondhatja, hogy a ma emberei emelkedettek. Az                         
istenségek azok, akiket emelkedettnek hívnak. Ott van a mondás, hogy Istennek nem tartott hosszú                           
ideig, hogy az emberi lényeket istenségekké változtassa. Az Atya elmagyarázta nektek a titkot arról,                           
hogy az istenségek hogyan válnak emberi lényekké, és az emberi lények hogyan válnak istenségekké.                           
Ott van az istenségi világ és ez az emberi világ. Az éjszaka a sötétségé, és a nappal a világosság. A                                       
tudás a fény, és az odaadás a sötétség. Azt hívják a tudatlanság álmának. Megértitek, hogy korábban ti                                 
sem tudtatok erről semmit. Ti azt mondtátok, neti-neti, ami azt jelenti, hogy ti nem tudtátok. Ti most                                 
megértitek, hogy korábban ateisták voltatok. Nem ismertétek a korlátlan Atyát. Ő a ti igaz, örökkévaló                             
Babátok. Őt hívják az összes lélek Atyjának. Gyermekek, tudjátok, hogy most ahhoz a korlátlan                           
Atyához tartoztok. Az Atya átadja nektek, gyermekeknek az inkognitó tudást. Ti ezt a tudást nem                             
kaphatjátok meg emberi lényektől. Ti, lelkek inkognitók vagytok és a tudás, amit ti, lelkek                           
önmagatokba szívtok, szintén inkognitó. Ti, lelkek erről a tudásról beszéltek a szátokon keresztül. Ti,                           
lelkek az inkognitó Atyára való inkognitó emlékezésben maradtok. Az Atya azt mondja: Gyermekek,                         
ne váljatok test tudatossá. Amikor ti, lelkek test tudatossá váltok, elveszítitek az erőtöket. Azzal, hogy                             
lélek tudatossá váltok, ti, lelkek felhalmozzátok az erőt önmagatokban. Az Atya azt mondja: Nektek                           
folyamatosan előre kell haladnotok, miközben nagyon világosan megértitek a dráma titkait. Azok, akik                         
nagyon világosan megértik a múlhatatlan dráma titkait, mindig vidámak maradnak. Ebben az időben az                           



emberek olyan sok erőfeszítést tesznek azért, hogy felmenjenek, mert azt gondolják, hogy ott fent is                             
van egy világ. Azt hallották a szentírásokból, hogy ott fent is van egy világ és így el akarnak menni és                                       
meg akarják nézni. Mivel ennek a világnak a népessége olyan nagyon növekszik, megpróbálnak egy                           
világot alapítani ott fent. Csak az egy örökkévaló eredeti istenségi vallás létezett Bharatban. Nem volt                             
más föld. Aztán, a népesség olyan nagyon növekedett. Csak gondolkozzatok el ezen: Az istenségek                           
biztosan Bharat egy ilyen kis területén éltek. Parisztán a Jamuna folyó partjainál létezett, ahol Lakshmi                             
és Narayan uralkodtak. A világ akkor olyan gyönyörű és szatopradhan volt. Ott természetes volt a                             
szépség. A teljes ragyogás ott van a lélekben. Közületek gyermekek, néhánynak volt víziója arról, hogy                             
shri Krishna hogyan vett születést. Az olyan, mintha az egész szobában fény lenne. Az Atya itt ül, és                                   
magyaráz nektek, gyermekeknek. Ti most erőfeszítést tesztek azért, hogy elmenjetek Parisztánba. Az                       
nem úgy van, hogy angyalokká váltok azzal, hogy beleugrotok abba a tóba. A tavaknak olyan hamis                               
neveket adtak. Azzal, hogy több százezer évről beszélnek, teljesen elfelejtettek mindent. Ti most                         
mindenre emlékeztek, sorszám szerint, az erőfeszítésnek megfelelően, amit megtesztek. Nektek el                     
kellene gondolkoznotok azon, hogy az ilyen parányi lelkek hogyan játszanak el ilyen hatalmas                         
szerepeket a testeiken keresztül. Csak nézzétek meg valaki testének az állapotát, azt követően, hogy a                             
lélek azt elhagyta. A lélek az, ami eljátszik egy szerepet. Ez a mély gondolat egy kérdése. Az egész                                   
világon minden színésznek el kell játszania a saját szerepét. A szerepeikben nem lehet a leghalványabb                             
különbség sem. A teljes szerep ugyanúgy megismétlődik. Ezzel kapcsolatban nem lehet kétség. Lehet                         
különbség mindenki intellektusában, mert a tudat és az intellektus ott van a lélekben. Amikor a                             
gyermekek tudják, hogy ők egy ösztöndíjat kapnak, a szívükben boldogság van. Itt is, ahogy bejöttök,                             
és látjátok a célt és a tárgyat önmagatok előtt, biztosan boldoggá váltok. Most tudjátok, hogy itt azért                                 
tanultok, hogy olyanokká váljatok, mint ők (Lakshmi és Narayan). Nincs semmilyen más iskola, ahol                           
láthatjátok a célotokat a következő születésért. Ti láthatjátok, hogyan váltok olyanná, mint Lakshmi és                           
Narayan. Ti most az átmeneti korban vagytok, és ezt az oktatást tanulmányozzátok azért, hogy a                             
jövőben olyanokká váljatok, mint Lakshmi és Narayan. Ez egy inkognitó tanulmány. Olyan nagy                         
boldogságnak kellene lennie, amikor látjátok a célotokat és tárgyatokat. Nem szabad, hogy a                         
boldogságotoknak korlátja legyen. Ilyennek kellene lennie egy iskolának. Ez az iskola inkognitó, de                         
nagyon erőteljes. Általában annak megfelelően, hogy egy tanulmány mennyire fontos, sok lehetőség                       
lenne. Ugyanakkor itt ti tanultok, miközben a földön ültök. Ti lelkek vagytok azok, akiknek tanulnotok                             
kell, és így függetlenül attól, hogy a földön, vagy a gadhin ültök, nektek örömötökben ugrálnotok                             
kellene, hogy olyanokká fogtok válni, mint ők, azt követően, hogy tanultatok, és átmentetek a                           
vizsgákon. Az Atya most eljött, és átadta nektek a bemutatását, és elmondta, hogyan lép be ebbe az                                 
egybe, és tanít benneteket. Az Atya nem tanítja az istenségeket. Az istenségek hogyan                         
rendelkezhetnének ezzel a tudással. Az emberek zavarodottá válnak, és megkérdezik: Az istenségek                       
nem rendelkeznek ezzel a tudással? Ők azzal váltak istenségekké, hogy tanulmányozták ezt a tudást.                           
Azt követően, hogy istenségekké váltak, mi szükség lenne erre a tudásra. Ti folyamatosan azért                           
tanulnátok, hogy egy ügyvéddé váljatok azt követően, hogy egy ügyvéddé váltatok, és megkeresitek a                           
bevételeteket? Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Maradjatok vidámak azzal, hogy pontosan megértitek a dráma titkait. Minden színésznek el kell                         

játszani a saját szerepét ebben a drámában és ők ugyanúgy eljátsszák minden ciklusban. 
2. Azzal, hogy megőrzitek a célotokat és tárgyatokat önmagatok előtt, nektek örömötökben                     



ugrálnotok kellene, hogy olyanokká váltok, mint ők. Maradjon ott az intellektusotokban, hogy                       
ezen a tanulmányon keresztül van az, hogy olyanokká váltok, mint Lakshmi és Narayan. 

Áldás:  Váljatok teljesen tiszta lélekké, és tapasztaljátok meg a boldogság állapotát a Brahmin élet                         
minden másodpercében. 
A tisztaságra azt mondják, hogy a boldogság és béke anyja. A tisztátalanság bármilyen                         
típusa arra késztet benneteket, hogy szomorúságot és békétlenséget tapasztaljatok. A                   
Brahmin élet azt jelenti, hogy egy olyan állapotban maradtok, ami boldogságot ad minden                         
másodpercben. Még akkor is, ha ott van a szomorúság jelenete, ahol ott van a tisztaság                             
ereje, nem lehet ott a szomorúság semmilyen tapasztalata. A tiszta lelkek a boldogság                         
mester adományozóivá válnak, és átalakítják a szomorúság atmoszféráját szellemi                 
boldogsággá. 

Slogen:  Növelni a szellemi erőfeszítéseiteket azzal, hogy kísérleteztek a lehetőségekkel, jelenti azt,                     
rendelkezni a korlátlan érdektelenség hozzáállásával. 

  
*** O M S H A N T I *** 


