2019. majus 10. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, nektek karmatitté kell valnotok, mielStt hazatértek. Ezért van az, hogy
nem szabad, hogy barmilyen zarvany maradjon bennetek. Folyamatosan vizsgaljatok meg
onmagatokat €s tavolitsatok el barmilyen gyengeséget, amivel rendelkeztek.

Kérdés: Melyik allapot megteremtéséhez van sziikség eréfeszitésre? Mi az az erdfeszités, amit meg
kell tennetek?
Vilasz: Semminek nem szabad megjelenni eldttetek, amit lattok a szemetekkel. Mikozben lattok,

lassatok, de ne lassatok. Mikozben a testetekben éltek, maradjatok lélektudatosak. Id6t
vesz igénybe, hogy megteremtsétek ezt az allapotot. Az intellektusotoknak nem szabadna
semmire emlékeznie az Atyan, €s az otthonon kiviil. Ahhoz, hogy elérjétek ezt az
allapotot, valjatok befele fordulttd és vizsgéljatok meg onmagatokat. Orizzétek meg a sajat
tablazatotokat.

Om Shanti. Ti, legédesebb és most megtalalt szellemi gyermekek, megértitek, hogy megalapitjatok az
istenségi kirdlysagotokat, amiben kiralyok és alattvalok is vannak. Mindenki erdsfeszitést tesz. Azok,
akik tobb erdfeszitést tesznek, egy nagyobb dijat igényelnek. Ez egy hétkdznapi torvény, ez semmi Uj.
Ti ezt nevezhetitek egy istenségi kertnek, vagy egy istenségi kirdlysdgnak. Ez a kert most vaskori. Ez a
tiiskék dzsungele. Ebben 1s némelyik fa sok gyiimolcsot hoz, masok kevesebbet. Némelyik mang6 tobb
modon ti, gyermekek is mindannyian sorszam szerintiek vagytok, az eréfeszitésnek megfeleléen, amit
megtesztek. Koziiletek néhdnyan nagyon jo gylimoélesot adnak, mig masok olyan gylimolesot adnak,
ami nem igazdn j6. Ott van a fdk variicidja. Ez egy kert, ami gyiimolcsét ad. Ez az istenségi fa
megteremtésre keriil, vagyis a virdgoskert megteremtésre keriil, ugyanigy, ahogy az el6z4d ciklusban.
Fokozatosan nagyon édessé és illatossd valtok, sorszdm szerint, az eréfeszitésnek megfelelGen, amit
megtesztek. Sok varidcidja van. Ok is eljonnek az Atyshoz, hogy ldssdk az Atya arcdt, ezért biztosan
megértitek, hogy Baba a mennyorszig mestereivé tesz benneteket. Ti gyermekek biztosan hittel
rendelkeztek, hogy a korlatlan Baba korlatlan mesterekké tesz benneteket. Ott van a nagy boldogsdg a
mesterré vdlasban. Szomorusadg van a korlatolt mester statuszaban. Ez a jaték a szomorusagrol és
boldogsagrol szol, és ez csak Bharat embereire vonatkozik. Baba azt mondja a gyermekeknek: El§szor
is, gondoskodjatok az otthontokrdl. Egy mester a tekintetét az otthondn tartja. Az Atya is megnézi
minden egyes gyermekét, hogy ldssa, mindenki mennyi erénnyel €s jogéval rendelkezik. Gyermekek, ti
magatok is megértitek, ha Baba megkérne benneteket arra, hogy irjatok le a hibditokat és hozzatok el
Babdnak azt a listat, akkor ti nagyon gyorsan le tudnatok irni, hogy mit tekintetek a sajat hibatoknak.
Biztosan van ilyen, vagy olyan hiba. Még senki nem valt teljessé. Igen, nektek biztosan azzi kell
valnotok. Nincs kétség abban, hogy ti azz4 valtok minden ciklusban. Ugyanakkor ebben az id6ben
vannak hibditok. Azzal, hogy azokat elmondjatok Babdanak, el tudja magyarazni nektek, hogyan
tudjatok azokat eltdvolitani. Ebben az id6ben bennetek sok hiba van. Az 6sszes f6 hiba, amivel
rendelkeztek a test tudatossag miatt van. Azok nagy elkeseredést okoznak nektek. Nem engedik, hogy
az allapototok fejlédjon, ezért tegyetek teljes erdfeszitést. Nektek most le kell mondanotok a testetekrol,
és haza kell térnetek. Nektek az isteni erényeket is magatokba kell szivnotok itt, mielStt hazatértek.
Baba elmagyardzza nektek a karmatit allapot elérése jelentését. Ha ti vissza akartok térni azt kdvetden,
hogy karmatitté valtatok, akkor nem szabad, hogy barmilyen zirvidny legyen bennetek, mert ti



gyémantokkd valtok. Ti mindannyian tudjatok, milyen zarvanyokkal rendelkeztek, mert ti é161ények
vagytok. Egy fizikai gyémant nem lenne képes arra, hogy eltdvolitsa magébdl a zarvanyokat. Ti
él6lények vagytok és igy el tudjatok tavolitani a zdrvanyotokat. Ti kagylokbol olyanokka valtok, mint a
gyémantok. Ti magatok ezt nagyon jol tudjatok. A Sebész megkérdez benneteket: Milyen zarvannyal
rendelkeztek, ami akadédlyokat okoz, és nem engedi meg nektek, hogy fejlédjetek. Nektek
zarvanytalanna kell vélnotok a végére. Azokat a zarvanyokat most mind el kell tavolitani. Ha a
zarvanyokat nem tavolitjak el, a gyémant értéke csokken. Ez az egy egy nagyon okos ékszerész. Egész
életében gyémantokat vizsgalt ezekkel a szemekkel. Nem lenne semmilyen mas ékszerész, aki ilyen
nagy érdeklddéssel rendelkezik, hogy megvizsgalja a gyémantokat. Ti is olyanokkd valtok, mint a
gyémantok. Megértitek, hogy még mindig van bennetek ilyen vagy olyan zarviany. Még nem valtatok
teljessé. Mivel él6lények vagytok, el tudtok tavolitani barmilyen zarvanyt azzal, hogy erdfeszitést
tesztek. Nektek biztosan olyanokka kell valnotok, mint egy gyémadnt, de csak akkor fogtok azza valni,
amikor teljes erdfeszitést tesztek. Az Atya azt mondja: Az dllapototoknak olyan erételjesnek kellene
lennie, hogy a végén, a testetek elhagydsakor ne emlékezzetek senki masra. Ez vildgos. Nektek
mindenkit el kell felejtenetek, a barataitokat és rokonaitokat, €s csak az egy Atydval legyen
kapcsolatotok. Ti most olyanokka valtok, mint a gyémantok. Ez egy €kszeriizlet. Ti, mindannyian
ékszerészek vagytok. Ezt senki mas nem érti meg. Gyermekek, tudjatok, €s ott van mindannyitok
szivében, hogy a vildg mestereivé valtok az eréfeszitésnek megfelelGen, amit megtesztek. Azok, akik
egy magas statuszt igényeltek, biztosan megtették az eréfeszitést. Ok koziiletek vannak. Ti, gyermekek
vagytok azok, akiknek olyan sok erdfeszitést kell tennetek. Ezért, Baba folyamatosan nézi minden
egyes gyermekét, ugyanigy, ahogy valaki megnézi a virdgokat. Milyen illatos ez a virdg? Milyen ez a
bizonyos virdg? Milyen zarvannyal rendelkezik még mindig ez az egy? Mivel ti él6lények vagytok,
csak ti él6 gyémantok tudjatok megérteni, hogy milyen hibdkkal rendelkeztek 6nmagatokban, ami
elszakitja az intellektusotok jogdjat az Atyatol, és arra készteti, hogy itt vagy ott vandoroljon. Az Atya
azt mondja, gyermekek, csak ram emlékezzetek. Senki masra nem szabadna emlékezni. Mikdzben
otthon éltek a csalddotokkal, csak az egy Atyara emlékezzetek. Egy bhattit teremtettetek azok szdmara,
hogy késsz¢é valjanak arra, hogy kimenjenek és szolgdljanak. Lathatd, hogy madsok is nagyon jo
szolgalatot végeznek. Ehhez hozzatesznek néhdny ujat is. A bhattit az 6regekbdl kellett megteremteni.
Béar 6k oregebbek, 6k biztosan rendelkeznek még valamilyen hibdval. Ti mindannyian megértitek a
szivetekkel, hogy még nem teremtettétek meg azt az allapotot, amire Baba azt mondja, hogy azzal
kellene rendelkeznetek. Az Atya elmagyaridzta nektek a célotokat és a targyat. Mindegyik koziil a
legnagyobb oOtvozet a test tudatossdg. Ezért van az, hogy az intellektusotok a test felé vonzddik.
Mikozben a testetekben éltek, nektek lélektudatossd kell valnotok. Nektek meg kell teremtenetek egy
ilyen éllapotot, hogy barmit lassatok azokkal a szemekkel, azoknak nem szabad elSttetek megjelenniiik.
Az intellektusotoknak nem szabadna semmi mdasra emlékeznie, mint az Atyara és a béke foldjére. Ti
nem lesztek képesek arra, hogy innen barmit is visszavigyetek magatokkal. El&szor minden
kapcsolatotok 1j volt. Most a kapcsolataitok oregek. Nem szabad, hogy a leghalvianyabb emlékezéssel
is rendelkezzetek barmilyen Oreg kapcsolatndl. Azt mondjak: A ti végsd gondolataitok elvisznek
benneteket a végcélotokhoz. Ez a jelenlegi idére utal. A vaskor emberi 1ényei komponaltdk azokat a
dalokat, de nem értik azok jelentését. A fG6 aspektus, amit Baba elmagyardz: Nektek senki mdsra nem
szabad emlékeznetek, csak az egy Atyara. Csak az egy Atydra valé emlékezéssel van az, hogy a
blineitek elvagasra keriilnek, és tiszta gyémantokka valtok. Néhdny k& nagyon értékes. A rubin is
értékes. Az Atya még értékesebbekké tesz titeket, gyermekeket, mint 6nmaga. Nektek ellendriznetek
kell onmagatokat. Az Atya azt mondja: Valjatok befele fordultta és ellendrizzétek dnmagatokat: Milyen
hibdkkal rendelkezem? Milyen mértékben valtam Ilélektudatossd? Baba folyamatosan elmagyariz



nektek sok mddszert az emlékezés megtételéért. Amilyen mértékben csak lehetséges, emlékezzetek az
Egyre. Nem szamit, hogy a gyermekeitek milyen szeretetteljesek, milyen szépek, vagy aranyosak,
nektek senkire nem szabadna emlékeznetek. EbbGl a vilagb6l semmire nem szabadna emlékezni.
Néhanyakban nagyon nagy a ragaszkodas a gyermekeikhez. Az Atya azt mondja, tdvolitsatok el az
Osszes ragaszkodast tdliik és emlékezzetek az Egyre. Csak az egy szeret§ Atyaval legyen jogéitok. Téle
mindent megkaptok. Azzal, hogy Vele jogaztok, szeretetteljessé valtok. A 1élek az, ami szeretetteljessé
valik. A 1€lek tiszta €s szeretetteljes. Annak érdekében, hogy titeket, lelkeket tisztava €s szeretetteljessé
tegyen, az Atya azt mondja, gyermekek, minél tobbet emlékeztek rdm, anndl szeretetteljesebbekké
valtok. Ti olyan szeretetteljessé valtok, hogy az emberek még most is imddnak benneteket. Az istenségi
formédban nagyon szeretetteljesekké valtok. Uraljatok a kirdlysagot fél ciklusra és aztan a ciklus masik
felében imadnak benneteket. Ti magatok imadokkd véltok, és imadjitok a sajat képmdsaitokat. Ti
vagytok azok, akik mindegyik koziil a legszeretetteljesebbekké véltok. Ugyanakkor, csak akkor véltok
szeretetteljessé, amikor nagyon jol emlékeztek a szeretd Atyara. Nektek senki mdsra nem szabadna
emlékeznetek, csak az egy Atydra. Ezért, ellendrizzétek Onmagatokat. Olyan nagy szeretettel
emlékszem az Atyara? Ott kellene lennilik a szeretet konnycseppjeinek az Atyara valé emlékezésben.
Baba, csak Te vagy az enyém, és senki mds. Nem szabad, hogy emlékezés legyen barki masra is. Maya
viharainak sem szabadna eljonniiik. Sok vihar fog jonni. Nektek nagyon figyelmesen meg kell
vizsgélnotok onmagatokat: Az én szeretetem barki més felé is vonzddik, mint az Atya? Nem szamit,
hogy valami mennyire kedves, nektek csak az egy Atyara szabadna emlékeznetek. Ti mindannyian az
egy Szeretett szeretSivé valtok. Amikor a szeret§ és szeretett litjak egymadst, ez miden. Ok nem
hazasodnak 0ssze, 6k kiilon élnek, és mégis ott marad az intellektusukban az egymdsra valé emlékezés.
Ti most tudjatok, hogy az egy Szeretett szeretdi vagytok. Ti is sokat emlékeztetek arra a Szeretettre az
odaadés 6svényén. Itt is, mivel O személyesen itt van elGttetek, nektek sokat kell R4 emlékeznetek. Az
Atya azt mondja, csak rdm emlékezzetek és a csOnakotok keresztiil fog menni. Ebben a kétség nem
kérdéses. Mindenki végez odaadast azért, hogy taldlkozzon Istennel. Itt néhdny gyermek mélyen a
csontjaival végez szolgdlatot. Ez olyan, mintha elszanttd vélndnak, hogy szolgiljanak. Ok nagyon
keményen dolgoznak. Azt is megértitek, hogy a fontos emberek nem fognak megérteni olyan sokat.
Ugyanakkor, a ti erdfeszitésetek nem megy veszendébe. Koziilik néhanyan megértik, €s érdemessé
véalnak és aztin Baba elé jonnek. Megérthetitek, hogy vajon valaki érdemes, vagy nem. Ok drishtit
kapnak tdletek, gyermekek, €s ti, gyermekek vagytok azok, akik feldiszititek Sket. Ti, gyermekek
feldiszitettétek mindazokat, akik eljottetek ide. Baba feldiszitett titeket és aztan ti feldiszitetek masokat
és eljonnek ide. Az Atya koszonetet mond, amikor feldiszitetek masokat oly médon, ahogy benneteket
feldiszitettek. Ugyanakkor, ti masokat még jobban fel tudtok disziteni, mint ahogy feldiszititek
onmagatokat. Mindenki szerencséje kiilonbozS. Néhdnyan, akik eljonnek, hogy megértsék, még
okosabbakkd vélnak, mint azok, akik magyardaznak nekik. Azt gondoljdk, hogy 6k jobban tudnak
magyarazni, mint ez az egy. Amikor rendelkeznek annak a mamordval, hogy képesek arra, hogy
magyardzzanak, 6k elmennek és szolgdlnak mésokat. Ok felméasznak mindkettd, Bap és Dada szivére.
Sok 4j van, akik okosabbak, mint az id&sebbek. Tiiskékbdl nagyon j6 virdgokka valtak. Ezért, Baba itt
il és mindenkit megvizsgal: Ezek milyen gyengeségekkel rendelkeznek? Ha ez az egy eltavolitana azt a
gyengeséget, 6 nagyon j6 szolgdlatot tudna végezni. Baba a kert Mestere. O azzal a véggyal
rendelkezik, hogy felkeljen, elmenjen és megnézze azokat hitul, mert sokan eljonnek, és hétul iilnek le.
A nagyon j6é maharétiknak eldl kellene iilniiik. Ebben bérki felindulttd valdsdnak a kérdése nem meriil
fel. Ha 6k felindultsdgot éreznek, és elkezdenek duzzogni, akkor duzzognak a sajat szerencséjiikkel.
Korlatlan boldogsdg van abban, ha latjdk a virdgokat eldl iilve. Ez az egy nagyon j0, az az egy
rendelkezik néhany hibdaval. Ez az egy nagyon tiszta. Ebben az egyben még mindig ott van a



felhalmozott 6tvozet. Ezért nektek el kell tavolitanotok mindazt a szemetet. Senki nem tud annyira
szeretni benneteket, mint az Atya. Egy feleség szereti a férjét, de a férjének nincs akkora szeretete
iranta. O akdr egy maésodik, vagy harmadik feleséget is venne. Amikor egy asszony férje meghal, &
elkeseredésében sir és jajgat, de amikor a férj elvesziti a cipGjét, 6 egy masikat vesz. A testet egy
cipének hivjdk. Shiv Baba egy hosszu csizmdval rendelkezik. Gyermekek, most megértitek, hogy azzal,
hogy Babdra emlékeztek, els§ osztilyuakkd fogtok vélni. Néhdnyan, akik divatosak, négy-ot par
cipdvel is rendelkeznek. Egy 1€lek csak egy cipdvel rendelkezik. Csak egy par cipdnek kell lennie a
labak szamara, de divatta valt, hogy tobbel rendelkezzenek. Ti most megértitek, hogy milyen 6rokséget
igényeltek az Atyatdl. Mi annak a paradicsomnak valunk a mestereivé. A mennyorszagot hivjak a vilag
csoddjanak. Biztosan a mennyei Isten, az Atya az, aki megalapitja a mennyorszdgot. Ti most
megalapitjadtok a mennyorszdgot Onmagatok szdmdra, gyakorlati moédon, azzal, hogy kovetitek a
shrimatot. Itt az emberek hatalmas palotdkat épitenek. Azok mind meg fognak semmisiilni. Ti ott mit
fogtok tenni? A sziveteknek fel kellene ismernie, hogy itt nem rendelkeztek semmivel. Bar otthon éltek
a csaladotokkal, mégis megértitek, hogy minden Babdhoz tartozik. Ti semmit nem birtokoltok, ti
gondnokok vagytok. A gondnokok nem rendelkeznek semmivel. Baba a Mester. Minden Babdhoz
tartozik. Tartsatok fenn ezt a tudatossdgot, még otthon is. Ezek a dolgok nem 1épnek be a gazdagok
intellektusidba. Baba azt mondja: Eljetek tgy, mint a gondnokok. Nem szdmit, mit tesztek,
folyamatosan adjatok egy jelzést Babdnak. (Engedjétek, hogy Baba errdl tudjon.) Amikor azt irjak,
,Baba, épithetek egy hazat?”, Baba azt vélaszolja, épitsétek meg azt, de maradjatok gondnokok. Az
Atya itt iil. Amikor az Atya hazatér, ti is mindannyian vissza fogtok térni Vele. Aztan, elmentek a
kiralysdgotokba. Nekem minden ciklusban el kell jonndm, hogy megtisztitsalak benneteket. En eljovok
a sajat idémben. Achcha.

Legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és j6 reggelt
az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Tavolitsdtok el a ragaszkoddsotokat mindenkitSl, és csak az egy szeretetteljes Atydra
emlékezzetek. Valjatok befele fordultta, vizsgaljatok meg dnmagatokat, €s tavolitsatok el azokat a
hibdkat. Vdljatok egy értékes gyémantta.

2. Ugyanugy, ahogy Baba feldiszitett titeket, gyermekeket, hasonlé6 médon nektek is fel kell
diszitenetek masokat. Foglaljatok el 6nmagatokat a tiiskéket virdgokka valtoztatni szolgalatban.
Maradjatok gondnokok.

Aldas: Mindig legyetek elmeriiltek az Egyetlen irdnti szeretetben, és tegyétek az egy Atyat a
Tamaszotokka, és legyetek szabadok minden vonzastol.
A gyerekek, akik elmeriiltek az egy Atya irdnti szeretetben, elégedettek maradnak, és
teljesek az Gsszes eléréssel. Oket nem vonzhatja semmilyen tipusi tdmasz. Ok kénnyedén
megtapasztaljak, hogy az egy Atyahoz tartoznak, €s senki mashoz. Az egy Atya a vilaguk,
és 6k megtapasztaljdk az 0sszes kapcsolat édességét az egy Atydban. Szamukra az Osszes
elérés alapja az egy Atya, nem a tulajdonok vagy lehetGségek, és azért konnyedén
szabaddd valnak a vonzasoktol.

Slogen: Tekintsétek onmagatokat egy eszkoznek, €s maradjatok dupla konnyiek, €és folyamatosan
boldogségot fogtok tapasztalni.

“*OMSHANTI*



