2019. februar 22. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, mindig emlékezzetek arra, hogy ti Brahminok, a bébita vagytok. Ti
emelkedetté valtok, ezért maradjatok vidamak. Tanuljatok meg 6nmagatokhoz beszélni, és
korlatlan boldogsagot fogtok tapasztalni.

Kérdés: Ki tud menedéket venni az Atydndl? Az Atya kinek adja 4t a menedéket?

Vilasz: Csak azok tudnak menedéket venni az Atyandl, akik a ragaszkodas teljes legy$zdi, és akik
intellektusanak a jogdja elszakadt mindenhonnan. Nem szabad, hogy az intellektusban
ragaszkodds legyen a baratokhoz, vagy rokonokhoz. Annak kell ott maradni az
intellektusban: Az enyém csak az egy Baba €s senki mds. Csak az ilyen gyermekek tudnak
szolgélatot végezni. Az Atya csak az ilyen gyermekeknek ad menedéket.

Om Shanti. Az az Egy a Szellemi Atya, a Tanar €s a Guru. Gyermekek, ezt most nagyon vildgosan
megértettétek. A vildg ezt nem tudja. Bar a szannyasik azt mondjak 6nmagukrél, Shivo-hum (én Shiva
vagyok), 6k azt nem mondjik, hogy 6k az Atya, a Tandr és a Guru. Ok egyszertien azt mondjik
onmagukrél ,,Shivo hum, tatvam.” (En Shiva vagyok, és ugyanez vonatkozik rid is.) Ha Isten
mindeniitt jelenvald, akkor mindenki Atydva, Tandrrd és Guruva valna. Ugyanakkor, senki nem tekinti
onmagat ennek. Teljesen helytelen, hogy az emberi 1ények Istennek, a Legfels6 Léleknek nevezik
onmagukat. Mindazt, amit az Atya elmagyardz a gyermekeknek, onmagatokba kell szivnotok az
intellektusotokkal. Mds tanulmédnyokban is sok tantargy van. Az nem Ugy van, hogy minden tantargy
ott marad a didkok intellektusdban. Itt, mindaz, amit az Atya tanit, belép a gyermekek intellektusdba
egy masodperc alatt. Ti elmondjatok a Teremtd, és a teremtés eleje, kozepe és vége tudédsat. Ti az id§
harom aspektusdnak ismerdivé és az Onmegismerés diszkosza forgatéivd valtok. Egy fizikai
tanulmanyban is minden tantargy teljesen mas. Ti elmagyarazzitok, €s bebizonyitjatok mindenkinek,
hogy csak az egy Atya mindenki szdmédra a Megvaltdis Adomanyozé6ja. Minden 1élek emlékszik a
Legfelsé Lélekre. Ok azt mondjdk, 6 Isten, Atya. Ezért, nektek biztosan egy 6rokséget kell kapnotok az
Atyatol. Az emberek szomorusigot tapasztalnak, amikor elveszitik azt az orokséget. Ez egy jaték a
boldogsagrol, és szomortsagrol. Ebben az idében mindannyian tisztatalanok, és boldogtalanok. Nektek
biztosan boldoggé kell valnotok azzal, hogy tisztava valtok. Az Atya az, aki megalapitja a boldogsag
vilagat. Nektek, gyermekeknek meg kell driznetek az intellektusotokban, hogy az Atya az, aki
magyardz nektek. Csak az egy Atya tudas teljes. Az Atya atadja nektek a vildg eleje, kozepe és vége
tudasat. Minden mas vallas, amit megalapitottak, eljon a maga idejében. Ezek a dolgok nincsenek ott
senki mds intellektusdban. Az Atya megérzi ezt a tanulmdnyt nagyon egyszeri mddon szamotokra,
gyermekek. O egyszerien elmagyardzza nektek részleteiben: Emlékezzetek rdm, az Atydtokra, és
tamopradhanbdl szatopradhanna fogtok valni. A jogat sokat dicsérik. Emlékeznek Bharat &si jogdjara,
de senki nem tudja, milyen hasznot kapnak a jogéan keresztiil. Ez ugyanaz a joga, amit a testetlen Isten
tanit, és amit megemlitenek a Gitaban. Minden mas jogat emberi lények tanitanak. A joga az istenségek
szamara nem kérdéses. Emberi 1ények azok, akik hatha jogét tanitanak, stb. Az istenségek nem tanuljak
azokat, és nem is tanitjdk masoknak. Az isteni vildgban a jéga nem kérdéses. A jogan keresztiil
mindenki tisztava vélik. Ok biztosan itt valnak azza. Az Atya eljon az dtmeneti korban, hogy az Greg
vildgot Ujja tegye. Ti most atkeriiltok az oreg vilagbol az dj vildgba. Az egy csoda, amit el kell
magyarazni mindenkinek. Mi Brahminok vagyunk a bdbita. A Brahminok, a bdbita a vaskor és az
aranykor kozott vannak. Ezt hivjdk az atmeneti kornak, amikor emelkedetté valtok. Ha ott marad



nektek, gyermekek intellektusdban, hogy a legemelkedettebb emberi 1ényekké véltok, akkor allandéan
viddmak maradtok. Minél tobb szolgalatot végeztek, anndl viddmabbak maradtok. Nektek egy bevételt
kell keresnetek, €s masokat is inspirdlnotok kell arra, hogy keressenek. Minél tobb szolgdlatot végeztek
a kiéllitasokon, annal tobb boldogsigot fognak kapni azok, akik meghallgatnak benneteket. Haszon lesz
szamotokra, és mdasoknak is. Még a kis centrumokban is 5-6 f6 képnek kell lennie. Kénnyd azokat
elmagyardzni. Nektek szolgdlatot, €s még tobb szolgalatot kellene végeznetek az egész nap folyamdan.
Nem szabad, hogy barmilyen ragaszkodassal rendelkezzetek a barataitok, vagy rokonaitok irant.
Minden, amit l4ttok a szemeitekkel, meg fog semmisiilni, de mindaz, amit az isteni vizidkon keresztiil
lattok, megalapitasra keriil. Folyamatosan beszéljetek ily médon dnmagatokhoz, és erdteljessé fogtok
valni. Nektek meg kellene tapasztalnotok annak a boldogsagat, hogy taldlkoztatok a korlatlan Atyaval.
Valaki, aki egy kirdlyndl vesz sziiletést, tiszta biiszkeséggel rendelkezik. Ti, gyermekek a mennyorszig
mestereivé valtok. Ti mindannyian erdfeszitést tesztek onmagatokért. Az Atya egyszerden azt mondja,
azzal, hogy a kéjvagy maglydjara iiltetek, csinydva valtatok. Most iiljetek a tudds maglydjara, és
gyonyoriiek lesztek. Ezeknek a gondolatoknak folyamatosan ott kellene forogniuk az
intellektusotokban. Még akkor is, amikor az irodatokban iiltok, nektek folyamatosan emlékezéssel
kellene rendelkeznetek. Az nem ugy van, hogy nem rendelkeztek id&vel. Barmennyi idGvel
rendelkeztek, keressetek egy szellemi bevételt. Ez egy ilyen nagy bevétel. Ti megkapjatok mindkettSt
egy iddben, egészséget és gazdagsdgot. Ott van Arjuna és Bill (a bennsziilott) torténete. Mikdzben
otthon éltek a csalddotokkal, gyorsabban tudtok eléremenni a tuddsban €s a jégaban, mint azok, akik itt
€lnek. Minden az emlékezéstdl fiigg. Ha ti mindannyian itt iilnétek, akkor hogyan végeznétek
szolgdlatot? Vailjatok felfrissiiltté, és aztdn foglaljatok el Onmagatokat a szolgédlatban. Nektek a
szolgélat gondolataival kellene rendelkeznetek. Baba nem mehet el a kiallitdsokra, mert a kettd, Bap és
Dada egyiitt vannak. Babédnak a lelke €s ennek az egynek a lelke egyiitt vannak. Ez egy csodalatos par.
Senki maés, csak ti, gyermekek ismeritek ezt a part. Baba 6nmagét a par részének tekinti, és azt mondja:
En vagyok Baba egyediili, rég elvesztett és most megtalalt fitigyermeke. O olyan nagy boldogsigot
tapasztal, latva Lakshmi és Narayan ezen képét: Ez a kovetkezd sziiletésem. En biztosan a trénra iilok.
Ti is Raja jogat tanultok. A cél és a targy ott van elSttetek. Ez az egy rendelkezik annak a
boldogsagaval, hogy Baba rég elvesztett és most megtalélt fia. Ugyanakkor, § nem képes arra, hogy
fenntartsa az 4llandé boldogsdgot. Az 6 gondolatai més irdnyba vandorolnak. Az nem a drdma
torvénye, hogy az emlékezés alland6 maradjon, €és ne jojjenek mdas gondolatok. Maya viharai nem
engedik meg nektek, hogy emlékezéssel rendelkezzetek. En tudom, hogy ez szimomra nagyon konnyu
mert Baba belém 1épett. En vagyok Baba elsS szami, rég elvesztett és most megtaldlt gyermeke. En
valok az els6 szamu herceggé. Ugyanakkor, én elfelejtek emlékezéssel rendelkezni. Soktipusu gondolat
jon. Ez Maya. Csak, amikor ez a Baba rendelkezik ezzel a tapasztalattal, tud magyardzni nektek,
gyermekeknek. Ezek a gondolatok abba maradnak akkor, amikor eléritek a karmatit allapototokat. Ez a
test nem fog megmaradni, amikor a lélek teljessé valik. Shiv Baba is mindig tiszta. Az O szerepe az,
hogy elj6jjon a tisztitalan vildgba, és belépjen egy tisztitalan testbe, azért, hogy azt tisztiva tegye. O is
kotve van a dramaval. Amikor tisztava valtok, sziikségetek lesz egy uj testre. Shiv Babdnak nincs sajt
teste. Ez a Iélek (Brahma Baba) ebben a testben az, aki fontossdggal rendelkezik. Az, az Egy mivel
rendelkezik? O elmondja a murlit és elmegy. O szabad. Néha eljon ide, és néha elmegy méshova. Ti
gyermekek is érzitek, hogy Shiv Baba az, aki elmondja a murlit. Ti, gyermekek megértitek, hogy jelen
vagytok ebben az isteni szolgélatban, hogy segitsétek az Atyat. Az Atya azt mondja, én eljéttem azt
kovetden, hogy elhagytam az édes otthonomat. A legfels§ régié a testetlen vildgot jelenti, ami a
talvilag. Ugyanakkor, az egész jaték ezen a foldon folytatodik. Megértitek, hogy ez egy csoddlatos
jaték. Ugyanakkor, csak egy vildg van. Azok az emberek megprébdlnak elmenni a Holdra. Az a



tudomény ereje. Amikor gy6zelmet aratunk a tudomany felett a csend erejével, akkor a tudomany is
boldogsdgot fog adni. Itt a tudomdny boldogsidgot és szomordsdgot is ad. Ott nincs mads, csak
boldogsdg. Ott a szomordsignak nincs nyoma. Ezeknek a dolgoknak ott kellene maradniuk az
intellektusotokban az egész nap folyaman. Baba olyan sok gondolattal rendelkezik. Azokat, akik
kotésben vannak, olyan sokat iitik a méregért. Ugyanakkor, néhdnyan csapddba esnek a ragaszkodas
miatt. Azok, hittel az intellektusban, gyorsan azt fogjadk mondani: Mi nektirt akarunk inni. Ezért a
ragaszkodds legy6zGivé kell valnotok. A sziveteknek el kell mozdulnia az oreg vilagtol. Csak az ilyen
szolgélatkészek tudnak felmdszni a szivtronusra. Nekik menedéket adnak. Egy kumari menedéket vesz
a férjénél, de 6t méreggel tartjak, igy neki menedéket kell vennie az Atyandl. Ugyanakkor, nektek
ehhez a ragaszkodas teljes legy6zdivé kell valnotok. Mi taldlkoztunk az 6sszes férj Férjével, igy most
Vele vélunk eljegyzetté az intellektusunk jogajaval. ,,Az enyém az Egy és senki mas.” Ugyanugy,
ahogy egy kumari kifejleszti a szeretetét a férjével, ez a 1€lek szeretete a Legfels§ Lélek irant. Ti
szomorusagot kaptok attdl az egytSl, mig boldogsagot kaptok ettSl az Egyt6l. Ez az dtmeneti kor. Errdl
senki nem tud. Nektek olyan nagy boldogsdggal kellene rendelkeznetek. Mi taldlkoztunk a Révésszel, a
Kertésszel, aki mindenkit elvisz a virdgos kertbe. Ebben az id6ben minden emberi 1ény olyannd valt,
mint a tiiskék. A legnagyobb tiiske a kéjvagy. Eldszor ti blntelen virdgok voltatok. Aztén, a fokotok
folyamatosan csokkent, és mostanra nagy tiiskékké valtatok. Babat Babulnathnak is hivjdk (a Tiiskék
Ura). Ti tudjitok, hogy az eredeti név Shiva. Ot Babulnathnak hivjdk, mert a tiiskéket virdgokké
valtoztatja. Olyan sok nevet adnak Neki az odaadds Osvényén. Valdjaban csak egy név van, Shiva.
Fiiggetleniil att6l, hogy azt mondjatok, Rudra tudasanak dldozati tiize, vagy Shiva tudasanak aldozati
tiize, az ugyanaz a dolog. A pusztulds langjai meggyujtasra keriiltek Rudra tuddsanak dldozati tiizébdl,
és Krishna foldje, vagyis az eredeti orokkévald istenségi vallds megalapitdsra keriilt. Ezen az dldozati
tiiz6n keresztiil emberi 1ényekbd] istenségekké véltok. Ok ilyen gyonyord képeket készitenek. Ok azt
abrazoljak, hogy Brahma felmeriil Vishnu ko6ldokébdl. Ti most tudjatok mindezeket a dolgokat.
Tudjatok, hogy Brahma és Saraswati azok, akik Lakshmiva és Narayannd védlnak. Hittel rendelkeztek,
hogy Lakshmi és Narayan Brahmdva és Saraswativa vdlnak azt kovetGen, hogy 84 sziiletést vettek. Az
emberek elcsoddlkoznak, amikor halljdk ezeket a dolgokat. Nekik is boldogsagot kell tapasztalniuk, de
Maya sem kevesebb. A kéjvagy a legnagyobb ellenség. Maya a név €s a forma csapddjiba visz
benneteket és bukdsra késztet. Nem engedi meg nektek, hogy emlékezzetek az Atyara. Az a boldogsag
aztan csokken. Nektek nem szabadna boldoggéd vélnotok azért, mert olyan sokaknak magyariztatok.
El6szor 1s, meg kellene néznetek, milyen mértékben emlékeztek Babara: En emlékszem Babara, mieldtt
aludni megyek éjszaka, vagy felejtek? Néhany gyermek nagyon szilard a sajat szabdlyaiban.
Gyermekek, nagyon szerencsések vagytok. Ott van a hatalmas teher az Atya fején. Ugyanakkor, a
szekér kap valamennyi engedményt. O rendelkezik tuddssal és jégaval. Ezek nélkiil hogyan tudnd elérni
Lakshmi és Narayan stdtuszit? Baba rendelkezik annak a boldogsdgaval, hogy 6 az Atya egyediili
gyermeke, és olyan sok gyermekkel rendelkezik. O rendelkezik ezzel a mamorral, de Maya akadalyokat
teremt. Nektek, gyermekeknek is meg kell tapasztalnotok az akaddlyokat Mayétdl. A karmatit allapot
eljon, ahogy tovéabb fejlgdtok. Ez a Baba és Dada, mindkett egyiitt vannak. O azt mondja, legédesebb
gyermekek. Az Atya a Szeretet Ocednja. Ennek az egynek a lelke egyiitt van azzal az Eggyel. Ez az egy
is rendelkezik szeretettel. Megérti, hogy mésok barmilyen tettet ldssanak, amit végrehajt, 6k ugyanazt
fogjak tenni. Nektek nagyon édesnek kell maradnotok. Nektek, gyermekeknek nagyon értelmeseknek
kell lennetek. Csak nézzétek meg, hogy milyen értelmes ez a Lakshmi és Narayan. Ok megkaptik a
vilag kirdlysdgat azon keresztiil, hogy értelmesek. Sok alattval6 megteremtddik a kiallitdsokon
keresztiil. Bharat olyan nagy és igy olyan sok szolgdlatot kell végeznetek. Masodsorban emlékezésben
kell maradnotok és meg kell semmisitenetek a btineiteket. A legnagyobb elfoglaltsdg az, hogy hogyan



tudunk tamopradhanbdl szatopradhanna vélni. Ebben er6feszités van. Sok lehetdség van a szolgélatra.
Ti végezhettek szolgdlatot a vonatokon is a jelvénnyel: Ez Baba és ez az 6rokség. Bharat biztosan
mennyorszag volt 5.000 évvel ezelbtt. Az volt Lakshmi és Narayan kirdlysdga. Az § kirdlysaguknak
biztosan Ujbdl el kell jonnie. Mi a tiszta vildg mestereivé valunk a Babara valo emlékezésen keresztiil.
Sok szolgélatot lehet végezni a vonatokon. Nektek szolgélatot kellene végeznetek az egyik kocsiban, és
aztdn menjetek a kovetkezSbe. Azok, akik ilyen szolgalatot végeznek, fel tudnak mészni a szivtronusra.
Mondjatok el nekik: Mi valami jo hirt akarunk elmondani nektek. Ti imadatra mélto istenségek voltatok
és mikozben 84 sziiletést vettetek, imadokka valtatok. Most valjatok djbol imddatra méltokka. A 1étra
képe nagyon j6. Azzal bebizonyithatjatok a szato, rajo és tamo allapotokat. Az iskolaban a végén (kozel
a vizsgdhoz) a didkokban ott van az érdeklddés, hogy elre galoppozzanak. Itt is elmagyardzzak, hogy
azoknak, akik elvesztegették az idejiiket, galoppozniuk kellene és el kellene foglalniuk 6nmagukat a
szolgalatban. Sok margé van a szolgélat elvégzéséért. Sok szolgalatkész ndvérnek kellene felmeriilnie,
akiket Baba el tud kiildeni valahova. Nagyon j6 szolgdlat tud torténni a templomokban. Azok, az
istenségi vallasbol, azonnal meg fogjak érteni. Ti magyardzhattok azokon a helyeken, ahovd az
emberek elmennek, hogy megfiirodjenek a Gangeszben. Az § sziviik biztosan el fogja ezt fogadni.
Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtaldlt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyétdl, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Annak érdekében, hogy éllandéan viddmak maradjatok, végezzetek szellemi szolgdlatot.
Keressetek egy igaz bevételt és inspirdljatok masokat is arra, hogy keressenek. Hozzatok hasznot
onmagatoknak és masoknak is. Végezzetek szolgalatot a vonatokon a jelvényetekkel.

2. Tavolitsatok el a sziveteket az oreg vilagtl. Valjatok a ragaszkodas legy6zGjévé. Legyen igaz
szeretetek az egy Atya irdnt.

Aldas: Legyetek karma jogik, akik aldasokat tapasztalnak azzal, hogy rendelkeztek a karma €s
joga egyensulyaval.
Egy karma jogi azt jelenti, akinek minden cselekedete yogyukt. Egy karma jogi 1€lek
mindig fenntartja az egyensulyt a karma és joga kozott. Azzal, hogy fenntartjatok az
egyenstlyt a karma és joga kozott, dldasokat kaptok az Atyatdl minden cselekedetetekért
amugy is, de dldasokat kaptak azoktol is, akikkel kapcsolatba vagy ismeretségbe keriiltok.
Amikor valaki valamilyen j6 dolgot tesz, akkor dlddsok meriilnek fel a szivetekbdl azon
egy irdnt, hogy az nagyon j6 volt. Valamit jonak tartani egy aldas.

Slogen: A gyakorlat, hogy egy mdasodperc alatt megallitsitok a gondolataitokat, kozel hozza a
karmateet allapotot.

“*OMSHANTI*



