
 
2019. március 16.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, tekintsétek önmagatokat testvéreknek, lelkeknek, és legyen szellemi                 

szeretet egymás iránt. Ha szatopradhanná akartok válni, senkiben ne találjatok hibákat. 
Kérdés:  Minek alapján tudjátok igényelni a több milliós örökséget az Atyától? 
Válasz:  Annak érdekében, hogy igényeljétek a több milliós örökséget az Atyától, maradjatok az                       

emlékezés zarándoklatán. Felejtsetek el mindent, az Atyát kivéve. Ne vesztegessétek el az                       
időtök ilyen dolgokkal, mint, ez és ez ilyen, ez és ez ezt teszi. A cél nagyon magas, tehát                                   
mindig őrizzétek meg a szatopradhanná válás célját. Folyamatosan csüngjetek az Atyán,                     
szeretettel. Folyamatosan ellenőrizzétek önmagatokat szubtilis módon és képesek lesztek                 
arra, hogy igényeljétek a teljes örökségeteket. 

 

Om Shanti. Ti, gyermekek, akik most itt ültök, tudjátok, hogy a korlátlan Atya újból szatopradhanná                             
tesz benneteket. A fő módszer, amit elmond nektek, hogy tekintsétek önmagatokat testvérlelkeknek. A                         
fő tanítás, amit megkaptok, hogy legyen egymás iránt nagy szellemi szeretet. Ti korábban szellemi                           
szeretettel rendelkeztetek, de azzal többé nem rendelkeztek. A szeretet kérdése nem merül fel a testetlen                             
világban. Ezért, a korlátlan Atya eljön és átadja a tanításokat: Gyermekek, miközben azt mondjátok,                           
ma, holnap, az idő eltelik, a napok, a hónak és az évek eltelnek. Az Atya elmondta nektek, hogy ti                                     
korábban olyanok voltatok, mint Lakshmi és Narayan. Ki tette őket azzá? Az Atya. Az Atya azt is                                 
elmagyarázta, hogyan jöttetek lefele. Az idő eltelt azzal, hogy folyamatosan lefele jöttetek onnan                         
fentről. Az a nap eltelt, az a hónap eltelt, az az év eltelt, ez az időperiódus is eltelt. Megértitek, hogy az                                         
elején szatopradhanok voltatok. Ti nagy szeretettel rendelkeztetek egymás iránt. Az Atya átadja nektek,                         
testvéreknek, mindannyitoknak a tanításokat, hogy nektek, testvéreknek nagy szeretettel kellene                   
rendelkeznetek egymás iránt. Én vagyok a ti Atyátok. Én olyan nagy szeretettel gondoskodom rólatok.                           
Én tamopradhanból szatopradhanná teszlek titeket. A ti célotok, és tárgyatok az, hogy szatopradhanná                         
váljatok. Megértitek, hogy minél szatopradhanabbá váltok, annál több boldogságot fogtok tapasztalni.                     
Ti szatopradhanok voltatok. Ti testvérek nagy szeretettel éltetek egymással. Ti most megtudtátok az                         
Atyától, hogy istenségekként nagyon szerettétek egymást. Ott van azoknak az istenségeknek és a                         
mennyországuknak a nagy dicsérete. Ti is a mennyország lakói voltatok. Aztán, miközben azt                         
mondtátok, ma és holnap, folyamatosan lejöttetek attól a naptól a mai napig. Most csak néhány év                               
maradt az 5.000-ből. Ott van az intellektusotokban, hogy eljátszottátok a szerepeiteket a kezdetektől.                         
Most, mivel test tudatosság van, nincs ott az a szeretet egymás iránt. Folyamatosan egymás hibáit                             
nézitek. Ez és ez ilyen. Amikor lélektudatosak voltatok, ti soha nem találtatok másokban hibákat.                           
Nektek nagy szeretetek volt egymás iránt. Nektek most újból önmagatokba kell szívnotok azt az                           
állapotot. Itt ti olyan látásmóddal nézitek egymást, hogy elkezdtek harcolni és vitatkozni egymás                         
között. Ez hogyan tud véget érni? Az Atya elmagyarázza, gyermekek, szatopradhanok, imádatra méltó                         
istenségek voltatok. Aztán, miközben fokozatosan elbuktatok, tamopradhanná váltatok. Ti olyan édesek                     
voltatok. Nektek most újból ugyanolyan édessé kell válnotok. Ti voltatok a boldogság adományozói, és                           
mostanra a szomorúság adományozóivá váltatok. Ravan királyságában elkezdtétek a kéjvágy kardját                     
használni, és egymásnak szomorúságot okozni. Ti nem használtátok a kéjvágy kardját, amikor                       
szatopradhanok voltatok. Ez az öt bűn a ti ellenségetek. Ez egy bűnös világ. Azt is megértitek, mit                                 
jelent Ráma királysága, és mit jelent Ravan királysága. Miközben azt mondtátok, ma és holnap, az                             
arany, ezüst és rézkorok végetértek. A vaskor is lassan véget ér. Ti szatopradhanból tamopradhanná                           



váltatok. A ti szellemi boldogságotok eltűnt, és az életetek időtartama is röviddé vált. Én most eljöttem,                               
így biztosan szatopradhanná teszlek benneteket. Ti voltatok azok, akik így kiáltottatok, ó Tisztító, jöjj                           
el. Az Atya elmagyarázza, én minden 5.000 évben eljövök az átmeneti korban. Most tekintsétek                           
magatokat lelkeknek, és emlékezzetek az Atyára. Minél többet emlékeztek Rám, annál több hibátok                         
lesz folyamatosan eltávolítva. Amikor szatopradhanok voltatok, bennetek nem volt hiba. Ti                     
istenségeknek hívtátok önmagatokat. Most hogyan lehet azokat a hibákat eltávolítani? A lélek az, ami                           
békétlenné válik. Nektek most ellenőriznetek kell önmagatokat, hogy miért váltok békétlenné. Amikor                       
önmagatokat testvéreknek tekintettétek, nagy szeretet volt egymás iránt. Ugyanaz az Atya most eljött.                         
Ő azt mondja, tekintsétek önmagatokat lelkeknek, testvéreknek. Legyen egymás iránt szeretet. Azzal,                       
hogy test tudatossá váltok, hibákat találtok egymásban. Az Atya azt mondja, tegyétek meg a saját                             
erőfeszítéseiteket azért, hogy egy magas státuszt igényeljetek. Megértitek, hogy az Atya teljesen                       
teljessé tesz benneteket azzal, hogy átad nektek egy ilyen örökséget. Az Atya most eljött, tehát, miért ne                                 
követnénk az utasításait és igényelnénk újból a teljes örökségünket. Mi istenségek voltunk, és aztán 84                             
születést vettünk. Ti, legédesebb gyermekek, olyan megrázhatatlanok voltatok. Nem volt egymás között                       
konfliktus, és senkit nem rágalmaztatok. Most ilyen, vagy olyan gyengeségek vannak, így azokat el kell                             
távolítani. Mi mindannyian testvérek vagyunk. Nekünk csak az egy Atyára kell emlékeznünk. Csak                         
azzal szabadna foglakozni, hogy szatopradhanná váljunk. Ez és ez ilyen, ez és ez ezt tette, most                               
felejtsétek el mindezeket a dolgokat. Az Atya azt mondja, tegyétek félre mindazokat a dolgokat és                             
tekintsétek önmagatokat lelkeknek. Most tegyetek erőfeszítést azért, hogy szatopradhanná váljatok.                   
Csak azzal, hogy test tudatossá váltok, van az, hogy hibákat láttok másokban. Tekintsétek önmagatokat                           
lelkeknek, és emlékezzetek az Atyára. Egymást nézzétek testvérekként, és akkor csak az erényeket                         
fogjátok látni. Tegyetek erőfeszítést azért, hogy másokat is arra inspiráljatok, hogy erényesekké                       
váljanak. Ha valaki valami helytelen dolgot tesz, megérthető, hogy az a személy tamo, vagy                           
rajopradhan, és így az ő viselkedése is olyan lenne. Az Atya rendelkezik a legtöbb erénnyel. Ezért,                               
szívjátok önmagatokba az összes erényt az Atyától, és mondjatok le minden más dologról. Mondjatok                           
le a hibákról, és szívjátok önmagatokba az erényeket. Az Atya olyan erényessé tesz benneteket. Ő azt                               
mondja, nektek, gyermekeknek is olyan erényesekké kell válnotok, mint én. Az Atya a boldogság                           
Adományozója. Nekünk is a boldogság adományozóivá kell válnunk. Nektek csak azzal az egy                         
gondolattal szabadna rendelkeznetek, hogy szatopradhanná váljatok. Ne hallgassatok meg semmi mást,                     
vagy rágalmazzatok bárkit is. Mindenkiben van ilyen, vagy olyan gyengeség. A hibák olyanok, hogy                           
nem vagytok képesek megérteni azokat. Mások megértik, hogy ez az egy hibákkal rendelkezik, míg ő                             
nagyon jónak tartja önmagát. Ugyanakkor, egy ponton a helytelen szavak fel fognak merülni abból az                             
egyből. Ilyen dolgok nem történnek a szatopradhan állapotban. Itt ti hibákkal rendelkeztek, de mivel                           
nem értitek, okosnak tartjátok önmagatokat. Az Atya azt mondja, én vagyok mindegyik közül a                           
legokosabb. Én eljöttem, hogy mindannyitokat okossá, mindegyik közül a legédesebbé tegyelek.                     
Mondjatok le mindazokról a hibákról, stb. Ellenőrizzétek a saját pulzusotokat és lássátok: Milyen                         
mértékben emlékezem a legédesebb szellemi Atyára szeretettel? Milyen mértékben értitek meg ezeket                       
az aspektusokat, és milyen mértékben magyarázzátok el azokat másoknak? Egyáltalán nincs haszon                       
abban, ha test tudatossá váltok. A fő dolog az, hogy elmagyarázzátok, hogy a világ most tamopradhan.                               
Amikor az szatopradhan volt, az volt az istenségek királysága. Ti most 84 születést vettetek, és                             
tamopradhanná váltatok. Nektek most újból szatopradhanná kell válnotok. Bharat emberei azok, akik                       
tamopradhanná válnak, és ők azok, akik újból szatopradhanná fognak válni. Senki mást nem neveznek                           
szatopradhannak. Nincs más vallás az aranykorban. Az Atya azt mondja: Ti tamopradhanból                       
szatopradhanná váltatok megszámlálhatatlanszor, és nektek most újból azzá kell válnotok. Kövessétek a                       
shrimatot, és emlékezzetek rám. Ez az egy elfoglaltság, amivel rendelkeznetek kell. Ott van a bűn nagy                               



terhe a fejeteken. Az Atya most felébresztett benneteket. A hívők az istenségek elé mennek, és azt                               
mondják, mi bűnösök vagyunk, mert az istenségek rendelkeznek a tisztaságnak azzal a vonzásával.                         
Ezért van az, hogy az emberek eléjük mennek, és ezt mondják. Ugyanakkor, ők ezt elfelejtik, amikor                               
hazamennek. Amikor az istenségek elé mennek, önmaguk iránt nemszeretem érzésük van, de elfelejtik                         
azt a nemszeretem érzést, amikor hazatérnek. Még azon sem gondolkoznak, ki tette őket olyanná. Az                             
Atya most azt mondja, ha ti istenséggé akartok válni, nektek biztosan tanulnotok kell. Nektek                           
követnetek kell a shrimatot. Az Atya azt mondja, először is szatopradhanná kell tennetek önmagatokat,                           
ezért állandóan csak Rám emlékezzetek, és ne pletykálkodjatok. Csak azzal az egy elfoglaltsággal                         
rendelkezzetek, hogy nektek ezzé kell válnotok. Az Atya azt mondja, ti voltatok azok, akik az eredeti                               
örökkévaló istenségi valláshoz tartoztatok. Aztán hová mentetek? Ezen egy 84 születésének a történetét                         
leírják. Nekünk most ilyenné kell válnunk. Önmagunkba kell szívnunk az isteni erényeket. Tekintsétek                         
önmagatokat testvéreknek, és emlékezzetek az Atyára. Nektek igényelnetek kell az örökségeteket az                       
Atyától. Be kellene lépnie az intellektusotokba, hogy az emberek folyamatosan dicsérik, és                       
rágalmazzák Istent. Valójában nincs dicséret, csak rágalmazás. Az egyik oldalon dicsérik, és a másik                           
oldalon rágalmazzák, mert nem ismerik Őt. Az egyik oldalon dicsérik az Atyát, és a másik oldalon azt                                 
mondják, hogy Ő mindenütt jelenvaló. Azzal, hogy azt mondják, hogy Isten benne van a kavicsokban                             
és kövekben, ők elfordulnak Istentől. A pusztulás idején az intellektus, ami elfordult Istentől, a                           
pusztulásba vezet, míg az intellektus, amiben szeretet van Isten iránt, és személyesen ott van Isten előtt,                               
a győzelem felé megy. Próbáljatok emlékezni az Atyára, amennyit csak lehetséges. Korábban ti                         
emlékeztetek Rá, de az az emlékezés önző volt, mert sokakra emlékeztetek. Az Atya most azt mondja,                               
maradjatok önzetlen emlékezésben. Egyszerűen csak rám emlékezzetek. Az odaadás ösvényén                   
megszámlálhatatlan képmás van, amire emlékeztetek. Nektek most újból szatopradhanná kell válnotok.                     
Nincs arra szükség, hogy ott rendelkezzetek emlékezéssel, mivel ott az odaadás ösvénye nem létezik.                           
Az Atya azt mondja, csak azzal foglalkozzatok, hogyan tudtok szatopradhanná válni. Most, hogy                         
megkaptátok a tudást arról, hogy a világciklus hogyan forog, ez könnyű. Achcha. Ha bármelyiktek                           
képtelen arra, hogy ezt elmagyarázza, legalább az intellektusotok meg tudja érteni, hogyan váltatok                         
tamopradhanból szatopradhanná, és most hogyan kell újból szatopradhanná válnotok. Ha valaki nem                       
képes arra, hogy beszéljen, azt mondanák, hogy ilyen az ő szerencséje és sorsa. Az Atya megmutatja                               
nektek a nagyon egyszerű módszert. Nagyon könnyű magyarázni a jelvény használatával: Ez a                         
korlátlan Atyát reprezentálja. Tőle van az, hogy megkapjuk az örökségünket. Az Atya biztosan                         
megteremti a mennyországot, és Ő azt biztosan itt teremti meg. Shiva születése a mennyország                           
születését jelenti, és az istenségek a mennyországban léteznek, tehát, hogyan váltak azzá? Ők                         
istenségekké váltak azzal, hogy tanultak a legértékesebb átmeneti korban. Ti, gyermekek most                       
megkaptátok a megértést és így magyaráznotok kell másoknak. Ez a ti könnyű tudásotok, könnyű                           
jógátok és könnyű örökségetek. Ugyanakkor, itt vannak néhányan, akik csak pennyt érő örökséget                         
igényelnek, míg mások igénylik a több milliós örökséget. Minden attól függ, mennyit tanultok.                         
Felejtsetek el minden mást, azzal, hogy az emlékezés zarándoklatán maradtok. Ez és ez ilyen - ne                               
vesztegessétek el az időtöket ezzel. A cél nagyon magas. Maya akadályokat teremt a szatopradhanná                           
válásotokban. Nincsenek akadályok ezen tudás tanulmányozásában. Baba azt mondja, vizsgáljátok meg                     
önmagatokat és lássátok, mekkora szeretettel rendelkeztek. A ti szereteteknek olyannak kellene lennie,                       
hogy az Atyán csüngjetek. Az Atya az, aki tanít benneteket. Nem ezen egy lelke az, aki tanít                                 
benneteket. Ő is tanul. „Baba, Te olyan értelmessé teszel engem. Te vagy a Magasak közt                             
Legmagasabb és Te vagy az, aki olyan emelkedetté teszel engem ebben az emberi világban.” Nektek ily                               
módon kellene az Atyát dicsérnetek, belülről. „Baba, Te ilyen csodákat hajtasz végre.” Az Atya azt                             
mondja, gyertek, és újból igényeljétek a királyságotokat. Állandóan csak Rám emlékezzetek                     



boldogsággal. Nektek meg kell kérdeznetek önmagatokat: mennyit emlékszem Babára. Azt mondják,                     
nincs olyan táplálék, mint a boldogság. Ott van az Atya megtalálásának boldogsága. Ugyanakkor,                         
néhány gyermek nem képes arra, hogy fenntartsa a belső boldogságot. Máskülönben a lelkiismeretük                         
azt mondaná, hogy ilyen boldogságnak kellene lennie. Mi királyokká válunk ezen a tanulmányon                         
keresztül. Mi vagyunk a korlátlan Atya gyermekei. A Legfelső Baba tanít minket. Baba olyan                           
kegyelemteljes. Csak nézzétek meg, hogyan ül itt, és magyarázza el az új aspektusokat nektek,                           
gyermekeknek. Most sok új aspektus van az intellektusotokban, ami nincs ott senki más                         
intellektusában. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Szívjátok önmagatokba a lélektudatosság állapotát, és váljatok a boldogság adományozóivá.                   

Senkiben ne találjatok hibákat. Egymással éljetek nagy szeretettel, és ne legyen semmilyen                       
véleménykonfliktus. 

2. Mondjatok le minden másról, és szívjátok önmagatokba az erényeket az egy Atyától. Csak azzal                           
foglalkozzatok, hogy szatopradhanná váljatok. Ne hallgassátok meg senki rágalmazását, és ti                     
magatok se rágalmazzatok senkit. Ne tekintsétek önmagatokat túl okosnak. 

Áldás:  Legyetek lelkek, akik kísérleteztek a tudás és a jóga erőivel a fény alapján. 
Ugyanúgy, ahogy a tudomány sok gyakorlati kísérleteit bemutatják a természet fényével,                     
ugyanilyen módon ti is kísérletezhettek Isten múlhatatlan fényével, a lélektudatosság                   
fényével, és a gyakorlati állapototok fényével a tudás és jóga erejével. Ha az állapototok és                             
a formátok dupla könnyű, akkor nagyon könnyen sikeresek lesztek a kísérleteitekben.                     
Amikor mindenki elkezd kísérletezni önmagával, a lelkek erőteljes gyülekezete, akik                   
kísérleteznek, meg fog teremtődni. 

Slogen:  Azok, akik véget vetnek az akadályok minden nyomának és utódainak, az akadályok                       
legyőzői. 

  
*** O M S H A N T I *** 


