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A modszer, hogy véget vessetek a haszontalansagnak a gyan murli, az erételjes gondolatok kincse.

Ma BapDada eljott a kiilonleges atmeneti kori szellemi gyiilekezetbe, hogy megiinnepeljen egy
taldlkozot. Az egész ciklusban csak ebben az id&szakban van az, hogy ti egy ilyen szellemi
gyiilekezettel, ezzel a szellemi taldlkozdval rendelkezhettek. Az aranykori vildgban sem torténik meg a
lelkek emelkedett taldlkozdja a Legfelsd Lélekkel. Ezért hivjak ezt a kort a nagy kornak, a nagyszerd
talalkozo koranak, az 0sszes elérés koranak, a kornak, amikor a lehetetlen lehetévé valik, az emelkedett
tapasztalatok konnyu elérése koranak, a kiilonleges dtalakulds kordnak, a vildg haszna kordnak €és az
aldasok konnyd megkapédsa koranak. Egy ilyen korban ti, lelkek jatékosok vagytok, nagy szerepekkel.
Allandéan rendelkeztek egy ilyen nagy méamorral? Az egész vildg szomjas arra, hogy akdrcsak egy
masodpercnyi pillantds kapjanak az Atyarol, és ti emelkedett lelkek vagytok, akik rendelkeztek az
ahhoz az Atydhoz tartozni jogdval 1 madasodperc alatt. Rendelkeztek ezzel a tudatossdggal? Ez a
tudatossdg automatikusan erGteljessé tesz benneteket. Ilyen erételjes lelkekké valtatok? Az erdteljes
azokat jelenti, akik véget vetnek a haszontalansdgnak. Ahol haszontalansag van, ott nem lehet semmi
erGteljes. Ha haszontalan gondolatok vannak a tudatotokban, akkor az erdteljes gondolatok ott nem
tudnak megmaradni. A haszontalansdg ismételten lefele hoz benneteket. Az erdteljes gondolatok
képessé tesznek benneteket arra, hogy megtapasztaljatok a taldlkoz6t a Mindenhat Atyéval, és Maya
legy6zbivé tesznek. Azok szolgdlokbol a siker megtestesit§ivé tesznek benneteket. A haszontalan
gondolatok véget vetnek a lelkesedéseteknek €s buzgalmatoknak. Az ilyenek mindig zavarodottak a
»miért” és ,mit” kérdésekkel. Ezért maradnak elkeseredettek Oonmagukkal trividlis dolgokban. A
haszontalan gondolatok megfosztjak &ket attdl, hogy &llandéan megtapasztaljdk az Osszes elérés
kincsét. Azok tudatanak sziikségletei €s vagyai, akik haszontalan gondolatokkal rendelkeznek, nagyon
magas. ,,En ezt fogom tenni. En azt fogom tenni.” Ok nagyon gyorsan ilyen terveket készitenek, mert a
haszontalan gondolatok sebessége gyors. Ez€rt 6k nagyon emelkedett gondolatokra gondolnak, de nem
erGteljesek, igy ott van a nagy kiilonbség a tervek és a gyakorlat kozott. Ezért elkeseredetté valnak.
Azok, akik erételjes gondolatokkal rendelkeznek, mindent megtesznek a gondolataiknak megfelelGen; a
gondolataik €s a tetteik ugyanazok lennének. A gondolataik lasst sebességiiek lennének, és sikeresek
lennének a tetteikben. A haszontalan gondolatok olyan ziirzavart teremtenek, mint egy erételjes vihar.
Az erételjes gondolatok dllanddan frissé €s sikeressé tesznek benneteket, mint a tavaszi idGjaras. A
haszontalan gondolatok eszk6zzé valnak abban, hogy arra késztessenek, hogy elvesztegessétek az
energidtokat, vagyis a 1élekerGtoket és az idGtoket. Az erdteljes gondolatok dllandéan képessé tesznek
benneteket arra, hogy felhalmozzatok a 1€lekerdt, vagyis az energiat. Azok gyliimolcsozévé teszik az
id6toket. Bar a haszontalan gondolatok a ti teremtésetek, a haszontalan teremtés elkeseredést okoz a
l1éleknek, a teremtének, vagyis, azok arra késztetik a mester mindenhat6é hatalmat, az erételjes lelket,
hogy veszitse el a tiszteletét. Az erdteljes gondolatokkal allanddéan az emelkedett tiszteletetek
emlékezésének a megtestesitdi maradtok. Megértitek ezt a kiillonbséget é€s mégis, néhany gyermek még
most is panaszkodik a haszontalan gondolatok miatt. Miért vannak még mindig haszontalan
gondolatok? Mi ennek az oka? Az erételjes gondolatok kincse, amit BapDada atadott nektek, a gyan
murli. A murli minden egyes emelkedett verzidja egy erdteljes kincs. Mivel nem adtok megfeleld
ért€ket az erdteljes gondolatok ezen kincsének, képtelenek vagytok arra, hogy dnmagatokba szivjatok
az erételjes gondolatokat, és igy a haszontalan gondolatok a lehetdséget veszik. Amikor folyamatosan
kopiilitek az ilyen emelkedett verzidkat minden pillanatban, a haszontalansdg nem tud belépni egy



erételjes intellektusba. Amikor az intellektusotok iires marad, akkor, mivel az a hely iires, a
haszontalansdg belép. Amikor nincs margd, a haszontalansig hogyan tudna belépni. Nem ismerni a
modszert, hogy az intellektusotokat elfoglaltan tartsitok az erételjes gondolatokkal, azt jelenti,
meghivni a haszontalan gondolatokat.

Viljatok egy iizletemberré, aki elfoglaltan tartja az intellektusat. Ejszaka és nappal véljatok a tudds ezen
ékszereinek az iizletemberivé. Amikor nincs id6tok, akkor nem lesz margé a haszontalan
gondolatoknak. Ezért a {6 dolog: dallanddan tartsatok az intellektusotokat feltdltve erGteljes
gondolatokkal. Ennek az alapja, hogy meghallgatjdtok a murlit minden nap, azt elmerititek
onmagatokban és annak a megtestesitGivé véltok. Ott van ez a hdrom &llapot. Azt szeretitek sokat
hallani, nem tudtok meglenni anélkiil, hogy azt meghallgatnatok. Ez is egy dllapot. Azok, akik ebben az
allapotban vannak, hallgatni akarnak, mikézben hallgatnak, és mivel rendelkeznek a meghallgatas azon
érdeklddésével, élvezik annak az édességnek az élvezetét arra az idére. Ok mamorosak, mikoézben
meghallgatjak. A boldogsag dalait éneklik: ,Nagyon j6, nagyon jo,” Ugyanakkor, amikor a
hallgatasnak vége, az az érdekl6dés véget ér, mert mindazt nem meritették el dnmagukban, nem
toltotték fel az intellektusukat erételjes gondolatokkal, azzal, hogy haszndljdk az elmerités erejét €s igy
a haszontalansag folyamatosan eljon hozzajuk. Azok, akik azt elmeritik onmagukban, allanddan
teljesek maradnak, és ezért maradnak tdvol a haszontalan gondolatoktdl. Ugyanakkor, 6k nem azok,
akik megtestesitGvé valnak, nem azok, akik maguk erételjessé valnak és mésokat is erdteljessé tesznek.
Igy az a gyengeség megmarad. Ok védettek attél, hogy haszontalan gondolataik legyenek, és
folyamatosan tiszta gondolatokkal rendelkeznek, de képtelenek arra, hogy az er6 megtestesitGivé
valjanak. Azok, akik megtestesit6vé valnak, allanddan teljesek, allanddan erételjesek és az erdteljes
sugaraikkal véget vetnek masok haszontalansagainak is.

Ezért kérdezzétek meg Onmagatoktol: Ki vagyok én? Az egyike azoknak, akik hallgatnak, az, aki
elmeriti onmagdban vagy az, aki megtestesit6vé valik? Egy erételjes 1€élek 4dtalakitja a haszontalant
erételjessé egy maésodperc alatt. Igy ti erSteljes lelkek vagytok, ugye? Ezért alakitsitok 4t a
haszontalant. Ha még most is folyamatosan elvesztegetitek az erStSket és az id6toket, akkor mikor
fogtok erdteljessé valni? Csak azok, akik hosszd idén 4t erdteljesek, tudjdk uralni a tokéletes
kiralysagot hosszi id6re. Ertitek?

Most itt az 1dS, hogy mdésokat erdteljessé tegyetek az erdteljes formdtokkal. Vessetek véget minden
haszontalansagnak onmagatokban. Ugye rendelkeztek ezzel a batorsdggal? Ahogy ott van Maharashtra,
igy nagyszerdiek (mahan) vagytok, ugye? Ti azok vagytok, akik nagyszerd gondolatokkal rendelkeztek,
ugye? Ti nem azok vagytok, gyenge gondolatokkal. Ti rendelkeztek egy gondolattal €s az megtorténik.
Ezt ismerik gy, mint nagyszerd gondolatokkal rendelkezni. Ti ilyen nagyszerd lelkek vagytok, ugye?
Azok, Punjabbdl, mit gondolnak? Azok Punjabbdl batrak €s merészek, ugye? Azok, akik rendelkeznek
Maya erejével, kihivast adnak a kormanynak, mig azok, Isten erejével, kihivjak Mayat. Ti vagytok
azok, akik kihivjatok Mayéat, ugye? Ti nem azok vagytok, akik féltek, ugye? Ugyanigy, ahogy azt
mondjdk, hogy ott kellene lennie a kirdlysdguknak, igy ti kihivas adtok Mayénak és azt kialtjatok, hogy
a kirdlysagotok el fog jonni. Ti ilyen batrak és merészek vagytok, ugye? Azok Ounjabbdl szintén batrak
és merészek. Azok Maharashtrabol nagyszertek és azok kiilonlegessége Karnatakabdl az, hogy 6k nagy
hittel és odaadassal (bhavna) rendelkeznek. Ezért 6k konnyedén megkapjak a bhavnajuk gyiimolcsét.
Azok Karnatakabdl azok, akik megeszik a bhavna nagyszerd gyiimolcsét. Ezért van az, hogy alland6an
boldogsdgban tincoltok. Tehat, ti szerencsés lelkek vagytok, akik megeszitek a boldogsag gylimolcsét.



Maharashtra azoké, akik nagyszert gondolatokkal rendelkeznek és Punjab azoké, akik nagy kihivasokat
adnak és rendelkeznek a nagy kirdlysdg egy jogdval, és Karnataka azoké, akik megeszik a nagyszerd
gyiimolcsot. Ti mindhdrman nagyszertiek vagytok, ugye?

Maharashtra azt jelenti, nagyszerd mindenben. Minden gondolat nagyszer(, a formétok nagyszerd, a
tetteitek nagyszertiek €s a szolgdlatotok is nagyszerd. Ti mindenben nagyok vagytok. Tehdt, ma a
harom, akik nagyszeriek, taldlkozott. Ti, nagyszerd folyok taldlkoztatok, ugye? Ez a nagy folydk
talalkozGja a nagy Ocednnal. Ezért jottetek el a taldlkozé ezen gyiilekezetébe. Nektek ma meg kell
tinnepelnetek ezt a talalkozot, ugye? Achcha.

Azoknak, akik alland6an erdteljesek, azoknak, akik az emelkedett verziok megtestesitGivé valnak,
azoknak, akik erételjesek hosszd idén at, €s mas lelkeket is erdteljessé tesznek, BapDada szeretete,
emlékezése és namaste, ami fel van toltve az 6sszes erdkkel.

BapdadaDadikkel talalkozik

A nagy csoport (madli) il itt. Az elején ott volt az Om Mandli, és a végén az Mahamandliva valt (nagy
csoport). Ez az 6sszes nagy 1élek mandlija, ugye? Azok az emberek onmagukat Mahamandleshwarnak
nevezik, és ti maha sevadharinak (nagy szolgdld) nevezitek magatokat. Ti nem Mahamandleshwarnak
vagy Mahamandleshwarinak hivjitok magatokat, hanem maha sevadharinak. Igy ez a nagyszerd
szolgdlok nagy mandlija. Egy nagy szolgdlé azt jelenti, aki egy természetes eszkdz a szolgdlatért
minden gondolaton keresztiil. A szolgdlat folyamatosan megtorténik minden gondolaton keresztiil.
Azok, akik természetes jogik természetes szolgalok. Egyszertien ellendrizzétek: a szolgdlat
automatikusan megtorténik? Akkor nem tapasztalnitok olyat, hogy egy gondolattal rendelkeztek vagy
eltoltotok egy mdésodpercet szolgdlat nélkiil. Mikozben sétdltok, elére mozogtok és végrehajtotok
minden feladatot, a szolgdlat el van meriilve minden lélegzetben, minden masodpercben. Ezt hivjak
természetes szolgalonak. Ti ugye ilyenek vagytok? A kiilonleges programok szerint szolgédlatot végezni
allapot mostanra véget ért. Ti eszkozokké véltatok a természetes szolgélat elvégzéséért. Ti atadtatok azt
a lehetGséget masoknak. Ok programokat szerveznek, és azokat gyakorlativd teszik, de nektek,
mindannyitoknak a szolgalata az, hogy természetes szolgdlok legyetek, nem azok, akik csak akkor
szolgalnak, ha egy program folyik, mert mindig van egy program. Ti 4lland6an a szolgalat szinpadjan
vagytok.

Ugye ti ilyen csoport vagytok? Ugyanigy, ahogy egy test nem tud tovabb miikodni 1élegzet nélkiil, ti
lelkek sem tudtok létezni szolgélat nélkiil. A 1élegzés automatikusan folytatddik, ugye? Hasonlé6 médon
a szolgalat is automatikusan folytatodik. A szolgalat a 1€élegzet a 1élek szdmara. Ez igy van, ugye? Ki
tudjatok szamolni, hany 6ran at szolgéltatok. A ti valldsotok (dharma) és a tetteitek (karma) szolgdlat. A
sétatok szolgalat, a beszédetek szolgdlat, barmit tegyetek, az szolgalat, igy természetes szolgdlok,
allando szolgaldk vagytok. A szolgalat el van meriilve mind abban, amire gondoltok. A szolgalat el van
meriilve minden széban, amit mondotok, mert a haszontalansdg mostanra véget ért. Igy az erételjes
szolgalatot jelent. Az ilyeneket hivjdk a nagy mandli nagyszer lelkeinek.

Az 0sszes tarsatok szintén BapDdada el6tt vannak. Azok az Om Mamdlibdl, mindazok a
Mahamandlibdl, a szolgalok a kezdetekrSl, allandé szolgdlok. Az Osszes nagyszerd 1élek a
Mahamandlib6l BapDada el6tt van. Azok, akik veszik a kezdeményezést, hogy felvallaljak a
felelésséget, azok a nagy Mandlibol, ugye? Ti felvallaltatok a felelsséget, ugye? Anélkiil, hogy barmin



gondolkodtatok volna, hogy barmilyen mas gondolatotok lett volna, ti egy hatirozott gondolattal
rendelkeztetek és eszkozokké valtatok. Ezt ismerik gy, mint nagy léleknek lenni. Ti eszk6zokké
valtotok a nagy feladatért. Ti legalabb példdkka valtatok. Anélkiil, hogy lattatok volna egy példat, ti
példdkka valtotok a vildg szamdra. Egy azonnali adomany a legnagyobb jotékonysag. Ti ilyen
nagyszer(d lelkek vagytok. Achcha.

BapDada csoportokkal taldlkozik

Maharashtra és a Punjab csoport: Ti mindannyian félelemmentesek vagytok, ugye? Miért? Mert
allandéan szabadok vagytok a valakire valdé nehezteléstSl. Bennetek nincs ellenségeskedés senkivel
szemben. Jokivansagokkal és a testvériesség tiszta érzéseivel rendelkeztek minden 1élek irdnt. A lelkek,
akik ilyen jokivdnsagokkal és tiszta érzésekkel rendelkeznek, mindig félelemmentesek maradnak. Ok
nem azok, akik barmitdl is félnek. Ha ti magatok allanddan stabilak vagytok egy yogyukt allapotban,
biztosan védettek maradtok barmilyen kifordult szitudcidban. Igy ti vagytok azok, akik mindig védettek
maradtok, ugye? Azok, akik az Atya védelmének baldachinja alatt maradnak, mindig védettek. Ha
kijottok a baldachin aldl, megijedtek. A baldachin alatt félelemmentesek vagytok. Nem szamit, hogy
valaki milyen sok mindent tesz, az Atyara valé emlékezés egy eréd. Senki nem tud belépni egy erédbe.
Hasonl6 médon, mikdzben az emlékezés er6djében vagytok, védettek maradtok: megrazhatatlanok még
a zlrzavarban is, nem azok, akik félnek. Mindaz, amit lattatok, semmi volt. Az csak egy fépréba volt.
Az igazi dolog valami mds. Azért tartanak féprobakat, hogy valamit szilirddd tegyenek. Tehat,
szilardda és batrakkd valtatok. Ti szeretitek az Atyat €s igy nem szdmit, milyenek voltak a
koriilmények, ti elértetek ide. A problémak legy8zGivé valtatok. A szeretet adja nektek az erét, hogy
szabaddd valjatok az akadélyoktol. Egyszertien emlékezzetek a nagy mantrara: ,,az én Babam.” Ha ezt
elfelejtitek, vereséget szenvedtek. Ha mindig emlékeztek erre, mindig védettek maradtok.

Onmagatokat mindig megrazhatatlan és elmozdithatatlan 1éleknek tapasztaljak? Semmilyen tipusi
zlirzavar nem tud akaddlyokat teremteni a megrizhatatlan és elmozdithatatlan allapototokban. Ti
lelkekké valtatok, akik szabadok az akadalyoktdl. Megrazhatatlan és elmozdithatatlan. A lelkek, akik az
akadalyok legy6z6i, legydzik az akadalyokat, mintha azok nem akadélyok lennének, csak egy jaték. Ti
mindig élvezitek a jatékot. Kiilonbség lenne egy szituicid legydzésében és egy jatékban, ugye? Ha ti
lelkek vagytok, akik az akadalyok legyd6zd8i, akkor a szitudciokat egy jatéknak tapasztaljatok. Egy
hegyet egy mustdrmagnak tapasztalnitok. Ti az akadalyok ilyen legy6z6i vagytok, nem azok, akik
megijednek. A tudas teljes lelkek elSre tudnak mindenrdl, aminek jonnie kell, mindenrdl, ami torténni
fog. Amikor eldre tudjitok, akkor semmi nem tlinik egy nagydolognak. Amikor valami hirtelen
torténik, még a kis dolgok is nagynak tinnek. Amikor elSre tudjatok, akkor még a nagy dolgok is
kicsinek tlinnek. Ti mindannyian tudas teljesek vagytok, ugye? Tudas teljesek vagytok. Ugyanakkor,
amikor itt a kifordult szituacié ideje, nektek nem szabad elfelejtenetek a tudas teljesnek lenni
allapototokat. Ti csak egyszerfien megismétlitek azt, amit mar megszamlalhatatlanszor megtettek.
Amikor semmi nem Uuj, minden konnyd. Ti mindannyian az erdd teljesen kiégetett téglai vagytok.
Minden tégla nagyon fontos. Ha akér egy tégla is megrazkddik, akkor az egész fal megrazkodik. Ti,
tégldk megrazhatatlanok vagytok. Nem szamit, hogy valaki mennyire prébal benneteket megrazni, azok
fognak megrazkodni, akik megprobalnak megrizni benneteket. Nektek nem szabad megrazkdédnotok.
BapDada mindennap a gratuldl a megrazhatatlan lelkeknek, és a lelkeknek, akik az akadalyok legy§z6i.
Csak az ilyen gyerekek rendelkeznek egy joggal a gratuldcidhoz az Atyat6l. BapDada és az egész
csalad oriil, hogy latja az ilyen megrazhatatlan és elmozdithatatlan lelkeket.



Aldas:

Slogen:

Legyetek avyakt angyalok, akik bekapcsoljak az erételjes édllapotot és véget vetnek a
haszontalansag sotétségének.

Amikor bekapcsoljatok a fizikai fényt, a sotétség szertefoszlik. Hasonl6 médon egy
erételjes 4allapot egy kapcsold. Kapcsoljatok be ezt a kapcsoldt és a haszontalansig
sotétsége szertefoszlik, aztdn szabaddad fogtok valni att6l, hogy véget kelljen vetnetek
minden egyéni haszontalan gondolatnak. Amikor az allapototok erdteljes, akkor nagy
adomanyozokka és az aldasok adomédnyozo6iva valtok, mert egy adomanyozonak lenni azt
jelenti, annak lenni, aki erételjes. Csak azok, akik erdteljesek, képesek arra, hogy adjanak.
Ahol erd§ van, az 0sszes haszontalansidg véget ér, igy ez az avyakt angyalok emelkedett
kotelessége.

: Azok szerencsés lelkek, akik alddsokat kapnak az Osszes 1€élek szivébdl az igazsag
alapjan.

*** Om Shanti ***



