2019. oktéber 15. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, a Satguru els shrimatja szdmotokra, hogy mondjatok le a test
tudatossagrol és valjatok 1€lek tudatossa.

Kérdés: Miért van az, hogy ebben az id6ben nektek, gyermekeknek nem lehet semmilyen
vagyatok?

Vilasz: Azért, mert mind a visszavonulds dllapotdban vagytok. Tudjitok, hogy barmit is ldssatok a

fizikai szemetekkel ebben az idében, annak meg kell semmisiilnie. Most semmit nem
akartok; teljes koldusokka kell valnotok. Ha barmilyen draga dolgot viseltek, az huzni
fogja az intellektusotokat és aztin folyamatosan a test tudatossag csapddjiba estek. Ez az,
ami erdfeszitést igényel. Amikor eldfeszitést tesztek €s 1€lek tudatossa valtok, akkor meg
fogjatok kapni a vildg uralkodésat.

Om Shanti. Ti, gyermekek itt fél orat, vagy tizenot percet iiltok, és Baba is arra késztet titeket,
gyermekeket, hogy itt tizendt percen at iiljetek Ugy, hogy tekintsétek magatokat lelkeknek, és
emlékezzetek az Atydra. Csak egyszer kapjatok meg ezeket a tanitasokat, €s aztan nem fogjatok azokat
Ujbol megkapni. Az aranykorban nem fogjdk azt mondani nektek, hogy iiljetek 1élek tudatossagban.
Csak az egy Satguru mondja ezt, és Rola azt mondjdk: Az egy Satguru keresztiilvisz benneteket, és
mindenki mds megfolyt titeket. Az Atya itt 1élektudatossa tesz benneteket. O Maga lélektudatos. Annak
érdekében, hogy magyardzzon nektek, azt mondja: En vagyok nektek, lelkeknek, mindannyitoknak az
Atyja. Neki nincs arra sziiksége, hogy testetlenné véljon és emlékezzen az Atyara. Csak azok fognak Ra
emlékezni, akik az eredeti, 6rokkévald istenségi vallds részei. Sokan vannak, akik odatartoznak,
sorszam szerint, az eréfeszitéseiknek megfelelden. Ez olyan valami, amit nagyon jol meg kell érteni, és
el kell magyardzni. A Legfels6 Atya, a LegfelsG Lélek nektek, lelkeknek az Atyja, és O tudds-teljes is.
A tudés ott marad a lélekben. Ti, lelkek elviszitek a sanskardkat. Az Atydnak mar megvannak azok a
sanskardi. Ti mind hisztek abban, hogy O az Atya. A misik kiilonlegessége, hogy rendelkezik azzal az
eredeti tuddssal. O a Mag. Ugyantigy, ahogy az Atya itt iil és magyarédz, aztin nektek is le kell iiln5tok,
és magyardznotok kell méasoknak. Az Atya az emberi vildig Magja, O az Igazsdg, az érz6 Lény, és
tudés-teljes. Benne ott van a teljes fa tudasa. Senki masnak nincs tudasa errdl a far6l. Annak a Magja az
Atya, akit a Legfels§ Atyanak, a Legfels§ Léleknek neveznek. Ugyanez van egy mangdéfaval is, annak a
magjat a teremt§jének neveznék. Ez olyan, mintha a mag lenne az apa, de az nem éI6. Hogyha az €16
lenne, akkor azt is tudnd, hogy az egész fa hogyan meriil fel beldle, de az nem €16. Annak a magjat a
foldbe iiltetik. Az az Egyetlen az EI6 Mag; O ott fent lakik. Ti is mester magokka valtok. Megkapjatok
a tudast az Atyatél. O a Magasak kozt Legmagasabb. Ti is egy magas statuszt igényeltek. Egy magas
stituszra van sziikségetek a mennyorszagban. Az emberek nem értik, hogy a mennyorszidgban az
istenségek kirdlysdga van. A kirdly, a kirdlynd, az 0sszes szegény és gazdag, az alattvalok hogyan lettek
megteremtve a kirdlysagban? Most ti tudjatok, hogy az eredeti 6rokkévalo istenségi vallas hogyan kertil
megalapitdsra, és ki az, aki azt megalapitja. Isten alapitja azt meg. Az Atya azt mondja: Gyerekek,
barmi torténik, az a drimédnak megfelelden torténik. Mindenki kotve van a dramdaval. Az Atya is azt
mondja: En is kotve vagyok a dramdval. En is kaptam egy szerepet, és eljitszom azt a szerepet. O a
Legfelss Lélek. Ot Hivjdk a LegfelsS Atydnak. Mindenki mést testvérnek hivnak. Senki mést nem lehet
az Atydnak, a Tandrnak és a Gurunak nevezni. O mindenki Legfelsé Atyja, a Tandr és a Satguru is.
Ezeket a dolgokat nem szabad elfelejteni. Azonban a gyerekek felejtenek, mert egy kirdlysiag keriil



megalapitasra, sorszam szerint, az erGfeszitéseiteknek megfeleléen. Hamarosan lathatova valik, hogy
mindegyiktek mennyi eréfeszitést tesz, és vajon emlékeztek-e az Atydra, vagy nem, hogy vajon 1élek
tudatossd valtok-e, vagy nem. Valaki tevékenységébdl meg lehet érteni, hogy vajon 6 okos-e a
tudasban. Az Atya semmit nem mond senkinek kozvetleniil, mert akkor 6 Ontudatlannd vélna és
felindulttd azzal kapcsolatban, amit Baba mondott, és hogy mdasok mit fognak mondani. Az Atya
elmondhatja, hogy ez és ez hogyan végez szolgdlatot. Minden a szolgélattdl fiigg. Az Atya eljon és
szolgélatot végez. A gyerekek azok, akiknek az Atyara kell emlékezniiik. Az emlékezés tantargya
nehéz. Az Atya jogat és tudast tanit nektek. A tudds nagyon konnyd; az emlékezésben van az, hogy a
gyerekek elbuknak; testi tudatossa valnak. Aztan benniik ilyen gondolatok vannak: En ezt akarom. En
ezt a nagyon j6 dolgot akarom. Az Atya azt mondja: Itt mind a szdm{zetés allapotdban vagytok. Most a
visszavonulds allapotdba kell mennetek. Tehdt itt nem viselhettek semmi olyat (drdga dolgot). Itt most
szamizetésben vagytok. Ha itt barmilyen vildgi dolgotok van, akkor az huzni fog benneteket. Még a
test is hizni fog benneteket, és ismételten testi tudatossa tesz. Ez eréfeszitést igényel. Nem kaphatjatok
meg a vildg uralkodasit az eréfeszités megtétele nélkiil. Ti erbfeszitést tettetek €s folyamatosan
eréfeszitést fogtok tenni, sorszam szerint, ciklusrol-ciklusra. Az eredmény folyamatosan megnyilvéanul.
Az iskoldkban is a didkok sorszdm szerint keriilnek at. Egy tanar megértené: Ez €s ez j6 erdfeszitést tett.
Ot érdekli, hogy mésokat tanitson; benne ott van az az érzés. Ott az egyik osztalybdl atkeriilnek a
kovetkezbbe, aztin elmennek a mdésodikba, és aztin a harmadikba. Itt csak egyszer kell tanulnotok.
Ahogy tovédbb haladtok, ahogy kozelebb jottok, minden meg fog nyilvanulni. Sok eréfeszitést kell
tennetek. Aztan biztosan igényelni fogtok egy magas stituszt. Tudjatok, hogy néhdnyan kiralyokka és
kirdlynékké valnak, és méasok valami massa. Sok alattvalé is megteremtSdik. Mindent meg lehet tudni a
tevékenységiikbdl: Ez a valaki mennyire maradt testi tudatos? Ennek a valakinek mekkora a szeretete
az Atya irant? Csak az Atyat kell szeretnetek, nem a testvéreket. Semmit nem kaptok abbdl, hogy a
testvéreket szeretitek. Ti mind az Atyéatdl kapjatok meg az oOrokségeteket. Az Atya azt mondja:
Gyerekek, tekintsétek magatokat lelkeknek és emlékezzetek Ram, €s a biineitek elvagasra fognak
keriilni. Ez a f6 dolog. Az emlékezésen keresztiil naprél-napra erét fogtok kapni. Nap, mint nap az
elemetek folyamatosan feltoltésre keriil, mert folyamatosan magatokba szivjatok a tuddst; a nyil
folyamatosan kilovésre keriil. Naprol-napra folyamatosan haladtok, sorszdm szerint, annak alapjan,
amennyi eréfeszitést tesztek. Csak az az Egyetlen az Atya, a Tandr és a Satguru, aki 4tadja nektek a
tanitdsokat, hogy 1élek tudatossa véljatok. Senki mas nem tudja dtadni ezeket a tanitdsokat. Ok mind
test-tudatosak. Senki nem kapja meg a tudast, hogy 1€lek tudatossa valjon. Semmilyen emberi 1ény nem
lehet az Atya, a Tanér és a Guru. Mindenki eljatssza a sajat szerepét. Ezt folyamatosan egy elszakadott
megfigyelként szemlélitek. Az egész jatékot elszakadott megfigyelGként kell néznetek. Cselekednetek
is kell. Az Atya a Teremtd, a Rendezd és a Szerepld. Shiv Baba eljon és cselekszik. O mindenki Atyja.
O eljon és dtad egy orokséget minden fivérnek és névérmek. O egyediil Atya és az Gsszes tobbi 1élek
testvér. Ezt az Orokséget csak az egy Atyatdl kapjadk meg. Ti semmit nem Oriztek meg az
intellektusotokban ebbdl a vilagb6l. Az Atya azt mondja: Barmit lattok, az miland6. Most haza kell
térnetek. Azok az emberek emlékeznek a brahm elemre, vagyis emlékeznek az otthonra. Abban
hisznek, hogy el fognak meriilni a brahm elemben. Azt hivjdk tudatlansdgnak. Az emberek barmit
mondjanak a felszabadulasr6l és életben vald felszabaduldsrol, az helytelen. Barmilyen mddszert
teremtsenek, mindaz helytelen. Csak az egy Atya mutatja meg nektek a helyes Osvényt. Az Atya azt
mondja: En benneteket a kirdlyok kirdlyaivé teszlek a drdma terveinek megfeleléen. Néhdnyan azt
mondjidk: Ez nem iil meg az intellektusunkban. Baba tegyél minket képessé arra, hogy megnyiljon a
szank! Legyél ilyen kegyelmes! Az Atya azt mondja: Az nem kérdés, hogy Baba ebben barmit is
tegyen. A f6 dolog, hogy kovetnetek kell az utasitdsokat. Csak az egy Atyatdl kapjatok meg a helyes



utasitdsokat. Az emberi 1ények minden utasitdsa helytelen, mert benniink mindegyikben ott van az 5
blin az 6t blin. Ahogy folyamatosan lejottok, fokozatosan helytelenné valtok. Csak nézzétek meg, hogy
az emberek tovabbra is mennyi okkult er6t haszndlnak. Abban nincs boldogsdg. Ti tudjitok, hogy
mindaz ideiglenes boldogsag. Azt hivjak boldogsagnak, ami olyan, mint egy varju iiriiléke. Nagyon jol
el kell magyardaznotok a létra és a fa képeit. Barkinek magyardzhattok, barmilyen vallasbol: A ti
vallasotok alapitdja ekkor és ekkor jott el. Krisztus ekkor és ekkor fog eljonni. Akik attértek mas
vallasokba, azok szeretni fogjak ezt a vallast, és azonnal el fognak ide jonni. A tobbi nem lesz ilyen.
Tehét hogyan tudndnk erdfeszitést tenni? Az emberi 1ények akaszt6féra kiildik az emberi 1ényeket, de
nektek most az egy Atya emlékezésében kell maradnotok. Ez egy nagyon édes akasztofa. A 1€élek
intellektusa Osszekapcsolt az Atyaval a jogdban. A 1éleknek azt mondjak, hogy emlékezzen az Atyéra.
Ezek az emlékezés akasztofai. Az Atya ott fent él. Most tudjatok, hogy mi, lelkek vagyunk, és egyediil
az Atyéra kell emlékezniink. Errdl a testrdl itt kell lemondani. Bennetek ott van mindez a tudas. Mit
tesztek itt iilve? Erdfeszitést tesztek azért, hogy a hangon tilra menjetek. Az Atya azt mondja:
Mindenkinek el kell jonnie Hozzdm. Tehat O Minden haldl Haldla. Az a haldl csak egyet visz el, de
valgjdban az a haldl nem egy személy, aki eljon, €s barkit is elvisz. Mindaz fix a dramaban. Egy 1élek
elmegy magétdl a sajat idejében. Ez az Atya minden lelket visszavisz Magaval. Tehat, mindannyitok
intellektusanak jogaja az, hogy haza kell térni. Elhagyni a testet, ezt hivjdk halalnak. Amikor a test
meghal, a 1élek elmegy. Ezért van az, hogy az Atyadhoz kidltotok: Gyere és vigyél el minket ebbdl a
vilagbdl. Mi tobbé nem akarunk itt élni. Most, a drdma tervének megfelelGen, vissza kell menniink. Az
emberek azt mondjak: Baba, itt korldtlan a szomorusidg. Mi nem akarunk tobbé itt élni. Ez egy nagyon
piszkos vildg. Mindenkinek biztosan meg kell halnia. Ez mindenki visszavonuldsdnak 4llapota. Most a
hangon tilra kell mennetek. A haldl nem fog eljonni hozzatok. Elmentek a boldogsagba. Az Osszes
szentirds, stb., az imadat 0svényéhez tartozik, és azok ujbdl 1étezni fognak. Ezek nagyon csodalatos
dolgok a dramdban. Barmit ldssatok ebben az idSben - ez a hangfelvétel, 6ra, stb. — mind ezek wijbdl
létezni fognak. Nincs arra sziiks€ég, hogy emiatt zavarodottak legyetek. A vilag foldrajzanak és
torténelmének ismétlédése azt jelenti, hogy az ugyanigy megismétlédik. Tudjatok, hogy tjbdl
istenségekké véltok, hogy ujbol azokka fogtok valni. Ebben nem lehet a leghalvanyabb kiilonbség sem.
Ti megértitek mindezeket a dolgokat. Tudjatok, hogy O a korlatlan Atya, a Tandr és a Satguru. Nem
lehet egyetlen emberi lény sem olyan. Ti ezt a valakit Babanak hivjatok; Prajapita Brahménak hivjatok.
Ez a valaki is azt mondja: T6lem nem fogtok egy 6rokséget kapni. Bapu Gandiji nem volt az Emberiség
Atyja. Az Atya azt mondja: Ne valjatok zavarodottd ezen dolgok miatt. Mondjatok el nekik: Mi
Brahmit nem hivjuk Istennek, vagy istenségnek. Az Atya elmondta nekiink, hogy O belép ebbe a
valakibe a sok sziiletésének a végén, a visszavonulasanak allapotaban azért, hogy megtisztitsa az egész
vildgot. Nézzétek meg a fa képét, és hogy & hogyan all annak a legtetején. Most mindenki a teljes
lecsuszds tamopradhan dllapotdban van. Ez a valaki is a tamopradhan éllapotaban all, és ugyanaz a
megjelenése. Az Atya belelép, és elnevezi 6t Brahméanak. Kiilonben mondjatok el nekiink, hogy a
Brahma név honnan jon? Ez a valaki tisztatalan és az a valaki tiszta. Azok a tiszta istenségek 84
sziiletést vesznek, €s tisztitalan emberi lényekké valnak. Ez a valaki emberi 1énybdl egy istenséggé fog
valni. Az Atya kotelessége az, hogy az emberi 1ényeket istenségekké véltoztassa. Mind ezek nagyon
csoddlatos dolgok, amiket meg kell érteni. Ez a valaki (Brahma) azzé a valakivé (Vishnuva) valik egy
masodperc alatt, és aztdn 84 sziiletést vesz, és ezzé (Brahmava) valik. Az Atya belép ebbe a valakibe és
tanitja 6t. Ti is tanultok. Ott van az § dinasztidja. Ott vannak Lakshmi, és Narayan, Raddhe és Krishna
templomai, de senki nem tudja, hogy Radhe és Krishna elGszor egy herceg és hercegnd, akik aztan
Lakshmiva és Narayanna valnak. Ez a valaki egy koldusbdl egy herceggé fog valni. A herceg aztin egy
koldussa valik. Ezek ilyen konnyd dolgok. A 84 sziiletés torténete ott van mindezen két képen. Ez a



valaki valik azza. Mivel ez egy pér, igy 6t négy karral mutatjadk. Ez a csaladi osvény. Csak az egy
Satguru visz keresztiil benneteket. Az Atya olyan vildgosan magyaraz nektek, de aztan sziikségetek van
isteni erényekre is. Ha egy férjet megkérdeznétek a feleségével kapcsolatban, vagy a feleséget a férjével
kapcsolatban, mindkettd azonnal elmondand nektek, hogy a masiknak milyen hibai vannak.
Mindkettdjiik azt mondand: Ez a valaki sokat bosszant ebben a tekintetben, vagy azt mondandk, hogy
6k mindketten jol mennek eldre, egyikiikk sem hdborgatja a madsikat, mert mindketten tarsakként
haladnak eldre és segitik egymast. Néhdnyan megprobaljak elbuktatni a masikat. Az Atya azt mondja:
Itt nagyon j6l meg kell véltoztatnotok a természeteteket. Azok mind o6rddgi természetiik van. Az
istenségek isteni a természetiik. Ti ismeritek mindezeket a dolgokat. Nem volt hdbord az 6rdogok €s az
istenségek kozott. Az oreg vilagbol valok hogyan tudndnak taldlkozni az 4j vilagbdl valokkal? Az Atya
azt mondja: Az emberek leiiltek €s dolgokat irtak arr6l, amik a multban torténtek, és azokat elnevezték
torténeteknek. Az Osszes iinnep erre az iddre utal. Azokat a rézkortol kezdve tinneplik. Azokat nem
tinneplik az aranykorban. Ezeket a dolgokat mind meg kell érteni az intellektussal. A test tudatossag
miatt a gyerekek elfelejtik a sok pontot. A tudds konnyd. Minden tuddst magatokba tudtok szivni hét
nap alatt. El6szor is, figyelmet kell forditani az emlékezés zarandoklatara. Achcha.

A legédesebb szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés €s jo reggelt
az Anyatol, az Atyétdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Mikozben egy szerepet jatszotok ebben a korlatlan jat€kban, azt szemléljétek elszakadott
megfigyel6ként. Emiatt ne véljatok zavarodottd. Mikdzben barmit lattok ebbdl a vilagbol, arra ne
emlékezzetek az intellektusotokkal.

2. Alakitsatok at az ordogi természeteteket, €s szivjatok magatokba az isteni természetet. Valjatok
egymads segitGivé, ahogy eldre haladtok. Senkit ne tegyetek elkeseredetté.

Aldas: Legyetek elégedett lelkek, akik elmeritik a Szivek Vigasztal6jat a sziviikben, és minden
kapcsolatot az Egyetlenben tapasztalnak meg.
A tudat a raktdrhely az intellektus szdmadra, de a sziv a Szeretett helye. Néhdny szeret§
nagyon sokat hasznélja a fejét, de BapDada 6riil azoknak, akiknek Gszinte a sziviik. Eppen
azért a sziv és a Szivek Vigasztaloja ismerik a sziv tapasztalatat. Akik szolgdlnak és
emlékezésben vannak a sziviikkel, azok dllandéan az elégedettség dalat énekelik. Ok
minden egyes kapcsolatot az Atyaban tapasztalnak meg az id6nek megfelelGen.

Slogen: Amrit velakor {iljetek vildgos (tiszta) intellektussal, és akkor érintést kaptok, uj
modszereket a szolgalathoz.

“*OMSHANTI*



