2019. julius 08. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, véljatok Iélektudatossd és hiiviossé (higgadttd) fogtok valni és a btindk
rossz szaga el lesz tavolitva. Valjatok befelé fordultta és egy virdgga fogtok valni.

Kérdés: BapDada milyen két 4ldast ad nektek, gyerekeknek, mindannyiotoknak? Mi a moddszer,
hogy azokat a gyakorlatba tegyétek?

Vilasz: Baba 4tadja nektek, gyerekeknek, mindannyitoknak a béke és boldogsdg dldésait. O azt
mondja: Nektek, gyerekeknek gyakorolnotok kell, hogy csendben maradtok. Ha valaki
Ossze-vissza beszé€l, ne valaszoljatok vissza. Nektek csendben kell maradnotok. Ne
pletykédlkodjatok, vagy beszéljetek haszontalan dolgokrdl. Senkinek ne adjatok
szomorusigot. Helyezzétek a szdtokba a csend gyongyszemét, és képesek lesztek arra,
hogy mindazon két 4dldast a gyakorlatba tegyétek.

Om Shanti. Az édes gyerekek néha Baba elStt vannak, és néha elmennek messzire. Azok, akik
emlékeznek Babara, azok, akik elStte vannak, mert minden elmeriil az emlékezés zarandoklataban. Arra
emlékeznek, hogy egy lélek tilmegy egy pillantdssal. A 1élek latdsa Isten felé vonzédik. O nem szeret
semmi mdast. Azzal, hogy Ra emlékeztek, a blineitek megsemmisiilnek. Ezért nektek onmagatokkal
kapcsolatban nagyon 6vatosnak kell lennetek. Amikor nem emlékeztek, Maya megérti, hogy a jé6gitok
megtort és igy onmaga felé hiz benneteket. O arra késztet titeket, hogy ilyen, vagy olyan helytelen
tettet hajtsatok végre. Azzal, hogy ezt teszik, a lelkek az Atyét rdgalmazzak. Az odaadas 6svényén azt
énekeltétek: Baba, csak Te tartozol hozzam €s senki mas. Ezért az Atya azt mondja: gyerekek, a cél
nagyon magas. Nektek emlékeznetek kell az Atydra, mikozben dolgoztok. Ez a legmagasabb cél.
Nektek ezért nagyon j6 gyakorldsra van sziikségetek. Maskiilonben azok, akik rossz tetteket hajtanak
végre, ragalmazast okoznak. Példdul: ha valaki mérgessé valik és ti egymas kozott elkezdtek vitatkozni,
akkor az is rdgalmazds. Nektek ebben nagyon 6vatosnak kell maradnotok. Mikdzben otthon éltek a
csaladotokkal, az intellektusotokat kapcsoljatok az Atydhoz. Az nem gy van, hogy valaki mar teljessé
valt. Nem. Nektek meg kell probalnotok lélektudatossa vélni. Azzal, hogy testi tudatossa valtok, ilyen,
vagy olyan rossz tettet hajtotok végre. Valjaban ez okozza az Atya rdgalmazasat. Az Atya azt mondja:
azok, akik ragalmazzdk a Satgurut, nem érhetik el a Lakshmivd, vagy Narayannd vélds céljat. Ezért
tovabbra is tegyetek teljes erSfeszitést. Ezen keresztiil nagyon hlivossé fogtok valni. Az 6t bilin dolgai el
lesznek tavolitva, és sok erét fogtok kapni az Atyatdl. Nektek tovabb kell folytatnotok a munkatokat is,
stb. Az Atya nem mondja azt, hogy semmit nem kell tennetek. Ott a tetteitek semlegesek lesznek. A
blinok, amiket a vaskorban hajtanak végre, blinos tettekké valnak. Nektek most az dtmeneti korban
tanulnotok kell. Ott a tanulds nem kérdéses. Ti magatokkal fogjatok vinni a tanitdsokat, amiket itt
atadnak nektek. Az Atya a gyerekeknek magyaraz: a kifelé fordulds nem jo. Valjatok befelé fordultta.
Az 1d§ el fog jonni, amikor ti, gyerekek befelé fordulttd valtok. Senki mésra nem fogtok emlékezni,
csak az Atyara. Ti is igy jottetek el. Ti senkire nem emlékeztetek. Egy bébi csak azt kovetden érti meg,
hogy ez az ¢ anyja és apja, hogy valaki ez és ez, miutdn kijon az anyaméhbdl. fgy nektek most
ugyanolyan moédon kell visszatérnetek. Mi az Egy Atydhoz tartozunk. Az intellektusotoknak nem
szabad senki masra emlékeznie, csak R4. Bar még mindig van id§ hétra, nektek teljes erfeszitést kell
tennetek. Ti nem fiigghettek a testetektSl. Tovébbra is tegyetek erdfeszitést, hogy megdrizzétek a békét
az otthonotokban €s, hogy ne legyen semmilyen konfliktus. Maskiilonben mindenki azt fogja mondani,
hogy ebben az egyben olyan nagy a békétlenség. Nektek, gyerekeknek teljes csendben kell maradnotok.



Ti igénylitek a békétek orokségét. Ti most tiiskék kozott €ltek. Ti nem a virdgos kertben vagytok.
Nektek virdgga kell valnotok, mikozben tiiskék kozott éltek. Nektek, magatoknak nem szabad egy
tiiskévé valnotok. Minél tobbet emlékeztek az Atydra, anndl békésebbek fogtok maradni. Maradjatok
békések, amikor valaki 0ssze-vissza besz€l veletek. A lelkek békétlenek. A 1€lek eredeti vallasa a béke.
Ti megértitek, hogy nektek vissza kell térnetek abba az otthonba. Az Atya a Béke Ocednja. O azt
mondja: nektek is a béke 6cednjaivd kell valnotok. A haszontalan pletyka sok kért okoz. Az Atya
utasitisokat ad: nektek nem szabad ilyen dolgokrdl beszélnetek. Ti azon keresztiil ragalmazzatok az
Atya nevét. A csendben semmilyen inzultust, vagy bilinds tettet nem hajtanak végre. Azzal, hogy
tovdbbra is az Atyara emlékeztek, a blineitek meg fognak semmisiilni. Nektek, magatoknak nem szabad
békétlenné valnotok, vagy barki mast békétlenné tennetek. Azzal, hogy valakinek szomortsagot adnak,
az a lélek felindulttd valik. Sokan vannak, akik egy beszamol6t irnak: Baba, ez az egy otthon sok kdoszt
okoz. Baba azt vdlaszolja: nektek a béke valldsaban kell maradnotok. Ott van egy torténet Hatamtairol.
Neki azt mondtdk, hogy tegyen egy gydngyszemet a szdjaba, hogy semmilyen hang ne meriiljon fel és,
ne tudjon beszélni. Nektek, gyerekeknek békésnek kell maradnotok. Az emberek sokat botladoznak a
békéért. Ti, gyerekek megértitek, hogy a ti édes Babdtok a Béke Ocednja. Azzal, hogy békét teremt, O
megalapitja a békét a vildgban. Nektek is emlékeznetek kell a jovStok statuszara. Ott csak egy vallds
van. Ott nincs mas vallas. Azt hivjak a béke 1dGszakdnak a vilagban. Kés6bb, amikor mas vallasok
eljonnek, nagy a kdosz. Bennetek most olyan nagy a béke. Ti megértitek, hogy az a ti otthonotok. A mi
eredeti vallasunk a béke. Ti azt nem mondanétok, hogy a test eredeti vallasa a béke. A testek mulandok,
mig a lelkek orokkévalok. A lelkek békében maradnak, amig ott maradnak. Itt békétlenség van az egész
vildgon, és ezért kérnek tovabbra is békét. Akarhogyan is, az nem lehetséges, hogy barki, aki az dllandé
békében akar maradni, azt meg tudja tenni. Bar lehet, hogy néhdnyan 83 sziiletésen keresztiil ott, fent
maradnak, nekik végiil ide el kell jonniiik. Ok el fogjdk jatszani a boldogsdg és szomortsdg jatékat és
haza fognak térni. Nagyon tisztdn Orizzétek meg a dramét a tudatossidgotokban. Nektek, gyerekeknek
tudataban kell maradnotok annak, hogy Baba dtadja nektek a béke és boldogsag dldasait. Brahma lelke
mindent meghallgat. Azok koziil, akik ezt meghallgatjak, az § fiilei vannak a legkdzelebb. Az § szdja is
kozel van a fiiléhez. A ti fiilletek egy kicsit messzebb van. Ez az egy nagyon gyorsan meghallja. O
mindent megért. Az Atya azt mondja: oh, édes gyerekek. O mindenkit édesnek hiv, mert mindannyian
az O gyermekei. Az sszes megtestesiilt 1élek az Atya orokkéval gyermeke. A testek milandék. Az
Atya oOrokkévald. Ti, gyerekek, ti, lelkek oOrokkévaléak vagytok. Az Atya a gyerekeivel folytat
parbeszédet. Ezt hivjak szellemi tuddsnak. A Legfels6 Szellem itt iil, és nektek, szellemeknek
magyardz. Az Atydban szeretet van mindenki irdnt. Bar az 6sszes szellem tamopradhan, O tudja, hogy
amikor otthon voltak, satopradhanok voltak. En minden ciklusban eljovok és megmutatom
mindenkinek a békébe vezet§ osvényt. Egy dldds dtaddsa nem kérdéses. O azt nem mondja: legyetek
egészségesek, legyen hosszu életetek. Nem. Ti az aranykorban olyanok voltatok, de Baba nem ad
nektek ilyen dldasokat. Nektek nem kell dldasokat, vagy kegyelmet kérnetek. Nektek emlékeznetek kell
arra, hogy az Atya az Atya és O a Tandr is. Oho, Shiva Baba az Atya. O a Tandr és a Tudds Ocednja is.
Az Atya itt iil és elmondja a tuddst onmagardl és a teremtés elejérdl, kozepérdl és végérdl, amin
keresztiil csdszarokka, a foldgoly6 uralkodéiva valtok. Ez egy teljeskord ciklus. Az Atya elmagyarizza,
hogy ebben az id6ben az egész vildg Ravan kirdlysdgdban van. Ravan nemcsak Lankan létezik. Ez egy
korlatlan Lanka (egy sziget). Korben mindenhol viz van. Az egész Lanka Ravanhoz tartozott és az most
Uijbol Ramédhoz fog tartozni. Lanka aranybdl késziilt. Ott sok arany volt. Ott van egy példa arrdl, hogy
valaki transzba ment és ott aranytéglat latott. Ugyanigy, ahogy itt agyagtégldk vannak, ott aranytéglak
lesznek. Tehét, 6 azt gondolta, hogy vissza tud hozni magival egy aranytéglat. Ok sok jatékot
készitettek. Bharat nagyon hires. Mds foldeken nincs olyan sok gyémant és ékkS. Az Atya azt mondja:



én a Vezetové valok és mindenkit hazaviszek. Gyertek gyerekek, nektek most haza kell térnetek. A
lelkek tisztatalanok. Ok nem térhetnek haza anélkiil, hogy tisztiva valndnak. Csak az Egy Atya tudja a
tisztatalant megtisztitani. Ezért van itt mindenki. Senki nem térhet haza. A torvény ezt nem engedi meg.
Az Atya azt mondja: gyerekek, Maya még nagyobb erdvel a testi tudatossdgba fog vinni benneteket.
Nem fogja megengedni, hogy emlékezzetek az Atyara. Nektek nagyon dvatosnak kell maradnotok. A ti
harcotok ezért van. A szemeitek azok, amik a leginkdbb becsapnak benneteket. Nektek a szemeiteket
ellendrzés alatt kell tartanotok. Lathat6, hogy még a testvér é€s ndvér tudatossagaban sem marad j6 a
latdismodotok. Ezért elmagyardzzak nektek: tekintsétek Onmagatokat testvéreknek. Mindenki azt
mondja, hogy mi, mindannyian testvérek vagyunk. Akarhogyan is, 6k nem értik annak a jelentését. Ok
olyanok, mint a békdk, amik tovabbra is csak brekegnek. Ok egydltaldn nem értik a jelentést. Ti most
pontosan megértitek minden aspektus jelentését. Az Atya elmagyarizza nektek, legédesebb
gyerekeknek, hogy amikor az odaadas dsvényén voltatok, abban az idében is az én szeretGim voltatok.
Ti a Szeretettetekre emlékeztetek. Az emberek nagyon gyorsan emlékeznek R4 a szomortisdg idején: oh
Rama, oh Isten, 1égy velem kegyelmes. Ti ezt a mennyorszdgban soha nem fogjatok mondani. Ott nem
létezik Ravan kirdlysdga. Baba Rama kirdlysdgédba kiild benneteket. Ezért nektek kovetnetek kell az
utasitdsait. Ti most megkapjatok Isten utasitdsait és azutdn istenségi utasitdsokat fogtok kapni. Senki
nem tud errdl a jotékony dtmeneti korrol, mert mindenkinek azt mondtak, hogy a vaskor még mindig
egy gyermek és még tobb szdzezer év van hatra. Baba azt mondja, hogy az az odaadds 6svényének
teljes sotétsége, mig a tudas fény. A dramanak megfelelGen az odaadds 6svénye fix és az 1ijbdl 1étezni
fog. Ti most megértitek, hogy megtalaltitok Istent €s igy nincs sziikség a korbebotladozasra. Ti azt
mondjatok: mi Babdhoz megyiink, vagyis ti BapDaddhoz mentek. Az emberi 1ények nem értik ezeket a
dolgokat. Még koziiletek is Maya lenyeli azokat, akik nem rendelkeznek teljes hittel. Az aligator
teljesen lenyeli a maharatikat. Ok elcsoddlkoznak, amikor meghallgatjidk a tuddst. Az idGsebbek
elmentek. Arra is emlékeznek, hogy Maya a nagyon j6é maharatikat legy6zi. Ti Babanak irtok: Baba, ne
kiild el hozzam a Mayddat. Oh, § nem tartozik hozzdm. Ravannak megvan a sajat kirdlysaga, €s én
megalapitom az én kirdlysdgomat. Ez a kezdetek 6ta folytatédott. Ravan a ti legnagyobb ellenségetek.
Az emberek tudjék, hogy Ravan az § ellenségiik és ezért minden évben elégetik 6t. Mysoréban sokat
tinneplik a Dasherat, de nem értik annak a jelentését. A ti nevetek: Shiv shakti hadsereg. Azutan 6k a
majom hadsereg nevet hasznaltdk. Ti megértitek, hogy biztosan olyanok voltatok, mint a majmok és
most Shiva Babatdl veszitek az erdt azért, hogy gy6zelmet arassatok Ravan felett. Az Atya eljon, €s raja
jogat tanit nektek. Ok ezzel kapcsolatban kitaldltak sok torténetet. Azt a halhatatlansdg torténetének is
hivjak. Ti tudjitok, hogy Baba elmondja nektek a halhatatlansig torténetét. Akarhogyan is, O ezt nem
egy hegyen mondja el. Ok azt mondjdk, hogy Shankar elmondta Parvatinak a halhatatlansag torténetét.
Ok Shivérdl és Shankarrdl egy képmdst driznek, és mindkettSjiiket eggyé teszik. Mindaz az odaadds
Osvénye. Naprol-napra mindenki tamopradhanna vélik. Amikor satopradhanbdl satova véltok, két fokot
veszitetek. Val6jaban az eziistkort nem lehet a mennyorszagnak hivni. Az Atya eljon, hogy titeket,
gyerekeket a mennyorszdg lakéiva tegyen. Az Atya tudja, hogy a Brahmin kldn most megalapitdsra
keriil a Nap és Hold-dinasztia kldnjaival egyiitt. Ramachandrat egy harcosként abrazoljak (egy nyillal
és {jjal). Ti, mindannyian harcosok vagytok, akik gy&zelmet aratnak Maya felett. Azokat, akik kevesebb
jeggyel mennek 4t, azokként ismerik, akik a Hold-dinasztidhoz tartoznak. Ezért van az, hogy Ramét egy
ifjjal és nyillal &brazoljdk. Az eziistkorban nincs erdszak. Rama kiralysagara, a kirdlyra és az
alattvalokra emlékeznek. Akédrhogyan is, az emberek zavarodottak, mert 6t egy harcosként dbrazoltak.
Azok a fegyverek ott nem léteznek. A shaktikat is kardokkal, stb.-vel dbrazoltdk. Az emberek semmit
nem értenek. Ti, gyerekek most megértettétek, hogy az Atya a Tudds Ocednja. Ezért az Atya
elmagyardzza a vildg eleje, kozepe €s vége titkait. Egy korlatolt apa nem rendelkezne olyan szeretettel,



mint amilyen szeretettel a Korldtlan Atya van irdnyotokban, gyerekek. O titeket, gyerekeket 21
sziiletésre boldoggd tesz. O egy ilyen szeretetteljes Atya. Az Atya olyan szeretetteljes, hogy eltivolitja
az Osszes szomorusagotokat, és atadja nektek a boldogsdgotok orokségét. Ott a szomortisdgnak se neve,
se nyoma. Ennek most ott kell maradnia az intellektusotokban. Nektek ezt nem szabad elfelejtenetek.
Ez nagyon konnyd. Az 0sszes, amit tennetek kell, hogy tanulmanyozzéitok a murlit, és azt elolvassatok
masoknak is. Akarhogyan is, még mindig néhdnyan egy tanart kérnek. Ok azt mondjik, hogy nem
tudjak onmagukba szivni a tudast egy tanar nélkiil. Ah, még a kisgyerekek is tudnak az igaz Narayanna
valas torténetére emlékezni, és azt el tudjdk mondani masoknak. En mindennap elmagyardzom nektek,
hogy egyszerien Alfara kell emlékeznetek. Ennek a tuddsnak meg kell iilnie az intellektusotokban a hét
napos kurzus utdn. Es mégis, ti felejtetek. Baba csodélkozik. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtaldlt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyétdl, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Ne kérjetek aldasokat, vagy kegyelmet az Atyatol. Emlékezzetek az Atyéra, a Tanarra és a Gurura
és legyetek kegyelmesek ©Onmagatokkal. Maradjatok &vatosak Maydval kapcsolatban. A
szemeitek becsaphatnak benneteket, ezért azokat tartsatok az ellendrzésetek alatt.

2. A haszontalan pletyka sok kart okoz. Ezért amennyire csak lehetséges, maradjatok csendben. Ne
beszéljetek semmi Ossze-vissza dolgot. Ti, magatok ne valjatok békétlenné, vagy tegyetek
masokat békétlenné.

Aldis: :Tapasztaljatok meg a teljességet a mulhatatlan elérések alapjan, és maradjatok boldog
sziviek.
Az 4tmeneti korban ti kozvetlen elérésekkel rendelkeztek IstentSl. Osszehasonlitva a
jelennel, a j6v6 semmi, és a ti éneket az: En elértem, amit el akartam érni... A jelenlegi
id6szak éneke az: Semmi nem hidnyzik a Brahminok kincsestardbo6l. Ezek milhatatlan
elérések. Maradjatok teljesek ezen elérések alapjan, és a boldogsiag kiilonlegessége
alland6an lathat6 lesz a tevékenységetekben €s az arcotokon. Nem szdmit, mi torténik,
azok, akik rendelkeznek az 0sszes eléréssel, soha nem engedhetik el a boldogsagukat.

Slogen: Amikor tapasztaltak vagytok Isten szeretetében, semmilyen akadaly nem fog megéllitani
benneteket.

*OMSHANTI**



