2019. jilius 19. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek eljottetek ide, hogy emlékezésben maradjatok, és elégessétek a biineiteket.
Ezért legyetek figyelemmel, hogy az intellektusotok jogdja ne legyen gylimolcstelen
/haszontalan/.

Kérdés: Melyik szubtilis blin okoz nehézséget a legvégén?

Vilasz: Ha a kapzsisag blinének még a legszubtilisebb forméja is megmarad, ha valamit gydjtotok

és megtartjatok magatoknak kapzsisagbdl, akkor a legvégén arra fogtok emlékezni, és ez
nehézséget okoz. Ezért van az, hogy Baba azt mondja: Gyerekek, semmit ne tartsatok
magatoknak. Minden gondolatot el kell meritenetek, és magatokba kell csopogtetni azt a
szokést, hogy emlékezésben maradjatok. Eppen ezért gyakoroljtok, hogy lélektudatosak
vagytok.

Om Shanti. Baba minden nap emlékeztet titeket, gyerekeket: Legyetek lélektudatosak, mert az
intellektusotok ide-oda véandorol. A tudatlansdg Osvényén, mikozben a valldsos torténeteket, stb.
hallgatjak, az intellektusuk kifelé vandorol. Itt is, az intellektusok mindenfele vandorolnak. Ezért van
az, hogy minden nap azt mondjak nektek, hogy legyetek 1€lektudatosak. Azok az emberek azt mond;jék:
Legyetek figyelemmel arra, amit mondunk, €s azt szivjatok magatokba. Legyetek figyelemmel a
verziokra, amiket a szentirdsokban {rnak. Itt az Atya nektek, lelkeknek magyardz: Ti, didkok
mindannyian lélektudatosan kell, hogy itt iiljetek. Shiv Baba eljott, hogy tanitson benneteket. Egyetlen
egy mas kollégium sincs, ahol azt gondoljdk, hogy Shiv Baba tanitja Sket. Egy ilyen iskoldnak a
legjelentGségteljesebb atmeneti korban kell 1éteznie. Ti, didkok itt tiltok €s megértitek, hogy a Legfels6
Atya, a Legfelsé Lélek eljon ide, hogy tanitson titeket. Shiv Baba eljott, hogy tanitson benniinket. Az
elsé dolog, amit elmagyardz: nektek tisztivd kell valnotok. Eppen ezért 4llandéan csak Ram
emlékezzetek. Azonban Maya ismételten felejtésre késztet benneteket. Ezért az Atya Ovatossigra int
titeket. Ha valakinek magyardztok, akkor az elsé dolog, amit el kell magyardznotok, hogy ki Isten, hol
van Isten, ki a Tisztitd, a Banat Eltdvolitgja és a Boldogsag Adomédnyozdja. Mindenki emlékszik Ra.
Amikor nehézségiik van, azt mondjdk: O Isten, 1égy kegyelmes! Amikor valakit meg kell védeni, azt
mondjik: O Isten! O Isten szabadits meg benniinket a banattél! Mindenki banatban van. Ti biztosan
tudjatok, hogy az aranykort a boldogsag foldjének, és a vaskort a banat foldjének nevezik. A gyerekek
ezt tudjdk, de Maya mégis felejtésre készteti Sket. A rendszer, hogy arra inspirdljanak benneteket, hogy
tiljetek emlékezésben, fix a dramédban, mert sokan vannak, akik az egész nap folyaman egyaltalan nem
emlékeznek. Ok még egy percig sincsenek emlékezésben. Tehdt, le kell iiltetni Gket ide, hogy
inspirdciot kapjanak, hogy emlékezésben legyenek. Nekik mddszereket adnak, hogy emlékezésben
maradjanak, és igy az szilarddd valik. Nekiink satoprodhanna kell vilnunk aziltal, hogy az Atyéra
emlékeziink. Az Atya egy els6 osztdlyd igazi moddszert mond nektek azért, hogy satoprodhanna
véljatok. Egyediil az Egyetlen a Tisztit6. O eljon, és elmondja nektek a médszert. Ti, gyerekek itt iiltok
békében, amikor jogitok van az Atydval. Ha az intellektusotok jégdja ide-oda vandorol, akkor nem
vagytok békében, ami azt jelenti, hogy békétlenek vagytok. Az egész idé elvesztegetésre keriil, amikor
az intellektusotok jogdja ide-oda vandorol, mert a biineitek nem keriilnek elvagasra. A vilag nem tudja,
hogy a bilindok hogyan keriilnek elvigasra. Ezek nagyon szubtilis dolgok. Az Atya azt mondja nektek:
Maradjatok a Ram valé emlékezésben. Tehdt, abban az id6ben, amikor az emlékezésetek fonala
Osszekapcsolt, siker van. Ha az intellektusotok ide-oda vandorol, akar csak egy hajszélnyit is, az az 1d6



elvesztegetésre keriil és gyiimolcstelen. Az Atya utasitasa: Gyerekek, emlékezzetek Rdm! Ha nem
emlékeztek Ram, akkor az gyiimolcstelen. Azon keresztiil mi fog torténni? Nem valtok gyorsan
satoprodhanna. Azt a szokdst aztdn dnmagukba szivjak, és folyamatosan ez fog torténni. A 1élek ismeri
azokat a binoket, amiket elkovetett ebben a sziiletésében, bar néhdny ember azt mondja, hogy 6k nem
emlékeznek azokra. De Baba azt mondja: 3-4 éves korotoktdl kezdve mindenre emlékeztek. A
kezdetekben nem kovettetek el annyi biint, mint késébb. Naprol-napra a szemetek krimindlissd valik.
Az eziistkorban az 2 fokkal kevesebbé valik. Mennyi idébe telik a holdnak, hogy 2 fokkal csokkenjen?
Az folyamatosan és fokozatosan csokken. Abban az id&ben a holdra is azt mondjik, hogy 16 mennyei
fok teljes. Ezt nem mondjék a naprdl. A holdnédl ez egy honap kérdése. Ellenben itt ez egy ciklus dolga.
Napr6l napra folyamatosan lefelé jottok, és aztan felfelé méasztok az emlékezésen keresztiil. Aztan nincs
sziikségetek arra, hogy emlékezésben legyetek, hogy felfelé maszatok. Az aranykor utdn le kell
jonnotok. Ha az aranykorban emlékezésben lennétek, nem jonnétek le. Azonban a drama szerint le kell
jonnotok, és ezért van az, hogy nem emlékeztek Babara. Nektek biztos, hogy le kell jonnotok, és aztan
az Atya megmutatja nektek az emlékezés modszerét, mert fel kell masznotok. Az Atya eljon és
megtanitja nektek az dtmeneti korban, hogy a felfelé menés allapota most elkezdddik. Aztin el kell
menniink a boldogsdgunk foldjére. Az Atya azt mondja: Tudjatok, hogy el kell mennetek a
boldogsagotok foldjére, €s igy emlékezzetek Rdm. Ti lelkek satoprodhanna fogtok valni azaltal, hogy
emlékeztek. Ti kiilonboztok a vilagtol. A Paradicsom teljesen kiilonbozik ettdl a vilagtol. A Paradicsom
kordbban létezett, de az most nem létezik. Mivel a ciklus idGtartalmdt meghosszabbitottak, Sk ezt
elfelejtették. Ti most a Paradicsomot nagyon kozelinek taldljatok. Nagyon kevés id§ maradt hatra.
Amikor valami hidnyzik az emlékezés zarandoklatin, akkor azt gondoljitok, hogy még van id6. Nincs
olyan sok emlékezés zardndoklata, mint amennyinek lennie kellene. Nem teszitek lehet6vé, hogy az
iizenetet elérjen mindenkit, a drama terve szerint. Ha nem adjatok at mdsoknak az iizenetet, akkor ez azt
jelenti, hogy nem végeztek szolgélatot. Képessé kell tennetek, hogy az iizenet elérje az egész vilagot:
Az Atya azt mondja: dllandoan egyediil Rdm emlékezzetek. Akik a Gitat tanulmanyozzdk, tudjak, hogy
csak az egy Gita szentirdsa az, amiben megemlitik az emelkedett verziét. Azonban 6k azt mondjak,
hogy azok Krishna isten verzidi. Tehat, akkor kire emlékeznének? Bar imadjdk Shivét, de nincs pontos
tudasuk, hogy képesek legyenek arra, hogy kdvessék a shrimatot. Ebben az id6ben megkapjatok Isten
utasitdsait. Ugyanakkor, el§zlleg ott voltak az emberi Iények utasitdsai szdmotokra. A kett§ kozott
akkora a kiilonbség, mint a nappal és az éjszaka kozott. Az emberi utasitdsok azt mondjék, hogy Isten
mindeniitt jelenvalé. Ellenben Isten utasitdsai azt mondjdk: Az Atya azt mondja: En eljottem, hogy
megalapitsam a mennyorszagot, és igy ez biztosan a pokol. Itt mindenkiben létezik az 6t blin. Ez a
blinds vilag, és nekem el kell ide jonnom, hogy azt bintelenné tegyem. Akik Isten gyerekeivé valnak,
nem rendelkezhetnek ezekkel a btindkkel. Ok Ravan képmdsit tiz fejjel mutatjik. Senki nem mondhatja
azt, hogy Ravan vildga bintelen. Ti tudjitok, hogy ez most Ravan kirdlysaga, ¢s mindenkiben ott van
az Ot blin. Az aranykorban Rama kirdlysaga van, €s ott nincsenek binok. Ebben az idében az emberek
olyan boldogtalanok. A test nagyon sok szenvedést tapasztal. Ez a banat foldje. A boldogsag foldjén a
test semmilyen badnatot nem tapasztal. Itt olyan sok kérhdz tele van. Ezt a helyet mennyorszdgnak
nevezni egy nagy hiba. Tehit, meg kell értenetek, és aztdn magyardaznotok kell masoknak. Az a
tanulmdny nem azért van, hogy mdsoknak magyardzzatok. Atmentek a vizsgikon, és elkezdtek
dolgozni. Itt mindenkinek at kell adnotok az iizenetet. Csak az Atya egyediil nem fogja 4tadni ezt az
lizenetet. Azokat nevezik tanaroknak, akik nagyon okosak, és azokat nevezik didkoknak, akik kevésbé
okosak. Mindenkinek 4t kell adnotok az iizenetet. Kérdezzétek meg tliik: Ismeritek Istent? O mindenki
Atyja. Tehat, a f6 dolog 4tadni az Atya utasitisat, mert ezt senki nem tudja. Az Atya a Magasak kozt
Legmagasabb. O az Egyetlen, aki az egész vildgot tisztava teszi. Az egész vildg tiszta volt, és abban



csak Bharat volt. Més valldsok koziil egyik sem mondhatja azt, hogy 6k eljonnek az tj viligba. Ok
abban hisznek, hogy valaki 1étezett el6ttiik. Krisztus is biztosan belép valakibe. Biztos, hogy elStte
létezett valaki. Az Atya itt iil, és elmagyardzza: En belépek Brahmanak ebbe a testébe. Senki nem hisz
abban, hogy O belép Brahma testébe. A Brahminokra biztosan sziikség van. A Brahminok honnan
jonnének? Ok biztosan Brahmédbél jonnek. Achcha.

Valaha is hallottatok Brahma apjar61? O a nagy nagy-nagyapa. Neki nincs fizikai apja. Ki Brahma
fizikai apja? Senki nem képes ezt megmondani nektek. Brahmara emlékeznek. O Prajapita Brahma is.
Hasonlé6 médon ti beszéltek a Testetlen Shiv Babardl. Ki az O Atyja? Aztin ki a fizikai Prajapita
Brahma apja? Shiv Babat nem fogadjdk o6rokbe. Ezt a valakit 6rokbe fogadjdk. Azt mondandk, hogy
Shiv Baba ezt a valakit 6rokbe fogadta. Azt nem mondandk, hogy Shiv Baba 6rokbe fogadta Vishnut.
Ti tudjdtok, hogy Brahma vilik Vishnuvad. Ot nem fogadjik 6rokbe. Shankarrél azt mutatjdk, hogy
nincs szerepe. Brahma vélik Vishnuva és Vishnu vélik Brahméva. Ez a 84 sziiletés ciklusa. Aztidn
Shankar honnan jott? Hol van az & teremtése? Ott van az Atya teremtése. O minden Iélek Atyja.
Ugyanakkor minden emberi 1ény Brahma teremtése. Tehét, hol van Shankar teremtése? Az emberi vilag
nem Shankdron keresztiil teremtddik. Az Atya eljon ide, és elmagyardzza mindezeket a dolgokat. De ti,
gyerekek ennek ellenére ismételten felejtetek. Mindenki intellektusa sorszdmszerinti. Minél nagyobb az
intellektusotok /bolcsességetek /, anndl inkdbb vagytok képesek magatokba szivni a Tandr tanitdsait. Ez
egy korldtlan tanulmany, és ti egy statuszt igényeltek, sorszdm szerint, aszerint, hogy hogyan tanultok.
Bar a tanulmany ugyanaz azért, hogy emberi 1ényekbdl istenségekké valjatok, de egy dinasztia keriil
megteremtésre. Be kellene lépnie az intellektusotokba, hogy milyen stituszt fogtok igényelni.
Erdfeszitést igényel, hogy egy kirdllya valjatok. A kirdlyoknak sziikségiik van szolgal6lanyokra és
szolgalokra is. Ki fog szolgdlolannyad és szolgdlova valni? Ti ezt is megérthetitek. Mindenkinek
lennének szolgdldldnyai €s szolgdldi, sorszdm szerint, az erdfeszitéseinek megfelelGen. Tehat, nem
szabad olyan modon tanulnotok, hogy szolgal6lanyokkd €s szolgalokka valjatok, sziiletésrdl sziiletésre.
Erdfeszitést kell tennetek, hogy emelkedetté véljatok. Tehdt ott van az igazi béke az Atyara vald
emlékezésben. Ha az intellektusotok ide-oda vandorol, akir egy hajszdlnyit is, az id§ elvesztegetésre
keriil, és kevesebb lesz a bevétel. Nem lesztek képesek arra, hogy satoprodhanna valjatok. Azt is
elmagyaraztdk, hogy mikozben folyamatosan dolgoztok a kezetekkel, emlékezzetek az Atyédra a
szivetekkel. Annak érdekében, hogy a testet egészségesen tartsitok, tardzzatok korbe, de legyen ott az
Atydra val6 emlékezés az intellektusotokban. Ha wvalaki veletek van, akkor nem szabad
pletykalkodnotok. Mindenki szive ennek a szemtanuja. Baba elmagyardzza, hogy egy ilyen allapotban
kellene korbeturdznotok. A papok teljes csendben sétidlnak. Ti emberek nem beszéltek dllandéan a
tuddsrél. Eppen ezért maradjatok csendben, és versenyezzetek a Shiv Babéra valé emlékezésben. PL.:
Baba azt mondja: Mikodzben esztek, iiljetek le és egyetek emlékezésben. Nézzétek a tdblazatotokat.
Baba elmondja nektek a sajdt tdblazatét és, hogy hogyan felejt emlékezni. En meg probalok emlékezni
Babdra, és azt mondom Babdnak: Baba, én mindig emlékezésben fogok maradni. Te csak csokkentsd a
kohogésemet és a cukor problémamat. En elmondom nektek az erdfeszitést, amit megteszek. De
elfelejtek emlékezni. Tehdt a kohogés hogyan csokkenne? Elmondom nektek &szintén a Babaval val6
beszélgetésemet. Baba veletek, gyerekekkel beszél, de ti, gyerekek nem beszéltek az Atydval, mert
szégyellitek magatokat. Amikor felmossatok a padlot, és készititek az ételt, akkor azt végezzétek Shiv
Baba emlékezésében, és erét fogtok kapni. Erre a mddszerre is sziikség van. Ebbdl is hasznotok lesz.
Amikor emlékezésben iiltok, akkor ez masokat is hizni fog. Ott lesz egymds hizédsa. Minél tobbet
maradtok emlékezésben, anndl jobb lesz a halotti csend. A drama szerint ott van egymads befolydsa. Az
emlékezés zardndoklata nagyon hasznos. Nincs sziikség arra, hogy ezzel kapcsolatban hazugsigot



mondjatok. Ti az Igaz Atya gyerekei vagytok, és igy Oszintén kell elére haladnotok. A gyerekek
mindent megkapnak. Ti megkapjatok a vildg uralkodasét. Tehat, miért kellene, hogy kapzsik legyetek
és felhalmozzatok tiz-hisz szérit? Ti folyamatosan sok dolgot felhalmoztok, amire a haldl idején
emlékezni fogtok. Ezért adjak ezt a példat: A feleség azt mondta a férjnek, hogy mondjon le még a
botjardl is, mert kiilonben a végén arra emlékezne. Semmire sem szabadna emlékeznetek, kiilonben
nehézséget okoztok onmagatoknak. Azéltal, hogy hazudtok, 100-szoros biint halmoztok fel. Shiv Baba
kincsestara mindig teli van. Tehat nincs sziikségetek arra, hogy sok mindent megtartsatok. Ha valakit6l
mindenét ellopjdk, neki mindent dtadnak. Ti, gyerekek megkapjatok a kirdlysdgot az Atyatdl, tehat ne
kapnatok ruhdkat, stb.? Csak ne legyen sziikségtelen kiadds, mert az drtatlan gyenge anydk azok, akik
segitenek a mennyorszdg megalapitisiaban. Eppen ezért nem szabad elvesztegetni a pénziiket csak tgy.
Ok gondoskodnak rélatok, és igy a ti kotelességetek, hogy gondoskodjatok réluk. Kiilsnben 100-szoros
biint halmoztok fel a fejeteken. Achcha

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyerekeknek szeretet, emlékezés és jo reggelt
az Anyatol, az Atyatol, BabDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Az 1d6 alatt, mikézben az Atya emlékezésében iiltdk, az intellektusotoknak nem szabadna még
egy kicsit sem ide-oda vandorolnia. Mindig és folyamatosan halmozzétok fel a bevételeteket. Az
emlékezésetek legyen olyan, mint a halotti csend.

2. Annak érdekében, hogy a testeteket egészségesen tartsatok, amikor koOrbe turdztok, ne
pletykdlkodjatok a tarsaitokkal, de maradjatok csendben, és versenyezzetek az Atyara vald
emlékezésben. Fogyasszatok el az ételeteket az Atyéra valé emlékezésben.

Aldas: Legyetek az elégedettség ékszerei, akik felfizotté valnak a rézsafiizérben az elégedettség
kiilonlegességeivel a kapcsolatokban és ismeretségekben.
Az atmeneti kor az elégedettség kora. Azok, akik elégedettek onmagukkal, és mindig
elégedettek maradnak a kapcsolataikban és ismeretségeikben, €s elégedetté tesznek
madsokat 1is, felflzotté védlnak a rézsafiizérben, mert a rézsafiizér megteremtddik a
kapcsolatokon keresztiill. Ha egy gyongyszem nem kapcsolddik a kovetkez6hoz, a
rOzsafiizért nem lehet elkésziteni. Ezért, legyetek az elégedettség ékszerei, mindig
maradjatok elégedettek és tegyetek mindenkit elégedetté. Egy csaldd jelentése az,
elégedettnek maradni, €s mindenkit elégedetté tenni. Ne legyem semmilyen tipusu
konfliktus.

Slogen: Az akadalyok kotelessége, hogy jojjenek, €s a ti kotelességetek az, hogy az akadalyok
legy6z6i legyetek.

“*OMSHANTI*



