
 
2019. augusztus 06. Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, folyamatosan szívjátok magatokba a tudást és a végén egyenlők lesztek                       

az Atyával, és megemésztitek az Atya minden erejét. 
Kérdés:  Melyik szópár tudatosságával tudtok az önmegismerés diszkoszának forgatóivá válni? 
Válasz:  Felemelkedés és bukás, satopradhan és tamopradhan, Shiva temploma és a bordélyház. Ha                       

ezek a szópárok ott vannak a tudatosságotokban, az önmegismerés diszkosza forgatóivá                     
fogtok válni. Ti, gyermekek most pontosan megértettétek a tudást. Az imádat ösvényén                       
nincs tudás. Ők egyszerűen folyamatosan csak azért mondanak nektek dolgokat, hogy                     
elégedetté tegyék a szíveteket. Az imádat ösvénye a szívetek elégedetté tételének ösvénye. 

 

Om Shanti. Az Atya itt ül és magyaráz nektek, legédesebb szellemi gyermekeknek. Az Atya azt mondja                               
nektek, gyermekeknek: Olyan emelkedettek voltatok. Ez a felemelkedés és bukás játéka. Most ott van                           
az intellektusotokban, hogy olyan emelkedettek és tiszták voltatok. Mostanra olyan gyengékké váltatok.                       
Elmentek az istenségek elé és azt mondjátok: Ti magasan és mi alacsonyan vagyunk. Korábban nem                             
tudtátok, hogy ti voltatok azok, akik a magasak közt legmagasabbá váltatok, és aztán az alacsonyak                             
közül a legalacsonyabbak lettetek. Az Atya most elmondja nektek: Legédesebb gyermekek, olyan                       
emelkedettek és tiszták voltatok, és mostanra olyan tisztátalanná váltatok. Azokra mondják azt, hogy                         
magasak, akik tiszták. Azt hívják a bűntelen világnak. A királyságotok ott létezett, és most azt újból                               
megalapítjátok. Az Atya egyszerűen egy jelzést ad nektek: Ti voltatok Shiva legmagasabb                       
templomának, az aranykornak a lakói. Aztán fél ciklus után azzal, hogy születéseket vettetek,                         
bűnbeestetek és tisztátalanná és bűnössé váltatok. Bűnösök maradtatok fél ciklusra és most bűntelenné                         
és satopradhanná kell válnotok. Csak két szóra kell emlékeznetek. Ez most a tamopradhan világ.                           
Lakshmi és Narayan a satopradhan világ jelei. Ez 5000 év kérdése. A ti királyságotok a satopradhan                               
Bharatban volt. Bharat volt a legmagasabb és az most a legalacsonyabb. 84 születést vett igénybe                             
számotokra, hogy bűntelenből bűnössé váljatok. Bár a fokotok folyamatosan csökken ott is, arra mégis                           
azt mondanák, hogy az teljesen bűntelen. Shri Krishnára azt mondanák, hogy teljesen bűntelen. Ő                           
gyönyörű volt és mostanra csúnyává vált. Itt ültök, és így ott kellene maradnia az intellektusotokban,                             
hogy ti voltatok Shivalaya világának a mesterei. Ott nem volt más vallás. Ott csak a mi királyságunk                                 
volt és aztán az két fokkal csökkent. A fokok fokozatosan csökkentek, és az két fokkal kevesebbé vált                                 
az ezüstkorban. Később bűnössé váltatok, és miközben elbuktatok, piszkosak lettetek. Ezt hívják a                         
bűnös világnak. Az emberek folyamatosan fuldokolnak a méreg folyójában. Ott a tej óceánjában                         
éltetek. Most megértettétek a világ történelmét és földrajzát, és a 84 születésetek történetét is.                           
Bűntelenek voltunk, amikor az ő királyságukban voltunk. Ott a tiszta királyság volt, amit teljes                           
mennyországnak neveztek. Aztán az ezüstkorban az fél mennyországgá vált. Ez ott van az                         
intellektusotokban. Az Atya Maga eljön, és elmagyarázza nektek a világ eleje, közepe és vége titkait.                             
Ravan a középső periódusban jött el. A végén ennek a bűnös világnak meg kell semmisülnie. Aztán                               
annak érdekében, hogy visszatérjetek az elejére, tisztává kell válnotok. Tekintsétek magatokat                     
lelkeknek és állandóan csak Rám emlékezzetek. Ne tekintsétek magatokat testnek. Megígértétek az                       
imádat ösvényén: Baba, amikor eljössz, akkor csak Hozzád fogok tartozni. A lélek az Atyához beszél.                             
Krishna nem az Atya. Csak a testetlen Shiv Baba a lelkek Atyja. Ti egy korlátolt örökséget kaptok egy                                   
korlátolt apától, és Bharat megkapja a korlátlan örökséget a korlátlan Atyától. Ezért hívják az aranykort                             
Shivalayanak. Shiv Baba eljött és megalapította az istenségi vallást. Erre mindig emlékeznetek kellene.                         



Ez a boldogság kérdése. Most újból visszatérünk Shivalayaba. Amikor valaki meghal, az emberek azt                           
mondják, hogy az a személy elment a mennyországba. Azonban valójában senki nem megy oda. Azok a                               
dolgok mind az imádat ösvényének a hazugságai, hogy boldoggá tegyék a szíveteket. Ti vagytok azok,                             
akik valóban elmentek a mennyországba. Ott nincsenek betegségek. Állandóan vidámak maradtok. Az                       
Atya mindent olyan egyszerűvé tesz, és ez olyan, mintha kis gyermekeknek magyarázna. Nem számít,                           
hogy kint hol éltek, ti egy státuszt igényelhettek. A tisztaság az első és fő dolog ebben. Engedjétek,                                 
hogy az ételetek, és az italotok tiszta legyen. Az emberek valaha is felajánlanak cigarettát, vagy                             
dohányt az istenségeknek? Valaha is felajánlottak bhogot tojással, vagy dohánnyal, stb. a Granth előtt?                           
A Granthot szentnek tekintik, mintha az Guru Gobind teste lenne. Olyan nagy tiszteletük a Granth iránt.                               
A sikhek azt szentnek tekintik, mint a gurujuk testét. Azonban Guru Nanak nem ült le és nem írta meg a                                       
Granthot. Nanak egyszerűen inkarnálódott. A sikhek száma növekedett, és később megírták a Granthot.                         
Az egy valaki után, aztán sokan folyamatosan eljöttek a sikh vallásba. Korábban a Granth nagyon kicsi                               
volt és azt kézzel írták. Most a Gitát Krishna egy formájának tekintik. Ugyanúgy, ahogy ott van Guru                                 
Nanak Granthja, emlékeznek Krishna Gitájára is. Folyamatosan azt mondják, „Krishna Isten beszél”.                       
Ezt hívják tudatlanságnak. Csak az egy Legfelső Atyának, Legfelső Léleknek van tudása. Az                         
üdvösséget csak a Gitán keresztül kapják meg. Csak az Atyának van az a tudása. Ott van a nappal a                                     
tudáson keresztül, és az éjszaka az imádaton keresztül. Az Atya most azt mondja: A lelkeket tisztává                               
kell tenni, így ezért erőfeszítést kell tenni. Maya olyan erőteljes viharai jönnek, hogy a tudás teljesen                               
elszáll. Aztán nem vagytok képesek arra, hogy beszéljetek a tudásról másoknak. A kéjvágy, az első                             
számú bűn, sokat háborgat benneteket. Ez időt vesz igénybe. Valójában ez az életben való felszabadulás                             
kérdése egy másodperc alatt. Ahogy egy gyermek megszületik, egy mesterré válik. Felismertétek, hogy                         
Shiv Baba eljött, és igényeltétek az örökségetek egy jogát. Shiv Baba elénekelte a Gitát. Ő Maga azt                                 
mondta: Állandóan csak Rám emlékezzetek. Én csak ebbe a hétköznapi testbe lépek be. Krishna nem                             
hétköznapi. Amikor megszületik, mindenhol körben fény van. Ott van a nagy hatás és ezért emlékeznek                             
még ma is Shri Krishnára. Azonban az összes szentírás stb., az imádat ösvényéhez tartozik. Angolban                             
azokat filozófiának nevezik. Csak a Szellemi Atya tudja átadni a szellemi tudást. Ő Maga azt mondja:                               
Én vagyok a Szellemi Atyátok. Én vagyok a Tudás Óceánja. Ti, gyermekek az Atyával tanultok. Ti a                                 
tudást is magatokba szívjátok. Aztán a végén olyanokká váltok, mint az Atya. Minden attól függ, hogy                               
mennyit szívtok magatokba. Kifejlesztitek azt az erőt azzal, hogy emlékeztek az Atyára. Az emlékezést                           
hívják az élesség erejének. Különbség van a kardokban is. Egy kardot lehet 100 rupeeért is vásárolni,                               
míg egy másikat 3-4000 rupeeért lehet megvenni. Baba tapasztalt ebben. Nagy tiszteletet adnak a                           
kardoknak. Olyan nagy tiszteletet adnak Guru Gobind kardjának. Nektek, gyermekeknek szükségetek                     
van a jóga erejére. Erőnek kell lennie a tudás kardjában is. Csak, amikor ott lesz az erő, lesz az                                     
embereknek gyors megértésük. Ti folyamatosan erőfeszítést tesztek a drámának megfelelően. Minél                     
többet emlékeztek az Atyára, annál több bűnötök fog elvágásra kerülni azon az emlékezésen keresztül.                           
A Tisztító Atya megmutatja nektek a módszereket. Aztán egy ciklus után eljön, és átadja nektek a                               
tudást ugyanolyan módon. Ő ezt a valakit arra fogja késztetni, hogy mondjon le mindenről és a                               
szekerévé teszi. Ti, gyermekek olyan húzást tapasztaltatok, hogy mindannyian futva jöttetek el ide. Ott                           
van az Atyának az a vonzása. Most nektek is olyan teljessé kell válnotok. Azzá fogtok válni, sorszám                                 
szerint. Természetesen egy királyság kerül megalapításra. Ti megértettétek a világ ciklust az aranykor                         
elejétől a vaskor végéig. Ez most az átmeneti kor. Az Atyának biztosan el kell jönnie, hogy benneteket                                 
tisztává tegyen. A tiszta a satopradhant jelent. Az ötvözet folyamatosan belétek keveredett. Most                         
hogyan lehet azt az ötvözetet eltávolítani? Amikor a lélek igazi, az ékszer is igazi, vagyis a test                                 
gyönyörű. Amikor a lélek hamissá válik, a test is tisztátalanná válik. Még ez a valaki is korábban, a                                   
tudás előtt meghajolt és imádkozott. Egy nagyon nagy olajfestményt tartott Lakshmiról és Narayanról                         



egy gaddin. Nagy szeretettel emlékezett volna arra a valakire. Nem emlékezett senki másra. Ha a                             
gondolatai valamikor is kifele vándoroltak, akkor meglegyintette magát. A tudat miért vándorol? Miért                         
nem kapok víziót? Az imádat ösvényén volt, de amikor volt egy víziója Vishnuról, akkor nem vált                               
Narayanná. Biztosan erőfeszítést kell tenni. A cél és a tárgy ott áll előttetek. Az a valaki, akinek                                 
elkészítették a nem élő képmásait, élő formában létezett. Az Atya eljött, hogy tisztává tegyen                           
benneteket. Ő hétköznapi emberből Narayanná változtat titeket. Ti is ott voltatok a királyságukban.                         
Most újból erőfeszítést tesztek azért, hogy olyanná váljatok, és így nagyon jól kell követnetek őket.                             
Brahmát nem hívják istenségnek. Vishnut istenségnek nevezni, ez rendben van. Az emberek nem                         
tudnak semmit. Ők azt mondják: Guru Brahma, Guru Vishnu… Most Vishnu kinek a guruja? Ők                             
folyamatosan mindenkit gurunak neveznek. Azt mondják: Üdvözlet a Legfelső Léleknek, Shivának. Ők                       
ezt a valakit egy gurunak hívják, és azt az Egyetlent a Legfelső Léleknek. Az Atya mindenki közül a                                   
legnagyobb. Mi ezt Tőle tanuljuk meg azért, hogy másokat is tanítsunk. A Satguru bármit magyarázz el                               
nektek, azt elmagyarázzátok másoknak. Nem mondanátok azt, hogy a gurutok az apátok és a tanárotok;                             
nem. Ezért mindennek a tudásnak ott kellene lenni az intellektusotokban. Mi Shivalayaban voltunk, és                           
most a bordélyházban vagyunk. Újból el kell mennünk Shivalayaba. Bár ők azt mondják, hogy                           
elmerültek a brahm elemben, vagy a fény elmerült a fényben, a lelkek múlhatatlanok. Bennetek                           
mindegyiktekben ott van a saját szerepetek felvétele. Mind színészek vagytok, és el kell játszanotok a                             
saját szerepeiteket. Azokat soha nem lehet kitörölni. Az egész világon minden léleknek el kell játszania                             
a saját szerepét. Ez olyan, mintha a felvétel most újból megtörténne. Azonban ez az örökkévaló felvétel                               
már megtörtént. A világ történelme és földrajza megismétlődik. Ez egy csodálatos csillag, ami ott                           
ragyog a homlok közepén. Azt soha nem lehet kitörölni. Korábban ti sem rendelkeztetek ezzel a                             
tudással. Az a világ csodája. A szívetek boldoggá válik a mennyország szót hallva. Ez most nem az                                 
aranykor. Ez most a vaskor. Ezért az újra-születés is a vaskorban történik. Nektek, mindannyitoknak                           
biztosan el kell mennetek oda, de tisztátalan lelkek oda nem mehetnek el. Gyermekek, most tisztává                             
váltok a jóga erővel. Csak Isten, az Atya alapítja meg a tiszta világot. Aztán azt Ravan pokollá teszi. Ez                                     
látható. Az emberek elégetik Ravan figuráját. Azt mondják, hogy az örökkévalóan folytatódik, de senki                           
nem tudja, hogy az mikor kezdődött. Mivel több százezer évről beszélnek, azt nem lehet 2 félre osztani.                                 
Azt mondják, hogy a vaskor időtartama 40.000 év. Tehát az emberek rendkívüli sötétségben vannak.                           
Nagyon nehéz számukra, hogy felébredjenek a tudatlanság álmából. Ők csak nem ébrednek fel. Ez most                             
az átmeneti kor, amikor az Atya eljön és megmutatja nektek a módszert, hogy tisztává váljatok. Amikor                               
tisztává váltok, a tiszta világ megalapításra kerül, és ez a tisztátalan világ meg fog semmisülni. A világ                                 
népessége most olyan nagy. Az aranykorban a világ népessége nagyon kicsi lesz. Most biztosan le kell                               
győznötök Mayát, és tisztává kell válnotok. Az Atya azt mondja: Maya nagyon erőteljes. A tisztává                             
válásotokba sok akadályt okoz. Ti megőrzitek a bátorságot, hogy tisztává váljatok, de csak nézzétek                           
meg azt az állapotot, amivé Maya tesz benneteket. Megüt benneteket, és teljesen kiüt. Így minden,                             
amilyen bevételre szert tettetek, az véget ér. Aztán olyan sok erőfeszítést kell tennetek. Néhányan                           
elbuknak, és még az arcukat sem mutatják meg. Így nem igényelhetnek egy magas státuszt. Teljes                             
erőfeszítésre van szükség. Nem szabadna elbuknotok. Ezért néhányan még tiszta házasságot is kötnek.                         
A sannyasik azt mondják, hogy lehetetlenség egy pár számára, hogy megházasodjanak, és tiszták                         
maradjanak. Az Atya azt mondja: Ez lehetséges, mert ott van a sok elérés. Ha tisztává váltok ebben az                                   
utolsó születésetekben, akkor megkapjátok a királyságot a mennyországban. Nem tudtok tiszták                     
maradni ebben az egy születésben egy ilyen hatalmas elérésért? A gyermekek azt mondják: Baba, mi                             
biztosan tiszták maradunk. A sikhek még a tisztaság karkötőt is viselnek. Arra nincs szükség, hogy itt                               
egy fonalat kössetek. Ez az intellektus kérdése. Az Atya azt mondja: Állandóan csak Rám                           
emlékezzetek. A nővérek elmondják a tudást sokaknak, de ez nem ül meg azoknak a fontos embereknek                               



az intellektusában. Az Atya azt mondja: Először is, magyarázzátok el nekik nagyon világosan: Ezek                           
mind Prajapita Brahma gyermekei. Mi egy örökséget kapunk Shiv Babától. Nekünk tisztátalanból                       
tisztává kell válnunk. Az Atya most azt mondja: Állandóan csak Rám emlékezzetek. Senki más nem                             
mondhatja ezt. Először is ezt kell elültetnetek az intellektusukban: Bharat bűntelen volt és az most                             
bűnös, tehát az hogyan tud újból bűntelenné válni? Isten beszél: Állandóan csak Rám emlékezzetek. Ez                             
minden. Még akkor is, ha csak ennyit mondotok, az egy nagy szerencse. Ugyanakkor, nem lesztek                             
képesek arra, hogy akár csak ennyit is mondjatok. El fogjátok felejteni. Baba elmagyarázta, hogy az                             
Atya végrehajtotta a megnyitót és ti, eszközök végzitek el a többit. Az alapkövet letették, és most a                                 
szolgálati állomások megnyitása megtörténik. Ez valami, ami a Gitára utal. Azt is mondják a Gitában:                             
Ó gyermek, győzd le a kéjvágyat és a világ legyőzője válsz 21 születésre. Még akkor is, ha nem váltok                                     
azzá, legalább ezt magyarázzátok el másoknak. Sokan vannak, akik felemelnek másokat, de aztán ők                           
maguk elbuknak. A kéjvágy a legnagyobb ellenség. Az arra késztet benneteket, hogy mélyen                         
beleessetek a csatornába. Csak azok a gyermekek válnak a világ legyőzőivé, akik legyőzik a kéjvágyat.                             
Achcha. 

A legédesebb, szeretett, és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt az Anyától,                           
az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Tartsátok minden eléréseteket magatok előtt ebben az utolsó születésben, és biztosan váljatok                       

tisztává. Ne legyetek legyőzöttek Maya akadályai miatt. 
2. Tartsátok a célotokat és tárgyatokat magatok előtt, és tegyetek teljes erőfeszítést. Ugyanúgy,                       

ahogy Brahma Atya erőfeszítést tett és egy hétköznapi emberből Narayanná vált, így kövessétek                         
őt és legyetek a trónra ültetettek. Tegyetek erőfeszítést azért, hogy a lelket satopradhanná                         
tegyétek. 

Áldás:  Legyenek tiszta és pozitív gondolataitok magatok és mások iránt, és alakítsátok át a                         
negatívat pozitívvá. 
Annak érdekében, hogy állandóan erőteljesek maradjatok, egyszerűen két dologra                 
emlékezzetek: Legyenek tiszta és pozitív gondolataitok magatok és mások iránt. A                     
magatok iránti tiszta és pozitív gondolatokkal átalakíthatjátok a negatívat pozitívvá. A                     
tiszta és pozitív gondolatok magatok iránt összefüggésben van a mások iránti tiszta és                         
pozitív gondolatokkal. Ha nincsenek tiszta és pozitív gondolatok magatok iránt, akkor nem                       
lehetnek tiszta és pozitív gondolatok mások iránt. Jelenleg mind a kettőre legyetek                       
figyelemmel azért, mert olyan sok probléma van, és az emberek nem érthetnek meg titeket                           
szavakon keresztül. Tehát használjátok a tiszta és pozitív gondolatokat, és adjátok nekik a                         
rezgéseket, és aztán meg fognak változni. 

Slogen:  A tudás, az erények és az erők ékszereivel játszatok, és ne a sárral. *** 
  

*** O M S H A N T I *** 


