2019. januar 03.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, ha ti emlékeztek Alfira és bétira, az Atydra és az Orokségre, a
boldogsdgotok higanyszala magasan fog maradni. Ez csak egy masodperc konnyd dolga.

Kérdés: Mely gyerekek rendelkeznek korldtlan boldogsaggal? Mi a mdédszer, hogy a boldogsig
higanyszala mindig magasan maradjon?

Vilasz: A gyerekek, akik gyakoroljdk a testetlenséget, akik nagyon jol magukba szivjdk azt, amit
az Atya elmond nekik €s mésokat is arra inspiralnak, hogy azt magukba szivjak, korlatlan
boldogsagot tapasztalnak. Annak érdekében, hogy a boldogsigotok higanyszala dlland6an
magasan maradjon, tovidbbra is adomanyozzitok a tudds orokkéval6 €kszereit. Hozzatok
hasznot sok masiknak. Mindig legyen az a tudatossidg, hogy most a boldogsag és béke
csucsaira mentek és boldogok fogtok maradni.

Om Shanti. BapDadédban ott van a gondolat, hogy arra kellene késztetnie titeket, gyerekeket, hogy egy
masodperc alatt lefrjatok, kinek az emlékezésében iiltok. Nem vesz 1d6t igénybe, hogy ezt leirjatok. Ti
ezt mindannyian egy masodperc alatt le tudjatok irni és eljohettek, és megmutathatjatok Babanak.
(Mindenki leirta és megmutatta Babdnak.) Azutidn Baba is leirta. Senki nem irta azt, amit Baba {rt.
(Baba azt irta: Alfa és béta.) Ez ilyen konnyd. Alfa Babat, és béta a kirdlysagot jelenti. Baba tanit
benneteket, €s ti eléritek a kirdlysagotokat. Nincs sziikség arra, hogy barmi tobbet irjatok. Szamotokra
tobb, mint két percet vett igénybe, hogy ezt leirjatok. Leirni, hogy Alfa és béta, egy masodperc kérdése.
A sannyasik csak Alfdra emlékeznek. Ti az uralkodadsotokra is emlékeztek. Nektek magatokba kell
szivnotok az emlékezés szokdsit. Amikor ez megiil az intellektusotokban, a boldogsdgotok higanyszala
magasan marad. Alfa jelentése az, hogy O a Legmagasabb Cstcs. Anndl nincs magasabb. A lakhely is
mindegyik koziil a legmagasabb. Senki nem ismeri a ,,felszabadulds, és az életben val6 felszabadulés
egy mdasodperc alatt” jelentését. Annak is biztosan van egy jelentése. Amikor egy gyermek sziiletik, 6k
azt irjdk: & ebben az 6rdban, ebben a percben €s mdasodpercben sziiletett. A mutaté tovabb ketyeg. A
ketyegésre 1s mondhatjatok: Alfa és béta. Ez még egy méasodpercet sem vesz igénybe. Még arra sincs
sziikség, hogy azt mondjatok. Ti amugy is emlékeztek. Nektek, gyerekeknek nagyon j6 dllapottal kell
rendelkeznetek. Akarhogyan is, ez csak akkor torténhet meg, amikor emlékezéssel rendelkeztek.
Mikozben itt iiltok, nektek emlékeznetek kell az Atyara és a kirdlysagra. Amikor az intellektus l4t, azt
hivjak isteni latasnak. A 1€lek is lat. A 1élek az, aminek az Atyéra kell emlékeznie. Amikor az Atyéra
emlékeztek, ti ugyanabban az idében a kirdlysagra is emlékeztek. Ez mennyi 1d6t vesz igénybe? Itt,
amikor emlékezésben iiltok, mély boldogsdgot is tapasztalndtok. Baba is itt iil, ebben a boldogsagban.
Az Atya semmire nem emlékszik innen. Baba onnan (az uj vilagbdl) emlékszik dolgokra. Ez olyan,
mintha Baba €s a kirdlysag az ajtétokban allna. Baba azt mondja: én elhoztam a kirdlysagot szamotokra,
gyerekek. Az csak dgy van, hogy ti nem rendelkeztek emlékezéssel és ezért a boldogsdgotok nem
marad meg. Mikozben iiltok és tovabb haladtok, tekintsétek onmagatokat egy léleknek és emlékezzetek
ram, az Atyatokra és az orOkségetekre. A hely, ahol éltek, olyan magas. A vilag ezt nem tudja. Az
emberek olyan sokat iitik a fejiiket azért, hogy a felszabaduldsba menjenek. De hol van a felszabadulés
foldje? T1 megértitek, hogy a 1élek egy rakéta. Azok az emberek elmennek a holdra, de ott csak dr van.
Ti tilmentek még azon az ron is. A hold ebben a vildgban 1étezik. Azt mondjak: til a holdon és a
napon, még a hangon is til. Nektek le kell vedlenetek a testeteket. Ti eljottok ide az édes csend
otthonabol. Nem vesz 1d6t igénybe, hogy jojjetek €s menjetek. Az a ti otthonotok. Itt barhova menjetek,



az 1d6t vesz igénybe. Amikor egy lélek levedli a testét, § egy masodperc alatt olyan messzire megy. A
lélek levedlik egy testet, elmegy és belép egy masikba. Tehdt, nektek egy léleknek kell tekintenetek
onmagatokat. Ti a legmagasabb csticsra mentek. Az emberek békét akarnak. A béke legmagasabb
csucsa a testetlen vilag és a boldogsig legmagasabb csicsa a mennyorszdg. A magasak kozt a
legmagasabbat egy toronynak hivjdk. A ti otthonotok is olyan magas. A vildg emberei soha nem
gondolkoznak ezekrSl a dolgokrdl. Nincs senki, aki elmagyardznd nekik ezeket a dolgokat. Azt a
béketornyanak hivjak. Az emberek tovabbra is azt mondjak, hogy a vilagban békének kellene lennie.
Akarhogyan is, 6k nem ismerik annak a jelentését, hogy hol van béke. Lakshmi és Narayan a boldogsag
tornyaban élnek. Ott nincs kapzsisag, vagy kisértés. Az ételiik, az italuk és a beszédmodjuk, stb. mind
kirdlyi, és megtapasztaljadk a legmagasabb boldogsiagot. Nézzétek meg, hogy mennyit dicsérik Sket,
mert sok erdfeszitést tettek. Ok nem az egyediilick. Az egész rézsafiizér megteremtSdik. Valéjaban
kilenc ékszerre emlékeznek. Biztosan inkognité erdfeszitést kellett tennitik. Csak akkor fognak a
blineitek megsemmisiilni, amikor az Atydra és az Orokségre emlékeztek. Akdrhogyan is, Maya nem
engedi meg nektek, hogy emlékezésben maradjatok. Néha a kéjviagy, néha a harag sok vihart hoz.
Nektek éreznetek kell a sajat pulzusotokat. Naradnak is azt mondtidk, hogy nézze meg az arcit a
tiilkorben. Tehdt, ti most nem rendelkeztek azzal az 4llapottal. Azt meg kell teremteni. Baba biztosan
megmutatnd nektek a célotokat €s targyatokat. Tovabbra is beliilr6l tegyetek erdfeszitést. Ahogy tovibb
fejlédtok, rendelkezni fogtok azzal az éllapottal. Nektek gyakorolnotok kell a testetlenséget. Most haza
kell térnetek. Baba azt mondta: emlékezzetek rdim. Ha nem emlékeztek ram, akkor sok biintetésnek kell
lennie €s a statusz is csokkenni fog. Ezek nagyon szubtilis dolgok. Azok az emberek olyan mélyre
mennek a tudomédnyban. Nézzétek meg, hogy tovdbbra is mit teremtenek. Azokra a szanszkardkra is
sziikség van, hogy odamenjenek és megteremtsék ezeket a dolgokat. Az csak ugy van, hogy ennek a
vildgnak meg kell valtoznia. Ok innen el fognak menni, és sziiletést fognak venni a jelenlegi id8
szanszkardinak megfeleléen. Azok, akik egy hadseregben harcolnak, rendelkeznek a harc
szanszkardival az intellektusukban. Tehat, magukkal viszik azokat a szanszkarikat. Ok nem tudnak
meglenni harc nélkiil. Egy hivatalnok el6tt mindig sor lenne. Mindenki regisztracidjanak idején
ellendrzik, nincs-e valamilyen betegségiik. Ellendrzik, hogy a szemiik, a fiiliik, stb. mind j61 mdkodik-e.
Azoknak jol kell mikodniiik, hogy egy hadseregben legyenek. Itt is lathatd, hogy kik valnak majd a
gybzelem rézsafiizérének gyongyszemeivé. Nektek erdfeszitést kell tennetek, és el kell érnetek a
karmateet dllapototokat. A 1élek ide testetleniil jott el és testetleniil kell hazatérnie. Ott a testtel nincs
kotés. Nektek most testetlenné kell valnotok. A lelkek onnan eljonnek, €s itt egy testet 6ltenek. Olyan
sok lélek tovébbra is eljon. Ti, mindannyian megkaptatok a sajat szerepeteket. Az 1j, tiszta lelkek
biztosan ilyen szamu boldogsdgot kapnak. Ezért dicsérik dket. A fa nagy. Olyan sok nagyon jol ismert
ember van. Ti, mindannyian nagy boldogsagban lesztek a sajat er§toknek megfelelGen. Tehat, nektek,
gyerekeknek most sok erdfeszitést kell tennetek. Nektek tisztavd kell valnotok, és a sajat karmateet
allapototokban kell visszamennetek. Nektek meg kell vizsgélnotok a sajat viselkedéseteket: Okozok
béarkinek is szomordsdgot? Az Atya olyan édes. O a Legszeretettebb. Teht, nektek, gyerekeknek is
ugyanolyanna kell valnotok. Ti, gyerekek tudjatok, hogy az Atya itt van. Az emberek nem tudjak, hogy
az Atya itt viszi véghez a megalapitast. Akdrhogyan is, 6k tovdbbra is R& emlékeznek
sziiletésrél-sziiletésre. Ok elmennek a Shiva templomba, és sokat imadjak Ot. Ok egy ilyen magas
csticsra mennek Badrinath temploméba. Olyan sok méla torténik (az O nevében), mert O nagyon édes.
Ok azt éneklik: Isten a Magasak kozt a Legmagasabb. Az intellektusukban csak a testetlen Egyet
riznék meg. Mindig ott van a testetlen Egy, és azutdn ott van Brahma, Vishnu és Shankar. Oket nem
lehet Istennek nevezni. Ti, gyerekek most megértitek, hogy ti is satopradhan istenségek voltatok.
Amikor a vildg mesterei vagytok, nincs olyan sok emberi 1ény. Az az § kirdlysdguk lesz Bharatban. Az



Osszes tobbi el fog menni a béke foldjére. Ti tovabbra is szemlélitek mindezt. Ehhez egy nagyon széles
és korlatlan intellektusra van sziikség. Ott nektek nincs sziikségetek arra, hogy a hegyekbe menjetek.
Ott nem lesznek balesetek, stb. Az a mennyorszag csoddja. Amikor az nem a mennyorszag csoddja, az
Maya csoddjava valik. A vilag emberei nem tudjak megérteni ezeket a dolgokat. Ti most eréfeszitést
tesztek azért, hogy a mennyorszdgba menjetek. Az a boldogsig tornya, mig ez a szomordsag tornya.
Mindennap olyan sok ember meghal a harcokban, és igy nekik biztosan valahol sziiletést kell vennitik.
Arra emlékeznek: ti nem érhetitek el Isten végét. Isten csak egy pont. Milyen véget tudnatok elérni? Az
Atya azt mondja: senki nem ismeri ennek a teremtésnek az elejét, a kozepét és a végét. A szentek és a
bolcs emberek nem tudjdk elérni a Teremtd, vagy a teremtés végét. Az Atya tanit benneteket. Ezt is egy
tanulmanynak hivjdk. Csak ti, gyerekek ismeritek a ciklus titkait. Azok az emberek azt mondjdk, ,,mi
nem tudjuk”, vagy tobb szdzezer évrdl beszélnek. Az Atya elmagyardzta, hogy mindaz, amit most
lattok, ott nem fog 1étezni. A mennyorszig a boldogsdg tornya, mig itt nincs mas, csak szomorusig. A
haldl olyan gyorsan eljon, hogy mindenki meg fog halni. A haldl szemtantjanak lenni nem olyan, mint
elmenni a nagynénitek hazaba. Ezt hivjadk a szomorisag csicsdnak, €s az a boldogsag csucsa. Nincs
mas sz6. Kozottetek is sokan vannak, akik ezt meghallgatjdk, de képtelenek arra, hogy magukba
szivjdk. Csak akkor lehet dharna, ha az intellektusotok aranykorivd valik. Ha nincs dharna, ti nem
tudtok boldogsagot tapasztalni. Ott vannak azok, akik a legmagasabb szinten tanulnak, és ott vannak
azok is, akik a legalacsonyabb szinten tanulnak. Ott van a kiilonbség abban, ahogy tanulnak. Nem
szamit, hogy a Korlatlan Atya mennyit magyardz nekik, 6k soha nem lennének képesek megérteni.
Soha nem lesztek képesek arra, hogy tisztava valjatok emlékezés nélkiil. Az Atya maga olyan, mint egy
magnes. O az Egy, a legmagasabb erével. O soha nem vélhat rozsddssa. Az 6sszes tobbit rozsda takarja.
Nektek azt el kell tavolitanotok, és 1jbdl satopradhannd kell valnotok. Az Atya azt mondja: allandéan
csak ram emlékezzetek. Senki mashoz ne legyen ragaszkodas. A gazdagok tovabbra is egész nap a sajat
vagyonukat nézik onmaguk el6tt. A szegényeknek nincs semmijiik, de ha 6k értelmesek, magukba
szivhatjdk. Hogyan lehet a szemetet eltdvolitani emlékezés nélkiil? Hogyan valhatunk tisztava? Ti
eljottetek ide, hogy elmenjetek a legmagasabb csicsra. Ti tudjatok, hogy ha kovetitek az Atya
tanitdsait, a boldogsdg legmagasabb csiicsdra fogtok menni. Ez er6feszitést igényel. Az Atya eljon ide,
hogy elvigyen benneteket a toronyba. Tehat, nektek kovetnetek kell a shrimatot. Lakshmira és
Narayanra az elsé szamiként emlékeznek. Ok a legmagasabb toronyban lennének, és masok néluk
alacsonyabban lennének. Csak az j vildgot hivjdk a boldogsdg tornyanak. Ott nincs semmi piszkos. Ott
nincs por, vagy olyan levegd, mint amilyen itt van, ami megrongélja az épiileteket. Ott van a
mennyorszdg nagy dicsérete. Nektek azért erlfeszitést kell tennetek. Lakshmi és Narayan ilyen
magasak. Ahogy latjatok Sket, a szivetek boldogga valik. Ahogy tovéabb fejlddtok, sokan tovabbra is
viziokat fognak kapni. Kezdetben olyan sok viziét kaptak. Baba ilyen nagy pompat mutatott. Ti
eljottetek korondkat viselve, stb. Azokat a dolgokat itt nem tudjatok megtaldlni. Baba egy
€kszerkereskedd volt. Az €kszereket, amik a kordbban 50.000-et értek, most még otmilliéért sem lehet
megvdasarolni. Ti a mennyorszigért tesztek eréfeszitést. Ott korldtlan a boldogsag. Az Atya nagyon
sokat tanit, de mégis ott van a nappal és az éjszaka kiilonbsége a gyerekek kozott. Hatalmas a
kiilonbség a kirdly és a kirdlynd és a szolgdlok és szolgaldlanyok kozott. Azok, akik jol tanulnak és
mdsokat is tanitanak, nem maradhatnak rejtettek. Ok azonnal azt mondandk: Baba, én elmegyek egy
ilyen €s ilyen helyre, hogy szolgéljak. Sok szolgalatot kell végezni. Nektek ezt a dzsungelt templomma
kell véltoztatnotok. Fiiggetleniil att6l, hogy ettetek-e egy szelet kenyeret, vagy nem, csak fussatok és
szolgéljatok. Ez az, amit az iizletemberek tesznek. Amikor egy jo vasarld jon, 6k futnak, fiiggetleniil
attél, hogy befejezték az evést, vagy nem. Ok a pénzkereset érdeklGdésével rendelkeznek. Itt ti
korlatlan gazdagsdgot kaptok a Korlatlan Atyéatol. Bar csak kis id6 van hétra, semminek nincs



garancidja, mert ti akdr holnap is elhagyhatjatok a testeteket. A pusztuldsnak be kell kovetkeznie.
Nektek mondjdk azt: haldl az dldozatnak és boldogsdg a vaddsznak. A boldogsdgotoknak nincs hatéra.
Nektek korlatlan boldogsaggal kell rendelkeznetek. Hasznot kell hoznotok sok masiknak. A végén el
fogjatok érni a karmateet allapototokat. Az emlékezésen keresztiil hirtelen elrepiiltok, amikor
testetlenné valtok. Ez sok erdfeszitést igényel. Néhanyan sok szolgilatot végeznek. Ok a mizeumban
allnak, egész nap magyardzva. Ok éjszaka és nappal is elfoglaltak a szolgalatban. Miizeumok szézai
fognak nyilni. Emberek szazezrei fognak jonni, €s nektek még 1d6tok sem lesz. Ti a tudds orokkévalo
ékszereinek maximdlis szdmu {izleteivel fogtok rendelkezni. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtaldlt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyétol, az Atyatdl, BapDadétol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. 1) Annak érdekében, hogy magatokba szivjatok a tudast, eldszor is tegyétek az intellektusotokat
aranykoriva. Az Atyéra valo emlékezésen kiviil semmi mashoz ne legyen ragaszkodas.

2. 2) Annak érdekében, hogy elérjétek a karmateet allapotot és hazatérjetek, gyakoroljatok a
testetlenséget. Vizsgédljatok meg a viselkedéseteket, hogy l4ssitok, nem okoztok-e barkinek is
szomorusigot. Olyan édessé valtam, mint az Atya?

Aldas: Legyetek a szeretet mester Ocednjai, akik a kovet vizzé véltoztatjdk a Brahmin életetek
természetes természetével.
A vilagi emberek azt mondjak, hogy a szeretet vizzé tudja valtoztatni a kovet. Ugyanilyen
modon, nektek, Brahminoknak a természetes természete, hogy a szeretet mester 6cednjai
vagytok. Ti rendelkeztek a 1élektudatos szeretet és Isten szeretete ilyen erejével, hogy meg
tudjatok valtoztatni a kiilonboz6 természeteket. Ugyantigy, ahogy a Szeretet Ocednja, a
szeretet megtestesitGjének lenni ©Orokkévald természetével Onmagdhoz tartozéva tett
titeket, gyermekeket, ugyanilyen modon, ti a szeretet mester Ocednjaiva valtok, és
atadjatok a vilag lelkeinek az igaz, dnzetlen szeretetet, hogy a természetiik aztan atalakul.

Slogen: Tartsdtok a kiilonlegességeitek a tudatossdgotokban, €s haszndljatok azokat a szolgdlatra,
és tovabbra is a repiil§ allapotban fogtok repiilni

**OMSHANTI*>

Kiilonleges erdfeszités, hogy egyenlové valjatok Brahma Atyaval .

A befelefordultsag allapotdban maradni, és aztdn jonni a kifelé fordultsidgba — hogy ezt gyakoroljétok,
ehhez sziikségetek van arra, hogy személyes figyelmet forditsatok Onmagatokra. Amikor a befelé
fordultsag 4llapotidban maradtok, a kifelé fordultsdg dolgai nem fognak zavarni benneteket, mert
messze lennétek a test tudatossagtol.



