2019. majus 07. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, maradjatok az emlékezés zarandoklatin és a biineitek elvagésra keriilnek
azért, mert az emlékezés a kard éle. Ebben nem szabad magatokat becsapni.

Kérdés: Mi az, az 6svény, amit az Atya nektek, gyermekeknek megmutat azért, hogy a jellemeteket
megreformaljatok?

Vilasz: Gyerekek, a tdblazatotokat vezessétek Oszintén. Csak egy tdblazat vezetésével fog a

jellemetek megreformélésra keriilni. Ellendrizzétek, hogy az egész nap folyaméan milyen
volt a jellemetek: Béarkinek is okoztam banatot? Haszontalan dolgokrdl beszéltem? Mennyi
ideig emlékeztem az Atyara, mikozben magamat egy 1éleknek tekintettem? Hanyat tettem
magamhoz hasonlova? Azoknak a jelleme, akik egy ilyen tdblazatot vezetnek,
folyamatosan megreformaldsra keriil. Akik valamit tesznek, azok annak a viszonzdsit meg
fogjak kapni, ellenben akik semmit nem tesznek, azoknak megbandsuk lesz.

Om Shanti. A Szellemi Atya itt il és magyardz nektek, szellemi gyermekeknek, mivel O személyesen
itt van elGttetek. Azt nem mondandk, hogy minden gyermek stabil marad az eredeti vallasidban, és
emlékszik az Atydra. Az intellektusukat biztos, hogy valami ide-oda hizna. Koziiletek mindegyik
megértheti sajat magit. A f6 dolog, satopradhannd vélni. Anélkiil, hogy ne lennétek az emlékezés
zarandoklatan, nem valhattok azza. Bar Baba huzza a gyermekeket akkor, amikor reggel jogiban iilnek,
de sorszdm szerint hizza Sket. Az emlékezés soran békében iiltok, még a viladgot is elfelejtitek, de a
kérdés felmeriil: Mit csinaltok az egész nap folyamédn? Csak reggel fél orara, vagy egy oOrara vagytok az
emlékezés zarandoklatdn, amin keresztiil a lélek tisztava valik, és az élettartama ndvekszik, de a nap
folyamdn mennyit emlékeztek Babdra? Mennyit forgatjatok az onmegismerés diszkoszat? Az nem gy
van, hogy Baba mindent tud. Meg kell kérdeznetek a sziveteket: Mit csindltam az egész nap folyaméan?
Ti, gyermekek most megirjatok a tabldzataitokat. Néhdnyan helyes mddon irnak, masok, azt helytelen
médon irjak. Ereznétek: En dlland6an Shiv Babaval voltam, és csak Shiv Babara emlékeztem. Azonban
val6ban abban emlékezésben voltatok? Avval, hogy teljes csendben tartézkodtok még ezt a vilagot is
elfelejtitek. Nem szabad, hogy magatokat becsapjitok azt gondolva, hogy mindenképpen Shiv Baba
emlékezésében vagytok. A test minden valldsat el kell felejtenetek. Shiv Baba huz benniinket, €és az
egész vilag elfelejtésére késztet. Az Atya elmagyardzza: Magatokat 1éleknek kell tekintenetek, és az
Atyara kell emlékeznetek. Az Atya hiz benneteket. Minden 1éleknek csak az Atyédra kéne emlékeznie.
Senki mésra nem szabadna emlékeznie. Azonban koziiletek mindegyiknek ellendriznie kell a tablzatat
és nézni, hogy vajon valéban emlékeztek-e R4, vagy nem? Mennyit emlékszem Babara? Mint ahogy ott
van a szeretének és a szeretettnek a példdja, ugy ez a szellemi szeret§ és Szeretett. Itt minden
kiilonleges. A masik fizikai, ellenben ez szellemi. Meg kell néznetek, hogy mennyi id6t toltottetek
avval, hogy magatokba szivjatok az isteni erényeket, és mennyit maradtatok az Atya szolgélatdban.
Aztan mdésokat is emlékeztetnetek kell arra, hogy emlékezzenek Babéara. A lelken a rozsda nem
tavolithat6 el emlékezés nélkiil. Az imadat 0svényén sokakra emlékeztek, de itt az Egyetlenre kell
emlékeznetek. Mi, lelkek pardnyi pontok vagyunk. Tehat Baba is egy nagyon pardnyi szubtilis pont és a
tudas hatalmas. Shri Lakshmivé és Narayanna, vagy a vildg mesterévé valni, nem olyan, mint elmenni a
nagynénitek otthondba! Az Atya azt mondja: Ne tekintsétek magatokat tdl okosnak, és ne csapjatok be
magatokat. Kérdezzétek meg magatoktol: Mennyi ideig tekintettem magam egy Iléleknek, és
emlékeztem az Atydra €s igy a rozsda eltavolitédott? Hanyat tettem magamhoz hasonléva? Koziiletek



mindegyiknek ezt a tdblazatot kell vezetnie magéarol. Akik ezt megteszik, azok jutalmat fognak kapni,
és akik nem azoknak megbédnds lesz. Ellendriznetek kell, hogy a jellemetek az egész nap folyamén
milyen volt. Barkinek is okoztam bédnatot? Barkivel is haszontalan dolgokrél beszéltem? Avval, hogy
vezetitek a tablazatotokat, a jellemetek megreformélasra keriil. Az Atya most megmutatja nektek az
Oosvényt. Egy szeretett és szeret6 emlékeznek egymadsra. Amint egymadsra emlékeznek, az egyik
megjelenik a masik el6tt. Még ha két ndnemd barétrdl is van szd, akkor is lehet egymasrol vizidjuk.
Még ha és férfi baratrol 1s van sz0, akkor is lehet egymasrdl vizidjuk. Néhany barat sokkal kdzelebb
van egymdshoz, mint a testvéreikhez. Egymdst nagyon nagy szeretettel emelik fel. Baba tapasztalt. Az
Atya kora reggel sokkal jobban hiiz benneteket. O az 6rokké tiszta Mégnes, és igy hiiz benneteket. Az
Atya korldtlan. O megérti, hogy nagyon csoddlatos gyermekek vagytok. Tehdt még erésebben hiz
benneteket. Azonban az emlékezésnek ez a zardndoklata nagyon alapvetd. A szeret§ és a szeretett
emlékeznek egymasra, barhol is vannak. Ugyanez van itt is. Az Atyara kell emlékeznetek. Hogyan
masképp oldddnédnak fel a bineitek? Nincs mds méd. Ez nagyon szubtilis. Mint amikor a kard hegyén
sétalunk. Az emlékezés a kardnak az éle. Ismételten azt mondjatok, hogy elfelejtetek emlékezni. Miért
mondjak azt, hogy olyan, mint egy kard? Azért, mert a blneitek ezen keresztiil elvagasra keriilnek, és
Ujbol tisztava fogtok valni. Ez nagyon kiilonleges. Mint ahogy azok az emberek a tdzon sétilnak, dgy a
ti intellektusotoknak a jogdja az Atya felé megy. Az Atya most eljott €s dtadja nekiink az orokségiinket.
O nincs fenn. O eljott ide. Azt mondja: En belépek egy hétkoznapi testbe. Tudjitok, hogy az Atya
onnan fontrdl lejott. Az él6 Gyémant ebben a konténerben iil. Ne véljatok boldoggé egyszertien csak
arra gondolva, hogy Babdval iiltok. Baba ezt tudja, és nagyon huz benneteket. Azonban az csak fél,
vagy haromnegyed 6ra. Ha az egész nap tobbi részét elvesztegetitek, akkor mi lenne a haszon? Nektek,
gyermekeknek olyan gondotoknak kéne lenni, hogy vezessétek a tdbldzataitokat. Ne gondoljatok azt,
hogy mivel képesek vagytok el6addsokat tartani, ezért nincs sziikségetek arra, hogy vezessétek a
tdblazatotokat. Ne kovessétek el ezt a hibat. Még a maharatiknak is vezetniiik kell a tdblazatukat. Nincs
olyan sok maharati; csak néhanyan vannak. Sok ember elvesztegeti az idejét a névvel €s a formaval. A
cél nagyon magas. Az Atya mindent elmagyardz nektek, és igy ti didkok nem gondolkodhattok tgy:
Baba nekiink ezt és ezt a pontot nem magyarizta el. A 6 dolog az emlékezés és a vildgciklus tudésa.
Rajtatok gyermekeken kiviil senki nem tud errdl a 84 sziiletésnyi vilagciklusrol. Ti vagytok azok,
akiknek érdektelenségiik van. Tudjitok, hogy mar nem fogtok hosszi ideig a haldlnak ezen a foldjén
élni. Miel6tt visszamentek, tisztava kell valnotok. Biztos, hogy az isteni erényekre is sziikségetek van.
Ti lesztek a rézsafiizérre felflizottek sorszam szerint, és aztdn a kirdlysag részévé valtok sorszam
szerint. Majd utdna imadok lesztek sorszam szerint. Sok istenséget imddnak. Nekik ilyen neveket
adnak. Van egy méldjuk Chandika (kremator) istenndvel. Akik nem vezetnek egy regisztert, azokat
nem lehet megreformdlni, és 6ket Chandikdnak nevezik. Ok semmit nem hallgatnak meg, vagy semmit
nem fogadnak el. Ezek itt korlatlan dolgok. Ha nem tesztek erdfeszitést, akkor az Atya azt mondana,
hogy még az Atyit sem fogjatok meghallgatni. A statuszotok csokkenni fog. Ezért az Atya azt mondja:
Egyik szemeteket folyamatosan magatokon kell tartanotok. Baba reggel eljon, és arra inspirdl titeket,
hogy sok erdfeszitést tegyetek az emlékezés zardndoklatdn. A cél nagyon magas. A tudasrdl azt
mondjak, hogy egyszerd dolog. Nem egy nagydolog emlékezni a 84 sziiletés ciklusara, de fontosabb az
emlékezés zarandoklata, amin sokan elbuknak. A harcotok ebben van. Ti emlékezésben tart6zkodtok,
de Maya bukdsra késztet benneteket. A tudasban a harc kérdése nem meriil fel. Az a bevételetek
forrasa. Ez azért van, hogy tisztava véljatok. Ezért kidltotok az Atydhoz: Jojj és tisztits meg minket!
Nem mondjatok azt: Gyere €s tanits benniinket! Azt mondjitok: Gyere €s tisztits meg benniinket! Tehat
mindezeket a pontokat ott kell tartanotok az intellektusotokban. Teljes raja jogikka kell valnotok. A
tudds nagyon egyszerd, csak egyszerien taktikusan kell magyardznotok. Az édességnek is ott kell



lennie a beszédetekben. Ezt a tudast megkapjatok, és azt is mondjdk, hogy a karmatok szerint. A
kezdetektdl kezdve imadatot hajtottatok végre, és igy azt mondandk, hogy j6 karmatok van. Ezért Baba
is itt il, és nagyon vildgosan magyardz nektek. Minél tobb imddatot végeztetek, Baba anndl
elégedettebb lett volna, €s igy most gyorsan veszitek a tudast is. A maharitiknak ezek a pontok ott
lennének az intellektusukban. Ha folyamatosan minden pontot leirnatok, akkor kiilon tudnitok
valasztani a jokat. A pontokat mérlegelhetnétek, de senki nem teszi meg ezt az erSfeszitést. Alig valaki
jegyzi le, €s veszi kiilon a j6 pontokat. Baba mindig azt mondja: Miel6tt egy eldadast tartotok, irjatok le
a pontokat, majd utdna ellendrizzétek ezeket. Ezt az eréfeszitést, senki nem teszi meg. Senki nem
emlékszik minden pontra. Az tigyvédek is minden pontot leirnak a napldjukba. Ez szamotokra teljes
mértékben alapvetd. Le kéne irnotok a témadkat, majd tanulmédnyozni kéne €s javitani azokat. Ha ezt a
sok erdfeszitést nem teszitek meg, akkor nem lesztek képesek arra, hogy egy ugrast tegyetek. Az
intellektusotok jogdja folyamatosan mas iranyokba fog vandorolni. Koziiletek nagyon kevesen vannak,
akik konnyen haladnak el6re. Az intellektusukban semmi més nincs csak szolgalat. Ha a rézsafiizérbe
akartok jonni, erdfeszitést kell tennetek. Az Atya utasitisokat ad nektek, és ezek megérintik a
sziveteket. Ha koziiletek barmelyiktek nincs emlékezésben, akkor ti magatok is tudjatok azt. Még ha az
izletetekben, stb. vagytok, akkor is kéne lenni egy fiizetnek a zsebetekben és ezeket a dolgokat le kéne
irnotok. Ti vagytok azok is, akiknek mind ezek koziil a legtobb dolgot le kéne jegyeznetek. Ha
gondatlanok maradtok, ha magatokat tdil okosnak tekintitek, akkor Maya sem kevesebb: O
folyamatosan ki fog iitni benneteket. Lakshmiva és Narayannd vélni nem olyan, mint elmenni a
nagynéni otthonaba. Egy nagy kirdlysdg keriil megalapitisra. A sok milliobdl egymaroknyi fog
kiemelkedni. Annak idején Baba is kettGkor ébredt fel, €s néhdny dolgot leirt, és aztan tanulmanyozta
azokat. Annak idején néhany pontot elfelejtett. Tehét aztin leiilt és megnézte a jegyzeteket azért, hogy
magyardzzon nektek, és aztan megértettétek, hogy az emlékezésetek zarandoklata milyen messzire van,
és hogy milyen messzire van a karmateet allapot. Nem szabadna barkit sziikségteleniil dicsérnetek.
Nagyon sok erdfeszitésre van sziikség. Ott van a karma szenvedése is. Az Atydra kell emlékeznetek.
Achcha. Csak ugy gondolkodjatok, hogy Shiv Baba és nem padig Brahma Baba mondja el a murlit.
Nektek, gyermekeknek mindig elmagyardzasra keriil: Shiv Babdat tekintsétek mindig annak, aki
magyaraz nektek. Néha ez a gyermek is kozbesz6l. Az Atya mindent nagyon pontosan mondana el.
Ennek a valakinek az egész nap folyamén sok gondolata van. O olyan sok gyermekért felelGs. A
gyermekek a névnek és a formédnak a csapddjiba keriilnek és csalfasdgokat okoznak. Babanak a sok
gyermekkel kapcsolatban gondja van. Babdnak épiileteket kell épitenie a gyermekek szdméra, és
kiilonbozd fizikai lehetdségeket is el kell nekik intéznie, bar mindez ott van a dramaban. Ez Baba
drdmdja, ennek a valakinek a dramdja €s a ti drimatok. Semmi nem torténik gy, hogy ne lenne ott a
dramiban. A drdma folyamatos mdasodpercrél-mdsodpercre. Ha a draméara emlékeztek, akkor nem
fogtok ingadozni. Megrdzhatatlanok, elmozdithatatlanok és stabilak maradtok. Sok vihar fog jonni.
Néhany gyermek nem mondja el az igazat. Nekik sok dlmuk van: Ott van Maya. Akiknek el6z8leg nem
voltak dlmai, most azoknak is lesz. Az Atya megérti, hogy a gyermekeknek az emlékezésért erGfeszitést
kell tenniiik azért, hogy az Orokségiiket igényeljék. Néhany gyermek faradttd valik mikozben
erofeszitést tesz. A cél nagyon magas. Baba 21 generdciora a vilag mestereivé tesz benneteket, €s igy
nektek is eréfeszitést kell tennetek. Emlékeznetek kell a szeretetteljes Atydra. Az ott van a szivetekben,
hogy Baba a vilag mestereivé tesz benneteket. Ismételten emlékeznetek kell egy ilyen Atyara. Baba
mindenki koziil a legszeretettebbre méltébb. Az a Baba csodikat hajt végre. O dtadja nektek a vildg
tudésat. Beliilr6l az O dicséretét kéne énekelnetek, azt mondva ,,Baba, Baba, Baba”! Akik az Atyéra
emlékeznek, azok élveznék Tdle azt a huzast. Ti eljottok ide az Atydhoz, hogy felfrissiiltek legyetek.
Az Atya elmagyarizza: Edes gyermekek, semmilyen hibat ne kovessetek el. Baba ldtja, hogy a



gyermekek minden centrumbél eljonnek ide. En litom Sket és azt kérdezem: Milyen tipusi boldogsagot
tapasztaltok? Baba mindezt litja. O litja az arcotokbél, hogy mennyi szeretetek van az Atya irdnt.
Amikor eljottok az Atya elé, O hiz benneteket. Mikdzben itt iiltok, mindent elfelejtetek. Nem szabadna
senki mdsra, csak Babara emlékeznetek. El kell felejtenetek az egész vilagot. Az, az allapot nagyon
édes és alokik. Amikor eljottok ide, és Babara valé emlékezésben iiltok, akkor a szeretet konnyei
vannak az arcotokon. Az imdadat Osvényén is a szeretet konnyei voltak, de az imddat Osvénye
kiilonbozik a tudas Osvényétdl. Ez az igaz szeretet az igaz Atya irdnt. Itt minden egyediildlléan
kiilonleges. Ide Shiv Babéhoz jottok. O biztos, hogy egy szekérben lovagolna. Ott a lelkek testek nélkiil
talalkozhatnak, de itt mindenki testi 1ény. Tudjatok, hogy ez Bap és Dada. Tehat emlékeznetek kell az
Atydra. Nagyon nagy szeretettel kell Ot dicsérnetek. Mit ad nekiink Baba? Ti, gyermekek tudjatok,
hogy Baba eljott és ebbsl a dzsungelbdl elvisz benniinket. Azt mondjdk: ,,Az isteni Vishnu
jelentségteljes dmenek hoz.” Isten az Egyetlen, aki mindenkinek hasznot hoz. Mindenki hasznot kap.
Csak egy Atya van, és igy R4 kell emlékeznetek. Miért nem vagyok képes barkinek is hasznot hozni?
Biztos, hogy valami hidnyzik. Az Atya azt mondja: Azért, mert nem rendelkeztek az emlékezés
erejével, és igy a szavaitokban nincs ott az a vonzds. Ez is a drdma. Most azt az er6t nagyon ]01
szivjatok magatokba. Az emlékezés zarandoklata az, ami nehéz. En dtadom a tuddst a testvéremnek. En
atadom nekik az Atya bemutatasat. Az Atyatdl meg kell kapnotok az orokségeteket. Baba érzi, hogy
val6szind, hogy jbdl és wjbdl elfelejtitek Ot. Az Atya mindenkit a gyermekének tekint, és ezért azt
mondja ,,Gyermek, gyermek!” Az, az Egyetlen, mindenki Atyja. Az O szerepe csodélatos. Nagyon
kevés gyermek érti meg, hogy ezek kinek a szavai. Baba csak annyit mondana ,,Gyermek, gyermek!”
En eljottem, hogy dtadjam nektek, gyermekeknek az 6rokséget. Baba mindent elmond nektek. Nekem
téletek, gyermekektSl munkét kell vennem. Ez a tudds nagyon csodalatos €s fliszeres (pikdns). Ez a
tudas nagyon triikkkos is és komplikdlt. Annak érdekében, hogy a Paradicsom mestereivé valjatok, ilyen
tuddsra is sziikség van. Koziiletek mindegyiknek az Atyédra kell emlékeznie. Az isteni erényeket is
magatokba kell szivnotok. Soha ne mondjatok a szatokon keresztiil rossz, vagy helytelen szavakat.
Mindent szeretettel tegyetek. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtaldlt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyétdl, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
1. Kora reggel iiljetek a maganyos csendben, és szeretettel emlékezzetek az Atyara. Felejtsétek el az
egész vilagot.
2. Valjatok mindenki szamdra jotevivé, olyannd, mint az Atya. Minden gyengeséget tavolitsatok el.
Az egyik szemeteket tartsatok magatokon. A sajat regisztereteket nézzétek.
Aldas: Tegyétek az dallapototokat emelkedetté a tudatossidg haromtipusu tilakjaval, és eziltal
valjatok megrazhatatlanna és elmozdithatatlanna.
BapDada minden gyermeknek a tudatossdg hiromtipusu tilakjat adta. Az egyik az én
tudatossdga, a mdasodik az Atya tudatossiga és a harmadik az emelkedett karma
tudatossaga, azaz a drama tudatossaga. Akik é&llanddan tudatdban vannak ennek a
haromtipusu tudatossagnak, azok egy emelkedett dllapotban vannak. Azzal a tudatossaggal
egyiitt, hogy lelkek vagytok, rendelkeztek az Atya tudatossdgdval, és az Atydval egyiitt
alapvetd, hogy rendelkezzetek a drama tudatossdgédval azért, mert ha a drdma tudésa ott
van a karmatokban, akkor nem lesz semmilyen ingadozds. Megrazhatatlanok ¢és
elmozdithatatlanok maradtok minden, kiilonbozd, felmeriild helyzetben.



Slogen: Legyen a latdismoddotok alokik, a tudatotok hiivos és az intellektusotok kegyelemteljes.

“*OMSHANTI**



