
 
2019. december 09. Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, ti eljöttetek az Atyához, hogy megteremtsétek a szerencséteket                   

önmagatok számára. Azok a gyerekek rendelkeznek a legemelkedettebb szerencsével,                 
akiktől Isten mindent elfogad. 

Kérdés:  A gyerekek melyik hibája miatt van az, hogy Maya a legerőteljesebbé válik? 
Válasz:  Amikor ti, gyerekek elfelejtitek az Atyát, Babát, miközben esztek, amikor nem ajánljátok                       

fel az ételt Babának, akkor van az, hogy Maya megeszi az ételeteket, és nagyon erőteljessé                             
válik. Aztán elkeseredést okoz nektek, gyerekeknek. Ez a kis hibátok képessé teszi Mayát                         
arra, hogy legyőzzön benneteket. Ezért az Atya utasítása az: Gyerekek, rám való                       
emlékezésben egyetek. Tegyetek egy szilárd ígéretet: Csak Veled eszem. Amikor Rá                     
emlékeztek, miközben esztek, Ő elégedett. 

Ének:  Ha nem ma, akkor holnap a felhők szertefoszlanak... 
 

Om Shanti. Ti, gyerekek megértitek, hogy a szerencsétlenségetek napjai most a nagy szerencse napjaivá                           
válnak örökre. A szerencsétek folyamatosan változik, sorszám szerint, az erőfeszítéseiteknek                   
megfelelően. Egy diák szerencséje is folyamatosan változik az iskolában, vagyis az folyamatosan                       
növekszik. Most nagyon világosan tudjátok, hogy az éjszaka véget ér és a szerencsétek megváltozik.                           
Titeket tudással záporoznak. Minden értelmes gyermek megérti, hogy mi szerencsétlenekből biztosan                     
szerencsésekké válunk, vagyis a mennyország mesterei leszünk. A szerencsétlenségünket szerencsévé                   
változtatjuk, sorszám szerint, az erőfeszítéseinknek megfelelően. Az éjszaka most nappallá válik. Senki                       
más, csak ti, gyermekek értitek meg ezt. Baba inkognitó és az Ő dolgai is inkognitók. Az emberi lények                                   
írtak a könnyű tudásról és a könnyű Raja jógáról a szentírásokban. Azok, akik azt megírták, most                               
halottak. Most azok, akik olvassák, képtelenek arra, hogy megértsenek bármit is, mert ők oktalanok.                           
Olyan hatalmas a különbség. Ti is megértitek, sorszám szerint, az erőfeszítésnek megfelelően, amit                         
megtesztek. Nem mindenki tesz ugyanannyi erőfeszítést. Csak ti, Brahminok tudjátok, hogy mit jelent                         
szerencsétlennek lenni, és mit jelent szerencsésnek lenni. Mindenki más hatalmas sötétségben van.                       
Nektek fel kell ébresztenetek őket azzal, hogy magyaráztok nekik. Azok, akik a napdinasztiához                         
tartoznak, nagyon szerencsések. Ők azok, akik 16 mennyei fok teljessé válnak. Mi megteremtjük a                           
mennyország szerencséjét önmagunk számára az Atyán keresztül, aki megteremti a mennyországot.                     
Azoknak is tudtok magyarázni, akik beszélnek angolul, hogy ti megkapjátok a mennyország                       
szerencséjét a mennyei Istentől, az Atyától. A mennyországban boldogság és a pokolban szomorúság                         
van. Az aranykor a boldogság vagy igazság korát, és a vaskor a szomorúság korát jelenti. Ez egy                                 
nagyon könnyű dolog, amit meg kell érteni. Most erőfeszítést teszünk. Sok angol és más keresztény                             
emberek is el fognak ide jönni. Amikor eljönnek, el kell nekik mondanotok: Mi csak az egy mennyei                                 
Istenre, az Atyára emlékezünk, mert a halál ott áll előttünk. Az Atya azt mondja, nektek el kell jönnötök                                   
hozzám. Az emberek zarándoklatokra mennek. A buddhistáknak és a keresztényeknek is megvannak a                         
saját zarándokhelyeik. Minden vallásnak különböző szokásai és rendszerei vannak. Itt ez az                       
intellektusotok jógájának a kérdése. Nektek vissza kell térnetek a helyre, ahonnan lejöttetek, hogy                         
eljátsszátok a szerepeteket. Isten, az Atya, aki megalapította a mennyországot, mondta ezt el nekünk.                           
Megmutatjuk nektek az igaz ösvényt azzal, hogy Istenre, az Atyára emlékeztek, és a végső                           
gondolataitok elvezetnek benneteket a végcélotokhoz. Amikor valaki beteg lesz, mindenki arra                     
figyelmezteti őt, és azt mondja, ismételd Rama nevét. Bengálban, amikor valaki haldoklik, őt elviszik a                             



Gangeszhez, és azt mondják, kántáld Hari (Isten) nevét, és el fogsz menni Harihoz (Istenhez).                           
Ugyanakkor senki nem megy el Hozzá. Az aranykorban nem fogjátok azt mondani, kántáld Ráma                           
nevét, vagy Hari nevét. Az odaadás ösvénye a rézkorban kezdődik. Az nem úgy van, hogy Istenre vagy                                 
egy gurura emlékeznek az aranykorban. Az egyedüli dolog, amire ott emlékeztek, hogy lelkek vagytok:                           
Én, ez a lélek el fogom hagyni ezt a testet, és egy újat öltök. Emlékeztek az uralkodásotokra.                                 
Megértitek, hogy elmentek és a királyságotokban vesztek születést. Ti most szilárd hittel rendelkeztek,                         
hogy biztosan megkapjátok az uralkodásotokat. Mi másra kellene emlékezni? Ott miért                     
adományoznátok, vagy jótékonykodnátok? Ott nincsenek szegények, amiért szükség lenne arra, hogy                     
adományozzatok, vagy jótékonykodjatok. Az odaadás ösvényének rendszerei és szokásai különböznek                   
a tudás ösvényének rendszereitől, és szokásaitól. Ti most mindent átadtatok az Atyának, és igénylitek                           
az örökségeteket 21 születésre. Abban az időben nem lesz arra szükség, hogy adományozzanak, vagy                           
jótékonykodjanak. Mi mindent átadunk Istennek, az Atyának, és aztán, Isten az, aki mindent elfogad.                           
Ha Ő azt nem fogadja el, akkor hogyan tudná átadni nektek annak a viszonzását? Ha Ő nem fogadja el,                                     
akkor az a ti szerencsétlenségetek lenne. Neki azt el kell fogadnia ahhoz, hogy eltávolítsa a                             
ragaszkodásotokat. Gyerekek, megértitek ezt a titkot. Ha nem lenne arra szükség, Baba miért fogadná                           
el? Nektek itt semmit nem kell gyűjtenetek. Nektek el kell távolítanotok a ragaszkodásotokat                         
mindentől. Baba elmagyarázta, hogy amikor valahová elmentek, nektek nagyon könnyűnek kellene                     
tekintenetek önmagatokat. Mi az Atya gyermekei vagyunk. Mi lelkek még egy rakétánál is gyorsabbak                           
vagyunk. Ha ilyen lélek tudatosságban sétálnátok, soha nem fáradnátok el. Nem lenne test tudatosság.                           
Olyan lenne, mintha a lábaitok nem dolgoznának, és repülnétek. Bárhova elmehettek lélek                       
tudatosságban. Korábban az emberek gyalog mentek a zarándoklatokra. Abban az időben az emberi                         
lények intellektusa nem volt tamopradhan. Ők nagy hittel mentek. Nem váltak fáradttá. Ti segítséget                           
kaptok azzal, hogy Babára emlékeztek. Bár a hívők kőképmásokhoz imádkoztak, Baba ideiglenesen                       
teljesítette a vágyaikat abban az időben. Akkor az emlékezés rajopradhan volt, és így kaptak                           
valamennyi erőt. Akkor nem volt fáradtság. Most a fontos emberek nagyon gyorsan elfáradnak. A                           
szegények sok zarándoklatra mennek. A gazdagok nagy pompával és felhajtással mennek lóháton, míg                         
a szegények gyalog mennek. A gazdagok nem kapnak akkora jutalmat az odaadásukért, mint a                           
szegények. Tudjátok, hogy ebben az időben Baba a szegények Ura. Tehát, miért váltok zavarodottá?                           
Miért felejtitek el Babát? Baba azt mondja, nektek nem kell elszenvednetek semmilyen nehézséget.                         
Nektek, mindannyitoknak az összes, amit tennetek kell, hogy emlékeztek az egy Vőlegényre. Ti,                         
mindannyian menyasszonyok vagytok, ezért nektek emlékeznetek kell a Vőlegényetekre. Nem                   
szégyellitek magatokat, hogy úgy esztek, hogy a bhogot nem ajánljátok fel ennek a Vőlegénynek? Ő a                               
Vőlegény és az Atyátok is. Megkérdezi, nem fogjátok nekem felajánlani az ételt? Nektek az ételt fel                               
kellene ajánlanotok nekem, ugye? Nézzétek meg az okos módszereket, amiket Baba megmutat nektek.                         
Ti Őt elfogadjátok az Atyátokként és a Vőlegényetekként, ugye? Nektek először fel kell ajánlanotok az                             
ételt az Egynek, aki táplál benneteket. Baba azt mondja, csak azt követően, hogy nekem felajánljátok a                               
bhogot, szabadna ennetek és azt is a rám való emlékezésben. Ez erőfeszítést igényel. Baba ismételten                             
elmondja, hogy nektek biztosan emlékeznetek kell Babára. Ez a Baba is folyamatosan megteszi ezt az                             
erőfeszítést. Az nagyon könnyű számotokra, kumarik. Ti nem másztatok fel a létrán. Egy kumari                           
eljegyzést köt a vőlegényével. Nektek az ételeteket azt követően kell megennetek, hogy egy ilyen                           
Vőlegényre emlékeztek. Amikor Rá emlékeztek, Ő eljön hozzátok. Amikor Rá emlékeztek, Ő elviszi az                           
étel illatát. Ezért, nektek önmagatokba kell szívnotok a Babához beszélni szokását, ilyen módon.                         
Amikor éjszaka ébren maradtok emlékezésében, az a gyakorlat fejlődni fog, és aztán emlékezés lesz a                             
nap folyamán is. Nektek Babára kellene emlékeznetek, miközben esztek. Ti azzal a Vőlegénnyel                         
vagytok eljegyezve. Nektek szilárdan meg kellene tartanotok az ígéretet: Én csak Veled fogok enni.                           



Csak amikor Rá emlékeztek, enné azt meg, ugye? Ő amúgy csak az illatot fogja elvinni, mert Neki                                 
nincs saját teste. Ez nagyon könnyű számotokra, kumarik. Sok lehetőséggel rendelkeztek. Shiv Baba,                         
Édes Vőlegényem, Te olyan kedves vagy. Fél cikluson át Rád emlékeztem, most eljöttél és találkoztál                             
velem. Neked is meg kellene enned azt, amit én eszem. Az nem elegendő, ha csak egyszer emlékeztek                                 
Rá, és aztán magatokban folytatjátok az evést és elfelejtitek Őt táplálni. Ha Őt elfelejtitek, Ő semmit                               
nem tud elvenni. Sok típusú ételt esztek, mint rizs és lencse, mangó, vagy édesség, stb. Annak nem                                 
szabadna úgy lennie, hogy ti az elején emlékeztek Rá, és aztán abbahagyjátok. Ő aztán hogyan enné                               
meg a többi dolgot? Ha a Vőlegényetek azt nem eszi meg, Maya közben eljöhet, és azt megeheti. Ő                                   
nem engedné meg neki, hogy azt megegye. Láthatjátok, hogy amikor Maya azt megeszi, ő erőteljessé                             
válik, és folyamatosan legyőz benneteket. Baba megmutatja nektek az összes módszert. Ha emlékeztek                         
Babára, az Atyátokra, a Vőlegényetekre, Ő nagyon elégedett maradna veletek. Ti azt mondjátok, Baba,                           
én csak Veled akarok enni, és csak Veled akarok ülni. Én a Te emlékezésedben eszem. Mi tudjuk ennek                                   
a tudásnak az alapján, hogy Te csak az illatot fogod elvinni. Ezt a testet kölcsönvették. Baba eljön,                                 
amikor emlékeztek Rá. Minden az emlékezésetektől függ. Ezt jelenti a jóga. A jóga erőfeszítést igényel.                             
A szannyasik soha nem mondanák ezt. Ha erőfeszítést akartok tenni, akkor jegyezzétek le Baba összes                             
shrimatját, és tegyetek teljes erőfeszítést. Baba megosztja a saját tapasztalatait. Azt mondja, hajtsátok                         
végre ugyanazokat a tetteket, amiket én végrehajtok. Én megtanítom nektek azokat a tetteket. Babának                           
nem kell cselekednie. Az aranykorban nem szenvedtek a cselekedeteitekért. Baba nagyon könnyű                       
dolgokat mond el nektek, hogy megtegyétek. Csak velem egyetek és csak engem hallgassatok. Ez az                             
ének rátok utal. Emlékezzetek Rá, a Vőlegényetek, vagy az Atyátok formájában. Arra emlékeznek,                         
hogy ki tudjátok vonni a tudás pontjait azzal, hogy köpülitek a Tudás Óceánját. Azzal, hogy ezt                               
gyakoroljátok, a bűneitek meg fognak semmisülni és gazdagokká váltok. Azoknak, akik erőfeszítést                       
tesznek, abból hasznuk lesz, és azok, akik nem tesznek erőfeszítést, veszíteni fognak. A világon nem                             
mindenki fog a mennyország mesterévé válni. Ezt is figyelembe veszik. Baba mindent elmagyaráz,                         
nagyon világosan. Hallottátok az énekben, hogy egy zarándoklatra mentek. Nektek biztosan ennetek                       
kell egy zarándoklaton. Egy menyasszony a vőlegényével, és egy gyermek az apjával eszik. Ugyanez                           
történik itt is. Minél nagyobb a szeretetek a Vőlegényetek iránt, a boldogságotok foka annál                           
magasabbra fog emelkedni. Az intellektusotok kifejleszti a hitet, és győztesekké fogtok válni. Jógázni                         
azt jelenti, versenyezni. Ez az intellektusotok jógájának a versenye. Ti diákok vagytok, és a Tanár                             
megtanít benneteket arra, hogyan fussatok ezen a versenyen. Az Atya azt mondja, ne gondoljátok azt,                             
hogy nektek csak a nap folyamán kell cselekednetek. Azt követően, hogy cselekedtetek, nektek                         
olyanokká kell válnotok, mint egy teknősbéka, és emlékezésben kell ülnötök. A zümmögő lepkék körbe                           
zümmögnek a nap folyamán, és aztán néhányan elrepülnek, és mások meghalnak. Ez csak egy példa. Ti                               
Brahminok elzümmögitek a tudást és másokat önmagatokhoz hasonlóvá tesztek. Néhányan kifejlesztik                     
a nagy szeretetet. Mások meghalnak és lecsúsznak. Néhányan csal félig fejlődnek. Ők elfutnak, és aztán                             
újból rovarokká válnak. Ezért nagyon könnyű elzümmögni mindezt a tudást. Emlékeznek a mondásra,                         
Istennek nem tartott hosszú ideig, hogy az embereket istenségekké változtassa. Mi most jógázunk.                         
Erőfeszítést teszünk azért, hogy istenségekké váljunk. Ezt a tudást megemlítik a Gitában: Ő az emberi                             
lényeket istenségekké tette, és aztán elment. Az aranykorban mindenki egy istenség volt. Biztosan az                           
átmeneti korban volt az, hogy Isten eljött, és aztán az embereket istenségekké változtatta. Nem az                             
aranykorban tanítanak jógát azért, hogy egy istenséggé váljanak. Az istenségi vallás az aranykor elején                           
kezdődött. A vaskor végére ott van az ördögi vallás. Ezt az aspektust csak a Gitában írják le. Istennek                                   
nem tart hosszú ideig, hogy az embereket istenségekké változtassa, mert Ő átadja nektek a célotokat és                               
tárgyatokat. A világban mindenki számára csak egy vallás lesz. Az egész világ létezni fog. Az nem úgy                                 
van, hogy Kína és Európa nem fognak létezni. Azok létezni fognak, de ott nem fognak emberi lények                                 



élni. Ott csak azok lesznek, akik az istenségi valláshoz tartoznak. Azok, más vallásokból, nem fognak                             
létezni. Ez most a vaskor, és Isten az, aki emberekből istenségekké változtat benneteket. Az Atya azt                               
mondja, ti állandóan boldogok lesztek 21 születésre. Ezzel kapcsolatban nincs semmilyen nehézség. Ti                         
az odaadás ösvényén olyan sok erőfeszítést tettetek azért, hogy elérjétek Istent. Azt mondják, hogy                           
valaki túlment a hangon a nirvánába. Azt soha nem mondanák, hogy ő elment Istenhez. Azt mondanák,                               
hogy elment a mennyországba. A mennyországot nem csak egy lélek számára teremtik meg, hogy oda                             
elmenjen. Nektek, mindannyitoknak oda el kell mennetek. Azt írták a Gitában, hogy Isten az összes                             
halál Halála. Ő mindenkit hazavisz, mint a moszkitók raját. Az intellektus is azt mondja, hogy ennek a                                 
ciklusnak ismétlődnie kell. Tehát, először az aranykor istenségi vallása, és aztán más vallások fognak                           
megismétlődni. Baba nektek egy ilyen könnyű dolgot mond el: Manmanabhav. Ez minden. A Gita                           
Istene 5.000 évvel ezelőtt is azt mondta: Szeretett gyermekek. Ha Krishna lenne az, aki ezt mondta, más                                 
vallások emberei nem hallgatnák meg. Amikor Isten mondja ezt, ti mindannyian érzitek, hogy Isten, az                             
Atya, az Egy az, aki megalapítja a mennyországot. Aztán elmentek és ott a földgolyó uralkodójává                             
váltok. Ebben nincs kiadás. Nektek egyszerűen ismernetek kell a világ elejét, közepét és végét. Nektek,                             
gyerekeknek köpülnötök kell a Tudás Óceánját. Miközben cselekedtek, tegyetek ilyen erőfeszítést                     
éjszaka és nappal. Ha nem köpülitek a Tudás Óceánját, és nem emlékeztek az Atyára, csak egyszerűen                               
folyamatosan cselekedtek a nap folyamán, akkor csak azokkal a gondolatokkal fogtok rendelkezni                       
éjszaka. Azok, akik házakat építenek, csak az építkezésen gondolkodnak. Bár a Tudás Óceánja                         
köpülésének felelősségét átadták ennek az egynek (Brahma), mégis azt mondják, hogy Lakshmi volt az,                           
akinek átadták a nektár urnáját és nektek, mindannyitoknak is olyanokká kell válnotok, mint Lakshmi.                           
Achcha. 

A legédesebb szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet emlékezés és jó reggelt az                             
Anyától, az atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi Atyának. 

Lényeg a dharnához: 
1. Jegyezzétek le a shrimatot, és tegyetek erőfeszítést. Nektek csak olyan tetteket szabad                       

végrehajtanotok, amire az Atya tanított benneteket azzal, hogy ő maga bemutatta azokat a tetteket.                           
Köpüljétek a Tudás Óceánját, és vonjátok ki a tudás pontjait. 

2. Ígérjétek meg önmagatoknak, hogy az ételeteket csak az Atyára való emlékezésben fogjátok                       
megenni. Én csak Veled fogok ülni, és Veled fogok enni. Nektek teljesítenetek kell az                           
ígéreteteket. 

Áldás:  Legyetek ékszerek, akik tiszta és pozitív gondolatokkal rendelkeznek mások iránt, és                     
szabaddá teszitek a lelkeket az aggodalomtól a saját tiszta és pozitív gondolataitok                       
erejével. 
A mai világban minden lélek az aggodalom ékszere. A tiszta és pozitív gondolataitok                         
erejével, ti, ékszerek, akik tiszta és pozitív gondolatokkal rendelkeztek mások iránt, át                       
tudjátok alakítani az aggodalomnak azokat az ékszereit. Ugyanúgy, ahogy a nap sugarai                       
már messziről szertefoszlatják a sötétséget, ugyanilyen módon, nektek, ékszerek tiszta és                     
pozitív gondolatai ragyogása és fénye szétterjed a világ minden irányába. Ezért hisznek                       
abban, hogy valamilyen szellemi fény végzi el a munkáját inkognitó módon. Ők elkezdtek                         
rendelkezni ezzel az érintéssel, és keresnek titeket. Végül el fogják érni ezt a helyet. 

Slogen:  Annak érdekében, hogy világosan elkapjátok BapDada utasításait, tartsátok a tudatotok és                     
az intellektusotok vonalát tisztán. 

  



*** O M S H A N T I *** 


