
 
2019. május 15.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyerekek, készítsétek el az ételt miközben emlékezésben vagytok és azok szíve, akik                         

megeszik azt az ételt, tisztává fog válni. Nektek, Brahminok ételének nagyon tisztának kell                         
lennie. 

Kérdés:  Miért nem jön el a halál az ajtótokhoz az aranykorban? 
Válasz:  Mert ti, gyerekek megtanuljátok az Atyától az átmeneti korban, hogy hogyan haljatok élő                         

halált. A halál soha nem jöhet el azok ajtajához, akik megtanulták, hogy hogyan haljanak                           
élő halált. Ti eljöttetek ide, hogy megtanuljátok, hogyan haljatok meg. Az aranykor a                         
halhatatlanság földje. A halál ott soha senkihez nem jöhet el. Ravan királysága a halál                           
földje, és ezért itt mindenki folyamatosan idő előtti halált tapasztal. 

 

Om shanti. Amikor ti, legédesebb gyerekek látjátok a kiállításokat és eljöttök ide, akkor az                           
intellektusotoknak meg kellene értenie, hogy hogyan voltunk shudrák, hogyan váltunk Brahminokká és                       
aztán hogyan fogunk a Nap dinasztia és Hold dinasztia istenségeivé válni. Meg kell őriznetek ezeket az                               
átmeneti kori modelleket a kiállításokon. Az aranykor és a vaskor között ott van ez az átmeneti kor.                                 
Tehát, az átmeneti kori modellnek középen kellene lennie. Abban is 15-20 embert kellene ábrázolnotok                           
fehérbe öltözve, amint tapasyában végeznek. Ugyanúgy, ahogy a Napdinasztiát megmutatják, a Hold                       
dinasztiát is meg kellene mutatni. Ilyen modelleket kell készítenetek, hogy az emberek megértsék, hogy                           
azok, akik tapasyát végeznek ugyanazok, akik aztán olyanokká válnak. Ott vannak a ti képmásaitok is                             
az elején, hétköznapi ruhában öltözve, tapasyát végezve és felöltözve a jövőbeli királyi státuszotoknak                         
megfelelően. Ezeket a képmásokat el kellene készíteni, hogy aztán képesek legyetek arra, hogy                         
elmagyarázzátok, hogy ezek azok a lelkek, akik aztán azzá válnak. Ezt pontosan meg kell mutatnotok.                             
Mi Brahma kumarok és kumarik raja jógát tanulunk, és azzá válunk. Ezért biztosan be kell mutatnotok                               
az átmeneti kort. Ti, gyerekek visszatértetek azt követően, hogy láttátok a kiállítást és így ennek a                               
tudásnak ott kellene maradnia az intellektusotokban a nap folyamán. Csak akkor lehet benneteket a                           
tudás mester óceánjainak, a Tudás Óceánja gyerekeinek nevezni. Ha az intellektusotokban nincs                       
semmilyen tudás, akkor nem lehet a tudás óceánjának hívni benneteket. A nap folyamán az                           
intellektusotoknak ebben kellene elfoglaltnak lennie; aztán a kötéseitek el fognak szakadni. Mi most                         
Brahminok vagyunk, aztán istenségekké válunk. Ha nem tesztek jó erőfeszítést, akkor el fogtok menni a                             
harcos klánba, és soha nem lesztek képesek arra, hogy lássátok a Paradicsomot. A fő dolog a                               
Paradicsom. Az aranykort hívják a világ csodájának, és ezért kell erőfeszítést tennetek. Ott kellene                           
lennie mindkét képeteknek: az egyik színes ruhákban, ékszerekkel feldíszítve, és a másik tapasyában.                         
Aztán meg fogják érteni, hogy ti vagytok azok, akik a szubtilis régióban ültök. A ruhátokat meg lehet                                 
változtatni, de a megjelenésetek nem változhat. Az a tisztátalan családi ösvény, míg ez a tiszta családi                               
ösvény. Az emberek képesek lesznek megérteni, hogy ezen keresztül hajtjátok végre a megalapítást.                         
Akik erőfeszítést tesznek, azok megkapják a jutalmat. Sokan vannak, akik Brahminokká fognak válni.                         
Ebben az időben kevesen vagytok. Napról-napra folyamatos lesz a kiterjedés. Ott van az                         
intellektusotokban, hogy a világciklus hogyan forog, és hogy most hogyan ültök tapasyában és aztán                           
hogyan váltok azzá. Ezt ismerik úgy, mint itt ülni abban a tudatosságban, hogy az önmegismerés                             
diszkosza forgatói vagytok, mert minden tudás ott van az intellektusotokban. Mik voltunk korábban és                           
most mivé váltunk? Egy diák biztosan emlékezne a tanárára. Nektek is emlékeznetek kell az Atyára.                             
Csak az emlékezés zarándoklatán keresztül tudnak a bűneitek elvágásra kerülni. Amikor egy lélek                         



tisztává válik, akkor egy tiszta testet kap. Akik shudrákból Brahminokká válnak, azok aztán istenségek                           
lesznek. Erről minél nagyobb modelletek van, az annál jobb lesz, mert le kell írnotok, hogy ezek az                                 
átmeneti kori Brahminok azok, akik a legemelkedettebbekké válnak. Az Atya most itt ül és tanít                             
benneteket. A tetején ott van ShívBaba képmása, aki tanít benneteket. Ti ezzé váltok. Ez a Brahma is                                 
veletek van. Ő is egy diák, fehérbe öltözve. Az emberek még Ráma királyságában sem hisznek. Azt                               
mondják: Ráma a király és az alattvalók azok, akik Rámához tartoznak. Ott van az igazságos királyság                               
az aranykorban, de az ezüstkori harcosokat rágalmazzák. A napdinasztiát nem rágalmazzák. Tehát azt is                           
le kell írnotok: Ez Ráma (Isten) királysága, ahol mindenki isteni és igazságosság van a királyságban. Az                               
a fél mennyország, mert az 14 fokú. Ilyen rágalmazó dolgok ott nem léteznek. Tegyétek világossá                             
számukra, hogy mivé váltok. Mi megalapítjuk a saját önuralkodásunkat. Megalapítjuk a béke                       
uralkodását a világban, amit mindenki kér. Amikor Baba látja a kiállítást, akkor folyamatosan                         
gondolatai vannak. Amikor ti, gyerekek hazatértek, akkor ezeket a dolgokat mind elfelejtitek, de ezeket                           
a dolgokat mind meg kellene őriznetek az intellektusotokban. Annak nem szabadna úgy lennie, hogy                           
amikor kijöttök a kiállításról, akkor mindennek vége. Ennek ott kellene bugyborékolni a jó erőfeszítés                           
tévő gyerekek intellektusában ugyanúgy, ahogy az ott bugyborékol Baba intellektusában. Ha tudás van                         
az intellektusotokban, akkor emlékezni fogtok Babára; folyamatosan előre fogtok haladni. Ha nem                       
váltok satopradhanná, akkor nem fogtok elmenni az aranykorba. Ezért szilárdan kellene magatokat az                         
emlékezés zarándoklatán tartani. Ti raja jógik vagytok. Hosszú hajatok van. Mindaz nektek, anyáknak a                           
dicsérete. Nektek természetesen hullámos a hajatok. Nektek, raja jógiknak és jógi tapaszwiknak az igaz                           
formáját ilyen módon mutatják. Ezeket a dolgokat mind meg kell érteni. Az Atya azt mondja:                             
Mondjatok le a test minden vallásáról, és legyen hitetek abban, hogy lelkek vagytok. Felejtsétek el a                               
test minden kapcsolatát. Csak az egy Atyára emlékezzetek. Ő benneteket nagyon gazdaggá tesz.                         
Haljatok élő halált! Az Atya eljön és megtanítja nektek, hogy hogyan haljatok élő halált. Az Atya azt                                 
mondja: Én vagyok Minden Halál Halála. Én megtanítom nektek, hogy hogyan haljatok meg oly                           
módon, hogy a halál soha ne tudjon eljönni az ajtótokhoz. Ott nem létezik Ravan királysága. Az                               
aranykorban nincs idő előtti halál. Azt hívják a halhatatlanság földjének. Baba a halhatatlanság                         
földjének a mestereivé tesz benneteket. Ez a halál földje, míg az a halhatatlanság földje. Ez raja jóga.                                 
Leírhatjátok: Most újból megtanítják Bharat ősi raja jógáját. Akik látják a kiállításokat, stb., azoknak el                             
kellene gondolkozniuk azon, hogy mi mást kellene tenni, hogy az emberek képesek legyenek a pontos                             
megértésre. Abban van egy nagyon jó gyakorlati magyarázat. Amilyen a király és a királynő, olyanok                             
az alattvalók, akik abban szintén benne lennének. Az Atya ilyen világosan magyaráz nektek:                         
Tekintsétek magatokat lelkeknek és emlékezzetek az Atyára. Ez az, ahová a fő hangsúlyt kell                           
helyeznetek. Gyertek és értsétek meg, hogy a tisztaság, a béke és boldogság hogyan kerül megalapításra                             
a világban. Ti mindent magatokért tesztek. Amilyen mértékben erőfeszítést tesztek, annak megfelelően                       
kaptok egy státuszt. Az is sorszám szerinti. Azt is meg kell mutatnotok, hogy hogyan váltok sorszám                               
szerintivé. Mutassátok meg az alattvalókat is; a gazdag alattvalókat, a másodrangú alattvalókat és a                           
harmadrangú alattvalókat is. Mutassátok meg olyan pontosan, hogy azt nagyon jól el tudjátok                         
magyarázni. Erőfeszítést kell tennetek. Kevés idő maradt hátra. Ez a tudás értetek van. Magyarázzatok                           
a kiállításokon, olyan módon, hogy az emberek megértsék, hogy nekik csak az egy Atyára kell                             
emlékezniük, mert csak akkor tudnak olyanokká válni. Különben az imádat ösvényén fogják végezni.                         
Ti marahati gyerekek vagytok, és így az intellektusotoknak ezen kell dolgoznia. Nagyon jó férfiak is                             
vannak. Az első számú Jagdish, aki a folyóiratokat írja. Brijmohan is érdeklődik az írás iránt. Talán egy                                 
harmadik is fel fog merülni. Napról-napra folyamatosan minden egyes aspektust tisztázni fogtok. Az                         
Atya a Tudás Óceánja. Az a Legfelső Lélek fel van töltve tudással. Ahogy a dalokat, amiket hallotok,                                 
felveszik egy lemezre, ez ugyanígy van itt is. A drámának megfelelően folyamatosan megkapjátok az                           



Atya kincseit. Nektek, gyerekek intellektusának ezen kellene dolgoznia. Elvégezhetitek a munkátokat,                     
stb. és készítsétek az ételt a kezetekkel, de engedjétek, hogy az intellektusotok ShívBabával legyen. A                             
Brahma bhojannak tisztának kell lennie. A Brahma bhojan étel a Brahminoknak. A Brahminoknak                         
minél több a jógájuk, miközben elkészítik az ételt, az az étel annál több erőt fog tartalmazni. Ott van az                                     
istenségek dicsérete, akik sokat dicsérik a Brahma bhojant, amivel a szív megtisztul. Tehát a                           
Brahminoknak is ilyeneknek kellene lenniük (jógiknak). Most ők nem olyanok. Ha most olyanokká                         
válnátok, akkor nagy lenne a növekedés. Azonban a drámának megfelelően a növekedésnek lassan kell                           
megtörténnie. Olyan Brahminok fognak felmerülni, akik azt mondják, hogy az ételt Baba                       
emlékezésében készítik el. Baba most egy kihívást ad nektek. Olyan Brahminoknak kellene lenniük,                         
akik jógában maradnak, miközben az ételt készítik. Az ételnek tisztának kell lennie. Minden                         
nagymértékben az ételetektől függ. A gyerekek ezt nem kapják meg kint és ezért jönnek el ide. A                                 
gyerekek felfrissülnek az étel által. Akiknek jógájuk van, azok gyaniak is, és ezért küldik őket                             
szolgálatra. Amikor sokkal többen lesznek, akkor az ilyen Brahminokat lehet majd itt is tartani.                           
Különben maharatiknak is kell jelen lenniük az étel, vagy az étkezés részlegében azért, hogy az étel                               
yogyukt módon készülhessen. Az istenségek megértették, hogy ők istenségekké váltak azzal, hogy                       
Brahma bhojant ettek. Ezért lelkesek, hogy eljöjjenek és találkozzanak veletek. Az, hogy hogyan                         
találkoznak veletek, szintén egy yukti (okos rendszer) a drámában. Ők (istenségek) és ti a szubtilis                             
régióban találkoztok. Az egy csodálatos vízió. A tudás is csodálatos. Tehát a víziók is csodálatosak;                             
azok jelentéssel teljesek. Az imádat ösvényén az emberek sok erőfeszítést tesznek azért, hogy vízióik                           
legyenek. Intenzív imádatot végeznek csak azért, hogy vízióik legyenek. Abban hisznek, hogy ha van                           
egy víziójuk, akkor felszabadulttá válnak. Nem tudják, hogy azok az istenségek ezen a tanulmányon                           
keresztül váltak azzá. Ők a napdinasztiává és a hold dinasztiává váltak ezen a tanulmányon keresztül.                             
Az elkészült képek mind semmik. Mindaz az imádat ösvényének a kiterjedése. A tevékenység nagyon                           
nagy. Most ti megértitek az imádat és a tudás titkait. Az az Atya maga itt ül, és magyaráz nektek. Ő a                                         
Szellemi Atya. Egyedül Ő a Tudás Óceánja. Minden egyes ciklusban az öreg világ újjá tétele és a raja                                   
jóga tanítása egyedül az Atya kötelessége. Azonban megváltoztatták a nevét a Gitában. Az Atya                           
elmagyarázza: Ezt is minden egyes ciklusban így van. Mi eljövünk az otthonunkból, hogy eljátsszuk a                             
szerepeinket. Az intellektusotoknak azon kellene dolgoznia, hogy hogyan magyarázzátok el a fa képét                         
másoknak. Néhányan megkérdezik: Mi nem fogunk elmenni a mennyországba? Mondjátok el nekik: A                         
ti vallásotok megalapítója nem megy el a mennyországba. Amikor ő elmegy a mennyországba, akkor ti                             
is elmehettek a mennyországba. Minden egyes vallásnak meg van a maga szerepe a maga idejében. A                               
különböző vallásoknak ez a játéka megteremtésre került. Ez egy előre elrendelt játék. Nincs szükség                           
erről bármit is mondani. A fő vallásokat megmutatják. Ezt csak ti, gyerekek tudjátok. Ezek a képek, stb.                                 
nem újak. Azok ugyanígy folytatódnak minden egyes ciklusban. Soktípusú akadály is van. Ott vannak a                             
verések akadályai is. Nektek, gyerekeknek minden elmagyarázásra kerül nagyon taktikusan. Mondjátok                     
el nekik: Isten beszél. A kéjvágy a legnagyobb ellenség. Ez a vaskori világ most megsemmisül. Az                               
istenségi vallás megalapításra kerül. Ezért az Atya azt mondja: Gyerekek, váljatok tisztává! Győzzétek                         
le a kéjvágyat! Emiatt harc van. Ti fontos embereknek magyaráztok. Amikor az emberek hallják a                             
kormányzó nevét, akkor mind eljönnek. Ezért használják azt a taktikát. Az lehetséges, hogy közületek                           
valaki ezt jól meg fogja érteni. Hallva a fontos emberek nevét, sokan el fognak jönni. Lehetséges, hogy                                 
valaki nagy is el fog jönni. Ez nagyon nehéz. Baba olyan sokat ír nektek: Gyerekek, először is biztosan                                   
magyarázzatok a személynek, akit meghívtok egy megnyitó ünnepségre: Így lehetséges az, hogy az                         
emberi lények istenségekké váljanak. Lehet béke a világban. Csak a mennyországban van béke és                           
boldogság a világban. Tartsatok előadásokat oly módon, hogy azokat kinyomtassák az újságokban, és                         
aztán olyan sok ember el fog jönni hozzátok, hogy aludni sem engednek majd titeket. Le kell                               



mondanotok az alvásotokról. Abból is erőt kaptok, hogy szolgálatot végeztek és jógáztok. Egy                         
bevételre tesztek szert. Akik egy bevételt keresnek, azok soha nem ásítoznak, ők soha nem                           
bóbiskolnának el. A bevétel megszerzésén keresztül telivé válnak, és így nem éreznek álmosságot. Ez                           
rendszeressé válik. Ti is egy hatalmas bevételre tesztek szert. Azok fognak ásítozni, akik csődbe fognak                             
menni. Akik ezt jól megértik és emlékezésben maradnak, azok soha nem fognak ásítozni. Ha                           
folyamatosan a barátaitokra és rokonaitokra emlékeztek, akkor folyamatosan ásítozni fogtok. Az is egy                         
jelzés. A mennyországban soha nem ásítoztok. Ha egyszer megkaptátok az örökségeteket az Atyától, az                           
alvásotok, a sétátok, az ülésetek, minden nagyon fegyelmezett lesz. Az pontos; a lélek olyanná válik,                             
mint egy mutatós óra. Az most olyan, mint egy cilinderes óra és azt olyanná kell tenni, mint egy                                   
mutatós óra. Néhányan azt olyanná teszik, és mások képtelenek arra, hogy így tegyenek. Achcha 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek szeretet, emlékezés és jó reggelt                           
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Annak érdekében, hogy szabaddá váljatok a kötéstől és haladjatok, az intellektusotokat mindig                       

tartsátok teli a tudással. Váljatok a tudás mester óceánjaivá és üljetek emlékezésben, miközben az                           
önmegismerés diszkoszát forgatjátok. 

2. Váljatok az alvás legyőzőjévé és halmozzatok fel erőt az emlékezésen és a szolgálaton keresztül.                           
Soha ne váljatok lustává egy bevétel megszerzésében. Ne bóbiskoljatok. 

Áldás:  Legyetek angyalok, akiket mindenki szeret, és legyen szerető dristhitek és érzéseitek                     
mindenki iránt. 
Amikor az emberek az álmaikban látnak egy angyalt, akkor olyan boldogok. Egy angyal                         
az, akit mindenki szeret; nemcsak olyan, akinek a szeretete korlátozott, hanem olyan,                       
akinek a szeretete korlátlan; nemcsak azokkal szerető, akik szeretik őt, hanem                     
mindenkivel. Teljesen mindegy, hogy milyen egy lélek, a dristhitek és az érzéseitek                       
legyenek szeretetből; ezt ismerik a mindenki általi szeretetnek. Még ha valaki bánt is, vagy                           
nem szeret titeket, csak a szeretet és a jótékonyság érzései legyenek aziránt a személy                           
iránt, azért mert a lélek abban az időben egy más befolyás alatt van. 

Slogen:  Akik minden eléréssel teliek, azok állandóan vidámak és boldogok, mivel rendelkeznek a                       
boldogság szerencséjével. 

  
*** O M S H A N T I *** 


