
 
2019. szeptember   
13. 

Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 

 
Lényeg:  Édes gyerekek, nektek mindannyitoknak erőfeszítést kell tennetek az emlékezésért.                 

Tekintsétek önmagatokat lelkeknek és emlékezzetek rám, az Atyára és szabaddá foglak                     
tenni benneteket az összes bűntől. 

Kérdés:  Mi mindenki számára a megváltás helye, aminek a fontosságát az egész világ meg fogja                           
ismerni? 

Válasz:  Abu földje mindenki számára a megváltás földje. A szavakon túl – Brahma Kumaris –                           
kiírhatjátok a táblára zárójelben: ez a legemelkedettebb zarándokhely. A világban itt kapja                       
meg mindenki a megváltást. A Megváltás Adományozója, az Atya és Ádám (Brahma) itt                         
ülnek, és mindenkinek megváltást adnak. Ádám egy emberi lényt jelent. Ő nem egy                         
istenség és őt nem lehet Istennek sem nevezni. 

 

Om Shanti. Dupla om shanti, mert az egyik az Atyától van, és a másik Dadától. Ott van mindkét lélek.                                     
Az az Egy a Legfelső Lélek és ez az egy is egy lélek. Az az Egy átadja nektek a célt: én a legfelső                                             
lakhelynek vagyok a lakója. Ez az egy is ugyanezt mondja. Az Atya azt mondja: om shanti és ez az egy                                       
is azt mondja: om shanti. A gyerekek is azt mondják: om shanti, vagyis, mi lelkek a béke földjének                                   
vagyunk a lakói. Nektek külön kell ülnötök, egymást nem megérintve. Nektek nem szabad                         
megérintenetek a személyt, aki mellettetek ül, mert ott van az éjszaka és nappal különbsége mindenki                             
jógájában. Néhányan nagyon jól emlékezésben maradnak, és néhányan egyáltalán nem rendelkeznek                     
emlékezéssel. Tehát azok mind, akik egyáltalán nem rendelkeznek semmilyen emlékezéssel, bűnös                     
lelkek, tamoprodhanok. Míg azok, akik emlékezéssel rendelkeznek, jótékony lelkekké, satoprodhanná                   
válnak. Ott van a nagy különbség. Bár lehet, hogy otthon együtt éltek, ott van a különbség. Ezért                                 
vannak ördögi nevek a Bhagawadban is, amikre emlékeznek. Az erre az időre utal. Az Atya itt ül, és                                   
nektek, gyerekeknek magyaráz: Ezek isteni tevékenységek, amikre emlékeznek az imádat ösvényén. Ti                       
semmire nem emlékeznétek az aranykorban. Ti mindent el fogtok felejteni. Csak ebben az időben van                             
az, hogy az Atya átadja nektek ezeket a tanításokat. Ti ezt teljesen el fogjátok felejteni az aranykorban.                                 
Aztán a rézkorban megírják a szentírásokat és megpróbálnak Raja jógát tanítani. Ugyanakkor ők nem                           
tudnak Raja jógát tanítani. Csak amikor az Atya eljön ide személyesen, van az, hogy azt tanítja nektek.                                 
Ti tudjátok, hogy az Atya hogyan tanít nektek Raja jógát. Aztán 5.000 év után újból ugyanazt fogja                                 
mondani – legédesebb, szellemi gyerekek. Semmilyen ember lény nem tudja ezt mondani egy másik                           
emberi lénynek és az istenségek sem mondják ezt az istenségeknek. Csak a Szellemi Atya az, aki ezt                                 
mondja a szellemi gyerekeknek. Ha egyszer eljátszotta a szerepét, aztán azt újból eljátssza 5.000 év                             
után, mert addigra lejöttök a létrán. Ti most rendelkeztek az eleje, közepe és vége titkaival az                               
intellektusotokban. Tudjátok, hogy az a béke földje, vagyis a legfelső lakhely. Mi, lelkek az összes                             
különböző vallásból, ott, a testetlen világban élünk, sorszám szerint. Láthatjátok, hogyan vannak ott                         
fenn a csillagok. Ti ott fenn semmi mást nem láthattok. Ott nincs semmi más. Ott csak a brahmelem                                   
van. Ti itt a földön álltok. Ez a tettek mezeje. Eljöttök ide, egy testet öltötök és cselekedtek. Az Atya                                     
elmagyarázta: Amikor egy örökséget igényeltek tőlem, a tetteitek semlegessé válnak 21 születésre, mert                         
ott nem létezik Ravan királysága. Az az isteni királyság, amit Isten most alapít meg. Ő folyamatosan                               
magyaráz nektek, gyerekeknek: emlékezzetek Shív Babára, és a mennyország mestereivé váltok. Shív                       
Baba megalapította a mennyországot. Tehát, emlékezzetek Shív Babára és a boldogság földjére.                       



Először is, emlékezzetek a béke földjére és a ciklusra is emlékezni fogtok. Ti, gyerekek ezt elfelejtitek                               
és így újból és újból emlékeztetni kell benneteket. Óh, legédesebb gyerekek, tekintsétek önmagatokat                         
egy léleknek és emlékezzetek az Atyára és a bűneitek el fognak égni. Ő megígéri: ha emlékezésben                               
maradtok, szabaddá teszlek benneteket a bűneitektől. Egyedül az Atya a Tisztító, a Mindenható                         
Hatalom. Őt hívják a Világ Mindenható Hatalomnak. Ő ismeri az egész világ elejét, közepét és végét. Ő                                 
ismeri az összes Védát és szentírást és ezért azt mondja: azokban nincs lényeg. A Gitában sincs lényeg,                                 
bár az az összes szentírás ékszere, az anya és az atya – a többi annak a gyereke. Hasonló módon először                                       
ott van Prajapita Brahma és az összes többi mind gyermek. Prajapita Brahmát hívják Ádámnak, az első                               
embernek. Ádám egy ember lényt jelent. Ő egy emberi lény, így őt nem lehet egy istenségnek nevezni.                                 
Ádám az első emberi lény. A hívők Brahmát, Ádámot egy istenségnek nevezik. Az Atya itt ül, és                                 
elmagyarázza nektek, hogy Ádám egy emberi lényt jelent. Ő nem istenség és nem Isten. Lakshmi és                               
Narayan istenségek. A Paradicsomban deitizmus van. Az az új világ. Az a világ csodája. Az összes                               
többi Maya csodája. Maya csodája el kezd létezni azt követően, hogy a rézkor elkezdődik. Az isteni                               
csoda a mennyország, amit egyedül az Atya alapít meg. Az most megalapításra kerül. Senki nem ismeri                               
a Dilwala templom értékét. Az emberek zarándoklatokra mennek, és ez a legjobb zarándokhely. Ti                           
kiírjátok: Brahma Kumaris Ishwariya Vishwa Vidhyalaya, Mt. Abu. Azt is le kellene írni zárójelben,                           
hogy ez a legemelkedettebb zarándokhely, mert tudjátok, hogy itt van az, hogy megkapjátok a                           
megváltást. Ezt senki más nem tudja. Tehát, ugyanúgy, ahogy a Gita az összes szentírás ékszere, Abu                               
mindegyik közül a legnagyobb zarándokhely. Aztán, amikor az emberek ezt elolvassák, a figyelmüket                         
felhívják: ez az összes zarándokhely közül a legnagyobb a világon, ahol az Atya ül és mindenkinek                               
megváltást ad. Sok zarándokhely van. Ők Gandhi emlékhelyét is egy zarándokhelynek tekintik.                       
Mindenki elmegy oda és virágokat, stb. ajánlanak fel. Ők egyáltalán semmit nem tudnak. Ti, gyerekek                             
ezt tudjátok, és így, miközben itt ültök, nagy boldogsággal kellene rendelkeznetek a szívetekben. Mi                           
megalapítjuk a mennyországot. Az Atya most azt mondja: tekintsétek önmagatokat egy léleknek és                         
emlékezzetek rám. Ez a tanulmány nagyon könnyű. Ez nem kerül semmibe. Ez került akárcsak egy                             
pennyjébe a ti Mamátoknak? Ő tanult anélkül, hogy akár egy pennyt is költött volna és olyan okossá                                 
vált, hogy az első számot igényelte. Ő egy Raja jóginivé vált. Senki olyan nem merült fel, mint Mama.                                   
Nézzétek, az Atya itt ül és egyedül titeket, lelkeket tanít. A lelkek lesznek azok, akik megkapják a                                 
királyságot. A lelkek voltak azok, akik elveszítették a királyságot. Egy ilyen parányi lélek olyan nagy                             
munkát végez. Mindegyik közül a legrosszabb munka, elmerülni a bűnben. A lelkek eljátsszák a                           
szerepet 84 születésre. Egy ilyen parányi lélek olyan nagy erővel rendelkezik, ő az egész világot uralja.                               
Azoknak az istenségeknek a lelkei olyan nagy erővel rendelkeznek. Minden vallásnak megvan a saját                           
ereje. A keresztény vallásnak is olyan nagy az ereje. Amikor egy lélek erővel rendelkezik, cselekszik a                               
testén keresztül. A lélek az, ami eljön ide, és cselekszik a tetteknek ezen a mezején. Ott nem követnek                                   
el semmilyen rossz tettet. A lelkek elmennek a bűn ösvényére, amikor az Ravan királysága. Az                             
emberek azt mondják, hogy a bűnök minden időben léteznek. Elmagyarázhatjátok, hogy ott nem létezik                           
Ravan királysága, tehát, ott hogyan létezhetnek bűnök? Ott csak jógaerő van. Bharat raja jógája nagyon                             
jól ismert. Sok ember meg akarja ezt tanulni, de csak ti taníthatjátok meg. Senki más nem tudja                                 
megtanítani. Például, Maharishi olyan sok erőfeszítést tett, hogy jógát tanítson. Ugyanakkor a világ                         
nem tudja, hogy a hatha jógik számára nem lehetséges, hogy raja jógát tanítsanak. Olyan sok ember                               
elmegy Chimyanandához. Ha csak egyszer is azt mondaná, hogy valójában senki más, csak a BK-k                             
tudják megtanítani Bharat ősi raja jógáját, az is elegendő lenne. Ugyanakkor, az nem a törvény, hogy a                                 
hang most szétterjedjen. Nem mindenki fogja megérteni, sok erőfeszítést igényel és ott lesz a ti                             
dicséretetek is. A végén azt fogják mondani: óh Prabhu, oh Shív Baba, a Te isteni tevékenységeid olyan                                 
csodálatosak. Ti most megértitek, hogy rajtatok kívül senki más nem tekinti az Atyát a Legfelső                             



Atyának, a Legfelső Léleknek, a Legfelső Tanárnak és a Legfelső Satgurunak. Itt is sokan vannak, akik                               
miközben előrehaladnak, Maya miatt elkeseredetté válnak, és így teljesen oktalanok lesznek. A cél                         
nagyon magas. Ez egy harcmező és Maya nagyon sok akadályt okoz. Azok az emberek előkészületeket                             
tesznek a pusztulásért. Ti itt erőfeszítést tesztek, hogy legyőzzétek az öt bűnt. Ti erőfeszítést tesztek a                               
győzelemért, míg ők erőfeszítést tesznek a pusztulásért. Mindkét feladat teljessé válik ugyanabban az                         
időben. Még mindig van idő. A mi királyságunk még nem lett megalapítva. A királyokat és alattvalókat                               
is még meg kell teremteni. Ti igénylitek az örökségeteket fél ciklusra. Ugyanakkor senki nem kap                             
felszabadulást, bár azok az emberek azt mondják, hogy ez és ez elérte a felszabadulást. Mi nem tudjuk,                                 
hová megy, amikor meghal. Ők egyszerűen folyamatosan hazugságokat mondanak ily módon. Ti                       
tudjátok, hogy azok, akik levedlik a testüket, biztosan egy másik testet öltenek. Ők nem érhetik el az                                 
örökkévaló felszabadulást. Az nem úgy van, hogy egy buborék elmerülne a vízben. Az Atya azt                             
mondja: azok a szentírások mind az imádat ösvényének ceremóniái. Ti, gyerekek az Atyát személyesen                           
hallgatjátok. Ti meleg halvát esztek. Ki eszi a legmelegebb halvát? (Brahma) Ez az egy közvetlen                             
mellette ül. Ő mindent azonnal hall, azt önmagába szívja és aztán egy magas státuszt igényel. Az                               
embereknek erről az egyről vízióik vannak a Paradicsomban, és a szubtilis régióban. Itt is, az emberek a                                 
fizikai szemeikkel látják őt. Az Atya mindenkit tanít, de aztán erőfeszítésre van szükség az                           
emlékezéshez. Ugyanúgy, ahogy nehéznek találjátok, hogy emlékezésben maradjatok, ez az egy is azt                         
ugyanolyannak találja. Ebben a kegyelem nem kérdéses. Az Atya azt mondja: én kölcsönvettem ezt a                             
testet, és el fogom rendezni azt a számlát. Ugyanakkor ennek az egynek is erőfeszítést kell tennie az                                 
emlékezésért. Megértem, hogy Ő mellettem ül. Én emlékszem az Atyára, de aztán elfelejtem Őt. Ennek                             
az egynek kell a legtöbb erőfeszítést tennie. Maya teszteli azokat, akik mahavírok a harcmezőn. Ott van                               
Hanuman példája, aki egy Maharvír volt. Minél erőteljesebbé váltok, Maya annál jobban tesztel                         
benneteket és annál több vihar fog jönni. A gyerekek azt írják: Baba, ez és ez történik velem. Baba azt                                     
mondja: mindaz meg fog történni. Baba minden nap elmagyarázza nektek: maradjatok óvatosak. Azt                         
írjátok: Maya sok vihart hoz. Néhányan testi tudatosak és nem mondanak el semmit Babának. Ti most                               
nagyon bölcsekké váltok. Amikor egy lélek tisztává válik, egy tiszta testet kap. A lélek aztán nagyon                               
ragyog. Először is, a szegények azok, akik veszik ezt a tudást. Az Atyára a Szegények Uraként                               
emlékeznek. Az összes többi később jön el. Megértitek, hogy számukra nem lehetséges, hogy                         
testvérekké váljanak mindaddig, amíg nem válnak testvérekké és nővérekké. Prajapita Brahma gyerekei                       
testvérek és nővérek. Az Atya most elmagyarázza: tekintsétek önmagatokat testvéreknek. Ez a végső                         
kapcsolat. Aztán felmentek és találkoztok a testvéreitekkel. Aztán az új kapcsolatok elkezdődnek az                         
aranykorban. Ott nem lesz olyan sok rokon, nagybácsik, unokatestvérek, stb. Ott nagyon kevés                         
kapcsolat van. Később azok folyamatosan gyarapodnak. Az Atya most azt mondja: ne tekintsétek                         
önmagatokat még testvéreknek és nővéreknek sem, csak testvéreknek. Nektek túl kell mennetek a                         
néven és formán. Az Atya csak titeket, testvéreket tanít. Csak amikor Prajapita Brahma itt van – van az,                                   
hogy testvérek és nővérek vagytok. Krishna maga csak egy gyermek. Hogyan tudna titeket mind                           
testvérekké tenni? Ezeket a dolgokat nem említik a Gitában. Ez a tudás teljesen különleges. Minden fix                               
a drámában. Egyetlenegy másodperc szerepe nem lehet ugyanolyan, mint a következő másodperccé.                       
Olyan sok hónap, nap, óra eltelik és aztán, 5.000 év után azok újból el fognak telni ugyanilyen módon.                                   
Azok, akik kis intellektussal rendelkeznek, nem tudnak olyan sok mindent önmagukba szívni. Ezért az                           
Atya azt mondja: nagyon könnyű önmagatokat léleknek tekintenetek és emlékezni az Atyára. Az öreg                           
világ meg fog semmisülni. Az Atya azt mondja: én eljöttem, amikor az az átmeneti kor volt. Aztán                                 
istenségekké váltok. Tudjátok, hogy mikor volt az ő királyságuk, ahol abban az időben nem volt más                               
vallás. Ez most többé nem az ő királyságuk. Achcha 



A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt,                           
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. 1. Ezek most a végső pillanatok, és nektek haza kell térnetek, tehát távolítsátok el a nevet és                                 

formát az intellektusotokból. Gyakoroljátok a tudatosságot: mi, lelkek testvérek vagyunk. Ne                     
váljatok test tudatossá. 

2. 2. Ott van az éjszaka és nappal különbsége mindenki állapotában és jógájában. Ezért üljetek                           
külön, egymást nem megérintve. Annak érdekében, hogy jótékony lelkekké váljatok, tegyetek                     
erőfeszítést az emlékezésért. 

Áldás:  Váljatok lelkekké, akik érdemesek arra, hogy megtapasztalják az Atya segítségét, és                     
áldásokat kapjanak azzal, hogy fenntartják az emlékezés és s szolgálat egyensúlyát. 
Ahol megőrzitek a szolgálat és az emlékezés egyensúlyát, vagyis, ahol ott van a kettő                           
egyenlősége, ti különösen megtapasztaljátok az Atya segítségét. Ez a segítség áldásokká                     
válik, mert BapDada nem ugyanolyan módon ad áldást, ahogy más lelkek teszik. Az Atya                           
testetlen, és így BapDada áldása az, hogy könnyedén és természetes módon megkapjátok a                         
segítségét, amin keresztül a lehetetlen lehetővé válik. Ez a segítség azt jelenti, áldásokat                         
kapni. Ti lelkek vagytok, akik olyan érdemesek az ilyen áldásokra, hogy minden lépésnél                         
több milliós bevételt kerestek. 

Slogen:  Annak érdekében, hogy sakaash adjatok, halmozzátok fel a múlhatatlan boldogság, béke,                     
és igaz szeretet tárházát. 

  
*** O M S H A N T I *** 


