2019. marcius 20. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, a tudds 6cednja kopiilésének a szokdsét csepegtessétek magatokba. Kora
reggel maganyos csendben kopiiljétek a tudds Ocednjat és sok Uj pont fog belépni az
intellektusotokba.

Kérdés: Annak érdekében, hogy ti, gyermekek az allapototokat els osztilyiva tegyétek, milyen

dolgokra kéne allanddan figyelnetek?

Vilasz: Csak azokat a dolgokat hallgassatok meg, amiket az egy Atya mond nektek. Semmi mdst
ne hallgassatok meg ebbdl a vilagbdl. 2) Legyetek Ovatosak a tarsasdgotokkal. Csak
azoknak a tarsasdgaban legyetek, akik jol tanulnak, akik magukba szivjdk a tudést, és
akkor az éllapototok elsd osztalyuva fog valni. Latva néhdany gyermek allapotat, Babdnak
az a gondolata, hogy a drdmdban valamit meg kéne valtoztatni, de aztdn azt mondja: Egy
kiralysag keriil megalapitasra.

Om Shanti. Egyediil, az egy korldtlan Atya iil és magyaraz a korlatlan gyermekeknek. O tanitja ket.
Az emberi lények kozill mindenki mds barmit is tanul, barmit is hallgat, azokat nem kell
meghallgatnotok, és azokbdl semmit nem kell tanulmanyoznotok azért, mert ti megértettétek, hogy ez
az egyediili isteni tanulmany, és hogy ebben az idében ezt kell tanulmanyoznotok. Csak Istennel kell
tanulnotok. Az Atya barmit is tanit nektek szdjon keresztiil, azt kell tanulmanyoznotok. Azok az
emberek soktipusi konyveket frnak, amiket az egész vildg tanulmanyoz. Ok olyan sok kiilonboz4
konyvet tanulméinyoznanak. Csak ti, gyermekek mondjiatok azt, hogy csak az Egyetlent kell
hallgatnotok, és aztdn azt el kell mondanotok mésoknak is azért, mert csak abban van haszon, amit Téle
hallotok. Azonban masik oldalrél sok konyv van és sok 1j folyamatosan megjelenik. Tudjatok, hogy
egyediil az egy Atya mondja el nektek az igaz dolgokat: Ez minden. Egyszertien Ot kell hallgatnotok.
Az Atya nektek, gyermekeknek nagyon keveset magyariz. O részletesen magyariz, és aztdn djbol
ugyanahhoz a dologhoz visszatér. Bar az a fogalom, hogy ,,Manmanabhav”, amit Baba hasznal helyes,
de Baba nem mondta azt. Az Atya azt mondja: Tekintsétek magatokat egy léleknek, €s emlékezzetek
Ram, az Atyétokra és szivjatok magatokba a vilag kezdetének, kozepének €s végének azt a tudasit,
amit En mondok el nektek. Egyediil ti tudjatok, hogy mi, akik istenségekké fogunk valni, szdmban
novekedni fogunk. Ti, gyermekek emlékeztek a testetlen vildgra és az j vildgra is. Mindenekel6tt a
Magasak kozt Legmagasabb az Atya, €s aztdn ott van az 0j vilag, ahol Lakshmi és Narayan uralkodnak
a kirdlysdgban. A képekre biztosan sziikség van. Tehat azok a jelek még maradnak. Ez az egyediili kép.
Ott van Raménak is a képe, de Rama kirdlysdgat nem neveznék mennyorszdgnak: Az csak fél. A
Magasak kozt Legmagasabb Atya most tanit titeket. Itt nincs sziikség semmilyen konyvre, stb. Ezek a
konyvek nem fognak folytatddni azért, hogy tanulmanyozhassitok a kovetkezd sziiletésetekben. Ez a
tanulmany csak erre a sziiletésre van. Ez a halhatatlansig torténete is. Az Atya az Uj vilagért tanitdsokat
ad nektek azért, hogy egy hétkoznapi emberbdl Narayannd véltozzatok. Most a 84 sziiletés ciklusat is
ismeritek. Ez az id§ azért van, hogy tanuljunk. Az intellektusotoknak alland6an kopiilnie kéne. Mésokat
is tanitanotok kell. Ebredjetek fel kora reggel és kopiiljétek a tudds 6cednjit. Kora reggel nagyon jé
kopiilés torténhet. Csak, akik masoknak magyaraznak, azok kopiilnének: Ok kivélasztjik a témékat és a
pontokat. Sziiletésrdl-sziiletésre az imdadat dolgait hallgattatok. Aztdn sziiletésrél-sziiletésre nem
fogjatok ezt a tudast hallgatni. Az Atya egyszer adja at nektek ezt a tudast, €s aztin ezt elfelejtitek. Az
iméadat Ssvényén olyan sok kényv van. Ok kiilfsldrél is kapnak konyveket. Mindez véget fog érni. Az



aranykorban semmilyen konyvre nincs sziikség. Mindazok a vaskor szertartasai. Itt barmit is lattok —
korhdzakat, bortonoket, birdsdgokat, stb.- azok ott nem lesznek. Az egy teljesen mdas vildg lesz.
Ugyanez a vildg lenne, de kiilonbség lenne az 4j és az oreg kozott. Azt a mennyorszagnak nevezik.
Ugyanaz a vilag aztdn pokolld valik. Azok az emberek aztan azt mondjdk: Ez és ez a mennyorszag
lakéjava valt. A sannyasikkal kapcsolatban azt mondandk, hogy 6k elmeriiltek a brahm elemben, vagy
elmentek a nirvdndba. Azonban senki nem megy a nirvdnaba. Ti tudjatok, hogy Rudra rézsafiizére
hogyan teremtddik. Ott van Runda rézsafiizére is: Vishnu kirdlysagabodl egy rozsafiizér teremtodik.
Egyediil ti, gyermekek vagytok azok, akik megértitek a rézsafiizér titkat. Ti a rézsafiizérben felflizotté
valtok sorszam szerint, annak alapjin, hogy mennyi erdfeszitést tesztek. Mindenekel6tt arra hitre van
sziikségetek, hogy ez egy isteni tanulmdny. O a LegfelsG Atya és a Legfelsé Tandr is. Azt a tudést, ami
ott van az intellektusotokban, 4t kell adnotok médsoknak. Médsokat magatokkal egyenl§vé kell tennetek.
Kopiiljétek a tudas 6ceanjat. Minden reggel frissen kinyomtatjak a napi tjsagokat. Az mindennapos. Itt
egyetlen egy pont tobb szdzezer rupeet ér. Néhanyan ezt nagyon jol megértik, és néhdnyan kevésbé. Az
Uj vilagban annak alapjan kapunk egy statuszt, hogy mennyi a megértésiink, és most mennyit
magyardzunk masoknak. A tudds Ocednja kopiiléséhez nagyon sok maganyos csendre van sziikség.
Ramatirathrél azt mutatjdk, hogy amikor annak idején irt, akkor azt mondta a tanitvinydnak, hogy
menjen el két mérfolddel odébb tdle, kiillonben a rezgései hatassal lettek volna ra. Most tokéletessé
fogtok valni. Az egész vilag az intellektusotok ellen tdmad. Ezen a tanulmédnyon keresztiil Lakshmiva
és Narayanna valtok. Ez egy ilyen emelkedett tanulminy. Azonban nem lehet titeket sorszdm szerint
leiiltetni. Azaltal, hogy hatul iiltok elbuknatok, és aztin fuldokolnatok és elrontanatok az atmoszférit.
Valgjdban a torvény azt mondja, hogy mindegyikteknek sorszdm szerint, leiiltetettnek kéne lenni.
Azonban csak a cukornad és annak a csomagja tudja, hogy milyen édes a cukornad. Ez egy nagyon
magas tudds. A osztalyotok nem lehet szepardlt. Valgjaban olyan mdédon kéne az osztidlyban {ilnotok,
hogy egy hajszdlnyit se érintsétek azt a személyt, aki mellettetek iil. A hangot a mikrofonon keresztiil
tavolbol is meg lehet hallani. Az Atya azt mondja: Ennek a vilagnak semmijét ne hallgassatok, vagy ne
tanulmanyozzatok. Még a tarsasagukat se tartsatok. Csak azoknak a tarsasagat kéne megtartanotok, akik
jol tanulnak. Nagyon okos €s yogyukt lanyokra van sziikség ott, ahol j6 szolgdlat végezhet§, ahol
muzeumok stb. vannak. Az Atya azt is elmagyardzza: A drdma elGre elrendelt. Néha Baba azon
gondolkodik, hogy valamit a drdmdban meg kéne valtoztatni. Azonban abban semmilyen valtozas nem
lehet. Ez a jaték eldre elrendelt. Latva néhdny gyermek éllapotét, Babanak az a gondolata, hogy valamit
meg kéne viltoztatni. Ugy fognak elmenni a mennyorszdgba amilyenek? Aztin ott van a gondolat,
hogy a mennyorszigban egy egész vildgra van sziikség. Lesznek szolgald lanyok, szolgdlok és
hullaégetdk is. A drdmaban semmilyen valtozds nem lehet. Isten besz€l: Ez a drama elSre elrendelt:
Még En sem viltoztathatok rajta. Nincs még egy olyan magas, mint amilyen Isten. Az emberek azt
mondjak: ,,Mi az, amit Isten ne tudna megtenni?” De Isten sajit maga azt mondja: En nem tudhatok
mindent. Ez a jaték el6re elrendelt. Amikor akadalyok vannak, O még akkor sem tehet semmit. Az fix a
dramédban. Mit tehetnék? Sok lany igy kidlt: Védj meg benniinket a levetk§ztetéstSl. Az Atya mit tehet?
Az Atya egyszerlen azt mondana: Ez a drama sorsa. Ez az eldre elrendelt drdima. Ne gondoljatok, hogy
ez Isten akarata. Ha ez Isten kezében lenne, akkor egy kiilonlegesen szeretett gyermeket, aki elhagyna a
testét, Baba megvédené. Ilyen médon sokaknak vannak kétségei. Isten tanit titeket, tehdt, ha Isten
gyermekei vagytok, akkor Isten nem mentené meg a gyermekeit? Ok ilyen médon nagyon sokat
panaszkodnak. Azt mondjdk: A bolcsek és a szent emberek képesek arra, hogy néhdny ember életét
megmentsék. Képesek arra, hogy néhiny embert ugy megmentsenek, hogy azok felkeljenek ¢és
lejojjenek a maglyardl. Aztan azt mondanak, hogy Isten visszakiildte azt a személyt, hogy a halal azt a
valakit elvitte, de Istennek kegyelme volt vele kapcsolatban. Az Atya elmagyardzza: Barmi, ami fix a



dramaban az megtorténik. Az Atya sajat maga semmit nem tehet. Ezt nevezik a drama sorsanak. Ti
tudtok a dramarél. Ok azt mondandk: Barmi, aminek meg kellett torténnie, az megtortént. Hat akkor
miért  kéne aggédni? O  megszabadit titeket az aggodalomtél. Mindenrdl, ami
masodpercrél-masodpercre torténik, meg kéne értenetek, hogy az van a dramaban. A 1€lek elhagyta a
testét és elment, hogy egy madsik szerepet jatsszon. Hogyan valtoztathatnitok meg egy orokkévald
szerepet? Lehet, hogy az allapototok egy kicsit gyenge, és van néhany gondolatotok valamirdl, de
semmit nem lehet tenni sorssal. Teljesen mindegy, hogy az emberek mit mondanak, nekiink az
intellektusunkban a drdma titka ott van. Nekiink el kell jatszanunk a szerepeinket. Evvel kapcsolatban
semmi aggdédni valé nincs. Mikdzben még gyenge az 4allapototok, még lesz néhdny ezekbdl a
hullamokbdél. Ebben az idében ti mindannyian tanultok. Ti mindannyian testi 1ények vagytok. Egyediil
En vagyok testetlen. Titeket, testi 1ényeket tanitalak. Az Atya nektek, gyermekeknek magyariz, de néha
még ez a Brahma is leiil, hogy magyardzzon nektek. Annak az Atyanak a szerepe €s Prajapita Brahma
szerepe csoddlatosak. Ez az apa kopiili a tudds 6cednjat és beszél hozzatok. Ez egy ilyen csodélatos
tudas. Nagyon kell haszndlnotok az intellektusotokat. Baba reggel kopiili a tudds 6cednjat. Nektek is
olyannd kell valnotok, mint a tanidrotok. Azonban biztosan van kiilonbség. Egy tanar soha nem adna a
didkoknak 100%-os jegyeket. O mindig egy kicsivel kevesebbet adna. O a Magasak kozt Legmagasabb
és mi testi lények vagyunk. Tehat hogyan valhatnank 100%-s4, olyanna, mit Baba? Ezek nagyon mély
dolgok. Néhanyan ezeket meghalljdk, magukba szivjak és boldogsigot tapasztalnak. Ellenben mésok
azt mondjdk: Baba mindig ugyanazokat a dolgokat mondja: Mindig csak ismétl6dés van. Amikor j
gyermekek jonnek, akkor az els6 pontokat kell felvennem. Néha néhany uj pont kiemelkedik,
masoknak valé magyarizat sordan. De akdrhogy is van, a gyermekeknek segiteniiik kell az Atydnak. A
folyoiratokat kinyomtatjdk. Ugyanazokat a dolgokat irtdk volna le az el6z4 ciklusban is. Ha tjsagokat
nyomtattok ki, akkor nagyon nagy figyelemmel kéne lennetek arra, hogy semmi olyan ne irjatok, amit6l
az emberek felindultak lennének, amikor azt olvassak. Ti olvassatok a folydiratokat. Ha van ott valami,
ami nem konkrét (nem szilard), akkor azt mondanak: Még senki nem valt teljessé és tokéletessé. Az
id6t vesz igénybe, hogy pontosan 16 mennyei fok teljessé véljanak. Most nagyon sok szolgalatot kell
végezni; nagyon sok alattvalot kell megteremteni. Az Atya is elmagyardzza: Soktipusi jegy van.
Amikor valaki eszkozzé valik, €s elintézi, hogy sokan megkapjdk a tudast, akkor annak a gylimolcsét
megkapja. Az Oreg vildg most a végéhez kozeledik. Itt csak idSleges a boldogsdg. Mindenkinek van
betegsége, stb. Baba mindenben tapasztalt. O a vildg dolgairdl is magyardz. Baba azt mondja: Irjatok
gyonyord dolgokat az djsagokba és folyoiratokba azért, hogy az emberek azt gondoljak, hogy a Brahma
kumarik ezt teljesen pontosan irtdk. Ez a haboru is, ugyanilyen mdédon, pontosan 5000 évvel ezel6tt
megtortént. Hogyan? Gyertek és értsétek ezt meg. A nevetek dicsSitésre fog keriilni, és az emberek
boldogok lesznek, ha ezt meghalljak. Ez valami nagyszerd. Azonban ennek el6szor be kell iilni valaki
intellektusdba. Akik ezt le is irjdk, azok aztin el kell, hogy magyardzzdk ezt méasoknak. Akik nem
tudjak, hogy hogyan magyardzzanak, azok nem is irndnak arr6l. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés €s jo
reggelt az Anyétdl, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Csak azokat a dolgokat hallgassatok €s tanulmdanyozzitok, amelyeket az Atya mond és tanit
nektek. Nincs sziikség arra, hogy barmi mast tanulmanyozzatok, vagy meghallgassatok. Legyetek
nagyon Ovatosak a tarsasdgotokkal. Kora reggel iiljetek magényos csendben, €s kopiiljétek a tudas
Oceanjat.

2. A drama sorsa fix. Eppen ezért dllandéan maradjatok gondtalanok. Semmivel kapcsolatba se



legyen barmilyen kétségetek. Teljesen mindegy, hogy az emberek mit mondanak, a dramaban
megrazhatatlannak kéne maradnotok.

Aldas:

Slogen:

Legyetek intenziv erdfeszitéstevik, akik stabilizdljadk magukat a ,,Holi” sz6 jelentésében,
€s megiinneplik az igaz Holit.

Megiinnepelni a Holit azt jelenti, hogy barmi, ami megtortént, hogy barmi, ami a mult,
megigéritek, hogy annak teljesen véget vettek. Erezzétek meg valamirdl, ami elmilt, hogy
a multbol egy masik sziiletésbdl valé. Amikor ilyen az allapototok, akkor az
eréfeszitésetek sebessége intenzivvé fog vdalni. A milth6l semmi nem fog a
gondolataitokba jonni, és a szivetekben sem fogtok semmit megtartani, ami veletek, vagy
valaki massal tortént. Ez jelenti azt, hogy egy igaz Holit megiinnepelni, azaz magatokat
szilardan beszinezni.

A legemelkedettebb szerencse azoké, akik egy emelkedett élethez a fenntartdst, a
tanulmanyt és a shrimatot kozvetleniil Istentdl kapjak.

“*OMSHANTI**



