
 
2019. január 19.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyerekek, a fő dolog az emlékezés zarándoklata. Csak az emlékezésen keresztül fog                         

az életetek időtartama növekedni és a bűneitek megsemmisülnek. Valakinek az állapota,                     
viselkedése és életmódja első osztályú lenne, aki emlékezésben marad. 

Kérdés:  Nektek, gyerekeknek miért kellene nagyobb boldogsággal rendelkeznetek, mint az                 
istenségek? 

Válasz:  Mert most egy nagyon nagy lottót nyertetek. Isten tanít benneteket. Az aranykorban                       
istenségek tanítják az istenségeket. Itt emberi lények tanítanak emberi lényeket, míg maga                       
a Legfelső Lélek tanít titeket, lelkeket. Ti most az önmegismerés diszkosza forgatóivá                       
váltok. Rendelkeztek minden tudással önmagatokban. Az istenségek nem rendelkeznek                 
ezzel a tudással. 

Ének:  Ébredjetek, óh mennyasszonyok, ébredjetek, az új kor lassan hajnalodik… 
 

Om shanti. Az istenségek az újkorban léteznek. Ők is ember lények, de a minőségük isteni. Ők                               
vaisnavák, duplán erőszakmentesek. Az emberi lények most duplán erőszakosak. Sokat harcolnak és                       
csatáznak, és még a kéjvágy kardját is használják. Ezt hívják a halál földjének, ahol bűnös emberek                               
élnek. Azt hívják az istenségek világának, ahol istenségek élnek. Ők duplán erőszakmentesek voltak.                         
Ott volt az ő királyságuk. Ha a ciklus időtartama több százezer év lenne, nem lennétek képesek arra,                                 
hogy erről gondolkozzatok. Manapság ők folyamatosan csökkentik a ciklus időtartamát. Néhányan azt                       
mondják, hogy az 7 ezer év, mások azt mondják, hogy az 10 ezer év. Ti, gyerekek azt is tudjátok, hogy                                       
az Atya, Isten, a magasak közt a Legmagasabb és mi, a gyerekei a béke földjén élünk. Mi vezetők                                   
vagyunk, akik megmutatjuk az ösvényt. A Gítában nem említik ezt a zarándoklatot, bár megemlítik a                             
manmanabhav szót. Ugyanakkor mi annak a jelentése? Tekintsétek önmagatokat egy léleknek és                       
emlékezzetek az Atyára. Ez nem lép be senki más intellektusába. Csak amikor az Atya eljön, és ezt                                 
elmagyarázza, lépne be az intellektusukba. Ebben az időben emberi lényekből istenségekké váltok. Itt                         
emberi lények vannak, míg az aranykorban istenségek vannak. Ti most valóban emberi lényekből                         
istenségekké váltok. Ez a ti isteni missziótok. Az emberi lények nem értik a testetlen Legfelső Lelket. A                                 
Testetlennek hogyan lehetnének lábai és kezei? Krishnának van lába és keze, ő mindennel rendelkezik.                           
Az imádat ösvényén olyan sok szentírást írtak. Ti, gyerekek most sok képpel rendelkeztek. Amikor                           
megnéztek egy képet, emlékeztek arra, hogy mit kell elmagyaráznotok azzal a képpel. Még több képet                             
fognak készíteni. A kép legtetején ábrázolnotok kell a lelkeket is. Csak a lelkek lesznek láthatók és                               
semmi más, aztán a szubtilis régió és alatta megmutatjátok az emberi lények világát. Aztán azt is meg                                 
fogjátok mutatni, hogy a végén hogyan emelkednek fel. Napról-napra folyamatosan új találmányokat                       
készítenek. Nektek most sok szolgálatot kell végeznetek a képeknek megfelelően, amikkel                     
rendelkeztek. Aztán olyan képek fognak készülni, amiken keresztül az emberek gyorsan meg fogják                         
érteni. A fa folyamatosan nagyon gyorsan növekszik. Valaki bármilyen státuszt igényelt az előző                         
ciklusban, bármilyen eredményt hirdettek ki, az most újból fel fog merülni. Az nem úgy van, hogy                               
azok, akik ide a vége felé jönnek el, nem válhatnak a rózsafüzér gyöngyszemeivé. Ők is azzá tudnak                                 
válni. Azok, akik intenzív imádatot végeznek, elfoglaltak maradnak a saját imádatukban éjszaka és                         
nappal. Csak ők rendelkeznek víziókkal. Az ilyenek itt is fel fognak merülni. Ők éjszaka és nappal                               
erőfeszítést fognak tenni és tisztátalanból tisztává válnak. Mindenki rendelkezik egy lehetőséggel. Az                       
nem úgy van, hogy azok, akik a végén jönnek, megfosztottá válnak. A dráma oly módon van                               



megteremtve, hogy senki nem válhat megfosztottá. Az üzenetet minden irányban át kell adni.                         
Megemlítik a szentírásokban, hogy egy személy kimaradt és aztán panaszkodott. Ezeket a képeket is ki                             
fogják nyomtatni az újságokban, stb. Folyamatosan megkapjátok a meghívókat. Mindenki meg fogja                       
tudni, hogy az Atya eljött. Amikor teljes hittel rendelkeznek, futva fognak jönni. Folyamatosan                         
dicsőíteni fogják a neveteket. Az aranykort hívják az újkornak. Van egy újság, amit Új Kornak                             
neveznek. Ők Újdelhiről beszélnek, de ez az öreg erőd és az összes szemét Újdelhiben nem lehet az.                                 
Most minden görbe lett. Az aranykorban még az elemek is rendben vannak. Itt még az öt elem is                                   
tamoprodhan. Ott minden satoprodhan, és így minden elemtől boldogságot kaptok. Ott a szomorúságot                         
nem említik. Azt hívják mennyországnak. Ti most megértitek mindezeket a dolgokat, hogy mostanra                         
valóban tamoprodhanná váltunk. Mi erőfeszítést teszünk azért, hogy satoprodhanná váljunk és                     
felmásszunk a célunkhoz. Az összes többi sötétségben van. Mi világosságban vagyunk. Mi felfele                         
megyünk, míg az összes többi leesik. Nektek, gyerekeknek köpülnötök kell mindezt a tudást. ShívBaba                           
az Egy, aki tanít benneteket. Ő ezt nem köpülné. Brahma az, akinek ezt köpülnie kell. Ti mindent                                 
köpültök, és aztán elmagyarázzák másoknak. Néhányan egyáltalán nem köpülnek. Ők csak az öreg                         
világra emlékeznek. Baba azt mondja: Teljesen felejtsétek el az öreg világot. Ugyanakkor Baba tudja,                           
hogy a királyság megalapításra kerül, sorszám szerint, az erőfeszítésnek megfelelően, amit megtesztek.                       
Az Atya azt mondja: én eljövök és megalapítom a királyságot és aztán hazaviszek mindenkit. Azok az                               
emberek egyszerűen eljönnek azért, hogy megalapítsák a saját vallásukat. Aztán azok a vallásukból                         
követik őket. Hogyan tudjátok őket dicsérni? Minden dicséret a tiétek. Csak azokat hívják hősnek és                             
hősnőnek, akik az istenségi vallásból vannak. A ti életetekre emlékeznek úgy: „Egy élet, ami olyan,                             
mint egy gyémánt és egy élet, ami olyan, mint egy kagyló”. A legtetejéről elbuktok és eléritek a                                 
legalját. Tehát, ebben az időben nektek, gyerekeknek nagyobb boldogsággal kellene rendelkeznetek,                     
mint az istenségek, mert egy lottószelvényt nyertetek. Most Isten tanít benneteket. Ott istenségek                         
tanítanák az istenségeket. Itt emberi lények tanítanak emberi lényeket, míg a Legfelső Atya, a Legfelső                             
Lélek tanít titeket, lelkeket. Ott van a különbség, ugye? Ti Brahminok megértettétek Ráma királyságát                           
és Ravan királyságát. Minél jobban követitek a shrimatot, annál magasabb státuszt fogtok igényelni. Az                           
emberek bármit tegyenek a tudatlanság ösvényén, mindaz helytelen. Fiatalkorban az intellektus olyan,                       
mint egy bébié (éretlen), aztán éretté válik. Az eljegyzés megtörténik 16-17 éves korban. Manapság a                             
világ nagyon piszkos. Ők még az ölben ülő kisgyerekeket is megházasítják. Aztán az adás-vevés cseréje                             
elkezdődik. Ott a házasságok olyan királyiak. Nektek ezekről mind voltak vízióitok. Ahogy tovább                         
fejlődtök, mindenről lesznek vízióitok. A nagyon jó, első osztályú jógi gyerekek életének időtartama                         
folyamatosan növekszik. Az Atya azt mondja: Növeljétek az életetek időtartamát jógával. Ti, gyerekek                         
megértitek, hogy belőletek hiányzik a jóga. Ezért ütitek a fejeteket, hogy emlékezésben maradjatok, de                           
képtelenek vagytok arra, hogy emlékezzetek. Ti ismételten felejtetek. Valójában azok táblázatának,                     
akik itt maradnak, nagyon jónak kellene lennie. Kint ők elfoglaltak a világi üzlettel. Nektek itt                             
satoprodhánná kell válnotok azzal, hogy emlékeztek az Atyára. Emlékezzetek rám legalább 8 órán át,                           
miközben elkészítitek az ételt és véghezviszitek az összes munkát, mert csak akkor fogjátok elérni a                             
karmateet állapotot a végén. Néhányan azt mondják, hogy jógában maradnak 6-8 órán át, de Baba nem                               
hinne nekik. Néhányan annyira zavarban vannak, hogy nem írják meg a saját táblázatukat. Ők                           
képtelenek arra, hogy emlékezésben maradjanak akár fél órán át. Meghallgatni a murlit, nem                         
emlékezés. Az egy bevétel megkeresése. Amikor emlékezésben vagytok, abbahagyjátok a figyelést.                     
Néhány gyermek azt írja, hogy ők emlékezésben hallgatják a murlit, ugyanakkor, az nem emlékezés.                           
Baba maga azt mondja: én ismételten elfelejtem Babát. Én leülök, hogy emlékezésben fogyasszam el az                             
ételt: Baba, Te aboghta vagy. Hogyan mondhatnám azt, Baba, Te eszel, és én is eszem? Bizonyos                               
alkalmakkor azt mondanátok, hogy Baba veletek van. A fő dolog az emlékezés zarándoklata. A murli                             



tantárgya teljesen más. Ti az emlékezésen keresztül váltok tisztává és az életetek időtartama is                           
növekszik. Ugyanakkor, az nem úgy van, hogy amikor meghallgatjátok a murlit, Baba veletek van. A                             
bűneitek nem semmisülnek meg akkor, amikor meghallgatjátok a murlit. Ez erőfeszítést igényel. Baba                         
tudja, hogy néhány gyermek képtelen arra, hogy egyáltalán emlékezéssel rendelkezzen. A gyerekek                       
állapota, viselkedése és beszédmódja, akik emlékezésben maradnak, teljesen más lenne. Csak az                       
emlékezésen keresztül fogtok satoprodhanná válni. Ugyanakkor Maya olyan, hogy teljes budhukká tesz                       
benneteket. Ez a betegség sokakat megtámad. A ragaszkodás, ami nem volt ott, hirtelen felmerül, és ők                               
csapdába esnek. Ez valami, ami sok erőfeszítést kíván. Meghallgatni egy murlit egy másik tantárgy. Az                             
a bevétel megkeresésének dolga. Azon keresztül az életetek időtartama nem növekszik. Ti nem fogtok                           
tisztává válni és a bűneitek sem fognak megsemmisülni. Sokan meghallgatják a murlit, aztán                         
folyamatosan beleesnek a bűnbe. Ők nem mondják el az igazságot. Az Atya azt mondja: ha képtelen                               
vagytok arra, hogy tiszták maradjatok, akkor miért jöttök el ide? Ők azt mondják: Baba, én Ajamil                               
vagyok (a legnagyobb bűnös). Csak amikor eljövök ide, fogok tisztává válni. Azzal, hogy eljövök ide,                             
lehet valami átalakulás. Máskülönben hova mennék. Ez az egyedüli ösvény. Ilyenek is eljönnek ide. A                             
nyíl egy ponton el fogja érni a célt. Baba azt mondja erről a helyről: semmilyen tisztátalan lény nem                                   
jöhet el ide. Ez Indra udvara. Ebben a pillanatban nekik megengedett, hogy eljöjjenek. Egy nap kiadják                               
az utasítást: csak akkor lesz megengedett, hogy eljöjjenek, ha szilárd garanciát adnak. Aztán, meg                           
fogják érteni, hogy ez egy szervezet, ahova a tisztátalanoknak nem megengedett, hogy eljöjjenek. Ti,                           
gyerekek megértitek, hogy ez kinek a gyülekezete. Mi Istennel, Iswarral, Somnath-al, Babulnath-al                       
ülünk. Ő az Egy, aki tisztává tesz minket. A végén sokan el fognak jönni, és így senki nem lesz képes                                       
arra, hogy bármilyen zűrzavart teremtsen, stb. Azok, akik ehhez a valláshoz tartoznak, fel fognak                           
merülni. Azok az arya samaj-ból is hinduk. A szektákat és kultuszokat egyszerűen szétválasztották. Az                           
istenségek az aranykorban léteznek. Itt mindannyian hinduk. Valójában nincs hindu vallás. Hindusztán                       
az ország neve. Nektek, gyerekeknek az önmegismerés diszkosza forgatóivá kell válnotok, miközben                       
sétáltok és körbemozogtok. A diákoknak emlékezniük kell a tanulmányukra. Az egész ciklus ott van az                             
intellektusotokban. Van egy kis különbség az istenségek és köztetek. Amikor az önmegismerés                       
diszkosza erőteljes forgatóivá váltok, akkor fogtok Vishnu klánjának a részévé válni. Megértitek, hogy                         
azzá váltok. Az istenségek állapota a végső állapot. Ti eléritek a végső állapotot, amikor eléritek a                               
karmateet állapotot. ShívBaba tesz benneteket az önmegismerés diszkosza forgatóivá. Benne ott van a                         
tudás. Ő az Egy, aki azzá tesz titeket, és ti vagytok azok, akik azzá váltok. Brahminokká, aztán                                 
istenségekké váltok. Hogyan lehetne átadni nektek azokat a díszeket ebben az időben? Ti most                           
erőfeszítést tesztek. Aztán Vishnu klánjának a részévé váltok. Az aranykor a vaisnava klán. Tehát,                           
nektek olyanokká kell válnotok, mint ők. Nektek nagyon édessé kell válnotok. Ahelyett, hogy rossz                           
szavakat használnátok, jobb egyáltalán nem beszélni. Ott van egy pár példája, akik vitatkoztak és egy                             
szannyaszi azt mondta nekik, hogy tegyenek egy gyöngyszemet a szájukba és azt soha ne vegyék ki, és                                 
akkor nem válaszolgatnak. Legyőzni az öt bűnt nem olyan, mint elmenni a nagynénitek házába.                           
Néhányan megosztják a tapasztalatukat, hogy korábban milyen sok harag volt bennük, és most nagyon                           
kis haraggal rendelkeznek. Nektek nagyon édessé kell válnotok. Tegnap azoknak az istenségeknek a                         
dicséretét énekeltétek. Ma megértitek, hogy ti váltok azokká az istenségekké. Ti azokká váltok, de                           
sorszám szerint. Baba biztosan megemlítené azok nevét, akik szolgálatot végeznek. Nektek meg kellene                         
mutatnotok az ösvényt másoknak. Korábban mi sem tudtunk semmit. Mi most olyan sok tudást                           
kaptunk. Azokról készítenek jelentést, akik nem szívják önmagukba az erényeket. Baba, ebben az                         
egyben nagyon sok a harag. Baba tudja ezt. Ha képtelenek vagytok arra, hogy szellemi szolgálatot                             
végezzetek, akkor ott van a fizikai szolgálat is, amit el lehet végezni. Ha Baba emlékezésében maradtok                               
és szolgáltok, az is egy nagy szerencse. Folyamatosan emlékeztessétek egymást: Sok erőt fogsz kapni                           



az emlékezésen keresztül. Azoknak, akik emlékezésben maradnak, meg kell őrizniük a saját                       
táblázatukat. Ti mindent meg tudtok mondani egy táblázatból. Baba folyamatosan figyelmeztet                     
mindenkit. Sok ember kér békét a világban. A világban biztosan béke volt egy ponton. Az aranykorban                               
nincs semmi, ami békétlenséget okozna. Itt, ott van az Édes Atya és az édes gyerekek, akik édessé                                 
teszik az egész világot. Az most nem édes. Itt nincs más csak halál mindenhol. Ez a játék más sokszor                                     
megtörtént és folyamatosan meg fog történni. Ennek nincs vége. A ciklus folyamatosan forog. Achcha 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt                           
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Annak érdekében, hogy megszüntessétek a bűneiteket, és növeljétek az életetek időtartamát,                     

nektek biztosan az emlékezés zarándoklatán kell maradnotok. Csak az emlékezésen keresztül                     
fogtok tisztává válni. Ezért biztosan készítsétek el a legalább 8 órás emlékezés táblázatát. 

2. Váljatok olyan édessé, mint az istenségek. Ahelyett, hogy rossz, vagy helytelen szavakat                       
mondanátok, jobb egyáltalán nem beszélni. Miközben szellemi vagy fizikai szolgálatot végeztek,                     
az egy nagy szerencse, ha az Atya emlékezésében maradtok. 

Áldás:  Legyetek emelkedett lelkek, akik stabilak maradnak egy állandó és stabil állapotban azzal,                       
hogy megtapasztaljátok Isten édességét. 
A gyerekek, akik megtapasztalják Isten édességét, a világ minden ízét üresnek találják.                       
Mivel csak egy íz édes, a figyelmetek csak afelé fordulna, ugye? A tudatotok könnyedén                           
afelé menne; az nem kerülne semmilyen erőfeszítésbe. Az Atya szeretete, az Atya                       
segítsége, az Atya társasága és az összes elérés az Atyától könnyedén képessé tenne                         
benneteket arra, hogy állandóvá és stabillá tegyétek az állapototokat. Csak azok a lelkek                         
emelkedettek, akik stabilak maradnak egy ilyen állandó és stabil állapotban. 

Slogen:  Elmeríteni az összes szemetet önmagatokban, és ékköveket adni, jelenti azt, egy mester                       
óceánná válni. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Különleges erőfeszítés, hogy egyenlővé váljatok ​ ​Brahma​ ​ Atyával​ ​. 

Brahma Atya nem ragaszkodott a boldogság semmilyen lehetőségéhez, a kényelemhez vagy bármilyen                       
más támaszhoz. Ő mindig túl maradt a test tudatosságon, vagyis, mindig elmerült maradt a Láng iránti                               
szeretetben. Hasonló módon, kövessétek az Atyát. Ahogy a Láng a fény egy formája, az a fény és erő                                   
egy formája, ugyanilyen módon nektek, magatoknak is a fény és az erő formájává kell válnotok. 


