2019. juilius 20. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, annak érdekében, hogy kalanghidarra valjatok (akit ridgalmaztak, és
iméadatra méltova valt), tegyétek az allapototokat megrazhatatlannd és elmozdithatatlanna.
Minél tobbet rdgalmaznak benneteket, annél inkabb valtok kalanghidérra.

Kérdés: Mi az Atya utasitdsa? Melyik f6 utasitissal van az, hogy ti, gyerekek a szivtronusra fogtok
tilni?
Vilasz: Az Atya utasitdsa az, édes gyermekek, nem szabad, hogy barkivel is barmilyen konfliktus

legyen. Maradjatok békések. Ha valakinek nem tetszik valami, amit mondotok, csak
maradjatok csendben. Egymdast ne bosszantsdtok. Ti akkor iilhettek BapDada
szivtronusara, amikor nincsenek bennetek 6rdogi szellemek, amikor nem mondotok kesert
szavakat, és a kedves beszédetek valik az életmddotokka.

Om Shanti. Isten beszél: Legyetek lélek tudatosak. Biztosan el8szor ezt kell mondani. Ez egy
figyelmeztetés szamotokra, gyerekek. Az Atya azt mondja: Amikor azt mondom gyermek, gyermek, én
a lelket nézem. A test egy oreg cip6. Az nem valhat szatopradhannd. Ti egy szatopradhan testet fogtok
kapni az aranykorban. Ti, lelkek most szatoptoradhannd véltok, de a testetek ugyanaz a régi oreg test.
Nektek, lelkeknek most at kell alakitanotok 6nmagatokat. Tisztava kell valnotok. Az aranykorban tiszta
testeket fogtok kapni. Annak érdekében, hogy megtisztitsatok a lelket, emlékezzetek az egy Atyéara. Az
Atya is csak titeket, lelkeket néz. Ti lelkek nem fogtok tisztdvd valni azzal, hogy O csak néz benneteket.
Minél tobbet emlékeztek az Atydra, anndl tisztabba fogtok valni, folyamatosan. Az a ti kotelességetek.
Nektek szatoptodhannd kell vdlnotok azzal, hogy az Atydra emlékeztek. Az Atya eljott, hogy
megmutassa nektek a moédszert. Ez a test oreg marad egészen a végéig. Ezek csak fizikai szervek,
amiknek van egy kapcsolatuk a lélekkel. Amikor egy l1élek gyonyorivé valik, 6 jo tetteket hajt végre.
Ott még a madarak és allatok is nagyon jok. Itt a madarak elrepiilnek, amikor latjdk az emberi 1ényeket,
mig ott olyan j6 madarak fognak koriilottetek repiilni, fegyelmezett médon. Az nem ugy van, hogy 6k
bejonnek az otthonotokba, azt bepiszkitjak, és aztin elrepiilnek. Nem. Az egy nagyon fegyelmezett
vilag. Ahogy tovabb fejlddtok, nektek mindenrdl viziditok lesznek. Most sok a margd. A mennyorszag
dicsérete korlatlan. Az Atya dicsérete korlatlan és igy az Atya tulajdondnak a dicsérete is korlétlan.
Nektek, gyerekeknek olyan mdmorosnak kellene lennetek. Az Atya azt mondja: En azokra a lelkekre
emlékszem, akik szolgélatot végeznek. Rajuk automatikusan emlékeznek. A tudat és az intellektus ott
van a lélekben. Megérthetitek, hogy vajon els6 osztalyu szolgalatot, vagy mdasodosztalyu szolgdlatot
végeztek. Ti mindezt sorszdm szerint megértitek. Néhdnyan muzeumokat épitenek és elmennek az
elnokhoz, vagy a kormanyzéhoz. Ok biztosan nagyon j6l magyariznak nekik. Mindenkinek megvannak
a sajat erényei. Amikor valakiben jo erények vannak, azt mondjdk, ez olyan erényes. Azok, akik
szolgalatkészek, mindig nagyon kedvesen beszélnek. Ok soha nem mondandnak keserd szavakat. Azok,
akik keserd szavakat mondanak, 6rdogi szellemekkel rendelkeznek. A testi tudatossdg az els6 szamu,
aztan a tobbi ordogi szellem azt koveti és belép. Az embereknek nagyon rossz a viselkedésiik. Az Atya
azt mondja: szegényeket nem lehet hibaztatni. Nektek ugyanazt az eréfeszitést kell megtennetek, amit
az el6z4 ciklusban is megtettetek. Tekintsétek onmagatokat egy 1éleknek €s emlékezzetek az Atyara, €s
aztan az egész vildg fonala (kontrollja) fokozatosan a kezetekbe keriil. Ez a drdma ciklusa, és az
pontosan elmondja nektek az i1d6t. Nagyon kis 1d6 maradt hédtra. Amikor azok az emberek
fliggetlenséget adnak egy orszdgnak, az orszagot kettészakitjak. Aztan, 6k folyamatosan egymas kozott



harcolnak. Maskiilonben ki vasarolnd meg a fegyvereiket? Az is az ¢ tizletiik. A draimanak megfelelGen
az az 6 okossaguk. Itt 6k mindent darabokra szabdaltak. Az egyik oldal azt mondja, nekiink meg
kellene kapnunk ezt a foldteriiletet, mert azt nem osztottdk széjjel pontosan. Azon az oldalon tobb viz
folyik. Azon az oldalon sokkal tobb a fold, és ezen az oldalon nagyon kevés a viz. Ok egymds kozott
harcolnak ily médon és aztdn ott a polgarhdbord. Sok a harc. Amikor az Atya gyermekeivé valtok,
nektek el kell fogadnotok az inzultusokat is. Baba elmagyarazta, hogy ti most kalanghidarrd véltok.
Benneteket ugyanolyan modon inzultidlnak, ahogy Babét. Ti tudjatok, hogy azok a szegény,
szerencsétlen emberek nem tudjik, hogy ti véltok a vildg mestereivé. A 84 sziiletés kérdése nagyon
konnyd. Ti vagytok azok, akik imadatra méltokka valtok, €s ti vagytok azok, akiket aztan imddnak. Ha
valaki intellektusa képtelen arra, hogy barmit is 6nmagéba szivjon, azt mondandk, hogy ez az § szerepe
a dramaban. Valaki mit tud tenni? Nem szamit, hogy mennyit iititek a fejeteket, § nem tud felmdszni.
Ot arra inspiraljak, hogy tegyen erdfeszitést, de ez nincs ott a szerencséjében. Egy kirdlysig keriil
megalapitdsra, é€s abban mindenkire sziikség van. Nektek ily mddon kellene gondolkoznotok, és
maradjatok csendben. Nem szabadna, hogy barmilyen konfliktus is legyen barkivel. Nektek szeretettel
kell magyaraznotok: Ne tedd ezt. A statuszod még alacsonyabba vilik, ha igy teszel. A 1élek az, ami
figyel. Néha, amikor valami j6 dolgot mondotok valakinek, 6 békétlenné valik. Abban az esetben
egyediil kellene 6t hagynotok. Ha valaki ilyen, 6 tovabbra is hdborgatni fog benneteket. Ez egészen a
végéig folytatédni fog. Maya egyre komolyabba valik, naprél-napra. Maya egy maharativa valik, és egy
maharatival harcol. Amikor Maya viharai eljonnek, fejlesszétek ki az Atyara valé emlékezés
gyakorlatat, és teljesen megrizhatatlanok €s elmozdithatatlanok fogtok maradni. Megértitek, hogy
Maya héaborgatni fog benneteket, de nektek nem szabad félnetek. Azokat fogjdk inzultdlni, akiknek
kalanghidarra kell valniuk, de nektek emiatt nem szabad felindulttd vilnotok. Az tjsagirok lehet, hogy
valamit kinyomtatnak veletek kapcsolatban, mert ez a tisztasag kérdése. Az artatlanokat inzultilni
fogjdk. Ott vannak az 6rdogok nevei: Akaszur és Bakaszur. Ott vannak a ndi 6rdogok nevei is, mint
Putnaka, és Szupnaka. El6szor is, ti gyerekek elmondjatok az Atya dicséretét. A korlatlan Atya azt
mondja, ti lelkek vagytok. Az Atyén kiviil senki mas nem tudja 4tadni nektek ezt a tudast. A Teremt§ és
a teremtés tuddsa a tanulmany, amin keresztiil az onmegismerés diszkosza forgatéiva és a foldgolyo
uralkodoivd véltok. A diszek is hozzatok tartoznak, de ti, Brahminok eréfeszités tévok vagytok. Ezért
ezeket a diszeket dtadtdk Vishnunak. Senki mds nem tudja elmondani nektek mindazokat a dolgokat
azzal kapcsolatban, hogy mi egy 1€lek, és mi a Legfels6 Lélek. A 1élek honnan jott? A 1élek hogyan
hagyja el a testet? Néha azt mondjdk, hogy az a szemeken keresztiil, maskor, hogy a homlokon
keresztiil, vagy a koponyén keresztiil hagyja el a testet. Ezt senki nem tudhatja. Ti most tudjatok, hogy a
lékek le fogja vedleni a testét, mikdozben az Atya emlékezésében iil. Nektek nagy boldogsagban kellene
az Atyahoz mennetek. Nektek le kell vedlenetek az oreg testeteket boldogsagban ugyanugy, ahogy ott
van a kigy6 példdja. Az emberi 1ények még annyi bolcsességgel sem rendelkeznek, mint az allatok.
Azok a szannyasik egyszerlien atadjak azokat a példakat. Az Atya azt mondja, nektek olyanokka kell
vélnotok, mint a zimmogd lepkék, hogy 4talakitsitok a rovarokat. Oket 4t kell valtoztatnotok emberi
rovarokbol. Nektek nem szabad csak példdkat mondanotok, de tegyétek meg gyakorlati modon. Nektek,
gyerekeknek most haza kell térnetek. Ti megkapjatok az Orokséget az Atyatdl, és igy olyan nagy
boldogsagnak kellene lennie bennetek. Azok az emberek nem tudnak az 6rokségrél. Mindenki békét
kap. Az Atyan kiviil senki mas nem tud megvaltast adni mindenkinek. Nektek el kell magyaraznotok:
Ti az elszigetel6dés Osvényéhez tartoztok és erdfeszitést tesztek azért, hogy elmeriiljetek a brahm
elemben. Az Atya megteremti a csalddi 6svényt. Ti nem mehettek az aranykorba. Nem lesztek képesek
arra, hogy ezt a tudast barkinek is elmagyardazzatok. Ez valami nagyon mély. ElGszor is, nektek meg
kell tanitanotok masoknak Alfa és béta leckéjét. Mondjatok el nekik, neked két apad van, egy korlétolt



és a korlatlan Egy. Ti egy korlatolt apinal vesztek sziiletést a blinon keresztiil. Olyan sok szomortisagot
kapnak. Az aranykorban korlatlan a boldogsag. Ott a sziiletés olyan sima, mint a vaj. Ott a szomordsag
nem kérdéses. Annak a neve mennyorszdg. Ti megkapjitok a korldtlan uralkodas 6rokségét a korlatlan
Atyatdl. El6szor boldogsag van és aztan szomorusig. Helytelen azt mondani, hogy el§szor szomorusag
és aztin boldogsag. Az uj vildg az, ami el8szor megalapitdsra keriil. Nem az Oreg vildg az, amit
megalapitanak. Bérki is épitene egy Oreg épiiletet? Ravan nem létezhet az uj vildgban. Az Atya is
elmagyardzza: Nektek rendelkeznetek kell mindezekkel a modszerekkel az intellektusotokban. A
korlatlan Atya korldtlan boldogsdgot ad nektek. Azt hogyan adja at? Gyertek, és elmagyardzzuk nektek.
Nektek modszerekre van sziikségetek, hogy ezt elmagyarazzatok. Adjatok at nekik a kiilonbozd tipusu
szomorusag vizidjat a szomordsig foldjén. Olyan nagy a szomortsdg. Az korlatlan. Ennek a neve a
szomorusdg foldje. Ezt senki nem nevezheti a boldogsig foldjének. Shri Krishna a boldogsdg foldjén
tartézkodik. Még Krishna templomat is a boldogsag foldjének nevezik. O volt a boldogsig foldjének a
mestere, és 6t még most is imadjdk a templomokban. Ha ennek a Babdnak most el kellene mennie
Lakshmi és Narayan temploméba, azt mondand, oh6, én fogok azza valni. O most nem imadn4 Sket. O
vélik az elsé szamuv4, igy nem imaddnd azokat, akik a masodik, vagy harmadik szdmban vannak. En a
napdinasztia részévé vilok. Az emberek ezt nem tudjik. Ok mindenkit Istennek neveznek. Olyan nagy
a sotétség. Ti olyan jOl magyaraztok. Ez id6t vesz igénybe. Ez ugyanannyi 1d6t fog igénybe venni, mint
az el6z¢ ciklusban. Semmit nem lehet siirgetni. A ti jelenlegi sziiletésetek olyan, mint egy gyémant.
Még az istenségek sziiletésére sem lehet azt mondani, hogy olyan, mint egy gyémant. Ok nem Isten
csaladjaban vannak. Ez az isteni csaladotok, és az az istenségi csalddotok. Ezek ilyen 4j dolgok. A
Gitdban ez olyan, mint egy csipetnyi s6 egy zsdk lisztben. Az emberek ilyen hibat kovettek el azzal,
hogy behelyettesitették Krishna nevét. Mondjatok el nekik, ti az istenségeket istenségeknek nevezitek,
tehat Krishndt miért hivjatok istennek? Ki Vishnu? Ti ezt megértitek. Az emberek folyamatosan
imadatot végeznek, csak ugy, tudds nélkiil. Az istenségek a leglsibbek, és Ok itt voltak, és elmentek.
Mindenkinek keresztiil kell mennie a tamo, rajo €s szato allapototokon. Ebben az idében mindannyian
tamopradhanok. Olyan sok pontot elmagyardznak nektek, gyerekeknek. Ti nagyon jol magyarazhattok a
kitdz6 hasznélatdval. Nektek emlékeznetek kell az Atyara és a Tandrra, aki tanit benneteket.
Ugyanakkor, ott van a nagy habora Mayaval. Sok nagyon j6 pont folyamatosan felmeriil. Ha ti semmit
nem hallgattok meg, hogyan lesztek képesek arra, hogy elmagyarazzitok azokat a pontokat. Altaldban,
amikor a maharatik egy tirdra mennek, kihagyjak a Murlit. Akkor azt nem olvassédk el. Ok tele vannak.
Az Atya azt mondja, én ilyen mély dolgokat mondok el nektek. Azokat meg kell hallgatnotok, és
onmagatokba kell szivnotok. Ha ti nem szivtok semmit 6nmagatokba, gyengék maradtok. Sok gyermek
kopiili a tudas 6cednjat, és nagyon jo pontokat mond el. Baba latja, hogy 6k kivonjdk a pontokat a sajat
allapotuknak megfeleléen. A szolgalatkész gyermekek képesek arra, hogy olyan pontokat vonjanak ki,
amiket ez az egy soha nem mondott el. Ok elfoglaltak maradnak a szolgilatban. Nagyon j6 pontokat
nyomtatnak ki a magazinokban is. Igy ti, gyerekek a vildig mestereivé véltok. Az Atya olyan
emelkedetté tesz benneteket. Azt mondjdk az énekben, ti rendelkezni fogtok az egész vildg fonaldval
(kontrolljaval) a kezetekben. Azt senki nem veheti el t6letek. Lakshmi és Narayan a vildg mesterei
voltak. Biztosan az Atya volt az, aki dket tanitotta. Elmagyarazhatjatok, hogyan érték el azt a kirdlyi
statuszt. A templom papjai ezt nem tudjak. Nektek nagy boldogsdggal kellene rendelkeznetek. Azt is
elmagyarazhatjatok, hogy Isten nem mindeniitt jelenval6. Ebben az id6ben az 6t 6rdogi szellem
mindeniitt jelenvald. Ezek a biindk ott vannak mindenkiben. Ott van Maya 6t 6rdogi szelleme. Maya
mindeniitt jelenval6. Ti azt mondjitok, hogy Isten mindeniitt jelenvald. Az egy hiba. Isten hogyan lehet
mindeniitt jelenval6? O nektek egy korlatlan Grokséget ad. O benneteket tiiskéb6l virdgokka valtoztat.



Nektek, gyerekeknek gyakorolnotok kell, hogy magyardzzatok méasoknak. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jo reggelt
az Anyatdl, az Atyatol, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Amikor valaki békétlenséget terjeszt, vagy hdborgat benneteket, nektek csendben kell
maradnotok. Ha valaki nem reformalja meg onmagat, még azt kovetGen sem, hogy 6t valamire
figyelmeztetik, ti csak azt mondhatjatok, hogy ez az § szerencséje, mert egy kirdlysag keriil
megalapitasra.

2. Kopiiljétek a tudds oOcednjat és szolgdljatok azzal, hogy kivonjitok az 1j pontokat. Soha ne
hagyjatok ki a mély dolgokat, amiket az Atya elmond nektek minden nap.

Aldas:

Slogen:

Legyetek mester mindenhatd hatalmak, €s tapasztaljatok meg minden erdt gyakorlati
modon, az idének megfelelden.

Egy mesternek lenni azt jelenti, hogy barmilyen erét hivjatok az idének megfelelGen, ti
abban a pillanatban megtapasztaljatok azt az er6t gyakorlati formdban. Ahogy annak
utasitast adtok, az jelen lesz. Az ne Ugy legyen, hogy utasitist adtok a tolerancia erejének,
és helyette a szembenézés ereje jon elétek. Azt nem hivjdk egy mesternek. Tehat, legyenek
probdak, hogy vajon az erd, amire sziikségetek van egy bizonyos id6ben, eljon-e hozzatok
abban az id6ben? Ha akédr egy mdsodpercnyi kiilonbség is van, akkor, ahelyett, hogy
gy6ztesek lennétek, vereséget szenvednétek.

Amilyen mértékben isteni mamorral rendelkeztek az intellektusotokban, legyen
ugyanakkora aldzat is a tetteitekben.

*OMSHANTI**



