
 
2019. január 03.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyerekek, ha ti emlékeztek Alfára és bétára, az Atyára és az örökségre, a                           

boldogságotok higanyszála magasan fog maradni. Ez csak egy másodperc könnyű dolga. 
Kérdés:  Mely gyerekek rendelkeznek korlátlan boldogsággal? Mi a módszer, hogy a boldogság                     

higanyszála mindig magasan maradjon? 
Válasz:  A gyerekek, akik gyakorolják a testetlenséget, akik nagyon jól magukba szívják azt, amit                         

az Atya elmond nekik és másokat is arra inspirálnak, hogy azt magukba szívják, korlátlan                           
boldogságot tapasztalnak. Annak érdekében, hogy a boldogságotok higanyszála állandóan                 
magasan maradjon, továbbra is adományozzátok a tudás örökkévaló ékszereit. Hozzatok                   
hasznot sok másiknak. Mindig legyen az a tudatosság, hogy most a boldogság és béke                           
csúcsaira mentek és boldogok fogtok maradni. 

 

Om Shanti. BapDadában ott van a gondolat, hogy arra kellene késztetnie titeket, gyerekeket, hogy egy                             
másodperc alatt leírjátok, kinek az emlékezésében ültök. Nem vesz időt igénybe, hogy ezt leírjátok. Ti                             
ezt mindannyian egy másodperc alatt le tudjátok írni és eljöhettek, és megmutathatjátok Babának.                         
(Mindenki leírta és megmutatta Babának.) Azután Baba is leírta. Senki nem írta azt, amit Baba írt.                               
(Baba azt írta: Alfa és béta.) Ez ilyen könnyű. Alfa Babát, és béta a királyságot jelenti. Baba tanít                                   
benneteket, és ti eléritek a királyságotokat. Nincs szükség arra, hogy bármi többet írjatok. Számotokra                           
több, mint két percet vett igénybe, hogy ezt leírjátok. Leírni, hogy Alfa és béta, egy másodperc kérdése.                                 
A sannyasik csak Alfára emlékeznek. Ti az uralkodásotokra is emlékeztek. Nektek magatokba kell                         
szívnotok az emlékezés szokását. Amikor ez megül az intellektusotokban, a boldogságotok higanyszála                       
magasan marad. Alfa jelentése az, hogy Ő a Legmagasabb Csúcs. Annál nincs magasabb. A lakhely is                               
mindegyik közül a legmagasabb. Senki nem ismeri a „felszabadulás, és az életben való felszabadulás                           
egy másodperc alatt” jelentését. Annak is biztosan van egy jelentése. Amikor egy gyermek születik, ők                             
azt írják: ő ebben az órában, ebben a percben és másodpercben született. A mutató tovább ketyeg. A                                 
ketyegésre is mondhatjátok: Alfa és béta. Ez még egy másodpercet sem vesz igénybe. Még arra sincs                               
szükség, hogy azt mondjátok. Ti amúgy is emlékeztek. Nektek, gyerekeknek nagyon jó állapottal kell                           
rendelkeznetek. Akárhogyan is, ez csak akkor történhet meg, amikor emlékezéssel rendelkeztek.                     
Miközben itt ültök, nektek emlékeznetek kell az Atyára és a királyságra. Amikor az intellektus lát, azt                               
hívják isteni látásnak. A lélek is lát. A lélek az, aminek az Atyára kell emlékeznie. Amikor az Atyára                                   
emlékeztek, ti ugyanabban az időben a királyságra is emlékeztek. Ez mennyi időt vesz igénybe? Itt,                             
amikor emlékezésben ültök, mély boldogságot is tapasztalnátok. Baba is itt ül, ebben a boldogságban.                           
Az Atya semmire nem emlékszik innen. Baba onnan (az új világból) emlékszik dolgokra. Ez olyan,                             
mintha Baba és a királyság az ajtótokban állna. Baba azt mondja: én elhoztam a királyságot számotokra,                               
gyerekek. Az csak úgy van, hogy ti nem rendelkeztek emlékezéssel és ezért a boldogságotok nem                             
marad meg. Miközben ültök és tovább haladtok, tekintsétek önmagatokat egy léleknek és emlékezzetek                         
rám, az Atyátokra és az örökségetekre. A hely, ahol éltek, olyan magas. A világ ezt nem tudja. Az                                   
emberek olyan sokat ütik a fejüket azért, hogy a felszabadulásba menjenek. De hol van a felszabadulás                               
földje? Ti megértitek, hogy a lélek egy rakéta. Azok az emberek elmennek a holdra, de ott csak űr van.                                     
Ti túlmentek még azon az űrön is. A hold ebben a világban létezik. Azt mondják: túl a holdon és a                                       
napon, még a hangon is túl. Nektek le kell vedlenetek a testeteket. Ti eljöttök ide az édes csend                                   
otthonából. Nem vesz időt igénybe, hogy jöjjetek és menjetek. Az a ti otthonotok. Itt bárhova menjetek,                               



az időt vesz igénybe. Amikor egy lélek levedli a testét, ő egy másodperc alatt olyan messzire megy. A                                   
lélek levedlik egy testet, elmegy és belép egy másikba. Tehát, nektek egy léleknek kell tekintenetek                             
önmagatokat. Ti a legmagasabb csúcsra mentek. Az emberek békét akarnak. A béke legmagasabb                         
csúcsa a testetlen világ és a boldogság legmagasabb csúcsa a mennyország. A magasak közt a                             
legmagasabbat egy toronynak hívják. A ti otthonotok is olyan magas. A világ emberei soha nem                             
gondolkoznak ezekről a dolgokról. Nincs senki, aki elmagyarázná nekik ezeket a dolgokat. Azt a                           
béketornyának hívják. Az emberek továbbra is azt mondják, hogy a világban békének kellene lennie.                           
Akárhogyan is, ők nem ismerik annak a jelentését, hogy hol van béke. Lakshmi és Narayan a boldogság                                 
tornyában élnek. Ott nincs kapzsiság, vagy kísértés. Az ételük, az italuk és a beszédmódjuk, stb. mind                               
királyi, és megtapasztalják a legmagasabb boldogságot. Nézzétek meg, hogy mennyit dicsérik őket,                       
mert sok erőfeszítést tettek. Ők nem az egyedüliek. Az egész rózsafüzér megteremtődik. Valójában                         
kilenc ékszerre emlékeznek. Biztosan inkognitó erőfeszítést kellett tenniük. Csak akkor fognak a                       
bűneitek megsemmisülni, amikor az Atyára és az örökségre emlékeztek. Akárhogyan is, Maya nem                         
engedi meg nektek, hogy emlékezésben maradjatok. Néha a kéjvágy, néha a harag sok vihart hoz.                             
Nektek éreznetek kell a saját pulzusotokat. Naradnak is azt mondták, hogy nézze meg az arcát a                               
tükörben. Tehát, ti most nem rendelkeztek azzal az állapottal. Azt meg kell teremteni. Baba biztosan                             
megmutatná nektek a célotokat és tárgyatokat. Továbbra is belülről tegyetek erőfeszítést. Ahogy tovább                         
fejlődtök, rendelkezni fogtok azzal az állapottal. Nektek gyakorolnotok kell a testetlenséget. Most haza                         
kell térnetek. Baba azt mondta: emlékezzetek rám. Ha nem emlékeztek rám, akkor sok büntetésnek kell                             
lennie és a státusz is csökkenni fog. Ezek nagyon szubtilis dolgok. Azok az emberek olyan mélyre                               
mennek a tudományban. Nézzétek meg, hogy továbbra is mit teremtenek. Azokra a szanszkarákra is                           
szükség van, hogy odamenjenek és megteremtsék ezeket a dolgokat. Az csak úgy van, hogy ennek a                               
világnak meg kell változnia. Ők innen el fognak menni, és születést fognak venni a jelenlegi idő                               
szanszkaráinak megfelelően. Azok, akik egy hadseregben harcolnak, rendelkeznek a harc                   
szanszkaráival az intellektusukban. Tehát, magukkal viszik azokat a szanszkarákat. Ők nem tudnak                       
meglenni harc nélkül. Egy hivatalnok előtt mindig sor lenne. Mindenki regisztrációjának idején                       
ellenőrzik, nincs-e valamilyen betegségük. Ellenőrzik, hogy a szemük, a fülük, stb. mind jól működik-e.                           
Azoknak jól kell működniük, hogy egy hadseregben legyenek. Itt is látható, hogy kik válnak majd a                               
győzelem rózsafüzérének gyöngyszemeivé. Nektek erőfeszítést kell tennetek, és el kell érnetek a                       
karmateet állapototokat. A lélek ide testetlenül jött el és testetlenül kell hazatérnie. Ott a testtel nincs                               
kötés. Nektek most testetlenné kell válnotok. A lelkek onnan eljönnek, és itt egy testet öltenek. Olyan                               
sok lélek továbbra is eljön. Ti, mindannyian megkaptátok a saját szerepeteket. Az új, tiszta lelkek                             
biztosan ilyen számú boldogságot kapnak. Ezért dicsérik őket. A fa nagy. Olyan sok nagyon jól ismert                               
ember van. Ti, mindannyian nagy boldogságban lesztek a saját erőtöknek megfelelően. Tehát, nektek,                         
gyerekeknek most sok erőfeszítést kell tennetek. Nektek tisztává kell válnotok, és a saját karmateet                           
állapototokban kell visszamennetek. Nektek meg kell vizsgálnotok a saját viselkedéseteket: Okozok                     
bárkinek is szomorúságot? Az Atya olyan édes. Ő a Legszeretettebb. Tehát, nektek, gyerekeknek is                           
ugyanolyanná kell válnotok. Ti, gyerekek tudjátok, hogy az Atya itt van. Az emberek nem tudják, hogy                               
az Atya itt viszi véghez a megalapítást. Akárhogyan is, ők továbbra is Rá emlékeznek                           
születésről-születésre. Ők elmennek a Shiva templomba, és sokat imádják Őt. Ők egy ilyen magas                           
csúcsra mennek Badrinath templomába. Olyan sok méla történik (az Ő nevében), mert Ő nagyon édes.                             
Ők azt éneklik: Isten a Magasak közt a Legmagasabb. Az intellektusukban csak a testetlen Egyet                             
őriznék meg. Mindig ott van a testetlen Egy, és azután ott van Brahma, Vishnu és Shankar. Őket nem                                   
lehet Istennek nevezni. Ti, gyerekek most megértitek, hogy ti is satopradhan istenségek voltatok.                         
Amikor a világ mesterei vagytok, nincs olyan sok emberi lény. Az az ő királyságuk lesz Bharatban. Az                                 



összes többi el fog menni a béke földjére. Ti továbbra is szemlélitek mindezt. Ehhez egy nagyon széles                                 
és korlátlan intellektusra van szükség. Ott nektek nincs szükségetek arra, hogy a hegyekbe menjetek.                           
Ott nem lesznek balesetek, stb. Az a mennyország csodája. Amikor az nem a mennyország csodája, az                               
Maya csodájává válik. A világ emberei nem tudják megérteni ezeket a dolgokat. Ti most erőfeszítést                             
tesztek azért, hogy a mennyországba menjetek. Az a boldogság tornya, míg ez a szomorúság tornya.                             
Mindennap olyan sok ember meghal a harcokban, és így nekik biztosan valahol születést kell venniük.                             
Arra emlékeznek: ti nem érhetitek el Isten végét. Isten csak egy pont. Milyen véget tudnátok elérni? Az                                 
Atya azt mondja: senki nem ismeri ennek a teremtésnek az elejét, a közepét és a végét. A szentek és a                                       
bölcs emberek nem tudják elérni a Teremtő, vagy a teremtés végét. Az Atya tanít benneteket. Ezt is egy                                   
tanulmánynak hívják. Csak ti, gyerekek ismeritek a ciklus titkait. Azok az emberek azt mondják, „mi                             
nem tudjuk”, vagy több százezer évről beszélnek. Az Atya elmagyarázta, hogy mindaz, amit most                           
láttok, ott nem fog létezni. A mennyország a boldogság tornya, míg itt nincs más, csak szomorúság. A                                 
halál olyan gyorsan eljön, hogy mindenki meg fog halni. A halál szemtanújának lenni nem olyan, mint                               
elmenni a nagynénitek házába. Ezt hívják a szomorúság csúcsának, és az a boldogság csúcsa. Nincs                             
más szó. Közöttetek is sokan vannak, akik ezt meghallgatják, de képtelenek arra, hogy magukba                           
szívják. Csak akkor lehet dharna, ha az intellektusotok aranykorivá válik. Ha nincs dharna, ti nem                             
tudtok boldogságot tapasztalni. Ott vannak azok, akik a legmagasabb szinten tanulnak, és ott vannak                           
azok is, akik a legalacsonyabb szinten tanulnak. Ott van a különbség abban, ahogy tanulnak. Nem                             
számít, hogy a Korlátlan Atya mennyit magyaráz nekik, ők soha nem lennének képesek megérteni.                           
Soha nem lesztek képesek arra, hogy tisztává váljatok emlékezés nélkül. Az Atya maga olyan, mint egy                               
mágnes. Ő az Egy, a legmagasabb erővel. Ő soha nem válhat rozsdássá. Az összes többit rozsda takarja.                                 
Nektek azt el kell távolítanotok, és újból satopradhanná kell válnotok. Az Atya azt mondja: állandóan                             
csak rám emlékezzetek. Senki máshoz ne legyen ragaszkodás. A gazdagok továbbra is egész nap a saját                               
vagyonukat nézik önmaguk előtt. A szegényeknek nincs semmijük, de ha ők értelmesek, magukba                         
szívhatják. Hogyan lehet a szemetet eltávolítani emlékezés nélkül? Hogyan válhatunk tisztává? Ti                       
eljöttetek ide, hogy elmenjetek a legmagasabb csúcsra. Ti tudjátok, hogy ha követitek az Atya                           
tanításait, a boldogság legmagasabb csúcsára fogtok menni. Ez erőfeszítést igényel. Az Atya eljön ide,                           
hogy elvigyen benneteket a toronyba. Tehát, nektek követnetek kell a shrimatot. Lakshmira és                         
Narayanra az első számúként emlékeznek. Ők a legmagasabb toronyban lennének, és mások náluk                         
alacsonyabban lennének. Csak az új világot hívják a boldogság tornyának. Ott nincs semmi piszkos. Ott                             
nincs por, vagy olyan levegő, mint amilyen itt van, ami megrongálja az épületeket. Ott van a                               
mennyország nagy dicsérete. Nektek azért erőfeszítést kell tennetek. Lakshmi és Narayan ilyen                       
magasak. Ahogy látjátok őket, a szívetek boldoggá válik. Ahogy tovább fejlődtök, sokan továbbra is                           
víziókat fognak kapni. Kezdetben olyan sok víziót kaptak. Baba ilyen nagy pompát mutatott. Ti                           
eljöttetek koronákat viselve, stb. Azokat a dolgokat itt nem tudjátok megtalálni. Baba egy                         
ékszerkereskedő volt. Az ékszereket, amik a korábban 50.000-et értek, most még ötmillióért sem lehet                           
megvásárolni. Ti a mennyországért tesztek erőfeszítést. Ott korlátlan a boldogság. Az Atya nagyon                         
sokat tanít, de mégis ott van a nappal és az éjszaka különbsége a gyerekek között. Hatalmas a                                 
különbség a király és a királynő és a szolgálók és szolgálólányok között. Azok, akik jól tanulnak és                                 
másokat is tanítanak, nem maradhatnak rejtettek. Ők azonnal azt mondanák: Baba, én elmegyek egy                           
ilyen és ilyen helyre, hogy szolgáljak. Sok szolgálatot kell végezni. Nektek ezt a dzsungelt templommá                             
kell változtatnotok. Függetlenül attól, hogy ettetek-e egy szelet kenyeret, vagy nem, csak fussatok és                           
szolgáljatok. Ez az, amit az üzletemberek tesznek. Amikor egy jó vásárló jön, ők futnak, függetlenül                             
attól, hogy befejezték az evést, vagy nem. Ők a pénzkereset érdeklődésével rendelkeznek. Itt ti                           
korlátlan gazdagságot kaptok a Korlátlan Atyától. Bár csak kis idő van hátra, semminek nincs                           



garanciája, mert ti akár holnap is elhagyhatjátok a testeteket. A pusztulásnak be kell következnie.                           
Nektek mondják azt: halál az áldozatnak és boldogság a vadásznak. A boldogságotoknak nincs határa.                           
Nektek korlátlan boldogsággal kell rendelkeznetek. Hasznot kell hoznotok sok másiknak. A végén el                         
fogjátok érni a karmateet állapototokat. Az emlékezésen keresztül hirtelen elrepültök, amikor                     
testetlenné váltok. Ez sok erőfeszítést igényel. Néhányan sok szolgálatot végeznek. Ők a múzeumban                         
állnak, egész nap magyarázva. Ők éjszaka és nappal is elfoglaltak a szolgálatban. Múzeumok százai                           
fognak nyílni. Emberek százezrei fognak jönni, és nektek még időtök sem lesz. Ti a tudás örökkévaló                               
ékszereinek maximális számú üzleteivel fogtok rendelkezni. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. 1) Annak érdekében, hogy magatokba szívjátok a tudást, először is tegyétek az intellektusotokat                         

aranykorivá. Az Atyára való emlékezésen kívül semmi máshoz ne legyen ragaszkodás. 
2. 2) Annak érdekében, hogy elérjétek a karmateet állapotot és hazatérjetek, gyakoroljátok a                       

testetlenséget. Vizsgáljátok meg a viselkedéseteket, hogy lássátok, nem okoztok-e bárkinek is                     
szomorúságot. Olyan édessé váltam, mint az Atya? 

Áldás:  Legyetek a szeretet mester óceánjai, akik a követ vízzé változtatják a Brahmin életetek                         
természetes természetével. 
A világi emberek azt mondják, hogy a szeretet vízzé tudja változtatni a követ. Ugyanilyen                           
módon, nektek, Brahminoknak a természetes természete, hogy a szeretet mester óceánjai                     
vagytok. Ti rendelkeztek a lélektudatos szeretet és Isten szeretete ilyen erejével, hogy meg                         
tudjátok változtatni a különböző természeteket. Ugyanúgy, ahogy a Szeretet Óceánja, a                     
szeretet megtestesítőjének lenni örökkévaló természetével önmagához tartozóvá tett               
titeket, gyermekeket, ugyanilyen módon, ti a szeretet mester óceánjaivá váltok, és                     
átadjátok a világ lelkeinek az igaz, önzetlen szeretetet, hogy a természetük aztán átalakul. 

Slogen:  Tartsátok a különlegességeitek a tudatosságotokban, és használjátok azokat a szolgálatra,                   
és továbbra is a repülő állapotban fogtok repülni 

  
*** O M S H A N T I *** 

Különleges erőfeszítés, hogy egyenlővé váljatok ​ ​Brahma​ ​ Atyával​ ​. 

A befelefordultság állapotában maradni, és aztán jönni a kifelé fordultságba – hogy ezt gyakoroljátok,                           
ehhez szükségetek van arra, hogy személyes figyelmet fordítsatok önmagatokra. Amikor a befelé                       
fordultság állapotában maradtok, a kifelé fordultság dolgai nem fognak zavarni benneteket, mert                       
messze lennétek a test tudatosságtól. 


