2019. augusztus 31. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, kopiiljétek azokat a dolgokat, amikre az Atya emlékeztet benneteket az
atmeneti korban, és dllandéan viddmak fogtok maradni.

Kérdés: Mi a mdédszer, hogy dlland6an konnytek maradjatok? Milyen modszert kell alkalmaznotok
ahhoz, hogy boldogok maradjatok?

Vilasz: Annak érdekében, hogy éllanddéan konnydek maradjatok, helyezzétek az orokkévald
Sebész elé az Osszes bint, amit elkovettetek ebben a sziiletésben, és maradjatok az
emlékezés zarandoklatin a buinokért, amiket elkovettetek sziiletésrél-sziiletésre és ott
vannak a fejeteken. A buneitek csak azzal keriilnek elvdgasra, hogy emlékezéssel
rendelkeztek és aztin boldogsdg lesz. A lélek szatopradhannd fog valni azzal, hogy
emlékszik az Atyéra.

Om Shanti. A Szellemi Atya magyardz nektek, legédesebb szellemi gyermekeknek. Emlékeztek arra,
hogy az eredeti orokkévalo istenségi vallashoz tartoztatok, hogy uraltatok a kirdlysdgot, hogy ti valéban
a vilag mesterei voltatok. Abban az id6ben nem volt mds vallds. Mi sziiletést vettiink az aranykorban, és
korbementiink a 84 sziiletés ciklusdn. Mi most emléksziink a teljes fara. Istenségek voltunk, aztin
eljottiink Ravan kirdlysagédba €s tobbé nem maradtunk érdemesek arra, hogy istenségeknek nevezzenek.
Ezért van az, hogy azt egy masik vallasnak tekintik. Senki mads valldsa nem véltozik meg. Példaul,
Krisztus valldsa a kereszténység, és Buddha valldsa a buddhizmus. Ott van mindenki intellektusaban,
hogy Buddha megalapitotta a vallasat egy ilyen és ilyen id§szakban. A hinduk nem ismerik a sajit
valldsukat, hogy az mikor kezd6dstt és mikor alapitottik meg. Ok egyszerden tobb szdzezer évrdl
beszélnek. Csak ti, gyermekek rendelkeztek az egész vilagciklus tudasdval. Ezt hivjak gyannak és
vigyannak. Bar 6k elnevezték az épiiletiiket vigyan bhavannak, az Atya elmagyardzza annak az igaz
jelentését nektek, gyermekeknek: Tudds és joga, a Teremts és a teremtés eleje, kdzepe és vége tuddsa.
Most megértitek, hogy ti sem tudtatok, hogy ateistdk voltatok. Ez a tudds nem létezhet az aranykorban.
A Tanar most azt megtanitja nektek. Ti ezt tanuljatok, és megkapjatok a kirdlysag szerencséjét, mert
nektek sziikségetek van egy Uj vilagra, hogy abban éljetek. A tiszta istenségek nem tehetik a labukat
erre az Oreg vildgra. Az Atya eljon és megalapitja az 1j vilagot szdmotokra €s megsemmisiti az oreg
vildgot. A pusztuldsnak biztosan be kell kovetkeznie értiink. Mi eljatsszuk ezeket a szerepeket
ciklusrél-ciklusra. Baba megkérdezi: Valaha is taldlkoztatok velem kordbban? Es ti azt vélaszoljatok,
Baba, mi minden ciklusban talalkozunk Veled, hogy vegyiik Téled a kirdlysagunk szerencs€jét. Mi
megkaptuk a korlatlan boldogsdgunk kirdlysaga szerencséjét az el6z§ ciklusban is. Ti most emlékeztek
mindezekre a dolgokra. Igy, kopiilnotok kellene azokat. Baba ezt nevezi az Gnmegismerés
diszkoszanak. Kordbban mi is szatopradhanok voltunk. Arra is emlékeztek, hogy minden lélek
rendelkezik a sajdt szerepével, hogy azt eljtssza. En egy pardnyi, milhatatlan 1élek vagyok és nekem, a
léleknek a mulhatatlan szerepe orokkévaldan folytatédik. Mindaz, ami eldre elrendelt, megtorténik.
Ehhez semmilyen 4j dolgot nem lehet hozzdadni, vagy barmit kivdgni. Senki nem érheti el az
orokkévalo felszabadulast. Néhanyan felszabadulést kérnek. A felszabadulds kiilonbozik az orokkévald
felszabadulastol. Nektek ezt meg kell Oriznetek a tudatossdgotokban. Ha ez ott van a
tudatossdgotokban, akkor erre madsokat is emlékeztetni fogtok. Ez a ti lizletetek. Madsokat is
emlékeztessetek arra, amiben az Atya tudatossd tett benneteket, és képesek lesztek arra, hogy egy
magas stituszt igényeljetek. Nektek sok er6feszitést kell tennetek, hogy egy magas stituszt



igényeljetek. A {6 erdfeszités a jogédban van. Ez az emlékezés zardndoklata, amit senki maés, csak az
Atya tud megtanitani nektek. Ti most tanultok, hogy emberi 1ényekbdl istenségekké valjatok. Tudjatok,
hogy 4jbdl el fogtok menni az 4j vildgba. Annak a neve a halhatatlansag foldje, mig itt hirtelen halél
van, mikdzben valahol csak iilnek. Ott a haldlnak se neve, se nyoma, mert valdjdban a halal nem jon el
a lélekhez. A haldl nem édes. A dramanak megfelelGen, amikor itt az id6, a 1élek elmegy. Amikor itt az
1d6 a 1élek szamara, hogy elmenjen, § elmegy. Senki nem kaphatja el a halélt. Egy 1élek levedlik egy
testet €s egy masikat vesz. A haldl val6jaban semmi, de 6k leiiltek, és kitaldltak hosszu torténeteket. Az
a halhatatlansig foldje, ahol a testek szabadok a betegségtSl. Az aranykorban Bharat emberei életének
id6tartama hosszi. Ok jégik. Most van az, hogy ismeritek a kiilonbséget a jogik és a bhogik kozott
(azok, akik elmeriilnek az érzéki élvezetekben). A ti életetek idStartama most novekszik. Minél tobbet
maradtok jégaban, anndl inkdbb fognak a biineitek elégni. Egy magas stituszt fogtok igényelni és az
életetek idGtartama hosszu lesz. Ugyantgy, ahogy a kirdly és a kiralynd befejezi a sajat életének
idStartamat, és aztin levedlik a testiiket, ugyanez van az alattvaldkkal is. Ugyanakkor ott van a
kiilonbség a stituszban. Az Atya most azt mondja nektek, gyermekek, akik forgatjatok az
onmegismerés diszkoszat: ezek a diszek hozzatok tartoznak. Ti otthon éltek a csaladotokkal, és ugy
éltek, mint egy l6tusz. Senki mads, csak ti tudtok igy €lni. Arra is emlékeztek, hogy mennyi biint
kovettetek el ebben a sziiletésben. Ezért, Baba azt mondja: Azokat mind helyezzétek az orokkévalo
Sebész elé és konnytvé fogtok valni. Ugyanakkor, nektek jogdban kell maradnotok a sok sziiletésetek
blinei miatt, amik ott vannak a fejeteken. Csak a jogan keresztiil van az, hogy a bineitek elvagasra
keriilnek €és boldogok fogtok maradni. Szatopradhanna fogtok vélni azzal, hogy emlékeztek az Atyéra.
Ti tudjitok, hogy ezzé fogtok valni az emlékezésen keresztiil. fgy ki ne maradna emlékezésben?
Ugyanakkor ez egy harcmezd is. Nektek erdfeszitést kell tennetek azért, hogy egy ilyen magas statuszt
igényeljetek. Ti, gyermekek rendelkeztek azzal a tudatossaggal, hogy igénylitek a magasak kozt
legmagasabb orokséget a korlatlan Atyatdl. Ti azt igénylitek ciklus-ciklus utdn. Sok ember el fog jonni
hozzétok. Ok eljonnek, és veszik tSletek a manmanabhav nagy mantrajit. A manmanabhav jelentése az:
Tekintsétek magatokat egy léleknek, és emlékezzetek az Atyara. Ez a nagy mantra, hogy egy nagy
lélekké valjatok. Azok az emberek nem mahatmak (nagy lelkek). Valgjaban shri Krishnédt hivjak
mahatmanak, mert ¢ tiszta. Az istenségek mindig tisztdk. Az istenségek a csaladi 0svényhez, mig a
szannyasik az elszigetel6dés Osvényéhez tartoznak. Az asszonyok nem vandorolhatnak korbe.
Mindezek a rossz dolgok most torténnek a vaskorban. Ok még az asszonyokat is sannyaszikka teszik, és
magukkal viszik. Ugyanakkor az § tisztasaguk tdmogatta Bharatot. Ugyanugy, ahogy egy régi épiiletet
atfestenek azért, hogy az 0jbol djnak nézzen ki, igy ez olyan, mintha azok a szannyasik azt egy kicsit
atfestenék, és egy kicsit megvédenék. Ugyanakkor az Atya azt mondja: az egy més vallas. Ok tisztdk
maradnak. Csak Bharat foldjén van az, hogy az istenségeknek olyan sok temploma van, és olyan sok az
odaadds. Az is egy jaték, amit leirtok. Mindarra sziikség van az odaadds Osvényén. Az egy Shivanak
olyan sok nevet adtak, €s folyamatosan olyan sok templomot épitettek Neki azoknak a neveknek
megfelelden. Olyan sok templom van. Olyan sok kiadds tortént, ugyanakkor csak fél ciklusra kapnak
boldogsdgot. Ok nagyon sok pénzt elkoltenek. A bélvanyok Osszetornek. Ott nincs sziikség
templomokra. Ti1 most emlékeztek arra, hogy az odaadas fél cikluson at tart és aztin az odaadast nem
emlitik fél ciklusra. Az Atya emlékeztet benneteket erre a varidcids fara. Ha a vaskor idStartama 40.000
év lenne, akkor a kereszténység idGtartama is novekedne. Az Atya elmagyarédzta, hogy ott van ez a
hatar a keresztény valldsban. Tudjatok, hogy ennyi ideje annak, hogy Krisztus eljott és ennyi ideje
annak, hogy egy ilyen és ilyen vallds megalapitdsra keriilt, de mikor fognak 6k elmenni? Ok nem
tudjak. Ok meghosszabbitottak a ciklus idétartaméat. Ti most tudjitok, hogy az elSkésziiletek
megtorténnek a pusztuldsért. Az ovéké a tudomany, mig a tiétek a csend. Minél t6bbszér mentek a



csendbe, anndl inkdbb fognak folyamatosan felfedezni nagyon j6 dolgokat a pusztuldsért. Ok
folyamatosan még kifinomultabb dolgokat készitenek naprél napra. Ti beliil boldogsdggal rendelkeztek,
hogy Baba eljott, hogy megteremtse az 4j vildgot szdmotokra. Tehdt, mi nem fogunk az 6reg vildgban
maradni. Ez Baba csodéja. Baba, a Te csodad, hogy megteremted a mennyorszagot. Ti most mindenre
emlékeztek. Azok az emberek nem ismerik a TeremtSt, vagy a teremtés elejét, kozepét és végét. Ti
most ismeritek. Ti megvilagosodtatok. Az emberek extrém sotétségben vannak. Ott van a kiilonbség.
Amikor a Szatguru 4tadja a tudds balzsamdt, a tudatlansag sotétsége szertefoszlik. Azok az odaadis
Osvényén nem ismerik a tudést. Ti most tudtok az odaaddsrdl és tudtok a tudésrdl is. Mindenre
emlékeztek, hogy az odaadas mikor kezdddik, és mikor ér véget. Annak is tudataban vagytok, hogy az
Atya mikor adja at nektek a tudast, és az mikor fog véget érni. Ez sorszdm szerinti. Néhdnyan sokszor
tudatdban vannak ennek, mig mésok csak egy kicsit. Azok, akik sokszor vannak ennek tudataban, egy
magas statuszt fognak igényelni. Csak, amikor emlékeztek erre, lesztek képesek magyarazni méasoknak.
Ti csodélatos tudatossaggal rendelkeztek. Kordbban mi volt az intellektusotokban: A ti homlokotok
viseltessé valt az odaadassal, a kantalassal, a tapasyaval, a zardndoklatokkal és a meghajldssal. Olyan
nagy a kiilonbség az odaadas tudatossiga €s a tudas tudatossaga kozott. Ti most tudtok az odaadasrol,
mert ti végeztétek azt az elejétSl. Tudjatok, hogy ti vagytok az elsSk, akik imdadtitok Shivét és aztan
imadtatok az istenségeket. Senki mas nem emlékszik erre. Ti emlékeztek a teremtés és az odaadas
elejére, kozepére és végére. Mikozben odaadast végeztetek fél cikluson at, folyamatosan csak lefele
jottetek. A szomordsidg hegyeinek most le kell omlaniuk. Miel6tt azok leomlanak, nektek,
gyermekeknek erdfeszitést kell tennetek, hogy a bilneitek megsemmisiiljenek az emlékezés
zarandoklatin keresztiil. Ez az, amit elmagyardztok mindenkinek. Ezrek fognak eljonni hozzatok.
Tegyetek erdfeszitést azért, hogy megmutassitok ezt az dsvényt a testvéreiteknek, és ndvéreiteknek. Ti
most emlékeztek a tuddsra és odaadasra. Ez azt jelenti, hogy most ismeritek az egész dramat, sorszam
szerint, az erGfeszitéseiteknek megfeleléen. Valaki ezt minél jobban ismeri, anndl jobban tud
magyarazni. Ti, gyermekek vagytok azok, akiknek magyardznotok kell masoknak. Arra emlékeznek, a
fil megmutatja az Atyat. Az Atya nektek, gyermekeknek magyarazna, és aztan ti, gyermekek masoknak
magyaraznatok. Ti a lelkeknek magyardztok. Ez a tudas teljesen kiillonbozik az odaadastol. Arra
emlékeznek: Az egy Isten eljon €s atadja a gylimolcsot az Osszes hivonek. Mindannyian az egy Atya
gyermekei. Az Atya azt mondja: En az Osszes gyermeket elviszem a béke foldjére, és a boldogsdg
foldjére. Most van az, hogy rendelkeztek ezzel a tudéssal ciklusrol-ciklusra. Ti ott nem fogtok
rendelkezni ezzel a tudassal. Tisztatalanna valtatok, €s igy az Atya olyan sok erdfeszitést tesz, hogy
tisztdvd tegyen benneteket. Ezért emlékeznek arra: En dtadom 6nmagamat Neked. En feldldozom
onmagamat Neked... Kinek? Az Atyanak. Az Atya aztdn 4tadja annak a példajit, hogy ez az egy
hogyan adta at onmagat. Nektek kovetnetek kell ezt a példat. Aztan 6k Lakshmiva és Narayanna
valnak. Ha ti egy ilyen magas statuszt akartok igényelni, nektek at kell adnotok Onmagatokat,
ugyanugy, ahogy Ok tették. Azok, akik gazdagok, soha nem tudjdk atadni onmagukat. Itt nektek
mindent fel kell dldoznotok. A gazdagok biztosan emlékezni fognak a gazdagsdgukra. Arra
emlékeznek: Azok, akik emlékeznek a feleségiikre a végén... Mit fogtok tenni mindazzal a pénzzel?
Senki semmit nem fog elvinni, mert mindennek meg kell semmisiilnie. Mit tennék azzal, ha azt
elvenném tbletek? Mindennek, beleértve a testet is, meg kell semmisiilnie. Amikor meghaltok, a vilag
halott szamotokra. A gazdagsagbol semmi nem fog megmaradni. A Garuda Purdandban félelmetes
torténeteket emlitenek, hogy megijesszék az embereket. Az Atya azt mondja: Azok a szentirdsok mind
az odaadds Osvényéhez tartoznak. Az odaadds Osvénye fél cikluson at folytatddik, amikor az Ravan
kirdlysdga. Kérdezzétek meg barmelyiket is, hogy mikor kezdték elégetni Ravant, €s azt fogjak
mondani: Az id6k emlékezete 6ta. O, de Ravan nem létezik az idS kezdete 6ta. Mivel 6k ezt nem



tudjdk, azt mondjak, az id6 emlékezete ota. Ti, gyermekek most emlékeztek arra, hogy Ravan
kirdlysdga mikor kezdddik. Ti megértitek a Teremts és a teremtés titkait is. Az Atya most azt mondja:
Gyermekek, allandéan csak ram elékezzetek €s a biineitek elvdgasra keriilnek. Folyamatosan
figyelmeztessétek egymadst ily modon. Amikor egymdssal sétidlni mentek, csak ezekrdl a dolgokrol
beszéljetek egymads kozott. Ha az egész csoportotok az emlékezésnek ebben az dllapotdban sétédlna, a ti
csendeteknek nagy lenne a hatdsa. Még a papok is teljes csendben sétdlnak Krisztus emlékezésében. Ok
senki masra nem néznek. Ti is sokat tudtok emlékezésben maradni, mert itt nem rendelkeztek
semmilyen vilagi iizlettel. Az atmoszféra nagyon jo. Kint az atmoszféra nagyon piszkos. Ezért van az,
hogy a szannyasik ashramja nagyon messze van. A tiétek korldtlan lemondas. Az 6reg vilagnak most el
kell mennie. Ez a temet§ és annak az angyalok foldjévé kell vélnia. Ott palotdk lesznek ékkovekkel és
gyémantokkal kirakva. Lakshmi és Narayan voltak az angyalok foldjének a mesterei. Ok most nem
azok. Az Atya azt mondja: En minden ciklusban eljovok az dtmeneti korban. Ez az egész ciklus
folyamatosan ismétl6dik. Ti most mindenre emlékeztek ebben az idében, mert az Atya emlékeztet
benneteket. Korabban nem rendelkeztetek ebbdl semmivel az intellektusotokban. Amikor ennek a
tudatossdgnak a mamordban maradtok, képesek lesztek arra, hogy masoknak is boldogsiggal
magyarazzatok. Nektek gondoskodnotok kell az otthonotokrdl és csalddotokrdl is, mikdzben
megdrzitek ezt a tudatossagot. Achcha.

A legédesebb, szeretett, szellemi gyermekeknek, akik mindig ennek a tudatossignak a mamoraban
maradnak, szeretet, emlékezés és jO reggelt az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya
namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Ertsétek meg nagyon j6l a drdma elejét, kozepét és végét és azt Orizzétek meg a
tudatossdgotokban és emlékeztessetek masokat is. Adjatok at a tudds balzsamat és tavolitsatok el
a tudatlansag sotétségét.

2. Annak érdekében, hogy teljesen atadjatok onmagatokat, mint Brahma Atya, teljesen kdvessétek
6t. Mindennek, beleértve a testeteket is, véget kell érnie. Ezért, el6re haljatok él6halalt, hogy ne
emlékezzetek semmire a végsd pillanatokban.

Aldas: Legyetek mindenki dltal szeretettek, €s vessetek véget az Osszes l1élek aggodalmanak a
kapcsolataikon keresztiil veletek.
Jelenleg, mivel az emberek 0nzé motivaciokkal és az anyagi kényelem rovid tavu
eléréseivel rendelkeznek, a lelkek elkeseredettek ilyen vagy olyan tipusd aggodalommal.
Akar a rovid kapcsolatuk veletek, lelkek, akik tiszta és pozitiv gondolatokkal rendelkeztek,
az alappd valik, hogy véget vessen azon lelkek aggodalmainak. Ma, a vildgnak olyan
lelkekre van sziiksége, mint ti, akik tiszta és pozitiv gondolatokkal rendelkeztek masok
irant, és ezért vagytok a vildg altal mélyen szeretettek.

Slogen: A szavaitok, nektek, lelkeknek, akik olyan értékesek vagytok, mint a gyémant, szintén
értékes.

“*OMSHANTI*



