2019. majus 16. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, az els hit, amire sziikségetek van, hogy maga az Atya, a Béke Ocednia,
és a Boldogsdg Ocednja tanit benneteket. Semmilyen emberi lény nem tud békét, vagy
boldogsdgot adni senkinek.

Kérdés: Milyen erdfeszitésre van sziikség, hogy elérjétek a mindegyik koziil legmagasabb célt?
Vilasz: Legyen szilard emlékezés az egy Atydra. Ne engedjétek, hogy barki mds is hizza az

intellektusotokat. Ez a legmagasabb cél. Ehhez erdfeszitést kell tennetek, hogy
lélektudatossa valjatok. Amikor 1élektudatossa valtok, minden biinds gondolat véget fog
érni és az intellektusotok véandorldsa abbamarad. A latdsmoédotoknak egydltalin nem
szabadna a test felé vonzddnia. Ez a ti célotok, és ehhez legyetek 1élektudatosak.

Om Shanti. A Szellemi Atya itt iil, €s magyardz nektek, szellemi gyermekeknek. Ezt az egyet (Brahma
Babdit) nem lehet a Szellemi Atydnak nevezni. Mai napot (csiitortok) a Satguru napjanak hivjak. Azt
helytelen csak Gurudvar napjdnak nevezni. Sok guru van, de csak egy Satguru. Sokan vannak, akik
elnevezik Onmagukat gurunak, vagy satgurunak. Gyermekek, most megértitek, hogy ott van a
kiilonbség a Satguru és egy guru kozott. A sat igazsdgot jelent. Csak az egy testetlen Atyat lehet
Igazsdgnak nevezni és nem barmilyen emberi 1ényt. Az Atya, a Tudds Ocednja csak egyszer jon el és
atadja nektek ezt az igaz tudast. Emberi lények soha nem adhatjdk at ezt az igaz tudast emberi
lényeknek. Csak az egy testetlen Atya az, aki az Igazsag. Ennek az egynek a neve, Brahma. O senkinek
nem tud tudast adni. Brahma nem rendelkezik semmilyen tuddssal. Még most is azt mondanatok, hogy
6 nem rendelkezik minden tudédssal. Csak a Legfels6 Atya, a Legfels§ Lélek az, aki rendelkezik a teljes
tuddssal. Nincs semmilyen 1ény, aki elnevezheti 6nmagat Satgurunak. A Satguru az egyet jelenti, aki a
teljes Igazsag. Amikor ti igazza valtok, ez a test nem fog megmaradni. Emberi 1ényeket soha nem lehet
Satgurunak nevezni. Ok még annyi ervel sem rendelkeznek, ami egy pennyt ér. Ez az egy maga azt
mondja, én egy emberi lény vagyok, ugyanolyan, mint ti. Ebben az er6 nem kérdéses. Az Atya és nem
Brahma az, aki tanit benneteket. Ez a Brahma is Vele tanul, és aztin tanit benneteket. Ti dnmagatokat
Brahma kumarnak és kumarinak nevezitek, és a Legfels§ Atydval, a Legfelsd Lélekkel, a Satguruval
tanultok. Ti Tdle kapjatok az erSt. Az er6 nem azt jelenti, hogy amikor valakit elloktok, az elesik. Nem,
ez szellemi erd, amit megkaptok a Szellemi Atyatol. Ti eléritek a békét az emlékezés erején keresztiil,
és megkapjatok a boldogsdgot a tanulmanyon keresztiil. Ugyanigy, ahogy mads tanirok tanitanak
benneteket, ez az Atya is tanit benneteket. Ez az egy is tanul. O is egy didk. Minden testi lény didk. Az
Atya nem rendelkezik testtel. O testetlen, és maga eljon ide és tanit benneteket. Ti ugyanolyan médon
tanultok, ahogy mds didkok is tanulnak. Ebben az erdfeszités nem kérdéses. A tanulmany idején a
didkok colibatusban maradnak. Ok betartjidk a colibatust és aztin, amikor vége a tanulmanynak,
elmeriilnek a blinben. Az emberi lényeket emberi 1ényekként latjdk. Azt mondandk, ez és ez egy ilyen
személy, ez és ez egy ilyen és ilyen hivatalnok. Ok megkapjdk a cfmet a tanulményaiknak megfelelGen,
de az arcuk ugyanaz. Ti tudtok a vilagi tanulmanyrél. A szentek és a bolcs emberek, akik olvassdk és
tanulmanyozzak a szentirdsokat, nem rendelkeznek nagysdggal. Senki nem kaphat békét azon keresztiil.
Ok maguk is korbe botladoznak békét keresve. Hogyha béke lenne a dzsungelekben, akkor miért térnek
haza? Senki nem éri el a felszabaduldst. Azok mind, akik nagyon jol ismertek voltak és a multban
léteztek, mint R&ma-Krishna-Paramhansz, ujjasziilettek és lefele jottek. Senki nem éri el a
felszabadulast, vagy az életben val6 felszabadulast. Mindenkinek tamopradhannd kell valnia. Ti semmit



nem lathattok fizikailag. Kérdezzetek meg barkit is. Mit kapsz a gurudt6l? Mindannyian azt mondandk,
békét. Ugyanakkor, 6k nem kapnak semmit. Még azt sem tudjdk, mi a béke jelentése. Ti, gyermekek
most megértitek, hogy Baba a Tudds Ocednja. Semmilyen szentet, bolcset, vagy gurut nem lehet a béke
Oceanjanak nevezni. Az emberi lények nem tudnak igaz békét adni senkinek. Nektek, gyermekeknek
elGszor is hittel kell rendelkeznetek, hogy csak az egy Atya az, aki a Béke Ocednja, aki tanit benneteket.
Az Atya is elmagyardzta nektek, hogy a vildgciklus hogyan forog. Emberi 1ények soha nem adhatnak
békét vagy boldogsigot emberi lényeknek. Ez a Brahma az O szekere. O egy didk, ugyanolyan, mint ti.
O is a csalddi osvényhez tartozott. O egyszerfen kolcsonadta a sajat szekerét az Atydnak a
visszavonulas allapotaban. Az egy Atya az, aki magyaraz nektek. Az, az Atya mindenkinek azt mondja:
nektek bintelenné kell valnotok. Azok, akik nem tudnak ezzé valni, inzultdlni fognak benneteket sok
kiilonb6z6 médon. Ok azt gondoljak, hogy ti arra késztetitek Gket, hogy mondjanak le az ételrdl (a
biinokrdl), amiket megkapnak sziiletésrol-sziiletésen at egy orokségként az apjuktdl. A korlatlan Atya
az, aki Gket arra készteti, hogy arr6l lemondjanak. O ezt az egyet is arra késztette, hogy arrél mondjon
le. O is megprébalta megvédeni a gyermekeket. O megvédte azokat, akik képesek voltak arra, hogy
eljojjenek hozza. Most ott van nektek, gyermekeknek az intellektusdban, hogy nem egy emberi 1ény az,
aki tanit benneteket. Csak az egy testetlen Atyét hivjdk a Mindenhat6 Hatalomnak. Senki mast nem
lehet ennek nevezni. O maga 4tadja nektek a tuddst. Maga az Atya magyardz nektek. Ezek a biinok a
legnagyobb ellenségeitek, és azokrdl le kell mondanotok. Azok, akik képtelenek lemondani azokrol,
sokat harcolnak. Néhany asszony is olyan, hogy nagyon sok zavart okoznak a blin miatt. Ti most az
atmeneti korban vagytok. Senki nem tudja, hogy ez a legért€ékesebb atmeneti kor. Az Atya olyan
vildgosan magyardz nektek. Sokan vannak, akik teljes hittel rendelkeznek. Néhdnyakban fél hit van,
néhianyan 100%-os hittel rendelkeznek, mig masokban csak 10%-os a hit. Isten most 4tadja nektek a
shrimatot. Gyermekek, emlékezzetek ram. Ez a legnagyobb utasitds az Atyatol. Csak, amikor hittel
rendelkeztek, fogjitok kovetni azt az utasitist. Az Atya azt mondja, én legédesebb gyermekeim,
tekintsétek magatokat lelkeknek, és emlékezzetek az Atyara. Nektek nem szabad erre az egyre
emlékeznetek. Nem én mondom ezt nektek, de Baba mondja ezt rajtam keresztiil. Ez az egy is
ugyanolyan médon tanul, ahogy ti, gyermekek teszitek. Mindannyian didkok. Csak egy Tandr van, aki
tanit benneteket. Ott emberi lények azok, akik tanitanak benneteket, mig itt Isten az, aki tanit
benneteket. Ti lelkek tanultok és ti lelkek aztdn tanitotok mésokat. Nektek nagyon lélektudatossa kell
valnotok ebben. A 1€lek az, ami egy iigyvéddé, vagy egy mérnokké valik. A lelkek most test tudatosak.
Ahelyett, hogy lélektudatosak lennétek, test tudatossa valtok. Amikor 1élektudatosak vagytok, titeket
nem lehet blinosnek nevezni. Egy ilyen lélek soha nem rendelkezne biinds gondolatokkal. A test
tudatossagon keresztiil van az, hogy biinds gondolattal rendelkeztek. Abban az id6ben mdsokat is a blin
latdismodjaval néztek. Az istenségek soha nem rendelkezhetnek bilinos latdsmoddal. A 1atdsmod
megviltozik a tuddson keresztiil. Az aranykorban nem ugy fognak szeretni, vagy tancolni, ahogy azt itt
teszik. Ott szeretettel fognak rendelkezni, de nem lesz ott a blin semmilyen rossz szaga. Az emberek
elmeriilnek a biinben sziiletésrdl-sziiletésre, és igy nagy nehézség aran van az, hogy képesek lemondani
arr6l a mamorr6l. Az Atya bintelenné tesz benneteket és igy néhdny gyermek nagyon erdssé valik.
Nekem egyszertien csak teljesen bilintelenné kell valnom. Egyediil jottem, €s egyediil kell visszatérnem.
Ok még azt sem szeretnék, ha valaki akdrcsak egy kicsit is megérintené Gket. Azt mondanik, ez az egy
miért érint meg engem. Ott van abban a biin rossz szaga. Azoknak, akik binosek, soha nem szabadna
megérinteniiik minket. Nektek el kell érnetek ezt a célt. A ti latdsotoknak nem szabadna egyéltaldn a
test felé mennie. Nektek most meg kell teremtenetek azt a karmatit dllapotot. Még most sincs senki, aki
csak a lelket nézné. Ez a ti célotok. Az Atya mindig azt mondja, gyermekek, tekintsétek magatokat
lelkeknek. Az a test egy farok, amin keresztiil eljatsszatok a szerepeteket. Néhanyan azt mondjak, hogy



van valamilyen er$ ebben az egyben, de ez nem az er$ kérdése. Ez egy tanulmdany. Ugyantgy, ahogy
madsok tanulnak, ez az egy is tanul. Valakinek olyan sokat kell iitnie a fejét a tisztasagért. Ez sok
er6feszitést kivan. Ezért, az Atya azt mondja, egymast nézzétek lelkekként. Nektek az aranykorban is
lélektudatosnak kell maradnotok. Ott nem létezik Ravan kiralysaga. Ott a biin nem kérdéses. Itt
mindannyian binosek a kirdlysdgért vald erdfeszitésben. Ezért, az Atya eljon, és bilintelenné tesz
benneteket. Ha ti nem valtok ezzé, biintetést kell majd tapasztalnotok. A 1élek nem tud felmenni
anélkiil, hogy tisztdvd vdlna. Minden karmikus szdmldt el kell rendezni. Es még akkor is, a stdtusz
csokken. Egy kirdlysdg keriil megalapitasra. Ti, gyermekek tudjatok, hogy ott volt az istenségek eredeti,
orokkévalo kirdlysdga a mennyorszdgban. El6szor biztosan egy kirdly és kiralynd lenne. Aztan, ott
lenne az ¢ dinasztidjuk. Olyan sok alattvalé megteremtddik. A kiilonbség megteremtddik az
allapotukban. Azok, akik nem rendelkeznek teljes hittel, nem lesznek képesek arra, hogy teljesen
tanuljanak. Ok nem tudnak tisztdva vélni. Azok szdmaéra, akik tisztitalanok voltak 63 sziiletésen ét,
tisztdva valni egy sziiletésben, nem olyan, mint elmenni a nagynéni hizdba. A f6 dolog a kéjvagy. A
harag nem olyan erds. Ha az intellektusotokat valami mds huzza, ti biztosan nem fogtok az Atyara
emlékezni. Ha az Atyéra valé emlékezés szilardda valik, az intellektusotok nem fog mas irdnyba menni.
A cél nagyon magas. Néhany ember hall a tisztasigrél, és ez olyan, mintha tiizben égnének. Ok azt
mondjdk, kordbban ezt soha senki nem mondta nekiink. Ezt nem emlitik a szentirasokban. Ok ezt
nagyon nehéznek tartjdk. Ott van az elszigetel6dés 6svényének mas valldsa. Nekik ujja kell sziiletniiik,
és el kell menniiik a lemondés valldsdba. Ok ugyanazokat a szanszkarikat magukkal viszik. Nektek
nem kell lemondanotok az otthontokrdl, és a csaladotokrol. Elmagyarazzak, hogy otthon élhettek, és
elmagyarizhatjatok nekik is: Ez most az dtmeneti kor. Nem vélhattok istenségekké az aranykorban
anélkiil, hogy tisztdva valnatok. Azok, akik akarcsak egy kis tudast hallanak, folyamatosan alattvalokka
fognak vélni. Sok alattvalé6 megteremtodik. Az aranykorban nincsenek tandcsadok, mert az Atya
benneteket teljesen tudds teljessé tesz. Csak azoknak van sziikségiik tandcsaddkra, akik nem
rendelkeznek tudédssal. Ebben az id6ben nézzétek meg, hogy folyamatosan hogyan 6lik meg egymast.
Az ellenségeskedés természete olyan erételje. Ti most megértitek, hogy le fogjatok vedleni azt az oreg
testet és egy masikat vesztek. Ez nem egy nagydolog. Azok az emberek meghalnak a szomordsagban,
mig ti elmentek az Atyara valdé emlékezésben, boldogsagban. Minél tobbet emlékeztek rdm, az Atyara,
anndl inkdbb fogtok folyamatosan elfelejteni mindenkit. Senki mdsra nem fogtok emlékezni.
Ugyanakkor, ti csak akkor fogtok ezzel az allapottal rendelkezni, amikor teljes hittel rendelkeztek. Ha
nincs hit, akkor nem lehet emlékezés. Ok egyszertien csak dgy mondjak ezt. Ha nincs hit, miért lenne
emlékezés. Nem mindenki rendelkezik hittel ugyanolyan mértékben. Maya arra késztet benneteket,
hogy mozduljatok el a hitetektSl. Ti olyanokka valtok, amilyenek korabban voltatok. Elszor is, nektek
hittel kell rendelkeznetek az Atyaban. Miért lenne kétségetek abban, hogy az az egy az Atya? Csak az
egy Atya adja dt nektek ezt a tuddst. Ez az egy azt mondja: En nem ismertem a Teremtdt, vagy a
teremtés elejét, kozepét és végét. Valaki azt elmondta nekem. En 12 gurut fogadtam, de azokrél mind le
kellett mondanom. Azok a guruk nem adtak nekem tuddst. A Satguru hirtelen eljott, és belém Iépett.
Azt gondoltam, nem tudom mi fog torténni. Megemlitik a Gitdban, hogy Arjuna egy viziét kapott. Ez
nem egyediil Arjuna kérdése. Ez az egy a szekér. Ez az egy is kordbban tanulmanyozta a Gitat. Az Atya
belé 1épett és egy vizi6t adott arrdl, hogy egyediil O az Atya, aki dtadja nektek ezt a tuddst, és igy &
abbahagyta a Gita olvasdsit. Az Atya a Tudds Oceédnja. O ezt elmondja nekiink. A Gita az anya és az
atya. Az Atya az, akinek azt mondjitok, Te vagy az Anya és Te vagy az Atya. O megteremti a
teremtést. O azt 6rokbe fogadja. Ez a Brahma is olyan, mint ti. Az Atya azt mondja, amikor ott van
ezen egy visszavonuldsdnak az allapota, én belé 1épek. A kumarik tisztdk. Ez szamukra konnyd. Azt
kovetden, hogy férjhez mennek, a kapcsolataik olyan nagyon novekednek. Ezért van az, hogy



erOfeszitésre van sziikség ahhoz, hogy l€lektudatossd valjatok. Valdjaban a 1élek kiilonallo a testtdl.
Ugyanakkor, fél cikluson at test tudatosak voltatok. Az Atya eljon, és lélektudatossa tesz benneteket
ebben a végsd sziiletésben, €s igy ezt nehéznek taldljatok. Az eréfeszités megtétele utdn csak nagyon
kevesen mennek at. Csak 8 ékszer fog felmeriilni. Kérdezzétek meg Onmagatoktdl, az én vonalam
tiszta? Emlékezem barki madsra is, mint az Atya? Ez az allapot meg fog teremtSdni a végén. Sok
eréfeszitést kivan, hogy l1élektudatossa valjatok. Achcha

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Viltoztassiatok meg a latdsmodotokat tuddssal. Valjatok 1élektudatossd, és vessetek véget minden
blinds gondolatnak. Ne legyen ott semmilyen biin rossz szaga. Egyaltaldn ne engedjétek, hogy a
latdsmodotok a test felé irdnyuljon.

2. Csak, amikor szilard hit van abban, hogy egyediil a korldtlan Atya tanit benneteket, fog az
emlékezésetek szilardda valni. Figyeljetek arra, hogy Maya még egy kicsit se ingasson meg
benneteket a hitetekben.

Aldas:

Slogen:

Legyetek imadatra mélto lelkek, akik mindig emelkedett tetteket hajtanak végre a tisztasiag
alapjaval.

A tisztasdg tesz titeket imadatra méltova. Azok, akik mindig emelkedett tetteket hajtanak
végre, imddatra méltova valnak. Ugyanakkor, a tisztasdg nem csak colibatus; ne legyen
semmilyen negativ gondolat senki irdnt a tudatotokban; ne legyenek nem megfeleld
szavak; ne legyen semmilyen kiilonbség a kapcsolataitokban €s ismeretségeitekben; legyen
ugyanolyan j6 kapcsolat mindenkivel. Amikor nincs tisztitalansag a gondolataitokban, a
szavaitokban és a tetteitekben, akkor mondandk azt ritok, hogy iméadatra mélt6 lelkek
vagytok. “En legfels§ médon imddatra mélté lélek vagyok” — ezzel a tudatossdggal
tegyétek a tisztasagotok alapjat erdssé.

Mindig rendelkezzetek ezzel a szellemi mdmorral, “Wah re me! (6nmagam csoddja)” és
természetes modon folyamatosan boldogsdgban fogtok tdncolni a tudatotokban és a
testetekkel.
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