2019. majus 04. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, forditsatok figyelmet onmagatok megreformaldsdra. Szivjatok
onmagatokba az isteni erényeket. Az Atya soha senkivel nem valik felindulttd, de atadja
nektek a tanitdsokat. Ezért a félelem nem kérdéses.

Kérdés: Nektek, gyermekeknek mivel kellene rendelkeznetek a tudatossdgotokban, hogy ne
vesztegessétek el az idStoket?

Vilasz: Ez az atmeneti kor ideje, és ti egy nagyon nagy lottdszelvényt nyertetek. Az Atya minket
istenségekké tesz, olyanokkd, mint a gyémantok. Ha ti ezzel a tudatossaggal rendelkeztek,
nem vesztegetitek el az idStoket. Ez a tudds a bevétel egy forrdsa, és ezért soha nem
szabad kihagynotok a tanulmanyotokat. Maya megprobél test tudatossdgba vinni
benneteket. Ugyanakkor, nektek kozvetlen jogatok van az Atyaval, és igy hasznos médon
fogjatok hasznalni az idétoket.

Om Shanti. Ti, gyermekek tudjatok, hogy ez az Atya és igy nincs arra sziikség, hogy barmitdl is
féljetek. O nem egy szadhu, vagy egy mahatma, aki rossz dolgokat kivdnna, vagy mérgessé vilna
veletek. Azokban a gurukban nagyon sok a harag. Az emberek félnek t6liik és azt gondoljak, hogy talan
el fogjak atkozni Gket. Itt nincs semmi ilyesmi. Itt a gyermekeknek nincs mitdl félniiik. Azok félnek az
Atyatol, akik csalfak. Egy fizikai apa mérgessé valna, de itt ez az Atya soha nem valik mérgessé.
Elmagyardzza, ha nem emlékeztek az Atydra, a biineitek nem fognak megsemmisiilni és vesztességet
fogtok okozni dnmagatoknak, sziiletésrdl-sziiletésre. Az Atya atad nektek egy magyarazatot, hogy meg
tudjatok reformdlni onmagatokat a jovére. Az nem dgy van, hogy az Atya felindulttd valik. Az Atya
folyamatosan elmagyardzza nektek: Gyermekek, annak érdekében, hogy megreforméljtok
onmagatokat, forditsatok figyelmet az emlékezés zardndoklatira. Ezzel egyiitt, Srizzétek meg az
onmegismerés diszkoszdt az intellektusotokban, és szivjatok Onmagatokba az isteni erényeket. Az
emlékezés a f6 dolog. A vilagciklus tuddsa nagyon egyszer. Az a bevételetek forrdsa. Ugyanakkor,
ezzel egyiitt nektek onmagatokba kell szivnotok az isteni erényeket is. Ebben az idében az emberek
teljesen 0rdogi nyomokkal rendelkeznek. Még a kis gyermekekben is orddgi nyomok vannak, de
egyaltaldn nem szabad megiitnstok 6ket. Ok azt megtanulnak téletek. Az aranykorban semmi ilyesmit
nem fognak tanulni. Itt a gyermekek mindent megtanulnak a sziileikt6l. Baba a szegény emberekrdl
beszél, de a gazdagok szdmdra ez olyan, mint a mennyorszdg. Nekik nincs sziikségiik tudasra. Ez egy
tanulmany. A tanarra sziiks€ég van, aki tanit és megreformal benneteket. Tehat, az Atya a szegényekrdl
beszél — milyen az § allapotuk, és a gyermekek hogyan valnak megrontottd. A gyermekek folyamatosan
latjdk és tanulnak a sziileiktdl, és igy 6k mindannyian megrontottd véalnak a gyermekkorukban. A
Szellemi Atya azt mondja, én vagyok a szegények Ura. En elmagyardzom nektek: Nézzétek meg, hogy
milyenné vélt az emberi 1ények édllapota. A vildg tamopradhan. A tamopradhan éllapotban is ott van a
hatar. 1.250 éve annak, hogy a vaskor elkezd8dott. Abban nincs egyetlen nappal se tobb, se kevesebb.
Amikor a vildg teljesen tamopradhan lett, az Atyanak el kellett jonnie. Az Atya azt mondja, én kotve
vagyok a drama kotésével. Nekem el kell jonnom. Kezdetben olyan sok szegény ember eljott.
Gazdagok 1is eljottek, és mindkét tipus egyiitt iilt. A ndvérek nagy otthonokbodl futva jottek el ide.
Semmit nem hoztak magukkal. Olyan nagy volt a zlirzavar. Bairminek kellett torténnie a drdméban, az
megtortént. Soha senki nem gondolta, hogy ez megtorténhet. Baba maga is azon csodélkozott, hogy mi
torténik. Az ¢ torténelmiik nagyon csodalatos volt. Ez is fix volt a dramdban. Baba mindenkinek



elmondta: Hozzatok egy levelet, ami azt mondja, hogy ti a tudis nektérjit fogjatok inni. Aztan a férjeik
visszatértek kiilfoldrol és kérték a mérget. Ezek a gyermekek azt mondtdk, mi a tudds nektarjat isszuk,
igy hogyan tudndnk nektek mérget adni? Nekik volt egy daluk ezzel kapcsolatban. Ezt hivjak
tevékenységnek. Ok Krishna isteni tevékenységeirdl frtak a szentirisokban. Ezt nem lehet mondani
Krishnardl. Tehat, mindez fix a drdmaban. Mindez folyamatosan megtorténik a dramdban. Jaték és
moka. Itt mindkét atya azt mondja, mi semmit nem tettiink. Ez a drama jatéka volt, ami folytatédik. A
kis gyermekek eljottek, akik mostanra felndttek. A transz-iizenethozok olyan csodélatos neveket hoztak
a gyermekeknek. Aztan ott voltak azok, akik elfutottak. A neviiket tobbé nem tartottdk meg €s a régi
neviikk folytatdédott. Ezért a Brahminoknak nincs rézsafiizére. Ti itt egyaltalan nem rendelkeztek
semmivel. Kordbban forgattitok a rézsafiizér gyongyszemeit és most a rozsafiizér gyongyszemeivé
valtok. Itt nincs odaadds. Ez a tudas a megértésért van. Ez a tudds egy mdsodperc. Ezt az egyet hivjak a
Tud4s Ocednjanak. Még akkor is, ha az egész 6cednt tintdva és az erdSket ceruzava valtoztatjatok,
annak nem lenne vége, és mégis ez egy masodperc kérdése. Ti most ismeritek Alfat és meg kell
kapnotok bétat, a kirdlysidgot. Eréfeszitést igényel, hogy megteremtsétek azt az dllapotot, vagyis, hogy
tisztatalanbol tisztiva valjatok. Az Atya azt mondja: Tekintsétek Onmagatokat egy Iléleknek, és
emlékezzetek rdm, a korldtlan Atyétokra. Ez erdfeszitést kivan. Ott van a Tandr, aki arra inspirdl
benneteket, hogy tegyetek erdfeszitést, de ha ez nincs ott valaki szerencsé€jében, akkor a Tanar mit tud
tenni. A Tandr tanit benneteket. Az nem tdgy van, hogy O elfogad kendpénzt, és engedi, hogy
atmenjetek. A gyermekek megértik, hogy Baba és Dada, mindkett§ egyiitt vannak. Baba sok levelet kap
a novérektdl: Shiv Babanak Prajapita Brahman keresztiil. Ti igénylitek az orOkségeteket az Atyatol
ezen a Dadan keresztiil. Ott van a trimurti. A megalapitds megtorténik Brahman keresztiil. Brahmat
nem lehet a TeremtSnek nevezni. Az Atya a korldtlan Teremtdje. Prajapita Brahma is korldtlan. Ha ott
van Prajapita Brahma, ott kell lennie a sok embernek is. Mindannyian azt mondjdk, 6 a nagy, nagy
Nagyapa. Shiv Babdt nem hivjdk a nagy, nagy Nagyapanak. O minden lélek Atyja. Minden lélek
testvér. Aztan, 6k testvérekké €s ndvérekké valnak. A korlatlan szarmazési fa feje, Prajapita Brahma.
Ugyaniigy, ahogy ott van egy klin szdrmazasi f4ja, ez is a korldtlan szdrmazasi fa. Kit hivtok Addmnak
és Bibinek, Adamnak, és Evéanak? Ti Brahmat és Saraswatit neveznétek azoknak. A szdrmazdsi fa
mostanra nagyon naggya valt. Az egész fa most elérte a teljes lecsuszas éllapotit, igy egy ujra van
sziikség. Ezt hivjdk a valldsok varidcidja fajanak. Ott van a megjelenések varidcidja is — kettd
megjelenése nem lehet ugyanolyan. Mindegyik tevékenysége szerepe kiillonbozd. Ezek nagyon mély
dolgok. Azok kis intellektusokkal nem tudjiak megérteni ezeket a dolgokat. Ez nagyon nehéz. En, a
1élek egy paranyi pont vagyok. A LegfelsG Atya, a LegfelsS Lélek is egy pardnyi pont. O eljon, és ezen
egy mellé iil. Egy 1élek nem nagyobb, vagy kisebb. A szerep, amit Bap és Dada egyiitt eljatszanak,
olyan csodalatos. Baba ezt a nagyon tapasztalt szekeret vilasztotta. Baba maga elmagyardzza: Ez az
egy a szerencsés szekér. A 1élek ebben az épiiletben, vagyis ebben a szekérben iil. Mit gondoltok — én
bérbe adnam az épiiletemet, vagy szekeremet egy ilyen Atydnak? Ezért van az, hogy ezt az egyet a
szerencsés szekérnek nevezik, amiben az Atya iil, és benneteket istenségekké tesz, olyanokkd, mint a
gyémdintok. Kordbban ti ezt nem értettétek. Nektek degradalt intellektusotok volt. Ti, gyermekek most
megértitek ezt, és igy nagyon jO erbfeszitést kellene tennetek. Nem szabadna elvesztegetnetek az
id6toket. Azzal, hogy elvesztegetitek az idStoket az iskoldban, megbuktok. Az Atya megjutalmaz
benneteket egy nagyon nagy lottdszelvénnyel. Ha valaki egy kirdlynal vesz sziiletést, az olyan, mintha
egy lottdn nyert volna. Azokndl, akik elszegényedtek, ezt nem neveznék egy lottonyereménynek. Ez a
legnagyobb lottonyeremény mindegyik koziil. Nektek ebben nem szabadna elvesztegetnetek az
1d6toket. Baba tudja, hogy ott van a boksz Mayaval. Maya ismételten test tudatossa tesz benneteket.
Nektek kozvetlen jégitok van az Atydval. O személyesen elGttetek iil. Ezért van az, hogy a dramanak



megfelelden eljottok ide, hogy felfrissiiljetek. Az Atya azt mondja, nektek 6nmagatokba kell szivnotok
a dolgokat, amiket elmagyardazok nektek. Ti megkapjitok ezt a tuddst ebben az id6ben, és aztin az
eltinik. Sok Iélek el fog menni a béke foldjére, és aztan az odaadas osvénye elkezdddik. Fél cikluson at
tanulmanyoztatok a véddkat €s a szentirasokat. Odaadast végeztetek. A f0 dolog, amit most
elmagyardznak nektek: Emlékezzetek az Atydra és a sok sziiletésetek biinei meg fognak semmisiilni. Ez
a tudas a bevételetek forrdsa. Ti tobb milliészorosan szerencséssé valtok ezen keresztiil. A mennyorszag
mestereivé valtok. Ott ti minden boldogsdggal rendelkeztek. Az Atya emlékeztet benneteket: En
atadtam nektek a mennyorszag egy ilyen korlatlan boldogsigét. Ti voltatok a mennyorszag mesterei és
aztan mindent elvesztettetek. Ravan rabszolgaiva valtatok. Ez Rama és Ravan egy ilyen csodélatos
jatéka. Ez 1jbol meg fog torténni. Ez egy 6rokkévalo eldre elrendelt jaték. Ti 6rokké egészségesek, és
gazdagok maradtok a mennyorszdgban. Itt az emberek olyan sokat koltenek arra, hogy egészségessé
tegy€k onmagukat, €s az is csak egy sziiletésre van. Mibe keriil szdmotokra, hogy orokké egészségessé
valjatok fél ciklusra? Még egyetlenegy 1j fillérbe sem. Az istenségek orokké egészségesek. Ti eljottetek
ide, hogy ©rokké egészségessé valjatok. Az egy Atyan kiviil senki mas nem tud mindenkit 6rokké
egészségessé tenni. Ti most teljessé valtok az 0sszes erénnyel. T1 most az dtmeneti korban vagytok. Az
Atya az uj vildg mestereivé tesz benneteket. A drdma tervének megfelelGen ti nem valhattok
istenségekké mindaddig, amig nem valtok Brahminna. Ti nem vélhattok istenségekké, amig nem jottok
el az Atydhoz az dtmeneti korban, és nem valtok a legemelkedettebb emberi 1ényekké, akik kovetik az
irdnyitas legmagasabb kodjit. Achcha. Ma Baba szellemi gyakorlatot tanitott nektek. BeszElt a tudasrol,
és arra figyelmeztetett titeket, gyermekeket, hogy ne legyetek gondatlanok. Ne mondjatok rossz, vagy
helytelen szavakat. Maradjatok csendben és emlékezzetek az Atyara. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyermekeknek, szeretet emlékezés és jo reggelt
az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Annak érdekében, hogy a bineitek megsemmisiiljenek és megreformaljatok ©Onmagatokat,
forditsatok teljes figyelmet az emlékezés zarandoklatira. Szivjatok Onmagatokba az isteni
erényeket.

2. Annak érdekében, hogy istenségekké véljatok, tegyetek erdfeszitést az dtmeneti korban, hogy a
legemelkedettebb 1ényekké véljatok, akik kovetik az irdnyitds legmagasabb kodjat. Ne
vesztegessétek el az id6toket azzal, hogy gondatlanok vagytok.

Aldis: Stabilizdljatok a tudatotokat és intellektusotokat a tapasztalat iilésén, és véljatok els§
szamu kiilonleges lelkekké.
Minden Brahmin lélek azzal a gondolattal rendelkezik dnmagaban, hogy 6k kiilonleges,
elsé szamu lelkekké akarnak valni. Ugyanakkor, annak érdekében, hogy véget vessetek a
kiilonbségnek a gondolat és a gyakorlat kozott, nektek a tapasztalatotokka kell tennetek azt
a tudatossagot. Ugyanugy, ahogy emlékeztek arra, amit hallottatok, és amit tudtok, hasonld
modon, késztessétek Onmagatokat annak az 4dllapotnak a megtapasztaldsara. Ehhez,
ismerjétek onmagatok és az id§ fontossagat, és iiltessétek a tudatotokat €s intellektusotokat
a tapasztalat iilésére, és elsd szamu kiilonlegeslélekké fogtok valni.

Slogen: Mondjatok le a féltékenyégrol rossz dolgokért, és abban versenyezzetek, ami jo.

*OMSHANTI**



Emelkedett verziok Mateshvaritol

A kumarik és az anyak lemondasa a Legfelsé Lélek el6tt, inkognité formaban

Az embereknek a vildgban tudniuk kellene, hogy ezek a kumarik és anydk miért rendelkeznek
lemondéssal. Ez nem a hatha jéga barmilyen formdja, vagy a karmardl valé lemondas, de ez egy
abszolut és biztosan konnyd joga, raja joga, karma joga €s lemondas. Isten, a Legfelsd Lélek maga
eljon, és arra inspirdl benneteket, hogy haljatok élShaldlt és rendelkezzetek lemondassal a testetek
tudatdval, €s minden fizikai szervetekkel, vagyis biztosan rendelkeznetek kell az 6t binrdl valo teljes
lemondassal. Isten eljon, €s azt mondja: Adomanyozzatok €s az dmenek el lesznek mozditva. Maya
omenjei, amik fél cikluson at 1éteztek, csinyéva (tisztitalannd) tették a lelkeket, és most 4jbol tisztdva
kell tenni Sket. Nézzétek, az istenségek lelkei olyan tisztdk, és ragyogdak. Amikor egy Iélek tiszta, §
egy tiszta testet kap, ami szabad a betegségtSl. A lemondas is csak akkor lehetséges, amikor el6szor
rendelkeztek valamivel. Amikor egy gazdag személy 6rokbe fogadja egy szegény ember gyermekét,
biztosan latna valamit és ezért engedi, hogy &6t 6rokbe fogadjdk, de egy szegény ember soha nem
fogadna orokbe egy gazdag személy gyermekét. Ez nem arvasag. Itt vannak nagyon gazdag emberek,
anyak és kumarik, akik eljottek nagy csalddokbol és az emberek a vildgban még mindig azt akarjak
t6liik, hogy térjenek vissza az otthonaikba. Ugyanakkor itt mit kaptak, hogy teljesen lemondtak Maya
gazdagsagrol, az anyagi tulajdonrdl, stb? Ok biztosan itt nagyobb békét és boldogsagot kaptak, mint
toliikk, és ezért van az, hogy elutasitottdk a gazdagsiagot €s az anyagi tulajdont, ugyantigy, ahogy
Gopichand kirdly és Mira lemondott a kirdlysagrol, és kirdlyndségrdl, vagyis lemondtak az
uralkodésrél. Ez az isteni érzékfeletti alokik boldogsig, ami el6tt a vilagi, anyagi dolgok semmi. Ok
tudjak, hogy azzal, hogy itt él6halalt halnak, igényelni fogjdk az uralkoddst a halhatatlansag f6ldjén
sziiletésrdl sziiletésre, és ezért tesznek erdfeszitést, hogy megteremtsék a sajit jovdjiiket. Istenhez
tartozni, azt jelenti, az Ovének lenni, mindent 4tadni Neki és aztan, viszonzasképpen O 4tadja nektek a
mulhatatlan statuszt. Tehat, Isten maga eljon az dtmeneti korban és teljesiti ezt a vagyatokat, mert
tudjatok, hogy a testetek, a tudatotok és gazdagsigotok mind el fog égni a pusztulds langjdban és igy
miért ne hasznalnatok azokat hasznos modon, Isten nevében? Nektek meg kell értenetek ezt a titkot:
Amikor mindennek meg kell semmisiilnie, mit tennék barmivel, amit kapok? Nekem nem kell palotdkat
épitenem ¢é€s itt iilndm, ahogy a szannyasik és mandeleshwarok teszik. Ugyanakkor, azzal, hogy
elvetitek a magokat Isten nevében, ti Hozz4a tartoztok, sziiletésrol- sziiletésre. Ez egy inkognito titok.
Isten az Adomdanyoz6: Amikor egy dolgot adtok, ti szdzszorosan kaptok. Ugyanakkor, nektek elGszor is
tolerdlnotok kell a tuddsnak ezen az Osvényén. Amilyen mértékben toleraltok, annak megfelelden ott
lesz annak a hatdsa a végén. Ezért, mostantdl kezdve tegyetek eréfeszitést. Achcha.



