
 
2019. augusztus 07. Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, maradjatok tudatos állapotban, és emlékezzetek az Atyára. A semmi                     

állapotába menni, vagy aludni nem jóga. 
Kérdés:  Miért nem megengedett nektek, hogy itt csukott szemekkel üljetek? 
Válasz:  Ha itt csukott szemekkel ültök, akkor egy tolvaj minden árut el tud lopni az üzletetekből.                             

Maya, a tolvaj nem fogja megengedni nektek, hogy bármit is az intellektusotokba                       
szívjatok. Ha csukott szemmel ültök a jógában, akkor el fogtok aludni és semmit nem                           
fogtok tudni. Ezért üljetek nyitott szemekkel. Miközben elvégzitek a munkátokat,                   
emlékezzetek az Atyára az intellektusotokkal. Ebben a hatha jóga kérdése nem merül fel. 

 

Om Shanti. A Szellemi Atya nektek, szellemi gyerekeknek mondja: Ez a valaki is egy gyermek.                             
Minden testi lény az ő gyermeke. Tehát a Szellemi Atya azt mondja a lelkeknek: A fő dolog a lélek. Ezt                                       
nagyon jól értsétek meg. Amikor itt elöl ültök, akkor nem szabad elszakítanotok magatokat a testetektől                             
és eltűnnötök. Elszakítani magatokat a testtől és eltűnni, ez nem az emlékezés zarándoklatának állapota.                           
Itt éberen kell ülnötök. Ahogy sétáltok és körbe mozogtok, vagy ültök, tekintsétek magatokat egy                           
léleknek és emlékezzetek az Atyára. Az Atya nem mondja azt, hogy váljatok öntudatlanná, miközben itt                             
ültök. Sokan vannak, akik eltűnnek, miközben itt ülnek. Nektek itt kell ülnötök, és ébernek kell                             
maradnotok. Tisztává kell válnotok. Nem lesztek képesek magatokba szívni a tudást tisztaság nélkül.                         
Arra sem lesztek képesek, hogy bárkinek is hasznot hozzatok, vagy, hogy ezt elmondjátok másoknak.                           
Akik maguk nem maradnak tiszták, de másoknak azt mondják, hogy tegyenek így, azok olyanok, mint a                               
punditok. Nem szabad magatokat okosnak tekintenetek. Különben a lelkiismeretetek furdalni fog                     
benneteket. Ne gondoljátok azt, hogy becsukhatjátok a szemeteket és elmehettek az üresség (semmi)                         
állapotába. Az nem az emlékezés állapota. Itt egy tudatos állapotban kell maradnotok, és emlékeznetek                           
kell az Atyára. Elaludni nem emlékezés. Sok pontot elmagyaráznak nektek, gyerekeknek. Azt mutatják                         
a szentírásokban, hogy elmennek a hetedik világba (a tudatosság állapotába), és egyáltalán nincsenek                         
tudatában ennek a világnak. Ti ismeritek a világot. Ez egy piszkos világ. Senki nem ismeri az Atyát. Ha                                   
ismernék az Atyát, ismernék a világ ciklust is. Az Atya elmondja nektek, hogy ez a ciklus hogyan                                 
forog, és az emberi lények hogyan vesznek újra-születést. Az aranykorban bár öregekké váltok, de az                             
arcotok nem válik ráncossá. A sannyasik hatha jógát végeznek. Becsukják a szemüket, és miközben a                             
barlangokban ülnek, öreggé és ráncossá válnak. Az Atya elmondja nektek: Miközben otthon éltek a                           
családotokkal, ébernek kell maradnotok. Az üresség (semmi) állapotába menni nem egy igazi állapot.                         
Tovább kell folytatnotok az üzleteteket, stb. és a háztartásotokról is gondoskodnotok kell. Nem szabad                           
a semmi állapotába mennetek. Miközben elvégzitek a munkátokat, emlékezzetek az Atyára az                       
intellektusotokkal. Amikor a munkátokat végezitek, akkor azt biztosan nyitott szemmel kell                     
megtennetek. Továbbra is folytassátok az üzleteteket, de engedjétek, hogy az intellektusotok jógája az                         
Atyával legyen. Ezzel kapcsolatban nem szabad gondatlanná válnotok. Ha becsuknátok a szemeteket,                       
miközben az üzletetekben vagytok, akkor valaki ellopná az árukészleteteket, és még csak nem is                           
tudnátok. Az az állapot nem pontos. Valakinek elszakadni a testétől, a hatha jógik gyakorlata. Azok                             
teszik ezt, akik okkult erővel rendelkeznek. Az Atya itt ül, és nagyon világosan magyaráz nektek, ezért                               
nem szabad becsuknotok a szemeiteket. Az Atya azt mondja: Most el kell felejtenetek az összes                             
barátotokat és rokonotokat, akikre eddig emlékeztetek, és emlékezzetek az egy Atyára. A bűneitek nem                           
kerülhetnek elvágásra az emlékezés zarándoklata nélkül. Amikor elviszik a bhogot a szubtilis régióba,                         



akkor elveszetté válnak. Mi történik? Amíg ott vannak, a bűneik nem semmisülnek meg. Ők nem                             
tudnak Shiv Babára emlékezni, és nem hallják Baba murliját sem, és így ott veszteség van. Azonban ez                                 
fix a drámában, és ezért van az, hogy elmennek oda. Aztán lejönnek és meghallgatják a murlit. Ezért                                 
Baba azt mondja: Menjetek, és gyorsan térjetek vissza! Ne maradjatok ott! Baba megállította azokat a                             
szórakoztató játékokat. Ily módon körbe menni olyan, mit céltalanul kóborolni. Az imádat ösvényén                         
sok a vándorlás és jajgatás, mert az a sötétség ösvénye. Meera annak idején a Paradicsomba ment                               
transzban. Az nem volt se jóga, se tanulmány. Azon keresztül üdvösséget kapott? Méltóvá vált arra,                             
hogy elmenjen a mennyországba? A sok születés bűnei elvágásra kerültek? Egyáltalán nem. A sok                           
születés bűnét csak az Atyára való emlékezésen keresztül lehet elvágni. Nincs haszon a víziókban. Az                             
egyszerűen imádat. Az nem emlékezés, és nem tudás. Az imádat ösvényén senki sincs, aki megtanítja                             
ezeket a dolgokat, és így képtelenek elérni az üdvösséget, nem számít, milyen sok víziójuk van.                             
Kezdetben a gyerekek maguk is transzba mentek. Mama és Baba nem mentek transzba. Kezdetben                           
Babának egyszerűen volt egy víziója a megalapításról és a pusztulásról. Aztán semmi nem történt. Én                             
oda senkit nem küldök fel. Igen, én (Brahma) leülök, és azt mondom: „Baba húzd ennek a valakinek a                                   
fonalát”, és ha ott van a drámában, akkor az ő fonalát is húzni fogják. Különben nem lesz így. Sokan                                     
kapnak víziókat. Kezdetekben sokaknak voltak vízióik és a végén is sokaknak lesznek vízióik. Ott lesz                             
a halál az áldozatra és a győzelem a vadásznak. Megszámlálhatatlan emberi lény van. Mind itt fogják                               
elhagyni a testeiket. Senki nem fogja elvinni a testét, vagy bármi mást az aranykorba, vagy a csend                                 
földjére. Megszámlálhatatlan emberi lény van. Mindenkinek meg kell semmisülnie. Az egy eredeti                       
örökkévaló istenségi vallás most megalapításra kerül Brahmán keresztül. Ti, nővérek elmentek a                       
falvakba és olyan sok szolgálatot végeztek. Azt mondjátok nekik: Tekintsétek magatokat lelkeknek és                         
emlékezzetek az Atyára. A sannyasik nem tudják, hogy hogyan tanítsanak raja jógát. Az Atyán kívül ki                               
tudna raja jógát tanítani? Az Atya most raja jógát tanít nektek, gyerekeknek. Aztán megkapjátok a                             
királyságotokat, és korlátlan boldogságban maradtok. Ott nem lesz arra szükség, hogy emlékezzetek.                       
Ott a szomorúságnak a leghalványabb nyoma sem lesz. Az életetek időtartama hosszú lesz, és a testetek                               
is szabad lesz a betegségtől. Itt olyan nagy a szomorúság. Az nem úgy van, hogy az Atya azért                                   
teremtette ezt a játékot, hogy szomorúságot okozzon nektek. Ez a boldogság és szomorúság, a                           
győzelem és vereség eredeti és örökkévaló játéka. A sannyasik nem tudják ezeket a dolgokat, és így                               
hogyan tudnának bármit is elmagyarázni. Ők az imádat ösvényének szentírásait tanulmányozzák.                     
Mindegyikteknek azt mondják: Tekintsétek magatokat lelkeknek és emlékezzetek az Atyára. Azok a                       
sannyasik lelkeknek tekintik magukat, és a brahm elemre emlékeznek. Ők a brahm elemet tekintik a                             
Legfelső Léleknek. Nekik csak a brahm elemről van tudásuk. Valójában a brahm elem a lakhely, ahol                               
ti, lelkek éltek, de ők azt mondják, hogy el fognak merülni az elemben. Az ő tudásuk teljesen fejjel                                   
lefele van. Itt a korlátlan Atya tanít benneteket. Azt mondják, hogy Isten el fog jönni 40.000 év után.                                   
Azt hívják a tudatlanság sötétségének. Az Atya azt mondja: Én vagyok az Egyetlen, aki megalapítja az                               
új világot és az öreg világot megsemmisíti. Én végrehajtom a megalapítás feladatát; és a pusztulás is                               
előttetek áll. Most gyerünk, és váljatok tisztává! Csak aztán lesztek képesek arra, hogy a tiszta világba                               
menjetek. Ez egy öreg tamopradhan világ. Ez nem Lakshmi és Narayan királysága. Az ő királyságuk az                               
új világban létezett. Az többé nem létezik. Ők folyamatosan újra-születést vettek. Mindenféle dolgot                         
leírtak a szentírásokban. Ők Krishnát Arjuna lovas szekerén ábrázolták. Nem Krishna ült Arjuna                         
mellett. Krishna egy testi lény volt. A háború kérdése nem merült fel. Ők szétválasztották a Pandavák                               
és Kauravák hadseregeit. Azonban azok a dolgok itt nem történnek meg. Azok az imádat ösvényének                             
korlátlan szentírásai. Azok az aranykorban nem léteznek. Ott az a ti királyságotok, a tudásotok jutalma.                             
Ott nincs más, csak boldogság. Az Atya megalapítja az új világot, és így az új világban biztosan                                 
boldogság lenne. Egy apa egy öreg otthont építene? Egy apa egy új otthont építene. Az az otthon                                 



korlátolt. Ez az Egyetlen, aki megteremti az új világot, amit satopradhannak neveznek. Ez a világ most                               
tisztátalan és tamopradhan. Ti Ravan idegen királyságában ültök. Shiv Babát hívják Rámának. Ők                         
Ráma nevében adományoznak „Ráma, Ráma” nevét kántálva. Most olyan hatalmas a különbség Ráma                         
és Shiv Baba között. Shiv Baba most azt mondja nektek, gyerekeknek: Csak Rám emlékezzetek. Most                             
vissza kell térnetek arra a helyre, ahonnan eljöttetek. Amíg nem emlékeztek az Atyára, és nem váltok                               
tisztává, nem lesztek képesek arra, hogy hazatérjetek. Közöttetek nagyon kevesen vannak azok, akik                         
pontosan emlékeznek az Atyára. Ez nem annak a kérdése, hogy bármit mondjatok az ajkaitokon                           
keresztül. Az imádat ösvényén az emberek azt mondják az ajkukon keresztül „Ráma, Ráma”. Ha valaki                             
ezt nem kántálja, akkor azt mondják rá, hogy egy atheista. Ők nagyon hangosan énekelnek. Ahogy a fa                                 
növekszik, az imádat ösvényének ceremóniája is növekszik. A Mag nagyon parányi. Nektek nincs                         
semmitek, és nem teremtetek semmilyen hangot. Egyszerűen azt mondják nektek, hogy tekintsétek                       
magatokat lelkeknek és emlékezzetek Rám. Semmit nem kell mondanotok az ajkaitokon keresztül. A                         
gyerekek az intellektusukkal emlékeznek a fizikai apjukra. Ők nem ülnek le, és nem mondják azt: Baba,                               
Baba. Most megértitek, hogy ki a lelkek Atyja. Minden lélek testvér. A lelkeknek nincs semmilyen más                               
nevük. Azonban a testek neve megváltozik. Egy lélek egy lélek, és az az Egyetlen a Legfelső Lélek. Az                                   
Ő neve Shiva. Neki nincs saját teste. Az Atya azt mondja: Ha lenne saját testem, akkor Nekem is                                   
születést és újra-születést kellene vennem. Aztán ki adna nektek üdvösséget? Az emberek Rám                         
emlékeznek az imádat ösvényén. Sok képmás van. Ti most a pokol lakóiból a mennyország lakóivá                             
váltok. A pokolban vettetek születést, de meghaltok azért, hogy a mennyországba menjetek. Eljöttetek                         
ide, hogy a mennyországba menjetek. Mielőtt egy hidat építenek, megtartják az alapkőletétel                       
ünnepségét, és aztán a hidat folyamatosan építik. Az Atya már végrehajtotta a mennyország                         
megalapításának megnyitóját (az alapkőletétel ünnepségét). Az előkészületek most megtörténnek. Időt                   
vesz igénybe, hogy egy épületet megépítsenek. Ha a kormány kezd el egyet építeni, akkor képesek azt                               
egy hónapon alatt megépíteni. Ott, külföldön kész otthonokat vásárolhattok. A mennyországban az                       
intellektusotok mély, subtilis és satopradhan lesz. A tudósoknak nagyon okos az intellektusuk. Nagyon                         
gyorsan meg fogják építeni a dolgokat. Ott a falak ékkövekkel lesznek kirakva. Manapság nagyon                           
gyorsan elkészítik az ékszer másolatokat, amik még az igazinál is jobban ragyognak. Manapság gépeik                           
is vannak, hogy gyorsan elkészítsék a dolgokat. Ott nem tart hosszú ideig, hogy egy házat felépítsenek.                               
Időt vesz igénybe, hogy mindent kitisztítsanak. Az nem úgy van, hogy Dwaraka aranyvárosa újból fel                             
fog merülni az óceán mélyéről. Ezért az Atya azt mondja: Egyetek és igyatok, de egyszerűen                             
emlékezzetek az Atyára, hogy a bűneitek megsemmisüljenek. Nincs más módszer.                   
Születésről-születésre megfürödtetek a Gangeszben, de senki nem volt képes arra, hogy elérje a                         
felszabadulást vagy életben való felszabadulást. Itt az Atya megmutatja nektek a módszert, hogy                         
tisztává váljatok. Az Atya azt mondja: Én vagyok a Tisztító. Ti így kiáltottatok: Ó Tisztító, Baba jöjj el!                                   
Gyere és tegyél minket tisztává. Amikor a dráma véget ér, akkor minden színész és teremtmény                             
megjelenik a színpadon. Ők mind a színpadon állnak. Ugyanígy történik itt is. Amikor az összes lélek                               
lejött, azután elkezdtek visszatérni. Még nem vagytok készek. Még nem értétek el a karmateet                           
állapototokat, és így hogyan történhetne meg a pusztulás. Az Atya csak azért jön, hogy az új világért                                 
tanítson titeket. Ott nincs halál. Ti legyőzitek a halált. Ő képessé tesz benneteket arra, hogy legyőzzétek                               
a halált. Ő Minden halál Halála. Ő olyan sokat visszavisz Magával. Ti nagy boldogsággal tértek vissza.                               
Az Atya most eljött, hogy eltávolítsa mindenki szomorúságát. Ezért az emberek a dicséretét éneklik:                           
Isten, Atya, szabadíts meg minket a szomorúságtól. Vigyél el minket a béke földjére, és a boldogság                               
földjére. Azonban az emberi lények nem tudják, hogy az Atya most megteremti a mennyországot.                           
Amikor elmentek a mennyországba, a fa nagyon kicsi lesz és aztán a kiterjedés megtörténik. Most                             
létezik az összes többi vallás, míg az egy vallás nem létezik. A név, a forma és a királyság mind                                     



megváltozik. Kezdetben dupla koronátok volt, és aztán olyanokká váltatok, akinek egy koronájuk van.                         
Amikor Somnath temploma megépült, olyan nagy volt a gazdagság. Az volt a legnagyobb templom és                             
azt kirabolták. Az Atya azt mondja: Ti több milliószorosan szerencséssé váltok. Továbbra is                         
emlékezzetek az Atyára minden lépésnél, és fel fogjátok halmozni a több milliót. Képesek vagytok arra,                             
hogy olyan sok bevételt keressetek azzal, hogy az Atyára emlékeztek. Aztán miért felejtetek el egy                             
ilyen Atyára emlékezni? Minél többet emlékeztek az Atyára, és minél több szolgálatot végeztek, annál                           
magasabb státuszt fogtok igényelni. Sok jó gyermek elbukik, miközben előre haladnak. Ha                       
bepiszkítjátok az arcotokat, minden bevétel, amit szereztetek, el fog veszni. El fogtok veszíteni egy                           
hatalmas lottószelvényt. Achcha. 

A legédesebb szeretett rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet emlékezés és jó reggelt az                             
Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namstet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Miközben gondoskodtok a háztartásotokról, az intellektusotok jógáját tartsátok az Atyával. Ne                     

legyetek gondatlanok és ne kövessetek el hibákat. Hasznot kell hoznotok magatoknak és                       
másoknak is azzal, hogy magatokba szívjátok a tisztaságot. 

2. Az emlékezés zarándoklatán és ebben a tanulmányban van egy bevétel. A transz csak                         
körbevándorlás; abban nincs haszon. Amilyen mértékben lehetséges, maradjatok éberek.                 
Emlékezzetek az Atyára, és a bűneitek megsemmisülnek. 

Áldás:  Legyetek elszakadott megfigyelők, és találjatok megoldást minden egyes problémára                 
azzal, hogy az Atyától veszitek az erőt. 
Ti, gyerekek tudjátok, hogy a legvége csak a szélsőséges körülmények után lesz. Amikor                         
minden típusú felfordulás van, akkor a családban konfliktusok, a tudatban sok probléma és                         
pénzügyi krízisek leszenek. Azonban az Atya a felelős azokért, akik az Atya társai és                           
becsületesek. Egy ilyen időben tartsátok a tudatotokat az Atyánál, és akkor képesek lesztek                         
mindenen túl lenni a döntés hozás erejével. Váljatok elszakadott megfigyelőkké, és azáltal,                       
hogy veszitek az Atya erejét, képesek vagytok könnyen túljutni, minden helyzeten. 

Slogen:  Most tegyetek félre minden támaszt, és tegyetek előkészületeket a hazatéréshez. 
  

*** O M S H A N T I *** 


