
 
2019. május 16.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, az első hit, amire szükségetek van, hogy maga az Atya, a Béke Óceánja,                             

és a Boldogság Óceánja tanít benneteket. Semmilyen emberi lény nem tud békét, vagy                         
boldogságot adni senkinek. 

Kérdés:  Milyen erőfeszítésre van szükség, hogy elérjétek a mindegyik közül legmagasabb célt? 
Válasz:  Legyen szilárd emlékezés az egy Atyára. Ne engedjétek, hogy bárki más is húzza az                           

intellektusotokat. Ez a legmagasabb cél. Ehhez erőfeszítést kell tennetek, hogy                   
lélektudatossá váljatok. Amikor lélektudatossá váltok, minden bűnös gondolat véget fog                   
érni és az intellektusotok vándorlása abbamarad. A látásmódotoknak egyáltalán nem                   
szabadna a test felé vonzódnia. Ez a ti célotok, és ehhez legyetek lélektudatosak. 

 

Om Shanti. A Szellemi Atya itt ül, és magyaráz nektek, szellemi gyermekeknek. Ezt az egyet (Brahma                               
Babát) nem lehet a Szellemi Atyának nevezni. Mai napot (csütörtök) a Satguru napjának hívják. Azt                             
helytelen csak Gurudvár napjának nevezni. Sok guru van, de csak egy Satguru. Sokan vannak, akik                             
elnevezik önmagukat gurunak, vagy satgurunak. Gyermekek, most megértitek, hogy ott van a                       
különbség a Satguru és egy guru között. A sat igazságot jelent. Csak az egy testetlen Atyát lehet                                 
Igazságnak nevezni és nem bármilyen emberi lényt. Az Atya, a Tudás Óceánja csak egyszer jön el és                                 
átadja nektek ezt az igaz tudást. Emberi lények soha nem adhatják át ezt az igaz tudást emberi                                 
lényeknek. Csak az egy testetlen Atya az, aki az Igazság. Ennek az egynek a neve, Brahma. Ő senkinek                                   
nem tud tudást adni. Brahma nem rendelkezik semmilyen tudással. Még most is azt mondanátok, hogy                             
ő nem rendelkezik minden tudással. Csak a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek az, aki rendelkezik a teljes                                 
tudással. Nincs semmilyen lény, aki elnevezheti önmagát Satgurunak. A Satguru az egyet jelenti, aki a                             
teljes Igazság. Amikor ti igazzá váltok, ez a test nem fog megmaradni. Emberi lényeket soha nem lehet                                 
Satgurunak nevezni. Ők még annyi erővel sem rendelkeznek, ami egy pennyt ér. Ez az egy maga azt                                 
mondja, én egy emberi lény vagyok, ugyanolyan, mint ti. Ebben az erő nem kérdéses. Az Atya és nem                                   
Brahma az, aki tanít benneteket. Ez a Brahma is Vele tanul, és aztán tanít benneteket. Ti önmagatokat                                 
Brahma kumarnak és kumarinak nevezitek, és a Legfelső Atyával, a Legfelső Lélekkel, a Satguruval                           
tanultok. Ti Tőle kapjátok az erőt. Az erő nem azt jelenti, hogy amikor valakit ellöktök, az elesik. Nem,                                   
ez szellemi erő, amit megkaptok a Szellemi Atyától. Ti eléritek a békét az emlékezés erején keresztül,                               
és megkapjátok a boldogságot a tanulmányon keresztül. Ugyanúgy, ahogy más tanárok tanítanak                       
benneteket, ez az Atya is tanít benneteket. Ez az egy is tanul. Ő is egy diák. Minden testi lény diák. Az                                         
Atya nem rendelkezik testtel. Ő testetlen, és maga eljön ide és tanít benneteket. Ti ugyanolyan módon                               
tanultok, ahogy más diákok is tanulnak. Ebben az erőfeszítés nem kérdéses. A tanulmány idején a                             
diákok cölibátusban maradnak. Ők betartják a cölibátust és aztán, amikor vége a tanulmánynak,                         
elmerülnek a bűnben. Az emberi lényeket emberi lényekként látják. Azt mondanák, ez és ez egy ilyen                               
személy, ez és ez egy ilyen és ilyen hivatalnok. Ők megkapják a címet a tanulmányaiknak megfelelően,                               
de az arcuk ugyanaz. Ti tudtok a világi tanulmányról. A szentek és a bölcs emberek, akik olvassák és                                   
tanulmányozzák a szentírásokat, nem rendelkeznek nagysággal. Senki nem kaphat békét azon keresztül.                       
Ők maguk is körbe botladoznak békét keresve. Hogyha béke lenne a dzsungelekben, akkor miért térnek                             
haza? Senki nem éri el a felszabadulást. Azok mind, akik nagyon jól ismertek voltak és a múltban                                 
léteztek, mint Ráma-Krishna-Paramhansz, újjászülettek és lefele jöttek. Senki nem éri el a                       
felszabadulást, vagy az életben való felszabadulást. Mindenkinek tamopradhanná kell válnia. Ti semmit                       



nem láthattok fizikailag. Kérdezzetek meg bárkit is. Mit kapsz a gurudtól? Mindannyian azt mondanák,                           
békét. Ugyanakkor, ők nem kapnak semmit. Még azt sem tudják, mi a béke jelentése. Ti, gyermekek                               
most megértitek, hogy Baba a Tudás Óceánja. Semmilyen szentet, bölcset, vagy gurut nem lehet a béke                               
óceánjának nevezni. Az emberi lények nem tudnak igaz békét adni senkinek. Nektek, gyermekeknek                         
először is hittel kell rendelkeznetek, hogy csak az egy Atya az, aki a Béke Óceánja, aki tanít benneteket.                                   
Az Atya is elmagyarázta nektek, hogy a világciklus hogyan forog. Emberi lények soha nem adhatnak                             
békét vagy boldogságot emberi lényeknek. Ez a Brahma az Ő szekere. Ő egy diák, ugyanolyan, mint ti.                                 
Ő is a családi ösvényhez tartozott. Ő egyszerűen kölcsönadta a saját szekerét az Atyának a                             
visszavonulás állapotában. Az egy Atya az, aki magyaráz nektek. Az, az Atya mindenkinek azt mondja:                             
nektek bűntelenné kell válnotok. Azok, akik nem tudnak ezzé válni, inzultálni fognak benneteket sok                           
különböző módon. Ők azt gondolják, hogy ti arra késztetitek őket, hogy mondjanak le az ételről (a                               
bűnökről), amiket megkapnak születésről-születésen át egy örökségként az apjuktól. A korlátlan Atya                       
az, aki őket arra készteti, hogy arról lemondjanak. Ő ezt az egyet is arra késztette, hogy arról mondjon                                   
le. Ő is megpróbálta megvédeni a gyermekeket. Ő megvédte azokat, akik képesek voltak arra, hogy                             
eljöjjenek hozzá. Most ott van nektek, gyermekeknek az intellektusában, hogy nem egy emberi lény az,                             
aki tanít benneteket. Csak az egy testetlen Atyát hívják a Mindenható Hatalomnak. Senki mást nem                             
lehet ennek nevezni. Ő maga átadja nektek a tudást. Maga az Atya magyaráz nektek. Ezek a bűnök a                                   
legnagyobb ellenségeitek, és azokról le kell mondanotok. Azok, akik képtelenek lemondani azokról,                       
sokat harcolnak. Néhány asszony is olyan, hogy nagyon sok zavart okoznak a bűn miatt. Ti most az                                 
átmeneti korban vagytok. Senki nem tudja, hogy ez a legértékesebb átmeneti kor. Az Atya olyan                             
világosan magyaráz nektek. Sokan vannak, akik teljes hittel rendelkeznek. Néhányakban fél hit van,                         
néhányan 100%-os hittel rendelkeznek, míg másokban csak 10%-os a hit. Isten most átadja nektek a                             
shrimatot. Gyermekek, emlékezzetek rám. Ez a legnagyobb utasítás az Atyától. Csak, amikor hittel                         
rendelkeztek, fogjátok követni azt az utasítást. Az Atya azt mondja, én legédesebb gyermekeim,                         
tekintsétek magatokat lelkeknek, és emlékezzetek az Atyára. Nektek nem szabad erre az egyre                         
emlékeznetek. Nem én mondom ezt nektek, de Baba mondja ezt rajtam keresztül. Ez az egy is                               
ugyanolyan módon tanul, ahogy ti, gyermekek teszitek. Mindannyian diákok. Csak egy Tanár van, aki                           
tanít benneteket. Ott emberi lények azok, akik tanítanak benneteket, míg itt Isten az, aki tanít                             
benneteket. Ti lelkek tanultok és ti lelkek aztán tanítotok másokat. Nektek nagyon lélektudatossá kell                           
válnotok ebben. A lélek az, ami egy ügyvéddé, vagy egy mérnökké válik. A lelkek most test tudatosak.                                 
Ahelyett, hogy lélektudatosak lennétek, test tudatossá váltok. Amikor lélektudatosak vagytok, titeket                     
nem lehet bűnösnek nevezni. Egy ilyen lélek soha nem rendelkezne bűnös gondolatokkal. A test                           
tudatosságon keresztül van az, hogy bűnös gondolattal rendelkeztek. Abban az időben másokat is a bűn                             
látásmódjával néztek. Az istenségek soha nem rendelkezhetnek bűnös látásmóddal. A látásmód                     
megváltozik a tudáson keresztül. Az aranykorban nem úgy fognak szeretni, vagy táncolni, ahogy azt itt                             
teszik. Ott szeretettel fognak rendelkezni, de nem lesz ott a bűn semmilyen rossz szaga. Az emberek                               
elmerülnek a bűnben születésről-születésre, és így nagy nehézség árán van az, hogy képesek lemondani                           
arról a mámorról. Az Atya bűntelenné tesz benneteket és így néhány gyermek nagyon erőssé válik.                             
Nekem egyszerűen csak teljesen bűntelenné kell válnom. Egyedül jöttem, és egyedül kell visszatérnem.                         
Ők még azt sem szeretnék, ha valaki akárcsak egy kicsit is megérintené őket. Azt mondanák, ez az egy                                   
miért érint meg engem. Ott van abban a bűn rossz szaga. Azoknak, akik bűnösek, soha nem szabadna                                 
megérinteniük minket. Nektek el kell érnetek ezt a célt. A ti látásotoknak nem szabadna egyáltalán a                               
test felé mennie. Nektek most meg kell teremtenetek azt a karmatit állapotot. Még most sincs senki, aki                                 
csak a lelket nézné. Ez a ti célotok. Az Atya mindig azt mondja, gyermekek, tekintsétek magatokat                               
lelkeknek. Az a test egy farok, amin keresztül eljátsszátok a szerepeteket. Néhányan azt mondják, hogy                             



van valamilyen erő ebben az egyben, de ez nem az erő kérdése. Ez egy tanulmány. Ugyanúgy, ahogy                                 
mások tanulnak, ez az egy is tanul. Valakinek olyan sokat kell ütnie a fejét a tisztaságért. Ez sok                                   
erőfeszítést kíván. Ezért, az Atya azt mondja, egymást nézzétek lelkekként. Nektek az aranykorban is                           
lélektudatosnak kell maradnotok. Ott nem létezik Ravan királysága. Ott a bűn nem kérdéses. Itt                           
mindannyian bűnösek a királyságért való erőfeszítésben. Ezért, az Atya eljön, és bűntelenné tesz                         
benneteket. Ha ti nem váltok ezzé, büntetést kell majd tapasztalnotok. A lélek nem tud felmenni                             
anélkül, hogy tisztává válna. Minden karmikus számlát el kell rendezni. És még akkor is, a státusz                               
csökken. Egy királyság kerül megalapításra. Ti, gyermekek tudjátok, hogy ott volt az istenségek eredeti,                           
örökkévaló királysága a mennyországban. Először biztosan egy király és királynő lenne. Aztán, ott                         
lenne az ő dinasztiájuk. Olyan sok alattvaló megteremtődik. A különbség megteremtődik az                       
állapotukban. Azok, akik nem rendelkeznek teljes hittel, nem lesznek képesek arra, hogy teljesen                         
tanuljanak. Ők nem tudnak tisztává válni. Azok számára, akik tisztátalanok voltak 63 születésen át,                           
tisztává válni egy születésben, nem olyan, mint elmenni a nagynéni házába. A fő dolog a kéjvágy. A                                 
harag nem olyan erős. Ha az intellektusotokat valami más húzza, ti biztosan nem fogtok az Atyára                               
emlékezni. Ha az Atyára való emlékezés szilárddá válik, az intellektusotok nem fog más irányba menni.                             
A cél nagyon magas. Néhány ember hall a tisztaságról, és ez olyan, mintha tűzben égnének. Ők azt                                 
mondják, korábban ezt soha senki nem mondta nekünk. Ezt nem említik a szentírásokban. Ők ezt                             
nagyon nehéznek tartják. Ott van az elszigetelődés ösvényének más vallása. Nekik újjá kell születniük,                           
és el kell menniük a lemondás vallásába. Ők ugyanazokat a szanszkarákat magukkal viszik. Nektek                           
nem kell lemondanotok az otthontokról, és a családotokról. Elmagyarázzák, hogy otthon élhettek, és                         
elmagyarázhatjátok nekik is: Ez most az átmeneti kor. Nem válhattok istenségekké az aranykorban                         
anélkül, hogy tisztává válnátok. Azok, akik akárcsak egy kis tudást hallanak, folyamatosan alattvalókká                         
fognak válni. Sok alattvaló megteremtődik. Az aranykorban nincsenek tanácsadók, mert az Atya                       
benneteket teljesen tudás teljessé tesz. Csak azoknak van szükségük tanácsadókra, akik nem                       
rendelkeznek tudással. Ebben az időben nézzétek meg, hogy folyamatosan hogyan ölik meg egymást.                         
Az ellenségeskedés természete olyan erőtelje. Ti most megértitek, hogy le fogjátok vedleni azt az öreg                             
testet és egy másikat vesztek. Ez nem egy nagydolog. Azok az emberek meghalnak a szomorúságban,                             
míg ti elmentek az Atyára való emlékezésben, boldogságban. Minél többet emlékeztek rám, az Atyára,                           
annál inkább fogtok folyamatosan elfelejteni mindenkit. Senki másra nem fogtok emlékezni.                     
Ugyanakkor, ti csak akkor fogtok ezzel az állapottal rendelkezni, amikor teljes hittel rendelkeztek. Ha                           
nincs hit, akkor nem lehet emlékezés. Ők egyszerűen csak úgy mondják ezt. Ha nincs hit, miért lenne                                 
emlékezés. Nem mindenki rendelkezik hittel ugyanolyan mértékben. Maya arra késztet benneteket,                     
hogy mozduljatok el a hitetektől. Ti olyanokká váltok, amilyenek korábban voltatok. Először is, nektek                           
hittel kell rendelkeznetek az Atyában. Miért lenne kétségetek abban, hogy az az egy az Atya? Csak az                                 
egy Atya adja át nektek ezt a tudást. Ez az egy azt mondja: Én nem ismertem a Teremtőt, vagy a                                       
teremtés elejét, közepét és végét. Valaki azt elmondta nekem. Én 12 gurut fogadtam, de azokról mind le                                 
kellett mondanom. Azok a guruk nem adtak nekem tudást. A Satguru hirtelen eljött, és belém lépett.                               
Azt gondoltam, nem tudom mi fog történni. Megemlítik a Gitában, hogy Arjuna egy víziót kapott. Ez                               
nem egyedül Arjuna kérdése. Ez az egy a szekér. Ez az egy is korábban tanulmányozta a Gitát. Az Atya                                     
belé lépett és egy víziót adott arról, hogy egyedül Ő az Atya, aki átadja nektek ezt a tudást, és így ő                                         
abbahagyta a Gita olvasását. Az Atya a Tudás Óceánja. Ő ezt elmondja nekünk. A Gita az anya és az                                     
atya. Az Atya az, akinek azt mondjátok, Te vagy az Anya és Te vagy az Atya. Ő megteremti a                                     
teremtést. Ő azt örökbe fogadja. Ez a Brahma is olyan, mint ti. Az Atya azt mondja, amikor ott van                                     
ezen egy visszavonulásának az állapota, én belé lépek. A kumarik tiszták. Ez számukra könnyű. Azt                             
követően, hogy férjhez mennek, a kapcsolataik olyan nagyon növekednek. Ezért van az, hogy                         



erőfeszítésre van szükség ahhoz, hogy lélektudatossá váljatok. Valójában a lélek különálló a testtől.                         
Ugyanakkor, fél cikluson át test tudatosak voltatok. Az Atya eljön, és lélektudatossá tesz benneteket                           
ebben a végső születésben, és így ezt nehéznek találjátok. Az erőfeszítés megtétele után csak nagyon                             
kevesen mennek át. Csak 8 ékszer fog felmerülni. Kérdezzétek meg önmagatoktól, az én vonalam                           
tiszta? Emlékezem bárki másra is, mint az Atya? Ez az állapot meg fog teremtődni a végén. Sok                                 
erőfeszítést kíván, hogy lélektudatossá váljatok. Achcha 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Változtassátok meg a látásmódotokat tudással. Váljatok lélektudatossá, és vessetek véget minden                     

bűnös gondolatnak. Ne legyen ott semmilyen bűn rossz szaga. Egyáltalán ne engedjétek, hogy a                           
látásmódotok a test felé irányuljon. 

2. Csak, amikor szilárd hit van abban, hogy egyedül a korlátlan Atya tanít benneteket, fog az                             
emlékezésetek szilárddá válni. Figyeljetek arra, hogy Maya még egy kicsit se ingasson meg                         
benneteket a hitetekben. 

Áldás:  Legyetek imádatra méltó lelkek, akik mindig emelkedett tetteket hajtanak végre a tisztaság                       
alapjával. 
A tisztaság tesz titeket imádatra méltóvá. Azok, akik mindig emelkedett tetteket hajtanak                       
végre, imádatra méltóvá válnak. Ugyanakkor, a tisztaság nem csak cölibátus; ne legyen                       
semmilyen negatív gondolat senki iránt a tudatotokban; ne legyenek nem megfelelő                     
szavak; ne legyen semmilyen különbség a kapcsolataitokban és ismeretségeitekben; legyen                   
ugyanolyan jó kapcsolat mindenkivel. Amikor nincs tisztátalanság a gondolataitokban, a                   
szavaitokban és a tetteitekben, akkor mondanák azt rátok, hogy imádatra méltó lelkek                       
vagytok. “Én legfelső módon imádatra méltó lélek vagyok” – ezzel a tudatossággal                       
tegyétek a tisztaságotok alapját erőssé. 

Slogen:  Mindig rendelkezzetek ezzel a szellemi mámorral, “Wah re me! (önmagam csodája)” és                       
természetes módon folyamatosan boldogságban fogtok táncolni a tudatotokban és a                   
testetekkel. 

  
*** O M S H A N T I *** 


