2019. december 13. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, elszor ti magatok tegyetek erdfeszitést, hogy egy igaz bevételt
keressetek, €s aztan inspirdljatok a bardtaitokat és rokonaitokat, hogy ugyanezt tegyék. A
jotékonysag otthon kezdddik.

Kérdés: Mi a médszer, hogy elérjétek a boldogsédgot és a kényelmet?

Vilasz: A tisztasdg. Ahol tisztasdg van, ott boldogsdg és kényelem van. Az Atya megalapitja a
tiszta vilagot, az aranykort. Ott nincsenek binok. Az istenségek imado6i soha nem
kérdezhetik meg, hogy a vilag hogyan tud folytatddni blin nélkiil. Nektek most a kényelem
vildgaba kell mennetek. Ezért, el kell felejtenetek ezt a tisztdatalan vildgot. Emlékeznetek
kell a béke foldjére, €s a boldogsag foldjére.

Om Shanti. Elmagyardztdk nektek, gyermekeknek az Om Shanti jelentését. Shiv Baba azt mondja, Om
Shanti és a szaligram gyermekek is azt mondjdk, Om Shanti. A lélek mondja azt, Om Shanti. Ez azt
jelenti, hogy & a csend Atyjdnak a fia. Nincs arra sziikség, hogy mas mddszereket probdljanak azzal,
hogy elmennek a dzsungelbe, stb., hogy megtaldljak a csendet. A lelkek amugy is csendesek, és igy mi
értelme mds modszerekkel probdlkozni? Az Atya itt iil, és ezt elmagyardzza. Az Atya az, akit
megkértek arra, hogy jojjon el, és vigyen el benneteket a boldogsag €s kényelem vilagdba. Minden
emberi lény arra vagyik, hogy boldogsaggal és kényelemmel rendelkezzen. Ugyanakkor, mielStt
békével és boldogsdggal tudtok rendelkezni, nektek sziikségetek van tisztasdgra. A tisztdkat hivjik
tisztanak, €s a tisztatalanokat hivjak tisztatalanoknak. Azok a tisztatalan vilagban igy kialtanak: Gyere,
és vigyél el minket a tiszta vildgba. O az Egy, aki szabaddd tesz benneteket a tisztitalan vildgtdl, és
elvisz a tiszta vildgba. Az aranykorban tisztasag, és a vaskorban tisztitalansag van. Az a biintelen vilag,
mig ez a binos vildg. Ti, gyermekek tudjatok, hogy a vilag népessége folyamatosan novekszik. Az
aranykor a bintelen vildg, és igy ott biztosan kevesebb emberi 1ény lenne. Kik lennének azok a
kevesebb emberek? Az aranykorban biztosan ott kell lennie az istenségek kirdlysdganak. Azt hivjdk a
kényelem vilaganak €s a boldogsag foldjének. Ez a szomorusig foldje. Csak az egy Legfelsé Atya, a
Legfelsé Lélek tudja a szomortsag foldjét a boldogsdg foldjévé valtoztatni. Biztosan az Atya az, aki
atadja nektek a boldogsag orokségét. Az, az Atya azt mondja: Most felejtsétek el a szomorusag vilagat
és emlékezzetek a béke foldjére és a boldogsag foldjére. Ezt hivjadk manmanabhavnak. Az Atya eljon és
atadja nektek, gyermekeknek a boldogsig foldjének egy vizi6jat. O inspirdlja a szomordsag foldjének
pusztuldsat, és elvisz benneteket a béke foldjére. Nektek meg kell értenetek ezt a ciklust. Nektek 84
sziiletést kell vennetek. Azok, akik el6szor jonnek a boldogsdg foldjére, azok, akik 84 sziiletést
vesznek. Azzal, hogy egyszerlien ennyire emlékeztek, ti gyermekek a boldogsdg foldjének a mestereivé
tudtok valni. Az Atya azt mondja, gyermekek, emlékezzetek a béke foldjére, €s aztan emlékezzetek az
orokségetekre, vagyis emlékezzetek a boldogsig foldjére. ElGszor ti elmentek a béke foldjére, és igy
nektek a béke foldje, brahmand mesterének kellene tekintenetek Onmagatokat. Ti folyamatosan el
fogjatok felejteni ezt a vildgot, ha azon hely lakdjanak tekintitek 6nmagatokat, mikdzben sétéltok, és
elére mozogtok. Az aranykor a boldogsag foldje, de nem mindenki johet az aranykorba. Ezt csak azok
fogjdk megérteni, akik imadjak az istenségeket. Ez a tanulmény, amit az Igaz Atya tanit, az igaz
bevétel. Az Osszes tobbi hamis bevétel. Az igaz bevétel a tudds milhatatlan ékszerei, mig a milandé
gazdagsag €s tulajdon egy hamis bevétel. A rézkort6l kezdve hamis bevételt kerestetek. Ennek az igaz,
mulhatatlan bevételnek a jutalma az aranykor elején kezdddik, és véget ér az eziistkor végén, vagyis



megtapasztaljatok a jutalmat fél ciklusra. Aztan, a hamis bevétel elkezdddik, amin keresztiil ideiglenes
boldogsdgot tapasztaltok. Csak a Tudds Ocednja adja 4t nektek a tuddsnak ezeket a mdlhatatlan
ékszereit. Az igaz Atya képessé tesz benneteket arra, hogy egy igaz bevételt keressetek. Bharat az
igazsag foldje volt, és az mostanra a hamissag foldjévé valt. Semmilyen mas foldet nem lehet az
igazsag foldjének és a hamissdg foldjének nevezni. Isten a Csdszar, az Igazsag, az igazsiag foldjének a
TeremtGje. Az igaz egy Isten az Atya, mindenki mds hamis atya. Az aranykorban ti igaz apédkkal
rendelkeztek, mert ott nincs semmilyen hamissag, vagy biln. Ez a hamis lelkek vildga, mig az a
jotékony lelkek vildga. Ezért, nektek most sok eréfeszitést kell tennetek azért, hogy megkeressétek ezt
az igaz bevételt. Azok, akik egy bevételt kerestek az el6z6 ciklusban, ugyanigy fognak tenni. El6szor
nektek onmagatoknak kell megkeresnetek ezt az igaz bevételt, s aztan inspirdljatok a csalddotokat és a
férjetek csalddjat, hogy keressék meg ezt az igaz bevételt. A jotékonysig otthon kezdddik. Azok, a
mindeniitt jelenvaldsag tudasaval, nem tudnak odaadast végezni: Ha mindannyian Isten forméi, akkor
ki az, akit imadnak? Ezért, erdfeszitést kell tenni, hogy kihizzatok Gket abbdl a futéhomokbdl. A
szannyasik hogyan tudnédnak otthon jotékonykodni? El&szor is, 6k nem képesek arra, hogy barmit is
elmondjanak nektek a sajat haztartasukrol. Kérdezzétek meg Gket: Miért nem vagytok képesek ezt
elmondani nekiink? Nektek legaldbb tudnotok kellene. Milyen kar lenne abbdl, ha elmondandk nektek:
,En ehhez a csalddhoz tartoztam, és aztdn lemonddst fogadtam.” Ha valaki megkérdez benneteket, ti
azonnal elmondhatjatok neki. A szannyasiknak sok kovetGjiik van. Ha egy szannyasi azt mondana,
hogy csak egy Isten van, a koveti megkérddjeleznék, és megkérdeznék: Ki adta neked ezt a tuddst? Ha
0 azt mondand, hogy a BK-k, az § iizlete véget érne. Miért akarnd valaki is elvesziteni a sajat tiszteletét
ily médon? Senki nem adna neki még ételt sem. Ezért, ez nagyon nehéz a szannyasik szamara. E16szor
is, nektek at kell adnotok a tuddst a barataitoknak, és rokonaitoknak, és inspiraljatok Sket arra, hogy
keressenek egy igaz bevételt, amin keresztiil elérhetik a boldogsagot 21 sziiletésre. Ez egy nagyon
konnyd dolog. Ugyanakkor, a drdmdban fix, hogy olyan sok szentirds €s templom, stb van. Ennek a
tisztatalan vilagnak a lakoi azt mondjak: Gyere és vigyél el minket a tiszta vilagba. Most 5.000 éve
annak, hogy az aranykor elkezdett 1étezni. Ok azt mondjak, hogy a vaskor idétartama t5bb 100.000 év.
Ezért, az emberek hogyan tudjdk megérteni, hogy a boldogsdg foldje mikor és hol 1étezett. Ok azt
mondjak, hogy a teljes pusztulas bekovetkezik, €s az aranykor azt kvetSen fog eljonni. E18szor is, shri
Krishna eljon, egy pipdl levélen iilve, a tengeren ringatézva, a nagyujjit szopva. Ok mindent
megviltoztattak. Az Atya azt mondja, én most elmondom nektek az Osszes véda és szentirds 1ényegét
Brahman keresztiil. Ezért abridzoljak azt, hogy Brahma felmeriil Vishnu koldokébdl, és a kezében
szentirdsokat is mutatnak. Most Brahma biztosan itt 1étezne. A szubtilis régiéban nem léteznének
szentirdsok. Brahmanak itt kell lennie. Vishnu, Lakshmi és Narayan dupla forméja is itt 1étezik. Brahma
valik Vishnuvd, és Vishnu valik Brahmava. Most hogy Brahma meriilt fel Vishnubdl, vagy Vishnu
meriilt fel Brahmabdl, az egy és ugyanaz a dolog, amit meg kell érteni. Ugyanakkor, csak azok fogjak
megérteni ezeket a dolgokat, akik jol tanulnak. Az Atya azt mondja: Nektek folyamatosan meg kell
értenetek ezeket a dolgokat, addig a pillanatig, amig elhagyjatok a testeiteket. Ti 100%-an teljesen
oktalanokka valtatok, és cs6dbe mentetek. Ti egyszer értelmes istenségek voltatok, és most tjbol
azokka az istenségekké valtok. Az emberi lények senkit nem tudnak istenségekké véltoztatni. Ti
voltatok azok az istenségek, és aztan teljesen elveszitettétek az 6sszes mennyei fokotokat, mikdozben 84
sziiletést vettetek. Nagy kényelemben voltatok a boldogsag f6ldjén, mig most nyugtalanok vagytok. Ti
el tudjatok magyardzni a 84 sziiletés szamldjat. Konnyd kiszdmolni, hogy azok az iszldmbdl, a
buddhistak, a keresztények, a szikek, és mas szektdk és izmusok mennyi sziiletést vesznek. Csak Bharat
lako1r valnak a mennyorszag mestereivé. A facsemetét most eliiltetik. Ha egyszer ti magatok
megértettétek ennek a tuddsnak a magyardzatit, nektek azt at kell adnotok az anyatoknak, az apdtoknak,



a testvéreiteknek. Mikozben otthon éltek a csalddotokkal, nektek tigy kell élnetek, mint egy 16tuszvirag.
Aztan, legyen ott ,,a jotékonysag otthon kezdddik.” Nektek el kell mondanotok ezt a tudast azoknak a
sziil61 otthonban, €s a férjetek otthondban is. Az ilizletben is el8szor a sajat testvériiket probaljak iizleti
partnerré tenni. Itt ez ugyanigy van. Ott van a dicséret, hogy egy kumari az, aki felemeli a sziilei
otthonét és a férje otthondt. Tisztatalanok senkit nem tudnak felemelni. Tehat, milyen kumarik tudjak
ezt megtenni? Ti Brahma kumarik, Brahma lanyai. Ott van egy templom, ami az adar kumaroknak, a
hajadon kumariknak (fél kumarik és szliz kumarik) épiilt. Ez a ti emléketek. Mi eljottiink, hogy
Bharatot 4jbol mennyorszidggd tegyiik. A Dilwala templom teljesen pontos. A mennyorszdgot a
mennyezeten dbrazoljdk, de valdjaban a mennyorszag itt lent 1étezik. A Raja joga tapaszya is itt lent
torténik. Azoknak, akik megépitették a Dilwala templomot, ismerniiik kellene azokat, akiké az a
templom. Ok Jagadpitat, Jagadambat, Adidévet és Adidévit lent iilve dbrazoljak. Achcha. Adidév kinek
a gyermeke? Shiv Babaé. A fél kumarik, és a nem férjezett kumarik is itt iilnek, raja jogat végezve. Az
Atya azt mondja, manmanabhav. Aztdn, ti a paradicsom mestereivé valtok. Emlékezzetek a
felszabadulasra és a felszabadulas foldjére. Ez a ti lemondasotok. A jainok lemonddsa nagyon nehéz.
Az 6 rendszeriik, hogy kitépjék a hajukat, nagyon szigoru, mig itt ez Raja joga. Ez a csaladi 0svény is.
Ez fix a dramdban. Egy jain szent megalapitotta a sajat 0j valldsat, de azt nem nevezhetitek az eredeti
orokkévalo istenségi vallasnak. Az mostanra eltint. Valaki elkezdte a jain vallast, és aztan az
folytatédott. Az is benne van a dramdban. Adidévet hivjdk az Atydnak, és Jagadambat hivjak az
anydnak. Mindenki tudja, hogy Brahma Adidév. Oket hivjidk Addmnak és Bibinek, és Addmnak és
Evinak. A keresztények nem tudjik, hogy Adam és Eva most tapaszidban iilnek. Ok az emberi
szarmazdsi fa fejei. Az Atya itt iil, és elmagyardzza mindezeket a titkokat. Olyan sok templom van
Shivdnak és Lakshminak és Narayannak, €s igy ismernetek kellene az €letrajzukat. Az Atya, a Tudés
Ocednja itt iil, és ezt elmagyardzza. A Legfelsé Atya, a LegfelsS Lélek, akit Tudds Teljesnek, a Tudés
Ocednjanak, és az Udvosség Ocednjanak is neveznek. Semmilyen szent, vagy bolcs ember nem ismeri a
Legfels6 Atya, a Legfels6 Lélek dicséretét. Csak azt mondjdk, hogy Isten mindeniitt jelenval6 és igy
kinek a dicséretét éneklik? Mivel nem ismerik Istent, 6k magukrél azt mondjik, hogy shivo hum (én
Shiva vagyok). Maskiilonben a Legfels Lélek dicsérete olyan nagyszerd. O az emberi vildgfa Magja.
A muzulmanok is azt mondjék: Kuda (Isten) teremtett minket, és ezért, mi vagyunk az O teremtése. A
teremtés nem adhat egy orokséget a teremtésnek. Senki nem érti, hogy a teremtés egy 6rokséget kap a
TeremtSt6l. Az a Mag, az Igazsig és az Erzé Lény. O rendelkezik a vildg eleje, kozepe és vége
tudasaval. Az eleje, kozepe és vége tudasa nem lehet ott az emberi Iényekben. Az csak a Magban lehet
ott. A Mag €8, és igy O biztosan rendelkezik minden tudéssal. Csak O jon el, és adja 4t nektek az egész
vilagciklus eleje, kozepe és vége tudasat. Nektek fel kellene tennetek egy tablat, ami azt mondja: Azzal,
hogy ismeritek ezt a ciklust, a Foldgolyé uralkodéiva tudtok vélni az aranykorban, vagyis a
mennyorszag kirdlyai lehettek. Ez egy ilyen konnyd dolog. Az Atya azt mondja, emlékezzetek ram,
ameddig csak éltek. En magam adom 4t nektek a mantrat, ami fegyelmezi a tudatot. Nektek most
emlékeznetek kell az Atyara. Azzal, hogy emlékezéssel rendelkeztek, a blineitek megsemmisiilnek. Ha
ti folyamatosan forgatjatok az dnmegismerés diszkoszat, képesek lesztek arra, hogy levigjatok Maya
fejét. En tisztava teszlek titeket, lelkeket, és aztan hazaviszlek. Aztdn szatopradhan testeket 61totok. Ott
nincsenek blinok. Az emberek megkérdezik, a vildg hogyan tud folytatédni biin nélkiil. Mondjétok el
nekik: Taldn nem vagytok az istenségek imadoi, bar Lakshmi €s Narayan dicséretét éneklitek, azt
mondva, hogy 6k teljesen bintelenek? A Vildganya és a Vildgatya bintelenek. Ok tisztdtalanbdl
tisztdva valnak azzal, hogy Raya joga tapaszyit végeznek, és a mennyorszdg mesterei lesznek. Ti
tapaszyat végeztek azért, hogy tiszta jotékony lelkekké valjatok. Achcha.



A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés €s jo
reggelt az Anyétdl, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Annak érdekében, hogy eltavolitsatok ezt az Oreg vildgot az intellektusotokbol, tekintsétek
magatokat a béke foldje lakéjanak, mikdzben sétdltok, és eldremozogtok. Keressetek egy igaz
bevételt azzal, hogy emlékeztek a béke foldjére, és a boldogsig foldjére, és masokat is
inspiraljatok arra, hogy ugyanigy tegyenek.

2. Tegyétek 6nmagatokat egy j6tékony 1élekké azzal, hogy Raja joga tapaszyit végeztek. Alland6an
¢és folyamatosan forgassatok az onmegismerés diszkoszat, hogy le tudjitok vagni Maya fejét.

Aldas:

Slogen:

Legyetek lelkek, akik kisérleteztek és konnyedén sikert értek el minden feladatban azzal,
hogy kisérleteztek a béke erejével.

Most, a véltozé id§ szerint, nektek kisérleteznetek kellene a béke ereje lehetdségeivel, és
valjatok egy lélekké, akik kisérletezik. Ugyanugy, ahogy megteremtitek a lelkekben az
egyiittmikodés érzéseit a szeretet szavaival, ugyanilyen mddon, stabilizaljatok
onmagatokat a j6 kivansdgok és a szeretet érzései allapotdban, és teremtsetek benniik
emelkedett érzéseket. Ugyanugy, ahogy egy lampds meggyujt egy masik lampast, hasonlo
modon, az erdteljes jokivansdgaitok megteremtik mdsokban a legemelkedettebb érzéseket.
Ezzel az er6vel nagyon konnyen sikert tudtok elérni a fizikai feladataitokban. Egyszertien
kisérletezzetek és nézzétek meg magatok.

Annak érdekében, hogy mindenki altal szeretettek legyetek, valjatok egy viragz6 rézsava,
és ne hervadjatok el.

“*OMSHANTI**



