
 
2019. május 17.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyerekek, az emlékezés emlékezést szül. Az Atya is megtapasztalja a gyerekek                       

húzását, akik szeretettel emlékeznek Rá. 
Kérdés:  Mi az érett állapototok jele? Milyen az erőfeszítés, hogy elérjétek azt az állapotot? 
Válasz:  Amikor ti, gyerekek eléritek az érett állapototokat, minden fizikai szervetek nyugodttá fog                       

válni. Nem fogtok végrehajtani semmilyen helytelen tettet a fizikai szerveiteken keresztül.                     
A ti állapototok megrázhatatlanná és elmozdíthatatlanná fog válni. Azzal, hogy ebben az                       
időben megrázhatatlan állapottal rendelkeztek, a fizikai szerveitek kontroll alatt lesznek 21                     
születésen át. Annak érdekében, hogy elérjétek ezt az állapotot, ellenőrizzétek                   
önmagatokat. Azzal, hogy ezt lejegyzitek, óvatosak lesztek. Csak a jógaerővel tudjátok a                       
saját fizikai szerveiteket kontrollálni. Egyedül a jóga teszi az állapototokat éretté. 

 

Om Shanti. Ez az emlékezés zarándoklata. Minden gyermek az emlékezésnek ezen a zarándoklatán                         
marad. Csak ti, gyerekek vagytok azok, akik itt közel vagytok. Hasonló módon, bárhol legyenek                           
gyerekek, ők emlékeznek az Atyára, és így Ő automatikusan közel jön, ugyanúgy, ahogy néhány csillag                             
nagyon közel van a Holdhoz és nagyon élesen ragyog. Némelyik közel van, és mások messze vannak.                               
Láthatjátok, hogy egy bizonyos csillag nagyon fényesen ragyog, mert az nagyon közel van, és egy                             
másik csillag egyáltalán nem ragyog. Benneteket is dicsérnek: ti vagytok a tudás és a jóga csillagai. Ti                                 
gyerekek, most megtaláltátok a Tudás Napját. Az Atya csak a szolgálatkész gyerekekre emlékszik. Az                           
Atya a Mindenható Hatalom. Amikor emlékeztek arra az Atyára, az az emlékezés emlékezést szül.                           
Bárhol legyenek ilyen szolgálatkész gyerekek, az Atya, a Tudás Napja emlékezik rájuk. A gyerekek is                             
emlékeznek Rá. Az Atya nem emlékszik azokra a gyerekekre, akik nem emlékeznek Rá. Az Atya                             
emlékezése nem éri el őket. Az emlékezés biztosan emlékezést szül. A gyerekeknek is emlékezniük kell                             
Babára. A gyerekek megkérdezik: Baba, emlékszel rám? Az Atya azt mondja: miért ne? Az Atya miért                               
ne emlékezne rátok ily módon? Azok, akik nagyon tiszták, és akikben nagy a szeretet az Atya iránt, ily                                   
módon húzzák Őt. Mindannyian megkérdezhetitek önmagatoktól: Milyen mértékben emlékszem                 
Babára? Azzal, hogy az Egy emlékezésében maradtok, elfelejtitek ezt az öreg világot. Ti emlékeztek az                             
Atyára és aztán elmentek, és Vele találkoztok. Az idő most eljött, hogy találkozzatok Vele. Az Atya                               
elmagyarázta nektek a dráma titkait. Az Atya eljön és a szellemi gyerekeivé tesz titeket, gyerekeket. Ő                               
megtanítja nektek, hogyan váljatok tisztátalanból tisztává. Az Atya az Egy és mindenki Rá emlékszik.                           
Ugyanakkor mindenki megkapja azt az emlékezést, sorszám szerint, az erőfeszítésének megfelelően.                     
Minél többet emlékeztek Rá, annál inkább van úgy, mintha Baba előttetek állna. Így van az, hogy el                                 
fogjátok érni a karmateet állapotokat. Minél többet emlékeztek Babára, a fizikai szerveitek annál                         
kevesebb csintalanságot fognak végrehajtani. Amikor a fizikai szervek csalfaságot okoznak, azt hívják                       
Mayának. Semmilyen rossz tettet nem szabad végrehajtani a fizikai szerveken keresztül. Itt nektek le                           
kell győznötök a fizikai szerveiteket jógaerővel. Azok az emberek drogokkal kontrollálják a szerveiket.                         
A gyerekek megkérdezik: Baba, miért nem tudom kontrollálni ezeket a szerveket? Az Atya azt mondja:                             
minél többet emlékeztek Babára, annál jobban fogjátok kontrollálni a fizikai szerveiteket. Ezt hívják a                           
karmeteet állapotnak. Ezt csak az emlékezés zarándoklatán keresztül lehet elérni. Ezért emlékeznek                       
Bharat ősi Raja jógájára. Csak Isten tudja azt megtanítani. Isten tanítja a gyerekeit. Nektek erőfeszítést                             
kell tennetek azért, hogy legyőzzétek ezeket a bűnös fizikai szerveket jógaerővel. Ti a végére                           
tökéletessé váltok. Amikor eléritek az érettségetek állapotát, egyik fizikai szervetek sem fog csalfaságot                         



okozni. Azzal, hogy most véget vettek az összes csalfaságnak, semelyik fizikai szervetek nem fog                           
becsapni 21 születésre. Aztán kontrollálni fogjátok a fizikai szerveiteket 21 születésre. A fő dolog a                             
kéjvágy. Azzal, hogy emlékezéssel rendelkeztek, a fizikai szerveitek kontroll alatt lesznek. Azzal, hogy                         
most kontrolláljátok a fizikai szerveiteket, ti egy díjat kaptok fél ciklusra. Ha képtelenek vagytok arra,                             
hogy azokat kontrolláljátok, a bűnök megmaradnak. A ti bűneitek folyamatosan elvágásra kerülnek                       
jógaerővel. Ti folyamatosan tisztává váltok. Ez az első számú tantárgy. Ti az Atyához kiáltotok azért,                             
hogy tisztátalanból tisztává váljatok. Tehát, az Atya maga eljön és megtisztít titeket. Egyedül az Atya                             
tudás teljes. Az Atya azt mondja: Tekintsétek önmagatokat egy léleknek és emlékezzetek az Atyára. Ez                             
is tudás. Az egyik a jóga tudása és a másik a 84 születés ciklusának a tudása. Két típusú tudás van, és                                         
aztán abban az isteni erények tantárgya automatikusan elmerül. Ti, gyerekek tudjátok, hogy emberi                         
lényekből istenségekké váltok, és így biztosan önmagatokba kell szívnotok az isteni erényeket. Nektek                         
ellenőriznetek kell önmagatokat. Azzal, hogy ezt lejegyzitek, ti magatok óvatosak fogtok maradni.                       
Azzal, hogy ellenőrzitek önmagatokat, nem fogtok elkövetni semmilyen hibát. Az Atya azt mondja:                         
állandóan csak rám emlékezzetek. Ti hozzám kiáltottatok, mert tudtátok, hogy Baba a Tisztító. Csak                           
amikor eljön, adja át nektek ezeket az utasításokat. Nektek, lelkeknek most a gyakorlatba kell tennetek                             
ezeket az utasításokat. Ti egy szerepet játszotok azon a testen keresztül. Tehát, az Atyának biztosan be                               
kell lépnie ebbe az egybe. Ezek nagyon csodálatos dolgok. A trimurti képe is olyan világos. Brahma                               
tapassziát végez, és azzá válik. Aztán 84 születés után ő ezzé válik. Ennek ott kellene maradnia az                                 
intellektusotokban: mi, Brahminok istenségek voltunk és aztán körbementünk a 84 születés ciklusán.                       
Mi most eljöttünk ide, hogy újból istenségekké váljunk. Amikor az istenségi dinasztia véget ér, rájuk                             
nagy szeretettel emlékeznek az imádat ösvényén. Az Atya most megmutatja nektek a módszert, hogy                           
elérjétek azt a státuszt. Az emlékezésnek nagyon könnyűnek kellene lennie. Nektek csak egy                         
aranyedényre van szükségetek. Minél több erőfeszítést tesztek, annál több pont fog felmerülni. Ti                         
folyamatosan nagyon jól meg fogjátok osztani a tudást is, és úgy fogjátok érezni, mintha Baba belétek                               
lépne és átadná a tudást. Baba is sokat segít. Nektek hasznot kell hoznotok másoknak is. Ez is fix a                                     
drámában. Az egyik pillanat nem lehet olyan, mint a következő. Az idő folyamatosan halad. Mennyi év                               
és mennyi hónap telt el? Az időnek folyamatosan haladnia kell a kezdetektől. Ez a másodperc aztán                               
5.000 év után meg fog ismétlődni. Ezt is nagyon jól meg kell érteni. Nektek az Atyára kell                                 
emlékeznetek, akin keresztül a bűneitek megsemmisülnek. Nincs más módszer. Bármit tettetek                     
mindezen idő alatt, az imádat volt. Az emberek azt mondják: Isten át fogja adni az imádat gyümölcsét.                                 
Milyen gyümölcsöt fog átadni? Mikor és hogyan fogja átadni azt? Ők egyáltalán semmit nem tudnak.                             
Amikor az Atya eljön, hogy átadja a gyümölcsöt, az egy, aki adja és azok, akik megkapják, együtt                                 
vannak. A drámának az a szerepe folyamatosan tovább halad. Ez a ti utolsó életetek az egész drámában.                                 
Az lehetséges, hogy valaki levedli a testét. Ha neki egy másik szerepet kell eljátszania, akkor új                               
születést venne. Azok, akiknek sok karmikus számlájuk van, egy másik születést vesznek. Azok,                         
akikben sok bűn van, ismételten születést vesznek egymás után. Belépve egy anyaméhbe, szomorúságot                         
tapasztalnak, aztán levedlik a testet és egy másik testet öltenek. Ez az állapot, amivel az emberek                               
rendelkeznek, amikor feláldozzák önmagukat Kashiban. A fejükön sok bűn van, és nincs jógaerő.                         
Önmagatokat feláldozni Kashiban a test öngyilkosságát jelenti. A lélek megérti, hogy öngyilkosságot                       
követ el. Ti azt mondjátok: Baba, amikor eljössz, én önmagamat feláldozom Neked. Ugyanakkor az                           
emberek önmagukat feláldozzák az imádat ösvényén. Az imádat. Bármit tesztek – adományozás,                       
jótékonykodás, zarándoklatok –, kivel van az a csere? Bűnös lelkekkel. Ez Ravan királysága. Az Atya                             
azt mondja: Legyetek óvatosak a cserében. Ha ti valamit valamilyen rossz munkára használtok, az fel                             
fog halmozódni a fejeteken. Nektek nagy óvatossággal kell jótékonykodnotok és adományoznotok. Étel                       
és ruha adományokat adnak a szegényeknek. Manapság dharamshalákat építenek, és azt átadják az                         



embereknek. A gazdagok nagy palotákkal rendelkeznek. A szegények számára kunyhók vannak. Ők a                         
piszkos csatornák mellett élnek. Azt a piszkot arra használják, hogy trágyát készítsenek, amit aztán                           
eladnak, és a földeken használnak. Az aranykorban nem lesznek földek ilyen szeméttel. Ott friss                           
termőföld lesz. Annak a neve Paradicsom. Emlékeznek a különböző drágakövek nevére. Néhányan                       
olyan sok szolgálatot végeznek és mások kevés szolgálatot végeznek. Néhányan azt mondják: én nem                           
tudok szolgálni. Mindannyian Baba ékszerei, de abban is sorszám szerintiek, az erőfeszítéseiknek                       
megfelelően, és aztán imádják őket. Az istenségek azok, akiket imádnak az imádat ösvényén. Sok                           
típusú imádat van. Mindaz fix a drámában és ti élvezik, látva azt. Mi színészek vagyunk. Ti ebben az                                   
időben megkapjátok a tudást. Ti nagyon boldogok vagytok. Tudjátok, hogy ott van az imádat szerepe is.                               
Még az imádatban is az emberek nagyon boldoggá válnak. A gurujuk megkérné őket arra, hogy                             
forgassák egy rózsafüzér gyöngyszemeit, és azt folyamatosan megtennék, nagy boldogsággal, minden                     
megértés nélkül. Shíva testetlen. Az emberek miért ajánlanak fel Neki tejet és vizet, stb. Ők bhogot                               
ajánlanak fel a képmásoknak, de azok a képmások semmit nem esznek. Ott van az imádat ösvényének                               
olyan nagy kiterjedése. Az imádat a fa, míg a tudás a mag. Senki más, csak ti, gyerekek ismeritek a                                     
Teremtőt és a teremtést. Néhány gyermek még a csontját is feláldozza ebben a szolgálatban. Néhányan                             
azt mondják nektek, hogy ez a ti elképzelésetek. Óh, de ez a világ történelmének és földrajzának az                                 
ismétlődése. A képzelődés nem tud megismétlődni. Ez tudás. Ezek új dolgok az új világért. Isten                             
beszél: Isten új és az Ő emelkedett verziói is újak. Azok az emberek azt mondják: Krishna Isten beszél,                                   
míg ti azt mondjátok: Shíva Isten beszél. Mindenki a saját dolgát mondja. Két dolog nem lehet                               
ugyanolyan. Ez egy tanulmány. Ti egy iskolában tanultok, ahol a képzelődés nem kérdéses. Az Atya, a                               
Tudás Óceánja, tudás teljes. A rishik és a munik azt mondják, hogy ők nem ismerik a Teremtőt vagy a                                     
teremtést. Így hogyan kaphatnák meg ezt a tudást bárhonnan is, ha ezt még azok sem ismerik, az eredeti                                   
örökkévaló istenségi vallásból. Azok, akik ezt tudták, egy státuszt kaptak. Az Atya eljön és                           
elmagyarázza, hogy az átmeneti kor mikor jön el. Az újak zavarodottá válnak ezektől a dolgoktól. Azt                               
mondják: Csak nektek, néhányatoknak van igaza és mindenki más rossz? Ti elmagyarázzátok, hogy ők                           
meghamisították a Gitát. Az az anya és az atya, és az összes többi annak a teremtése. Ti nem kaptok                                     
egy örökséget tőlük. A védákban és a szentírásokban nem lehet ott a Teremtő vagy a teremtés tudása.                                 
Először is, mondjátok el nekünk: Mely vallás lett megalapítva a Védákon keresztül? Négy fő vallás van,                               
és mindegyik vallásnak csak egy vallásos szentírása van. Az Atya megalapítja a Brahmin klánt. A                             
Brahminok aztán igénylik a státuszukat a nap és hold dinasztiákban. Az Atya eljön, és elmagyarázza                             
nektek személyesen ezen a szekéren keresztül. Amikor a lélek testetlen, egy szekérre biztosan szükség                           
van. Ő egy fizikai testet vesz. Ha az emberek nem tudják mi a lélek, akkor hogyan ismerhetnék az                                   
Atyát. Csak az Atya mondja el nektek, hogy mi helyes. Minden más, amit elmondanak nektek,                             
igaztalan és azon keresztül nincs haszon. Ők semmit nem tudnának azokról, akik gyöngyszemeit                         
forgatják a rózsafüzérben. Ők még az Atyát sem ismerik. Az Atya maga eljön, és átadja a saját                                 
bemutatását. A tudáson keresztül megváltás van. Fél cikluson át tudás van, és fél ciklusra ott az imádat.                                 
Az imádat Ravan királyságával kezdődik. Ti folyamatosan lejöttetek a létrán az imádaton keresztül, és                           
tamoprodhanná váltatok. Az emberek nem ismerik senki foglalkozását. Ők Istent sokat imádják, de                         
egyáltalán semmit nem tudnak. Az Atya elmagyarázza: annak érdekében, hogy egy magas státuszt                         
igényeljetek, nektek egy léleknek kell tekintenetek önmagatokat, és emlékeznetek kell az Atyára. Ez                         
erőfeszítést igényel. Ha valakinek durva az intellektusa, ő egy durva intellektussal tud emlékezni, de                           
neki csak az Egyre szabadna emlékeznie. Ti azt éneklitek: Baba, amikor eljössz, csak Veled fogom                             
összekapcsolni az intellektusom jógáját. Az Atya most eljött. Ti mindannyian miért jöttetek el, hogy                           
kivel találkozzatok? Az Eggyel, aki átadja az élet adományát és a halhatatlanság földjére viszi a                             
lelkeket. Az Atya elmagyarázta, hogy ő benneteket képessé tesz arra, hogy győzelmet arassatok a halál                             



felett. Én elviszlek benneteket a halhatatlanság földjére. Ők azt ábrázolják, hogy Isten elmondta                         
Parvatinak a halhatatlanság történetét. A Halhatatlanság Ura csak az Egy. Ő nem ülne le a Himalájában                               
és mondana el nektek egy történetet. Az imádat ösvényének minden dolga olyannak tűnik, mint egy                             
csoda. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek szeretet, emlékezés és jó reggelt                           
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. 1. Váljatok a fizikai szervek legyőzőivé a jógaerővel, és váljatok teljesen tisztává. Annak                         

érdekében, hogy elérjétek ezt az állapotot, folyamatosan ellenőrizzétek önmagatokat. 
2. 2. Mindig őrizzétek meg az intellektusotokban, hogy ti, Brahminok voltatok azok, akik                       

istenségekké váltak. Most újból eljöttetek ide, hogy istenséggé váljatok. Ezért van az, hogy nektek                           
meg kell értenetek a bűnt és a jótékonyságot, és nagyon óvatosnak kell lennetek, amikor másokkal                             
csere van. 

Áldás:  Legyetek elégedett lelkek, és maradjatok állandóan teljesek azzal, hogy minden elérést                     
felmerülten tartotok a tudatosságotokban. 
Tartsátok az összes elérést, amit megkaptatok BapDadától az átmeneti korban, felmerülten                     
a tudatosságotokban, és az elérések boldogsága meg fog védeni benneteket attól, hogy                       
lejöjjetek bármilyen zűrzavarba. Ti állandóan megrázhatatlanok fogtok maradni. A                 
teljesség tesz benneteket megrázhatatlanná, és szabaddá a zűrzavartól. Azok, akik teljesek                     
az összes eléréssel, állandóan boldogok, és elégedettek. Az elégedettség az összes kincs                       
közül a legnagyobb. Azok, akik rendelkeznek elégedettséggel, mindennel rendelkeznek.                 
Ők folyamatosan azt a dalt éneklik: Én elértem, amit el akartam érni! 

Slogen:  Üljetek a szeretet hintájában, és minden kemény munka automatikusan véget fog érni. 
  

*** O M S H A N T I *** 


