
 
2019. április 20.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, ti eljöttetek, hogy igényeljétek az egészségetek, gazdagságotok és                   

boldogságotok örökségét az Atyától. Csak az isteni utasítások követésével kaphatjátok                   
meg az örökséget az Atyától. 

Kérdés:  Az Atya milyen módszert mutatott nektek, gyermekeknek, mindannyitoknak, hogy a                   
negatív gondolatok legyőzőivé váljatok? 

Válasz:  Annak érdekében, hogy a negatív gondolatok legyőzőivé váljatok, tekintsétek önmagatokat                   
lelkeknek, és nézzetek másokat a testvériesség látásmódjával. Amikor a testet nézitek,                     
negatív gondolatok jönnek. Ezért, nézzétek a lelket, a testvért a homlok közepén. Ha ti                           
tisztává kívántok válni, akkor tegyétek erőteljessé ezt a látásmódot. Állandóan                   
emlékezzetek a Tisztító Atyára. A ti rozsdátok csak az emlékezésen keresztül lesz                       
eltávolítva, és a boldogságotok higanyszála emelkedni fog és győzelmet fogtok aratni a                       
negatív gondolatok felett. 

 

Om Shanti. Shiva Isten beszél a szaligramjaihoz. Mivel Isten beszél, Ő biztosan rendelkezik egy testtel                             
és ezért képes beszélni. Egy szájra biztosan szüksége van ahhoz, hogy beszéljen. Hasonló módon,                           
azoknak, akik meghallgatják, szintén szükségük van fülekre. Egy léleknek szüksége van fülekre és egy                           
szájra. A gyermekek azok, akik meghallgatják Isten utasításait, amit Ráma utasításainak neveznek.                       
Mások Ravan utasításait követik. Ott vannak Isten utasításai és az ördögi utasítások. Az isteni                           
utasítások fél cikluson át folytatódnak. Az Atya átadja nektek az isteni utasításokat és istenségekké tesz                             
benneteket, és aztán ugyanazok az utasítások folytatódnak az arany és ezüstkorokban. Ott ők kevesebb                           
születést vesznek, mert ott jógi emberek vannak. A réz és vaskorokban, ahol sok születés van, ott                               
vannak Ravan utasításai. Ők bogi emberek (azok, akik elmerülnek az érzéki élvezetekben). Ezért az                           
életük időtartama rövid. Az ő közösségük nagyon nagy és nagyon boldogtalanná válnak. Azok, akik                           
Ráma utasításait követték, aztán összekeveredtek azokkal, akik Ravan utasításait követik, és így az                         
egész világ azokká vált, akik Ravan utasításait követik. Aztán az Atya eljön és átadja mindenkinek                             
Ráma utasításait. Az aranykorban ott vannak Ráma utasításai, az isteni utasítások. Azt hívják                         
mennyországnak. Azzal, hogy megkapjátok az isteni utasításokat, a mennyország megalapításra kerül                     
fél ciklusra. Amikor az véget ér, az Ravan királyságává válik, és azokat hívják ördögi utasításoknak.                             
Most kérdezzétek meg önmagatoktól: Mit tettem az ördögi utasításokat követve? Mit teszek az isteni                           
utasításokat követve? Korábban olyan volt, mintha a pokol lakói lennétek. Aztán, a mennyország                         
lakóivá váltok Shivalajaban (Shiva templomában). Az arany és ezüstkorokat hívják Shivalajanak. A                       
megalapítás bárki nevével történjen, azt a helyet aztán elnevezik azon egy után, így Shivalaja az, ahol                               
istenségek élnek. Csak az Atya, a Teremtő magyarázza el nektek ezeket a dolgokat. Ti, gyermekek is                               
megértitek, hogy Ő mit teremt. Az egész teremtés Hozzá kiált ebben az időben: „Ó Tisztító, ó                               
Felszabadító, aki szabaddá teszel minket Ravan királyságától, és a szomorúságtól.” Ti most tudtok a                           
boldogságról, és megértitek, hogy ez a szomorúság. Máskülönben, sok ember ezt nem tekinti                         
szomorúságnak. Ugyanúgy, ahogy az Atya tudás teljes és az emberi világ Magja, hasonló módon,                           
nektek is tudás teljesekké kell válnotok. A mag rendelkezik a fa tudásával, de az nem élő. Ha az élő                                     
lenne, elmondaná nektek. Ti az élő fához tartoztok, és ezért ismeritek a fát is. Az Atyát hívják az                                   
emberi világ Magjának, az Igazságnak, az Élőlénynek és az Üdvösség Megtestesítőjének. Senki nem                         
tudja, hogy ez a fa hogyan növekszik, és aztán hogyan kap fenntartást. Az nem úgy van, hogy egy új fa                                       



növekszik. Az Atya elmagyarázta, hogy az öreg fa emberi lényei így kiáltanak: „Gyere és tegyél minket                               
szabaddá Ravantól”, mert ez ebben az időben Ravan királysága. Az emberek nem ismerik a Teremtőt,                             
vagy a teremtést. Maga az Atya mondja el nektek, hogy Ő csak egyszer teremti meg a mennyországot.                                 
Aztán, a mennyország után eljön a pokol. Amikor Ravan eljön, az emberek a bűn ösvényére mennek.                               
Az aranykorban minden volt. Ott egészség, gazdagság és boldogság volt. Ti most eljöttetek ide, hogy                             
igényeljétek az egészségetek, a gazdagságotok, a boldogságotok örökségét az Atyától, mert a                       
mennyországban soha nincs semmilyen szomorúság. Ott van a szívetekben, hogy erőfeszítést tesztek                       
minden ciklusban, a legértékesebb átmeneti korban. Annak a neve olyan jó. Semmilyen más kort nem                             
lehet a legemelkedettebbnek nevezni. Azokban a korokban folyamatosan lejöttök a létrán. Ti az                         
Atyához kiáltotok és átadjátok önmagatokat Neki. Ugyanakkor nem tudjátok, hogy az Atya mikor fog                           
eljönni. Az emberek így kiáltanak, ó Isten, szabadíts meg minket, váljál a Vezetőnkké. Ha Ő a                               
Felszabadítóvá válik, Neki biztosan el kell ide jönnie. Aztán, a Vezetővé kell válnia, és haza kell                               
minket vinnie. Az Atya olyan sok nap után találkozik veletek, és így nagyon boldog. Az, az egy a                                   
korlátolt apa és ez az egy a korlátlan Atya. Baba a Teremtő. Ő ezt megteremti és aztán annak fenntartást                                     
ad. Nektek újjá kell születnetek. Néhánynak 10, másoknak 12 gyermeke van, de mindaz korlátolt                           
boldogság, ami olyan, mint egy varjú ürüléke. Ők tamopradhanná válnak. A tamopradhan állapotban                         
nagyon kicsi a boldogság. Amikor szatopradhanná váltok, nagy boldogsággal rendelkeztek. Az Atya                       
eljön, és elmondja nektek a módszert, hogy szatopradhanná váljatok. Az Atyát hívják a Mindenható                           
Hatalomnak. Az emberek azt gondolják, hogy Isten a Mindenható Hatalom és Ő bármit meg tud tenni,                               
amit akar, hogy Ő még a halottat is újra tudja éleszteni. Valaki azt írta: „Ha Te Isten vagy, akkor ezt                                       
mutasd be azzal, hogy ezt az egyet élővé teszed.” Sok ilyen kérdést feltettek. Az Atya átadja nektek az                                   
erőt, amivel le tudjátok győzni Ravant. Majmokból érdemessé váltok arra, hogy egy templomban                         
legyetek. Aztán, ők kitaláltak sok ilyen történetet. Valójában, ti mindannyian Sziták, hívők vagytok. Ti                           
mindannyian szabaddá váltatok Ravantól. Ti soha nem kaphattok boldogságot Ravantól. Ebben az                       
időben mindannyian Ravan börtönében vannak. Azt nem lehet mondani, hogy ti Ráma börtönében                         
voltatok. Ráma eljön és szabaddá tesz benneteket Ravan börtönétől. Ők elkészítik Ravant 10 fejjel. Őt                             
20 karral ábrázolják. Az Atya elmagyarázta, hogy az az öt férfi bűn, és az öt női bűn. Azt hívják Ravan                                       
királyságának, vagy Maya királyságának az öt bűn formájában. Azt nem mondanák: Ez az egy sok                             
Mayával (gazdagsággal), vagy, Maya mámorával rendelkezik. Nem. A gazdagság nem Maya. A                       
gazdagságot tulajdonnak nevezik. Gyermekek, itt nagy tulajdont kaptok, stb. Nincs arra szükség, hogy                         
bármit is kérjetek, mert ez egy tanulmány. Miért lenne szükség arra, hogy valaki bármit is kérjen egy                                 
tanulmányban? A tanár bármit tanítson, a diákok azt tanulják. Minél többet tanultok, annál többet                           
fogtok kapni. Itt bármi kérése nem kérdéses. Ebben tisztaságra is szükség van. Nézzétek meg, hogy                             
milyen nagy értéke van egyetlenegy szónak. Több milliós. Ismerjétek fel az Atyát, és emlékezzetek Rá.                             
Az Atya átadta nektek a felismerést: Ugyanúgy, ahogy egy lélek egy pont, hasonló módon, én is egy                                 
pont, egy lélek vagyok. Ő örökké tiszta. Ő a Béke, a Tudás és Tisztaság Óceánja. Ott van az Egy                                     
dicsérete. Mindenkinek megvan a saját pozíciója. Ők egy színdarabot készítettek, amiben Istent                       
ábrázolják minden részecskében. Azok, akik látták a darabot, tudnak erről. Baba elmondja a mahavir                           
gyermekeknek: Bárhova elmehettek, de nektek mindent elszakadott megfigyelőként kell néznetek. Ti,                     
gyermekek most megalapítjátok Ráma királyságát, és véget vettek Ravan királyságának. Ez valami                       
korlátlan. Ők kitaláltak korlátolt történeteket. Ti vagytok a Shiv Shakti hadsereg. Shiva a Mindenható.                           
Ti vagytok a Shiva hadsereg, akik Shivától veszik az erőt. Azok az emberek aztán átadták a ‘Shiv Sena’                                   
(politikai párt) nevet. Minek kellene lenni a ti neveteknek? Titeket elneveztek Prajapita Brahma                         
kumaroknak és kumariknak. Mindannyian Shiva gyermekei. Az egész világon a lelkek az Ő gyermekei.                           
Ti megkapjátok az erőt Shivától. Shiv Baba megtanítja nektek a tudást, amin keresztül olyan sok erőt                               



kaptok, hogy uraljátok az egész világot fél ciklusra. A tiétek jóga erő, és az övéké fizikai erő.                                 
Emlékeznek Bharat ősi Raja jógájára. Az emberek meg akarják tanulni Bharat ősi jógáját, amin                           
keresztül a paradicsom megalapításra került. Azt mondják, olyan sok évvel Krisztus előtt ott volt a                             
paradicsom. Az hogyan lett megteremtve? A jógán keresztül. Ti szannyasik vagytok, akik a családi                           
ösvényhez tartoztok. Azok az emberek elhagyják az otthonukat és családjukat, és elmennek a                         
dzsungelbe. A dráma tervének megfelelően mindenki megkapta a saját szerepét. Egy ilyen parányi lélek                           
olyan nagy szereppel rendelkezik. Ezt lehet a természetnek nevezni. Az Atya örökké erőteljes és                           
aranykori. Ti most megkapjátok az erőt Tőle. Ez a dráma meg lett teremtve. Az nem úgy van, hogy ő                                     
fényesebb ezer napnál. Bármilyen odaadó érzéssel rendelkeznek Isten iránt, azzal a látásmóddal látják                         
Őt. A szemük vörössé válik. „Hagyd abba, én ezt többé nem tudom tolerálni.” Az Atya azt mondja:                                 
Azok, mind az odaadás ösvényének szanszkarái. Ez tudás, amit nektek tanulnotok kell. Az Atya a Tanár                               
is. Ő tanít benneteket. Ő elmondja nekünk: Nektek tamopradhanból szatopradhanná kell válnotok. Baba                         
elmagyarázza: Ne haljatok ördögit… Az emberek nem tudják, ki mondta ezt. Korábban ők                         
megmutatták a majmok egy képmását. Most ők folyamatosan ezt az emberi lények képmásával                         
mutatják. Babának volt egy fényképe Nalini nővérről. Az emberek az odaadás nagy mámorával                         
rendelkeznek. Ez az odaadás királysága. Ez most a tudás királyságává válik. Ott van a különbség. Ti,                               
gyermekek tudjátok, hogy a tudáson keresztül biztosan nagy a boldogság. Aztán, folyamatosan lejöttök                         
a létrán az odaadás ösvényén. Először elmegyünk az aranykorba és aztán úgy jövünk lefele, mint egy                               
tetű. 1.250 év alatt csak két fokkal válunk kevesebbé. Ott van a hold példája. A hold fogyatkozik. A                                   
fokok folyamatosan csökkennek, és aztán folyamatosan növekednek, és 16 mennyei fok teljessé válnak.                         
Az is egy ideiglenes dolog. Ez egy korlátlan dolog. Ebben az időben ott vannak Rahu ómenjei mindenki                                 
felett. A legmagasabb ómenek Jupiteré. A legalacsonyabb ómenek Rahu ómenjei és azok tesznek                         
benneteket teljesen romlottá. Mi felmásztunk Jupiter ómenjeivel. Azok az emberek nem ismerik a                         
korlátlan Atyát. Most ott vannak Rahu ómenjei mindenki felett. Csak ti tudjátok ezt. Senki más nem                               
tudja. Rahu ómenjei azok, amik elszegényedetté tesznek benneteket. Ti gazdaggá váltok Jupiter                       
ómenjeivel. Bharat olyan gazdag volt. Csak egy Bharat volt. Az aranykorban ott van Ráma királysága, a                               
tiszta királyság, amit dicsérnek. Azok a tisztátalan királyságból azt éneklik. Mi erény nélküliek                         
vagyunk, nekünk nincsenek erényeink. Ők egy szervezetet alapítottak, amit elneveztek nirgumnak (az                       
erény nélküliek). Valójában az egész világ egy szervezet, erények nélkül. Az nem csak egy kérdése. A                               
gyermekekre mindig azt mondják, hogy nagyszerű lelkek. Aztán azt mondjátok, hogy ők nem                         
rendelkeznek semmilyen erénnyel. Az egész világ megtapasztalja Rahu ómenjeit, mert nekik nincsenek                       
erényeik. Az Atya most azt mondja, adományozzatok, és a hanyatlás ómenjeit el lehet távolítani. Most                             
mindenkinek haza kell térnie. Nektek le kell mondanotok a testről, és minden testi vallásról. Legyen                             
hitetek abban, hogy lelkek vagytok. Nektek most haza kell térnetek. Mivel nem tiszták, így senki nem                               
térhet haza. Az Atya most megmutatja nektek a módszert, hogy tisztává váljatok. Emlékezzetek a                           
korlátlan Atyára. Néhányan azt mondják, Baba, mi felejtünk. Az Atya azt mondja, édes gyermekek, ha                             
elfelejtitek a Tisztító Atyát, akkor hogyan váltok tisztává. Csak gondolkozzatok el azon, amit                         
mondotok. Még az állatok sem mondanák azt soha, hogy ők elfelejtik az apjukat. Mit mondotok? Én                               
vagyok a korlátlan Atyátok. Ti eljöttetek, hogy igényeljétek a korlátlan örökségeteket. Csak, amikor a                           
testetlen Atya eljön a testbe, tud tanítani. Az Atya most belépett ebbe az egybe. Mi együtt BapDada                                 
vagyunk. Mindkettő lelke ott van ennek a homloknak a közepén. Amikor azt mondjátok BapDada,                           
biztosan ott kell lennie mindkét léleknek, Shiv Babának és Brahma lelkének. Ti mindannyian Prajapita                           
Brahma kumarikká és kumarokká váltatok. Ti megkapjátok a tudást, és így tudjátok, hogy testvérek                           
vagytok. Aztán testvérekké és nővérekké váltok Prajapita Brahmán keresztül. Ennek az emlékezésnek                       
nagyon szilárdnak kell lennie. Ugyanakkor, Baba látja, hogy ott van a név és forma húzása a testvér és                                   



nővér között. Sokakban negatív gondolatok vannak. Mivel a testet nézitek, ezért vannak negatív                         
gondolataitok. Az Atya most azt mondja, tekintsétek magatokat egy léleknek, és nézzétek másokat a                           
testvériesség látásmódjával. Minden lélek testvér. Ha ők testvérek, akkor biztosan ott kell lennie az                           
Atyának. Mindenkinek egy Atyja van. Mindenki emlékszik az Atyára. Az Atya most azt mondja: Ha                             
szatopradhanná akartok válni, állandóan csak Rám emlékezzetek. Minél többet emlékeztek Rám, annál                       
több rozsda lesz eltávolítva és a boldogságotok higanyszála emelkedni fog, és érezni fogjátok azt a                             
húzást, sorszám szerint, az erőfeszítésnek megfelelően, amit megtesztek. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Fordítsatok teljes figyelmet a tanulmányra és tegyétek önmagatokat gazdagokká. Semmit ne                     

kérjetek. Váljatok multimilliomosokká azzal, hogy rendelkeztek az egy Atyára való emlékezéssel                     
és önmagatokba szívjátok a tisztaságot. 

2. Annak érdekében, hogy szabaddá váljatok Rahu ómenjeitől, adományozzátok a bűnöket. Ne                     
halljatok ördögit… Távolítsátok el az intellektusotokból azokat a dolgokat, amiken keresztül                     
lejöttetek a létrán és erény nélküliekké váltatok. 

Áldás:  Állandóan tapasztaljatok közelséget a szeretet repülésével és váljatok a szeretet                   
képmásává. 
BapDada szeretete elvan merülve minden gyermekben, és ti, mindannyian előre repültök a                       
szeretet erejével. A szeretettel való repülés visz közel az Atyához a testetekkel, a                         
tudatotokkal, és a szívetekkel. Bár ti sorszámszerintiek vagytok a tudásban, a jógában és a                           
dharnában a kapacitásotoknak megfelelően, de mindenki első számú a szeretetben. Ez a                       
szeretet a Brahmin élet fő alapja. “Szeretni” azt jelenti, közel maradni, és nagyon                         
könnyedén átmenni minden kifordult szituáción. 

Slogen:  Merítsétek el az Atyát a szemeitekben, és védettek lesztek Maya szemeitől. 
  

*** O M S H A N T I *** 


