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A Brahmin élet alapja a tisztasag

Ma BapDada az Osszes szent hattyut nézi, hogy lassa, minden szent hattyd milyen mértékben valt
szentté és mindegyik milyen mértékben valt egy hattytiva. Milyen mértékben tettétek a tisztasigot,
vagyis a szentté valas erejét az életetekbe, vagyis a gondolataitokba, a szavaitokba, a tetteitekbe, a
kapcsolataitokba és ismeretségeitekbe? Minden gondolat szent, vagyis fel van toltve a tisztasag
erejével? A tisztasdg gondolataival képesek vagytok felismerni és atalakitani barmilyen lelket, aki
tisztatalan gondolatokkal rendelkezik? A tisztasag erejével képesek vagytok megvaltoztatni barmelyik
lélek latdsmodjat, hozzaallasat és tetteit? Még a tisztdtalan gondolatok sem tdmadhatnak meg
benneteket, amikor ezzel a nagy erdvel néznek szembe. Ugyanakkor, amikor ti magatok vereséget
szenvedtek a gondolataitokban, a szavaitokban €s tetteitekben, akkor van az, hogy vereséget szenvedtek
mds emberek és a vibraciok 4ltal is. Vereséget szenvedni egy kapcsolatban vagy egy ismeretségben
barki madssal, azt bizonyitja, hogy ti magatok vereséget szenvedtek az Osszes kapcsolat
megformdaldsdban az Atydval, és ezért szenvedtek vereséget valamilyen kapcsolattél vagy
ismeretségtSl. A tisztasdg tekintetében a vereség magja az, ha valaki vagy az § erényei, természetes
személyisége, vagy kiilonlegességei dmulatba ejtenek. Valaki dltal vagy a fizikai jelenléte altal
amulatba esni, nem dmulat, de 6sszeomlds. A személyes kiilonlegesség, az erény, vagy egy személynek
a természete egy kiilonlegesség, amit az Atya adott, vagyis egy ajandék IstentSl. Valaki 4ltal &mulatba
esni azt jelenti — becsapottnak lenni. Becsapottnak lenni azt jelenti — szomorusagot venni. A
tisztatalansag ereje egy erd, ami olyan, mint a vardzslat, amit konnyedén meg lehet tapasztalni a
kapcsolatokon és ismeretségeken keresztiil. Az vonz benneteket. Ti azt gondoljitok, hogy ti &mulatba
estetek a josag altal. Ezért a szavak, amiket mondotok, €s amire gondoltok azok: ,.€n ezt az egyet
nagyon szeretem, én nagyon szeretem ennek az erényeit és a természetét, szeretem ennek a tudasat,
szeretem, ahogy 0 vezeti a jogat, én ettdl az egytdl erdt €s egyiittmikodést kapok, én ettdl az egytdl
szeretetet kapok™. Ti ideiglenes elérést kaptok, ugyanakkor becsapottak vagytok. Ti elfelejtitek az
Adomdnyozo6t, a Magot, az Alapot €s a szines dgakat tartjatok, €s azokon hintaztok. Tehat milyen lenne
az A4llapototok? Anélkiill, hogy rendelkeznétek egy alappal, az ag képes lenne arra, hogy
meghintiztasson benneteket, vagy elesésre késztessen? Amig nem tapasztaltitok meg az Osszes
kapcsolat €s az Osszes elérés édességét a Magtol, vagyis az Adoméanyozo6tdl, ti folyamatosan becsapotta
valtok az elérések altal, amik olyanok, mint egy varazslat a kiilonboz8§ dgaktol: néha az emberektdl,
néha az anyagi kényelemtdl és néha a vibracioktdl és az atmoszfératdl. Ily médon dmulatba esni azt
jelenti — megfosztottnak lenni az 6rokké tartd eléréstdl. Amikor rendelkeztek a tisztasidg erejével,
barmilyen allapotot akarjatok, barmilyen elérést akarjatok, vagy barmilyen feladatot akarjatok, amiben
sikeresek vagytok, azok mind 6rokké jelen lesznek el6ttetek, mint egy szolgdld, amikor ti akarjatok.
Még a vaskor végén is lathatjatok a természet elemeinek a bizonyitékat, hogy a névleg nagy lelkek
szolgaldi, akik onmagukba szivtdk a rajoprodhan tisztasidg erejét. Még most is az § neviik nagy
1élekként folytatodik. Még most is imadjak Gket. A tisztatalan lelkek meghajolnak eldttiik. Tehat, csak
gondolkodjatok el azon, hogy milyen nagy a tisztasag ereje a végén, €s milyen erdteljes a satoprodhan
tisztasdg, amit elértek IstentSl. A tisztasdg ezen emelkedett ereje eldtt a tisztatalansdg nem csak
meghajol, de a ldbatok ala keriil. A tisztatalansag 6rdogi erejét egy shakti 1aba alatt abrdzoljak. Hogyan
tudna valami legy&zni benneteket, amit legy6ztok és a 1abatok alé keriil?



A Brahmin életben vereséget szenvedni azt jelenti — csak névleg lenni egy Brahminnak. Ezzel
kapcsolatban ne legyetek gondatlanok. A Brahmin élet alapja a tisztasdg ereje. Ha az alap gyenge,
akkor hogy lenne képes az elérések 21 emeletes épiilete dllva maradni? Ha az alap megrazkddik, akkor
az elérés tapasztalata nem lehet ott az 6sszes idGkben. Vagyis nem tudtok se megrazhatatlanok maradni,
és nem tudjatok megtapasztalni a jelenlegi sziiletés €s kor nagy elérését. Tudas teljes hivékké valnatok,
akik a kor dicséretét €s ennek az emelkedett sziiletésnek a dicséretét éneklik, vagyis rendelkeznétek
megértéssel, de ti magatok nem valnatok azza. Ezt hivjak egy tudas teljes hivonek lenni. Azt kdvetden,
hogy egy Brahminna véltok, ha nem tapasztaljitok meg az Osszes elérés és az Osszes erd aldasat és
orokségét, akkor minek neveznének benneteket? Egy megfosztott 1éleknek vagy egy Brahmin 1éleknek?
Ertsétek meg nagyon jol ezt a tisztasdgot az sszes kiilonboz6 formdjdban. Szigord szemmel nézzétek
onmagatokat. Ne csak eldrehaladjatok. Ti még az eszkozlelkekkel és még az Atydval is megprobéltok
okosak lenni: ,,Mindig ez torténik, ki valt mar ezz€?” Vagy azt mondjatok: ,,Ez nem tisztitalansag, ez
egy nagysdg, ez a szolgélat egy eszkdze”. ,,En nem dmultam el, csak veszem az egyiittmikodést, én
csodidlom, mert 6 egy segitd.” Ahogy elfelejtitek az Atyat, Maya lovedéke elér titeket. Annak
érdekében, hogy feloldozzatok Snmagatokat, azt mondjatok: ,,En ezt nem teszem, a mésik személy teszi
ezt.” Ugyanakkor, ha elfelejtitek az Atyét, ti Dharamraj formdjdban fogtok taldlkozni Vele. Soha nem
lesztek képesek arra, hogy megtapasztaljatok a kapcsolat boldogsagét az Atyaval. Ezért ne rejtsetek el
semmit. Ne tegyetek igy, ne hibaztassatok masokat, ne legyetek becsapottak egy vardzslat vonzasa
miatt. A tisztasdg ezen alapjdban BapDada szdzszoros, tobb milliészoros biintetést fog adni
Dharamrajon keresztiil. Ebben nem lehet semmilyen kivételezés. O ebben nem lehet kegyelem teljes,
mert ti voltatok azok, akik elszakitottatok a kapcsolatot az Atydval, azzal, hogy eldmultatok valakitdl.
Elmozdulni Isten befolyasatdl és a lelkek befolydsa ald keriilni, azt jelenti, hogy nem ismeritek az
Atyat, vagy nem ismertétek fel az Atyat. Az Atya az ilyen lelkek el6tt nem az Atya, de Dharamraj
forméjdban van. Ahol biin van, az Atya nincs jelen. EzErt ne véljatok gondatlannd. Ne tekintsétek ezt
egy kis dolognak. Valakitdl elamulni, vdgyakkal rendelkezni, azt jelenti — ott van a kéjvagy bilinének
nyoma. Ti nem amulhattok el mindaddig, amig nincs valamilyen vagy. Az a vagy a kéjvagy biine, az
egy nagy ellenség. Az két formdban jon el. A vagyak elamitanak, vagy elkeseredést okoznak. Tehat,
ahogy ti is azt a szlogent éneklitek ,,a kéjvagy biine a kapu a pokolba”, hasonl6 médon legyen dharna az
életetekben, hogy barmilyen tipusu ideiglenes vagy olyan becsapd, mint egy vardzslat. Egy vagy azt
jelenti: becsapottnak lenni. Ezért tartsatok egy szigoru szemet és vdljatok Kali egy form4ajava ezzel a
biinnel, vagyis ezzel a vdaggyal. Ne 6ltsetek egy szeretetteljes format és mondjdtok azt: ,,O reménytelen,
amigy jo, csak egy kicsit rendelkezik ezzel, majd minden ki fog alakulni.” Nem. Oltsétek fel a
félelmetes formatokat a biinok felett, nem masokért, de onmagatokért. Csak akkor lesztek képesek arra,
hogy megsemmisitsétek a bineiteket és egy angyalld véljatok. Ha képtelenek vagytok arra, hogy
jogazzatok, akkor ellendrizzétek: biztosan valamilyen rejtett bln hiz benneteket Onmaga felé.
Lehetetlenség egy Brahmin 1élek szdmara, hogy ne tudjon jégazni. Egy Brahmin azt jelenti, hogy az
Egyhez tartoztok, hogy ti mindannyian egyek vagytok. gy hova mennétek? Ha nincs semmi mds, akkor
hova mennétek? Achcha

Ez nem csak a colibatus kérdése, mert a kéjvagy blinének més gyerekei is vannak. BapDada igen
elcsodélkozik egy dolgon. Egy Brahmin azt mondja, hogy & haszontalan latismdddal és a biln egy
hozzaillasaval rendelkezik egy madasik Brahmin lélek irdnt. Ez a csalddi kldn rdgalmazdsa. Azt
mondjatok — ndvér vagy testvér —, €s mit tesztek? Ha valakinek tisztdtalan a latdismddja, vagy tisztitalan
gondolatai vannak a sajat lokik névérével kapcsolatban, rd azt mondandk, hogy olyan, aki rigalmazza a
csaladi klan nevét. Teht, itt mit mondandnak? Ok nem csak azok, akik egy sziiletésre ragalmazzik a



csalddot, de sziiletésrdl sziiletésre, 6k azok, akik elrigjdk maguktdl a kirdlysag szerencséjét. Soha ne
kovessetek el egy ilyen tobb millidszoros biint. Ez nem csak egy biinds cselekedet, ez egy kiilondsen
blinds cselekedet. Ezért gondolkozzatok, értsétek meg €s legyetek dvatosak. Ez a biin gy fog rajtatok
csiingeni, mint a halal démonjai. Jelenleg lehet, hogy azt gondoljatok, hogy egy nagyon élvezetes és
kényelmes életet éltek. Ki 14t benneteket? Ki tud barmit is? Ugyanakkor a biin egymadsra felhalmozédik
és ezek a blnok eljonnek, hogy megegyenek benneteket. BapDada tudja, milyen komoly ennek az
eredménye. Ugyanugy, amikor valaki elhagyja a testét nagy fajdalommal és szenvedéssel, hasonld
modon a blindk arra késztetik az intellektust, hogy fdjdalma legyen és szenvedjen, mikézben elhagyjak
a testet. A bun haldldémonjai mindig ott fognak maradni el6ttetek. A vége nagyon komoly. Ezért ebben
az idében ne kovessetek el egy ilyen biint, akdrcsak véletleniil is. BapDada ezt nem csak azoknak
mondja, akik el6tte iilnek, de O minden gyereket mindenhol erdteljessé tesz. O Gvatossd és okossd tesz
benneteket. Ertitek? Még mindig nagy a gyengeség ebben a targyban. Achcha

Azoknak, akik megértik a jelzéseket, amiket dtadnak nekik, azoknak, akik magukra 6ltik Kali form4jat
a sajat bilinds gondolataikkal és biinos tetteikkel szemben, azoknak, akik megvédik onmagukat attodl,
hogy becsapottak legyenek kiilonb6z6 médon, azoknak, akik megvédik 6nmagukat a szomordsagtol, az
erdteljes lelkeknek, BapDada szeretete, emlékezése €s namaste.

Vailjatok Brahmachariva (azokk4, akik kovetik Brahma Atyat) a gondolatokban és a tettekben

Brahmacharinak lenni azt jelenti: kovetni Brahma Atya tetteit. Engedjétek, hogy a gondolataitok, a
szavaitok €s a tetteitek minden 1épése Brahma Atya ldbnyomaiban legyen. Engedjétek, hogy Brahma
Atya tevékenysége legyen lathaté minden tettetekben, amit tesztek. Engedjétek, hogy a gondolataitok, a
szavaitok és tetteitek olyanok legyenek, aki Brahmachari. Azok, akik Brahmacharik ily médon mindig
befele fordultnak latszanak, és érzékfeletti boldogsdgban vannak az arcukkal és a viselkedésiikkel. A
Brahmacharik azok, akik minden tevékenysége kinyilvanitja Brahma Baba tevékenységét. A szavaik
hasonl6ak Brahma szavaihoz. A mddszer, ahogy mindent elvégeznek, hasonlé a médszerhez, ahogy
Brahma Atya tett mindent. Engedjétek, hogy a szanszkara, amit Brahma Atya a magéaéva tett, amikor
mindenkit az id6re emlékeztetett azzal, hogy lemondott a testérdl, vagyis amikor testetlenné, blintelenné
és egd nélkiilivé valt, nektek, Brahminoknak is a természetes szanszkardja legyen. Csak akkor lehet
titeket Brahmacharinak nevezni. Engedjétek, hogy a szanszkarditok és a természetetek rendelkezzen az
Atyéval egyenlének lenni Gjdonsdgéaval. Ne hozzatok kifogdsokat azzal, hogy azt mondjatok, hogy az a

ti természetetek, de engedjétek, hogy a természetetek ugyanolyan legyen, mint az Atyaé.

A tisztasdg fogadalmat megtenni nem csak a colibatust jelenti, de minden szénak, amit mondotok,
feltoltottnek kell lennie a tisztasdg vibracidival, mint Brahménal. Mindenegyes szavatoknak egy
emelkedett verzidnak kell lennie. Azok nem lehetnek hétk6znapiak, de legyenek kiilondsen szellemiek.
Minden gondolatotoknak, amivel rendelkeztek, feltoltottnek kell lennie a tisztasidg fontossdgéval.
Minden cselekedetnek, amit végrehajtotok, olyannak kell latszodnia, mint egy karmajogi tettének.
Minden cselekedetnek feltoltottnek kell lennie jogdval. Ez jelenti azt Brahmcharivd (colibatus) és
Brahmachariva vélni.

Ti mindannyian lattdtok vagy hallottatok arrél, hogy bar Brahma Baba egy hétkdznapi testben volt, § a
legemelkedettebbnek latszott. Még most is lathatjatok a szubtilis formédban, hogy mikdzben hétkdznapi,
6 rendelkezik a legemelkedettebbnek lenni ragyogédsaval. Kovessétek az Atyat. Bar lehet, hogy
hétkoznapi munkat végeztek, az éallapototok maradjon emelkedett. Az arcotok mutassa meg egy



emelkedett élet befolyasat és hatasat. Engedjétek, hogy mindenki megtapasztalja, hogy az Atyat lassa
minden cselekedetben, amit végrehajtotok. Ezt ismerik igy, mint Brahmacharinak lenni.

Brahma Atyédnak kiilonleges szeretete volt a murli irant. Ezért valt Murlidharrd. A jovébeli Shri
Krishnat is a murlin (furulyan) jitszva abréazoljdk. Tehat, szeretni azt, amit az Atya szeret, az igaz
szeretet jele. Ezt ismerik ugy, mint szeretGnek lenni, mint Brahma Atya, vagyis Brahmacharinak lenni.

Miel6tt végrehajtotok barmilyen cselekedetet, mondotok barmilyen sz6t, vagy gondoltok barmilyen
gondolatot, eldszor is ellendrizzétek, hogy azok egyenldk-e Brahma Atyaéval. Aztan gondoljatok arra a
gondolatra, mondjatok ki azt a sz6t, hajtsdtok végre azt a tettet a fizikai szerveitekkel. Ne mondjitok
azt, hogy nem akartitok azt tenni, az csak megtortént. Brahma Atya rendelkezett annak a
kiilonlegességével, hogy csak akkor tett valamit a gyakorlatba, amikor azzal kapcsolatban volt egy
gondolata, vagy arrdl kordbban beszélt. Azok Brahmacharik, akik kovetik Brahma Atyat ugyanilyen
modon.

A hit és a szellemi mamor alapjin és, hogy tudta, minden el6re elrendelt a Dramaban, Brahma Atya
mindent hasznos médon hasznalt egy masodperc alatt. Semmit nem Srzétt meg onmaganak, de mindazt
hasznos médon hasznélta. Ti lattatok ennek a gyakorlati bizonyitékat. Lattatok, hogy az utols6 napig
szolgalt a testén keresztiil azzal, hogy leveleket irt és elmondta az emelkedett verzidkat. Még az utolso
napjan is az idejét, a gondolatait és a testét hasznos médon haszndlta. Tehat, Brahmacharinak lenni azt
jelenti: mindent hasznos mddon hasznalni. Valamit hasznos médon hasznélni azt jelenti, hogy azt egy
emelkedett szdndékért haszndlni.

Ugyanugy, ahogy Brahma Atya allandéan viddm volt és mégis érett €s komoly maradt, ahogy
megdrizte a stabil egyensilyt a kett§ kozott, igy nektek is kovetnetek kell az Atyét. Soha ne véljatok
zavarodottd semmi miatt, vagy engedjétek meg, hogy a hangulatotok megvaltozzon barmilyen
szitudcioban. Kovetni Brahma Atyat dlland6an, minden cselekedetben, amit végrehajtotok, azt jelenti,
Brahmacharinak lenni.

Brahma Atya kedvenc szlogenje az volt: ,Nagyobb dicssséget elérni kevesebb kiaddssal.” Igy ezt
mutassatok meg azzal, hogy nagyobb dicsGsséget értek el kevesebb kiaddssal. Legyen kevesebb kiadés,
de engedjétek, hogy az elérés, amibdl koltotok, nagyon csodalatos legyen. Nektek képesnek kell
lennetek arra, hogy sok mindent befejezzetek, és mégis kevesebb legyen a kiadés. Ez azt jelenti, hogy
nem szabad sokat hasznalnotok az energidtokbol vagy gondolataitokbol. Nem szabad sok szot
hasznélnotok, de néhany sz6n keresztiil, amit mondotok, legyen nagyobb tisztanlatis. Engedjétek, hogy
a szavaitok kevesebbek, de erételjesek legyenek. Ezt ismerik gy, mint nagyobb dicsGsséget elérni
kevesebb kiadason keresztiil. Vagyis a gazdasagossag egy inkarnéacidjanak lenni.

Brahma Atya gyakorlati moédon bemutatta, hogy az Egy Atyahoz tartozik és senki mdshoz. Hasonlo
moédon azoknak, akik egyenlévé vélnak az Atyaval, 6t kell kovetniiik. Ugyanigy, ahogy az Atya
rendelkezzetek azzal a hatdrozott gondolattal, hogy soha ne vdljatok elkeseredetté, de mindig
maradjatok boldogok a szivetekben, igy akkor sem szabad ingadoznotok, ha Maya megprobal megrazni
titeket. Ha Maya egy olyan format 6lt, ami olyan nagy, mint a Himaldja, abban az idében ne prébéljatok

egy masik Osvényt taldlni, csak repiiljetek folé. Azok szdmadra, akik rendelkeznek egy repiil§ dllapottal,
a hegy olyanna fog vélni, mint egy vatta egy méasodperc alatt.



Ti tisztdn megtapasztaltatok a tisztasdg személyiségét Sakar Brahma Atydn keresztiil. Ez a tapasszia
tapasztalatdnak a jele. Hasonl6 médon engedjétek, hogy masok is megtapasztaljak ezt a személyiséget
az arcotokon és a formatokon keresztiil. Brahma Atya a karmajoginak lenni szimbdluma a testi
formédban. Nem szdmit, hogy valaki mennyire elfoglalt, senki nem lehet annyira elfoglalt, mint Brahma
Atya. Nem szamit, hogy milyen sok feleldsséggel rendelkeztek, senki nem rendelkezik ugyanannyi
felelésséggel, mint Brahma Atya. Tehdt, ugyanigy, ahogy Brahma Atya egy karmajogi maradt,
mikozben teljesitette a felelGsségeit €s dnmagat annak tekintette, aki Karanharként cselekszik €s tesz
meg mindent, - § nem tekintette onmagét annak, aki inspirdl (Karavanhar) -, hasonlé6 médon kovessétek
az Atyat. Nem szamit, milyen nagy feladatot hajtotok végre, gondoljatok azt, hogy ti annak
megfelelGen tidncoltok, ahogy a tdnctanar tdncoldsra késztet benneteket, és soha nem fogtok faradtta
vagy zavarodottd valni, de 6rokké boldogok maradtok.
Aldas: Legyetek nagy és erGteljes lelkek a tisztasadg erejével, akik allanddéan boldogsigban
tancolnak.
Azt mondjak: ahol igazsag van, a lélek tdncol. Azok, akik igazak, vagyis akik
rendelkeznek az igazsig erejével, dllandéan tincolni fognak. Ok soha nem firadnak el,
vélnak zavarodottd, félnek vagy éreznek gyengeséget. Ok dllandéan boldogsdgban fognak
tancolni. Erdteljesek lesznek. Ok rendelkezni fognak az erdvel, hogy szembenézzenek
mindennel. Az igazsag soha nem ingadozik, az megrazhatatlan. Az igazsidg hajdja lehet,
hogy megrazkodik, de soha nem siillyed le. Tehdt, a lelkek, akik onmagukba szivjdk az
igazsag erejét nagyszerd lelkek.

Slogen: Megallitani egy elfoglalt tudatot és intellektust egy médsodperc alatt, a legemelkedettebb
gyakorlat.

*** Om Shanti ***
Kiilonleges erdfeszités, hogy egyenlové valjatok Brahma Atyaval

Ugyanigy, ahogy Brahma Baba mindig elmeriilt maradt Isten szeretetében, hasonlé6 médon a ti
Brahmin életetek alapja Isten szeretete. Isten szeretete a ti tulajdonotok. Ez a szeretet tesz képessé
benneteket arra, hogy eldrehaladjatok a Brahmin életetekben €s igy dlland6an maradjatok elmeriiltek a
Szeretet Ocednjdban.



