2019. januar 07.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, az emberek sok mddszert teremtenek azért, hogy hasznot hozzanak a
testiiknek. Csak az Atya mondja el nektek a fejlodés, a Iélek felemelkedése allapotdnak az
eszkozeit. Ez egyediil az Atya felelGssége.

Kérdés: Az Atya milyen emelkedett utasitdsokat ad 4t nektek, gyerekeknek, hogy folyamatosan és
allandoan fejlédjetek?

Vilasz: Gyerekek, annak érdekében, hogy fejlddjetek — 1. mindig maradjatok az emlékezés
zardndoklatan. Csak az emlékezésen keresztiil van az, hogy eltavolitjadk a rozsdat a
1élekrSl. 2. Soha ne emlékezzetek a multra és ne legyenek elvardsaitok a jovGvel
kapcsolatban. 3. Cselekedjetek a sajat testetek megélhetéséért, de ne vesztegessétek el az
id6toket, amivel rendelkeztek. Haszndljatok az id6toket hasznos médon az Atydra vald
emlékezésben. 4. Végezzetek isteni szolgalatot legalabb 8 6rdn at, és folyamatosan fejlddni
fogtok.

Om Shanti. A Szellemi Atya magyardz nektek, szellemi gyerekeknek, vagyis nektek, lelkeknek. Az
emberek azt mondjdk, hogy a LegfelsS Lélek felel6séggel rendelkezik a lelkek irdnt, és egyediil csak O
tudja megmutatni az Osszes 1éleknek a mddszert, hogy fejlédjenek és rendelkezzenek a tudat békéjével.
A lélek a homlok kozepén él, elszakadottan minden méstSl. Altaldban betegség van a test tobbi
részében, de nem a homlokon. Bér lehet, hogy fdj a fejetek, nem lenne nehézség ott, ahol a Iélek tronja
van, mert a lélek azon a tronon iil. Csak az egy Legfels6 Lélek, aki a Sebész, az, aki fejlédésre készteti
a lelket, és atadja nektek a tudat békéjét. Csak amikor a 1€élek fejlddik, tud a lélek gazdagsdgot és
egészséget kapni. Nem szdmit, milyen sok mindent tesztek a testetekkel, azon keresztiil nem lesz
fejlodés. Ilyen vagy olyan konfliktus lesz a testtel. Az Atyan kiviil senki mas nem tud fejlédést hozni a
lélek szamdra. Mindenki mds a vildgon moddszereket taldl a test fejlesztésére, de nem rendelkeznek
fejlodéssel vagy a felemelkedés allapotdaval a lélek szamara. Csak az Atya tanitja ezt meg nektek.
Minden a 1€lektdl fiigg. A 1élek az, ami 16 mennyei fok teljessé valik, aztan a Iélek az, ami teljesen
tiressé vdlik a fokoktol. A lélek 16 mennyei fok teljessé vélik. Csak az Atya magyardzza el nektek,
hogy a lélek fokai hogyan csokkennek. Az Atya azt mondja: ti nagy boldogsdggal rendelkeztetek az
aranykorban. A 1élek a felemelkedés allapotdban volt. Mas szellemi gyiilekezetekben nem magyardzzak
el, hogy a lélek hogyan tud fejlédni. Ok fizikai mdmorban maradnak. Ok test tudatosak, mig az Atya
most lélektudatosséd tesz benneteket. A lelkeket, akik tamoprodhanna valtak, most satoprodhanna kell
tenni. Itt minden szellemi, mig ott minden fizikai. A sebészek transzplantdljdk a szivet. Annak nincs
semmilyen kapcsolata a Iélekkel. A 1élek a homlok kozepén él. Ok azt nem operéljdk meg. Achcha. Az
Atya elmagyardzza, hogy a lélek csak egyszer fejlédik. Amikor a lelkek tamoprodhanna vélnak, az
Atya, aki elhozza a fejlédést a lelkek szamdra, eljon. Nélkiile semmilyen 1élek nem tud a felemelkedés
allapotdba menni. Az Atya azt mondja: azok a piszkos, tamoprodhan lelkek nem tudnak eljonni
hozzam. Amikor az emberek eljonnek hozzatok, megkérdezik, hogyan lehet béke, vagy hogyan lehet
fejlédés. Ugyanakkor 6k nem tudjdk, hova fognak menni azt kdvetSen, hogy fejlédés van, vagy mi fog
torténni. Ok fgy kidltanak: gyere és tedd a tisztdtalanokat tisztava. Gyere és vigyél el minket az életben
val6 felszabadulds foldjére. Tehdt, O visszavinné a lelkeket magdval. A testek itt megsemmisiilnek.
Ugyanakkor ezek a dolgok nincsenek ott senki intellektusdban. Ezek isteni utasitdsok, az 0sszes tobbi
emberi lények utasitisai. Azon keresztiil, hogy kovetitek Isten utasitasait, eléritek az eget, eléritek a



béke foldjét é€s a boldogsag foldjét. Aztan, a dramdnak megfelelGen nektek lefele kell jonnotok. Az
Atyén kiviil nincs mds Sebész, aki a lelket fejlédésre tudja késztetni. A Sebész aztdn ugyanolyanna tesz
benneteket, mint 6nmaga. Néhanyan nagyon jé fejlédést hoznak masoknak, mésok kozépszintd és
néhanyan harmadszintd fejlodést teremtenek masokban. Csak az Egy Atya felelGs a lelkek fejlodéséért.
A vildgon ezt senki nem tudja. Az Atya azt mondja: én eljovok, hogy felemeljem azokat a szenteket is.
A lelkek, amikor el6szor eljonnek, tisztak. Az Atya most eljott, hogy elhozza a fejl6dést mindenkiben.
Nézzétek, ti folyamatosan fejlédtok, sorszam szerint, az er6feszitésnek megfeleléen, amit megtesztek.
Ott ti elsG osztdlyu testeket kaptok. Az Atya a milhatatlan Sebész. Egyediil O jon el, és elhozza a
fejlodést szamotokra. Aztdn el fogtok menni a magasak kozt legmagasabb édes otthonba. Azok az
emberek elmennek a Holdra. Annak érdekében, hogy fejlédjetek, a milhatatlan Sebész azt mondja:
allanddan csak ram emlékezzetek €s a blineitek meg fognak semmisiilni. Az Atya szabadda teszi a vilag
gyermekeit. Amikor elmentek a mennyorszagba, az Osszes tobbi a béke foldjén lesz. Az Atya
véghezvisz egy ilyen csoddlatos feladatot. Ez az Atya csoddja. Ezért mondjdk azt: csak Te ismered a
sajat médszereidet és eszkozeidet. Atadjdk az utasitisokat a lelkeknek. Ha egy léleknek el kellene
valnia, 6 nem tudnd megkapni az utasitdsokat. Ott van a felemelkedés &4llapota Isten utasitdsain
keresztiil, és a lecsiszas éllapota az emberi utasitisokon keresztiil. Ez is fix a drdimédban. Azok az
emberek azt gondoljdk, hogy ez itt a mennyorszdg. Ahogy tovabbfejlddtok, meg fogjak tudni, hogy
vajon ez a mennyorszdg vagy a pokol. Ok olyan sok zdrzavart okoznak a nyelvek miatt. Ok
boldogtalanok. A mennyorszdgban nincs szomortsag, ott nem lesznek foldrengések. Az dreg vildgnak
most meg kell semmisiilnie és a mennyorszag megteremtddik. Aztan fél ciklus utan az is el fog tlinni.
Ok azt mondjdk: Dwaraka az 6cednba siillyedt. Az aranydolgok a fold alatt maradtak eltemetettek.
Azok biztosan a fold ald keriilnek a foldrengésekben. Ok az 6cedn mélyén nem 4dsnak, és azokat nem
hozzédk a felszinre. Amikor &4satisokat végeznek, ott kincseket taldlnak. Az Atya azt mondja: én
mindenkit felemelek. Aztdn mindenki engem rdgalmaz és inzultal. En még azokat is felemelem, akik
ragalmaznak engem. Tehat, biztosan ott kellene lennie az én dicséretemnek is. Nézzétek meg, milyen
sok tisztelettel rendelkeznek az imddat Osvényén. Ti, gyerekek is sokat dicséritek az Atyat. Ti
megmutatjatok a 32 erényt a posztereken. Ti most olyan erényesekké valtok, mint az Atya és igy ilyen
sok erdfeszitést is kell tennetek. Nem szabad elvesztegetnetek az idStoket. Mindegyik koziil a
legmagasabb Atya tanit benneteket, és igy nektek naponta kell tanulnotok. Az az Egy a milhatatlan
Atya, €s a Tandr is. Azok, akik késébb jonnek, az idGsebbek elé mennek. Az egész vilag most fejlodik
az Atyan keresztiil. Az Atya volt az, aki erényessé tette Shri Krishnit. O az Egy, aki mindenkinek ad.
Mindenki més csak vesz. Ez a dinasztia megteremtddik, sorszam szerint, az eréfeszitésnek megfelelGen,
amit megtesztek. Nézzétek meg, hogy a Korlatlan Atya milyen édes és szeretetteljes. Ti mindannyian
fejlédtok a magasak kozt legmagasabb Atyan keresztiil. Mindenki mésnak le kell jonnie a 1étran. Ez az
Atya csoddja. Ihattok, ehettek, barmit megtehettek, de egyszerien énekeljétek az Atya dicséretét. Az
nem ugy van, hogy azzal, hogy Baba emlékezésében maradtok, nem tudtok enni. Ti nagyon sok idGvel
rendelkeztek éjszaka, ti legalabb 8 o6rdval rendelkeztek. Az Atya azt mondja: legaldbb végezzetek
minimum 8 6rds szolgdlatot ezért a kormanyért. Barkinek mutassatok meg, aki eljon ide, a médszert,
hogy a lélek fejlédjon. Az életben vald felszabadulds a vildg mesterét jelenti, és a felszabadulas
bramand mesterét jelenti. Ezt konnyd elmagyardzni. Ugyanakkor, ha ez nincs ott valaki szerencséjében,
akkor milyen erdfeszitést tenne. Az Atya elmagyardzza: a rozsdat a lélekrél nem lehet eltavolitani az
Atyéra valo emlékezés nélkiil. Bar lehet, hogy egész nap atadjatok a tudast, a 1élek nem tud fejlédni
emlékezés nélkiil. Az Atya minden nap magyaraz nektek, gyerekeknek nagy szeretettel, de ti magatok
megérthetitek, hogy vajon fejlédtok vagy nem. Az nem ugy van, hogy ezt csak ti, gyerekek halljatok itt;
a gyerekek minden centrumban halljak ezt. Ezt a magnetofont itt tartjdk. Az 6nmagétdl felveszi a



hangot és szolgdlatra megy. Az nagyon sok szolgalatot végez. A gyerekek megértik, hogy 6k ShivBaba
murlijat hallgatjak. Amikor ezt meghallgatjak rajtatok keresztiil, az indirektté valik, aztan eljonnek ide,
hogy azt kozvetlen médon meghallgassdk. Baba ezt elmondja Brahma szdjan keresztiil, vagyis O 4tadja
a tudas nektarat a szdjon keresztiil. Ez a vilag tamoprodhanna valt, €s igy annak sziiksége van a tudas
esdjére. Nagyon sok es6viz van. Senki nem tud tisztdva valni azon a vizen keresztiil. Mindez a tudas
kérdése. Az Atya azt mondja: most ébredjetek fel. En elviszlek benneteket a béke foldjére. Ebben
fejlédés van szamotokra, lelkek. Az Osszes tobbi fizikai dolog. Csak ti hallgatjaitok meg a szellemi
dolgokat. Csak ti véltok multimilliomosokkd és szerencsésekké. Az Atya a szegények Ura. Csak a
szegények hallgatjak ezt meg. Ezért az Atya azt mondja: adjatok at ezt a tudast a ké intellektustiaknak
és az erény nélkiilieknek. Ilyen dolgok nem léteznek az aranykorban. Az a korlatlan Shivalaya. Ez most
egy korlatlan bordélyhaz. Ez teljesen tamoprodhan. Abban nincs tobb margd. Ennek a tisztatalan
vilagnak meg kell véltoznia. Ott van Rama kirdlysdga €és Ravan kirdlysaga Bharatban. Amikor
megszamlédlhatatlan vallds van, békétlenség van. A hdbord folyamatosan megtorténik, minden idSkben.
A héborinak most nagy er6vel meg kell torténnie. Egy nagyon erételjes habort fog torténni, aztan az
véget ér, mert a kirdlysdg megalapitasra keriil, és el fogjatok érni a karmateet allapototokat. Ebben a
pillanatban senki nem mondhatja ezt. Amikor az az dallapot eljon, a tanulminy véget ér. Aztin
atkeriiltok, az erdfeszitésnek megfeleléen, amit megtettetek. Ennek a szénakazalnak tdzre kell
lobbannia és a pusztulds hirtelen fog bekovetkezni. Erre mondjdk azt, hogy ok nélkiili vérontas.
Mindenki sziikségteleniil fog meghalni. Vérfolyok fognak folyni. Aztan ghee €s tejfolyok folynak. Az
elkeseredés sikolya utdn ott lesz a gydzelem kialtdsa. Mindenki mas meg fog halni, mikozben mélyen a
tudatlansdg dlmdban alszanak. A megalapitdsnak nagyon taktikusan kell megtorténnie. Akadalyok és
tdmadasok lesznek. A mennyorszag kapui megnyilnak az anydkon keresztiil. Sok férfi is van, de mivel
a ndk adnak sziiletést, 6k nagyobb tiszteletet kapnak, mint a férfiak. Mindenki el fog menni a
mennyorszagba, sorszdm szerint. Néhanyan férfiként vesznek sziiletést egymast kdvetden, masodszorra
is. Barmilyen szdmla legyen rogzitve a dramaban, az meg fog torténni. Amikor fejlédés van a lélek
szamdra, ott van a nagy kiilonbség. Néhanyan nagyon magassa védlnak, és néhanyan nagyon alacsony
szintlek lesznek. Ott van a hatalmas kiilonbség a kirdlyok és alattvalok kozott. Az Atya magyaraz
nektek, legédesebb gyerekek. Most tegyetek erdfeszitést. Valjatok tisztdva a jogan keresztiil €s aztan a
dharna meg tud torténni. A cél nagyon magas. Nektek egy l1éleknek kell tekintenetek 6nmagatokat, és
emlékeznetek kell az Atydra, nagy szeretettel. A lelkek szeretik a Legfelsd Lelket. Ez szellemi szeretet,
amin keresztiil a lelkek fejlédni tudnak. A lelkek elbuktak a fizikai szereteten keresztiil. Amikor valaki
ezzel nem rendelkezik a szerencséjében, ¢ olyannd vdlik, aki elfut. Az aldozati tzrél (yagyardl)
gondoskodni kell. Az aldozati tiizet (yagyat) szolgéljdk az anydk minden pennyjével. Itt a szegények
azok, akik gazdagokka valnak. Minden a tanulmanytdl fiigg. Ti most azokka valtok, akik rendelkeztek a
férjezettnek lenni szerencséjével. Ti, mindannyian rendelkeztek ezzel az érzéssel. Azoknak, akik a
rozsafiizér gyongyszemeivé kell vdlniuk, nagyon j6 érzésekre van sziikségiik. Folyamatosan
emlékezzetek ShivBabdra és végezzetek szolgilatot és akkor nagy fejlédés lehet. Nektek még a
testeteket 1s at kell adnotok ShivBaba szolgalatira. Azzal a mamorral rendelkezni az egész nap
folyaman nem olyan, mint elmenni a nagynénitek hdzdba. Nektek ellendriznetek kell, mennyit
fejlédtok. Baba az mondja: ne emlékezzetek a multra és ne legyen elvards a jovével kapcsolatban.
Nektek cselekednetek kell a sajit testetek megélhetéséért. Barmennyi idGvel is rendelkeztek,
emlékezzetek az Atydra és a bineitek meg fognak semmisiilni. Baba még azoknak is magyardz, akik
kotésben vannak: nektek magyardznotok kell a férjeteknek, nagy aldzattal és szeretettel. Ha megiit
benneteket, akkor zdporozzitok 6t virdgokkal. Nektek nagy taktikara van sziikségetek ahhoz, hogy
megvédjétek onmagatokat. A szemeiteknek nagyon higgadtnak kell lenniiik, azoknak soha nem szabad



ingadozniuk. Ebben ott van Angad példija. O teljesen megrazhatatlan volt. Ti mindannyian mahavirok
vagytok. Barmi tortént a multban, nektek arra nem szabad emlékeznetek. Mindig maradjatok vidamak.
Mindig maradjatok szilirdak a drdmdban. Az Atya maga azt mondja: én is kotve vagyok a drdma
kotésével. Ebben nincs semmi mas. Azt irjdk Krishnar6l, hogy 6 megdlte az o©rdogoket az
onmegismerés diszkoszaval. Mindazok csak torténetek. Az Atya nem kovethet el semmilyen er§szakot.
Az Atya a Tandr is. Szdmdara senki megolése nem kérdéses. Azok a dolgok mind a jelenlegi idGre
utalnak. Az egyik oldalon ott vannak az emberi 1ények, s a masik oldalon ott vagytok ti. Azok, akik el
akarnak jonni, folyamatosan eljonnek. Ok folyamatosan megkapjik a sttuszukat, ahogy az el6z6
ciklusban is tették. Ebben a csoda nem kérdéses. Az Atya kegyelemteljes, O a Szomortsag Eltavolitéja
és a Boldogsdg Adoményozdja. Ezért hogyan okozhatna szomortsagot. Achcha

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyerekeknek szeretet, emlékezés €s jO reggelt
az Anyatol, az Atyétdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
1. Végezzetek legaldbb 8 6ras szolgélatot az isteni kormanyért €s hasznaljatok az id6toket hasznos
modon. Vdljatok olyan erényessé, mint az Atya.
2. Ne emlékezzetek a multra. Engedjétek, hogy a mult az mult legyen, €s mindig maradjatok
viddmak. Maradjatok megrazhatatlanok a dramaban.
Aldis: Orizzétek meg a garantilt gySzelem mamorat, és véljatok Maya legy6zGjévé azzal, hogy
tobb millidészoros segitséget kaptok az Atyatol.
A gyerekek, akik méltok arra, hogy tobb millioszoros segitséget kapjanak az Atyatol,
kihivast adnak Maya tdmaddasainak, €s azt mondjak, hogy Maya kotelessége, hogy j6jj6n
€s az O kotelességiik az, hogy gy6zelmet arassanak. Az ilyen gyermekek Maya
oroszlanszer(d form4jat olyannak tekintik, mint egy hangya, mert tudjak, hogy Mayanak ez
a kirdlysdga lassan véget ér. A gylzelem szdmotokra, lelkek, akik sokszor gydztesek
voltatok, 100%-an garantalt. Ennek a garancianak a mamora tesz képessé benneteket arra,
hogy igényeljétek a tobb milliészoros segitség jogat az Atyatdl. Ezzel a mdmorral

e

konnyedén Maya legy$zGivé valtok.
Slogen: Halmozzétok fel a gondolataitok erejét, €s azt hasznéljatok dnmagatokért és a vilagért.

**OMSHANTI ™
Kiilonleges erdfeszités, hogy egyenlové valjatok Brahma Atyaval.

Ha szeretitek Brahma Atyat, akkor véljatok egy angyalld, ugyanolyannd, mint az atya. Engedjétek,
hogy a fényetek angyali formdja mindig lathat6 legyen el6ttetek, hogy nektek olyanna kell valnotok.
Engedjétek, hogy a jovObeli formatok is lithaté legyen. Most mondjatok le errdl, €s azt vegyétek
magatokra. Amikor egy ilyen tapasztalattal rendelkeztek, akkor értsétek meg, hogy kozel vagytok a
tokéletességhez.



