
 
2019. április 17.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, reggel gazdagokká, és este koldusokká váltok. Annak érdekében, hogy                     

koldusokból gazdagokká, és tisztátalanból tisztává váljatok, emlékezzetek két szóra,                 
„Manmanabhav” és „Madhiajibhav”. 

Kérdés:  Mi a módja annak, hogy szabaddá váljatok a karmikus kötéstől? 
Válasz:  1) Az emlékezés zarándoklata és a tudás köpülése. 2) Engedjétek, hogy minden                       

kapcsolatotok az Egyetlennel legyen. Nem szabad, hogy bárki is húzza az                     
intellektusotokat. 3) Engedjétek, hogy a jógátok összekapcsolt maradjon a Mindenható                   
Elemmel. Fordítsatok teljes figyelmet magatokra. Mindig rendelkezzetek az isteni erények                   
szárnyaival, és folyamatosan szabaddá fogtok válni a karmikus kötésektől. 

 

Om Shanti. Az Atya leült és elmagyarázta nektek, hogy ez Bharat története. Mi a történet? Reggel                               
gazdagnak lenni, és este egy koldusnak. Van egy történet ezzel kapcsolatban. A király gazdag volt                             
reggel. Akkor nem hallgatjátok meg ezeket a dolgokat, amikor gazdagok vagytok. Csak az átmeneti                           
korban hallgatjátok meg ti, gyermekek a gazdagnak és koldusnak lenni dolgait. Ezt magatokba kell                           
szívnotok a szívetekkel. Igazából az imádat a tesz benneteket koldusokká, és a tudás pedig gazdagokká.                             
Ez az éjszaka és nappal korlátlan. Egy koldusból gazdaggá válni szintén a korlátlanság kérdése, és a                               
korlátlan Atya tesz benneteket azzá. Minden tisztátalan lélek számára csak az egy Elem az, aki tisztává                               
teszi őket. Ha ilyen szlogenekre emlékeztek, akkor boldogok maradtok. Az Atya azt mondja:                         
Gyermekek, gazdagokká váltok reggel és aztán koldusokká váltok este. Az Atya elmagyarázza nektek,                         
hogy hogyan váltok ezzé. Az Atya aztán megmutatja a módszert, hogy tisztátalanból tisztává és                           
koldusból gazdaggá váljatok. A két módszer, „Manmanabhav” és „Madhiajibhav”. Ti, gyermekek azt is                         
tudjátok, hogy ez a legértékesebb átmeneti kor. Mindannyitok számára, akik itt ültök, nektek garancia,                           
hogy gazdagok lesztek a mennyországban, sorszám szerint, az erőfeszítésiteknek megfelelően.                   
Ugyanígy van egy iskolában: Az osztályok átkerülnek, sorszám szerint. Amikor egy vizsgának vége, a                           
diákok elmennek és leülnek sorszám szerint. Az egy korlátolt dolog, és ez egy korlátlan dolog. A lelkek                                 
elmennek Rudra rózsafüzérébe, sorszám szerint; rózsafüzér, vagy fa. A mag a fáé. A Legfelső Lélek az                               
emberi világfa Magja. Ti, gyermekek tudjátok, hogy a fa hogyan növekszik, és az hogyan válik öreggé.                               
Korábban azt nem tudtátok. Az Atya eljött, és elmagyarázta nektek. Ez most a legértékesebb átmeneti                             
kor. Nektek, gyermekeknek most erőfeszítést kell tennetek. Alkalmaznotok kell az isteni erények                       
szárnyait és fordítsatok teljes figyelmet magatokra. Csak az emlékezés zarándoklatán keresztül fogtok                       
tisztává válni. Nincs más módszer. Legyen teljes jógátok az Atyával, aki a Mindenható Elem. Az Ő                               
Eleme soha nem merül le. Ő nem megy keresztül a sato, rajo és tamo állapotokon, mert Ő mindig                                   
karmateet állapotban van. Ti, gyermekek eljöttök a karma kötéseibe. A kötések olyan erőteljesek. Csak                           
egy módszer van, hogy szabaddá váljatok ezektől a karmikus számláktól – az emlékezés zarándoklata.                           
Nincs más módszer, mint ez. Például, ez a tudás meglágyítja a csontjaitokat. Valójában még az imádat                               
is meglágyít benneteket. Valaki azt mondaná: Az a szerencsétlen személy egy imádó személy; nem csal                             
és nem csap be senkit. Azonban még a hívők között is van csalás. Baba ezt megtapasztalta. Amikor egy                                   
lélek folytatja az üzletét a testén keresztül, ennek a születésnek minden dolga ott van a tudatosságában.                               
Valaki a saját életének történetére 4-5 éves kortól emlékezne. Néhányan még a 10-20 évvel ezelőtti                             
dolgokat is elfelejtik. Nem tudtok a névre és formára emlékezni születésről-születésre, de néhány                         
dologra visszaemlékeztek ebből a születésből. Az emberek megőrzik a fényképeiket, stb. Ők semmire                         



sem emlékeznek a többi születéseikből. Minden egyes léleknek különböző neve, formája, földje, ideje                         
és szerepe van, amit eljátszanak. A név és a forma mind folyamatosan változik. Ott van az                               
intellektusotokban, hogy egy lélek hogyan hagyja le a testét, és hogyan vesz egy másikat. A lélek                               
biztosan 84 születést vett, és 84 neve és 84 apja volt. A végén minden kapcsolat tamopradhanná válik.                                 
Soha nincs annyi kapcsolatotok más időszakban, mint most ebben az időben. Meg kellene értenetek,                           
hogy a vaskori kapcsolatok kötések. Az embereknek olyan sok gyermekük van, akik aztán                         
megházasodnak, és saját gyermekeik lesznek. Ebben az időben van a legtöbb kapcsolatotok - anyai                           
nagybácsi, apai nagybácsi. Minél több a kapcsolat, annál több a kötés. Azt írták az újságokban, hogy                               
ötös ikrek születtek, és mind egészségesek. Csak gondolkozzatok el azon, hogy akkor mennyi a rokon.                             
Ebben az időben a ti rokonaitok a legkevesebbek. Nektek minden kapcsolatotok csak az egy Atyával                             
van. Az intellektusotok jógája nem kapcsolódik senki máshoz, csak az Egyetlenhez. Az aranykorban                         
ennél több lesz. A ti születésetek ebben az időben olyan, mint egy gyémánt. A legmagasabb Atya                               
örökbe fogad titeket, gyermekeket. Csak most mentek el az ölébe, miközben éltek azért, hogy                           
igényeljétek az örökségeteket. Elmentetek az Atya ölébe, akitől megkapjátok az örökséget. Senki nincs                         
nálatok, Brahminoknál magasabb. Nektek, mindannyitoknak a jógája összekapcsolódik az egy Atyával.                     
Semmilyen más kapcsolatotok nincs senki mással. Még a fivér és nővér kapcsolata is bukásra késztet                             
benneteket. Minden kapcsolatnak az Egyetlennel kellene lennie. Ez valami új dolog. Tisztává kell                         
válnotok, és aztán haza kell térnetek. Azzal, hogy ilyen módon köpülitek a tudás óceánját, elkezdtek                             
ragyogni. Ott van az éjszaka és nappal különbsége az aranykori ragyogás és a vaskori ragyogás között.                               
Az imádat ösvényének az idején Ravan királysága van. A végén ott van a tudomány nagyon nagy                               
arroganciája. Megpróbálnak az aranykorral versenyezni. Egy gyermek leírta a híreket, megkérdezve az                       
embereket: A mennyországban, vagy a pokolban vagytok? Négyen-öten azt válaszolták, hogy a                       
mennyországban vannak. Ott van az éjszaka és nappal különbsége az intellektusukban. Néhányan azt                         
hiszik, hogy a pokolban vannak és így el kell magyaráznotok nekik: Akartok a mennyország lakóivá                             
válni? Ki alapítja meg a mennyországot? Ezek nagyon édes dolgok. Leírjátok ezeket a dolgokat, de                             
ezek a feljegyzések csak a jegyzetfüzeteitekben maradnak. Szükség idején nem emlékeztek azokra. A                         
Legfelső Atya, a Legfelső Lélek, Shiva tisztátalanból tisztává tesz benneteket. Azt mondja: Állandóan                         
csak Rám emlékezzetek és a bűneitek elvágásra kerülnek. Ugye bevétel lesz az emlékezésen keresztül?                           
Az emlékezés rendszere most felmerült. Emelkedetté, tisztává és világossá váltok az emlékezésen                       
keresztül. Egy státuszt igényeltek az erőfeszítéseiteknek megfelelően. Még Babát is megkérdezhetitek.                     
A világban nincs más, csak vitatkozás a kapcsolatok és a tulajdon miatt. Itt nincsenek kapcsolatok; az                               
egy Atyához tartoztok, és senki máshoz. Az Atya a Korlátlan Mestere. Ez valami nagyon egyszerű                             
dolog. Az egyik oldalon ott van a mennyország és a másik oldalon ott van a pokol. A mennyország                                   
lakói jók, vagy a pokol lakói jók? Akik értelmesek, azok azt mondanák, hogy a mennyország lakói jók.                                 
Mivel nem ismerik az Atyát, ezért néhányan azt mondják, hogy ők nem foglalkoznak a mennyország                             
lakóival, vagy a pokol lakóival. Néhányan kijönnek az Atya öléből, és elmennek Ravan ölébe. Ez egy                               
csoda. Az Atya csodálatos, és ez a tudás is csodálatos. Minden csodálatos. Akik megértik ezeket a                               
csodákat, azok olyanok lennének, akik intellektusa összekapcsolt marad ezekkel a csodákkal. Ravan                       
nem egy csoda, és az ő teremtménye se egy csoda. Ott van az éjszaka és nappal különbsége. Azt írták a                                       
szentírásokban, hogy Krishna elment Kalidahba (az ötfejű kígyó medencéje), és csúnyává vált, mert                         
megmarta egy kígyó. Nagyon világosan elmagyarázhatjátok mindezeket a dolgokat. Ha valaki                     
felemelné Krishna képét és azt tanulmányozná, akkor felfrissültté válna. Ez a 84 születés története.                           
Ugyanúgy, ahogy ez Krishna története, ez a ti történetetek is. Ugye ti elmentek a mennyországba?                             
Aztán elmentek az ezüstkorba is. A növekedés folyamatosan megtörténik. Az nem úgy van, hogy csak                             
azok fognak elmenni az ezüstkorba, akiknek királyokká kell válniuk az ezüstkorban. Ott a                         



tanulatlanoknak meg kell hajolniuk a tanultak előtt. Csak Baba ismeri ennek a drámának a titkait. Most                               
tudjátok, hogy minden barátotok és rokonotok a pokol lakói és ti a legjelentőségteljesebb átmeneti                           
koriak vagytok. Most a legemelkedettebbekké váltok. Ott van a nagy különbség, amikor kint éltek, és                             
amikor eljöttök, és itt maradtok hét napon át. Eljöttök a gólyák társaságából és beléptek a hattyúk                               
társaságába. Sokan vannak, akik megrongálnak másokat. Sok gyermek nem foglalkozik a murlival. Az                         
Atya elmagyarázza: Ne legyetek gondatlanok. Illatos virágokká kell válnotok. Akár egyetlen dolog is                         
elegendő számotokra – az emlékezés zarándoklata. Itt csak Brahminok társaságában vagytok. Ott van a                           
különbség a mindenki közül a legmagasabbak, és a legalacsonyabbak között. A gyermekek azt írják:                           
Baba, mit tudnék tenni egyetlenegy hattyúként a gólyák csoportjának társaságában? A gólyák úgy                         
szúrnak, mint a tüskék. Sok erőfeszítést kell tennetek. Azzal, hogy követitek az Atya shrimatját, egy                             
magas státuszt fogtok igényelni. Mindig maradjatok hattyúk. Ne váljatok gólyákká a gólyák                       
társaságában. Ott van a mondás: Akik elcsodálkoztak ezen a tudáson, elmondták másoknak, és aztán                           
elfutottak. Ha akár egy kis tudás is van, elmehettek a mennyországba. Ott lesz az éjszaka és nappal                                 
különbsége. Nagyon komoly lesz a büntetés. Az Atya azt mondja: Ha nem követitek az utasításaimat és                               
tisztátalanná váltok, akkor 100%-os büntetést kaptok és a státuszotok is csökken. Egy királyság kerül                           
megalapításra. Ezeket a dolgokat elfelejtitek. Ha csak ennyire emlékeznétek, biztosan erőfeszítést                     
tennétek azért, hogy egy magas státuszt igényeljetek. Ha nem tesztek erőfeszítést, akkor megérthető,                         
hogy meghallgatjátok az egyik fületekkel és kiengeditek a másikon, és hogy nincs jógátok az Atyával.                             
Miközben itt éltek, az intellektusotok jógája összekapcsolódik a gyermekeitekkel. Az Atya azt mondja,                         
felejtsétek el mindazokat. Ezt hívják érdektelenségnek. Ebben is ott van a százalék. A gondolataitok                           
ide-oda mennek. Ha szerelembe estek valakivel, az intellektusotok azon a valakin csüng. Baba minden                           
nap elmagyarázza nektek: Bármit lássatok azokkal a szemekkel, annak meg kell semmisülnie.                       
Engedjétek, hogy az intellektusotok jógája összekapcsolt maradjon az új világgal. Az intellektusotok                       
jógáját kapcsoljátok a korlátlan kapcsolatokhoz. Ez a szeretet csodálatos. Az imádat ösvényén az                         
emberek azt éneklik: Amikor eljössz, nem fogunk senki másra emlékezni, csak Rád. Most, hogy                           
eljöttem, el kell távolítanotok az intellektusotok jógáját mindenhonnan. Mindaz porrá fog válni. Ez                         
olyan, mintha az intellektusotok jógája a porral lenne összekapcsolt. Ha az intellektusotok jógája                         
összekapcsolt Velem, akkor mesterekké váltok. Az Atya benneteket olyan értelmessé tesz. Az emberek                         
nem tudják, hogy mi az imádat, vagy mi a tudás. Ti most megkaptátok a tudást és így megértitek, hogy                                     
mi az imádat. Most érzitek, azt az érzést, hogy mennyi szomorúság van az imádatban. Az emberek                               
imádatot végeznek, és nagyon boldognak tartják magukat. Aztán azt is mondják: Isten el fog jönni és                               
átadja nekünk az imádat gyümölcsét. Most megértitek, hogy az Atya eljött, hogy átadja nektek az                             
imádat gyümölcsét. Követnetek kell az Atya utasításait, akitől megkapjátok a világ királyságának                       
gyümölcsét. Ezeket az utasításokat hívják mindegyikközül a legmagasabb utasításoknak. Mindenki                   
megkapja ezeket az utasításokat. Néhányan képesek arra, hogy nagyon jól kövessék azokat, míg mások                           
nem. Egy korlátlan uralkodás kerül megalapításra. Most megértitek, hogy milyenek voltatok, és                       
mostanra milyenné vált az állapototok. Maya teljesen megsemmisített benneteket. Ez olyan, mint a                         
holttestek világa. Bármit hallottatok az imádatban, arra folyamatosan azt mondtátok, „igaz, igaz”.                       
Azonban most tudjátok, hogy csak az egy Atya mondja el nektek az igazságot. Az egy Atyára kellene                                 
emlékeznetek. Ha valaki kintről itt ülne, akkor nem értene semmit. Azt mondaná: Nem tudom, hogy itt                               
miről beszélnek. Az egész világ azt mondja, hogy Isten mindenütt jelenvaló, míg ezek az emberek azt                               
mondják, hogy Ő az Atyjuk. Ő folyamatosan rázná a fejét ellenkezve. Ti folyamatosan azt mondanátok,                             
„igen, igen”. Ezért az újaknak nem megengedett, hogy eljöjjenek ide. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         



reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Annak érdekében, hogy illatos világokká váljatok, nagyon óvatosnak kell lennetek a                     

társaságotokkal. A hattyúk társaságában legyetek. Maradjatok hattyúk. Soha ne váljatok                   
gondatlanná a murlival kapcsolatban. 

2. Annak érdekében, hogy felszabaduljatok a karmikus kötésektől, minden kapcsolatotok az egy                     
Atyával legyen az átmeneti korban. Ne legyen semmilyen kapcsolatotok senki mással. Ne                       
engedjétek, hogy az intellektusotok jógája valaki máson csüngjön azzal, hogy szerelembe estek                       
egy korlátolt kapcsolatban. Csak az Egyetlenre emlékezzetek. 

Áldás:  Úgy figyeljétek minden kifordított helyzet játékát, hogy közben stabilak maradtok egy                     
elszakadott megfigyelő és egy emelkedett lélek állapotában. 
Teljesen mindegy, hogy egy kifordított helyzet mennyire ráz meg benneteket, váljatok                     
stabillá egy elszakadott megfigyelő állapotában, és akkor mindent egy bábjátéknak fogtok                     
tapasztalni; olyannak, ami nem valóságos. A játékot a tiszteletetek megtartásával nézzétek.                     
Az átmeneti kor emelkedett tisztelete, hogy az elégedettség ékszerei vagytok és                     
elégedettek maradtok. Azok a lelkek, akik fenntartják ezt a tiszteletet, soha nem lesznek                         
csüggedtek. Az átmeneti korban BapDadától a különleges ajándék az elégedettség. 

Slogen:  Legyetek olyan boldogszívűek, hogy a tudatotokban lévő boldogság világosan látható                   
legyen az arcotokon. 

  
*** O M S H A N T I *** 


