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Lényeg:  Édes gyerekek, nektek soha nem szabad egy akadállyá válnotok. Ha van bennetek                       

bármilyen hiba, akkor azt távolítsátok el. Ez az az idő, hogy igaz gyémántokká váljatok. 
Kérdés:  Melyik hibával van az, hogy egy lélek értéke elkezd csökkenni? 
Válasz:  Az első hiba, ami eljön, a tisztátalanság. Amikor egy lélek tiszta, a foka nagyon magas,                             

mert a lélek egy értékes ékszer. Az a lélek érdemes arra, hogy meghajoljanak előtte. A                             
tisztátalanság leghalványabb hibája is véget vet egy lélek értékének. Nektek most örökké                       
tiszta gyémántokká kell válnotok, mint az Atya. Baba eljött, hogy olyan tisztává tegyen                         
titeket, mint önmaga. Csak a tiszta gyerekeket háborgatja a Babára való emlékezés. Nekik                         
megtörhetetlen a szeretetük az Atya iránt. Ők soha senkinek nem okoznak szomorúságot.                       
Ők nagyon édesek. 

 

Om shanti. Dupla om shantit is lehet mondani. A gyerekek ismerik és BapDada is ismeri az om shanti                                   
jelentését: én, a lélek a béke megtestesítője vagyok. Én valójában az Atya gyereke vagyok, aki a Béke                                 
Óceánja, a Boldogság Óceánja és a Tisztaság Óceánja. Először is, Ő a Tisztaság Óceánja. Az emberek                               
nehézséget tapasztalnak a tisztává válásban. Sok fokozat van a tisztává válásban. Minden gyermek                         
megértheti: ezek azok a fokok, amik növekednek. Még nem váltunk tökéletessé. Mindenki biztosan                         
rendelkezik ilyen vagy olyan típusú hibával a tisztaságban és a jógában. Azzal, hogy test tudatossá                             
válnak, a lelkek hibássá válnak. Néhányakban több a hiba és másokban kevesebb. A gyémántoknak sok                             
különböző variációja van. Azokat megvizsgálják nagyítóüvegen keresztül. Ugyanúgy, ahogy megértitek                   
az Atya lelkét, nektek meg kell értenetek a gyerekeket, a lelkeket is. Ezek ékszerek. Minden ékszer                               
érdemes arra, hogy meghajoljanak előtte. Az igazgyöngyök, a smaragd és más ékkövek mind                         
érdemesek arra, hogy meghajoljanak előttük. Ezért használják a variáció szót. Ez sorszám szerinti, az                           
erőfeszítésnek megfelelően, amit megtesztek. Ti megértitek, hogy a Korlátlan Atya a tudás múlhatatlan                         
ékszereinek az Ékszerkereskedője. Ő az egyedüli Egy. Őt biztosan az Ékszerkereskedőnek neveznék. Ő                         
átadja nektek a tudás ékszereit. Az Ő szekere is egy ékszerészé. Ő is ismeri az ékszerek értékét. Egy                                   
ékszerésznek nagyon figyelmesen meg kell vizsgálnia egy ékszert egy nagyítóüveggel, hogy lássa,                       
abban milyen hibák vannak, az milyen típusú ékszer és milyen mértékben szolgálatkész. Valakiben ott                           
a vágy, hogy megnézze az ékszereket. Ha az ékszer jó, akkor az emberek azt nagy szeretettel megnézik:                                 
„Ez nagyon jó”. Azt egy aranydobozban kellene őrizni. A topázt (féldrágakő) nem őriznék egy                           
aranydobozban. Itt is olyan, mintha korlátlan ékszerekké válnátok. Ti mindannyian tudjátok a                       
szívetekben, hogy milyen típusú ékszerek vagytok. „Van bennem bármilyen hiba is?” Ugyanúgy, ahogy                         
nagyon figyelmesen megnéznétek az ékszert, így mindenkit meg kell vizsgálni. Ti élő ékszerek                         
vagytok, ezért nektek, mindannyitoknak meg kell vizsgálnotok önmagatokat: milyen mértékben váltam                     
olyanná, mint egy zafír vagy egy smaragd? Ugyanúgy, mint a virágoknál, némelyik állandó rózsa,                           
némelyik csak hétköznapi rózsa, mások olyanok, mint más virágok. Így itt is ti sorszám szerintiek                             
vagytok. Ti ezt mindannyian nagyon jól tudjátok önmagatokkal kapcsolatban. Nektek meg kell                       
vizsgálnotok önmagatokat: mit tettem az egész nap folyamán? Mennyit emlékeztem Babára? Baba azt                         
mondja: miközben otthon éltek a családotokkal, nektek emlékeznetek kell az Atyára. Baba Naradnak is                           
azt mondta: nézd meg az arcod a tükörben. Az egy példa. Nektek, gyerekeknek nagyon jól meg kell                                 
vizsgálnotok önmagatokat. Nektek ellenőriznetek kell: milyen mértékben rendelkezem szeretettel az                   
Atya iránt, akin keresztül olyanná válok, mint egy gyémánt? Az én hozzáállásom bármilyen más                           



irányba is vonzódik? Milyen mértékben rendelkezem isteni természettel? Az emberek természete sokat                       
háborgatja őket. Ti mindannyian megkaptátok a harmadik szemet. Nektek azzal ellenőriznetek kell                       
önmagatokat: milyen mértékben maradok az Atya emlékezésében? Az emlékezésem milyen mértékben                     
éri el az Atyát? A Rá való emlékezésben libabőrössé kell válnotok. Ugyanakkor az Atya azt mondja:                               
Maya akadályai olyanok, hogy nem engedik meg nektek, hogy boldogok legyetek. Ti, gyerekek                         
tudjátok, hogy jelenleg mindannyian erőfeszítés tévők vagytok. Az eredményeket a végén fogják                       
kihirdetni. Nektek ellenőriznetek kell önmagatokat, most kell eltávolítanotok a zárványokat, stb. Nektek                       
teljesen tiszta gyémántokká kell válnotok. Ha a leghalványabb hiba is van, megérthetitek, hogy az                           
értéketek csökkenni fog. Ti ékszerek vagytok, ugye? Az Atya elmagyarázza: gyerekek, nektek örökké                         
tiszta, értékes gyémántokká kell válnotok. Baba nektek sok különböző módon magyaráz azért, hogy                         
arra inspiráljon, hogy erőfeszítést tegyetek. (Ma a jóga idején Baba lejött a ghadiról és körbesétált az                               
osztályban, hogy minden gyerekkel személyesen találkozzon a szemeken keresztül.) Ma Baba miért állt                         
fel? Hogy lássa, mely gyerekek szolgálatkészek. Mivel néhányan az egyik helyen és mások egy másik                             
helyen ülnek, Baba felállt és minden gyereket megnézett egyénileg: ez az egy milyen erényekkel                           
rendelkezik? Ez az egy mekkora szeretettel rendelkezik? Ti, gyerekek mindannyian szemtől-szembe                     
ültök. Titeket nagyon szeretnek. Ugyanakkor az biztos, hogy sorszám szerint szeretnének benneteket,                       
az erőfeszítéseiteknek megfelelően. Az Atya tudja, hogy mindannyian milyen hibákkal rendelkeztek.                     
Az egy, akinek az Atya a testébe belépett, szintén ellenőrzi önmagát. Mindkettő, Bap és Dada együtt                               
vannak. Ezért a gyerekek amekkora boldogságot adnak egymásnak, olyan mértékben nem okoznak                       
szomorúságot másoknak. Az ilyen gyerekek nem maradhatnak rejtettek. A rózsák és jázmin virágok                         
nem maradhatnak rejtettek. Az Atya most mindent elmagyaráz nektek, gyerekeknek és aztán azt                         
mondja: állandóan csak rám emlékezzetek. Aztán az ötvözetet el fogják távolítani belőletek. Az                         
emlékezés idején ellenőriznetek kell mindent, hogy mit tettetek a nap folyamán. Milyen hibákkal                         
rendelkezem, hogy képtelen vagyok arra, hogy felmásszak Baba szívtrónusára? Azok, akik a szívben                         
vannak, a trónon vannak. Az Atya felkel és megnéz titeket, gyerekeket. Mely gyerekek fognak a                             
trónomra ülni? Amikor az idő közel jön, a gyerekek gyorsan tudni fogják, hogy milyen mértékben                             
fognak átmenni. Azok, akiknek el kell bukniuk, előre tudják, hogy ők kevesebb jeggyel fognak                           
rendelkezni. Ti is megérthetitek, hogy mennyi jegyet fogtok kapni. Mi diákok vagyunk. Milyen diákok?                           
Isteni. Ti tudjátok, hogy ti ezzel a Dadával tanultok. Tehát, nektek olyan nagy boldogsággal kellene                             
rendelkeznetek. Baba nekünk olyan nagy szeretetet ad. Ő olyan édes. Nem ad nektek semmilyen                           
nehézséget. Ő egyszerűen azt mondja: emlékezzetek erre a ciklusra. A tanulmány nem olyan sok. A ti                               
célotok és tárgyatok ott áll előttetek. Ez az, amivé válnotok kell. Ti rendelkeztek az isteni erények                               
céljával és tárgyával. Ti önmagatokba szívjátok az isteni erényeket és olyan tisztákká váltok, mint ők.                             
Csak akkor fognak felfűzni a rózsafüzérre. A Korlátlan Baba tanít minket. Ti ugye rendelkeztek azzal a                               
boldogsággal? Baba benneteket biztosan olyan tisztává és tudás teljessé tenne, mint önmaga. Ebben a                           
tisztaság, a béke és boldogság is mind benne van. Még senki nem vált teljessé. Ti a végére fogtok azzá                                     
válni. Nektek ezért erőfeszítést kell tennetek. Mindenki szereti az Atyát. Ahogy azt mondjátok: Baba, a                             
szívetek virágzik. Ti egy ilyen hatalmas örökséget kaptok az Atyától. A ti szíveteknek nem szabadna                             
senkihez ragaszkodnia az Atyán kívül. Az Atyára való emlékezésnek kellene háborgatnia benneteket.                       
Nektek emlékeznetek kell az Atyára nagy szeretettel. „Baba, Baba, Baba”. Egy király fia rendelkezne a                             
királyság mámorával. Mostanra nem maradt semmilyen tisztelet a királyok iránt. A brit kormánynak                         
nagy tiszteletet adtak, amikor ez az ő királyságuk volt. Az alkirályon kívül mindenki üdvözölte őket.                             
Mindenki más meghajolt a királyok előtt. Nézzétek meg mostanra milyenné vált az állapotuk. Azt is                             
tudjátok, hogy ők nem fognak eljönni és igényelnek egy királyi státuszt. Baba elmagyarázta: én vagyok                             
a Szegények Ura. A szegények azonnal felismerik az Atyát. Ők érzik: mindez ahhoz az Egyhez                             



tartozik. Mi mindent az Ő shrimatjának megfelelően fogunk tenni. Azok az emberek rendelkeznek a                           
saját gazdagságuk mámorával. Ezért nem tudják ezt megtenni. Ezért az Atya azt mondja: én vagyok a                               
Szegények Ura. Ugyanakkor nektek fel kell emelnetek a fontos embereket is, mert amikor eljönnek, a                             
szegények is azonnal el fognak jönni. Amikor látják, hogy ilyen fontos emberek jönnek el ide, ők is                                 
eljönnének. Ugyanakkor a szegények nagyon félnek. Egy nap ők is (gazdagok) el fognak jönni                           
hozzátok. Az a nap is el fog jönni. Aztán, amikor magyaráztok nekik, ők nagyon boldogok lesznek.                               
Rajtatok fognak csüngeni. Ti rendelkezni fogtok egy különleges rögzített idővel számukra. A gyerekek                         
szívében ott a vágy, hogy mindenkit felemeljenek. Ők is tanulnak, és rangidős hivatalnokokká válnak.                           
Ti egy isteni misszióban vagytok, nektek fel kell emelnetek mindenkit. Arra emlékeznek, hogy Isten                           
megette a bennszülöttek bogyós gyümölcsét. Valaki lelkiismerete is azt mondja: az adományokat                       
mindig a szegényeknek adják, nem a gazdagoknak. Mindezt meg kell tennetek, ahogy továbbfejlődtök.                         
Nektek szükségetek van a jóga erejére, amin keresztül vonzani lehet őket. A jógaerő hiányzik, mert test                               
tudatosság van. Ti mindannyian megkérdezhetitek a szíveteket: mennyit emlékszem az Atyára?                     
Csapdába esem bármiben is? Nekem egy olyan állapottal kellene rendelkeznem, hogy senki ne húzzon,                           
amikor látom őket. Baba utasítása az: ne váljatok test tudatossá. Tekintsetek mindenkit a                         
testvéreteknek. Ti, lelkek tudjátok, hogy testvérek vagytok. Nektek le kell mondanotok a test minden                           
vallásáról. Ha bármi másra is emlékeztek a végén, büntetés lesz. Nektek az állapototokat olyan erőssé                             
kell tennetek és szolgálnotok is kell. Belülről meg kell értenetek, hogy csak amikor egy ilyen állapotot                               
teremtetek, tudtok egy státuszt kapni. Az Atya nagyon jól magyaráz nektek. Még mindig nagyon sok                             
szolgálatot kell végezni. Ha rendelkeztek erővel, húzni fogjátok őket. Ott van a sok születés rozsdája.                             
Nektek, Bráhminoknak ilyen gondolatokkal kellene rendelkeznetek. Minden lelket meg kell tisztítani.                     
Az emberek ezt nem tudják. Ti ezt tudjátok, de sorszám szerint, az erőfeszítéseiteknek megfelelően. Az                             
Atya folyamatosan mindent elmagyaráz nektek. Ellenőriznetek kell önmagatokat. Ugyanúgy, ahogy                   
Baba a korlátlanban van, nektek, gyerekeknek is a korlátlanon kellene gondolkoznotok. Az Atya olyan                           
nagy szeretettel rendelkezik irántatok, lelkek. Ő miért nem rendelkezett szeretettel olyan sok napon át?                           
Mert hibásak voltatok. Miért szeretné a tisztátalan lelkeket? Az Atya most eljött, hogy mindenkit                           
tisztává tegyen tisztátalanból. Tehát, nektek biztosan szeretetteljessé kell válnotok. Baba szeretetteljes.                     
Ő nagymértékben húz titeket, gyerekeket. Napról-napra, ahogy tisztává váltok, ott lesz a nagyobb                         
vonzás. Baba nagyon fog vonzani benneteket. Ő annyira fog vonzani benneteket, hogy még arra sem                             
lesztek képesek, hogy itt maradjatok. A ti állapototok ilyenné fog válni, sorszám szerint, az                           
erőfeszítéseiteknek megfelelően. Ha ti folyamatosan nézitek az Atyát, akkor meg fogjátok érteni: Ok,                         
most elmegyek és találkozom Babával. Ti soha nem akarnátok elhagyni egy ilyen Babát. Az Atyát                             
vonzzák a gyerekek: ez ennek a gyereknek a csodája. Ő nagyon jó szolgálatot végez. Igen, van még                                 
valamennyi hiba, ugyanakkor ő nagyon jó szolgálatot végez a szükség idején, a saját állapotának                           
megfelelően. Ő nem tűnik olyannak, mint valaki, aki szomorúságot okozna másoknak. Igen, ha                         
betegség van, az a saját karmátok szenvedése. Ti is megérthetitek, hogy miközben itt vagytok, ilyen                             
vagy olyan dolgok fognak történni folyamatosan. Bár ez a szekér, de a karma szenvedését el kell                               
viselnie egészen a végéig. Az nem úgy van, hogy én különleges áldásokat adok neki. Neki is meg kell                                   
tennie a saját erőfeszítését. Igen, ő átadta a szekerét, és így adok neki egy díjat. Nézzétek meg, hogy az                                     
összes anya, kötésben, hogyan jön el ide. Ők szabaddá teszik önmagukat taktikusan és eljönnek ide.                             
Bennük olyan nagy a szeretet. Senki más nem rendelkezik ekkora szeretettel. Sokakban egyáltalán                         
nincs szeretet. Senki szeretetét nem lehet összehasonlítani azok szeretetével, akik kötésben vannak. Ne                         
gondoljátok azt, hogy az ő jógájuk bármennyivel is kevesebb. Ők sokat kiáltanak emlékezésben: Óh,                           
Baba, Baba, mikor fogok Veled találkozni? Baba az Egy, aki engem a világ mesterévé tesz. Hogyan                               
tudok Veled találkozni? Vannak ilyen asszonyok kötésben, akik a szeretet könnycseppjeit ejtik                       



folyamatosan. Azok nem a szomorúság könnycseppjei. Azok a könnycseppek a szeretet igazgyöngyeivé                       
válnak. Tehát azok jógája, akik kötésben vannak, nem egy kis dolog. Ők nagyon elszántak maradnak az                               
emlékezésben. Óh, Baba, mikor fogok Veled találkozni. Baba, az Egyetlen, aki eltávolítja az összes                           
szomorúságot? Az Atya azt mondja: ameddig emlékezésben maradtok és szolgálatot végeztek,                     
megkapjátok az erőt. Ha néhányan kötésben vannak és képtelenek arra, hogy szolgáljanak, ők biztosan                           
meg fogják kapni a nagy jógaerőt az emlékezésen keresztül. Minden elmerül az emlékezésben. Ők                           
elszántak maradnak. Baba, mikor fogok lehetőséggel rendelkezni, hogy találkozzam Veled? Ők olyan                       
sokat maradnak emlékezésben. Ahogy tovább fejlődtök, titeket nagyon erőteljesen fogna húzni                     
napról-napra. Miközben fürdötök, és mindent elvégeztek, ti emlékezésben fogtok maradni. Szegény                     
szerencsétlenek folyamatosan azt kérdezik: mikor fog eljönni a nap, amikor ezek a kötések véget érnek?                             
Baba, a gyerekeim elkeseredetté tesznek engem, mit tudok tenni? A gyerekeket meg lehet ütni? Azon                             
keresztül a bűn felhalmozódik? Az Atya azt mondja: a mai gyerekek olyanok, hogy ne is kérdezzétek.                               
Ha valakit a férje szenvedésre késztet, ő belülről úgy érzi: mikor fogok szabaddá válni ettől a kötéstől,                                 
hogy találkozzam Babával? Baba, nekem nagyon komoly kötéseim vannak, mit tudok tenni? Mikor                         
fogok szabaddá válni a férjem kötésétől? Ő egyszerűen folyamatosan azt mondja: Baba, Baba. Babát                           
húzzák. A szegény anyák sokat tolerálnak. Baba türelmet ad nektek, gyerekeknek: gyerekek,                       
folyamatosan emlékezzetek az Atyára és azok a kötések mind véget fognak érni. Achcha 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek szeretet, emlékezés és jó reggelt                           
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. 1. Ellenőrizzétek, hogy nincs-e bennetek bármilyen hiba. Az én emlékezésem milyen mértékben                       

éri el az Atyát? Az én természetem isteni? Az én hozzáállásom másfele vándorol? 
2. 2. Váljatok olyan szeretetteljessé, hogy az Atyát húzzátok. Mindenkinek adjatok boldogságot.                     

Emlékezzetek az Atyára nagy szeretettel. 
Áldás:  Legyetek valóban szeretők, és ahelyett, hogy engednétek, hogy a haszontalan gondolatok                     

támogassanak benneteket, növeljétek az összes kapcsolatotok tapasztalatát. 
Maya sok királyi oszlopot állít, hogy erősítse a gyenge gondolataitokat. Ő ismételten olyan                         
gondolatokat hoz: “Ez történik állandóan…, még a rangidősek is ezt teszik …, még senki                           
nem vált tökéletessé …, biztosan maradni fog néhány gyengeség …” A haszontalan                       
gondolatoknak ezek az oszlopai még erősebbé teszik a gyengeségeket. Most, ahelyett,                     
hogy ilyen gondolatoktól vennétek a támaszt, növeljétek az összes kapcsolatotok                   
tapasztalatát. Tapasztaljátok meg a társaságot a testi formában, és legyetek valóban                     
szeretők. 

Slogen:  Az elégedettség egy nagyon nagy erény. Azokat szereti Isten, szeretik az emberek, és                         
szeretik önmagukat, akik állandóan elégedettek maradnak. 

  
*** O M S H A N T I *** 


