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Lényeg:  Édes gyermekek, ti raj rishik vagytok. Erőfeszítést kell tennetek azért, hogy elérjétek a                         

királyságot és ezzel együtt biztosan magatokba kell szívnotok az isteni erényeket. 
Kérdés:  Milyen erőfeszítést kell tennetek azért, hogy egy emelkedett emberi lényekké váljatok?                     

Mire kell nagyon nagy figyelmet fordítanotok? 
Válasz:  Ha emelkedett emberi lényekké akartok válni, akkor soha ne duzzogjatok a                     

tanulmányotokkal. A vitatkozásnak és harcnak nincs kapcsolata a tanulmánnyal. Akik                   
tanulnak, azok urakká válnak. Éppen ezért mindig a saját előre-haladásotokkal kellene                     
foglalkoznotok. Sok figyelmet kell fordítanotok a viselkedésetekre. Olyanokká kell                 
válnotok, mint az istenségek, és így a viselkedéseteknek királyinak kell lennie. Nagyon                       
édessé kell válnotok. Csak olyan szavakat engedjetek felmerülni a szátokon keresztül,                     
amiket mindenki édesnek talál, és amik nem okoznak szomorúságot senkinek. 

 

Om Shanti. Az Atya nektek, legédesebb szellemi gyermekeknek magyaráz és megkérdezi tőletek: Az                         
intellektusotok mire fókuszál? Az emberi lények intellektusa vándorol, néha az egyik helyre, néha                         
valahova máshova. Az Atya elmagyarázza: Az intellektusotoknak abba kell hagynia a vándorlást. Az                         
intellektusotok egy dologra fókuszáljon. Csak a korlátlan Atyára emlékezzetek. Ti, szellemi gyermekek,                       
tudjátok, hogy az egész világ most tamopradhan. A lelkek satopradhanok voltak, az erőfeszítéseiknek                         
megfelelően, és mostanra tamopradhanná váltak. Az Atya azt mondja: Satopradhanná kell válnotok.                       
Ezért az intellektusotokat kössétek össze az Atyával. Most haza kell térnetek. Senki más nem tudja,                             
hogy nekik haza kell térniük. Senki más nem kap ilyen utasítást: Gyermekek, emlékezzetek Rám, az                             
Atyátokra. Az Atya ilyen egyszerű dolgokat magyaráz el nektek. Egyszerűen emlékezzetek az Atyára                         
és a bűneitek meg fognak semmisülni. Senki más nem tud ily módon magyarázni. Csak az Atya                               
magyarázza ezt el. Az, akibe belépett, szintén Őt hallgatja. Az Atya a legjobb utasításokat adja azért,                               
hogy tisztátalanból tisztává váljatok, és hogy kövessétek azokat az utasításokat. Az Atya azt mondja:                           
Gyermekek, satopradhanok voltatok, és most újból azzá kell válnotok. Az eredeti örökkévaló istenségi                         
valláshoz tartoztatok, és aztán 84 születést vettetek, és mostanra olyanokká váltatok, mint a kagylók.                           
Gyémántok voltatok, és most újból azzá kell válnotok. Baba valami nagyon egyszerű dolgot mond el                             
nektek: Tekintsétek magatokat lelkeknek. A lelkeknek most vissza, haza kell menniük. A test nem fog                             
visszamenni. Az Atyával kell visszamennetek boldogságban. Csak azzal, hogy követitek a shrimatot,                       
amit az Atya ad nektek, fogtok emelkedetté válni. A tiszta lelkek el fognak menni a testetlen világba, és                                   
aztán amikor visszatérnek, akkor új testeket öltenek. Nektek ez a hitetek. Ezért csak ezzel kellene                             
foglalkoznotok. Magatokba kell szívnotok az isteni erényeket is, hogy nagy legyen a haszon. Azok a                             
diákok, akik nagyon jól tanulnak, egy magas státuszt igényelnek. Ez is egy tanulmány. Ti ugyanolyan                             
módon tanultok minden ciklusban. Az Atya is ugyanolyan módon tanít benneteket minden ciklusban.                         
Az időre, ami elmúlt, azt mondják, a dráma. Az Atya és a gyermekek cselekedetei folyamatosak a                               
drámának megfelelően. Az Atya pontos tanácsot ad nektek. A gyermekek azt mondják: Baba, mi                           
ismételten elfelejtünk Téged. Azok Maya viharai. Maya kioltja a fényeteket. Az Atyát a Lángnak is                             
hívják. Ti a Mindenható Hatalomnak nevezitek Őt. Ő elmondja nektek az összes védák és szentírások                             
lényegét. Tudás teljes és elmagyarázza nektek a világ eleje, közepe és vége titkait. Brahma Atya azt                               
mondja: Én is magyarázok nektek, gyermekeknek. Az Atya azt mondaná: Én nektek, gyermekeknek                         
magyarázok, és ebben Brahma is benne van. Nincs szükség arra, hogy emiatt zavarodottak legyetek. Ez                             



nagyon könnyű raja jóga. Ti raj rishik vagytok. A tiszta lelkeket hívják rishiknek. Nem lehet senki                               
olyan rishi, mint ti. A lelket és nem a testet hívják rishinek. A lélek egy rishi, egy raj rishi. Honnan                                       
igényelitek a királyságotokat? Az Atyától. Tehát, nektek, gyermekeknek olyan boldogoknak kellene                     
lennetek. Mi igényeljük a királyságunk szerencséjét Shiv Babától. Az Atya emlékeztet benneteket: Ti a                           
világ mesterei voltatok, és aztán folyamatosan lefele jöttetek, miközben újra-születtetek. Ott vannak az                         
istenségek képmásai. Az emberek azt gondolják, hogy a fény elmerült a Fényben. Az Atya                           
elmagyarázta: Egyetlen egy emberi lény sem merül el a Fényben. Senki nem tudja elérni a                             
felszabadulást, vagy életben való felszabadulást. Tehát az egész nap folyamán nektek, gyermekeknek                       
ilyen gondolataitoknak kellene lenni. Minél többet maradtok emlékezésben, annál több boldogságot                     
fogtok tapasztalni. Nézzétek, hogy ki tanít benneteket! Ők Krishnát lord Krishnának nevezik. Istent                         
soha nem nevezik Lordnak. Őt csak Istennek, az Atyának szólítják. Ő a mennyei Isten, az Atya.                               
Megérinti a szíveteket, hogy Ő a mennyei Isten, az Atya, aki megalapítja az istenségi királyságot. Az                               
aranykorban nem volt más vallás. Ott vannak ezeknek az istenségeknek a képmásai. Őket hívják az                             
eredeti örökkévaló istenségeknek. Ők a világ mesterei voltak. Őket aranykorinak, és titeket átmeneti                         
korinak neveznek. Tudjátok, hogy Baba igazságossá tesz benneteket. Ti folyamatosan igazságossá                     
váltok. Azokat hívják igaztalanoknak, akik bűnösek. Az „igaztalanság” azt jelenti, hogy egyetlen egy                         
lépés sem helyes. Azok az istenségek tiszták. Őket a tisztaság fényével ábrázolják. Ők lejönnek                           
Shivalayából, és eljönnek a bordélyházba. Akik itt újak, azok nem érthetitek mindezeket a dolgokat,                           
mindaddig, amíg nem adjátok át nekik nagyon világosan az Atya bemutatását, hogy Ő a mennyei Isten,                               
az Atya. Két szó van, mennyország és pokol, boldogság és szomorúság. Tudjátok, hogy Bharatban                           
boldogság volt és most szomorúság van. Az Atya eljön, és boldogságot ad nektek. A szomorúság ideje                               
most véget ér. Az Atya elhozza nektek, gyermekek a boldogság ajándékát. Ő mindenkinek boldogságot                           
ad, és ezért imádkozik mindenki Hozzá. Még a sannyasik is tapasyát végeznek. Bennük is biztosan                             
vannak ilyen, vagy olyan vágyak. Az aranykorban nincsenek ilyen dolgok. Ott semmilyen más vallás                           
nem létezik. Ti most erőfeszítést tesztek azért, hogy elmenjetek az új világba. Tudjátok, hogy az a                               
boldogság földje, a másik a béke földje és ez a szomorúság földje. Ti, most az átmeneti korban vagytok.                                   
Erőfeszítést tesztek azért, hogy emelkedett emberi lényekké váljatok. Nektek nagyon jól kell                       
erőfeszítést tennetek. Soha nem szabad duzzognotok a tanulmánnyal. Ha valakivel nem jöttök ki, nem                           
szabad abbahagynotok a tanulmányotokat. A vitatkozásnak és harcnak nincs kapcsolata a tanulmánnyal.                       
Akik tanulnak, azok urakká válnak. Ha harcoltok és vitatkoztok, akkor hogyan válnátok urakká? Ha ezt                             
teszitek, a viselkedésetek tamopradhanná válik. Nektek, mindannyitoknak a saját előre haladásotokkal                     
kellene foglalkoznotok. Az Atya azt mondja: Ó lelkek, emlékezzetek az Atyára és a bűneitek meg                             
fognak semmisülni. Az isteni erényeket is magatokba kell szívnotok. Ha olyanokká akartok válni, mint                           
Lakshmi vagy Narayan, akkor értsétek meg, hogy az Atya volt az, aki őket olyanokká tette. Az Atya azt                                   
mondja: Ti voltatok azok, akik uralkodtak abban a királyságban. Ti vagytok azok, akiknek most újból                             
olyanokká kell válnotok. Az Atya most az átmeneti korban, raja jógát tanít nektek. Ti ezzé váltok                               
minden ciklusban. Az nem úgy van, hogy a vaskor az minden időkben folytatódik. A vaskor után ott                                 
van az aranykor. Ez a ciklus biztosan folyamatosan forog. Az aranykorban nagyon kevés ember volt, és                               
így most újból kevés embernek kell lennie. Ezeket a dolgokat könnyű megérteni. Baba elmondja nektek                             
a múlt történetét. Ez egy rövid történet. Valójában az hosszú, de annak a megértése rövid. Ott van a 84                                     
születés titka. Korábban ti sem tudtátok ezt. Most megértitek, hogy tanultok. Ez az átmeneti kor                             
tanulmánya. A dráma körbement a cikluson. Aztán újból elkezdődik az aranykorral. Ennek az öreg                           
világnak meg kell változnia. A vaskori dzsungel véget fog érni, és aztán ott lesz az aranykori                               
virágoskert. Azokra mondják azt, hogy virágok, akiknek isteni erényeik vannak. Azokra mondják azt,                         
hogy tüskék, akikben ördögi nyomok vannak. Ellenőriznetek kell, hogy lássátok, nincsenek-e bennetek                       



hibák. Mi most méltókká válunk arra, hogy istenségek legyünk, és így biztosan magunkba kell szívnunk                             
az isteni erényeket. Az Atya eljön az Atyaként, a Tanárként és a Satguruként, és így meg kell                                 
reformálnotok a saját jellemeteket. Az emberek azt mondják, mindenki jelleme megsérült. Azonban azt                         
nem tudják, hogy mi egy jó jellem. Elmagyarázhatjátok, hogy azoknak az istenségeknek a jelleme jó                             
volt. Ők soha nem okoztak szomorúságot. Amikor valakinek a viselkedése jó, akkor azt mondják, hogy                             
ő olyan, mint egy istennő. A szavai nagyon édesek. Az Atya azt mondja: Most istenségekké teszlek                               
benneteket, és így nagyon édessé kell válnotok. Magatokba kell szívnotok az isteni erényeket. Valaki                           
bármilyen is legyen, ő benneteket is ugyanolyanná tenne. Nektek, mindannyitoknak tanárokká kell                       
válnotok. A Tanár gyermekei tanárok. Ti vagytok a Pandava hadsereg. A vezetők kötelessége az, hogy                             
mindenkinek megmutassák az ösvényt. Magatokba kell szívnotok az isteni erényeket, és otthon kell                         
élnetek a családotokkal. Otthon is végezhettek szolgálatot. Azokat fogják tanítani, akik eljönnek. Sokan                         
vannak, akik gita patshalákat nyitnak a saját helyükön, és folyamatosan sokakat szolgálnak. Az nem                           
úgy van, hogy el kell ide jönnötök, és itt kell ülnötök. Ez nagyon könnyű a kumarik számára. Ti körbe                                     
túrázhattok néhány hónapon át, és aztán térjetek haza. Nem kell lemondanotok a családotokról és                           
otthontokról. Amikor a családotok hív benneteket, akkor nem megtiltott, hogy odamenjetek. Ebben                       
semmilyen veszteség, vagy gyengeség kérdése nem merül fel. Valójában nagyobb lelkesedés lenne; én                         
most okossá váltam. A családom tagjait ugyanolyanná fogom tenni, mint amilyen én vagyok, és őket is                               
magammal viszem. Sokan vannak, akik otthon élnek, és szolgálatot végeznek, és nagyon okosakká                         
válnak. Az Atya elmagyarázza a fő dolgot: Tekintsétek magatokat egy léleknek, és emlékezzetek Rám,                           
az Atyátokra. Hasznot kell hoznotok magatoknak. Akik otthon élnek, még jobban tudnak fejlődni, mint                           
azok, akik itt élnek. Nem megtiltott, hogy hazamenjetek. Hasznot kell hoznotok nekik is. Akik                           
kifejlesztették azt szokást, hogy másoknak hasznot hozzanak, azok nem tudnak meglenni anélkül a                         
szolgálat nélkül. Ha jó a tudásotok és a jógátok, akkor senki nem lehet veletek tiszteletlen. Ha nincs                                 
jóga, akkor Maya megüt benneteket. Tehát biztosan otthon kell élnetek, és olyan tisztává kell válnotok,                             
mint egy lótusz. Baba szabadságot ad nektek: Otthon élhettek. Hogyan jöhetne el ide mindenki és                             
maradhatna itt? Azonban sok ember eljön ide, így olyan sok épületet is kell építeni nekik. Bármi történt                                 
az előző ciklusban, az folyamatosan megismétlődik. A gyermekek száma folyamatosan növekedni fog.                       
Semmi nem fog történni a dráma nélkül. Minden háború, ami megtörténik, minden ember, aki meghal,                             
rögzítve van a drámában. Bármi, ami múlttá vált, az megismétlődik. Bármit is magyaráztam nektek                           
minden ciklusban, Én ugyanazokat a dolgokat fogom most is elmagyarázni. Nem számít, hogy az                           
emberek mit gondolnak, Én ugyanazt a szerepet fogom eljátszani, ami számomra rögzített. Nem lehet                           
semmivel sem több, vagy kevesebb a drámában. Akik az előző ciklusban tanultak, azok újból tanulni                             
fognak. Folyamatosan vízióitok lesznek mindenki tevékenységéről, hogy mindenki mennyit tanul és                     
milyen státuszt fognak igényelni. Ha valaki jó szolgálatot végez, és hirtelen balesetet szenved, akkor                           
elmegy és egy jó otthonban vesz születést. Ő nagyon boldog marad. Amilyen mértékben boldogságot                           
adott másoknak, annak megfelelően folyamatosan megkapja ugyanazt a boldogságot. Ez a bevétel soha                         
nem vész el. Ahol győzelem van, ott születés lesz az aranykorban. Ha boldogságot adtok sokaknak, egy                               
aranykanalat kaptok a szátokba. Ha annál kevesebb van, akkor az ezüst lesz. Ha annál is kevesebb van,                                 
akkor réz. Ugye megértitek, hogy mennyi jógátok van? Ott lesznek a királyok, a királynők és az                               
alattvalók; mindnek meg kell teremtődni. Ha nem tanultok jól, ha nem szívjátok magatokba az isteni                             
erényeket, akkor a státuszotok csökkenni fog. A jó és rossz tetteitek biztosan megjelennek előttetek. A                             
lélek tudja, hogy milyen mértékben végez szolgálatot, és milyen státuszt kapna, ha most kellene                           
elhagynia a testét. Tanultok és megreformáljátok magatokat. Néhányan megsérülnek, és így azt                       
mondják, ez nem volt ott a szerencséjükben. Baba olyan emelkedetté tesz benneteket. Nem szabadna                           
senkinek üres kézzel elmennie az Úr otthonából. Az Úr most személyesen itt van előttetek. Ha akár                               



néhány szót is elmondotok valakinek a tudásból, az a valaki biztosan az alattvalók részévé fog válni.                               
Akik az istenségi vallásból valók, azok még most is el fognak jönni. Azonban mivel most tisztátalanok,                               
ezért magukat hinduknak nevezik. Nektek ott van ez a tudás az intellektusotokban, ugyanúgy, ahogy                           
Baba, az Atya a Tudás Óceánja. Ő elmondja nektek, hogy ez a történelem és földrajz hogyan                               
ismétlődik. A tanárok is tudják, hogy a diákok mennyit tanulnak és milyen jeggyel fognak átmenni.                             
Mindenki tudja ezt önmaga is. Néhányan gyengék az isteni erényekben, mások gyengék a jógában, és                             
megint mások gyengék a tudásban. Mivel gyengék, ezért elbuknak. Az nem úgy van, hogy mivel ma                               
gyengék, ezért holnap nem válhatnak erőteljessé. Folyamatosan előre galoppoznak. Ti magatok is                       
érzitek, hogy meg fogtok bukni minden tantárgyban, hogy ez és ez okosabb, mint ti, és hogy ezért                                 
tanultok és okossá váltok. Ha test-tudatosak vagytok, akkor mit lennétek képesek tanulni? Tegyétek ezt                           
szilárddá: Én egy lélek vagyok. Az Atya emlékeztet benneteket. Az Atya azt mondja: Emlékezzetek                           
Rám és a bűneitek meg fognak semmisülni. Aztán képesek lesztek arra is, hogy magatokba szívjátok az                               
isteni erényeket. Ellenőrizzétek a saját pulzusotokat, hogy milyen mértékben váltatok méltókká. Most                       
megkapjátok a világ eleje, közepe és vége tudását. Az Atyán kívül senki más nem tudja megtanítani                               
nektek a raja jóga tudását. A gyermekek ezt folyamatosan tanulmányozzák. A gyermekek megkérdezik,                         
hogy mennyi Brahmin van a klánunkban? Hogyan tudjuk ezt megmondani? Ők folyamatosan jönnek,                         
és mennek. Az újak folyamatosan fel fognak merülni. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Tegyétek a jellemeteket istenivé. Szívjátok magatokba az isteni erényeket, és hozzatok hasznot                       

magatoknak és mindenki másnak. Mindenkinek adjatok boldogságot. 
2. Annak érdekében, hogy satopradhanná váljatok, az intellektusotokat kössétek össze az egy                     

Atyával. Ne engedjétek, hogy az intellektusotok vándoroljon. Váljatok tanárokká, ugyanolyanná,                   
mint az Atya, és mutassátok meg az ösvényt mindenkinek. 

Áldás:  Legyetek feltöltve a boldogság kincsével, és váljatok jótékony lelkekké, akik a boldogság                       
adományát adják a boldogtalan lelkeknek. 
Ebben az időben minden pillanatban a világban bánat van, míg ti minden pillanatban                         
boldogok vagytok. Tehát boldogságot adni a boldogtalan lelkeknek minden közül a                     
legnagyobb jótékonyság. A világban az emberek nagyon sok időt és pénzt költenek, hogy                         
boldogok legyenek, ellenben ti könnyen megkapjátok a múlhatatlan boldogság kincsét.                   
Most, egyszerűen folyamatosan osszátok meg másokkal azt, amit kaptatok. Megosztani azt                     
jelenti, hogy növelni. Legyen úgy, hogy bárki is kerül kapcsolatba veletek, tapasztalják                       
meg, hogy ti valamennyi emelkedett elérést kaptatok, amiben boldogok vagytok. 

Slogen:  Egy tapasztalt lelket soha semmi nem csaphatja be. Az ilyen lélek mindig győztes. 
  

*** O M S H A N T I *** 

Különleges erőfeszítés, hogy egyenlővé váljatok Brahma Atyával. 

Azért, hogy az állapototokat megrázhatatlanná és elmozdíthatatlanná tegyétek, mint Brahma Atya,                     
adjatok tiszteletet mindenki tanácsának, miközben bármilyen atmoszférában, vagy környezetben                 
vagytok. Soha ne váljatok zavarodottá bárki tanácsát hallva azért, mert akik eszközök, azok                         
tapasztaltak. Még ha valamelyik utasításuk nem is világos, ne legyetek felindultak. Szelíden mondjátok                         



nekik, hogy majd megpróbáljátok megérteni, és aztán az állapototok állandó, szilárd, megrázhatatlan és                         
elmozdíthatatlan marad. 


