2019. aprilis 26. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, mindig maradjatok viddmak az Atyara valé emlékezésben. Folyamatosan
mondjatok le az oreg test tudatossidgardl, mert nektek el kell végeznetek az atmoszféra
megtisztitdsanak szolgalatét j6gaerdvel.

Kérdés: Milyen eréfeszités sziikséges ahhoz, hogy egy Osztondijat igényeljetek és megkapjatok a
tilakot a kiralysagért?

Vilasz: Ti megkapjatok a tilakot a kirdlysadgért, amikor erdfeszitést tesztek azért, hogy az
emlékezés zarandoklatin maradjatok. Gyakoroljatok, hogy testvéreknek tekintitek
onmagatokat, és a név és a forma tudatossdga el lesz tavolitva. Soha ne hallgassatok meg
haszontalan dolgokat. Csak azokat a dolgokat hallgassidtok, amiket az Atya elmond.
Csukjatok be a szemeteket minden mdsnak. Legyen teljes figyelem, mert csak akkor
fogtok elnyerni egy 0sztondijat.

Om shanti. Ti gyerekek tudjatok, hogy megalapitjatok a kirdlysagotokat a srhimat kovetésével. Amilyen
mértékben szolgaltok a gondolataitokon, a szavaitokon és tetteiteken keresztiil, annak megfelelGen
hoztok hasznot dnmagatoknak. Ebben a ziirzavar nem kérdéses. Nektek egyszerien le kell mondanotok
ennek az oOreg vildgnak a tudatossidgardl és menjetek és érkezzetek el oda. Ti nagy boldogsiggal
rendelkeztek azzal, hogy Babdra emlékeztek. Ha ti dllanddéan emlékezésben maradtok, nem lesz mas
csak boldogsag. Azzal, hogy elfelejtitek az Atyat, elhervadtok. Nektek, gyerekeknek mindig boldognak
kellene maradnotok. En egy lélek vagyok, és nekem, a léleknek az Atyja beszél ezen a szdjon keresztiil.
En, a lélek ezeken a filleken keresztiil figyelek. Nektek erdfeszitést kell tennetek azért, hogy
onmagatokba szivjatok ezeket a szokdsokat. Haza kell térnetek, mikozben emlékeztek az Atydra. Az
emlékezésnek ez a zarandoklata sok erét ad nektek. Ti olyan sok erét kaptok, hogy a vilag mestereivé
véaltok. Az Atya azt mondja: dllandéan csak rdm emlékezzetek és a biineitek meg fognak semmisiilni.
Nektek ezt szilardda kellene tennetek. A végén ez a mantra, ami fegyelmezi a tudatot, hasznos lesz. Az
tizenet, amit mindenkinek 4t kell adnotok az: tekintsétek dnmagatokat egy léleknek. Az a test mulando.
Az Atya utasitisa az: emlékezzetek rdm és tisztdva fogtok valni. Ti, gyerekek az Atyéra vald
emlékezésben iiltok. Ezzel egyiitt rendelkeztek tuddssal is, mert ismeritek a Teremtét, a teremtés elejét,
kozepét és végét. A lelkek maguk rendelkeznek minden tuddssal. Ti vagytok az Onmegismerés
diszkoszanak forgatéi. Ti sok bevételt kerestek, mikdzben itt iiltk. Ejszaka és nappal csak kerestek. Ti
eljottok ide, hogy egy igaz bevételt keressetek. Sehol médshol nem tudtok egy igaz bevételt keresni, ami
veletek megy. Itt, Madhubanban nem rendelkeztek semmilyen mas iizlettel, stb. Az atmoszféra nagyon
j6. Ti az atmoszférit is megtisztitjatok jogaerdvel. Sok szolgalatot végeztek. Azok, akik szolgéljak
onmagukat, szolgédljak Bharatot is. KésGbb ez az oreg vildg sem fog megmaradni. Ti sem lesztek itt.
Maga a vildg ujja fog valni. Ti, gyerekek rendelkeztek minden tuddssal az intellektusotokban. Azt is
tudjatok, hogy folyamatosan el fogjatok végezni azt a szolgalatot, amit az el6zd ciklusban is tettetek.
Naproél-napra folyamatosan sok mdsikat is hasonléva fogtok tenni 6nmagatokhoz. Ti olyan boldogokka
valtok, amikor meghallgatjatok ezt a tudast, hogy libabdrosek lesztek. Az emberek azt mondjdk, hogy
6k kordbban soha nem hallottdk ezt a tudast senkit6l. Ok ezt csak tSletek, Brahminoktél halljak. Az
imadat 6svényén nem sziikséges az erdfeszités, mig itt el kell felejtenetek az egész dreg vildgot. Csak
az Atya inspirdl benneteket arra, hogy ilyen korldtlan lemondassal rendelkezzetek. Ti, gyerekek
sorszam szerintiek vagytok. Ti boldogsaggal is rendelkeztek, sorszam szerint. Nem mindenki



rendelkezik ugyanazzal a boldogsdggal. A tudas és a joga sem ugyanolyan. Minden mas emberi 1ény
emberi lényekhez megy, de ti eljottok ide, az Egyhez, aki nem rendelkezik sajat testtel. Folyamatosan
minél tobb erdfeszitést tesztek az emlékezésért, anndl satoprodhanabba fogtok valni. A boldogsagotok
is emelkedni fog. Ez a lelkek tiszta szeretete a LegfelsG Lélek irdnt. O testetlen. Minél tobb rozsdat
tavolitanak el rolatok, anndl nagyobb lesz a vonzds. Ellendrizhetitek a fokotokat azzal, hogy
megnézitek, mennyire maradtok boldogok. Nincs arra sziikség, hogy kiilonleges pézokban iiljetek. Ez
nem hathajoga. Ti itt kényelmesen iilhettek és folyamatosan emlékezzetek Babara. Akkor is tudtok Ra
emlékezni, amikor fekszetek. A Korldtlan Atya azt mondja: emlékezzetek ram és satoprodhannd fogtok
valni €s a bineitek elvagésra keriilnek. Nektek olyan nagy szeretettel kellene emlékeznetek a Korlatlan
Atyéra, aki a Tanarotok és Satgurutok is. Ebben van az, hogy Maya akadalyokat okoz. Latnotok kell,
hogy vajon ugy fogyasztjdtok-e el az ételeteket, hogy kozben Baba emlékezésében maradtok és
viddmak vagytok? A szeret0k megtalaltdk a Szeretettet és igy Ok biztosan boldogok. Azzal, hogy
emlékezésben maradtok, folyamatosan sokat fogtok felhalmozni. A cél nagyon magas. Nézzétek meg,
mivé valtok abbdl, amik voltatok. Kordbban nagyon oktalanok voltatok. Ti most nagyon értelmesekké
valtatok. A ti célotok és targyatok elsé osztalyu. Tudjatok, hogy le fogjatok vedleni azokat az Oreg
boéroket, és djakat vesztek, mikozben emlékeztek Babara. Amikor eléritek a karmateet allapototokat, le
fogjatok vedleni azokat a bdroket. Ahogy kozel keriiltok az otthonotokhoz, emlékezni fogtok arra az
otthonra. Baba tuddsa nagyon édes. Nektek, gyerekeknek olyan nagy mamort kellene éreznetek. Isten itt
iil, ebben a szekérben €s tanit benneteket. Ez most a felfele menésetek allapota. Mindenki szdmara
haszon van a felfele menés allapotaval. Ti nem hallgattok semmi Uj dolgot. Ti tudjatok, hogy ezeket a
dolgokat mar sokszor hallottitok kordbban is, és ugyanazokat a dolgokat hallgatjatok meg tujbdl.
Amikor meghallgatjatok ezeket a dolgokat, beliilr6l bugyborékoltok a boldogsaggal. Ti vagytok az
ismeretlen katondk, akik nagyon jol ismertek. Ti az egész vildgot mennyorszagga teszitek, és ezért
imadjdk az istenségeket olyan nagyon. Mind imadjdk azokat, akik tesznek és az Egyet, aki inspirdl
benneteket, hogy tegyetek. Ti gyerekek tudjatok, hogy most eliiltetik az istenségi vallas facsemetéjét.
Ez a rendszer most kezdddott. Ti atadjatok onmagatoknak a tilakot. Azok, akik jol tanulnak, érdemessé
teszik Onmagukat arra, hogy egy 0Osztondijat kapjanak. Nektek, gyerekeknek sok erdfeszitést kell
tennetek azért, hogy az emlékezés zarandoklatan maradjatok. Tekintsétek dnmagatokat testvéreknek és
a név és forma tudatossdga el lesz tavolitva. Ez az, ami erdfeszitést kivan. Nektek sok figyelmet kell
erre forditanotok. Soha ne hallgassatok meg haszontalan dolgokat. Az Atya azt mondja: csak azokat a
dolgokat hallgassdtok meg, amiket elmondok nektek. Ne hallgassatok pletykdkat. Csukjatok be a
fiilleteket azoknak. Folyamatosan mutassatok meg az Osvényt a béke foldjére €és a boldogsig foldjére.
Minél tobbnek mutatjatok meg az Osvényt, anndl tobb hasznot hoztok dnmagatoknak. Ti egy bevételt
kerestek. Az Atya eljott, hogy mindenkit feldiszitsen és hazavigye Gket. Az Atya mindig a gyerekek
SegitGje. Az Atya nagy szeretettel nézi azokat, akik a segitGivé valnak. Baba nagyon sokat emlékszik
azokra, akik megmutatjak az 0svényt sok mdésiknak, és €érzik az Atya emlékezésének huzasat is. A ti
rozsdatok folyamatosan eltdvolitasra keriil azzal, hogy emlékezéssel rendelkeztek. Emlékezni az Atyéra
azt jelenti, emlékezni az otthonra. Mindig, folyamatosan mondjatok azt: Baba, Baba. Ez a Brahminok
szellemi zarandoklata. Ti el fogjatok érni az otthont azzal, hogy emlékeztek a Legfelsé Szellemre.
Minél tobb erdfeszitést tesztek azért, hogy lélektudatossd véljatok, anndl tobb fizikai szerveteket
fogjatok kontrollalni. Csak az emlékezés egyetlenegy modszere van arra, hogy kontrollaljitok a fizikai
szerveiteket. Ti vagytok az onmegismerés diszkoszanak szellemi forgat6i, a Brahmin klan disze. Ez a ti
legmagasabb, legemelkedettebb klanotok. A Brahmin kldn még az istenségi klanndl is magasabb, mert
az Atya tanit benneteket. Ti most az Atydhoz tartoztok, hogy igényeljétek a vildg uralkoddsanak
orokségét Babatol. Amikor azt mondjatok, Baba, megkapjatok az oOrokség illatdt. Shivat mindig



Babanak szolitjak. ShivBaba a Megviéltas Adomédnyozdja. Senki mas nem tud megvéltast adni. Csak az
egy Testetlen Egy az igaz Satguru és O elmegy azt kovetGen, hogy 4tadta nektek a kirdlysagot fél
ciklusra. Tehdt, a f6 dolog az emlékezés. A végén nektek nem szabadna a testetek, a vagyonotok vagy
tulajdonotok semmilyen tudatossdgéaval rendelkeznetek. Maskiilonben ujj4 kell sziiletnetek. Az imadat
Osvényén feldldozzdk onmagukat Kashiban. Ti is feldldoztatok dnmagatokat, vagyis most az Atydhoz
tartoztok. Az imddat Osvényén azt gondoljak, hogy minden biniik elvdgasra keriil azzal, hogy
feldldozzdak ©onmagukat Kashiban. Ugyanakkor senki nem térhet haza. Amikor minden I€lek lejott
onnan fentrdl, a pusztulds be fog kdvetkezni. Az Atya haza fog térni és ti is Vele mentek. Az emberek
azt mondjak, hogy a Pandavédk szétolvadtak a hegyekben. Az olyan lenne, mint az 6ngyilkossag. Az
Atya nagyon jol elmagyardzza nektek: gyerekek, egyediil én vagyok a Megvaltds Adomanyozdja
mindenki szdmdra. Semmilyen testi Iény nem tud nektek megvaltast adni. Ti folyamatosan lejottetek a
létran az imddat Osvényén. Most, a végén az Atya eljon és felvisz benneteket erével. Ezt hivjik
,hirtelen megnyerni a korlatlan boldogsag lottészelvényét”. Ott 6k 16versenyeket tartanak, mig itt ez a
lelkek versenye. Ugyanakkor Maya miatt baleseteket szenvedtek, vagy elvéltok az Atyatdl. Maya
elszakitja az intellektusotok jogajat. Amikor a kéjvagy legydz valakit, minden bevétel, amit addig
keresett, elveszik. A kéjvagy egy nagy ordogi szellem és azzal, hogy azt legyézitek, a vilag legy6zdivé
valtok. Lakshmi és Narayan a vilag legy$z6i voltak. Az Atya azt mondja: nektek biztosan tisztava kell
valnotok ebben az utolsé sziiletésben. Csak akkor lesztek gy6ztesek, maskiilonben vereséget fogtok
szenvedni. Ez a végsd sziiletésetek a halal foldjén. Csak az Atya magyardzza el nektek a halhatatlansag
foldje 21 sziiletésének és a haldl foldje 63 sziiletésének a titkait. Nektek most meg kell kérdeznetek a
sziveteket: érdemes vagyok arra, hogy olyannd valjak, mint Lakshmi és Narayan? Amilyen mértékben
rendelkeztek dharndval, annak megfelelGen rendelkeztek boldogsdggal is. Ugyanakkor, ha ez nincs ott a
szerencsétekben, Maya nem engedi meg, hogy ez megmaradjon. Madhuban hatdsa folyamatosan
er6sodik naprol-napra. A {6 elem itt van. Az Atya nagyon szereti a szolgilatkész gyerekeket. Az Atya
kivilasztja a j6, szolgilatkész gyerekeket és nekik egy reflektorfényt ad. Ok is biztosan emlékeznek
Babéara. Mindketts, Bap és Dada is emlékeznek a szolgdlatkész gyerekekre és dtadjak nekik a
reflektorfényt. O azt mondja: amikor szeretetet adtok, szeretetet kaptok. Emlékezzetek Babara és
megkapjatok az emlékezésetek valaszat. Az egész vilag az egyik oldalon van, és ti, igaz Brahminok ott
vagytok a mdasik oldalon. Ti vagytok a magasak kozt Legmagasabb Atya gyerekei, aki a Megvéltas
Adomanyozéja mindenki szdmara. Ez a ti isteni sziiletésetek olyan, mint egy gyémant. O az egy, aki
kagylokbdl gyémantokka valtoztat. O nektek olyan sok boldogsdgot ad, hogy nincs arra sziikség, hogy
emlékezzetek R4 fél cikluson 4t. Baba azt mondja: én nagyon nagy gazdagsigot adtam nektek, de
mindazt elveszitettétek. Olyan sok gyémantot €s €kkovet hasznaltatok a templomomra. Nézzétek meg,
hogy most a gyémantok mennyibe keriilnek. Kordbban kisebb bénuszt kaptatok, amikor gyémantokat
vaséroltatok, mig most akkor sem kaptok semmilyen boénuszt, ha zoldségeket védsaroltok. Ti most
tudjatok, hogyan igényeltétek a kirdlysdgotokat és azt hogyan veszitettétek el. Ti most tjbdl azt
igénylitek. Ez a tudéds olyan csoddlatos. Ez alig iil meg barki intellektusdban. Ha igényelni akartok egy
kirdlysagot, nektek teljesen kovetnetek kell a shrimatot. A sajat utasitdsaitoknak nincs haszna. Annak
érdekében, hogy elmenjetek a visszavonulas dllapotdba, mikozben €ltek, nektek mindent at kell adnotok
annak az Egynek. Nektek Ot kell az 6rokosotokké tennetek. Az imadat dsvényén is az emberek Ot
teszik az orokosiikké azzal, hogy adomanyoznak, de az egy ideiglenes id§szakra szdl. Itt nektek azt az
Egyet kell az 6rokosotokké tennetek, sziiletésrol-sziiletésre. Arra emlékeznek: kovesd az Atyat. Azok,
akik Ot kovetik, egy magas stituszt igényelnek. Ti egy korldtlan 6rokséget fogtok igényelni azzal, hogy
a Korlatlan Atydhoz tartoztok. ShivBaba az Adomanyozé és ez az O kincsestdra. Azok, akik Isten
nevében adomdnyoznak, ideiglenes boldogsigot kapnak a kovetkezd sziiletésiikben. Az indirekt, mig ez



direkt. ShivBaba 21 sziiletésre ad. Néhanyan azt gondoljak, hogy 6k ShivBabanak adnak, de ez is
olyan, mint az O inzultdldsa. Ti azért adtok Neki, hogy kapjatok. Ez Baba kincsestdra. A ti fijdalmatok
és szomorusagotok eltavolitasra keriil. Ti, gyerekek most a halhatatlansag foldjéért tanultok. Ez a
tiskék dzsungele €s Baba elvisz benneteket a virdgoskertbe. Ezért nektek, gyerekeknek nagyon
boldognak kellene maradnotok. Nektek onmagatokba kell szivnotok az isteni erényeket is. Az Atya
gyonyord virdgokkd tesz benneteket, olyan nagy szeretettel. Baba elmagyardzza nagyon nagy
szeretettel: Ha hasznot akartok hozni 6nmagatoknak, szivjatok dnmagatokba az isteni erényeket €s ne
nézzétek senki hibait. Achcha

A legédesebb, rég elvesztett és most megtaldlt gyerekeknek szeretet, emlékezés és j6 reggelt az
Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Annak érdekében, hogy egy reflektorfényt kapjatok a Korldtlan Atyatdl, véljatok az O segit6ivé.
Tartsdtok fent a megformélt kapcsolatot a f6 Elemmel. Ne vesztegessétek el az idGtoket
semmilyen szituicioban.

2. Annak érdekében, hogy egy igaz bevételt keressetek és elvégezzétek az Atya igaz szolgélatat,
maradjatok az Egy Atya emlékezésében, mert az atmoszféra az emlékezéssel tisztul meg. A 1élek
satoprodhannd valik, ti korlatlan boldogsdgot tapasztaltok €és kontrollaljatok a fizikai szerveiteket.

Aldas: Legyetek igaz szolgéldk, és szolgéljatok a dharndtok form4jan keresztiil, és kapjatok meg
az azonnali boldogsig gyiimolcsét.
Nagyon j6 lelkesedéssel rendelkezni a szolgélat irdant, de ha a koriilmények miatt nem
kaptok lehetSséget a szolgdlatra, ne engedjétek az 4allapototok lezuhanni, és hogy
zlirzavarba keriiljetek. Ha nem kaptok lehetdséget arra, hogy elmondjatok a tudést, ti még
mindig befolydsolhattok madsokat a dharnidtok formdjaval. Akkor jegyetek fogtok
felhalmozni a szolgélatban. A gyerekek, akik a dharna megtestesitsi, igaz szolgdlok.
Mindenki 4ld4sainak eredményeként és a szolgalatuk viszonzasaként, 6k megtapasztaljak
az azonnali boldogsig gyiimolcsét.

Slogen: Igaz szivvel tegyétek elégedetté az Adomdnyozo6t (Data), a TeremtSt (Vidhata) és az
Aldéasok Adoményozo6jat (Vardata), és szellemi élvezetben fogtok maradni.
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