
 
2019. június 11.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  A fő szolgálat, hogy az Atyára való emlékezésben tartózkodjatok, és hogy emlékeztessetek                       

másokat is. Az Atya bemutatását bárkinek átadhatjátok, és hasznot hozhattok nekik. 
Kérdés:  Mi az a kis szokás, ami nagyon nagy módon, nagyon szófogadatlanná tesz benneteket? Mi                           

a módszere annak, hogy attól védettek legyetek? 
Válasz:  Ha valakiben ott van az a szokás, hogy valamit lopjon, és azt eltitkolja, az nagyon nagy                               

szófogadatlanság. Akik egy szalmaszálat lopnak, azok akár több százezret is lophatnak. Ha                       
valaki kapzsiságból, vagy éhségből valamit elvesz, és azt megeszi anélkül, hogy arra                       
először engedélyt kért volna, ez a lopás egy nagyon rossz szokása. Annak érdekében, hogy                           
attól a szokástól szabaddá váljatok, váljatok gondnokká, olyanná, mint Brahma Baba. Ha                       
ilyen szokásotok van, akkor erről őszintén beszéljetek az Atyának. 

 

Om Shanti. A Szellemi Atya itt ül és magyaráz nektek, szellemi gyermekeknek. Ti, gyermekek                           
tudjátok, hogy a korlátlan Atya előtt ültök. Mi Isten családjához tartozunk. Isten testetlen. Tudjátok,                           
hogy itt lélektudatosságban ültök. A tudomány arroganciája, vagy hatha jóga végzésének a kérdése                         
ebben nem merül fel. Ez olyan valami, amit az intellektussal végeznek. Semmi tennivaló nincs ezzel a                               
testtel. A hatha jógában mindent a testtel kell tennetek. Itt az Atya előtt ülünk, magunkat a                               
gyermekeinek tekintve. Tudjátok, hogy az Atya tanít benneteket. Először is azt mondja: Édes                         
gyermekek, tekintsétek magatokat lelkeknek és emlékezzetek az Atyára, és akkor minden bűnötök                       
elvágásra kerül. Aztán forgassátok az önmegismerés diszkoszát, szolgáljatok másokat és tegyétek őket                       
magatokhoz hasonlóvá. Az Atya itt ül, és mindegyikteket külön-külön néz. Azt nézi, hogy milyen                           
szolgálatot végeztek. Azt nézi, hogy vajon fizikai szolgálatot, szubtilis szolgálatot, vagy a fő szolgálatot                           
végezitek-e. Az Atya mindenkit külön-külön néz: Átadtad mindenkinek az Atya bemutatását? Ez a fő                           
dolog. Átadtad minden egyes gyermeknek az Atya bemutatását? Elmagyarázod másoknak, hogy az                       
Atya azt mondja: Emlékezzetek Rám és a születésről-születésre felhalmozott bűneitek eltörlésre                     
kerülnek? Milyen mértékben maradtok elfoglaltak ebben a szolgálatban? Magatokat másokhoz                   
hasonlítjátok, nézve, hogy ki végzi mindenki közül a legtöbb szolgálatot? Miért kéne nekem több                           
szolgálatot végezni, mint annak a valakinek? Képes vagyok arra, hogy többet legyek az emlékezés                           
zarándoklatán, mint az a valaki? Baba mindenkit külön-külön néz. Baba mindenkitől megkéri a híreit                           
avval kapcsolatban, hogy milyen szolgálatot végez. Átadjátok másoknak az Atya bemutatását, és így                         
hasznot hoztok nekik? Ugye nem vesztegetitek el az időtöket? Ez a fő dolog. Ebben az időben mindenki                                 
árva. Senki nem ismeri a korlátlan Atyát. Ti biztos, hogy meg fogjátok kapni az Atyától az                               
örökségeteket. Nektek, gyermekeknek az intellektusában ott van mind a két föld, a felszabadulás földje                           
és az életben való felszabadulás földje. Nektek, gyermekeknek meg kell értenetek, hogy most                         
mindannyian tanultok, és hogy aztán el fogtok menni a mennyországba, és az életben való                           
felszabadulás királyságának a szerencséjét fogjátok igényelni. Azonban a különböző vallásokból való                     
sok lélekből egyik sem fog maradni. Csak mi fogunk Bharatban maradni. Az Atya itt ül és tanít titeket,                                   
gyermekeket arra, hogy minek kéne lenni az intellektusotokban. Itt az átmeneti korban ültök és így az                               
ételeteknek és italotoknak biztosan nagyon tisztának kell lennie. Tudjátok, hogy minden erénnyel telivé,                         
16 mennyei fokúvá, teljesen bűntelenné fogtok válni a jövőben. Ez a dicséret, azokra a lelkekre                             
vonatkozik, akik testekben vannak. Ez nem csak a lélek dicsérete. Mindegyik léleknek meg van a maga                               
szerepe amit, amikor eljön ide, eljátszik. Az intellektusotokban ott van a cél és a tárgy. Nekünk                               



olyanokká kell válnunk. Az Atya utasítása: Gyermekek, váljatok tisztává. Ők azt kérdezik: Hogyan                         
maradhatunk tiszták? Mayának sok vihara fog jönni és az intellektusuk sok hely felé fordul. Hogyan                             
mondhatunk le mindarról? Nektek, gyermekeknek az intellektusa állandóan működik. Senki más                     
intellektusa nem működik ilyen módon. Ti megtaláltátok az Atyát, a Tanárt és a Gurut. Azt is tudjátok,                                 
hogy a Magasak közt Legmagasabb Isten. Ő az Atya, a Tanár és a Tudás Óceánja. Az Atya eljött, hogy                                     
bennünket, lelkeket visszavigyen Magával. Az aranykorban nagyon kevés istenség van. Ezek a dolgok                         
senki más intellektusába nem fognak beülni. Az ott van az intellektusotokban, hogy a pusztulás után                             
közületek csak néhányan fognak megmaradni. Más vallásokból és más országokból valók közül abban                         
az időben senki nem fog létezni. Egyedül mi leszünk a világ mesterei. Ott csak egy királyság van, ami                                   
hozzánk tartozik. Lesz egy királyság nagyon sok boldogsággal. Azonban ők olyanok lesznek, akiknek a                           
státuszuk különböző variációjú. Milyen lesz a státuszunk? Mennyi szellemi szolgálatot végzek? Az                       
Atya is ezt kérdezi. Az nem úgy van, hogy Baba, aki az Egyetlen, tudja, hogy belül mindenkiben mi                                   
van. Ti, gyermekek mindannyian megérthetitek saját magatok, hogy mit tesztek. Biztos, hogy meg                         
kellett értenetek, hogy ez a Dada az, aki az egyes számú szolgálatot végzi azzal, hogy követi a                                 
shrimatot. Az Atya ismételten elmagyarázza: Legédesebb gyermekek tekintsétek magatokat lelkeknek,                   
és mondjatok le a test tudatosságáról. Mennyi ideig tekintitek magatokat lelkeknek? Szilárddá kell                         
tennetek, hogy lelkek vagytok. Az Atyára kell emlékeznetek. Ezen keresztül a hajótok át fog menni. Az                               
emlékezéssel az öreg világból az új világba fogtok menni. Most kevés idő maradt. Aztán el fogunk                               
menni a boldogságunk földjére. A fő szellemi szolgálat átadni mindenkinek az Atya bemutatását. Ez                           
mind-közül a legkönnyebb. Az erőfeszítést jelent, hogy fizikai szolgálatot végezzetek, hogy ételt                       
készítsetek, és azt megegyétek. Itt az erőfeszítés kérdése nem merül fel. Egyszerűen egy léleknek kell                             
magatokat tekintenetek. A lelkek múlhatatlanok, és a testek múlandók. A lélek a teljes szerepet játssza                             
el. Csak egyszer, amikor a pusztulás ideje van, jön el az Atya és adja át nektek ezeket a tanításokat. Az                                       
új világ az istenségekhez tartozik. Biztos, hogy abba a világba kell mennetek. A világ többi része el                                 
kell, hogy menjen a béke földjére. Ez az öreg világ nem marad meg. Amikor az új világban lesztek,                                   
akkor az öreg világra fogtok emlékezni? Egyáltalán nem. A mennyországban lesztek, és ott uralkodni                           
fogtok. Avval, hogy ezt ott tartjátok az intellektusotokban, boldogok maradtok. Ők sok nevet adtak a                             
mennyországnak. Sok nevet adtak a pokolnak is. A bűnös lelkek világa a pokol, a bánat földje. Ti,                                 
gyermekek most tudjátok, hogy csak az egy korlátlan Atya van, és hogy mi az Ő rég elvesztett és most                                     
megtalált gyermekei vagyunk. Éppen ezért nagyon nagy szereteteknek kéne lenni egy ilyen Atya iránt.                           
Az Atya is nagyon szereti azokat a gyermekeket, akik nagyon sok szolgálatot végeznek, és a tüskéket                               
virágokká változtatják. Emberi lényekből istenségekké kell változnotok. Az Atya saját Maga nem válik                         
azzá. Ő eljött, hogy minket tegyen azzá. Éppen ezért nagyon boldogoknak kéne lennetek belül. Milyen                             
státuszt fogok igényelni a mennyországban? Milyen szolgálatot végzek? Ezt a tudást az otthonotokban                         
a szolgáknak is be kell mutatnotok. Ezeket a tanításokat át kell adnotok bárkinek, akivel kapcsolatba                             
kerültök. Mindenkit szolgálnotok kell: Az ártatlanokat, a szegényeket, az őslakókat, stb. Sok szegény                         
van. Ők meg fogják magukat reformálni és nem fognak semmilyen bűnt elkövetni, stb. Különben                           
folyamatosan bűnös cselekedeteket hajtanak végre. Azt is láthatjátok, hogy milyen sok a hazugság és a                             
lopás, stb. Még a szolgálók is lopnak. Különben, amikor csak a gyermekek lennének otthon, akkor                             
miért lenne szükség arra, hogy mindent bezárjanak? Azonban ma még a gyermekek is tolvajokká                           
válnak: Valamit titokban elvesznek. Ha éhesek lennének, akkor a kapzsiság miatt azt megennék. Akik                           
kapzsik, azok biztosan valamit lopnának, és azt megennék. Ez Shiv Baba kincsestára, innen még egy                             
fillérnyit sem szabadna lopnotok. Brahma egy gondnok. Isten, a korlátlan Atya eljött hozzátok. Bárki                           
bármit is ellopna Isten otthonából? Még álmukban sem. Ti tudjátok, hogy a Magasak közt                           
Legmagasabb az isteni Shiva. Mi a gyermekei vagyunk, éppen ezért isteni cselekedeteket kell                         



végrehajtanunk. Még a börtönökbe is elmentek, és átadjátok a tudást azoknak, akik lopnak. Innen mit                             
lopnának? Egy mangót, vagy valami mást felszedni és azt megenni, az is lopás. Semmit nem szabad                               
elvennetek engedély kérése nélkül. Még csak meg sem szabad érintenetek azt. Shiv Baba az Atyánk, és                               
Ő mindent hall és lát. Azt kérdezi: A gyermekekben van valamilyen hiba? Ha bármilyen hibátok van,                               
akkor arról beszéljetek Babának. Adjátok ezeket adományba. Ha adományoztok valamit, és aztán                       
szófogadatlanok vagytok, akkor nagyon nagy büntetés lesz. A lopás szokása nagyon rossz. Például,                         
valaki ellop egy biciklit és aztán el fogják, vagy valaki elmegy az üzletbe és egy kicsit elvesz a                                   
kekszből, vagy valamiből egy kicsit és aztán azt eltitkolja. Éppen ezért az üzletesek nagyon óvatosak,                             
amikor a dolgaik után néznek. Hasonló módon ez is egy nagy kormány. A Pandava kormány a saját                                 
isteni királyságát alapítja meg. Az Atya azt mondja: Én nem uralkodom a királyságban. Ti, Pandavák                             
uralkodtok ott. Aztán azt mondták, hogy a Pandaváknak, a Pandavapatiknak az Atyja Krishna. Ki a                             
Pandavák Atyja? Ti tudjátok, hogy Ő itt ül előttetek. Közületek mindegyik megértheti saját maga, hogy                             
milyen szolgálatot végez Babáért. Baba a világ uralkodását adja nekünk, és Ő saját Maga aztán elmegy                               
a visszavonulás állapotába. Ő ilyen önzetlen szolgálatot végez. Mindenki boldoggá és békéssé válik.                         
Azok az emberek egyszerűen csak azt mondják, hogy békének kéne lenni a világban. Ők folyamatosan                             
békedíjakat adnak. Itt ti, gyermekek tudjátok, hogy egy nagyon nagydíjat kaptok. Akik jó szolgálatot                           
végeznek, azok egy nagydíjat kapnak. Mind-közül a legnagyobb szolgálat átadni az Atya bemutatását.                         
Ezt bárki megteheti. Ha ti, gyermekek istenségekké akartok válni, akkor szolgálatot is kell végeznetek.                           
Nézzétek meg ezt a valakit. Neki is volt egy lokik családja. Baba arra késztette, hogy így tegyen. Ő                                   
belép ebbe a valakibe (Brahma), és hozzátok is beszél: Tegyétek ezt! Ő azt hogyan mondaná el nekem?                                 
Ő belém lép és arra késztet, hogy ezt tegyem. Ő Karankaravanhar. Mint ahogy ennek a valakinek azt                                 
mondta: Mondj le erről! Ez a piszkos világ! Gyere a Paradicsomba! Most a Paradicsom mestereivé kell                               
válnotok. Az volt, és benne (Brahma) érdektelenség lett. Mindenki csodálkozott, hogy mi történt vele.                           
Ő egy olyan sikeres üzletember volt, és mit csinál most? Senki nem tudta, hogy utána mit fog tenni.                                   
Nem volt egy nagydolog lemondani azokról a dolgokról. Az volt. Egyszerűen mindenről lemondott.                         
Mindenki mást is arra késztetett, hogy mindenről lemondjon. A lányát is arra késztette, hogy mindenről                             
lemondjon: Most ezt a szellemi szolgálatot kell végezned! Mindenkit tisztává kell tennetek! Annak                         
idején mindenki azt mondta, hogy ők elmennek a tudás nektárját inni. Ők megemlítenék az anyának a                               
nevét: Mi elmegyünk Om Rádhéhoz, hogy a tudás nektárját igyuk. Ki teremtette ezt a módszert? Shiv                               
Baba belelépett ebbe a valakibe és egy ilyen jó módszert teremtett. Bárki, aki eljön, a tudás nektárját                                 
fogja inni. Arra is emlékeznek: Miért kéne lemondanom a nektárról, és mérget innom? Le kell                             
mondanotok a méregről és nektárt kell innotok, és tiszta istenségekké kell válnotok. A kezdetekben ez                             
így volt. Amikor bárki eljött, akkor azt mondták neki, hogy váljon tisztává. Ha a nektárt akarjátok inni,                                 
le kell mondanotok a méregről. Ha a tiszta Paradicsom mestereivé akartok válni, csak az Egyetlenre                             
szabad emlékeznetek. Aztán biztosan lenne valamennyi konfliktus. A konfliktus a kezdetektől                     
folyamatos mostanáig. Az ártatlanokat nagyon ütik. Minél erősebbekké váltok, annál inkább azt fogják                         
gondolni, hogy az a tisztaság jó. Ezért így kiáltanak: Baba gyere és tegyél bennünket tisztává! Előzőleg                               
milyen volt a jellemetek? Mivé váltok most? Előzőleg elmentetek az istenségek elé és azt énekeltétek:                             
Mi bűnösek vagyunk. Azt nem mondanátok most, mert tudjátok, hogy most olyanokká fogtok válni.                           
Nektek, gyermekeknek meg kéne magatokat kérdeznetek: Milyen mértékben végzek szolgálatot? A                     
konyha mestere (Bholi Dadi) nagyon sokat szolgál. Ő nagyon sok jótékonyságot halmoz fel. Sokakat                           
szolgál, és így mindenki áldását megkapja. Nagyon sok dicséretet írnak róla. A konyha mesterének a                             
csodája, hogy ő mindenki számára sok mindent elintéz. Az fizikai szolgálat. Nektek szubtilis                         
szolgálatot is végeznetek kell. A gyermekek azt mondják: Baba ez az öt ördögi szellem nagyon erős:                               
Nem engedik meg nekem, hogy emlékezésben tartózkodjak. Baba azt mondja: Gyermekek készítsétek                       



az ételt Shiv Babára való emlékezésben. Shiv Babán kívül nincs más. Egyedül Ő az Egyetlen, aki segít                                 
nektek. Van egy ének: Én eljöttem, hogy menedéket keressek Nálad. Ezt nem mondanátok az                           
aranykorban. Most az Ő menedékébe jöttetek. Amikor valakiben egy ördögi szellem van, akkor ő                           
nagyon sokat szenved. Az egy tisztátalan léleknek a beavatkozása. Olyan sok ördögi szellem van                           
bennetek. Kéjvágy, harag, kapzsiság, ragaszkodás… Ezek az ördögi szellemek nagyon nagy                     
szenvedésre késztetnek benneteket. Azok a tisztátalan lelkek néhány lelket bántanak, de ti tudjátok,                         
hogy ez az öt ördögi szellem 2500 év óta létezik. Most olyan kétségbeesettek vagytok. Ez az öt ördögi                                   
szellem teljesen elszegényedetté tett benneteket. A test tudatosság ördögi szelleme, az egyes számú. A                           
kéjvágy ördögi szelleme is nagyon nagy; az nagyon bánt benneteket. Az Atya mindezt elmondta                           
nektek. Ezek az ördögi szellemek minden egyes ciklusban eljönnek hozzátok. Amilyen a király és a                             
királynő, olyanok az alattvalók: Mindegyikhez eljönnek az ördögi szellemek. Éppen ezért ezt az ördögi                           
szellemek világának nevezik. Ravan királysága az ördögi világot jelenti. Az arany és ezüstkorokban                         
nincsenek ördögi szellemek. Egyetlen egy ördögi szellem is nagyon sok problémát okoz. Erről a                           
valakiről senki nem tud. Az Atya eljön és felszabadít benneteket Ravantól, az öt bűn szellemétől.                             
Közületek néhányan olyan értelmesek, és ezek a dolgok beülnek az intellektusukba. Nem szabad ebben                           
a szellemi születésben ilyen munkát végeznetek. Ha valamit elloptok, vagy testi tudatossá váltok, mi                           
lenne az eredmény? A státuszotok megsemmisülne. Ha ezt, vagy azt elvesztek... Azt mondják, hogy ha                             
valaki egy szalmaszálat ellop, az több százezret is ellophat. A yagyában semmi ilyen nem szabad                             
csinálnotok. Nagyon sokat kell ütnötök a fejeteket. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. A fizikai szolgálattal együtt, el kell végeznetek a szubtilis szolgálatot és a fő szolgálatot. Adjátok                             

át mindenkinek az Atya bemutatását. Hozzatok hasznot a lelkeknek. Tartózkodjatok az emlékezés                       
zarándoklatán. Ez az igazi szolgálat. Ebben a szolgálatban maradjatok elfoglaltak. Ne                     
vesztegessétek az időtöket. 

2. Váljatok értelmessé és győzedelmeskedjetek az öt bűn ördögi szellemei felett. Távolítsátok el a                         
lopás és a hazugság szokásait. Bármit is adományoztatok, azt ne vegyétek vissza. 

Áldás:  Legyetek állandó jogik, és karma jógikként tegyétek minden egyes gondolatotokat,                   
szavatokat és tetteteket emelkedetté. 
Egy karma jógi lélek minden egyes cselekedete yogyukt, yuktiyukt. Ha bármelyik                     
cselekedetetek nem yuktiyukt, akkor megérthetitek, hogy nem vagytok yogyuktok. Ha a                     
cselekedeteitek hétköznapiak, vagy haszontalanok, akkor nem lehet azt mondani rátok,                   
hogy állandó jógik vagytok. Egy karma jógi olyan valakit jelent, akinek minden egyes                         
gondolata és szava állandóan emelkedett, minden egyes másodpercben. Az emelkedett                   
tettek egyik jele, hogy ti magamtok elégedettek lennétek és mások is elégedettek lennének.                         
Csak az ilyen lelkek lehetnek állandó jógik. 

Slogen:  Egy lélekről, aki szereti magát, akit szeretnek az emberek és szeret Isten, mondják azt,                           
hogy áldott képmás. 

  
*** O M S H A N T I *** 


