2019. majus 23. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, viljatok el a szomortsagnak ettdl a f6ldjétsl mikozben éltek, mert nektek
el kell mennetek a boldogséag foldjére.

Kérdés: Az Atya milyen kis eréfeszités megtételét kéri tSletek, gyerekektSl?

Vilasz: Az Atya azt mondja: gyerekek, a kéjvagy a legnagyobb ellenség és nektek azt le kell

gy6znotok. Csak ez a kis erdfeszités az, amit dtadok nektek. Nektek teljesen tisztava kell
valnotok. Tisztava vélni tisztatalanbdl azt jelenti, hogy istenivé kell vélnotok (paras).
Azok, akik istenivé valnak, nem vdalhatnak kévé. Amikor ti, gyerekek gyonyord virdgokka
valtok, az Atya a szemeire iiltet benneteket, és visszavisz onmagéval.

Om shanti. A Szellemi Atya magyardz nektek, szellemi gyerekeknek. Ti, gyerekek biztosan megértitek,
hogy csak ti, Brahminok vagytok azok, akik istenségekké valtok. Ti ezzel a szilard hittel rendelkeztek.
Egy tandr barkit tanitson, § biztosan azt az egyet hasonléva teszi 6nmagédhoz. Ez a hit kérdése. Az Atya
eljon, €s minden ciklusban magyardz nekiink és a pokol lak6ib6l a mennyorszag lakéiva tesz.
Valakinek lennie kell, aki az egész vilagot olyanna teszi. Az Atya mindenkit a mennyorszag lakojava
tesz, és Ravan mindenkit a pokol lakéjava tesz. Ebben az id6ben ez Ravan kirdlysiga, mig az
aranykorban az Rama kirdlysaga. Van valaki, aki megalapitja Rdma kiradlysagat, és igy biztosan lennie
kell valakinek, aki megalapitja Ravan kirdlysagat. Istent hivjdk Ramadanak. Isten megalapitja az (j
vildgot. A tudds nagyon konnyd, ez nem egy nehéz dolog, de az emberek olyan ké intellektussal
rendelkeznek, hogy azt gondoljak, lehetetlen isteni intellektusuvé valni. Sok eréfeszitést igényel, hogy a
pokol lak6ibdl a mennyorszdg lakéiva véljanak, mert ott van Maya befolydsa. Az emberek olyan
hatalmas épiileteket épitenek 50 vagy 100 emelettel. A mennyorszdgban nincs olyan sok emelet. Ok
azokat most, ebben az id6ben épitik meg. Ti megértitek, hogy az aranykorban nincs arra sziikség, hogy
ilyen hatalmas épiileteket épitsenek, mint amilyeneket most épitenek. Az Atya maga elmagyardzza: ott
van ez a kis fa (az aranykor népessége), ami szétterjed az egész vildgban, és igy nincs arra sziikség,
hogy ott épiileteket épitsenek sok emelettel. Ott sok fold van abban az id6ben, mig most nincs fold és a
fold értéke olyan nagyon emelkedett. Ott a fold nem keriill semmibe és nincsenek helyi adok.
Ugyanakkor valaki barmennyi foldet akar, azt elveheti. Ott megkaptok minden tipusu boldogsagot ezen
a tuddson keresztiil az Atyatél. A 100 emeletes épiiletek, amiket az emberek megépitenek, pénzbe
keriilnek. Ott az semmibe nem keriil. Ti ott nagy gazdagsdggal rendelkeztek. A pénznek ott nincs
értéke. Mit tennétek, ha sok pénzetek lenne? Az emberek aranypalotdkat épitenek gyémantokkal és
ékkovekkel. Ti, gyerekek most olyan nagy megértést kaptatok. Minden a megértés vagy a meg nem
értés dolga. Ott van a sato intellektus és a tamo intellektus. Azok, akik satoprodhanok voltak, a
mennyorszag mesterei voltak €s azok, akik tamoguni intellektussal rendelkeznek, a pokol mesterei. Ez
nem a mennyorszag, ez a pokol extrém mélysége. Az emberek itt nagyon boldogtalanok. Ezért
kiltanak Istenhez és aztdn elfelejtik Ot. Olyan sokat iitik a fejiiket, konferencidkat tartanak, hogy
legyen egység. Ugyanakkor ti, gyerekek megértitek, hogy 6k nem vélhatnak egységessé. Az egész vilag
elérte a teljes lecsuszas dllapotat és most az 1) fa novekszik. Ti tudjatok, hogy a vaskor hogyan valik
aranykorrd. Csak ebben az idSben van az, hogy az Atya elmagyardzza nektek ezt a tudast. Ti az
aranykor lakéiva véltok, aztan a vaskor lakéi lesztek, aztdn az dtmeneti kor lakéiva véltok, majd dGjbol
az aranykor lakéi lesztek. Megkérdezhetitek: ezek az emberek mind el fognak menni az aranykorba?
Nem. Azok fognak elmenni a mennyorszagba, akik meghallgatjdk Narayan igaz torténetét. Az 0sszes



tobbi elmegy a béke foldjére. A szomorusig foldje ott nem létezik. Tehat, nektek el kellene véalnotok a
szomorusagnak ettSl a foldjét6l mikozben éltek. Az Atya megmutatja a mddszert, hogyan valjatok el
ettdl a vilagtol. Ott volt az istenségek kirdlysdga az egész vilag felett. Az Atya most eljott, hogy azt
Ujbol megalapitsa. Megkapjuk a vilag kirdlysagat attdl az Atyatol. A Drama tervének megfelelGen
biztosan kell lennie valamilyen valtozasnak. Ez az 6reg vildg. Hogyan nevezhetitek ezt az aranykornak?
Ugyanakkor az emberek egyaltalin nem értik, hogy mi az aranykor. Baba elmagyarizta: azok, akik sok
imadatot végeztek, érdemessé valtak arra, hogy megkapjak ezt a tudast. Nektek csak ilyen embereknek
szabadna magyaraznotok. Azok, akik nem tartoznak ehhez a klinhoz, nem fogjik megérteni. Igy miért
kellene az 1d6toket csak tgy elvesztegetnetek. Ha 6k nem tartoznak a klanunkhoz, nem fognak semmit
elfogadni. Azt fogjdk mondani: én még azt sem akarom megérteni, mi a 1élek vagy mi a Legfelsd Lélek.
Tehat, miért kellene eréfeszitést tennetek ilyen lelkekért? Baba elmagyarazta nektek: A tetején ott van
az fras: Isten beszél: En eljovok minden ciklus legértékesebb dtmeneti koraban egy hétkoznapi ember
testébe, aki egyaltalan nem ismeri a sajdt sziiletéseit. En azokat elmondom neki. En elmondom nektek,
hogy ki rendelkezik a teljes 5.000 év szerepével. Ez annak az egynek lenne a szerepe, aki eljott az els§
szamba. Az emberek shri Krishna dicséretét éneklik, hogy 6 az aranykor elsé hercege. Aztan mivé
védlna 84 sziiletés utdn? O lenne az elsé szdamu koldus. O egy koldusbél egy herceggé és aztdn egy
hercegbdl egy koldussa valik. Ti megértitek, hogy 6 hogyan valik egy hercegbdl egy koldussd. Az Atya
aztan eljon, és &t olyannd teszi kagylébdl, mint egy gyémant. Azok, akik olyanok, mint a gyémantok,
aztan kagylokka valnak. Mindenki ujjdsziiletik. Ti megértitek, hogy ki vesz maximalis sziiletést.
ElGszor is, 6k elfogadnak shri Krishnét ennek, mert az az & kirdlysiga. O lenne az egy, aki sok sziiletést
vesz. Bz egy nagyon nagyszerd dolog, hogy megértsétek. Ugyanakkor az emberek nem forditanak
figyelmet ezekre a dolgokra. Amikor az Atya ezt elmagyardzza, az emberek elcsoddlkoznak. Az Atya
pontosan elmondja nektek, hogy az elsd szamu aztan az utols6é szamuva valik. Az elsd szam olyan, mint
egy gyémant, és az utolsé szdm olyan, mint egy kagyl6. Nektek tjbdl olyanokka kell valnotok, mint
egy gyémant, vagyis tisztava kell valnotok. Ebben milyen nehézség van? A Parlokik Atya kiad egy
utasitast: a kéjvagy a legnagyobb ellenség. Hogyan valtatok tisztitalannd? Azzal, hogy elmeriiltetek a
binben. Ezért van az, hogy igy kialtotok: Oh, Tisztit, j6jj el. Az Atya mindig isteni intellektussal
rendelkezik (paras). O soha nem vilik kédintellektustiva. A kapcsolat ott van az egy és kozotte, aki az
elsé szamu sziiletést veszi. Sok istenség van, de az emberek semmit nem értenek. A keresztények azt
mondjak, hogy 3.000 évvel Krisztus el6tt Paradicsom volt. Ok késébb jottek el, és igy 6k rendelkeznek
azzal az er6vel. Mindenki elmegy, hogy valamit tanuljon t6liik, mert az 6 intellektusuk friss. A szdmuk
novekedett. Ok keresztiilmennek a sato, rajo és tamo éllapotokon. Ti tudjitok, hogy az emberek
mindent megtanulnak a kiilfoldi emberektdl. Azt is tudjatok, hogy nem fog hosszu ideig tartani, hogy
palotdkat épitsenek az aranykorban. Az (a forma) belépne valaki intellektusdba és aztdn folytatjdk a
kiterjedést. Ok megépitenek egyet és aztdn elkezdenek még tobbet épiteni. Ez belép az intellektusukba.
Amikor a tuddsok eljonnek hozzatok, az intellektusuk emelkedetté valik és gyorsan meg fogjak épiteni
a palotdkat. Itt 12 honapig tart, hogy egy épiiletet vagy egy templomot épitsenek. Ott a mérnokok mind
nagyon okosak lesznek. Az az aranykor, ott nem lesznek kovek. Ti most itt iiltdk, és igy azon kellene
gondolkoznotok, hogy le fogjitok vedleni azokat az oreg testeket €s hazamentek. Aztan onnan sziiletést
vesztek jogaerdn keresztiil az aranykorban. Ti, gyerekek miért nem rendelkeztek ezzel a boldogsdggal?
Miért nem gondolkoztok ezeken a dolgokon? A legszolgalatkészebb gyerekek biztosan ezeken a
dolgokon gondolkoznanak, ugyanigy, mint amikor valaki letesz egy vizsgat, hogy iigyvéddé valjon, az
intellektusa azokon a dolgokon gondolkozik, amit tenni fog. Tehat, ti is megértitek, hogy le fogjatok
vedleni azokat a testeket, elmentek és azza valtok. Csak az emlékezésen keresztiil fog az €letetek
id6tartama novekedni. Ti most a Korldtlan Atya gyerekei vagytok. Ez egy nagyon magas fokozat. Ti



Isten csaladjdhoz tartoztok. Nektek nincs semmilyen mds kapcsolatotok. Benneteket még
emelkedettebbekké tesznek, mint a testvérek és névérek. Egyszerien tekintsétek Onmagatokat
testvéreknek. Nektek ez sokat kell gyakorolnotok. A testvér hol é1? A halhatatlan 1élek ezen a trénon él.
Minden léleknek a tronja lecsuszott. A ti tronotok csuszott le a leginkabb. A 1€lek jelen van ezen a
tronon. Mi van a homlok kozepén? Ezeket a dolgokat meg kell érteni az intellektusotokkal. A 1€lek
teljesen szubtilis. Az olyan, mint egy csillag. Az Atya azt mondja: én is egy pont vagyok. En nem
vagyok nélatok nagyobb. Ti tudjatok, hogy ti vagytok ShivBaba gyerekei. Nektek most igényelnetek
kell az orokségeteket az Atyatdl. Ezért van az, hogy Onmagatokat lelkeknek, testvéreknek kell
tekintenetek. Az Atya személyesen tanit benneteket. Ahogy tovabb fejlddtok, ott lesz a nagyobb huzas.
Ezek az akaddlyok folyamatosan eljonnek a dramanak megfeleléen. Az Atya most azt mondja: most
nem szabad tisztitalanna vélnotok. Ez egy utasitds. A lelkek még tamoprodhanabbakka valtak. Ok nem
tudnak meglenni bin nélkiil. A kormany azt mondja: nekik nem szabad alkoholt inniuk, de az emberek
képtelenek meglenni anélkiil. Leitatjdk ket és aztdn atadjdk nekik az utasitast: menjetek, és
pusztitsatok el ezt €s ezt a helyet egy bombdval. Olyan sok kért okoznak. Ti a vildg mestereivé valtok,
mikozben itt iiltok. Azok az emberek kieresztik a bombdkat, mikdozben ott iilnek. Olyan nagy a
versengés a vilag elpusztitdsdban. Ti itt iiltok és emlékeztek az Atydra és aztin a vildg mestereivé
valtok. Nem szamit, hogyan, nektek biztosan emlékeznetek kell az Atyara. Ebben a hathajoga elvégzése
vagy egy kiilonleges iil§pozicié nem kérdéses. Baba nem ad nektek semmilyen nehézséget. Ti barhogy
ilhettek, ahogy szeretnétek, de egyszerien emlékezzetek arra, hogy ti vagytok a legszeretettebb
gyerekek. Ti egy uralkodast kaptok olyan konnyedén, mint amilyen egy hajszalat kihtizni a vajbol. Azt
éneklik, megkapni az életben val6 felszabaduldst egy masodperc alatt. Barhol iilhettek, vagy barhova
elutazhattok, de nektek emlékeznetek kell az Atyara. Hogyan tudndtok visszatérni anélkiil, hogy
tisztava valnitok? Maskiilonben ott kell lennie a biintetés megtapasztalasanak. Amikor elmentek
Dharamrajhoz, mindenki karmikus szdmldi el fognak rendez&dni. Minél tisztabbd véltok, anndl
magasabb statuszt fogtok kapni. Ha tisztatalanok maradtok, akkor szdraz csapatit fogtok enni. Minél
tobbet emlékeztek az Atydra, anndl tobb blinotok fog elvagéasra keriilni. Ebben a kiadds nem kérdéses.
Ti akér otthon is iilhettek, csak vegyétek a mantridt az Atyit6l. A manmanabhav a mantra, amivel
kontrolldljak Mayat. Ha egyszer megkapjatok ezt a mantrat, hazamehettek. Ne mondjatok semmit, csak
emlékezzetek Alfara és bétara, a kirdlysiagra. Megértitek, hogy azzal, hogy emlékeztek az Atyéra,
satoprodhannd fogtok vélni €s a bineitek elvdgasra keriilnek. Baba is elmondja nektek a sajat
tapasztalatait: Amikor leiilok étkezéseknél, azt gondolom, hogy majd Baba emlékezésében fogok enni,
de aztdn hamarosan felejtek. Ezért emlékeznek arra: azok, akik sok feleldsséggel rendelkeznek a
fejiikon... Babdnak olyan sok mindenrdl kell gondolkoznia. Ennek és ennek a lelke olyan sok
szolgélatot Vegez ¢és igy nekem emlékeznem kell arra a Iélekre. Baba nagy szeretetet ad a szolgalatkész
gyerekeknek. O nektek is az mondja: emlékezzetek a lélekre, ami jelen van ebben a testben. Ti
eljottetek ide ShivBabahoz. Az Atya eljott onnan fentr6l. Ti mindenkinek elmondjatok, hogy Isten
eljott, de 6k nem értik. Nektek taktikusan kell beszélnetek. Két apa van. Egy korlatolt apa és a Korlatlan
Atya. A Korlatlan Atya most dtadja nekiink a kirdlysagot. Az 6reg vilag pusztuldsa ott van eléttetek. Ott
van az egy vallas megalapitisa és a sok vallds pusztuldsa. Az Atya azt mondja: dllandéan csak ram
emlékezzetek, és a bineitek el fognak égni. Ez a jéga tiize, amin keresztiill tamoprodhanbdl
satoprodhanna valtok. Az Atya maga megmutatta nektek ezt a modszert. Ti, gyerekek tudjatok, hogy az
Atya benneteket, mindannyitokat gyonyorivé tesz, a szemére iiltet és hazavisz. Milyen szemekre? A
tudds szemére. O magdval viszi a lelkeket. Megértitek, hogy nektek biztosan vissza kell térnetek. Ezért
miért ne igényelnétek az orokségeteket az Atyatdl azt megel6zen? A bevétel nagyon hatalmas. Azzal,
hogy elfelejtitek az Atyét, nagy a veszteség. Viljatok igaz iizletemberekké. Csak azzal, hogy az Atyara



emlékeztek, fog a lélek tisztava valni. Aztan le fogjatok vedleni az egyik testet és egy masikat 01totok.
Az Atya azt mondja: legédesebb gyerekek, valjatok 1élektudatossd. Szivjatok szildrdan énmagatokba
ezt a szokast. Tekintsétek onmagatokat egy léleknek, és folyamatosan tanuljatok az Atyaval és a
csonakotok keresztiil fog menni. Aztdn elmentek Shiva templomaba (Shivalaya). Ott van egy torténet,
amit megemlitenek a Chandrakant védaban, hogy egy csénak hogyan mozog elére, de néhany utas
féluton kiszall, mert a sziviikk valamihez ragaszkodik és igy a cs6nak nélkiiliik megy tovabb. Az imadat
Osvényének azokat a szentirdsait tjbol elkészitik, €s azokat fogjatok olvasni. Aztan, amikor Baba eljon,
ti abbahagyjitok mindazok megtételét. Az Atya eljon, hogy mindenkit visszavigyen. Nagyon vil4gos,
hogyan megy végbe Bharat felemelkedése és bukésa. Ez az egy valik csunyava és sz€ppé. Brahma vélik
Vishnuvi, és Vishnu vélik Brahmava. Nem csak egy az, aki ezzé vélik. Mindezt elmagyarazzik nektek.
Ott a magyardzat arrdl is, hogy Krishna hogyan csinya és szé€p. Amikor elmegy a mennyorszigba,
elrigja a poklot. Ez vilagos azon a képen, ugye? A fényképeiteket elkészitették kirdlyi kosztiimben.
Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyétdl, az Atyatdl, BapDadétol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Annak érdekében, hogy véghezvigyétek az Atya utasitisat, tartsatok fent ezt a tudatossidgot: Mi
lelkek testvérek vagyunk; a lakhelyiink a homlok kozepe. Mi a korldtlan Atya gyermekei
vagyunk, és ez a mi isteni csaladunk. Szivjatok onmagatokba a lélek tudatossig szokdsat.

2. Annak érdekében, hogy szabadda véljatok Dharamraj biintetésétll, rendezzétek el az Osszes
karmikus szdmlitokat. Emlékezzetek a mantrdra, amit megkaptatok, hogy kontrolldljatok Mayat
¢és satoprodannd valjatok.

Aldis: Viljatok a felszabadulés és életben val6 felszabadulds mester adomanyozdiva azzal, hogy
alland6an éberek maradtok, €s teljesititek mindenki reményeit.
Engedjétek, hogy bennetek, gyerekek, mindannyitokban felmeriiljon az emelkedett
gondolat, hogy teljesitsétek mindenki reményeit. Mindenki szabad kivén lenni a sziiletés és
haldl ciklusatol. Ezért, tegyétek képessé Oket arra, hogy ezt megtapasztaljdk. Annak
érdekében, hogy ezt megtegyétek, valtoztassiatok meg az emberi lelkek és a természet
hozzaallasat az erdteljes satopradhan vibraciditokkal. Véljatok mester adomédnyozokka, és
teljesitsétek minden lélek reményeit. Adjatok 4t a felszabadulds €és életben valo
felszabadulds adomanyét. Ennek a felelGsségnek a tudatossidga fog dllandéan éberré tenni
benneteket.

Slogen: Azok igaz gopok és gbpik, akik elfelejtik a testiik minden tudatossdgit, mikozben
Murlidhar murlijat hallgatjak.

“*OMSHANTI*



