
 
2019. március 11.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, nektek inkognitó boldogsággal kellene rendelkeznetek, hogy a Legfelső                   

Atya Egyetemén vagytok diákok, és azért tanultok, hogy igényeljétek a jövőtök új                       
világának az örökségét. 

Kérdés:  Milyen tudatossággal kellene állandóan rendelkeznetek, hogy képesek legyetek arra, hogy                   
önmagatokba szívjátok az isteni erényeket? 

Válasz:  Mi, lelkek Shiv Baba gyermekei vagyunk. Az Atya eljött, hogy tüskékből virágokká                       
változtasson. Állandóan őrizzétek meg ezt a tudatosságot, és képesek lesztek arra, hogy                       
önmagatokba szívjátok az isteni erényeket. Fordítsatok teljes figyelmet a tanulmányotokra                   
és a jógára. Amikor nem szeretitek többé a bűnöket, képesek lesztek arra, hogy                         
önmagatokba szívjátok az isteni erényeket. Amikor egy bűn megtámad benneteket,                   
emlékezzetek arra, hogy egy tüske vagytok, és egy virággá kell válnotok. 

 

Om Shanti. Ott van nektek, gyermekeknek az intellektusában, hogy egy szellemi egyetemen ültök.                         
Nektek ezzel a mámorral kellene rendelkeznetek, és nemcsak úgy ülni itt, mint a bolondoknak, ahogy                             
egy iskolában ülnétek hétköznapi módon. Itt sok gyermek olyan, mint a bolondok. Nektek                         
emlékeznetek kellene arra, hogy ez a magasak közt Legmagasabb, a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek                             
Egyeteme, és mi az Ő diákjai vagyunk, ezért nektek olyan nagy szellemi mámorral kellene                           
rendelkeznetek. Ez inkognitó boldogság, és inkognitó tudás. Minden aspektus inkognitó. Közületek                     
sokan a külvilág piszkos gondolataival rendelkeznek, miközben itt ülnek. Ti itt azért tanultok, hogy                           
igényeljétek a jövőtök új világának az örökségét. Ezért, olyan nagy boldogsággal és isteni erényekkel                           
kellene rendelkeznetek. Csak Brahminok jönnek el ide. Ti elhagytátok a kinti világ minden piszkos                           
szemetét, és eljöttetek ide. Ezért, nektek, gyermekeknek itt nagy boldogságban kellene maradnotok.                       
Ebben az időben az egész világ a szemétben ül. Ott van a különbség a vaskor szemete, és az aranykor                                     
virágos kertje között. A vaskorban folyamatosan megszúrják egymást. Most virágokká kell válnotok,                       
ezért olyan nagy boldogsággal kellene rendelkeznetek. Mi most virágokká válunk. Ez egy kert. Az                           
Atyát hívják a kert Mesterének. A kert Mestere eljön, és tüskékből virágokká változtat minket. Nektek,                             
gyermekeknek rendelkeznetek kellene annak a megértésével, hogy milyen típusú virágokká váltok. Itt                       
is van egy kert. Azt követően, hogy meghallgatjátok a murlit, menjetek el a kertbe és hasonlítsátok                               
önmagatokat a virágokhoz, és kérdezzétek meg önmagatoktól, milyen típusú virágok vagytok. Vajon                       
még mindig tüskék vagytok? Amikor mérgessé váltok, fel kellene ismernetek, hogy tüskék vagytok,                         
hogy ti még mindig rendelkeztek azzal az ördögi szellemmel önmagatokban. Nektek olyan nagy                         
nemszeretem érzéssel kellene rendelkeznetek azok iránt. A harag megmutatja önmagát sokak előtt, de                         
valaki nem merülhet el a bűnben mindenki előtt, mert azt titokban teszik. A harag felmerül kívülről.                               
Amikor valaki mérgessé válik, annak a hatása néhány napig megmarad. Ott van a harag befolyása és ott                                 
van a kapzsiság befolyása is. Ilyenkor nemszeretem érzéssel kellene rendelkeznetek önmagatok iránt.                       
Megértitek, hogy Baba virágokká tesz benneteket. A kéjvágy és a harag nagyon piszkos. Azok                           
megsemmisítik egy emberi lény minden szépségét. Csak, amikor itt megmutatjátok ezt a szépséget,                         
fogjátok elérni azt a szépséget ott. Az Atya minden nap elmagyarázza nektek, gyermekeknek, hogy                           
önmagatokba kellene szívnotok az isteni erényeket, mert nektek el kell mennetek a mennyországba.                         
Csak nézzétek meg, hogy Lakshmi és Narayan milyen erényesek. Az emberek eléjük mennek, és a                             
dicséretüket éneklik. Mi degradált bűnösök vagyunk, és ti az összes erénnyel teljesek vagytok. Azt is                             



elmagyarázzák, hogy a mennyország a virágoskert, míg a pokol a tüskék dzsungele. Shiv Baba                           
megalapítja a mennyországot, míg Ravan megteremti a poklot. Azon kellene gondolkoznotok: Én az                         
Atya gyermeke vagyok, így a szemét hogyan lépett belém? Ha szeméttel rendelkeztek önmagatokban,                         
rágalmazzátok az Atya nevét. Ha mérgessé váltok, ez azt jelenti, hogy rágalmazzátok az Atyát. Amikor                             
a harag ördögi szelleme belétek lép, elfelejtitek az Atyát. Amikor emlékeztek az Atyára, semmilyen                           
ördögi szellem nem tud belétek lépni. Ha megsértitek valaki szívét, annak a hatása megmarad. Ha                             
akárcsak egyszer is mérgessé váltok, hat hónapon át ott marad mások intellektusában, hogy haragos                           
személyek vagytok. Ők azt a személyt megfosztják a tróntól a szívükben. Az a lélek eltávolításra kerül                               
BapDada szívtrónusáról is. Ez a Dada a világ mesterévé válik. Ő is biztosan rendelkezik sok                             
különlegességgel. Ugyanakkor, ha ez nincs ott valaki szerencséjében, ő nem fog erőfeszítést tenni. Ez                           
egy ilyen könnyű erőfeszítés. Csak emlékezzetek az Atyára és a lélek tisztává fog válni. Nincs más                               
módszer. Ebben az időben nincsenek raj rishik. Csak az egy Atya az, aki Raja jógát tanít nektek. Az                                   
emberi lények nem tudnak megreformálni más emberi lényeket. Az Atya eljön, és megreformál                         
mindenkit. Azok, akik teljesen megreformálásra kerültek, azok, akik először lépnek be az aranykorba.                         
Ha ti bármilyen piszkos szokással rendelkeztek, nektek azokról le kell mondanotok. Nektek teljes                         
figyelmet kell fordítanotok erre a tanulmányra és a jógára. Azt is tudjátok, hogy nem mindannyitok                             
válhat ugyanolyan mértékben emelkedetté. Ugyanakkor, az Atya arra inspirál benneteket, hogy                     
tegyetek erőfeszítést. Tegyetek erőfeszítést bármilyen mértékben, ahogy tudtok, és igényeljetek egy                     
magas státuszt. Máskülönben nem lesztek képesek arra, hogy azt elérjétek ciklus-ciklus után. Baba                         
ismételten elmagyarázza nektek: emlékezzetek az Atyára és a szemetetek eltávolításra kerül. Azok a                         
szannyasik hatha jógát tanítanak. Ne gondoljátok azt, hogy ti fejleszteni tudjátok az egészségeteket a                           
hatha jógán keresztül, vagy, hogy soha nem fogtok beteggé válni. Nem. Ők is betegek lesznek. Amikor                               
az Lakshmi és Narayan királysága volt Bharatban, mindenki élettartama hosszú volt, és egészségesek és                           
gazdagok voltak. Ugyanakkor, most mindenki életének időtartama nagyon rövid. Senki nem tudja, ki                         
tette Bharatot olyanná. Az emberek nagy sötétségben vannak. Nem számít, mennyit magyaráztok nekik,                         
nagyon nehéz számukra, hogy megértsék. A szegény, hétköznapi emberek azok, akik megpróbálják                       
megérteni. Van itt bárki is, aki multimilliomos? Ma egy millió nem egy nagydolog. Sok milliomos van.                               
Baba őket is hétköznapinak nevezi. Ma ez a milliárdosok kérdése. Ők olyan sok pénzt költenek az                               
esküvői ceremóniákra. Nektek, gyermekeknek olyan okos módon kell magyaráznotok, hogy a nyíl                       
megérintse a célt. Amikor a parlament egy fontos tagja eljön, ő nagyon elégedetté válik. Ugyanakkor,                             
még egy sem rendelkezik erővel, hogy megteremtse a hangot. Bár ti magyaráztok nekik, ők nem                             
mindent értenek teljesen. Isten a Magasak közt Legmagasabb és ez a magasak közt legmagasabb                           
örökség. Sokan nem tudják, hogy ki adta át Lakshminak és Narayannak a mennyország örökségét, és ők                               
hol élnek? Sokan elmennek a múzeumokba, azért, hogy megértsék. Nagyon jó lehetőség van a                           
szolgálatra, de ők nem rendelkeznek jógával. Ha emlékeznétek az Atyára, akkor vidámak lennétek.                         
Kinek vagyok a gyermeke? Sok gyermek nem tanul fegyelemmel. Ők még az Atyával sem jógáznak.                             
Még senki nem vált teljessé. Ők sorszám szerintiek. Nektek, gyermekeknek magányban kellene ülnötök                         
és emlékeznetek kellene az Atyára. Mi igényeljük a mennyországunk örökségét egy ilyen Atyától. Mi                           
vagyunk a legtisztátalanabbak ebben a világban, és mi vagyunk azok, akiknek újból tisztává kell                           
válnunk. Erre nagyon jól emlékezzetek. Az Atya folyamatosan átadja nektek a tanácsot sok dologban:                           
Tegyétek ezt és ezt. Viktória királynő tanácsadója szegény volt. Ő különösen keményen tanult egy                           
utcalámpa fénye alatt, és elérte a magas státuszt. Ő azzal az érdeklődéssel rendelkezett. Ez is a szegény                                 
emberekért van. Az Atya a szegények Ura. A gazdagok hogyan tudnak Istenre emlékezni? Ők azt                             
mondják, ez itt számunkra a mennyország. Ó valóban? De Baba még nem alapította meg a                             
mennyországot. Ő ezt most teszi, és így nektek emlékeznetek kell az Atyára. Nektek biztosan tisztává                             



kell válnotok. Nektek, gyermekeknek módszereket kellene felfedeznetek azért, hogy az embereket                     
megértésre késztessétek, hogy senki más, csak a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek tudja megtanítani                           
Bharat ősi jógáját. A hatha jóga azokért van az elszigetelődés ösvényén. Az Atya folyamatosan                           
elmagyarázza, hogy amikor valakinek hasznot kell hozni, akkor annak megfelelően leírná a véleményét.                         
Ugyanakkor, ez még nem az ő felemelkedésük ideje. Ez nem lép be az intellektusukba. A tiétek az                                 
isteni misszió. Nektek el kell végeznetek az emberi lényeket istenségekké tenni szolgálatát. Sok                         
különböző vélemény merül fel folyamatosan a világban, és ott van azoknak a nagy showja. Olyan nagy                               
a vakhit. Ott van az éjszaka és nappal különbsége. Még közöttetek, Brahminok, is ott van az éjszaka és                                   
nappal különbsége. Közületek néhányan semmit nem értenek. Ez nagyon könnyű, ha egy léleknek                         
tekintitek önmagatokat, és emlékeztek az Atyára. A bűneitek akkor elvágásra kerülnek. Szívjátok                       
önmagatokba az isteni erényeket, és egy istenséggé fogtok válni. Folyamatosan terjesszétek széjjel ezt a                           
hangot. Ha nem rendelkeztek test tudatossággal, akkor körbevihetitek a dobot a nyakatokban. Ti azt                           
megüthetitek, és elmondhatjátok mindenkinek, hogy az Atya eljött, hogy Ő azt mondja, csak Rám                           
emlékezzetek, és tisztátalanból tisztává fogtok válni. Nektek át kell adnotok ezt az üzenetet minden                           
otthonnak. Mindenki rozsdássá vált. Az egész világ tamopradhan. Nektek biztosan át kell adnotok                         
mindenkinek az Atya üzenetét. A végén dicsőíteni fogják a neveteket. Ők azt fogják mondani, az egy                               
csoda, hogy hogyan próbáltak minket felébreszteni és mi mégsem ébredtünk fel. Azok, akik mélyen                           
alszanak, elvesznek, és azok, akik felébrednek, nyernek. Az Atya átadja nektek a királyságot, és ti azt                               
mégis elveszítitek. Nektek módszereket kellene kitalálnotok arra, hogy szolgáljatok. Az Atya most                       
eljött, és azt mondja: Egyedül Rám emlékezzetek, és a bűneitek meg fognak semmisülni. Váljatok                           
tisztává és a tiszta világ mesterei lesztek. Ha nem rendelkeztek emlékezéssel, a bűneiteket nem lehet                             
elvágni. Csak, amikor nem marad semmilyen rozsda, lesztek képesek arra, hogy elérjétek a magas                           
státuszt. Máskülönben büntetést kell tapasztalnotok, és egy alacsony státuszt kaptok. Sok margó van a                           
szolgálat elvégzésére. Vigyetek magatokkal plakátokat a szolgálatért. Nektek a képeket oly módon                       
kellene elkészítenetek, hogy azokat ne lehessen megrongálni. Ezek a képek nagyon jók, míg a modellek                             
olyanok, mint a játékok. Ott van sok fontos ember portréja. Azok több ezer évig kitartanak. Valójában                               
hat plakát elegendő számotokra. Menjetek, és magyarázzátok el nekik, hogy a világciklus hogyan forog,                           
és hogy azzal, hogy emlékeztek a ciklusra, a Földgolyó uralkodóivá váltok. A jelvény is nagyon jó, de                                 
ti, gyermekek nem értékelitek a jelvényt. Folyamatosan magyarázzátok ezt el, és sok bevételt tudtok                           
keresni. Ez a jelvény olyan, hogy azt a melletekre tűzve hordhatjátok, és elmagyarázhatjátok: Ez Baba                             
és Ő átadja nekünk az örökségünket ezen a Brahmán keresztül. Ti még a vonatokon is szolgálhattok.                               
Még a kis gyermekek is meg tudják ezt tenni. Senki nem ellenkezne. Ez a jelvény olyan, hogy abban                                   
minden el van merülve – gyémántok, ékszerek, virágok, gyümölcsök és paloták. Ugyanakkor, ez nem                           
lép be a gyermekek intellektusába. Baba már sokszor elmondta nektek, hogy magatokkal kell vinnetek                           
a képeket. Igen, az emberek kritizálni fognak benneteket. Krishna kapta a legtöbb inzultust. Azt                           
mondták, hogy elrabolta a nőket, de ő császárnőkké tette őket, nem? Valaki, aki a világ mesterévé válik,                                 
hogyan tudna ilyen dolgokat tenni? Nektek olyan nagy mámorral kellene rendelkeznetek a tudásnak                         
ezen az ösvényén. Mi azt akarjuk, hogy a pusztulás gyorsan bekövetkezzen. Ugyanakkor, aztán azt                           
mondjátok, ó a mi Babánk velünk van. Ha most elhagyjuk Babát, csak 5.000 év múlva találjuk meg                                 
Babát újból. Hogyan tudnánk egy ilyen Babával rendelkezni? Mi most Babával találkozunk. Ez a                           
Brahmin születés a legmagasabb születés. Ő egy ilyen Atya, hogy átadja nekünk a királyságot. Mi nem                               
fogunk Vele találkozni. Ugyanakkor, ők azt mondják, hogy azok, akik a Gangesz partjánál élnek, nem                             
értékelik azt annyira, mint azok, akik valahol máshol élnek. Mások olyan nagy fontosságot adnak                           
annak. Itt is azok, akik kívül élnek, feláldozzák önmagukat Babának. Ugyanakkor, ha ti nem                           
rendelkeztek jógaerővel, akkor bármit is magyarázzatok másoknak, annak nem lesz hatása. Nem fognak                         



semmit megérteni. Sok gyermek eljön ide, vagy leírják, és elmondják, hogy ők ily módon magyaráztak                             
másoknak, akik azt mondták, hogy ez nagyon jó. Ugyanakkor, Baba megérti, hogy bár azok az emberek                               
meghallgatták őket, ők semmit nem hallottak, hogy egyáltalán semmit nem értettek. Ők még az Atyát                             
sem ismerték fel. Ha ők valamit is megértettek volna, akkor megőriznék a kapcsolatot az Atyával, és                               
legalább írnának egy levelet. Ők azonnal megkérdeznének benneteket: Mond el nekem, hogyan írnál                         
egy levelet egy ilyen Atyának. A levelet Shiv Babának kellene írni Brahmán keresztül. Ők azonnal                             
írnának Babának. Ez a Brahma Shiv Baba szekere. Ő a legértékesebb Egy, az Egyetlen, aki belép ebbe                                 
az egybe. Sok gyermek torka fáradttá válik, amikor szolgálnak. Mivel nem rendelkeznek jógával, a nyíl                             
nem ér el senkit. Ezt hívják a drámának. Ha ők megértenék, hogy ki Baba, ők nem lennének képesek                                   
arra, hogy meglegyenek a Vele való találkozás nélkül. Ti vonaton is utazhattok, miközben yogjuktok                           
vagytok. Én Babához megyek. Amikor az emberek visszatérnek külföldről, emlékeznek a feleségeikre,                       
és gyermekeikre. Tehát, kihez jöttetek el ide, hogy lássátok? Az úton olyan boldognak kellene lennetek.                             
Végezzetek szolgálatot ily módon. Baba az Óceán. Amikor látja, hogy ti, gyermekek Őt követitek, és a                               
tudás hullámai felmerülnek bennetek, Ő nagyon elégedetté válik. Ő azt gondolja, ez az egy egy nagyon                               
jó, érdemes gyermek. Ti sok hasznot kaptok az emlékezés zarándoklatán a kora reggeli órákban. Annak                             
nem szabadna úgy lennie, hogy ti csak reggel emlékeztek Babára. Ha emlékezésben maradtok, és                           
szolgálatot végeztek, miközben sétáltok, beszéltek, és esztek, akkor az emlékezés zarándoklatán                     
vagytok. Achcha 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Ne sértsétek meg senki szívét. Ellenőrizzétek, hogy lássátok, van-e bennetek ördögi szellem, és                         

azt itt távolítsátok el. Váljatok egy virággá, és adjatok mindenkinek boldogságot. 
2. Ti a Tudás Óceánjának vagytok a gyermekei és így állandóan a tudás hullámainak kellene                           

felmerülniük belőletek. Fedezzétek fel a szolgálat elvégzésének módszereit. Nektek szolgálnotok                   
kellene a vonatokon. Maradjatok az emlékezés zarándoklatán, hogy tisztává váljatok. 

Áldás:  Legyetek állandóan győztesek, és arassatok győzelmet Maya ereje felett a jógaerővel. 
A jógaerő és a tudás ereje a legemelkedettebb erők. Ahogy a tudomány ereje képessé tesz                             
benneteket arra, hogy győzelmet arassatok a sötétség felett, és elhozza a fényt, ugyanilyen                         
módon, a jógaerő képessé tesz benneteket arra, hogy győzelmet arassatok Maya ereje felett                         
az összes időkre. A jógaerő egy ilyen emelkedett erő, hogy Maya ereje semmi azzal                           
összehasonlítva. A lelkek, akik jógaerővel rendelkeznek, nem szenvedhetnek vereséget                 
Mayától még az álmaikban sem. Nem rendelkezhetnek gyengeséggel még az álmaikban                     
sem. Ti állandón rendelkeztek a győzelem ilyen tilakjaival a homlokotokon. 

Slogen:  Annak érdekében, hogy igényeljétek az első számot, alakítsatok át bármilyen haszontalan                     
dolgot erőteljessé. 

  
*** O M S H A N T I *** 


