
 
2019. október 15.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, a Satguru első shrimatja számotokra, hogy mondjatok le a test                       

tudatosságról és váljatok lélek tudatossá. 
Kérdés:  Miért van az, hogy ebben az időben nektek, gyermekeknek nem lehet semmilyen                       

vágyatok? 
Válasz:  Azért, mert mind a visszavonulás állapotában vagytok. Tudjátok, hogy bármit is lássatok a                         

fizikai szemetekkel ebben az időben, annak meg kell semmisülnie. Most semmit nem                       
akartok; teljes koldusokká kell válnotok. Ha bármilyen drága dolgot viseltek, az húzni                       
fogja az intellektusotokat és aztán folyamatosan a test tudatosság csapdájába estek. Ez az,                         
ami erőfeszítést igényel. Amikor előfeszítést tesztek és lélek tudatossá váltok, akkor meg                       
fogjátok kapni a világ uralkodását. 

 

Om Shanti. Ti, gyermekek itt fél órát, vagy tizenöt percet ültök, és Baba is arra késztet titeket,                                 
gyermekeket, hogy itt tizenöt percen át üljetek úgy, hogy tekintsétek magatokat lelkeknek, és                         
emlékezzetek az Atyára. Csak egyszer kapjátok meg ezeket a tanításokat, és aztán nem fogjátok azokat                             
újból megkapni. Az aranykorban nem fogják azt mondani nektek, hogy üljetek lélek tudatosságban.                         
Csak az egy Satguru mondja ezt, és Róla azt mondják: Az egy Satguru keresztülvisz benneteket, és                               
mindenki más megfolyt titeket. Az Atya itt lélektudatossá tesz benneteket. Ő Maga lélektudatos. Annak                           
érdekében, hogy magyarázzon nektek, azt mondja: Én vagyok nektek, lelkeknek, mindannyitoknak az                       
Atyja. Neki nincs arra szüksége, hogy testetlenné váljon és emlékezzen az Atyára. Csak azok fognak Rá                               
emlékezni, akik az eredeti, örökkévaló istenségi vallás részei. Sokan vannak, akik odatartoznak,                       
sorszám szerint, az erőfeszítéseiknek megfelelően. Ez olyan valami, amit nagyon jól meg kell érteni, és                             
el kell magyarázni. A Legfelső Atya, a Legfelső Lélek nektek, lelkeknek az Atyja, és Ő tudás-teljes is.                                 
A tudás ott marad a lélekben. Ti, lelkek elviszitek a sanskarákat. Az Atyának már megvannak azok a                                 
sanskarái. Ti mind hisztek abban, hogy Ő az Atya. A másik különlegessége, hogy rendelkezik azzal az                               
eredeti tudással. Ő a Mag. Ugyanúgy, ahogy az Atya itt ül és magyaráz, aztán nektek is le kell ülnötök,                                     
és magyaráznotok kell másoknak. Az Atya az emberi világ Magja, Ő az Igazság, az érző Lény, és                                 
tudás-teljes. Benne ott van a teljes fa tudása. Senki másnak nincs tudása erről a fáról. Annak a Magja az                                     
Atya, akit a Legfelső Atyának, a Legfelső Léleknek neveznek. Ugyanez van egy mangófával is, annak a                               
magját a teremtőjének neveznék. Ez olyan, mintha a mag lenne az apa, de az nem élő. Hogyha az élő                                     
lenne, akkor azt is tudná, hogy az egész fa hogyan merül fel belőle, de az nem élő. Annak a magját a                                         
földbe ültetik. Az az Egyetlen az Élő Mag; Ő ott fent lakik. Ti is mester magokká váltok. Megkapjátok                                   
a tudást az Atyától. Ő a Magasak közt Legmagasabb. Ti is egy magas státuszt igényeltek. Egy magas                                 
státuszra van szükségetek a mennyországban. Az emberek nem értik, hogy a mennyországban az                         
istenségek királysága van. A király, a királynő, az összes szegény és gazdag, az alattvalók hogyan lettek                               
megteremtve a királyságban? Most ti tudjátok, hogy az eredeti örökkévaló istenségi vallás hogyan kerül                           
megalapításra, és ki az, aki azt megalapítja. Isten alapítja azt meg. Az Atya azt mondja: Gyerekek,                               
bármi történik, az a drámának megfelelően történik. Mindenki kötve van a drámával. Az Atya is azt                               
mondja: Én is kötve vagyok a drámával. Én is kaptam egy szerepet, és eljátszom azt a szerepet. Ő a                                     
Legfelső Lélek. Őt Hívják a Legfelső Atyának. Mindenki mást testvérnek hívnak. Senki mást nem lehet                             
az Atyának, a Tanárnak és a Gurunak nevezni. Ő mindenki Legfelső Atyja, a Tanár és a Satguru is.                                   
Ezeket a dolgokat nem szabad elfelejteni. Azonban a gyerekek felejtenek, mert egy királyság kerül                           



megalapításra, sorszám szerint, az erőfeszítéseiteknek megfelelően. Hamarosan láthatóvá válik, hogy                   
mindegyiktek mennyi erőfeszítést tesz, és vajon emlékeztek-e az Atyára, vagy nem, hogy vajon lélek                           
tudatossá váltok-e, vagy nem. Valaki tevékenységéből meg lehet érteni, hogy vajon ő okos-e a                           
tudásban. Az Atya semmit nem mond senkinek közvetlenül, mert akkor ő öntudatlanná válna és                           
felindulttá azzal kapcsolatban, amit Baba mondott, és hogy mások mit fognak mondani. Az Atya                           
elmondhatja, hogy ez és ez hogyan végez szolgálatot. Minden a szolgálattól függ. Az Atya eljön és                               
szolgálatot végez. A gyerekek azok, akiknek az Atyára kell emlékezniük. Az emlékezés tantárgya                         
nehéz. Az Atya jógát és tudást tanít nektek. A tudás nagyon könnyű; az emlékezésben van az, hogy a                                   
gyerekek elbuknak; testi tudatossá válnak. Aztán bennük ilyen gondolatok vannak: Én ezt akarom. Én                           
ezt a nagyon jó dolgot akarom. Az Atya azt mondja: Itt mind a száműzetés állapotában vagytok. Most a                                   
visszavonulás állapotába kell mennetek. Tehát itt nem viselhettek semmi olyat (drága dolgot). Itt most                           
száműzetésben vagytok. Ha itt bármilyen világi dolgotok van, akkor az húzni fog benneteket. Még a                             
test is húzni fog benneteket, és ismételten testi tudatossá tesz. Ez erőfeszítést igényel. Nem kaphatjátok                             
meg a világ uralkodását az erőfeszítés megtétele nélkül. Ti erőfeszítést tettetek és folyamatosan                         
erőfeszítést fogtok tenni, sorszám szerint, ciklusról-ciklusra. Az eredmény folyamatosan megnyilvánul.                   
Az iskolákban is a diákok sorszám szerint kerülnek át. Egy tanár megértené: Ez és ez jó erőfeszítést tett.                                   
Őt érdekli, hogy másokat tanítson; benne ott van az az érzés. Ott az egyik osztályból átkerülnek a                                 
következőbe, aztán elmennek a másodikba, és aztán a harmadikba. Itt csak egyszer kell tanulnotok.                           
Ahogy tovább haladtok, ahogy közelebb jöttök, minden meg fog nyilvánulni. Sok erőfeszítést kell                         
tennetek. Aztán biztosan igényelni fogtok egy magas státuszt. Tudjátok, hogy néhányan királyokká és                         
királynőkké válnak, és mások valami mássá. Sok alattvaló is megteremtődik. Mindent meg lehet tudni a                             
tevékenységükből: Ez a valaki mennyire maradt testi tudatos? Ennek a valakinek mekkora a szeretete                           
az Atya iránt? Csak az Atyát kell szeretnetek, nem a testvéreket. Semmit nem kaptok abból, hogy a                                 
testvéreket szeretitek. Ti mind az Atyától kapjátok meg az örökségeteket. Az Atya azt mondja:                           
Gyerekek, tekintsétek magatokat lelkeknek és emlékezzetek Rám, és a bűneitek elvágásra fognak                       
kerülni. Ez a fő dolog. Az emlékezésen keresztül napról-napra erőt fogtok kapni. Nap, mint nap az                               
elemetek folyamatosan feltöltésre kerül, mert folyamatosan magatokba szívjátok a tudást; a nyíl                       
folyamatosan kilövésre kerül. Napról-napra folyamatosan haladtok, sorszám szerint, annak alapján,                   
amennyi erőfeszítést tesztek. Csak az az Egyetlen az Atya, a Tanár és a Satguru, aki átadja nektek a                                   
tanításokat, hogy lélek tudatossá váljatok. Senki más nem tudja átadni ezeket a tanításokat. Ők mind                             
test-tudatosak. Senki nem kapja meg a tudást, hogy lélek tudatossá váljon. Semmilyen emberi lény nem                             
lehet az Atya, a Tanár és a Guru. Mindenki eljátssza a saját szerepét. Ezt folyamatosan egy elszakadott                                 
megfigyelőként szemlélitek. Az egész játékot elszakadott megfigyelőként kell néznetek. Cselekednetek                   
is kell. Az Atya a Teremtő, a Rendező és a Szereplő. Shiv Baba eljön és cselekszik. Ő mindenki Atyja.                                     
Ő eljön és átad egy örökséget minden fivérnek és nővérnek. Ő egyedül Atya és az összes többi lélek                                   
testvér. Ezt az örökséget csak az egy Atyától kapják meg. Ti semmit nem őriztek meg az                               
intellektusotokban ebből a világból. Az Atya azt mondja: Bármit láttok, az múlandó. Most haza kell                             
térnetek. Azok az emberek emlékeznek a brahm elemre, vagyis emlékeznek az otthonra. Abban                         
hisznek, hogy el fognak merülni a brahm elemben. Azt hívják tudatlanságnak. Az emberek bármit                           
mondjanak a felszabadulásról és életben való felszabadulásról, az helytelen. Bármilyen módszert                     
teremtsenek, mindaz helytelen. Csak az egy Atya mutatja meg nektek a helyes ösvényt. Az Atya azt                               
mondja: Én benneteket a királyok királyaivá teszlek a dráma terveinek megfelelően. Néhányan azt                         
mondják: Ez nem ül meg az intellektusunkban. Baba tegyél minket képessé arra, hogy megnyíljon a                             
szánk! Legyél ilyen kegyelmes! Az Atya azt mondja: Az nem kérdés, hogy Baba ebben bármit is                               
tegyen. A fő dolog, hogy követnetek kell az utasításokat. Csak az egy Atyától kapjátok meg a helyes                                 



utasításokat. Az emberi lények minden utasítása helytelen, mert bennünk mindegyikben ott van az 5                           
bűn az öt bűn. Ahogy folyamatosan lejöttök, fokozatosan helytelenné váltok. Csak nézzétek meg, hogy                           
az emberek továbbra is mennyi okkult erőt használnak. Abban nincs boldogság. Ti tudjátok, hogy                           
mindaz ideiglenes boldogság. Azt hívják boldogságnak, ami olyan, mint egy varjú ürüléke. Nagyon jól                           
el kell magyaráznotok a létra és a fa képeit. Bárkinek magyarázhattok, bármilyen vallásból: A ti                             
vallásotok alapítója ekkor és ekkor jött el. Krisztus ekkor és ekkor fog eljönni. Akik áttértek más                               
vallásokba, azok szeretni fogják ezt a vallást, és azonnal el fognak ide jönni. A többi nem lesz ilyen.                                   
Tehát hogyan tudnánk erőfeszítést tenni? Az emberi lények akasztófára küldik az emberi lényeket, de                           
nektek most az egy Atya emlékezésében kell maradnotok. Ez egy nagyon édes akasztófa. A lélek                             
intellektusa összekapcsolt az Atyával a jógában. A léleknek azt mondják, hogy emlékezzen az Atyára.                           
Ezek az emlékezés akasztófái. Az Atya ott fent él. Most tudjátok, hogy mi, lelkek vagyunk, és egyedül                                 
az Atyára kell emlékeznünk. Erről a testről itt kell lemondani. Bennetek ott van mindez a tudás. Mit                                 
tesztek itt ülve? Erőfeszítést tesztek azért, hogy a hangon túlra menjetek. Az Atya azt mondja:                             
Mindenkinek el kell jönnie Hozzám. Tehát Ő Minden halál Halála. Az a halál csak egyet visz el, de                                   
valójában az a halál nem egy személy, aki eljön, és bárkit is elvisz. Mindaz fix a drámában. Egy lélek                                     
elmegy magától a saját idejében. Ez az Atya minden lelket visszavisz Magával. Tehát, mindannyitok                           
intellektusának jógája az, hogy haza kell térni. Elhagyni a testet, ezt hívják halálnak. Amikor a test                               
meghal, a lélek elmegy. Ezért van az, hogy az Atyához kiáltotok: Gyere és vigyél el minket ebből a                                   
világból. Mi többé nem akarunk itt élni. Most, a dráma tervének megfelelően, vissza kell mennünk. Az                               
emberek azt mondják: Baba, itt korlátlan a szomorúság. Mi nem akarunk többé itt élni. Ez egy nagyon                                 
piszkos világ. Mindenkinek biztosan meg kell halnia. Ez mindenki visszavonulásának állapota. Most a                         
hangon túlra kell mennetek. A halál nem fog eljönni hozzátok. Elmentek a boldogságba. Az összes                             
szentírás, stb., az imádat ösvényéhez tartozik, és azok újból létezni fognak. Ezek nagyon csodálatos                           
dolgok a drámában. Bármit lássatok ebben az időben - ez a hangfelvétel, óra, stb. – mind ezek újból                                   
létezni fognak. Nincs arra szükség, hogy emiatt zavarodottak legyetek. A világ földrajzának és                         
történelmének ismétlődése azt jelenti, hogy az ugyanúgy megismétlődik. Tudjátok, hogy újból                     
istenségekké váltok, hogy újból azokká fogtok válni. Ebben nem lehet a leghalványabb különbség sem.                           
Ti megértitek mindezeket a dolgokat. Tudjátok, hogy Ő a korlátlan Atya, a Tanár és a Satguru. Nem                                 
lehet egyetlen emberi lény sem olyan. Ti ezt a valakit Babának hívjátok; Prajapita Brahmának hívjátok.                             
Ez a valaki is azt mondja: Tőlem nem fogtok egy örökséget kapni. Bapu Gandiji nem volt az Emberiség                                   
Atyja. Az Atya azt mondja: Ne váljatok zavarodottá ezen dolgok miatt. Mondjátok el nekik: Mi                             
Brahmát nem hívjuk Istennek, vagy istenségnek. Az Atya elmondta nekünk, hogy Ő belép ebbe a                             
valakibe a sok születésének a végén, a visszavonulásának állapotában azért, hogy megtisztítsa az egész                           
világot. Nézzétek meg a fa képét, és hogy ő hogyan áll annak a legtetején. Most mindenki a teljes                                   
lecsúszás tamopradhan állapotában van. Ez a valaki is a tamopradhan állapotában áll, és ugyanaz a                             
megjelenése. Az Atya belelép, és elnevezi őt Brahmának. Különben mondjátok el nekünk, hogy a                           
Brahma név honnan jön? Ez a valaki tisztátalan és az a valaki tiszta. Azok a tiszta istenségek 84                                   
születést vesznek, és tisztátalan emberi lényekké válnak. Ez a valaki emberi lényből egy istenséggé fog                             
válni. Az Atya kötelessége az, hogy az emberi lényeket istenségekké változtassa. Mind ezek nagyon                           
csodálatos dolgok, amiket meg kell érteni. Ez a valaki (Brahma) azzá a valakivé (Vishnuvá) válik egy                               
másodperc alatt, és aztán 84 születést vesz, és ezzé (Brahmává) válik. Az Atya belép ebbe a valakibe és                                   
tanítja őt. Ti is tanultok. Ott van az ő dinasztiája. Ott vannak Lakshmi, és Narayan, Rádhe és Krishna                                   
templomai, de senki nem tudja, hogy Rádhe és Krishna először egy herceg és hercegnő, akik aztán                               
Lakshmivá és Narayanná válnak. Ez a valaki egy koldusból egy herceggé fog válni. A herceg aztán egy                                 
koldussá válik. Ezek ilyen könnyű dolgok. A 84 születés története ott van mindezen két képen. Ez a                                 



valaki válik azzá. Mivel ez egy pár, így őt négy karral mutatják. Ez a családi ösvény. Csak az egy                                     
Satguru visz keresztül benneteket. Az Atya olyan világosan magyaráz nektek, de aztán szükségetek van                           
isteni erényekre is. Ha egy férjet megkérdeznétek a feleségével kapcsolatban, vagy a feleséget a férjével                             
kapcsolatban, mindkettő azonnal elmondaná nektek, hogy a másiknak milyen hibái vannak.                     
Mindkettőjük azt mondaná: Ez a valaki sokat bosszant ebben a tekintetben, vagy azt mondanák, hogy                             
ők mindketten jól mennek előre, egyikük sem háborgatja a másikat, mert mindketten társakként                         
haladnak előre és segítik egymást. Néhányan megpróbálják elbuktatni a másikat. Az Atya azt mondja:                           
Itt nagyon jól meg kell változtatnotok a természeteteket. Azok mind ördögi természetük van. Az                           
istenségek isteni a természetük. Ti ismeritek mindezeket a dolgokat. Nem volt háború az ördögök és az                               
istenségek között. Az öreg világból valók hogyan tudnának találkozni az új világból valókkal? Az Atya                             
azt mondja: Az emberek leültek és dolgokat írtak arról, amik a múltban történtek, és azokat elnevezték                               
történeteknek. Az összes ünnep erre az időre utal. Azokat a rézkortól kezdve ünneplik. Azokat nem                             
ünneplik az aranykorban. Ezeket a dolgokat mind meg kell érteni az intellektussal. A test tudatosság                             
miatt a gyerekek elfelejtik a sok pontot. A tudás könnyű. Minden tudást magatokba tudtok szívni hét                               
nap alatt. Először is, figyelmet kell fordítani az emlékezés zarándoklatára. Achcha. 

A legédesebb szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt                           
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Miközben egy szerepet játszotok ebben a korlátlan játékban, azt szemléljétek elszakadott                     

megfigyelőként. Emiatt ne váljatok zavarodottá. Miközben bármit láttok ebből a világból, arra ne                         
emlékezzetek az intellektusotokkal. 

2. Alakítsátok át az ördögi természeteteket, és szívjátok magatokba az isteni természetet. Váljatok                       
egymás segítőivé, ahogy előre haladtok. Senkit ne tegyetek elkeseredetté. 

Áldás:  Legyetek elégedett lelkek, akik elmerítik a Szívek Vigasztalóját a szívükben, és minden                       
kapcsolatot az Egyetlenben tapasztalnak meg. 
A tudat a raktárhely az intellektus számára, de a szív a Szeretett helye. Néhány szerető                             
nagyon sokat használja a fejét, de BapDada örül azoknak, akiknek őszinte a szívük. Éppen                           
azért a szív és a Szívek Vigasztalója ismerik a szív tapasztalatát. Akik szolgálnak és                           
emlékezésben vannak a szívükkel, azok állandóan az elégedettség dalát énekelik. Ők                     
minden egyes kapcsolatot az Atyában tapasztalnak meg az időnek megfelelően. 

Slogen:  Amrit velakor üljetek világos (tiszta) intellektussal, és akkor érintést kaptok, új                     
módszereket a szolgálathoz. 

  
*** O M S H A N T I *** 


