
 
2019. május 04.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, fordítsatok figyelmet önmagatok megreformálására. Szívjátok             

önmagatokba az isteni erényeket. Az Atya soha senkivel nem válik felindulttá, de átadja                         
nektek a tanításokat. Ezért a félelem nem kérdéses. 

Kérdés:  Nektek, gyermekeknek mivel kellene rendelkeznetek a tudatosságotokban, hogy ne                 
vesztegessétek el az időtöket? 

Válasz:  Ez az átmeneti kor ideje, és ti egy nagyon nagy lottószelvényt nyertetek. Az Atya minket                             
istenségekké tesz, olyanokká, mint a gyémántok. Ha ti ezzel a tudatossággal rendelkeztek,                       
nem vesztegetitek el az időtöket. Ez a tudás a bevétel egy forrása, és ezért soha nem                               
szabad kihagynotok a tanulmányotokat. Maya megpróbál test tudatosságba vinni                 
benneteket. Ugyanakkor, nektek közvetlen jógátok van az Atyával, és így hasznos módon                       
fogjátok használni az időtöket. 

 

Om Shanti. Ti, gyermekek tudjátok, hogy ez az Atya és így nincs arra szükség, hogy bármitől is                                 
féljetek. Ő nem egy szadhu, vagy egy mahatma, aki rossz dolgokat kívánna, vagy mérgessé válna                             
veletek. Azokban a gurukban nagyon sok a harag. Az emberek félnek tőlük és azt gondolják, hogy talán                                 
el fogják átkozni őket. Itt nincs semmi ilyesmi. Itt a gyermekeknek nincs mitől félniük. Azok félnek az                                 
Atyától, akik csalfák. Egy fizikai apa mérgessé válna, de itt ez az Atya soha nem válik mérgessé.                                 
Elmagyarázza, ha nem emlékeztek az Atyára, a bűneitek nem fognak megsemmisülni és vesztességet                         
fogtok okozni önmagatoknak, születésről-születésre. Az Atya átad nektek egy magyarázatot, hogy meg                       
tudjátok reformálni önmagatokat a jövőre. Az nem úgy van, hogy az Atya felindulttá válik. Az Atya                               
folyamatosan elmagyarázza nektek: Gyermekek, annak érdekében, hogy megreformáljátok               
önmagatokat, fordítsatok figyelmet az emlékezés zarándoklatára. Ezzel együtt, őrizzétek meg az                     
önmegismerés diszkoszát az intellektusotokban, és szívjátok önmagatokba az isteni erényeket. Az                     
emlékezés a fő dolog. A világciklus tudása nagyon egyszerű. Az a bevételetek forrása. Ugyanakkor,                           
ezzel együtt nektek önmagatokba kell szívnotok az isteni erényeket is. Ebben az időben az emberek                             
teljesen ördögi nyomokkal rendelkeznek. Még a kis gyermekekben is ördögi nyomok vannak, de                         
egyáltalán nem szabad megütnötök őket. Ők azt megtanulnák tőletek. Az aranykorban semmi ilyesmit                         
nem fognak tanulni. Itt a gyermekek mindent megtanulnak a szüleiktől. Baba a szegény emberekről                           
beszél, de a gazdagok számára ez olyan, mint a mennyország. Nekik nincs szükségük tudásra. Ez egy                               
tanulmány. A tanárra szükség van, aki tanít és megreformál benneteket. Tehát, az Atya a szegényekről                             
beszél – milyen az ő állapotuk, és a gyermekek hogyan válnak megrontottá. A gyermekek folyamatosan                             
látják és tanulnak a szüleiktől, és így ők mindannyian megrontottá válnak a gyermekkorukban. A                           
Szellemi Atya azt mondja, én vagyok a szegények Ura. Én elmagyarázom nektek: Nézzétek meg, hogy                             
milyenné vált az emberi lények állapota. A világ tamopradhan. A tamopradhan állapotban is ott van a                               
határ. 1.250 éve annak, hogy a vaskor elkezdődött. Abban nincs egyetlen nappal se több, se kevesebb.                               
Amikor a világ teljesen tamopradhan lett, az Atyának el kellett jönnie. Az Atya azt mondja, én kötve                                 
vagyok a dráma kötésével. Nekem el kell jönnöm. Kezdetben olyan sok szegény ember eljött.                           
Gazdagok is eljöttek, és mindkét típus együtt ült. A nővérek nagy otthonokból futva jöttek el ide.                               
Semmit nem hoztak magukkal. Olyan nagy volt a zűrzavar. Bárminek kellett történnie a drámában, az                             
megtörtént. Soha senki nem gondolta, hogy ez megtörténhet. Baba maga is azon csodálkozott, hogy mi                             
történik. Az ő történelmük nagyon csodálatos volt. Ez is fix volt a drámában. Baba mindenkinek                             



elmondta: Hozzatok egy levelet, ami azt mondja, hogy ti a tudás nektárját fogjátok inni. Aztán a férjeik                                 
visszatértek külföldről és kérték a mérget. Ezek a gyermekek azt mondták, mi a tudás nektárját isszuk,                               
így hogyan tudnánk nektek mérget adni? Nekik volt egy daluk ezzel kapcsolatban. Ezt hívják                           
tevékenységnek. Ők Krishna isteni tevékenységeiről írtak a szentírásokban. Ezt nem lehet mondani                       
Krishnáról. Tehát, mindez fix a drámában. Mindez folyamatosan megtörténik a drámában. Játék és                         
móka. Itt mindkét atya azt mondja, mi semmit nem tettünk. Ez a dráma játéka volt, ami folytatódik. A                                   
kis gyermekek eljöttek, akik mostanra felnőttek. A transz-üzenethozók olyan csodálatos neveket hoztak                       
a gyermekeknek. Aztán ott voltak azok, akik elfutottak. A nevüket többé nem tartották meg és a régi                                 
nevük folytatódott. Ezért a Brahminoknak nincs rózsafüzére. Ti itt egyáltalán nem rendelkeztek                       
semmivel. Korábban forgattátok a rózsafüzér gyöngyszemeit és most a rózsafüzér gyöngyszemeivé                     
váltok. Itt nincs odaadás. Ez a tudás a megértésért van. Ez a tudás egy másodperc. Ezt az egyet hívják a                                       
Tudás Óceánjának. Még akkor is, ha az egész óceánt tintává és az erdőket ceruzává változtatjátok,                             
annak nem lenne vége, és mégis ez egy másodperc kérdése. Ti most ismeritek Alfát és meg kell                                 
kapnotok bétát, a királyságot. Erőfeszítést igényel, hogy megteremtsétek azt az állapotot, vagyis, hogy                         
tisztátalanból tisztává váljatok. Az Atya azt mondja: Tekintsétek önmagatokat egy léleknek, és                       
emlékezzetek rám, a korlátlan Atyátokra. Ez erőfeszítést kíván. Ott van a Tanár, aki arra inspirál                             
benneteket, hogy tegyetek erőfeszítést, de ha ez nincs ott valaki szerencséjében, akkor a Tanár mit tud                               
tenni. A Tanár tanít benneteket. Az nem úgy van, hogy Ő elfogad kenőpénzt, és engedi, hogy                               
átmenjetek. A gyermekek megértik, hogy Baba és Dada, mindkettő együtt vannak. Baba sok levelet kap                             
a nővérektől: Shiv Babának Prajapita Brahmán keresztül. Ti igénylitek az örökségeteket az Atyától                         
ezen a Dadán keresztül. Ott van a trimurti. A megalapítás megtörténik Brahmán keresztül. Brahmát                           
nem lehet a Teremtőnek nevezni. Az Atya a korlátlan Teremtője. Prajapita Brahma is korlátlan. Ha ott                               
van Prajapita Brahma, ott kell lennie a sok embernek is. Mindannyian azt mondják, ő a nagy, nagy                                 
Nagyapa. Shiv Babát nem hívják a nagy, nagy Nagyapának. Ő minden lélek Atyja. Minden lélek                             
testvér. Aztán, ők testvérekké és nővérekké válnak. A korlátlan származási fa feje, Prajapita Brahma.                           
Ugyanúgy, ahogy ott van egy klán származási fája, ez is a korlátlan származási fa. Kit hívtok Ádámnak                                 
és Bibinek, Ádámnak, és Évának? Ti Brahmát és Saraswatit neveznétek azoknak. A származási fa                           
mostanra nagyon naggyá vált. Az egész fa most elérte a teljes lecsúszás állapotát, így egy újra van                                 
szükség. Ezt hívják a vallások variációja fájának. Ott van a megjelenések variációja is – kettő                             
megjelenése nem lehet ugyanolyan. Mindegyik tevékenysége szerepe különböző. Ezek nagyon mély                     
dolgok. Azok kis intellektusokkal nem tudják megérteni ezeket a dolgokat. Ez nagyon nehéz. Én, a                             
lélek egy parányi pont vagyok. A Legfelső Atya, a Legfelső Lélek is egy parányi pont. Ő eljön, és ezen                                     
egy mellé ül. Egy lélek nem nagyobb, vagy kisebb. A szerep, amit Bap és Dada együtt eljátszanak,                                 
olyan csodálatos. Baba ezt a nagyon tapasztalt szekeret választotta. Baba maga elmagyarázza: Ez az                           
egy a szerencsés szekér. A lélek ebben az épületben, vagyis ebben a szekérben ül. Mit gondoltok – én                                   
bérbe adnám az épületemet, vagy szekeremet egy ilyen Atyának? Ezért van az, hogy ezt az egyet a                                 
szerencsés szekérnek nevezik, amiben az Atya ül, és benneteket istenségekké tesz, olyanokká, mint a                           
gyémántok. Korábban ti ezt nem értettétek. Nektek degradált intellektusotok volt. Ti, gyermekek most                         
megértitek ezt, és így nagyon jó erőfeszítést kellene tennetek. Nem szabadna elvesztegetnetek az                         
időtöket. Azzal, hogy elvesztegetitek az időtöket az iskolában, megbuktok. Az Atya megjutalmaz                       
benneteket egy nagyon nagy lottószelvénnyel. Ha valaki egy királynál vesz születést, az olyan, mintha                           
egy lottón nyert volna. Azoknál, akik elszegényedtek, ezt nem neveznék egy lottónyereménynek. Ez a                           
legnagyobb lottónyeremény mindegyik közül. Nektek ebben nem szabadna elvesztegetnetek az                   
időtöket. Baba tudja, hogy ott van a boksz Mayával. Maya ismételten test tudatossá tesz benneteket.                             
Nektek közvetlen jógátok van az Atyával. Ő személyesen előttetek ül. Ezért van az, hogy a drámának                               



megfelelően eljöttök ide, hogy felfrissüljetek. Az Atya azt mondja, nektek önmagatokba kell szívnotok                         
a dolgokat, amiket elmagyarázok nektek. Ti megkapjátok ezt a tudást ebben az időben, és aztán az                               
eltűnik. Sok lélek el fog menni a béke földjére, és aztán az odaadás ösvénye elkezdődik. Fél cikluson át                                   
tanulmányoztátok a védákat és a szentírásokat. Odaadást végeztetek. A fő dolog, amit most                         
elmagyaráznak nektek: Emlékezzetek az Atyára és a sok születésetek bűnei meg fognak semmisülni. Ez                           
a tudás a bevételetek forrása. Ti több milliószorosan szerencséssé váltok ezen keresztül. A mennyország                           
mestereivé váltok. Ott ti minden boldogsággal rendelkeztek. Az Atya emlékeztet benneteket: Én                       
átadtam nektek a mennyország egy ilyen korlátlan boldogságát. Ti voltatok a mennyország mesterei és                           
aztán mindent elvesztettetek. Ravan rabszolgáivá váltatok. Ez Ráma és Ravan egy ilyen csodálatos                         
játéka. Ez újból meg fog történni. Ez egy örökkévaló előre elrendelt játék. Ti örökké egészségesek, és                               
gazdagok maradtok a mennyországban. Itt az emberek olyan sokat költenek arra, hogy egészségessé                         
tegyék önmagukat, és az is csak egy születésre van. Mibe kerül számotokra, hogy örökké egészségessé                             
váljatok fél ciklusra? Még egyetlenegy új fillérbe sem. Az istenségek örökké egészségesek. Ti eljöttetek                           
ide, hogy örökké egészségessé váljatok. Az egy Atyán kívül senki más nem tud mindenkit örökké                             
egészségessé tenni. Ti most teljessé váltok az összes erénnyel. Ti most az átmeneti korban vagytok. Az                               
Atya az új világ mestereivé tesz benneteket. A dráma tervének megfelelően ti nem válhattok                           
istenségekké mindaddig, amíg nem váltok Brahminná. Ti nem válhattok istenségekké, amíg nem jöttök                         
el az Atyához az átmeneti korban, és nem váltok a legemelkedettebb emberi lényekké, akik követik az                               
irányítás legmagasabb kódját. Achcha. Ma Baba szellemi gyakorlatot tanított nektek. Beszélt a tudásról,                         
és arra figyelmeztetett titeket, gyermekeket, hogy ne legyetek gondatlanok. Ne mondjatok rossz, vagy                         
helytelen szavakat. Maradjatok csendben és emlékezzetek az Atyára. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet emlékezés és jó reggelt                           
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Annak érdekében, hogy a bűneitek megsemmisüljenek és megreformáljátok önmagatokat,                 

fordítsatok teljes figyelmet az emlékezés zarándoklatára. Szívjátok önmagatokba az isteni                   
erényeket. 

2. Annak érdekében, hogy istenségekké váljatok, tegyetek erőfeszítést az átmeneti korban, hogy a                       
legemelkedettebb lényekké váljatok, akik követik az irányítás legmagasabb kódját. Ne                   
vesztegessétek el az időtöket azzal, hogy gondatlanok vagytok. 

Áldás:  Stabilizáljátok a tudatotokat és intellektusotokat a tapasztalat ülésén, és váljatok első                     
számú különleges lelkekké. 
Minden Brahmin lélek azzal a gondolattal rendelkezik önmagában, hogy ők különleges,                     
első számú lelkekké akarnak válni. Ugyanakkor, annak érdekében, hogy véget vessetek a                       
különbségnek a gondolat és a gyakorlat között, nektek a tapasztalatotokká kell tennetek azt                         
a tudatosságot. Ugyanúgy, ahogy emlékeztek arra, amit hallottatok, és amit tudtok, hasonló                       
módon, késztessétek önmagatokat annak az állapotnak a megtapasztalására. Ehhez,                 
ismerjétek önmagatok és az idő fontosságát, és ültessétek a tudatotokat és intellektusotokat                       
a tapasztalat ülésére, és első számú különlegeslélekké fogtok válni. 

Slogen:  Mondjatok le a féltékenyégről rossz dolgokért, és abban versenyezzetek, ami jó. 
  

*** O M S H A N T I *** 



Emelkedett verziók Mateshvaritól 

A kumarik és az anyák lemondása a Legfelső Lélek előtt, inkognitó formában 

Az embereknek a világban tudniuk kellene, hogy ezek a kumarik és anyák miért rendelkeznek                           
lemondással. Ez nem a hatha jóga bármilyen formája, vagy a karmáról való lemondás, de ez egy                               
abszolút és biztosan könnyű jóga, raja jóga, karma jóga és lemondás. Isten, a Legfelső Lélek maga                               
eljön, és arra inspirál benneteket, hogy haljatok élőhalált és rendelkezzetek lemondással a testetek                         
tudatával, és minden fizikai szervetekkel, vagyis biztosan rendelkeznetek kell az öt bűnről való teljes                           
lemondással. Isten eljön, és azt mondja: Adományozzatok és az ómenek el lesznek mozdítva. Maya                           
ómenjei, amik fél cikluson át léteztek, csúnyává (tisztátalanná) tették a lelkeket, és most újból tisztává                             
kell tenni őket. Nézzétek, az istenségek lelkei olyan tiszták, és ragyogóak. Amikor egy lélek tiszta, ő                               
egy tiszta testet kap, ami szabad a betegségtől. A lemondás is csak akkor lehetséges, amikor először                               
rendelkeztek valamivel. Amikor egy gazdag személy örökbe fogadja egy szegény ember gyermekét,                       
biztosan látna valamit és ezért engedi, hogy őt örökbe fogadják, de egy szegény ember soha nem                               
fogadná örökbe egy gazdag személy gyermekét. Ez nem árvaság. Itt vannak nagyon gazdag emberek,                           
anyák és kumarik, akik eljöttek nagy családokból és az emberek a világban még mindig azt akarják                               
tőlük, hogy térjenek vissza az otthonaikba. Ugyanakkor itt mit kaptak, hogy teljesen lemondtak Maya                           
gazdagságról, az anyagi tulajdonról, stb? Ők biztosan itt nagyobb békét és boldogságot kaptak, mint                           
tőlük, és ezért van az, hogy elutasították a gazdagságot és az anyagi tulajdont, ugyanúgy, ahogy                             
Gopichand király és Mira lemondott a királyságról, és királynőségről, vagyis lemondtak az                       
uralkodásról. Ez az isteni érzékfeletti alokik boldogság, ami előtt a világi, anyagi dolgok semmi. Ők                             
tudják, hogy azzal, hogy itt élőhalált halnak, igényelni fogják az uralkodást a halhatatlanság földjén                           
születésről születésre, és ezért tesznek erőfeszítést, hogy megteremtsék a saját jövőjüket. Istenhez                       
tartozni, azt jelenti, az Övének lenni, mindent átadni Neki és aztán, viszonzásképpen Ő átadja nektek a                               
múlhatatlan státuszt. Tehát, Isten maga eljön az átmeneti korban és teljesíti ezt a vágyatokat, mert                             
tudjátok, hogy a testetek, a tudatotok és gazdagságotok mind el fog égni a pusztulás lángjában és így                                 
miért ne használnátok azokat hasznos módon, Isten nevében? Nektek meg kell értenetek ezt a titkot:                             
Amikor mindennek meg kell semmisülnie, mit tennék bármivel, amit kapok? Nekem nem kell palotákat                           
építenem és itt ülnöm, ahogy a szannyasik és mandeleshwarok teszik. Ugyanakkor, azzal, hogy                         
elvetitek a magokat Isten nevében, ti Hozzá tartoztok, születésről- születésre. Ez egy inkognitó titok.                           
Isten az Adományozó: Amikor egy dolgot adtok, ti százszorosan kaptok. Ugyanakkor, nektek először is                           
tolerálnotok kell a tudásnak ezen az ösvényén. Amilyen mértékben toleráltok, annak megfelelően ott                         
lesz annak a hatása a végén. Ezért, mostantól kezdve tegyetek erőfeszítést. Achcha. 


