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Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 

 
Lényeg:  Édes gyerekek, nektek pontos tudásotok van a lélekről és a Legfelső Lélekről. Éppen ezért                           

ki kell adnotok a kihívást, hogy Shiv Shaktik vagytok. 
Kérdés:  Mi a mind-közül a legmagasabb cél, amiért ti, gyerekek erőfeszítést tesztek? 
Válasz:  Állandóan emlékezésben maradni, mind-közül a legmagasabb cél. Csak az emlékezésen                   

keresztül fog a karmátok szenvedése rendeződni, és el fogjátok elérni a karmateet                       
állapototokat. A gyerekek azt mondják az Anyának és Atyának, akitől korlátlan                     
boldogságot kapnak: Baba mi elfelejtünk emlékezni Rád. Ez egy csoda. Ha állandóan                       
erősfeszítést tesztek, hogy lélektudatosak maradjatok, akkor nem felejthetitek el Babát. 

Ének:  Ki teremtette meg ezt a játékot és Saját maga elrejtőzködött? 
 

Om Shanti. A gyerekek ismerik az Atyjukat, Istent. A gyerekek most teistákká váltak az Atyán                             
keresztül. Eljöttök, hogy az Atyától megismerjétek az Atyát, és ezért neveznek benneteket teistáknak.                         
Tudjátok, hogy lelkek vagytok, és hogy Ő nektek, lelkeknek az Atyja. Bár az emberek magukat                             
lelkeknek tekintik, de nem ismerik a Legfelső Lelket. Csak amikor az Atya saját maga eljön és                               
gyerekeket teremt és átadja nekik a bemutatását, akkor ismerhetik meg Őt. Az Atyának saját magának                             
át kell adnia a saját bemutatását. Ő minden lélek Atyja. Ő eljön ide és szemtől szembe azt mondja: Ti                                     
lelkek vagytok és Én nektek, lelkeknek a Legfelső Atyja vagyok. Bennetek ott van ez a hit. Ez valami,                                   
ami mindennapos. Biztos, hogy a lelkeknek Atyja van. Azt éneklik, hogy a lelkek és a Legfelső Lélek                                 
hosszú időre külön maradtak. Egyedül ti, gyerekek ismeritek az Atyát. 5000 év után az Atya újból                               
eljött. Amikor minden gyermek ateistává és bánatossá vált, és egyetlen egy lélek sem maradt teista,                             
akkor az Atya eljön. Ő titeket teistákká tesz, majd utána elrejtőzik. Aztán senki nem ismeri az Atyát.                                 
Nektek, gyerekeknek most hitetek van, sorszám szerint, aszerint, hogy mennyi erőfeszítést tesztek. Bár                         
lehet, hogy ők személyesen itt ülnek és tudják, hogy a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek, a Tisztító Atya                                   
tisztátalan emberi lényekből tiszta istenségekké teszi őket, de még sincs mindenkiben teljes hit. Itt csak                             
az Istenségek képmásai vannak: ők maguk nincsenek itt. Egyetlen egy emberi lény sem ismeri, rajtatok                             
Brahminokon kívül, a lelket és a Legfelső Lelket. Amikor a lelkek azt mondják, hogy Ő a Legfelső                                 
Lélek, akkor se a lelket, se a Legfelső Lelket nem ismerik. Ti, gyerekek tudjátok, hogy egyetlen emberi                                 
lény sem tekinti magát pontosan egy léleknek, és Istent az Atyjának. Azonban ki adná ezt a kihívást?                                 
Ti, Shaktik voltatok azok, akik ezt a kihívást kiadtátok, de még nem vettétek az erőt, amit vennetek                                 
kellett volna. A Shiv Shaktik nagyon híresek, nagyon jól ismertek. Jagadamba is egy Shakti. Minden                             
vallásnak a feje most eljön a konferenciákra, és nektek is magyaráznotok kell nekik. Az Atya                             
elmagyarázza: Gyerekek lélektudatossá kell válnotok. Ti lelkek vagytok és a Legfelső Atyától, a                         
Legfelső Lélektől igényelitek az örökségeteket. Egész addig, amíg nincs ez a hitetek és kétségeitek                           
vannak, addig nem lesztek képesek egy magas státuszt igényelni. Még a jó gyerekek is megtapasztalják                             
Maya viharait, miközben előre haladnak, és elbuknak. Hittel teli intellektusúakból olyanokká válnak,                       
akiknek az intellektusában kétség van. Különben a gyerekek intellektusában soha nem lenne kétség                         
avval kapcsolatban, hogy valaki az apjuk–e. Itt ez egy csoda. Ők azt mondják, hogy a Legfelső Atya, a                                   
Legfelső Lélek nekünk, lelkeknek mindegyikünknek az Atyja. Ő tanít bennünket, és mi mégis                         
elfelejtjük az Atyát. Ő folyamatosan minden nap magyaráz: Gyerekek, emlékezzetek az Atyátokra és a                           
bűneitek feloldozásra kerülnek. A fejeteken a sok születés nagyon sok bűne van. Tudjátok, hogy Mama                             



és Baba, akiket Saraswatinak és Brahmának neveznek, egyes számúak. Ők saját maguk azt mondják:                           
Olyan sok jógánk van és olyan sok erőfeszítést teszünk, és mégis a sok születésünk bűnei nem kerülnek                                 
elvágásra; a rendezés ilyen, vagy olyan szenvedéssel jár. A legvégén el fogjátok érni a karmateet                             
állapototokat, és szabaddá váltok ettől a szenvedéstől. Erőfeszítést kell tennetek. Maya sem kevésbé                         
erőteljes. Mindketten mindenható hatalmak. Maya, Ravan minden emberi lényt tisztátalanná tett. Ők azt                         
éneklik: Ó Tisztító! Folyamatosan tapsolnak. Tehát biztos, hogy tisztátalanok, de magukat nem tekintik                         
tisztátalannak. Biztos, hogy el kell magyaráznotok, hogy ez a világ most tisztátalan. Az aranykort                           
nevezik a tiszta világnak. Ti nem hívnátok a Tisztítót ilyen módon a tiszta világba. Ott, amikor csak egy                                   
vallás volt, Bharat nagyon boldog volt. Most tudjátok, hogy a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek a Tudás                                 
Óceánja, és hogy Ő a Védák és szentírások minden titkát ismeri. Ő saját maga tanít bennünket, de                                 
néhányan olyanok, hogy elfelejtik, hogy a Legfelső Lélek tanítja őket, hogy a korlátlan Atya tanítja                             
őket. Az a mámor nem emelkedik. Amikor elmentek innen és haza mentek, akkor az a mámor teljesen                                 
összetörik. Nagyon nehéz, hogy bárki pontos erőfeszítést tegyen. Maya nagyon erőteljes. A testi                         
tudatosság az egyes számú. Baba elmagyarázta: Tekintsétek magatokat egy léleknek. Mi, lelkek                       
vagyunk, és ezeken a testeken keresztül cselekedeteket hajtunk végre. Soha nem szabad magatokat a                           
Legfelső Léleknek tekintenetek. Az Atya azt mondja: Én eljöttem, hogy tisztátalanból tisztává tegyelek                         
bennetek. Ismételten emlékezzetek Rám. Azonban sok nagyon jó gyerek nem emlékszik az Atyára, és                           
még csak nem is mondják el az igazat. Az a táblázat, amit leírnak és elküldenek Babának, az is                                   
hazugság. Ők nem írnak egy őszinte táblázatot. Baba azt mondja: Tekintsétek magatokat egy léleknek.                           
Mi, lelkek teljessé tettük a 84 születésünket, és most Babához megyünk. Ébredjetek fel kora reggel és                               
emlékezzetek Babára, és az a mámor veletek marad az egész nap folyamán. Amikor az emberek pénzt                               
keresnek, akkor ott van annak a mámora, hogy azon a napon mennyit kerestek. Ez is egy üzlet, és így                                     
ebben nagyon sok erőfeszítést kellene tennetek. Baba elmondja nektek a saját tapasztalatát, hogy                         
mennyi erőfeszítést tesz. Kora reggel fel kell kelnetek, és magatokhoz beszélnetek kell. A szerepünk                           
most véget ér és vissza fogunk menni, majd utána 21 születésre uralkodunk a királyságba. Baba olyan                               
édes, olyan szeretetre méltó és olyan csodálatos. Egyetlen egy emberi lény sem ismer egy ilyen Atyát.                               
Az Atya eljön és titeket, gyerekeket még magasabbra tesz, oda ahol Ő van, és mégis a gyerekek azt                                   
mondják, hogy az Atya mindenütt jelenvaló és még annál is jobban lehúzzák Őt, mint ahol maguk                               
vannak. Ezért az Atya azt mondja: Nagyon boldogtalanná váltatok. Én titeket, gyerekeket Brahmand                         
mestereivé és a világ mestereivé teszlek, és aztán azt mondjátok, hogy Én, az Atyátok mindenütt                             
jelenvaló vagyok. Ez is egy játék a drámán belül. Az Atya most utasításokat ad nektek, hogy hogyan                                 
magyarázzatok. Lakshmi és Narayan az első istenségek, akiknek 100%-ban hitelképes volt az                       
intellektusuk, de most már többé nem olyanok. Nézzétek meg hogy milyen nagy a különbség. Először                             
Bharat mennyország volt és most az a pokol. Egyetlenegy emberi lénynek sincs ez a tudása. Bennetek,                               
gyerekekben nincs erő; nagyon nagy a test tudatosság. Akik lélektudatosak, azoknak dharnájuknak kéne                         
lenni. Az Atya utasításokat ad nektek: Hívjátok ki őket ilyen módon. Senki nem tudja, hogy mi a lélek,                                   
vagy mi a Legfelső Lélek. Ti tudjátok, hogy mi, lelkek pontok vagyunk, és hogy az Atyánk a Legfelső                                   
Lélek, az Atya szintén egy Pont. Ő tudás teljes és a Tisztító. Ő nem lép be a születés és halál ciklusába.                                         
Mi, lelkek belépünk a születés és halál ciklusába. A Legfelső Atya, a Legfelső Lélek azt mondja:                               
Nekem is van egy szerepem. Én eljövök és titeket, mindannyitokat boldoggá teszlek, és aztán elmegyek                             
és a Nirvana földjén ülök. Amikor az emberek időssé válnak, akkor nyugdíjba mennek.                         
Visszavonulnak, de nem értik annak a jelentését. Visszavonulni azt jelenti, hogy elmenni a hangon túli                             
földre. Ők nem ülnek a hangon túl. Most mindenki a visszavonulás állapotában van. Mi, lelkek a                               
hangon túl lakunk, de az emberek nem tudnak arról a helyről. Közületek is csak néhányan rendelkeznek                               
ezekkel a dolgokkal az intellektusukban. Nagyon nagy a testi tudatosság. Nem követitek az Atyát. Maja                             



szintén nagyon erőteljes. Senki nem tud a lelkek és a Legfelső Lélek közötti kapcsolatról. Ők nem                               
tudnak az Atyával való kapcsolatról. Ti is ismételten elfelejtitek azt. Miután az Atyához tartoztok, teljes                             
mértékben Rá kellene emlékeznetek. Azt mondjátok: Baba én ismételten elfelejtek Rád emlékezni. Ó                         
valóban! Ti elfelejtetek emlékezni a nagybetűs Anyára és Atyára! A cél, hogy állandóan emlékezésben                           
tartózkodjatok. Elfelejtitek a nagybetűs Anyát és Atyát, akiktől a mennyországbeli örökségeteket                     
igényelitek. Ez egy csoda. A nagybetűs Anya és Atya az egyedüli Egyetlen. Az Atya azt mondja: Én                                 
vagyok az egyedüli Anyátok és Atyátok. Ezek nagyon mély dolgok. Néhányan azt gondolják, hogy                           
Jagadamba az Anya, de nem: Ő egy fizikai lény. Ti annak idején a testetlen Egyről énekeltétek: Te vagy                                   
a Anya és az Atya. Baba mindezeket a dolgokat nem mondta el nektek a kezdetben. Napról-napra mély                                 
dolgok kerülnek elmondásra nektek. Ha valamit nem vagytok képes magyarázni, akkor mondjátok                       
nekik: Ezekről a dolgokról Baba még nem magyarázott nekünk, tehát meg fogjuk kérdezni.                         
Napról-napra sok új pontot kaptok. A tudás hatalmas. Akik meg kell, hogy értsék, azok meg fogják                               
érteni. Néhányan fáradttá válnak, miközben tanulnak. Ők Babának azt írják: Nem vagyok képes arra,                           
hogy itt folytassam, elegem van. Nekik elegük lesz, és abbahagyják a tanulmányt. Amikor elmerülnek a                             
bűnbe, akkor abbahagyják a tanulást. Ez a tanulmány csak cölibátusban történhet meg. Ha megtöritek a                             
cölibátust, nem lesztek képesek arra, hogy bármit is magatokba szívjatok. Akkor nem lennétek képesek                           
arra, hogy másoknak azt mondjátok, hogy a kéjvágy a legnagyobb ellenség. Az intellektus bezárul. A                             
cél nagyon magas. A sannyasik elhagyják a háztartási vallásukat és elszaladnak. Ők hatha jóga                           
sannyasik, ellenben ez raja-jóga. Csak az Atya jön el és tanít nektek raja-jógát. A hatha jógik soha nem                                   
taníthatnak Raja-jógát. Még nem tanultátok meg teljesen ennek az elmagyarázásának a művészetét. Az                         
övéké a hatha-jóga lemondása. Ők nem képesek a tisztátalant tisztává tenni. A tiétek a korlátlan                             
lemondás, ellenben az övék a korlátozott lemondás. Az ott van az intellektusotokban, hogy a 84                             
születés most véget ér, és most haza kell térnetek. Az intellektusotokban ott van ez a korlátlan                               
lemondás. Az övéké a hatha jóga, a karmáról való lemondás. A tiétek a raja jóga és a karma jóga, amit                                       
Isten tanít nektek. Most nagyon jól elmagyarázhatjátok azt, hogy az a hatha-jóga és ez a raja-jóga.                               
Senki nem érti Shívát. Mint ahogy egy lélek egy pont, úgy Shíva is egy pont. A pontnak a jelét a                                       
homlokon alkalmazzák. A pontot sehol máshol nem alkalmazzák. A pont /tilak/ csak a homlokon kerül                             
alkalmazásra, azaz ahol a lélek lakik. De ezt senki nem tudja. Egy ilyen parányi lélekben a 84 születés                                   
múlhatatlan van szerepe rögzítve. Ezek ilyen mély dolgok. Senki más nem tudná, hogy hogyan                           
magyarázza el ezeket a dolgokat. El kell magyarázni a realitást. Mint ahogy egy lélek egy pont, úgy a                                   
Legfelső Lélek is egy pont. Ha egy másik lélek belép egy testbe, akkor az eljönne és emellé a valaki                                     
mellé ülne. Amikor egy elment lelket meghívnak egy Brahmin papba, az a lélek azt mondja: Én egy                                 
ilyen és ilyen helyen vettem születést, tehát az a lélek hova jönne és hova ülne? Ennek a fejébe ülne? Ő,                                       
brahmin rendelkezik már a saját lelkével. Az Atya azt mondja: Én is egy Pont vagyok. Engem a                                 
Legfelső Atyának, a Legfelső Léleknek neveznek. Az Ő dicsérete nagy. Ki énekelte azt a dicséretet:                             
Üdvözlet Shívának? A lelkek, a saligramok. Tehát biztos, hogy a lelkek különállók. A világ ezekről a                               
dolgokról nem tud. Ti tudjátok, hogy csak Shívának van egy neve. Ti azt mondanátok Brahmának,                             
Vishnunak és Shankarnak: „Üdvözlet az istenségi Brahmának, és Üdvözlet az istenségi Vishnunak.”,                       
ellenben ti azt mondanátok Neki: „Üdvözlet a Legfelső Léleknek, Shívának.” Éppen ezért Shíva                         
magasabb. Ezeket a dolgokat megérthetitek. Most rendelkeztek ezzel a tudással. A ti születésetek olyan                           
értékes, mint egy gyémánt. Az istenségek egyszerűen a jutalmukat tapasztalják. Az az Atya, aki a                             
jutalmat adja nektek, csodálatos. Nagyon nagy tisztelettel kéne lennetek egy ilyen Parlokik Atya iránt.                           
Az intellektusotoknak nem szabadna Brahmához kapcsolódnia, csak az Egyetlenhez. Az, az Atya ezen                         
a valakin keresztül tanít titeket. Ő ezt a testet kölcsön vette. Ő az egész világnak egy ilyen nagy                                   
vendége. ShívBaba a legfelső lakóhelyről jön. Ő Bharatnak egy nagyon fontos vendége. Honnan jött?                           



Azokat a minisztereket stb. nagyon dicsérik. Egy ilyen fontos vendég jött el inkognitó formában, hogy a                               
tisztátalanokat megtisztítsa. Achcha 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek szeretet, emlékezés és jó reggelt                           
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Ébredjetek fel kora reggel, üljetek emlékezésben és halmozzatok fel egy bevételt. Beszéljetek                       

magatokhoz. Maradjatok lélek-tudatosak. 
2. Tanuljátok és tanítsatok másoknak a raja –jógát és a karma jógát. Soha ne váljatok elégedetlenné,                             

és így ne hagyjátok abba a tanulmányt. Biztosan legyen tiszteletetek az Atya iránt. 
Áldás:  Legyetek egy járműre (eszközre) ültetettek, megtartva a díszeket és adományozzatok az                     

Atyáról egy víziót azáltal, hogy mahavirokká váltok. 
Egy mahavir az, aki egy fegyvert tart. A Shaktikat és a Pandavákat mindig valaminek a                             
járművén, és egy fegyvert tartva mutatják. A fegyver a díszük. A jármű (eszköz) az                           
emelkedett állapot, és a díszek mind az erők. Csak akik a járművükre ültetettek és tartják a                               
díszeiket, válhatnak olyan képmásokká, akik víziókat adományoznak, és egy víziót                   
adományoznak az Atyáról. Ez a mahavir gyermekek kötelessége. A mahavir az, akik a                         
repülő állapotával képes minden kifordított helyzeten túljutni. 

Slogen:  Tegyétek az állapototokat emelkedetté a szilárd és állandó erőfeszítéseitekkel, és egy olyan                       
nagy papír, mint a Himalája hegyei, olyanná fog válni, mint egy vattacsomó. 

  
*** O M S H A N T I *** 

OM SHANTI 


