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Lényeg: Edes szeretett gyermekek, a tiétek az emlékezés szellemi zarandoklata. Nektek nem szabad
semmilyen nehézséget okoznotok a testeteknek. Mikozben sétdltok, elére mozogtok, és
iltok, folyamatosan emlékezzetek az Atyéra az intellektusotokkal.

Kérdés: Mely gyermekeknek maradnak dllandéan boldogok? Mi az oka annak, hogy nincs allandé
boldogsig?
Vilasz: 1)Azok tapasztalnak édllandéan boldogsigot, akik elszakitjdk a ragaszkodasukat az Oreg

vilagtol, és az oreg testektdl, €s emlékeznek az Atyéara és az 6rokségre. A boldogsag nem
tud 4llandéan megmaradni azokndl, akik megtapasztaljdk Maya viharait az
emlékezésiikben, és akik allapota lazava valik. 2) Mikozben képtelenek vagytok arra, hogy
lassatok a jovo kirdlysagat a fizikai szemetekkel, a ti boldogsdgotok nem tud dllandéan
megmaradni.

Enek: Nekiink kovetniink kell az 6svényt, ahol lehet, hogy elesiink, és 1ijbdl felallunk.

Om Shanti. Az Atya ezt a gyermekeknek mondja. Ez valami, amit meg kell érteni. Senki maés, csak
Prajapita Brahma rendelkezhet ilyen sok gyermekkel. Krishndt nem lehet Prajapitdnak nevezni.
Emlékeznek a Prajapita Brahma névre. Az egy, aki a multban létezett, ebben az id&ben jelen van. Sok
Brahma kumar és kumari van, akik Prajapita Brahma gyermekei. Ok Prajapita Brahma gyermekei.
Tehat, biztosan ott kell lennie Prajapita Brahma Atyjanak is. Ti gyermekek tudjatok, hogy a ti
Nagyapitok a LegfelsG Atya, a Legfelsd Lélek, Shiva. O most megteremt egy dj vildgot, vagyis az dreg
vildgot Ujjé teszi. Ebben az 6reg vildgban még ez a test is dreg. Az Uj vildgban Uj, szatopradhan testek
lennének. Azok milyenek? Nézzétek meg Lakshmit és Narayant. Ok az uj vildg uj testeivel
rendelkeznek. Bharat emberei ismerik a dicséretiiket. Ok a mennyorszdg, az dj vildg mesterei. A vildg,
ami Uj volt, most oreg. Nekik 84 sziiletést kellett venniiik. Ott van ennek a teljes szamldja. Ki vesz
teljes 84 sziiletést? Nem mindenki fogja azt venni. Csak azok vesznek teljes 84 sziiletést, akik
szerepekkel rendelkeznek az elejétdl a végéig, €s akik el8szor jonnek el ebbe a vildgba. Nektek,
szeretett gyermekeknek mindent onmagatokba kell szivnotok. Itt nem egy emberi 1ény az, aki emberi
lényeknek magyardz. Ez a testetlen Legfels§ Atya, a Legfelsé Lélek, aki egy emberi testben iil és
nektek magyardz. Ez az O nagysdga. Ha nem magyarizna nekiink, semmit nem tudnank. Nekiink
teljesen degradalt intellektusunk volt. Mi most ismerjiik a Teremtét, a teremtés elejét, kozepét és végét.
Ki kicsoda? Ki a fészerepl$ ebben a korldtlan drdamaban? Ez a drdma orokkévaldan eldre elrendelt. Arra
emlékeznek: Mindaz, ami elrendelt, most megtorténik. Ok ezt éneklik az odaadds Osvényén.
Ugyanakkor, elmagyardzzdk nektek, hogy a dramanak ez a jatéka hogyan lett megteremtve. Az Atya itt
il és magyardz: Szeretett gyermekek, ti most tudjatok, hogy nektek egy zardndoklatra kell mennetek.
Az emberek zarandoklatokra mennek €s elviselnek sok nehézséget. A repiil6gépek és a vonatok most
mindent nagyon konnyivé tettek. Kordbban az emberek gyalog mentek zarandoklatokra. Ok viharokat
tapasztalnak, mikozben el6rehaladnak. Az emberek teljesen elveszetté valnak. Néhanyan még vissza is
fordulnak. Tehdt, a fizikai zardndoklatok fél cikluson &t folytatédnak a rézkort6l kezdve. Az emberek
miért mennek zardndoklatokra az odaadds 6svényén Istent keresve? Isten nem csak il valahol. Isten a
nem é16 képmadsait imadjak. Ok képmasokat készitenek azokrél, akik a multban léteztek. Ok nem tudjak
megtaldlni Istent é16 formaban. A Shiva lingamok, stb.-k nem é16 képmdsok. Ok zarandoklatokra
mennek azért, hogy lassik a nem €16 képmasokat. Az, az odaadds 6svényének a szokdsa. Ok azt tudjik,



de nem ismerik senki életrajzét, hogy 6k kik €s mikor jottek. A Shiv Jayantit is megiinneplik, de nem
ismerik Ot. Méra elveszett ennek a fesztivalnak az Ssszes fontossdgdt, mert a nevének és a formdjanak
el kellett tdinnie. Ti most tudjitok, hogy a Magasak kozt Legmagasabb a Tudds Ocednja, a Boldogsag
Ocednja. Mi most megkapjuk a tudast az Oceantdl. Az a korldtlan Atya most gyakorlati forméban
létezik. Shiv Baba a Halhatatlansdg Ura. Azt mutatjdk, hogy egy lingam jégbdl természetes médon
megformélédott Amarnathban. Ok sok torténetet mesélnek azért, hogy becsapjik az embereket. Olyan
sok nehézség van a fizikai zardndoklatokon. Ez a zardndoklat szellemi €s ebben nincs nehézség a test
szamdara. Ti, gyermekek megértitek, hogy a korlatlan Atya gyermekei vagytok. R4 emlékeztek
sziiletésrol-sziiletésen at az odaadds 6svényén. Ti most erre emlékeztek. Az Atya azt mondja, mikdzben
engem kerestetek, lejottetek 84 sziiletést. ElGszor az emberek nagyon komoly intenziv odaadést
végeztek. Ugyanakkor, a vildgnak biztosan tamopradhanna kellett vdlnia. A fa biztosan folyamatosan
novekszik. Egyetlen egy emberi 1ény sem johet el Hozzam. Mindenkinek el kell jatszania a sajat
szerepét a jatékban. Mindenkinek keresztiil kell mennie a szato, rajo és tamo allapotokon. Vegyétek az
elsé szamu lélek példajat. Az elsé szamu, Lakshmi és Narayan, szatopradhanok voltak és mostanra
tamopradhannd valtak. Shiv Baba belépett ebbe az egybe, mert neki kell 4jbdl az elsé szamuva vélnia.
Aztén, az anyét elhelyezték egy plusz pozicidba. Az anydknak liftet kell adni. Lakshmi az elsé és aztdn
Narayan. Az anyak nevét felemelik. Az asszonyok mindig hiségesek a férjeikhez. A férfiak nem
mindig htségesek a feleségiikkel. Azt mondjék, idvozlet az anydknak. Ebben az idében az Atydhoz
tartoztok, ezért Brahma kumarok és kumarik vagytok. Nem lehet senki szdméira megvaltds az anyak
nélkiil, akik guruk. Sok guru van. Ennek ellenére extrém sotétség van. A vaskorban olyan sok guru van.
Ok megépitették a templomaikat Haridwarban. Ugyanakkor, a templomok valéjdban azok a helyek,
ahol az istenségeket abrdzoljak. A szannyasiknak nincsenek templomaik. Csak istenségi balvanyok
élnek a templomokban, mert mindkettd, a testiik €s a lelkiik is tiszta volt. Bar azoknak a mahatméaknak
(nagy lelkek) a lelke tiszta, 6k nem kaphatnak tiszta testet, mert az anyag tamopradhan. Ti most
istenségekké valtok. A Legfelsd Atya, a Legfelsd Lélek az, aki azza tesz benneteket. Ez a lemondas
szatopradhan, mig az § lemondasuk rajopradhan. Senki més, csak az Atya tudja ezt megtanitani. Baba
ezt elmagyardzta nektek: Azok fizikai zardndoklatok, mig ez a zardndoklat szellemi. Nektek nincs arra
sziikségetek, hogy itt barmit is tegyetek a fizikai szerveitekkel. Itt semmi fizikai dolog nem kérdéses.
Ez nagyon konnyd. Sok tipusu fizikai zardndoklat van, mig csak egy szellemi zardndoklat van. Ez a
zarandoklat a kiralysagért. Lakshmi és Narayan képe ott van el6ttetek. A vildg nem tudja, hogy 6k azzal
1igényelték a statuszukat, hogy a Raja joga zarandoklatara mentek. Ti, gyermekek most tudjatok, hogyan
igényelték a jutalmukat. Ok nem tj lelkek voltak, akik onnan fentrdl eljottek, akiknek Isten dtadta a
kiralysagot. Nem. Oket 6regbdl tijja tették, és ezt hivjidk megfiataloddsnak. Vagyis, a testiiket olyanna
tették, mint a kalpafa és igy orokkévaldva valtak (hosszu életlivé). Az Atya itt iil és elmagyarizza, hogy
6k egy szellemi zarandoklatra mentek. Ok azzi véltak a Raja jéga erejével. Az Atya eljon, hogy nektek
Raja jogit és tudast tanitson, és igy a ti zardndoklatotok tovabb folytatodik. Fiiggetleniil attdl, hogy
iltok, vagy korbemozogtok, ti egy zarandoklaton vagytok. Egyszerden és folyamatosan emlékezzetek
az Atyara az intellektusotokkal. Ti elére versenyeztek az emlékezéssel, €s a blineitek megsemmisiilnek.
Minél hamarabb semmisiilnek meg a bineitek, anndl hamarabb valtok a virdgfiizérré az Atya nyaka
koriil. Ti tobbé nem mentek zardndoklatokra a négy helyre. Azok az emberek az odaadds 6svényén
fizikai zarandoklatokra mennek, aztin hazatérnek €s elmeriilnek a biinds tevékenységekben. Arra az
idGszakra, amig zardndoklaton vannak, btintelenek maradnak. Csak menjetek el Haridwarba és nézzétek
meg: a vezetSk, akik ott élnek, nagyon piszkosak. Amikor az emberek zarindoklatra mennek, tisztik
maradnak, mig a vezetOk, akik ott tartozkodnak, tisztitalanok. A ti zardndoklatotok nagyon tiszta.
Nektek egyaltalan nem kell botladoznotok. Baba azt mondja, szeretett gyermekek, mikdzben sétéltok,



iiltok, és elére mozogtok, egyszertien emlékezzetek ram. O a lelkekhez beszél. A lelkek ezekkel a
szervekkel hallgatnak. Egy 1élek a szdjaval beszél, és a szemével lat. Se a lelket, se a Legfels§ Lelket
nem lehet latni ezekkel a szemekkel. Egyiket sem lehet litni kivéve isteni vizival. Oket fel lehet
ismerni és ezért mondjdk azt, hogy bennem ott egy lélek. Az én lelkem boldogtalan. A lelkem elhagy
egy testet, és egy masikat 6lt. A 1élek az, ami beszél. A LegfelsS Lélek is a lelkekhez beszél: O szeretett
gyermekek, lelkek, nektek most el kell jonnotok hozzam. En egy zardndoklatot tanitok nektek. Amig
nem valtok tisztava, nem tudtok hozzam eljonni. A 1élek tiszta. El6szor a lelkek szatopradhanok, és
aztan, keresztiilmennek a szato, rajo és tamo éallapotokon. Még a testek is keresztiilmennek a szato, rajo
és tamo dllapotokon. Azokra mondjak azt, hogy gyonyoriek, akik szatopradhanok. Mig azokra, akik
tamopradhanok, azt mondjdk, hogy csinydk. Ez a megértés egy kérdése. Ti, lelkek tudjatok, hogy
elvaltatok a Legfelsd LélektS]l hosszu id6re. Ti most taldlkoztok Vele. Emberi 1ények emberi 1ényekkel
taldlkoznak, és a lelkek a lelkekkel taldlkoznak. A Legfels6 Lelket is ott taldlndk meg. A lelkek és a
Legfelsé Lélek l4tasat csak isteni vizidban kaphatjadk meg, mert a lelkek kiilondsen szubtilisak. Ok
csillagok. Semmilyen tudoményos kisérlet nem tudja elmondani nektek, hogy egy 1élek hogyan 1ép be.
Ok egyéltalain semmit nem tudnak ezekr§l a dolgokrl. Az Atya a legszeretettebb. Az odaadés
Osvényén a hivek Istenre emlékeznek fél cikluson 4t. Az nem dgy van, hogy mindannyian Isten. Ha
mindannyian Isten, akkor a hiv6k miért imadkoznanak, és végeznének imaddatot? Mindenki
felszabaduldst és életben vald felszabaduldst akar, mert Sk itt boldogtalanok. Ok békét akarnak.
Ugyanakkor, szegény emberek nem tudjak, hogy mi a béke foldje, és hol van felszabadulds. Ok ezt nem
tudjak. Ok csak azért mondjék, hogy mondjék, hogy valaki elment a nirvana foldjére. Senki semmit
nem tud. Ti, gyermekek most egy zardndoklaton vagytok. Az Atya azt mondja, gyermekek, haladjatok
el6re nagy Ovatossdggal. Sok vihar fog jonni. Megprobaltok majd Babara emlékezni és Maya elszakitja
az intellektusotok jogajat. Az allapototok aztan lazava valik, és a boldogsiagotok higanyszila lecsuszik.
Maskiilonben a boldogsig higanyszdldnak stabilnak kellene maradnia. Ha latnétok a kirdlysdgotokat a
fizikai szemetekkel, a boldogsdgotok megmaradna az Osszes idGkre. Itt ti tudjatok az intellektusotok
jogajaval, hogy nektek egy kirdlysagot kell kapnotok. Mi most a kirdlysagért tanulunk. Mivel ti azt nem
latjatok a fizikai szemetekkel, Maya ismételten felejtésre késztet benneteket. Baba azt mondja,
mikozben otthon €ltek a csalddotokkal, €ljetek ugy, mint egy l6tusz. Folyamatosan szakitsatok el a
ragaszkoddsotokat az oreg vilagtol és az oreg testt6l. Emlékezzetek az egy Atyéra. Nektek eldszor is el
kell mennetek az Atydhoz, és aztan menjetek el az 1j vilagba. Emlékezzetek az Atyara és az orokségre.
Aztan, amikor lejoviink ide, ott lesz a jutalmunk. Abban az id6ben nem fogunk R4 emlékezni. Mi most
eréfeszitést tesziink azért, hogy megkapjuk a jovd jutalmét. Az emberek eréfeszitést tesznek azért, hogy
valamit keressenek a sajat megélhetésiikért, mig mi erdfeszitést tesziink azért, hogy megkeressiik a
bevételiinket a jovére. Mikozben otthon é€liink a csalddjainkkal, nekiink venniink kell ezt a kurzust.
Szivjatok Onmagatokba ezt a tuddst, €s aztin nem kell erdfeszitést tennetek. Ott ti nem tesztek
erofeszitést. Ti egyszerlien megkapjatok a jutalmatokat. Tudjatok, hogy megteremtitek a jovotoket. Ti
ott fogjatok megtapasztalni a jutalmatokat. Ott ti nem emlékeztek arra, hogy megtapasztaljatok a
jutalmatokat. Ha emlékeznétek, akkor emlékeznétek az erdfeszitésre is, amit megtettetek. Ott ti
elfelejtitek mindkettdt, az eréfeszitést és a jutalmat is. Ti egyszertien folyamatosan megtapasztaljatok a
jutalmatokat, de nem vagytok tudatidban a multatoknak. Ti most ismeritek a multatokat, jeleneteket és
jovotoket. Semmilyen mas emberi lény nem ismeri a multat, a jelent és a jovot. Ezt hivjak az 1d6 harom
aspektusa ismeretének. Baba elmagyardzta nektek nagyon vildgosan a kiilonbséget ezen szellemi
zarandoklat és a fizikai zardndoklat kozott. Az emberek fizikai zardndoklatra mentek sziiletésrol
sziiletésre, mig ez a szellemi zarandoklat csak egy sziiletésre van. Amikor elmentek a mennyorszigba,



nem fogtok visszatérni a halalnak erre a foldjére. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyermekeknek, akik az Onmegismerés
diszkoszanak forgatdi, szeretet, emlékezés €s j6 reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi
Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
1. Tegyétek mindkettét, a lelket €s a testet is tisztava a szatopradhan lemonddsotokkal. Szakitsatok
el a ragaszkodast az oreg vilagtol és az oreg testtol.
2. Tegyetek erdfeszitést, mikozben trikaldarshik vagytok és drizzétek meg a multat, a jelent és a
jOovét az intellektusotokban. Szivjatok magatokba a tudast €s maradjatok dllandéan boldogok.
Aldas: Legyetek jogi lelkek, és azok, akik 4tadjdk a tudatuk erejének vizidjat az arcuk tiikrével.
Barmi legyen a tudatotokban, az biztosan megnyilvanul a ragyogassal a homlokotokon. Ne
gondoljatok azt, hogy nektek sok er6tok van a tudatotokban: a tudatotok ereje
visszatiikr6z6dik az arcotokrdl. Nem szdmit, mennyit mondjitok azt, hogy nagyon j6 a
jogatok, és allandéan boldogsdgban tincoltok, senki nem hinne nektek, aki latja a
boldogtalan arcotokat. A mindent elérni boldogsdg ragyogésa lathato lesz az arcotokon. Nr
engedjétek, hogy az arcotok szdraznak tlinjon, de az arcotok legyen feltdltve boldogsaggal,
és legyen lathat6 mindenki szamara; akkor fognak jogi lelkeknek nevezni benneteket.

Slogen: Amikor konnyt természettel rendelkeztek, a szavaitok egyszeriek, és a tetteitek is fel
vannak toltve egyszertséggel; aztin képesek lennétek arra, hogy dicsditsétek az Atya
nevét.
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