2018. oktéber 19. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, legyen minden kapcsolatotok az Atyéval, és a kotéseitek véget fognak
érni. Maya kotésbe kiild benneteket, mig az Atya felszabadit a kotésektdl.

Kérdés: Kire mondjdk azt, hogy szabad a kotést6l? Mi a modszer, hogy szabadda valjatok a
kotéstdl1?

Vilasz: Szabadnak lenni a kotéstSl azt jelenti, testetlennek lenni. A testeknek, vagy testi

kapcsolatoknak nem szabadna az intellektusotokat onmaguk felé huzniuk. Kotés van a test
tudatossdgban. Viljatok 1élek tudatossd, és minden kotés véget fog érni. ElGhalalt halni azt
jelenti, szabadda valni a kotéstSl. Ott kellene maradni az intellektusotokban, hogy ez most
a végso 1dbszak, és a jaték véget ér. Mi elmegyiink az Atyank otthondba, és igy szabadda
fogunk valni a kotéstdl.

Enek: A viharok €és a hurrikanok semmit nem tudnak tenni azokkal, akiknek Isten a tarsa.

Om Shanti. Az Atya itt iil, €s magyaraz nektek, gyermekeknek. Olyan sok gyermek van, és igy az Atya
biztosan korldtlan lenne. Az Atya magyardz nektek: Azt mondjik: testetlen Shiv Baba. Brahmat is
Babanak hivjdk. Vishnut és Shankart nem neveznék Babanak. Shivit mindig Babdnak hivjak. Shiva
képmadsa kiilonbozik Shankar képmasatél. Az ének azt mondja: Udvozlet Shivanak. Aztan azt mond;jdk,
Te vagy az Anya és az Atya. Konnyd elmagyardzni, hogy csak a testetlen Shivét lehet igazidn az
Atyénak nevezni. O minden lélek Atyja. Shankar és Vishnu nem testetlenek. Shivat hivjik testetlennek.
Ott van mindannyiuk képmdsa a templomokban. Olyan sok képmds van az odaadds Osvényén. A
Magasak kozt Legmagasabb képmds Shiv Babaé. Aztan, ott vannak Brahma, Vishnu és Shankar
képmasai is. Mindannyiuknak van egy formdja. Jagadambanak, €és Jagadpitinak is van formgja.
Lakshmi és Narayan is rendelkeznek testi formdval, mig egyediil Isten testetlen. Ugyanakkor azzal,
hogy Ot csak Istennek nevezik, az emberek zavarodottd valtak. Amikor megkérdezitek tSliik, hogy mi a
kapcsolatuk Istennel, azt mondandk, hogy O az Atya. Ezért, nektek be kell bizonyitanotok, hogy O
Isten, az Atya. Az Atya a Teremt§ és igy egy anyara is sziikség van. Az Atya hogyan tudja
megteremteni a viligot egy anya nélkiil? Az az Atya mikor fog eljonni? Mindenki igy kidlt: O
tisztatalan Tisztit6ja, jOjj el. Most az egész vildg tisztitalan. Csak amikor az tisztitalan, jonne el és
tisztitand azt meg. Ez azt bizonyitja, hogy az Atyanak biztosan el kell jonnie a tisztitalan vilagba, de a
dramanak megfelelden senki nem képes arra, hogy ezt megértse. Csak, amikor 6k nem értik, van az,
hogy az Atya eljon és elmagyardzza. Az Atya itt iil és magyardz nektek, gyermekeknek. A tudasra és
odaadésra csak Bharatban emlékeznek. Aztan, 6k beszélnek Brahma nappalardl, és Brahma éjszakajarol
is. Ott van az extrém sotétség, az €jszaka. Arra emlékeznek, hogy amikor a Satguru dtadta a tudas
balzsamat, a tudatlansdg minden sotétsége szertefoszlott. Az emberi 1ények olyan nagy tudatlansaggal
rendelkeznek, hogy még az Atyat sem ismerik. Nincs més ilyen tudatlansag. Még azt kdvetSen is, hogy
azt mondjak, ,Legfelsé Atya, 6 Isten, Atya”, ha nem ismerik Ot, akkor ennél nincs nagyobb
tudatlansdg. Amikor a gyermekek azt mondjik, Baba és aztin azt mondjdk, hogy nem ismerik a
foglalkozasat, nevét és formajat, 6ket bolondnak, oktalannak nevezik. Bharat embereinek a hibdja az,
tisztatalant. Tegy€él minket szabadda a szomorusagtol. Tavolitsd el a szomorusagunkat €s adjal nekiink
boldogsdgot. Az Atya csak egyszer jon el. Ti ezt tudjatok, sorszdm szerint. Néhanyan nem értik, hogy
nekik igényelniiik kell a teljes orokségiiket az Atyitél. Ok nem rendelkeznek az Atya teljes



bemutatdsaval, és ezért megkérdezik: Mit tudok tenni? Nekem kotéseim vannak. Ha tudjatok, hogyan
haljatok élShalalt, akkor a kotéseitek véget fognak érni. Amikor egy személy hirtelen meghal, &
szabaddd valik a kotéseit6l. Most mindenki kotése véget fog érni. Nektek szabaddd kell valnotok a
kotéstol, vagyis testetlenné kell valnotok, mikozben éltek. Az Atya azt mondja, felejtsétek el a testetek
kotéseit, stb. Tekintsétek onmagatokat egy 1éleknek, és emlékezzetek rdm, az Atyatokra. Ugyanakkor, ti
akkor érzitek azt egy kotésnek, amikor test tudatossa valtok. Aztdn, azt mondjatok, hogyan tudok
szabadda valni? Az Atya azt mondja, otthon élhettek, de ott kellene maradnia az intellektusotokban,
hogy hova kell visszatérnetek. Amikor egy jaték lassan véget ér, a szinészek elszakadottd védlnak a
jatéktol. Mikozben eljatsszdk a szerepeiket, az intellektusuk tudatidban van annak, hogy csak rovid id6
maradt hétra, és azt kovetden, hogy eljatszottdk a szerepeiket, haza fognak térni. Nektek is meg kell
oriznetek az intellektusotokban, hogy ez most a vége. Mi most elmegyiink az isteni kapcsolatokba.
Mikozben ebben az dreg vildgban €liink, ott kellene maradnia az intellektusotokban, hogy elmentek az
Atyédhoz. Azt éneklitek: Mi atadjuk onmagunkat Neked. Mi Hozzad fogunk tartozni, mikézben éliink.
El fogjuk felejteni a testeinket és minden testi kapcsolatot, és csak Veled lesz kapcsolatunk. Mivel ti
rendelkeztek azzal a kapcsolattal, R4 emlékeztek és Ot szeretitek. Kapcsoljitok az intellektusotok
jogajat az Atydhoz, a Szeretetthez €s a rozsda, amivel be vagytok takarva, el lesz tavolitva. Emlékeznek
a jogara. Minden mds joga fizikai. Nektek jogatok van az anyai és apai nagybacsikkal €s a gurukkal,
stb. Az Atya azt mondja, tavolitsiatok el a jogatokat mindazoktdl, és csak rdm emlékezzetek. Csak
velem legyen jogatok. Ne véljatok test tudatossa. Mikozben cselekedtek a testeiteken keresztiil, legyen
hitetek abban, hogy eljatsszatok a szerepeiteket. Ez most ennek az dreg vilagnak a vége, €s nekiink haza
kell térniink. Nektek tdl kell mennetek a testen €s minden testi kapcsolaton. Ily médon beszéljetek
onmagatokhoz: nektek most el kell mennetek az Atydhoz. Néhdnyan kotéssel rendelkeznek a
feleségiikkel, néhanyan a férjiikkel, és néhidnyan valaki massal. Baba olyan sok mddszert mutat nektek.
Mondjatok el nekik: nekiink tisztdva kell valnunk, és biztosan tisztiva kell tenniink Bharatot. Mi
tisztava valunk, és szolgalunk a testeinken, a tudatunkon, és gazdagsagunkon keresztiil. Ugyanakkor,
el6szor is, nektek a ragaszkodas legy§zGivé kell valnotok. Ha a ragaszkodas legy§zG6i vagytok, irjatok
egy levelet a kormdnynak, és 6k is segiteni fognak nektek. Mondjatok el nekik, Isten beszEl: A kéjvagy
a legnagyobb ellenség. Mi azt le akarjuk gy6zni és tisztava akarunk vélni. Az Atya utasitasai azok:
Viljatok tisztdvd és a mennyorszdg mesterei lesztek. Nekiink vizidink voltak a pusztuldsrél és
megalapitasrél. Ok most akadalyokat okoznak abban, hogy tisztiva valjunk, és iitnek minket. Mi
elvégezziik Bharat igaz szolgalatat. Most adjatok nekiink menedéket. Ugyanakkor nektek a ragaszkodas
igaz legy6z6ivé kell valnotok. A szannyasik elhagyjdk az otthonaikat €s csalddjukat. Itt nektek otthon
kell élnetek a csaladotokkal, és véljatok a ragaszkodds legy6z8ivé. A szannyasik Osvénye mas. Az
emberi 1ények azt mondjadk: Mikdzben otthon éliink a csaldddal, adjal nekiink olyan tudést, hogy el
tudjuk érni a felszabadulést, és életben vald felszabaduldst, ahogy Janak kirdly tette. Azt most
megkapjatok. Baba azt mondja, ez az egy a feles€gem, és én megteremtem az embereket rajta keresztiil.
O ezt mondja Prajapita Brahma szdjan keresztiil. Shiv Baba azt mondja nektek: Ti vagytok az unokdim.
Ez az egy aztin azt mondja: Ti az én gyermekeimmé valtok, és aztan Shiv Baba unokai lesztek. Ti
megkapjatok az Orokséget Tdle. Semmilyen emberi lény nem tudja atadni nektek a mennyorszag
orokségét. Csak a Testetlen tudja azt atadni. Tehat, az odaaddas kiilonbozik a tudastdl. Az odaadasban
elolvassak a védakat €s szentirdsokat, dldozati tiizeket tartanak, tapaszyat végeznek, adoményoznak, €s
jotékonykodnak. Abban nagy a kiadds. Mindaz az odaadds osvényének a ceremoénidja. Az odaadas
elkezdddik a rézkorban. Amikor az istenségek elmennek a biin 6svényére, és tisztatalanna vélnak, tobbé
nem rendelkezhetnek az istenségek nevével, mert az istenségek teljesen bilintelenek. Amikor elmennek
a btin 6svényére, Sk blinossé valnak. Tehat, azt mondandk: Azok, az istenségi vallasbdl, tisztatalanna



valtak azzal, hogy a bilin 0svényére mentek. Tisztatalanokat nem lehet istenségeknek nevezni, és ezért
hivjdk ket hinduknak. Ok az 4ria (megreforméltak) nevet hasznéltik a védakban és szentirdsokban. Az
aria név Bharat foldjére utal. Most honnan j6tt az a sz6? Az aria név nem létezik az aranykorban. Ok azt
mondjak, 3.000 évvel Krisztus elott az istenségek Bharatban nagyon értelmesek voltak, és aztén,
amikor ugyanazok az istenségek biindssé véltak a rézkorban, elnevezték Gket nem dridknak (nem
megreformaltaknak). Valaki azt mondta, dria és aztdn a név folytatodott, ugyantigy, ahogy egy személy
azt mondta, és leirta, hogy shri Krishna isten besz€l, és mindenki elkezdett abban hinni. Bar azt éneklik,
iidvozlet Shivanak, Te vagy az Anya és az Atya, 6k nem tudjik, hogy O hogyan valik az Anyava és
Atyavé, és mikor teremti meg a teremtést. O azt biztosan a vildg elején teremti meg. Milyen lenne a
vilag eleje? Az, az aranykor, vagy az dtmeneti kor lenne? Az Atya nem jon el az aranykorban. Lakshmi
és Narayan eljonnek az aranykor elején. Ki tette Gket az aranykor mestereivé? O még a vaskorban sem
jon el. Ez a ciklus 4dtmeneti kora. Az Atya azt mondja, én eljovok minden ciklus dtmeneti koraban,
amikor a lelkek tisztatalannd valtak, és a vilag oreg lett. Az Atya eljon, amikor a drama ciklusa a
végéhez ér. Nektek, gyermekeknek nagyon okosnak kell lennetek, és rendelkeznetek kell dharnéval is.
Ok most konferencidkat tartanak a véddk tanulmdnyozdsdnak hasznarél, és hogy valakinek miért
kellene tanulmanyoznia azokat. Ok nem képesek arra, hogy barmilyen megolddsra jussanak, igy
megtartjdk ugyanazt a konferencidt a kovetkezd évben. Ok leiilnek, hogy valamit megoldjanak, de
semmit nem oldanak meg. Az elSkésziiletek a pusztuldsért folyamatosan megtorténnek. Ok
folyamatosan elkészitik a bombdkat. Ez most a vaskor. Csak ti, gyermekek tudjitok ezeket a dolgokat.
A dolgok, amiket mondotok, kiilonlegesek. Tudjatok, hogy az emberi 1ények nem tudnak megvaltast,
vagy felszabaduldst adni emberi 1ényeknek. Emlékeznek a Tisztitora, tehdt, miért nem tekintik
onmagukat tisztitalannak. Ez a tisztitalan vildg, a méreg 6cednja. Nem mindenki tud a Révésszé valni.
Ti, gyermekek még nem kaptatok meg azt az erdt, hogy képesek legyetek teljesen magyarazni. Még
nem valtatok olyan okossd. Még jogaval sem rendelkeztek. Még most is folyamatosan gy sirtok, mint
a kisgyermekek. Képtelenek vagytok arra, hogy tolerdljatok Maya viharait. Nagy a test tudatossag. Nem
valtok 1€élektudatossd. Baba ismételten elmondja nektek: Tekintsétek dnmagatokat lelkeknek. Nekiink
most haza kell térniink. Minden szinész eljitssza a sajat szerepét. Ok le fogjak vetni a testeiket, és
hazatérnek. Nektek ezt ugy kell szemlélnetek, mint az elszakadott megfigyel6k. Miért van
ragaszkoddsotok a testi kapcsolatokhoz, €s a sajat testetekhez? Ti nem valtok testetlenné, igy a blneitek
nem semmisiilnek meg. Ha folyamatosan emlékeztek az Atyédra, a boldogsagotok higanyszdla
emelkedni fog. Shiv Baba tanit minket, és aztidn istenségekké valunk, €s igy korlitlan boldogsagnak
kellene lennie. Tudjatok, hogy amikor Bharat emberei boldogsdgban voltak, mindenki més a nirvana
foldjén, a béke foldjén volt. Most olyan sok millié emberi 1ény van. Ti most erdfeszitést tesztek azért,
hogy elérjétek az é€letben val6 felszabaduldst. Az 6sszes tobbi haza fog térni. Az oreg vilagot 1jja kell
tenni. Csak az Atya tenné azt tjja. A facsemetét most eliiltetik. Ez az isteni virdgok facsemetéje. Ti
tiisk€ékbdl virdgokkd valtok. Amikor a kert teljesen készen van, a tiiskéknek ez dzsungele meg fog
semmisiilni. Annak tizre kell kapnia. Aztdn, elmegyiink a virdgok kertjébe. Miért ne kdvetnétek Mamét
és Babat? Arra emlékeznek, kovesd az Anyat €s az Atyét. Tudjatok, hogy Mama €s Baba Lakshmiva €s
Narayannd fognak valni. Ok azok, akik 84 sziiletést vettek. Ugyanez vonatkozik ritok is. Az 6véké a
foszerep. Azt irjak, hogy az Atya eljott, és 1jbol megalapitja a nap és hold dinasztidk uralkodasat.
Olyan sokat magyardaznak nektek, és a test tudatossdgotok mégsem torik meg. Az én férjem, az én
gyermekem... A, de 6k az oreg vildg oreg kapcsolatai. Az enyém az egy Shiv Baba és senki mads.
Nagyon nehéz véget vetni a ragaszkoddsaitoknak az Osszes testi lényhez. Az Atya megérti, amikor
latszik, hogy valakinek nagyon nehéz megtornie a ragaszkoddast, mert az § arca olyannak tinik. A



kumarik nagyon 6 segit6kké valnak. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyermekeknek, szeretet, emlékezés €s jo
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Tavolitsdtok el a ragaszkoddsotokat mindentSl, beleértve a testeteket, és tegyetek teljes
erofeszitést azért, hogy testetlenné valjatok. Szemléljétek minden szinész szerepét elszakadott
megfigyelSként. Valjatok szabadd4 a kotéstdl.

2. Menjetek tul ezen az oreg vilagon. Beszéljetek onmagatokhoz: nekem most haza kell térnem. Ez
most az Oreg vilag vége. Az én szerepem most a végéhez ért.

Aldas:

Slogen:

2 2

Viljatok szabaddd az Osszes kotéstdl, és tapasztaljatok meg a repiil§ allapotot a dupla
konnytinek lenni tudatossaggal.

Mikozben sétiltok és kiorbe mozogtok, legyen az a tudatossdgotok: En egy angyal vagyok,
stabil a dupla konnyd allapotban. Egy angyal azt jelenti, aki repiil. Valami, ami konnyd,
allandoan ott fent marad; az nem jon le. Fél cikluson at lent maradtatok, €s most itt az 1dd,
hogy repiiljetek, igy ellendrizzétek: Rendelkezem barmilyen kotéssel vagy teherrel? Ha a
gyenge szanszkarditok, a haszontalan gondolataitok és a test tudatossdg barmilyen kotése
vagy terhe tovabb folytatddik hosszu id6n at, az lefele fog hozni bennetek a végén. Ezért,
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valjatok szabaddd a kotéstdl, és gyakoroljatok, hogy dupla konnyd allapotban maradtok.

Csak azok tudnak a tudatukon keresztiil szolgdlni, akik felhalmoztdk a tiszta gondolatok
erejét.

“*OMSHANTI**



