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Lényeg:  Édes gyermekek, annak érdekében, hogy előrehaladjatok, ébredjetek fel a nektár kora                     

reggeli óráiban és emlékezzetek az Atyára. A kora reggel a legjobb időszak arra, hogy egy                             
bevételre tegyetek szert. 

Kérdés:  Mi az alapja annak, hogy állandóan védettek, és szilárdak maradjatok? Mi az, az állapot,                           
amiben védettek és szilárdak vagytok? 

Válasz:  Baba shrimatja képessé tesz benneteket arra, hogy védettek és szilárdak maradjatok. Soha                       
nem fogtok semmilyen problémát, vagy szomorúságot tapasztalni. Ti gyermekek olyan                   
szerencsésekké váltok, hogy soha semmilyen módon nem sérülhettek meg, és a testetek                       
szabaddá válik a betegségektől. Folyamatosan énekeljétek a szerencsétek dicséretét.                 
Azokra mondják azt, hogy szerencsés lelkek és védettek és szilárdak maradnak, akik                       
emlékeznek az Atyára, miközben ülnek és előrehaladnak. 

Ének:  Ó éjszaka vándora, ne csüggedj! A hajnal célja nincs messze. 
 

Om Shanti. Ti, legédesebb, erőfeszítést tévő gyermekek biztosan ismeritek ennek a dalnak a jelentését,                           
sorszám szerint, az erőfeszítésiteknek megfelelően. Csak akik jelen vannak ezen a zarándoklaton, azok                         
érthetik meg a dal pontos jelentését. Ez a zarándoklat éjszaka történik, míg a fizikai zarándoklatok                             
napközben történnek. Amikor a zarándokok elmennek Amarnathba és Badrinathba, akkor nappal                     
utaznak és éjszaka alszanak, míg ti, gyermekek átutazzátok az éjszakát. Napközben dolgoznotok kell a                           
saját testetek megélhetéséért. Elmentek dolgozni, és az anyák gondoskodnak az otthonokról. A                       
maximális fejlődés éjszaka történhet, amikor mindenki más alszik. Abban az időben egy nagyon jó                           
zarándoklatotok lehet. Még a hívők is emlékezésben maradnak a nektár kora reggeli óráiban.                         
Gyermekek, ha haladni akartok, akkor az Atya azt tanácsolja nektek: Váljatok az alvás legyőzőivé! Én                             
ezt 5000 évvel ezelőtt is elmondtam nektek. Mindenesetre, menjetek korán aludni. Van egy mondás:                           
„Korán lefeküdni, és korán kelni.”. Ez a minőség teszi az emberi lényeket naggyá. Olyan gazdagokká                             
váltok, hogy soha nem kell a pénz miatt aggódnotok. Egy örökséget kaptok 21 születésre Shiva földjén.                               
Itt erőfeszítést tettetek születésről-születésre, míg ebben az időszakban megtett erőfeszítés jutalma 21                       
születésig tart. Ez egy csoda! Senki más nem tudna benneteket arra inspirálni, hogy ilyen erőfeszítést                             
tegyetek. A múlhatatlan Atya inspirál benneteket, hogy múlhatatlan erőfeszítést tegyetek. Itt az                       
emberek mit meg nem tesznek a pénzért. Egy apa megölné a gyermekét és a gyermek megölné az apját.                                   
Most igényelnetek kell a múlhatatlan örökségeteket az örökkévaló Atyától, és így emlékeznetek kell az                           
örökkévaló Atyára és a múlhatatlan örökségre. Nincs más nehézség. Egyszerűen két szó van, amit a                             
nagy mantrának is neveznek. Egyszerűen azzal, hogy emlékeztek erre a két szóra, megkapjátok az                           
uralkodás tilakját. Erő van ebben az emlékezésben. Mindez attól függ, hogy mennyit emlékeztek, és                           
mennyi a jógátok és a tudásotok. Itt a szentírások tudása nem kérdéses. Ha azt mondjátok az                               
embereknek, hogy csak emlékezzenek erre a két szóra, akkor azt mondanák, hogy nincs idejük. Nem                             
tudnak emlékezni. Újból és újból felejtenek, és ezért nem tudják megtenni a két szó zarándoklatát.                             
Dalokat komponáltok, verseket és dialógusokat készítetek, és aztán azokra emlékeztek. Valójában                     
ezekre itt nincs szükség. Itt csendben kell maradnotok. Nem vagytok képesek megérteni a Magot és a                               
fát? Azzal, hogy megrágjátok a Mag jelentését, az egész fa látható lesz előttetek. Négy kor van és abban                                   
négy klán. Nem tart hosszú ideig valaki intellektusa számára, hogy magába szívja mindezeket.                         
Megkapjátok a mennyország királyságát egy másodperc alatt egyszerűen azzal, hogy emlékezésben                     



maradtok. A víziókat egy másodperc alatt adják. Abban a pillanatban az olyan, mintha a                           
mennyországban, Krishna földjén lennétek. Csak két dologra kell emlékeznetek: Először is                     
emlékezzetek az Atyára. Másodszor ez a tudás olyan emelkedett, hogy képessé tesz benneteket arra,                           
hogy emberi lényekből istenségekké váljatok. Az istenségek tiszták. A tudást mindig a cölibátus                         
állapotában tanulmányozzák. Csak a tanulmányt követően házasodnak meg, amikor készek arra, hogy                       
gondoskodjanak egy otthonról. Egy teremtőnek (egy apának) mindenkiről gondoskodnia kell az                     
otthonról, és ezért kell pénzt keresnie. Ezért erre a bevételre a cölibátus állapotában tesznek szert.                             
Manapság az emberek kapzsikká váltak a vagyonért: Valamennyi bevételt keresnek, és aztán elmennek                         
és elvégeznek egy másik kurzust. Most az Atya azt mondja: Gyermekek, ez a kurzus nagyon könnyű.                               
Egyszerűen kövessétek a shrimatot, éjszaka maradjatok ébren és ezt gyakoroljátok. Nagyon könnyű az                         
intellektus zarándoklatán lenni éjszaka, és sok segítséget is fogtok kapni. Kettőtől három óráig nevezik                           
a nektár kora reggeli óráinak. Kora reggel ébredjetek fel, és forgassátok az önmegismerés diszkoszát.                           
Ez az intellektus feladata. Az Atya utasítása: Állandóan Rám emlékezzetek, és a bűneitek folyamatosan                           
meg fognak semmisülni. Különben hogyan tudnálak titeket, menyasszonyokat hazavinni? Ti,                   
menyasszonyok, mindannyian tisztátalanok vagytok, és a szárnyaitok töröttek. Most egyszerűen                   
emlékezzetek, és tisztává fogtok válni. Tegyetek erőfeszítést, hogy felébredjetek kora reggel. Lehet,                       
hogy nem vagytok képesek arra, hogy a nap folyamán emlékezzetek, de könnyű megtenni ezt az                             
erőfeszítést éjszaka és sok segítséget fogtok kapni. A fő dolog, az emlékezés. Tudjátok, hogy lelkek                             
vagytok, és a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek tanít benneteket. Vele kell tanulnotok. Ő az Atyátok, és                                 
Hozzá kell tartoznotok. Megértitek, hogy lelkek vagytok, akik elváltatok a Legfelső Lélektől hosszú                         
időre, és most eljöttetek és találkoztatok Shiv Babával. Az emberi lelkek eljönnek, hogy találkozzanak                           
az Atyával, és így a Legfelső Léleknek is el kell jönnie egy emberi testbe. Ő a Legfelső Lélek. A lelkek                                       
és a Legfelső Lélek formája ugyanaz. Mindkettő olyan, mint egy ragyogó csillag. A lélek fel van töltve                                 
a 84 születés szerepével. Az Atya azt mondja: Én is egy Színész vagyok, és kötve vagyok a drámához.                                   
A világ nem tudja, hogy Én nem jöhetek el semmilyen más időszakban, csak minden ciklus átmeneti                               
korában. Bár sok természeti katasztrófa jön, de az Atya azt mondja: Én csak akkor jövök el, amikor                                 
mindenki tisztátalanná válik. Én vagyok az új világ Teremtője, és a tisztátalan világba jövök. A lélek                               
válik először tisztátalanná. A lélek tudja, hogy először tiszta volt és mostanra tisztátalanná vált. Csak ti                               
kapjátok meg ezeket a tanításokat. Azok a diákok, akik jelen maradnak a Tanár előtt, megkapják az                               
összes tanítást. A legelső tanítás, amit megkaptok: Győzzétek le az öt bűnt; semmisítsétek meg a                             
bűneiteket a jóga tüzével. A méreg (a bűn) tett benneteket eltemetetté a temetőben; ezt hívják                             
méregnek. A tudás nektárjával tisztává váltok. Nagyon könnyű emlékezni az Atyára és az örökségre.                           
Néhány gyermek azt mondja: Baba, én nem vagyok képes arra, hogy magamba szívjam a tudást. Én ezt                                 
nem tudom úgy elmagyarázni, ahogy a idősebb nővérek teszik. Az Atya azt mondja: Gyermekek ezek                             
mindenki karmikus számlái. Néhányan nem képesek arra, hogy magukba szívják a tudást, még azt                           
követően sem, hogy itt élnek 25-30 éve. Nektek, lelkeknek az Atyja a Legfelső Lélek, és Ő a                                 
mennyország Teremtője is. Az Atya eljött, hogy átadja nektek a mennyországotok örökségét, és így                           
emlékeznetek kell az Atyára. Titeket, gyermekeket okossá is kell tenni. Nektek, gyermekeknek először                         
is kegyelemmel kell lennetek a saját gyermekeitek iránt. Ti, gyermekek megértitek, hogy ebben az                           
időben személyesen a legszeretettebb Legfelső Atya, a Legfelső Lélek előtt ültök. Mi igényeltük a                           
mennyországunk korlátlan örökségét a testetlen Atyától egy ciklussal ezelőtt is. Az Atya azt mondja:                           
Ezt a testet kölcsön kell vennem. Ő ebben a kölcsönvett testben ül. Mivel Neki nincs saját teste, ezért                                   
egyet kölcsön kell vennie. Ez az a szekér, aminek a Szekérhajtójává válik minden ciklusban.                           
Láthatjátok a szekérhajtót ebben a szekérben. Korábban nem értettetek semmit abból a Gita                         
tanulmányozásából. Arjunát egy lovas szekéren ülve ábrázolták. Az Atyátok a Szekérhajtó. Ő azt                         



mondja a gyermekeknek: Emlékezzetek Rám, az Atyátokra, és vezessetek egy táblázatot. Miért nem                         
emlékeztek egy ilyen Vőlegényre, aki 21 születésre boldogságot ad nektek? Azonban az az Egyetlen                           
inkognitó. Azt Atya most azt mondja: Legyen hitetek abban, hogy lelkek vagytok, és kövessétek az                             
Atya shrimatját. Azonban ez az, amiben Maya sokat háborgat benneteket. Ő sem kevésbé okos. Még a                               
nagyon jó gyermekeket is legyőzi. Baba titeket, lelkeket a mennyország mestereivé tesz, és Maya                           
megpróbál benneteket egy kremator születésbe vinni, mert abbahagyjátok a shrimat követését. Itt ti                         
gyermekek megértitek, hogy Isten tanít titeket. Isteni diákok vagytok. Bár elvégeztek néhány más                         
kurzust is, de mégis emlékeznétek a Tanárra. Az Atya azt mondja: Mindenesetre éljetek otthon a                             
családotokkal, de ezzel együtt vegyétek ezt a kurzust, ami benneteket örökké boldoggá tesz. Ilyen                           
korlátlan gazdagságot adok nektek, hogy nem kell szomorúságot tapasztalnotok 21 születésre. Az egész                         
világon senki nincs olyan értelmes, mint ti. Ott van az elnök nagy dicsérete, de ti vagytok a                                 
legcsodálatosabb nagy inkognitó hatalom. Ezen világon senki nem lehet olyan tudás teljes, mint ti. Ti,                             
gyermekek most megértitek, hogy azzal, hogy Bharatot mennyországgá teszitek, a mennyország                     
mestereivé váltok 21 születésre. Jagadamba elérése olyan nagy. Ő is a nagy mantrát adja, hogy                             
emlékezzetek Shiv Babára. Az Atya itt ül, és személyesen azt mondja: Szeretett gyermekek,                         
emlékezzetek Rám. Ne felejtsétek el ezt a zarándoklatot. Ne vesztegessétek el az időtöket. Ez egy                             
hatalmas bevétel. Az intellektusotok jógájának ott kellene maradnia. Mi személyesen Shiv Baba előtt                         
vagyunk. Mi eljöttünk az Atya otthonába. Most Haridwarban ültök (Isten küszöbénél). Hari (Isten), a                           
Legfelső Lélek ül itt. Ott (Haridwarban) víz van. Ez az igazi küszöb Istenhez. Har-har (az Eltávolító) az                                 
Egyetlent jelenti, aki eltávolítja a szomorúságot. A szomorúságnak az az Eltávolítója és a Boldogság                           
Adományozója itt ül előttetek. A hívők elmennek és a Gangesz folyó partjainál ülnek. Abban hisznek,                             
hogy nekik a Gangesz partjainál kellene maradniuk, és a Gangesz vizének kellene a szájukban lenni.                             
Amikor valaki haldoklik, akkor a Gangesz vizét adják neki, hogy azt igya meg. Most a Gangesz vize                                 
nem a Tisztító. Egyedül Shiv Baba a Tisztító. Mindenkinek emlékeznie kell Shiv Babára, hogy a végső                               
gondolataik elvigyék őket a végcéljukhoz. Az nem úgy van, hogy a végén valaki leül, és azt mondja:                                 
„Emlékezz Shiv Babára!”. A végén magatoktól kell Shiv Babára emlékeznetek, miközben elhagyjátok a                         
testet. Nekünk most vissza kell térnünk Shiv Babához, a felszabadulás földjére. Az aranykort hívják az                             
életben való felszabadulás földjének. A dham (a föld) a lakhelyet jelenti. A testetlen lelkek a                             
felszabadulás földjén, a fény elemében élnek. Ti Hari otthonában ültök (Isten otthona). Csak az                           
Egyetlen a Szomorúság Eltávolítója. Ti, gyermekek most emlékeztek Shiv Babára és az édes otthonára.                           
Baba eljött, hogy visszavigyen titeket az otthonába. Most Shiv Baba édes otthonára kell emlékeznetek.                           
Itt senki nem édes. Az Atya most elmondja nektek, gyermekeknek: Ha igényelni akarjátok a korlátlan                             
királyságot, akkor éjszaka maradjatok ébren és menjetek egy zarándoklatra. Én csak az éjszaka                         
sötétségének mélységeiben jövök el, amikor Brahma éjszakája véget ér és a nappal elkezdődik. Én                           
eljövök a korlátlan éjszaka és a korlátlan nappal átmenetekor. Ezért nektek is le kell győznötök az                               
alvást, és gyakoroljátok, hogy emlékezésben maradtok az éjszaka folyamán. Kora reggel kettő és három                           
óra közötti időt ismerik a brahm jelentőségteljes idejének. Az Atya átadja nektek ezt a tanítást,                             
Brahmán keresztül: Éjszaka maradjatok ébren, és emlékezzetek Rám, és erőteljessé fogtok válni. Bár                         
Maya sokat fog benneteket háborgatni, mégis folyamatosan erőfeszítést kell tennetek. Meg kell tenni                         
mindezt az erőfeszítést az intellektussal. Miközben sétáltok, ültök és előremozogtok, maradjatok                     
emlékezésben. Az Atya azt mondja: Ne váljatok csüggedtté ó éjszaka vándorai! Nagy élvezetet fogtok                           
tapasztalni éjszaka, és aztán az a mámor folytatódni fog a nap folyamán. Először is emlékezzetek az                               
Atyára, és másodsorban dicsérjétek a saját szerencséteket. Mindenki más szerencséje eltört. A ti                         
szerencsétek most felébredt, míg mindenki másé alvó. Tekintsétek azok szerencséjét alvónak, akik                       
intellektusának jógája elfoglalt azzal, hogy pénzt keressenek, míg a ti igaz szerencsétek felébredt. A                           



gyomornak nincs szüksége sok mindenre, hogy egyetek. A bennszülöttek mit esznek? Csilit és csapatit                           
esznek, ami búzából és csicseri borsóból készül. Itt mindent megkaptok. Hétköznapinak kell                       
maradnotok; nem túl gazdagnak, nem túl szegénynek. Az Atya most azt mondja: Szeretett gyermekek,                           
emlékezzetek Rám. Én fény ékszereim a szemhéjamra ültetlek benneteket, és visszaviszlek. A                       
gyermekeket mindig nagyon szeretik, akik mások reményeinek a lámpásai. Azzal, hogy követitek a                         
shrimatot, mindig védettek és szilárdak maradtok. A védettnek és szilárdnak lenni jelentése nagyon                         
mély. Soha nem fogtok megsérülni, vagy bármilyen nehézséget tapasztalni. Védetté és szilárddá teszlek                         
benneteket olyan mértékben, hogy szabadok maradtok a betegségtől és a halálnak nem lesz felettetek                           
hatalma. Ha nagyon jól emlékeztek Rám, akkor segítséget kaptok. Akik megtették ezt az erőfeszítést az                             
előző ciklusban és megteremtették a jutalmukat, azok most megfigyelőként szemlélik, ahogy ez                       
történik. Ez a valaki biztosítja magát. Még az imádat ösvényén is Baba a Biztosítási Ügynök. Az                               
emberek Isten nevében alkotják a politikát. Inkognitó adományt adnak a szegényeknek. Amikor egy                         
házasságot elrendeznek, akkor azt inkognitó módon teszik. Az a gyümölcs, amit az inkognitó                         
adományból kapnak, szintén inkognitó. Azzal, hogy azt mutogatják, az, az erő, amit kapnak, feleződik.                           
Az Atyát hívják az Ügynöknek. Ti Vele biztosítjátok magatokat. Amilyen mértékben biztosítjátok                       
magatokat, annak megfelelően kapjátok meg a gyümölcsöt. Ha bűnt követtek el, akkor annak                         
megfelelően kapjátok meg a büntetést is. A jótékonyságért egy jó jutalmat kaptok. Azok az emberek                             
korlátolt filantrópok (emberszeretők, emberbarátok). Félretesznek 8-10 annát a bevételükből. Nektek                   
most teljes filantrópokká kell válnotok. Teljesen biztosítsátok magatokat. Csak nézzétek meg, Mama,                       
csak a testét és a tudatát biztosította. A kumariknak nincs pénzük, és így arról nem kell gondolkodniuk                                 
azért, mert ők a tudatukkal és a testükkel szolgálnak. Ezért szeretik annyira a kumarikat. A kumarik                               
válnak első számúakká. Baba fél kumar volt. Igen, van néhány kumar is, akik felmerülnek. Ha ők                               
házasságot kötnek, és megmutatják, hogy tiszták tudnak maradni, akkor nagyon jó a szerencséjük.                         
Teljes önátadóknak is kell lenniük. Ők is igényelhetnek egy nagyon jó státuszt. Baba elmagyarázza: A                             
karma szenvedésének számláit itt kell rendezni. Mamának és Babának is el kell viselniük a karmájuk                             
szenvedését. Bármilyen számla, ami megmaradt, szintén itt fog felmerülni. Az nem úgy van: „Mivel én                             
Istenhez tartozom, miért nem véd meg engem?” Nem; biztos, hogy itt kell rendeznetek a karmátok                             
szenvedését. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Menjetek igaz zarándoklatra az intellektusotok jógájával. Ne veszítsétek el a szerencséteket azzal,                       

hogy múlandó gazdagság után futtok. Keressetek egy igaz bevételt. 
2. Váljatok igaz filantrópokká (emberbarátokká) a tudatotokon, a vagyonotokon, és testeteken                   

keresztül. Mindeneteket biztosítsatok 21 születésre. 
Áldás:  Tegyétek magatokat értékessé a különlegességeitekkel és a totális méltóvá válásotokkal                   

(yogyata), és legyetek gondtalan császárok. 
Az Atya Saját Maga tesz egy felajánlást nektek, gyerekeknek: Gyerekek, váljatok méltó                       
jobb kezekké, és váljatok méltó szolgálókká. Akik méltók, azok gondtalan császárok.                     
Legyen ez egy fizikai különlegesség, vagy a tudásé, az a személyt értékessé teszi. Ha nincs                             
méltóvá válás, akkor nincs érték. A szellemi szolgálat különlegessége a legnagyobb                     
különlegesség. Az ilyen méltó lelket semmi nem akadályozhatja meg abban, hogy bármit                       
megtegyen. Méltónak lenni az egy Atyához tatozást jelenti; ez minden. Semmi más ne                         



legyen az intellektusotokban. 
Slogen:  Annak érdekében, hogy egy állandó és stabil állapotot megtapasztaljatok, minden                   

édességet az Atyától tapasztaljatok meg. 
  

*** O M S H A N T I *** 


