
 
2018. november 06. Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, annak érdekében, hogy az Atya nyaka körüli füzérré váljatok,                     

versenyezzetek a tudásban és a jógában. Az a feladatotok, hogy átadjátok az egész                         
világnak az Atya bemutatását. 

Kérdés:  Mi az a mámor, amit állandóan fenn kéne tartanotok, és így a betegségetek kikúrálásra                           
kerülne? 

Válasz:  Tartsátok fenn a tudás és a jóga mámorát. Ne aggódjatok azokkal az öreg testekkel                           
kapcsolatban. Az intellektusotokat minél jobban maga felé húzza a testetek, annál                     
kapzsibbá váltok, és annál több betegség lesz. Feldíszíteni a testeteket, púdert és krémet,                         
stb., feltenni mind haszontalan dolog. A tudással és a jógával kell magatokat                       
feldíszítenetek. Ez az igazi díszetek. 

Ének:  A tudás esője azokért van, akik a Szeretettel vannak. 
 

Om Shanti. Akik az Atyával vannak, azok… A világban sok apa van, de az Atya mindazoknak a                                 
Teremtője, az Egyetlen. Egyedül Ő a Tudás Óceánja. Biztosan meg kell értenetek, hogy a Legfelső                             
Atya, a Legfelső Lélek a Tudás Óceánja. Csak a tudáson keresztül kapnak üdvösséget. Csak az                             
aranykor megalapításával lehetnek az az emberi lények üdvösségben. Egyedül az Atyát nevezik az                         
Üdvösség Adományozójának. Csak az átmeneti korban jön el a Tudás Óceánja, és visz el benneteket a                               
degradációból az üdvösségbe. Bharat minden közül a legősibb. Csak Bharat emberei emlékeznek 84                         
születésre. Biztos, hogy azok az emberi lények, akik először jöttek, 84 születést vennének. Azt                           
mondjátok, hogy az istenségeknek 84 születése van, és így a Brahminoknak is 84 születése van. A fő                                 
valakiket megemlítik. Senki nem tud semmit ezekről a dolgokról. Ő biztos, hogy Brahmán keresztül                           
megteremti a világot. Mindenekelőtt meg kell teremtenie a szubtilis régiót, majd aztán ezt a fizikai                             
világot. Ti, gyermekek tudjátok, hogy hol van a szubtilis régió, és hol van a testetlen világ. A testetlen                                   
világ, a szubtilis régió és a fizikai világ a három világ. Mivel beszéltek a három világ Uráról, ennek                                   
jelentésének kell lennie. Ugye három világnak kell lennie? Tény, hogy csak az egy Atya és a gyermekei                                 
nevezhetők trilokinathnak (a három világ urának). Itt néhány embert Trilokinathnak, Shivának,                     
Brahmának, Vishunak, Shankarnak, stb. neveznek. Bharat emberei saját maguknak adták ezeket a                       
neveket. Még dupla neveik is vannak – Rádhe-Krishna, és Lakshmi-Narayan. Senki nem tudja, hogy                           
Rádhe és Krishna különböző királyságokból vannak. Ő az egyik királyság hercege volt, és a másik egy                               
másik királyság hercegnője volt. Ebben az időben ezt tudjátok. Ezeket a pontokat nagyon jól magukba                             
szívják az intellektusukkal a jó gyermekek. Például egy okos orvos tudatában lenne a gyógyszer                           
soktípusú neveinek. Itt is sok új pont folyamatosan kiemelkedik. Napról-napra a feltalálások                       
folyamatosan megtörténnek. Akik jól gyakorolnak, azok az új pontokat magukba szívnák. Ha nem                         
szívtok magatokba, akkor nem lehet titeket a maharatik vonalába hozni. Minden az intellektustól függ,                           
és ez a szerencse dolga is. Ugye ez is ott van a drámában? Senki nem ismeri a drámát. Ti megértitek,                                       
hogy a cselekedet földjén játsszátok a szerepeteket. Azonban ha nem ismeritek a dráma kezdetét,                           
közepét és végét, akkor semmit nem tudtok. Mindent meg kell ismernetek. Ti, gyermekek tudjátok,                           
hogy az Atya eljött, és így nektek, gyermekeknek is az a feladatotok, hogy átadjátok másoknak a                               
bemutatását. Az a kötelességetek, hogy mondjátok el az egész világnak, és így senki nem mondhatja                             
azt, hogy ennek nem voltak a tudatában. Sokan fognak hozzátok jönni. Sokan fogják vinni az irodalmat.                               
A gyermekeknek sok víziójuk volt a kezdetekben. Krisztus és Ábrahám eljönnek Bharatba. Valójában                         



Bharat folyamatosan mindenkit húz. Valójában Bharat a korlátlan Atya születési helye. Azonban azok                         
az emberek nem tudják, hogy ez a Bharat Isten születési helye. Beszélnek a Legfelső Lélekről, Shiváról,                               
de avval, hogy azt mondják, hogy mindenki a Legfelső Lélek, elvesztették a korlátlan Atya fontosságát.                             
Ti, gyermekek most elmagyarázzátok: Bharat földje mindenek-közül a legnagyobb zarándokhely.                   
Minden hírhozó, aki eljön, csak azért jön, hogy a saját vallását megalapítsa. Minden más vallásból                             
valók folyamatosan követik őket lefelé. Most a vége van. Az emberek megpróbálnak visszamenni, de ki                             
hozta el őket ide? Krisztus eljött, és megalapította a keresztény vallást: Ő húzott le ide titeket. Most                                 
mindenkinek elege van, és haza akar menni. Ezt el kell magyarázni. Mindenki eljön, hogy eljátssza a                               
saját szerepét. Miközben játsszátok a saját szerepeteket, el kell jönnötök a bánatba. Aztán az Atya                             
kötelessége hogy felszabadítson benneteket a bánattól, és hogy elvigyen titeket a boldogságba. Bharat                         
az Atya születési helye. Köztetek gyermekek közt sem mindenki tudja ennek a fontosságát. Vannak                           
néhányan, akik ezt megértik, és az ő mámoruk magasan marad. Az Atya csak Bharatba jön el minden                                 
egyes ciklusban. Ezt mindenkinek el kell mondanotok. Meg kell őket hívnotok. Mindenekelőtt ezt a                           
szolgálatot kell elvégeznetek. Elő kell készülnötök irodalommal. Mindenkinek egy meghívót kell                     
adnotok. Senkinek nincs tudása a Teremtőről, vagy a teremtményről. Szolgálatkésszé kell válnotok, és a                           
neveteket dicsőíteni fogják. Azoktól az okos gyermekektől mindenki segítséget kér, akiknek az                       
intellektusában sok pont van. Ők folyamatosan ezeknek a gyermekeknek a neveit kántálják. Először                         
Shiv Baba nevét kántálják, majd Brahma Babáét és utána a gyermekekét sorszám szerint. Az imádat                             
ösvényén fizikálisan egy rózsafüzér gyöngyszemeit morzsolják. Most kántáljátok a neveket a szátokon                       
keresztül: Ez és ez olyan nagyon szolgálatkész. Ő ego-mentes, nagyon édes és semmilyen test                           
tudatossága nincs. Azt mondják: Váljatok édessé és mindenki nagyon édes lesz hozzátok. Az Atya azt                             
mondja: Ti, gyermekek nagyon boldogtalanná váltatok, és ha most emlékeztek Rám, akkor segíteni                         
fogok. Mit tehetnék, amikor nem szeretem érzés van bennetek? Ez olyan, mintha nem szeretnétek                           
magatokat. Abban az esetben nem fogtok egy státuszt kapni. Amikor valaki egy lottót megnyer, akkor                             
olyan boldoggá válik. Olyan sok díj van. Első díj, második díj, harmadik díj. Ugyanilyen módon ez                               
szellemi verseny. Ez a tudás versenye, és a jóga ereje. Akik ebben gyorsan mennek, azok füzérré                               
fognak válni az Atya nyaka körül, és közel fognak ülni a trónon. Mindez nagyon könnyen                             
elmagyarázásra kerül nektek. Gondoskodjatok az otthonotokról is azért, mert ti karma jógik vagytok.                         
Az osztályban egy órát tanulnotok kell, majd utána elmentek haza és ezekről a dolgokról gondolkodtok.                             
Az iskolában is ugyanazt teszik. Tanulnak, majd utána hazamennek és elvégzik a házi feladatukat. Az                             
Atya azt mondja: Tanuljatok egy órát, fél órát. A nappalban nyolc óra van. Abból is az Atya azt                                   
mondja: Tanuljatok egy órát, ha nem annyit, akkor fél órát. Legyetek az osztályban legalább 15-20                             
percet, szívjátok azt magatokba, és aztán váljatok elfoglalttá a saját üzletetekben, stb. Annak idején a                             
kezdetekben Baba arra késztetett titeket, hogy emlékezésben üljetek, és azt mondta nektek, hogy                         
forgassátok az önmegismerés diszkoszát. Az emlékezést megemlítették. Emlékezzetek az Atyára és az                       
örökségre, és forgassátok az önmegismerés diszkoszát, és aztán ha úgy érzitek, hogy álmosak vagytok,                           
akkor menjetek aludni. Aztán a végső gondolataitok el fognak benneteket vezetni a végső célotokhoz,                           
és amikor reggel felébredtek, azokra a pontokra fogtok emlékezni. Avval, hogy ezt gyakoroljátok, az                           
alvás legyőzőivé fogtok válni. Akik valamit tesznek, azok annak a jutalmát meg fogják kapni. Amikor                             
valamit tesztek az látható. A viselkedésetek azt ki fogja nyilvánítani. Azoknak a viselkedése, akik                           
semmit nem tesznek, teljesen más. Az látszik, hogy ez a gyermek köpüli és magába szívja a tudást és                                   
nincs benne semmilyen kapzsiság, stb. Ez egy öreg test. Az a test akkor lesz jó, amikor a tudást és a                                       
jógát magatokba szívjátok. Ha nincs dharna, a test folyamatosan még inkább megöregszik. A jövőben                           
egy új testet fogtok kapni. A lelketeket tisztává kell tennetek. Az egy öreg test. Teljesen mindegy, hogy                                 
mennyi púdert és szájrúzst tesztek rá, hogy mennyire díszítitek azt, az akkor sem ér egy fillért sem.                                 



Mindaz a dísz felesleges. Ti mindannyian Shiv Baba eljegyzettjei vagytok. Amikor egy házasság                         
megtörténik, akkor a mennyasszony azon a napon először régi ruhákat hord. Most nem szabad                           
feldíszítenetek a testeteket. Ha a tudással és a jógával feldíszítetitek magatokat, akkor a jövőben                           
hercegekké és hercegnőkké fogtok válni. Ez a tudás tava (Mansarovár). Folyamatosan merüljetek el a                           
tudásban, és akkor a mennyország angyalaivá fogtok válni. Az alattvalókat nem neveznék angyaloknak.                         
Ők azt mondják: Krishna erőszakkal elrabolta az asszonyokat és császárnőkké tette. Azt nem                         
mondanák, hogy ő erőszakkal elrabolta őket és aztán az alattvalók hullaégetőivé tette őket. Erőszakkal                           
megszöktette őket azért, hogy császárokká és császárnőkké tegye. Nektek is meg kéne tennetek ezt az                             
erőfeszítést. Ne legyetek boldogok avval, hogy valamilyen státuszt kaptok. Itt a fő dolog a tanulmány.                             
Ez egy iskola. Sok ember nyit gita patshalát. Azok az emberek egyszerűen leülnek, és elmondják a                               
Gitát, és arra késztetnetek benneteket, hogy azt kívülről megtanuljátok. Néhány ember kiválaszt egy                         
verset és utána azt elmondja fél, vagy háromnegyed óra alatt, de abban nincs haszon. Az Atya itt ül és                                     
tanít titeket. A ti célotok és tárgyatok világos. A védák és a szentírások olvasásában, vagy a                               
kántálásban, vagy tapasya végzésében nincs cél, vagy tárgy. Folyamatosan tegyetek erőfeszítést, ez                       
minden. Azonban mit fogtok kapni? Azt mondják, amikor az emberek nagyon sok imádatot hajtanak                           
végre, akkor megtalálják Istent: Az éjszaka után a nappalnak biztosan el kell jönnie. Ez mind meg fog                                 
történni a megfelelő időben. Néhányan azt mondják, hogy a ciklus időtartama egy dolog, és mások                             
valami mást mondanak. Amikor magyaráztok nekik, akkor azt mondanák: Hogyan lehetnének a                       
szentírások helytelenek? Isten nem mondana hazugságot. Erőre van szükségetek ahhoz, hogy                     
magyarázzatok. Tehát nektek, gyermekeknek arra van szükségetek, hogy a jóga erőtök legyen. A jóga                           
erejével minden könnyűvé válik. Ha nem vagytok képesek néhány cselekedetet végrehajtani, ez azt                         
jelenti, hogy nincs erőtök, hogy nincs jóga erőtök. Néhány esetben Baba is segít. Bármi, ami fix a                                 
drámában, az folyamatosan megismétlődik. Ezt mi megértjük. Senki más nem érti meg a drámát.                           
Másodpercről másodpercre minden egyes másodperc, ami elmúlik, folyamatosan ketyeg. Mi a shrimat                       
szerint cselekszünk. Hogyan válnátok emelkedetté, ha nem követitek a shrimatot? Nem mindenki válhat                         
ugyanolyanná. Azok az emberek azt gondolják, hogy ők mind eggyé fognak válni. Ők nem értik az                               
eggyé válás jelentését. Mivé kéne válniuk? Mindegyiküknek az egy Atyává kellene válniuk, vagy                         
mindnek egy testvérré kéne válnia? Ha azt mondanák, hogy ők testvérekké fognak válni, az jó. Azzal,                               
hogy követjük a shrimatot, valóban eggyé fogunk válni. Ti mindannyian követitek az egy utasítást. Az                             
Atyátok, a Tanárotok és a Gurutok, az Egyetlen. Akik nem követik a shrimatot teljesen, azok nem                               
lesznek képesek arra, hogy emelkedetté váljanak. Ha egyáltalán nem követitek a shrimatot, akkor                         
teljesen végetek lesz. Egy versenybe csak azok lépnek be, akik méltók. Amikor egy nagy verseny van,                               
akkor nagyon jó első osztályú lovaik vannak azért, mert egy nagy tétre tesznek. Ez is egy lóverseny.                                 
Beszélnek Husszein lováról. Husszeint úgy mutatták, hogy egy lovon harcolt. Ti, gyermekek duplán                         
erőszakmentesek vagytok. A kéjvágy erőszaka az egyes számú. Senki nem tud az erőszaknak erről a                             
típusáról. Még a sannyasik sem tekintik azt ilyennek. Ők egyszerűen csak azt mondják, hogy az egy                               
bűn. Az Atya azt mondja: A kéjvágy a legnagyobb bűn. Ez az, ami a kezdettől egészen a legvégéig                                   
bánatot okoz nektek. Be kell bizonyítanotok nekik, hogy ez a raja jógátok a családi ösvényért van, míg                                 
az övéké a hatha jóga. Ők hatha jógát tanulnak Shankaracharyatól, és mi pedig raja jógát tanulunk                               
Shivától, a Tanártól. A megfelelő időben el kéne mondanotok nekik ezeket a dolgokat. Ha valaki                             
megkérdezne titeket „Ha az istenségek 84 születést vennének, akkor a keresztények mennyi születést                         
vennének?”, akkor mondjátok nekik: Ezt ti magatok is kiszámolhatjátok. Az 5000 évben 84 születés                           
van. 2000 éve, hogy Krisztus eljött. Most számoljátok ki, hogy ők hány születést vennének átlagosan.                             
Átlagosan talán 30-32 születést vennének. Ez világos. Akik nagyon sok boldogságot látnak, azok                         
nagyon sok bánatot is látnak majd. Azok az emberek kevesebb boldogságot látnak, és így kevesebb                             



bánatot is kapnak. Az átlagot ki kell számolnotok. Akik később jönnek, azok kevesebb születést                           
vesznek. Azt is kiszámolhatjátok, hogy Buddha és Ábrahám mennyi születést vesznek. Lehet, hogy egy                           
vagy két születés különbség lenne. Tehát köpülnötök kéne a tudás óceánját mindezekről a dolgokról.                           
Mit kéne magyaráznunk, ha bárki kérdez bennünket? El kéne, hogy mondjátok nekik: Mindenekelőtt                         
igényelnetek az Atyától az örökségeteket. Legalább emlékezzetek az Atyára. Ti annyi születést vesztek,                         
amennyit vennetek kell. Legalább igényeljétek az örökségeteket az Atyától. Ezt nagyon világosan el                         
kell magyaráznotok. Ez olyan valami, ami erőfeszítést igényel. Avval, hogy erőfeszítést tesztek,                       
sikeresekké fogtok válni. Egy nagyon széles és korlátlan intellektusra van szükség. Nagyon sok                         
szeretetnek kell lenni Baba iránt, és Baba vagyona iránt. Néhányan egyáltalán nem veszik ezt a                             
gazdagságot. Ó, legalább a tudás ékszereit szívjátok magatokba! Ők azt mondják: Mit tehetnénk? Én                           
nem vagyok képes ezt megérteni. Ha nem értitek, az a ti sorsotok. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Senki iránt ne legyen nem szeretem érzésetek. Legyetek mindenkivel nagyon édesek.                     

Versenyezzetek a tudásban és a jógában, és váljatok az Atya nyaka körüli füzérré. 
2. Váljatok az alvás legyőzőivé. Ébredjetek fel kora reggel, és emlékezzetek az Atyára. Forgassátok                         

az önmegismerés diszkoszát. Csepegtessétek magatokba a hallott tudás köpülésének a szokását. 
Áldás:  Állandóan legyetek a biztonság vonalán belül, és tapasztaljátok meg Isten védelmi                     

baldachinját, és ezáltal váljatok Maya legyőzőivé. 
„Az Atya és te” a védelem vonala. Ez a vonal Isten védelmi baldachinja. Mayának nem                             
lesz bátorsága eljönni azokhoz, akik ennek a baldachinnak a vonalán belül vannak. Aztán                         
tudatlanok lesztek azzal kapcsolatban, hogy mi az erőfeszítés, mi az elakadás, vagy mi egy                           
akadály. Állandóan védettek maradtok és elmerültök az Atya szívében. Ez a legkönnyebb                       
módja, hogy erőfeszítést tegyetek, hogy gyors sebességgel haladjatok, és Maya legyőzőivé                     
váljatok. 

Slogen:  Amikorfeldíszitettek maradtok az isteni erények minden díszével, akkor nem lehet                   
semmilyen arrogancia. 

  
*** O M S H A N T I *** 


