09-05-2018 Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, annak érdekében, hogy Bharatot mennyorszigga tegyétek, véljatok
olyanokkd, akiknek a pusztulds idején szeretd§ az intellektusuk, és megigérik, hogy tisztak
maradnak. Ez az, ahogy segitetek az Atyanak.

Kérdés: Mi a {6 alapja annak, hogy a j6ga erd szellemi gyakorlatat megtanuljuk?

Vilasz: Annak érdekében, hogy ezt a gyakorlatot elvégezzétek, meg kell tornotok az
intellektusotok jogédjat mindenki massal. Torjétek meg mindenki massal, és kapcsoljatok
magatokat az egy Atydhoz. Csak, amikor az Egyetlen irdnt igaz a szeretetek, akkor
hajthatjatok végre ezt a szellemi gyakorlatot. Ez a joga erd, amivel 21 sziiletésre a vilag
kiralysagat igénylitek.

Enek: Senki sem olyan kiilénleges, mint az Artatlan Ur.

Om Shanti. Ti, gyermekek hallottitok ezt az éneket. Kinek a dicsérete volt az? Shiv Babaé, az Artatlan
Uré. A Legfelsé Atya, a Legfels Lélek, akit Artatlan Urnak, Tudds-teljes Egyetlennek és a Tisztiténak
is neveznek. Ot a Legfelsé Atyéanak, a Legfelsé Léleknek nevezik. Egy fizikai apat nem neveznének a
Legfels6 Atyanak. Csak az egy Legfels6 Lélek az, akit mindig a Legfels6 Atyanak neveznek. A 1élek
dicséri a LegfelsG Atyjat, a Legfelsé Lelket. A 1élek azt mondja: O az Egyetlen, aki megvédi a hivdket,
azaz O az Egyetlen, aki djbol dtadja a hivéknek az imadatuk gytimolesét. Milyen gyiimolesdt adna Isten
a hiveinek? Isten eljon, és atadja a felszabaduldsnak és az iidvosségnek a gyiimolcsét. A felszabadulast
a nirvana foldjén kapjatok meg. Azt a testetlen vildgnak nevezik. A lelkek testetlenek. Ez a testelten
1élek megkapta ezt a fizikai testet. Miért? Azért, hogy a cselekedetek foldjén eljatsszon egy szerepet.
Most mikdzben jatsszuk a szerepeinket a cselekedet foldjén, Bharat, ami olyan volt, mint egy gyémant
és mennyorszdg volt, és minden koziil a legmagasabb és legtisztibb fold, tisztitalannd és kagyld
értékivé valt. Az Atya nektek, gyermekeknek elmagyardzza a vilag kezdetének, kozepének és végének
a titkait. A kezdetekben az istenségi kirdlysdg van, és aztan a kozepén elkezdddik Ravan kirdlysdga. Az
istenségek a blin 0svényére lépnek. Bharat tiszta volt, €s most tisztatalan. Ezt is el kell magyardzni.
Csak az egy Legfels6 Atya, Legfels6 Lélek, aki ezt a tisztatalan vilagot megtisztitja, és a hivok
emlékeznek R4. A hivlk tisztatalanok. Miutdn az Atya eljon és megtisztit mindenkit, nem maradnak
hivdk, és senki nem kiélt. Az aranykorban, amikor az istenségek kirdlysaga volt, senki nem emlékezett
Istenre. Bharat a boldogsag foldje volt. Az nem Ugy van, hogy az iszlam foldje, vagy a buddhistak
foldje volt a mennyorszdg. Bharat sajat maga volt a mennyorszag, ahol az eredeti 6rokkévalé istenségek
uralkodtak. Amikor az, az istenségek kirdlysaga volt, akkor a harcosok kirdlysdga nem volt. Ki iil és
magyardzza el mindezt? A Tudés-teljes Isten, az Atya. O az Igazsdg és az El§ Lény. Ez a 1élek is az
igazsag és az él6 1ény. Ez a test nem élG. €s a 1€élek teszi azt mikodSvé. Az aranykorban csak az egy
istenségi vallds volt, és csak nagyon kevesen voltak. A fa aztan folyamatosan novekedett. A vilag
kezdetérdl, kozepérdl és végérSl a tudds egyetlen egy szentirdsban sincs ott. Mindazok az imddat
osvényének a szertartdsaihoz tartoznak. Ok azt mondjak: O Tisztit6, j6jj el! Bapu Gandiji szintén Rdma
kirdlysdgat akarta. O a kezében a Gitét tartotta azért, mert a Gita tuddsdn keresztiil volt az, hogy a
Legfels6 Atya, a Legfelsé Lélek Bharatot mennyorszdggd tette. Az, a Vildig Mindenhaté Hatalom
kirdlysaga volt. Ti a vilag mesterei voltatok, és igy biztos, hogy a vildg mesterének kellett lenni annak,
aki titeket azz4 tett. Shiv Baba azt mondja: En eljottem. Ugye megiinneplitek Shiva sziiletésnapjat? Ez
5000 év kérdése. A Gitdban azt irjdk ,Isten beszél”. Mivel Bharat emberei tamopradhanok, ezért nem



ismerik Istent. Isten a Magasak kozt Legmagasabb. O még Brahmanak, Vishnunak és Shankarnak is a
TeremtGje. Testetlen Isteni Shivanak nincs sajat teste. Mivel Brahmanak, Vishnunak és Shankarnak
vannak szubtilis testei ezért, Sket istenségeknek nevezik. A LegfelsS Atya, a LegfelsG Lélek O maga azt
mondja: En vagyok a Teremtd. Mindezek a gyermekeim. Lelkek formédjdban mindannyian testvérek
vagytok. Az nem ugy van, hogy mindannyian apdk vagytok, mint ahogy a sannyasik mondjik, hogy a
lélek a LegfelsG Lélek. Nem; Isten a LegfelsS Lélek. Isten szerepe a dramaban kiilon van. O a Teremtd,
a Rendezd és Karankaravanhar. O djbél az eredeti 6rokkévald istenségi vallds megalapitdsara inspirdl
Brahmdn keresztiil. Orokbe fogadja a Brahma kumarokat és kumarikat. Titeket, szdjon keresztiil
sziiletett teremtményeket neveznek orokbe fogadottaknak. Ti Brahma szdjon keresztiili teremtményei
vagytok. A Legfels§ Atya, a Legfelsé Lélek eljott, és titeket Brahma kumarokat és kumarikat tanitott.
Most raja jogét tanultok. Az nem ugy van, hogy a lélek a Legfels§ Lélek. Mindez az 5-6 milliard 1élek
halhatatlan. Ez a drdma nagyon nagy. Senki nem ismeri a drama titkait. Az Atya itt il és elmagyarazza:
En minden egyes ciklus dtmenetében eljovok. Belépek egy hétkdznapi testbe. Ez a valaki nem tudott a
sajat sziiletéseirSl. En ezekrdl beszélek neki. En belelépek. Elneveztem 6t Prajapita Brahmanak. Nekem
a tisztitalan vildgba kell jonnom. Ez ennek a valakinek a végsé sziiletése. O teljessé tette a 84
sziiletését. Ez a Brahma és Saraswati fognak Lakshmivd és Narayannd vélni. Az emberek nem tudjak,
hogy ki Saraswati. Saraswatit nem szabadna egy istennének nevezni. Brahma szdjon keresztiil sziiletett
lanyanak a neve Jagadamba, Saraswati. Az dtmeneti korban Jagadambédnak, Kamdhenunak nevezik 6t.
Ez a valaki (Brahma), akit Adi Devnek, Mahavirnak neveznek. Ot Dilwaldnak is nevezik. Tény, hogy
Shiv Baba a Dilwala. O az Egyetlen, aki eljon és megnyeri a gyermekek szivét, és az onuralkodast
atadja nekik. A gyermekek azt mondjak: Baba tegyél benniinket tijbdl boldogga. Tehat Shiv Baba belép
Brahma testébe, és megnyeri a sziveteket. O tanit titeket. Ezért van a Dilwala templom gydnyord
emléke megteremtve. Az egy nem €16 templom. 5000 évvel ezelStt Bharatot mennyorszagga tettétek, €s
az a templom ennek az emléke. Ti Gjbdl szolgalatot végeztek, és azok a nem €él§ templomok tijbol
lerombolésra keriilnek. Az Atya azt mondja: En minden egyes ciklusban belépek egy Greg tisztitalan
testbe, hogy megtisztitsalak titeket. Itt senki nem tiszta. Most megszamldlhatatlan vallds van, de az
eredeti Orokkévald istenségi vallds nem létezik. Az istenségi vallasbol valok magukat hinduknak
nevezik. Az istenségi vallas eltlint. Az istenségek teljesen tisztak voltak. Att6l az id6tdl kezdve, hogy a
blin dsvényére 1éptek, tobbé mar nem nevezik Gket istenségeknek. Az istenségi vallasnak el kellett
tinnie. Csak aztin alapitom meg el8szor az istenségi vallast. Az iszlambdl, vagy a buddhizmusbdl
valok késobb jonnek. A hindu vallas mikor keriilt megalapitasra? Az eredeti 6rokkévalok az istenségek.
Tehét az Artatlan Ur, Shiv Baba nektek, értatlan lanyoknak magyardz és megtolti a kotényeteket, és a
mennyorszig mestereivé tesz benneteket. O nagyon artatlan Uzletember. Amikor egy személy meghal,
az 6reg dolgait mind 4tadjédk egy karnighornak (brahmin pap). Az Atya azt mondja: En minden 6reg
szemeteteket elveszek, és a mennyorszadg mestereivé teszlek benneteket. Ti Shivalaya lakéi voltatok.
Shiva megalapitotta az aranykort. Ez most egy bordélyhdzza vélt. En most azt jbSl Shivalaydva
teszem. Elmagyardzom nektek, gyermekeknek a klanok titkait. Ti folyamatosan sziiletéseket vettetek,
€s a klanok folyamatosan valtoztak. Az emberek 8,4 milli6 sziiletésrél beszélnek. Az Atya panaszkodik:
Magatokrdl azt mondjatok, hogy 8,4 milli6 sziiletést vesztek a 84 sziiletés helyett, ellenben Rélam azt
mondjdtok, hogy mindeniitt jelenvalé vagyok, és hogy barmerre is néztek En ott vagyok. En nem
vagyok mindeniitt jelenlévS. Ebben az id6ben az 6t biin az, ami mindeniitt jelenvald. Az aranykorban
ezek nem léteznek. Annak idején ott 1éteztek az istenségek. Mostanra 6rdogokké valtak. Most tijbdl
6rdogokbdl istenségek lesznek. Eppen ezért az Atya elmagyardzza: A Magasak kozt Legmagasabb
Isten, és aztan ott van a teremtménye — Brahma, Vishnu és Shankar. Ez a fizikai vildg, amiben elGszor
az istenségek kirdlysiga van, majd a harcosok kirdlysdga, utdna a kereskedSk és végiil a shudrak



kirdlysdga. Most nincs kirdlysdg. Ez az emberek uralkoddsa az emberek felett. Az aranykorban az igaz
vallds volt. Ok soha nem okoztak egymdsnak bdnatot. Bharatnak nagy a dicsérete, de 6k helytelen
dolgokat irtak a szentirdsokba, €s igy az elvesztette a dicséretét. Bharat Gsi jogdja €s tuddsa nagyon jol
ismert. Ki tanitotta azt? A shrimat, Isten szavai. Krishna azokat nem mondta el. Az Atya itt iil, és
magyardz: Nekem is van egy szerepem, hogy eljdjjek ide. En nem lépek be a sziiletés és haldl
ciklusdba. En a Tudds Oceédnja és a Boldogsdg Ocednja vagyok. Ez nem valaki mds dicsérete. Az
istenségek dicsérete mas. Minden egyes szinésznek meg van a maga szerepe. A dicséret annak a
szerepnek az alapjan van. Tudjatok, hogy a Magasak kozt Legmagasabb a testetlen Isten, az Atya. Egy
fizikai apat nem neveznének Istennek, az Atydnak. O egy korldtozott apa, ellenben ez az Egyetlen a
korlatlan Atya. Mindenki igy kidlt: O LegfelsS Atya, Legfelsé Lélek! Ok abban hisznek, hogy amikor
az Atya eljon, akkor elviszi ket a boldogsdg foldjére. Az Atya azt mondja: En még az olyan biindsoket
1s, mint amilyenek Ajamil €s a bolcseket is rajtatok, anyakon keresztiil felemelem. Ti vagytok a Shiv
Shaktik, Bharat anydi. Ti mindent a joga erejével tesztek. Azok a kumarik és anydk erdszakos
gyakorlatot tanulnak. Itt ez a joga erejének a gyakorlata. Ti a shrimatot kovetitek. Eltdvolitjatok a
szereteteket az Oreg vildgban mindenkitdl, és azt az egy Atyaval kotitek Ossze. A Kauravdk azok,
akiknek nem szeret6 az intellektusuk a pusztulds idején, ellenben nektek Pandavdknak a pusztulds
idején szeret§ az intellektusotok. Ti Bharatot mennyorszagga teszitek. Megigéritek az Atyanak: Baba
én tiszta maradok, és segitek neked Bharatot tisztdva tenni azért, mert most vereség a halal foldjének, és
gy6zelem a halhatatlansag foldjének. Az Atya elmondja nektek a halhatatlansdg torténetét. Ti Parvatik,
mennyasszonyok vagytok. Az Atyatdl, az orokségeteket igénylitek. O azt mondja: Viljatok olyan
gyonyoriekké, mint a mennyasszonyok. Ti csdszdrokka és csdszarndkké valtok. Az Atya itt iil, és
mindezeket a titkokat elmagyardzza. Egyediil az Atya a tudés teljes Teremt§ és Igazgat6. Brahma,
Vishnu és Shankar teremtmények, és ezért mondjak azt: Trimurti Shiva. Azok az emberek Trimurti
Brahmirdl beszélnek. Ok elfelejtik Trimurti Shivét, aki mind a harmat megteremti. Avval, hogy Shiv
Babit elfelejtik, ateistakkd valnak. Azt mondjak: ,,0 Isten, az Atya!” De nem tudjék a foglalkozasat.
Maya mindenkit ateistiva tesz, és aztin En eljovok, és teistdkkd teszlek titeket. Mivel elfelejtik az
Atyat, folyamatosan maguk kozott harcolnak. Az Atya elmagyardzza: Ez a Bharat a vildg mestere volt.
Nem volt szétdarabolddés. Ti a foldnek, a tengernek, az égnek és a levegdnek voltatok a mesterei. Most
olyan sok a szétdarabolddds. Olyan sok hdbord van. ,,Ennek és ennek nem szabadna keresztezni ezt a
hatart.” Bharat a korlatlansdg mestere volt; olyan volt, mint egy gyémdént. Mostanra a korlatozottsag
mesterévé valt, és kagylé értékd. Ez a drama, és minden egyes lélek megkapta a maga szerepét.
Néhanyan 84 sziiletés szerepét kaptdk, mdasok két, vagy hdrom sziiletés szerepét. Ez egy halhatatlan
drama, ami folyamatosan ismétlédik. Nincs még olyan fold, ami olyan tiszta, mint amilyen Bharat volt.
Amikor egy otthon 6reggé valik, akkor azt megjavitjdk. Bharat sajat maga lépett a blin 6svényére, és
igy a lemondas 0svénye egy picit segit, de ennek ellenére mostanra tamopradhanné valt. Minden oreggé
valik, €s aztan most Ujbol 0jja fog valni. Az Oreg otthonban méar semmilyen 6rom nincs. Az Atya azt
mondja: Nekem el kell jonnom, és titeket, satopradhannd kell tennem. En Magam eljovok, és Bharatot
életben felszabadulttd teszem. Minden mas léleknek felszabadulast adok. Az Atya elmagyardzza:
Gyermekek, ez a végsd sziiletésetek. Most a mennyorsziag mestereivé valtok. Ez egy ilyen nagy elérés.
Ti a tiszta vildg mestereivé valtok 21 sziiletésre. Emelkedett lelkek voltatok, a mennyorszag mesterei.
Maya biinos lelkekké tett titeket. Baba eljott, és ajbol jotékony lelkekké tesz benneteket. Képessé tesz
benneteket arra, hogy minden karmikus szdmlédtokat rendezzetek, és haza fog vinni titeket. Baba az
Artatlan Ur, a Felszabadit6 is. Azt mondja: Elkiildlek titeket az életben valé felszabadulds foldjére. A
Legtelsd Atya, a Legfelsd Lélek, mindenki koziil, a legédesebb. Ezért, mindenki R4 emlékszik. Baba az
Artatlan Ur, Bharatot mennyorszdggé teszi rajtatok, anydkon keresztiil, és annak az emléke a Dilwala



templom. Ti mindenkinek ismeritek a foglalkozdsat, hogy mindenkinek milyen szerepe van a
dramédban, és hogy mennyi ujrasziiletést vesz mindenki. A Pandavdk inkogniték voltak, ellenben
Yadavak és a Kauravik ismertek voltak. Ti vagytok az inkognit6, er6szakmentes Shiv Shakti Hadsereg,
és 21 sziiletésre a vildg mestereivé valtok. Eppen ezért biztos, hogy erdfeszitést kell tennetek. Minden
egyes 1épésben a shrimatot is kovetnetek kell. Amint elfelejtetek Babara emlékezni, Maya egy bombdja
ledobasra keriil ratok. Ezért az Atyétokra kell emlékeznetek és hiteteknek kell lenni abban, hogy lelkek
vagytok. A haldl ott van elGttetek. A blin terhe nagyon nehéz. Ameddig csak éltek erdfeszitést kell
tennetek. Semmi mdasra ne emlékezzetek. Nem kell visszajonnotok a haldlnak erre a foldjére. A vilag
most véltozik. A Yadavak €s a Kauravédk elpusztitottak a sajat klanjukat, és a Pandavak igényelték a
kirdlysdgukat. Azonban mi, Pandavdk most az Atydhoz tartozunk. Itt vérfolydk fognak folyni. Hogyan
masképp semmisiilne meg az oreg vilag? Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtaldlt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Mikozben a joga erejének a gyakorlatat hajtjatok végre, valjatok erGszakmentes eszk6zokké, hogy
hasznot hozzatok mindenkinek.

2. Egy igaz egyességet kossetek az Atydval, az Artatlan Urral. Adjatok 4t Neki minden oreg
szemeteteket, és igényeljétek a mennyorszagbeli kirdlysdgotok szerencséjét. Torjétek meg a
szereteteket az Oreg vildggal, €s kapcsoljatok azt az egy Atyahoz.

Aldas: Legyetek a boldogsdg mesteradomanyozo6i és azdltal, hogy a mulhatatlan érzékek feletti
oromben vagytok, mindenkinek adjatok boldogsagot, és kapjatok boldogsagot.
Az ,érzékek feletti 6rom” a mulhatatlan 1€lektudatos boldogsdgot jelenti. A jelenetek
mulanddk, és igy a boldogsdg, amit azokbdl kaptok szintén milandé lenne. Eppen ezért
allanddan legyetek az érzékek feletti oromben, és ott nem lehet a bidnatnak semmilyen
neve, vagy nyoma. Ha mésok bdnatot okoznak, akkor azt ne vegyétek. A szlogenetek:
Adjatok boldogsdgot és kapjatok boldogsdgot. Ne vegyetek banatot, €s ne okozzatok
banatot. Ha valaki banatot okoz nektek, akkor azt alakitsiatok at és viszonzasként
boldogsagot adjatok. Tegyétek azt a valakit boldogga, €s akkor azt fogjak rolatok mondant,
hogy a boldogsag mesteradomanyozdi vagytok.

Slogen: Ahelyett, hogy tdl sokat beszélnétek és elvesztegetnétek az energidtokat, tapasztaljatok
meg a befelé-fordulast és izleljétek meg annak az édességét.

**OMSHANTI**



