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Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 

 
Lényeg:  Édes gyermekek, egész addig,amíg a lelkek a szerepeiket játsszák, addig nem vehetnek                       

100%-os pihenést. A pihenés a nirvána földjén van, ahol nincs szerep, hogy azt eljátsszák. 
Kérdés:  Milyen gondolataik vannak azoknak a gyermekeknek, akik a tanulástól fáradttá váltak,                     

amik aztán bűnös gondolatokká válnak? 
Válasz:  Olyan gondolataik vannak, hogy elhagyják az Atyát, azaz, hogy elválnak az Atyától. Baba                         

azt mondja: Ha ilyen gondolat van, az egy bűnös gondolat. Az bűn, amikor ilyen gondolat                             
van. Nem tanulni azt jelenti, hogy fáradttá válni. Az ilyen gyermekek elrontják a                         
bevételüket. Ha duzzogtok az Anyával és az Atyával bármilyen helyzet miatt, akkor 21                         
születésre az uralkodást veszítitek el. 

Ének:  A ma embere sötétségben van. 
 

Om Shanti. Ez egy ének, és az imádat ösvényének egy imája. Kihez imádkoznak? Istenhez. De mivel                               
rendkívüli sötétségben vannak, így nem ismerik Istent. Tehát, ki hallgatná meg őket? Csak, amikor                           
Isten meghallja a kiáltásukat, akkor jöhet el és gyújthatja meg a fényüket. Azonban a gyermekek nem                               
ismerik Istent. Akkor Ő hogyan hallhatná meg őket? Ti most személyesen ültök előtte. Isten, a                             
rendkívüli sötétségből a rendkívüli fénybe visz benneteket. Arra emlékeznek: Brahma nappala és                       
Brahma éjszakája. Éjszaka nagyon sokat körbe vándorolnak ajtótól-ajtóig. Elmennek a hegyekbe, a                       
vallásos helyekre a templomokba és mecsetekbe stb., de hol találná meg bárki Istent? Bharatban az                             
emberek megünnepelik Isten születésnapját; beszélnek Shiva éjszakájáról. Bharatban valóban ott                   
vannak a képmások az Ő emlékeként, de nem értik, hogy mikor jön el. Teljes sötétségben vannak. Ti                                 
többé már nem vagytok teljes sötétségben. Folyamatosan a fényre jöttök, sorszám szerint, aszerint,                         
hogy mennyi erőfeszítést tesztek. Ti, gyermekek tudjátok, hogy ki teremti meg ezt az egész világot, és                               
hogy hogyan teremti azt. Eljöttetek ide, erre a Világ Szellemi Egyetemre, ahol Isten tanít benneteket és                               
emberi lényekből istenségekké tesz. De ti is ezt a tudást sorszám szerint értitek meg. Néhányan nagyon                               
jól megértik, ellenben mások nem értik teljesen és aztán elszaladnak: Duzzognak az Anyával és az                             
Atyával. Az ilyenekre úgy emlékeznek, hogy ők voltak azok, akik elámultak, és aztán elkezdtek                           
duzzogni az Anyával és az Atyával. Ők szeretik ezt a tudást, elmondják másoknak, aztán olyanokká                             
válnak, akik duzzognak. Tudjátok, hogy az Anyától és az Atyától 21 születésre a mennyország                           
uralkodását kapjátok, és mégis elfelejtitek Őt. Baba elmagyarázta, hogy azt, amit békének neveztek,                         
csak a béke földjén, a nirvána földjén lehet megkapni. Azt a felszabadulás földjének is nevezik. Ha                               
néhányan azt mondják, hogy ők 100%-an pihentek, akkor ilyen dolog nincs. Az egész nap során, biztos,                               
hogy ilyen vagy olyan típusú cselekedeteket hajtanak végre. Igen, az éjszakai alvást lehet időleges                           
pihenésnek nevezni azért, mert a lélek azt mondja: Az egész nap során dolgoztam, fáradt vagyok, és így                                 
most pihenek. A lélek elszakad önmagától. Tudjátok, hogy az Atya a béke földjén lakik, és megértitek,                               
hogy a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek ott nyugalomban, pihenésben van. Isten pihen akkor, amikor                             
nem játszik egy szerepet. A felszabadulás földjén, senki semmit nem dolgozik. Ezeket a dolgokat meg                             
kell érteni. A zár az intellektusotokon folyamatosan megnyílik. Az Atya azt kérdezi: Tudjátok, hogy Én                             
mikor pihenek? Amikor ti, gyermekek a mennyországban vagytok, akkor boldogságban vagytok. Ott                       
béke és boldogság van nektek. Azt nem nevezik pihenésnek. Akkor mondhatjátok azt, hogy pihentek,                           
amikor nincs semmilyen szerepetek. Amikor a mennyországban vagytok, akkor Nekem nem kell                       



semmilyen erőfeszítést tennem. Én ott tartózkodom (otthon) a békében. A békének egy másik neve a                             
pihenés, vagy nyugalom. Itt nem tartózkodhattok nyugalomban. A lélek azt mondja: Én akkor pihenek,                           
amikor este aludni megyek. Abban az időben az, hogy pihenek, vagy békében vagyok, az egy és                               
ugyanaz a dolog. Éjszaka testetlenné váltok. Békéssé váltok. Aztán, amikor felébredtek, elkezdtek                       
cselekedni és aztán ott van a nyughatatlanság. Amikor cselekedeteket hajtotok végre akkor                       
„nyugtalanságot” tapasztaltok. Az aranykorban a nyugtalanság kérdése nem merül fel. Maya tesz                       
nyugtalanná benneteket. Ott nem mondanátok azt, hogy pihentek, vagy nyugalomban vagytok.                     
Miközben minden munkátokat végzitek, nem maradtok békében. Az a szó, hogy pihenés ott nem                           
létezik. Például valaki azt mondja: Én el fogok menni Simlába, hogy pihenjek, de az nem a pihenést                                 
jelenti. Az igaz pihenés az, amikor a nirvána földjén vagyunk. Ott csendben maradunk, de tény, hogy                               
nincs olyan, hogy pihenés. Amikor valaki azt mondja, hogy ő 100%-san nyugodt, vagy pihent, azt                             
helytelen. Azt tudatlanságnak nevezik. Igen, biztos, hogy azt mondanák: Ha valaki nem akar tanulni,                           
akkor pihen. Nem tanulni és pihenni azt jelenti, hogy fáradtak vagytok, és aztán a saját bevételeteket                               
elrontjátok. Azt mondják: Ó éjszaka utazója ne válj fáradttá, miközben a mennyországba vezető                         
ösvényen sétálsz. Ne duzzogjatok. Annak a gondolatnak, hogy elváltok az Anyától és az Atyától, még                             
csak fel sem szabadna merülnie. Az egy bűnös gondolat. Miért kéne, hogy ilyen gondolatotok legyen az                               
Anyáról és az Atyáról, akitől a mennyország királyságát kapjátok? Néhányan azt írják: Néha van olyan                             
gondolatom, hogy elhagyjam ezt a tanulmányt. Én képtelen vagyok megérteni bármit is. Ó! De ugye ez                               
a megértés ideje? Megérteni azt jelenti, hogy tanulni. Tudjátok, hogy mi tanulunk. Senki nem ismeri a                               
Legfelső Atyát, a Legfelső Lelket, aki Tudás Óceánja, aki a Magasak közt Legmagasabb. Bár Bharat                             
emberei ismerik Brahmát, Vishnut és Shankart, Lakshmit és Narayant, de nem tudják, hogy Lakshmi és                             
Narayan mikor igényelték a királyságukat, vagy ki adta azt nekik. Maya mindenkit a rendkívüli                           
sötétségbe tett. Az Atya eljön és elmagyarázza, hogy a Teremtő Atya, hogyan teremti az emberi világot.                               
Erről senki nem tud. Egyedül az Atya ül itt és magyaráz. Prajapita Brahmát nem lehet a Teremtőnek                                 
nevezni. Bár őt az emberiség Atyjának nevezik, de ő nem a Teremtő. Az emberek azt mondják, hogy                                 
Allah teremtette őket. Csak a testetlen Atyát neveznék a Teremtőnek. Csak az emberi lények ismerhetik                             
meg az Atyát, a Teremtőt. Az állatok nem tudhatnak Róla. Az állatok nem mondanák azt, hogy a                                 
Legfelső Lélek teremtette őket. Az emberi lények mondanák azt, hogy Isten megteremtette őket. Tehát                           
az Atya itt ül és elmagyarázza nektek: Nézzétek meg, hogy ez a teremtmény hogyan teremtődik.                             
Mindenekelőtt ott van a szájon keresztüli teremtmény. A gyermekeknek fel kell nőni, és aztán apákká                             
válnak. Az a korlátlan Atya azt mondja: Nézzétek meg, hogy Én hogyan is teremtem a teremtményt.                               
Belépek ebbe a valakibe és a száján keresztül beszélek hozzá: Ó lélek, te Hozzám tartozol. Én vagyok                                 
az Atyád. Aztán rajta keresztül titeket, gyermekeket teremtelek meg. Ti vagytok a szájon keresztüli                           
teremtmény. A tudatlanság ösvényén azt mondják: Akármilyen is vagyok, akármi is vagyok, a Tied                           
vagyok. Az Atya is ezt mondja. Ti Brahma gyermekeivé váltok. Most szájon keresztüli teremtmények                           
vagytok, és aztán majd fizikai teremtményekké váltok. Az Atya azt mondja: Hozzám tartoztok, és aztán                             
el fogtok menni az istenségi klánba. Senki nem értheti meg, hogy az Atya hogyan teremti meg ezt az                                   
isteni teremtményt. Az Atya magyaráz, és ez a Brahma is azt mondja: Én is egy szájon keresztüli                                 
teremtménnyé válok. Az Atyával együtt egy anyára is biztosan szükség van. Azt mondjátok, hogy                           
Prajapita Brahma szájon keresztüli teremtményei vagytok és hogy Shiv Baba Magához tartozóvá tett                         
titeket. Ugye Neki biztosan szüksége van egy testre? Shiv Babának nincs saját teste. Ő kölcsön vesz                               
egy testet. Aztán azt mondja: Hozzám tartoztok. Ezt nevezik szájon keresztül született teremtménynek.                         
Shiv Baba ezen a szájon, a feleségén keresztül mondja: Ti a gyermekeim vagytok. Csak az Atya                               
magyarázza el ezeket a dolgokat: Ezeket a dolgokat a szentírásokban, stb., nem említik. Ezeket a                             
dolgokat most meghallgatjátok, és aztán ezek el fognak tűnni. Ebben az időben rendkívüli a sötétség.                             



Az Atya eljön és fényt hoz, és ezért emlékeznek Brahma éjszakájára és Brahma nappalára. Legalább                             
valami létezik. Azt éneklik: Amikor hamisság van, akkor semmi más nincs csak hamisság, és az                             
igazságnak még csak nyoma sincs. Azonban az Atya azt mondja: Ilyen, vagy olyan dolog megmarad:                             
Nincs teljes megsemmisülés. Néhányan megmaradnak, és aztán a fa elkezd növekedni. Az emberek egy                           
nagy teljes megsemmisülést mutatnak. Azonban a nagy megsemmisülés nem történik meg. Az nem úgy                           
van, hogy egy gyermek az óceánban egy pipál levélen úszva jön. Mindazok a dolgok hazugságok. Az                               
Atya elmagyarázza: Amikor egy anyaméh palotájából kijöttök, akkor ott üdvösségben maradtok. Ott                       
nincs bánat, vagy bűnös cselekedet. Az a jótékony lelkek világa, ellenben ez a bűnös lelkek világa. Itt                                 
mindenről lemondotok és minden időkre jótékony lelkekké váltok. Olyan sok jótékonyságot hajtotok                       
végre, hogy fél cikluson keresztül senki nem nevezne benneteket bűnös léleknek. Múlhatatlan, jótékony                         
lelkekké váltok, és aztán fél ciklusra bűnös lelkeknek neveznek benneteket. Ismételten jótékonyságot                       
hajtotok végre és adományoztok. Bharatot teljesen igaznak nevezik. Bharatban van az, hogy                       
adományoznak és jótékonyságot hajtanak végre. Tudjátok, hogy mi el fogjuk hagyni ezt a világot, és                             
nem fogunk ide visszajönni. Ennek a világnak az anyagait át fogjátok szállítani az új világba. Az                               
emberek mindent felajánlanak Istennek, azaz azt átviszik a következő születésükbe. Itt ti mindent                         
átvisztek 21 születésre, tehát sokra van szükség. Ő minden szemetet elvesz tőletek, és minden újat átad                               
nektek. Minden öreg dolgot elvesz tőletek, és arany dolgokat ad nektek. Ti az Atyának őszintén adtok,                               
és aztán az Atya is mindent megad nektek. A szerepetek folyamatosan fix a drámában. Mindenki                             
lemondott az otthonáról. Hogyan másképp teremtődhetett volna meg a tehénistálló? Az emberek nem                         
tudják, hogy a kemence hogyan került megteremtésre. Ők azt mutatják, hogy kismacskák voltak egy                           
kemencében. Ti, gyermekek mindezzel a tudással ebben az időben rendelkeztek. Aztán ez a tudás ott                             
nem fog megmaradni. Ott nem lesz tudásotok arról, hogy 21 születésre egy királyságban fogtok                           
uralkodni, és aztán lefelé mentek. Most van az a szerepetek, hogy trikaldharsik vagytok. Egyedül                           
nektek van a hős és a hősnő szerepetek. Senki másnak nincs ez a szerepe. Csak ti, Bharat emberei                                   
váltok ördögökből istenségekké és istenségekből ördögökké. Mindenki más közben van. Egy játékban a                         
szórakoztató részek a közepén vannak. Fél ciklus után az istenségi vallás eltűnik. Ez az egész ciklus                               
folyamatosan körbe forog az intellektusotokban, és ezért vagytok képesek magyarázni. A Legfelső                       
Atya, a Legfelső Lélek, Isten az Egyetlen, aki a legfelső lakóhely lakója. Az Atya azt mondja: Bennem                                 
minden tudás ott van. Én vagyok az emberi világfa Élő Magja. Azok nem élő magok, ellenben Shiva az                                   
Élő Mag. Az Ő képmását imádják. Manapság a kormány facsemetéket ültet. Ez az Élő Mag. Őt az                                 
emberi világfa Magjának nevezik. Nekem az egész fáról van tudásom. Amikor valaki azt mondja, hogy                             
ő 100%-os nyugalomban van, akkor el kéne magyaráznotok, hogy soha nem lehet 100%-os nyugalom.                           
Igen, azt lehet mondani, hogy a mennyországban 100%-os a tisztaság, a boldogság és a béke. Annak az                                 
igaz neve mennyország. Az Atyát Sat Shri Akalnak nevezik. Ő az Egyetlen, aki igazat beszél. A halál                                 
soha nem jön el Hozzá. Őt nevezik minden halálok Halálának. Az Atya azt mondja: Ez a piszkos világ.                                   
Ennek a szénakazalnak biztos, hogy tűzre kell lobbannia. Ti, gyermekek tudjátok, hogy ez a                           
Mahabharat háború nagyon hasznos. Az emberek a békéért teremtenek áldozati tüzeket, azaz ők nem                           
akarják, hogy a mennyország kapui megnyíljanak. Ti tapsoltok a kezetekkel azért, hogy a szénakazal                           
lángra lobban, és így elmehettek a Paradicsom új világába. A pusztulás lángjai ebből az áldozati tűzből                               
emelkedtek ki. Akik az Atyához tartoznak, azok a mennyország mestereivé fognak válni. Mindenki                         
másnak rendeznie kell a karmikus számláit, és haza kell térnie. Tudjátok, hogy most vissza kell térnetek                               
a felszabadulás földjére, és aztán meg kell ismételnetek a szerepeiteket. Az aranykornak mindazok az                           
istenségei honnan jöttek? Azt mondják: Istennek nem vett hosszú időt igénybe, hogy az emberi lényeket                             
istenségekké változtassa. Titeket kagylókból gyémántokká változtat, tisztátalanból tisztává. Amilyen                 
mértékben valaki magába szívja a tudást, a szerint igényel egy státuszt. Egy királyság kerül                           



megalapításra. Tudjátok, hogy a shrimat követésében, magatoknak alapítjátok meg a mennyországot.                     
Ha valaki duzzog a shrimattal, és a saját tudata diktátumait követi, akkor ezek Ravan diktátumai                             
lennének. Ezért folyamatosan minden egyes lépésnél a shrimatot kell vennetek. Az Atya gondnokokká                         
tesz benneteket egész addig, amíg éltek. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Váljatok teljes adományozókká. Becsülettel adjatok át mindent az Atyának, és vigyétek azt át az                           

új világba. 
2. Váljatok gondnokká, ameddig csak éltek. Minden egyes lépésben vegyétek az Atyától a                       

shrimatot. Soha ne duzzogjatok a shrimattal, és ne a saját tudatotok diktátumait kövessétek. 
Áldás:  Legyetek egyes számú Brahmin lelkek, akik a testüket tisztántartják azáltal, hogy azt a                         

lélek templomának tekintik. 
Ti, Brahmin lelkek vagytok az egyes számú emelkedett lelkek az egész ciklusban, olyan                         
értékesek vagytok, mint a gyémánt. Miközben ezt a tudatosságotokban tartjátok,                   
tekintsétek a testeteket a lélek egy templomának, és tartsátok azt tisztán. Amikor egy                         
szobor emelkedett, akkor annak a temploma is ugyanolyan emelkedett. A templom                     
formában a testetek gondnokai vagytok, és ez a gondnokság természetesen magával hozza                       
a tisztaságot. Azáltal, hogy ezt a módszert használjátok, a testek tisztasága mindig a                         
szellemi illat tapasztalatát adja. 

Slogen:  Figyelembe venni a fenntartott szellemiség esküjét, egy megvilágosodott lelket jelent. 
  

*** O M S H A N T I *** 


