
 
2018. december 19. Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, mindig azoknak adományozzatok, akik méltók. Ne vesztegessétek el az                     

időtöket szükségtelenül. Miközben meghallgatnak benneteket, érezzétek a pulzusukat,               
hogy vajon a hozzáállásuk merre húz. 

Kérdés:  Annak érdekében, hogy elmenjetek a tiszta világba, nektek, gyermekeknek nagyon                   
óvatosnak kell lennetek. Mik azok az óvatosságok, amiket be kell tartanotok? 

Válasz:  Egy háztartásban élni, mint egy lótuszvirág, a legnehezebb elővigyázatosság. A mi                     
lemondásunk az egész öreg világról szól. Az egyik szemünkben az édes otthon van és a                             
másik szemünkben az édes királyság. Miközben látjuk ezt az öreg világot, azt nem szabad                           
látnunk. Ez egy nagyon nagy óvatosság. Azzal, hogy betartjátok ezt az óvatosságot,                       
elmentek a tiszta világba. 

Ének:  Ó tudat, légy türelmes! A boldogságod napjai lassan eljönnek. 
 

Om Shanti. Nektek, gyermekek boldogsága higanyszálának emelkednie kellene, amint meghallgatjátok                   
az éneket, mert a világban biztosan szomorúság van. Valójában minden emberi lény ateista, vagyis nem                             
ismerik az Atyát. Ti most ateistákból teistákká váltok. Ti, gyermekek tudjátok, hogy a boldogságotok                           
napjai most közelegnek. Bárhova is menjetek, először is adjátok át a saját bemutatásotokat, és                           
mondjátok el, hogy miért nevezitek magatokat Brahma kumaroknak és kumariknak. Prajapita Brahma                       
Shiva egy gyermeke. Azt a testetlen Egyetlent hívják a Magasak közt Legmagasabbnak. Brahma,                         
Vishnu és Shankar az Ő gyermekei. Vishnut és Shankart soha nem lehet Prajapitának nevezni. Prajapita                             
Brahma itt létezik. Nézzétek, nektek nagyon jól magatokba kell szívnotok ezt a pontot. Lakshmit és                             
Narayant, és Rádhét és Krishnát sem lehet Prajapitának nevezni. A név, Prajapita Brahma, nagyon jól                             
ismert. Ez a Prajapita testi. A mennyország Teremtője a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek, Shiva.                             
Brahma nem a mennyország Teremtője. Csak a testetlen Legfelső jön el, és teremti meg a                             
mennyországot Prajapita Brahmán keresztül. Mi, a gyermekei olyan sokan vagyunk. A lelkek a                         
Legfelső Atya, Shiva gyermekei. Egy nagyon jó módszerre van szükség a magyarázathoz. Mondjátok el                           
nekik: Ő Raja jógát tanít nekünk. Elmagyarázza nekünk a világ eleje, közepe és vége titkait Brahmán                               
keresztül. Ezért ez a Brahma hallja ezt először. Aztán ezt Jagadamba is hallja. Mi B.K.-k vagyunk. Arra                                 
emlékeznek: Egy kumari az, aki felemel 21 klánt, és boldogságot ad 21 születésre. Mi igényeljük az                               
örökségünket a Legfelső Atyától, a Legfelső Lélektől azért, hogy boldogságot kapjunk 21 születésre az                           
arany és ezüstkorokban. Bharat valóban állandóan boldog volt az arany és ezüstkorokban. Ott, abban az                             
időben tisztaság is volt. Tehát Ő a mi Babánk is. Ez a valaki Dada. Az Egyetlennek, akinek olyan sok                                     
gyermeke van, semmilyen gondja nincs. Neki olyan sok gyermeke van. Shiv Baba raja jógát tanít                             
nekünk Brahmán keresztül. Megkapjuk az örökséget attól a korlátlan Atyától. Az egész világ tisztátalan                           
és csak az egy Atya az, aki azt megtisztítja. Csak egy Satguru, a mennyország Teremtője van, aki                                 
átalakítja az öreg világot. Ő mindenki számára az Üdvösség Adományozója is. Az új világban csak                             
Lakshmi és Narayan királysága van. Bharatban csak az istenségek királyságának istenségei vesznek 84                         
születést. Aztán magyaráznotok kell a különböző klánokról is. Velük előre egyeztetnetek kell egy                         
időpontot. Mondjátok el nekik: Hallgassátok meg ezeket a dolgokat teljes figyelemmel. Ne engedjétek,                         
hogy az intellektusotok vándoroljon. Fivérek, nővérek, ti valójában mindannyian Shiva gyermekei                     
vagytok. Prajapita Brahma a feje az egész származási fának. Mi, Brahminok, Brahma szájon keresztül                           
született teremtményei, Tőle igényeljük az örökségünket. A világ királyságát jóga erővel, nem fizikai                         



erővel igényeljük. Nem mondunk le az otthonainkról és családunkról. Mi otthon élünk. Ez egy iskola,                             
hogy emberi lényekből istenségekké váljunk. Semmilyen emberi lény nem tud valakit egy istenséggé                         
tenni. Ez a világ önmagában tisztátalan. A Gangesz folyó nem a Tisztító. Az emberek ismételten                             
elmennek oda, de nem válnak tisztává. Hasonló módon ott van Ravan példája is. Ők ismételten elégetik                               
a figuráját, de nem hal meg. Magatokkal kellene vinnetek Ravan posztereit is. Amikor elmentek egy                             
nagy helyre, akkor magatokkal kellene vinnetek egy fotóalbumot is. Mondjátok el nekik: Nézzétek,                         
ezek mind a gyermekek. Mind tettek egy ígéretet, hogy tiszták maradnak. Valójában mindannyian                         
Brahma gyermekei. Prajapita Brahma a származási fa feje. Ebben az időben mi Brahma kumarok és                             
kumarik vagyunk, gyakorlati módon. Ti is azok vagytok, de nem tudjátok. Most a világban nincsenek                             
igaz Brahminok. Mi igaz Brahminok vagyunk. Mi vagyunk azok, akik egy királyságot igénylünk. Aztán                           
ez a Brahminok genetikai fája is. A Brahminok a fejdísz. Elmagyarázták nektek, gyermekeknek, hogy                           
Krishna nem Isten, ő teljes 84 születést vett. Ahogy befejezitek a 84 születéseteket, újból istenségekké                             
kell válnotok. Ki tud benneteket azzá tenni? Az Atya tesz benneteket azzá. Mi raja jógát tanulunk Vele.                                 
Az Ő dicsérete; a testetlen Egyetlen. Ő testetlen és ego nélküli. Neki el kell jönnie, és szolgálnia kell.                                   
Belép egy tisztátalan testbe, egy tisztátalan világban. A Gitának ugyanaz az epizódja most                         
megismétlődik. Ott volt a nagy háború, és mindannyian visszatértek, mint a moszkitók raja. Ez most                             
ugyanaz az idő, amikor a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek, Shiva Isten beszél. Ő a Teremtő. A                                 
mennyországban Lakshmi és Narayan királysága volt. Egyedül az Atya feladata az, hogy a világot                           
satopradhanná tegye. Mi azt mondjuk neki, „Baba, Baba”. Ő biztosan eljön. Ott van a Shiv Ratri, Shiva                                 
éjszakája. El kellene mondanotok nekik annak a jelentését is. Le kellene írnotok ezeket a pontokat és                               
magatokba kellene szívnotok azokat. Ezeknek a pontoknak ott kellene maradniuk az intellektusotokban.                       
A kumarik intellektusa jó. Az emberek megmossák a kumarik lábát. Valójában mindkettő, a kumarok                           
és kumarik is tiszták, tehát miért emlékeznek a kumarik nevére? Azért, mert a nevetekre a jelenlegi                               
időkből úgy emlékeznek, mint egy kumarira, aki felemel 21 generációt, és ezért a tisztelet irányotokban                             
folytatódott. Mi elvégezzük Bharat szellemi szolgálatát. A Mesterünk, a Segítőnk a Legfelső Atya, a                           
Legfelső Lélek, Shiva. Tőle vesszük az erőt a jóga erővel, amin keresztül örökké egészségessé válunk,                             
21 születésre. Ez egy garancia. A vaskorban mindenki beteg és az életük időtartama rövid. Hogyan van                               
az, hogy az embereknek olyan hosszú az élettartamuk az aranykorban? Ezen a raja jógán keresztül                             
olyanokká váltok, akiknek hosszú az élettartamuk. Ott nincs idő előtti halál. Elhagytok egy testet, és                             
egy másikat öltötök. Ez egy öreg bőr. Maradjatok Shiv Baba emlékezésében, és felejtsétek el az összes                               
kapcsolatotokat, beleértve a saját testeteket is. A mi intellektusunkban korlátlan a lemondás. Ez az                           
intellektusunk jógájának a szellemi zarándoklata. Az emberi lényeknek fizikai zarándoklatokat                   
tanítanak. Az Atyán kívül senki más tudja megtanítani nekünk az intellektus zarándoklatát. Csak azok                           
fognak elmenni a mennyországba, akik ezt a raja jógát tanulják. A facsemete most újból elültetésre                             
kerül. Mi, mindannyian annak az Atyának vagyunk a gyermekei. Mi, gyermekek megkapjuk az                         
örökséget Shiv Babától. Ez a Dada is megkapja az örökséget Shiv Babától. Nektek is igényelnetek                             
kellene az örökségeteket a korlátlan Atyától. Ez egy nagy kórház. Mi nem válunk beteggé 21 születésre.                               
Elvégezzük Bharat igaz szolgálatát, és ezért emlékeznek a Shiv Shakti hadseregre. Az Atya most azt                             
mondja: Égessétek el a bűneiteket az emlékezésen keresztül, és ti, lelkek tisztává fogtok válni és azzal,                               
hogy magatokba szívjátok a tudást, és királyokká váltok, akik uralják a Földgolyót. Amikor tisztává                           
válunk, képesek leszünk arra, hogy házasságot kössünk Lakshmival, vagy Narayannal. Ha itt nem                         
váltok teljessé az erényekkel és teljesen bűntelenné, akkor hogyan lennétek képesek arra, hogy                         
házasságot kössetek Lakshmival, vagy Narayannal? Ezért mondják azt: Nézzétek meg magatokat a                       
tükörbe: Méltóvá váltam arra, hogy házasságot kössek Laksmival, vagy Narayannal? Ha nem váltok a                           
ragaszkodás teljes legyőzőivé, akkor nem lesztek képesek arra, hogy házasságot kössetek Lakshmival,                       



vagy Narayannal. Aztán az alattvalók részei váltok. Shiv Babának is el kell ide jönnie a legfelső                               
lakhelyről. Ő biztosan eljönne a tisztátalan világba, tisztává tenne benneteket és visszavinne titeket. Itt                           
sok elővigyázatosságra van szükség. Az egyik szemben az édes otthonunk van, és a másik szemünkben                             
az édes királyság. A mi lemondásunk az egész világról szól. Miközben otthon élünk, egy olyan tiszta                               
életet élünk, mint egy lótusz. Az idősebb emberek úgy hiszik, hogy mivel ők a visszavonulás                             
állapotában vannak, ezért erőfeszítést kellene tenniük azért, hogy elmenjenek a felszabadulás földjére.                       
Ebben az időben ez mindenki számára a visszavonulás állapota. Nektek, mindannyitoknak jogotok van                         
ahhoz, hogy igényeljétek az örökségeteket az Atyától. El kell felejtenetek a szomorúság földjét. Ez a                             
lemondás az intellektussal van. Az öreg világot eltávolítjuk az intellektusunkból, és az új világra                           
emlékezünk. Aztán a végén a végső gondolataink elvisznek bennünket a célunkhoz. Ez a legnagyobb                           
Isten, Atyai Egyetem. Isten beszél: Én raja jógát tanítok nektek, és emberi lényekből istenségekké                           
változtalak benneteket. Ilyen módon kellene magyaráznotok. Mondjátok el nekik: Üljetek le, és                       
hallgassátok meg, amit elmondunk nektek. Amikor kérdéseket tesznek fel közben, akkor az áramlat                         
megtörik. Én elmondom nektek az egész ciklus titkait. Mi Shiv Baba szerepe a drámában? Ki Lakshmi                               
és Narayan? Mi elmondjuk nektek mindenki életrajzát. Éreznetek kellene mindenki pulzusát. Abban az                         
időben ellenőriznetek kellene a hozzáállásukat, hogy vajon figyelmesen hallgatnak-e, vagy csak úgy                       
ülnek ott, mint egy bolond. Ellenőrizzétek, hogy vajon nem néznek-e körbe-körbe, ide-oda. Itt is Baba                             
ellenőrzi, hogy lássa, hogy kik ülnek előtte és kik hintáznak boldogságban. Ez a tudás tánca. Azok az                                 
iskolák kisebbek, és a tanár nagyon jól látja a diákokat, és ők is sorszám szerint ülnek. Itt ti sokan                                     
vagytok. Benneteket nem lehet arra késztetni, hogy sorszám szerint üljetek le. Így meg kell nézni, hogy                               
vajon bárki intellektusa vándorol-e. Mosolyognak? A boldogságuk higanyszála emelkedik?                 
Figyelmesen hallgatnak? Mindig azoknak adományozzatok, akik méltók rá. Ne vesztegessétek el az                       
időtöket szükségtelenül. A józanészre is szükségetek van ahhoz, hogy érezzétek a pulzusukat. Az                         
emberek félnek. A sindhek különösen azt gondolják, hogy talán a B.K.-k varázslatot alkalmaznak, és                           
így még rátok sem néznek. Shiv Baba elmagyarázza, csak ti, Brahminok váltok trikaldarshikká. Aztán                           
el kell magyaráznotok a klánok titkait is. El kell magyaráznotok a „hum-so” jelentését is. Helytelen azt                               
mondani: Én, a lélek a Legfelső Lélek vagyok. Aztán ott vannak azok is, akik hisznek a brahm                                 
elemben. Ők azt mondják: Én brahm vagyok. Maya az öt bűn és mi a brahm elemben hiszünk. Azonban                                   
a brahm a nagy elem, ahol mi, lelkek élünk. Ahogy azok, akik Hindusztánban élnek, a vallásukat a                                 
hindu vallásnak nevezik, hasonló módon, azok az emberek (sannyasik), akik a brahm elemben hisznek,                           
magukat a brahmnak nevezik. Az Atya dicsérete más. „Minden erénnyel teljes, 16 mennyei fok teljes” -                               
ez az istenségek dicsérete. Egy lelket akkor dicsérnek, amikor egy testben van. A lélek az, ami                               
tisztátalanból tisztává válik. Egy lélekre nem lehet azt mondani, hogy immunis a tettek hatásával                           
szemben. Egy ilyen parányi lélekben a 84 születés szerepe van. Hogyan lehetne immunis a tettek                             
hatásával szemben? Baba most megalapítja a békét, így ti, gyermekek milyen díjat adnátok Babának? Ő                             
átadja nektek a mennyország királyságának a díját 21 születésre. Ti mit adtok Babának? Bárki                           
bármilyen díjat adjon az Atyának, ő egy ugyanolyan nagydíjat igényel az Atyától. Először is ez a valaki                                 
adott egy díjat. Shiv Baba az Adományozó. A királyok soha semmit nem fogadnak el másoktól a saját                                 
kezükkel. Rájuk azt mondják, hogy ők az étel adományozói, az ellátók. Az emberi lényeket nem lehet                               
adományozóknak nevezni. Bár ti adtok a sannyasiknak, stb., de Shiv Baba, az Adományozó az, akinek                             
át kell adnia a viszonzás gyümölcsét. Az emberek azt mondják: Isten adott mindent. Isten mindent                             
elvett. Akkor miért sírtok, amikor valaki meghal? Azonban Ő nem ad és nem vesz. A fizikai szülők                                 
azok, akik születést adnak. Így ők szomorúságot éreznek, amikor valaki meghal. Ha Isten adta a                             
gyermeket, akkor miért éreznek szomorúságot? Baba azt mondja: Én túl vagyok szomorúságon és                         
boldogságon. Ez a Dada mindenét átadta, és ezért kapja meg a teljes díjat. A kumariknak nincs                               



semmilyük. Ha valamit kapnak a szüleiktől, azt átadhatják Shiv Babának. Például, Mama nagyon                         
szegény volt, de nézzétek meg, hogy hogyan ment előre. Ő a testével, a tudatával és vagyonával                               
szolgál. Tudjátok, hogy most elmentek a boldogság földjére a béke földjén keresztül. Amíg nem                           
megyünk el az Atyához, hogyan mehetnénk el a férjünk otthonába? A szüleink otthonában ülünk.                           
Először elmegyünk az Atyához, és aztán a férjünk otthonába. Ez a szomorúság háza és az aranykor a                                 
szomorúságtól mentes ház. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. A visszavonulásnak ebben az állapotában mindent távolítsatok el az intellektusotokból az édes                       

otthonon és az édes királyságon kívül. Váljatok a ragaszkodás teljes legyőzőivé. 
2. Legyen korlátlan lemondás és menjetek a szellemi zarándoklatra az intellektusotok jógáján                     

keresztül. Váljatok tisztává azzal, hogy követitek a shrimatot és végezzétek el Bharat igaz                         
szolgálatát. 

Áldás:  Legyetek boldogok a tudatotokban és űzzetek el minden betegséget, és váljatok örökké                       
egészségessé. 
Azt mondják: Amikor a tudatotok boldog, a világ boldog, ellenben a tudat egy                         
betegségétől az egész testetek elsápad. Ha a tudatotok jól van, akkor a test semmilyen                           
betegségét nem fogjátok érezni. Még ha a testetek nincs is jól, a tudatotok egészséges, mert                             
rendelkeztek a boldogság nagyon jó táplálékával. Ez a táplálék elűzi a betegséget, és arra                           
késztet titeket, hogy azt felejtsétek el. Tehát, amikor a tudatotok boldog, akkor a világ                           
boldog és az életetek boldog, és ezért örökké egészségesek vagytok. 

Slogen:  Ismerjétek az idő fontosságát, és minden kinccsel telivé fogtok válni. 
  

*** O M S H A N T I *** 


