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Lényeg:  Édes gyerekek, teremtsetek módszereket, hogy átadjátok a Legszeretettebb Atya pontos                   

bemutatását. Adjátok át Alfa bemutatását pontos szavakkal, hogy a mindenütt jelenvalóság                     
elképzelése véget érjen. 

Kérdés:  Mi a gyerekek kötelessége, akik felszedik a tudás múlhatatlan ékszereit? 
Válasz:  Hogy nagyon jól köpüljék a tudás óceánját mindennel kapcsolatban, és átadják                     

mindenkinek az Atya igaz bemutatását. Adjátok át annak a megértését, hogy ki tette őket                           
bűnös lelkekké, azzal együtt, hogy megértik, ki tette őket jótékony lelkekké. Nektek,                       
gyerekeknek a kötelessége az, hogy mindenkit megvédjetek attól, hogy felszedjék Ravan                     
bogyóit és, hogy képessé tegyétek őket arra, hogy felszedjék a tudás ékszereit. Teremtsetek                         
különböző módszereket a szolgálatért. Azzal, hogy elfoglaltak maradtok a szolgálatban,                   
korlátlan boldogsággal fogtok rendelkezni. 

Ének:  Gyere és találkozz velem, óh Szeretett… 
 

Om shanti. Az Atyát, a Legfelső Atyát mindig a Teremtőnek nevezik. Az emberek azt mondják, hogy Ő                                 
megteremti az állatok és a madarak teljes teremtését, de nektek el kellene magyaráznotok nekik, hogy                             
először is ezt meg kellene érteniük az emberi lényekkel kapcsolatban. A Legfelső Atya, aki a Teremtő,                               
hogyan teremti meg az emberi világot? Az emberi lények azok, akik Hozzá, az Atyához kiáltanak, mert                               
ők boldogtalanok. Mindenki emlékszik arra az egy Teremtőre. Tehát, először is magyarázzátok el, hogy                           
ki az emberi világ Teremtője? Az a Teremtő mindenki Atyja. Először is, adjátok át nekik az Atya                                 
bemutatását. A lelkek nem rendelkeznek önmaguk vagy az Atya bemutatásával. Ha ők rendelkeznének                         
önmaguk, a lélek bemutatásával, akkor azt is megértenék, hogy ők kinek a gyerekei. Mi a Legfelső                               
Atya, a Legfelső Lélek gyerekei vagyunk. Az Atya a Teremtő. Ezért Ő biztosan először megteremtené                             
az emberi világot. Ha az az új világ, az a mennyország lenne. Az Atya biztosan megteremtené a                                 
mennyországot. Az nem lehetséges, hogy az Atya megteremtené a szomorúság teremtését. Mivel mi az                           
Atya gyerekei vagyunk, Ő megteremti a mennyországot. Nekünk is ott vagy a legfelső lakhelyen                           
kellene lennünk. Ugyanakkor el kell jönnünk ide, hogy eljátsszuk a szerepeinket. Ezek a módszerek,                           
hogy köpüljétek a tudás óceánját. Köpüljétek ezeket a dolgokat, amennyi idő rendelkezésetekre áll. A                           
szentek és a bölcs emberek nem rendelkeznek az Atya pontos tudásával. A Teremtő biztosan                           
megteremtené a mennyországot, és aztán minden léleknek a Nirvána földjén kellene lennie. A                         
Nirvánának az a földje, ahol az Atya is él, nekünk, lelkeknek, mindannyinknak az otthona. Nektek,                             
gyerekeknek erőfeszítést kell tennetek azért, hogy az intellektusotokat összekapcsoljátok a Korlátlan                     
Atyával jógában. Mivel nem rendelkeznek jógával, az emberi lények bűnöket követnek el és ezért                           
képtelenek arra, hogy bármit is önmagukba szívjanak. Ők nem emlékeznek az Atyára. Isten csak egy. Ő                               
a mennyország legszeretettebb Teremtője. Ott nagy a boldogság. Itt az emberek emlékeznek Istenre,                         
mert szomorúság van. Egy apa születést ad a gyerekeinek, hogy nekik boldogságot adjon. Az arany és                               
ezüstkort hívják a boldogság földjének. Ez most a vaskor. Ezt követően az aranykornak el kell jönnie.                               
Ezért az Atyának is biztosan el kell jönnie. Köpüljétek a tudás óceánját ily módon, és magyarázzatok                               
másoknak. Itt ti megkapjátok az Atya bemutatását az Atyán keresztül. Az emberek nem ismerik a                             
legszeretettebb Atyát. Ők nem ismerik az Atyát, és így önmagukat sem tekintik az Ő gyerekeinek. Mi                               
most ismerjük az Atyát és így emlékszünk Rá. Ő minden lélek Korlátlan Atyja. A Testetlen megteremti                               
a teremtést ezen a testi Prajapitán keresztül. Ott van Prajapit Brahma és a Brahminok. Prajapita Brahma                               



atyja biztosan a Legfelső Atya lenne, akit a Teremtőnek neveznek. Amikor bárki eljön, először is                             
adjátok át neki az Atya bemutatását. Csak amikor emlékeznek Alfára, tudnak megérteni bármi mást is a                               
továbbiakban. Senki nem lenne képes arra, hogy bármit is megértsen anélkül, hogy először megértené                           
Alfát. Azt is olyan módon kell elmagyarázni, hogy az emberek képesek legyenek felismerni, hogy a                             
magyarázat, amit ti átadtok, nagyon pontosnak tűnik. Senki más nem magyarázná el, hogy a Korlátlan                             
Atya a mennyország Teremtője. Biztosan kell lennie valakinek, aki a pokol teremtője. Az Egy Atya a                               
Tisztító, így kell lennie valakinek, aki tisztátalanná tesz benneteket. Ezt is el kell magyarázni nagyon                             
világosan. Ki az Atya, akire emlékszünk? Ti nem emlékeznétek Ravanra. Az emberek teljesen                         
tudatlanok. Ők nem ismerik se Rámát, a Legfelső Lelket, aki mindenkit megtisztít és Ravant sem, aki                               
mindenkit tisztátalanná tesz. Mielőtt megkéritek az embereket arra, hogy töltsék ki a                       
formanyomtatványt, nektek át kell adnotok nekik az Atya bemutatását. Senki más nem tudja feltenni a                             
kérdést: Ki nekünk, lelkeknek az Atyja? Egy lélek létezik minden emberi lényben. Azt mondják: egy                             
élő emberi lélek, egy bűnös lélek, egy jótékony lélek. Csak az Atya tesz benneteket jótékony lelkekké.                               
Így ki tesz benneteket bűnös lelkekké? Ez biztosan el kell magyarázni. Ismeritek az Atyát, aki a                               
mennyország Teremtője, akinek a gyerekei vagyunk? Ő biztosan csak a tiszta világot teremtené meg. A                             
világ most tisztátalan és ezért az emberek azt éneklik: Óh Tisztító, jöjj el! Ki tisztítaná meg az összes                                   
tisztátalan emberi lényt? Ha Ő mindenütt jelenvaló lenne, nem lenne helyes azt mondani: Legfelső                           
Atya, Legfelső Lélek, jöjj el. Ha Ő mindenütt jelenvaló, akkor arra sincs szükség, hogy emlékezzenek                             
Rá. Mi most átadunk nektek egy nagyon jó tanácsot. Brahma tanácsa nagyon jól ismert. Mi, Brahminok                               
Brahma szájon keresztül született teremtése vagyunk. Az Egy, aki tanácsot ad Brahmának, biztosan                         
valaki magasabb lenne. Brahma a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek, Shíva fia, aki minden lélek Atyja.                               
Ez az egy Prajapita az emberiség atyja. Ha ti, gyerekek köpülitek a tudás óceánját ily módon azért,                                 
hogy szolgálatot végezzetek, nagy boldogsággal fogtok rendelkezni. Amikor valaki eljön, adjátok át                       
neki a tudás ékszereit. Az Atya eljön és képessé tesz benneteket arra, hogy felszedjétek a tudás                               
múlhatatlan ékszereit, amin keresztül a világ mestereivé váltok. Aztán eljön Ravan, és arra késztet                           
benneteket, hogy bogyókat szedjetek (amik semmit nem érnek). Shíva képmásait és az istenségek                         
képmásait is mind kőből készítik. Azzal, hogy köveket imádtak, az emberek intellektusa kővé vált.                           
Shíva képmásait is kőből készítik el. Biztosan ShívBaba eljött valamikor élő formában és tanított                           
minket. Ott kellett lennie Prajapita Brahmának is. Ott kellett lenni Brahma kumari Saraswatinak is. Ők                             
most itt léteznek gyakorlati formában. Az ő dicsérete az, hogy ő az egy, aki teljesíti mindenki vágyait.                                 
Ő a tudás istennője, aki adományozza mindenkinek a tudás múlhatatlan ékszereit. Aztán Saraswatit egy                           
szítárral ábrázolták. Ezeknek a dolgoknak mind be kellene lépniük az intellektusotokba. Ha valahol                         
nektek előadást kell tartanotok, köpülnötök kell a tudás óceánját. Először is, írjátok meg az előadást és                               
aztán azt finomítsátok. A nagyszerű, jó szónokok nagy figyelemmel beszélnek. Ők mindent teljesen és                           
pontosan mondanak. Ha akárcsak egy kicsit is hezitálnak, ők elveszítenék a tiszteletüket. Ezért ők előre                             
gyakorolnak. Itt is, legalább elegendő tudással kellene rendelkeznetek, hogy képesek legyetek arra,                       
hogy átadjátok valakinek az Atya bemutatását. Nektek szolgálnotok kell. Sokan csapdában vannak a                         
bűnös guruk láncaiban. Ők képtelenek arra, hogy megváltást adjanak bárkinek is. Csak a Testetlen                           
Istent hívják a Tisztítónak. Senki nem kapott megváltást a mindenütt jelenvalóság elképzelésén                       
keresztül. Egyedül ShívBaba a Tisztító. Őt Rudrának is nevezik. Rudra áldozati tüze nagyon jól ismert.                             
Senki más nem tud egy ilyen hatalmas áldozati tüzet készíteni. Rudra tudásának áldozati tüze még                             
mennyi évig folytatódik? Ő folyamatosan elmondja a tudást. Amikor az emberek áldozati tüzeket                         
készítenek, ők ott rendelkeznek szentírásokkal is. Ők elmondják a történeteket a Ramayanaból, a                         
Bhagawatból, stb. Ők azt Rudra áldozati tüzének nevezik. Valójában ez Rudra áldozati tüze. Ez az                             
áldozati tűz hosszú időn át folytatódik. Az ő áldozati tüzeik talán egy hónapig folytatódnak. Nézzétek                             



meg, hogy ez az áldozati tűz mennyi ideje folytatódik. Ebben az összes régi dolgot meg kell                               
semmisíteni. Ebben az egész öreg világnak el kell égnie. Csak képzeljétek el, hogy milyen hatalmas ez                               
az áldozati tűz. Gondolkozzatok el ezen. Amikor mindenki testét feláldozzák, az összes lélek vissza fog                             
térni a legfelső lakhelyre. Hogyan tudtok tisztátalanból tisztává válni, amíg az Atya nem jön el? Ki tud                                 
szabaddá tenni benneteket Maya láncaitól? Kell lenni valakinek. Ezért maga a Mester eljön. Az nem                             
úgy van, hogy Ő mindenütt jelenvalóvá válik és átadja a tudást. Ő maga eljön. Mi vagyunk az Ő                                   
gyerekei és unokái. Valójában ti is ezek vagytok. Az az Atya most eljött és átadja nekünk a                                 
bemutatását. A mennyország most megalapításra kerül. Mi Raja jóga rishik vagyunk, míg azok az                           
emberek hatha jóga rishik. Ők egy történetet mesélnek arról, hogy ez és ez a guru többet nyom-e                                 
súlyban, mint egy Rajrishi? Ők mindannyian az imádat ösvényéhez tartoznak, míg ti a tudás                           
ösvényéhez tartoztok. Ott van egy történet a tudás és az imádat mérlegeiről. Az egyik oldalon ott                               
vannak az imádat ösvényének az összes szentírásai és a másik oldalon ott van az egy Gita tudása.                                 
Ugyanakkor az egy Gita nehezebb (súlyosabb). A Gita a Rajrishiké, míg a hathajógik sok szentírással                             
rendelkeznek. Helyezzétek az összes szentírást az egyik oldalra és csak a Gitát a másik oldalra.                             
Valójában az a Gita nem a miénk. A miénk a tudásé. A Gita Istene eljön, hogy megváltást adjon. Így                                     
ennek mind ott kellene maradnia nektek, gyerekek intellektusában. Aztán függetlenül attól, hogy valaki                         
megérti vagy nem, a mi kötelességünk az, hogy magyarázzunk mindenkinek. Mindenki szeme meg fog                           
nyílni a halál idején. A pusztulás lángjai felmerültek a tudásnak ebből az áldozati tüzéből. Nektek,                             
Pandaváknak az ura a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek. Csak a Legfelső Atya és nem Krishna az, aki                                   
megtisztítja a tisztátalant. Krishna egy herceg. Senki nem nevezné őt Istennek, az Atyának. Őt akkor                             
neveznék atyának, amikor gyerekei vannak. Krishna egy kisgyerek, így hogyan lehetne őt atyának                         
nevezni. A törvény ezt nem engedi. Krishnának rendelkeznie kell egy partnerrel. Neki gyerekekkel kell                           
rendelkeznie azért, hogy apának szólítsák. Akkor az őt egy háztartásbelivé tenné. A testetlen Atya az,                             
aki itt ül és átadja a tudást, de soha nem válik a háztartás részévé. Ő örökké tiszta. Krishna születést                                     
vesz az anyja méhéből, így hogyan lehetne őt a tisztítónak nevezni? Ti, gyerekek most megértitek, hogy                               
a Legfelső Atyának, a Legfelső Léleknek be kell lépnie Prajapita Brahma testébe. Prajapitának biztosan                           
itt kell léteznie. Ezért Ő elnevezi őt Brahmának és azt mondja: én belépek ebbe a hétköznapi testbe. Ez                                   
az egy 84 születést vett és most a végső születésében van. Ő a visszavonulás állapotában van, és egy                                   
nagyon tapasztalt szekér. Azt mondják Arjunáról, hogy sok gurut fogadott, hogy sok szentírást is                           
tanulmányozott. Ezért nektek ilyen módon kell magyaráznotok. Valaha is hallottátok Prajapita Brahma                       
nevét? Mivel Brahma létezik, biztosan ott kell lennie a Brahminoknak is. Ott vannak a fő klánok. Ők                                 
nem mutatják a klánokat a ciklusban. A Brahmin klán mindegyik közül a legkisebb. Ők kis idővel                               
rendelkeznek, hogy vegyék a tudást. Olyan kevés brahmin van. Aztán több az istenség, majd még                             
azoknál is több a harcos. Aztán még több kereskedő és shudra lesz. Ti Brahminok olyan kevesen                               
vagytok. Közületek, néhányak, még kevesebben vannak azok, akik boldogságának a higanyszála                     
mindig magasan marad. Az Atya elmagyarázta, hogy a boldogság higanyszálának amrit vélakor kell                         
emelkednie. A nap folyamán és éjszaka az atmoszféra nagyon rossz. Abban az időben nehéz                           
emlékezésben maradni. Emlékeznek a nektár kora reggeli óráira. Abban az időben az összes lélek fáradt                             
és így elszakadottá válnak a testüktől és aludni mennek. Az egy értékes idő. Valójában nektek                             
rendelkeznetek kellene az Atyára való emlékezéssel a szívetekben, miközben sétáltok és                     
előremozogtok. Ha ti arra kényszerítitek önmagatokat, hogy egy helyen üljetek azért, hogy Rá                         
emlékezzetek, az emlékezés nem maradna meg az összes időkre. A rishik, a munik és a hívők is                                 
felkelnek kora reggel és imádó dalokat énekelnek, mert abban az időben az atmoszféra nagyon tiszta.                             
Ezért magyarázzátok el bárkinek, aki eljön, hogy ti most tanultok. Ebben a vakhit nem kérdéses. A                               
Testetlen Atya a Tanár formájában tanít nekünk Raja jógát. Így az emberek elcsodálkoznak és                           



elámulnak azon, hogy a testetlen egy hogyan tanít minket. Biztosan ott vannak Isten szavai és így                               
biztosan be kellett lépnie egy testbe és Raja jógát tanított. Ő biztosan kölcsönvett egy testet. Ezért,                               
először is adjátok át az Atya bemutatását egy bölcs módszerrel. Milyen örökséget kapnátok azzal, ha azt                               
mondjátok, hogy Ő mindenütt jelenvaló. Amíg Isten szavai nem érik el az emberek fülét, ők nem                               
lesznek képesek arra, hogy bármit is megértsenek. Isten testetlen. Brahma az emberek testi Atyja és ti                               
Brahma kumarok és kumarik vagytok. A testetlen Legfelső Lélek Brahma testén keresztül tanít. A mi                             
célunk és tárgyunk az, hogy emberi lényekből istenségekké váljunk. Ha átadjátok az Atya bemutatását,                           
képesek lesztek arra, hogy emlékezzetek az Atyára. Néhányan leírják, hogy Isten testetlen és így                           
magyaráznotok kell nekik. Néhányan leírják, hogy ők egyáltalán semmit nem tudnak. Óh, nem                         
ismeritek az Atyátokat? Mivel azt mondják: Legfelső Atya, Legfelső Lélek, biztosan kell lennie                         
valakinek. Ti, gyerekek tudjátok, hogy megkeresitek a jövőbeli bevételeteket szültésről-születésre a                     
Legfelső Atyától, a Legfelső Lélektől. Azok, akik ebben akadályokat teremtenek, biztosan olyan sok                         
bűnt halmoznak fel. Ők szándékosan akadályokat teremtenek. Azokat nem szabadna rágalmazni, akik                       
tudatlanul teszik ezt. Valójában az egész világ megértés nélküli. Achcha 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek szeretet, emlékezés és jó reggelt                           
az Anyától, az Atyától, BapDadától. Ti gyerekek megértitek minden szó jelentését. Először is ott van az                               
Anya és az Atya és aztán BapDada. Az Anya és az Atya az egyetlen, aki a mennyország mestereivé tesz                                     
benneteket. Ez a kettő Bap és Dada. Aztán azt mondják, Jagadamba. Ezek nagyon mély dolgok. Ez a                                 
legmélyebb rejtvény és az emberek számára nagy haszon van azzal, hogy ezt megértik. Aztán Ő régen                               
elveszettnek és most megtaláltnak nevez benneteket. Ez egy másik rejtvény. Aztán Ő azt mondja: a                             
gyerekek, akik a Brahmin klán dísze, az önmegismerés diszkoszának forgatói. Ez is egy új rejtvény.                             
Mindenben van egy rejtvény. Achcha. 

Az önmegismerés diszkosza forgatóinak, a szemek fényének szeretet, emlékezés és jó reggelt. A                         
Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Emlékezzetek az Atyára nagy szeretettel a nektár kora reggeli óráinak értékes idejében, és                         

engedjétek, hogy a boldogságotok higanyszála emelkedjen. Folyamatosan gyakoroljátok az                 
emlékezést, miközben sétáltok és előremozogtok. 

2. Annak érdekében, hogy védettek legyetek attól, hogy bűnös tetteket kövessetek el, és hogy                         
önmagatokba szívjátok a tudást nagyon jól, tegyetek erőfeszítést azért, hogy az intellektusotokat                       
összekapcsoljátok az Egy Atyával jógában. 

Áldás:  Legyetek teljesek a jókívánságokkal és tiszta érzésekkel, és maradjatok elégedettek és                     
mindenkit tegyetek elégedetté. 
A Brahminok állandóan elégedettek maradnak és másokat is elégedetté tesznek. Ezért nem                       
számít, mi történik, vagy, hogy valaki mennyire próbál benneteket megrázni, maradjatok                     
tudatában annak, hogy nektek elégedettnek kell maradnotok és másokat is elégedetté kell                       
tennetek, és akkor soha nem fogok mérgessé válni. Ha valaki ismételten hibákat követ el,                           
ne váljatok mérgessé, hogy átalakítsátok őket, de legyetek kegyelemteljesek és adjatok                     
nekik tiszteletet jókívánságokkal és tiszta érzésekkel és könnyedén át fognak alakulni. 

Slogen:  Váljatok tapasztalttá Isten szeretetében és semmilyen akadály nem lesz képes arra, hogy                       
megállítson benneteket. 

  
*** O M S H A N T I *** 


