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Lényeg:  Édes gyermekek, annak érdekében, hogy az intellektusotokat istenivé tegyétek, értsétek                   

meg nagyon világosan, amit az Atya elmagyaráz. Először is ezeket szívjátok önmagatokba,                       
és aztán inspiráljatok másokat is arra, hogy ugyanígy tegyenek. 

Kérdés:  Nektek melyik nagyon mély és szórakoztató aspektust kell megértenetek nagyon                   
világosan? 

Válasz:  Hogy a testetlen Atya hogyan válik az Anyává és az Atyává, és a módszert, amivel                             
megteremti a világot. Ez egy nagyon mély és szórakoztató aspektus. A testetlen Atya nem                           
tudja megteremteni a világot egy anya nélkül. Hogy Ő hogyan vesz egy testet azzal, hogy                             
belép, hogyan fogad örökbe benneteket, gyermekeket annak az egynek a száján keresztül,                       
hogy Brahma hogyan az Atya és Anya is - ezek mind olyan aspektusok, amiket nagyon                             
világosan meg kell értenetek és emlékeznetek kell rájuk, és meg kell őriznetek a                         
tudatosságotokban. 

Ének:  Te vagy az Anya és az Atya. 
 

Om Shanti. Természetesen ti az Anyát és az Atyát szólítjátok, és biztosan az Atya az, aki átadja nektek                                   
az utasításokat. Ez az Anya és Atya összekapcsoltak. Az emberi lények számára nagyon nehéz erre                             
emlékezni. Ugyanakkor, ez a fő aspektus, amit meg kell érteni. A testetlen Legfelső Atyát, a Legfelső                               
Lelket, akit Atyának szólítanak, Anyának is hívják. Ez egy csodálatos aspektus. Amikor a Legfelső                           
Atya, a Legfelső Lélek megteremti az emberi világot, egy Anyára is biztosan szükség van. Ez az                               
aspektus olyan mély, hogy nem lép be senki intellektusába. Ő mindenki Atyja, és így egy Anyára is                                 
biztosan szükség van. Az az Atya testetlen, így kit kellene örökbe fogadnia, hogy Anya legyen? Ő                               
senkit nem vesz feleségül. Ezek az aspektusok különösen mélyek, és szórakoztatóak. Az újak nem                           
tudnák megérteni ezeket a dolgokat, és bár az idősebbek megértik, ők is nehéznek találják, hogy ezt                               
megőrizzék a tudatosságukban. Csak a gyermekek maradnának az Anya és az Atya tudatosságában.                         
Bharatban Lakshmit és Narayant is az anya és atyaként szólítják. Még Ráde és Krishna képmásai elé is                                 
elmennek és anyának és atyának szólítják őket is, bár ők a herceg és a hercegnő. Még egy oktalan                                   
személy sem szólítaná őket anyának, és atyának. Az emberek csak kialakították annak a szokását, hogy                             
ezt mondják, ugyanakkor ez az aspektus teljesen különleges. Csak Lakshmi és Narayan gyermekei                         
szólítanák őket anyának és apának. Az emberek azt gondolják, hogy azok, akik nagy gazdagsággal                           
rendelkeznek, és nagy házakban és palotákban élnek, a mennyországban vannak. A gyermekeik azt                         
mondanák, hogy a szüleik nagy boldogsággal rendelkeznek. Ők biztosan jó tetteket hajtottak végre az                           
előző születésükben. Achcha. Amikor az emberek azt éneklik, te vagy az Anya és az Atya, a Legfelső                                 
Atya, a Legfelső Lélek, az egy Teremtő az, akinek ezt éneklik. Ő testetlen és mi vagyunk a gyermekei.                                   
Mi lelkek is testetlenek vagyunk. Tehát, aztán a testetlen egy hogyan teremti meg a világot? Egy világot                                 
nem lehet egy anya nélkül megteremteni. Az egy csoda, hogy a világ hogyan teremtődik meg. A csoda                                 
az, hogy a Legfelső Atya az új világ Teremtője. Ő eljön az öreg világba, hogy megteremtse az új                                   
világot, de hogyan teremti meg azt? Ez egy nagyon mély aspektus. A testetlen Egy az Egyetlen, akit                                 
Anyának és Atyának szólítunk. Az Atya elmagyarázza, én örökbe fogadlak titeket, gyermekeket. Ez                         
nem a gyermekek kérdése, akik felmerülnek egy anyaméhből. Hogyan merülhetne fel olyan sok                         
gyermek ily módon. Ezért, Ő azt mondja, én örökbe fogadom ezt a testet, és aztán örökbe fogadlak                                 
titeket, gyermekeket is ennek az egynek a száján keresztül. Brahma, az atya, az emberi világ teremtője,                               



és ő az anya is, akinek a száján keresztül örökbe fogadlak titeket, gyermekek. Csak az Atya feladata az,                                   
hogy örökbe fogadja a gyermekeket ily módon. A szannyasik ezt nem tudják megtenni. Ők követőkkel                             
és tanítványokkal, keresőkkel rendelkeznek. Ez itt a teremtés egy aspektusa. Baba belép ebbe az egybe                             
és így ez egy szájon keresztül született teremtés, ami azt mondja, te vagy az Anya és az Atya. Ezért                                     
bebizonyításra kerül, hogy ez az egy az Anya. Az Atya belép ebbe az egybe és megteremt benneteket.                                 
Ez az öregember az emberiség Atyja, és így az anyának is idősebbnek kell lennie. Szükség van egy                                 
idősebb személyre. Nektek, gyermekeknek most emlékeznetek kell az Anyára és az Atyára. Ez az Egy                             
nem rendelkezik semmilyen tulajdonnal. Ti váltok örökösökké. Ezért hívják ezt az egyet BapDadának.                         
Ti a tulajdont nem Prajapita Brahmától igénylitek. Ez a Dada (Brahma) is attól az Egytől igényli. Ezt az                                   
egyet hívják Dadának és Anyának is. Máskülönben hogyan lehetne az Anyát és az Atyát bebizonyítani.                             
Az aspektus az Anyáról, az Atyáról és a gyermekekről nagyon mély, és érdemes megérteni és arra                               
emlékezni. Baba az Atya, és mi születést vettünk ezen az anyán keresztül. Biztosan emlékszünk az                             
örökségre is. Nektek emlékeznetek kell arra az Atyára. Ezzel a tudással képesek vagytok arra, hogy                             
megértsétek, hogy az Atya hogyan lép be ebbe a tisztátalan világba. Ő azt mondja: Az egy, akibe                                 
belépek, a fiam is. Ő a ti atyátok és anyátok is, és így ti gyermekekké váltok. Egy örökséget kaptok                                     
azzal, hogy az Atyára emlékeztek. Ti nem fogtok egy örökséget kapni azzal, hogy az anyára                             
emlékeztek. Nektek állandóan arra az Atyára kell emlékeznetek, és felejtsétek el ezt a testet. Szükséges                             
megérteni a tudásnak ezeket az aspektusait. Az Atya eljön az öreg világba és megteremti az új világot.                                 
Ő megsemmisíti a régit. Máskülönben hogyan másként tenné ezt meg. Arra emlékeznek, hogy az öreg                             
világ pusztulása bekövetkezett Shankaron keresztül. Az is fix a drámában, amire emlékeznek. Ti                         
gyermekek megértitek, hogy egy új királyság kerül megteremtésre számotokra. A teljes előkészület a                         
pusztulásért megtörtént. Olyan sokan vagytok, és ti mindannyian igénylitek a királyságot. Nem úgy                         
van, hogy ti ezt csak úgy elfogadjátok vakhittel. Valaki azt mondta, hogy Ráma Szítáját elrabolták. Az                               
emberek azt mondják, ez igaz. Ha ti valamit nem értetek, akkor meg kell kérdeznetek, és meg kell                                 
próbálnotok megérteni. Máskülönben oktalanok maradtok. Ti megkapjátok az ideiglenes boldogságot                   
az odaadás ösvényén. Rövid életű gyümölcsöt kaptok ugyanabban a születésben, vagy a következő                         
születésben mindazért, amit tettetek. Amikor az emberek zarándoklatokra mennek, tiszták maradnak                     
egy rövid időre. Ők nem követnek el semmilyen bűnt. Adományoznak, és jótékonykodnak is. Azt                           
hívják boldogságnak, ami olyan, mint egy varjú ürüléke. Csak ti, gyermekek értitek meg ezt, mert                             
majmokból érdemessé váltatok arra, hogy egy templomban éljetek. Az aranykorban isteni intellektussal                       
rendelkeztek, mert az volt az istenek és istennők királysága. Ott aranypaloták voltak. Most nincs más                             
csak kő. Ki változtatta az isteni intellektusotokat kő intellektussá? Ravan, az öt bűn formája. Csak,                             
amikor mindenki intellektusa kővé válik, teszi az Atya az intellektusotokat istenivé. Elmagyarázzák a                         
mag és a fa tudását, és könnyedén megértik. Ő a többit részletekben magyarázza el, és folyamatosan így                                 
fog tenni. Dióhéjban azt mondja, emlékezzetek az Atyára és az Egyre, akitől megkapjátok az                           
örökségeteket. Nem szükséges az anyára emlékezni. Az Atya azt mondja: Gyermekek, emlékezzetek                       
rám. A gyermekek biztosan egy anyán keresztül vettek születést. Ti egy születést vettetek azért, hogy                             
igényeljétek az örökségeteket az Atyától. Tegyétek félre ezt az anyát és tegyetek félre minden testi                             
lényt, mert nektek az Atyától kell igényelnetek az örökségeteket. Ti, gyermekek most megértitek, hogy                           
fizikai szülők gyermekei vagytok. A lelkek a Szellemi Atya gyermekei. Az a korlátlan Atya megteremti                             
az új világot. Bharat mennyország volt. Lakshmi és Narayan voltak a mennyország mesterei. Ők most                             
nem azok. A korlátlan Atya elmagyarázza, hogy ti egy korlátolt örökséget kaptok minden születésben,                           
mert a pokolban csak korlátolt örökség van. A mennyországban az örökséget nem fogják korlátoltnak                           
hívni. Az az örökség korlátlan, mert ti a korlátlan, vagyis az egész világ mestereivé váltok. Ott nincs                                 
más vallás. A korlátolt örökség a rézkorral kezdődik, míg az aranykorban az korlátlan. Ott ti élvezitek a                                 



gyümölcsöt. Ott ti korlátlan királysággal rendelkeztek. Amilyen a király és a királynő, olyanok az                           
alattvalók. Az alattvalók is azt mondanák, hogy ők az egész világ mesterei. Jelenleg az emberek nem                               
mondják azt, hogy az egész világ mesterei. Most sok a korlát. Ők azt mondják, nem léphettek a mi                                   
vizünkbe. Ez a mi földünk. Ott még az alattvalók is azt fogják mondani, hogy ők az egész világ                                   
mesterei, hogy a császár, és császárnő, Lakshmi és Narayan a világ mesterei. Most megértjük, hogy                             
csak egy királyság lesz. Az az uralkodás korlátlan. Nincs ott senki intellektusában, hogy Bharat ilyen                             
volt korábban. Ti, gyermekek most megkapjátok az utasításokat, hogy vegyétek az örökségeteket a                         
korlátlan Atyától. Mi ezt mondjuk és ezért nekünk azt biztosan igényelnünk kell. A korlátlan Atya a                               
Mennyország Teremtője. Arra emlékeznek, szerencse 21 generációra. Miért használják a generáció                     
szót? Mert ti csak akkor haltok meg, amikor öregek vagytok. Ott nincs idő előtti halál. Ott az asszonyok                                   
soha nem válnak özveggyé. Ott nincs sírás, vagy jajgatás. Itt olyan nagy a sírás és jajgatás. Ott még a                                     
bébik sem sírnak. Itt szándékosan arra késztetik a kisbabákat, hogy sírjanak, hogy a tüdejük kitáguljon.                             
Ott nincsenek ilyen dolgok. Ti gyermekek mindannyian megértitek, hogy igényeljük az örökségünket a                         
korlátlan Atyától, ahogy az előző ciklusban is tettük. A 84 születés most a véghez ér, és itt az idő a                                       
visszatéréshez. A bűnök csak az Atyára és az örökségre való állandó emlékezéssel fognak                         
megsemmisülni. A manmanabhav jelentése olyan egyszerű. Bár a Gita hamis, abban van néhány dolog,                           
ami igaz. Emlékezzetek rám, az Atyára. Krishna nem mondja azt: Emlékezzetek rám. Nektek hozzám                           
kell eljönnötök. A Legfelső Lélek mondja ezt nektek, lelkeknek: Nektek, lelkeknek, mindannyitoknak                       
úgy kell visszatérnetek, mint a moszkitók raja. Így a lelkek biztosan követni fogják a Legfelső Lelket.                               
Krishna egy testi lény. Ő azt nem mondja, emlékezzetek rám, a lélekre. Az ő neve Krishna. Semmilyen                                 
lélek nem mondhatja ezt, mert minden lélek testvér. Az Atya azt mondja, én testetlen vagyok. Az én                                 
nevem Shiva. Krishna hogyan mondhatná ezt? Neki van egy teste. Shiv Babának nincs saját teste. Shiv                               
Baba azt mondja, ti, gyermekek sem rendelkeztetek először testekkel. Ti, lelkek testetlenek voltatok, és                           
aztán testeket öltöttetek. Most ti rendelkeztek a dráma eleje, közepe és vége tudatosságával. Az Atya                             
hogyan, mikor és miért teremti meg a világot? A világ már létezik, és mégis arra emlékeznek, hogy                                 
megteremtették az új világot Brahmán keresztül. Ezért, ő azt biztosan megteremtette az öreg világból.                           
Azt is mondják, hogy az emberi lényeket istenségekké tették. Az Atya azt mondja, én titeket, emberi                               
lényeket istenségekké változtatlak ezen a tanulmányon keresztül. Ti imádatra méltó istenségek voltatok,                       
és aztán imádókká váltatok. Az emberek nem értik, hogyan vesznek 84 születést. Mindenki 84 születést                             
fog venni? A világ népessége folyamatosan növekszik, és így hogyan vehetne mindenki 84 születést.                           
Biztosan azok, akik később jönnek a ciklusban, kevesebb születést vesznek. Hogyan tudna mindenki 84                           
születést venni 25, vagy 50 év alatt? Ez az önmegismerés diszkosza, de ők az önmegismerésnek ezt a                                 
diszkoszát egy fegyverként ábrázolták. Ti lelkek most rendelkeztek annak a tudatosságával, hogy                       
hogyan mentetek keresztül a 84 születésen. Ez a ciklus most a végéhez ér. A dráma lassan                               
megismétlődik. Az eredeti örökkévaló istenségi vallásra, ami eltűnt, most újból szükség van. Az emberi                           
lények azt mondják: Ó Isten, Atya, légy kegyelmes. Az Atya azt mondja: Achcha, én szabaddá teszlek                               
benneteket a szomorúságtól, és boldoggá teszlek. Az Atya feladata az, hogy mindenkit boldoggá                         
tegyen. Ezért jövök el minden ciklusban és Bharatot olyanná teszem, mint egy gyémánt. Én titeket,                             
mindannyitokat nagyon boldoggá teszlek, és az összes többit visszaküldöm a felszabadulás földjére. A                         
hívők is találkozni akarnak Istennel, hogy boldogok lehessenek, de a szannyasik azt mondták, hogy a                             
boldogság olyan, mint egy varjú ürüléke. A másik dolog, amit mondanak, hogy nem akarnak ide                             
visszatérni és cselekedni ebben a drámában. Ők örökkévaló felszabadulást akarnak. Ugyanakkor nem                       
kaphatnak örökkévaló felszabadulást. Ez a dráma előre elrendelt. Ti, gyermekek most megértitek az                         
egész világ történelmét és földrajzát, és hogy a ciklus hogyan forog. Ezt hívják az önmegismerés                             
ciklusának. Ők azt ábrázolták, hogy mindenki fejét levágják egy diszkosszal és egy játékot is mutatnak                             



Kansz lefejezéséről. Ugyanakkor nincsenek ilyen dolgok. Itt nincs erőszak. Ez egy tanulmány. Nektek                         
tanulnotok kell, és igényelnetek kell az örökségeteket az Atyától. Senki nem mészárolja le az apját                             
azért, hogy igényeljen egy örökséget. Az egy korlátolt örökség, míg itt az örökség, amit igényeltek a                               
korlátlan Atyától, korlátlan. Ők olyan sok dolgot említettek a Gitában a háborúval kapcsolatban. Itt                           
nincs semmi ilyesmi. Valójában a pandavák senkivel nem harcolnak. A jóga erején keresztül van az,                             
hogy ti, gyermekek igénylitek az új világ örökségét a korlátlan Atyától. A háború nem kérdéses.                             
Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi Atyának. 

Lényeg a dharnához: 
1. Annak érdekében, hogy igényeljétek az örökségeteket 21 generációra, állandóan tegyetek                   

erőfeszítést azért, hogy emlékezzetek az Atyára és az örökségre. Ne emlékezzetek semmilyen testi                         
lényre. 

2. Állandóan késztessétek az intellektusotokat arra, hogy forgassa az önmegismerés diszkoszát: Mi                     
imádatra méltók voltunk, és aztán imádókká váltunk. Mi befejeztük a 84 születés ciklusát, és a                             
dráma most újból megismétlődik. Imádókból imádatra méltókká kell válnunk. Ezzel a                     
tudatossággal rendelkezni jelenti azt, hogy forgatjátok az önmegismerés diszkoszát. 

Áldás:  Legyetek halhatatlanok a szeretetetekkel és együttműködésetekkel, és mindig               
rendelkezzetek egy múlhatatlan ékszer címével. 
Azok, akik mindig szeretők és együttműködők a megalapítás feladatában, megkapják a                     
múlhatatlan ékszer címet. Ti ilyen múlhatatlan ékszerek vagytok, hogy senki nem tud                       
megrázni benneteket, és semmilyen akadály nem tud megállítani titeket. Csak az ilyen                       
ékszerek válnak áldottá a halhatatlannak lenni áldással. Ők igaz aranyak, és az Atya társai.                           
Ők az Atya feladatát a sajátjuknak tekintik. Ők mindig az Atyával maradnak, és azért                           
válnak múlhatatlanná. 

Slogen:  Amikor rendelkeztek a tisztaság pontosdharnájával, minden tevékenységetek pontos és                 
bölcsességgel teli (yuktiyukt). 

  
*** O M S H A N T I *** 

Tapasya pont: Ugyanúgy, ahogy a gazdagság fizikai tulajdon, hasonló módon a szubt ​i ​lis                               
tulajdonotok az idő, a lélegzet és a gondolatok. Ne e ​n ​gedjétek, hogy ak ​á ​rcsak egy gondola ​t                                      
is vesz ​e ​ndőbe ​menj ​en, az legyen hasznos. Legyen az szolgálat a tudaton, a szavakon vagy                                   
cselekedetek ​en kere ​s ​ztül, ellenőrizzétek, hogy mennyit használtatok hasznos módon, és                         
mennyit halmoztatok fel. ​BapDada különleges áldása az: Mindent használ ​jatok hasznos                           
módon, és tapasztaljatok többmilliósz ​o ​ros sikert. Tehát, használjatok minden gondolatot,                     
lélegzete​ ​t​ ​ és pillanatot hasznos módon. 


