
 
2018. október 29.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, váljatok szófogadókká. Az Atya első utasítása: Tekintsétek magatokat                   

egy léleknek és emlékezzetek az Atyára. 
Kérdés:  A lélek edénye miért válik tisztátalanná? Mi a módszer, hogy azt megtisztítsák? 
Válasz:  A lélek edénye tisztátalanná vált azzal, hogy haszontalan dolgokat hallgatott és                     

haszontalan dolgokról beszélt. Annak érdekében, hogy azt megtisztítsák, az Atya utasítása                     
az: Ne halljatok ördögit, ne lássatok ördögit. Csak az egy Atyát hallgassátok. Csak az egy                             
Atyára emlékezzetek, és akkor a lélek edénye tisztává fog válni. Mindkettő, a test és a                             
lélek is tisztává fognak válni. 

Ének:  Az eső zápora azokért van, akik a Szeretettel vannak… 
 

Om Shanti. Ti, gyermekek megértettétek az Om Shanti jelentését. A tudás pontjait újból és újból                             
átadják nektek, gyermekeknek, ugyanúgy ahogy ismételten azt mondják, hogy emlékezzetek az Atyára                       
és az örökségre. Itt nem emlékeztek emberi lényekre. Az emberi lények csak emberi lényekre, vagy az                               
istenségekre emlékeztetnek titeket. Mivel egyetlenegy emberi lény sem ismeri a parlokik Atyát, ezért                         
közülük egyik sem inspirálhat titeket arra, hogy Rá emlékezzetek. Itt újból és újból azt mondják nektek:                               
Tekintsétek magatokat egy léleknek, és emlékezzetek az Atyára. Amikor egy apának van egy fia, akkor                             
mindenki megérti, hogy a fiú eljött, hogy igényelje az örökségét az apjától. A gyermek az apjára és az                                   
örökségére emlékezne. Ugyanezt van itt is. A gyermekek biztosan nem ismerik az Atyát, ezért kell                             
eljönnie. Ezt a tudást azokra a gyermekekre záporozzák, akik az Atyával vannak. A védákban és a                               
szentírásokban lévő tudás csak az imádat ösvényének a szertartása. Kántálni, adományozni,                     
jótékonykodni, este imádkozni, mantrázni, stb., - bármit is tesznek az emberek, az, az imádat                           
ösvényének a szertartása. A szannyasik is hívők. Senki nem mehet a béke földjére tisztaság nélkül.                             
Ezért ők elhagyják az otthonukat és elmennek. Ugyanakkor a világban nem mindenki tenné ezt. A hatha                               
jógájuk fix a drámában. Én csak egyszer jövök el minden ciklusban, hogy nektek, gyermekeknek Raja                             
jógát tanítsak. Én nem inkarnálódom más módon. Azt mondják: „Isten reinkarnációja”. Ő a Magasak                           
közt Legmagasabb. Aztán ott kell lennie a Világanya és a Világatya reinkarnációjának is. Az a szó,                               
„reinkarnáció”, csak az Atyára vonatkozik. Csak az Atya a Megváltás Adományozója, de valójában                         
minden újból reinkarnálódik. Mivel most romlottság van, azt mondanák: A romlottság reinkarnálódott:                       
Ők újból romlottá váltak. Később igazság lesz. Minden reinkarnálódik. Most az öreg világ van, és aztán                               
az új világ újból el fog jönni. Azt mondanák, hogy az új világ után az öreg világ újból el fog jönni. Az                                           
Atya itt ül, és elmagyarázza ezeket a dolgokat. Amikor emlékezésben ültök, mindig gondoljátok azt: Én                             
egy lélek vagyok. Az Atyától megkaptam az utasítást, hogy Rá emlékezzek. Rajtatok, gyermekeken                         
kívül senki más nem kaphat utasításokat az Atyától. Közületek, gyermekek, néhányan szófogadók, és                         
mások szófogadatlanok. Az Atya azt mondja: Ó lelkek, kapcsoljátok össze velem az intellektusotok                         
jógáját. Az Atya hozzátok, lelkekhez beszél. A tudósok, vagy vallásos tanítók közül egyik sem                           
mondaná azt, hogy ők a lelkekhez beszélnek. Ők egy lelket a Legfelső Léleknek tekintenek. Az                             
helytelen. Ti, gyermekek tudjátok, hogy Shiv Baba ezen a testen keresztül magyaráz nektek. Test nélkül                             
senki nem cselekedhet. Mindenekelőtt hitre van szükségetek. Amíg nincs hitetek, addig semmi nem fog                           
beülni az intellektusotokba. Mindenekelőtt hitre van szükségetek, hogy a lelkek Atyja a testetlen                         
Legfelső Atya, a Legfelső Lélek és fizikai formában Prajapita Brahma az Emberiség Atyja. Ti, Brahma                             
kumarok és kumarik vagytok. Minden lélek Shiva fia, és így őket Shiv kumaroknak nevezik és nem                               



Shiv kumariknak. Mindezeket a dolgokat magatokba kell szívnotok. Csak, amikor folyamatosan                     
állandó emlékezésben vagytok, akkor lesztek képesek ezeket magatokba szívni. Csak azzal fog az                         
intellektusotok edénye megtisztulni, hogy emlékezésben maradtok. Mivel haszontalan dolgokat                 
hallgattatok, az edényetek tisztátalanná vált. Azt tisztává kell tennetek. Az Atya utasítása az:                         
Emlékezzetek Rám és az intellektusotok megtisztításra kerül! Az ötvözet belekeveredett a lélekbe, ezért                         
most tisztává kell válnotok. A szannyasik azt mondják, hogy a lélek immunis a cselekedet hatásával                             
szemben, ugyanakkor az Atya azt mondja, hogy az ötvözet belekeveredett a lélekbe. Mindkettő, Shri                           
Krishna lelke és a teste is tiszta, de csak az aranykorban van az, hogy mindkettő tiszta. Itt azok nem                                     
lehetnek tiszták. Ti, lelkek tisztává váltok sorszám szerint. Még nem váltatok tisztává. Senki nem vált                             
tisztává. Ti mindannyian ezért tesztek erőfeszítést. A legvégére mindenki eredménye sorszám szerinti                       
lesz. Az Atya eljön és átadja minden léleknek ezt az utasítást: Tekintsétek magatokat testetlennek, és                             
emlékezzetek Rám. Váljatok lélektudatossá. Senki más, csak az Atya magyarázhatja el ezt a fő dolgot.                             
Akkor arathattok győzelmet, ha először is teljes hitetek van ebben. Ha nincs hitetek, akkor nem                             
győzhettek. „Egy hittel teli intellektus győztes lesz, ellenben egy kétségekkel teli intellektus a                         
pusztulásba vezet.” Néhány szó a Gitában nagyon jó. Ezt úgy hívják, mint egy csipetnyi só egy zsák                                 
lisztben. Az Atya azt mondja: Én elmagyarázom nektek minden véda, és szentírás lényegét. Mindazok a                             
dolgok az imádat ösvénye. Ez is fix a drámában. Annak a kérdése, hogy az imádat ösvénye miért                                 
teremtődött meg, nem merül fel. Ez a dráma örökkévalóan előre elrendelt. Már nagyon sokszor                           
megkaptátok a drámában az örökségeteket az Atyától, hogy a mennyország mestereivé váljatok, és azt                           
folyamatosan meg fogjátok kapni. Ennek soha nem lehet vége. Ez a ciklus örökkévalóan forog. Ti,                             
gyermekek most a bánat földjén vagytok. Hamarosan elmentek a béke földjére, és aztán onnan el fogtok                               
menni a boldogság földjére. Utána elmentek a bánat földjére. Ez a ciklus folyamatosan, örökkévalóan                           
forog. Nektek, gyermekeknek 5.000 évet vesz igénybe, hogy elmenjetek a boldogság földjéről a bánat                           
földjére, és miközben ezt teszitek, 84 születést vesztek. Egyedül ti, gyermekek vesztek 84 születést.                           
Nem mindenki vehet 84 születést. A korlátlan Atya ezt közvetlenül elmagyarázza nektek,                       
gyermekeknek. Más gyermekek egyszerűen csak meghallgatják a murlit, ahogy olvassák, vagy saját                       
maguk fogják olvasni a murlit, vagy meghallgatják magnószalagról. Nem mindenki tudja meghallgatni                       
a magnószalagot. Így, először is, nektek, gyermekeknek emlékezésben kell maradnotok, miközben                     
ültök, és sétáltok, stb. Az emberek egyszerűen csak forgatják egy rózsafüzér gyöngyszemeit, és Ráma                           
nevét kántálják. Ők Rudra rózsafüzéréről beszélnek. Rudra Isten. Aztán ott van az összekapcsolt                         
gyöngyszem, ami Vishnu kettős formáját reprezentálja. Ki az anya és atya, akik Vishnu kettős                           
formájává válnak? Lakshmi és Narayan. Ezért kettős gyöngyszemnek nevezik őket. Shiv Baba a bojt és                             
aztán ott van a kettős gyöngyszem, Mama és Baba, akiket anyának és atyának neveznek. Vishnut nem                               
neveznék anyának és atyának. Csak Lakshmi és Narayan gyermekei neveznék őket anyának és apának.                           
Manapság az emberek elmennek valaki elé és azt mondják: Te vagy az Anya és Te vagy az Atya.                                   
Egyszer valaki ezt a dicséretet mondta, és mindenki más elkezdte ezt követni. Ez az igaztalan világ. A                                 
vaskort az igaztalan világnak, ellenben az aranykort az igaz világnak nevezik. Ott mindkettő, a lélek és                               
a test is tiszta. Az aranykorban Krishna gyönyörű, és aztán az utolsó születésében az a lélek csúnyává                                 
válik. Ebben az időben Brahma és Saraswati tisztátalanok. A lélek tisztátalanná vált, és így az ékszere                               
(test) szintén tisztátalanná vált (keveredett). Amikor az aranyba ötvözet keveredik, akkor az ékszerben,                         
amit abból készítenek, szintén ötvözet van. Ott igaz aranyból lesznek a paloták. Bharat egyszer az                             
„Arany Veréb” volt, de mostanra aranyozottá vált. Csak az Atya teheti ezt a Bharatot újból ilyen                               
mennyországgá. Az Atya elmagyarázza: A shrimat Isten verzióit jelenti. Krishna egy emberi lény isteni                           
erényekkel: neki két karja és két lába van. Lakshmit négykarú képmásokként ábrázolják, és Narayant is                             
négy karral mutatják. Az emberek semmit nem értenek. Amikor kimondják azt a szót, „Om”, akkor azt                               



mondják, hogy ez azt jelenti: „Én Isten vagyok. Bármerre is nézzek, csak Istent látom.” Azonban az                               
helytelen. Az „Om” azt jelenti: „Én egy lélek vagyok.”. Az Atya azt mondja: Én is egy lélek vagyok, de                                     
mivel a Legfelső vagyok, ezért a Legfelső Léleknek neveznek. Én a legfelső lakhelyen lakom. A                             
Magasak közt Legmagasabb Isten, aztán a szubtilis régióban ott van Brahma, Vishnu és Shankar lelke.                             
Aztán itt lent ez az emberi világ. Az, az istenségi világ, és a másik a lelkek világa, amit a testetlen                                       
világnak neveznek. Ezeket a dolgokat meg kell érteni. Ti, gyermekek megkapjátok a tudás múlhatatlan                           
ékszereinek adományát, amin keresztül gazdagokká és dupla koronásokká váltok a jövőben. Nézzétek                       
meg Shri Krishna képét: Ő rendelkezik mindkét koronával. Aztán, amikor az a gyermek elmegy a                             
holddinasztiába, akkor két fokkal kevesebbel rendelkezik. Majd, amikor elmegy a kereskedő                     
dinasztiába, még további négy fokot veszít, és a fénykoronája többé nem marad meg. Csak az                             
ékszerkorona marad. Abban az időben bárki, aki sokat adományoz, vagy sok jótékonyságot hajt végre,                           
egy jó királyságot kap egy születésre. Aztán, ha a következő születésükben újból sokat adományoznak,                           
ismét kaphatnak egy királyságot. Itt 21 születésre igényelhettek egy királyságot, de erőfeszítést kell                         
tennetek. Tehát az Atya átadja a saját bemutatását. Azt mondja: Én vagyok a Legfelső Lélek. Ezért                               
nevezik Őt a Legfelső Atyának, a Legfelső Léleknek, azaz Istennek. Ti, gyermekek emlékeztek arra a                             
Legfelsőre. Ti szaligramok vagytok és Ő Shiva. Az emberek Shiváról egy hatalmas lingamot és                           
agyagból szaligramokat készítenek. Senki nem tudja, hogy azok az emlékek mely lelkeket                       
reprezentálják. Mivel Shiv Baba gyermekei vagytok, akik Bharatot mennyországgá teszitek, ezért                     
abban a formában imádnak benneteket. Aztán istenségekké váltatok, és abban a formában is imádnak                           
titeket. Ti olyan sok szolgálatot végeztek Shiv Babával, hogy még titeket, szaligramokat (agyagból) is                           
imádnak. Azokat imádják, akik a legemelkedettebb feladatot hajtják végre. Azoknak, akik a vaskorban                         
jó feladatokat hajtanak végre, emlékeket építenek. Az Atya minden egyes ciklusban eljön és                         
elmagyarázza nektek a világciklus titkait, azaz swadarshanchakradhárikká tesz benneteket. Vishnu nem                     
rendelkezhet a swadharshanchakrával. Ő egy istenséggé vált volna. Most átadják nektek mindezt a                         
tudást, de amikor Lakshmivá és Narayanná váltok, többé nem rendelkeztek ezzel a tudással. Ott                           
mindenki megkapja a megváltást. Ebben az időben ti, gyermekek meghallgatjátok ezt a tudást, aztán                           
igénylitek a királyságotokat. Egyszer, amikor a mennyország megalapításra kerül, akkor többé nincs                       
szükség erre a tudásra. Csak, amikor az Atya eljön, adja át a Teremtő és a teremtménye teljes                                 
bemutatását. A szannyasik rágalmazzák az anyákat, de az Atya eljön és felemeli az anyákat. Az Atya                               
elmagyarázza: Ha nem lennének szannyasik, akkor Bharat porrá vált volna, mert mindenki a kéjvágy                           
máglyáján ül. Amikor az istenségek a bűn ösvényére lépnek, akkor nagy földrengések vannak, és                           
mindent elnyelnek. Abban az időben nem létezik más föld. Abban az időben csak Bharat létezik. Azok                               
az iszlámból, stb. később jönnek. Az aranykor dolgai többé nem maradnak itt. Somnath temploma, amit                             
láttok, nem a mennyországban épült. Azt az imádat ösvényén építették, és aztán Mahmud Guznavi                           
kifosztotta. Ugyanakkor, az istenségek, stb. palotái mind eltűnnek a földrengésekben. Az nem úgy van,                           
hogy minden palota elmerül, és aztán azok a dolgok, amik elmerültek, újból felmerülnek. Nem. Azok                             
vagy a föld alatt maradnak vagy szétporladnak. Ha akkor ásatásokat végeznének, lehet, hogy találnának                           
valamit, de most nem találnának semmit. Ezeket a dolgokat nem említik a szentírásokban. Csak az egy                               
Atya a Megváltás Adományozója. Először is, szükségetek van erre a hitre. A hitben van az, hogy Maya                                 
akadályokat teremt. Néhányan azt mondják: Isten hogyan jöhetne el ide? Mivel megünneplik a Shiv                           
Jayantit (Shiva születésének az ünnepe), így biztosan el kellett ide jönnie. Az Atya elmagyarázza: Én                             
eljövök a korlátlan nappal és a korlátlan éjszaka átmenetekor. Rajtatok, gyermekeken kívül senki más                           
nem tudja, mikor jövök el. Az Atya átadta nektek ezt a tudást és elkészítette ezeket a képeket azzal,                                   
hogy isteni víziókat adott nektek. A Gitában valamennyit megemlítenek a kalpafáról. Ő azt mondja a                             
gyermekeknek: ti és én most létezünk. Egy ciklussal ezelőtt is léteztünk, és folyamatosan találkozni                           



fogunk ciklusról-ciklusra. Minden ciklusban átadom nektek ezt a tudást. Ez is a ciklust bizonyítja.                           
Ugyanakkor, ezt egyedül csak ti érthetitek meg, és senki más. Nézzétek meg az egész ciklusnak ezt a                                 
képét. Valakinek ezt biztosan elkészítette. Az Atya ezt elmagyarázza, de nektek, gyermekeknek is                         
használnotok kell ezt a képet, és el kell magyaráznotok. Achcha. 

A legédesebb, szeretett rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet emlékezés és jó reggelt                           
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Minden aspektusban a hit a győzelem alapja. Éppen ezért váljatok azokká, akik intellektusában hit                           

van. Soha ne legyenek kétségeitek az Atyával, a Megváltás Adományozójával kapcsolatban. 
2. Annak érdekében, hogy megtisztítsátok az intellektusotokat, gyakoroljátok, hogy testetlenné                 

váltok. Ne beszéljetek, és ne hallgassatok meg haszontalan dolgokat. 
Áldás:  Váljatok vulkánivá a Shakti formátokban, és adjátok át a szellemiségetek tapasztalatát. 

Egészen mostanáig ott volt az Atya, a Láng vonzása. Az Ő feladata és a gyerekek feladata                               
végbe megy inkognitó módon. Ugyanakkor, amikor stabilizáljátok önmagatokat a Shakti                   
formában, a lelkek, akik kapcsolatba lépnek veletek, meg fogják tapasztalni a                     
szellemiségeteket. Azok, akik azt mondják, “ez jó, az jó”, inspirálva lesznek, hogy jóvá                         
váljanak, amikor, ti, mindannyian kollektívan a vulkáni formává és világítótornyokká                   
váltok. Amikor ti, mester mindenható hatalmak ebbe az állapotba kerültök, mindenki úgy                       
fog körülöttetek körözni, mint a lepkék. 

Slogen:  Azok válnak teljesen tisztává, akik lehűtik a fizikai szerveiket a jóga tüzében. 
  

*** O M S H A N T I *** 


