
 
25-04-2018  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, csak a jógán keresztül kaptok erőt; a sok születés régi szokásai                         

eltávolításra kerülnek, és magatokba fogjátok szívni az összes erényt. Ezért emlékezzetek                     
az Atyára, amennyit csak lehetséges. 

Kérdés:  Most milyen versenyen futtok ti, gyermekek? Mikor fáradtok el ezen a versenyen? 
Válasz:  Ti, gyermekek, most versenyt futtok azért, hogy a győzelem rózsafüzérének                   

gyöngyszemeivé váljatok. Ezen a versenyen néhány gyermek nagyon jól fut, és mások                       
elfáradnak. A fáradttá válás oka, hogy nem fordítotok teljes figyelmet a tanulmányra. A                         
magatartásotok sem kerül megreformálásra. Kétséges, hogy az ilyen gyermekek képesek                   
lesznek-e arra, hogy itt maradjanak a jövőben. Mivel a kéjvágy, vagy a harag befolyásol                           
benneteket, fáradtak vagytok, és aztán azt mondjátok, hogy képtelenek vagytok arra, hogy                       
tovább másszatok, hogy majd meglátjátok, hogy mi történik. Ez is egy csoda. 

Ének:  Valaki arra késztetett, hogy Hozzá tartozzak, és megtanított arra, hogy hogyan                     
mosolyogjak! 

 

Om Shanti. Isten beszél. Elmagyarázták nektek, gyermekeknek, hogy se az embereket, se az                         
istenségeket nem lehet Istennek nevezni. Csak egy Isten van, akinek a templomait folyamatosan                         
megépítik. Őt Shivának, vagy Somnathnak hívják. Ő eljön és elmondja nektek, gyermekeknek:                       
Legédesebb gyermekek, emlékezzetek Rám abban az otthonomban. Én vagyok a legfelső lakhely                       
lakója. Eljövök ide és belépek ebbe a testbe, és elmondom nektek: Rám kell emlékeznetek azon a                               
helyen, ahova vissza kell térnetek. Az nem úgy van, hogy itt kell Rám emlékeznetek. Én eljöttem ide,                                 
hogy nektek, gyermekeknek jógában összekapcsoljam az intellektusát azzal a hellyel. Ó gyermekek,                       
emlékezzetek Rám az otthonomban, a legfelső lakhelyen! Megértitek, hogy ebben a tamoguni világban                         
mindenki sanskarája hogyan más. Azokat biztosan jónak neveznék, akik jól magukba szívják a tudást.                           
Néhányan olyanok, hogy nem számít, mennyit ütitek a fejeteket, akkor sem reformálják meg magukat.                           
Nem követik a shrimatot. Náluk megérthető, hogy olyan nagy bűnösök, mint Ajamil. Ha valaki nem                             
tanul, akkor degradálttá fog válni, és egy alacsony státuszt kap. Háromtípusú státusz van, legmagasabb,                           
középszintű és legalacsonyabb. Akik nem követik a shrimatot, azoknál meg kellene érteni, hogy ők még                             
a legnagyobb bűnösnél, Ajamilnál is rosszabbak. Ők ilyen bűnöket követtek el születésről-születésre.                       
Bár lehet, hogy ez valaki számára egy jó születés, és nem olyan jó valaki más számára, de mindenki                                   
nagyon magasra mehet azzal, hogy tanul. Ti, gyermekek most tudjátok, hogy hogyan mentetek körbe a                             
84 születés ciklusán. Mi tanulunk, hogy egy magas státuszt igényeljünk a jövőben. Az Atya azt mondja:                               
Nézzétek meg a viselkedéseteket a szívetek tükrében. Baba ismételten elmondja nektek, gyermekeknek:                       
Reformáljátok meg a viselkedéseteket. Akik hisznek abban, hogy méltókká válnak a mennyországra,                       
azok másokat is ugyanolyanná fognak tenni. Ott van a nagy különbség a viselkedésükben. Itt egy                             
istenség magatartását kell mutatnotok. Azzal, hogy ördögi viselkedést mutattok, a státuszotok meg fog                         
semmisülni. Valójában mindannyian eltemetetté váltatok a temetőben. Ravan temetett el minket a                       
temetőben. Az Atya eljött, és eltávolított minket a temetőből. Ebben az időben a világ egy temető, és                                 
abban Bharat az első számú. Az először az angyalok első számú földje volt (Parisztán), és az most a                                   
temető (Kabrisztán). Baba elmagyarázza: Nézzétek meg az arcotokat. Méltók vagytok arra, hogy isteni                         
módon legyetek kapcsolatban? Hisztek abban, hogy követitek a shrimatot? Kifejlesztitek magatokban                     
az erényeket, mint Mama, Baba és a különleges gyermekek? Hagyjátok a kéjvágyat, ellenőrizzétek: A                           



harag ördögi szelleme még ott van bennem? Ezen két ördögi szellem nagyon rossz. Ti a haraggal                               
elégetitek egymást. Az egy nagy ellenség. Azt el kell űznötök. Ellenőrizzétek: Van bennem bármilyen                           
hiba? Ha nem követem a shrimatot, akkor teljesen megsemmisítek mindent (minden igazságot). A                         
shrimatot megkapják azért, hogy a lélek jóvá váljon, és aztán az múlhatatlan lesz. Amíg nincs jóga,                               
addig nem lehet semmilyen átalakulás. Minél többet emlékeztek Babára, annál több erőt fogtok kapni.                           
Ha nem szívjátok magatokba az erényeket, akkor Maya megüt benneteket minden lépésnél. Néhányan                         
megígérik, hogy nem fognak mérgessé válni, de aztán öt perc után újra mérgesek lesznek. A sok                               
születés erőteljes szokásai megformálódtak, és így időt vesz igénybe, hogy azokat eltávolítsátok. Ezeket                         
az ördögi szellemeket teljesen kontrollálni kell. A kapzsiság és a ragaszkodás kis gyermekeik. A bűnök                             
ördögi szellemei is sorszámszerintiek. Először is ott van a tisztátalan arrogancia, és aztán a kéjvágy és a                                 
harag. Senki más nem tudja átadni ezeket a tanításokat, ezért gyermekek váljatok lélektudatossá.                         
Emlékezzetek a testetlen Egyetlenre. A sannyasik a Legfelső Léleknek tekintik magukat: Azt mondják,                         
hogy a lélek a Legfelső Lélek. Az Atya azt mondja: Ti testetlen lelkek vagytok, nem a testetlen                                 
Legfelső Lélek. Hogyan lehetne olyan sok Legfelső Lélek? Isten túl van születésen és halálon. Őt                             
hívják a Legfelső Atyának, a Legfelső Léleknek. Ő itt ül, és elmondja nektek, gyermekeknek: Most                             
gyorsan tegyetek erőfeszítést. A halál bármikor eljöhet, és nem lesztek képesek arra, hogy bármit is                             
tegyetek. Soktípusú baleset lesz. Természeti katasztrófáknak is jönniük kell. Miközben azt mondjátok,                       
„ma-holnap, ma-holnap”, lehet, hogy meghaltok, és aztán nem lesztek képesek arra, hogy egy státuszt                           
igényeljetek. A méltó gyermekek szófogadók és hűségesek Shiv Babával. Az Atya ismeri az összes                           
gyermeket. Ravan mindenkit teljesen piszkossá tett. Ezt hívják az ördögi világának. Ő most benneteket                           
istenségekké tesz. Akkor váltok majd azzá, ha követitek a shrimatot. Egy iskolában tanítják a                           
gyermekeket és magaviseletet is tanítanak nekik. Ti is itt magaviseletet tanultok. A fő dolog az isteni                               
viselkedés. A tisztátalan arrogancia nagyon rossz, az mindenkit bukásra késztet. Aztán újból és újból                           
test tudatossá váltok. Az Atya azt mondja: Tekintsétek magatokat lelkeknek, és emlékezzetek Rám, és                           
el fogtok jönni Hozzám. Maya levágta mindenki szárnyát. Senki nem tud hazatérni. Máskülönben a                           
lélek olyan gyorsan repül. Azonban senki nem mehet vissza a legfelső lakhelyre. Senki más, csak a                               
Tisztító Atya tud bárkit is visszavinni a testetlen világba. Senki más nem tud elmenni a tiszta testi                                 
világba. Az emberek nem értik a jövés-menés jelentését. Mivel a pusztulásnak be kell következni, ezért                             
az Atya mindenkit vissza fog vinni, mint a moszkitók raját. Aztán mi fog történni? Ők semmit nem                                 
értenek. Az Atya eljött, hogy megalapítsa az új világ eredeti örökkévaló istenségi vallását. Senki nem                             
érti meg, hogy a Gita Istene megalapította Lakshmi és Narayan királyságát. A Mahabharat háború                           
idején Rudra valóban megteremtette a tudás áldozati tüzét, amiből a pusztulás lángjai felmerültek, és a                             
világ megsemmisült. Akiknek raja jógát tanított, azok Lakshmivá és Narayanná, a királyok királyaivá                         
váltak. Tudjátok, hogy mi Istennel tanulunk. Tanulunk, és a mennyország mestereivé válunk. Korábban                         
a keresztény királyság (kormány) volt. Most Bharat emberei azt hiszik, hogy mesterek. Azonban                         
tudjátok, hogy ti váltok az egész világ mestereivé. Az Atya Maga eljön, és az emberi lényeket                               
istenségekké változtatja. Nincs ott senki intellektusában, hogy hogyan és mikor változtatta az emberi                         
lényeket istenségekké. Bár ők tanulmányozzák a Granthot, de nem értenek semmit. Most                       
magyarázhattok nekik. Nektek, gyermekeknek magatokba kell szívnotok az isteni erényeket, és követni                       
kell a shrimatot. Máskülönben a szárnyaitok eltörnek. Amikor teljesen magatokba szívjátok a tudást,                         
akkor az isteni magatartást is kifejlesztitek. Minden emberi lény test tudatos. Mindegyiküknek van                         
ilyen, vagy olyan hibája. Az Atya nagyon jól magyaráz nektek. Megemlítik a Gitában is, „Isten beszél”.                               
Ő azt mondja: Ó gyermekek, eljöttem, hogy tanítsalak benneteket. Ügyvédekké és bírókká, stb. váltok.                           
Én újból eljöttem, hogy benneteket a mennyország mesterivé tegyelek. Én vagyok a mennyország                         
Teremtője. Eljövök és a mennyország mesterivé teszlek titeket, gyermekeket minden ciklusban. Ebben                       



az időben nagyon szerencsésekké váltok. Ez a játék ilyen. Maya szerencsétlenné tesz. Ez sorszám                           
szerinti. Néhányan 100%-ak, mások 90, vagy 80 százalékosak. Valaki minél többet tanul, annál inkább                           
képes arra, hogy ezt megmutassa. Azzal kell foglalkoznotok, hogy felfűzötté váljatok első számúként                         
Rudra rózsafüzérében. Amikor azok a diákok átkerülnek, akkor elmennek az egyik osztályból, és egy                           
másik osztályban ülnek. Egy számot kapnak a kapott jegyeknek megfelelően. Aztán annak megfelelően                         
átviszik őket. Itt is ti, lelkek tanultok, és felfűzötté váltok Rudra rózsafüzérében, sorszám szerint. Az ő                               
származási fájuk (a lelkeké) nagy. Aztán onnan Vishnu győzelmi rózsafüzérévé váltok, és a trónra ültök                             
sorszám szerint. Ti, Brahma kumarok és kumarik vagytok, de ebben az időben nincs rózsafüzéretek,                           
mert a verseny még folyik. Ma valaki előre versenyez nagyon jól, és holnap abbahagyja a futást. Ma az                                   
Atyának szólítja Őt, és holnap elválik Tőle. Sokakban vannak kétségek. Ők nem tanulnak, és nem                             
szívják magukba a jó modort és így elkeseredetté válnak, és aztán megpróbálnak elfutni. Elválnak                           
Babától. Sok centrumban vannak ilyen gyermekek, akik azt hiszik, hogy mivel elfáradtak, nem lesznek                           
képesek arra, hogy tovább másszanak, és majd meglátják, hogy mi történik. Aztán azt mondják, majd                             
meglátjuk, hogy mi történik… Az első számú ellenség a kéjvágy, ami sok problémát okoz. Akik                             
haragosak, azok zavarttá válnak, és elválnak az Atyától. Ez egy csoda. A Vőlegény, a hívők Istene                               
eljön, hogy tanítson benneteket és gyönyörű virágokká tesz, és ti mégis elváltok Tőle. Az Atya, a                               
Vőlegény soha senkitől nem válik el. A mennyasszonyok elválnak Tőle és elszalladnak, és így az Atya                               
mit tud tenni? Ők árulókká válnak. Az Atya azt mondja: Én vagyok a Vőlegényetek. Eljöttem, hogy a                                 
mennyország császárnőivé tegyelek benneteket. Eljöttem, hogy elmozdítsalak benneteket Ravannak                 
ebből a börtönétől, és elvigyelek abba a házba, ami szabad a szomorúságtól. Ennek ellenére nem                             
követitek a shrimatot, és elmentek Ravanhoz. Sok ember visszafordul a zarándoklatról. Nem becsületes                         
szívvel mennek oda. Baba most benneteket egy szellemi zarándoklatra visz. Tudjátok, hogy a lelkek el                             
fogják hagyni a testeiket, és visszatérnek a legfelső lakhelyre. Aztán eljönnek és igénylik a státuszukat a                               
megtett erőfeszítéseiknek megfelelően. Megérthetitek, hogy milyen státuszt fogtok igényelni a                   
viselkedéseteknek megfelelően. A tudatlanság ösvényén is néhány gyermek szófogadó és követi az apja                         
utasításait, míg mások nem látnak világosan. Ugyanígy van itt is; nem számít, hogy milyen sokat                             
magyaráztok nekik, mégsem hagyják abba, hogy makacsak legyenek. Ott vannak az ilyen érdemtelenek                         
is. Nem értik, hogy milyen státuszt fognak kapni ilyen állapotban. Baba ismételten magyaráz nektek, de                             
mégis elfelejtetek. Amikor egy anyaméh börtönében vannak, akkor ígéretet tesznek arra, hogy                       
megváltoznak. De amikor onnan kijönnek, ugyanolyanná válnak, mint amilyenek korábban voltak. Itt                       
is, a gyermekek olyanok, hogy semmi nem ül meg az intellektusukban. Ez sorszám szerinti. Meg lehet                               
érteni, hogy valaki isteni fülemüle, vagy nem. Mindig a méltó gyermekek azok, akik elfoglaltak                           
maradnak a szolgálatban, akik felmásznak a szívre. Tudjátok, hogy feláldoztátok a testeteket; miért                         
kellene azt megőriznetek? Az anya és az apa nem mondja azt nektek, hogy végezzetek szolgálatot                             
éjjel-nappal. Pihenjetek 8 órát, és aztán végezzetek szolgálatot 8 órán át. A fennmaradó 8 órában                             
emlékezzetek az Atyára. Nem tart hosszú ideig, hogy elmagyarázzátok a képeket bárkinek. Az a Shiv                             
Baba az Atyátok, és mi, testetlen lelkek a gyermekei vagyunk. Valaha is hallottátok a Legfelső Atya, a                                 
Legfelső Lélek nevét? Valóban a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek itt ül, és megalapítja az új emberi                                 
világot Prajapita Brahmán keresztül. Ő az öreg világot újjá teszi. A tulajdont attól a Nagyapától                             
kapjátok. Ő azt mondja: Egyszerűen emlékezzetek Rám. Minden hívő emlékszik arra az Atyára: Gyere                           
és tegyél minket szabaddá ettől a szomorúságtól! Ő eljön és belép Brahmába, hogy átadja nektek,                             
gyermekeknek az örökséget. Azt mondja: Én titeket, lelkeket tisztává foglak tenni ezen a valakin                           
keresztül. Tudást és jógát tanítok nektek a királyságért, és visszaviszlek benneteket Magammal. Aztán                         
onnan elküldelek benneteket a mennyországba. Akik valamit tesznek, azok megkapják annak a                       
jutalmát. Az Atya olyan sokat magyaráz. Az Atya eszközei és módszerei különlegesek. Nézzétek meg,                           



hogy hogyan ad mindenkinek üdvösséget, és hogyan alapítja meg a királyságot. Ezért dicsérik Őt. A                             
világ egyáltalán nem tudja, hogy az Atya hogyan adja a shrimatot, és hogyan változtat meg minket                               
abból, akik voltunk. Ezért emlékeznetek kellene egy ilyen Atyára. Azzal, hogy követitek az utasításait,                           
olyanná váltok, mint Lakshmi és Narayan. Azt mondják, hogy még ha Brahma is lefelé jött... Ugyanígy                               
van itt is. Néhányan egyáltalán nem ismerik Shiv Babát. Egyszerűen azzal, hogy azt mondják „Mama,                             
Baba”, senki nem mászhat fel a szívükbe. Mama és Baba tudják, hogy kik tartoznak hozzájuk, és hogy                                 
mivé fognak válni. Mivé váltok, ha nem tanultok? Mindent meg lehet érteni valaki cselekedeteiből.                           
Nincs semmilyen más tanulmány, amiben megmondhatjátok, hogy hogyan tapasztaljátok meg a 84                       
születéseteket. Én raja jógát tanítok nektek azért, hogy a jövő hercegeivé és hercegnőivé tegyelek                           
benneteket. Ez az atya is azt mondja: Éppen ezért erőfeszítést kellene tennetek. Az egész királyság most                               
megteremtésre kerül. Az nem úgy van, ha egyszer elbuktok, akkor képesek lesztek újból tanulni. Itt egy                               
királyság kerül megalapításra. Víziókat kaptok az összes különböző típusú státuszról, és ezért                       
követnetek kell a shrimatot. Brahma utasításai is jól ismertek. Ott vannak Shri-Shri Baba utasításai. Shri                             
Krishnától nem fogtok utasításokat kapni. Ott egyszerűen csak megtapasztaljátok a jutalmat. Ott amúgy                         
is mindenkinek jó utasításai vannak. Ott ez csak egy magas, vagy alacsony státusz kérdése. A király a                                 
király, és az alattvalók, alattvalók. Egy szófogadó gyermek az, aki követi a shrimatot és teljes                             
erőfeszítést tesz, és dicsőíti az Atya nevét. Achcha. 

BapDada szeretete, emlékezése és jó reggelt a legédesebb, rég elvesztett és most megtalált                         
gyermekeknek. Azt követően, hogy Baba szeretetet és emlékezést ad, megkér titeket, gyermekeket, akik                         
a Brahmin klán díszei, az önmegismerés diszkoszának forgatói vagytok, hogy mondjátok el Nekem:                         
Annyira szeretitek Shiv Babát mint, amilyen messze az ég van, vagy amilyen messze a brahm elem                               
van? Mondjátok el Nekem mennyire szerettek Engem? Achcha. A Szellemi Atya namastet mond a                           
szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Váljatok isteni fülemülékké, és dicsőítsétek az Atya nevét. Szívjátok magatokba a tudást, és                         

tegyétek a magatartásotokat nagyon jóvá. 
2. Versenyezzetek, hogy felfűzötté váljatok a győzelem rózsafüzérében. Soha ne legyen elegetek,                     

vagy váljatok fáradttá a Brahmin életben. Állandóan kövessétek a shrimatot. 
Áldás:  Legyetek felfüzérezve az anyag által az együttműködés füzérével, azzal, hogy egy mester                       

állapotában tartózkodtok és váljatok az anyag legyőzőivé. 
Az anyag most hív benneteket, mestereket. A természet elemei minden irányból meg                       
fogják teremteni a felfordulást, de ahol ti, az anyag mesterei vagytok, a természet a                           
szolgálótokká fog válni, és szolgálni fog benneteket. Egyszerűen az anyag legyőzőivé kell                       
válnotok, és a természet fel fog füzérezni benneteket az együttműködés füzérével. Ti,                       
Brahminok, akik az anyag mesterei vagytok, bárhová is teszitek a lábatokat, és bárhol is                           
van a helyetek, ott semmilyen kár nem lehet. Lesznek viharok és földrengések, de csak                           
kívülről, ezek olyanok lesznek, mint egy kereszt, és itt olyanok lesznek, mint egy tüske. 

Slogen:  Annak érdekében, hogy a tudatban megtapasztaljátok az ezen a világon túli boldogságot és                         
édességet, maradjatok a „Manmanabhav” állapotában. 

  
*** O M S H A N T I *** 


