
 
2018. június 29.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, a legédesebb Atya eljött, hogy édessé tegyen benneteket. Olyan édessé                       

kell válnotok, mint az istenségek, és másokat is édessé kell tennetek. 
Kérdés:  Kik azok a gyermekek, akik megkapják azt az áldást, hogy állandóan boldogok                       

maradjanak? 
Válasz:  Azok, akik értékelik a tudás ékszereit. Minden egyes ékszer multimilliomoss tesz                     

benneteket. Nektek, gyermekeknek magatokba kell szívnotok ezeket az ékszereket, és rup                     
és basanttá kell válnotok. Ha állandóan és folyamatosan csak ékszerek merülnének fel a                         
szátokból, akkor állandóan boldoggá válnátok. Az Atya örül, hogy látja a gyermekeket,                       
akik édessé válnak, és azt az áldást adja nekik, hogy maradjanak állandóan boldogok. Ti,                           
gyermekek örökké gazdaggá és örökké egészségessé váltok ezen az áldáson keresztül. 

Ének:  Eljöttél a szívembe… 
 

Om Shanti. Ez egy ilyen édes ének. Bár a filmipar komponálta ezt a dalt, de ők nem tudnak semmit                                     
sem. Ti, édes gyermekek ebben a korlátlan játékban eljátszotok egy szerepet. A korlátlan Atya most a                               
korlátlan drámában egy szerepet játszik személyesen előttetek. Ti, édes gyermekek csak az édes Babát                           
látjátok magatok előtt. A lelkek a szemeiken keresztül látják (a test szervei) egymást. A lelkek, akik                               
személyesen elöl ülnek, tudják, hogy Baba kinek mondja azt: „Édes gyermekek”. Baba azt mondja: Én                             
eljöttem, hogy minden gyermeket nagyon édessé tegyek. Maya nagyon keserűvé tett benneteket. Csak                         
az Atya jön el és magyarázza ezt el. Annak idején olyan édesek voltatok. Amikor elmentek a                               
templomokba, akkor olyan édesnek tartjátok az istenségeket. Ilyen édes látásmóddal nézitek az                       
istenségeket. Várakozással várjátok, hogy kinyissák a templomot, hogy egy pillantást vessetek az édes                         
istenségekre. Bár őket kőből készítik, de megértitek, hogy amikor léteztek, akkor édesek voltak.                         
Elmentek Shiva templomába. Ő a legédesebb. Ő biztos, hogy a múltban is létezett. Mindenki közül a                               
legédesebb, mindenki legédesebb Atyja biztosan eljött Bharatba. Mindazok, akik ott vannak a                       
templomokban, a múltban léteztek. Nekik biztosan kellett tenniük valamit, amikor léteztek. Csak a                         
gyermekek azok, akik ismerik a legédesebb Atyát. Éppen ezért, biztosan azt mondanák, hogy a testetlen                             
Legfelső Atya, a Legfelső Lélek mindenki közül a legédesebb. Bharatban különösen, de általában az                           
egész világban Shiv Babának nagyon nagy a dicsérete. Sokan mondják: Shiva, Kashi Vishwanath                         
Ganga (Shiva, az Egyetlen, aki Kashiban lakott, a világ Ura, aki elhozta a Gangeszt). Ők még el is                                   
mennek oda és ott laknak. Ez a Baba is körbement mindenfelé. Az emberek nagyon sokat dicsérik                               
Shivát. Az Atya tudja, hogy ti mindannyian édes gyermekek vagytok. Ti a család gyermekei vagytok.                             
Ti mindannyian megkapjátok a saját szerepeteket, sorszámszerint. Ugyanakkor mindenki látása a hős és                         
a hősnő fele menne. Ők azt éneklik: „Te vagy az anya és az apa” azoknak, akik ebben a drámában                                     
hősök és hősnők. Gyermekek, tudjátok, hogy személyesen azon anya és atya előtt ültök. Ti nem a világ                                 
előtt vagytok. Ez inkognitó. Teljesen elveszítették ezen egy minden nevét és nyomát. Ők csak a                             
képmással rendelkeznek, de ti semmit nem tudtok megmondani abból. Shivának sok imádója van, de ők                             
nem rendelkeznek teljes bemutatással. Ti tudjátok, hogy Shiv Baba a legédesebb. Senki nem lehet olyan                             
édes, mint amilyen Ő. Ha az a legédesebb Atya nem jönne el, akkor ez a tisztátalan világ hogyan válna                                     
tisztává? Ebben az időben rajtatok, gyermekeken kívül senki nem édes. Ők azt mondják, „Shivohum”                           
(én Isten vagyok). Azonban Isten a legédesebb. Ő a legfelső lakóhely Lakója. Hogyan mondhatjátok azt                             
ebben a tisztátalan világban: „Shivohum” (én Isten vagyok)? Isten a Teremtő és a Tisztító. Minden hívő                               



emlékszik Istenre. Az nem úgy van, hogy minden hívő Isten. Csak a testetlen Shiváról mondják azt,                               
hogy a legédesebb. Ti el fogtok menni a legédesebb mennyországba a legédesebb Babán keresztül. Egy                             
dinasztia kerül megteremtésre. A legédesebb Baba a legszeretettebbé és a legédesebbé tesz bennünket.                         
Valaki bármilyen legyen, ő másokat is ugyanolyanná fog tenni, mint saját maga. Ő azt mondja: Én                               
testetlen vagyok. Ti lelkek is testetlenek vagytok. A Shiva templomban egy Shiva lingamot imádnak.                           
Amikor egy áldozati tüzet készítenek, akkor elkészítik a szaligramokat és Shivát. Aztán imádják azokat.                           
A nagy kereskedők áldozati tüzeket készítenek. Ők elkészítik Rudra, Shiva egy lingamját, és a                           
szaligramokat. A brahmin papok bemutatják az imádatot. Most ti, Brahminok imádatra méltók voltatok,                         
és aztán imádókká váltatok. Ők Shiváról egy nagy lingamot és kicsi szaligramokat készítenek, és                           
imádják azokat. Azt nevezik Rudra áldozati tüzének. Tehát az az agyag imádata. Ők szobrokat, stb.,                             
készítenek agyagból, emlékként. Az imádók aztán leülnek és imádják azokat. Bharat imádatra méltó                         
volt. Az arany és ezüstkorokban egyáltalán nem voltak imádók. Fél ciklusra ott van a tudás, és fél                                 
ciklusra az imádat. Arra emlékeznek: Te imádatra méltó és egy imádó vagy. Aztán azt mondják:                             
Mindenki Isten. Abban hisznek, hogy Isten imádatra méltó volt, és aztán Isten imádóvá vált. Azt                             
nevezik a Gangesz visszafelé folyásának. Mindenki az Atyához kiált: Ó Isten, ó Tisztító, ó                           
kegyelemteljes Egyetlen! Kiáltani azt jelenti, Őt hívni. A hívők könyörögnek fél cikluson át az imádat                             
ösvényén A mennyországban mesterek lesztek. Az Atya azt mondja: Én a legédesebbé teszlek titeket.                           
Isten, az Atya olyan édes, olyan szeretetre méltó. Shiva az Ártatlan Úr. Shankar nevét még csak meg                                 
sem említenék. Shiva testetlen és Shankar szubtilis, és így helytelen azt mondani, hogy ők egy és                               
ugyanaz. Amikor az emberi lények elmennek bárki templomába, ők csak a testetlen Egyetlent imádják.                           
Ők összekevertek mindenkit. Ráma és Narayan dicséretét éneklik. Óriási a különbség Ráma és Narayan                           
között. Őket mind összetették. Senki nem tudja, hogy ki volt Vyas. Valójában ti vagytok az igaz                               
Vyasok, Sukhdev gyermekei. Baba itt ül, és elmondja nektek a könnyű jóga tudását, és hogy mi igaz                                 
Vyasok, Sukhdev gyermekei vagyunk. Mi Brahminok vagyunk. Ő itt ül és könnyű Raja jógát tanít                             
nekünk gyakorlati módon, amin keresztül emberi lényekből istenségekké változunk. Ők elmennek az                       
istenségek elé, és azt éneklik: „Mi bűnösök, degradáltak és keserűek vagyunk”. Ők nagyon édesek. Ez a                               
Lakshmi és Narayan 84 születést vettek. Ugyanez vonatkozik rátok is. Egyedül ti kapjátok meg azt a                               
tudást. Lakshmi és Narayan ott nem fognak ezzel a tudással rendelkezni. Ott senkit nem teszünk                             
istenséggé ezen a tudáson keresztül. Tehát, mit fogunk ott tenni? Itt olyan hasznosak vagytok. Mi most                               
a legédesebb Baba gyermekei vagyunk. Aztán shri Lakshmivá és shri Narayanná válunk. Tudjátok,                         
hogy mi válunk a legédesebbekké a legédesebb Atyán keresztül. Shiv Baba Shri, Shri, mindenki közül a                               
legédesebb. Rajta keresztül mi is édessé válunk. Mi magunkat nem nevezhetjük shri-shrinek. Ezt meg                           
kell érteni. Amilyen mértékben testetlenné és lélektudatossá váltok, és emlékeztek az édes Atyára,                         
olyan mértékben fogtok édessé válni. Váljatok lélektudatossá, és emlékezzetek az Atyára és az                         
örökségre. Ne felejtsétek el ezt a fő dolgot. Ha Rám emlékeztek, akkor olyan édessé fogtok válni, mint                                 
amilyen én vagyok. Tehát, mennyit kellene emlékezni egy ilyen Atyára, aki ilyenné tesz titeket? Ez                             
olyan, mintha Baba az édesség hegye lenne. Azt mondják: Kapjatok boldogságot azzal, hogy Rá                           
emlékeztek. Ez nem egy rózsafüzér, aminek a gyöngyszemeit morzsolni kell. Nektek nem kell egy                           
rózsafüzér gyöngyszemeit morzsolnotok. Egyszerűen Rám kell emlékeznetek. Senki nem tudja, hogy                     
kinek az emlékére készítették a rózsafüzért. Ők egyszerűen folyamatosan csak azt mondják „Ráma,                         
Ráma”, és egy rózsafüzér gyöngyszemeit morzsolják. Ti most megértitek, hogy Ráma, Shiv Baba                         
gyermekei vagytok, és ezért emlékszünk Rá. Egy rózsafüzér gyöngyszemeit morzsolni egy imádónak                       
lenni jele. Mi sokat emlékszünk Babára. Örökké egészségessé és a betegségtől szabadokká válunk az                           
emlékezésen keresztül. Baba ismételten azt mondja nektek: Tekintsétek magatokat testetlennek, és                     
emlékezzetek Rám, és akkor a hajótok át fog menni. Egyetlenegy emberi lény sincs tíz, vagy húsz                               



karral, vagy elefántormánnyal. Az istenségek sem születnek azzal, hogy valaki tüsszent. Amikor most                         
halljátok mindazokat a dolgokat, elcsodálkoztok, hogy mindaz mi az. Mindaz az imádat ösvényének a                           
szertartásaihoz tartozik. Az aranykorban semmi nem fog létezni azokból a dolgokból. Az imádat fél                           
ciklusig tart. A tudás nem tart fél ciklusig. Csak a tudás jutalma tart fél cikluson keresztül. 21 születésre                                   
egy örökséget kaptok a tudáson keresztül, mint ahogy megkapjátok az imádat örökségét. Az imádat                           
először szatopradhan, aztán keresztül megy a szato, rajo és tamo állapotokon. Az is olyan, mint egy                               
örökség, amit az Atyától kaptok. Tehát mindenekelőtt szatopradhanok vagytok, utána keresztülmentek                     
a szato, rajo és tamo állapotokon. A tudás öröksége is szatopradhan, szato, rajo és tamo. Ezeket a                                 
dolgokat meg kell érteni. Először is nektek, gyermekeknek meg kell értenetek, hogy a legszeretettebb                           
Atya gyermekei vagytok. Az Atya ebbe a testbe belépett. Hogyan mondhatná el a murlit egy test                               
nélkül? A testetlen világ a csend világa, aztán ott van a „mozi” (a szubtilis régió) és aztán „a beszéd”.                                     
Három világ van. Ti minden új dolgot meghallgattok. A világban senki más nem tudhatja ezt. Ti, lelkek                                 
tudjátok, hogy a csend világából jöttök el. Azt a helyet nevezik Brahmandnak, mert mi annak a helynek                                 
vagyunk a lakó. Ott a lelkek tojás alakzatban laknak. Azonban ők nem olyanok. Ha azt mondjátok,                               
hogy Ő egy csillag, akkor hogyan lehetne egy csillagot imádni? Hogyan helyezhetnétek el arra a                             
gyümölcsöt, a virágot, vagy a tejet? Az a név, Shiva, jó. Az nem úgy van, hogy mivel Ő az Atya, ezért                                         
Ő nagy, mi meg kicsik vagyunk. A Legfelső a Lelket jelenti, aki a legfelső lakhelyen él, és a                                   
legszeretettebb. Tudjátok, hogy most követnetek kell az Atya shrimatját. Baba, az édesek közül a                           
legédesebb, eljön, és a legédesebbekké tesz bennünket. Amikor egy lélek édessé válik, akkor egy édes                             
testet fog kapni. Az Atya azt mondja, egyszerűen emlékezzetek a Magra és a fára. Az Atya, a Mag ott                                     
fent van. Ő a fa Magja. Ez az alap. Más ágak és gallyak ebből emelkednek ki. Ez nincs ott senki más                                         
intellektusában a világon. Baba azt mondja: Szeretett gyermekek, a testetlen Atya ezen a testen                           
keresztül beszél. Ti azokkal a fülekkel hallgattok. A lélek az, aki magába szív. Amikor a tudás napja                                 
felkel, a tudatlanság sötétsége szertefoszlik. Ott van a sötét éjszaka. Az emberi lények azt gondolják,                             
hogy az még sötétebb lesz. Azonban ez a rendkívüli sötétség. Az emberi lények ezt nem tudják. Ti most                                   
ismeritek a Teremtőt, és a teremtés kezdetét, közepét és végét. Ugyanakkor a szannyasik azt mondják,                             
hogy Ő végtelen. Isten, a módszereid és eszközeid egyedülállóan különlegesek. Ti megértitek, hogy                         
Isten saját maga jön el, és adományozza a felszabadulást és megváltást. Tudjátok, hogy egy hétköznapi                             
emberből Narayanná, és egy hétköznapi asszonyból Lakshmivá váltok azzal, hogy követitek a                       
shrimatot. A mámor ilyen nagy. Egy cél és tárgy van. Lehet, hogy egy ügyvéddé váltok, de sorszám                                 
szerint válnátok azzá. Ezért kell követnetek az anyát és az atyát. Tudjátok, hogy az anya és az atya                                   
erőfeszítést tesznek, és az egyes számot igénylik, és így nektek is erőfeszítést kellene tennetek. Ti is                               
olyan édessé váltok. A gyermekek elnyerik a szüleik trónját. Amikor a gyermekek felnőnek és idősebbé                             
válnak, akkor a szülők lejönnek. Ez olyan, mintha elnyernétek a szüleitek trónját. Nektek,                         
gyermekeknek nagyon szeretetre méltóvá és nagyon édessé kell válnotok. Csak ékszereknek szabadna                       
mindig felmerülniük a szátokból. Ti rup és basant vagytok. Ők leültek, és kitaláltak egy történetet. Ezek                               
a tudás ékszerei. Baba nagyon jól ismeri az ékszerész üzletet. Az ékszerész üzletet tekintik mindegyik                             
közül a legmagasabbnak. Ezek a tudás ékszerei. Minden egyes ékszer magatokba szívtok. Ezeken                         
keresztül megszámlálhatatlanszor multimilliomosokká váltok. A palotáitok felépülnek arany téglákból,                 
és gyémántokkal és ékszerekkel díszítve. Ott nagyon boldogok maradtok. Örökké egészségessé és                       
örökké gazdagokká váltok. Ez olyan, mintha Baba egy áldást adna nektek. Minél édesebbekké váltok,                           
az Atya annál boldogabb lesz. Egy iskolában a tanárok ismerik a diákokat. Ez az Egyetlen a korlátlan                                 
Atya, a Tanár és a Satguru. Ti, gyermekek most Baba előtt ültök, és így a murli, ami felmerül, is                                     
hasonló. Ugyanakkor Baba nem fogja engedni, hogy a tudás teljes lelkek itt maradjanak. Ő azt mondja:                               
Menjetek ki és szolgáljatok, hogy az emberi lények istenségekké váljanak. Tegyétek szabaddá a                         



betegségtől azokat, akik a legkeserűbbekké és a legbetegebbekké váltak. Az átlagos élettartam most                         
40-45 év. Egy jógi lélek élettartama nagyon hosszú. Krishnát egy nagy léleknek, Yogeshwarnak                         
nevezik. Amikor az volt az ő királysága, akkor az átlagos élettartam 150 év volt. Mostanra az emberek                                 
beteggé váltak. Van egy számla, de az emberek erről nem tudnak. Az intellektus edénye, ami arany                               
volt, elérte ezt az állapotot, mert az fel van töltve méreggel. Baba most a tudás nektárját önti abba, és                                     
azt arannyá teszi. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Váljatok a legédesebbé, olyanná, mint az Atya. Soha nem engedjétek, hogy keserű szavak                         

merüljenek fel a szátokból. Mindig beszéljetek édesen. 
2. Értsétek meg a tudás felbecsülhetetlen ékszereinek az értékét, amit az Atya átad nekünk, és                           

szívjátok ezeket nagyon jól magatokba. 
Áldás:  Adjatok egy látomást az üdvösséggel teli életetekről az egyensúlyotokkal, és váljatok                     

érdemessé arra, hogy megkapjátok mindenki áldásait. 
Az egyensúly a legnagyobb művészet. Amikor rendelkeztek az emlékezés és a szolgálat                       
egyensúlyával, ti folyamatosan meg fogjátok kapni az Atya áldásait. Könnyedén első                     
számúvá fogtok válni egyensúllyal minden aspektusban. Az egyensúlyotok az, ami egy                     
látomást fog adni sok léleknek az üdvösséggel teli életetekről. Miközben megőrzitek az                       
egyensúlyt a tudatosságotokban az összes időkben, folyamatosan tapasztajátok meg az                   
összes elérést, és ti magatok előre fogtok haladni folyamatosan, és képessé fogjátok tenni                         
az összes lelket is arra, hogy előre haladjanak. 

Slogen:  Az mahavir, aki minden nehézséget könnyűvé tesz, és egy hegyet egy mustármaggá vagy                         
egy vattává változtat. 

  
*** O M S H A N T I *** 


