2018. december 01. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, ti guruk, a Satguru gyerekei vagytok, akik atadjatok mindenkinek az
életben val6 felszabadulds mantrdjat. Ti soha nem mondhattok hazugsigokat Istennel
kapcsolatban.

Kérdés: Mi a mddszer, hogy megkapjatok az életben val6 felszabadulédst egy méasodperc alatt €s mi

annak az emléke?

Vilasz: Annak érdekében, hogy megkapjatok az €letben val6 felszabaduladst egy masodperc alatt,
valjatok olyan tisztdvd, mint egy l6tusz, mikdzben otthon éltek a csaladotokkal.
Egyszertien igérjétek meg, hogy tisztdk maradtok ebben az utolsé sziiletésben és meg
fogjatok kapni az életben valo felszabaduldst. Ezért emlékeznek Janak kirdly példajara.
Mikozben otthon élt a csalddjaval, § megkapta az életben valé felszabaduldst egy
masodperc alatt egy igéret megtétele alapjan.

Enek: Ez az id§ eltelik...

Om Shanti. Az Atya eljon, hogy dtadja mindenkinek az életben val6 felszabadulést egy masodperc alatt.
Ott van a dicséret, hogy a megvaltas Adomanyozdja mindenki szamdra, az €letben val6 felszabadulés
Adomanyozéja az Egyetlen. Miért beszélnek az életben vald felszabaduldsrdl egy mésodperc alatt,
ugyantigy, mint Janak kirdly példdjaban? Az & neve Janak volt, de ugyanez a Janak aztdn Anujanakka
valt (az egy, aki Ujbdl Janakkd valik a jovoben). Janakkal kapcsolatban azt mondjak, hogy megkapta az
életben val6 felszabaduldst egy madasodperc alatt. Ugyanakkor az életben val6 felszabaduldsra azt
mondandk, hogy az arany €s az eziistkorok. A guruk egy mantrit suttognak a fiiletekbe, és azt egy
mantrdnak nevezik, ami fegyelmezi a tudatotokat. Ok mindannyian 4tadjdk a mantrdkat, de ti
megkapjitok a nagy mantrat, az életben vald felszabadulds mantrajat. Ki az, aki atadja nektek ezt a
mantrat? A Brahma kumarok és kumarik. Ok honnan kaptik ezt a mantrat? Attél a Satgurutél. A
legemelkedettebb Egyetlen csak az Egy Atya. Aztan ti, gyerekek a legemelkedettebbekké valtok. Ott 6k
a legemelkedettebb gurukkal rendelkeznek. Ti is guruk, a Satguru gyerekei vagytok. Azokat is
guruknak hivjak, akik elmondjdk a Gitat. Az sorszam szerinti. Ti is guruk vagytok, akik elmondjatok az
igazsiagot. Ti soha nem mondotok hazugsdgot Istennel kapcsolatban. El§szor is, a tisztasagrol beszéltek
nekik: igérjétek meg az Atydnak, hogy soha nem fogtok elmeriilni a binben. Nem hazudni hétkdznapi
dolog. Sok ember hazugsigokat mond, de itt ez nem igy van. Itt ez a tisztasag kérdése. Mikozben
otthon éltek a csalddotokkal, megigéritek az Atyanak, hogy ebben az utolsé sziiletésben olyan tisztik
maradtok, mint egy 16tusz. Ezért itt ez a tisztdnak maradds kérdése. Ok azt mondjdk, hogy ez egy
nagyon magas cél, hogy ez lehetetlenség. Ti azt mondjatok, miért lenne ez lehetetlenség. Arra
emlékeznek: Eljetek vigy, mint egy 16tusz. Ezt a példat is lefrjdk a szentirdsokban. Biztosan az Atya
adott nektek ilyen tanitdsokat. Ott vannak Isten verzidi, és a Brahminok verzioi. Isten nem beszél
mindenkihez. Csak a Brahmin gyerekek azok, akik meghallgatjdk Ot. Nektek ezt el kell magyardznotok
mindenkinek. A 6 dolog a tisztasdg. Nektek olyan tisztava kell valnotok, mint egy 16tusz, mint Janak
kirdly. Ugyanaz a Janak aztin AnulJanakka valt, ugyanigy ahogy Radhe AnuRadhévé valt (6 Radhe
lesz a jovében). Valaki, akit Narayannak hivnak, a jovében AnuNarayanna vilna. Ez pontos. Nektek
magyaraznotok kell barkinek, aki eljon ide: Te hallottal az életben val6 felszabaduldsrdl egy mésodperc
alatt. Lehetséges igényelni egy magas stituszt, mikdozben otthon élsz a csalddoddal. Mi tapasztalatbol
beszéliink, és nem mondunk hazugsidgokat. Isten beszél: Magyardzzitok el a f6 dolgot, hogy Isten



mindenki Atyja. O biztosan az életben valé felszabadulds Adomanyozéja is. Ez a csalddi dsvény. A
szannyaszik az elszigetel§dés 6svényéhez tartoznak. Ok soha nem tudnak Raja jégét tanitani. Ok
elhagyjdk az otthonukat és csalddjukat, és elfutnak. Ok nem tudjék 4tadni ezt a tudast. Ez Raja J6ga.
Mikozben otthon €ltek a csalddotokkal nektek olyan tisztdnak kell maradnotok, mint egy l6tusz. Az
aranykorban Bharat a tiszta csaladi 6svény volt, és az volt a bilntelen vildg. Mindkettének, férfinak és
nének is sziiksége van egy kirdlysagra. Tehat, el kell magyardznotok, hogy ti tapasztaltak vagytok:
Miko6zben otthon €liink a csalddunkkal, képesek vagyunk arra, hogy olyan tisztdk maradjunk, mint egy
16tusz. Tudjuk, hogy tisztdva fogunk vélni, €s a tiszta vildg mesterei lesziink az Atyan keresztiil. Ott
volt a tiszta csaladi Osvény, mig ez most a tisztitalan csaladi 6svény. Ez a vilag romlott, mig az volt az
emelkedett vildg. Ravan tesz benneteket romlottd, és Rama tesz benneteket emelkedetté. Ravan
kiralysaga fél cikluson 4t folytatédik. Az imadat svénye a romlott vildgban létezik. Ok folyamatosan
adoményoznak és jotékonykodnak, mert romlottsdg van. Abban hisznek, hogy azzal, hogy még tobb
adoményt tesznek és jotékonykodnak, meg fogjak taldlni Istent. Istenhez imddkoznak. Azt mond;jék,
gyere és tegyél minket emelkedetté. Bharat emelkedett volt, de most nem az. Azok, akik romlottak
aztan emelkedetté valnak. Senki nem ismeri Bharat 0j teremtésének a torténetét. Ezt nagyon jol el lehet
magyardzni a képek haszndlataval. Nektek ilyen képeket kell készitenetek. Minden centrumban fel
kellene 4llitani a kiallitis képeit. Baba 4tadja nektek az utasitisokat. Igy, ha ti megirjitok, és azt
mondjatok, hogy nem rendelkeztek azokkal a képekkel, Baba at fogja adni az utasitdsokat: készitsétek
el azokat igy, és kiildjétek el mindenkinek, hogy 6k is rendelkezzenek egy kidllitdsi sorozattal. Ezek a
képek teljes jelentéssel rendelkeznek. El§szor is, be kellene 1€pnie az intellektusotokba, hogy ti vagytok
az Atya gyerekei. Isten az Egy, aki megteremti a mennyorszagot. Ravan a pokol teremtdje. Készitsetek
egy képmdst Ravanrdl 10 fejjel a ciklus képén és mutassidtok meg a négykari képmdst a mennyorszag
foldgolydjan. Azt is leirhatjatok: az Rama kirdlysdga, ez Ravan kirdlysdga. Ebben az id6ben Ravan
mindeniitt jelenval6. Ott nem lesziink képesek arra, hogy azt mondjuk, Rdma mindeniitt jelenvald. Arra
emlékeznek, hogy a lelkek elvéltak a Legfels6 Lélekt6l hosszu iddre, és a gyonyord talalkozo
megtortént, amikor ti megtalltitok a Satgurut egy tigynok formajaban. Ezért O biztosan eljonne. Senki
nem ismeri ezt a szdmlit. Az istenségek lelkei azok, akik eldszor elvéltak. Ez a tudds, amit el kell
magyaraznotok mindenkinek. Ott van a lelkek Atyja. Oh, 1élek, mondd el nekem az Atyad, a Legfels§
Atya, a LegfelsS Lélek foglalkozasat. Ti ezt tudjatok. Nem lehet olyan gyermek, aki nem ismeri az apja
foglalkozdsit. Az Atya itt il és elmagyardzza: ti nem ismeritek a sajat sziiletéseiteket. En azokat
elmagyardzom nektek. Azok, akik az elsd istenségek, ilyen sok sziiletést vesznek. Tehat, csak
szamoljatok ki, hogy azok mas valldsokbdl mennyi sziiletést vennének? Nektek be kell bizonyitanotok
nekik, hogy maximum ennyi sziiletés van. A Fa folyamatosan novekszik. ElGszor is, ott vannak az
istenségek és 6k azok, akikre azt mondjak, hogy 84 sziiletést vesznek. Ez Bharat tuddsa. Ki adta 4t az
Osi Bharat tuddsat? Abban nem hinnének, hogy Krishna adta at. Maga Isten adta 4t. Isten, az Atya tudas
teljes. Se Brahmat, se Krishnidt nem lehet tudas teljesnek nevezni. Krishna dicsérete mas. Ez egy
nagyon vildgos tudds és meg kell érteni. Mindenki Istene az Egy testetlen LegfelsG Atya, a Legfelsd
Lélek. O a Teremt, mig Krishna a teremtés. Isten a magasak kozt a legmagasabb, az Egy. Ot nem lehet
mindeniitt jelenvalonak hivni. Bharatban az elndk a legmagasabb €s aztan a tobbi sorszam szerinti.
Elmondandk mindenki foglalkozasit. Az nem Ugy van, hogy 6k mindannyian ugyanolyanok. Nektek be
kell bizonyitanotok, hogy minden lélek megkapta a mulhatatlan szerepét. Ezt beszéljétek meg egymas
kozott is. Készitsetek szolgdlati terveket. Ugyanakkor azok, akiknek a vonala nem tiszta, akik btinokkel
rendelkeznek vagy meg vannak ragadva valaki nevében és formdjaban, nem lesznek képesek arra, hogy
elvégezzék ezt a munkat. Ehhez egy nagyon vildgos vonalra van sziikség. A végén kihirdetik az
eredményt. Most mindannyian sorszdm szerintiek. Az emberek azt mondjdk: Vyas isten irta a



szentirdsokat. Vyas nem lehet Isten. Val6jaban csak négy vallasos szentirds van. Bharat valldsos
szentirdsa az egy Gita, az 0sszes szentirds anyja és atyja. Csak azon keresztiil kaptok egy orokséget. Ti
megkapjatok az orokséget az Atyatol az anyan keresztiil. A Gita anyjanak az Atyja a TeremtG. Tehat az
Atya dtadja a konnyd Raja joga Gsi tuddsat a Gitan keresztiil. A Gita Bharat foldjének a szentirasa.
Aztan azok az iszlam valldsbdl is rendelkeznek a sajat valldsos szentirdsukkal. A Bhuddistdknak is
megvan a sajat vallasos szentirasuk €s keresztények is rendelkeznek a sajat valldsos szentirasukkal. A
Gita mindegyik anyja és atyja, és az 0sszes tobbi szentirds annak a gyermeke. Azok késébb meriilnek
fel. Melyik vallashoz tartozik az dsszes Véda és Upanisad? Nektek tudnotok kellene, hogy azokat ki
mondta el €s azokbdl melyik vallas mertilt fel. Nincs vallas. El8szor is, bizonyitsatok be, hogy a Gitat
meghamisitottdk. Az Atya neve helyett megemlitették a gyermek nevét. Mindenki élettorténete
kiilonbozG6. Az Atya azt mondja: mondjatok le az Gsszes testi valldsrdl és dllandéan ram emlékezzetek.
Isten beszél a lelkekhez: valjatok testetlenné é€s emlékezzetek ram. Csak a testetlen Atya mondhatja ezt.
A szannyaszik ezt nem mondhatjdk. Ezek a szavak a Gitdb6l vannak. O azokhoz beszél minden
vallasbol: Legyetek testetlenek. A jaték most a végéhez ér. Mindenki megkapja a mantrat: mondjatok le
a testetekr6l €s minden testi kapcsolatrdl és dllanddan csak ram emlékezzetek és el fogtok jonni
hozzam. A felszabadulés utdn biztosan ott lesz az életben val6 felszabadulds. A stitusz, amit megkaptok
az életben valo felszabadulas a felszabadulason keresztiil. Barki jojjon el ide, keresztiilmegy a sato, rajo
és tamo allapotokon. A magyarazat olyan j6. Ugyanakkor a gyerekek meghallgatjdk az egyik fiiliikkel
és kiengedik a masikon. Maskiilonben ez nagyon egyszerd. Sok helyen tarthattok kidllitdsokat. Tehdt,
nyomtassatok ki ezt az ujsagokban is. Erre valamennyi pénzt elkolthettek. Engedjétek, hogy errdl
mindenki halljon. Nektek biztosan ki kell nyomtatnotok ezt az djsdgokban. Nektek, gyerekeknek nagy
mamorral kellene rendelkeznetek. Ugyanakkor nagyon kis id6 maradt hétra. Kérdezzétek meg a
gopokat és a gopikat az érzék feletti orom érzésérdl. Arra emlékeznek: ezek Gopiwallabh gépijai és
gopjai. A gopok és gbépik nem léteznek se az aranykorban, se a vaskorban. Ott ott van Lakshmi és
Narayan istenségek. A gépok és gépik most léteznek. Ok Gépiwallabh unokdi. Biztosan ott kell lennie
a Nagyapdanak. A nagyapa, Baba és Mama az Uj teremtés az dtmeneti korban. Az Atya azt mondja: én
eljovok minden ciklus dtmenetében, hogy megteremtsem az tj vildgot. Ordogi gyerekekbdl isteni
gyerekekké valtok €s aztin istenségi gyerekek lesztek. Aztan harcos gyerekek, majd kereskedd és
shudra gyerekek lesztek a 84 sziiletésetekben. A kiterjedés folyamatosan megtorténik ugyanabban az
id6ében. A féanak is teljess€ kell valnia. Soha nem torténik meg a teljes pusztulds. Bharat a mulhatatlan
fold. Bharatot sokat kell dicsérni. Bharat mindegyik fold koziil a legemelkedettebb f6ld, az soha nem
semmisiil meg. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyerekeknek szeretet emlékezés és jo reggelt az
Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Esti éra 1968. aprilis 16-an

Rajtatok, Brahmin gyerekeken kiviil senki méds nem tudja, mikor van az dtmeneti kor. Ott van a ciklus
atmeneti kordnak a nagy dicsérete. Az Atya eljon, és raja jogat tanit. Az dtmeneti kornak biztosan el
kell jonnie az aranykor el6tt. Itt emberi lények vannak. Néhanyan a legmagasabbak és néhanyan a
legalacsonyabbak. Az emberek dicséretet énekelnek eldttiik (istenségek): ti vagytok a legemelkedettebb
emberi lények és mi vagyunk a legalacsonyabbak. Ok maguk azt mondjak: én ilyen vagy olyan vagyok.
Rajtatok, Brahminokon kiviil senki mds nem ismeri ezt a legértékesebb dtmeneti kort. Hogyan tudndnk
ezt hirdetni, hogy az emberek tudjanak r6la? Maga Isten eljon az atmeneti korban, €s raja jogat tanit



nekiink. Ti tudjatok, hogy raja jogat tanultok. Most milyen mddszert kellene alkalmaznunk, hogy az
emberek tudjanak errél? Ugyanakkor ez fokozatosan fog megtorténni. Még mindig van egy kis id6. Sok
1d6 eltelt és egy rovid 1id6 maradt. Mi ezt mondjuk, hogy az emberek gyorsan erdfeszitést tegyenek.
Valgjdban a tudast egy masodperc alatt megkapjak, amin keresztiil megkapjatok az életben vald
felszabadulast egy masodperc alatt abban az idében. Ugyanakkor a fejeteken ott vannak a fél ciklus
blinei és azokat nem fogjdk elvdgni egy madasodperc alatt. Az id6t vesz igénybe. Az emberek azt
gondoljdk: még mindig van idS. Miért kellene most elmenniink a Brahma Kumarikhoz. Ok helyteleniil
értelmezik a dolgokat az irodalombdl. Ez nincs ott az & szerencséjitkben. Ok azt helyteleniil értelmezik.
Megértitek, hogy ez a kor, hogy a legemelkedettebb emberi 1ényekké véljatok. Ott van egy gyémantta
valas dicsérete. Aztan az csokken. Az aranykor, aztdn az eziistkor. Ez az dtmeneti kor a gyémant kor. A
satyuga az aranykor. Ti tudjatok, hogy ez az dtmeneti kor még a mennyorszagnal is jobb. Ez a sziiletés
olyan, mint egy gyémant. Ott van a halhatatlansag f6ldjének a dicsérete, aztan az fokozatosan csokken.
Tehat, leirhatjatok: a legértékesebb dtmeneti kor egy gyémant, a satyuga arany, a tretayuga (az eziist
kor) eziist. Elmagyarazhatjatok, hogy csak az atmeneti korban van az, hogy emberi lényekbdl
istenségekké viltok. Ok elkészitik a rézsafiizért a 8 ékszerbdl, és a kozepébe egy gyémantot helyeznek.
Az az dtmeneti kor bemutatdsa. Az dtmeneti kor olyan, mint egy gyémdnt. Az dtmeneti korban ott van
egy gyémant ért€ke. Nektek jogat tanitanak, és ezt hivjak szellemi joganak. Ugyanakkor csak az Atya
szellemi. Csak az dtmeneti korban taldljatok meg a Szellemi Atyat és kaptok szellemi tudast. Az emberi
lények, akik olyan sok arrogancidval rendelkeznek, hogyan fogadndk el ezt olyan gyorsan? Ezt
elmagyardzzak a szegényeknek. Tehat, nektek le kell irnotok: az atmeneti kor a gyémantkor, és ennek
az idGtartama ennyi. A satjuga az aranykor €s annak ennyi az idStartama. A szentirdsokban dbrdzoljdk a
swastikat. Tehat, amikor ti, gyerekek erre emlékeztek, olyan nagy boldogsdggal fogtok rendelkezni. A
didkokban boldogsig van, ugye? A didkélet a legjobb élet. Ez a ti bevételetek forrdsa. Ez egy emberi
1énybdl istenséggé valas iskoldja. Az istenségek a vildg mesterei voltak. Ti ezt tudjatok. Tehat, korlatlan
boldogsagnak kellene lennie. Ezért van ott a dicséret: ha meg akarjatok ismerni az érzék feletti oromet,
kérdezzétek meg Gopiwallabh goépjait és gopijait. A Tandr egészen a végéig tanit benneteket, és igy
nektek Ré kellene emlékeznetek egészen a végéig. Isten tanit benneteket, aztan Isten visszavisz titeket
magaval. Az emberek igy kiadltanak: Felszabaditd, Vezetd, szabadits meg minket a szomorusagtol. Az
aranykorban nincs szomordsdg. Ok azt mondjak: békének kellene lennie a vildgban. Kérdezzétek meg
t6liik: kordbban mikor volt béke? Az milyen kor volt? Arrdl senki nem tud. Rdma kirdlysdga az
aranykor, és Ravan kirdlysidga a vaskor. Ti ezt tudjatok, ugye? A gyerekeknek el kellene mondaniuk a
sajdt tapasztalataikat. A sziv milyen dolgait tudom megosztani? En megtaldltam a Korl4tlan Atyat, aki
atadja a korlatlan uralkodast, és igy mi mds tapasztalatot tudnék megosztani? Egyéltaldn nincs semmi
mads. Nincs mds boldogsdg, mint ez. Senkinek nem szabadna soha senkivel duzzognia és csak otthon
maradnia. Ez olyan, mintha duzzognatok a sajat szerencsétekkel. Ha ti duzzogtok a tanulmanyotokkal,
akkor mit tanultatok? Az Atyanak tanitania kell benneteket Brahman keresztiil. Tehat, nektek senkivel
nem szabadna duzzognotok. Az Maya. Ott vannak az akadalyok, amit az 6rdogok okoztak az dldozati
tzben. Achcha

A legédesebb szellemi gyerekeknek szeretet, emlékezés €s jO éjszakat a Szellemi Baptol és Dadatol. A
Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
1. Ne csak egyszertien meghallgassatok az egyik fiiletekkel mindazt, amit az Atya mond, és aztan
kiengeditek a masikon. Rendelkezzetek a tudas mamoraval és tapasztaljatok érzék feletti dromet.
2. Mindenkinek mondjitok el ezt a nagy mantrit azért, hogy atadjatok nekik a felszabadulds és



életben val6 felszabadulds jogat egy masodperc alatt: ,,Mondjatok le a testetekrdl és minden testi
kapcsolatrol €s emlékezzetek az Egy Atyara.”

Aldas:

Slogen:

Viljatok egyenldvé, €s igényeljetek elsd fokozatot azzal, hogy kovetitek Brahma Atyat.
Minden gyermek nagy szeretettel rendelkezik Brahma Atya irdnt, és a szeretet jele az,
hogy egyenlévé valtok. Ezért, mindig rendelkezzetek az elsének lenni céljaval. Ne
féltékenységbdl legyetek elsGk, mert az artalmas. Ugyanakkor, ha ezt mondjatok, és aztin
els6kké valtok a gyakorlatban az Atya kovetésében, akkor azzal, hogy els6k vagytok,
els6kké is fogtok vélni. Ugyanigy, ahogy Brahma Atya az els§ szamuva vélt, hasonléan
engedjétek, hogy mindazok, akik 6t kovetik, szintén rendelkezzenek az els§ szdmuiva valas
céljaval. Azok, akik a kezdeményezést veszik, els6 szamu Arjunak. Mindenkinek megvan
az a lehetGsége, hogy el§szor jojjon. Az elsd fokozat korldtlan, az nemcsak néhanyaké.
Annak érdekében, hogy a siker megtestesitGivé véljatok, egyidejlleg szolgdljatok
onmagatokat s masokat.

“*OMSHANTI**



