
 
2018. október 04.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, kötés van a test kapcsolataiban, ezért szomorúság van. Maradjatok a                       

lélek kapcsolatában, és korlátlan boldogságot fogtok kapni, és az egy Anya és az egy Atya                             
emlékezésében maradtok. 

Kérdés:  Nektek milyen mámort kellene megőriznetek, hogy bátorságotok legyen ahhoz, hogy                   
legyőzzétek Mayát. 

Válasz:  Rendelkezzetek annak a mámorával, hogy ti az Atya emlékezésében maradtok minden                     
ciklusban, hogy győztessé váltok Maya, az ellenségetek felett és olyanokká váltok, mint                       
egy gyémánt. Maga Isten a mi Anyánk, és Atyánk. Ezzel a tudatossággal és mámorral                           
bátorságot fogtok kapni. A gyermekek, akik bátorsággal rendelkeznek, biztosan                 
győztesekké válnak, és állandóan elfoglaltak maradnak az isteni szolgálatban. 

Ének:  A szív Hozzád kíván kiáltani... 
 

Om Shanti. Az istenségek imádói a parlokik Anyára és Atyára emlékeznek. A hívők tudják, hogy az                               
Anyának és az Atyának biztosan el kell jönnie, hogy átadja nekünk az odaadásunk gyümölcsét. Azok a                               
szegény emberek nem tudják, ki az Anya és az Atya. Ők Hozzá kiáltanak, és ez biztosan azt bizonyítja,                                   
hogy nekik Vele van egy kapcsolatuk. Az egyik a lokik kapcsolat és a másik a parlokik kapcsolat.                                 
Olyan soktípusú lokik kapcsolat van. Apai és anyai nagybácsik, ezek lokik kötések. Ezért kiáltanak a                             
Legfelső Atyához, a Legfelső Lélekhez. A gyermekek tudják, hogy az aranykorban nincsenek kötések.                         
Ők az Atyához kiáltanak: Mi most kötésben vagyunk, és Veled kívánunk egy kapcsolatot. A hívők                             
emlékeznek arra, hogy soktípusú kötésben vannak. Mivel a testre emlékeznek, sok a kötés. Amikor a                             
lélek kapcsolatában vagytok, ti csak az Anyára és az Atyára emlékeztek. Ott van az éjszaka és nappal                                 
különbsége a lokikra és a parlokikra való emlékezésben. Ezek fizikai kötések, míg az szellemi                           
kapcsolat. Ti fizikai kapcsolatokkal rendelkeztek az aranykorban, mert ott van a boldogság kapcsolata.                         
Itt azokra azt mondják, hogy a szomorúság kötései. Azokat nem neveznék kapcsolatnak. Korábban nem                           
tudtátok ezeket a dolgokat. Ti most megértettétek. Ti biztosan így kiáltottatok, ó Anya és Atya, gyere                               
el. Az Atya biztosan csak boldogságot adna mindenkinek, de senki nem tudja, mi az a boldogság, amit                                 
az Atya átad. Ezért most van egy kapcsolatotok az Atyával, és megkapjátok az állandó boldogságot                             
Tőle. A boldogságot hívják kapcsolatnak, és a szomorúságot hívják kötésnek. Ezért, a gyermekek az                           
Anyához, és az Atyához kiáltanak, hogy jöjjön el, és mondja el nekik ezeket az édes dolgokat. Azok az                                   
emberek közvetett módon kiáltanak, míg ti közvetlenül kiáltotok. Ők is emlékeznek: Ó Legfelső Atya,                           
Legfelső Lélek. Mivel ott van az Atya, biztosan ott kell lennie az Anyának is. Az Atya máskülönben                                 
hogyan teremtene? A gyermekek hogyan írnának egy levelet Shiv Babának? Ő nem lenne képes arra,                             
hogy azt csak úgy elolvassa. Shiv Baba itt ül. Ezért írjátok azt: Shiv Babának Brahmán keresztül. Shiv                                 
Baba biztosan örökbe fogadja valaki testét. Azt éneklik: A lelkek elváltak a Legfelső Lélektől hosszú                             
időre. Őt hívják a Satgurunak. Ő mindenki számára a Megváltás Adományozója. Ő eljön és belép ebbe                               
a testbe, és aztán elmondja neki a 84 születés titkát. Emlékeznek Brahma éjszakájára és Brahma                             
nappalára. Először is, ott van a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek, a Teremtő. Ő megteremti Brahmát,                               
Vishnut és Shankart. Valóban a Legfelső Lélek eljön, hogy Brahma éjszakáját Brahma nappalává tegye.                           
Prajapita Brahma nappala a Prajapita Brahma kumarok és kumarik nappala is. Az arany és ezüstkorokat                             
hívják a nappalnak, és a réz és vaskorokat hívják az éjszakának. Ti, gyermekek most eljöttetek, hogy                               
igényeljétek a mennyországotok örökségét az Atyától. Róla éneklitek azt: Te vagy az Anya és az Atya.                               



Ő eljön barátként, és könnyű szívvel szórakoztat benneteket. A három fő kapcsolat, az Atya, a Tanár és                                 
a Satguru. Csak ezeken keresztül van haszon. Ugyanakkor az apai vagy anyai nagybácsik kapcsolata itt                             
nem kérdéses. Tehát, a tökéletes Atya eljön, és tökéletessé tesz benneteket, gyermekeket. Ti most 16                             
mennyei fok teljessé váltok. Ti tapasztaltak vagytok. Bárki más honnan tudhatná ezt? Hogyan                         
érthetnének meg ebből bármit is, amíg nem jönnek el nektek, gyermekeknek a társaságába. Ti most                             
tudjátok, hogy kötés van az odaadás ösvényén. Ti Rá emlékeztek, amikor Ravan, az öt bűn kötésében                               
vagytok. Az Atya neve: Felszabadító. Az angol szó nagyon jó. Ő szabaddá tett benneteket. Az emberi                               
lények felszabadulnak. Ő eljön, hogy szabaddá tegyen benneteket a szomorúságtól, és Maya kötésétől.                         
Aztán, Ő a Vezető is. A Gitában is megemlítik, hogy Ő mindenkit visszavisz, mint a moszkitók raját.                                 
Ezért, a pusztulás biztosan be fog következni. Arra emlékeznek, hogy Ő inspirálja a megalapítást                           
Brahmán keresztül és a pusztulást Shankaron keresztül. Aztán, a fenntartás is megtörténik az egyen                           
keresztül, aki véghezvitte a megalapítást. Ti most késszé váltok, sorszám szerint, az erőfeszítésnek                         
megfelelően, amit megtesztek. A test kötéseit el kell szakítani az intellektustól. A szannyasik elhagyják                           
az otthonaikat és családjukat, és elfutnak. Ti Raja jógát tanultok, miközben otthon éltek. Ott van Janak                               
példája. Aztán ő anu Janakká vált. Sok gyermek azt mondja, hogy ők úgy akarnak élni a királyságukban                                 
(otthon), mint Janak és venni akarják a tudást. Mindenki a saját otthonának a királya. A tulajdonost                               
hívják a királynak. Ott van az apa, a felesége és a gyermekei, és így az egy korlátolt teremtés. Ő azt                                       
megteremti és fenn is tartja, de azt nem pusztíthatja el, mert a világnak növekednie kell. Mindenki                               
folyamatosan teremt. Csak a korlátlan Atya az, aki eljön, hogy megteremtse az új teremtést, és                             
megsemmisítse az öreget. Csak a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek, Brahma, Vishnu és Shankar                           
Teremtője vinné véghez az új világ megalapítását és az öreg világ elpusztítását. Ti, gyermekek nagyon                             
jól megértitek ezeket a dolgokat. Ezek a dolgok nagyon könnyűek. A név: könnyű jóga, vagy                             
emlékezés. Bharat tudása és jógája nagyon jól ismert. Az Atya most átadja nektek, gyermekeknek az                             
isteni utasításokat, amin keresztül mindig vidámak fogtok maradni. Az új világ megteremtődik az Anya                           
és az Atya által. Mindenki tudja, hogy Isten teremtette őket. Ti most megértitek, hogy Isten hogyan jön                                 
el, és teremti meg az új világot. Ő örökbe fogadja (megteremti) az új világot. Biztosan ott van az Anya                                     
és az Atya. Ott van az Atya és aztán örökbe fogad benneteket ezen az egyen keresztül, így ez az egy a                                         
rangidős anya. Az első örökbe fogadott Saraswati. Az Atya belépett ebbe az egybe. Ez a Mama is                                 
örökbe fogadott. Számotokra Ő az Anya és az Atya. Számomra Ő a Férjem, és az Atyám is. Ő belém                                     
lépett és a feleségévé és a gyermekévé is tett engem. Ezek nagyon szórakoztató dolgok, amiket meg                               
kell hallgatnotok, személyesen. Ti is megértitek ezeket a dolgokat, sorszám szerint. Ha mindent                         
megértettetek, akkor magyarázzátok el másoknak. Ha képtelenek vagytok arra, hogy magyarázzatok,                     
akkor ez azt jelenti, hogy ti magatok sem értettétek meg. Bárki azonnal meg tudja nektek mondani,                               
hogy egy fa hogyan növekszik egy nem élő magból. Amíg az Atya nem jön el és magyarázza el ennek a                                       
korlátlan fának a tudását, senki nem tudja megérteni. Ti tudjátok, hogy Raja jógát tanultok az Atyával,                               
és igénylitek az örökségeteket. Ennek ott kellene lennie az intellektusotokban. Ez egy dupla kapcsolat.                           
Ott ti egyszeri kapcsolattal rendelkeztek. Nem emlékeztek a parlokik Atyára. Itt mindezek a dolgok                           
kötések. Tudjátok, hogy ebben az időben ti is abban a kötésben vagytok. Ti kapcsolatba léptek az                               
Atyával, hogy szabaddá váljatok attól a kötéstől. Manapság sok különböző utasítás van. Ők                         
folyamatosan egymás között harcolnak, és vitatkoznak. Ők még a víz és a föld felett is harcolnak: „Ez a                                   
mi határunkon belül van. Ez nem a ti határotok.” Ők teljesen korlátolttá váltak. Elfelejtették, hogy                             
Bharat emberei a korlátlan mesterei voltak az aranykorban. Azok, akik mesterek voltak, ezt                         
elfelejtették. Nekik biztosan el kellett felejteniük, mert csak akkor van az, hogy az Atya eljön és                               
magyaráz nektek. Ti ismeritek ezeket a dolgokat ebben az időben. Ott kötés van, míg itt egy                               
kapcsolattal rendelkeztek az Anyával és az Atyával. Tudjátok, hogy követitek a shrimatot, és                         



megkapjátok a korlátlan boldogság örökségét. Az Atya azt mondja: Én átadom nektek a boldogság                           
örökségét. Aztán, ki átkoz el benneteket? Maya, Ravan. Szomorúság van az átokban, és boldogság van                             
egy örökségben. Az emberek nem tudják, ki adja nekik a szomorúság örökségét. Az Atya megalapítja                             
az aranykort és így Ő biztosan átadná nektek a boldogság örökségét. Az Atyát nem hívnák az egynek,                                 
aki átadja a szomorúság örökségét. Egy ellenség az, aki nektek szomorúságot okoz. Ugyanakkor, senki                           
nem érti ezeket a dolgokat. Ők az egyik időszak dolgait behelyezték egy másik időszakba. Azt is                               
mondják, hogy Lankát kirabolták, és onnan hozták az aranyat. Ceylonban nincs semmilyen arany. Az                           
aranyat bányákban találják, és néhány helyen a folyóknál. Ti, gyermekek most tudjátok, hogy ez az                             
örökkévaló világdráma. Ez a tudás ott van nektek, gyermekeknek az intellektusban, sorszám szerint, az                           
erőfeszítésnek megfelelően, amit megtesztek. Milyen státuszt kapnának azok, akik nem értenek semmit                       
és képtelenek arra, hogy magyarázzanak. Nekik meg kell hajolniuk azok előtt, akik tanultak. Ott van a                               
különbség a királyok és a királynők és az alattvalók között. Ugyanúgy, ahogy Mama és Baba igényel                               
egy magas státuszt, nektek is erőfeszítést kellene tennetek, és olyan sokat kellene tanulnotok, hogy                           
Mama és Baba trónjára üljetek és a győzelem rózsafüzérének egy gyöngyszemévé váljatok. Sok                         
kísértést adnak nektek. Ez Raja jóga. Igényeljétek a királyságot a Raja jógán keresztül. Legalább                           
tegyetek erőfeszítést, amin keresztül alattvalóvá váltok. Mindig azt mondják, kövessétek az Atyát. Ti                         
vagytok a gyermekei. Ott van ez az Atya, aztán az Atya és az Anya. Ő az első számú az Ő követésében.                                         
Testvérek és nővérek vagytok. Ott kell lennie az egy Atyának. Mindenki azt mondja, ó Isten, Atya és                                 
így mindannyian testvérek és nővérek. Nincsen semmilyen más kapcsolat, csak testvérek és nővérek, ez                           
minden. Nekik van apjuk, nagyapjuk, testvérük, nővérük. Nagyon sok kapcsolat van. Itt, ott van az egy                               
Atya és Dada. Ott van Prajapita Brahma és a teremtés, ami rajta keresztül teremtődött. Ti testvérek és                                 
nővérek igényeltek egy státuszt, sorszám szerint, az erőfeszítésnek megfelelően, amit megtesztek.                     
Mindenki más el fog menni és a saját szekciójában fog lógni a fán. Nekik megvan a saját céljuk. Ők                                     
lejönnek onnan, sorszám szerint. Itt kötés van az életben. Amikor a lelkek először lejönnek, ők a                               
boldogságba jönnek el. Ezért, először ott van az életben való felszabadulás. Először is ott van Bharat                               
embereinek az életben való felszabadulása a mennyországban. Az Atya nektek ilyen szép dolgokat                         
mond el. Az enyém az egy legemelkedettebb Tanár és senki más. A kumarik azt mondják, az enyém az                                   
egy Shiv Baba. A kumariknak teljes figyelmet kell fordítaniuk erre. Ha egyszer ehhez a kormányhoz                             
tartoztok, el kell foglalnotok magatokat Isten szolgálatában. Aztán, hogyan tudnátok ördögi szolgálatot                       
folytatni? Mindannyitoknak átadják a tanácsot a karmikus kötéseiteknek megfelelően. Látható, hogy                     
vajon valaki képes lesz-e arra, hogy szabaddá váljon, vagy nem. Valaki csak akkor tud az isteni                               
szolgálatban maradni, amikor egy jó és éles intellektussal rendelkezik. Ti, gyermekek elvégzitek az                         
isteni szolgálatot, a másokat bűntelenné tenni szolgálatát. Mi egy hadsereg vagyunk. Isten megtanít                         
minket arra, hogyan harcoljunk Mayával. Ravan a mi legidősebb ellenségünk. Ezt csak ti tudjátok. Ti le                               
fogjátok győzni Ravant és aztán olyanná váltok, mint egy gyémánt. Nektek, gyermekeknek azzal a                           
bátorsággal és mámorral kellene rendelkeznetek. Az emberek folyamatosan harcolnak. Bárhova is                     
nézzetek, nincs más csak harc. Mi senkivel nem harcolunk. Az Atya azt mondja, emlékezzetek rám, és                               
a bűneitek meg fognak semmisülni. Maya akkor nem fog megtámadni benneteket. Aztán emlékezzetek                         
az örökségetekre is. Nektek ezt el kell mondanotok másoknak. Adjátok át az Atya bemutatását és az                               
intellektusuk jógáját kössétek össze Vele. Ő a mi Anyánk és Atyánk. Mivel Shiv Baba az Atya,                               
mondjátok el nekünk, ki az Anyátok. Ezek ilyen mély dolgok. Ti megkérdezitek őket, hogy ki a lelkek                                 
Atyja. Ők azt írnák, a Legfelső Lélek, Isten. O.K. Tehát, hol van az Anya? Hogyan tudja megteremteni                                 
a gyermekeket egy anya nélkül? Aztán ők a Világanya felé fordulnának (Jagadamba). Achcha. Abban                           
az esetben hogyan teremtődött Jagadamba? Ezt sem tudja senki. Ti tudjátok, hogy Saraswati Brahma                           



lánya. Ő is szájon keresztül született. Csak az Atya a Teremtő. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet emlékezés és jó reggelt                           
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Az enyém az egy legemelkedettebb Tanár és senki más. Ezzel a hittel tanuljatok úgy, mint az                               

Anya és az Atya. Kövessétek őket teljesen az erőfeszítéseitekben. 
2. Szakítsátok el a test kötését az intellektustól. Kövessétek az isteni utasításokat, és maradjatok                         

állandóan vidámak. Végezzétek el Isten szolgálatát. 
Áldás:  Legyetek igaz szent hattyúk, akik elégedetté teszik az Urat a testetek, a tudatotok és a                             

szívetek tisztaságával. 
A tisztaság tisztaságot jelent a gondolataitokban, a szavaitokban, a tetteitekben és a                       
kapcsolataitokban. A tisztaságot a fehér színnel szimbolizálják. Ti, szent hattyúk szintén                     
fehérbe öltöztök. A tiszta szív azt jelenti, a tisztaság megtestesítőjének lenni. Mindig                       
zárványtalannak lenni a testetekben, a tudatotokban, és a szívetekben, jelenti azt, tisztának                       
lenni. Az Úr elégedett egy tiszta tudattal és egy tiszta szívvel. Az ő minden reményük és                               
vágyuk teljesül. Egy hattyú különlegessége a tisztaság, és ezért hívják a Brahmin lelkeket                         
szent hattyúknak. 

Slogen:  Azok válnak császárokká (sehanshah), akik mindent tolerálnak (sahan) ebben az időben. 
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