
 
26-02-2018  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, annak érdekében, hogy egy magas státuszt igényeljetek a jövőben, ne                       

legyenek vágyaitok ebben az öreg világban, és egyszerűen váljatok a ragaszkodás                     
legyőzőivé. Emlékezzetek az Atyára, és maradjatok tiszták. 

Kérdés:  Az Atya milyen közvetlen és könnyű ösvényt mutat meg nektek? Az Atyának mivel nincs                           
semmi dolga, hogy megtegye? 

Válasz:  Az Atya megmutatja nektek, gyermekeknek a könnyű és közvetlen ösvényt, hogy                     
elmenjetek a béke földjére, és a boldogság földjére: Gyermekek, egyszerűen emlékezzetek                     
az Atyára és maradjatok tiszták. Ugyanakkor, ha nektek akadályokkal kell                   
szembenéznetek, szomorúság, vagy betegség jön el hozzátok, ha csődbe mentek, akkor                     
ezek mind a ti karmikus számláitok, és az Atyának ezzel nincs mit tennie. Az Atya                             
megmutatja nektek a módszereket, de minden gyermek kötelessége, hogy szabaddá váljon                     
a karmikus kötéseitől. 

Kérdés:  Milyen ok miatt van az, hogy néhány gyermek nem válik érdemessé arra, hogy szolgáljon? 
Válasz:  Amikor ott van a leghalványabb bizalmaskodás a gyermekek között, vagy amikor bennük                       

ott vannak Maya rovarai, ők nem válnak érdemessé a szolgálatra. 
Ének:  A szomorúság világa elment. 
 

Om Shanti. Boldogság és szomorúság. Ez most Ravan királysága. Az emberek nem tudják, hogy mi                             
Ravan királysága. Az Atya eljön, és elmagyarázza nektek, gyermekeknek, hogy mikor van szomorúság,                         
és mikor van boldogság. Ravannak ebben a királyságában boldogság és szomorúság is van. Az egyik                             
pillanatban boldogság van, és a következő pillanatban ott a szomorúság. Amint egy gyermek                         
megszületik, boldogság van, de ha meghal, ott a szomorúság. A szannyasik azt mondják, hogy a                             
boldogság itt olyan, mint egy varjú ürüléke. Ezért, biztosan azt mondanák, hogy ez a szomorúság                             
világa. Ugyanakkor, az emberek nem tudják, hogy csak az aranykorban van állandó boldogság és ott a                               
szomorúságnak nincs nyoma. Ti, gyermekek megértitek, hogy ebben az időben ez most valóban az                           
éjszaka időszaka. Az éjszaka a szomorúságé. Ezt hívják Ravan éjszakájának. Amikor Ravan eljön, az                           
odaadás elkezdődik, és a bűnök is elkezdődnek. Ti megértitek, hogy most erőfeszítést tesztek azért,                           
hogy állandó boldogságban maradjatok. Az Atya elmagyarázza nektek: Gyermekek, tegyetek                   
erőfeszítést azért, hogy egy magas státuszt igényeljetek a jövőben. Ne legyen bennetek semmilyen                         
vágy. Ti, gyermekek nem tudjátok, hogy mit kaptok a korlátlan Atyától. Az Atya maga eljön, és                               
elmondja nektek. A világ nem tudja, hogy ők mit kapnak Istentől. Abban hisznek, hogy Ő boldogságot                               
és szomorúságot ad. Az Atya maga azt mondja, én eljövök, hogy nektek állandó boldogságot adjak.                             
Egyszerűen kövessétek a shrimatot. Én eljöttem, hogy megmutassam nektek az ösvényt a béke földjére,                           
és a boldogság földjére. A ti kötelességetek az, hogy kövessétek azt az ösvényt. Milyen más nehézségek                               
jönnek el hozzátok? Az egész világ nehézségekben van. Az Atya azt mondja: Én megmutatom nektek a                               
közvetlen, és egyenes ösvényt. Ez nagyon egyszerű. Ugyanakkor, amikor minden akadály eljön, amikor                         
szomorúság van, amikor valaki beteggé válik, vagy valaki csődbe megy, azok mind az ő karmikus                             
számláik. Mindenkinek szenvednie kell azért. Nekem azzal nincs mit tennem. Ha valaki ebben az                           
időben bűnt követ el, akkor neki szenvednie kell annak a következményétől. Én eljöttem, hogy                           
megmutassam nektek az ösvényt. Az én utasításom az: Emlékezzetek rám, az Atyára, mert nektek haza                             
kell térnetek. Elvesztegettétek az egész életeteket harccal, és vitatkozással. Én megmutatom nektek az                         



egyenes ösvényt: Emlékezzetek rám, és maradjatok tiszták. Én azt is elmondom nektek, hogyan tudtok                           
olyanok maradni. A ti kötelességetek az, hogy üssétek a fejeteket, és erőfeszítést tegyetek. Azok mind                             
nektek, gyermekeknek a karmikus kötései. Az Atya azt mondja, miközben otthon éltek a családotokkal,                           
maradjatok tiszták. Az Atya tudja, hogy egy feleség nagyon ragaszkodik a férjéhez és a gyermekeihez.                             
Nektek, gyermekeknek az a kötelessége, hogy szabaddá váljatok mindattól, és a ragaszkodás legyőzői                         
legyetek. Az Atya egyszerűen elmond nektek két dolgot: Ha igényelni akarjátok a teljes örökségeteket,                           
biztosan váljatok tisztává, és másodsorban maradjatok jógában. Ha valaki vitatkozik veletek emiatt, az                         
a ti karmikus számlátok. Ugyanakkor, ha tiszták maradtok, még a kormány sem tud megállítani                           
benneteket abban, hogy ezt tegyétek. Az Atya megmutatja nektek az ösvényt, ahol nektek nem kell                             
elhagynotok az otthonotokat. Nektek tisztának kell maradnotok, miközben otthon éltek, és maradjatok                       
jógában is. Mivel senki más nem ad ilyen tanításokat, az emberek úgy gondolják, hogy nagyon nehéz                               
tisztának maradni. Nem számít, milyen sok ember marad cölibátusban, a törvény itt az, hogy                           
maradjatok tiszták, miközben otthon éltek a családotokkal. Egy kumari amúgy is tiszta. Számára ez                           
nagyon könnyű. Egyszerűen maradjatok tiszták. Ne bonyolódjatok bele a háztartásba. Nektek                     
egyszerűen bátorságra van szükségetek ehhez. Azt mondjátok, hogy tiszták akartok maradni azért, hogy                         
Bharatot mennyországgá tegyétek, és Bharatnak ezen keresztül haszna lesz. „Én megkapom a tisztaság                         
örökségét.” Ez egy örökség igényelésének a kérdése. Az aranykorban ott volt a tiszta világ. Azok, akik                               
tisztává válnak az átmeneti korban, a tiszta világ mesterei lesznek. Ez nem annak a kérdése, hogy                               
hogyan tud mindenki tiszta maradni az egész világban. Ez most mindenki számára az elrendezés                           
időszaka. Most mindenkinek el kell rendeznie a karmikus számláit, és haza kell térnie. Nem mindenki                             
fog eljönni és venni a tudást. Azok, akik könnyű Raja jógát tanulnak, igényelni fogják az örökségüket.                               
Nem beszélve az egész világról, még a teljes Bharat sem lesz képes arra, hogy meghallgassa ezt a tudást                                   
és önmagába szívja. Ha vitatkozás van, nektek, gyermekeknek véget kell vetnetek annak jógaerővel.                         
Azoknak, akikben van valamilyen ragaszkodás, akik nem válnak a ragaszkodás legyőzőivé, és nem                         
rendelkeznek azzal az erővel, el kell szenvedniük az ütést. Baba megkapja a híreket, hogy egy gópika                               
nagyon sokat sír. Ugyanakkor, mit lehet elérni sírással. Az Atya megmutatta nektek a sok módszert.                             
Mondjátok el a férjeteknek, hogy ti tiszták akartok maradni és készek vagytok arra, hogy bármilyen                             
típusú munkát elvégezzetek. Ti szabaddá tudjátok tenni önmagatokat taktikusan. Ugyanakkor, először                     
is, el kell szakítanotok a ragaszkodásotokat a szívetekben. Az asszonyok nagyon ragaszkodnak a                         
férjeikhez, és a gyermekeikhez. Aztán azt mondják, hogy valakinek őket szabaddá kellene tennie.                         
Ugyanakkor, itt a kiabálás, vagy hangos sírás nem kérdéses. Ez a megértés egy kérdése. Például, lehet,                               
hogy ott van egy jó személy felesége, akinek első osztályú gyermekei vannak. Baba azt mondaná neki,                               
hogy éljen otthon a családjával, és mutassa meg nekik, hogy lehetséges tisztának maradni ebben az egy                               
végső születésben. Ezért, neki el kellene magyaráznia a férjének, és képesnek kellene lennie arra, hogy                             
őt kezelje. Át kell adnia neki (a férjnek) a választ, de először is képesnek kell lennie arra, hogy a                                     
ragaszkodás legyőzőjévé váljon. Ha valaki akarja, akkor egy másodperc alatt a ragaszkodás                       
legyőzőjévé tud válni. Máskülönben az egész élete során sem lesz lehetséges. Sok ember képtelen arra,                             
hogy elengedje a ragaszkodásait, még azt követően sem, hogy elhagyták őket, és így azok a szálak                               
húzzák és képtelenek arra, hogy megőrizzék azt az állapotot. Ezért, az Atya azt mondja: Először is                               
váljatok a ragaszkodás legyőzőivé. Ha ti egyszerűen csak folyamatosan bűnbánatot éreztek a                       
tetteitekért, az Atya azzal mit tud tenni? Mindenki számára csak egy ösvény van: Biztosan váljatok                             
tisztává. Ha ők nem engedik meg nektek, hogy tiszták maradjatok, akkor váljatok függetlenné és                           
foglaljátok el önmagatokat bármilyen típusú munkában. Itt szükség van egy tiszta szívre. Az ne úgy                             
legyen, hogy elhagyjátok az otthonotokat, eljöttök ide, és aztán a bizalmaskodás csapdájába estek                         
valakivel a Brahmin klánban. Sokan vannak, akikben ott van a bizalmaskodás halvány befolyása. Ők                           



képtelenek arra, hogy felemeljék a saját állapotukat. Képtelenek arra, hogy érdemessé váljanak a                         
szolgálatra, mert belül rovarok vannak. Maya nem hagyja őket egyedül. Néhányan azt írják: Baba,                           
Maya sok vihara eljön. Ezért, biztosan lennie kell valamilyen befolyásnak. Itt nektek olyannak kell                           
maradnotok, mint egy lótusz. Ebben a meghalás nem kérdéses. Mindenkinek megvan a saját karmikus                           
kötése, és annak a saját gyógyulása. Amikor valaki a saját bevételeiről kérdez, Baba megnézi a                             
számláit, és átadja neki a tanácsot. Néhányan olyan üzletet folytatnak, hogy képtelenek arra, hogy                           
megkeressék a saját bevételüket anélkül, hogy bűnt követnének el. Ilyenek a mostani idők. Néhányan                           
sok pénzzel rendelkeznek, és így számukra nem szükséges, hogy bűnt kövessenek el. Baba azt mondja,                             
üljetek békésen, és keressétek meg a jóga bevételét. Ugyanakkor, mielőtt bármit tesztek, nektek                         
tanácsot kell kérnetek. Az ne úgy legyen, hogy azt követően, hogy valamit tettetek, azt mondjátok: Én                               
beleestem ebbe a csapdába, így most mit kellene tennem? Baba folyamatosan elmagyarázza nektek: Ha                           
sok pénzetek van, akkor üljetek le békésen és igényeljétek az örökségeteket Babától. Tegyétek félre az                             
üzlet komplikációit. Lényeges, hogy minden lépésnél kövessétek a shrimatot. Maradjatok nagyon                     
édesek egymással, máskülönben rágalmazni fogjátok BapDada nevét. Azok, akik rágalmazzák                   
BapDada nevét, vagy a Satguru nevét, nem igényelhetnek egy magas státuszt. Ne vegyétek a törvényt a                               
saját kezetekbe. Máskülönben mindenki azt mondaná: Isten klánjának a gyermekei is ilyenek? Az Atya                           
azt mondja, ne okozzatok senkinek szomorúságot. Kora reggel ébredjetek fel és emlékezzetek Babára:                         
Baba, Te olyan édes vagy. Te minket a királyok királyaivá, a mennyország mestereivé teszel. Nekünk                             
biztosan követnünk kell a shrimatodat. Mi nem fogunk ördögi utasításokat követni. Ha nem emlékeztek                           
az Atyára, Ő megérti, hogy ti még mindig régi ördögi szanszkarákkal rendelkeztek és így hogyan                             
igényelnétek a királyságotok szerencséjét. Nézzétek meg a viselkedéseteket. Máskülönben az egész                     
világon nincs senki olyan szerencsés, mint ti. Az Atya azt mondja, váljatok igaz gyermekekké.                           
Engedjétek, hogy a viselkedésetek olyan legyen, hogy még az Atya is elégedett legyen veletek. Az Atya                               
nagyon sokat foglalkozik azzal, hogy hogyan tegye szabaddá a gyermekeket a szomorúságtól és tegye                           
őket képessé arra, hogy egy magas státuszt igényeljenek. Baba elmagyarázza, hogy elvégezhetitek a                         
világi üzleteteket a nap folyamán, de ébredjetek fel a brahm muhorát idején (amritvelakor), és legyen                             
édes párbeszéd Babával. Baba, Te csodákat teszel. Te átadod nekem a mennyország uralkodását 21                           
születésre. Én át fogom adni önmagamat Neked. Aztán, adjátok át önmagatokat. Ezt ne csak mondjátok.                             
Amennyi ideig emlékezésben maradtok, annak a hatása el fog tartani az egész nap folyamán. Sok B.K.                               
van, akik nem ébrednek fel reggel, és így ők képtelenek arra, hogy mindezt önmagukba szívják. Ha ti                                 
önmagatokba szívjátok a kora reggel felébredni szokását, látni fogjátok, hogy milyen szolgálatkészekké                       
váltok. Azok, akik érdeklődnek a szolgálat elvégzése iránt, bárhol szolgálatot fognak végezni.                       
Természetesen, lehet, hogy inzultálnak benneteket. A százból egy fog felmerülni. Nektek emiatt nem                         
kell szégyenkeznetek. Mindenhol lehet szolgálatot végezni. De egyszerűen kell valakinek lennie, aki ezt                         
meg is teszi. Baba folyamatosan megmutatja nektek a módszereket. Ott kellene lennie annak a                           
mámornak. Minden más típusú mámor kárt okoz, de itt nektek egy hétköznapi emberből Narayanná kell                             
válnotok azon tisztátalan mámor nélkül. Az Atya átadja nektek ezt a mámort, ugyanakkor, senki nem                             
rendelkezik a tudás mámorával. Senki nem ismeri a tisztátalan világot, és a tiszta világot. Biztosan                             
tisztátalan emberek vannak a tisztátalan világban, és ezért imádják a tiszta istenségeket. A császárok, és                             
császárnők a múlt arany és ezüstkoraiban léteztek. Ravan királysága elkezdődik a rézkorral. Ti,                         
gyermekek tudjátok, hogy Shiv Baba megtanít benneteket arra, hogy jó tetteket hajtsatok végre és                           
átadja nektek a saját státuszotok egy vízióját is. Ezek a gyakorlati azonnali gyümölcs víziói. Mivel az                               
Atya maga eljött, hogy tanítson benneteket, nektek olyan nagy mámorral kellene rendelkeznetek, hogy                         
tanuljatok. Egyszerűen azt mondani, hogy karmikus kötéseitek vannak, gyengeség. Baba folyamatosan                     
megmutatja nektek a módszert, hogy szabaddá váljatok a karmikus kötéseitektől. Ugyanakkor, Ő csak                         



azoknak tud ilyen tanácsokat adni, akik erősek, és nem pedig azoknak, akik gyengék. Néhány asszony                             
kötésben, erőfeszítést tesz, és képesek arra, hogy kezeljék a férjeiket tudással és jógaerővel, és                           
idehozzák őket is. Sokan vannak azok is, akiket ütnek. Azt mondják: Még akkor is, ha nektek a                                 
legnehezebb szituációval kell szembenéznetek, nem szabad elengednetek a saját vallásotokat (dharma).                     
Ezt az ígéretet megteszik, és nektek ezt be kell tartanotok az összes időkre. Nektek ezt gyakorolnotok                               
kell. Maya nagyon erőteljes. Nektek le kell győznötök őt. Tegyetek teljes erőfeszítést. Ne gondoljátok                           
azt, hogy nem számít, milyen státuszt fogtok elérni az aranykorban. Nem. Nektek erőfeszítést kell                           
tennetek azért, hogy emelkedetté váljatok. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Ne vegyétek a törvényt a saját kezeitekbe. Éljetek együtt úgy, hogy közben nagyon édesek                           

maradtok egymással. Senkinek ne okozzatok szomorúságot. Ébredjetek fel a brahm muharat                     
idején, és legyen édes párbeszéd az Atyával. 

2. Váljatok a ragaszkodás legyőzőivé egy másodperc alatt. Teremtsetek módszereket, hogy tiszták                     
maradjatok. Legyen bátorságotok. Rendezzétek el a karmikus számláitokat tudással, és                   
jógaerővel. 

Áldás:  Legyetek szerencsés lelkek, akik könnyűvé teszik a világi kapcsolatokat az isteni                     
kapcsolatuk alapján. 
Fél cikluson át keményen dolgoztatok a világi kapcsolataitokban, az odaadásotokban és a                       
vallásotokban, és most szabaddá váltatok a kémény munkától. Most még a világi                       
kapcsolataitok is könnyűvé váltak az isteni kapcsolatotok alapján. Ti csak eszközként                     
tesztek mindent. Azok, akik mindent egy eszközként tesznek, mindig könnyűnek                   
tapasztalnak mindent. Akkor, az nem egy kapcsolat, de egy játék. Az nem Maya vihara, de                             
egy ajándék, hogy előre haladjatok a drámának megfelelően. Tehát, ti szabaddá váltatok a                         
kemény munkától, ugye? Tartsátok fent a tudatosságot: Én egy emelkedett lélek vagyok,                       
aki megvédi önmagát a kemény munkától. 

Slogen:  Az életetekbe szívni az édesség erényét, nagyság. 
  

*** O M S H A N T I *** 


