2018. jalius 23. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, nektek el kell végeznetek a Bharatot tisztdva tenni szolgdlatit a
tudatotokkal, a testetekkel és vagyonotokkal. Nektek szabadda kell tennetek ezt a Bharatot
Mayatol, Ravantol.

Kérdés: A gyerekek, akik eréfeszitést tesznek azért, hogy lélektudatosak legyenek, milyen
aggodalomtol vélnak szabadd4?

Vilasz: Az aggodalomtdl a karma miatt az oreg testeikben, ami ismételten eljon eléjiik a szenvedés
formajaban. Ok szabadok az aggodalomtél, hogy a karmikus szamldikat el kell rendezniiik,
mert ott marad az intellektusukban: nekiink most el kell rendezniink a régi karmikus
szamlainkat és karmateetté kell valnunk. Aztan fél cikluson at semmilyen tipusu betegség
nem fog eljonni hozzank. Baba végrehajtja az ilyen els6 osztilyd természetgydgyaszatot,
hogy a betegségnek semmilyen neve és nyoma nem marad meg.

Enek: Te vagy az Anya és Te vagy az Atya...

Om shanti. Ti, gyerekek hallottatok az éneket. Ti, gyerekek tudjatok, hogy személyesen a Tisztito, az
Anya és az Atya elott iiltok. Kovetitek a shrimatot azért, hogy a tisztdtalan Bharatot tisztava tegyétek,
mert ti, gyerekek a Legfels§ Atya, a Legfels§ Lélek szolgdlatiban vagytok. Az Atya is ebben a
szolgdlatban van. Ti, gyerekek tudjatok, hogy Bharat val6ban tiszta volt és az mostanra tisztitalannd
valt. 5.000 éve annak, hogy a tiszta vilag 1étezni kezdett. A vilagon az emberek nem tudnak ezekrdl a
dolgokrdl. Ti, gyerekek most kovetitek az Atya shrimatjat és szolgaljatok Bharatot a tudatotokon, a
testeteken €s gazdagsdgotokon keresztiil. Ti Bharatot szabaddd teszitek Maya, Ravan lancaitdl és
megalapitjatok Rama kirdlysagat. Elmagyarizhatjatok barkinek, hogy mi eljottiink, hogy megtisztitsuk
a tisztatalan Bharatot és igy nekiink biztosan tisztdva kell vdlnunk. Minden vitatkozds a tisztasdg miatt
van. Ilyen vagy olyan nehézségek vannak. Az ¢ haborujuk er6szakos, mig a tiétek Ravannal van, az 6t
blin form4jaban. Ti tudjitok, hogy minden ciklusban kovetitek a shrimatot. Ebben az idében az egész
vildg Ravan utasitdsait koveti. Azzal, hogy a shrimatot kovetitek, istenségekké, isteni utasitdsokkal
rendelkez6kké valtok. Ti most a Brahmin klanhoz tartoztok. Ti az egész vildgot tisztiva teszitek
tisztatalanbol. A Korlatlan Atya eljon a gyerekekhez. Ti, gyerekek azt mondjatok, hogy Bharatot 1jbol
az isteni kirdlysaggd teszitek a tudatotokkal, a testetekkel és a vagyonotokkal. Az aranykor elején
Bharat egy kirdlysag volt. Megalapitjuk az isteni kiradlysagunkat ugyanugy, ahogy a kongresszus part
0sszejott és segitettek (hogy elérjék a fliggetlenséget). Bapu Gandiji a testén, a tudatdn és a vagyonin
keresztiil szolgalt. Neki is bortonbe kellett mennie, €s igy az a testén keresztiili szolgélat volt. Az &
tudata abban volt elfoglalt. Ti tudjatok, hogy az Atya most szabadda tesz benneteket Mayéatdl, Ravantol.
Ez az Egy a Korlatlan Atya, mig az az egy Bharat bapuji-ja volt (Bharat atyja). O nem volt mindenki
atyja. Valojaban egy idGsebb személyt bapujinak neveznek. A polgarmestert is bapujinak nevezik. Sok
apa van. A ti Atyétok csak az Egy és senki més. Csak egy Korldtlan Bapu, Shiv Baba van. O jelen van a
Bharatot tisztava tenni szolgalatban. Neki biztosan el kell jonnie valaki testébe. O biztosan rendelkezik
segitSkkel is. O ezt nem egyediil tenné. Ti vagytok a Shivshakti Hadsereg. Szamotokra nagyon konny,
hogy magyardzzatok. Azoknak a Kongresszus Partbdl is nagyon sokat kellett tolerdlniuk. Az artatlan
asszonyokat bortonbe zartdk. A férfiak voltak azok, akik eltlrték a legtobb szenvedést. Nektek,
anydknak most sok szenvedést kell elviselnetek a méreg miatt. Elmagyaraztatok, hogy az Atya eljott,
hogy megteremtse az 4j vildgot €s abban eldszor is Brahminokra van sziikség. Ti Brahminok, Brahma



szajon keresztiil sziiletett teremtése, istenivé valtok, vagyis ti valtok Vishnu gyermekeivé. Ott kellene
maradni az intellektusotokban, hogy ti valéban Baba segitGi vagytok. Szazezreknek kell a shrimatot
kovetniiik. Még Bapu Gandhinak is nagy hadserege volt. Kozottiik voltak jok, jol ismertek és néhdnyan,
akik hétkoznapiak voltak. Az a bapu szabadda tett benneteket a britektSl. Baba most atadja nektek,
gyerekeknek a shrimatot azért, hogy szabadda tegyen benneteket Ravantdl, az ellenségtSl. Ugyantgy,
ahogy 6k is azt mondtak, hogy megalapitjdk a sajat uralkoddsukat, most ott van az intellektusotokban,
hogy megalapitjatok az isteni uralkodast azzal, hogy kovetitek a shrimatot. Nektek vennetek kell a
shrimatot minden 1épésnél. A shrimaton keresztiil van az, hogy emelkedetté valtok. Ti mindannyian
rendelkeztek a sajat karmikus szamlaitokkal. Annak érdekében, hogy elérjétek a kamateet allapototokat,
eréfeszitést kell tennetek egészen a végéig. Ti még nem értétek el a karmateet allapototokat. Nektek
még mindig sok erdfeszitést kell tennetek. A karmateet dllapot olyan, hogy még a test sem tapasztal
semmilyen szenvedést. Egy Oreg test szenvedni fog a végéig. Az nem ugy van, hogy barki tokéletessé
valt. A karma szenvedését el kell rendezni. Amig nem értétek el a karmateet allapototokat, Maya
viharai €s a szenvedés a sajat karmikus szdmlditok miatt folyamatosan el fognak jonni. Nektek emiatt
nem szabad aggddnotok. Egyszerien emlékezzetek az Atyara. Baba azt mondja: valjatok
l1élektudatossd. Ezekre a szavakra emlékeznek ezektdl az id6ktdSl kezdve. Az emberi 1ények nem ismerik
ennek a jelentését. Ti most tudjitok, hogy azzal, hogy 1élektudatossa valtok, elszakadottak lesztek és
emlékeztek az Atyara. Nektek most 1€lektudatossa kell valnotok. Nektek eréfeszitést kell tennetek: én
egy lélek vagyok és emlékszem az Atydra. Kire emlékeznétek azzal, ha azt mondjitok, hogy O
mindeniitt jelenval6. Baba elmagyarazta, hogy nektek sehova nem kell elmennetek a békéért. Nektek
folyamatosan cselekednetek kell. Gyakorolnotok kell a testetlenséget: én egy 1élek vagyok és ezek az én
szerveim. A lélek eredeti valldsa a béke. Nekiink nincs sziikségiink egy zenekarra, hogy jatsszon. A
szannyaszik hatha jogit és légzGgyakorlatokat végeznek. Ok kiilonboz§ gyakorlatokat végeznek,
mikdzben egy iiregben iilnek a foldben. Itt a hatha joga nem kérdéses. Nektek egyszertien meg kell
értenetek a tudast. Senki mds nem ismeri Isten, az Atya tudasat. Ok azt mondjdk, hogy Isten, az Atya
mindeniitt jelenval6é. Azt hivjak hamis tuddsnak. Ti most ismeritek az Atyat. Mindenki Atyja az Egy. O
eljon és a tisztatalan vilagot tisztava teszi. Ti vagytok az Atya segitGi. Ti tisztatalanbol tisztava véltok
€s aztan elmentek a tiszta vilagba. Ott, ott van a tiszta isteni kiralysag. Ti rddzsa jogat tanultok a tiszta
vildgért. O valik a Tandrotokkd és dtadja nektek a tuddst a vildgciklusrél, amin keresztiil az
onmegismerés diszkoszdnak forgatdiva, €s aztdn kirdlyokka és kirdlyndkké, a foldgolyd uralkodéiva
valtok. Nektek meg kell driznetek ezt az allapotot, mikdzben otthon éltek a csaladotokkal. Nektek sokat
kell tolerdlnotok. Az anydkat olyan sokat iitik. Sok akadaly teremtSdik ebben az 4ldozati tlizben az
ordogok miatt. Az artatlanokat bantalmazzdk a blin miatt. A kongresszus part embereit bortonbe zartak,
mig ti Kans és Jarashandra kotésének bortonében vagytok. Nektek egy kicsit tolerdlnotok kell. Azok
koziil, akik tisztdva valnak, ti anydk vagytok tobbségben. Igen, ha néhdny férfi gyenge, nekik
tolerdlniuk kell a feleségiiket. Valdjdban Bharat emberei rendelkeznek egy szaballyal, hogy a
visszavonulds 4llapotdba menjenek 60 év utidn. Ok lemondanak a sajit haztartasukrdl, dtadjik a
kulcsokat a gyerekeiknek, hogy 6k gondoskodjanak mindenr6l. Az érdemes gyerekek nagyon jol
gondoskodnak mindenrdl. Az apjuk szolgélta, felnevelte Oket, és igy a gyerekek kotelessége az, hogy
gondoskodjanak réla. Azt mondandk: elmehetsz a szellemi gyiilekezetedbe és mi gondoskodni fogunk
mindenrdl. Manapsag még a sajat gyerekeik is ellenségekké valnak. Nektek, gyerekeknek a harca
Mayaval, Ravannal van. Azzal, hogy kovették Ghandi utasitisait, Bharat szabadda valt a kiilfoldiekt6l.
Maya, Ravan feletettek uralkodott 2.500 éven at. Ez a Maya nagyon erételjes. Azoknak (a Kongresszus
Partnak) 40-50 évet vett igénybe, hogy szabadda tegyék onmagukat. Itt is ti gy&zelmet arattok azzal,
hogy kovetitek a shrimatot. Ravan a ti legnagyobb é&s a legrégebbi ellenségetek. Maya, az ellenségetek,



lel6 benneteket. A legnagyobb bomba a kéjvagy. Nektek nagyon dvatosnak kell lennetek Mayéval.
Baba azt mondja: minél tobbet emlékeztek rdm, a boldogsdgotok higanyszdla foka anndl jobban fog
emelkedni. Tudjitok, hogy Isten gyermekeivé valtatok és megalapitjatok az 6nuralkodas kirdlysdgat 21
sziiletésre azzal, hogy kovetitek a shrimatot. Azok a Kongresszus Partbdl csak a sajat uralkodasukat
igényelték egy ideiglenes iddszakra. Az nem uralkodds. Abban még tobb a probléma. Ugyanakkor, ti
megértitek, hogy a kirdlysadg, amit 6k megkaptak, olyan, mint egy vardzslat. Hogy a Kongresszus Partot
hogyan forméltak meg, ezt nem emlitik a Gitdban vagy a Bhagawadban. Ti most megértitek, hogy 6k
nem kaptak semmit. A legtobb, hogy parlamenti tagokka valtak, de az is csak rovid id6re van. Most
mindenki boldogtalan. Mi megalapitjuk a mennyorszagot. A ti gy6zelmetek rogzitve van a dramaban.
Mi radzsa jogét tanulunk. Ti megértitek, hogy a Napdinasztia részévé fogtok valni. Baba megkérdezi:
Miért tesztek erdfeszitést? Hogy a napdinasztia vagy a hold dinasztia részévé valjatok? Ti azt
mondjatok: mi eréfeszitést tesziink azért, hogy a napdinasztia részévé valjunk. Azok, akik azt mondjak:
Mama és Baba, biztosan a nap dinasztia részévé fognak valni. Ezt ismerik igy, mint kdvetni az anyét és
az atyat. Az anya és az atya a napdinasztia csdszaravd és csaszarndjévé vilnak. Ebben mindenkinek
100%-o0s a hite. Az anya €s az atya azt mondjak: gyerekek, nektek eréfeszitést kell tennetek azért, hogy
igényeljétek a szivtronust. Tegyetek erdfeszitést azzal, hogy Sket kovetitek. Ha valaki értékes szavakat
mond: Legyen rozsa a szadban. Nem egy kis dolog a napdinasztia rész€vé valni. Ott sok palota lesz
gyémantokkal és ékkovekkel kirakva. Ez egy ilyen emelkedett statusz. Ti libab6rossé véltok pusztian
azzal, hogy ezen gondolkoztok. Baba minket ilyen emelkedetté tesz. Kordbban mi sem tudtunk semmit.
Egy falusi lurkéra emlékeznek, de Krishna nem volt egy falusi lurko. Sok falulaké eljon ide. A
szegények kiillonosen szerencsések. A gazdagok szive Osszeszorul. Az Atya azt mondja: én vagyok a
Szegények Ura. Lathatjatok, hogy mindenki, aki eljon, igényli a sajat 6rokségét. Mondjatok el barkinek,
akivel taldlkoztok: mi jelenleg Bharatot szolgaljuk. Bharatot szolgaljuk a testiinkkel, a tudatunkkal és
vagyonunkkal azért, hogy azt mennyorszdggd tegyiik. Aztdn, ha egy addszedd jon, 6§ gyorsan
lemondana az adoéitokrdl. Az a kormany nagyon sok pénzt elveszteget. A ti pénzetek nagyon gazdagga
teszi Bharatot. Ott van a hatalmas kiilonbség. Ezt magyardzzatok el masoknak, hogy a fejiik el kezdjen
forogni: Oho, ti elvégzitek Bharat nagy szolgalatit. Végezzetek ilyen szolgalatot. Valjatok
nagyon-nagyon édessé. Maradjatok igazak az Igaz Urral és emlékezzetek az Igaz Urra. Ha az igazsig
foldjének a mestereivé akartok vélni, akkor gyakoroljatok, hogy dlland6an az Igaz Atyara emlékeztek.
Azzal, hogy fenntartjatok az emlékezést, boldogsagot tapasztaltok. Nincs senki, akinek a szomordsagat
vagy szenvedését eltavolitottdk volna. Mindig van ilyen vagy olyan betegség. Ott semmi ilyesmi nem
torténik veletek. Az Atya olyan természetgyogyaszatot hajt végre, hogy soha nem fogtok beteggé vélni.
Szabadda valtok a betegségtol 21 sziiletésre. Ezért nektek fenn kell tartanotok egy ilyen mamort.
Magyarazzatok el a kiilonbséget akozott, amit a kauravdk tesznek, és amit a Pandavédk tesznek; amit
Bapuji tett, és amit ez a Korldtlan Bapuji tesz. Az Atya szabadda tesz benneteket Ravan l4ncaitol.
Azzal, hogy emlékeztek az Atyira, a bineitek meg fognak semmisiilni. O az Atya, a Tandr és a
Satguru. Ott van a sok sziiletés bitineinek terhe a fejeteken. Csak egyetlenegy mddszer van, hogy
tisztdva valjatok. A Gangesz vize senkit nem tud megtisztitani. Az Atyara valé emlékezés az, ami
tisztava tesz benneteket. Az nem Ugy van, hogy nektek valahol meditacidban kell iilnotok. Igen, j6, ha
leiiltok. Ti leiilhettek egymads tdmogatdsdval. Ugyanakkor Baba azt mondja: nem szamit, hol iiltok,
emlékezhettek rim mikodzben sétaltok, mozogtok €s mindent elvégeztek. Abban az iskoldban a didkok
biztosan emlékeznének a tandrukra, aki tanitja Sket. Ott kell maradnia nektek, gyerekeknek az
intellektusdban, hogy Baba tanit benneteket. Nincs senki, aki ne emlékezne az apjdra vagy a tandrara. Ti
tudjatok, hogy nektek haza kell térnetek. Ezért emlékeznetek kell a Satgurura. Ti ilyen csodalatos
dolgokat mondotok el azzal kapcsolatban, hogy a mi Atyank a Tandr és a Satguru is. O az Igaz Atya, az



Igaz Tanar és az Igaz Satguru. Az igazsig tarsasdga az, ami keresztiilvisz, vagyis elvisz benneteket a
felszabaduldsba és az életben val6 felszabaduldsba. Mindenki haza fog térni ebbdl az oreg vilagbol és
aztan eljottok és uralkodtok az uj vilagban. Ez a ti versenyetek. Ez egy korldtlan I6verseny. Ti
mindannyian azt mondjatok, hogy el8szor akartok oda elérni. Ezért nektek emlékezésben kell
maradnotok. A didkokat arra késztetik, hogy fussanak. Amilyen mértékben eréfeszitést tesztek, annak
megfelelden lesztek felflizve a gy§zelem rozsafiizérére. Achcha

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyerekeknek szeretet, emlékezés és j6 reggelt
mélyen az Anya, az Atya és BapDada szivébsl. Ti nagyon szeretetteljessé valtok. Mi imadatra méltd
istenségek voltunk és aztdn 2 fokot veszitettiink és a hold dinasztia harcosaiva véltunk. Aztan imadokka
valtunk a kereskedd dinasztidban, majd elértiik a shudra dinasztiat. Most imadokbdl 1ijbdl imddatra
méltokka valunk azzal, hogy kovetjiik a shrimatot. Forgassatok ezt a ciklust az intellektusotokban. A
Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Annak érdekében, hogy Bharatot gazdaggd tegyétek, hasznéljatok a tudatotokat, a testeteket €s a
vagyonotokat hasznos médon. Véljatok nagyon-nagyon édessé és végezzetek szolgalatot. Annak
érdekében, hogy megalapitsatok az igazsig foldjét, maradjatok igazsaggal teliek.

2. Annak érdekében, hogy felfizotté valjatok a gydzelem rézsafiizérén, versenyezzetek elére az
emlékezés versenyén. Mikozben sétaltok, mozogtok és mindent elvégeztek, emlékezzetek az
Atyara, a Tanarra és a Satgurura.

Aldas: Legyetek igaz szolgdlok, akik az akadalyok legy6z6i azzal, hogy megteremtik a lemondas
és tapasya atmoszférajat.
Az Atya legnagyobb cime: a Vilag Szolgédldja. Ugyanilyen médon a gyerekek is
vilagszolgalok, vagyis, 6k szolgdlok. Egy szolgdlé egy lemondét és egy tapaswit jelent.
Ahol lemondds és tapasya van, a szerencse ugy jon elétek, mint a szolgdl6tok. Azok
szolgalok, akik adnak, és nem azok, akik vesznek. Ezért van az, hogy 6k mindig szabadok
az akadalyoktdl. Azzal, hogy szolgalok vagytok, és megteremtitek a lemondds és tapasy

i

atmoszférajat, allanddan az akadalyok legy§z6i lesztek.

Slogen: Az eszkodz, hogy szembenézzetek barmilyen kifordult szituicidval, a sajat allapototok
ereje.

*OMSHANTI**



