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A legfelső módon imádatra méltóvá válás alapja 

Ti gyerekek mindannyian eljöttetek Madhubanba, a nagy zarándokhelyre mindenhonnan azért, hogy                     
megünnepeljetek egy találkozót. Ugyanúgy, ahogy ott van ennek a nagy zarándokhelynek az emléke,                         
most ott vannak a gyülekezetek az összes többi zarándokhelyen is. Most is hallhatjátok és láthatjátok                             
ezen idő nagyon emelkedett tetteinek az emlékét az isteni tevékenység formájában és az énekekben. Ti                             
emelkedett élő lelkek látjátok és hallotok a képmásaitokról és az isteni tevékenységeitekről. Egy ilyen                           
időszakban milyen emelkedett gondolatokkal rendelkeztek az intellektusotokban? Ti hisztek abban,                   
hogy ti voltatok azok, ti vagytok azok és hogy ti újból azokká váltok minden ciklusban, ugye?                               
Semmilyen lélek, nagy lélek, igazságos lélek vagy vallásalapító nem rendelkezik az újból tudásának                         
tudatosságával, míg ti Brahmin lelkek mindannyian rendelkeztek annak a tiszta tudatosságával és                       
tudásával, mintha az 5.000 év minden dolga csak a tegnap kérdése lenne. Ti azok voltatok tegnap, ti                                 
azok vagytok ma és azokká váltok holnap. Ezért az 5.000 év történelme el van merülve azokban a                                 
szavakban: tegnap, ma, holnap. Ti ezt könnyedén és tisztán megtapasztaljátok? Vagy azt gondoljátok,                         
hogy valaki más fog azzá válni? Vagy ti voltatok azok és ti vagytok most is azok? Rendelkeztek az                                   
igazi emelkedett életetek egy víziójával a nem élő képmásokon keresztül? Vagy azt gondoljátok, hogy                           
azok a képmások csak a maharatiké, vagy azok mind ti vagytok? Bharatban 33 millió istenséget                             
üdvözölnek. Ha őket nem is imádják, ők legalább mindannyian dicsérik nektek, emelkedett                       
Brahminoknak az utódait, akiknek istenségekké kell válniuk és annak az utódlásnak az utódait. Csak                           
gondolkozzatok el azon, hogy milyen emelkedett azok neve, akik az ősök? Azon ősök imádata olyan                             
emelkedett lenne. Ott van a 900 ezer dicsérete, azt megelőzően ott van a 16 ezer dicsérete és előttük ott                                     
van a 108 és a 8 dicsérete. De még azelőtt ott van a dupla gyöngyszem. Az sorszám szerinti. Ott van                                       
mindenki dicsérete, mert ti mindannyian az Atya, a Szerencse Adományozója gyermekeivé váltatok.                       
Ezen dicsérettel van az, hogy dicsérnek és imádnak benneteket. Ugyanakkor két típusú imádat van: az                             
egyik imádatot végezni szeretettel a helyes módon és a másik imádatot végezni csak egy szabályként.                             
Ott van a kettő közötti különbség. Tehát, kérdezzétek meg önmagatoktól: Ti, lelkek milyen típusú                           
imádatra vagytok érdemesek? Korábban is elmondták nektek, hogy néhány hívő félelemből végez                       
imádatot, hogy az istenségek ne váljanak felindulttá. Néhány hívő csak a magamutogatásért végez                         
imádatot, néhányan azt gondolják, hogy nekik követniük kell a szabályokat és teljesíteni kell az imádat                             
kötelességét. Függetlenül az, hogy az a szívük vágya vagy nem, nekik csak teljesíteniük kell azt a                               
felelősséget. Ők mindent úgy tesznek, hogy azt a kötelességüknek tekintik. Mindenki az egyikké válik a                             
hívők négy típusából ilyen vagy olyan módon. Itt is azok, akiknek istenségi lelkekké kell válniuk és                               
azok, akik önmagukat Brahma kumaroknak és kumariknak nevezik, különböző típusúak. Az első számú                         
imádatra méltó lelkek állandóan és könnyedén haladnak előre szeretettel, emlékezéssel és szolgálattal,                       
helyes módon, jógi lelkekként és önmagukba szívják az összes erényt. Ők helyes módszert használnak                           
és sikert érnek el mind a négy tantárgyban. A második szám az imádatra méltó lelkek, akik nem                                 
végeznek mindent helyes módon, de mindent megtesznek azt egy szabálynak tekintve. Ők teljesen                         
követik mind a négy tantárgyat, de nem azért, mert a siker elérésének a megtestesítői, akik mindent                               
helyes módon tesznek. Ők úgy érzik, hogy nekik mindent meg kell tenniük egy szabályként. Nekik azt                               
meg kell tenniük. Ők folyamatosan előrehaladnak ezzel a céllal és megtapasztalják az elérést a                           
szabálynak megfelelően, amit követnek. Az első számú lelkek szívének a szeretete mindent                       
természetessé és könnyűvé tesz, míg azok, akik mindent egy szabályként követnek néha ezt könnyűnek                           



tapasztalják és más alkalmakkor nehéznek. Nekik néha erőfeszítést kell tenniük és más alkalmakkor                         
megtapasztalják azt a szeretetet. Az első számú lelkek elveszettek maradnak a szeretetben, míg a                           
második számú lelkek csak szeretettel rendelkeznek. A harmadik számú lelkek követik a négy                         
tantárgyat az idő nagy részében, de nem a szívükkel, csak magamutogatásból. Ők leülnek emlékezésben                           
azzal a motivációval, hogy azért jól ismertté váljanak. Ők sok magamutogató szolgálatot is végeznek.                           
Ők egy ideiglenes formát is magukra öltenek az időnek megfelelően. Bár a fejük éles, de a szívük üres.                                   
A negyedik típusú lelkek mindent félelemből tesznek, hogy senki semmit ne mondjon nekik, hogy                           
senki ne nézze őket azzal a látásmóddal: ez egy utolsó számú lélek, vagy ez az egy nem lesz képes arra,                                       
hogy tovább folytassa. Ők Brahminokká váltak és lemondtak a shudra életről, de egyik oldalról sem                             
akarnak kimaradni. Nem szeretik a shudra életet, de nincs bátorságuk ahhoz, hogy kövessék a Brahmin                             
életet helyes módon és így ők a kényszer óceánjának a közepén vannak. Ők folyamatosan                           
előrehaladnak kényszerből és félelemből ily módon. Így ők néha az életüket emelkedettnek                       
tapasztalják, mert képtelenek arra, hogy elengedjék ezt az életet. Az ilyen lelkekre mondják azt, hogy a                               
negyedik számú imádatra méltó lelkek. A hívők, akik kényszert éreznek, hogy teljesítsék a                         
felelősségüket, csak néha hajtják végre az ő imádatukat és csak félelemből. Azok imádata, akik mindent                             
csak a magamutogatásért tesznek, de nem a szívükből, szintén csak a magamutogatásért van. Így van                             
az, ahogy tovább folytatják. Tehát ti láttátok az imádatra méltó lelkek mind a négy típusát. Bármivé                               
váljatok, most az arany és ezüstkori királyi család és alattvalók megteremtődnek ennek megfelelően, és                           
ugyanígy a hívők rózsafüzére a réz és vaskorokban szintén megteremtődik ennek megfelelően. Tehát,                         
kérdezzétek meg önmagatoktól – kik vagytok? Vagy ti a négy típusú lélek között ingadoztok?                           
Ugyanakkor ti a Szerencse Adományozójának váltatok a gyermekeivé és így ti biztosan imádatra                         
méltókká és jól ismertekké váltok, vagyis azokká emelkedett imádattal az első számtól a 16 ezerig.                             
Ugyanakkor a 900 ezer kevésbé válik imádatra méltóvá a végéig, vagyis a vaskor végéig. Tehát, értitek,                               
hogy mindannyian érdemesek az dicséretre? A dicséretre méltóság alapja, hogy az Atya, a Szerencse                           
Adományozója egy gyermekévé váljatok, de az imádatra méltóvá válás alapja az, hogy tisztasággal,                         
világossággal, igazsággal és becsületességgel rendelkezzetek mind a négy tantárgyban. BapDada                   
felajánlja a szeretet virágait az ilyen lelkeknek, vagyis Ő az ilyen lelkeket emelkedettnek tekinti. A                             
család is emelkedettnek tekinti az ilyen lelkeket és a világ is megüti az ő csodájuk dobjait és tisztelettel                                   
imádja őket. A hívők a különleges istenségeiknek tekintik az ilyen lelkeket, és elmerítik őket a                             
szívükben. Tehát ti ilyen mértékben váltatok imádatra méltókká? Mivel Ő a Legfelső Atya, nem csak az                               
Atya, Ő biztosan a legfelsőkké tenne benneteket, ugye? Nem egy nagy dolog imádatra méltóvá válni,                             
de legfelső módon imádatra méltóvá válni valami más. 

BapDada is örül, hogy lát titeket, gyerekeket. Ti szeretetből jöttetek el ide, mert amikor szeretet van, ti                                 
semmit nem tapasztaltok kemény munkának. Ti most elértétek a pihenőházat. Megpihentetitek                     
mindkettőt: a testeteket és a tudatotokat. A pihenés nem azt jelenti, hogy aludni mentek, de ti eljöttetek,                                 
hogy pihenjetek azért, hogy arannyá váljatok. Ti eljöttetek az isteniesség földjére, ahol rendelkeztek az                           
isteni lelkek társaságával és egy atmoszférával, ami arannyá tesz benneteket. Minden, ami itt elhangzik                           
éjszaka és nappal, azért van, hogy arannyá váljatok. Achcha 

Az ilyen állandóan és legfelső módon imádatra méltó lelkeknek, azoknak, akik elérik az emelkedett                           
sikert azzal, hogy a helyes módszert használják, azoknak, akik állandóan nagyszerűvé válnak és                         
másokat is nagyszerű lelkekké tesznek, azoknak, akik önmagukat állandóan és könnyedén természetes                       
jógiknak tapasztalják, az állandó jógiknak és a jógiknak, akik szeretettel teliek, a legemelkedettebb                         
lelkeknek, az összes gyereknek mindenhol, akik magukra öltötték a szubtilis formát és közel vannak,                           



minden gyereknek, akik jelen vannak szemtől-szembe a testi formában és a szubtilis formában,                         
BapDada szeretete, emlékezése és namaste. 

BapDada Didihez és Dadihoz beszél 

Ti ugye mindannyian legfelső módon imádatra méltók vagytok? Nagyon jó imádat történik, ugye?                         
BapDada büszke a nagyon különösen szeretett gyerekekre, az Atya büszke és a gyerekek is                           
rendelkeznek minden titokkal. Az Atya mindig büszke a gyerekekre, akik megértik az összes titkot.                           
Azok, akik fenntartják az összes titok megértésének egyensúlyát (raazyukt), akik pontos módon                       
összekapcsoltak a jógában (yogyukt) és akik állandóan használják az összes erényt (gunyukt), állandóan                         
az Atya áldásainak baldachinja alatt maradnak. Állandóan áldásokat záporoznak, az áldásoknak ez a                         
zápora elkezdődött akkor, amikor megszülettetek és az aranyvirágok zápora a védelem ezen baldachinja                         
alatt folyamatos marad egészen a végéig. Ti ezen baldachin alatt haladtok előre, ezzel kaptok                           
fenntartást és folyamatosan ez alatt maradtok a végéig. Ti állandóan rendelkeztek az aranyvirágok                         
áldásainak záporával. Az Atya veletek van minden lépésnél, vagyis az áldások veletek vannak                         
(Dadijinek). Te állandóan ezen baldachin alatt voltál, fáradhatatlan voltál a kezdetektől és megkaptad a                           
fáradhatatlannak lenni áldást és így ez olyan, mintha mindent elvégeznél, de mégsem tennél semmit. Ez                             
nagyon jó. Neked átadták a felelősség koronáját akkor, amikor Baba avyakttá vált. Baba ezt az egyet                               
(Didijit) megtanította Sakar Babával és Baba megtanított téged egy másodperc alatt az avyakttá                         
válásának idején. Baba mindkettőtöket megtanított a saját különböző módjaitokon. Ez is a dráma                         
szerepe. Achcha 

Az elmenetel idején reggel 6​ ​.​ ​30-kor 

Az átmeneti kor minden pillanata jó reggelt, mert a teljes átmeneti kor amrit véla. A ciklus tekintetében                                 
az átmeneti kor az amrit véla. Tehát az átmeneti kor minden pillanata jó reggelt. BapDada eljön, amikor                                 
az jó reggelt, és akkor megy el, amikor az még jó reggelt, mert amikor az Atya eljön, Ő az éjszaka                                       
idejét megváltoztatja és az amrit vélává válik. Tehát Ő eljön amrit vélakor és amikor elmegy, az a                                 
nappallá válik. Ugyanakkor Ő csak amrit véla idején marad itt. Amikor az nappallá válik, akkor elmegy                               
és ti mindannyian uralni fogjátok a királyságot, ahogy az a reggellé válik, vagyis, amikor az az aranykor                                 
nappala, Brahma nappala. Az Atya elszakadottá válna, ugye? Az öreg világ tekintetében az mindig jó                             
reggelt. Az mindig jó és mindig jó is marad. Ezért mondhatjátok azt: jó reggelt, jó éjszakát, jó napot,                                   
minden jó. Tehát jó reggelt mindenkinek a vaskor tekintetében és jó reggelt az átmeneti kor                             
tekintetében is, és így dupla jó reggelt. Achcha 

Ayakt emelkedett verziók 

Tegyétek az emlékezéseteket egy intenzív vulkáni formává 

Ti a bűnök eltávolítóivá és a bűnök gyógyítóivá válhattok, ugyanolyanná, mint az Atya, amikor az                             
emlékezéseteknek vulkáni a formája. Csak az ilyen emlékezés fogja kinyilvánítani az isteni formátokat,                         
ami víziókat ad. Ezért soha ne legyen hétköznapi emlékezés. Minden maradjatok az emlékezés egy                           
intenzív, vulkáni és erőteljes formájában. A szeretettel együtt legyetek az erő összekapcsolt formájában.                         
Jelenleg szükség van az intenzív emlékezés kollektív formájára. Csak az intenzív emlékezés fogja az                           
atmoszférát erőteljessé tenni és akkor a gyenge lelkek teljessé válnak az erővel. Minden akadály                           
könnyedén véget ér és az öreg világ pusztulásának lángjai fellobbannak. Ugyanúgy, ahogy a nap átadja                             



a fény tapasztalatát és a világ sok mulandó elérését, hasonló módon nektek, gyerekeknek át kell                             
adnotok az elérések sugarának tapasztalatát a nagyszerű tapaszwi formátokkal. Ehhez először is                       
növeljétek a felhalmozásotok számláját. Ugyanúgy, ahogy a nap sugarai szétszóródnak minden irányba,                       
hasonló módon maradjatok egy mester mindenható hatalomnak lenni állapotban és meg fogjátok                       
tapasztalni az erők sugarát és a különlegességeket, amik mindenhol szétterjednek. 

A fő és könnyű módszer, hogy a vulkáni formává váljatok, hogy mindig csak egy mély elfoglaltsággal                               
rendelkezzetek: nekem most haza kell térnem és mindenkit magammal kell vinnem. Azzal, hogy ezzel a                             
tudatossággal rendelkeztek, automatikusan túlmentek minden kapcsolaton és a természet minden                   
vonzásán, vagyis elszakadott megfigyelőkké fogtok válni. Azzal, hogy elszakadott megfigyelők                   
vagytok, könnyedén az Atya társaivá és az Atyával egyenlővé váltok. Az intenzív, vulkáni emlékezés                           
azt jelenti: fenntartani az erőfeszítést, azt megérteni és stabilnak lenni egy világítótorony és egy erőmű                             
állapotában. Különösen váljatok tapasztalttá a tudás egy megtestesítőjének lenni állapotban és váljatok                       
erőteljessé. Azzal, hogy így tesztek, ti emelkedett lelkek képessé fogtok tenni sok elkeseredett lelket,                           
vándorló lelket és a lelkeket, akik fohászkodnak, hogy megtapasztalják a békét, az üdvösséget, az erőt a                               
ti tiszta hozzáállásotokból, a jótékony hozzáállásotokból és az atmoszférából. Amikor valamit a tűzbe                         
tesztek, akkor annak a neve, formája és minősége mind megváltozik. Hasonló módon, amikor betesznek                           
benneteket az Atyára való emlékezés tüzébe, ti átalakultok. Ti emberi lényekből Brahminokká,                       
Brahminokból angyalokká és aztán istenségekké váltok. Ugyanúgy, mint amikor az agyagot                     
megformálják, és aztán kiégetik, az egy téglává válik, hasonló módon ti is átalakultok. Ezért van az,                               
hogy ezt az emlékezést az emlékezés intenzív formájának hívják. 

Ti szerető szolgálók vagytok és azok, akik egy erővel és egy támasszal rendelkeztek. Ez rendben van,                               
de egy mester mindenható hatalomnak lenni állapot azt jelenti, hogy egy világítótorony és egy erőmű                             
állapottal rendelkeztek, miközben a színpadon vagytok. Ha az emlékezésetek intenzív formájúvá válik,                       
mindenki el fog jönni hozzátok, mint a lepkék és körülöttetek fognak körözni. Ahhoz, hogy az                             
emlékezés vulkánivá és intenzív formájúvá váljon, először is mindkettőnek – a tudatnak és az                           
intellektusnak – szüksége van egy erőteljes fékre és a váltó erejére is. Azzal, hogy így tesztek, se az                                   
intellektus ereje, se bármi más energia nem fog veszendőbe menni, de helyette védett marad. Minél                             
többet halmoztok fel, minél több erővel rendelkeztek, hogy megkülönböztessetek, a döntés annak                       
megfelelően erősödni fog. Ehhez most folyamatosan pakoljátok össze a gondolataitok csomagját,                     
vagyis szívjátok önmagatokba az összepakolás erejét. Miközben végrehajtotok bármilyen feladatot                   
vagy bárkivel beszéltek, állítsátok meg a gondolatok forgalmát. Állítsátok meg a gondolatokat a                         
tudatban és állítsátok meg a tetteiteket is, amiket végrehajtotok a testeteken keresztül 1 percre. Azzal,                             
hogy ezt gyakorolják, lesztek képesek arra, hogy stabilizáljátok önmagatokat egy pont erőteljes                       
állapotában. Ugyanúgy, ahogy könnyűvé válik cselekedni az avyakt állapoton keresztül, ugyanilyen                     
módon, a stabillá válás egy pont állapotban, szintén könnyűvé fog válni. Az orvosok lézeres kezelést                             
adnak, hogy elpusztítsák a baktériumokat. Hasonló módon az emlékezés erőteljes sugarai el fogják                         
égetni az összes bűn baktériumát egy másodperc alatt. Amikor a bűneitek elégnek, meg fogjátok                           
tapasztalni, hogy könnyűek és erőteljesek vagytok. Ti állandó könnyű jógik vagytok, de most legyen                           
erő a figyelmetekben és aztán tegyétek az emlékezésetek állapotát erőteljessé. Amikor önmagatokba                       
szívjátok a teljes tisztaságot, az emelkedett gondolataitok ereje intenzívvé teszi a szeretet tüzét és                           
minden szemét el fog égni abban a tűzben. Aztán csak az fog megtörténni, amire gondoltok és a gyors                                   
szolgálat automatikusan végbemegy. Az istennők emlékében azt ábrázolták, hogy az ördögök megégtek                       
az istennők tüzének intenzív vulkáni formájától. Valójában nem az ördögök voltak azok, akiket                         



elpusztítottak, de az ördögi erők. Ez a jelenlegi időszak emléke. Most váljatok egy vulkáni formává és                               
égessétek el az ördögi szanszkarákat és az ördögi természetet. Váljatok azzá, aki elégeti a lelkek és a                                 
természet tamoguni minőségeit. Ez a hatalmas feladat csak akkor tud teljesülni, amikor ti ezt gyors                             
sebességgel teszitek. Semmilyen karmikus számla, legyen az ezé a születésé, vagy a múlt születéseié,                           
nem tudnak elégni anélkül, hogy stabillá válnátok a mély szeretet tüzének állapotában. Azzal, hogy                           
állandóan stabilak maradtok a tűz formájában, a múlt számlái el fognak égni a vulkáni forma, a mag                                 
állapot és a világítótorony és erőmű állapot erőteljes emlékezésében és önmagatokat dupla könnyűnek                         
fogjátok tapasztalni. Csak amikor az emlékezés kapcsolata állandóan összekapcsolt, lehet ott az                       
emlékezés erőteljes vulkáni formája. Ha a kapcsolat ismételten megszakad, akkor időt vesz igénybe,                         
hogy azt összekapcsoljátok. Ha az erőfeszítést kíván, akkor ahelyett, hogy erőteljessé válnátok,                       
gyengék lesztek. Annak érdekében, hogy az emlékezéseteket erőteljessé tegyétek miközben a                     
kiterjedésbe mentek, ne engedjétek, hogy a stabilnak lenni gyakorlat a lényeg formájában csökkenjen.                         
Ne felejtsétek el a lényeget a kiterjedésben. Egyetek, igyatok és szolgáljatok, de ne felejtsétek el, hogy                               
elszakadottak legyetek. A szellemi erőfeszítés azt jelenti, erőteljes emlékezés és a szív egy állandó                           
kapcsolata az Atyával. A szellemi erőfeszítés nem csak azt jelenti leülni jógázni, de ugyanúgy, ahogy                             
fizikailag leültök, hasonló módon engedjétek, hogy a szívetek, a tudatotok és az intellektusotok az Egy                             
Atya felé irányuljon és Vele üljön. Csak az ilyen koncentráció fogja intenzívvé tenni a lángot.                             
Engedjétek, hogy az emlékezés zarándoklata könnyű és erőteljes legyen. Az erőteljes emlékezés átadja                         
a dupla tapasztalatot ugyanabban az időben. Az egyik oldalon az emlékezés úgy működik, mint a tűz és                                 
mindent eléget, és elvégzi az átalakulás munkáját, míg a másik oldalon átadja nektek a boldogság és                               
könnyűség tapasztalatát. Csak az ilyen fegyelmezett emlékezésre mondják azt, hogy pontos és erőteljes                         
emlékezés. 
Áldás:  Rendelkezzetek múlhatatlan szeretettel és tapasztaljátok meg a repülő állapotot a szeretet                     

felemelésében. 
Annak érdekében, hogy szabaddá váljatok a kemény munkától, legyetek szeretők az                     
Atyával. Ez a múlhatatlan szeretet egy múlhatatlan liftté válik és képessé tesz benneteket                         
arra, hogy megtapasztaljátok a repülő állapotot. Ugyanakkor, ha gondatlanság van a                     
szeretetetekben, akkor nem fogtok semmilyen áramot kapni az Atyától és nem fog a lift                           
sem működni. Ugyanúgy, ahogy nem tudjátok megtapasztalni egy lift kényelmét, ha nincs                       
áram vagy kapcsolat, hasonló módon, amikor kevesebb a szeretet, nektek keményen kell                       
dolgoznotok. Ezért legyetek azok, akik múlhatatlan szeretettel rendelkeztek. 

Slogen:  A tiszta gondolatok és az isteni intellektus eszközeivel folyamatosan repüljetek gyors                     
sebességgel. 

  
*** Om Shanti *** 


