
 
2018. május 14.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyerekek, annak érdekében, hogy igaz békét tapasztaljatok, váljatok elszakadottá a                     

testetektől. Játsszatok a test harmóniumán, amikor akarjátok és váljatok elszakadottá,                   
amikor akarjátok. 

Kérdés:  Mi ShívBaba, a Szeretet Óceánja szeretetének a csodája? 
Válasz:  ShívBaba, a Szeretet Óceánja átadja nektek, gyerekeknek a tanításokat szeretettel és                     

különösen édessé és szeretővé tesz benneteket, ugyanolyanná, mint önmaga. Az Ő                     
szeretetének a csodája az, hogy imádatra méltóvá váltok, mint Lakshmi és Narayan. Még                         
ma is az emberek összegyűlnek körülöttük, hogy egy pillantást kapjanak tőlük                     
(bálványoktól). Az Atya eljött, hogy titeket, gyerekeket emberi lényekből istenségekké,                   
imádókból imádatra méltókká változtasson. 

Ének:  Te vagy a Szeretet Óceánja, mi szomjasak vagyunk egy cseppre… 
 

Om shanti. Ebben az időben ti, gyerekek, mindannyian megkaptátok a tudás harmadik szemét, vagyis a                             
lélek szeme kinyílt. Ezt hívják trinetrinek. Ezt a harmadik szem történetének is nevezik. Valójában csak                             
egy név van – Raja jóga –, hogy elérjék a királyságot. Az Egyetlennel jógáznak, aki képessé tesz                                 
benneteket arra, hogy elérjétek a királyságot, és a királysággal jógázni, erre utalnak úgy, mint                           
„manmanabhav” és „madhyiajibhav’. Emlékezzetek rám, és emlékezzetek az eredeti formátokra. Az                     
Atya nem szanszkrit nyelven mondta el a Gitát. Ti, gyerekek tudjátok, hogy az Atya mit magyaráz és                                 
mi az, amit leírtak a szentírásokban. Az Atya biztosan a Szeretet Óceánja, és ezért emlékeznek                             
mindegyik közül a legszeretettebb Egyetlenre. Az Atya is tudja, hogy Neki el kell mennie és állandóan                               
boldoggá kell tennie a gyerekeket. Ez a Dada nagyon boldog volt. Ő nem rendelkezett semmilyen                             
szomorúsággal, de nem tudta, hogy az Atya milyen boldogságért jönne el és adná át. Ti most                               
tapasztalttá váltok. Az Atya eljön, és állandóan boldoggá és béke teljessé tesz benneteket. Boldogság                           
van a gazdagságon keresztül. Az Atya eljön és átadja nektek az örökséget. Néhányan, akik gazdagok,                             
egy örökséget adnak a gyerekeiknek és boldoggá teszik őket, de ők nem tudnak békét adni. Mindenki                               
békét akar. A szannyaszik is azt mondják: én a tudat békéjét akarom. A tudat és az intellektus ott                                   
vannak a lélekben. Így ők megkérdezik: Hogyan lehet ott a tudat békéje? Baba elmagyarázta:                           
kérdezzétek meg őket, hogy ki tette a lelket békétlenné. Ők azt mondják, hogy a lelkek túl vannak                                 
boldogságon és szomorúságon, hogy ők aboghták (túl a tapasztalat hatásán) és asochták (túl a                           
gondolatokon). Ők nem tudják, hogy a tudat és az intellektus a lélek szervei. Az Atya elmagyarázza:                               
Maya az, aki békétlenné tesz benneteket. A lelkek eredeti vallása a béke. Ugyanakkor ezek a szervek,                               
de mennyi ideig maradnátok békében ülve? A szannyaszik hatha jógáznak. Ők elmennek egy üregbe, a                             
földbe. Az Atya itt ül, és átadja nektek a tudást egy egyszerű módon. Ez karmajóga. Valójában ti                                 
éjszaka is kaptok békét. Achcha Az én kezemben van, hogy használjam ezeket a szerveket vagy ne                               
használjam azokat. Én nem játszom ezen a hangszeren (harmóniumon). Tekintsétek önmagatokat                     
elszakadottnak. Még arra sincs szükség, hogy a szemeitek hunyorítsanak. A lélek folyamatosan lát                         
ezeken a szemeken keresztül. A lélek megkapta a szemeket, hogy lásson. Ugyanakkor én semmire nem                             
használom a nyelvemet. Csak itt ülök, de nincs abban haszon, hogy csak itt tétlenül leülök. Haszon van                                 
abban, ha emlékeztek az Atyára. Amíg nincs jógátok a Mindenható Hatalommal, nem lehet semmilyen                           
haszon. A jógát hívják tűznek. Ezt hívják egy harcmezőnek. Ez egy harcmező, hogy legyőzzétek                           
Mayát. Az életetek időtartama növekedni fog a jógával. A bűneitek is megsemmisülnek. Majd                         



boldogság lesz. Azzal, hogy emlékeztek Babára, el fogtok menni Babához. Mindez a Dráma, de az                             
Atya mindent elmagyaráz nektek. Folyamatosan emlékezzetek az Atyára, de ezzel együtt szolgálnotok                       
is kell, mert ti nem vagytok hathajógik. Ti megkaptátok a szerveket, hogy munkát végezzetek.                           
Tudjátok, hogy a lelkek először satoprodhanok, aztán keresztülmennek a sato, rajo és tamo állapotokon.                           
Most mindenki tamoprodhan a vaskor elejétől. Néhány lélek jó és így dicsőítik a nevüket, de azok a                                 
végén kevesebb erővel rendelkeznek. Először a lélek több erővel rendelkezik. A Korlátlan Atya a                           
Szeretet Óceánja. Ő olyan nagyon húz benneteket. Nézzétek, hogy Lakshmi és Narayan (a kép)                           
mennyire vonz benneteket. Senki nem tudja, hogy ki tette őket ilyen édessé. Azok, akik imádatra                             
méltók voltak, imádókká váltak. Még a ti Mamátok és Babátok sem tudta ezt. Most, hogy ezt tudják, ők                                   
felébredtek: ohó, mi ugyanazok az istenségek vagyunk. Isten itt ül, és felébreszt benneteket. Ő                           
megmutatja nektek a módszert, amivel legyőzitek Mayát. Ugyanakkor nincsen más fegyver, stb. Az                         
emberek nem tudják, hogy mi Maya, ők teljesen oktalanok. Csak amikor kő intellektusúvá válnak, jön                             
el az Atya és tenné őket isteni intellektusúvá. Lakshmi és Narayan a legszeretettebbek. Ebben az időben                               
mindannyian tamoprodhanok. Mivel nem ismerik Istent, ők folyamatosan kövekre és kavicsokra                     
emlékeznek. Ők még Brahmát, Vishnut vagy Shankart, a szubtilis régió lakóit sem ismerik. Lakshmira                           
és Narayanra azt mondják, hogy emberi lények isteni erényekkel. Krishnának isteni erényei voltak az                           
aranykor elején. Mindenki nagyon szereti Krishnát és őt egy bölcsőben ringatják. Ha Krishna később, a                             
rézkorban jött volna el, akkor ők Rámát ringatnák, de ők soha nem ringatják Rámát olyan módon. Ti                                 
tudjátok, hogy egy lélek levedlik egy testet és elfut egy másik testbe. Ez nem tart hosszú ideig. A lélek                                     
az, ami a leggyorsabban fut. Az még egy másodpercet sem vesz igénybe. Nincs semmi gyorsabb, mint                               
ez a szellemi rakéta. Ugyanakkor, azok mind fizikai dolgok. „Te vagy a Szeretet Óceánja.” Ez az                               
Egyetlen dicsérete. Ő biztosan tett valamit, amiért dicsérik Őt. Ti, gyerekek most tudjátok, hogy                           
ShívBaba nagyon is a Szeretet Óceánja. Ez Baba szeretetének a csodája. Ő átadja nektek a tanításokat                               
és olyanná tesz, mint Lakshmi és Narayan. Ő ilyen mértékben a Szeretet Óceánja. Olyan sok ember                               
elmegy, hogy egy pillantást kapjon tőlük (Lakshmi és Narayan képmásaitól). Amikor az emberek                         
elmennek Shrinadwarba, hogy egy pillantást kapjanak, ott olyan nagy a tömeg, hogy néha még ütik is                               
őket. Baba azt mondja: én titeket olyan édessé és szeretet teljessé teszlek, mint amilyen én vagyok. Ti is                                   
istenségek voltatok. Azt mondják, hum so-so hum (amilyen voltam, olyan leszek). Valójában az úgy                           
van: so hum-hum so. Mi Baba gyerekei voltunk, istenségekké váltunk, aztán harcosok lettünk.                         
Ugyanakkor, az nem úgy van, hogy a lélek a Legfelső Lélek, vagy a Legfelső Lélek a lélek. Mi lelkek                                     
imádatra méltó istenségekké váltunk és aztán 84 születést vettünk. Istenségek voltunk és aztán két                           
fokkal kevesebbé váltunk és harcosok lettünk. Aztán a fokaink még jobban csökkentek és kereskedőkké                           
váltunk. Ezt hívják önfelismerésnek. Egy másodpercig tart, hogy forgassátok ezt a ciklust. Nektek                         
mámorral kellene rendelkeznetek, hogy most Isten gyerekeivé váltatok. Ezért emlékeznek arra: ha meg                         
akarjátok ismerni az érzékfeletti boldogságot, kérdezzétek meg Gopiwallabh gópjait és gópijait. Mi                       
most újból Babához tartozunk, aztán újból istenségekké válunk. Tegnap mi az éjszakában voltunk és                           
ma a nappalban vagyunk. Arra emlékeznek: amikor a Satguru átadja a tudás balzsamát, a tudatlanság                             
sötétsége szertefoszlik. Mi teljesen tamoprodhanok voltunk. Most az Atya mivé tesz minket? Ő olyan                           
nagy érdeklődéssel ad fenntartást nekünk. Az Atyának olyan sok inzultust kell vennie, de ő megérti,                             
hogy ez is benne van a Drámában. Ez semmi új. Nektek biztosan erőfeszítést kell tennetek egy                               
harcmezőn. Az nem úgy van, hogy ti megkapnátok a királyságot anélkül, hogy erőfeszítést tennétek. A                             
diákok nem mondanák azt: tanár, áldjál meg engem. Valakinek erőfeszítést kell tenni azért, hogy egy jó                               
számot igényeljen. Ez egy isteni kollégium. Isten beszél: én titeket, gyerekeket a királyok királyaivá                           
teszlek. Senki más nem érti meg annak a jelentését, hogy a Korlátlan Atya a világ mestereivé tesz                                 
titeket, gyerekeket. A főváros Delhi a Jamuna folyó partjainál. A főváros keresztülment olyan sokak                           



kezén. Most Delhi csak kavics és kő, aztán azt aranyból fogják megépíteni. Ugyanakkor, az nem úgy                               
van, hogy az arany Dwaraka alásüllyed, és aztán újból feljön. Nincs egy másik Lanka (Ravan szigete).                               
Ebben az időben az egész világ Lanka. Ravan királysága most folytatódik. Az összes mennyasszony a                             
szomorúság házában ül. Ott az a ház szabad a szomorúságtól. Itt nagyon sok a szomorúság minden                               
lépésnél. Baba eljön, és nagyon édessé tesz benneteket. Ő azt mondja: legédesebb gyerekek, soha ne                             
okozzatok szomorúságot senkinek. Csak az Egy Atya a Béke és Boldogság Adományozója. Ő eljön és                             
átadja nektek a béke és boldogság örökségét, és így nektek követnetek kell a shrimatot. Bármennyi időt                               
tudjatok szakítani az üzletetekből, emlékezzetek az Atyára. Nektek szükségetek van a tisztaság erejére,                         
amin keresztül egy testet kaptok, ami szabad a betegségektől. Bharat ősi jógáját olyan sokat dicsérik.                             
Amikor itt az idő, az Atya eljön és átadja nektek a tudást. Az emberi lények nem tudják ezt átadni. Sok                                       
szannyaszi elmegy külföldre, és azt mondják, hogy ők eljöttek azért, hogy megtanítsák Bharat ősi                           
jógáját. Ugyanakkor, egyikőjük sem tud Raja jógát tanítani. Ez is fix a Drámában. Ez Bharat ősi Raja                                 
jógája. Az Atya azt mondja: én eljövök a ciklus átmeneti korában. Azok az emberek eltávolították az                               
átmenet szót, és azt mondták, hogy Ő eljön minden korban. Az Atya elmagyarázza: amikor az arany és                                 
ezüstkorok átmenete megtörténik, akkor két fok csökkenés van. A vaskorban az összes fok teljesen                           
véget ér. Ti keresztülmentek ezeken a klánokon, az istenségi klánon, a harcos klánon... Ti, gyerekek                             
pontosan megértitek, hogy mindez egy játék. A győzelem és vereség játéka Bharaton alapszik. Maya                           
legyőz benneteket, és az Atya eljön és képessé tesz benneteket arra, hogy győzelmet arassatok. Senki                             
más nem tudja elmagyarázni, hogy Maya volt az, aki békétlenné tett benneteket. Baba azt mondja: ti                               
mostanra elveszítettétek a béke nyakláncát. Én most arra késztetlek benneteket, hogy viseljétek a                         
békének ugyanazt a nyakláncát, amivel örökké béke teljessé tudtok válni. Az önmegismerés ezen                         
diszkoszának ott kellene forognia bennetek. Kívülről, azzal, hogy megfújjátok a kagylókürtöt,                     
királyokká és királynőkké váltok. Nektek semmi mást nem kell tennetek. Ez ilyen egyszerű. Ti                           
megkaptátok az Atya felismerését. A mi Babánk a Mennyország Teremtője. Mi biztosan a mennyország                           
mesterei voltunk. Baba most eljött újból, hogy a mennyország mestereivé tegyen minket. Baba, én most                             
egyedül Hozzád tartozom és senki máshoz. Ők, mivel Krishna nevét tettek a Gitába, azt mondják: az                               
enyém az egy Girdhal Gopal és senki más. Abban hisznek, hogy Krishna az Isten, és mindannyian                               
egyek. Mivel nem ismerik Istent, ők ateistákká váltak. Ti mostanra teistákká váltatok, mert ismeritek az                             
Atyát. Azok az emberek nem szerető intellektussal rendelkeznek a pusztulás idején. A nem szerető                           
intellektus azt jelenti, hogy nem szeretik Istent. Az Atya a Szeretet Óceánja, a Béke Óceánja és a                                 
Boldogság Óceánja. Ott van az Ő nagy dicsérete. Az nem úgy van, hogy Brahma, Vishnu és Shankar                                 
mindannyian Isten, hogy Narayan is Isten és Ráma is Isten. Az egyik oldalon azt mondják, hogy Isten                                 
túl van néven és formán és a másik oldalon azt mondják, hogy Ő benne van a kavicsokban és a                                     
kövekben. Azzal, hogy ismeritek az Atyát, ti most erőfeszítést tesztek azért, hogy igényeljétek a teljes                             
örökségeteket. ShívBaba megépítteti mindezeket az épületeket számotokra, gyerekek. Nektek,                 
gyerekeknek itt kell tanulnotok. Amikor eléritek az utazás végét és közel kerültök az otthonotokhoz,                           
megértitek, hogy már majdnem hazaértetek. Ezért nektek, gyerekeknek nagyon boldognak kellene                     
lennetek. Baba szórakoztatni fog benneteket víziókkal, mert abban az időben felfordulás lesz. Egy ilyen                           
időszakban az Atyával akartok maradni. Akkor nagyon könnyű lesz víziókkal rendelkezni: miközben                       
jógában ültök, sok–sok víziót fogtok látni. Boldogságban fogtok táncolni. Ugyanakkor az összes többi                         
le fogja vedleni a testét és hazatérnek. Szükségtelen vérontás lesz minden ok nélkül. Senki nem harcol                               
veletek. Ti mindent elszakadott megfigyelőként fogtok látni, de bátorságra is szükség van. A gyengék                           
nem maradhatnak itt. Minél nagyobb a szomorúság a világban, Baba annál nagyobb boldogságot ad át                             
nektek, hogy szórakoztasson titeket. Miközben itt ültök, sok víziót fogtok kapni. Olyan sok gyermek                           
van és így ShívBaba kincsestára biztosan túlcsorduló lenne. Minden a gyerekeken keresztül történik.                         



Lehet, hogy valakinek hét gyereke van, de azokból néhányan gazdagok lennének, mások szegények. Ők                           
továbbra is gyerekek. Az az Egyetlen a rangidős Atya. Ez egy korlátlan otthon. Ez az egy az anya és az                                       
Atya, és aztán Jagadambát tették az eszközzé, hogy gondoskodjon rólatok, gyerekek. Kumari Mama fel                           
van töltve a gyan és jóga erejével. Baba is jógában marad. A murlit elmondják. Ti nem gondoljátok azt,                                   
hogy csak ShívBaba az, aki elmondja a murlit, ugye? Ez a lélek tudatlan lenne? Lehet, hogy azt                                 
gondoljátok, hogy ez az egy tudatlan, és egyedül ShívBaba mondja el a murlit. Akkor jó Rá emlékezni.                                 
Mindig gondoljátok azt, hogy ShívBaba eljön ebbe az egybe és tanít benneteket. Az Atya azt mondja:                               
Azzal, hogy emlékeztek rám, állandóan védettek fogtok maradni. Achcha 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek szeretet, emlékezés és jó reggelt                           
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Folyamatosan forgassátok az önmegismerés diszkoszát és őrizzétek meg a szellemi mámort a                       

hum-so-so-hum tudatossággal. Váljatok különösen édessé és különösen szeretővé, ugyanolyanná,                 
mint az Atya. 

2. Annak érdekében, hogy állandóan védettek maradjatok, emlékezzetek egyedül az egy Atyára. Ne                       
csak békében üljetek. Emlékezzetek a Mindenható Hatalmú Atyára és vegyétek Tőle az erőt is. 

Áldás:  Legyetek világjótevők, akik átalakítják a világot a tiszta és erőteljes érzésekkel. 
Ti, gyerekek állandóan jókívánságokkal rendelkeztek a tudatotokban, hogy hasznot                 
hozzatok mindenkinek, hogy minden lélek váljon boldoggá és teljessé az összes eléréssel                       
az összes születésre. A ti tiszta és erőteljes kívánságaitok gyümölcse átalakítja a világ                         
lelkeit. Ahogy tovább fejlődtök, az anyag is át fog alakulni, mert az átmeneti kornak                           
megfelelően, ti, az átmeneti kor emelkedett lelkei megkaptátok az azonnali gyümölcs                     
megkapásának áldását. Ezért van az, hogy az összes lélek, akik kapcsolatba és                       
ismeretségbe kerülnek veletek, megtapasztalják a béke és szeretet gyümölcsét ebben az                     
időben. 

Slogen:  Hozzatok döntéseket, miközben stabilak vagytok a trikaldharsi állapotban és minden                   
cselekedetben siker lesz. 

  
*** O M S H A N T I *** 


