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Lényeg:  Édes gyerekek, váljatok lélektudatossá és könnyedén ki fogjátok fejleszteni a                   

különlegességet, hogy megszakítsátok a kapcsolataitokat az öreg világgal és egy                   
kapcsolatot formáljatok az új világgal. A szeretetetek az egy Atya iránt meg fog                         
formálódni. 

Kérdés:  Mely gyerekek intellektusának jógája tud állandóan összekapcsolt maradni a Parlokik                   
Anyával és Atyával? 

Válasz:  Azoké, akik élő halált halnak és állandóan elfoglaltak maradnak az isteni szolgálatban;                       
akik miközben otthon élnek a családjukkal, elvégzik azt a feladatot, hogy mindenki                       
intellektusának jógáját összekapcsolják az Atyával, akik átadják másoknak a                 
megvilágosodást, amit az Atyától kaptak, és akik megmutatják másoknak az ösvényt, hogy                       
tisztává váljanak azért, hogy a mennyország mestereivé tegyék őket. Azon gyerekek                     
intellektusának a jógája automatikusan összekapcsolt az Atyával. 

Ének:  Ki az Atya és ki az Anya? 
 

Om Shanti. Mi a dal jelentése? Azt mondják: Felejtsétek el a fizikai anyátokat és apátokat, valamint a                                 
barátaitokat és rokonaitokat, és az intellektusotok jógáját kapcsoljátok a Tiszta Anyátokhoz és                       
Atyátokhoz, aki a Világ Teremtője. Most meg kell szakítanotok a kapcsolataitokat azokkal a szülőkkel                           
és barátaitokkal, rokonaitokkal, stb. és kapcsolódjatok az Egyetlenhez. Azt az Egyetlent hívják az                         
Anyának és az Atyának. „Te vagy az Anya és az Atya és mi vagyunk a gyerekeid”. Mindenki ezt                                   
mondja az Egyetlennek. Mindenki fizikai szülei különbözőek. Az, az Egyetlen az egész világ, egész                           
Bharat Anyja és Atyja. Ezért nektek a Parlokik Anyához és Atyához kell tartoznotok, és el kell                               
hagynotok a világi barátaitokat és a rokonaitokat. Ehhez tudásra van szükségetek arról, hogy hogyan                           
váljatok lélektudatossá. Amíg nem váltok lélektudatossá, nagyon nehéz szabaddá válni. Meg kell                       
szakítanotok a kapcsolataitokat ezzel az öreg világgal és kapcsolódjatok az új világhoz. Ez egy                           
különlegesség. Megszakítani a kapcsolatot egy korlátolt otthonnal, és egy kapcsolatot teremteni egy                       
másik korlátolt otthonnal nagyon könnyű. Azt minden születésben megszakítjátok és megkötitek.                     
Elhagyjátok a szüleiteket és barátaitokat és újakat vesztek. Amikor elhagyjátok a testeteket, akkor új                           
szüleitek, új barátaitok, új rokonaitok és új guruitok vannak. Itt ez élő halál kérdése. A Parlokik Anya és                                   
Atya örökbefogadott titeket, miközben éltek. El kell felejtenetek minden vaskori szülőt, stb. Az, az                           
Egyetlen az Atya, de hogy Ő hogyan az Anya is - ez egy mély dolog. Az Atya örökbe fogadja ezt a                                         
testet és ezen keresztül a gyerekeivé tesz benneteket. Azonban ezt néhány gyermek ismételten elfelejti.                           
A tudatlanság ösvényén soha nem felejtik el a szüleiket. Ők elfelejtik azt az Anyát és Atyát, mert ez                                   
valami új dolog. Az intellektusotok jógáját ahhoz az Anyához és Atyához kell kötnötök és aztán                             
maradjatok elfoglaltak a szolgálatban. Ugyanúgy, ahogy az Atya a szolgálattal foglalkozik, nektek,                       
gyerekeknek is ugyanolyan elfoglaltnak kellene lennetek. Azt mondják: Isten azzal foglalkozott, hogy a                         
világot újjá tegye, vagy megteremtse az új világot. Így ez egy ilyen nagy elfoglaltság. A Korlátlan                               
Atyának korlátlan az elfoglaltsága, hogy mindenkit megtisztítson. Neki rája jógát kell tanítania a                         
mennyországnak azért a tiszta világáért. Ezt olyan sokaknak meg kell tanítania. Mindenki                       
intellektusának jógája össze kell, hogy kapcsolódjon az Atyával. Ez nekünk, gyerekeknek az üzlete. Az                           
Atya azt mondja: Miközben otthon éltek a családotokkal, nektek, gyerekeknek szolgálnotok kell. A                         
sannyasik azzal foglalkoznak, hogy másokat szabaddá kellene tenniük attól a boldogságtól, ami olyan,                         



mint egy varjú ürüléke, és hogy tisztává tegyék őket. Nekik is az a felelősségük, hogy másokat arra                                 
késztessenek, hogy érdektelenek legyenek, és hogy tisztává tegyék őket. Abban hisznek, hogy el kell                           
hagyniuk az otthonaikat és családjukat. Nem értik meg, hogy a tisztátalan világot kell elhagyniuk. Csak                             
amikor az Atya eljön és átadja a tiszta világ egy vízióját, van az, hogy mi megszakítjuk a                                 
kapcsolatunkat a tisztátalan világgal. Azonban ők még mindig felelősnek tekintik magukat, és így                         
elhagyják az otthonaikat és családjukat és olyan sok mást is arra inspirálnak, hogy érdektelenségük                           
legyen, és hogy tisztává tegyék őket. Az ő dicséretüket is éneklik. Ha nem lett volna ott a lemondásnak                                   
az a vallása, Bharat teljesen elégett volna a kéjvágy tüzében. Az Atya itt ül és elmagyarázza, hogy ki                                   
alapítja meg azt a rajoguni lemondást, és ki alapítja meg ezt a satopradhan lemondást. A fejük                               
Shankaracharia volt és sok neki követője volt. Valószínűleg több százezren vagy millióan lehettek. Ha                           
nem maradtak volna tiszták, akkor az emberek száma, akik követték őket, nem emelkedett volna. Ezért                             
a sannyasik is tettek valami jó dolgot. Az istenségeket első számúnak tekintik és a sannyasikat tekintik                               
a második számúaknak. Minden a tisztaságtól függ. A világnak tisztából tisztátalanná és tisztátalanból                         
tisztává kell válnia. Bármi történt az aranykortól kezdve, az rögzítve van a drámában. Bármilyen                           
vízióitok vannak az imádat ösvényén, másodpercről másodpercre, ugyanazok a vízióitok lesznek egy                       
ciklus után. Mindez fix a drámában. Meg kell értenetek a drámát és a ciklust. Ne csak üljetek, és azon                                     
gondolkozzatok, hogy mindaz, ami történik a drámában, rendben van. Mindannyian színészek a                       
drámában, de mégis mindegyik erőfeszítést tesz a saját megélhetéséért. Senki nem maradhat erőfeszítés                         
megtétele nélkül. Sok ember megérti, hogy ez egy játék, és hogy mi eljöttünk a legfelső lakhelyről,                               
hogy eljátsszuk a szerepeinket, de képtelenek arra, hogy ezt részleteiben elmagyarázzák. Nem tudják,                         
hogy melyik vallás jön először, és hogy a világ hogyan lett megteremtve. Mivel nem tudják, hogy egy                                 
új világ teremtődik, és az Atya eljön és az öreg világot újjá teszi, így egy teljes pusztulást ábrázoltak, és                                     
aztán mutatták az új világot. Az Atya eljön és megvilágosodást ad nektek ezekkel a dolgokkal                             
kapcsolatban. Aztán ti is felelősek vagytok, hogy másokat megvilágosodottá tegyetek. Olyan sok                       
szolgálatot kell elvégezni. Az Atya megmutatta nektek az ösvényt a felszabadulásba és az életbe való                             
felszabadulásba, amiért fél cikluson át botladoztatok az imádat ösvényén. A Korlátlan Atya az a                           
gondolata, hogy hogyan késztesse az üdvhadseregét előrehaladásra, és hogyan mutassa meg                     
mindenkinek az ösvényt. Nektek, gyerekeknek is el kellene mondanotok mindenkinek, hogy az Atya                         
eljött, hogy raja jógát tanítson nektek, ugyanúgy ahogy az előző ciklusban is tette. Az emberek azt                               
mondják Neki: Üdvözlet Shívának. Ő mindenki közül a Legmagasabb, és a legfelső lakhelyen él. Mi,                             
lelkek is mindannyian ott élünk. A lelkeket mindig halhatatlannak tekintik; azok soha nem égnek el,                             
vagy halnak meg. Minden lélekben rögzítve van egy szerep. Nézzétek meg a saját lelketeket és                             
nézzétek meg az első számú lelkeket. Amikor megnézitek a fát, akkor a fő alapra, az ágakra és                                 
gallyakra gondoltok. Olyan sok levél van, hogy azokat nem tudjátok megszámolni; az ágakat és                           
gallyakat meg lehet számolni. Ezért ennek a fának az alapja valójában mi, istenségek vagyunk. Az alap                               
mostanra elkorhadt ugyanúgy, mint egy banyan fa alapja. Azonban olyan sok ág felmerült. A levelek                             
folyamatosan felmerülnek az ágakon. Ezért ez is egy ilyen nagy korlátlan fa. Ti, gyerekek ezt tudjátok,                               
sorszám szerint, annak az erőfeszítésnek megfelelően, amit tesztek. Az nem úgy van, hogy valaki az                             
intellektusával erről gondolkodik az egész nap folyamán. Nehéz az intellektusotokban az összes pontot                         
ugyanabban az időben köpülnötök. Azonban ezek a pontok folyamatosan ott csordogálnak azok                       
intellektusában, akik köpülik a tudás óceánját. Amikor ott van a fa az intellektusotokban, akkor                           
emlékeztek az Atyára, a Magra is. Mi is annak a helynek vagyunk a lakói, és aztán mindannyian ezen a                                     
fán teljes körűek vagyunk olyanok, akik eljövünk az elején és a végéig maradunk. Amikor eléritek a                               
teljes lecsúszás tisztátalan állapotát, akkor az egész fa is eléri azt az állapotot. Akik a kezdetekben                               
léteztek, azok mostanra szintén öregekké váltak. Az ágak, amik később jönnek, most szintén öregek.                           



Akik szolgálatkészek, azok azzal elfoglaltak, hogy Baba segítői legyenek, hogy az emberi lényeket                         
újból istenségekké változtassák. Ezt el kell magyarázni: Ti istenségek voltatok és aztán harcosokká                         
váltatok. Csak ti tudtok a 84 születésetek horoszkópjáról beszélni. Csak amikor ezek a dolgok ott                             
csordogálnak az intellektusotokban, akkor lesztek képesek arra, hogy magyarázzatok másoknak. Arról                     
kellene gondolkodnotok, hogy ti, gyerekek hogyan vagytok Baba segítői. Tehát be kellene lépni az                           
intellektusotokba, hogy hogyan magyarázzátok el a dráma titkait bárkinek is, hogy hogyan kapcsoljátok                         
az intellektusuk jógáját az Atyához és inspiráljátok őket arra, hogy erőfeszítést tegyenek azért, hogy                           
emberi lényekből istenségekké váljanak, vagyis, hogy megmutassátok nekik az ösvényt, hogy                     
igényeljék a korlátlan örökségüket az Atyától. Csak akiknek az Atya megmutatta az ösvényt, azok                           
mutatnák azt meg másoknak is. Egyedül az Atya jön el, és tanít nektek raja jógát, vagyis megnyitja a                                   
felszabadulás és az életben való felszabadulás kapuit. Folyamatosan ilyen módon köpüljétek a tudás                         
óceánját a nap folyamán. Magatokba kell szívnotok egy nagyon édes természetet is. Nem szabad                           
megégnetek vagy meghalnotok valaki más természete miatt; azt tolerálnotok kell. Szolgáljátok                     
magatokat. Amennyire csak lehetséges, szánjatok időt a szolgálatra. Kérdezzétek meg magatoktól:                     
Állandóan azt mondom, „Baba, Baba”? Baba a korlátlan szolgálattal foglalkozik: Én, Baba gyermeke                         
mit teszek? Olyan sok szolgálatot kellene végeznem! Sok időtök van. Kegyelmet kellene éreznetek                         
minden szegény iránt, akik külön vannak az Atyától. Ők folyamatosan botladoznak és bűnt követnek el.                             
Az emberek elválasztanak titeket az Atyától és mindenkit zavarodottá tesznek. Nektek, Brahminoknak                       
az a kötelességetek, hogy átadjátok mindenkinek a tudást, és hogy hozzátok el őket Baba elé. Ti,                               
Brahminok a Gita Istenének igaz gyermekei vagytok. Megkaptátok a hatalmat. A Gita tudása csak a ti                               
intellektusotokban van. Azokat nem lehet Brahminoknak nevezni, akik nem tudnak magyarázni. Őket                       
fél-kasztbelinek vagy negyed kasztbelinek neveznék. A nevük az, hogy Brahminok, de ők a shudrák                           
üzletét végzik. Az intellektusuk olyan, mint a shudráké. Kashmirban vannak Pushkharni brahminok; ők                         
azok, akik elmondják a Gita szentírását. Az az ő üzletük; nekik nem az ő kötelességük, hogy                               
elmenjenek és az emberek házaiban egyenek. Az ő feladatuk az, hogy egyszerűen elolvassák a                           
szentírásokat és alamizsnát kérjenek. Ti igaz Brahminok, a korlátlan Atya gyerekei vagytok. Prajapita                         
Brahma a korlátlan emberek Atyja és Shív Baba minden lélek Atyja. Az Ő lakhelye a legfelső lakóhely.                                 
Ő az Egyetlen, aki megtisztítja a tisztátalant és ezért az egész világ Rá emlékszik. Amikor azt mondják,                                 
„Óh Isten”, akkor a testetlen Egyetlen van az intellektusukban. Azonban a gurujaik láncai csapdában                           
tartják őket. Ők még azoknak az istenségeknek a foglalkozását sem ismerik, akiket imádnak; úgy                           
imádják őket, hogy közben babáknak tekintik őket. Nem ismerik a foglalkozásukat, és ezért hívják ezt a                               
babák imádatának. Így olyan nagy a különbség. Sok ember zavarodott emiatt. Az istenségek és az                             
emberi lények jelleme és megjelenése között akkora a különbség, mint a nappal és az éjszaka között.                               
Az emberek azt éneklik: Ti minden erénnyel teljesek vagytok és mi degradált bűnösök vagyunk. Ők ezt                               
mondják, így ki volt az, aki olyanná tette őket? Ez most valóban a pokol, így hogyan tudunk újból a                                     
mennyország mestereivé válni? Az embereknek soha nincs ilyen gondolatuk. Ti, gyerekek sem                       
csodálkoztatok el azon, soha hogy hogyan tudtok olyanokká válni, mint ők. Egyszerűen folytattátok az                           
imádatot. Tudjátok, hogy most olyanokká kell válnotok, mint az istenségek. Igényelnetek kell a magas                           
státuszotokat, és ezért erőfeszítést tesztek. Belülről azzal kellene foglalkoznotok, hogy milyen státuszt                       
kapnátok akkor, ha most elhagynátok a testeteket. Meg is kérdezhetitek: Ha most el kellene hagynom a                               
testemet, milyen státuszt kapnék? Baba azonnal elmondaná nektek: Te egy olyan státuszt kapnál, ami                           
csak néhány fillért ér. Olyan státuszt igényelnél, ami 8 annát, 12 annát, vagy egy kagylónyit ér. Egy                                 
alattvaló státuszára mondják azt, hogy kagyló értékű. Nézzétek meg az arcotokat a szívetek tükrében:                           
Van bennem bármilyen majomszerű tulajdonság? A tisztátalan arrogancia az első számú. Lehet, hogy                         
legyőzitek a kéjvágyat és a haragot, de a test iránti arrogancia az első számú ellenség. Csak azzal, hogy                                   



lélektudatossá váltok fog az összes bűn kihűlni. Amikor a szeretetetek összekapcsolódik az Atyával,                         
akkor lélektudatossá tudtok válni. Azok szeretete nem tud összekapcsolódni, akik test tudatosak. Sok                         
erőfeszítésre van szükség ahhoz, hogy lemondjatok a test tudatosságról. Akik lélektudatosak, azok                       
nagyon vidámak maradnak. Azok arca, akik test tudatosak olyan, mint egy halotté. Ezért az első és                               
legfontosabb dolog, hogy lélektudatossá váljatok. Csak akkor fog az Atya segíteni. Sok ember bűntelen                           
marad, de ők ismételten elfelejtik, hogy hogyan és hogy nekik az Atya emlékezésében kellene                           
maradniuk. Ebben elbuknak. Hogyan tudnátok hazatérni, ha nem maradtok testetlenek? Sokat kellene a                         
szolgálattal foglalkoznotok, hogy sok ember számára haszon legyen. Ahova test tudatos emberek                       
mennek, ott elbuknak. Akik lélektudatosak, azok visszatérnek azt követően, hogy valakire kilőttek egy                         
nyilat. Mások úgy éreznék, hogy amit ez és ez mondott, az igaz volt. Ha a jógátok összekapcsolt lenne,                                   
akkor a szolgálatról is gondolkodnátok. Abban mindenekelőtt magyaráznotok kell Alfáról. Amikor túl                       
sokat beszéltek, akkor elegük lesz. Először is, magyaráznotok kell az „Üdvözlet Shíváról”, és a három                             
emeletről. Az egyik a testetlen világ, ahol a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek és mi lelkek mindannyian                                 
élünk. A másik a testi világ és a szubtilis régió. A mennyországban ott volt Lakshmi és Narayan                                 
királysága. Az most nem létezik. Aztán a történelem meg fog ismétlődni. Korábban a vaskor volt, aztán                               
az aranykor és most a vaskor történelme megismétlődik. Ezért az aranykor történelme is meg fog                             
ismétlődni. Csak ebben van öröm. Ezek a pontok nagyon jók. Achcha 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek szeretet, emlékezés és jó reggelt                           
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Nem szabad elégnetek vagy meghalnotok mások természete vagy sanskarái miatt. A                     

természeteteket tegyétek nagyon-nagyon édessé. Váljatok toleránssá. 
2. Annak érdekében, hogy az Atya segítőivé váljatok, köpüljétek a tudás óceánját. Csak a tudást                           

köpüljétek az intellektusotokban. Tegyetek erőfeszítést azért, hogy lélektudatosak maradjatok. 
3.  

Áldás:  Legyetek nagyon erőteljes lelkek, akik bátorsággal és lelkesedéssel sikert érnek el                     
mindenegyes feladatban. 
Az imádat ösvényén azt mondják: A bátorság és a lelkesedés képesek a piszkot                         
gazdagsággá változtatni. Ha bátorságotok és lelkesedésetek van, akkor mások                 
együttműködőkké válnak veletek. Ha hiányzik a gazdagság, akkor a lelkesedés innen, vagy                       
onnan vonzaná a gazdagságot, és azt elhozná nektek. A sikert is felétek húzná. A                           
nagyszerű eszközlelkek feladata, hogy lelkesen tartsák magukat, és lelkesedést adjanak                   
másoknak. Mivel ebben az időben ti lelkesek vagytok, úgy, hogy megmutatják az                       
állandóan mosolygó és erőteljes arcotokat a nem élő képmásokon. 

Slogen:  Azok a szerencsés lelkek, akik felett BapDada szeretetének az ernyője van. 
  

*** O M S H A N T I *** 


