
 
2018. június 19.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, ti, igaz szellemi Brahminok eszközök vagytok az új világ                     

megalapításában. Fel kell áldoznotok a saját lovatokat (a testeteket) ebben az áldozati                       
tűzben. 

Kérdés:  Mi a módszere annak, hogy az állapototokat állandóan stabillá és állandóvá tegyétek? 
Válasz:  Az állapototok akkor fog állandóvá válni, amikor mindig jógában maradtok. A jóga                       

megtörik, amikor valakihez ragaszkodás van. Ezért váljatok a ragaszkodás legyőzőivé.                   
Tegyétek az intellektusotokat tisztává. Csak egy tiszta intellektusba lehet a tudást                     
magatokba szívnotok, ezért az intellektusotok edényének tisztának kellene lennie, és aztán                     
képesek lesztek arra, hogy az Atyával legyen jógátok. 

Ének:  Ez a tavasz évszaka, hogy elfelejtsük a világot… 
 

Om Shanti. A testetlen Shiva Isten beszél. Semmilyen szubtilis, vagy testi lényt nem lehet Istennek                             
nevezni. Gyermekek, tudjátok, hogy most ebben az átmeneti korban ültök. Az Atya elmagyarázta:                         
Ebben az időben nem lehet titeket az istenségi közösségnek nevezni. Ebben az időben a Brahmin                             
közösség vagytok. Ebben az időben kéttípusú Brahmin létezik. Ez az igaz Brahminok klánja. Azok a                             
brahminok nem tudják, hogy vannak az igaz Brahminok, akik Brahma szájon keresztül született                         
teremtményei, és így át kell adni nekik ezt a bemutatását. El kellene mondanotok bárkinek, aki jön:                               
Sokan vannak, akik brahminoknak nevezik magukat. Soktípusú olyan brahmin van. Itt egyedül ti                         
vagytok igaz Brahminok, Brahma szájon keresztül született teremtményei. Ti, Brahminok Brahma                     
gyermekei vagytok. Nem merülhettek el a bűnben. Fiatalok és öregek, ti mindannyian Brahminok                         
vagytok. Tehát ők fizikai brahminok, míg ti igaz szellemi Brahminok, Brahma szájon keresztül született                           
teremtményei vagytok. Tudjátok, hogy igaz Brahminok, Brahma gyermekei vagytok. A Legfelső Atya,                       
a Legfelső Lélek az unokáit tanítja a fián keresztül. A fia, Prajapita Brahma. Bár megemlítették a                               
’Daksh Prajapita’ nevet a szentírásokban, de nem volt senki, akit Dakshnak neveztek volna. Ezt a                             
valakit elnevezték Daksh Prajapitának. Azt említették a szentírásokban, hogy a lovat feláldozták az                         
áldozati tűzben. Azonban ti vagytok a lovak. Ők leültek, és megírtak egy történetet. Nem érthetik az                               
igaz jelentést. Azokból néhány szó igaz. Pl., amikor bemutatnak egy darabot, akkor van olyan név,                             
hogy „Jhansi királynő”, de azok a színészek nem igaziak. Ők leülnek, és mindent mesterséges módon                             
megalkotnak. A saját embereiket késztetik arra, hogy eljátsszák a katonák szerepét egy hadseregben. Ez                           
vagy az megtörtént, és aztán arról egy színdarabot készítettek. Kineveznek új színészeket, hogy                         
eljátsszák mindazt, ami a múltban történt. Ti már megtanultátok a saját múltatokat. A szerepek, amik                             
rögzítve vannak a lélekben, automatikusan lejátszódnak. Most megértitek a saját szerepeiteket.                     
Brahminok, Brahma szájon keresztül született teremtményei vagytok. Az nem úgy van, hogy a                         
teremtmény nem létezik, és hogy Ő egy újat teremt. Ezt is meg kell érteni. Az emberek azt gondolják,                                   
hogy a nagy pusztulás bekövetkezik, és aztán a gyermek eljön, egy pipál levélen ringatózva az                             
óceánban. Ez nem lehet így. Azonban Baba a világot újjá teszi, és a gyermekek először egy anyaméh                                 
palotájában jönnek el. Ez olyan mintha a tej óceánjában lennének. Itt, egy anyaméh egy börtön a méreg                                 
egy óceánja, amiben nagy sok büntetést tapasztalnak. Az Atya itt ül, és ezt elmagyarázza. Ezt hívják                               
könnyű raja jógának. Ti azok vagytok, akik az istenségi valláshoz tartoztok. Erőfeszítést tesztek azért,                           
hogy a királyok királyaivá váljatok. Lakshmi és Narayan ugyanazok lesznek. Ők most befejezik a saját                             
születéseiteket. Az Atya elmagyarázza: Ti vagytok azok, akik az előző ciklusban is léteztetek. Amikor                           



valaki eljön, az Atya megkér.dezi tőle: Korábban már találkoztunk? Azt válaszolják: Igen Baba, 5000                           
évvel ezelőtt is találkoztunk. Mi itt voltunk minden ciklus átmeneti korában és folyamatosan találkozni                           
fogunk. Ennek nincs vége. Ez az előre elrendelt dráma. Az Atya azt mondja: El kell ide jönnöm, hogy a                                     
tisztátalanokat tisztává tegyem. Nem az a kötelességem, hogy eljöjjek a korok között. Engem hívnak a                             
Tisztítónak. Az emberek azt mondják: Gyere, és újból tedd Bharatot és a világot tisztává! A világ elején                                 
az istenségek királysága volt Bharatban. Azt mondják réges-régen. Azonban nem értik, hogy az mikor                           
volt. A legöregebb emberi lények az istenségek. A mennyország dolgaiként palotákat, stb. ábrázolnak.                         
Mindenki közül az istenségek a legöregebbek, és nekik aranypalotáik voltak, amik gyémántokkal és                         
ékkövekkel voltak kirakva. Ez 5000 év kérdése. Semmi nem lehet annál idősebb. Még Lakshmi és                             
Narayan sem mindenki közül a legidősebb. Rádhe és Krishna mindenki közül a legidősebbek. Lakshmi                           
és Narayan előtt ott vannak Rádhe és Krishna. Krishna a mennyország első gyermeke. A lelke tiszta, és                                 
a teste is tiszta, első számú. Ők a fő herceg és hercegnő. Az Atya azt mondja: Én vagyok az Utazó. Én,                                         
az Utazó honnan vagyok? Ti tudjátok, hogy Ő az Utazó a legfelső lakhelyről, a nirvána földjéről. A                                 
lélek az utazó. Én, a lélek örökké tiszta vagyok. Aztán mennyasszonyaim vagytok. Csúnyává váltatok.                           
Én most benneteket, lelkeket, gyönyörűvé teszlek, és eltávolítom az ötvözetet. Az Utazó titeket,                         
mindannyitokat gyönyörűvé tesz. Ő egy ilyen legszertetettebb Utazó. A mennyországban természetes a                       
szépség. Az istenségek olyan csodálatosak. Ezek nektek, Brahminoknak az öreg testei. Gyönyörűből                       
csúnyává váltok, és Én, az Utazó gyönyörűvé teszlek benneteket. Belépek ebbe az öreg csúnya                           
mennyasszonyba. Belépek ebbe a valakibe, és őt és mindannyitokat gyönyörűvé teszlek. Az egy Utazó                           
eljön, és közületek olyan sokakat gyönyörűvé tesz. Ti megértitek az Utazó jelentését. Csak, ha                           
folyamatosan követitek a shrimatot, akkor fogtok gyönyörűvé válni. Ti, lelkek csúnyává váltatok azzal,                         
hogy az ötvözet belétek keveredett. Most hogyan lehetne eltávolítani az ötvöztet? Azzal, hogy Velem                           
van jógátok. Minden ötvözet el fog égni annak a jógának a tüzével. Megértitek a helyes dolgokat. Az                                 
Atya sokat magyaráz nektek, de felejtetek, mert a jógátok nem helyes. Nem váltatok a ragaszkodás                             
legyőzőivé. Az Atya örökké tiszta. Ő a Tisztaság Óceánja. Tudjátok, hogy mi, lelkek vaskorivá váltunk,                             
és így hamis ékszereket kaptunk. Ezért először is el kell távolítanotok az összes ötvözetet a lélekből.                               
Emlékezzetek az Atyára! Ezt hívják a jóga tüzének. Shiv Baba azt mondja: Én örökké tiszta vagyok. Ha                                 
ez nem értem lenne, ki tudna benneteket tisztává tenni? Legyen szilárd hitetek abban, hogy lelkek                             
vagytok. Bennem, a lélekben a 63 születés ötvözete van. Most tisztává válok azáltal, hogy Babával                             
jógázom. Semmilyen bűn nem fog megmaradni. Ha néhány megmarad, akkor büntetésnek kell lennie.                         
Így most miért ne tennénk állandó erőfeszítést? Azzal, hogy erőfeszítést tesztek, az állapototoknak                         
olyanná kell válnia, hogy Maya semmilyen vihara ne tudjon megrázni benneteket. Váljatok Achalgárrá                         
(a stabilitás otthonává). Ha ti, lelkek belül éretté váltok azzal, hogy az Atyára emlékeztek, el fogjátok                               
érni a karmateet állapototokat. Aztán a lélek nem hajtana végre semmilyen bűnös tettet és tisztává                             
válna. Ez erőfeszítést igényel. A Legfelső Atyának, a Legfelső Léleknek is van egy szerepe. Mi                             
emlékszünk arra az Egyetlenre. Hogyan jön el és hogyan tanít minket? Az gyakorlati módon történne.                             
Isten tanított minket 5000 évvel ezelőtt is. Ő valóban megtanította nekünk Bharat ősi raja jógáját.                             
Gyermekek, tudjátok, hogy ez ugyanaz az ősi raja jóga. Az Atya azt mondja: Emlékezzetek Rám. Ez                               
erőfeszítést igényel. Minden az emlékezés kérdése. Az Atya utasításai: Emlékezzetek Rám! Azonban                       
Maya nem engedi meg nektek, hogy kövessétek az utasításait. Ő akadályokat teremt. Az Atya azt                             
mondja: Azzal, hogy Rám emlékeztek, olyan tisztává fogtok válni, mint Én, és aztán olyan tudás                             
teljessé és üdvösséggel telivé is váltok. Ti üdvösséggel teliek vagytok. Itt még három láb földetek sincs,                               
mégis az Atya átadja nektek az egész világ uralkodását. Ezért mindenki emlékszik az Atyára. Az                             
emberek visszavonulnak azért, hogy a hangon túlra menjenek, vagyis el akarnak menni a felszabadulás                           
földjére. Senki más, csak az Atya tudja átadni nektek a felszabadulást és életben való felszabadulást.                             



Először shudrákból Brahminokká váltok az Atyán keresztül. Abban semmilyen nehézség nem kérdéses.                       
Miközben sétáltok, ültök, és mozogtok előre, folyamatosan tegyétek meg a saját erőfeszítéseiteket.                       
Megértitek, hogy gyönyörűvé fogtok válni, ha emlékeztek Babára. Ti, lelkek tisztává váltok. A tiszta                           
Atya eljön és megmutatja nektek a módszereket, hogy tisztává váljatok. Folyamatosan emlékeznetek                       
kell a legszeretettebb Atyára. Amikor egy személy beteg lesz, akkor azt mondják neki, hogy                           
emlékezzen erre és erre. Azonban ő nem lenne képes arra, hogy bárkire is csak úgy emlékezzen. Ehhez                                 
nagy gyakorlatra van szükségetek, mert csak akkor fognak a végső gondolataitok elvezetni benneteket a                           
végcélotokhoz. Az Atya emlékezésében kell maradnotok. Biztosan karmateetté kell válnotok. Ha                     
elégetitek a bűneiteket a jógával, akkor nem kell büntetést tapasztalnotok. Ha nem maradtok jógában,                           
akkor büntetés lesz és aztán fogtok elmenni a felszabadulás földjére. Ez is sorszám szerinti. Tehát, az                               
egy Baba a gyönyörű Utazó. Minden lélek utazó. Ő eljön olyan messziről, hogy eljátsszon egy szerepet,                               
ugyanúgy, ahogy azok a színészek eljönnek az otthonaikból, hogy eljátsszák a szerepeiket. Ez Ravan                           
idegen földje. Ravan tisztátalanná tesz benneteket. Aztán Én a tisztátalanokat tisztává teszem, és                         
visszaviszem Magammal. Néhány gurunak sok követője van, de ők senkit nem visznek magukkal és ők                             
maguk sem mennek el oda. Nem ismerik az odavezető utat. Senki nem merülhet el a fényben. A lélek                                   
halhatatlan. Az nem törik darabokra. A test meghal és elég. Még a test öngyilkosságát is elkövetik.                               
Amikor valami történik két ember között, és a vágyaik nem teljesülnek, akkor mindketten megfojtják                           
önmagukat. Öngyilkosságot követnek el, és arra mondják azt, hogy nagy bűnösök. Ők nem a lélek                             
öngyilkosságát követik el. A test az, ami megsemmisül. Amilyen mértékben emlékeztek az Atyára,                         
annak megfelelően lesztek képesek magatokba szívni. Nem számít, hogy valaki milyen jól olvassa a                           
murlit, Maya olyan, hogy ő annak a valakinek is véget vet egyetlen egy ütéssel. Az ő boksza                                 
folytatódik. Ez egy harcmező. Nézzétek meg, hogy mit ábrázoltak a szentírásokban. Ott van az éjszaka                             
és nappal különbsége. Azt mondják erről az időről: A tudás eltűnt, az istenségi vallás eltűnt, de a                                 
nemélő képmások megmaradtak. Amikor elmentek a Shiva templomba, akkor azonnal azt mondjátok:                       
Ez Shiv Baba temploma. Amikor elmentek a Brahma templomba, azt mondanátok, ez a Dadáé. Ez                             
Jagadamba, Mama temploma. Ott lent raja jóga tapasyát végeznek, és fent, a mennyezeten ott van a                               
Paradicsom emléke. Különben azt hol ábrázolnák? Amikor egy személy meghal, azt mondják, hogy                         
elment a Paradicsomba. Tehát, a Paradicsomot ott fent ábrázolják. Az emlék pontos a drámának                           
megfelelően. Baba és Mama, Kamdhenu, itt ülnek. Aztán összekeverték őt egy tehénnel. A fakírok (a                             
vallásos vándorok) magukkal viszik a teheneket. Ez a valaki Kamdhenu (tehén) és Kapildev (szent).                           
Kamdhenu annak idején Kapildevvel maradt együtt. Olyan sok történet van. Shiv Baba azt mondja: Én                             
vagyok az Utazó. Ez a Brahma (Dada) nem mondaná ezt. Shiv Baba mondja azt: Én, az Utazó örökké                                   
tiszta vagyok. Ez a tisztátalan bűnös világ, és az a tiszta világ. Ez az előre elrendelt dráma. Az Atya itt                                       
ül és magyaráz nektek. A világon senki nem tudja ezt. A lelkek a testetlen világ lakói. Ők eljöttek ide,                                     
hogy eljátsszák a szerepeiket. Ez a tettek mezője. A legfelső lakhelyet nem nevezik a tettek mezőjének.                               
Ez egy játék. Bharat olyanná válik, mint egy gyémánt, és aztán értéktelen lesz, mint a kagyló. Ott                                 
vannak Bharat klánjai. Ott van a Brahmin, az istenségi, a harcos, a kereskedő és a shudra klán. A 84                                     
születés teljessé válik ezzel. Nem minden vallásban van 84 születés. Baba olyan sok dolgot elmagyaráz                             
nektek, legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek. Gyermekek, tudjátok,                     
hogy ciklusról-ciklusra tanultok. Át fogtok kerülni annak az erőfeszítésnek megfelelően, amit tesztek,                       
ugyanúgy, ahogy a diákok átkerülnek az iskolában. Elmentek és uralkodtok a királyságban, sorszám                         
szerint. Egyszerűen tartozzatok az Atyához, és emlékezzetek az Atyára. Ismételten emlékezzetek az                       
Atyára, máskülönben a bűneitek hogyan semmisülnének meg? Ismételten mondjátok magatoknak: Én, a                       
lélek halhatatlan vagyok. Baba átadta nektek az utasítást: Emlékezzetek Rám, és a bűneitek meg fognak                             
semmisülni. Ha nem emlékeztek Rám, akkor a bűneitek nem fognak megsemmisülni és nem fogtok egy                             



magas státuszt kapni. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Égessétek el a bűnök ötvözetét a jóga tüzével, és váljatok gyönyörűvé. Váljatok tisztává, és                           

mindenkinek adjátok át a tisztaság üdvösségét. 
2. Tegyétek magatokat olyanná, mint Achalgar (a stabilitás otthona), hogy ne kövessetek el                       

semmilyen bűnös tettet. Tegyétek az állapototokat éretté az emlékezés erőfeszítésével. 
Áldás:  Legyetek nagy varázslók, akik még az Egyetlent is megkötik, aki szabad a kötéstől, a                           

szeretet varázslatával. 
Ti, gyermekek nagyobb varázslók vagytok, mint az Atya. A szereteteteknek olyan a                       
varázslata, hogy még az Egyetlent is megkötitek, aki szabad a kötéstől. Még az Atya sem                             
gondolhat semmi másra, csak rátok, gyermekekre. Ő állandóan rátok, gyermekekre                   
emlékszik. Olyan sokszor hívjátok Őt, hogy egyen veletek. Amikor esztek, amikor                     
sétáltok, amikor alszotok, azokat az Atyával teszitek. Amikor bármilyen feladatot hajtotok                     
végre, akkor azt mondjátok: Ez a Te munkád, Te csak inspirálsz bennünket, és mi a                             
kezünket eszközként fogjuk használni. Aztán átadjátok a cselekedet terhét az Atyának, és                       
így ugye nagy varázslók vagytok? 

Slogen:  Akik átalakítják a kifordított helyzeteket a saját eredeti állapotuk erejével, azok soha nem                         
lehetnek kétségbeesettek. 

  
*** O M S H A N T I *** 


