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Lényeg:  Tegyétek a természeteteket nagyon édessé és béke teljessé. Engedjétek, hogy a beszéd és                         

viselkedés módotok olyan legyen, hogy mindenki azt mondja: Te olyan vagy, mint egy                         
istenség. 

Kérdés:  Milyen érdeklődéssel kellene rendelkeznetek azért, hogy tisztává tegyétek a szíveteket? 
Válasz:  Annak érdekében, hogy a szíveteket tisztává tegyétek, legyen érdeklődés az iránt, hogy                       

jógikká váljatok, és másokat is jógikká tegyetek. Csak a jóga állapotával van az, hogy a                             
szív tisztává és világossá válik. Ha ragaszkodás van a testetekhez, és a test tudatossághoz,                           
akkor értsétek meg, hogy a ti állapototok nagyon gyenge. Csak azok a gyermekek válnak                           
igaz gyémántokká, akik lélektudatosak. Ezért, gyakoroljátok a lélektudatosságot és                 
emlékezzetek az Atyára, ameddig lehetséges. 

 

Om Shanti. Ti, gyermekek tudjátok, hogy Isten most személyesen itt ül előttetek, és elmondja nekünk a                               
tudás dalát, és arra késztet minket, hogy eltáncoljuk a tudás táncát. A tudásnak ezzel a táncával                               
állandóan boldogok és vidámak fogtok maradni, ugyanolyanok, mint az istenségek. Egyedül Istenre                       
mondják azt, hogy a korlátlan Atya és a világ Teremtője. A lelkek megértik, hogy Baba elhozta a                                 
mennyország ajándékát számunkra, és hogy egyedül Ő a Teremtő. Ő nekünk Raja jógát tanít azért,                             
hogy a mennyország mestereivé tegyen. Ő azt mondja: Emlékezzetek az Atyára, és a világ                           
mesteriességére (tulajdonára). Az Atya a korlátlan Mestere, és így Ő biztosan megteremtene egy                         
hatalmas, korlátlan világot. Számotokra gyermekek az egész világ az otthonotok, vagyis a hely, hogy                           
eljátsszátok a szerepeiteket. A korlátlan Atya eljön és megteremti a korlátlan világot, vagyis az otthont,                             
ami a mennyország. Így nektek, gyermekeknek olyan hálásnak kellene lennetek egy ilyen Atyának. A                           
világ Teremtője, az Atya közvetlen módon magyaráz nektek: Én eljöttem, hogy a világ mestereivé                           
tegyelek benneteket, és így a természeteteknek teljesen első osztályúnak kellene lennie. Engedjétek,                       
hogy a tevékenységetek olyan legyen, hogy mindenki azt mondja, hogy olyanok vagytok, mint az                           
istenségek. Az istenségek nagyon jól ismertek. Azt mondják: Ennek az egynek a természete teljesen                           
olyan, mint egy istenségé. Az, az egy nagyon édes, és béke teljes természettel rendelkezik. Még az Atya                                 
is örül, hogy látja az ilyen gyermekeket. Baba eljön, hogy a mennyország mestereivé tegyen                           
benneteket, és így ilyen segítőkké kell válnotok. Magatoktól váljatok elfoglalttá a szolgálatban. Ne                         
gondoljátok azt, hogy most fáradtak vagytok, vagy, hogy nincs időtök. Haszon van abban, ha mindent a                               
megfelelő időben tesztek meg. Shiv Baba átadja a yagja szolgálatának jutalmát. Baba átadja önmagát                           
akkor, amikor látja a gyermekek isteni tevékenységét. 

Édes gyermekek, tudjátok, hogy ki tanít benneteket? Az élő Gyémánt itt ül ebben az élő tartóban. Ő az                                   
Igazság, az Élőlény, és az Üdvösség Megtestesítője. Az Igaz Atya átadja nektek a teljesen igaz                             
shrimatot. Most, hogy az Atyához tartoztok, követnetek kell a shrimatot minden lépésnél. Csak                         
maradjatok csendben és tanuljatok. Nektek emlékeznetek kell az egy Atyára. Nézzétek meg ezt a                           
kitűzőt újból és újból, és emlékezni fogtok az Atyára és az örökségre. Az emlékezéssel van az, hogy                                 
képesek vagytok békét adományozni a világnak. Nektek, gyermekeknek, mindannyitoknak meg kell                     
teremtenetek a saját alattvalóitokat és örököseiteket. Nektek nem szabadna kihagynotok egyetlen egy                       
murlit sem. Baba nagy szeretettel magyaráz: Édes gyermekek, legyetek kegyelemteljesek                   



önmagatokhoz. Ne legyetek szófogadatlanok. 

Az Atya egy ilyen első osztályú vággyal rendelkezik a szívében, hogy a gyermekeket állandóan                           
boldoggá tegye, és hogy a gyermekek érdemessé és a mennyország mestereivé váljanak. Azok vonzzák                           
az Atyát, akik illatos virágok. Valaki bármilyen legyen, ő annak megfelelően húzza Őt, hogy megkapja                             
azt a reflektorfényt. Látva az illatos és erényes gyermekeket, Baba szemei fátyolossá válnak a                           
szeretettel és boldogsággal. Ha ő bármilyen nehézséggel rendelkezne, akkor Baba átadja nekik a                         
reflektorfényt. 

Baba elmagyarázza: Édes gyermekek, nektek, gyermekeknek nem szabadna semmilyen vággyal                   
rendelkezni ezen öreg világ iránt. Most csak egy emelkedett vággyal rendelkezzetek, hogy                       
visszatérjetek a boldogság földjére. Nektek sehol nem szabadna megállnotok. Nem szabad másfele                       
néznetek, de egyszerűen folyamatosan haladjatok előre. Folyamatosan csak egy irányba nézzetek, mert                       
csak akkor fog az állapototok megrázhatatlan, elmozdíthatatlan, és stabil maradni. Ennek a világnak                         
most meg kell semmisülnie. Az most egy nagyon komoly állapotban van. Ebben az időben a természet                               
haragosabb, mint bármikor, és ezért, az mindennek véget vet. Tudjátok, hogy a természet is be fogja                               
mutatni a saját haragját nagyon erőszakosan. Az megfullasztja az egész világot. Az összes épület össze                             
fog dőlni a földrengésekben. Sok típusú halál lesz. Mindez ott van a dráma előre elrendelt tervében.                               
Senkit nem lehet hibáztatni ezért. A pusztulásnak be kell következnie és ezért el kell távolítanotok az                               
intellektusotok jógáját ettől a világtól. Ti mindeneteket biztosítottátok és így nem rendelkeztek                       
semmilyen típusú aggodalommal. Mindent hasznos módon használjatok, ami a tiétek. 

Ti most azt fogjátok mondani, csodálatos Satguru, csodálatos, mert Ő megmutatta nektek az ösvényt.                           
Csodálatos szerencse, csodálatos. Csodálatos dráma. Csodálatos. Felmerül a szívetekből: Köszönöm                   
Baba, hogy elvetted tőlem a kétmaroknyi rizst és százszoros viszonzást adsz a jövőben a védelmeddel.                             
Ugyanakkor, nektek, gyermekeknek ehhez széles és korlátlan intellektusra van szükségetek. A                     
gyermekek folyamatosan megkapják a tudás sok kincsét, és így korlátlan boldogsággal kellene                       
rendelkezniük. Minél tisztább és világosabb a szívetek, annál tisztábbá és világosabbá tesztek másokat                         
is. Csak az emlékezés állapotával válik a szívetek tisztává, és világossá. Nektek, gyermekeknek                         
érdeklődéssel kellene rendelkeznetek, hogy jógikká váljatok, és másokat is jógikká tegyetek. Ha ti                         
ragaszkodtok a testetekhez, és testtudatossággal rendelkeztek, akkor értsétek meg, hogy az állapototok                       
nagyon gyenge. Csak a lélektudatos gyermekek válnak igaz gyémántokká. Ezért, amennyit csak                       
lehetséges, gyakoroljátok, hogy lélektudatosak vagytok. Emlékezzetek az Atyára. A szó, Baba,                     
mindegyikközül a legédesebb. Az Atya nagy szeretettel a szemhéjára ültet titeket, gyermekeket, és                         
elvisz önmagával. Nektek, gyermekeknek teljesen túlcsordulónak kellene lennetek az egy ilyen Atyára                       
való emlékezés mámorával. Azzal, hogy emlékeztek az Atyára, engedjétek, hogy a szívetek teljesen                         
hűvössé váljon azzal a boldogsággal. Ugyanúgy, ahogy az Atya kegyelemmel rendelkezik még azok                         
iránt is, akik rágalmazzák Őt, nektek, gyermekeknek is követnetek kell az Atyát. Váljatok a boldogság                             
adományozóivá. 

Ti, gyermekek egy olyan hatalmas bevételt kerestek ezen a tanulmányon keresztül, hogy                       
multimilliomosokká váltok. Baba olyan gazdaggá tesz benneteket. Az Atya megmér benneteket a                       
végtelen kincsekkel, amik megmaradnak számotokra 21 születésen át. Ott a szomorúságot nem említik.                         
Ott nem lesz idő előtti halál. Senki nem fog félni a haláltól. Itt oly annyira félnek, hogy sírnak. Ti                                     
boldogsággal rendelkeztek, hogy le fogjátok vedleni azokat az öreg testeket, és aztán hercegekké váltok                           
az újvilágban. Ti folyamatosan véget vettek a ragaszkodásotoknak ehhez az öreg világhoz, és                         



elfelejtitek azokat a testeket. Mi lelkek függetlenek vagyunk. Senki másra ne emlékezzetek, csak az egy                             
Atyára. Miközben éltek, ez olyan, mintha a halál állapotában lennétek. Ti meghaltatok ezen világ                           
számára. Azt mondják, amikor meghaltok, a világ halott számotokra. Folyamatosan vessetek véget a                         
testtudatosságnak. Üljetek magányban, és gyakoroljátok ezt: Baba, én most lassan elmegyek az öledbe.                         
Mindennek vessetek véget az Egyre való emlékezéssel. Erre mondják azt, hogy ek-ant (az egy vége - a                                 
magány) Gyermekek, most ismeritek a dráma titkait is. Az Atya elmondja nektek a testetlen, a szubtilis                               
és a testi világok összes titkát. A lélek azt mondja, én most erőfeszítést teszek azért, hogy elmenjek az                                   
újvilágba. Mi biztosan érdemessé válunk arra, hogy elmenjünk a mennyországba. Mi hasznot fogunk                         
hozni önmagunknak, és másoknak. Achcha. 

Az Atya magyaráz az édes gyermekeknek. Az Atya a szomorúság Eltávolítója és a boldogság                           
Adományozója, és így nektek, gyermekeknek is boldogságot kell adnotok mindenkinek. Nektek az                       
Atya jobb kezeivé kell válnotok. Az Atya csak az ilyen gyermekeket szereti. Mindig a jobb kéz az, amit                                   
egy értékes feladatra használnak. Az Atya azt mondja, váljatok igazságossá minden szituációban.                       
Emlékezzetek az egy Atyára, és a végső gondolataitok elvezetnek benneteket a végcélotokhoz.                       
Vessetek véget a ragaszkodásnak ehhez az öreg világhoz. Ez egy temető. Ha úgy haltok meg, hogy                               
közben az üzleteteken vagy a gyermekeiteken gondolkodtok, ti romba döntitek önmagatokat                     
szükségtelenül. Azzal, hogy Shiv Babára emlékeztek, nagyon gazdagok fogtok maradni. Azzal, hogy                       
testtudatossá váltok, romba döntitek önmagatokat. Azzal, hogy lélektudatossá váltok, gazdagok lesztek.                     
Nektek nem szabad kapzsisággal rendelkeznetek a gazdagság iránt. Ha ti azzal az aggodalommal                         
rendelkeztek, Shiv Babát is el fogjátok felejteni. Baba látja, hogy milyen mértékben adtok át mindent az                               
Atyának, és mennyire követitek az Ő shrimatját. Az elején az Atya ezt megmutatta nektek azzal, hogy                               
egy gondnokká vált. Ő mindent átadott Istennek, és önmaga egy gondnokká vált. Nekem mindent Isten                             
munkájára kell használnom. Nektek nem szabad félnetek az akadályoktól. Amennyire lehetséges,                     
használjátok mindeneteket a szolgálatért hasznos módon. Mindent adjatok át Istennek, és váljatok egy                         
gondnokká. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

A világ átalakításának alapja ​, hogy mindenki kollektívan egy gondolattal rendelkezzen (avyakt emelkedett                           
verziók 1975-ből) 

Amíg a kegyelem érzései, a világ hasznának érzései és a tiszta vágy, hogy minden lelket szabaddá                               
tegyetek a szomorúságuktól, nem merül fel kollektívan nektek, Brahminoknak a szívében, a világ                         
átalakításának feladata megragad. Most kollektívan szívjátok önmagatokba az egy gondolatot, vagyis,                     
mindannyian adjátok át kollektívan az egy határozott gondolat ujját, mert csak akkor lesztek képesek                           
arra, hogy átalakítsátok ezt a vaskori hegyet és elhozzátok az aranyvilágot. 

Tehát, ellenőrizzétek, hogy a gyülekezetetek milyen mértékben vált egységessé egy gondolattal. A                       
szentírásokban arra emlékeznek, hogy Brahma a világ megteremtésének egy gondolatával rendelkezett                     
és így a világ megteremtődött. Itt ez nem egyedül Brahma kérdése. Amikor az összes Brahmin,                             
Brahmával együtt, rendelkezik az örökké késznek lenni ugyanazon gondolatával, hogy az újvilág                       
megalapításának meg kell történnie, akkor az megtörténik. Csak, amikor egy ilyen határozott gondolat                         
merül fel minden Brahminban, akkor tud a világ átalakulni, vagyis, csak akkor lesztek képesek arra,                             
hogy lássátok az újvilág teremtését gyakorlati módon. Ebben is nektek szükségetek van a gyülekezet                           



erejére, nem csak egy, kettő, vagy nyolc erejére. Mindenkinek a gyülekezetben ugyanazzal a                         
gondolattal kell rendelkeznie. A világ megteremtése egy gondolaton keresztül jelentősége azt jelenti,                       
hogy ti egy gondolattal rendelkeztek, és egy másodperc alatt megütik a teljessé válás dobjait. 

A teljessé válás dobjait megütik, és aztán látjátok az újvilág jeleneteit. Egyrészt ott lenne a pusztulás                               
csúcspontja, és ugyanazon a helyen az áradások és a pusztulás közben lenne egynegyed föld és                             
háromnegyed rész víz. Sok különböző ország lett megteremtve a sok vallás miatt, amiket később                           
kerültek megalapításra. Amikor a sok vallás véget ér, akkor az összes sok ország egybegyűlik, mint egy                               
közösség, egy nagy sziget formájában. Az egyik oldalon ott lesznek a pusztulás csúcspontjának dobjai,                           
és a másik oldalon mindenhol hallani fogják shri Krishna, az első herceg születésének a híreit. Ő nem                                 
egy pipál levélen fog megérkezni. Shri Krishnát úgy ábrázolták, hogy egy levélen ringatózik az áradást                             
követően. Amikor Bharat Parisztánná vált, akkor a föld háromnegyed részét víz borította, és egynegyed                           
rész volt föld. Így ábrázolták az áradást. Egy ilyen áradás közepette az első levél, vagyis az első lélek                                   
születésének hírei hallhatók lennének mindenhol. Az első herceg hírei, hogy az ő születése megtörtént,                           
kinyilvánításra kerülne. Az is egy extrém szituációban lenne, vagyis ott lennének a víz jelenetei                           
háromnegyed részen, és a negyedrész, Bharat felmerülne Parisztánként. Megmutatják arany Dwaraka                     
emlékeit, ami felmerül a vízből. Az valójában nem a vízből merül fel. A háromnegyed részt beborítaná                               
a víz, és ezért ábrázolták Dwarakát a vízben. Ezért mondják azt, hogy az arany Dwaraka felmerült a                                 
vízből. Ez azért van, mert ők nem voltak képesek arra, hogy ezt teljesen leírják. Így abban az időben                                   
hallható lenne az első lélek születése győzelmének kiáltása. Amikor ilyen jelenetek jönnek elétek, az                           
öreg világ nagy pusztulásának dobjai hallhatók lesznek, és az első herceg születésének jelenetei                         
láthatók lesznek ugyanabban az időben. Mielőtt a dobokat megütik, először felmelegítik a dobokat.                         
Csak akkor lenne a hang nagyon hangosan hallható. Mielőtt a dobokat megütik, nektek szükséges                           
megtennetek az előkészületeket a jóga tüzével. Csak akkor fog a dobok hangja hangosan hallatszani.                           
Ugye ti mindannyian elfoglaltak vagytok az előkészületek megtételében? Engedjétek, hogy azok, akik                       
várnak, elfoglalttá váljanak az előkészületek megtételében, és aztán ott lesz a győzelem kiáltása. 

Amikor tudjátok, hogyan uraljátok a testeteket, tudni fogjátok, hogyan uraljátok a királyságot. Uralni a                           
testet azt jelenti, uralni egy királyságot. Tehát, nektek fel kell töltenetek önmagatokat az uralkodás                           
szanszkaráival, ugye? Benneteket tudás teljesnek hívnak. Ezért a teljesség tudást jelent mindenről. A                         
testről, a tudatról, a gazdagságról és az emberekről. Ha a tudás akárcsak egy aspektusa is hiányzik,                               
benneteket nem hívnának tudás teljesnek. Értitek? A siker egy állandó megtestesítőjének lenni alapja a                           
tudás teljesség. Ha nem vagytok tudás teljesek, akkor nem válhattok a siker megtestesítőivé. Az időnek                             
megfelelően az erőfeszítésetek sebességének intenzívnek kell lennie. Ha az idő sebessége gyors, és                         
azok sebessége, akik előrehaladnak lassú, akkor hogyan lennének képesek arra, hogy időben                       
megérkezzenek? Az egy Erő és egy Támasz a fő tantárgy. Ebben az időben maradjatok állandóan                             
stabilak az Egy emlékezésében. Ha ti állandóan sikeresek maradtok ebben az erőfeszítésben, el fogjátok                           
érni a célotokat. Azok, akik fenntartják a megtörhetetlen szeretetet, automatikusan megkapják az                       
együttműködést. 

A murli olyan, mint egy sétapálca, mert ha bármilyen gyengeség is marad, azokat eltávolítják ezzel a                               
pálcával. Ezt a támaszt használva, nem csak egy szabályként, de szeretetből, és azzal, hogy                           
fenntartjátok a célt, ez képessé tesz benneteket arra, hogy elérjétek az otthonotokat és a királyságotokat.                             
Így meghallgatni és tanulmányozni a murlit szeretettel, azt jelenti, elvesztettnek lenni a szeretetben                         
Murlidar iránt. Murlidar szeretetének a jele a murli. Minél jobban szeretitek a murlit, annál nagyobb                             



szeretetek lesz Murlidar iránt. Egy igaz Brahmin felismerése a murli iránti szeretetéből jön. Szeretettel                           
rendelkezni a murli iránt azt jelenti, egy igaz Brahminnak lenni. Kevesebb szeretettel rendelkezni a                           
murli iránt azt jelenti, fél kasztbeli Brahminnak lenni. 
Áldás:  Legyetek a homlok ékszerei és állandóan őrizzétek meg az Atya tudatosságát a                       

homlokotok közepén. 
„A homlok ékszere” az egyet jelenti, aki állandóan rendelkezik az Atyára való                       
emlékezéssel a homlokán. Ezt hívják a legmagasabb állapotnak. Állandóan tekintsétek                   
önmagatokat egy emelkedett léleknek, egy magas állapotban, és folyamatosan haladjatok                   
előre. Azok, akik egy ilyen magas állapotban maradnak, könnyedén képesek arra, hogy                       
keresztülmenjenek az összes sok szituáción, amik ott lent vannak. A problémák ott lenn                         
maradnak, és ti magatok ott fenn maradtok. A homlok ékszerének helye ott van a                           
homlokon és ezért nem szabad lejönnötök, de maradjatok állandóan ott fenn. 

Slogen:  Annak érdekében, hogy megtapasztaljátok egy gondtalan császár állapotát, alakítsátok át                   
az enyémet a tiéddé. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Tapaszya pont: ​Váljatok stabillá a különleges istenségi formátokban ​, a kegyelemteljes és                             
könyörületes formátokban és teljesítsétek a hívők vágyait. Engedjétek, hogy egy adományozó                     
érzései állandóan egy felmerült formában maradjanak. Ne engedjétek, hogy a tudatotok                     
bármilyen haszontalan dologban is megragadjon. Amikor a tudatotokra semmilyen lélek nincs                     
hatással, amikor nincs ellenségeskedés, vagy ​neheztelés senki ​vel szemben ​, akkor a tudat                             
erőteljes vibrációi át fogják adni a lelkeknek az elérés tapasztalatát. 


