2018. junius 30. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, folyamatosan mondjitok azt a szivetekbdl, Baba, Baba, és korltlan
boldogsdg lesz. Ez nem csak valami, amit mondani kell, de beliilrél legyen ott ez az
emlékezés és minden szomorudsiagotok és szenvedésetek el lesz tavolitva.

Kérdés: Amikor néhdny gyermek azt mondja, ,,Baba, a tudatom zavarodott €s problémaim
vannak”, akkor Baba milyen tanitisokat ad &4t, hogy megmutassa nekik, hogyan
maradjanak boldogsagban?

Valasz: Baba azt mondja: Gyermekek, ezek a szavak, amiket haszndltok, helytelenek. Helytelen
azt mondani, a tudatom zavarodott. Amikor elszakad az intellektus jogdja az Atydval, az
intellektus vandorol, €és boldogtalansag van. Ezért Baba megmutatja nektek a mddszert.
[rjatok meg a tdbldzatotokat, folyamatosan mondjétok azt beliilr6l, Baba, Baba. Vegyétek a
shrimatot minden 1€pésnél, és a zavarodottsdgotok véget fog érni.

Enek: Erdd lakoja, a te neved az én életem tdmasza.

Om Shanti. A testetlen Isten a testetlen gyermekekhez besz€l. A testetlen Isten kin keresztiil beszél?
Ezen a testen keresztiil, amit kolcson vett. Elmagyaraztak nektek, hogy a testetlen Legfelsé Atya, a
Legfelsd Lélek nem rendelkezik testi névvel. Minden emberi 1éleknek van testi neve, és azon a néven
sz0litjak Sket. Itt a testetlen Atya azt mondja a testetlen gyermekeknek: Felejtsétek el azokat a testeket.
Nektek, lelkeknek le kell vedlenetek azokat a testeket, és gyertek el hozzdm. Nektek tobbé nem szabad
sziiletést vennetek a haldlnak ezen a foldjén. Azok a fizikai sziil6k a test kapcsolataiba visznek
benneteket. Ez a te ilyen és ilyen rokonod. Mig a parlokik Atya azt mondja, én testetlen vagyok. Engem
hivnak a Legfelsé Atyanak, a Legfelsé Léleknek. Ti is testetlen lelkek vagytok. En ennek a testnek a
tdmaszat veszem, mig ti sajit testekkel rendelkeztek. Ezt a testet kolcsonveszem. Most emlékezzetek
ram, az Atyatokra. En vagyok nektek, lelkeknek a testetlen Atyja. Mondjatok azt, Baba, Baba. Néha
néhdny gyermek azt mondja, az én tudatom zavarodott, az én tudatom boldogtalan. O, de miért
hasznéljatok a tudat sz6t? Mondjatok azt: ,,Miért felejtem el Babat? Miért felejtem el Babat, aki
érdemessé tesz engem a mennyorszigra?” Mondjatok le a test tudatossagardl, és valjatok
lélektudatossd. Baba azt mondja: Nektek most haza kell térnetek. Emlékezzetek ram. A testetlen Baba
mondja a testetlen lelkeknek. Folyamatosan mondjatok azt, Baba, Baba. Az, az egy az Atya, mig az
anya inkognit6. Egy anyéra biztosan sziikség van az Atydval. A vildgon senki nem tudja, hogy az Atya
megteremti a szdjon keresztiil sziiletett teremtést ezen az egyen keresztiil, és ezért hivjdk 6t az Atyanak.
Tehét, hol van az anya? Jagadambat nem lehet az anyanak nevezni. Jagadamba az eszkoz, hogy
gondoskodjon mindenkirSl, mert ez az egy nem gondoskodhat mindenkirdl, mivel § egy férfi. Ezért van
ott Jagadamba. Az § anyja is ez az egy. Brahma a rangidds anya. Ti mindannyian Brahma kumarok, és
kumarik vagytok. Ok az anyardl és az Atyérél beszélnek, és igy az Atya itt il és magyardz. Ez nem egy
szent, vagy egy bolcs ember feladata. Az Atya megalapitja a mennyorszdgot. Maya, Ravan azt elkezdi
pokoll4 valtoztatni. Az Atya boldogsdgot ad, és Maya szomorudsigot okoz. Ez egy jaték a boldogsagrol
€s szomorusagrol, és ez Bharatrdl szol. Bharat olyan volt, mint egy gyémant. Az mostanra olyanna valt,
mint a pokol. Ott volt a tiszta haztartds valldsa Bharatban, és ott vannak ennek a képmdsai. Létezett
Lakshmi és Narayan kirdlysiga, de senki nem tudja, hogy az mikor lett megalapitva. Ok azt mondjk,
hogy egy ciklus idStartama tobb szdzezer év. Elmagyariztak nektek, gyermekeknek, hogy 5.000 évvel
ezel6tt ott volt Lakshmi és Narayan kirdlysdga. Ott volt els§, masodik €s harmadik Lakshmi és



Narayan. Nyolcan voltak a napdinasztidban, aztan tizenketten voltak a holddinasztiaban. Ott vannak a
dinasztidk: A mugdlok dinasztidja, a szikek dinasztidja. Elmagyaraztak nektek, gyermekeknek, hogy
5.000 évvel ezelbtt csak Lakshmi és Narayan kirdlysdga 1étezett Bharatban. Ott volt a vilig mindenhat6
halalmu korménya. Csak az Atya teremti azt meg. Ez az, amit Bharat emberei kérnek. Most nincs
kirdlysag. Nincs kirdly, vagy kirdlynd. Ez az emberek ideiglenes uralma az emberek felett. Ebben nincs
boldogsdg. Ahogy az id§ halad, folyamatosan még tobb szomortsdg lesz. Ezt hivjdk olyan
boldogsdgnak, mint egy vardzslat. A szentirdsokban ott van Draupadi és Duriodan példdja. Valojaban
ez nem igy volt. Ok leiiltek, és kitalaltdk azokat a torténeteket. Ez a kirdlysdg olyan, mint egy varédzslat.
Ok (Bharat emberei) megkaptik a kiralysagot, és mégis folyamatosan még boldogtalanabbak. Nem volt
ilyen nagy szomordsag a brit kormanyzds idején. Minden nagyon olcsé volt. Most minden nagyon
draga. Ehinség, foldrengések, hatalmas esGzések jonnek majd elétek. Az emberek elkeseredettek
lesznek a vizért. Ti, gyermekek most feldldozzatok a testeiteket, a tudatotokat €s vagyonotokat a
Bharatot mennyorszdggé tenni szolgélatban. Ti segitetek az Atydnak. Az Atya aztdn megalapitja a vilag
mindhaté hatalmd kormanyét, az egy kirdlysdgot. Az elkeseredés sikolya utdn ott lesz a gy6zelem
kidltasa. Nektek latnotok kell a szemeitekkel, gyakorlati médon, a vizidkat, amikkel rendelkeztetek a
pusztuldsrél. Az Atya itt iil és elmagyardzza: Tekintsétek onmagatokat lelkeknek. Ti, Baba gyermekei
vagytok. Ezért, folyamatosan mondjatok azt, Baba, Baba. Amikor azt mondjatok, a tudatom zavarodott,
vagy a tudatom boldogtalan, akkor tivolitsdtok el a tudat sz6t. Hogyan lehetne boldogsdg, ha nem
emlékeztek Babara. Ti boldogtalannd véltok, mert nem ismeritek onmagatokat. Miért hasznéljitok a
tudat sz6t. Vagy nem tudtok az Atyara emlékezni? Az csak ugy van, hogy elfelejtitek az Atyat. Valaha
is azt mondandtok a fizikai apdtokra, hogy nem tudtok rd emlékezni? Még a kis gyermekeknek is
megtanitjdk: Ez a te anyad és ez a te apad. Itt a korlatlan Atya azt mondja, emlékezzetek ram és én
benneteket elviszlek a mennyorszdgba. Nektek egyszertien Babdhoz kell tartoznotok. Folyamatosan
kovessétek az utasitidsaimat. Nektek meg kell mutatnotok a szdmlatokat az Atyanak. Egy apa tudatdban
lenne annak, hogy a gyermekei mennyit keresnek. Tehdt, az Atya is csak akkor fogja tudni, amikor azt
elmondjatok Neki. Az Atya gyorsan azt mondja nektek: En a paradicsom mestereivé teszlek benneteket.
Baba azt mondja, én vagyok az adoményozé. En eljottem, hogy adjak nektek. Mindent hasznaljatok
hasznos mddon, amivel rendelkeztek, mert ez az, ahogy meg tudjatok teremteni a sajat jovotoket. Ti
megkapjitok a paradicsom hatalmas uralkoddsat annak mértékében, hogy mennyire haszndltok mindent
hasznos médon. Ott van az adds-vevés szdmldja. Ti mindent kicseréltek. Az 6reg helyett O atad nektek
minden dj dolgot. O egy els6 osztalyd vasarl6. Adjatok egy kézzel, és vegyetek a masikkal. Ott van a
mondas, ,,Ur, engedd, hogy az elsG vésarlém olyan legyen, hogy a bevétel elegendd legyen attél a
vasarlotol.” Az Atya eljon, és a vilag teljes mesterévé tesz benneteket. Az Atya azt mondja, ennek a
gazdagsagnak és tulajdonnak porrd kell véalnia. Ezért, arr6l mondjatok le. Felejtsétek el az 6sszes testi
kapcsolatot, beleértve a sajat testeteket is, €s tekintsétek dnmagatokat egy gondnoknak. Mindezt Isten
adta. Ez mind az Ové. Ugyanakkor, nektek cselekednek is kell a sajat megélhetésetekért. Ha Baba
mindennek a tudatiban van, O folyamatosan 4tadja nektek a tandcsokat. Néhanyan megkérdezik, Baba,
vaséroljak egy aut6t? O.K. Ha van pénzed, vegyél egy autot. Baba, én egy épiiletet akarok épiteni. O.K.
Megépitheted. Baba folyamatosan tandcsot ad nektek. Ha rendelkeztek pénzzel, épitsetek sok épiiletet,
utazzatok repiil6géppel. Tapasztaljatok sok boldogsdgot. Baba csak a gyermekeknek adja at az
utasitdsokat. Néhdnyan a lanyuk férjhez adasarol kérdeznek. Ha 6 képtelen arra, hogy kovesse a tudés
Osvényét, adjatok 6t férjhez. Az Atya (Brahma) mindig helyes utasitdsokat adna. Ha & rossz utasitdsokat
ad, Shiv Baba a felel6s. O Daramraj is. Ez nem egy hétkoznapi szellemi gyiilekezet. Ez az Isten Atyai
Egyetem. Az Atya azt tanacsolja nektek: gyermekek, valjatok a mennyorszig mestereivé. Kovessétek a
shrimatot, valjatok Iélektudatossa. Ott a nevek olyan szépek. Ott nincsenek olyan nevek, mint Mr.



Basalmar, stb. Ott a nevek olyanok, mint Ramachandra, Krishnachandra. Ok megkapjdk a shri cimet is,
mert 6k emelkedettek. Itt folyamatosan atadjak a shri-shri cimet még a kutydknak és macskdknak is. Az
Atya elmagyardzza, ez egy piszkos Oreg vildg. Ennek mind meg kell semmisiilnie. Nektek most
kovetnetek kell a shrimatomat. A shrimad Bhagawad Gita az els6 szamu. Ugyanakkor,
megszamlédlhatatlan véda és szentirds van. Az Atya megalapitja mindharom vallast: Brahmin, istenség
és harcos. Aztdn, Abrahdm megalapitja a sajat valldsit. Az § szentirdsa ez és ez. A védak melyik vallds
szentirdsa? Ok ezt nem tudjdk. A véddk nem a szannyas vallds szentirdsa. Ha az & szentirdsuk a véda,
akkor azt kellene tanulméanyozniuk. fgy miért emelik fel a Git4t? A keresztények értelmesek. Ok soha
nem emelnék fel egy masik vallas szentirdsat. Bharat emberei sok embert a gurujukkd tesznek. Baba
elmagyardzta, hogy amikor Ot-hat ember 0Osszejon, nektek egyénileg kellene magyaraznotok
mindegyiknek, ugyanugy ahogy egyénileg leiiltetek mindenkivel Pakisztinban. Azzal, hogy
mindenkinek egyénileg magyardztok, képesek lesztek arra, hogy érezzétek mindegyik pulzusat.
Késztessétek Sket arra, hogy toltsék ki a formanyomtatvanyt, mert mindegyik betegsége kiilonbozd.
Egy sebész mindegyik beteget kiilon hivna be, érezné a pulzusat és dtadnéd a gyogyszert azt kovetden,
hogy megvizsgélta Sket. Legyen hitetek abban: En egy 1élek vagyok, a 1élek az, ami figyel. A 1élek az,
ami tisztdtalannd valik. Azt mondani, hogy a lelkek immunisak a tettek hatdsiaval szemben, egy
hazugsag. Egy l€lek barmilyen tettet hajtson végre, 6 annak megfeleléen kapja meg annak a
gyiimolcsét. Az emberek azt mondjdk, ez az egy ilyen tetteket hajtott végre. Most Baba olyan j6 tetteket
tanit, hogy boldogok fogunk maradni 21 sziiletésre. Ez a karma filoz6fidja. Az aranykorban a tettek
semlegessé vélnak. Ott nem kovetnek el binoket. Maya, aki benneteket arra késztet, hogy biinoket
kovessetek el, nem létezik. Egy kirdlysdg keriill megalapitisra, és igy biztosan megkapjitok az
orokséget. Nektek el kell érnetek a karmatit allapototokat. Ott van a sok sziiletés biine a fejeteken. A ti
bineiteket nem lehet szétolvasztani azzal, hogy megfiirodtok a Gangeszban, kantaltok, vagy tapasiat
végeztek. A blinoket csak a joga tiizével lehet megsemmisiteni. A végén mindenki karmikus szdmlgja
elrendezddik, sorszam szerint. Ha azok nem rendezddnek el, biintetésnek kell lennie. Azokat el kell
rendezni az Atyara val6 emlékezésen keresztiil. Mivel ti nem emlékeztek az Atyéra, ezért a 1élek
elhervad. Az Atya azt mondja, ha nem emlékeztek rdm, Maya megtidmad benneteket. Emlékezzetek
ram, amennyit csak lehetséges. Ha ti minimum nyolc 6rat emlékeztek, 4t fogtok menni. Orizzétek meg
a sajat tdblazatotokat. Viharok jonnek, amikor nem tekintitek onmagatokat egy léleknek, és nem
emlékeztek az Atydra. Arra emlékeznek: Kapjatok boldogsdgot azzal, hogy dllandé emlékezéssel
rendelkeztek. Nektek beliilrdl kell emlékeznetek. Csendben kell maradnotok. Nektek nem kell azt
mondanotok, Rdma, Rdma, vagy Shiva, Shiva. A szomorisdgotok és szenvedésetek el lesz tavolitva az
emlékezéssel, €s szabaddd fogtok vdlni a betegségtdl. Ez egy egyértelmi dolog. Titeket akkor iit meg
Maya, amikor elfelejtitek az Atyat. Az Atya azt mondja, otthon élhettek a csalddotokkal. Folyamatosan,
minden 1épésnél kérdezzétek meg Babat a tandcsokkal kapcsolatban, hogy ne tegyetek semmilyen
biinds dolgot. Ha a lanyotok nem koveti a tudas 6svényét, akkor valamit adnotok kell neki. Ha egy fiu
képtelen arra, hogy tiszta maradjon, megkeresheti a sajat bevételét. Elmehet és meghédzasodhat.
Néhdnyan sokat harcolnak a sajit apjuk tulajdona felett. Ok nem adjdk 4t a teljes hireket. Ok
mostohagyermekek, mig az igaz gyermekek biztosan elmondjdk Babdnak. Az Atya hogyan tudhatna,
amig nem adjiatok 4t Neki a hireiteket. Ha az arcotok itt vidam, akkor ott is dllandéan viddmak
maradtok. Van egy elsé osztalyu képmds Lakshmirdl és Narayanrol a Birla templomban. Ugyanakkor,
az emberek nem tudjidk, hogy mikor jottek el. Bharat kirdlysdga hovd ment? Ti elmehettek, és
magyarazhattok nekik. El&szor ott volt a szatopradhan, onzetlen odaadas, €s aztdn az odaadas 6nzGvé,
rajova, majd tamopradhanna valt. Korabban 6k azt mondtik, hogy Isten végtelen. Most azt mondjék,
hogy mindannyian Isten. Azt hivjdk tamo intellektusnak. Ezért, nem szabadna azt mondanotok, hogy



nem tudjatok fokuszdlni a tudatotokat. Mért mondjatok ezt? Az dllapototok ilyenné valik akkor, amikor
nem emlékeztek az Atydra. Emlékezzetek az Atyara és a boldogsdgotok higanyszdla magasan fog
maradni. Azzal, hogy az Atyédra emlékeztek, ott van a hatalmas bevétel. Emlékezzetek az Atyédra egész
éjszaka. Viljatok az alvis legy6zGivé. Ti azt énekeltétek: En dtadom 6nmagamat neked. O azt mondja,
én eljottem. Ezért, dllandéan csak rdm emlékezzetek. O nekem, a 1éleknek az Atyja. Nektek R4 kell
emlékeznetek. Meg kell tornie minden ragaszkoddsnak ehhez az egyhez. Valjatok a ragaszkodas egy
legy6z6jévé, és kapcsoljatok az intellektusotokat az Egyhez, €s erGssé fogtok valni. Nekem most el kell
mennem az Uj otthonba. Miért kellene ehhez az oreg vildghoz ragaszkodnom? Amikor egy tj hazat
épitenek, a sziv elmozdul a régit6l. Az Atya azt mondja, minden, beleértve ezt a testet is, oreg. Most
emlékezzetek az Atyara és az Orokségetekre. Ezen a tanulmédnyon keresztiil valunk hercegekké és
hercegnSkké az aranykorban. Baba atadja a gyakorlati gylimolcsot egy mdsodperc alatt. Ez egy
kollégium, hogy hercegekké és hercegndkké vialjatok. Ez nem egy kollégium, ahol hercegek, €és
hercegndk tanulnak. Nektek itt kell azza vélnotok. Aztin azzal, hogy hercegekké véltatok, biztosan
kiralyok lesztek. Achcha.

A rég elvesztett és most megtaldlt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo reggelt BapDadatol, és a
legédesebb Mamatol. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
1. Aldozzitok fel a testeteket, a tudatotokat és vagyonotokat Bharat szolgdlatiban azért, hogy azt
mennyorszagga tegyétek. Valjatok az Atya teljes segit§jévé.
2. Itt maradjatok mindig viddmak. Ne hervadjatok el semmilyen szituidciéban. Vessetek véget
minden szomorusdgotoknak €s szenvedéseteknek az Atydra valo emlékezésen keresztiil.
Aldas: Legyetek allando6 jogik €s dllando szolgaldk, és szolgdljatok a tevékenységeitekkel €s az
arcotokkal.
Allandéan Srizzétek meg azt a tudatossdgot, hogy ti vagytok egyike a maroknyinak a tobb
milliébél, akik ismerik az Atyat, és akik megtaldltik Ot. Orizzétek meg ezt a boldogsagot,
és az arcotok a szolgédlat mozgd kozpontjava fog valni. Az emberek folyamatosan meg
fogjdk kapni az Atya bemutatdsat a vidim arcotoktdl. BapDada minden gyermeket ilyen
érdemesnek és alkalmasnak tart. Tehat, mikozben elére haladtok, mikOzben esztek €és
isztok, és elvégzitek az 4tadni az Atya bemutatdsit az arcotokon és viselkedéseteken
keresztiil szolgalatat, ti konnyedén egy allando jogiva és allando szolgalova valtok.
Slogen: Azok, akik allandéan megrdzhatatlanok és elmozdithatatlanok maradnak, mint Angad,
nem razkodhatnak meg még Mayatol, az ellenségtdl sem.

*OMSHANTI**



