31-01-2018 Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, az Atya eljott, hogy egy olyan korlatlan boldogsigot adoményozzon
nektek, hogy soha nem lesz sziikségetek arra, hogy barmit is tjbdl kérjetek. Egyszertien
gy6zzétek le az 6t bint, és akkor a vildg mestereivé fogtok vélni.

Kérdés: Miért van az, hogy néhdny gyermek nem képes a tuddst magdba szivni, bar az dsvény
konnyd?
Vilasz: Azért, mert sz6fogadatlanok. Az Atyéaban hit van, hogy minden gyermeke a Brahmin klén

nevét fogja dicsditeni, hogy segiteni fognak az Atyanak, hogy Bharatot mennyorszagga
tegyék. Mivel a gyermekek ismételten nem fogadnak sz6t az Atyadnak, ezért nem képesek
ezt a tudast magukba szivni, €s igy csokken a stituszuk. Baba azt mondja: Gyermekek a
létra nagyon meredek. Eppen ezért folyamatosan, minden egyes 1épésnél vegyétek a
shrimatot.

Enek: Enyém a nagy boldogsdg szerencséje.

Om Shanti. A korlatlan Atya csak egyszer taldlkozik a gyermekekkel, hogy korldtlan boldogsigot adjon
nekik. Eppen ezért nincs sziikségetek arra, hogy barmit is kérjetek. Az imadat Gsvényén a hivék
folyamatosan koldulnak Istentdl, az istenségektdl, a bolcsektdl és sannyasiktol. Egyszer, amikor eléritek
a korlatlan Atyat, akkor mindent elértek. Az Atya a mennyorszag mestereivé tesz benneteket: Mi tobbre
van sziikségetek? Az intellektusotokat kéne haszndlnotok. Lakshmi és Narayan a napdinasztiabdl a
legmagasabb statuszt kapjak az emberi vildgban. Anndl magasabb stétusz nincs. Eppen ezért a koldulas
véget ér. Lesznek alattvalok is Lakshmival és Narayannal — amilyen a kiraly €s a kirdlynd, olyanok az
alattvalok. Ki adta nekik ezt a magas stituszt a mennyorszidgban? Az Atya. Mikor? Az dtmeneti korban.
Senki més nem adhatja ezt. Ezt a drdmat nagyon vildgosan el kell magyardznotok. Most a vaskor van.
Aztan az aranykor jon, €s igy az Atyan kiviil ki mas mondhatna ezt el nektek? Az Atya itt iil, és
elmagyardzza a vildgciklus titkait. El6szor minden Uj és aztdn oreggé vélik. Tény, hogy a vildgnak is
vannak allapotai. Ez az 6reg vildg most tamopradhan. Minden vallds k6zott nagyon sok a konfliktus. Az
Atya azt mondja: Az En feladatom, hogy minden konfliktussal végezzek, és megalapitsam az egy
valldst. Mikzben Brahma testében iilok, En magam dtadom nektek, gyermekeknek a bemutatdsomat,
€s magyardzok nektek. Brahma, Vishnu és Shankar szubtilis formajtak, ellenben az emberi 1ényeknek
fizikai form4juk van, de a Legfels6 Léleknek, aki a Magasak kozt Legmagasabb, nincs se szubtilis, se
fizikai formdja. Ot a testetlen Egyetlennek nevezik. A lelkek testetlenek, és igy a testetlen lélek azt
mondja: ,,Az Atyam is testetlen.” O mindenki Atyja; mindenki mésnak testi neve van. Lakshminak és
Narayannak neviik van. Brahma, Vishnu és Shankar szubtilis testeinek is nevei vannak. Csak az egy
testetlen Legfels6 Lélek neve Shiva. O azt mondja: En, a Legfelsé Lélek titeket, gyermekeket
Magamhoz hasonléva teszlek. Rajtam, a Tudds Ocednjan keresztiil, ti is megismeritek az egész vildg
kezdetének, kozepének és végének a tuddsit. En a szeretet Gcednjaivd is teszlek benneteket. Az
istenségek a szeretet 6cednjai. Mindenki nagyon szereti ket. A f§ tudds a vilagciklusé. A tobbi a
testetlen vilagrol €s a szubtilis régiordl van. A vilagnak egy ciklusa van, és az korbe forog a négy koron.
Az aranykorban 16 mennyei fokdak vagytok, majd az eziistkorral 14 fokra mentek le. Amint
folyamatosan ujrasziiletést vesztek, a mennyei fokok fokozatosan csokkennek, €s igy az istenségi vallas
mostanra eltint. Egyetlen egy emberi 1ény sincs, aki azt mondand, hogy a napdinasztia kldnjdhoz
tartozik. Minden mads valldsbol valok tudnak a sajit valldsukrél. Az Atya most titeket djbol a



mennyorszag mestereivé tesz. Ebben az idGben a vaskor a tisztitalan vilag, és csak az Atya teheti azt
tisztdva. Ez a fa és a ciklus olyanok, mint a vakok szdméra a tiikrok. Amint elérehaladtok, és az
emberek latjdk, hogy sok mads is jon hozzatok, 6k is elkezdenek majd jonni. Amikor az emberek 14tjak,
hogy egy lizletben sok vevd van, akkor 6k is bemennek, mert azt gondoljak, hogy ott biztos, hogy jo a
raktdr. Az, az iizlet hiressé valik. Itt ti még nem valtatok olyan hiressé azért, mert ez valami dj.
Bombayban sok ember elmegy Chimiyananddhoz. Az tjsdgokban is megemlitik 6t. Itt, amint az
emberek meghalljak, hogy tisztanak kell maradniuk, zavarodotta valnak. Azt gondoljak: Lehetetlen egy
férfi és egy nd szamdra, hogy egyiitt éljenek, és tisztdk maradjanak. Ez a gyapji és a tdz. Ok azt
mondjak, hogy az asszonyok a kapuk a pokolhoz, és a pokolba fognak menni azzal, ha veliik élnek.
Azonban magukat nem tekintik a pokol kapujdnak. Tehat az emberi 1ények ezt nehéznek taldljak.
Azonban itt kisértést kaptok, hogy a mennyorszdg mestereivé vdljatok, ha legydzitek az ot bint.
Bombayban van egy gyermek, akinek régen sok konfliktusa volt otthon azért, mert tisztasagi
fogadalmat tett. A lanyuknak, aki eljott a klasszra, a fivére azt mondta: Ha elmész oda, meg foglak
verni. Ez a lany azt mondta: Engem a Legfels6 Atya, a legfelsd Lélek utasitott, hogy a pokol lakoit a
mennyorszig lakéiva tegyem. En nem fogom abbahagyni a munkdm csak azért, mert te igy beszélsz. Te
azt tehetsz, amit akarsz. Nagyon kevés olyan ldny van, aki olyan bator, mint 6. Néhany esetben az
asszonyok azok, akik sok problémét okoznak a biln miatt. Azonban akik bator harcosok, azok
gy6zedelmeskednek. Vannak olyan bétor férfiak és ndk is. Egyiitt élni a csaldddal és tisztdnak maradni,
még jobb. Oket nevezik maharitiknak. Bér lehet, hogy néhdnyan colibitusban maradnak ebben a
sziiletésiikben, de mégis a multbeli sziiletéseik biinei ott vannak a fejiikon. Nem csak a kéjvagy biine,
hanem sok mads bint is elkdvettek. Ha testi tudatossdg van, akkor a biindk biztos, hogy elkovetésre
keriilnek. Hogyan lehetne, hogy azok az emberek, akik hust esznek, és alkoholt isznak, iidvOsséget
adomanyozzanak? Az iidvosség, a békének és a boldogsignak az elérését jelenti. Itt boldogtalanok és
tisztatalanok vagytok: Ezért fogadtok egy gurut o6rokbe. A béke a nirvdna foldjén létezik. A
mennyorszagban boldogsig van, és a pokolban bdnat. Csak az Atya magyardzza el ezeket a dolgokat.
Eppen ezért mélté gyermekeivé kellene vilnotok, és az 6rokségeteket igényelnetek kéne. Most haza
kell térnetek, és igy biztos, hogy tisztava kell valnotok. Még akkor is, ha valaki meghal, azt mondjak
neki: Emlékezz Istenre, és akkor fel fogsz menni és nem kell visszatérned. Azonban az nem ugy van.
Senki nem tudja, hogy ki adhatja 4t a mantrat, hogy felmenjenek. Baba azt mondja: En eljovok és
szabaddd teszlek benneteket ettdl a Mayatol. Minél inkdbb megprobaljatok magatokat szabadda tenni,
anndl inkdbb csapddba keriiltok. Eppen ezért kovessétek a shrimatomat. Fejezzétek be, hogy a sajat
tudatotok 6rdogi utasitdsait kovetitek. A sajit tudatotok diktdtumait kovetni azt jeleni, hogy eréfeszitést
tesztek azért, hogy degradaltta valjatok. Tulajdonképpen elbuktok. Az Atya mindezt mindenki
viselkedésébdl megtudhatja. Amikor az emberek elmennek zardndoklatra, akkor konnyd tudni, amikor
valaki beteg, és nem lesz képes tolerdlni a hideget. O sajat maga azt mondana: Faradt vagyok. A hitam
megtorik. Eppen ezért, abb6l megértésre keriil, hogy lehet, hogy az nincs ott a szerencséjében.
Mindezek a dolgok korlatlanok. Amikor a gyermekek a shrimatot félreteszik, és a sajit tudatuk
diktitumaik kovetik, a viselkedésiik megvaltozik. Aztin €kszerek helyett kovek emelkednek ki a
szajukbol, és igy barmit, amit felhalmoztak elveszitik. Baba azt mondja: Egyetlen egy gyermek se
valjon ilyenné! Maya ilyen médon, még a maharatikat is elkapja, ne is kérdezzétek! Baba megkapja
arrél a hireket. Ok azt frjak: Ez és ez nagyon jél haladt elére, de Maya, a macska most elkapta 6t. Ha
nem jonne, akkor kiildjetek el neki egy képet sajat magarol, és irjatok ra: Te egy igéretet tettél. Most
nézzétek meg az arcotokat a tikkorben. Kérdezzétek meg magatokat: Mé€It6 vagyok, hogy Lakshmival,
vagy Narayannal hazasodjak? Maya olyan, hogy méltobol méltatlanna tesz titeket. Amikor elbuknak,
akkor a szerencséjiik vonala kitorlGdik. A testi tudatossdg nagyon erdteljes: ,,En gazdag vagyok.” ,,En



ez és ez vagyok.” Nagyon konnyen testi tudatossa valnak. Még csak nem is fogadnak szot a korlatlan
Atyéanak. Ezt lehet csak dramanak nevezni. Aztdn a gyermekeknek azt kell irni: Adjatok 4t nekik az
életet ad6 gyogynovényt! Olvassatok nekik egy murlit, és igy az Omenek eltavolitddhatnak. Mi
mindannyian Shiv Baba szolgalataban vagyunk. Felépiteni egy épiiletet, szintén Baba szolgdlata. Az
Atya most eljott, hogy szolgdlja a gyermekeket. O nektek, gyermekeknek atadja a kirdlysdgot, és igy
azon kéne gondolkoznotok, hogy az Atya szolgalatit végezzétek. Nagyon konny(d isteni szolgélatot
végezni. Mikozben a csalddotokkal éltek, 1d6t kell szannotok arra, hogy szolgalatot végezzetek. El kéne
mennetek, meg kéne mutatnotok az 6svényt azoknak, akik vakok. Valaki ki fog emelkedni. Achcha. Az
Atya megjutalmaz benneteket aszerint, hogy milyen szolgalatot végeztek. Az Atyaban hit van, hogy a
gyermekei a Brahmin kldn nevét dicséiteni fogjak. Biztos, hogy segitékké kell valnotok abban, hogy
Bharat mennyorszdg legyen. Az Atya Mindenki JétevGje, a Megbocsatis Ocednja. Ha miutdn valaki
elment és visszatér, akkor az Atya azt mondana: O.K. Ujbél elkezdheted venni a tuddst. A létra egy
kicsit meredek. Az Osvény konnyd, de a széfogadatlansdg miatt nem voltdl képes a tudast magadba
szivni. Mi lesz az eredmény? Egy alacsony statuszt fogsz kapni. Még a milliomosoknak sem lehet olyan
nagy szerencs€jiilk, mint amilyen nektek, Brahmin gyermekeknek. Sok milli6 van minden egyes
1épésetekben. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtaldlt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyétdl, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Es tikla s s z 1968. 06. 17.

Amikor a legédesebb gyermekek eljonnek ide, akkor megértik, hogy Babdhoz jonnek, és Babat
hallgatjak. Amikor elmennek a sajat centrumjaikba, BapDada nem iil eldttiik. Néhany centrumban a
fivérek vezetik a klasszokat. A murli konnyd. Azt barki magaba szivhatja, és aztdn vezetheti a klasszt.
Ott vannak a Brahmin tandrok. Baba azt kérdezi: Valaki elolvassa a murlit €s aztan elmondja a murli
lényegét? Akik ugy olvasnak murlit, hogy kozben a keziikben van a murli, emeljék fel a keziiket! Még
azok is, akik csak egyszertien elmondjak a murlit, anélkiil, hogy a keziikben lenne a murli, emeljék fel a
keziiket! Ugye a murlinak ott kéne lenni a kezetekben? Azt mar el kellett volna olvasnotok, és aztin azt
elmagyardzni mindenkinek. Néhdnyan tanulméanyozzak a murlit, és utdna mondjdk azt el, és igy ez
természetesen sorszdm szerint van. Vannak a maharatik, az elefanton lovaglok, a lovasok és a
gyalogosok. Nem mindenki tanul pontosan. Néhanyan folyamatosan tanulnak. Ok mindig valamit
hozzatesznek, és elmondjak a jelentését. Nem mindenki magyardzhat ilyen moédon. Az Atya sajat maga
il itt. Az Atya azt mondja a gyermekeknek: Nem szabad, hogy béarmivel kapcsolatban barmilyen
kétségetek legyen. Egyediil az Atya mond el mindent. Azokban az iskoldkban sokan tanitanak. Ok
kiilon-kiilon tanitanak. Itt csak az Egyetlen tanit titeket. Csak egy cél és targy van. Ebben nem kell
kérdéseket feltenni. En itt iilok reggel, és segitek a gyermekeknek az emlékezés zarandoklatan. Az nem
Ggy van, hogy csak ritok emlékszem. En minden korlitlan gyermekre emlékszem. Ezen az
emlékezésen keresztiil az egész vilagot meg kell tisztitanotok. Miért adjatok az Gjatokat? Az egész
vilagot meg kell tisztitani. Az Atya a latdsat a gyermekeken tartja. Mindenkinek a csendbe kell mennie.
Baba mindenki figyelmét felhivja. Akik jogdban Osszekapcsoltak, azok képesek azt elsajdtitani. Az
Atya a korldtlanban iilne. En elj6ttem, hogy megtisztitsam az egész vildgot. En az egész vilagnak
aramot adok, és igy az tisztava valik. Akiknek jogajuk van, azoknak meg kéne érteniiik, hogy Baba
tanitja Sket az emlékezés zardndoklatdra, ami a vildgban elvezet majd a békéhez. A gyermekekre
emlékeznek. Ok is segitséget kapnak azért, mert emlékezésben tartézkodnak. Alig néhdanyan vannak,



akik nagyon j6l emlékeznek. Olyan gyermekekre is sziikség van, akik segithetnek: Isteni segiték. Ok
hittel az intellektusukban emlékeznének. Ez az els§ tantargyatok: Tisztdva valni, ami azt jelenti, hogy
nektek, gyermekeknek is az Atydval eszkozokké kell valnotok. Ok az Atyshoz kidltanak: Tisztit6 joj]
el! Egymagaban O mit tenne? Neki segitSkre van sziiksége. Tudjatok, hogy az egész vildgot békéssé
fogjatok tenni, és aztdn uralkodtok felette. Amikor ilyen intellektusotok van, akkor a mamorotok
emelkedni fog. Nektek, gyermekeknek Bharatot mennyorszagga kell tennetek. Tudjatok, hogy a sajat
kirdlysagotokat alapitjatok meg az Atya shrimatjaval, és a jogatok erejével. Mdmorosnak kéne lennetek.
Ez nem olyan, mint valami fizikai: Ez szellemi. Ti, gyermekek megértitek, hogy az Atya minden egyes
ciklusban a vildg mestereivé tesz benneteket ezen a szellemi erén keresztiil. Ez a valaki is megérti, hogy
Shiv Baba eljon, és megalapitja a mennyorszagot. Az oreg vildg nem tudja, hogy a Legfels§ Atya, a
Legfelsé Lélek megalapitja az j vilagot. Ok egyéltalin nem tudjak, hogy mikor és hogyan teszi ezt. A
Gitaban a tudas annyi, mint egy zsak lisztben egy csipetnyi s6. Minden mas hamis. Az Atya eljon és
elmondja nektek az igazat. A joga er§ nagyon jol ismert. Sokan mennek és Bharat jogdjat tanitjak. Az
Atya azt mondja: A hatha jogik nem képesek raja jogat tanitani. Azonban manapsig nagyon sok a
hamissdg. Az igaz dolgok el6tt nagyon sok utdnzat van, és ezért alig valaki képes az igaz dolgot
felismerni. Ti azt is megértitek, hogy ott van a testetlen vildg és a szubtilis régi6. Egyediil ti, Brahminok
éritek el ezt a tudast. Az istenségeknek nincs erre sziikségiik. Most az egész vildg tudasdval
rendelkeztek. El6zdleg a shudra klanhoz tartoztatok. Aztin Brahma kumarokkd vdéltatok, és igy
megkapjatok ezt a tuddst, amin keresztiil az istenségi dinasztia megalapitdsra keriil. Az Atya eljon, és
megalapitja a Brahmin klant, a napdinasztiat €s a hold dinasztiat, és ezeket ebben az atmeneti korban
alapitja meg. Mds valldsokb6l valék nem alapitanak meg azonnal egy dinasztidt. Oket nem nevezik
guruknak. Az Atya sajat Maga eljon, €s megalapit egy vallast. Az Atya azt mondja: Most a fejetekben
az a gondolat legyen, hogy az Atydra emlékeztek, és mégis ismételten elfelejtitek Ot. Mikozben
eréfeszitést tesztek, folyamatosan végezzétek az ilizleteteket, és folyamatosan emlékezzetek azért, hogy
egészségessé valjatok. Az Atya arra inspirdl benneteket, hogy hatalmas bevételre tegyetek szert. Itt
mindent el kell felejtenetek. Gyakorolnotok kell ezt: En a 1élek most elmegyek. Amikor esztek, akkor
nem vagytok képesek az Atyara emlékezni? Amikor ruhdkat varrtok, akkor az intellektusotok jogajanak
az Atyaval kéne Osszekapcsolddnia az emlékezésen keresztiil. El kell tavolitanotok a szemetet. Baba azt
mondja: Lehet, hogy a testetek megélhetéséért van valamilyen munkatok. Ez nagyon konnyd. Most
megértettétek, hogy a 84 sziiletés ciklusa most a végéhez ért. Az Atya most eljott, hogy raja jogat
tanitson nektek. A vildg torténelme és foldrajza most megismétlddik. A megismétlédés pontosan
ugyanolyan, mint egy ciklussal ezel6tt volt. Csak az Atya magyarizza el nektek az ismétlés titkait. Azt
is mondjak: Egy Isten, egy vallds. Ott béke lesz. Az, az osztatlan kirdlysag. A kettGsség Ravan
kirdlysdgdnak az ordogiességét jelenti. Azok az istenségek, és ezek az ordogok. A jaték az 6rdogi
kirdlysagrol, és az isteni kirdlysdgrol csak Bharatban van. Az eredeti 6rokkévald vallds Bharatban
létezett: Az annak idején a tiszta csaladi Osvény volt. Istenségek voltunk, majd utdna a fokaink
csokkentek. A shudra dinasztidba mentiink. Az Atya ugyanolyan médon tanit, mint ahogy a tandrok
tanitanak, és a didkok meghallgatnak. Az isteni didkok teljes figyelemmel vannak: Ok semmit nem
hagynanak ki. Arra van sziikségetek, hogy ezt rendszeresen tanulminyozzatok. Nem szabadna egy ilyen
Isteni Egyetemrdl hidnyoznotok. Baba folyamatosan mély dolgokat mond nektek. Achcha. J6 éjszakat.
Namaste a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
1. Sohane tegyétek félrea shimatot avval, hogy a sajat tudatotok diktatumait kovetitek. Ne
engedjétek meg, hogy ékszerek helyett kovek emelkedjenek ki a szatokbdl.
2. Az legyen a gondotok, hogy az Atya szolgalatat végezzétek. Biztosan teremtsetek idGt arra, hogy



az isteni szolgalatot végezzétek. Mutassatok meg a vaknak az Osvényt, €s valjatok méltd
gyermekké.

Aldas:

Slogen:

Stabilizdljatok a tudatotokat egy emelkedett pozicidba, és vessetek véget a pdzok
(magatartds) véltoztatasa jat€ékanak, €s igy véljatok konnyd jogikka.

Valaki tudatanak a pozicigja lathat6 az arc p6zaibol. Néhany gyermek néha nehézz¢ valik
egy teher cipelése miatt. Néha a tdl sok gondolkodds sanskardja miatt ,,magasabbd”
valnak, mint ami elképzelhetS. Aztan néha, mivel elcsiiggednek, magukat nagyon
,kicsinek™ latjak. Tehat nézzétek meg ezeket a pdzaitokat elszakadott megfigyelSként, és
maradjon a tudatotok stabil egy emelkedett pozicidban. A kiilonb6z6 pozokat alakitsatok
at, és akkor konnyt joginak neveznek majd titeket.

Egy l€élek, akinek joga van a boldogsidg banydjdhoz, az allandéan boldog marad, és
szétosztja azt a boldogsagot.

**OMSHANTI*>



