
 
2018. június 05.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, a ti lemondásotok satopradhan. Az intellektusotok lemond erről az egész                       

öreg világról, beleértve a testeteket is. 
Kérdés:  Nektek, Brahmin gyermekeknek milyen nagy felelősségetek van? 
Válasz:  A felelősségetek, hogy tisztává váljatok, és hogy az egész világot tisztává tegyétek. Ehhez                         

folyamatosan, állandóan Shiv Babára kell emlékeznetek. Az emlékezés a jóga tüze,                     
amiben ti, lelkek tisztává váltok, és a bűneitek feloldozásra kerülnek. 

Ének:  Légy kegyelemmel azokra, akik bánatot tapasztalnak, ó én Anyám és Atyám! 
 

Om Shanti. Ti, gyermekek hallottátok az énekben, hogy gyermekek vagytok. Ő valóban az Atyátok. A                             
gyermekek soha nem neveznék az apjukat mindenütt jelenvalónak. Egy fizikai apa gyermekei soha nem                           
mondanák azt, hogy az apjuk mindenütt jelenvaló. A korlátlan Atya itt ül és magyaráz: Ti mindannyian                               
gyermekek vagytok, és az Atyátok az Egyetlen, akit a Legfelső Atyának neveznek. Istent, a Legfelső                             
Léleknek is nevezik. „Param” a legfelsőt jelenti, az „atma” a lelket. Éppen ezért biztos, hogy mindenki                               
gyermek, és ott van az egy Atya. Minden hívő emlékszik az egy Istenre, és az Egyetlen, akire                                 
emlékeznek, annak biztosan lenne neve, formája, országa és ideje. Ő nem lehet végtelen, mint ahogy                             
azt mondják. Az emberi lények azt mondják, hogy Isten az Atya, végtelen, és hogy senki nem érheti el                                   
a legvégét. Aztán azt mondják, hogy Ő mindenütt jelenvaló, ami teljesen értelmetlen. Azt mondják,                           
hogy Isten ott van a kavicsokban és a kövekben, és aztán azt mondják, hogy végtelen. A gyermekek                                 
elfelejtették az Atyjukat, és ezért az egész emberi világról azt mondják, hogy ateista és tisztátalan.                             
Minden férfi és nő tisztátalan, és ezért az Egyetlenre emlékeznek, aki megtisztítja a tisztátalant. Ebben a                               
világban senkit nem lehet nagy léleknek nevezni. A tisztátalan világban nem létezhetnek tiszta lelkek.                           
Bapu Gandhiji annak idején azt mondta: A Tisztító Ráma, aki Szitához tartozik. Ezt mondták az emberi                               
lényekről. Ő ezt nem mondta a víz Gangeszéről. Az hamis. Maya hamis, a test hamis és az egész világ                                     
hamis. Amikor az új világban az új Bharat volt, akkor az, az igazság földje volt. Ugyanaz a Bharat                                   
mostanra öreggé vált. Amikor Bharat új, akkor azt a mennyországnak nevezték, és az 5000 évvel                             
ezelőtt volt. Az ezüstkorban két fok volt a csökkenés. Ebben az időben a vaskor van. Ezt az öreg                                   
világnak nevezik. Az öreg világban az öreg Bharat van. Ott van az új világ, és aztán ott van az öreg                                       
világ is. Most az öreg világ van. Minden emberi lény ateista, és ezért nevezik ezt a bánat földjének.                                   
Egyedül az egy Atya változtathatja meg a bánatnak ezt a földjét a boldogság földjévé. Bharat, ami                               
annak idején tiszta volt, mostanra tisztátalanná vált. Amikor tisztaság volt, akkor béke és jómód is volt.                               
Bharat embereinek az átlagos élettartama hosszú volt. Most az nagyon rövid. A világ nem tudja, hogy                               
Bharat mikor vált beteggé. Azt nem mondhatjátok, hogy az beteg emberemlékezet óta. Az imádat csak                             
a rézkorban kezdődik. Amikor a vaskornak vége van, akkor az Atya eljön és átadja nektek a tudást.                                 
Csak a Tudás Óceánjának van tudása. Az a dicséret, hogy a „Tudás Óceánja, tudás-teljes”, csak ahhoz                               
az Atyához tartozik. Ő az emberi világ Magja. Amikor a mindenütt jelenvalóságról beszéltek, akkor                           
nincs szeretet az Atya és a gyermek között. Ez az árvák világa. Ők mind folyamatosan maguk között                                 
harcolnak, és ezért ezt a pokol rendkívüli mélyének nevezik. Bharat a mennyország volt, és most a                               
pokol. Közülük egyik sem tudja, hogy ők a pokol lakói, és hogy biztos, hogy a pokolból átszállításra                                 
kerülnek. Azonban az nem úgy van, hogy a pokol lakói újra születést vehetnek a mennyországban. Ők                               
mind a pokolban vesznek újra születést. A poklot a tisztátalan világnak nevezik. A nirvána földje a                               
lelkek lakóhelye, és azt a testetlen világnak nevezik. A lélek, a csillag halhatatlan, ellenben a test                               



halandó. A léleknek el kell hagynia egy testet, és vennie kell egy másikat. Ott van a 84 születés                                   
dicsérete. 8.4 millió születésről beszélni hazugság. Az Atya elmagyarázza: Minden lélek eljön, hogy                         
eljátssza a szerepét, és be kell lépnie a szervekbe. Azonban nem mindenkinek lehet 84 születése. Akik                               
az aranykorban istenségek, azoknak lesz 84 születésük. Az Atya azt mondja: Már korábban is                           
elmondtam nektek, hogy nem tudtok a születéseitekről, és most beszélek nektek azokról. Ti Brahma                           
kumarok és kumarik vagytok. Achcha. Ki Brahma Atyja? Shiva. Brahma, Vishnu és Shankar Shiv Baba                             
gyermekei: Nekik van saját szubtilis testük. A Legfelső Atyának, a Legfelső Léleknek nincs saját teste.                             
Az Atya azt mondja: Az Én nevem Shiva, bár néhányan Rudrának neveznek, mások pedig Somnathnak.                             
Azonban Én a testetlen Egyetlen vagyok. Valójában Bharatban vannak Shiva templomok. Csak a                         
Legfelső Atyát, a Legfelső Lelket, és nem Krishnát nevezik a Tudás Óceánjának. Az a valaki az                               
aranykor hercege. Neki nincs tudása a kezdetről, a középről és a végről. Még az aranykori                             
istenségeknek sincs ez a tudásuk. Tudjátok, hogy most olyan értékesekké váltok, mint a gyémántok.                           
Senki más, csak a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek taníthat nektek raja jógát. Krishnát nem lehet a                                 
Legfelső Léleknek nevezni. Csak a testetlen Egyetlent nevezik a Legfelső Léleknek. Azt az Atyát                           
mindenki elfelejtette. Ebben az időben mindenki tisztátalan és tamopradhan. Az Atya azt mondja: Ez az                             
emberi világ variációs fája. Mindenki tamopradhan, beteg és boldogtalan. Bharat olyan emelkedett volt,                         
ellenben most elszegényedett. A szentírásokban azt írták, hogy a ciklus időtartama többszázezer év.                         
Abban hisznek, hogy a vaskor még további negyvenezer évig folyamatos. Az Atya elmagyarázza: Az a                             
rendkívüli sötétség. Most a tudás napja feljött, és a tudatlanság sötétsége szertefoszlik. Az Atya a Tudás                               
Napja. Ő eljön, és a tudatlanság rendkívüli sötétségét szétfoszlatja. Most Brahma éjszakája van. Az                           
arany és ezüstkorokat Brahma nappalának nevezik. Tehát ti, Brahma kumarok és kumarik, Brahma                         
gyermekei vagytok. Brahma nem a világnak, vagy a mennyországnak a teremtője. Az csak a testetlen,                             
mennyei Istennek, az Atyának a dicsérete. Az, az Atya saját Maga eljön, és raja jógát tanít nektek. Az                                   
Atya azt mondja: Ó gyermekek! Ő a lelkekhez beszél. A lélek az, aki mindent meghallgat. Azt magába                                 
szívja, és azokat a sanskarákat hordozza. Baba elmagyarázta, hogy akik egy harcmezőn meghalnak,                         
azok a sanskaráik szerint vesznek születést, és éppen ezért újból a háborúban foglalják majd el                             
magukat. Ebben az időben mindenki lelke tamopradhan. Ők mind egymásnak folyamatosan bánatot                       
okoznak. Ki okozza a legnagyobb bánatot? Az, aki Istentől elfordít titeket. Ezért Shiv Baba azt mondja:                               
Gyermekek, tegyétek őket mind félre. Azt mondják: Isten az Egyetlen. Ti mindannyian                       
mennyasszonyok vagytok. Én a Vőlegényetek vagyok. Ó mennyasszonyok, nem mind vagytok méltók                       
arra, hogy elmenjetek a mennyországba. Maya teljesen méltatlanná tett benneteket. Ez Ravan                       
királysága. Az aranykorban Ráma királysága van. Shivát nevezik Rámának. Ti Brahminok vagytok. A                         
Legfelső Atyától, a Legfelső Lélektől, aki megalapítja a mennyországot, az örökségeteket igényelitek.                       
Bharat emberei megkapják a mennyország örökségét. Az urna az anyákra van helyezve. Az anyaguru                           
nélkül senki nem kaphat hasznot. Az Egyetlent, akinek azt mondjátok „Te vagy az Anya és Atya”                               
mindenütt jelenvalónak nevezni, egy ilyen nagy hiba. Ők az Anyát és Atyát végtelennek nevezik. Azt                             
éneklik: „Te vagy az Anya és Atya, és mi a gyermekeid vagyunk. Nagyon sok boldogságot tapasztalunk                               
a Te kegyelmeden keresztül.” Abban az esetben hogyan lehetne panaszkodni az Atyára bármiért is? Az                             
Atya eljött és tisztátalanból tisztává tesz benneteket. Ravan tesz tisztátalanná titeket. Ravan királysága                         
most véget ér, és Ráma királysága aztán elkezdődik. Nagyon jól meg kell értenetek ezt a ciklust. Csak a                                   
korlátlan Atya mondaná el nektek a korlátlan történelmet és földrajzot. Ez Rudra tudásának az áldozati                             
tüze. Ez nem Krishna áldozati tüze. Ez ugyanannak a Gitának a raja jógája, de Krishna semmilyen                               
tudást nem ad. Ezek Rudrának, az isteni Shivának a szavai. A pusztulás lángjai Rudra tudásának az                               
áldozati tüzéből emelkedtek ki. Ti, gyermekek most eljöttetek, hogy a mennyországbeli örökségeteket                       
igényeljétek az Anyától és Atyától. Ez nem vakhit. Egy egyetemen, vagy kollégiumban nincs vakhit. Itt                             



a vakhit kérdése nem merül fel. Eljöttetek, hogy az Atyától a korlátlan örökségeteket igényeljétek, és                             
hogy emberi lényekből istenségekké változzatok. Ez az Isten Atyai Egyetem. Az Atya elmagyarázza:                         
Ez a Bharat a királyok istenségi földje volt, és ott annak idején gyémántból és ékszerekkel épült paloták                                 
voltak. Az imádat ösvényén is egy ilyen nagy templomot építettek Somnathnak. Minek kellett lennie                           
előtte? Bharat most teljesen elszegényedett. Egyedül az Atya feladata, hogy azt újból koronássá tegye.                           
Ti, gyermekek tudjátok, hogy most személyesen ültök az Anya és az Atya előtt és 21 születésre                               
boldogságot kaptok. Az Atya azt mondja: Ó lelkek, most Rám emlékezzetek! Én vagyok a Vezetőtök és                               
a Felszabadítótok. Hogy a világ történelme és földrajza hogyan ismétlődik, az nektek, gyermekeknek                         
elmagyarázásra kerül. Ebben a vakhit kérdése nem merül fel. A ti lemondásotok korlátlan és                           
satopradhan. Az intellektusotok lemond az öreg világról, és ezért az Atya azt mondja: Mondjatok le                             
minden testi kapcsolatról, felejtsetek el mindent, és tekintsétek magatokat testetlen lelkeknek. Az Atya                         
azt mondja: Mondjatok le annak a testnek a tudatosságáról. Avval, hogy Rám, az Atyátokra                           
emlékeztek, a bűneitek feloldozásra kerülnek. Állandóan Rám emlékezzetek! Nincs más mód. Egész a                         
legvégéig kell Rám emlékeznetek! Le kell győznötök Mayát, és a világ legyőzőivé kell válnotok.                           
Egyedül Shiv Baba tesz képessé benneteket arra, hogy legyőzzétek Mayát. Achcha. Az Atya most                           
Jupiter múlhatatlan ómenjeit hozza Bharat fölé, rajtatok Shiv Shaktikon keresztül. Az Atya azt mondja:                           
Én kölcsön veszem ezt a testet, és elnevezem ezt a valakit Brahmának. Ti Brahma kumarok és kumarik                                 
Shiv Babától igénylitek az örökségeteket. Egyedül Shiv Babára kell emlékeznetek. Ő azt mondja:                         
Nekem csak egy nevem van, Shiva. Ti is lelkek vagytok. De ti testet vesztek, és utána azokat                                 
elhagyjátok. Ezért a nevetek születésről-születésre megváltozik. Ha 84 születést vesztek, akkor 84 nevet                         
kaptok. Nem mindenki fog 84 születést venni. Néhányan 80 születést vesznek, néhányan hatvanat,                         
néhányan pedig alig ötöt, vagy hatot. Nekem csak egy nevem van, Shiva. Folyamatosan emlékezzetek                           
Shiv Babára, és a bűneitek feloldozásra kerülnek. Senki nem válhat tisztává a jóga tüze nélkül. Egy                               
ígéretet tettetek: Baba én tisztává fogok válni. Bharatot tisztává teszem, és utána uralkodok ott. Ha nem                               
emlékeztek Shiv Babára, ez azt jelenti, hogy magatokat tisztátalanná teszitek. Ezért Dharamrajtól                       
nagyon súlyos büntetésnek kell lenni. Hatalmas a felelősségetek. Folyamatosan az Atyára emlékezni, ez                         
a szellemi zarándoklatotok. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, sorszám szerint aszerint, hogy                         
mennyi erőfeszítést tesztek, szeretet, emlékezés és jó reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A                           
Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Váljatok Maya legyőzőivé és a világ legyőzőivé avval, hogy állandóan az egy Atyára emlékeztek.                           

Váljatok tisztává és tegyétek Bharatot tisztává. 
2. Késztessétek az intellektusotokat arra, hogy lemondjon a korlátlan öreg világról. Gyakoroljátok,                     

hogy elfelejtitek annak a testnek a tudatosságát. Maradjatok lélek tudatosak. 
Áldás:  Legyetek az én mesterei és maradjatok védettek a vaskori rezgésektől, miközben a                       

közepében vagytok. 
Az én mestere az, akit a fizikai szervek közül egyik sem vonz, és akit állandóan az Atya                                 
vonz. Egyetlen személy, vagy dolog se vonzzon. Az énnek az ilyen mesterei tapaswik,                         
hattyúk, akik a gólyák vaskori atmoszférájában tartózkodnak, és mégis állandóan védettek                     
maradnak. A világ rezgései közül egyik sem vonzhatja őket. Minden panaszkodásuk véget                       
ér. 

Slogen:  A legmagasabb Brahminok ereje a rosszat jóvá alakítja. 



  
*** O M S H A N T I *** 

Mateshvari édes emelkedett verziói: 

Mi az „Om” szó igaz jelentése? 

Mivel azt mondjuk Om Shanti, először meg kell érteni az „Om” szó teljes jelentését. Ha bárkit is                                 
megkérdeztek, az „Om” szó jelentéséről, akkor egy hosszú bonyolult jelentést fognak adni. Az emberek                           
nagyon hosszan és hangosan kántálják az „Om” szót. Még egy hatalmas szentírást is készítettek az                             
„Om”-ról, de valójában az „Om” jelentése nem olyan hosszú és bonyolult. Isten saját Maga magyarázta                             
el nekünk nagyon egyszerű és könnyű módon az „Om” jelentését. Az a jelentés Isten által                             
elmagyarázásra került nekünk, így találkozhatunk Vele. Isten világosan azt mondja: Gyermekek, az                       
„Om” jelentése: Én egy lélek vagyok, és az eredeti vallásom, hogy a béke megtestesítője vagyok. Most                               
stabilnak kell maradnunk az „Om” jelentésében. Az „Om” azt jelenti: Én a lélek Isten egy gyermeke                               
vagyok. A fő dolog, hogy egyszerűen stabilizálni kell magunkat az „Om” jelentésében, nem pedig az                             
„Om”-ot hangosan szavalni. Ezt ott kell tartani az intellektusban; stabilnak kell maradnotok az „Om”                           
jelentésében. Bár azok az emberek hosszú magyarázatot adnak az „Om” szónak, de nem maradnak                           
stabilak abban a formában. Azonban mi tudjuk, az „Om” formáját, és ezért vagyunk képesek arra, hogy                               
abban a formában stabilak maradni. Azt is tudjuk, hogy Isten a Mag forma, és hogy most minden tudást                                   
megkaptunk Tőle arról, hogy Isten, a Mag, hogyan teremtette meg az egész fát. 


