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Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 

 
Lényeg:  Édes gyermekek, felejtsétek el, hogy emlékeztek a testetekre, és mindenki másra, és                       

ismerjétek fel az Atyát pontosan olyannak, amilyen, és aki, tekintsétek magatokat egy                       
pontnak, és emlékezzetek az Atyára egy pont formájában. 

Kérdés:  Melyik tudás az, amit csak ebben az időben kaptok meg az Atyától, a tudás, amit senki                               
más nem tud átadni nektek? 

Válasz:  Ti együtt éltek férj és feleségként, gondoskodtok a háztartásotokról, és tiszták maradtok.                       
Az Atya átadja nektek a tudást ebben az időben. Senki más nem tudja átadni nektek ezt a                                 
tudást. Nektek át kell adnotok az öt bűnt, de az első számú a kéjvágy, amit teljesen le kell                                   
győznötök. Csak azzal, hogy emlékeztek a Mindenható Hatalomra és követitek az                     
utasításait, kapjátok meg az erőt ehhez. 

Ének:  Légy kegyelmes azokkal, akik boldogtalanok. 
 

Om Shanti. Az, az Atya itt ül és magyaráz nektek, gyermekeknek. Ki az Atya? Ti gyermekek, akik előtt                                   
az Atya személyesen ül, tudjátok ezt. Nektek, gyermekek intellektusának a jógája a korlátlan Atyával                           
van. Nektek el kell szakítanotok az intellektusotok jógáját a korlátolt apától. Nektek el kell felejtenetek                             
az összes barátotokat és rokonotokat, a saját testeteket és ennek az egész világnak a testi kapcsolatait.                               
Ti megkapjátok ezt az utasítást az Atyától. Az Atya soha nem felejti el a gyermekeket. Az Atya azt                                   
mondja: Még az odaadás ösvényén is én gondoskodom rólatok, hívőkről. Ugyanakkor, a drámának                         
megfelelően, nektek, gyermekeknek ezt el kellett felejtenetek. Maya az, aki benneteket arra késztet,                         
hogy ezt elfelejtsétek. Ravan is arra késztet benneteket, hogy felejtsétek el, hogy lelkek vagytok, és test                               
tudatossá tesz. Ez nektek, gyermekeknek a szerepe. Az nem úgy van, hogy ti ott egyszerűen elfelejtitek                               
az Atyát. Ti elfelejtetek az Atyára emlékezni, arra, hogy ki és milyen Ő, és elfelejtitek a tudását is, ami                                     
nektek boldogságot ad. Ti most tudjátok, hogy az Atya minden ciklusban eljön ide. Az                           
intellektusotoknak azt is önmagába kell szívnia, hogy milyen Baba. Az emberek elkészítették a Shiva                           
lingam hatalmas képmásait. Az összes többiről a képek rendben vannak, ugyanúgy, ahogy Brahma,                         
Vishnu és Shankar képe is rendben van, és azokat imádják a templomokban. Ugyanakkor, elfelejtették a                             
Legfelső Atya, a Legfelső Lélek nevét, formáját, helyét és idejét. Elfelejtették a képmását is.                           
Elmagyarázták nektek, gyermekeknek, hogy egy lélek egy pont. Az egy pont, olyan, mint egy csillag.                             
Az a homlok közepén él. Ti, gyermekek tudjátok, hogy lelkek vagytok. Nekem, a léleknek a lakhelye a                                 
test, a homlok közepe. Ezt mindenki elfogadná. Az nagyon szubtilis, olyan, mint egy pont. Azt is                               
tudjátok, hogy a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek is egy pont, ugyanilyen módon. Ő maga eljön, és                                 
magyaráz nektek: Én is egy pont vagyok. Ugyanakkor, az emberek naggyá tették a formáját, olyanná,                             
mint egy Jyoti-lingam, ugyanúgy, ahogy egy hatalmas formát készítettek Buddháról. Az odaadás                       
ösvényén a pandavákat nagyon magas testekkel ábrázolták. Az odaadás ösvényén nagy képmásokkal                       
rendelkeznek, míg a tudás ösvényén kisebb dolgokkal rendelkeztek. Isten azt mondja, én egy pont                           
vagyok. Néhány helyen hatalmas képmást tartanak a lingamról. Hogyan lehetne egy pontot imádni?                         
Biztosan valami nagy dolog lenne az, amit imádnak. Most elmagyarázták nektek egy pont formáját. Az                             
emberek nem értik ezeket a dolgokat. Ti, gyermekek sem rendelkeztetek ezzel a megértéssel korábban.                           
Most, hogy az állapototok éretté vált, megértitek, hogy ez pontos. Ha Baba ezt az elején magyarázta                               
volna el, nem értettük volna. Egy pont valójában semmi. Mi azt nem fogadtuk volna el. Ők a Shiva                                   



lingamról beszélnek az idők emlékezete óta, tehát, mi ez? Az Atya elmagyarázza, az is helytelen. Én, a                                 
ti Atyátok egy pont vagyok. Ti is rendelkeztek egy pontformával, de ők hatalmas Shiva lingamot                             
készítettek az imádatért. Ők elkészítik a lelkek formáját szaligramokként, de azok nem olyanok. Egy                           
lélek nem lehet olyan nagy. Nagyon nehéz látni egy lelket. Ezek nagyon mély dolgok, és azokat meg                                 
kell érteni. Egy lélek is egy pontforma. A 84 születésnek a szerepe fel van véve egy ilyen parányi                                   
lélekben. Egyik másodperc nem lehet ugyanolyan, mint a következő. A 84 születés teljes szerepe fel                             
van véve egy ilyen parányi lélekben. Ezek a dolgok a természet. A teljes szerep ott van a pontban. Más                                     
darabokban a teljes szerep ott van azok intellektusában, akiknek el kell játszaniuk a szerepeiket. Azok                             
kis szerepek, de nektek meg kell értenetek nagyon jól a 84 születésnek ezt a szerepét, és arra is                                   
szükségetek van, hogy okos módon magyarázzatok másoknak. A lélek egy ilyen parányi pont. Az olyan                             
parányi és mégis erőteljes. Őt hívják a Legfelső Atyának, a Legfelső Léleknek. Ti, lelkek mester                             
mindenható hatalmakká váltok azzal, hogy Vele van jógátok. Legyőzitek Mayát, és aztán uraljátok a                           
megrázhatatlan, elmozdíthatatlan, béke teljes és boldog királyságot. Ezeket a dolgokat meg kell érteni.                         
Ez a ti tanulmányotok nagyon könnyű. Ezt csak az Atya tudja elmagyarázni. Semmilyen emberi lény                             
nem tudja ezt elmagyarázni. Ő valójában egy ilyen parányi dolog, de neki átadták a Tudás Óceánja                               
nagy nevet. Azt mondjátok, hogy Ő az emberi világfa Magja. Ő élő, Ő az Igazság, Ő múlhatatlan. Az                                   
emberek ezt mondják, de nem lép be senki intellektusába, hogy Ő milyen. Ők nagymértékben dicsérik                             
az erényeit. Ti, gyermekek most itt ültök személyesen, az Atya előtt. Tudjátok, hogy a lelkek                             
személyesen az Atya előtt vannak. Minden lélek testvér. Csak gondolkozzatok le ezen: A lelkek ilyen                             
parányi pontok. Amikor egy képet rajzolunk a testetlen világról, megmutatjuk a pontformát. Ugyanúgy,                         
ahogy a csillagok ott lógnak az égen, hasonló módon, mi lelkek is ott lógunk a saját szekcióinkban, a                                   
nagy elemben. Azt a fát elkészítették a parányi pontokból. A lelkek onnan eljönnek, és testeket öltenek,                               
hogy eljátsszák a szerepeiket. Az intellektusotoknak azon kellene dolgoznia, hogy a lelkek hogyan                         
jönnek le, sorszám szerint. Minden vallás szekciója különbözne. Az Atya példákkal magyaráz nektek.                         
Elmagyarázza a banjanfa példáját is. A hindi nyelvet használják sok helyen, és így a gyermekeknek is                               
azon a nyelven kell magyarázniuk. A Legfelső Atya, a Legfelső Lélek is a hindi nyelvet használva                               
magyaráz. Manapság az mindenhol széles körben szétterjedt. Nehéz, hogy csak egy nyelv legyen.                         
Néhány ember azt gondolja, hogy a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek ismer minden nyelvet, de ez nem                                 
lehet így. Olyan sok különböző nyelv van. Azokat meg kellene tanulni. A Legfelső Atyának, a Legfelső                               
Léleknek nincs szüksége arra, hogy bármit is tanuljon. Ő ugyanazon a nyelven magyaráz, amit használt                             
az előző ciklusban is. Ugyanakkor, mindenkinek meg kell tanulnia a saját nyelvét. Az Atyának is azt                               
meg kellene tanulnia? Láthatjátok, hogy a hindi nyelvet használják a kezdetektől. Mindenki                       
folyamatosan megtanulja a hindit. A hindi nyelv széles körben használatos Bharatban. Az Atya is a                             
hindi nyelvet használva magyaráz, és aztán, azt mindenkinek le kell fordítania a saját nyelvére és el kell                                 
magyaráznia másoknak. El kell magyarázni mindenkinek az Atya bemutatását és az Ő teremtését. Ez az                             
egy Atya mindenki számára a Megváltás Adományozója. Mindenki meg fogja tudni, hogy az Atya                           
valóban eljött. Az Atya azt mondja: Én csak Bharatba jövök el. Bharat az én szülőhelyem. A Shiva                                 
templomok és az istenségek templomai is mind itt vannak (Bharatban). Az istenségek királysága is                           
Bharatban van. Az Atya is Bharatba jön el. Az istenségi vallás megalapítása is itt történik. Ezért, a                                 
templomokra is biztosan itt van szükség. Máshol nem rendelkeznének ennyi templommal. Itt olyan sok                           
templom van. Ők minden otthonban rendelkeznek képekkel Lakshmiról és Narayanról, Rádéról és                       
Krishnáról, Rámáról és Szitáról, mert ők Bharatban léteztek. Ugyanakkor elfelejtették, hogyan                     
igényelték a királyságukat. Ők uralták a királyságot, élő formában. Lakshmi és Narayan a paradicsom                           
császára és császárnője. Azt is tudjátok, mennyi ideje annak, hogy uralták a királyságot. Azt is                             
mondják: 3.000 évvel Krisztus előtt, ott volt az istenségek királysága. Tehát, 2.000 éve annak, hogy                             



Krisztus létezett. Ezért, magyarázzátok el ezeket a bizonyos pontokat azoknak, akik ezt mondják. Ők                           
azt mondják, hogy ott volt az istenségek királysága 3.000 évvel Krisztus előtt, hogy ott volt a                               
mennyország. Tehát, hol vannak az ő lelkeik? Hol voltak azok a lelkek az iszlámból, a buddhizmusból                               
és a keresztények. Nagyon könnyű elmagyarázni ezeket a dolgokat. Ők mindannyian a nirvána földjén,                           
a testetlen világban voltak. Ott van a testetlen világ. Biztosan élőlények vannak a világban. Minden                             
lélek lakhelye a testetlen világ, a nagy elem. Most ott van nektek, gyermekeknek az intellektusában,                             
hogy minden istenség lelke itt jelen van, ebben az időben. Ez az, amikor az Atya eljön, és újból                                   
véghezviszi az istenségi vallás megalapítását. Pl: Amikor egy új vallás kezdődik, az először nagyon                           
kicsi. Amikor a kis ágak felmerülnek, és végetérnek, a ti alapotok is kész lesz. Nagyon könnyű                               
elmagyarázni a mag és a fa titkát. Az emberi világ fája a sok vallásé. Megértik, hogy amikor ez és ez a                                         
vallás létezett, akkor ez és ez a vallás nem létezett. Most kisebb vallások merülnek fel. Azok korábban                                 
nem léteztek. Most a kisebb ágak felmerülnek. Csak ti, gyermekek tudjátok ezt. Senki más nem tudja                               
ezt. Ők nem ismerik a lélek és a Legfelső Lélek pontformáját. Baba most eljött, és magyaráz nektek,                                 
gyermekeknek. Ti azt mondjátok, Baba, mi a gyermekeid vagyunk. Mi találkoztunk Veled az előző                           
ciklusban is. Mi a gyermekeiddé váltunk. Ti gyermekekké váltok azért, hogy igényeljétek az Atya                           
örökségét. Az Atya azt mondja: Ti hozzám tartoztok, vagyis a szájon keresztül született örökbe fogadott                             
teremtéssé váltatok. Titeket, mindannyitokat örökbe fogadnak. Baba azt is mondja Brahmának a száján                         
keresztül: Ti, lelkek az enyémek vagytok. Ti, lelkek is azt mondjátok, Baba, te beléptél Brahma testébe,                               
és átadod nekünk a bemutatásodat, és így Hozzád tartozunk. Ahogy azt mondjátok, Baba, nektek meg                             
kellene kapnotok egy örökség illatát. Csak a gyermekek tudják ezt mondani. Ez a családi ösvény. A                               
szannyasik is rendelkeznek tanítványokkal. Ők nem az Atya és a gyermekek. Csak az apjuktól kapják                             
meg a tulajdon örökségét. Azok az emberek azt mondják, hogy egy gurut fogadtak. Nem lehet                             
megkapni egy tulajdon örökségét egy gurutól. Ők lemondanak a saját tulajdonukról, és elmennek az                           
erdőkbe. Ők nem tudnak semmilyen tulajdont átadni. Ők az elszigetelődés ösvényéhez tartoznak. Az                         
Atya átadja nektek a tulajdonotokat, míg ti nem kaptok semmit tőlük. Amikor elmennek az erdőbe,                             
elnevezik őket szannyasiknak. Titeket is szannyasiknak hívnak. Ők hatha jóga szannyasik, míg ti Raja                           
jógi szannyasik vagytok. A szannyasik azokat jelentik, akik lemondanak az öt bűnről. Ti azokról                           
lemondotok, és aztán elmentek a tiszta világba. Ők lemondással rendelkeznek, de nem mennek el a                             
tiszta világba. Ők csak a tisztátalan világban maradnak. Az Atya elmagyarázza: Egy lélek olyan                           
parányi. Egy ilyen parányi dolognak olyan nagy ereje van. Az múlhatatlan is. Az az Atya ezen a testen                                   
keresztül magyaráz. Ti, lelkek ezt megértitek. Az Atya azt mondja, én eljövök, amikor ez a vaskor                               
vége, és mindenki tamopradhan és tisztátalan. Ekkor van az, hogy ti rám emlékeztek. Én eljövök,                             
amikor ez az átmeneti kor. Ekkor van az, hogy a pusztulás jelei láthatók. Ti azokat valóban láthatjátok.                                 
Ti most megkaptátok a megértést, amit át kell adnotok másoknak. Ez most biztosan a vaskor vége. Ott                                 
vannak a jadavák, a kauravák és a pandavák is. Ott van a Mahabharat háború is. Valóban ők Raja jógát                                     
tanultak abban az időben. A pandavák győzelmet arattak, és a jadavák és a kauravák megsemmisültek.                             
A mennyországban csak egy vallás van. Az összes megszámlálhatatlan vallás véget ér. Az Atya itt ül,                               
és ezt elmagyarázza. Gyermekek, tudjátok, hogy igényeljük az istenségi státuszt az Atyától a Raja                           
jógának ezen a tanításain keresztül. Ti erőfeszítést tesztek azért, hogy biztosan Narayanná váljatok egy                           
hétköznapi emberből. Biztosan az Atya örököseivé válunk, és a szívtrónusra ülünk. Aztán egy státuszt                           
fogtok igényelni, annak megfelelően, hogy mennyi erőfeszítést tettetek. Az erőfeszítést tévők nem                       
maradnak rejtettek. Ők nagyon mámorosak. Először is, ti egy ígéretet tesztek. Az Atya születése után                             
ott van a Rakshabandhan fesztiválja. Tehát, azzal, hogy megismertétek az Atyát, egy ígéretet kell                           
tennetek Neki. Az Atya azt mondja, a kéjvágy a legnagyobb ellenség. Az összes öt bűnt át kell adni. A                                     
fő dolog a kéjvágy. Nektek ezzel nagyon óvatosnak kell maradnotok. Bár ti a feleségetekkel és a                               



családotokkal éltek, tisztának maradni, ez valami, ami erőfeszítést igényel. Azzal, hogy emlékeztek, és                         
követitek a Mindenható Hatalmú Atya utasításait, erőt kaptok. Az Atya utasítása az: Miközben együtt                           
éltek, nektek tisztának kell maradnotok. Korábban, amikor a férj és feleség együtt éltek, tűz volt. Az                               
Atya azt mondja, éljetek együtt, de nem szabad tűznek lennie. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Őrizzétek meg az Atyát a szívetekben, és tartsátok fent a tulajdon megtartása boldogságát. Nektek                           

biztosan tisztává kell válnotok. 
2. Csak gondolkozzatok el azon, milyen parányi a lélek, és hogyan rendelkezik egy múlhatatlan                         

szerep felvételével önmagában. Váljatok egy ponttá, és maradjatok az Atya, a Pont                       
emlékezésében. 

Áldás:  Váljatok egy könnyű jógivá azzal, hogy kiteszitek a teljes megállást a múltra, azzal, hogy                           
ismeritek a teljes megállás fontosságát. 
A legegyszerűbb írásjel a pont. BapDada egyszerűen elmondja nekünk a teljes megállás                       
számláját. Váljatok egy ponttá, emlékezzetek a Pontra, és alkalmazzátok a teljes megállást,                       
ismerve a dráma minden jelenetét Ismerjétek a teljes megállás fontosságát és tegyétek a                         
teljes megállást a múlt végére, és váljatok egy ponttá, és könnyű jógik fogtok lenni.                           
Mindenesetre, most ponttá kell válnunk, és haza kell térnünk. Mindenki otthon lakik a pont                           
formában, ahol a gondolatok, a cselekedetek ás a szanszkarák mind el vannak merülve. 

Slogen:  Legyetek karma jógik, és miközben cselekedtek, maradjatok felülemelkedettek, vagyis,                 
váljatok egy repülő madárrá. 

  
*** O M S H A N T I *** 


