
 
2018. december 13. Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyerekek, akkor tud megformálódni az önzetlen szeretet az Egy Atya iránt, amikor az                           

intellektusotok jógája elszakad a testetektől és az összes testi kapcsolattól. 
Kérdés:  Ti gyerekek milyen versennyel rendelkeztek? Mi az előrehaladás alapja ezen a versenyen? 
Válasz:  A ti versenyetek az, hogy kitüntetéssel menjetek át. Ezen verseny alapja az intellektusotok                         

jógája. Az intellektusotok jógája minél jobban összekapcsolódik az Atyával, annál több                     
bűnötök fog elvágásra kerülni. Aztán el fogjátok érni az állandó béke és boldogság                         
megrázhatatlan királyságát 21 születésre. Ezért az Atya azt tanácsolja nektek: gyerekek,                     
váljatok az alvás legyőzőivé. Maradjatok emlékezésben egy vagy fél órán át, és                       
folyamatosan növeljétek ezt a gyakorlatot. Őrizzétek meg az emlékezésetek felvételét. 

Ének:  Ő sem lesz tőlünk elválasztva és a mi szeretetünk irányába sem fog elmozdulni a                           
szívünkből… 

 

Om shanti. Ti, gyerekek hallottátok az éneket. Az „ulfat” egy másik szó a szeretetre. Nektek, gyerekek                               
szeretete most összekapcsolódik a korlátlan Shíva Atyával. Ti BK-k Dadának szólítjátok Őt. Nincs                         
semmilyen emberi lény, aki ne ismerné az apja vagy a nagyapja foglalkozását. Nincs más szervezet,                             
ahol olyan sokan közülük azt mondják, hogy ők Brahma Kumarok és Kumarik. Az anyák nem kumarik,                               
így miért hívjátok önmagatokat Brahma kumariknak? Ti vagytok Brahma szájon keresztül született                       
teremtése. Ti mindannyian Brahma kumarok és kumarik, Prajapita Brahma szájon keresztül született                       
teremtése vagytok. Ti mindannyian az Egy Atya lányai vagytok. Nektek ismernetek kell Brahma                         
foglalkozását is. Brahma kinek a gyermeke? Shíváé. Brahma, Vishnu és Shankar Shíva három gyereke                           
és ők a szubtilis régió lakói. Ugyanakkor, Prajapita Brahmának a testi világ lakójának kell lennie. Olyan                               
sok gyerek azt mondja, hogy ők Prajapita Brahma szájon keresztül született teremtése. Ők nem lehetnek                             
egy fizikai teremtés. Ők nem egy teremtés, ami egy anyaméhen keresztül születik. Az emberek még azt                               
sem kérdezik meg, hogyan lehet olyan sokatokat Brahma kumarnak és kumarinak nevezni. Az anyákat                           
is Brahma kumariknak hívják és így Brahma gyerekei biztosan egy szájon keresztül született teremtés.                           
Ők mindannyian Isten gyermekei. Ki Isten? Ő a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek, a Teremtő. Mit                               
teremt? Ő megteremti a mennyországot. Ezért Ő biztosan átadná az unokáinak a mennyország                         
örökségét. Neki szüksége van a testre, hogy nektek Raja jógát tudjon tanítani. Neki csak úgy nem adnák                                 
át ezt a címet. ShívBaba itt ül és újból Raja jógát tanít Brahma szájon keresztül született teremtésének,                                 
mert Ő újból megalapítja a mennyországot. Máskülönben olyan sok Brahma kumar és kumari honnan                           
jönne el? Az egy csoda, hogy senkinek nincs bátorsága ahhoz, hogy ezt megkérdezze. Olyan sok                             
centrum van. Nekik meg kellene kérdezniük: Kik vagytok? Adjátok át nekünk a bemutatásotokat.                         
Világos, hogy ti Prajapita Brahma lányai és fiai, és ShívBaba unokái vagytok. Mi az Ő gyerekeivé                               
váltunk, mi szeretjük Őt. ShívBaba is azt mondja: Távolítsátok el a szereteteteket, vagyis az                           
intellektusotok jógáját mindenki mástól és azt csak velem kapcsoljátok össze. Én Raja jógát tanítok                           
nektek Brahmán keresztül és ti Brahma kumarok és kumarik engem hallgattok. Ez valami ilyen                           
egyszerű és világos. Legalább kérdezzetek. Ezért ez egy tehénistálló. Emlékeznek Brahma                     
tehénistállójára a szentírásokban. Valójában ez ShívBaba tehénistállója. ShívBaba belép ebbe a bikába                       
(Nandigan), de mivel ott van a tehénistálló szó, ők egy tehenet ábrázoltak a szentírásokban. Mivel ott                               
van Shíva születésnapja (jayanti), Shíva biztosan eljött. Ő biztosan belépett valaki testébe. Ti tudjátok,                           
hogy ez Isten, az Atya iskolája. Shíva Isten beszél. Ő a Tudás Óceánja és a Tisztító. Krishna maga                                   



tiszta. Miért foglalkozna azzal, hogy belépjen egy tisztátalan testbe. A messzi föld Lakója eljött az                             
idegen földre. Még a test is idegen (az nem tartozik Hozzá). Ezért ShívBaba biztosan megteremtette őt                               
és így teremtődött az emberi világ. Ezért ez azt bizonyítja, hogy ők BapDada. Prajapita Brahma Adidév,                               
Mahavír, mert ő legyőzi Mayát. Jagadambára is emlékeznek. Shri Lakshmira is emlékeznek. A világ                           
nem tudja, hogy Jagadamba Saraswati, Brahma lánya. Ő egy Brahma kumari. Ez az egy is egy Brahma                                 
kumari. ShívBaba őt önmagához tartozóvá tette Brahma száján keresztül. Nektek, mindannyitok                     
intellektusának a szeretete most Vele van. Azt mondják: szeresd Istent. Azt szakíts el mindenki mástól                             
és kapcsold össze az Egyetlennel. Az az Egy Isten, de ők nem ismerik Őt. Hogyan ismerhetnék Őt.                                 
Csak amikor az Atya eljön és átadja a saját bemutatását, lehet hit. Manapság ők azt tanítják                               
mindenkinek, hogy minden lélek a Legfelső Lélek. Ezért az ő kapcsolatuk megszakad. Ti, gyerekek                           
most meghallgatjátok az igaz Narayan igaz történetét. Ő Sukdev és ti vagytok Vyas. A Vyas nevet is                                 
megemlítik a Gitában. Ő egy emberi lény volt, de ti vagytok az igaz Vyas. A Gita, amit elkészítetek,                                   
szintén meg fog semmisülni. Most van ott az igaz és a hamis Gita. Az igazság földjén nem említik a                                     
hamisságot. Ti igénylitek az örökségeteket Dadától (a Nagyapától). Ez ennek a Babának a tulajdona.                           
ShívBaba és nem Brahma a mennyország Teremtője. Brahma az emberi világ teremtője. A Brahmin                           
klán megteremtődött Brahma lótusz száján keresztül. Ti vagytok Shíva unokái, vagyis ti vagytok az                           
isteni közösség. Ő önmagához tartozóvá tett benneteket. A Guru unokáinak neveznek titeket. Ti most a                             
Satguru unokái vagytok. Ott csak fiú unokák vannak, vagyis férfiak. Ott nincsenek lány unokák. Csak                             
az Egy ShívBaba a Satguru. Azt mondják: a Satguru nélkül extra sötétség van. A ti nevetek, Brahma                                 
kumar és kumari, olyan csodálatos. Az Atya olyan sokat magyaráz, de néhány gyerek mégsem érti. Az                               
Atya azt mondja: azzal, hogy ismertek engem, a Korlátlan Atyát, mindent megismertek. Az arany és                             
ezüstkorokban ott van a nap és a hold dinasztia királysága. Aztán Ravan királyságában elkezdődik                           
Brahma éjszakája. Ti Brahma kumarok és kumarik vagytok, gyakorlati módon. Csak az aranykort                         
hívják mennyországnak, ahol ghí és tejfolyók folynak. Itt ti még ghít sem kaptok. Az Atya azt mondja:                                 
gyerekek, ennek az öreg világnak most véget kell érnie. Egy nap ez a szénakazal tűzre lobban és                                 
minden meg fog semmisülni. Abban az időben nem lesztek képesek arra, hogy megkapjátok tőlem az                             
örökséget. Amikor eljövök, nekem biztosan kölcsön kell vennem egy testet. Nekem szükségem van egy                           
épületre. Baba olyan jó a magyarázatban ilyen szórakoztató módon. Most ti mindent megismertek                         
tőlem. Senki nem tudja, hogy ez a világciklus hogyan forog, és ki vesz 84 születést. Nem mindenki                                 
fogja azokat venni. Biztosan az istenségek, akik először jönnek, vesznek 84 születést. Én most újból                             
Raja jógát tanítok nekik. Én újból eljövök, hogy Bharatot pokolból mennyországgá tegyem. Én azt                           
szabaddá teszem. Aztán a Vezetővé válok, és hazaviszlek benneteket. Engem egy jyoti formájának is                           
neveznek (a Láng). Egy jyoti formájának is el kell jönnie. Ő maga azt mondja: gyerekek, én vagyok a ti                                     
Atyátok. Az én fényem soha nem alszik ki. Egy csillag az, ami a homlok közepén él. Minden más lélek                                     
levedlik egy testet és egy másikat ölt. Így a 84 születés múlhatatlan szerepe felvételre kerül a lélekben,                                 
a csillagban. A lélek 84 születést vesz, és aztán újból elkezdi az első számútól. Amilyen a király és a                                     
királynő, olyanok az alattvalók. Egy lélek hogyan másként rendelkezne egy ilyen szerep felvételével                         
önmagában. Ezt hívják a csodálatos mély titoknak. Az emberi világ minden lelke rendelkezik egy                           
rögzített szereppel önmagában. Ő azt mondja: Én ezzel a szereppel rendelkezem és az is múlhatatlan.                             
Abban nem lehet semmilyen változás. A Brahma kumarok és kumarik ismerik az én szerepemet. A                             
szerepet hívják életrajznak. Mivel ott van Prajapita Brahma, ott kell lennie Jagadambának is. Ő is egy                               
Brahminná vált egy shudrából. Ti, gyerekek tudjátok, hogy szeretitek az Atyát. A ti szeretetek csak az                               
Egyetlen iránt van. Nem tart hosszú ideig, hogy önzetlen legyen a szeretet. Ugyanakkor Maya, a                             
macska sem kevesebb. Néhány asszony féltékeny egymásra. Amikor mi szeretjük ShívBabát, Maya                       
féltékenységet érez és így viharokat okoz. Ti dupla hatost akartok dobni, de Maya, a macska közbelép.                               



Ti otthon éltek a családotokkal és így azt mondják nektek: távolítsátok el az intellektusotok jógáját a                               
testetektől és a testi kapcsolataitoktól és emlékezzetek rám. Én vagyok a legszeretettebb Atyátok. Én a                             
mennyország mestereivé teszlek benneteket, ha követitek a shrimatomat. Brahma utasításai nagyon jól                       
ismertek. Így biztosan Brahma gyermekei utasításai is jól ismertek lennének. Ők ugyanazokat az                         
utasításokat adnák át. Csak az Atya mondja el nektek az egész világ híreit. Gondoskodhattok a                             
gyerekeitektől, stb., de engedjétek, hogy az intellektusotok jógája az Atyával kapcsolódjon össze.                       
Tekintsétek ezt egy temetőnek, és hogy ti át fogtok menni az angyalok földjére. Ez valami ilyen                               
egyszerű. Az Atya elmagyarázza: Ne kapcsoljátok össze az intellektusotokat jógában semmilyen testi                       
vagy szubtilis istenséggel. Az Atya ezt elmondja nektek egy ügynökként. Arra emlékeznek, hogy a                           
lelkek elváltak a Legfelső Lélektől hosszú időre. Az istenségek voltak azok, akik hosszú időre elváltak.                             
Ők azok, akik először jönnek el, hogy eljátsszák a szerepeiket. Amikor megtaláltátok a Satgurut, az                             
Ügynököt, a gyönyörű találkozó megtörténik. Ügynökként Ő azt mondja: Állandóan csak rám                       
emlékezzetek és ígérjétek meg, hogy le fogtok jönni a kéjvágy máglyájáról és a tudás máglyájára ültök.                               
Aztán igényelni fogjátok a királyságotok szerencséjét. Őrizzetek egy felvételt magatoknál arról, hogy                       
mennyit emlékeztek egy ilyen legszeretettebb Atyára. Egy asszony emlékszik a férjére éjszaka és                         
nappal. Az Atya azt mondja: Óh, gyerekek, akik az alvás legyőzői vagytok, most tegyetek erőfeszítést                             
fél vagy egy órán át. Kezdjétek azzal és aztán az fokozatosan növekedni fog. Legyen jógátok velem és                                 
kitüntetéssel fogtok átmenni. Ez az intellektus versenye. Ez időt vesz igénybe. Csak az intellektusotok                           
jógáján keresztül fognak a bűneitek elvágásra kerülni. Aztán uralni fogjátok a megrázhatatlan, állandó,                         
béke teljes és boldog királyságot 21 születésre. Ti azt uraltátok az előző ciklusban is. Most igényeljétek                               
újból a királyságotok szerencséjét. Mi vagyunk azok, akik megteremtjük a mennyországot minden                       
ciklusban és aztán ott uralkodunk. Aztán Maya a pokol lakóivá tesz minket. Mi most Ráma                             
közösségében vagyunk. Mi szeretjük Őt. Az Atya átadta nekünk a bemutatását. Az Atya a mennyország                             
Teremtője. Mi vagyunk a gyerekei és így miért vagyunk a pokolban? Mi biztosan a mennyországban                             
voltunk egy ponton. Az Atya teremtette a mennyországot. A Brahma kumarok és kumarik azok, akik                             
átadják az élet adományát mindenkinek. A halál nem jönne el törvénytelenül és venné el az életüket. Ők                                 
nem tapasztalnának idő előtti halált. Az lehetetlenség, hogy ott idő előtti halál legyen. Ott nincs sírás                               
sem. Ti láttátok víziókban, hogy Shri Krishna hogyan vesz születést. Ott mindenhol fény van abban az                               
időben. Ő az aranykor első hercege. Krishna az első számú satoprodhan lélek. Aztán keresztülmegy a                             
sato, rajo és tamo állapotokon. Amikor a teste tamová válik és eléri a teljes lecsúszás állapotát, ő levedli                                   
azt a testet és egy másikat ölt. Ezt itt gyakorolják. Baba, én most elmegyek Hozzád és aztán onnan                                   
elmegyek a mennyországba és egy új testet öltök. Most nekem vissza kell térnem Babához. Achcha 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek szeretet, emlékezés és jó reggelt                           
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Annak érdekében, hogy védettek legyetek az idő előtti haláltól, szolgáljatok, hogy átadjátok                       

mindenkinek az élet adományát. Tegyétek Ravan közösségét Rama közösségévé. 
2. Engedjétek, hogy a szívetek szeretete az egyetlen Atya iránt legyen. Ne engedjétek meg az                           

intellektusotok jógájának, hogy vándoroljon. Győzzétek le az alvást és folyamatosan növeljétek                     
az emlékezést. 

Áldás:  Legyetek önmagatok mesterei azzal, hogy Ruppá és Bassanttá váltok, vagyis azzal, hogy                       
gyaniak és jógik vagytok az időnek megfelelően. 
Azok, akik önmaguk mesterei, Ruppá tudnak válni, amikor akarják és Bassanttá, amikor                       



akarják. Ők meg tudják teremteni mindkét állapotot egy másodperc alatt. Az ne úgy                         
legyen, hogy Ruppá akartok válni, de helyette a tudás dolgaira emlékeztek. Tegyétek ki a                           
végső pontot kevesebb, mint egy másodperc alatt. Egy erőteljes fék működik, amikor azt                         
alkalmazzák. Ehhez gyakoroljátok, hogy stabilizáljátok a tudatotokat és intellektusotokat                 
bármilyen állapotban, bármikor, amikor akarjátok. Legyen ilyen ellenőrző és uralkodó erő. 

Slogen:  A béke hírnöke az, aki átadja a béke ajándékát azoknak, akik zűrzavart teremtenek. 
  

*** O M S H A N T I *** 


