
 
2018. június 26.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, tegyetek erőfeszítést azért, hogy testetlenné váljatok. A „testetlenség” azt                     

jelenti, nincs semmilyen testi vallás, vagy kapcsolat. Engedjétek, hogy a lélek                     
folyamatosan csak az Atyára emlékezzen. 

Kérdés:  Nektek, gyermekeknek mikor lesz 100%-os erőtök? Ehhez milyen erőfeszítést kell                   
tennetek? 

Válasz:  Amikor ti, gyermekek eléritek az emlékezés versenyén való futás végső pillanatait, akkor                       
100%-os erőtök lesz. A nyíl azonnal el fogja érni a célt, amikor elmagyarázzátok ezt a                             
tudást bárkinek abban az időben. Ehhez tegyetek erőfeszítést, hogy lélektudatossá váljatok.                     
Nézzetek a szívetek tükrébe, hogy ellenőrizétek, vajon minden régi számlátok elégett-e az                       
emlékezésen keresztül. 

Ének:  Te vagy a Szeretet Óceánja. Mi szomjasak vagyunk egyetlen cseppre. 
 

Om Shanti. Ti, gyermekek tudjátok, hogy Alfa (az Atya) most eljött. Ott van a dicséret: Megkapjuk az                                 
életben való felszabadulást, vagyis a mennyország uralkodását az Atyától egy másodperc alatt, mert az                           
Atya a mennyország Teremtője. Az életben való felszabadulást egy másodperc alatt csak az Atyától                           
kapják meg. Emberi lények ezt nem kaphatják meg emberi lényektől. Ahogy egy gyermek megszületik,                           
örökössé válik. Amikor valaki először jön, akkor azt a személyt megkéritek, hogy töltsön ki egy                             
formanyomtatványt: Ki a lelkek Atyja? Azt mondják: Megtestesült lélek, jótékony lélek. Azt nem                         
mondják: Megtestesült Legfelső Lélek, bűnös Legfelső Lélek, jótékony Legfelső Lélek; nem. Azt                       
mondják: Egy nagy lélek, egy jótékony lélek. Arra emlékeznek, hogy a lelkek külön voltak a Legfelső                               
Lélektől hosszú időre. Ezért Istennek biztosan el kell jönnie, hogy szabaddá tegyen benneteket a                           
szomorúságtól. Tehát, amikor az emberek eljönnek, először is kérjétek meg őket arra, hogy töltsék ki a                               
formanyomtatványt: Ki nektek, lelkeknek az Atyja? Ki a test apja? Két különböző dolog van; én és                               
enyém. Én egy lélek vagyok, és ez a testem. Hol van nekem, a léleknek a lakóhelye? Ki nektek,                                   
lelkeknek az Atyja? Azt nem kérdeznék: Ki a Legfelső Lélek Atyja? Először is ismernetek kell Alfát. Ő                                 
az Igazság, a Tudás Óceánja. Ő mindenki Atyja. Semmilyen emberi lény, vagy bíró, stb. nem tudja,                               
hogy lelkek. A lélek beszél a test szervein keresztül. Én egy bíró vagyok, én egy ügyvéd vagyok. Csak                                   
az egy Atya tesz benneteket lélektudatossá. Most tudjátok, hogy lelkek vagytok. Mindenki más a                           
testetek rokona. A test kapcsolatainak tekintetében valaki anyává, valaki apává, stb. válik. A lelkek                           
tekintetében testvérek vagyunk. Ezt kell először elmagyarázni. Emlékeznek az életben való                     
felszabadulására egy másodperc alatt. Ki az az Egyetlen, aki átadja az életben való felszabadulást? Az                             
aranykorban, az életben való felszabadulás van, és a vaskorban ott van a kötés élete. Ezt is el kell                                   
magyarázni. Itt egy formanyomtatvány kitöltésének rendszere nagyon jó. Gyermekek tudjátok, hogy                     
nekünk, a lelkek Atyjának az emléke itt van. Az a testetlen Egyetlen nekünk, lelkeknek az Atyja. Mi                                 
fizikaiak vagyunk. Ott van a testetlen Egyetlen emléke. Ezért Ő biztosan eljött. Ő az, aki a tisztátalant                                 
tisztává, az öreget újjá teszi. A világ újból öreggé válik. Csak egy világ van. Ezért a világ Teremtője                                   
biztosan az Egyetlen. Abból nem lehet kettő. Isten a Teremtő. Ő ezt az öreg világot újjá teszi. Az új                                     
világ, ami Bharat volt, mennyország volt. Isten az Egyetlen. A világ egy. Ott volt az aranykor és ez                                   
most a vaskor. Ott volt az ősi Bharat. Ezért az Egyetlen, aki a világot újjá tette, Bharatot is újjá tette.                                       
Amikor az emberek eljönnek az első alkalommal, magyarázzátok el nekik ezt a titkot: Ti, lelkek                             
vagytok. A lelkek folyamatosan újra-születnek. Az Atya eljön, és benneteket lélektudatossá tesz. Én                         



egy bíró vagyok, én egy ügyvéd vagyok, vagy én a keresztény valláshoz tartozom. Azok mind testi                               
vallások. A lelkek testetlenek, és így nekik nincs semmilyen kapcsolatuk, vagy vallásuk. A lélek maga                             
karmateetté válik, aztán újból ott vannak az anya és apa kapcsolatai. Megváltoztatják a kosztümjeiket.                           
Megváltoztatják a szerepeiket és új szüleik lesznek. A lelkek folyamatosan újra-születnek. Valójában a                         
lelkek testetlenek, és a testetlen világban élnek. Aztán, amikor egy lélek testet ölt, akkor azt mondja: Ez                                 
a nevem és formám. Az Atya itt ül és elmagyarázza nektek, gyermekeknek: Tekintsétek magatokat egy                             
léleknek. Haza kell térnetek. Eljátszottátok a szerepeiteket 84 születésre. Te egy ügyvéddé váltál, te egy                             
királlyá váltál. Most újból a világ mesterévé válsz. Csak a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek mondhatja                               
ezt a lelkeknek. Ezek a dolgok nincsenek ott senki más intellektusában. Azt mondják, hogy a lélek a                                 
Legfelső Lélek. Az Atya eljön és elmagyarázza nektek a világciklus titkait. Most tudjátok, hogy                           
valóban körbementetek a 84 születés ciklusán. Ez most a végső születésetek, és haza kell térnetek. Az                               
emberek előfeszítést tesznek azért, hogy elmenjenek a felszabadulás földjére. Én, a lélek a                         
felszabadulás földjének vagyok a lakója. De mivel test tudatosak vagytok, így ezt nem tudjátok. Mi,                             
lelkek a testetlen világban élünk. Onnan eljöttünk ide, hogy eljátsszuk a szerepeinket. Mindenki                         
emlékszik Istenre, hogy elmenjen Istenhez. Először is, magyarázzátok el, hogy a lélek és a test két                               
különböző dolog. Egy léleknek van egy tudata és egy intellektusa, és az élő. A lélek múlhatatlan. A test                                   
múlandó. Minden lélek Atyja az a testetlen Legfelső Atya, a Legfelső Lélek, a tudás-teljes Egyetlen.                             
Egyedül Őt hívják a Gita Istenének. Minden hívő szereti Istent, a Szeretet Óceánját. Ő nagyon húzza a                                 
hívőket. Csak egy Isten lehet. Olyan sok hívő van. Mindannyian tisztátalanok. Ők mind emlékeznek a                             
Tisztítóra, és így ott kell lennie a testetlen Egyetlennek. Mindenki más az Ő teremtménye. Brahma,                             
Vishnu és Shankar is teremtmény. Az emberi világ is egy teremtmény. A Magasak közt Legmagasabb                             
Atya a legfelső lakhely egy Lakója. Ugyanúgy, ahogy egy lélek egy csillag, a Legfelső Atya, a Legfelső                                 
Lélek is egy csillag. Elmagyarázták nektek, gyermekeknek, hogy csak egy világ van, és annak meg kell                               
ismétlődnie. Minden vallásnak keresztül kell mennie a cikluson. Minden szereplő eljátssza a saját                         
szerepét. Senkinek a szerepe nem változhat meg. A szerepet el kell játszani. Először is lényeges                             
elmagyarázni, hogy ki a lelkek Atyja. Azt mondják: Ó Isten, Atya! Ki mondta ezt? A lélek a testen                                   
keresztül beszél. A lélek Atyja a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek. Ez a fő dolog. Senkivel nem szabad                                   
túl sokat vitatkoznotok. Ott van az életben való felszabadulás egy másodperc alatt. Az Atya                           
elmagyarázza nektek, gyermekek: Váljatok lélektudatossá. Ebben az időben ez a világ tisztátalan. Mivel                         
nem ismerik Istent, az Atyát, ezért árvákká váltak. Az aranykorban megtapasztalják a jutalmat. Ott                           
nincs arra szükség, hogy emlékezzetek az Atyára. A világ emberei nem tudják, hogy Bharat emberei                             
megkapják ezt a jutalmat az Atyától. Bharat mennyországgá válik. Maya (Ravan) az, aki azt pokollá                             
teszi. Bharatnak újból öreggé kell válnia. Például, ha egy épület száz éves lesz, akkor arra ötven év után                                   
azt mondanák, hogy öreg. Hasonló módon a világ is újból öreggé válik. Aztán ki fogja azt újból újjá                                   
tenni? Hogyan fog az megismétlődni? A világ tiszta volt. Azt valaki biztosan tisztává tette. Csak az egy                                 
Atya a Tisztító. Egyedül Ő tenné azt tisztává. Ki teszi azt tisztátalanná? Ki teszi azt tisztává? Senki nem                                   
tudja megérteni ezt. Az Atya az Atyát jelenti. Ti nem csak félig, vagy háromnegyed részt hisztek az                                 
Atyában. Azonban Maya test tudatosságba visz benneteket. Az összes erőfeszítés, amire szükség van, a                           
testetlenné válásban és az Atyához való tartozásban van. Valójában Maya a nagy ellenség. A                           
királyságot a jóga erővel igényelitek. Csak az emlékezésen keresztül kapjátok meg az örökséget az                           
Atyától. Az erő egyedül a jógáé. Az Atya azt mondja: Felejtsétek el a testeteket és minden testi                                 
kapcsolatot, és emlékezzetek Rám, mert vissza kell térnetek Hozzám. Az aranykor az életben való                           
felszabadulás és a vaskor a kötés élete. Ott van Ravan, az öt bűn kötése. Az ott nem létezik. Az Atya                                       
eljön és szabaddá tesz benneteket. Tudjátok, hogy Bharatban a legfelső béke és gazdagság volt. Az                             
most nincs ott. Ezért a Legfelső Atyának azt biztosan meg kellett alapítania. Ő eljött volna. Ő eljön az                                   



átmeneti korban és Bharatot az életben felszabadulttá teszi. Minden más vallás mellékjelenet. Ez a                           
Bharat öreg. Amikor az istenségek királysága volt Bharatban, akkor csak egy vallás volt. Azt hívták                             
mennyországnak. Ezért, amikor először átadjátok az Atya bemutatását, akkor nem fognak vitatkozni.                       
Az Atya csak az igazságot mondja el. A shrimat Tőle van. A következők Brahma utasításai. Brahma                               
biztosan megkapja az utasításokat az Atyától. Brahma most az éjszakában van. Ő a nappalban volt.                             
Brahma éjszakája és Brahma nappala a Brahma kumarok és kumarik nappalát és éjszakáját jelenti.                           
Prajapita Brahma éjszakája biztosan a gyermekek éjszakája is lenne. Az Atya elmagyarázza: Én eljövök                           
és először is megteremtem a Brahminokat Brahma száján keresztül. A Brahmin klánra szükség van. Ezt                             
az áldozati tüzet megteremtették. Azt nem mondanák, hogy Krishna áldozati tüze. Ez Rudra tudásának                           
áldozati tüze. Ez Rudra rózsafüzére. Shiva Atya megteremtette az áldozati tüzet ebben az időben. Az                             
Atya itt ül, és ezt tanítja. Gyermekek, Én titeket egy hétköznapi emberből Narayanná, a királyok                             
királyaivá teszlek. Ez raja jóga. Krishnát nem neveznék Istennek. Isten raja jógát tanít, amin keresztül                             
olyanná váltok, mint shri Krishna. A fő dolog, hogy először is nektek, gyermekeknek lélektudatossá                           
kell válnotok. Máskülönben nem lesztek képesek arra, hogy bárkit is megérintsetek egy nyíllal. Csak                           
azzal lesz erőtök, hogy lélektudatossá váltok és emlékeztek az Atyára. Amikor valóban erőteljessé                         
váltok, akkor a nyilat kilövik Bishampitamjra. Annak fokozatosan meg kell történnie. Most                       
folyamatosan megkapjátok az erőt. A végére 100%-sá kell válnotok. Futnotok kell a versenyen. Most                           
tanultok. Nagyon erőssé fogtok válni. El kellene magyaráznotok, hogy élő lelkek vagytok, és Isten, az                             
Atya az Egyetlen. Kérdezzétek meg azokat az embereket, hogy miért mondják azt, hogy a lélek a                               
Legfelső Lélek. Isten, a Tisztító csak az Egyetlen. Ti vagytok azok, akik újra-születtek. Istennek nincs                             
saját teste. Ő Rudra, Shiva. Az emberi lényeket nem lehet Istennek nevezni. Egy nevet a lélek testének                                 
adnak. A lelkek mind ugyanolyanok. Néha egy léleknek egy ügyvéd teste van. Az nem úgy van, hogy                                 
egy lélek egy kutyává, vagy egy macskává válik. Az Atya azt mondja: Szeretett gyermekek az emberi                               
lények csak emberi lényekké válnak. Az állatok más variációk (faj). Ebben az időben olyan, mintha az                               
emberi lények rosszabbak lennének, mint az állatok. Maya mindenki életét megsemmisítette a                       
drámának megfelelően. Az Atya most eljön, és mindenki életét méltóvá teszi. Bharat emberei Istent az                             
Atyának és Anyának szólítják. Külföldön az emberek azt mondják: Ó Isten, Atya. Achcha. Ha Ő az                               
Atya, akkor egy anyára is szükség van Vele együtt. Beszélnek Éváról, de ki ő? Kit neveztek el Évának?                                   
Mamát nem hívnák Évának. Mama Jagadamba. Ezt a valakit (Brahmát) hívják Évának, mert Ő (Shiv                             
Baba) ennek a valakinek a száján keresztül teremt, és ezért van az a mondás: Te vagy az Anya és Atya,                                       
ami bebizonyítható. Csak az Egyetlent hívják az Anyának és Atyának. Jagadamba is kell, hogy legyen                             
egy anyja. Ő is egy ember. Ezeket a dolgokat akkor tudjátok magatokba-szívni, amikor állandó                           
erőfeszítést tesztek azért, hogy lélektudatossá váljatok. Ha nincs emlékezés, nem lehet dharna. Maya                         
nagyon erőteljes. Ha nem maradtok emlékezésben, akkor folyamatosan megüt benneteket. Maya még                       
azokat is megüti, akik itt vannak 10-12 éve. Elfordítja az arcukat. Felejtenek, és aztán azt mondják,                               
hogy ez nem volt ott a szerencséjükben. Ott van az ének: Eljöttem, miután megteremtettem a                             
szerencsémet. Milyen szerencsét teremtettetek, amikor eljöttetek? Hogy elvegyétek Lakshmit. BapDada                   
azt mondja: Nézzetek a szívetek tükrébe: Méltó vagyok? Olyan édessé váltam, mint az Atya? Az Atya                               
azt mondja: Váljatok lélektudatossá! Minél többet emlékeztek Rám, az Atyára, annál többet fogtok                         
felhalmozni. Ha nem emlékeztek, nem fogtok felhalmozni. Csak az emlékezésen keresztül van az, hogy                           
a régi számlák folyamatosan el fognak égni. A jóga tüze emlékezést jelent. Én, a lélek emlékszem                               
Istenre. Ő azt is mondja: Legyen hitetek abban, hogy lelkek vagytok, és emlékezzetek Rám! Hiba azt                               
mondani, hogy a lélek a Legfelső Lélek. Isten soha nem vesz újra-születést. Ti állandóan újra-születtek.                             
Az Én születésem isteni és különleges. Belépek egy hétköznapi testbe. Különben a Brahminok honnan                           
jönnének? Egy érett Prajapita Brahmára van szükség. Egy fiatal gyermekre nincs szükség. Krishna egy                           



fiatal gyermek. Ők Rádhét és Krishnát fiatalnak ábrázolják. Hogyan tudna olyan sok ember egy fiatal                             
gyermeket „Prajapitának” nevezni? Hogyan nevezhetnétek Krishnát az Anyának és Atyának? A                     
Legfelső Atya, a Legfelső Lélek most eljött Vezetőként. Ő minden lelket visszavisz Magával. Az Atya                             
mindent világosan elmagyaráz. Először is kérjétek meg őket, hogy töltsenek ki egy formanyomtatványt.                         
A fő dolog az, hogy ki teremtette meg ezt az áldozati tüzet? Ezt hívják Rudra áldozati tüzének, vagy a                                     
tudás áldozati tüzének. A Legfelső Atya, a Legfelső Lélek, a tudás Óceánja mindenki Atyja. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Váljatok lélektudatossá, mondjatok le a testi vallásokról, és tegyétek szilárddá azt, hogy testvérek                         

vagyunk. Váljatok olyan édessé, mint az Atya. 
2. Váljatok lélektudatossá és adjátok át az Atya bemutatását. Az életben való felszabadulásotok                       

örökségét megkapjátok az Atyától, egy másodperc alatt. Soha senkivel nem szabad vitatkoznotok. 
Áldás:  Vessetek véget az akadályoknak buzgalommal és lelkesedéssel, és váljatok közeli                   

ékszerekké, akik egyenlők az Atyával. 
A gyermekek buzgalma és lelkesedése, hogy közeli ékszerekként egyenlők az Atyával, és                       
egy méltó gyermek bizonyítékát adni, a repülő állapot alapja. Ez a lelkesedés véget vet sok                             
típusú akadálynak, amik jönnek, és segít, hogy teljessé és tökéletessé váljatok. A buzgalom                         
és lelkesedés tiszta és határozott gondolata egy különösen erőteljes fegyverré válik, hogy                       
győztessé tegyen titeket. Éppen ezért mindig legyetek buzgók és lelkesek, és ehhez az                         
eszköz a repülő állapot a szívetekben. 

Slogen:  Mint ahogy egy tapaswi lélek mindig egy különleges széken ül, ugyanilyen módon, nektek                         
is az állandó és stabil állapot székére ültetve kell maradnotok. 

  
*** O M S H A N T I *** 


