
 
2018. augusztus 20. Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, folyamatosan szánjatok időt az emlékezés zarándoklatára és a bűneitek                     

folyamatosan megsemmisülnek. A ragaszkodás mindenki felé véget fog érni, és egy                     
virágfüzérré fogtok válni az Atya nyaka körül. 

Kérdés:  Milyen néhány szót tanultok Istentől, az Atyától? Milyen titok van elmerülve abban a                         
néhány szóban? 

Válasz:  Isten, az Atya csak annyit tanít nektek: Ó lelkek, mondjatok le a test tudatosságról, és                             
emlékezzetek rám. Ezért van az, hogy ennek a néhány szónak a tanulmányát tanítják                         
nektek, mert ti most nem fogtok egy öreg bőrt (kosztümöt) venni ebben az öreg világban.                             
Nektek el kell mennetek az új világba. Én eljöttem, hogy visszavigyelek benneteket                       
magammal. Ezért, folyamatosan felejtsetek el mindenkit, a testetekkel együtt. 

Ének:  Te vagy az Anya és Atya 
 

Om Shanti. Ti, szaligram gyermekek tudjátok, hogy nem valamilyen szentírást hallgattok az emberi                         
lényektől. Ezt nem hívják egy szellemi gyülekezetnek (szatszangnak). Ez egy tanulmány. Ha                       
megkérdezitek az embereket, ők azt mondanák, hogy ők egy szellemi gyülekezetbe vagy egy                         
kollégiumba mennek. Ti tudjátok, hogy a szellemi gyülekezetben tudósok, szentek és bölcs emberek                         
lennének, akik tudást adnak. Az iskolában az emberi lények professzorok és tanárok, stb. Itt ez nem egy                                 
emberi lény. Az Egy a korlátlan szellemi Atya, akinek azt mondjátok: Te vagy az Anya és az Atya. Ez                                     
nem lehet az istenségek, vagy Brahma, Vishnu és Shankar dicsérete. Ez a testetlen Legfelső Atya, a                               
Legfelső Lélek dicsérete. Ti, gyermekek most tudjátok, hogy azzal, hogy testet öltött, a testetlen                           
Legfelső Atya, a Legfelső Lélek eljátszik egy szerepet. Senki más csak ez a testetlen Legfelső Atya, a                                 
Legfelső Lélek tud titeket, Brahma kumarokat és kumarikat tanítani. Még Brahmát sem lehet a Tudás                             
Óceánjának nevezni. Őt hívják Prajapitának (az emberiség Atyjának). Csak az egy testetlen Legfelső                         
Atyát, a Legfelső Lelket nevezik a Tudás Óceánjának. Egyedül Ő az egy, aki tisztává teszi a                               
tisztátalanokat, mert csak akkor lehet megkapni a megváltást a Tudás Óceánjától. Ezek új dolgok.                           
Azzal, hogy leírták Krishna nevét a Gitában, ők meghamisították a Gitát. Az emberi lények hogyan                             
tudhatnák, hogy a tudás teljes Legfelső Atya, a Legfelső Lélek eljön és belép egy emberi testbe, és                                 
átadja a tudást. Az emberek ezt elfelejtik. Az nem úgy van, hogy a szentírásokat megírják a rézkor                                 
elején. Nem. Elmagyarázták, hogy először megteremtik az Atya képmását és a templomokat, amiken                         
keresztül elkezdődik az odaadás. A Legfelső Lélek iránti odaadás hosszú ideig tart, mert Ő a Magasak                               
közt Legmagasabb. Az Ő imádata kezdődik először. Egyedül Shiva imádatra méltó. Az nem úgy van,                             
hogy Brahma, Vishnu vagy Shankar, Jagadamba, vagy Jagadpita imádatra méltók. Csak az egy Atya az,                             
aki őket mind imádatra méltókká teszi. Őt biztos sokkal többet imádnák. Ez az egy (Brahma) semmi.                               
Hogyan lehetne őt imádni mindaddig, amíg a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek nem lép bele. Mindenki                               
számára a Megváltás Adományozója csak az egy Atya. Köpülni kell ezeket a dolgokat. Hogyan                           
kezdődik az odaadás? Shiv Baba nem köpüli a Tudás Óceánját. A gyermekeknek köpülniük kell a                             
Tudás Óceánját. Saraswatinak, aki Brahma szájon keresztül született teremtése, szintén köpülnie kell a                         
Tudás Óceánját. A Magasak közt Legmagasabb az Egy. Ha nem jönne el, hogyan tudná a világot                               
tisztátalanból tisztává tenni? Minden emberi lény tisztátalan. Ha Shiv Baba nem jönne el, hogyan adná                             
át nektek a mennyország örökségét. Ha nem rendelkeztek hittel az intellektusban, nem lehet felfűzni                           
titeket a győzelem rózsafüzérére. Az érdemes gyermekek mindig a virágfüzérré válnak a nyak körül.                           



Egy apa is elégedett lenne, ha a gyermekei nagyon érdemesek és szófogadók. Sok szülőnek 10-12                             
gyermeke van, és azok közül némelyik érdemes, mások érdemtelenek. Senki más, csak a Tisztító Atya                             
tudja felemelni a tisztátalanokat. Ti tudjátok, hogy ott van egy templom a Gangesz folyó partjainál.                             
Tehát, nektek el kellene magyaráznotok, hogy mi a Gangesz. Valamilyen erő az, amin keresztül                           
tisztátalanból tisztává váltok, vagy a vízen keresztül váltok tisztává? Az Atya azt mondja: A Gangesz                             
nem a tisztító. Senki nem válhat tisztává jóga nélkül. Ezért van az, hogy nektek nem kell megfürdenetek                                 
a Gangeszben. A jóga emlékezést jelent. Nektek össze kell kapcsolnotok az intellektus jógáját. Azok az                             
emberek sok különböző jóga pozícióval rendelkeznek. Ők sok különböző típusú hatha jógát végeznek.                         
Azt nem hívják jógának. Az anyák és a szegény ártatlan asszonyok mit tudnának a hatha jógáról?                               
Amikor az emberek tanulnak az iskolában, ott az abban való botladozás nem kérdéses. Ők átmennek az                               
egyik majd egy másik vizsgán, és tudják, mivé fognak válni azt követően, hogy átmennek azokon a                               
vizsgákon. Itt is tudjátok, hogy ez egy vizsga és Isten, az Atya tanít benneteket. Ő a Tisztító. A tiétek az                                       
Isten-Atyai diákélet. Az Atya hogyan tett benneteket tisztátalanból tisztává? Ő azt mondja, ó lelkek,                           
mondjatok le annak a testnek a tudatosságáról. Nektek le kell mondanotok arról az öreg testről. Először                               
a testeitek gyönyörűek voltak, de azok mostanra vaskorivá váltak. Ti itt nem fogtok egy új bőrt kapni                                 
(testet), mert itt az öt elem tamopradhan. Én most visszaviszlek titeket, gyermekeket magammal. Én                           
visszavittelek titeket az előző ciklusban is. Én vagyok az összes halál Halála. Én mindenkit vissza                             
fogok vinni. Aztán, elküldelek benneteket a halhatatlanság földjére. Ez a halál földje, a piszkos világ.                             
Ezért van az, hogy az átmeneti kor időtartamának 100 évnek kell lennie. Minden más kor 1.250 év                                 
időtartammal rendelkezik. A végén ennek az átmeneti kornak az időtartama nagyon rövid. Ugyanúgy                         
ahogy a Brahminok bóbitája nagyon rövid, hasonló módon az átmeneti kor időtartama is nagyon rövid.                             
Aztán ez a világ véget fog érni és elkezdtek új épületeket építeni. Abban Shri Krishna jön el először. Őt                                     
nagyon érdekli, hogy paloták épüljenek. Biztosan lennie kellett valakinek, aki nagy érdeklődéssel                       
rendelkezett és ezért megépült Somnath temploma. Birla is nagyon érdekelt volt, és így egy ilyen                             
gyönyörű templomot épített. A legfontosabb imádatra méltó az egy Shiv Baba. Az odaadás ösvényén az                             
első templom, ami megépült, Somnath temploma (templom a Nektár Urának). Az biztosan egy kis idő                             
után épült meg (a rézkorban), amikor az imádat elkezdődött. Most extrém a sötétség. Az éjszaka véget                               
fog érni, aztán a nappal elkezdődik. Az Atya azt mondja, én az éjszaka és nappal között jövök el. Ott                                     
van a nagy háború is. Azt írták: Olyan dolgok fognak felmerülni a gyomrukból, hogy megsemmisítik a                               
teljes klánt. Láthatjátok, hogy ők valóban előkészületeket tesznek a pusztulásért. Abban hisznek, hogy                         
van valaki, aki inspirálja őket. Mindkét oldal elkészítette a bombákat a pusztulásért. Természeti                         
katasztrófák is jönni fognak. Ti látjátok gyakorlati módon, hogy a megalapítás megtörténik, és a                           
pusztulás előttetek áll. Ha valaki nem látta a pusztulást, nem számít, ő még mindig láthatja a                               
paradicsomot. Tanuljatok jól és igényeljétek a korlátlan örökségeteket az Atyától. Nem egy testi lény                           
az, aki tanít benneteket. A szentírások nem kérdésesek. Ez maga a Tudás Óceánja, aki tanít benneteket.                               
Tekintsétek önmagatokat testetlen lelkeknek, és emlékezzetek az Atyára. Isten beszél. Ő azt mondja a                           
gyermekeinek: Én személyesen vagyok előttetek, gyermekek. Azok közül, akik a gyermekeimmé                     
válnak, néhányan mostohagyermekek, és mások igaz gyermekek. Csak az igaz gyermekek                     
rendelkeznek az örökség jogával. Azokat hívják mostohagyermekeknek, akik intellektusában kétségek                   
vannak. Ők nem kaphatnak egy örökséget. Aztán, ők az alattvalók részévé válnak, az erőfeszítéseiknek                           
megfelelően. Az igazak eljönnek a királyságba. Ők szeretik az Atyát, és az Atya is szereti őket. Ti azt                                   
éneklitek, én feláldozom önmagamat Neked. Én átadom önmagamat Neked. Az Atya azt mondja, ha                           
emlékeztek rám, segíteni fogok nektek. Amikor a gyermekek megőrzik a bátorságot, Isten segít. Az                           
intellektusotok jógáját szakítsátok el mindenki mástól, és azt kapcsoljátok össze egyedül az Eggyel. Ti                           
azt mondjátok, hogy Babához tartoztok, és minden Babához tartozik. Minden, amit átadunk Babának,                         



fűszál értékű, és aztán viszonzásképpen igényeljük a mennyország korlátlan uralkodásának örökségét.                     
Bennünk nincs ragaszkodás ehhez az öreg testhez. Ezek tamopradhan, beteg testek. Mi mással                         
rendelkezünk? Amikor egy személy meghal, mindent hátrahagy. Aztán mindent, ami az övé, átadják                         
egy karnigornak (egy brahmin pap). Mi is mindent átadunk neked. Annak érdekében, hogy véget                           
vessünk a ragaszkodásainknak, mi folyamatosan erőfeszítést teszünk azért, hogy emlékezzünk Babára.                     
Maya aztán akadályokat teremt. Ezért, azzal, hogy folyamatosan időt szántok arra, hogy emlékezzetek                         
rám, a bűneitek meg fognak semmisülni. Ők azok, akik a virágfüzérré fognak válni a nyakam körül.                               
Baba olyan egyszerűen magyaráz. Az Atya azt mondja, a drámának megfelelően ez a szekér rögzítve                             
van számomra. Én nem léphetek be senki másba. Ti azt mondjátok, Baba, mi találkoztunk ebben az                               
épületben, ebben a ruhában és igényeltük az örökségünket Tőled az előző ciklusban is. Ezért ez ilyen                               
könnyű. Egyszerűen csak emlékezzetek rám. Ne engedjétek, hogy az intellektusotok bárki más felé                         
menjen. Emlékezzetek arra: Azok, akik a fiaikra emlékeznek a végén… Ha ti bárkire emlékeztek, akkor                             
náluk kell születést vennetek. Ne legyen ragaszkodás senkihez. Azok, akik egy nőre emlékeznek a                           
végén… Az Atya eljön és megtisztítja a tisztátalant. Őt olyan sokat dicsérik: Az egy ovális képmás (ek                                 
om kar). Neki csak egy neve van. Ő nem vesz bármilyen más testet, amiért a neve megváltozna. Ti 84                                     
születést vesztek, és így 84 névvel is rendelkeztek. A dicséret, amit Babáról énekelnek, hogy Ő                             
félelemmentes, szabad az ellenségeskedéstől, a halhatatlan képmás. Ő az összes halál Halála. A halál                           
nem jöhet el Hozzá. Én mindenkit vissza fogok vinni a felszabadulás földjére. Én szabad vagyok az                               
ellenségeskedéstől. Én nem neheztelek senkire. Én vagyok a halhatatlan képmás. Én túl vagyok az                           
újjászületésen. Nem lépek be a születés és halál ciklusába. Őt olyan sokat dicsérik. Arra emlékeznek: Ő                               
a Szomorúság Eltávolítója és a Boldogság Adományozója. Ő eltávolítja a vaskor szomorúságát és                         
átadja az aranykor boldogságát. Gyermekek, tudjátok, hogy az aranykorban ott volt az életben való                           
felszabadulás Bharatban. Az összes többi lélek a béke földjén volt. Emlékeztek erre? Tehát, biztosan                           
csak az átmeneti korban van az, hogy az Atya eljön, hogy visszavigyen mindenkit a béke földjére és                                 
aztán elküld benneteket a boldogság földjére. Ezek a dolgok ilyen egyszerűek, de Maya olyan, hogy                             
ahogy innen kimentek, felejtetek. Én inspirálom a büntetés átadását Daramraj által egy anyaméh                         
börtönében, és ti elkeseredésben kiáltotok, és megbocsátást kértek, és azt mondjátok, én újból nem                           
fogok elkövetni ilyen bűnt. Aztán, ahogy kimentek az anyaméhből, ti újból elkezdtek elkövetni                         
bűnöket. Ez Maya királysága. Maya nem létezik az arany és ezüstkorokban. Ott nincs más, csak                             
boldogság. Ti most tanultok. Itt az otthonotok és családotok elhagyása nem kérdéses. Baba azt mondja:                             
Felejtsetek el mindent, beleértve a testeteket. Ez a ti korlátlan lemondásotok. Azok a szannyasik                           
korlátolt lemondással rendelkeznek. Elmennek az erdőbe és aztán visszatérnek a városokba. Ők                       
maguknak olyan nagy neveket adnak. Az Atya azt mondja: Én olyan egyszerűen magyarázok el                           
mindent. Olyan sok öreganya van, akik azt mondják, mi képtelenek vagyunk arra, hogy bármit is                             
magunkba szívjunk. Achcha. Ti ugye tudjátok, hogy Isten tanít benneteket? Ő azt mondja, egyszerűen                           
emlékezzetek rám. Ebben nincs nehézség. Mi most befejeztük a 84 születésünk ciklusát. Ez az                           
önmegismerés diszkosza. A lélek kap egy víziót a ciklusról. A test szabaddá válik a betegségtől. Azzal,                               
hogy ismeritek a ciklust, igényelni fogtok egy magas státuszt. Ezért Baba azt mondja, váljatok az                             
önmegismerés diszkoszának forgatóivá. Ő olyan egyszerűen magyaráz nektek. Az emlékezés könnyű.                     
A világ ciklusának forgatása könnyű. Abban nincs nehézség. Ez az igaz bevétel. Minden vagyon és                             
tulajdon véget fog érni. Minden hátra marad. Hatalmas hullámok lesznek az óceánból és természeti                           
katasztrófák jönnek. Bharat az igazság földje. Akkor nem volt más föld. Bharat Shiv Baba szülőhelye.                             
Ez a legnagyobb zarándokhely. Egy ilyen hatalmas templom épült Somnathnak Bharatban. Most ők                         
olyan sok templomot építenek. Baba azt mondja, ebben az időben házasságot kötni, azt jelenti, hogy                             
teljesen megsemmisítitek önmagatokat, míg házasságot kötni Shiv Babával, azt jelenti, hogy sikeressé                       



teszitek önmagatokat. Shiv Baba a Vőlegény is. Ő elküld benneteket a mennyországba. Ti eljöttetek                           
ide, és tudjátok, hogy biztosan Narayanná váltok egy hétköznapi emberből, és Lakshmivá egy                         
hétköznapi asszonyból. Az nem úgy van, hogy egy lélek most egy férfi kosztümben mindig férfi                             
kosztümben lesz. Azok folyamatosan változnak. Néha ők egy férfi kosztümmel és máskor egy női                           
kosztümmel rendelkeznek. Azt is elmagyarázták nektek, hogy az aranykor hogyan válik az ezüstkorrá.                         
A tudás teljes Isten, az Atya tanít titeket, gyermekeket. Egy emberi lény nem lehet az Atya, a Tanár és a                                       
Satguru. Ő lehet az apa és a tanár, de nem lehet a guru is ugyanabban az időben. Ugyanakkor ő csak                                       
világi tudást adna. Ez a Baba a mennyország teljes mestereivé tesz benneteket. Ha nem értetek valamit,                               
akkor kérdezzetek ezerszer is. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Váljatok érdemessé és szófogadóvá, és legyetek felfűzve a győzelem rózsafüzérére. Minden                     

fűszálértékű dolgot adjatok át az Atyának, amivel rendelkeztek. Adjátok át önmagatokat, és                       
vessetek véget a ragaszkodásaitoknak mindenkihez. 

2. Annak érdekében, hogy csak az egy Atyára emlékezzetek a végén, szakítsátok el az                         
intellektusotok jógáját mindenki mástól és tegyetek erőfeszítést azért, hogy állandóan az Atya                       
emlékezésében maradjatok. 

Áldás:  Adjátok át önmagatokat az Atyának az intellektusotokkal, és maradjatok dupla könnyűek. 
Adjátok át a felelősségeiteket az Atyának, és adjátok át önmagatokat az Atyának, vagyis,                         
adjátok át az összes terheteket az Atyának, és dupla könnyűvé fogtok válni. Adjátok át                           
önmagatokat az intellektusotokkal, és akkor semmi más nem fog belépni az                     
intellektusotokba; minden az Atyához tartózik, minden az Atyában van és semmi más nem                         
marad. Mivel semmi más nem marad, hová menne az intellektus? Egyszerűen                     
emlékezzetek az egy Atyára az emlékezés egy módszerével, és könnyedén el fogjátok érni                         
a célotokat ezen az ösvényen. 

Slogen:  Azok, akik egy megrázhatatlan trónon ülnek, és eljátsszák egy elszakadott megfigyelő                     
szerepét, emelkedett színészek. 

  
*** O M S H A N T I *** 


