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Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 

 
Lényeg:  Édes gyermekek, legyetek nagyon óvatosak a rossz társasággal, mert helytelen tetteket                     

hajtotok végre azzal, hogy rossz társaságot tartotok, és elfelejtetek az Atyára emlékezni. 
Kérdés:  Ti, gyermekek milyen viselkedés alapján tudjátok fejlődésre késztetni az állapototokat? 
Válasz:  Ha valaha is hibát követtek el, akkor azzal a magatartással kellene rendelkeznetek, hogy                         

megkéritek az Atyát, hogy bocsásson meg nektek. Nektek azt kellene mondanotok az                       
Atyának: Bocsánat, vagy sajnálom. Nem szabad, hogy ebben ott legyen a leghalványabb                       
test tudatosság is. Ezen keresztül van az, hogy az állapototok folyamatosan fejlődni fog. A                           
felemelkedés állapotának az alapja, hogy becsületesen tartjátok a szíveteket az Atyával.                     
Soha ne tekintsétek önmagatokat nagyon okosnak. Mindenki követ el hibákat, mert még                       
senki nem vált teljessé. 

Ének:  Nekünk követnünk kell az ösvényt, ahol lehet, hogy elbukunk, és ezért óvatosnak kell                         
lennünk. 

 

Om Shanti. Valamit mondani kell, és így jó azt mondani, Om Shanti. El kell mondani a lelkeknek az                                   
eredeti vallásukat. Az Atya azt mondja, én béke teljes vagyok, és a béke földjén élek. Eredetileg ti                                 
lelkek vagytok, és a ti eredeti vallásotok a béke. Az egész világ békéért kiált. Senki nem tudja, mi a                                     
béke. Azt gondolják, hogy akkor lesz béke, amikor minden harc és vitatkozás véget ér. Ugyanakkor,                             
annak a típusú békének nincs haszna. Néhány férj és feleség egymás között vitatkozik otthon, míg                             
mások nem. Az nem béke. A béke teljesen különbözik attól. A béke a lelkek eredeti vallása. Valójában                                 
a lelkek eredeti vallása a béke. Ki a lelkek Atyja? A legfelső Atya, a Legfelső Lélek. Mi az Ő vallása?                                       
Az Ő vallása is a béke. A Legfelső Atya, a Legfelső Lélek a béke földjén él. Mi is a béke földjének                                         
vagyunk a lakói. Mondjátok el bárkinek, aki eljön: Az én vallása a béke, ugye? Ti eredetileg annak a                                   
helynek vagytok a lakói és eljöttök ide, hogy eljátsszátok a szerepeiteket. Egy szerepet biztosan el kell                               
játszani egy testen keresztül. Valójában nincs arra szükség, hogy elmenjetek a dzsungelba a békéért. A                             
lélek ismeri az eredeti vallását. Éjszaka, amikor a lelkek fáradttá válnak, testetlenek és békések lesznek.                             
Éjszaka halotti csend van. A zaj akkor kezdődik, amikor hajnalodik. Az az éjszaka és nappal korlátolt,                               
míg ez az éjszaka és nappal korlátlan. Azzal, hogy eljátszottátok a 84 születésetek szerepét, ti, lelkek                               
fáradttá váltatok. Ezért van az, hogy azt mondjátok, most vissza akartok térni a béke földjére. Az Atya                                 
is azt mondja, most emlékezzetek a béke földjére és a boldogság földjére. Nem fogtok emlékezéssel                             
rendelkezni, miközben a boldogság földjén vagytok. A szomorúság földjén, a békétlenség földjén van                         
az, hogy emlékezéssel rendelkeztek. Ezért az Atya most azt mondja: Gyermekek, a játék lassan a                             
végéhez ér. Nektek haza kell térnetek. Aztán, béke és boldogság is lesz. Az Atya azt mondja, én vagyok                                   
a Vezető, aki eljöttem, hogy visszavigyelek titeket az igaz zarándoklaton. A béke földjének csak egy                             
Vezetője van, vagy az Ő gyermekei is vezetőkké válnak? Nem lehet semmit elérni csak eggyel. Ez egy                                 
ilyen hatalmas hadsereg. Mindenki arca a béke földje felé fordul. Az a föld messze van. Nincs messze,                                 
hogy elutazzatok Badrinathba, vagy Amarnathba. Valójában nagyon könnyű oda elmenni. Achcha. Mi                       
könnyebb, elmenni a szubtilis régióba és a lélekvilágba, vagy elmenni Amarnatba és Badrinathba? A                           
szubtilis régió és a lélekvilág közelebb van, mint Amarnath és Badrinath? A szubtilis régió és a                               
lélekvilág nagyon messzinek tűnik. De nem tart hosszú ideig, hogy oda elmenjetek. Az csak egy                             
másodperc kérdése. Nektek egyszerűen emlékeznetek kell azokra az intellektusotokkal. Nincs semmi új                       



dolog abban, hogy elmentek egy fizikai zarándoklatra. Ti elmentek azokra a zarándoklatokra fél                         
cikluson át. Csak az Egy jön el, és visz benneteket szellemi zarándoklatra. Ti vagytok a rég elvesztett és                                   
most megtalált gyermekek. Ti vagytok azok, akiknek meg kell mutatnotok az ösvényt másoknak.                         
Elmehettek a templomokba és elmagyarázhatjátok, hogy az istenségek mikor uralták a királyságukat.                       
Ki tette őket imádatra méltókká. Megértitek, hogy imádatra méltók voltatok, és mostanra imádókká                         
váltatok. Ezért, egy imádó státusza alacsonyabb, mint egy imádatra méltó státusza. Az Atya benneteket                           
imádatra méltókká tesz. Istenségek, imádatra méltók voltatok, és mostanra imádókká váltatok. Most                       
mondjatok le az imádatról és váljatok imádatra méltókká. Maya sok akadályt teremt. Az ártatlanokat                           
olyan sokat bántalmazzák. Senkit nem gátolnak meg abban, hogy más zarándokhelyekre elmenjenek.                       
Elmennek a templomokba vagy a szellemi gyülekezetekbe. Itt Maya sok elkeseredést okoz, miközben                         
erőfeszítést tesztek azért, hogy imádókból imádatra méltókká váljatok. Újból és újból elbuktok. A                         
legtöbbször ti beleestek a kéjvágy gödrébe. Az Atya azt mondja, ne váljatok piszkossá. Ezzel legyetek                             
nagyon óvatosak. A legrosszabb dolog felmászni a kéjvágy máglyájára és fuldokolni a méreg                         
óceánjában. Az Atya azt mondja, gyermekek, a kéjvágy a legnagyobb ellenség. Ezért van az, hogy                             
nektek soha nem szabadna még azon sem gondolkodnotok, hogy elmerüljetek a bűnben. Ezen keresztül                           
van az, hogy piszkossá váltok. Ne gondoljátok azt, hogy a mérget eltávolítják mindazok intellektusából,                           
akik eljönnek ide. Amikor egymást látják, néhányan vihart tapasztalnak önmagukban, és piszkossá                       
válnak. Az Atya azt mondja, soha ne váljatok piszkossá. Ne fussatok mások után. Soha ne tegyetek                               
erőfeszítést azért, hogy beleessetek a bűnbe. Az Atya folyamatosan megvéd benneteket ettől. Ott van a                             
küzdelem az elbukás, és a gondoskodás között. Ne bukjatok el újból. Maya sok vihart okoz. Volt egy                                 
nagyon jó szófogadó, hittel teli és szolgálatkész gyermek, akit Maya olyan erősen megütött, hogy neki                             
teljesen vége lett. Ő meghalt. Ez volt a drámában. Maya tesz benneteket piszkossá. Maya és nem az                                 
Atya az, aki szomorúságot okoz fél cikluson át. Ők hamisan vádolják Istent azzal, hogy azt mondják,                               
hogy Isten ad boldogságot és szomorúságot. Ők nem tekintik Istent az Atyának. A Legfelső Lélek                             
hogyan okozhatna szomorúságot bárkinek is? Ha a Legfelső Lélek szomorúságot okozna, akkor az                         
emberi lelkek még több szomorúságot okoznának egymásnak. Az Atya elmagyarázza: Ti vagytok azok,                         
akik ilyen karmikus számlákat teremtetek önmagatok számára. Helytelen tetteket hajtotok végre,                     
amikor a rossz társaság befolyása alá kerültök és elfelejtitek az Atyát. Ő hétköznapi és így a gyermekek                                 
elfelejtik Őt. Az Atya csak nagyon jó tanításokat adna át. Ugyanakkor, ti azokat elfelejtitek. Az Atya                               
elmagyarázza: Nem rendelkeztek teljes jógával. Önmagatokra ne gondoljatok úgy, mint valakire,                     
akinek csak előadásokat kell tartania. Ott van a pandit története. Ő azt mondta másoknak, hogy képesek                               
lesznek átmenni a folyón azzal, hogy azt mondják, Ráma, Ráma. Ugyanakkor ő maga nem tudott azon                               
keresztülmenni. Ő egy csónakot kért, hogy keresztülmenjen. Ő maga nem tudta megtenni azt, amit                           
másoknak mondott, hogy megtegyék. A dolgokat nem szabadna egyszerűen csak elmondani. Azokat                       
meg is kell tenni. A szavaitoknak, a tetteiteknek és viselkedéseteknek, mind ugyanolyannak kellene                         
lenniük. Ezért van az, hogy nem szabad elfelejtenetek az Atyát. Baba valaki olyanná tesz benneteket,                             
aki soha nem felejt, vagy követ el hibákat. Az Atya azt mondja, ha elkövettek egy hibát, gyertek és                                   
kérjetek megbocsájtást és mondjátok azt, sajnálom. Például, ha Shiv Baba azt mondja, ez a ti hibátok,                               
akkor mondjátok azt, O.K. Baba, kérlek, bocsáss meg nekem. Néhány jó gyermek nem rendelkezik                           
olyan viselkedéssel, hogy ezt megtegye. Ők hatalmas hibákat követnek el. Nekik legalább                       
megbocsájtást kellene kérniük. Ők nagyon okosnak tekintik önmagukat. Ha elkövettek egy bűnt,                       
megbocsájtást kell kérnetek. Máskülönben az a bűn folyamatosan erősödni fog. Az intellektusotok                       
jógájának az Atyával nagyon jónak kell lennie. Bár néhányan nagyon jó előadásokat tartanak, még                           
senki nem vált teljessé. Egészen a végéig folyamatosan elbuktok, és megpróbáljátok megvédeni                       
önmagatokat. Ti azt mondjátok, Baba, én elkövettem ezt a hibát. Kérlek, bocsáss meg nekem. Ó                             



Kegyelemteljes Egy, kérlek, bocsáss meg nekem. Az odaadás ösvényén ők folyamatosan megbocsátást                       
kérnek az egész nap folyamán. Ők az Atyához imádkoznak: Kérlek, bocsáss meg nekem. Ne engedd,                             
hogy Daramraj megbüntessen. Ezért nagy óvatosságra van szükség. Ne gondoljátok azt, hogy ti 16                           
mennyei fok teljessé váltatok. Nem. Sok gyermek ír Babának azt mondva, hogy ők sok tisztátalan                             
álommal rendelkeznek, és képtelenek arra, hogy Babára emlékezzenek. Nektek nem szabad okosnak                       
tekintenetek önmagatokat. Csak a végén van az, hogy 16 mennyei fok teljessé váltok. Ebben az időben                               
még mindig fogyatékosak vagytok. Nektek még el kell érnetek azt a teljes állapotot. Miközben itt ültök,                               
ti folyamatosan repülni fogtok. Mivel a lelkek fáradtak a ciklus végén, őket húzza, hogy hazatérjenek.                             
Ők sietnek, hogy gyorsan hazatérjenek, de nekik először is érdemessé kell válniuk. Néhányan                         
boldogok, hogy körbe utazhatnak, és ékszereket viselhetnek, stb. Aztán boldogtalanná válnak, és azt                         
mondják, én elhagytam Babát szükségtelenül. Achcha. Abban az esetben legyen bátorságotok és                       
tanuljatok valamit. Nektek fel kell emelnetek még azokat is, akik rágalmaznak benneteket, de annak                           
nem szabadna úgy lennie, hogy ti még jobban tönkreteszitek a fejeteket. Maya bukásra késztet                           
benneteket, és az Atya felemel titeket. A cél nagyon magas és ez az egész zarándoklat az intellektus                                 
jógájáé. Időt vesz igénybe, hogy erőfeszítést tegyetek. A cél nagyon könnyű. Ti igénylitek az életben                             
való felszabadulás jogát egy másodperc alatt. Ha egyszer azt mondjátok, Baba, akkor hogyan tudjátok                           
Őt elfelejteni. Ha hittel rendelkeztek, hogy igényelitek a mennyországotok örökségét Babától, akkor                       
mért buktok el? Mért nem maradtok emlékezésben és maradtok óvatosak. Még a nagyon jó gyermekek                             
is felejtenek. Ők még több ellenszolgálatot végeznek. A szolgálat inkognitó, az ellenszolgálat is                         
inkognitó. Az emberek a világban mit tudnak? Egy ördögi szellem, vagy egy tisztátalan lélek belép                             
valakibe. Az is kárt okoz. Egy lélek, akit Maya elkapott, képes arra, hogy belépjen egy másikba. Bár                                 
rendelkeztek tudással, egyikőtök sem vált még teljessé. Ilyen, vagy olyan hiba még mindig megmaradt,                           
és ezért félnetek kellene. Nekünk követnünk kell Baba shrimatját. Ha a shrimat követése helyett valami                             
korrupt dolgot tesztek, a státuszotok megsemmisül, és nagy büntetést kell tapasztalnotok. Itt el kell                           
viselni a komoly büntetést bármilyen rossz tettért. Ezért van az, hogy erőfeszítést kell tennetek azért,                             
hogy elérjétek a karmatit állapototokat. Nektek nagyon becsületesnek kell lennetek Babával.                     
Mindenkinek van kapcsolata Shiv Babával. Minden centrum Shiv Babához tartozik. Tehát, honnan jön                         
az a szó, az én centrumom? Ti Shiv Babához tartoztok. Ez a Világegyetem az Atyához tartozik. Ez az                                   
Isteni Világegyetem. Olyan gondolatokkal rendelkezni, hogy ez az én centrumom, azt jelenti, hogy                         
meghaltok. Sokan meghalnak azzal, hogy azt mondják, enyém, enyém. Minden Shiv Babához tartozik.                         
Azt mondjátok, Baba, ez a test, a tudat és a vagyon mind Hozzád tartozik. Ezért Baba azt mondja, a                                     
mennyország királysága mind a tiétek. Ti egy ilyen hatalmas jutalmat kaptok, és mit adtok? Mielőtt                             
meghalnak, néhányan átadják a tulajdonukat egy karnigornak (egy speciális brahmin papnak). Ők azt                         
átadják, miközben még élnek. Amikor látják, hogy valaki egy reménytelen eset, őt arra késztetik, hogy                             
jótékonykodjon. Az Atya azt mondja, gyermekek, mindent adjatok át, miközben éltek. Azok öreg                         
testek. Ti, lelkek hozzám tartoztok. Azzal, hogy eljátszottátok a szerepeiteket a testeiteken keresztül,                         
mostanra öreggé váltatok. Most újból tartozzatok hozzám, és mindkettő, a lelketek és a testeitek is                             
tisztává fognak válni. Mindkettőt folyamatosan megtisztítják egy időben. Meg kell tisztítani a lelkeket,                         
akik mostanra tisztátalanná váltak. Ti tisztává váltok azzal, hogy velem jógáztok. Amikor jógáztok,                         
elmentek a felemelkedés állapotába. Ha nincs jóga, a lecsúszás állapotában maradtok. Nektek                       
érdeklődnötök kell a szolgálat elvégzése iránt. Nem szabadna megkérdeznetek, hogy elmehettek-e                     
szolgálni. Baba akkor megértené, hogy titeket nem érdekel a szolgálat. Nektek érdeklődnötök kellene a                           
szolgálat elvégzése iránt a szavaitokon, a gondolataitokon és a tetteiteken keresztül. Ha nem a                           
gondolataitokon keresztül, akkor szolgáljatok a szavaitokon, vagy tetteiteken keresztül. Nektek                   
elfoglaltan kellene tartanotok önmagatokat valamilyen típusú szolgálatban és akkor megkapjátok annak                     



a viszonzását. Azokat hívják istenségeknek, akik kérés nélkül cselekednek. Azok emberi lelkek, akik                         
azt követően cselekednek, hogy megkérték őket, és ha ők azt követően sem cselekednek, hogy azt                             
mondják nekik, akkor teljesen feleslegesek. Minél több szolgálatot végeztek, annál több jutalmat fogtok                         
kapni. Shiv Baba megkérdezi, gyermekek, nekem vannak kezeim? Shiv Baba itt ül ennek az egynek a                               
testében, miközben megírja a levelet. Ő nem ülne egy bivalyban egész nap. Amikor a bivaly elfárad,                               
akkor a szemei könnyezni kezdenek. Itt ez nem a könnyek kérdése. Ennek az egynek szolgálatot kell                               
végeznie. Elmagyarázza a gyermekeknek: Egyedül rám emlékezzetek. Shiv Baba mondja ezt és ennek                         
az egynek a lelke is figyel. Ez nagyon könnyű. A korlátlan Atya a mennyország Teremtője. Baba eljön,                                 
hogy megteremtse a mennyországot, és megsemmisítse a poklot. A Mahabharat háború ott áll előttetek.                           
Ott vannak a jadavák, a kauravák és a pandavák. Megértitek, hogy ez a játék lassan véget ér. Baba                                   
eljött, hogy visszavigyen minket. Ott van a bűn hatalmas terhe a fejeteken. Ha nem rendelkeztek                             
emlékezéssel, akkor nem válhattok egy császárrá, vagy császárnővé. Ez Raja jóga. Jóga, hogy                         
uralkodókká váljatok, nem pedig jóga, hogy alattvalók legyetek. Ti alattvalók lesztek, ha nincs teljes                           
jógátok. Néhányan azt mondják, Baba, én igényelni fogom a teljes örökségemet Tőled. Ugyanakkor,                         
nektek nagy érdeklődéssel kellene rendelkeznetek a szolgálat elvégzésében. Írhattok, és                   
megkérdezhetitek Babát: Mivé fogok válni, ha most hagyom el a testem. Csak a végén van az, hogy                                 
teljessé tudtok válni. Most még mindig tökéletlenek vagytok. Nektek ellenőriznetek kell a saját                         
állapototokat, és meg kell kérdeznetek önmagatoktól: Milyen mértékben végzem el Baba szolgálatát?                       
Milyen mértékben vagyok hittel teli és szófogadó? Mennyire vagyok elszánt, hogy szolgálatot                       
végezzek, és átadjam másoknak az élet adományát. Szegény emberek nagyon boldogtalanok. Ez az egy                           
az egyedüli Satguru, és Ő eljött, hogy hazavigyen minket a béke földjére és a boldogság földjére. Azok                                 
a guruk nem nevezhetik önmagukat világatyának, vagy világtanárnak. Ők egyszerűen világgurunak                     
hívják önmagukat. Ez az egy az egyedüli Világatya, a Tanár és a Guru. Ti tudjátok, hogy az Atya eljött,                                     
és ezért igényeljétek a teljes örökségeteket az Atyától. Nem jó testi tudatosnak lenni. Váljatok                           
lélektudatossá és emlékezzetek az Atyára és a testetek szabaddá fog válni a betegségtől. Ott tisztaság,                             
boldogság, béke és gazdagság van. Ott korlátlan a gazdagság. Itt nektek még azért is küzdenetek kell,                               
hogy tápláljátok önmagatokat. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Váljatok szellemi vezetőkké és menjetek igaz zarándoklatra és tegyetek másokat is képessé arra,                         

hogy így tegyenek. Legyetek nagyon óvatosak azzal, hogy az intellektusotok jógája hol                       
összekapcsolt. Nagyon jól gondoskodjatok önmagatokról. 

2. Maradjatok igazak az Atyához. Tegyetek erőfeszítést azért, hogy karmatitté váljatok. Adjátok át                       
mindent az Atyának, miközben éltek, hogy azt hasznos módon lehessen használni. 

Áldás:  Váljatok erőteljes lélekké, és vessetek véget az összes haszontalanságnak azzal, hogy                     
átmeneti korinak tekintitek önmagatokat. 
Ez az átmeneti kor egy erőteljes kor. Tehát, mindig legyen az a tudatosságotok, hogy egy                             
erőteljes korban éltek, hogy a Mindenható Atya gyermekei vagytok, hogy erőteljes lelkek                       
vagytok, és akkor minden haszontalanság véget fog érni. A vaskor felesleges, és mivel ti                           
félre léptetek a vaskortól, mivel átmeneti korivá váltatok, eltávolodtatok a haszontalantól.                     
Ha egyszerűen tudatában maradtok az időnek, automatikusan az időnek megfelelően                   
fogtok cselekedni. Fél cikluson át haszontalan gondolataitok voltak, és haszontalan tetteket                     



hajtottatok végre, de most, amilyen az Atya, olyanok a gyermekek. 
Slogen:  Azok, akik állandóan követik Isten törvényeit, mester törvényhozókká válnak,                 

ugyanolyanná, mint Brahma Atya. 
  

*** O M S H A N T I *** 


