
 
2018. október 19.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, legyen minden kapcsolatotok az Atyával, és a kötéseitek véget fognak                       

érni. Maya kötésbe küld benneteket, míg az Atya felszabadít a kötésektől. 
Kérdés:  Kire mondják azt, hogy szabad a kötéstől? Mi a módszer, hogy szabaddá váljatok a                           

kötéstől? 
Válasz:  Szabadnak lenni a kötéstől azt jelenti, testetlennek lenni. A testeknek, vagy testi                       

kapcsolatoknak nem szabadna az intellektusotokat önmaguk felé húzniuk. Kötés van a test                       
tudatosságban. Váljatok lélek tudatossá, és minden kötés véget fog érni. Élőhalált halni azt                         
jelenti, szabaddá válni a kötéstől. Ott kellene maradni az intellektusotokban, hogy ez most                         
a végső időszak, és a játék véget ér. Mi elmegyünk az Atyánk otthonába, és így szabaddá                               
fogunk válni a kötéstől. 

Ének:  A viharok és a hurrikánok semmit nem tudnak tenni azokkal, akiknek Isten a társa. 
 

Om Shanti. Az Atya itt ül, és magyaráz nektek, gyermekeknek. Olyan sok gyermek van, és így az Atya                                   
biztosan korlátlan lenne. Az Atya magyaráz nektek: Azt mondják: testetlen Shiv Baba. Brahmát is                           
Babának hívják. Vishnut és Shankart nem neveznék Babának. Shivát mindig Babának hívják. Shiva                         
képmása különbözik Shankar képmásától. Az ének azt mondja: Üdvözlet Shivának. Aztán azt mondják,                         
Te vagy az Anya és az Atya. Könnyű elmagyarázni, hogy csak a testetlen Shivát lehet igazán az                                 
Atyának nevezni. Ő minden lélek Atyja. Shankar és Vishnu nem testetlenek. Shivát hívják testetlennek.                           
Ott van mindannyiuk képmása a templomokban. Olyan sok képmás van az odaadás ösvényén. A                           
Magasak közt Legmagasabb képmás Shiv Babáé. Aztán, ott vannak Brahma, Vishnu és Shankar                         
képmásai is. Mindannyiuknak van egy formája. Jagadambának, és Jagadpitának is van formája.                       
Lakshmi és Narayan is rendelkeznek testi formával, míg egyedül Isten testetlen. Ugyanakkor azzal,                         
hogy Őt csak Istennek nevezik, az emberek zavarodottá váltak. Amikor megkérdezitek tőlük, hogy mi a                             
kapcsolatuk Istennel, azt mondanák, hogy Ő az Atya. Ezért, nektek be kell bizonyítanotok, hogy Ő                             
Isten, az Atya. Az Atya a Teremtő és így egy anyára is szükség van. Az Atya hogyan tudja                                   
megteremteni a világot egy anya nélkül? Az az Atya mikor fog eljönni? Mindenki így kiált: Ó                               
tisztátalan Tisztítója, jöjj el. Most az egész világ tisztátalan. Csak amikor az tisztátalan, jönne el és                               
tisztítaná azt meg. Ez azt bizonyítja, hogy az Atyának biztosan el kell jönnie a tisztátalan világba, de a                                   
drámának megfelelően senki nem képes arra, hogy ezt megértse. Csak, amikor ők nem értik, van az,                               
hogy az Atya eljön és elmagyarázza. Az Atya itt ül és magyaráz nektek, gyermekeknek. A tudásra és                                 
odaadásra csak Bharatban emlékeznek. Aztán, ők beszélnek Brahma nappaláról, és Brahma éjszakájáról                       
is. Ott van az extrém sötétség, az éjszaka. Arra emlékeznek, hogy amikor a Satguru átadta a tudás                                 
balzsamát, a tudatlanság minden sötétsége szertefoszlott. Az emberi lények olyan nagy tudatlansággal                       
rendelkeznek, hogy még az Atyát sem ismerik. Nincs más ilyen tudatlanság. Még azt követően is, hogy                               
azt mondják, „Legfelső Atya, ó Isten, Atya”, ha nem ismerik Őt, akkor ennél nincs nagyobb                             
tudatlanság. Amikor a gyermekek azt mondják, Baba és aztán azt mondják, hogy nem ismerik a                             
foglalkozását, nevét és formáját, őket bolondnak, oktalannak nevezik. Bharat embereinek a hibája az,                         
hogy Őt az Atyának hívják, és mégsem ismerik Őt. Azt éneklik, Ó Isten, Atya, jöjj és tisztítsd meg a                                     
tisztátalant. Tegyél minket szabaddá a szomorúságtól. Távolítsd el a szomorúságunkat és adjál nekünk                         
boldogságot. Az Atya csak egyszer jön el. Ti ezt tudjátok, sorszám szerint. Néhányan nem értik, hogy                               
nekik igényelniük kell a teljes örökségüket az Atyától. Ők nem rendelkeznek az Atya teljes                           



bemutatásával, és ezért megkérdezik: Mit tudok tenni? Nekem kötéseim vannak. Ha tudjátok, hogyan                         
haljatok élőhalált, akkor a kötéseitek véget fognak érni. Amikor egy személy hirtelen meghal, ő                           
szabaddá válik a kötéseitől. Most mindenki kötése véget fog érni. Nektek szabaddá kell válnotok a                             
kötéstől, vagyis testetlenné kell válnotok, miközben éltek. Az Atya azt mondja, felejtsétek el a testetek                             
kötéseit, stb. Tekintsétek önmagatokat egy léleknek, és emlékezzetek rám, az Atyátokra. Ugyanakkor, ti                         
akkor érzitek azt egy kötésnek, amikor test tudatossá váltok. Aztán, azt mondjátok, hogyan tudok                           
szabaddá válni? Az Atya azt mondja, otthon élhettek, de ott kellene maradnia az intellektusotokban,                           
hogy hová kell visszatérnetek. Amikor egy játék lassan véget ér, a színészek elszakadottá válnak a                             
játéktól. Miközben eljátsszák a szerepeiket, az intellektusuk tudatában van annak, hogy csak rövid idő                           
maradt hátra, és azt követően, hogy eljátszották a szerepeiket, haza fognak térni. Nektek is meg kell                               
őriznetek az intellektusotokban, hogy ez most a vége. Mi most elmegyünk az isteni kapcsolatokba.                           
Miközben ebben az öreg világban élünk, ott kellene maradnia az intellektusotokban, hogy elmentek az                           
Atyához. Azt éneklitek: Mi átadjuk önmagunkat Neked. Mi Hozzád fogunk tartozni, miközben élünk.                         
El fogjuk felejteni a testeinket és minden testi kapcsolatot, és csak Veled lesz kapcsolatunk. Mivel ti                               
rendelkeztek azzal a kapcsolattal, Rá emlékeztek és Őt szeretitek. Kapcsoljátok az intellektusotok                       
jógáját az Atyához, a Szeretetthez és a rozsda, amivel be vagytok takarva, el lesz távolítva. Emlékeznek                               
a jógára. Minden más jóga fizikai. Nektek jógátok van az anyai és apai nagybácsikkal és a gurukkal,                                 
stb. Az Atya azt mondja, távolítsátok el a jógátokat mindazoktól, és csak rám emlékezzetek. Csak                             
velem legyen jógátok. Ne váljatok test tudatossá. Miközben cselekedtek a testeiteken keresztül, legyen                         
hitetek abban, hogy eljátsszátok a szerepeiteket. Ez most ennek az öreg világnak a vége, és nekünk haza                                 
kell térnünk. Nektek túl kell mennetek a testen és minden testi kapcsolaton. Ily módon beszéljetek                             
önmagatokhoz: nektek most el kell mennetek az Atyához. Néhányan kötéssel rendelkeznek a                       
feleségükkel, néhányan a férjükkel, és néhányan valaki mással. Baba olyan sok módszert mutat nektek.                           
Mondjátok el nekik: nekünk tisztává kell válnunk, és biztosan tisztává kell tennünk Bharatot. Mi                           
tisztává válunk, és szolgálunk a testeinken, a tudatunkon, és gazdagságunkon keresztül. Ugyanakkor,                       
először is, nektek a ragaszkodás legyőzőivé kell válnotok. Ha a ragaszkodás legyőzői vagytok, írjatok                           
egy levelet a kormánynak, és ők is segíteni fognak nektek. Mondjátok el nekik, Isten beszél: A kéjvágy                                 
a legnagyobb ellenség. Mi azt le akarjuk győzni és tisztává akarunk válni. Az Atya utasításai azok:                               
Váljatok tisztává és a mennyország mesterei lesztek. Nekünk vízióink voltak a pusztulásról és                         
megalapításról. Ők most akadályokat okoznak abban, hogy tisztává váljunk, és ütnek minket. Mi                         
elvégezzük Bharat igaz szolgálatát. Most adjatok nekünk menedéket. Ugyanakkor nektek a ragaszkodás                       
igaz legyőzőivé kell válnotok. A szannyasik elhagyják az otthonaikat és családjukat. Itt nektek otthon                           
kell élnetek a családotokkal, és váljatok a ragaszkodás legyőzőivé. A szannyasik ösvénye más. Az                           
emberi lények azt mondják: Miközben otthon élünk a családdal, adjál nekünk olyan tudást, hogy el                             
tudjuk érni a felszabadulást, és életben való felszabadulást, ahogy Janak király tette. Azt most                           
megkapjátok. Baba azt mondja, ez az egy a feleségem, és én megteremtem az embereket rajta keresztül.                               
Ő ezt mondja Prajapita Brahma száján keresztül. Shiv Baba azt mondja nektek: Ti vagytok az unokáim.                               
Ez az egy aztán azt mondja: Ti az én gyermekeimmé váltok, és aztán Shiv Baba unokái lesztek. Ti                                   
megkapjátok az örökséget Tőle. Semmilyen emberi lény nem tudja átadni nektek a mennyország                         
örökségét. Csak a Testetlen tudja azt átadni. Tehát, az odaadás különbözik a tudástól. Az odaadásban                             
elolvassák a védákat és szentírásokat, áldozati tüzeket tartanak, tapaszyát végeznek, adományoznak, és                       
jótékonykodnak. Abban nagy a kiadás. Mindaz az odaadás ösvényének a ceremóniája. Az odaadás                         
elkezdődik a rézkorban. Amikor az istenségek elmennek a bűn ösvényére, és tisztátalanná válnak, többé                           
nem rendelkezhetnek az istenségek nevével, mert az istenségek teljesen bűntelenek. Amikor elmennek                       
a bűn ösvényére, ők bűnössé válnak. Tehát, azt mondanák: Azok, az istenségi vallásból, tisztátalanná                           



váltak azzal, hogy a bűn ösvényére mentek. Tisztátalanokat nem lehet istenségeknek nevezni, és ezért                           
hívják őket hinduknak. Ők az ária (megreformáltak) nevet használták a védákban és szentírásokban. Az                           
ária név Bharat földjére utal. Most honnan jött az a szó? Az ária név nem létezik az aranykorban. Ők azt                                       
mondják, 3.000 évvel Krisztus előtt az istenségek Bharatban nagyon értelmesek voltak, és aztán,                         
amikor ugyanazok az istenségek bűnössé váltak a rézkorban, elnevezték őket nem áriáknak (nem                         
megreformáltaknak). Valaki azt mondta, ária és aztán a név folytatódott, ugyanúgy, ahogy egy személy                           
azt mondta, és leírta, hogy shri Krishna isten beszél, és mindenki elkezdett abban hinni. Bár azt éneklik,                                 
üdvözlet Shivának, Te vagy az Anya és az Atya, ők nem tudják, hogy Ő hogyan válik az Anyává és                                     
Atyává, és mikor teremti meg a teremtést. Ő azt biztosan a világ elején teremti meg. Milyen lenne a                                   
világ eleje? Az, az aranykor, vagy az átmeneti kor lenne? Az Atya nem jön el az aranykorban. Lakshmi                                   
és Narayan eljönnek az aranykor elején. Ki tette őket az aranykor mestereivé? Ő még a vaskorban sem                                 
jön el. Ez a ciklus átmeneti kora. Az Atya azt mondja, én eljövök minden ciklus átmeneti korában,                                 
amikor a lelkek tisztátalanná váltak, és a világ öreg lett. Az Atya eljön, amikor a dráma ciklusa a                                   
végéhez ér. Nektek, gyermekeknek nagyon okosnak kell lennetek, és rendelkeznetek kell dharnával is.                         
Ők most konferenciákat tartanak a védák tanulmányozásának hasznáról, és hogy valakinek miért                       
kellene tanulmányoznia azokat. Ők nem képesek arra, hogy bármilyen megoldásra jussanak, így                       
megtartják ugyanazt a konferenciát a következő évben. Ők leülnek, hogy valamit megoldjanak, de                         
semmit nem oldanak meg. Az előkészületek a pusztulásért folyamatosan megtörténnek. Ők                     
folyamatosan elkészítik a bombákat. Ez most a vaskor. Csak ti, gyermekek tudjátok ezeket a dolgokat.                             
A dolgok, amiket mondotok, különlegesek. Tudjátok, hogy az emberi lények nem tudnak megváltást,                         
vagy felszabadulást adni emberi lényeknek. Emlékeznek a Tisztítóra, tehát, miért nem tekintik                       
önmagukat tisztátalannak. Ez a tisztátalan világ, a méreg óceánja. Nem mindenki tud a Révésszé válni.                             
Ti, gyermekek még nem kaptátok meg azt az erőt, hogy képesek legyetek teljesen magyarázni. Még                             
nem váltatok olyan okossá. Még jógával sem rendelkeztek. Még most is folyamatosan úgy sírtok, mint                             
a kisgyermekek. Képtelenek vagytok arra, hogy toleráljátok Maya viharait. Nagy a test tudatosság. Nem                           
váltok lélektudatossá. Baba ismételten elmondja nektek: Tekintsétek önmagatokat lelkeknek. Nekünk                   
most haza kell térnünk. Minden színész eljátssza a saját szerepét. Ők le fogják vetni a testeiket, és                                 
hazatérnek. Nektek ezt úgy kell szemlélnetek, mint az elszakadott megfigyelők. Miért van                       
ragaszkodásotok a testi kapcsolatokhoz, és a saját testetekhez? Ti nem váltok testetlenné, így a bűneitek                             
nem semmisülnek meg. Ha folyamatosan emlékeztek az Atyára, a boldogságotok higanyszála                     
emelkedni fog. Shiv Baba tanít minket, és aztán istenségekké válunk, és így korlátlan boldogságnak                           
kellene lennie. Tudjátok, hogy amikor Bharat emberei boldogságban voltak, mindenki más a nirvána                         
földjén, a béke földjén volt. Most olyan sok millió emberi lény van. Ti most erőfeszítést tesztek azért,                                 
hogy elérjétek az életben való felszabadulást. Az összes többi haza fog térni. Az öreg világot újjá kell                                 
tenni. Csak az Atya tenné azt újjá. A facsemetét most elültetik. Ez az isteni virágok facsemetéje. Ti                                 
tüskékből virágokká váltok. Amikor a kert teljesen készen van, a tüskéknek ez dzsungele meg fog                             
semmisülni. Annak tűzre kell kapnia. Aztán, elmegyünk a virágok kertjébe. Miért ne követnétek Mamát                           
és Babát? Arra emlékeznek, kövesd az Anyát és az Atyát. Tudjátok, hogy Mama és Baba Lakshmivá és                                 
Narayanná fognak válni. Ők azok, akik 84 születést vettek. Ugyanez vonatkozik rátok is. Az övéké a                               
főszerep. Azt írják, hogy az Atya eljött, és újból megalapítja a nap és hold dinasztiák uralkodását.                               
Olyan sokat magyaráznak nektek, és a test tudatosságotok mégsem törik meg. Az én férjem, az én                               
gyermekem… Á, de ők az öreg világ öreg kapcsolatai. Az enyém az egy Shiv Baba és senki más.                                   
Nagyon nehéz véget vetni a ragaszkodásaitoknak az összes testi lényhez. Az Atya megérti, amikor                           
látszik, hogy valakinek nagyon nehéz megtörnie a ragaszkodást, mert az ő arca olyannak tűnik. A                             



kumarik nagyon jó segítőkké válnak. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Távolítsátok el a ragaszkodásotokat mindentől, beleértve a testeteket, és tegyetek teljes                     

erőfeszítést azért, hogy testetlenné váljatok. Szemléljétek minden színész szerepét elszakadott                   
megfigyelőként. Váljatok szabaddá a kötéstől. 

2. Menjetek túl ezen az öreg világon. Beszéljetek önmagatokhoz: nekem most haza kell térnem. Ez                           
most az öreg világ vége. Az én szerepem most a végéhez ért. 

Áldás:  Váljatok szabaddá az összes kötéstől, és tapasztaljátok meg a repülő állapotot a dupla                         
könnyűnek lenni tudatossággal. 
Miközben sétáltok és körbe mozogtok, legyen az a tudatosságotok: Én egy angyal vagyok,                         
stabil a dupla könnyű állapotban. Egy angyal azt jelenti, aki repül. Valami, ami könnyű,                           
állandóan ott fent marad; az nem jön le. Fél cikluson át lent maradtatok, és most itt az idő,                                   
hogy repüljetek, így ellenőrizzétek: Rendelkezem bármilyen kötéssel vagy teherrel? Ha a                     
gyenge szanszkaráitok, a haszontalan gondolataitok és a test tudatosság bármilyen kötése                     
vagy terhe tovább folytatódik hosszú időn át, az lefele fog hozni bennetek a végén. Ezért,                             
váljatok szabaddá a kötéstől, és gyakoroljátok, hogy dupla könnyű állapotban maradtok. 

Slogen:  Csak azok tudnak a tudatukon keresztül szolgálni, akik felhalmozták a tiszta gondolatok                       
erejét. 

  
*** O M S H A N T I *** 


