10-02-2018 Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, ti megkaptétok a tudds szacharinjit. Annak a szacharinnak egy cseppje a
“Manmanabhav”. Folyamatosan szolgéljatok mindenkit ezzel a taplalékkal.

Kérdés: Mi az igazi vendégszeretet és jOlét? Milyen szellemi vendégszeretetet kell felajanlanotok
mindenkinek?

Vilasz: Atadni egymdsnak az Atya bemutatdsit, az igazi vendégszeretet és j6lét. Nektek tovabbra

is taplalnotok kell mindenkit a boldogsdg taplalékaval a shrimatnak megfelelGen.
Folyamatosan adjatok 4t mindenkinek a felszabadulds életének t4plalékat, amit
megkaptatok a korlatlan Atyatol. Maradjatok érzékfeletti 6romben, és szolgéljatok
mindenkit a tudas €s joga elsd osztilyu taplalékaval: ez a legjobb szellemi vendégszeretet.

Om Shanti. A Szellemi Atya, aki atadja nektek a tudas harmadik szemét, itt il €s magyaraz nektek,
szellemi gyermekeknek. Senki mads, csak az Atya tudja atadni nektek a tudds harmadik szemét. Ti
gyermekek most megkaptitok a tudds harmadik szemét. Most tudjatok, hogy ennek az oreg vildgnak
meg kell valtoznia. Szegény emberek nem ismerik az Egyet, aki azt megvéltoztatja, és nem tudjdk,
hogy azt hogyan valtoztatja meg, mert 6k nem rendelkeznek a tudds harmadik szemével. Ti, gyermekek
most megkaptatok a tudds harmadik szemét, amin keresztiil ismeritek a vilag elejét, kozepét és végét.
Ez a tudés szacharinja. A szacharin akdr egy cseppje is olyan édes. A tudasnak csak egy szava van,
manmanabhav. Tekintsétek magatokat egy léleknek, és emlékezzetek az Atyara. Az Atya megmutatja
nektek az Osvényt a béke foldjére, és a boldogsdg foldjére. Az Atya eljott, hogy atadja nektek,
gyermekeknek a mennyorszigotok orokségét €s igy nektek, gyermekeknek olyan nagy boldogsiaggal
kellene rendelkeznetek. Azt mondjdk: Nincs olyan tdpldlék, mint a boldogsdg. Ez azok szdmara, akik
allandoan boldogok, és élvezetben maradnak, olyan, mint a taplalék. Ez az erételjes taplalék azért, hogy
élvezetben maradjatok 21 sziiletésre. Folyamatosan szolgédljatok egymast ezzel a tdplalékkal. Ti
mindenkinek felajanljatok a vendégszeretet a shrimat alapjan. Atadni valakinek az Atya bemutatdsat,
szintén a joOlét igaz allapota. Ti, édes gyermekek tudjatok, hogy megkapjatok az életben val6
felszabadulas t4plalékat a korlatlan Atyatol. Az aranykorban Bharat az életben felszabadult volt, az
tiszta volt. Az Atya 4tadja nektek a nagyon nagyszerd és emelkedett taplalékot. Ezért van ott az ének:
Ha meg akarjatok ismerni az érzékfeletti oromet, kérdezzétek meg a gopikat és gépokat. A tuddsnak és
a joganak ez a tiplédléka elsd osztalyu és csodélatos, és csak az egy Szellemi Sebész az, aki rendelkezik
ezzel a taplalékkal. Senki mas nem ismeri ezt a tiplalékot. Az Atya azt mondja: Edes gyermekek, én
egy ajandékot hoztam nektek a tenyeremben. A felszabadulds és életben vald felszabadulds ezen
ajandékai velem maradnak. En vagyok az, aki eljovok, hogy dtadjam nektek ezeket minden ciklusban.
Aztan Ravan elveszi téletek. Ezért, a boldogsagotok higanyszdlanak milyen magasra kellene
emelkednie bennetek, gyermekek? Tudjitok, hogy csak az egy Atya a Tandr és az igaz Satguru, aki
visszavisz benneteket onmagéval. Ti megkapjatok a vilag kirdlysdgat a legszeretettebb Atyatol. Ez nem
egy kis dolog. Nektek mindig viddmnak kell maradnotok. ,,Az isteni didkélet a legjobb.” Ez a mondas
erre az idOre utal. Aztan, az 4j vildgban ti folyamatosan boldogsdgban fogtok iinnepelni. A vildgban az
emberek nem tudjak, hogy mikor tinnepelnek igaz boldogsdgban. Az emberi lények nem rendelkeznek
az aranykor semmilyen ismeretével. Tehat, 6k folyamatosan itt iinnepelnek. Ugyanakkor, a boldogsag
honnan tudna eljonni ebben az Oreg, tamopradhan vildgban. Itt az emberek folyamatosan
elkeseredésben kialtanak. Ez egy ilyen szomorusiggal teli vilag. Az Atya egy nagyon j6 6svényt mutat



nektek, gyermekeknek. Maradjatok otthon a csalddotokkal, és maradjatok olyan tisztdk, mint egy
16tusz. Emlékezzetek rdm, mikozben az iizletetekben vagytok. Ott van a szeretS és a szeretett. Ok
folyamatosan egymasra emlékeznek. Az, az egy a szeretett, és § a szeretettje. Ugyanakkor ez itt nem
igy van. Itt ti a Szeretett szereti vagytok, sziiletésrol-sziiletésre. Az Atya nem valik a ti szeretGtokkeé.
Emlékeztek arra a Szeretettre, azért, hogy elhivjatok Ot ide. Ti még tobbet kidltotok Hozzd, amikor
nagy a szomorusdg. Ezért, emlékeznek arra: Mindenki emlékszik Istenre a szenvedés idején, de senki
nem emlékszik Ra a boldogséag idején. Ebben az idében az Atya a Mindenhaté Hatalom. Naprol-napra
Maya is egy tamopradhan mindenhaté hatalomm4d vélik. Ezért az Atya azt mondja, édes gyermekek,
most véljatok lélektudatossd. Tekintsétek Onmagatokat egy Iléleknek és emlékezzetek ram, az
Atyéatokra, és ezzel egyiitt, szivjatok magatokba az isteni erényeket és olyannd fogtok vélni, mint
Lakshmi és Narayan. A f§ aspektus ebben a tanulmdnyban az emlékezés. Nektek nagy szeretettel és
odaadassal kell emlékeznetek a Magasak kozt Legmagasabb Atyédra. Az, az Atya az Egy, az Atya, aki
megalapitja az Gj vildgot. Az Atya azt mondja: En eljottem, hogy a vildg mestereivé tegyelek titeket,
gyermekeket. Ezért van az, hogy emlékeznetek kell rdm, hogy el lehessen tavolitani a sok sziiletésetek
biineit. Az emberek az Atydhoz, a Tisztitéhoz kidltanak. Most, hogy az Atya eljott, nektek biztosan
tisztava kell valnotok. Az Atya a szomorusdg Eltavolitdja, és a boldogsag Adoményozdja. Az aranykor
biztosan a tiszta vildg volt, és igy ott mindannyian boldogok voltak. Most az Atya ujbol azt mondja:
Gyermekek, emlékezzetek a béke foldjére, és a boldogsag foldjére. Ez most az dtmeneti kor. A Révész
atvisz benneteket errdl a partrél a mésik partra. Nem csak egy csénak van. Az egész vildg olyan, mint
egy nagy haj6. O azt keresztiilviszi. Nektek, édes gyermekeknek olyan nagy boldogsiggal kellene
rendelkeznetek. Szdmotokra nincs mads, csak boldogsdg. Csodélatos, a korldtlan Atya tanit minket. Ti
ezt soha nem hallottitok kordbban, és ezt nem is tanulményoztatok. Isten beszél: En nektek Raja jogat
tanitok. En nektek, szellemi gyermekeknek Raja jogdt tanitok, és igy ezt teljesen tanulnotok kellene.
Nektek tanulnotok kellene és dnmagatokba is kellene szivnotok teljesen. Amugy is mindig mindenki
sorszdmszerinti a tanulmanyban. Nektek onmagatokat kellene néznetek: En a legmagasabb,
kozépszintli, vagy a legalacsonyabb vagyok? Az Atya azt mondja, ellendrizzétek Onmagatokat:
Erdemes vagyok arra, hogy egy magas stituszt igényeljek? Végzek szellemi szolgdlatot? Az Atya azt
mondja, 6 gyermekek, viljatok szolgdlatkésszé, és kovessétek az Atydt. En eljottem a szolgalat
érdekében. En minden nap szolgdlok. Ezért van az, hogy én ennek az egynek a szekerét vettem. Amikor
ennek az egynek a szekere beteggé vilik, €s ebben az egyben iilok, leirom a murlit. Nem tudok a szajon
keresztiil beszélni, €s ezért azt leirom, hogy a gyermekek ne hagyjak ki a murlit. Ezért én is
szolgélatban vagyok. Ez szellemi szolgdlat. Az Atya nektek, legédesebb gyermekeknek magyardz:
Gyermekek, nektek is el kellene foglalnotok Onmagatokat az Atya szolgalataban, az Isten Atyai
szolgdlatban. Az Atya, az egész vilag Mestere eljott, hogy a vildg mestereivé tegyen benneteket. Azokat
hivjak mahaviroknak, akik jo erdfeszitést tesznek. Lathat6, hogy kik a mahavirok, és kik kovetik Baba
utasitasait. Az Atya utasitdsa az: tekintsétek Onmagatokat lelkeknek, €s mdsokat is nézzetek
testvérekként. Felejtsétek el azt a testet. Baba sem latja a testeket. Az Atya azt mondja, én csak a
lelkeket latom. Ugyanakkor, ott van a tudds, hogy egy lélek nem tud beszélni egy test nélkiil. En
eljttem ebbe a testbe. En azt kdlcsonvettem. Csak amikor egy 1élek egy testben van, tud tanulni. Baba
itt Uil (a homlok koézepén). Ez a halhatatlan tron. Egy 1€élek egy halhatatlan képmads. Egy 1élek nem vélik
kisebbé, vagy nagyobbd. A testek valnak kisebbé, vagy nagyobba. A homlok kdzepe minden lélek
tronja. Mindenki teste kiillonbozd. Valaki halhatatlan trénja egy férfié, és egy masik halhatatlan trénja
egy n6é. Néhanyak halhatatlan tronja egy gyermeké. Az Atya itt iil, és szellemi gyakorlatot tanit nektek,
gyermekeknek. Amikor barkivel beszéltek, elGszor is tekintsétek Snmagatokat egy léleknek. En, a Iélek
ehhez a testvérhez beszélek. Adjitok at az Atya iizenetét, hogy emlékezzenek Shiv Babdra. Az



emlékezésen keresztiil van az, hogy az Otvozet eltdvolitasra keriil. Amikor az 6tvozet belekeriil az
aranyba, akkor annak az értéke csokken. Amikor az oOtvozet belétek keveredik, ti, lelkek még
értéktelenebbekké valtok. Nektek 1jbol tisztavd kell valnotok. Ti, lelkek most megkaptitok a tudds
harmadik szemét. Nézzétek a testvéreiteket azon a szemen keresztiil. Azzal, hogy rendelkeztek a
testvériesség latdsmodjaval, az érzékszerveitek nem fognak csalfavd vdlni. Ha ti igényelni akarjitok a
kirdlysagotok szerencséjét, €s a vildg mestereivé akartok vdélni, tegyetek erdfeszitést. Tekintsetek
mindenkit a testvéreteknek, és adoméanyozzatok nekik a tudast. Aztan, ez a szokas szilardda fog valni.
Ti mindannyian igaz testvérek vagytok. Az Atya eljott onnan fentrdl, és ti is eljottetek onnan fentrdl. Az
Atya szolgalatot végez a gyermekekkel egyiitt. Az Atya batorsdgot ad, hogy szolgélatot végezzetek.
Aztan batorsaggal rendelkeztek. Ezért, nektek ezt kellene gyakorolnotok: En, a lélek a testvéremet
tanitom. A 1élek az, aki tanul. Ezt hivjdk szellemi tuddsnak, amit megkaptok a Szellemi Atyatdl. Az
Atya eljon és atadja nektek ezt a tudast az atmeneti korban: Tekintsétek dnmagatokat egy 1éleknek.
Testetleniil jottetek, és egy testet oltottetek, és eljatszottatok a 84 sziiletésetek szerepét. Nektek most
ujbol vissza kell mennetek. Ezért, tekintsétek Onmagatokat egy léleknek, és rendelkezzetek a
testvériesség lataismodjaval. Nektek meg kell tennetek ezt az erdfeszitést. Nektek meg kell tennetek a
sajat erdfeszitéseiteket. Mi mds dolgotok van masokkal? A jotékonysdg otthon kezdddik, vagyis elGszor
is, tekintsétek onmagatokat egy léleknek, és magyardzzatok a testvéreiteknek, és a nyil jol el fogja
taldlni a célt. Nektek fel kell toltenetek 6nmagatokat ezzel az erGvel. Csak, amikor erdfeszitést tesztek,
fogtok egy magas stituszt igényelni. Az Atya eljott, hogy 4dtadja nektek a gyiimolcsot, és igy
erOfeszitést kellene tennetek. Nektek néhany dolgot tolerdlnotok is kell. Csak maradjatok csendben,
amikor valaki valamilyen helytelen dolgot mond. Mésok mit tudnak tenni, ha csendben maradtok? A
tapsolds két kézzel torténik. Ha az egyik tapsol a szdjdval, és a masik csendben marad, akkor az elsé
automatikusan csendessé valik. Csak, amikor ott van a két kéz tapsa, van zaj. Nektek, gyermekeknek
hasznot kell hoznotok mindenkinek. Az Atya elmagyardzza: Gyermekek, ha &dllandéan boldogok
akartok lenni, véljatok manmanabhavva: Tekintsétek onmagatokat egy 1éleknek és emlékezzetek az
Atyéra. Nézzétek a lelket, a testvért. Adjatok at ezt a tudast a testvéreiteknek. Ha ti onmagatokat egy
léleknek tekintitek, amikor mediticiot vezettek, és folyamatosan testvérként néztek masokat, j6
szolgalatot tudtok végezni. Baba elmondta, magyardzzatok a testvéreiteknek. Minden testvér veszi az
orokségét az Atyatdl. Ti, Brahmin gyermekek csak egyszer kapjatok meg ezt a szellemi tuddst. Ti most
Brahminok vagytok, €s aztdn istenségekké valtok. Ti nem hagyhatjatok el ezt az 4tmeneti Kort.
Maskiilonben, hogyan tudnatok keresztiilmenni? Ti ezen nem tudtok atugorni. Ez a csoddlatos dtmeneti
kor. Nektek, gyermekeknek onmagatokba kell szivnotok a szellemi zarandoklaton maradds szokasét. Ez
a t1 hasznotokért van. Nektek at kell adnotok az Atya tanitdsait a testvéreiteknek. Az Atya azt mondja,
én dtadom nektek, lelkeknek ezt a tuddst. En csak a lelket latom. Amikor egy emberi 1ény egy mdsik
emberi 1énnyel besz€l, 6 annak az arcit nézi. Ti a lelkekhez beszéltek, és igy nektek a lelket kell
néznetek. Bar ti atadjatok a tuddst a testen keresztiil, nektek meg kell torn6tok a test tudatossagat. Ti,
lelkek megértitek, hogy a Legfelsd Lélek, az Atya dtadja nektek ezt a tuddst. Az Atya azt mondja, én is
a lelkeket nézem. A lelkek is azt mondjdk, mi a Legfels6 Lelket, a Legfels§ Atyat nézziik. Megkapjuk a
tudast Tdle. Ezt hivjak a szellemi tudds adas-vevésének egyik 1élektdl a masikig. A tudas ott van a
lélekben. A tudést 4t kell adni a 1éleknek. Ez olyan, mint az erd. Ha a ti tuddsotok fel van toltve er§vel,
az azonnal el fogja érni a célt, amikor magyaraztok masoknak. Az Atya azt mondja, ezt gyakoroljatok,
és nézzétek meg, hogy a nyil eléri-e a célt. Szivjatok onmagatokba ezt a szokdst, és a test tudatossigat
el fogjék tavolitani, és Mayanak kevesebb vihara fog jonni. Nem lesz semmilyen rossz gondolatotok. A
blinds szem nem fog megmaradni. Mi, lelkek korbementiink a 84 sziiletés ciklusan. A jaték lassan véget
ér. Nektek most Baba emlékezésében kell maradnotok. Viljatok tamopradhanbdl szatopradhanna



emlékezéssel, és a szatopradhan vildg mesterei lesztek. Ez ilyen egyszerd. Az Atya tudja, hogy a
szerepe az, hogy dtadja a tanitdsokat a gyermekeknek. Ez nem egy 1j dolog. Nekem el kell jonnom
minden 5.000 évben. En meg vagyok kotve ezzel a kotéssel. En itt iilok, és nektek, gyermekeknek
magyarizok: Edes gyermekek, maradjatok az emlékezés zarandoklatan és az utolsé gondolatotok elvisz
benneteket a végcélotokhoz. Ez a végs§ periddus. Csak rdm emlékezzetek, és meg fogjatok kapni a
megviltast. Ti gyermekek csak egyszer kapjatok meg ezeket a tanitdsokat azért, hogy 1élektudatossa
valjatok. Ez egy ilyen csodalatos tudas. Baba csoddlatos, €s Baba tuddsa is csoddlatos. Soha senki mas
nem mondhatja ezt nektek. Most van az, hogy hazatértek. Ezért, az Atya azt mondja: Edes gyermekek,
ezt gyakoroljatok. Tekintsétek onmagatokat egy 1éleknek, és adjitok at a tudést a lelkeknek. Nektek
hasznalnotok kell a harmadik szemeteket, hogy testvérként nézzetek masokat. Ez a legnagyobb
er6feszités. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalélt gyermeknek, szeretet, emlékezés €s jO reggelt
az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. 1. Gyakoroljitok, hogy a lelkeket testvérként nézitek. Tekintsétek 6nmagatokat egy 1éleknek, és
adjatok tudast a testvéreiteknek. Valjatok egy mahavirrd, €s legyetek szofogadok ezzel az
utasitassal.

2. 2. Ha barki barmilyen helytelen dolgot mond, csak maradjatok csendben. Két kézre van
sziikségetek a tapshoz. Ha az egyik mond valamit, és a masik csendben marad, akkor az els6
automatikusan lecsendesedik.

Aldas: Legyen szeretetetek a yagya irdnt, és halmozzatok fel a szolgélatotok mind hdrom
szamlajan, a gondolataitokban, a szavaitokban és a tetteitekben.
BapDada magéndl tartja minden gyermek hirom tipusi szolgdlatdnak a szdmlijat. Azok,
akik szeretik a yagyat, dllandéan egyiittmikodok a szolgdlatban a gondolataikon, a
szavaikon, a tetteiken €s a testiikkon, a tudatukon és gazdagsidgukon keresztiil. Minden
szamlan 100 jegy van. Ha valakinek az a kotelessége, hogy a szavain keresztiil szolgéljon,
a szazalék akkor se legyen kevesebb a gondolatain €s a tettein keresztiill. A szavakon
keresztiili szolgalat konnyd, de a figyelem kérdése, amikor a gondolataitokon keresztiil
szolgaltok. A tetteken keresztiili szolgdlat nemcsak fizikai szolgdlat, ti kapcsolatba és
ismeretségbe 1éptek egy gyiilekezetben. Ez is felhalmozdsra keriil a tettek szamlajan.

Slogen: Onuralkodénak lenni az egyet jelenti, akik képes uralkodni 6nmagit, és nem azt, aki
uralkodik a tarsai felett.

*OMSHANTI**



