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Lényeg:  Édes gyermekek, ti értelmesekké váltok a manmanabhavnak ezzel a nagy mantrájával. Ez                       

a mantra az, ami szabaddá tesz benneteket minden bűntől. 
Kérdés:  Mi az egész tudás lényege? Mi azok jele, akik manmanabhavok maradnak? 
Válasz:  Az egész tudás lényege az, hogy most haza kell térnünk. Ez a világ piszkos. Nekünk arról                               

le kell mondanunk, és haza kell térnünk az otthonunkba. Egyszerűen ennyire emlékezni is                         
„Manamnabhav” A gyermekek, akik a manamnabhav állapotban maradnak, állandóan                 
köpülik a tudás óceánját. Ők édes szellemi párbeszédet folytatnak Babával. 

Kérdés:  Melyik szokás befolyása alá kerülve válik a lélek képtelenné arra, hogy az Atya                         
emlékezésében maradjon? 

Válasz:  Ha egy léleknek az a szokása, hogy piszkos képeket nézzen, vagy piszkos híreket                         
olvasson, ő képtelen arra, hogy az Atya emlékezésében maradjon. A mozi is a pokolba                           
vezető kapu, és az megrongálja a hozzáállásotokat. 

 

Om Shanti. A Szellemi Atya itt ül, és magyaráz nektek, szellemi gyermekeknek. A magyarázatot                           
átadják azoknak, akikben kevés a megértés. Ti most nagyon értelmesekké váltatok, és megértitek, hogy                           
az Egy a ti korlátlan Atyátok, és Ő átadja nektek a korlátlan tanításokat is. Ő elmagyarázza nektek a                                   
világ eleje, közepe és vége titkait. A tudásnak ott kellene lennie nektek, diákok intellektusában. Az                             
Atya biztosan visszavisz magával benneteket, mert Ő tudja, hogy ez egy piszkos, öreg világ. Én                             
eljöttem ebbe az öreg világba azért, hogy hazavigyem a gyermekeket. Baba elmagyarázza: Miközben itt                           
ültök, nektek, gyermekeknek belülről éreznetek kellene, hogy az Egyetlen valóban a ti korlátlan                         
Atyátok, és Ő átadja nektek a nagyon emelkedett tanításokat. Ő elmagyarázta a teremtés eleje, közepe                             
és vége titkait is. Mindenre emlékezni is manamnabhav. Ez is ott lehet a táblázatotokban. Ez nagyon                               
egyszerű. Még akkor is, ha nem tesztek semmi mást, csak engedjétek, hogy az intellektusotok erre                             
emlékezzen, miközben ültök, sétáltok és körbe mozogtok. Mindig emlékeznek valamire, ami                     
csodálatos. Ti megértitek, hogy azzal, hogy emlékeztek Babára és tanulmányozzátok ezt az oktatást,                         
újból a világ mestereivé váltok. Ennek folyamatosan ott kellene forognia az intellektusotokban.                       
Függetlenül attól, hogy egy buszon, vagy egy vonaton ültök, engedjétek, hogy az intellektusotok                         
emlékezésben maradjon. Először is, a gyermekeknek szükségük van az Atyára. Tudjátok, hogy nekünk,                         
lelkeknek a Szellemi Atyja korlátlan. Annak érdekében, hogy könnyedén emlékezzetek Rá, Baba átadja                         
nektek ezt a módszert. Állandóan csak rám emlékezzetek és a jógának ezen a tüzén keresztül a fél                                 
ciklus bűnös tettei el fognak égni. Születésről-születésen át sok bűnbánatot végeztetek, és áldozati                         
tüzeket tartottatok. Azok, az odaadás ösvényén, még azt sem tudják, hogy miért teszik mindezt. Milyen                             
hasznot kapnának mindabból? Elmennek a templomokba és olyan sok odaadást végeznek. Abban                       
hisznek, hogy mindaz az idők emlékezete óta folytatódik. Még azt is mondják a szentírásokról, hogy                             
azok is az idők emlékezete óta folytatódnak. Ugyanakkor, az emberi lények nem ismerik fel, hogy a                               
mennyországban nincsenek szentírások. Abban hisznek, hogy mindaz a világ kezdete óta létezett.                       
Egyikük sem tudja nektek elmondani, hogy ki a korlátlan Atya. Itt nincs egy korlátolt tanár, vagy atya.                                 
Benneteket korlátolt tanárok tanítottak, akikkel azért tanultatok, hogy egy munkát kapjatok, és bevételt                         
keressetek. Ti, gyermekek tudjátok, hogy ez a ti korlátlan Atyátok, és Neki nincs apja. Ő a korlátlan                                 
Tanár és Neki nincs tanára. Ki oktatta azokat az istenségeket? Nektek erre biztosan emlékeznetek kell.                             
Ez is manmanabhav. Ezt a tudást nem tanították sehol máshol. Az Atya maga tudás teljes. Valaki is                                 



oktatta Őt? Ő az emberi világfa élő Magja. Ő a Tudás Óceánja. Mivel Ő az Élő Lény, Ő elmondja                                     
nektek az emberi világfa minden titkát, az elejétől a végéig. Ő eljön a végén, és átadja nektek az eleje                                     
tudását. Ő azt mondja: Ó gyermekek, én ebben az egyben inkarnálódok, és elmondom nektek, rajta                             
keresztül, a titkokat az elejétől a jelenlegi pillanatig. Én nektek a végéről később fogok beszélni. Ahogy                               
tovább fejlődtök, meg fogjátok érteni, hogy mikor van ott a vége, mert abban az időben el fogjátok érni                                   
a karmatit állapototokat. Látni fogjátok annak a jeleit is. Ennek a piszkos öreg világnak meg kell                               
semmisülnie. Ez semmi új. Ti ezt már sokszor láttátok, és folyamatosan látni fogjátok. Igényeltétek a                             
királyságot egy ciklussal ezelőtt is. Azt elveszítettétek, és most újból igénylitek. Baba tanít minket.                           
Megértitek, hogy ti voltatok a világ mesterei és aztán 84 születést vettetek. Annak érdekében, hogy                             
benneteket újból a világ mestereivé tegyenek, Baba átadja ugyanazt a tudást. Ti megértitek belül, hogy                             
Baba a Tanár. Achcha. Ha nem tudtok az Atyára emlékezni, emlékezzetek a Tanárra. Valaki valaha is                               
elfelejtené a tanárát? Ti folyamatosan a Tanárral tanultok. Igen, Maya arra késztet benneteket, hogy                           
hibákat kövessetek el, és ti azoknak nem vagytok tudatában. Maya port fúj a szemetekbe, hogy                             
elfelejtsétek, hogy Isten az, aki tanít benneteket. Az Atya mindent elmagyaráz nektek. Ez a magyarázat                             
korlátlan, míg az korlátolt. Baba átadja nektek, gyermekeknek ezt a korlátlan tudást, minden ciklusban.                           
Achcha. Ha ti nem tudtok sokat tanulni, akkor emlékezzetek Babára az Atya formájában. Neki nincs                             
apja. Ő mindenki Atyja, és így ti mindannyian az Ő gyermekei vagytok. Bárki is meg tudja mondani,                                 
hogy Shiv Baba kinek a gyermeke? Ő a korlátlan Atya. Ti, gyermekek megértitek, hogy most a                               
korlátlan Atyához tartoztok. A mi tanulmányunk csodálatos. Csak mi, Brahminok vagyunk azok, akik                         
tanulmányozzuk ezeket a tanításokat. Az istenségek, a harcosok, a kereskedők, és a shudrák ezt nem                             
tanulmányozzák. A tudás, amit az Atya átad, különleges. Senki más, csak ti tudjátok ezt megérteni.                             
Nektek gyermekek boldogságának a higanyszála emelkedik, mert tudjátok, hogy tamopradhanból                   
szatopradhanná váltok. Nektek most sok erőfeszítést kell tennetek azért, hogy egy magas státuszt                         
igényeljetek. Az nem úgy van, hogy mindenki elmegy a mennyországba. Ha nem szívjátok                         
önmagatokba a tudást és a jógát, nem lesztek képesek arra, hogy egy magas státuszt igényeljetek. Baba                               
azt mondja: Annak érdekében, hogy 16 mennyei fok teljessé váljatok, nektek sok erőfeszítést kell                           
tennetek. Ellenőrizzétek, hogy nem okoztok-e bárkinek is szomorúságot. Ti vagytok a Boldogság                       
Adományozójának a gyermekei, és így nektek boldogságot kell adnotok mindenkinek. Soha senkinek                       
ne okozzatok szomorúságot a gondolataikon, a szavaitokon és a tetteiteken keresztül. Ti most                         
mindannyian tanultok, és olyanokká váltok, mint a virágok. Csak ez a tanulmány fog veletek menni. Itt                               
nincs szükség könyveket tanulmányozni. Más típusú oktatásokban sok könyvet kell tanulmányoznotok.                     
Babának ez a tudása különleges, és nagyon egyszerű is. Ugyanakkor ez inkognitó. Senki más, csak ti                               
tudjátok megérteni, hogy mi az, amit tanultok. Ez egy csodálatos tanulmány. Az Atya azt mondja: Soha                               
ne hiányozzatok. Soha ne hagyjátok ki ezt a tanulmányt. Baba megkapja mindenki regiszterét. Baba                           
megérti abból, amikor valaki hiányzik tíz hónapon át, és amikor valaki hat hónapig hiányzik. Miközben                             
előre haladnak, néhányan elhagyják ezt a tanulmányt. Ez nagyon csodálatos. Nincs semmi olyan                         
csodálatos, mint ez. Egy ilyen Atya eljön és találkozik veletek, gyermekekkel, minden ciklusban.                         
Gyermekek, megértitek, hogy ez a testi atya újjászületik. Ő körbemegy a 84 születés ciklusán és                             
ugyanez vonatkozik rátok is. Ez egy játék. Egy játékot soha nem lehet elfelejteni. Egy játékra mindig                               
emlékeznek. Baba elmagyarázza, hogy ez a világ általában egy pokol, és hogy abban különösen a mozi                               
olyan, mint a pokol. Azzal, hogy oda elmentek, a hozzáállásotok teljesen megsérül. Még akkor is,                             
amikor szép képeket néznek az újságokban, az intellektusukat aztán az húzza. A gondolat felmerül,                           
hogy egy bizonyos valaki nagyon szép, és neki egy díjat kellene kapnia. Miért néztek ilyen képeket? A                                 
ti intellektusotok megérti, hogy az egész világnak véget kell érnie. Egyszerűen folyamatosan                       
emlékezzetek rám. Ne gondolkozzatok ilyen dolgokon és ne nézzetek ilyen dolgokat. Azok mind                         



piszkos testek, amik az öreg világhoz tartoznak. Mi van abban, amit meg kell nézni? Csak az Atyát                                 
nézzétek. Baba azt mondja: Legédesebb gyermekek, a cél nagyon magas. Maya sem kevesebb. Csak                           
nézzétek meg, hogy Mayának milyen nagy a pompája. Az egyik oldalon ott van a tudomány, és a másik                                   
oldalon, ott van a ti csendetek. Azok az emberek csak felszabadulást akarnak, míg itt ti rendelkeztek az                                 
életben való felszabadulás elérésének a céljával, és tárgyával. Senki más nem tudja nektek megmutatni                           
az ösvényt az életben való felszabadulásba. A szannyasik nem tudják átadni nektek ezt a tudást. Ők                               
senkinek nem mondhatják azt, hogy folyamatosan éljenek otthon a családjukkal, és váljanak tisztává.                         
Csak az egy Atya magyarázza ezt el. Az odaadás ösvénye nem volt más, csak az idő elvesztegetése.                                 
Olyan sok hiba volt. Miközben hibákat követnek el, teljesen tudatlanná válnak. Ez az utolsó születés a                               
100%-os hibáké. Az intellektus egyáltalán nem működik. Mivel Baba most elmagyarázza nektek,                       
megértitek. Most, hogy mindent megértettetek, képesek vagytok arra, hogy magyarázzatok másoknak.                     
A boldogságotok higanyszála emelkedik. Az egy csoda, hogy az Atyának nincs apja, vagy tanára, tehát                             
Ő kitől tanult? Az emberi lények ezen elcsodálkoznak, és sokan azt gondolják, hogy ez az egy azt                                 
biztosan egy gurutól tanulta. Ha ő ezt egy gurutól tanulta volna, akkor annak a gurunak lett volna sok                                   
másik tanítványa is. Nem csak egy tanítványa lenne. Egy gurunak sok tanítványa van. Csak nézzétek                             
meg, hogy Aga Khánnak milyen sok tanítványa van. Csak nézzétek meg, milyen nagy tiszteletet adnak                             
egy gurunak. Őt lemérik gyémántokkal. Ezt az egyet mivel méritek meg? Ő a Legfelső. Mekkora lenne                               
a súlya? Mit tennétek? Mennyi lenne a súlya, ha Őt megmérnétek? Van bármi is, amivel meg lehetne                                 
mérni Őt? Shiv Baba egy pont. Manapság sok embert megmérnek valamivel. Néhányakat megmérnek                         
arannyal, másokat ezüsttel, és néhányakat még platinával is megmérnek, ami sokkal értékesebb, mint az                           
arany. Az Atya most elmagyarázza: Azok a világi guruk nem adnak nektek megváltást. Csak az egy                               
Atya vezet benneteket a megváltásba. Mivel mérnétek le Őt? Az emberi lények azt mondják, ó Isten, ó                                 
Atya. Ők nem tudják, hogy Ő az Atya és a Tanár is. Ő hétköznapi módon ül itt. Ő egy kicsit                                       
magasabban ül azért, hogy lássa nektek, gyermekeknek az arcát. Hogyan tudnám véghezvinni a                         
megalapítást nélkületek, segítőkész gyermekek? Baba biztosan szereti azokat, akik sokat segítenek                     
Neki. A világi életben is, ha az egyik gyermek 200 és a másik 1000 rupit keres, az apa melyiket                                     
szeretné jobban? Ugyanakkor, manapság a gyermekek egyáltalán nem foglalkoznak a szüleikkel. A                       
korlátlan Atya azt is látja, hogy egy ilyen és ilyen gyermek egy nagyon jó segítő. Látva titeket,                                 
gyermekeket, Baba nagyon elégedetté válik. A lélek is elégedetté válik. Én eljövök minden ciklusban,                           
és nagyon örülök, hogy látom a gyermekeimet, mert tudom, hogy ők válnak a segítőimmé minden                             
ciklusban. Az a szeretet az Atyától minden ciklusban megmarad. Bárhol is üljetek, őrizzétek meg az                             
intellektusotokban, hogy Baba a ti Atyátok, Tanárotok és a Satgurutok. Ő minden. Ezért van az, hogy                               
mindenki Rá emlékszik. Senki nem fog Rá emlékezni az aranykorban, mert addigra a ti csónakotok                             
keresztülment 21 születésre. Nektek, gyermekeknek vidámnak kellene maradnotok azzal, hogy ily                     
módon emlékeztek. Nektek boldognak kellene lennetek, hogy szolgálatot végeztek egy ilyen Atyáért.                       
Mindenkinek adjátok át az Atya bemutatását. Az a korlátlan Atya. Csak az Atya alapítja meg a                               
mennyországot. Az Atya visszavisz minket magával. Amikor ti egy ilyen magyarázatot adtok, többé                         
nem fogják azt mondani, hogy Isten mindenütt jelenvaló. Az Atya azt mondja: A pusztulás idején azok,                               
akik intellektusában nincs szeretet, meg fognak semmisülni. Ők mindannyian megsemmisülnek, és csak                       
ti maradtok, hogy igényeljétek a győzelmet. Ti megalapítjátok a királyságot. A lelkek Atyja magyaráz a                             
lelkeknek. Ezért, mondjátok el mindenkinek ezeket a csodálatos dolgokat. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 



1. Ti vagytok a Boldogság Adományozójának a gyermekei és ezért, adjatok boldogságot                     
mindenkinek. Soha senkinek ne okozzatok szomorúságot a szavaitokon, a tetteiteken, vagy a                       
gondolataitokon keresztül. 

2. Mindkettő, a Tanár és a tanításai is csodálatosak. Soha ne hiányozzatok, vagy hagyjatok ki egy                             
ilyen csodálatos tanítást. 

Áldás:  Legyetek könnyű jógik, akik összekapcsoltak maradnak az ígéret tudatosságával: „Mi                   
együtt maradunk, mi együtt fogunk élni”. 
Ti, gyerekek megígértétek: „Mi együtt maradunk, mi együtt fogunk élni és együtt fogunk                         
előre haladni”. Azzal, hogy megőrzitek ezt az ígéretet a tudatosságotokban,                   
összekapcsoltak tudtok maradni az Atyával, mert erre a formára mondják azt, hogy egy                         
könnyű jógié. Ez nem azoké, akiknek tudatosan kell jógázniuk, de azoké, akik állandóam                         
összekapcsoltak, vagyis azoké, akik együtt élnek. Azok, akik együtt maradnak ilyen                     
módon, állandó jógik, könnyű jógik és állandóan együttműködő jógik, akik angyalokká                     
válnak a repülő állapotukban. 

Slogen:  Ahelyett, hogy egy kérdőjel kanyargós ösvényét vennétek, kitenni a haszon végső pontját                       
jelenti azt, jótevőnek lenni. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Tapasya pont: ​Amikor kapcsolatba vagy ismeretsége ​kerültök ​bármilyen Brahminnal vagy bárki                         
mással ​, legyetek mester adományozók, és folyamatosan adjatok valamit. Legyetek önzetlenek és                       
adj ​á ​tok ​át a ​boldogság, ​a ​bék ​e és üdvösség tapasztalatát. ​Adjátok át a szeretet                                         
tapasztalatát. Ehhez engedjétek, hogy a fejetek üres, és a szívetek tiszta legyen. ​Ne legyen a                             
fejetekben vagy a szívetekben senki gyengeségeinek vagy hibáinak semmilyen szemete. Ne                     
legyen semmilyen teher, mert csak akkor lehettek eszközök, hogy szolgáljatok a tudatotokon                       
keresztül, és egy társsá váljatok az Atya szolgálatában. 


