
 
12-01-2018  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, annak érdekében, hogy igényeljétek az áldásokat az Atyától, kövessétek                     

a shrimatot minden lépésnél. Legyen a tevékenységetek jó. 
Kérdés:  Ki mászik fel Shiv Baba szívtrónusára? 
Válasz:  Amikor Brahma Baba átadja annak a garanciáját, hogy egy bizonyos gyermek                     

szolgálatkész, és ő boldogságot ad mindenkinek, és nem okoz szomorúságot senkinek a                       
gondolatain, a szavain, vagy a tettein keresztül, amikor Brahma Baba ezt mondja róla,                         
akkor ő fel tud ülni Shiv Baba trónjára. 

Kérdés:  Ti, szellemi szolgálók milyen szolgálatot végeztek Babával ebben az időben? 
Válasz:  Ti szellemi szolgálók nem csak megtisztítjátok az egész világot, de megtisztítjátok az öt                         

elemet is. Ezért hívnak benneteket igaz szociális munkásoknak. 
Ének:  Igényeljétek az áldásokat az Anyától, és az Atyától. 
 

Om Shanti. Ti, gyermekek hallottátok az éneket. Valójában a gyermekek a világi apjuktól, és anyjuktól                             
is kapnak áldásokat. Amikor a gyermekek letérdelnek az apjuk és az anyjuk lábánál, megáldják őket.                             
Ezeket a dobokat nem egy világi anyáért és apáért ütik meg. A dobok megütése azt jelenti, hogy sokan                                   
képesek ezt meghallgatni. Azt éneklik a korlátlan Atyának, Te vagy az Anya és az Atya és mi vagyunk                                   
a gyermekeid. Az áldásodon és kegyelmeden keresztül korlátlan boldogságot kapunk. Ezt a dicséretet                         
Bharatban éneklik. Ez biztosan megtörtént Bharatban, amiért ezt így éneklik. Nektek teljesen el kell                           
mennetek a korlátlanba. Az intellektusotok azt mondja, hogy csak az egy Atya a mennyország                           
Teremtője. Az aranykorban mindenki boldog. Ott a szomorúságnak nem lehet semmilyen nyoma. Ezért                         
éneklik azt, hogy mindenki emlékszik Istenre a szomorúság idején. Senki nem emlékszik Rá a                           
boldogság idején. Fél cikluson át, amikor szomorúság van, mindenki Rá emlékszik. Az aranykorban                         
végtelen a boldogság, és így senki nem emlékszik Rá. Mivel az emberi lények most kő intellektussal                               
rendelkeznek, ők semmit nem értenek. A vaskorban végtelen a szomorúság. Olyan sok a harc és a                               
vitatkozás. Nem számít, hogy a tudósok milyen tanultak, ők egyáltalán nem értik ezeknek a dolgoknak                             
a jelentését. Bár az emberek azt éneklik, Te vagy az Anya és az Atya, ők nem értik, hogy milyen Atya                                       
és Anya az, akit dicsérnek. Ezt mondják sok emberről. Bár ők mind Isten gyermekei, de mégis                               
mindenki boldogtalan ebben az időben. Senki nem rendelkezik korlátlan boldogsággal. Valaki                     
boldogságot kap az áldásokból. Amikor nincsenek áldások, szomorúság van. Az Atyát a                       
Kegyelemteljes Egyetlenként dicsérik. A szenteket és bölcseket is kegyelemteljesnek nevezik.                   
Gyermekek, megértitek, hogy az odaadás ösvényén azt éneklik, hogy Te vagy az Anya és az Atya. Ez                                 
teljesen pontos. Ugyanakkor, ha valaki okos, megkérdezné, hogy ha a Legfelső Lelket hívják Istennek,                           
az Atyának, akkor hogyan lehet Őt az Anyának is nevezni? Az intellektusuk Jagadambához megy (a                             
Világanyához), és így az intellektusuknak Jagadpitához (Világatya) is kellene mennie. Brahma és                       
Saraswati nem isten és istennő. Ezt a dicséretet nem lehet átadni nekik. Helytelen őket az Anyának és                                 
az Atyának nevezni. Bár az emberek ezt a dicséretet éneklik a Legfelső Atyának, a Legfelső Léleknek,                               
ők nem értik, hogy Ő hogyan válik az Anyává és Atyává. Most elmondták nektek, gyermekeknek, hogy                               
igényeljétek az áldásaitokat az Anyától és az Atyától, vagyis kövessétek a shrimatot. Ha a                           
tevékenységetek jó, automatikusan igénylitek az áldásaitokat. Ha a tevékenységetek nem jó, ha                       
folyamatosan szomorúságot okoztok másoknak, ha nem emlékeztek az Anyára és az Atyára, és nem                           
inspiráltok másokat is arra, hogy emlékezéssel rendelkezzenek, nem igényelhettek áldásokat és arra                       



sem lesztek képesek, hogy megkapjátok a nagy boldogságot. Nem lesztek képesek felmászni az Atya                           
szívtrónusára. Ha ti felmásztok ennek az atyának (Brahma Baba) a szívtrónusára, ez azt jelenti, hogy                             
felmásztatok Shiv Baba szívtrónusára is. Ezt a dicséretet átadják annak az Atyának és Anyának. A ti                               
intellektusotoknak a korlátlan Atya és Anya felé kellene mennie. Senki intellektusa nem megy                         
Brahmához. Bár néhányak intellektusát Jagadamba húzza, és ők vásárokat tartanak az ő nevében, senki                           
nem ismeri az ő foglalkozását. Ti megértitek, hogy a törvénynek megfelelően a ti igaz Anyátok ez a                                 
Brahma. Meg kell érteni és emlékezni kell, hogy azzal együtt, hogy Brahma az Atya, ő az Anya is. Ti                                     
itt Shiv Babának írtok Brahmán keresztül, és így azzal együtt, hogy ő az Atyátok, ő az Anyátok is.                                   
Nektek, gyermekeknek fel kell másznotok ezen atya szívtrónusára, mert Shiv Baba belépett ebbe az                           
egybe. Amikor ez az egy egy garanciát ad Babának arról, hogy egy bizonyos gyermek nagyon jó és                                 
szolgálatkész, hogy ő boldogságot ad mindenkinek, és nem okoz szomorúságot senkinek a szavain, a                           
gondolatain, vagy a tettein keresztül, akkor ő fel tud mászni Shiv Baba szívtrónusára. Bármit fejezzetek                             
ki a gondolataitokon, a szavaitokon vagy a tetteiteken keresztül, azoknak mind boldogságot kellene                         
adniuk mindenkinek. Senkinek ne okozzatok szomorúságot. A szomorúságot adni gondolata először                     
belép a gondolatba, és amikor azt a gondolatot a tettekbe teszitek, az egy bűnné válik. A viharok                                 
biztosan eljönnek a tudatotokhoz, de azokat nem szabad tettekbe tennetek. Ha valaki felindulttá válik,                           
gyertek és kérdezzétek meg az Atyát: Baba, ők felindultak ezen dolog miatt. Aztán Baba el fogja                               
magyarázni, bármi legyen az, az először is belép a tudatba. A beszéd is egy tevékenység. Ha ti,                                 
gyermekek áldásokat akartok igényelni az Anyától, és az Atyától, nektek követnetek kell a shrimatot.                           
Nagyon mély aspektus azt az egyet az Anyának és Atyának nevezni. Ez a Brahma az Atya és a rangidős                                     
anya is. Most ez az Atya kit nevezne Anyának? Ez az Anya (Brahma) kit nevezne Anyának? Ennek az                                   
anyának nem lehet egy anyja. Ugyanúgy, ahogy Shiv Baba nem rendelkezik egy apával, hasonló                           
módon, ez a Brahma anya sem rendelkezik egy Anyával. A fő dolog, amit elmagyaráznak nektek,                             
gyermekeknek az, ha ti szomorúságot okoztok bárkinek is a gondolataitokon, a szavaitokon, és a                           
tetteiteken keresztül, ti szomorúságot kaptok, és a státuszotok meg fog semmisülni. Maradjatok                       
becsületesek az Igaz Úrral. Maradjatok őszinték ezzel az eggyel is. Ez a Dada át fogja adni a                                 
bizonyítványt és azt mondja, Baba, ez a gyermek jó és érdemes. Baba dicsérni fogja a lelket és azt                                   
mondja, te egy szolgálatkész gyermek vagy, te szolgálsz a testeddel, a tudatoddal és vagyonoddal.                           
Amikor ti nem okoztok szomorúságot senkinek, képesek vagytok arra, hogy felmásszatok BapDada és                         
az Anya szívtrónusára. Felmászni ezen egy szívére, azt jelenti, felmászni annak az Egynek a trónjára is.                               
Az érdemes gyermekek mindig azon gondolkodnak, hogy hogyan tudnak érdemessé válni arra, hogy                         
egy trónra üljenek. Ez a mély elfoglaltság, amivel rendelkeznek. Ott van a 8 trón sorszám szerint. Ott                                 
van a 108 és a 16.108. Ugyanakkor nektek igényelnetek kell egy magas státuszt. Nem tűnik helyesnek                               
egy lélek számára, hogy a trónra üljön, amikor két fokkal kevesebb. Az érdemes gyermekek sok                             
erőfeszítést fognak tenni azzal, hogy felismerik, hogyha most nem igénylik a napdinasztiabeli teljes                         
örökségüket Babától, ők azt nem fogják igényelni semelyik ciklusban. Ha most nem váltok felfűzötté a                             
győzelem rózsafüzérében, nem lesztek felfűzve semelyik ciklusban. Ez a verseny megtörténik minden                       
ciklusban. Ha most vesztesség van, minden ciklusban vesztesség lesz. Egy jó üzletember az, aki követi                             
a shrimatot és teljesen követi az Atyát és az Anyát, és soha nem okoz szomorúságot senkinek. Ebben is                                   
az első számú szomorúság a kéjvágy kardja. Az Atya azt mondja, még akkor is, ha azt gondoljátok,                                 
hogy Krishna isten az, aki beszél, ő az első számú. Nektek el kellene fogadnotok azt, amit ő mond.                                   
Aztán, a mennyország mestereivé fogtok válni. Ők azt gondolják, hogy Krishna az Isten, és az                             
utasítások a shrimat, amiket átadott. Achcha. Kövessétek az utasításait, mert ő is azt mondta, hogy a                               
kéjvágy a legnagyobb ellenség, hogy azt le kell győznötök. Csak amikor legyőzitek azt a bűnt, lesztek                               
képesek arra, hogy elmenjetek Vishnu földjére. Ugyanakkor, nem kérdéses, hogy Krishna mondta-e                       



mindezeket, mert Krishna egy fiatal gyermek volt. Hogyan tudott utasításokat adni? Ő akkor adna                           
utasításokat, amikor felnő, és a trónra ül. Csak, amikor érdemessé válik arra, hogy utasításokat adjon,                             
lenne képes arra, hogy uralja a királyságot. Shiv Baba most azt mondja, emlékezzetek rám a testetlen                               
világban. Krishna azt mondaná, emlékezzetek rám a mennyországban. Ő azt is mondja: Nektek le kell                             
győznötök a kéjvágyat, a legnagyobb ellenséget. Ott nem fogtok mérget kapni. Ezért itt mondjatok le a                               
méregről, és váljatok tisztává. Krishna Atyja az, aki itt ül és magyaráz. Achcha. Az emberi lények                               
eltávolították a nevemet, és behelyezték a gyermek nevét. Ő is teljes az összes isteni erénnyel. Azt írják                                 
a Gitában, hogy ő azt mondja: A kéjvágy a legnagyobb ellenség. Ugyanakkor ők nem hisznek neki, ők                                 
nem teljesen követik Krishna utasításait. Azt gondolják, hogy ők akkor fogják követni Krishna                         
utasításait, amikor maga Krishna eljön. Addig is ők folyamatosan fuldokolnak. A szannyasik, stb., nem                           
mondhatják azt, hogy ők eljöttek, hogy Raja jógát tanítsanak. Csak az Atya mondja ezt nektek, és                               
elmagyarázza, hogy ez az átmeneti kor egy aspektusa. Krishna az aranykorban létezett. Biztosan lennie                           
kellett valakinek, aki ilyen érdemessé tette. Shiv Baba maga azt mondja: Én most Krishnát és az egész                                 
dinasztiáját érdemessé teszem arra, hogy elmenjenek a mennyországba. Baba olyan keményen                     
dolgozik, hogy ti gyermekek el tudjatok menni a mennyországba, és egy magas státuszt igényeljetek.                           
Máskülönben el kell mennetek, és azokért kell dolgoznotok, akik egy magas státuszt igényelnek.                         
Nektek igényelnetek kell a teljes örökségeteket az Atyától. Kérdezzétek meg önmagatoktól, én eléggé                         
érdemes vagyok? Azok is sorszám szerintiek, akik érdemesek. Ott vannak a legmagasabbak, a                         
középszintűek, és a legalacsonyabbak. Azok, akik a legmagasabbak, nem maradhatnak rejtettek. Ők                       
kegyelemmel fognak rendelkezni a szívükben, hogy szolgálják Bharatot. A szociális munkások is                       
sorszám szerintiek. A legmagasabbak, a középszintűek és a legalacsonyabbak. Néhányan lopnak más                       
emberektől. Ők eladják más emberek dolgait és megtartják maguknak a pénzt. Ezért, hogyan lehetne                           
őket érdemes szociális munkásoknak nevezni? Sokan vannak, akik szociális munkásoknak nevezik                     
magukat, mert szolgálják a társadalmat. Csak az Atya végez igaz szolgálatot. Azt is mondjátok, hogy ti                               
szellemi szolgálók vagytok Babával együtt. Nem csak megtisztítjuk az egész világot, de megtisztítjuk                         
az elemeket is. A szannyasik nem étik, hogy az elemek is tamopradhanok és azoknak is szatopradhanná                               
kell válniuk. Amikor az elemek szatopradhanná válnak, a testeitek is szatopradhanok lesznek. A                         
szannyasik soha nem rendelkezhetnek szatopradhan testekkel. Ők csak akkor jönnek el, amikor az a                           
rajopradhan állapotban van. Baba olyan sokat magyaráz, és ti gyermekek mégis felejtetek. Azok, akik                           
ezt elmondják másoknak, emlékezni fognak. Ha ti nem adományoztok, nem tudjátok önmagatokba                       
szívni. Baba dicsőíti azok nevét, akik jó szolgálatot végeznek. Ti, gyermekek is megértitek, kik okosak                             
a szolgálat elvégzésében. Azok, akik szolgálaton vannak, felmásznak Baba szívtrónusára. Mindig                     
kövessétek az Anyát és az Atyát. Váljatok érdemessé arra, hogy az Ő szívtrónusára üljetek. Azok, akik                               
elfoglaltak mások szolgálatában, boldogságot fognak adni másoknak. Nézzétek meg a saját szívetek                       
tükrében: Én Baba érdemes gyermeke vagyok? Ti meg tudjátok írni a táblázatot a szolgálatról, amit                             
elvégeztek és elküldhetitek: Ez az a szolgálat, amit elvégzek. Most ítéljétek meg önmagatok, hogy az                             
Atya is megértse, vajon a legmagasabbak, középszintűek, vagy a legalacsonyabbak vagytok. Ti,                       
gyermekek is megértitek, hogy kik az elefánton lovaglók, és ki a gyalogság. Senki nem maradhat rejtett.                               
Ha ti elkülditek a táblázatotokat az Atyának, Baba figyelmeztetni tud benneteket. Titeket folyamatosan                         
figyelmeztetnek, bár nem külditek el a táblázatotokat. Most igényeljetek annyi örökséget, amennyit                       
akartok. Aztán, megkapjátok a bizonyítványt BapDadától. Ez a rangidős Anya. Ti meg tudjátok kapni a                             
bizonyítványt tőle. Ennek a csodálatos Mamának nincs mamája, ugyanúgy, ahogy az Atyának sincs                         
apja. Ugyanakkor, a nők közül Mama az első számú. Jagadambát dicsérik a drámában. Ő sok                             
szolgálatot végzett. Ugyanúgy, ahogy Baba kiment, Mama is kiment. Ő szolgálta a kis falvakat. Ő volt                               
mindegyikközül a legokosabb. Babával ott van a rangidős Baba is. Ezért, a gyermekeknek                         



gondoskodniuk kell erről az egyről is. Az aranykorban az alattvalók is nagyon boldogok. Rendelkeznek                           
saját palotákkal, tehenekkel és bivalyokkal, mindennel. Achcha. Gyermekek, maradjatok boldogok és                     
gazdagok. Ne felejtsétek el, hogy nektek nem szabad senki másra emlékeznetek, mert Shiv Baba az,                             
akire emlékeznetek kell. Nektek el kell felejtenetek a saját testeteket, így hogyan tudtok bárki másra is                               
emlékezni. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Senkit ne tegyetek felindulttá. Mindenkit tegyetek boldoggá a szavaitokkal, a gondolataitokkal és                       

tetteitekkel, és igényeljétek az áldásokat az Anyától, és az Atyától. 
2. Váljatok érdemes gyermekekké, és végezzétek el Bharat szellemi szolgálatát. A szívetek legyen                       

kegyelemteljes, és váljatok egy szellemi szociális munkássá. Szolgáljatok a testetekkel, a                     
tudatotokkal, és a vagyonotokkal. Maradjatok igazak az Igaz Úrhoz. 

Áldás:  Váljatok egy képmássá, ami mindenkit vonzz és váljatok egy könnyű jógivá azzal, hogy                         
megőrzitek a Szívek Vigasztalóját a szívetekben. 
Átadni a szíveteket a Szívek Vigasztalójának azt jelenti, hogy Őt a szívetekben tartani. Ezt                           
hívják könnyű jógának. Ahol a szívetek van, a fejetek is abban az irányban fog dolgozni.                             
Amikor ti átadjátok a szíveteket és a fejeteket, vagyis a tudatosságotokat, a gondolataitokat                         
és erőiteket az Atyának, amikor ti az Atyához tartoztok a gondolatitokkal, a szavaitokkal,                         
és tetteitekkel, akkor nincs margó semmilyen más típusú gondolatnak, vagy vonzásnak,                     
hogy eljöjjön. Aztán az álmaitok is ezen fognak alapulni. Amikor azt mondjátok, „ez mind                           
a tiéd”, akkor nem lesz semmilyen más vonzás. Ti könnyedén egy képmássá fogtok válni,                           
ami vonzz. 

Slogen:  Amikor mély szeretettel rendelkeztek a szívetekben az Atya és az isteni család iránt, akkor                           
folyamatosan sikert fogtok elérni. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Tapasya pont: Különösen maradjatok magányban és legyetek azok, akik gazdaságosak, és az                           
Egyhez tartoznak. Legyen az a gondolat: Nekem szét kell terjesztenem a béke és erő sugarait a                               
világban. Nekem úgy kell élnem, mint egy tapas ​w ​y képmásnak. Nem számít, ​hogy ​a külső                                   
szituáció ​milyen nagy zűrzavart okoz, koncentráljátok a tudatotokat és intellektusotokat ott, ahol                       
ti akarjátok, amikor ti akarjátok egy másodperc alatt, vagyis menjetek az Egyetlen mélységébe. 


