
 
16-04-2018  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyerekek, folyamatosan végezzétek el a másoknak magyarázni szolgálatát.                 

Adományozzátok a tudás gazdagságát és korlátlan boldogság lesz és áldásokat fogtok                     
kapni mindenkitől. Nem fogjátok elfelejteni az Atyára való emlékezést. 

Kérdés:  Az Atya miért tanít nektek, gyerekeknek szellemi gyakorlatot? 
Válasz:  Azért, hogy erőteljessé tegyen. Minél többet maradtok az Atya emlékezésében, és                     

figyeltek folyamatosan a tanulmányra, annál több erőt fogtok kapni. Ezzel az erővel                       
győzelmet fogtok aratni Maya felett. Ti nem használtok fizikai fegyvereket, stb. Ti                       
elvágjátok Maya torkát az önmegismerés diszkoszával. Ez egy nem erőszakos harc. 

Ének:  Ne felejtsétek el a gyerekkorotok napjait… 
 

Om shanti. Ti, gyerekek biztosan megértettétek ennek a dalnak a jelentését. Az Atya Karankaravanhar.                           
Baba ilyen dalokat komponáltatott nektek, gyerekeknek. Az Atya azt mondja a gyerekeknek: azt                         
követően, hogy a Korlátlan Atya és Anya gyerekeivé váltatok, ne felejtsétek el őket. Az emlékezés                             
nagyon hosszú, de folyamatosan emlékeznetek kell rá. Amikor azt mondjátok Anya és Atya, akkor                           
biztosan emlékeznetek kell az Atyára. Először ott van az Anyára és az Atyára való emlékezés, aztán                               
szükségetek van az Atyára való emlékezésre azért, hogy igényeljétek az örökségeteket. Azt írják, hogy                           
az istenségi uralkodás a ti isteni születési jogotok. A Legfelső Atya, a Legfelső Lélek a Világ Teremtője                                 
és így Ő biztosan megteremtené a mennyország új világát. Egy apa soha nem mondaná azt, hogy ő egy                                   
öreg otthont épít. Ő mindig egy új otthont építene. Soha nem említik egy öreg otthon építését. A                                 
Korlátlan Atya is megteremti az új világot. Ti gyerekek most tudjátok, hogy követitek a shrimatot azért,                               
hogy igényeljétek az örökségeteket az Anyától és az Atyától. Ez az intellektus zarándoklata. Az                           
emberek elmentek azokra a fizikai zarándoklatokra születésről születésre és elmennek azokra újból és                         
újból. Ez szellemi zarándoklat, ami csak egyszer történik meg. Ti zarándokok soha nem felejthetitek el                             
a vezetőtöket, vagyis ti, gyerekek soha nem felejtitek el az Anyát és az Atyát. Ti vagytok a pandava                                   
hadsereg és ShívBaba a Legfelső Vezető. Ti vagytok a gyermekei. Amikor elmentek Badhrinathba vagy                           
Amarnathba, ti csak a zarándoklattal rendelkeztek az intellektusotokban. Hasonló módon, amikor                     
hazatértek külföldről, ti csak a születési helyetekre emlékeztek. Boldogsággal rendelkeztek, hogy                     
hazatértek. Ti, gyerekek tudjátok, hogy elmentek a korlátlan otthonotokba, az édes otthonotokba.                       
Nektek biztosan a bűnös tettek legyőzőivé kell válnotok. Csak az Atya jön el, és tanítja ezt nektek. Ő                                   
azt mondja: a bűneiteket nem lehet megsemmisíteni emlékezés vagy jóga nélkül. Ott van a jóga nagy                               
dicsérete. Bharat ősi jógájára a legősibbként emlékeznek mindegyik közül. Az aranykor az új világ.                           
Ezért most régi jógát tanítanak az öreg világban. Ott van a jóga nagy dicsérete. Az Atya elmegy azt                                   
követően, hogy megtanítja nektek ezt a jógát, és később az imádat ösvénye elkezdődik. Ti azt                             
mondjátok, hogy az emberi lények soha nem tudják megtanítani ezt az ősi jógát emberi lényeknek. Az                               
emberi lények a jóga sok különböző típusát tanítják az emberi lényeknek. Ti, gyerekek most tudjátok,                             
hogy nektek, gyerekeknek, mindannyitoknak az Igaz Atyja az Egyetlen és mindenki anyja Jagadamba.                         
Valójában ti sok embert hívtok az atyának. A helytartóság elnökét is atyának szólítják. Sok ilyen ember                               
van. Isten, az Atya csak az Egyetlen, Ő a Teremtő. Csak egy világ van. Az nem úgy van, hogy ott fent                                         
vagy lent van egy másik világ. Az emberek olyan keményen próbálkoznak, hogy elmenjenek a holdra                             
vagy a csillagokra, hogy ott egy földet vásároljanak. Amikor az extrémitásba mennek, van az, hogy a                               
pusztulás bekövetkezik. Nem számít, mennyit ütik a fejüket, nem fognak semmit találni. Az Atya most                             



azt mondja: szeretett gyerekek, ne felejtsétek el a gyerekkorotokat. Itt ti először az Atya gyerekeivé                             
váltok. Ugyanaz az Atya aztán a Tanárrá is válik. Csak az Egy Atya adja át nektek az örökséget. A                                     
szannyaszik nem rendelkeznek szülőkkel, így nem kaphatnak tulajdont. Mindenki kap valamilyen                     
örökséget a fizikai apjától. Csak egy Atya van onnan fentről. Őt hívják a Teremtőnek. Az Atya azt                                 
mondja: én vagyok az emberi világfa Magja. Engem az Igazságként, az Élőlényként és az Üdvösség                             
Megtestesítőjeként is dicsérnek. Ti megértitek, hogy az Atya dicsérete teljesen más. Ti senki mást nem                             
tudtok dicsérni ugyanilyen módon. Lakshmi és Narayan, a világ mesterei dicsérete teljesen más. Az ő                             
dicséretüket éneklik: az összes erénnyel teljes, azok, akik legfelső vallása az erőszakmentesség, azok,                         
akik követik az irányítás legmagasabb kódját. Ez a mennyország első számú császárának és                         
császárnőjének a dicsérete. Az ő királyságuk is olyan. Amilyen a király és a királynő, olyanok az                               
alattvalók. Ott a szomorúságot nem említik. Ott a szomorúságot még az alattvalók esetében sem                           
említik. Biztosan a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek az, aki egy ilyen világot teremt. Őt hívják a                                 
Mennyei Istennek, az Atyának. Bár az emberek használják a mennyország szót, ők nem értik, mi a                               
mennyország. Bharat volt mennyország. Ott van Bharat nagy dicsérete. Ravan a ti ellenségetek. Maya,                           
az ellenségetek volt az, aki arra késztetett benneteket, hogy elveszítsétek a korlátlan királyságotokat. Ti                           
elveszítettétek a királyságotokat fél ciklusra. Azzal, hogy azt elveszítettétek, teljesen elszegényedetté                     
váltatok. Ti vagytok azok, akik aztán megkapjátok a királyság szerencséjét. Benneteket hívnak hősnek                         
és hősnőnek. Ott van a hős és hősnő, és az ő klánjuk. Mindannyian hősökké és hősnőkké váltok, vagyis                                   
győzelmet arattok az egész világ felett. Ebben az időben eljátsszátok egy hős és hősnő szerepeit. Az                               
Atya képessé tesz benneteket arra, hogy megkapjátok egy hős és hősnő címét az egész világban. Ti                               
vagytok a ShívShakti hadsereg. Tudjátok, hogy megteremtitek a mennyországot jógaerővel, és aztán                       
uralkodni fogtok a mennyországban. Ugyanakkor Maya olyan, hogy felejtésre késztet benneteket.                     
Ugyanúgy, ahogy megkapjátok az életben való felszabadulást egy másodperc alatt, ugyanilyen módon                       
Maya is felejtésre késztet benneteket egy másodperc alatt. Ti aztán elváltok az életben való                           
felszabadulástól egy másodperc alatt és meghaltok. Az Atya folyamatosan magyaráz: gyerekek, az élet                         
utazása hosszú. Nektek valóban emlékeznetek kell az Atyára és a végső gondolataitok elvezetnek                         
benneteket a végcélotokhoz. Ha elfordítjátok a fejeteket az Anyától és az Atyától, akitől megkapjátok a                             
korlátlan örökséget, végül a másik oldalon végzitek. Ti, gyerekek biztosan láttátok a labirintust                         
Lucknowban. Amikor egy személy belép, zavarodottá válik. Ugyanígy van itt is. Azzal, hogy                         
elfelejtitek az Atyát és az Atya otthonát, ti folyamatosan körbevándoroltok és meghajtjátok a fejeteket.                           
Az Egyetlen, aki megmutatja nektek az ösvényt, ott áll fenn. Az Atya azt mondja: ti most erőfeszítést                                 
tesztek azért, hogy legyőzzétek Mayát azzal, hogy követitek a shrimatot. Az ne úgy legyen, hogy ma                               
azt mondjátok, Anya és Atya, és holnapra elfelejtitek őket. Itt nektek el kell szakadnotok mindenki                             
mástól és kössétek össze önmagatokat az Egyetlennel. Az imádat ösvényén az emberek azt éneklik: én                             
át fogom adni önmagamat neked. Én átadom magamat neked. Ők aztán megemlítik Krishna nevét.                           
Valójában Krishnának semmi köze ehhez. Ez Rudra tudásának áldozati tüze. Shívát hívják Rudrának.                         
Az emberek még egy ilyen kis dolgot sem értenek meg. Korábban Baba sokat tanulmányozta a Gitát, de                                 
egyáltalán nem értett semmit. Ő most megérti, miért írják abban: „Isten beszél.” A pusztulás lángjai                             
felmerülnek Rudra tudása ezen áldozati tüzéből. Aztán elnevezték Rudra tudásának áldozati tüzét                       
Krishna áldozati tüzének. Ők egyszerűen azt mondják, hogy Krishna Rudra egy inkarnációja volt, és ezt                             
így hagyják. Az Atya azt mondja: gyerekek, én nektek Raja jógát tanítok, és így biztosan szükség van                                 
az új világra számotokra, hogy uraljátok a királyságot. Az emberek meghívják Lakshmit Dipmalakor és                           
olyan nagy tisztasággal rendelkeznek abban az időben. Az az imádat ösvényének rendszere és szokása.                           
Itt ti emberi lényekből istenségekké váltok és így biztosan szükség van egy új világra. Ezért van az,                                 
hogy az öreg világ megsemmisül. Világosan leírják a Gitában: a pusztulás lángjai felmerültek Rudra                           



tudása áldozati tüzéből. Az Atya az Egyetlen, aki megteremtette a korlátlan világot. Ő azt mondja:                             
gyerekek, ne felejtsetek el engem, az Atyátokat. Ma ti nevettek, de holnap mindennek vége, ha                             
elfelejtitek az Atyát. Aztán olyan sokat kell sírnotok, amennyit sosem sírtatok korábban. Aztán                         
elveszítitek a királyságotokat és nagy veszteséget halmoztok fel. Azok arca, akik veszteséget                       
halmoznak fel, elsápad. Az Atya azt mondja: ne felejtsétek el az Atyát onnan fentről és az                               
örökségeteket. Folyamatosan szolgáljatok, hogy magyarázzatok másoknak. Azzal, hogy elfoglaltak                 
maradtok a szolgálatban, nem fogtok felejteni. A gazdagságotok nem fog csökkenni akkor, amikor azt                           
adományozzátok. Minél többet adományoztok, a boldogságotok higanyszála annál magasabbra fog                   
emelkedni. Ti rendelkezni fogtok mások áldásaival is. Ők azt mondanák: átadom önmagam a                         
Vezetőnek, aki megmutatta nekem az ösvényt a mennyországba. Itt ti köszönetet mondotok az Atyának                           
gyakorlati módon. Az Atya azt mondja: egyedül én vagyok az egyetlen, aki átadom nektek a korlátlan                               
békét az összes időkre. Én nektek olyan tetteket tanítok, hogy soha nem fogtok boldogtalanok vagy                             
békétlenek lenni. A karma filozófiája nagyon mély. Az Atya azt mondja: én elmagyarázom nektek a                             
tettek, a bűnös tettek és semleges tettek titkait. Az aranykorban a ti tetteitek nem bűnösek. Azok                               
semlegesek, mert Maya nem létezik abban az időben. Ez most Maya királysága és ezért a tetteitek                               
bűnösek. Ti most gyakorlatot tanultok és erőteljessé váltok. Nektek tanulmányoznotok kell ezt a                         
tanulmányt egészen a végéig. Minél többet tanultok, annál több erőt fogtok kapni. Ti folyamatosan                           
fejlődni fogtok. Minden szektában és kultuszban ott van az első számú és aztán a kiterjedés folytatódik.                               
Manapság a világban nagyon nagy a vakhit. Itt ez egy tanulmány. Ebben a vakhit nem kérdéses. Az                                 
emberek olyan sokakat áttérítenek buddhistának vagy kereszténynek egyetlen egy előadással. A papok                       
is sok előadást tartanak és aztán sokan keresztényekké válnak. Ez itt nem így van. Itt nektek Mayával                                 
kell harcolnotok. Ezt egy harcmezőnek hívják. Isten nem jön el és nem tanít nektek erőszakot. Ő azt                                 
mondja: nektek szükségetek van az erőszakmentesség erejére. Ugyanakkor az erőszakos emberek soha                       
nem tudnak erőszakmentességet tanítani. Ti, gyerekek most tudjátok, hogy teljes erőfeszítést tesztek                       
azért, hogy igényeljétek az örökségeteket az Atyától. Egy királyság kerül megalapításra. Az emberek                         
folyamatosan forgatják egy rózsafüzér gyöngyszemeit, és Ráma, Ráma nevét kántálják. Az ezüstkor                       
végére 16.108 herceg és hercegnő van. Ebben ott van a 8 első számú. Ott van a nyolc ékszer nagy                                     
dicsérete. Az emberek nem értik annak a jelentőségét. A 8 kitüntetéssel megy át és egyáltalán nem                               
tapasztalnak semmilyen büntetést. A következő 100 tapasztal egy kis büntetést. Az Atya azt mondja:                           
óh, éjszaka vándorai, gyerekek, ne fáradjatok el! Ti most keresztülmentek az éjszakán és elmentek a                             
nappalba. Baba eljön az átmeneti korban. Amikor a fél ciklus éjszakája véget ér, az Atya eljön, és ezért                                   
mondják azt, Shívratri (Shíva éjszakája). Rajtatok kívül senki más nem tudja elmondani senkinek                         
ShívBaba horoszkópját. Emlékeznek Brahma korlátlan éjszakájára és Brahma korlátlan nappalára. Az                     
extrém sötétségből ott van az extrém világosság. Az Atya eljön a végén, amikor az éjszaka a végéhez ér                                   
és nappallá válik. Tehát, ez Brahma korlátlan éjszakája. Ez a megértés egy kérdése is. Baba maga azt                                 
mondja: én belépek egy hétköznapi testbe. Ez az egy nem ismeri a saját születéseit. Én elmondom neki                                 
azokat. Ott van Brahmának és a Bk-nek az olyan sok születése. Csak azok az előző ciklusból fogják                                 
megérteni mindezeket a dolgokat. Mi mostanra teistákká váltunk azzal, hogy ismerjük az Atyát. Mi                           
igényeljük az örökségünket az Atyától. A lelkek Atyja csak az Egyetlen. Brahma is ShívBaba                           
gyermeke. Ő örökbe fogadja őt. Ő maga azt mondja: én belépek ebbe az egybe. Senki más nem                                 
mondhatja ezeket a dolgokat. Az Atya azt mondja: Szeretett gyerekek, soha ne felejtsétek el az Atyát.                               
Ha elfelejtitek Őt, elveszítitek a mennyországotok örökségét és aztán sírnotok kell. Ez az állapot aztán                             
rögzítetté válik minden ciklusra. Ti folyamatosan ezt fogjátok tenni minden ciklusban. Achcha 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek szeretet, emlékezés és jó reggelt                           



az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Ne fáradjatok bele az életen át tartó utazásba. Soha ne fordítsátok el az arcotokat az Anyától és az                                   

Atyától. Szakadjatok el mindenki mástól és teljesen adjátok át önmagatokat az Egy Atyának. 
2. Mielőtt elmentek az édes otthonba, biztosan a bűnös tettek legyőzőivé kell válnotok.                       

Folyamatosan tartsátok az intellektusotokat a zarándoklaton azzal, hogy követitek a shrimatot. 
Áldás:  Legyetek könnyű erőfeszítés tévők, akik egy hős szerepet játszanak egy elszakadott                     

megfigyelő állapotával. 
Egy elszakadott megfigyelő állapota segít nektek abban, hogy eljátsszátok egy hős                     
szerepét a drámában. Ha ti nem vagytok elszakadott megfigyelők, ti nem tudtok egy hős                           
szerepet játszani. Elszakadott megfigyelőnek lenni azt jelenti: elszakadni a testtől.                   
Engedjétek, hogy a lélek stabil maradjon egy mesternek lenni állapotban. Legyetek                     
elszakadott megfigyelők a testetekkel, legyetek annak a mesterei. Legyetek azok, akik                     
cselekvésre késztetik a testet. Egy elszakadott megfigyelő ilyen állapota átadja nektek a                       
könnyű erőfeszítés tapasztalatát, mert ebben az állapotban nem lehet semmilyen nehézség                     
vagy akadály. Ez a fő gyakorlat. Ezzel a gyakorlattal van az, hogy győztesek lesztek a                             
végén. 

Slogen:  Annak érdekében, hogy egy angyallá váljatok, formáljátok meg az összes kapcsolatot az                       
Egy Atyával. 

  
*** O M S H A N T I *** 


