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Lényeg: Edes gyermekek, annak érdekében, hogy az Atya nyaka koriili fiizérré viljatok,
versenyezzetek a tuddsban és a jogdban. Az a feladatotok, hogy dtadjitok az egész
vilagnak az Atya bemutatasat.

Kérdés: Mi az a mamor, amit dllandéan fenn kéne tartanotok, és igy a betegségetek kikuraldsra
keriilne?
Vilasz: Tartsdtok fenn a tudds és a joga mamorat. Ne aggoddjatok azokkal az oreg testekkel

kapcsolatban. Az intellektusotokat minél jobban maga felé huzza a testetek, anndl
kapzsibba valtok, és anndl tobb betegség lesz. Feldisziteni a testeteket, puidert és krémet,
stb., feltenni mind haszontalan dolog. A tudassal és a jogaval kell magatokat
feldiszitenetek. Ez az igazi diszetek.

Enek: A tudas es@je azokért van, akik a Szeretettel vannak.

Om Shanti. Akik az Atyaval vannak, azok... A vildgban sok apa van, de az Atya mindazoknak a
TeremtGije, az Egyetlen. Egyediil O a Tudds Ocednja. Biztosan meg kell értenetek, hogy a Legfelsd
Atya, a Legfelsé Lélek a Tudis Ocednja. Csak a tuddson keresztiil kapnak iidvosséget. Csak az
aranykor megalapitdsdval lehetnek az az emberi 1ények tidvosségben. Egyediil az Atyat nevezik az
Udvosség Adomanyozéjanak. Csak az dtmeneti korban jon el a Tudds Ocednja, és visz el benneteket a
degradédciobol az tidvosségbe. Bharat minden koziil a legGsibb. Csak Bharat emberei emlékeznek 84
sziiletésre. Biztos, hogy azok az emberi lények, akik el6szor jottek, 84 sziiletést vennének. Azt
mondjatok, hogy az istenségeknek 84 sziiletése van, és igy a Brahminoknak is 84 sziiletése van. A {6
valakiket megemlitik. Senki nem tud semmit ezekrdl a dolgokrél. O biztos, hogy Brahmdn keresztiil
megteremti a vildgot. MindenekelStt meg kell teremtenie a szubtilis régiét, majd aztdn ezt a fizikai
vilagot. Ti, gyermekek tudjatok, hogy hol van a szubtilis régid, és hol van a testetlen vilag. A testetlen
vildg, a szubtilis régié €s a fizikai vildg a harom vildg. Mivel beszéltek a harom vildg Urardl, ennek
jelentésének kell lennie. Ugye harom vildgnak kell lennie? Tény, hogy csak az egy Atya és a gyermekei
nevezhetSk trilokinathnak (a harom vildg urdnak). Itt néhidny embert Trilokinathnak, Shivanak,
Brahménak, Vishunak, Shankarnak, stb. neveznek. Bharat emberei sajit maguknak adtik ezeket a
neveket. Még dupla neveik is vannak — Radhe-Krishna, és Lakshmi-Narayan. Senki nem tudja, hogy
Radhe és Krishna kiilonboz6 kirdlysagokbol vannak. O az egyik kirdlysdg hercege volt, és a masik egy
masik kirdlysag hercegndje volt. Ebben az idében ezt tudjatok. Ezeket a pontokat nagyon jol magukba
szivjak az intellektusukkal a jO gyermekek. Példaul egy okos orvos tudatdban lenne a gydgyszer
soktipusi neveinek. Itt is sok Udj pont folyamatosan kiemelkedik. Naprdl-napra a feltaldlasok
folyamatosan megtorténnek. Akik jol gyakorolnak, azok az uj pontokat magukba szivnik. Ha nem
szivtok magatokba, akkor nem lehet titeket a maharatik vonalaba hozni. Minden az intellektustdl fiigg,
és ez a szerencse dolga is. Ugye ez is ott van a drdimédban? Senki nem ismeri a dramat. Ti megértitek,
hogy a cselekedet foldjén jatsszdtok a szerepeteket. Azonban ha nem ismeritek a drama kezdetét,
kozepét és végét, akkor semmit nem tudtok. Mindent meg kell ismernetek. Ti, gyermekek tudjatok,
hogy az Atya eljott, és igy nektek, gyermekeknek is az a feladatotok, hogy atadjatok mdésoknak a
bemutatasit. Az a kotelességetek, hogy mondjatok el az egész vilagnak, és igy senki nem mondhatja
azt, hogy ennek nem voltak a tudatdban. Sokan fognak hozzéatok jonni. Sokan fogjak vinni az irodalmat.
A gyermekeknek sok viziéjuk volt a kezdetekben. Krisztus és Abrahdm eljonnek Bharatba. Val6jaban



Bharat folyamatosan mindenkit hiz. Valojaban Bharat a korlatlan Atya sziiletési helye. Azonban azok
az emberek nem tudjdk, hogy ez a Bharat Isten sziiletési helye. Beszélnek a Legfelsd Lélekrdl, Shivarol,
de avval, hogy azt mondjak, hogy mindenki a Legfels6 Lélek, elvesztették a korlatlan Atya fontossdgat.
Ti, gyermekek most elmagyardzzatok: Bharat foldje mindenek-koziil a legnagyobb zarandokhely.
Minden hirhozd, aki eljon, csak azért jon, hogy a sajat valldsdt megalapitsa. Minden mads vallasbodl
valok folyamatosan kovetik dket lefelé. Most a vége van. Az emberek megprobalnak visszamenni, de ki
hozta el Sket ide? Krisztus eljétt, és megalapitotta a keresztény valldst: O huzott le ide titeket. Most
mindenkinek elege van, és haza akar menni. Ezt el kell magyardzni. Mindenki eljon, hogy eljitssza a
sajat szerepét. Mikozben jatsszatok a sajat szerepeteket, el kell jonnotok a banatba. Aztdn az Atya
kotelessége hogy felszabaditson benneteket a banattdl, és hogy elvigyen titeket a boldogsdgba. Bharat
az Atya sziiletési helye. Koztetek gyermekek kozt sem mindenki tudja ennek a fontossdgat. Vannak
néhinyan, akik ezt megértik, €s az § mamoruk magasan marad. Az Atya csak Bharatba jon el minden
egyes ciklusban. Ezt mindenkinek el kell mondanotok. Meg kell dket hivnotok. MindenekelGtt ezt a
szolgélatot kell elvégeznetek. EI6 kell késziilnotok irodalommal. Mindenkinek egy meghivot kell
adnotok. Senkinek nincs tuddsa a Teremtdordl, vagy a teremtményrol. Szolgélatkésszé kell valnotok, €s a
neveteket dicsGiteni fogjdk. Azoktdl az okos gyermekektSl mindenki segitséget kér, akiknek az
intellektusdban sok pont van. Ok folyamatosan ezeknek a gyermekeknek a neveit kantaljak. El&szor
Shiv Baba nevét kantdljdk, majd Brahma Babaét és utdna a gyermekekét sorszdm szerint. Az imadat
Osvényén fizikdlisan egy rézsafiizér gyongyszemeit morzsoljak. Most kantdljatok a neveket a szatokon
keresztiil: Ez és ez olyan nagyon szolgilatkész. O ego-mentes, nagyon édes és semmilyen test
tudatossdga nincs. Azt mondjak: Valjatok édessé és mindenki nagyon édes lesz hozzatok. Az Atya azt
mondja: Ti, gyermekek nagyon boldogtalannd valtatok, és ha most emlékeztek Rdm, akkor segiteni
fogok. Mit tehetnék, amikor nem szeretem érzés van bennetek? Ez olyan, mintha nem szeretnétek
magatokat. Abban az esetben nem fogtok egy statuszt kapni. Amikor valaki egy lott6t megnyer, akkor
olyan boldoggé valik. Olyan sok dij van. Els6 dij, masodik dij, harmadik dij. Ugyanilyen médon ez
szellemi verseny. Ez a tudds versenye, és a joga ereje. Akik ebben gyorsan mennek, azok fiizérré
fognak valni az Atya nyaka koriil, és kozel fognak iilni a trénon. Mindez nagyon konnyen
elmagyarazasra keriil nektek. Gondoskodjatok az otthonotokrdl is azért, mert ti karma jogik vagytok.
Az osztdlyban egy 6rat tanulnotok kell, majd utdna elmentek haza és ezekrdl a dolgokrél gondolkodtok.
Az iskolaban is ugyanazt teszik. Tanulnak, majd utdna hazamennek €s elvégzik a hazi feladatukat. Az
Atya azt mondja: Tanuljatok egy oOrat, fél 6rat. A nappalban nyolc 6ra van. Abbdl is az Atya azt
mondja: Tanuljatok egy 6rédt, ha nem annyit, akkor fél 6rit. Legyetek az osztilyban legalabb 15-20
percet, szivjatok azt magatokba, és aztan valjatok elfoglaltta a sajat iizletetekben, stb. Annak idején a
kezdetekben Baba arra késztetett titeket, hogy emlékezésben iiljetek, és azt mondta nektek, hogy
forgassitok az onmegismerés diszkoszat. Az emlékezést megemlitették. Emlékezzetek az Atyara és az
orokségre, és forgassitok az onmegismerés diszkoszat, és aztan ha ugy érzitek, hogy dlmosak vagytok,
akkor menjetek aludni. Aztdn a végsd gondolataitok el fognak benneteket vezetni a végsd célotokhoz,
és amikor reggel felébredtek, azokra a pontokra fogtok emlékezni. Avval, hogy ezt gyakoroljitok, az
alvas legy6zGivé fogtok valni. Akik valamit tesznek, azok annak a jutalmat meg fogjak kapni. Amikor
valamit tesztek az lathat6. A viselkedésetek azt ki fogja nyilvanitani. Azoknak a viselkedése, akik
semmit nem tesznek, teljesen mas. Az latszik, hogy ez a gyermek kopiili és magéba szivja a tudast €s
nincs benne semmilyen kapzsisag, stb. Ez egy Oreg test. Az a test akkor lesz jo, amikor a tudést és a
jogat magatokba szivjatok. Ha nincs dharna, a test folyamatosan még inkdbb megoregszik. A jovGben
egy Uj testet fogtok kapni. A lelketeket tisztava kell tennetek. Az egy oreg test. Teljesen mindegy, hogy
mennyi pudert és szdjrizst tesztek rd, hogy mennyire diszititek azt, az akkor sem ér egy fillért sem.



Mindaz a disz felesleges. Ti mindannyian Shiv Baba eljegyzettjei vagytok. Amikor egy hazassig
megtorténik, akkor a mennyasszony azon a napon elGszor régi ruhdkat hord. Most nem szabad
feldiszitenetek a testeteket. Ha a tudéssal és a jogaval feldiszitetitek magatokat, akkor a jovGben
hercegekké és hercegndkké fogtok valni. Ez a tudas tava (Mansarovar). Folyamatosan meriiljetek el a
tuddsban, €s akkor a mennyorszag angyalaiva fogtok valni. Az alattvalokat nem neveznék angyaloknak.
Ok azt mondjik: Krishna erdszakkal elrabolta az asszonyokat és csdszarnGkké tette. Azt nem
mondandk, hogy ¢ erdszakkal elrabolta Sket €s aztan az alattvalok hullaégetGivé tette Oket. Erdszakkal
megszoktette Sket azért, hogy csdszarokka és csaszarndkké tegye. Nektek is meg kéne tennetek ezt az
erOfeszitést. Ne legyetek boldogok avval, hogy valamilyen statuszt kaptok. Itt a f6 dolog a tanulmany.
Ez egy iskola. Sok ember nyit gita patshalat. Azok az emberek egyszertien leiilnek, és elmondjdk a
Gitét, és arra késztetnetek benneteket, hogy azt kiviilr§l megtanuljatok. Néhany ember kivdlaszt egy
verset €s utana azt elmondja fél, vagy haromnegyed Ora alatt, de abban nincs haszon. Az Atya itt iil és
tanit titeket. A ti célotok és targyatok vildgos. A védak és a szentirdsok olvasdsidban, vagy a
kantalasban, vagy tapasya végzésében nincs cél, vagy targy. Folyamatosan tegyetek erdfeszitést, ez
minden. Azonban mit fogtok kapni? Azt mondjak, amikor az emberek nagyon sok imddatot hajtanak
végre, akkor megtaldljak Istent: Az éjszaka utdn a nappalnak biztosan el kell jonnie. Ez mind meg fog
torténni a megfelel6 idében. Néhdnyan azt mondjdk, hogy a ciklus idStartama egy dolog, és masok
valami mast mondanak. Amikor magyaraztok nekik, akkor azt mondandk: Hogyan lehetnének a
szentirdsok helytelenek? Isten nem mondana hazugsigot. Erére van sziikségetek ahhoz, hogy
magyarazzatok. Tehat nektek, gyermekeknek arra van sziikségetek, hogy a joga er6tok legyen. A joga
erejével minden konnyidvé vélik. Ha nem vagytok képesek néhdny cselekedetet végrehajtani, ez azt
jelenti, hogy nincs er6tok, hogy nincs joga erStok. Néhdny esetben Baba is segit. Barmi, ami fix a
dramaban, az folyamatosan megismétlddik. Ezt mi megértjiilk. Senki mas nem érti meg a dramat.
Misodpercrdl masodpercre minden egyes méasodperc, ami elmulik, folyamatosan ketyeg. Mi a shrimat
szerint cseleksziink. Hogyan valnatok emelkedetté, ha nem kovetitek a shrimatot? Nem mindenki valhat
ugyanolyannd. Azok az emberek azt gondoljak, hogy 6k mind eggyé fognak valni. Ok nem értik az
eggyé vilas jelentését. Mivé kéne vélniuk? Mindegyikiiknek az egy Atydva kellene valniuk, vagy
mindnek egy testvérré kéne valnia? Ha azt mondandk, hogy 6k testvérekké fognak valni, az j6. Azzal,
hogy kovetjiik a shrimatot, valéban eggyé fogunk vélni. Ti mindannyian kovetitek az egy utasitist. Az
Atyatok, a Tandrotok €s a Gurutok, az Egyetlen. Akik nem kovetik a shrimatot teljesen, azok nem
lesznek képesek arra, hogy emelkedetté valjanak. Ha egyaltalan nem kovetitek a shrimatot, akkor
teljesen végetek lesz. Egy versenybe csak azok 1épnek be, akik méltok. Amikor egy nagy verseny van,
akkor nagyon j6 elsé osztilyu lovaik vannak azért, mert egy nagy tétre tesznek. Ez is egy 16verseny.
Beszélnek Husszein lovardl. Husszeint igy mutattdk, hogy egy lovon harcolt. Ti, gyermekek duplan
erdszakmentesek vagytok. A kéjvagy erGszaka az egyes szdmu. Senki nem tud az erdszaknak errdl a
tipusarél. Még a sannyasik sem tekintik azt ilyennek. Ok egyszerien csak azt mondjak, hogy az egy
blin. Az Atya azt mondja: A kéjvagy a legnagyobb biin. Ez az, ami a kezdettdl egészen a legvégéig
banatot okoz nektek. Be kell bizonyitanotok nekik, hogy ez a raja jogétok a csaladi 6svényért van, mig
az 6véké a hatha jéga. Ok hatha j6gét tanulnak Shankaracharyatdl, és mi pedig raja jégat tanulunk
Shivétdl, a Tanart6l. A megfelel§ id6ben el kéne mondanotok nekik ezeket a dolgokat. Ha valaki
megkérdezne titeket ,,Ha az istenségek 84 sziiletést vennének, akkor a keresztények mennyi sziiletést
vennének?”, akkor mondjitok nekik: Ezt ti magatok is kiszdmolhatjatok. Az 5000 évben 84 sziiletés
van. 2000 éve, hogy Krisztus eljott. Most szamoljatok ki, hogy 6k héany sziiletést vennének atlagosan.
Atlagosan talan 30-32 sziiletést vennének. Ez vildgos. Akik nagyon sok boldogsigot litnak, azok
nagyon sok bdnatot is ldtnak majd. Azok az emberek kevesebb boldogsagot latnak, és igy kevesebb



banatot is kapnak. Az atlagot ki kell szamolnotok. Akik késébb jonnek, azok kevesebb sziiletést
vesznek. Azt is kiszamolhatjitok, hogy Buddha és Abraham mennyi sziiletést vesznek. Lehet, hogy egy
vagy két sziiletés kiilonbség lenne. Tehat kopiilnotok kéne a tudds 6cedanjat mindezekrdl a dolgokrdl.
Mit kéne magyardaznunk, ha barki kérdez benniinket? El kéne, hogy mondjitok nekik: Mindenekeldtt
igényelnetek az Atyatol az orokségeteket. Legaldbb emlékezzetek az Atyéra. Ti annyi sziiletést vesztek,
amennyit vennetek kell. Legalabb igényeljétek az orokségeteket az Atyatol. Ezt nagyon vildgosan el
kell magyardznotok. Ez olyan valami, ami eréfeszitést igényel. Avval, hogy erdfeszitést tesztek,
sikeresekké fogtok valni. Egy nagyon széles és korlatlan intellektusra van sziikség. Nagyon sok
szeretetnek kell lenni Baba irant, és Baba vagyona irdnt. Néhanyan egyaltalin nem veszik ezt a
gazdagsdgot. O, legaldbb a tudds ékszereit szivjatok magatokba! Ok azt mondjik: Mit tehetnénk? En
nem vagyok képes ezt megérteni. Ha nem értitek, az a ti sorsotok. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtaldlt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
1. Senki irdnt ne legyen nem szeretem érzésetek. Legyetek mindenkivel nagyon édesek.
Versenyezzetek a tudasban és a jogédban, €s valjatok az Atya nyaka koriili fiizérré.
2. Viljatok az alvis legy6z6ivé. Ebredjetek fel kora reggel, és emlékezzetek az Atyéra. Forgassitok
az onmegismerés diszkoszat. Csepegtessétek magatokba a hallott tudas kopiilésének a szokdasat.
Aldas: Allandéan legyetek a biztonsdg vonaldn beliil, és tapasztaljatok meg Isten védelmi
baldachinjat, és ezaltal valjatok Maya legy6zGivé.
»AzZ Atya és te” a védelem vonala. Ez a vonal Isten védelmi baldachinja. Maydnak nem
lesz batorsaga eljonni azokhoz, akik ennek a baldachinnak a vonalan beliil vannak. Aztan
tudatlanok lesztek azzal kapcsolatban, hogy mi az eréfeszités, mi az elakadds, vagy mi egy
akadaly. Allandéan védettek maradtok és elmeriiltok az Atya szivében. Ez a legknnyebb
modja, hogy eréfeszitést tegyetek, hogy gyors sebességgel haladjatok, és Maya legy6zG6ivé
valjatok.
Slogen: Amikorfeldiszitettek maradtok az isteni erények minden diszével, akkor nem lehet
semmilyen arrogancia.
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