
 
2018. május 30.  Sakar murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, annak érdekében, hogy örökösökké váljatok, adjátok át magatokat,                   

vagyis váljatok a bárkihez való ragaszkodás legyőzőivé. Teljesen kövessétek sakar Atyát. 
Kérdés:  Mi a módszere annak, hogy védettek legyetek a bűntől, és áldásokat kapjatok sok lélektől? 
Válasz:  Annak érdekében, hogy védettek legyetek a bűntől, adjátok át a testeteket, tudatotokat és                         

vagyonotokat, mindent az Atyának. Aztán mindenről egy gondnokként gondoskodjatok.                 
Folyamatosan vegyétek a shrimatot, minden lépésnél. A shrimat azt mondja: Ti,                     
gyermekek nem használhatjátok a pénzeteket semmilyen bűnös tevékenységre. Bűnös                 
lelkeknek adományozni, szintén eszközzé válik a bűn elkövetésére. Ezért ha van                     
vagyonotok, akkor nyissatok egy szellemi kórházat és sokaktól áldásokat fogtok kapni. 

Ének:  A mi zarándoklatunk különleges. 
 

Om Shanti. Édes gyermekek, vagyis rég elvesztett és most megtalált gyermekek, hallottátok a                         
dicséreteteket. Az Atya elmagyarázta: Bharat embereit bűnös lelkeknek nevezik, és Bharat embereit                       
jótékony lelkeknek is nevezik. Csak Bharat emberei kiáltanak a Tisztítóhoz. Az aranykorban nincs                         
semmilyen tisztátalan lény. Azt hívják mennyországnak, Shivalayanak, a jótékony lelkek földjének. A                       
vaskor, a bűnös lelkek földje. Bharatban sokat adományoznak és jótékonykodnak. Ebben az időben ti,                           
gyermekek átadjátok a testeteket, tudatotokat és vagyonotokat, mindent az Atyának. Ennek az Atyának                         
(Brahmának) a példája ott van előttetek. Ő egy eszközzé vált, mert megérti: „Bármilyen tettet hajtsak                             
végre, amit mások látnak, akkor ők is ugyanazt kezdik el tenni.” Ezért az Atya azt mondja: Én arra                                   
késztetem őt, hogy olyan tetteket hajtson végre, amivel első számúvá válik a mennyországban. Ő átadta                             
a testét, a tudatát és vagyonát, és azonnal a ragaszkodás legyőzőjévé vált. Nem a saját gyermekeit tette                                 
örökösökké, helyette titeket, anyákat tett örökösökké. Mindent átadott az anyáknak, és gondnokokká                       
tette őket. Azt mondta: Mindezt nektek, anyáknak a lába elé kerül elhelyezésre. Ti egyszerűen                           
örökösökké váltatok. Ő semmi másról nem gondolkodott: Én most Babához fogok tartozni. Az imádat                           
ösvényén azt énekeltétek születésről-születésre: Én átadom magamat Neked. Az enyém az egy Baba és                           
senki más. Tehát, Én most benneteket, anyákat örökösökké teszlek. Ez a világ rajtatok, anyákon                           
keresztül hasznot kap. Először is az anyákat tette gurukká. Az enyém az egy Baba és senki más.                                 
Máskülönben ragaszkodott volna a gyermekeihez. Azonban a szívét elszakította mindazoktól, és azt az                         
Atyához tette ragaszkodóvá. Ha igényelni akarjátok a korlátlan örökségeteket, akkor át kell adnotok                         
minden korlátolt dolgot. Azonban az Atya az Adományozó. Ő soha nem vesz el semmit. Shiv Baba az                                 
Egyetlen, aki ad nektek. Ő útmutatást ad nektek: Tegyétek ezt és azt! Ezért ez az anya válik a guruvá.                                     
Te vagy az Anya és Te vagy Atya. Először az anya. Az aranykorban először Lakshmi és aztán Narayan.                                   
Először Rádhe és aztán Krishna. Ahogy az Atya előre helyezi az anyákat, ugyanilyen módon a                             
férfiaknak is előre kell helyezniük az anyákat, és gondoskodniuk kell róluk. A szegény, szerencsétlen                           
asszonyok ártatlanok. Ebben az időben mindannyian a tudás folyói vagytok. A Brahmaputra folyó                         
felmerül az óceánból. A Brahmaputra folyó Kalkuttában van. Ott Shiv Jayantikor hatalmas méla                         
történik. A zarándokok mind elmennek a Brahmaputra folyó és az óceán találkozóhelyére. Mind                         
elmennek oda megfürödni. Shiv Baba a Tudás Óceánja, és Brahma a folyó. Most eljöttetek Brahma, a                               
folyó és Shiva, az Óceán találkozójához. Ezek mind a tudás dolgai. Ti a tudás óceánjából merültetek                               
fel. Csak azzal, hogy megfürdötök a tudásban, lesz mindenki számára haszon. Ez nem víz kérdése. Ez a                                 
Brahmaputra Shiv Baba fia. Ti is megértitek a zarándoklat titkait. Ti az intellektus jógájának a                             



zarándoklatán vagytok. Mi összekapcsoljuk az intellektusunk jógáját a Legfelső Atyával, a Legfelső                       
Lélekkel. Az imádat ösvényén olyan sokat ütik a fejüket. Az intellektusuk nem marad összekapcsolt                           
jógában az Atyával. Az Atya azt is mondja: Én csak egyszer jövök el, és átadom nektek az utasítást:                                   
Velem legyen jógátok! Senki más nem mondhatja ezt. Az Atya a Tudás Óceánja, a Boldogság Óceánja                               
és az Üdvösség Óceánja. Mindenki dicsérete más. Isten a magasak közt Legmagasabb, a Tisztító. Ő az                               
Egyetlen. Ő eljátssza a tisztátalan világ megtisztításának a szerepét. Ő Maga azt mondja: Én eljövök                             
minden ciklusban és mindenkit egy zarándoklatra viszek. Minden hívő erőfeszítést tesz azért, hogy                         
megkapja a felszabadulást. Az elszigetelődés ösvényének sannyasijai felszabadulást akarnak, mert ők                     
mind abban hisznek, hogy a boldogság olyan, mint egy varjú ürüléke. Ők abban hisznek, hogy a                               
boldogság csak néhány fillért ér, és a többi szomorúság. Ez nem így lesz a mennyországban. Az Atya                                 
elmagyarázta: Az, az elszigetelődés ösvényének rajoguni lemondása. Ez korlátlan, satoguni lemondás.                     
Nekünk az egész piszkos világot meg kell változtatnunk és el kell mennünk az új világba. Mi                               
istenségekké válunk. Amikor az emberek Lakshmit hívják, akkor olyan nagyon tiszták. Ez a                         
korlátlanság kérdése. Az egész világot meg kell tisztítani. Még az öt elem is tamopradhanból                           
satopradhanná válik, aztán ott első osztályú fizikai kényelem lesz. A virágok olyanok, hogy                         
megkapjátok az illatukat, miközben kint ültök. Nincs arra szükség, hogy parfümöket használjatok.                       
Nincs arra szükség, hogy füstölőket használjatok, ott természetes az illat. Valaki szája édessé válik                           
pusztán azzal, hogy a mennyországról beszél. A Legfelső Atya, a Legfelső Lélek eljön és a világot                               
olyan emelkedetté teszi, és így nagyon kéne szeretnetek az Atyát. Meg kellene ígérnetek: Baba, én a                               
ragaszkodás legyőzőjévé fogok válni, és Veled lesz jógám. Téged teszlek az örökösömmé. Nektek,                         
mindannyitoknak meg kell keresnetek a saját bevételeteket, ezért azzal kellene foglalkoznotok, hogy                       
saját bevételre tegyetek szert. Akik tesznek valamit, azok megkapják annak a viszonzását. Ebben a                           
világban az emberek bármit tegyenek, az bűnös. Azzal, hogy most átadjátok magatokat az Atyának,                           
követni fogjátok az utasításaimat. Mindig azoknak adnak gazdagságot, akik méltók. Bárki, aki pénzt ad                           
egy alkoholistának, bűnös. Ha egy méltatlan gyermeknek adtok, akkor ti is felhalmozzátok annak a                           
bűnét. Tehát, rendezzétek el a karmikus számláitokat. Ha mindent átadtatok, akkor nem megengedett,                         
hogy bárkinek bármit is adjatok. Máskülönben az egy bűn lenne. Valakinek adnia kell egy kumárinak.                             
Ha ő nem válik a mennyország egy mesterévé, ha nem megy el a mennyországba és a pokolban akar                                   
fuldokolni, akkor mit tudtok tenni? Ti, gyerekek tudjátok, hogy most mindenki számára halál lesz,                           
legyen az fiatal vagy öreg. A Yadavák és Kauravák elkészítik a saját terveiket. A Pandaváknak is                               
megvan a saját tervük. A győzelem a Pandaváké. Ez nem egy fizikai háború kérdése. Ez itt a tudás és                                     
jóga kérdése. Felejtsetek el minden szentírást, amit tanulmányoztatok. Üljetek itt, és minden új dolgot                           
tanuljatok meg. Ha élő halált haltok és egy gyermekké váltok, akkor minden mást el fogtok felejteni. Ti                                 
kis gyerekek vagytok. Az Atya azt mondja: Most tartozzatok Hozzám, és tanuljatok Velem. Tekintsétek                           
magatokat egy kis örökbefogadott gyermeknek. Az Atya itt ül, és titeket, gyerekeket tanít. Közöttetek                           
vannak fiatalok és öregek is. Ő mindenkit a gyermekévé tesz. Aztán átadja a shrimatot: Gyermekek,                             
bármit hallottatok ezidáig, folyamatosan felejtsétek el. Ne halljatok ördögit, ne lássatok ördögit, ne                         
hallgassatok meg semmit az emberi lényektől. Az emberek bármit tegyenek, az igaztalan. Az helytelen.                           
A legnagyobb hiba azt mondani, hogy Isten mindenütt jelenvaló. Mert, ha az Atya mindenütt jelenvaló                             
lenne, akkor kitől örökölnétek az örökségeteket? Abban az esetben mindenki az Atya lenne. Azzal,                           
hogy azt mondják: „Shivoham, tattwam” (Én Shíva vagyok, és ugyanez vonatkozik rád is), az örökség                             
koncepciójának többé nincs semmilyen súlya. Helytelen ösvényt mutatnak mindenkinek és megfojtják                     
őket. Ki tesz benneteket tisztátalanná? Azok, akik Ravan utasításait követik. Ezért az Atya azt mondja:                             
Őket mind felejtsétek el. Állandóan csak Rám emlékezzetek. Amikor meghaltok, a világ halott                         
számotokra. Az öreg világnak véget kell érnie gyakorlati módon. Annak egy temetővé kell válnia, és                             



aztán az angyalok földje lesz. Bombák fognak hullani. Minden egy temetővé válik és aztán új lesz.                               
Hirosima mostanra újjá vált. Ezért az egész Bharat különösen, és a világ általában most egy temetővé                               
kell, hogy váljon. Csak tekintsetek mindenkit már halottnak. Most erőfeszítést kell tennetek a                         
Paradicsomért, az angyalok földjéért. Ti, gyerekek megértitek, hogy Baba most eljött. Shív Baba belép                           
Brahma testébe és a Szekérhajtóvá válik. Az nem úgy van, hogy Krishna Arjuna szekérhajtója. Nem. A                               
Legfelső Atya, a Legfelső Lélek ebben a szekérben ül, és elmondja nektek a tudást. Baba nagyon                               
elfoglalt marad. Ő azt mondja: Eljöttem, hogy megtisztítsam a tisztátalan világot, és ezért nagyon sok                             
formát kell felvennem. Sokak fényét meggyújtom. Velem legyen jógátok! Tegyétek bele ezt az                         
üzemanyagot, és az akkumulátor újból fel lesz töltve. Amikor egy agyaglámpás lassan kialszik, akkor                           
abba folyamatosan olajat öntenek. Baba azt mondja: Most legyen teljes jóga! Tudjátok, hogy az Atya                             
eljött, hogy tanítson benneteket Brahmának ezen a testén keresztül. Isten beszél. Isten mit mond?                           
Gyerekek, emlékezzetek Rám. A halál ott áll a fejeteken. Mindenki számára halál lesz, legyen az fiatal,                               
vagy öreg. Ez a halál földje. Én, a Halhatatlanság Ura eljöttem, hogy elmondjam nektek a                             
halhatatlanság történetét. Ti Parvatik és Siták vagytok. Mindannyian Ravan börtönében vannak.                     
Mindannyian a szomorúság házában vagytok. Az Atya eljön és elvisz benneteket a szomorúságtól                         
mentes házba. Ott nincs szomorúság. Gyerekek, most kaptatok egy intellektust, ami képes különbséget                         
tenni a helyes és helytelen között. Mindent tudtok a helyesről és helytelenről, hogy hogyan hajtanak                             
végre jótékonyságot és hogyan követnek el bűnöket. Amikor a jógátok elszakad, Maya arra késztet                           
benneteket, hogy bűnt kövessetek el, mert ebben az időben Maya tamopradhan. Ezért van szükség                           
óvatosságra minden lépésnél. Nincs veszteség a shrimat követésében. Az emberi lények nem ismerik fel                           
Istent. Az Atya azt mondja: Eljöttem, hogy átadjam mindannyitoknak a tanításokat. Ti, gyerekeim még                           
az életnél is kedvesebbek vagytok. Tudom, hogy ti, gyerekek nagyon boldogtalanná váltatok. Most                         
eljöttem, hogy elvigyelek titeket, gyerekeket a boldogság földjére. Elmagyarázták nektek az igaz és                         
mostoha gyerekek titkát. Az Atya figyelme az igaz gyerekeken van. Az igaz gyerekek igénylik a                             
királyság örökségét. A mostoha gyerekek az alattvalók örökségét igénylik. Egy ilyen nagy istenségi                         
királyság kerül megalapításra. Ti erőfeszítést tesztek azért, hogy elérjétek a királyságot. Az első és                           
legfontosabb dolog a tisztaság. Amikor ott van a bűn elkövetésének negatív gondolata, akkor azt nem                             
szabad tettekbe tennetek a fizikai szerveken keresztül. Ha haragot éreztek, akkor nem szabad haragossá                           
válnotok a szavaitokban. Ha ott van bennetek egy ördögi szellem, hogyan lennétek képesek arra, hogy                             
feleségül vegyétek Lakshmit? Azokat hívják majmoknak, akikben ott van az öt bűn. Baba Nalini nővér                             
fényképét használta a majmok fényképe helyett. Ott van a „Ne láss ördögit, ne beszélj ördögit…” kép.                               
A lokik apja egy centrumot nyitott számára és azt odaadta neki. Bármilyen kincsük volt, azt eladták, és                                 
mindent átadtak a lányuknak, Nalininak. Ugyanúgy, ahogy az Atya mindent átadott az anyáknak,                         
hasonló módon az a valaki (Kakubhai, Naliniben apja) mindent átadott a lányának. Azt gondolta: Ő egy                               
kumári, így miért ne hajtanék végre egy értékes feladatot rajta keresztül? A gyermek azt mondta, hogy                               
ő nem fog férjhez menni, de azt a vagyont erre a feladatra fogja használni, és elvégzi a tisztátalan világ                                     
tisztává tételének szolgálatát. Bár voltak fiai is, de a lányát tette az örökösévé. A státusza ilyen magas                                 
lesz. Egy nagyon magas státuszt fog igényelni. Sokak áldása eljön hozzá, mert egy Isteni kórházat és                               
egy Isteni kollégiumot nyitott. Ebben az időben az emberi lények tevékenysége olyan, hogy mindent a                             
bűnért tesznek. Folyamatosan bűnt követnek el és másokat is arra késztetnek, hogy bűnöket kövessenek                           
el. Ők bűnös lelkekké váltak. Baba most azt mondja: Gyerekek tegyetek erőfeszítést! Ott van a bűn                               
nagy terhe. Tegyetek erőfeszítést az állandó emlékezésért, hogy ez az állapototok legyen a végén. A                             
sannyasik is képesek arra, hogy elhagyják a testüket, miközben csak ülnek: „Elmegyek és elmerülök a                             
brahm elemben.” Egyszerűen ezt mondják, és elhagyják a testüket. Ez csak úgy megtörténik, és aztán                             
ott a halotti csend. Ez a Baba azokról a dolgokról beszél nektek, amiket megtapasztalt. Vannak                             



tapasztalatok. Az Atya azt mondja: Ti, gyerekek vagytok a tudás igaz Gangeszei, akik a világ bűnös                               
lelkeit jótékony lelkekké teszitek. Az istenségek egy templomát ábrázolták a Gangesz folyó partjainál,                         
és azt a folyót elnevezték a Gangának. Azonban a folyóvíz nem lehet a Tisztító, és az istenségek sem                                   
tisztítók. A Brahminok a tisztítók. Az istenségek egy képmását elhelyezték a Gangesz folyóba. Az                           
istenségek nem teszik a tisztátalanokat tisztává. Az embereknek nincs az a tudásuk, hogy bárkit is                             
megkérdezhetnének erről. Ott van a hatalmas különbség a folyóvíz és azon istenségek között. Ebben az                             
időben a tudás Gangeszében megfürdötök, és istenségekké váltok általa. A ti szolgálatotok az, hogy az                             
emberi lényeket istenségekké változtassátok. A lelkek itt tisztává válnak. A lelkeknek szükségük van                         
egy injekcióra. Az Atya eljön és átadja nektek a tudás és a jóga injekcióját. 5000 évvel ezelőtt is az                                     
Atya ezt a tudást és jógát tanította nektek, amit aztán az emberek az imádat ösvényén elneveztek a Gita                                   
ősi tudásának és jógájának. Achcha 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek szeretet, emlékezés és jó reggelt                           
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Még akkor is, ha bűnös gondolataitok vannak, sem szabad végrehajtanotok semmilyen bűnös                       

tettet a fizikai szerveiteken keresztül. Annak érdekében, hogy elérjétek a királyságot, biztos, hogy                         
egy ígéretet kell tennetek a tisztaságért. 

2. Haljatok élő halált és tekintsétek magatokat egy kis gyermeknek. Egyedül az egy Atyát                         
hallgassátok, és egyedül Tőle tanuljatok. Minden mást felejtsetek el. 

Áldás:  Legyetek szabadok a gondolattól és aggodalomtól, és tapasztaljátok meg az Atya erejét                       
segítség formájában. 
Néhány gyermek csodálkozik, hogy a szolgálat hogyan fog növekedni, és mikor jönnek                       
majd jó diákok, és még mennyi ideig kell körbe futniuk a szolgálatért. Azonban a szolgálat                             
nem fog növekedni azáltal, hogy gondolkodnak rajta. Legyetek szabadok a gondolatoktól,                     
és tartsátok az intellektusotokat szabadon, és akkor meg fogjátok tapasztalni az Atya erejét                         
segítség formájában, és a szolgálat automatikusan növekedni fog. Baba Karavanhar (az                     
Egyetlen, aki inspirál minket), és ti, a lelkek eszközök vagytok, hogy azt megtegyétek. Ezt                           
ismerik úgy, mint szabadnak lenni a gondolattól, azaz az Egyetlen emlékezésében lenni.                       
Az ilyen lelkekben semmilyen aggodalom nem lehet. 

Slogen:  Távolodjatok el minden helyzettől a túl lenni állapototokkal, és akkor meg fogjátok                       
tapasztalni az egy Atya támaszát. 

  
*** O M S H A N T I *** 


