2016. julius 15. Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, soha ne firadjatok bele az emlékezés zarandoklataba. A test tudatossag
viharai azok, amik faradtta tesznek benneteket. Valjatok 1élektudatossa, és a faradtsagotok
el lesz tavolitva.

Kérdés: Milyen szanszkara rongalja meg az emelkedett szerencséteket 21 sziiletésre?

Valasz: Ha valaki rendelkezik a duzzogas szanszkardjaval, ¢és duzzog az Atyaval, vagy a
tanulmannyal, annak a szerencséje megsériil 21 sziiletésre. Ezért, Baba azt mondja: Edes
gyermekek, soha ne rendelkezzetek semmilyen helytelen tipust méamorral a test tudatossag
miatt, mint példaul: olyan sokaknak magyaraztatok olyan sok embernek segitettetek.
Nézzétek, hogy Baba milyen nagy hatalom, mégis O olyan ego nélkiili. Ezért, nézzétek az

] Atyat.

Enek: O éjszaka vandora, ne csiigged], a boldogsagod napijai lassan eljonnek.

Om Shanti. A legédesebb, rég elvesztett ¢s most megtalalt szeretett gyermekek hallottak az éneket.

A gyermekek, akik szolgalatkeszek ¢s elmertiilnek a jogaban, nagyon gyorsan megertik ennek a

jelenteset Nekiink, éjszaka vandorainak, vagyis nekiink Brahminoknak az ¢jszakéja most a Vegehez

ér. Az odaadas Osvényét hivjak az ejszakanak A ciklus fele, ami az ¢éjszakat jelenti, a végéhez ér.

Ott van a korlatolt nappal €s az éjszaka. Ott van a Brahminok nappala, ami a ciklus egyik fele, és a

Brahminok ¢jszakéja, ami a masik fél. Ebben az idében, amikor az Atya eljén, sOtétség van. Ez a

hajnal els6 fényének az idOszaka. A reggel lassan eljon. Gyermekek, tudjatok, és az Atya most azt

mondja: Legédesebb gyermekek, ne faradjatok bele az emlékezés zarandoklataba. Ott fizikai
zarandoklatok voltak, amikre az emberek korabban elmentek. Ok nagyon lassan utaztak, és szamos
helyen megalltak a pihendhazaknal, amik az uton épiiltek. Tudataban voltak annak, hogy nekik
bizonyos pontokon meg kell allniuk. Korabban gyalog mentek, nagy szeretettel és odaadassal és az
sok erdfeszitést igényelt. Ez nagyon konnyii. Ezt hivjdk konnyll emlékezésnek, vagy joganak.

Nektek csak emlékeznetek kell az Atyara. Faradtta valni azt jelenti, test tudatossa valni. Igen, nem

kétséges, hogy Mayanak lesznek akadalyai, de nektek nem szabad belefaradnotok ezekbe. Amikor

faradtta valtok, test tudatossa valtok. Az Atya azt mondja, gyermekek, nektek dolgoznotok kell a

sajat testetek megélhetéséért. Ezért engedéllyel rendelkeztek. 8 ora a testetek megélhetéséért, 8 ora

pihenés, és adjatok 8 orat erre. Ugyanakkor, senki nem ad teljes 8 6rat. A végén képesek lesztek
arra, hogy ebben az emlékezésben maradjatok 8 6rdn at. Folyamatosan noveljétek a tablazatotokat.

Amikor eljottok, €s itt iiltok, segitenek nektek, hogy emlékezzetek Babara, €s ezt hivjak vezetett

meditacionak. Ti eljottok, és itt iltok Baba emlékezésében. Ez nem jelenti azt, hogy csak akkor kell

Ra emlékeznetek, amikor eljottok ide, és itt iiltok. Sokan vannak, akik gy gondoljak, hogy csak

lelilnek 5-10 perc jogara. Ugyanakkor az Atya azt mondja, maradjatok jogaban, mikdzben

véghezviszitek az Tlzleteteket, és ide-oda mentek. Amikor az emberek elmennek, hogy
megfiirddjenek a Gangeszben, 6k folyamatosan Rama nevét kantaljak. Itt nektek semmit nem kell
kantalnotok, csak egyszerlien emlékezzetek az Atyara. Az Atya csak hozzatok, gyermekekhez
beszél. A ti hasznotok ott van az emlékezés zarandoklataban. Nektek ebbe nem szabad
belefaradnotok. Ebben sok vihar fog jonni. Azok nem homokviharok, stb. Amikor Maya viharai
eljonnek, az intellektus jogaja elszakad. Aztan, amikor test tudatossa valtok, ti emlékeztek az
lizletetekre és a gyermekeitekre. Az Atya azt mondja, annak az {izletnek mind véget kell érnie. A ti
gyermekeitek nem lesznek képesek arra, hogy 6rokosokké valjanak, mert mindennek meg kell

semmisiilnie. Most a korlatlan Atya orokosei itt vannak. A korlatolt orokségek véget érnek. A

gazdag emberek ugy gondoljak, hogy a gyermekeik majd felndnek és meghazasodnak, és ezzé vagy

azza valnak. Az Atya azt mondja, nem maradt mar annyi id6 hatra. Ezért teljesen tavolitsatok el az

Osszes ragaszkodast a vilagtol. Ez egy temetd. Ha meghaltok, mikdzben aggodtok az iizletetek és a

gyermekeitek miatt, sziikségteleniil megsemmisititek dnmagatokat. Ha emlékeztek Shiv Babara, ott

lesz a nagy gazdagsag. Azzal, hogy test tudatossd valtok, minden romba dol és azzal, hogy
l1élektudatossa valtok, boldogsag van. Minél tobbet maradtok emlékezésben, annal nagyobb lesz az
orokség, amit megkaptok a jovotok 21 sziiletésére. Azzal, hogy nem maradtok emlékezésben, nagy
lesz a veszteség. Aztan, az egy veszteség lesz cikus-ciklus utan. Ez egy ilyen nagy veszteség
kérdése. Nektek most arrdl kellene gondolkodnotok, hogyan igényeljétek a teljes orokségeteket.

Nem szabad, hogy a gazdagsadg miatt nagy kapzsisag legyen. Nektek semmi masba nem szabad

tulzottan belebonyolodnotok. Amikor valaki cs6édbe megy, ott van a nagy aggodalom, hogy 6

teljesen elfelejti Shiv Babat. Aztan Ok ezt a tudast hibaztatjak, és azt mondjak, mivel erre az

Osvényre jottek, van az, hogy csddbementek vagy, hogy beteggé valtak. Nektek soha nem szabadna

ily moédon gondolkodnotok. Amikor barmilyen betegség van, stb., az a karma szenvedése ¢€s az jo,



ha az 0sszes karmikus szamlék elrendezddnek. A betegség jobb, mint a bot Daramrajtol. A karma
szenvedését el kell rendezni. Ez a test nagymértékben beteg. Arrdl jol kell gondoskodni. Mikdzben
elérehaladtok, az néha csak megall. Néhadnyak még szivszéliitést is kapnak. Egy ilyen oreg vilagot
teljesen el kell tavolitanotok az intellektusotokbdl. Amikor a gyermekek latjak, hogy az apjuk egy
Uj hazat épit szdmukra, a sziviik eltdvolodik a régi haztol. Azt mondjak, Baba, épitsd meg gyorsan
az uj hazat. Ebben az 6reg hazban sok probléma van. Azt is tudjatok, hogy ez az 6reg vilag milyen
piszkos. Ez a ti korlatlan lemondasotok. Azok az emberek lemondanak az otthonaikrol, és
csaladjukrol. Azt hivjak korlatolt lemondasnak. Ti lemondotok a biiniikrél. Az Atya azt mondja,
szakitsatok meg minden kapcsolatot a testtel és a testi kapcsolatokkal, €és allanddan csak ram
emlékezzetek. Felejtsétek el ezt az oreg vildgot, amit azokkal a szemekkel lattok. A ti
intellektusotok tudja, hogy most eréfeszitést tesztek a mennyorszag kirdlysagaért. Ti megkaptatok a
tudas harmadik szemét. Mindez temetové kell, hogy valjon. Ne legyen ezirant semmilyen szeretet.
Manapsag az embereknek sok penziik van, €és igy a blinok még erdteljesebbé valtak. A kejvagy
biine olyan eroteljesse valt. Ok nem tudnak megmaradni a kéjvagy biine nélkiil. Negy Ot éven at
tisztak magadnak és aztan azt irjak: Baba, ma az 6rdogi szellemek befolyasoltak 6t, és bepiszkitotta
az arcat. O egy ilyen nagy robbanast szenvedett. O leesett a legfelsd emeletrél. Az elsé a test
tudatossag. Amikor nagy magassagbol leestek, teljesen Gsszetdritek magatokat és mindennek vége.
Teljesen 0sszetorik az dsszes csontotok. Aztan 1d6t vesz igénybe, hogy erdfeszitést tegyetek. Ez a
legnagyobb robbanas. Ezért Baba azt mondJa a kéjvagy a legnagyobb ellenség. Elmeriilni a
blinben, ezt hivjak tisztatalansagnak. Ti azt mondjatok, Baba, tegy¢l minket tisztatalanbdl tisztava.
Csak Bharatban volt az, hogy 6k teljesen biintelenek voltak. Bharat teljesen biintelen volt. Bharat
most bilinds. Azokat a napdinasztiabdl hivjak teljesen bilintelennek. Bar Rama kiralysdgaban nem
emlitik a blinoket, ott a fokok mégis csokkennek. 1.250 év eltelt és igy annak a vilagnak az ereje
olyan mértékben csokkent. Ezért van az, hogy el6szor szatopradhanna és aztan szatova valik. Ti
Mamat és Babat kivanjatok kovetni és a napdinasztia csdszaraiva és csaszarndive akartok valni.
Ebben a nehézség ¢és a kiadasok nem kérdésesek. Nektek még arra sincs sziikségetek, hogy barmit
1s mondjatok. Csak maradjatok emlékezésben. Ezt hivjdk konnyl joganak. Ez sok erdfeszitést
igényel. Ti mindannyian, akik Baba eldtt vagytok, maharatik vagytok. Ebben teljes joganak kell
lennie, mert csak akkor tudja a nyil elérni a célt. Ez a joga ereje. A joga nagymértékben hianyzik. A
jogaban sok akadaly van. A korlatlan Atya magyaraz nektek, legédesebb gyermekeknek. Soha ne
duzzogjatok az Atyaval, vagy a tanulmannyal. Ha duzzogtok, akkor duzzogtok a szerencsétekkel 21
sziiletésre. Még a nagyon jo gyermekek is elkezdenek duzzogni. Ok a test tudatossag mamoraval
rendelkeznek, hogy milyen sokaknak magyaraztak. Amikor ott van a test arrogancidja, elbuknak.
Ebben nem szabadna semmilyen arrogancianak lennie. Shiv Baba rendelkezik barmilyen
arroganciaval is? O olyan ego nélkiili és mégis O egy ilyen nagyhatalom. O azt mondja, én belépek
egy hétkoznapi testbe, egy hétkoznapi otthonba. En nem egy gazdag szemely otthonaba jovok el.
Ezért, gyermekek, nektek most fel kellene ébrednetek. Baba olyan jo taktikakat ad nektek. A
késedelem miattatok van, gyermekek. A drdmanak megfeleléen a ti allapototok még nem valt
erdteljessé. Ahogy tovabb fejlodtok, erdss¢ fogtok valni. Mi elmondjuk a korméanynak, hogy a
mennyorszag megalapitasra keriil ennyi éven beliil. Amikor az emberek ezt olvassak az jsagokban,
Ok eljonnek, és errdl kérdeznek benneteket. A megalapitasnak meg kell térténnie néhany éven beliil
¢s igy a pusztulas biztosan be fog kdvetkezni. Sokan el fognak jonni. Ez a tulajdon, stb., csak egy
rovid idore van. Ti nem tekintitek ezt a tulajdont a sajat tulajdonotoknak. Ti tudjatok, hogy ez csak
egy rovid ideig fog megmaradni. Ezek az épiiletek, stb., megépiiltek szdmotokra, hogy azokban
tartozkodjatok, mert sok gyermek eljon Madhubanba, hogy felftrissiiljon. Madhuban a féhadiszallas.
Mit tesztek ma és mi az, amit holnap tesztek? Ti ma tapaszyat végeztek, és aztdn elmentek Delhibe
¢s Vrinadavanba, és uraljatok a kirdlysagot. Nektek nagyon vildgosan meg kell mutatnotok, hogy az
emléketek itt 1étezik. Most barmit tegyiink, azt tettiik 5.000 évvel ez el6tt is. E16sz6r Shiv Babanak
épiiltek a templomok. A Dilvala templom kés6bb épiilt meg. Mindent az intellektussal kell
megtanulni. Ha ki akarjatok talalni, hogy a Dilvala templom mikor épiilt meg, megtehetitek. Ez a
mi pontos emlékiink. Tudjatok, hogy az a megalapitds emléke. Nektek, legédesebb gyermekeknek,
nagy boldogsagot kellene tapasztalnotok. Ezeket a modszereket mind fel kell fedezni, hogy
noveljétek a szolgalatot. Ott van amondas, amikor Rdma elment, Ravan is elment és vele egyiitt az
egész csaladja elment. Nézzétek meg, hogy most milyen nagy Ravan csalddja. Most nézzétek meg,
hogy milyen kicsi Rdma csalddja. A dicséret korrekt, de senki nem érti. Az Atya itt il és magyaraz,
ennek ellenére nincs ott az a hit. Nektek, biztosan cselekednetek kell a sajat testetek megélhetéséért.
A szolgalatkész gyermekek, a pandavak vehetik a fenntartast ettdl a korméanytol. Nekiink fenntartdst
kell adnunk nekik. A gyermekek allapotdnak ennek megfelelének kell lennie. Ebbdl a vilagbol



mindent el kell felejteni a Babara valo emlékezéssel. Azok, akik nagyon mamorosak maradnak az
emlékezés zardndoklatdn, nagyon erds allapottal fognak rendelkezni. Amikor elhagyjatok a
testeiteket, akkor az Shiv Baba emlékezésében lesz. Hasonld mddon, a szannyasik is elhagyjak a
testeiket a brahm elemre valé emlékezésben, és akkor halotti csend van az atmoszféraban. Baba
megtapasztalta, hogy ha valaki meghal, a csaladban halotti csend van. Ugyanigy van itt is. A végén
olyan lesz, mintha mindent elfelejtenétek. Nekiink most haza kell térniink. Folyamatosan
lemondanak a test tudatossagarol. A végén boldogsagban, ¢és vidaman kell elhagynotok a
testeiteket. Ez minden. Hova megyiink? Amikor egy ilyen allapottal rendelkeztek, érdemessé valtok
arra, hogy felflizzenek a gydzelem rozsafiizérére. Ti rendelkeztek a béke aramaval. Amikor valaki
eljon, azt mondja, itt nagy a béke. Ez az igaz béke. A 1élek elszakadotta valik a testtol. Ti, lelkek
tudjatok, hogy a béke megtestesitéi vagytok. Mi lejoviink az eredeti vallasunkba. Semmilyen
emberi Iény nem maradhat meg cselekedetek nélkiil. Azok az emberek mit ne tudnanak megtenni
hatha jogaval? Ti most megértitek, hogy az eredeti vallasotok a béke. Mi eljottiink ide, hogy
eljatsszuk a szerepeinket, és most haza kell térniink. Az Atya azt mondja, emlékezzetek ram és
emlekezzetek az otthonotokra is. Azzal, hogy emlekeztek az Atyara, egy 6rokseget kaptok. Az Atya
azt mondja, emlékezzetek ram otthon. En csak ideiglenesen jovok el ide. A ti intellektusotoknak
stabilnak kellene maradnia a Babara val6é emlékezésben a béke foldjén. Nektek igényelnetek kell az
otthonotok orokségét is. Az a lelkek otthona, és ez az ¢l6lények otthona. Ne felejtsétek el az
otthonotokat ¢s ne felejtsétek el az Atyat. Csak azzal, hogy emlékeztek az Atyara fogtok tisztava
valni, és tértek haza. Azzal, hogy dnmagatokba szivjatok a tudast, aztan elmentek, és uraljatok a
kiralysadgot az ujvilagban. Folyamatosan mutassatok meg az 6svenyt olyan sokaknak amennyinek
csak lehetséges. Mindig nézzétek az Atyat. Tudjatok, hogy az Atya mit tett. O mindent atadott az
anydknak. Az az Egy atadta az utasitast, hogy hasznéljanak mindent, hogy szolgéljak az anyakat.
Amikor masok lattak ezt az egyet, kovették Ot, és atadtak onmagukat. Ugyanakkor, nekik arra is
képesnek kellett lenniiik, hogy itt maradjanak. A dramanak megfelelden a kemencét el kellett
késziteni. Ott volt Pakisztan €s Hindusztan szétszakadasa. A ti kemencétek eldszor Pakisztanban
kezdddott. Aztan, keresztiilmentetek a folyon. Nézzétek meg, hogy miket irtak a szentirasokban. Ti
most ezt meghallgatjatok gyakorlati mddon, és aztan azt Gjbol meghallgatjatok egy ciklus utan. Az
Atya azt mondja, most ne halljatok o6rdogit, stb. Tovabb folytathatjatok az iizleteteket, de ne
haljatok 6rdogit. Az Atya azt mondja, mindenben vegyétek a shrimatot. ,,Baba, mit kellene tennem
ebben a szituacioban?” Aztan Baba mindent elmond nektek. Ha barmit meg akartok kérdezni, csak
gyertek Babdhoz. Miért féltek? Nektek meg kellene kérdeznetek Babat minden 1épésnél. Azzal,
hogy kovetitek a shrimatot, tobb millidt kerestek minden 1épésnél. Ti tobb milliot kerestek minden
Iépésnél, amit megtesztek. Ti ilyen nagy gazdagsagot kerestek. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jO
reggelt az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatol, a Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
Annak érdekében, hogy felflizzenek a gydzelem rézsafiizérére, tegyetek teljes erdfeszitést
azért, hogy elszakadottd valjatok a testetektdl. Folyamatosan mondjatok le a test
tudatossagarol. Tavolitsatok el ezt a vilagot az intellektusotokbol.

2) Ne legyen olyan nagy kapzsisag a gazdagsag irant. Semmi mason ne gondolkodjatok, csak

] az Atyara vald emlékezésen. Soha ne duzzogjatok az Atyaval vagy a tanulmannyal.

Aldas: Legyetek a siker megtestesitdi, akik ismerik az érzéseket masok tudatdban a
manmanabhav allapottal.
A gyermekek, akik stabilak maradnak a manmanabhav allapotban, ismerni fogjak az
érzéseket masok tudatdban. Nem szamit, milyenek a szavak, folyamatosan gyakoroljatok,
hogy tudjatok, mik az érzések a tudatukban. Azzal, hogy megértitek az érzéseket mindenki
tudataban, képesek lesztek arra, hogy teljesitsétek az akaratukat és a vagyaikat az elérésért.
Azzal, hogy igy tesztek, 6k mulhatatlan eréfeszités tevokké valnak, és aztan a nagy siker
rovid idon beliil lathato lesz a szolgdlatban. Aztan, ahelyett, hogy az erdfeszités
megtestesitoi lennétek, ti a siker megtestesitdi lesztek.

Slogan: A lefekvés idején iiritsétek ki magatokat mindentdl, azzal, hogy azt atadjatok az Atyanak,
¢s akkor nem lesznek haszontalan, vagy btinds dlmaitok.

OMSHANTI



