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Lényeg: Édes gyerekek,  maradjatok állandóan boldogok.  Minél  többet  maradtok emlékezésben,
annál több boldogságot fogtok kapni. Ez egy áldás, amit az Atya ad át nektek.

Kérdés: Ti, gyerekek milyen értékes feladatot visztek véghez az átmeneti korban, amit nem tesztek
meg semmilyen más időszakban az egész ciklus során?

Válasz: Tisztává válni és másokat is tisztává tenni a legértékesebb feladat. Azzal, hogy tisztává
váltok,  a  tiszta  világ  mesterei  lesztek.  Az  Atya  megmutatta  nektek  a  módszert,  hogy
tisztává  váljatok:  édes  gyerekek,  emlékezzetek  rám szeretettel,  váljatok  lélektudatossá.
Folyamatosan mondjátok el mindenkinek ezt a módszert. 

Ének: Ki teremtette meg ezt a játékot és aztán rejtette el önmagát?
Om  shanti.  ShívBaba  itt  ül  és  magyaráz  a  gyerekeinek,  a  saligramoknak.  Mindenki  ismeri
ShívBabát. Ugyanakkor azt is tudjátok, hogy ShívBaba nem rendelkezik saját testtel. Shívának csak
egy  képmása  van.  Az  nem  lehet  semmiben  más.  Őt  mindig  egy  ovális  formával  ábrázolják,
ugyanúgy, ahogy nem lehet semmilyen különbség az emberi lények között. Ők mindannyian két
szemmel, két füllel, orral, stb-vel rendelkeznek. A lelkek nem valami ismeretlen dolgok. Ugyanúgy,
ahogy imádják az emberi lényeket és az istenségeket, így imádják a lelkeket és a Legfelső Lelket is.
Amikor elmentek egy Shíva templomba, láthatjátok, hogy ott olyan sok kicsi saligramot imádnak.
Két  típusú  emberi  lényt  imádnak:  az  egyik  bűntelen,  a  másik  bűnös.  Azt  hívják  az  elemek
imádatának. Miért? Mert itt senki teste nem tiszta. Az az öt elemből készül, az egy agyagszobor.
Még akkor is, amikor bálványokat készítenek, ők vizet és agyagot használnak, és aztán kiszárítják
azzal, hogy melegítik. A meleg is a tűz egy formája. Korábban ők tüzet csiholtak a nap hőjével. Ti
gyerekek tudjátok, hogy a Testetlen Egyet imádják, és a testi istenségeket és az emberi lényeket is
imádják. Az istenségek tiszták, míg az emberi lények itt tisztátalanok. Az emberek csak az öt elemet
imádják. Az emberi lények nem tudják, hogy mi a lélek. Azt mondják: ismerd meg önmagadat,
ismerd meg a lelket. A lélek olyan, mint egy pont. Arról sokaknak volt víziója. Egy guru tanítványa
arról beszélt, hogy a parányi fény hogyan merült fel a guru testéből és merült el benne. Ugyanakkor
azon keresztül nem volt semmilyen haszon. Narad és Mira nagyon szilárd hívőkként ismertek. Bár
nekik  voltak  vízióik,  mégis  le  kellett  jönniük a  létrán.  Ők  csak  ideiglenes  hasznot  kaptak.  Ti,
gyerekek mostanra lélektudatossá váltatok. Tudjátok, hogy korábban test tudatosak voltatok. Ezek
most  új  dolgok.  Ti lelkek tanultok.  Tegyétek szilárddá,  hogy Baba tanít  benneteket.  Az első és
legfontosabb, hogy rendelkezzetek ezzel a szilárd hittel. Váljatok lélektudatossá. Ti lélektudatossá
váltatok fél ciklusra és aztán test tudatossá fél ciklusra. Az aranykorban a lelkek nem rendelkeznek
Isten ismeretének a tiszta büszkeségével.  Van tiszta büszkeség és tisztátalan büszkeség.  Vannak
tiszta és tisztátalan feladatok is. Azt mondják: nektek nem szabad késlekednetek egy értékes feladat
végrehajtásával. Az Atya azt mondja: én olyan jóvá teszlek benneteket. Váljatok tisztává és a tiszta
világ mesterei lesztek. Nem lehet semmilyen más feladat olyan értékes, mint ez. Ti tiszták voltatok
és az Atya most ismételten elmondja nektek, hogy váljatok lélektudatossá. Tekintsétek önmagatokat
egy  léleknek  és  legyen  teljes  szeretet  az  Egy  Atya  iránt.  A  lelkek  rendelkeznek  az  összes
kapcsolattal az Egy Atyával. Ő itt ül és tanít benneteket. Ez a gyakorlati tapasztalat kérdése. Mi
igényeljük a korlátlan mennyországunk örökségét a Korlátlan Atyától. Az Atya azt mondja: Óh,
legédesebb gyerekek. Ő ezt nektek, lelkeknek mondja. A lélek ezeken a füleken keresztül figyel. Ti
megértitek,  hogy  ki  az,  aki  így  szólít  benneteket:  „legédesebb  gyerekek”.  Egy  apa  szereti  a
gyerekeit és nagy boldogsággal ad nekik fenntartást. Az az Egy is a gyerekek korlátlan Atyja. A
lélek (ShívBaba) azt mondja: én a test szervein keresztül beszélek. A tudatlanság ösvényén az apák
nagyon szeretik a gyerekeiket. Tudják, hogy ők az örökösök. Érdemessé teszik őket, hogy nagyon
boldoggá váljanak és egy jó örökséget kapjanak. Azt mondják: gyerekek, legyen hosszú életetek,
legyetek boldogok. Ezek az áldások folyamatosan felmerülnek a gyerekek iránt, hogy maradjanak
állandóan  boldogok.  Ugyanakkor  nem  tudnak  állandóan  boldogok  maradni.  Ti,  gyerekek
megértitek, Baba átadja nektek az áldást: Legyetek állandóan boldogok, emlékezzetek rám. Az Atya
itt  ül  és  olyan  nagy  szeretettel  és  alázattal  magyaráz  nektek.  Az  Atya  nektek,  gyerekeknek  a
Szolgálója. Neki olyan sok gyerekről kell gondoskodnia. Amikor egy anya meghal, az apának kell
mindent megtenni a gyerekeiért. Ez az Atya olyan nagy szeretettel magyaráz nektek, gyerekeknek.
Nektek meg kell állnotok a saját lábatokon. Óh, lelkek, nektek igényelnetek kell az örökségeteket az
Atyától. Mondjatok le a test tudatosságról és tekintsétek önmagatokat egy léleknek. Ez egy nagyon
fontos  lecke.  A  gyerekek  ezt  ismételten  elfelejtik.  Ők  azt  mondják:  mi  elfelejtünk  Babára
emlékezni.  A szó,  emlékezés,  nagyon  könnyű.  A jóga  és  a  neshtha  (vezetett  meditáció)  olyan
szavak,  amik  a  szentírásokhoz  tartoznak.  Az  Atya  egy  ilyen  könnyű  dolgot  mond  el  nektek:



egyszerűen emlékezzetek rám.  Amikor  látjátok az  Atyát,  akkor  nektek  olyan nagy boldogságot
kellene tapasztalnotok, hogy senki más a világon nem rendelkezik egy olyan Babával, mint a tiétek.
Ti tudjátok, hogy ti, lelkek tisztátalanná váltatok és az Atya most tisztává tesz benneteket és ezért
kiáltotok így: óh, Tisztító jöjj és tisztíts meg minket. Az Atya nem ad nektek semmilyen nehézséget,
csak azt, hogy emlékezzetek Rá. Ezt hívják könnyű emlékezésnek és könnyű tudásnak. Ti, gyerekek
megértitek, hogy az Atya az Igazság és az Élő Lény is. Ez az egy Lélek a Tudás Óceánja, a Tudás
Hatalma. Az emberi  lényeket itt  ilyen és ilyen szentírások hatalmasaiként dicsérik. Az Atya azt
mondja: én ismerem az összes védát és szentírást. Én vagyok azok hatalma. Az imádat ösvényén
van  egy  olyan  kép,  ami  Brahmát  úgy  ábrázolja,  hogy  felmerül  Vishnu  köldökéből  és  aztán  a
szentírásokat tartva mutatják őt. Ő (Shíva) elmagyarázza nektek az összes Védák és szentírások
lényegét Brahmán keresztül. Az Atya itt ül és mindent nagyon világosan elmagyaráz nektek. Az a
Brahma a szubtilis régióban van és Isten a testetlen világban van. Ő kinek mondaná el a tudást a
szubtilis régióban? Ő biztosan eljönne ide, hogy azt elmondja. Ezeket a dolgokat meg kell érteni.
Isten hol mondaná el az összes védák és szentírások lényegét Brahmán keresztül? Bárminek az
elmondása csak ide vonatkozik. Ti most megértitek, hogy Isten hogyan jön el gyakorlati módon és
beszél  hozzátok  Brahmán  keresztül.  Nektek,  gyerekeknek  nagy  boldogsággal  kellene
rendelkeznetek.  Amikor  valaki  fél  milliót  vagy  egy  milliót  keres,  ő  olyan  nagy  boldogsággal
rendelkezik. Az Atya itt ül és feltölti a kincsestáratokat. Ő azt mondja: emlékezzetek rám és olyanná
fogtok válni,  mint  az  arany.  Ez  a  Bharat  aranyverébbé  fog  válni.  Ő tudja,  hogy Baba  eljött  a
testetlen  világból  és  elmagyarázza  nektek  az  összes  szentírás  tudását  Brahmán  keresztül.  Ő
elmagyarázza nektek az összes titkot. Senki nem ér el felszabadulást azon a jógán keresztül, vagy
azzal,  hogy adományoz, tapassziát végez, stb.  Az emberek azt gondolják, hogy el fogják érni a
felszabadulást mindazokon az ösvényeken keresztül. Ha ez így lenne, akkor mi szükség lenne arra,
hogy  a  Tisztító  Atya  eljöjjön.  Ha  azok  lennének  az  ösvények  a  hazatéréshez,  akkor  néhányan
képesek lennének hazatérni. Az emberek a világban olyan sok véleménnyel rendelkeznek. Az Atya
most elmagyarázta nektek, gyerekeknek, hogy senki nem térhet haza. Ő azt mondja: én elmondom
nektek az összes védák és szentírások lényegét ezen az egyen keresztül. Ennek az egynek is olyan
sok guruja volt. Ő tanult volt. Az Atya azt mondja: mindazt felejtsétek el. Csak a Legfelső Atyát, a
Legfelső Lelket hívják a Tisztítónak. Ő az emberi világ Magja, a Fa Magja és az Érző Lény. Az
összes lélek érző lény. Ti tudjátok, hogy el fogtok menni a testetlen világba és aztán lejöttök ide,
hogy eljátsszátok a szerepeiteket. Ti el fogjátok játszani a boldogság szerepeit fél ciklusra. Minden
attól függ, mennyit tanultok. Minél többet tanultok, annál magasabb státuszt fogtok igényelni. Ez a
tanulmány  nagyon emelkedett.  A cél  és  a  tárgy  az,  hogy  egy  hétköznapi  emberből  Narayanná
váljatok, hogy egy emberből egy istenséggé váljatok. Abban az időben, amikor ott van az eredeti
örökkévaló istenségi vallás, nincs semmilyen erőszak. Ott a bűn nem kérdéses. Ott nincs semmilyen
harc vagy vitatkozás. Ti most elmagyarázzátok, hogy mivel most megszámlálhatatlan vallás van,
megszámlálhatatlan nyelv is van. Nem mindenki rendelkezik ugyanazzal a nyelvvel. A ti osztatlan
királyságotok most  megalapításra kerül.  A szavak,  osztatlan és istenségek,  egyenlővé váltak.  Ti
most azokká váltok, akik az istenségi valláshoz tartoztok. Ott van az ének: Baba, én igénylem Tőled
az egész világ uralkodását 21 születésre. Ott senki nem mondaná azt: ez az én helyem, te itt nem
mehetsz keresztül. Itt ők olyan sok félelmet okoznak egymásnak. Semmilyen ok miatt a harc és a
vitatkozás ördögi szellemei felmerülnek. Ti gyerekek tudjátok, hogy most megalapítjátok a saját
királyságotokat a shrimat követésével. Mi a világ mesterivé válunk. Csak Bharatban fogunk létezni
a folyók mellett,  Delhinél. Ott mindig tavasz lesz. Ott mindenki nagyon boldog marad. Még az
elemek  is  satoprodhanok.  Megérthetitek,  hogyan  alapítjátok  meg  újból  a  saját  istenségi
királyságotokat.  Ezért  nektek,  gyerekeknek  nagyon  boldognak  kellene  maradnotok  az  Atya
emlékezésében.  Állandóan  maradjatok  emlékezésben.  Baba  nem  ad  nektek  semmilyen  más
nehézséget. Csak ezért van szükség erőfeszítésre. Ti ismételten elfelejtetek az Atyára emlékezni.
Amikor test tudatossá váltok mindaz, amit tesztek, helytelen. Az első bűn a test tudatosság. Az egy
nagy ellenség. Amikor nem maradtok lélektudatosak, titeket megmar a kéjvágy bűne. Ti gyerekek
megértitek, hogy a cél  nagyon magas.  Nektek tisztának is  kell maradnotok.  Ti igaz Brahminok
vagytok. Folyamatosan zümmögjétek ezt a tudást az emberek millióinak. A teknősbéke példája is
ide vonatkozik. Az Atya elmagyarázza: folytassátok az üzleteteket, a hivatalotokat, stb., de amikor
nem rendelkeztek semmilyen vásárlóval, üljetek le emlékezésben. Tartsátok a képeket magatoknál.
Aztán ki fogjátok fejleszteni azt a szokást: Én most Baba emlékezésében ülök. Baba olyan sok
különböző módszert mutat nektek. Az imádat ösvényén emlékeznek a képmásokra. Itt ti emlékeztek
az  Egyre,  képmás  nélkül.  Ez  valami  új  dolog.  Tekintsétek  önmagatokat  egy  léleknek  és
emlékezzetek az Atyára. Mivel ez egy új dolog, ez erőfeszítést igényel, nektek ezt gyakorolnotok



kell.  Ti  már  megkaptátok  a  tudást.  Azt  is  elmagyarázták  nektek,  hogy  Vishnu  hogyan  válik
Brahmává. Vishnu vagyis Lakshmi és Narayan válnak Brahmává és Saraswativá 84 születés után.
Ezeket a dolgokat nem említik semelyik szentírásban. Az nem úgy van, hogy Brahma felmerül
Vishnu  köldökéből.  Az  Atya  azt  mondja:  én  titeket,  gyerekeket  az  önmegismerés  diszkosza
forgatóivá teszlek. Ti megértitek annak a jelentését. A ti szavaitok olyan inkognitók, hogy senki
nem tudja azokat lemásolni. Manapság mindenki egymást másolja. Sokan öltöznek fehér ruhába és
aztán  veletek  versengenek.  Senki  nem  tud  benneteket  lemásolni  ebben.  Ti  gyerekek  most
megértitek, hogy személyesen itt ültök Baba előtt minden nap és Őt hallgatjátok. A gyerekek kint is
megértik, hogy ShívBaba vezeti a murlit Brahma Babán keresztül Madhubanban. A lélek emlékszik
az  Atyára.  A bűneitek  meg  fognak  semmisülni  azzal,  hogy  emlékezéssel  rendelkeztek.  Mivel
bűnössé váltatok és folyamatosan bűnöket követtetek el, ti felhalmoztátok a sok születés bűneinek
olyan nagy terhét a fejeteken. Ti folyamatosan tamoprodhanná váltatok. Fél ciklust vett igénybe,
hogy tamoprodhanná váljatok. Egy lélek tisztátalanná válik, amikor az ötvözet belekeveredik. A
lelkek keresztülmennek a sato, rajo és tamo állapotokon. Az ötvözetet biztosan el kell távolítani. Az
Atyára való emlékezés nélkül egy lélek nem tud repülni. Maya, Ravan levágta mindenki szárnyait.
Ez valami, amit meg kell érteni. Senki nem kap örökkévaló felszabadulást. Ti így kiáltotok: gyere
és  tisztíts  meg  minket,  tisztátalanokat.  Az  Atya  megtanít  benneteket  arra,  hogyan  váljatok
tamoprodhanból  satoprodhanná.  Ő  folyamatosan  ír  nektek,  gyerekeknek:  Gyerekek,  mivel
elfelejtettétek az Atyát, tamoprodhanná váltatok. Most emlékezzetek az Atyára és satoprodhanná
fogtok válni.  Annak érdekében,  hogy a satoprodhan világ mestereivé váljatok,  emlékezzetek az
Atyára. Ti, lelkek rendelkeztek a 84 születés tudásával. Befejeztétek a 84 születésetek ciklusát. A
lélek most egy ilyen fontos szereppel rendelkezik.  Az egy csoda,  hogy egy ilyen parányi lélek
hogyan rendelkezik egy hatalmas, felvett szereppel. A lélek azt mondja: én 84 születést veszek. Ti
megkapjátok ezt a megértést ebben az időben. Az emberi lények egyáltalán semmit nem tudnak. Az
Atya most elmagyarázza nektek, lelkeknek, hogyan vesztek 84 születést. Ti levedletek egy testet és
egy  másikat  öltötök.  Miközben  újjászülettek,  ti  folyamatosan  lefele  jöttök  a  létrán.  Ti  most
satoprodhanná váltok, és aztán uralni fogjátok a királyságot. Ezért nektek olyan nagy boldogságot
kellene tapasztalnotok. Baba nekünk egy korlátlan örökséget ad minden ciklusban. Ti, gyerekek
most megkaptátok ezt a felismerést. Tudjátok, hogy a rózsafüzér gyöngyszemeivé váltok, és aztán
uralni  fogjátok  a  királyságot  sorszám  szerint.  Annak  a  királyságnak  bármilyenek  legyenek  a
szokásai és rendszerei, azok meg fognak ismétlődni. Nektek nem szabad haszontalan gondolatokkal
rendelkeznetek azzal kapcsolatban, hogy ez vagy az hogyan fog megtörténni. Ti uralni fogjátok a
királyságot,  ahogy  azt  a  múltban  is  uraltátok.  Csak  folyamatosan  szemléljétek  elszakadott
megfigyelőként. Nincs arra szükség, hogy aggódjatok amiatt, hogy mi fog történni. Achcha.

A legédesebb,  szeretett,  rég elvesztett  és  most  megtalált  gyerekeknek szeretet,  emlékezés  és  jó
reggelt  az  Anyától,  az  Atyától,  BapDadától.  A  Szellemi  Atya  namastet  mond  a  szellemi
gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához:
1. Ne  késlekedjetek  semmilyen  értékes  feladat  végrehajtásában.  Váljatok  tisztává  és
igényeljétek a teljes örökségeteket az Atyától. Tegyétek önmagatokat érdemessé és álljatok
a saját lábatokra. Legyen teljes szeretet az Egy Atya iránt. 
2. Miközben mindent elvégeztek, emlékezzetek az Egy Atyára képmás nélkül. Ne legyen
semmilyen haszontalan gondolatotok. Váljatok satoprodhanná. Tartsátok fenn a korlátlan
boldogságot.

Áldás: Legyetek Maya győztes legyőzői, akik igaz szolgálatot végeznek azzal, hogy állandóan az
egy Rámát tartjátok a szívetekben. 
A különlegesség, amit Hanumánnál ábrázolnak az, hogy ő egy állandó szolgáló és egy
mahavír volt és így nem égett meg, bár egész Lankát felgyújtotta a farkával. Itt is azok,
akik  állandó  szolgálók,  véget  tudnak  vetni  Maya  minden  jogának.  Azok,  akik  nem
szolgálnak,  nem  tudják  felégetni  Maya  királyságát.  Az  egy  Ráma  állandóan  ott  volt
Hanuman szívében. Tehát ne legyen senki más, csak az Egy Atya a szívetekben. Ne legyen
ott  még  a  saját  testetek  tudatossága  sem,  mert  csak  akkor  fogtok  Maya  győztes
legyőzőjévé válni.

Slogen: Ugyanúgy,  ahogy  a  lélek  és  a  test  összekapcsoltak,  hasonló  módon  maradjatok
összekapcsoltak az Atyával. * * * O M  S H A N T I * * *


