2016. majus 3. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, csak az egy Atyatol, és nem valamilyen testi 1énytd] kapjatok meg a
béke és boldogsag aldasat. Az Atya eljott, hogy megmutassa nektek a felszabadulasba és
¢letben valod felszabaduldsba vezetd dsvényt.

Kérdés: Milyen eréfeszitést kell tennetek azért, hogy visszamenjetek az Atyaval, és aztan az
aranykor elején jojjetek?

Valasz: Ha az Atyaval akartok visszamenni, valjatok teljesen tisztdva. Annak érdekeében, hogy
az aranykor elején jojjetek, torjétek meg az intellektusotok jogajat mindenki mastol, és
maradjatok az Atya emlékezésében. Biztosan valjatok 1¢lektudatossad. Ha kovetitek az

) Atya utasitasait, akkor egy jogot igényeltek egy emelkedett statuszra.

Enek: Mutasd meg az 6svényt nekiink, vakoknak, édes Isten!

Om Shanti. Ki énekelte ezt a dalt? A gyermekek, mert csak egy Atya van, és Ot hivjdk a

Teremtonek. A teremtmény a TeremtOhoz kialt. Baba elmagyarazta nektek, hogy az imadat

Osvényén ket apatok van. Az egyik az evilagi, és a masik til van ezen a Vllagon Minden I¢lek

Atyja az Egyetlen. Mivel egy Atyjuk van, ezért minden 1élek testvérnek nevezi magat. Ok ahhoz

az Atyahoz kialtanak: O Isten, Atya, 6 Legfelsobb Atya, légy kegyelmes, bocsass meg nekem!

Csak az egy Isten a hivok Védelmezc")je. Eldszor is magyardzzatok el, hogy két apatok van. Az

Atya, tal err6l a vilagrol, ugyanaz az Egyetlen mindenki részére, mig mindenkinek a vilagi apja

kiilonbozik. Ezért melyik nagyobb? Egy vilagi apa, vagy az Atya tul errdl a vilagrol? Egy vilagi

apat soha nem lehet Istennek, vagy a Legfelsé Atyanak nevezni. A lelkek Atyja csak a Legfelso

Atya, a Legfelsd Lélek. A 1¢élek neve soha nem valtozik, mig a test neve valtozik. Egy Iélek

eljatssza a szerepét a kiilonboz6 testeken keresztiil, azaz ujrasziiletik. Csak az Atya jon el, és

magyarazza el, hogy végiil a lelkek mennyi sziiletést vesznek. Gyermekek, ti nem ismeritek a

sajat sziiletéseiteket. Az Atya Bharatba jon, és a neve Shiva. Megértik, hogy Shiva a Legfelsé

Lélek, és megiinneplik Shiva ¢jszakéjat, vagy Shiva sziiletésnapjat. O testetlen, ugyanugy, ahogy

a lelkek is testetlenek. Eljon a testi vilagba a testetlenbdl azért, hogy eljatssza a szerepét. A

testetlen Shiva nem tud eljatszani egy szerepet test nélkiil. Az emberek egyaltalan nem értik

ezeket a dolgokat. Ok teljesen vakok. Minden személynek ket fizikai szeme van. Azonban a

lelkek nem rendelkeznek a tudds harmadik szemével, amit isteni szemnek is neveznek. A lelkek

elfelejtettek az Atyjukat, és ezért kialtanak igy: Mutasd meg az Osvényt nekiink, vakoknak! Az
osvényt hova? A béke foldjére és a boldogsag foldjére. A Udvosség Adomanyozoja és a Satguru
mindenki szdmara ugyanaz az Egyetlen. Az emberi lények nem vélhatnak emberi lények
gurujaiva, és nem adhatnak nekik tidvosséget. Ok nem érik el az tidvosséget, és nem képesek arra
sem, hogy masoknak azt 4tadjdk. Csak az egy Atya ad mindenkinek tidvosséget. Emlékezzetek
arra az Atyara, Alfara. Az Atya elmagyardzza: Senki nem tud felszabadulast, életben valo

felszabadulast, békét és boldogsagot adni barkinek is 6rok idokre. Csak az Atya tudja atadni a

béke ¢s boldogsag aldasat. Emberi lények ezt nem tudjak atadni emberi lényeknek. Bharat

emberei satopradhanok voltak, amikor a mennyorszag aranykori lakoi voltak. A lelkek tisztak
voltak. Bharatot hivtdk mennyorszagnak, ahol a lelkek tisztdk és satopradhanok voltak. Tudjatok,
hogy mahoz képest 5000 évvel ezel6tt Bharat valoban satopradhan mennyorszag volt. Az volt

Lakshmi és Narayan kirdlysaga. Ez most a vaskor vége, és pokolnak hivjak. Amikor ez a Bharat

mennyorszag volt, akkor nagyon gazdag volt. Ott palotak voltak gyémantokkal és ékkovekkel

kirakva. Az Atya most erre emlékeztet titeket, gyermekeket. Az, Lakshmi és Narayan kiralysaga
az aranykor elején volt. Azt hivtak Paradicsomnak, mennyorszagnak. Az Atya elmagyarazza,
hogy az tobbé nem a mennyorszag. Baba csak Bharatba jon el. A testetlen Shiva sziiletésnapjat
meglinneplik, de senki nem tudja, hogy mit tesz. Nekiink, lelkeknek az Atyja Shiva.

Megiinnepeljilk a sziiletésnapjat. Nem ismerik az Atya eletrajzat Arra emlékeznek, hogy

mindenki emlékszik Istenre a szomortsag idején. Igy kialtanak: O Isten, Atya, légy kegyelmes'

Mi boldogtalanok vagyunk, mert ez Ravan kiralysaga. Minden évben folyamatosan elégetik

Ravan egy figurajat, de nem tudjak, hogy ki Ravan, akinek tiz feje van. Miért égetik 6t el? Milyen

tipusu ellenség, hogy elkészitik a szalmafigurajat, és aztan azt elégetik? Bharat emberei ezt

egyaltalan nem tudjék, mert nem rendelkeznek a tudas harmadik szemével. Ezért akarjdk Rdma
kiradlysagat. Ott van az Ot biin a férfiban és az Gt blin a ndben, és ezért hivjdk ezt Ravan

kozosségének. Ravan Ot biine a legnagyobb ellenség. Ezért az emberek elkészitik a

szalmafigurajat, és aztan azt elégetik. Bharat emberei nem tudjak, hogy ki Ravan, akit elégetnek.

Senki nem tudja, hogy Ravan kiralysaga és az 6t bin hogyan kezdett el létezni. Az Atya

elmagyarazza, hogy az arany és eziistkorok Rama kirdlysdga, és a réz és vaskorok Ravan



kiralysaga. Az aranykorban az Lakshmi és Narayan kiralysaga volt. Senki nem tudja, hogy
hogyan ¢és kitdl kaptak meg a kirdlysagukat. Ezeket a dolgokat meg kell érteni. Figyelmet kell
forditani ezekre a dolgokra. Az Atya a legszeretettebb, ¢és ezért kidltanak Hozza az imadat
Osvényén. Amikor az az ¢ kiralysaguk (Lakshmié és Narayané) volt Bharatban, akkor ott nem
1étezett a szomorusagnak se a neve, se a nyoma. Ez most a szomorusag foldje, és sok vallas van.
Az aranykorban csak egy vallas volt. Senki nem tudja, hogy ezek a lelkek mind hov4d mennek,
mert mindannyian vakok. A szentirdsokbol senki nem kapja meg a tudas harmadik szemét. Csak
a Tudas Oceanja, a Legfelsé Atya, a Legfelsé Lélek adja at nektek a tudas szemét. A 1élek
megkapja a tudas harmadik szemét. A 1élek elfelejtette, hogy mennyi sziiletést vett. Hova tiint az
aranykori istenségek kiralysaga? Arra emlékeznek, hogy az emberi 1ények 84 sziiletést vesznek.
A 84 sziiletés ciklusardl beszélnek. Azonban kik azok a lelkek, akik 84 sziiletést vesznek? Akik
eldszor jottek el Bharatba, azok istenségek voltak. 84 sziiletést vesznek, és tisztatalanna véalnak a
Vegere Igy énekelnek: O Tisztité! Ez azt bizonyitja, hogy 6k maguk tisztatalanok. Ezért kialtanak
igy: O Tisztito, jojj el és tisztits meg minket! Akik maguk is tisztatalanok, azok hogyan tudnénak
barkit is megtisztitani? Az Atya elmagyarazza: Fél cikluson keresztil az, az imadat dsvénye
Ravan kiralysagaban. Bharat emberei olyan sok szomorusagot tapasztalnak az 6t biin miatt. Ok
84 sziiletést vesznek. Ezt a kalkulaciot el kell magyarazni. El6szor az aranykorban satopradhanok
vagytok, ¢és aztan az eziistkorban satok. Az Gtvozet belekeveredik a lélekbe. Az Atya csak
Bharatba jon el. Ott van Shiva sziilet¢snapja. Minden mas Iélek egy anyamchen keresztiil vesz
sziiletést. Az Atya azt mondja: En belépek egy hétkoznapi oreg testbe a sok sziiletése utolsojanak
a végén. Ezt a magyarazatot nem csak egy személynek adjak. Ez egy Gita patsala. Ezt a raja jogat
megtanitjak nektek, emberi 1ényeknek azért, hogy istenségekké valtoztassanak benneteket.
Eljottetek ide, hogy elérjétek a mennyorszag uralkodasat, amit csak az Atya tud atadni nektek.
Senki nem valik kirallya pusztan azzal, hogy a Gitat tanulmanyozza. Valdjadban még szegényebbe
valik. Az Atya atadja nektek a Gita tudasat, és kiralyokka tesz benneteket. Azzal, hogy egymastol
meghallgatjatok a Gitat, szegénnyé valtok. Amikor Lakshmi és Narayan kiralysaga volt
Bharatban, akkor tisztasag, béke és gazdagsag volt. Az volt a tiszta csalddi ashram. Oftt az
er6szakot nem emlitették. Az erészak a rézkorban kezdddik. Ezzé valt az éllapototok azon
keresztiil, hogy a kéjvagy kardjat hasznaltatok. Az aranykorban 100%-an satopradhanok és
gazdagok voltatok. Semmilyen szent és bolcs ember, vagy mas emberi lény nem ismeri ezt a
titkot. Az Atya, aki a Tudas Oceanja, a Tisztito, eljon ¢s elmondja nektek a modszert, hogy
hogyan valjatok satopradhanna. Nézzétek meg, hogy az emberek allapota mivé valt azzal hogy
Ravan utasitasait kovetik. Még a kiralyok is leborulnak azoknak a balvanyainal, akik tiszta
kiralyok voltak a multban, és a dicséretiiket éneklik: Ti az 6sszes erénnyel teljesek vagytok, és mi
degradalt blinosok Vagyunk Nincsenek erényeink. Aztin azt mondjak: Legyetek veliink
kegyelmesek! Gyertek és tegyetek minket méltokka arra, hogy a templomban legytink. Senki nem
érti meg, hogy az Atya hogyan jon el, és hogyan viszi véghez 0jbol az eredeti 6rokkévalo
istenségi vallds megalapitasat. Most megértitek, hogy az istenségi vallashoz tartoztatok.
Harcosokka, kereskedokké és shudrakka valtunk, és ilyen sok sziiletést vettiink. A 84 sziiletésiink
most befejezddik. A vilag ciklusdnak 0jbdl forognia kell. Ezért itt 0jbol tisztava kell valnotok.
Senki tisztatalan nem mehet a béke foldjére, vagy a boldogsag foldjére. Az Atya elmagyardzza,
hogy azok, akik koziiletek satopradhanok voltak, tamopradhanna valtak. Eljottetek az
aranykorbol a vaskorba. Most 0jbol aranykoriva kell valnotok, mert csak akkor mehettek a
felszabadulas foldjére és a boldogsdg foldjére. Bharat a boldogsag foldje volt. Az most a
szomorusag foldje. Hallottatok az éneket: Mutasd meg az 6svényt nekiink, akik vakok vagyunk.
Hogyan tudunk elmenni a békénk foldjére? Azok az emberek azt mondjék, hogy Isten mindeniitt
jelenvald, hogy O ebbe és abba inkarnalodik. Az Atya Parshuramma Valna és barkit is megdlne?
(Rama torténete egy fejszével a szentirdsokbol.) Az, lehetetlenség. Az Atya elmagyardzza, hogy
hogyan vettetek 84 sziiletést a ciklusban. Most emlékezzetek Ram, Alfara. O lelkek, valjatok
1élektudatossa! Azzal, hogy testi tudatossa valtatok, teljesen elszegenyedette és boldogtalanna
valtatok. A pokol lakoi lettetek. Ha a mennyorszég lakoiva akartok valni, akkor biztosan
1¢lektudatossa kell valnotok. A lelkek elhagyjak a testiiket, és masikat oltenek. A 84 sziiletésetek
most a végéhez ér, ¢s el kell mennetek az aranykor elejére. Most emlékezzetek Ram, és torjétek
meg az intellektusotok jogajat masokkal. Otthon élhettek a csaladotokkal, de Orizzétek meg a
hitet, hogy lelkek vagytok. Egy 1élek elhagyja a testét és masikat 61t. Most valjatok lélektudatossa
és emlékezzetek Ram, és az Otvozet el tavolitasra keriil. Tisztava valtok, és aztan titeket,
gyermekeket, mindannyitokat hazaviszlek Magammal. Ha nem kovetitek az utasitadsaimat, nem



fogtok ilyen magas statuszt igényelni. Lakshmi és Narayan magas statuszt igényeltek. Amikor
az, az 6 kiralysaguk volt, akkor nem volt mas vallas. Minden mas vallas a rézkorban kezdddott.
Az aranykorban csak néhdny emberi lény van. Most, mivel olyan sok a wvallas, olyan
boldogtalanna valtak. Az istenségek tisztatalanna valtak, és ezért tobbé nem nevezhetik magukat
istenségeknek. Aztan a hindu nevet adtak maguknak. Nincs hindu vallas. Az Atya elmagyarazza:
Ravan tett benneteket olyanna. Amikor méltd istenségek voltatok, akkor az egész vilagon
uralkodtatok, és mindannyian nagyon boldogok voltatok. Mostanra boldogtalanna valtatok.
Bharat mennyorszag volt, ¢s mostanra a pokolla valt. Senki nem tudja a poklot mennyorszagga
tenni az Atya nélkiil. Az istenségeket teljesen bilintelennek nevezik. Az emberek itt teljesen
biindsek. Oket tisztatalannak hlV_]ak Bharat Shiva temploma volt, amit Shiva alapitott meg. Az
Atya megteremti a mennyorszagot, és Ravan azt pokolla teszi. Ravan elatkoz benneteket, mig az
Atya 21 sziiletésre orokséget ad nektek. Most mindannyitoknak az Atyara kell emlékeznetek, és
nem mas testi lényekre. Testi lényeket nem hivnak Istennek. Csak egy Isten van. Az Atya
korlatlan orokséget ad nektek, és aztan Ravan clatkoz benneteket. Ebben az idében Bharat
elatkozott, és nagy szomorusagot tapasztal. Ezt a Ravant most le kell gy6zni. Arra emlékeznek,
hogy amikor a bilinoket adomanyozzatok, akkor a hanyatlas 6menjei eltavolitasra keriilnek. A
masik fizikai fogyatkozas, egy arnyék a fold felett. Az Atya most azt mondja: Felettetek az 6t biin
altali fogyatkozas émenjei vannak. Ezt az 6t blint adomanyoznotok kell. Az elsé adomany, amit
meg kell tennetek, hogy soha nem meriiltok el a biinben. A kéjvagynak ez a kardja teszi emberi
lényeket tisztatalanni. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatél. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1 Teljes figyelemmel tanulmanyozzatok azt a tudast, amit az Atya ad nektek. Ebben az
utolso sziiletésben ismerjétek meg a 84 sziiletéseteket a tudds harmadik szemével és
valjatok tisztava.

2) Annak érdekében, hogy védettek legyetek Ravan atkatol, maradjatok az Atya
emlékezésében. Adomanyozzatok az ot blint. Kovessétek az Atya utasitasait.

Aldas: Legyetek angyalok, akik kifinomultsagot tapasztalnak meg a szellemi gyakorlaton és az
onkontrollon keresztiil.
Az intellektus kifinomultsaga ¢és konnylisége a Brahmin élet személyisége. A
kifinomultsag nagyszerlis€g. Azonban, hogy ezt elérjétek, mindennap amrit velakor
hajtsatok végre a testetlenné valas szellemi gyakorlatat, és legyetek eldvigyazatosak a
haszontalan gondolatok étkével. Az eldvigyazatossag kovetéséhez legyen onkontroll.
Barmikor csak azt az ételt vegyétek, amit akkor ennetek kell. Ne egyétek a haszontalan
gondolatok extra ételét, mert csak akkor fog az intellektusotok kifinomulttd valni, és
lesztek képesek arra, hogy elérjétek azt a célotokat, hogy angyalla valjatok.

Slogan: Nagyszer( 1élek az, aki pontosan koveti a shrimatot minden masodpercben és minden
1épésben.

***OM SHANT I ***



