2016. augusztus 01. Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, maradjatok tolerdansak minden szitudcidban. Orizzétek meg az
egyenlOséget dicséretben és ragalomban, gy6zelemben és vereségben. Ne higgyetek
azoknak a dolgoknak, amiket masoktdl hallotok.

Kérdés: Mi a konnyli modszer a lelkek szdmara, hogy allanddan fejlédjenek a felemelkedés
allapotaban?

Valasz: Csak az egy Atyara figyeljetek, és senki mdasra. Ne vesztegessétek el az idotoket
szlikségtelen beszélgetésekkel, és felesleges gondolatokkal masokkal kapcsolatban, és ti,
lelkek allanddan a repiilé allapotban lesztek. Azzal, hogy rossz dolgokat hallgattok, és
azoknak hisztek, még a jo gyermekek is elbuknak, és ezért van az, hogy nektek nagyon
ovatosnak kell lennetek.

Om Shanti. Ti, legédesebb gyermekek most tudataban vagytok annak, hogy valoban emlékeztetek

az Atyara fél cikluson at attol az 1d6tol kezdve, hogy Ravan kiralysaga elkezd6dott. Az nem ugy

van, hogy fél cikluson keresztiil emlékeztetek Ra. Nem. Ti csak akkor emlékeztetek R4, amikor
sok szomorliségot tapasztaltatok. Ti most tudjatok, hogy folyamatosan lefele jottetek az odaadas
osvenyen. Ti rendelkeztek a drama titkaival az intellektusotokban. Nincs arra sziikség, hogy
barmit is mondjatok. Mi most Hozza tartozunk, és ezért nincs sziikség sok tudasra. Most, hogy az
Atyahoz tartoztok, ti az O tulajdonénak valtatok a mestereivé. Nincs arra sziikség, hogy barmit is
tegyetek a fizikai szervekkel. Az odaadas 0svényén olyan sok aldozati tiizet tartanak, tapasziat
végeznek, adoményoznak, ¢€s jotékonykodnak azért, hogy megtalaljak Istent. Barhova is
menjetek, ott sok zarandokhely és templom van. Sehol nem lenne egyetlen egy személy sem, aki
korbe turaznd az egész Bharatot, és latnd az 6sszes zarandokhelyet és templomot. Még akkor is,
ha valaki korbe utazna, 6 nem érne el semmit. Ott olyan nagy a zaj a harangok megkongatasaval,
¢s a zlirzavarral, mindenhol. Itt a zlirzavar nem kérdéses. Itt nincs sziikség dalok éneklésére, vagy
tapsolasra, stb. Nézzétek meg, hogy az emberek mit tesznek. Olyan sok ritualét tartanak. Itt
nektek, gyermekeknek egyszerlien emlékeznetek kell az Atyara, és semmi mdast nem kell
tennetek. Mikozben otthon éltek, és mindent elvégeztek, csak emlékezzetek az Atyara. Tudjatok,
hogy most istenségekké valtok. Az isteni erényeket itt kell dnmagatokba Szivnotok. Az
ételeteknek, ¢€s italotoknak is tisztanak kell lenniiik. Ti ott 36 féle ételt fogtok kapni. Itt nektek
egyszeriien kell élnetek. Nem tul magasan, ¢s nem tal hétk6znapi modon. Maradjatok toleransak
minden szitudcioban. Mindent tolerdlni kell. Dicsértet és ragalmat, gydzelmet és vereséget,
meleget és hideget. Az 1d6 el fog jonni, amikor nem fogtok vizet taladlni. Nem fogtok ezt, vagy azt
taldlni, és még a nap is nagyon forrova valik. Minden tamopradhannd vélik. Ez a vilag
tamopradhan. Még az elemek is tamopradhanok, és nagy szomorusagot okoznak. Nektek nem
szabad megragadnotok a dicséretben és ragalomban. Sokan vannak, akik nagyon gyorsan
felindultta valnak. Abban az id6ben néhanyan helytelen dolgokat mondanak masoknak, mert
manapsag sok torténetet kitaldlnak. Néhanyan lehet, hogy azt mondjadk egy masiknak, Baba azt
mondta, hogy te benned test tudatossdg van, és SOK a magamutogatds. Aztadn annak az egynek
felmenne a laza. O még az alvasat is elveszitené. Ennek a fél ciklusnak az emberi 1ényei olyanok,
hogy nagyon gyorsan lazassa tesznek valakit, és az arcuk elsapad. Az Atya azt mondja, ne
hallgassatok meg ilyen felesleges dolgokat. Az Atya soha senkit nem rdgalmaz. Az Atya
egyszerien elmondja nektek azért, hogy megértésre késztessen benneteket. Azzal, hogy
egymasnak helytelen dolgokat mondotok, még a jo gyermekek is megsériilnek €s arulokka
valnak. Aztan, szétterjesztik a sziikségtelen beszédet. Nézzétek meg az Osszes torténetet, amit

kitalaltak az odaadas 6svényén. Ti most megkaptatok a tudast, és igy nem mondjatok azt tobbé, 6

Réma, 6 Isten. Azok a kifejezések mind az odaadas Osvényéhez tartoznak. Ilyen szavak nem

meriilnének fel az ajkaitokrol. Az Atya egyszerlien azt mondja, édes, szeretett gyermekek

legyetek 1élektudatosak. O olyan nagy szeretettel magyaraz. Ne hallgassatok senki masra. Ne
legyenek felesleges gondolataitok masokkal kapcsolatban. Egy dolgot tegyetek szilardda: En egy

lélek vagyok. A l1élek orokkévalo, és a test mulando. A 1élek az, ami OGnmagaba szivja a

szanszkarakat. Nektek, gyermekeknek most 1¢lek tudatossa kell valnotok. A rézkortdl kezdve test

tudatosak voltatok Ravan kirdlysagaban. Ezért van az, hogy sok erdfeszitést igényel, hogy 1élek

tudatossd valjatok. Ismételten be kellene lépni az intellektusotokba, hogy megtalaltatok a

korlatlan Atyat. Az Atya atad nektek egy orokséget, minden ciklusban. Nektek most kovetnetek

kell az utasitasait. Ott van az O dicsérete. Te vagy az Atya és az Anya. O atadja nekiink az osszes
kapcsolat boldogsagat. O rendelkezik minden kapcsolat édességével. Minden mas barat és rokon
csak szomorusagot okoz nektek. Csak az egy Atya ad mindenkinek boldogsagot. Az 6svény, amit



megmutat, nagyon egyszeri. Tekintsétek magatokat egy léleknek ¢és emlékezzetek ram, az
Atyéatokra. Az Atya elmagyardzza, ez semmi 0j. Ti tudjatok, hogy eljottok egy ilyen Atyahoz
minden 5.000 évben. O nem egy szent, vagy egy bolcs ember. Ti nem egy szenttel, vagy egy
bolcs emberrel tartozkodtok. Az Atya azt mondja, teljesitsétek a haztartasotok felelossegelt
maskiilonben még nagyobb konfliktus lesz. Tovabbra is legyetek kapcsolatban taktikaval.
Szeretettel magyarazzatok mindenkinek. Nézd, a pusztulas ideje most kdzel van. Ennek az 6rdogi
vilagnak meg kell semmisiilnie. Nektek most istenségekké kell valnotok. Itt szivjatok
onmagatokba az isteni erényeket. Magyardzzatok nagy szeretettel. Az istensegek nem esznek
fokhagymat, vagy hagymat. Mi istenségekké valunk emberi 1ényekbdl, és igy hogyan ehetnénk
meg azokat a dolgokat. Atadjak nektek azt a tanacsot, hogy mondjatok le azokrol. Mi nem esziink
ilyen dolgokat. Mi most megtalaltuk a korlatlan Atyat aki megtanitja nekiink az isteni erényeket.
Tehat, itt van az, hogy teljessé kell valnunk az 6sszes isteni erénnyel. Ha ti ezz¢é valtok, a j6vo 0
vilaga el fog jonni. Ez olyan, mint az ¢éjszaka a nappal, ami egymast koveti. Mivel most ez az
¢jszaka vége, onmagatokba kell szivnotok az isteni erényeket, €s aztan ott lesz a reggel. Nektek,
mindannyitoknak meg kell vizsgalnotok 6nmagatokat. Ne gondoljatok azt, hogy az Atya mindent
tud. Nektek meg kell vizsgalnotok Onmagatokat. Egy didk nem mondja azt, hogy a tanara
mindent tud vele kapcsolatban. Amikor a vizsganapok kozel jonnek, a digkok megértik, hogy
milyen mértékben fognak d&tmenni, €s melyik tantargyban gyengék egy kicsit. Ti kevesebb jegyet
igényeltek néhany tantargyban, de egeészében képesek vagytok atmenni. Ti ezt megértitek, €s
ezért ellendriznetek kell onmagatokat. Még mindig mi hidnyzik belélem? Nagyon édessé valtam?
Mindenkinek szeretettel magyarazzatok; Nekiink, lelkeknek az Atyja a Legfelsé Atya, a Legfelsé
Lélek. Ez nem annak a kérdése, hogy O egy emberi Iény. Mi a testetlen Egyet hivjuk Istennek.
Isten, a Teremtd csak egy. Az Gsszes tobbi teremtés. Senki nem kaphat egy Orokséget a
teremtéstél. Ez a torvény. A Megvaltas Adomanyozoja az egesz teremtés szamara az egy Atya, a
Teremtd. Ebben benne vannak a szentek és a bolcs emberek is. Mindannyian lelkek. Igen, vannak
jo és rossz emberi 1ények. Ok magas, vagy alacsony p02101oval rendelkeznek. A szannyasik is
sorszam szerintieck. Néhanyan folyamatosan koldulnak, mig masoknal mindenki leborul a
labuknal. Nektek, gyermekeknek olyan emelkedetté kell valnotok. Valjatok nagyon édessé. Soha
ne beszéljetek haraggal. Amennyire csak lehetséges, mindent tegyetek meg szeretettel. Néhanyan
azt mondjak, hogy a gyermekeik sok bajt okoznak. Ugyanakkor, manapsag a gyermekek ilyenek.
Magyarazzatok nekik szeretettel. Ez az idd ilyen. Kint az emberek tarsasaga nagyon rossz. A
korlatlan Atya most azt mondja, nincs arra sziikség, hogy megdrizzetek barmilyen balvanyt.
Nincs arra sziikség, hogy kemeényen dolgozzatok. Miert kellene megériznetek akar Shiva egy
képmasat? O a ti Atyatok. Vagy a gyermekek megorlznek az apjuk fényképét az otthonukban? Az
Atya barmikor jelen tud lenni. Az Atya azt mondja, én most jelen vagyok, ugye? Tehat, nincs
szilkség képekre. En itt illok, és nektek, gyermekeknek magyarazok. Ti azt mondjatok hadd
lassuk BapDadat. Az Atya testetlen. Ot nem lehet latni. Ot meg lehet érteni az intellektussal. Az
Atya azt mondja, én belépek ebbe az egybe ¢és atadom nektek a tudast. Hogyan masként jonnék
el? O hogyan tudna belépni Krishna testébe? O még egy szannyasi testébe se tudna belépni. En
belepek az egybe, aki az els6 szamu volt. O most az utolsd szamban van. Nektek is tanulnotok
Kell, és az els6 szamot kell igényelnetek. Az Atya ugyanaz az egy, és Ot hivjak a Tudas
Oceanjanak Ti nagyon jo tudast kaptok. Tudjatok hogy a béke foldje a ti otthonotok, €s a
boldogsag foldje a kiralysagotok. A szomorusag foldje Ravan uralkodasa. Az Atya azt mondja
legédesebb gyermekek, most emlékezzetek az otthonotokra, a béke foldjére, és a boldogsag
foldjére. Folyamatosan felejtsétek el a szomorusag foldjének kotéseit. Senki mas nem mondhatja
azt, hogy senki nem tud hazatérni. Senki nem tud hazatérni a drama kozepén. Amikor azt
mond;jédk, hogy ez és ez elmertiilt a fényben vagy, hogy 6 tilment a nirvana foldjére, valojaban
senki nem tér oda vissza. Az Atya és mindenki Mestere az egy Legfelso Atya, a Legfelso Lélek.
O minden szereté Szeretettie. Azok a szeretOk, €s szeretettek egymasra emlékeznek, és egymas
kepmasa belép az intellektusukba. Ok folyamatosan emlékeznek egymasra. Folyamatosan
egymasra emlékeznek még evés kozben is. Ok szeretdk, és szeretettek egy sziiletésre. Ti az egy
Szeretett szeretdi vagytok sziiletésrdl-sziiletésen at. Nektek semmi mast nem kell tennetek.
Egyszertien emlékezzetek az egy Atyara. Masok képmasa megjelenik a szeretd, vagy a szeretett
elétt. Mikozben folyamatosan latjak azt a képmast, a munkajuk abbamarad. Aztan, amikor annak
az egynek az arca eltlinik, 4jbol elkezdenek dolgozni. Itt ez nem igy van. A I¢lek egy pont, és a
Legfels6 Lélek is egy pont. Tekintsétek dnmagatokat egy léleknek, és emlékezzetek az Atyara.
Ez er6feszitést igényel. Ezt senki nem gyakorolja. Ti megkaptatok a lélek tudéasat, vagyis, ti



lelkek felismertétek onmagatokat. Aztan ott van a Legfelsd Lélek. Tudjatok, hogy Baba eljon és
ezen egy homlokan iil. Az O helye ott rogzitett. Nem tudhatjatok hogy a I¢lek hol hagyja el a
testet. A 1¢lek f6 helye a homlok. Az Atya azt mondja, én egy Pont vagyok. En eljovok, és ebben
az egyben tlok. Ti nem tudjatok megmondani. Az Atya itt til és nektek, gyermekeknek beszel. En
is meghallgatom azt, amit elmond nektek. A magyardzat, amit atad, teljesen helyes. Azok, akik az
istenségi vallashoz tartoznak, nagyon gyorsan meg fogjak erteni hogy egy kirdlysag kertil
megalapltasra El0szor ott lesz a megalapitas ¢s aztan a pusztulas be fog kovetkezni. Semmilyen
mas vallasalapitdo nem tudja ezt megtenni. Ok egyszeriien megalapitjak a sajat vallasukat, ami
aztan folyamatosan fejlédik. Itt annak megfeleléen, hogy mennyi eréfeszitést tesztek, egy magas
statuszt igényeltek a jovoben. Ti megteremtitek a sajat jutalmatokat a j6vo 21 sziiletésére, ¢és ezért
nektek sok erdfeszitést kell tennetek. Ez nagyon konnyii. A joga is konnyi. Ezen keresztiil van
az, hogy a biineitek megsemmisiilnek. Az Atya azt mondja, én garantalom nektek, hogy minden
ciklusban eljovok és megtisztitalak titeket, gyermekeket. Ott nincs egyetlen egy tisztatalan 1ény
sem. A tudas is olyan egyszerli. Az intellektusotokban ott van a tudas arrol, hogy hogyan mentek
korbe a 84 sziiletés ciklusan. Nektek hittel kell rendelkeznetek, hogy korbementetek a 84 sziiletés
ciklusan. A hitben gy6zelem van. Ne csodalkozzatok azon, hogy vajon 84 sziiletést vesztek, vagy
kevesebbet. Mivel ti Brahminok vagytok, nektek hittel kell rendelkeznetek, hogy valdban
korbementetek a 84 sziiletés ciklusdn. Ez a magyarazat nagyon egyszerti. Nektek gyermekeknek
elmondtak, hogy az Atya készittette el ezeket a képeket isteni viziokon keresztil. O azokat
korrigalta is. Kezdetben, amikor Baba maganyban volt Benareszben, 6 koroket rajzolt a falakra.
Nem értette, hogy azolgl mit jelentenek, de boldogsagot tapasztalt. Amikor vizibi voltak, olyan
volt, mintha repiilne. O nem értette, mi torténik. Tudjatok, hogy a képeket, amik az elején
késziiltek, modositottak, és 0jbol elkészitették. Az 0j képek folyamatosan elkésziilnek, ugyanugy,
ahogy az eldz06 ciklusban. Nézzétek meg, hogy milyen gyonyorii a 1étra képe. Azt nagyon konnyiti
elmagyarazni. Azok, akik késobb jonnek, még konnyebb magyarazatot kapnak. Az 0jak, akik
eljonnek, most minden tudast meg tudnak érteni hét nap alatt. Ok az idésebbek elé mennek.
Néhanyan azt mondjak, jobb lett volna, ha elébb joviink. Emiatt ne aggodjatok. Ha elébb jottetek
volna, és elhagytatok volna Babat, mi torténne? Azok, akik késébb jonnek, konnyedén
megkapjak a tront. Azok, akik az elején jottek, ma mar nincsenek itt. Nekik teljesen végiik. A
végén meg fogjatok tudni az eredményt, hogy kik mentek at. Az jak felmeriilnek €és gyorsan
elfoglaljak 6nmagukat a szolgalatban. Az iddsebbek nem tesznek annyit. Az ) ndvérek, akik
eljonnek, iilve maradnak Baba szivén a szolgalatban, amit tesznek. A régiek koziil sokaknak
mostanra vége. Baba ezt mondja, még azokrol is, akik a Brahmnin klan legemelkedettebb disze
voltak, eclcsodalkoztak ezen a tudason, azt meghallgattak, aztan elfutottak. Mindaz, amire
emlékeznek, most gyakorlati médon megtorténik. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés €s jo
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
EllenOrizzétek oOnmagatokat. EllenOrizzétek, hogy vajon nagyon-nagyon ¢dessé
véltatok-e. Mi hianyzik bellem? En onmagamba szivtam az 0Osszes isteni erényt?
Engedjétek, hogy a viselkedésetek olyan legyen, mint az istenségeké. Mondjatok le a
tisztatalan ételrdl és italrol.

2) Ne hallgassatok meg, és ne mondjatok semmilyen felesleges dolgot. Véljatok toleranssa.

Aldas: Legyetek a tokéletesség képmasai, akik eredményt érnek el, vagyis, akik sikert érnek el
minden gondolatban és tettben.
Akkor értek el sikert a gondolatokban, amikor a gondolatok, amiket teremtetek,
erételjesek. Azok, akik tul sok gondolatot teremtenek, képtelenek azokat fenntartani.
Ezért, minél nagyobb a teremtés, annal kevesebb az ereje. Ezért, eldszor is hagyjatok
abba a haszontalan teremtését, és akkor siker lesz. A mddszer, hogy sikert érjetek el a
tetteitekben az, hogy ismeritek a tettek elejét, kozepét és végét, mieldtt azokat
végrehajtjatok. Azzal, hogy igy tesztek, a tokéletesség képmasava valtok.

Slogan: Azokra mondjak azt, hogy tudasteljesek, akik sikert érnek el azzal, hogy megvédik
onmagukat a szomortsag €s a becsapas idején.
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