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Lényeg: Édes gyermekek, soha senkinek ne okozzatok szomorúságot a gondolataitokon, a 

szavaitokon és tetteiteken keresztül. Soha senkivel ne váljatok mérgessé. A szeretet egy 
nagyon édes dolog, és ti azzal bárkit tudtok kontrollálni.  

Kérdés: Az Atya milyen módszert mutat meg nektek, gyermekeknek azért, hogy a világ 
duplakoronás mestereivé és a legjobbakká tegyen titeket? 

Válasz: 1) Szívjátok önmagatokba az isteni erényeket és váljatok nagyon-nagyon édessé. 
Mindenkire a testvérnek, vagy testvérnek és nővérnek lenni látásmódjával nézzetek. 
Adjátok át önmagatoknak az uralkodás tilakját a saját erőfeszítéseiteken keresztül. 2) 
Maga Isten, az Atya tanít benneteket és így nektek rendszeressé kell válnotok a 
tanulmányotokban. Minél többet tanultok, és tanítotok másokat, és reformáljátok meg a 
saját magatartásotokat, annál inkább fogtok a legjobbá válni.  

Om Shanti. A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekek tudják, hogy mi 
elhagytuk a pokol partjait és előrehaladunk. Ez a legértékesebb átmeneti kor a közepén teljesen 
különálló. A ti csónakotok az óceán közepén van. Ti nem vagytok aranykoriak, vagy vaskoriak. Ti 
vagytok a legértékesebb átmeneti kor legemelkedettebb Brahminjai. Az átmeneti kor a 
Brahminoké. A Brahminok a bóbita. Ez a Brahminok nagyon rövid kora. Ez a kor csak egy 
születés. Ez a ti boldogságotok kora. Miért van boldogságotok? Isten tanít minket. Az ilyen diákok 
olyan nagy boldogsággal rendelkeznének. Ti most rendelkeztek az egész ciklus tudásával az 
intellektusotokban. Mi most Brahminok vagyunk, és aztán istenségekké válunk. Először 
elmegyünk az édes otthonunkba, és aztán elmegyünk az új világba. Csak mi, Brahminok vagyunk 
az önmegismerés diszkoszának forgatói. Mi vagyunk az egyedüliek, akik bemutatjuk a bukfencet. 
Csak ti, Brahmin gyermekek ismeritek a variációs forma képmását. Mindezeket a dolgokat 
köpülnötök kell az intellektusban az egész nap folyamán. Ez egy nagyon szeretetteljes család. 
Nektek, mindannyitoknak nagyon-nagyon szeretetteljessé kell válnotok. Az Atya édes, és így 
nektek, gyermekeknek is ilyen édessé kell válnotok. Soha senkivel ne legyetek mérgesek. Soha 
senkinek ne okozzatok szomorúságot a gondolataitokon, a szavaitokon, vagy tetteiteken keresztül. 
Az Atya soha senkinek nem okoz szomorúságot. Minél többet emlékeztek az Atyára, annál 
édesebbé váltok folyamatosan. Ez minden. A ti csónakotok keresztül fog menni ezen az 
emlékezésen keresztül. Ez az emlékezés zarándoklata. Azzal, hogy emlékezéssel rendelkeztek, 
elmentek a boldogság földjére a csend földjén keresztül. Az Atya eljött, hogy állandóan boldoggá 
tegyen titeket, gyermekeket. Az Atya elmondja nektek a módszert, hogy hogyan űzzétek el az 
ördögi szellemeket: Emlékezzetek rám, és ezek az ördögi szellemek folyamatosan el lesznek 
távolítva. Ha bármelyikőtökben is van bármilyen ördögi szellem, akkor azokat hagyjátok itt nálam. 
Ti így kiáltotok, Baba, gyere és távolítsd el az ördögi szellemeinket, és tegyél minket tisztátalanból 
tisztává. Az Atya benneteket olyan gyönyörű virágokká tesz. Mindkettő, Bap és Dada is feldíszít 
titeket, gyermekeket. Az az egy a ti korlátolt apátok, és ez az egy a korlátlan Atyátok. Nektek, 
gyermekeknek előre kell haladnotok, és mindenkivel nagy szeretettel kell kapcsolatban lennetek. 
Adományozzátok az összes bűnötöket. Amikor adományoztok, a rossz ómenek miatti hanyatlás el 
lesz távolítva. Ebben semmilyen kifogás nem kérdéses. Ti bárkit tudtok kontrollálni szeretettel. 
Magyarázzatok szeretettel. A szeretet valami nagyon édes dolog. Egy személy kontrollálni tud egy 
oroszlánt, egy elefántot, vagy bármilyen más állatot szeretettel. Azok az emberek itt tisztátalan 
lények, míg ti most istenségekké váltok. Tehát, szívjátok önmagatokba az isteni erényeket és 
váljatok nagyon-nagyon édessé. Egymást nézzétek a testvérnek, vagy testvérnek és nővérnek lenni 
látásmódjával. Egy lélek soha nem okoz szomorúságot egy másik léleknek. Az Atya azt mondja, 
édes gyermekek, én eljöttem, hogy átadjam nektek a mennyország királyságának szerencséjét. 
Most vegyétek tőlem mindazt, amit akartok. Én eljöttem, hogy a világ duplakoronás mestereivé 
tegyelek benneteket, de nektek erőfeszítést kell tennetek. Én senkire nem fogom ráhelyezni a 
koronát. Nektek kell átadnotok önmagatoknak az uralkodás tilakját a saját erőfeszítéseiteken 
keresztül. Az Atya elmondja nektek a módszert, hogy erőfeszítést tegyetek: Ti a világ 
duplakoronás mesterévé tudjátok tenni önmagatokat. Fordítsatok teljes figyelmet a 
tanulmányotokra. Soha ne hagyjátok abba a tanulmányt. Ha ti bármilyen ok miatt duzzogtok, és 
abbahagyjátok a tanulmányt, nagyon nagy lesz a veszteség. Folyamatosan nézzétek a saját 
bevételeteket és veszteségeteket. Ti az Isteni Egyetem diákjai vagytok, és ti Istennel, az Atyával 
tanultok. Ti tanultok, és imádatra méltó istenségekké váltok. Nektek rendszeres diákokká kell 
válnotok. A diákélet a legjobb. Minél többet tanultok, és tanítotok másokat, és alakítjátok át a saját 
viselkedéseteket, annak mértékében fogtok a legjobbá válni. Édes gyermekek, ez most a 



 

visszatérésetek utazása. Ugyanúgy, ahogy folyamatosan lejöttetek az aranykortól az ezüst, réz és 
vaskorokba, hasonló módon, most a vaskorból fel kell mennetek az aranykorba. Amikor eléritek az 
ezüstkori állapotot, ezeknek a fizikai szerveknek a csalfasága véget fog érni. Ezért, minél többet 
emlékeztek az Atyára, annál több rozsda lesz folyamatosan eltávolítva a lélekről a rajo és tamo 
állapotokból, és minél több rozsda van eltávolítva, annál jobban fog a vonzás növekedni az 
Atyához, a Mágneshez. Ha nincs vonzás, akkor biztosan még mindig rozsda van a lelken. Amikor 
a rozsdát teljesen eltávolítják, a lélek igaz arannyá válik, vagyis az a végső karmatit állapot. A fő 
dolog, amit az Atya elmagyaráz nektek: édes gyermekek, legyetek lélek tudatosak. Felejtsétek el a 
testeteket és az összes testi kapcsolatotokat, és állandóan csak rám emlékezzetek. Nektek biztosan 
tisztává kell válnotok. Miközben egy kumari tiszta, mindenki meghajol előtte. De amikor férjhez 
megy, ő egy imádóvá válik és neki kell meghajtania a fejét mindenki előtt. Amikor egy lány a 
szüleinek az otthonában van, ő nem emlékszik olyan sok kapcsolatra. A házasságot követően 
minden testi kapcsolat növekszik, és aztán ragaszkodás van a férjéhez és a gyermekekhez. 
Emlékszik az anyósára és az apósára is. Először csak az anyjához és az apjához van ragaszkodás. 
Itt nektek el kell felejtenetek az összes kapcsolatot, mert egyedül az az Egy a ti Igaz Anyátok és 
Atyátok. Ez egy isteni kapcsolat. Azt éneklik, te vagy az Anya és te vagy az Atya… Az az Atya és 
Anya a világ mesterivé tesz benneteket, és ezért az Atya azt mondja, állandóan emlékezzetek rám, 
a korlátlan Atyátokra és ne legyen ragaszkodásotok testi lényekhez. Az a korlátlan Atya elvisz 
benneteket a mennyországba – emlékezzetek egy ilyen édes Atyára nagy szertetettel, és 
folyamatosan forgassátok az önmegismerés diszkoszát. Az emlékezés erejével van az, hogy ti, 
lelkek tisztává fogtok válni és a mennyország mesterei lesztek. A szív boldoggá válik, hallva a 
mennyország nevét. Azok, akik állandóan emlékezésben maradnak, és azok, akik másokat is 
inspirálnak arra, hogy emlékezzenek, egy magas státuszt fognak igényelni. Azzal, hogy 
megteszitek ezt az erőfeszítést, folyamatosan megteremtitek azt az állapotot a végére. Ez a világ 
öreg, és ez a test is öreg. A test és minden testi kapcsolat is öreg. Az intellektusotok jógáját 
távolítsátok el mindazoktól, és azt kapcsoljátok össze egyedül az egy Atyával, hogy a végén csak 
arra az egy Atyára emlékezzetek. Ha emlékeztek bármelyik rokonotokra is, akkor rájuk fogtok 
emlékezni a végén is, és a státuszotok meg fog semmisülni. Azok, akik a korlátlan Atya 
emlékezésében maradnak a végén, Narayanná fognak válni hétköznapi emberből. Amikor az 
Atyára emlékeztek, akkor Shivalaja nincs messze. A legédesebb, szeretett, rég elveszetett és most 
megtalált gyermekek eljöttek a korlátlan Atyához, hogy felfrissüljenek, mert ti, gyermekek 
tudjátok, hogy megkapjátok a korlátlan világ királyságát a korlátlan Atyától. Nektek ezt soha nem 
szabadna elfelejtenetek. Ha állandóan emlékeztek erre, ti gyermekek korlátlan boldogságot fogtok 
tapasztalni. Folyamatosan nézzétek meg a saját kitűzőiteket újból és újból, miközben sétáltok, és 
körbe mozogtok. Ezt rögzítsétek a szívetekkel. Ohó, én ezzé fogok válni azzal, hogy követem Isten 
shrimatját. Csak nézzétek meg a jelvényeteket, és folyamatosan szeressétek Őt. Folyamatosan 
mondjátok azt, Baba, Baba és mindig tudatában maradtok annak, hogy ti azzá váltok az Atyán 
keresztül. Nektek, édes gyermekeknek, nagyon széles intellektussal kellene rendelkeznetek. 
Továbbra is rendelkezzetek a szolgálat gondolataival a nap folyamán. Baba olyan gyermekeket 
akar, akik nem tudnak meglenni a szolgálat elvégzése nélkül. Nektek, gyermekeknek körbe kell 
vennetek az egész világot, vagyis, a tisztátalan világot tisztává kell tennetek. Nektek a szomorúság 
földjének egész világát a boldogság földjévé kell tennetek. Egy tanár szeret tanítani. Ti most nagy 
tanárokká váltatok. Egy tanár minél jobb, annál többet tesz önmagához hasonlóvá. Ő soha nem fog 
fáradttá válni. Nagyon nagy boldogságot tapasztalnak az isteni szolgálat elvégzésében. Ti az 
Atyától segítséget kaptok. Ez a korlátlan üzlet. Az üzletemberek gazdaggá válnak. Ők nagyon 
elszántak a tudásnak ezen az ösvényén is. Az Atya is korlátlan Üzletember. Az üzlet első osztályú, 
de nektek ehhez nagy bátorságot kell önmagatokba szívnotok. Az új gyermekek az idősebb 
gyermekek elé tudnak menni az erőfeszítéseikben. Mindenki szerencséje egyéni, és így 
mindenkinek meg kell tennie a saját erőfeszítését. Nektek teljesen ellenőriznetek kell önmagatokat. 
Azok, akik ilyen ellenőrzést folytatnak, elfoglalják önmagukat ebben az erőfeszítésben éjszaka és 
nappal, és meg fogják kérdezni, miért vesztegetném el az időmet? Amennyire csak lehetséges meg 
kell védenetek a saját időtöket. Ők egy szilárd ígéretet tesznek önmaguknak. Én soha nem fogom 
elfelejteni az Atyát, és biztosan igénylek egy ösztöndíjat. Az ilyen gyermekek segítséget is kapnak. 
Ti látni fogtok ilyen új erőfeszítés tévő gyermekeket és folyamatosan vízióitok is lesznek. Ti a 
végén látni fogjátok, hogy mi történt az elején. Minél közelebb jöttök, annál inkább fogtok 
folyamatosan boldogságban táncolni. A másik oldalon a szükségtelen ok nélküli vérontás 
folyamatosan folytatódni fog. Nektek, gyermekeknek az isteni versenye most megtörténik. Minél 
jobban versenyeztek folyamatosan előre, az új világ annál több jelenete fog közelebb kerülni 



 

hozzátok. A ti boldogságotok növekedni fog. Azok, akik nem képesek arra, hogy közel lássák a 
jeleneteket, nem fognak azzal a boldogsággal rendelkezni. Nektek most érdektelenséggel kell 
rendelkeznetek a vaskori világban és nagy szeretettel kell rendelkeznetek az aranykori világ iránt. 
Ha emlékeztek Shiv Babára, emlékezni fogtok a mennyországotok örökségére is. Ha emlékeztek a 
mennyország örökségére, emlékezni fogtok Shiv Babára is. Gyermekek, tudjátok, hogy most 
elmentek a mennyországba. A ti lábatok a pokol felé, és a fejetek a mennyország felé van. Ez most 
mindannyitok számára, fiatal és öreg, a visszavonulás állapota. Baba mindig ezzel a mámorral 
rendelkezik: Ohó, én elmegyek és azzá a Krishna gyermekké válok. Ő folyamatosan ajándékot 
küld neki. Azok a gopikák, akik teljes hittel rendelkeznek, folyamatosan ajándékokat küldenek. Ők 
megkapják az érzékfeletti öröm boldogságát. Én is a halhatatlanság földjének egy istenségévé 
fogok válni. Én azzá váltam az előző ciklusban, és aztán 84 születést vettem. Az egy nagy 
szerencse, ha emlékeztek erre a bukfencre. Folyamatosan maradjatok korlátlan boldogságban. Ti 
egy nagy lottószelvényt kaptok. Mi igényeltük a királyságunk szerencséjét 5.000 évvel ez előtt és 
azt újból igényelni fogjuk. Ez rögzítve van a drámában. Mi ugyanolyan módon fogunk 
megszületni, ahogy az előző ciklusban is megszülettünk. Ugyanazok lesznek a szüleink. Az, aki 
Krishna apja volt, újból ugyanaz lesz. Azok, akik folyamatosan ilyen gondolatokkal rendelkeznek 
a nap folyamán, nagyon jól fognak szórakozni. Ha ti nem köpülitek a tudás óceánját, ez azt jelenti, 
hogy betegek vagytok. Achcha. 
  
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1.     Soha ne fáradjatok bele az isteni szolgálatba. Váljatok egy jó tanárrá és végezzétek el a 

másokat önmagatokkal egyenlővé tenni szolgálatát.  
2.     A lelket tegyétek tisztává az emlékezés erejével. Ne legyen semmilyen ragaszkodás 

semmilyen testi lényhez.  
Áldás: Legyetek pontosak és erőteljesek, és tegyétek világossá a tudás minden titkát néhány szó 

használatával.  
Valaminek minél kisebb a mennyisége, az annál erőteljesebb. Hasonló módon, amikor 
stabilizáljátok önmagatokat a hangon túli állapototokban, mielőtt beléptek a hangba, 
akkor kevesebb szó lesz, de azok pontosak és erőteljesek lesznek. Egyetlenegy szó fel 
lesz töltve ezer szó jelentőségével, és akkor a haszontalan szavak automatikusan véget 
érnek. Képesek lesztek arra, hogy letisztázzátok a tudás minden titkát egyetlen egy 
szóval, és minden kiterjedés véget fog érni.   

Slogan: Azt mondani a szívetekből “Baba”, azt jelenti, boldogságot és erőt kapni.  
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