
2016. szeptember 6.                    Sakar murli Om Shanti BapDada                           Madhuban 
 

Lényeg:  Édes gyermekek, legyetek halottak a testetek tudatossága számára, vagyis szakítsátok 
meg a szereteteteket az öreg, tisztátalan testekkel, és legyen igaz szeretetetek az egy 
Atya iránt.  

Kérdés:  Mi az a természetes szépség, amivel ti, gyermekek az átmeneti korban rendelkeztek?  
Válasz:  Állandóan feldíszítettnek maradni a tudás ékszereivel a természetes szépségetek. Azok 

arca, akik díszesek maradnak a tudás ékszereivel, úgy ragyog a boldogságban, mint egy 
virág. Ha nincs boldogság, akkor biztos, hogy van ilyen vagy olyan test tudatos szokás, 
amivel a többi bűn is felmerül.  

Ének:  A Láng meggyulladt a lepkék gyülekezetében. 
Om Shanti. Ennek a dalnak a jelentése különleges. Miért teremtődik szeretet? (A halálért.) Kiért 
van a szeretetetek? Istenért, mert halottnak kell lennetek ez iránt a világ iránt, és el kell Hozzá 
mennetek. Valaha is szerettetek bárkit is, mint ezt, vagy volt olyan gondolatotok, hogy 
meghalnátok szeretetből? Akkor bárki is akarna szeretni? Ennek a dalnak a jelentése olyan 
csodálatos. A lepkék szeretik a Lángot. Ők körülötte köröznek, és aztán meghalnak. Nektek is el 
kell hagynotok a testeiteket, amikor eljöttök az Atyához, vagyis elhagyjátok a testeiteket az 
Atyára való emlékezésben. Ha valakiért meg kell halnotok, akit szerettek, akkor az a valaki 
olyanná válik, mint egy nagy ellenség. Ezért az emberek félnek. Adományoznak, 
jótékonykodnak, zarándoklatra mennek azért, hogy elmenjenek Istenhez. Amikor egy személy 
elhagyja a testét, az emberek azt mondják neki, hogy emlékezzen Istenre. Isten olyan híres. 
Amikor eljön, akkor megsemmisíti az egész öreg világot. Ti, gyermekek tudjátok, hogy eljöttetek 
erre az egyetemre azért, hogy elmenjetek az öreg világból az új világba. Az öreg világra azt 
mondják, hogy a tisztátalan világ, a pokol. Az Atya megmutatja nektek az utat az új világba: 
Egyszerűen csak Rám emlékezzetek. Én vagyok a mennyei Isten, az Atya. A fiúk gazdagságot, 
tulajdont és otthont kapnak az apjuktól, de a lányok nem kapnak semmilyen örökséget. Őket 
elküldik egy másik otthonba; ami azt jelenti, hogy nem örökösök. Az az Egyetlen minden lélek 
Atyja. Mindenkinek el kell Hozzá mennie, és meg kell halnia. Az Atya biztosan eljön egy ponton, 
és mindenkit hazavisz, mert az új világban nagyon kevés emberi lény van. Az öreg világban 
nagyon sok ember van. Az új világban nagyon kevés emberi lény van, de nagy a boldogság. Az 
öreg világban sok emberi lény van, és nagy a szomorúság. Ezért folyamatosan kiáltanak. Bapu 
Gandhi, akit India Atyjának is tekintettek, szintén azt mondta: Ó Tisztító, jöjj el! Ő csak nem 
ismerte Őt (Istent). Ti megértitek, hogy a Tisztító Atya a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek, és Ő a 
világ Felszabadítója. A világon nem mindenki hisz Rámában és Sitában. Ez egy hiba (azt 
mondani, hogy Ráma, aki Sitához tartozik a Tisztító). Az egész világ a Legfelső Atyát, a Legfelső 
Lelket tekinti a Felszabadítónak és a Vezetőnek. Ő szabaddá tesz benneteket a szomorúságtól. 
O.K, ki okoz nektek szomorúságot? Az Atya nem okozhat szomorúságot, mert Ő a Tisztító. Ő az 
Egyetlen, aki elvisz benneteket a tiszta világba, a boldogság földjére. Ti vagytok a Szellemi Atya 
szellemi gyermekei. Amilyen az Atya, olyanok a gyermekek. Egy fizikai apának fizikai 
gyermekei vannak. Nektek, gyermekeknek meg kell értenetek, hogy lelkek vagytok, és a Legfelső 
Atya, a Legfelső Lélek eljött, hogy egy örökséget adjon nektek. Nem szabadna elfelejtenetek, 
hogy diákok vagytok. Ott marad a gyermekek intellektusában, hogy Shiv Baba eljátssza a murlit 
Madhubanban. Ő nem egy bambusz furulyán játszik (murlit). Krishna tánca és a furulyán való 
játék, mindaz az imádat ösvénye. Azt nem mondhatjátok, hogy Krishna játssza a murlit. Shiv 
Baba az, aki eljátssza a murlit. Nagyon jó komponisták fognak eljönni hozzátok. Általában 
férfiak komponálnak dalokat. Nektek nem szabad az imádat ösvényének dalait énekelnetek. Csak 
Shiv Babára kell emlékeznetek. Az Atya azt mondja: Emlékezzetek Rám, Alfára. Shiva csak egy 
Pont. Amikor az üzletemberek leírják a nullát, azt mondják, „Shiv”. Ahhoz hozzátesznek egy 
egyest és az tízzé válik, majd egy másik pontot (nullát) és az száz lesz. Nektek is Shiv Babára kell 
emlékeznetek. Amilyen mértékben Shiv Babára emlékeztek, annak megfelelően nagyon gazdaggá 
váltok fél ciklusra. Ott nincsenek szegény emberek. Mindannyian boldogok maradnak. Ott a 
szomorúságnak se neve, se nyoma. A bűneitek meg fognak semmisülni azzal, hogy az Atyára 
emlékeztek, és nagyon gazdaggá váltok. Ezt ismerik úgy, mint igaz bevételt keresni az igaz 
Atyától, és ez az, ami veletek fog menni. Minden emberi lény üres kézzel fog visszatérni, míg 
nektek teli kézzel kell visszamennetek. Emlékezzetek az Atyára, és váljatok tisztává. Az Atya 
elmagyarázta, hogy amikor tisztaság van, akkor béke, és gazdagság is lenne. Ti, lelkek először 
tiszták voltatok, és aztán tisztátalanná váltatok. A sannyasikra azt mondják, hogy fél tiszták. Ti 
teljes lemondók vagytok. Tudjátok, hogy nekik mekkora a boldogságuk. Ők egy kis boldogságuk 



 
 
van, és aztán csak szomorúság. Mindaz az imádat ösvénye. Az imádat ösvényén, amikor 
Hanumánt imádják, akkor víziójuk van róla. Sok gyülekezet van Chandika Istennőért (kremator 
istennő). Róla is lenne egy képmás. Bárkire gondoljanak, az a valaki biztosan megjelenne előttük. 
Azonban mit érnének el azzal? Nagyon soktípusú gyülekezet van, mert a bevételük abból van. 
Mindez az ő üzletük. Azt mondják, hogy a többi üzlet semmit nem ér a Narayanná válás üzletén 
kívül, de alig van bárki is, aki elvégzi ezt az üzletet. Azt követően, hogy az Atyához tartoztok, át 
kell adnotok mindent az Atyának, beleértve a testeteket is azért, mert tudjátok, hogy egy új testet 
akartok. Az Atya azt mondja: Elmehettek Krishna földjére, de csak akkor, amikor a lélek 
tamopradhanból satopradhanná válik. Krishna földjén senki nem fog így kiáltani: Tegyél minket 
tisztává! Itt minden emberi lény így kiált: Ó Felszabadító, jöjj el! Tegyél minket szabaddá a 
bűnös lelkeknek ettől a világától! Most tudjátok, hogy az Atya eljött, hogy magával hazavigyen 
benneteket. Jó oda menni. Az emberek békét akarnak, ugyanakkor nem tudják, hogy mi a béke. 
Senki nem maradhat meg anélkül, hogy cselekedne. Béke a béke földjén van, aztán biztosan egy 
testet kell öltenetek, és cselekednetek kell. Az aranykorban békések maradtok, miközben 
cselekedtek. Az emberek szomorúságot tapasztalnak, amikor békétlenség van, és ezért kérik a 
békét. Gyermekek, most tudjátok, hogy a béke földje az otthonotok. Az aranykorban békétek, 
boldogságotok és minden más is megvan. Most akarjátok mindazt, vagy csak békét? Itt 
szomorúságot tapasztaltok, és ezért kiáltotok a Tisztító Atyához, hogy jöjjön el. Az emberek 
imádatot végeznek azért, hogy elérjék Istent. Az imádat először önzetlen és aztán önzővé válik. 
Nézzétek meg, hogy mit tesznek az önző imádatban. Nézzétek meg, hogy ezt milyen világosan 
ábrázolják a létrán. Azonban először is be kell bizonyítanotok, hogy ki Isten. Ki teszi Shri 
Krishnát azzá, aki? Ki volt ő az előző születésében? Nagyon taktikusnak kell lennetek, amikor ezt 
elmagyarázzátok. A szív tanúja azoknak, akik jó szolgálatot végeznek. Akik jól tanulnak az 
egyetemen, azok biztosan előre fognak menni. Ez sorszám szerinti. Néhány buta fejű. A lélek azt 
mondja Shiv Babának: Nyisd meg a lakatot az intellektusomon. Az Atya azt mondja. Én eljöttem, 
hogy megnyissam a lakatot az intellektusotokon, de a tetteitek olyanok, hogy a zár nem nyílik 
meg. Tehát, Baba mit tud tenni? Nagyon sok bűnt követtetek el. Baba mit tud tenni azzal? Ha 
elmondjátok a tanárotoknak, hogy nem tanultok, a tanár mit tud tenni? Egy tanárnak nem lenne 
különleges kegyelme. Lehet, hogy ad nektek extra időt, és ez számotokra nincs megtiltva. Sok 
kiállítás van, ami nincs használatban. Ezért üljetek le és gyakoroljatok. Az imádat ösvényén 
néhányan azt mondják nektek, hogy morzsoljátok egy rózsafüzér gyöngyszemeit, mások azt 
mondják, hogy kántáljatok egy mantrát. Itt az Atya átadja a saját bemutatását. Csak az Atyára 
kellene emlékeznetek, akitől megkapjátok az örökséget. Az aranykorban megkapjátok az 
örökségeteket az Atyától, aki túlról van, és így ott nincs arra szükség, hogy emlékezzetek Rá. Az 
örökségeteket 21 születésre megkapjátok. Ezért a teljes örökségeteket igényeljétek az Atyától. Az 
Atya azt mondja: Soha ne merüljetek el a bűnben. Ha kifejlesztitek a leghalványabb ízt is a bűn 
iránt, akkor az növekedni fog. Ha valaki egyszer is elszív egy cigarettát, akkor őt beszínezi az a 
társaság, és nehezen tudja megtörni azt a szokást. Ők nagyon sok kifogást hoznak. Semmilyen 
szokást nem szabad elkezdenetek, hanem véget kell vetnetek minden rossz szokásnak. Az Atya 
azt mondja: Mondjatok le a test tudatosságáról miközben éltek, és emlékezzetek Rám. Az 
istenségeknek mindig tiszta ételt ajánlanak fel bhogként. Nektek is tiszta ételt kell ennetek. 
Nektek, gyermekeknek most olyan vidámnak kell maradnotok, mint egy virág. Amikor egy lány 
megtalálja a férjét, akkor az arca elkezd ragyogni. Amikor magára teszi a gyönyörű ékszereit, és 
jó ruhákat visel, akkor elkezd ragyogni. Ti most a tudás ékszereit viselitek. Az aranykorban 
természetes a szépségetek. Krishnát Sundárnak(gyönyörű) is nevezik. A király, a királynő, a 
hercegek és hercegnők, mind gyönyörűek. Még a természet is satopradhan. Itt senki nem tud 
olyan természetes szépséget teremteni, mint amilyen Lakshmié és Narayané. Senki nem láthatja 
őket ezekkel a szemekkel. Igen, lehetnek vízióitok, de senki nem tud ugyanolyan képmást 
teremteni azokon a víziókon keresztül. Igen, ha egy művész kap egy víziót és leül, és abban a 
pillanatban azt megfesti, akkor lehetséges, de a különbség meglenne. Ezért nektek, gyermekeknek 
olyan nagyon mámorosnak kéne lennetek, hogy Baba most eljött, hogy visszavigyen titeket. Ti 
megkapjátok a mennyország örökségét Babától. A mi 84 születésünk most a véghez ért. Amikor 
az intellektusotokban ilyen gondolatok vannak, akkor boldogságot tapasztaltok. Nem szabad a 
bűn leghalványabb gondolatával sem rendelkeznetek. Az Atya azt mondja: A kéjvágy a 
legnagyobb ellenség. Ezért kiáltott Draupadhi. Az Atya azt mondja. Egyedül csak Engem 
hallgassatok, és mondjátok el a shrimatomat másoknak. Az Atya megmutatja a fiút, és a fiú 
megmutatja az Atyát. Ki az Atya? Shiva Atya. Shivára és a saligramokra emlékeznek. Mindent 



 
 
kövessetek, amit Shiv Baba mond nektek. „Kövessétek az Atyát.” Ez az Ő dicsérete. Az Atya azt 
mondja: Édes gyermekek, kövessetek Engem, és váljatok tisztává. Csak azzal, hogy Engem 
követtek, fogtok a mennyország mestereivé válni. Amikor követitek a világi apátokat, akkor 
lejöttök a létrán 63 születésre. Most az Atyát kell követnetek, aki ezen a világon túlról van, és fel 
kell másznotok. Az Atyával kell visszamennetek. Az Atya azt mondja: Minden ékszer több 
százezer rupeet ér. Az Atya minden nap magyaráz nektek: Legédesebb gyermekek, először is, 
adjátok át mindenkinek a két apa bemutatását. Egy világi apa egy örökséget ad azért, hogy 
tisztátalanná váljatok. Míg az Atya, aki ezen a világról túlról van, örökséget ad nektek, hogy 
tisztává váljatok. Olyan hatalmas a különbség. Az Atya túl innen most azt mondja: Váljatok 
tisztává! Azokat hívják tisztátalanoknak, akik elmerülnek a bűnben. A ti missziótok az, hogy 
megmutassátok az utat a tisztátalanoknak, hogy tisztává váljanak. Az Atya túl innen szintén azt 
mondja nektek, hogy váljatok tisztává. Mivel a pusztulás ott áll előttetek, hát mit kellene 
tennetek? Biztosan követnetek kell az Atya utasításait, aki ezen a világról túl van. Meg kellene 
kérnetek őket arra, hogy írják le ezt az ígéretet a kiállításon: Követni fogod az Atyát, aki erről a 
világról túl van? Abbahagyod, hogy tisztátalan legyél? Le kellene írnotok: Csak az Atya 
garantálja ezt. Ti is garantálhatjátok ezt. Miért váltok tisztátalanná, hogy aztán a Tisztítóhoz 
kelljen kiáltanotok, hogy jöjjön el? Minden a tisztaságtól függ. Napról-napra nektek, 
gyermekeknek még boldogabbá kellene válnotok, hogy az Atya átadja nektek a mennyországotok 
örökségét. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)   Ne kezdjetek el semmilyen rossz és piszkos szokást. Mondjatok le a test tudatosságáról, 

miközben éltek. Maradjatok olyan vidámak, mint egy virág. 
2)   Kövessétek az Atyát, aki túl van erről a világról és váljatok tisztává. Tegyetek egy 

ígéretet, hogy követni fogjátok a shrimatját, és másokat is arra inspiráltok, hogy 
ugyanígy tegyenek.  

 
Áldás:  Adjátok át a testtudatosságot és adjátok át magatokat, és váljatok yogyukttá és a kötéstől 

szabaddá. 
   Akik átadják a testtudatosságukat, azoknak minden egyes cselekedete tükörré válik. 

Amikor valamit átadtok másnak, akkor az a dolgot többé nem tekintitek a magatokénak. 
Azáltal, hogy átadjátok a testetek tudatosságát, az az érzés, hogy az hozzátok tartozik 
véget ér, és a ragaszkodás is aztán megszűnik. Csak az ilyen lelkekre mondják, hogy 
teljesen önátadók. Akik ilyen módon adják át magukat, azokról azt mondják, hogy 
yogyuktok és szabadok a kötéstől, és minden gondolatuk és cselekedetük yuktiyukt.  

Slogan:  Tegyétek a Mindenható Atyát a Társatokká, és a siker a lábaitok előtt lesz. 
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