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Az összes kifordult szituáció megoldása, hogy váljatok egy repülő madárrá. 
 
BapDada jelzéseket ad mindannyitoknak, gyermekek, a szemek nyelvén keresztül, hogy menjetek 
túl ezen a világon és váljatok a szubtilis régió lakóivá. BapDada, a szubtilis régió Lakója megáld 
benneteket a Vele egyenlővé válni áldásával. Miközben az angyalok világában tartózkodtok, 
egyszerűen gyertek el ebbe a testi világba azért, hogy cselekedjetek. Állandóan és folyamatosan 
gyakoroljátok, hogy karmajógiként cselekedtek, és váljatok egy angyallá. Mindig maradjatok 
tudatában egy avyakt angyal formájának, aki az angyalok világában él. Ti nem a földön éltek, de 
az égben. Egy angyalnak lenni nem csak azt jelenti, hogy valaki olyanná váltok, aki túl van a 
bűnnek ezen a világán, de azt is, aki túl van a bűn látásmódján és hozzáállásán. Egy angyal túl 
van mindezeken a dolgokon. Az angyalok állandóan szeretik az Atyát, és az Atya is állandóan 
szereti őket. Mindkettő állandóan elveszett az egymás iránti szeretetben. Ti ilyen angyalokká 
váltatok? Az Atya elszakadott marad és csak azért inkarnálódik, hogy végrehajtsa a feladatát. 
Hasonló módon, ti, angyali lelkek nem a karmikus számláitok miatt jöttök el, de beléptek a 
testekbe azért, hogy cselekedjetek, mert a ti kötésetek a szolgálaté. Aztán, elszakadottá váltok, 
amikor ti akarjátok. Ti ilyen mértékben vagytok szabadok a kötéstől? Ezt ismerik úgy, mint egy 
angyalnak lenni.  
 
Amikor az Atyához tartoztok, az öreg test és az öreg világ minden kötése véget ér. Ezért hívják 
ezt az életet egy életnek, amiben élőhalált haltatok. Ezért a múlt összes számlája elrendeződött, és 
ti megnyitottátok az új Brahmin életetek rész számláját. Ti mindannyian megértitek, és hisztek 
abban, hogy ez a születésetek az élőhalál születésetek, ugye? Élőhalált haltatok, vagy még mindig 
haldokoltok? Mit mondanátok? Ti ezzé váltatok, vagy még mindig ezzé váltok? Még 
haldokoltok, vagy már meghaltatok. Amikor halottak vagytok, minden régi számlátok 
elrendeződik. Egy Brahmin élet nem a karmikus kötés élete. Az egy karmajógi élet. Amikor 
mesterekként cselekedtek, akkor azok a cselekedetek nem karmikus kötések. Mivel a fizikai 
szerveitek mesterei vagytok, ti a fizikai szerveiteket akkor használjátok, bármilyen cselekedetben, 
amikor ti akarjátok, és annyi ideig, ameddig ti akarjátok. Tehát, egy Brahminnak lenni azt jelenti, 
hogy angyalnak lenni. Ez nem azt jelenti, hogy egy léleknek lenni, akinek bármilyen karmikus 
kötése van, de egy léleknek lenni, aki rendelkezik a szolgálat tiszta kötésével. Ti megkaptátok a 
jelenlegi testeteket a szolgálatért. A karmikus kötések életének számlái mostanra véget értek. Ez 
az élet egy új élet. Ugye ti mindannyian megértitek ezt? Ugye a régi, múltbeli számláitok közül 
egyik sem folytatódik.  
 
Az emberek Maharastráról mit gondolnak? Ti, tanárok mit gondoltok? Okosak vagytok a 
számláitok elrendezésében? Vagy lusták vagytok? Ugye az nem úgy van, hogy nem tudjátok, 
hogyan rendezzétek el a számláitokat? Azzal, hogy angyallá váltok, szabaddá váltok attól, hogy 
erőfeszítést kelljen tennetek. Azok, akik repülnek, gyorsabbak, mint azok, aki sétálnak, futnak, 
vagy felugranak, és így ők szabadok lennének az erőfeszítés megtételétől. Az örökkévaló 
formátokban ti azok vagytok, akik repültök. Egy lélek egy repülő madár, nem egy sétáló madár. 
A terheitek miatt elfelejtettétek az örökkévaló szanszkaráitokat, és ezért volt az, hogy ahelyett, 
hogy angyalok lettetek volna, titeket megkötött a karmátok kötése. Ahelyett, hogy repülő 
madarak lettetek volna, egy kalitkába zárt madárrá váltatok. Most egy repülő madár örökkévaló 
szanszkaráinak kell újból felmerülniük. Ez jelenti azt, hogy nektek stabilizálnotok kell 
önmagatokat az angyali formátokban. Igényeljétek az egyenlőnek lenni áldást. Ez jelenti a 
könnyű erőfeszítést. Amikor keményen dolgoztok sok kifordult szituációban és azon 
csodálkoztok, hogy mit tudtok tenni, vagy hogyan tudtok valamit megtenni, akkor a szituáció 
nagyobbá válik, és ti kicsik lesztek. A szituáció erőteljessé válik, és ti gyengékké váltok. 
Bármilyen szituációban, nem számít, hogy az a természettel vagy a testetekkel van kapcsolatban, 
vagy a fizikai, vagy szellemi kapcsolatokon alapszik, vagy a saját szanszkaráitoké, vagy másoké, 
csak egyetlen egy válasz van, hogy megoldjátok a hogyan és miért kérdéseket a kifordult 
szituációban: Váljatok egy repülő madárrá. Engedjétek, hogy a szituáció ott lenn maradjon és ti 
repüljetek föléje. Amikor ti onnan fentről lenéztek, akkor nem számít, hogy valami milyen nagy, 
az nagyon parányinak fog tűnni. Ezért a könnyű módszer, hogy túljussatok minden szituáción, 
hogy váljatok egy angyallá és egy repülő madárrá. Értitek, hogy mi a könnyű erőfeszítés? Amikor 
azt mondjátok, az én természetem, az én szanszkaráim, az én kötésem, stb., még nem vetetettek 



véget az enyém tudatosság kötésének, miközben élőhalált haltatok? Az angyalok nyelve nem az 
enyém nyelve. Egy angyalnak lenni azt jelenti, valaki olyannak lenni, aki abban hisz, hogy 
minden, ami az enyém, most a Tiéd. Az enyém tudatosság ennek a földnek a lakóivá tesz 
benneteket, míg a tiéd tudatosság engedi, hogy a trónon üljetek. Ezért, angyallá válni azt jelenti, 
szabaddá válni az enyém kötésétől. Ebben a szellemi életben csak az Atya az enyém és senki 
más. Ti ilyen mértékben váltatok egy angyallá? Azok Maharastrából mivé fognak válni? Ti 
tudjátok, hogyan váljatok angyallá, ugye? Mindig emlékezzetek arra, hogy az egyedüli módszer, 
hogy megoldjatok minden problémát, hogy egy repülő madárrá váltok, és másokat is repülő 
madarakká tesztek. Értitek? Achcha.  
 
Az ilyen lelkeknek, akik angyali formája egyenlő az Atyáéval, a lelkeknek, akik állandóan egy 
szerető és elszakadott állapotban maradnak és az egy Atyához tartoznak, és senki máshoz. 
Azoknak, akik a fizikai szervek legyőzői azzal, hogy állandóan gyakorolják, hogy karmajógik, és 
karmatitok, azoknak, akik állandóan szabadok a kötéstől, és akik kötve maradnak a szolgálatban. 
A gyermekeknek, akik megkapták az Atyával egyenlőnek lenni áldást, BapDada szeretete, 
emlékezés és namaste.  
 
Avyakt BapDada csoportokkal találkozik  
1.Ti állandóan úgy haladtok előre, hogy önmagatokat egy hős színésznek tekintitek ebben a 
világdrámában? Egy hős színész minden lépésnél figyel önmagára. Minden lépés, amit megtesz 
olyan, hogy az emberek annak a dicséretét éneklik, és azt kérik, hogy azt újból hajtsa végre. Ha 
egy hős színész egy rossz mozdulatot tesz, akkor őt nem hívnák egy hősnek. Ti mindannyian 
dupla hősök vagytok. Ti hősök vagytok, akik rendelkeztek egy különleges szereppel, hogy 
eljátsszátok, és azok is vagytok, akik az életüket egy gyémánttá teszitek. Ti magatok is ilyen 
öntiszteletet tapasztaltok? Egy dolog tudni, de valami más dolog tudni és annak megfelelően 
viselkedni. Ezért, ti azt csak tudjátok, vagy azzal együtt, hogy tudjátok, így is viselkedtek? 
Állandóan maradjatok vidámak, miközben látjátok a saját hős szerepeteket. „Csodálatos a dráma. 
Csodálatos az én szerepem.” Ha egyetlen egy tettet is hétköznapi módon hajtotok végre, akkor 
nem hívnának benneteket egy hősnek. Az Atya a Hős Színész, és így minden tettet dicsérnek, és 
imádnak, amit végrehajt. Hasonló módon, minden tett, amit ti, együttműködő lelkek, akik hős 
szereppel rendelkeztek, végrehajtotok az Atyával, érdemessé válik a dicséretre és az imádatra. 
Tehát, ilyen mámort tapasztaltok, vagy azt elfelejtitek? Ti azt fél ciklusra elfelejtettétek. Még 
mindig felejteni akartok? Legalább most váljatok az emlékezés megtestesítőivé. Ha valami 
megtestesítőivé váltok, akkor azt soha nem tudjátok elfelejteni.  
 
2.Mi a könnyű módszer, hogy az életeteket emelkedetté tegyétek? Ti az életetek emelkedetté 
teszitek akkor, amikor önmagatokat egy gondnoknak tekintitek. Egy gondnok valaki olyant 
jelent, aki szerető és elszakadott. Ezért, az Atya benneteket gondnokokká tett. Ti gondnokok 
vagytok, ugye? Amikor az életeteket egy gondnokként élitek, a háztartásbelinek lenni minden 
tudatossága automatikusan véget ér. Egy háztartásbelinek lenni tudatosság az, ami lefele hoz 
bennetek az emelkedett életetekből. Semmi nem tartozik egy gondnokhoz. Amikor nem 
rendelkeztek enyém tudatossággal, automatikusan a ragaszkodás legyőzőivé váltok. Állandóan 
szabadnak lenni a ragaszkodástól azt jelenti, állandóan emelkedettnek és boldognak maradni. 
Amikor ragaszkodással rendelkeztek, szomorúság van. Ezért, váljatok a ragaszkodás legyőzőivé.  
 
3.Minden cselekedetet egy karmajógiként hajtotok végre? A karmátok és a jógátok összekapcsolt 
marad? Ugyanúgy, ahogy egy összekapcsolt lélek és a test végrehajtják a cselekedeteket, hasonló 
módon a karma és a jóga összekapcsolt marad? Miközben karmáztok, ne felejtsétek el az 
emlékezést, és miközben emlékezésben maradtok, ne felejtsétek el a karmát. Sokan vannak 
olyanok, akik elfelejtik az emlékezést, amikor a cselekedet mezejére mennek, ami azt bizonyítja, 
hogy az ő karmájuk, és emlékezésük ketté vált. Ugyanakkor, mindkettő összekapcsolt. A cím az, 
karmajógi. Azok, akik emlékezésben maradnak, miközben cselekednek, állandóan elszakadottak, 
és szeretők maradnak. Ők könnyűek lesznek, és nem fognak terhet tapasztalni a cselekedetükben. 
Más szavakkal, egy karmajógira azt mondják, hogy olyan, mint a lótusz. Ti is olyanok maradtok, 
mint a lótusz? Ugye nem érint meg semmilyen típusú szemét, vagyis Maya semmilyen vibrációja. 
Vagy néha Maya eljön, vagy ő búcsút intett nektek, és elment? Ugye nem késztetitek Mayát arra, 
hogy veletek leüljön? Mayát arra késztetni, hogy veletek leüljön, azt jelenti, félrelépni az Atyától. 
Ezért legyetek Mayával szemben tudás-teljesek, és őt űzzétek el, már a távolból. Valaki, aki 



tudás-teljes a saját tapasztalati alapján tudja, hogy Maya mikor és hogyan jön el. Maya a 
gyengeségeken keresztül vesz születést. Ha bármilyen típusú gyengeséggel rendelkeztek, Maya el 
fog jönni. A sok betegség baktériumai megszületnek a gyengeségekből. Hasonló módon, Maya 
születést vesz a lélek gyengeségein keresztül. Az ok a saját gyengeségeitek, és a megoldás a napi 
murli. A murli a friss étel, a tápláló étel. Bármilyen erőre (vitaminra) legyen szükségetek, a 
mindennapi étel azzal tele van. Azok, akik minden nap tápláló ételt fogyasztanak, nem válhatnak 
gyengékké. Ugye ti minden nap megeszitek ezt az ételt? Nincs arra szükség, hogy böjtöljetek 
ezzel az étellel. Azzal, hogy minden nap ilyen tápláló étellel rendelkeztek, ti mester mindenható 
hatalmak maradtok. Az étellel együtt nektek szükségetek van emésztő erőre is. Ha csak a 
hallgatás erejével rendelkeztek, és nem rendelkeztek erővel, hogy köpüljetek, nem tudtok erőssé 
válni. A hallgatás ereje azt jelenti, megenni az ételt, míg a köpülés ereje azt jelenti, megemészteni 
az ételt. Azok, akik rendelkeznek mindkét erővel, nem lehetnek gyengék.  
 
Baba családokkal találkozik  
Miközben a családotokkal éltek, ti állandóan fenntartjátok a szerető és elszakadott állapototokat? 
Nem kerültök a fizikai kapcsolataitok, a fizikai atmoszféra, vagy vibráció csapdájába, miközben a 
családotokkal éltek, ugye? Ti túlmaradtok a fizikai tudatosságon, és a kapcsolataitokat, az 
atmoszférát és a vibrációkat szellemien tartjátok? Ugye nincs ott semmilyen világi dolog 
tudatossága? Az otthonotok atmoszféráját ilyen szellemivé tettétek, hogy azt senki nem érzi egy 
hétköznapi otthonnak, de mindenki megtapasztalja a szolgálat centrumának egy atmoszféráját? 
Engedjétek, hogy bárki, aki elmegy oda, megtapasztalja, hogy az szellemi és nem világi. Ott ne 
legyen semmilyen világi érzés. Engedjétek, hogy bárki, aki oda elmegy, ne úgy érezze, hogy az 
egy hétköznapi otthon, de egy templom. Ez a szolgálat gyakorlati gyümölcse, amit a tiszta 
háztartás tesz. Engedjétek, hogy az otthonotok egy szolgálati hely legyen és az atmoszféra a 
szolgálaté legyen.  
 
Amikor valaki zűrzavart teremt a centrumjaitokban, mivel a saját természetük, vagy szanszkaráik 
befolyásolják őket, mindenki azt mondja, hogy ennek nem szabadna így történnie. Hasonló 
módon, engedjétek, hogy mindenki úgy érezze az otthontokban, hogy semmi ilyen dolognak nem 
szabadna megtörténni a ti helyeteken. Legyen ott az érzés a szívetekben, hogy ti nem hajthattok 
végre ilyen tetteket. Amikor valami történik a centrumotokban, ami nem helyes, akkor ti azt 
azonnal a helyére teszitek. Hasonló módon, azonnal tegyétek a lokik helyeteket és az 
állapototokat a helyére. Az otthonotok legyen olyan, mint egy templom, nem pedig egy háztartás. 
Ugyanúgy, ahogy egy templom atmoszférája húz mindenkit, hasonló módon, engedjétek, hogy 
felmerüljön a tisztaság illata az otthonotokból. Ugyanúgy, ahogy egy füstölő illata szétterjed 
mindenhol, hasonló módon, engedjétek, hogy a tisztaság illata szétterjedjen messzire. Ezt ismerik 
úgy, mint egy tiszta háztartás. Achcha.  
 
Áldás: Állandóan legyen hit az intellektusotokban, és állandóan maradjatok gondtalanok azzal, 

ahogy a sikereteket és győzelmeteket garantáltnak tekintitek.  
A gyermekek számára, akik intellektusa 100%-os hittel rendelkezik az Atyában, a 
szerepükben, és a dráma minden másodpercének cselekedetében, a győzelem és a siker 
garantált. Mivel garantált a győzelem, ők állandóan gondtalanok maradnak. Az 
aggodalom semmilyen jele nem látható az arcukon. Ők állandóan hittel rendelkeznek, 
hogy a feladat vagy az a gondolat már teljesült. Ők nem rendelkezhetnek semmilyen 
kérdéssel, semmilyen szituációval kapcsolatban.  

Slogan: Megváltoztatni az érzéseiteket, vagy a szándékotokat, amikor valamit hallotok, vagy 
valamit elmondotok, azt jelenti, megrongálni az atmoszférát.  

* * * O M  S H A N T I * * * 


