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Lényeg: Edes gyermekek, emlékezzetek az Atyara nagy szeretettel, aki boldogsagot ad nektek. Nem
lehet szeretet emlékezés nélkiil.
Kérdés: Az Atya miért adja 4t minden nap a jelzést nektek, gyermekeknek, hogy emlékezzetek Ra?
Valasz: Mert csak az emlékezésen keresztiil van az, hogy ti, lelkek tisztava valtok. Csak az
emlékezésen keresztiil lesztek képesek arra, hogy igényeljétek a teljes orokségeteket. A
lélek minden kotése véget fog érni és szabaddd valtok a bintdl, és felszabadultok a
biintetéstol. Minél tobbet maradtok emlékezésben, annal boldogabba valtok, és annal
kozelebbinek fogjatok tapasztalni a célotokat. Soha nem fogtok faradtta valni, de korlatlan
) boldogsagot fogtok tapasztalni. Ezért 1ényeges, hogy gyakoroljatok az emlékezést.
Enek: Ne felejtsétek el a gyermekkorotok napjait.
Om Shanti. A legédesebb, szellemi gyermekek megértették az ének egy soranak egy jelentését. Ti
most a korlatlan Atyahoz tartoztok, mikdzben €ltek. Ti korlatolt apakhoz tartoztatok az egész ciklus
soran. Még az aranykorban is korlatolt apakhoz tartoztok. Most csak ti, Brahmin gyermekek
tartoztok a korlatlan Atyahoz. Tudjatok, hogy igénylitek a korlatlan Orokségeteket a korlatlan
Atyatol. Ha elhagyjatok az Atyat, nem lesztek képesek arra, hogy igényeljétek a korlatlan
orokségeteket. Bar ti magyaraztok az embereknek, senki nem boldog csak egy kevéssel. Az emberek
nagy gazdagsagot akarnak. Nem lehet boldogsag gazdagsag nélkiil. A gazdagsagra sziikség van. A
békére is sziikség van, és sziikkség van egy testre is, ami szabad a betegségekt6l. Gyermekek,
tudjatok, hogy mi van a mai vilagban, €¢s mi lesz holnap. A pusztulas eldttetek all. Ezek a dolgok
nincsenek ott senki mas intellektusdban. Még akkor is, ha megértik, hogy a pusztulas eléttiik all, nem
tudjak, mit kell tennitik. Gyermekek, megértitek, hogy a haboru elkezd6édhet barmelyik pillanatban.
Ha valahol van egy kis szikra, minden felrobban. Az nem fog hosszu id6t igénybe venni. Korabban
is egy nagy haboru volt egy kis dolog miatt. Ti, gyermekek tudjatok, hogy az 6reg vilag lassan véget
¢ér. Nektek igényelnetek kell az 6rokségeteket az Atyatdl olyan gyorsan, amennyire lehetséges. Ha
folyamatosan emlékeztek az Atyara, nagyon vidamak tudtok maradni. Ahogy test tudatossa valtok, a
boldogsagotok eltlinik. Amikor 1¢élek tudatossa valtok, képesek vagytok arra, hogy emlékezzetek az
Atyara. Amikor test tudatossa valtok, elfelejtitek az Atyat, €s szomorusagot vesztek. Minél tobbet
emlékeztek az Atyara, annal nagyobb boldogsagot kaptok a korlatlan Atyatol. Ti eljottetek ide, hogy
olyanokka valjatok, mint Lakshmi és Narayan. Nagy a kiilonbség a kiraly és a kiralyn6 szolgaloi és
szolgalolanyai €s az alattvaloi kozott. Az eréfeszités, amit most megtesztek, fix ciklus-ciklus utan. A
végén mindenkinek vizidja lesz arrdl, hogy mennyi erdfeszitést tett. Még most is az Atya azt mondja,
folyamatosan nézzétek a sajat allapototokat: ,,Mennyit emlékszem a legédesebb Babara, akitdl
megkapjuk a mennyorszagunk Orokségét?” Minden az emlékezésetektdl fligg. Minél tobbet
emlékeztek R4, anndl nagyobb lesz a boldogsag. Meg fogjatok érteni, hogy most kozelebb
kertiltetek. Néhanyan elfaradnak, ¢s azon csodalkoznak, hogy még milyen messze van a cél. Ha 6k
elérik a célt, akkor az erifeszitésiik érdemes volt. A Vllagon senki nem tudja, hogy ki Isten. Ok azt
mondjék, 6 Isten aztan azt mondjak, hogy Isten ott van a kavicsokban ¢és a kovekben. Ti, gyermekek
megértitek, hogy az Atyahoz tartoztok. Nektek most kovetnetek kell az Atya utasitasait. Elhettek
kiilfoldon, de emlékeznetek kell az Atyara, mikdzben ott éltek. Megkaptatok a shrimatot. Egy 1élek
nem tud tamopradhanbol szatopradhanna valni anélkiil, hogy emlékezne az Atyara. Azt mondjatok,
Baba, én 1genyeln1 fogom a teljes oroksegemet Toled. Ugyanugy, ahogy a mi Babank igényelte az
orokségeét, en is erdfeszitést teszek, és biztosan igenylem az 6 tronjat. Mama ¢és Baba egy kiraly ¢s
kiralynévé valnak, és igy, mi is azza valunk. A vizsga ugyanaz mindenki szamara. Nekiink nagyon
keveset tanitanak. Egyszertien emlékezzetek az Atyara. Ezt ismerik Uigy, mint a konnyli Raja joga
ereje. Megértitek, hogy sok erdt kaptok a jogéan keresztiil. Ha végrehajtotok barmilyen biinds tettet,
sok biintetést fogtok tapasztalni és a statuszotok megsemmisiil. Az emlékezésben van az, hogy Maya
akadalyokat teremt. Tudjatok, hogy most elmentek a tiszta vilagba. Azok, akik Brahminokka valnak,
ennek lesznek az eszkdzei. Ti nem igényelhettek egy Orokséget az Atyatol anélkiil, hogy egy
Brahminna, Brahma szdjon keresztiil sziiletett gyermekeve valnatok. Egy apa gyermekeket teremt
azért, hogy atadja nekik az orokséget. Mi amugy is Shiv Babahoz tartozunk. O megteremti az j
Vllagot azért, hogy atadja nektek, gyermekeknek az orokséget. Csak testi 1ények azok, akiknek
orokséget adnak. A lelkek ott fent élnek. Ott egy Orokség, vagy a jutalom nem kérdéses. Ti most
erdfeszitést tesztek, és megkapjatok a jutalmatokat. A vilag err6l nem tud. Az 1d6 most kozel jon. Ok
tovabbra is fenyegetoznek ha ez és ez ilyen dolgokat tesz, teljesen felrobbantjak 8ket. Ok ezért
elokésziileteket tesznek. A bombak nem azért vannak, hogy csak tartsak. Nagy el6késziileteket
tesznek. Pakisztan és Hindusztan léteztek a Brit kormanyzas ideje alatt? Ok irtak a yauvanak



haborajarol. Nem volt habora a pandavak és a kauravak kozott. Valdjaban most a yauvandk
harcolnak. A bombak mar mind készen vannak. Az Atya atadta nektek az utasitast, emlékezzetek ra,
maskiilonben sokat kell sirnotok a végén. Amikor valaki elbukik egy vizsgan, ¢ elmegy ¢és
haragjaban megfojtja dnmagat. Itt a harag nem kérdése. Nektek a végén sok vizidtok lesz. Azt is
tudjatok, hogy mivé fogtok valni. Az Atya kotelessége az, hogy arra inspiraljon benneteket, hogy
tegyetek erdfeszitést. Ha elfelejtetek ram emlékezni, mikézben elvégzitek a munkatokat, vagy nincs
1dotok, akkor is tljetek le emlékezésben €s emlékezzetek az Atyara. Amikor egymassal talalkoztok,
probaljatok Babara emlékezni. Azzal, hogy leiiltok eml¢kezésben egymassal, képesek lesztek arra,
hogy segitséget kapjatok, €s jol emlékezzetek ram. Fiiggetleniil attol, hogy eljottok ide, vagy nem, a
f6 dolog, hogy emlékezzetek az Atyara. Amikor valaki kiilfoldre megy, 6 tobbé nem lenne képes
arra, hogy ide eljojjon. Amikor ott vagytok, egyszeriien emlékezzetek egy dologra, hogy akkor
fogtok tamopradhanbol szatopradhanna valni, ha emlékeztek az Atyara. Az Atya azt mondja,
egyszeriien emlékezzetek egy dologra. Emlékezzetek az Atydra. Az Atya azt mondja, manmanabhav.
Emlékezzetek ram €s a vilag mestereivé fogtok valni. A f6 dolog az emlékezés. Itt a barhova menés
nem kérdéses. Maradjatok otthon, és egyszerlien folyamatosan emlékezzetek az Atyara. Ha nem
valtok tisztava, nem lesztek képesek arra, hogy emlékezzetek az Atyara. Nem mindenki fog eljonni
¢s il itt az oran és tanul. Csak vegyétek a mantrat és aztan barhova elmehettek (kiilfoldre). Az Atya
megmutatta nektek a modszert, hogy szatopradhanna valjatok. Amikor elmentek egy centrumba,
természetesen képesek vagytok arra, hogy meghallgassatok az 1j pontokat. Ha nem vagytok képesek
arra, hogy eljojjetek barmilyen ok miatt, ha es6zések, és kijarasi tilalom van, és nem tudtok kimenni,
akkor mit tennétek? Az Atya azt mondja, nem szamit, barhol legyetek, egyszerien maradjatok
emlékezésben. Emlékezzetek R4, mikdzben elérehaladtok. Mondjatok el masoknak is, hogy
emlékezzenek az Atyara és a bilineik megsemmisiilnek és istenségekké fognak valni. Csak két
kifejezés van. Az Atya azt mondja, ne felejtsétek el a gyermekkorotokat. Ma ti nevettek, de ha
holnap elfelejtitek az Atyat, sok lesz a siras. Nektek igényelnetek kell a teljes Orokségeteket az
Atyatol. Sokan vannak, akik azt mondjak, hogy 6k biztosan elmennek a mennyorszagba, és barmi
legyen a szerencséjlikben, az rendben van. Ezt nem hivjdk az eréfeszités megtételének. Az emberek
er6feszitést tesznek azért, hogy egy emelkedett statuszt igényeljenek. Most, hogy ti egy magas
statuszt kaptok az Atyatol, miért kellene gondatlannd valnotok? Azoknak, akik nem tanulnak az
iskolaban, meg kell hajolniuk azok elétt, akik tanulnak. Ha nem emlékeztek teljesen az Atyara, az
alattvalok szolgaloiva és szolgalolanyaiva fogtok valni. Nektek nem szabadna csak ennyivel
boldogga valnotok. Az Atya elmagyarazza, édes gyermekek, ti eljottetek ide személyesen, és
felfrissiilve tértek vissza. Néhanyan kotésben vannak, €és igy nem szamit, ha 6k otthon maradnak ¢és
folyamatosan emlékeznek az Atyara. Mindent olyan egyszerlien elmagyaraznak nektek. A halal ott
all eldttetek. A haboru hirtelen fog elkezdddni. Ok folyamatosan fenyegetik egymast: ,,Ha akarcsak a
leghalvanyabb helytelen dolgot teszitek, mi ugyanazt fogjuk tenni.” Ok egymast eldre
figyelmeztetik. Benniik nagy az arrogancia a bombakkal kapcsolatban, amikkel rendelkeznek. Az
Atya azt mondja, a gyermekek még nem elég okosak a joga erdvel. Annak nem szabadna tigy lennie,
hogy a habort elkezdddik, mieldtt készek vagytok. Ugyanakkor a draméanak megfelelc’ien az nem fog
csak ugy megtorténni. Ti, gyermekek még nem igényeltétek a teljes oroksegeteket ¢s ezért van az,
hogy hittel rendelkeztek, hOgy ha a habort elkezdddik, a szomorusag véget ér. A kiralysag még nem
keriilt megalapitdsra. Az id6t vesz igénybe. O folyamatosan inspiral benneteket arra, hogy tegyetek
erOfeszitést, mert nem tudjatok, hogy mikor mi torténhet. A buszok és a repulogepek is
Gsszeiitkozhetnek. A halal manapsag olyan egyszerlien megtorténik. A fold is folyamatosan
razkodik. A foldrengéseknek kell elvégeznilik a maximalis munkét. Ugyanakkor, igényelnetek kell a
teljes Orokségeteket az Atyatdl, mielétt a pusztulas bekovetkezik. Ezért van az, hogy nektek
emlékeznetek kell az Atyara nagy szeretettel. Baba szamunkra nincs mas Rajtad kivil. Egyszerfien
¢és folyamatosan emlékezzetek az Atyara. O olyan egyszeriien magyaraz nektek, ugyantigy, ahogy ti
magyaraztok a kisgyermekeknek. O nem ad nektek semmilyen mas nehézséget. Egyszeriien
emlékezzetek ram. Ti haldlra égtetek azzal, hogy a kéjvagy maglyajara iiltetek. Ezért, most iiljetek a
tudas maglyajara és valjatok tisztava. Az emberek megkérdezik tdletek, hogy mi a célotok.
Mondjatok el nekik, hogy mindenki Atyja azt mondja, 4llandéan csak rdm emlékezzetek, és a
blineitek meg fognak semmisiilni és tamopradhanbdl szatopradhanna fogtok valni. Mindenki
szdmara a megvaltdas Adomanyozdja az egy Atya. Az Atya azt mondja, most egyszerlien
emlékezzetek ram, és az Otvozet el lesz tavolitva. Nekik at tudjatok adni pusztan ezt az iizenetet.
Amikor ti magatok emlékezésben maradtok, képesek lesztek arra, hogy masokat is arra késztessetek,
hogy emlékezzenek Babdra. Aztan, bennetek ott lesz az az érdeklddés, hogy beszéljetek masoknak.
Maskiilonben az nem fog felmeriilni a szivetekb6l. Az Atya azt mondja, barhol is legyetek,



emlékezzetek ram, amennyit csak lehetséges. Még akkor is, ha van egy kis nehézség az étellel, vagy
itallal, nektek tovabbra is otthon kell ¢lnetek. Maradjatok emlékezésben és emlékezzetek az Atyara.
Barkivel talalkozzatok, mondjatok el nekik a tanitasokat. A halal ott all elGttetek. Az Atya azt
mondja, ti mindannyian tamopradhanna és tisztatalanna valtatok, most emlékezzetek ram és tisztava
fogtok valni. A lelkek azok, akik tisztdtalannd valtak. Az aranykorban a lelkek tisztak. A lelkek
tisztava valnak az Atyara valo emlékezéssel. Nincs mas moddszer. Folyamatosan adjatok at ezt az
lizenetet mindenkinek és sokak szdmdra haszon lesz. Baba nem ad nektek semmilyen mas
nehézséget. Ez most a jotékonysag legértékesebb honapja. (purshottdm). Menjetek, ¢s
magyarazzatok el, hogy kik a legemelkedettebb lények. Az aranykor elején Lashmi és Narayan
voltak a legemelkedettebbek Az Atya volt az, aki 6ket olyan emelkedette tette, ami azt jelenti, hogy
O alapitotta meg a mennyorszagot. Csak a tisztito Atya tisztit meg minden lelket. Az Atya az, aki
benneteket minden 1ény koziil a legemelkedettebbekké tesz. Azok, akik imadatra méltok Voltak
imadokka valtak. Mi imadokka valtunk Ravan kiralysdgaban, és imadatra méltok voltunk Rama
kirdlysagaban. Ez most Ravan kirdlysagnak a vége. Imadobol most 0jbol imadatra méltokka valunk.
Mutassatok meg masoknak a modszert, hogy emlékezzenek az Atyara. Még az oreg anyaknak is el
kellene végezniik ezt a szolgalatot. Adjatok at az Atya bemutatasat a barataitoknak ¢&s
rokonaitoknak. Mondjatok el nekik, Shiv Baba azt mondja: dallandéan egyediil csak ram
emlékezzetek, és a mennyorszag mestereivé fogtok valni. A testetlen Shiv Baba mindenki szaméra a
Megvaltas AdomanyOZOJa O minden 1éleknek azt mondja: Emlckezzetek ram ¢és szatopradhanna
fogtok valni. Ezt konnyli elmagyarazni. Még az dreg anyak is el tudjak végezni ezt a szolgalatot. Ez
a f6 dolog. Amikor elmentek eskiivokre, vagy mas gyiilekezetekbe, ezt suttogjatok a fiililkkbe. A Gita
Istene azt mondja, emlékezzetek ram. Mindenkinek tetszeni fog ez a pont. Nincs arra sziikség, hogy
sok mindent mondjatok. Egyszeriien adjatok 4t az Atya iizenetét: O azt mondja: Emlékezzetek ram.
Achcha. Csak gondoljatok arra, hogy Isten inspiral benneteket. Nektek viziditok vannak az
almaitokban, vagy halljatok azt a hangot: Az Atya azt mondja: Emlékezzetek ram és szatopradhanna
fogtok valni. Nektek egyszerlien csak ezzel az egy elfoglaltsaggal szabadna rendelkeznetek, és a
csonakotok keresztiil fog menni. Mi most a korlatlan Atydhoz tartozunk, gyakorlati mddon, és
igényeljiik az orokségiinket Tole 21 sziiletésre. Ezért, ott kellene lennie annak a boldogsagnak.
Amikor elfelejtitek az Atyat, akkor van nehézség. Az Atya olyan egyszeriien elmondja nektek,
emlékezzetek rdm. Aztan, mindenki meg fogja érteni, hogy ti megtalaltatok a helyes 6svényt. Senki
mas nem tudja megmutatni ezt az 6svényt masoknak. Az id6 el fog jonni, amikor nem lesztek
képesek arra, hogy elhagyjatok az otthonaitokat. Le fogjatok vedleni a testeiteket, mikdzben az
Atyara emlékeztek. Azok, akik emlékeznek Shiv Babara a végs6 pillanataikban, aztan elmennek
Narayan klanjaba, Lakshmi és Narayan dinasztidjaba. Ok igényelni fognak egy statuszt ujbol és
ujbol. Csak emlékezzetek az Atydra szeretettel. Hogyan tudtok valakit szeretni anélkiil. hogy
emlékeznétek arra az egyre? Ti emlékeztek valakire, aki nektek boldogsagot ad. Ti nem szerettek
valakit, aki nektek szomortsdgot okoz. Az Atya azt mondja, én benneteket a mennyorszag
mestereivé teszlek. Ezért, szeressetek engem. Nektek kovetnetek kellene az Atya utasitasait. Achcha

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyermekeknek, szeretet emlékezés €s jo
reggelt az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatél. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1) Soha ne legyetek gondatlanok ezzel a tanulmédnnyal kapcsolatban. Igényeljétek a teljes
orokségeteket, miel6tt a habora elkezdddik.
2) Kovessétek a shrimatot, és emlékezzetek az Atyara nagyon nagy szeretettel.

Aldas: Legyetek igaz tapaswik és szolgalok, akik tapasyat végeznek, mikdzben megérzitek az
egész fa ismeretét a tudatossagotokban
Az odaadas Osvényén a tapaswikat egy fa alatt {ilve abrazoljak tapasyat végezve. Ez
jelentéségteljes. Nektek, gyerekeknek a lakhelye ezen vilagfa gyokereinél van. Azzal, hogy
a fa alatt iiltok, automatikusan rendelkeztek az egész fa ismeretével az intellektusotokban.
fgy, mikozben meg0r21tek az egész fa ismeretét a tudatossagotokban nézzétek ezt a fat egy
elszakadott megfigyeldként. Ez aztan mamort és boldogsagot hoz, és az elemetek ezzel fel
lesz toltve. Aztan, mikdzben szolgalatot végeztek, azzal egylitt tapasya is lesz.

Slogan: A test betegsége nem egy nagy dolog, de soha ne engedjétek, hogy a tudatotok beteggé
valjon.
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