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A bindu (a pont) nagysága 
 
Ma az Atya, a Szeretet Óceánja eljött, hogy találkozzon a szeretetteljes lelkeivel. Ti mindannyian 
futva jöttetek el erre a találkozóhelyre, az Atya iránti szeretetekkel. BapDada mindig átadja az 
ilyen szeretetteljes lelkeknek, mint ti, a szeretetek viszonzását, a szeretet és együttműködés 
formájában. Ő azt most átadja nektek, és folyamatosan át fogja adni.  
 
A szeretetteljes lelkek most is mindenhol jelen vannak ebben a gyülekezetben, és találkoznak 
Babával a szubtilis angyali formájukban. BapDada látja a dupla gyülekezetet. Az egyik a tiétek, 
fizikai testi lények, akik itt ültök ezen a földön, és a másik azoké, akik eljöttek a szubtilis 
formájukban, és nincs szükségük egy helyre ezen a földön. Ők a fényformájukban vannak, és 
fényüléseken ülnek. Olyan sok ilyen lélek látható egy ilyen kis helyen. Ezért, BapDada örül, hogy 
látja mindkét gyülekezetet.  
 
BapDada látja nektek, gyermekek szeretetének az erejét. A szeretetnek ez az ereje az, ami 
képessé tesz benneteket arra, hogy olyan nagyon messziről eljöjjetek ide egy másodperc alatt. 
Minél nagyobb a szeretetek ereje, annál nagyobb az erőtök, hogy személyesen eljöjjetek Baba 
elé. Olyan sok értékes ékszer eljött Baba elé. Minden egyes ékszer dicsérete olyan nagyszerű. 
Mely maharátikat kellene dicsérni? A lepkék eljönnek a Lánghoz. BapDada megáld titeket, 
gyermekeket, mindannyitokat az áldással: legyetek könnyű jógik. Egyszerűen emlékezzetek az 
egy Bindura (a Pontra). A legkönnyebb írásjel a pont. Ezért, BapDada átadja nektek a pont, a 
bindu számláját,. Váljatok magatok is egy binduvá, emlékezzetek a bindura és azzal, hogy 
ismeritek a dráma minden egyes jelenetét, tegyétek ki a bindut, a végső pontot. Ez az írásjel 
tartalmazza önmagatokat, az Atyát és a teremtést. Tehát, mit kell ismernetek? Csak a pontot. Mit 
kell tennetek? Emlékezzetek a pontra. Azzal, hogy ismeritek a bindu fontosságát, ti mindig 
képesek vagytok arra, hogy könnyű jógik legyetek. Nem számít, hogy valami milyen nagyra nő, 
minden el van merülve a binduban. A mag a bindu, és az egész fa el van abban merülve. Ti, 
lelkek binduk vagytok és rendelkeztek a 84 születés szanszkarájával elmerülten önmagatokban. 
Ti most az átmeneti korban vagytok, és az 5.000 év drámáját, a végéhez viszitek. A dráma ciklusa 
most a végéhez ér, vagyis, bármi telt el, tegyétek ki annak a végére a bindut, a végső megállást. 
Nektek egy binduvá kell válnotok, és haza kell térnetek. Nektek egy binduvá kell válnotok, és 
haza kell térnetek a Binduval. Az Ő otthona az összes bindu otthona is. Ott minden gondolat, 
tevékenység és szanszkara el van merülve, vagyis, ők alkalmazták a bindut azokban. Az írásjel, 
amit valaminek a végre tesznek, csak egy bindu. Ő rendelkezik az összes erénnyel, Ő a tudás 
kincseinek az Óceánja….. Ugyanakkor ez az óceán (szindu) egy bindu is. Amikor ti másokkal 
kapcsolatba, vagy ismeretségekbe kerültök, milyen ragyogás van mindenki homlokán? A bindu. 
Ki az, aki elvégzi az összes munkát? Az a bindu, ugye? Még akkor is, ha elhagyjátok a Földet, és 
elmentek a Holdra, a pont az, ami oda elmegy. Ha ti elmentek, és körbe túrázzátok a három 
világot a csend erejével, ki az, aki oda elmegy? A bindu. Legyen az a tudomány ereje, vagy a 
csend ereje, a bindu az, ami rendelkezik a teremtés erejével, és erővel, hogy elmenjen a 
nirvánába. Az egész fa felmerül a magból, de azt követően, hogy az felnőtt, mi az, amiben 
elmerül? A magban vagyis, a binduban. Tehát eredetileg és örökkévalón az csak egy bindu. Ti 
megkapjátok az idő három aspektusának és a három világnak a tudását. De ki az, aki azt 
megkapja? A bindu. Ti különböző szerepeket játszottatok az elejétől egészen a végéig, de ki a 
színész? Ki játszotta a szerepet? Ti, binduk. Ezért az összes nagyság ott van a binduban. Amikor 
megértitek a bindut, mindent megértetek. Mindent elértek. Amikor stabilizáljátok önmagatokat 
egy bindu formájában, akkor bármilyen gondolatot teremtsetek, bármilyen érzéssel 
rendelkezzetek, bármilyen szavakat mondjatok, és tetteket hajtsatok végre, azok mind olyan 
nagyszerűvé válnak, mint a bindu, vagyis azok mind automatikusan emelkedetté válnak.  
 
Egy lélek energiája (atma) a bindu, ami a teremtés energiája, és a bindu az atomenergia is, amit a 
pusztuláshoz használnak. Tehát a pusztulás bekövetkezik egy bindun keresztül, és a teremtés is 
megtörténik egy bindun keresztül. A ciklus elején lejöttök egy binduként és a végén egy 
binduként kell visszatérnetek. Tejhát az eleje és a vége formája csak egy bindu. Így erre könnyű 
emlékezni, ugye? Vagy nehéz emlékezni csak a bindura? A kis gyermekek az iskolában nagyon 
könnyedén képesek arra, hogy kitegyék a végső pontot. Bárhova tegyétek a ceruzátokat, az ott 



egy bindut hagy. Tehát nem vagytok képesek arra, hogy egy ilyen egyszerű írásjelre 
emlékezzetek? Szerintetek ennél mi lehetne egyszerűbb? Van bármi is, ami ennél egyszerűbb? 
Azok, az odaadás ösvényén, egy hatalmas formára emlékeznek. Ők bebizonyítják az odaadásukat 
azzal, hogy egy képmást teremtenek a saját intellektusukban az érzéseik alapján. Itt a tudáson 
keresztül mi az, amit megőriztek önmagatok előtt? A bindu. Egy bindunak lenni tudatosságával a 
siker megtestesítőivé váltok. Tehát, mi könnyebb? Megőrizni a bindut az intellektusotokban, 
vagy felmeríteni valaki formáját? Tehát váljatok könnyű jógikká. Értsétek meg a bindut és 
minden mindig könnyű lesz. Ezért, legyetek könnyű jógik a szeretet viszonzása átadásának 
könnyű módszerével. Ti mindannyian könnyű jógikká váltatok? Amikor elkezdtek valamit 
kiterjeszteni, akkor nehézségekben végzitek. Mert amikor ti kiterjesztetek egy tárgyat, egy 
kérdést, akkor sok kérdőjel van. Ezért, ugyanúgy, ahogy egy kérdőjel kanyargós, így ti is egy 
helytelen ösvényen végzitek azzal, hogy felteszitek a miért, és mit kérdéseket. Amikor egy bindu 
tudatosságával mentek a kiterjedésbe, meg fogjátok találni a lényeget. Amikor elfelejtitek a 
bindut és elkezditek a kiterjedést, akkor egy dzsungelban végzitek, ahol nincs lényeg. Amikor 
stabilizáljátok önmagatokat egy bindu formájában, meg fogjátok tapasztalni, hogy a lényeg 
megtestesítői vagytok. Yogjuktok és juktiyuktok lesztek. A tudatosságotok, a szavaitok, és a 
tetteitek, mind erőteljesek lesznek. Amikor kiterjedésbe mentek anélkül, hogy először stabillá 
válnátok egy bindu formájában, ti állandóan elvesztegetitek az időtöket és az erőiteket 
haszontalan szavakkal, és a „miért”, és „mit+ tetteivel, mert akkor nektek próbálkoznotok kell és 
meg kell találnotok a kiutat a dzsungelből. Ezért, állandóan mire fogtok emlékezni? Csak 
egyetlen egy dologra, a pontra. Ez könnyű? Függetlenül attól, hogy megértitek a nyelvet, vagy 
nem, a bindut minden nyelven használják. Még akkor is, ha nem tudtok semmi mást, ti könnyen 
meg tudjátok tanulni azt a szót, bindu.  
 
Értitek, hogy most mit kell tennetek? A bindu a nagy csodák szava. Az egy mágikus szó. Váljatok 
egy binduvá és adjatok egy utasítást és minden készen lesz. Tapsoljatok a tudatotokban, és 
minden késszé válik. Egy bindu tapsát az elemek, az összes fizikai szervetek és a társaitok is 
fogják hallani. Tudjátok, hogyan tapsoljatok binduként? Achcha.  
 
Azoknak, akik állandóan stabilak az eredeti és örökkévaló formájukban, azoknak, akik megértik 
egy bindu nagyságát és ezáltal állandóan nagyszerűek maradnak, azoknak, akik stabilak egy 
bindu formájában, és így elérik az összes kincs lényegét, a lelkeknek, akik fel vannak töltve 
lényeggel, akik jogjuktok és jivanmuktok, BapDada szeretete, emlékezése és namaste.  
 
BapDada tanárokkal találkozik  
Ti mindannyian szellemi szolgálók vagytok. Szellemi szolgának lenni azt jelenti, teljesnek lenni a 
szellemi kincsekkel. Csak akkor lehettek szellemi szolgálók. Egy szolgálónak lenni azt jelenti, 
annak lenni, aki ad. Annak, aki boldogságot ad másoknak azzal, hogy őket egy szolgálóként 
szolgálja. Ezért, azoknak, akik adnak, biztosan teljesnek kell lenniük. Ezért képesek arra, hogy 
adjanak másoknak. Tehát, egy szolgálónak lenni azt jelenti, a boldogság mester 
adományozójának, a béke mester adományozójának, és a tudás mester adományozójának lenni. 
Egy adományozó mindig valaki, aki teljes és teli. Ő másokat is ugyanolyanná tesz, mint önmaga. 
Ha belőletek hiányzik egy bizonyos erő, akkor nem vagytok képesek arra, hogy másokat 
feltöltsetek az összes erőkkel. Egy szellemi szolgának lenni azt jelenti, egy mindenható 
hatalomnak lenni, annak minden erőkkel. Egy szellemi szolgáló azt jelenti, aki örökké kész, és 
teljeskörű. Egy teljeskörű szolgáló, egy igaz szolgáló. Tehát, megtapasztaljátok, hogy 
rendelkeztek egy igaz szolgáló minden minőségével? Valaki, aki teljes, mindig elégedett és 
másokat is elégedetté tesz. Bármilyen elérés hiánya elégedetlenséget okoz. Amikor rendelkeztek 
az összes eléréssel, elégedettek maradtok. A módszer, hogy elégedettek maradjatok, és másokat is 
elégedetté tegyetek az, hogy ti magatok adományozók vagytok, akik mindig teljesek. Nektek 
szükségetek van mindezen két minőségre. Ha ti teljesek vagytok, de nem vagytok adományozók, 
akkor nem vagytok képesek arra, hogy másokat elégedetté tegyetek. Ezért legyetek 
adományozók, és maradjatok teljesek is.  
 
Ti mindannyian rendelkeztek egy különleges léleknek lenni boldogságával? A világon az összes 
lélek közül csak nagyon kevés lélek az, aki eszköz, és elfoglalt az Atya szolgálatában. Ezért, a 
nagy boldogság egy kérdése, hogy ti ezzel a szereppel rendelkeztek, hogy eljátsszátok. A ti 
nevetek ott van azok között, akiket a több millióból kiválasztottak. Abból a néhány 



kiválasztottból ti vagytok a maroknyi, akik eszközökké váltatok. Rendelkeztek szellemi 
mámorral, hogy a több millióból egy maroknyi dicsérete a ti dicséretetek? Minél nagyobb a 
szellemi mámorotok, annál nagyobb lesz az alázatosságotok is. A mámor, ami test tudatosságon 
alapszik, nagyon kicsi, de mivel ott van a saját büszkeségük, és arroganciájuk, önmagukat nagyon 
nagyszerűnek tartják. Azok, akik igaz mámorral rendelkeznek, mindig nagyon alázatosak 
lennének, és az alázatosságuk miatt mindenki meghajolna előttük. A boldogság egy 
adományozója egy nagyon alázatos lélek lenne. Az arrogancia nem engedi meg nektek, hogy 
alázatossá váljatok. Amikor nincs alázatosság, a szolgálat nem tud megtörténni. Az arrogancia 
nem engedi meg nektek, hogy alázatossá váljatok. Ahol nincs alázatosság, a szolgálat nem tud 
megtörténni. Tehát, nektek, szolgálóknak a különlegessége az, hogy amikor ti magatok alázatosak 
vagytok, és meghajoltok, akkor mások is meg fognak hajolni előttetek. Ezért váljatok egy 
szellemi szolgálóvá. Mindig emlékezzetek arra a szóra, szellemi. Miközben sétáltok, 
körbemozogtok, és beszéltek, engedjétek, hogy a szellemiségetek látható legyen mindenben, amit 
tesztek. Ne legyen semmi hétköznapi, az legyen szellemi.  
 
Csak egy elégedett lélek kaphatja meg egy szolgáló címét. Amikor nem vagytok elégedettek, ti 
veszitek a szolgálatot. Tehát azok vagytok, akik veszitek a szolgálatot, vagy akik szolgáltok? A 
szellemi szolgálók nem azok, akik vesznek. Ők nem vesztegetik el az idejüket azzal, hogy azt 
mondják, ma ez történt, tegnap azt történt. Ugye nem vesztegetitek el a szolgálatot azzal, hogy az 
időtöket ilyen dolgokra pazaroljátok. Azok a dolgok mind gyermekded dolgok. A ti 
gyermekkorotok mostanra véget ért. Nektek át kell adnotok annak a viszonzását, amit kaptatok. 
Ne legyen többé semmilyen bíróság. Ne vesztegessétek a rangidősök extra idejét. Minden 
történet, és szituáció mostanra véget ért. Ha ti még mindig veszitek a szolgálatot, akkor azt a mai 
nappal hagyjátok abba. Tegyétek ki a végső pontot. A múlt az múlt. Tehát, tegyétek ki a végső 
pontot. Mielőtt elmentek innen, annak vessetek véget, és tegyétek ki a végső pontot. Tegyétek ki 
a végső pontot és maradjatok állandóan elégedettek, és mindenki mást is tegyetek elégedetté. 
Mindig emlékezzetek erre a leckére. Achcha.  
 
BapDada Dadi Nirmal Shantalhoz beszél  
Egy nagyszerű léleknek lenni azt jelenti, a siker megtestesítőjének lenni. Tehát, te állandóan a 
siker megtestesítője vagy, ugye? Minél könnyebb maradsz, annál könnyedebben és természetes 
módon tudsz befejezni minden feladatot. Amikor egy nehéz terhet cipelsz, akkor azon teher miatt 
az erő, hogy döntést hozzál, nem működik. Ezért, ott van a különbség a sikerben, amit elérsz. 
Mielőtt elkezdesz bármilyen feladatot, váljál duplakönnyűvé. Legyen az atmoszféra könnyű. 
Neked könnyűnek kell lenned és minden társadnak is könnyűnek kell lennie. Nektek, 
világítótornyoknak a munkája akkor fog teljessé válni. Amikor elkezdtek egy feladatot, ti 
rendelkeztek egy korrekt céllal, de aztán az a cél eltűnik. A kezdet nagyon erőteljes, de aztán a 
százalékotok csökken, ahogy tovább haladtok. Kezdetben nagyon sok figyelmet fordítottatok a 
terveitekre. Hasonló módon, fordítsatok arra ugyanakkora figyelmet akkor is, amikor elfoglalttá 
váltok a gyakorlati munkátokban. Amikor az eleje, a közepe és a vége egyenlő, akkor könnyedén 
siker lesz. Achcha. 
  
Ez alkalommal készítsetek egy shanti kundot ( a béke atmoszféráját) a vásárokon, amin keresztül 
mindenki érezni fogja, hogy ott a nagy zaj ellenére is megtapasztalják a békét. Engedjétek, hogy a 
hozzáállásuk és a tapasztalatuk teljesen átalakuljon. (BapDadának el kellene jönnie Kalkuttába.) 
Biztosan az, az idő is el fog jönni. Hogyan lenne lehetséges, hogy az Atya ne menne el, amikor a 
gyermekei hívják Őt. Csak nézzétek meg, hogy Ő hogyan jön el. Valamilyen újdonságnak kell 
lennie. Achcha.  
 
Bármit teremtsetek, ti sikeresek lesztek, mert az Úr elégedett egy őszinte szívvel. Ez a méla is egy 
hely, ahol átadjátok az Atya vízióját. Az Ő hívői vízióval fognak rendelkezni (dharshan), és a 
gyermekei meg fogják ünnepelni a találkozót. Ez jó. Ez is önmagatok szolgálatának a módszere 
azzal együtt, hogy minden más lelket is szolgáltok. Amikor a Brahminok nagyon lelkessé válnak, 
mindenki mást is szolgálnak. Ezért ez önmagatok szolgálata és mások szolgálata is. Achcha. 
  
Az átmeneti kor az idő, hogy egy emelkedett szerencsét teremtsetek. Csak most van az, hogy meg 
tudjátok teremteni az emelkedett szerencsét az egész ciklusra. Csak az átmeneti korban kapjátok 
meg az összes jogot az Atyától. Ezért, ti vagytok azok a lelkek, akik rendelkeztek az összes 



joggal, ti emelkedett lelkek vagytok, ti vagytok azok, akik egy emelkedett jutalmat kaptok. 
Állandóan legyetek tudatában ennek, és erőteljesekké fogtok válni. Azzal, hogy erőteljesekké 
váltok, Maya legyőzői lesztek. Egy erőteljes lélek az akadályok legyőzője. Nem lenne semmilyen 
akadály még a gondolataitokban sem. Egy mester mindenható hatalom mindig az akadályok 
legyőzője lenne. Achcha. 
 
A búcsú idején 
Ti mindannyian sokat halottatok. Maradt még valami, amit hallanotok kell? Csak egyetlenegy 
dolog maradt. Mi az? Ti elértétek mindazt, amit akartatok. Tehát, az mi lehet? Minden 
befejeződött, tehát mi más maradt? Most BapDada csak egy dolgot szeretne látni. Nektek, 
mindannyitoknak mennyasszonyokká kell válnotok, akik teljesen díszesek az összes 16 dísszel. 
Ez azt jelenti, mindannyitoknak 16 mennyei fok teljessé kell válnotok. A ti 16 díszetek a 16 
fokotok. Ezért, mindannyitoknak 16 mennyei fok teljessé kell válnotok, vagyis, teljesen díszessé 
a 16 dísszel. Eddig néhányatok 8 fokkal, néhányatok 10 fokkal, és néhányan 11 fokkal 
rendelkeznek. Ugyanakkor, nektek, mindannyitoknak 16 mennyei fok teljessé kell válnotok. Ti 
mindannyian 16 mennyei fok teljessé fogtok válni a saját számotoknak megfelelően, ugye?  
Ugyanúgy, ahogy minden más vallásban is a lelkek rendelkeznek a saját aranykori állapotukkal, 
itt is, nektek mindannyitoknak rendelkeznetek kell a 16 fokotokkal a saját kapacitásotoknak 
megfelelően, ugye? Amikor a beszédetek, a tetteitek és a gondolkodásotok mind egyenlő, teljesek 
lesztek. BapDada most mindenkit ebben a formában szeretne látni. Mikor fog ez megtörténni? 
Mindenki előkészületeket tesz ezért. Ti mindannyian azon gondolkoztok, hogy ezzé váltok. Ti 
mindannyian ezzel a vággyal rendelkeztek. Tehát, mi más maradt? Amikor kiültök a színpadra, 
mint mondotok? Hogy, mindaz, amit most tennetek kell, hogy teljessé váljatok. Ezért ti, 
mindannyian ugyanazzal a vággyal rendelkeztek. Így, mi más maradt? Amikor tudatlanná váltok 
minden más vággyal szemben, ez a vágyatok teljesülni fog. Az összes többi kis vágy nem engedi, 
hogy ez a vágy teljesüljön. Achcha. 
 
Áldás: Váljatok a legemelkedettebb erőfeszítést tévőkké, akik gondolkodása, beszéde és 

cselekedetei mind egyenlők.  
Az összes tanítás lényege: engedjétek, hogy az angyali állapot legyen látható minden 
cselekedeteteken keresztül– ahogy néztek, ahogy felkeltek, ültök és körbe mozogtok, 
legyen szellemiség minden cselekedetben. Ne legyen semmilyen világi dolog semelyik 
cselekedetetekben vagy szanszkarátokban. Engedjétek, hogy a gondolkodásotok, a 
beszédetek, és a cselekedetitek egyenlők legyenek. Az ne úgy legyen, hogy azt 
gondoljátok: ezt nem teszem, és mégis megteszitek. Amikor mind a három egyenlő, és 
egyenlő az Atyával, akkor mondanák rátok, hogy emelkedett erőfeszítést tévők vagytok.  

Slogan: Felvállalni egy felelősséget, jelenti azt, igényelni az extra áldások egy jogát.  
* * * O M S H A N T I * * * 


