2016. majus 25. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, kérdezzétek meg magatokat: A fizikai szerveim legy6zd6jévé valtam?
A fizikai szerveim koziil barmelyik is becsap?

Kérdés: Nektek, gyermekeknek, mindegyikteknek milyen igéretet kéne tenni azért, hogy
karmateett¢ valjatok?

Valasz: Igérjétek meg magatoknak, hogy a fizikai szerveitek koziil, egyik sem fog soha kart
okozni. A fizikai szerveimet ellendriznem kell. Baba minden adott utasitasat
gyakorlatba kell tennem. Baba azt mondja: Edes gyermekek, ha karmateetté akartok
valni, ne hajtsatok végre blinds cselekedeteket egyiﬁ fizikai szerveteken keresztiil sem.
Maya nagyon erdteljes. A szemek nagyon becsapodsak, és ezért vigyaznotok kell
magatokra.

Om Shanti. Gyermekek, itt Iélektudatosan 1ltok? Ezt kérdezzétek meg magatoktol.

Mindegyikteknek mindennel kapcsolatban meg kéne magat kérdeznie. Az Atya megmutatja

nektek a modszert: Kérdezzétek meg magatokat: Vajon lélektudatosan iiltok itt? Emlékeszem az

Atyéra? Ez a szellemi hadseregetek. Mas hadseregekben csak fiatalok vannak besorozva. Ebbe a

hadseregbe vannak olyan fiatalok, akik csak 14-15 évesek, és vannak olyan oregek is, akik 90

évesek, valamint vannak csecsemdk is. Ez a hadsereg azért van, hogy legy6zze Mayat. Koziiletek

mindegyiknek le kell gy6znie Mayat és igényelnetek kell az Atyatol a korlatlan 6rokségeteket
azért, mert Maya nagyon erdteljes. Ti, gyermekek sajat magatok megérthetitek, hogy Maya
nagyon erételjes. Minden egyes fizikai szervetek nagyon becsap titeket. Melyik fizikai szerv csap
be benneteket a legjobban? A szemek, amik a legjobban becsapnak titeket. Bar lehet, hogy
valakinek van sajat felesége, de amikor meglat egy masik gyonyorli asszonyt, akkor nagyon

gyorsan az vonzza. A szemek annyira becsapjak 6t, hogy a szive vagya, hogy megérintse azt a

valakit. Nektek, gyermekeknek elmagyarazasra keriilt, hogy az intellektusotoknak, mindig meg

kell értenie, hogy ti Brahma kumarok és kumarik, fivérek és névérek vagytok. Maya nagyon
inkognitd mdédon, nagyon becsap benneteket, ezért le kéne irnotok a tablazatotokba, hogy melyik
fizikai szervetek csapott be benneteket az egész nap folyaman. A legrosszabb ellenség a szemek.

Eppen ezért le kéne irnotok, hogy amikor lattatok ezt és ezt a valakit, akkor az a szemeteket

huzta. Ott van Shurdas példaja (valaki, aki megvakitotta magat azért, mert a szemei becsaptak). O

megvakitotta magat. Amikor ellendrzitek magatokat, akkor azt fogjatok talalni, hogy legjobban a

szemeitek csapnak be benneteket. N¢ha egy férfi elhagyna a feleségét és megrészegiilne egy

masik gyonyorli asszonytol. A szemei nagyon gyorsan kart okoznanak %niznék), ha valaki egy

nagyon jo ¢nekes lenne, és egy gyonyort sminket tenne fel. Ezért Baba azt mondja: Ezek a

szemek nagyon becsapnak benneteket. Bar lehet, hogy szolgalatot végeztek, de a szemek nagyon

becsapnak titeket. Evvel az ellenséggel nagyon ovatosnak kell lennetek, kiilonben megértesre
keriil, hogy a sajat statuszotokat romboljatok le. Az értelmes gyermekeknek jegyzeteket kellene
irniuk a napldjukba: Amikor ezt és ezt a valakit meglattam, akkor a latdsom felé fordult. Aztan
biintessétek meg magatokat. Az imadat 6svényén is, ha az intellektusuk mas irdnyokba vandorol,
mikozben imadkoznak, akkor megcsipik magukat. Amikor egy ilyen asszony jon elétek, akkor
tovabb kéne mennetek. Nem szabadna megallni €s nézni 6t. A szemek nagyon becsapnak, és ezért
a sannyasik becsukott szemmel iilnek. A férfiak {ilnek eldl, €s az asszonyokat iiltetik hatra. Van
néhany sannyasi, akik egyaltalan nem néznek asszonyokra. Nektek, gyermekeknek nagyon sok
er6feszitést kell tennetek. Nem egy kis dolog igényelni a vilag kirdlysdganak a szerencséjet. Azok
az emberek megprobalnanak 10-12-20 ezret, Vag?/ egy, vagy kétszazezret, vagy egy milliot
6ssze1g(yﬁjteni. Azonban aztan minden el fog pusztulni. Ti, gyermekek egy mulhatatlan orokséget
kaptok. Ti mindent elértek. Szdmotokra semmi sem elérhetetlen, amiért Utni kéne a fejeteket. Ott
van a kiilonbség a nappal és az ¢jszaka kozott, a vaskor vége és az aranykor kezdete kozott. Itt

semmi nincs. Ez most a legemelkedettebb atmeneti korotok. Biztos, IZogy le kell irnotok a

fogalmat, ,,a legemelkedettebb”. Istennek nem vett hosszu idot igénybe, hogy az embereket

istenségekké valtoztassa. Most Brahminokka kell valnotok. Az emberek teljes sotétségben
vannak. Sokan vannak, akik nem lesznek képesek latni a mennyorszagot. Az Atya azt mondja:

Gyermekek a vallasotok nagyon sok boldogsdgot ad. Az emberek semmit nem értenek. Még

Bgarat emberei is elfelejtettek, hogy mi volt a mennyorszag. A keresztények beszélnek a

mennyorszag létezésérdl. Lakshmit és Narayant istennek ¢és istenndnek nevezték. Eppen ezért,

biztos, hogy csak Isten tudta 6ket azza tenni. Az Atya elmagyardzza: Nagyon sok eréfeszitést kell
tennetek. Nézzétek meg minden nap a tablazatotokat. Melyik fizikai szervek csaptak ma be? Még

a sz4j is nagyon becsapds. Annakidején a kezdetekben Baba egy birosagot tartott, ahol mindenki

megbanta azokat a hibékat, amiket elkovetett. ,, Titokban elvettem valamit és azt megettem”. Még

néhany lany is, nagyon jo otthonokbol ezt bevallja. Maya ilyen mddon csap be benneteket.

Valamit titokban enni, az lopas. Az is Shiv Baba yagyajabol valo. Az nagyon rossz. Valaki, ha

akércsak egy szalmaszélat is ellop, az ugyanaz, mint amikor valaki tobb szazezret lop. Maya

teljesen elkap benneteket az orrotoknal fogva. Ez egy nagyon rossz szokas. Mivé fogtok valni, ha



rossz szokasaitok vannak? Az nem egy nagydolog elmenni a mennyorszagba, azonban ott a
statuszoknak kiilonboz6 szintjei vannak. Oriasi a kiilonbség a kiralyok és az alattvalok kozott. A
fizikai szervek nagyon becsapnak titeket. Ovatosnak kéne lennetek veliik. Ha egy magas statuszt
akartok igényelni, akkor az Atya utasitasait teljes mértékben kovetnetek kell. Az Atya
utasitasokat ad, de Maya kozbejon és akadalyokat teremt. Az Atya azt mondja: Ne felejtsetek,
kiilonben a legvégén nagyon nagy lesz a megbdanas, €s aztan a bukassal kapcsolatos vizioitok is
lesznek. Most azt mondjatok, hogy egy hétkdznapi emberbdl Narayanna fogtok valtozni. De
ellendriznetek kell magatokat, és vezetnetek kell a tablazatotokat. Sokan vannak, akik alig
valamennyit értenek meg ebbdl, vagy tesznek at a gyakorlatba. Azonban Baba azt mondja: Avval,
hogy ezt teszitek, nagyon elére fogtok haladni. Az egész naprol vezetnetek kéne a tablazatotokat.
A szemek nagyon becsapdsak. Amikor valaki egy masikra néz, akkor azt fogja gondolni a
masikrol, hogy 6 nagyon szép, és aztan besz€élni fog hozza. Utdna az lesz a szive vagya, hogy egy
ajandékot adjon neki. Vagy megizlelje azokat a dolgokat, amiket eszik. Allandéan a masikré
gondolkodna. Ti, gyermekek megértitek, hogy ez nagyon nagy erdfeszitést igényel. A fizikai
szervek nagyon becsapnak titeket azért, mert ez Ravan kirdlysaga. Az Atya azt mondja: Ott
semmi aggodni vald nincs azért, mert ott Ravan kiralysaga nem létezik. Ott egyaltalan semmi
aggddni valo nincs. Ha ott is aggdodas lenne, akkor mi lenne a kiilonbség a mennyorszag ¢€s a
pokol kozott? Ti, gyermekek Istennel tanultok azért, hogy egy nagyon magas statuszt érjetek el.
Az Atya elmagyardzza: Maya olyannd tesz benneteket, hogy ragalmazzatok Engem.
Ragalmaztatok, és En eljottem ¢s felemeltelek titeket. Gyermekek, ha tisztatalan a latdsmodotok,
akkor vesztességet fogtok okozni magatoknak. A c¢l nagyon magas. Ezért Baba azt mondja:
Nézzétek meg a sajat tablazatotokat. Valamilyen biinés cselekedetet végrehajtottam? Barkit is
becsaptam? Most a blinds cselekedetek legy6zdivé kell valnotok. Rajtatok, gyermekeken kiviil
senki nem ismeri a blinds cselekedetek legy6zdinek az idejét. Az Atya elmagyarazza, hogy most
5000 éve a blinos cselekedetek legy6zdinek az iddszaka volt. Aztan amikor bliinds cselekedeteket
hajtottak végre, akkor a biin 6svényére 1éptek. Sok fogalom van. Cselekedet, semleges cselekedet
¢s blinds cselekedet. A cselekedetek, amiket az emberek Maya kirdlysagaban hajtanak végre,
blinosek. Az aranykorban nincsenek bilindk, ott nem halmoznak fel biindket. Ezeket a dolgokat
csak ti értitek meg azért, mert megkaptatok a tudas harmadik szemét. Olyanokka valtatok,
akiknek harmadik szemiik van. Az Atya benneteket trikaldarshiva és trinetrivé tesz. Mivel
teistakka valtatok, ezért trikaldarshiva is kell valnotok. Az intellektusotokban az egész drama
titkai ott vannak. Ott van a testetlen vilag, a szubtilis régio, a fizikai vilag és a 84 sziiletés ciklusa,
¢s az hogy mas valldsok alapitdi hogyan jonnek le. Ok nem adomanyozhatnak nektek tidvosséget.
Oket még guruknak sem lehet nevezni. Egyediil az egy Atya mindenki szamara az Udvosség
Adomanyozoja. Most mindenki meg fogja kapni az tidvosséget. Azok az emberek valldsalapitok,
nem guruk. A valldsalapitok eszkozok egy vallds megalapitdsaban. Ok nem adomanyoznak
senkinek tidvosséget, és senki nem is kaphat tidvosséget azzal, hogy rajuk emlékeznek, és igy
senki biine sem keriil feloldozasra. Mindaz imdadat. Az Atya elmagyardzza: Maya nagyon
erdteljes. Ott van vele a haboru. Ti vagytok a Shiv Shakti Pandava Hadsereg. Ti mindannyian
Pandavak, vezetdk vagytok. Mindenkinek megmutatjatok a béke és a boldogsag foldjére vezetd
osvényt. Ti vagytok a vezetok. Elmondjatok mindenkinek, hogy emlékezzenek az Atyara és igy a
blineik feloldozasra keriilhetnek. Ha wvalaki aztan biinds cselekedeteket hajt végre, akkor
szazszoros biintetést is felhalmoz. Amennyire csak lehetséges, semmilyen blinds cselekedetet ne
hajtsatok végre. A fizikai szervek nagyon becsapnak titeket; Az Atya megérti azt minden egyes
gyermek tevékenységébol. A gyermekeknek Maya viharai vannak. Csak, amikor a férfi és az
asszony tudatossag van, akkor vannak viharok. Tehat ilyen ellendrzésnek kell lenni a
szemeitekkel kapcsolatban. En Shiv Baba gyermeke vagyok. Néhany gyermek még igéretet is
tesz az Atyanak, ¢s rakhit kotnek, de ennek ellenére Maya nagyon becsapja Oket, €s ezért nem
tudjak magukat szabadda tenni. Csak, amikor ellendrzitek a fizikai szerveiteket, akkor érhetitek el
a karmateet allapototokat. Konnyl azt mondani, hogy Lakshmiva vagy Narayanna fogtok valni.
De megértésre is sziikség van. Az Atya azt mondja: Tegyétek az utasitdsokat 4t a gyakorlatba.
Folyamatosan mondjatok ,,Baba, Baba”. Mi a teljes oroksegiinket fogjuk igényelni Bagét(')l. Soha
nem fogunk taldlni sehol mashol még egy ilyen Tanart. Ha még az istenségek sem tudjék ezeket a
dolgokat, akkor a mas vallasbol valok, akik késébb jottek, honnan tudhatnanak barmit is? Baba
azt mondja: Még ha ez a valaki mond valamit, azt is tekintsétek csak ugy, hogy Shiv Baba az, aki
azt mondja. Ne gondoljatok azt, hogy ez a Dada az, aki azt mondja. Ez az én szekerem. Mit tehet?
En nektek, gyermeknek atadom a kiralysagot. Ez a szekér azt nem teszi. O teljesen koldus. O is
az orokségét igényli Babatol. Mint ahogy ti erdfeszitést tesztek, ugy ez a valaki is ugyanezt teszi.
O is diakeletet folytat. En ezt a szekeret kolcson adtam. O most tisztatalan. Ti most azért tanultok,
hogy imadatra mélto istenségekké valjatok, hogy emberi 1ényekbdl istenségekké valjatok. Ha az
nincs ott valaki szerencséjében, akkor azt fogja mondani, hogy kétségei vannak arrdl, hogy Shiv



Baba hogyan jon el és hogyan tanit, hogy 6 ezt egyaltalan nem érti. A biineitek nem olddédhatnak
fel a nélkiil, hogy ne emlékeznétek az Atyara. Aztan teljes biintetésnek kell lenni. Egy kirdlysag
keriil megalapitasra. Egy kirdlynak olyan sok szolgalolanya van. Babanak a kirdlyokkal nagyon
sok kapcsolata volt. A szolgalolanyok és szolgalok a hozomanynak a részei. Mivel itt olyan sok
szolgalolany van, csak gondoljatok el, hogy mennyi lenne az aranykorban. Ez is egy kirdlysag,
ami megalapitasra keriil. Baba tudja, hogy mindenki kiilon-kiilon mit csinal. Baba barkinek
elmondhatja a tablazatabol, hogy mivé valnatok, ha most halnatok meg. Aztan el fogjatok érni a
legvégére a karmateet allapototokat sorszam szerint. Ez egy bevétel. Az emberek olyan
elfoglaltak maradnak egy bevétel megszerzésében, hogy még étkezés alatt is telefondlnanak. Az
ilyen emberek nem vehetik a tudast. Csak a szegén el% ¢és hétkoznapiak jonnek el ide. A gazdag
azt mondja, hogy nincs ideje. Ohd! Mindannyitoknak azt kell tennie, hogy emlékezzen az Atyara,
és igy a bineitek feloldozasra keriilnek. Baba ismételten magyaraz nektek, legédesebb
gyermekeknek. Adjatok at mindenkinek ezt az iizenetet, és igy senkl nem mondhatja, hogy nem
tudtak, hogy Shiv Baba eljott. Az egész nap folyaman csak folyamatosan azt mondjatok, ,,Baba,
Baba”. Néhany lany nagyon emlékszik Babara. Néhany gyermeknek a szeretet konnyei folynak
mar Shiv Baba neve emlitésére is. Teljesen odavannak, hogy eljojjenek ¢€s talalkozzanak Vele.
M¢ég nem is lattak Babat, és mégis annyira kétségbeesettek, hogy talalkozzanak Vele, ellenben,
akik lattak Ot, azok nem hisznek benne. Azokna%g akik tavol tlnek, a konnyiik pereg. Ez egy
csoda. Sokaknak van Brahmarol vizioja. Amint elorehaladtok soknak lesz vizidja. Amikor egy
személy a haldlan van, sok mas eljon hozza és azt mondjak neki, hogy emlékezzen Istenre.
Nektek is Shiv Babara kéne emlékeznetek. Az Atya azt mondja: Gyermekek, folyamatosan
teremtsetek iddt az eréfeszitéseitekben. Barmikor, amikor van egy lehetoség, akkor azt az id6t ki
kéne hasznalni. A bevétel olyan hatalmas. Néhanyan olyanok, hogy teljesen mindegy, hogy
mennyit magyardznak nekik, az nem 1l be az intellektusukba. Az Atya azt mondja: Ne valjatok
olyanna! Hozzatok hasznot magatoknak. Kovessétek az Atya shrimatjat. Az Atya minden emberi
Iények koziil a legemelkedettebbé tesz benneteket. Ez a célotok és a targy. Baba folyamatosan
megmutatja nektek, hogy nagyon sok Ut, modszer van arra, hogy szolgalatot végezzetek. At kell
adnotok mindenkinek az iizenetet, és igy megértik, hogy az igazsdgot mondjatok nekik. Csak
ezen a haborun keresztiil fog kiilondsen Bharatban és altalaban a vilagban a béke és a boldogsag
megteremtodni. Olyan szérolapokat kell nyomtatnotok minden nyelven. Bharat olyan hatalmas.
Mindenkinek tudni kell arrél azért, hogy senki ne mondhassa azt, hogy nem volt tudataban. Ti azt
mondanatok: O de mi ledobtunk szordlapokat repiilogépekrdl, kinyomtattuk papirokra, és nem
¢bredtetek fol. Ezt is megmutatasra keriil. Achcha

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett ¢s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1 Minden rossz szokasotokat ellendrizzetek magatokban, €s tegyetek erdfeszitést, hogy
azokat eltdvolitsatok. Vezessétek Oszintén a tablazatotokat. Kovessétek az Atya
utasitasait.

2) Ne hajtsatok végre semmi olyan cselekedetet, amin keresztiil rdgalmaznéatok az Atya
?evét. A sajat elérehaladasotokkal térddjetek. A leghalvanyabb rossz latdsmodotok se
egyen.

Aldas: Legyetek szabadok a haszontalan gondolatoktol, és allanddan a Brahmin élet szabalyai
¢s rendszere szerint haladjatok eldre.
Akik allandéoan a Brahmin élet szabalyai és rendszerei szerint haladnak eldre,
mikozben a shrimat utasitasait tartjdk a tudatossagukban, és akik az egész nap folyaman
tiszta cselekedetekkel maradnak elfoglaltak, azokat nem tdmadhatja meg Ravan,
haszontalan gondolatok forméjaban. Az intellektus tevékenysége, hogy tiszta
gondolatok legyenek, a beszéd tevékenysége, hogy elmondjatok masoknak, amit az
Atyatol hallottatok, és a tettek tevékenysége, hogy minden egyes cselekedetet karma
jogikként hajtsatok végre. Akik elfoglaltak maradnak ezekben a tevékenységekben, azok
valnak szabadda a haszontalan gondolatok tevékenységétol.

Slogan: Minden egyes 0j gondolatoddal add az \j vilag egy 1) pillantasat.

***OM SHANT I ***



