
2016. szeptember 16.     Sakar murli Om Shanti BapDada         Madhuban 
 
Lényeg: Édes gyerekek, miközben otthon éltek a családotokkal, maradjatok olyan tiszták, mint 

egy lótusz ebben az utolsó születésben. Emlékezzetek az Egy Atyára. Ez az inkognitó 
erőfeszítés. 

Kérdés: Milyen különbséget tapasztaltok meg nagyon tisztán, amint megkapjátok a tudás 
harmadik szemét? 

Válasz: Az imádat ösvényén ajtótól ajtóig vándoroltatok és olyan sokat botladoztatok Istent 
keresve. Ti most megtaláltátok Őt. Ti kegyelemmel is rendelkeztek a szegény emberek 
iránt, aki még mindig vándorolnak az ösvényt keresve. Baba szabaddá tett benneteket a 
vándorlástól. Ti előkészületeket tesztek azért, hogy visszatérjetek Babával.  

Ének: A ma emberei sötétségben vannak… 
Om shanti. Az egyik oldalon a hívők emlékeznek Istenre, és a másik oldalon ti, lelkek 
megkaptátok a harmadik szemet, vagyis ti, lelkek megkaptátok az Atya felismerését. Ők azt 
mondják, hogy még mindig vándorolnak. Ti többé nem vándoroltok. Ott van a nagy különbség. 
Az Atya felkészít titeket arra, hogy hazavigyen önmagával. Az emberek olyan sokat vándorolnak 
a gurujuk után, a zarándokhelyekre és vásárokra, stb. A ti vándorlásotok mostanra véget ért. Ti 
gyerekek tudjátok, hogy az Atya eljött, hogy szabaddá tegyen benneteket attól a vándorlástól. Az 
Atya Raja jógát tanított nektek ez előző ciklusban, és most is ugyanolyan módon tanít benneteket. 
Ti, gyerekek tudjátok, hogy legyőzitek az öt bűnt. Azt mondják: azok, akik legyőzik Mayát, 
legyőzik a világot. Az öt bűnt hívják Mayának, Ravannak. Maya egy ellenség. Maya nem a 
gazdagság vagy a tulajdon. Nektek azt kell írnotok: az öt bűn Maya, Ravan és aztán az emberek 
meg fogják érteni annak a jelentését. Máskülönben képtelenek arra, hogy ezt megértsék. Azok, 
akik legyőzik Mayát, legyőzik a világot. Itt ez nem a yadavák vagy a kauravák, az ördögök vagy 
az istenségek kérdése. Ez nem egy fizikai háború. Arra emlékeznek, hogy ti a világ legyőzőivé 
váltok azzal, hogy legyőzitek Mayát, Ravant a jóga erővel. Ti, gyerekek tudjátok, hogy a világot 
hívják jagadnak. A Világ Mestere eljön, hogy segítsen nektek legyőzni a világot. Egyedül Ő a 
Mindenható Hatalom, az Egyetlen az összes erőkkel. Elmagyarázták nektek, gyerekeknek, hogy 
csak azzal fognak a bűneitek elégni, ha az Atyára emlékeztek. A fő dolog az emlékezés. Azzal, 
hogy emlékezésben maradtok, nem fogtok végrehajtani semmilyen bűnös tettet és boldogok is 
maradtok. A Tisztító Atya eljött, hogy megtisztítson benneteket. Tehát miért kellene elkövetnünk 
bármilyen bűnt is? Nektek gondoskodnotok kell önmagatokról. Az emberi lényeknek van 
intellektusuk, ugye? Ebben a harc nem kérdéses. Nagyon könnyű emlékezni az Atyára azért, 
hogy legyőzzék az öt bűnt. Igen, ez erőfeszítést és időt igényel. Maya újból és újból viharokat hoz 
és megpróbálja kioltani a lángotokat, de ebben semmilyen harc nem kérdéses. Az az istenségek 
királysága, ott az ördögök nem léteznek. Mi Brahminok vagyunk, Brahma szájon keresztül 
született teremtése. Csak azok, akik a Brahmin klánhoz tartoznak, tekintik önmagukat 
Brahminoknak. A Szellemi Atya itt ül és átadja nekünk, szellemeknek a tudást. Csak egy van, aki 
a Tudás Óceánja, a Tisztító és mindenki számára a Megváltás Adományozója. Ő az Egyetlen, aki 
megalapítja a mennyországot. Nektek, gyerekeknek nagy boldogsággal kellene rendelkeznetek. 
Azok külföldön is meg fogják tudni, hogy ezek ugyanazok a Brahma kumarok és kumarik 
Szindből, akik azt mondják, hogy ők biztosan meg fogják teremteni a Paradicsomot azzal, hogy 
követik a shrimatot. A lélek mondja ezt a testen keresztül. A lélek ezt meghallgatja és követi az 
utasításokat. Az Atya eljön minden ciklusban és megmutatja nektek ezt a módszert. Az Atya 
inkognitó. Senki nincs tudatában ennek. Ezt elmagyarázzák olyan sok emberi lénynek, de ennek 
ellenére a több millióból csak egy maroknyi az, aki megérti. Ti, gyerekek most megértitek, hogy 
teljes körű szereppel rendelkeztek. Az Atya elmagyarázta, hogy csak ti igénylitek a királyságot. 
Rajtatok, Bharat emberein kívül, akik most hinduknak nevezitek önmagatokat, senki más nem 
tudja ezt igényelni. Nem számít milyen nevet adtok önmagatoknak, ők mégis a hinduk sorába 
titeket tesznek a népszámlálásnál. Valójában mi eredetileg az eredeti örökkévaló istenségi 
valláshoz tartoztunk. Amikor ők lejönnek az isteni vallásukból és tetteikből, és romlottá válnak, 
el kezdik hinduknak nevezni önmagukat. Miért adták át a hindu nevet? Ezt sem tudja senki. Meg 
kellene kérdeznetek tőlük: mondjátok el nekünk, ki alapította meg a ti hindu vallásotokat? 
Hindusztán az ország neve. Senki nem lesz képes arra, hogy ezt elmondja nektek. Ti gyerekek 
tudjátok, hogy a Brahmin, az istenségi és a harcos vallás most megalapításra kerül. Ők azt 
mondják: üdvözlet a Brahminoknak, akiknek istenségekké kell válniuk. A Brahminok a 
legemelkedettebb első számúak. Valójában az aranykort hívják mennyországnak. Még 
Ramachandra királyságát sem lehetne mennyországnak nevezni. Fél cikluson át az Ráma 
királysága és a másik félben az az ördögi királyság. Ezeket a dolgokat mind önmagatokba kell 
szívnotok a szívetekkel. Mit kellene tennetek azért, hogy most elmenjetek a mennyországba? 



Nektek biztosan tisztának kell maradnotok. Az Atya azt mondja: gyerekek, a kéjvágy a 
legnagyobb ellenség, azt győzzétek le és maradjatok tiszták. Ezért ábrázolják a lótusz 
szimbólumát. Miközben otthon éltek váljatok olyan tisztává, mint egy lótusz. Ez a példa értetek 
van. A hathajógik nem tudnak olyan tiszták maradni, mint egy lótusz, miközben otthon élnek. Ők 
eljátsszák a saját szerepüket az elszigetelődés ösvényén. Ők nem tudnak a háztartásban élni. Ezért 
lemondanak az otthonaikról és családjaikról és elmennek. Ti összehasonlítjátok a két típusú 
lemondást. Ott van azok emléke, akik a háztartásokban élnek. Az Atya azt mondja: miközben 
otthon éltek a háztartásotokban, egyszerűen legyen bátorságotok és éljetek olyan tisztán, mint egy 
lótusz, ebben az utolsó születésben. Élhettek a háztartásotokban. Azok a szannyaszik lemondanak 
az otthonaikról és a családjukról. Sok szannyaszi van. Nekik ételt kell biztosítani. Először ők 
satoprodhanok voltak, de mostanra tamoprodhanná váltak. Ez az ő szerepük a drámában. 
Ugyanaz a dolog újból meg fog történni. Az Atya elmagyarázza: ez a tisztátalan világ biztosan 
meg fog semmisülni. Ők folyamatosan fenyegetik egymást triviális dolgok miatt: „Ha ezt nem 
teszitek meg, akkor a nagy háború el fog kezdődni.” Ti, gyerekek megértitek, hogy ugyanaz a 
dolog megtörtént az előző ciklusban is. Azt írták a szentírásokban, hogy a rakéták felmerültek a 
gyomrukból és ez és az történt. Ők még mindig álarcokat készítenek Holikor. Valójában azok a 
rakéták hozzák el a pusztulást. Ti gyerekek azt is tudjátok, hogy bármi történt a múltban, annak 
meg kell ismétlődnie. Bármi, ami előre elrendelt, újból megtörténik. Ti rendelkeztek a teljes 
jelentőséggel az intellektusotokban. Ez nem csak valami elmondásának a kérdése. Senkit nem 
vádolhattok. Ilyen a szerep a drámában. Nektek csak át kell adnotok az Atya üzenetét. Ez a dráma 
örökkévaló és múlhatatlan. Ti azt is megértitek, hogy mi a sors. A vaskor vége és az aranykor 
eleje átmenete nagyon jól ismert. Ezt hívják a legértékesebb kornak. Mostanság Baba nagyon 
világosan magyaráz nektek, gyerekeknek a legértékesebb átmeneti korról. Ez a kor, hogy a 
legemelkedettebb lényekké váljatok. Ti mindannyian satoprodhanná és emelkedetté fogtok válni. 
Ők most tamoprodhanok és degradáltak. Ti megértitek ezeket a kifejezéseket. A vaskor véget ér 
és az aranykor eljön, és aztán ott lesz a győzelem kiáltása. Ott van erről egy történet. Ez 
mindegyik közül a legkönnyebb. Sok hamis történet van. Az Atya maga itt ül és elmagyarázza, 
hogy ti az Ő dicséretét énekeltétek az imádat ösvényén. Én most gyakorlati módon megmutatom 
nektek az ösvényt a boldogság földjére és a béke földjére. A megváltás a boldogság állapota és a 
degradáció a szomorúság állapota. A vaskorban szomorúság és az aranykorban boldogság van. 
Amikor ezt elmagyarázzátok, ők mindezt meg fogják érteni. Ahogy továbbfejlődtök, ők 
folyamatosan meg fogják ezt érteni. Nagyon kis idő maradt hátra. A cél nagyon magas. Amikor 
elmentek a kollégiumokba és elmagyarázzátok ezt a tudást, ők ezt nagyon jól meg fogják érteni. 
Valóban a drámának ez a ciklusa folyamatosan forog. Az nem úgy van, hogy van egy másik 
világ. Ők azt gondolják, hogy van egy másik világ ott fent és ezért mennek el a csillagokra, stb. 
Valójában ott fent nincs semmi. Isten az Egyetlen és a teremtés is egy. Ez az egyedüli emberi 
világ. Az emberi lények emberi lények, de ott van a test megszámlálhatatlan vallása. Olyan sok 
variáció van. Az aranykorban csak egy vallás van, és azt hívják a boldogság földjének. A vaskort 
hívják a szomorúság földjének. Ez a boldogság és szomorúság játéka. Az Atya valaha is okozhat 
szomorúságot a gyerekeinek? Ő eljön és szabaddá tesz benneteket a szomorúságtól. Az Egy, aki a 
Szomorúság Eltávolítója hogyan okozhatna bárkinek is szomorúságot? Ez most Ravan királysága. 
Az emberi lényekben ott van az öt bűn és ezért hívják ezt Ravan királyságának. Ti, gyerekek 
most rendelkeztek a világ történelme és földrajza titkaival az intellektusotokban. Ti ezt minden 
nap meghallgatjátok. Ez egy nagyon fontos tanulmány. Az Atya elmagyarázza: nagyon kis idő 
maradt hátra. Nektek igényelnetek kell a teljes örökséget az Atyától ebben az időben. Az emberek 
fokozatosan meg fogják érteni, hogy ti vagytok azok, akik megmutatjátok az ösvényt Istenhez. A 
világon senki más nem tudja megmutatni nektek az ösvényt, hogy elérjétek Istent. Csak Isten 
tudja megmutatni nektek az ösvényt Istenhez. Ti vagytok az Ő gyerekei, akik átadjátok az 
üzenetet. Azok, akik eszközökké váltak az előző ciklusban, újból azzá fognak válni és 
folyamatosan másokat is ugyanolyanná tesznek. Nektek, gyerekeknek köpülnötök kellene a 
Tudás Óceánját és át kell adnotok a tanácsot: Baba, én azt gondolom, hogy ott kellene lenniük 
ezeknek a képeknek. Az emberek képesek lesznek arra, hogy nagyon világosan megértsék 
azokból. Baba elmondja nektek, hogy készítsetek kevesebb képet, mert néhány centrum nagyon 
kicsi. Ők alig tudnak feltenni 5-6 képet. Baba azt mondja: minden otthonban egy Gitapatshalának 
kellene lennie. Sokan vannak, akik mindent egyetlen egy szobában vezetnek. Amikor ti ott 
felteszitek a fő képeket, az emberek meg fogják kapni a megértést arról, hogy végül is ki Isten és 
mi az, amit kaptok Tőle? Istent hívják Babának. Ti azt nem mondanátok: Babulnath Baba. Azt 
sem mondanátok: Rudra Baba. A kifejezés – Shiv Baba – nagyon jól ismert. Baba azt mondja: ez 
a tudásnak ugyanaz az áldozati tüze az előző ciklusból. A korlátlan Shíva Atya megteremtette az 
áldozati tüzet. Ő megteremtette a Brahminok teremtését Brahmán keresztül. Ő belépett Brahmába 



és véghezvitte a megalapítást. Ez a Raja jóga tudása. Aztán ez egy áldozati tűz is, amiben az 
egész öreg világot fel kell áldozni. Ugyanaz az Egyetlen az Atya, a Tanár, a Guru és a Tudás 
Óceánja. Nem lehet senki más olyan, mint Ő. Manapság amikor áldozati tüzeket készítenek, ők a 
négy oldalra szentírásokat helyeznek. Rendelkeznek egy edénnyel is, amibe az áldozati 
felajánlásokat beleteszik. Valójában ez a tudás áldozati tüze, amit lemásoltak. Itt ti nem 
rendelkeztek semmilyen fizikai dologgal. Ti, gyerekek most megtaláltátok a Korlátlan Atyát és 
megkaptátok a korlátlan tudást. Ezt senki más nem tudja. Csak ti tudjátok, hogy a korlátlan 
áldozatot meg kell tenni ebben a tűzben. Az öreg világnak meg kell semmisülnie. Ti 
folyamatosan boldogságot tapasztaltok, hogy Ráma királysága most megalapításra kerül és ez 
nagyon jó. Ugyanakkor az, aki valamit megalapít, azt önmagáért is tenné. Ő minden erőfeszítést 
önmagáért tenne. Ti tudjátok, hogy ez a Mahabharat háború elkezdődött ebből az áldozati tűzből. 
Ott van a hatalmas különbség azon korlátolt dolgok és ezen korlátlan dolog között. Ti erőfeszítést 
tesztek önmagatokért. Amíg nem ismeritek az Atyát, nem kaphatjátok meg az örökséget. Csak az 
Atya jön el és tanít titeket, lelkeket. Minden, ami a tiétek, inkognitó. A lelkeknek, akik 
erőszakossá váltak, most erőszakmentessé kell válniuk. Nektek senkivel nem szabad mérgessé 
válnotok. Csak amikor átadtátok az öt bűnt, lehet a hanyatlást eltávolítani. Azokon keresztül 
váltatok csúnyává. Most hogyan tudtok az összes erénnyel teljessé, 16 mennyei fok teljessé válni? 
Az Atya ezt elmagyarázza nektek. Ki tette Lakshmit és Narayant olyanná? Ők találtak bármilyen 
gurut is? Ők voltak a világ mesterei. Ők biztosan jó tetteket hajtottak végre az előző 
születésükben, és ezért kaptak jó születést. Egy jó születést azzal kapnak, hogy jó tetteket 
hajtanak végre. Biztosan van kapcsolat Vishnu és Brahma között. Brahma válik Vishnuvá egy 
másodperc alatt. Az emberi lények istenségekké válnak, és ezt ismerik életben való 
felszabadulásnak egy másodperc alatt. Ahogy az Atyához tartoztok, igénylitek az örökséget az 
életben való felszabadulásra. Az összes király és alattvaló az életben felszabadult. Bárkinek, 
akinek oda el kell mennie, az életben felszabadulttá kell válnia. Az Atya mindenkinek magyaráz 
és aztán az erőfeszítés megtételének kérdése, hogy egy magas státuszt igényeljenek. Minden az 
erőfeszítéseitektől függ. Miért ne tennénk folyamatosan erőfeszítést és igényelnénk egy magas 
státuszt? Azzal, hogy sokat emlékeztek az Atyára, képesek lesztek arra, hogy a trónjára, vagyis a 
szívére üljetek. Az Atya nem ad nektek semmilyen kemény munkát. Ő az ártatlan anyákat milyen 
más erőfeszítésre késztetné. Az Atyára való emlékezés inkognitó. A tudás megnyilvánul. Azt 
mondják, ennek az előadása nagyon jó. Ugyanakkor milyen mértékben maradt jógában? 
Emlékszik az Atyára? Mennyi ideig emlékszik az Atyára? Csak az emlékezésen keresztül van az, 
hogy a sok születésetek bűnei meg fognak semmisülni. Ez szellemi tudás, amit csak a Szellemi 
Atya, Shíva, jön és ad át nektek minden ciklusban. Senki más nem tudja átadni nektek ezt a 
tudást. Achcha 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyerekeknek.  
 
Lényeg a dharnához: 
1. Őrizzétek meg a múlhatatlan dráma titkait az intellektusotokban és senkit ne vádoljatok. 

Tegyetek erőfeszítést azért, hogy a legemelkedettebb lényekké váljatok. Igényeljétek a 
teljes örökségeteket az Atyától ebben a rövid időszakban.  

2. Annak érdekében, hogy duplán erőszakmentessé váljatok, soha ne váljatok mérgessé 
senkivel. Adományozzátok a bűnöket, és tegyetek erőfeszítést azért, hogy teljessé 
váljatok az összes erénnyel.  

Áldás: Legyetek a tökéletesség képmásai, akik közelséget tapasztalnak azzal, hogy önmagukba 
szívják a becsületességet és a tisztaságot. 
Az összes dolog közül, amit önmagatokba szívtok, az első számú a becsületesség és a 
tisztaság. Legyen teljes tisztaság egymás iránt a szívetekben. Ugyanúgy, ahogy képesek 
vagytok tisztán látni mindent bármin keresztül, ami tiszta, hasonló módon engedjétek, 
hogy mindannyitok érzései, szándéka és természete tisztán látható legyen. Amikor 
becsületesség és tisztaság van, közelség van. Ugyanúgy, ahogy közel vagytok 
BapDadához, hasonló módon legyen közelség egymás iránt a szívetekben. Engedjétek, 
hogy minden különbözőség véget érjen a természetetekben. Ehhez harmonizáljátok a 
tudatotok és a természetetek érzéseit. Amikor nincs különbség a természetetekben 
látható módon, akkor mondanák rátok azt, hogy a tökéletesség képmásai vagytok. 

Slogen: Megreformálni mindazt, ami tönkrement, a legnagyobb szolgálat. 
O M  S H A N T I 


