2016. aprilis 23. Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, maradjatok az Atyara vald pontos emlékezésben és az arcotok
allanddan boldog, és ragyogd marad.

Kérdés: Mi a modszer, hogy emlékezésben iiljetek, €s mi annak a haszna?

Valasz: Amikor emlékezésben {iltok, tavolitsatok el az iizletetek minden komplikacidit az
intellektusotokbol, €s tekintsétek onmagatokat egy 1€éleknek. A test és a testi kapcsolatok
egy nagy hald. Nyeljétek le ezt a halot, és menjetek tal a test tudatossagan. Ez azt
jelenti, hogy amikor meghaltok, a vildg halott szamotokra. Amikor €16 halalt haltok,
mindent elfelejtetek, mikdzben éltek, és csak az egy Atyara emlékeztek. Ez a testetlen

) allapot. Ezen keresztiil van az, hogy a rozsda el lesz tavolitva a 1élekrdl.

Enek: O éjszaka vandora, ne csliggedj, a hajnal célja nincs messze...

Om Shanti. A gyermekek az emlékezés zarandoklatan iilnek. Ezt vezetett meditacionak, vagy

csendben tlésnek is nevezik. Ti nem csak csendben tiltok, ti tesztek is valamit. Stabilak vagytok

az eredeti vallasotokban, de egy zarandoklaton is vagytok. Az Atya, aki ezt a zardndoklatot tanitja
nektek, hazavisz benneteket. Azok vilagi brahminok, akik magukkal visznek benneteket. Ti
szellemi Brahminok vagytok. Azt mondjak, a Brahminok klanja, vagy kasztja. Ti, gyermekek
most az emlékezés zarandoklatan iltok. Azok, akik mdas gyiilekezetben iilnek, a gurujukra
emlékeznének. A guru eljonne és egy eldadast tartana. Az is az odaadas Osvénye. Ez az
emlékezés zarandoklata, amin keresztiil a biineitek megsemmisiilnek. Ti emlékezésben tiltok
azért, hogy a rozsda el legyen tavolitva. Az Atya utasitasa az: A rozsda el lesz tavolitva a ram
val6 emlékezésen keresztiil, mert egyediil én vagyok a Tisztitd. Az nem ugy van, hogy én valaki
emlékezése miatt jovok el. Az én eljévetelem fix a dramaban, Ez akkor van, amikor a tisztatalan
vilagnak meg kell valtoznia és egy tiszta vilagga kell valnia. O eljon, és Brahman keresztiil 1jbol
véghezviszi az eredeti orokkévalo istenségi vallas megalapitdsat, ami eltlint. Erre a Brahmara
mondjak azt, Brahma valik Vishnuvé egy mdasodperc alatt. Aztan, Vishnunak 5.000 évet vesz
igénybe, hogy Brahmava valjon. Ezeket a dolgokat meg kell érteni az intellektusotokkal. Ti, akik
shudrak voltatok, mostanra a Brahmin klanna valtatok. Amikor Brahminokka valtok, Shiv Baba
megtanitja nektek az emlékezés zarandoklatait Brahman keresztiil, hogy az 6tvozetet eltavolitsak.
Ti most megértettétek, hogy a teremtés ciklusa hogyan forog. Ez nem vesz id6t igénybe. Ez most
valoban a vaskor. Azok az emberek azt mondjak, ez most a vaskor eleje, mig az Atya elmondja
nektek, hogy ez most a vaskor vége. Extrém sotétség van. Az Atya azt mondja: En elmondom
nektek az Osszes véda ¢€s szentirds lényegét. Amikor ti, gyermekek itt ultok reggel, csak
emlékezésben kell iiln6tok. Maskiilonben Maya viharai eljonnek, és az intellektusotok a sajat
uzletetek fel¢ fordul. Azok a komplokaciok mind kiilsék. Egy pok egy ilyen nagy hélot sz6, aztan

azt dnmaga lenyeli. Ott van a test sok komplikacioja. Az anyai nagybacsi, az atyai nagybacsi, a

guruk, olyan sok halo, ami mind lathatd. A testtel egyiitt azokat mind le kell nyelni. Nektek csak

egy testetlen 1¢lekke kell valnotok. Amikor egy személy levedli a testét, mindent elfelejt. Amikor
meghaltok, a vilag halott szdmotokra. Az intellektusotokban ott a tudés, hogy ennek a vilagnak

meg kell semmisiilnie. Az Atya elmagyarazza, azoknak, akik képtelenek arra, hogy kinyissak a

szajukat (tudast adjanak), emlékezésben kellene {iilnilik, ugyanugy, ahogy ez az egy (Brahma)

emlékszik az Atyara. Egy feleség emlékszik a férjére, mert neki azt mondtak: a férjed az Istened.

Ezért van az, hogy 0 eltavolitja az intellektusabol a sajat apjat és azt a férje felé forditja. Ez az

egy minden Férj Férje. O egy Vdlegény. Ti mindannyian mennyasszonyok vagytok és az egy

Istent imadjatok. Minden hivé Ravan bortonében van. Ezért, az Atya biztosan kegyelmet érez. Az

Atya kegyelemteljes. Csak Ot hivjak a kegyelemteljes Egynek Ebben az id6ben soktipusi guru

van. Barkit gurunak neveznek, aki valamilyen tanitast, vagy utmutatast ad. Itt az Atya Raja jogat

tanit, gyakorlati modon. A Legfelso Lelken kiviil senki nem tudja, hogyan tanitsa ezt a Raja jogat.

A Legfelso Lélek eljott és Raja jogat tanitott. Aztan, mi tortént? Senki nem tudja. Ok sok példat

adnak a Gitdbol. Még a kislanyok is a Gitat idezik ¢s igy Oket egy kicsit dicsérik. A Gita

mostanra eltlint. Ott van a Gita nagy dicsérete. Az Atya megfiatalitja az egeész vilagot a Gita
tudasaval. A testeteket 6rokkévalova teszi, mint az életfa. O a testet halhatatlanna teszi. Nektek,
gyermekeknek az Atya emlékezésében kell maradnotok. Ti nem hivjatok az Atyat. Ti az Atya
emlékezésében maradtok, és fejlddtok. Erdeklddésnek kell lennie az Atya utasitasai koveteseében.

En az ételemet csak a Shiv Babéra valo emlékezésben fogom megenni. Ez azt jelenti, hogy én

Shiv Babaval eszem. Ti erre taldlhattok valamennyi idét még a munkatokban is. Néhanyan azt

mondjdk Babanak, amikor a székemen iilok, emlékezésben iilok. Ezért, amikor jon egy

tisztviseld, 6 azt latja, hogy mikozben iiltok, eltintok, vagyis testetlenné valtok. Néhany ember



szeme nyitva marad, és masok becsukjak a szemiiket. Nehanyan igy tlilnek, és nem latnak semmit.
Ez olyan, mintha teljesen elvesztettek lennének. Ez igy torténik nehany esetben. Baba csak
meghuzza a fonalat, és 8k élvezetben iilnek. Valaki megkérdezné téle, mi tortént veled? O azt
mondand, én csak az Atya emlékezésében iiltem. Az intellektusotok tudatiban van annak, hogy
Babahoz kell mennetek. Az Atya azt mondja, azzal, hogy 1¢élek tudatossa valtok, eljottok hozzam.
Senki nem mehet el oda, anélkiil, hogy tisztava valna. Hogyan tudtok tisztava valni? Csak az
Atya tudja megmutatni nektek a modszert. Emberi 1ények ezt nem tudjak nektek elmondani.
Amikor akarcsak egy keveset is megértetek, képesek lesztek ara, hogy hasznot hozzatok
masoknak. Nektek biztosan erdfeszitést kell tennetek azért, hogy hasznot hozzatok masoknak, és
atadjatok nekik az Atya bemutatasat. Az odaadas 6svényén az emberek az Atyara emlékeznek, €s
azt mondjak, o Isten, Atya. légy kegyelmes. Ez olyan, mintha a foh4szkodas egy szokassa valt
volna. Az Atya titeket, gyermekeket jotékonnya, dnmagahoz hasonlova tesz. Maya mindenkit
olyan oktalanna tett. Amikor egy fizikai apa latja, hogy a gyermekének a viselkedése nem olyan
_]O 0 azt mondana a gyermeknek, hogy 6 oktalan, hogy elpazarolja az apja minden tulajdonat egy
év alatt. igy a korlatlan Atya is azt mondja, nézzétek meg, hogy mivé tettelek benneteket és most
nézzétek meg a sajat viselkedéseteket. Ti, gyermekek most megértitek, hogy ez a jaték milyen
csodalatos. Bharat egy ilyen hanyatlassal rendelkezik. Ez Bharat embereinek a hanyatlasa. Ok
nem tekintik dnmagukat azoknak, akik degradaltta, vaskorivd, vagy tamopradhannd valtak.
Amikor Bharat mennyorszag volt, az emberek a mennyorszag lakéi voltak. Ugyanazok az emberi
lények most a pokol lakoi. Senki nem rendelkezik ezzel a tudassal. Még ez a Baba sem tudta ezt.
Most ott van a ragyogas az intellektusdban. Mikdzben 84 sziiletést vesziink, nekiink biztosan le
kell jonniink a l1étran. Nincs margo a felemelkedéshez. Mikozben lejottetek, nektek tisztatalanna
kellett valnotok. Ez a dolog nincs ott senki intellektusdban. Az Atya elmagyardzta nektek,
gyermekeknek. Nektek most el kell magyardznotok Bharat embereinek: Ti a mennyorszag lakoi
voltatok, és mostanra a pokol lakdiva valtatok. 84 sziiletést vettetek. Az emberek hisznek az
ujjasziiletésben és igy nekik biztosan le kell jonniiik. Az Atya elmagyarazta, hogy mennyi
Ujjasziiletést vettetek. Most érzitek, hogy tiszta istenségek voltatok, és Ravan tisztatalanna tett
benneteket. Az Atyanak el kell jonnie, hogy tanitson benneteket azért, hogy shudrakbol
istenségekké tegyen. Az emberek az Atyat a Vezetonek, és a Felszabaditonak hivjak, de nem értik
annak a jelentését. Most az 1d6 nagyon hamarosan eljon, amikor €zt mindenki meg fogja érteni,
¢és latni fogjak, mivé valtatok abbdl, akik voltatok. Nézzétek meg, hogy a drdma hogyan van
megteremtve. Egyikdtok sem almodott arrdl, hogy olyanna valhattok, mint Lakshmi és Narayan.
Az Atya visszahozza a sok emléket szdmotokra. Ha ti most igényelni akarjatok az 6rokségeteket
az Atyatol, kovessétek a shrimatot. Gyakoroljatok, hogy az emlékezés zardndoklatdn maradtok.
Tudjatok, hogy amikor a keresztény papok sétalni mennek, 6k ilyen mély csendben sétalnak. Ok
Krisztus emlékezésében maradnak. Szeretik Krisztust. Ti szellemi vezet6k szeretd intellektussal
rendelkeztek a legfelsd mdodon szeretett Legfelsd Atya, a Legfelsd Lélek irant. Gyermekek,
tudjatok, hogy a kiralysag biztosan megalapitasra keriil, sorszam szerint, az erdfeszitéseiteknek
megfelelden, amit megtesztek, azzal, hogy kovetitek a shrimatot, ugyanugy, ahogy ez az el6z6
ciklusban tortént. Az Atya nektek nagyon jo utasitdsokat ad, ennek ellenére néha olyan rossz
omenek vannak, hogy egyaltaldn nem kovetitek a shrimatot. Tudjatok, hogy csak a shrimat
kovetésével lesz gydzelem. Csak azzal van gydzelem, hogy hittel rendelkeztek. Az Atya azt
mondja, kdvessétek az utasitdsaimat. Mért gondoljatok azt, hogy Brahma az, aki az utasitdsokat
adja. Mindig tekintsétek Shiv Babat annak, aki tanacsokat ad. Ez az egy csak a szolgélatért adna
utasitdsokat. Néhanyan megkérdezik, Baba elvégezzem ezt az iizletet? Baba nem ad utasitasokat
ilyen dolgokra. Az Atya azt mondja, én eljottem, hogy megmutassam nektek a mddszert, hogy a
tisztatalant tisztava tegyétek. Nem azokért a dolgokért jottem el. Ti igy kialtottatok hozzadm, 6
Tisztitd, jojj el, és tisztits meg minket. Ezért én megmutatom nektek a modszert. Ez nagyon
konnyli. A ti nevetek az inkognitd hadsereg. Aztan, az emberek fegyvereket és nyilakat
abrazoltak. Ugyanakkor azok a nyilak itt nem kérdésesek. Mindaz az odaadas 6svénye. Az Atya
eljon, és megmutatja nektek az 6svényt, amin keresztiil elmentek az igazsag foldjére, fél ciklusra.
Ott nincs mas fold. Amikor ti ezt masoknak elmagyardzzatok, 6k nem hisznek nektek, és
megkérdezik, ez hogyan lehet csak Bharat. 3.000 évvel Krisztus el6tt Bharat mennyorszag volt.
Abban az id6ben nem volt mas vallas. A fa folyamatosan novekedett. Az csak Ggy van, hogy ti
clfelejtettétek az Atyatokat, a vallasotokat (dharmat) és a karmatokat. Ha ti dnmagatokat az
istenségi vallasbodl valonak tekintenétek, nem ennétek piszkos dolgokat. Ugyanakkor, ti azokat
megettétek, mert nem rendelkeztetek azokkal az erényekkel. Ezért hivjatok Onmagatokat



hinduknak. Maskiilonben szégyellni kellene 6nmagatokat, hogy az dseitek olyan tisztak voltak, és
ti ilyen tisztatalanna valtatok, és elfelejtettétek a sajat vallasotokat. Most megértitek nagyon
vildgosan a drama elejét, kozepét és végét. Ha barmi torténik, azt mondhatjatok, hogy Baba még
nem magyarazta el nektek azokat a pontokat. Ez minden. Maskiilonben 6k sziikségteleniil
zavarodottd valnanak. Csak mondjatok el nekik, mi még mindig tanulunk. Ha most mindet
tudnank, a pusztulas bekovetkezne. De nem. Még mindig van egy kis margé. Mi még mindig
tanulunk. A végére teljesen tisztava fogunk valni. A rozsda folyamatosan eltavolitasra keril és
szatopradhanna fogtok valni, sorszam szerint, az erdfeszitésnek megfelelden, amit megtesztek.
Lathatjatok, hogy a tisztatalan vildgnak meg kell semmisiilnie. Manapsig az emberek azt
mondjak, hogy Isten biztosan eljétt valahova, de O inkognitd. Ez valoban a pusztulas ideje. Csak
az Atya a Felszabadit6 és a Vezetd, aki mindenkit haza fog vinni. Mindenki meg fog halni, mint a
moszkitok egy raja. Azt is megértitek, hogy nem mindenki il emlékezésben ugyanolyan
mértékben. Néhényaknak pontos a jogaja, néhanyan fél 6ran at jogaznak, és masok tizenot percig.
Néhanyan még egy percig sem maradnak emlékezésben. Azoknak, akik azt mondjak, hogy
allanddan emlékezésben vannak, egy nagyon boldog €s ragyogd arccal kellene rendelkezniiik. Az
ilyen gyermekeknek érzékfeletti  orommel kellene rendelkezniiik. Az intellektusuk nem
vandorolna mas felé. Ok boldogsagot éreznének. Az intellektusuk azt mondja: hadd maradjak az
Egy Szeretett emlé¢kezésében, hogy a rozsda eltavolitasra keriiljon. Aztan, onmagukba szivjak ezt
a szokast. Ti orokke egészségessé, ¢s orokké gazdaggéd valtok az emlékezés zarandoklatan
keresztiil. Nektek a ciklusra is emlékeznetek kell. Az egyediili erdfeszités, hogy maradjatok
emlékezésben. A ciklus is forog az intellektusotokban. Ti most mestermagokka valtok. Az
emlékezéssel egylitt forgassatok az onmegismerés diszkoszat is. Ti Bharat emberi vilagitotornyok
vagytok. Szellemi vildgitotornyok vagytok, akik mindenkinek megmutatjdk a hazafel¢ vezetd
Osvényt. Ezt is el kell magyarazni. Ti megmutatjatok a felszabadulasba és életben vald
felszabadulasba vezetd Osvényt, és igy van az, hogy szellemi vilagitétornyok vagytok. Az
onmegismerésetek diszkosza folyamatosan forog. Ha le akarjatok irni a nevet, akkor azt nektek el
Is kell magyaraznotok. Baba folyamatosan magyaraz nektek: Ti személyesen eldtte tiltok. A tudas
esdje azokért van, akik személyesen a Szeretettel vannak. A legnagyobb élvezet abban van, ha
Babat szemtdl szembe hallgatjatok. A masodik, meghallgatni a kazettat. A harmadik a Murli
elolvasasa. Shiv Baba mindent elmagyardz Brahman keresztil. Ez a Brahma is tudja.
Ugyanakkor, nektek csak Shiv Babat kell tekintenetek annak, aki mindent elmond. Amikor ti nem
ezt gondoljatok, sok a szofogadatlansag. Mindaz, amit Shiv Baba mond, jotékony. Még akkor is,
ha valamilyen vesztesség torténik, az is profitta fog valni. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
Kovessétek az Atya minden utasitasat és fejlodjetek. Legyen igaz szeretetek az egy Atya
irant. Készitsétek el és egyétek meg az ételt az Atya emlékezésében.

2) Valjatok szellemi vilagitotornyokkd, és mindenkinek mutassatok meg a felszabadulasba
¢s ¢letben vald felszabaduldsba vezetd osvényt. Nektek biztosan olyan jotékonnya kell

] valnotok, mint az Atya.

Aldas: Legyetek igaz lemondok az emelkedett dharnatokért, és tapasztaljatok meg a lemondas
szerencséjét.
A Brahminok emelkedett dharnaja a teljes tisztasag. Arra emlékeznek ezzel a dharnaval
kapcsolatban: ,,Nem szabad félrelépnetek a dharnatoktol, még akkor sem, ha meg kell
halnotok.” Minden koriilmények kozott, nem szamit, mir6l kell lemondanotok annak
érdekében, hogy ezt 6nmagatokba szivjatok, barmit kelljen toleralnotok vagy barmivel
kelljen szembenéznetek vagy barmiért kelljen batorsaggal rendelkeznetek, azt tegyétek
meg boldogsaggal. Azt a lemondas ne tekintsétek lemondasnak, de tapasztaljatok meg
szerencsének, mert csak akkor fogjak azt mondani ratok, hogy igaz lemondok vagytok.
Csak azokra mondjak azt, hogy igaz Brahminok, akik ilyen dharnaval rendelkeznek.

Slogan: Csak azok mester mindenhat6 hatalmak, akik az dsszes er6t rendben tartjak.
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