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Shiva inkarnációi, és a gazdaságosnak lenni inkarnáció 
 
Ma a Trimurti Shiva Atya eljött, hogy találkozzon a különösen szerető és legédesebb szaligram 
gyermekeivel. Ez ma Shiva és a szaligramok különleges napja. Az Atya boldog, mert eljött, hogy 
találkozzon a gyermekeivel, és megünnepelje a születésnapjukat, és ti, gyermekek azt mondjátok, 
hogy eljöttetek, hogy megünnepeljétek az Atyátok születésnapját. Az Atya boldog, és a 
gyermekek is boldogok. Miért? Mert ez a születésnap a legkülönlegesebb és legszeretetteljesebb 
az egész ciklusban. Az egész ciklus során, senki más nem ünnepel meg egy ilyen születésnapot. 
Semmilyen más alkalommal vagy senki másért nem lehet ott a gyermek és az apa születésnapja 
ugyanabban az időben. Először is BapDada átadja az összes gyermeknek a több milliószoros 
üdvözletet. Az üdvözletek minden gyermek szívéből nagy szeretettel elérték BapDadát 
amritvélától kezdve. Látva ilyen sok szaligram gyermeket, BapDada a dalt énekli a szívéből: 
„Csodálatos, rég elvesztett és most megtalált gyermekek, csodálatos. Csodálatos, szeretett 
gyermekeim, csodálatos. Csodálatos gyermekek, akik megünneplitek az alokik 
születésnapotokat.” BapDada a csodálatos, csodálatos dalt énekli nektek, gyermekeknek, 
mindannyitoknak, mert az egész világon az összes lélek közül, csak ti néhány gyermek vagytok 
azok, akik több milliószorosan szerencséssé váltatok, és szerencsések is maradtok a jövőben. Ti 
szerencsések fogtok maradni halhatatlan módon, fél cikluson át. Ez az áldás nem csak egy 
születésre szól. Ti megkaptátok ezt a halhatatlan áldást sok születésre. Ti, gyermekek milyen 
mértékben vagytok tudatában a saját öntiszteleteteknek? Ahogy ti gyermekek születést vesztek 
ebben az alokik életben, az Atya átadja nektek a korlátlan örökségeteket az alokik születésetekért. 
Abban a pillanatban, hogy ti, gyermekek megszülettetek, az Atya átadta nektek a tudatosságotok 
emelkedett tilakját. Ugye, még mindig viselitek a tilakot? Mivel ez a ti Brahmin születésetek, az a 
tilak múlhatatlan. A tilak nektek, Brahminoknak a homlokán, az emelkedett szerencsétek jele.  
 
Ti, gyermekek mindannyian itt és az összes gyermek, akik messze ülnek, megünneplik ezt a 
szeretetteljes és különleges születésnapot nagy lelkesedéssel, és buzgalommal. Ti ugye ezt 
megünneplitek? Ti mindannyian boldogok vagytok, hogy az Atya megünnepli a 
születésnapotokat, és az Atya is boldog, hogy megünneplitek az Ő születésnapját. Ti mindannyian 
nagyon boldogok vagytok. Meg tudjátok mérni a boldogságotokat? Az megmérhető? Még nem 
fedeztek fel olyan mérőeszközt a világban, amivel meg tudnátok mérni az alokik 
boldogságotokat. Ha valaki megkérdezné tőletek, hogy vajon a boldogságotok olyan hatalmas-e, 
mint az óceán, mit mondanátok, hogy az óceán semmi a boldogságotokhoz képest. Achcha. A 
boldogságotok olyan magas, mint az ég? A ti otthonotok, és a szubtilis régió messze az ég felett 
van. Ezért, nincs, amivel meg lehetne mérni a boldogságotokat, és soha nem lesz olyan eszköz, 
amivel azt meg lehetne mérni. Ti olyan nagy boldogsággal rendelkeztek, ezért, tapsoljatok egy 
kézzel (mindenki tapsolt). Ti mindannyian felemeltétek a kezeiteket azt mondva, hogy 
rendelkeztek ezzel a boldogsággal. Gratuláció. Most a második kérdés! (mindenki megértette és 
mosolygott) BapDada azt akarja látni, hogy minden gyermek olyan, mint egy virágzó szellemi 
rózsa és nem olyan, ami félig van csak kinyílva. Annak állandóan teljes virágzásban kellene 
lennie. Egy teljesen nyílt virág olyan szeretetteljes. Ti azt élvezitek nézni. Ugyanakkor, ha az egy 
kicsit már elhervadt, mit tennétek? Félretennétek. BapDada nem tesz benneteket félre, de ti 
magatokat teszitek az egyik oldalra.  
 
Ma ez az ünneplés napja, ugye? Ti amúgy is mindig meghallgatjátok a murlit. Ma táncolhattok, 
és nagy boldogsággal énekelhettek a tudatotokban. Táncoljatok a tudatotokkal, ne a lábatokkal. 
Ha ti fizikailag kezdenétek el táncolni, akkor nagy lenne a káosz. BapDada látja, amikor ti, 
gyermekek táncoltok, és éneklitek a legédesebb Atya dicséretének, és a saját alokik életetek sok-
sok énekét. A tudatotok hangja eléri Babát. A hang eljön minden országból. Ti halljátok az Atya 
hangját, és az Atya hallja a ti hangotokat. Az Atya is azt mondja, hé, legédesebb gyermekek a 
világban, énekeljetek és táncoljatok, amennyit csak akartok. Mi mást kellene tennetek? A 
Brahminoknak mit kellene tenniük? Miről szól a jóga? Ez egy kemény munka? Jógázni azt 
jelenti, hogy a lélek találkozik a Legfelső Lélekkel, Istennel. Mi történik, amikor ez a találkozó 
megtörténik? Ti boldogságban táncoltok. A szívetek automatikusan elkezdi az édes dalt énekelni 
az Atya dicséretével. Ez az a munka, amit ti Brahminok elvégeztek. Tehát, folyamatosan 
énekeljetek, és táncoljatok. Ez nehéz? Nehéz énekelni és táncolni? Az nem nehéz ugye? Azok, 



akik nehéznek találják, emeljék fel a kezüket. Ez most az éneklés és táncolás évszaka és így most 
mit kell tennetek? Énekeljetek, és táncoljatok. Ez könnyű, ugye? Ha ez könnyű, legalább 
bólogassatok egyetértéssel. Ugye ez nem nehéz. Szándékosan mért mozdultok el valamitől, ami 
könnyű és változtatjátok, és teszitek azt nehézzé? Ez nem nehéz, ez nagyon könnyű. Az Atya 
tudja, hogy fél cikluson át, a ti életetek nagyon nehéz volt. Ezért ez az egy most nagyon könnyű. 
Vagy ezt bárki is nehéznek találja? Ezt néha nehéznek találjátok? Amikor az emberek eltévednek 
és egy helytelen ösvényre érnek, ők azt nehéznek találják. A tudásnak ez az ösvénye nem nehéz. 
A Brahmin élet nem nehéz. Amikor harcosokká váltok ahelyett, hogy Brahminok lennétek, akkor 
a harcosok munkája a vitatkozás és a harc… és az nehéz lenne, ugye? Nehéz harcolni, és könnyű 
boldogságban ünnepelni.  
 
A duplakülföldiek azok, akik boldogsággal ünnepelnek. Tapsoljatok egy kézzel. Jól érzitek 
magatokat? Ugye nem fogtok zavarodottá válni, amikor hazatértek innen? Nézzétek, a mai Shiv 
Jayanti két fontos dolgot szimbolizál. Először is, az emberek ezen a napon böjtöt tartanak. A 
dupla külföldieknek nem kellett ily módon ünnepelniük. Bharat emberei azok, akik ily módon 
ünnepelnek, és ezen nap fontossága miatt böjtölnek, és másodsorban egész éjszaka ébren 
maradnak. Ugye ti mindannyian betartjátok a böjtöt? Az ígéret, amit megtettetek szilárd, vagy az 
néha szilárd és máskor gyenge. Szerettek bármit is, ami éretlen? Csak azokat a dolgokat 
szeretitek, amik érettek, ugye? Tehát, milyen fogadalmat tettetek? Mi volt az első fogadalom, 
amit megtettetek BapDadának? Mi volt az első ígéret, amit megtettetek, amikor a tudatosság 
tilakját rátok helyezték? Emlékeztek erre? Legyetek teljesen tiszták. Ahogy az Atya ezt mondta, 
ti, gyermekek ezt elfogadtátok. A tisztaság ígérete nem csak a cölibátus ígérete (brahmchari), de 
az is, hogy tisztasággal rendelkeztek minden gondolatban, szóban és tettben, ugyanúgy, mint 
Brahma. Ezt ismerik úgy, mint brahmcharinak, és Brahmacharinak lenni (cölibátusban lenni és 
követni Brahmát). Engedjétek, hogy a tisztaság vibrációi elmerüljenek minden egyes 
szavatokban. Engedjétek, hogy minden gondolatotok fel legyen töltve a tisztaság fontosságával. 
Minden tevékenységben legyen karma és jóga, vagyis legyen ott egy karmajógi tapasztalata. Ez 
jelenti azt, hogy Brahmacharinak lenni. Láttátok, hogy Brahma Atya minden egyes szava egy 
emelkedett verzió volt. Ő soha nem használt hétköznapi szavakat. A ti születésetek nem 
hétköznapi. Az alokik (szellemi). Alokiknak lenni azt jelenti, tisztasággal rendelkezni. Ezért 
váljatok a saját tanárotokká és ellenőrizzétek önmagatokat minden éjszaka, és adjátok át 
önmagatoknak a jegyek százalékát. Nektek 100%-á kell válnotok. Minden nap nézzétek meg 
önmagatokat. Ne másokat nézzetek. Baba látta, hogy ahelyett, hogy önmagatokat néznétek, ti 
elkezdtek másokat nézni. Az nagyon könnyű. Tehát, ellenőrizzétek önmagatokat és lássátok, 
milyen mértékben rendelkeztek tisztasággal a gondolataitokban, a szavaitokban, és tetteitekben.  
 
Ebben az évben milyen üzenetet adtatok át mindenkinek? Minden programon, ahol előadást 
tartottatok, beszéltetek az átalakulásról. Nagyon jó előadásokat tartottatok az átalakulás 
témájában. A szolgálat mezején ebben az évben átadtátok másoknak az átalakulás célját, ugye? Ti 
átadtátok ezt az üzenetet mindenkinek, nagy pompával. BapDada örül, ezért ellenőrizzétek 
önmagatokat minden nap és lássátok, milyen mértékben történt meg bennetek az átalakulás. 
Engedjétek, hogy az átalakulásotok a felfele menés állapotáért legyen, ne a lecsúszás állapotáért. 
BapDada megnézi minden gyermek táblázatát. Lehet, hogy azon csodálkoztok, hogy Baba 
hogyan nézi meg mindenki táblázatát, vagy Ő csak néhány különleges gyermek táblázatát nézi 
meg? BapDada néha megnézi az összes gyermek táblázatát. Azokat nem nézi meg minden nap. 
Ugyanakkor, néha megnézi azokat függetlenül attól, hogy az egy olyan gyermeké, aki utoljára 
jött, vagy egy olyan gyermeké, aki gyorsan halad. Ti nevettek, és így BapDada elmondja nektek, 
hogy milyen a táblázatotok? Ma ez az ünneplés napja, és így Baba nem fogja elmondani nektek. 
Ugyanakkor Baba jelzéseket ad nektek, hogy emlékeznetek kellene a jövőben, hogy milyen 
fontos ez a nap és ez az időszak. Ez annak a napja, és ideje, hogy fenntartsátok a böjtötöket, 
vagyis, hogy rendelkezzetek ezzel a határozottsággal. Az igaz hívők soha nem szegik meg az 
ígéretüket. BapDada újból átadja nektek, gyermekeknek a jelzést, hogy még most is a gondolat 
erejének első számú alapja néha igen nagy haszontalanságba megy. Kevesebb a negatív gondolat, 
mint a haszontalan gondolat. Növeljétek a gondolataitok erejét önmagatokért és a világért, 
amennyire csak akarjátok, mert a gondolataitok a szavaitok, és a tetteitek alapja. Tehát, 
alakítsátok át a gondolataitok erejét. Bármi negatívat, vagy haszontalant alakítsatok át a világ 
hasznáért. BapDada a gondolatok kincsét tekinti a legemelkedettebb kincsnek. Ezért, váljatok a 
gazdaságosság inkarnációivá a gondolataitok kincsével. Ma ezt a napot az inkarnáció napjaként 



ismerik. Tehát, BapDada tiszta vágya minden gyermek iránt az, hogy azzal együtt, hogy ma ez 
Shiva inkarnációjának a napja, ez váljon a nappá is, amikor ti, mindannyian a gazdaságosság 
inkarnációivá váltok. Gazdaságosnak lenni a gondolataitokban, azt jelenti, hogy megvéditek a 
gondolataitokat attól, hogy elvesztegessétek. Aztán, automatikusan spóroltok a többi kincsetekkel 
is. Mi fog történni 1999-ben? 1999 már elkezdődött. Korábban, ti azon csodálkoztok, hogy vajon 
mi fog történni 1999-ben. Bármi is történt? Most már február van, még akkor is, ha valami 
történik, mit számít az nektek? Lesz bármilyen vesztesség számotokra? Féltek? Féltek, mert nem 
tudjátok, hogy minek kell történnie? Számotokra minden jó lesz. Nem számít, mi történik a 
világban, nektek egyszerűen félelemmentesnek, és vidámnak kell maradnotok, és nézzétek a 
drámát. Egy drámában a szeretettel együtt vér is folyik. Ők bemutatják a harcot és a jó dolgokat 
is. Tehát, féltek azzal kapcsolatban, hogy mi fog történni? Vagy, hogy mi történt a drámában? 
Azon csodálkoztok, mi fog történni? Ti egyszerűen folyamatosan ültök, és élvezitek, hogy 
nézitek a drámát. Ez is egy korlátlan játék. Ha ti a leghalványabb félelemmel is rendelkeztek 
amiatt, hogy mi történik, vagy azon gondolkoztok, hogy annak a dolognak nem szabadott volna 
úgy történnie, ha ti egy ilyen állapottal rendelkeztek, akkor az befolyásolni fog benneteket. 
Amikor valami jó dolgot mutatnak, ami megtörténik, jó állapottal rendelkeznétek, és amikor 
valamilyen rossz dolgot mutatnak a játékban, akkor annak a befolyása alá kerülnétek, és belül 
felfordulást tapasztalnátok. Ezért, mit számít nektek, hogy az vajon 1999. vagy 2000. Engedjétek, 
hogy a játék tovább folytatódjon. Egyszerűen szemléljétek, és élvezzétek. Ne féljetek. Ne 
váljatok felindulttá azon csodálkozva, hogy valami miért történt meg. Ne legyenek ilyen 
gondolataitok a leghalványabb mértékben sem. Mindenki azt kérdezi, mi fog történni 1999-ben, 
hogy vajon bármi fog-e történni, vagy nem? Bapdada azt mondja: Ti mindannyian átadtátok a 
természet elemeinek a mindent megtisztítani szolgálatát. Ti a természetnek hosszú seprűket 
adtatok, hogy azzal mindent ki tudjon tisztítani. Miért féltek? A természet mindent meg fog 
tisztítani a saját utasításaitoknak megfelelően, így miért ingadoztok? Ti vagytok azok, akik 
kiadtátok ezt az utasítást. Tehát, váljatok megrázhatatlanná és elmozdíthatatlanná, és tegyétek a 
tudatotokat és intellektusotokat teljesen erőteljessé. Stabilizáljátok önmagatokat egy 
megrázhatatlan és elmozdíthatatlan állapotban. Folyamatosan nézzétek a természet játékait, ne 
féljetek. Ti alokikok vagytok, nem hétköznapiak. A hétköznapi emberek azok, akik ingadoznak, 
és félnek. Ti különleges, mester mindenható hatalmú lelkek vagytok, ezért, csak nézzétek a 
drámát, és tartsátok magatokat elfoglaltan a feladatotokban a világ hasznáért. Ha a tudatotok, és 
az intellektusotok szabad, akkor félni fogtok. Ha ti a tudatotokat és intellektusotokat egy 
világítótoronnyá teszitek, és elfoglaltak maradtok a fény szétszórásának feladatában, akkor ti, 
elfoglalt lelkek soha nem félnétek, de elszakadott megfigyelők lennétek. Ha van bármilyen 
zűrzavar, engedjétek, hogy az intellektusotok mindig világos legyen. Az intellektusotokat ne 
olyan kérdésekkel tegyétek elfoglalttá, hogy mit és miért. Azt tartsátok üresen. Egyszerűen az egy 
Baba és én. Aztán, az időnek megfelelően, még akkor is, ha a levelek, a telefonok, a TV, vagy 
bármilyen más kommunikációs eszközök nem működnek, képesek lesztek arra, hogy világosan 
elkapjátok BapDada irányítását. Soha ne tegyétek a tudomány eszközeit a saját támaszotokká. 
Használjátok azokat az eszközöket, de ne engedjétek, hogy az életetek azoktól függjön. Néha, bár 
rendelkeztek a tudomány különböző lehetőségeivel, ti képtelenek vagytok azokat használni. Ezért 
van az, hogy a csend eszközei nagyon világosan és nagyon gyorsan működni fognak, bárhol 
legyetek, nem számít, hogy milyen nehéz szituációban vagytok. Ugyanakkor, ehhez az 
intellektusotok vonalát tisztán kell tartanotok. Értitek? Ti az aranykort hívjátok, hogy jöjjön el 
gyorsan, ugye? Ezért, ott kell lennie ennek a tisztaságnak az aranykorban. Így a természet 
mindent nagyon jól ki fog takarítani számotokra.  
 
Ma a nap, hogy egy határozott gondolattal rendelkezzetek. Nem csak egy gondolattal, de 
határozottsággal rendelkezni a gondolataitokban. Ma milyen határozottsággal rendelkeztetek? 
Hogy nektek a gazdaságosság inkarnációjává kell válnotok. Gazdaságosnak lenni a 
gondolataitokban, a szavaitokban és hétköznapi cselekedeteitekben. Másodsorban, mindig 
tartsátok az intellektusotokat tisztán. Ez az, amire BapDada akkor utal, amikor azt mondja: Az Úr 
elégedett egy becsületes szívvel, egy becsületes, és tiszta szívvel. Jelenleg nagy szükség van a 
becsületességre és a tisztaságra. Becsületességre a szívetekben, becsületességre a családdal, és 
becsületességre az Atyával. Értitek? Ma Baba nem akar mást mondani, de Ő ezt elmondta. 
BapDada nagy szeretettel rendelkezik irányotokban, és így nem tudja elviselni, hogy akárcsak 
egy kis gyengeséget lásson bennetek. BapDada minden gyermekét állandóan olyan tökéletesnek 
akarja látni, mint amilyen Ő maga.  



 
Mindenhol zűrzavar van. A természet minden eleme mindenhol nagy zűrzavart teremt. Nincs 
egyetlenegy hely sem, ami szabad a zűrzavartól. Az emberek zűrzavarban vannak, és a természet 
is zűrzavarban van. Amikor mindenhol zűrzavar van ebben a világban, mit fogtok tenni? Mi lesz 
a védelmetek eszköze egy ilyen időszakban? Amikor önmagatokat videhivé (testetlenné), 
asharirivé (testnélkülivé) és lélektudatossá teszitek egy másodperc alatt, képesek lesztek arra, 
hogy megrázhatatlanok maradjatok a zűrzavar közepette. Ez nem fog időt igénybe venni 
számotokra, ugye? Mi fog történni? Ezt most próbáljátok ki. Képesek vagytok arra, hogy 
stabilizáljátok a tudatotokat és intellektusotokat ott és ahol akarjátok egy másodperc alatt. (Baba 
vezette a gyakorlatot) Ezt ismerik szellemi erőfeszítésként. Achcha.  
 
Az összes gyermeknek ezen a földön és külföldön, akik el vannak merülve az Atya szeretetében, 
az összes szerető és együttműködő gyermeknek, akik stabilizálják önmagukat egy Brahmachari 
állapotban, a bátor gyermekeknek, akik állandóan az Egyhez tartoznak és gazdaságosak 
maradnak minden feladatban, amit végrehajtanak, a félelemmentes lelkeknek, akik 
megrázhatatlanok maradnak a zűrzavar közepette, azoknak, akik örömmel ünnepelnek, a 
gyermekeknek, akik közel vannak az Atyához, szeretet, emlékezés és namaste. 
  
Áldás: Menjetek át minden szubtilis és erőteljes kötésen, és váljatok szabaddá a kötéstől a 

yogjukt állapototokkal.  
A yogjuktnak lenni jele, hogy szabadok vagytok a kötéstől. A legnagyobb végső kötés a 
yogjukttá válásotokban, amikor önmagatokat okosnak (értelmesnek) gondoljátok, és azt 
gondoljátok, hogy a shrimat az intellektusotok csodája, vagyis, amikor az 
intellektusotokat összekeveritek a shrimattal. Ezt hívják az intellektus arroganciájának. 
Másodsorban, amikor valaki ad nektek egy jelzést a saját gyengeségeitekkel 
kapcsolatban, vagyis amikor valaki valamilyen negatív dolgot mond veletek 
kapcsolatban, ha ti a leghalványabb haszontalan gondolattal rendelkeztek, az is egy 
kötés. Amikor keresztülmentek ezeken a kötéseken és az állapototokat egyenlővé 
teszitek győzelemben és vereségben, dicséretben, és rágalomban, akkor fogják rátok azt 
mondani, hogy azok vagytok, akik teljesen szabadok a kötéstől.  

Slogan: Először gondolkodni, és aztán cselekedni, egy tudás teljes lélek erénye.  
* * * O M  S H A N T I * * * 

 


