2016. aprilis 10. Avyakt BapDada Om Shanti Madhuban 1981. marcius 27.
Hogyan legyetek szeretettek az Atya, az emberek, és 6nmagatok altal?

Ma BapDada kiilondsen miért jott el? Ma BapDada kiilonGsen azért jott el, hogy szivtél-szivig
tarto parbeszédet folytasson a duplakiilfoldi gyermekekkel. Baba eljott, hogy egy csere legyen
veletek. Ti gyermekek, mindannyian eljottetek Madhubanba olyan messzirdl. Ezért Madhuban
Atyja eljott, hogy atadja nektek, gyermekeknek, mindannyitoknak, akik eljottetek ide, a tudas
szivtdl szivig tartd parbeszédének kiilonleges vendégszeretetét. Ma BapDada kiilondsen azért jott
el, hogy meghallgasson titeket, gyermekeket, és hallja, vajon tapasztaltok-e barmilyen nehézséget
barmiben is. A talalkozo az Atya ¢és a gyermekek kozott konnyedén megtorténik, ugye? Mivel mi
konnyedén taldlkozunk egymadssal, és ti konnyedén megkaptatok a bemutatast, és mivel ez az
Osvény nagyon konnyti, itt nincs semmilyen nehézség, ugye? Itt nincs nehézség, de lehetseges,
hogy koziiletek néhanyan ezt nehézzé teszik. Ismeritek a modszert, hogy hasznaljatok az Gsszes
kincs kulcsat, amit megkaptatok az Atyatol, amikor akarjatok? Amikor ismeritek a helyes
modszert, hogy valamit megtegyetek, ti biztosan sikert értek el. Ha nem ismeritek a helyes
modszert, nem tudtok elérni sikert. Tehat, mi mindannyitok allapota?

Mindannyian repiiltok? Most, hogy a legmagasabb Atya rég elvesztett és most megtalalt
gyermekeive valtatok, mi sziikség arra, hogy sétaljatok? Repiilnotok kell. Mikdzben sétaltok az
uton, lehetséges, hogy valahol valami akadély van el6ttetek. Ugyanakkor, nincsenek akadalyok,
amikor repiiltok. Ti mindannyian repiil6 madarak vagytok. A tudas és a joga szarnyai arra
késztetnek mindannyitokat, hogy nagyon jol repiiljetek. Mikdzben repiiltk, ugye nem valtok
faradtta? Ti mindannyian aldotta valtatok a ,,legyetek faradhatatlanok az Atyaval” aldassal. Ez
egy nagyon konnyli dolog. Egyszerlien tapasztaljatok meg valamit, és aztdn osszatok meg a
tapasztalatotokat. Nagyon konnyli megosztani a tapasztalataitokat. Nektek csak meg kell
osztanotok valamit a sajat tapasztalataitokbol. Ez nektek nagyon konnyii. Valamit megosztani a
sajat kapcsolataitokrol, ennek nem szabad nehéznek lennie. Nektek csak két dolgot kell
megosztanotok.

Nektek meg kell osztanotok valamit a csaladotokrol, vagyis a kapcsolatotokrél. A masodik dolog
az eléréseitek. Ezért BapDada allanddan nagyon vidamként lat titeket, gyermekeket. Ugyanakkor
ahelyett, hogy egy alland6 allapottal rendelkeznétek, amiben csak az Egy vonz benneteket, néha
ott van bennetek az édesség barmilyen mas formaja? Mindannyian allandova és stabilld valtatok?
Mindannyian a ragaszkodas legy6z6ive, az emlékezés megtestesitdivé valtatok? A Gita koranak
most véget kell érnie. Ti mindannyian beléptetek a tudas jutalma megtapasztaldsa periodusaba,
ugye? Az emlékezés egy megtestesitdjének lenni a tudds jutalma. Tehat, az erdfeszités
megtételének az ideje mostanra véget ért. Ti1 allanddan megtapasztaljatok az 0sszes erényt, amit
leirtok a sajat eredeti formatokkeént? Képesek vagytok arra, hogy az iidvosség megtestesitdjéveé
valjatok, amikor akarjatok, és a szeretet megtestesitdi legyetek, amikor tigy akarjatok? Képesek
vagytok arra, hogy stabilizaljatok onmagatokat barmilyen formaban, amiben akarjatok, annyi
ideig, ameddig akarjatok? Az nem ugy van, hogy nektek stabilizalnotok kell 6nmagatokat abban
az allapotban, de ti mar abban az allapotban vagytok, ugye? Engedjétek, hogy az Atya erényei a
gyermekek erényei legyenek. Legyen az Atya feladata a gyermekek feladata, legyen az Atya
allapota a gyermekek allapota. Ezt ismerik az atmeneti kor jutalmaként. Tehat, megtapasztaljatok
ezt a jutalmat, vagy még mindig eréfeszités tévok vagytok? Az elérések megtestesitdi vagytok? A
ti nyelvetek, hogy ,.,nekem még el kell érnem, én még nem tudtam elérni, hogy nem tudom ezt
elérni”, mostanra megvaltozott ugye? Ti nem mentek le-fol azzal, hogy az egyik nap fenn
vagytok az éghen, és aztan a kovetkezd nap lenn Vagytok itt, a f6ldon, ugye? Ugye nem
rendelkeztek ma kérddjellel, és aztan holnap kiteszitek a végsé pontot? Allandonak és stabilnak
lenni azt jelenti, allandéan a tokéletesség hangulatdban vagytok. Ne engedjétek, hogy a
hangulatotok allandéan valtozzon. BapDada latja a szubtilis régiobol, hogy néhany gyermek
hangulata sokat valtozik. Néha rendelkeznek az elcsodalkozas hangulataval, maskor a kérdések és
aztan a zavarodottsdg hangulatdban vannak. Ti ugye nem a néha figyelni, és maskor
fesziiltségben lenni hintaban hintaztok? Amikor elhagyjatok Madhubant, legyetek a jutalmatok
formaja. Nektek még mennyi ideig kell eréfeszitést tennetek? Az legyen az: ,,Amilyen az Atya,
olyan a fit.” Az Atyanak valaha is van rossz hangulata? Nektek most egyenlévé kell valnotok az
Atyaval. Ti ugye mesterek vagytok? Nektek, mestereknek mostanra mar fel kellett ndnotok. Ugye



az 0sszes panaszkodasotok véget ért. Valdjaban, egy szituacid lehet, hogy egy kis dolog, de ti azt
naggya teszitek azzal, hogy allandéan azon gondolkoztok. Azzal, hogy felajanljatok a
szituacionak a gondolataitok vendégszeretetét, az kicsibdl naggya valik. Ne ajanljatok fel a
gondolataitok vendégszeretetét. Ne kérdezzétek meg:”Ez miért tortént? Ez miért j6tt?” Amikor
egy vizsgapapir jon, nektek el kell fogadnotok azt a vizsgat. Vagy valaha is megkérddjelezitek,
hogy miért jott az a vizsga? Csak szanjatok egy masodpercet arra, hogy megitéljétek, mi a
haszontalan és mi a legjobb, ¢és annak vessetek véget egy masodperc alatt. Minden szemetet
tegyetek a szemetes kosarba fél ciklusra. A szemetes kosar nagyon nagy. Legyetek birok, ne
tigyvédek. Egy tligyved egy kis dolgot egy nagydologga tesz. Egy bird képes arra, hogy egy
masodperc alatt meghozza az igen, vagy nem itéletet. Amikor egy ugyvedde valtok, akkor egy
fekete talart (toga) viseltek. Ez egy masodperc itélete: Ez az Atya erénye, vagy nem? Ha nem,
akkor azt tegyétek a szemetes kosarba. Ha az az Atya erénye, akkor azt tegyétek a Iegjobb
szamlajara. Baba a példa eldttetek. Masolni azt jelenti, kovetni. Nektek nem kell egy 0j 6svényt
teremtenetek. Nektek semmilyen tudast nem kell felfedeznetek. Egyszerlien valjatok annak a
formajava, amit az Atya mond. Ti kiilf6ldrél mindannyian megkapjatok a 100%-0s jutalmat. Az
atmeneti kor jutalma, hogy egyenlévé valtok az Atyaval. A jovObeli jutalmatok az istenségi
statusz. Tehat, ti mindannyian egyenlévé fogtok valni az Atyéval, és megtapasztaljatok, hogy
abban az allapotban iltok az Atyaval valamennyi ideig, ugye? Egy kiraly, aki egy trénon il, ott
lilne valamennyi ideig: Az nem ugy van, hogy az egyik pillanatban arra raiil, és a kovetkezd
pillanatban arrdl lejon. Az atmeneti kor jutalma az Atyaval egyenldnek lenni allapot, ami azt
jelenti, hogy iilve maradtok a teljes allapot tronjan. Nektek nemcsak el kell érnetek a jutalmat, de
azt el kell érnetek hosszii idére. Nektek most fel kell toltenetek Onmagatokat ezekkel a
szanszkarakkal hossza idére. Ennek a ti teljes életetekké kell valnia. Ne ugy legyen, hogy csak
néhany percig rendelkeztek azzal az allapottal. Annak a teljes életeteknek kell lennie. Ti egy
angyali élettel rendelkeztek. Ti egy jogi élettel rendelkeztek. Ti egy konnyt élettel rendelkeztek.
Az élet azt jelenti, valamennyi ideig. Az nem azt jelenti, hogy megsziilettek az egyik pillanatban
¢és aztdn meghaltok a kovetkezoben. Azt nem hivnédk egy ¢életnek. Ti azt mondjatok, hogy mindent
elértetek. Mit értetek el? Egyszerlien csak a le-fol maszast értétek el? Milyen jutalmat értetek el?
Elértétek az életet, ami egyenld az Atyaéval? Még mennyi ideig kell eréfeszitést tennetek? Ti
ugye mindenféle erdéfeszitést tettetek fél cikluson at. Ott volt a keménymunka, az odaadés és
olyan sok probléma a csalddi 6svényen. Ugyanakkor, az 4tmeneti kor a szeretet kora. Ez nem a
kemény munkat folytatni kora, de a talalkozé megilinneplésének a kora. Ez annak a kora, hogy a
lepke elmeriiljon a Langban. Ti arr6l beszéltek, hogy keményen kell dolgozni, de valdjaban ez
nem egy kemény munka. Vagy erdfeszitést igényel, hogy egy gyermekké valjatok? Ezeket a
dolgokat az orokségetekként kapjatok meg, vagy az eréfeszitéseitekbol? EQy gyermek a korona a
fejen. Egy gyermek az otthon disze. Ti gyermekek az Atya gyermekei vagytok, és igy mesterek
vagytok. Tehat, ti mesterek, miért jottok lefele? Felismertétek, hogy milyen emelkedett a
nevetek? A ti nevetek olyan emelkedett. Ezért, a ti nevetek ugyanolyan mint a munkatok.
Allandéan maradjatok az Atyaval az emelkedett allapototokban. Ez a ti igaz helyetek. Miért
hagyjatok el a helyeteket? Elhagyni az igaz helyeteket azt jelenti, sok kiilonb6z6 helyen
vandorolni. Uljetek kenyelmesen Uljetek mamorban. Uljetek egy joggal. Ahelyett, hogy ezt
tennétek, ti lejottok, és azt mondjatok, most mit kellene tennem. Eldszor is, miért jottok le, és
tapasztaltok aztan terhet? Ne tartsatok a terhet a fejeteken. Amikor enyém tudatosséggal
rendelkeztek, terhet tapasztaltok a fejeteken. Azt gondoljatok, mit tudok tenni, hogyan tudom
megtenni? Nekem ezt kell tennem. Ti tesztek barmit is? Vagy az csak Ggy van, hogy hasznaljatok
a neveteket és az Atya az, aki elvégzi a munkat. Amikor lattatok a jatékot az el6z6 nap, az
Oonmagatol mozgott, vagy azt valaki mozgasra késztette? Mivel a tudomany képes arra, hogy
valamit mozgésra késztessen, az Atya ne tudna benneteket munkéra késztetni? O egyszeriien
titeket, gyermekeket eszk6zokké tett azért, hogy dicsditsétek a sajat neveteket, mert az Atya maga
tul van néven és forman. Mivel az Atya felajanlja nektek, hogy elveszi az 6sszes terheteket, azért,
hogy egyszeriien tancra és repiilésre késztessen, akkor miért cipelitek még mindig a terheiteket.
Nincs ott az a kérdés, hogy a szolgélat hogyan fog megtorténni vagy, hogyan fogtok eldadédsokat
tartani. Egyszertien tekintsétek 6nmagatokat egy eszkoznek, és iiljetek a kapcsolatotokkal, amit
megformaltatok az Erémivel, és aztan nézzétek meg, vajon képesek vagytok-e arra, hogy
eldadast tartsatok, vagy nem. Mivel azt a jatékot munkara lehet késztetni, a ti szatokat nem lehet
munkara késztetni? Nem tudjatok elkésziteni a terveket az 1ntellektusotokka17 Abban a
pillanatban, hogy megkérdezitek, hogyan, ti a huzalt gumival szigetelitek. Es mivel ott van a
gumiszigetelés, ti nem vagytok képesek arra, hogy megteremtsétek a kapcsolatot, és igy nem



lattok semmilyen azonnali gylimolcsot. Aztan faradtta valtok, és azt mondjatok, nem tudom, mi
fog torténni. Mivel az Atya tesz egy eszk6zzé benneteket, az biztosan meg fog torténni. Ha
valahol csak 6-8 ember van, akkor menjetek el mashova és meritsetek fel még tobbet. Miért
valtok elkeseredetté? Helyette turazzatok korbe mindenhol. Menjetek el a kozeli centrumokba. Ti
egy nagy terllettel rendelkeztek. Még akkor is, ha valahol nyolcan felmeriilnek, az nem egy kis
dolog. Késztessétek azokat, akik valahol rejtettek, arra, hogy felmeriiljenek, és 6k a dicséreteteket
fogjak énekelni. Ti a szivetekbdl adjatok at az aldasokat a lelkeknek, akik eszk6zok az Atyaval,
ugye? Még akkor is, ha egyetlen egy ékszer meriil fel valahol, nektek el kellene mennetek
mashova egy masikért, ugye? Vagy ti azt az egyet kihagynatok? Az a lélek aztan megfosztott
lenne. Annyit meritsetek fel, amennyit csak lehetséges, és aztan legyen fejlddés mashol is. Ebben
a pillanatban ti a vilagnak csak egy sarkat fedtétek be. Az erd6 nagyon nagy. Sokkal tobb van,
akit le kell vadaszni. Tehat, miért gondolkoztok? Mi a gondolkodasotok oka? Amikor az
intellektusotok fel van toltve haszontalansaggal, nem vagytok képesek arra, hogy megkapjatok az
¢rintéseket €s a megkiilonboztetésetek ereje nem miikodik. Valami minél tisztdbb, annal
konnyebben felismerhetd, hogy mi az. Mivel ott vannak a miért és mi kérdések, a
megkiilonboztetd erdtok €és az érintés megkapasanak eréi nem miikodnek. Aztan, ti vagy
elfaradtok, vagy elkeseredetté valtok. Barhol is voltatok, ott biztosan néhany rejtett ékszer
felmertilt, mert azért mentetek el oda. Nincs egyetlen egy hely, ahol ne meriilt volna fel egy 1¢lek.
Néhany helyen 06rokosok meriilnek fel, mas helyeken alattvalok, vagy gazdagok. Mindegyikre
szilkség van. Nem mindenki fog kirallyda valni, az alattvalékra is sziikség van. Ti
eszkozgyermekek vagytok azok, akiknek véghez kell vinnetek az alattvalok megteremtésének
feladatat. Vagy az igy van, hogy majd megteremtitek a kiralyi csalddot és Baba megteremti az
alattvalokat? Mindkettét meg kell teremteni. Egyszerlien vizsgéljatok meg Onmagatokat két
dologban. Eldszor is, a vonalatok tiszta? Masodsorban az iranyitas kodjanak vonalan beliil
vagytok? Amikor okék vagytok mindezen két aspektusban, akkor soha nem fogtok elkeseredetté
valni. Azok, akik egy jo kapcsolattal rendelkeznek az Atyaval, és azok, akik eszk6zokké valtak,
soha nem lehetnek sikertelenek. Egy kapcsolattal rendelkezni csak az Atyaval, nem helyes.
Nektek kapcsolattal kell rendelkeznetek a csaladdal is. Nektek kapcsolattal kell rendelkeznetek az
Atyaval, mert nektek meg kell kapnotok az erét Toéle, de ki massal kell még kapcsolattal
rendelkeznetek? Az csak az Atya lenne? Egy kiralysag azt jelenti, kapcsolatban lenni a csaladdal.
Nektek harom bizonyitvanyt kell igényelnetek, nem csak egyet.

1)Az Atya altal szeretve lenni azt jelenti, megkapjatok a bizonyitvanyt az Atyatol. 2) Az emberek
altal szeretve lenni azt jelenti, megkapjatok az elégedettség bizonyitvanyat az isteni csaladtol. 3)
Onmagatok 4ltal szeretve lenni azt jelenti, elégedettséggel rendelkeztek a tudatotokban. Ne
legyen beliil semmilyen zavarodottsag. Ne legyenek kérdések, hogy vajon képesek vagytok-e
arra, hogy valamit megtegyetek, vagy nem. Hogy vajon képesek vagytok-e arra, hogy valamit
tovabb folytassatok, vagy nem. Onmagatokat szeretni azt jelenti, rendelkezni az elégedettség
bizonyitvdnyaval a tudatotokban. Nektek sziikségetek van erre a harom bizonyitvanyra.
Ugyanugy, ahogy ott van a trimurti, nektek erre a trimurti bizonyitvanyra is sziikségetek van.
Csak két bizonyitvany nem fog miikodni, nektek mind a haromra sziikségetek van. Koziiletek
né¢hanyan ugy gondoljatok, hogy ti elégedettek vagytok onmagatokkal, elégedettek vagytok az
Atyéval, és hogy ez elegendd. De ez nem igy van. Amikor az Atya elégedett veletek, és ti
elégedettek vagytok onmagatokkal, az lehetetlenség, hogy a csaldd ne legyen elégedett veletek.
Annak érdekében, hogy a csalddot elégedetté tegyetek onmagatokkal, nektek figyelmet kell
forditanotok egy kis dologra Adjatok tiszteletet, és kapjatok tiszteletet. Folyamatosan jatsszatok
le ezt a lemezt éjszaka és nappal. Engedjétek, hogy a tisztelet atadasanak felvétele folyamatosan
lejatszodjon. Nem szamit, hogy valaki milyen, nektek adoméanyozoénak kell lennetek, és
folyamatosan adnotok kell. Fiiggetleniil attol, hogy valaki ad-e valamit viszonzasképpen, vagy
nem, nektek egyszertien folyamatosan adnotok kell. Ebben Valjatok onzetlenné. ,,Milyen sokat
adtam de az az egy semmlt nem adott viszonzasképpen. En szazszor adtam, de az a masik még
egyszer sem adott semmit.” Ebben maradjatok énzetlenek. Es ha nem ma, akkor holnap a csalad
automatikusan elégedett lesz veletek. A jotékonysagotok szamldja folyamatosan felhalmozasra
keriil, és aztdn biztosan megkapjatok annak a gyiimolcsét, amit felhalmoztatok. Mire van
sziikségetek ahhoz, hogy az Atya szeressen? Az Atya nagyon artatlan. Az Atya barkit is nézzen,
mindenki mindegyikkoziil a legjobb Senki nem lathatd6 Baba szamara, aki nem jo. Minden
pandava és minden shakti egymas el6tt van. Ezért, annak érdekében, hogy az Atya szeressen,
emlékezzetek arra, ,,Az Ur elégedett egy becsiiletes szivvel.” Nem szamit, milyenek vagytok, a ti



becstliletességetek és igazsagossagotok meg fogja hoditani az Atyat. Mire van sziikségetek ahhoz,
hogy szeressétek onmagatokat? Ne kovessétek a sajat tudatotok utasitasait. Valaminek a kedvetek
szerint lennie, egy mas dolog. A kénnyli modszer, hogy szeressétek dnmagatokat, hogy a shrimat
vonalan beliil maradtok. Engedjétek, hogy barmilyen gondolattal rendelkezzetek, az a srhimat
vonalan beliill legyen. Engedjétek, hogy barmit mondjatok, és barmit tegyetek, az a shrimat
vonalan beliil legyen. Aztan, allanddan elégedettek lesztek onmagatokkal €s képesek lesztek arra
1s, hogy masokat elégedetté tegyetek. Nem szabad, hogy akdrcsak egy koromnyi gondolat is a
shrimat vonalan kiviilre essen.

BapDada tudja, hogy milyen nagy szeretettel rendelkeztek, és milyen hatarozottak vagytok a
gondolataitokban. Az csak ugy van, hogy néha egy kicsit érzékenny¢ valtok. Amikor érzékennyé
valtok, jatékokat jatszotok, és csalfasdgot kovettek el. A szeretet a jegy, ami képessé tesz
benneteket arra, hogy elérjetek masokat. Ha nem rendelkeztek szeretettel, hogyan értetek volna el
ide jegy nélkiil. Ez a jegy képessé tesz benneteket arra, hogy Madhuban lakoiva valjatok. Ez egy
eszkozzé tesz benneteket, hogy mindenhol szolgaljatok. BapDada mar kdszonetet mondott
nektek. Ti teljesitettétek az igéretet, amit itt megtettetek, és folyamatos lesz a kiterjedés. Ti mar
véghezvittétek a megalapitdst. Amikor egyenstly van az Onfejlédés és fejlodés kozott az
szolgélatban, akkor allando lesz a fejlédés.

Baba latta azok kiilonlegességét is, akik hossza idon at fliggetlenek voltak, akik most a
gylilekezet részeként vezetik 6nmagukat. Ez egy nagyon jo atalakulas. Ti fliggetleniil éltetek, €s
most négy-6t masikkal éltek egyiitt, és képesek vagytok arra, hogy harmonizaljatok a
szanszkarditokat veliik. Ez a szeretetek viszonzasa. Ha a pandavbavan és a shaktibavan sikeres,
ez is egy kiilonlegesség. BapDada boldog, hogy latja ezt a viszonzast. Ti is megkaptatok a
viszonzast azzal, hogy gazdasagosak vagytok, és az Egyhez tartoztok. A bevételetek felét a
testetek megélhetéséért hasznalni, és a masik felét a szolgalatért, szintén egy jo taldlmany, amit
megteremtettetek. Tehat, ti dupla feladatot visztek véghez. Barmennyit is keressetek, ti azt a
szolgalatért, vagy a testekért hasznaljatok. Pénzt kerestek, és azt hasznaljatok, ti azt nem a
bankszdmlatokon halmozzatok fel az itt-ért, de felhalmozzatok a jovoért. Az intellektusotok
szabad, ugye? Ti azokat megkapjatok, és hasznaljatok a szolgalatért. Gondtalan csaszarok
vagytok. Ott van mindkettd, a shaktik és a pandavék versenye. Ahogy a langotok meggyullad, ti
elmentek, és meggyajtjatok masok langjat is. Ti egy nagyon jo céllal rendelkeztek. Bharatban,
erofeszitést tesznek azért, hogy felmeritsék a kezeket, mig kiilf6ldon konnyedén talaltok mar kész
kezeket. Ez is egy aldas. Ez az ajandék egy lift, amit azok kapnak, akik késon jonnek. Azoknak,
akik itt élnek, 1d6t vesz igénybe, hogy elvagjak a kotéseiket, mig a ti kotéseitek mar el vannak
vagva. tehat ez egy ajandék, ugye? Egyszeriien legyetek biztosak abban, hogy nincs ott a
tudatotok kotése. Achcha.

Aldas: Legyetek méltok a tiszteletre, és imadatra azzal, hogy allandéan stabilak maradtok az
Ontiszteletetekben, és tiszteletet adtok mindenkinek az aldzatossagotok allapotaval.
Az Atya dicsérete, a ti Ontiszteletetek. Maradjatok stabilak az Ontiszteletetekben és
alazatossa fogtok valni, és aztan automatikusan és folyamatosan meg fogjatok kapni a
tiszteletet mindenkit6l. Ti nem kaphattok tiszteletet azzal, hogy azt kéritek. Ugyanakkor,
azzal, hogy tiszteletet adtok, azzal, hogy stabilak maradtok az Ontiszteletetek
allapotaban ¢és lemondotok a tisztelet iranti barmilyen vagyrdl, megkapjatok a masok
tiszteletére érdemesnek ¢és imadatra méltonak lenni szerencséjét. Ez azért van, mert
tiszteletet adni nem az adas forméja, de kapas.

Slogan: Azzal egyiitt, hogy jananharok vagytok (az, aki mindent tud), legyetek karanharok is
(aki minden elvégez), és folyamatosan osszatok széjjel az erdtlen lelkeknek a tapasztalat

szent felajanléasat.
*FEXOMSHANTI***



