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Lényeg:  Édes gyermekek, ti rup és basantok vagytok. Csak a tudás ékszereinek szabadna 
állandóan felmerülniük a szátokból. Amikor új emberek jönnek, adjátok át nekik az 
Atya bemutatását.  

Kérdés:  Mi a módszere annak, hogy az állapototokat állandóvá és stabillá tegyétek?  
Válasz:  Legyetek óvatosak a társaságotokkal, és folyamatosan állandóvá és stabillá fogjátok 

tenni az állapototokat. Mindig a jó és szolgálatkész diákok társaságában legyetek. Ha 
valaki helytelen dolgokról beszél a tudás és jóga dolgai helyett, és megengedi, hogy a 
szájából ékszerek helyett kövek merüljenek fel, akkor mindig nagyon óvatosnak kell 
lennetek egy ilyen személy társaságával.  

Ének:  Óh, éjszaka vándora, ne csüggedj… 
Om Shanti. Gyan és vigyan (tudás és jóga). Ezt Alfának és bétának is nevezik; Az Atya átadja 
Alfának és bétának a tudását nektek. Ott van a Vigyan Bhavan Delhiben, de nem értik annak a 
jelentését. Ti, gyermekek tudjátok, hogy az tudást és jógát jelent. A jógán keresztül tisztává 
válunk, és a tudáson keresztül a kosztümünk színes lesz. Megismerjük az egész világciklust. 
Megkapjuk ezt a tudást a jóga zarándoklatáért. Azok az emberek nem adnak tudást a jógáért; ők 
fizikai gyakorlatokat tanítanak, stb. Ez egy szubtilis és fő aspektus. A dal is összekapcsolódik 
ezzel. Az Atya azt mondja: Ó gyermekek, ó utazók a testetlen világba. Csak a Tisztító Atya 
mindenki számára az Üdvösség Adományozója. Csak Ó mutatja meg mindenkinek a utat 
hazafelé. Az emberek eljönnek hozzátok, hogy megértsék ezeket a dolgokat. Kihez jönnek el? A 
Prajapita Brahma kumarokhoz és kumarikhoz. Ezért meg kellene tőlük kérdeznetek: Kihez 
jöttetek? Az emberek elmennek a szentekhez, a bölcs emberekhez és nagy lelkekhez. Őket 
nevezik; ilyen és ilyen nagy léleknek. Itt a név csak annyi, Prajapita Brahma kumarok és 
kumarik. Sok Brahma kumar és kumari van. Kérdezzétek meg tőlük: Kihez jöttetek el? 
Számotokra ki Prajapita Brahma? Ő mindenki Atyja. Néhányan azt mondják: Egy pillantást 
akarok a mahatmátoktól, a gurujitektől. Kérdezzétek meg tőlük: Hogyan mondhatod azt, hogy ő 
egy guru? A név itt Prajapita Brahma kumarik, és így ez azt jelenti, hogy ő az atya és nem pedig 
egy guru. Prajapita Brahma kumarok és kumarik azt jelenti, hogy van egy apjuk. Ő a ti atyátok is. 
Azt kellene mondanotok: Mi találkozni akarunk a Brahma kumarik Atyjával. Valaha is 
hallottátok azt a nevet Prajapita? (az emberiség Atyja) Olyan sok leány és fiútestvér van. Csak 
amikor megértik az Atyát, akkor tudják megérteni, hogy Ő egy korlátlan Atya. Biztosan ott kell 
lennie Prajapita Brahma Atyjának is. Kérdezzetek meg bárkit, aki eljön ide: Kihez jöttél el? Mi 
van a táblára írva? Mivel nagyon sok centrum van, és olyan sok Brahma kumar és kumari is van, 
ő biztosan egy atya. Ő nem lehet egy guru. Először is azt kell eltávolítani az intellektusukból. 
Meg kellene érteniük, hogy ez egy otthon, és hogy ők egy családba jöttek. Mi vagyunk Prajapita 
Brahma gyermekei, és ti is biztosan azok vagytok. Achcha. Brahma kinek a gyermeke? Brahma, 
Vishnu és Shankar Teremtője Shiva, a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek. Ő csak egy pont. A neve 
Shiva. Ő a Nagyapánk. Te a lélek is az Ő gyermeke vagy. Te is Brahma egy gyermeke vagy. Azt 
kellene mondanotok, hogy eljöttetek, hogy találkozzatok BapDadával. Oly módon magyarázzatok 
nekik, hogy az intellektusuk az Atyához menjen, és megértsék, hogy kihez jöttek el, hogy ez a 
Prajapita Brahma az ő atyjuk is, és az az Egyetlen minden lélek Atyja. Tehát először is értsétek 
meg, hogy kihez jöttetek. Oly módon magyarázzatok nekik, hogy megértsék, hogy Shiv Baba 
gyermekei, és ez egy család, és megkapják a bemutatást Baphoz és Dadához. 
Elmagyarázhatjátok, hogy a testetlen Atya mindenki számára az Üdvösség Adományozója. Ő 
mindenkinek üdvösséget ad Prajapita Brahmán keresztül. Mindenki Hozzá kiált. Láthatjátok, 
hogy milyen sok gyermek eljön ide, és igénylik az örökségüket az Atyától. Először is meg kellene 
kapniuk az Atya bemutatását, hogy megértsék, hogy eljöttek, hogy találkozzanak Babával. 
Mondjátok el nekik: Őket BapDadának hívjuk. Shiv Baba a tudás teljes Egyetlen és a Tisztító. 
Aztán magyarázzátok el, hogy Isten a testetlen Egyetlen, mindenki számára az Üdvösség 
Adományozója. Ő a Tudás Óceánja. Mi a korlátlan örökségünket Brahmán keresztül igényeljük. 
Meg kellene érteniük, hogy ti, Brahma kumarok és kumarik Shiv Baba gyermekei vagytok, és így 
Ő mindenki Atyja. Isten csak egy van. Csak Ő alapítja meg az eredeti örökkévaló istenségi 
vallást. Ő a mennyország Teremtője, mindenki Atyja, a Tanár és a Guru is. Ő elmagyarázza a 
világ eleje, közepe és vége titkait, vagyis minket trikaldarsikká, az idő három aspektusának 
ismerőivé tesz. Bárkivel is találkozzatok, ha úgy érzitek, hogy érdemes neki magyarázni, akkor 
ezt magyarázzátok el. Először is, kérdezzétek meg tőle: Hány apád van? A világi (a lokik), és az 
Egyetlen túl innen (a parlokik). Az Atya nem lehet mindenütt jelenvaló. Azt az örökséget a világi 



apátoktól kapjátok, és ezt az örökséget az Atyától, aki innen túl van. Hogyan mondhatjátok azt, 
hogy Ő mindenütt jelenvaló? Jegyezzétek le ezeket a szavakat, és szívjátok magatokba. 
Lényeges, hogy ezt elmagyarázzátok. Ti vagytok azok, akiknek másoknak magyaráznotok kell. 
Ez a mi otthonunk. Nekünk nincs gurunk. Láthatjátok, hogy ezek mind Brahma kumarok és 
kumarik. Csak a testetlen Shiv Baba, aki mindenki számára az Üdvösség Adományozója, adja át 
nekünk az örökséget. Brahmát nem hívják mindenki számára az Üdvösség Adományozójának, a 
Tisztítónak, vagy a Felszabadítónak. Ez egyedül Shiv Baba dicsérete. Bárkinek, aki jön, 
magyarázzátok el, hogy ez mindenki BapDadája. Az az Atya a mennyország Teremtője. Ő 
megalapítja Vishnu földjét Brahmán keresztül. Ha ilyen módon magyaráztok bárkinek, akkor 
nem lesz arra szükségük, hogy eljöjjenek az atyához. Akik elbuktak azok kérik, hogy egy 
pillantást kapjanak a gurutól. Az imádat ösvényén sokat dicsérik a gurukat. A guruk a védákat, a 
szentírásokat tanítják, és zarándoklatokra mennek. El kell magyaráznotok, hogy emberi lények 
nem lehetnek guruk. Mi még Brahmát sem hívjuk egy gurunak. Csak egy igaz Guru van. 
Semmilyen emberi lény nem lehet a Tudás Óceánja. Ők mind azok, akik az imádat ösvényének 
szentírásait tanulmányozzák. Azt hívják a szentírások tudásának, amit filozófiaként is ismernek. 
Itt az Atya a Tudás Óceánja tanít benneteket. Ez szellemi tudás. Brahmát, Vishnut és Sahankart 
nem lehet a Tudás Óceánjának nevezni. Ezért emberi lényeket hogyan lehetne annak hívni? Az 
emberi lények nem lehetnek a tudás szakértői. A Legfelső Atyát, a Legfelső Lelket nevezik a 
szentírások Hatalmának. Azt ábrázolják, hogy a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek elmagyarázza 
minden szentírás és véda lényegét ezen a valakin keresztül. Az Atya azt mondja: Senki nem ismer 
Engem, tehát hogyan kaphatnának egy örökséget? Csak a korlátlan Atyától kapjátok meg a 
korlátlan örökséget. Ez a Baba most mit tesz? Ez Holi és Dhuriya. Csak két kifejezés van: tudás 
és jóga. Ő átadja nekünk a „Manmanabhav” tudását is. Emlékezzetek Rám, és a bűneitek meg 
fognak semmisülni. Ezért ez a gyan és vigyan, Holi és Dhuriya. Mivel az embereknek nincs 
tudásuk, ezért egymás arcába port szórnak. Ez valóban így van. Senki nem kap felszabadulást, 
vagy üdvösséget. Ők csak port szórnak egymás arcára. Senki nem rendelkezik a tudás harmadik 
szemével. Hosszú történeteket hallgattak. Azt hívják vakhitnek. Ti, lelkek most megkaptátok a 
tudás harmadik szemét. Nektek, gyermekeknek tanácsot kell adnotok nekik az Atyától 
megkapásra kerülő örökséggel kapcsolatban, hogy megérthessék, hogy Brahmán keresztül egy 
örökséget kaptok, amit senki mástól nem lehet megkapni. Minden centrumban kiírják a „Prajapita 
Brahma Kumar és Kumari” nevet. Azt írni „Gita Patshala” hétköznapi dolog. Csak, amikor azt 
írjátok „Brahma Kumarik” adhatjátok át az Atya bemutatását. Az emberek félnek, amikor azt a 
nevet hallják, Brahma Kumarik, és ezért néhányan azt írják Gita Patshala. Ugyanakkor az ezzel 
kapcsolatos félelem nem kérdéses. Mondjátok el nekik, ez egy otthon. Tudjátok, hogy kinek az 
otthonába jöttetek el? Mindegyikük atyja Prajapita Brahma. Bharat emberei hisznek Prajapita 
Brahmában. A keresztények is megértik, hogy Adi Dev létezett, és ők is az ő emberi 
teremtménye. Azonban mégis csak Krisztusban hisznek. Az emberek Krisztust, Buddhát az 
Atyjuknak tekintik. Ott van a származási fa. Valójában az Atya alapította meg az eredeti 
örökkévaló istenségi vallást Brahmán keresztül. Tehát Brahma a nagy, nagy, nagyapa. Először is 
adjátok át az Atya bemutatását. Azt kellene mondaniuk, hogy találkozni akarnak az Atyátokkal. 
Mondjátok el nekik: Ti egy örökséget nem Brahma Babától kaptok, hanem Shiv Babától. Ki az 
Atyátok? Ki a Gita Istene? Ki alapította meg az eredeti örökkévaló istenségi vallást? Amikor 
hallják az Atya nevét, megértik, hogy minden Brahma kumar és kumari Shiv Baba gyermeke. Ti 
megkapjátok a felszabadulás és üdvösség örökségét Shivától, Brahmán keresztül. Ő most átadja 
nekünk az életben való felszabadulást. Mindenki más a felszabadulásba megy. Ennek a tudásnak 
ott kellene maradnia nektek, gyermekeknek az intellektusában. Amikor bárki jön, magyarázzátok 
el nekik, hogy kihez jöttek. Ő az Atyánk és a ti Atyátok is. Itt nincsenek guruk. Ezt megértitek. 
Azok az emberek megtartják a Holit és a Dhuriyát. Máskülönben a Holinak és a Dhuriyának 
nincs jelentése. A kosztümötöket beszínezi a tudás. A lélek ebben a kosztümben van. Amikor egy 
lélek tisztává válik, akkor egy tiszta testet kap. Ez nem egy tiszta test. Ennek a testnek meg kell 
semmisülnie. Az emberek megmossák a testüket a Gangeszben. Azonban az Atyán kívül senki 
más nem lehet a Tisztító. A lélek válik tisztátalanná, és a lelket nem lehet megtisztítani azzal, 
hogy megfürdenek a vízben. Ezt senki nem tudja. Egyszerűen azt mondják, hogy a lélek a 
Legfelső Lélek és másokat is arra inspirálnak, hogy ugyanígy tegyenek. Azokat a gyerekeket 
hívják rup és basantnak, akik csak azt engedik, hogy ékszerek merüljenek fel a szájukból. Ha 
egymás között bármi másról beszéltek, mint a gyan és a vigyan megosztása, akkor ez olyan, 
mintha köveket hajigálnátok. Aztán szolgálat helyett ellenszolgálatot végeztek. 63 születésen át 
egymásra köveket hajigáltatok. Az Atya azt mondja. Most a gyanról és vigyanról kell 



beszélnetek, és elégedetté kell tennetek a szíveteket. Ne hallgassatok pletykákat. Ez tudás. Az 
egész világ köveket szór egymásra. Ti, gyermekek rup és basant vagytok. Nem szabad 
meghallgatnotok és beszélnetek bármi másról, mint a gyanról és vigyanról. Azoknak a társasága, 
akik helytelen dolgokról beszélnek, rossz. Azoknak a társasága, akik sok szolgálatot végeznek, 
átvisz benneteket. Néhány Brahmin rup és basant, míg mások, akik Brahminokká váltak, 
helytelen dolgokról beszélnek. Nem szabad ilyenek társaságában lennetek. Ők további 
veszteséget teremtenek. Baba ismételten figyelmeztet benneteket: Egymással ne beszélgessetek 
helytelen dolgokról. Máskülönben minden igazságot megsemmisítitek magatokban. Meg fogjátok 
semmisíteni az igazságot másokban is, és aztán a státusz megsemmisülne. Baba mindenről olyan 
egyszerűen beszél nektek. Érdeklődéssel kellene elmenetek, hogy elmondjátok ezt a tudást 
sokaknak. Csak, akik így tesznek, azok az Atya igaz gyermekei. Az Atya a szolgálatkész 
gyermekeket dicséri. Az ő társaságukban kellene lennetek. Ha megkérdezitek Babát, akkor Ő 
meg tudja mondani, hogy ki van a jó diákok táraságában és kinek a társaságában kellene lennetek. 
Ő azonnal elmondja nektek, hogy ki ül Baba szívében. Baba tiszteli azokat, akik szolgálnak. 
Néhányan képtelenek arra, hogy szolgáljanak. Amikor ilyen rossz társaságban vannak, akkor az 
állapotuk ingadozik. Igen, azok is igényelhetnek egy jó örökséget, akik jók a fizikai szolgálat 
elvégzésében. Nagyon könnyű megérteni Alfát és bétát. Mondjátok el bárkinek: Egyszerűen 
emlékezz az Atyára és az örökségre. Csak két szó van: Alfa és béta, ez minden. Ez teljesen 
könnyű. Bárkinek, aki jön, mondjátok el: Az Atya utasítása: Állandóan csak Rám emlékezz, ez 
minden! Ez a legnagyobb vendégszeretet. Az Atya azt mondja: Emlékezzetek Rám és 
megkapjátok a mennyországotok örökségét. Ott vannak a sorszám szerinti gyermekek minden 
centrumban. Néhányan képesek arra, hogy részleteiben magyarázzanak. Ha képtelenek vagytok 
arra, hogy magyarázzatok, akkor csak mondjátok azt nekik: Az Atya az előző ciklusban is azt 
mondta: Állandóan csak Rám emlékezzetek! Ne emlékezzetek semmilyen testi lényre, vagy 
istenségre, stb. Ne foglaljátok el magatokat a pletykálkodásban, hogy ez és ez ezt, vagy azt teszi. 
Baba Holit és Dhuriyát játszott veletek. Az ördögi emberek feladata, hogy színes porokat 
szórjanak. Nem szabadna leülnötök és meghallgatnotok bárkit is, amint másokat rágalmaz. Baba 
ilyen jó dolgokat mond nektek. Manmanabhav és Madhiajibhav. Bárkinek, aki jön, 
magyarázzátok el: Shiv Baba mindenki Atyja. Ő azt mondja. Emlékezzetek Rám és megkapjátok 
a mennyországotok örökségét. Ő a Gita Istene is. A halál ott áll előttetek. Ezért, nektek, 
gyermekeknek az a kötelessége, hogy szolgáljatok. Mindenkit emlékeztessetek az Atyára. Ez a 
nagy mantra, amin keresztül megkapjátok az uralkodás tilakját. Ez egy ilyen könnyű dolog. 
Emlékezzetek az Atyára és másokat is emlékeztessetek, és a csónakotok át fog menni. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)   Váljatok értelmessé és adjátok át mindenkinek az Atya üzenetét. Soha ne engedjétek 

meg, hogy kövek merüljenek fel a szátokból, és ez által ellenszolgálatot végezzetek. Ne 
beszéljetek semmi másról, mint a tudásról és a jógáról.  

2)   Csak azok társaságában legyetek, akik rup és basantok és szolgálatkészek. Ne legyetek 
azok társaságában, akik helytelen dolgokról beszélnek.  

Áldás:  Tegyétek ki a teljes pontot a gyengeségekre, és nyilvánítsátok ki a teljes és tökéletes 
formátokat, és így váljatok annak a megtestesítőjévé, aki víziókat adományoz. 

    A világ emlékszik a teljes és tökéletes, és az imádatra méltó formátokra az előző 
ciklusból. Ezért, most nyilvánítsátok ki a teljes és tökéletes formátokat gyakorlati 
módon. A múlt gyengeségeire tegyétek ki a teljes pontot, határozottsággal vessetek 
véget a régi sanskaráknak és természetnek. Ne másoljátok mások gyengeségeit, vessetek 
véget annak az intellektusnak, ami a hibákat szívja magába, és legyen satopradhan 
intellektus, ami az isteni erényeket szívja magába, mert csak aztán fognak benneteket 
olyannak nevezni, aki a víziók adományozásának a megtestesítője.  

Slogan:  Azzal, hogy az örökkévaló és eredeti erényeiteket tartjátok a tudatosságotokban, ezeket 
gyakorlati formába tehetitek. 

* * * O M  S H A N T I * * * 


