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Lényeg: Édes gyermekek, soha ne vegyétek a törvényt a kezeitekbe. Ha valaki elkövet egy hibát, 

azt jelentsétek az Atyának, és az Atya figyelmeztetni fogja azt a lelket.  
Kérdés: Az Atya milyen szerződéssel rendelkezik?  
Válasz: Csak az Atya rendelkezik a gyermekek hibái eltávolításának szerződésével. Amikor az 

Atya hall a gyermekek gyengeségeiről, Ő nagy szeretettel magyaráz nekik, hogy 
segítsen eltávolítani azokat: Gyermekek, ha látjátok bárki gyengeségét, ne vegyétek a 
törvényt a kezeitekbe. Hiba a törvényt a kezeitekbe venni.  

Om Shanti. Legédesebb, szellemi gyermekek, ti eljöttök az Atyához azért, hogy felfrissüljetek, 
mert ti, gyermekek tudjátok, hogy nektek igényelnetek kell a korlátlan világotok uralkodását a 
korlátlan Atyától. Nektek ezt soha nem szabadna elfelejtenetek. Ugyanakkor elfelejtitek. Maya 
felejtésre késztet benneteket. Ha ő nem késztetne benneteket felejtésre, ti nagy boldogsággal 
rendelkeznétek. Az Atya elmagyarázza, gyermekek, ismételten és folyamatosan nézzétek a saját 
kitűzőtöket. Szintén nézzétek meg a képeket újból és újból. Miközben sétáltok, és előre mozogtok 
az Atya emlékezésében, folyamatosan nézzétek a kitűzőtöket, és meg fogjátok érteni, hogy ez az, 
amivé váltok. Nektek az isteni erényeket is önmagatokba kell szívnotok. Ez az idő, hogy 
megkapjátok a tudást. Az Atya azt mondja, legédesebb gyermekek. Éjszaka és nappal Ő 
folyamatosan azt mondja, édes gyermekek. A gyermekek azt nem mondják, legédesebb Baba. 
Valójában ezt kellene mondanotok mindkettőnek. Mindkettő édes, ugye? Korlátlan BapDada. 
Azok, akik test tudatosak, egyszerűen csak azt mondják Babának, édes, édes Baba. Néhány 
gyermek még haragból is mond dolgokat BapDadának. Amikor ti ezt Dadának mondjátok, akkor 
azt az Atyának is mondjátok. Az ugyanaz a dolog. Néha ők felindulttá válnak a tanáraikkal, és 
néha egymással is. Ezért, a korlátlan Atya itt ül és tanításokat ad nektek, gyermekeknek. Sok 
gyermek van az összes faluban. Ő folyamatosan ír mindenkinek: Én megkaptam a híreket arról, 
hogyan váltok nagyon mérgessé. A korlátlan Atya ezt test tudatosságnak nevezi. Az Atya 
mindenkinek elmondja: Gyermekek, váljatok lélektudatossá. Minden gyermek folyamatosan 
ingadozik. Ebben Maya azokkal harcol, akiket erősnek, és erőteljesnek tart. Hanumánt egy 
mahavirként ábrázolták (egy bátor harcosként). Őt megpróbálták megrázni. Ebben az időben van 
az, hogy ő mindenkit letesztel. Mindenki győztes és vesztes is Mayával. Ebben a háborúban ott 
van az emlékezés és a felejtés. Ti mindannyian igényeltek egy jó státuszt, annak megfelelően, 
hogy mennyit maradtok emlékezésben, és állandóan hogyan tesztek erőfeszítést azért, hogy 
emlékezzetek az Atyára. Az Atya eljött, hogy tanítson titeket, gyermekeket, és Ő folyamatosan 
tanít benneteket. Nektek folyamatosan követnetek kell a shrimatot. Csak a shrimat követésével 
van az, hogy emelkedetté fogtok válni. Ebben a bárkivel felindulttá válás nem kérdéses. 
Felindulttá válni azt jelenti, haragossá válni. Ha valaki elkövet egy hibát, jelentsétek Babának. 
Nektek nem szabad a kezetekbe vennetek, hogy azt bárkinek is elmondjátok. Ez olyan, mint a 
törvényt a kezeitekbe venni. A kormány nem engedi meg senkinek, hogy a törvényt a saját 
kezükbe vegyék. Ha valaki megüt egy személyt, őt nem ütik meg megtorlásként. Őt feljelentik, és 
aztán bíróságra viszik. Itt is nektek, gyermekeknek soha senkinek nem szabad 
visszaválaszolnotok. Egyszerűen mondjátok el Babának. Csak az egy Baba fog mindenkit 
figyelmeztetni. Baba egy nagyon édes módszert mutat nektek. Ő át fogja adni nektek a 
tanításokat nagy kedvességgel. Azzal, hogy test tudatossá váltok, csökkentitek a saját 
státuszotokat. Miért kellene vesztességet teremtenetek önmagatok számára. Amennyire csak 
lehetséges, folyamatosan emlékezzetek Babára nagy szeretettel. Emlékezzetek nagy szeretettel a 
korlátlan Atyára, aki átadja nektek a világ uralkodását. Nektek egyszerűen önmagatokba kell 
szívnotok az isteni erényeket. Soha senkit ne rágalmazzatok. Vagy az istenségek rágalmaznak 
bárkit is? Néhány gyermek nem hagyja abba mások rágalmazását. Mondjátok el az Atyának, és ő 
nekik nagy szeretettel fog magyarázni. Máskülönben az időt elvesztegetitek. Ahelyett, hogy 
másokat rágalmaznátok, sokkal jobb számotokra, ha emlékeztek az Atyára, hogy így számotokra 
nagy haszon legyen. Nem nagyon jó dolog bárkivel is vitatkozni. Nektek, gyermekeknek a szíve 
megérti, hogy megalapítjátok az új világot. Nektek ilyen nagy elfoglaltsággal kellene 
rendelkeznetek önmagatokban. A fő dolog az emlékezés és az isteni erények. Ti gyermekek 
amúgy is emlékeztek a ciklusra. Ti arra könnyedén tudtok emlékezni. Ott van a 84 születés 
ciklusa. Ismeritek a ciklus elejét, közepét és végét, és annak az időtartamát. Nektek mindenkinek 
át kell adnotok a bemutatást, nagy szeretettel. A korlátlan Atya a világ mestereivé tesz minket. Ő 
nekünk Raja jógát tanít. A pusztulás előttünk áll. Ez most az átmeneti kor, amikor az új világ 
magalapításra kerül, és az öreg világ megsemmisül. Az Atya folyamatosan figyelmeztet 
benneteket. Azzal, hogy emlékezésben maradtok, ti boldogságot kaptok, és minden 
szomorúságotok, és a test fájdalma el lesz távolítva. Azok el lesznek távolítva fél ciklusra. Az 
Atya megalapítja a boldogság földjét. Azt követően Maya, Ravan aztán megalapítja a szomorúság 
földjét. Gyermekek, ezt megértitek sorszám szerint, az erőfeszítéseteknek megfelelően. Az Atya 
olyan nagy szeretettel rendelkezik irántatok, gyermekek. Az Atya a kezdetektől szeret benneteket. 



Az Atya megérti, hogy ti, gyermekek csúnyává váltatok azzal, hogy a kéjvágy máglyájára ültetek. 
Ezért eljön, és gyönyörűvé tesz benneteket. Az Atya tudás-teljes. Ti, gyermekek megkapjátok a 
tudást lépésről-lépésre. Maya aztán felejtésre késztet benneteket. Ő nem engedi meg nektek, hogy 
boldogok maradjatok. Nektek, gyermekek boldogsága higanyszálának magasan kellene maradnia 
az összes időkre. Az aranykorban a ti boldogságotok higanyszála nagyon magasan marad. Nektek 
most azt felemelkedésre kell késztetnetek az emlékezés zarándoklatával. Az csak fokozatosan fog 
felfele menni. Miközben győzelmet és vereséget tapasztaltok, ti, gyermekek el fogjátok érni a 
státuszotokat, amit elértetek az előző ciklusban is, sorszám szerint, az erőfeszítéseteknek 
megfelelően, amit megtesztek. Ugyanakkor, az ugyanannyi időt fog igénybe venni, ahogy minden 
ciklusban is. Csak azok, akik átmentek az előző ciklusban is, fognak újból átmenni. BapDada 
folyamatosan szemléli nektek, gyermekeknek az állapotát, egy elszakadott megfigyelőként, és 
folyamatosan magyaráz is nektek. A gyermekek, akik más centrumokba mennek, nem frissülnek 
fel annyira. Azt követően, hogy elmennek a centrumba, aztán visszatérnek a külvilág 
atmoszférájába, és ezért van az, hogy annak érdekében, hogy felfrissüljenek, a gyermekek 
eljönnek ide. Az Atya továbbra is azt írja: Adjátok át az én szeretetemet és emlékezésemet 
mindenkinek a családban. Azok az apák korlátoltak, míg ez az Egy a korlátlan Atya. Mindkettő, 
Bap és Dada is rendelkezik nagy szeretettel, mert ők nagyon szeretetteljes szolgálatot végeznek 
minden ciklusban, és ők azt nagy szeretettel teszik. Ők belül nagy kegyelmet éreznek. Amikor 
nem tanultok, és nem követitek a shrimatot, és a viselkedésetek nem jó, Baba kegyelmet érez. Ti 
csak egy alacsony státuszt fogtok igényelni. Baba mi mást tudna tenni? Nagy különbség van 
aközött, ha itt éltek, vagy ha ott éltek. Ugyanakkor, nem mindenki maradhat itt. A gyermekek 
száma folyamatosan növekszik. Folyamatos elrendezés történik. Baba azt is elmagyarázta nektek, 
hogy Abu a legnagyobb zarándokhely. Baba azt mondja, én eljövök ide és az egész világot, 
beleértve az öt elemet is, tisztává teszem. Olyan sok szolgálatot kell végezni. Csak az egy Atya 
jön el, és ad mindenkinek megváltást. Én ezt korábban is megtettem megszámlálhatatlanul. Bár ti 
ezt tudjátok, elfelejtitek, és ezért az Atya azt mondja, Maya is nagyon erőteljes. Az ő királysága 
fél cikluson át folytatódik. Maya legyőz benneteket, és aztán az Atya arra késztet, hogy 
felálljatok. Sokan írnak Babának. Baba, én elbuktam. Baba azt válaszolja, achcha. Ne bukjál el 
újból. Ugyanakkor, ők folyamatosan elbuknak. Amikor elbuknak, ők abbahagyják az újbóli 
felmászást. Ők nagyon csúnyán megsérülnek. Mindenki megsérül. Minden a tanulmánytól függ. 
A tanulmányban a jóga is benne van. „Ez és ez tanítja ezt nekem.” Ti most megértitek, hogy az 
Atya tanít benneteket. Ti itt nagyon felfrissültté váltok. Azt éneklik, tekintsétek a barátaitoknak 
azokat, akik rágalmaznak benneteket. Isten beszél, olyan sokan rágalmaznak engem. Én eljövök, 
és a barátjukká válok. Ők olyan sokat rágalmaznak engem, és mégis, én a gyermekemnek 
tekintem mindannyikat. Én olyan nagy szeretettel rendelkezem irányukban. Nem jó bárkit is 
rágalmazni. Nektek nagyon óvatosnak kell lennetek ebben az időben. A gyermekek különböző 
állapottal rendelkeznek, és folyamatosan erőfeszítést tesznek. Amikor hibát követtek el, tegyetek 
erőfeszítést, hogy szabaddá váljatok attól a hibától. Maya mindenkit arra késztet, hogy 
kövessenek el hibákat. Ez egy boksz meccs. Néha oly módon megütnek benneteket, hogy elestek. 
Az Atya folyamatosan figyelmeztet benneteket, gyermekeket. Gyermekek, ha verességet 
szenvedtek, mindaz, amit tanultatok, kitörlődik. Ti leestek az ötödik emeletről. Ők azt mondják, 
Baba, én újból soha nem fogok elkövetni egy ilyen hibát. Kérlek, bocsáss meg nekem. Baba 
hogyan tudna megbocsájtani nektek? Az Atya azt mondja, tegyetek erőfeszítést. Baba tudja, hogy 
Maya nagyon erőteljes. Ő sokakat legyőz. A tanár kötelessége az, hogy tanítson benneteket a 
hibákkal kapcsolatban, és, hogy szabaddá tegyen a hibáktól. Az nem úgy van, hogy ha valaki 
elkövet egy hibát, ő azt folyamatosan el fogja követni az összes időkre. Nem. Emlékeznek az 
erényekre. A hibákra soha nem emlékeznek. Csak az egy Atya az Örökkévaló 
Természetgyógyász. Ő át fogja adni nektek a gyógyszert. Gyermekek, miért veszitek a törvényt a 
kezeitekbe? Azok, akik rendelkeznek a harag nyomával önmagukban, folyamatosan rágalmazni 
fognak másokat. Az Atya kötelessége az, hogy megreformáljon mindenkit. Ők nem azok, akik 
meg fognak reformálni másokat. Néhányakban ott van a harag ördögi szelleme. Amikor másokat 
rágalmaznak, ez olyan, mintha a törvényt a kezeikbe vennék. Ők azáltal nem fognak 
megreformálásra kerülni. Valójában még több konfliktus lesz, és olyanná fognak válni, mint a só 
és a víz. Az Atya itt ül mindannyitok számára, gyermekek. Nagy hiba a törvényt a kezeitekbe 
venni, és másokat rágalmazni. Mindenki rendelkezik ilyen, vagy olyan gyengeséggel. Még 
egyikőtök sem vált tökéletessé. Néhányan egy bizonyos hibával, és mások egy másik hibával 
rendelkeznek. Az Atya rendelkezik azok eltávolításának a szerződésével. Ez nem a ti 
kötelességetek. Amikor az Atya hall a gyermekek hibáiról, ő nagy szeretettel magyaráz azért, 
hogy eltávolítsátok azokat, és mégsem vált még senki tökéletessé. Mindenki megreformálásra 
kerül a shrimat alapján. Tökéletessé fogtok válni a végére. Ebben az időben ti, mindannyian 
erőfeszítést tévők vagytok. Baba mindig megrázhatatlan marad. Ő folyamatosan tanít titeket, 
gyermekeket, nagy szeretettel. Az Atya kötelessége az, hogy tanítson benneteket. Aztán, hogy 
követitek, vagy nem, ez a ti szerencsétek. Máskülönben a státuszotok nagyon le fog csökkenni. 



Azzal, hogy nem követitek a shrimatot és ilyen tetteket hajtotok végre, a státuszotok 
megsemmisül. Aztán, mivel elkövettétek azt a hibát, a lelkiismeretetek furdal. Nektek aztán sok 
erőfeszítést kell tennetek. Ha valaki rendelkezik egy hibával, nektek el kellene mondanotok az 
Atyának. Sok másiknak elmondani, test tudatosság. Az ilyenek nem emlékeznek az Atyára. 
Nektek önzetlenné kell válnotok. Ha ti azt csak annak az Egynek mondjátok el, akkor azt a lelket 
aztán meg lehet reformálni. Csak az egy Atya reformál meg mindenkit. Az összes többi 
megreformálatlan. Ugyanakkor, Maya olyan, hogy a fejeteket pörgésbe viszi. Az Atya a fejeteket 
az egyik irányba fordítja, és Maya aztán körbe forgatja, és arra késztet, hogy a fejetek az ő 
irányába menjen. Az Atya eljött, hogy megreformáljon benneteket és, hogy hétköznapi emberi 
lényekből istenségekké változtasson titeket. Törvényellenes bárki nevét is rágalmazni minden 
ajtóban (mindenkinek). Nektek csak Shiv Babára szabad emlékeznetek. Ő átadja az ítéletet. Csak 
az Atya adja át a tettek gyümölcsét. Bár ez fix a drámában, de valaki nevét megemlítenék. Az 
Atya folyamatosan mindent elmagyaráz nektek, gyermekeknek. Ti olyan szerencsések vagytok. 
Olyan sok vendég eljön. Azok, akik sok vendéget kapnak, nagyon boldogok. Ti, gyermekek is 
vendégek vagytok. Az Atya csak ezzel az egy elfoglaltsággal rendelkezik az intellektusában: 
Nekem teljessé kell tennem a gyermekeket az összes erénnyel, olyanná, mint ők. A dráma 
tervének megfelelően az Atya rendelkezik ezzel a szerződéssel. Nektek, gyermekeknek soha nem 
szabadna kihagynotok a murlit. A murli az, amire emlékeznek. Ha kihagytok egy murlit, az 
olyan, mintha hiányoznátok az iskolából. Ez a korlátlan Atya iskolája. Nektek ezt még egy napra 
sem szabadna kihagynotok. Az Atya eljön és tanít benneteket. A világon senki nem érti ezt. Senki 
nem érti meg azt sem, hogy a mennyország hogyan kerül megalapításra. Ti mindent megértetek. 
Ez a tanulmány képessé tesz benneteket arra, hogy sok bevételt keressetek. Ti megkapjátok ennek 
a tanulmánynak a gyümölcsét, születésről-születésre. Minden elpusztulása összekapcsolódik a 
tanulmányotokkal. Ahogy befejeztétek a tanulmányotokat, a háború el fog kezdődni. Azt 
követően, hogy tanultok, és emlékeztek az Atyára, megkapjátok a vizsgát és a teljes jegyet, és 
aztán a háború el fog kezdődni. Amikor a tanulmányotok a végéhez ér, a háború el fog kezdődni. 
Ez egy teljesen új tudás az új világért, és ezért, szegény, szerencsétlen emberek zavarodottak. 
Achcha. 
  
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)     Soha senkit ne rágalmazzatok, amikor látjátok a hibáikat. Ne említsétek bárki hibáját 

mindenhol. Ne engedjétek el a saját kedvességeteket. Soha ne váljatok mérgessé, és ne 
szálljatok szembe senkivel.  

2)     Csak az egy Atya reformál meg mindenkit, ezért mondjatok el mindent az egy Atyának, 
és váljatok önzetlenné. Soha ne hagyjátok ki a murlit.  

Áldás: Váljatok egyenlővé és tökéletessé azzal, hogy elmerítitek a régi szanszkaráitok hamvait 
a tökéletes állapot óceánjában.  
Annak érdekében, hogy egyenlővé és tökéletessé váljatok, ugyanolyanná, mint az Atya, 
semmisítsétek meg a gyengeségeiteket és hibáitokat a világ pusztulása előtt. Ne 
engedjétek, hogy bármilyen zavarodottság, vagy probléma neve, vagy nyoma 
megmaradjon. Tegyétek önmagatokat tisztává, és ragyogóvá. Amikor egy új születést 
vesztek, a múltbeli születésetek minden dolgát elfelejtitek. Hasonló módon, égessétek el 
a régi dolgaitokat és régi szanszkaráitokat. Merítsétek el a hamvakat a tökéletes állapot 
óceánjában, és akkor azt fogják rátok mondani, hogy egyenlők, és tökéletesek vagytok.  

Slogan: Tanuljátok meg a minden kiterjedést elmeríteni a lényegben varázslatát, és egyenlővé 
váltok az Atyával.  

 
Házi feladat a dupla könnyű állapotért:  
A szolgálat nem fog növekedni azzal, hogy túl sokat gondolkodtok azon. Váljatok asochtává 
(szabaddá a gondolatoktól) és az intellektusotokat tartsátok szabadon, és meg fogjátok tapasztalni 
a segítséget az Atya erejének formájában. Azzal, hogy így tesztek, a szolgálat automatikusan 
növekedni fog. „Baba Karavanhar, és én, a lélek eszköz vagyok, hogy azt véghezvigyem.” Ez a 
tudatosság szabadon fog tartani benneteket a gondolatoktól. Amikor rendelkeztek a más 
gondolatoktól szabadnak lenni állapottal, automatikusan dupla könnyűvé fogtok válni.  

* * * O M  S H A N T I  * * * 


