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Az alapja annak, hogy állandóan a találkozó hintájában hintázzatok 
 
Ma BapDada eljött, hogy mindannyitoknak, gyerekek átadja mindenhol az emlékezésetek 
több milliós válaszát, látva mindannyitokat személyesen önmaga előtt a fizikai vagy szubtilis 
formában. Függetlenül attól, hogy ti itt a testetekkel vagy a tudatotokkal vagytok, stabilak 
vagytok egy találkozóval rendelkezni gondolatában, és az Egy emlékezésében vagytok. 
BapDada már átadta nektek az összes kincseteket. BapDada már az összes kincs mesterévé 
tett titeket, mindannyitokat a fizikai formán vagy az angyali, szubtilis formán keresztül. Ezért 
mivel ti, mindannyian az összes kincs mestereivé váltatok, mi mást kell még elvégezni? 
Bármi más is megmaradt, amit meg kell tenni? BapDada egyszerűen eljött, hogy köszöntsön 
titeket, mestereket. Ti úgy néztek ki, mintha már mesterekké váltatok volna. Tehát, mi maradt 
hátra, hogy megtegyétek? Számoljátok meg, mennyit hallottatok és az Egyetlen, aki beszél, 
mennyi mindent elmondott. Ti sokat hallottatok és nektek sok mindenről beszéltek. Miközben 
meghallgattátok mindezeket a dolgokat, ti mindannyian azzá is váltatok, akik elmondják 
azokat másoknak. Tehát azok, akik elmondják ezt a tudás másoknak, mi mást akarnak még 
hallani? Ti a saját tapasztalataitok dalát éneklitek. „Én elértem, amit el akartam érni, ezért mi 
más maradt, hogy megtegyem?” Kinek a dala ez? Ez csak Brahma Atya dala vagy nektek 
Brahminoknak a dala is? Ez a ti dalotok is, ugye? Ezért az Atya megkérdez benneteket: mi 
más maradt, amit meg kell tennetek? Ti el vagytok merülve az Atyában és az Atya is el van 
merülve bennetek. Mivel mi elmerültünk, mi más maradt, amit meg kell tenni? Ti 
elmerültetek vagy még mindig el kell merülnötök? Mit mondanátok? Ti el vagytok merülve, 
vagy még el kell merülnötök? A találkozó köztetek folyók és az Óceán között már megtörtént. 
Elmerülni azt jelenti: egy találkozóval rendelkezni. Tehát ti megünnepeltetek egy találkozót, 
ugye? Az Óceán nem különálló a Gangesztól (a folyóktól), és a Gangesz sem különálló az 
Óceántól. Az Óceán és a Gangesz találkozója örökkévaló. Elmerülni azt jelenti, egyenlővé 
válni. BapDada szeretetteljes gratulációkat ad mindannyitoknak, akik egyenlőkké váltatok. 
 
Ez alkalommal Baba egyszerűen csak eljött, hogy lásson mindannyitokat. BapDada 
engedelmeskedett nektek, mesterek utasításainak és eljött, hogy találkozzon veletek. Ő nem 
tud nemet mondani nektek, mestereknek, mindannyitoknak. Ezért, mivel Baba az „igen, én 
uram” leckéjét nagyon szilárddá tette, Baba eljött. Nektek ugyanazt kell tennetek. A 
kezdetektől BapDada megáldott benneteket azzal – tatwam (ugyanaz vonatkozik rátok is). 
Meg lettetek áldva a tatwam-mal a tudatotokban és a formátokban. Meg lettetek áldva a 
tatwam-mal a dharmátokban (vallásotokban) és a karmátokban (a tetteitekben és a 
viselkedésetekben). Azok, akik megkapták ezeket az áldásokat, állandóan közelinek és 
egyenlőnek tapasztalják önmagukat Babával. BapDada örül, hogy látja a gyerekeit, akik közel 
vannak és egyenlők Vele. Egyszerűen azzal, hogy használjátok az egy kifejezést a 
dharmátokban és a karmátokban amrit vélától kezdve a nap végéig, ti állandóan egy találkozó 
hintájában fogtok hintázni, amiben az anyag és Maya is, mindkettő a szolgálóitokká fognak 
válni, hogy hintáztassanak benneteket. Minden kincs ennek az emelkedett hintának válik a 
díszévé. Nektek nem kell keményen dolgoznotok, hogy önmagatokba szívjátok az erényeket 
és az erőket, de azok automatikusan feldíszítik ezen találkozótok hintáját, amiben ti és az 
Atya egyenlővé váltok és elmerültök. Egy ilyen hintában való állandó hintázás alapja az egy 
kifejezés: Bapsaman (egyenlőnek lenni az Atyával). Ha ti nem vagytok egyenlők, nem tudtok 
elmerülni. Ha nem tudjátok, hogyan merüljetek el, ez azt jelenti, hogy elvesztegetitek az 
átmeneti kort. Az átmeneti kor az idő, amikor ti folyók találkoztok az Óceánnal és elmerültök 
benne. A méla (találkozó) azt jelenti: elmerülni. Ez azt jelenti, egy találkozóval rendelkezni. 
Tehát, tudjátok, hogyan merüljetek el? Mit tesztek, ha nem ünnepeltek meg egy találkozót? Ti 
jamélában vagytok (egy vásáron, ahol nincs rend). Vagy jamela vagy méla van. Közületek 
néhányan, gyerekek, azt mondjátok, hogy magányosak vagytok. De az Atya azt mondja, hogy 
nektek soha nem szabad magányossá válnotok. Amikor ti egyedül vagytok, akkor 
rendelkeztek az Ő társaságával. Az átmeneti kor az idő, hogy összekapcsoltak maradjatok. Ti 
nem válhattok el az Atyától, ugye? Ti az Ő állandó társai vagytok. Ugyanakkor néhány 
kisgyerek megragad a jamelákban. Sok jamela van, nem csak egy. Egy méla van, de sok 
jamela. Ezért maradjatok ebben a mélában (az Atyával való találkozón), és azok a jamelak 
mind véget fognak érni. Most váljatok azokká, akik megtapasztalják a teljessé válás jutalmát 



azzal, hogy kiteszitek a pontot mindazon ideiglenes jutalmak végére, és ezáltal tapasztaljátok 
meg a teljes tökéletesség jutalmát. Achcha 
 
A gyerekeknek, akik egyenlők az Atyával és állandóan a találkozó hintájában hintáznak az 
Atyával, azoknak, akik az összes elérés megtestesítői és állandóan ezt a dalt éneklik: „Én 
elértem, amit el akartam érni.” Azoknak, akik állandóan azt mondják, „igen én uram”, és 
mindig jelen vannak a gondolataikban, a szavaikban és a tetteikben, az ilyen emelkedett 
lelkeknek, az összes gyereknek erről a földről és külföldről, akik megünnepelnek egy 
találkozót a fizikai formájukon, vagy a szubtilis testükön keresztül, az összes ilyen gyereknek, 
akik mesterek, a Mester üdvözöl benneteket és átadja a szeretetet és emlékezést nektek, 
emelkedett lelkeknek. BapDada azt mondja mindannyitoknak: namaste. 
 
BapDada csoportokkal találkozik 
1. Karnataka zóna: Ti mindannyian mindent úgy tesztek, hogy közben stabilak vagytok 
egy elszakadott megfigyelő állapotában? Azok, akik állandóan mindent úgy tesznek, hogy 
közben elszakadott megfigyelők maradnak, állandóan megtapasztalják az Atya társaságát. 
Amikor nem vagytok elszakadott megfigyelők, az Atya nem lehet a társatok. Ezért állandóan 
maradjatok stabilak egy elszakadott megfigyelő állapotában. Maradjatok egy elszakadott 
megfigyelő még a saját testetekkel is. Amikor elszakadottak vagytok a testetektől és a testi 
kapcsolataitoktól, ti automatikusan elszakadottá váltok ettől az öreg világtól is. Aztán, 
miközben mindenkit láttok, és mindenkivel kapcsolatban vagytok, állandóan elszakadottak és 
szeretők maradtok. Ez az állapot tesz képessé benneteket arra, hogy megtapasztaljátok, hogy 
könnyű jógik vagytok. Azzal, hogy állandóan elszakadott megfigyelők maradtok, ti 
immunisak lesztek bármilyen hatással szemben, még akkor is, ha együtt vagytok. A lelkek 
nem immunisak a tettek hatásával szemben, de a lélektudatosság állapota immunissá tesz 
benneteket, vagyis az felülemelkedetten tart Maya bármilyen hatásától vagy vonzásától. 
Elszakadottnak lenni azt jelenti, immunisnak lenni. Ezért ti állandóan stabilak maradtok egy 
ilyen állapotban? Ne engedjétek meg önmagatoknak, hogy Maya bármilyen típusa 
megtámadjon. Azok, akik átadták önmagukat az Atyának, állandóan védettek fognak maradni 
Maya bármilyen támadásától. Azokat, akik átadták önmagukat, nem támadhatja meg Maya. 
Tehát, ti ilyenek vagytok? Ugyanúgy, ahogy nektek átadták az első lehetőséget, hasonló 
módon maradjatok elsők önmagatok átadásában és abban, hogy szabadok vagytok Maya 
bármilyen támadásától. Az első azt jelenti: gyorsan haladni. Azzal, hogy rendelkeztek ezzel az 
állapottal, ti állandóan elsők fogtok maradni. Maradjatok állandóan boldogok és mindig 
tapasztaljátok meg a boldogság szerencséjét. Achcha 
 
2. Ugyanúgy, ahogy ti az Atya erényeinek a dicséretét éneklitek, megtapasztaljátok azokat 
az erényeket önmagatokban is? Ugyanúgy, ahogy az Atya a Tudás Óceánja és a Boldogság 
Óceánja, megtapasztaljátok önmagatokat a tudás egy megtestesítőjeként, és a boldogság egy 
megtestesítőjeként? Ne csak beszéljetek minden erényről, de azokat tapasztaljátok is meg. 
Amikor ti, lelkek a boldogság állandó megtestesítőivé váltok, akkor, mivel a tudás mester 
napjai vagytok, állandóan szét fogjátok szórni a boldogság sugarait az egész világban. 
Ugyanúgy, ahogy a nap sugarai szétszóródnak az egész világban, hasonló módon a világ 
minden lelke meg fogja tapasztalni a tudás, a boldogság, az üdvösség sugarait tőletek, a Tudás 
Napja gyerekeitől. Minél magasabb a helyetek és az állapototok, a sugaratok automatikusan 
annál messzebbre és szélesebben fog szétterjedni. Tehát, ti ennek a tapasztalatnak az ilyen 
megtestesítői vagytok? Ti sokat hallottatok és nektek sok mindenről beszéltek már. Most 
növeljétek a tapasztalataitokat. Beszélni azt jelenti, másokat is annak a megtestesítőivé tenni, 
amiről beszéltek, és meghallgatni azt jelenti, hogy önmagatokat annak a megtestesítőivé 
teszitek, amiről hallotok. 
  
3. Ti vagytok azok, akik állandóan a boldogság kincseivel játszanak, ugye? A boldogság 
egy kincs, amivel ti bármilyen lelket gazdaggá tudtok tenni. Manapság különösen erre a 
kincsre van szükség. Az emberek mindennel rendelkeznek, de nem boldogsággal. Míg ti, 
mindannyian megkaptátok a boldogság bányáit. Ti megkaptátok ezt a korlátlan kincset. A 
boldogság kincsének vannak variációi. Néha boldogságot tapasztaltok az egyik dologban, és 
más alkalmakkor valami másban tapasztaltok boldogságot. Néha megtapasztaljátok egy 
gyermeknek lenni boldogságát, és máskor egy mesternek lenni boldogságát. Ti megkaptátok a 



boldogság ezen kincsének olyan sok variációját. Azzal, hogy beszéltek másoknak a boldogság 
mindezen variációiról, ti őket is gazdaggá tudjátok tenni. Állandóan maradjatok ezen kincsek 
mesterei, és azokat tartsátok magatoknál. Állandóan és folyamatosan használjátok az összes 
erőt, amit megkaptatok az Atyától. Az Atya átadta nektek az összes erőt. Most egyszerűen 
használjátok azokat. Ne csak azzal legyetek boldogok, hogy tudjátok, hogy megkaptátok 
azokat, de használjátok mindazt, amit megkaptatok önmagatokért és másokért, és így 
állandóan gazdagnak fogjátok tapasztalni önmagatokat.  
 
4. Ugye ti állandóan áldott lelkek vagytok? Ki az, akire jelenleg különösen emlékeznek 
Bharatban? Rátok, lelkekre, akik áldottak vagytok. Egy dévinek (egy istenségnek) lenni azt 
jelenti, áldottnak lenni. Az istenségekre különösen úgy emlékeznek, mint lelkek, akik 
megkapták az összes áldást. Úgy érzitek, hogy a ti embereitek emlékeznek rátok? 
Megtapasztaljátok ezt? Valójában halljátok a hívőiteket, ahogy hívnak benneteket? Vagy 
egyszerűen erről csak ezen tudás alapján tudtok? Egy dolog erről tudni és egy másik dolog ezt 
megtapasztalni. Ezért képesek vagytok arra, hogy ezt megtapasztaljátok? Milyen 
különlegességre van szükségetek ahhoz, hogy áldott lelkek legyetek? Ti mindannyian áldottak 
vagytok. Tehát mi, nektek, lelkeknek a különlegessége, akik áldottak vagytok? Az ilyen 
lelkek állandóan egyenlők és közeliek lennének az Atyával. Ha ti csak néha vagytok egyenlők 
az Atyával, de más alkalmakkor nem, mivel ti néha erőfeszítés tévők vagytok, ezért mivel az 
Atyának nem kell erőfeszítést tennie, de Ő mindig a tökéletesség megtestesítője, ti nem tudtok 
azok a lelkek lenni, akik áldottak. Ha nektek sok erőfeszítést kell tennetek, akkor ti csak kis 
gyerekek vagytok, és nem vagytok egyenlők az Atyával. Egyenlőnek lenni azt jelenti, 
teljesnek lenni. Azok, akik egyenlők, állandóan áldottak fognak lenni. 
 
Kérdések és válaszok avyakt murlikból 
Kérdés: Azok, akik véget vetettek a múltbeli karmikus számláik terhének, milyen terhet tesznek 
önmagukra a jelenlegi időben? 
Válasz: Ha azt követően, hogy önmagatokat egy Brahma kumarnak vagy kumarinak vagy egy 
világszolgálónak nevezitek, ti bármilyen bűnös gondolattal rendelkeztek, vagy bármilyen 
bűnös dolgot tesztek, 100 %-os terhet halmoztok fel. Néhányan terhet tesznek önmagukra a 
saját szanszkaráik, természetük befolyása alatt, vagy, mert rendelkeznek egy „tudás teljes 
intellektussal rendelkezni” egójával, vagy az önzésük miatt a név és a tisztelet iránt, vagy, 
hogy elérjék a megváltást önmaguknak, vagy gondatlanságból és lazaságból. Ha azt követően, 
hogy szolgálatkésznek neveznek benneteket, ti végrehajtotok bármilyen helytelen tettet, ami 
megteremti az ellenszolgálat atmoszféráját és eszközzé válik abban, hogy szétterjessze azokat 
a vibrációkat, akkor az az ellenszolgálat tízszeresen törli mindazt a szolgálatot, amit eddig 
elvégeztetek. Ebben az esetben ti lehet, hogy azt gondoljátok, hogy nagyon sok szolgálatot 
végeztetek, de a ti számlátok üres.  
 
Kérdés: Mi a jele azoknak, akiknek a számlája üres? 
Válasz: Az ilyen lelkek nem fognak semmilyen erőt vagy elérést tapasztalni az 
emlékezésükből. Ők soha nem fognak belső elégedettséggel rendelkezni. Minden pillanatban 
egy kifordult szituáció, egy személy, az anyag eleme vagy az anyagi kényelem vagy más 
dolog válna eszközzé, hogy bennük megteremtse a zűrzavar állapotát és véget vessen a 
boldogságuknak és erejüknek. Kívülről lehet, hogy önmagukat boldognak és erőfeszítés 
tévőnek tekintik, de belül a teljes zavarodottság állapotában lennének. 
 
Kérdés: Ha a név és tisztelet számlája teljes, de a kincsek és tapasztalatok számlája üres, 
akkor mi ennek a jele? 
Válasz: 1. Mivel az akadályok befolyásolják őket, az ilyen lelkek akadályokká válnak a 
szolgálatban. 2. Mivel növelik a saját súlyukat (terhüket), a haszontalan gondolkodás sok 
típusa belép a tudatukba és a mentális békétlenség betegségének sok típusa kifejlődik. 3. Az ő 
erőfeszítésük sebessége nem tud gyors lenni. Lehet, hogy terveket készítenek arra, hogy ezt 
megtegyék, de ők nem lesznek sikeresek. 4. A lelkek, akik ilyen súlyt cipelnek, akik 
akadályokká válnak, vagy akik eszközök, hogy ellenszolgálatot végezzenek, elvesztegetik a 
saját testüket és tudatukat, amit átadtak az Atyának és elvesztegetik a gazdagságukat is, amit 
megkaptak az isteni szolgálatra a saját akadályaik miatt, vagyis ők nem sikeresek. A 
haszontalanság megteremtésének a terhe növekszik. Ezért értsétek meg a bűn mély 



filozófiáját nagyon jól, és ne teremtsetek semmilyen haszontalanságot, de veszítsetek a 
súlyotokból. Mielőtt elmentek Dharamraj földjére, váljatok önmagatok Dharamrajává. 
Achcha. Om shanti 
 
Áldás: Legyetek az erő megtestesítői, akik átalakítják az okokat (kifogásokat) 

megoldásokká és állandóan haladjatok előre. 
A tudás ösvényén amilyen mértékben előrehaladtok, Maya annak megfelelően fog 
eljönni, hogy teszteljen benneteket különböző formákban. A tesztek eszközök az 
előrehaladásotokért és nem azért, hogy bukásra késztessenek benneteket. 
Ugyanakkor, amikor ti a megoldások helyett az okokon gondolkodtok, 
elvesztegetitek az időtöket és az energiátokat. Gondolkozzatok a megoldásokon az 
okok helyett, és maradjatok elmerültek az Egy Atyára való emlékezésben, és az erő 
megtestesítőivé fogtok válni és szabadok lesztek az akadályoktól.  

Slogen: Egy nagy adományozó az, aki átadja a béke tapasztalatát a saját látásmódjának, 
hozzáállásának és tudatosságának az erejével. 

O M  S H A N T I 


