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Lényeg: Édes gyermekek, ez az átmeneti kor az egész ciklus legemelkedettebb kora. Ebben a 

korban ti, gyermekek szatopradhanná váltok azzal, hogy emlékeztek az Atyára. 
Kérdés: Mi az oka annak, hogy olyan soktípusú kérdés felmerül és mi azok megoldása?  
Válasz: Kétségek teremtődnek, amikor test tudatosság van, és emiatt soktípusú kérdés felmerül. 

Baba azt mondja, amikor elfoglaltak maradtok az üzletben, amit átadtam nektek azért, 
hogy tisztátalanból tisztává váljatok, és másokat tisztává tegyetek, minden kérdés véget 
fog érni.  

Ének: Elérve Téged, elértük az egész világot. A Föld, az Ég és minden más is hozzánk 
tartozik.  

Om Shanti. Legédesebb szellemi gyermekek, hallottátok az éneket. Ki mondta azt: Legédesebb 
szellemi gyermekek? Biztosan a Szellemi Atya volt az, aki ezt mondta. Legédesebb szellemi 
gyermekek, ti most az Atya előtt ültök, és Ő nagy szeretettel magyaráz. Most megértitek, hogy 
ebben a világban semmilyen emberi lény, senki más csak az Atya tud mindenkinek békét és 
boldogságot adni, és tud mindenkit szabaddá tenni a szomorúságtól. Ezért emlékeznek 
folyamatosan az Atyára a szomorúság idején. Ti gyermekek most személyesen az Atya előtt 
ültök. Megértitek, hogy Baba érdemessé tesz titeket a boldogság földjére. Ti eljöttetek 
személyesen az Atya elé, aki benneteket az állandó boldogság földjének a mestereivé tesz. Most 
megértitek, hogy olyan hatalmas a különbség aközött, amikor Őt személyesen hallgatjátok, vagy 
ezt a távolból hallgatjátok. Ti eljöttök ide Madhubanba, hogy találkozzatok szemtől-szembe. 
Madhuban nagyon jól ismert. Ők Krishna egy képmását ábrázoltak Madhubanban. Ugyanakkor, 
Krishna ott nem létezik. Gyermekek, megértitek, hogy ez erőfeszítést igényel. Nektek ismételten 
egy léleknek kell tekintenetek önmagatokat. Én, a lélek igénylem az örökségemet az Atyától. Az 
Atya csak egyszer jön el az egész ciklusban. Ez átmeneti kor az egész ciklus legcsodálatosabb 
kora. Ezt hívják az emelkedett kornak. Ez az átmeneti kor, amikor minden emberi lény a 
legemelkedettebbé válik. Jelenleg az összes emberi lélek tamopradhan és ők most szatopradhanná 
válnak. Amikor szatopradhanok vagytok, emelkedettek vagytok. Amikor az emberi lények 
tamopradhanná válnak, degradáltak lesznek. Tehát, az Atya most eljön, és személyesen magyaráz 
nektek, lelkeknek. A lélek, és nem a test az, ami eljátssza a teljes szerepet. Most ott van az 
intellektusotokban, hogy ti, lelkek eredetileg a testetlen világnak, a béke földjének vagytok a 
lakói. Ezt senki nem tudja, és senki más nem képes arra, hogy ezt elmagyarázza. Az 
intellektusotokon a zár most megnyílt. Ti most megértitek, hogy a lelkek valóban a legfelső 
lakhelyen élnek. Az a testetlen világ és ez a testi világ. Mi, lelkek itt mindannyian színészek 
vagyunk. Mi vagyunk azok, akik eljövünk, hogy először eljátsszuk a szerepeinket és aztán az 
összes többi is lejön, sorszám szerint. Az összes színész nem ugyanabban az időben jön le. Az 
összes különböző típusú színész folyamatosan eljön. Ti mindannyian csak akkor jöttök el 
közösen, amikor a játék a végéhez ér. Nektek, lelkeknek most átadták annak a felismerését, hogy 
ti eredetileg a béke földjének vagytok a lakói és aztán lejöttök ide, hogy eljátsszátok a 
szerepeiteket. Az Atya nem jön el a teljes időre, hogy eljátssza a szerepét. Csak mi játsszuk el a 
szerepeinket az összes időkben és válunk szatopradhanból tamopradhanná. Ti, gyermekek most 
nagy élvezetet tapasztaltok azzal, hogy Őt közvetlen módon hallgatjátok. Ti nem tapasztaltok 
akkora élvezetet, amikor csak olvassátok a murlit, mert itt személyesen Baba előtt vagytok. 
Gyermekek, megértitek, hogy Bharat volt az istenek és istennők helye, és az többé már nem az. 
Ti láthatjátok a képmásaikat, mert az biztosan az volt. Mi voltunk annak a helynek a lakói. Mi 
először istenségek voltunk. Ti emlékeztetek a szerepetekre, vagy azt elfelejtenétek? Az Atya azt 
mondja, ti itt eljátszottátok a szerepeiteket. Ez a dráma. Az új világ, biztosan az öreg világgá 
válik. Amikor ti, lelkek eljöttök ide onnan fentről, ti eljöttök az aranykorba. Ezek a dolgok mind 
ott vannak az intellektusotokban, ebben az időben. Ti voltatok a világ mesterei, császárok, és 
császárnők. Rendelkeztetek egy királysággal, de az a királyság többé nem létezik. Ti most 
megtanuljátok, hogy uraljátok a királyságot. Ott nincsenek tanácsadók. Senkinek nincs arra 
szüksége, hogy ott tanácsot adjon, mert ők mindegyik közül a legemelkedettebbé válnak azzal, 
hogy most követik a shrimatot. Aztán, nincs arra szükség, hogy bárki mástól is tanácsot kérjenek. 
Ha nekik bárkitől is tanácsot kellene kérniük, akkor megérthető lenne, hogy az intellektusuk 
gyenge. A shrimat, amit megkaptok ebben az időben, meg fog maradni az aranykorban is. Ti 
most megértitek, hogy először ott volt az istenségek királysága fél ciklusra. Ti, lelkek most 
felfrissültök. Senki más, csak a Legfelső Lélek tudja átadni a tudást a lelkeknek. Nektek, 
gyermekeknek most lélektudatossá kell válnotok. Ti eljöttetek a béke földjéről ide, a beszédbe. Ti 
nem tudtok cselekedni anélkül, hogy beszédessé válnátok. Ezeket a dolgokat meg kell érteni. 
Ugyanúgy, ahogy az Atya rendelkezik az összes tudással, ti, lelkek is rendelkeztek ezzel a 
tudással. A lélek azt mondja, én elhagyom ezt a testet, és egy másikat öltök, a saját 
szanszkaráimnak megfelelően. Biztosan van újjászületés. A lelkek folyamatosan eljátszanak 
bármilyen szerepet, amit megkaptak. A lelkek folyamatosan újjászületnek a szanszkaráiknak 



megfelelően. A lelkek tisztaságának a foka folyamatosan csökken, napról-napra. Azt a szót, 
tisztátalan, a rézkortól kezdve használják. És még akkor is biztosan van egy kis különbség. 
Amikor egy új otthont építetek, akkor biztosan lenne valamilyen különbség egy hónap után. Ti, 
gyermekek most megértitek, hogy Baba átad nektek egy örökséget. Az Atya azt mondja, én 
eljöttem, hogy átadjam nektek, gyermekeknek az örökségeteket. Ti mindannyian igényeltek egy 
státuszt az erőfeszítésnek megfelelően, amit megtesztek. Nincs különbség az Atyát illetően. Ő 
tudja, hogy Ő tanítja a lelkeket. A lelkek joggal rendelkeznek ahhoz, hogy igényeljék az 
örökségüket az Atyától. Ebben nincs ott a férfi, vagy nő látásmódja. Ti mondanyian gyermekek 
vagytok, és igénylitek az örökségeteket az Atyától. Minden lélek testvér. Az Atya tanít 
benneteket, és átadja nektek az örökségeteket. Csak az Atya mondja azt a szellemi 
gyermekeknek: Kedves, legédesebb és most megtalált gyermekek. Ti eljátszottátok a 
szerepeiteket hosszú időn át, és végül találkoztatok velem, azért, hogy igényeljétek az 
örökségeteket. Ez is fix a drámában. A szerepek rögzítve vannak az elejétől. Ti, színészek 
folyamatosan cselekedtek, ahogy játsszátok a szerepeiteket. A lelkek múlhatatlanok, és egy 
múlhatatlan szerep van bennük felvéve. A lelkek tisztából tisztátalanná válnak, ahogy 
folyamatosan megváltoztatják a testüket. A lelkek tisztátalanná válnak. Az aranykorban a lelkek 
tiszták. Ezt hívják a tisztátalan világnak. Amikor az, az istenségek királysága volt, az volt a 
bűntelen világ. Az többé nem az. Ez egy játék. Az újvilág az öreg világgá válik és az öreg világ 
aztán az újvilággá válik. A boldogság földje most megalapításra kerül számotokra és az összes 
többi lélek visszamegy és a felszabadulás földjén él. A korlátlan játék most a végéhez ér, és így 
minden lélek haza fog térni, mint a moszkitók raja. Mi lenne a lelkek értéke, akik csak ebben az 
időben, a tisztátalan világba jönnek el? Csak azoknak van értékük, akik először mennek az 
újvilágba. Ti tudjátok, hogy a világ, ami új volt, most öreggé vált. Az újvilágban csak mi, 
istenségek voltunk. Ott a szomorúságot nem említik. Itt korlátlan a szomorúság. Az Atya eljön, és 
szabaddá tesz benneteket a szomorúság világától. Ennek az öreg világnak biztosan meg kell 
változnia. Megértitek, hogy mi valóban az aranykor mesterei voltunk, és ilyenné váltunk azt 
követően, hogy 84 születést vettünk. Az Atya azt mondja, most emlékezzetek rám, és a 
mennyország mestereivé fogtok válni. Tehát, miért ne lenne hitünk abban, hogy mi, lelkek 
vagyunk, és mért ne emlékeznénk az Atyára. Valamilyen erőfeszítést ezért tenni kell. Nem olyan 
egyszerű igényelni egy királyságot. Nektek emlékeznetek kell az Atyára. Az Maya csodája, hogy 
ő újból, és újból felejtésre késztet benneteket. Ehhez egy módszert kell teremteni. Ne gondoljátok 
azt, hogy az emlékezés szilárddá fog válni pusztán azzal, hogy hozzám tartoztok. Akkor milyen 
erőfeszítést tennétek? Nem. Ameddig csak éltek, nektek erőfeszítést kell tennetek, és 
folyamatosan igyátok a tudás nektárját. Megértitek, hogy ez a ti végső születésetek. Mondjatok le 
a testetek tudatosságáról, és váljatok lélektudatossá. Nektek otthon kell élnetek a családotokkal és 
biztosan tegyetek erőfeszítést. Egyszerűen legyen hitetek abban, hogy lelkek vagytok. és 
emlékezzetek az Atyára. „Te vagy az Anya és Te vagy az Atya.” Mindaz a dicséret az odaadás 
ösvényéről van. Nektek egyszerűen csak emlékeznetek kell az egy Alfára. Ez az egyedüli édes 
szaharin. Mondjatok le minden másról, és emlékezzetek az egy Szaharinra (az Atyára). Ti, lelkek 
mostanra tamopradhanná váltatok. Annak érdekében, hogy a lelket szatopradhanná tegyétek, 
maradjatok az emlékezés zarándoklatán. Mondjátok el mindenkinek: Igényeljétek a 
boldogságotok örökségét az Atyától. Csak az aranykorban van boldogság. Baba az, aki 
megalapítja a boldogság földjét. Nagyon könnyű emlékezni az Atyára, de nagy az ellenállás 
Mayától. Ezért próbáljátok meg és emlékezzetek az Atyára, és az ötvözet el lesz távolítva. Arra 
emlékeznek: „Életben való felszabadulás egy másodperc alatt.” Mi, lelkek a Szellemi Atya 
gyermekei vagyunk. Mi vagyunk annak a helynek a lakói. Aztán, nekünk újból el kell játszanunk 
a szerepeinket. A mi szerepünk a leghosszabb ebben a drámában. Mi kapjuk a legtöbb 
boldogságot. Az Atya azt mondja, a ti istenségi vallásotok az, ami sok boldogságot ad. Mindenki 
más automatikusan elmegy a béke földjére, azt követően, hogy elrendezték a számláikat. Miért 
kellene nekünk túl sok kiterjedésbe menni? Az Atya eljön, és mindenkit hazavisz. Ő mindenkit 
úgy fog elvinni, mint a moszkitók raja. Az aranykorban nagyon kevesen vannak. Mindez rögzítve 
van a drámában. A testek megsemmisülnek, és a lelkek, amik múlhatatlanok, elrendezik a 
számláikat és hazatérnek. Az nem úgy van, hogy a lelkek megtisztulnak azzal, hogy őket a tűzbe 
teszik. A lelkeknek tisztává kell válniuk az emlékezéssel, a jóga tüzén keresztül. Ez a jóga tüze. 
Ugyanakkor, ők aztán leültek, és kitaláltak egy történetet, amiben Szita keresztülment a tűzön. 
Senki nem fog megtisztulni egy tűzben. Az Atya elmagyarázza, ti Sziták, mindannyian 
tisztátalanok vagytok ebben az időben. Ti Ravan királyságában vagytok. Nektek most tisztává 
kell válnotok azzal, hogy emlékeztek az egy Atyára. Csak egy Ráma van. Azzal, hogy hallják a 
tűz szót, azt gondolják, hogy Szita keresztülment a tűzön. Olyan sok a különbség a jóga tüze és 
más tüzek között. A lelkek csak a jógán keresztül fognak tisztátalanból tisztává válni a Legfelső 
Atyával, a Legfelső Lélekkel. Ott van az éjszaka és nappal különbsége. A pokolban minden Szita 
Ravan börtönében, a szomorúság házában van. Itt a boldogság olyan, mint egy varjú ürüléke. 
Ezzel összehasonlítva a boldogság az aranykorban végtelen. Ti lelkek most eljegyzettekké 



váltatok Shivával, a Vőlegénnyel, és így ti lelkek nőneműek vagytok. Shiv Baba azt mondja, 
egyszerűen emlékezzetek rám, és tisztává fogtok válni. El fogtok menni a béke földjére, és aztán 
a boldogság földjére. Ezért, nektek, gyermekeknek fel kellene töltenetek a kötényeiteket a tudás 
ékszereivel. Nem szabad, hogy bármilyen típusú kétségetek legyen. Amikor testtudatossá váltok, 
soktípusú kérdés felmerül. Nem viszitek véghez azt az üzletet, amit az Atya átad nektek. A fő 
dolog az, hogy tisztátalanból tisztává kell válnotok. Minden mást tegyetek félre. Bármilyen 
rendszer és szokás legyen a királyságban, az folytatódni fog. Ugyanúgy, ahogy paloták épültek, 
azok újból meg fognak épülni. A fő dolog az, hogy váljatok tisztává. Ti így kiáltotok, ó Tisztító. 
Azzal, hogy tisztává váltok, boldogok lesztek. Mindegyik közül, a legtisztábbak az istenségek. Ti 
most a legtisztábbakká váltok mindegyik közül, 21 születésre. Őket hívják tisztáknak, és teljesen 
bűnteleneknek. Nektek követnetek kell a shrimatot, amit az Atya átad nektek. Nincs arra szükség, 
hogy ebben bármilyen kétséggel is rendelkezzetek. Először is, váljatok tisztátalanból tisztává. Az 
emberek így kiáltanak, ó Tisztító, de ők egyáltalán semmit nem értenek. Még azt sem értik, hogy 
ki a Tisztító. Ez a tisztátalan világ és az a tiszta világ. A fő dolog, hogy váljatok tisztává. Ők 
egyáltalán nem értik, hogy ki fogja őket tisztává tenni. Ők kiáltanak a Tisztítóhoz, de amikor azt 
mondjátok nekik, hogy ők tisztátalanok, felindulttá válnak. Senki nem tekinti önmagát bűnösnek. 
Ők azt mondják, mindenki egy háztartásban él. Lakshmi és Narayan is rendelkeztek gyermekkel. 
Ott a gyermekek jóga erőn keresztül születnek. Ezt elfelejtették. Azt a világot hívják a 
mennyország bűntelen világának. Az Shiva temploma. Az Atya azt mondja, a tisztátalan világban 
nincs egyetlen egy tiszta személy sem. Ez az Atya az Atya, a Tanár és a Satguru, aki megváltást 
ad mindenkinek. Mindenhol máshol, amikor egy guru elmegy, a trónját átadják a fiának. Hogyan 
tudna ő bárkit is a megváltásba vinni? Csak az Egy ad megváltást mindenkinek. Az aranykorban 
csak istenségek vannak. Minden más lélek elmegy a béke földjére. Ők szabaddá válnak Ravan 
királyságától. Az Atya mindenkit megtisztít és hazaviszi őket. Senki nem válik azonnal tisztából 
tisztátalanná. Ők folyamatosan lefele jönnek sorszám szerint. Szatopradhanból keresztül kell 
menniük a szato, rajo és tamo állapotokon. A 84 születés ciklusa most ott ül az 
intellektusotokban. Ti most olyanok vagytok, mint a világítótornyok. Ti most megértitek ennek a 
ciklusnak a tudását. Megértitek, hogy ez a ciklus hogyan forog. Nektek, gyermekeknek most meg 
kell mutatnotok az ösvényt mindenki másnak. Mindenki csónak. Ti pilóták vagytok, akik 
megmutatjátok mindenkinek az ösvényt. Mondjátok el mindenkinek, emlékezzetek a 
békeföldjére, és a boldogság földjére, és felejtsétek el a vaskort, a szomorúság földjét. Achcha.  
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)     Ameddig csak éltek, folyamatosan igyátok a tudás nektárját. Töltsétek fel a 

kötényeiteket a tudás ékszereivel. Ne merüljön fel semmilyen kérdés azzal, hogy 
kétségeitek vannak.  

2)     Tisztítsátok meg a lelket, Szitát, a jóga tüzében. Ne menjetek túl sok kiterjedésbe 
semmivel kapcsolatban. Tegyetek erőfeszítést azért, hogy lélektudatossá váljatok. 
Emlékezzetek a béke földjére, és a boldogság földjére.  

Áldás: Legyetek emelkedett erőfeszítés tévők, akik lemondanak a vágyról bármilyen jutalom 
iránt és tegyetek erőfeszítést.  
Egy emelkedett erőfeszítést tévő az, akiben nincs semmilyen vágy, hogy 
megtapasztaljon bármilyen jutalmat is az erőfeszítéséért. Ahol vágyak vannak, a 
tisztaság véget ér és azzá váltok, aki túl sokat gondolkodik. Azok, akik vággyal 
rendelkeznek, hogy megtapasztalják itt a jutalmat, megfosztják önmagukat attól, hogy 
felhalmozzanak a jövőjükért. Ezért, az ichcha (vágy) szó helyett emlékezzetek az achcha 
(jó) szóra. Egy emelkedett erőfeszítést tévő állandóan erőfeszítést tesz azért, hogy 
zárványtalanná váljon. Egy ilyen lélek nem bukna el semmiben.  

Slogan: Használjátok a lehetőségeket egy lótuszként, mert azok a ti karmajógátok gyümölcse.  
O M  S H A N T I 

 
Tapasztaljátok meg a duplakönnyű állapotot: 
Vessetek véget a terheteknek, szellemi gyakorlattal, és váljatok dupla könnyűvé, olyanná, mint a 
Szeretetr, mert csak akkor fog a szerető és a szeretett párja összeilleni. Ehhez legyetek testetlenek 
az egyik pillanatban, aztán egy avyakt angyal és egy testi karmajógi a következő pillanatban. 
Végezzétek el ezt a szellemi gyakorlatot.  
 


