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Lényeg:  Édes gyermekek, adjátok át mindenkinek az üzenetet: Felejtsétek el a saját testeteket és 

minden testi vallást, tekintsétek magatokat egy léleknek, és minden bánatotok el fog 
távolítódni.  

Kérdés:  Melyik aspektusban kéne nektek, gyermekeknek követnetek az Atyát?  
Válasz:  Mint ahogy Brahma mindenét átadta Istennek és teljesen gondnokká vált, tehát ugyanolyan 

módon éljetek úgy, mint egy gondnok. Soha ne költsétek a pénzt helytelenül, vagy ne adjatok 
bűnös lelkeknek. Használjátok mindeneteket az isteni szolgálatra. Váljatok teljes gondnokká. 
Folyamatosan kövessétek az Atya shrimatját. Az Atya látja, hogy kik azok a gyermekek, 
akik követik a shrimatot és milyen mértékben. 

Ének:  Te vagy a Szeretet Óceánja; Mi szomjasak vagyunk egy cseppre!  
Om Shanti. Ti, gyermekek hallottátok az éneket. Azt kérdezitek: Baba honnan jöttünk? Mikor jöttünk 
és mikor felejtettük el a hazafele vezető ösvényt? Suttogd a fülünkbe ennek a drámának a titkait. Kik 
vagyunk? Honnan jöttünk és hová mentünk? Add át nekünk a tudásnak legalább egy cseppjét azért, 
mert Te a Tudás Óceánja vagy. Ti, gyermekek tudjátok, hogy ti, lelkek hol laktok. A fülünkbe a titkok 
elsuttogásra kerülnek, hogy hogyan felejtettük el az Atyánkat és a mennyországunkat, és hogyan 
váltunk boldogtalanná. Az Atya a Tudás Óceánja és a Tisztaság Óceánja is. Ő a Szeretet, a Béke, a 
Boldogság és a Jómód Óceánja is. Most eljöttetek, hogy mindezeket a dolgokat megértsétek a 
korlátlan Atyától. Honnan jöttünk a kezdetekben, és mi történt a közepén, hogy elfelejtettük az 
ösvényt és boldogtalanná váltunk? Az Atyának újból azt mondjátok: Baba mutasd meg nekünk az 
ösvényt! Hogyan térhetünk vissza a boldogságunk földjére, és a béke földjére? Egyedül az Atya ül itt 
és magyarázza el, hogy a kezdetekben kik voltatok, és mik voltatok a közepén. Most ott van az 
intellektusotokban, hogy az imádat ösvénye hogyan kezdődött, hogy mi történt a legvégén, valamint a 
kezdetnek, a középnek és a végének a titkai is. Ez egy dráma. Az emberi lényeknek biztosan 
szükségük van arra, hogy ezt tudják azért, mert színészek. Ti, lelkek tudjátok, hogy a béke testetlen 
világából jöttetek ide, „a beszéd” földjére. Ott van a testetlen, a szubtilis és a fizikai világ. A lelkek a 
„beszéd” világába jönnek a testetlen világból, és örökbe fogadnak testeket, hogy eljátsszák a 
szerepeiket. A lelkek lakhelye a béke földje. A világban senki nem tud ezekről a dolgokról. Egyedül az 
Atya a Tudás Óceánja, aki eljön, és ezt elmagyarázza. Most elmagyarázza nekünk, hogy a Legfelső 
Atya túlról, a Legfelső Lélek az, akit a Tudás Óceánjának neveznek. Az emberi lényeket nem lehet 
ennek nevezni. Ezt a dicséretet, csak az egy Atyáról éneklik, akiről senki nem tud semmit. Most a 
pusztulás ideje van. Arra emlékeznek, hogy Európa lakóinak nem szerető az intellektusuk a pusztulás 
idején. Az Atya azt intellektusotok jógáját most Magával köti össze avval, hogy azt mondja: 
Állandóan egyedül Rám emlékezzetek. „Én egy mohamedán vagyok. Én egy hindu vagyok. Én egy 
buddhista vagyok.” Mindazok a test vallásai. Egy lélek az egy lélek. Az Atya azt mondja: Mondjatok 
le a test minden vallásáról, tekintsétek magatokat egy léleknek, és emlékezzetek Rám, az Atyátokra, és 
akkor tisztátalanból tisztává fogtok válni. Az Atya azt mondja: Még azt a testet is felejtsétek el. Az 
Atya üzenete mindenki számára: Felejtsétek el minden testi kapcsolatotokat, beleértve a saját 
testeteket. Én egy lélek vagyok és nekünk, testvéreknek, mindegyikünknek az Atyja egy. Még ez a 
Brahma is azt mondja: Én egy lélek vagyok, és mi mindannyian testvérek vagyunk. Ebben az időben 
minden testvér tisztátalan és boldogtalan. Mindenki felmászott a kéjvágy máglyájára és elégett. 
Amikor Ravan királysága elkezdődik a rézkor elején, akkor mentek a bűn ösvényére, és aztán minden 
más vallás elkezdődik. Fél ciklusra tiszták maradtok, és aztán a másik félre tisztátalanokká váltok. 
Bharatban 21 születésre emlékeznek. Egy kumari 21 generációt felemel. Ott van a tisztelet a kumarik 
iránt. Ti nem csak Bharatot, hanem az egész világot felemelitek. Ti, lelkek tudjátok, hogy ti, lelkek 
mindannyian Shiv Baba gyermekei vagytok, és így mindannyian kumarok vagytok. Fivérek és nővérek 
vagytok akkor, amikor Prajapita Brahma gyermekei vagytok. Ti, gyermekek rendelkeztek evvel a 
tudással. Mi, lelkek mindannyian testvérek vagyunk, és mindenki az Atya után kiált: Ó Tisztító jöjj el! 
Szabadíts fel bennünket Ravannak ebből a királyságából és a bánatból. Válj a Vezetőnkké, és vigyél 
bennünket vissza haza! Távolítsd el a bánatunkat és adj nekünk boldogságot! Most megértitek, hogy 
Baba valóban eljött. Ő felszabadít bennünket Ravannak ebből a vaskori királyságából, és vissza fog 
bennünket oda vinni. Az Atya tudja, hogy minden lélek tisztátalan, és ezért a testük is tisztátalan. Ő 
megtisztítja a lelkeket, és visszavisz titeket a nirvána földjére. A múlt fog jelenné válni, majd utána a 
jövővé. Ott van a kezdet, a közép és a vég, majd újból a kezdet. Az aranykor a kezdet, a vaskor a vég, 
és aztán az aranykor a jövő. Ugye ez könnyű? Achcha, de mi történt a közepén? Hogyan buktatok el? 
Tiszta istenségek voltunk, tehát, hogyan váltunk tisztából tisztátalanná? Most ezt megértitek. Az Atya 
elmagyarázza, hogy akkor váltatok tisztátalanná, amikor Ravan királysága elkezdődött. Én most 
eljöttem, hogy újból a jövő istenségeivé tegyelek benneteket. Ebben semmilyen nehézség kérdése nem 
merül fel. Az Atya azt mondja: Én titeket túlviszlek a méregnek ezen az óceánján. Azt éneklitek: Vidd 
át a hajómat! Mindenki az egy Atyához kiált. Vidd a süllyedő hajómat a tej óceánjába. A Révésznek és 
a kert Mesterének is nevezik Őt. Most a tüskék erdejében vagytok. Vigyél el bennünket a virágok 
kertjébe. Az istenségek virágok. Most mindenki tüske. Ők egymásnak folyamatosan bánatot okoznak. 



 

 

 

Az istenségek soha nem okozhatnak senkinek bánatot. Ott semmi más nincs, csak boldogság. Az 
emberek egyszerűen ezt csak éneklik, ellenben ti azt gyakorlati módon meghallgatjátok. Azt 
kérdezitek: Baba hol felejtettük el az ösvényt? Hogyan felejtettük el ezt a világ ciklust? Az arany és az 
ezüstkorokban nem tudtok ezekről a dolgokról azért, mert ott boldogok vagytok. Tehát mikor váltatok 
boldogtalanná? Amikor Ravan királysága elkezdődött. Bharat emberei folyamatosan elégetik Ravan 
szalma bábuját egész addig, amíg el nem pusztul, és aztán az aranykorban nem fogjátok minden évben 
elégetni a szalma bábuját. Ez az imádat ösvénye. Ravan királysága most a végéhez közeledik. Az 
imádat ösvényén Ravan szalma bábuját minden évben elégetik, de ő nem hal meg. Ez olyan, mintha 
most Ravan meghalna előttetek. Tudjátok, hogy Ravan királysága most a végéhez közeledik. Az öt 
ördögi szellem fejeit levágják. Először a kéjvágy bűnének a fejét vágjátok le. A kéjvágy a legnagyobb 
ellenség. Az Atya azt mondja: Avval, hogy legyőzitek ezt az öt ördögi szellemet, az egész világ felett 
győzedelmeskedtek. Az emberek saját maguk azt mondják, hogy tisztátalanok. Ezért így kiáltanak: 
Gyere és tisztítsd meg a tisztátalant! A lelkek kiáltanak: Ó Tisztító, ó Baba, a Révész, a kegyelemteljes 
Baba jöjj el! Az Atya azt mondja: Én minden egyes ciklusban eljövök. Senki nem tudja, hogy hogyan 
jövök. Azt mondják a Gitában, hogy Isten eljött és Raja jógát tanított. De senki nem tudja, hogy ki 
Isten, vagy, hogy mikor jött. Ők meghamísították a Gitát. Krishnát a rézkorban mutatták. A rézkor 
után a világ még tisztátalanabbá válik. Tehát Krishna mit tett, amikor a rézkorban eljött? Az emberek 
semmit nem értenek. Ők teljesen igaztalanok. Az aranykorban igazak. Ti most igaztalanból igazzá 
váltok. Az Atya elmagyarázza: Teljesen bűntelenné váltatok, imádatra méltókká. Mostanra bűnös 
imádókká váltatok. Ti saját magatok voltatok imádatra méltók és mostanra imádókká váltatok. Először 
21 születésre imádatra méltók vagytok, és aztán váltok imádókká. Az aranykorban 8 születést vesztek, 
és utána az ezüstkorban 12 születést. Az Atya elmondja nektek, hogy hogyan váltatok tisztátalanná, 
amikor elbuktatok, és hogy ez a világciklus, hogyan forog. Az Atya itt ül és magyaráz nektek, 
gyermekeknek az egész világ történelméről és földrajzáról, valamint a világ kezdetének, közepének és 
végének a titkairól. Nem mindenkinek a megértése ugyanolyan mértékű. Mindenki sorszám szerint ért 
meg. Az Atya azt mondja: Én eljövök és megalapítok egy királyságot. Most minden erénnyel telivé 
kell válnotok. Addig nem mehettek az aranykorba. Itt kell ezzé válnotok, és aztán el fogtok menni, és 
uralkodni fogtok a jövő királyságában. De előtte mindent el kell pusztítani. Ti biztosan látni fogjátok a 
pusztulást. Gyakorlati módon fogjátok játszani a szerepeiteket. Nem tudjátok, hogy mi fog történni a 
jövőben. Bármi is történt az előző ciklusban, az újból meg fog történni. A megalapítás és a pusztulás, 
ami meg fog történni, az teljes mértékben elmagyarázásra kerül nektek. Hogyan fog a pusztulás 
megtörténni? Látni fogjátok, amikor az megtörténik. Ti láttátok a pusztulást isteni vízión keresztül. 
Amint előrehaladtok, látni fogjátok annak a gyakorlati formáját. Vízióitok is voltak isteni látásmódon 
keresztül a megalapításról. Azt is gyakorlati módon fogjátok látni. Nem jó belefeledkezni a transzba, 
stb. Elmentek a Paradicsomba, és ott elkezdtek táncolni. Aztán mindkettőtől, a tudástól és a jógától is 
megfosztottá váltok. Nincs szükség arra, hogy transzba menjetek. Az csak bhog felajánlás. Ti, 
Brahminok elmentek oda, és egy találkozó történik köztetek Brahminok és az istenségek között. Itt a 
szüleitek házában ültök, és magatokat méltókká teszitek arra, hogy Vishnu földjére menjetek. Amikor 
egy lányt eljegyeznek, akkor elmagyarázásra kerül neki, hogy hogyan kell élnie a férje rokonságával, 
és hogyan kell nagyon nagy szeretettel egymással kapcsolatot teremteni, és nem pedig harcolni, vagy 
vitatkozni bárkivel is. Ugyanez van itt is. Az Atya azt mondja: Minden erénnyel itt kell telivé 
válnotok. Az aranykorban nincs harc, vagy csata. Ti most elmentek a törvényszerinti földre, Vishnu 
földjére. Ott nagyszerű vaishnavák vannak. Most a földön olyan vaishnavák nem léteznek. A 
vaishnavák, az istenségek nem merülhetnek el bűnben. A bűn erőszak. Azt mondják, hogy az 
istenségek legfelső vallása az erőszakmentesség. Megértitek, hogy most a szüleitek házában ültök, és 
hogy el kell mennetek Vishnu földjére. Tudjátok, hogy ott nagyon nagy a boldogság. Mielőtt 
megházasodnak, a mennyasszony szakadt ruhákat visel, és ez nevezik úgy, hogy egyszerűségben él. 
Most mitek van? Egyáltalán semmitek. Mindezek csak kövek, és kavicsok. Itt nincs szükségetek arra, 
hogy bármilyen ékszert, stb., viseljetek. Egyáltalán nincs rá szükség. Azonban közületek néhányan azt 
mondják, hogy a családotokkal otthon kell élnetek, és részt kell vennetek esküvőkön, stb. Éppen ezért, 
lehet, hogy ékszereket, stb., viseltek. Ez nincs megtiltva nektek. Különben azt mondanák, hogy 
özvegyek vagytok, akik semmilyen ékszert nem viselnek, és a nevüket rágalmaznák. Ezért Baba azt 
mondja: Ne rágalmazzátok Baba nevét! Lehet, hogy bármit viseltek, de tekintsétek magatokat egy 
léleknek, és emlékezzetek az Atyára. Lehet, hogy bárhova elmehettek, ahova akartok, de emlékezzetek 
erre a mantrára. Teszteljétek magatokat, hogy lássátok, hogy vajon emlékezésben maradtok-e. 
Bárhova is megyünk, mi Baba utasításai szerint megyünk. A felelősségeteket velük kapcsolatban 
teljesítenetek kell. De ha megengeditek a kezeteknek, hogy végezze a munkát, miközben a szív a 
Szeretett emlékezésében tartózkodik, akkor megértésre kerül, hogy erősek vagytok. Lehet, hogy 



 

 

 

ékszereket, stb. viseltek és elmentek esküvőkre, együtt is éltek, de váljatok mahavirrá (bátor harcossá). 
A szannyasikat úgy ábrázolják, hogy a gurujuk teszteli őket, aki elküld egy prostituáltat, vagy egy 
kígyót, hogy megkísértse őket. Akik bátorsággal mennek át, azokat mahaviroknak nevezik. Ha 
emlékezésben maradtok, akkor a fizikai szerveitek közül egyik sem fog benneteket becsapni. Amikor 
elfelejtitek az Atyát, akkor a fizikai szerveitek becsapnak benneteket. Ti a világ mestereivé fogtok 
válni. Ez egy kis dolog? A szannyasik egyáltalán nem értik ezeket a dolgokat. Bár ezek közül a dolgok 
közül néhányat megemlítenek a szentírásokban, de azokat teljesen meghamisították. Isten beszél: Én 
Raja jógát tanítok nektek. Ameddig csak éltek folyamatosan igyátok a tudás nektárját és azt 
hallgassátok is meg, és akkor a királyság megalapításra kerül. Nektek, gyermekeknek újból és újból 
átadják ezeket a tanításokat: Emlékezzetek az egy Atyára, és tanuljátok meg az isteni viselkedést. Ne 
hajtsatok végre bűnös cselekedeteket. Az, az ördögök munkája. Ti most istenségekké váltok. Éppen 
ezért az isteni erényeket szívjátok magatokba. A legnagyobb tüske a kéjvágy. Mivel azt a szokást 
magatokba csepegtettétek, ezért újból és újból elbuktok. Maya megüt benneteket és bukásra késztet. 
Ezért emlékeznek arra: Akik a tudást hallva elámultak, és azt átadták másoknak… Most az egy 
Atyához tartoztok. Azt mondjátok, hogy mindenünket, amink volt azt átadtuk Istennek. Éppen ezért 
gondnokok vagytok. Mindez az Övé. Nekünk a shrimatot kell követnünk. Az Atya látja, hogy hogyan 
áldoztok fel mindent Neki, és hogy követitek-e az utasításait. Ellenőrizzétek, hogy a pénzeteket ne 
költsétek rossz dolgokra és ne adjatok bűnös lelkeknek. A kezdetekben ez a Brahma ezt megmutatta 
azzal, hogy gondnokká vált. Ő mindenét átadta Istennek, és gondnokká vált. Ő semmit nem adott 
senkinek. Az Isten nevében került átadásra, és így azt Isten munkájára kellett fordítani. A test 
megélhetését is figyelembe kellett venni. Annak idején mindenét a szolgálatra adta. Látva őt mások is 
ugyanezt tették, és a bhatti megteremtődött. Ha a bhatti nem teremtődött volna meg, akkor olyan sok 
gyermek hogyan vált volna olyan okossá a szolgálathoz? Ők mindent Pakisztánban tanultak, és aztán 
idejöttek és még többet tanultak. Majd amikor megtanulták, hogy hogyan magyarázzanak másoknak, 
akkor elmentek szolgálni. Most csak nézzétek meg, hogy folyamatosan milyen sok kiállítást, stb., 
csináltok. Még a kitűnő embereket is meghívjátok. A tudásnak ebben az áldozati tüzében soktípusú 
akadály lesz. Ne féljetek az akadályoktól. Olyan sok ártatlant bántalmaznak. Az Atya azt mondja: 
Magyarázatok nekik miközben erőteljes jógában maradtok. Néhányan Istennek, az Atyának a 
gyermekeivé válnak, majd elfelejtik Őt, és Mayához tartoznak. Ez a győzelem és a vereség 
bokszmeccse. Ez olyan, mint egy boksz: Amikor Maya kiüt titeket, akkor elbuktok. Az Atya azt 
mondja: Soha ne legyetek Maya által legyőzöttek. Ha tiszták maradtok, akkor a világ mestereivé 
fogtok válni. A bevétel ilyen nagy. Ha nem tesztek teljes erőfeszítést, akkor szolgáló lányokká, vagy 
szolgálókká váltok. Az egész királyság kerül itt megalapításra. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)   Folyamatosan igyátok a tudás nektárját ameddig csak éltek. Váljatok mahavirrá és győztessé 

a Mayával való bokszban. Miközben a felelősségeiteket teljesítitek mindenki felé, csak az 
egy Atyát tartsátok a szívetekben.  

2)   Ne féljetek az akadályotoktól. Mindeneteket értékes módon a szolgálatért használjátok. 
Mindeneteket adjátok át Istennek és éljetek úgy, mint egy gondnok. Semmit ne használjatok 
helytelen cselekedetekre.  

Áldás:  Legyetek állandóan szeretők és szabadok minden gyengeségtől egy másodpercen belül, és 
ezáltal váljatok a legemelkedettebbekké azzal, hogy követitek a legmagasabb irányítási 
kódokat (maryada purshottam). 

   Aki szerető az mindenét átadná és felajánlaná szeretetből. Egy személy, aki szerető, az nem 
gondolkodna, amikor bármit át kell adni. Az irányítási kódnak és azoknak a szabályoknak, 
amiket hallotok a könnyű módja, hogy gyakorlatba tegyétek, és szabadok legyetek minden 
gyengeségtől, hogy állandóan szeretők legyetek az egy Atya iránt. Állandóan tartózkodjatok 
a szeretett Egyetlen társaságában, és akkor a szellemiség színével lesztek beszínezettek és a 
legemelkedettebbekké váltok azáltal, hogy követitek a legmagasabb irányítási kódokat, mert, 
aki szerető, az automatikusan megkapja az Atya együttműködését. 

Slogan:  Amikor a hitetek (nishshay) alapja erős, akkor garantált (nishchit), hogy eléritek a 
tökéletességet.* * * O M  S H A N T I * * * 


