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Lényeg: Édes gyerekek, ne féljetek senkitől a világban, ugyanakkor biztosan félnetek kellene 

ettől az Atyától. Tőle félni azt jelenti: védettnek maradni attól, hogy bűnös tetteket 
hajtsatok végre. 

Kérdés: Baba miért adja át nektek, gyerekeknek, mindannyitoknak a shrimatot, hogy 
ellenőrizzétek a táblázatotokat?  

Válasz: Mert Isten törvényei nagyon szigorúak. Ha azt követően, hogy Brahminná váltatok, 
folyamatosan elkövettek kis hibákat, a büntetés nagyon komoly lesz. Ezért Baba azt 
mondja: Ellenőrizzétek önmagatokat. Ha bármilyen öreg karmikus számla megmarad, ti 
egy kis csapatit fogtok kapni (jutalmat) az elcsúszással együtt (büntetés). Az elrendezés 
időszaka nagyon közel van. Ezért rendezzétek el az összes karmikus számláitokat 
jógaerővel. 

Om shanti. Ti, gyerekek magatoktól az Atya emlékezésében maradtok. Nincs arra szükség, hogy 
újból és újból elmondják nektek, hogy tegyétek meg ezt. Az Atya utasítása az: emlékezzetek az 
Atyára, miközben sétáltok, ültök és körbemozogtok. Aztán le fogjátok győzni Ravant, aki 
tisztátalanná tett benneteket. Nektek nem adnak semmilyen fegyvert. Ti legyőzitek Ravant 
pusztán a jógaerővel. Nektek biztosan győzelmet kell aratnotok és azt az átmeneti korban 
fogjátok elérni, amikor Ravan királysága véget ér és Ráma királysága megalapításra kerül. Az 
Atya soha nem taníthat nektek erőszakot. Az istenségek legfelsőbb vallása az erőszakmentesség. 
A világ nem tudja, hogy ott nem létezik a kéjvágy kardjának erőszaka. Azok, akik bűntelenné 
váltak az előző ciklusban, el fogják fogadni mindazt, amit elmondotok nekik. Ti most egy 
harcmezőn vagytok. Emlékeznek a ShívShakti hadseregre. Ti inkognitó harcosok vagytok, és 
mindannyian önmagatokért tesztek mindent. Váljatok Maya legyőzőivé és a világ legyőzőivé. Ti 
mindent önmagatokért tesztek, ami azt jelenti, hogy azt Bharatotok földjéért teszitek. Azok 
kapnak valamit, akik nagyon jó erőfeszítést tesznek ebben. Azok, akik győztesek az öt bűn felett, 
a világ legyőzőivé válnak. Nektek semmi mást nem kell legyőznötök. Nektek le kell győznötök 
Ravan királyságát, vagyis önmagatokba kell szívnotok az isteni erényeket. Amíg nem szívjátok 
önmagatokba az isteni erényeket, nem mehettek el az aranykorba. Tehát, kérdezzétek meg 
önmagatoktól, hogy milyen mértékben szívtátok önmagatokba az isteni erényeket. Önmagatokba 
szívni az isteni erényeket azt jelenti: legyőzni Ravant. Azt mondják, hogy ott volt Ráma 
királysága, de ott nem csak az egy Ráma volt, aki uralta a királyságot. Biztos ott voltak az 
alattvalók is. Itt a király, a királynő és az alattvalók is mind legyőzik Ravant. Ők önmagukba 
szívják az isteni erényeket. Az ételetek, az italotok, a beszédmódotok, stb. mind tiszta, amikor 
rendelkeztek isteni erényekkel. Mondjátok el az igazat mindennel kapcsolatban. Az Atya az 
Igazság. Tehát nektek is ilyen becsületesnek és igaznak kell lennetek egy ilyen Atyával. Ha nem 
vagytok igazak, az állapototok nagyon rosszá válik. Nektek el kell érnetek egy emelkedett 
állapotot. Nektek Narayanná kell válnotok egy hétköznapi emberből, és Lakshmivá egy 
hétköznapi nőből. Azt mondják: csak Te ismered az eszközeidet és a módszereidet. Ti egy ilyen 
magas státuszt kaptok azzal, hogy követitek az utasításokat, amiket az Atya átad nektek. A 
magasak közt Legmagasabb Atya képessé tesz benneteket arra, hogy igényeljétek a legmagasabb 
állapotot. Ezért most kövessétek a shrimatot, és szívjátok önmagatokba az isteni erényeket. A sok 
születés bűnét nem lehet elvágni a jóga erő nélkül. Ebben szükség van az emlékezés egy nagyon 
jó zarándoklatára. Ti képesek lesztek arra, hogy nagyon jó emlékezéssel rendelkezzetek 
amritvélakor. Abban az időben az atmoszféra nagyon jó. Nem számít, mennyit ültök a nap 
folyamán, nincs olyan más időszak, mint az amritvéla. Minden, ami a tiétek, inkognitó. Angolban 
azt mondják: mi egy háborúban vagyunk. A mi háborúnk Ravannal van. Ő az első számú 
ellenség. Ráma közössége legyőzte Ravan közösségét azzal, hogy követte a shrimatot. Az Atya a 
Mindenható Hatalom. Szegény világ teljes sötétségben van ebben az időben. Ők nem tudják, 
hogy vereséget szenvedtek. Őket legyőzte Ravan. Senki más nem tudja, mi Ravan. Ott volt Ravan 
királysága egész Lanka felett. Ők olyan sok hosszú történetet írtak az imádat ösvényéről a 
szentírásokban. Ti azokat elolvastátok születésről-születésre. Még most is azt mondják, hogy 
nektek olvasnotok kellene a szentírásokat, hogy azokat hívják ateistáknak, akik nem 
tanulmányozzák azokat. Az Atya azt mondja: Azzal, hogy tanulmányoztátok a szentírásokat, ti 
mindannyian ateistákká váltatok. Nektek, gyerekeknek nagyon jól el kell magyaráznotok ezeket a 
dolgokat. Amikor Bharat satoprodhan volt, azt mennyországnak nevezték. Bharatnak ugyanazok 
az emberei tisztátalanná és tamoprodhanná váltak, miközben 84 születést vettek és így most 
hogyan válhatnának tisztává? Az Atya azt mondja: emlékezzetek rám, és satoprodhanná és 
tisztává fogtok válni. Ne emlékezzetek semmilyen testi lényre. Senkit ne tegyetek a gurutokká. 
Azt mondják: egy guru nélkül extrém sötétség van. Olyan sok guru van. Ugyanakkor ők 
mindannyian a sötétségbe vezetnek benneteket. Az Atya azt mondja. Amikor a Tudás Napja 
felkel, az extrém sötétség szertefoszlik. Bár a szannyaszik tisztává válnak, ők még mindig bűnön 
keresztül születnek. Az istenségek nem bűnön keresztül születnek. Itt mindenki teste olyan, mint 



a tisztátalan piszkos ruhák. Az Atya kimossa az ilyen tisztátalan, piszkos ruhákat. Nektek 
erőfeszítést kell tennetek, hogy a lelket tisztává tegyétek, hogy tiszta testeteket kapjatok. 
Ellenőrizzétek önmagatokat, hogy lássátok, nem követtek-e el bármilyen helytelen tettet. Isten 
törvényei nagyon szigorúak. Amikor valaki valamilyen rossz dolgot tesz, a büntetés azért nagyon 
komoly. Ez az elrendezés időszaka. Minden karmikus számlát el kell rendezni jógaerővel. Ha 
nem rendezitek el azokat, büntetést kell tapasztalni. Aztán azt mondják: büntetést kapnak egy kis 
jutalommal együtt. Mindenki kapni fog egy kis jutalmat. Mindenki meg fogja kapni a 
felszabadulás és az életben való felszabadulás jutalmát. Néhányan kitüntetéssel mennek át, 
néhányan büntetést kapnak, és aztán kapnak egy kis jutalmat kitüntetés nélkül. Ők nem lesznek 
képesek arra, hogy ráüljenek a trónra. Ha rossz tetteket hajtotok végre, elveszítitek a tiszteletet és 
az is az Atya előtt lesz. ShívBaba itt ül. Ti víziókat fogtok kapni: én benne voltam ebben az 
egyben, és olyan sokat magyaráztam nektek. Én most a tökéletes Brahma formájában vagyok. Ti 
gyerekek elmentek a tökéletes Babához. ShívBaba átadja nektek az utasításokat rajta keresztül. 
Baba víziókat fog adni arról, hogyan ült ebben az egyben és tanított benneteket, és elmagyarázta 
nektek: Szívjátok önmagatokba az isteni erényeket és végezzetek szolgálatot. Senkit ne 
rágalmazzatok. Ti mégis ezt tettétek és így ez a büntetés ezért. Büntetésnek kell lennie bármilyen 
bűnért, amit elkövettetek. Néhányan sok büntetést, mások kevesebbet tapasztalnak. Az is sorszám 
szerinti. Amennyire lehetséges, folyamatosan vágjátok el a bűneiteket a jógaerővel. A 
legnagyobb aggodalom, amivel nektek rendelkeznetek kellene gyerekek, hogy hogyan váljatok 
teljesen igaz arannyá. Miközben sétáltok, és előre haladtok, ott kellene maradnia az 
intellektusotokban, hogy igényelni fogtok egy magas státuszt annak megfelelően, hogy mennyit 
maradtok emlékezésben. Nektek nem szabadna foglalkoznotok Maya viharaival. Emlékezzetek az 
Atyára, amikor van időtök. Nekem tamoprodhanból satoprodhanná kell válnom. Ha emlékeztek 
az Atyára, a bűneitek elvágásra kerülnek. Nektek nem szabad elkövetnetek semmilyen bűnt, 
máskülönben azok százszázalékosan felhalmozódnak. Ha nem kértek megbocsátást, azok 
növekednek, és végül minden megsemmisül. Maya arra késztet benneteket, hogy bűnt kövessetek 
el bűn után. Aztán tiszteletlenség lenne a Korlátlan Atya iránt. Sokan nincsenek ennek tudatában. 
Baba mindig elmagyarázza: mindig tekintsétek ShívBabát annak, aki elmondja a murlit és hogy 
ShívBaba adja át nektek az utasításokat, hogy emlékeznetek kell Rá és félni kell Tőle. Sokan 
folyamatosan bűnöket követnek el. Nektek világosan el kellene mondanotok Babának: Baba, én 
elkövettem ezt a hibát. Baba elmagyarázza: ott van a bűn hatalmas terhe a fejeteken. Mindenről 
beszéljetek Babának, amit tettetek. A fele csökkenni fog azzal, hogy elmondjátok Babának az 
igazságot. Baba elmagyarázta, hogy az egy, aki az első számú jótékony lélekké válik, aztán az 
első számú bűnös lélek lesz. Baba maga azt mondja: ez a sok születéseteknek az utolsója. Ti 
jótékony lelkek voltatok. Ti mostanra bűnös lelkekké váltatok és most újból jótékony lelkekké 
kell válnotok. Nektek hasznot kell hoznotok önmagatoknak. Itt nincs arra szükség, hogy 
meghajoljatok. Egyszerűen emlékezzetek az Atyára. Bár ez az egy öreg, ő mégis azt mondja: 
namaste. A gyerekek nem mondják azt ismételten, namaste, miközben otthon vannak. Amikor 
egy személy azt mondja, namaste, a másik egyszer válaszol. Baba azt mondja: ti azt mondjátok 
nekem, namaste, engem tekintve a rangidősnek és én azt mondom nektek, namaste, a világ 
mestereinek tekintve benneteket. Ez a teljes jelentés. Az emberek azt mondják: Ráma, Ráma, de 
nem értik annak a jelentését. Valójában Ráma ShívBabát jelenti. Ráma nem az egy a 
legmagasabb Raghu klánból, de a testetlen Ráma és az Ő neve Shíva. Senki nem mondaná azt 
Shíva előtt, hogy ő Rámát imádja. Az Atya most azt mondja: menjetek és magyarázzatok a 
templomokban: ő is egy emberi lény volt. Ti elmentek és dicséreteket énekeltek előttük: Ti 
bűntelenek és az összes erénnyel teljesek vagytok, míg én egy degradált bűnös vagyok. Ezek 
emberi testek (most), és azok is emberi testek (istenségek), de azok a testek rendelkeznek isteni 
erényekkel és így ők istenségek. Ti magatok azt mondjátok, hogy ördögi nyomokkal 
rendelkeztek, és hogy olyanok vagytok, mint a majmok. A kettő megjelenése hasonló, de a 
karakterük különböző. Bharat emberei koronásak voltak. Most nem rendelkeznek koronával. 
Bharat emberei most szegények. Az Atya eljön Bharatba. Az Atya eljön arra a helyre, ahol meg 
kell teremteni a mennyországot. Azt mondják: khalangi aftar –az inkarnáció, amit olyan sokat 
rágalmaztak. Ha azok más vallásokból mondanak valamit, ők csak Bharat embereit követik. 
Mivel ők kőintellektussal rendelkeznek, azt is mondják, hogy Ő benne van a kavicsokban és a 
kövekben. Ők egyáltalán nem ismerik az Atyát és nem tudják, hogy belép ebbe az egybe és 
Bharatot koronássá teszi (a legmagasabbá). Ő Bharatot olyan sokat szolgálja. Az Atya azt 
mondja: ti rágalmaztok engem és én a világ mestereivé teszlek benneteket. Ti olyan sokat 
rágalmaztok engem. Ravan teljesen megsemmisítette a józan eszeteket. Ti elértetek egy nagyon 
rossz állapotot és ezért kiáltotok a Tisztítóhoz. A magyarázat, amit átadnak nektek olyan egyszerű 
és mégis közületek gyerekek sokan elfelejtitek ezt. Ha nem rendelkeztek jógával, képtelenek 
vagytok arra, hogy ezt önmagatokba szívjátok. Ezért Baba azt mondja: azok emlékeznek az 
Atyára, akik kötésben vannak. Ők sokat tolerálnak ShívBaba emlékezésében. Csak Bharat 
emberei fognak eljönni ide, akiknek istenségekké kell válniuk. Az arya samaj egyáltalán nem hisz 



az istenségek képmásaiban. A fa tetején ott vannak azok az ágak és gallyak, akik alig vesznek 2-3 
születést. Sok ember azon csodálkozik, hogy a világ hogyan folytatódna bűn nélkül. Óh, de az 
istenségeket teljesen bűntelennek nevezik. Nem értik meg, hogy az a bűn ott nem létezik. Azok, 
az előző ciklusból, ezt nagyon gyorsan meg fogják érteni. Arra emlékeznek, hogy Isten azt 
mondja: a kéjvágy a legnagyobb ellenség. Senki nem tudja, hogy Isten mikor mondta ezt. Ti, 
gyerekek most a világ legyőzőivé váltok, de erőfeszítést kell tenni azért, hogy egy magas státuszt 
igényeljetek. Az Atya azt mondja: miközben otthon éltek, egyszerűen kössétek össze az 
intellektusotokat jógában velem. Most, hogy az Atyához tartoztok, szeretetnek kellene lenni az 
Atya iránt. Csak névleg legyen szeretet mások iránt. Engedjétek, hogy az intellektusotok azzal 
foglalkozzon, hogyan tegyétek a szegényeket a mennyország lakóivá, és hogyan mutassátok meg 
nekik az utat azért, hogy igaz zarándoklatra menjenek. Azok fizikai zarándoklatok, amikre 
születésről születésre mentetek. Ez az emlékezés egyedüli zarándoklata. A 84 születésünk most a 
végéhez ért, és az aranykor történelmének újból meg kell ismétlődnie. Tisztátalanok nem 
térhetnek haza. A Tisztító Atyára van szükség, hogy tisztává tegyen benneteket. Bár a 
szannyaszik tisztává válnak, ők nem térhetnek haza. Csak az Atya visz mindenkit haza. Az Atya 
eljön és felszabadít mindannyitokat Ravantól, és szabaddá tesz benneteket. Az aranykorban nincs 
semmi, ami szomorúságot okoz. Annak a neve a boldogság földje. Ennek a neve a szomorúság 
földje. Az a tej óceánja, míg ez a méreg óceánja. Ti most tudjátok, hogy ők hogyan élnek a 
mennyországban olyan nagy boldogságban és kényelemben. Senki nem tudja, hogyan jöttök ki a 
tej óceánjából és mentek a méreg óceánjába. Az Atya elmondja nektek, hogy kövessétek a 
shrimatot és akkor Ő a felelős. A shrimat azt mondja: elmehettek és gondoskodhattok a 
gyerekeitekről. Folyamatosan zümmögjétek ezt a tudást nekik, hogy számukra is legyen egy kis 
haszon és elmenjenek a mennyországba. Az Atya eljön és benneteket a pokol lakóiból a 
mennyország lakóivá változtat 21 születésre. Csak ti rendelkeztek ezzel az intellektusotokban. Az 
emberek semmit nem tudnak. Ez az egy sem tudott semmit erről. Ugyanúgy, ahogy ott van ezen 
egy 84 születés története, ugyanez vonatkozik rátok is. Ő is Raja jógát tanul. Ti rajrishik vagytok 
és azok az emberek hathajógi rishik. Ti elértek egy királyságot, miközben otthon éltek. Ti 
mindannyian eljöttetek ide, hogy menedéket keressetek. Azok az emberek abban hisznek, hogy 
ők a mennyországban ülnek. Ott van Maya pompája a világban. A mennyország hogyan 
létezhetne mindaddig, amíg a poklot nem pusztítják el? Az embereket Maya befolyásolja abban, 
hogy ezt mennyországnak tekintsék. Babának olyan sok erőfeszítést kell tennie, hogy megalapítsa 
az új világot. Mindannyian a pokol teljes lakói. Ők egyáltalán nem válnak a mennyország 
lakóivá. Az Atya nektek olyan nagy szeretettel magyaráz. Achcha 
A legédesebb gyerekeknek, ti a világ legyőzőivé fogtok válni azzal, hogy legyőzitek Ravant. 
Ehhez teljes erőfeszítést kell tenni. Achcha 
 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyerekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1. Ne kövessetek el semmilyen tettet, ami tiszteletlenséget okozna nektek és büntetést 

hozna. Ne foglalkozzatok Maya viharaival, de emlékezzetek az Atyára, amikor csak 
időtök van. Legyen igaz szeretet az Egy Atya iránt. 

2. Annak érdekében, hogy elérjetek egy emelkedett állapotot, maradjatok becsületesek és 
igazak az Igaz Atyával. Semmit ne rejtsetek el. 

Áldás: Legyetek mester trikaldharsik és vessetek véget az elkeseredés szónak azzal, hogy egy 
elszakadott megfigyelő ülését veszitek. 
Bármi történik a Drámában, az jótékony. A miért? és mit? kérdések nem merülhetnek 
fel az értelmes gyerekekben. A haszon el van merülve a veszteségben. Amikor 
rendelkeztek az Atya társaságával és kezével, akkor nem lehet semmi haszontalan. 
Maradjatok ülve a tisztelet ülésén, és soha nem fogtok elkeseredetté válni. Egy 
elszakadott megfigyelő ülése véget vet az elkeseredés szónak. Ezért váljatok 
trikaldharsivá, és ígérjétek meg, hogy ti magatok nem fogtok elkeseredetté válni vagy 
okoztok bárkinek is elkeseredést.  

Slogen: Az összes fizikai szerveiteket az utasításoknak megfelelően működtetni azt jelenti: 
önmagatok mesterének lenni.  

* * * O M  S H A N T I * * * 


