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Lényeg:  Édes gyermekek, annak érdekében, hogy a tudás gazdagságát adományozzátok, 

köpüljétek a tudás óceánját. Érdekeljen benneteket az adományozás azért, hogy 
folyamatosan köpüljetek.  

Kérdés:  Mi a módja annak, hogy a tudás ösvényén magatokat állandóan egészségesen tartsátok?  
Válasz:  Annak érdekében, hogy magatokat állandóan egészségesen tartsátok, rágjátok, majd 

emésszétek meg a tudás füvét (murli), amit az Atyától kaptok. Azaz köpüljétek a tudást. 
Azok a gyermekek, akik rendelkeznek a köpülés szokásával, azaz az emésztéssel, azok 
soha nem lesznek betegek. Akikben a bűnöknek semmilyen betegsége nincs, azok 
állandóan egészségesek.  

Ének: Te vagy a Szeretet Óceánja és mi szomjasak vagyunk Tőled egyetlen cseppre.  
Om Shanti. Ti, gyermekek hallottátok az éneket. Az emberek bármilyen éneket is komponálnak, 
vagy bármilyen szentírást is írnak, ők semmit nem értenek. Bármit, amit az emberek olvasnak, 
abból nincs semmilyen hasznuk, hanem helyette folyamatosan vesztesség van. Csak az egy Isten 
Mindenki Jótevője. Ti megértitek, hogy az Egyetlen, aki hasznot hoz nektek, eljött. Ő megmutatja 
nektek a haszon ösvényét. Csak az egy Atya hoz hasznot nektek, Bharat gyermekeinek különösen 
és a világnak általában. Amikor az aranykorban voltatok, akkor mindannyitoknak haszon volt. 
Akkor a boldogság földjén voltatok, és mindenki más a béke földjén volt. Ez nektek, 
gyermekeknek az intellektusában ott van, de ez a pont kicsúszik: Nem szívtok magatokba teljes 
mértékben. Ha köpülnétek a tudás óceánját, akárcsak egy pontban is, ez nem történne meg. A ma 
emberi lényeinek még annyi értelme sincs, mint az állatoknak. Az állatok (a tehenek) megeszik a 
füvet, majd utána folyamatosan kérődznek. Ti is megeszitek az ételt, de aztán azt nem rágjátok 
meg az egész nap folyamán. A tehenek folyamatosan rágják azt egész nap. Ti megkapjátok a 
tudás füvét. Ott van a jóga és a tudás. Folyamatosan köpüljétek a tudás óceánját ezzel az egy 
ponttal, az egész nap folyamán. Mit tennének azok, akiket nem érdekel, hogy szolgálatot 
végezzenek, azáltal, hogy köpülik a tudást? Mivel nincs bennük érdeklődés, ezért semmit nem 
csinálnak. Néhányat érdekel, hogy a tudás gazdagságát átadja. Az emberek elmennek, és 
odaadják a füvet a teheneknek egy tehénistállóban. Azt a jótékony cselekedetnek tekintik. Az 
Atya a tudásnak ezzel a füvével etet benneteket. Ha ezt folyamatosan köpülitek, akkor boldogok 
maradtok, és érdeklődésetek is lesz, hogy szolgálatot végezzetek. Akik elvesznek egy urnányit, 
vagy akár csak egy cseppet is, azok még képesek lesznek arra, hogy elmenjenek a 
mennyországba. A mennyország kapui meg fognak nyílni. Tény, hogy le kell nyelnetek a tudás 
óceánját. Néhányan azt teljesen lenyelik, mások jönnek és csak egy cseppet vesznek, de még ők 
is biztos, hogy elmennek a mennyországba. Minél többet szívtok magatokba, annál magasabb 
státuszt fogtok igényelni. Elmehettek a mennyországba akárcsak egy cseppel is. Amikor valaki 
halálán van, akkor a Gangesz vizéből egy cseppet tesznek a szájába. Néhány otthonban mindig a 
Gangesz vizét isszák. Mennyit kell nekik inniuk? A Gangesz folyamatosan mindig folyik. Ők 
nem képesek azt az egészet lenyelni. Arra emlékeznek, hogy ti lenyeltétek az egész óceánt. Akik 
közelebb jönnek a Tudás Óceánjához, és nagyon sok szolgálatot végeznek, azok Rudra 
rózsafüzérére felfűzöttek lesznek. Minél többet lenyeltek ebből, és minél több hasznot hoztok 
másoknak, annál magasabb státuszt fogtok igényelni. Minél többet magatokba szívtok, annál több 
lesz a boldogság. A gazdag emberek boldogok. Akiknek nagyon sok a gazdagságuk, és azt 
adományozzák, vagy kollégiumokat építenek, vagy pihenőházat a zarándokoknak, vagy pedig 
templomokat, azok nagyon nagy boldogságot tapasztalnak. Itt megkapjátok a tudás múlhatatlan 
ékszereit: Megkapjátok 21 születésre a múlhatatlan kincseket. Akik mindezeket jól magukba 
szívják, és aztán adományozzák másoknak, azok egy jó státuszt kapnak. Néhány gyermek azt írja: 
”Baba én el akarom hagyni a munkámat, és el akarom magam foglalni ebben a szellemi 
szolgálatban, és csak körbe akarok járni a projektorral magyarázva, és a kiállításokon. Ha valaki 
csak egyetlen egy cseppet is kapna, akkor abból haszna lenne. Engem nagyon érdekel, hogy 
szolgálatot végezzek.” Azonban Baba mindenki állapotát ismeri. A szolgálatvégzésével együtt 
azoknak az erényeknek is ott kell lenni. Nem szabadna semmilyen haragnak, vagy helytelen 
gondolatnak lenni. Nem szabadna a bűnök semmilyen betegségének sem lenni. Jó egészségnek 
kell lenni. Baba azt mondja, hogy akiknek kevesebb a bűnük, azok egészségesek. Baba dicsérné 
őket. Arra is emlékeznek, hogy kik a jó maharáthik. Az megmutatásra került, hogy háború volt az 
ördögök és az istenségek között, és hogy az istenségek győztek. Most a háborúnk az ördögökkel, 
az öt bűnnel van. Az nem úgy van, hogy az ördögök azok más típusú emberi lények, hanem 
akiknek ördögi a természetük, azokról mondják azt, hogy ördögök. Az egyes számú ördögi 
természet a kéjvágyé. Ezért a sannyasik is lemondanak arról, és elszaladnak. Az erőfeszítést 
jelent, hogy azokról az ördögi nyomokról lemondjanak. Nektek otthon kell élnetek, de 
mindenféle ördögi természetről is le kell mondanotok. Avval, hogy tisztává váltok, megkapjátok 
a felszabadulást és az életben való felszabadulást. Az elérés ilyen nagy. Azok az emberek 
lemondanak az otthonukról és a családjukról és elszaladnak, és még sincs elérésük. Olyan sok 



nagyon jó dolog van, amit ezeken a képeken keresztül meg kell érteni. Azoknak az embereknek 
van egy bemutatójuk a képekről, és így sok ember csak egyszerűen elmegy és megnézi a képeket, 
de azokban semmilyen haszon nincs. Itt ezekben a képekben nagyon sok tudás van, és azokon 
keresztül nagyon sok a haszon. Ez nem művészetnek, stb. kérdése, ami ezekben van, vagy 
azoknak az okossága, akik ezeket festették. Azok az emberek a saját munkájukat (képeket) 
aláírják, és a művészek díjakat kapnak. Néhányan legalább megértik, hogy biztos, hogy az Atyára 
kellene emlékezniük. Ha csak ezt sokat mondanák, már akkor is az alattvalók egy részévé 
válnának. Sok alattvaló fog megteremtődni. Én a Tudás Óceánja vagyok. Amikor valaki a 
tudásnak akárcsak egyetlen egy cseppjét is megkapja, akkor képes arra, hogy elmenjen a 
mennyországba. Megértitek, hogy sok ember a kiállításokkal és vásárokkal hasznot kap. Isten a 
Jótevő. Ti is hasznot kaptok, de folyamatosan köpülnötök kéne a tudás óceánját. Ha ezt a 
tudatosságotokban tartanátok, akkor nagyon nagy haszon lenne. A helytelen dogokat az egyik 
fülön meg kéne hallgatni és a másikon el kéne engedni. Az Atya azt mondja: Én nagyon jó 
dolgokat mondok nektek. Az egyes számú fő dolog, átadni az Atya bemutatását. Egyszerűen 
emlékezzetek az egy Atyára! Ő minden. Sok ilyen ember van az imádat ösvényén. Mondjátok 
nekik: Amit csináltok az nagyon jó. Az ujjatokkal jelzitek, hogy Isten képessé tesz benneteket 
arra, hogy mindent elvégezzetek. Ő mindenki Jótevője, és Ő fent lakik. Ti, lelkek is fent laktok. 
Most a tudásnak mindezeket a dolgait megértitek. Az Atya azt mondja: Gyermekek a ruháitok (a 
test) elnyűtté váltak. Az arany és ezüstkorokban gyönyörű ruháitok voltak. Most mennyi ideig 
fogjátok még ezeket az elnyűtt ruhákat viselni? Azonban ezt senki nem érti. Csak amikor az Atya 
eljön és magyaráz, akkor érthetitek meg. Ti, gyermekek most megértitek, hogy egyedül az egy 
Atya adja át a tudást. Ő az Óceán. Akik lenyelik az óceánt, azok a győzelem rózsafüzérének a 
gyöngyszemeivé válnak. Ők állandóan elfoglaltak abban, hogy szolgálatot végezzenek. Baba 
eljött, hogy megteremtse Rudra rózsafüzérét. Aztán haza kell térnetek. Sorszám szerint fogtok 
visszamenni oda, ahonnan jöttetek. Nem mehettek se korábban, se későbben. Egy játékban 
minden színésznek fix ideje van a cselekvésére. Ebben is, minden színész folyamatosan le fog 
jönni sorszám szerint, a maga idejében. Ez egy előre elrendelt korlátlan játék. Mi, lelkek, pontok 
a brahm elemben lakunk. Mi más lenne ott? Óriási a különbség egy lélek között, ami csak egy 
pont, és egy nagy test között. Egy lélek, csak egy ilyen parányi helyet foglal el. Ellenben a nagy 
brahm elem olyan hatalmas. Mint ahogy nincs vége az űrnek, hasonló módon a brahm elemnek 
sincs vége. Ők nagyon keményen megpróbálják elérni annak a végét, de bár olyan keményen 
próbálkoznak, még sem képesek ezt tenni – ez nem az a dolog, amit megtarthatnának, vagy azon 
túl mehetnének. A tudománynak nagyon nagy az arroganciája, de azon keresztül nincs haszon. 
Hallották, hogy az ég csak űr és semmi más, csak űr. Abban hisznek, hogy a holdon egy világ 
van. Az is a fix szerepük a drámában. Azon keresztül nincs haszon. Az Atya eljön, és bennünket a 
világ mestereivé tesz. Abban nagyon nagy a haszon. Azonban mi abban a haszon, hogy elmenni a 
holdra, ördögöt űzni, vagy ördögi szellemekkel varázslatot, stb. elkövetni? Mi most a korlátlan 
örökségünket igényeljük a korlátlan Atyától. Ez minden egyes ciklusban megkapjuk. A világ 
történelme és földrajza folyamatosan ismétlődik. Ez a ciklus folyamatosan forog. A kezdetekben 
az egész világon csak Bharat volt. Bharat emberei a világ mesterei voltak. Ott az istenségek 
nincsenek tudatában semmilyen más földnek. Mindazok később léteznek. Az új vallások alapítói 
eljönnek, és megalapítják a saját vallásukat, de senkinek nem adományoznak üdvösséget: Ők 
csak egy vallást alapítanak. Miért kéne őket dicsérni? Eljönnek a felszabadulás földjéről, és 
eljátsszák a szerepüket. Az emberek azt mondják, hogy csak az örökkévaló felszabadulásban 
akarnak maradni. Azt kérdezik, hogy miért kéne a jövés-menés ciklusába lejönniük? Azonban 
mindenkinek le kell jönni ebbe a ciklusba. Mindenkinek újraszületést kell vennie és utána haza 
kell térnie. Ez az előre elrendelt dráma ciklusa. Több százezer évvel nem lehet egy dráma. Ez egy 
természetes örökkévaló dráma. Ezt nevezik Isten csodájának. Meg kell ismernetek a Teremtő és a 
teremtmény csodáját. Egyetlen egy emberi lény sincs, aki megpróbál erőfeszítést tenni, hogy 
megismerje a világciklust. Ők még csak nem is gondolkodnak azon, hogy a világciklus hogyan 
forog. Minden közül a legrégebbi képmás a Shivalingam. Khuda (Isten) eljött, és így 
megteremtették annak az emlékét. Amikor először elkezdik imádni Shivát, akkor gyémántokból 
egy lingamot teremtenek. Aztán amikor az imádat rajová válik és tamová, akkor kőből 
teremtenek képmásokat. Shiv Baba nem egy gyémántokból való képmás. Ő csak egy Pont. De 
egy nagy képmást készítettek róla azért, hogy azt imádják. Érzik, hogy gyémántokból kéne egy 
Shiva lingamot készíteni. Ha csak egy pontot tartanának egy ilyen hatalmas templomban, mint 
amilyen Somnath, akkor senki nem lenne képes arra, hogy bármit is megértsen. Az Atya 
elmagyarázza, hogy mi történik az imádat ösvényén. A tudósok folyamatosan feltalálnak 
dolgokat. Ők folyamatosan nagyon sok jó dolgot találnak fel. Még a pusztulásért is feltalálnak 
dolgokat. Korábban nem volt elektromosság, és így annak idején agyaglámpákat gyújtottak. Az 
Atya elmagyarázza: Legédesebb gyermekek ne legyetek elégedettek csak egy kicsivel. Szívjátok 
magatokba nagyon jól ezt a tudást, és nyeljétek le az óceánt. Akik jó szolgálatot végeznek, azok 
egy jó státuszt fognak igényelni. A boldogság higanyszála magasan kéne, hogy maradjon az 



egész nap folyamán. Ez egy piszkos világ. Most ezt el fogjuk hagyni. Az öreg világnak el kell 
pusztulnia. Ehhez az előkészületek megtörténnek. Már csak néhány nap maradt hátra. Olyan sok 
szolgálatot kell ebben az időben elvégezni. Nem csak egész Bharatban, hanem mindenfele 
külföldön is túrákat kell tennetek. A külföldnek minden egyes sarkában is meg kell, hogy tudják 
mindezt az újságokon keresztül. Az embereknek gyors megértésük lesz a létra képével. Az Atya 
eljön, és titeket, gyermekeket újból a mennyország lakóivá tesz. Lakshmi és Narayan amikor 
léteztek, akkor valóban Bharatban, a királyságban uralkodtak. Bharatnak, azaz az ősi földnek, 
nagyon nagy dicséretét éneklik. Arról is nagyon sok dicséretet énekelnek, hogy mi volt Bharat. 
Bharatban mind tiszta istennők voltak. Tudjátok, hogy mi 21 születésre a jutalmunkat igényeljük 
az Atyától. Az Atya titeket nagyon egyszerű dolgokra tanít. Azt mutatják, hogy megmasszírozta 
Draupadi lábát, de semmi ilyen nem volt. Baba azt mondja. A gyermekek csak egyszerűen 
fáradttá váltak az imádat ösvényén a körbe botladozástól. Én most eltávolítom a fáradtságotokat. 
Tisztátalanná váltatok avval, hogy körbebotladoztatok. Az Atya azt mondja: Én eltávolítom a 
fáradtságotokat. és aztán soha nem fogtok bánatot tapasztalni. A bánatnak a leghalványabb 
említése sem lesz. Ahhoz azonban erőfeszítést kell tennetek, hogy egy magas státuszt 
igényeljetek. Ha egy magas státuszt igényeltek, akkor azt fogják mondani, hogy jó cselekedeteket 
hajtottatok végre a múlt születésetekben. Erre emlékeznek, de senki nem tudja, hogy mikor 
tettétek az erőfeszítést, és mikor igényeltétek azt a státuszt. Az Atya most arra tanít benneteket, 
hogy ilyen cselekedeteket hajtsatok végre. Ő azt is mondja nektek, hogy hajtsatok végre jó 
cselekedeteket és igényeljetek egy magas státuszt. Itt az emberi lények cselekedetei bűnösek. Ott 
a mennyország van, ahol a cselekedetek semlegesek. Ott nem lesz ez a tudásotok. Az Atya azt 
mondja: Én ismerem a karma filozófiáját. Akik jó cselekedeteket hajtanak végre ebben az időben, 
azok jó gyümölcsöt fognak elérni. Ez a cselekedetek földje. Néhányan nagyon jó cselekedeteket 
hajtanak végre. Néhányan csak gondolkodnak a szolgálatról. Mások azt kérdezik: Baba van 
valamilyen gyengeségem? Nem, nagyon sok szolgálatot fogtok végezni, amint képesek lesztek 
tenni, és akkor az folyamatosan növekedni fog. Akik szolgálatot fognak végezni, azok 
folyamatosan ki is fognak emelkedni. A szívetekben ott van a bizonyosság, hogy már csak 
néhánya nap maradt. Most olyan erőfeszítést tegyetek, hogy ott is egy magas státuszt 
igényeljetek. Baba ennek a tudásnak a füvével etet titeket. Ő azt mondja: Folyamatosan rágjátok 
azt, és akkor azt szilárdan meg fogjátok emészteni, és nagyon jól magatokba fogjátok szívni, és 
így a boldogságotok higanyszála is emelkedni fog. Nagyon sok szolgálatot kell tenni: Az üzenetet 
sokaknak kell átadni. Ti üzenethozók vagytok, az Üzenethozó gyermekei. A képeitek egy nap a 
fő újságokban kinyomtatásra kerülnek. Az újságok elkerülnek külföldre is, és meg fogják érteni a 
képekből, hogy ez a tudás csak Istentől, az Atyától van. Azonban a „manmanabhavvá” válás 
erőfeszítését igényli. Csak Bharat emberei teszik meg ezt az erőfeszítést. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)   Köpüljétek a Tudás Óceánját azokról a dolgokról, amiket az Atya mond, és váljatok 

sokak számára jótevővé. A helytelen dolgokat az egyik fületeken hallgassátok meg és 
engedjétek, hogy a másikon keresztül kimenjen.  

2)   Mondjatok le bármilyen ördögi természetetekről. Folyamatosan rágjátok a tudás füvét, 
amivel az Atya etet titeket.  

Áldás:  Legyetek jótékony lelkek, akik véget vetnek minden bűnös cselekedetnek egy 
világítótorony állapotával. 

  Ahol fény van, ott nem hajtanak végre bűnös cselekedetet. Azzal, hogy állandóan egy 
világítótorony állapotában vagytok, Maya nem késztethet benneteket arra, hogy bűnös 
cselekedeteket hajtsatok végre, és akkor állandóan jótékony lelkekké váltok. Egy 
jótékony lélek nem követhet el bűnt, még a tudatban sem. Ahol bűn van, ott nem lehet 
az Atyára való emlékezés. Tehát, legyen az a határozott gondolat: Én egy jótékony lélek 
vagyok. A bűn nem jöhet elém. Ne engedjétek, hogy a bűn belépjen a gondolataitokba, 
vagy akár az álmaitokba. 

Slogan: Akik minden egyes jelenetet elszakadott megfigyelőként látnak, azok állandóan vidámak 
maradnak.  

* * * O M  S H A N T I * * * 
 

 


