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Lényeg: Édes gyermekek, maradjatok emlékezésben, és másokat is inspiráljatok arra, hogy 
gyakorolják az emlékezésben maradást. Azok intellektusának nem szabadna sehova 
vándorolnia, akik jógát vezetnek.  

Kérdés: Mely gyermekek rendelkeznek egy nagyon nagy felelősséggel? Nekik biztosan mire 
kellene figyelmet fordítaniuk?  

Válasz: A gyerekek, akik eszköztanárok, és mások számára jógát vezetnek, egy nagyon nagy 
felelősséggel rendelkeznek. Ha miközben jógát vezettek, az intellektusotok másfelé 
vándorol, akkor ahelyett, hogy szolgálnátok, ti ellenszolgálatot végeztek. Ezért van az, 
hogy nektek figyelnetek kellene arra, hogy megnézzétek, hogy csak jótékony tetteket 
hajtsatok végre.  

Ének: Üdvözlet Shivának… 
Om Shanti. Az Atya itt ül, és először is átadja nektek, gyermekeknek, mindannyitoknak a drishtit, 
hogy stabilizáljon benneteket a célotokban. Ugyanúgy, ahogy én itt Shiv Baba emlékezésében 
ülök, nektek is Shiv Baba emlékezésében kellene ülnötök. A kérdés felmerül: Azok, akik 
előttetek ülnek, hogy meditációt vezessenek, állandóan Shiv Baba emlékezésében maradnak, 
hogy mások is érezzék a húzást? Azzal, hogy emlékezésben maradtok, ti nagyon békések fogtok 
maradni. Ha testetlenek maradtok, és Shiv Baba emlékezésében maradtok, képesek lesztek arra, 
hogy másokat is elvigyetek a békébe, mert ti ott egy tanárként ültök. Ha a tanár nem pontos az 
emlékezésben, mások nem lesznek képesek arra, hogy emlékezésben maradjanak. Először is, 
ellenőrizzétek, vajon ti magatok a Szeretett, az Egy emlékezésében vagytok, akinek a szeretői 
vagytok. Nektek, mindannyitoknak meg kell ezt kérdeznetek önmagatoktól. Ha az intellektus más 
irányba megy, ha test tudatossá váltok, akkor ti ott nem úgy ültök, akik szolgálnak, de 
ellenszolgálatot végeztek. Ez valami, amit meg kell érteni. Ha nem végeztek szolgálatot, és csak 
tétlenül ültök, akkor csak veszteséget okoztok. Ha a tanár intellektusának jógája másfele 
vándorol, akkor hogyan tudna segíteni? Azoknak, akik itt ülnek, tanárokként, meg kellene 
kérdezniük önmaguktól: Én jótékony tetteket hajtok végre? Ha valamilyen bűnös tettet hajtotok 
végre, akkor az benneteket degradációba visz, és aztán a státusz megsemmisülne. Amikor ti 
ilyeneket ültettek a gadhira, akkor azért ti vagytok a felelősök. Shiv Baba mindenkit ismer. Ez a 
Baba is ismeri mindenki állapotát. Shiv Baba azt mondja, az ilyenek itt tanárokként ülnek, és 
mégis az intellektusuk jógája vándorol. Ők hogyan tudnának másoknak segíteni? Ti Brahmin 
gyermekek eszközökké váltatok: Shiv Babához tartozni és az örökségeteket igényelni Tőle. Baba 
azt mondja, ó lelkek, állandóan csak rám emlékezzetek. Amikor itt egy tanárként ültök, üljetek 
nagyon jól abban az állapotban. Valójában mindenkinek emlékezni kell az Atyára. A diákok 
megérthetik a saját állapotukat. Ők meg tudják mondani, vajon át fognak menni, vagy nem. Azt 
még a tanáruk is tudja. Azt még egy magántanár is tudná. Még abban a tanulmányban is, ha 
valaki akarja, akkor rendelkezhet egy különleges tanárral. Itt néhányan azt mondják, vezessetek 
számunkra meditációt. Ezért, nektek az Atya emlékezésében kell ülnötök. Az Atya utasítása az, 
állandóan csak rám emlékezzetek. Ti szeretők vagytok. Emlékezzetek a Szeretettetekre, 
miközben sétáltok, és körbemozogtok. A szannyasik emlékeznek a brahm elemre. Abban hisznek, 
hogy el fognak menni, és elmerülnek a brahm elemben. Azok, akik sokat maradnak 
emlékezésben, egy jó állapottal fognak rendelkezni. Ti mindannyian rendelkeztek ilyen, vagy 
olyan különlegességgel. Azt mondják: Maradjatok az emlékezés zarándoklatán. Nektek, 
magatoknak is emlékezésben kell maradnotok. Vannak néhányan, akik őszinték Babával, míg 
mások becstelenek. Nagy nehézség árán van az, hogy állandó emlékezésben maradnak. Néhányan 
teljesen őszinték az Atyával. Ez a Baba is elmondja nektek, gyermekeknek a tapasztalatát: Én egy 
rövid ideig emlékezésben maradok, és aztán elfelejtem Őt. Ez azért van, mert sok teher van rajta. 
Olyan sok gyermek van. Ti gyerekek még azt sem tudjátok, hogy vajon Shiv Baba, vagy Brahma 
Baba vezeti ezt a Murlit, mert ők ketten együtt vannak. Ez az egy azt mondja, én is emlékszem 
Shiv Babára. Ez a Baba is vezet meditációt számotokra, gyermekek. Amikor itt ül, láthatjátok, 
hogy milyen jó halotti csend van. Az sokakat húz. Ő mindenesetre az Atya. Ő azt mondja, 
gyermekek, maradjatok az emlékezés zarándoklatán. Nektek is emlékezésben kell maradnotok, és 
nem csak olyannak lenni, mint egy pandit. Ha ti magatok nem maradtok emlékezésben, akkor a 
végén el fogtok bukni. Babának, és Mamának egy magas státusza van, de a rózsafüzér még nem 
teremtődött meg. Még egyetlenegy gyöngyszem sincs teljesen készen. A korai napokban egy 
rózsafüzért készítettek, hogy azt átadják a gyerekeknek egy emelésként. De aztán látható volt, 
hogy Maya azok közül sokaknak teljesen véget vetett. Minden a szolgálattól függ. Ezért, 
azoknak, akik előttetek ülnek, hogy meditációt vezessenek, fel kell ismerniük, hogy nekik ott egy 
őszinte tanárként kell ülniük. Máskülönben azt kellene mondanotok, hogy az intellektusotok 



 

mindenfele vándorol, és nem vagytok érdemesek arra, hogy ott üljetek. Nektek magatoknak kell 
ezt bevallanotok. Az nem úgy van, hogy bárki eljöhet és csak úgy magától odaülhet. Vannak 
néhányan, akik nem adnak tudást másoknak, de emlékezésben maradnak. Ugyanakkor itt nektek 
okosnak kell lennetek mindkettőben. A Vőlegény nagyon szeretetteljes, és sokat kell emlékezni 
Rá. Ez erőfeszítést igényel. Könnyű alattvalókat teremteni. Nem egy nagydolog egy szolgálóvá, 
vagy egy szolgálólánnyá válni. Ők képtelenek arra, hogy kövessék a tudás ösvényét. Például a 
bhandari (aki a konyháról gondoskodik) mindenkit nagyon boldoggá tesz, és soha senkinek nem 
okoz szomorúságot. Mindenki őt dicséri. Ilyen csodálatos Shiv Baba bhandarija. Ő első számú. Ő 
sokak szívét elégedetté teszi. Baba folyamatosan elégedetté teszi a gyermekek szívét. Az Atya azt 
mondja, emlékezzetek rám, és őrizzétek meg ezt a ciklust az intellektusotokban. Most nektek, 
mindannyitoknak hasznot kell hoznotok önmagatoknak. Végezzetek szolgálatot a csontjaitokkal, 
mély szeretettel. Váljatok nagyon kegyelemteljessé. Az emberek olyan sokat botladoznak, hogy 
elérjék a felszabadulást és életben való felszabadulást. Egyáltalán senki nem tud a megváltásról. 
Abban hisznek, hogy nekik vissza kell térniük oda, ahonnan eljöttek. Felismerik, hogy ez egy 
játék, de nem tartják ahhoz magukat. Nézzétek, néhány helyen még a muzulmánok is eljönnek az 
órára. Ők azt mondják, mi eredetileg az istenségi valláshoz tartoztunk, és aztán áttértünk az 
iszlámvallásba. 84 születést vettünk. Szindben is 5-6 muzulmán eljött. Ők még most is eljönnek. 
Most látni fogjuk, hogy vajon továbbra is eljönnek, vagy nem. Maya mindenkit letesztel. 
Néhányan itt maradnak nagyon szilárdan, míg mások képtelenek arra, hogy itt maradjanak. Azok, 
akik valóban a Brahmin valláshoz tartoznak, és 84 születést vettek, soha nem ingadoznak. Mások 
ilyen, vagy olyan okok miatt elmennek. Ott van a nagy testi tudatosság. Nektek, gyermekeknek 
hasznot kell hoznotok sokaknak. Máskülönben milyen státuszt igényelnétek? Lemondtatok az 
otthonotokról, és családotokról azért, hogy hasznot hozzatok önmagatoknak. Ezzel nem az 
Atyának tesztek szívességet. Most, hogy az Atyához tartoztok, nektek olyan szolgálatot kell 
végeznetek, hogy egy jelvényt kapjatok a királyságért. Ti megkapjátok az állandó boldogság egy 
királyságát, 21 születésre. Nektek csak le kell győznötök Mayát, és másokat is meg kell 
tanítanotok arra, hogy így tegyenek. Néhányan elbuknak. Azt gondolják, hogy nehéz igényelni 
egy királyságot. Az Atya azt mondja, gyengeség ily módon gondolkozni. Nagyon könnyű 
emlékezni az Atyára és az örökségre. Amikor a gyermekekben nincs bátorság, hogy igényeljenek 
egy királyságot, ők úgy ülnek, mint a varjúk. Ők maguk sem veszik azt, és másoknak sem 
segítenek abban, hogy azt vegyék. Így, mi lenne annak az eredménye? Az Atya azt mondja, 
szolgáljatok éjszaka és nappal. Még a kongresszus párt is olyan sok erőfeszítést tett. Olyan sokat 
küzdöttek, mert csak így voltak képesek arra, hogy visszavegyék a kormányzást a külföldiektől. 
Nektek vissza kell vennetek a királyságotokat Ravantól. Ő mindenki ellensége. A világ nem érti, 
hogy mindenki boldogtalan, mert ők Ravan utasításait követik. Egyikük sem rendelkezik igaz 
állandó boldogsággal a szívében. Shiv Baba azt mondja, Én eljöttem, hogy titeket, gyermekeket 
állandóan boldoggá tegyelek. Most kövessétek a shrimatot, és váljatok emelkedetté. Bharat 
minden embere elfelejtette a saját vallását. Amilyen a király és a királynő, olyanok az alattvalók. 
Nektek, gyermekeknek most átadták annak a megértését, hogy a világciklus hogyan forog. 
Ugyanakkor, ti azt ismételten elfelejtitek. Az nem marad meg az intellektusotokban. Bár sokan 
Brahminokká válnak, néhányan gyengék és ezért, folyamatosan elmerülnek a bűnben. Bár azt 
mondják, hogy ők B.K.-k, de valójában nem azok. Azok, akik teljesen követik az utasításokat, és 
másokat is folyamatosan önmagukhoz hasonlóvá tesznek, képesek arra, hogy egy magas státuszt 
igényeljenek. Lesznek akadályok. Miközben nektárt isznak, aztán akadályokat teremtenek. Erre is 
emlékeznek. Ezért milyen lesz a státuszuk? Néhány gyermeket még ütnek is a bűnért. Ők azt 
mondják, Baba, én tolerálni fogok egy kis szomorúságot. Baba az én Szeretettem. Emlékszem 
Shiv Babára, miközben ütnek. Ők nagyon boldogok maradnak. Nektek végtelen boldogsággal 
kellene rendelkeznetek. Mi igényeljük az örökségünket az Atyától, és folyamatosan másokat is 
önmagunkhoz hasonlóvá teszünk. A létrának ez a képe sokszor ott van Baba intellektusában. Ő 
annak nagy jelentőséget ad. Baba megköszöni a gyermekeknek, akik köpülik a Tudás Óceánját, 
és ilyen képeket készítenek. Vagy azt is lehet mondani: Baba megérintette annak a gyermeknek 
az intellektusát. Ő elkészítette a létra egy nagyon jó képét. Azzal, hogy megértitek a 84 születést, 
ti most megértitek a világ elejét, közepét és végét. Ez egy első osztályú kép. Ezen a képen sokkal 
jobb a tudás, mint a trimurti, vagy a ciklus képén. Mi most felemelkedünk. Ez ilyen könnyű. Baba 
eljön, és egy felemelést ad nektek. Mi békésen igényeljük az örökségünket az Atyától. A létra 
tudása nagyon jó. Magyarázzátok el: Ti nem vagytok hinduk, ti az istenségi valláshoz tartoztok. 
Ha azt mondják, hogy ők nem vettek 84 születést, akkor mondjátok azt, ó, miért nem hisztek 
abban, hogy 84 születést vettetek? Ha újból emlékezésben maradtok, akkor újból el tudtok jönni 
az első számba. Ha ők a klánotokhoz tartoznak, akkor nem fogják megkérdezni, vajon mindenki 



 

84 születést vesz-e. Miért gondoljátok azt, hogy ti túl későn jöttetek? Az Atya elmondja minden 
gyermeknek: Ti, Bharat emberei 84 születést vettetek. Most igényeljétek az örökségeteket újból, 
és menjetek el a mennyországba. Gyerekek, üljetek jógában. Emlékezzetek a létrára, és nagy 
élvezetben fogtok maradni. Mi befejeztük a 84 születésünket. Nekünk most haza kell térnünk. 
Olyan sok boldogságot tapasztalunk. Lelkesedésnek is kell lennie a szolgálat elvégzése iránt. Ti 
nagyon sok módszert kaptok arra, hogy magyarázzatok másoknak. Magyarázzátok el a létra 
képét. Minden kép szükséges. A trimurtira is szükség van. Baba azt mondja, elmehettek, és 
átadhatjátok ezt a tudást a hívőimnek. Őket megtaláljátok a templomokban. Elmagyarázhatjátok a 
létra képét a templomokban is. Az egész nap folyamán ott kellene maradni az intellektusotokban, 
hogy nektek át kell adnotok Baba bemutatását másoknak, és nekik hasznot kell hoznotok. Napról-
napra a zár folyamatosan meg fog nyílni az intellektusotokon. Azok, akik igényelni akarják az 
örökségüket, el fognak jönni. Napról-napra folyamatosan eljönnek, és tanulnak. Néhányak felett 
ott vannak a hanyatlás ómenjei, és így Babának magyaráznia kell nekik. Nem ismerik fel, hogy 
felettük ott vannak a hanyatlás ómenjei, és ezért képtelenek arra, hogy szolgáljanak. A teljes 
felelősség rajtatok van, gyermekek. Továbbra is teremtsetek önmagatokhoz hasonló 
Brahminokat. Azzal, hogy elfoglaltak maradtok a szolgálatban, nagy boldogságot fogtok 
tapasztalni, és sokak számára haszon lesz. Baba nagy élvezte, hogy Bombayban szolgált. Sok új 
eljött. Babában ott volt a nagy vágy, hogy ott szolgáljon. Nektek, gyermekeknek is 
kegyelemteljessé kellene válnotok, ugyanilyen módon. Foglaljátok el magatokat a szolgálatban. 
Nektek éreznetek kellene a szívetekben, hogy amíg valakit nem tesztek önmagatokhoz hasonlóvá, 
nem szabadna ennetek sem. Először is, hajtsatok végre jótékonyságot. Először tegyetek egy 
bűnös lelket egy jótékony lélekké, és aztán egyétek meg a chapatitokat. Ezért maradjatok 
elfoglaltak a szolgálatban. Csak azt követően szabadna megennetek a chapatit, hogy valaki életét 
érdemessé tettétek. Nektek meg kellene próbálnotok másokat is Brahminokká tennetek, 
ugyanolyanná, mint önmagatok. Ott van a magazin a gyermekek számára, de a B.K.-k azt nem 
olvassák olyan sokat. Úgy érzik, hogy nekik azt nem kell elolvasniuk, mert az a világi emberekért 
van. Baba azt mondja, az emberek ott kint nem értenek semmit egy tanár nélkül. Ez nektek, 
Brahma kumaroknak és kumariknak készült. Olvassátok el, és felfrissültök. Ugyanakkor, ők nem 
olvassák el. A gyerekeket minden centrumban megkérdezik, hogy vajon elolvasták-e a teljes 
magazint, hogy mit értettek meg a magazinból, és az milyen mértékben alkalmazható. Köszönetet 
kellene adni azoknak, akik kinyomtatják a magazint. Ti egy nagyon jó magazint nyomtattatok ki. 
Ezért, nagy köszönet nektek. Tegyetek erőfeszítést azért, hogy elolvassátok a magazint. Ez azért 
van, hogy felfrissítsenek titeket, gyermekeket, de ti azt nem olvassátok el. Azokat, akik nagyon 
jól ismertek, mindenki meghívja. Megkérik Babát, hogy küldje oda ezt és ezt, hogy előadásokat 
tartson a helyükön. Baba aztán megérti, hogy ők maguk nem tudják, hogyan tartsanak egy 
előadást, és ezért kérnek valaki mást. Ezért olyan nagy tiszteletet kellene adni a szolgálatkész 
gyermekeknek. Achcha.  
 
A legédesebb, szertetett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)     Annak érdekében, hogy igényeljetek egy jelvényt a királyságért, tegyétek boldoggá 

mindenki szívét. Váljatok nagyon-nagyon kegyelemteljessé, és hozzatok hasznot 
önmagatoknak, és másoknak. Szolgáljatok a csontjaitokkal.  

2)     Ne váljatok test tudatossá, és ne végezzetek ellenszolgálatot. Állandóan hajtsatok végre 
jótékony tetteket. Szolgáljatok, hogy másokat Brahminokká tegyetek, ugyanolyanná, 
mint önmagatok. Adjatok tiszteletet azoknak, akik szolgálatkészek.  

Áldás: Legyetek az elégedettség ékszerei, akik a durva szanszkarákat nyugodttá teszik a 
tolerancia erényével.  
Azok arca, akik rendelkeznek a tolerancia erényével, mindig elégedettnek tűnik. Azok, 
akik maguk az elégedettség képmásai, másokat is elégedetté tesznek. Elégedettnek lenni 
azt jelenti, elérni a sikert. Azok, akik toleránsak, a durva szanszkarákat nyugodttá teszik, 
és a nehéz feladatot könnyűvé a tolerancia erejükkel. Az arcuk olyannak tűnik, mint az 
erények képmásai. Ők azok, akik képesek maguk előtt tartani a dráma pajzsát.  

Slogan: Azokat, akiket nem lehet átalakítani szavakkal, át lehet alakítani tiszta vibrációkkal.  
* * * O M S H A N T I * * * 

  


