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Lényeg:  Édes gyermekek, most igaz raja jógik vagytok. Benneteket raj rishiknek is neveznek. A 
raj rishik azokat jelentik, akik tiszták.  

Kérdés: Ti, gyermekek mikor lesztek képesek arra, hogy eltávolítsátok az embereket Ravan 
futóhomokjából? 

Válasz:  Amikor ti magatok kijöttetek abból a futóhomokból. Azok jele, akik kijöttek a 
futóhomokból az, hogy teljesen szabadok minden vágytól. Senki másra nem 
emlékeznek, csak az egy Atyára. Nem szabad, hogy bármilyen kapzsiság is legyen a jó 
ruhák, vagy jó étel iránt. Ti teljes egyszerűek vagytok. Még a saját testeteket is 
elfelejtettétek. „Semmi nem tartozik hozzám, én egy lélek vagyok.” Csak az ilyen lélek 
tudatos gyermekek tudják eltávolítani az embereket Ravan futóhomokjából.  

Ének:  Te vagy a Szeretet Óceánja, és mi szomjasak vagyunk egy cseppre… 
Om Shanti. Néha, amikor a dalt lejátszották, a gyermekektől megkérdezték annak a jelentését. 
Most mondjátok el Nekem, hogy mióta felejtettétek el az ösvényt? (Néhányan azt mondták, hogy 
a rézkortól kezdve, mások azt mondták, hogy az aranykortól.) Akik azt mondják, hogy a rézkortól 
kezdve felejtették el az ösvényt, az helytelen. Az ösvényt az aranykortól kezdve felejtettétek el. 
Most megtaláljátok az Egyetlent, aki meg mutathatja nektek az ösvényt. Az aranykorban nem 
ismeritek az Egyetlent, aki megmutatja nektek az ösvényt. Ott senki nem ismeri az Atyát, vagyis 
elfelejtették Őt. Még a felejtés is rögzítve van a drámában. Ezért most eljött, hogy megmutassa 
nektek az ösvényt. Azt mondják: Isten mutasd meg nekünk az ösvényt. Mi elfelejtettük az Atyát 
az aranykortól kezdve. Baba felteszi nektek ezeket a kérdéseket azért, hogy arra késztessen 
titeket, hogy használjátok az intellektusotokat. Ez a tudás különleges. Csak az Atya a Tudás 
Óceánja. Az Atya személyesen, szemtől szembe elmondja nektek: Csak Én vagyok a Tudás 
Óceánja és a Boldogság Óceánja. Azt is tudjátok, hogy valójában csak az egy Atya a Tisztító. 
Még az imádat ösvényén is hisznek ebben. A tiszta világok a béke földje és a boldogság földje. 
Ott van a boldogság földje és a szomorúság földje. Mindkettő fél ciklus. Ti, gyermekek ezt most 
nagyon jól tudjátok. Az Atya a Szeretet Óceánja, és ezért mindenki Atyaként kiált Hozzá. 
Azonban azt elfelejtették, hogy kicsoda Ő és hogyan jön el. Az 5000 év kérdése, amikor az 
valóban az istenségek királysága volt. Az aranykorban üdvösség van. Ki tudja elmondani Nekem, 
hogy a degradáció hogyan történik meg? Csak az Atya jön el, és mondja el nektek, hogy 
degradációban voltatok a rézkortól kezdve és ezért kiáltotok. Megértitek, hogy ez nem egy új 
dolog. Az Atya minden ciklusban eljön. A testetlen Atya most a lelkeknek magyaráz. Senki nem 
ismeri a saját lelkét. Senki nem képes arra, hogy elmondja nektek, hogy hogyan van felvéve a 
teljes szerep a lélekben. Ők soha nem mondanák azt, hogy már sokszor azzá váltak, és 
eljátszották azt a szerepet. Ők egyáltalán nem ismerik a drámát. Bár több százezer évről 
beszélnek, de az még mindig a dráma. Legalább annyit mondanak, hogy a dráma ismétlődik. 
Csak az Atya adja át ezt a tudást személyesen nektek, gyermekeknek. Ezen a szájon keresztül 
beszél hozzátok. Tudjátok, hogy Shiv Baba benneteket Magához tartozóvá tett, és Brahminokká 
Brahmán keresztül. Ez a valaki Shiv Baba gyermeke, és a felesége is. Nézzétek meg, hogy itt 
milyen sok gyermekről gondoskodnak. Mivel ez a valaki egy férfi, ezért Saraswatit tették a 
segítővé, hogy segítsen gondoskodni a gyermekekről. Ezeket a dolgokat nem említik meg a 
szentírásokban. Ez gyakorlati. Csak az Atya tanított raja jógát, és akiknek raja jógát tanítottak, 
azok királyokká váltak és 84 születést vettek. Sokan tanulmányozzák a Bibliát, a Koránt, a 
védákat és a szentírásokat, de semmit nem értenek. Ti nem olyan jógik vagytok, akiknek az 
elemekkel van jógájuk. Nektek az Atyával van jógátok, vagyis emlékeztek az Atyára. Most raja 
jógik vagytok. Raj rishik vagytok, vagyis yogirajok vagytok (ez egy nagy jógi címe). Azokat 
hívják jógiknak, akik tiszták. Ti jógikká váltatok azért, hogy igényeljétek a mennyország 
királyságát. Először is, az Atya azt mondja nektek: Váljatok tisztává. Az ilyen lelkeket hívják 
jógiknak. Ti mindannyian raja jógik vagytok. Ez rátok, Brahminokra utal, akik Brahma szájon 
keresztül született teremtménye vagytok. Nektek raja jógát tanítanak. Ezért diákok vagytok. A 
diákok valaha is elfelejtenék a tanárukat? Tudjátok, hogy Shiv Baba tanít benneteket. Ennek 
ellenére Maya felejtésre késztet titeket. Elfelejtitek a Tanárt, aki tanít benneteket. Csak, amikor 
megértitek, hogy Isten tanít benneteket, akkor lehet az a mámor. A diákok az I.C.S. vizsgára 
tanulnak, és olyan nagy a mámoruk. Ti, gyermekek raja jóga tanulmányt folytattok 21 születésre. 
Később is tanulnotok kell (az aranykorban). Ott hercegi oktatást kaptok, és a nyelvet is 
megtanuljátok. Ti, gyermekek megértitek, hogy elfelejtitek ezt az ösvényt az aranykor kezdetétől. 
Aztán minden születésben lépésenként lejöttök. Most mindenre emlékeztek azzal kapcsolatban, 



 

hogyan emelkedtek fel, és hogyan süllyedtek le. Emlékezzetek erre a létrára nagyon jól. Mi 
befejeztük a 84 születést, és most haza kell térnünk, és ott van a boldogság. Ez egy korlátlan 
játék. A lélek olyan parányi. A lélek belefárad a szerepeinek az eljátszásába, és ezért azt mondja: 
Baba, mutasd meg nekem az ösvényt, hogy pihenni tudjak és elérjem a békét és boldogságot. 
Amikor a boldogság földjén vagytok, mindkettő megvan a béke és boldogsággal. Ott nincs 
zűrzavar. A lélekben béke van. A békének két helye van; a béke földje és a boldogság földje. A 
szomorúság földjén békétlenség van. Ez egy tanulmány. Tudjátok, hogy Baba benneteket elvisz a 
boldogság földjére a béke földjén keresztül. Nincs arra szükség, hogy ezt elmondják nektek. 
Tudjátok, hogy eljöttetek ide, hogy eljátsszátok a szerepeiteket, és hogy vissza kell térnetek. Ilyen 
boldogok vagytok. Abban nincs boldogság, hogy csak békét kaptok. Mi élvezzük, hogy boldogok 
vagyunk. Tudjátok, hogy a bűneitek meg fognak semmisülni az Atyára való emlékezéssel. 
Néhányan a tudat békéjét kérik. Helytelen ilyen szavakat használni. Nem, mi emlékszünk az 
Atyára, hogy a bűneink megsemmisüljenek. A tudat nem tud békében maradni. Senki nem tud 
meglenni anélkül, hogy ne cselekedne. Ott van az a felismerés. Megkapjátok a tisztaság, a béke és 
boldogság örökségét az Atyától. Ezért olyannak kéne lenni annak a boldogságnak. Ez a 
szomorúság földje. Itt nem lehet boldogság. Az emberek elfelejtették a béke földjét és a 
boldogság földjét. Akiknek sok pénzük van, azok azt gondolják, hogy boldogok. A sannyasik 
elhagyják az otthonaikat és elmennek az erdőbe. Ott nincs zűrzavar, és így béke-teljessé válnak. 
Azonban az csak ideiglenes időszakra van. Amikor stabilizáljátok magatokat a lélek eredeti 
vallásában, akkor béke-teljesek maradtok. Itt kapcsolatokba kell kerülnötök. El kell játszanotok 
egy szerepet. Eljöttök ide, hogy cselekedjetek. A léleknek biztosan el kell jönnie a cselekedetbe. 
Gyermekek, megértitek, hogy a korlátlan Atya ezt a magyarázatot adja nektek. A testetlen Isten 
beszél. Most tudjátok, hogy lelkek vagytok, és az Atyátok a Legfelső Lélek. A Legfelső Lélek 
Istent jelenti. A lelkek Hozzá kiáltanak. Az az Atya mindenki számára az Üdvösség 
Adományozója. Az Atya azt mondja. Gyermekek, most váljatok lélek tudatossá. Ez erőfeszítést 
igényel. Az ötvözet, ami fél ciklusán át belétek keveredett, csak ezen az emlékezésen keresztül 
távolítódik el. Igaz arannyá kell válnotok. Az ötvözet belekeveredik az igaz aranyba, és aztán 
abból az aranyból készítik az ékszert. Eredetileg igaz aranyak voltatok, és aztán az ötvözet 
belétek keveredett. Most ott van az intellektusotokban, hogy eljátszottátok a szerepeiteket. Most 
elmegyünk a szülői otthonba. Amikor visszatértek a szüleitek otthonába külföldről, akkor 
boldogok vagytok. Ti is boldogok vagytok, mert tudjátok, hogy Baba elhozta a mennyországot 
számotokra. Az ajándék a korlátlan Atyától a korlátlan királyság, ami az üdvösséget jelenti. A 
sannyasik jobban kedvelik a felszabadulás ajándékát. Amikor valaki meghal, azt mondják, hogy a 
mennyország egy lakójává vált. A sannyasik azt mondják, hogy a fény elmerült a fényben, 
amiben mindenki el fog merülni. Azonban az a lakhely, ahol mi lelkek élünk. Ott nincs fény, 
vagy tűz, amiben mindenki el tud merülni. A brahm a nagy elem, ahol minden lélek él. Az Atya 
is ott él. Ő is csak egy pont. Ha bárkinek víziója lenne egy pontról, akkor nem lenne képes bármit 
is megérteni. Sok gyermek azt mondja: Baba, nehézség van az emlékezésben maradásban. 
Hogyan emlékezhetnénk egy pontra? A lingam hatalmas formájára emlékeztünk fél cikluson át. 
Az Atya azt is elmagyarázza, hogy egy pontot nem tudtok imádni. Hogyan építenétek egy 
templomot egy pontnak? Egy pontot még látni sem lehet, ezért elkészítették a nagy 
Shivalingamot. Azonban a sok apró elkészített saligram, a lelkeket reprezentálja. Azokat tojás 
formájúra készítik. Néhányan megkérdezik, hogy korábban miért nem mondták el nekik, hogy 
Isten egy pont. Az Atya azt mondja: Nem volt ott a szerepben, hogy ezt elmondjam nektek abban 
az időben. Miért nem tanultatok az I.C.S vizsgára már az elején? Azzal kapcsolatban is vannak 
törvények, hogy hogyan tanuljatok. Ha bárki feltesz ilyen kérdéseket, elmondhatjátok neki: O.K., 
megkérdezzük Babát, vagy írunk a rangidős tanárnak, és megkérdezzük őt. Ha Baba el akarta 
volna mondani nektek, akkor így tett volna. Különben azt mondja, hogy majd meg fogjátok 
érteni, ahogy továbbhaladtok. Ő nem mondana el nektek mindent ugyanabban az időben. Ezek a 
dolgok mind újak. Az Atya itt ül és elmondja nektek mindannak a lényegét, ami ott van a 
védákban és szentírásokban. Az is rögzítve van az imádat ösvényén. Azokat újból 
tanulmányoznotok kell. Az imádatnak azt a szerepét is el kell játszani. A tisztátalanná válás 
szerepét is el kell játszani. Azt mondják, hogy az imádat mocsarának a csapdájába estek. Kívülről 
nagy a szépség. A varázslat egy példáját adják. Az imádatban nagyon nagy a vonzás. Az Atya azt 
mondja: Az olyan, mint egy varázslat. Ők annak a mocsárnak a csapdájába esnek. Aztán nehéz 
lesz onnan kikerülniük; teljesen abba a csapdába kerülnek. Elmennek, hogy másokat abból 
eltávolítsanak, és ők maguk kerülnek csapdába. Sokan csapdába kerültek ilyen módon. Ott 
vannak azok, akik elcsodálkoztak hallva ezt a tudást. Ezt meghallgatták, elmondták másoknak, és 



 

eltávolítottak másokat a futóhomokból. Azonban aztán, miközben előrehaladtak, ők maguk 
csapdába kerültek. Ilyen első osztályú jó gyermekek voltak. Aztán nagyon nehézzé válik segíteni 
nekik onnan kikerülni. Amikor elfelejtik az Atyát, akkor sok erőfeszítést igényel, hogy őket 
eltávolítsák abból a mocsárból. Nem számít, mennyit magyaráztok nekik, ez nem ül meg az 
intellektusukban. Most megértitek, hogy mennyire jöttetek ki Maya, Ravan futóhomokjából. 
Minél jobban kijöttök abból, annál nagyobb lesz a boldogságotok. Akik maguk jöttek ki abból, 
azoknak van erejük, hogy másokat is eltávolítsanak onnan. Néhányan nagyon okosak, míg mások 
gyengék a nyíl kilövésében. Ott van Bil (a bennszülött) és Arjuna példája. Arjuna együtt élt a 
gurujával. Nem csak egy Arjuna volt. Azok Arjunák, akik az Atyához tartoznak, és az Atyával 
élnek. Ott van a verseny azok között, akik az Atyával élnek, és akik kint élnek. Bil kint élt és 
előrement. A példát csak egy valakiről adják, de az sokakra vonatkozik. A nyíl ez a tudás. 
Mindannyian magatok is megérthetitek, hogy mennyit emlékeztek az Atyára. Emlékeztek bárki 
másra is? Ugye nem vagytok kapzsik, hogy jó ruhákat viseljetek, és jó ételeket egyetek? Ha itt jó 
dolgokat viseltek, akkor azok ott csökkenni fognak. Itt egyszerűnek kell maradnotok. Az Atya azt 
mondja: Még a saját testeteket is el kell felejtenetek. Az egy tamopradhan öreg test. Most a világ 
mestereivé váltok. Most maradjatok tudatlanok minden vágy ismeretével szemben. Az Atya azt 
mondja: Itt nem szabad ékszereket viselnetek. Miért mondja ezt? Ennek nagyon sok oka van. Ha 
az ékszeretek elveszik, akkor az emberek azt mondanák, hogy azt a B.K.-knek adtátok, és 
másodsorban azt a tolvajok is ellophatják tőletek, miközben mozogtok. Manapság, sok olyan 
asszony van, aki lop. Még a nők is elkezdtek lopni. Nézzétek meg a világ állapotát. Tudjátok, 
hogy ez a világ pont olyan, mint egy bordélyház. Mi itt Shiv Babával ülünk, Shiva templomában. 
Ő az Igazság, az Élő Lény, és az Üdvösség Megtestesítője. Ott van a lélek dicsérete. A lélek azt 
mondja: Egy elnökké váltam. Én ez és ez vagyok. Ti, lelkek azt mondjátok. Én egy Brahmin 
vagyok, és igénylem az örökségemet Babától. Maradjatok lélek tudatosak. Ez az, ami erőfeszítést 
igényel. „Ez az ez és ezem. Ez az enyém.” Mindezekre emlékeztek, de elfelejtitek, hogy ti, lelkek 
testvérek vagytok. Itt minden tudatosságát el kell távolítani. Én egy lélek vagyok, és ennek a 
valakinek a lelke is ezt tudja. Az Atya magyaráz, és én figyelek. Én hallom Őt először. Bár ezt én 
is elmondhatom, de a gyermekek hasznáért mondom: Mindig úgy tekintsétek, hogy Shiv Baba 
magyaráz. A gyermekek kötelessége az, hogy köpüljék a tudás óceánját. Én is azt teszem, amit ti 
tesztek. Hogyan másként igényelném az első számot? Azonban ő magát inkognitón tartja. 
Achcha. 
  
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)     Távolítsátok el az „enyém” minden tudatosságát, és tekintsétek magatokat lelkeknek. 

Tegyetek erőfeszítést azért, hogy lélek tudatosak maradjatok. Itt teljes egyszerűségben 
maradjatok. Váljatok teljesen tudatlanná bármilyen vággyal szemben, hogy jó ruhákat 
viseljetek és jó ételeket egyetek.  

2)     Miközben eljátsszátok a szerepeteket és cselekedtek, maradjatok stabilak a békétek 
eredeti vallásában. Emlékezzetek a béke földjére és a boldogság földjére. Felejtsétek el a 
szomorúságnak ezt a földjét.  

 
Áldás:  Gyakoroljátok, hogy avyakt állapotban vagytok, és így nézzetek szembe minden 

kifordított helyzettel, az eredeti állapototokkal. 
   Amikor kifejlesztettétek az avyakt állapot gyakorlásának a szokását, akkor képesek 

lesztek szembenézni minden kifordított helyzettel, az eredeti állapototokkal, és ez a 
szokás meg fog benneteket védeni a bíróságtól. Éppen ezért, amikor ezt a gyakorlatot 
természetessé teszitek és a természetetek részévé, akkor a természeti csapások meg 
fognak történni azért, mert amikor azok, akik minden kifordított helyzettel 
szembenéznek az eredeti állapotukkal, akkor a függöny megnyílik. Ehhez legyen teljes 
az érdektelenség a régi szokásokkal, a régi sanskarákkal és a régi helyzetekkel szemben.  

Slogan:  Tekintsétek magatokat egy eszköznek, aki karanhár (aki tesz), és akkor egyetlenegy 
cselekedetnél sem tapasztaltok fáradtságot. 

* * * O M  S H A N T I * * * 


