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Lényeg: Édes gyermekek, az Atya shrimatja az, fordítsátok el a fejeteket ettől az öreg világtól. 

Annak érdekében, hogy elérjétek az életben való felszabadulást, szívjátok önmagatokba 
az isteni viselkedést.  

Kérdés: Mely viselkedések azok, amiket senki más csak az Atya tud megtanítani nektek?  
Válasz: Tisztává válni és másokat is tisztává tenni, ezek a legjobb isteni viselkedések. Miközben 

otthon éltek a családotokkal, maradjatok tiszták. Csak az egy Atya és senki más nem 
tudja átadni ezeket a tanításokat. Ti gyermekek korlátlan lemondással rendelkeztek. 
Elmozdultok ettől az öreg világtól az intellektusotokkal. Tudjátok, hogy amikor 
önmagatokba szívjátok a tisztaságot, minden más viselkedés is automatikusan eljön.  

Ének: Mi Bharat emberei sötétségben vagyunk.  
Om Shanti. Gyermekek, hallottátok az ének egy sorát. Az egyik oldalon ott van az egész világ, 
azok, akik az odaadás ösvényén vannak, míg ezen az oldalon ott vagytok ti, gyermekek a tudás 
ösvényén. Ők folyamatosan az odaadás létráján másznak, és ti, gyermekek lejöttetek az odaadás 
létrájáról, és megmásszátok a tudás létráját. Gyermekek, tudjátok, hogy nektek meg kellett 
másznotok az odaadás létráját fél cikluson át. Az odaadás is először önzetlen, és aztán önzővé 
válik. Az emberek teljesen meg vannak ragadva a vakhitben. Ők egyáltalán semmit nem értenek. 
Azt éneklik, mi sötétségben vagyunk. Teljes a sötétség a Satguru nélkül. Itt sok guru van. Ki az 
igaz Guru? A szentek, a bölcs emberek és a nagy hívők szellemi erőfeszítést tesznek, vagyis 
emlékeznek Istenre. Tanulmányozzák a szentírásokat, a védákat és az upaniszádokat, stb. Ennek 
ellenére azt mondják, hogy csak, amikor Isten eljön, tud nekünk megváltást adni. Csak a 
Megváltás Adományozóját lehet a Tisztítónak nevezni. Gyermekek, többé nem vagytok extrém 
sötétségben. Ti eljöttetek a tudás fényébe. Ismeritek a Tisztító Atyát, és emlékeztek Rá. Ti, 
gyermekek minél többet emlékeztek az Atyára és minél jobban önmagatokba szívjátok a tudást, 
annál inkább lesz eltávolítva a tudatlanság sötétsége belőletek. Csak az egy Atya visz benneteket 
a fénybe. A Satguru átadja a tudás balzsamát. Ez nem egy fizikai szem smink, de a tudás 
aspektusai és a tudással együtt, ott van a jóga is. Biztosan van jóga az emberekkel is, akik 
odaadást tanítanak. Nektek, gyermekek intellektusa jógája most összekapcsolódik a testetlen 
Legfelső Atyával, a Legfelső Lélekkel. Közöttetek is ez sorszám szerinti. Rajtatok kívül 
gyermekek semmilyen más emberi lény nem rendelkezik jógával, a Legfelső Atyával, a Legfelső 
Lélekkel, a Mindenható Hatalommal. Nektek az Atyával és a felszabadulás és életben való 
felszabadulás földjével kell jógáznotok. Nagyon jó isteni viselkedésre van szükség az életben 
való felszabadulásért. Ebben az időben mindenki ördögi viselkedéssel rendelkezik. Emlékeznek a 
Legfelső Atya, a Legfelső Lélek erényeire is. Ő az emberi világfa Magja, az Igazság, az Érző 
Lény, az Üdvösség Óceánja, és a Tudás Óceánja. Ő örökké a Tisztaság Óceánja. Az Ő státusza 
múlhatatlan. Semmilyen emberi lény nem rendelkezhet ezzel a múlhatatlan státusszal. Bár ti most 
a tudás óceánjaivá és a tisztaság óceánjaivá váltok, ti ezzé korlátolt módon váltok. Az Atya azt 
mondja, én korlátlan vagyok. Én nem tudlak korlátlanná tenni titeket. Ha tudnám, akkor a világ 
játéka hogyan folytatódna? Hogyan tudnátok 84 születést tapasztalni? Ti nem válhattok valamivé 
örökre. Én ezzé teszlek benneteket, korlátolt módon. Ti ezzé váltok 21 születésre. Emlékeznek a 
„21 generáció”-ra. Nem törvény a drámában számotokra, hogy ezzé váljatok örökre. Én örökké 
tiszta vagyok. Én a legfelső régióban élek. Én mindig rendelkezem tudással és tisztasággal. Ti azt 
elfelejtitek, és így az Atya eljön ebben az időben, elmozdít benneteket az extrém sötétségből, 
megtisztít tudással és jógával. Senki más nem mondhatja azt: Én eljövök a legfelső földről, és 
emlékezzetek rám. Senki nem másolhatja le ezen emelkedett verzióimat. Én csak azért jövök el, 
hogy titeket, gyermekeket a királyok királyaivá tegyelek, 21 születésre. Ezért, nektek azzá kell 
válnotok, ugye? Csak azok, akik azzá váltak az előző ciklusban, fognak azzá válni. Tudjátok, 
hogy milyen sok gyermek válik tisztává, és milyen sokan válnak olyan bűnössé, mint Ajamil. 
Olyan sokan válnak piszkossá és tisztátalanná. Az Atyának el kell jönnie és ki kell mosnia a 
tisztátalan, piszkos ruhákat. A lélek az, ami piszkossá válik. Ezt elmagyarázták nektek, lelkeknek: 
Maya olyan piszkossá tett benneteket. Ez nem csak ennek az egy születésnek a kérdése, de ez egy 
kérdés születésről-születésre. Én most átadom nektek a lux (cél) szappant, hogy megmossátok a 
lelket. Emlékezzetek Rám és ezzel a jógával a ti lelketek, ami kialudt, meggyújtásra kerül. 
Mindez attól függ, hogy mennyit emlékeztek Rám, az Atyátokra. Baba arra emlékeztet 
benneteket: én elküldtelek titeket a mennyországba. Aztán Maya piszkossá tett benneteket. Én 
most eljöttem, hogy újból a mennyország mestereivé tegyelek titeket. Én átadom nektek a 
tanításokat Brahma testén keresztül. Baba a lelkekhez beszél: Ó gyermekek, felejtsétek el a 



fizikai apátokat. Felejtsétek el a testeteket, és minden testi kapcsolatotokat és emlékezzetek Rám, 
az Atyátokra és ti, a lélek folyamatosan meg fogtok tisztulni. Aztán egy új testet fogtok kapni a 
jövőben. Még az elemek is tisztává és szatopradhanná válnak. Baba azt mondja: Most 
folyamatosan felejtsétek el ezt az öreg világot. Emlékezzetek Rám, és el fogtok jönni Hozzám, és 
aztán el fogtok menni a mennyországba. Ez a világ öreg. Amikor valaki valami új dolgot készít, 
annak egy új nevet adnak, ugyanúgy, ahogy az emberek beszélnek Új-Delhiről és Ó-Delhiről. 
Ugyanakkor a világ még mindig öreg. Nektek, gyermekeknek most teljesen el kell távolítanotok 
az intellektusotok jógáját ettől az öreg világtól. Nekünk, lelkeknek el kell mennünk az édes 
otthonunkba, a Nirvána földjére. Legyen hitetek abban, hogy lelkek vagytok. Az Atya azt 
mondja, emlékezzetek Rám és a végső gondolataitok el fognak vezetni benneteket a 
végcélotokhoz. Az emberei lények olyan sokakra emlékeznek. Néhányan emlékeznek az egyik 
gurura, vagy a másikra, és mások emlékeznek Krishnára, stb. Ugyanakkor Krishna hová ment? 
Ezt senki nem tudja. Nem értik, hogy mindenkinek újjá kell születnie. Ez a rendszer a világ 
kezdete óta folytatódik. Az aranykor elején istenségek voltak, és így az újjászületéseknek 
biztosan folytatódniuk kellett attól az időtől. Először is, ott van shri Krishna, az első tiszta emberi 
lény. Neki nagyobb a dicsérete, mint Lakshmié és Narayané, akiket nem dicsérnek annyit, mert a 
gyermekek tiszták, és szatopradhanok. Ezért énekelnek dicséretet a gyermekekről. Ott van 
Krishna nagy dicsérete, de nem tudják, hogy hol van Krishna földje. Ők vaikuntról beszélnek az 
aranykorként. Tehát, akkor mért mondják azt, hogy ő a rézkorban létezett? Ugyanaz a dolog nem 
létezhet egy másik névvel, formával vagy földön. Ugyanaz a név és forma nem létezhet egy 
másik születésben. Krishna az aranykorban létezett. Tudjátok, hogy Jagadamba és Jagadpita 
elmennek és Lakshmivá és Narayanná válnak. Az aranykort hívják Krishna földjének. Ez most 
Kansz, az ördög földje. Azok a nevek mind ördögiek. Ott az istenségek közössége volt, és itt ez 
az ördögi közösség. Az Atya itt ül, az átmeneti korban és magyaráz nektek, gyermekeknek. Az 
Atya a Teremtő. Őt hívják az emberi világfa Magjának. Ezért, Ő biztosan egy új emberi világot 
teremtene. Ti még azt is éneklitek, Baba, Te vagy a Tisztító. Gyere és tisztítsd meg ezt a 
tisztátalan világot. Teremtsd meg a tiszta világot, és semmisítsd meg a tisztátalan világot. Ő 
valóban megteremti a tiszta világot Brahmán keresztül, és megsemmisíti a tisztátalan világot 
Shankaron keresztül. Senki más nem ismeri ezeket a dolgokat. Nektek, gyermekeknek most az 
Atyával van jógátok. Láthatjátok, hogy Baba üti a piszkos ruhákat. Néhányan szétszakadnak, és 
néhányan megtörnek. Néhányan nagyon tisztátalanok, nagy bűnösök, mint Ajamil és képtelenek 
arra, hogy egyáltalán bármit is önmagukba szívjanak. Az Atya olyan szép dolgokat mond: 
Legédesebb. szeretett gyermekek emlékezzetek Rám, a legszeretettebb Atyátokra. Emlékezzetek 
a boldogság legszeretetteljesebb földjére. Ti is csak ebben az időben tudjátok ezt. A világon ezt 
senki más nem tudja. Ez az extrém szomorúság földje. Az emberek elkeseredésben kiáltanak, és 
folyamatosan megölik egymást, és aztán azt mondják, Isten védjél meg engem. Ezek a szavak 
biztosan felmerülnek az ajkaikon keresztül. Az Atya a Felszabadító. Ti tudjátok, hogy az Atya 
eljött, hogy titeket, gyermekeket különösen és a világot általában a boldogság földjére vigye. Ez a 
mámor sorszám szerinti közöttetek, gyermekek. Ez a tanulmány sem kevesebb. Nézzétek, hogy 
Baba kit tanít? Ő a lelkeket tanítja, akik olyan bűnösek, mint Ajamil és őket a mennyország 
mestereivé teszi. Mindannyian tamopradhanok. Neki a szatopradhan világba kell vinnie őket. 
Nektek, gyermekeknek újból és újból elmondják: Itt szívjátok önmagatokba az isteni erényeket. 
Ti itt rendelkeztek a célotokkal és tárgyatokkal az intellektusotokban. Senki más nem tudja 
megtanítani a tisztaságnak ezeket a dolgait. A szannyaszik arra késztetik az embereket, hogy 
hagyják el az otthonaikat és a családjukat. Itt az Atya azt mondja, nektek nem kell elhagynotok az 
otthonaitokat és családjaitokat. Nektek le kell mondanotok erről az öreg világról. Az a lemondás 
korlátolt, míg ez a lemondás korlátlan. Azok a szannyasik olyan sok tiszteletet kapnak. A szentek 
közössége tanácsot és ötleteket ad a kormánynak. Ahogy ti, anyák tovább fejlődtök, még azok a 
szannyasik is leborulnak a lábaitoknál. Őket nem lehet megtisztítani nélkületek anyák, mert ti 
átadjátok nekik a tudást. Itt a bárki lábánál való leborulás nem kérdéses. Igen, ha valaki azt 
mondja, namaste, vagy Ráma, Ráma, nektek válaszolnotok kell. Még Baba is azt mondja, 
gyermekek, namaste. Én titeket, gyermekeket még önmagamnál is emelkedettebbé teszlek. Én 
benneteket Brahmand és a világ mestereivé is teszlek, és aztán visszavonulok. Ugyanakkor 
nektek követnetek kell a shrimatot és el kell fordítanotok az arcotokat ettől az öreg világtól. Ott 
van Ráma, Ravan és Szita játéka. Szita hátat fordít Ravannak, és az arcával Ráma felé fordul. Ott 
van Krishna képe is, amin a mennyország földgolyóját tartja, és elrúgja a poklot. Az Atya nagyon 
jól magyaráz nektek. Ugyanakkor, ritkaság, hogy az üzletemberek elvégeznék az öreg testük, a 
tudatuk és a vagyonuk átadásának üzletét az Atyával, és minden új dolgot igényelnének 



viszonzásképpen. Ez egy nagyon jó első osztályú biztosítás. Az Atya azt mondja, amikor ti, 
lelkek tisztává váltok, tiszta testeket kaptok. Aztán, uralkodni fogtok a mennyországban. Ezért 
van az, hogy Őt hívják az Üzletembernek és a Varázslónak. Isten varázslata a tisztátalan 
megtisztítása. Az Atya azt mondja, a pokol lakóit változtassátok a mennyország lakóivá. Ez egy 
ilyen első osztályú varázslat. Ezen keresztül nagy az elérés. Az Atya azt mondja, váljatok a 
királyok királyivá. Kövessétek az Atyát. Az Atya itt ül. Ez az egy egy fél kumár (udár) és Mama 
egy kumari. Ezért, nektek követnetek kell őket. Nektek meg kell kapnotok az örökségeteket az 
Atyától. Ti, testvérek és nővérek azt mondjátok, hogy igénylitek az örökségeteket az Atyától. 
Általában, világi módon, egy nővér nem kap egy örökséget, de a testvér igen. Itt ti mindannyian 
megkapjátok azt, mert mindannyian lelkek vagytok. Az Atya azt mondja, Nektek, 
mindannyitoknak el kell jönnötök hozzám. Aztán a testvér és nővér kapcsolata is meg fog törni. 
Ott, a Nirvána földjén, csak az Atya és a gyermekek kapcsolata létezik. Ezért mondják azt, mi 
mindannyian testvérek vagyunk. Ha Isten mindenütt jelenvaló lenne, ahogy ők mondják, akkor az 
atyaiság lenne. A mindenütt jelenvalóságnak ez az elképzelése olyan sok vesztességet okozott. 
Nektek, gyermekeknek most emlékeznetek kell az Atyára. Az Atyára való emlékezésben sok 
erőfeszítésre van szükség. Az nem úgy van, hogy arra kell késztetni benneteket, hogy üljetek 
különösen vezetett meditációban. Nektek átadtak egy célt. Itt csak leültök, és elmondjátok a 
murlit. Ti állandó jógával rendelkeztek. Azt követően, hogy meghallgattátok a murlit, 
emlékezésben kell maradnotok, miközben sétáltok, és körbe mozogtok. Mi egy zarándoklatra 
megyünk. Amennyire csak lehetséges, maradjatok emlékezésben. Nektek megengedett, hogy 
elvégezzétek a munkátokat 8 órán át, de aztán szánjatok időt erre. A fő dolog a tisztaság. 
Tudjátok, hogy ez a tüskék dzsungele. Ők folyamatosan megszúrják egymást. Az Atya azt 
mondja, most kövessétek a shrimatot. Baba hozzátok beszél, és Brahma is hozzátok beszél, de ti 
tudjátok, hogy Shiv Baba tanít benneteket, és diákok vagytok. Azt mondjátok, hogy Ő az 
Atyátok, a Tanárotok és a Satgurutok is. Én garantálom, hogy vissza foglak vinni benneteket 
magammal. Senki más nem tudja átadni ezt a garanciát. Csak az Atya mondja ezt. Isten, az Atya 
megalapítja a vallást, ami boldogságot ad. Senki nem ismeri ezt az Atyát. Ha ők ismernék az 
Atyát, akkor ismernék az Atya tulajdonát is. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)     Állandóan tartsátok a célotokat és tárgyatokat magatok előtt, és szívjátok önmagatokba 

az isteni erényeket. Annak érdekében, hogy elmenjetek a szatopradhan világba, 
alkalmazzátok a tisztaság magatartását. Az intellektusotoknak korlátlan lemondással kell 
rendelkeznie.  

2)     Emlékezzetek a legszeretettebb Atyátokra és a boldogságotok földjére. Az 
intellektusotok jógáját távolítsátok el a szomorúságnak ettől a földjétől.  

Áldás: Legyetek azok, akik összekapcsolt formában vannak, és tapasztaljátok meg a 
legnagyobb hatalmat a mesternek lenni tudatossággal.  
Először is, tartsátok a lélek és a test összekapcsolt formáját a tudatosságotokban. A test 
a teremtés és a lélek a teremtő. Ezzel a tudatossággal állandóan tudatában maradtok 
annak, hogy mesterek vagytok. A mesternek lenni tudatossággal önmagatokat 
megtapasztaljátok a legnagyobb hatalomként. Ti lesztek azok, akik a testet működtetik. 
Másodsorban az Atya és a gyermek összekapcsolt formájának tudatosságával (Shiv 
Shakti) képesek lesztek arra, hogy legyőzzétek Maya bármilyen akadályát hatalommal.  

Slogan: Merítsétek el a kiterjedést egy másodperc alatt, tapasztaljatok, és tegyetek másokat is 
képessé arra, hogy megtapasztalják a tudás lényegét.  

O M  S H A N T I 


