
2016. november 12.     Sakar Murli Om Shanti BapDada         Madhuban  
 
Lényeg: Édes gyermekek, tekintsétek önmagatokat egy raj rishinek és távolítsátok el az összes 

ragaszkodásotokat a bűnös kapcsolatoktól. Csak azért maradjatok együtt, hogy 
teljesítsétek a felelősségeiteket.  

Kérdés: A szentírásokban mi az emléke nektek, gyermekeknek, akik túlmentek a test 
tudatosságán?  

Válasz: Azt ábrázolják, hogy a pandavák szétolvadtak a hegyekben. Ugyanakkor mi szükség 
volt számukra arra, hogy elmenjenek a hóborította hegyekbe, hogy ott hagyják el a 
testeiket? A törvény azt mondja, senki nem megy el a Himalájába különösképpen azért, 
hogy elhagyja a testét, de ti valójában a jóga erővel hagyjátok el a testeiteket. 
Elfelejtitek a test tudatosságot, és gyakoroljátok a testetlenséget.  

Om Shanti. A Szellemi Atya magyaráz nektek, szellemi gyermekeknek. Ő minden nap magyaráz 
nektek, de ennek ellenére mégis elfelejtetek néhány dolgot. Nektek, gyermekeknek meg kellene 
őriznetek az intellektusotokban, hogy ez az átmeneti kor, és mi az átmeneti korban vagyunk. Az 
Atya az átmeneti korban jön el. Az átmenet, amire emlékeznek, a vaskor vége és az aranykor 
kezdete. Ebben az időben van az, hogy kiáltotok. A vaskor végét nevezik a tisztátalan világnak. 
Ezért van az, hogy Őt nem hívják semmilyen más időszakban. Az Atya nem jönne el. Csak a 
vaskor végén van az, hogy Hozzám kiáltotok. Baba, gyere és tisztítsál meg minket, 
tisztátalanokat. Gyere el a vaskor végén, és az aranykor elején. Az emberek kiáltanak, de nem 
tudják, hogy mi a ciklus időtartama. Azt gondolják, hogy végül meg fogják találni Istent azzal, 
hogy odaadást végeznek, és körbebotladoznak. Senki nem tudja, mikor van a ciklus vége. Csak 
amikor itt van a vaskor vége, emlékeznek Rám. Az arany és ezüstkorokban csak boldogság van. 
Nincs akkora szomorúság a rézkorban. A vaskorban, amikor az emberek nagyon boldogtalanná 
válnak, elkezdenek az Atyához kiáltani. Amikor tamopradhanok, amikor boldogtalanok van az, 
hogy Hozzá kiáltanak. Ó Szomorúság Eltávolítója, és Boldogság Adományozója, jöjj el. Ott van a 
szomorúság sok kötése. Csak a szomorúság idején van az, hogy az emberek Istenhez kiáltanak. 
Gyere és tegyél minket szabaddá ettől a kötéstől. Ti nagyon hangosan kiáltotok, amikor nem 
találtok semmilyen más utat. Ugyanakkor, még mindig nem találjátok meg az utat, mert ez olyan, 
mint egy labirintus. Nem számít melyik irányba mentek, ti nem találjátok meg a kiutat. Amikor 
fáradttá váltok, kiáltotok. Itt is, amikor az emberek nagyon boldogtalanok, így kiáltanak: Ó 
Szomorúság Eltávolítója, Boldogság Adományozója. Ó Te, aki bot vagy a vakok számára. Ebben 
az időben van az, hogy Hozzá kiáltotok. Ó Te, aki Bot vagy a vakok számára. Ti most az 
átmeneti korban vagytok. Az egyik oldalon ott vannak a pandavák, és a másik oldalon ott vannak 
a kauravák. Azokra mondják azt, hogy vakok, akik nem ismerik a Teremtőt, vagy a teremtés 
elejét, közepét és végét. Azokra mondják azt, hogy látással rendelkeznek, akik megismerték a 
Teremtőt, és a teremtést az Atyától. Ti elmagyarázzátok az embereknek, hogy meg tudjátok 
mutatni ezeket a képeket, mert megkaptátok a királyságotok szerencséjét. Shiv Baba megalapítja 
az aranykort, és ezért hívják azt Shiva templomának (Shivalaya). Aztán, amikor az emberek 
bűnössé válnak, a bűn ösvénye megalapításra kerül és ezért azt egy bordélyháznak nevezik 
(Vaishvalaya). Az aranykor Shiva temploma és a vaskor a bordélyház. Ti átmeneti kori 
Brahminok tudjátok, hogy most nem vagytok se a bordélyházban, se Shiva templomában. Mi 
elmegyünk Shiva templomába. A ragaszkodásaink most elszakadnak azon bűnös kapcsolatoktól a 
bordélyházban. A ragaszkodásunk most a jövő kapcsolataival van. Mi most Raja jógik vagyunk, 
míg azok az emberek csak jógik. Mi a kapcsolatunk velük? Mindenesetre, továbbra is otthon kell 
élnünk, hogy teljesítsük a felelősségeinket. Még mindig sok a kapcsolat a Brahminkkal, mert 
senki más nem tud olyan emelkedett szolgálatot végezni, mint a Brahminok. Csak az Atya válik 
eszközzé, hogy szellemi szolgálatot végezzen. Ő az Atya, a Tanár és a Guru. Ő az Igaz Baba, az 
Igaz Tanár és a Satguru. Az Egyetlent hívják a Legfelsőnek, aki az Igazság. Megkapjuk Tőle az 
örökségünket. Azzal, hogy erre emlékeztek, boldogságot kellene tapasztalnotok minden 
pillanatban. Aztán, erőfeszítést kell tenni, hogy magyarázzatok másoknak. Először is, Ő az Atya 
túl erről a világról. Ő az Igaz Tanár és az Igaz Guru. Ő átadja nekünk a világciklus eleje, közepe 
és vége tudását, és ezért hívják Őt a Tudás Óceánjának. Először is, Őt dicsérjétek. Ő az Igaz 
Atya, az Igaz Tanár és az Igaz Satguru. Ő megalapítja az igazság vallását. Az emberek azt kérik, 
hogy legyen egy királyság, de az csak az aranykorban létezhet. Az itt nem létezhet. Az emberek 
azt mondják, hogy egy világnak és egységnek kellene lennie. Csak egy világ van, és lehetséges, 
hogy csak egy királyság legyen a világban. Ott volt az istenségek királysága, és ott soha nem volt 
semmilyen zűrzavar. A korlátlan Atya eljön, és megalapítja a királyságot. Ti most megértitek, 



hogy az Atya tanít Raja jógát és nem shri Krishna. Ők abban hisznek, hogy Krishna volt az, aki 
ezt tette. Csak akkor tanítanak Raja jógát, amikor meg kell alapítani a királyságot. A 
szentírásokban csak dicséret van. Bárki is taníthat Raja jógát pusztán azzal, hogy dicséreteket 
énekel? Azok az emberek, akik elmondják a Gitát, Raja jógát tanítanak? Amikor elmondják a 
Gitát, ők csak azok dicséretét éneklik, akik itt voltak és elmentek. Azok, akiknek Isten elmondta a 
tudást, elértek egy királyi státuszt. Az összes fesztivál, stb., az odaadás ösvényéhez tartoznak. A 
fő dolog az átmeneti kor. Shiv Baba eljön. Aztán, Shiva születésnapja után ott van Krishna 
születésnapja. Az újvilág biztosan megalapításra kerül azt követően, hogy Shiv Baba eljön. 
Krishna az aranykor egy mestere. Shiv Baba eljött, és Krishnát azzá tette. Ő nem csak egyedül 
Krishnának adta át ezt a tudást. Ő megalapította Krishna földjét. Ő nektek, lelkeknek jógát 
tanított azért, hogy benneteket tamopradhanból szatopradhanná tegyen. Ti vagytok azok, akik 
aztán keresztülmentek a sato, rajo és tamo állapotokon. Az nem úgy van, hogy csak el kell 
mennetek, és az aranykorban kell tartózkodnotok. Ott van a 84 születés számlája is. Az aranykor 
után biztosan ott kell lennie az ezüstkornak. A nappal után ott kell lennie az éjszakának. Ki 
alapítja meg az aranykort és az hogyan kerül megalapításra? Az aranykor az újvilág. Az Atya azt 
mondja: Én megváltoztatom az öreg világot. Ez ugyanaz a nagy Mahabharat háború rakétákkal. 
Azt is mondják, hogy a pandavák abban az időben léteztek, és ők győztesek voltak. Ők biztosan 
megkapták az uralkodást, és így ti be fogtok lépni abba az uralkodásba. Bárhol levethetitek a 
testeiteket, és el fogtok menni a királyságba. A törvény azt mondja, hogy senki nem megy el a 
Himalájába különösképpen azért, hogy levesse a testét. Ti itt tanultok jógát, és a jóga erővel van 
az, hogy le kell vetnetek a testeiteket. Mi szükség van arra, hogy elmenjenek a hóborította 
hegyekbe, hogy levessék a testeiket? Azok, mind csak hazugságok. Ugyanúgy, ahogy egy kígyó 
levedli az öreg bőrét, és egy újat vesz, hasonló módon, egy lélek is levedlik egy testet és egy 
másikat vesz. Ti el fogtok menni a béke földjére, és aztán, az aranykorba. Baba elmagyarázta, 
hogy az aranykorban a saját időtökben fogjátok levetni a testeteket, amikkor az öreggé válik. Ti 
levedletek egy testet és egy másikat öltötök. Ott, nem fogtok elmenni a béke földjére. Nektek 
most kell elmennetek a béke földjére. Ti ezt most gyakoroljátok, és így ez a gyakorlat 
örökkévalóvá válik. Benneteket arra késztetnek, hogy ezt itt gyakoroljátok, mert nektek le kell 
mondanotok az öreg világról. Ott az, az újvilág. Amikor a mennyország lakói levedlik a testeiket, 
a mennyországban maradnak, és amikor a pokol lakói vetik le a testeiket, ők a pokolban 
maradnak. Ők nem mehetnek a mennyországba. Csak akkor mehettek az aranykorba, amikor az 
Atya eljön, és nektek Raja jógát tanít. Csak akkor van az, hogy elmentek az istenségi királyságba 
és az aranykorba. Itt van az is, hogy megkapjátok egy király, vagy egy császár tilakját. Ti 
megkapjátok a státuszok különböző szintjeit, de ugyanaz a név folytatódik. Ti azt nem 
változtathatjátok meg. Néhány ember élethosszig tartó címeket kap azzal, hogy pénzt ad. 
Korábban akár száz-kétszázezer Rupit is adtak azért, hogy egy címet kapjanak. Ezért a Szellemi 
Atya itt ül, és magyaráz nektek, szellemi gyermekeknek. Őt hívják a Szellemi Atyának, a lelkek 
Atyjának, akihez mindenki kiált. Ó Baba gyere, és tegyél minket tisztátalanból tisztává. Itt 
nagyon nagy a szomorúság. Vigyél el minket Ráma királyságába. A drámának megfelelően én 
elmondtam nektek ugyanazt a dolgot 5.000 évvel ezelőtt is. A Legfelső Atyának a Legfelső 
Léleknek el kell jönnie. Ez a ciklus folyamatosan forog. Az Atya azt mondja, én eljövök minden 
ciklus átmeneti korában. Ezeket a szavakat biztosan le kell írni. Én eljövök a drámának 
megfelelően. A dráma szót is le kell írni, hogy az emberek megértsék, hogy ez az 5.000 év 
drámája. Most minden emberi lény tisztátalan és ezért mondják magukról azt: Mi degradált 
bűnösök vagyunk. Ez valójában egy bordélyház és a méreg óceánja. Vishnu földje a tej óceánja, 
ahol ott volt mindkettő, Lakshmi és Narayan. Csak az összehasonlításért mondják azt tej óceán, 
de az valójában nem létezik. Ugyanaz az óceán van az aranykorban és a vaskorban is. Az 
aranykorban az egész óceán mesterei vagytok. Ti vagytok az egész föld és az ég mesterei. Azt 
most részekre szabdalták. Ez most az átmeneti kor. Amikor emlékeztek az átmeneti korra, 
megértitek, hogy el fogtok menni az aranykorba. Amikor ez az átmeneti kor, Baba biztosan itt 
lenne. Ő az Egy, aki megváltoztatja ezt a világot. A megalapítás itt megtörténik Brahmán 
keresztül. Mi most elkészítjük ezeket a képeket. Baba a fény és az erő egy Pontja. Ti lelkek is 
fények vagytok. Hogyan lehetne a fényeteket ábrázolni? Ezért mutatnak egy pontot (egy tilakot) a 
homlokotokon. Hogyan lehetne egy lelket ábrázolni a fénnyel? Amikor a fényt ábrázolják, az egy 
nagyobb formává válik. Ők egy nagy fényt imádnak, és ezért az emberek azt mondják, hogy Isten 
a fény formája. Valójában a fény a tisztaság jele. Az emberek azt gondolják, hogy Ő a fény 
formája. Még akkor is, ha egy pontot egy parányi fénnyel ábrázolnak, azt hogyan lehetne imádni? 
Ezért ők azt egy nagy fényként ábrázolják. Az Atya azt mondja, én vagyok Isten, a Legfelső 



Lélek, de hogyan lehetne egy parányi pontot imádni? Hogyan lehetne a fényt megmutatni? 
Néhányan imádnak egy Shiva lingamot. A gazdag emberek egy kör alakú gyémántot viselnek, és 
azt imádják, bár ők azt egy lingamnak nevezik. Ő egy csillag, nem valami más. Ezek a dolgok 
nagyon mélyek, és meg kell őket érteni. Egy lélek nem válik kisebbé, vagy nagyobbá. 
Máskülönben hogyan tudna bárhova is beférni? Ugyanúgy, ahogy ismeritek a saját lelketeket, 
hasonló módon, ismeritek az Atyát. A lélek az Atyához kiált. Láttátok a lelketeket? Akkor 
hogyan láthatnátok a Legfelső Lelket? Igen, ti Őt láthatjátok isteni vízióval, ugyanakkor, mivel 
ismeritek Őt, mi haszon van abban, ha Őt látjátok? Ez egy oktatás, amit tanulni kell, amin 
keresztül az emberi lények istenségekké válnak. Ez egy tanulmány a jövő új világáért. Lakshmi 
és Narayan hol tanulták, hogy ilyen tetteket hajtsanak végre? Az átmeneti korban. Az Atya azt 
mondja, én csak az átmeneti korban jövök el, és egy tanulmányt tanítok nektek az új világért. 
Baba elmondja, hogy le kellene írnotok a táviratban, amit elküldötök a kiállításokra: Ez az 
átmeneti kor. Az Atya azt mondja, ti igényelhetitek a születési jogotokat Tőlem, a jövőtök 21 
születésére. Nektek biztosan le kell írnotok a szavakat: „átmeneti kor”. Nektek pontos másolatot 
kell készítenetek a táviratról, amit elküldtetek. Nektek azt nagy betűkkel kellene leírnotok. Ez 
világosabbá válik napról-napra. Az alá írjátok azt: BapDada. Shiv Baba, aki a lelkek Atyja, tanít 
benneteket Prajapita Brahmán keresztül. Az Atya azt mondja, nekem egy test támaszát kell 
vennem. Shiva testetlen. Ő nem rendelkezik saját testtel. Brahma, Vishnu és Shankar szubtilis 
angyali lények. Mindenki másnak van egy teste. Az Atya azt mondja, nekem nincs testem, de az 
nem úgy van, hogy én túl vagyok néven és formán. Ő nagyon világosan magyaráz nektek, 
gyermekeknek. Én testetlen vagyok, de nekem biztosan szükségem van egy testre, amikor 
eljövök. Én nem lépek be egy anyaméhbe. Én magam azt mondom nektek, hogy beléptek ebbe a 
hátköznapi testbe. Ez az egy először imádatra méltó volt, és mostanra egy imádóvá vált. A 
rózsafüzérben is először ott van Shiv Baba, és aztán a dupla gyöngyszem. Ez a családi ösvény. Ti 
most tudjátok, hogy ott van azok rózsafüzére a családi ösvényről, akik tisztátalanok voltak, és 
akik tisztává váltak és a világot is tisztává tették azzal, hogy követték Shiv Baba utasításait. Ezért 
a rózsafüzért elkészítik az ő emlékükre. Ott van Rudra rózsafüzére és Vishnu győzelmének 
rózsafüzére. A Brahminok rózsafüzérét nem lehet elkészíteni. Erőfeszítést tettek azért, hogy ezt 
elkészítsék, de nem lehetett elkészíteni, és ezért Baba abbahagyta a rózsafüzérek elkészítését és a 
szubtilis nevek átadását. A neveket, amiket átadtak nekik, itt hagyták, és visszatértek a régi 
neveikhez. Ott senki nem hívná őket az új nevükön. Nektek nagy szeretettel kellene emlékeznetek 
az Atyára, aki az Atyánk, a Tanárunk és a Gurunk. De Maya olyan, hogy felejtésre késztet 
benneteket. Ezért, az állapototok ingadozik, és ott van az elhervadás érzése. Aztán azzal, hogy 
emlékeztek Shiv Babára, újból éberré váltok. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek. 
 
Lényeg a dharnához:  
1. Távolítsátok el az összes ragaszkodásotokat a bűnös kapcsolatoktól. Kössétek össze az 

intellektusotok jógáját a jövő új kapcsolataival.  
2. Annak érdekében, hogy magyarázatok másoknak, maradjatok állandó boldogságban. 

Kövessétek az igaz Atya, az igaz Tanár és a Staguru shrimatját, és váljatok egy bottá a 
vakok számára.  

Áldás: Legyetek dupla könnyűek és tegyétek a nehéz feladatokat könnyűvé az összekapcsolt 
forma állandó tudatosságával.  
A gyermekek, akik állandó emlékezéssel rendelkeznek, megtapasztalják az állandó 
Társaságot. Amikor bármilyen probléma jön eléjük, megtapasztalják, hogy 
összekapcsoltak, és nem félnének. Az összekapcsolt forma tudatossága bármilyen nehéz 
feladatot könnyűvé tesz. Ha bármilyen nehéz szituáció jön elétek, akkor adjátok át az 
összes terheteket az Atyának, és váljatok duplakönnyűekké. Aztán, mint egy angyalnak, 
a tudatotok táncolni fog boldogságban, éjszaka és nappal.  

Slogan: Csak azok az elégedettség ékszerei, akik bármilyen problémára megtalálják a 
megoldást, és elégedettek maradnak.  

* * * O M  S H A N T I * * * 


