2016. marcius 19. Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, a legnagyobb betegség a test tudatossag. Ezen a betegségen keresztiil
volt hanyatlés. Ezért, valjatok 1¢lek tudatossa.

Kérdés: Ti, gyermekek mikor fogjatok elérni a karmatit allapototokat?

Valasz: Amikor gyOzelmet arattok a karma szenvedése felett joga erdvel, és teljesen lélek
tudatossa valtok. A testi tudatossag betegsége a legnagyobb betegség. Ezen a betegségen
keresztil van az, hogy a vilag tisztatalanna valt. Valjatok I1élek tudatossd és
boldogsaggal, és méamorral fogtok rendelkezni és a viselkedésetek megreformalasra
keriil.

Enek: O éjszaka vandora, ne csiigged], a hajnal célja nincs messze...

Om Shanti. Ti, gyermekek hallottatok az utazo jelentését. Rajtatok, szajon keresztiil sziiletett

Brahminokon kiviil, senki mas nem tudja ezt elmagyarazni. Amikor istenségek voltatok, akkor is

emberi 1ények voltatok, de a karakteretek nagyon jo volt. Ti az Gsszes erénnyel teljesek, 16

mennyei fok teljesek voltatok. Ti voltatok a vilag mesterei. Semmilyen emberi 1ény nem tudja,

hogyan valtatok kagylokbdl gyémantokka. Ti is teljesen megvaltoztok, sorszdm szerint, az
erofeszitésnek megfeleléen, amit megtesztek. Ti még nem valtatok istenségekké. Ti most
megfiatalodtok. Néhanyan egy kicsit megvaltoztak. Nehanyak karaktere 5%-ban valtozott, mig
masok¢ 10%-ban. A vilag nem tudja, hogy Bharat mennyorszag volt. Ok azt mondjak, hogy az
istenségek Bharatban l¢teztek 3.000 ¢vvel Krisztus el6tt. Ok olyan erényekkel rendelkeztek, hogy
isteneknek és istennéknek nevezték 6ket. Ok most nem rendelkeznek azokkal az erenyekkel Az

emberek nem értik, hogyan kovetkezett be Bharat bukasa, ami olyan gazdag volt. Csak az Atya iil

itt, és magyarazza ezt el. Koziiletek azok, akik karaktere megvaltozott, el tudjatok magyarazni

ezt. Az Atya azt mondja, gyermekek, amikor istenségek voltatok, Iélek tudatosak voltatok, és

aztan, amikor Ravan kirdlysdga elkezdddott, test tudatossd valtatok. Ez a test tudatossag a

legnagyobb betegség, amivel rendelkeztek. Az aranykorban 1élek tudatosak, és nagyon boldogok

voltatok. Senki nem tudja, ki tett benneteket olyanna. Az Atya itt iil, és elmagyarazza, hogy miért

kovetkezett be a bukasotok. Elfelejtettétek a vallasotokat. Bharat még egy pennyt sem ér. Mi

ennek a f0 oka? A test tudatossag. Ez a drama eldre elrendelt. Az emberek nem tudjak, hogy

Bharat, ami olyan gazdag volt, hogyan valt mostanra olyan szegénnyé. Mi az eredeti 6rokkévald

istenségi vallashoz tartoztunk. Igy hogyan valtunk romlottd a vallasunkban ¢és a tetteinkben. Az

Atya elmagyardazza, amikor az Ravan kiralysagava valt, test tudatossd valtatok, és ezért valt

ilyenné az allapototok. A 1étra megmutatja, hogyan tortént a bukas. A test tudatossag a f6 ok,

amiért még egy penny értékiek sem vagytok. Az Atya itt {il, és elmagyarazza ezt is. A

szentirdsokban azt mutattak, hogy a ciklus id6tartama tobb szazezer év. Manapsag a keresztények

értelmesek. Ok azt mondjak, hogy 3.000 évvel Krisztus eldtt paradicsom volt. Nem értik, hogy az
6si Bharat volt az, amit paradicsomnak neveztek. Ok nem ismerik Bharat teljes trténelmét és
foldrajzat. Nehany gyermek rendelkezik egy kis tudassal, de benniik test tudatossag is van, és azt

gondoljak, hogy nincs senki olyan, mint 6k. Az Atya elmagyarézza, hogy Bharat miért érte el a

degradécio egy ilyen allapotat. Bapu Gandiji is azt mondta, Tisztitd, jojj el. Jojj és alapitsd meg

Réma kiralysagat. A lelkek biztosan boldogsagot kaptak az Atyatol, valamikor. Ezért emlékeznek

a Tisztitora. Az Atya elmagyardzza, az én gyermekeim, akik shudrakbo6l Brahminokka valnak,

nem valnak teljesen 1élek tudatossa. Ok ismételten test tudatossa valnak. Ezt hivjak a legoregebb

betegségnek, €s ezen keresztiil van az, hogy az allapototok ilyenné valt. Sok eréfeszitést igényel,
hogy I¢lek tudatossa valjatok. Minél [élektudatosabbé valtok, annal jobban fogtok emlékezni az

Atyéra. Ezért, ott kell lennie a korlatlan boldogsagnak. Arra emlékeznek, ti azzal foglakoztok,

hogy taldlkozzatok a Legfelsé Eggyel, aki a brahm elemben ¢él, az elemben til innen, és most Ot

megtalaltatok. Ti egy Orokséget kaptok 21 sziiletésre Toéle. Mi madasra van sziikségetek?

Egyszerlien valjatok 1élek tudatossd, és allanddan csak rdm emlékezzetek. Otthon élhettek a

csaladotokkal. Az egész vilag test tudatos. Bharat bukéasa, ami olyan emelkedett volt, megtortént.

Senki nem tudja nektek elmondani, hogy mi annak a torténelme és foldrajza. Ezeket a dolgokat

nem emlitik meg egyetlenegy szentirdsban sem. Az istenségek Iélek tudatosak voltak.

Megértették, hogy nekik le kell vedleniiik a testeiket, és masikat kell vennitik. Ok nem voltak

Isten tudatosak. Minél 1élek tudatosabbak maradtok, és minél tobbet emlékeztek az Atyara, annal

édesebbé fogtok valni. Azzal, hogy test tudatossa valtatok, harc, vitatkozds €s majomszerii

viselkedés volt. Az Atya mindezt elmagyardzza. Ez a Baba is mindezt megérti. Néhany gyermek
test tudatossa valik, és elfelejtik Shiv Babat. Még a nagyon jo gyermekek is test tudatosak
maradnak. Ok nem vélnak lélek tudatossi. Ti barkinek elmagyarazhatjatok ezt a korlatlan



torténelmet és foldrajzot. Biztosan ott volt a nap és holddinasztidk kiralysaga. Senki nem ismeri a
dramat. Bharat most oly annyira elbukott. A bukds gyokere a test tudatossag. Néhany gyermek is
test tudatossa valik. Nem értik, ki adja at nekik az utasitdsokat. Mindig tekintsétek Shiv Babat
annak, aki hozzatok beszél. Mivel nem emlékeztek Shiv Babdara, van az, hogy test tudatossa
valtok. Az egész vilag test tudatossa valt, és ezért az Atya azt mondja, allanddéan csak ram
emlékezzetek. Tekintsétek magatokat egy léleknek. A 1€lek ezen a testen keresztil figyel, és
eljatssza a szerepét. Az Atya olyan jol magyaraz. Bar koziiletek néhanyan nagyon jo eléadasokat
tartanak, de jo viselkedésre is sziikség van. Mivel test tudatossa valnak, néhanyan elbuknak.
Nincs ott az a boldogsag és mamor. Aztan nagyon bilinds tetteket hajtanak végre, ami miatt sok
blintetést tapasztalnak. Ott van a nagy kar, amit a test tudatossagon keresztiil okoznak. Sok
biintetést kell megtapasztalni. Az Atya azt mondja, ez az isteni vilag kormanya, ugye? Nekem, az
isteni kormanynak a jobb keze Daramraj. Amikor jo tetteket hajtotok végre, jo gyiimolcsot
kaptok. Azzal, hogy rossz tetteket hajtanak végre, ott van a biintetés megtapasztalasa. Mindenki
blintetést tapasztal egy anyaméh bortonében. Ott van errdl egy torténet. Ezek a dolgok mind erre
az idore utalnak. A dicséret csak az egy Atyaé. Nincs ott senki mas dicsérete. Ezért irjak azt,
Trimurti Shiv Jayanti, ami egy gyémantot ér. Az 0sszes tobbi kagyld értékli. Shiv Baban kiviil
senki mas nem tud megtisztitani benneteket. Ti tisztava valtok, és aztan Ravan tisztatalanna tesz
benneteket, ami miatt mindenki test tudatossa valik. Most I¢lek tudatossa valtok. Ez a 1élek
tudatos allapot 21 sziiletésen at tart, igy a nagysag az Eggye Shiv Baba az, aki Bharatot
mennyorszagga teszi. Senki nem tudja, hogy Shiv Baba mikor jon el. Az O torténelmének kellene
az elsdnek lennie. A Legfelsd Atyat, a Legfelsd Lelket hivjdk Shivanak. Ti megertltek hogy a
test tudatossag miatt volt hanyatlds. Amikor ez megtortént, van az, hogy az Atya eljon, hogy azt
felemelkedésre késztesse. Felemelkedés és bukas. Ejszaka és nappal A Tudas Napja felkel, és
szertefoszlatja a tudatlansag sOtétséget. A legnagyobb tudatlansag a test tudatossag Senki nem
tud a 1élekrdl. Ok egyszertien azt mondjak, hogy a lélek a Legfelsd Lélek, és ezért 6k ilyen biinos
lelkekké valtak. Ezért van ott az a bukés. Ti 84 sziiletést vettetek, és folyamatosan lejottetek a
l1étran. Ez a Jatek eldre elrendelt. Senki mads, csak ti, gyermekek ismeritek a vilag torténelmét és
foldrajzat, és hogy hogyan volt ott a Vllag bukasa. Ok abban hisznek, hogy a tudomanyon
keresztiil nagyon nagy a fejlédés. Nem értik meg, hogy a vilag még jobban tisztatalannd és
ordogive valik. Ott van a nagy test tudatossag. Az Atya azt mondja, nektek most Iélek tudatossa
kell valnotok. Nagyon sok jo maharati van. Ok nagyon jol beszélnek a tudasrol, de a test
tudatossaguk meg nem lett eltavolitva. A test tudatossdg miatt ott van a harag nyoma
nehanyakban, és masokban a ragaszkodas nyoma. Ott vannak az ilyen és olyan dolgok. A
karaktert is meg kell reformalni. Véljatok nagyon-nagyon édessé. Ezért van az, hogy atadjak az
oroszlan és barany példajat, akik ugyanabbol a forrasbol ittak. Ott nincs semmllyen allat, ami
szomorusagot okozna. Ahg van valaki, aki megérti ezeket a dolgokat. Ok azokat sorszam szerint
értik meg. Nagy nehézség ardn van az, hogy a karma szenvedése véget ér, és karmatitté valnak.
Sokan valnak test tudatossa. Nincsenek tudataban annak, hogy ki adja at nekik ezeket az
utasitdsokat. Hogyan kaphatnatok shrimatot shri Kirshnat6l? Shiv Baba beszél. Hogyan tudna
nektek shrimatot adni ezen egy nélkiil? Ez az egy rogzitett a szekereként. Ne rongaljatok meg
onmagatokat a semmiért azzal, hogy test tudatossa valtok, ¢és helytelen tetteket hajtotok végre.
Akkor annak mi lenne a kdvetkezménye? Egy nagyon alacsony statuszt kapnatok. A
tanulatlanoknak meg kell majd hajolniuk a tanultak el6tt. Sok ember azt mondja, hogy Bharat
torténelme ¢€s foldrajza még nem olyan teljes, mint amilyennek lennie kellene. Ezt nekik el kell
magyardzni. Rajtatok kiviil senki méas nem tudja ezt elmagyarazni. Ugyanakkor egy 1¢élek tudatos
allapotra is szlikség van, Csak az ilyenek igényelhetnek egy magas statuszt. Még egyikotok sem
érte el a karmatit allapotot. Ennek az egynek (Brahma Babanak) nagyon sok a feleldssége. Benne
sok az aggodalom, bar megérti, hogy minden a dramanak megfeleléen torténik. Ugyanakkor,
kiilonb6z6 modszereket kell teremteni azért, hogy magyarazzanak nektek. Ezért, Baba azt
mondja: Ti sokkal 1¢lek tudatosabbé valhattok. Rajtatok nincs semmilyen teher. Az atyanak sok a
terhe. Ez az egy, Prajapita Brahma, a fej. Ugyanakkor senki nem tudja, hogy Shiv Baba benne fiil.
Kozottetek is alig van barki, aki meg6rzi ezt a hitet. Nektek ismernetek kell ezt a vilagtorténelmet
¢s foldrajzot, hogy Bharatban mikor volt mennyorszag, és aztdn az mikor tiint el. Hogyan tortént
a hanyatlas? Ezt senki nem tudja. Amig nem magyaraztok, senki nem tudja megérteni. Ezért,
Baba atadja nektek az utasitasokat. Irjatok azoknak az iskolakban és mondjatok el, hogy nekik
meg kellene tanulniuk ezt a torténelmet és foldrajzot. Nektek eléadasokat kellene tartanotok a
hanyatlasrol. Bharat kordbban olyan volt, mint egy gyémant. Hogyan valt olyanna, mint egy



kagyl6? Ez mennyi évet vett igénybe? Ti mindezt elmagyarazhatjatok. Ti szordlapokat is
ledobhattok a repiildgépekrdl. Azoknak, akik magyaraznak, nagyon okosnak kell lenniiik. A
kormany ezt akarja. Ezért, nektek mindenkit meg kellene hivnotok a kormany termébe, a Vygian
bhavanba, Delhiben. Ezt ki kellene nyomtatni az ujsagokban. Mindenkinek kiildjetek
meghlvokartyakat Mi elmagyarazzuk netek az egész Vllag torténelmét €s foldrajzat az elejétdl a
végéig. Ok maguk el fognak jonni es elmennek. A pénz nem kerdeses. Peldaul, ha talalkoztok
valakivel, aki nektek egy ajandékot akar adni, ti azt nem fogadhatjatok el. Ti azt hasznalhatj atok a
Szolgalatra de azt nem fogadhatjatok el onmagatoknak Az Atya azt mondja, mit tennck egy
adomannyal? Nekem azért at kellene adnom a teljes viszonzast. En egy nagyon okos
részvénybroker vagyok. Achcha.

A legedesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezeés €s jo
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1) Ne kovessetek el semmilyen helytelen tettet azzal, hogy test tudatossa valtok. Tegyetek
teljes erdfeszitést azért, hogy lélek tudatossa valjatok. Folyamatosan alakitsatok at a
karaktereteket.

2) Véljatok nagyon-nagyon édessé¢ ¢€s hiivossé. Tavolitsatok el a harag és ragaszkodas

] ordogi szellemeit Gnmagatokbol.

Aldas: Legyetek azok emelkedett Ontisztelettel, és maradjatok iilve az Ontiszteletetek {ilésén, és
késztessétek Mayat onatadasra.
Az atmeneti kor legemelkedettebb Ontisztelete az egy mester mindenhaté hatalomnak
lenni tudatossag. Amikor egy vezetd tisztségviseld vagy egy kiraly az ontiszteletének
iilésén 1l, masok is tiszteletet adnak neki. Ha nincsenek az iilésiikon, senki nem
engedelmeskedne az utasitasaiknak. Hasonld modon, nektek is azokka kell valnotok,
akik Ontisztelettel rendelkeznek, és az emelkedett Ontiszteletiik iilésén maradnak iilve.
Akkor Maya at fogja adni 6nmagat nektek.

Slogan: Csak azok olyan lelkek, akik elmeriiltek maradnak a szeretetben, akik megérzik egy
megfigyeldonek lenni allapotot és megtapasztaljak a Szivek Vigasztaloja tarsassagat.
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