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Lényeg: Édes gyermekek, mindig emlékezzetek arra, hogy már sok idő eltelt, és csak egy rövid 
idő maradt hátra. Nektek most el kell felejtenetek azt a piszkos testet, a piszkos világot 
és haza kell térnetek.  

Kérdés: Nektek állandóan milyen mámorral kellene rendelkeznetek, hogy az állapototok első 
osztályú maradjon?  

Válasz: Mindig rendelkezzetek annak a mámorával, hogy halál a prédára és élvezet a vadásznak. 
Mi most hazatérünk a Vadásszal (a Szeretettünkkel), és mindenki más meg fog 
semmisülni. Most levetjük ezeket az öreg bőröket, és újakat öltünk. Mindezen tudásnak 
be kellene lépnie az intellektusotokba cseppről-cseppre a nap folyamán, és aztán 
korlátlan lesz a boldogság, és az állapototok első osztályúvá fog válni.  

Ének: Ki jött el ide kora reggel?  
Om Shanti. Ki mondta ezt? Ti, gyermekek. Ti eljöttök az érzékfeletti öröm életébe, és azt 
mondjátok, a korlátlan Atya eljött. Miért? Hogy a tisztátalan világot tiszta világgá változtassa. 
Hogy milyen nagy a tiszta világ, és milyen nagy a tisztátalan világ, ennek be kellene lépnie 
nektek, gyermekeknek az intellektusába. Itt olyan sok millió emberi lény van. Ezt hívják a 
tisztátalan és romlott világnak. Ezért, be kellene lépnie nektek, legédesebb gyermekek szívébe, 
hogy milyen kicsi lesz az új világotok, és ott hogyan fogtok uralkodni. Nem lehet semmilyen más 
olyan föld, mint a mi Bharatunk. Senki nem érti meg, hogy Bharat mennyország volt. Nem lehet 
semmilyen más föld, mint az. Ti megértitek, hogy Bharat most használhatatlan. Bharat 
mennyország volt, de az többé nem az. Még arra sem emlékszik senki, hogy az ő Bharatjuk volt a 
legemelkedettebb és ősi föld. Ez belép nektek, gyermekeknek az intellektusába, de sorszám 
szerint, az erőfeszítésnek megfelelően, amit megtesztek. Ekkora boldogsággal és tisztelettel 
rendelkeztek? A korlátlan Atya eljött. Ő minden ciklusban eljön, és újból átadja nekünk, 
lelkeknek a királyságunk szerencséjét, amit Maya, Ravan elvett tőlünk. Az nem úgy van, hogy azt 
elvették tőlünk a háborún keresztül. Nem. Ravan királyságában az utasítások, amiket megkapunk, 
romlottak. Emelkedettből romlottá válunk. Nézzétek meg, hogy a világ milyen naggyá vált. A mi 
Bharatunk földje olyan kicsi volt. Mi olyan boldogok maradunk a mennyországban. Ott paloták 
lesznek gyémántokkal és ékövekkel kirakva. Ravan ott nem létezik. Nektek, gyermekeknek 
boldogsággal kellene rendelkeznetek az intellektusotokban. Nektek érzékfeletti örömöt kellene 
tapasztalnotok. Az Atya azt mondja, váljatok lélektudatossá. Annak érdekében, hogy megtörjétek 
a test tudatosságát, Baba elmondta nektek, hogy olyan ruhákat kellene viselnetek, amin 108 folt 
van. Bár neki kapcsolata volt fontos emberekkel és ékszerkereskedőkkel, az a mámor hogyan tört 
meg? Ennek az egynek lélektudatossá kellett válnia. Én egy lélek vagyok, és ez egy öreg test. 
Nekem ezt le kell vedlenem, és egy új, első osztályú testet kell öltenem. Egy kígyó levedli a 
bőrét, és egy másikat ölt. Ott van nektek, gyerekeknek az intellektusában, hogy levedlitek az öreg 
bőreiteket, és újakat vesztek. Más testeket kaptok. Mindezen tudásnak be kellene lépnie nektek, 
gyermekek intellektusába, cseppről-cseppre. Ez egy piszkos világ. Miközben látjátok, azt el kell 
távolítanotok az intellektusotokból. Mi egy zarándoklatra megyünk. Az intellektusunk jógája az 
otthon felé megy. Nektek ezt gyakorolnotok kell. Ez a test öreg, és a világ is öreg. Nektek vannak 
vízióitok, és most le kell vedlenetek a testeiteket, és minden testi kapcsolatot, és haza kell 
térnetek. Belülről boldogsággal rendelkeztek, hogy most haza kell térnetek. Az intellektus jógáját 
ott kell összekapcsolni. Csak ezt mondjátok el másoknak: Manamanabhav. Ez egy nagyon 
erőteljes mantra. Bár sok ember tanulmányozza a Gitát, de nem értik annak a jelentését. Ők azt 
ugyanúgy tanulmányozzák, mint bármilyen más szentírást. Nem lép be senki intellektusába, hogy 
Raja jógát tanultok a jövőért. Sok idő eltelt és mostanra egy kevés maradt hátra. Továbbra is 
szórakoztassátok önmagatokat ily módon és maradjatok boldogok. Mindez a végéhez fog érni. 
Halál a prédára és élvezet a vadásznak. Mi ismerjük a Szeretettünket, és hazatérünk Vele. A 
lelkek Atyja itt ül, és átadja nektek a tanításokat. Ő hétköznapinak tűnik, de Ő a Magasak közt 
Legmagasabb. Az Atya eljött, hogy átadjon nektek egy korlátlan örökséget. Ő minden ciklusban 
eljön. Ez egy piszkos világ. Nektek ily módon kellene beszélnetek önmagatokhoz. Ezt hívják a 
tudás óceánja köpülésének. Ti a szentírásokat tanulmányoztátok születésről-születésen át. Most 
megértitek, hogy senki más nem rendelkezett olyan sok áldozati tűzzel. Nem végzett olyan sok 
bűnbánatot, vagy tapaszyát, mint Bharat emberei. Azok végezték a legtöbb odaadást, akik az 
elején jöttek el. Ők azok, akik előremennek a tudásban és jógában, mert aztán nekik újból az első 
számba kell eljönniük. Láthatjátok, hogy néhányan nagyon jó erőfeszítést tesznek. Ez nagyon jó 
számotokra, gyermekek, akik elmerültök ebben a szellemi szolgálatban és itt ültök egy 



 

  

kemencében. Ez a kapcsolat mostanra megtörhetetlenné vált. Azok, akik otthon élnek, és ezt 
meghallgatják és megosztják másokkal, gyorsabban haladnak előre, mint az idősebbek. Látható, 
hogy amikor újak jönnek, ők nagyon gyorsan mennek előre. Ha ti arról egy listát készítenétek, azt 
meg tudnátok. Először is, a ti rózsafüzéretek elkészült. Ugyanakkor, aztán az is látható volt, hogy 
a nagyon jó gyermekek, akik a harmadik, negyedik számúak voltak a rózsafüzérben, elhagyták a 
rózsafüzért, és az alattvalók részévé váltak. Ez most a ti diákéletetek. Miközben otthon éltek a 
családotokkal, tanulmányozzátok ezt a kurzust. Nagyon sok gyermek dupla kurzust végez. Ők 
megkapják a felemelést. A ti kurzusotok az, hogy ezt tanulmányozzátok, miközben otthon éltek a 
családotokkal. Ebben is a kumariknak kellene nagyon gyorsan előremenniük. A kumarik által 
emlékeznek a Kanhaiya és Gopál nevekre. A gopok is ott vannak, mert ez egy családi ösvény. Ti 
az istenségi vallás ösvényéhez tartoztatok az aranykorban. Lakshmi és Narayan uralkodtak akkor, 
amikor az a családi ösvény volt. Be kellene lépnie az intellektusotokba cseppről-cseppre, hogy 
mivé váltok. Az istenségek olyan első osztályúak. Az emberek elmennek a bálványaik elé, és a 
dicséretüket éneklik: Ti az összes erénnyel teljesek, 16 mennyei fok teljesek vagytok. Mi 
bűnösek, és csalók vagyunk. Mi teljesen erény nélküliek vagyunk. Isten ebben nem rendelkezhet 
kegyelemmel, és nem adhat áldásokat. Valójában nektek kell kegyelemmel rendelkeznetek, és 
áldásokat adnotok önmagatoknak. Istenségek voltatok, de nézzétek meg, hogy mostanra mivé 
váltatok? Nézzétek meg önmagatokat, és aztán tegyetek erőfeszítést azért, hogy istenségekké 
váljatok. Nektek erőfeszítést kell tennetek azért, hogy csúnyából gyönyörűvé váljatok. Az 
odaadás ösvényén is azt mondják, valaki haldoklott, de valaki áldása által felépült. Ők megfogják 
a mahatmájuk kezét, és azt mondják, az áldásaidat akarom. Itt nektek tanulnotok kell. Itt a 
kegyelem, vagy az áldások nem kérdéses. A manmanabhavnak van egy jelentése. Sok ember ad 
egy mantrát. Ők soktípusú hatha jógát tanítanak. Mindenki tanításai különbözők. Ha ti látni 
akarjátok a hatha jógik példáját, akkor menjetek el a múzeumba, Jaipurban. Itt ti olyan 
kényelmesen ültök. Az intellektusotok tudatában van annak, hogy Baba újból átadja nekünk a 
királyságunkat. Ott volt a megosztatlan istenségi vallás. Akkor nem volt más vallás. A 
tapsoláshoz két kéz kell. Amikor csak egy vallás van, akkor nincs erőszak. Ez most a vaskor. 
Amikor a vaskor véget ér, még az odaadás is véget ér. A népesség most nagyon gyorsan 
növekszik. Bharat földje nem növekszik. Az ugyanaz a föld. Az emberi lények száma nagyobbá 
és kisebbé válik. Ott nagyon kevés emberi lény lesz, bár az ugyanaz a világ lesz. A világ nem fog 
kisebbé válni. Nektek, gyermekeknek nagyon nagy boldogságot kellene tapasztalnotok. Mi 
megalapítjuk a királyságunkat a jóga erővel, azzal, hogy követjük az Atya shrimatját. Az Atya azt 
mondja, állandóan csak rám emlékezzetek, és a bűneitek el fognak égni. Az ötvözet 
belekeveredett a lélekbe. Ők egyszerűen a szato, rajo és tamo állapotokról beszélnek. Azt nem 
ábrázolják, hogy az ötvözet belekerült a lélekbe. Először aranykoriak voltatok. Tiszta aranyok 
voltatok, és aztán ezüstté váltatok, amit az ezüstkor holddinasztiájának is neveznek. Az angol 
kifejezések olyan jók. Arany, ezüst, réz és vas. Az Atya elmagyarázza, hogyan lehet eltávolítani 
az ötvözetet, ami belekeveredett a lélekbe. A lélek szatoból tamová vált, tehát, az hogyan tud 
újból rajoból szatová válni? Abban hisznek, hogy szatopradhanná fognak válni azzal, hogy 
megfürdenek a Gangeszben. Ugyanakkor az lehetetlenség. Az emberek folyamatosan 
megfürdenek a Gangeszben, minden nap. Néhányan nagyon szilárdak ebben a szabályban. Ők 
elmennek és még egy csatornában is megfürdenek. Az Atya elmondja nektek, tegyétek az Atyára 
való emlékezést egy szabállyá. Fürödjetek meg az emlékezésben, és maradjatok az emlékezés 
zarándoklatán. Benneteket arra késztetnek, hogy fürödjetek meg a tudásban. Nektek megtanítják 
a jóga zarándoklatát. Az Atya átadja nektek a tudást, és ebben benne van a jóga tudása és a 
világciklus is. Sokan mások átadják a szentírások tudását, de ők nem értenek semmit a jógával 
kapcsolatban. Ők csak a hatha jógát értik. Sok jóga ashram van. Lehet, hogy átadják a 
manmanabhav mantráját, de az Atyán kívül senki más nem rendelkezik ezzel a tudással. Ti most 
befejeztétek a 84 születés ciklusát. Aztán, ott lesz az új világ. Hogy a fa hogyan növekszik, ez ott 
van az intellektusotokban. Egy királyság kerül megalapításra. Nem mindenki fog oda együtt 
elmenni. A Brahminok fája olyan naggyá fog válni, és aztán egy időben kevesen fognak 
visszatérni. Az alattvalók is folyamatosan megteremtődnek. Bárki, aki akárcsak egy kis tudást is 
meghallgat, egyike lesz az alattvalóknak. A centrumok száma növekedni fog. Folyamatosan sok 
kiállítás lesz mindenhol. Ugyanúgy, ahogy mindenhol templomok épülnek, hasonló módon 
kiállításaitok lesznek minden faluban. Minden otthonban kiállításnak kellene lennie. 



 

  

Folyamatosan fejlődés lesz, és ezért van az, hogy végül ezeket a képeket is ki kell nyomtatni. Az 
Atya üzenetének mindenkit el kell érnie. Nektek, gyermekeknek nagyon fontos szolgálatot kell 
végeznetek. Mostanra felmerült a vetítők és kiállítások nagy divatja, így azokat meg kell mutatni 
minden faluban. Ők nagyon jól fogják venni a tudást. Emlékeznek Shiva születésnapjára, de senki 
nem tudja, hogyan jön el. Ezeket a dolgokat nem említik a Shiva Puránában. Amikor 
meghallgatjátok ezeket a dolgokat, azokat nagyon élvezitek, de aztán felejtetek. Ha jól 
önmagatokba szívnátok a pontokat, arra is képesek lennétek, hogy jól szolgáljatok. Ugyanakkor, 
senki nem képes arra, hogy önmagába szívja az összes pontot. Előadásokat tartanak, de azt 
követően azt gondolják, jobb lett volna, ha elmagyarázzák ezt és ezt a pontot is. Azok, akik nem 
test tudatosak, gyorsan képesek lesznek arra, hogy elmondják ezeket a dolgokat. Előadást 
tartanának és aztán azt gondolnák, vajon az összes pontot nagyon jól elmagyaráztam? Én 
elfelejtettem ezeket a pontokat. A pontok nem fognak veletek hazatérni. Azok csak erre az 
időszakra vannak, és aztán véget érnek. Bármit lássatok azokkal a szemekkel, azok nem fognak 
megmaradni az aranykorban. Ti most megkapjátok a tudás harmadik szemét. Azokká váltok a 
harmadik szemmel (trinetri). Baba eljön és átadja nektek, lelkeknek a tudást, amit önmagatokba 
szívtok. A lélek megkapja a tudás harmadik szemét. Senki más nem rendelkezik tudással arról, 
hogy ő egy lélek, és ezen a testen keresztül dolgozik. Baba tanít minket. Erőfeszítést igényel, 
hogy ezt megőrizzétek az intellektusotokban. Nektek, gyermekeknek erőfeszítést kell tennetek, és 
boldognak is kell maradnotok. A mi királyságunk lassan eljön. Tudjátok, hogy mivel fogtok 
rendelkezni a királyságotokban. Nektek, gyermekeknek nagy boldogsággal kellene 
rendelkeznetek a királyságotok igénylésében ezen a tanulmányon keresztül. Azok, akik tanulnak, 
emlékeznek a státuszukra. Mi a jövőért tanulunk. Ha jól tanulunk, a királyság trónjára ülünk. Ők 
nagyon jól ismertté válnak. Ha nektek egy listát kellene készítenetek, és egy rózsafüzért 
készítenétek, mindenki azt mondaná: Küldjétek el nekünk ezt és ezt a gyermeket, hogy mindenkit 
felfrissítsen. Azokat hívják meg, akik előadásokat tartanak, és így nekik tiszteletet kell adni. 
Nekem is olyan okossá kell válnom, mint amilyenek ők. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)     Annak érdekében, hogy érzékfeletti örömet tapasztaljatok, tegyetek erőfeszítést azért, 

hogy megtörjétek a test tudatosságát. Nektek most haza kell térnetek. Ezért, az 
intellektusotok jógáját kapcsoljátok össze az otthonnal.  

2)     Tanuljatok jól, miközben otthon éltek a családotokkal, és végezzetek dupla kurzust. 
Fürödjetek meg a tudásban, és maradjatok az emlékezés zarándoklatán, és másokat is 
inspiráljatok arra, hogy ugyanígy tegyenek.  

Áldás: Ahelyett, hogy félnétek vagy visszavonulnátok egy harcban, legyetek állandóan 
győztesek az Atya társaságával.  
A katonáknak a hadseregben van egy szlogenjük: A gyengék azok, akik vereséget 
szenvednek és visszavonulnak, A harcos azt jelenti, aki öl, vagy akit megölnek. Ti, 
szellemi harcosok nem azok vagytok, akik féltek vagy visszavonultok. Ti azok vagytok, 
akik állandóan előre haladtok és győztesek vagytok. Soha ne gondoljátok azt: Még 
mennyi ideig kell harcolnom. Ez egy kérdés az egész életetekre, de az 5.000 év 
jutalmával összehasonlítva csak egy másodperc dolga. Egyszerűen legyen egy széles és 
korlátlan intellektusotok, és mindent nézzetek korlátlan módon és váljatok győztesekké 
az Atyára való emlékezéssel, és az Ö társaságának a tapasztalatával.  

Slogan: Legyetek győztesek az állandó reménnyel és hittel. 
* * * O M S H A N T I * * * 


