2016. aprilis 09. Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, nektek be kell zarnotok a test tudatossig kapuit, hogy Maya viharai
abbahagyjak a bejovetelt.

Kérdés: Mi a gyermekek jele, akik egy széles és korlatlan intellektussal rendelkeznek?

Valasz: 1. A nap folyaman folyamatosan a szolgalat gondolataival rendelkeznek. 2. Nem tudnak
megmaradni szolgalat nélkul. 3. Ott marad az intellektusukban, hogyan tudjak kérbevenni a
vilagot és tudnak minden tisztatalant tisztava tenni. Ok folyamatosan elvegzik a szomortsag
foldje boldogsag foldjevé valtoztatasanak szolgalatat. 4. Ok folyamatosan sok masikat is
ugyanolyanna tesznek, mint dnmaguk.

Om Shanti. A Szellemi Atya itt l'jl, ¢s magyaraz a legédesebb gyermekeknek: Gyermekek, tekintsétek

onmagatokat lelkeknek ¢és emlékezzetek ram, az Atyatokra, hogy az sszes szomorisagotok veéget

erjen az Osszes id6kre. Tekintsetek onmagatokat lelkeknek, ¢s nézzetek mindenkit a testvériesség
latasmodjaval, hogy a test latdsmodja és hozzaallasa atalakuljon Az Atya testetlen, ¢és ti, lelkek is
testetlenek vagytok. Az Atya csak a lelkeket nézi. Mindannyian lelkek, akik a halhatatlan tronjukon
tilnek. Nektek, lelkeknek is a testvériesség latasmodjaval kell néznetek mésokat. Ez nagy er6feszitést
igényel. Amikor a test tudatossé valtok, van az, hogy Maya viharai eljonnek. Zarjatok be a test
tudatossag kapuit, és Maya viharai abbahagyjak az eljovetelt. Csak a legértékesebb atmeneti korban
van az, hogy az Atya atadja nektek, gyermekeknek, ezeket a tanitasokat, hogy I¢lektudatossa
valjatok. Legédesebb szellemi gyermekek, tudjatok, hogy eljottetek a pokol partjaitdl, és most tovabb
haladtok. Ez a legértékesebb atmeneti kor kozépen teljesen kiilonallo. A ti csdnakotok most az dcean
kozepén van. Nem vagytok se aranykoriak, se vaskoriak. Ti vagytok a legemelkedettebb,

legértékesebb atmeneti kori Brahminok. Az atmeneti kor a Brahminokért van, és a Brahminok a

bobita. Ez a Brahminok egy nagyon rovid kora. Ez a kor csak egy sziiletés. Ez a ti boldogsagotok

kora. Ennek a boldogsaga, hogy Isten tanit minket. Az ilyen diakoknak olyan nagy boldogsaggal
kellene rendelkezniiik. Ti most rendelkeztek az egész ciklus tuddsaval az intellektusotokban. Most

Brahminok Vagyunk, ¢s aztan istenségekké valunk. Eldszor elmegyiink az otthonunkba, az édes

otthonba, és aztan lejoviink az Gjvilagba. Csak mi, Brahminok vagyunk az onmegismeres diszkosza

forgatoi. Most elvegezziik ezt a bukfencet. Csak ti, Brahminok ismeritek ezt a variacios kepmast. A ti
intellektusotok ezeket a dolgokat kopilli a nap folyaman. Edes gyermekek ez a ti nagyon
szeretetteljes csaladotok, €s igy nektek, mindannyitoknak nagyon-nagyon szeretové kell valnotok. Az

Atya édes, és igy O titeket, gyermekeket is édessé tesz. Nektek soha senkivel nem szabad mérgessé

valnotok. Soha ne okozzatok szomorusagot senkinek a gondolataitokon, a szavaitokon, vagy a

tetteiteken keresztiil. Az Atya soha nem okoz senkinek szomortsagot. Amilyen mértékben

emlékeztek az Atyara, annak megfelelden fogtok édessé valni. Azzal, hogy rendelkeztek ezzel az
emlékezéssel, a csonakotok keresztiil fog menni. Ez az emlékezés zarandoklata. Azzal, hogy
emlékeztek, el fogtok menni a boldogsag foldjére a béke foldjén keresztiil. Az Atya eljott, hogy
allandoan boldogga tegyen benneteket, gyermekeket. Az Atya megmutatja nektek a modszert, hogy
eliizzétek az 6rdogi szellemeket: Emlékezzetek ram és azok az ordogi szellemek folyamatosan el
lesznek lizve. Ne vegyetek vissza semmilyen 6rdogi szellemet. Ha valaki egy 6rdogi szellemmel
rendelkezik, akkor hagyjatok dket itt velem. Ti azt mondjatok, Baba, gyere €s tavolitsd el az 6rdogi
szellemeinket, és tegyél minket tisztatalanbol tisztava. Az Atya olyan gyonyoriivé tesz benneteket.

Mindkettd, Bap és Dada feldiszit benneteket, gyermekeket. Az anya és az atya az, akik feldiszitik a

gyermekeiket, ugye? Az egy korlatolt apa, mig ez az egy a korlatlan Atya. A gyermekeknek

cselekednitik kell és kapcsolatba kell keriilnilik egymassal nagy szeretettel. Az 0sszes blin adomanyét
at kell adni. Amikor adomanyoztok, az 6menek eltavolitasra keriilnek. Ebben semmilyen kifogas nem
kérdéses. Ti barkit kezelhettek szeretettel. Magyarazzatok szeretettel, hogy a szeretet nagyon édes.

Az emberek még az oroszlanokat, az elefantokat, és a tobbi allatot is tudjak trenirozni szeretettel.

Azokban az emberekben biinok vannak, mig ti most istenségekke valtok. Tehat, nektek Snmagatokba

kell szivnotok az isteni erényeket, ¢és valjatok nagyon-nagyon édessé. Egymast nézzétek a

testvériesség, vagy a testvér €s noveér latdsmodjaval. Egy lélek soha nem okoz szomorusagot egy

masik léleknek. Az Atya azt mondja: Edes gyermekek, én eljottem, hogy atadjam nektek,
gyermekeknek .a mennyorszagotok kiralysdganak a szerencséjét. Most vegyetek el Tdlem barmit,
amit akartok. En eljottem, hogy a vildg dupla koronds mestereivé tegyelek benneteket, de nektek
valamennyi er6feszitést tennetek kell ezért. En senkire nem fogom felhelyezni a koronat. Nektek kell
atadnotok Onmagatoknak a kirdlysag tilakjat, a sajat erdfeszitéseiteken keresztiil. Az Atya
megmutatja nektek a modszert, hogy eréfeszitést tegyetek ily moédon. Ti duplakoronas mesterekké
tudjatok tenni 6dnmagatokat. Forditsatok teljes figyelmet a tanulméanyotokra. Soha ne hagyjatok abba

a tanulmanyt. Ha barmilyen ok miatt abbahagyjatok a tanulmanyt, nagy vesztességet fogtok

felhalmozni. Folyamatosan nézzétek a profitot, és a vesztességet. Ti az Isteni Egyetemnek vagytok a

diakjai és Istennel, az Atyaval tanultok azért, hogy imadatra mélté istenségekké valjatok. Tehat,

nektek ilyen rendszeres didkokka kell valnotok. A didkélet a legjobb. Amilyen mértékben tanultok,
tanitotok masokat és fejlesztitek a sajat magatartasotokat, annak megfeleléen fogtok a legjobbakka



valni. Edes gyermekek, ez most az visszatérésetek utazasa. Ugyanugy, ahogy folyamatosan lefele
jottetek az aranykorbol, keresztiil az eziist, réz és vaskoron, hasonlé modon most fel kell mennetek a
vaskorbol az aranykorba. Amikor eléritek az eziistkort, a fizikai szervek csalfasaga véget fog émi.
Ezért, amennyit emlékeztek az Atyara, annak megfeleléen a rajo és tamo allapotok rozsdaja
folyamatosan eltavolitasra keriil, ¢s amennyi rozsda folyamatosan eltavolitasra keriil, annak
megfeleléen fog az Atya, a Magnes vonzasa novekedni. Ha a lelket nem vonzzak, az biztosan be van
takarva rozsdaval. Amikor a rozsdat teljesen eltavolitottak, és a 1élek tiszta arannya valt, akkor az a
karmatit allapot. Mikozben otthon éltek a csaladotokkal, nektek ugy kell élnetek, mint egy 16tusz. Az
Atya azt mondja, édes gyermekek, gondoskodjatok a haztartasotokrol, és végezzetek el mindent a
testetek megelhetéséért.  Ezzel egyiitt folyamatosan tanulmanyozzatok ezt az oktatast. Arra
emlékeznek: Engedjetek, hogy a kezeitek elvégezz¢k a munkat, €s a szivetek legyen a Szeretettel.
Mikozben elvégzitek az Osszes munkatokat, emlékezzetek az Atyara, a Szeretettre. Ti szeretok
vagytok fél cikluson at. Amikor intenziv odaadast végeznek, olyan nagy szeretettel emlékeznek
Krishnara. Az intenziv odaadds megrazhatatlan odaadas. Ok a Krishnara valé megrazhatatlan
emlékezéssel rendelkeznek, de senki nem kap felszabadulast azzal, hogy azt teszi. Ez a tudas azt
jelenti, allando emlékezéssel rendelkezni. Az Atya azt mondja, emlékez;etek Réam, a Tisztitd Atyara
¢s a blineitek meg fognak semmisiilni, de Maya is nagyon erételjes. O senkit nem hagy egyediil.
Abhelyett, hogy ismételten vereséget szenvednétek Mayatol, jobb, ha lehajtjatok a fejeteket és
blinbanatot éreztek. Az Atya atadja nektek, édes gyermekeknek az emelkedett utasitasokat azért,
hogy emelkedetté valjatok. Amikor Baba latja, hogy néhany gyermek nem tesz olyan sok erdfeszitést,
O kegyelmet érez. Ha ti ezt most nem gyakoroljatok, akkor nagy lesz a biintetés €s folyamatosan
olyan statuszt fogtok kapni minden ciklusban, ami csak néhany pennyt ér. A f6 dolog, amit az Atya
elmagyardz nektek: édes gyermekek, valjatok 1¢lektudatossa. Felejtsétek el a test minden kapcsolatat,
beleértve a testeteket is €s allandoan csak Ram emlékezzetek. Nektek biztosan tisztava kell valnotok.
Ameddig egy kumari tiszta, mindenki meghajol elétte. Ahogy férjhez megy, 6 egy imaddva Vélik, ¢s
neki kell meghajtani a fejét mindenki el6tt. Amikor egy kumari a sziileinek az otthonaban van, 6 nem
emlékszik olyan sok kapcsolatra A hazassagot kovetden a test kapcsolatal novekednek, és aztan a
ragaszkodas a férjéhez és a gyermekelhez folyamatosan er6sodik. O aztan emlékszik az anydsara €s
az apoésara is. E16szor csak az anyahoz és az apahoz van ragaszkodas. Itt azokat a kapcsolatokat mind
el kell felejteni, mert ez az Egy az egyedili igaz Anya és Atya. Ez az isteni kapcsolat. Arra
emlékeznek, Te vagy az Anya €s az Atya... Ez az Anya és Atya a vilag mestereivé tesz benneteket,
¢s az Atya ezért azt mondja, allanddéan emlékezzetek ram, a korlatlan Atyatokra €és ne legyen
semmilyen ragaszkodas emberi lényekhez. Egy asszony emlékszik a vaskori férjére. Olyan sokat
emlékszik a vaskori férjére, és mégis 6 (a férj) arra készteti, hogy beleessen a godorbe. Ez a korlatlan
Atya elvisz benneteket a mennyorszagba Mikdzben egy 11yen ¢des Atyara emlékeztek, folyamatosan
forgassatok az onmeglsmeres diszkoszat nagy szeretettel. Az emlékezésnek ezzel az erejevel van az,
hogy ti, lelkek tisztava és a mennyorszag mestereivé fogtok valni. Ahogy halljatok a mennyorszag
nevét, a szivetek boldoggé valik. Azok, akik allandé emlékezéssel rendelkeznek, és folyamatosan
masokat is arra inspiralnak, hogy emlékezéssel rendelkezzenek, egy magas statuszt fognak igényelni.
Azzal, hogy megteszik ezt az erdfeszitést, ti azt az allapotot szilarddd fogjatok tenni a végére. Ez a
vilag oreg ¢és a testek is Oregek. A test minden kapcsolata, beleértve a testeiteket is, mind oregek.
Most tavolitsatok el az intellektusotok jogajat mindazoktol, €s azt folyamatosan kapcsoljatok Ossze
egyediill az egy Atyaval, hogy csak az egy Atyara emlékezzetek a végsd pillanatokban. Ha ti
barmilyen mas kapcsolatra emlékeztek, ti azokra fogtok emlékezni a végén is, és a stdtuszotok meg
fog semmisiilni. Azok, akik a végén rendelkeznek a korlatlan Atyara valdé emlékezéssel, Narayanna
fognak valni egy hétkéznapi emberb6l. Amikor emlékeztek az Atyara, shivalaja nincs messze. A
legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyermekek eljonnek a korlatlan Atyahoz, hogy
felfrissiiljenek, mert a gyermekek tudjdk, hogy megkapjdk a korlatlan kirdlysag uralkodasat a
korlatlan Atyatol. Ezt soha nem szabad elfelejteni. Ha erre mindig emlékeztek, akkor a gyermekek
allando boldogsaggal tudnak rendelkezni. Mikozben sétaltok, és korbemozogtok, ismételten és
folyamatosan nézzétek a kitliz6toket. Az csiingjon ott a szivetekben. Oho, én ezz¢ fogok valni Isten
shrimatjan keresztiil. Mikozben nézitek a kitliz6t, folyamatosan szeressétek Ot. Folyamatosan
mondjatok azt, Baba, Baba ¢és mindig tudatdban lesztek annak, hogy ti ezzé fogtok valni az Atyan
keresztiil. Kovetni kell az Atya shrimatjat, ugye? Nektek, édes gyermekeknek egy széles és korlatlan
intellektusra van sziikségetek. A nap folyamdn engedjétek, hogy folyamatosan a szolgalat
gondolataival rendelkezzetek. Baba olyan gyermekeket akar, akik nem tudnak meglenni a szolgalat
elvégzése nélkiil. Nektek, gyermekeknek korbe kell vennetek az egész vildgot, vagyis nektek a
tisztatalan vildgot tisztava kell tennetek. Az egész vildgnak most a szomorusag f61djébol a boldogsag
foldjéve kell valtoznia. Egy tanar szeret tanitani. Ti most nagyon magas tanarokka valtatok. Minél
jobb a tanar, annal tobbeket tesz olyannd, mint 6nmaga, és nem faradna el. Sok boldogsagot
tapasztalna az isteni szolgalatban. Ti megkapjatok az Atya segitségét. Ez egy hatalmas, korlatlan
tizlet. Az iizletemberek gazdagokka valnak. Ok azok, akik nagy lelkesedéssel rendelkeznek a tudas
Osvényén. Az Atya a korlatlan Uzletember. Az {izlet elsé osztalyt, de ehhez 6nmagatokba kell



szivnotok a batorsagot. Most az Uj gyermekek az oregek el¢ tudnak menni az erdfeszitésben.
Mindenki szerencséje egyéni, és igy mindenkinek meg kell tennie az egyéni erdfeszitését. Nektek
meg kell tennetek a teljes ellendrzést. Azok, akjk ilyen ellendrzest folytatnak, elfoglaljak magukat az
erofeszités megtételében éjszaka és nappal Ok azt mondandk, miért kellene elvesztegetniink az
idénket. Amennyire csak lehetséges az idoénket hasznos médon fogjuk hasznalni. Ok egy szilard
igeretet tesznek 6nmaguknak: Mi soha nem fogjuk elfelejteni az Atyat. Biztosan igeényelni fogjuk az
osztondijat. Az ilyen gyermekek aztan segitséget kapnak. Latni fogtok ilyen uj erbfeszités tévod
gyermekeket. Ti folyamatosan viziokkal fogtok rendelkezni. Barmi tortént az elején, ti azt a végén is
latni fogjatok. Ahogy kozelebb keriiltok, folyamatosan boldogsadgban fogtok tancolni. A masik
oldalon sziikségtelen vérontas lesz folyamatosan. Nektek, gyermekeknek az isteni versenye most
megtorténik. Ahogy folyamatosan elore futtok, az ujvilag jelenetei minél kdzelebb keriilnek
hozzatok, a boldogsagotok folyamatosan tigy fog novekedni. Azok, akik nem képesek latni azokat a
jeleneteket, nem fognak azzal a boldogsaggal rendelkezni. Most érdektelenségnek kell lennie a
vaskori vilagban, és nagy szeretetnek az aranykori vildg irant. Ha emlékeztek Shiv Babara, ti
emlékezni fogtok a mennyorszag Oroksegére is. Ha emlékeztek a mennyorszag Orokségére, akkor
Shiv Babara is emlékezni fogtok. Ti, gyermekek most tudjatok, hogy el kell mennetek a
mennyorszagba: A ti labaitok a pokol, ¢s a fejetek a mennyorszag felé van. Ez most a visszavonulds
allapota mindenki szdmadra, legyen fiatal, vagy oreg. Baba mindig ezzel a mamorral rendelkezik:
Oho, én elmegyek és ezzé a kis Krishnava fogok valni, akinek el6re elkiildik az ajandékokat. A
goplkak akik teljes hittel rendelkeznek, azok, akik elkiildik az ajandékokat. Ok rendelkeznek az
erzékfeletti orom €rzésével. Mi 1stensegekke fogunk valni a halhatatlansag foldjén. Mi vagyunk azok,
akik azza valtunk az el6zd ciklusban is, €s aztan 84 ujjasziiletést vettiink. Ha emlékeztek erre a
bukfencre, az is egy nagy szerencse. Mindig 6rizzétek meg a korlatlan boldogsagot. Ti megkapjatok a
hatalmas lottoszelvényt. Mi igényeltiikk a kirdlysdgunk szerencséjét 5.000 évvel ezeldtt és 0jbol
igényelni fogjuk holnap is. Ez fix a drdmaban. Mi jbol sziiletést vettiink ugyanagy, ahogy az el6z6
ciklusban is tettiik, €s aztan ugyanazokkal az anyakkal és apakkal fogunk rendelkezni. Az egy, aki
Krishna apja volt, 4jbdl azza fog valni. Azok, akik folyamatosan ilyen gondolatokkal rendelkeznek a
nap folyaman, nagyon jol fognak szorakozni. Ha nem kopuhtek a tudas Ocednjat, ez azt jelenti, hogy
nem vagytok egeszsegesek Egy tehén egyszer eszik, és aztan azt kér6dzi egész nap. A szaja
folyamatosan rag a nap folyaman. Ha nem hasznalna a szajat, megérthetd lenne, hogy beteg.
Ugyanigy van itt is. Mindkett0, a korlatlan Atya és Dada is nagy szeretettel rendelkezik 1rany0tokban
legédesebb gyermekek. O olyan nagy szeretettel tanit, és csinyabdl gyonyoriiveé tesz. Tehat, nektek,
gyermekek boldogsaga higanyszalanak emelkednic kelléne. A higanyszal az emlekezes
zarandoklatdval fog emelkedni. Az Atya szeretetteljes szolgalatot végez minden ciklusban. O
mindenkit megtisztit, még az 6t elemet is. Ez egy ilyen hatalmas, korlatlan szolgalat. Az Atya
folyamatosan tanit benneteket, nagy szeretettel, mert az Atya és a Tanar kotelessége, hogy
megreformalja a gyermekeket. A shrimat az Atyatol van, amin keresztiil emelkedetté valtok. Minél
tobbet emlékeztek az Atyara szeretettel, annal emelkedettebbekké fogtok valni. Nektek le kell irnotok
a tablazatotokban, hogy vajon kovettétek-€ a shrimatot, vagy a sajat utasitasaitokat kovettétek. Csak a
shrimat kovetésével van az, hogy pontossa fogtok valni. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés €s jo
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1 Igérjétek meg onmagatoknak: Nem fogjuk elvesztegetni az idonket, és az atmeneti kor
minden pillanatat hasznos modon fogjuk hasznalni. Mi soha nem fogjuk elfelejteni Babat.
Biztosan igényelni fogjuk az 6sztondijat.

2) Mindig maradjatok annak a tudataban, hogy ez most a visszavonulas allapota. A ti labatok a
pokol felé és a fejetek a mennyorszag felé van. Emlékezzetek a bukfencre és maradjatok

. nagyon boldogok. Tegyetek eréfeszitést azért, hogy 1élektudatossa valjatok.

Aldas: Legyetek konnyti jogik, akik minden 1épést az utasitasnak megfelelden tesznek, és ezaltal

késztessétek Mayat onatadasra.
Az egész vilag atadja onmagat a gyermekeknek, akik minden 1épést az utasitasnak
megfelelden tesznek. Ezzel egyiitt Maya is 4tadja dnmagat az utddaival egyiitt. E10szor ti
adjatok at onmagatokat az Atydnak, és aztan O 4atadja Onmagat nektek. Mikdzben
fenntartjatok az emelkedett Ontiszteleteteket, folyamatosan kovessetek minden utasitast és
szabadda fogtok valni az Osszes nehézségtdl sziiletésrol-sziiletésre. T1 most konnyi jogik
vagytok, ¢és aztan egy konnyi élettel fogtok rendelkezni a jovOben. Tehat, most teremtsetek
egy 11yen konnyt életet.

Slogan: Sok mas lelket atalakitani a saJ at atalakuldsotokkal, azt jelenti, atadni az ¢élet adomanyat.

*OM SHANTI***



