2016. augusztus 3. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, hagyjatok abba, hogy masokon gondolkoztok, és hozzatok hasznot
magatoknak. Valjatok olyanna, mint az arany és mutassatok meg az dsvényt masoknak.

Kérdés: Mi azoknak a f6 jelei, akik allandbéan eréfeszitést tesznek azért, hogy testetlenné
valjanak?

Vilasz: Ok nem erészakkal ellenérzik a fizikai szerveiket, mert a fizikai szerveik automatikusan
higgadtta valnak. Természetes a tudatossaguk, hogy lelkek, testvérek vagyunk.
Folyamatosan lemondanak a test tudatossagardl, és igy a név vagy forma barmilyen

) mamora véget ér. Mas lenyekre nem emlékeznek.

Enek: Te vagy a Szeretet Oceanja, és mi szomjasak vagyunk egy cseppre.

Om Shanti. Az az Egyetlen nem csak a Szeretet Oceanja O a Tudas Oceanja is. Ott van a tudas

¢s a tudatlansag. A tudas a nappal €s a tudatlansag az ¢jszaka. Az a sz9, hogy ,,tudas”, j6, mig az

a szo, hogy ,.,tudatlansag” rossz. F¢l cikluson at ott van a tudés jutalma, ¢s fél ciklusra oft van a

tudatlansag jutalma. A tudatlansag jutalma a szomortsag, ¢€s a tudas jutalma a boldogsag. Ezeket

a dolgokat nagyon konnyili megérteni. Ott van a tudéas nappala, és a tudatlansag éjszakéja. Senki

nem tudja, hogy mi a tudas és mi a tudatlansag. Ezek a korlatlansag dolgai. Ti mindenkinek

elmagyarazzatok, hogy a mi a tudas €s mi az imadat. A tudason keresztiil méltova valtok az
imadatra. Amikor imadatra méltokka valtok, megismeritek az imadat szertartdsait. Tudjatok,
hogy minden templom emlék. Tudjatok, hogy mi az élettorténetiik. Akik imadkoznak, azok nem
ismerik azok élettorténetét, akiket imadnak. Az imadatot hivjak imadatnak. Istennek el kell
jonnie, hogy taldlkozzon a hivokkel azért, hogy atadja nekik az imadatuk gyiimdlcsét. Isten eljon
¢s azokat, akik imadok, olyanokka teszi, akik imadatra méltok. Az aranykorban imadatra méltok
¢s a vaskorban imadok vagytok. Gyermekek, tudjatok, hogy ma milyenek vagytok, és holnapra
milyenné valtok. A pusztulas biztosan be fog kovetkezni. Az barmikor bekovetkezhet; az
elokésziileteket most megteszik. Arra emlékeznek, hogy sok természeti katasztrofa van. Le
kellene irnotok: A polgarhaborukat €s a természeti katasztrofakat nem lehet isteni katasztrofadknak
nevezni; azok rogzitve vannak a dramaban. Természeti katasztrofak is lesznek. Azok segitenek a
pusztulasban. Hatalmas es6zések és éhinség, stb. is lesz. Foldrengések is lesznek. Mindazokon
keresztiil a pusztulas be fog kovetkezni. Gyermekek, tudjatok, hogy mindaz biztosan meg fog
torténni. Hogyan masképp lehetne olyan kevés emberi 1ény az aranykorban? A pusztulds biztosan
egyszerre fog bekdvetkezni. Ti, gyermekek nagyon vildgosan megértitek, hogy azokat a piszkos
ruhdkat mind ki fogjdk mosni. Ez egy hatalmas korlatlan gépezet. Azt mondjak, hogy Isten
Kimossa a piszkos ruhakat. Ez nem a fizikai ruhak kérdése, hanem ez a testekre utal. A lelkeket ki
kell mosni a joga erével. Ebben az idében az 6t blin tamopradhan, és igy a testek, amit
megteremtdédtek, szintén olyanok. A Tisztitd Atya eljon €s megtisztit benneteket. Mindenki mas
meg fog semmisiilni. Tudjatok, hogy hogyan valtok tisztdva. Egy nagyon konnyli Osvényt
mutatnak nektek. Az emberi lények semmit nem értenek. El kellene mennetek és magyaraznotok
kellene ott, ahol az imadat 6svényén aldozati tiizeket tartanak: Istenségekké valhattok azzal, hogy
megértitek azok életrajzat, akiket imadtok. Gyertek €s értsétek meg, hogyan érték el az életben
valo felszabadulast és aztan ugyanazt igényelhetitek ti is. Amikor elmagyarazzatok az

¢lettorténeteiteket a templomokban, akkor képesek lesznek arra, hogy nagyon vildgos legyen a

megértésiik. Ti meghallgatjatok az ¢lettorténetiiket az Atyatol. Ti, gyermekek olyan nagy

megértést kaptatok. Senki nem ismeri a Legfelsd Atya, a Legfels6é Lélek élettorténetét. Azzal,
hogy azt mondjak, hogy mindeniitt jelenvald, nem lehet egy élettdrténet. Gyermekek, most
ismeritek a Legfelsd Atya, a Legfelsé Lélek ¢élettorténetét, vagyis ismeritek az elejét, a kozepét és

a végét. Bzt az 1d6t, amikor az Atya eljon, és megtisztitja a tisztatalant, hivjak az elejének. Aztan

ott van az imadat szerepe a kozepén. Az Atya azt mondja: En ebben az idében eljovok és

vegrehajtom a megalapitast. Annak a megtorténtet En inspirdlom. En Karankaravanhar (az

Egyetlen, aki maga is cselekszik, és masokon keresztiil is cselekSZ|k) vagyok. Inspiraciot adni,

nem nevezik annak, hogy ti magatok teszitek. Baba ¢ljon, és ezt végrehajtja ennek a valakinek a

fizikai szervein keresztiil. Ebben az inspiracio nem kérdéses. Karankaravanhar biztosan eljonne

személyesen és ezen a valakin keresztiil dolgozna. Semmit nem lehet elérni inspiracion keresztiil.

Egy lélek semmit nem tud tenni egy test nélkiil. Sok ember azt mondja, hogy Isten mindent

inspiracion keresztiil tesz. ,,Baba inspirald a férjemet és tedd az intellektusat a helyére!” Baba azt

mondja: Ebben az inspiracié nem kérdéses. Kiilonben miért inneplik meg Shiva sziiletésnapjat?

Ha minden inspiracion keresztiil valna teljessé, akkor miért jonne el? ElGszor is, nem tudjak,

hogy ki Isten. Egyszeriien azt mondjak, hogy minden Isten inspiraciojan keresztiil torténik. A



testetlen Egyetlen hogyan tudna barmit is megtenni inspiracion keresztiil. O Karankaravanhar. O
eljon, és megmutatja nekiink az dsvényt. Elmondja a murlit a fizikai szerveken keresztiil. Hogyan
tudna eljatszani a murlit mindaddig, amlg nem veszi a fizikai szervek tamaszat? O a Tudas
Oceanja. Ezért sziiksége van egy szajra azért, hogy elmondja a tudast. Ti, gyermekek most
ismeritek az egész vilag elejét, kozepét és végét. Megkaptatok a teljes tudast. Az emberek abban
hisznek, hogy tudéas nélkiil nem lehet iidvosség. Ki tudja atadni a tudast? Nézzétek meg a
kiilonbséget a tudds Osveénye és a tudatlansdg Osvénye kozott. Beszélnek a tudoményrol is
(vigyan). A tudatlansag sotétség. Ugyanakkor, azt is mondhatjuk, hogy a tudas (gyan) és a
tudomany (vigyan) a felszabadulas és életben valo felszabaduldas. Most megkapjatok a tudast,
hogy tisztava valjatok. Az Onmegismerés diszkoszdnak forgatdiva valtok. Barki, aki ezt
meghallgatja, elcsodalkozik. Azt mondjak, hogy mivel a lelkek megkapjak a tudast, ezért
biztosan magukkal viszik azokat a sanskarakat. Mivel emberekbdl istenségekké valtok, ezért
annak a tudasnak meg kellene maradnia. Azonban az Atya elmagyarazza, hogy ez az eréfeszités
azért van, hogy egy jutalmat kapjatok. Ha megkaptatok a jutalmat, akkor mi sziikség lenne a
tudasra? Az aranykor a jutalom nektek, gyermekek szamara. Amikor meghallgatjatok ezeket a
dolgokat, akkor elcsodalkoztok. Ez a tudas miért nem Iétezik az idok emlékezete ota? Az Atya azt
mondja: Ez a tudas eltinik. Amikor nappal van, akkor nincs tudatlansag, amiért sziikség lenne a
tudasra. Ezeket a dolgokat meg kell érteni, és el kell magyardzni. Senki nem tudja azonnal
megérteni. Shiv Baba csak Bharatba jon el, és nektek, gyermekeknek egy ajandékot ad azért,
hogy atadja az imadatotok gylimolcsét. Az imadat utan ott van az idvosség. Ez a pusztulas
biztosan be fog kovetkezni. Megvannak ennek a jelei. Folyamatosan hallani fogtok arr6l, hogy
hogyan volt csak egyetlen egy szikra és né¢hany oran beliil egy egész épiilet teljesen leégett.
Ebben semmi 1j nincs. A pusztulasnak biztosan be kell kovetkezni. Az aranykorban csak néhany
emelkedett emberi 1ény lesz. Olyan sok erdfeszitést igényel, hogy emelkedett¢ valjatok. Maya
elkap benneteket az orrotoknal fogva. Akik elbuknak ilyen modon, azok nagyon csunyan
megsériilnek. Ez 1d6t vesz igénybe. Az a dolog, ami a legtobb kart okozza, a kéjvagy biline. Ezért
mondjak azt, hogy a kéjvagy a legnagyobb ellenség. Ez az, ami benneteket tisztatalanna tesz. A
blindk miatt van a vitatkozas. Ha nem hagynak benneteket békén, hanem arra kényszeritenek,
hogy meriiljetek el a blinben, akkor biztosan azt kellene mondanotok: Jobb lenne edényeket
mosogatni, mint ez. En felsoprom, és felmosom a padlot, de legalabb tiszta maradok. Ehhez
nagyon nagy batorsagra van sziikség. Amikor valaki menedéket keres az Atyanal, akkor Maya is
elkezdi a harcot. Az 6t biin betegsége még jobban a felszinre tor. E10szor is, legyen szilard hit az
intellektusotokban. Ti €l halalt haltatok. A horgonyt most innen felemelték. Elhagytatok a
vaskori blinds partot. Most egy zarandoklatra megyiink. Testetlenné valunk és hazatériink. A
Iélekben ott a tudas: Mi el fogjuk hagyni ezt a testet és egy masikat oltiink. Mikozben otthon
éliink a csaladunkkal, olyan tisztdk maradunk, mint egy l6tusz, és zarandoklaton is ottmaradunk.
Orizzétek meg az 1ntellektusot0kban hogy ez egy temetd. Mi a boldogsag foldjére megyiink.
Baba megmutatja nektek a modszert, amivel at tudja adni az 6rokségeteket. Jogaban maradunk
azért, hogy tisztava valjunk. A biineitek csak az emlékezésen keresztiil fognak megsemmisiilni.
Aztan ti, lelkek elhagyjatok a testeiteket. Ez a zarandoklat olyan csodalatos. Egyszeriien
emlékezzetek az Atyara €s a kiralysagotokra. Arra képtelenek vagytok, hogy egy ilyen egyszerii
dologra emlékezzetek. Egyszeriien emlékezzetek Alfara. Ez minden. Azonban Maya nem engedi
meg nektek, hogy akdr ennyire is emlékezzetek. Ez erdfeszitést igényel. Ti, lelkek megkaptatok a
tudast arrdl, hogy a mi Babank eljott. A lelkek tanulnak. Egy lélek megsziiletik egy testen
keresztiil. A lelkek testvérek. Amikor test tudatossa valtok, akkor olyan sok kapcsolat van. Itt
fivérek és novérek vagytok. Testvérek, és fivérek és névérek is vagytok. Ez a csaladi 0svény.
Mindkettének sziiksége van az Orokségre. A Iélek az, aki erdfeszitést tesz. Az egyediili
erfeszités, hogy tekintsétek magatokat egy Iéleknek. Nem szabad, hogy barmilyen test
tudatossag legyen. Ha nincs test, akkor hogyan tudnatok elmeriilni a biéinben? En egy lélek
vagyok, és nekem el kell mennem az Atyahoz. A test tudatossaganak nem szabad megmaradnia.
Minél inkdbb jogiva valtok, a fizikai szerveitek annal csendesebbek esznek. Amikor test
tudatossd valtok, a fizikai szerveitek csalafintasdgot hajtanak végre. A lélek tudja, hogy elér
valamit, és folyamatosan elszakadotta valik a testtdl. Aztan a fizikai szervek is békéssé valnak. A
sannyasik drogokkal kontrollaljak a fizikai szerveiket. Az hatha joga. Mindent jogaval kell
tennetek. Nem tudjatok kontrollalni a szerveiteket a joga erdvel? Minél 1€lek tudatosabba valtok,
a szerveitek annal békésebbek lesznek. Sok eréfeszitést kell tennetek. Az elérés is nagy. Az Atya
azt mondja: A joga erdvel a vilag mestereivé valtok. Mivel legyozitek a fizikai szerveiteket, ezért



Bharat jogaja nagyon j(’)l ismert. Emberekbdl istenségekké, tisztatalanbol tisztava valtok. Az
alattvalok is a mennyorszag lakéi. A mennyorszag lakoiva valtok a joga erejevel Nem valhattok
azza fizikai erével. Ebben nincs sziikség sok erdfeszitésre. A kumarik szamara ez olyan, mintha
nem lenne eréfeszités. Ok szabadok. Ha egyszer elmeriiltetek a biinben, akkor sok a bonyodalom.
Jo kumarinak maradni. Maskiilonben megkapjatok az adar kumari nevet (fél kumari). Miért
kellene egy parra valnotok? Abban is ott van a név ¢és a forma mamora. Az is ostobasag. Azt
kovetden, hogy egy parra valnak, sok batorsagra van sziikseég, hogy tisztdk maradjanak. Ott kell
lennie a tudas teljes megvilégosodésénak. Sokakban van batorsag, de ha egyszer is ott van a tliz
leghalvanyabb hatasa, mindennek vége. Ezért, Baba azt mondja: Még mindig j6 kumarinak lenni.
Miért kellene, hogy az adar kumariva valas egyetlen egy gondolata is ott legyen? A kumarik
nevét dicséitik. OK colibatusban vannak sziiletésiiktél kezdve. J6 colibatusban maradni. Abban
eré van. Aztan senki masra nem fognak emlékezni. Ha van batorsagotok, akkor ezt meg tudjatok
mutatni. Azonban ez erdfeszitést kivan. Ketten vagytok. Amikor kumarik vagytok, egyediil
vagytok. Amikor ketten vagytok, ott van a dualitds. Amennyire csak lehetséges, j0 egy kumarinak
maradni. Egy kumari kimehet szolgalni is. Ha egyszer belemennek a kotésbe, akkor a kotések
novekedni fognak. Miért kellene csapdéba esnetek, amibe az intellektusotok megragad? Nem jo
egy ilyen csapddba beleesni. Nagyon j6 a kumariknak. A kumarik dicsditik Baba nevét. A
Kanhaiya (kumarik Krishnaja) névre emlékeznek. Nagyon jo kumarinak maradni. Szamukra ez
nagyon konnyll. Egy didkélet egy tiszta élet. Az intellektus is friss marad. A kumaroknak olyanna
kell valniuk, mint Bishampitamaj. Ezz¢é valtatok az el6z6 ciklusban, és ezért van ott az emlék a
Dilwala templomban. Az Atya atadja nektek, gyermekeknek az utasitast: Emlékezzetek Ram!
Mondjatok le minden masrél, és hozzatok hasznot magatoknak. Csak az Atyara valo
emlékezésben van haszon. Amikor ti, gyermekek hibakat kovettek el, akkor elbuktok. Ne
gondolkozzatok masokon. Csak hozzatok hasznot magatoknak. Egyaltalan ne gondolkozzatok
semmi mason. Valjatok olyannd, mint az arany és mutassatok meg ezt az Osvényt masoknak.
Csak egy modszer van, hogy satopradhannd valjatok. Nem tudtok elmenni a felszabadulas
foldjére anélkiil, hogy ne valnatok tisztava. Csak egy modszer van, és aztan a végso gondolataitok
elvisznek benneteket a végcélotokhoz. Mondjatok le a pletykalkodasrol. Maskiilonben csak
vesztességet okoztok magatoknak. Az Atya nem atkoz el benneteket, de ha nem kdvetitek a
shrimatot, akkor elatkozzatok sajat magatokat. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés €s jo
reggelt az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1) Legyen hithli intellektusotok, €s huzzatok fel a horgonyotokat ebbdl az Sreg vilagbol,
mikozben itt éltek. Kovessétek az Atya minden egyes utasitasat és hozzatok hasznot
magatoknak.

2) Hagyjatok abba a masokrol valé gondolkodast, és tegyétek az intellektusotokat olyan

tisztavd, mint az arany. Ne vesztegessétek az id6toket pletykdlkodassal. A fizikai
szerveiteket tegyétek higgadtta és békéssé a joga erdvel.

Aldas: Legyetek koronasak és a tronra iiltetettek, és késztessétek minden fizikai szerveteket

arra, hogy az utasitdsaitok alapjdn milkddjenek, a mamorotok ¢és a célotok
tudatossagaval.
Az atmeneti korban minden gyermek BapDadatdl egy koronat és egy tront kap.
Rendelkeztek a tisztasdg korondjaval €s a feleldsség koronajaval is, és a halhatatlansag
tronjaval ¢és a szivtronussal. Amikor dupla koronatok és tronotok wvan, akkor
automatikusan emlékeztek a mamorotokra és a célotokra. A fizikai szervek aztin azt
mondandk, ,Igen, uram.”. A munkasok koziil egyik sem fogadna el az utasitdsokat
azoktol, akik leveszik a koronajukat ¢s elhagyjak a tronjukat.

Slogan: A gyenge gondolatok teletesznek benneteket kérdésekkel, ahelyett, hogy boldogga
tennének.

***OM SHANT | ***



