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Lényeg:  Édes gyermekek, legyen hit az intellektusotokban, és folyamatosan kövessétek az Atya 
minden egyes utasítását. Csak avval, hogy az Ő utasításait követitek, váltok 
emelkedetté.  

Kérdés:  Kik azok a gyermekek, akiket Isten segítőinek neveznek?  
Válasz:  Azok, akik erőfeszítést tesznek arra, hogy egy királyságot igényeljenek és másokat is 

magukhoz hasonlóvá tesznek. Akik elfoglaltak Isten szolgálatában ilyen módon, ők 
Isten igaz segítői. Amikor mások látják őket, akkor ők is együttműködővé válnak.  

Om Shanti. Amikor itt ültök, akkor el kéne mondanotok mindenkinek, hogy emlékezzenek Shiv 
Babára. Tudjátok, hogy ez Shiv Baba. Az emberek elmennek a templomába, de nem tudják, hogy 
ki Shiv Baba. Egyedül ti, gyermekek ismeritek Őt. Éppen ezért emlékeztessétek őket Shiv 
Babára. Néhány gyermek intellektusának a jógája, miközben itt ül, mindenfele vándorol. Ezért az 
a kötelességetek, hogy emlékeztessétek őket: Fivérek és nővérek emlékezzetek az Atyára, akitől 
egy örökséget fogtok kapni! Most igaz fivérek és nővérek vagytok. Fizikai szinten, mivel férfiak 
és nők vagytok, ezért fivérek és nővérek vagytok. Még amikor előadásokat tartotok, akkor is 
mindenkit úgy szólítotok, hogy fivérek és nővérek. Ez azt jelenti, hogy a fivér vagy nővér, az a 
test vonatkozása. De itt ez nem így van. Itt elmagyarázásra kerül, hogy ti, lelkek az Atyátokra, a 
Teremtőre emlékeztek. Tőle egy örökséget fogtok kapni. Ez egy különbség. Azok a szavak 
„fivérek és nővérek” mindennaposak. Itt az Atya nektek, gyermekeknek elmondja: Emlékezzetek 
Rám, az Atyátokra! Shiv Baba a Szellemi Atya, és Prajapita Brahma a fizikai apa. Bap és Dada, 
mindkettő azt mondja: Gyermekek, emlékezzetek az Atyára és ne engedjétek meg, hogy az 
intellektusotok jógája bármerre másfele vándoroljon! Az intellektus nagyon vándorol. Ugyanez a 
dolog történik az imádat ösvényén. Ők Krishna képmása előtt, vagy más istenség képmása előtt 
ülnek, és egy rózsafüzér gyöngyszemeit forgatják. Azonban ugyanabban az időben az 
intellektusuk valahova másfele vándorol. Kik az istenségek? Hogyan és mikor kapták meg a 
királyságukat? Erről senki nem tud. A szikek tudják, hogy Guru Nanak megalapította a 
szikvallást, és aztán ott voltak az unokái a guruk, akik utána folytatták: Ők folyamatosan 
újraszületést vesznek. Ezeket a dolgokat senki nem érti. Ők nem emlékeznek állandóan Guru 
Nanakra. O.K. Például, ha néhány ember emlékezne Guru Nanakra, vagy Buddhára, vagy a 
vallásuk alapítójára, akkor sem tudnák, hogy az, az alapító ebben az időben hol van. Egyszerűen 
azt mondják, hogy elmerült a fényben, vagy elment a hangon túlra, vagy azt mondják, hogy 
Krishna mindenhol jelen van. Ők folyamatosan azt mondják, hogy bármerre is néznek csak 
Krishnát látják, vagy csak Rádhét látják. Az Atya itt ül és magyaráz: Ti, Bharat emberei 
istenségek voltatok. Az arcotok emberi lényeké volt, de a jellemetek az istenségeké. Ott vannak 
az istenségek képmásai. Ha nem lenne semmilyen képmás, akkor ezt nem értenétek. Egyedül az 
Atya jön el és magyarázza el a kapcsolatot Rádhe és Krishna, Lakshmi és Narayan között. 
Bárkinek elmagyarázhatjátok, hogy a testetlen Baba ezt nekünk magyarázza. De tény, hogy 
mindenki testetlen. A lelkek testetlenek, és aztán a lélek a fizikai formán keresztül beszél. Egy 
testetlen lény nem beszélhet. Ti elmagyarázhatjátok, hogy a mi Babánk az ő Babájuk. Shiv Baba 
a Tudás Óceánja és a Béka Óceánja. Ő a korlátlan Atya. Neki is szüksége van egy testre. Ő saját 
maga azt mondja: Én belépek Brahmának ebbe a testébe, mivel csak aztán lehet a Brahmin vallást 
megalapítani. A Brahminok teremtése Brahmán keresztül történik. Éppen ezért az Atya csak a 
Brahmin gyermekeknek magyaráz, és nem pedig bárki másnak. Ő csak nektek, gyermekeknek 
magyaráz. Az nem úgy van, hogy mivel mi Shiv Baba gyermekei vagyunk, ezért istenek 
vagyunk: Nem. Egy apa az egy apa, és a gyermekek, gyermekek. Igen, amikor egy gyermek felnő 
és apává válik avval, hogy gyerekeket teremt, azzal egy apa lenne. Annak az Egyetlennek sok 
gyermeke van. Azoknak a gyermekeknek magyaráz, akiknek hit van az intellektusában. Akiknek 
hit van az intellektusában, azok követik az Atya utasításait azért, mert csak azzal váltok 
emelkedetté, hogy a shrimatot követitek. Most megértitek, hogy olyanokká fogtok válni, mint 
azok az istenségek. Mi folyamatosan születésről-születésre az istenségek dicséretét énekeltük, és 
most olyanná kell válnunk, mint ők azáltal, hogy követjük a shrimatot. A királyságnak 
megalapításra kell kerülnie. Nem mindenki fogja követni teljes mértékben a shrimatot. Mivel a 
királyság nagyon nagy, ők azt sorszám szerint fogják követni. Egy királyságban mindenféle van: 
Alattvalók, szolgáló lányok, szolgálók, krematorok, stb. Mindenkire szükség van. Azokról fogtok 
víziókat kapni, akiknek ilyen a tevékenységük, és arról, hogy ez és ez el fog menni a krematorok 
családjába. Nem csak egy kremator lesz: Ott lesz a családja. A krematoroknak szakszervezete is 
van. Ők találkoznak. Ha sztrájkot tartanának, akkor mindenki abbahagyná a munkát. Az 



 

aranykorban ilyen dolgok nem történnek. Egy képetek is van, amin azt kérdezitek az emberektől, 
hogy mivé akarnak válni: Egy ügyvéddé, vagy egy istenséggé fogtok válni? Az egész 
királyságotok megalapításra kerül. Ez nem egy kis dolog. A korlátlan Atya itt ül, és korlátlan 
dolgokat magyaráz nektek. Ezeknek be kéne ülni az intellektusotokba. Mi erőfeszítést fogunk 
tenni, és egy magas státuszt fogunk igényelni a jövőben. Avval, hogy követjük a shrimatot, 
igényelni fogjuk a legemelkedettebb királyi státuszt. Amikor másokat magunkkal egyenlővé 
teszünk, akkor Isten segítőinek neveznek bennünket. Senki nem maradhat rejtve. Amint 
előrehaladtok, minden megismerésre kerül. Ezt nevezik a tudás fényének: Ti folyamatosan fényt 
kaptok. Az emberek semmit nem tudnak. Ők folyamatosan bombákat gyártanak a föld alatt. 
Semmit nem gyártanak csak azért, hogy azt raktározzák. A kezdetekben annak idején kardokkal 
harcoltak, majd utána puskákat gyártottak, azt használták, nem csak azért, hogy raktározzák. Még 
azt is megértik, hogy a halál ezeken a dolgokon keresztül fog megtörténni. Ezeket tesztelik. 
Olyan sokan meghaltak, amikor csak egyetlen egy bombát ledobtak Hiroshimára. Azóta olyan 
sokat haladtak előre, és olyan sok épületet építettek. A pusztulás nem olyan módon fog 
megtörténni, hogy kórházakban maradnának. Még a kórházak sem fognak megmaradni azért, 
mert a földrengések ugyanabban az időben fognak történni. Senki nem tudja megelőzni a 
természeti katasztrófákat. Ők azt mondják: Mindebben Isten keze van. Ti, gyermekek most 
megértitek, hogy az a pusztulás most meg kell, hogy történjen. Éhínség lesz, és még arra sem 
lesztek képesek, hogy vizet nyerjetek. Megértitek, hogy ebből semmi nem új. Ugyanez a dolog 
történt az előző ciklusban. A ciklusról senkinek nincs tudása. Azt mondják, hogy 3000 évvel 
Krisztus előtt a Paradicsom volt. Aztán leírták a szentírásokba, hogy egy ciklus időtartama több 
százezer év. Erre senki nem figyel. Azt csak meghallgatják, aztán elfoglaltak lesznek a saját 
munkájukban, stb. Éppen ezért, az Atya nektek, gyermekeknek elmagyarázza: Most gyorsan 
tegyetek erőfeszítést. Maradjatok emlékezésben, és az ötvözet el fog távolítódni. Itt kell 
satopradhanná válnotok, különben büntetést fogtok tapasztalni, és aztán el fogtok menni a saját 
vallásotokba. Istentől shrimatot kaptok. Shri Krishna egy herceg. Éppen ezért, hogyan adhatna 
utasításokat bárkinek is? A világban senki nem érti ezeket a dolgokat. Nagyon nagy szeretettel 
magyarázzatok: Emlékezzetek Shiv Babára. Shiv Baba saját maga azt mondja: Állandóan 
egyedül Rám emlékezzetek! Ő a Jótevő. Törjétek meg mindenki mással a kapcsolatotokat és 
magatokat az Egyetlenhez kapcsoljátok. Ti azok vagytok, akik Bharat hajóját átviszik. Az igaz 
Narayan története Bharattal van kapcsolatban. Más vallásokból valók soha nem fogják 
meghallgatni az igaz Narayan történetét. Csak akik az eredeti örökkévaló istenségi valláshoz 
tartoznak, és akik hétköznapi emberekből istenségekké (Narayan) fognak változni, azok fogják 
ezt meghallgatni. Csak ők fogják meghallgatni a halhatatlanság történetét. Annak idején a 
halhatatlanság világában istenségek voltak. Ők biztos, hogy azt a státuszt avval érték el, hogy 
meghallgatták a halhatatlanság történetét. Minden egyes aspektus méltó arra, hogy emlékezzenek 
rá. Ha csak egyetlen egy dolog is belép az intellektusotokba, akkor minden másra emlékezni 
fogtok. Emlékezzetek az Atyára, és legyetek figyelemmel az önmegismerés diszkosza 
forgatására. Itt most Shiv Babával játsszátok a szerepeteket, és aztán haza kell majd térnetek. 
Csak az Atya magyarázza el, hogy mi az igazság és mi a hamisság. Csak az Egyetlen az Igazság, 
és minden más hamis. „Lankán Ravan volt”, de ez nem csak egy valaki kérdése. Az ilyen dolgok 
az arany és ezüstkorokban nem történnek meg. Az emberi lények ezen egész világa Lanka. Ez 
Ravan királysága. Minden Sita emlékszik az egy Rámára, azaz minden hívő, minden 
mennyasszony emlékszik a Vőlegényre, Istenre azért, mert ez Ravan királysága. A sannyasik 
ezeket a dolgokat nem értik. Mindenki boldogtalan a bánat kunyhójában. A vaskor a bánat 
kunyhója. Az aranykor a bánattól mentes kunyhó. Itt minden egyes lépésben bánat van. Baba 
most titeket a mennyországba visz, ami szabad a bánattól. Itt az emberi lények nagyon nagy 
bánatban vannak. Amikor valaki meghal, akkor megbolondulnak. Az ilyen dolgok nem történnek 
meg a mennyországban. Ott soha nincs idő előtti halál, nincs olyan, hogy egy feleség özveggyé 
válna. Ott a kosztümjüket elhagyják, és a maguk idejében, vesznek egy másikat. Egy férfi, vagy 
egy nő kosztümjét veszik, és éppen ezért arról van egy víziójuk. A legvégén mindent meg fogtok 
tudni arról, hogy ki mivé fog válni. Aztán abban az időben azt mondanátok, hogy ez alatt az idő 
alatt, nem tettetek elég erőfeszítést. Abban az időben azonban már nem lesz értelme ezt mondani, 
mivel addigra az idő eltelik. Ezért az Atya most azt mondja: Gyerekek, tegyetek erőfeszítést! 
Váljatok igazi jobb kezekké a szolgálatban, és aztán el fogtok menni a királyságotokba. 
Maradjatok elfoglaltak a szolgálatban. Ott vannak a példák, hogy nagyon sokszor a teljes család 
elfoglalttá válik a szolgálatban. Azt mondanák, hogy az a család olyan jó cselekedeteket hajtott 



 

végre, hogy ők mind Isten szolgálatában elfoglaltak. Az anya, az apa, a gyermekek mind ezt 
végzik. Ugye ez jó? Ők folyamatosan a szolgálat után futnak. Nektek, gyermekeknek nagyon 
lelkeseknek kéne lennetek, hogy megmutassátok az ösvényt az emberi lényeknek, és így azok a 
lelkek boldoggá válnak. Hánynak mutatjátok meg az ösvényt? Amikor elvetitek a magokat, akkor 
alattvalókat teremtetek. Senki nem születik királynak. Először alattvalók, és utána avval, hogy 
erőfeszítést tesznek, a semmiből valami naggyá válhatnak. Amikor mások látják, hogy elfoglaltak 
vagytok a szolgálatban, nekik is lelkesedésük lesz: Miért ne kéne nekem is erőfeszítést tennem? 
Különben ez lesz az állapot minden egyes ciklusban. Sokan fognak jönni és megbánásuk lesz. 
Nem fogjátok látni azt a bánatot az életetek egyetlen egy más időszakában sem, amit abban az 
időben tapasztaltok. Mivel nem követtétek a shrimatot, mivel sok bűnös cselekedetet hajtottatok 
végre, ezért a legvégén olyan bánatnak lesztek a tanúi, hogy ne is kérdezzétek. Baba egy nagyon 
könnyű módszert mutat nektek: Egyszerűen emlékezzetek az Atyára, és mutassátok meg 
másoknak is az ösvényt! Ti az istenségi valláshoz tartoztatok. Mint ahogy ott vannak a keresztény 
emberek, vagy az iszlámból valók, úgy ti az istenségi vallásból valók vagytok. Ők mindenki 
közül a legtisztábbak. Egyetlen egy más olyan vallás sincs, mint a tiétek. Ti fél ciklusra tiszták 
maradtok. A mennyországra és a pokolra emlékeznek. Senki nem érti, hogy mi a mennyország. 
Az Atya csak Bharatba jön el, és csak titeket, gyermekeket ébreszt fel. Ez 5000 év dolga. Akik a 
mennyország lakói voltak, azok a pokol lakóivá váltak, és az Atya most eljött, hogy titeket a 
mennyország tiszta lakóivá tegyen. Az egy Vőlegény eljön, és minden mennyasszonyát elviszi a 
kunyhójába, ami szabad a bánattól. Éppen ezért, mindenekelőtt mondjátok el mindenkinek, hogy 
emlékezzenek az Atyára. Különben miközben itt ülnek, az intellektusuk folyamatosan másfele 
vándorol. Az imádat ösvényén is ez az állapotuk. Baba tapasztalt. A legjobb üzlet egy ékszerészé. 
Ők nagyon nagy nehézséggel megkülönböztetik az igaz és mesterséges ékszereket. Az igazság itt 
rejtve van: Mindenfele semmi más nincs csak hamisság. Ez is fix a drámában. Tudjátok, hogy a 
drámában mindannyian színészek vagytok. Senki nem hagyhatja el ezt a drámát. Senki nem érhet 
el örökkévaló felszabadulást. Mindent megértéssel kell tenni. Ti folyamatosan eljátsszátok a 
szerepeteket. Aztán ugyanazokat a szerepeket egy ciklus után meg fogjátok ismételni. Látni 
fogjátok, ahogy az emberek folyamatosan meghalnak. A pusztulásnak meg kell történnie. Minden 
lélek el fog menni a nirvána földjére. Az intellektusotokban ott van ez a tudás. Avval, hogy 
elfoglaltak maradtok a szolgálatban, sokan fognak hasznot kapni. Az egy nagy csoda lesz, ha egy 
egész család elkezdi követni ezt a tudást. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)   Annak érdekében, hogy a legvégén felszabadultak legyetek a félelmetes jelenetektől, és 

minden bánattól, most kezdjétek el követni az Atya shrimatját. Végezzétek el azt a 
szolgálatot, hogy másokat magatokkal egyenlővé tesztek a shrimat alapján.  

2)   Váljatok az Atya jobb kezévé a szolgálatban. Mutassátok meg a lelkeknek az ösvényt, 
hogy boldoggá tegyétek őket. Hozzatok mindenkinek hasznot. 

  
Áldás:   Legyetek gondtalanok (nishchint) és maradjatok állandóan stabilak egy állandó és 

elmozdíthatatlan állapotban a hit (nishchay) alapján. 
    Olyan valakinek a jele, akinek hit van az intellektusában, az állandó gondtalanság. Az 

ilyen lélek nem ingadozhat semmilyen helyzetben, és állandóan elmozdíthatatlan lesz. 
Éppen ezért teljesen mindegy, hogy mi történik, ne gondolkodjatok ezen. Ne menjetek 
bele abba, hogy miért történt, vagy mi történt. Legyetek trikaldarshik és maradjatok 
gondtalanok azért, mert minden egyes lépésben haszon van. Mivel a Jótékony Atya 
kezét tartjátok, ezért Ő bármit, ami nem jótékony, jótékonnyá fog változtatni. Ezért 
állandóan maradjatok gondtalanok.    

Slogan:  Akik állandóan szeretők, azok minden feladatban automatikusan együttműködnek.  
* * * O M  S H A N T I * * * 


