
2016. április 18.     Sakar Murli Om Shanti BapDada           Madhuban 
 

Lényeg: Édes gyermekek, csak a jógával van az, hogy az ötvözet eltávolításra kerül a lélekből. 
Aztán, megkapjátok a teljes örökségeteket az Atyától, ezért növeljétek a jógaerőt, 
amennyire csak lehetséges.  

Kérdés: Az istenségek tevékenységei emelkedettek voltak. Mostanra miért vált mindenki 
tevékenysége romlottá?  

Válasz: Mert elfelejtették az eredeti vallásukat. Azzal, hogy elfelejtették a vallásukat (dharma), a 
cselekedetek (karma), amiket végrehajtanak, romlottak. Az Atya átadja nektek az igaz 
vallásotok felismerését. Ezzel együtt elmondja nektek az egész világ történelmét és 
földrajzát, amit el kell mondanotok mindenki másnak. Mindenkinek adjátok át az Atya 
igaz bemutatását.  

Ének: Nézd az arcod a szíved tükrében, ó lélek… 
Om Shanti. Ki mondta ezt, és kinek? Az Atya mondta ezt a gyermekeknek, akiket tisztátalanból 
tisztává tesz. Gyermekek, tudjátok, hogy Bharat emberei, akik istenségek voltak, mostanra 
befejezték a 84 születés ciklusát és azzal, hogy keresztülmentek a szatopradhan, szato, rajo és tamo 
állapotokon mostanra tamopradhanná váltak. Az Atya, aki most megtisztítja a tisztátalant, azt 
mondja: Kérdezzétek meg a szívetektől, hogy milyen mértékben váltatok jótékony lelkekké? 
Először, amikor istenségeknek neveztek benneteket, tiszta és szatopradhan lelkek voltatok. Azt 
hívták az eredeti, örökkévaló istenségi vallásnak. Bharat emberi közül senki nem hívja önmagát 
azoknak az istenségi vallásból. Nincs hindu vallás. Ugyanakkor, mivel tisztátalanná váltak, nem 
nevezhetik önmagukat istenségeknek. Az aranykorban az istenségek tiszták. Az volt a tiszta 
családi ösvény. Amilyen a király és a királynő, olyanok voltak az alattvalók. Az Atya Bharat 
emberit arra emlékezteti: Ti, akik a tiszta családi ösvényhez tartoztatok, az eredeti örökkévaló 
istenségi valláshoz tartoztatok. Azt hívták mennyországnak. Ott csak egy vallás volt. Az első 
számú császár és császárnő Lakshmi és Narayan voltak. Ott az az ő dinasztiájuk volt, és Bharat 
nagyon gazdag volt. Az volt az aranykor és aztán eljöttek az ezüstkorba. Még abban az időben is 
őket imádatra méltó istenségeknek, harcosoknak nevezték. Először ott volt Lakshmi és Narayan 
királysága, és aztán ott volt Ráma és Szita királysága. Ott volt az a dinasztia is. Ugyanúgy, ahogy a 
keresztények között ott volt első Edward, mások Edward, ugyanígy volt Bharatban is. Ez 5.000 év 
kérdése. Vagyis az Lakshmi és Narayan királysága volt 5.000 évvel ezelőtt Bharatban. 
Ugyanakkor, senki nem tudja, hogy hogyan és mikor érték el a saját királyságukat. Aztán ugyanaz 
a napdinasztiabeli királyság a hold dinasztiává vált. Ez azért volt, mert miközben újjászülettek, le 
kellett jönniük a létrán. Senki nem ismeri Bharatnak ezt a történelmét és földrajzát. Az Atya a 
Teremtő, és így Neki biztosan az aranykor új világa Teremtőjének kell lennie. Az Atya azt 
mondja, gyermekek, 5.000 évvel ezelőtt a mennyországban voltatok. Ez a Bharat mennyország 
volt, és aztán elmentetek a pokolba. A világ nem ismeri ennek a világnak a történelmét és 
földrajzát. Ők csak a vége nem teljes történelmét ismerik. Senki nem ismeri az arany és ezüstkorok 
történelmét és földrajzát. Még a rishik és a munik is azt mondják, mi nem ismerjük a Teremtőt, 
vagy a teremtés elejét, közepét és végét. Akkor azt hogyan ismerhetné bárki más is. Az Atya itt ül, 
és csak nektek magyaráz. Shiv Baba csak Bharatban vesz isteni születést. Csak Bharatban van az, 
hogy megünneplik Shiva születésnapját. Shiva születésnapja után ott kell lennie a Gita 
születésnapjának. Aztán, azzal együtt, ott kell lennie Krishna születésnapjának is. Ugyanakkor, 
Bharat emberei nem ismerik ennek a születésnek a titkát, és hogy Shiva születése mikor történik 
meg. Azok, más vallásokból, nagyon gyorsan elmondják nektek, mikor volt Budha, vagy Krisztus 
születése. Kérdezzétek meg Bharat emberitől, hogy mikor volt Shiva születésnapja, és senki nem 
lesz képes arra, hogy elmondja nektek. Shiva Bharatba jött el. Senki nem tudja, hogy mit tett, 
amikor eljött. Shiva minden lélek Atyja. Minden lélek múlhatatlan. Egy lélek levedlik egy testet, 
és egy másikat ölt. Ez a 84 születés ciklusa. A szentírásokban hosszú történeteket írtak a 8.4 millió 
születésről. Az Atya eljön és elmondja nektek a helyes dolgokat. Ugyanakkor, az Atyán kívül 
minden dolog, amit mondanak a Teremtőről és a teremtésről, csak hazugság, mert ez Maya 
királysága. Először is, amikor Bharat az isteniesség földje volt, nektek isteni intellektusotok volt. 
Ott aranypaloták voltak gyémántokkal kirakva. Az Atya itt ül, és elmondja nektek a Teremtő és 
teremtés eleje, közepe és vége titkait. Vagyis Ő elmondja nektek a világ történelmét és földrajzát. 
Bharat emberi nem tudják, hogy ők először istenségek voltak. Mostanra tisztátalanná, 
elszegényedetté és vallástalanná váltak. Elfelejtették a saját vallásukat. Ennek meg kellett történnie 
a drámának megfelelően. A világ történelmének és földrajzának be kell lépnie az 
intellektusotokba. A Magasak közt Legmagasabb minden lélek Atyja, aki a lélekvilágban él. Aztán 



 

ott van a szubtilis régió. Ez a testi világ. Csak Brahma, Vishnu és Shankar élnek a szubtilis 
régióban. Nincs más történelem, vagy földrajz, amit elmondanak nekik. Ott van az a három emelet. 
Isten egy és az Ő teremtése is csak egy, és ez a ciklus folyamatosan forog. Nektek az aranykorból 
el kell mennetek az ezüstkorba, és aztán el kell mennetek a réz és vaskorokba. Ott kell lennie a 84 
születés kalkulációjának, amit senki nem ismer. Ezt nem említik egyik szentírásban sem. Csak ti, 
gyermekek játsszátok el a 84 születésetek szerepét. Az Atya nem lép be ebbe a ciklusba. Csak a 
gyermekek válnak tisztátalanból tisztává. Ezért kiáltanak így, Baba gyere, és tisztíts meg minket 
újból. Mindenki az Egyhez kiált: Mi mindannyian boldogtalanná váltunk Ravan királyságában, 
gyere és szabadíts meg minket, vigyél el minket Ráma királyságába. Fél ciklusra ott van Ráma 
királysága és fél ciklusra ott van Ravan királysága. Bharat emberei tiszták voltak, és aztán 
tisztátalanná váltak. Ők elkezdenek tisztátalanná válni, amikor elmennek a bűn ösvényére. Ez 
akkor van, amikor az odaadás ösvénye elkezdődik. Ti, gyermekek most megkapjátok ezt a tudást. 
Ezen keresztül igénylitek a boldogságotok örökségét fél ciklusra, 21 születésre. A tudás jutalma fél 
cikluson át folytatódik, aztán ott van Ravan királysága és folyamatosan lefele jöttök. Ti az isteni 
királyságban voltatok, és aztán elmentetek az ördögi királyságba. Ezt pokolnak is hívják. Ti a 
mennyországban voltatok, és aztán azzal, hogy 84 születést vettetek, mostanra a pokolban 
végeztétek. Az volt a boldogság földje és ez a szomorúság világa. Ez 100%-an elszegényedett. Ti 
körbementetek a 84 születés ciklusán. Bharatnak ugyanazok az emberei imádatra méltóból 
imádókká váltak. Ezt hívják a világ történelmének és földrajzának. Ez az egész ciklus rólatok, 
Bharat embereiről szól. Azok, más vallásokból, nem vesznek 84 születést. Ők nem léteznek az 
aranykorban. Csak Bharat volt az arany és ezüstkorokban. Ott voltak azok a napdinasztiából és 
aztán a holddinasztiából, majd a kereskedő dinasztiából és aztán a shudra dinasztiából. Ti mostanra 
a Brahmin dinasztia részévé váltatok, hogy azokká váljatok az istenségi dinasztiából. Ezek Bharat 
klánjai. Ti most igénylitek az örökségeteket Shiv Babától azzal, hogy Brahminokká váltok. Az 
Atya ugyanúgy tanít benneteket, ahogy 5.000 évvel ez előtt tette. Ti tisztává és aztán tisztátalanná 
váltok, minden ciklusban. Elmentek a boldogság földjére, és aztán elmentek a szomorúság 
földjére. Aztán nektek el kell mennetek a béke földjére. Azt hívják a testetlen világnak. Semmilyen 
emberi lény nem tudja, mi a lélek vagy mi a Legfelső Lélek. Egy lélek egy csillag, egy pont. Azt 
mondják, hogy egy parányi pont ragyog a homlok közepén. Az egy parányi pont, amit csak isteni 
víziókkal lehet látni. Valójában azt nem lehet egy csillagnak nevezni, mert egy csillag nagyon 
nagy. De mivel azok messze vannak, olyan parányinak tűnnek. Ez csak egy példa, amit átadnak. 
Egy lélek olyan parányi, mint egy csillag, ami látható az égen. Az Atya lelke is egy pont. Őt hívják 
a Legfelső Léleknek. Az Ő dicsérete más. Mivel Ő az emberi világfa érző Magja, Ő rendelkezik az 
összes tudással. Ti, lelkek is most megkapjátok a tudást. A lélek önmagába szívja a tudást. A 84 
születés szerepe fel van véve egy ilyen parányi lélekben. Az is múlhatatlan. Folyamatosan 
körbementetek a 84 születés ciklusán. Annak nem lehet vége. Ott voltak az istenségek. Ők aztán 
ördögökké váltak, és nekik most újból istenségekké kell válniuk. Ennek a ciklusnak folyamatosan 
forognia kell. Az összes többi csak mellékjelenet. A buddhisták, és a mohamedánok nem vesznek 
84 születést. Az az aranykor igazságos és gazdag volt Bharatban. Aztán azzal, hogy 
keresztülmentek a 84 születésen, bűnössé váltak. Ez egy bűnös világ. Ott tisztaság, béke és 
gazdagság volt 5.000 évvel ezelőtt. Az Atya arra emlékeztet titeket, gyermekeket, hogy a fő dolog 
a tisztaság. Ezért kiáltanak így: Ó Egyetlen, aki bűntelenné teszed a bűnösöket, gyere el. Csak Ő 
tud megváltást adni és ezért van az, hogy csak Ő a Satguru. Az Atya most koldusokból hercegekké 
változtat benneteket, vagyis egy hétköznapi emberből Narayanná és egy hétköznapi nőből 
Lakshmivá váltok. Ez a ti Raja jógátok. Bharat most megkapja a királyságot az Atyától. A lélek 84 
születést vesz. A lélek a testen keresztül tanul. A test nem tanul. A lélek magával viszi azokat a 
szanszkarákat. Én, a lélek ezen a testen keresztül tanulok. Ezt ismerik úgy, mint lélek tudatosnak 
lenni. Amikor egy lélek különválik a testétől, a testnek nincs haszna. A lélek azt mondja, én most 
egy jótékony lélekké válok. Az emberek test tudatossá válnak, és azt mondják, én ezt teszem. Ti 
most megértitek, hogy lelkek vagytok, és a testetek nagy. Én, a lélek Istennel, az Atyával tanulok. 
Az Atya azt mondja, állandóan csak rám emlékezzetek. Szatopradhanok voltatok az arany és 
ezüstkorban, és aztán az ötvözet belétek keveredett. Mivel az ötvözet belétek keveredett, mostanra 
tisztából tisztátalanná váltatok. Nektek most újból tisztává kell válnotok. Ezért mondják azt, ó 
Tisztító, jöjj el. Jöjj és tisztíts meg minket. Az Atya azt tanácsolja nektek, ó tisztátalan lelkek, 
emlékezzetek rám, az Atyátokra és az ötvözetetek el lesz távolítva, és tisztává fogtok válni. Ezt 
hívják ősi jógának. Az ötvözet el fog égni a jógának ezzel a tüzével, vagyis ezen az emlékezésen 
keresztül. A fő dolog az, hogy váljatok tisztátalanból tisztává. A szentek és a bölcs emberek is 



 

mind tisztátalanok. Csak az Atya mutatja meg nektek a módszert, hogy tisztává váljatok: 
Állandóan csak rám emlékezzetek. Váljatok tisztává ebben az utolsó születésben. Miközben 
esztek, isztok, sétáltok, és előre haladtok, állandóan csak rám emlékezzetek, mert én vagyok 
nektek, lelkeknek, mindannyitoknak a Szeretettje. Én tisztává tettelek benneteket és aztán 
tisztátalanná váltatok. Minden hívő szerető. A Szeretett azt mondja, cselekedhettek, de 
folyamatosan emlékezzetek rám az intellektusotokkal, és a bűneitek meg fognak semmisülni. Ez 
az erőfeszítés, amit meg kell tennetek. Ezért emlékezzetek az Atyára, hogy igényeljétek az 
örökségeteket. Azok, akik sokat emlékeznek, nagyobb örökséget kapnak. Ez az emlékezés 
zarándoklata. Azok, akik többet emlékeznek rám, tiszták lesznek, és aztán egy rózsafüzérré válnak 
a nyakam körül. Ott van az összes lélek származási fája, ami megteremtődik a testetlen világban. 
Azt hívják a testetlen fának. Ez a testi fa. Mindenkinek le kell jönnie a testetlen világból, sorszám 
szerint, és ők folyamatosan lefele jönnek. A fa olyan hatalmas. A lelkek eljönnek ide, hogy 
eljátsszák a szerepeiket. Minden lélek színész ebben a drámában. A lelkek múlhatatlanok, és a 
szerepük is múlhatatlan. Nem kérdezhetitek meg, hogy a dráma mikor lett megteremtve. Az 
örökkévalón folytatódik. Bharat emberei először boldogsággal és aztán szomorúsággal 
rendelkeznek, majd el kell menniük a béke földjére. Az Atya aztán elküld benneteket a boldogság 
földjére. Bármennyi erőfeszítést tesztek mindannyian, ti annak megfelelően igényeltek egy magas 
státuszt. Az Atya megalapítja a királyságot. Ti mindannyian igényelni fogtok egy státuszt a 
királyságban, az erőfeszítésnek megfelelően, amit most megtesztek. Az aranykorban biztosan 
nagyon kevés emberi lény lesz. Az eredeti örökkévaló istenségi vallás fája kicsi. Az összes többi 
meg fog semmisülni. Az eredeti örökkévaló istenségi vallás most megalapításra kerül. Vagyis a 
mennyország kapui megnyílnak. 5.000 évvel ez előtt is a mennyország magalapításra került ezen 
háború után. Az összes többi megszámlálhatatlan vallás megsemmisült. Azt hívták a jótékony 
háborúnak. Most a pokol kapui nyitva vannak, aztán a mennyország kapui meg fognak nyílni. Az 
Atya megnyitja a mennyország kapuit és Ravan megnyitja a pokol kapuit. Az Atya átad nektek 
egy örökséget, és Ravan elátkoz benneteket. A világ nem ismeri ezeket a dolgokat. Én 
elmagyarázom ezeket a dolgokat nektek, gyermekeknek. Még az oktatási miniszter is korlátlan 
tudást akar, amit csak ti tudtok átadni. Ugyanakkor, inkognitók vagytok. Senki nem ismer fel 
benneteket. Igénylitek a királyságotokat jógaerővel. Tudjátok, hogy Lakshmi és Narayan hogyan 
igényelték a királyságukat. Ezt hívják az értékes jótékony kornak, amikor az Atya eljön és 
mindenkit megtisztít. Nem mindenki nevezné Krishnát az Atyának. Csak a testetlen Egyet hívják 
az Atyának. Emlékezzetek arra az egy Atyára, és váljatok tisztává. Nektek biztosan le kell 
mondanotok a bűnökről. Bharat a boldogság bűntelen földje volt. Az most a szomorúság bűnös 
földje, és egy pennyt sem ér. Ez a dráma játéka, amit az intellektusotokba kell szívnotok és 
másokat is segítenetek kell abban, hogy önmagukba szívják. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)    Váljatok tisztává az emlékezésen keresztül, és váljatok egy virágfüzérré az Atya nyaka 

körül. Miközben cselekedtek, maradjatok az Atya emlékezésében és váljatok a bűnös 
tettek legyőzőivé. 

2)    Tegyetek teljes erőfeszítést azért, hogy jótékony lelkekké váljatok. Mondjatok le a test 
tudatosságáról, és váljatok lélek tudatossá.  

Áldás: Legyetek igaz szolgálók, akik sikert érnek el a szolgálatban a lemondáson és tapasyán 
keresztül. 
A szolgálatban a siker fő eszköze a lemondás és a tapasya. A lemondás azt jelenti, 
lemondani még a gondolatokról is a tudatotokban. Ha nektek a körülmények, vagy az 
irányítás kódja miatt vagy kényszerből kell valamiről lemondanotok, az nem lemondás. 
Ugyanakkor, nektek még a gondolataitokról is le kell mondanotok, miközben tudás 
teljesek vagytok. Tapaswinak lenni azt jelenti, állandóan elmerültnek lenni az Atya iránti 
szeretetben, és beleolvadni a Tudás, az Üdvösség, a Boldogság és Béke Óceánjába. Csak 
azok, akik lemondók és tapaswik, igaz szolgálók, akik sikert érnek el a szolgálatban.  

Szlogen: Szétterjeszteni a béke vibrációit a tapasyátokon keresztül, jelenti azt, hogy világszolgálók 
vagytok. * * * O M  S H A N T I * * * 


