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Lényeg: Édes gyerekek, emlékezzetek az édes Atyára, és satopradhán istenségekké fogtok válni. 

Minden az emlékezés zarándoklatától függ. 
Kérdés: Mint ahogyan a gyerekek megtapasztalják az Atya vonzását, ugyanúgy, melyik 

gyerekektől fog mindenki vonzást tapasztalni?  
Válasz: Azoktól fognak vonzást tapasztalni, akik virágokká váltak. Mint ahogyan a kicsi 

gyerekek virágok, és nincsenek tudatában a bűnöknek, és emiatt mindenki vonzódik 
hozzájuk, ugyanúgy, amikor a gyerekek virágokká váltak, azaz amikor megtisztultak, 
mindenkit vonzani fognak. Nem szabad, hogy a bűnök tüskéi jelen legyenek bennetek. 

Om Shanti. A szellemi gyerekek tudják, hogy most a legjelentőségteljesebb átmeneti kor van. 
Látjátok a jövőbeli legemelkedettebb arcotokat? Látjátok a legemelkedettebb kosztümötöket? 
Érzitek, hogy újra Lakshmi és Narayan dinasztiájának új, aranykori világába, azaz a boldogság 
földjére mentek, és ti lesztek a legemelkedettebb lények? Miközben itt ültök, vannak ilyen 
gondolataitok? Amikor a diákok tanulnak, az intellektusuk tudatában van annak, hogy milyen 
osztályban tanulnak: Egy ügyvéddé fogok válni, vagy ez, vagy az lesz belőlem. Ugyanúgy, amikor 
itt ültök, tudatában vagytok annak, hogy Vishnu dinasztiájába fogtok menni? Lakshmi és Narayan 
Vishnu kettős formája: egy férfi és egy női istenség. Az intellektusotok most alokik. Senki más 
intellektusában nem forognak ezek a dolgok. Mindezek csak nektek, gyerekeknek vannak az 
intellektusában. Ez nem egy hétköznapi satsang (igazság társasága). Ti itt annak a megértésével 
ültök, hogy az igaz Baba társaságában vagytok, akit Shívának hívnak. Egyedül Shív Baba a 
Teremtő. Egyedül Ő ismeri a teremtmények kezdetét, közepét és végét, és egyedül Ő adja át ezt a 
tudást. Mindez olyan, mintha a tegnap dolgairól beszélne nekünk. Miközben itt ültök, 
emlékeznetek kell arra, hogy a megfiatalodásotokért jöttetek ide, azaz, hogy a testeteket is istenivé 
tegyétek. A lélek mondja: Ez az én tamopradhán, öreg testem, amit meg kell változtatnom, hogy 
olyanná váljon, mint Lakshmi és Narayan. A célotok, és annak a tárgya nagyon emelkedett. 
Bizonyára a Tanár, aki tanít benneteket, sokkal okosabb, mint a diákok, akik tanulnak. Ő oktat és 
tanít bennünket, hogy jó tetteket vigyünk véghez, és így Ő minden bizonnyal emelkedett. Ti 
tudjátok, hogy Isten, a Magasak közt Legmagasabb tanít bennünket. A jövőben olyanokká fogunk 
válni, mint amilyenek az istenségek. Amit mi tanulunk, az a jövő új világáért van. Senki más nem 
tud az új világról. Annak feltétlenül ismétlődnie kell. Az Atya elmagyarázza: Tanítalak benneteket, 
és egy hétköznapi emberi lényből istenségekké változtatlak. Az istenségek között is biztosan 
sorszámszerintiség lesz. Az egy istenségi királyság, igaz? A nap folyamán rendelkeznetek kell 
azzal a gondolattal: Én egy lélek vagyok. Én, a lélek, aki nagyon tisztátalan voltam, most a tiszta 
Atyára emlékezem azért, hogy megtisztuljak. Az emlékezés jelentését is meg kell értenetek. A 
lélek emlékszik az édes Atyjára. Az Atya saját Maga mondja: Gyerekek, Rám emlékezve 
satopradhán istenségekké fogtok válni. Minden az emlékezés zarándoklatától függ. Az Atya 
feltétlenül megkérdezné: Gyerekek, mennyi időn át emlékeztek Rám? Az emlékezésben harcoltok 
Mayával. Ti magatok is megérthetitek, hogy mikor nem vagytok a zarándoklaton, de helyette sokat 
csatáztok. Ebben nagyon sok az akadály. Maya akadályokat teremt számotokra az emlékezés 
zarándoklatán, azaz feledésre késztet benneteket. Azt mondjátok: Baba, Mayának nagyon sok 
vihara jön el hozzánk, miközben a Rád való emlékezésben maradunk. Az egyes számú vihar a 
testitudatosság, majd a kéjvágy, a harag, a kapzsiság, a ragaszkodás és az egó. A gyerekek azt 
mondják: Baba, mi nagyon sokszor próbálkozunk azzal, hogy ne legyenek akadályok az emlékezés 
alatt, de ennek ellenére vannak viharok. Ma a harag vihara, vagy a kapzsiság vihara jött el. Ma az 
állapotom nagyon jó volt, és nem jött semmilyen vihar. Egész nap az emlékezés zarándoklatán 
maradtam, és nagyon boldog voltam. Nagyon sokat emlékeztem Babára. A szeretet könnyei 
folyamatosan folytak az emlékezés alatt. Az Atyára való emlékezés által fogtok édessé válni. 
Gyerekek, ti megértitek, hová jutottatok azáltal, hogy Maya legyőzött benneteket. Vannak 
gyerekek, akik kiszámolják, hogy hány hónap és nap van a ciklusban. A ti intellektusotokba belép, 
hogy ha valaki több százezer évről beszél a ciklus vonatkozásában, akkor azt senki nem tudná 
kiszámolni. Az Atya elmagyarázza, hogy ez a világciklus folyamatosan forog. Ti tudjátok, mennyi 
születés vehető az egész ciklus során, és hogyan mentek a dinasztiába. Ezek teljesen új dolgok; új 
tudás az új világért. A mennyországot nevezik új világnak. Azt mondanátok, hogy jelenleg emberi 
lények vagytok, és most készültök istenségekké válni. Az istenségi státusz igen emelkedett. 
Gyerekek, ti tudjátok, hogy páratlan tudást kaptok. Az Egyetlen, aki tanít bennünket szintén 
páratlan, és képmás nélküli. Neki nincs semmilyen fizikai képmása. Ő mindig test nélküli. Csak 
nézzétek meg, milyen jó szerepe van a Drámában. Hogyan tanít az Atya? Saját Maga mondja: én 
belépek ennek a testébe. Azt is megmondja, hogy melyik testbe lép. Az emberek zavarodottak: 



 

Mindig ugyanabba a testbe jön el? Ugyanakkor, ez a Dráma. Ebben semmilyen változás nem lehet. 
Egyedül ti hallgatjátok meg ezeket a dolgokat, amit magatokba szívtok, és utána tovább adjátok 
másoknak, oly módon, ahogyan Shív Baba tanítja nektek. A lélek az, aki tanul. A lélek az, aki 
tanul, és aki tanít másokat. A lélek a legértékesebb. A lélek múlhatatlan és halhatatlan. Csak a test 
pusztul el. Mi lelkek folyamatosan megkapjuk a tudást a Legfelső Atyánktól, a Legfelső Lélektől. 
Megkapjuk a tudást a Teremtőről, a teremtmények kezdetéről, közepéről és végéről, és a 84 
születésről. Ki kapja meg ezt a tudást? A lélek. A lélek múlhatatlan. Ragaszkodás csak a 
múlhatatlan dolgok iránt lehet, a múlandókhoz nem szabad ragaszkodni. Eddig a múlandó testhez 
ragaszkodtatok hosszú időn át. Most megértitek, hogy lelkek vagytok, és le kell mondanotok a test 
tudatosságáról. Néhány gyerek azt írja: Én, a lélek ezt a munkát végzem. Én, a lélek ma ezt az 
előadást tartottam. Én, a lélek ma nagyon sokat emlékeztem Babára. Ő a Legfelső Lélek, aki 
Tudásteljes. Ő igen sok tudást ad nektek, gyerekeknek. Ismeritek a testnélküli világot és a szubtilis 
régiót. Az emberek semminek nincsenek tudatában, az intellektusukban. A ti intellektusotok 
tudatában van annak, hogy ki a Teremtő. Ennek az emberi világnak a Teremtőjére emlékeznek, 
tehát Neki feltétlenül el kellett jönnie ide, és cselekednie kellett. Ti tudjátok, hogy nincs más 
emberi lény, aki a lélekre és a Legfelső Lélekre emlékszik. Egyedül az Atya adja át ezt a tudást: 
Tekintsétek magatokat egy léleknek. Azáltal kerültetek egy fejjel lefelé lógó állapotba, hogy 
testnek tekintettétek magatokat. A lélek az igazság, az élőlény és az üdvösség megtestesítője. A 
lelket dicsérik maximálisan. Az egy Atya lelkének nagyon sok dicsérete van. Egyedül Ő a Bánat 
Eltávolítója és a Boldogság Adományozója. A moszkitókat nem lehet úgy dicsérni, hogy a bánat 
eltávolítói és a boldogság adományozói, vagy, hogy a tudás óceánjai. Nem. Ez az Atya dicsérete. 
Mivel ti annak az Atyának vagytok a gyerekei, aki mindenki bánatát eltávolítja, és aki boldogságot 
ad mindenkinek, így mindannyiótokra elmondható, hogy ti is a bánat eltávolítói és a boldogság 
adományozói vagytok, ugye? És ez is fél ciklusra szól. Ezzel a tudással senki más nem 
rendelkezik. Egyedül az egy Atya tudásteljes. Nekünk nincs tudásunk. Ha még az egy Atyát sem 
ismerjük, akkor milyen más tudással rendelkeznénk? Ti most érzitek, hogy azok vagytok, akik 
elsőként halljátok ezt a tudást. Korábban ti sem tudtatok semmit. Egy újszülöttnek nincs tudása, 
vagy hibája. Tehát, mivel egy újszülött tiszta, ezért mondják rá, hogy egy nagy lélek. Minél 
fiatalabb egy gyerek, annál inkább egyes számú. Olyan, mintha karma-mentes állapotában lenne. 
Nem tud semmit a cselekedetekről vagy a bűnös cselekedetekről. Egy csecsemő csak saját magáról 
tud. Egy virágként magához vonz mindenkit, mint ahogyan most Baba vonz benneteket. Az Atya 
eljött, hogy mindannyiótokat virágokká változtasson. Van néhány nagyon rossz tüske is bennetek. 
Az öt bűn tüskéje.  Jelenleg a virágokról és a tüskékről is tudásotok van. Emlegetik a tüskék 
erdejét is. A babul sövény tüskéi igen nagyok. Sok mindent készítenek azokból a tüskékből. A 
tüskéket az emberi lényekhez hasonlítják. Az Atya elmagyarázza: Jelenleg igen sok emberi tüske 
van, akik nagyon sok bánatot okoznak. Ezért nevezik ezt a világot a bánat világának. Még azt is 
mondják: Az Atya a Boldogság Adományozója. Maya, Ravan a bánat adományozója. Később, az 
aranykorban Maya nem fog létezni, és így ezek a dolgok sem fognak ott létezni. A Drámában 
ugyanaz a szerep nem játszódik le kétszer. A ti intellektusotokban jelen van, hogy az összes 
eljátszott szerep új. Csak gondoljátok el: Az aranykortól mostanáig a napok állandóan változnak, 
és az egész tevékenység változik. A teljes ötezer év felvétele jelen van a lélekben, és ez nem 
változhat. Mindenegyes lélek szerepe felvételre került. Ezt az egyszerű dolgot sem értheti meg 
senki. Ti ismeritek a kezdetet, a közepet és a véget. Ez egy iskola, ugye? Ismernetek kell a világ 
kezdetét, közepét és végét. Ez az Atyára való emlékezés tanulmánya is. Azért tanultok, hogy 
megtisztuljatok. Korábban tudtatok arról, hogy ilyenné kellene válnotok? Az Atya mindent nagyon 
világosan elmagyaráz. Először ezek voltatok, majd fokozatosan lefelé jöttetek, és mostanra ilyenné 
váltatok. Nézzétek meg mivé vált a világ! Nagyon sok emberi lény van. Csak gondolkodjatok el 
azon, hogy milyen lesz Lakshmi és Narayan királysága. Azok a paloták, ahol ők élnek, 
ékszerekkel és gyémántokkal lesznek díszítve. A ti intellektusotokba belép, hogy most váltok a 
mennyország lakóivá. Ott ti magatok fogjátok felépíteni a saját palotáitokat. Nem arról van szó, 
hogy Dwaraka (Krishna arany városa) majd alulról fog felszínre jönni, ahogyan azt a 
szentírásokban ábrázolták. A „szentírás” szó megmarad; azt nem nevezik másképp. A többi könyv 
a tanulás célját szolgálja. Van egy másik típusú könyv, amiben novellák vannak. Azonban ezeket 
vallásos könyveknek vagy szentírásoknak nevezik. Más könyvek azért vannak, hogy tanuljanak 
belőlük. Azokat, akik a szentírásokat tanulmányozzák, hívőknek nevezik. Két dolog van: az 
imádat, és a tudás. Melyikben van érdektelenség? Az imádatban vagy a tudásban? Bizonyára azt 
mondanák, hogy az, az imádat. Ti most tudást kaptok, ami által olyan emelkedettek lesztek. Az 
Atya most a boldogság adományozóivá tesz benneteket. A boldogság földjét mennyországnak 



 

nevezik. Most a mennyország földjére készültök, és így Ő most tanít benneteket. Ti, lelkek 
veszitek ezt a tudást. A léleknek nincs vallása. A lélek az, lélek. Amikor a lélek belép a testbe, a 
test vallása más. Mi a lélek vallása? A lélek olyan, mint egy pont, és a béke megtestesítője. A 
lelkek lakhelye a béke földje, a felszabadulás földje. Az Atya most magyaráz: Minden lélek 
rendelkezik az igazsággal. Sok gyerek áttért más vallásokba. Ők újra fel fognak merülni, és 
visszatérnek a saját helyükhöz. Senki más nem lesz képes megérteni ezeket a dolgokat. 
Mindenekelőtt mutassátok be az Atyát.  Mindenki ebben van összezavarodva. Ti, gyerekek most 
megértitek, hogy ki tanít benneteket. Az Atya tanít. Krishna egy testi lény. Ezt a valakit (Brahmát) 
Dadának nevezik. Mindenki testvér. Később minden a státusztól függ. Ez egy fiútestvér teste, az 
pedig egy lánytestvér teste. Ti most ezt is tudjátok. A lélek csak egy parányi csillag. Ez az összes 
tudás csak egy parányi csillagban van. Egy csillag nem beszélhet test nélkül. A csillagnak 
szervekre van szüksége, hogy eljátszhassa a szerepét. A csillagok világa különálló, független. 
Majd a lelkek idejönnek és kapcsolódnak egy testhez. A lélekvilág a lelkek otthona. A lélek egy 
parányi pont, míg a test egy nagy valami. Ezért emlékeznek arra (a testre) olyan sokat. Nektek 
most a Legfelső Atyára, a Legfelső Lélekre kell emlékeznetek. Ő az Igazság, amikor létrejön a 
lelkek gyülekezet a Legfelső Lélekkel. Arra is emlékeznek, hogy a lelkek hosszú időre elváltak a 
Legfelső Lélektől. Mi elváltunk Babától. Emlékeztek arra, mennyi ideje váltatok el? Az Atya 
eljön, és elmondja, amit minden ciklusban elmond. Ebben a leghalványabb változás sem lehet. 
Minden cselekedet új, ami másodpercről másodpercre megtörténik. Olyan, mint amikor minden 
elmúló másodpercet, minden pillanatot magatok mögött hagytok. Ezek folyamatosan elmúlnak, 
így azt mondhatjátok, hogy igen sok éven, napon, percen és másodpercen mentetek keresztül. 
Amikor teljessé válik az ötezer év, akkor újra el fog indulni az egyes számtól. A számlaegyenleg 
pontos. Minden perc és másodperc lejegyzésre kerül. Ha valakitől azt kérdeznék, hogy hány 
születése volt, kikalkulálhatnátok és válaszolhatnátok. Krishna az egyes számú születést vette. 
Shíva vonatkozásában nem tudnátok minden percet és másodpercet kiszámolni. Krishna dátumát, 
idejét és pillanatát megemlítik. Az emberek órái között lehet különbség a percek és másodpercek 
vonatkozásában, de Shív Baba inkarnálódásának pillanatában nem lehet a leghalványabb változás 
sem. Még azt sem tudjátok megmondani, hogy mikor jött el. Nem arról van szó, hogy akkor jött el, 
amikor Babának látomásai voltak; nem. Csak megbecsülni lehet. Nem arról van szó, hogy akkor 
lépett be, amikor Babának éppen látomása volt arról, hogy neki ezzé vagy azzá kell válnia. 
Achcha. 
 
A legédesebb, szeretett, rég-elvesztett és most-megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A szellemi Atya namastét mond a szellemi 
gyerekeknek. 
 
Lényeg a dharnához: 
1.     Annak érdekében, hogy a boldogság földjére menjetek, vájatok a boldogság 

adományozóivá. Távolítsátok el mindenki szomorúságát, és adjatok boldogságot 
mindenkinek. Soha ne váljatok tüskékké, hogy bánatot okozzatok. 

2.     Ebben a múlandó testben a lélek a legértékesebb. A test múlandó, és a lélek múlhatatlan. 
Tehát szeressétek a múlhatatlan dolgokat. Vessetek véget a test tudatosságának 

Áldás: Legyetek testetlenek (nirakari) és tartsátok az összes díszt, és győzzétek le az összes 
kifordult szituációt az eredeti állapototokkal.  
Azok, akik tartják az összes díszt, soha nem rendelkezhetnek a testük egójával. 
Testetlennek lenni, és tartani az összes díszt, azt jelenti“Manmanabhav”-nak és 
“Madhyajibhav”-nak lenni. Amikor állandóan stabilak maradtok egy ilyen állapotban, 
könnyedén le tudjátok győzni az összes kifordult szituációt. Azzal, hogy így tesztek, 
minden típusú régi természetetek véget fog érni. Azzal, hogy önmagatokat lélek 
tudatosságban nézitek, a természet és konfliktusok minden dolga véget ér, és 
kifejlesztitek az összes erőt ahhoz, hogy képesek legyetek bármivel szembenézni. 

Slogan: Az egy gondolattal rendelkezni lépésetek elhozza a segítség ezer lépését az Atyától. 
 
Tapasztaljátok meg a dupla-könnyű állapotot:  
Az angyalok soha nem tartják a lábukat a földön. Azok angyalok, akik repülnek. A föld 
gravitációja soha nem tudja lehúzni őket. Így, még akkor se kerüljetek csapdába, ha ott van egy 
gyönyörű arany kalitka. Legyetek állandóan függetlenek, és szabadok a kötéstől, és túrázzatok 
körbe a szubtilis régióban. * * * O M S H A N T I * * * 


