2016. majus 26. Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, legyetek lélektudatosak. Tovabbra is ezt gyakoroljatok, mikozben
sétaltok, és korbe mozogtok, és folyamatosan nagy lesz a fejlodés.

Kérdés: Mely gyermekek intellektusa lesz képes arra, hogy az Atyara valo pontos emlékezéssel
rendelkezzen?

Valasz: A gyermekeké, akik pontosan felismertek az Atyat. Néhany gyermek megkérdezi,
hogyan lehetséges egy pontra emlckezni? Az odaadas Osvényén az emberek Ra
emlckeztek, Ot az 6rokkévald végtelen fénynek tekintve. Most, amikor azt mondjatok,
hogy O egy fénypont, 6k zavarodotta valnak. Ezért, eldszor i is, hitnek kell lennie, hogy
az Atya nem a végtelen fény. Csak, amikor fehsmerltek hogy O egy kiilondsen szubtilis
pont, tudtok pontos emlékezéssel rendelkezni.

Om Shanti. Ti gyermekek, mindannyian emlékezésben iiltok. Manmanabhav. Val6jaban ez nem

egy szanszkrit kifejezés. Amikor az Atya nektek konnyli Raja jogat tanitott, O nem hasznalt

szanszkrit szavakat. Ez az egy sem ismeri a szanszkrit nyelvet. Az Atya csak hindi nyelven
magyaraz. Bar ez a szekér ismeri a hindi, a szindi és az angol nyelveket, az Atya csak hindi

nyelven magyaraz. Valaki barmilyen vallashoz tartozzon, 6 rendelkezik sajat nyelvvel. Itt csak a

hindi nyelvet hasznaljak. Konnyli megérteni ezt a nyelvet. Ez az iskola csodalatos. Itt nincs

sziikség semmilyen papirra, vagy ceruzara. Itt nektek csak egy szora kell emlékeznetek, vagyis,
emlékezzetek az Atyara. Mindenki szamara nehéz nem emlékezni Istenre, Ishwarra, a Legfels6

Atyéra, a Legfelsé Léelekre. Mindenki emlékszik R4, de nem rendelkeznek azzal a felismeréssel.

Maga az Atya jon el, és atadja a sajat bemutatasat. Az Atya eljon, és magyaraz a ciklus hossza

id6tartamardl a szentirdsokban. Ez nem egy nagydolog. Az oreg anyak, €és azok k6 intellektussal

mit értenének meg‘? Ez nagyon konnyli. Még a kis gyermekek is meg tudjék érteni. A szd, Baba,
nem egy Uj sz0. Amikor az emberek elmennek egy Shiva templomba, belép az 1ntellektusukba
hogy ez Shiv Baba, és O testetlen. Minden emberi lény azt mondja, Baba. Mindannyinknak,
lelkeknek az Atyja egy. Az Osszes megtestestlt 1¢lek testekben €l és az Atyara emlékszik. Azok,
minden vallasbol, biztosan emlékeznek a Legfelsé Atyéra, a Legfelsé Lélekre. O az Atya, aki a
legfels6 regloban ¢él. Mi is annak a helynek vagyunk a lakoi. Nekiink most csak az Atyara kell
emlékezniink. Az emberek tisztava akarnak valni. Ok igy kialtanak, 6 Tisztitd, j6jj el. Az 6] vilag
tiszta volt, és az mostanra oreggé valt. Az tobbé senki nem nevezi anak Bharat emberei tudjak,
hogy az istenségek az j Bharatban uralkodtak. Mi volt 1j Bharat el6tt? Az atmeneti kor. Ennél
van még egy egyszerlibb valasz: Az 0 eldtt az oreg vilag volt. Az emberek nem képesek
megérteni az atmeneti kort olyan kénnyedén. Az idészakot az Oreg Vilég ¢és az 0j vilag kozott
hivjak atmeneti kornak. Az Atyanak mondjak azt, 6 Tisztitd, jojj el. Jojj és tisztits meg minket.

Mi tisztatalanna valtunk. Senki Ssem kialt az 0j Vllagban Most belépett az intellektusotokba, hogy

Bharat tiszta volt. O Tisztitd, j6jj el. Az emberek ily modon kialtottak hosszii idon at. Nem

tudjak, hogy a tisztatalan vilag mikor fog véget érni. Azt mondjak, hogy a szentirasokban azt

irtak, hogy az tisztatalan marad még negyvenezer évig. Ok teljes sotétségben vannak. Ti most a

fenyben vagytok. Az Atya most elhozott benneteket a fénybe. A Vllagc1k1us véget ér 5.000 ev

utan. Ez csak a tegnap kérdése, amikor uralkodtatok. Az valoban Lakshmi ¢s Narayan kiralysaga
volt. Az volt a mennyorszag. A tiszta vilagban nem lehet semmilyen természeti katasztrofa. Csak

Ravan kirdlysagaban vannak természeti katasztrofak. Az Atya itt magyaraz nektek, és ti Ot

személyesen meghallgatjatok a fiileitekkel. Ki hallgatja? A 1élek. Ti lelkek nagyon boldogok

vagytok, hogy megtalaltatok az Atyat. Megkaptatok az Oroksegeteket az Atyatol O most azt
mondja, emlékezzetek rdm. Ennek az egynek nincs sziiksége semmilyen irasra, vagy olvasasra.

Amikor valaki eljon, 6t megkérdezik, miért jottél el ide? Néhanyan azt Valaszoljak hogy eljottek,

hogy taldlkozzanak a mahatmaval. Miért? Mit akarsz? Mond el nekem, valamilyen alamizsnat

akarsz? Ha 0 egy szannyasi lenne, akkor egy chapatit akarna. Amikor a szannyasik elmennek,
hogy talalkozzanak az emberekkel, vagy taldlkoznak veliik az uton, azok a valldsos emberek ugy
érzik, hogy jo dolog etetni 6ket, mivel 6k tisztdk. Most mar nincs ott az a tisztasag. A vilag
teljesen tamopradhan, és abban nagyon sok a szemét. Az emberek olyan elkeseredettek. Itt az
elkeseredettnek lenni érzése nem kérdéses. Az Atya azt mondja, nincs arra sziikség, hogy barmit
is leirjatok. A pontok, amiket leirtatok, azért vannak, hogy 6nmagatokba szivjatok. Az orvosok is
olyan sok gyogyszert ismernek. Képesek arra, hogy emlékezzenek az Gsszes gyogyszerre. Egy
tigyvédnek is meg kell Oriznie a térvény sok pontjat az intellektusaban. Mire kell emlékeznetek?
Csak egy dologra, ¢és az is nagyon konnyl. Ti azt mondjatok, csak emlékezzetek arra az egy Shiv
Babara. Azok az emberek megkérdezik, Shiv Baba hogyan fog eljonni? Rajtatok kiviil senki mas



nem érti meg ezeket a dolgokat. Hol van Isten? Ok vagy azt mondJak hogy O tal van néven és
forman, vagy azt mondjak, hogy O mindeniitt Jelenvalo Ott van az ¢jszaka és nappal kiilonbsége
ezen két kifejezés kozott. Nincs semmi, ami tul van néven és forman. Aztdn azt mondjatok, hogy
Isten ott van a macskdkban és a kutyékban, stb. A két dolog teljesen ellentétes elképzelés. Az
Atya atadja a sajat bemutatasat, és azt mondja, emlékezzetek ram, az Atyatokra. Emlékeznek a
konnyli Raja jogara. Baba azt mondja, tavolitsatok el a joga szot, csak emlekezzetek ram. Egy kis
gyermek azonnal elmenne és atolelné a sziileit, amikor latja Oket. Vagy el0szor azon
gondolkozna, hogy ki az anyja és apja? Nem. Nincs arra sziikség, hogy ezen gondolkozzon.
Nektek egyszerlien emlékeznetek kell Shiv Babara. Ti viragot ajanlottatok fel Shivénak az
odaadas Osvényén. A Szomnath temploma olyan nagy volt. Mahmud Guznavi eljott, és azt
késobb kirabolta. A Szomnath templom nagyon hires Bharatban. El6szor is ott kell lennie Shiva
imadatanak. Most mindez a tudas ott van nektek, gyermekeknek az intellektusdban. Bar ti
imadkoztatok, nem értettétek, hogy azok a képmdasok mind nem él6k. Shiv Babanak biztosan el
kellett jonnie 616 formaban. Ezért van az, hogy az emberek megiinneplik a sziiletésnapjat, minden
évben. Azt is mondjak, hogy Shiva, a Legfels6 Lélek testetlen. Egy lélek tudja, hogy 0 is
testetlen. Ti most I¢lektudatossa valtatok. Ez nagyon konnyti. O a mi Atyank, O a Tudas Oceénja,
a Boldogsag Oceanja és a Tisztitd. Ott van az O nagy dicsérete. Nincs akkora dicsérete
Brahmanak, Vishnunak, vagy Shankarnak. Az emberek csak az Egy dicséretét éneklik.
Gyermekek, most tudjétok, hogy Baba eljott, és atadja nekiink az 6rokségiinket. Egy fizikai apa
mindent biztositana a gyermekeinek, de nem tanitja dket. A gyermekek elmennek az iskolaba,
hogy tanuljanak és aztan, a visszavonulasuk allapotaban egy gurut fogadnak. Manapsag még a kis
gyermekeket is arra késztetik, hogy fogadjanak gurukat. Itt nektek, gyermekeknek azt mond;jak,
hogy emlékezzetek Shiv Babara. Mindenkinek joga van. Mindannyian az én gyermekeim.
Kozottetek is vannak néhanyan, akik nagyon jol emlékeznek ram. Néhanyan megkérdezik, Baba,
kire kellene emlékezniink? Hogyan tudunk egy pontra emlékezni? Valami nagyra lehet
eml¢kezni. Achcha. Mi a Legfels6 Lélek, akire emlékeztek? Ok azt mondjak, hogy O az
orokkévalo végtelen fény. Ugyanakkor O nem olyan. Helytelen az 6rokkevalo fényre emlekezni.
Pontos emlékezésnek kell lennie. Ugyanakkor nektek elészor is pontosan kell ismernetek Ot. Az
Atya eljon, és atadja a sajat bemutatdsat. Aztan, atadja nektek, gyermekeknek az informaciot,
részletesen ¢és didhejban, a vilag elejerdl, kézeperol ¢s Vegerol Az Atya most azt mondja
gyermekek, ha tisztava akartok valni, akkor csak egy megoldas van: Eml¢kezzetek ram. Csak én
vagyok a Tisztitd. A lelket meg kell tisztitani. A lelek azt mondja, hogy tisztatalanna valt. En
tiszta voltam, €és mostanra tisztatalanna valtam. Mindannyian tamopradhanok. Eldsz6r minden
szatopradhan ¢és aztdn tamopradhan. A lélek maga megérti, hogy tisztdtalannd valt, és
megtisztulast akar. A béke foldjén nincs senki tisztatalan. Itt mindannyian tisztatalanok, és igy
boldogtalanok. Amikor tisztdk voltak, boldogok voltak. A lelkek azt mondjak, tisztits meg
minket, hogy szabadda tudjunk valni a szomorasagtol. Megértitek, hogy a I¢élek az, ami mindent
tesz. A 1élek egy birdva, vagy egy ligyvéddé valik, stb. A 1élek azt mondja, én egy kirdly vagyok,
én ez ¢s ez vagyok. Nekem most le kell vedlenem ezt a testet, és egy masikat kell 6ltenem. Ezt
hivjak l¢élek tudatossagnak, mikdzben egy testben vannak. Ravan kirdlysagéban test tudatosak.
Csak most van az, hogy az Atya lélek tudatossa tesz benneteket. Ebben az idében a lelkek
tisztatalanok, €s boldogtalanok, és ezért, az Atydhoz kialtanak, 6 Baba, jojj el. Tudjatok, hogy
folyamatosan tisztatalanbol tisztava, és tisztabdl tisztatalanna valtok, a drama tervének
megfelelden. A ciklus folyamatosan forog. Hogy hogyan vettetek 84 sziiletést, ez ott van az
intellektusotokban. Most ezt ne felejtsétek el. Maradjatok svadarshanchakradharik. Rendelkeztek
az 0sszes tudassal az intellektusotokban, ahogy sétaltok, és kdrbe mozogtok. Megértitek, hogy
igénylitek a korlatlan orokségeteket a korlatlan Atyatdl. Az Atya elmagyarazza nektek,
gyermekeknek, hogy csak az egy Atyara kell emlékeznetek. Az Gsszes, amire sziikség van, hogy
emlékezzetek az Atyara, és egyetek egy chapatit Ez minden. Az Atya ismételten elmondja
nektek, legedesebb, szeretett, rég elvesztett ¢s most megtalalt gyermekeknek: Gyermekek, az
Osszes, amire a gyomornak szuksege van, egy chapati. A gyomornak nincs sziiksége sokra. Az
Osszes, amire sziikség van egy uncia liszt. Dal és roti, ez minden. Egy személy akar tiz rup1b01 IS
ehet, de taplalhatja onmagat ezer rupibol is. A szegény emberek mit esznek, és mégis olyan
erdsek, és egészségesek maradnak. Amikor az emberek sok kiillonbozd dolgot esznek, 0k még
jobban beteggé valnak. Még az orvosok is azt tandcsoljak nektek, hogy egy tipusu ételt egyetek,
hogy ne valjatok beteggé. Ezért, az Atya is elmagyardzza nektek. Csak egyetek egy chapatit, és
maradjatok boldogok, barmit kapjatok. Nincs semmi olyan, mint a dal és a roti. Nem szabad,



hogy ebben til sok kapzsisdg legyen. A szannyasik mit tesznek? Elhagyjak az otthonukat és
csaladjukat, és elmennek a dzsungelba. Ok a fény elemét tekintik Istennek. Arra emlékeznek, és
azt gondoljak, hogy 6k majd elmeriilnek a brahm elemben. Ugyanakkor, az nem igy van. A lelkek
halhatatlanok. A 1¢lek elmeriilése nem kérdéses. A I¢élek az, amelyik tisztava és tisztatalanna
valik. Ti egy ilyen jo tudast kaptatok. Megtapasztaljatok a jutalmat, és elfelejtitek a tudast. Aztan,
nektek le kell jonnotok a 1étran. Ti most rendelkeztek az Osszes tudassal az intellektusotokban
arrdl, hogyan tapasztaltok 84 sziiletést. Senki szerepe nem érhet véget. Ez a drama eldre elrendelt
¢s folyamatosan forog. Ti nem kérdezhetitek meg, hogy Isten mikor, hogyan €s hol teremtette
meg ezt a dramat. Az folytatodik az Osszes idOkben. A vilag torténelme és foldrajza
megismétlédik. Senki nem érti meg ezeket a dolgokat. Tudjatok, hogy eljottetek ide a drama
terveinek megfelelden. Ti most ujbol igénylitek a kiradlysagotokat a dramanak megfeleléen. Senki
mas nem erti meg ezeket a dolgokat. Megkérdezik, a drama, vagy az Atya a Mindenhato
Hatalom? Ok azt mondjak, hogy Isten a Mindenhat6é Hatalom. Ugy érzik, hogy O mindent meg
tud tenni. Az Atya azt mondja, ¢n is kotve vagyok a dramaval. Nekem el kell ide j Jonnom hogy
megtisztitsam a tisztatalant. Ti boldogga valtok az aranykorban. En elmegyek és a legfelsd
régioban pihenek. Ti felmasztok a fejemre. Aztan, egy oroszlanon lovagoltok (az aranykorban).
Megértitek, hogy barmi is tortént mésodpercréil masodpercre, az rogzitett a dramaban.
Gyermekek, most nagyon jo tudassal rendelkeztek. Nektek egyszeriien az Atyara és az 6rokségre
kell emlékeznetek. Ez minden. Itt nincs sziikség papirra, vagy ceruzara. Még Brahma Baba is
tanul, de 6 semmit nem Oriz meg. Nektek csak emlékeznetek kell az Atyara, és megkapjatok az
orokségeteket. Ez ilyen konnyli. Az emlékezésen keresztiil 6rokké egészségessé valtok. Ez az
onmagatokba szivas kérdése. Mi haszna lenne az irdsnak? Mindennek meg kell semmisiilni.
Ugyanakkor, néhanyan leirnak pontokat azért, hogy segitsék Onmagukat az emlékezésben.
Amikor valakinek valamire emlékeznie kell, 0 egy csomot kot. Nektek is egy csomot kellene
kotnotok, hogy emlékezzetek Shiv Babara €s az 6rokségre. Ez nagyon konnyli. A joga emlékezést
jelent. Nehanyan azt mondjdk, Baba, én nem tudok emlékezésben maradni. Hogyan tudok
jogaban maradni? Oh, de te képes vagy arra, hogy emlékezz a sajat vilagi apadra, mikdzben élsz,
sétalsz, elére mozogsz, ¢s mindent megteszel Nektek, csak emlékezésben kell maradnotok. Ez
minden. Aztan a csonakotok keresztiil fog menni. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt, gyermekeknek, szeretet, emlékezés €s jO
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1) Véljatok az onmegismerés diszkosza forgatdjava, €s folyamatosan forgassatok a 84
sziiletés ciklusat az intellektusotokban. Emlékezzetek a korlatlan Atyara, €s igényeljétek
a korlatlan o6rokségeteket. Valjatok tisztava.

2) Semmiben ne legyetek kapzsik. Maradjatok boldogok, barmit kapjatok. Csak egyetek

] egy chapatit és maradjatok az Atya emlékezésében.

Aldas: Legyetek feltdltve az dsszes kincesel, és azzal, hogy atadjatok az intellektusotokat, azt
tegyétek tisztava.
Felhalmozni a tudds kincseit, és ezt az emelkedett 1d6t, vagy szazezerszeresen
megtobbszorozni a fizikai kincseiteket, jelenti azok felhalmozasat. Annak az alapja,
hogy feltoltotté valjatok mindezekkel a kincsekkel az, hogy egy tiszta intellektussal és
egy becsiiletes szivvel rendelkezzetek. Ugyanakkor az intellektus akkor valik tisztava,
amikor az intellektusotok ismeri az Atyat és azt atadjatok az Atyanak. Atadni egy
shudra intellektust azt jelenti, hogy azt egy isteni intellektusra cserélni.

Slogan: Allandéan és folyamatosan fejlédjetek az egy Atyahoz tartozni és senki mashoz

modszerével.
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