2016. julius 25. Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, nektek most el kell mennetek az 1j vilagba. A szomortsagnak ezek a
napjai véget érnek. Ezért, felejtsétek el a mult oreg dolgait.

Kérdés: Nektek, karmajogi gyermekeknek mit kellene allandéan gyakorolnotok?

Valasz: Az egyik pillanatban a testetekben vagytok annak a megélhetéséért, és a kovetkezod
pillanatban 1¢lek tudatossa valtok. Nem lehet végrehajtani tetteket a test tudatossaga
nélkiil, ezért gyakoroljatok a tettek végrehajtasat a testetek tudatossagaban, és aztan
valjatok lélek tudatossd. A vilagon senki mas, csak ti gyermekek tudjatok ezt

) gyakorolni.

Enek: Ebredjetek, 6 menyasszonyok, ébredjetek, az 01j kor lassan eljon.

Om Shanti. A Szellemi Atya azt mondja, hogy a legédesebb szellemek, ami a gyermekeket

jelenti, hallottdk ezt az éneket. Ezt hivjak a tudas egy dalanak. Ez a tudas nagyon jo. Ti lelkek

most felébredtetek, €s ismeritek a drama titkait is. Lattdtok az odaadds Gsvényének a pompajat.

Barmi is tortént a multban, az ott van az intellektusotokban. Ismeritek a multatok 84 sziiletésének

torténelmét. Az Atya elmondta nektek a 84 sziiletésetek torténetét. Ezek 0y dolgok, az uj vilagért.

Ti 6j dolgokat hallotok az Atyatol. O tirelmet ad nektek, gyermekeknek. Azt mondja,

gyermekek, nektek most el kell mennetek az 1j vildgba. Ezért felejtsétek el az 6reg dolgokat.

Azoknak a védaknak és szentirdsoknak, amik az odaadas Osvényének a ceremoOnidi, meg kell

semmisiilniiik. Ott nem létezik az odaadas Osvényének semmilyen jele. Ott megkapjatok az

odaadéds gylimolcsét. Az Atya eljon ¢és atadja a hivoknek a gyiimélcsot. Gyermekek, most
tudjatok, hogy az Atya hogyan jon el, és adja at nektek az odaadas gyiimolcsét. Azok, akik tobb

odaadast hajtottak végre, biztosan £5bb gyimolcsot is kapnak. Tobb erdfeszitést is fognak tenni a

tudasban. Tudjatok, hogy kik azok a lelkek, akik odaadést hajtottak végre. Ok azok, akik biztosan

gyorsabban fognak elérehaladni a tudasban mert csak akkor fognak elérni egy olyan statuszt,
mint amilyen Lakshmié ¢és Narayané. Ti most erdfeszitést tesztek a tudasban ¢és a j()géban.

Maradjatok 1élek tudatosak, de nektek, annak is tudataban kell maradnotok, hogy egy testben

vagytok. Mikdzben cselekedtek, emlékezzetek az Atyara. Mi nem tudunk cselekedni testek

nélkiil. Az helyes, hogy nektek emlékeznetek kell Babara, de egy I¢leknek is kell tekintenetek
onmagatokat. Semmit nem fogtok elérni azzal, hogy elfelejtitek a testet, mert nektek még mindig
cselekednetek kell. Nagyon nagy az ¢€lvezet az Atyara vald emlékezésben. Eml¢kezzetek az

Atyara, mikoézben iltok, alltok, korbe mozogtok. Ugyanakkor a gyomornak sziiksége van

¢lelemre is. Maradjatok lélek tudatosak. Jelenleg rajtatok, gyermekeken kiviil senki mas nem

l¢lek tudatos. Bar lehet, hogy lelkeknek tekintik 6nmagukat, de nem rendelkeznek Isten
bemutatasaval. Lehet, hogy megértik, hogy a 1élek 6rokkévalo és a test milando, de a biineik nem
fognak megsemmlsulm azzal, hogy ezt megértik. Azt mondjak, jotékony I€lek, tisztatalan 1¢lek.

En egy lélek vagyok, és ez az én testem. Az egy hétkoznapi dolog. A f6 dolog, amit az Atya

elmagyaraz, emlékezzetek ram. Nektek tudataban kell lennetek a testnek, a test megélhetéséért. A

testet taplalni kell. Ti semmit nem tudtok tenni egy test nélkiil. Ti mindig tettetek valamit a

testetek megélhetéséért, minden sziiletésben. Mikozben cselekedtek, emlékeznetek kell a

Szeretettetekre. Senki nem ismeri azt a Szeretettet. Senki mas nem tudja elmagyarazni, hogy

nekiink egy orokséget kell kapnunk attdl a Szeretettol, attdl az Atyatol, és a biineink meg fognak

semmisiilni azzal, hogy emléksziink Ra. Ti, gyermekek 0j dolgokat hallgattok. Tudjatok, hogy

megtaldltatok az Osvényt, hogy hazamenjetek Haza fogtok térni, és aztdn elmentek a

klralysagotokba Baba egy uj épiiletet épit, és igy biztosan ott van bennetek a vagy, hogy

elmenjetek, és abban tartozkodjatok. Mi most megtalaltuk az dsvényt, amit senki mas nem ismer.

Nem szamit, hogy 6k mennyi aldozati tiizet készitenek, vagy tapasziat végeznek, vagy mennyit

ttik a fejﬁket, nem tudjdk elérni a megvaltast. Nem tudnak elmenni ebbl a vilagbdl abba a

vilagba. Ezt is meg kell érteni. A szentirdsokban azt irtdk, hogy a ciklus id6tartama tobb szazezer

év, és ezért van az, hogy az emberek intellektusa nem miikodik. Nagyon vilagosan megértitek,
hogy az a tegnap kérdése, amikor Bharat mennyorszag volt, amikor mi az eredeti o6rokkévald
istenségi vallashoz tartoztunk. Az istenségi vallas volt az, ami nagy boldogsagot adott. Senki mas
nem tudja elérni Bharat boldogsagat. Azok, a tobbi vallasbol, nem mehetnek el a mennyorszagba.

Nem szamit, mennyit probalkoznak, senki méas nem rendelkezhet azzal a boldogsaggal, amivel ti.

M¢ég akkor is, ha pénzt koltenek, 0k nem tudjdk megtaldlni azt a boldogsagot, ami a

mennyorszagban létezik. Lehet, hogy valakinek van egészsége, de nem lenne gazdagsaga. Lehet,

hogy valaki gazdag, de nem lenne egészsége. Ez a szomorasag vilaga, €s igy az Atya azt mondja,
¢bredjetek, 6 lelkek. Ti megkaptatok a tudds harmadik szemét. Ti olyannyira felébredtetek. Ti



ismeritek az egész vilag torténelmét és foldrajzat. Az Atya az Osszes belsd titok ismerdje
(Janinjanahar). Ez nem jelenti azt, hogy O tudja, mi van mindenki szivében. Ki az az egy?
Mennyit magyaraz? Milyen mértében marad tiszta? Milyen mértékben emlékszik Babara? Mért
kellene leiilndm és gondolkoznom ezekrél a dolgokrdl mindenkivel kapcsolatban? En csak
megmutatom nektek, lelkeknek az Osvényt: Nektek emlékeznetek kell a Legfelsé Atyatokra, a
Legfels6 Lelekre. Orlzzetek meg ezt a vilagciklust az intellektusotokban. Nektek biztosan
I¢lektudatossa kell valnotok. Mivel test tudatossa valtatok, volt az, hogy ilyen degradaltta
valtatok. Nektek most emlékeznetek kell az Atyara. Mikozben otthon éltek, valjatok olyanna,
mint egy 16tuszvirag. Ti az 6nmegismerés diszkoszanak vagytok a forgatdi. Az istenségek nem
rendelkeznek diszekkel, mint a kagylokiirt, stb. Ti, Brahminok rendelkeztek a tudas
kagylokiirtjével. Amikor a szikek megfijnak egy kagylokiirtot, nagyon nagy zajt csapnak.
Amikor ti atadjatok ezt a tudast egy nagy gyiilekezetben, hangszordkat hasznaltok. Itt nincs arra
szukseg, hogy felallitsatok a hangszorokat. Egy tanar hangszorot hasznalva tanitana? Itt nektek
egyszeriien emlékeznetek kell Shiv Babara, hogy a blineitek megsemmlsuljenek En vagyok a
Mindenhaté Hatalom. Hangszorot hasznaltok azért, hogy az emberek még a tavolban is
hallhassak. Azok hasznosak lesznek, ahogy tovabb fejlc’idték. El kell mondanotok nekik, hogy a
halal eldéttiik all. Most mindenkinek haza kell térnie. A Mahabharat haboru is elottetek van. Azt
irtak a Gitaban, hogy a Mahabharat habori megtortént, és a pusztulas bekovetkezett. Achcha.
Aztan, mi tortént? Még a pandavak is szétolvadtak. Az Atya elmagyarazza, ha a pusztuldsnak
kellene el6szor megtértennie akkor Bharat foldje is tiressé valna. Bharat az 6rokkévalo fold. Az
soha nem valhat tiressé. Ti most tudjatok, hogy a teljes pusztulas soha nem kévetkezik be. Baba
orokkévalo, és az O sziiletési helye is orokkévalo. Nektek, gyermekeknek boldogoknak kellene
maradnotok. Baba mindenki szamara a Megvaltas AdomanyOZOJa az Egy, aki békét és
boldogsagot ad. Barki, aki eljon ide, azt mondja, hogy 6 békét akar. A lelkek miért emlékeznek
olyan sokat a békére? A béke foldje a lelkek otthona. Ki ne emlékezne az otthonara? Ha valaki
kiilfoldon hal meg, akkor annak a személynek a testét vissza akarjak vinni a sziil6foldjére. Ha
mindenki tudni, hogy Bharat Shiv Baba sziil6helye, aki mindenki szaméira a Megvaltas
Adomanyozoja, az Egy, aki benneteket szabadda tesz a szomortsagtol, akkor nagy tiszteletet
adnanak annak. Eljonnének, és egyediil csak Shivanak ajanlandnak fel Vlragokat Most 06k
felajanlanak viragokat olyan sokaknak. Ok teljesen elveszitették az Egy nevét és nyomat, aki
mindenkinek boldogsagot ¢s békét ad. Csak azok, akik nagyon jol ismerik az Atyat, tesznek
erofeszitést azért, hogy igényeljék az orokségiiket. Az én nevem, a Szomorusag Eltavolitdja és a
Boldogsag AdomanyOZOJa Mit tenne azt koOvetden, hogy szabadda tesz benneteket a
szomorusagtol? Tudjatok, hogy ti békében maradtok a béke f6ldjén, és boldogsagban a boldogsag
foldjen. A béke foldje kiilonallo a boldogsag foldjétél. Ez a szomorusag foldje. Ebben az id6ben
mindenki csak szomorasaggal rendelkezik, semmi mdssal. Ti most tudjatok, hogy elmentek egy
olyan boldogsagba, ahol nem lesz semmllyen tipust szomorusag 21 sziiletésen at. Annak a neve,
a boldogsag foldje. Ez egy ilyen édes név. Az Atya azt mondja, én nem adok nektek semmilyen
nehézséget. Egyszerlien emlékezzetek az Atyara, és az drokségre, €s tekintsétek dnmagatokat egy
lI¢leknek. Baba tanitja nektek ezt a tudast. Az aranykorban rendelkeztek egy léleknek lenni
tudasaval, ¢és, tudjatok, hogyan vedlitek le a testeteket €s vesztek egy masik sziiletést. Azt hivjak
lélek tudatossagnak Ez szellemi tudas ¢s senki mas nem tudja ezt atadni. A Szellemi Atya eljon,
és atadja a tudast a szellemeknek. O azt minden 5.000 évben atadja. Az emberck teljes
sotetsegben vannak. Ti most megkaptatok a fényt, és felébredtetek a tudatlansag almabol. Az egy
Atya az Gsszes mennyasszony Volegénye. Az Atya azt mondja, én vagyok az Atyatok, a
Vélegényetek, és az dsszes guru Guruja is. En vagyok a Legfelso Tandr. Csak az egy Satguru a
Megvaltis Adomanyozéja is. O azt mondja, gyermekek, én mindenkinek megvaltast adok. A
felszabadulas utan ott van a megvaltas. Az Atya elmagyarazta hogy mindenki lelkének haza kell
térnie. A l¢lek az, ami szatopradhanna, szatova, rajova €s tamova valik. Néhany ember nagyon
kis szereppel rendelkezik. Ok csak jonnek és mennek. Csak vesznek egy sziiletést ¢s meghalnak,
gy, mint a moszkitok. Az ilyen lelkek nem igénylik a teljes orokséget az Atyatol. Megkapjék a
tisztasag, a béke és a boldogsag orokseget az Atyatol Az Atya magyaraz nektek, lelkeknek. Az
Atya testetlen. O eljon és magyaraz ezen egy szajan keresztiil. Ok nagyon magasan templomokat
épitenek Shiv Babanak. Olyan magasra mennek zarandoklatokra és gyiilekezetekbe. Oftt
szamukra van valamilyen nektar, hogy megigyak? Ok olyan sok pénzt elkoltenck. Még a
korménynak is olyan sok lehetoseget kell biztositania szamukra. Abban nehézség van. Hogyan
tudnatok kis gyermekeket egy zarandoklatra vinni? Ok valakinél otthagyjak a gyermekiiket, hogy



gondoskodjon réla. Oket nem viszik magukkal. Elmennek a zarandoklatokra két-hdrom honapra.
Amikor ti eljottok ide, nektek le kell iiln6tok, figyelnetek és tanulnotok kell. A kis gyermekek
nem fogjak meghallgatni ezt. Ti eljottetek ide, hogy tanulmanyozzatok a tudast és jogat. Az Atya
itt il, és atadja nektek a tudast. Ezért, nem szabadna semmilyen hangnak, stb.-nek lennie.
Maskiilonben a figyelmetek afelé fordulna. Nektek itt csendben kell letilnotok és figyelemmel
kell hallgatnotok. A joga nagyon konnyl.. Tovabbra is végezzétek el a munkat, amit meg kell
tennetek, de az intellektusotok jogdjanak ott kell Osszekapcsoltnak lennie. Ti egy hatalmas
bevételt kerestek azzal, hogy Babara emlékeztek. Tudjatok, hogy orokké egészségessé fogtok
valni. Nektek beszélnetek kell 6nmagatokhoz. Maradjatok Baba emlékezésében, mikdzben ételt
f6ztok onmagatok szdmdara. Emlékezzetek az Atyatokra, mikdzben folyamatosan elvégzitek az
Osszes munkat a kezeitekkel. Szamotokra haszon lesz és azzal, hogy emlékezésben maradtok,
barmit is fézzetek, az jol fog sikeriilni. Ti megkapjatok a vilag uralkodasat. Eljottok ide, hogy
Lakshmiva €s Narayanna valjatok. Ti mindannyian azt mondjatok, hogy a napdinasztia részéve
fogtok valni. Tudjatok, hogy ebben az idében a ti Mamatok, és Babatok Saraswati és Brahma. A
kovetkezd sziiletésiikben 0k Lakshmiva és Narayanna fognak valni. Nem tudjatok megmondani,
hogy masok kik lesznek a kovetkezé sziiletésiikben. Senki nem tudja, hogy Néru mivé valt a
kovetkezd sziiletésében. Ha valaki nagyon sokat adomanyozott, 6 egy sziiletést kap egy Jo
csaladban. Ti most mindent megertetek Ennek a kettonek a neve, Adidev Brahma ¢és Adidevi
Saraswati. Aztan, 6k a mennyorszag mestereivé valnak. Achcha. A gyermekelk veliik vannak. Ok
is azt mondjak, hogy a mennyorszag mestereivé valnak. Ez biztos. Ti 6ket lathatjatok a szubtilis
régidban. Nagyon sok gyiilekezet van az istenndk templomaiban. Csak egy Jagadamba van. A
képmasaiknak ugyanolyannak kellene lenniiik mindenhol. Nézzétek meg Mamat. A balvanyok
ugyanazzal a megjelenéssel rendelkeznek, mint ti, gyermekek, és mégis Oket elneveztek adar
kumarinak. Tudjatok, hogy ti vagytok azok, akik azza valtok. Mindnanyian Brahma kumarok és
kumarik vagyunk. Még a parok is azt mondjak, hogy 6k Brahma kumarok és kumarik, hogy 6k az
egy Atya gyermekei. Ez a ti emléketek. Ti atadjatok ezt a tudast annak a magyarazataval egyiitt.
Ez a Dilvala templom. Ugyanakkor, csak ti tudjatok ezt elmagyardzni. Tudjatok, hogy
véghezviszitek a megalapitast. Bharatot mennyorszadggé teszitek a Raja jogan keresztiil azzal,
hogy kdvetitek a shrimatot. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés €s jo
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatél. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1) Forditsatok teljes figyelmet a tudésra és a jogara. Mikozben meghallgatjatok a tudast,
iljetek nagyon csendben €s koncentraljatok. Nektek karmajogikka is kell valnotok.
2) Mindenkinek mutassatok meg a hazafele vezetd Osvényt, amit az Atya megmutatott

nektek. Azzal egyiitt, hogy az dnmegismerés diszkoszanak vagytok a forgatoi, fijjatok

) meg a tudas kagylokiirtjét is.

Aldas: Valjatok egy képmassa, aki viziokat ad azzal, hogy gyakoroljatok a szubtilis és a
testetlen allapototokat, mikézben gondoskodtok a feleldsségeitekrol.
Mikdzben olyan sok feleldsséggel rendelkezett, a sakar forma folyamatosan atadta a
szubtilis és a testetlen allapot tapasztalatat. Kovessétek az Atyat ugyanilyen médon. A
testi formdban adjatok &t az angyali allapot tapasztalatdit. Nem szamit, hogy egy
személy, aki elétek jon, milyen békétlen, nyugtalan vagy félelemmel teli, engedjétek,
hogy a tudatossagotok egyetlen egy pillantasa, hozzaallasa és ecreje teljesen békéssé
tegye azt az egyet. Lehet, hogy Ok durva érzésekkel jonnek, de engedjétek, hogy
megtapasztaljak az avyakt allapotot. Akkor azt mondandk ratok, hogy azok vagytok,
akik vizidkat adtok.

Slogan: Azokat, akik igazan kegyelemteljesek, nem vonzhatjak a testek vagy a test tudatossag.

*F*OMSHANTI***



