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A modszer, hogy Kkinyilvanitsatok az Atyat

Ma BapDada latja Isten tudasa gyakorlati megtestesitdit, vagyis latja a gyerekek gyakorlati dupla
formajat. Az egyik forma a tiétek, gyerekek, akik Maya biztosak vagytok és a masik forma az
emelkedett életetek, a Brahmin életetek, a magasak kozt legmagasabb alokik életetek, az isteni
¢életetek bizonyitéka. Ennek az emelkedett tudasnak a bizonyitéka az emelkedett életetek. Tehat,
Baba latja a dupla biztos gyerekeket. Azzal, hogy allanddan az isteni tudas bizonyitékanak vagy
gyakorlati példanak tekintitek Onmagatokat, ti allandéan Maya biztosak lesztek. Ha wvan
barmilyen lathatd gyengeség egy példaban, akkor senki nem fogadna el azt a kihivast, amit
atadtok Isten tuddsaval kapcsolatban, mert a tudomany mai vildgaban az emberek mindent meg
akarnak érteni a gyakorlati példdkon vagy bizonyitdson keresztiil. Nekik nincs hitiik valamiben
pusztan csak azzal, hogy arr6l hallanak, vagy azt elmondjak nekik. Annak érdekében, hogy hittel
rendelkezzenek Isten tudasaban, Ok latni akarjak a gyakorlati bizonyitékot. A gyakorlati
bizonyiték ott van nektek, mindannyitok ¢letében. A ti életeteknek ki kellene nyilvanitania a
kiilonlegességet, amit semmilyen nagy vagy bdlcs lélek nem volt képes megmutatni vagy
megteremteni a sajat életében egészen mostandig. A dolgok, amik lehetetlenek voltak, lehetévé
valtak Isten tudasanak a gyakorlati példain keresztiil. A legnagyobb lehetetlenség, amit ti
lehetové tettetek az, hogy otthon ¢éltek ¢és mégis a hozzaallasotokon keresztiil teljesen
feliilemelkedettek vagytok, ti otthon éltek €s mégis feliilemelkedtek a testeteken és a testi
kapcsolatokon. Felillemelkedni a régi hozzaallasotokon azt jelenti, hogy elszakadottnak maradni
a multbeli hozzaallasatoktol. Ezt ismerik Gigy, mint egy olyan hozzaallassal rendelkezni, ami
felillemelkedett. Ti valojaban nem a haztartasotokban éltek (pravruti), de egy hozzaallassal
rendelkeztek, ami feliilemelkedett (par vruti). Mikozben latjatok a testet, ti csak a Iéleknek
vagytok a tudatdban. Mikozben kapcsolatba 1éptek a lokik rokonokkal, ti fenntartjatok a testvéri
kapcsolatot. Ez azt jelenti, hogy mikézben latjatok ennek az oreg Vllagnak a dolgait az Oreg
testetek szemeivel, ti nem lattok semmit. Azokra, akik igy élnek a haztartdsukban, vagyis azokra,
akik teljesen tiszta életet élnek, azt mondjék, hogy Isten tuddsanak a blzonyltekal Még a
mahatmdk is ugy gondoljak, hogy ez lehetetlenség. Azok, akik kovetik ezt a tudast, amit Isten
atadott, megtapasztaljak hogy ez nagyon konnyii. Azok az emberek azt mondjék, hogy ez
lehetetlenseg, mig ti azt mondjatok ez nagyon konnyli. Ti ezt nem csak mondjatok, de
megtesmtek a gyakorlatban és bemutatjatok a vilagnak. Még most is a hivok rozsafiizérének elsd
és masodik szamu gyongyszemei ugy érzik, hogy kiilonosen nehéz megtalalni Istent. Nem
rendelkeznek garanciaval, hogy meg fog]ak talalnl Istent sok sziiletes utan. Nem. Ok egy nagy
hozzajuk tartozzon gyakorlati mddon, Vagy, hogy Isten onmagahoz tartozova tegye Oket. Azt
mondjak, hogy ez gyakorlatilag lehetetlenseg ¢s elkeseredetté valnak. Ugyanakkor egyikdtok sem
gondol erre tgy, mint ami lehetetlenség. Ti rnmdannylan otthon iiltok és megtapasztaljatok, hogy
1genyhtek a jogaitokat minden ciklusban. Ok ugy hiszik, hogy lehetetlenség talalkozni Istennel
mig ti a jogotoknak tekintitek, hogy taldlkozzatok Istennel. Egy élet, amiben rendelkeztek az
Osszes joggal, egy élet, ami teljes az 06sszes kinccsel, amit az Atya atadott. Ez az élet, amit
gyakorlati modon megtapasztaltok, egy kiilonleges pelda ¢s Isten tudasanak a bizonyitéka. Azt
mondani, Isten, azt jelenti, hogy azt mondani: Atya és az Atyaval valo kapcsolat bizonyitéka az
orokség. A kapcsolat a nagy és megvilagosult lelkek kozott a testvéreké. Ok nem gondolnak
Istenre az Atyaként és ezért nem rendelkeznek orokséggel. A nagy és megvildgosodott lelkek
testvérek, Isten nem az Atya szamukra. Ezért van az, hogy bar 6k keresik a mulhatatlan
orokségiiket, 0k képtelenek arra, hogy azt megtapasztaljak. Isten tudasanak a konnyl bizonyitéka
egy Orokség elérése az életetekben. Ez a mulhatatlan tudas és az elérések életének tapasztalata
kinyilvanitja Istent. Tehat, ti vagytok a kiilonleges példak.

Rendelkeztek hatdrozott gondolattal, hogy kinyilvanitsitok az Atyat az wjévben? Ti ugye
mindannyian rendelkeztek ezzel a gondolattal? Tehat, a mddszer, hogy kinyilvanitsatok az Atyat,
hogy dupla bizonyitékkéa valtok. Tehat, ellendrizzétek onmagatokat, hogy lassatok, vajon a ti
tisztasagotok és az elérésetek gyakorlati bizonyitéka mulhatatlan? A korlatolt lelkek csak arra
képesek, hogy korlatolt eléréseket adjanak, mig az o6rokkévald Atya atadja a mulhatatlan elérést.
A talalkozé Istennel és Isten tudasdnak a kiilonlegessége mulhatatlan. Tehat ti mulhatatlanok
vagytok, ugye? Bar ti azt mondjatok, hogy erdfeszités tévok vagytok, valami elérésének a



kiilonlegessége Istentél az, hogy ahogy ti megteszitek az erdfeszitést, megkapjatok annak a
jutalmat a gyakorlatban. Az nem ugy van, hogy a ti 4tmeneti kori életetek az erdfeszités
megtételének az élete és a ti aranykori életetek a jutalom megtapasztalasinak az élete. Az
atmeneti kor kiilonlegessége az, hogy amikor egy Iépést tesztek, megkapjatok az ezer 1épés
viszonzasat. Semmilyen mas korban nem rendelkeztek az egyért tobb millidszoros viszonzast
kapni szerencséjével. A szerencsétek vonalat maga az Atya, a Szerencse Adomanyozdja htizza
meg Brahma Atyan keresztiil. Ezért van az, hogy Brahmat is a szerencse adomanyozojaként
ismerik. Azt mondjak: Aludtil, amikor Brahma szétosztotta a szerencsét? Az atmeneti kor
kiilonlegessége az, hogy erdfeszitést tesztek ¢€s egy idoben megkapjatok a jutalmat. Valojaban az
Atya kiilonleges elérésével rendelkezni ebben az idében egy sokkal nagyobb jutalom, mint amit
megkaptok az aranykorban. A jutalom, amit megkaptok a Jelenlegl idében az, hogy rendelkeztek
az Osszes kapcsolattal, Istennel, kozvetlen modon, mlg a jovo Jutalma az, hogy kapcsolatokkal
rendelkeztek az istenségi lelkekkel. Ti ezt megertltek &s nektek mar beszéltek a kiilonbségrol a
jelenlegi 1d6 €s a jovO eléréser kozott. Ti nem csak erdfeszités tévok vagytok, de azok, akik
megkapjak az emelkedett jutalmat. Ti minden 1épést tigy teszek, hogy kdzben dnmagatokat ennek
tekintitek? Egyszertien csak azt mondani, eréfeszités tévok vagytok, azt jelenti, hogy gondatlanna
valtok, ¢és ezaltal megfosztjatok Onmagatokat a jutalmatoktol és eléréseitektél. Maradjatok
allanddan tudataban a jutalmatoknak Onmagatok eldtt. Azzal, hogy tudataban maradtok a
jutalmatoknak, konnyedén meg fogjatok tapasztalni a felfele menés allapotat. Maradjatok az
atmeneti kor kiilonlegessége tudatossaganak allando megtestesitdi és ezaltal kiilonleges lelkekke
fogtok valni.

Mikozben elérehaladnak, néhany gyermek nehéznek taldlja ezt az 6svényt. Néha gy érzik, hogy
ez konnyli és mas alkalmakkor ugy érzik, hogy ez nehéz. Néha boldogsagban tdncolnak és mas
alkalmakkor csak elkeseredetten iilnek. Néha az Atya dicséretét éneklik és mas alkalmakkor csak
azt éneklik: ,miért? és mit?” Néha forgatjak a tiszta gondolatok és az Osszes kincs elérése
rozsaftizérenek a gyongyszemeit ¢s mas alkalmakkor, amikor a haszontalan gondolatok viharanak
a befolyasa alatt vannak, 6k a ,.ez nehéz, ez nehéz” rozsafiizér gyongyszemelt forgatjak. Mi
ennek az oka? Ok onmagukat egyszeriien erbfeszités tévoknek tekintik és elfelejtik a jutalmat. Ok
onmaguk eldtt tartjak azokat a dolgokat, amikrdl le kell mondaniuk és maguk mdgott hagyjak a
dolgokat, amiket venniiik kellene. Tegyétek azokat a dolgokat, amikrél le kell mondanotok,
magatok mogé és vigyétek magatok elé azokat a dolgokat, amiket vennetek kell. Ti soha nem
mennétek visszafele, amikor valamit vesztek, ti mindig eldrelépnétek. A vevés tudatossagaban
maradni azt jelenti, hogy jelen maradtok az Atya eldtt. Ti sokkal tobbet énekeltek a ,,valamirdl
lemondani” dicséretét: ,,En ezt megtettem, én ezt megteszem, én meg fogom tenni”. Ti sokkal
tobbet gondolkoztok azokon, mint azon, amit kaptok, és hogy milyen jutalmat teremtetek
onmagatok szdmara. Ezért van az, hogy a haszontalan gondolataitok terhe sokkal nehezebbé
valik, mint a tiszta gondolatok sulya. Aztan a felemelkedés allapota helyett az a teher
automatikusan lefele hiz benneteket, vagyis a lefele menés allapotaba mentek. Aztan elfelejtitek,
hogy hogyan énekeljétek a dalt ,,én mindent elértem, amit el akartam érni”. Amikor elfelejtitek
ezt az egy dalt, ti el kezdtek sok mas mddon fuldokolni. Amikor tovabbra is ezt a dalt éneklitek a
ti fuldoklasotok és bobiskolasotok, mindkettd véget fog érni. A vildgi dalok felébresztenek
titeket, ugye? Ezért folyamatosan énekeljétek ezt a mualhatatlan dalt ,,én mindent elértem, amit el
akartam érni” és tancoljatok az elérésetek mamoraban. Folyamatosan énekeljetek és tdncoljatok
¢s a fuldoklas és bobiskolas véget fog érni €s a dupla bizonyitéknak lenni gyakorlati példdjan
keresztiil ki fogjatok nyilvanitani az Atyat. A mddszer, hogy kinyilvanitsatok az Atyat, hogy a
gyakorlati bizonyiték egy ¢l6 mobil muzeumava és egy mobil vetitévé valtok. Valjatok a jo
karakter fejlodés kiallitasava. Sok ilyen kiallitas és muzeum lehet a sok kiilonb6z6 helyeken.
Aztan nagyobb eredmény lesz a szolgdlatban kevesebb kiadassal. Nektek magatoknak kell a
kiallitassa és a vezetdvé is valnotok. Manapsdg az embereknek vannak mozgd konyvtaraik és
kiallitasaik. Ha ti, Brahminok mindannyian mozgoé kiallitdsokk4 és muzeumokka valnatok, a
kinyilvanitds nagyon gyorsan bekdvetkezne, értitek? Ebben az évben olyan sok mozgd
kiallitasnak és vetitésnek kellene elutaznia mindenhova a vilagban, hogy azok gazdasagos
hirdetésekké valjanak. Nektek semmit nem kell koltenetek, de az emberek el fognak jonni, hogy
fizessék a koltségeiteket. Aztan ahelyett, hogy koltségbe vernétek onmagatokat, ti megkapjatok a
jutalmat.



Gujarat nagyon nagy. Mindenesetre annak a népessége nagy. Most valjatok naggya gyakorlati
moddon és mutassatok meg mindenkinek. Gujarat foldje termékeny. Erételjes magokat vetnek el
ott, ahol a fold termékeny. ,,Erdteljes magok™ az orokds mindségli lelkek magjat jelenti. Ezért
vessétek el az orokos mindségi lelkek magjait és engedjétek, hogy a gylimdles felmeriiljon. A
gylimolcsot hozd fold a foldet jelenti, ami atadja a legmagasabb mindségli gyilimolcsot. A
mennyiség nagyon jo. Ti mindséggel is rendelkeztek, de engedjétek, hogy most még jobb legyen
a mindség. Minden mindségl 1éleknek at kell adnia egy 6rokos megteremtésének a bizonyitékat.
Az ilyen lelkek konnyedén fel tudnak meriilni Gujaratban. A mennyiség novekedett, és igy az
orokosok rejtette valtak. Most nyilvanitsatok ki dket. Ti mindannyian Gujaratbol megértettétek,
hogy mit kell tennetek? Masok kapcsolatba hozzak a lelkeket, de nektek képessé kell tennetek
Oket arra, hogy kapcsolatot formaljanak és aztan elsé szamuva fogtok valni. ElImondtak nektek a
tervet erre az évre. Egészen mostandig elfoglaltak voltatok abban, hogy ndveljétek a szamot.
Amikor a variacids fa novekszik, annak a magja eltlinik, de a végén ti Ujbdl ott maradtok a
magokkal. Ti elfoglaltak voltatok a mennyiség novelésével. Most Ujbol engedjétek, hogy a
magok, vagyis az 6rokos mindségii lelkek felmeriiljenek. Mindazt, amit az elején megtettetek,
most ujbol meg kell, hogy tegyétek. Achcha

Azoknak, akik allandoan boldogsagban tancolnak és az eléréseik dalait éneklik, azoknak, akik
megtapasztaljak annak a gyakorlati jutalmat, amit tesznek, azoknak, akik 6nmagukat gyakorlati
példakka teszik, és ezaltal kinyilvanitjdk az Atyat, az emelkedett lelkeknek, akik dupla
bizonyitékok, BapDada szeretete, emlékezése €s namaste.

BapDada csoportokkal talalkozik

1. A ti célotok ebben a Brahmin ¢életben, hogy egy hétkdznapi emberi 1énybdl Lakshmiva és
Narayanna valjatok. Tehat, 4llandéan tudataban maradtok a Jovobeli istenségi kepmasotoknak az
0sszes isteni erennyel”’ Soha ne felejtsétek el a célotokat. Allandéan tudataban maradtok az
Osszes isteni erény egy megtestesnmenek lenni képmasotoknak? Lakshmit a gazdagsag
istenndjekent abrazoljak ¢s Narayant a kiralysag urakent. Lakshmit hivjak a gazdagsag
istenndjenek — nem fizikai gazdagsag, de a tudas gazdagsaganak istenndje, amit ti megkaptok. Ti
is mmdannylan a gazdagsag istenndi vagytok, ugye? A gazdagsag istenndje allandoan teljes lenne
az 0sszes kinccsel. Ti mindannyian mit kaptatok a sziiletési jogotokként attol a pillanattol kezdve,
hogy egy Brahminként sziiletést vettetek? Ti megkaptatok a tudas és az erdk kincseit. Tehat t
mindazt, ami jogosan a tiétek, magatoknal tartjatok, vagy azt egy bankban 6rzitek? Ha ti azt egy
bankban Orzitek, akkor nem tapasztaljatok meg azt a boldogsagot. Az ékszereiteket egy bankban
Orizni azt jelenti, hogy azokat nem hasznéljatok, de azokat félreteszitek. Minél tobbet
hasznaljatok azokat, anndl nagyobb boldogsdgot fogtok tapasztalni. Nincs veszély abban, ha
ezeket az ¢kszereket magatoknal tartjatok. Mivel nektek nagy adomanyozokkd és az aldasok
adoményozdiva kell valnotok, hogyan tudjatok azokat egy széfben tartani? Ezért minden nap
vizsgaljatok meg az ékszereiteket, amiket megkaptatok és hasznaljatok azokat onmagatokért és
masokért. Nagy adomanyozonak lenni azt jelenti: dllandéan adomanyozni. Ezt megtenni az egyik
nap, de nem a tobbi honapban azt kdvetden, ezt nem nevezik egy nagy adomanyozonak. Egy
nagy adomanyozonak lenni azt jelenti: 4llandéan adoményozni. Ez azt jelenti, allanddan
talcsordulni. Ugyanugy, ahogy az Atya kincsestdra mindig nyitva van, O datadja nektek a
kincseket minden nap. Tehat nektek, gyerekeknek a kotelessége az, hogy minden nap atadjatok a
kincseket. Amikor ti ezt a kincsestarat nyitva tartjatok, a tolvajok nem fognak belépni, de ha azt
zarva tartjatok, akkor Ok betornek. Minél tobb lakatot készitenek, anndl tobb lesz a tolvaj.
Korabban, amikor nem volt ennyi tolvaj, akkor a Kincseteket nem tartottatok elzarva. Ezért most
engedjétek, hogy a kincsestaratok allandoan nyitva maradjon. Tegyetek egy pontot mindennek a
végére, ami ezidaig tortént. Ne gondolkozzatok azon, hogy mi tortént a multban. Ezt ismerik gy,
mint intenziv erdfeszitést tenni. Amikor a multra gondoltok, ti elvesztegetitek az idotoket, az
energiatokat €s a gondolataitokat. Most tobbé nincs arra 1d6, hogy barmit is elvesztegessetek. Ha
ti elvesztegettek akar két percet, vagy két masodpercet az atmeneti korbol, akkor nagyon sok évet
elvesztegettek. Ismeritek az dtmeneti kor értékét? Az dtmeneti kor egyetlen egy masodperce hany
évvel egyenld? Tehat, ti nem csak egy vagy két masodpercet vesztegettetek el, de sok évet. Azért
most tegyétek ki a végsd pontot. Azok, akik tudjak, hogyan tegyék ki a végsé pontot, allandéan
teljesek maradnak.

2. Ti masokat allanddan fejlodésre késztettek a jokivansagaitokon keresztiil? Nem szamit,
hogy a lelkek milyenek, allandéan legyenek jokivansagaitok mindenki irant. A jokivansagok



sikert hoznak nektek is. Megtapasztaltatok a szolgalatot a jokivansagaitokon keresztiil?
Jokivansagokkal rendelkezni azt jelenti, kegyelemteljesnek lenni. Az Atya kegyelemmel
rendelkezik azok irant, akik ragalmazzak Ot. Hasonl6 moddon, nem szamit, hogy a lelkek
milyenek el6ttetek, ti at tudjatok alakitani azokat a lelkeket a kegyelemteljes hozzaallasotokkal és
jokivansagaitokkal. Mivel a tudosok képesek arra, hogy atalakitsak a sivatagot egy farmma a
tudoméanyuk erejével, azok, akik rendelkeznek a csend erejével, nem tudjak atalakitani ezt a
vilagot? Egyetlen egy gondolattal meg lehet teremteni egy vilagot. Ezért allanddan legyenek
jokivansagaitok, hogy atalakitsatok ezt a foldet. Folyamatosan alakitsatok 4t a foldet a
felemelkedésetek allapotanak vibracioival. Az onatalakulasotokon keresztiil a fold automatikusan
at fog alakulni. Ti vagytok azok, akik megmunkaljak a foldet, nem pedig azok, akik faradtta
valnak. Azok, akik megmunkalj Ak a foldet, faradhatatlanok. Ok kepesek arra, hogy a terméketlen
foldet zold mezokké valtoztassik. Ezért ne valjatok elkeseredetté. Amikor boldog sziviiek
maradtok, a boldogsagotok automatikusan vonzani fog mindenkit. Achcha

Aldas: Legyetek emelkedett és nagy lelkek, akik allandéan imadatra méltok azzal, hogy
hasznaljatok a végtelen (4llandd) joga mddszerét.
Manapsag a lelkeknek, akikre azt mondjak, hogy nagy lelkek, olyan neveket adnak,
mint Akandanand (aki allandoan iidvosséggel teli), de valdjaban ti vagytok azok, akik
Akandok (végtelenek, 4llandok) mindenben - akand az {idvosségben, akand a
boldogsagban. Egyszeriien ne engedjétek meg, hogy a tarsasadg befolyasa ala keriiljetek.
Latva vagy hallva masok gyengeségeit, azokkal ne foglalkozzatok és akand jogikka
fogtok valni azzal, hogy hasznaljatok ezt a kiilonlegességet. Azok, akik akand jogik
azok, akik allanddéan imadatra méltokka valnak. Ti ilyen nagyszerii lelkek vagytok, akik
imadatra méltok maradnak fél cikluson at, és a ciklus masik felében a ti nem élo
képmasaitokat imadjak.

Slogen: Egy isteni intellektus a csend erejének az alapja.
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