2015. aprilis 2. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, nektek nem szabadna szeretettel rendelkeznetek a mulando testek irant.
Csak az egy Testetlen Egy irant legyen szeretet. Még akkor is, ha latjatok valaki testét, azt
ne lassatok.

Kérdés: Milyen eréfeszités sziikséges ahhoz, hogy az intellektusotokat tisztava tegyétek? Mi egy
tiszta intellektus jele?

Valasz: Csak azzal fog az intellektusotok tisztava valni, hogy lélektudatossd valtok. Az ilyen
1élektudatos  gyerekek lelkeknek tekintik onmagukat €s csak az Egy Atya irant van
szeretetiik. Ok csak az Atyat hallgatjdk. Ugyanakkor azok, akik ostoba intellektussal
rendelkeznek, szeretettel rendelkeznek a testek 1rant, 6k folyamatosan feldiszitik a testeiket.

Om shanti. Ki mondta azt, Om shanti és azt ki hallotta? Mas satsangokban a kovetok azok, akik ezt

halljak. Azt mondandk, hogy a mahatma vagy a guru mondta azt, de itt ti azt mondanatok, hogy a

Legtelsé Lélek mondta, és hogy a lelkek hallottdk. Ez valami 01j dolog, ugye? Nektek 1¢lektudatossa

kell valnotok. Koziiletek nchanyan itt test tudatossagban iilnek. Nektek, gyerekeknek itt

1élektudatossagban kell {iln6tok. En, a I€lek jelen vagyok ebben a testben. ShivBaba magyardz
nekiink. Engedjétek, hogy az intellektusotok erre nagyon vilagosan emlékezzen. Nekem a 1éleknek
van egy kapcsolatom a Legfelsé Lélekkel. A Legfelsd Lélek eljon és hozzank beszél ezgn a testen
keresztil. Ezért ez az egy az ligynokké valt. Az az egy az Egy, aki magyaraz nektek. O 4atadja az
orokséget ennek az egynek, és ezért a ti intellektusotoknak Hozza kellene mennie. Példaul, ha egy
apanak van 6-7 gyereke, az ¢ intellektusuk az apjuknal maradna, ugye? Ez azért van, mert tole
kapnak egy orokséget. Egy orokséget nem egy testvértdl kapnak. Az Ordkséget mindig az apatol
kapjak. Egy lélek nem kap egy orokséget egy lélektdl. Ti tudjatok, hogy lelkekként mi mindannyian

testvérek vagyunk. Nekiink, Pélkeknek, mindannyinknak a kapcsolata az Egy Legfelsd Atyaval, a

Legfelsé Lélekkel van. O azt mondja: allanddéan csak rdm emlékezzetek, csak irdntam legyen

szeretet. Ne legyen szeretet a teremtés irant. Valjatok 1€lektudatossd. Amikor barmilyen testi 1ényre

emlékeztek ahelyett, hogy rdm emlékeznétek, ezt hivjdk test tudatossdgnak. Bar ez a testi 1ény ott
van elbttetek, nektek nem szabad 6t néznetek. Csak az Egyre vald emlékezésnek szabadna ott lennie
az intellektusotokban. Azok az emberek egyszerlien csak azért mondjak, hogy mondjak, hogy 6k
mindannyian testvérek. Ti most tudjatok, hogy mi lelkek vagyunk a Legfelsd Atya, a Legfels6 Lélek

gyerekei. Ti egy orokséget kaptok az Atyatdl, a Legfels6 Lélektol. Az Atya azt mondja: A

szereteteknek csak irantam szabadna lennie. En magam eljovok és eljegyezlek titeket, IeI]keket

magammal. Ez az eljegyzés nem egy testi I1énnyel van. Itt minden mas kapcsolat a testekkel van.

Ebben az id6ben nektek lélektudatossa kell valnotok. En, a lélek az Atyat figyelem. Ezért az

intellektusotoknak azon Atya felé kellene iranyulnia. Az Atya ezen egy mellett il és atadja nekiink a

tudast. O ezt a testet kolcsonvette. A lélek belép a hazba, vagyis ebbe a testbe és eljatszik egy

szerepet. Ez olyan, mintha a 1élek 6nmagat hazi érizetbe vinné azért, hogy egy szerepet jatsszon. O

szabad, de bel¢p egy testbe, bezarja 6nmagat ebbe a hazba ¢és eljatssza a szerepét. A lélek az, ami

elhagyja az egyik testet és egy masikat 6lt azért, hogy eljatssza a szerepét. Ebben az idében, amilyen
mértekben 1¢élektudatosak maradtok, annak megfelelden fogtok egy magas statuszt igényelni. Nektek
nem szabadna a leghalvanyabb szeretettel sem rendelkeznetek Baba teste irant. Ennek a testnek nincs
haszna. En belépek ebbe a testbe csak azért, hogy magyardzzak nektek. Ez az idegen f6ld, Ravan
kiralysaga. Az emberek elégetik Ravan figurdjat, de nem értenek semmit azzal kapcsolatban és nem
tudnak semmit a képmasokkal kapcsolatban sem, amiket elkészitenek. Az 6 intellektusuk teljesen
ostoba. Mindenki intellektusa teljesen ostobava valt Ravan kirdlysagdban. Ugye ott van a test
tudatossdg. Az intellektus degradaltta valt. Az Atya azt mondja: azo%, akik ostoba intellektussal
rendelkeznek, folyamatosan testi Iényekre emlékeznek, és irantuk van szeretetikk. Azok, tiszta
intellektussal, a Legfels6 Lélekre fognak emlékezni és folyamatosan Ot hallgatjak, mikozben
onmagukat lelkeknek tekintik. Csak ebben van eréfeszités. Ez a test az Atya szekere. Sokan

szerelembe esnek ezzel a testtel. Hasonld6 modon Husszein lovat is olyannyira feldiszitik, de a

dicséret Husszeiné, ugye? Az nem a 16é. Husszein lelke biztosan belépett egy emberi testbe, ugye?

Ok nem értik ezeket a dolgokat. Ezt hivjdk Rudra tuddsa mulhatatlan 4ldozati tiizének, amiben a

lovat felaldozzak azért, hogy elérjék az onuralkodast. Hallva azt a nevet Aswa (16) 6k azt sz szerint

egy lonak értették. Ok feﬂildoznak egy lovat. Azok a torténetek mind az imadat Osvényéhez
tartoznak. Az Egy, aki most benneteket gyonyorivé tesz, ez az Utazo, ugye? Ti most tudjatok, hogy

mi korabban gyonyoriiek voltunk és mostanra csunyava valtunk. Minden lélek, aki eljon, el6szor

satoprodhan. Aztan keresztiilmegy a sato, rajo és tamo allapotokon. Az Atya eljon, €s mindenKit

gyonyoriivé tesz. Minden 1€élek, aki eljon, hogy megalapitson egy vallast, eloszér gyonyori. Azt
kovetden cstinyava valnak azzal, hogy a kéjvagy maglyajara iilnek. A lelkek eldszor gyonyoriiek és
aztan csunyava valnak. Ez a 1¢élek jon el el0szor az els6 szamuként és igy 6 a leggyonyoriibb. Senki
mas nem lehet természetes mddon olyan gyonyorl, mint Lakshmi és Narayan. Ez a tudas egy
kérdése. A keresztények vildgosabb bortiek, mert 6k hiivosebb éghajlaton élnek. Ugyanakkor az
aranykorban természetes a szépség. Mindkettd — a lelkek és a testek is gyonyortiek. Ebben az idében



mindenki tisztatalan és cstinya. Az Atya eljon, hogy mindenkit gyonyoriivé tegyen. Eldszor 6k
satoprodhanok ¢és tisztak. Aztan, mikdzben lefele jonnek, fokozatosan csunyava valnak azzal, hogy a
kejvagy maglyajara tilnek. Az Atya most eljott, hogy minden lelket tisztava tegyen. Csak az Atyara
valo emlékezéssel van az, hogy tisztdva fogtok valni. Ezért nektek csak az Egyre szabad
emlékeznetek. Ne szeressetek testi 1ényeket. Orizzétek meg az intellektusotokban, hogy ti az Egy
Atyahoz tartoztok és O a minden szamotokra. Minden, amit a szemeitekkel lattok meg fog
semmisiilni. Még a szemeiteknek is vége lesz. A Legfelso Atyat, a Legfels6 Lelket hivjak
Trinetrinek (az Egy hdrom szemmel). O rendelkezik a tudds harmadik szemével. Az az egy
megkapta mindezeket a cimeket: Trinetri, Trikaldharsi és Trilokinath. Ti most rendelkeztek az 6sszes
harom vilag tudasaval, aztan ez el fog tinni. Az Egy, aki rendelkezik ezzel a tudassal, eljon, és azt
atadja nektek. Az Atya itt Ul és atadjg nektek a 84 sziiletesetek tudasat. Az Atya azt mondja:
tekintsétek onmagatokat egy I¢leknek. En eljottem és beléptem ebbe a testbe azért, hogy tisztava
tegyelek benneteket. Csak azzal, hogy ram emlékeztek, fogtok tisztava valni. Ha barki masra is
emlékeztek, nem lesztek kepesek arra, hogy satoprodhanna valjatok. Azt mondjak azokrdl, akiknek a
biinei nem semmisiilnek meg ,,azok, akik intellektusa nem rendelkezik szeretettel a pusztulés idején,
a pusztulasba mennek”. Az emberekben olyan nagy a vakhit. Nekik olyan nagy a ragaszkodasuk a
testi Iényekhez. Nektek most 1¢lektudatossé kell valnotok. Csak az Egy irant legyen ragaszkodas. Ha
ti barki mashoz is ragaszkodtok, ez azt jelenti, hogy egy olyan mte%?éktussal rendelkeztek, amiben
nincs szeretet az Atya irant. Az Atya olyan sokszor elmondja: csak ram, az Atyatokra emlékezzetek.
Csak ebben van erdfeszités. Ti igy kialtottatok: gyere €s tegyél minket, tisztatalanokat tisztava. Csak
az Atya tesz benneteket tisztava. Csak az Atya magyarazza el nektek, gyerekeknek a 84 sziiletés
torténelmét és foldrajzat. Az egyszerii, ugye? A legnehezebb tantargy az emlékezés. Senki nem okos
a jogaban az Atyaval. A gyerckek, akik nem okosak az emlekezésben, olyanok, mint a panditok.
Nem szamit, hogy valaki mennyire okos a tudasban, ha 6 nem marad eml¢kezesben, 6 egy pandit.
Baba elmondja nektek a pandit torténetét. Azok, akik meghallgattak, amit a pandit mondott képesek
voltak keresztiilmenni a Legfelsd Lélekre valo emlékezésben. A pandit példaja is ratok VonatIEOZIk
Emlékezzetek az Atyara és képesek lesztek arra, hogy keresztiilmenjetek. Pusztan azzal, hogy jok
vagytok a murliban, nem lesztek képesek arra, hogy keresztiilmenjetek. Emlékezés nélkiil a biineitek
nem tudnak megsemmisiilni, Ezeket a példdkat mind elkészitették. Az Atya itt iil, és elmagyardzza
nektek a pontos jelentést. Ok hittel rendelkeztek, egyszerlien megdrizték azt a tényt, hogy majd
keresztiil tudnak menni azzal, hogy emlékeznek a Legfelsé Lélekre. Ha ti csak tudassal rendelkeztek,
de nincs joga, nem igényelhettek egy magas statuszt. Sokan vannak, akik nem maradnak
emlékezésben. A {6 dolog az emlékezés. Sokan vannak, akik nagyon jo szolgalatot vegeznek, de az
intellektusuk jogdja nem pontos, 6k csapdaba esnek. Valakl aki jogaval rendelkezik, nem esne a test
tudatossag csapdajaba és nem lennének tisztatalan gondolatal A viharok eljonnek azokhoz, akik
gyengek az emlckezésben. A fizikai szerveket teljesen kontrollaljak a jogaval. Az Atya atad nektek
egy intellektust, hogy megértsétek, hogy mi helyes ¢s mi helytelen. Amikor az intellektusotok masok
teste felé megy, abban nincs szeretet az Atya irdnt ¢és az a pusztulasba visz titeket. A tudas
kiilonbozik a jogatol. Ti egészséget kaptok a jogan keresztiil és gazdagsagot a tuddson keresztiil.
Azzal, hogy jogaval rendelkeztek, a testetek életének idotartama ndvekszik. A lelkek nem valnak
kisebbé vagy nagyobbd. A lélek nem mondand azt, hogy a testének az élettartama ndvekszik. Az
¢lettartam most rovid. Aztdn fél ciklusra a test élettartama hosszava valik. Mi tamoprodhanbol
satoprodhanna valunk. A lelkek tisztava valnak. Minden attdl fligg, hogy a lelket tisztava teszitek.
Ha nem valtok tisztava, nem igeényelhettek egy statuszt. Maya a gyerekeket lustava teszi a tablazat
megorzésében. Nektek, gyerekeknek nagyon kellene érdeklodndtok azirant, hogy megoérizzétek az
emlékezés zarandoklata tablazatat. Ellenrizzétek: emlékszem az Atyara, vagy az intellektusom a
baratok és rokonok felé megy? Kinek az emlékezésében maradtam a nap fi % aman? Ki irant volt
szeretetem? Mennyi 1d6t vesztegettem el? Tartsatok egy tablazatot onmagatokrol Ugyanakkor
senkinek nincs ereje ahhoz, hogy rendszeresen megtartsa a tablazatot. Kdoziiletek alig van barki is,
aki ezt megtartja. Maya nem engedi meg nektek, hogy fenntartsatok teljesen a tablazatotokat. 0
benneteket arra késztet, hogy teljesen lustakka Valjatok ¢s megsemmisiti az éberségeteket. Az Atya
azt mondja: allandéan csak ram emlékezzetek. En vagyok nektek, szeretdknek, mindannyitoknak a
Szeretettje. Ezért nektek szeretoknek, mindannyitoknak ram kell emlekeznetek ugye? Az Atya, a
Szeretett azt mondja: Ti ram emlékeztetek fél cikluson at. En most elmondom nektek, hogy
emlékezzetek ram, hogy a biineitek meg tudjanak semmisiilni. Nektek olyan sokat kellene az Atyara
emlékeznetek, aki ‘nektek olyan nagy boldogsagot ad. Mindenki mas szomortsagot okoz. Nekik nem
lesz semmllyen hasznuk. A végén csak az Atyanak, a Legfels6 Leleknek lesz haszna. Ott vannak a
korlatolt és korlatlan végsé pillanatok. Az Atya azt mondja: azzal, hogy folyamatosan ram
emlékeztek nagyon jol, nem fogtok idd eldtti halallal rendelkezni. En bennetekét halhatatlanna
teszlek. Ugyanakkor, elészor is az intellektusotoknak teljesen tele kell lennie szeretettel az Atya
irant. Ha nektek valaki teste irant van szeretetetek, el fogtok esni és elbuktok. Ti a hold dinasztia
részéveé fogtok valni. Az aranykori napdinasztia kirélységét hivjdk mennyorszagnak. Az eziistkort
nem hivjdk mennyorszagnak. Egyszertien ott van a réz és vaskor. A vaskort hivjak az extrém



tamoprodhan pokolnak. A rézkort nem hivjdk olyan tamoprodhannak. Annak érdekében, hogy
satoprodhanna valjatok tamoprodhanbol, nektek emlekezéssel kell rendelkeznetek. Amikor
szeretetetek van egy bizonyos személy irant €s azt gondoljatok, hogy azon egy tdmasza nélkiil nem
lehet szamotokra haszon, megérthetitek Onmagatokkal kapcsolatban, hogy mi torténne, ha
clhagynatok a testeteket egy ilyen allapotbapn. Minden megsemmisiil azok szamara, “akik
intellektusaban nincs szeretet a pusztulas idején. Ok egy olyan statuszt igényelnek, ami csak port er.
Manapsag még a divat is problémakat okoz. Az emberek a testiiket tipp- toppa teszik azért, hogy
vonzzanak masokat. Az Atya most azt mondja: gyerekek, ne essetek senki neveének vagy formaj anak
a csapdajaba. Csak nézzetek meg, hogy Lakshmi és Narayan ruhazata milyen kiralyi. Az Shiva
temploma és ezt hivjak egy bordélyhdznak. A hivék elmennek az istenségek balvanyai elé, és azt
mondjak: Mi ennek a pokolnak vagyunk a lakéi. Manapsag a divat egy olyan problema hogy
mindenki figyelme azok felé irdnyul, akik divatosak, akiket aztan elrabolnak. Az aranykorban
mindenki a torvenynek megfelelden viselkedik ¢s cselekszik. Ott természetes a szepseg. Ott a vakhit
nem kérdeses. Itt az emberek szive egyszeriien egy masik fel¢ vonzodik pusztan azzal, hogy egymast
nezik. Aztan Ok hazassagot kotnek valakivel egy masik vallasbol. Ti most isteni intellektussal
rendelkeztek. Senki mas, csak az Atya tud benneteket k6 intellektusubol isteni intellektustava tenni.
Ez Ravan kozdssége. Ti ‘most Rama kozosségéhez tartoztok. A kauravak és a pandavak ugyanahhoz
a kozosséghez tartoznak, de a yadavak europaiak. Senki mas nem tudja megérteni a Gitabol, hogy a
yadavak eurdpaiak. Ok azt mondjdk, hogy a yadavdk is itt vannak. Az Atya itt iil és elmagyarazza: a
yadavak europaiak, akik elkészitik azokat a rakétékat a sajat pusztuldsukért. A pandavak gydzelmet
aratnak, 6k a mennyorszdg mestereivé valnak. Csak a Legfelsé Lélek jon el és megalapitja a
mennyorszadgot. Azt mondjak a szentirdsokban, hogy a pandavék szétolvadtak. Aztdn mi tortént?
Nekik nincs megértésiik. Ok k6 intellektussal rendelkeznek. Senki nem érti a drama titkait még egy
kicsit sem. Amikor a gyerekek eljonnek, hogy talalkozzanak Babaval, Baba azt mondja: viselhettek
¢kszereket, stb. A gyerekek azt mondjak: nem tiinik helyesnek, ha itt ékszert viseliink. Hogyan tlinne
helyesnek egy €kszer egy tisztatalan 1€lek tisztatalan testén? Ott ti diszesek maradtok az ékszerekkel.
Ott korlatlan a gazdagsag. Ott nincs mdas csak boldogsag mindenki szdmara. Bar Ok tudatdban
vannak annak, hogy az az egy a kiraly és 0k az alattvalok részei, ott a szomorusag nem kérdéses. Itt,
amikor az emberek nem kapnak ¢élelmet, szomorusagot tapasztalnak. Ott ti mindent megkaptok. Az a
sz0, szomorusag, ott soha nem meriil fel senki szdjabol. Annak a neve mennyorszdg. Az eurdpaiak
azt Paradicsomnak nevezik. Abban hisznek, hogy ott istenek és istenndk éltek. Ezért vasarolnak
olyan sok képmast réluk. Ugyanakkor hovd ment a mennyorszag? Ezt senki nem tudja. Ti most
tudjatok, hogy ez a ciklus hogyan forog. A vilag dregbdl 1jja és 0jbol o6reggé valik. Sok erdfeszitésre
van sziikség ahhoz, hogy Iélektudatossa valjatok. Amikor lélektudatossa valtok, szabadda fogtok
valni mindettdl a megszamlalhatatlan betegségtdl. Azzal, hogy emlékeztek az Atyara, egy magas
statuszt fogtok igényelni. Achcha

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyerekeknek szeretet, emlékezés €s jo
reggelt az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Soha ne tegyetek egy masik testi Iényt a tamaszotokka. Ne legyen szeretet valaki teste irant.
A sziv szeretetének csak az Egy Atya irdnt szabadna lennie. Soha ne essetek barki nevének
vagy formdjanak a csapdajaba.

2. Legyen érdeklddés azirant, hogy meglrizzétek az emlékezésetek tablazatat. Ebben ne
valjatok lustakka. Ellendrizzétek a tablazatotokat, hogy lassatok: az intellektusomat barmi
is vonzza? Mennyi 1d6t vesztegetek el? Mennyi ideig emlékszem az Atyéra, aki nekem

, boldogsagot ad?

Aldas: Legyetek képmasok, amik vizidkat adnak, és a homlokotok legyen olyan, ami atadja az
elégedettseg ragyogasanak egy pillantasat.

Az elégedettseg ragyogasa allandoan ott ragyog azok homlokan, akik &llandoan
elégedettek. Ha a boldogtalan lelkek egy ilyen lelket latnak, 6k is boldogga valnak és a
boldogtalansaguk veget ér. Mindenkit automatikusan vonzanak azok, akik rendelkeznek az
elégedettség boldogsaganak kincsével. A boldog arcuk €16 tablava Vahk ami atadja az Eg
bemutatasat, aki Oket olyanna tette. Valjato %( az elégedettség 11yen ¢kszereive, akli
elégedettek maradnak és masokat is elégedetté tesznek, ¢s akiken keresztiil sokan vizioval
rendelkeznek.

Slogen: Azok kotelessége, akik megsértenek masokat az, hogy megsértsenck masokat, és a ti
kotelességetek az, hogy megvédjétek onmagatokat.

***OM SHANT I ***



