2015. januar 16. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, az Atya shrimatja boldogsagot ad nektek 21 generacidra. Senki mas, csak az
Atya tud ilyen kiilonleges utasitasokat adni. Nektek folyamatosan kovetnetek kell az O
shrimatjat.

Kérdés: Mi a konnyli modszer, hogy atadjatok onmagatoknak az uralkodas tilakjat?

Valasz: 1. Annak érdekében, hogy atadjatok dnmagatoknak az uralkodas tilakjat, folyamatosan teljesen
kovessétek az Osszes tanitast, amit az Atya atad nektek. Ebben a kegyelem vagy az dldasok nem
kérdésesek.

2. Kovessétek az Atyat, ne nézzetek masokat, és valjatok manmanabhavva. Azzal, hogy ezt
teszitek, automatikusan megkapjatok a tilakotokat. Azzal, hogy tanulmanyozzatok ezt a tudast,

) és az emlékezés zarandoklatan maradtok, ti koldusokbol hercegekke valtok.

Enek: Udvozlet Shivanak..

Om Shanti. Amikor Bap és Dada azt mondjak: om shanti, 6k azt kétszer is mondha‘gak mert 6k két

egyéniség egyben. Az egyik testi és a masik testetlen. Ok azt egyiitt is mondhatjak és egyenként kiilon is

mondhatjak. Ez egy csoda. A vilagon senki nem tudja, hogy a Legfels6 Atya, a Legfelsé Lélek ezen egy
testében il és atadja a tudast. Ezt sehol nem irtak le. Ugyanugy, ahogy az Atya ezt mondta egy ciklussal
ezel6tt, O most is azt mondja: én belépek ezen egy hétkoznapi testébe a sok sziiletése utolsdjanak az
idején. En ennek a testnek a tdmaszat veszem. A Gitdban van néhany szo, ami igaz. A szavak ,,én belépek
ebbe az egybe a sok sziiletése utolsojanak az idején, amikor ¢ a visszavonulds kordban van” igazak.

Pontos ezt mondani errdl az egyrdl. Az aranykorban az egy, aki sziiletést vesz ez az egy €és a végén,

amikor 0 a visszavonuldsanak allapotdban van, az Atya belélép. Ezért errdl az egyrdl azt mondjak, hogy 6

nem tudja, hogy mennyi jjasziiletést vett. A szentirdsokban 6k 8,4 millio 0jjasziiletésrdl irnak. Mindaz az

imadat Osvényé¢hez tartozik. Azt hivjak az imadat kultuszdnak. Mindaz, amit a tudds 0svényén tesznek,
kiilonbozik attdl, amit az imadat Osvényén tesznek. Mikdzben a hivok imdadatot végeznek, Ok
folyamatosan lefele jonnek. Ti csak egyszer kapjatok meg ezt a tudast. Az Atya csak ebben az egy korban
jon el, hogy mindenkinek megvaltast adjon. Ez az egyediili id6szak, amikor Baba eljon, hogy titeket,
mindannyitokat arra késztessen, hogy megteremtsétek a jovobeli jutalmatokat. Ti azért tanultok, hogy
elmenjetek a jovo 0j vildgdba. Az Atya eljon, hogy megalapitsa az 0 kirdlysagotokat. Ezért hivjak ezt

Raja joganak. Ezért ezt a Raja jogat nagyon fontosnak tekintik. Az emberek meg akarjak tanulni

Bharatnak ezt az Osi Ra_]a Jogajat. Manapsag a szannyaszik kiilfoldre mennek, ¢s azt mondjak, hogy 6k

azért jottek, hogy Osi raja jogat tanitsanak. Aztan, mivel az emberek ott abban hisznek, hogy a

Paradicsom a jogan keresztiil teremt6dott meg, 6k Ggy érzik, hogy azt meg akarjak tanulni. Az Atya

elmagyarazza: Ennek a joganak az erején keresztiil van az, hogy a Paradicsom mestereivé valtok. Az Atya

megteremtette a Paradicsomot, de senki nem tudja, hogy azt hogyan teremtette meg. Csak a Szellemi

Atya tanitja ezt a Réja jogat, semmilyen testi Iény ezt nem tudja megtanitani. Manapsag olyan sok az

onzés ¢és a korrupcid. Ezért az Atya azt mondja: én vagyok az Egy, aki megtisztitja a tisztatalant. Ezért

biztosan kell lennie valakinek, aki a lelkeket tisztatalanna teszi. Most nektek meg kell itélnetek, hogy
vajon ez helyes vagy nem? En vagyok az Egy, aki eljovok és atadom az Osszes Védak és szentiras
lényegét. Azzal, hogy tanulmanyozzatok ezt a tudast, boldogsagot kaptok 21 sziiletésre. Az imadat

Osvényén csak ideiglenes, pillanatnyi boldogsag van. Itt az Atya olyan sok boldogsagot ad nektek, ami 21

generacion at tart. A shrimat, amit az Atya atad, hogy megkapjatok a megvaltast, kiilonleges. Ez az Atya

az Egy, aki meghoditja mindenki szivét. Az a nem €l6 Dilwala templom ¢és ez az ¢l Dilwala templom. A

ti tevékenységeteknek azok a képmasai pontosak. Ebben az idében van az, hogy a tevékenységetek, amit

abrazolnak, megtorténik. Ti megtalaltatok az Atyat, az Egyet, aki meghdditja a sziveteket, az Egyet, aki
mindenkinek megvaltast ad, az Egyet, aki eltdvolitja a szomortsagotokat és boldogsagot adomanyoz
nektek. R4 a legemelkedettebb Egyként emlékeznek. Shiva Istent mindegyik koziil a legemelkedettebb

Egyként dicsérik. Mashol Shiva ovalis képmasat tartjak Shankar elétt, stb. Valdjaban meg kellene tiltani,

hogy Shiva kepmasat tartsak az istenségek el6tt, mert 6k nem Vegeznek imadatot. Az istenségek nem

végeznek imadatot és a szannya521k sem Vegeznek imadatot. Ok csak a brahmelem tudasaval
rendelkeznek. Ugyanugy, ahogy az ég az egyike az elemeknek, hasonlé modon az a brahmelem a feny
eleme. Ok nem emlékeznek az Atyara és nem kapjak meg Téle a nagy mantrat. Egyedul az Atya jon el
ebben az atmeneti korban, és 4tadja nektek ezt a nagy mantrat. Az Atya, mindenki szdmara a megvaltas

Adoményozdja, csak ebben a korban j jon el és atadja a manmanabhav mantrat. O azt mondja: gyerekek,

mondjatok le az Osszes testi vallasrol, és ebbe beletartozik a sajat testetek tudatossaga is. Tekintsétek

Onmagatokat egy testetlen Iéleknek, és emlékezzetek Ram, az Atyatokra. O ezt nagyon egyszerii médon

magyarazza el. Mivel ez Ravan kirdlysaga, ti mindannyian test tudatossa valtatok. Az Atya most

I¢lektudatossa tesz benneteket. O azt mondja: tekintsétek 6nmagatokat egy léleknek, és emlékezzetek

ram, az Atyatokra, hogy az Otvozetet, ami jelenleg ott van bennetek Osszekeveredve, el lehessen

tavolitani. Amikor ti lejottetek a satoprodhan allapototokbol a sato allapotba, a mennyei fokaitok is
csokkentek. Az arany tisztasagat azzal mutatjak, hogy abban mennyi karat van. Most a vaskor végén az
arany nem lathat6. Az aranykorban palotak lesznek, amik aranybol épiilnek. A kiilonbség olyan, mint az
¢jszaka és nappal. Azt hivjak az aranykori vilagnak. Ott nincs sziikség téglakra vagy kovekre. Ott nem



hasznalnak semmilyen szemetet az épitkezésnél. Ott, amib6l épitkeznek, arany és eziist. Ott nagy
boldogsaggal rendelkeznek a tudomanyon keresztiil. Ez is eldre elrendelt a draméban. Ebben az id6ben az
emberek a tudomany arroganciajaval rendelkeznek. Az aranykorban nem létezik a tudomany
arroganciaja Amikor ott vagytok, ti csak boldogsagot kaptok a tudomanytol. Itt a boldogsag csak
ideiglenes, és nagyon nagy a szomorusag a tudoméanyon keresztiil. A bombaékat a pusztulasért elkészitik.
Ok masoknak azt mondjak, hogy ne gyartsanak olyan bombaékat, de 6k maguk folyamatosan legyartjak
azokat. Bar Ok tudjak, hogy mlndannylan meg fognak halni azokon a bombékon keresztiil, 0k
folyamatosan legyartjak azokat. Ezért az ¢ intellektusuk mar halott. Mindez eldre elrendelt a dramaban.
Ok nem tudjak abbahagyni azok gyartasat. Megértik, hogy 6k meg fognak halni azokon a bombakon
keresztiil, de nem értik, hogy ki inspirdlja Oket arra, hogy folytassak azok gyartasat. Nem tudjak
abbahagyni azok elkészitését. Azokat a bombikat biztosan el kell késziteni. A pusztulas is el6re elrendelt
a dramaban. Nem szamit, hogy valakinek milyen sok békedijat adnak, csak az Egy Atya tudja
megteremteni a békét. O a Béke Ocednja. O az Egy, aki atadja nektek a béke, a boldogség €s a tisztasag
6r6kseget Az aranykorban korlatlan gazdagsag van. Ott tejfolyok folynak. Vishnut gy dbrazoljak, hogy
a te] oceanjan rlngat021k Az a kép azért késziilt, hogy Osszehasonlitsak a hatalmas kiilonbséget a méreg
Oceanja ¢€s a tej Oceanja kozott. Az imadat dsvényén tavakat készitenek, és abba belealhtjak Vishnu
szobrat egy kdalapzattal. Ok olyan sok pénzt koltenek az imadatra. Ez olyan nagy id6 pazarlas és a penz
elvesztegetése. Ok olyan sokat koltenek azért, hogy elkészitsék az istennSk szobrait. Aztan elmennek, és
azokat elsiillyesztik az 6cednban. Ezért az a pénz el lett vesztegetve. Az csak a bdbok imadata. A hivék
koziil egyik sem ismeri azok foglalkozasat, akiket imadnak. Ti most ismeritek barki foglalkozasat, akinek
a temploméba elmentek. Nincs ellenvetés, nektek, gyerekeknek nem megtiltott, hogy barhova is
elmenjetek. Ti korabban ugy mentetek el, hogy semmit nem értettetek. Most elmentek azt kovetden, hogy
értelmesekké valtatok. Azt mondjatok, hogy ti ismeritek az & 84 sziiletésiiket. Bharat emberei még
Krishna sziiletésér6l sem tudnak. Ez a tudas mind ott van az intellektusotokban. Ez a tudas a ti
bevételetek forrdsa. Nincs cél vagy targy a védak vagy szentirdsok tanulmanyozasaban. Mindig lenne
valamilyen cél vagy targy abban, hogy valamit tanulnak az iskoldban. Ti nagyon gazdagokka valtok ezen
a tanulmanyon keresztlil. Megkapjatok a megvaltast és gazdagokka is valtok ennek a tudasnak a
tanulmanyozasan keresztiil. Barmilyen templomba menjetek el, nagyon gyorsan megérthetitek, hogy az
kinek az emléke. Az a Dilwala templom nem €16, mig ez ¢16. Ugyantigy, ahogy benneteket itt abrazolnak
a fa képén, azt a templomot is megépitették ugyanilyen mddon a ti portrétokkal, ahogy lent tapassziat
végezve liltok, és az egész mennyorszagot a mennyezeten abrazoljak. Biztosan nagyon sok pénzbe keriilt,
hogy azt megépitsék. Itt nincsenek kiadasaitok. Bharat 100%-osan gazdag ¢és tiszta volt. Most Bharat
100%-0san szegény és tisztatalan. Itt mindenki a kéjvagy biinén keresztiil sziiletik. Ott a piszok nem
kérdéses. Félelmetes torténeteket irtak a Garuda Purandban, hogy az embereket arra késztessék, hogy
megvaltoztassdk a viselkedésiiket. Nincs ott a dramaban hogy az emberek abban az 1d0ben
megvaltozzanak. Isten teremtése most torténik meg. Isten az Egy, aki megteremtl a mennyorszagot. Ot
hivjak a Mennyel Istennek, az Atyanak. Az Atya elmagyardzta, hogy mas katondk az uralkoddjukért
harcolnak, mig ti, katondk most legydzitek Mayat a sajat hasznotokért. Minél tobbet tesztek, annal tobbet
kaptok. Nektek mindannyitoknak hasznalnotok kell a tudatotokat, a testeteket ¢és Vagyonotokat hogy
Bharatot mennyorszagga valtoztassatok. Minel tobbet tesztek, annal magasabb statuszt fogtok igényelni.
Itt semmi nem fog megmaradni. A mondasra emlékeznek ezzel az idovel kapcsolatban a ciklusban:
,»Néhanyak gazdagsiga a fold alatt marad eltemetett.” Az Atya most eljott, hogy képessé tegyen
benneteket arra, hogy megkapjatok a kirdlysagotok szerencséjét. O azt mondja: Most hasznaljatok
mindent, amivel rendelkeztek, a testeteket, a tudatotokat, a vagyonotokat ezért. Ez az egy — Brahma —
mindent atadott, amivel rendelkezett. Ot hlV_]ak a Nagy Adomanyozonak Azzal egyiitt, hogy orokkévalo
gazdagsagot adott 6 atadta ezt a muland6 gazdagsagot is. Ti is mindannyian annyit adhattok, amennyit
akartok. A jol ismert adoméanyozokat hlV_]ak nagy filantropoknak. Ok nevet teremtenek onmaguknak Ok
indirekt modon adnak Isten nevében, de az 6 kirdlysaguk nem teremtddik meg. A ti kirdlysdgotok az, ami
most megteremtddik. Ezért most nektek teljes filantropokka kell valnotok. Az imadat 6svényén azt
mondjak, hogy 6k fel fogjdk aldozni dnmagukat. Itt nincsen semmilyen kiadas. Annak a korméanynak
olyan sokat kell koltenie. Hogy a 8 rozsafiizérének, a 108 rézsafiizérének, vagy a 16.108 rozsafiizérének a
részévé valtok — ez téletek fiigg. Nektek kitlintetéssel kell &tmennetek. Nektek egy olyan bevételt kell
keresnetek a jogan keresztiil, hogy elérjétek a karmateet allapototokat, és ne kelljen megtapasztalni
biintetést. Ti mindannyian harcosok vagytok. A ti haboratok Ravannal van, nem emberi Iényekkel. Két
fokkal kevesebb van azok szamadra, akik elbuknak. Az eziistkort fé]l mennyorszagként ismerik — két fokkal
kevesebbel. Nektek erdfeszitést kell tennetek azért, hogy teljesen kdvessétek az Atyat. Ugyanakkor, ezért
nektek minden 4t kell adnotok a tudatotokkal és az intellektusotokkal. Ti azt mondanatok: Baba, mindez a
tiéd. Az Atya aztdn azt valaszolna: azt hasznéljatok a szolgéalatra. Folytassatok a feladataitokat az
utasitdsoknak megfeleléen, amit dtadok. Nyissatok egy egyetemet, nyissatok centrumokat, hogy sokak
szamara haszon legyen. Egyszerlien adjatok at ezt az iizenetet: emlékezzetek az Atyéra, és igényeljétek az
orokségeteket. Titeket, gyerekeket lizenethozoknak hivnak. Ezért mindenkinek adjatok at ezt az lizenetet:
Az Atya azt mondja Brahman keresztiil: Emlékezzetek ram, €s a bilineitek meg fognak semmisiilni. Ti
meg fogjatok kapni az életben vald felszabadulast. Ti most a kotés életével rendelkeztek, de aztan



rendelkezni fogtok a felszabadulas ¢letével. Az Atya azt mondja: én csak Bharatba jovok el. Ez a drama
orokkévaloan eldre elrendelt. A kérdés, hogy az mikor lett megteremtve, vagy mikor fog véget érni — nem
meriilhet fel. Ez a drdma oOrokkévaldan folytatodik. A lelkek olyan paranyi pontok, ¢s mindegyik
rendelkezik 6nmagaban az 6rokkévald szereppel. Ezek nagyon mély dolgok. Minden 1¢lek egy parényi
pont, mint egy csillag. Az anyak egy tilakot tesznek a homlokukra. Azzal, hogy erdfeszitést tesztek most,
ti gyerekek, mindannyian atadjatok onmagatoknak az uralkodas tilakjat. Ha pontosan kovetitek az Atya
utasitasait, atadjatok onmagatoknak az uralkodas tilakjat. Ebben a kegyelem vagy a kiilonleges aldasok
nem kérdésesek. Nektek kell atadnotok dnmagatoknak az uralkodas tilakjat. Az a tilak az uralkodas ezen
eredeti tilakjara utal. Nektek most olyan sok erdfeszitést kell tennetek, és kovessétek az Atyat. Nem
szabad masokat néznetek. Ez jelenti azt, hogy manmanabhavva valtok. Ezen keresztiil van az, hogy
automatikusan megkapjatok a tilakotokat. Az Atya azt nem adja at nektek. Ez a tanulmany Raja joga, ahol
nektek koldusboél egy herceggé kell valnotok. Ezért nektek ennek megfeleléen nagyon jo eréfeszitést kell
tennetek, és kovessétek ezt az egyet is. Nektek meg kell értenetek ezt az aspektust. Ezen a tanulmanyon
keresztul egy bevételt kerestek Minel tobb jogaval rendelkeztek annal tobb tudast tudtok dnmagatokba
egeész Gleteteket eltslthetitek azzal, hogy a Gangeszben flirodtok, stb. és mégsem lesztek kepesek arra,
hogy tisztava valjatok. Az emberek az imadat Osvényén a sz¢gényeknek adnak Isten nevében, mig Isten
maga eljon ide és atadja a vildg uralkodasat a szegényeknek. O a Szegények Ura. Bharat, ami 100%-0san
gazdag volt, mostanra 100%-osan szegénny¢ valt. Mindig a szegényeknek adomanyoznak. Az Atya olyan
emelkedetté tesz benneteket, és mégis ragalmaztok egy ilyen Atyat. Az Atya azt mondja: amikor engem
ilyen modon radgalmaztok, nekem el kell jonndm. Ez is eldre elrendelt a drdmaban. Ez a ti Atyatok és
Tanarotok is. A szikhek beszelnek a Halhatatlan Satgurur6l, de az imadat dsvényén olyan sok guru van.
Ez az a trén, amit a Halhatatlan Egy vesz. O hasznalja nektek, gyerekeknek i is a tronjat. O azt mondja: én
belépek ezen egy testébe azért, hogy hasznot hozzak mindenkinek. Ez az O szerepe ebben az idSben.
Ezeket a dolgokat meg kell érteni. Egy 0j személy nem lenne képes arra, hogy megértse ezeket a
dolgokat. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyerekeknek szeretet, emlékezés €s jo reggelt az
Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
Nektek nagy adomanyozokka kell valnotok azzal, hogy adomanyozzatok a tudéas ordkkévalo
gazdagsagat. Ugyanlgy, ahogy Brahma Atya mindent, amivel rendelkezett, a szolgalatért
hasznalt, kovessétek az Atyat ugyanilyen modon, és igényeljetek egy magas statuszt abban a
kiralysagban.

2. Annak érdekében, hogy szabadda valjatok a biintetéstdl, keressetek egy olyan bevételt a jogan
keresztiil, hogy elérjétek a karmateet allapototokat. Tegyetek teljes erdfeszitést azért, hogy

. kitlintetéssel menjetek at, és ne nézzetek masokat.

Aldas:  Legyetek a siker megtestesitdi, akik elérik a teljes sikert az emlékezés magikus mantrajaval.
Az Atyéra vald emlékezés dnmagéaban a magikus mantra, és ti barmilyen sikert elérhettek ezzel
a magikus mantraval, amit csak akartok. Ugyanugy, ahogy a lokik vilagban annak érdekében,
hogy sikert érjenek el barmilyen feladatban, 6k egy mantrat kantalnak, itt is, ha ti sikert akartok
barmilyen feladatban, a médszer a sikerért az emlékezés nagy mantraja. Ez a magikus mantra
elhozza az atalakulast egy masodperc alatt. Ezt allandéan drizzétek meg a tudatossagotokban,
¢és az allando siker megtestesitdjévé fogtok valni, mert nem egy nagy dolog emlékezésben
maradni, de nagy dolog allandé emlékezésben maradni és ezzel van az, hogy ti eléritek a teljes
sikert.

Slogen: Elmeriteni a kiterjedést annak a 1ényegében egy masodperc alatt, azt jelenti, hogy igénylitek a
végsO bizonyitvanyt.

OM SHANTI

Kiilonleges hazi feladat
Most és mindig gyakoroljatok, hogy abbahagyjatok a gondolataitok forgalmat. Egyik pillanatban
allitsatok meg a gondolataitokat és azt is, hogy cselekedtek a testeteken keresztiil, s gyakoroljatok, hogy
a pontformava valtok. Ez az egy perces gyakorlat fog segiteni nektek abban, hogy megteremtsétek az
avyakt allapototokat az egész napra.



