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Lényeg: Édes gyermekek, az átmeneti korban a Brahmin közösséghez tartoztok. Most a halál földje 
emberi lényeiből a halhatatlanság földje istenségeivé kell változnotok.  

Kérdés:  Ti, gyerekek milyen tudás megértésének alapján vagytok képesek arra, hogy korlátlan 
lemondásotok legyen?  

Válasz:  Nektek pontos tudásotok van a drámáról. Tudjátok, hogy a drámának megfelelően a halál 
egész földjének meg kell semmisülnie. Ez a világ egy fillért sem ér. Nekünk font értékűvé 
kell válnunk. Bármi is történik a drámában, az ugyanúgy meg fog ismétlődni egy ciklust 
követően. Ezért van korlátlan lemondásotok az egész világról.  

Ének:  Te vagy a holnap szerencséje. 
Om Shanti. Ti, gyerekek hallottátok az ének egy sorát. A halhatatlanság földjének el kell jönnie. Ez a 
halál földje. Ez az emelkedett átmeneti kor a halál földje és halhatatlanság földje között. Az Atya 
tanít bennünket most, az átmeneti korban. Ő azt mondja nektek, gyerekeknek: Üljetek lélek 
tudatosságban. Legyen hitetek abban, hogy a korlátlan Atya tanít benneteket. A mi célunk és 
tárgyunk, hogy Lakshmivá és Narayanná váljunk, hogy a halál földjének emberi lényeiből a 
halhatatlanság földjének istenségeivé változzunk. A füleitek soha nem hallottak ilyen tanításokat és 
soha nem találkoztatok senkivel, aki azt mondta a gyerekeknek, hogy üljenek lélek tudatosságban. 
Fejlesszétek ki a hitet, hogy a korlátlan Atya tanít minket. Milyen Atya? A korlátlan Atya. Az a 
testetlen Shiva. Most megértitek, hogy a emelkedett átmeneti korban vagyunk. Most a Brahmin 
közösség részévé váltunk. Nektek istenségekké kell válnotok. Korábban a shudra közösséghez 
tartoztatok. Az Atya eljön és kő intellektusúakból isteni intellektusúakká változtat titeket. Nekünk 
eredetileg satopradhan isteni intellektusunk volt, és most újból olyanokká válunk. Nem szabadna azt 
mondanotok, hogy az aranykor mesterei voltatok. Az aranykorban a világ mesterei voltatok. 
Miközben 84 születést vettetek, és lejöttetek a létrán, satopradhanból satová, rajová és tamová 
váltatok. Eredetileg, amikor satopradhanok voltatok, az intellektusotok isteni volt. Aztán az ötvözet 
belekeveredett a lélekbe. Az emberi lények ezt nem értik. Az Atya azt mondja: Semmit nem tudtatok. 
Csak vakhittetek volt. Azt hívják vakhitnek, amikor valakit imádtok, vagy valakire emlékeztek 
anélkül, hogy ismernétek őt. Azzal, hogy elfelejtitek az emelkedett vallásotokat és emelkedett 
tetteiteket, romlottá váltok a tetteitekben és a vallásotokban. Még Bharat emberei is, akik az istenségi 
vallásból valók, romlottá váltak. Az Atya elmagyarázza. A valóságban ti vagytok azok, akik a családi 
ösvényhez tartoztok. Amikor azok az istenségek tisztátalanná válnak, akkor többé nem nevezhetik 
magukat istenségeknek. Ezért megváltoztatják a nevüket, és elnevezik magukat hinduknak. Ez is a 
dráma tervének megfelelően történik. Mindenki az egy Atyához kiált: Ó Tisztító, jöjj el! Ő az 
egyedüli Isten, az Atya, aki szabad az újraszületéstől. Az nem úgy van, hogy bármi is lehet név és 
forma nélkül. Egy lélek és a Legfelsőbb Lélek formája nagyon szubtilis. Egy lelket egy csillagnak és 
egy pontnak is neveznek. Shivát imádják, de Neki nincs teste, és egy lelket, egy pontot, nem lehet 
imádni. Ezért annak érdekében, hogy imádják Őt, egy hatalmas képmást készítenek Róla. Abban 
hisznek, hogy Shivát imádják, de nem ismerik a nevét, és a formáját. Csak most jön el az Atya, és 
magyarázza el mindezeket az aspektusokat. Az Atya azt mondja: Ti nem ismeritek a saját 
születéseiteket. A 8.4 millió fajjal kapcsolatban hazugságot mondtak. Az Atya most itt ül és nektek, 
gyerekeknek magyaráz. Mostanra Brahminokká váltatok, és istenségek lesztek. A vaskori emberek 
shudrák. Nektek, Brahminoknak a célja és tárgya, hogy hétköznapi emberi lényekből istenségekké 
váljatok. A halálnak ez a földje a tisztátalan világ. Az az új világ volt, ahol istenségek uralkodtak. Ott 
csak az ő királyságuk volt. Ők voltak az egész világ mesterei. A világ most tamopradhan. Sok vallás 
van. Az istenségi vallás eltűnt. Senki nem ismeri a világ történelmét és földrajzát azzal kapcsolatban, 
hogy az istenségek mikor és mennyi ideig uralkodtak. Csak az Atya jön el, és magyarázza el nektek. 
Ez az Isten Atyai Világ Egyetem, aminek a célja és tárgya, hogy benneteket a halhatatlanság 
földjének istenségeivé tegyen. Ezt a halhatatlanság történeteként is ismerik. Istenségekké váltok, és 
legyőzitek a halált ezen a tudáson keresztül. Ott a halál benneteket soha nem fog megenni. Ott a 
halált nem is említik. Legyőzitek a halált a dráma tervének megfelelően. Bharat emberei is 5-10 éves 
terveket készítenek. Abban hisznek, hogy megalapítják Ráma királyságát. A korlátlan Atyának is van 
egy terve, hogy megteremtse Ráma királyságát. Ők mindannyian emberi lények. Az emberi lények 
nem tudják megalapítani Ráma királyságát. Az aranykort Ráma királyságaként is ismerik. Senki nem 
ismeri ezeket a dolgokat. Az emberi lények olyan sok imádatot végeznek, és fizikai zarándoklatokra 
mennek. A nappalt az jelenti, amikor az istenségek királysága van az arany és ezüstkorokban. Az 
imádat ösvénye éjszaka kezdődik. Az aranykorban nincs imádat. Az Atya a tudásról, az imádatról és 
érdektelenségről magyaráz. Kéttípusú érdektelenség van. Az egyik az elszigetelődés ösvényének 



 

hatha jógiai, akik elhagyják az otthonaikat és elmennek az erdőbe. Most korlátlan lemondásotoknak 
kell lenni a halál egész földjével kapcsolatban. Az Atya azt mondja: Ez az egész világ most teljesen 
meg fog semmisülni. Nagyon jól meg kell értenetek a drámát. Az folyamatosan ketyeg, mint egy tetű. 
Bármi is történik, az most ugyanúgy meg fog ismétlődni egy 5000 éves ciklus után. Ezt nagyon jól 
meg kell értenetek, és korlátlan lemondásotoknak kell lenni. Például, amikor valaki külföldre megy, 
akkor megkérdezi: Ott is tudom tanulmányozni ezt a tudást? Az Atya azt válaszolja: Ezt a tudást 
bárhol tanulmányozhatod, ahol leülsz. Ehhez először is venned kell a hétnapos kurzust. Nagyon 
könnyű egy lélek számára, hogy megértse ezeket az aspektusokat. Amikor a satopradhan világ 
mesterei voltatok, akkor satopradhanok voltatok. Mostanra tamopradhanná váltatok. Azt követően, 
hogy 84 születést vettetek, még egy fillér értékűvé se váltatok. Hogyan váltok font értékűvé? Ez most 
a vaskor, és aztán az biztosan az aranykorrá fog válni. Az Atya ilyen egyszerű módon magyaráz. Meg 
kell értenetek a hétnapos kurzust: Hogyan váltatok satopradhanból tamopradhanná? Tamopradhanná 
váltatok azzal, hogy a kéjvágy máglyájára ültetek. Most a tudás máglyájára kell ülnötök és 
satopradhanná kell válnotok. A világ történelme és földrajza megismétlődik, és a ciklus folyamatosan 
forog. Ez most az átmeneti kor, és aztán ott lesz az aranykor. Most, a vaskorban bűnösökké váltatok. 
Tehát hogyan fogtok bűntelenné válni, mint ahogy az aranykorban volt? Az Atya megmutatja nektek 
a módszert, hogy ezt hogyan tegyétek. Ők így kiáltanak: Nekünk nincsenek erényeink. Tegyél minket 
erényekkel teljessé. Csak azok fognak újból ezzé válni, akik ezzé váltak egy ciklussal ezelőtt. Az 
Atya elmagyarázza: Először is tekintsétek magatokat lelkeknek. Egy lélek elhagy egy testet, és egy 
másikat ölt. Most lélek tudatossá kell válnotok. Most megkapjátok a tudást arról, hogy hogyan 
váljatok lélek tudatossá. Az nem úgy van, hogy állandóan képesek vagytok lélek tudatosak maradni. 
Az aranykorban a testeteknek neveik vannak. Lakshmi és Narayan minden tevékenységüket a saját 
nevükben hajtják végre. Ez most az átmeneti kor, amikor az Atya magyaráz. Testetlenül jöttetek, és 
testetlenül kell visszatérnetek. Tekintsétek magatokat egy léleknek, és emlékezzetek az Atyára. Ez a 
szellemi zarándoklat. A lélek emlékszik a Szellemi Atyjára. Csak azzal, hogy az Atyára emlékeztek, 
fognak a bűneitek elégni. Ezt hívják a jóga tüzének. Bárhol emlékezhettek Rá. A hét nap alatt el kell 
magyaráznotok, hogy a ciklus hogyan forog, és hogy hogyan jövünk le a létrán. Ebben az egy 
születésben van csak a felemelkedés állapota. A murlikat külföldre is elküldik a gyerekeknek, akik ott 
élnek. Ez egy iskola. Valójában ez az Istenatyai Egyetem. Ez raja jóga, amit a Gitában is 
megemlítenek. Ugyanakkor Shri Krishna nem lehet az Isten, mivel még Brahma, Vishnu és Shankar 
is istenségek. Most erőfeszítést tesztek azért, hogy istenségekké váljatok. Prajapita Brahma is 
biztosan itt lenne; az emberiség Atyja egy emberi lény. Az emberek biztosan itt teremtődnek meg. Az 
Atya átadta nektek a „hum-so” jelentésének egy nagyon egyszerű magyarázatát. Az imádat ösvényén 
azt mondják, hogy a lélek a Legfelső Lélek. Ezért mondják azt, hogy Isten mindenütt jelenvaló. Az 
Atya azt mondja: A lélek van jelen mindenkiben. Hogyan lehetnék Én jelen mindenkiben? Hozzám 
kiáltotok: Óh, Tisztító, jöjj el és tisztíts meg minket! A testetlen lelkek eljönnek, és veszik a saját 
szekereiket. Azok mind a halhatatlan lelkek trónjai. Azt egy trónnak, vagy egy szekérnek is 
nevezhetitek. Az Atyának nincs saját szekere. Rá testetlenként emlékeznek. Neki nincs se fizikai 
teste, se szubtilis teste. Csak, amikor a testetlen Egyetlen a szekérben ül, akkor tud beszélni. Hogyan 
tudná a tisztátalant megtisztítani egy szekér nélkül? Az Atya azt mondja: Én, a testetlen Egyetlen 
eljövök, és ezt a valakit kölcsönveszem. Ez egy időleges kölcsön. Őt hívják a „Szerencsés 
Szekérnek”. Az Atya titeket, gyerekeket trikaldarshikká tesz azzal, hogy elmagyarázza a világ eleje, 
közepe és vége titkait. Semmilyen más emberi lény nem ismerheti ezt a tudást. Jelenleg mindenki 
ateista. Az Atya eljön, és teistákká tesz benneteket. Ő elmondta nektek a Teremtő és a teremtmény 
titkait. Rajtatok kívül senki más nem tudja ezt elmagyarázni. Egy magas státuszt értetek el ezen a 
tudáson keresztül. Csak ebben időben kapjátok meg ti, Brahminok ezt a tudást. Az Atya most, az 
átmenetben eljön, hogy átadja ezt a tudást. Az Atya az egyedüli Egyetlen, aki üdvösséget ad. 
Egyetlen egy emberi lény sem tud másnak üdvösséget adni. Minden más guru az imádat ösvényéhez 
tartozik. A Satguru csak az Egyetlen. Róla mondják azt, „Csodálatos Satguru, csodálatos!”. Ezt egy 
iskolának hívják. A cél és a tárgy az, hogy egy hétköznapi emberi lényből Narayanná váljatok. Azok 
a történetek mind az imádat ösvényéhez tartoznak. A Gitán keresztül nincs elérés. Az Atya azt 
mondja: Én eljövök, hogy titeket, gyerekeket személyesen tanítsalak. Ezen keresztül éritek el azt a 
státuszt. Ebben a fő aspektus, hogy tisztává váljatok. Emlékeznetek kell az Atyára. Ebben teremt 
Maya akadályokat. Azért emlékeztek az Atyára, hogy igényeljétek az örökségeteket. Ezt a tudást 
elküldik az összes gyermeknek. Nem szabad murlit kihagynotok. Kihagyni egy murlit, azt jelenti, 
hogy egy hiányzási jelet kaptok. Bárhol is legyetek, a murli által felfrissülhettek. Követnetek kell a 
shrimatot. Az Atya elmagyarázza: Még ha külföldre is mentek, akkor is biztosan tisztának kell 



 

maradnotok. Vaishnaváknak kell lennetek. Kéttípusú Vaishnava van; az igaz Vaihsnavák és a 
vallabcharik, akik elmerülnek a bűnben. Ők nem tiszták. Ti tisztává váltok, és Vishnu dinasztiájának 
a része lesztek. Ott Vaishnavák maradtok. Nem merültök el a bűnben. Az a halhatatlanság földje. Ez 
a halál földje, ahol az emberek elmerülnek a bűnben. Most Vishnu földjére mentek, ahol nincsenek 
bűnök. Az a bűntelen világ. Igénylitek az uralkodást a világ felett a jóga erejével. Az a két oldal 
egymással harcol, és ti viszitek el a vajat. Megalapítjátok a saját királyságotokat. Adjátok át ezt az 
üzenetet mindenkinek. Még a kis gyermekeknek is joguk van ahhoz, hogy ezt meghallgassák. Ők 
Shiv Baba gyermekei, és ezért mindegyiküknek joga van. Mindenkinek mondjátok el: Tekintsétek 
magatokat egy léleknek. Amikor egy anyának és egy apának megvan ez a tudása, akkor a 
gyermekeiket is megtanítják arra, hogy emlékezzenek Shiv Babára. Shiv Babán kívül senki másra 
nem kell emlékezni. Azzal, hogy az Egyetlenre emlékeztek, tamopradhanból satopradhanná váltok. 
Ehhez nagyon jól kell tanulnotok. Ezt akkor is tanulmányozzátok, amikor külföldön éltek. Ehhez 
semmilyen könyvre nincs szükségetek. Ezt tanulmányozhatjátok, miközben bárhol is ültök. Legyen 
emlékezés az intellektusotokban. Ez a tanulmány nagyon könnyű. A jógán, az emlékezésen keresztül 
erőt kaptok. Most a világ mestereivé váltok. Az Atya megtisztít benneteket azzal, hogy raja jógát 
tanít nektek. Az hatha jóga, ez raja jóga. Ebben nagy elővigyázatosságra van szükségetek. Teljessé 
kell válnotok minden erénnyel, úgy, mint Lakshmi és Narayan. Elővigyázatosnak kell lennetek az 
ételetekkel és italotokkal. Az Atyára is emlékeznetek kell, hogy a sok születésetek bűnei elvágásra 
kerüljenek. Ezt ismerik könnyű raja jógaként, hogy elérjétek a királyságot. Ha nem igénylitek a 
királyságot, akkor szegényekké váltok. Azzal, hogy teljesen követitek a shrimatot, emelkedetté 
váltok. Degradáltból emelkedetté kell válnotok. Ehhez az Atyára kell emlékeznetek. Ti vagytok azok, 
akik megkaptátok ezt a tudást egy ciklussal ezelőtt is, és ezt újból megkapjátok. Az aranykorban 
nincs más királyság. Azt hívják a boldogság földjének. Ez most a szomorúság földje, ellenben az a 
hely, ahonnan mi, lelkek eljövünk, a béke földje. Shiv Baba elcsodálkozik az emberi lények 
tevékenységein, amiket most ebben a világban végrehajtanak. Az emberek olyan sokat ütik a fejüket 
azért, hogy kevesebb gyermek szülessen. Nem értik, hogy ez egyedül az Atya feladata. Az Atya 
azonnal megalapít egy vallást, és inspirálja az összes többi megsemmisülését. Azok az emberek olyan 
sok új gyógyszert készítenek a születés szabályozásáért. Az Atyának egyetlenegy gyógyszere van. Az 
egy vallásnak meg kell teremtődnie. Az idő el fog jönni, amikor mindannyian azt mondjátok, hogy 
tisztává váltatok. Aztán nem lesz szükség semmilyen gyógyszerre. Baba átadta nektek a 
manmanabhav gyógyszerét, amin keresztül tisztává váltok 21 születésre. Achcha.  
 
A legédesebb szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához: 
1)   Váljatok igaz Vaishnavákká azzal, hogy tiszták maradtok. Legyetek teljesen óvatosak az 

ételetekkel, és italotokkal. Annak érdekében, hogy emelkedettekké váljatok, biztosan 
követnetek kell a shrimatot.  

2)   Frissítsétek fel magatokat a murlival. Bárhol is éljetek, tegyetek erőfeszítést azért, hogy 
satopradhanná váljatok. Még egy napra sem szabad kihagynotok a murlit.  

Áldás:  Legyetek állandó szolgálók, akik minden pillanatban szolgálnak minden egyes 
gondolatukkal, hozzáállásukkal és cselekedetükkel. 

      Mint ahogy az Atyát olyan nagyon szeretitek, mert az Atya nélkül nincs élet, hasonlóan 
szolgálat nélkül sincs élet. Azzal együtt, hogy állandó jógik vagytok, váljatok állandó 
szolgálókká is. Még akkor is szolgálat történjen, amikor alszotok. Ha bárki lát benneteket 
alvás közben, akkor az arcotokról a béke és az üdvösség rezgéseit érezzék. Folyamatosan 
végezzetek szolgálatot minden fizikai szervetekkel, hogy mindenkit emlékeztessetek arra, 
hogy emlékezzenek az Atyára. Folyamatosan szórjátok szét a rezgéseiteket az erőteljes 
hozzáállásotokon keresztül. Folyamatosan adjátok át egy karma jógi áldását a 
cselekedeteiteken keresztül. Folyamatosan halmozzatok fel sokmilliószoros bevételt minden 
egyes lépésetekben, és aztán állandó szolgálónak, azaz szolgálatkésznek fognak benneteket 
nevezni.    

Slogan:  Őrizzétek meg a tudatosságotokban a szellemi személyiségeteket, és Maya legyőzőivé 
fogtok válni.    

* * * O M  S H A N T I * * * 


