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Lényeg: Édes gyermekek, az Atya tanít titeket azért, hogy a legemelkedettebb emberi lényekké 
tegyen benneteket. Ti most a legdegradáltabb emberekből a legemelkedettebbekké váltok. 
Az istenségek a legemelkedettebb emberi lények.  

Kérdés: Ti, gyerekek itt milyen erőfeszítést tesztek, amit nem fogtok megtenni az aranykorban?  
Válasz: Itt ti nagy erőfeszítést tesztek azért, hogy elfelejtsétek a test tudatosságát, és minden testi 

kapcsolatot, hogy lélek tudatossá váljatok, és lemondjatok a testről. Az aranykorban 
elhagyjátok a testeteket, miközben valahol csak ültök, anélkül, hogy erőfeszítést tennétek. 
Ebben az időben erőfeszítést tesztek és azt gyakoroljátok, én egy lélek vagyok. Nektek le 
kell mondanotok erről az öreg világról és az öreg testről, és egy újat kell öltenetek. Az 
aranykorban nincs szükség erre a gyakorlatra.  

Ének: A messzi föld lakója újból eljött erre az idegen földre... 
Om Shanti. Ti, legédesebb, szellemi gyermekek megértitek, hogy az „újból” azt jelenti, minden 
ciklus után. Ezt ismerik úgy, mint a messzi föld lakója újból eljön az idegen földre. Erre csak azzal 
az Eggyel kapcsolatban emlékeznek. Ő az Egy, akire mindenki emlékszik. Ő képmás nélküli: Ő 
nem rendelkezik saját képmással. Brahmát, Vishnut és Shankart istenségeknek hívják. Azt mondják, 
Shiva Isten beszél. Ő a legfelsőbb lakhelyen él. Őt soha nem hívják, hogy jöjjön el a boldogság 
földjére. Őt csak azért hívják, hogy jöjjön el a szomorúság földjére. Ő csak az átmeneti korban jön 
el. Ti, gyerekek tudjátok, hogy az egész világon a legemelkedettebbek az aranykorban élnek. Ott 
nincs középszint, vagy degradált szint. Shri Lakshmi és shri Narayan az összes emberi lény közül a 
legemelkedettebbek. Azt mondanátok, hogy Shri, Shri Shiv Baba az, aki őket olyanná teszi. Csak 
Shiv Babát szabadna Shri-Shrinek nevezni, de manapság még a szannyasik is shri-shrinek nevezik 
önmagukat. Az Atya most eljön, és ezt a világot a legemelkedettebbé teszi. Az egész világon a 
legemelkedettebb emberi lények az aranykorban élnek. Ebben az időben van az, hogy megértitek a 
különbséget azok között, akik a legemelkedettebbek, és akik a legdegradáltabbak. A degradált 
emberi lények megmutatják a saját degradációjukat. Ti most megértitek, hogy milyenek voltatok. Ti 
újból a mennyország legemelkedettebb lakóivá váltok. Ez az átmeneti kor. Ti rendelkeztek 
garanciával, hogy ennek az öreg világnak biztosan újjá kell válnia. Az öreg világ biztosan új lesz, és 
az új világ öreggé válik. Az új világot hívják aranykornak, és az öreg világot hívják vaskornak. Az 
Atya igaz arany, az, aki elmondja az igazságot. Őt hívják az Igazságnak. Minden, amit elmond 
nektek, az igaz. Azt mondani, hogy Isten mindenütt jelenvaló, hamisság. Az Atya azt mondja, ne 
hallgassátok meg azt, ami hamis. Ne halljatok ördögit, ne lássatok ördögit. Egy világi oktatás 
kérdése egy más dolog. A boldogság, amit abból kaptok, ideiglenes. Amikor az a lélek a következő 
születését veszi, neki újból tanulnia kell. Az a boldogság csak ideiglenes. Ez a boldogság 21 
születésen és 21 generáción át tart. Egy teljes élettartamot élni azt jelenti, egy generáció. Ott soha 
nincs idő előtti halál. Nézzétek, itt idő előtti halál van. Még a tudás ösvényén is meghalnak. Ti most 
legyőzitek a halált. Tudjátok, hogy az a halhatatlanság földje és ez a halál földje. Amikor ott elérik 
az öregkort, nekik víziójuk van a gyermekről, amivé válni fognak és aztán elhagyják a testüket. Az 
öregkor véget ér, és lemondanak a testről. Jó egy új testet kapni. Ők lemondanak a testről, miközben 
valahol boldogságban ülnek. Itt erőfeszítést igényel, hogy elhagyjátok a testet abban az állapotban. 
Itt erőfeszítést igényel, míg ott az egy hétköznapi dolog. Itt nektek mindent el kell felejtenetek, 
beleértve a saját testetek tudatosságát. Nektek egy léleknek kell tekintenetek önmagatokat, és le kell 
mondanotok erről az öreg világról. Nektek egy új testet kell kapnotok. Amikor ti, lelkek 
szatopradhanok voltatok, egy gyönyörű testet kaptatok, aztán azzal, hogy a kéjvágy máglyájára 
ültetek, tamopradhanná és csúnyává váltatok, és egy csúnya testet kaptatok. Ti gyönyörűből 
csúnyává váltatok. Krishna neve Krishna, aztán miért hívják őt shyam shundarnak (a csúnya és 
szép). Krishna megjelenését sötétkékkel ábrázolják a képén, de senki nem érti annak a jelentőségét. 
Ti most megértitek, hogy amikor szatopradhanok voltatok, ti is gyönyörűek voltatok. Ti mostanra 
tamopradhanná és csúnyává váltatok. Azokat a szatopradhanokat hívják mindegyik közül a 
legemelkedettebbnek. A tamopradhanokat degradáltnak hívják. Az Atya örökké tiszta. Ő eljön, hogy 
benneteket gyönyörűvé tegyen. Ő az Utazó. Ő ciklus-ciklus után eljön. Máskülönben ki alakítaná át 
az öreg világot új világgá? Ez a világ most tisztátalan és piszkos. A világon senki nem tudja ezeket 
a dolgokat. Most megértitek, hogy az Atya tanít benneteket azért, hogy a legemelkedettebb emberi 
lényekké váljatok. Ti Brahminokká váltatok, és aztán újból istenségekké kell válnotok. Ti vagytok 
az átmeneti kori Brahminok. A világon senki nem tudja, hogy ez az átmeneti kor. Azt írták a 
szentírásokban, hogy minden ciklus időtartama több százezer év. Ezért abban hisznek, hogy a 
vaskor még mindég a gyerekkorában van. A szívetek most megérti, hogy eljöttetek ide azért, hogy a 
legemelkedettebbekké váljatok, hogy vaskori tisztátalanokból aranykori tisztákká váljatok, hogy 
emberekből istenségekké változzatok. A Grantban (a szikek szentírása) azt írták, hogy Isten kimossa 
a piszkos ruhákat. Ugyanakkor azok, akik tanulmányozzák a Grantot, nem értik annak a jelentését. 
Az Atya eljön ebben az időben, és megtisztít minden emberi lényt a világon. Ti most az Atya előtt 
ültök. Az Atya itt ül, és nektek, gyerekeknek magyaráz. Senki más nem rendelkezik a Teremtő, 



 

vagy a teremtése tudásával. Az Atya a Tudás Óceánja. Ő az Igazság, az Élő Lény és a Halhatatlan 
Egy. Ő túl van születésen és újjászületésen. Ő a Béke Óceánja, a Boldogság Óceánja és a Tisztaság 
Óceánja. Őt elhívták, hogy jöjjön el és adja át nekik az örökségüket. Az Atya most átadja nektek az 
örökséget, ami 21 születésen át tart. Ez egy örökkévaló tanulmány, és az egy, aki tanít benneteket, 
az örökkévaló Atya. Fél cikluson át ti eléritek a királyságot, és aztán Ravan királysága elkezdődik. 
Fél ciklusra az Ráma királysága és fél ciklusra az Ravan királysága. Csak az Atyát szeretik jobban, 
mint az életet, mert egyedül Ő az egy, aki benneteket szabaddá tesz a szomorúságtól, és elvisz a 
korlátlan boldogságba. Ti hittel azt mondjátok, hogy az az egy a ti parlokik Atyátok, akit jobban 
szerettek, mint az életet. A lelket életnek hívják (az érző lénynek). Minden emberi lény Rá 
emlékszik, mert Ő az Atya, aki mindenkit szabaddá tesz a szomorúságtól fél ciklusra, és nekik 
boldogságot és békét ad, ezért Őt még az életnél is jobban szeretik. Megértitek, hogy ti állandóan 
boldogok maradtok az aranykorban. Mindenki más visszatér a béke lakhelyére. Aztán, amikor 
Ravan királysága elkezdődik, a szomorúság is elkezdődik. Ez egy játék a boldogságról és 
szomorúságról. Az emberek abban hisznek, hogy itt egy percig boldogság és a következő 
pillanatban szomorúság van, de ti megértitek, hogy a mennyország különálló a pokoltól. Az Atya, 
Ráma meglapítja a mennyországot. Ravan megalapítja a poklot. Az ő figurája az, amit elégetnek 
minden évben. Ugyanakkor, mért égetik őt el? Mi ő? Ők semmit nem tudnak. Olyan sok kiadásuk 
van azért, hogy ezt megtegyék. Leülnek és olyan sok történetet elmesélnek. Azt mondják, hogy 
Ravan elrabolta Szita istennőt, akik Ráma felesége volt. Az emberek abban hisznek, hogy ez 
valóban megtörtént. Ti most ismeritek mindenki foglalkozását. Ez a tudás ott van az 
intellektusotokban. Semmilyen emberi lény nem ismeri az egész világ történelmét és földrajzát. 
Csak az Atya tudja ezt. Őt nem lehet a világ Teremtőjének nevezni. A világ amúgy is létezik, de az 
Atya eljön, és egyszerűen átadja a tudást arról, hogy a világciklus hogyan forog. Lakshmi és 
Narayan a saját királyságukat uralták Bharatban. Aztán, mi történt? Az istenségek bárki ellen is 
háborút indítottak? Egyáltalán nem. Fél ciklus után Ravan királysága elkezdődött és az istenségek a 
bűn ösvényére léptek. Ugyanakkor, ez nem jelenti azt, hogy őket legyőzték egy háborúban. Az nem 
egy hadsereg kérdése, stb. Ők nem harccal veszítették, vagy nyerték el a királyságukat. Ti 
megalapítjátok a tiszta királyságotokat azzal, hogy jógában maradtok, és tisztává váltok, és a 
kezetekben nem tartotok semmilyen fegyvert. Ez jelenti azt, hogy duplán erőszakmentesnek lenni. 
Először is, rendelkeztek a tisztaság erőszakmentességével, másodsorban senkinek nem okoztok 
szomorúságot. Mindegyik közül a legsúlyosabb erőszak a kéjvágy kardjának a használata. Az 
szomorúságot okoz az elejétől, a középen át a végéig. A szomorúság elkezdődik, amikor Ravan 
királysága elkezdődik, és a betegségek is elkezdődnek. Most olyan sok betegség van és ezért olyan 
sok különböző gyógyszert felfedeztek. Az emberek betegekké váltak. Ti most szabaddá váltok a 
betegségektől 21 születésre, jógaerővel. Ott nem fog létezni a szomorúság vagy betegség 
semmilyen nyoma. Ti ezért tanultok. Ti, gyerekek megértitek, hogy Isten tanít benneteket azért, 
hogy istennőkké és istenekké tegyen. Ez a tanulmány olyan nagyon egyszerű. Ő elmagyarázza a 
világciklus tudását fél-háromnegyed órában. Ti tudjátok, hogy kik azok, akik 84 születést vesznek. 
Isten tanít benneteket. Ő testetlen és az igaz neve Shiva. Ő mindenki Jótevője, és mindenkinek 
megváltást ad. Ő a legemelkedettebb Atya és benneteket a legemelkedettebb emberi lényekké tesz. 
Az Atya tanít benneteket, és okossá tesz, és azt mondja, menjetek és tanítsatok másokat. Shiv Baba 
az egy, aki titeket, Brahma kumarokat és kumarikat tanít. Benneteket Brahmán keresztül fogadott 
örökbe. Prajapita Brahma honnan jön? Az emberek zavarodottá válnak ezzel kapcsolatban. Azt 
mondják, hogy őt örökbe fogadták a sok születése utolsójának a végén. De ki vett sok születést? 
Lakshmi és Narayan azok, akik teljes 84 születést vettek. Ezért mondják azt, hogy Krishna csúnya 
és gyönyörű. Ő gyönyörű volt, de aztán két fokot veszített (a tisztaságából). A fokok folyamatosan 
csökkentek addig, hogy most semmilyen fok nem maradt. Hogyan változtok tamopradhanból újból 
szatopradhanná? Az Atya azt mondja, emlékezzetek rám és tisztává fogtok válni. Azt is tudjátok, 
hogy ez az áldozati tűz Rudra tudásáé. Brahminokra szükség van egy áldozati tüzért. Ti, gyerekek 
igaz Brahminok vagytok, ti vagytok azok, akik elmondjátok az igaz Gitát. Ezért van az, hogy 
leírjátok, hogy ez az igaz gita patrshala (tanulmányhely). Abban a Gitában megváltoztatták az egy 
nevét, aki elmondta a Gitát. Igen, azok, akik igényelték az örökséget az előző ciklusban, el fognak 
jönni és azt újból igényelni fogják. Kérdezzétek meg a szíveteket, képes leszek arra, hogy 
igényeljem a teljes örökséget? Amikor az emberek elhagyják a testeiket, üres kézzel mennek el. 
Senki nem viheti magával azt a múlandó bevételt. Ugyanakkor, amikor elhagyjátok a testeiteket, teli 
kézzel fogtok elmenni, mert felhalmoztatok egy bevételt 21 születésre. Az emberi lények minden 
gazdagsága porrá fog válni. Ezért, miért ne vinnétek át mindent és adnátok át Babának? Azok, akik 
nagyon sokat adományoznak, gazdagokká válnak a következő születésükben, mert ők azt átviszik. 
Ti most mindent átvisztek az új világba, 21 születésre. Ti megkapjátok a viszonzást, 21 születésre. 
Mindaz, amit ők átvisznek, egy születés ideiglenes időszakára van. Ti mindent átvisztek 21 
születésre. Az Atya az Adományozó. Ez is fix a drámában. Mindenki megkapja a viszonzását annak, 
amit tesz. Ők adományoznak és jótékonykodnak indirekt módon, és egy viszonzást kapnak egy 



 

ideiglenes időszakra. Ez direkt. Nektek most mindent át kell vinnetek az új világba. Nézzétek meg 
ezt a Brahmát. Neki olyan nagy bátorsága volt. Ti azt mondjátok, mindent Isten adott. Az Atya azt 
mondja, most mindent adjatok vissza nekem, és én átadom nektek a világ királyságát. Baba mindent 
azonnal átadott. Ő azon még csak nem is gondolkozott. Ő átadta Shiv Babának a teljes erőt minden 
felett. Ő mámorossá vált, hogy meg fogja kapni a világ királyságát. Nem gondolkozott a gyerekein, 
stb. Isten az egy, aki ad és ezért én senkiért nem vagyok felelős. Nézzétek meg Brahma Atyát, hogy 
lássátok, hogyan vitt át mindent 21 születésre. Kövessétek az Atyát. Prajapita Brahma ezt megtette. 
Isten az Adományozó. Az az Egy inspirálta ezt az egyet. Ti megértitek, hogy ti is eljöttetek, hogy 
igényeljétek a királyságotokat az Atyától. Napról-napra az idő egyre rövidebbé válik. Olyan 
természeti katasztrófák fognak jönni, hogy ne is kérdezzétek. Azok az emberek visszatartják a 
lélegzetüket, nehogy a halál démonjai eljöjjenek. Néhányan elájulnak, amikor látják egy tisztviselő 
arcát. Ahogy az idő halad, nagy elkeseredést fognak okozni. Az embereknek nem lesz megengedett, 
hogy aranyat tartsanak, stb. Számotokra mi fog megmaradni? Még arra sem lesz pénzetek, hogy 
bármit vásároljatok. Nem lesz semmilyen bankjegy. Az egész királyságnak meg kell változnia. A 
végén az emberek nagy szomorúságban fognak meghalni. A nagy szomorúság után ott lesz a 
boldogság. Ezt hívják ok nélküli vérontásnak. Természeti katasztrófák is lesznek. Mielőtt mindez 
megtörténik, igényeljétek a teljes örökségeteket az Atyától. Mindenesetre, sétáljatok, és túrázzatok, 
de egyszerűen folyamatosan emlékezzetek az Atyára, és tisztává fogtok válni. Nagy természeti 
katasztrófák fognak jönni, és az emberek elkeseredésben fognak kiáltani. Nektek, gyerekeknek 
most gyakorolnotok kell, hogy olyan sok emlékezéssel rendelkezzetek, hogy a végén csak Shiv 
Babára emlékezzetek. Ti Shiv Baba emlékezésében fogtok maradni, ameddig el nem hagyjátok a 
testeteket. Semmilyen barátra, vagy rokonra nem szabadna emlékezni. Nektek ezt kell 
gyakorolnotok. Csak emlékezzetek az Atyára, és váljatok Narayanná. Nektek ezt sokat kell 
gyakorolnotok, különben nagy bűnbánat lesz. Ha ti bárki másra is emlékeztek, elbuktok. Azok, akik 
átmennek, azok, akiket felfűznek a győzelem rózsafüzérére. Kérdezzétek meg önmagatoktól, 
mennyit emlékszem az Atyára? Ha ti bármi mást is megőriztek, ti arra fogtok emlékezni az utolsó 
pillanatokban. Ha ti nem őriztek meg semmit, ti nem fogtok semmire emlékezni. Az Atya azt 
mondja, nekem nincs semmim, ez nem az enyém. Vegyétek ezt a tudást csereként, és igényelni 
fogtok egy örökséget 21 születésre. Máskülönben el fogjátok veszíteni a mennyország királyságát. 
Ti eljöttök ide, hogy igényeljétek az örökségeteket az Atyától. Nektek biztosan tisztává kell 
válnotok. Máskülönben a karmikus számlákat büntetésen keresztül kell elrendezni, és nem fogtok 
egy státuszt kapni. Azzal, hogy követitek a shrimatot, ott lesz Krishna az öletekben. Ők azt 
mondják, hogy egy olyan férjet akarnak, mint Krishna, vagy egy olyan gyermeket, mint Krishna. 
Néhányan nagyon jól megértik, míg mások helytelen dolgokat mondanak. Achcha.  
 
A legédesebb szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)     Ugyanúgy, ahogy Brahma Baba mindent átvitt, amivel rendelkezett, és anélkül, hogy 

gondolkodott volna, átadta a teljes erőt Shiv Babának azok felett, kövessétek az Atyát 
ugyanilyen módon és halmozzatok fel egy bevételt 21 születésre.  

2)     Gyakoroljátok az emlékezést, hogy a végén semmi másra ne emlékezzetek, csak az 
Atyára. Semmi nem tartozik hozzám, minden Shiv Babáé. Egyszerűen emlékezzetek 
Alfára és bétára. Ezzel a tudatossággal át fogtok menni és a győzelem rózsafüzérének 
részévé váltok.  

Áldás: Állandóan legyetek a boldogság megtestesítői és menjetek túl minden típusú 
szomorúságon a manmanabhav nagy mantrával.  
Amikor bármilyen típusú szomorúság jön hozzátok, akkor vegyétek a mantrát, amin 
keresztül minden típusú szomorúság eltávolításra kerül. Ne tapasztaljátok meg a 
leghalványabb szomorúságot még az álmaitokban sem. Még akkor sem, ha a test nincs jól, 
ha ingadozás van a gazdagságban, nem számit mi történik, a szomorúság hullámainak nem 
szabad belétek hatolniuk. Az óceán hullámai jönnek és mennek, és azok, akik tudják, 
hogyan ússzanak azokban a hullámokban, élvezetet tapasztalnak abban, hogy azt teszik. A 
hullámokba ugranak, és képesek azon túlmenni, mintha csak játszanának. Tehát, ti vagytok 
az Óceán gyermekei, a boldogság megtestesítői, így ne engedjétek, hogy a szomorúság 
bármilyen hulláma eljöjjön hozzátok.       

Slogan: Minden gondolatotokban legyen ott a gyakorlati határozottság különlegessége, és akkor a 
kinyilvánítás meg fog történni. 
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