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Lényeg:  Édes gyermekek, amikor testetlenné váltok és emlékeztek az Atyára, akkor ez a világ halott 
számotokra. Elfelejtitek a saját testeteket és a világot arra az időre.  

Kérdés:  Ti, gyerekek mindannyian miért kaptátok meg az Atyától a tudás harmadik szemét?  
Válasz:  Ti megkaptátok a tudás harmadik szemét azért, hogy magatokat egy léleknek tudjátok tekinteni, 

és úgy emlékezzetek az Atyára aki, és amilyen formában van. Ugyanakkor a harmadik 
szemetek csak akkor fog működni, amikor az intellektusotokat pontosan elmerülten tarjátok a 
jógában. Ez azt jelenti, hogy amikor igaz szeretetetek van az egy Atya iránt, akkor nem 
ragadtok bele senki nevébe és formájába. Maya akadályokat teremt nektek, gyerekek Baba 
iránti szeretetében, és aztán becsapjátok önmagatokat.  

Ének:  A Te vonaladban élni, a Te vonaladban meghalni... 
Om Shanti. Senki más, csak ti Brahmin gyermekek értitek meg ennek a dalnak a jelentését. Akik 
elkészítették a védákat és szentírásokat, azok képtelenek arra, hogy megértsék bárminek a jelentését, amit 
tanulmányoznak. Ezért az Atya azt mondja: Én elmagyarázom az összes véda és szentírás lényegét 
Brahma száján keresztül. Az emberek képtelenek arra, hogy megértsék, hogy mi az ezen énekek mögött a 
jelentés. Csak az Atya magyarázza el nektek az igaz jelentést. Amikor egy lélek elhagyja a testét, akkor 
ebben a világban lévő minden jelenlegi kapcsolata teljesen megszakad. Az ének azt mondja: Tekintsétek 
magatokat egy léleknek, váljatok testetlenné és emlékezzetek az Atyára. Ezért ez a világ halott 
számotokra. Ez a test ezen a földön áll. Amikor egy lélek elhagyja a testét, akkor abban az időben, az 
emberi világ nem létezik azon lélek számára. A lélek meztelenné válik. Aztán, amikor belép egy másik 
testbe, akkor elkezdi játszani azt a szerepét. Azt követően elhagyja azt a testet és belép egy másikba. Nem 
tér vissza a fény nagy elemébe. Elrepül egy másik testbe. El kell játszania a szerepét ennek az égnek az 
eleme alatt. Arra nem képes, hogy visszatérjen a legfelső régióba. Amikor egy lélek elhagyja a testét, 
akkor többé nincs ott a karma kötése azzal a testtel, amit elhagyott, és még nincs ott a karma kötése azzal 
a testtel sem, amibe be kell lépnie azért, mert a lélek különálló a testtől. Amikor a következő testét veszi, 
akkor a karma kötései újból elkezdődnek. Semmilyen más emberi lény nem tudja ezeket a dolgokat. Az 
Atya elmagyarázta, hogy ők mindannyian teljesen tudatlanok. Ugyanakkor, nem gondolják azt, hogy ők 
azok; Magukat nagyon bölcsnek tekintik, és egymásnak folyamatosan békedíjakat adnak. Ti, a Brahmin 
klán ékszerei képesek vagytok arra, hogy ezt nagyon világosan elmagyarázzátok. Ők nem tudják, hogy 
mit jelent a béke. Néhányan elmennek azokhoz, akiket nagy lelkeknek neveznek és megkérdezik tőlük, 
hogy hogyan tudják elérni a tudat békéjét. Megkérdezik tőlük, hogy hogyan lehetne béke a világban. Azt 
nem kérdezik meg, hogy hogyan lehetne béke a testetlen világban. Az amúgy is a béke földje. Ti, lelkek a 
békétek földjén éltek. Azok az emberek a tudat békéjét kérik, de nem értik, hogy azt hogyan lehetne 
elérni. A béke földje a ti otthonotok. Hogyan lehetne itt béke? Igen, az aranykorban béke, boldogság és 
gazdagság van. Ott minden van és azt az Atya alapítja meg. Itt olyan nagy a békétlenség. Mindezt csak ti, 
gyerekek értitek meg. A béke, a gazdagság és a boldogság csak Bharatban létezett. Azt az örökséget az 
Atya adta át, és Ravan aztán átadta a boldogtalanságnak, a békétlenségnek és a szegénységnek ezt az 
örökségét. A korlátlan Atya itt ül és elmagyarázza mindezeket a dolgokat nektek, gyerekeknek. Az Atya 
az Egyetlen, aki a legfelső lakhelyen él. Ő tudás teljes. Átadja nekünk a boldogság földjének az 
örökségét. Ő a lelkeknek magyaráz. Megértitek, hogy a lelkek azok, akiknek tudásuk van. Őt a Tudás 
Óceánjának hívják. A tudásnak az az Óceánja megtanítja nektek a világ történelmét és földrajzát ezen a 
testen keresztül. A világnak egy rögzített időtartamának kell lennie. A világ amúgy is mindig létezik. Azt 
mondják, hogy az csak újból öreggé válik. Az emberi lények még azt sem tudják, hogy mennyi ideig tart, 
hogy az új világ megváltozzon, és öreggé váljon. Ti, gyerekek megértitek, hogy a vaskor után az 
aranykornak biztosan el kell jönnie, és ezért az Atyának a vaskor és az aranykor átmenetében kell 
eljönnie. Azt is megértitek, hogy a Legfelsőbb Atya, a Legfelsőbb Lélek megteremti az új világot ezen a 
Brahmán keresztül, és aztán inspirálni fogja a pusztulást Shankaron keresztül. A trimurti képe 
elmagyarázza, hogy ez a teremtés, pusztulás és fenntartás megtörténik azon a hármon keresztül. Ez egy 
hétköznapi dolog, és mégis ti, gyerekek ezeket a dolgokat elfelejtitek. Máskülönben nagy boldogságot 
tapasztalnátok. Nektek állandóan boldogoknak kéne lennetek. Baba most méltókká tesz minket arra, hogy 
elmenjünk az új világba. Csak Bharat emberei válnak méltóvá arra, senki más. Igen, akik áttértek más 
vallásokba azok is el fognak jönni. Ők újból vissza fognak térni ebbe a vallásba, ugyanúgy ahogy 
korábban ti is áttértetek más vallásokba. Az intellektusotokban ott van mindez a tudás. Ezért nektek el 
kell magyaráznotok az emberi lényeknek, hogy ennek az öreg világnak most meg kell változnia. A 
Mahabharat háborúnak biztosan meg kell történnie. Baba eljön ebben az időben, hogy raja jógát tanítson 
nektek. Akik most Raja jógát tanulnak, azok el fognak menni az új világba. Elmagyarázhatjátok 
mindenkinek, hogy Isten a Magasak közt Legmagasabb, és aztán ott van Brahma, Vishnu és Shankar. 
Aztán itt lent ezen az emberi planétán Jagadamba és Jagadpita az első számúak. Az Atya eljön ide és 
belép ennek a Brahmának a testébe. Prajapita Brahma itt létezik. A teremtésnek itt kell megtörténnie 
Brahmán keresztül. Az nem a szubtilis régióban történik; Az itt történik. Ez a valaki durvából (fizikaiból) 
szubtilissá válik. Ők Raja jógát tanulnak, és így Vishnu dupla formájává válnak. Meg kell értenetek a 
világ történelmét és földrajzát. Csak ti, emberi lények tudjátok ezt megérteni. Csak a Világ Mestere tudja 
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elmagyarázni a világ történelmét és földrajzát. Az az Egyetlen, aki tudás teljes, túl van születésen és 
újraszületésen. Ez a tudás nincs ott senki más intellektusában. Az intellektusotoknak magába kell szívnia 
a megkülönböztetés erejét. Éreznetek kell a pulzusukat, hogy vajon bármi is ott marad-e, vagy nem az 
intellektusukban. Volt egy nagyon híres természetgyógyász, akit Ajmal Khannak hívtak. Azt mondják, 
hogy képes volt bárki betegségét diagnosztizálni azzal, hogy ránézett arra a személyre. Nektek, 
gyerekeknek meg kell értenetek, hogy vajon valaki méltó-e, vagy sem. Az Atya átadta nektek, 
gyerekeknek a tudás harmadik szemét, amin keresztül önmagatok lelkeknek tekintitek, és emlékeztek az 
Atyára olyanként amilyen, és amilyen formában van. Ugyanakkor csak azok képesek ezt megtenni, akik 
az intellektusukat pontosan megtartják a jógában. Az intellektusotokban minél több a szeretet az Atya 
iránt, annál inkább képesek lesztek arra, hogy ezt megértsétek. Nem mindegyiktek ugyanolyan. Közületek 
néhányan beleragadnak valaki nevébe és formájába. Az Atya azt mondja: Csak irányomban szabadna 
szeretetnek lenni. Maya megállít abban, hogy olyan a szeretetetek legyen. Amikor Maya látja, hogy a 
vásárlói elhagyják, akkor teljesen elkapja őket a fülüknél és orruknál fogva. Aztán, amikor a lélek 
becsapottá válik, akkor felismeri, hogy Maya becsapta őt. Ő nem lenne képes legyőzni Mayát, vagy a 
világot. Képtelen lenne arra, hogy egy magas státuszt igényeljen. Ez az, ami erőfeszítést igényel. A 
shrimat azt mondja; Egyedül Rám emlékezzetek, hogy a tisztátalan intellektusotok tisztává váljon. 
Ugyanakkor ez az, amit közületek néhányan nagyon nehéznek találnak. Itt csak egy tantárgy van: Alfa és 
béta. Ez minden. Nem vagytok képesek arra, hogy két szóra emlékezzetek? Baba azt mondja 
„Emlékezzetek Alfára”, de ti, gyerekek még mindig a saját testetekre, és mások testére emlékeztek. Baba 
azt mondja: Miközben látjátok a testet, Rám kell emlékeznetek. Ti, lelkek most megkaptátok a harmadik 
szemet azért, hogy képesek legyetek látni, és megérteni Engem. Ezt használjátok. Használjátok a 
harmadik szemet. Ti olyanok is vagytok, akik képessé válnak arra, hogy meglássák az idő három 
aspektusát. De abban is sorszám szerintiek vagytok, hogy mennyire látjátok az idő három aspektusát. A 
tudást nem nehéz magatokba szívni. Néhányan nagyon világosan megértik a tudást, de hiányzik belőlük a 
jóga erő. Hiányzik belőlük a lélektudatosság. Mérgessé válnak, és akár triviális dolgok miatt is elbuknak. 
Felkelnek, aztán újból elbuknak. Ma felállnak, és holnap aztán újból elbuknak. A testi tudatosság a fő 
dolog, de aztán beleragadnak más bűnökbe is: kapzsiság, ragaszkodás, stb. Még a saját testükhöz is 
ragaszkodnak. Bennetek, anyákban nagy a ragaszkodás. Az Atya most attól megszabadít benneteket. Most 
megtaláltátok a korlátlan Atyát, és így miért kellene ragaszkodnotok? Abban az időben az arcotok, a 
beszédmódotok és minden más is olyanná válik, mint egy majomé. Az Atya azt mondja: Győzzétek le a 
ragaszkodást! Állandóan csak Rám emlékezzetek! Ott van a bűn hatalmas terhe a fejeteken. Hogyan 
fogjátok azt eltávolítani? Ugyanakkor Maya olyan, hogy még abban is megállít benneteket, hogy 
emlékezetek. Nem számít, hogy mennyit ütitek a fejelteket, az intellektusotokat ismételten arra készteti, 
hogy az vándoroljon. Olyan keményen próbálkoztok, és folyamatosan éneklitek a legszeretettebb Baba 
dicséretét. Baba mi lassan elmegyünk Hozzád. Ugyanakkor, ahogy tovább haladtok, felejtetek, és az 
intellektusotok más irányba megy. Ez a valaki, aki az első számot igényli, szintén egy erőfeszítés tévő. 
Ott kellene maradnia nektek, gyerekeknek az intellektusában, hogy Istennek, az Atyának a diákjai 
vagytok. A Gitában azt írták: Isten beszél: Én titeket a királyok királyaivá teszlek. Csak Shiva nevét 
Krishna nevével helyettesítették. Valójában Shiv Baba születésnapját az egész világon meg kellene 
ünnepelni. Shiv Baba válik mindenki Vezetőjévé, és megszabadítja őket a szomorúságtól. Mindenki 
elfogadja Istent Vezetőként és Felszabadítóként, mert Ő az Atya, és mindenki Tisztítója, mert Ő az 
Egyetlen, aki mindenkit elvisz a béke földjére és a boldogság földjére. Akkor miért ne ünnepelnék meg a 
születésnapját? Bharat emberei azt nem ünneplik meg, ezért Bharat egy ilyen rossz állapotot ért el. 
Mindenki meg fog halni nagyon kellemetlen körülmények között. Olyan bombákat készítenek egy 
bizonyos típusú gázzal, hogy az azonnal mindenkit meg fog ölni, ahogy azokat kioldják. Az olyan lesz, 
mintha kloroformot adnának nekik. Az ilyen dolgokat el kell készíteni. El kell készíteniük ezeket a 
dolgokat; Lehetetlenség számukra, hogy azt abbahagyják. Ami megtörtént az előző ciklusban, most is 
meg fog ismétlődni. Az öreg világ megsemmisült azok által a rakéták és természeti katasztrófák által, és 
ugyanez fog ismét megtörténni. A dráma tervének megfelelően, amikor itt a pusztulás ideje, az biztosan 
meg fog történni. A drámának megfelelően a pusztulás biztosan be fog következni. Itt vérfolyók fognak 
folyni. A polgárháborúk idején az emberek megölik egymást. Közületek csak néhányan értik meg, hogy 
ennek a világnak meg kell változnia; Elmentek a boldogság földjére, és így mindig ennek a tudásnak az 
érzékfeletti örömében kéne lennetek. Minél többet maradtok emlékezésben, annál jobban fog a 
boldogságotok növekedni, és le fogjátok győzni azokhoz a piszkos testekhez való ragaszkodást. Az Atya 
egyszerűen azt mondja: Emlékezzetek Alfára és a királyság a tiétek. Egy másodperc alatt igénylitek a 
királyságotokat. Amikor egy császárnak van egy fia, akkor a fia válik aztán a császárrá. Ezért az Atya azt 
mondja: Folyamatosan emlékezzetek Rám és a ciklusra, és a földgolyó uralkodóivá fogtok válni. Arra 
emlékeznek, hogy az életben való felszabadulást igényelni lehet egy másodperc alatt. Egy koldusból egy 
herceggé tudtok válni egy másodperc alatt. Ez egy nagyon jó dolog. Ezért pontosan kell követnetek a 
shrimatot. Minden lépésnél vegyétek a tanácsot. Ezért az Atya elmagyarázza: Ó édes gyermekeim, 
váljatok gondnokokká, hogy a ragaszkodásotok el távolítódhat. Ugyanakkor egy gondnokká válni nem 
olyan, mint elmenni a nagynénitek házába! Ez a valaki maga egy gondnokká vált, és titeket, gyerekeket is 
gondnokokká tesz. Ez a valaki bármit is elvesz önmaga számára? Azt mondja: Váljatok gondnokokká, és 
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mindenről gondoskodjatok. Azzal, hogy gondnokká váltok, mindenhez való minden ragaszkodás 
eltávolítódik. Mivel azt mondjátok, hogy mindent Isten adott nektek, akkor miért váltok beteggé, amikor 
valamilyen veszteség van, vagy amikor valaki meghal? Amikor valamit kaptok, akkor boldoggá váltok. 
Mivel azt mondjátok, hogy mindent Isten adott nektek, akkor miért sírtok, amikor valaki meghal? 
Ugyanakkor, Maya sem kevesebb. Ez nem olyan, mint elmenni a nagynénitek házába! Az Atya azt 
mondja: Hozzám kiáltottatok: Többé nem akarunk ebben a tisztátalan világban élni. Vigyél el bennünket a 
tiszta világba! Vigyél vissza Magaddal! Ugyanakkor közületek egyik sem értette meg ennek a jelentését. 
Amikor a Tisztító eljön, akkor természetesen a testeteknek biztosan meg kell halni. Csak aztán tud titeket, 
lelkeket Magával visszavinni. Ezért az intellektusotoknak olyan nagy szeretetének kellene lennie egy 
ilyen Atya iránt. Csak az Egyetlen szabadna szeretnetek. Ő az egyedüli Egyetlen, akire emlékeznetek 
kellene. Maya viharai el fognak jönni hozzátok, de semmilyen bűnös tettet nem szabad végrehajtanotok a 
fizikai szerveiteken keresztül; Az a törvény ellen van. Az Atya azt mondja: Amikor eljövök, akkor ennek 
a testnek a támaszát veszem, de nektek az Atyára kell emlékeznetek. Tudjátok, hogy Brahma is Baba és 
Shiva is Baba. Vishnut és Shankart nem hívják Babának. Shiva a testetlen Atya, és Prajapita Brahma a 
testi atya. Most az örökségeteket a testetlen Atyától igénylitek ezen a testen keresztül. Dada (a Nagyapa) 
belép ebbe a valakibe. Így van az, hogy az örökségeteket igénylitek a Nagyapától az apán keresztül. 
Dada, a Nagyapa testetlen, és ez az atya testi. Ez egy csodálatos új aspektus. Megmutatják a Trimurtit, de 
semmit nem értenek. Eltávolították Shivát, és eltüntették. Az Atya ilyen gyönyörű aspektusokat magyaráz 
el, és így olyan boldogoknak kéne lennetek azért, hogy a diákjai vagytok. Baba az Atyátok, a Tanárotok 
és Satgurutok. Most meghallgatjátok a korlátlan Atyát, aki elmondja a világ történelmét és földrajzát. 
Aztán beszélnetek kell másoknak az 5000 évnek erről a ciklusáról. El kell magyarázni a világ történelmét 
és földrajzát a kollégium diákjainak is. Mi a 84 születés létrája? El kell magyaráznotok az embereknek a 
84 születés létráját és azt, hogy Bharat hogyan emelkedik fel és Bharat hogyan csúszik le. Bharat egy 
másodperc alatt mennyországgá válik, és aztán 84 születés alatt Bharat pokollá válik. Ezeket a dolgokat 
nagyon könnyű megérteni. Bharat hogyan vált az aranykorból vaskorrá? Ez az, amit el kell 
magyaráznotok Bharat embereinek. A tanároknak is magyaráznotok kell. Nekik világi tudásuk van, míg 
ez szellemi tudás. Az emberi lények átadják azt a tudást; Isten, az Atya átadja ezt a tudást. Ő az emberi 
világfa Magja, és így a tudása az emberi világról szólna. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet emlékezés és jó reggelt az 
Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)       Teljesen győzzétek le a ragaszkodást a piszkos testekhez, és maradjatok ennek a tudásnak az 

érzékfeletti örömében. Az intellektusotoknak arra kellene emlékeznie, hogy ez a világ átalakul, 
és hogy ti lassan elmentek a boldogságotok földjére. 

2)         Váljatok gondnokká, és mindenről gondoskodjatok. Vessetek véget az összes ragaszkodásnak, 
és legyen igaz szeretetetek az egy Atya iránt. Ne kövessetek el semmilyen bűnös tettet a fizikai 
szerveiteken keresztül.  

 
Áldás:  Legyetek intenzív erőfeszítést tevők, és azzal, hogy duplakönnyűek maradtok, tegyetek egy 

nagy ugrást, és jussatok túl minden problémán. 
       Állandóan tekintsétek magatokat felbecsülhetetlen ékszereknek és maradjatok BapDada 

szívének parányi konténerében, azaz maradjatok állandóan elmerültek az Atya emlékezésében, 
és semmit nem fogtok nehéznek tapasztalni, és minden teher véget fog érni. Ezzel a könnyű 
jógával váljatok duplakönnyűvé, tegyetek egy nagy ugrást az erőfeszítéseitekben, és akkor 
intenzív erőfeszítés tevőkké fogtok válni. Bármikor, amikor valamit nehéznek tapasztaltok, 
akkor üljetek az Atya elé, és tapasztaljátok meg magatok felett az Atya áldásokkal teli kezét. 
Azáltal, hogy ezt teszitek, minden problémára megoldást találtok egy másodpercen belül. 

Slogan:  Az együttműködés ereje a lehetetlent lehetővé teszi. Ez a védelem erődje.  
* * * O M  S H A N T I * * * 

 
Különleges házi feladat az avyakt állapot megtapasztalásához ebben az avyakt hónapban. 

Mindig úgy maradjatok a gyülekezetben, hogy a felelősségeteknek tekintitek azt, hogy egy erőteljes 
atmoszférát teremtsetek. Amikor látjátok, hogy valakiben nagyon sok durva érzés van, anélkül, hogy 

bármit is mondanátok neki, szívjatok magatokba egy olyan avyakt és csendes formát, hogy az a valaki 
megértse a jelzéseket és elcsendesedjen. Ilyen módon az atmoszféra avyakttá fog válni. 


