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A visszavonulás korlátlan állapotában lenni azt jelenti, állandóan magányban lenni és az 
emlékezés egy állandó megtestesítőjének lenni 

 
Ma BapDada minden gyerek szerencséjének a dicséretét énekelte. Az Atya örül, hogy látja a 
gyerekei szerencséjének emelkedett vonalát. Pontosan tudjátok, hogy mit lehet látni a szerencse 
emelkedett vonalából? Az első dolog, amit Baba megnézett – a születés ideje volt, ami 
tartalmazza a dátumot, az időt, a különleges ómeneket, a klánt, a vallást, a gazdagságot, a 
kapcsolatokat és a foglalkozást. A ti szerencséteket fel lehet ismerni mindezekből a dolgokból.  
 
Ti is mindannyian ismeritek világosan ezeket az aspektusokat önmagatokkal kapcsolatban? Mi 
mindannyitok születési ideje? Még ma is a szerencsétek megismerhető a születésetek dátumából 
vagy a horoszkópotokból. Tehát, mi mindannyitok születésének dátuma és horoszkópja? Mi a 
születésetek dátuma? Ti mindannyian mikor inkarnálódtatok? A Brahminok mikor inkarnálódtak? 
Az Atya inkarnációjának a dátuma a ti inkarnációtok dátuma is. A Brahminok megteremtődnek 
ugyanabban az időben, mint Brahma. Mit mondanátok, mi az eredeti ékszerek dátuma? Az Atya 
inkarnációjának dátuma az eredeti ékszerek születési dátuma. Mi a születés ideje? Ez az átmeneti 
kor a Brahmamuhurat ideje (Brahma értékes ómenjének az ideje). Tehát, mindenki születésének 
ideje a Brahmmuhurat (a teremtés értékes ideje). Milyen a horoszkópotok? A horoszkópnak sok 
különböző aspektusa van, amit megmutatnak az embereknek a külvilágban, de a ti horoszkópotok 
ugyanaz, mint amilyen az Atyáé, a Világ Jótevőjéé. Ez mindannyitok horoszkópja is, amiben az 
Atya minden erénye el van merülve. Az ómenek a csütörtök ómenjei (a Satguru napja). A ti 
klánotok a legemelkedettebb klán. Ti közvetlen módon Isten klánjához tartoztok, ti az isteni 
klánhoz tartoztok. A ti pozíciótok egy mester mindenható hatalomé, a ti gazdagságotok korlátlan 
és múlhatatlan. A ti vallásotok a Brahmin bóbitáé. Az intellektusotok vonala széles és olyan, ami 
megérti az idő három aspektusát. Most csak gondolkozzatok el ezeken a dolgokon. Bárki más is 
rendelkezhet az emelkedett szerencse több vonalával, mint ti? A tetteitek vonala megmutatja, 
hogy ti állandó karmajógik, könnyű jógik és raja jógik vagytok – az Atya világosan meghúzta ezt 
a vonalat számotokra. A korona és a trón látható a szerencse csillagaiban. Milyen szerencse 
lehetne ennél emelkedettebb?  
 
Ma BapDada látta nektek, gyerekek, mindannyitok szerencséjét. Ugyanúgy, ahogy az Atya örül, 
hogy látja nektek, gyerekek, mindannyitok szerencséjét, ti is ugyanennyire örültök, hogy látjátok 
a szerencséteket? Mit számítanak a triviális dolgok? Ti az embereknek azt mondjátok az imádat 
ösvényén, hogy minden imádatuk olyan, mint egy játék babákkal. Ők azoknak születést adnak, 
feldíszítik és imádják őket és aztán megfojtják. Ugyanúgy, ahogy ezekre úgy utaltok, mint játék 
vagy imádat babákkal, hasonló módon ti, gyerekek, akik a szerencse mester adományozói 
vagytok, az összes triviális szituáció babáival játszotok, amik felmerülnek időről-időre. Lehet, 
hogy az a szituáció nem valódi (jelentőségteljes), de azok felmerülnek az életetekben, új 
formákban azért, hogy elrendezzétek a karmikus számláitokat, vagy, hogy átadják nektek a 
dharna egy vizsgáját, vagy megvizsgáljátok az állapototokat. A szituációk teljesen élettelenek és 
minden jelentőség nélküliek, és mégis azok eljönnek hozzátok. Ugyanúgy, ahogy ők életet adnak 
a nem élő képmásoknak és azokat növesztik, hasonló módon ti is elkészítitek a féltékenység 
babáit, a kétség babáit, a képzelődés babáit, az erőszak babáit, az önkényeskedés babáit. Ti 
elkészítitek a szituációk bálványait és azoknak életet adtok. Ti magatok tapasztaljátok azokat 
igaznak és másokat is arra késztettek, hogy úgy érezzék, hogy az igaz. Ti adtok életet annak a 
babának azzal, hogy azt mondjátok: „a szituáció valóban ilyen”. Aztán, mit tesztek? Ti azzal 
kapcsolatban egy dalt komponáltok: „fulladj meg, fulladj meg”. Tehát mit tesztek? Ti feldíszítitek 
annak a szituációnak a bálványát a múlt olyan sok emlékével, és feltételezésekkel a jövővel 
kapcsolatban. Aztán, ugyanúgy, ahogy az emberek bhogot ajánlanak fel az istenségeknek vagy a 
bálványaiknak, így ti milyen bhogot ajánlotok fel? Ti helytelen módon gondolkoztok a tudás 
pontjairól, ti ilyen módon ajánljátok fel a bhogot. „Ez mindig megtörténik, ez mindenkivel 
megtörténik. A drámának megfelelően én jelenleg csak egy erőfeszítés tévő vagyok. Csak a 
végén van az, hogy karmateetté válunk.” Miközben felajánljátok a tudás különböző pontjainak 
ezt a bhogját, ti nagyon szilárdan igazoljátok önmagatokat mindennel kapcsolatban. Tehát, 
először felajánljátok az elkészítetlen ételt (kachcha), és aztán ajánljátok fel a rendesen megfőzött 
ételt. Majd nem csak ti magatok veszitek ezt a bhogot (a tudás pontjait), de ti azt felajánljátok a 



társaitoknak és a családtagjaitoknak, akik veletek vannak. Ti a családot arra késztetitek, hogy 
üljenek le veletek, az intellektusukat arra késztetitek, hogy fogyasszák el azt az ételt. Ugyanakkor 
nektek a végén mit kell tennetek? Nektek el kell süllyesztenetek azokat a bálványokat, azokat a 
babákat az Atyára, a Tudás Óceánjára való emlékezésben – a tudás óceánjának hullámaiban 
azzal, hogy engeditek, hogy a múlt az múlt legyen, az önfejlődés hullámaiban, a nagy ugrást 
venni hullámaiban, az emlékezés egy megtestesítőjének lenni tudatosság hullámaiban és a tudás 
egy mester megtestesítőjének lenni hullámaiban. Ugyanakkor mit mondanátok azzal az idővel 
kapcsolatban, amit ezzel eltöltöttetek? Ugyanúgy, ahogy az embereknek az imádat ösvényén azt 
mondjátok, hogy az ő játékuk babákkal idő- és pénzveszteség, ti is elvesztegetitek a 
legemelkedettebb időt, a tudást, és az összes erők kincsét az átmeneti korban. Ezek a triviális 
dolgok mind micsodák? Játék babákkal. Önmagatokat ne azzal foglaljátok el, hogy azokat a 
játékokat játsszátok, de állandóan lássátok az emelkedett szerencséteket.  
 
A jelenlegi időszaknak megfelelően ti közel vagytok a visszavonulásotok állapotához. Azok, akik 
a visszavonulás állapotában vannak, nem játszanak babákkal. Ők magányban maradnak és 
fenntartják az emlékezést. Tehát, nektek is mindannyitoknak, akik a visszavonulás korlátlan 
állapotában vagytok, állandóan az Egy mélységeiben kellene maradnotok, vagyis állandó 
magányban kellene lennetek, és az emlékezés állandó megtestesítőjének kellene lennetek. Ez a 
visszavonulás korlátlan állapota. (BapDada három percen át vezette a gyakorlatot.) Nem tetszik 
ez az állapot? Ti ugye állandóan emlékeznétek valamire, amit kedveltek? Tehát az Atya most mit 
akar, és ti mit akartok? Mindkettő ugyanazt a dolgot akarja: hogy a gyerekek egyenlővé váljanak 
az Atyával, és állandóan elveszettek maradjanak a Rá való emlékezésben. Ti elmerültté akartok 
válni: egyenlővé válni azt jelenti, elmerültnek lenni. Értitek? Vagy az úgy van, hogy az Atya egy 
dolgot akar és ti gyerekek valami mást akartok?  
 
Ez annak a szezonja, amikor ti annak a gyakorlati formájává váltok, amit Baba mond, vagy csak 
meghallgatjátok Babát? Baba később el fogja mondani, hogy az idő miért hív, a hívők miért 
kiáltanak, a szomorúsággal teli és békétlen lelkek miért kiáltanak, a vallásos vezetők, a tudósok 
és a politikai vezetők miért kiáltanak, és az elemek miért kiáltanak? Hé, lelkek, akik jótevők 
vagytok mindenki számára, képesek vagytok arra, hogy halljátok mindenki hívását? Vagy még 
mindig elfoglaltak vagytok azzal, hogy babákkal játszotok? Achcha. BapDada később el fogja 
mondani nektek, hogy mindenki miért kiált. Holnap ezt hallhatjátok amrit vélakor is.  
 
Azoknak, akik állandóan a szerencséjükről énekelnek, azoknak, akik állandóan egyenlők az 
Atyával, azoknak, akik állandóan magányban vannak és elmerültek a Babára való emlékezésben, 
a siker megtestesítőinek, akik minden pillanatot hasznos módon használnak, a tudás mester 
megtestesítőinek, akik befejezték az imádat játékainak játékát, azoknak, akik az emlékezés és erő 
megtestesítői, az ilyen több milliószorosan szerencsés gyerekeknek BapDada szeretete, 
emlékezése és namaste.  
 
BapDada csoportokkal találkozik 
1. Misore  
Ti önmagatokat mindannyian a legemelkedettebb lelkeknek tapasztaljátok? Ti olyan emelkedett 
lelkek vagytok, hogy maga az Atya elhagyja az otthonát, hogy eljöjjön, hogy találkozzon veletek, 
gyerekekkel. Fél cikluson át azt énekeltétek: Hagyd el az otthonodat és gyere le ide, de nem 
tudtátok, hogy Ő hogyan és mikor jönne el és találkozna veletek. Ti minden napotokat 
várakozással töltöttétek. Most, hogy a várakozásotok véget ért, megünnepeltek egy találkozót 
személyesen. Bárki más is rendelkezne egy ilyen emelkedett szerencsével? Ti soha nem 
álmodtatok arról, hogy Istennel beszélgetnétek vagy leülnétek és Vele ennétek meg a tolit. Ti 
most mindezt megtapasztaljátok gyakorlati módon. Mi az az utazás, amit megtettetek, amikor 
összehasonlítjátok az eléréseiteket, amiket megkaptok. Az Atyának olyan messziről kell ide 
utaznia. Az Atya helye van messze, vagy a tiétek? Amikor boldogok vagytok, nem éreztek 
fáradtságot és nem tapasztaltok semmilyen nehézséget. A négy napos út alatt ti egy állandó jógi 
állapotával rendelkeznétek. Azt gondolnátok „mikor fogunk oda megérkezni és találkozunk 
Babával?” Tehát, ez egy állandó jógi állapota, ugye? Ez is egy bevétel. Brahminnak lenni azt 
jelenti: egy bevételt keresni minden lépésnél és semmilyen módon egyáltalán nem szenvedni. 
Ugyanúgy, ahogy egy rózsának vannak tüskéi a saját védelmének érdekében, így az összes 
nehézség, amiket megtapasztaltok, csak eszközök azért, hogy benneteket arra késztessenek, hogy 



még jobban emlékezzetek az Atyára. Még akkor is, amikor egy ateista bármilyen típusú fájdalmat 
tapasztal, ő azt mondja: Óh, Isten. Tehát még a fájdalom is egy eszközzé válik, hogy őt Istenre 
emlékeztesse. Semmi nem lehet egy nehézség az átmeneti korban. Ebben az időben ti, gyerekek 
mindannyian rendelkeztek az összes joggal az Atya minden kincséhez. Mik az Atya kincsei? A 
béke, a boldogság, az üdvösség, a szeretet, stb. az Atya kincsei. Így hogyan lehetséges, hogy az, 
aki rendelkezik mindezek összes jogával, nem boldog? Minden nap amrit vélakor tegyétek fel a 
tudatosság tilakját, hogy ti azok vagytok az összes joggal. Ha ti ezt a tilakot önmagatokra 
teszitek, állandóan vidámak tudtok maradni. Ne engedjétek, hogy a tilakotok letörlődjön. Nem 
számít, hogy Maya mennyire próbálja azt letörölni, ne engedjétek, hogy az megtörténjen. Aztán 
folyamatosan meg fogjátok kapni a „legyetek múlhatatlanok” áldást. Ti megünneplitek az ezüst 
jubileumotokat. De ünnepeljétek meg az ezüst jubileumot, miközben az aranykori állapotban 
vagytok. Ti nagyon bátrak vagytok. Az eredményetek jó. Ti, gyerekek mindannyian jók, érettek, 
tapasztalt és kemény munkások vagytok. Ti egy jó bizonyítványt kaptatok. 
  
2. Dupla külföldi testvérek és nővérek  
Ugyanúgy, ahogy ti külföldiek vagytok a fizikai országotok tekintetében, így ti, lelkek 
mindannyian folyamatosan úgy haladtok előre, hogy önmagatokat külföldinek, vagyis a legfelső 
lakhely lakóinak tekintitek? Mindig tapasztaljátok ezt meg: én, a lélek a legfelső lakhelyről 
inkarnálódtam azért, hogy véghezvigyem a feladatot a világ hasznáért. Mi fog történni akkor, 
amikor mindig rendelkeztek ezzel a tudatossággal? Bármilyen gondolatot teremtsetek, bármilyen 
tettet hajtsatok végre, bármilyen szavakat mondjatok és a látásotok bárhova is essen, ti 
folyamatosan hasznot fogtok hozni mindenkinek. Ez a tudatosság úgy fog működni, mint egy 
világítótorony. Egy fizikai világítótorony csak egyféle szín fényét sugározza, de itt ti, az összes 
erők világítótornyai, véghezviszitek a feladatot minden lépésnél, hogy megmutassátok a 
lelkeknek az ösvényt. Mindig tartsátok fenn ezt a tudatosságot, hogy bárki jöjjön elétek, ők 
olyannak tapasztalják önmagukat, akik a kincsek korlátlan bányája elé mentek. Ahogy eljönnek 
hozzátok, azt kellene érezniük, hogy eljöttek egy olyan helyre, ahol meg fogják tapasztalni az 
összes elérést. Nektek, külföldieknek, mindannyitoknak úgy kell szolgálnotok, mint egy mobil 
világítótorony. Mi lenne az eredménye ilyen sok világítótoronynak egy helyen? Mindenki a csoda 
dalait énekelné. Állandóan tartsatok egy képmást önmagatok előtt. Nektek van egy képetek, amin 
Brahma felfele mutat ShívBaba felé. Hasonló módon minden tetteteknek és gondolatotoknak az 
Atya felé kellene mutatnia. Tehát, ellenőrizzétek, hogy vajon a gondolataitok átadják-e ezt a 
jelzést másoknak? Amikor minden lélek egy jelzést kap az Atyáról, az emberek el kezdenek 
dicsérni benneteket. Ugyanúgy, ahogy jelenleg ők más dalokat énekelnek, aztán a dicséreteteket 
és az Atyáét fogják énekelni mindenhol, minden típusú zenével. Abban az időben milyen lenne a 
jelenet, és ti mindannyian hol lennétek? (Madhubanban) A hívők mit tennének, ha ti mindannyian 
futva jönnétek Madhubanba? Abban az időben nekik vízióik lennének rólatok, mint azokról, akik 
BapDada szívtrónusán ülnek. Abban az időben az emberek látni fognak benneteket, ahogy 
BapDada szívtrónusán ültök. Az egész világ elkeseredésben fog kiáltani és ti őket megáldjátok. 
Rendelkeztek egy ilyen vízióval önmagatokról, ahogy a szívtrónuson ültök ily módon?  
 
Egy Brahminnak lenni azt jelenti, annak lenni, aki rendelkezik az összes joggal. Nektek még 
mindig igényelni kell a jogaitokat, vagy megkaptátok az összes jogotokat a születésetektől? 
BapDada állandóan úgy lát benneteket, mindannyitokat, mint azokat, akik rendelkeznek a trónnal 
és a koronával. Lejöttök a trónotokról? Az emelkedett emberek soha nem lépnek másra, mint a 
szőnyeg. Ti, lelkek vagytok a legemelkedettebbek mindenki közül, és így a lábatoknak soha nem 
szabadna lejönni a trónról (megérinteni a földet), nektek a trónotokon kell maradnotok. Tegyetek 
meg mindent, miközben ülve maradtok a trónotokon: egyetek, igyatok, túrázzatok, sétáljatok. 
Ennek mind úgy kell megtörténnie, hogy ti közben ülve maradtok a trónotokon. Értitek?  
 
Ti dupla külföldiek mindannyian elvégzitek azt a szolgálatot, amit megkaptatok? Itt mindenki a 
hangra vár külföldről, hogy felébressze Bharat Khumbakarnáját. Nektek egy hangos hangot kell 
teremtenetek. A szolgálat eredménye a külföldi földeken jó. Nektek most mit kell tennetek? (a 
terveket BapDada elé helyezték) A terveitek jók. Természetesen ezt meg fogjátok tenni, de most 
nektek egy olyan atmoszférát kell teremtenetek, hogy ez úgy működjön, mint egy mágnes. A 
hangnak minden irányban szét kellene terjednie, hogyha bárki békét, boldogságot, szeretetet akar, 
ők ezt itt meg tudják találni. Legyen hirdetés ily módon. Manapság az emberek valamit sokkal 
inkább a vibrációk által akarnak megtapasztalni, mint a szavakon keresztül. Tartsatok beszédeket, 



de mielőtt ezt teszitek, terjesszétek szét egy ilyen atmoszféra hangját. Aztán, ugyanúgy, ahogy 
valaki szomját eloltja a víz, így a szomjúság, amivel az összes lélek rendelkezik a béke és 
boldogság iránt, ki lesz oltva. Amikor ez a megalapítás elkezdődött, még akkor is, ha valaki 
először jött el, az a személy az első nap is egy tapasztalattal tért vissza. Bármi történt az elején, 
még inkább meg fog történni a végén. Most teremtsetek egy ilyen típusú atmoszférát. 
Ugyanakkor ez csak akkor tud megtörténni, amikor ti mindannyian állandóan stabilak vagytok 
ebben az állapotban. Abban az időben ezt mindenki úgy fogja megtapasztalni, mint a nap 
sugarait. Mindenki azon fog csodálkozni, hogy a sugarak honnan jönnek. Nektek ilyen 
erőfeszítést kell tennetek. Ti itt mindannyian nagyon jól felfrissültetek. Ti mindannyian olyan 
mértékben felfrissültetek, hogy állandóan frissek maradtok, miközben felfrissítetek másokat. Ez 
alkalommal különösen duplán húzzatok alá egy szót. Mi az az egy szó? Állandó. Legyenek azok 
gondolatok vagy szavak, duplán húzzátok alá azt a szót, állandó, mielőtt innen elmentek. 
Állandóan maradjatok az emlékezés zarándoklatán, állandóan legyetek a tudás megtestesítői, 
legyetek állandók a dharnátokban és a szolgálatban. Állandóan húzzátok alá mind a négy 
tantárgyat, mielőtt innen elmentek, értitek? Vegyétek ezt az egy szót magatokhoz egy áldásként.  
 
Ne készítsetek nagy terveket, de készítsetek gyakorlati terveket gyorsan. Ennek a jele az: minél 
gyorsabban használjátok a tudatotokat, a testeteket, a vagyonotokat és erőiteket, annál több lesz a 
haszon. Most ez ennek az ideje. Aztán később túl késő lesz. Ne várjatok a dátumra, hogy ezt 
megtegye, nem holnap, nem ma, de most. Ha nektek átadnak egy dátumot, akkor ti nem 
halmoznátok fel hosszú időn át, csak addig a dátumig halmoznátok fel és az időtöket azzal 
töltenétek, hogy várjátok azt a dátumot, és néhány előkészületet tennétek. Akkor ti 
dátumtudatosak lennétek, és nem maradnátok lélektudatosak.  
 
Próbáljátok meg, hogy az üzenet elérjen minden területet, hogy ne legyenek panaszok: „mi nem 
tudtuk”. Folyamatosan szolgáljatok és az emberek fel fogják ajánlani önmaguktól: „Nyissatok itt 
egy centrumot”. Achcha 
 
Áldás: Legyetek világjótevők, akik a tudatukkal szolgálnak egy erőteljes hozzáálláson 

keresztül. 
Annak érdekében, hogy megmutassátok az ösvényt az elkeseredett lelkeknek a világban, 
váljatok egy világítótoronnyá és egy erőművé, ugyanúgy, mint az Atya. Rendelkezzetek 
egy biztos céllal, hogy valamit adjatok minden léleknek, függetlenül attól, hogy nekik 
felszabadulást vagy életben való felszabadulást adtok. Legyetek nagy adományozók és 
az áldások adományozói mindenki számára. Ti most szolgáljátok a saját helyeiteket, de 
miközben egy helyen éltek, szolgáljátok a világot a tudatotok erejével a vibrációitokon 
és az atmoszférán keresztül. Teremtsetek egy ilyen erőteljes hozzáállást, hogy az 
megteremtse az atmoszférát. Aztán azt fogják rátok mondani, hogy világjótevő lelkek 
vagytok. 

Slogen: Tegyétek önmagatokat egészségessé azzal, hogy elvégzitek a testetlenné válás 
gyakorlatát és legyetek óvatosak a haszontalan gondolatokkal és a saját étrendetekkel. 

* * * O M  S H A N T I * * * 


