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Lényeg:  Édes gyermekek, az ígéretetek az, hogy folyamatosan emlékezni fogtok az Atyára, amíg 

nem váltok tisztává és csak az Atyát fogjátok szeretni.  
Kérdés:  Látva az időt az értelmes gyermekek milyen erőfeszítést fognak tenni?  
Válasz:  A végén, amikor elhagyjátok a testeteket, csak a Babára való emlékezésben szabadna 

lennetek, semmi másra nem szabadna emlékeznetek. Mostantól kezdve ti, értelmes 
gyermekek, folyamatosan ilyen erőfeszítést fogtok tenni, mert mielőtt hazatértek, 
karmateetté kell válnotok. Ezért folyamatosan távolítsátok el az öreg bőrötök iránti 
ragaszkodást: Most Babához fogok menni.  

Ének:  Ő sem lesz tőlünk elkülönülve, és mi sem tapasztalunk szomorúságot… 
Om Shanti. Az Atya itt ül, és nektek, gyerekeknek magyaráz, és ti, gyermekek megígéritek a 
korlátlan Atyának: Baba, én Hozzád tartozom. A végéig, amíg nem érjük el a béke földjét, a Rád 
való emlékezésben el fognak égni a fejünkön lévő sok születés bűnei. Ezt hívják a jóga tüzének. 
Nincs más módszer. Csak az Egyetlent hívják Tisztítónak és Shri, Shri 108 Jagadgurunak. 
Egyedül Ő a Világ Atyja, a Világ Tanára és a Világ Guruja. Csak az Atya adja át a teremtmény 
eleje, közepe és vége tudását. Ez a tisztátalan világ. Ebben a világban lehetetlen egyetlenegy 
személy számára is, hogy tiszta maradjon. A Tisztító Atya üdvösséget ad mindenkinek. Ti a 
gyermekeivé váltatok. Megtanuljátok, hogy hogyan tisztítsátok meg a világot. Shivát biztosan a 
Trimurti fölé kell helyezni. Azt is le kell írnotok: Az istenségi uralkodás a születési jogotok. Az is 
most történik a ciklus átmeneti korában. Amíg ezt nem írjátok le világosan, az emberek nem 
képesek megérteni. A másik dolog az, hogy amikor elolvassák a Brahma Kumaris nevet, ott a 
Prajapita szóra is biztosan szükség van, mert sok embernek Brahma a neve. Le kell írnotok: 
Prajapita Brahma Kumaris Ishwariya Vishwa Vidhyalaya. Tudjátok, hogy csak az egy Atya fogja 
a világot, ami most olyan, mint a kő, megváltoztatni egy tiszta és isteni világgá. Ebben az időben 
egyetlenegy személy sem tiszta. Mindenki folyamatosan harcol és egymást megsértik. Még azt is 
mondják, hogy az Atya egy halként és egy krokodilként inkarnálódott. Még azt sem értik, hogy 
mi az inkarnáció. Az inkarnáció egyedül azé az Egyetlené. Ő szubtilis módon belép egy testbe és 
megtisztítja a világot. Az összes többi lélek veszi a saját testét, de ennek az Egyetlennek nincs 
saját teste. Ugyanakkor, Ő a Tudás Óceánja. Így hogyan adja át a tudást? Szüksége van egy 
testre. Rajtatok kívül senki más nem ismeri ezeket a dolgokat. A bátorság egy cselekedete otthon 
maradni a családdal és tisztává válni. Mahavirnak lenni azt jelenti, hogy bátorságot mutatni. Nagy 
bátorságot igényel, hogy a gyakorlatban elérjétek azt, amire a sannyasik azt mondják, lehetetlen 
elérni. Az Atya átadja nektek a shrimatot, hogy maradjatok otthon a családotokkal, és éljetek 
olyan tisztán, mint egy lótusz. Csak aztán lesztek képesek arra, hogy egy magas státuszt 
igényeljetek. Hogyan másként kapnátok meg a világ királyságát? Ez a tanulmány, hogy egy 
hétköznapi emberből Narayanná váljatok. Ez egy pathshala. Itt sok ember tanul. Ezért írják azt: 
Világ Szellemi Egyetem. Ezek teljesen helyes szavak. Ti, Bharat emberei tudjátok, hogy az csak 
a tegnap egy kérdése volt, amikor a világ mesterei voltunk. Még most is épülnek templomok 
Rádhénak és Krishnának, Lakshminak és Narayannak. Néhányan még tisztátalan emberi 
lényeknek is építenek templomokat. A rézkortól kezdve csak tisztátalan emberi lények vannak. 
Ott van a hatalmas különbség a templomokban, amit Shivának és az istenségeknek építettek, és a 
templomoknak, amiket tisztátalan emberi lényeknek építenek. Ők nem istenségek. Ezért az Atya 
azt mondja, hogy nagyon jól kell köpülnötök ezeket a dolgokat. Baba elmagyarázza, hogyan kell 
az írást napról-napra megváltoztatni. Nem szabad megkérdeznetek: Miért nem volt ez így 
megteremtve a kezdetekben? Nem szabad megkérdeznetek: Miért nem magyarázták el nekünk 
így a „manmanabhav” jelentését a kezdetekben? Ó, de ti nem lettetek volna képesek arra, hogy a 
kezdetekben így emlékezésben maradjatok. Nagyon kevés gyermek képes arra, hogy mindenre 
pontos választ adjon. Mit tehet a Tanár akkor, ha nincs ott a szerencsétekben, hogy egy magas 
státuszt igényeljetek? Nem fogjátok magatokat emelkedetté tenni csak azzal, hogy megáldjátok 
magatokat. Ellenőriznetek kell magatokat, hogy lássátok, milyen típusú szolgálatot végeztek. 
Állandóan köpülnötök kellene a Tudás Óceánját. A kép „Ki a Gita Istene” az első számú. Isten 
testetlen. Ő semmit nem tud mondani Brahma teste nélkül. Az átmeneti korban belép Brahma 
testébe. Miért másért van Brahma, Vishnu és Shankar? Ott kell lennie az életrajzának. Senki nem 
tud semmit. Brahmáról azt mondják: „Menjetek el Brahmához, a százkarúhoz!”, vagy „Menjetek 
el Brahmához, az ezerkarúhoz!” Erről kitaláltak egy történetet. Prajapita Brahmának olyan sok 
gyermeke van. Eljönnek ide, hogy tisztává váljanak. Ők tisztátalanná váltak születésről-
születésre. Most teljesen tisztává kell válnotok. Megkapjátok a shrimatot, hogy állandóan egyedül 



 

csak Rám emlékezzetek. Még most is közületek néhányan képtelenek arra, hogy megértsék, hogy 
hogyan emlékezzenek Babára. Zavarodottá válnak. Ha azt követően, hogy az Atyához tartoztok, 
nem váltok a bűn legyőzőivé, a bűneitek nem kerülnek elvágásra és nem maradtok az emlékezés 
zarándoklatán, akkor milyen státuszt igényelnétek? Bár lehet, hogy önátadók vagytok, de mi 
lenne annak a haszna? Amíg nem váltok jótékony lelkekké és másokat nem tesztek 
ugyanolyanná, nem igényelhettek egy magas státuszt. Minél kevesebbet emlékeztek Rám, annál 
alacsonyabb státuszt fogtok kapni. Aztán hogyan válhatnátok duplakoronásokká? Egy kicsit 
később fogtok jönni, sorszám szerint, a megtett erőfeszítéseiteknek megfelelően. Ne gondoljátok 
azt, hogy mivel mindent átadtatok, akkor dupla koronát fogtok kapni. Nem, először egy 
szolgálóvá, vagy egy szolgálólánnyá váltok, és aztán lehetséges, hogy valamit kaptok a vége felé. 
Sokakban ott van az ego, mert átadták magukat. Mivé válnátok akkor, ha nem vagytok 
emlékezésben? Jobb egy gazdag alattvalóvá válni, mint egy szolgálóvá, vagy egy szolgálólánnyá. 
A szolgálóknak és szolgálólányoknak nem fogják megengedni, hogy a hintákba üljenek és 
Krishnával hintázzanak. Ezeket a dolgokat meg kell érteni. Ebben sok erőfeszítést kell tennetek. 
Ne váljatok boldoggá csak egy kevéssel: Én is egy királlyá fogok válni. Ebben az esetben sok 
ilyen király lesz. Az Atya azt mondja: Az első és legfontosabb dolog az emlékezés zarándoklata. 
Akik nagyon jól emlékezésben maradnak, azok boldogságot tapasztalnak. Az Atya elmagyarázza, 
hogy egy lélek elhagy egy testet, és egy másikat ölt. Az aranykorban elhagyják a testüket, és nagy 
boldogságban egy másikat öltenek. Itt elkezdenek sírni. Elfelejtették az aranykor dolgait. Ott 
elhagyják a testüket, mint ahogy egy kígyó példáját adják. Most kell elhagyni ezt az öreg testet. 
Mindannyian tudjátok, hogy lelkek vagytok, és le kell vetnetek az öreg testeteket. Az értelmes 
gyermekek, akik az Atyára való emlékezésben maradnak, el akarják hagyni a testüket, és aztán 
elmennek és találkoznak az Atyával. Semmilyen emberi lény nem tudja, hogy hogyan tud 
találkozni az Atyával. Ti, gyerekek megtaláltátok a módszert. Erőfeszítést tesztek. Élőhalált 
haltatok, de nektek, lelkeknek először tisztává kell válnotok. Tisztává váltok, és aztán elhagyjátok 
a testeteket és hazatértek. Érzitek, hogy ahogy eléritek a karmateet állapototokat, el fogjátok 
hagyni a testeteket. Ugyanakkor, amikor eléritek a karmateet állapototokat, akkor automatikusan 
el fogjátok hagyni a testeteket. Én most csak el akarok menni, és Babával akarok maradni. Ez 
olyan, mintha nem szeretem érzés lenne ez iránt az öreg test iránt. Egy kígyó nem szereti a régi 
bőrét. A ti új bőrötök (ami most készül) nem lesz kész addig, amíg nem éritek el a karmateet 
állapototokat. Ez az állapototok lesz a végén. Ez minden. Mi most hazatérünk. Abban az időben 
minden teljesen kész lesz a háborúra. A pusztuláshoz minden a karmateet állapototoktól függ. A 
végén mindannyian el fogjátok érni a saját karmateet állapototokat, sorszám szerint. Olyan nagy a 
haszon. A világ mestereivé váltok, ezért sokat kellene emlékeznetek az Atyára. Látni fogjátok, 
hogy sokan felmerülnek, miközben ülnek és előrehaladnak, és folyamatosan emlékezni fognak az 
Atyára. A halál ott áll előttetek. Az újságokban arról beszélnek, hogy a háború most meg fog 
történni. Amikor a nagy háború megtörténik, azokat a bombákat ledobják. Az nem fog hosszú 
ideig tartani. Az értelmes gyermekek mindent megértenek. Ugyanakkor, akik tudatlanok, azok 
nem értenek semmit. Egyáltalán nem szívják magukba a tudást. Bár folyamatosan azt mondják 
„igen, igen”, de mégsem értenek semmit sem, nem maradnak emlékezésben. Akik test tudatosak 
maradnak és folyamatosan erre a világra emlékeznek, azok hogyan tudnának bármit is megérteni? 
Az Atya most azt mondja: Váljatok lélek tudatossá! El kell felejtenetek a saját testeteket. Azt 
megpróbáljátok nagymértékben megtenni a legvégén. De ebben a pillanatban semmit nem 
értetek. A végén ott lesz a nagy bűnbánat. Baba víziókat is ad majd nektek: „Ezek azok a bűnök, 
amiket elkövettetek. Most azokért tapasztaljátok a büntetést! Most nézzétek meg a státuszotokat 
is.” A kezdetekben is voltak vízióitok. A végén is ilyen vízióitok lesznek. Az Atya azt mondja. 
Ne veszítsétek el a saját tiszteleteteket. Tegyetek erőfeszítést azért, hogy elfoglalttá váljatok 
ebben a tanulmányban. Tekintsétek magatokat egy léleknek, és állandóan csak Rám 
emlékezzetek. Egyedül Ő a Tisztító. A világon senki más nem lehet a Tisztító. Ezek Shiva Isten 
verziói. Azt mondják, hogy mindenki számára az Üdvösség Adományozója és a Tisztító egyedül 
az Egyetlen. Mindenki egyedül Rá emlékszik. Ugyanakkor csak, amikor először magatokat egy 
léleknek, egy pontnak tekintitek, akkor vagytok képesek arra, hogy emlékezzetek az Atyára. 
Tudjátok, hogy a 84 születés szerepe fel van véve bennetek, lelkekben. Az soha nem fog 
megsemmisülni. Ezt megérteni nem olyan, mint elmenni a nagynénitek házába. Mivel ezt 
elfelejtitek, ezért képtelenek vagytok arra, hogy bárki másnak is magyarázzatok. A test tudatosság 
teljesen megölt mindenkit. Ez a világ a halál földjévé vált. Mindenki folyamatosan időelőtti halált 
tapasztal. Nincs különbség abban, ahogy az emberi lények meghalnak, és ahogy az állatok és a 



 

madarak elpusztulnak. Lakshmi és Narayan a halhatatlanság földjének a mesterei. Ott nincs 
időelőtti halál. Ott nincs se fájdalom, se szomorúság. Itt, amikor fájdalom, vagy szomorúság van, 
megölik magukat. Elhozzák maguknak az időelőtti halált. Ez a cél nagyon magas. Nagy 
erőfeszítésre van szükség, hogy soha ne legyen kriminális látásmód. Egy ilyen státuszt igényelni 
nem olyan, mint elmenni a nagynénitek házába. Ehhez nagy bátorságra van szükség. 
Máskülönben féltek a triviális dolgok miatt. Ha egy személy tisztátalan látásmóddal 
erőszakoskodik, és megérint benneteket, vegyetek egy botot, és kergessétek őt el. Nem szabad 
gyáváknak lennetek. Emlékeznek a Shiv Shakti Pandava Hadseregre a mennyország kapuinak 
megnyitásához. A neveteket dicsőítik. Ezért meg kell mutatnotok azt a nagy bátorságot. Az erő 
akkor fog belétek lépni, amikor a Mindenható Hatalomra emlékeztek. Magatokat egy léleknek 
kell tekintenetek, és emlékeznetek kell az Atyára. Csak az emlékezésnek ezzel a tüzével fognak a 
bűneitek megsemmisülni. Aztán egy királlyá váltok, aki legyőzte a bűnös tetteket. Az erőfeszítés 
az emlékezésben rejlik. Akik tesznek valamit, azok megkapják annak a jutalmát. Egymást is 
figyelmeztetnetek kell. A csónakotok keresztül fog menni az emlékezés zarándoklatával. A 
tanulmányt nem hívják emlékezésnek. Az a zarándoklat fizikai, míg ez a zarándoklat szellemi. Ti 
egyenesen az otthonba, a béke földjére mentek. Az Atya is otthon tartózkodik. Miközben Rám 
emlékeztek, haza fogtok érni. Mindenkinek itt kell eljátszani a saját szerepét. A dráma örökké-
valóan folytatódik. Az Atya folyamatosan magyaráz nektek, gyerekeknek: Először is 
emlékezzetek az Atyára, és másodsorban váljatok tisztává és szívjátok magatokba az isteni 
erényeket. Minél több szolgálatot végeztek, annál magasabb státuszt fogtok igényelni. Biztosan 
jótevőkké kell válnotok. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek. 
 
Lényeg a dharnához:  
1)   Mindig emlékezzetek arra, hogy a Mindenható Hatalmú Atya veletek van. Amikor ez a 

tudatosságotok, az erő belétek lép és a bűneitek el fognak égni. Emlékeznek a „Shiv 
Shakti Pandava Hadsereg” nevére. Éppen ezért mutassatok akkora bátorságot. Soha ne 
váljatok gyávákká.  

2)   Azt követően, hogy élőhalált haltatok, nem szabadna egónak lenni magatok átadásában. 
Adjátok át magatokat, váljatok jótékony lelkekké és másokat is tegyetek ugyanolyanná. 
Csak ebben van haszon.  

 
Áldás:  Legyetek állandóan szentek és boldogok, azáltal, hogy intenzív erőfeszítést tesztek, és 

azáltal, hogy a célotokat és a célállomásotokat a tudatosságotokban tartjátok. 
    A Brahmin élet célja, hogy állandóan fenntartsátok a belső boldogságot minden 

korlátozott támasz nélkül. Amikor ez a cél megváltozik, és a korlátozott elérések 
zsákutcájának a csapdájába kerültök, akkor a célállomásotoktól távol kerültök. Éppen 
ezért teljesen mindegy, hogy mi történik, még ha a korlátozott eléréseitekről le is kell 
mondanotok, mondjatok le róluk, de soha ne engedjétek el a múlhatatlan 
boldogságotokat. Tartsátok a tudatosságotokban azt az áldást, hogy szentek és boldogok 
vagytok, és érjetek el múlhatatlan eléréseket azzal, hogy intenzív erőfeszítést tesztek.   

Slogan:  Az erények képmásának lenni és folyamatosan a tudást adományozni, ez a 
legnagyszerűbb szolgálat. 

* * * O M  S H A N T I * * * 
 


