2015. aprilis 14. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, eldszor is ellenérizzétek mindenki pulzusat, és tegyétek éket képessé arra,
hogy higgyenek Alfaban, miel6tt tovabb haladtok. Amig nincs hitiikk Alfaban, addig az
idotoket elvesztegetitek azzal, hogy nekik tudast adtok.

Kérdés: Melyik 6 eréfeszités tesz benneteket képessé arra, hogy egy 6sztondijat nyerjetek?

Valasz: Az erofeszités, hogy befele fordultak maradjatok. Nagyon befele fordultnak kellene
maradnotok. Az Atya a Jotevd, és a sajat hasznotokért ad nektek tanacsot. Azok a jogi
gyermekek, akik befele fordultak, soha nem valnak test tudatossé, nem duzzognak, és nem
harcolnak egymassal A viselkedésiik nagyon kirdlyi és méltosagos. Nagyon keveset
beszélnek, és az érdekli Oket, hogy szolgadljak a yagyat. Bar lehet, hogy nem sokat
beszélnek a tudasrol, de ugy Szolgalnak hogy kozben jogaban vannak.

Om Shanti. Altalaban és kiilonosen, amikor szolgalati hirek jonnek a kiallitasokrol, lathato, hogy

amikor az embereknek nincs teljes hitik a £6 aspektusban, vagyis az Atya fehsmereseben akkor

nagyon nehéz az intellektusuk szamara, hogy barmit is elfogadjon, amit elmagyaraztok nekik. Bar
folyamatosan azt mondjak, hogy ez nagyon jo, de nem ismerik fel az Atyat. El6szor is az Atyat kell
felismerni. Az Atya emelkedett verzioi: Emlékezzetek Ram! En vagyok a Tisztitd. Azzal, hogy Ram
emlékeztek, tisztatalanbol tisztava fogtok valni. Ez a f6 aspektus. Csak egy Isten van, és egyedul Oa
Tisztitd. O a Tudas Oceénja, a Boldogsag Oceanja, a Magasak kozt Legmagasabb Amikor ezt a hitet
magukba szivjak, akkor felismerik, hogy a védak, a Bhagawad Gita és az imadat 6svényének minden
szentirasa hamis. Isten maga azt mondja En soha nem mondtam el azokat a szentirasokat. A tudas,
amit 4atadok, nem a szentirasokban van. Az, az imadat 6svényének a tudasa. En eljovok, és stadom
nektek a tudast tidvosséget adok, €s aztan hazatérek. Ez a tudas aztan eltinik. Amikor a tudasotok
jutalma véget ér, akkor az imadat osvénye elkezdddik. Csak, amikor hitiikk van az Atyaban, akkor
lesznek képesek arra, hogy megertsek Isten verzidit, és hogy azok a szentirdsok mind az imadat

Osvényéhez tartoznak A tudés és az imadat, mindkettd fél cikluson 4t tart. Isten, amikor eljon, atadja

a sajat bemutatasat. En elmondom nektek, hogy minden ciklus idétartama 5000 év. Brahma szajan

keresztiil magyarazok nektek. Ezért az elsd s legfontosabb dolog, amit el kell iiltetnetek az

intellektusukban, hogy ki Isten. Amig ez az aspektus nem iil meg az intellektusukban, addig nem lesz
hatdsa semmilyen mas dolognak, amit elmagyaraztok nekik. Az Osszes eréfeszités csak ebben rejlik.

Az Atya eljon, hogy felébresszen benneteket a temetébdl. Azzal nem fogtok felébredni, hogy a

Szentirasokat tanulmanyozzatok. A Legfels6 Lélek a fény formaja. Ezért ti, gyermekek is a fény

formai vagytok. Ugyanakkor nektek, gyerekeknek a lelkeitek tisztatalanna valtak, és ezért a fényetek

elhalvanyult. Tamopradhanna valtatok. Ha mindenekel6tt nem adjatok at az Atya bemutatasat, akkor
az Osszes megtételre kerilld erdfeszitéseiteknek és az emberektdl irasban kért véleményeknek,
egyaltalan semmilyen haszna sincs. Ezért a szolgalat nem torténik meg. Ha hitiik lenne, akkor
megértenék, hogy ezt a tudas valéban Brahman keresztiil keriil atadasra. Mivel az emberek nem
ismerik fel az Atyat, ezért olyan zavarodotta valnak, amikor meglatjak Brahmat. Ti mindannyian
tudjatok, hogy az imadat 6svénye most véget ér. A vaskorban az imadat 6svénye van. Az atmeneti
korban a tudas 6svénye van. Mindannyian az atmeneti korhoz tartozunk, és Raja jogat tanulunk.
Magunkba szivjuk az isteni erényeket az uj vilagért. Akik nincsenek az atmeneti korban, azok
naprol-napra egyre tamopradhanabba valnak. Azon az oldalon a tamopradhan allapotuk novekszik,
¢s ezen az oldalon a ti atmeneti korotok véget ér. Ezeket a dolgokat meg kell érteni. Akik
elmagyarazzak ezeket a dolgokat, azok szintén sorszam szerintiek abban, ahogy magyaraznak. Baba
benneteket minden nap arra inspiral, hogy tegyetek eréfeszitést. Azok aratnak gyézelmet, akik
intellektusaban hit van. Néhany gyermekben ott van az az erds szokds, hogy csak feleslegesen
beszéljenek. Ok még az Atyara sem emlékeznek. Nagyon nehéz Babara emlékezni. Ok abbahagyjak
az Atyéra vald emlékezést, és folyamatosan a sajat dolgaikrol beszélnek. Amig nem csepegtetddik
beléjiik az Atyaban valo hit, addig nem szabadna semmilyen mas képrél magyaraznotok. Ha nincs
hitiik, akkor semmit nem fognak megérteni. Ha nincs hitiik Alfaban, akkor elvesztegetett id6 bétaba,
thétaba, stb. belemenni. Senki pulzusat nem érzitek. Elészor is adjatok at az Atya bemutatasat
azoknak, akik eljonnek, hogy végrehajtsak a megnyito6 iinnepséget: Ez a Magasak kozt legmagasabb
Atya, a Tudas Oceénja. Az Atya csak most adja at nektek ezt a tudast. Erre a tuddsra nincs sziikség az
aranykorban. Késébb az imadat elkezdddik. Az Atya azt mondja: En eljovok, amikor a degradacié
végének az ideje van, ami a rdgalmazasom idejének végét jelenti. Fél cikluson at rdgalmaznotok
kellett Engem. Nem ismertétek senki foglalkozasat, akit imadtatok. Ti, gyerekek masokkal leiiltok,
és magyaraztok nekik. Ugyanakkor, ha nincs jogatok az Atyaval, akkor mit magyaraznatok
masoknak? Bar azt mondjatok ,,Shiv Baba”, de ha egyaltalan nincs jogatok, akkor a biineitek nem



2
megsemmisiilhetnek meg, és nem tudnatok semmit sem magatokba szivni. A f6 dolog az egy Atyara
valo emlékezés. Ti, gyerekek lehet, hogy megvilagosodott lelkek vagytok, de ha nem valtok jogiva,
akkor biztos, hogy a test tudatossagnak egy nyoma bennetek van. Masoknak tgy magyarazni, hogy
nem maradtok jogaban, annak semmi haszna sincs. Aztan mivel test tudatossa valtok, ezért ennek
vagy annak elkeseredést okoztok. Mivel néhany gyermek jo el6adasokat tart, ezért azt gondoljak,
hogy nagyon felvilagosult lelkek. Az Atya azt mondja: Lehet, hogy felvilagosult lelkek, de hianyzik
a joga; Nagyon kevés erdfeszitést tesznek azért, hogy jogaban legyenek. Az Atya olyan sokszor
elmondja nektek, hogy vezessétek a tablazatotokat. A f6 aspektus a joga. Néhany gyermek lelkes,
hogy elmagyarazza a tudast, de nincs jogajuk, és mivel nincs jogajuk, a blineik nem semmisiilnek
meg. Aztan milyen statuszt fognak igényelni? Sok gyermek elbukik a jéga tantargyaban. Azt
gondoljak, hogy 100%-0s a jogajuk, de Baba azt mondja; az csak 2%-0s. Baba sajat maga azt
mondja: Amikor elkezdem az étkezést, akkor emlékezésben maradok, de aztan felejtek. Még akkor is
emlékszem Babara, amikor fiirdok. Bar a gyermeke vagyok, de mégis elfelejtek Ra emlékezni.
Biztosan azt gondoljatok, hogy ez a valaki az elsé szamot fogja igényelni, ezért biztos, hogy pontos a
tudasban és jogaban. Ugyanakkor, Baba azt mondja: Sok erdfeszitésre van sziikség a jogahoz. Csak
probalkozzatok és nézzétek meg! Aztan mondjatok el a tapasztalatotokat. Pl., ha szabok vagytok,
akik ruhdkat varrnak, akkor ellendriznetek kellene magatokat, hogy vajon Baba emlékezésében
vagytok-e. Baba a nagyon édes Szeretettiink. Amilyen mértékben Ra emléksziink, annak alapjan
fognak a blineink megsemmisiilni ¢s satopradhanna fogunk valni. Ellendrizzétek magatokat, hogy
lassatok, mennyi ideig maradtok emlékezésben. Mutassatok meg az eredményt Babanak. Csak azzal
lesz haszon, ha emlékezésben maradtok. Ugyanakkor nem lehet semmilyen haszon, ha egyszerre tul
sokat magyaraztok; semmit nem fognak megérteni. Hogyan torténhetne barmi is, amig nem értik
meg Alfat? Még az egy Alfat sem ismerik. Az Gsszes zEér6 csak zér6 marad szamukra, semmit nem
értenek meg. Azzal, hogy Alfahoz hozzatesznek nullakat, haszon van. Ha nincs joga, az ido
elvesztegetésre keriil a nap folyaman. Az Atya kegyelmet ¢érez és csodalkozik, hogy vajon milyen
statuszt fognak igényelni. Ha ez nincs ott valaki szerencséjében, akkor az Atya mit tud tenni? Az
Atya ismételten azt mondja: Szivjatok magatokba az isteni erényeket! Maradjatok az Atya
emlékezésében! Az emlékezés a leglényegesebb. Azzal, hogy emlékezésben vagytok, kifejlesztitek a
szeretetet, és csak aztan lesztek képesek a shrimat kovetésére. Sok alattvalot kell megteremteni.
Eljottetek ide, hogy Lakshmiva és Narayanna véljatok. Ez eréfeszitést igényel. Bar mlndannylan el
fogtok menni a mennyorszagba, de néhanyan koziletek biintetést fognak tapasztalni, és egy
alacsonyabb statuszt igényelnek a végén. Baba ismer benneteket, gyerekeket, mindannyitokat. Azok
a gyerekek, akik gyengék a jogaban, test tudatossa valnak; duzzognak ¢s folyamatosan harcolnak.
Azok tevékenysége és viselkedése, akik szilard jogik, nagyon kiralyi és jo. Nagyon keveset
beszélnek. Az irant érdeklddnek, hogy a yagyat szolgdljak. Vannak néhanyan, akik még azt sem
banjak, ha felaldozzak a csontjaikat a yagya szolgalataban. Ugyanakkor Baba azt mondja:
Maradjatok emlékezésben hosszabb ideig. Ezen keresztiil ki fogjatok fejleszteni a szeretetet az Atya
irant, és boldogsagot tapasztaltok. Az Atya azt mondja: En Bharat foldjére jovok. Eljovok, hogy
felemeljem Bharat embereit. Az aranykorban a vilag mesterei voltatok. A lidvosség allapotaban
voltatok. Aztan ki vezetett benneteket a degradacioba? Ravan. Mikor kezdddott az? (a rézkorban).
Fél ciklusra megkapjatok az iidvosséget egy masodperc alatt. 21 sziiletésre igénylitek az
orokségeteket. Ezért, amikor egy j6 személy jon, eldszor is, adjatok at neki az Atya bemutatisat. Az
Atya azt mondja: Gyerekek, csak ennek a tudasnak a tanulmanyozasan keresztiil kapjatok meg az
tidvosséget. Ti, gyerekek tudjatok, hogy a drama masodpercrél-masodpercre lejatszodik. Ha csak
ennyit megtartotok az intellektusotokban, akkor képesek lesztek nagyon stabilak maradni. Mik6zben
itt Uiltok, az intellektusotoknak meg kellene értenie, hogy a vilagciklus folyamatosan hogyan mozog
ugy, mint egy tetli; hogy folyamatosan hogyan ketyeg masodpercrél-masodpercre. Az egész szerep a
dramanak megfeleléen jatszodik le. Ahogy minden madasodperc elmulik, az véget ér. A kerék
folyamatosan forog; nagyon lassan fordul. Ez a korlatlan drama. Az id6sebbek nem tudjak
megtartani ezeket a dolgokat az intellektusukban. A tudas nem tud beiilni az intellektusukban. Még
jogajuk sincs. De ennek ellenére még mindig Baba gyermekei. Igen, akik szolgalnak, egy magasabb
statuszt igényelnek. Mindenki més egy alacsony statuszt kap. Orizzétek meg szilardan a
tudatossagotokban, hogy ez a korlatlan dradma ¢és ciklus folyamatosan hogyan forog. Ugyanugy,
ahogy egy lemez folyamatosan lejatszodik, mi, lelkek is fel vagyunk toltve egy ilyen lemezzel. EQy
olyan hatalmas szerep van egy ilyen paranyi lélekben. Ezt hivjdk csoddnak. Semmi nem lathato.
Ezeket a dolgokat meg kell érteni. Akik durva intellektusuak, azok képtelenek ezt megérteni. Ahogy
az 1d6 mulik barmit, amit mondunk, meg fog ismétlédni 5000 év utan. Senkinek nincs ez a
megértése. Koziiletek, akik maharatik, ismételten ezeken a dolgokon fognak gondolkozni és ezeket
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elmagyarazzak masoknak. Ezért Baba azt mondja: El6szor is, kossetek egy csomot, hogy
emlékezzetek az Atyara. Az Atya azt mondja: Emlékezzetek Ram! Nektek, lelkeknek most haza kell
térnetek. Mondjatok le a testetek minden kapcsolatarol. Folyamatosan emlékezzetek az Atyara,
ameddig csak lehetséges. Ez az erdfeszités inkognitd. Baba azt tanacsolja: Csak adjatok at nekik az
Atya bemutatasat. Amikor nagyon keveset emlékeztek Babara, akkor csak arra vagytok képesek,
hogy Baba bemutatdsabol egy nagyon keveset adjatok at. Eldszor is el kell tltetnetek az Atya
bemutatasat az intellektusukba. Mondjatok el nekik: Most irjatok le, hogy valoban O a mi Atyank.
Minden mast felejtsetek el, beleértve a testet is, €s emléKezzetek az egy Atyara. Csak ezen az
emlékezésen keresztiil valhattok tamopradhanb(')l satopradhanna. A felszabadulds ¢és ¢€letben vald
felszabadulas foldjén nincs fajdalom, vagy szomortsag. Naprol-napra nagyon jo dolgokat
magyaraznak el nektek. Csak ezekrdl a dolgokrol szabadna egymas kozott beszélnetek. Méltokka
kell valnotok. Ha azt kovetden, hogy Brahminokka valtok, nem végzitek el az Atya szellemi
szolgalatat, akkor mi hasznotok van? Ezt a tanulmanyt nagyon jol magatokba kell szivnotok. Baba
tudja, hogy koziiletek sokan egyetlen szot sem szivnak magukba. Ok nem pontosan emlékeznek az
Atyara. Erofeszitést igényel, hogy egy kirdly, vagy egy kiralynd statuszat igényeljék. AkKik
erofeszitést tesznek, azok egy magas statuszt fognak igényelni. Csak amikor eréfeszitést tesztek,
akkor 1éphettek be a kiralyi csaladba. Csak az elsé szamuak fognak egy 0sztondijat nyerni. Lakshmi
¢s Narayan egy 0sztondijat igényeltek. Aztan az sorszam szerint van. Ez egy nagyon fontos vizsga. A
rozsafiizér azokbol késziil, akik 6sztondijat nyertek. Ott van a 8 ékszer. Ott van a 8, aztan a 100 és
aztan a 16000. Eppen ezért olyan sok erdfeszitést kell tennetek, hogy a rozsafiizérre felflizottek
legyetek. Tegyetek erdfeszitést azért, hogy befele fordultak maradjatok és akkor jogot nyertek egy
osztondijra. Nagyon befele fordultnak keil maradnotok. Az Atya a Jotevé. O tanacsot ad nektek a
sajat hasznotokért. Az egész vilagon mindenkinek hasznot kell hozni. Ugyanakkor, ez sorszam
szerinti. Eljottetek az Atyahoz azért, hogy tanuljatok. Kozottetek is, akik figyelmet forditanak a
tanulmanyra, azok jo didkok. Néhanyan egyaltalan nem figyelnek. Sokan csak azt gondoljak, majd
megkapjak azt, ami ott van a szerencséjilkben; Nekik a tanulmanyukban nincs cél. Ezért nektek,
gyerekeknek vezetnetek kell az emlékezésetek tablazatat. Most haza kell térniink. A tudast magatok
mogott fogjatok hagyni. A tudas szerepe véget fog érnie. A 1élek olyan paranyi €s mégis egy olyan
hatalmas szerepet jatszik. Ez egy csoda. Ez a drama orokkévald. Valjatok befele fordultta és
folyamatosan ilyen modon beszéljetek magatokhoz Aztan nagyon boldogok lesztek azzal
kapcsolatban, hogy az Atya hogyan jon el, és hogyan mond el olyan dolgokat nektek, mint hogy a
lélek soha nem semmisiil meg. Minden emberi lény és minden targy szdmadara van egy rogzitett
szerep a dramaban. Azt nem neveznék végtelennek. Az eléri a végét, de az orokkevalo. Olyan sok
dolog van. Ezt egy csodanak nevezik. Ezt nem lehet Isten csoddjanak nevezni. O azt mondja: Ebben
Nekem is el kell jatszanom a szerepemet. Achhca.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtaldlt gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1 Sok eréfeszitésre van sziikség a jogahoz. Probalkozzatok, és nézzétek meg, hogy mennyi
ideig maradtok az Atya emlékezésében, mikdzben cselekedtek. Csak azzal lehet haszon,
hogy a Ré valo emlékezésben maradtok. Emlékezzetek az édes Szeretettre nagy szeretettel.
Vezessétek az emlékezésetek tablazatat.

2) Egy kifinomult intellektusra van sziikségetek ahhoz, hogy megértsétek ennek a dramanak a
titkait. Ez a drdma nagyon jotékony. Mindaz, amit most mondunk, vagy tesziink, 5000 év

] utan meg fog ismétlédni. Ezt pontosan értsétek meg és maradjatok boldogok.

Aldas: Legyetek dllandoan gy(’iztesek ¢s mentesek az akadalyoktdl a tisztasdg modszerével, és igy

tegyétek az er6dot erdssé.
Annak érdekében, hogy ebben az er6dben alland6 gydzelem és akadalymentesség legyen,
mindenhol 1egyenek joga programok egy meghatarozott idoben. Aztan senki nem lesz
képes ezt a szalat elvagni. Ahogy a szolgalatot minél kiterjedtebbé teszitek, Maya annél
inkabb megprobal benneteket magahoz tartozéva tenni. Eppen ezért, mint ahogy a tisztasag
modszerét alkalmazzatok, amikor barmilyen feladatba kezdtek; hasonléan nektek,
emelkedett lelkeknek csak egy gondolata legyen, hogy valjatok gydztesekké. Ez a tisztasag
modszere, amin keresztiil az eréd erdssé fog valni.

Slogan: A yuktiyukt és pontos szolgalat azonnali és gyakorlati gylimolcse a boldogsag.* * OS * *



