2015. oktéber 5. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, érzékenynek lenni test tudatossig. Nektek, gyerekeknek nem szabadna
rendelkeznetek a duzzogés vagy a siras semmilyen 0rdogi szanszkarajaval. Nektek
toleralni kell a boldogsagot és a szomortsagot, a tiszteletet €s a tiszteletlenséget.

Kérdés: Mi a f6 oka annak, hogy a szolgalat lazdva valik?

Valasz: A szolgalat lazédva valik akkor, amikor a testi tudatossag miatt ¢l kezditek masok
gyengesegelt nézni. Valakivel nem kijénni szintén testi tudatossag. Erzékeny dolog azt
mondani: én nem tudok ezzel és ezzel egyiitt élni, én nem tudok itt maradni. [lyen szavakat
mondani, azt jelenti, hogy tiiskévé valtok ¢s sz()fogadatlanok vagytok. Baba azt mondja:
gyerekek, ti szellemi hadsereg vagytok, és igy nektek jelen kell lennetek akkor, amikor
megkapjatok az utasitast. Semmivel kapcsolatban ne hozzatok kifogasokat.

Om shanti. A Szellemi Atya itt iil, és magyaraz a szellemi gyerekeknek. Az elsé tanitas, amit ti,

gyerekek megkaptok: tekintsétek 6nmagatokat lelkeknek. Engedjétek el a test tudatossagat és

véljatok 1élektudatossa. En egy lélek Vagyok Csak amikor lélektudatossa valok, tudok az Atyara

emlckezni. Az a tudatlansag Osveénye €s ez a tudas Osvénye. Csak az Egy Atya aki atadja a

megvaltast mindenkinek, ad tudast. O testetlen, vagyis nem rendelkezik egy emberi formdaval.

Emberi formaval senki nem lehet Isten. Minden 1élek testetlen, de mivel test tudatossa valnak, 6k

elfelejtették, hogy o6k lelkek. Az Atya azt mondja: nektek most haza kell térnetek. Tekintsétek

onmagatokat lelkeknek. Csak amikor 6nmagatokat lelkeknek tekintitek és emlékeztek az Atyara, tud

a sok sziiletéseitek biine elégni. Nincs mas modszer, hogy ezt megtegyétek. A lelkek azok, akik

tisztatalanna valnak, és a lelkek valnak tisztavd. Az Atya elmagyarazta, hogy a tiszta lelkek az

aranykorban €s az eziistkorban 1éteznek. Aztan a lelkek tisztitalanna valnak Ravan kiradlysagédban.

Azt is elmagyaraztak a létra képén, hogy azok, akik tisztak voltak, hogyan valtak tisztatalanna.

5.000 évvel ezelott, amikor ti, lelkek a béke lakhelyen voltatok, tisztak voltatok. Azt hivjak a

Nirvana foldjének. Késobb, a Vaskorban amikor tisztitalanna valtatok i igy kialtottatok: Oh, Tisztito,

j0jj el! Az Atya elmagyarazza gyerekek csak én tudom 4tadni nektek a tisztatalanbol tisztava valas

tudasat. Ez a tudas aztan eltlinik. Az Atyanak el kell jonnie és at kell adnia nekiink ezt a tudast. Itt
az emberi Iények sok szentirast keszitettek. Az aranykorban nincsenek szentirasok. Ott az imadat

Osvenyenek nincs nyoma. Az Atya azt mondja: csak rajtam keresztill van az, hogy tisztatalanbol

tisztava valtok. A tiszta vilagot biztosan meg kell teremteni. En eljovok, és Raja jogat tanitok

nektek, gyerekeknek. Nektek az isteni erényeket is dnmagatokba kell szivnotok. Duzzogni vagy
sirni azt jelenti: 6rdogi természettel rendelkezni. Az Atya azt mondja: nektek, gyerekeknek
toleralnotok kell a boldogsagot €s a szomorusagot, a tiszteletet €s a tiszteletlenséget. Nektek nem
szabad érzékenny¢ valnotok. Azt mondani: nem tudok ezen a helyen maradni, szintén érzékenység.

Nektek egyaltalan nem szabadna olyan gondolatokkal rendelkeznetek, mint: ,,ennek az egynek ilyen

a természete, ez az egy ilyen...... ” Csak viragoknak szabadna allanddan felmeriilniiik az ajkaitokon

keresztiil. Ne engedjétek meg, hogy tliskék meriiljenek fel az ajkaitokrdl. Még mindig olyan sok

gyerek megengedi onmaganak, hogy tiiskék meriiljenek fel az ajkaikrol. Mérgessé valni valakivel
szintén azt jelenti: tliskének lenni. Sok gyerek képtelen arra, hogy kij6jjon egymassal. Mivel test
tudatosak, 0k folyamatosan masok gyengeségeit nézik, és ezért a sajat gyengeségeik ott maradnak
benniik. Ezért a szolgalat lazdva valik. Baba megérti, hogy ez is megtorténik a dramdanak
megfelelden. Mindenkit meg kell reformdlni. Amikor a hadsereg haboriiba megy, az 6 kotelességiik,
hogy harcoljanak az ellenséggel. A hadsereget akkor is hivjak, amikor dradasok vagy valamilyen

zlirzavar van. Aztan a hadsereg el kezdi elvégezni a munkésok feladatat. A kormany arra utasitja a

hadsereget, hogy tavolitsak el a sarat, stb. Ha valaki nem megy, 6t lelonék. A kormany utasitasainak

engedelmeskedni kell. Az Atya azt mondja: ti is kotve vagytok abban, hogy szolgélatot végezzetek.

Nektek azonnal késznek kellene lennetek arra, hogy elvégezzétek a szolgdlatot, amikor az Atya

megkér benneteket arra, hogy menjetek, és azt tegyétek meg. Ha azt nem fogadjatok el, akkor titeket

nem szadmitanak ennek a hadseregnek a részeként. Az ilyenek képtelenek arra, hogy az Atya szivére
iljenek. Ti az Atya segitéi vagytok abban, hogy atadjatok mindenkinek az tizenetet. Példaul, amikor
egy nagy muzeum megnyilik akar innen 10 mérfoldre, nektek mégis el kell mennetek és ott kell
szolgélnotok. Nektek nem szabad a kiadasokon gondolkoznotok. Ti megkapjatok a magasak kozt
legmagasabb kormany, a Korlatlan Atya utasitasait, akinek a jobb keze Dharamraj. Ha nem
kovetitek az O shrimatjat, elbuktok. A shrimat azt mondja: tegyétek a szemeiteket civilizaltta.

Legyen batorsagotok, hogy legydzzétek a kéjvagyat. Ezek Baba utasitdsai. Ha nem kovetitek

azokat, teljesen Osszetortok. Aztan elveszititek, hogy igényeljétek a kirdlysagot 21 sziiletésre. Az

Atya azt mondja: senki mas, csak ti gyerekek ismerhetnek engem. Azok, akik eljottek az el6zd

ciklusban, folyamatosan fel fognak 0jbol meriilni. Ezek teljesen 0j dolgok. Ez a Gita kora.



Ugyanakkor a szentirasokban nem emlitik az atmeneti kort. Ok a Gitat a rézkorban abrazoljak, de
biztosan az atmeneti korban volt az, amikor Raja jogat tanitottak. Ezek a dolgok nincsenek ott senki
intellektusaban. Ti rendelkeztek a tudas mamoraval, mig azok az emberek az imadat 6svényének
mamoraval rendelkeznek. Ok azt mondjak: még akkor i is, ha Isten eljonne nem hagynank abba az
imadatot. A létranak ez a képe, ami megmutatja a felemelkedést és a bukast, nagyon jo. Ennek
ellenére az emberek szeme nem nyilik meg. Ok teljesen el vannak veszve Maya mamoraban.
Hosszi id6t vesz igénybe miel6tt a tudas mamora emelkedik. Eldszor is isteni erényekre van
szilkség. Az Atya Barmilyen utasitast adjon, nektek nem szabad semmilyen kifogast hoznotok. Azt
mondani: én ezt nem tudom megtenni — sz6fogadatlansdg. Amikor megkapjatok a shrimatot, hogy
valamit megtegyetek, nektek meg kellene értenetek, hogy ezek Shiv Baba utasitasai. ShivBaba a
Megvaltas Adomanyozoja. Az Adomanyozo soha nem adhat helytelen utasitdsokat. Az Atya azt
mondja: én belépek ebbe az egybe a sok sziiletésének a végén. Nézzétek meg, hogy Lakshmi
hogyan megy elé. Arra emlékeznek, hogy a néket mindig elére helyezi. El6szor Lakshmi és azutan
Narayan. Amilyen a kiraly és a kiralynd, olyanok az alattvalok. Nektek ugyanolyan emelkedetté kell
valnotok. Ez most Ravan kiradlysaga az egész vilag felett. Mindenki azt mondja, hogy 6k Isten
kiralysagat akarjak (Rama). Ez most az atmeneti kor. Ravan kiralysaga nem létezett akkor, amikor
ott volt Lakshmi ¢s Narayan kirdlysaga. Senki nem tudja, hogy a valtozas hogyan tortént meg.
Mindenki teljes sotétségben van. Ok azt gondoljak hogy a vaskor még mindig a gyerekkoraban jar,
¢s masz6 allapotaban van. Ezért az emberek még mindig olyan mélyen alszanak. Csak a Szellemi
Atya adja at nektek, szellemeknek a szellemi tudast. O nektek Raja jogat tanit. Krishnat nem lehet a
Szellemi Atyanak nevezni. O soha nem mondana azt: 6h, szellemi gyerekek. Nektek azt is le kellene
irnotok: A Szellemi tudas teljes Atya atadja nekiink, szellemi gyerekeknek a szellemi tudast. Az
Atya elmagyarazza: a vilagon minden emberi lény test tudatos. Egyikdjiik sem tudja, hogy 6k
lelkek. Az Atya azt mondja: soha semmilyen lélek nem meriilhet el. Elmagyaraztak nektek,
gyerekeknek, hogy mi a Dhasera és a Dipawali. Az Osszes imddat, amit az emberek végeznek,
vakhit. Azt jatéknak hivjak babakkal. Azt a kovek imdadatanak is nevezik. Ti most isteni
intellektusuva valtok. Ezért tobbé nem imadjatok a kdveket. Az emberek elmennek és meghajtjak a
fejliket a balvanyok eldtt, de semmit nem értenek. Azt mondjak: tudéas, imadat és érdektelenség. A
tudas fél cikluson at tart, és aztan az imadat elkezdddik. Ti most megkapjatok a tudast. Ezért
érdektelenség van az imadatban. Ez a vildg megvaltozik. A vaskorban imddat van. Az aranykorban
nincs imadat. Ezért mindenki érdemes az imadatra. Az Atya megkérdezi: gyerekek, miért hajtjatok
meg a fejeteket. Fél cikluson at a fejeteket a padldhoz dorzsoltétek és minden pénzeteket
elhasznaltatok és semmit nem értetek el. Maya teljesen megskalpolt benneteket és elszegényedetté
tett. Az Atya most eljott, hogy mindenki fejét a helyére tegye. Néhany eurdpai most fokozatosan el
kezdte megérteni. Baba elmagyarazta, hogy Bharat emberei teljesen tisztatalanna valtak. Azok mas
vallasokbdl késébb jonnek el. Ezért 0k kevesebb boldogsagot és kevesebb szomorusagot is
tapasztalnak. Bharat emberei nagy boldogsagot és nagy szomorusagot is tapasztalnak. Kezdetekben
0k olyan gazdagok, 6k a vildg mesterei. Azok mas vallasokbol eldszor nem gazdagok, 6k
fokozatosan valnak gazdaggad azt kovetden, hogy a vallasuk szétterjed. Bharat most mindegyik
koziil a legszegényebbé valt. Bharatban van az, hogy ott vannak azok vakhittel. Ez is eldre elrendelt
a dramaban. Az Atya azt mondja: mindaz, amit én mennyorszagga tettem, mostanra pokolla valt. Az
emberek itt majom intellektustiva valtak. En eljovok, és érdemessé teszem oket arra, hogy egy
templomban {iljenek. A blinok olyan erések. Olyan nagy a harag. Nektek nem szabad haraggal
rendelkeznetek. Valjatok teljesen édessé és békéssé, kiilondsen édessé. Azt is tudjatok, hogy a tébb
milliobol csak egy maroknyi meriil fel, hogy igényelje a kirdlyi statuszt. Az Atya azt mondja: én
eljottem, hogy hétkoznapi emberekbdl Narayanna tegyelek benneteket. Abban is a f6 nyolc ékszerre
emlékeznek. Ott van a nyolc ékszer az Atyaval kdzépen. A nyolc kitiintetéssel megy at, és azokra is
sorszam szerint emlékeznek, az erdfeszitésnek megfeleléen, amit megtesznek. Nagy erdfeszitést
igényel, hogy megtorjetek a test tudatossagat. A test tudatossagat teljesen el kell tavolitani. Azok
koziil néhanyan, akik erésen hisznek a brahmelem tudasaban, szintén ilyenek. Ok lemondanak a
testiikrél, mikézben valahol iilnek. Mikozben valahol iilnek, elhagyjak a testiiket és az atmoszféra
teljesen csendessé valik. Legtobbszor a tiszta kora reggeli orakban hagyjak el a testiiket. Ejszaka az
emberi lények piszkos tetteket hajtanak végre és reggel, azt kovetden, hogy megfiirdenek, el
kezdenek Istenre emlékezni ¢és Ot imadjdk. Az Atya folyamatosan mindent elmagyaraz. A
kiallitasokon is el8szor adjatok at Alfa bemutatasat. El8szor Alfa és aztan Béta, a kiralysag. Az
Atya csak az Egyetlen O a testetlen Egy. Az Atya, a Teremtd itt iil, és elmondja nektek a teremtés
eleje, kozepe és vége tudasat. Ugyanaz az Atya azt mondja: allandéan csak rdm emlékezzetek,
mondjatok le minden testi kapcsolatrol, tekintsétek onmagatokat egy 1éleknek és allanddan csak rAm
emlékezzetek. Amikor atadjatok nekik az Atya bemutatasat, senkinek nem lesz batorsaga ahhoz,



hogy azt megkérddjelezze. Ha egyszer hittel rendelkeznek az Atyaban, mondjatok el nekik: ez az,
ahogy 84 sziiletést vesztek. Ha egyszer megértették a ciklust és az Atyat, benniik nem lesz tobb
kérdés. Amikor tovabb zorogtok, atadva nekik a tudast anélkiil, hogy el0szor atadnatok az Atya
bemutatasat, sok idot elvesztegettek és a torkotok is fuldokol. Eldszor is emlitsétek meg Alfa
aspektusat. Ok semmit nem lesznek képesek megérteni mlndaddlg, amig csak tovabb zorogtok.
Uljetek le veliik és magyarazzatok el nagyon lassan egyszeri modon. Azok, akik lélektudatosak,
képesek lesznek arra, hogy jol megértsék. Azok, akik jol magyaraznak, at kell, hogy adjak a
segitségiiket a nagy mizeumokban. Hagyjatok ott a centrumjaitokat néhany napra, és menjetek el,
hogy segitsétek dket. Nevezzetek ki valakit, hogy gondoskodjon a centrumjaitokrol, mikdzben tavol
vagytok. Ha senkit nem tettetek olyanna, mint dnmagatok, és érdemessé arra, hogy gondoskodjanak
a centrumjaitokrol, az Atya azt gondolna hogy nektek nincs hasznotok, €s nem Vegeztetek
szolgalatot. Néhany gyermek ir Babanak ¢és azt mondja, hogyan hagyhatnam ott ezt a szolgalatot és
mehetnék el oda? Baba azt az utasitast adja nektek, hogy menjetek és végezzetek szolgalatot egy
bizonyos helyen, ahol kiallitas van. Ha senkit nem tettetek érdemessé arra, hogy gondoskodjon a
centrumrol, akkor mi hasznotok van? Baba adta nektek az utasitast. Ezért, nektek gyorsan oda kell
futnotok. Az ilyen tanarokat hivjak maharatiknak. Az 6sszes tobbi, vagy lovassag, vagy gyalogsag.
Mindenkinek segitenie kell a szolgalatban. Ha ilyen sok év alatt valakit nem tettetek olyannd, mint
amilyenek ti vagytok, akkor mit csindltatok? Ennyi id6 utdn még mindig nem tettetetek valakit
tizenethozdva, aki gondoskodni tudna a centrumrél? Olyan sok kiilonb6zé tipusti ember eljon ide.
Ezért, nektek sziikségetek van bolcsességre, hogy tudjatok, hogyan beszéljetek velikk. Nektek
biztosan meg kell hallgatnotok a murlit minden nap. Ha nem hallgatjatok meg a murlit, akkor egy
hianyjelet kaptok. Nektek, gyermekeknek korbe kell vennetek az egész vilagot. Ti, gyermekek az
egesz vilagot szolgaljatok, ugye? A tisztatalan vildgot tisztava tenni, ez jelenti azt, hogy azt
korbevenni, ugye? Mutassdtok meg mindenkinek az Osvényt a felszabadulas és életben vald
felszabadulas foldjeire, és tegyétek dket szabadda a szomorusagtdl. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €¢s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés €s jo
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1) Viljatok azokka, békés és kiilondsen édes természettel. Soha ne valjatok mérgessé.
Tegyétek a szemeiteket nagyon-nagyon civilizaltta.
2) Azonnal engedelmeskedjetek az Atya utasitasainak. Végezzétek el az egész vilagot

] tisztatalanbol tisztava tenni szolgalatat. Vagyis azt vegyétek korbe.

Aldas: Legyetek allandoan gyoztesek €s érjetek el haromtipusi medalt. Annak érdekében, hogy
igényeljétek az elsd szamot a gydzelem rdzsafiizérében, eldszor is, valjatok gydztesekké
onmagatok felett, aztdn legyetek gydztesek mindenki felett és aztan legyetek gydztesek az
anyag felett. Amikor eléritek ezt a haromtipusi medalt, képesek lesztek arra, hogy a
gyOzelem rézsafiizérének gyongyszemeive valjatok. Gydztesnek lenni 6nmagatok felett azt
jelenti, atalakitani a haszontalan érzéseket €s természeteteket emelkedett szandekokka és jo
kivansagokka. Azok, akik gyo6ztesek onmaguk felett ily modon, képesek arra, hogy
gyOzelmet arassanak masok felett. Gy6zelmet aratni az anyag felett azt jelenti, gydztesnek
lenni az atmoszféra, a vibracio és a fizikai anyag problémai felett.

Slogan: Csak azok igaz Raja jogi lelkek, akik teljes uralkodassal rendelkeznek a fizikai szerveik
felett.

OM SHANTI



