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Lényeg: Édes gyermekek, az Atya megtanítja nektek az emelkedett istenségi vallást (dharmát), és 
emelkedett cselekedetet (karmát). Ezért van az, hogy nektek nem szabad 
végrehajtanotok semmilyen ördögi tettet. Egy nagyon tiszta intellektusra van szükség.  

Kérdés: Mi az első bűn, amit elkövettek, amikor test tudatossá váltok?  
Válasz: Ha testi tudatosság van, akkor ahelyett, hogy az Atyára emlékeznétek, emberi lényekre 

emlékeztek. A látásmód folyamatosan tisztátalan lesz. Negatív gondolatok fognak 
felmerülni. Ez egy nagyon nagy bűn. Nektek meg kellene értenetek, hogy Maya 
megtámadott látásmód, és ezért, azonnal figyelmeztetnetek kellene önmagatokat. 

Om Shanti. A Szellemi Atya a szellemi gyermekeknek magyaráz. A Szellemi Atya honnan jött el? 
A szellemi világból, amit a Nirvána földjének és a béke földjének is neveznek. Ez a Gita egy 
aspektusa. Megkérdeznek titeket: Ez a tudás honnan jött? Azt mondjátok, hogy ez biztosan a 
Gitának ugyanaz a tudása. A Gita szerepe most lejátszódik, és az Atya tanít. Ott vannak Isten 
verziói. Isten biztosan csak egy. Ő a Béke Óceánja. Ő a béke földjén él, ahol mi is élünk. Az Atya 
elmagyarázza, hogy ez egy tisztátalan világ, a bűnös lelkek tamopradhan világa. Azt is biztosan 
tudjátok, hogy mi lelkek tamopradhanok vagyunk ebben az időben. Mi keresztülmentünk a 84 
születésen, és szatopradhanból tamopradhanná váltunk. Ez egy öreg, és vaskori világ. Ezek a 
nevek mind erre az időre utalnak. Az öreg világ után ott van az új világ. Bharat emberei azt is 
tudják, hogy a Mahabharat háborút megvívták, amikor a világnak át kellett alakulnia. Akkor volt 
az, hogy az Atya eljött és raja jógát tanított. Mi volt az egyedüli hiba, amit elkövettek? Először is, 
elfelejtették a ciklus időtartamát, és elfelejtették a Gita Istenét is. Ugyanakkor, Krishnát nem lehet 
Istennek, az Atyának nevezni. A lelkek azt mondják, Isten, Atya. Tehát, ez az, ami őket testetlenné 
teszi. A testetlen Atya azt mondja a lelkeknek: Emlékezzetek rám. Csak én vagyok a Tisztító. Ti 
így kiáltotok hozzám, ó Tisztító. Krishna egy testi lény. Én nem rendelkezem egy testtel, én 
testetlen vagyok. Én nem az emberi lények Atyja vagyok. Én a lelkek Atyja vagyok. Ezt szilárddá 
kellene tennetek. Mi lelkek újból és újból igényeljük az örökségünket attól az Atyától. A 84 
születés most a végéhez ért. Az Atya eljött. Nekünk folyamatosan csak azt kell mondanunk, Baba, 
Baba. Sokat emlékezzetek Babára. Az egész ciklus során ti fizikai apákra emlékeztetek. Az Atya 
most eljött, és Neki minden lelket vissza kell vinnie ebből az emberi világból, mert az emberi 
lények degradálttá váltak Ravan királyságában. Ezért van az, hogy nektek most szükséges az 
Atyára emlékeznetek. Az emberi lények nem értik, hogy ez most Ravan királysága. Ők nem értik 
Ravan jelentését. Ők csak a Dashera megünneplésének szokásával rendelkeznek. (A tízfejű Ravan 
figurájának elégetése) Korábban egyikőtök sem értette meg a jelentést. Ti most megkaptátok a 
jelentést azért, hogy azt átadjátok másoknak. Ha nem vagytok képesek arra, hogy másoknak 
magyarázzatok, ez azt jelenti, hogy ti magatok sem értettétek meg. Az Atya rendelkezik a világ 
ciklus tudásával. Mi a gyermekei vagyunk. Tehát, nektek, gyerekeknek is rendelkeznetek kellene 
ezzel a tudással. Ez a ti Gitapatshalátok. Mi annak a célja, hogy ezzé, Laksmivá és Narayanná 
váljatok? Ez Raja jóga. Ez tudás, hogy egy férfiből Narayanná, és egy nőből Lakshmivá váljatok. 
Azok az emberek leülnek, és történeteket mesélnek. Itt, mi tanulunk. Az Atya tanít nekünk Raja 
jógát. Csak a ciklus átmenetében van az, hogy Ő ezt tanítja. Az Atya azt mondja, én eljöttem, 
hogy az öreg világot új világgá változtassam. Az új világban az az ő királyságuk volt. Az most 
nem az, az öreg világban. Annak újból meg kell történnie. Ti megértettétek a ciklust. Négy fő 
vallás van, a deitizmus most nem létezik. Az istenségi vallás és az istenségi tevékenységek 
romlottá váltak. Nektek most újból megtanítják az emelkedett istenségi vallást, és az emelkedett 
tevékenységeket. Tehát, nektek önmagatokra figyelnetek kell: Ugye én nem követek el 
semmilyen ördögi tettet? Ugye semmilyen helytelen gondolat nem lép be az intellektusomba 
Maya miatt. Ugye nincs tisztátalan látásmódom? Ha látjátok, hogy valakinek tisztátalan a 
látásmódja, vagy negatív gondolatokkal rendelkezik, nektek őt azonnal figyelmeztetnetek kellene. 
Nektek velük nem szabadna erőszakosnak lennetek. Nektek őket figyelmeztetnetek kell: Ti 
ezekkel a rossz gondolatokkal rendelkeztek Maya befolyása miatt. Ha ahelyett, hogy jógában 
ülnétek, és az Atyára emlékeznétek, a gondolatok valaki teste irányába mennek, nektek meg 
kellene értenetek, hogy az egy támadás Mayától, és ti bűnt követtek el. Ezért egy nagyon tiszta 
intellektusra van szükség. Ott van a nagy kár a viccelődésen és a nevetgélésen keresztül is. Ezért, 
csak tiszta szavaknak szabadna állandóan felmerülniük a szátokból. Soha ne használjatok 
tisztátalan szavakat. Nem szabadna még viccelődésnek, vagy nevetgélésnek sem lennie. Nem 
szabadna, hogy az úgy legyen, hogy ti azt mondjátok, csak vicceltem. Még az is káros. Soha ne 
mondjatok olyan vicceket, amiben ott van a bűn bármilyen rossz szaga. Maradjatok nagyon 



 

óvatosak. Ti ismeritek a meztelen szenteket, akiknek a gondolatai nem mennek a bűnök felé. Ők 
külön élnek, de az érzékszervek csalfaságát csak a jógán keresztül lehet eltüntetni. A kéjvágy egy 
olyan ellenség, hogy ha a ti látásotok valakire ráesik, ha ti nem vagytok teljes jógában, akkor 
biztosan csalfaság lenne. Valakinek tesztelnie kell önmagát. Nektek egyedül az Atya 
emlékezésében szabadna maradnotok. Aztán a betegség semmilyen formája nem fog 
megmaradni. Az nem fog megtörténni, amikor jógában maradtok. Az aranykorban nincs 
semmilyen típusú szemét. Ott nem létezik Ravan csalfasága, mivel ott nincs semmilyen helytelen 
utasítás. Ott, ti egy jógi élettel rendelkeztek. Itt ennek az állapotnak nagyon erőteljesnek kell 
lennie. A jóga erővel mindezek a betegségek véget érnek. Ebben nagy erőfeszítés van. Egy 
királyságot igényelni, nem olyan, mint elmenni a nagynénitek házába. Erőfeszítést szükséges 
tenni. Annak nem szabadna úgy lennie, hogy azt gondoljátok, én majd azt kapom, ami benne van 
a szerencsémben. Ez minden. Ha ti nem szívjátok önmagatokba, ez azt jelenti, hogy ti csak arra 
vagytok érdemesek, hogy egy néhány pennyt érő státuszt igényeljetek. Sok alattvaló van. 
Néhányan jó jegyeket kapnak a rajzolásnál, néhányan a játékokban. Azok hétköznapi tantárgyak. 
Hasonló módon, itt is tantárgyak vannak. Ti ezt vagy azt kapjátok. Ugyanakkor az uralkodást nem 
lehet ingyen megkapni. Csak, amikor szolgálatot végeztek, fogjátok megkapni az uralkodást. 
Ehhez nektek sok erőfeszítést kell tennetek. Ez nem ül meg sokak intellektusában. Ez olyan, 
mintha az ételt nem emésztenék meg. Nincs bátorságuk ahhoz, hogy egy magas státuszt kapjanak. 
Ezt is egy betegségnek neveznék. Látni és mégsem látni. Nektek elmerültté kellene válnotok a 
Szellemi Atyára való emlékezésben. Nektek emlékezésben kell maradnotok, és meg kell 
mutatnotok az ösvényt másoknak. Nektek bottá kell válnotok a vakok számára. Minden esetre ti 
ismeritek az ösvényt. A Teremtő és a teremtés, a felszabadulás és az életben való felszabadulás 
tudása folyamatosan ott forog azok intellektusában, akik maharatik. Ott van az éjszaka és nappal 
különbsége a gyermekek állapotában. Néhányan nagyon gazdaggá válnak. Néhányan teljesen 
szegények lesznek. Ott van a királyi státusz különböző szintje. Mivel Ravan ott nem létezik, ott 
nincs szomorúság, de különbség van a gazdagságban. A gazdagságon keresztül boldogság van. 
Amilyen mértékben jógában maradtok, annak megfelelően az egészségetek is nagyon jó marad. 
Nektek erőfeszítést kell tennetek. Sokak viselkedése olyan, mint a tudatlan embereké. Ők nem 
lesznek képesek arra, hogy bárkinek is hasznot hozzanak. Amikor a vizsga megtörténik, ti meg 
fogjátok tudni, hogy ki megy át, és mennyi jeggyel. Aztán abban az időben nektek elkeseredésben 
kell majd kiáltanotok. Mindkettő, Bap és Dada is folyamatosan olyan sokat magyaráz. Az Atya 
csak azért jön el, hogy hasznot hozzon. Nektek hasznot kell hoznotok önmagatoknak és 
másoknak is. Az Atyához így kiáltanak: gyere és mutasd meg nekünk, tisztátalanoknak az 
ösvényt, hogy tisztává váljunk. Tehát, az Atya átadja a shrimatot: Tekintsétek önmagatokat egy 
léleknek, mondjatok le a test tudatosságáról, és emlékezzetek rám. Ez egy ilyen egyszerű 
orvosság. Mondjátok el nekik, mi csak az egy Istenben, az Atyában hiszünk. Ő azt mondja: Ti 
hozzám kiáltotok, hogy jöjjek el, és a tisztátalant tegyem tisztává. Tehát nekem el kell jönnöm. Ti 
egyáltalán semmit nem fogtok kapni Brahmától. Minden esetre ő Dada (az idősebb testvér). Ő 
nem Baba. Ti Babától kapjátok meg az örökségeteket. Az nem úgy van, hogy ti egy örökséget 
kaptok Brahmától. A testetlen Atya örökbe fogad minket, lelkeket ezen az egyen keresztül, és 
tanít minket. Ő ezt az egyet is tanítja. Ti semmit nem fogtok kapni Brahmától. Egy örökséget csak 
az Atyától kapnak, ezen az egyen keresztül. Az, aki ad, csak az Egy. Az csak az Ő dicsérete. Csak 
Ő mindenki számára a Megváltás Adományozója. Ez az egy mindenesetre újból imádóvá válik 
imádatra méltóból. Ő az aranykorban imádatra méltó volt, és aztán, 84 születést vett és 
tisztátalanná vált. Most ő imádatra méltóvá, tisztává válik. Mi meghallgatjuk az Atyát. Mi nem 
hallgatunk meg semmilyen emberi lényt. Az odaadás ösvénye biztos az emberi lényeké. Ez a 
tudás szellemi ösvénye. Csak a Tudás Óceánja rendelkezik tudással. Ezek a szentírások mind az 
odaadáshoz tartoznak. A szentírásokat tanulmányozni, stb., azok mind az odaadás ösvényének 
hatalma. A Tudás Óceánja csak az egy Atya. Mi, a tudás folyói felmerültünk a Tudás Óceánjából, 
míg azok folyóvizek, és az óceánok vize. Nektek, gyerekeknek figyelmet kellene fordítanotok 
mindezekre a dolgokra. Maradjatok befele fordultak, és az intellektusotokat tegyétek képessé a 
köpülésre. Annak érdekében, hogy megreformáljátok önmagatokat, váljatok befele fordulttá, és 
ellenőrizzétek önmagatokat. Ha megengeditek, hogy bármilyen rossz szó merüljön fel a 
szátokból, vagy a látásmódotokat a tisztátalanság húzza, akkor nektek meg kellene ütnötök 
magatokat: Miért merültek fel helytelen szavak a számból? A látásmódomat miért húzta a 
tisztátalan? Nektek még önmagatokat is meg kellene ütnötök. Nektek önmagatokat újból és újból 
figyelmeztetnetek kellene, mert csak akkor lesztek képesek arra, hogy egy magas státuszt 
kapjatok. Ne engedjétek, hogy rossz nyelv merüljön fel a szátokból. Az Atyának minden típusú 



 

tanítást át kell adnia. Valakit bolondnak nevezni, szintén helytelen nyelv. Az emberi lények azt 
mondják, ami belép a tudatukba. Ők semmit nem tudnak azokról, akiknek a dicséretét éneklik. A 
dicséretet csak az egy Tisztító Atyáról szabadna énekelni. Mindenesetre nincs senki más. Még 
Brahmát, Vishnut és Shankart sem lehetne a tisztítónak nevezni. Ők senkit nem tisztítanak meg. 
Az egy, aki a tisztátalanokat tisztává teszi, csak az egy Atya. A tiszta világ biztosan az új világ, de 
az most nem létezik. A tisztaság csak a mennyországban létezik. Ő a Tisztaság Óceánja is. Ez 
biztosan Ravan királysága. Nektek, gyerekeknek nagy erőfeszítést kellene tennetek, hogy lélek 
tudatossá váljatok. Semmilyen kőnek, vagy rossz szónak nem szabadna felmerülnie a szátokból. 
Önmagatokat nagy szeretettel vezessétek. A tisztátalan látásmód sok kárt okoz. Sok erőfeszítésre 
van szükség. A lélek tudatosság a múlhatatlan tudatossága. A testek múlandók. Senki nem ismeri 
a lelket. Biztosan ott lenne a lelkek Atyja. Ők azt is mondják, mi mindannyian testvérek vagyunk. 
Abban az esetben a Legfelső Lélek hogyan ülhetne ott mindenkiben? Hogyan lehetne mindenki 
Atya? Ők még ennyi értelemmel sem rendelkeznek. Mindenki Atyja biztosan csak az egy Atya. 
Csak Tőle kapjátok meg az örökséget. Az Ő neve, Shiva. Ők megünneplik a Shiv Jayantit is (Shiv 
ratri). Azt nem mondják, Rudra éjszakája, vagy Krishna éjszakája. Az emberi lények semmit nem 
értenek. Azt mondanák: Ezek mind az Ő formái. Ez az Ő csodálatos játéka. Ti most megértitek, 
hogy megkapjátok a korlátlan örökséget a korlátlan Atyától. Tehát nektek követnetek kell annak 
az Atyának a shrimatját. Az Atya azt mondja, emlékezzetek rám. A munkásoknak is át kellene 
adni a tanításokat, hogy számukra is legyen valamilyen haszon. Ugyanakkor, ha ők maguk nem 
tudnak emlékezésben maradni, akkor másokat hogyan tennének képessé arra, hogy 
emlékezzenek? Ravan teljesen tisztátalanná teszi őket. És aztán, az Atya eljön, és őket az 
angyalok földjének lakóivá teszi. Ez egy csoda. Ezek a dolgok nincsenek ott senki más 
intellektusában. Lakshmi és Narayan olyan tisztátalanná váltak olyan emelkedettből, és isteniből. 
Ezért emlékeznek Brahma nappalára és Brahma éjszakájára. Ti sok szolgálatot végezhettek Shiva 
templomában. Az Atya azt mondja, emlékezzetek rám. Hagyjátok abba, hogy ajtótól ajtóig 
vándoroltok. Csak ez a tudás van a békéért. Azzal, hogy az Atyára emlékeztek, szatopradhanná 
fogtok válni. Ez minden. Továbbra is adjátok át ezt a mantrát. Nektek nem szabadna elfogadnotok 
pénzt senkitől, amíg ők nem váltak erőteljessé a tudásban. Mondjátok el nekik: Ígérjétek meg, 
hogy tiszták fogtok maradni és aztán, megehetjük azt, amit főztök a kezeitekkel. Mi bármit 
elfogadhatunk. Bharatban sok templom van. Ti ezt az üzenetet bármilyen külföldinek 
átadhatjátok, akik eljönnek: Emlékezz az Atyára. Achcha. 
  
A legédesebb szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
  
Lényeg a dharnához:  
1)     Soha ne viccelődjetek, vagy nevessetek olyan dolgokon, amikben ott van a bűn 

bármilyen rossz szaga. Legyetek nagyon óvatosak. Nem szabadna, hogy helytelen 
szavak merüljenek fel a szátokból. 

2)     Annak érdekében, hogy lélek tudatossá váljatok, ezt nagyon gyakoroljátok. 
Önmagatokat vezessétek szeretettel, mindenkivel. Ne legyen tisztátalan látásmód. Ha a 
ti látásmódotokat húzza a tisztátalanság, büntessétek meg önmagatokat.  

Áldás: Legyetek élő világítótornyok, akik megmutatják az ösvényt a lelkeknek az összes erő 
fényével. 
Ha állandóan megőrzitek az egy léleknek lenni tudatosságot, aki inkarnálodott a legfelső 
lakhelyről azért, hogy világszolgálatot végezzen, akkor, bármilyen gondolattal 
rendelkezzetek, bármilyen szavakat mondjatok, abban a világ szolgálata el lesz merülve. 
Ez a tudatosság úgy fog működni, mint egy világítótorony. Ugyanúgy, ahogy egy szín 
fénye felmerül abból a világítótoronyból, hasonlóan, az összes erők fénye, ami felmerül 
belőletek, élő világítótornyok, véghezviszi a feladatot minden lépésnél, ami megmutatja 
a lelkeknek a hazafelé vezető ösvényt.     

Szlogen: Azzal együtt, hogy szeretettel rendelkeztek és együttműködők vagytok, legyetek az erő 
formái is és elöl fogtok számot igényelni a királyságban.  
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