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Lényeg: Édes gyermekek, legyen az az elfoglaltságotok, hogy a lelket szatopradhanná teszitek. 
Legyetek biztosak abban, hogy ne maradjon semmilyen gyengeség és Maya ne 
késztessen benneteket arra, hogy hibákat kövessetek el.  

Kérdés: Milyen értékes szavaknak kellene állandóan felmerülniük nektek, gyerekeknek az 
ajkáról?  

Válasz: Állandóan mondjátok ezeket az értékes szavakat: Mi a hétköznapi emberi lényeket 
Narayanná változtatjuk. Nem kevesebbé. Mi a világ mesterei voltunk, és újból azokká 
válunk. Ugyanakkor ez a cél nagyon magas. Nektek extrém módon óvatosnak kell 
lennetek. Ellenőrizzétek a táblázatotokat. Tartsátok a célotokat és tárgyatokat 
önmagatok előtt. Folyamatosan tegyetek erőfeszítést, és ne váljatok elkeseredetté.  

Om Shanti. Az Atya itt ül, és a szellemi gyermekeknek magyaráz. Amikor itt ültök az emlékezés 
zarándoklatán, magyarázzatok a testvéreiteknek, és nővéreiteknek: Itt üljetek lélek tudatosságban 
és emlékezzetek az Atyára. Nektek erre kell emlékeztetnetek őket. Ti most megkapjátok ezt a 
tudatosságot. Én egy lélek vagyok, és az Atya eljött, hogy tanítson engem. Én a fizikai szerveken 
keresztül tanulok. Az Atya is a fizikai szervek támaszát veszi, és először is azt mondja ezen az 
egyen keresztül: Emlékezzetek az Atyára. Elmagyarázták nektek, gyerekeknek, hogy ez a tudás 
ösvénye. Ezt nem hívják az odaadás ösvényének. Csak az egy Tudás Óceánja adja át a tudást. Az 
első számú lecke, amit megtanítanak nektek: tekintsétek magatokat egy léleknek és emlékezzetek 
az Atyára. Ez a leglényegesebb. Semmilyen más szatszangon nem tudják, hogy hogyan mondják 
ezt. Sok mesterséges intézmény van, ahol lehet, hogy ezt ismétlik, azt követően, hogy hallottak 
benneteket, de valójában nem értik annak a jelentését. Nem rendelkeznek bölcsességgel, hogy ezt 
elmagyarázzák. Az Atya csak nektek, gyerekeknek mondja azt: Emlékezzetek a korlátlan Atyára, 
és a bűneitek meg fognak semmisülni. Az okfejtés azt mondja, hogy ez az öreg világ. Nagy a 
különbség az új világ és az öreg világ között. Ott van a tiszta világ, és ez a tisztátalan világ. Ti így 
kiáltotok: Ó Tisztító, jöjj el. Jöjj és tisztíts meg minket. Ott van a kifejezés a Gitában: Állandóan 
csak rám emlékezzetek. Mondjatok le az összes testi kapcsolatokról, és tekintsétek magatokat egy 
léleknek. Először ti nem rendelkeztek a test semmilyen kapcsolatával. Ti lelkek eljöttök ide, hogy 
eljátsszátok a szerepeiteket. Arra emlékeznek: Ti egyedül jöttetek, és nektek egyedül kell 
visszatérnetek. Az emberek nem értik ennek a jelentését. Ti most ezt megértitek, gyakorlati 
módon. Mi most tisztává válunk az emlékezés zarándoklatán, és a jógán keresztül. Ez a Raja jóga 
ereje. A másik hatha jóga, amin keresztül az emberi lények egészségessé válnak egy rövid 
időszakra. Az aranykorban ti olyan egészségesek maradtok. Ott nincs szükség hatha jógára. Itt, 
ebben a piszkos világban van az, hogy ti azt teszitek. Ez az öreg világ. Az aranykor, az új világ 
mostanra véget ért, ami Lakshmi és Narayan királyságával rendelkezett. Ezt senki nem tudja. Ott 
minden új. Ott van az ének: Ébredjetek, ó mennyasszonyok, ébredjetek. Az újkor az aranykor, az 
öregkor a vaskor. Senki nem hívja ezt egy szatszangnak (egy szellemi gyülekezetnek). Az Atya 
emlékeztetett benneteket arra, hogy ez most a vaskor. Mi most az aranykorért tanulunk. 
Semmilyen más tanár nem mondaná azt nektek, hogy ti egy királyi státuszt igényeltek az új 
világban a tanulmányon keresztül. Senki más nem mondhatja ezt. Titeket, gyermekeket mindenre 
emlékeztetnek. Ne váljatok gondatlanná. Baba folyamatosan mindenkinek magyaráz. Bárhol 
üljetek, bármilyen üzletet végezzetek, tegyétek meg ezt, miközben önmagatokat egy léleknek 
tekintitek. Amikor van bármilyen nehézség, vagy lazaság az üzletetekben, akkor szakítsatok 
annyi időt, amennyit csak lehetséges, hogy emlékezésben üljetek, mert csak akkor fog a lélek 
tisztává válni. Nincs más módszer. Ti Raja jógát tanultok az új világért. A vaskori lelkek nem 
mehetnek el oda. Maya eltörte a lelkek szárnyait. A lelkek repülnek, ugye? Levedlik a testüket, és 
egy másikat öltenek. Egy lélek mindegyik közül a leggyorsabb rakéta. Ti gyerekek 
elcsodálkoztok, amikor halljátok ezeket az új dolgokat. A lelkek ilyen parányi rakéták. A 84 
születés szerepe fel van bennük véve. Azzal, hogy megőrzitek ezeket a dolgokat a szívetekben, 
lelkesedést fogtok érezni. A diákok egy iskolában emlékeznek a tanulmányaikra. Most mi van az 
intellektusotokban? Az intellektus nem a testben van. Az intellektus ott van a lélekben. A lélek 
az, ami tanul. A lélek az, ami elvégez egy munkát. Shiv Baba is egy lélek. Ugyanakkor, őt a 
Legfelsőnek hívják. Ő a Tudás Óceánja. Ő egy nagyon parányi pont. Senki nem tudja, hogy ti 
gyerekek fel vagytok töltve az Atya szanszkaráival. Ti most tisztává váltok a jóga erővel. Nektek 
ezért erőfeszítést kell tennetek. Nektek azzal kell foglalkoznotok, hogy ne bukjatok meg a 
tanulmányaitokban. Ebben az első számú tantárgy: nekem, ennek a léleknek szatopradhanná kell 
válnom. Semmilyen gyengeségnek nem szabad megmaradnia, máskülönben el fogtok bukni. 
Maya benneteket arra késztet, hogy mindent elfelejtsetek. Ti lelkek megkívánjátok őrizni a 
táblázatot, hogy ne kövessetek el semmilyen bűnös tettet a nap folyamán. Ugyanakkor, Maya 



 

nem engedi meg nektek, hogy megőrizzétek a táblázatot. Ti megragadtok Maya karmaiban. A ti 
szívetek azt mondja, nekem vezetnem kellene a táblázatot. Az üzletemberek is mindig megőrzik a 
bevétel, és veszteség egy számláját. Ez a ti nagyon nagy számlátok. Ez egy bevétel 21 születésre, 
és ezért nektek nem szabad elkövetnetek semmilyen hibát. Közületek gyerekek néhányan sok 
hibát követtek el. Néhány gyermek látja ezt a Babát a szubtilis régióban, és a mennyországban is. 
Ez a Baba is sok erőfeszítést tesz, és folyamatosan elcsodálkozik. Én Baba emlékezésében 
fürdök, és eszem, és mégis elfelejtem Őt. Aztán újból elkezdek Rá emlékezni. Ez egy nagyon 
nagy tantárgy. Nem szabad, hogy ebben bármilyen véleménykülönbség legyen. A Gitában azt 
mondják: Mondjatok le a testről, és minden testi kapcsolatról. Aztán, csak a lélek marad. 
Felejtsétek el a testet és tekintsétek magatokat egy léleknek. A lélek az, ami tisztátalan és 
tamopradhan. Ugyanakkor az emberi lények azt mondják, hogy a lelkek immunisak a tettek 
hatásával szemben. Azt mondják, hogy a lélek a Legfelső Lélek, és Ő is egy lélek. Ők azt 
mondják, hogy a lelkek immunisak a tettek hatásával szemben. A tamoguni emberi lények 
tamoguni tanításokat adnak. Ők nem tudnak szatogunivá tenni benneteket. Ti tamopradhanná 
váltatok az odaadás ösvényén. Először minden szatopradhan, és aztán keresztülmegy a rajo és 
tamo állapotokon. Ott van az építés és a pusztítás. Az Atya inspirálja az új világ megépítését, és 
aztán ennek az öreg világnak az elpusztítását. Isten az új világ Teremtője. Ez az öreg világ meg 
fog változni és újjá válik. Az új világ jelei ez a Lakshmi és Narayan. Ők az új világ mesterei. Már 
az ezüstkort sem hívják új világnak. A vaskor az öreg világ, és az aranykor az új világ. A vaskor 
végén és az aranykor elején ott van ez az átmeneti kor. Amikor valaki egy mester fokozatér tanul, 
ő nagyon emelkedetté válik. Ti olyan emelkedetté váltok ezen a tanulmányon keresztül. A 
világon senki nem tudja, hogy ki tette őket olyan emelkedetté. Ti most ismeritek az elejét, a 
közepét és a végét. Ismeritek mindenki élettörténetét. Ez tudás. Az odaadás ösvényén nincs tudás. 
Ők egyszerűen fizikai rituálékat tanítanak. Sok az odaadás. Ők arról sokat beszélnek. Az nagyon 
csodálatosnak tűnik. Milyen szépség van egy magban? Egy ilyen parányi mag olyan naggyá 
válik. Az az odaadás fája. Olyan sok fizikai rituálé van. A tudásban csak egy kifejezés van: 
manmanabhav. Az Atya azt mondja, annak érdekében, hogy tamopradhanból szatopradhanná 
váljatok, emlékezzetek rám. Ti azt mondjátok, ó Tisztító, jöjj és tegyél minket tisztává. Ravan 
királyságban mindenki tisztátalan és boldogtalan. Ráma királyságában mindenki tiszta és boldog. 
Ott vannak azok a kifejezések: Ráma királysága és Ravan királysága. Senki más, csak ti gyerekek 
ismeritek Ráma királyságát. Ti most erőfeszítést tesztek. Senki más csak ti ismeritek a 84 születés 
titkait. Bár mások is azt mondják, Isten beszél: Állandóan csak rám emlékezzetek, és akkor mi 
van? Nem tudják elmagyarázni, hogy hogyan vettetek teljes 84 születést. A ciklus most a végéhez 
ér. Menjetek, és hallgassátok meg azokat, akik elmondják a Gitát, és hallgassátok meg, hogy mit 
mondanak. A teljes tudás most becsepeg az intellektusotokba. Baba megkérdez benneteket. 
Korábban találkoztunk? Ti azt válaszoljátok, igen Baba, mi találkoztunk az előző ciklusban. Baba 
megkérdez, és ti átadjátok a jelentőségteljes helyes választ. Ti nem csak úgy beszéltek, mint egy 
papagáj. Aztán, Baba megkérdezi, hol találkoztunk? Mit értetek el? És ti válaszoltok, mi elértük a 
világ királyságát és abban minden benne van. Bár azt mondjátok, hogy ti hétköznapi emberekből 
Narayanná váltok, de a világ egy mesterévé válni, ebben benne van a király, a királynő és az 
istenségi dinasztia. A király, a királynő és az alattvalók, mind a világ mestereivé fognak válni. Ezt 
ismerik úgy, mint értékes szavakat mondani. Én egy hétköznapi emberi lényből Narayanná válok, 
semmi mássá. Az Atya azt mondja, igen gyerekek, tegyetek teljes erőfeszítést. Nézzétek meg a 
táblázatotokat, és kérdezzétek meg önmagatoktól, képes leszek arra, hogy egy magas státuszt 
igényeljek ebben az állapotban? Mennyinek mutattam meg az ösvényt? Milyen mértékben váltam 
egy bottá a vakok számára? Ha nem végeztek semmilyen szolgálatot, akkor értsétek meg, hogy az 
alattvalók részévé fogtok válni. Kérdezzétek meg a szíveteket, ha nekem most kellene elhagynom 
a testemet, milyen státuszt igényelnék? A cél nagyon magas. Ezért, nektek óvatosnak kell 
maradnotok. Mivel néhány gyermek megérti, hogy ők nem maradnak igazán emlékezésben, így 
azon csodálkoznak, hogy mi értelme megőrizni a táblázatot. Ezt ismerik úgy, mint elkeseredetté 
válni. Ők ugyanolyan módon is tanulnak. Ők nem figyelnek. Ne csak leüljetek, és ne tekintsétek 
önmagatokat nagyon okosnak, mert a végén el fogtok bukni. Nektek hasznot kell hoznotok 
önmagatoknak. A cél és a tárgy ott van előttetek. Nekem tanulnom kell, és ezzé kell válnom. Ez 
is egy csoda. Most, a vaskorban nincs ott az ő királyságuk. Honnan jött el az ő királyságuk az 
aranykorban? Minden ettől a tanulmánytól függ. Az nem úgy van, hogy háború volt az istenségek 
és az ördögök között, és az istenségek győztek és elnyerték a királyságot. Hogyan lehetne egy 
háború az istenségek és az ördögök között? Nincs háború a kauravák és a pandavák között. Egy 
háború aspektusa jelentőség nélküli. Először is, mondjátok el nekik, hogy az Atya azt mondja, 
mondjatok le a test minden kapcsolatáról, és tekintsétek önmagatokat egy léleknek. Ti, lelkek 



 

testetlenül jöttetek, és most testetlenül kell visszatérnetek. Csak tiszta lelkek térhetnek haza. 
Tamopradhan lelkek nem térhetnek vissza. A lelkek szárnyai eltörtek. Maya benneteket 
tisztátalanná tett. Mivel tamopradhanok vagytok, nem utazhattok el egy ilyen távoli szent helyre. 
Ti lelkek azt mondjátok, hogy eredetileg a legfelső lakhelynek voltatok a lakói. Ti itt magatokra 
vettétek az öt elem egy bábfiguráját azért, hogy eljátszatok egy szerepet. Amikor valaki meghal, 
az emberek azt mondják, hogy ő a mennyország egy lakójává vált. A test ment el oda, vagy a 
lélek ment el oda? A testet elégették, és így csak a lélek maradt. A lélek nem mehet el a 
mennyországba. Az emberek egyszerűen, folyamatosan azt ismétlik, amit mások mondtak nekik. 
Azok az odaadás ösvényén csak odaadást tanítanak. Ők nem ismerik senki foglalkozását. Azt 
mondják, Shiva imádata a legnagyobb. Shiva a Magasak közt Legmagasabb. Ezért, egyedül csak 
Rá emlékezzetek. Ők egy rózsafüzért is átadnak. Azt mondják nektek, Shiva, Shiva, és forgatják a 
gyöngyszemeket. Felemelnek egy rózsafüzért, és folyamatosan azt ismétlik, minden megértés 
nélkül: Shiva, Shiva. A guruk sok különböző típusú tanítást adnak. Itt csak egyetlenegy aspektus 
van. Az Atya maga azt mondja, azzal, hogy rám emlékeztek a bűneitek meg fognak semmisülni. 
A szátoknak nem kell azt ismételnie, Shiva, Shiva. Egy gyermek az apja nevét kántálja? Ezek a 
dolgok mind inkognitók. Senki nem tudja, hogy mit tesztek. Azok, akik ezt megértették az előző 
ciklusban, újból meg fogják érteni. Az új gyermekek folyamatosan eljönnek, és ott lesz a 
kiterjedés. Ahogy tovább fejlődtök, minden jelenetet, amit a dráma megmutat nektek, egy 
elszakadott megfigyelőként fogtok szemlélni. Baba nem fog nektek előre víziókat adni arról, 
hogy minek kell megtörténni a jövőben. Máskülönben az mesterséges lenne. Ezeket a dolgokat 
nagyon világosan meg kell érteni. Ti most megkaptátok a megértést, míg az odaadás ösvényén 
oktalanok voltatok. Tudjátok, hogy az odaadás is fix a drámában. Ti, gyerekek most megértitek, 
hogy nem fogtok ebben az öreg világban maradni. A diákok rendelkeznek a tanulmánnyal az 
intellektusukban. Nektek is önmagatokba kell szívnotok a fő pontokat az intellektusotokkal. Csak 
amikor Alfa első számú aspektusát szilárddá tettétek, szabadna tovább mennetek. Máskülönben 
ők folyamatosan haszontalan kérdéseket fognak feltenni. Néhány gyermek leírja, és azt mondja, 
ez és ez írásban azt mondta, hogy a Gita Istene Shiva, és az teljesen helyes. Bár ők ezt mondják, 
de ez nem ül meg az intellektusukban. Ha megértenék, hogy az Atya eljött, azt mondanák, hogy 
ők el akarnak menni, és találkozni akarnak egy ilyen Atyával, és igényelni akarják az 
örökségüket. Egyetlenegy sem rendelkezik azzal a hittel. Egyetlenegy személy sem írt azonnal 
egy ilyen levelet. Bár ők leírják, hogy ez a tudás nagyon jó, ők nem rendelkeznek bátorsággal 
ahhoz, hogy futva eljöjjenek egy ilyen csodálatos Atyához, akitől hosszú időre elváltak, és akiért 
olyan sokat botladoztak az odaadás ösvényén, és aki most eljött, hogy őket a világ mestereivé 
tegye. Ők később fognak felmerülni. Ha felismernék, hogy az Atya Isten, a Magasak közt 
Legmagasabb, akkor nekik Hozzá kellene tartozniuk. Nektek olyan magyarázatot kellene 
átadnotok, hogy a fejük megnyíljon. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)     Miközben elvégzitek a saját üzleteteket, szakítsatok időt arra, hogy a lelket tisztává 

tegyétek, és tegyetek erőfeszítést azért, hogy emlékezésben maradjatok. Soha ne 
kövessetek el semmilyen ördögi tettet.  

2)     Hozzatok hasznot önmagatoknak és másoknak. Tanuljatok, és tanítsatok másokat. Ne 
tekintsétek önmagatokat túl okosnak. Halmozzátok fel az emlékezés erejét.  

Áldás: Legyetek állandóan gondtalan császárok, akik teljesek a boldogság végtelen kincseivel.  
Minden nap megkapjátok a boldogság végtelen kincseit a Boldogság Óceánjától, és így 
a boldogságot nem tűnhet el semmilyen körülmények között. Nincs aggodalom 
semmilyen szituáció miatt. Nem gondolhatjátok azt: Mi fog történni a tulajdonommal? 
Mi fog történni a családommal? Természetesen átalakulás lesz. Nem számit, mennyire 
vagytok emelkedettek az öreg világban, mindaz öreg, és így ti gondtalanná váltatok. 
Bármi történik, jó lesz. A Brahminok számára minden jó, semmi nem rossz. Ti egy 
olyan uralkodással rendelkeztek, amit senki nem tudja elvenni tőletek.        

Slogan: Amikor ezt a világot egy alokik játéknak, és a kifordult szituációkat játékszernek 
tekintitek, soha nem fogtok csalódni.   

* * * O M   S H A N T I * * * 


