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Lényeg:  Édes gyerekek, ti az egész világ igaz barátai vagytok: Senkivel nem szabadna 
ellenségeskednetek.  

Kérdés:  Ti vagytok a szellemi hadsereg. Az Atya milyen utasítást adott nektek, amit a 
gyakorlatba kell tennetek?  

Válasz:  Megkaptátok az utasítást: Mindig hordjátok a kitűzőtöket. Amikor bárki megkérdez 
titeket, hogy az mi, vagy kik vagytok, mondjátok: Mi a tűzoltó brigád vagyunk, akik az 
egész világ kéjvágyának a tüzét kioltjuk. Ebben az időben az egész világ a kéjvágy 
tüzében, lángokban áll. Mindenkinek átadjuk az üzenetet: Most váljatok tisztává és 
szívjátok magatokba az isteni erényeket, és akkor a hajótok át fog menni.  

Om Shanti. A legédesebb, szellemi gyermekek könnyű emlékezésben ülnek. Néhányan ezt 
nehéznek találják. Sokan zavarodottak, mert azt gondolják, hogy egy nagyon szoros, vagy szigorú 
módon kell ülniük. Az Atya azt mondja: Itt semmi ilyen nincs. Úgy ülhettek, ahogy akartok: 
Egyszerűen az Atyára kell emlékeznetek. Ebben a nehézség kérdése nem merül fel. A hatha jógik 
egy nagyon meghatározott pozícióban ülnek az egyik lábukat a másikon keresztbe téve. Itt az 
Atya azt mondja nektek, hogy üljetek kényelmesen. Emlékezzetek az Atyára és a 84 születés 
ciklusára. Ez könnyű emlékezés. Miközben ültök és körbe sétáltok, ennek ott kéne maradni az 
intellektusotokban. Mint ahogy ez a kicsi fiú az apja mellett ül, és csak a szüleinek a tudatában 
van, így ti is gyerekek vagytok, és éppen ezért könnyű az Atyára emlékezni. Mi Baba gyerekei 
vagyunk. A Babától az örökségünket kell igényelnünk. Lehet, hogy otthon éltek a családotokkal, 
és a megélhetésetekért dolgoztok, de egyszerűen távolítsátok el az intellektusotokból a másokra 
való emlékezést. Annak idején közületek néhány Hanumánra emlékezett, mások pedig bölcsekre, 
stb. emlékeztek. Azt az emlékezést el kell felejteni. Mindenki valakire emlékszik. Az imádók 
elmennek a templomokba azért, hogy az imádatukat végrehajtsák. Itt nincs szükség arra, hogy 
bárhova is menjetek. Bárkinek, akivel találkoztok, mondjátok: Shiv Baba azt mondja: 
Emlékezzetek Rám, az egy Atyára. Shiv Baba testetlen. Neki biztos, hogy el kell jönnie a testi 
világba azért, hogy azt mondja: Állandóan egyedül Rám emlékezzetek. Én vagyok a Tisztító. Ez 
a szó helyes. Shiv Baba azt mondja: Emlékezzetek Rám. Mindannyian tisztátalanok vagytok. Ez 
a tisztátalan és tamopradhan világ. Ezért Baba azt mondja: Ne emlékezzetek egyetlen egy testi 
lényre se. Ugye az jó dolog, hogy a gurukat, stb., itt nem dicsérik? Az Atya azt mondja: 
Egyszerűen emlékezzetek Rám, és a bűneitek elvágásra kerülnek. Ez a jóga tüzének az ereje. A 
korlátlan Atya ugye az igazságot mondja, amikor azt mondja, hogy a Gita Istene a testetlen 
Egyetlen? Ez nem Krishna létezésének a kérdése. Isten azt mondja: Egyszerűen egyedül Rám 
emlékezzetek. Nincs más mód. Azáltal, hogy tisztán hazatértek, egy magas státuszt fogtok 
igényelni. Különben a státuszotok csökkenni fog. Én átadom nektek az Atya üzenetét: Én egy 
üzenethozó vagyok. Ebben a magyarázatban nincs nehézség. Az asszonyok, a kő intellektusúak, a 
púposak, stb., szintén igényelhetnek egy magas státuszt, akár itt élnek, akár otthon a családjukkal. 
Az nem úgy van, hogy akik itt élnek, azok többet tartózkodnak emlékezésben. Baba azt mondja: 
Akik kint élnek, azok is nagyon emlékezésben lehetnek, és nagyon sok szolgálatot végezhetnek. 
Néhányan eljönnek ide, és az Atya által felfrissültté válnak, majd utána hazatérnek. Éppen ezért 
belül nagyon boldogoknak kéne lenniük. Ebből a piszkos világból csak néhány nap maradt hátra, 
és aztán el fogunk menni Krishna földjére. Még Krishna templomát is a boldogság földjének 
(Sukhdham) nevezik. Éppen ezért mivel ti, gyerekek most a korlátlan Atyához tartoztok, ezért 
korlátlan boldogságot kéne tapasztalnotok. Titeket a mennyország mestereivé tettek. Azt is 
mondjátok: Baba, én 5000 évvel ezelőtt találkoztam Veled, és újból találkozni fogok Veled. Az 
Atyára való emlékezéssel Maya felett győzedelmeskednetek kell. Többé már nem akartok a 
bánatnak ezen a földjén tartózkodni. Azért tanultok, hogy a boldogság földjére menjetek. 
Mindenkinek rendeznie kell a saját számláit, és haza kell térnie. Én eljöttem, hogy megalapítsam 
az új világot. A lelkek közül mindenki más el fog menni, és a felszabadulás földjén fog 
tartózkodni. Az Atya azt mondja: Én minden Halálok Halála vagyok. Én minden lelket 
megszabadítok a testétől, és mindegyiket hazaviszem Magammal. Mindenki azt kéri, hogy 
gyorsan visszamenjen azért, mert nem akarnak itt élni. Ez egy öreg világ és egy öreg test. Az 
Atya most azt mondja: Én mindenkit vissza fogok vinni Magammal. Én senkit nem hagyok 
Magam mögött. Mindannyian Hozzám kiáltottatok: Ó Tisztító, jöjj el! Az emberek nem értik 
annak a jelentését, bár folyamatosan emlékeznek Rám. Ők a Tisztító nevét kántálják, és ezt az 
ezüstkori harcos klán Ráma királyára vonatkoztatják. Shiv Baba nem válik egy királlyá, és nem 
uralkodik egy királyságban. Helytelen Őt így nevezni: „Ráma király”. Amikor egy rózsafüzér 
gyöngyszemeit morzsolják, akkor Ráma nevét mondják. Így emlékeznek Istenre. Isten, Shiva. Az 
emberi lények sok nevet adtak Neki. Ők még Krishnának is sok nevet adtak: „Shyam Shundar”, 



 

„Vaikunthnath” (a Paradicsom Ura), „Makhan Shor” (az, aki a vajat ellopta), stb. Krishnáról azt 
mondanátok, hogy ő volt az, aki ellopta a vajat? Egyáltalán nem. Most megértitek, hogy Isten 
testetlen. Egyetlen egy testi lény sem lehet Isten. Még Brahma, Vishnu és Shankar sem lehet 
Isten. Akkor az emberi lények hogyan nevezhetnék magukat Istennek? Az Atya 108 győztes 
rózsafüzérére emlékeznek. Shiv Baba megalapította a mennyországot. Ők (Lakshmi és Narayan) 
annak a mennyországnak voltak a mesterei. Biztos, hogy azért előzőleg erőfeszítést kellett 
tenniük. Azt az átmeneti kornak nevezik azt, ami a vaskor vége és az aranykor kezdete között 
van. Az a ciklusok átmenete. Azonban azok az emberek minden egyes kor átmenetéről beszélnek. 
Elfelejtették, hogy Őt az Inkarnációnak nevezték, és azt mondták, hogy ott volt a kavicsokban és 
a kövekben és minden egyes homokszemben. Az is a dráma. Bármi, ami múlttá válik, azt a 
drámának nevezik. Miután valakivel veszekedés volt, az múlttá vált. Éppen ezért arról nem 
szabad gondolkodnotok. Achcha. Ha valaki valamit mondott, azt csak felejtsétek el. Ő ugyanazt a 
dolgot mondta az előző ciklusban is. Ha emlékeztek rá, akkor folyamatosan indulatossá váltok. 
Még csak ne is beszéljetek arról újból. Ugye nektek, gyerekeknek szolgálatot kell végeznetek? 
Nem szabadna, hogy bármilyen akadály legyen a szolgálatban. Semmi fajta gyengeséget nem 
szabad mutatnotok a szolgálatban. Ugye ez Shiv Baba szolgálata? Annak az elvégzését soha nem 
szabad visszautasítanotok. Különben a saját státuszotokat fogjátok elpusztítani. Ti az Atya 
segítőivé váltatok, éppen ezért teljes segítséget kell adnotok Neki. Még csak egy hajszálnyit sem 
szabad becsapnotok az Atyát a Szolgálatának a végzésében. Az üzenetet mindenkinek át kell 
adni. Az Atya folyamatosan azt mondja: Adjatok a múzeumnak olyan nevet, hogy amikor az 
emberek azt látják, akkor valami húzza őket, hogy belépjenek és így megértésük lehet. Ez valami 
új, és amikor az emberek valami újat látnak, akkor azonnal belépnek. Manapság az emberek 
külföldről is eljönnek, hogy Bharat ősi jógáját tanulják. Ez csak az a jóga lehet, amit Isten tanított 
5000 évvel ezelőtt. Az arany és ezüstkorokban nincs jóga. Az Egyetlen, aki tanított titeket, 
elment. Csak amikor 5000 év után újból eljön, akkor tanít Raja jógát. Az „ősi” az 5000 évvel 
ezelőtti időt jelenti, amikor Isten azt tanította. Ugyanaz az Isten aztán újból eljön az átmeneti 
korban, és raja jógát tanít nektek, amin keresztül tisztává válhattok. Ebben az időben még az 
elemek is tamopradhanok. Még a víz is olyan sok kárt okoz. Az öreg világban a természeti 
csapások folyamatosan megtörténnek. Az aranykorban a természeti csapások kérdése nem merül 
fel. Ott a természet a szolgálótokká válik. Itt a természet az ellenségetekké válik és bánatot okoz. 
Lakshmi és Narayan királyságában a bánat kérdése nem merül fel. Az, az aranykor az igazság 
kora volt. Az most újból megalapításra kerül. Az Atya az ősi raja jógát tanítja nektek, és 5000 év 
után azt újból tanítani fogja. Valakinek bármilyen szerepe is van, ugyanazt a szerepet újból el 
fogja játszani. A korlátlan Atya is eljátssza a szerepét. Az Atya azt mondja: Én belépek ebbe a 
valakibe végrehajtva a megalapítást, és aztán hazatérek. A kétségbeesés könnyei után ott lesznek 
a győzelem könnyei. Az öreg világ el fog pusztulni. Amikor Lakshmi és Narayan királysága volt, 
akkor az öreg világ nem létezett. Ez 5000 évvel ezelőtti időnek a dolga. Ez nem lehet 
többszázezer év dolga. Az Atya azt mondja: Annak érdekében, hogy hasznot hozzatok 
magatoknak, minden mást felejtsetek el és foglaljátok el magatokat ebben a szolgálatban. Ne 
duzzogjatok és aztán ne legyetek becsapottak abban a szolgálatban, amit végeztek. Ez Isten 
szolgálata. Mayának sok vihara lesz, de senkit ne csapjatok be Istennek, az Atyának a 
szolgálatában. Az Atya folyamatosan utasításokat ad nektek a szolgálat kedvéért. Ti bárkinek, aki 
jön, még a barátaitoknak és a rokonaitoknak is, az igaz barátai vagytok. Ti Brahma kumarok és 
kumarik az egész világ barátai vagytok azért, mert az Atya segítői vagytok. Nem szabadna, hogy 
a barátok között ellenségeskedés legyen. Ha valami történik, csak mondjátok: Emlékezz Shiv 
Babára! Foglald el magadat azzal, hogy az Atya shrimatját követed. Különben vesztességet 
fogtok magatoknak okozni. Amikor eljöttök ide vonattal, akkor mindannyian szabadok vagytok. 
Nagyon jó lehetőségetek van arra, hogy szolgálatot végezzetek. A kitűző nagyon jó dolog. 
Közületek mindegyiknek biztos, hogy azt viselnie kell. Amikor valaki azt kérdezi, hogy kik 
vagytok, akkor mondjátok neki, mi a tűzoltó brigád vagyunk. Az a tűzoltó brigád a tüzeket oltja 
ki. Az egész világ most a kéjvágy tüzében ég. Az Atya most azt mondja: Győzzétek le a 
kéjvágyat, a legnagyobb ellenséget. Emlékezzetek az Atyára, és váljatok tisztává. Szívjátok 
magatokba az isteni erényeket, és a hajótok át fog menni. Ezek a kitűzők a shrimat szerint 
kerültek megteremtésre. Nagyon kevés gyerek végez szolgálatot a kitűzőt használva. Baba olyan 
sokszor magyaráz nektek a murlikban. Minden Brahminnak egy kitűzőjének kéne lenni. 
Magyarázzátok el a kitűzőt bárkinek, akivel találkoztok: Ez Baba. Rá kell emlékeznetek. Mi nem 
egy fizikai valakit dicsérünk. Mindenki számára az Üdvösség Adományozója a testetlen Atya, és 
Ő az, akire emlékezni kell. A bűneitek a jóga erővel elvágásra kerülnek, és a végső gondolataitok 
aztán elvezetnek benneteket a célotokhoz. Felszabadultak lesztek a bánat földjétől, és aztán 



 

elmentek Vishnu földjére. Ez egy ilyen jó hír. Irodalmat is adhattok nekik. Mondjátok nekik: 
Mivel szegények vagytok, ezért ingyen adjuk ezt nektek. Azért a gazdagoknak valamennyi pénzt 
kéne adniuk, mert sok példányt kell kinyomtatni. Ez olyan, hogy egy koldusból megváltozhattok, 
és a világ mestereivé válhattok. Ezeket a magyarázatokat folyamatosan megkapjátok. Bármilyen 
vallásból valónak mondjátok: Tény, hogy te egy lélek vagy. Tekintsd magad egy léleknek, és 
emlékezz az Atyára. A pusztulás most előttetek van. Ez a világ meg fog változni. Ha Shiv Babára 
emlékeztek, akkor el fogtok menni Vishnu földjére. Mondjátok nekik: Valamit adunk nektek, ami 
milliókat és milliárdokat ér. Baba olyan sokszor elmondta nektek, hogy a kitűzőtöket használva 
kell szolgálnotok. De néhányan még csak nem is viselik a kitűzőjüket azért, mert ti is zavarban 
vagytok. Amikor a Brahmin tanárok eljönnek ide egy csoporttal, vagy amikor elmennek 
munkába, akkor biztos, hogy ezt a kitűzőt viselniük kéne. Amikor ezt a kitűzőt 
elmagyarázhatjátok az embereknek akkor nagyon boldogokká fognak válni. Mondjátok nekik: Mi 
csak az egy Atyában hiszünk. Egyedül Ő adhatja át mindenkinek a békét és a boldogságot. Éppen 
ezért emlékezzetek Rá. A lelkek nem térhetnek haza tisztátalanul. Ez az öreg világ most meg fog 
változni. Miközben eljöttök ide, ilyen módon kéne a szolgálatot végeznetek. A neveteket nagyon 
fogják dicsőíteni. Baba megérti, hogy lehet, hogy ti is zavarban vagytok, hogy a kitűzőtöket 
viseljétek, és ezért nem végeztek semmilyen szolgálatot. Először is kitűzőtöknek kéne lenni. 
Aztán azzal együtt a Trimurtiról, a ciklusról és a fáról is kéne képeiteknek lenni. Magatok között 
üljetek le, és magyarázzatok egymásnak, és akkor sokan fognak körülöttetek összegyűlni. Amikor 
azt kérdezik „Mi ez?”, akkor mondjátok nekik: Shiv Baba ezen a valakin (Brahma) keresztül 
megalapítja az új világot. Az Atya azt mondja: Most Rám emlékezzetek, és tisztává váltok. A 
tisztátalan lelkek nem térhetnek haza. Mondjatok nekik olyan édes dolgokat, hogy azt mindenki 
nagy boldogsággal hallgassa. Azonban ez nem lép be bárki intellektusába. Amikor elmentek a 
centrumotokba a reggeli órára, akkor mindig viselnetek kéne a kitűzőtöket. A honvédelemben az 
emberek mindig hordják a kitűzőiket. Ők valaha is zavarban voltak, hogy azt hordják? Ti vagytok 
a szellemi hadsereg. Az Atya utasításokat ad nektek. Hát akkor miért nem teszitek át ezeket a 
gyakorlatba? Amikor a kitűzőtöket viselitek, akkor képesek lesztek Shiv Babára emlékezni. Én 
Shiv Baba gyereke vagyok. Napról napra centrumok fognak nyílni. Valaki ki fog emelkedni. Ők 
azt fogják mondani: Nincs ebben a városban egy fiókotok (képviseletetek)? Mondjátok nekik, ha 
valaki elintézi és meghív bennünket, hogy jöjjünk el és szállást ajánl nekünk, akkor eljövünk és 
végezhetünk itt szolgálatot. Amikor a gyerekekben bátorság van, akkor az Atya segít. Az Atya 
nektek, gyerekeknek csak azt mondja, hogy nyissatok centrumokat és végezzetek szolgálatot. 
Mindezek Shiv Baba üzletei. Ezeket a gyerekek működtetik. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1.    Soha ne duzzogjatok magatok között, és ne legyetek becsapottak a szolgálatban. Ne 

váljatok akadállyá. Ne mutassátok a gyengeségeiteket, hanem váljatok az Atya teljes 
segítőivé.  

2.   Valakivel való veszekedés után, az váljon a múlttá. Éppen ezért nem szabad arról 
gondolkodnotok. Lehet, hogy valaki valamit mondott, de azt el kéne felejtenetek. Ő 
ugyanazt a dolgot elmondta az előző ciklusban is, tehát azt soha ne említsétek meg 
újból.  

Áldás:  Legyetek szeretettek a Szívek Vigasztalója által, es igényeljétek az egyes számot annak 
alapján, hogy igaz es tiszta a szívetek. 

       Az Atya, a Szívek Vigasztalója csak titeket, gyerekeket szeret, akiknek igaz szíve van. 
Még ha nincs is világi intellektusotok, de amikor igaz es tiszta a szivetek, akkor az 
egyes szamot igenyelhetitek, mert az Atya olyan nagy agyat ad nektek, amin keresztul 
megismeritek a Teremtőt, és ezáltal megismeritek a teremtmény kezdetének, közepének 
és végének a tudását. A számotok egy igaz és tiszta szíve alapján, nem a szolgálat 
alapján teremtődik. Egy igaz szívvel végzett szolgálat hatása eléri a szívet. Akik a 
fejükkel szolgálnak, azok nevet szereznek, ellenben, akik a szívükkel szolgálnak, azok 
áldásokat kapnak. 

Slogan: A tiszta és pozitív gondolatok és jókívánságok mindenki iránt jelenti az igazi 
kegyelemteljességet.   

* * * O M  S H A N T I * * * 


