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A tisztasag fontossaga

BapDada oriil, hogy latja az Gsszes nagyszerii lelket, az igazsagos lelkeket (dharmatma), a
jotékony lelkeket és a nagymértékben tiszta lelkeket. A Legfelsé Lélek gyerckei legfels6 modon
tiszta gyerekek. Fontossagot adnak a tisztasagnak. Az emberek mindenhol hisznek a tisztasagban.
A tisztasaguk altal van az, hogy a lelkek legfels6 modon imadatra méltokka és dicséretre
meltokka valnak. A tisztasag az 0 emelkedett vallasuk, a dharmajuk. A legnagyobb jotckony
adomany ebben az isteni szolgalatban a tisztasag adomanya Valakit képessé tenni arra, hogy
tisztdva valjon, azt jelenti, hogy Ot egy jotékony lélekké tenni, mert ti abban az idében
megallitjatok azt a lelket, hogy elkovesse a 1élek ongyilkossaganak nagyon nagy btinét. Elkdvetni
a lélek ongyilkossagat tisztatalan, mig atadni az ¢let adomanyat tisztasag. Valakit tisztava tenni
azt jelenti, hogy Ot egy jotékony lélekké tenni. A slogen, amit a Gita tudasanak lényegéért, és
ezért az isteni tudasért hasznaltok, szintén mutatja a tisztasag fontossdgat. A slogen ,,legyetek
szentek, legyetek jogik” egy tiszta lélekké valds alapja. A szdm (a pozicid), amivel
megjutalmaznak benneteket az erdfeszitésért, amit megtesztek a Brahmin életetekben, szintén a
tisztasagotokon alapszik. Azok emléke az imadat Osvényén is a tisztasdgukon alapszik. Azon
tisztasag nélkiil semmilyen hivonek nem megengedett, hogy megérintse a ti balvanyaitokat, a
nem €10 emlékeiteket. Fontossagot adnak a tisztasagnak az egész napra, amikor megiinneplik egy
bizonyos istens€ég eml¢két az egész nap folyaman. Tehat a hivok betartjak azt a szabalyt egy
ideiglenes iddszakra. Amikor az emberek megiinneplik az istenndk 9 é&jszakajat (Navratri),
Krishna sziiletésnapjat (Janamastmi), a fények fesztivaljat (Dipavali) és mas kiilonleges
fesztivalokat, 0k biztosan kovetik a tisztasag betartasanak szabdlyat akarcsak egy ideiglenes
id6szakra. Ok betartjak a test és a lélek tisztasaganak szabalyat. Ok biztosan betartjak mindkét
tipusu tisztasdgot. Amikor forgatjak a rézsafiizér gyongyszemeit, ami a ti emléketek, 6k azt a
tisztaség pontos szabalyaval teszik. Ti, lelkek a siker megtestesitdivé valtok és igy mivel ti, lelkek
ezz¢ valtok, pontos modon, megfeleld modon imadnak titeket. Ismeritek a tisztasag fontossagat?
Ezert van az, hogy elészor is a tisztasag f6 vizsgajat ellendrzik. Ti biztosan mindannyian
ellendriztétek a sajat tisztasagotok vizsgajat, és fejlodtetek a programnak megfelelden.

A teljes eredményen beliil a tobbségetek szdzaléka rendben volt a cselekedetek tantdrgydban. Az
eredmény a beszédnél 25 szazalékkal kevesebb volt, mint a cselekedetek eredménye, mikézben a
gondolatok eredménye 50 szazalékkal volt kevesebb. Volt valamennyi kiilonbség a gondolatok ¢€s
az almok kozott. Az 0Osszes eredmény tekintetében, attol a pillanattol kezdve, hogy
megsziiletettek, egészen mostandig, néhanyan allandoéan le-fel mentek az erdéfeszitéseikben. Ott
egy folt lenne €s aztdn ti azt kitdrolnétek. Néha gondolkoznatok valamin és aztin erdfeszitést
teszek azért, hogy abbahagyjatok azt a gondolatot. Néha folt lenne a szavaitokban, vagy a
tetteitekben, amiért aztan erdfeszitést tennétek, hogy eltavolitsatok. Sokan voltak, akik valamit
kitoroltek vagy megallitottak. Ugyanakkor lathatok voltak olyan intenziv erdfeszitéstévok, akik
mar kitoroltek a sajat szanszkaraik foltjait és igy a vizsgajuk teljesen Vllagosan lathaté mar most
is. Ok azokat olyan teljesen kitorolték, hogy semmi nem jelenik meg még az almaikban sem.
Baba latta ezeket a nagyon tiszta lelkeket is, akik kitiintetéssel mentek at. Mi az 6
kiilonlegességiik?

A Brahmin sziiletésiik pillanatatol kezdve nekik nem volt sziikségiik arra, hogy erbfeszitést
tegyenek a tisztaségért Ok rendelkeztek azzal a kiilonleges céllal, hogy rendelkezzenek egy
Brahmin I¢lek eredeti és o6rokkévald szanszkarajaval. Mivel 6k 11yen természetes szanszkarakkal
rendelkeznek, a tisztatalansdg soha nem meriil fel az dlmaikban vagy a gondolatalkban Ok ilyen
természetes modon vezetik onmagukat a tisztasdg szanszkaraival, hogy még azon az éllapoton is
tulmennek, hogy rendelkeznek egy tisztatalan gondolattal és aztin valnak gy6ztesekké. Nekik
nincs sziikséglik arra, hogy erdfeszitést tegyenek ebben a tantargyban. Baba latta azokat a
lelkeket, akik a legfelsd modon imadatra méltonak lenni ilyen szanszkaraival rendelkeztek.
Ugyanakkor azok a lelkek a kisebbség. Mikozben tudasteljesek, mikdzben mdasoknak
megmutatjadk a moddszert, hogy tisztdva valjanak, meghallgatjdk mésok gyengeségeit, atadjak
nekik az Atya shrimatjat — mindezt meghallgatva és tudva —, 6k maguk mindig tisztdk maradnak,
vagyis a tisztasag tantargyaban 6k a siker megtestesitéi maradnak. Ezért van az, hogy az ilyen
legfels6 modon imadatra méltd lelkeket pontosan imadjék a megfeleldé mdédon. Oket a nyolc



kiilonleges istenségként, és a hivok kiilonleges istenségeiként is imadjak. A nyolc kiilondsen
szeretett istenség a nyolc erd gyakorlati megtestesitdje. Tehat, hallottatok a vizsga eredményét?

Most forditsatok dupla figyelmet arra, hogy atalakitsatok a gondolataitokat a tudatotokban. Ne
gondoljatok azt, hogy természetes, hogy ilyen tipusii gondolatokkal rendelkeztek mindaddig,
amig nem valtok tokéletessé. Nem. Egessétek el annak a gondolatnak a magjat a joga tiizében,
hogy az ne tudjon gyiimolcsot hozni fél cikluson at, hogy még az elsé két levél se tudjon
novekedni a szavak formajaban, hogy a tettek torzse, agai és gallyai ne tudjanak novekedni. Egy
mag, amit hossza idén at égetnek, nem fog gyiimdlcsot hozni SOK sziiletésre. Az nem ugy van,
hogy ti tokéletessé tudtok valni ebben a tantargyban a végén. Ez a gyakorlat hossza idon 4t az,
ami képessé tesz benneteket arra, hogy a végén atmenjetek. El0szor is, hagyjatok abba, hogy azon
gondolkoztok, hogy majd a végére tokéletessé valtok. Azzal, hogy ezz¢ valtok most, tudtok ezzé
valni a végén. Ha ezt most nem teszitek meg, nem valhattok ezz¢ a végén. Tehat, most ébredjetek
fel a gondatlansagnak ebbdl az 4lmabol. Azzal, hogy tovabbra is aludtok, mindent el fogtok
vesziteni. Késobb ne panaszkodjatok, hogy ti ugy gondoltatok, hogy csak a vegére kell
tokéletessé valnotok. Ertsétek meg a tokéletesnek lenni jelentéségét a végén. Soha ne gondoljatok
azt, hogy ti majd a végére feloldotok barmilyen bizonyos gyengeséget, amivel rendelkeztek.
Nektek most kell eréfeszitést tennetek azért, hogy elkészitsétek a sajat Brahmin életetek ¢kszerét.
A maryadak ¢és szabdlyok gyongyszemeit most kell feltenni. Nektek azokat most kell
poliroznotok. A végén nektek egyszeriien csak ra kell tennetek a végso érintést arra, amit mar
Kipoliroztatok. Ez minden. Nektek akkor nem lesz id6tok arra, hogy barmit is polirozzatok.
Nektek csak arra lesz 1d6tok, hogy elvégezzétek a mas lelkek szolgdlatinak emelkedett
szolgélatat. Abban az idében nem lesztek erdfeszités tévok, ti mester adoméanyozok lesztek.
Abban az idoben az adas lesz a kapas. Az allando vevésnek véget kell érnie. Tehat, hogyan
fogjatok kipolirozni 6nmagatokat abban az idében? Ha nektek abban az idoben azzal kell
elfoglaltnak maradnotok, hogy feldiszitsétek Onmagatokat, nem lesztek képesek arra, hogy
eljatsszatok egy vilagjotevd szerepét. Ezért van az , hogy nektek most kell énmagatokba
szivnotok egy mester teremtd szanszkarait. Vessetek véget a gyermekded szanszkaraitoknak, és
valjatok egy mester teremtéveé, az aldasok adomanyozdjava, egy nagymértékben megvﬂagosodott
1élekkeé és egy nagy adomanyozova ¢s folyamatosan adjatok at masoknak az erdket, a tudast, az
erényeket €s az Osszes kincset, amit megkaptatok. Az aldasok egy adomanyOZOJanak lenni azt
jelenti, hogy haszndljatok a sajat erdtoket a lelkek atalakitasaért az atmoszféra és a vibraciok
befolyasaval egyiitt. Egy nagymértékben megvilagosodott 1éleknek lenni azt jelenti, hogy
atalakitjatok a lelkeket a szavaitokkal és a szolgalatotok kiilonb6zé modszereivel. Egy nagy
adomanyozodnak lenni azt jelenti, hogy szellemileg kegyelemteljesek vagytok a lelkekkel, akik
teljesen gyengék, elkeseredettek és erdtlenek és nekik extra erdt adtok. Ugyanakkor néhany
esetben ti még Mayaval is kegyelemesek vagytok. Amikor valaki valami helytelen dolgot tesz €s
ti kegyelmet éreztek azon I¢lek irant, ti kegyelmesek vagytok Mayaval. Egy ilyen esetben nektek
torvénytisztelonek kell lennetek. Ti azt kegyelemnek tekintitek, de valdjadban az ragaszkodas. A
valésagban azt hivjak ugy, kegyelmesnek lenni Mayaval. Ne valjatok kegyelemteljessé ilyen
moddon. Ezért van az, hogy Baba elmondta, hogy nektek szellemileg kell kegyelemteljessé
valnotok. Maskiilonben néhanyatok még a szavak eldnyét is veszi. Nagy adomanyozonak lenni
azt jelenti: remény teremteni egy teljesen reménytelen esetben. Mas lelkeket segiteni az
er6tokkel, vagyis adomanyt adni nekik, az alattvalokért van. Ti nem lehettek nagy adoméanyozok
az O0rokos mindségli lelkekkel. Mindig azoknak adnak adoményokat, akik nagyon szegények, és
tdmaszt adnak azoknak, akik nem rendelkeznek tdmasszal. Tehat, a végén nektek nagy
adoméanyozdknak kell lennetek az alattvalditokkal és a hivo lelkekkel. A Brahminok nem nagy
adomanyozdok egymassal. A Brahminok egyiittmiik6dé tarsak. Ti testvérek és erdfeszités tévok
vagytok egyenl6 mértékben. Nektek egytittmiikodést kell adnotok egymasnak, nem adomanyokat.
Ertitek? Most hagyjatok abba, hogy azt gondoljatok, hogy ezt majd valamikor megteszitek. Ne
hasznaljatok tobbé azt a kifejezést — valamikor. Egy intenziv eréfeszités tévd soha nem mondja
azt: majd valamikor, de mindig. Azt mondja: most. Ezért most valjatok egy allandd, intenziv
eréfeszités tévove.

Az ilyen allando vilagjotevoknek és nagy és tiszta lelkeknek, a legfelsd mdédon imadatra mélto
lelkeknek, akik tilmaradnak barmilyen tipusu tisztatalansagon a gondolataikban €s az almaikban,
¢s akik most is tiszteletre és dicséretre méltok, a karmajogi lelkeknek, akik allanddan szolgalnak



a gondolataikkal és a formajukkal, az ilyen jotékony lelkeknek, a nagyszeri adomanyozoknak,
akik az aldasok adomanyozodi, BapDada szeretete, emlékezése és namaste.

BapDada csoportokkal talalkozik

1. Ti mindannyian &rokké készek és teljeskoriiek vagytok? Orokké késznek lenni azt jelenti,
hogy ti el kezdtek megtenni valamit abban a pillanatban, ahogy kaptok egy utasitast. Ahogy
megkapjatok az utasitast, ti azt mondjatok: haji, nem pedig megkérdezitek: mit kellene tennem,
hogyan kellene ezt megtennem? Ha olyan gondolatokkal rendelkeztek, hogy ,,mi fog torténni?
hogyan fog ez megtorténni? képes leszek arra, hogy folytassam vagy nem?”, ratok nem lehet azt
mondani, hogy orokké készek vagytok. Egy intenziv erdfeszités tévd kiilonlegessége, hogy
orokké kész és teljeskorli. Amikor kaptok egy lehetOséget arra, hogy szolgaljatok a
gondolataitokon, a szavaitokon vagy a tetteiteken keresztiil, legyetek biztosak abban, hogy elsé
szamuak vagytok minden tantargyban. Annak nem szabadna ugy lennie, hogy ti els6szamuak
vagytok a szolgédlatban a szavaitokon keresztiil, masodik szamuak a szolgalatban a tetteiteken
keresztiil €s harmadik szamuak a szolgalatban a gondolataitokon keresztiil. Nektek képesnek
kellene lennetek arra, hogy szolgaljatok a gondolataitokon keresztiil olyan nagy szeretettel, ahogy
szolgéltok a szavaitokon keresztiil. Most noveljétek a gondolataitokon keresztiili szolgalatotok
gyakorlatat. A haztartasbeliek is tudnak szolgdlni a szavaikon keresztiil, akik 4tadjdk a hétnapos
kurzust. A ti kotelességetek az, hogy az atmoszférat erdteljess¢ tegyétek. Tegyétek a sajat
helyetek atmoszférajat, a varosotokat, Bharatot és a vilagot erdteljess€. Ellendrizzétek, hogy
vajon sikeresek vagytok-e a szolgalatban a gondolataitokkal. Ha sikeresek vagytok a szolgalatban
a gondolataitokkal, akkor a sajat allapototok és a centrumotok allapota is akadalymentes marad,
¢s folyamatosan felfele emelkedik. Ahhoz, hogy a centrum allapota felfele emelkedjen, ez nem
azt jelenti, hogy csak a szam novekszik. A felfele menés allapota azt jelenti, hogy a szam a
mindségben novekszik, ahogy annak az atmoszféraja is, és ti magatok és a tarsaitok allapota is
emelkedik. Ez jelenti a felfele menés allapotat. Ezt megtapasztaljatok? Az amritvélatok erdteljes?
Ne engedjétek, hogy a gondatlansag egy akadallya valjon amritvélakor. Ti olyan erételjes
amritvélaval rendelkeztek, hogy képesek vagytok arra, hogy atadjatok a fény és az erd aldasat a
vilagnak? Ti magatok elégedettek vagytok az emlékezésetekkel amritvélakor?

A f0 tantargy az emlékezés. Amikor BapDada egy turara meg amritvélakor, 6 latja az erdteljes
vibraciok hidnyat. Néhanyatok ugy il ott, mint a fegyelem urai. Most valjatok a tapasztalat
megtestesitdivé. Fegyelembdl vagy szabalybdl iilni olyan, mintha kényszeritenének. Amikor
rendelkeztek a szeretet tapasztalataval, ti ott azzal a mély szeretettel fogtok iilni. Amikor valamit
megtapasztaltok, az 6nmaga felé huz benneteket, még a tudatos vagyatok ellenére is. Amikor a
szavakon keresztiili szolgalattal boldogsagot tapasztaltok, ti futva mentek, hogy azt megtegyétek,
még a tudatos vagyatok ellenére is. Hasonld mddon tegyétek az amritvélat olyan erdteljessé, hogy
képesek legyetek novelni a gondolataitokkal vald szolgalat tapasztalatat. A végén nem lesz
lehetéségetek arra, hogy szavakkal szolgaljatok. A bizonyitvany, amit megkaptok, azon fog
alapulni, hogy mennyit szolgaltatok a gondolataitokkal, mert a sor a végén olyan hosszu lesz,
hogy nem lesztek képesek arra, hogy barmit is mondjatok. Még most is, amikor egy kiallitast
tartotok, mit tesztek egy ilyen hatalmas tomeggel? Ti béketeljesen atadjatok nekik a
jokivansagaitokat ¢€s a drishtiteket, ami fel van toltve tiszta érzésekkel. A végén, amikor a
hatdsotok szétterjed, mit fogtok tenni? Ebben a pillanatban 6k eljonnek a fizikai fény hatasara, de
akkor ott lesz nektek lelkek fényének a hatdasa. Abban az idoben nektek a tudatotokkal kell
szolgélnotok, ket tal kell vinnetek egy pillantassal. Meg kell valtoztatnotok a hozzaallasukat a
sajat hozzaallasotokkal. Erdteljessé kell tennetek Oket a sajat tudatossagotokkal. Vagy akkor is
el6adasokat fogtok tartani? Tehat a tudatotokkal valo szolgalat gyakorlata Iényeges. Valjatok a
tapasztalat megtestesitéivé. Mondjatok masoknak valamit a sajat tapasztalataitok alapjan. Ertitek?
Nektek most még tobbet kell szolgalnotok a tudatotokkal. Most teremtsetek egy olyan
akadalymentes atmoszférat, amiben semmilyen léleknek nincs batorsdga ahhoz, hogy barmilyen
akadalyt teremtsen. Amikor egy akadaly jon, és nektek erdfeszitést kell tennetek, hogy azt
eltavolitsatok, akkor az iddt elvesztegetitek. Ezért most tegyétek az erddotdket nagyon
erételjessé. Egymassal legyetek egylittmiikodok és szeretdk, és mindenki kovetni fog benneteket.
Masok kovetni fognak benneteket abban, amit ti tesztek.

2. Ti mindannyian azok vagytok, akik olyan megrazhatatlanok és elmozdithatatlanok, mint
Angad? Ne engedjétek, hogy barmilyen szitudcid vagy személy Ravan kiralysagabol megrazzon
benneteket, akarcsak a gondolataitokban. Ne engedjétek, hogy akarcsak az ujjatok kormét
elmozditsak. Ingadoz6é gondolatokkal rendelkezni olyan, mint ha az ujjatok kormét megraznak.



Tehat, ne engedjétek, hogy barmilyen személy vagy szitudcido megrazzon benneteket akarcsak a
gondolataitokban. Néha egy fizikai rokon vagy az isteni csalddotok egy tagja valik eszkozzé
ahhoz, hogy egy akadalyt teremtsen. Ugyanakkor azok, akik allandéan olyan megrazhatatlanok,
mint Angad, képesek lennének arra, hogy legy6zzék az Gsszes akadalyt és szitudciot, mert 0k
tudasteljesek és megértik, hogy ez az akadaly miért jott eléjiik. Azok az akadalyok nem azért
jonnek, hogy bukasra késztessenek benneteket, de azért, hogy még erételjesebbé tegyenek. Az
ilyen lelkek nem fognak zavarodotta valni. Egy vizsgateremben, amikor a didkok megkapjak a
tesztet, a gyengébb didkok zavarodottd valnak, mig az okos diakok boldogok, mert az
intellektusuk tudatdban van annak, hogy 0k eldre fognak menni a sajat osztalyukban azzal, hogy
leteszik azt a vizsgat. Semmit nem talalnak nehéznek. A gyengébb didkok allanddan csak
szamoljak a kérdéseket. Meg fogjak kérdezni, hogy miért tettek fel nekik ilyen kérdéseket. Ki
készitette ezeket a kérdéseket? Miért van ilyen sok kérdés? stb. Itt is, néhanyan eszkozokké
valnak, hogy tesztelj enek benneteket. Tehat ne kérdezzétek meg, hogy ez és ez miért tesz valamit,
vagy ne érezzétek ugy, hogy ennek és ennek nem szabadna valamit tennie. Barmi tortént, jo volt.
Egyszeriien valasszatok ki a legjobbat mindenbdl. A hattytk kivalasztanak a gyongyszemeket ¢s
a koveket félretennék. Ok képesek arra, hogy szétvalasszak a tejet a viztdl, 6k kivalasztjak a tejet
¢s ott hagyjak a vizet. Ugyanilyen modon amikor egy ilyen szitudcio jon elétek, tekintsétek azt
olyannak, mint a viz, és hagyjatok ott. Ne kérdezzétek meg: ki keverte ezt 5ssze? Ok miért tették
ezt? Azzal, hogy igy tesztek, elvesztegetitek az id6toket. Ha a vizsga letételének az ideje véget ér,
¢s t1 még mindig kérdéseket tesztek fel, elbuktok. Amikor elvesztegetitek a sajat idotoket, ez azt
jelenti, elbuktatok. Ha mikozben az utolso 1élegzetet veszitek, ti felteszitek a miért? vagy mit?
kérdést, ez azt jelenti, elbuktok. Erzékeny érzésekkel rendelkezni barmivel kapcsolatban, bukast
jelent. Amikor Maya eljon hozzatok egy oroszlan formdjdban, csak tartsatok a jogatiizét égve.
Ahol tliz van, semmi, akdr egy olyan félelmetes dolog, mint egy oroszlan, sem lesz képes arra,
hogy megtamadjon benneteket. Amikor a jogatok tiize dllandéan €g, Maya nem tud benneteket
megkdzeliteni semmilyen formaban. Minden akadaly véget fog érni.

Aldas: Legyetek befolyasosak egy bizonyos kiilonlegességben azzal egyiitt, hogy teljesek
vagytok az osszes erénnyel.
Az orvosok is mindig rendelkeznek az altalanos betegségek tudédsaval, de néhanyak jol
ismertt¢ valnak azzal, hogy egy bizonyos betegségben specializaljak onmagukat.
Hasonlé6 médon nektek, gyerekeknek is teljessé kell valnotok az Gsszes erénnyel, €s
meégis ti folyamatosan eldre fogtok haladni azzal, hogy megtapasztaltok egy bizonyos
kiilonlegességet €s azt hasznaljatok a szolgélatra. Saraswatit a tudds istenndjeként
ismerik, és Lakshmit a gazdagsag istenndjeként imadjak. Hasonlé modon, bar ti
rendelkeztek az Gsszes erénnyel és Osszes erdkkel, kisérletezzetek egy erénnyel és egy
erovel kiilondsen, €s valjatok abban befolyasossa

Slogen: Tegyétek a blindk kigyodjat a konnyl jogatok agyava és allandéan gondtalanok fogtok
lenni.
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