2015. augusztus 15. Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, soha ne faradjatok el, és hagyjatok el az emlékezés zarandoklatat. Allanddan
tegyetek erdfeszitést azért, hogy Iélek tudatosak maradjatok. Annak érdekében, hogy édessé
valjatok, és huzzatok az Atya szeretetét, maradjatok emlékezésben.

Kérdés: Nektek milyen erdfeszitést kell biztosan megtennetek azért, hogy 16 mennyei fok teljessé és
tokéletessé valjatok?

Valasz: Amennyire csak lehetséges, tekintsétek onmagatokat egy I1éleknek, és emlékezzetek az Atyara,
a Szeretet Oceanjara ¢és tokéletessé fogtok valni. A tudas nagyon konnyt, de annak érdekében,
hogy 16 mennyei fok teljessé valjatok, nektek eldszor emlékezéssel kell rendelkeznetek, hogy a
lelket tokéletesse tegyétek. Azzal, hogy egy léleknek tekintitek Onmagatokat, édessé fogtok

) valni. Minden konfliktus véget fog erni.

Enek: Te vagy a Szeretet OceanJa mi szomjasak Vagyunk egy cseppre.

Om Shanti. A Szeretet 6ceanja a szeretetet Oceanjaiva teszi a gyermekeit. Nektek, gyerekeknek a célja és

targya az, hogy olyanokkéa valjatok, mint Lakshmi és Narayan. Mindenki nagyon szereti 6ket. Gyerekek,

tudjatok, hogy Baba benneteket olyan édessé tesz, mint amilyenek 6k. Itt van az, hogy édessé valtok.

Ugyanakkor, csak az emlékezésen keresztiil van az, hogy azza valtok. Bharat jogajara emlékeznek. Ez

emlékezés. Ezen az emlékezésen keresztill van az, hogy a vildg mestereivé valtok, mint 6k. Ez az

erdfeszités, amit nektek, gyerekeknek meg kell tennetek. Ne legyetek arrogansak azt gondolva, hogy
olyan sok tudassal rendelkeztek. A f6 dolog az emlékezés. Az emlékezés az, ami nektek szeretet hoz. Ha
nagyon €dessé ¢és szeretetteljessé akartok valni, és egy magas statuszt akartok igényelni, akkor tegyetek
eréfeszitést. Maskiilonben nagy lesz a biinbanat. Sok gyermek van, akik képtelenek arra, hogy
emlékezésben maradjanak. Mivel 6k belefaradnak, ezért abbahagyjak az emlékezést. E16szor is, tegyetek
erofeszitést azért, hogy lélek tudatossa valjatok. Maskiilonben a statusz, amit megkaptok, nagyon
alacsony lesz. Ti Gjbol soha nem fogtok ilyen édessé valni. Nagyon kevés gyermek hlizza a nagy
szeretetet azzal, hogy emlékezésben marad. Egyediil az Atyara valé emlékezésnek szabadna lennie. Minél
tobbet emlékeztek R&, annal édesebbé fogtok valni. Lakshmi és Narayan sokat emlékeztek Istenre az
el6z6 sziiletésiikben. Ezen az emlékezésen keresztiil volt az, hogy ilyen édessé valtak. Az aranykor
napdinasztiaja az elsé szam, és a holddinasztia a masodik szamu. Lakshmit és Narayant nagyon szeretik.
Ott van a kiilonbség Lakshmi és Narayan és Rama és Szita megjelenése kozott. Soha senki nem
ragalmazta Lakshmit és Narayant. Krishnat hibabol ragalmaztdk. Ramat és Szitat is ragalmaztak. Az Atya
azt mondja, ti nagyon édessé valtok, amikor lelkeknek tekintitek 6nmagatokat. Nagy élvezet van abban,
hogy léleknek tekintitek 6nmagatokat, és az Atya emlékezésében maradtok. Minél tobbet emlékeztek Ra,
annal szatopradhanabba fogtok valni. 16 mennyei fok teljessé fogtok valni. 14 mennyei fok teljesnek
lenni - ezt hibanak mindsitik. Aztan, még tobb hiba lesz. Nektek 16 mennyei fok teljessé, tokéletessé kell
valnotok. A tudas nagyon konnyli. Barki meg tudja azt tanulni. Ti 84 sziiletést vettetek minden ciklusban.

Egyikétok sem térhet haza mindaddig, amig nem valtok teljesen tisztava. Maskiilonben biintetést kell

tapasztalni. Baba 0jbol és 0jbol elmagyarazza nektek: Amennyire csak lehetséges, tegyétek ezt a pontot

szilardda: én egy lélek vagyok. Amikor én, a lélek az otthonomban élek, szatoprodhan vagyok. Aztan
eljovok ide, és sziiletést veszek. Néhanyan egy bizonyos szamu sziiletést vesznek, és masok mas szdmu
sziiletést vesznek. A végére minden lélek tamopradhanna valik. A vilag tisztelete folyamatosan csokken.

Amikor egy haz 1), akkor abban nagy kényelmet tapasztalnak. Aztan az hibassa valik. A fokok

folyamatosan csokkennek. Ha ti, gyerekek a tokéletes vildgba akartok menni, akkor nektek tokéletessé

kell valnotok. Egyszeriien tudassal rendelkezni nem jelenti azt, hogy tokéletesek vagytok. A Iéleknek kell
tokéletess¢ valnia. Amennyire csak lehetséges, tekintsétek oOnmagatokat egy léleknek, Baba egy
gyermekének. Nagy boldogsagot kellene belill tapasztalni. Az emberi lények boldoggd valnak,
onmagukat testi 1ényeknek tekintve. En ennek és ennek vagyok a gyermeke. Az a mamor ideiglenes.

Nektek, gyerekeknek most teljesen 6ssze kell kapcsolnotok az intellektusotok jogajat az Atyaval. Ebben

nem szabad zavarodottd véalnotok. Még akkor is, ha valahova kiilfoldre kell mennetek, egyszeriien

tegyétek ezt az egy pontot szilarddd. Nekem Babara kell emlékeznem. Baba a Szeretet Ocednja. Ez a

dicséret nem tartozik semmilyen emberi lényhez. A lelkek az Atyjukat dicsérik. Minden lélek testvér.

Minden lélek Atyja az Egy. Az Atya mindenkinek azt mondja: Gyerekek, szatopradhanok voltatok, és

mostanra tamopradhanné valtatok. Azzal, hogy tamopradhanna valtatok, olyan boldogtalanok lettetek.

Most a Legfelsé Atya, a Legfelsd Lélek elmondja nekiink, lelkeknek: Eldszor tokéletesek voltatok.

Minden lélek tokéletes, amikor ott vannak. Bar kiilonb6zd szerepeket jatszanak, 6k ott tokéletesek. Senki

nem térhet oda anélkiil, hogy tisztasaggal rendelkezne. Ti boldogsaggal és békével is rendelkeztek a

boldogsag foldjén. Ezért van az, hogy a ti valldsotok a magasak kozt legmagasabb. Ti korlatlan

boldogsaggal rendelkeztek. Csak gondolkozzatok el azon, hogy mivé valtok. Ti a mennyorszag
mestereivé valtok. Az a sziiletés olyan értékes, mint egy gyémant. A sziiletés most olyan, mint egy
kagyld. Az Atya most nektek, gyerekeknek azt a jelzést adja, hogy maradjatok emlékezesben. Ti hozzam
kialtottatok: Gyere és tegyél minket, tisztatalanokat tisztdva. Az aranykorban Ok teljesen biintelenek.
Ramat és Szitat nem hivjak teljesnek. Ok a mésodik fokozatba mentek. Vereséget szenvedtek. Nem
mentek at az emlékezés zardndoklatanak targydban. Nem szamit, hogy mennyire vagytok okosak a
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tudasban, az Atya pusztan azzal soha nem tartana olyan édesnek benneteket. Csak amikor emlékezésben
maradtok, valtok édessé, aztan, ti is nagyon édesnek taldlnatok az Atyat. Ez a tanulmany nagyon
hétkoznapi. Valjatok tisztava és maradjatok emlékezésben. Ezt nagyon figyelmesen jegyezzétek le.
Amikor az emlékezés zarandoklatdn maradtok, akkor minden konfliktus, ami megtorténik ¢és az
arrogancia, ami kifejlédott, abbamarad. A f& dolog, hogy tekintsétek magatokat egy léleknek, és
emlékezzetek az Atyara. A vilagban az emberek olyan sokat harcolnak és vitatkoznak. Ok a sajat ¢letiiket
olyanna teszik, mint a méreg. Ez a sz6 nem létezik az aranykorban. Ahogy tovabb fejlodtok, az emberi
Iények ¢élete még mérgezettebbé fog valni. Ez a méreg 6cednja. Mindenki a pokol extrém mélységeiben
fekszik. Nagyon sok a piszkos viselkedés. Az folyamatosan novekszik, naprol-napra. Ezt hivjak a piszkos
vilagnak. Ok folyamatosan boldogtalanna teszik egymadst, mert ott van a test tudatossag ¢€s a kéjvagy
ordogi szelleme. Az Atya azt mondja, azokat az 6rdogi szellemeket mind Uzzétek el. Azok az 6rdogi
szellemek csunyava tesznek benneteket. Amikor csunyava valtok azzal, hogy a kéjvagy maglyajara iiltok,
van az, hogy az Atya eljon, és azt mondja, én 0jbol eljéttem, hogy zdporozzam a tudas nektarjat. Most
mivé valtok? Ott a palotak gyémantokkal lesznek kirakva. Ott minden tipusu kényelem lesz. Itt minden
onz6. Nézzétek meg, hogy mivel etetik a teheneket. Minden josagot és erdt elvettek és csak szénat adnak.
A tehenek nem kapnak elegendd élelmet. Hasonlitsatok azt Gssze a tehenekkel, amiket Krishnaval
abrazolnak. Azok els6 osztalyu teheneknek tiinnek. Az aranykorban a tehenek is olyanok, hogy ne is
kérdezzétek. Pusztdn azok latdsa benneteket arra késztet, hogy olyan nagy boldogsagot érezzetek. Itt
mindenbdl kiveszett a Iényeg. Ez egy nagyon piszkos V11ag Nektek nem szabad ahhoz ragaszkodnotok a
szivetekkel. Az Atya azt mondja, ti olyan biindssé valtatok. Nézzétek meg, hogy folyamatosan hogyan
0lik meg egymast a hdbortikban. Azoknak, akik felfedezték az atombombat, olyan nagy tiszteletet adtak.
Azok a dolgok mindent meg fognak semmisiteni. Az Atya itt {l, és elmagyarézza nektek, hogy a ma
emberi 1ényei ilyenek és holnap az emberi 1ények milyenek lesznek. Ti most a kett6 kozott vagytok. A jo
tarsasag keresztlilvisz benneteket és a rossz tarsasag megfolyt. Ti az Atya kezét fogjatok azért, hogy a
legemelkedettebb emberi 1ényekké valjatok. Amikor valaki uszni tanul, azt mondjak neki, hogy fogja
annak a személynek a kezét, aki tanitja 6t. Maskiilonben megfulladna. Itt is, nektek Baba kezét kell
fognotok, maskiilonben Maya le fog huzni benneteket. Ti az egész vildgot mennyorszaggd teszitek.
Nektek a mamor allapotaba kell vinnetek 6nmagatokat. Mi megalapitjuk a sajat kiralysagunkat a shrimat
kovetésével. Minden emberi 1ény adomanyoz. Ok a fakiroknak (az aszkétaknak) pénzt adnak. Ok még a
panditoknak is adnak valamit a zarandoklataikon. Ok biztosan adnénak valamit, akarcsak egy marék rizst.
Mindaz folytatodik az odaadas svényén. Az Atya most dupla adomanyozokka tesz benneteket. Az Atya
azt mondja, nyissatok egy isteni korhazat és egyetemet harom lab f6ldon, ahova az emberek el tudnak
jonni és meggyogyulhatnak 21 sziiletésre. Nézzétek meg a kiilonb6z6 tipust betegségeket, amik most
léteznek. Néha olyan rossz szag van, amikor valaki beteg, hogy undort éreztek, amikor beléptek a
korhdzba. A karma szenvedése nagyon komoly. Az Atya azt mondja, annak érdekében, hogy szabadda
valjatok az 0sszes szomorusagtol, egyszerlien emlékezzetek ram. En nem adok nektek semmilyen mas
nehézseget. Baba tudja, hogy nektek, gyerekeknek sok nehezséggel kellett szembenéznetek. A biinds
emberi lények arca teljesen megvaltOZﬂ( Olyanokka valnak, mint egy holtest. Ok egyszeruen olyanok,
mint egy alkoholista, aki nem tud meglenni anélkiil, hogy alkoholt inna. O nagyon mamorossa valik az
alkohollal, de az csak egy rovid ideig tart. A biindén keresztiil van az, hogy a biinds emberi lények életének
idétartama olyan roviddé valt. A blintelen istenségek életének idGtartama atlagosan 125-150 év. Amikor
Orokké egészségessé valtok, az életetek idotartama novekszik, ugye? Aztan, egy testtel rendelkeztek, ami
szabad a betegségtdl. Az Atyat az orokkévald Sebésznek is hivjadk. Amikor a Satguru atadja a tudas
balzsamat, a tudatlansag sotétsége szertefoszlik. Mivel nem ismerik az Atyat, van az, hogy ott a
tudatlansag sotétsége. Ez Bharat embereire vonatkozik. Ok tudjak, hogy Krisztus ekkor és ekkor iétezett.
Ok rendelkeznek ezen datumok teljes listajaval. Megmutatjak, hogy a papak hogyan iiltek a trénon,
sorszadm szerint. Csak Bharat az, amelylk nem rendelkezik senki eletrajzaval Ok igy kialtanak, 6 Legfelsé
Lélek, 6 Szomortsag EltavohtOJa ¢és Boldogsag Adomanyozoja, 6 Anya és Atya. Achcha. Mondjatok el
nekiink az Anya és Atya életrajzat. Ok egyaltalan semmit nem tudnak. Ti tudjatok, hogy ez a
legemelkedettebb atmeneti kor. Most a legemelkedettebb emberi 1ényekké valunk. Ezért, teljesen kellene
tanulnunk. Sok ember meg van ragadva a tarsadalom véleményében. Az a Baba senkivel nem
foglalkozott. Ot olyan sokat inzultdltik. O soha nem gondolta, vagy almodott errdl. Ugyanakkor,
mikozben az uton sétalnak, a Brahminok csapdaba estek. Amikor Baba 6t egy Brahminna tette, volt az,
hogy elkezdték inzultalni. Az egész helyi kdzosség az egyik oldalon volt és Dada ott volt a masik oldalon,
Az egész hindi kozosség megkérdezte tle: Mit csinalsz? Mi ez? A Gitaban Shiva Isten verzidi azt
mondjak, a kéjvagy a legnagyobb ellenség. Azzal, hogy ezt legydzitek, a vildg mestereivé valtok. Ez a
kifejezés ott van a Gitdban. Valaki engem arra késztet, hogy azt mondjam, azzal, hogy legy6zod a
kéjvagy blinét, a vilag egy legy0z6jévé valsz. Lakshmi és Narayan is legy6zték azt. Ebben a haborti nem
kérdéses. En eljottem, hogy atadjam nektek a vilag kiralysdgat. Most valjatok tisztava és emlékezzetek az
Atyara. Amikor egy feleség azt mondja, hogy tisztava fog valni, de a férje azt mondja, hogy 6 nem fog
tisztava valni, akkor az egyik egy hattyl és a masik egy golya. Az Atya eljon, és benneteket hattytuva tesz,
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ami kivalasztja a tudas ¢ékszereit. Ugyanakkor, vitatkozas van, amikor az egyik tisztava valik, de a masik
nem. Kezdetben nagy erdvel rendelkeztek. Most senki nem rendelkezik akkora batorsaggal Ok azt
mondjak, hogy 6rokosok, de egy orokdssé valni egy teljesen mas dolog. Kezdetben ott volt az ¢ csodajuk.
Azok, nagy otthonokbol ‘azonnal lemondtak mindenrél és eljottek azért, hogy igényeljék az orokségiiket.
Ezért érdemessé valtak. Azok, akik az elején jottek el, nagy csodakat hajtottak végre. Alig van valaki
ilyen, aki most felmeriil. Ok nagyon sokat foglalkoznak a tdrsadalom véleményével. Azok, akik az elején
jottek el, nagy batorsagot mutattak. Most alig van valaki, aki akkora batorsaggal rendelkezik. Igen, a
szegények rendelkeznek azzal a batorsdggal. Annak érdekében, hogy a rézsafiizér egy gyongyszeméveé
valjatok, nektek erdfeszitést kell tennetek. A rézsafiizér nagyon hosszu. Ott van a 8 és a 108 rozsafiizére
is. Aztan, ott van a 16.108 rozsafiizére. Az Atya maga azt mondja, tegyetek sok erdfeszitést. Tekintsétek
magatokat egy lIéleknek. Néhanyan nem mondjak el az igazsagot. Még azok is kovetnek el blinoket, akik
nagyon jonak tekintik 6nmagukat. Bat lehet, hogy tudas teljes lelkek, és nagyon jol el tudjak magyarazni
a tudast, nem rendelkeznek semmilyen jogaval. Ezért nem tudnak Baba szivében iilni. Ha nem maradnak
emlékezésben, nem fognak Baba szivtronusara méaszni. Az emlékezés emlékezést sziil. Azok, az elején,
azonnal atadtdk onmagukat. Onmagatokat atadni nem olyan, mint elmenni a nagynénitek hazaba. A {6
dolog az emlékezés, mert csak akkor fog a boldogsdgotok higanyszdla novekedni. Ahogy a fokotok
folyamatosan csokkent, a szomorusagotok folyamatosan novekedett. Most a fokok minél jobban
novekednek, a boldogsagotok higanyszila annil magasabbra emelkedik. A végén mindenrdl vizidtok
lesz. Latni fogjatok, hogy milyen statuszt fognak kapni azok, akik sok emlékezéssel rendelkeztek. Nektek
a legvégén nagyon sok viziotok lesz, mikdzben a pusztulas bekovetkezik. Halvat fogtok enni azzal, hogy
a mennyorszadg vizidival rendelkeztek. Baba 0jbol és 0jbol elmagyardzza nektek, noveljétek az
emlékezéseteket. Baba nem valik elégedetté csak azzal, hogy elmagyaraztok egy kis tudast valakinek. Ott
van a pandit torténete, aki azt mondta, kéantdljaitok Rama nevét, és képesek lesztek arra, hogy
keresztiilmenjetek a folyon. Ez azt jelenti, hogy gydzelem van a hiten keresztiil. Amikor kétségeitek
vannak az Atyaban a pusztulasba mentek. A biinok megsemmisiilnek az Atyara valé emlékezésen
keresztiil. Ejszaka és nappal tegyetek eréfeszitést. Aztan a fizikai szerveitek csalfasaga abba fog maradni.
Ez sok erdfeszitést igényel. Sokan vannak, akik nem rendelkeznek az emlékezés tablazataval. Nem
rendelkeznek mély alappal. Amennyire csak lehetséges maradjatok emlékezésben minden koriilmények
kozott, mert csak akkor fogtok szatopradhannd, 16 mennyei fok teljessé valni. A tisztasdggal egylitt ott
kell lennie az emlékezés zarandoklatanak is. Csak amikor tisztak maradtok, lesztek képesek arra, hogy
emlékezésben maradjatok. Szivjatok magatokba ezt a pontot nagyon jol. Az Atya olyan ego nélkiili.
Ahogy tovabb fejlédtok, mindenki meg fog hajolni a labaitoknal. Azt fogjadk mondani, valoban ezek az
anyak megnyitjdk a kaput a mennyorszagba. Az emlékezés ereje még mindig nagyon kevés. Ne
emlékezzetek testi lényekre. Sok erdfeszitést igényel, hogy tamopradhanbol szatopradhanna valjatok.
Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyermekeknek, szeretet emlékezés és jo reggelt
az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
A szivetekkel ne ragaszkodjatok ehhez az oreg tisztatalan piszkos vilaghoz, ami szomortsagot
okoz. Azzal, hogy fogjatok az Atya kezét, keresztiil tudtok menni.

2) Annak érdekében, hogy a rozsaflizér egy gyongyszemévé valjatok, Orizzétek meg a nagy
batorsagot ¢és tegyetek erdfeszitést. Valjatok egy hattyava, aki kivalasztja a tudas
gyongyszemét. Ne kovessetek el semmilyen bilinds tettet.

Aldas:  Legyetek erételjes lelkek, akik feltoltenek mindenkit erével az emelkedett gondolataik
egylittmiikodésével.
Mindig rendelkezzetek az er6teljesnek lenni aldasaval, és az emelkedett gondolataitokkal
végezzétek el a minden lelket erdvel feltdlteni szolgalatat Ugyanugy, ahogy manapsag az
emberek felhalmozzdk a napenergidjat, és sok feladatot sikeresen véghezvisznek azzal,
hasonloan halmozzatok fel az emelkedett gondolatok olyan sok erejét, hogy képesek legyetek
feltdlteni masok gondolatait erével. Ezek a gondolatok ugy miikédnek, mint egy injekcio.
Ezekkel a gondolatokkal a belsé hozzaéllasotok erét kap. Tehat, most vigyétek végbe az
atalakulast az emelkedett jo kivansagaitokon és gondolataitokon keresztiil. Sziikség van erre a
szolgalatra.

Slogan: A ti emelkedett feladatotok a szomortisag mester eltavolitojava valni és atalakitani a
szomorusagot szellemi boldogsagga.

*FEAXOMSHANTI***



