2015. november 03. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, ez a legértékesebb idotok, éppen ezért nem szabad elvesztegetnetek.
Adomanyozzatok a tudast azoknak, akik erre méltok.

Kérdés: Mi a konnyli médja annak, hogy az erényeket folyamatosan magatokba szivjatok, és
megreformaljatok a viselkedéseteket?

Valasz: Magyarazzatok el masoknak azokat a dolgokat, amiket Baba magyaraz el nektek.
Adomanyozzatok a tudas gazdagsagat, és akkor konnyen folyamatosan magatokba
fogjatok szivni az erényeket, és a viselkedésetek folyamatosan megreformalasra kertil.
Akik nem képesek ezt a tudast az intellektusukban tartani és nem adomanyozzak a tudas

] gazdagsagat, azok fukarok. Sajat maguknak sziikségteleniil veszteséget teremtenek.

Enek: Ne felejtsétek el a gyermekkorotok napjait.

Om Shanti. Legédesebb gyermekek hallottatok az éneket, és nagyon jol meg is értettétek annak a

jelentését. Ne felejtsétek el, hogy lelkek ¢és a korlatlan Atya gyermekei vagytok. Egyik

pillanatban nagyon boldogok Vagytok az Atyara valo emlékezésben, ¢és a kovetkezo pillanatban
elfelejtltek Ot ¢s boldogtalansagot ereztek. Egyik pillanatban éltek, a kovetkez8ben meghaltok,

azaz egyik pillanatban a korlatlan Atyahoz tartoztok és a kovetkezs pillanatban visszamentek a

fizikai csaladotokhoz. Eppen ezért az Atya azt mondja: Ma nevettek, de ne sirjatok holnap. Ez az,

amit az ¢nek jelent. Ti, gyerekek tudjatok, hogy a legtobb emberi leny korbe botladozik keresve a

békét: Ok zarandoklatokra mennek. Az nem ugy van, hogy avval, hogy mindenfele botladoznak,

megtalaljak a békét. Csak ebben az atmeneti korban jon el az Atya ¢és magyaraz nektek.

Mindenekeldtt ismerjétek fel sajat magatokat. A lelkek a béke megtestesitdi. A lakohelyiik a béke

foldje. Amikor a lelkek ide lejonnek, akkor biztos, hogy cselekedniiik kell. Amikor a béke f61djén

vagytok, akkor békések maradtok. Béke van az aranykorban is. Ott boldogsag ¢és béke is van. A

béke foldjét nem nevezik a boldogsag foldjének. Azt a helyet, ahol boldogsag van, a boldogsag

foldjének nevezik, és azt a helyet ahol banat van, a banat f6ldjének nevezik. Ti most mindezeket a

dolgokat megértitek. Annak érdekében, hogy az embereket ezeknek a dolgoknak a megértésére

késztessétek, személyesen Kkell nekik magyaraznotok. Amikor az emberek belépnek a

kiallitasokra, mindenekeldtt adjatok at nekik az Atya bemutatdsat. Az elmagyarazasra kertlt,

hogy a lelkeknek az Atyja egyediil az Egyetlen. O a Gita Istene, mindenki mas Iélek. A lelkek
elhagyjak a testiiket és vesznek egy masikat. A test neve valtozik. A 1élek neve nem valtozik. Ti,
gyerekek elmagyardzhatjatok: Csak a korlatlan Atya adja at a boldogsag orokségét. Az Atya
megalapitja a boldogsag vilagat. Az Atya szamara lehetetlen a banat vilagat megteremteni. Annak

1dején Lakshmi és Narayan kirdlysaga volt Bharatban. Ott vannak a képek. Mondjatok nekik: A

boldogsagnak ezt az 6rokségét megkaphatjatok. Ha azt mondjak, hogy ez a képzelgésetek, akkor

hagyjatok Oket ott. Akik azt gondoljak, hogy ez a ti képzelgésetek, semmit nem fognak

megérteni. Az idotok nagyon értékes. Az egész vildgon senki mds ideje nem olyan értékes, mint a

tiétek. A fontos emberek ideje is értékes. Az Atya ideje olyan értékes. Az Atya mindent

elmagyaraz nektek, és teljesen megvaltoztat titeket. Eppen ezért az Atya csak nektek,
gyerekeknek mondja: Ne vesztegessétek az értékes idotoket. Adjatok at a tudast azoknak, akik
méltok ra. Magyaraznotok kell azoknak, akik méltok arra. Ezt a tudast nem minden gyermek
értheti meg: Néhanynak nincs olyan intellektusa, hogy megértése legyen. Mindenekel6tt adjatok
at az Atya bemutatasat. Egész addig, amig nem értik meg, hogy nekiink, lelkeknek az Atyja
Shiva, addig nem lesznek képesek arra, hogy barmi mast megértsenek. Nagyon nagy szeretettel
¢s alazattal magyardzzatok nekik, és aztan engedjétek Oket elmenni, mert akik az ordogi
kozosséghez tartoznak, azok nem fognak hezitalni azon, hogy elkezdjenek vitatkozni. A kormany
nagyon dicséri a didkokat. Szamukra sok mindent elintéznek. A kollégiumi diakok kezdik el
eloszor a koveket dobalni. Nagyon sok a felhasznalatlan energia benniik. Az 1d6s emberek és
anyak nem képesek arra, hogy olyan nagy erdvel koveket dobaljanak. Altalaban a didkok csapnak
nagyon sok zajt. Ok azok akiket gyakoroltatnanak azért, hogy elmenjenek a haboruba. Az Atya
most nektek, lelkeknek magyaréz: Titeket fejjel lefelé forditottak. Ahelyett, hogy magatokat
lelkeknek tekintenétek, testeknek tekintitek magatokat. Az Atya most a helyes irdnyba tesz
benneteket. Ott van a kiilonbség a nappal és az éjszaka kozott. Avval, hogy visszaforgatnak
titeket, a vildg mestereivé valtok. Most megértitek, hogy fél cikluson keresztiil fejjel lefelé
voltatok. Az Atya most fél ciklusra helyes iranyba tesz benneteket. Amikor Allah gyermekeivé
valtok, akkor megkapjatok az egész vilag folotti uralkoddsotok orokségét. Amikor Ravan fejjel
lefelé fordit benneteket, akkor minden elpusztul, és folyamatosan elbuktok. Ti, gyerekek
megértitek, hogy mi Radma kiralysdga és mi Ravan kirdlysaga. Az Atyara valo emlékezésben kell
maradnotok. Bar a testetek megelhetéséért cselekedeteket kell végrehajtanotok, de mégis van elég
1d6tok. Amikor nincs didkotok, vagy nem csindltok semmit sem, akkor csak iiljetek le az Atyara



valdé emlékezésben. Az a bevétel egy meghatarozott idére szol, ellenben ez a bevétel minden
id6kre. Erre tobb figyelemmel kell lennetek. Maya ismételten masik irdnyba viszi a
gondolataitokat. Ez folyamatosan meg fog torténni. Maya folyamatosan felejtésre késztet
benneteket. Ok egy jatékot mutatnak erre alapozva: Isten ezt mondja, és Maya emezt mondja. Az
Atya azt mondja a gyerekeknek: Allandéan egyediil Ram emiékezzetek. Ebben vannak az
akadalyok. Semmi masban nincs olyan sok akadaly. Tehat sokan megtapasztaljdk, hogy a
tisztasag miatt verik Oket. Ennek az idonek az emicke ott van leirva a Bhagawadban. Vannak a
noi ordogok Putna, Supnakha, stb. Mindazok a dolgok erre az idére vonatkoznak, amikor az
Atya eljon és tisztava tesz benneteket. Ok egy iinnepként {inneplik meg mmdazt amit ti a
multban tapasztaltatok. Ok folyamatosan a multat dicsérik. Folyamatosan Rama klralysaganak a
dicséretét éneklik azért, mert az multta valt. Pl.: Krisztus eljott, és megalapitotta azt a vallast.
Nekik meg van annak az ideje és datuma, és igy folyamatosan megiinneplik a sziiletésnapjat. Az
imadat 0svényén az lzlet fél ciklusra folytatodik. Az nem torténik meg az aranykorban. Ez a
vilag el fog pusztulni. Koziiletek csak nagyon kevesen vannak olyanok, akik ezeket a dolgokat
megértik. Az Atya elmagyarazta, hogy a legvégén minden I¢éleknek haza kell térnie. Minden I¢lek
el fogja hagyni a testét, és haza fog térni. Nektek, gyerekeknek ott van az intellektusdban, hogy
nagyon kevés nap van mar hatra. Most minden 0jbdl el fog pusztulni. Csak mi fogunk elmenni az
aranykorba. Nem minden 1€élek fog oda elmenni. Akik az eldz6 ciklusban elmentek, azok jbol,
sorszam szerint, el fognak menni. Ok azok, akik jol fognak tanulni, és masokat is tanitani fognak.
Akik nagyon jol tanulnak, azok sorszam szerint atszallitasra keriilnek. Ti is atszallitasra kertiltok.
Az intellektusotok tudja, hogy minden I¢lek el fog menni és a béke foldjén fog iilni sorszam
szerint, és aztan folyamatosan sorszam szerint le fognak jonni. Az Atya azt mondja: Akarhogy is
van a f6 dolog, hogy adjatok at az Atya bemutatasat. Allandoan az Atya neve legyen a szatokon.
Mi egy 1élek? Mi egy Legfelsé Lélek? A vilagban ezt senki nem tudja. Bar azt mondjak, hogy
egy csodalatos csillag ragyog a homlok kozepén, de semmi tobbet nem értenek. Ez a tudas
koziiletek csak nagyon kevésnek van ott az intellektusdba. Azt ismételten elfelejtltek
Mindenekelétt magyarazzatok el, hogy az Atya a Tisztitd. O nekiink egy orokseget ad ¢és
benniinket a legnagyobb csaszarokka tesz. Van egy éneketek ,,Végiil a nap eljott”. Az imadat
Osvényén ezt az 6svényt kerestétek. Az imadat a rézkor kezdetével kezddédik, aztan a legvégén az
Atya eljon és megmutatja nektek az 6svényt. Ezt ismerik gy, mint a rendezés idejét. Az 6rdogi
kotések minden szdmlajat rendezni kell, €s aztan haza fogtok térni. Ti ismeritek a 84 sziiletés
szerepét. Ez a szerep folyamatosan eljatszasra keriil. Az emberek megiinneplik Shiv Jayantit, és
igy Shivanak biztosan el kellett jonnie. Neki biztosan valamit tennie kellett. Egyediil O teremti
meg az UJ vilagot. Lakshmi és Narayan mesterek voltak, de tobbé mar nem azok. Az Atya jbol
Raja jogat fog nektek tanitani. O ezt a Raja jogat elozoleg tanitotta nektek. Ez senki masnak a
sz4jabol nem emelkedhet ki, csak a tiétekbdl. Egyediil ti magyarazhatjatok ezt el. Shiv Baba
nekiink Raja jogat tanit. Amikor az emberek azt mondjak ,,Shivohum”, az is helytelen. Az Atya
most elmagyarazza nektek: Ti korbementek a cikluson és elérkeztek a Brahmin klanbdl az
istenségi kldnba. Elmagyardzhatjatok ,,a hum so, so hum” jelentését. Mi most Brahminok
vagyunk, és ez a 84 sziiletés ciklusa. Ez nem egy mantra a kantalashoz. Ennek a jelentésének ott
kéne, hogy maradjon az intellektusotokban. Ez csak egy méasodperc dolga. Mint ahogy képesek
vagytok minden megértésére, a magtol kezdve egy faig, egy masodpercen beliil, hasonl6 moédon
megértitek a ,,hum so, so hum” titkat egy masodpercen beliil. llyen moédon kérbe megyiink a
cikluson, és ezt az Onmegismerés diszkosza forgatasanak is nevezik. Amikor valakinek
elmondjatok, hogy ti az dnmegismerés diszkosza forgatdi vagytok, akkor 6 nem hinne nektek.
Azt mondand, hogy azt a cimet ti adtatok magatoknak. Aztdn elmagyarazhatjatok, hogy hogyan
vesztek 84 sziiletést. Ez a ciklus folyamatosan forog. A 1¢éleknek a 84 sziiletésérdl vizidja van. Ezt
ismerik ugy, mint az onmegismerés diszkosza forgatasat. Amikor ezt halljak, akkor eldszor
elamulnak. Azt fogjak gondolni, hogy milyen hossza torténeteket taldlnak ki. Aztan, amikor
atadjatok nekik az Atya bemutatdsat, akkor tobbé mar nem fognak gy gondolkodni, hogy ti
hosszu torténeteket mondotok. Ti az Atyara emlékeztek. Azt éneklik: Baba, amikor eljossz, akkor
mi atadjuk magunkat Neked. Csak Rad fogunk emlékezni. Az Atya azt mondja: Ti mondtatok ezt,
¢s igy most emlékeztetni foglak benneteket erre. Valjatok a ragaszkodas legy6zdivé és a testetek
minden ragaszkodasanak legy6zdivé is. Tekintsétek magatokat egy léleknek, és egyediil Ram
emlékezzetek, és akkor minden biin6tok feloldozéasra keriil. Mindenki élvezni fogja ezeket az
¢des dolgokat, amiket elmondotok nekik. Ha nincs meg nekik az Atya bemutatasa, akkor
folyamatosan kétségeik vannak ilyen vagy olyan dologgal kapcsolatban. Ezért kell el6szor eléjiik
tenni két, vagy harom képet, és az Atya bemutatasat meg kell kapniuk. Avval, hogy megkapjak az
Atya bemutatdsat, meg fogjak kapni az 6rokség bemutatdsat is. Az Atya azt mondja: En titeket a



kiralyok kirdlyaiva teszlek. Készitsetek egy képet az egy koronas kiralyokrél, amint meghajolnak
a dupla koronas kirdlyok el6tt, és aztdn képesek lesznek arra, hogy megértsék az imadatra
meéltdsag €s az 1mado jelentését. Mindenekeldtt az Atyat imadjak, és aztdn imadjak a sajat
képmasaikat. Elkészitik a tisztak képmasait, akik a mutltban léteztek, és imadjak azokat. Most ti
megkapjatok ezt a tudast. El6z0leg annak idején Istenrdl azt mondtatok: Te imadatra méltd €s
imado vagy. Most elmagyarazasra keriilt nektek, hogy ti vagytok azok, akik korbementek ezen a
cikluson. Ezt a tudast mindig tartsatok az intellektusotokban, és aztan el is magyardzhatjatok ezt
masoknak. A vagyonotok avval, hogy azt adomanyozzatok, soha nem fog csokkenni. Akik nem
adomanyozzak a gazdagsagot, azokat fukarnak nevezik. El kell magyaraznotok masoknak, amit
az Atya magyarazott nektek. Ha nem magyardztok masoknak, akkor magatoknak sziikségtelen
veszteséget okoztok. Nem lesztek képesek arra, hogy az erényeket magatokba szivjatok. A
viselkedésetek is olyanna fog valni. Koziiletek mindegyik sajat magat megértheti. Most
megkaptatok a megértést. Mindenki mas értelmetlen. Ti most mindent tudtok. Az Atya azt
mondja: Ezen az oldalon az istenségi kdzoss€g van, €s a masik oldalon az 6rdogi kozosség. Az
intellektusotok megértheti, hogy most az atmeneti korban vagytok. Lehet, hogy egy csaladnak az
egyik tagja az atmeneti korhoz tartozik, ellenben a masik tagja lehet, hogy a vaskorhoz; a ketté
egyltt élne. Aztan amikor latszik, hogy 6 nem mélto arra, hogy hattyu legyen, akkor egy taktikat
kell megteremteni. Kiilonben folyamatosan akadalyokat fog teremteni. Erofeszitést kell tennetek,
hogy madasokat magatokhoz hasonldva tegyetek. Kiilonben folyamatosan problémat fognak
okozni, és aztan meg kéne talalnotok egy modszert arra, hogy eltavolodjatok toliik. Ott lesznek az
akadalyok. Ezt a tudast csak nektek adjak at. Nagyon édessé kell valnotok. A ragaszkodas
megsemmisitéivé kell valnotok. Amikor a blnok koziil egyet elengedtek, akkor masok
bonyodalmakat teremtenek. Aztan meg kell értenetek, hogy minden ugy torténik, mint ahogy ez
az el6zd ciklusban tortént. Evvel a megértéssel nyugodtnak kell maradnotok. Meg kell értenetek a
sorsot. Még néhany gyermek, akik nagyon jol magyaraznak, azok is elbuknak: Oket nagyon nagy
erovel megiitik, és aztan azt mondjak: Az el6z6 ciklusban is meg kellett ket iitni. Koziiletek
mindegyiknek lehet belsd megértése. Néhanyan még le is irjdk: Baba én haragossd valtam, és
megiitottem valakit. Ezt a hibat kovettem el. Az Atya elmagyardzza: Amennyire csak lehetséges,
ellendrizzétek magatokat. Soktipusti emberi 1ény van. Olyan sokan bantalmazzak az artatlanokat.
A férfiak erdsek, az asszonyok gyengék. Az Atya 0jbol arra tanit titeket, hogy hogyan legyetek
inkognitd6 modon a csataban, amin keresztiil képesek vagytok Ravant legy6zni. Senki masnak az
intellektusdban nincs ilyen csata. Koziiletek azok, akik képesek ennek a megértésére, szintén
sorszam szerintiek. Ez egy teljesen 0 dolog. Most azért tanultok, hogy a boldogsag foldjére
menjetek. Most emlékeztek erre, de aztdn el fogjatok azt felejteni. A f6 dolog az emlékezés
zarandoklata. Az emlékezésen keresztiil tisztava fogunk valni. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

Barmi is torténik, tekintsétek azt a sorsnak, és maradjatok nyugodtak. Ne haragudjatok
meg. Amennyire csak lehetséges, ellenérizzétek magatokat. Teremtsetek modszereket
¢s probalkozzatok, és tegyetek masokat magatokhoz hasonlova.

2. Adjatok at mindenkinek az Atya bemutatisidt nagyon nagy szeretettel €s alazattal.
Mondjatok mindenkinek édes dolgokat, hogy az Atya azt mondja: Tekintsétek
magatokat egy léleknek, és emlékezzetek Ra. A testetekhez valdo minden ragaszkodast

] gyozzetek le.

Aldas: Legyetek konnyl jogik, akik az emlékezést konnylinek taldljak azzal a tudatossaggal,

hogy Isten segitoi.
Isten segitdjének lenni olyan valakit jelent, aki 4llandéan abban a szolgéalatban van
elfoglalva, amit Khuda, vagy az Atya adott. Mindig legyen az a mamor, hogy Isten sajat
maga adta nektek ezt a szolgdlatot. Mikozben egy feladatot végrehajtotok, soha nem
felejtitek el azt a személyt, aki azt a feladatot végrehajtasra atadta nektek. Tehat,
mikozben fizikai szolgélatot végeztek, legyen az a tudatossag, hogy mindent az Atya
utasitasai szerint végeztek, és akkor az emlékezést konnylinek fogjatok tapasztalni, és
konnyt jogikka valtok.

Slogan: Mindig az isteni diakélet tudatossagotok legyen, és akkor Maya nem lesz képes kozel
keriilni hozzatok.***OM SHANT I ***



