2015. december 17. Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, az atmeneti korban megkapjatok az Igazsag aldasat az igaz Atyatol.
Ezért soha ne hazudjatok.

Kérdés: Nektek, gyerckeknek biztosan milyen eréfeszitést kell megtennetek azért, hogy
blintelenné valjatok?

Valasz: Nektek biztosan erdfeszitést kell tennetek azért, hogy I¢lek tudatossa valjatok.
Gyakoroljatok, hogy csak a lelket nézitek a homlok kézepén. Tekintsétek onmagatokat
egy léleknek, ahogy a lelkekhez beszéltek, és a lelkeket hallgatjatok. A latasotoknak
nem szabad a testre esnie. Ez a f6 er6feszités, amit meg kell tennetek. Ebben az
erofeszitésben vannak akadalyok. Amennyire csak lehetséges, gyakoroljatok, én egy

] 1élek vagyok, én egy lélek vagyok.

Enek: Udvozlet Shivénak. .

Om Shanti. Az Atya emlékeztetett titeket, édes gyermekek arra, hogy hogyan forog a vilagciklus.

Most ti, gyerekek tudjatok, hogy a viligon senki mas nem ismeri mindazt, amit megtudtatok az

Atyatol, és az dsvényt, amit az Atya megmutatott nektek. 0] elmagyarazta annak a jelentését is:

»Azok, akik a vilag imédatra méltd mesterei, aztan imadokka valnak.” Ti a Legfelsd Lélekrdl

nem mondanatok azt, te imadatra mélto és egy imado vagy. Belépett a tudatosségotokba, hogy ez

teljesen helyes. Csak az Atya mondja el nektek a vilag eleje, kozepe és vége hireit. Senki mast
nem lehet a Tudas Oceanjanak nevezni. Ez nem shri Krishna dicsérete. Krishna azon Iélek

testének a neve. O egy testi 1ény. O nem rendelkezik az sszes tudassal. Ti megértitek, hogy a

lélek most megkapja a tudast. Ez egy csodélatos dolog. Senki mas, csak az Atya tudja ezt

elmagyarazni. Sok szent és bolcs ember van, akik kiilonbdzo tipust hatha jogat tanitanak. Mindaz
az odaadéds Osvénye. Ti az aranykorban senkit nem imadtok. Nem valtok imaddkka. Roluk
mondjak azt, imadatra mélto istenségek voltak. Ugyanakkor, tobbé mar nem azok. Ugyanazok az
imadatra méltok mostanra imadokka valtak. Az Atya azt mondja, ez az egy is imadatot végzett.

Ebben az idben a vilag emberei imadok. Az 0j vilagban csak az egy istenségi vallas létezik,

azoké, akik imadatra méltok. Ti, gyerekek most tudataban vagytok annak, hogy a drama tervének

megfeleléen ez teljesen igaz. Ez valéban a Gita epizdédja. Az csak Ugy van, hogy Ok

megvaltoztattdk a nevet a Gitdban. Ti erdfeszitést tesztek azért, hogy ezt elmagyarazzatok. 2500

éven at azt gondoltdk, hogy Krishna mondta el a Gitat. Most 1d6t vesz igénybe szamukra, hogy

megértsek egy sziiletésben, hogy a testetlen Isten volt az, aki elmondta a Gitat. Azt is
elmagyarazta, hogy az odaadas faja milyen magas €s komplikalt. Leirhatjatok, hogy az Atya
nektek Raja jogat tanit. A gyerekek, akik ezzel a hittel rendelkeznek, el kell, hogy magyardzzak
masoknak is ezzel a hittel. Ha nincs ott ez a hit, zavarodotta valnak azzal kapcsolatban, hogy
hogyan magyarazzanak masoknak, ¢és félnek, hogy talan lesz valamilyen zlirzavar. Ti még nem
valtatok félelemmentessé. Akkor lesztek félelemmentesek, amikor teljesen lélektudatossa valtok.

Az odaadas 6svényén van az, hogy benniik félelem van. Ti mindannyian bator harcosok vagytok.

A vilagon senki nem tudja, hogyan gy6zz¢k le Mayat. Ti gyerekek most emlékeztek arra, hogy az

Atya korabban is elmondta nektek: manmanabhav. Csak a tisztito Atya jon el, és ezt

elmagyarazza nektek. Bar ezt a kifejezést megemlitik a Gitaban, senki mas nem tudja

elmagyarazni. Az Atya azt mondja, gyerekek, legyetek 1élek tudatosak. Ezek a kifejezések a

Gitdban olyan, mint egy csipetnyl sO egy zsak lisztben. Az Atya eliilteti bennetek a hitet

mindennel kapcsolatban. Azok, akik egy hittel teli intellektussal rendelkeznek, gy6ztessé valnak.

Ti most igénylitek az orokséget az Atyatdl. Az Atya azt mondja, nektek biztosan otthon kell

¢lnetek a csaladotokkal. Nincs arra sziikség, hogy mindenki eljojjon ide, és itt €ljen. Szolgalatot

kell Vegeznl ¢s centrumokat kell nyitni. Ti vagytok a megvaltd hadsereg Ti vagytok az isteni
misszi6. Korabban ti Maya shudra misszidjahoz tartoztatok, mig most az isteni missziohoz
tartoztok. Nagyon fontosak vagytok. Ott mi Lakshmi és Narayan dicsérete? Ok ugyantgy
uralkodnak, ahogy a kiralyok uralkodtak, de Oket az Osszes erénnyel teljesnek, és a vilag
mestereinek hivjak, mert abban az idében nincs mas kiralysag. Ti gyerekek most megértitek,
hogy 6k hogyan valtak a vildg mestereivé. Mi most istenségekké valunk, ezért, hogyan
hajolhatunk meg el6ttiik? Mi most tudéas teljesekké valtunk. Azok, akik nem rendelkeznek
tudassal, folyamatosan meghajtjak a fejiikket. Ti is most ismeritek mindenki foglalkozasat.

Elmagyarazhatjatok, hogy melyik képek helyesek, és melyek hibasak. Azt is elmagyarazhatjatok,

hogy ez Ravan kiralysaga, és annak lassan tiizet kell kapnia. A szénakazalnak tlizre kell kapnia. A

vilagra azt mondjak, hogy olyan, mint egy szénakazal. Nektek el kell magyaraznotok a szavakat,

amiket hasznalnak. Ok sok képet készitettek az odaadas 6svényén. Valojaban eredetileg ott van



Shiv Baba és aztdn Brahma, Vishnu és Shankar imadata. A trimurti, amit elkészitettek, helyes.
Aztan, ott van ez a Lakshmi és Narayan Saraswati is ott van Brahmaval a trimurtiban. Ok olyan
sok kepet készitenek az odaadas osvényén. Ok még Hanumant is 1madjak Ti bator harcosokka
valtok. A Dilwala templomban néhanyakat elefanton lovagolva, és masokat lovasokként
abrazolnak. Ugyanakkor, koziiletek barki is hogyan tudna gy lovagolni, mint 6k. Az Atya azt
mondja, 6k maharatik. A maharati azt jelenti, aki egy elefanton lovagol. Ezért 6k néhanyakat
elefanton lovagolva abrazoltak. Azt is elmagyaraztak nektek, hogy mit jelent, hogy az aligator
megette az elefantot. Az Atya elmagyarazza. Maya, az aligator n¢ha lenyeli a maharatikat. Ti
most megértitek ezt a tudast. Maya megeszi a j6 maharatikat. Ezek a dolgok a tudas aspektusai.
Senki mas nem tudja elmagyardzni ezeket a dolgokat. Az Atya azt mondja, valjatok biintelenné,
¢s szivjatok magatokba az isteni erényeket. Minden ciklusban az Atya azt mondja, a kéjvagy a
legnagyobb ellenség. Eréfeszitést igényel szamotokra, hogy gydzelmet arassatok felette. Ti az
emberiség Atyjahoz tartoztok, ezért testveértek €s noverek vagytok. Valojaban ti eredetileg lelkek
vagytok. A lélek a lelkekhez beszél. Nektek emlékeznetek kell arra, hogy a 1élek az, ami mindent
meghallgat ezeken a fiilleken keresztiil. En a 1élekhez beszélek és nem a testhez. Mi, lelkek
eredetileg testvérek vagyunk. Aztdn egymas testvéreivé és ndvéreivé valunk. Nektek ezt el kell
mondanotok a testvéreknek. A latasotoknak a lélek felé kell mennie. En a testvéremhez beszélek.
Testvér, flgyeISZ'7 Igen, ¢n, a I¢élek figyelek. Ott van egy gyermek Bikanerben, aki mindig azt 1rJa
ez a 1élek és az a lélek. En, a 1élek ezen a testen keresztiil irok. En a lélek ezen gondolkozom, én
a lélek ezt teszem. A 1élek tudatossa valas eréfeszitést igényel. En, a 1élek azt mondom, namaste.
Amikor Baba azt mondja, szellemi gyermekek, akkor Neki a homlokot kell néznie. A lélek az,
ami figyel. En ehhez a lélekhez beszélek. Hasonlé modon a ti latisotoknak is a 1élekre kellene
esnie, ami ott van a homlok kézepén. Akkor jonnek akadalyok, amikor a latdsotok a testre esik.
Beszéljetek a lelkekhez. Nézzétek a lelkeket. Mondjatok le a test tudatossagrol. Ez a I€lek is
megérti, hogy az Atya a homlok koézepén iil, és ti azt mondjatok neki, namaste. Az
intellektusotokban ott van a tudas, hogy ti lelkek vagytok. Kordbban nem rendelkeztetek ezzel a
tudassal. Ti megkaptatok ezt a testet, azért, hogy eljatszatok egy szerepet. Ezért van az, hogy egy
nevet adtak a testnek. Ebben az idében van az, hogy nektek I¢lek tudatossa kell valnotok azért,
hogy hazatérjetek. Azt a nevet atadtak nektek, hogy eljatszatok egy szerepet. Semmilyen
tevékenység nem torténhet név nélkiil. Ott is lesz tizleti tevékenység, de addigra szatopradhanna
valtok. Ezért, ott nincsenek biinos tettek. Ti nem fogtok elkdvetni semmilyen tettet, ami biinds.
Maya kirdlysaga ott nem létezik. Az Atya azt mondja, nektek, lelkeknek most haza kell térnetek.
Ez egy Oreg test. Aztan el fogtok menni az arany és eziistkorokba. Ott nincs sziikség a tudasra.
Miért adjék itt at nektek a tudast? Mert ti a degradaci6 allapotdban vagytok. Ott is fogtok
cselekedni, de azok semleges tettek lesznek. Az Atya azt mondja, engedjétek, hogy a kezetek
elvégezze a munkat, €s a szivetek az Atyadval legyen. A lelek emlékszik az Atyira. Az
aranykorban tisztdk Vagytok ¢s minden tevékenység igaz. Ravan tamopradhan kirdlysagaban
minden tevékenység hamis. Ezért az emberek zarandoklatokra mennek. Az aranykorban senki
nem kovet el semmilyen blint, és igy nekik nem kell zarandoklatokra menniiik. Barmit tegyetek,
az igazsaggal teli. Ti megkaptatok az igazsag aldasat. Ott semmilyen biin nem kérdéses. Ott nincs
arra sziikség, hogy hazudjanak barmilyen tevékenységben is. Itt a kapzsisdg miatt folyamatosan
csalnak és lopnak. Ezek a dolgok ott nem léteznek. A dramédnak megfelelden ilyen virdgokka
valtok. Az a vilag blntelen, mig ez a vilag blinds. Ti rendelkeztek a teljes jatékkal az
intellektusotokban. Csak ebben az id6ben van az, hogy nektek erdfeszitést kell tennetek azért,
hogy tisztava valjatok. A joga erén keresztiil a vilag mestereivé valtok. A jogaerd a f6 dolog. Az
Atya azt mondja, az odaadas 6svényén senki nem volt képes arra, hogy elérjen engem azzal, hogy
blinbanatot végzett, és aldozati tiizeket tartott. Mindenkinek keresztiil kell menni a szato, rajo €s
tamo allapotokon. Ez a tudas nagyon konnyti es szorakoztato. Ez erdfeszitést is igényel. Eza joga
az, amin keresztll szatopradhanna valtok, amit dicsérnek. Csak az Atya mutatja meg nektek az
Osvényt, hogy tamoprahanbol szatoprahanna valjatok. Senki mas nem tudja atadni nektek ezt a
tudast. Bar néhanyan elmennek a Holdra ¢s néhanyan még vizen is jarnak, az nem Raja joga. Ok
nem tudnak egy hétkéznapi emberb6l Narayannd valni. Itt megértitek, hogy ti az eredeti
orokkévalo istenségi valldshoz tartoztatok, és most 01jbol olyanokké valtok. Ti most emlékeztek
arra, hogy az Atya ezt az el6z6 ciklusban is elmagyarazta nektek. Az Atya most azt mondja, azok,
akik hittel teli intellektussal rendelkeznek, gy6ztessé valnak. Ha valaki nem rendelkezik hitel,
nem fogja meghallgatni. Még azt kovetden is, hogy hittel teli intellektussal rendelkeznek,
néhanyan azokké valnak, kétségekkel teli intellektussal. Sok nagyon jo maharati is kétségeket



fejleszt. Ott van a testi tudatossag Maya kis viharai miatt. Bap és Dada Osszekapcsoltak. Shiv
Baba atadja nektek a tudast, és aztan ki tudja, hogy vajon elmegy-e, vagy mi torténik. Meg
kellene kérdeznetek Babat, hogy vajon mindig itt van? Vagy elmegy? Ti az Atyanak nem
tehetitek fel ezt a kérdést. Az Atya azt mondja, én megmutatom nektek a modszert, hogy
tisztatalanbol tisztava valjatok. Eljovok, és elmegyek. Nekem sok dolgom van. En eljovok a
gyerekekhez, ¢s a feladatot véghezviszem rajtuk keresztiil. Senkinek nem szabadna kétségekkel
rendelkezni ezzel kapcsolatban. A ti kotelességetek az, hogy emlékezzetek az Atyara. Azzal,
hogy kétségeitek vannak, elbuktok. Maya nagyon keményen megiit benneteket. Az Atya azt
mondja, én belépek ebbe az egybe a sok sziiletése utolsdjanak a végén. Ti, gyerekek hittel
rendelkeztek, hogy valdban csak az Atya az, aki atadja nekiink ezt a tudast. Senki més nem tudja
ezt atadni. Az Atya tudja, hogy ennek ellenére olyan sokan elbuknak azt kdvetden, hogy hittel
rendelkeznek. Nektek tisztava kell valnotok, ezért az Atya azt mondja, allanddéan csak ram
emlékezzetek. Ne ragadjatok bele semmi masba. Amikor ily modon beszéltek, megérthetd, hogy
nem rendelkeztek szilard hittel. Eldszor is, értsetek meg egy dolgot, amin keresztiil a blineitek
megsemmisiilnek. Nincs arra sziikség, hogy haszontalan dolgokrol beszéljetek. A biineitek meg
fognak semmisiilni azzal, hogy az Atyara emlékeztek. Tehat, miért kell mas dolgokkal
foglalkoznotok. Amikor latjatok, hogy valaki zavarodotta valik a kérdéseken és valaszokon
keresztiil, mondjatok el nekik, felejtsd el azokat a dolgokat és tegyél eréfeszitést azért, hogy az
Atyara emlékezzél. Amikor kifejlesztitek a kétségeket, abbahagyjatok a tanulmanyt, és aztan nem
lesz haszon. Magyarazzatok azt kovetden, hogy érzitek a pulzusukat. Ha benniik van barmilyen
kétség, akkor tegyétek a hitet szildardda benniik egyetlen egy pontban. Nektek nagy taktikdval kell
magyaraznotok. Nektek, gyerekeknek eldszor is hittel kell rendelkeznetek, hogy Baba eljott, és
minket tisztava tesz. Ti ezzel a boldogsaggal rendelkeztek. Ha nem tanultok, elbuktok. Egy ilyen
Iélek hogyan tudna boldog lenni? Egy iskolaban, ahol ugyanazzal a tanulmannyal rendelkeznek,
néhanyan tanulnak, és tobbszazezret keresnek, mig masok alig keresnek 5-6 rupit. A ti célotok, €s
targyatok az, hogy egy emberi 1énybdl Narayanna valjatok. Egy kiralysag keriil megalapitasra. Ti
hétkdznapi emberekbdl istenségekké valtok. Az istenségek egy hatalmas kirdlysaggal
rendelkeznek. Egy magas statuszt igényelni, ez a tanulméanyotoktdl, és tevékenységetektdl fligg.
A ti tevékenységeteknek nagyon jonak kell lennie. Baba még magarol is azt mondja, én még nem
értem el a karmatit allapotot. Nekem is tokéletessé kell valnom. En még nem valtam azzi. A
tudas nagyon konnyt. Konnyli emlékezni az Atyara, de nektek legalabb azt meg kellene tennetek.
Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett ¢s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1) Soha ne hagyjatok abba a tanulmanyt azzal, hogy kifejlesztitek a kétségeket barmilyen
aspektusban. Annak érdekében, hogy tisztava valjatok, el6szor is, emlékezzetek az egy
Atyara. Ne foglalkozzatok mas dolgokkal.

2) Akkor jonnek akadéalyok, amikor a latdsotok a testre esik. Ezért, mindig nézzétek a
homlok kozepét. Tekintsétek onmagatokat egy léleknek, €s a lelkekhez beszéljetek.

] Valjatok I¢élek tudatossa. Valjatok félelemmentessé és végezzetek szolgalatot.

Aldas: Legyetek intenziv erdfeszitést tévok, akik fejlodést érnek el az erdfeszitésiikben és a
szolgalatban, egyidejtileg.
Egy Brahmin azt jelenti, aki egy szisztematikus és fegyelmezett élettel rendelkezik.
Béarmilyen feladat sikeres, amit a helyes modszerrel végeznek. Ha nincs fejlédés
valamilyen szituacioban az erdfeszitéseteket vagy a szolgalatot illetéen, akkor biztosan
hianyzik a helyes modszer hasznalata, és ezért ellendrizzétek, hogy amrit velatol késé
estig az 1dotok, a gondolatataitok, a szavaitok, a tetteitek és kapcsolataitok
fegyelmezettek-e, vagyis ellendrizzétek, hogy volt-e valamilyen fejlédés. Ha nem,
gondolkozzatok el az okon, és talaljatok meg a megoldast, és akkor nem lesztek
elkeseredettek. Ha az életetek fegyelmezett a helyes modszerrel, akkor biztosan lesz
fejlodés és intenziv eréfeszités tévove fogtok valni.

Slogan: Teljesnek lenni a tisztasaggal és igazsaggal, igazi tisztasag.
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