2015. marcius 25. Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, most haza kell térnetek. Tehat, felejtsétek el a testeteket, és az sszes
testi kapcsolatotokat, és emlékezzetek az egy Atyara. Ez az igaz Gita 1ényege.

Kérdés: Milyen eréfeszités konnyii szamotokra, gyerekek?

Valasz: Az Atya azt mondja: Nektek, gyerekeknek most abszolut csendben kell maradnotok. Az
Atya orokségeét csak akkor lesztek képesek megkapni, ha csendben maradtok. Az Atyara
kell eml¢keznetek, ¢és forgatnotok kell az onmegismerés diszkoszat. Az Atyara valo
emlékezés altal a biineitek el fognak tlinni, és az élettartamotok is novekedni fog, €s
azzal, hogy megismeritek a ciklust, a foldgoly6 uralkodoiva valtok. Ez az eréfeszités
konnyti szamotokra.

Om Shanti. A Szellemi Atya tujra a legédesebb, szellemi gyerekeknek magyaraz. Ezt a

magyarazatot minden nap atadja nektek. Ti, gyerekek megértitek, hogy most valéban a Gita

tudasat tanulmanyozzatok, mint ahogyan ezt egy ciklussal ezeldtt tettetek. Azonban nem Krishna,
hanem a Legfels Atya, a Legfelsd Lélek tanit benneteket. Most O tijra Raja jogat tanit. Most
kozvetleniil hallgatjatok Istent. Bharat emberei szamara minden a Gitatol fiigg. Abban a Gitdban
azt irjak, hogy Rudra tudésanak az aldozati tiize megteremt6dott. Ez az dldozati tiiz egyben
patshala (tanuldhely) is. Amikor az Atya eljon és elmondja az igaz Gitat, elerjuk az tidvosséget.

Az emberek ezt nem értik. Eml¢keznetek kell az Atyara, aki mindenki szamara az Udvosség

AdOl’IlaHYOZO]a Bar hosszu ideje tanulmanyoztatok a Gitat, annak alapjan nem ismertétek meg a

Teremtot €s a teremtmenyt Ti azt mondjatok ,neti, neti” (O se nem ez, se nem az). Egyediil az

Igaz Atya jon el, és mondja el az igaz Gitat. Ezeket a dolgokat kopiilnotok kell. Akik a

szolgalattal foglaljék el magukat, azok figyelme nagyon jol ebbe az irdnyba fog fordulni. Baba

azt mondta, hogy azokat a szavakat, hogy: a ,,Tudas Oceanja, a Tisztit6, a Gita Tudasanak

Adomanyozoéja, a Legfelsd Szeretett, a Legfelsd Atya, a Legfels6 Tanar, a Legfelsé Satguru,

Shiva Isten beszél”, biztosan ra kellene irni minden egyes képre. Feltétleniil le kell irnotok ezeket

a szavakat, hogy az emberek képesek legyenek megérteni, hogy csak a Trimurti Shiva, a Legfelso

Lélek, és nem Krishna a Gita Istene. Altalaban kikéritek az emberek véleményét ebben a

témaban. A Gita szamunkra a f6 dolog. Az Atya folyamatosan 0j pontokat ad minden nap. Nem

kellene arra gondolnotok: Miért nem mondta ezt Baba korabban nekiink? Az nem volt benne a

dramaban. Baba murlijaib6l Gj pontokat kellene kivalogatnotok. Az emberek leirjak, hogy:

,Felemelkedés ¢és elbukas”. A hindiben is mondjak: ,,Bharat felemelkedése és bukasa”. A

felemelkedés az istenségi dinasztia épitését jelenti, az a szaz szazalékos tisztasag, békesség ¢€s

jomodd megalapitasa. Majd fél ciklus elteltével van a bukas, vagyis a 6rdogi dinasztidba torténd
bukas. Az istenségi dinasztia felemelkedése és 1étrejotte. A ,,pusztulas” szot, az bukassal egyiitt
kell leirnotok. Szamotokra minden a Gitan mulik. Egyediil az Atya jon el, és mondja el az igaz

Gitat. Baba minden nap elmagyarazza ezt. Gyerekek, ti amugy is lelkek vagytok. Az Atya azt

mondja: Felejtsétek el azoknak a testeknek a kiterjedését, és tekintsétek magatokat lelkeknek.

Amikor a lélek fliggetlenné valik a testét6l, akkor elfelejti minden kapcsolatat. Tehat, az Atya is

azt mondja: Felejtsétek el minden testi kapcsolatotokat, magatokat egy léleknek tekintsétek, és

Ram, az Atyara emlékezzetek. Most haza kell térnetek. Fél cikluson at nagyon sok imadatot, stb.,

végeztetek, csak azért, hogy hazatérjetek. Az aranykorban senki sem tesz erdfeszitést, hogy

hazatérjen. Ott semmi mas nincs, csak boldogsag. Az emberek azt mondjak: A banat idején
mindenki emlékszik Istenre, de senki nem emlékszik Ra a boldogsag idején. Azonban nem értik,
hogy mikor van boldogsag, és mikor van banat. Mindezek az aspektusok inkognitok. Mi egy
szellemi hadsereg vagyunk. Mi vagyunk Shiv Baba Shakti Hadserege. Ennek a jelentését senki
nem érti. Az emberek nagyon imadjak az istenségeket, de egyiknek az életrajzat sem ismerik.

Legalabb az életrajzukat kellene ismerniiik, azoknak, akiket imadnak. Mindegyikkoziil a

legmagasabb imadat Shivaé. Ott vannak a templomok Brahmanak, Vishnunak és Shankarnak,

aztan Lakshminak és Narayannak és Radhénak és Krishnanak. Senki masnak nincs temploma.

Shiv Babanak nagyon sok nevet adtak, és sok templomot épitettek Neki. Most az egész ciklus az

intellektusotokban van. Vannak fészereplok egy dramaban, de azok a dramak korlatozottak,

ellenben ez egy korlatlan drama. Ti tudjatok, hogy kik a legfébb valakik ebben a draméaban. Az
emberek azt mondjak: 6 Rama, a vilag soha még csak nem is teremtddott. Egy szentirast is irtak
err6l, de nem értik ennek a jelentését. Az Atya nektek, gyerekeknek megtanitja, hogy hogyan
tegyetek nagyon konnyli eréfeszitést. A legkdnnyebb erbfeszités szamotokra, hogy teljes
csendben maradjatok. Babatol az oOrokséget csak akkor igényelhetitek, ha teljes csendben
maradtok. Az Atyara kell emlékeznetek. A vilagciklusra is emlékeznetek kell. A biineitek csak az



altal fognak eltinni, ha az Atyara emlékeztek, és megszabadultok minden betegségtol, és az
¢lettartamotok is ndvekedni fog. Azaltal, hogy megismeritek a ciklust, a f6ldgolyo uralkodoiva
valtok. Jelenleg a pokol mesterei vagytok; késobb pedig a mennyorszag mesterei lesztek.
Mindegyiktek a mennyorszag mesterévé valik, de abban is kiilonb6z6 statuszok vannak. Amilyen
mértékben masokat magatokhoz hasonlova tesztek, annak megfelelden fogtok egy magas statuszt
igényelni. Ha nem adomanyozzatok senkinek a tudas mulhatatlan ékszereit, akkor mit
kaphatnatok viszonzasért? Amikor valaki gazdag, azt mondjak, hogy adomanyokat adott, és
jotékonykodott az elmult sziiletésében. Gyerekek, ti tudjatok, hogy most, Ravan kirdlysagéaban,
mindenki biint kovet el. A legjotékonyabb lelkek Lakshmi ¢és Narayan. Igen, a Brahminok is egy
magas fokra teszik, mivel mindenkit emelkedetté¢ tesznek. Az annak a gyiimolcse. Ti, Brahma
szajon keresztiil sziiletett teremtményei, a Brahmin klan diszei vagytok, akik a shrimat alapjan ezt
az emelkedett feladatot elvégzik. A Brahmin név a f6 elnevezés. Az emberek beszélnek a Trimurti
Brahmar6l. Nektek most minden esetben ,,Trimurti Shivat” kell mondanotok. Az emberek
beszélnek arrol, hogy a megalapitas Brahman keresztiil torténik, a pusztulds pedig Shakaron
keresztiil. Még egy variacios forma képmast is teremtenek, de se Shivat, se a Brahminokat abban
nem mutatjak. Gyerekek, ezt is el kell magyardznotok. Néhany gyermek Szamara is nehézséget
okoz, hogy a tudas pontosan beiiljon az intellektusukba. Nagyon sok pont van, amit témakdrnek
is neveztek. Nagyon sokféle témakort kaptok. Emberi 1ényekbdl istenségekké valtok, a vilag
mestereiveé, azaltal, hogy Istentdl meghallgatjatok az igaz Gitat. A kiilonb6zd témak nagyon jok,
de bolcsességre is sziikségetek van ahhoz, hogy képesek legyetek azokat elmagyarazni. Vilagosan
le kellene irnotok ezeket a dolgokat, hogy az emberek megérthessék és kérdezhessenek ezekrol.
Ez olyan konnyl. A tudasnak minden egyes pontja tobb szazezer rupiat ér, ami altal olyan
nagyszeriivé valtok. Minden Iépésetekben sok millidt (padam) van. Ezért mutatjak az istenségeket
a lotuszviraggal (padam). Elvesztették nektek, Brahminoknak, Brahma szajon keresztiil sziiletett
nemzedékének a nevét. Azok a brahmin papok, egy Gitat tartanak a honuk alatt. Mig ok a
szentirasokat tartjdk a honuk alatt, addig ti, az igaz Brahminok, az igazsagot tartjatok az
intellektusotokban. Ezért mamorosnak kellene lennetek, hogy a shrimat alapjan megteremtitek a
mennyorszagot, ¢s hogy az Atya raja jogat tanit nektek. Nektek nincsenek konyeitek, hanem ez az
egyszeri kitliz6tok az igaz Gitatok. Van benne egy kép a Trimurtirdl is, és abban az egész Gita
benne van; Az egész Gita egy masodperc alatt elmagyarazasra keriil. Tehat ezzel a kitlizével egy
masodperc alatt tudtok barkinek magyarazni. O az Atyatok, és R4 emlékezve a biineitek meg
fognak sziinni. Amikor vonaton utaztok, vagy amikor jartok-keltek, folyamatosan nagyon jol
magyarazzatok ezt el, barkinek, akivel taldlkoztok. Mindenkinek vagya, hogy Krishna foldjére
menjen. Ezen a tanulmanyon keresztiil elérhetitek ezt. A kiralysag ez altal a tanulmany altal
alapitodik. Nincs mas vallasalapito, aki egy kiralysagot alapitana. Tudjatok, hogy most a Raja
jogat tanulmanyozzatok, ami 21 sziiletésre szol. Ez egy ilyen jo tanulmany. Ezt egyszeriien
minden nap egy-masfél orat kell tanultok, és ez minden. Masok négy-6t orat tanulnak, de ehhez a
tanulmanyhoz egy ora is elég, és a reggel olyan, hogy abban az idoben mindenki szabad.
Azonban, akik kotésben vannak, és johetnek el abban az idében, akkor 6k mas idépontban is
johetnek. Egy kittizének mindig veletek kellene lenni. Barhova mentek, folyamatosan adjatok at
ezt az lizenetet. A kitlizOt az Ujsagokba nem lehet betenni. Annak az egyik oldalat kinyomtatva
betehetitek. Az emberek a magyarazatotok nélkiil nem fogjak azt megérteni. Ez nagyon konnyi.
Barki elvégezheti ezt az lizletet. Achcha, még ha nem is emlékeztek Babara, de az is jo, ha
masokat emlékeztettek Ra. Vannak, akik masoknak azt mondjak, hogy legyenek 1élektudatosak,
mig 6k maguk a testi- tudatossagban maradnak és igy ilyen, vagy olyan binds tettet mindig
végrehajtanak. E16szor a tudatban keletkeznek a viharok, aztan keriilnek at a cselekedetekbe. Sok
vihar fog jonni a tudatban, és igy ehhez az intellektusotokat kell hasznalnotok. Soha nem vihettek
véghe egyetlen rossz cselekedetet sem. Csak jo tettet szabad véghezvinnetek. Vannak jo
gondolatok ¢és rossz gondolatok, és igy a rossz gondolatokat meg kell allitanotok. Az Atya atadta
nektek azt az intellektust. Ezt senki mas nem értheti meg. Ok folyamatosan rossz tetteket visznek
véghez. A jo erbfeszitések altal helyes cselekedeteket hajtotok végre. Az Atya folyamatosan
nagyon vilagosan elmagyardz mindent. Achcha.

Kérdések és valaszok avyakt murlikbol:
Kérdés: Kiilonosen milyen dharnara van sziikségetek ahhoz, hogy sikeresek legyetek a

kapcsolataitokkal és a szolgalatban?
Valasz: Akkor lesztek sikeresek, amikor mindig rendelkeztek azzal a mindséggel, amivel



képesek vagytok atformalni (megolvasztani) magatokat. Ha nem vagytok képesek atformalni
magatokat, akkor nem lesztek képesek elérni az aranykori allapotot. Annak érdekében, hogy
kinyilvanitsatok a dharnatokat az idének és a koriilményeknek megfelelden, at kell formalnotok
magatokat. Csak azok igaz aranyak, akik megolvasztjak magukat. Ha nem olvasztjatok meg
magatokat, akkor nem vagytok igaz aranyak. Lattatok sakar Babdban ezt a kiilonlegességet:
barmikor barmilyen személy volt elétte, annak megfeleld volt a forméja. Tehat, annak érdekében,
hogy a siker allandé megtestesitdi legyetek, kiilondsen erre a mindségre van sziikségetek.

Kérdés: Mikor keriil az a vildg megalapitasra, amiben egy vallas, egy kiralysag és egy nyelv
lesz?

Valasz: Amikor minden Brahmin allapota allandova és stabilla valik. Egy allando és stabil
allapot azt jelenti, hogy mindannyian egyek vagyunk, az egy Atya gyerekel a Iegemelkedettebb
lelkek. Bar a fizikai orszagok mind kiilonboz6ek — azok a test orszagai -, de a lélek orszaga csak
egy. Amikor mindenki allandéva és stabilla teszi az allapotat, akkor az egy kiralysag és egy nyelv
vildga nagyon gyorsan megalapitasra keriil. Attol az 1d6tdl kezdve, hogy Brahminokka valtatok,
egy gondolatotok van: Csak akkor fogjuk a feladatot befejezni, amikor megalapitottunk egy olyan
kiralysadgot, ahol mindenki egységben lesz. Ahhoz, hogy ezt megalapitsatok, egy olyan allapotra
van szlikségetek, ami allando és stabil.

Kérdés: Mi a konnyli modja annak, hogy allandé jogikka valjatok?

Valasz: Azzal, hogy éllanddan a szivtronuson iiltok, automatikusan allando jogikka valtok.
Allandéan tartsatok magatokndl azt a koronat €s tront, amit az Atyatol kaptatok. A jelen 1dd
korongja és tronja képessé tesz benneteket arra, hogy egy koronat és tront érjetek el sok
sziiletésre. Elfelejteni a vilag iranti jc')tékonység felelosségét azt jelenti, hogy leveszitek a
koronatokat. A koronatok ugye nem esik le? A tron az Atya szivtronusa. Akik allandoéan az Atya
szivtronusan iilnek, azok allandé és természetes jogik. Szamukra nem kérdés barmilyen
er6feszitést megtenni, mert eldszor is egy nagyon kozeli kapcsolatuk van, és igy miért kellene
kemény munkat végezniiik? Masodszor az eléréseiknek nincs vége. Ahol elérés van, ott
természetes az emlékezés. Ti olyan természetes és konnyi jogik vagytok, akiknek semmilyen
erofeszitést nem kell tennitik. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyerekeknek, szeretet emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastét mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

A tudasnak minden egyes mulhatatlan €kszere tobb szazezer és tobb tizmillidnyi rupia
értéki. Minden egyes 1épésnél sokmilliészoros bevételt kell felhalmoznotok azaltal,
hogy adomanyozzatok azokat. Egy magas statuszt kell igényelnetek azzal, hogy
masokat ugyanolyanna tesztek, mint amilyenek ti vagytok.

2) Annak érdekében, hogy védve legyetek a biinds cselekedetek elvégzésétdl, tegyetek
erofeszitést, hogy lélektudatosak maradjatok. Ha barmikor, barmilyen rossz gondolat
van a tudatotokban, akkor meg kell allitanotok azokat. Feltétleniil j6 gondolataitoknak
kell lenniiik. Soha ne hajtsatok végre egyetlen helytelen tettet sem az érzékszerveiteken
keresztiil.

Aldas: Legyetek szofogadok és iiljetek allandoan a szivtronuson, és érjétek el a siker tilakjat az
Atyatol.
Minden nap amrit velakor az Atya, a Szerencse Adomanyozoja atadja a gyerekeinek a
siker egy tilakjat. Engedjétek el azokat a szavakat ,kemény munka” és ,nehéz”. A
sz6fogadd Brahmin gyerekeknek még a gondolataikban sem lehetnek ilyen szavaik. Az
ilyen lelkek valnak konny( jogikka; éppen ezért soha ne csiiggedjetek el, de mindig
iljetek a szivtronuson ¢és legyetek kegyelemteljesek. Vessetek véget az ,.én”
tudatossagnak és a kétség barmilyen érzésének.

Slogan: Ne a vilag atalakulasanak a datuman gondolkodjatok, hanem rogzitsétek a sajat
atalakulasotok pillanatat.

***0OM SHANT I ***



