2015. oktéber 13. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, annak érdekében, hogy magatokat mindenki koézil a
legemelkedettebbé tegyétek, maga Isten ad nektek emelkedett utasitasokat, amin
keresztiil a pokol lak61bdl a mennyorszag lakoiva valtok.

Kérdés: A gyerekeknek, akiknek istenségekké kell valniuk, mely aspektusra kell a legtobb
figyelmet forditaniuk?

Valasz: Soha semmi miatt ne duzzogjatok; Soha ne tegyétek az arcotokat olyanna, mint egy
holttestté. Soha senkinek okozzatok szomorusagot. Annak érdekében, hogy istenségekkée
valjatok, csak virdgokat engedjetek allanddan felmeriilni a szatokbol. Ha tiiskék, vagy
kovek meriilnek fel, akkor csak kdévek maradtok. Nagyon jol szivjatok magatokba az
erényeket. Az 0Osszes erénnyel itt kell teljessé valnotok. Ha biintetést kell
tapasztalanotok, akkor nem fogtok egy jo statuszt kapni.

Om Shanti. A Szellemi Atya itt il és nektek, szellemi gyermekeknek magyaraz, akiknek az 1j

vilag mestereivé kell valniuk. Ti, gyerekek megértitek, hogy az Atya most eljott, hogy atadja

nektek a korlatlan 6rokségeteket. Mi nem voltunk méltok. Azt mondjak; O Prabu, én nem vagyok
mélto! Tegyél engem meltoval Az Atya azt mondja; Ti gyerekek emberi lények vagytok, €s az
istenségek is emberi 1ények, de nekik isteni erényeik vannak. Oket igaz emberi Iényeknek

nevezik. Az emberi lényeknek most 6rdogi nyomaik vannak, ¢s ezért hivjak dket barbaroknak. A

tevékenységiik olyan, mint az allatoké. Amikor valakiben nincsenek isteni erények, azt mondjak

ra, hogy oOrdogi nyomok vannak benne. Az Atya eljon, és emelkedett istenségekké tesz
bennete[}éet. Lakshmi és Narayan igaz emberi lenyek és az igazsag foldjén ¢élnek. Oket
istenségeknek nevezik. Nekik isteni erényeik vannak. Bar az emberek azt mondjak ,,0 Tisztito,
j6jj el”, de senki nem ismeri annak a titkat, hogy azok a kiralyok hogyan valnak tisztava, és hogy
aztan hogyan valnak tisztdtalan kiradlyokka. Az, az iméadat Osvénye. Senki mas nem ismeri a
tudast. Az Atya elmagyarazza nektek, gyerekeknek és olyanokka tesz titeket, mint 6k. Az
aranykorban az istenségek is cselekednek, de nem hajtanak vegre tisztatalan tetteket. Nekik isteni
erényeik vannak. Csak a mennyorszag lakoi nem hajtanak végre piszkos tetteket. Maya a pokol
lakoit arra készteti, hogy piszkos tetteket hajtsanak végre. Isten most itt iil, és benneteket arra
késztet, hogy emelkedett tetteket hajtsatok vegre azzal, hogy emelkedett utasitasokat ad nektek,
hogy ne hajtsatok végre semmilyen piszkos tettet. O atadja nektek a mindenek-koziil
legemelkedettebb utasitasokat azért, hogy mindenki koziil a legemelkedettebbekké tegyen
benneteket. Ugye az istenségek a legemelkedettebbek? Ok a mennyorszag 01j vilagaban ¢lnek. Ti
is sorszam szerintiek vagytok ennek megértésében, annak megfeleléen, hogy mennyi eréfeszitést
tesztek. Ezért az elkészitett rozsafiizérek 8-rol, 108-r6l és 16.108-r6l szélnak. De amugy is
mennyien vannak? Tobb milliard emberi Iény van. Igy ha abbdl 16.000 felmeriil, akkor az

mennyi? Az még az 1% egy negyede sincs. Az Atya a gyerekeket ilyen emelkedetté teszi. O

minden nap elmagyarazza nektek, gyerekeknek, hogy ne hajtsatok végre semmilyen biinds tettet.

Most egy ilyen Atyat talaltatok. Ezért ilyen nagy boldogsagot kellene tapasztalnotok. Megértitek,

hogy a korlatlan Atya orokbefogadott benneteket. Mi most Hozza tartozunk. Az Atya a

mennyorszag Teremtdje. Ezért, annak érdekében, hogy egy ilyen mennyorszag mestereivé

valjatok, meltokka és minden erénnyel teljessé kell valnotok. Lakshmi és Narayan minden
erénnyel teljesek voltak. Az 6 méltésagukat dicsérik. Azt kovetden, hogy 84 sziiletést vettek,
most méltatlanok. Amikor lecstisznak, a fokaik csokkennek, akar egy sziiletésben is. Ily modon
azok fokozatosan és folyamatosan csokkennek. Ugyantgy, ahogy a drama tetiiként halad eldre, ti

is fokozatosan jottok lefelé. 1250 év utan két fokkal van kevesebb. Aztan Ravan kirdlysagaban a

fokok gyorsan kezdenek el csokkenni. A lelkek is elhalvanyulnak, ugyanugy ahogy a nap és a

Hold is fogyatkozik. Az nem ugy van, hogy a Hold ¢és a Nap soha nem fogyatkoznak. Mindenki

teljesen elhalvanyul. Az Atya azt mondja: Csak az emlékezéssel ér véget az elhalvanyulasotok.

Ne kovessetek el semmilyen blinos tettet. Az elsé szdmu biin a test tudatossag. Ez egy nagyon

komoly biin. Csak ebben az egy sziiletésben kapjatok meg ti, gyerekek a tanitasokat, mert a

vilagnak most meg kell valtoznia. llyen tanitdsokat nem kaptok még egyszer. Sziiletésrdl-

sziiletésre azért kaptatok tanitdsokat, hogy tligyvédekké valjatok. Azok az iskolak, stb., mindig
1éteznek, de ezt a tudast csak egyszer kapjatok meg. Az Atya, a Tudés Oceédnja csak egyszer jon

el. O atadja nektek, mindannyitoknak a tudast Sajatmagérol, és a teremtményének az elejérdl, a

kozepérdl és a végérdl. Az Atya mindent olyan egyszerien elmagyardz. Ti, lelkek szinészek

vagytok. A lelkek eljonnek ide az otthonukbol, hogy eljatsszak a szerepeiket. Azt hivjadk a

felszabadulas foldjének. A mennyorszag az ¢életben valo felszabadulés foldje. Itt a kotés élete van.

Pontosan meg kell érteni ezeket a szavakat. Soha nem lehet 6rokkévald felszabadulas. Az emberi

lények orokkévalo felszabadulast kérnek, vagyis ki akarnak 1épni a jovés-menés ciklusabol.

Azonban senkit nem lehet eltavolitani abbdl, hogy eljatssza a szerepét a dramaban. Ez az eredeti

orokkévald eldre elrendelt jaték. A vilag torténelme ¢és foldrajza ugyanugy ismétlodik.

Ugyanazok az istenségek fognak eljonni az aranykorban. Aztan késébb az iszlambol és



buddhizmusbol valok jonnek. Ez valik az emberi fava. Ennek a fanak a Magja fent van. Az Atya
az emberi vilag Magja. Az emberi népesség mindig 1étezik, de az aranykorban az nagyon Kicsi.
Aztan fokozatosan és folyamatosan sokat novekszik. O.K. Hogyan valik az 0jbdl kicsivé? Az
Atya eljon, és a tisztatalanokat tisztava teszi. Nagyon kevesen valnak tisztava. A tobb milliobol
csak egy maroknyi meriil fel. Fél cikluson &t nagyon kevesen vannak. Aztan a masik fél ciklusban
nagyon nagy a novekedés. Az istenségi kozosségnek kellene a legnagyobb népességiinek lennie,
mert 0k azok, akik a kezdetekben jonnek el. Azonban 6k elmentek mas vallasokba, mert
elfelejtették az Atyat. Ez egy jatek egyetlenegy hibarol. Azzal, hogy Ot -elfelejtették,
elszegényedetté valtak. Lépésrol-1épésre felejtettek, és mostanra teljesen elfelejtették. Az imadat
is eloszor csak az Egyetlené, mert csak az Egyetlen ad mindenkinek tidvosséget. Miért kellene
barki mast is imadni? Shiva tette ket Lakshmiva és Narayanna. Hogyan tehette volna Krishna
Oket azza? Az lehetetlenség. Krishna hogyan tanithatna nektek raja jogat? O az aranykor egy
hercege. Az emberek egy ilyen nagy hibat kovettek el. Ez nem il meg az intellektusukban. Az
Atya azt mondja: Most emlékezzetek Ram és szivjatok magatokba az isteni erényeket. Ha van
barmilyen vita is a tulajdon felett, akkor annak vessetek véget. Maskiilonben mikozben
vitatkoztok, el fogjatok hagyni a testeteket. Az Atya azt mondja: Ez a valaki mindenr6l
lemondott; 6 senkivel nem vitatkozott. Ha csak nagyon keveset kaptok, akkor is azt engedjétek el.
Viszonzasképpen egy ilyen kirdlysdgot kaptok. Baba elmondja nektek, hogy mekkora
boldogsagot tapasztalt akkor, amikor vizioi Voli)tak a pusztulasrol és a kiralysagrol. ,,Mindez mi
Osszehasonlitva a vilag kiralysagaval, amit majd megkapok? Senki nem fog ¢hezni. Még akiknek
semennyi pénziik sincs, azok Is képesek megtdlteni a gyomrukat. Mama hozott barmit is?
Mamara olyan sokat emlékeznek. Az Atya azt mondja: Rendben van, ha r4 emlékeztek, de ne a
nevére, vagy formajara emlékezzetek. Nekiink is olyan erényeinknek kell lenni, mint amilyenek
neki voltak. Nekiink is olyan jova kell valnunk, mint Mama, és méltokka kell valnunk a tronra.
Az nem fog megtorténni azzal, hogy csak 6t dicséritek. Az Atya azt mondja: Allanddan csak Ram
emlékezzetek. Maradjatok az emlékezés zardndoklatan. Mondjatok el a tudést oly mddon, ahogy
Mama tette. Csak, amikor ti magatok méltokka valtok egy ilyen dicséretre, lehet Mama
dicséretének a bizonyitékat adni. Azzal, hogy egyszerlien csak azt mondjatok Mama, Mama, a
gyomrotok nem lesz teli (nem lesztek elégedettek). A gyomrotok és a hatatok eggyé valik. Csak
azzal, hogy Shiv Babara emlékeztek lesz a gyomrotok teli. Még azzal sem lesz a gyomrotok teli,
hogy erre a Dadara emlékeztek. Csak az Egyetlenre emlékezzetek. A nagysag az Egyetlené.
Modszereket kell teremteni a szolgalat elvégzéséhez. Allanddéan csak viragoknak szabadna
felmeriilni a szatokbol. Ha tiiskék, vagy kovek meriilnek fel, akkor csak kovek maradtok.
Szivjatok magatokba az erényeket nagyon jol. Itt valjatok az Osszes erénnyel teljessé. Ha
biintetést kell tapasztalnotok, akkor nem fogtok egy jo statuszt kapni. Ti, gyerekek eljottok ide,
hogy meghallgassatok az Atyat kozvetlen modon. Itt Baba friss mamort ad nektek. A
centrumokban mamorosakka valtok. Aztan, amikor hazamentek ¢és latjatok a rokonaitokat, akkor
mindennek vége. Itt megértitek, hogy Baba csalddjaban iiltok. Ott az egy tisztatalan csalad. Ott
nagyon sok a harc. Ahogy visszatértek, beleestek a szemétbe. Itt nem szabad elfelejtenetek az
Atyat. A vildgon senki nem tud igaz békét tapasztalni. Senki mas, csak az Atya tudja atadni a
tisztasagot, a boldogsagot, a békét és gazdagsagot. Az Atya nem ad aldasokat: Legyen hossza
¢leted! Le%yenek sok gyermekeid! Nem. Azzal nem értek el semmit, hogy aldasokat kaptok, stb.
Ez egy hiba, amit az emberi 1ények elkdvettek. Még a sannyasik sem adnak aldasokat. Ma
megaldanak benneteket, és holnap meghalnak. Nézzétek meg, 1>1/0gy milyen sok papa volt itt és
ment el. Ott vannak a guruk tronjai. Ha egy guru fiatalon meghal, akkor valaki mast tesznek
guruva, vagy az egyik fiatal tanitvanyat teszik guruva. Itt BapDada az Adomanyozo6. Mit tenne
barmivel is, amit Neki adtak? Ugye az Atya testetlen? A testi valaki venné azt el. Ez is valami,
amit meg kell érteni. Soha ne mondjatok azt, hogy valamit adtatok Shiv Babanak. Nem. Mi tobb
milliot vesziink Shiv Babatol. Mi semmit nem adunk. Azok a dolgok, amiket Baba ad nektek,
megszamlalhatatlan. Shiv Baba az Adomanyoz6; Hogyan adhatnatok Neki barmit? Amikor azt
gondoljatok, hogy én adtam ezt, a test tudatossag elojon. Mi Shiv Babatol vesziink. Babanak
olyan sok gyermeke van, akik eljonnek, hogy itt tartdzkodjanak, tehat szdmukra lehetdségekre
van sziikség. Ez azt jelenti, hogy magatoknak adtok. Neki nincs arra sziiksége, hogy barmit is
tegyen magaért. O atadja nektek a kiralysagot. Ezért van az, hogy ti tesztek mindent. O
benneteket még maganal is magasabba tesz, és mégis elfelejtetek egy ilyen Atyat. Fél cikluson at
imadatra méltok vagytok, és fél ciklusra iméd(')lg<. Azzal, hogy imadatra méltokka valtok, a
boldogsag foldjének a mesterei lesztek. Aztan azzal, hogy imadokka valtok, a szomorusag
foldjének a mesterei lesztek. Senki nem tudja, hogy az Atya mikor jon el és alapitja meg a
mennyorszagot. Csak ti, atmeneti kori Brahminok, tudjatok ezeket a dolgokat. Baba mindent
olyan jol elmagyaraz, és az mégsem iUl meg az intellektusotokban. Nektek is taktikéval kell
magyaraznotok ugyanolyan moédon, ahogy Baba magyardz. Tegyetek erdfeszitést, és valjatok



olyan emelkedett¢, mint O. Az Atya elmagyardzza nektek, gyerekeknek, hogy nagyon jol
magatokba kell szivnotok az isteni erényeket. Soha semmi miatt ne duzzogjatok. Soha ne
tegyétek az arcotokat olyanna, mint egy holttestté. Az Atya azt mondja: Most ne kovessetek el
ilyen tetteket. Van egy méla Chandika istennéért (a Kremator istennd). Barkit, aki nem koveti az
Atya utasitasait, Chandikdnak neveznek, Van egy méla az ilyen Chandikakért, akik szenvedést
okoznak. Az emberi 1ények tudatlanok. Ok nem értik ennek a jelentését. Senkinek sincs semennyi
ereje. Beliil teljesen iiresek. Amikor nagyon jol emlékeztek Babara, akkor az Atyatol erét kaptok.
Azonban, mikozben itt éltek, sokatok intellektusa kifele vandorol. Ezért Baba azt mondja: Uljetek
a képek elé és az intellektusotok elfoglalt marad azokkal. Amikor masoknak elmagyarazzatok a
ciklus és a 1étra képeit, akkor mondjatok el nekik: Az aranykorban nagyon kevés emberi 1ény van.
Most olyan sok emberi 1ény van. Az Atya azt mondja: En inspirdlom az 0j vildg megalapitasat
Brahman keresztiil, és az oreg vilag pusztulasat. Uljetek le és gyakoroljatok ily moédon. A szatok
automatikusan meg fog nyilni. B&rmi menjen be, annak biztosan ki kell jonnie. Ti nem vagytok
stiket-némak. Amikor otthon vagytok, akkor a szatok képes arra, hogy kinyiljon arra, hog

kiabaljatok, és mégsem tudjatok megnyitni a szatokat, hogy elmondjatok a tudast. Mindenkine

at lehet adni ezeket a képeket. Batraknak kell lennetek azért, hogy hasznot hozzatok azoknak,
akik az otthonotokban vannak. Diszitsétek fel a sajat szobatokat képekkel és akkor elfoglaltak
maradtok. Az olyanna fog valni, mint a konyvtarotok. Annak érdekében, hogy hasznot hozzatok
masoknak, fel kell tennetek ezeket a képeket. Barkinek magyarazzatok, aki eljon, és sok
szolgalatot végezhettek. Ha csak egy kis tudast is hallanak, akkor alattvalokka valhatnak. Baba
nagyon sok modszert mutat nektek azért, hogy eldrehaladjatok. Emlékezzetek az Atyéra és a
buneitek meg fognak semmisiilni. Maskiilonben, ha csak beleugrotok a Gangeszbe, akkor a
biineitek nem tudnak megsemmisiilni. Mindaz vakhit. Még Haridwarnal is az egész varos minden
szemete belehullik a Gangeszbe. Olyan sok szemét folyik az dcednba. Olyan sok szemét van a
folyokban is. Abban hogyan valhatna barki is tisztava? Maya mindenkit teljesen értelmetlenné
tett. Az Atya elmondja nektek, gyerekeknek: Emlékezzetek Ram. Ti lelkek is igy kialtottatok: O
Tisztito, jojj el! A testeteknek fizikai apja van. Csak az egy Atya a Tisztito. Most az Atyara kell
emlékeznetek, aki megtisztit benneteket. Az életben valo felszabadulds Adomanyozdja csak az
Egyetlen és senki mas. Senki nem érti meg az ilyen egyszerti dolgok jelentését. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett ¢s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1 Gyakoroljatok, hogy csak a tudas ¢ékszereit engeditek, hogy felmeriiljenck az
ajkaitokrol. Soha ne engedjétek, hogy tliskék, vagy kovek mertljenek fel azokbol.
Annak érdekében, hogy hasznot hozzatok magatoknak és a csalddotoknak, diszitsétek
fel az otthonotokat képekkel. Kopiiljétek a tudas dcednjat, és hasznaljatok a képeket,
hogy masoknak magyarazzatok. Maradjatok elfoglaltak azzal, hogy ezt teszitek.

2) Ahelyett, hogy 4lddsokat kérnétek az Atyatol, kovessétek az emelkedett utasitasait. A
nagysag Shiv Babaé, ezért csak Ra emlékezzetek. Ne legyen bennetek semmilyen
arrogancia, hogy olyan sokat adtatok Babanak.

Aldas: Legyetek allandoan duplakonnytliek, és maradjatok stabilak a legmagasabb allapotban,
mikdzben mindennapi cselekedeteket hajtotok végre.
Az Atya egy hétkoznapi testet vesz, €s besz€l €s sétal ugyanolyan médon, mint ti; bar a
cselekedete1 mindennaposak, de az &llapota mindig magas. Hasonléan nektek,
gyerekeknek is az allapota legyen mindig magas. Miel6tt barmilyen hétkdznapi feladatot
hajtotok végre, valjatok duplakonnytivé, és maradjatok stabilak a legmagasabb
allapotban. Mindig maradjatok annak a tudatdban, hogy egy inkarnacioként
inkarnalodtatok azért, hogy emelkedett cselekedeteket hajtsatok végre, és akkor azok a
hétkoznapi cselekedetek alokik cselekedetekké fognak valtozni.

Slogan: Akik gyakoroljak a Iélektudatos latdsmodot és hozzaallast, azok konnyen képesek
magukba szivni a tisztasagot.
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