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Lényeg:  Édes gyermekek, végezzetek szellemi szolgálatot és hozzatok hasznot magatoknak és 
másoknak. A szíveteket tartsátok becsületesen az Atya iránt, és az Atya szívére lesztek 
ültetve.  

Kérdés:  Mely gyermekek képesek arra, hogy erőfeszítést tegyenek azért, hogy lélek tudatosak 
maradjanak? Mik azokjelei, akik lélek tudatosak?  

Válasz:  Akiknek töretlen szeretetük van ezen tanulmány és az Atya iránt, azok képesek arra, hogy 
erőfeszítést tegyenek azért, hogy lélek tudatossá váljanak. Ők hűvösek (nyugodtak) 
maradnak. Nem beszélnek túl sokat. Szeretik az Atyát, és a viselkedésük is nagyon királyi. 
Ott van bennük a mámor: Isten arra tanít minket, hogy a gyermekei vagyunk. Másoknak 
boldogságot adnak, és minden lépést a shrimatnak megfelelően tesznek.  

Om Shanti. Nektek, gyerekeknek meg kellene hallgatnotok a szolgálat híreit. Aztán a fő szolgálatkész 
maharatiknak tanácsot is kéne adniuk. Baba tudja, hogy csak a szolgálatkész gyerekek azok, akik el 
fognak gondolkodni azon, hogy kit kellene megkérni arra, hogy megnyisson egy kiállítást, vagy egy 
vásárt, és nekik milyen pontokat, stb. kellene elmagyarázniuk nekik. Ha Shankaracharya, stb., 
megértenék ezeket a dolgokat, akkor azt mondanák, hogy a tudásotok nagyon emelkedett, és biztosan 
valaki nagyon okos tanít benneteket. Ugyanakkor nem hinnék el, hogy Isten tanít benneteket. Ezért 
azokat a pontokat, amiket elmagyaráztok azoknak, akik eljönnek, hogy megnyissák a kiállításokat, 
meg kellene osztanotok mindenkivel. Vagy azokat röviden fel kellene venni egy magnószalagra 
ugyanúgy, mint ahogy Dadi Ganga magyarázott Shankaracharyának. Az ilyen szolgálatkész gyerekek 
képesek arra, hogy az Atya szívébe üljenek. Ott van a fizikai szolgálat is, de Baba figyelme a szellemi 
szolgálat felé irányul, ami sokaknak hasznot hoz, bár minden aspektusban haszon van. Abban is 
haszon van, amikor Brahma bhojant készítetek, de csak akkor, ha yogjuktok vagytok, miközben azt 
készítitek. Ha akik ételt készítenek, yogjuktok maradnának és az emlékezés zarándoklatán 
maradnának, akkor nagy béke lenne a konyhában; Azonnal képesek lennének arra, hogy bárkinek, aki 
jön, elmagyarázzák a tudást. Baba megérti, hogy kik azok a gyermekek, akik szolgálatkészek. 
Általában csak azokat hívják meg szolgálni, akik képesek másoknak magyarázni. Csak azok tudnak 
az Atya szívébe ülni, akik szolgálatot végeznek. Baba teljes figyelme a szolgálatkész gyermekek felé 
irányul. Néhány gyermek nem képes arra, hogy bármit is megértsen. Bár ők közvetlenül 
meghallgatják a murlit, de nem képesek arra, hogy bármit is magukba szívjanak, mert a fél ciklus test 
tudatosságának betegsége nagyon komoly. Nagyon kevesen vannak, akik jó erőfeszítést tesznek azért, 
hogy annak véget vessenek. Sokan képtelenek arra, hogy erőfeszítést tegyenek azért, hogy lélek 
tudatossá váljanak. Baba elmagyarázza: Gyerekek, nagy erőfeszítést igényel, hogy lélek tudatossá 
váljatok. Bár néhány gyermek elküldi ide a táblázatát, de az nem teljes. Ugyanakkor, legalább 
valamennyi figyelmet fordítanak erre. Közületek sokan nagyon kis figyelmet fordítotok arra, hogy 
lélek tudatossá váljatok. Akik lélek tudatosak, azok nagyon hűvösek maradnak. Ők nem beszélnek túl 
sokat. A szeretetük az Atya iránt olyan, hogy ne is kérdezzétek. Azok a lelkek olyan boldogok, mint 
egyetlen egy emberi lény sem. Lakshminak és Narayannak nincs ez a tudása. Csak nektek, 
gyerekeknek, akiket Isten tanít, van ez a tudásotok. Mindannyitok közül csak ketten-hárman 
rendelkeznek azzal a mámorral, hogy Isten tanít benneteket. Amikor megvan ez a mámorotok, akkor 
az Atyára való emlékezésben tudtok maradni. Ezt hívják lélek tudatosságnak. Ugyanakkor az a 
mámor nem marad meg. Azok magatartása, akik emlékezésben maradnak, nagyon jó és királyi. Isten 
gyermekei vagyunk, és ezért van az a mondás: Kérdezzétek meg a gópokat és gópikat az érzékfeletti 
örömről. Ők lélek tudatosak, ők emlékeznek az Atyára. Akik nem maradnak emlékezésben, azok 
képtelenek arra, hogy Shiv Baba szívébe üljenek. Valaki, aki nem ül Shiv Baba szívébe, képtelen arra, 
hogy Dada szívébe üljön. Ha valakit az Egyetlennek a szívébe ültetnek, akkor ő biztosan ennek a 
valakinek is a szívében ülne. Az Atya mindenkit ismer. Ti, gyerekek magatok is megérthetitek, hogy 
mennyi szolgálatot végeztek. Nektek, gyerekeknek nagy érdeklődéssel kellene lennetek a szolgálat 
elvégzése iránt. Néhányakat érdekel, hogy egy centrumot alapítsanak, és másokat az érdekel, hogy 
képeket készítsenek. Az Atya azt mondja: Szeretem a megvilágosodott lelkeket, akik az Atya 
emlékezésében maradnak, és akik lelkesek, hogy szolgálatot végezzenek. Néhányan egyáltalán nem 
végeznek semmilyen szolgálatot. Ők még az Atyát sem hallgatják meg. Az Atya tudja, hogy 
valakinek hol kellene szolgálatot végeznie. Ugyanakkor a testi tudatosság miatt ők a saját tudatuk 
utasításait követik. Ezért képtelenek arra, hogy az Atya szívébe üljenek. A tudatlanság ösvényén, ha 
egy gyermek tevékenysége rossz, őt méltatlannak tekintik, és akkor nem képes arra, hogy a saját apja 
szívébe üljön. A rossz társaság befolyása miatt rosszá válnak. Itt is az Atya azokat szereti, akik 
szolgálatot végeznek. Az Atya nem szeretné azokat, akik nem végeznek szolgálatot. Ő megérti, hogy 
ti mindannyian a saját szerencséteknek megfelelően tanultok, de ennek ellenére kit szeretne? Az 
törvény, hogy a jó gyerekeket nagy szeretettel meghívják. Ő azt mondaná: Te nagyon nagy 
boldogságot adsz. Benned nagy szeretet van az Atya iránt. Akik nem emlékeznek az Atyára, azokat 
nem neveznék olyanoknak, akik szeretik az Atyát. Nem szabad olyanokká válnotok, akik Dadát 
szeretik. A ti szereteteknek az Atya iránt kell lennie. Azok szavai és viselkedése, akik szeretik az 
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Atyát, nagyon édes és csodálatos. A józanész azt mondja, hogy bár van valamennyi idő, de nem 
bízhattok a saját testetekben. Néha hirtelen van egy baleset, csak úgy. Néha valaki szívinfarktust kap. 
Van úgy, hogy valaki beteg lesz. A halál hirtelen történik. Ezért nem bízhattok a saját lélegzetetekben 
sem. Jelenleg a természeti katasztrófák gyakorolnak. Nagy károk történnek, amikor szezonon kívül 
esik az eső. Ez a világ az, ami szenvedést okoz. Ebben az időben, amikor nagy a szenvedés, akkor az 
Atya eljön. Vérfolyók is fognak folyni. Próbáljatok erőfeszítést tenni, hogy magatoknak hasznot 
hozzatok 21 születésre. Az az elfoglaltság, hogy magatoknak hasznot hozzatok, sokaknál nem látható. 
Bár Baba itt ül, és vezeti a murlit, de az intellektusa a szolgálatkész gyermekek felé irányul. Most 
meghívtátok Shankaracharyát a kiállításra. Általában azok az emberek csak úgy nem mennek el 
sehová. Nagyon nagy arroganciával élnek, és így tiszteletet kell adni nekik. Egy olyan trónra kell 
ültetnetek őket, ami magasabb, mint bárki más ülése. Az nem megengedett, hogy velük üljetek; nem. 
Ők azt akarják, hogy nagy tiszteletet adjanak nekik. Ha alázatosak lennének, akkor még az 
ezüsttrónjukat, stb. is feladnák. Csak nézzétek meg, hogy az Atya milyen nagy egyszerűségben él. 
Senki nem ismeri Őt. Közületek gyerekek közül is nagyon kevesen ismeritek fel Őt. Az Atya nagyon 
ego nélküli. Ez a kapcsolat az Atya és a gyermekek között. Ugyanúgy, ahogy egy fizikai apa a 
gyermekeivel él, eszik velük, táplálja őket, hasonló módon ez a korlátlan Atya. A szannyasik, stb., 
nem kapják meg egy apa szeretetét. Ti, gyerekek tudjátok, hogy a korlátlan Atyától szeretetet kaptok 
minden ciklusban. Az Atya sok erőfeszítést tesz azért, hogy benneteket, gyerekeket gyönyörűvé 
tegyen, de a drámának megfelelően nem mindenki válik gyönyörűvé. Ma lehet, hogy valaki nagyon 
jó, ellenben holnap bűnössé válik. Az Atya azt mondaná, hogy ez nincs ott a szerencséjében; Mi mást 
tehetne valaki? Sokan nagyon csúnyán viselkednek; nem engedelmeskednek az utasításainak. Mivé 
válnának azok, akik nem követik Isten utasításait? Az Atya a Magasak közt Legmagasabb; Nincs nála 
magasabb. Nézzétek meg az istenségek képmásait. Lakshmi és Narayan mindenki közül a 
legmagasabb. Azonban az emberek nem tudják, hogy ki tette őket olyanná. Az Atya itt ül, és nagyon 
világosan elmagyarázza nektek a Teremtőről és a teremtményről a tudást. Ti csak a békétek földjére 
és a boldogságotok földjére emlékeztek. Azok neveire emlékeznek, akik szolgálatot végeznek. Valaki 
szíve biztosan a szófogadó gyermekek felé irányulna, akik engedelmeskednek az Atya utasításainak. 
A korlátlan Atya csak egyszer jön el. Születésről-születésre fizikai apátok van. Az aranykorban is van 
egy fizikai apátok, de ott nincs ez az Atya. Ott megkapjátok a státuszotokat azáltal, hogy ebben az 
időben tanultok. Csak ti, gyerekek tudjátok, hogy az Atyával tanultok az új világért. Ezt őrizzétek 
meg az intellektusotokban. Ez nagyon könnyű. Például, amikor Baba veletek, gyerekekkel játszik, és 
véletlenül valaki jön, akkor az Atya ott és akkor elkezdené átadni neki a tudást: Ismered a korlátlan 
Atyát? Az Atya eljött, hogy az öreg világot újjá tegye. Ő Raja jógát tanít. Bharat emberei kell ezt 
megtanítani. Csak Bharat volt a mennyország. Az az istenségek királysága volt. Jelenleg az a pokol. 
Csak az Atya tudja a poklot mennyországgá változtatni. Ezekre a fő dolgokra kellene emlékeznetek, 
és el kellene magyaráznotok bárkinek, aki jön, hogy ők is nagyon boldoggá tudjanak válni. 
Egyszerűen mondjátok el nekik: Az Atya eljött. Ez ugyanaz a Mahabharat háború, amire a Gitában is 
emlékeznek. A Gita Istene eljött, és elmondta a Gita tudását. Miért? Hogy az emberi lényeket 
istenségekké változtassa. Az Atya egyszerűen azt mondja: Emlékezzetek Rám, az Atyátokra és az 
örökségetekre. Ez a szomorúság földje. Ha akár csak ennyit megőriztek az intellektusotokban, akkor 
nagyon boldogok lesztek. Mi, lelkek visszatérünk Babával a béke földjére. Először is onnan eljövünk 
a boldogság földjére, hogy eljátsszuk a szerepünket. Amikor valaki egy kollégiumban tanul, megérti, 
hogy mit tanul, és mivé fog válni. „Én egy ügyvéddé, vagy egy rendőrtisztté fogok válni, és ennyi 
pénzt fogok keresni” A boldogságának a higany szála magasan marad. Nektek, gyerekeknek is ilyen 
boldogoknak kellene lennetek: Mi igényeljük ezt az örökséget a korlátlan Atyától, és aztán 
megépítjük a saját palotáinkat a mennyországban. Ha ez a köpülés egész nap az intellektusban van, 
akkor nagy lesz a boldogság. Ti magatoknak és másoknak is hasznot fogtok hozni. Nektek, 
gyerekeknek, akik rendelkeztek a tudásnak ezzel a gazdagságával, az a kötelessége, hogy azt 
adományozzátok. Valakit, akinek vagyona van, de azt nem adományozza, fukarnak nevezik. Bár van 
vagyona, de ez olyan, mintha semmije sem lenne. Valakinek, aki gazdagsága van, azt biztosan 
adományoznia kellene. A jó maharati gyermekek állandóan az Atya szívében ülnek. Néhányakkal 
kapcsolatban ott az aggodalom, hogy talán nem lesznek képesek arra, hogy tovább folytassák; ilyenek 
a körülmények. A testnek nagyon nagy az arroganciája. Lehet, hogy bármelyik pillanatban elengedik 
Baba kezét, és visszamennek a saját otthonukba élni. Bár néhányan nagyon jól vezetik a murlit, de 
olyan nagy az arroganciájuk, hogy még ha Baba egy kicsit is figyelmeztetné őket, akkor képtelenek 
lennének tovább folytatni. Máskülönben ott az ének, „Mindegy, hogy megütsz, vagy elutasítasz 
bennünket, mi téged nem fogunk elhagyni.” Itt még akkor is, ha Baba valami helyes dolgot mond 
valakinek, akkor az a valaki megharagszik. Ilyen gyermekek is vannak. Néhányban nagy a belső hála, 
míg mások belül égnek. Nagy a testi tudatosság Maya miatt. Van néhány gyermek, akik még a murlit 
sem hallgatják meg, és ott vannak azok is, akik nem képesek meglenni anélkül, hogy meghallgassák a 
murlit. Amikor valaki nem tanulmányozza murlit, akkor ez a makacsságát mutatja, mert azt hiszi, 
hogy nagyon nagy a tudása, de valójában semmit sem tud. A híreket arról, hogy hol történik jó 
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szolgálat, vagy hogy Shankaracharya mikor látogatja meg a kiállításokat, el kellene küldeni 
mindenkinek, hogy tudják, hogy hogyan történt a szolgálat, hogy ők is tanulhassanak. Baba azokat 
tekinti szolgálatkész gyermekeknek, akiknek ilyen gondolataik vannak a szolgálat iránt. Soha nem 
szabad belefáradnotok a szolgálatba. Itt sok embernek kell hasznot hoznotok. Babában ott van a 
gondolat, hogy mindenkinek meg kellene kapnia a tudást, és hogy a gyerekeknek fejlődniük kellene. 
Ő folyamatosan minden nap elmagyarázza a murliban, hogy a szellemi szolgálat a fő dolog. Ezt meg 
kell hallgatnotok, és el kell mondanotok másoknak. Ilyen érdeklődésnek kellene lennie. Vegyetek egy 
jelvényt, és menjetek magyarázni minden nap a templomokba: Lakshmi és Narayan hogyan váltak 
ilyenné? Aztán hová mentek? Hogyan érték el a királyságuk szerencséjét? Menjetek és üljetek le a 
templom bejáratánál. Valakit, aki jön, kérdezzetek meg: Ki Lakshmi és Narayan és mikor uralkodtak 
Bharatban? Hanumán is elment és a cipők közé ült. Ugye annak is megvan a jelentősége? Ott van a 
kegyelem érzése. Baba átadja nektek a szolgálat sok módszerét, de alig valaki teszi azokat a 
gyakorlatba. Sok szolgálatot kell elvégezni. Bottá kell válnotok a vakok számára. Akik nem végeznek 
szolgálatot, az intellektusuk nem tiszta, azok képtelenek magukba szívni. Különben a szolgálat 
nagyon könnyű. Ti a tudás ékszereit adományozzátok. Amikor egy gazdag személy jön, akkor 
mondjátok el neki: Mi átadjuk neked ezt az ajándékot, és annak a jelentését is elmagyarázzuk. Baba 
nagy értéket tulajdonít azoknak a jelvényeknek. Senki más nincs olyan nagy tisztelete azok iránt. 
Azok nagyon sok tudással vannak feltöltve, de ha ez nincs ott valaki szerencséjében, akkor Baba mit 
tehet? Elhagyni az Atyát és a tanulmányt, a legnagyobb öngyilkosság. Nincs nagyobb bűn, mint 
elválni az Atyától azt követően, hogy Hozzá tartoztok. Annál a valakinél nincs szerencsétlenebb. 
Nektek, gyerekeknek követnetek kellene a shrimatot. Ott van az intellektusotokban, hogy a világ 
mestereivé fogtok válni. Ez nem egy kis dolog. Amikor emlékezésben maradtok, akkor boldogok is 
maradtok. Amikor nem emlékeztek Babára, a bűneitek nem fognak elégni. Benneteket örökbe 
fogadtak, és így a boldogságotok fokának növekednie kellene. Ugyanakkor Maya sok akadályt okoz. 
Ő a gyengéket bukásra készteti. Milyen státuszt fognak igényelni azok, akik nem veszik az Atyától a 
shrimatot? Valaki, aki csak néhány utasítást vesz, egy alacsony státuszt fog igényelni. Valaki, aki 
nagyon jól veszi az utasításokat, egy magas státuszt fog igényelni. Ez a korlátlan királyság most 
megalapításra kerül. Ebben semmilyen kiadás nem merül fel. A kumarik eljönnek, és azt követően, 
hogy tanultak, sok mást is ugyanolyanná tesznek, mint amilyenek ők. Ebben semmilyen díj kérdése 
nem merül fel. Az Atya azt mondja. Én átadom nektek a mennyország uralkodását. Én nem jövök a 
mennyországba. Shiv Baba az Adományozó. Milyen ajándékot (pénzt) adnátok Neki? Ez a valaki 
mindent átadott annak az Egyetlennek; Őt az örökösévé tette. Csak nézzétek meg, hogy milyen 
királyságot kap cserébe. Ő az első példa. A mennyország megalapításra kerül az egész világon 
egyetlen fillér kiadása nélkül. Achcha. 
  
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet emlékezés és jó reggelt 
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)     Annak érdekében, hogy az Atya szeressen benneteket, adjatok nagyon nagy boldogságot 

másoknak. A szavaitokat és a magatartásotokat tartsátok nagyon édesen és királyian, és 
váljatok szolgálatkésszé. Váljatok ego nélkülivé, miközben szolgálatot végeztek. 

2)      Soha ne váljatok nagy bűnösökké azzal, hogy öngyilkosságot követtek el azáltal, hogy 
elhagyjátok az Atyát és ezt a tanulmányt. A szellemi szolgálat a fő dolog. Soha ne 
fáradjatok bele ennek a szolgálatnak az elvégzésébe. Adományozzátok a tudásnak ezeket az 
ékszereit. Ne legyetek fukarak.  

Áldás:  Legyetek dupla könnyűek, és zárjátok be a Mayához vezető kaput egy eszköz 
tudatosságával. 

     Akik mindig úgy haladnak előre, hogy magukat eszközöknek tekintik, azok automatikusan 
megtapasztalják a dupla könnyű állapotot. „Karankaravánhár arra késztet, hogy mindent 
megtegyek, és én egy eszköz vagyok.” Ezzel a tudatossággal sikert fogtok elérni. Amint 
„én” tudatosságotok van, a Mayához vezető kapu kinyílik, ellenben amikor eszköznek 
tekintitek magatokat, akkor a Mayához vezető kapu bezárul. Azzal, hogy magatokat 
eszközöknek tekintitek, Maya legyőzőivé, és dupla könnyűvé is váltok. Ezzel együtt 
sikeresek is vagytok. Ez a tudatosság válik az egyes szám igénylésének az alapjául.  

Slogan:  Minden cselekedetet úgy hajtsatok végre, hogy közben trikaldarshik vagytok, és akkor 
folyamatosan könnyen megkapjátok a sikert. 

* * * O M  S H A N T I * * * 


