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Stabilizalni 6nmagatokat a holi sz6 jelentésében azt jelenti, egyenlévé valni az Atyaval.

Ma BapDada latja a gyermekeit mindenhol, akik a legszentebbek, a legnagyobbak, és a
leggazdagabbak a vilagon. Nem szamit, hogy a gyermekek személyesen eldtte vannak, vagy
messzebb €s kozel a szivikkben, BapDada boldog, hogy latja a gyermekeket mindenhol.
Minden gyermek a legszentebbé valik oly mérteékben, hogy semmilyen tiszta mahatma (tiszta
nagy lélek) soha nem vélhat olyannd az egész ciklus soran. Idér6l-idOre a vallasos lelkek és a
nagy lelkek tisztdk maradnak, de ott van a kiilonbség az ¢ tisztasaguk, és a ti tisztasagotok
kozott. Tisztava valtok ebben az idében, és megkapjatok az elérést és ezen 1d6 tisztasaganak a
jutalmat sok jovobeli sziiletésetekben: A testeitek, a tudatotok, a gazdagsagotok, a
kapcsolataitok, az ismeretségeitek, ¢és ti magatok lelkek, mindannyian tisztdk maradtok. Ti
lelkek és a testeitek, mindkettd, tisztava valnak. Ti lelkek elértek egy ilyen tisztasagot. Azzal,
hogy tisztava valtak a gondolataitokban, a szavaitokban €s tetteitekben, ti elértek egy ilyen
jutalmat. Tehat, ti ilyen legszentebb lelkek vagytok. Ti Onmagatokat ilyen legszentebb
lelkeknek tekintitek? llyen lelkekke valtatok, vagy még ilyenné kell valnotok? Konnyl
ilyenné valni, vagy egy kicsit nehéz? Ugyanakkor ti ilyenné valtatok az el6z6 ciklusban, és
nektek most uJbol ilyenné kell valnotok. Ez szildrd bennetek, vagy ez az, amit meg fogtok
tenni, még akkor is. ha ez nem olyan szildrd szamotokra? Nem. A tlsztatalansagnak még az
almaitokban is véget kell érnie. Ugye hittel rendelkeztek, hogy ma ti ezz¢ valtok, és holnap is
ezz¢é fogtok vélni. Tehat, ti vagytok a legszentebbek, és a legnagyobbak.

A magasak kozt legmagasabb Atya gyermekei a magasak kozt legmagasabbak. Amikor a
legmagasabbakka valtok, van az, hogy imadnak benneteket. A mai vilag egyik legnagyobb
lelke sem, egyik kiraly sem, akik kordbban léteztek, de most mar nem léteznek, semmilyen
elnok, vagy miniszterelnok soha nem valik iméadatra méltova. Ok imadokkéd valnak, és
meghajolnak eldttetek lelkek, akik imadatra méltova valtok, és imadnak benneteket. Ebben az
idében ti valtok a vildg mestereivé, és a jovoben a kirdlyok kirdlyai lesztek. Tehat, eléritek a
legmagasabb statuszt. Ezzel egyiitt, ti vagytok a leggazdagabbak a vilagban. A ti cimetek az,
multimilliomos. A kincseitek olyanok, hogy a ma milliomosai és millidrdosai a millidikkal és
milliardjaikkal nem képesek arra, hogy elérjenek egy ilyen kincset. Nektek, emelkedett
lelkeknek a szerencs¢je megteremtésre keriil az Atya altal oly modon, hogy
megtapasztaljatok, és arrdl beszéltek, hogy tobb millioval rendelkeztek minden 1épésnél, amit
megtesztek. Minden 1épéseteknél tobb milli6 van? Vagy az szazszoros, vagy ezerszeres? Még
a legnagyobb milliomosok sem tudnak egy ilyen bevételt keresni. I\/Iennyl 1d6t vesz igénybe,
hogy megtegyetek egy I1épest? Amikor megtesztek egy l€pést, az mennyi ideig tart? Egy
masodpercig. Ok., lehet, hogy két masodpercig. Még akkor is, ha azt mondjatok, hogy ket
masodpercig tart egy 1epes megtétele, ti minden masodik masodpercben tobb milliot kerestek.
Igy mennyi multimillié lenne a nap végére? Csak szamoljatok ki. Van barmilyen milliomos,
aki képes arra, hogy egy ilyen bevételt keressen egy nap alatt? Lenne barki is ilyen? Tehat, ti
vagytok a leggazdagabbak a vilagban, ugye? A ti kincseitek olyanok, hogy azt semmilyen tiiz
nem tudja elégetni, semmilyen viz nem tudja elmosni, semmilyen tolvaj nem tudja ellopni és
semmilyen uralkodé nem veheti el azt tletek. Csak ebben a legértékesebb atmeneti korban
van az, hogy képesek vagytok arra, hogy elérjétek ezeket a kincseket. Ti ilyen Ontisztelettel
rendelkeztek a tudatossagotokban? Igen, vagy nem? Azok, akik hatul iilnek, integetnek a
kezeikkel. T1 hatul, mindannyian kényelmesen iltok, ugye? Ti vagytok a leggazdagabbak a
vilagban, ¢és igy ti nem rendelkeztek madssal, csak kényelemmel. Még a legnagyobb
egyetemeken sem ilnek a didkok ilyen divanyokon, amikor tanulnak. Ugyanakkor, ti
koldusok vagytok, akik hercegekké valtok. Ti koldusok és hercegek is vagytok. Mindenrdl
lemondani azt jelenti, egy koldussa valni és az Gsszes eléréssel rendelkezni azt jelenti, egy
herceggé valni. Anélkiil, hogy lemondandtok valamirdl, ti nem érhettek el egy ilyen nagy
szerencset. T1 megkaptatok a szerencséteket a lemondéasotokon keresztiil. Ti lemondtatok a
testeitekrél, a tudatotokrol, a pénzetekrdl, és kapcsolataitokro’l, vagyis ti mindazokat
atalakitottatok. Ahelyett, hogy azt mondanatok, a test az enyém, ti azt mondjatok, a test a
Tiéd. Azzal, hogy megvaltoztatjatok ezt az egot, az enyémet a Tieddé, a test, a tudat, a pénz, a
kapcsolatok tekintetében, azzal, hogy lemondotok az enyém tudatossagrol 11y modon,
igénylitek a jogot egy 1lyen szerencséhez ezen a lemondason keresztil. Tehat, mi ez a



lemondas Osszehasonlitva a szerencsével, amit megkaptok? Az egy kis dolog, vagy egy
nagydolog? Az néha valami nagydolognak érzodik? Azt mondani a Tiéd, azt jelenti, hogy a
nagy dolgokat kicsivé teszitek, ¢s azt mondani, az enyeém, azt jelenti, hogy a kis dolgokat
naggya teszitek. Nem szamit, mi torténik, meg akkor i is, ha olyan problémaval rendelkeztek,
ami szazszor nagyobb, mint a Himalaja, amikor azt mondjatok a Tiéd, ez azt jelenti, hogy ti
azt a hegyet egy vattava teszitek. Még egy mustarmagga sem, de egy Vattava egy masodperc
alatt. Ne csak mondjatok, a Tiéd, és ne csak elfogadjatok azt a Tiédként, de aszerint is
cselekedjetek. Konnyti mindent atalakitani azon keresztiil, hogy atalakitjatok ezt az egy szot,
ugye? Ti semmi mast, csak hasznot tapasztaltok. Ebben nem lehet semmilyen vesztesség.
Azzal, hogy azt mondjatok, a Tiéd, ti minden terheteket atadjatok az Atyanak. Ti azt
mondjatok Babanak: Te tudod, hogy minden a Tiéd, én csak egy eszkdz vagyok. Tehat, ebben
haszon van, ugye? Ti elszakadotta, és szeretetté valtok. Isten szeret titeket, és a vilagban
mindenki szereti azokat, akiket Isten szeret. Ti nem csak a jovében rendelkeztek eléréssel, de
ti eléréssel rendelkeztek a jelenlegi idoben. Ti azt mar megtapasztaltatok egy masodperc alatt.
Ti megprobalhatjatok egy masodpercre ¢s nézzétek meg. Amikor barmi torténik, egyszeriien
mondjatok azt, a Tied. Ezt fogadjatok el, €s annak megfeleléen cselekedjetek, €s nézzetek
meg, hogy vajon a terhetek konnytivé Vahk vagy nem. Ugye ti ezt megtapasztaltatok? Ti
mindannyian, akik itt {ltok, tapasztaltak vagytok, ugye? Ami torténik, hogy mivel
rendelkeztek az ,.enyém, enyém” szokasaval 63 sziiletés periddusaban, ti elkezditek azt
mondani, hogy a Tiéd, a Tied, de aztan azt mondjatok, az enyém, ¢s amikor azt mondjatok, az
enyém, minden véget ér. Bar lehet, hogy az a szituacio két-harom oOran 4t tartott, vagy akar
egy napig, azzal, hogy a tiédet enyémme valtoztatjatok, annak a gylimdlcse meg hosszabb
ideig tart. Lehet, hogy a szituacio csak fél oran at tartott, de legyen az a blinbanat formajaban,
vagy abban, hogy megprobaljatok a szituaciot megvéltoztatni, ti folyamatosan emlékeztek
arra a szituaciora ujbol és ujbol. Az Atya azt mondja minden gyermeknek: Ha nektek
szeretetek van az enyém sz0 irant, ha ti rendelkeztek ezzel a szokassal, vagy szanszkaraval, és
ugy érzitek, hogy ezt nektek mondanotok kell, akkor mondjatok azt, az én Babam. Sokakat
kényszeritenek a szokésaik. Fiiggetleniil attol, hogy rendelkeztek az enyém tudatossag
érzésével, amikor azt mondjatok, az én Babam, akkor annak a dolognak véget vettek itt és
most. Meritsetek el minden tipusti enyémet az én Babamban.

Oroszorszagban az embereknek vannak babaik sok masik babaval abban benne. Mindegyik a
kovetkezoben vannak benne. Hasonlé modon nektek is el kell meritenetek minden tipusu
enyémet az én Babamban ¢és azoknak mind vessetek véget. Képesek vagytok arra, hogy ezt
megtegyétek? Ti ezt megteszitek, de néha mégis az enyém kiterjedésébe mentek. Ebben a
vilagban ez néha megtorténik. Ugyanakkor az enyém tieddé valtoztatdsa az Gsszes idOkre
sorszam szerinti. Ott vannak azok is, akik Al—ek, azok, akik els6é szamuak, és aztan azok,
akik azt kovetd szammal rendelkeznek. Ti eljottetek, hogy megiinnepeljétek a holit, ugye?
Ezért, emlékezzetek erre a mantrara: En most az Atyaé lettem. En most Babdhoz tartozom. En
most az isteni csalad részévé valtam, vagyis ide tartozom. Tehat, ily mddon iinnepeltétek meg
a holit? Most mit fogtok tenni? Még mindig van valami, amit el kell égetnetek, vagy mar
mindent elégettetek? Ti erre nem mondjatok azt, hogy igen. Ezen még mindig gondolkoztok?

Az emberek, barmilyen fesztivalt linnepeljenek meg az odaadas Osvényén, azok csak
emlékek, de van valamilyen jelentéségteljesség az O teremtésiikben. El6szor is, nektek
mindent el kell égetnetek és aztan linnepeltek. Az nem ugy van, hogy eldszor linnepeltek, és
aztan valamit elégettek. El6szor tiintessétek el a tisztatalansagot, a gyengeséget €s a hibakat,
¢s aztan linnepeljetek. Tehat, ti mindannyian mindent elégettetek hosszi iddvel ezel6tt, vagy a
sebekbdl még egy kis rész megmaradt a nyakatok koriil, amit el kell égetni? Vagy a
pandavéaknak még mindig van egy kis trikdjuk, amit el kell égetnitik? Vagy a kosztiimnek egy
része, amit viseltek, még elégetésre var? Ugye a szari egy kis darabja nem var arra, hogy
elégessétek. Valgjaban ti csak akkor tudjatok megtapasztalni az erdt, €s ennek a szellemim
fizikai tinneplésnek az érzékfeletti oromét, amikor eloszor mindent elégettek. Szorakozasként
tinnepelni egy mas dolog. Ezért, az atmeneti kor az ¢élvezet megtapasztalasanak a kora. Ezért
van az, hogy az emberek azt szorakozasként inneplik meg, €s azt ti is megtehetitek. Ti ily
modon sokat iinnepelhettek. Ugyanakkor, beszinezetté valni Isten szinével, azt jelenti,
egyenlévé valni az Atyaval. Ez jelenti azt, hogy beszinezetté valni a szinnel. Az Atya testetlen
¢s avyakt és igy megtapasztalni a testetlen allapotot és az avyakt angyali allapotot, azt jelenti,



beszinezetté valni az O szine altal. Cselekedjetek, de azt tegyétek egy avyakt angyalként.
Tapasztaljatok meg a testetlen allapotot, amit akartok. A tudatotokat ¢és intellektusotokat ily
modon kell kontrollalnotok. Amikor kiadjatok 6nmagatoknak azt az utasitast, hogy valjatok
testetlenné, nektek képesnek kellene lennetek arra, hogy azzé valjatok, ahogy kiadtatok azt az
utasitast. Ti egy angyalla valtok. Nektek képesnek kellene lennetek arra, hogy stabilizaljatok a
tudatotokat egy masodperc alatt, bArmilyen allapotban, amiben akarjatok. Ne gondoljatok azt,
hogy az nem tartott hosszi ideig, hogy az csak 6t mdsodpercig tartott, vagy csak két
masodpercig tartott. Ti képtelenek vagytok arra, hogy teljesitsétek az utasitast, igy a tudatotok
nem maradt az ellendrzésetek alatt. Nem szamit, hogy a szitudcidé milyen, még akkor is, ha
van valamilyen tipust ingadozas, nektek stabillé kell valnotok barmilyen ingadozas kdzepette.
Ti rendelkeztek ekkora ellendrz6 erével? Vagy az Ugy van, hogy mikdzben azon
gondolkoztok, hogy testetlenné valjatok, az id6 eltelik, ¢s ti arrol csak gondolkoztok? Az Atya
testetlenné akarok valni, aztan azt gondoljak: testetlenné valni azt jelentt, stabilizalni
onmagamat a lélek formaJaban Aztan azt gondoljak, igen, én egy Iélek vagyok, nem a test, én
a lélek vagyok. En 1élekként jottem el, és nekem egy 1élekké kell valnom. Tehat, testetlenné
valtatok, mikdzben igy gondolkoztatok‘7 Vagy csak harcoltatok azért, hogy testetlenne
Valjatok7 Ti kiadtatok a tudatotoknak az utasitast, hogy véljon testetlenné egy masodperc
alatt. Ti a tudatotoknak nem azt mondtatok, hogy gondolkozzon azon, hogy mi testetlenné
valni, vagy mikor ¢és hogyan tudtok ‘testetlenné  valni, Tehat, a tudatotok nem
engedelmeskedett az utasitdsotoknak. Ezért, ti nem rendelkeztek ellendrzd erdvel, ugye? Az
tizenetnek megfeleléen sziikség van arra, hogy ezt gyakoroljatok. Ha nem rendelkeztek
ellendrzd erdvel, sok szituacid zlirzavart okozhat. Ezért, ha arra az egy szora emlékeztek holi,
elegendd. A holi azt jelenti, a mult az mult, a holi azt jelenti, én most az Atydhoz tartozom.
Mi massa valtatok? A holi azt jelenti, ti egy tiszta 1¢lekké valtatok. Emlékezzetek arra az egy
szora, holi és azt hasznaljatok annak a harom jelentésével. Arrdl ne csak beszéljetek, mert a
holi azt jelenti, hogy a mult az mult. Igen, a mualt az mualt. Ne gondolkozzatok, és ne
beszéljetek arrdl, ami tortént. Nem. Stabilizaljatok Onmagatokat annak a jelentésében.
Valjatok azza, ahogy azon gondolkoztok. Annak nem szabadna ugy lennie, hogy amikor azon
gondolkoztok, ti pusztan az azon vald gondolkozasban valtok elvesztetté. Nem. Ahogy ti azon
gondolkoztok, valjatok azza. Stabilizaljatok 6nmagatokat abban.

Egy ceremonia a duplakiilfoldieknek, akik tobb mint tiz éve vannak a tudasban.

Ti ugye mindannyian megiinnepeltétek a ceremoniat ily modon? Megiinnepeltetek a holit?
BapDada nagyon boldog, hogy lat minden kiilonleges és szeretetteljes jelenetet. Az egész
csalad is nagyon boldog, hogy lat egy ilyen jelenetet. Nagyon vilagosan lattatok a
fényképeteket? Tetszett? Csak az arcotokat lattdtok, vagy lattatok a tudatotok allapotat is? Ti
lattatok az arcotokat ebben a tiikdrben ¢s nagyon jo volt. Ti nagyon jol tettétek. Ugyanakkor,
lattatok az allapototokat a tudasotok titkrében? Az j6. BapDada nem azt nézi, hogy vajon 10,
vagy 15 éve vagytok folyamatosan ezen az 0svényen, de hogy 6rokkévalok és halhatatlanok
maradtatok-e mikdzben olyan hosszu ideje ezt folytatjatok. BapDada boldog, hogy ezt latja.
Ti nagy csodédkat hatottatok végre. Ti a kultirat, az orszagot, a szokéasokat, a rendszereket és a
szanszkarakat megvaltoztattatok, amikkel duplakiilfoldiként rendelkeztetek, ¢s Bharat lakoiva
valtatok. Most minek neveznétek dnmagatokat? Ti Madhuban lakoi, vagy Amerika, London
lakéi vagytok? Honnan vagytok? Madhubéanbdl vagytok? (Mi Madhuban lakéi vagyunk) Ti
nem emlékeztek Amerikara, vagy Oroszorszagra. Madhuban a ti allandé lakcimetek, mig
Amerika, Oroszorszag, Afrika, Japan és barhol mashol, az a ti szolgalati allomasotok. A ti
allando lakcimetek Madhuban. Ti kiilonb6ozo neveket és formakat oltottetek, kiilonb6zo
nyelveket és kultarakat vettetek, pusztan a szolgalatért. Maskiilonben, ha ti ott nem vettetek
volna sziiletést, a névéreknek Bharatbol mennyi nyelvet kellene megtanulniuk? Mennyi
nyelvet kellene megtanulni? Tehat, ti mindannyian elmentetek oda, a szolgalatért. BapDada
latja, hogy a duplakiilfoldiek nagyon elszantak, hogy centrumokat nyissanak. Ahogy
rendelkeznek egy lakassal, 0k ott egy centrumot nyitnak. Ez is jo. Ezért van az, hogy olyan
sok orszagban olyan sok centrum van.

BapDada sok, sok, sok gratuldciot ad a duplakiilfoldieknek a lelkesedésiikért és buzgalmukeért.
Ti nagyon jol szétterjesztettétek a szolgalatot rovid idén beliil. Tehat, ti gyorsak vagytok.
Hany éve annak, hogy elkezd6dott a szolgélat a kiilfoldi foldeken? Hany éve annak, hogy az



elkezd6dott Londonban? (98-ban 27 éve) Az 62 éve Bharatban, és 27 éve kiilfoldon. BapDada
oriil, hogy latja, hogy a szolgalat mennyire szétterjedt. Most egy tipusu szolgéalat még hatra
maradt. Az nem Ggy van, hogy a szolgalat mar véget ért. Nem. Még mindig sok mindent kell
tenni.

BapDada jelzést ad az 0sszes duplakiilfoldinek a jovobeli szolgalattal kapcsolatban. Nektek
most szolgalnotok kell a médidt, nagymértékben. Az 0jsdgok kiilfoldrél szolgalni fogjak
Bharatot. Most ez egy kicsit elkezd6dott, ilyen vagy olyan okok miatt, ugyanakkor,
ugyanugy, ahogy a megalapitas elkezd6dott és annak a hireit még kiilfoldon is kinyomtattak
az ujsagokban, tehat most engedjétek, hogy olyan dolgokat emlitsenek meg az Gjsagokban
kiilfoldon, amivel Bharat embereinek a szeme kinyilik. Elkezdtek dolgokat irni az (ijsdgokban
Bharatban, de a kiilfoldi ujsdgok azok, amik fel fogjak ébreszteni Bharatot. Ugyanugy, ahogy
megemlititek a Brahma Kumarist a web-oldalon a komputeren, igy most a neveteket meg
Kumarissal kapcsolatban, ezt megteheti a komputeren keresztiil. Ti nagyon jo informaciokat
tesztek oda fel, de senki nem tud azokrol. Bharat emberei képesek lesznek arra, hogy vegyék
a hasznot, de ezt még nem hirdettétek Ki. Ti jo talalmanyokat készitettetek. A duplakiilfoldiek
képesek arra, hogy megkapjék a nagyon jo hasznot ezeken az anyagi lehetdségeken keresztiil.
Bharatban mindenki meghallgatja a BBC hireit. Tehat, most valamit meg kellene emliteni
azokban a hirekben. Aztan, nézzétek meg, hogy a hangotok milyen mértékben fog mindenhol
szétterjedni. Most mutassatok ilyen csodat. Most mutassatok be onmagatokat ily modon. A
nevetek megjelenik a helyi tv-ben és a radidban, az Osszes idében, de a nevetek hangjanak
most oly mértékben kellene szétterjednie, hogy még azok is, akik soha nem hallottak rolatok,
halljanak feldletek. Ti minden évben tesztek valami j dolgot. Terveket készitetek valami 1j
dologért. Sok talalkozot is tartotok. Ebbdl legyen még tobb. Amikor ti, gyermekek megérzitek
a batorsagot, az Atya segit. Valakinek ehhez egy eszk6zz¢é kell valnia. Mivel rogzitve van a
dramaban, hogy minden feladat megtorténjen, ezért ez vagy az eszkézzé valik a megfeleld
idében. Valakinek eszk6zz¢ kell véalnia ezért a feladatért is. Achcha.

A legszentebb lelkeknek minden iranyban, a legnagyobb lelkeknek, akik stabilak maradnak a
legmagasabb allapotban, a leggazdagabb lelkeknek, akik teljesek az Osszes kincsekkel,
azoknak, akik felhalmozzak a tobb milliot minden egyes Iépésiikkel. Az emelkedett
lelkeknek, akiknek egyenldvé kell valniuk az Atyaval, a lelkeknek, akik mesterek, a
Megbocsatas Oceanja gyermekeinek és igy azoknak, akik kegyelemmel és megbocsatassal
rendelkeznek mindenki felé. A lelkeknek, akik atadjak az Osszes boldogtalan I¢leknek a
vilagban a béke €s boldogsag egy cseppjét azzal, hogy nekik atadjak a fény és erd egy
erteljes dramat, a mély intenziv erdfeszités tevoknek akik allanddan teljesen fenntartjak a
felhalmozasuk szamlajat minden pillanatban, BapDada szeretete, emlékezése és namaste.

Aldas: Legyetek a szivek mester vigasztaloi és adjatok vigaszt mindenki szivének azzal,
hogy egy olyan képmas vagytok, ami aldasokat ad, ugyanolyan, mint az Atya.
A gyermekek, akik képmasok, akik aldasokat adnak, ugyantgy, ahogy az Atya, soha
nem latjak masok gyengeségeit és mindenki iranyaban kegyelemteljesek. Ugyanugy,
ahogy az Atya nem Orzi meg senki gyengeségeit a szivében, hasonld modon, a
gyermekek, akik képmasok, és aldasokat adnak, soha nem engedik meg
onmaguknak, hogy barki gyengesége is belépjen a sziviikbe. Ok a szivek mester
vigasztaloi, akik vigaszt adnak mindenki szivének, és ezért van az, hogy fiiggetlentil
attol, hogy valaki egy tars, vagy egy alattvalo, 6k mindenki dicséretét éneklik.
Ald4sok meriilnek fel m1ndenk1ben hogy ez az egy mindig szeretd €s egylittmiikddo
veliik.

Slogan: Az atmeneti korban azok emelkedett lelkek, akik allandéan gondtalan csaszarok.
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