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Lényeg: Édes gyerekek, amikor emlékeztek arra, hogy átmeneti kori Brahminok vagytok, el kezditek 

látni az aranykor fáit és korlátlan boldogsággal fogtok rendelkezni. 
Kérdés: Mi a gyerekek jele, akik nagyon elkötelezettek ebben a tudásban? 
Válasz: Ők csak a tudásról beszélnek egymás között. Ők nem azzal foglalják el önmagukat, hogy 

másokról pletykálkodnak. Ők a tudás óceánját köpülik magányban. 
Kérdés: Ebben a világdrámában melyik titok az, amit csak ti, gyerekek ismertek? 
Válasz: Ebben a drámában senki más csak ShívBaba állandó. Ezen öreg világ lelkeinek szükségük van 

valakire, hogy elvigye őket az új világba. Csak ti gyerekek ismeritek a Drámának ezt a titkát.  
Om shanti. Az Atya eljön a legértékesebb átmeneti korban és hozzátok, szellemi gyerekekhez beszél. Ti, 
gyerekek megértitek, hogy Brahminok vagytok. Ti önmagatokat Brahminnak tekintitek, vagy még ezt is 
elfelejtitek? A brahminok soha nem felejtik el a saját klánjukat. Tehát, nektek is emlékeznetek kellene 
arra, hogy Brahminok vagytok. Ha akárcsak erre az egy dologra emlékeztek, a csónakotok keresztül tud 
menni. Nektek azokról az új dolgokról kellene gondolkoznotok, amiket hallotok az átmeneti korban. Ezt 
hívják a tudás óceánja köpülésének. Ti Rup és Basant vagytok (a jóga megtestesítője, aki a tudás esőjét 
záporozza). Ti lelkek fel vagytok töltve ezzel az egész tudással és így csak azoknak az ékszereknek 
szabadna felmerülniük. Emlékeznetek kell arra, hogy ti átmeneti kori Brahminok vagytok. Közületek 
néhányan még ezt sem értik meg. Amikor emlékeztek arra, hogy átmeneti kori Brahminok vagytok, ti el 
kezditek látni az aranykor fáit és korlátlan boldogsággal rendelkeztek. Ismételjétek el önmagatokban 
mindazt, amit az Atya elmagyaráz nektek. Senki más, csak ti tudjátok, hogy most az átmeneti korban 
vagyunk. Az átmeneti kor tanulmánya időt vesz igénybe. Ez az egyedüli tanulmány, hogy egy hétköznapi 
emberből Narayanná váljatok, vagyis a pokol lakóiból a mennyország lakójává. Azzal, hogy emlékeztek 
arra, hogy istenségekké, a mennyország lakóivá váltok, boldogok fogtok maradni. Csak azok válhatnak a 
mennyország lakóivá, akik önmagukat az átmeneti kor lakóinak tekintik. Korábban, amikor a pokol lakói 
voltatok és piszkos tetteket hajtottatok végre, a ti állapototok teljesen degradált volt. Nektek most mindazt 
abba kell hagynotok. Nektek hétköznapi emberekből istenségekké, a mennyország lakóivá kell válnotok. 
Amikor valakinek a felesége meghal és megkérdezitek a férjet „hol van a feleséged?”, ő azt mondaná „ő a 
mennyország egy lakójává vált”, bár ő nem tudja, hogy mi a mennyország. Ha ő a mennyország lakójává 
vált, akkor neki (férjnek) boldognak kellene lennie. Ti gyerekek most tudtok ezekről a dolgokról. Belül 
erről gondolkozzatok: Most az átmeneti korban vagyunk, és tisztává válunk. Mi igényeljük a 
mennyországunk örökségét az Atyától. Folyamatosan ismételjétek ezt önmagatoknak. Bár nektek ezt nem 
szabadna elfelejtenetek, Maya arra késztet benneteket, hogy felejtsetek, és teljesen vaskorivá tesz. 
Amikor a viselkedésetek teljesen vaskorivá válik, a boldogságotok foka nem tud stabil maradni. Az 
arcotok olyanná válik, mint egy halotté. Az Atya azt mondja: azzal, hogy a kéjvágy máglyájára ültek, 
mindenki olyanná vált, mint egy holttest, amit elégetnek. Ti tudjátok, hogy emberi lényekből 
istenségekké váltok, és így ott kellene lennie annak a boldogságnak. Azért mondják azt: ha megakarjátok 
ismerni az érzékfeletti örömet, kérdezzétek meg a gópikat és a gópokat. Kérdezzétek meg a szíveteket: Én 
abban a boldogságban maradok? Ti egy isteni misszión vagytok. Milyen feladatot végeztek el ebben az 
isteni misszióban? Először is ti a shudrákat Brahminokká és aztán a Brahminokat istenségekké 
változtatjátok. Soha ne felejtsétek el, hogy Brahminok vagytok. Más fizikai brahminok gyorsan azt 
mondják, hogy ők brahminok. Azok a brahminok egy anyaméhen keresztül születnek, míg ti szájon 
keresztül született gyerekek vagytok. Nektek Brahminoknak olyan nagy mámorral kellene 
rendelkeznetek. Emlékeznek a Brahmabojanra. Amikor ti az embereknek Brahmabojant adtok, hogy azt 
egyék, ők olyan boldoggá válnak, hogy ők olyan ételt ehetnek, amit tiszta Brahminok készítettek. Nektek 
tiszta gondolatokkal, szavakkal és tettekkel kell rendelkeznetek. Nem szabad semmilyen tisztátalan dolgot 
tennetek. Ez időt vesz igénybe. Senki nem válik ilyenné abban a pillanatban, hogy megszületik. Ott van a 
mondás: „felszabadulás az életben egy másodperc alatt”. Ti megkapjátok az apátok örökségét, ahogy 
megszülettek. Ahogy rendelkeztek azzal a felismeréssel és azt mondjátok, hogy ez Prajapita Brahma, és 
Brahma ShívBaba gyereke, és rendelkeztek ezzel a hittel, akkor egy örökössé váltok. Ugyanakkor, ha ti 
bármilyen helytelen tettet követtek el, akkor komoly büntetést kell elszenvednetek. Elmondták nektek, 
hogy az emberek hogyan áldozzák fel önmagukat Kashiban. Amikor büntetést tapasztalnak, a számláik 
elrendeződnek. Ők beleugranak abba a kútba azért, hogy elnyerjék a felszabadulást. Itt nincs semmi 
ilyesmi. ShívBaba azt mondja nektek, gyerekeknek: állandóan rám emlékezzetek. Ez ilyen egyszerű. 
Ugyanakkor Maya elkapja a gyerekeket, és egy pörgésbe viszi. A ti háborútok tart a leghosszabb ideig. 
Semmilyen háború, fizikai erővel, nem tartana ilyen hosszan. A ti háborútok elkezdődött abban a 
pillanatban, hogy eljöttetek Babához. Az idősebbek olyan sokat harcolnak. Ez az újak számára is 
folytatódni fog, akik eljönnek. Amikor a katonák meghalnak a háborúban, másokkal helyettesítik őket. Itt 
is néhányan meghalnak, de a számotok folyamatosan növekedszik. A fának nagyra kell nőnie. Az Atya 
azt mondja nektek, legédesebb gyerekek: emlékezzetek arra, hogy én vagyok az Atyátok, a Legfelső 
Tanárotok és Satgurutok. Ti Krishnát nem neveznétek az Atyának, a Tanárnak és a Satgurunak. Nektek 
aziránt kellene érdeklődnötök, hogy hasznot hozzatok mindenkinek. Amikor a maharati gyerekek 
elfoglaltak maradnak a szolgálatban, ők nagy boldogságot tapasztalnak. Ők oda rohannak, ahová 



meghívják őket. Jó gyerekeket választanak arra, hogy szolgáljanak a kiállításokon, és benne legyenek a 
szolgálati bizottságokban. Titeket, gyerekeket irányítanak, hogy maradjatok elfoglaltak a szolgálat 
elvégzésével, hogy az emberek megértsék, hogy ti jó gyerekek vagytok egy isteni misszióban. Az Atya is 
elégedett azokkal, akik nagyon jól szolgálnak. Kérdezzétek meg a szíveteket: én végzek szolgálatot? Ők 
beszélnek az Isten Atyai szolgálatról. Isten, az Atya milyen szolgálatot végez? Ő mindenkinek átadja ezt 
az üzenetet: Manmanabhav. A ciklus eleje, közepe és vége tudása ott van az intellektusotokban. Titeket 
hívnak az önmegismerés diszkosza forgatóinak. Ezért nektek ezekről a dolgokról kellene 
gondolkoznotok. Az önmegismerés diszkosza soha nem hagyja abba a forgást. Ti élő világítótornyok 
vagytok. Ott van a ti nagy dicséretetek. Ti ismeritek a Korlátlan Atya dicséretét. Ő a Tudás Óceánja, a 
Tisztító, Ő a Gita Prédikátora. Ő végrehajtja a feladatot tudással és jógaerővel. A jógaerőnek olyan nagy a 
hatása. Bharat ősi jógája, amit most tanultok, híres. A szannyaszik hathajógik, ők nem tudják 
megtisztítani a tisztátalant. Csak az Egy Atya rendelkezik ezzel a tudással. Ti megszülettek ezen a 
tudáson keresztül. A Gitára azt mondják, hogy az anya és az atya. Ott van az anya és az Atya. Azzal 
együtt, hogy ShívBaba gyerekei vagytok, nektek szükségetek van az anyára és az atyára is. Bár az 
emberek ezt éneklik, ők semmit nem értenek. Az Atya elmagyarázza: ennek a jelentése nagyon mély. Azt 
mondják: Isten Atya, így aztán miért mondjátok azt Anya és Atya? Baba elmagyarázta, hogy bár 
Saraswati itt van, az igazi Anya valójában a Brahmaputra. Ott van az Óceán és a Brahmaputra. Az első 
találkozó ezen kettőé. Baba ebben az egyben inkarnálódik. Ezek nagyon szubtilis dolgok. Közületek nem 
sokan őrzik meg ezeket a dolgokat az intellektusukban. Közületek nem sokan képesek arra, hogy erről 
gondolkozzanak. Azok, akik nagyon kis intellektussal rendelkeznek, egy alacsony státuszt fognak kapni 
és még így is az Atya azt mondja nekik: tekintsétek önmagatokat lelkeknek. Ez nagyon egyszerű, ugye? 
Nekünk, lelkeknek az Atyja a Legfelső Lélek. Ő azt mondja nektek, lelkeknek: Állandóan csak rám 
emlékezzetek és a bűneitek meg fognak semmisülni. Ez a fő dolog. Azok, akik buta intellektussal 
rendelkeznek, nem képesek arra, hogy megértsék ezeket a mély dolgokat. Ezért mondják azt a Gitában: 
manmanabhav. Mindenki, aki ír Babának azt mondja, hogy nagyon nehéz az emlékezés zarándoklatán 
maradni, hogy ők ismételten felejtenek. Ilyen vagy olyan dolgok legyőzik őket. Ez egy bokszmeccs Maya 
és Isten gyerekei között. Erről senki nem tud. Baba azt mondja: nektek le kell győznötök Mayát azért, 
hogy elérjétek a karmateet állapototokat. Ti először eljöttetek a karma kapcsolatába, aztán fél ciklus után 
fokozatosan elkezdtétek a karmikus kötéseket. Először is, amikor tiszta lelkek voltatok, nem volt kötés a 
tetteitekben, se a boldogságé, se a szomorúságé. Aztán eljöttetek a boldogság kapcsolataiba. Ti most 
megértitek, hogy boldog kapcsolatokban voltatok és aztán rendelkeztetek szomorúsággal teli 
kapcsolatokkal. Nektek most biztosan el kell mennetek a boldogság világába. Amikor a világ új volt és ti 
tiszták voltatok, ti voltatok a mesterek. Mostanra tisztátalanná váltatok az öreg világban. Ti most 
istenségekké váltok. Ezért emlékezzetek erre: Az Atya azt mondja: emlékezzetek rám és minden bűnötök 
meg fog semmisülni és haza fogtok térni velem. Nektek el kell mennetek a boldogságotok földjére, a 
csendetek földjén keresztül. Először is, nektek haza kell térnetek. Az Atya azt mondja: Emlékezzetek rám 
és tisztává fogtok válni. Én, a Tisztító tisztává teszlek benneteket, hogy aztán haza tudjatok térni. 
Beszéljetek önmagatokhoz ily módon: a ciklus most a végéhez ér. Milyen sok születést vettünk? Az Atya 
most eljött, hogy minket tisztátalanból tisztává tegyen. Csak a jógaerőn keresztül van az, hogy tisztává 
tudunk válni. A jógaerő nagyon híres. Csak az Atya tudja tanítani nektek. Nektek semmi nem kell 
tennetek ezért a testetekkel. Csak köpüljétek ezeket a dolgokat a nap folyamán. Bárhova is menjetek, 
üljetek magányban. Csak legyen ez a két dolog ott az intellektusotokban. Sok magányt találhattok a tetőn. 
Ebben a félelem nem lehet kérdéses. Korábban, azt követően, hogy meghallgattátok a murlit, ti 
elmentetek a hegyekbe, hogy köpüljétek mindazt, amit hallottatok. Azok, akik érdeklődnek a tudás iránt, 
csak a tudás dolgairól beszélnének egymás között. Ha ők nem rendelkeznek tudással, ők el kezdenek 
pletykálni másokról. Ti olyan sok embernek meg tudjátok mutatni ezt az ösvényt a kiállításokon. Ti 
tudjátok, hogy a vallásotok nagy boldogságot ad. Nektek egyszerűen magyaráznotok kell azoknak más 
vallásokból, hogy ők is emlékezzenek az Egy Atyára. Nektek nem szabadna azt gondolnotok, hogy ő egy 
muszlim és ti ezek vagytok. Nem. Ti mindannyian lelkek vagytok, és nektek a másikat is egy lélekként 
kell néznetek. Nektek magyaráznotok kell annak a léleknek. Nektek ezt el kell magyaráznotok a 
kiállításokon. Ezért gyakoroljátok: én, ez a lélek a testvérlelkemnek magyarázok. Most megkapjuk az 
örökségünket az Atyától. Mi önmagunkat lelkeknek tekintjük, akik átadjuk ezt a tudást a testvéreinknek: 
Nektek most el kell mennetek az Atyához. Ti hosszú ideje elhagytátok a csend földjét és elváltatok. Most 
itt olyan nagy a szomorúság és a békétlenség. Az Atya azt mondja: most gyakoroljátok, hogy 
önmagatokat egy léleknek tekintitek, aztán el fogjátok felejteni a neveket, a formákat és a testeket. Miért 
kellene azon gondolkoznotok, hogy ez és ez egy muszlim? Nektek magyaráznotok kell neki, miközben őt 
egy léleknek tekintitek. Megértitek, hogy az a lélek jó vagy rossz. Nektek lelkeknek elmondták, hogy 
tartózkodjatok azoktól, akiknek rossz a hatásuk. Ti most a Korlátlan Atya gyerekei vagytok. Most, hogy 
abbahagytátok a szerepeitek eljátszását, haza kell térnetek. Nektek tisztává kell válnotok. Nektek biztosan 
emlékeznetek kell az Atyára. Azzal, hogy most tisztává váltok, a tiszta világ mesterei lesztek. Az 
embereknek fogadalmat kell tenniük szavakkal. Az Atya azt mondja: Nektek is egy fogadalmat kell 
tennetek. Az Atya nektek bölcs módszereket ad. Ti, lelkek eredetileg testvérek vagytok, és amikor testbe 
léptek, testvérekké és nővérekké váltok. A testvéreknek és nővéreknek nem szabad elmerülniük a bűnben. 



Azzal, hogy emlékeztek az Atyára és tisztává váltok, a világ mesterei lesztek. Elmagyarázták, hogy ha 
vereséget szenvedtek Mayától, akkor újból fel kell állnotok és ébernek kell maradnotok. Minél éberebbek 
maradtok, annál több mindent fogtok elérni. Ott van a veszteség és a nyereség. Fél cikluson át nyereség 
van, és a másik félben ott van a veszteség Ravan királyságában. Ott van a számla. A győzelem a nyereség 
és a vereség a veszteség. Ezért ellenőrizzétek önmagatokat. Azzal, hogy emlékeztek az Atyára, ti, 
gyerekek boldogságot fogtok tapasztalni. Mások egyszerűen ezt a dalt éneklik, de nem értenek egyetlen 
egy dolgot sem azzal kapcsolatban. Ők mindent megértés nélkül tesznek. Ti többé nem imádkoztok, de 
éneklitek a dicséretet. Azon egy Atya dicsérete önzetlen. Az Atya maga eljön és tanít titeket, gyerekeket.   
Nincs arra szükség, hogy feltegyetek bármilyen kérdést is. Engedjétek, hogy a ciklus ott legyen a 
tudatosságotokban, és értsétek meg, hogy hogyan győzitek le Mayát és aztán hogyan szenvedtek 
vereséget. Az Atya elmagyarázza: ha ti most vereséget szenvedtek, száz százalékos büntetést fogtok 
tapasztalni. Az Atya azt mondja: ne engedjétek meg, hogy megtörténjen a Satguru rágalmazása, mert 
különben nem lesztek képesek arra, hogy egy státuszt igényeljetek. Ez az igaz Narayanná válás igaz 
története. Erről senki nem tud. Ők leválasztották a Gita történetét az igaz Narayánétól. Ez a Gita azért 
van, hogy egy hétköznapi emberből Narayanná váljatok. Az Atya azt mondja: Én elmondom nektek egy 
hétköznapi emberből Narayanná válás történetét. Ezt hívják a Gitának és a halhatatlanság történetének is. 
Csak az Atya adja át nektek a harmadik szemet. Tudjátok, hogy mivel ti istenségekké váltok, nektek 
rendelkeznetek kell azokkal az erényekkel is. Tudjátok, hogy ebben a világban nincs semmi, ami örökké 
tart. Csak ShívBaba állandó. Mindenki másnak le kell jönnie. Ő csak ebben az átmeneti korban jön el 
azért, hogy mindenkit haza vigyen. Nektek biztosan szükségetek van valakire, aki a lelkeket elviszi ebből 
az öreg világból az új világba. Ezek mind a dráma titkai. Az Atya eljön, és tisztává tesz minket. 
Semmilyen testi lényt nem lehet Istennek nevezni. Az Atya elmagyarázza: jelenleg minden lélek szárnya 
törött. Így nem tudnak repülni. Az Atya eljött, hogy átadja nektek a tudás és a jóga szárnyait. A ti 
bűneitek el fognak égni a jógaerőn keresztül, és aztán azokká a jótékony lelkekké váltok. Ugyanakkor 
először is nektek erőfeszítést kell tennetek. Ezért az Atya azt mondja: állandóan csak rám emlékezzetek 
és őrizzétek meg az emlékezésetek táblázatát. Azok, akiknek a táblázata jó, megírják a táblázatukat és 
nagy boldogságot is tapasztalnak. Még akkor is, ha minden más erőfeszítést megtesztek, de nem írjátok 
meg a táblázatot, nem lesztek képesek arra, hogy feltöltsétek önmagatokat jógaerővel. Számotokra olyan 
nagy haszon van a táblázat megtartásával. Ezzel a táblázattal együtt nektek le kell írnotok a tudás pontjait 
is. Nektek mindkettőről táblázatot kell vezetnetek, hogy mennyi szolgálatot végeztetek, és mennyit 
maradtok emlékezésben. Nektek olyan sok erőfeszítést kell tennetek, hogy a végén semmi másra ne 
emlékezzetek. Tegyetek erőfeszítést most, hogy önmagatokat egy léleknek tekintsétek, hogy egy jótékony 
lélekké váljatok. Achcha 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek szeretet, emlékezés és jó reggelt az 
Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek. 
 
Lényeg a dharnához: 
1. Köpüljétek a tudás óceánját magányban, maradjatok az emlékezés zarándoklatán. Győzzétek le 

Mayát és érjétek el a karmateet állapototokat. 
2. Miközben bárkinek tudást adtok, az intellektusotoknak tudatában kell maradni annak: én, ez a 

lélek átadom a tudást a testvérlelkemnek. Felejtsétek el mindenki formáját, nevét és testét. 
Tegyétek meg a tisztaság ígéretét, és váljatok tisztává. Váljatok a tiszta világ mesterévé. 

Áldás: Legyetek Maya biztosak azzal, hogy állandóan elmerültek maradtok az Atya múlhatatlan és 
önzetlen szeretetében. 
A gyerekeket, akik állandóan elmerültek maradnak az Atya szeretetében, nem vonzhatja Maya. 
Ugyanúgy, ahogy egy csepp vízcsepp sem hatolhat át egy vízhatlan anyagon, hasonló módon 
azok, akik elveszettek maradnak a szeretetben, Maya biztosakká válnak. Semmilyen támadás nem 
érheti őket Mayától, mert az Atya szeretete múlhatatlan és önzetlen. Azok, akik ezt 
megtapasztalták, nem eshetnek az ideiglenes szeretet csapdájába. Az Egy Atyához tartozni és 
senki máshoz. Így semmilyen harmadik személy nem tud közéjük lépni. 

Slogen:Csak azok tudják kitenni a végső pontot egy másodperc alatt, akik úgy cselekednek, hogy közben 
szeretők és elszakadottak. 

* * * O M  S H A N T I * * * 
 

Különleges házi feladat 
Annak érdekében, hogy megtapasztaljátok az avyakt állapotot, állandóan emlékezzetek arra: nekünk el 

kell űznünk a problémákat és közel kell hoznunk a tökéletességet. Ehhez nekünk nem szabad 
gondatlannak lennünk az irányítás semmilyen isteni kódjával kapcsolatban, de gondatlannak kell lennünk 
Maya és az irányítás ördögi kódjaival kapcsolatban. Konfrontálódjatok a problémákkal és a problémák 

véget fognak érni. 


