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Lényeg: Édes gyermekek, az Atya most fenntart, tanít bennetek és tanácsot ad nektek, miközben 
otthon ültök. Ezért, folyamatosan vegyétek a tanácsot, minden lépésnél. Aztán, egy 
magas státuszt fogtok igényelni.  

Kérdés: Annak érdekében, hogy szabaddá váljatok a büntetéstől, nektek milyen erőfeszítést kell 
tennetek hosszú időn át?  

Válasz: Hogy a ragaszkodás legyőzőivé váljatok. Nem szabad, hogy bárkihez is ragaszkodás 
legyen. Kérdezzétek meg a szívetektől: Van bennem ragaszkodás bárkihez is? Nem 
szabad, hogy az öreg kapcsolatok közül bármelyikre is emlékezzetek a végén. 
Rendezzétek el az összes karmikus számláitokat jóga erővel. Csak azzal, hogy ezt 
teszitek, igényelhettek egy magas státuszt anélkül, hogy büntetést tapasztalnátok.  

Om Shanti. Ti most ki előtt ültök? BapDada előtt. Nektek azt kell mondanotok, Bap és Dada. Bap 
(az Atya) itt ül előttetek ebben a Dadában. Amikor kint éltek, nektek az Atyára kell emlékeznetek, 
és leveleket kell írnotok, míg itt ti személyesen előtte ültök. Kihez beszéltek? BapDadához. Ez a 
kettő a legnagyobb hatalom. Brahma testi és Shiva testetlen. Ti most tudjátok, hogy hogyan 
találkoztok az Atyával, a Magasak közt Legmagasabb Hatalommal. Ti most gyakorlati módon a 
korlátlan Atya előtt ültök, akit a Tisztítónak is neveztek. Az Atya fenntartást ad nektek, 
gyerekeknek, és tanít. Ti gyerekek, akik otthon ültök, megkapjátok a tanácsot, hogy hogyan 
legyen kapcsolatotok a családotokkal. Ha követitek az Atya shrimatját, a legemelkedettebb 
emberekké váltok. Gyerekek, tudjátok, hogy ti a legmagasabb státuszt igényelhetitek azzal, hogy 
követitek a Legmagasabb Atya utasításait. A legmagasabb státusz az emberi világban Lakshmié 
és Narayané. Ők a múltban léteztek. Az emberek elmennek és üdvözlik azokat az emelkedett 
lelkeket. Itt a fő aspektus a tisztaság. Az emberi lények emberi lények, de ott van a hatalmas 
különbség az emberek között, akik annak a világnak voltak a mesterei, és a ma emberei között. 
Ezek a dolgok mind csak a ti intellektusotokban vannak ott. Bharat olyan volt 5000 évvel ez előtt. 
Mi voltunk a világ mesterei. Ezen dolgok közül semmi nincs ott senki intellektusában. Még ez az 
egy sem tudta ezt. Mindenki teljes sötétségben volt. Az Atya most eljött és elmagyarázta, hogy 
Brahma hogyan válik Vishnuvá, és aztán Vishnu hogyan válik Brahmává. Ezek nagyon mély és 
szórakoztató dolgok, amiket senki más nem tud megérteni. Senki más csak az Atya tudja 
megtanítani nektek ezt a tudást. A testetlen Atya az, aki eljön és benneteket tanít. Nem Krishna 
isten az, aki beszél. Az Atya azt mondja, én titeket, gyerekeket tanítalak, és benneteket boldoggá 
teszlek. Aztán, visszamegyek a hangon túli földemre (nirvandam). Ti gyerekek most 
szatopradhanná váltok. Ebben nincs kiadás. Egyszerűen tekintsétek magatokat egy léleknek, és 
emlékezzetek az Atyára. Anélkül, hogy egy pennyt is költenétek, ti a világ mestereivé váltok 21 
születésre. Ti még mindig küldtök ide egy kis pénzt, de ez is azért van, hogy megteremtsétek a 
saját jövőtöket. Ők bármit tettek a kincsestárba az előző ciklusban, ugyanazt a mennyiséget 
fogják most is beletenni. Ők nem fognak semmivel többet, vagy kevesebbet beletenni. Ez a tudás 
ott van az intellektusotokban. Ezért, nincs miért aggódni. A bármi miatti aggódás nélkül 
megalapítjuk a királyságunkat, inkognitó módon. A ti intellektusotoknak ezeket a dolgokat 
kellene köpülnie. Nektek, gyerekeknek boldognak kellene maradnotok, és a ragaszkodás 
legyőzőivé is kell válnotok. Azzal, hogy itt a ragaszkodás legyőzőivé váltok, aztán királyokká és 
királynőkké váltok, akik legyőzték a ragaszkodást. Ti tudjátok, hogy ennek az öreg világnak most 
véget kell érnie, és nektek most haza kell térnetek. Ezért, miért kellene itt bármihez is 
ragaszkodnotok. Amikor egy orvos valakiről azt mondja, hogy ő beteg, hogy ő egy reménytelen 
eset, akkor az összes ragaszkodás véget ér. Megérthető, hogy a lélek el fogja hagyni a testét és 
egy másikat ölt. A lelkek örökkévalók. Amikor egy lélek elhagyja a testét, és a test megsemmisül, 
akkor mi haszna arra az egyre emlékezni? Az Atya azt mondja, most váljatok a ragaszkodás 
legyőzőivé. Kérdezzétek meg a szíveteket: Bennem van bárkihez is ragaszkodás? Ha igen, akkor 
ti biztosan arra az egyre fogtok emlékezni a végén. Ugyanakkor, ha most ti legyőzitek a 
ragaszkodást, igényelhetitek azt a státuszt. Ti mindannyian beléptek a mennyországba. Ez nem 
egy nagy dolog. A nagy dolog igényelni egy magas státuszt anélkül, hogy büntetést 
tapasztalnátok. Ti nem fogtok büntetést tapasztalni, ha elrendezitek a karmikus számláitokat jóga 
erővel. Még az öreg kapcsolataitokra sem szabadna emlékezni. A mi kapcsolatunk most 
Brahminokkal van, és aztán istenségekkel lesz. A jelen kapcsolatai mindegyik közül a 
legmagasabbak. Ti most az Atyához, a Tudás Óceánjához tartoztok. Mindez a tudás ott van az 
intellektusotokban. Korábban ti nem tudtátok, hogy a világciklus hogyan forog. Az Atya most 
mindent elmagyarázott nektek. Ti megkapjátok az örökségeteket az Atyától, és ezért szeretitek Őt. 
Ti megkapjátok a mennyország királyságát az Atyától. Ez a szekér számára fix. Bharatban 
emlékeznek Bhagiratra (a szerencsés szekérre). Az Atya csak Bharatba jön el. A 84 születés 
létrájának a tudása most ott van nektek, gyerekeknek az intellektusában. Ti most tudjátok, hogy 
nektek körbe kell mennetek a 84 születés ciklusán. Senki nem válhat szabaddá a 84 születés 
ciklusától. Ti tudjátok, hogy hosszú időt vesz igénybe számotokra, hogy lejöjjetek a létrán, és 



 

hogy csak az utolsó születésetek van arra, hogy újból felmásszatok. Ezért, benneteket a három 
világ mestereinek és az idő három aspektusa ismerőinek neveznek. Korábban tudtátok, hogy a 
három világ mestereivé válhattok? Ti most megtaláltátok az Atyát, és Ő most átadja nektek ezeket 
a tanításokat. Ezért van az, hogy mindent megértetek. Amikor valaki eljön Babához, Baba 
megkérdezi tőle: Mi korábban találkoztunk ebben a kosztümben, és ugyanebben az épületben? Ha 
ő azt mondja, igen Baba, mi minden ciklusban találkozunk, akkor megérthető, hogy a tanár 
nagyon jól magyarázott. Gyerekek, most láthatjátok a mennyország fáit önmagatok előtt. Nagyon 
közel vagytok. Az emberek azt mondják, hogy az Atya túl van néven és formán. Abban az esetben 
hol lennének a gyermekei? Ők is túl lennének néven és formán. A szavak, amiket használnak, 
teljesen helytelenek. Ez csak azok intellektusában fog megülni, akik ezt egy ciklussal ez előtt is 
megértették. Csak nézzétek meg az emberek típusait, akik eljönnek a kiállításokra. A dolgok 
miatt, amiket másoktól hallottak, néhányan azt mondják, hogy mindez a ti elképzelésetek. Ezért, 
megérthetitek, hogy ők nem tartoznak a mi klánunkhoz. Sok típusú ember van. A fa, a dráma és a 
84 születés ciklusának tudása most ott van az intellektusotokban. Nektek most erőfeszítést kell 
tennetek. Ugyanakkor, az is a drámának megfelelően történik. Ez fix a drámában. Annak nem 
szabadna úgy lennie, hogy ha a drámában fix számotokra, hogy erőfeszítést tegyetek, akkor meg 
fogjátok tenni. Nem. Helytelen ezt mondani. Azokat hívják ateistáknak, akik nem értik pontosan a 
drámát. Ők képtelenek arra, hogy szeretettel rendelkezzenek az Atya iránt. Azzal, hogy helytelen 
módon értitek meg a dráma jelentőségét, elbuktok. Aztán, megérthető, hogy ez nincs ott a 
szerencsétekben. Sok típusú akadály lesz. Nektek azokkal nem szabad foglalkoznotok. Az Atya 
azt mondja, egyszerűen hallgassátok meg mindazokat a jó dolgokat, amiket elmondok nektek. 
Azzal, hogy az Atyára emlékeztek, nagyon boldogok fogtok maradni. Ott van az 
intellektusotokban, hogy a 84 születés ciklusa most a végéhez ért, és nektek most haza kell 
térnetek. Ily módon beszéljetek önmagatokhoz. Senki nem térhet haza tisztátalanul. Először is, 
szükség van a Vőlegényre, és aztán ott van az esküvői menet. Emlékeznek az ártatlan Úr esküvői 
menetére. Mindenki haza fog térni, sorszám szerint. Hogyan tudna a lelkek egy ilyen nagy 
tömege oda visszatérni, sorszám szerint? Az emberi lények olyan sok helyet foglalnak el ezen a 
földön. Nekik olyan sok bútorra és tulajdonra van szükségük, míg a lelkek csak pontok. Egy 
léleknek mire van szüksége? Egyáltalán semmire. Egy lélek nagyon kis helyet foglal el. Olyan 
nagy a különbség ezen testi fa és a testetlen fa között. Az a fénypontok fája. Az Atya mindezt a 
tudást elülteti az intellektusotokban. Az egész világon senki más, csak ti tudjátok meghallgatni 
ezeket a dolgokat. Az Atya most emlékeztet benneteket az orrhonotokra és a királyságotokra. 
Azzal, hogy megismeritek a Teremtőt, ti, gyerekek megismeritek az egész világ elejét, közepét és 
végét is. Ti teistákká váltatok, akik ismerik az idő három aspektusát. Az egész világon nincs más 
teista. Más tanulmányok korlátoltak, míg ez a tanulmány korlátlan. Ott nektek sok tanárotok van, 
akik tanítanak benneteket, míg itt csak ez az egy csodálatos Tanár van, aki tanít benneteket. Ő az 
Atya, a Tanár és a Guru. Ő az egész világ Tanára, de nem mindenki tanulmányozza ezt. Ha 
mindenki ismerné az Atyát, olyan sokan futva jönnének, hogy lássák BapDadát. Az Atya most 
belépett a nagy-nagy nagyapába, Ádámba. Ha ezt mindenki hallaná, ők mind futva jönnének el 
ide. Az Atya kinyilvánításra kerül, amikor a háború elkezdődik. Senki nem lesz képes arra, hogy 
eljöjjön abban az időben. Ti tudjátok, hogy az összes sok vallásnak meg kell semmisülnie. 
Először csak Bharat volt, és nem volt más föld. Az odaadás ösvényének dolgai most ott vannak az 
intellektusotokban, mert az intellektusotok nem képes arra, hogy mindazt elfelejtse. Miközben 
mindarra emlékeztek, ti rendelkeztek tudással arról, hogy az odaadás ösvénye véget ért, és nektek 
most haza kell térnetek. Mi nem fogunk ebben a világban maradni. Nektek boldogsággal kellene 
rendelkeznetek, hogy lassan hazatértek. Nektek, gyerekeknek elmondták, hogy most a 
visszavonulás állapotában vagytok. Két pennyt költötök arra, hogy megalapítsátok a királyságot, 
és abban is ti ugyanúgy tesztek, ahogy egy ciklussal ez előtt tettetek. Ti ugyanazok vagytok az 
előző ciklusból. Ti azt mondjátok, Baba, Te is ugyanaz az egy vagy egy ciklussal ez előttről. Mi 
Babával tanulunk minden ciklusban. Nekünk követnünk kell a shrimatot, és emelkedetté kell 
válnunk. Ezek a dolgok nem lesznek ott senki más intellektusában. Boldogsággal rendelkeztek, 
hogy megalapítjátok a királyságot a shrimat követésével. Az Atya azt mondja, egyszerűen 
váljatok tisztává. Amikor tisztává váltok, az egész világ tiszta lesz. Mindenki haza fog térni. 
Miért kellene bármi más miatt aggódnunk: hogy a büntetést hogyan fogják megtapasztalni, vagy 
mi fog történni? Mit számít ez nekünk? Nekünk csak azzal kell foglalkoznunk, hogy erőfeszítést 
tegyünk önmagunkért. Miért kellene foglalkoznunk más vallások aspektusaival? Mi az eredeti 
örökkévaló istenségi valláshoz tartozunk. Bár ezt a földet elnevezték Hindusztánnak, annak az 
igaz neve: Bharat. A hinduizmus nem egy vallás. Bár azt írjuk, hogy mi az istenségi valláshoz 
tartozunk, ők minket még mindig a hinduk alá tesznek, mert nem tudják, hogy az istenségi vallás 
mikor létezett. Ezt senki nem érti. Most sok Brahma kumar és kumari van, és így mi egy családdá 
váltunk. Brahma az emberiség Atyja. Ő mindenki nagy-nagy Nagyapja. Először is, ti 
Brahminokká váltok, és aztán keresztülmentek a klánokon. Ez a ti kollégiumotok, vagy 



 

Egyetemetek, és Kórházatok. Azt éneklik, amikor a Satguru átadja a tudás balzsamát, a 
tudatlanság minden sötétsége szertefoszlik. A jóga ereje benneteket örökké egészségessé és 
örökké gazdaggá tesz. Az emberek természetes gyógymódot alkalmaznak. Most, hogy titeket, 
lelkeket meggyógyítanak, a testeitek is meggyógyulnak. Ez egy természetes szellemi gyógymód. 
Ti egészséget, gazdagságot és boldogságot kaptok 21 születésre. Írjátok le a nevet a tetejére: 
Természetes szellemi gyógymód. Nincs semmi rossz abban, ha leírjátok a módszereket, hogy az 
emberi lényeket tisztává tegyétek. A lelkek azok, amik tisztátalanná váltak, és ezért kiáltanak. A 
lelkek először tiszták és szatopradhanok voltak, és aztán tisztátalanná váltak. Most hogyan tudnak 
újból tisztává válni? Isten beszél: Manmanabhav. Emlékezzetek rám és garantálom, hogy tisztává 
fogtok válni. Baba nektek olyan sok módszert ad arra, hogy ezt megtegyétek. Tegyetek fel egy 
ilyen táblát. Még senki nem tett fel egy ilyen táblát. Ott vannak a fő képek. Amikor valaki bejön, 
mondjátok el neki, te egy lélek vagy, a legfelső lakhely egy lakója. Te itt megkaptad ezeket a 
szerveket azért, hogy eljátsszad a szerepedet. A tested múlandó. Emlékezz az Atyára, és a bűneid 
meg fognak semmisülni. Jelenleg egy tisztátalan lélek vagy. Váljál tisztává, és aztán képes leszel 
arra, hogy hazatérjél. Nagyon könnyű ezt elmagyarázni. Azok, akik eljöttek egy ciklussal ez előtt, 
eljönnek, és újból virágokká válnak. Ebben a félelem nem kérdéses. Ti jó dolgokat írtok. Azok a 
guruk mantrákat adnak. Az Atya is átadja nektek a manmanabhav mantrát, és elmagyarázza a 
Teremtő és a teremtés titkait. Miközben a háztartásotokban éltek, egyszerűen emlékezzetek az 
Atyára. Adjátok át az Atya bemutatását másoknak, és váljatok egy világítótoronnyá. Annak 
érdekében, hogy lélek tudatossá váljatok, nektek, gyerekeknek sok inkognitó erőfeszítést kell 
tennetek. Az Atya tudja, hogy Ő a lelkeket tanítja. Nektek, gyerekeknek erőfeszítést kell tennetek 
azért, hogy lélek tudatosak maradjatok ugyanolyan módon. Nektek nem kell azt kántálnotok: 
Shiva, Shiva. Tekintsétek önmagatokat egy léleknek és emlékezzetek az Atyára, mert ott van a 
fejeteken a bűnök nagy terhe. Csak ezen az emlékezésen keresztül fogtok tisztává válni. Azok, 
akik igényelték ezt az örökséget az előző ciklusban, azt újból igényelni fogják a saját idejükben. 
Ebben nem lehet semmilyen változás. A fő dolog az, hogy lélek tudatossá váljatok. Emlékezzetek 
az Atyára, hogy Maya ne tudjon benneteket megütni. Amikor test tudatossá váltok, ti ilyen vagy 
olyan bűnös tettet hajtotok végre, és aztán százszoros büntetést halmoztok fel. 84 születést vett 
igénybe, hogy lejöjjetek a létrán. Most csak ez az egyedüli egy születés van arra, hogy az 
állapototok felemelkedjen. Baba eljött. Most a liftet feltalálták. Korábban ti tartottátok a hátatokat 
és felmásztatok. Most a könnyű lifteket feltalálták. Itt is rendelkeztek egy lifttel, ami benneteket 
elvisz a felszabadulásba, és életben való felszabadulásba egy másodperc alatt. Elérve a kötés 
életét, ti keresztülmentetek 5000 éven és 84 születést vettetek. Csak egy születést vesz igénybe, 
hogy elmenjetek az életben való felszabadulásba. Ez ilyen könnyű. Azok, akik utánatok jönnek, 
képesek lesznek arra, hogy gyorsan másszanak. Megértik, hogy az Atya eljött, hogy visszaadja 
azokat a dolgokat, amik elvesztek. Ezért, ők biztosan követni fogják az utasításait. Achcha.  
 
A legédesebb szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)     Anélkül, hogy bármi miatt aggódnátok, alapítsátok meg az inkognitó királyságotokat a 

shrimat alapján. Ne foglalkozzatok az akadályokkal. Maradjon ott az intellektusotokban, 
hogy azok, akik az előző ciklusban segítettek, biztosan ugyanígy fognak tenni. Semmi 
miatt ne aggódjatok. 

2)     Mindig rendelkezzetek boldogsággal, hogy ez most a visszavonulásunk állapota, és 
nekünk haza kell térnünk. Tegyetek nagyon jó inkognitó erőfeszítést azért, hogy lélek 
tudatossá váljatok. Ne kövessetek el semmilyen bűnös tettet.  

Áldás: Legyetek kegyelemteljes világjótevők és adjatok minden léleknek bátorságot és 
lelkesedést. 
Soha ne mondjátok azt egy gyenge léleknek a brahmin családban: te gyenge vagy. 
Engedjétek, hogy mindig tiszta savak merüljenek fel nektek, kegyelemteljes 
világjótevők ajkain keresztül minden lélek felé – ne olyan szavak, amik valakit 
elkeseredetté tesznek. Nem számit, hogy a lelkek milyen gyengék, még akkor is, ha 
nektek jelzést kell adnotok vagy korrigálnotok kell, először is, tegyétek őket erőteljessé, 
és aztán korrigáljátok őket. Először is, szántsátok fel a földet lelkesedéssel és 
bátorsággal, és aztán vessétek el a magokat, és minden mag könnyedén gyümölcsöt fog 
hozni. Azzal, hogy így tesztek, a szolgálat a világ hasznáért gyorssá fog válni.    

Slogan: Miközben áldásokat kaptok az Atyától, mindig tapasztaljatok teljességet. 
* * * O M  S H A N T I * * * 


