
2015. február 18.                Sakar Murli Om Shanti BapDada                         Madhuban  
 

Lényeg:  Édes gyerekek, megkaptátok az emelkedett utasításokat, hogy váljatok lélek tudatossá és 
emlékezzetek az Atyára. Semmilyen körülmények között nem szabadna senkivel 
vitatkoznotok.  

Kérdés:  Mi az a módszer, ami megteremtődött, és így az intellektusotok jógája tisztává válik, és 
kapcsolatba kerülhet az Atyával?  

Válasz:  Egy hét napos bhatti. Amikor újak jönnek, ültessétek le őket egy hétnapos bhattiba. A 
szemét az intellektusukból ki fog tisztulni, és képesek lesznek arra, hogy felismerjék az 
inkognitó Atyát, az inkognitó tanulmányt és az inkognitó örökséget. Ha egyszerűen csak 
úgy ülnének le, ahogy eljöttek, akkor zavarodottá válnának, és nem értenének meg 
semmit sem. 

Ének:  Ébredjetek, ó menyasszonyok, ébredjetek! Az új nap hajnalodik.  
Om Shanti. Annak érdekében, hogy titeket, gyerekeket tudás teljessé tegyenek, ilyen énekeket 
kell játszani és a jelentésüket elmagyarázni. Aztán képesek lesztek arra, hogy mások előtt 
beszéljetek. Rá fogtok jönni, hogy milyen sok tudás van a kezdetről, középről és a végről, az 
intellektusban. Ez olyan, mintha mindenről a titkok felülről kezdve a testetlen világról, a szubtilis 
régióról és a fizikai világ kezdetéről, közepéről és végéről ott ragyognának nektek, gyerekeknek 
az intellektusában. Az Atya rendelkezik ezzel a tudással, amit nektek elmond. Ez egy teljesen új 
tudás. Ezt nem említik a szentírásokban stb., de ha ezt említitek, akkor felindulttá válnak és 
elkezdenek tiltakozni. Ő itt egy teljesen egyszerű módon magyaráz: Isten beszél: Emlékezzetek 
Rám! Egyedül Én vagyok a Tisztító. Krishnát, Brahmát, Vishnut, Shankart, stb., soha nem 
neveznék a Tisztítónak. A szubtilis régi lakóit nem nevezitek tisztítóknak. Aztán a fizikai világ 
emberi lényei hogyan lehetnének megtisztítva? Ez a tudás biztosan ott van az intellektusotokban. 
Az nem jó túl sokat vitatkozni a szentírásokról. Túl sok beszélgetés történik. Egymást botokkal is 
megütik. Ezek a dolgok nagyon könnyen elmagyarázásra kerülnek nektek. Ti nem nagyon mentek 
bele a szentírások dolgaiba. A fő aspektus biztos, hogy lélek tudatossá váljatok, hogy magatokat 
egy léleknek tekintsétek, és emlékezzetek az Atyára. Ez a fő shrimat. A többi a részlet. A mag 
olyan kicsi, ellenben a többi, a fa kiterjedése. Mint ahogy egy fának a teljes tudása elmerül a 
magjában, ugyanilyen módon mindez a tudás is elmerül a Magban. A Mag és a fa ott van az 
intellektusotokban. Senki más nem értheti ezt olyan módon, ahogy ti. Ők a fa élettartamát 
rögzítik, hogy milyen hosszú. Az Atya itt ül, és elmagyarázza a Magnak és a fának, valamint a 
dráma ciklusának a titkát. Ti az önmegismerés diszkosza forgatói vagytok. Ha új jön, és Baba a 
gyerekek dicséretét énekelné, mint az önmegismerés diszkosza forgatóiét, közülük egyik sem 
lenne képes ezt megérteni. Ők még csak nem is tekintenék magukat gyerekeknek. Ez az Atya 
inkognitó, a tudás is inkognitó és az örökség is inkognitó. Ezeket a dolgokat hallgatva senki új 
nem válna zavarodottá. Ezért a hét napos bhattiba leültetik őket. A Bhagawad és a Ramajana, stb. 
idézetei, amiket hét napon keresztül tartanak, tény hogy ennek az időnek az emléke, amikor egy 
bhattiban hét napot tartózkodtak azért, hogy az intellektus szemete eltávolítódjon, és az 
intellektusuk jógája az Atyával legyen összekapcsolva. Itt mindenki beteg. Ezek a betegségek az 
aranykorban nem léteznek. Ez a fél ciklusnak betegsége. Az öt bűn betegsége hatalmas. Ott lélek 
tudatosak maradtok. Ti, lelkek tudjátok, hogy elhagytok egy testet, és örökbe fogadtok egy 
másikat. Előzőleg van róla egy víziótok. Ott idő előtti halál soha nem történik. A halál felett 
győzedelmeskedtek. Ők azt mondják: Halál, halál és a nagy halál. Ott van a Mahakal templom is. 
A shik embereknek ott van a halhatatlanság trónja. De tény, hogy a halhatatlanság trónja a 
homlok közepe, ahol a lélek ül. Minden lélek ilyen halhatatlan trónon ül. Az Atya itt ül, és ezt 
elmagyarázza. Végül is az Atyának nincs saját trónja. Ő eljön, és veszi ennek a valakinek a 
trónját. Beül ebbe a trónba és titeket, gyerekeket méltókká tesz arra, hogy a pávatollas trónra 
üljetek. Tudjátok, hogy milyen lenne az a pávatollas trón, amire Lakshmi és Narayan lesz ültetve? 
A pávatollas trónra ugye emlékeznek? Ezt köpülnötök kéne: Miért nevezik Istent az Ártatlan 
Úrnak? Arra a mondásra, hogy az „Ártatlan Úr” az intellektus felfelé megy. A bölcsek, szent 
emberek stb., szintén ilyen módon mutatják az ujjukkal (felfelé) számotokra, hogy emlékezzetek 
Rá. Azonban senki semmit nem tud pontosan. Az Atya, a Tisztító most személyesen eljön elétek, 
és azt mondja: Emlékezzetek Rám, és akkor a bűneitek feloldozásra kerülnek. Ez egy garancia. 
Ezt a Gitában is leírják, ha valaki példáját felhozzátok a Gitából, akkor még tízet hoznának fel. 
Ezért nincs erre szükség. Akik a szentírásokat, stb., tanulmányozzák, azok azon gondolkoznak, 
hogy hogyan adhatnának kihívást másoknak. Nektek, gyerekeknek, akik nem ismeritek ezeket a 
szentírásokat egyáltalán, soha még csak nem is szabadna megemlítenetek a neveiket. Egyszerűen 
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mondjátok azt: „Isten beszél: Emlékezzetek Rám, az Atyátokra!” Csak Őt nevezik a Tisztítónak. 
Ők azt az éneket is éneklik: „A Tisztító Sita Rámája”.... A sannyasik is folyamatosan itt is ott is 
kántálnak. Ugye sok ilyen fajta vélemény van? Ez az ének is olyan gyönyörű. A dráma terve 
szerint az ilyen énekeket, minden ciklusban megkomponálják. Ez olyan, mintha csak nektek, 
gyerekeknek komponálnák ezeket. Ezek ilyen jó énekek. PL.: „Mutasd meg az ösvényt a vaknak 
Prabhu.” (az Egyetlen, aki túllakik ezen a földön) Nem Krishnát nevezik Prabhunak. Csak a 
testetlen Egyetlent nevezik Prabhunak, vagy Ishwárnak. (aki minden vágyat teljesít). Itt ti azt 
mondjátok, hogy Baba, a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek. Ugye Ő is egy lélek? Ők nagyon 
belemennek az imádat ösvényébe. Itt a dolgok teljesen egyszerűek - Alfa és béta. Alfa Allah, és 
béta az uralkodás. Ez egy ilyen egyszerű dolog. Emlékezzetek az Atyára, és a mennyország 
mestereivé fogtok válni. Lakshmi és Narayan biztosan a mennyország mesterei voltak: Ők 
teljesen bűntelenek voltak. Tehát csak az Atyára való emlékezés által fogtok biztosan olyan 
teljessé válni, mint amilyenek ők. Amilyen mértékben emlékezésben vagytok és szolgálatot 
végeztek, a szerint fogtok egy magas státuszt kapni. Ez is megértésre kerül. A diákok egy 
iskolában nem ismerik fel, amikor nagyon keveset tanulnak? Akik nincsenek teljes figyelemmel, 
azok folyamatosan hátul ülnek, és így biztos, hogy elbuknának. Annak érdekében, hogy 
felfrissítsétek magatokat, a tudás megkomponált jó énekeit kéne hallgatnotok. Tartsatok ilyen 
énekeket az otthonotokban. Ezeket még el is magyarázhatnátok másoknak. Nézzétek meg, ahogy 
Maya árnyéka újból előjön. A szentírásokban nem említik meg, hogy a ciklus időtartama 5000 év. 
Brahma nappala és Brahma éjszakája fele-fele. Valaki ezeket az énekeket megkomponálta. Az 
Atya a Bölcs Intellektus, és így az belépet azoknak az intellektusába, akik leültek, és ezeket a 
megkomponálták. Olyan sokan, akik eljöttek hozzátok, transzba mentek ezeket az énekeket, stb. 
hallva. A nappal el fog jönni, amikor azok, akik a tudásnak ezeket az énekeit éneklik szintén el 
fognak jönni hozzátok. Ők olyan énekeket fognak énekelni az Atya dicséretéről, ami a szíveteket 
meg fogja érinteni. Az ilyen fajta énekesek el fognak jönni. Az a ráhangolódástól is függ. Az 
éneklés művészete szintén nagyon híres. Jelenleg senki ilyen nincs. Csak egy éneket 
komponálnak: Ilyen édes, ilyen szeretetre méltó az Isteni Shiva az Ártatlan Egyetlen. Az Atya 
biztos, hogy nagyon édes és nagyon szeretetre méltó is. Ezért emlékszik Rá mindenki. Az nem 
úgy van, hogy az istenségek emlékeznek Rá. A képeken Shiva előtt Rámát mutatták; Ráma 
imádják. Ez is helytelen. Az nem úgy van, hogy az istenségek bárkire is emlékeznének. Az 
emberi lények azok, akik emlékeznek. Most emberi lények vagytok, és aztán ti fogtok 
istenségekké is válni. Az istenségek és az emberi lények közti különbség olyan, mint a nappal és 
az éjszaka közti különbség. Ugyanazok az istenségek aztán emberi lényekké válnak. Egyáltalán 
senki sem tudja, hogy a ciklus hogyan forog folyamatosan. Most rájöttetek, hogy mi valóban 
istenségekké válunk. Most Brahminok vagyunk. Az új világban istenségeknek fognak bennünket 
nevezni. Most csodával feltöltöttek vagytok. Ennek a Brahmának, aki előzőleg saját maga ebben 
a születésében imádó volt, és Shri Narayan dicséretét énekelte, nagyon nagy szeretete volt 
Narayan iránt. Most az egy csodának tűnik, hogy ő újból azzá válik. Tehát a boldogság 
higanyszálának nagyon emelkednie kéne. Ti vagytok az ismeretlen harcosok. Ti erőszakmentesek 
vagytok. Valójában duplán erőszakmentesek vagytok. Se a kéjvágy kardját nem használjátok, se a 
háborúban nem vagytok elfoglaltak. A kéjvágy más: A harag is más. Aztán ti vagytok a duplán 
erőszakmentesek, az erőszakmentes hadsereg. A hadsereg szó miatt ők felállítanak hadseregeket. 
A Mahabharat háborúban a férfiakat mutatják: Ott nincsenek nők, de tény, hogy ti vagytok a Shiv 
Shaktik. Mivel ti vagytok többségben, ezért titeket Shiv Shakti hadseregnek neveznek. Egyedül 
az Atya ül itt, és magyarázza el ezeket a dolgokat. Most ti, gyerekek az újkorra emlékeztek. A 
világban senki még csak nem is tud az újkorról. Ők azt gondolják, hogy az újkor 40000 év után 
fog eljönni. Nagyon világos, hogy az aranykor az újkor. Tehát Baba azt tanácsolja nektek: Azzal, 
hogy ilyen jó énekeket hallgattok, felfrissültek lesztek, és másoknak is magyarázni fogtok. Ezek 
mind okos módszerek. Egyedül ti érthetitek meg ennek a jelentését. Sok nagyon jó ének van, 
amivel felfrissítitek magatokat. Ezek az énekek nagyon segítenek. Vegyétek ki a jelentésüket 
azért, akkor a szátok kinyílik és boldogság is lesz. Az Atya azt mondja azoknak, akik nem 
képesek jól magukba szívni: Folyamatosan emlékezzetek az Atyára, miközben otthon ültök. 
Miközben a háztartásotokban éltek csak erre a mantrára emlékezzetek: Emlékezzetek az Atyára 
és váljatok tisztává. Előzőleg egy férfi azt mondta volna a feleségének: Még otthon is 
emlékezhetsz Istenre. Tehát, mi szükség arra, hogy a templomokba, stb. helyekre vándorolj? Én 
otthon adok majd neked egy képmást. Ülj le itt és legyél emlékezésben. Miért mész körbe 
botladozni? Ilyen módon sok férfi nem engedte elmenni a feleségét. Imádni ugyanolyan dolog, 
mint emlékezni. Amikor láttatok egy képmást, akkor arra bármilyen módon emlékezhettek. 
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Krishna képmása a pávatollal és a koronával, minden napos. Nektek, gyerekeknek vízióitok 
voltak. Vízióitok voltak arról, hogy ő ott hogyan vesz születést. Azonban képesek vagytok 
ezekről egy képet készíteni? Senki nem készített el egy pontos képet. Ezt csak isteni vízióban 
lehet látni. Ezt nem lehet megteremteni. Igen, miután azt látjátok, arról leírást készíthettek. 
Azonban azt nem lehet lefesteni, stb.. Még ha a festő okos is és van is egy víziója, pontosan akkor 
sem rajzolhatja le a jellemzőket. Tehát Baba elmagyarázta: Ne vitatkozzatok túl sokat senkivel. 
Mondjátok nekik: Titeket az érdekel, hogy tisztává váljatok. Ti a békét kéritek, és aztán 
emlékezzetek az Atyára és váljatok tisztává. A tiszta lelkek nem lakhatnak itt. Ők vissza fognak 
menni. Csak az Atyának van ereje, hogy a lelkeket tisztává tegye: Senki más nem tisztíthatja meg 
a lelkeket. Ti, gyerekek tudjátok, hogy mindez az a színpad, ahol ez a játék előadásra kerül. 
Ebben az időben az egész színpad Ravan királysága. A világ az egész óceánon fekszik. Ez egy 
korlátlan sziget. Azok korlátozottak. Ez egy korlátlan aspektus (sziget), amin az isteni királyság 
fél cikluson keresztül létezik, és az ördögi királyság is fél cikluson keresztül létezik. 
Tulajdonképpen a kontinensek külön vannak: De mindez a korlátlanság dolga. Tudjátok, hogy mi 
biztosan a Gangesz és a Jamuna folyók édes vizeinek a partjánál fogunk lakni. Ott nem lesz 
szükség tengerre, stb.. Amikor arról a Dwarakáról beszélnek, akkor az nincs a tenger közepén. 
Dwaraka nem egy különálló hely. Nektek, gyerekeknek vízióitok voltak. A kezdetekben 
Sandeshinek és Gulzárnak sok víziója volt. Ők egy nagyszerű szerepet játszottak azért, mert 
szórakoztatniuk kellett a bhattiban a többieket. Tehát a víziókkal nagyon sokat szórakoztattak. Az 
Atya azt mondja: A legvégén sokat fognak benneteket szórakoztatni. Az a szerep egy más dolog. 
Van egy ének is: Amit mi láttunk, ti nem láttátok. Nektek folyamatosan vízióitok lesznek egyik a 
másik után. Pl.: amint a vizsganapok közelegnek kitalálnátok, hogy mennyi jeggyel fogtok 
átmenni. Ez is a tanulmányotok. Most ez olyan, mintha itt ülnétek, miközben tudás teljesek 
vagytok. Végül is nem mindenki teljes. Egy iskolában mindenki mindig sorszám szerint van. Ez 
is tudás. A testetlen világ, a szubtilis régió - a három világ tudásával rendelkeztek. Ismeritek ezt a 
világ ciklust: az folyamatosan forog. Az Atya azt mondja: Az a tudás, amit megkaptatok, nem 
magyarázható el bárki más által. Felettetek korlátlan ómenek vannak. Néhányan a Jupiter 
ómenjeivel rendelkeznek, ellenben mások Rahu fogyatkozásának az ómenjeivel. Tehát ők el 
fognak menni és krematorokká fognak válni, stb. Ezek korlátlan ómenek, azok korlátozott 
ómenek. A korlátlan Atya korlátlan dolgokat mond nektek, és egy korlátlan örökséget adományoz 
nektek. Nektek, gyerekeknek nagyon nagy a boldogságotok. Olyan sokszor igényeltétek az 
uralkodást és vesztettétek azt el. Ez teljesen igaz. Semmi nem új. Aztán képesek lesztek arra, 
hogy örökké boldogok maradjatok. Különben Maya megfolyt titeket. Tehát ti mindannyian az egy 
Szeretett szeretői vagytok. Ti szeretők mindannyian csak arra az egy Szeretettre emlékeztek. Ő 
eljön, és mindenkinek boldogságot ad. Fél cikluson keresztül Rá emlékeztetek. Most, hogy 
megtaláltátok Őt, nagyon boldogoknak kéne lennetek. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)      Annak érdekében, hogy állandóan vidámak maradjatok, tegyétek a „semmi sem új” 

leckéjét szilárddá. Tartsátok fenn a boldogságot, hogy a korlátlan Atya korlátlan 
uralkodást ad nekünk. 

2)         Hallgassátok meg a tudás jó énekeit, és frissítsétek fel magatokat. Értsétek meg a 
jelentésüket, és magyarázzátok el azokat másoknak.  

Áldás:  Legyetek sikeresek a kapcsolataitokban és a szolgálatban azzal a különlegességgel, hogy 
megreformáljátok önmagatokat, és a siker megtestesítőivé váltok. 

           A gyerekek, akiknek az a különlegessége, hogy megreformálják magukat, nagyon 
könnyen elérik az aranykori állapotot. Bármilyen időben és bármilyen körülmények 
esetén, azoknak megfelelően kell megreformálnotok magatokat azért, hogy képesek 
legyetek kinyilvánítani a dharnátokat. Akik képesek magukat megváltoztatni, azok igaz 
aranyak. Láttátok sakar atya különlegességét: bármikor, bármilyen személy volt előtte, 
annak alapján átformálta önmagát. Kövessétek az atyát ugyanilyen módon, és akkor 
könnyen a siker megtestesítőivé váltok a kapcsolataitokban és a szolgálatban. 

Slogan:  Amikor minden erő birtokában vagytok, akkor a siker minden akadály nélkül veletek 
van. * * * O M  S H A N T I * * * 


