2015. majus 12. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, eljottetek a korlatlan Atyahoz, hogy igényeljétek a korlatlan
orokségeteket. Itt semmi nem korlatozott. Amikor nagyon sok lelkesedéssel emlékeztek
az Atyara, akkor elfelejtitek a régi vilagot.

Kérdés: Milyen aspektust kellene ismételten magatokban érdlni és szilardda tenni?

Vilasz: En egy lélek vagyok. Megkapom az orokségemet az Atyatol, a Legfelso Lélektol. A
lelkek gyerekek, és a Legfels6 Lélek az Atya. A gyerekeknek az Atyaval valo
talalkozasa most torténik. Tegyétek szilardda ezt az aspektust azzal, hogy ismételten
megordlitek magatokban. Minél 1élektudatosabba valtok, annal jobban véget ér a testi

. tudatossagotok.

Enek: A tudés zapora azokra hull, akik a Szeretettel vannak..

Om Shanti. Ti, gyerekek tudjatok, hogy Babaval iiltok. O a legnagyszerubb Baba, mindenki

Atyja. Baba most eljott. Nem szabadna olyan kérdésnek felmeriilnie, hogy mit kaphattok az

Atyatol. Megkapjatok Téle az orokségeteket. O mindenki korlatlan Atyja, akitdl korlatlan

boldogsagot ¢s korlatlan tulajdont kaptok. Mas tulajdonok korlatozottak. Van, akinek 1000

rupiaja van, mig masnak 5000. Lehetnek olyanok is, akiknek egy, kettd, 6t millioja, vagy sok

millidja van. Mindazok a vilagi apak és gyerekek korlatozottak. Itt ti, gyerekek megértitek, hogy

eljottetek a korlatlan Atydhoz, hogy igényeljék a korlatlan tulajdont. A szivetekben megvan ez a

remény. Az iskolakon kiviil senkiben nincs ilyen remény a satsangokban, stb. Egyszertien csak

azt mondjak, hogy békét szeretnének. Ott azonban nem tudjak elérni a békét. Ti, gyerekek
megértitek, hogy azért jottetek ide, hogy az 0y vilag mestereivé valjatok. Mi masért jottetek ide?

Nektek, gyerekeknek a szama névekszik. Azt mondjatok: Baba azért jottiink ide, hogy a vilag

mestereivé valjunk. Itt semmi sem korlatozott. Baba, azért jottiink ide, hogy a korlatlan

mennyorszagunk orokségét igényeljiik. Ezt az 6rokséget minden ciklusban igényeljiik az Atyatol.

Aztan Maya, a macska azt megkaparintja téliink. Ezért nevezik ezt a gydzelem ¢és vereség

jatékanak. Az Atya itt il és nektek, gyerekeknek magyardz. A gyerekek megértése

sorszamszerinti. Ez a valaki nem egy szent vagy bdlcs ember. O ugyanazt a ruhat viseli, mint
amit ti. O is Baba (atya). Amikor valaki azt kérdezi tdletek, hogy kihez mentek latogatoban, azt
mondjatok BapDadahoz megyiink. Ezért ez egy csalad. Miért jottok ide? Mit kaptok itt? Ezt
senki mas nem értheti meg. Ok nem mondanék, hogy BapDadahoz jonnek, és hogy Téle kapjak
meg az Orokségiiket. A nagyapja tulajdonahoz mindenkinek j joga van. Ti, lelkek amtgy is Shiv

Baba orokkévald gyerekei vagytok. Azzal, hogy most Brahmahoz tartoztok az 6 fiG és lany

unokaiva valtok. Most tudjatok, hogy lelkek vagytok. Ezt szilardan a szivetekben kell tartani. Mi,

lelkek az orokségiinket igényeljiikk az Atyatol, a Legfels6 Lélektol. Mi, lelkek eljottiink és

talalkoztunk az Atyaval. Korabban, amikor testi-tudatosak voltunk, azt mondtuk: ,,Valaki, akit

igy és igy hivnak, megkapott egy ilyen és ilyen tulajdont.” Most megértjiik, hogy lelkekként a

Legfelso Lélektdl vessziik az orokségiinket. A lelkek gyerekek, és a Legfelsd Lélek az Atya. A

ciklus soran csak egyszer torténik meg, hogy a gyerekek hosszu 1d6 utan taldlkoznak az Atyaval.

Az iméadat Osvényén sok mesterséges meéla (talalkozds) van. Ez a lelkek legcsodalatosabb

talalkozoja. A lelkek hosszl ideig kiilon voltak az Atyatdl, a Legfelsd Lélektol. Milyen lelkek?

Ti, lelkek. Ti, lelkek azt is megertitek, hogy az édes csend otthonanak a lakéi vagytok. Itt a

szerepetek eljatszasatol elfaradtatok. Ezért mentetek a sannyiasikhoz, a gurukhoz, stb., és

békességet kertetek. Azt gondoltatok, hogy mivel 6k elhagyjak az otthonaikat és elmennek az

erdokbe, igy békességet kaphattok tdliik. Azonban ez nem igy van; mostanra mind visszatértek a

varosokba. A dzsungel barlangjai iiressé valtak. Most gurukként iilnek a varosokban, amikor

valojaban tudast kellene adniuk az elszigetelddés osvényérdl, és a tisztasagot kellene tanitaniuk.

Manapsag még hdzassagkotési iinnepeket is vezetnek. Ti, gyerekek ellendrzés alatt tartjatok az

érzékszerveiteket a joga erejével. A joga erejével az érzékszervek lehiggadnak és

megnyugszanak. Amugy az érzékszervek csintalankodnak. Le kell gy6znotok az
érzékszerveiteket, hogy minden rendetlenkedés (kartékonysag) megsziinjon. Joga erd nélkiil
lehetetlen az crzésszerveket kontroll alatt tartani. Az Atya azt mondja: Az érzekszervek
csintalankodasanak csak a joga erejevel vethettek veget. A joga ernek nagy ereje van. Ez nagyon
sok erofeszitést igényel. Amint elore haladtok, az érzékszervek csintalankodasa meg fog sziinni.

Az aranykorban nincsenek rossz betegségek. Itt most megtanuljatok, hogy kontroll alatt tartsatok

az érzékszerveiteket, és igy ott mar nincs semmi piszok. Annak az igazi elnevezése mennyorszag.

Mivel ezt elfelejtették, azt mondjak, hogy az tobb szazezer évig tart. Még most is folyamatosan

templomokat épitenek. Ha az tobb szazezer év lenne, akkor nem lennének képesek emlékezni

semmire. Miért épitenek templomokat? Mert ott az érzékszervek nyugalomban és a higgadttan
maradnak, és nem csintalankodnak. Shiv Babanak semmilyen fizikai érzékszerve sincs, de
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Lelkében minden tudas ott van. Egyediil O a Béke Oceanja és a Boldogsag Oceanja. Az emberek
azt mondjak, hogy lehetetlen a fizikai érzékszerveket kontroll alatt tartani. Az Atya azt mondja:
Joga erOvel tartsitok kontroll alatt az érzékszerveiteket. Maradjatok az Atydra vald
emlékezésben. Ne engedjétek meg az érzékszerveiteknek barmi olyan tettet vigyenek végbe, ami
szabalyellenes. Mikozben egy ilyen kedves, szeretetteljes Atyara emlékeztek, a Szeretet
konnyeinek kellene lenni. A lelkek nem meriilnek el a Legfels6 Lélekbe. Az Atya csak akkor
talalkozik veletek, amikor kolcson vesz egy testet. Tehat egy ilyen Atyaval nagyon sok szeretettel
kellene kapcsolatba keriiln6tok. Baba nagyon lelkes volt. Oh! Baba a vildg mesterévé tesz engem!
Mit kezdenék mind ezzel a gazdagsaggal és tulajdonnal? Azt mondta: Mindenrél le fogok
mondani. Olyan volt, mint egy bolond személy. Mindenki azt kezdte kérdezni: Mi tortént vele
ilyen hirtelen? Otthagyta az iizleti dolgait és eljott Babahoz. A boldogsaganak a foka igen
magasra emelkedett. Latomasai azt mutattak, hogy egy kirdlysagot kapott. Azonban azt nem
tudta, hogy hogyan fogja azt megkapni, vagy mi fog torténni; csak azt tudta, hogy azt meg fogja
kapni. Annak a boldogsagaban mindenrdl lemondott. Majd fokozatosan, folyamatosan megkapta
a tudast. Ti, gyerekek eljottetek ebbe az iskolaba. Van c¢lotok és annak a targya. Ez Raja Yoga.
Azért jottetek a korlatlan Atyahoz, hogy igényeljétek a kiralysagotokat. Ti, gyerekek tudjatok,
hogy az Atyaval tanulunk. Az Atya az Egyetlen, akire emlékeziink: Baba, jojj el, tavolitsd el a
banatunkat és adj nekiink boldogsagot! A lanyok azt mondjak: Olyan gyereket szeretnénk,
amilyen Krishna. Azonban ez csak a Paradicsomban torténhet meg veletek. Krishna a
Paradicsomhoz tartozik. Egy hintaban hintaztatjatok (a szobrat), de valdjaban csak a
Paradicsomban lehet olyan gyereketek, mint amilyen Krishna. Most azért jottetek, hogy a
Paradicsombeli kiralysagotokat igényeljétek. Ott biztosan fogtok hercegeket és hercegnoket
talalni. A tiszta gyerekek irdnti vagyatok ott majd teljesiil. Itt is sok herceg és hercegnd van, de 0k
a pokol lakoéi. Ti olyan gyerekeket akartok, akik a mennyorszagban élnek. Ez a tanulmany nagyon
konnyi. Az Atya azt mondja: Mar nagyon sok imadatot végeztetek. Nagyon sokat botladoztatok!
Igen boldogan jartatok zarandoklatokra, stb. Elmentetek Amarnathba is (egy templom a
Himalajaban). Az emberek azt hiszik, hogy Shankar ott mondta el a halhatatlansag torténetét
Parvatinak. A halhatatlansag igaz torténetét most halljaitok Amarnathtdl, a Halhatatlansdg Uratol.
Az Atya itt l, és azt elmondja nektek. Ti eljottetek az Atyahoz. Tudjatok, hogy ez a valaki a
mzerencsés Szekér”. Baba ezt a szekeret vette kolcson. Mi Shiv Babdhoz késziiliink, és csak az
O shrimatjat fogjuk kovetni. Ha akarjatok, akkor Babatol barmit megkérdezhettek. Vannak, akik
azt mondjék: Baba, én képtelen vagyok a tudasrol beszélni. Baba azt valaszolna: Erdfeszitést
kellene tenned. Mit tehet Baba ezzel kapcsolatban? Az Atya nektek, gyerekeknek egy konnyi
modjat mutatja meg annak, hogy hogyan valhattok emelkedetté. Eldszor ellendrizzétek az
érzékszerveiteket, és masodszor szivjatok magatokba az isteni erényeket. Ne hallgassatok meg
senkit, aki haragossa valik. Amit mond, egyik fiiletekkel hallgassatok meg, és a masikon
engedjétek el. Ne hallgassatok meg semmilyen 6rdogit, amit nem szerettek. Amikor azt latjatok,
hogy a férjetek diihos lesz, szorjatok ra viragokat. Folyamatosan mosolyogjatok ra. Sok taktikat
alkalmazhattok. Sokan Vannak akik haragosak ¢és kéjvaggyal teliek. Az artatlanok kialtanak. Nem
csak egyetlen Draupadi letezett mindannyian azok vagytok. Az Atya most eljott, hogy
megvédjen benneteket a levetkdztetéstél. Az Atya azt mondja: Ez az utolsé sziiletésetek a
halalnak ezen a foldjén. Eljottem, hogy titeket, gyerekeket a csend foldjére vigyelek. A lelkek
mindaddig nem térhetnek vissza oda, amig tisztatalanok. Tehat eljottem, hogy mindenkit tisztava
tegyek. Barmilyen szerepet kapott mlndenegyes 1¢lek, azt teljessé kell tennie mieldtt hazatér. Az
egész fa minden titka az intellektusotokban van. Azonban egy fa Osszes levelét senki nem tudja
megszamolni. Tehat az Atya elmagyarazza a fa ¢s a Mag 6 aspektusait. Sok emberi lény van. O
nem iilne ide, hogy azt nézze, hogy mindenkiben beliil mi folyik. Az emberek azt hiszik, hogy
Isten tudja, hogy mi van beliil mindenkiben. Mindaz vakhit. Az Atya azt mondja: Kialtottatok,
hogy jojjek el, tisztitsalak meg benneteket és Raja Jogat tanitsak nektek. Most Raja Jogat
tanultok. Az Atya azt mondja: Emlékezzetek Ram! Ezeket az utasitdsokat az Atya adja. Az Atya
shrimatja és modszerei teljesen egyediilalloak. A ,,modszer” tanacsot jelent, amin keresztiil
megkapjuk az iidvosséget. Csak az egy Atya adomanyoz nekiink iidvosséget. Nincs mas, aki ezt
teszi. Most van az, hogy hivjatok Ot. Az aranykorba nem hivjatok meg Ot. Csak most mondjatok
hogy a mindenki szamara Udvosség Adomanyozoja az egyetlen Rama. Az emberek egy
rozsaflizer gyongyszemeit forgatjak. Ezeket forgatjak, ¢s amikor eljutnak a bojthoz, azt Ramanak
nevezik, és azt a szemiikhoz emelik. A bojt nevét kantaljak. Mindenki mas az Atya tiszta
teremtmenye Ti nagyon jol ismeritek ezt a fiizért. Ez azoknak a fiizére, akik az Atyaval
szolgalatot végeznek. Shiv Babat nem lehet a Teremtonek nevezni. Ha Teremtonek nevezitek Ot,
akkor felmeriil a kérdés, hogy: Mikor teremtette a vilagot? A Brahminok most, az atmeneti
korban teremtédnek Prajapita Brahman keresztiil. Shiv Baba teremtménye 6rokkévalok. Az Atya



3
egyszeriien csak azért jon, hogy megtisztitsa a tisztatalant. Ez most az oreg vilag. Most ki
valtoztatnd a shudrdkat istenségekké? Most ti valtok tjra istenségekké. Tudjatok, hogy
shudrakbol Baba valtoztat benneteket Brahminokka, majd Brahminokbol istenségekke.
Brahminokka valtatok, hogy istenségekké valjatok. Tehat Brahma az emberi vildg teremtdjéveé
valik. O az emberi V11ag feje, de Shiv Baba minden 1élek mulhatatlan Atyja. Most mindezeket az
1j dolgokat meghallgatjatok. Akik intelligensek, azok ezeket nagyon jol magukba szivjak. A
1étszamotok fokozatosan néni fog. Titeket, gyerekeket emlékeztettek arra, hogy eredetileg
istenségek voltatok, és hogyan vettetek 84 sziiletést. Ti ismeritek mindannak a titkait. Nincs
sziikség arra, hogy barmibe jobban belemenjetek. Az Atya azt mondja: Ahhoz hogy megkapjatok
a teljes orokségeteket az Atyatol, eldszor is a f6 dolog, amit tennetek kell, hogy emlékezzetek az
Atyara, masodsorban pedig valjatok tisztava. Valjatok az dnmegismerés ciklusa forgatoiva, €s
tegyetek masokat is magatokhoz hasonlova. Ez olyan egyszerii! Csak az emlékezés nem marad
alland6. A tudas nagyon konnyli. A régi vilag most elpusztuldban van. Aztan az uj, aranykori
vilagban az istenségek fognak uralkodni. Ebben a vilagban az istenségek képmasai és a palotaik,
sth. a legéregebbek. Azt mondjatok, hogy ti voltatok a Vilég legregebb csaszarai ¢s csaszarndi.
Azok a testek mar nincsenek meg, de a képmasaikat még most is folyamatosan elkészitik. Senki
nem tudja, hogy Lakshmi és Narayan, akik annak idején uralkodtak, hova mentek, vagy, hogy
hogyan igényelték azt a klralysagot Birla (gyariparos, aki a Lakshmi és Narayan templomot
épitette) sok templomot épit, de semmit nem tud. Folyamatosan adomdnyokat kap, és még tobbet
¢épit. Abban hisz, hogy az, az istenségek aldasa. A hamisitatlan imadat egyediil Shiva imadata.
Tudast egyediil a Tudds Oceédnja ad. Minden mas az imadat dsvénye. A tudas altal fél ciklusra
tidvosség van, amikor nincs sziikség imadatra. Azt mondjak: Tudas, imadat és érdektelenség.
Most érdektelenség van az imadat €és az oreg viladg irant. Az o6reg vildg most elpusztuléban van.
Tehat miért kellene most ahhoz vonzoédni? A jatek a végéhez kozeledik, és mi haza fogunk térni.
Ez boldogsag. Nehanyan azt gondoljak, hogy jo lenne elnyerni az srokre 52016 felszabadulast,
mert akkor nem kell ijra visszajonniiik. Ugy gondoljak, hogy a lelek egy buborek, ami elmeril az
oceanban. Mindaz hazugsag. Egy szinésznek feltétleniil jatszania kell. Ha egyszerlien csak otthon
ilne, akkor nem lehetne szinész. Ordkre szo6l6 felszabadulas nem lehetséges; a drama eldre
elrendeltsége orokkévalo. Itt nagyon sok tudést kaptok. Més emberi 1ények intellektusdban ebbdl
semmi sincs. A ti szerepetek az, hogy vegyétek a tudast az Atyatol, és igényeljétek az
orokségeteket. A drama kotésében vagytok. Biztos, hogy eréfeszitést kell tennetek. Az nem ugy
van, hogyha az benne van a dramaban, akkor majd kaptok valamit. Ha igy lenne, akkor
egyszerien csak tétleniil iilhetnétek! Azonban a cselekedetek végzését senki nem hagyhatja abba.
A cselekedetekrdl nem lehet lemondani. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég-elvesztett ¢s most-megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jO
reggelt az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatol. A szellemi Atya namastét mond a szellemi
gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
Tartsatok az érzékszerveiteket nyugalomban és higgadtan a joga erejével. Tartsatok
azokat kontroll alatt. Ne beszéljetek, és ne hallgassatok meg semmilyen 6rdogit. Amit
nem szerettek azt ugy hallgassatok, hogy egyik fiileteken be, a masikon Ki.

2. Ahhoz, hogy az Atyatél a teljes orokséget igényeljétek, valjatok az Onmegismerés
diszkoszanak a forgatoiva. Tisztuljatok meg, és szolgéaljatok masokat tgy, hogy
olyanokka teszitek 6ket, mint amilyenek ti vagytok.

Aldas: Legyetek allandéan konnylick és sikeresek azaltal, hogy egyensulyban tartjatok a
haztartasbeli kapcsolataitokat az Istennel valo kapcsolatotokkal.
Ti, gyerekek, mindannyian dupla szolgalatot kaptatok, hogy gondoskodjatok a test
megélhetésérdl és a Iélek megélhetésérc’il. Azonban mind a kéttipusu szolgélatban
egyenlo figyelemre van sziikség az 1d6 és az er6 vonatkozasaban. Ha a shrimat 1ranytuje
pontos, akkor mind a két oldal egyenld lesz. Azonban, amint kimondjatok azt a szot,
hogy ,haztartasbeli”, haztartasbeliekké valtok, és elkezdtek felhozni kifogasokat. Eppen
ezért legyetek gondnokok és ne haztartasbehek ¢s ezzel a tudatossaggal tartsatok
egyensulyban a haztartasbeli kapcsolataitokat az Istennel vald kapcsolatotokkal, és
akkor mindig konnytiek és sikeresek maradtok.

Slogan: Ahhoz, hogy az elsé részlegbe jojjetek, legyetek a fizikai érzékszervek és Maya
legyozo1

***OM SHANT | ***



