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Lényeg: Edes gyerekek az elsé leckétek: En egy lélek vagyok, nem egy test. Maradjatok lélek
tudatosak, és képesek lesztek emlékezni az Atyara.
Kérdés: Mi az az inkognit6 Kincs, ami nincs a vilag embereinek, de nektek gyerekeknek van?
Valasz: Ti a boldogsag inkognito kincsével rendelkeztek, tudva, hogy Isten, az Atya tanit titeket.
Tudjatok, hogy a jelen tanulmanyotok a jov6 halhatatlan foldjéért van, nem pedig a
haldlnak ezért a foldjéért. Az Atya azt mondja: Ebredjetek fel kora reggel, menjetek el
sétara, stb., de emlékezzetek az elsé leckére, €s akkor folyamatosan boldogsagot fogtok
felhalmozni a szamlatokra.
Om Shanti. Az Atya titeket, gyerekeket megkérdez: Gyerckek, lélek tudatosan iiltok itt?
Mikozben itt iiltok, koziiletek mindegyik 1¢éleknek tekinti magéat? Az Atya, a Legfelsé Lélek tanit
benniinket, lelkeket. Ti, gyerekek most tudatdban vagytok annak, hogy nem testek vagytok,
hanem lelkek. Er6feszitést kell tennetek ahhoz, hogy ti, gyerekek 1¢élek tudatossagra késztessétek
magatokat. A gyerekek nem képesek arra, hogy Iélek tudatosan maradjanak: Ismételten testi
tudatossa valnak. Ezért kérdezi meg Baba: Lélek tudatosan iiltok itt? Ha l¢lek tudatosak vagytok,
akkor képesek vagytok arra, hogy az Atyara emlékezzetek. Ha testi tudatosak vagytok, akkor a
fizikai rokonaitokra emlékeztek. Eldszor is emlékezzetek azokra a szavakra ,,En egy lélek
vagyok”. A 84 sziiletés szerepe rogzitve van bennem, ebben a lélekben. Tegyétek nagyon
szilardda: En egy lélek vagyok. Fél cikluson keresztiil testi tudatosak voltatok. Csak most, az
atmeneti korban lesztek ti, gyerekek Ilélek tudatosak. Azzal, hogy magatokat egy testnek
tekintitek, nem vagytok képesek az Atyara emlékezni. Eppen ezért tegyétek ezt a leckét szilardda:
En, ez a I¢lek, a korlatlan Atya egy gyermeke vagyok. Arra soha nem tanitanak titeket, hogy a
testetek apjara emlékezzetek. Az Atya azt mondja: Most emlékezzetek Ram, a parlokik
Atyatokra. Valjatok 1élek tudatossa. Avval, hogy testl tudatosak vagytok, a testi kapcsolataitokra
emlékeztek. Abban erdfeszités van, hogy magatokat egy l¢leknek tekintsétek, €s az Atyara
emlékezzetek. Mindezt ki magyarazza? Nekiink, lelkeknek, mindegyikiinknek az Atyja. Az
Egyetlen, akire mindenki emlékszik ¢s imadkozik hozza: ,,Baba jojj ell J§jj és szabadits fel
benniinket ebbdl a banatbol!”. Ti, gyerekek tudjatok, hogy a jovotokért egy magas statuszt
igényeltek ezen a tanulmanyon keresztiil. Most a legjelentdségteljesebb atmeneti korban vagytok.
Tobbé mar nem akartok a haldlnak ezen a foldjén maradni. Ez a tanulmanyotok a jovo 21
szliletésére szol. Mi az aranykorért tanulunk, a halhatatlansag foldjéért. A halhatatlan Atya 4tadja
nekiink ezt a tudast. Eppen ezért, amikor itt iiltok, mindenekeldtt tekintsétek magatokat egy
Iéleknek és maradjatok az Atyara vald emlékezésben, és akkor a bilineitek feloldozasra kertilnek.
Most az atmeneti korban vagyunk. Baba benniinket mindenki koziil a legemelkedettebb emberi
lényekké tesz. O azt mondja: Emlékezzetek Ram, és akkor emelkedett emberi 1ényekké fogtok
valni. Eljottem, hogy az embereket istenségekké valtoztassam. Az aranykorban istensegek
voltatok. Most tudjatok, hogy hogyan jottetek le a létran. A 84 sziiletés szerepe fix benniink,
lelkekben. A viladgon senki mas nem tudja ezt. Az imadat 6svénye kiilonbozik a tuddsnak ettdl az
Osvényétol. Csak azok a lelkek, akiket az Atya tanit, tudjak mindezt: Senki mas nem tud errdl. Ez
az inkognitd kincs a jovOnkért van. Ti a halhatatlansag foldjéért tanultok, nem a halalnak ezért a
foldjéért. Az Atya azt mondja: Lehet, hogy elmentek egy sétara, stb., de emlékezzetek az els6
leckére: En egy I¢lek vagyok, nem pedig ez a test. A mi Szellemi Babank tanit benniinket. A
banatnak ez a vilaga most meg kell, hogy valtozzon. Az aranykor a boldogsag vilaga. Mindez a
tudds most az intellektusotokban van. Ez szellemi tudés. Az Atya a Tudds Oceanja, a Szellemi
Atya, a testetlenek ﬁlelkek) Atyja. Minden maés kapcsolat a test kapcsolata. Most torjétek meg
minden testi kapcsolatotokat, ¢s kapcsoljatok magatokat 6ssze az Egyetlennel. Az emberek azt
éneklik: Az enyém egyediil az Egyetlen ¢és senki mas. Mi csak az egy Atyara emléksziink. Még
erre a testre sem emléksziink. Errdl az 6reg testrdl le kell mondani. Arrdl is kaptok tudést, hogy
hogyan hagyjatok el a testeteket. A testrdl le kell mondani, mikézben emlékezésben iiltok. Ezért
mondja azt Baba: Viljatok Iélek tudatossa! Folyamatosan &roljétek ezt magatokban.
Folyamatosan emlékezzetek az Atyara, a Magra és a fara. A szentirdsokban emlékeznek a
kalpafara. Ti, gyerekek tudjatok, hogy az Atya, a Tudas Ocednja tanit titeket. Nem egy emberi
Iény tanit benneteket. Tegyétek ezt nagyon szilardd4. Tanulnotpk kell. Az aranykorban is testi
lények tanitanak titeket. Itt ez az Egyetlen nem egy testi lény. O azt mondja: En ennek az 6reg
testnek veszem a tdmaszat, és tanitlak titeket. En ilyen moédon tanitlak benneteket minden egyes
ciklusban, és 0jbdl el fogok jonni €s ugyanilyen modon foglak benneteket tanitani a kdvetkezo
ciklusban is. Most emlékezzetek Ram, ¢s a blneitek feloldozasra keriilnek. En a Tisztitdo vagyok.
Engem a Mindenhaté Hatalomnak neveznek, azonban Maya sem kevesebb. O is erdteljes. Csak
nézzétek meg, hogy honnan késztetett benneteket arra, hogy elbukjatok. Ugye mindenre
emlékeztek? A 84 sziiletés ciklusara emlékeznek. Az, az emberi [ényekre Vonatkozii. Sok ember
azt kérdezi: Mi torténik az allatokkal? Azonban itt ez nem az allatok dolga. Az Atya csak a



gyerekeihez beszél. Akik kintr6l vannak még csak nem is ismerik az Atyat. Hat akkor hogyan
beszelnének Rola? Nehanyan azt mondjak, hogy 6k talalkozni akarnak Babaval. Azonban mivel
egyaltalan nem ismerik Ot, ezért egyszerlien csak leiilnek és kiilonb6z6 helytelen kérdéseket
tesznek fel. Miutan a hetnapos tanfolyamot elvégezték, néhanynak még nincs teljes megértése
arrél, hogy az Egyetlen a mi korlatlan Atyank. Akik oreg hivok, akik nagyon sok imadatot
Vegeztek lesznek képesek arra, hogy a tuddsnak mindezeket az aspektusait megtartsak az
intellektusukban. Akllg kevesebb imadatot végeztek, azok nagyon kevés tudast lesznek képesek
megtartani az intellektusukban. Ti mindenki koziil a legidésebb hivok vagytok. Arra emlékeznek,
hogy Isten eljon, hogy az imadat gyiimdlesét atadja. De senki nem tudja, hogy mi az. Az imadat
osvenye teljesen mas, mint a tudas Osvénye. Az egész vilag az imadat dsvénye. A sok milliobol
csak egy maroknyi jon el, €s tanulja ezt a tudast. A magyarazat nagyon édes. Csak az emberi
Iények erthetik meg a 84 sziiletés ciklusat. El6z0leg ti sem tudtatok semmit. Még csak Shivat sem
ismertétek, Olyan sok Shiva templom van. Az emberek imadjék Shivat, viragokat ajanlanak Neki,
iidvozlik Ot, de nem tudjék, hogy miért imadjak Ot. Azt sem tudjak, hogy Lakshmit és Narayant
miért imédjék, ¢s hogy 6k aztan hovd mentek. Csak Bharat emberei nem tudjdk, hogy kik az
imadatra melto lelkeik. A keresztények tudjak, hogy Krisztus eljott ebben €s ebben az evben, ¢s
megalapitotta a vallasat. De senki nem ismeri Shiv Babat. Csak Shiv Babat nevezik a Tisztitonak,
Egyedil O a Magasak kozt Legmagasabb. Az emberek Ot szolgaljak (imadjak) a legtobbet. O
mindenki szamara az Udvosseg Adomanyozoja. Nézzétek meg, hogy hogyan tanit titeket. Ti
kidltotok az Atya utdn, hogy j6jjon ¢€s tisztitson meg benneteket. Az emberek nagyon sok
imadatot vegeznek, a templomokban pompaval és ragyogassal tinnepelnek. Nagyon sok kiadasuk
van. Menjetek €s nézzétek ezt meg Shrinath €s Jagadnath templomaiban. A ketté ugyanaz. Egy
edényi rizst f6znek Jagadnath temploméban. Shrinathnal nagyon sokvariacioji gazdag ételiik van.
Miért van ez a kiilonbség? Meg van az oka. Mind Shrinatban, mint Jagadnathban fekete k6bol
faragjak a szobrokat. Ennek egyaltalan nem értik az okat. Azt mondanatok, hogy Jagadnath
Lakshmit és Narayant, vagy Radhét és Krishnat reprezentalja? Senki nem érti, hogy mi a
kapcsolat Radhe, Krishna és Lakshmi, Narayan kozott. Ti, gyerekek most tudjatok, hogy imadatra
meltd istenségek voltatok, ¢s hogy most imadokka valtok. korbe mentetek az egész cikluson.
Most azért tanultok, hogy 0jbol istenségekké valjatok. Nem egy emberi 1ény tanitja nektek ezt.
Ezek Isten verzioi. Istent a Tudas Oceanjanak is nevezik. Itt az imadatnak sok dceanja van, akik a
Tisztitd Atyara, a Tudas Ocednjara emlékeznek. Ti tisztdtalannd valtatok, éppen ezért biztos,
hogy 0jbol tisztava kell valnotok. Ez a tisztatalan vilag. Ez nem a mennyorszag. Senki nem tudja,
hogy hol van a Paradicsom. Ok azt mondjak ,,Ez és ez elment a Paradicsomba”. Hat akkor miért
etetik azt a lelket, a pokol ételével (egy brahmin papon keresztiil)? Az aranykorban sok féle

""" zvan itt? Ez a pokol. Tudjatok, hogy Baba most arra
inspiral titeket, hogy erdfeszitést teg etek, hogy a mennyorszag lakoiva valjatok. Tisztatalanbol
tisztava kell valnotok. Az Atya nekteK megmutatja annak a modjat, hogy hogyan tegyétek ezt. Az
Atya ezt a moédot minden egyes ciklusban megmutatja. Emlékezzetek Ram, és a bilineitek
feloldozasra keriilnek. Tudjatok, hogy most a legjelentdségteljesebb atmeneti korban vagytok.
Azt mondjatok: Baba mi 5000 evvel ezeldtt is ezz¢ valtunk. Tudjatok, hogy minden egyes
ciklusban Babat hallgatjatok, aki elmondja nektek a halhatatlansag torténetét. Shiv Baba a
halhatatlansag Ura. Azonban az nem 0gy van, hogy leiilt és elmondta Parvatinak a torténetet. Az,
az imadat. Most ti megértitek, hogy mi a tudas és mi az imadat. Ott van a Brahminok nappala, és
g Brahminok ¢jszakaja. Az Atya elmagyarazza: Ti Brahminok vagytok. Adi Dév is egy Brahmin.
Ot nem lehet istenségnek nevezni. Az emberek elmennek, hogy megnézzék Adi Dév szobrat.
Olyan sok nevet adnak az istenndknek. Mivel olyan sok szolgalatot veégeztetek, ezért emlékeznek
ratok. Bharat blintelen volt, ma blinossé valt. Most Ravan kirdlysdga van. Ebben az atmeneti
korban ti, gyerekek a legemelkedettebb emberi lényekké valtok. Felettetek a Jupiter mulhatatlan
omenjei vannak. Majd utana a halhatatlansag foldjének a mestereivé valtok. Az Atya azért tanit
titeket, hogy emberi lényekbdl istenségekke tegyen. A mennyorszag mesteréveé valni azt jelenti,
hogy a Jupiter dmenjei vannak felettetek. Biztosan el fogtok menni a mennyorszagba, a
halhatatlansag foldjére. Azonban mikdzben tanultok, az 6menek folyamatosan ingadoznak.
Teljesen elfelejtitek, hogy emlékezésben maradjatok. Az Atya azt mondta nektek: Emlékezzetek
Ram! A Gitdban is azt mondtak: ,,Isten besz¢él: A kéjvagy a legnagyobb ellenség.” Az emberek
azt a Gitat tanulmanyozzak, de nem gyo6zik le azt a bunt. Az Atya mikor mondta ezt? 5000 évvel
ezel6tt. Most 0jbol Isten beszel: A kejvagy a legnagyobb ellenség. Gybzzétek azt le. Az banatot
okoz a kezdettdl, a kozépen keresztil a legvégéig. A {6 blin a kéjvagy. E miatt van az, hogy
mindenkire azt mondJ ak, Eogy tisztatalan. Most tu Jatok hogy ez a ciklus hogyan forog. A drama
szerint tisztatalanna Vélunk, és az Atya eljon és megtisztit benniinket. Baba ismételten azt



mondja: Mindenekel6tt arra emlékezzetek, amit Alfa mond: Csak a shrimat kovetésével valtok
emelkedetté. Megértitek, hogy el6zdleg emelkedettek voltatok, és hogy mostanra degradaltta
valtatok. Most Ujbdl erdfeszitést tesztek, hogy emelkedetté valjatok. Szivjatok magatokba az
isteni erényeket. Senkit ne tegyetek boldogtalannd. Folyamatosan mutassatok meg mindenkinek
az Osvényt. Az Atya azt mondja: Emlékezzetek Ram, és a bilineitek elvagasra kertilnek. Egyediil
Engem neveznek a Tisztitonak. Senki nem tudja, hogy a Tisztitd6 hogyan jon el, €s hogyan tisztit
meg mindenkit. Egy ciklussal ezeldtt is az Atya azt mondta: Allandéan egyediill Ram
emlékezzetek. A joganak ebben a tlizében a biineitek eléghetnek. Amikor az 6tvozet eltavolitodik,
a l¢élek tisztava valik. Az aranyba 6tvozet keveredett. Eppen ezért az €kszert is ebbdl készitik. Az
Atya most elmagyarazza nektek, gyerekeknek, hogy az 6tvozet hogyan keveredett a lelkekbe. Azt
el kell tavolitani. Az Atya szerepe a dramaban, hogy elj6jjon és titeket, gyerekeket 1¢lek tudatossa
tegyen. Tisztava kell valnotok. Tudjatok, hogy az aranyl{orban Vaishnavak voltatok. Az a tiszta
csaladi ashram volt. Most tisztava valunk, Vishnu foldjének a mestereivé. Ti duplan Vaishnavak
vagytok (tisztak és vegetarianusok). Ti vagytok az igazi Vaishnavak. Azok az emberek a biinds
Vaishnava vallasahoz tartoznak. Ti a blntelen Vaishnava vallashoz tartoztok. El6szor is, most
emlékezzetek az Atyara, masodszor szivjatok magatokba a tudést, amit az Atya ad nektek. A
kiralyok kiralyaiva valtok. Azok az emberek csak rovid idére kiralyok, csak egy sziiletésre. A ti
kiralysagotok 21 generaciora kiterjed, azaz a teljes korra. Ott soha nincs 1dd eldtti halal. Most
legyozitek a halalt. Amikor itt az ideje, megértitek, hogy el kell hagynotok az 6reg borotoket, és
vesztek egy ujat. Arrdl viziditok lesznek. A zenekaroﬁ boldogsagban fognak jatszani. Az nagy
boldogsag dolga, amikor elhagyjatok a tamopradhan testet, és vesztek egy satopradhant. Ott az
¢lettartam 150 év. Itt folyamatosan id6 eldtt1 haldl van azért, mert mind elmertilnek a biinben.
Azok a gyerekek, akiknek pontos a jogajuk, ellenérzés alatt tarthatjak a fizikai szerveiket a joga
erejével. Amikor teljesen jogaban vagytok, akkor a fizikai szerveitek megnyugszanak. A fizikai
szerveitek koziil egyik sem fog az aranykorban becsapni benneteket. Ott soha nem mondjatok,
hogy a fizikai szerveitek ellenérzés nélkiil vannak. Ti a magasak kozt legmagasabb statuszt
igenylitek. Ezt ismerik Gigy, mint a Jupiter mulhatatlan 6menjeit. Az Atya a fa Ura, az emberi
vilagfa Magja. A Mag fent van, és fent emlékeztek Ra. A 1¢lek emlékszik az Atyjara. Ti,
gyerekek tudjatok, hogy a korldtlan Atya tanit titeket. O csak egyszer jon el, hogy elmondja
nektek a halhatatlansag torténetét. Azt akar a halhatatlansag torténetének nevezitek, akar az igaz
Narayan torténetének, az emberek akkor sem tudjak annak a jelentését. Azaltal, hogy az igaz
Narayan torténetét meghallgatjatok, hétk6znapi emberbdl Narayanna valtok. Avval, hogy a
halhatatlansag torténetét meghallgatjatok, halhatatlannd valtok. Baba mindent nagyon vilagosan
elmagyaraz. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Minden fizikai szerveteket tartsatok ellendrzés alatt a joga erejével. Maradjatok az egy
Atyéanak, a fa Urdnak az emlékezésében. Valjatok igaz Vaishnavakka, ami azt jelenti,
hogy véljatok tisztava. ,

2. Ebredjetek fel kora reggel és tegyétek az elsd leckét szilardda: En egy 1élek vagyok,
nem egy test. A szellemi1 Babank tanit benniinket. A banat ezen vilaganak most meg kell
valtoznia. Folyamatosan hasznaljatok az intellektusotokat, hogy mindezt a tudést ilyen
modon kopiiljetek.

Aldas: Legyetek azok, akik megértik minden titok jelentségét, és akik elégedettek maradnak
azaltal, hogy ismerik annak a jelentségét, hogy elszakadottak és szeret6k maradnak.
Azok a gyerekek, akik megértik az elszakadottnak és szeretének maradni jelentdségét,
mikozben a csaladjukkal élnek, mindig elégedettek magukkal és a csaladjukat is
elégedetten tartjak. Ezzel egyiitt, mivel igaz sziviik van, az Ur is mindig elégedett veliik.
Az ilyen gyerekek, akik megértik minden titok jelent6ségét, boldogok maradnak, nincs
sziikségiik arra, hogy barkit a tanacsadojukka tegyenek, vagy tandcsot adjanak barki
masnak. Mivel meghozzak a sajat dontéseiket, ezért nincs sziikkségiik arra, hogy barkit a
tanacsadojukka, az iigyvédjiikke, vagy birdjukka tegyenek.

Slogan: Az aldasok, amiket az elvégzett szolgalatotokért kaptok, a jo egészségetek alapja.

**F**OM SHANT I ***



