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Lényeg: Édes gyermekek, ez a legértékesebb idő számotokra. Ebben az időben az Atya teljes 
segítőjévé váltok. Azok a gyerekek, akik segítőkké válnak, egy magas státuszt 
igényelnek.  

Kérdés:  A szolgálatkész gyermekek milyen kifogásokat nem tehetnek?  
Válasz:  Ti, szolgálatkész gyerekek soha nem tehettek kifogásokat: Baba, itt hideg van, vagy itt 

meleg van, és ezért itt nem tudok szolgálatot végezni. Ne váljatok érzékennyé, amikor 
egy kicsit meleg, vagy egy kicsit hideg van. Annak nem szabadna úgy lennie, hogy 
képtelenek vagytok arra, hogy valamit toleráljatok. A szomorúságnak ezen a földjén 
mindent tolerálnotok kell: boldogságot és szomorúságot, forróságot és hideget, 
dicséretet és rágalmazást. Ne hozzatok fel kifogásokat.  

Ének:  Ó ember, légy türelmes! A boldogságod napjai lassan eljönnek. 
Om Shanti. Csak ti, gyermekek tudjátok, hogy mi a boldogság és szomorúság. Csak ti, 
Brahminok tudjátok, sorszám szerint annak megfelelően, hogy mennyi erőfeszítést tesztek, hogy 
mikor kaptok boldogságot, és mikor kaptok szomorúságot ebben az életben. Ez most, a 
szomorúság világa. Már csak rövid ideig kell tolerálnotok a boldogságot és szomorúságot, a 
dicséretet és rágalmazást, mindent. Mindazon túl kell mennetek. Amikor néhányan forróságot 
éreznek, akkor azt mondják: oda akarok menni, ahol hűvösebb van. Most függetlenül attól, hogy 
forróság, vagy hideg van, nektek, gyerekeknek szolgálnotok kell. Jelenleg ez a kis 
kényelmetlenség nem új. Ez a szomorúság földje. Annak érdekében, hogy a boldogság földjére 
menjetek, nektek, gyerekeknek most teljes erőfeszítést kell tennetek. Ez a legértékesebb időtök. 
Nem lehet kifogásokat felhozni. Az Atya a szolgálatkész gyermekekhez beszél. Azoknak 
egyáltalán semmi hasznuk, akik nem tudják, hogy hogyan végezzenek szolgálatot. Az Atya eljött 
ide, hogy ne csak Bharatot, de az egész világot a boldogság földjévé tegye. Tehát nektek, 
Brahmin gyermekeknek az Atya segítőivé kell válnotok. Az Atya eljött, és így követnetek kell az 
utasításait. Bharat, ami mennyország volt, most a pokol. Azt most újból mennyországgá kell 
tenni. Ezt most tudjátok. Az aranykor a tiszta királyok királysága. Ők boldogok voltak. Később 
tisztátalan királyokká váltak, akik Isten nevében adományoztak. Ők is kapnak erőt. Jelenleg az 
emberek kormányoznak. Egyikőjük sem tudja szolgálni Bharatot. Csak az egy korlátlan Atya 
szolgálja Bharatot és az egész világot. Az Atya most azt mondja a gyermekeknek: Édes 
gyermekek most váljatok a segítőimé. Olyan nagy szeretettel magyaráz. A gyerekek, akik lélek 
tudatosak, megértik Őt. A testi tudatos gyermekek hogyan tudnának segíteni Neki? Ők Maya 
láncainak a csapdájában vannak. Az Atya most átadta nektek az utasítást, hogy mindenkit 
tegyetek szabaddá Maya láncaitól, a guruk láncaitól. Ez az üzletetek. Az Atya azt mondja: Azok 
fognak egy jó státuszt igényelni, akik jól segítenek Nekem. Az Atya személyesen azt mondja: 
Mivel én hétköznapi vagyok, senki nem ismer pontosan olyannak, ami vagyok, vagy aki vagyok. 
Az Atya minket a világ mestereivé tesz. Ők ezt nem tudják. Senki nem tudja, hogy Lakshmi és 
Narayan voltak a világ mesterei. Most megértitek, hogy hogyan érték el azt a királyságot, és aztán 
azt hogyan veszítették azt el. Az emberek intellektusa teljesen degradált. Az Atya most eljött, 
hogy megnyissa a zárat mindenki intellektusán, hogy mindenki intellektusát kőből gyémánttá 
változtassa. Baba azt mondja: Most váljatok a segítőimé! A muzulmánok beszélnek Isten 
segítőiről, de ők maguk nem válnak Isten segítőivé. Isten elmondja azoknak, akiket tisztává tesz, 
hogy másokat is tegyenek tisztává, olyanná, mint önmaguk. Kövessétek a shrimatot! Az Atya 
eljött, hogy a mennyország tiszta lakóivá tegyen benneteket. Ti, Brahmin gyermekek tudjátok, 
hogy ez a halál földje. Hirtelen, csak valahol ülve, az emberek meghalnak. Ezért mielőtt ez 
megtörténik, miért ne tennénk erőfeszítést azért, hogy a teljes örökségünket igényeljük az 
Atyától, és megteremtsük a saját jövőnket? Amikor az emberek elérik a visszavonulásuk 
állapotát, abban hisznek, hogy elfoglalttá kellene válniuk az imádatban. Amíg nem érik el a 
visszavonulásuk állapotát, addig sok pénzt keresnek, stb. Ez most mindannyitok számára a 
visszavonulás állapota. Ezért miért ne válnátok az Atya segítőjévé?  Kérdezzétek meg a 
szíveteket, hogy vajon az Atya segítőjévé váltatok-e. A szolgálatkész gyermekek nagyon jól 
ismertek. Ők nagyon jó erőfeszítést tesznek. Azzal, hogy jógában maradtok, képesek vagytok 
szolgálni. Az egész világot meg kell tisztítanotok az emlékezés erejével. Eszközökké váltatok 
abban, hogy megtisztítsátok az egész világot. Egy tiszta világra biztosan szükségetek van. Ezért 
az öreg világnak meg kell semmisülnie. Most mondjátok el mindenkinek: Mondjatok le a test 
tudatosságáról! Csak az Atyára emlékezzetek! Egyedül Ő a Tisztító. Mindenki emlékszik Rá. A 
szentek és a bölcs emberek felfele mutatnak az ujjukkal, azt mondva, hogy csak egy Legfelsőbb 
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Lélek van, és egyedül Ő adományoz boldogságot mindenkinek. Bár az emberek beszélnek 
Istenről, vagy a Legfelső Lélekről, de egyikőjük sem ismeri Őt. Néhányan folyamatosan 
Ghanesra (az elefánt istenre), néhányan Hanumánra (a majom istenre) és néhányan a saját 
gurujukra emlékeznek. Most tudjátok, hogy mindaz az imádat ösvényéhez tartozik. Az imádat 
ösvénye fél cikluson keresztül tart. A nagy rishik és a munik mind azt mondják, „neti, neti” (se ez, 
se az). Mi nem ismerjük a Teremtőt, vagy a teremtményt. Az Atya azt mondja: Ők nem 
trikaldharshik (az idő három aspektusának látói). Csak az Egyetlen a Mag, a Tudás Óceánja. Ő 
eljön Bharatba. Az emberek megünneplik a Shiv Jayantit (Shiva születésnapját), és a Gita Jayantit 
(a Gita születésnapját) is. Emlékeznek Krishnára, de nem ismerik Shivát. Shiv Baba azt mondja: 
Csak Én vagyok a Tudás Óceánja, a Tisztító. Ezt senki nem mondaná Krishnáról. Egy nagyon jó 
kép van arról, „Ki a Gita Istene?”. Az Atya ezeket a képeket mind elkészíttette minden gyermek 
hasznáért. Írjátok le Shiv Baba teljes dicséretét. Minden ettől függ. Mindenki, aki onnan fentről 
lejön, tiszta. Senki nem térhet haza anélkül, hogy ne válna tisztává. A fő dolog, hogy váljatok 
tisztává. Az a tiszta föld, ahol minden lélek él. Miközben itt eljátsszátok a szerepeiteket, 
tisztátalanná váltok. Akik a legtisztábbak voltak, azok tisztátalanná váltak. Az istenségi vallásnak 
mind a neve és a nyoma eltűnt. Az istenségi vallás neve a hindu vallássá vált. Csak ti igénylitek a 
mennyország királyságát, és aztán azt elveszítitek. Ez egy játék a győzelemről és vereségről. Akik 
Mayától vereséget szenvednek, azok vereséget szenvednek mindentől, és akik legyőzik Mayát, 
azok mindent legyőznek. Az emberek olyan sok pénzt költenek arra, hogy elkészítsék Ravan 
hatalmas figuráját. Aztán azt megsemmisítik egy nap alatt. Ugye ő az ellenség? Ez olyan, mint 
babákkal játszani. Elkészítik Shiv Baba egy képmását is, az imádják, majd összetörik. Hasonló 
módon elkészítik az istenségek képmásait, és aztán azokat elsüllyesztik. Semmit nem értenek. Ti, 
gyerekek most ismeritek a korlátlan történelmet és földrajzot, és hogy ez a ciklus hogyan forog. 
Senki más nem tud az arany és ezüstkorokról. A szobrok, amiket elkészítettek az istenségekről, 
rágalmaznak. Az Atya elmagyarázza: Édes gyermekek, annak érdekében, hogy a világ mestereivé 
váljatok, követnetek kell azokat az elővigyázatosságokat, amiket az Atya ad nektek. Az ételt az 
emlékezés állapotában készítsétek el. Egyétek azt emlékezésben. Az Atya maga azt mondja: 
Emlékezzetek Rám, és újból a világ mestereivé fogtok válni. Az Atya is újból eljött ide. Most a 
világ teljes mestereivé kell válnotok. Kövessétek az anyát és az atyát. Az nem lehet csak az atya. 
A sannyasik azt mondják, hogy ők mindannyian Atyák. Ők ezt azzal teszik, hogy azt mondják, 
hogy a lélek a Legfelső Lélek. Az helytelen. Itt mindkettő, az anya és az atya is erőfeszítést 
tesznek. Az a kifejezés „Kövesd az anyát és az atyát”, ittenre vonatkozik. Most tudjátok, hogy 
akik a világ mesterei voltak, azok tiszták voltak, és hogy most tisztátalanok. Most újból tisztává 
válnak. Mi az Ő shrimatját követjük, és elérjük azt a státuszt. Ő az utasításokat ezen a valakin 
keresztül adja. Azokat követnünk kell. Közületek néhányan nem követitek azokat. Csak 
egyszerűen megédesítitek a szátokat azzal, hogy azt mondjátok, „Baba, Baba”. Csak azokat 
nevezik méltó gyermekeknek, akik követik az utasításait. Tudjátok, hogy azzal, hogy követitek 
Mamát és Babát, be fogtok lépni a királyságba. Ez megértés kérdése. Az Atya egyszerűen azt 
mondja: Emlékezzetek Rám és a bűneitek meg fognak semmisülni. Ez minden. Egyszerűen 
magyarázzátok el másoknak, hogy hogyan váltak tisztátalanná, mialatt 84 születést vettek, és 
hogy most újból tisztává kell válniuk. Minél többet maradtok emlékezésben, annál tisztábbakká 
fogtok válni. Akik sokat maradnak emlékezésben, azok először fognak elmenni az új világba. 
Mama és Baba nem mehetnek el a kiállításokra magyarázni. Amikor egy fontos látogató érkezik 
külföldről, akkor olyan sok ember összegyűlik, hogy lássák, hogy ki jött. Ez a valaki olyan 
inkognitó. Az Atya azt mondja: Én Brahma testén keresztül beszélek. Én vagyok felelős ezért a 
gyermekért. Nektek mindig úgy kell tekintenetek, hogy Shiv Babát beszél és tanít benneteket. 
Csak Shiv Babát szabadna látnotok és nem ezt a valakit. Tekintsétek magatokat egy léleknek, és 
emlékezzetek az Atyára, a Legfelsőbb Lélekre. Én egy lélek vagyok. Egy lélekben egy teljes 
szerep van. Forgassátok ezt a tudást az intellektusotokban. Ha csak világi dolgok vannak az 
intellektusotokban, ez azt jelenti, hogy nem értettetek meg semmit. Ők teljesen degradáltak. 
Ugyanakkor még az ilyen embereknek is hasznot kell hozni. Ők is elmennek a mennyországba, 
de nem fognak egy magas státuszt igényelni. Büntetést tapasztalnak, és aztán hazatérnek. Az Atya 
elmagyarázta nektek, hogy hogyan igényelhettek egy magas státuszt. Először is váljatok 
olyanokká, akik forgatják az önmegismerés diszkoszát, és másokat is a késztessetek arra, hogy 
így tegyenek. Váljatok szilárd jógikká, és másokat is tegyetek azzá. Az Atya azt mondja: 
Emlékezzetek Rám! Aztán azt mondjátok: Baba, mi felejtünk. Nem szégyellitek magatokat? 
Olyan sokan vannak, akik nem mondják el az igazságot. Sokan felejtenek. Az Atya elmagyarázta: 
Bárkinek, aki jön, adjátok át az Atya bemutatását. A 84 születés ciklusa most véget ér és nekünk 
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haza kell térnünk. Azt mondják: „Amikor Ráma elment, Ravan is elment.” Ennek a jelentése 
olyan egyszerű. Biztosan ebben az átmeneti korban ott van mindkettő családja, Rámáé és Ravané. 
Azt is tudjátok, hogy mindenkinek meg kell semmisülnie, és csak nagyon kevesen fognak 
megmaradni. Ahogy folyamatosan előrehaladtok meg fogjátok tudni, hogyan kell megkapnotok a 
királyságotokat. Ugye kezdetben nem mondtak volna el nektek mindent? Különben az nem lenne 
egy játék. Azt egy elszakadott megfigyelőként kell néznetek. Folyamatosan vízióitok lesznek. A 
világon senki más nem ismeri a 84 születés ciklusát. Nektek, gyerekeknek most ott van az 
intellektusotokban, hogy haza kell térnetek. Most elbúcsúztok Ravan királyságától és elmentek a 
saját királyságotokba. Nagyon kevés nap maradt hátra. Ez a ciklus folyamatosan forog. Már 
sokszor körbementetek ezen a cikluson. Az Atya most azt mondja: Felejtsétek el az összes 
karmikus kötéseteket, amiknek a csapdájába kerültetek. Miközben otthon éltek a családotokkal 
folyamatosan felejtsétek el őket. Ez a játék most véget ér. Most haza kell térnünk. Csak a 
Mahabharat háború után fognak a mennyország kapui megnyílni. Ezért Baba azt mondja: Az a 
név „A mennyországba vezető kapu”, nagyon jó. Néhányan azt mondják, hogy ilyen háborúk 
mindig voltak. Kérdezzétek meg tőlük: Mikor történt a háború rakétákkal? Ez, a rakéták 
háborúja, az utolsó. Ez az áldozati tűz szintén megteremtődött, amikor ez a háború 5000 évvel 
ezelőtt megtörtént. Ennek az öreg világnak most meg kell semmisülnie. Az új királyság 
megalapításra kerül. Ti ezt a szellemi tudást azért tanulmányozzátok, hogy igényeljétek a 
királyságotokat. A tiétek a szellemi üzlet. A fizikai tudásnak számotokra nem lesz haszna. Még a 
szentírásoknak sem lesz hasznuk. Ezért miért nem foglaljátok el magatokat ebben az üzletben? 
Az Atya a világ mestereivé tesz benneteket. Gondolkozzatok el azon, hogy milyen tanulmányban 
kellene elfoglalnotok magatokat. Azok az emberek csak azért tanulnak, hogy egy fokozatot 
kapjanak, míg ti egy királyságért tanultok. Ott van az éjszaka és nappal különbsége. Azokban a 
tanulmányokban nem tudjátok, hogy vajon valaha is kaptok-e egy pár mogyorót (valamit), vagy 
nem. Amikor valaki elhagyja a testét, ő a mogyorókat is hátrahagyja. Ez a tanulmány veletek fog 
menni. A halál ott van a fejetek felett. Ezért mielőtt az megtörténik, teljes bevételre kéne szert 
tennetek. Miközben folyamatosan szert tesztek erre a bevételre, a világ megsemmisül. Amikor a 
tanulmányotok véget ér, akkor a pusztulás be fog következni. Most tudjátok, hogy minden emberi 
lénynek csak néhány mogyoró van a markában. Azokat úgy tartják, mint a majmok. Most ti 
ékszereket igényeltek. Mondjatok le a néhány mogyoróhoz való a ragaszkodásotokról. Amikor 
mindent világosan megértenek, akkor el fogják engedni a maroknyi mogyorót. Itt minden porrá 
fog válnia. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)      Tanulnotok kell, és tanítsátok ezt a szellemi tudást. A kezeiteket töltsétek fel a tudás 

örökkévaló ékszereivel. Ne vesztegessétek el az időtöket azzal, hogy mogyorók után 
futtok. 

2)        A játék most a végéhez közeledik, ezért magatokat tegyétek szabaddá a karmikus 
számláktól. Váljatok olyanokká, akik forgatják az önmegismerés diszkoszát, és másokat 
is tegyetek ugyanolyanná. Kövessétek az anyát és az atyát, és váljatok azzá, aki 
rendelkezik egy királyi státusz jogával.  

 
Áldás:  Legyetek bátrak, és az egy utasítással (ek mat) és egy állandó és stabil állapottal (ek ras) 

tegyétek a földet gyümölcsözővé.  
       Amikor ti, gyerekek bátrak vagytok és egységben maradtok az egy utasítással egy 

állandó és stabil állapotban, és csak egy feladatban vagytok elfoglaltak, akkor állandóan 
vidámak maradtok, és a földet is gyümölcsözővé teszitek. Manapság a tudomány 
segítségével elvetitek a magokat, és azonnal megkapjátok a gyümölcsöt. Hasonlóan, a 
csend erejével könnyen meg fogjátok látni a kinyilvánítást gyors sebességgel. Amikor ti, 
magatok szabaddá váltok az akadályoktól, és elmerültök az egy Atya szeretetében, 
amikor egységessé váltok az egy utasítással, és állandóak és stabilak maradtok, akkor 
más lelkek is könnyű jógikká válnak természetes módon, és a föld gyümölcsözővé lesz.  

Slogan: Azok, akik büszkeséggel tekintenek az egojukra, soha nem lehetnek alázatosak.  
* * * O M  S H A N T I * * * 


