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Lényeg:  Édes gyerekek, legyen korlátlan érdektelenség ebben az öreg, tisztátalan világban, mert 

tisztává kell válnotok. Amikor az állapototok fölfelé megy, akkor abból mindenkinek 
haszna van. 

Kérdés:  Mondják, hogy a lélek a legjobb barátja, és a legnagyobb ellensége önmagának. Milyen 
az igaz barátság? 

Válasz:  Az igaz barátság az, ha állandóan követitek az egy Atya shrimatját. Az igaz barátság az, 
amikor az egy Atyára emlékeztek, tisztává váltok, és a teljes örökséget igénylitek Tőle. 
Csak az Atya mondja el annak a módját, hogy hogyan formáljátok meg ezt a barátságot. 
Az átmeneti korban ti, lelkek, mind önmagatok legjobb barátaivá váltok. 

Ének: Az éjszakát alvással, a nappalt evéssel töltöttétek… 
Om Shanti.  Ez az ének valójában az imádat ösvényéhez tartozik. Énekek éneklése, szentírások 
tanulmányozása, zarándoklatokra járás, mind az imádat ösvényéhez tartoznak az egész világon. 
Egyedül ti, gyerekek értitek meg, hogy mit jelent a tudás ösvénye, és mit jelent az imádat 
ösvénye. A Védák, a szentírások, az Upaniszádok, mind az imádat ösvényéhez tartoznak. A tudás 
jutalma a ciklus első felére szól, az imádat pedig a ciklus következő felére. Az imádatban a 
hanyatlás állapotába kell kerülnötök. Miközben 84 születést vesztek a hanyatlás állapotába 
kerültök, majd egy születésre a felemelkedésetek állapota lesz. Ezt nevezik a tudás ösvényének. 
A tudással kapcsolatban arra emlékeznek, hogy az életben való felszabadulás egy másodperc alatt 
igényelhető. Ravan királysága, ami a rézkor elejével kezdődött, végéhez közeledik, és aztán 
Ráma királysága kezdődik. Amikor a drámában teljessé tettétek a 84 születéseteket, akkor 
mindenkinek haszna lesz, mert a felemelkedés állapotában vagytok. Ezeket a szavakat itt-ott, 
egyik–másik szentírásban leírják. Amikor az állapototok felemelkedőben van, abból mindenkinek 
haszna van. Egyedül az egy Atya ad üdvösséget mindenkinek. Annyi sok különböző elképzelés 
van, amilyen sok különböző típusú sannyási, stb. van. A szentírásokban arról írnak, hogy minden 
egyes ciklus időtartama több százezer év. Shankaracharya elképzelése szerint az 10 000 évig tart. 
Ilyen óriási a különbség! Aztán néhányan még mindig azt mondják, hogy a ciklus több százezer 
évig tart. A vaskorban sok emberi lény van, és sokféle elképzelés. Az aranykorban csak egyetlen 
irányvonal van. Az Atya leül, és elmondja nektek, gyerekeknek a tudást a világ kezdetéről, 
közepéről és végéről. Mennyi időt vesz igénybe, hogy mindezt elmondja? Ő folyamatosan mond 
nektek dolgokat. Nem szabad megkérdeznetek, hogy korábban miért nem mondták el mindezt 
nektek. Az iskolákban is sorszám szerint oktatják a gyerekeket. A fiatal gyerekeknek kicsi 
szerveik vannak, így egyszerre csak keveset tanítanak nekik. Ahogyan idősebbek lesznek, a 
szerveik is növekednek, az intellektusukon a zár megnyílik, és képesek lesznek magukba szívni a 
leckéket. Egy pici gyerek intellektusába semmi nem vésődhet be. Amikor felnőnek, akkor 
ügyvédek, bírók, stb. lesznek. Itt is ugyanaz történik. Vannak, akiknek az intellektusa nagyon jól 
képes felszívni a tudást. Az Atya azt mondja: Azért jöttem, hogy tisztátalanból tisztává tegyelek 
benneteket, tehát most érdekteleneknek kellene lennetek az öreg világban. Amikor a lelkek 
megtisztulnak, akkor nem maradhatnak ebben a tisztátalan világban. A tisztátalan világban a 
lelkek tisztátalanok, és az emberi lények is tisztátalanok. A tiszta világban az emberi lények 
tiszták. Tisztátalan emberi lények a tisztátalan világban laknak. Most Ravan királysága van. 
Amilyen a király és a királynő, olyanok az alattvalók. Az intellektusnak meg kell értenie ezt az 
egész tudást. A mostani időkben senki intellektusában nincs szeretet Isten iránt. Ti, gyerekek 
emlékeztek az Atyára, és néhányatokban belső szeretet van az Atya iránt. A lelkek szeretik az 
Atyát. Ti azért tisztelitek az Atyát, mert felismertétek Őt. Most személyesen vagytok Baba előtt. 
Shív Babát hallgatjátok. Ő az emberi világfa Magja, a Tudás Óceánja, a Szeretet Óceánja, az 
Üdvösség Óceánja. A Legfelső Atya, a Legfelső Lélek, Trimurti Shíva, a Gíta Tudásának 
Adományozója, aki beszél. A „Trimurti” szót feltétlenül használnotok kell, mert a Trimurtira 
emlékeznek. A megalapítás Brahmán keresztül történik. Tehát a tudást feltétlenül Brahmán 
keresztül kell megkapni. Krishna nem mondaná, hogy: „Shíva Isten beszél”. Semmi nem 
történhet inspiráció által, és Shív Baba sem léphetne Krishnába. Shív Baba az idegen világba jön 
el. Az aranykor Krishna földje, tehát mindkettőjük dicsérete más és más. Ez egy fő dolog. Az 
aranykorban senki nem tanulmányozza a Gítát. Azt az imádat ösvényén tanulmányozzák 
születésről-születésre. A tudás ösvényén ez nem történik meg. A tudás dolgai nincsenek jelen az 
imádat ösvényén. Az Atya, a Teremtő most tudást ad a teremtmény kezdetéről, közepéről és 
végéről. Egyetlen emberi lény sem lehet a Teremtő. Egy emberi lény nem mondhatja: „Én 
vagyok a Teremtő”. Az Atya saját Maga mondja: Én vagyok az emberi világfa Magja, Én vagyok 



 

a Tudás Óceánja, a Szeretet Óceánja, és az a Valaki, aki mindenkinek üdvösséget ad. Krishna 
dicsérete teljesen más, mint ez. Tehát írjátok le pontosan a különbséget a dicséreteikkel 
kapcsolatban, és így ha az emberek elolvassák azt, azonnal meg fogják érteni, hogy nem Krishna 
a Gíta tudásának adományozója. Akkor lesztek győztesek, ha az emberek elfogadják ezt az egy 
aspektust. Krishnáért az emberek nagyon kétségbeesettek, mint ahogy a Shíva imádok készek 
arra, hogy a saját torkukat elvágják. Mind Shívához akarnak menni. Hasonlóan a Krishna-hívők 
is úgy gondolják, hogy Krishnához szeretnének menni. Azonban senki sem mehet Krishnához. A 
Krishnának való önfeláldozás kérdése nem merül fel. Az emberek az istennőknek áldozzák fel 
magukat; senki sem az istenségekért áldozza fel magát. Ti vagytok azok az istennők. Ti Shív 
Babához tartoztok. A szentírásokban erőszakról írnak. Ti Shív Baba gyerekei vagytok, és a 
tudatotokat, testeteket és vagyonotokat feláldozzátok Neki. Semmi nincs ennél több. Ezért 
áldozzák fel magukat az emberek Shívának és az istennőknek. A kormány most betiltotta, hogy 
az emberek Shív Kashiban feláldozzák magukat. Többé már nincs kard a kútban. A saját 
ellenségének minősül az, aki az imádat ösvényén öngyilkosságot követ el. Csak egy módja van 
annak, hogy saját magatok barátaivá váljatok. Az Atya elmondta nektek: Váljatok tisztává, és 
igényeljétek a teljes örökségeteket az Atyától. Folyamatosan kövessétek az egy Atya shrimatját. 
Ez az igaz barátság. Az imádat ösvényén az emberi lelkek önmaguk ellenségei. Amikor az Atya 
eljön és nektek, lelkeknek átadja ezt a tudást, akkor a saját barátaitokká váltok. Ti, lelkek tisztává 
váltok, és igénylitek az örökségeteket az Atyától. Az Atya eljön az átmeneti korban, és minden 
lelket a önmaga barátjává tesz. Ti, lelkek mindegyiktek önmagatok barátjává váltok. Amikor 
megkapják a shrimatot, úgy érzik, hogy egyedül az Atya utasításait fogják követni. Fél cikluson 
keresztül a saját utasításaitokat követtétek. Az üdvösséget a shrimat követésével kapjátok meg. 
Ebben nem szabad a saját utasításaitokat használnotok. Az Atya egyszerűen utasításokat ad 
nektek. Azért jöttetek ide, hogy istenségekké váljatok. Azzal, hogy itt jó tetteket hajtotok végre, a 
jó gyümölcsöt a következő születésben a halhatatlanság földjén kapjátok meg.  Ez a halál földje. 
Azonban ennek a jelentőségét ti, gyerekek is csak sorszám szerint értitek meg. Néhányatok 
intellektusa képes nagyon jól magába szívni ezt a tudást. Vannak olyanok is, akik egyáltalán nem 
képesek ezeket megérteni, tehát mit tehet a Tanár?  Kérnétek kegyelmet vagy áldást egy tanártól? 
Egy tanár tanít, és azután hazamegy. Amikor a gyerekek elmennek az iskolába, akkor először 
Istenhez imádkoznak: Óh, Isten add, hogy átmenjek a vizsgán, és bhogot fogok felajánlani 
Neked! A tanáruknak soha nem mondanák azt, hogy „Adj nekem áldásokat!” Ebben az időben a 
Legfelső Lélek a Tanárunk és az Atyánk is. Érthető, hogy egy gyerek mindig rendelkezik az apja 
áldásával. Egy férfi vágya, hogy gyerekei legyenek. Amikor van egy fiam, akkor neki adhatom a 
vagyonomat. Az az áldás. Törvény szerint a fiú megkapja az örökséget az apjától, de most 
mindenki egyre tamopradhánabbá válik. Amilyen az apa, olyanok a gyerekek. Napról-napra 
minden egyre tamopradhánabb. A természet is tamopradhánná válik. Ez a szomorúság földje. Ha 
ez a világ még 40 000 évig tartana, milyen lenne az állapota? Az emberek intellektusa teljesen 
tamopradhánná vált. Most, amikor az intellektusotokat a jógában az Atyára koncentrálva 
rögzítitek, akkor fényt, könnyűséget kaptok. Az Atya azt mondja: Minél többet maradtok 
emlékezésben, annál megvilágosodottabbakká váltok. Az emlékezés által ti, lelkek megtisztultok, 
és a megvilágosodásotok növekszik. Ha nem emlékeztek, akkor nem fogjátok megkapni a 
megvilágosodást. Emlékezéssel a megvilágosodásotok növekszik. Ha nem emlékeztek, vagy 
bűnös tettet visztek véghez, a fényetek elhalványodik. Azért tesztek erőfeszítést, hogy 
satopradhánná váljatok. Ezeket az aspektusokat meg kell érteni. Ti, lelkek az emlékezéssel fogtok 
folyamatosan megtisztulni. Leírhatjátok, hogy: Shri Krishna nem adhat tudást a Teremtőről vagy 
a teremtményről. Krishna státusza a jutalom. Azt is írják: Krishna lelke most az utolsó 84. 
születésében újra veszi ezt a tudást. Utána újra egyes számúvá válik. Az Atya már azt is 
elmagyarázta, hogy az aranykorban 900 ezren lesznek. Ez a szám később növekedni fog. Sok 
szolgálólány és szolgáló is lesz, akik teljes 84 születést vesznek. Ez 84 születés számlája. Azok 
jönnek le először, akik teljes osztályzatokkal mennek át a vizsgán. Minél később jöttök le, az 
épületek annál öregebbeknek mondhatók. Egy épület akkor új, amikor felépítik. Majd az 
élettartama napról-napra csökken. Az aranykorban arany paloták lesznek, és azok nem 
öregedhetnek meg. Az arany mindig ragyog, de azért feltétlenül tisztogatni kell. Még a tiszta 
aranyból készült ékszerek ragyogása is csökken, ezért kell fényesíteni. Nektek, gyerekeknek 
nagyon boldogoknak kellene lennetek, hogy az új világba készültök, és hogy a pokolban már ez 
az utolsó születésetek. Tudjátok, hogy bármit is láttok a fizikai szemetekkel, az ehhez az öreg 
világhoz és öreg testhez tartozik. Most arra készültök, hogy az új aranykori világban egy új testet 
vegyetek. Ott az öt elem is új. Ily módon köpüljétek a tudás óceánját. Ez a tanulmányotok, ami a 



 

végéig folytatódni fog. Amint a tanulásotoknak vége lesz, a pusztulás el fog kezdődni. Tehát 
diákoknak kellene tekinteni magatokat, és megőrizni a boldogságotokat, hogy Isten tanít titeket. 
Ez a boldogság nem egy kis dolog. Azonban Maya helytelen cselekedetek megtételére késztet 
benneteket. Néhányan 5-6 évig megőrzik a tisztaságot, és azután Maya elbuktatja őket. Ha 
egyszer elestetek, akkor nem tudjátok újra ugyanazt az állapotot elérni. Tudva, hogy elbuktatok, 
meggyűlölitek magatokat. Nektek, gyerekeknek mindenre emlékeznetek kell. A lelkek 
mindegyike ismeri a saját életét, és mindazokat a bűnöket, amiket ebben az életben elkövetett. 
Van, akiknek az intellektusa tompa, míg olyanok is vannak, akiknek széles-látókörű, messzire-
tekintő intellektusuk van.  Ti képesek vagytok emlékezni a gyerekkorotok történelmére. Baba is 
elmondja a gyerekkorának a történelmét. Baba még a házra is emlékszik ahol élt, holott ott már új 
háznak kellett épülnie mostanra. Körülbelül hatéves korotoktól emlékezni tudtok az 
élettörténetetekre. Ha már elfelejtettétek, akkor tompa intellektusúaknak neveznének benneteket. 
Az Atya azt mondja: Írjátok le az önéletrajzotokat Ez a saját életetek kérdése. Képesek vagytok 
arra, hogy megismerjétek azokat a csodákat, amik a saját életetekben történtek. Olyan sok nagy 
kötetet írtak Gandhi és Nehru, stb. életéről. Tény, hogy az életetek nagyon értékes. Ez egy 
csodálatos élet! Ez a legértékesebb életetek. Még körülírni sem tudjátok. Ebben az időben csak ti 
végeztek szolgálatot. Lakshmi és Narayan semmilyen szolgálatot nem végez. A ti életetek nagyon 
értékes. Most elvégzitek azt a szolgálatot, hogy mások életét is olyan értékessé teszitek, mint 
amilyen a tiétek. Akik jó szolgálatot végeznek, azok méltók a dicséretre. Ott vannak Vaishnav 
Devi, stb. templomai. Ti most váltok igazi Vaishnavákká. Vaishnavák azok, akik tiszták. A ti 
étrendetek most tiszta vegetáriánus (Vaishnav). A legfőbb bűnök vonatkozásában is Vaishnavák 
(tiszták) vagytok. Mindannyian, Brahma Kumarok és Kumarik Jagadamba gyerekei vagytok. Ott 
vannak Brahma és Saraswati, és közületek mindenki más a gyerekeik. Az istennők 
sorszámszerintiek, és annak megfelelően imádják őket. Azonban haszontalan arról beszélni, hogy 
sok karjuk, stb. van. A sok kart azért ábrázolják, mivel sokakat tesztek magatokhoz hasonlóvá. 
Brahmát 100 vagy 1000 karral is ábrázolják. Mindazok a dolgok az imádat ösvényéhez tartoznak. 
Az Atya azt mondja nektek: Szívjátok magatokba az isteni erényeket! Ne okozzatok bánatot 
senkinek! Valakinek ne romboljatok le mindent azzal, hogy a helytelen ösvényt mutatjátok neki! 
Magyarázzátok el a fő pontot: Emlékezzetek az Atyára és az örökségre! Achcha. 
 
A legédesebb, szeretett, rég-elvesztett és most-megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A szellemi Atya namastét mond a szellemi 
gyerekeknek. 
 
Lényeg a dharnához: 
1.   Annak érdekében, hogy méltókká váljatok a dicséretre és az imádatra, váljatok igaz 

vaishnavákká. Azzal együtt, hogy tiszta az ételetek, meg kell őriznetek a tisztaságot is. 
Ebben a legértékesebb életetekben szolgáljatok sokakat, és tegyétek az életüket 
emelkedetté. 

2.    Legyen olyan jógátok az Atyával, hogy nektek, lelkeknek a fénye erősödjön. Ne 
kövessetek el egyetlen bűnös tettet sem, ami elhalványítaná a fényeteket. Váljatok 
önmagatok barátjává! 

 
Áldás:  Legyetek Maya és a ragaszkodás legyőzői azáltal, hogy elváltok Maya kapcsolataitól, és 

az Atyával teremtetek kapcsolatot. 
      Most töröljétek a régi dolgokat a tudatosságotokból, és váljatok egyedülállóvá. Lehet, 

hogy együttműködőek maradtok egymással, de ne legyetek társak. Tegyétek az 
Egyetlent a Társatokká, és akkor elváltok Maya minden kapcsolatától, és győztesekké 
váltok Maya és a ragaszkodás legyőzésében. Ha a leghalványabb ragaszkodás van 
bárkihez is, akkor ahelyett, hogy intenzív erőfeszítés tevők lennétek, erőfeszítés tevőkké 
fogtok válni. Éppen ezért nem számít, hogy mi történik, folyamatosan táncoljatok a 
boldogságban: halál a prédára, és boldogság a vadásznak. Ezt ismerik a ragaszkodás 
megsemmisítőjének. Akik ebben a ragaszkodás megsemmisítői, azok válnak a győzelem 
rózsa-fűzérének a gyöngyszemeivé.   

Slogan:  Az igazság különlegességével növeljétek a gyémánt ragyogását. 
 

* * * O M  S H A N T I* * * 


