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A szubtilis régio tevékenysége

Ma, BapDada kiilonosen azért jott el, hogy talalkozzon a gyerckekkel, akik nagy szeretettel és az
odaadés tiszta érzéseivel rendelkeznek. Amilyen mértékben rendelkeztek odaadd érzésekkel,
annak megfelelden vagytok szerencsések. Az Atya, a Szerencse Adomanyozoja eljott, hogy
talalkozzon a szerencsés gyerekeivel. BapDada rendelkezik minden gyerek bhavndjanak,
szeretetének és szolgdlatanak tablazataval. Ugyanugy, ahogy az Oreg vilag teriileti marsalljai
rendelkeznek a sajat teriiletiik és hadseregiik tablazataval, igy az Atya is rendelkezik egy
tablazattal a szolgalati helyeir6l és szolgaldirol. Mikozben Baba egy helyen iil, latja ebben a
tablazatban a szolgalat mddszerét €s minden szolgalatkész gyerekek erdfeszitésének a sebességét
mindenhol, barmely iddszakban. Baba egy nagyon tiszta viziéval rendelkezik minden gyerek
allapotarol a nap folyaman. A szubtilis régio tevékenysége milyen erdvel folytatodik? A vilagban
jelenleg ott van az energia kiilonb6z6 formaja, hogy mindent mitkodésre késztessen, mig az
aranykorban minden atomenergiaval fog mikddni. Mi az energia, ami a szubtilis régio
tevekenysegeit mukt')dteti‘? Tudjatok hogy ott milyen erot hasznalnak a tevekenységek
fény alapjan lenne vagy valami mas alapjan? Ma Baba a gyerekeket ott felmeritette, és megnezte
a vizsgaikat. Ezért van az, hogy O megkérdezi, hogy ott a sok kiilonboz6 tevékenység hogyan
folytatodik?

Ti azok, Karnatakabol, a rég elvesztett és most megtalalt, szeretett gyerekek vagytok ¢€s igy egy
nagyon kiilonleges és mély titkot osztok meg a rég elvesztett és most megtalalt gyerekeimmel. A
par, akik eszk6zok a szolgélatért Kamatakéban, egy nagyon szérakoztatd par (Pushpal Dadi és
Dadi Chandramani). Ez a par Karanhar ¢s Karavanhar. Az egyik a szeretet megtestesitdje €s a
masik a tudas megtestes1t0Je Az egyik tele van szeretettel, azzal egyiitt, hogy torvénytiszteld is,
¢s a masik egyszerlien tele van szeretettel. Még most is Karnataka virdgoskertje nagyon
gyliimoles6z6. Ott kiilonbozo jo szolgalatkész gyerekek vannak. BapDada nektek, dupla
kiilfoldieknek kiilonleges szeretetet €¢s emlékezést ad, mert a ti kiilonlegességetek az, hogy
felismeritek az eredeti valldsotokat azt kovetden, hogy attértetek sok mas vallasba. Azzal, hogy
visszatértetek ehhez a vallashoz, most eldrehaladtok gyors erdfeszités tévokeént. Mivel elértétek a
szeretetet €s a békét, a tobbségetek koziil csak nagyon kevesen rendelkeztek kétségekkel teli
intellektussal. Ez nektek, dupla kiilfoldieknek a kiilonlegessége. Ezen kiilonlegességgel van az,
Baba nektek szeretetet és emlékezést ad Viszonzaskeppen Hasonl6 mddon, azok Karnatakabol is
szeretettel és bhavnaval rendelkeznek és ezért konnyedén képesek arra, hogy az Atyahoz
tartozzanak. A szeretettiikkel van az, hogy nagyon artatlanok. Ok tudas teljesek 1s, de mivel
eldszor i1s megtapasztaljak a szeretetet, van az, hogy kozel jonnek. Aztan hallva a tudast 6k
folyamatosan elérehaladnak.

Néhany orszag a tudas alapjan halad eldre és aztan kifejlesztik a szeretetet. Mig masok eldszor
megtapasztaljdk a szeretetet, és aztdn veszik ezt a tudast. Ezért van az, hogy titeket,
mindannyitokat szeret az Atya, az Artatlan Ur. Ertitek? Ti mindannyian fontosak vagytok. Soha
ne gondoljatok azt, hogy mivel ti nem értitek ezt a nyelvet, ti lemaradtok. Ti mindig koézel
vagytok BapDadéhoz. BapDada nem a nyelveteket nézi, hanem a bhavnatokat.

Nektek, mindannyitoknak el kellene mondanotok Babanak, hogy a szubtilis régi6 tevékenységei
hogyan zajlanak. Ott mi alapjan mitikddik minden tevékenység? Amikor itt a fény (az
elektromossag) nem miikodik, ti sok mas eszkozzel rendelkeztek, amiken keresztiil folytatni
tudjatok a tevékenységeiteket. Itt sajat generatorral rendelkeztek, hogy generdljatok erdt a
fényhez. De ott mivel rendelkeztek? Milyen erét hasznaltok azért, hogy ott mindent
mikodtessetek? Az angyali forma az, ami inspirdlja a testi format, vagy a testi forma az, ami
inspirdlja az angyali format? Beszéljetek. Ott a tevékenység hogyan torténik? A szubtilis régid
tevékenységei folyamatosan lezajlanak kiilonosen a tiszta gondolatok ereje altal. Arra
emlékeznek, hogy Brahmanak volt egy gondolata, hogy megteremtse a vilagot. Tehat neki volt
egy gondolata és minden felmeriilt. Ez a felmerités és az elmerités egy jatéka. Ugy tlinik, mintha
minden a jelzések alapjan miikodne. De valojaban az angyali vildgban minden a tudat erején, a
gondolatok erején keresztiil mikddik. Amikor BapDada bekapcsolja a gondolat erejét, minden



felmertil. Elmondtdk nektek, hogy a drét nélkiili késziiléken keresztiil ti képesek vagytok arra,
hogy messzirdl meghallgassatok a vilag minden eseményét. Itt azzal, hogy blintelenek maradtok,
képesek vagytok arra, hogy fenntartsatok a kapcsolatot mind a harom vilaggal. Engedjétek, hogy
az intellektusotok jogaja teljesen kifinomult legyen. Ahhoz, hogy a gondolataitok elérjék a
szubtilis régiot, az emlékezésetek erejének nagyon mélynek és kifinomultnak kell lennie az
Osszes kapcsolat 1ényegével. Ez a huzal a legerdteljesebb, és Maya ebben nem tud semmilyen
zavart kelteni.

Nagy a pompa ott, ahol BapDada van. Itt nem ilyen (az elektromossag ingadozik). Az egész
ciklusban csak ebben az id6ben van az, hogy a szubtilis régio felmeriil. Most ezért van ott a
szubtilis régid pompaja. Késébb ott lesz szamotokra az aranykori vildg pompaja.

(Lehetséges megtapasztalni a szubtilis régiot, mikézben itt iliink?) Csak ti, gyerekek
tapasztaljatok ezt meg. Mindenesetre ez a régid értetek van, gyerekek. Semmilyen mas 1élek nem
tudja megtapasztalni a szubtilis régiot, mert az a kapcsolat Brahma Atya ¢és a Brahminok kozott.
A hivék csak egy kiilonleges jelenetrdl rendelkezhetnek vizidval, de a szubtilis régid a ti
otthonotok. Brahma Atya lakhelye a ti lakhelyetek. Csak ti, Brahminok vagytok azok, akik
megtapasztaljatok a szubtilis régio fesztivaljait. Csak ti vagytok azok, akik ott meg tudjatok
tapasztalni a talalkozo6t €s a szorakozast.

(A dupla kiilfoldieket lent iiltették le, hogy meghallgassak a murlit.) A dupla kiilfoldiek
gondolatai elérik Babat. Bar ti ott lenn iiltok, ti az Atya el6tt vagytok. Ezért BapDada kiilonleges
szeretetet €s emlékezést ad nektek, dupla kiilfoldieknek, mindannyitoknak. Ezzel egyiitt BapDada
kiilonleges szeretetet és emlékezést ad minden gyereknek mindenhol, akik messze vannak, de
mégis képesek arra, hogy hasznaljdk a gondolataik erejét, hogy megtapasztaljdk, hogy kozel
vannak. Baba kiilonleges szeretetet és emlékezést ad minden gyereknek Karnatakabol.

Azok Madhubanbol azok, akik a szivben iilnek, €¢s mindent forron kapnak, kézvetlentil a tepsibol.
Ti atadjatok a szolgalat nagyon jo bizonyitékat, mikozben faradhatatlanok vagytok. A
tobbségetek nagyon jol eljatssza az alvas legydzdjének erényét. Azzal, hogy lemondotok az
alvasrol erzaka ti nagyon jol egyiittm{ikodtok a szolgalatban. Ti eljatsszatok ali Hajlr (én jelen
vagyok), ¢és a Ji Hazor (igen én Uram) szerepet. Ezért Baba kiilonleges szeretetet és emlékezést
ad mindannyitoknak, Madhuban lakéinak, a szolgalatkész lelkeknek, akik bemutatjak a szolgalat
bizonyitékat, sorszam szerint. Achcha. Sok-sok szeretet, emlékezés és namaste BapDadatol az
Osszes gyereknek.

BapDada csoportokkal talalkozik

1. A siker alapja az elszakadottsagotok szintje.

Ti mindannyian 0gy jatsszatok a szerepeteket a szolgalatban, hogy kozben allandoan
stabilizaljatok onmagatokat egy vilagjotevd allapotban? A vilag jotevojének lenni azt jelenti,
hogy egy korlatlan szolgaldénak lenni. Ezért nem rendelkezhettek semmilyen korlattal. A vilag
korlatlan és igy egy vilag szolgalonak lenni azt jelenti, aki fenntartja a korlatlan allapotot. A
vilagjotevok allandoan szeretdk lennének az Atyaval, és elszakadottak maradnanak masoktol,
mikozben allanddan szolgaljak 6ket. Ok még a szolgalathoz vald ragaszkodastol is elszakadottak
maradnanak. Ragaszkodni a szolgéilathoz egy aranyldnc. Az egy kotés, ami benneteket a
korlatlanbdl a korlatolt felé htz. Ezért, allandéan haladjatok eldre, mikozben elszakadottak
vagytok a szolgalattol és szeretOk az Atyaval. Azok, akik egy ilyen allapottal rendelkeznek,
allanddan a siker megtestesitdi lesznek. A konnyli modszer, hogy sikert érjetek el, hogy szeret6k
¢s elszakadottak vagytok. Ha barmikor hidnyzik a siker, ennek az oka az elszakadottsag hianya.
Elszakadottsaggal rendelkezni azt jelenti, elszakadottnak lenni a testetek tudatossagatol, az isteni
kapcsolatokhoz val6 ragaszkodastol és az isteni szolgélat lehetdségeihez vald ragaszkodastol is.
Amikor hidnyzik ez az elszakadottsdg, hidnyzik a siker is. Tehat, allanddan a siker ilyen
megtestesitdjének tekintitek 6nmagatokat, vagy még mindig tal fiatalnak tartjatok magatokat?
Amikor kaptok egy utasitdst jo, ha Onmagatokat egy fiatal gyereknek tekintitek, amikor
elfogadjatok azt az utasitast. Amikor eljon a szolgalat elvégzése, akkor azt tegyétek meg egy érett
személyként. Azzal, hogy 6nmagatokat fiatalnak tekintitek, amikor megkapjatok az utasitast, ti
allandoan sikeresek lesztek. Erettnek lenni azt jelenti: egy korlatlan hozzaallassal rendelkezm
értitek?



Ti mindannyian elégedettek vagytok? Amikor valami felmeriil a szivetekben, nem szamit mi az,
ne legyen semmilyen aggodalom azzal kapcsolatban, hogy arrol beszéljetek a rangidésokkel.
Ugyanakkor, mindig legyetek készek arra, hogy kdvessétek az utasitasokat, amiket megkaptok a
rangidésoktdl. Ha azt mar elmondtatok, akkor a ti feleldsségetek véget ér, mert onnant6l kezdve
az a rangiddsok feleldssége. Ezért van az, hogy 1ényeges, hogy elmondjatok a problémat, de az is
lényeges, hogy kovessétek az utasitasokat. Semmit ne Orizzetek meg beliil, 6nmagatokban. Azt
mondjatok el ¢és valjatok konnylivé. Maskiilonben, amikor ti valamit megdriztek 6nmagatokban,
akkor az a dolog ismételten megakadalyoz benneteket a szolgalatban €s az onfejlédésben. Ezért
Iényeges, hogy konnytiek maradjatok. Ti kaptatok egy utasitast, ti azt a gyakorlatba teszitek és
konnytivé valtok. Ehhez milyen kiilonleges er6re van sziikség? Az Onatalakitas erejére. Amikor
rendelkeztek az onétalakitas erejével, sikeresek lesztek, barhova is menjetek. Allanddan &rizzétek
meg az Onmagatok atalakitasdnak a cé€ljat. Ne gondoljatok azt, hogy majd akkor valtoztok, ha
masok is megvaltoznak. Fiiggetleniil attol, hogy masok valtoznak vagy nem, gondoljatok azt:
nekem meg kell valtoznom. Nekem Arjundva kell valnom. Az 4talakulas tekintetében legyen
mindig az: én eldszor. Azzal, hogy Onmagatokat elséként tartjatok ebben a dologban, ti
mindenben az elsd szamot fogjatok igényelni.

Szétolvasztani onmagatokat azt jelenti: igaz arannya valni. Szétolvasztani mésokat azt jelenti:
kevert arannya valni. Tehat, ti mindannyian igaz aranyak vagytok? Barmi, ami igaz, értékes, mig
valami, ami kevert, kevesebb értékkel rendelkezik. Ezért allandoan tartsatok onmagatokat egy
igaz arany allapotaban.

A gyerekek, akiket nem érintett meg semmilyen gyengeség a sziiletésiik pillanatatdl kezdve,
vaisnavak sziletésiiktdl kezdve. Némely gyerek sziiletésétdl kezdve rendelkezik satwikus
szanszkarakkal. Néhanyan satwikussa valtak rajogunibol, és néhanyan rajoguniva valtak
tamogunibol, €¢s masok a harom 4allapot kevertségével rendelkeznek. Egy vaisnavanak lenni
sziiletéstdl kezdve azt jelenti: teljesen védettnek maradni.

2. Vessetek véget a haszontalansag szamlajanak azzal, hogy allandéan stabilak
maradtok a trikaldharsi allapotban.

Ti mindannyian megteremtitek a gondolataitokat, ¢s minden tettet ugy hajtotok végre, hogy
kozben tobb millidszorosan szerencsésnek tekintitek Onmagatokat? Azzal egyiitt, hogy
emelkedett gondolataitok, szavaitok és tetteitek vannak, ti rendelkeztek a haszontalansag ¢s az
erdteljesség keveredésével is? Ugye nem jatsszatok a néha haszontalannak és mas alkalmakkor
erételjesnek lenni jatékat? Barmi, ami haszontalan, arra késztet benneteket, hogy tobb milliot
veszitsetek egy masodperc alatt, mig valami, ami erdteljes, arra tesz képessé¢ benneteket, hogy
tobb millidt keressetek egy masodperc alatt. Akar egy masodpercnyi haszontalansag arra késztet
benneteket, hogy sokat veszitsetek a keresetetekbdl. Ugyanugy, ahogy felhalmozzatok a keresetet
egy szamlan, ti felhalmozzatok a veszteséget is a szdmlatokon. Amikor a veszteségetek szamlaja
nagyobb, a keresetetek rejtve marad. Tehat, a haszontalansag véget ért vagy még mindig veletek
van? Amikor stabilak vagytok a trikaldharsi allapototokban (az id6 harom aspektusanak
ismerdje), minden haszontalansag konnyedén véget ér. Ti felhalmozzatok a haszontalant akkor,
amikor lejottok a trikaldharsi allapotbol €s barmilyen tettet ugy hajtotok végre, hogy kozben az
1donek csak egy aspektusat veszitek figyelembe. Tehat, kik vagytok? Az id6 egy aspektusanak az
ismerdi vagy az id6 harom aspektusanak az ismer6i? Maradjatok allanddan stabilak a trikaldharsi
allapotban, ¢és mindig a siker megtestesitdi lesztek, értitek? Azokat hivjak kiilonleges
szinészeknek, akik mindig emelkedett szerepeket jatszanak, mikozben 4allanddan
megrazhatatlanok és elmozdithatatlanok maradnak. Kiilonleges szinészek vagy hétkoznapi
szinészek vagytok? Egy kiilonleges szinész kiilonleges erénye az, hogy fenntartja az egyenstlyt
az Onszolgalat és a viladg szolgalata kozott.

3. Legyetek a ragaszkodas legy6zdi a test és testi kapcsolatok tudatossagaval szemben.

Mikdzben az oreg vilagban éltek, ti allanddan fejlodtok, mikdzben dnmagatokat egy atmeneti
kori Brahminnak tekintitek? Egy atmeneti kori Brahmin elmozdult a vaskori vilagtol. Ezért az 6
latdasmodjat soha nem vonzana az oreg vildg. Ne vonzddjatok az oreg testetekhez, az Oreg
vildghoz, vagy barmilyen rokonhoz. Ha megprébaltok belépni egy masik orszdgba hivatalos
utlevél nélkiil, akkor bortonbe zarnanak. Itt is, amikor ti valamit az Atya engedélye nélkiil



tesztek, Maya bebortondz benneteket. Ugye ti mar nem gondolkoztok a testi kapcsolataitokrol? A
ragaszkodas legy6z6i vagytok? Ha akarcsak egy kis ragaszkodassal is rendelkeztek, akkor az
olyan lenne, mint egy krokodil, ami elkap benneteket egy kis részeteknél és aztan teljesen lenyel.
Maya teljesen lenyelne benneteket ugyanilyen mdédon. Ezért ne legyen bennetek a leghalvanyabb
ragaszkodas sem. Maradjatok allandoan szabadok a ragaszkodastol.

4. Talalkozo szolgalatkész testvérekkel és novérekkel.

Ugy tértek vissza, hogy felhalmoztatok az aldasokat sok sziiletésre? Madhuban az aldasok foldje.
T1 ugy tértek haza az aldasoknak errél a foldjérdl, hogy a kotényeitek fel vannak toltve
aldasokkal? Elegend6t halmoztatok fel a jov6tok sok sziiletésére? Megorzitek ennek a helynek az
atmoszférajat és tapasztalatat az Osszes idokre, vagy csak egy évre vagy fél évre? Tegyétek
Onmagatokat erételjessé azzal, hogy allandoan tudatdban maradtok ennek az atmoszféranak. Nem
szamit, hogy ott az atmoszféra milyen. Ha ezen atmoszféra tudatossaga erdteljes, akkor at
tudjatok alakitani azt az atmoszférat. Ti innen hazatértek mahavirokként, ugye? Vagy még egy
keveset majd irtok arrdl, hogy Maya eljott hozzatok? Ti azok vagytok, akik atalakitjatok az
atmoszférat, és nem pedig azok, akiket atalakit az atmoszféra. Nektek, mahaviroknak,
mindannyitoknak tovabb kell folytatnotok, hogy beszineztek masokat a sajat tarsasagotokkal.
Aztan barhova is menjetek, ti el fogjatok végezni egy meggyujtott lampas feladatat. Azok, akik
mindig ébren maradnak, képesek arra, hogy masokat is felébresszenek.

5. BapDada dupla kiilfoldi testvérekkel és novérekkel talalkozik.

Ti onmagatokat allanddan vilagitotoronynak tekintitek? Egy vilagitotorony feladata az, hogy
mindenkinek megmutassa az dsvényt. Ugy érzitek, hogy innen egy vilagitotoronyként és egy
erémiként tértek haza? Ti visszatértek, hogy megmutassatok a helyes és egyszerii célt a vandorld
lelkeknek. Azért, hogy ezt megtegyétek, kiilondsen két dolgot érizzetek meg a tudatotokban. Az
els6: allanddan hasznaljatok a megkiilonboztetés erejét azért, hogy megkﬁlénbbztessetek hogy a
lelkek mit akarnak. Egy j JO orvos képes diagnosztizalni a betegseget azzal, hogy érzi a betegeinek
a pulzusat. Allandéan és folyamatosan hasznaljatok a megkulonboztetesetek erejét. Masodik:
allandodan tartsatok onmagatokndl az Osszes kincsetek tapasztalatat. Azok, akik rendelkeznek az
Osszes kincs tapasztalatival, konnyedén képesek arra, hogy masoknak s atadjak azok
tapasztalatat. Mindig Orizzétek meg a célt, hogy nem csak elmondjatok a tapasztalataitokat, de
atadtok masoknak is egy tapasztalatot. Ti az Osszes tapasztalat megtestesitdiként tértek vissza?
Véljatok a tapasztalat megtestesitdivé, ne csak beszeélokké. Tapasztaljaitok meg az Osszes
kapcsolatot és az Osszes erdt. Aztan milyen cimmel rendelkeznétek? Valaki cime, aki tapasztalt
az 0sszes erOkben az: egy mester mindenhaté hatalom. Valaki cime, aki tapasztalt az Gsszes
erényben az, az erények megtestesitdje és valaki cime, aki tapasztalt minden kapcsolatban az, aki
szeretd mindenkivel. Tehat, mennyi cimmel rendelkeztek? Ugye ti az 6sszes cimmel tértek haza?
Azoknak a didkoknak és osztalyoknak is dijakat adnak. Ti itt mennyi dijat kaptatok? Igényeltétek
az Osszes dijat? Mindenki figyelme ratok iranyul, amikor sok dijjal rendelkeztek. Enged;jétek,
hogy a szemeitek és a homlokotok is kinyilvanitsa, hogy az dsszes elérés megtestesitéi vagytok.
Ugy tértek vissza, hogy ezz¢é valtatok? Achcha

Aldas: Legyetek szent hatty(ik egy szent intellektussal, akik alkalmazzak a tiszta érzéseket, és
az emelkedett kivansagokat mindenki irant.
Egy hattyt intellektus azt jelenti, aki mindig tiszta és emelkedett gondolatokkal
rendelkezik minden I¢élek irant. Legyetek azok, akik el8szor is megkiilonboztetik
minden lélek érzését és aztan szivjatok azokat onmagatokba. Soha ne engedjétek, hogy
az intellektusotok magéba szivja a tisztatalan vagy hétkdznapi érzéseket barmilyen
I¢lekkel kapcsolatban. Csak azok szent hattytk, akik mindig tiszta érzésekkel és
emelkedett kivansagokkal rendelkeznek. Amikor 6k barmit latnak vagy hallanak, ami
nem jotékony egy lélekkel kapcsolatban, 6k a nem jotékony érzéseket atalakitjak
jotékonysagga a sajat jotékonysaguk hozzaallasaval. A latdsmodjuk mindig emelkedett,
tiszta és szeretd lenne minden lélekkel.

Slogen: Valjatok a szeretettel tilcsordulo Gangesszé olyan mértékben, hogy az Atya, a Szeretet
Oceanja legyen lathat6 rajtatok keresztiil.
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