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Vessetek véget az összes kemény munkának és váljatok egy állandó jógivá 
 
Ma az Atya, a gyerekek szívének Meghódítója boldog, hogy látja a szeretetet a gyerekek 
szívében. A mai találkozó az Atyáé, a Szívek Vigasztalójáé és a gyerekeké, akik szeretők. 
Függetlenül attól, hogy személyesen Baba előtt vagytok vagy fizikailag messze, ti közel vagytok 
a szívhez. Még azok a gyerekek is személyesen az Atya, a Szívek Vigasztalója előtt vannak, a 
szeretetük által a szívükben, akik messze vannak. A Baba szó melódiája állandóan lejátszódik a 
szeretett gyerekek szívében. Az egy korlátlan melódia, az nem korlátolt. Még most is minden 
gyerek el van merülve az Atya szemeiben. BapDada egy különleges választ ad az 
emlékezésükért. Ti, gyerekek mindannyian az Atya, a Szívek Vigasztalójának a szívtrónusán 
ültök, de mégis mindannyian sorszám szerintiek vagytok – ugyanúgy, ahogy mindegyik 
gyöngyszem a rózsafüzérben, de mégis különbség van az első nyolc és az utolsó gyöngyszem 
között a 16 ezerben. Mindegyikre azt mondják, hogy gyöngyszem, de ott van a nagy különbség. 
A fő slogen, ami a szám elérésének alapja: legyetek szentek, legyetek jógik. A jógik első típusa 
azok, akik erőfeszítést tesznek azért, hogy jógázzanak és a második típus a jógik, akik mindig 
jógában vannak. A harmadik típus azok, akik állandóan erőfeszítést tesznek azért, hogy 
eltávolítsák az akadályaikat, és hogy elvágják a bűneiket. Ők megkapják a gyümölcsöt az 
erőfeszítéseiknek megfelelően, amit megtesznek. Ők azok, akik az emelkedett tetteik alapján, 
amiket végrehajtottak az elmúlt születésükben és az imádat ösvényén, megkapják egy korlátolt 
királyság örökségét minden erőfeszítés nélkül. Ők mindent elérnek az örökségük jogának az 
alapján. Ezért ők automatikusan rendelkeznek a saját királyságuk mámorával. Nekik nem kell 
erőfeszítést tenniük azért, hogy arra emlékezzenek, hogy ők hercegek vagy királyok. Ők 
rendelkeznek azon elérés és gazdagság természetes tudatosságával. Manapság nincsenek 
királyok, de ez a királyokra utal a rézkor elején. Ez az idő aspektusa, amikor az imádat satoguni 
volt. Az ilyen első számú gyerekek természetes jógi élettel rendelkeznek. Az eléréseik kincsei 
állandóan túlcsordulók az örökségük alapján. Nekik nem kell keményen dolgozniuk vagy azt 
mondaniuk: ma adjál nekem boldogságot, vagy adjál nekem békét. Ahogy megnyomják a 
gondolataik kapcsolóját, a bánya megnyílik. Ők állandóan túlcsordulók, vagyis yogyuktok, ők 
állandóan összekapcsoltak a jógában. A jógik második típusa azok, akiknek erőfeszítést kell 
tenniük azért, hogy jógázzanak. Ők olyanok, mint a mai üzletemberek. Néha sokat keresnek és 
néha keveset. Ugyanakkor ők rendelkeznek kincsekkel. Ők rendelkeznek a keresetük mámorával 
és boldogságával is, de ez nem állandó. Néha ők a teljesen teljesnek lenni állapot megtestesítői, 
de más alkalmakkor erőfeszítést tesznek azzal a gondolattal – „én többet akarok, én többet 
akarok”. Ők nem állandóan teljesek, vagy állandóan stabilak. Ők nem állandóan elégedettek 
önmagukkal. Ők azok, akik erőfeszítést tesznek azért, hogy jógázzanak. Azok, akik erőfeszítést 
tesznek azért, hogy jógázzanak azok, akiknek a jógája megszakad, és aztán azt újból össze kell 
kapcsolniuk. A harmadik típus a ma munkásaié. Ők egyszerűen csak keresnek és esznek. 
Kényelmesen esznek annak megfelelően, amennyit keresnek. Ugyanakkor ők nem halmoznak fel 
semmilyen tárházat. Ezért ők nem azok, akik állandóan boldogságban táncolnak. Az erőfeszítés 
miatt, amit nekik tenniük kell, néha elkeseredettek és néha boldogok. Ez a gyerekek három 
típusa. Az Atya azt mondja: ti mindannyian megkapjátok az összes elérés kincseinek örökségét. 
Ti mindannyian rendelkeztek ezzel a joggal. Ti természetes jógik vagytok. Ti természetes módon 
rendelkeztek az önuralkodás egy jogával. Ti gyerekek vagytok, és az Atya kincseinek mesterei is. 
Tehát, miért tesztek ilyen sok erőfeszítést? Nektek, mester teremtőknek miért kellene úgy 
dolgoznotok, mint a munkásoknak? Azok az emberek kétszázat keresnek és abból a kétszázból 
élnek vagy kétezret keresnek és abból a kétezerből élnek. Hasonló módon ti két órás jógát 
tartotok és megtapasztaljátok a két óra gyümölcsét. Ma hatórás jógátok volt, vagy ma négyórás 
jógátok volt? Ez miért van így? A királyság egy örököse soha nem mondaná azt, hogy ő csak két 
vagy három napig rendelkezik egy királysággal. Hasonló módon ti állandóan az Atya gyerekei 
vagytok és ezért mindig az Ő kincseinek a mesterei. Azt mondani: Baba, és aztán keményen 
dolgozni az emlékezésért, ellentmondás. Ezért állandóan emlékezzetek a szlogenre: Én egy 
emelkedett lélek vagyok, aki egy gyermek és egy mester. Én rendelkezem az összes kincs egy 
jogával. Ne játsszátok a nyerés és vesztés, a nyerés és aztán az újbóli vesztés játékait. „Én 
elértem, amit el akartam érni”. Így miért kellene aztán elveszítenetek azt, amit megnyertetek és 
újból visszanyerni azt. Máskülönben nektek meg kellene változtatnotok a dalt, amit énekeltek 
arra „Én még mindig elérem, én még mindig elérem”. Ezek nem valaki olyan szavai, aki 



rendelkezik az összes joggal. Ti vagytok az Atya gyerekei, akik állandóan teljesek. Ti vagytok az 
Óceán gyerekei. Most mit fogtok tenni? Váljatok állandó jógikká. Ki vagyok én? Az úgy van „én 
egy Brahmin vagyok, aki egy istenséggé fog válni”, vagy úgy van, hogy „én egy harcos vagyok, 
aki majd egy istenséggé fogok válni”. BapDada kegyelmet érez a gyerekei iránt látva az 
erőfeszítést, amit nekik meg kell tenniük. Helyesnek tűnik a király gyerekei számára, hogy egy 
munkás feladatával rendelkezzenek? Váljatok mindannyian mesterekké. Ma Baba csak azért jött 
el, hogy találkozzon a csoportokkal. Így miért mondták el a murlit? Ennek is megvan a 
jelentősége. Ma sok mahavír gyerek húzza Babát. Ma BapDada elmondta a murlit, miközben 
azokat a gyerekeket önmaga előtt tartja. Sok mahavír gyerek erről a földről és külföldről sokat 
emlékszik Babára. BapDada is különösen emlékszik az ilyen szolgáló (sevadhari), szófogadó 
(agiakari) és természetes jógikra. BapDada különleges szeretetet és emlékezést ad az összes 
madhubani lakónak és a külföldieknek, akik a nagy szeretetükkel olyanok, mint a chatrak 
madarak, akik állandóan meg akarják hallgatni a murlit, akik olyan szolgálatkészek, szeretettel 
teliek és elmerültek a szeretetben. Baba különleges szeretet és emlékezést ad az összes 
Madhubani lakónak és mindazoknak, akik lent ülnek, de mégis Baba szemei előtt vannak, vagyis 
a fáradhatatlan, szolgálatkész gyerekeknek. Ugyanakkor Ő különleges szeretetet, emlékezést és 
namastet ad a szerencsés csillagoknak, akik személyesen Baba előtt vannak.  
 
Személyes találkozó testvérekkel és nővérekkel a Bengál, Bihar és Nepal zónákból 
1. Ti hallottátok a murlit. Most azt követően, hogy azt hallottátok, nektek annak a 
megtestesítőivé kell válnotok. Az egyik valaminek a tudatába kerülni és a másik annak a 
megtestesítőjévé válni. Mindenki tudatába kerül annak, amit hall. Még a lelkek tudás nélkül is 
képesek arra, hogy emlékezzenek arra, amit hallottak, de tudással rendelkezni azt jelenti, hogy a 
gyakorlatba teszitek mindazt, amit elmondtak nektek. Tehát, minek fogtok a megtestesítőjévé 
válni? Egy gyermeknek és mesternek lenni azt jelenti, megtestesítőjévé válni annak, amit 
elmondtak nektek. Azzal együtt, hogy erőfeszítést tesztek, nektek meg kell tapasztalnotok annak 
a jutalmát is. Annak nem szabadna úgy lennie, hogy önmagatokat még mindig erőfeszítés 
tévőnek tekintitek, és azt gondoljátok, hogy ti majd valamikor a jövőben megkapjátok a 
jutalmatokat. Az átmeneti kor különlegessége az, hogy most erőfeszítést tesztek és 
megtapasztaljátok annak az erőfeszítésnek a gyakorlati gyümölcsét most. Az emlékezés egy 
megtestesítőjének lenni most, és megtapasztalni az elérést most. Ti rendelkeztek garanciával a 
jövőért. Ugyanakkor a jelenlegi szerencse nagyobb, mint a jövőbeli. Ugye ti megkaptátok a 
jelenlegi idő örökségét? Ti azt elértétek, vagy azt még el kell érnetek? Ha azt elértétek, akkor 
ugye nem panaszkodtok amrit vélakor? Vagy emlékezés van, vagy panaszkodás. Ahol emlékezés 
van, ott nem lehetnek panaszok. Ahol panasz van, ott nem lehet emlékezés. Tehát az összes 
panaszotok mostanra véget ért? Az összes kérdőjel véget ért? A panaszokkal kérdőjelek vannak, 
míg az emlékezésben csak a végső pont van, a megállás, a pont. Váljatok egy ponttá és 
emlékezzetek a Pontra. Az Atya a Pont, és ti is mindannyian pontok vagytok. Tehát azzal, hogy 
eljöttetek az átalakulás földjére, nektek biztosan véghez kell vinnetek valamilyen különleges 
átalakulást. Most hagyjátok abba a panaszkodást, és innen térjetek vissza természetes jógikként. 
Ahol panaszok vannak, ott zavarodottság van és nincs boldogság. Tehát igényeljétek a 
boldogságotok kincsét az Atyától, és ne a zavarodottságot. A zavarodottság volt a kincs, amit 
megkaptatok a fizikai apáitoktól. Az mostanra véget ért. Minden fizikai kapcsolat véget ért, és így 
az összes panaszotok is véget ért. Ti most az alokik Atyához tartoztok és így egy alokik 
örökséggel rendelkeztek. Így a panaszaitok listája mostanra véget ért, ugye? Ti azt összetéptétek, 
ugye? Ha azt csak kitöröltétek, lehet, hogy néha azt mondjátok, hogy az oda le lett írva. Ezért 
vessetek véget mindannak azzal, hogy összetépitek a listát. Adjátok át az időtöket a szolgálatra. 
Amíg nem váltok késszé, a királyság eljövetele késlekedik. Készítettetek egy új tervet a 
szolgálatért? Ti mindannyian szolgáltatok a mahayagyában (a nagy áldozati tűzben). Nem egy kis 
dolog rendelkezni a Brahminok egy gyülekezetével és jelen lenni a szolgálatban. Legyetek jelen 
és örökké készek időben. Őrizzétek meg a tolerancia erőtök fenntartásának célját. Mindez szintén 
felhalmozódik a regiszteretekben. Ez összekapcsolódik a végső eredményetekkel. Manapság 
vizsgákat tartanak minden három vagy hat hónapban. Az összes jegyüket felhalmozzák és az is 
része a végső eredménynek. Ti is kaptok jegyeket az együttműködésetekért a Brahminok minden 
emelkedett feladatában. Ezek a jegyek fel lesznek halmozva a végső eredményért, hogy mindent 
toleráltatok és használtátok a testeteket, a tudatotokat és a vagyonotokat. Használni azt jelenti: 
elérni. Valamit annak megfelelően megtenni, amilyen utasításokat kaptok, ez is a jegyek 
felhalmozása. Ti nem csak eljöttetek a mahayagyába, de felhalmoztátok a jegyeket a végső 



eredményért. Tehát ez szolgálat, ugye? Szétterjeszteni ezt a hangot szintén egy tantárgy a 
szolgálatban. A szolgálatnak sok formája van. Ezért szétterjeszteni a hangot egy gyülekezetként, 
szintén szolgálat. Ugye ti boldogok voltatok, hogy találkoztatok a családdal? Ti olyan sok testvért 
és nővért láttatok. Bárki bármilyen más korban rendelkezik egy ilyen nagy családdal? Ez csak 
egy példa volt, ez nem a teljes család volt. Nektek egész Delhit a sajátotokévá kell tennetek, hogy 
összegyűjtsétek a teljes családot. Ha mindannyian összegyűlnétek Abuban, akkor a gyülekezet 
olyan messzire érne, mint Abu Road. Az a nap is el fog jönni, amikor mindenki felajánlja az 
épületeiket, hogy azokat használjátok. Ők el fogják készíteni Kalkuttában a Viktória területet és 
átadják nektek. Azt fogják mondani: gyertek, legyetek üdvözölve. Fokozatosan a hang szét fog 
terjedni. Azok az emberek most azt gondolják, hogy ti nem vagytok kevesebbek. Látva egy ilyen 
hatalmas gyülekezetet azt követően, hogy Brahma Atya avyakttá vált, ők átadták önmagukat. Más 
helyeken a szervezetek szétbomlanak, miután a vezetőjük elmegy. Ugyanakkor itt ez növekszik 
és ők látják ennek a csodáját. Ti mindannyian a tiszta gondolataitokkal, az együttműködésetek 
erejével és a gyülekezet erejével szolgáltok. Most ti mindannyian meg fogjátok kapni a 
meghívásokat mindenhonnan. A kormányzó háza a ti házatok lesz. 
  
2. Ti önmagatokat állandóan olyannak tekintitek, akik a szívtrónuson ülnek? A ciklus során 
semmilyen más korban nem tudjátok elérni ezt a szívtrónust, csak az átmeneti korban. Ki tud a 
szívtrónusra ülni? Azok, akiknek a szíve állandóan Babával, a Szívek Vigasztalójával van. Azok 
helye a szívtrónus, akik állandóan az Egy Atyához tartozni és senki máshoz állapottal 
rendelkeznek. Tehát, hol éltek? Amikor elhagyjátok a trónotokat, ti az akasztófán végzitek. Ti 
csapdába estetek Maya akasztófáján születésről születésre. Az vagy az Atya szívtrónusa vagy 
Maya akasztófája. Tehát hol fogtok tartózkodni? Ne emlékezzetek senkire, még a saját testetekre 
sem, csak az Egy Atyára. Ha emlékeztek a testetekre, akkor azzal együtt emlékeztek a testi 
kapcsolataitokra, a tulajdonotokra és az egész világra, egymás után. Ha van egy szubtilis kötés 
akárcsak a gondolataitokban, akkor az önmaga felé húzna benneteket. Ezért ne engedjétek, hogy 
bármilyen szál is összekapcsolódjon a gondolataitokkal, a szavaitokkal vagy a tetteitekkel, 
akárcsak szubtilis módon. Állandóan maradjatok szabadok és képesek lesztek arra, hogy 
szabaddá tegyetek másokat is. Manapság az egész világ elkeseredésben kiált, mert ők csapdában 
vannak Maya csapdájában. Annak érdekében, hogy mindenkit kiszabadítsatok ebből a csapdából, 
nektek először is magatokat kell kiszabadítanotok. Nem szabad, hogy kötések legyenek a 
gondolataitokban akár szubtilis módon. Amilyen mértékben szabadok vagytok a kötésektől, 
annak megfelelően lesztek képesek arra, hogy stabilizáljátok önmagatokat az emelkedett 
állapototokban. Ha még mindig rendelkeztek valamilyen kötéssel, azok lefele húznak benneteket, 
bár ti ott fenn akartok maradni.  
 
3. Ti mindannyian a különösen kiválasztottnak, ezen világ emelkedett lelkének tekintitek 
önmagatokat? Érzitek, hogy maga az Atya tett önmagához tartozóvá benneteket? Az összes lélek 
közül a világban az Atya kiválasztott egy maroknyi lelket, és azokból is ti vagytok az a néhány 
emelkedett lélek. Mit kellene éreznetek, ahogy rendelkeztek ezzel a gondolattal? Ti meg fogjátok 
tapasztalni az érzék feletti örömet. Ezt megtapasztaljátok? Ti megtapasztaljátok az érzék feletti 
örömet, vagy arról csak hallottatok? Ti ezt megtapasztaltátok gyakorlati formában, vagy erről 
csak tudtok? A tudás megértést jelent. A megértés azt jelenti: megtapasztaljátok. Azt 
meghallgatni és elmondani – ez különbözik a tapasztalástól. Ez az emelkedett tudás azért van, 
hogy tapasztalttá váljatok. Ti meghallgattátok és elmondtátok a tudás sok különböző típusát a 
rézkortól kezdve. Mi a nagy dolog abban, ha most is ugyanazt teszitek, amit tettetek fél cikluson 
át? Ez egy új élet, egy új kor, egy új tudás a világért és így ez csak akkor lehet új, amikor ti azt a 
gyakorlatban is megtapasztaljátok. Tapasztaljatok meg minden szót: a lélek, a Legfelső Lélek, a 
ciklus vagy a tudás bármilyen szavát. Legyen ott egy léleknek lenni felismerése és tapasztalata. 
Tapasztaljátok meg a Legfelső Lelket. Ezt ismerik újdonságként. Ezt megtapasztaljátok egy új 
napként, egy új éjszakaként, egy új családként és minden újként? Ti megkapjátok a tudást az 
imádatotok gyümölcseként. Ezért váljatok tapasztalttá ebben a tudásban. Azt tegyétek a 
gyakorlatba. 
 
4. Ti mindannyian győztes ékszerek vagytok, ugye? A győzelem zászlaja erős, ugye? A 
győzelem a ti születési jogotok. Ez nem csak egy szlogen, amit kántáltok, de egy szlogen a 
gyakorlati életetekért. Ti vagytok a győztesek minden ciklusból, nem csak győztesek ebben az 
egy ciklusban. Ti megszámlálhatatlanszor győztesek voltatok. Az ilyen győztes ékszerek 



állandóan vidámak maradnak. Azok, akik vereséget szenvednek, megtapasztalják a szomorúság 
hullámait. Azok, akik állandóan győztesek, állandóan boldogok lesznek. Nem lehet ott a 
szomorúság semmilyen hulláma semmilyen körülmények között számotokra. Ti félreléptetek a 
szomorúság világától. Az éjszaka most a végéhez ért, és ti beléptetek a hajnalba. Ezért hogyan 
lehetne ott a szomorúság bármilyen hulláma? Engedjétek, hogy a győzelem zászlaja állandóan 
magasan repüljön, azt ne engedjétek le.  
 
A búcsú idején a Dadikkal 
BapDada is kötve van a szeretettel. Ő ettől nem válhat szabaddá, még akkor sem, ha akarná. Ezért 
van az, hogy ábrázolták a kötés képét az imádat ösvényén is, gyakorlati módon. Bár Baba avyakt, 
Ő kötve van a szeretet kötésével. Ő szabaddá vált attól a testi formától, de nem válhat szabaddá 
ettől a kötéstől. Ezért van az, hogy ti kötve vagytok a szeretettel és az Atya is kötve van. (A 
külföldiek felé jelezve) Ők is mindannyian tapasszyát végeznek. Ez most nappal vagy éjszaka? 
Ezért mondják azt, hogy egy varázslatot alkalmaztak rajtuk. 
 
Áldás: Legyetek a tudás értelmes megtestesítői, akik minden egyes gondolatot és tevékenységet 

emelkedetté és érdemessé tesznek. 
Azok, akik úgy teremtenek meg bármilyen gondolatot, és úgy hajtanak végre bármilyen 
tettet, hogy közben értelmesek és a tudás megtestesítői, a siker megtestesítőivé válnak. 
Az imádat ösvényén is ennek emlékeképpen, mielőtt elkezdenének bármilyen feladatot, 
ők egy swastikát rajzolnak vagy meghajolnak Ganesh előtt. A swastika az eredeti 
állapototok stabilizásának a szimbóluma, és Ganesh a tudás teljesnek lenni állapot 
szimbóluma. Amikor ti, gyerekek megteremtetek minden gondolatot és végrehajtotok 
minden tevékenységet, miközben tudás teljesek vagytok, ti könnyedén 
megtapasztaljátok a sikert. 

Slogen: A Brahmin élet különlegessége a boldogság, ezért folyamatosan adományozzátok a 
boldogságot. 
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