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Lényeg: Edes gyerekek, mondjatok tiszta szivbol, ,.Baba, Baba”, és libaborosek lesztek a
boldogsagtol. Orizzétek meg a boldogsagot, €s le fogjatok gyézni Mayat.
Kérdés: Milyen aspektus a boldogsag ¢és az emlékezés alapja, amit a gyerekek kemény
munkanak talalnak?
Valasz: A I¢lektudatossa valashoz erdfeszitésre van sziikség, de ezzel emelkedik a boldogsag
higanyszala és emlékeztek édes Babara. Maya folyamatosan testi-tudatossagra késztet.
Maya az erdteljesekkel erdteljessé valik, €s harcol veliik. Azonban ezaltal nem szabad
Osszezavarodnotok. Baba azt mondja: Gyerekek, ne féljetek Maya viharaitol. Csak ne
kovessetek el semmilyen biings tettet az érzékszerveitekkel.
Om Shanti. A szellemi Atya nektek, szellemi gyerekeknek magyaraz Tanitasokat ad, és oktat
benneteket. Gyerekek, ti tudjatok, hogy az Atya tanit benneteket, és O mlndlg Iélektudatos. O
test-nélkiili. Neki nincs teste. O nem jon az Ujrasziiletésekbe. Az Atya magyaraz: Gyerekek, ugy
kell tekintenetek, hogy lelkek vagytok, mint En En vagyok a Legfels6 Atya. A Legfelso
Léleknek nincs teste. Nem mondhatjatok, hogy O 1élektudatossa valik. O testnélkiili. Az Atya azt
mondja: Nekem nincs sajat testem. Ti folyamatosan kaptok egy testet. Most valjatok fliggetlenné
a testtol, mint En, és tekintsétek onmagatokat egy Iéleknek. Ha a vildg mestereivé szeretnétek
valni, akkor nincs ennél nehezebb. Az Atya azt mondja: Mondjatok le a testi- tudatossagrol és
ValJatok olyanna, mint En. Mindig tartsatok az intellektusotokban, hogy lelkek Vagytok ¢s Baba
tanit benneteket. Az Atya testnélkiili, akkor hogyan tanithatna benniinket? Ezért ] Jjon el Baba, és
ezen a testen keresztiil tanit. Abrazoljak a tehén szdjat (Gaumukh). Az Atyanak nincs tehene; sét
Ot ugy is abrazoljak, mint aki egy bivalyon lovagol. Azt is mondjak hogy Shiva és Sankar
ugyanaz a valaki. Gyerekek, ti most megértitek, hogy Shiva és Sankar nem ugyanaz. Shiva a
Magasak kozt Legmagasabb, majd utana kovetkezik Brahma, Vishnu és Sankar. Az a Brahma a
szubtilis régié lakoja. Gyerekek, kopiiln6tok kell a tudas oceanjat, és ki kell vonni beldle a
pontokat a magyardzashoz, és félelem-mentessé is kell valnotok. Csak ti rendelkeztek most
boldogsaggal. Mondjatok: mi Isten didkjai vagyunk, Baba tanit benniinket. Isten beszél: Oh
gyerekek, azért tanitalak benneteket, hogy a kirdlyok kirdlyava valjatok. Fiiggetleniil att6l, hogy
hovd mentek, a Centrumba vagy méshové, az intellektusotokban ott van, hogy Baba tanit
benneteket. Folyamatosan mondjatok, ,,Baba, Baba”. Ez a ti zarandoklatotok is. A ,,J6ga” sz6
nem a legalkalmasabb. Az emberi lények gyalog mennek azokra a zarandokhelyekre, mint
Amarnath vagy Badrinath. Gyerekek, most haza kell térnetek az otthonotokba. Tudjatok, hogy ez
a korlatlan szindarab most véget ér. Baba most eljott, hogy méltokka tegyen benniinket, és
hazavisz. Ti magatok mondjatok: Tisztatalanok vagyunk. A tisztatalan Iények nem nyerhetik el a
felszabadulast. Az Atya azt mondja: Oh lelkek, tisztdtalanni valtatok. Az emberek a testrdl
gondoljak, hogy tisztatalan, ezért jarnak a Gangeszbe fiirdeni. Azt mondjak, hogy a I¢lek
immunis a cselekedetek hatasdval szemben. Az Atya elmagyarazza: A 1¢€lek a f6 dolog. Emlegetik
a jotékony és a biinds lelkeket. Nagyon jol emlékezzetek ezekre a szavakra. ElOszor ezt
magatoknak kell megértenetek, és utana magyarazzatok masoknak. Ti vagytok azok, akiknek
eldadast kell tartaniuk. Az Atya nem jarhat vidékrdl vidékre, utcardl utcara. Minden otthonban
rendelkezniiik kell ezekkel a képekkel. Hogyan forog a 84 sziiletés ciklusa? A létra képén ez
vilagosan lathato. Az Atya azt mondja: Most valjatok satopradhanna. Haza kell mennetek, de
nem mehettek haza megtisztulas nélkiil. Csak ezzel kellene tor6dnotok. Sok gyerek ir Babanak:
Mayanak nagyon sok vihara jon hozzank. Nagyon piszkos gondolatok jutnak esziinkbe. Olyanok
is, amelyek korabban nem jottek. Az Atya azt mondja: Ne aggddjatok emiatt. Kordbban nem a
csatamezOn voltatok. Most az Atyara valé emlékezésben kell maradnotok, és le kell gyozm
Mayat. Ujra és ujra emlékezzetek erre. Kossetek egy csomot, ahogyan az anyak teszik, és
ahogyan a férfiak lejegyzik a notesziikbe. A kitliz6tok egy nagyon jo szimbdlum. Mi hercegnokke
késziiliink valni. Ez Isten egyeteme, ahol koldusbdl herceggé valunk. Hercegek voltatok, ugye?
Shri Krishna a vilag hercege volt, mint ahogyan Angliaban ott van a Wales-i herceg. Az egy
korlatozott aspektus. Radhe és Krishna nagyon hires. Mivel 6k a mennyorszag hercege ¢és
hercegndje voltak, mindenki szereti 6ket. Shri Krishnat nagyon szeretik. Mind a kettdjiiket
szeretni kellene. El6szo6r Radhénak kellene lenni, de a fitgyerekeket azért szeretik jobban, mert
6k valnak 6rokosokké. Egy feleségnek szeretete van a férje irant. A férjiikre mondjék azt: O a
gurutok és istenetek. Ilyet nem mondanak egy feleségre. Az Aranykorban az anyakat dicsérik.
Eldszor Lakshmit emlitik, majd Narayant. Amba istennd irdnt igen nagy tiszteletet mutatnak. O
Brahma lanya. Brahma irdnt nincs akkora tisztelet. Ajmerben épitettek egy templomot



Brahmanak, ahol mélakat rendeznek. Amba templomaban is vannak mélak. Valojaban az Gsszes
méla piszkossa tesz (mehla). A ti mélatok megtisztit. Ahhoz, hogy tisztava valjatok,
emlékeznetek kell a tiszta Atyara. Vizzel nem tudjatok lemosni a blineiteket. A Gitdban Isten
verziojaként emlegetik a Manmanabhav-ot. Ezt az clején és a végén is emlitik. Gyerekek, ti
tudjatok, hogy mi kezdtiik el az imadatot. Vannak satopradhan hivék, aztan sato, rajo €s tamo
hivok is. Nézzétek meg, manapsag még a sarat, és a koveket is 1madjak' Mindez Vakhlt Ti most
az atmenetben iltok. Ez egy forditott fa: A Mag]a folil van. Az Atya azt mondja: En vagyok a
Teremtd, és az emberiség vilagfajanak a Magja. Most alapitom meg az 1j vildgot. A palantidkat
most iiltetik. A fa oreg levelei lehullnak, és az jak eldbujnak. Az Atya most alapitja meg az
eredeti, orokkévalo istenségi vallast. Nagyon sok olyan levél van, akik attértek mas vallasokba.
Vannak, akik hinduknak nevezik 6nmagukat. Valdjaban a hinduk az eredeti, 6rokkévalo,
istenségi vallashoz tartoztak. Hindustan eredeti neve Bharat volt, ahol az istenségek éltek. Mas
orszagok neve nem valtozott meg, de ennek az orszdgnak a nevét megvaltoztattadk. Hindustannak
nevezik. A Buddhistdk nem mondjdk, hogy az 6 valldsuk japan, vagy kinai. A vallasukat
Buddhizmusnak nevezik. Azonban a hinduk itt sem tekintik magukat az eredeti, orokkévalod
istenségi vallashoz tartozoknak. Ha valaki azt mondana, hogy 6 annak a vallasnak a tagja,
kérdezzétek meg t6le: Mikor alakult meg az a vallas, és ki a vallasalapitoja? O nem lesz képes ezt
megvalaszolni. Az emberek a ciklus id6tartamat megnoveltek Erre lehet azt mondani, hogy a
tudatlansag teljes sotétsége. El0szor is, nem tudnak semmit a vallasukrol. Masodsorban Lakshmi
¢s Narayan kiralysagat messzire tették. Ezért mondjak, hogy ez extrém sotétség. A tudas és a
tudatlansag kozott igen nagy a kiilonbség. Egyediil Shiv Baba a Tudas Oceénja. Ez olyan mint
egy urna viz atadasa. Valakinek csak annyit mondani, hogy eml¢kezzen Shiv Babara és a biinei el
fognak tiinni, csak annyi, mint felajanlani egy maroknyi vizet. Sokan megfiirdenek a Gangeszben,
¢s egy edénybe magukkal viszik a vizet. Van, aki egy kis urnat visz magéval, van, aki még annal
is kisebbet. Egy csepp vizet ontenek egy edénybe, és ugy tekintik, hogy az a tudas vize, és
megisszak. A Vaishnavak is visznek magukkal ebbdl a vizbdl egy edényben, ha kiilfoldre
mennek, majd valakit megkérnek, hogy kiildjon utanuk, ha elfogyott. Ez az Gsszes viz a
hegyekbdl jon. Tehat a viz is foliilrdl jon. Manapsadg mar 100 emeletes hazakat is épitenek. Az
aranykorban nem lesz ilyen. Ott annyi foldetek lesz, hogy ne is kérdezzétek! Itt most nagyon
kevés a fold, azért épitenek olyan magas épiileteket. Ott a gabonafélékbdl is hatalmas bdség van.
Amerikéban, amikor nagyon sok gabona terem, el kell égetnilik. Ez itt most a halal foldje. Az a
halhatatlansag foldje. Fél cikluson at boldogok maradtok. Ott a haldl nem jon el erészakkal. Van
errdl egy torténet is. Ezek korlatlan aspektusok. Ezekbdl a korlatlan aspektusokbdl hoztak 1étre a
korlatolt torténeteket. Eredetileg a Granth nagyon kicsi volt. Mara mar igen nagy lett. Shiv Baba
olyan paranyi. Mégis hatalmas szimbolumokat épitettek Neki. Hatalmas képmasokat épitettek
Buddhanak és a Pandavaknak is. Olyan nagyok nem is léteznek. Gyerekek, minden hazban
kellene tartanotok képeket a célotokrol és annak a targyar6l. A tanulas altal ilyenek lesziink.
Akkor miért kellene sirnotok? Azok, akik sirnak, veszitenek. Ilyenkor testi-tudatossa valtok.
Nektek 1élektudatossa kell valnotok; ehhez er6feszités kell. A boldogsagotok higanyszala csak a
lelektudatossagotok altal novekszik, és emlékeztek az ¢des Babara. Mi igényeljiik a mennyorszag
orokségét Babatol. Baba eljon ebbe a Szerencsés Szekérbe, hogy tanitson benniinket. Ejjel-nappal
emlékezzetek Babara. Fél ciklus 6ta szeretok vagytok. A hivé lelkek emlékeznek Istenre. Nagyon
sok hivd lélek van. A tudasban mindenki az egy Atyara emlékszik. O az osszes lélek Atya.
Libabdrossé kellene vélnotok, hogy az Atya, a Tudas Oceanja tanit benniinket. Maya viharai
feltétleniil jonni fognak. Baba azt mondja: Nekem kell a legtobb viharral szembenéznem, mivel
én vagyok elél. Mivel a viharok eljénnek hozzam, meg tudom érteni, hogy biztosan milyen sok
vihar j jén hozzatok, akik gyerekek vagytok, hogy blZonyara Gsszezavarodtok. Nagyon soktipusu
vihar jon, olyanok is, amilyenek nem jottek a tudatlansadg idején. Ezeknek a viharoknak elészor
hozzam kell eljonmuk Kiilonben hogyan tudnék ezekrdl magyarazni nektek? Ez a valaki van
elsl. O el‘OteljeS ezért Maya is erdteljesen harcol. A birkézasban nem mindenki egyforma. Van
elsé, masodik és harmadik fokozat. Babdhoz jott el a maximalis szdmu vihar, és ezért mondja: Ne
féljetek ezektdl a viharoktol. A fizikai szerveitekkel ne kovessetek el semmilyen bilinds tettet.
Néhanyan megkérdezik: Miért torténnek ilyen dolgok veliink, miutan a tudasba kertiltiink? Jobb
lenne, ha nem vettiikk volna a tudast, mert akkor nem lennének ilyen gondolataink. Azonban ez
egy habort. Ha egy asszony van eldttetek, a 1atdsmodotoknak akkor is tisztanak kell maradnia.
Ertésétek meg, hogy Shiv Baba gyerekeiként testvérek vagytok, majd Prajapita Brahma
gyerekeiként fia- €s lanytestvérek. Tehat honnan erednek a biinok? A Brahminok a fejdisz, akik
istenségekké valnak, €s ezért vagytok fit- és lanytestvérek. Mivel mindkettd az egy atydnak



(Brahmanak) a gyermeke, ha nem maradtok Kumarok és Kumarik, akkor harc lesz. Artatlanokat
is inzultalnak. Férfiak is szoktak irni, hogy: A feleségem olyan, mint Putna (néi 6rdog). Igen sok
erofeszitésre van sziikség. Kiilondsen a fiataloknak van sziiksegiik sok erdfeszitesre. Csoda, ha
valaki képes tiszta hazassagban egyiitt élni! Ok egy igen magas statuszt érhetnek el. Azonban ez
csak akkor torténhet meg, ha az allapotuk olyan, €s okosak a tudasban. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég-elvesztett és most-megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatol. A szellemi Atya namastét mond a szellemi
gyerekeknek.

Lényeg a Dharnahoz:

Aldas:

Slogan:

Maya viharai ne zavarjanak Ossze benneteket, és ne féljetek tOlikk. Csak forditsatok
figyelmet arra, hogy ne kovessetek el semmllyen biint az érzékszerveitekkel. Orizzétek
meg annak a boldogsagat hogy Baba, a Tudas Oceanja tanit benniinket.
Annak érdekében, hogy satopradhdnna valjatok, tegyetek erdfeszitést, hogy
I1¢lektudatosak legyetek. Kopiiljétek a tudas oceanjat, és maradjatok az emlékezés
zarandoklatan.
Legyetek az elégedettség ¢kszerei, akik a siker megtestesitéivé valnak a szolgalatban az
elégedettség kiilonlegességével.
A szolgalat kiilonleges erénye az elégedettség. Ha, mikdzben szolgaltok, zavartta valtok
vagy zavartok masokat, akkor jobb lenne nem végezni ilyen szolgalatot. Ahol nincs
elégedettség Onmagatokkal vagy azokkal kapcsolatban, akik kapcsolatban vannak
veletek, akkor az a szolgalat nem fog se nektek, se masoknak semmilyen gyiimolcsot
adni. Ezért, eloszor is, legyetek azok, akik maganyban maradnak, és elérik az
clégedettség egy ékszerének lenni aldasat onmaguk atalakitasan keresztiil, és aztan
gyertek a szolgalat mezejére, €s a siker megtestesitdjévé fogtok valni.
Ne vesztegessétek az id6toket azzal, hogy széttoritek az akadalyok koveit, de tegyetek
egy nagy ugrast, ¢s gy6zzétek le azokat.

***OM SHANTI***



