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Lényeg: Édes gyermekek, Baba eljött, hogy a virágok királyává tegyen benneteket. Ezért nem 
szabad, hogy ott legyen a bűn bármilyen rossz szaga.  

Kérdés: Nektek milyen erőfeszítést kellene tennetek azért, hogy véget vessetek a bűnök minden 
nyomának?  

Válasz: Állandóan tegyetek erőfeszítést azért, hogy befele fordultak maradjatok. Befele 
fordultnak lenni azt jelenti, hogy elszakadottá váltok a testetektől egy másodperc alatt. 
Nektek teljesen el kell felejtenetek mindent ebből a világból. Menjetek fel és gyertek le 
egy másodperc alatt. Azzal, hogy ezt gyakoroljátok, a bűnök minden nyoma véget fog 
érni. A cselekedetek elvégzése közben váljatok befele fordulttá. Annak olyannak kellene 
érződnie, mint a teljes halotti csendnek. Nem szabad, hogy a leghalványabb zaj, vagy 
mozgás is legyen. Annak olyannak kellene lennie, mintha ez a világ nem létezne.  

Om Shanti. Mindannyitokat arra késztetnek, hogy itt üljetek, és azt mondják nektek, váljatok 
testetlenné és emlékezzetek az Atyára. Ezzel együtt, emlékezzetek a világciklusra is. Az emberi 
lények nem tudnak a 84 születés ciklusáról. Ők ezt egyáltalán nem fogják megérteni. Csak azok 
fognak eljönni, hogy ezt megértsék, akik körbemennek a 84 születés ciklusán. Nektek egyszerűen 
erre kell emlékeznetek. Ezt hívják az önmegismerés diszkosza forgatásának, amin keresztül az 
összes ördögi gondolat véget ér. Az nem úgy van, hogy itt ül egy ördög, akinek a torkát el fogják 
vágni. Az emberek még az önmegismerés diszkosza jelentését sem értik. Ti gyerekek itt 
megkapjátok ezt a tudást. Miközben otthon éltek, nektek olyan tisztának kell maradnotok, mint 
egy lótusz. Isten beszél. Azzal, hogy tisztává váltok ebben az egy születésben, a jövő tiszta 
világának váltok a mestereivé 21 születésre. Az aranykort hívják Shiva templomának, és a vaskor 
hívják a bordélyháznak. Ez a világ megváltozik. Ez egyedül Bharat kérdése. Nektek semmi mással 
nem szabadna foglalkoznotok. Néhányan megkérdezik, mi történik az állatokkal? Mi történik más 
vallásokkal? Mondjátok el nekik, először is értsd meg önmagadat, és aztán kérdezz másokkal 
kapcsolatban. Mivel Bharat emberei elfelejtették a saját vallásukat, ők boldogtalanná váltak. 
Bharatban van az, hogy így kiáltanak, te vagy az Anya és az Atya. Külföldön nem használják azt a 
kifejezést olyan sokat: Anya és Atya. Ők egyszerűen Istenről beszélnek. Bharatban valóban nagy 
volt a boldogság. Csak ti tudjátok, hogy Bharat mennyország volt. Az Atya eljön, és a tüskéket 
virágokká változtatja. Az Atyát a kert Mesterének is nevezik. Az emberek így kiáltanak Hozzá, 
gyere, és a tüskéket változtasd virágokká. Az Atya megteremti a virágos kertet. Maya aztán azt a 
tüskék egy dzsungelévé teszi. Az emberek azt mondják, Isten, a te Mayád nagyon erőteljes. Ők 
nem ismerik se Istent, se Mayát. Valaki azokat a szavakat mondta, és mások folyamatosan azokat 
ismétlik. Azoknak nincs jelentése. Ti gyerekek megértitek, hogy ez a dráma egy játék Ráma 
királyságáról és Ravan királyságáról. Ráma királyságában boldogág, és Ravan királyságában 
szomorúság van. Ez ide vonatkozik. Ez nem Isten Mayája. Maya az öt bűnre utal. Azokat 
Ravannak is nevezik. Ugyanakkor az emberi lényeknek újjá kell születniük, és el kell jönniük a 84 
születés ciklusába. Szatoguniból tamogunivá kell válnotok. Ebben az időben mindenki bűnön 
keresztül születik, és ezért hívják őket bűnöseknek. A nevek, bűnös világ és bűntelen világ, azt 
jelenti, hogy az új világ, ami öreggé válik. Ez egy hétköznapi dolog, amit meg kell érteni. Először 
ott volt a mennyország az új világban. Ti gyerekek tudjátok, hogy a Legfelső Atya, a Legfelső 
Lélek megalapítja a mennyországot, és ott nagy a boldogság. Senki nem érti meg, hogy hogyan 
van nappal a tudáson keresztül, és éjszaka az odaadáson keresztül. Megemlítik Brahma nappalát, 
és a szájon keresztül született Brahminokat, az ő teremtését. Aztán ott van ugyanazon Brahminok 
éjszakája. Az emberek nem értik, hogy az éjszaka és nappal itt történik meg. Ha az Prajapita 
Brahma éjszakája, az biztosan a Brahimok, a szájon keresztül született teremtés éjszakája is. Fél 
cikluson át az nappal és a másik félben éjszaka. Az Atya most eljött, hogy megteremtse a bűntelen 
világot. Az Atya azt mondja, gyerekek, a kéjvágy a legnagyobb ellenség. Nektek azt le kell 
győznötök. Nektek teljesen bűntelenné és tisztává kell válnotok. Azzal, hogy tisztátalanná 
váltatok, sok bűnt követtetek el. Ez a bűnös lelkek világa. Biztosan bűnt követnek el a testen 
keresztül, és akkor van az, hogy a lelkek bűnössé válnak. Nem követnek el semmilyen bűnt az 
istenségek tiszta világában. Itt ti emelkedetté és jótékony lelkekké váltok azzal, hogy követitek a 
shrimatot. Ott van Shri-Shri 108 rózsafüzére. A tetején ott van a bojt. Az Shivára utal. Az a 
testetlen virág. Aztán a testi formában ott van a férfi és nő, akik rózsafüzérét elkészítik. Őket Shiv 
Baba teszi imádatra és emlékezésre méltóvá. Ti, gyerekek tudjátok, hogy Shiv Baba eljött, hogy a 
győzelem rózsafüzérének gyöngyszemeivé tegyen benneteket. Mi legyőzzük a világot az 
emlékezés erejével. Ezen az emlékezésen keresztül van az, hogy a bűnök megsemmisülnek. Aztán, 
szatopradhanná váltok. Azok az emberek minden megértés nélkül azt mondják, Isten, a te Mayád 
olyan erőteljes. Amikor valakinek nagy a gazdagsága, azt mondják, hogy neki sok Mayája van. 
Valójában Maya az öt bűnre utal, amit Ravannak is neveznek. Aztán ők elkészítették Ravan képét 
tíz fejjel. Mivel az a kép létezik, annak kell adni egy magyarázatot. Például, azt mondják Angadra, 
hogy bár Ravan megpróbálta őt megrázni, még egy kicsit sem tudta megrázni. Ők csak ilyen 



 

példákat mondanak, de nincs semmi ilyesmi. Az Atya azt mondja, nem számít, hogy Maya 
mennyire próbál megrázni benneteket, nektek stabilnak kell maradnotok. Példákat hoztak 
Ravannal, Angaddal és Hanumánnal kapcsolatban. Ti megértitek azoknak a példáknak a jelentését. 
Ott van a zümmögő lepke példája is. A zümmögő lepke, és egy Brahmin tanár neve nagyon 
hasonlóan hangzanak (brahmari és brahmiri). Ti elzümmögitek a tudást és a jógát a piszkos 
rovaroknak, és őket tisztátalanból tisztává tesztitek. Emlékezzetek az Atyára és szatopradhanná 
fogtok válni. Ott van a teknősbéka példája is: Ők visszahúzzák az összes fizikai szervüket, és 
befele fordulttá válnak. Az Atya azt mondja, cselekedjetek, de aztán váljatok befele fordulttá, 
mintha ez a világ nem létezne. Engedjétek, hogy az összes mozgás és hang véget érjen. Az 
odaadás ösvényén ők kifele fordultak. Dalokat énekelnek, ezt és azt teszik. Olyan sok zűrzavart 
teremtenek, és sok pénzt költenek. Nagy vásárokat tartanak. Az Atya azt mondja, mindazt 
hagyjátok abba, és váljatok olyan befele fordulttá, mintha ez a világ nem létezne. Vizsgáljátok meg 
önmagatokat, hogy lássátok, érdemessé váltatok-e? Bármilyen bűn is háborgat engem? 
Emlékezem az Atyára? Éjszaka és nappal is nektek az Atyára kellene emlékeznetek, aki a világ 
mesterévé tesz benneteket. Én egy lélek vagyok, és Ő az Atyám. Mindig emlékezzetek belülről 
arra, én az új világ egy virágjává válok. Nekem nem egy uck virággá, vagy egy mérgező virággá 
kell válnom. Nekem egy nagyon illatos virággá, az összes virág közül a királlyá kell válnom. Nem 
szabad, hogy bármilyen rossz szag legyen. Minden rossz gondolatot el kell távolítani. Maya sok 
vihara fog eljönni hozzátok, hogy bukásra késztessenek. Ne kövessetek el semmilyen bűnös tettet 
a fizikai szerveiteken keresztül. Önmagatokat tegyétek nagyon erőteljessé ily módon, és 
reformáljátok meg önmagatokat. Nekem nem szabad semmilyen testi lényre emlékeznem. Az Atya 
azt mondja, tekintsétek önmagatokat egy léleknek és emlékezzetek rám, és folytassátok a 
cselekedetek elvégzését a saját testetek megélhetéséért. Ti arra is szánhattok időt. Folyamatosan 
dicsérjétek az Atyát, miközben az ételeteket fogyasztjátok. Azzal, hogy Baba emlékezésében 
esztek, az étel tisztává válik. Amikor állandóan emlékeztek az Atyára, ez az emlékezés el fogja 
vágni a sok születésetek bűneit, és szatopradhanná fogtok válni. Nektek ellenőriznetek kell 
önmagatokat, hogy lássátok, hogy milyen mértékben váltatok igaz arannyá. Mennyi órán át 
maradtam ma emlékezésben? Tegnap három órán át maradtam emlékezésben. Ma két órán át 
maradtam emlékezésben. Ezért ma vesztesség volt. Továbbra is ott lesz a felemelkedés és 
süllyedés. Amikor az emberek egy zarándoklatra mennek, az magasan valamilyen helyen van, 
vagy alacsonyan egy másik helyen. A ti állapototok is folyamatosan le-föl megy. Nektek meg kell 
néznetek a saját számlátokat. A fő dolog az emlékezés zarándoklata. Mivel ezek Isten verziói, 
biztosan a gyermekei azok, akiket tanít. Hogyan tudná az egész világot tanítani. Kit lehet Istennek 
nevezni? Krishna egy testi lény. A testetlen Legfelső Atya, a Legfelső Lélek, akit Istennek 
neveznek. Ő maga azt mondja, én belépek egy hétköznapi testbe. Arra is emlékeznek, hogy 
Brahmának öreg teste volt. Csak egy öregember rendelkezne fehér szakállal és bajusszal. Biztosan 
szükség van egy érett, tapasztalt szekérre. Vagy Isten belépne egy fiatal szekérbe? Ő maga azt 
mondja, senki nem ismer engem. Ő a Legfelső, Isten, az Atya. Ő a Legfelső Lélek. Ti 100%-an 
tiszták voltatok. Mostanra 100%-an tisztátalanná váltatok. Az aranykorban 100%-s volt a tisztaság. 
Ezért ott béke és gazdagság is volt. A fő dolog a tisztaság. Láthatjátok, hogy a fontos emberek 
hogyan hajolnak meg a tiszták bálványai előtt, és éneklik a dicséretüket. Soha nem mondják azt a 
szannyasiknak, ti az összes erénnyel teljesek vagytok, és mi degradált bűnösök vagyunk. Ők ezt az 
istenségek bálványainak mondják. Baba elmagyarázta: Mindenki meghajol egy kumari előtt. 
Aztán, amikor férjhez meg és elmerül a bűnben, neki kell meghajolnia mindenki előtt. Az Atya azt 
mondja, ha bűntelenné váltok most, bűntelenek lesztek fél cikluson át. Az öt bűn királysága most a 
végéhez ér. Ez a halál földje és az a halhatatlanság földje. Ti lelkek most megkaptátok a tudás 
harmadik szemét. Csak az Atya adja át ezt nektek. Egy tilakot tesznek a homlokra. Ti lelkek most 
megkapjátok a tudást. Miért? Hogy át tudjátok adni önmagatoknak az uralkodás egy tilakját. 
Amikor valaki azért tanul, hogy egy ügyvéddé váljon, ő átadja önmagának egy ügyvéd tilakját. Ha 
valaki tanul, megkapja a tilakot. Valaki azt nem kaphatja meg azzal, hogy áldásokat kér. Abban az 
esetben a tanárnak mindenkivel kegyelemteljesnek kellene lennie, és mindenki átmenne. Nektek, 
gyerekeknek át kell adnotok önmagatoknak az uralkodás egy tilakját. Azzal, hogy emlékeztek az 
Atyára, a bűneitek megsemmisülnek, és azzal, hogy forgatjátok a diszkoszt, császárokká, a 
földgolyó uralkodóivá váltok. Az Atya azt mondja, én a királyok királyaivá teszlek benneteket. Az 
istenségek dupla koronásokká válnak. Még a tisztátalan királyok is őket imádják. Én sokkal 
emelkedettebbé teszlek benneteket, mint a királyok, akik imádnak titeket. Azok, akik sokat 
adományoztak, és sok jótékony cselekedetet hajtottak végre, a következő születésüket egy 
királynál veszik a jó tettek által, amiket végrehajtottak. Itt ti megkapjátok az örökkévaló tudás 
gazdagságát, amit önmagatokba kell szívnotok, és másoknak is adományoznotok kell. Ez a ti 
bevételetek forrása. Azok a tanárok átadják azt a tanulmányt. Az a tanulmány ideiglenes időszakra 
van. Amikor azok a diákok befejezik külföldön az oktatásukat, hazatérnek, és aztán szívszélütést 



 

kapnak, és mindaz a tanulmány véget ér. Ezért az múlandó, ugye? Mindaz az erőfeszítés 
veszendőbe ment. A ti erőfeszítéseiteket nem lehet csak úgy elvesztegetni. Minél többet tanultok, 
annál több tanulmány fog veletek maradni 21 születésre. Ott nincs időelőtti halál. Ti ezt a 
tanulmányt magatokkal viszitek. Ugyanúgy, ahogy az Atya Adományozó, nektek, gyerekeknek is 
adományozókká kell válnotok, és mindenkinek meg kell mutatnotok az ösvényt. Baba nektek 
nagyon jó tanácsot ad. Csak magyarázzátok el mindenkinek, hogy miért van ott az egy Shrimad 
Bhagavad Gita, az összes szentírás legemelkedettebb ékszerének a dicsérete. Csak Isten utasításai 
emelkedettek, de ki az az Egy, akit Istennek hívnak? Csak egy Isten lehet. Ő a testetlen egy, 
minden lélek Atyja. Ezért mondják azt, hogy mindannyian testvérek. Aztán, amikor az új világ 
megteremtődik Brahmán keresztül, ti testvérekké és nővérekké váltok. Ebben az időben testvérek 
és nővérek vagytok. Ezért tisztának kell maradnotok. Ez egy jó taktika, hogy tiszták maradjatok. A 
bűnös szemnek teljesen véget kell érnie. Nektek nagyon óvatosnak kell maradnotok azzal, hogy a 
szemeitek ne váljanak csalfává. Amikor látjátok a pörkölt csicseriborsót, amit az utcán árulnak, 
ugye ti abból nem akartok enni. Sokakban vannak ilyen vágyak, és azokat meg is eszik. Amikor 
egy Brahmin nővér valahova elmegy egy testvérrel, és ő (testvér) felajánlja neki, hogy vesz 
valamennyi csicseriborsót, ő azt gondolja (a nővér), hogy nem bűn azt egyszer megenni. Azok, 
akik gyengék, azt megeszik minden hezitálás nélkül. Ott van egy példa a szentírásokban Arjunával 
kapcsolatban, ami ezen alapszik. Ők kitalálták azokat a történeteket. Azok mind erre az időre 
utalnak. Ti mindannyian Sziták vagytok. Az Atya elmondja nektek, hogy emlékezzetek az egy 
Atyára, hogy el lehessen vágni a bűneiteket. Ugyanakkor, nincs semmi más. Megértitek, hogy 
Ravan valójában nem egy személy. Amikor a bűnök belépnek, azt mondják az emberekre, hogy 
Ravan közösségéhez tartoznak. Amikor valaki ilyen tetteket hajt végre, azt mondják rá, hogy olyan 
vagy, mint egy ördög. A viselkedése ördögi. A bűnös gyermekeket hívnák azoknak, akik 
rágalmazzák a klán nevét. A korlátlan Atya azt mondja, én csúnyából gyönyörűvé teszlek 
benneteket, és aztán bepiszkítjátok az arcotokat. Egy ígéretet tesztek, hogy tiszták maradtok, és 
aztán bűnössé váltok. Az ilyenek csúnyábbakká válnak, mint amilyenek korábban voltak. Ezért 
utalnak rájuk úgy, mint azokra, kő intellektussal. Ti most azokká váltok isteni intellektussal. A ti 
állapototok most felfelé emelkedik. Ahogy felismeritek az Atyát, a világ mestereivé váltok. Ebben 
a kétség nem lehet kérdéses. Az Atya a Mennyei Isten, az Atya. Ezért, biztosan elhozza a 
mennyországot egy ajándékként számotokra, gyerekek. Az emberek megünneplik Shiva 
születésnapját. Aztán, mit tesznek? Böjtöt tartanak. Valójában a böjtöt a bűnökkel kapcsolatban 
kellene betartani. Nektek nem szabad elmerülnötök a bűnben. A bűnön keresztül van az, hogy 
szomorúságot kaptok attól az időtől kezdve, hogy elkezdődik a középen át a végéig. Most váljatok 
tisztává erre az egy születésre. Az öreg világ pusztulása előttetek van. Csak nézzétek meg, hogy 
hogyan maradnak csak 900.000-en Bharatban. Aztán béke lesz. Nem lesz más vallás, hogy 
bármilyen konfliktust okozzon. Az egy vallás megalapításra kerül, és minden más vallás 
megsemmisül. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)     Szívjátok önmagatokba a tudás örökkévaló gazdagságát, és aztán azt adományozzátok. 

Adjátok át önmagatoknak az uralkodás egy tilakját ezen a tanulmányon keresztül. 
Váljatok egy jótevővé, ugyanolyanná, mint amilyen az Atya.  

2)     Tartsatok be minden elővigyázatosságot az étellel és itallal kapcsolatban. Legyetek 
óvatosak azzal, hogy a szemeitek soha ne csapjanak be benneteket. Reformáljátok meg 
önmagatokat. Ne kövessetek el semmilyen bűnös tettet a fizikai szerveiteken keresztül.  

Áldás: Legyetek együttműködők azzal, hogy használjátok az összes kincseteket más lelkek 
szolgálatára, és ezáltal váljatok könnyű jógikká. 
A módszer, hogy egy könnyű jógivá váljatok, hogy állandóan egy szolgálónak tekintitek 
önmagatokat a világ minden lelke számára a gondolataikkal, a szavaitokkal és minden 
cselekedetetekkel, és használjatok mindent a szolgálatért. A brahmin életetekben 
használjátok a szolgálatért az erők, az erények, a tudás bármilyen kincseit, amiket 
megkaptatok az Atyától, és az időt, hogy egy emelkedett bevételt keressetek. Vagyis, 
legyetek együttműködők, és könnyű jógikká fogtok válni. Ugyanakkor csak azok 
válhatnak együttműködővé, akik teljesek. Együttműködőnek lenni azt jelenti, egy nagy 
adományozónak lenni.       

Slogan: Legyetek azok, akik korlátlan érdektelenséggel rendelkeznek, és a vonzás minden 
szanszkarája könnyedén véget fog érni.  * * * O M S H A N T I * * * 


