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Hogyan maradjatok szabadok, miközben otthon éltek a családotokkal? 
 

Ma BapDada különösen a rég elvesztett és most megtalált gyerekeinek egy különleges csoportját 
nézte, a több millióból egy maroknyit, akik ismerik az Atyát és igénylik az örökségüket Tőle. Ez 
melyik csoport lenne? Ma Ő különösen megfigyelte a gyerekeket, akik otthon élnek a 
családjukkal. Ő megfigyelte az összes család otthonát is. Ő megnézte a helyeket, ahol 
kapcsolatban vannak egymással. Miközben nézte az otthonokat, Baba azt is látta, hogy milyen 
hatása van a tisztátalan elemeknek és a kifordult szituációknak, és milyen a királyságok hatása. 
Miközben ezt szemlélte, Baba látta néhány gyermek csodáját – hogy hogyan maradnak szabadok, 
miközben otthon élnek a családjukkal. Azok, akik fenntartják a saját szabadságuk és a családjuk 
közötti egyensúlyt, egy nagyon jó és emelkedett szerepet játszanak. Ők nagyon jól eljátsszák az 
Atya társának és egy elszakadott megfigyelőnek lenni szerepét, és gyakorlati példává válnak a 
világ előtt. Mivel ők állandóan az Atyára való emlékezés védelmének a baldachinja alatt 
maradnak, állandóan védettek maradnak bármilyen típusú háborútól Mayával, és Maya 
vonzásának minden típusától. Amikor az Atya ilyen elszakadott és különleges gyerekeket lát, Ő 
állandóan a dicséretük dalait énekli. Baba látott más gyerekeket is, akik otthon élnek a 
családjukkal. Mivel a gyerekek becsületes szívvel rendelkeznek, az Úr mindig elégedett velük. 
Mivel ők ismerik a szeretőnek és elszakadottnak lenni titkát, mindig boldogok önmagukkal és a 
családjukat is boldogan tartják. BapDada is boldog velük. A gyerekeknek, akik razyuktok 
(megértik az összes titkot), és állandóan boldogan tartják önmagukat és mindenki mást is, nincs 
arra szükségük, hogy tanácsadókat fogadjanak (kazi) akár önmagukért vagy másokért. Nem 
rendelkeznek olyan esetekkel, amiben szükségük lenne egy tanácsadóra. Sokszor hallottátok, 
amint mondják: „Amikor a férj és a feleség együtt boldog, mit tud tenni egy harmadik személy?” 
Ti biztosan rendelkeztek a saját szanszkaráitok eseteivel, amikor vitatkoztok önmagatokkal: „Ez 
helyes, vagy helytelen? Ennek kellene történnie, vagy nem? Milyen mértékben kellene ennek 
megtörténnie?” Ez a vita folyamatos az összes időkben. Amikor nem vagytok képesek arra, hogy 
magatok döntsetek, ti valaki mást tesztek a tanácsadótokká. Néhányaknál ez egy kis eset, 
másoknál ez egy nagyobb dolog lenne. Ugyanakkor, ha ti és az Atya együtt hoznátok meg a 
döntést, minden véget érne egy másodperc alatt, és nem lenne szükségetek arra, hogy egy 
tanácsadótok, egy ügyvédetek vagy egy bírótok legyen.  
 
A család törvényei közül az egyik az, hogy amikor valami történik egy családban, a szülők nem 
engednék meg, hogy azok a hírek elérjék a gyerekeiket. Ők ott és akkor mindent letisztáznának és 
elmerítenének, vagyis maguk alkalmazkodnának ahhoz. Ha a szituáció hírei elérnek egy 
harmadik személyt, az biztosan szétterjedne és valami minél jobban szétterjed, annál jobban 
növekszik. Amilyen mértékben egy fizikai tűz szétterjed, annak megfelelően az nagyon sok kárt 
okoz. Ezek a kis dolgok mind olyanok, mint a különböző bűnök tüzei. Egy tüzet ott és akkor 
kioltanak, és nem engedik meg, hogy szétterjedjen. A családotokban is csak nektek és az Atyának 
szabadna tudnia arról, hogy mi történik, annak nem szabadna elérni egy harmadik személyt, még 
akkor sem, ha az közel van hozzátok vagy akár ott van a családotokban. A férjnek és feleségnek 
boldognak kellene lenniük egymással. Felindulttá válni nem olyan, mint ismerni a titkot. Amikor 
kihagyjátok a tudás ilyen vagy olyan titkát, van az, hogy felindulttá váltok önmagatokkal vagy 
másokkal. Amikor egy ügyvédet fogadtok, a kis dolgok nagy dologgá válnak. Ezért bármit 
elmondani egy harmadik személynek, azt jelenti, hogy a saját háztartásotok dolgait 
szétterjesztitek. Manapság a világban az összes nagy jogi esetet kinyomtatják az újságokban. Itt is 
ezek megjelennek a Brahmin család újságjában. Ezért miért nem oldjátok meg azokat önmagatok 
között? Csak ti és az Atya között, arról semmilyen harmadik személynek nem szabadna tudnia. 
Néhány gyerek rendelkezik egy gondolattal, ami eléri Babát. Ők úgy gondolják, hogy rendben 
van, hogy a férj és feleség mindent megoldanak, de néha, mivel a férj testetlen és a feleség testi, 
ők nem illenek annyira jól össze, és ezért van az, hogy néha van találkozó és más alkalommal az 
nem történik meg. Néha a szívtől-szívig tartó párbeszéd eléri Babát és néha nem, vagyis néha 
nem kaptok semmilyen választ, és ezért van szükségetek egy tanácsadóra. Ugyanakkor, ti 
megtaláltátok a Férjet, aki sok formával rendelkezik. Őt bármilyen formában akarjátok, Ő jelen 
tud lenni előttetek abban a formában, egy másodperc alatt. Ugyanakkor, nektek is annak kell 



lennetek, aki sok formával rendelkezik, úgy, mint az Atya. Az Atya benneteket repülésre tud 
késztetni és elvisz önmagával a szubtilis régióba egy másodperc alatt. Az Atya eljön a testetlen 
világból a szubtilis régióba és így ti is el tudtok jönni a testi világból a szubtilis régióba. Legalább 
érjétek el a találkozó helyszínét. A helyszínnek is szépnek kell lennie.  
 
A szubtilis régió az angyalok régiója, a találkozóhely. Az idő számotokra rögzített. Rendelkeztek 
a találkozóval, a helyszín rögzített, akkor a találkozó miért nem történik meg? Az egyedüli hiba, 
amit elkövettek az, hogy ti oda az agyaggal akartok menni. Ez a test az agyag. Amikor nektek a 
saját agyagotokkal kell dolgoznotok, akkor tegyetek így. Ugyanakkor, a találkozó idején nektek 
le kell mondanotok a testetek tudatosságáról és ugyanolyan ruhát kell felvennetek, mint amilyen 
az Atyáé. Annak ugyanolyannak kell lennie. Testetlenből az Atya magára ölti az angyali 
kosztümöt – BapDada angyalivá és testetlenné válik. Nektek is itt fel kell vennetek az angyali 
ruhátokat, és gyertek. Csak amikor viselitek a saját ragyogó ruhátokat, fog a találkozó 
megtörténni. Tudjátok, hogy hogyan vegyétek fel ezt a ruhát? Ahogy felveszitek ezt a ruhát, oda 
elérhettek. Ez a ruha vízhatlan és tűzbiztos Maya bármilyen formájával szemben. Azt védetté 
tették ezen öreg világ vibrációival és hozzáállásával szemben. Ti egy ilyen gyönyörű ruhát 
kaptatok. és mégsem veszitek fel, amikor találkozótok van. Jobban kedvelitek a régi ruhátokat? 
Nagyon szépnek tűnik, amikor mindketten egy ragyogó ruhát viseltek, amikor a fény régiójában 
vagytok. Amikor az egyik egy öreg ruhát és a másik egy ragyogó ruhát visel, a pár nem illik 
össze, és ezért nem rendelkeztek tapasztalattal. A régi vibrációk beavatkoznak, és ezért nem 
kaptok semmilyen választ a szívtől-szívig tartó párbeszédben, mivel nem vagytok képesek arra, 
hogy világosan megértsétek, hogy ti mások valamilyen ideiglenes támaszát vettétek.  
 
Valójában a Férj és feleség ezen kapcsolatának olyan közelinek és olyan szeretetteljesnek kellene 
lennie, hogy képesek legyetek megérteni mindent csak a jelzésekből. Még a jelzéseknél is 
szubtilisabb - nektek meg kellene értenetek egymást a gondolataitokon keresztül. Ez a szeretet 
egy ilyen kapcsolata. Ezért miért engeditek meg, hogy egy harmadik személy közbelépjen? 
Megengedni, hogy egy harmadik személy közbelépjen, azt jelenti, hogy elvesztegetitek az 
időtöket és az energiátokat. Igen, ti elmondhatjátok egy másik személynek, hogy milyen volt a 
szívtől-szívig tartó párbeszédetek, ti ilyen szinten együttműködhettek egymással és 
megoszthatjátok a tapasztalataitokat másokkal, de nektek nem szabad egy szívtől-szívig tartó 
párbeszéddel rendelkeznetek egy harmadik személlyel, úgy, hogy őt a tanácsadótokká teszitek. 
Egymással ne úgy beszélgessetek, mintha egy esettel rendelkeznétek. Tehát, engedjétek el a 
tanácsadót és váljatok boldoggá. Mivel ti választottátok a partnereteket, miért engeditek meg egy 
harmadik személynek, hogy közbelépjen? Amikor megengeditek valakinek, hogy közétek lépjen, 
ti az óceán közepén végzitek. Aztán a Férjeteknek erőfeszítést kell tennie azért, hogy megvédjen 
benneteket, és ezért a világ átalakulása elmarad. Aztán megkérdezitek, hogy a pusztulás mikor 
fog megtörténni? Mivel ti, feleségek még nem vagytok készek, a pusztulás hogyan tudna 
megtörténni? Tehát, értitek, hogy a pusztulás miért nem következik be? Amikor ti még azt sem 
tudjátok, hogy hogyan változtassátok meg a ruhátokat, hogyan fogjátok a világot megváltoztatni? 
Achcha. Ő egy más alkalommal fog beszélni nektek a háztartás állapotáról. Ma Ő a ti belső 
háztartásotokról beszélt.  
 
Azoknak, akik állandóan razyuktok és yogyuktok, és mindig egy közeli kapcsolattal 
rendelkeznek, azoknak, akik állandóan boldogok és másokat is boldognak tartanak, azoknak, akik 
állandóan képesek arra, hogy megünnepeljenek egy találkozót, a gyerekeknek, akik elszakadott 
megfigyelők és az Atya társai, BapDada szeretete, emlékezése és namaste. 
 
BapDada emelkedett avyakt verziói a tanároknak 
A tanárok a legemelkedettebb lelkek, ugyanolyanok, mint az Atya. A tanároknak minden évben 
új tervet kellene készíteniük. Minden diák képes arra, hogy szolgálati terveket készítsen, tehát, a 
tanároknak különösen mit kell tenniük? Most teremtsetek egy olyan gyülekezetet, hogy mindenki 
azt mondja, hogy bár ti sokan vagytok, de egységesek vagytok. Itt ti rendelkeztek kettővel: 
Didivel és Dadival, és mégis mindenki egynek tapasztalja őket, tehát ez másokra is nagy hatást 
gyakorol. Bár ők kettő, de mégis egymásnak ugyanolyan tiszteletet adnak. Tehát, ők ketten 
egynek tűnnek mindenki számára. Ti is mindannyian átadhatjátok az egy példáját, miközben 



sokan ott vagytok. Az emberek azt mondják, hogy ti, mindannyian ugyanazokról a dolgokról 
beszéltek, mindenki azt mondja, amit ti mondotok. Ti mindannyian ugyanúgy öltözködtök, a 
szavak, amiket mindannyian mondotok, a tudásnak ugyanazok a pontjai. Lehet, hogy az, ahogy a 
tudásról beszéltek, különbözik egymástól, de annak a lényege ugyanaz. Hasonló módon nektek 
létre kell hoznotok egy olyan csoportot, hogy mindenki azt mondja: hogy bár ti sokan vagytok, de 
egyek vagytok (egységesek). Ez a különlegesség, ugye? Valakinek eszköznek kellene lennie, 
hogy egy példává váljon, akit mindenki követ.  
 
Az, aki veszi ennek a kezdeményezését, Arjunává válik. Ki fog Arjunává válni? Azok, akik 
Arjunává válnak, megkapják az első díjat. Ugyanakkor nektek valamire figyelnetek is kell. Mi 
az? Mire kell figyelnetek? Nektek együtt kell működnötök egymással és látnotok kell a másik 
különlegességeit. Ne nézzétek a másik hibáit, azokat ne hallgassátok meg. Nektek ezt a 
gyakorlatot nagyon szilárddá kell tennetek. Miközben mindenkit láttok, alkalmazkodjatok azon 
lelkek gyengeségeihez és legyetek együttműködők velük. Nektek nem szabad elutasítanotok az 
ilyen lelkeket, de rendelkezzetek a kegyelem érzésével irányukba. Ugyanúgy, ahogy kegyelmesek 
vagytok a lelkek iránt, akik szomorúságot tapasztalnak, nektek kegyelmessé kell válnotok a 
gyengeségekkel is. Mi fog történni, amikor ti kegyelmessé váltok ily módon? Bár sokan vagytok, 
ti mindannyian egységessé váltok. A kinti világban is mit tesznek az értelmes és szerető 
családok? Ők alkalmazkodnak egymás gyengeségeihez. Egymással együttműködők, és ezáltal 
dicsőítik a család nevét. Ők segítenék a család szegény tagjait, és teljessé tennék őket. Ez is egy 
család. Mit kellene tennetek akkor, ha néhányakat a saját szanszkaráik befolyásolnak? Legyetek 
együttműködők és bátorítsátok őket. Növeljétek a lelkesedésüket és tegyétek őket a társaitokká. 
Aztán, bár ti sokan vagytok, ti mindannyian egységesnek fogtok tűnni. Ezt nehéz megtenni? 
Mivel ti képmások vagytok, amik áldásokat adnak, az ilyen áldott lelkek, mint ti, nem nézik senki 
gyengeségeit. Tehát mit fogtok tenni? Ezt mutassátok be azzal, hogy ledobtok egy ilyen atmik 
(lélektudatos) bombát. Ez nektek, tanároknak a kötelessége.  
 
Ugyanúgy, ahogy az Atya nem őrzi meg a gyerekek gyengeségeit a szívében, de a Szívek 
Vigasztalójaként vigaszt ad a szíveteknek, így a tanároknak is ugyanolyanoknak kell lenniük, 
mint amilyen az Atya. Ne nézzétek senki gyengeségeit. Ahelyett, hogy a szívetekre vennétek a 
gyengeségeiket, vigasztaljátok meg mindenki szívét ugyanolyan módon, mint ahogy ezt a Szívek 
Vigasztalója teszi. Aztán mindenki a ti dicséretetek dalait fogja énekelni és nem számít, hogy ők 
a társaitok vagy alattvalók, az áldások fel fognak merülni mindannyiuk ajkáról. Az áldásoknak 
állandóan fel kellene merülniük tőlük, hogy ti mindig nagyon szeretők és együttműködő lelkek 
vagytok, azok, akik egyenlők az Atyával, a Szívek Vigasztalójával abban, hogy vigaszt adtok a 
szívüknek. Csak akkor fognak benneteket érdemes tanárnak nevezni. Ha a tanárok folyamatosan 
mindenki hibáit nézik, akkor mi a különbség a diákok és a tanárok között? Egy tanár az, aki az 
Atya ghadiján ül. Ti ugye az Atya ghadiján ültök Vele? A társak mindegyik közül a legközelebb 
ülnének, ugye? A tanárok azokat jelentik, akik a ghadin ülnek. Tehát most hajtsatok végre ilyen 
csodákat. Most megértitek, hogy kit neveznének egy tanárnak? Ebben bárki igényelhet egy díjat. 
Egy tanárnak soha nem szabadna mások gyengeségeiről beszélnie. A tanároknak csak a 
különlegességekről szabad beszélniük. Egy tanár az, aki egyenlő az Atyával azok támogatásában, 
akik nem rendelkeznek bátorsággal. Értitek, hogy kit neveznek egy tanárnak? Jó kiterjedés 
történt. Most teremtsétek meg a gyülekezet lényegét.  
 
BapDada csoportokkal találkozik 
BapDada állandóan mit lát minden gyerekben? Az Atya állandóan a teljes és tökéletes formát 
látja a gyerekekben, mert Ő tudja, hogy bár ma lehet, hogy ingadoztok, nektek megrázhatatlanná 
kell válnotok. Ti ezek voltatok és nektek újból el kell játszanotok ezt a szerepet és tökéletessé kell 
válnotok. Ez az ingadozás csak a közepén történik, az nem létezett az elején és nem lesz ott a 
jövőben sem. Ez a középső periódus kérdése. Ezért az Atya állandóan az emelkedett formátokban 
lát titeket, gyerekeket, mindannyitokat. Tehát, nektek, gyerekeknek mit kellene tennetek? A 
gyerekeknek is mindig az emelkedett formájukat kell nézniük és aztán soha nem fogtok lejönni. 
Ti hosszú születéseken át ott lenn maradtatok. 63 születésen át megtapasztaltátok, hogy lefele 
jöttök. Ugye elfáradtatok miközben lefele jöttetek? Vagy abból még mindig valamennyit meg 
szeretnétek ízlelni? Nektek most állandóan felfele kell mennetek. A ti lefele menésetek véget ért. 



Csak az átmeneti kor a felemelkedés kora. Aztán a lefele meneteletek el fog kezdődni. Ha ti 
továbbra is fenntartjátok a felemelkedést és a lefele menés állapotát ebben a rövid időben, akkor 
mikor fogtok felemelkedni? Ti másoknak azt mondjátok: ha nem most, akkor soha. Tehát nektek 
ugyanerre a dologra kell emlékeztetnetek önmagatokat is. Ha most nem emelkedtek fel, akkor 
elkezdődik a lefele menésetek. Tehát, állandóan rendelkezzetek a felfele menés állapotával és 
biztosan jól fogjátok érezni magatokat. Semmi nem hiányzik ebből az életből. A jövőbeli 
életetekben nem lesztek tudatában a különbségnek aközött, amikor rendelkeztek minden 
eléréssel, és amikor nincsenek elérések. Ebben az időben ti tudatában vagytok mindkettőnek, és 
így most tapasztaljátok meg ennek az élvezetét.  
 
Egy Brahminná válni azt jelenti: véget vetni minden vágynak. Mivel az Atya átadta nektek az 
összes kincs és a kincsestár kulcsát, még mindig miért kértek dolgokat? Az úgy lenne, hogy Ő 
valamit elrejt, amiért nektek valamit kérnetek kell? Az Atya mindent átadott nektek, amire 
szükségetek van anélkül, hogy azt kérnetek kellene. Az Atya nem kedveli a ti valamit kérni 
formátokat. Helyesnek tűnne, ha a világ mesterének a gyereke bármit is kérne? Ő már átadta 
nektek azt, amire szükségetek van. Tehát most mit fogtok tenni? Amikor állandóan fenntartjátok 
a világ mestere gyerekének lenni mámorát, a koldulásotok abba fog maradni. Most mindenhol 
húzzátok fel a Maya legyőzőjének lenni zászlót. Amikor ez a zászló magasan leng, minden más 
zászló le fog jönni. Ti most felhúzzátok a zászlót, aztán a zászló magasan fog repülni, és a 
kinyilvánítás virágai fognak záporozni mindenkire. Egymást tegyétek együttműködővé és 
terjesszétek széjjel a Maya legyőzőjének lenni vibrációit. Tegyétek az erődötöket erőteljessé. 
Tegyétek az erődötöket olyan erőssé, hogy Mayának ne legyen bátorsága, hogy eljöjjön. Ha ő 
valakihez eljönne, akkor őt űzzétek el a távolból. 
 
Áldás: Kapjatok emelkedett jutalmat és tapasztaljátok meg a felemelkedés állapotát azzal, hogy 

megőrzitek az átmeneti kor minden elérését a tudatosságotokban. 
Istennel és Isten tudásával való találkozó különlegessége az, hogy megtapasztaljátok a 
múlhatatlan eléréseket. Az nem úgy van, hogy az átmeneti kor az erőfeszítés 
megtételének az élete és majd az aranykor lesz a jutalom élete. Az átmeneti kor 
különlegessége az, hogy amikor egy lépést tesztek, ti megkapjátok ezer lépés 
viszonzását. Tehát, ez nem egy erőfeszítés tévő élet, de egy emelkedett jutalom élete. 
Álladóan őrizzétek meg ezt a formát önmagatok előtt. Látva a jutalmat, ti könnyedén 
meg fogjátok tapasztalni a felemelkedés állapotát. Énekeljétek a dalt: „én elértem, amit 
el akartam érni” és védettek lesztek attól, hogy fuldokoljatok vagy elbóbiskoljatok.  

Slogen: A Brahminok lélegzete a bátorság, ami még a legnehezebb feladatot is könnyűvé teszi.  
* * * O M  S H A N T I * * * 


