2015. januar 28. Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek ébredjetek fel kora reggel, és legyen egy édes szellemi beszélgetésetek az
Atyaval. Folyamatosan emésszétek meg azokat a tanitasokat, amiket az Atya ad nektek.
Kérdés: Mlilyen krglc')dszert kellene bevezetnetek ahhoz, hogy az egész napotokat boldogsagban
toltsétek”
Valasz: Ebredjetek fel minden reggel amrit velakor, és kopiiljétek a tudas pontjait.
Beszélgessetek magatokkal, kopiiljétek az egész drama kezdetét, kozepét és végét.
Azzal, hogy az Atyara emlékeztek, az egész napotokat boldogsdgban fogjatok tolteni.
Mint ahogy a diakok atismétlik a tanulmanyukat, ugyantigy nektek, gyerekeknek is ezt a
) tudast ismételnetek kellene.
Enek: A ma embere sotétségben van...
Om Shanti. Ti, legédesebb, rég elvesztett és most megtalalt gyerekek hallottatok az éneket. Ti
Isten gyerekei vagytok. Tudjatok, hogy Isten megmutatja nektek az Osvényt. Az emberek
folyamatosan Isten utan kidltanak azt mondva, hogy sotétségben vannak. Ez azért van, mert az
imadat 6svénye a sotétség osvénye. Az imadok azt mondjak, mi korbe vandorlunk Téged keresve.
Néha zarandoklatokra megyiink, néha adomanyokat adunk és jotékonysagot hajtunk végre, majd
mantrakat kantalunk. Ok nagyon sok fajta mantrat adnak kéntalni, és még aztan is az emberek
nem ¢értik, hogy sotétségben vannak. Mivel sotétségben vannak, nem értik, hogy mi a fény. Most
ti tobbé mar nem vagytok a sotétben. Ti vagytok az elsék, akik megjelennek a fan. Elmentek és
uralkodtok az 0j vilagban, majd utana lejottok a létran. Az iszlambol, a buddhizmusboél és a
kereszténységbdl valdo emberek a kdzépso 1dészakban kezdenek jonni. Az Atya most ujbol eliilteti
a facsemetét. Ebredjetek fel kora reggel, és ilyen modon kopiiljétek a tudés pontjait. Ez egy ilyen
csodalatos jaték. Ezen drama filmtekercsének az idétartama 5000 év. Az aranykor idotartama
ennyi és ennyi, és az eziistkor idétartama is ennyi és ennyi. Bababan ott van az egész tudas. Senki
mas a vilagon ezt nem tudja. Eppen ezért nektek, gyerekeknek kora reggel fel kéne ébrednetek, az
Atyara kéne emlékeznetek, és ezt a tudast boldogsadgban kopiilnotok. Most ismeritek az egész
drama kezdetét, kozepét és végét. Az Atya azt mondja, hogy minden egyes ciklus idOtartama
5000 év, ellenben masok azt mondjak, hogy tobbszdzezer év. Ez egy ilyen csoddlatos jaték. Meg
kell emésztenetek azokat a tanitdsokat, amiket az Atya ad nektek. Ugyantigy ismételnetek kéne,
mint a hogy a didkok a tanulmanyukat atismétlik. Ti, legédesebb gyerekek most ismeritek ezt az
egész dramat. Baba nagyon konnyli modon elmondta nektek, hogy ez a drama orokkévald és
mulhatatlan. Ebben ott van a gy6zelem és a vereség. Most, hogy a ciklus a végéhez a kozeledik,
haza kell térniink. Megkaptuk az Atya utasitasat: Emlékezzetek Ram, az Atyatokra! Csak az egy
Atya adja at a drama tudasat. Egy jaték soha nem tartana tobb szazezer €vig. Senki nem lenne
képes még csak emlékezni sem arra. Az intellektusotokban az 5000 év teljes ciklusa ott van. A
gyOzelemnek €s a vereségnek ez a jatéka olyan jo. Ebredjetek fel kora reggel, és ilyen modon
beszéljetek magatokhoz, és akkor ezt a szokast kialakitjatok. Ezt a korlatlan dramat senki nem
ismeri. Szinészek vagytok, ¢s mégsem ismeritek a drama kezdetét, kozepét vagy végét. Most
Baba benniinket méltokka tesz. Baba most benniinket magahoz hasonléva tesz. Baba benniinket
nem csak magahoz hasonlova tesz, hanem a vallara IS lltet. Baba nagyon szeret titeket,
gyerekeket. O olyan vilagosan elmagyardzza nektek: Legédesebb gyerekek En titeket a vildg
mestereivé teszlek. En nem valok azza, de titeket, gyerekeket azza teszlek. En titeket, gyerekeket
gyonyorave teszlek, a Tanarotokka valok és tanitlak benneteket. Atadom nektek az idvosségért a
tudast, és a béke foldjének, valamint a boldogsag foldjének a mestereivé teszlek benneteket.
Aztan elmegyek, lelilok a nirvana foldjén, a hangon tuli foldon. Egy fizikai apa erdfeszitést tenne,
hogy pénzt keressen, amit a gyerekeinek adna, aztan a visszavonulasba menne ¢s Isten
imadatanak az énekeit énekelné. Itt az Atya azt mondja: Ha visszavonultak vagytok, akkor ezt a
tudast el kell magyaraznotok a gyerekeiteknek, és folyamatosan elfoglaltnak kell lennetek ebben
a szolgélatban. Ne keriiljetek a haztartdsotok csapdajaba. Hasznot kell hoznotok magatoknak ¢s
masoknak is. Most mind a visszavonulasotok allapotaban vagytok. Az Atya azt mondja: En
eljottem, hogy tulvigyelek benneteket a hangon. A tisztatalan lelkek nem mehetnek oda. Az Atya
szemé€lyesen, szemtol-szembe magyaraz nektek. Ordm van abban, hogy Babat személyesen
meghallgatjuk. Mashol, mas gyerekek beszélnek errdl a tudasrol. Itt az Atya személyesen jon el
¢s beszél hozzatok. Ezért van Madhuban dicsérete. Az Atya azt mondja: A kordn kelés szolgalatat
alakitsatok ki. Az emberek koran reggel felébrednek, és imadatot hajtanak végre, azonban ti nem
kaptok egy oOrokséget, ha gy tesztek. Egy Orokséget az Atyatol, a Teremtotol kaptok. Egy
orokséget, soha nem kaptok a teremtmény részétdl. Ezért 6k azt mondjak, hogy nem ismerik a
Teremtdt, vagy a teremtmény kezdetét, kozepét és végét. Ha ezt ismernék, akkor mindent
tudnanak az idok kezdetétol. Nektek, gyerekeknek el kell magyaraznotok, hogy hogyan tartoztok
a legmagasabb valldshoz, ¢és aztdn hogyan valtok korrupttd a sajat vallasotokban ¢és
cselekedeteitekben. Maya egy godre{'< (godrics) lakatot tesz az intellektusotokra, ezért Istenhez
imadkoztok: Te vagy a Bolcs Intellektus; nyisd meg ennek a valakinek a zarjat! Az Atya most



személyesen magyardz nektek. En a Tudas Ocednja vagyok, és ezen a valakin keresztiil a tudast
mondom el nektek. Milyen tudast? Az egész vilag ciklus kezdetének, kozepének és végének a
tudasat. Senki mas nem képes ezt nektek atadni. Az Atya azt mondja: Jobb egy iskolaban tanulni,
mint elmenni a vallasos gyiilekezetekbe. A tanulmany a bevételetek forrdsa. A vallasos
gylilekezetekben semmilyen bevételre nem tesztek szert. Adoményokat adtok, jotékonysagot
hajtotok végre, de abban semmi mas nincs, csak kiadas. Pénzt koltotok, meghajtjatok a fejeteket
¢és még a homlokotokat is elnyiivitek. Nektek, gyerekeknek azt a szokast meg kell formalnotok,
hogy kopiiljétek a tudast, amit most kaptok. Masoknak is magyaraznotok kell. Az Atya azt
mondja: Most felettetek, lelkek felett a Jupiter 6menjei vannak. Isten, a Fa Ura most tanit titeket.
Nagyon boldogoknak kéne lennetek. Isten tanit titeket, €és istenekké és istenndkké tesz. Minél
tobbet emlékeztek egy ilyen Atyara, a biineitek annal jobban feloldozéasra keriilnek. A tudas
oceanja kopiilésének a szokasat ilyen mdédon alakitsatok ki. Dada (a Nagyapa) atadja nekiink ezen
az apan keresztiil az orokségilinket. O sajat maga azt mondja: En ennek a szekérnek a tdmaszat
veszem. Ugye ti megkapjatok a tudast? A Tudas Gangesze tisztit meg titeket a tudassal, vagy a
Gangesz vize? Az Atya azt mondja: Ti, gyerckek most valoban Bharatot szolgaljatok. Azok a
szocialis munkasok korlatozott szolgalatot végeznek. Ez az igaz szellemi szolgalat. Ezek Isten
verzioi. Az Atya azt mondja, hogy Isten til van az jra sziiletésen, ellenben Shri Krishna teljes 84
sziiletést vesz. Krishna nevét helyezték a Gitaba. Miért nem Narayan nevét helyezték oda? Senki
nem tudja, hogy Shri Krishna valik Narayanna. Shri Krishna egy herceg volt, aki 6sszehazasodott
Radhéval. Ti, gyerckek most megkaptatok a tudast. Megértitek, hogy Shiv Baba tanit titeket. O az
Atyatok, valamint a Tanéarotok és Satgurutok is: O tidvosséget adoméanyoz nektek. Az isteni Shiva
a Magasak kozt Legmagasabb. O azt mondja: Akik ragalmaznak Engem, azok nem igényelhetnek
egy magas statuszt. Ha a didkok nem tanulnak, akkor a mesteriik elveszti a tiszteletét. Az Atya azt
mondja: Ne legyetek tiszteletlenek Velem! Folyamatosan tanuljatok. A célotok és a targy ott van
eléttetek. A guruk sajat maguk mondjdk ezt (akik ragalmazzak a gurut, nem igényelhetnek egy
magas statuszt). Ezért az emberek félnek, €s elkeriilik, hogy atkozottak legyenek altaluk. Ok nem
akarjak senkinek sem elmondani azt a mantrat, amit a gurujuk adott nekik. Amikor a sannyasikat
megkérdezik, hogy miért hagytak el a haztartasukat, 6k azt valaszoljak: Ne kérdezzetek azokrol a
durva dolgokrol! Miért nem akarnak nekiink azokrol a dolgokrol beszélni? Hogyan tudjuk, hogy
kik 0k? Koziiletek azok, akiknek éles az intellektusuk, ezeket a kérdéseket feltennék nekik. A
tudatlansag Osvényén sok embernek van mamora. Swami Narayan Ram Tirath kiilonleges
tanitvanya volt. Baba olvasta a konyveit, stb. Babat érdekelte, hogy mindazokat a konyveket
elolvassa. Gyerekkoraban ¢érdektelen volt, de aztan egy nap latott egy filmet, ami az
érdektelenség hozzaallasat elrontotta, és a bdlcs érdektelensége megvaltozott. Az Atya
elmagyarazza: Mindazok a guruk, stb., az imddat Osvényéhez tartoznak. Az Udvosseg
Adomanyozo6ja mindenki szamara csak az Egyetlen, akire mindenki emlékszik. Van egy ének:
Enyém csak az egy Girdhar Gopal (Krishna tehénpasztor). Krishnat nevezik Girdharnak. Tény,
hogy Brahma az, akire minden bantalom vonatkozik. Amikor a Krishna I¢élek teljesen tisztatalan
falusi fickova valik a legvégére, akkor mindazokat az inzultusokat, bantalmakat megkapja.
Valo6jaban ez a valaki a Krishna Iélek. O egy faluban nétt fel. Mikozben az dsvényen sétalt, ez a
Brahmin csapdaba keriilt, azaz Baba belelépett. Ot nagyon bantalmaztdk. Ez a hir elérte
Amerikat. Ez egy csodalatos drama. Ti most ezekrdl a dolgokrdl tudtok, és igy boldogok vagytok.
Az Atya most elmagyardzza, hogy ez a ciklus hogyan forog, és hogyan voltatok Brahminok, és
ma{d hogyan véltatok istenségekké, harcosokka, kereskedokké és shudrakka. Ez a 84 sziiletés
ciklusa. Mindezt ott kell tartanotok a tudatossagotokban. Meg kell ismernetek a Teremtot,
valamint a teremtmény kezdetét, kozepét és végét. Senki mas nem tud err6l. Ti, gyerekek
megértitek, hogy a vilag mestereivé valtok. Ebben a nehézség kérdése nem meriil fel. Titeket nem
kérnek arra, hogy valamilyen kiilonleges pozitiraban iiljetek. Az emberek olyan fajta hatha jogat
tanitanak, hogy ne is kérdezzétek. Néhany ember ezen keresztiil, még agykarosodast is kap (nem
1¢legzik). Az Atya képessé tesz benneteket arra, hogy ilyen konnyli bevételre szerttegyetek. Ez az
igaz bevétel 21 sziiletésre. A mennyorszagot a tenyeretekre helyezik. Az Atya elhozza nektek,
gyerekeknek a mennyorszag ajandékat. Egyetlen egy emberi Iény sem mondana ezt. Egyediil az
Atya mondja ezt. Ez a 1¢lek is hallgat. Neﬁtek, gyerekeknek kora reggel fel kell ébrednetek, és
err6l a tudasrdl kell gondolkodnotok. Kora reggel is az imadok inkognit6 modon egy Kkis
csomagban egy rozsafliizér gyongyszemeit forgatjak. Azt a csomagot, gaumukhnak (a tehén
szajanak) nevezik. A Keziiket egy pici vaszonzacskoban tartjak, €s a rézsafiizér gyongyszemeit
fogatjak. Rama nevét kantaljak, mintha egy harmoniumon jatszananak. Tény, hogy az Atyéra valo
emlékezés inkognito. Ezt nevezik a csendes mantranak. Boldogsag van: A drama ilyen csodalatos.
Ez a jaték korlatlan. Senki mas csak ti, rendelkeztek ezzel az intellektusotokban, azonban ti is
sorszam szerint, az er6feszitéseitek szerint. Ez ilyen konnytii. Isten most tanit benniinket. Nekiink
egyszeriien Ra kell emlékezniink. Mi egy korlatlan 6rokséget kapunk Tdle. Attdl a naptol kezdve,
hogy Baba belém Iépett, én mindazt az imadatot befejeztem. Mindenemet atadtam ezeknek az
anyaknak. Az Atya azt mondta: Egy ilyen hatalmas megalapitasnak kell megtorténnie.



Mindenedet, amid van, erre a szolgalatra hasznald. Egyetlen egy fillért se adjal senkinek. Nektek
a ragaszkodast ilyen mértékben el kell pusztitanotok. Ez a c€l nagyon magas. Meera a blinds
klanja vilagi szabalyait nem tartotta be. Ot most nagyon dicserik. Ezek a lanyok is azt mondjak,
hogy ¢k nem fognak meghazasodni. Teljesen mindegy, hogy vajon valaki milliomos, vagy valami
mas. Ok az Atyatol fogjak igényelni az 6roksegiiket. Eppen ezert ilyen mamornak kéne lenni. A
korlatlan Atya itt il es feldiszit titeket, gyerekeket. Ehhez nincs sziikségetek pénzre, stb. Az
eskiivdje eldtt egy menyasszony egyedul letil, és régi ruhakat hord. Arra késztetik, hogy elnytitt
ruhdkat hordjon. Aztdn hdzassaga utan, ékszereket, uj ruhakat, stb., hord. Ez az Atya azt mondja:
Most feldiszitlek titeket a tudds €kszereivel, és aztan Lakhmivéa vagy Narayanna valtok. Senki
mas nem mondana ezt. Egyediil az Atya jon el, és teremti meg a tiszta csaladi Oosvényt. Ezért
abrazoljak Vishnut négy karral. Parvatit Shankarral, és Saraswatit Brahmaval &brazoljak.
Azonban Brahmanak nincs felesége. Ez a valaki egyszerlien az Atydhoz tartozik. Ezek ilyen
csodalatos aspektusok. Ez a valaki az Anya ¢s az Atya. O Prajapita, akin keresztiil, az Atya a
gyerekeket megteremti. Eppen ezért, 6 egy Anya is. Saraswatira ugy emlekeznek, mint Brahma
lanyara. Az Atya itt iil, és mindezeket a dolgokat elmagyarazza. Mint ahogy Baba kora re gel
felebred és kopiili a tudas Oceanjat, igy nektek, gyerekeknek is 6t kell kovetnetek. Ti, gy eregi<

tudjatok, hogy ez egy csodalatos eldre elrendelt jaték a gybzelemrdl és a vereségrol. Amlkor ezt
latjatok, akkor boldogokka valtok. Nincs bennetek nemszeretem érzés. Most megértitek ennek a
korlatlan dramanak a kezdetét, kozepét és végét, és igy a nemszeretem €rzés kérdése nem mertl
fel. Nektek, gyerekeknek most erdfeszitést kell tennetek. Folyamatosan otthon kell élnetek a
csaladotokkal ¢s azt a feleldsséget is fel kell vallalnotok, hogy tisztdva valjatok: ,,Mi hdzasparok
tisztak maradunk, mikdzben egyiitt €éliink és a tiszta Vilég mestereivé valunk”. Néhanyan mégis
elbuknak. Baba kezében semmilyen szentiras nincs. Shiv Baba azt mondja: En, és nem pedig

Krishna mondja el nektek minden védak ¢€s szentirasok 1ényegét, Brahman keresztiil. Ilyen nagy a
kiilonbség. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyerekeknek, szeretet emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyéatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1) Legyetek teljes figyelemmel erre a tanulmanyra. Semmi olyan cselekedetet ne hajtsatok
végre, amivel ragalmaznitok az Atyat, a Tandrt vagy a Satgurut, Semmi olyan
cselekedetet ne hajtsatok végre, ami nem tisztelné az Atyat.

2) Alakitsatok ki azt a szokést, hogy a tudas 6ceédnjat kopiilitek. Kopiiljétek a tudast, amit
az Atya ad nektek, és maradjatok korlatlan boldogsagban. Senkivel kapcsolatban ne
legyen nemszeretem érzésetek.

Aldas: Legyetek 6rokké boldogok, és tapasztaljatok meg a boldogsag ragyogasat egy ,,szaraz”
(izetlen) atmoszféraban.
Azok a gyerekek, akik megkapjék azt az 4ldast, hogy maradjanak 6rokké boldogok azaz,
akik alland6éan boldogok, mindig boldogok maradnak még az olyan atmoszferaban is,
ahol a banat hullamai felmeriilnek, egy szaraz atmoszféraban, vagy egy olyan
atmoszféraban, ahol az elérés hidnya tapasztalhat6. A boldogsdguk ragyogdsaval at
fogjak alakitani a banat és a boldogtalansag atmoszférajat, mint ahogy a nap atalakitja a
sotétséget. Fényt hozni a soOtétségbe, békét hozni oda, ahol békétlenség van, és a
boldogsag ragyogasat hozni egy ,.szaraz” (izetlen) atmoszféraba, ezt ismerik orok
boldogsagként.

Slogan: Semmilyen tipust vonzas nem vonzza azt, aki testetlen.

***OM SHANT I ***

Kiilonleges hazi feladat
Allandoan tapasztaljatok meg az Atyat a Tarsatokként avyakt formaban, és folyamatosan mindig
hintazzatok buzgalommal, lelkesed¢ssel és boldogsaggal. Még ha Valaml nem is teljesen helyes,
ertsétek meg a drama jatékat, es folyamatosan mondjatok ,,nagyon jo, nagyon j6”, ¢és akkor
minden jova fog valni. Aztan alakitsatok at a negativat pozitivva a jova valas rezgeselvel



