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Lényeg: Édes gyermekek, nektek most haza kell térnetek. Ezért, szakadjatok el a régi testetektől 

és a régi világtól. Annak érdekében, hogy feltöltsétek az elemeteket, üljetek a jóga 
kemencéjébe.  

Kérdés: Mely gyermekek kapják meg a teljes áramot az Atyától, a jógán keresztül?  
Válasz: Azok, akik intellektusa nem vándorol kifelé. Azok, akik önmagukat lelkeknek tekintik, 

és emlékeznek Rá, megkapják az Atya áramát. Baba az ilyen gyermekeknek szakast ad 
(a fény és erő áramát). Nektek, gyermekeknek a kötelessége az, hogy elkapjátok az 
áramot, amit az Atya átad, mert csak ezen az áramon keresztül van az, hogy fel lehet 
tölteni nektek, lelkeknek az elemeit és aztán megkapjátok az erőt és a bűneiteket meg 
lehet semmisíteni. Ezt hívják a jóga erejének. Nektek ezt gyakorolnotok kell.  

Om Shanti. Isten beszél: Nektek, gyermekeknek most emlékeznetek kell az otthonra. Az Atya 
csak az otthonról és a királyságról beszél. Ti, gyermekek megértitek, hogy hol van a lelkek 
otthona és mi a lélek. Ti azt is tisztán megértettétek, hogy Baba eljött, hogy tanítson benneteket. 
Az Atya honnan jön el? A legfelső lakhelyről. Azt nem mondanák, hogy Ő eljön a tiszta világból 
azért, hogy megteremtse a tiszta világot. Nem. Az Atya azt mondja, én nem az aranykor tiszta 
világából jöttem el. Én eljöttem az otthonból, ahonnan ti, gyermekek lejöttetek, hogy eljátsszátok 
a szerepeiteket. Én is eljövök az otthonból minden 5000 évben, a dráma tervének megfelelően. Én 
az otthonban élek, a legfelső lakhelyen. Az Atya nagyon egyszerű módon magyaráz, mintha csak 
a szomszédos városból jönne el. Ő azt mondja: Ugyanúgy, ahogy ti eljöttetek, hogy eljátsszátok a 
szerepeiteket a dráma tervének megfelelően, én is eljöttem onnan, hogy eljátsszam a szerepemet. 
Én tudás teljes vagyok. A dráma tervének megfelelően én tudom mindezeket a dolgokat. Ciklus-
ciklus után, azt követően, hogy teljesen csúnyává váltatok azzal, hogy a kéjvágy máglyájára 
ültetek, én elmondom nektek ugyanazokat a dolgokat. Az emberek teljesen csúnyává válnak egy 
tűzben. Ti is csúnyává váltatok. Az erő, amivel akkor rendelkeztetek, amikor szatopradhanok 
voltatok, teljesen eltűnt. Nem szabad engedni, hogy a lélek eleme teljesen lemerüljön. A motor 
akkor megállna. Az idő most eljött, amikor mindenkinek az eleme lemerült. Ezért, az Atya azt 
mondja: Én most eljöttem a drámának megfelelően azért, hogy feltöltsem azok elemeit, akik az 
eredeti örökkévaló istenségi valláshoz tartoznak. Az elemeteket biztosan feltöltik. Ugyanakkor, 
az egyszerűen nem töltődik fel azzal, hogy eljöttök ide reggel. Nem. A ti elemeteket fel kell 
tölteni azzal, hogy emlékezésben maradtok, ahogy sétáltok, és előrehaladtok. Korábban, ti lelkek 
tiszták, és szatopradhanok voltatok. Ti igazi aranyak, igazi díszek voltatok. Ti most 
tamopradhanok vagytok. A lelkeknek most szatopradhanná kell újból válniuk, és aztán tiszta 
testeket kapnak. Ez egy nagyon egyszerű kemence, amiben tisztává kell válni. Ezt a jóga 
kemencéjének is lehet nevezni. Az aranyat beteszik a kemencébe. Ez a kemence, hogy 
megtisztítsák a lelkeket, az Atyára való emlékezés kemencéje. Nektek biztosan tisztává kell 
válnotok. Ha nem maradtok emlékezésben, nem tudtok olyan tisztává válni. Nektek el kell 
rendeznetek a karmikus számláitokat is, mert ez most az elrendezés időszaka. Mindenkinek haza 
kell térnie. Az otthonra való emlékezés ott van az intellektusotokban. Ez nincs ott senki más 
intellektusában. Ők a Brahm elemet tekintik Istennek. Ők azt nem tekintik az otthonnak. Ti ennek 
a korlátlan drámának vagytok a színészei, és ti is megismertétek a drámát nagyon világosan. Az 
Atya elmagyarázta, hogy a 84 születés ciklusa most a végéhez ért. Nektek most haza kell 
térnetek. Mivel a lelkek tisztátalanná váltak, ezért kiáltanak Babához, hogy jöjjön el és tisztítsa 
meg őket és vigye őket haza. Máskülönben ti nem térhettek haza. Az Atya itt ül, és elmagyarázza 
mindezeket a dolgokat nektek, gyermekeknek. Ti gyermekek ezt megértettétek és ezért hívjátok 
Őt az Atyának. Ti a Tanárként is utaltok Rá. Az emberek Krishnát tekintik a tanárnak. Ti 
gyermekek megértitek, hogy maga Krishna az aranykorban tanult. Krishna nem válik senki 
tanárává, ő nem tanul, hogy aztán egy tanárrá váljon. Nem. Ti gyermekek ismeritek Krishna 
történetét a gyermekkorától az érettség koráig. Az emberek Krishnát Istennek tekintik, és azt 
mondják, bárhova is nézzek, és csak Krishnát látom. Ráma hívői azt mondják, bármerre is 
nézzek, ott csak Ráma van. Az odaadás minden szála teljesen összegabalyodott. Ti most tudjátok, 
hogy Bharat ősi jógája és tudása híres. Az emberek semmit nem tudnak. Csak az Atya, a Tudás 
Óceánja az, aki átadja nektek, gyermekeknek ezt a tudást és így benneteket a tudás mester 
óceánjainak neveznek. Ugyanakkor, ez sorszám szerinti, az erőfeszítéseiteknek megfelelő. 
Benneteket óceánoknak, vagy folyóknak kellene nevezni? Ti vagytok a tudás Gangeszei. Az 
emberek emiatt is zavarodottá válnak. Teljesen pontos azt mondani: A tudás mester óceánjai. Az 
Atya tanít titeket, gyermekeket. Ebben a férfi, vagy nő nem kérdéses. Ti lelkek mindannyian 
igénylitek az örökségeteket, és ezért az Atya azt mondja: Váljatok lélektudatossá. Ugyanúgy, 
ahogy én, a Legfelső Lélek a Tudás Óceánja vagyok, ugyanilyen módon, ti is a tudás óceánjai 
vagytok. Engem hívnak a Legfelső Atyának, a Legfelső Léleknek. Mindegyik közül az én 
kötelességem a legnagyobb. Egy király és egy királynő is nagyon nagy kötelességgel rendelkezik. 
Nektek is átadtak egy nagy kötelességet. Itt ti, lelkek megértitek, hogy tanultok. A Legfelső Lélek 



tanít benneteket. Ezért váljatok lélektudatossá. Ti mindannyian testvérekké váltok. Az Atya olyan 
sok erőfeszítést tesz. Ti, lelkek most megkapjátok ezt a tudást. Amikor elmentek oda, a 
jutalmatok folytatódni fog. Ott mindenki testvéri szeretettel rendelkezik. Itt nagyon jó testvéri 
szeretetnek kell lennie. Annak nem szabadna úgy lennie, hogy néhányaknak tiszteletet adtok, és 
másoknak nem. Bár azok az emberek azt mondják, hogy a hinduk és a muzulmánok testvérek, ők 
nem adják át azt a tiszteletet egymásnak. Fontos azt mondani, hogy ti mindannyian testvérek 
vagytok, nem testvérek és nővérek. Ez a testvériesség. A lelkek eljönnek ide, hogy eljátsszák a 
szerepüket. Ott ti testvérekként éltek. Ti mindannyian biztosan testvérekként éltek abban az 
otthonban. Itt kell lemondani ezekről a kosztümökről és testvér és nővér tudatosságáról. Csak az 
Atya adja át nektek a testvériesség tudását. A lelkek a homlok közepén élnek. Az a hely, ahová a 
látásotokat fókuszálnotok kell. Én a lélek itt ülök, ennek a testnek a trónján. Ez a lélek trónja, a 
halhatatlan trón. A halál soha nem jön el a lélekhez. Mindenki trónja a homlok közepén van. Egy 
halhatatlan lélek ül ezen a trónon. Ez egy nagyon mély dolog, amit meg kell érteni. Amikor egy 
lélek belép egy bébi testébe, ő a homlok közepére ül. Aztán, az a kis trón nagyobbá válik. Itt a 
lelkeknek szenvedést kell tapasztalniuk az anyaméhben. Aztán bűnbánatot éreznek, és megígérik, 
hogy soha többé nem fognak bűnössé válni, de valójában a lelkek bűnössé válnak fél ciklusra. Az 
Atya most tisztává tesz titeket, lelkeket. Ti mindent átadtok az Atyának, a tudatotokat, a testeteket 
és a vagyonotokat. Senki más nem tudja, hogy hogyan tegyen egy ilyen nagy adományt. Az Egy, 
aki elveszi az adományt, és átadja az adományt, eljön Bharatba. Ezek szubtilis dolgok, amiket 
meg kell érteni. Bharat az örökkévaló föld. Minden más föld meg fog semmisülni. Ez előre 
elrendelt a drámában. Ez csak a ti intellektusotokban van ott. A világban ezt senki más nem tudja. 
Jó erre úgy utalni, mint tudás. A tudás a bevételetek forrása. Nagy bevételt kerestek ezen 
keresztül. Az Atya átadja nektek a tudást arról, hogy hogyan emlékezzetek Rá, és a 
világciklusról. Ez az, ami erőfeszítést igényel. Nektek, lelkeknek most haza kell térnetek, és ezért 
van az, hogy elszakadottá kell válnotok az öreg világtól és az öreg testeitektől. Bármit lássatok, 
az meg fog semmisülni, beleértve a testeiteket is. Ti most átkerültök. Csak az Atya tudja 
elmondani nektek ezeket a dolgokat. Ez egy nagyon nagy vizsga, amire csak az Atya tanít 
benneteket. Ebben nincs szükség semmilyen könyvre. Csak emlékezzetek az Atyára. Az Atya 
elmagyarázza a 84 születés ciklusát. Senki más nem ismeri ennek a drámának az időtartamát. Ők 
mindannyian nagy sötétségben vannak. Ti most felébredtetek. Az emberek még nem ébrednek 
fel. Olyan keményen próbálkoztok, hogy felébresszétek őket, de nem rendelkeznek hittel, hogy 
Isten eljött és tanít benneteket. Neki biztosan be kell lépnie valakibe. Az Atya most tanácsot ad 
nektek, lelkeknek, hogy mit tegyetek, hogy az emberek meg tudják érteni. Ez számotokra nagyon 
könnyű, de ti is mindannyian sorszám szerintiek vagytok. Az iskolában is minden diák 
sorszámszerinti. Ők sorszámszerintiek abban, ahogy tanulnak. Egy hatalmas királyság kerül 
megalapításra ezen a tanulmányon keresztül. Nektek olyan sok erőfeszítést kellene tennetek, hogy 
egy uralkodóvá váljatok. Ciklus-ciklus után folyamatosan megteszitek az erőfeszítést, amit most 
ebben az időben megtesztek. Ezt hívják isteni lottószelvénynek.  Az öreg világban néhányan 
nyernek egy keveset a lottón, és mások sokat nyernek. Ez a lottó egy királyságért van. A lottó, 
amit ti lelkek itt elnyertek, a tetteiteknek megfelelő. Néhányan szegénnyé, és néhányan gazdaggá 
válnak. Ebben az időben van az, hogy ti, gyermekek elnyeritek a teljes lottót az Atyától. Minden 
az erőfeszítéstől függ, amit megtesztek, ebben az időben. Az első számú erőfeszítés, amit 
megtesztek, az emlékezésért van. Nektek először is tisztává kell válnotok a jóga erőn keresztül. 
Megértitek, hogy amilyen mértékben emlékeztek az Atyára, annak megfelelően fogjátok 
önmagatokba szívni a tudást, és lesztek képesek arra, hogy magyarázzatok sok másiknak és 
megteremtsétek a sok alattvalót. Nem számít, hogy az emberek milyen valláshoz tartoznak. 
Amikor találkoztok velük, adjátok át nekik az Atya bemutatását. Ahogy fejlődtök, meg fogják 
érteni, hogy a pusztulás ott áll előttük. Az emberek kifejlesztik az érdektelenséget a pusztulás 
idején. Nektek egyszerűen azt kell mondanotok: te egy lélek vagy. Ki mondja azt: Isten az Atya. 
A lélek az, aki ezt mondja. Most az Atya azt mondja a lelkeknek: Én a Vezetőtökké váltam, hogy 
visszavigyelek a felszabadulás földjére. Ugyanakkor, az örökkévaló felszabadulás (moksa) 
elérésnek a kérdése nem merül fel, mert a lelkek soha nem semmisülnek meg. Mindenkinek el 
kell játszania a saját szerepét. Minden lélek halhatatlan, és soha nem semmisülhet meg. 
Ugyanakkor, annak érdekében, hogy hazamenjetek, emlékeznetek kell az Atyára, hogy a bűneitek 
megsemmisüljenek. Csak akkor térhettek haza. Végül a nagy szannyasik is meg fogják érteni, 
hogy mindenkinek haza kell térnie. A ti üzenetetek egy bélyeggé válik mindenki intellektusán. 
Ezért van ott az a dicséret: Ó Isten, a Te eszközeid és módszereid csodálatosak. Ezért, Ő biztosan 
átadta az utasítást valakinek, vagy Ő azt megtartaná önmaga számára? A megváltást átadják az 
utasításain keresztül, és így Ő biztosan elmondaná nektek azokat, és mégis azt mondják, csak Te 
ismered az eszközeidet és módszereidet. Mi azokat nem ismerjük. Ez is valami. Az Atya azt 
mondja, ti megkapjátok a megváltást azzal, hogy követitek a shrimatot. Ti most megértitek, hogy 
Baba bármit tudjon, azt tanítja nektek. Ti azt mondjátok, hogy ti felismeritek Babát, míg mások 
egyszerűen Rá emlékeznek, és azt mondják, csak Te ismered az eszközeidet és módszereidet. Ti 



ezt nem mondjátok. Mindez a tudás be fog lépni az intellektusotokba, de ez időt vesz igénybe. 
Még senki nem vált teljessé. Amikor teljessé váltok, nem fogtok itt maradni. Még senki nem 
térhet vissza. Még mindig mindenki erőfeszítést tesz. Kezdetben, amikor Baba intenzív 
nemszeretem érzéssel rendelkezett az öreg világ iránt, ő felismerte, hogy ő fog azzá válni, dupla 
koronával. Baba ezt megmutatta nekem, a drámának megfelelően, és én azonnal boldoggá 
váltam. Mindenről lemondtam azzal a boldogsággal. Azzal együtt, hogy egy vízióval 
rendelkeztem Vishnu négykarú képmásáról, nekem vízióm volt a pusztulásról is. Felismertem, 
hogy én vagyok az, akinek meg kell kapnia a királyságot, és a pusztulás be fog következni 
néhány napon belül. A mámor nagyon magasra emelkedett. Megérthető volt, hogy ez helyes. A 
királyság meg fog teremtődni és sokan válnak annak a részévé. Mit tennék ott egyedül, ha csak 
egyedül mennék el? Ti most megkapjátok ezt a tudást. Kezdetekben a boldogság foka nagyon 
magasra emelkedett. Mindenkinek erőfeszítést kell tennie. Ti itt ültök azért, hogy erőfeszítést 
tegyetek. Nektek emlékezésben kell ülnötök kora reggel. Nagyon jó emlékezésben ülni. 
Megértitek, hogy Baba eljött. Baba jött el, vagy Dada jött el? Csak a nádcukor és annak a tartója 
ismeri a nádcukor édességét. Baba folyamatosan minden gyermeket néz. Ő itt ül, és átadja 
mindegyiknek az erő áramát (sakash). Ez a jóga tüze. A jógának ebben a tüzében van az, hogy 
bűneitek el tudnak égni. Ez olyan, mintha Baba itt ülne, és mindenkinek fényt adna. Ő átadja a 
reflektorfényt minden léleknek. Az Atya azt mondja, én itt ülök, és átadom az áramot 
mindannyitoknak, lelkeknek, hogy feltöltsétek önmagatokat az erővel. Ha az intellektusotok 
kifele vándorol, nem vagytok képesek arra, hogy elkapjátok az áramot. Ha nektek, lelkeknek az 
intellektusa folyamatosan valahol máshol vándorol, akkor mit kapnátok? Ha szeretetet adtok, 
szeretet kaptok. Ha az intellektusotok kint vándorol, az elemeteket nem lehet feltölteni. Az Atya 
eljön, hogy feltöltse az elemeiteket. Az Ő kötelessége az, hogy szolgáljon. Csak ti, gyermekek 
tudjátok, hogy vajon elfogadjátok ezt a szolgálatot vagy nem. Az Atya elmondja nektek, hogy 
milyen gondolatokkal kellene rendelkeznetek, miközben itt ültök. Én vagyok a Legfelső Lélek. 
Nektek velem, az Elemmel van jógátok, tehát, én át tudom nektek adni a fény és erő áramát. Én 
szeretetteljesen adok sakasht mindannyitoknak. Ti itt ültök, hogy emlékezzetek az Atyára. Baba 
azt mondja: Én átadom a sakasht nektek, lelkeknek. Én előttetek ülök és átadom nektek a fényt. 
Ti ezt nem teszitek. Közületek azok, akiknek el kell kapniuk azt a fényt, így fognak tenni és az 
elemetek fel fog töltődni. Napról-napra Baba folyamatosan átadja nektek a taktikákat. 
Ugyanakkor, mindez attól függ, hogy mennyit értetek meg, és mennyit nem értetek meg. Ez a 
diákoktól is függ, sorszám szerint. Nektek nagyon gazdag táplálékot adnak, de képesnek kell 
lennetek arra, hogy azt megemésszétek. Ez egy hatalmas lottószelvény. Ez a lottószelvény, amit 
elnyertek születésről-születésre és ciklus-ciklus után. Nektek teljes figyelmet kell fordítanotok 
erre. Ti megkapjátok az áramot Babától. Az Atya ennek a homloknak a közepén ül ezen egy 
mellett. Nektek egy léleknek kell tekintenetek önmagatokat, és emlékeznetek kell Babára. Nem 
Brahmára. Ti itt ültök, hogy azzal az Eggyel jógázzatok. Miközben látjátok ezt az egyet, nektek 
azt az Egyet kell néznetek. Ez a lélek kérdése. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)     Vegyétek a reflektorfényt az Atyától kora reggel, hogy megtisztítsátok önmagatokat, a 

lelket. Az intellektusotok jógáját távolítsátok el a külvilágtól, és azt kapcsoljátok az egy 
Atyához, és kapjátok el az Ő áramát.  

2)     Tartsátok fent az igaz testvéri szeretetet, és mindenkinek adjatok tiszteletet. A lélek, a 
testvér jelen van a halhatatlan trónon, ezért beszéljetek mindenkivel úgy, hogy közben a 
homlok közepét nézitek.  

Áldás: Legyetek valóban szeretők és maradjatok elmerültek az Isten iránti szeretetben, és 
mélyen elvesztettek a Vele való találkozóban.  
A szeretet jele, amire emlékeznek az: Bár ők ketten vannak, ők nem maradnak kettő, de 
összekapcsolttá válnak. Ezt ismerik elmerülésként. A hívők a szeretetnek erre az 
állapotára úgy utaltak, mint elmerülni Istenben. Elmerülni a szeretetben, az állapot. 
Ugyanakkor, ezen állapot helyett ezt úgy értették, hogy véget vetni a lélek identitásának 
az összes időkre. Amikor ti, gyermekek elvesztettekké váltok az Atyában, vagy a 
találkozóban a szellemi szeretettel, akkor váltok Vele egyenlővé.  

Slogan: Azok befele fordultak, akik a tudatukat csendben tartják a haszontalan gondolatoktól.  
***OM SHANTI*** 

 


