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Lényeg: Édes gyermekek, maradjatok becsületesek az igaz Atyával. Őszintén vezessétek a 

táblázatotokat. Mondjatok le a tudás bármilyen arroganciájáról, és tegyetek teljes 
erőfeszítést azért, hogy emlékezésben maradjatok.  

Kérdés: Mi a mahavír (a bátor harcos) gyermekek fő jele?  
Válasz: A mahavír gyermekek állandóan az Atyára emlékeznek az intellektusukban. A 

mahavírok azokat jelentik, akik erőteljesek. A mahavírok állandóan boldogok és lélek 
tudatosak. Ők nem rendelkeznek a test leghalványabb arroganciájával sem. Ott marad az 
ilyen mahavír gyermekek intellektusában, hogy ők lelkek, és hogy Baba tanítja őket.  

Om Shanti. A szellemi Atya megkérdez titeket, szellemi gyermekeket: Itt úgy ültök, hogy 
önmagatokat egy léleknek vagy szellemnek tekintitek? Mert az Atya tudja, hogy ez egy kicsit 
nehéz. Ez az, ami erőfeszítést igényel. Azokat hívják mahavíroknak, akik itt a lélek tudatosság 
állapotában ülnek. Azokat hívják mahavíroknak, akik önmagukat lelkeknek tekintik, és az Atyára 
emlékeznek. Mindig folyamatosan kérdezzétek meg önmagatoktól: Lélek tudatos vagyok? Ti 
mahavírokká, vagyis a legfelsővé váltok az emlékezésen keresztül. Más vallásokban az emberek 
nem válnak a legfelsővé, mert ők később jönnek el. Ti váltok a legfelsővé, sorszám szerint. A 
legfelsőnek lenni azt jelenti, hogy erőteljesnek és egy mahavírnak lenni. Ezért, ti belül 
boldogsággal rendelkeztek, hogy az Atya tanít titeket, lelkeket, mindannyitokat. Az Atya tudja, 
hogy közületek néhányan 25%-ban, és néhányan 100%-ban mutatjátok meg a táblázatotokat. 
Néhányan azt mondják, hogy ők a 24 órából csak fél órán át maradnak emlékezésben. Ezért az 
milyen százalék? Nektek nagyon figyelmesnek kell lennetek önmagatokkal. Nektek fokozatosan 
mahavírokká kell válnotok. Ti nem válhattok azonnal azzá. Ez erőfeszítést igényel. Ne 
gondoljátok azt, hogy azok, akik a brahm elem tudásával rendelkeznek, lelkeknek tekintik 
önmagukat. Ők a brahm elemet, az otthont tekintik a Legfelső Léleknek, és önmagukról azt 
mondják, én is a brahm vagyok. Valakinek nem lehet jógája az otthonnal. Gyerekek, most 
lelkeknek tekintitek önmagatokat. Meg kell néznetek a táblázatotokat és meg kell kérdeznetek 
önmagatoktól, hogy 24 órában mennyi ideig tekintitek önmagatokat egy léleknek. Gyerekek, 
most tudjátok, hogy Isten szolgálatában vagytok. Ti isteni szolgálaton vagytok. Mindenkinek el 
kell mondani, hogy az Atya egyszerűen azt mondja, manamanabhav, vagyis tekintsétek 
önmagatokat egy léleknek és emlékezzetek rám. Ez a szolgálat, amit el kell végeznetek. Minél 
többet szolgáltok, annál több gyümölcsöt fogtok kapni. Nektek ezt az aspektust világosan meg 
kell értenetek. Még a nagyon jó maharati gyermekek sem értik meg ezt az aspektust teljesen. 
Ebben sok erőfeszítésre van szükség. Ti nem kaphattok egy jutalmat az erőfeszítés megtétele 
nélkül. Baba látja, hogy néhányan megírják a táblázatukat, azt elküldik, míg mások még 
erőfeszítést sem tesznek azért, hogy egy táblázatot írjanak. Bennük ott van a tudásuk 
arroganciája. Nem képesek arra, hogy bármilyen erőfeszítést tegyenek azért, hogy emlékezésben 
üljenek. Az Atya elmagyarázza, hogy a fő dolog az emlékezés. Nektek önmagatokon kell 
tartanotok az egyik szemeteket és meg kell néznetek, hogy milyen a táblázatotok és azt írjátok le. 
Néhányan azt írják, hogy nincs idejük arra, hogy megírják a táblázatukat. A fő dolog, amit az 
Atya mond, tekintsétek önmagatokat egy léleknek és emlékezzetek Alfára. Mennyi ideig ültök 
itt? Kérdezzétek meg a szíveteket: mennyi ideig maradtam emlékezésben. Amikor itt ültök, 
nektek emlékezésben kell maradnotok. Az sem számít, hogy forgatjátok a diszkoszt. Nektek 
biztosan vissza kell mennetek Babával. Vissza kell térnünk, amikor tisztává és szatopradhanná 
váltunk. Nektek ezt az aspektust nagyon jól meg kell értenetek. Néhányan ezt rögtön elfelejtik, 
ahogy mondják nekik. Nem mondják el Babának az igaz táblázatukat. Sok maharati van, akik 
soha nem mondják el az igazságot. A hamisság világa fél cikluson át létezik, és így olyan, mintha 
a hamisság bennük rögzítve lenne. A hétköznapiak azonnal megírják a táblázatukat. Az Atya azt 
mondja, azzal, hogy az emlékezés zarándoklatán maradtok, a bűneitek el fognak égni, és tisztává 
fogtok válni. Ti nem fogtok tisztává válni egyszerűen csak a tudáson keresztül. Tehát, ott milyen 
haszon van? Ti azért kiáltottatok, hogy tisztítsalak meg. Ezért, emlékezéssel kell rendelkeznetek. 
Nektek, mindannyitoknak meg kell mutatnotok a táblázatotokat becsületesen. Amikor itt 45 
percen át ültök, ellenőriznetek kell és meg kell néznetek, hogy abban az időben mennyi ideig 
tekintitek önmagatokat egy léleknek, és maradtok az Atya emlékezésében. Néhányan szégyellik, 
hogy elmondják az igazságot. Ők nem mondják el az Atyának az igazságot. Ők csak a szolgálat 
híreit adják át, amit elvégeztek, és hogy mennyinek magyaráztak, és ezt és azt tették, de nem írják 
meg a saját emlékezésük zarándoklatának a táblázatát. Az Atya azt mondja, mivel nem maradtok 
az emlékezés zarándoklatán, a nyíl nem éri el a célt. A tudás kardjában nincs erő. El tudják 
mondani a tudást, de jóga nélkül nehéz, hogy nyíl elérje a célt. Baba azt mondja, ti még öt perc 
emlékezéssel sem rendelkeztek a 45 percből, amíg itt ültök. Néhányan még azt sem tudják, hogy 
hogyan tekintsék magukat lelkeknek és emlékezzenek az Atyára. Néhányan azt mondják, hogy ők 
állandóan emlékezésben maradnak. Baba azt mondja, nem lehetséges most azzal az állapottal 
rendelkezni. Ha ti állandó emlékezéssel rendelkeznétek, elérnétek a karmatit állapototokat, és 



 

teljesen megvilágosodnátok a tudással. Azzal, hogy egy keveset magyaráztok valakinek, a 
nyilatoknak el kellene érni a célt. Ugyanakkor, ez erőfeszítést igényel. Ti nem válhattok csak úgy 
a világ mestereivé. Maya az egyik irányból a másikba viszi az intellektusotok jógáját. Emlékeztek 
a barátaitokra és rokonaitokra, stb. Amikor valakinek külföldre kell utaznia, el kezd a barátaira, 
rokonaira, a gőzösre, vagy a repülőgépre emlékezni. A gyakorlati vágy, hogy külföldre menjenek, 
húzza az intellektusukat, és teljesen megtöri az intellektusuk jógáját. Nagy erőfeszítést igényel, 
hogy az intellektusotokat megvédjétek attól, hogy más irányba menjen. Nektek csak az egy 
Atyára való emlékezéssel szabadna rendelkeznetek. Még erre a testre sem szabad emlékezni. Ti a 
végére fogjátok elérni azt az állapotot. Napról-napra, minél jobban növelitek az emlékezés 
zarándoklatát, annál több haszon lesz önmagatok számára. Minél többet maradtok emlékezésben, 
annál nagyobb lesz a bevételetek. Ha most elhagyjátok a testeteket, nem lesztek képesek arra, 
hogy megkeressétek ezt a bevételt. Ti egy bébivé válnátok, és akkor milyen bevételt keresnétek? 
Bár a lélek magával fogja vinni a szanszkaráit, de még mindig szüksége lenne egy tanárra ahhoz, 
hogy őt emlékeztesse. Az Atya is emlékeztet benneteket, emlékezzetek az Atyára. Senki más csak 
ti tudjátok, hogy csak az Atyára való emlékezésen keresztül van az, hogy tisztává tudtok válni. 
Ők a Gangeszben való fürdést emelkedettnek tekintik. Ezért van az, hogy folyamatosan 
megfürdenek a Gangeszben. Baba megtapasztalta mindezeket a dolgokat. Ő is sok gurut fogadott. 
Ők elmennek, hogy megfürödjenek a vízben. Itt a ti fürdésetek megtörténik az emlékezés 
zarándoklatán. Ti lelkek nem tudtok tisztává válni az Atyára való emlékezés nélkül. Ezt hívják 
jógának, vagyis az emlékezés zarándoklatának. Ne gondoljátok azt, hogy a tudás fürdés. A jóga 
fürdés. A tudás tanulmányt jelent, de a jóga a fürdés, amin keresztül a bűneitek elvágásra 
kerülnek. Két dolog van, tudás és jóga. Azzal, hogy emlékezéssel rendelkeztek van az, hogy a sok 
születés bűnei elvágásra kerülnek. Az Atya azt mondja, az emlékezésnek ezen a zarándoklatán 
keresztül van az, hogy tisztává és szatopradhanná fogtok válni. Az Atya nagyon világosan 
magyaráz: legédesebb gyermekek, értsétek meg ezeket az aspektusokat nagyon világosan. Ne 
felejtsétek el, hogy azzal, hogy az emlékezésnek ezen a zarándoklatán maradtok, sok születésetek 
bűnei elvágásra kerülnek. A tudás jelenti a bevétel megkeresésének eszközét. A tanulmány és az 
emlékezés két külön dolog. Gyan és vigyan: a gyan a tanulmányt jelenti, és a vigyan jelenti a 
jógát, ami az emlékezés. Melyik emelkedettebb, a tudás vagy a jóga? Az emlékezés zarándoklata 
nagyon magas. Ez az, ami erőfeszítést igényel. Ti mindannyian elmentek a mennyországba. Az 
aranykor a mennyország, és az ezüstkor a fél mennyország. Ti odamentek, és elfoglaljátok a 
helyeteket, annak megfelelően, ahogy tanultok. Ugyanakkor, a jóga a fő aspektus. Ti ezt a tudást 
elmagyarázhatjátok a kiállításokon és múzeumokban. De ti nem tudjátok elmagyarázni a jógát. Ti 
csak annyit mondhattok: tekintsétek magatokat egy léleknek, és emlékezzetek az Atyára. 
Ugyanakkor, sok tudást adtok. Az Atya azt mondja, először is, mondjátok el nekik ezt az 
aspektust: Tekintsétek önmagatokat egy léleknek és emlékezzetek az Atyára. Ti olyan sok képet 
készítettetek azért, hogy átadjátok ezt a tudást. Ugyanakkor, nincs szükség képekre azért, hogy 
elmagyarázzátok a jógát. Ezeket a képeket elkészítették azért, hogy elmagyarázzák a tudást. 
Azzal, hogy önmagatokat egy léleknek tekintitek, a test minden arroganciája teljesen meg fog 
törni. Nektek biztosan használnotok kell a szátokat azért, hogy elmondjátok a tudást. A jógában 
csak egy aspektus van: nektek egy léleknek kell tekintenetek önmagatokat, és emlékeznetek kell 
az Atyára. Ugyanakkor egy testre szükség van azért, hogy tanuljatok. Hogyan tudnátok tanítani 
vagy tanulni egy test nélkül? Az Atya a Tisztító, és így nektek Vele kell jógáznotok. Ezt senki 
nem tudja. Az Atya eljön, és tanít benneteket. Emberi lények nem tudják ezt megtanítani emberi 
lényeknek. Az Atya azt mondja, emlékezzetek rám. Ezt hívják a Legfelső Lélek tudásának. A 
Legfelső Lélek a Tudás Óceánja. Ezek az aspektusok nagy megértést kívánnak. Mindenkinek 
mondjátok el, hogy emlékezzenek a korlátlan Atyára, az Egyre, aki megalapítja az új világot. 
Még azt sem ismerik fel, hogy az új világ megalapításra kerül, így Istenre emlékeznének. Mivel 
nincsenek ennek tudatában, miért gondolkoznának erről? Tudjátok, hogy csak az egy Legfelső 
Atya, Legfelső Lélek, Shiva Isten van. Ők azt mondják, hogy üdvözlet Brahma istenségnek, aztán 
a végén azt mondják, üdvözlet a Legfelső Léleknek, Shivának. Az Atya maga a Magasak közt 
Legmagasabb, de nem tudják, hogy Ő kicsoda. Ha Ő benne van a kövekben és kavicsokban, 
akkor kinek hajolnak meg? Ők úgy beszélnek, hogy nem értik a jelentőségét annak, amit 
mondanak. Itt nektek túl kell mennetek a hangon. Nektek a nirvána földjére, a csend földjére kell 
mennetek. Ott van a béke földje, és a boldogság földje. Az a mennyország földje. Ti a poklot nem 
hívnátok egy földnek. A szavak nagyon egyszerűek. Krisztus vallása mennyi ideig folytatódik. Ők 
azt nem tudják, ők azt mondják, hogy 3000 évvel Krisztus előtt paradicsom volt. Ez azt jelenti, 
hogy ott volt az istenségek királysága. Ezért, mivel kétezer éve annak, hogy a keresztény vallás 
létezni kezdett, ott kell lennie az istenségi vallásnak. Az emberi lények intellektusa egyáltalán 
nem működik. Mivel nem ismerik a dráma titkait, ők folyamatosan olyan sok tervet készítenek. 
Az öreg anyák nem tudják megérteni ezeket az aspektusokat. Az Atya elmagyarázza, ez most a 
visszavonulás állapota mindannyitok számára. A hangon túlra kell mennetek. Bár azt mondják, 



 

hogy valaki elmegy a nirvána földjére, de senki nem mehet el oda. Nekik biztosan újjá kell 
születniük. Senki nem térhet haza. Ők megőrzik egy guru társaságát azért, hogy elmenjenek a 
visszavonulás állapotába. Sok ashram van azok számára, akik a visszavonulás állapotában 
vannak. Sok anya is van. Ti ott is végezhettek szolgálatot. Az Atya itt ül, és elmagyarázza nektek 
a visszavonulás állapotának jelentését. Ti most mindannyian a visszavonulás állapotában vagytok. 
Az egész világ a visszavonulás állapotában van. Minden emberi lény, akit láttok, a visszavonulás 
állapotában van. Csak az egy Satguru mindenki számára a megváltás Adományozója. 
Mindenkinek vissza kell mennie. Azok, akik nagyon jó erőfeszítést tesznek, egy magas státuszt 
igényelnek. Ezt az időt hívják az ítélet idejének. Az emberek nem értik az ítélet ideje jelentését. 
Ti, gyerekek is ezt sorszám szerint értitek meg. A cél nagyon magas. Mindenkinek meg kell 
értenie, hogy nekik biztosan haza kell térniük. A lelkeknek túl kell menniük a hangon, és ők 
mindannyian le fognak ide jönni, hogy elismételjék a szerepeiket. Ugyanakkor, ha úgy tértek 
vissza, hogy közben az Atyára emlékeztek, egy magas státuszt fogtok igényelni. Nektek az isteni 
erényeket is önmagatokba kell szívnotok. Nem szabad végrehajtanotok semmilyen piszkos tettet, 
vagy lopnotok, stb. Ti a jógán keresztül válhattok egy jótékony lélekké, és nem a tudáson 
keresztül. A lelkeknek tisztává kell válniuk. Csak tiszta lelkek térhetnek vissza a béke földjére. 
Minden lélek ott él. Ők még mindig lejönnek. Bárki, aki még mindig ott maradt, folyamatosan le 
fog jönni. Nektek, gyerekeknek sokat kell az emlékezés zarándoklatán maradnotok. Ti itt nagyon 
jó segítséget kaptok. Erőt kaptok egymástól. Csak néhányatok ereje működik, gyerekek. Ők 
megmutatják a Goverdan hegyet, amit az ujjukkal emeltek fel, együttműködésben. Ti vagytok a 
gópok és gópik. Az aranykor istenségeit nem hívják gópoknak, vagy gópiknak. Ti vagytok azok, 
akik átadjátok az együttműködésetek ujját. Az intellektusotok jógáját összekapcsoljátok az Egy 
Atyával azért, hogy a vaskort aranykorrá és a poklot mennyországgá változtassátok. A jógátokon 
keresztül van az, hogy tisztává kell válnotok. Nektek nem szabad elfelejtenetek ezeket a dolgokat. 
Ti itt erőt kaptok. Kint ott van az ördögi emberi lények társasága. Ott nagyon nehéz 
emlékezésben maradni. Ti ott nem tudtok olyan megrázhatatlanok maradni. Nektek szükségetek 
van erre a gyülekezetre. Amikor ti itt mindannyian együtt ültök, stabil módon, segítséget kaptok. 
Itt nincs üzlet és így az intellektusotok hová menne? Amikor kint éltek, az üzlet és az otthon 
biztosan húz benneteket. Itt nincs semmi ilyen. Itt az atmoszféra nagyon jó és tiszta. A drámának 
megfelelően messze ültök egy hegyi állomáson. A ti pontos emléketek előttetek van. A 
mennyországot a mennyezeten ábrázolják. Máskülönben, hol máshol ábrázolnák? Ezért, Baba azt 
mondja, amikor eljöttök, és itt ültök, ellenőrizzétek, hogy vajon az Atya emlékezésében ültök-e. 
Nektek folyamatosan forgatnotok kellene az önmegismerés diszkoszát. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához: 
1)     Tartsátok az egyik szemeteket az emlékezésetek táblázatán, és nézzétek meg, hogy 

mennyi ideig emlékeztek az Atyára. Az intellektusotok bárhová is vándorol az 
emlékezésetek idején? 

2)     Az elrendezésnek ebben az idejében tegyetek erőfeszítést azért, hogy túlmenjetek a 
hangon. Az Atyára való emlékezéssel együtt nektek az isteni erényeket is biztosan 
önmagatokba kell szívnotok. Ne hajtsatok végre semmilyen piszkos tettet, vagy 
lopjatok, stb.  

Áldás: Legyetek igaz szolgálók, akik minden pillanatban szolgálnak az emelkedett látásmódon, 
hozzáálláson és tetteken keresztül.  
Egy szolgáló azt jelenti, aki minden pillanatban szolgál az emelkedett látásmódján, 
hozzáállásán és tettein keresztül. Bárkire nézzetek az emelkedett drishtitekkel, az a 
drishti szolgálatot végez. Az atmoszféra megteremtődik a hozzáállásotokon keresztül. 
Bármilyen feladat, amit emlékezésben hajtotok végre, megtisztítja az atmoszférát. A 
brahmin élet lélegzete a szolgálat. Amikor nem tudtok lélegezni, öntudatlanná váltok. 
Hasonló módon, amikor egy brahmin lélek nem elfoglalt a szolgálatban, öntudatlanná 
válik. Ezért, amilyen mértékben szeretők maradtok, ugyanolyan mértékben váljatok 
együttműködővé és szolgáljatok.       

Slogan: A szolgálatot tekintsétek egy játéknak, és nem fogtok elfáradni, és mindig könnyűek 
maradtok.    

 
***OM SHANTI*** 


