2014. december 15. Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, kovetni a shrimatot minden lépésnél jelenti azt, hogy a legmagasabb
tablazattal rendelkeztek. A gyerekek, akik tisztelettel vannak a shrimat irant, biztosan
tanulmanyozni fogjak a murlit.

Kérdés: Melyik kérdés az, amit senkinek nem szabadna feltennie nektek, Isten gyermekeinek?

Valasz: Senkinek nem szabadna megkérdeznie tdletek, gyerekek: boldogok és elégedettek
vagytok? Mert ti azt mondjatok, hogy allanddan elégedettek vagytok. Ti azért
aggodtatok, hogy megtalaljatok az Atyat, aki a talvilagban, bramandban é1. Most, hogy
megtalaltatok Ot, miért kellene aggddnotok barmi miatt is? Bar lehet, hogy nem vagytok
jol, mégis azt mondjatok, hogy boldogok és elégedettek vagytok. Isten gyerekei semmi
miatt nem aggodnak. Amikor az Atya latja, hogy valakit Maya megtamad, O
megkérdezi: gyermek, boldog ¢és elégedett vagy?

Om Shanti. Az Atya magyaraz: biztosan ott van nektek gyerekek intellektusaban, hogy Baba az

Atya, a Tanar és a Legfels6 Guru. Nektek biztosan ebben az emlékezésben kell lennetek. Senki

mas nem tudja megtanitani nektek ezt az emlekezést. Egyediil az Atya jon el minden ciklusban €s

tanitja ezt nektek. O a Tudas Ocednja, a Tisztitd. Most, hogy megkaptatok a tudds harmadik
szemét, az isteni intellektust, ezt el lehet magyarazni nektek. Bar ti gyerekek megértitek a tudast,
elfelejtitek az Atyat, és igy hogyan tudtok a Tanarra és a Gurura emlékezni? Maya olyan
erdteljes, hogy arra késztet benneteket, hogy az Atya mindharom formadjat elfelejtsétek. Aztan azt
mondjatok: én vereséget szenvedtem. Valojaban ti minden 1épésnél tobb milliot kerestek, de
hogyan tudtok abbdl barmit is felhalmozni, ha vereséget szenvedtek? Az istenségeket egy 16tusz
szimbolumaval abrdzoljdk. Ezt a tanulmanyt Isten tanitja. Egy ilyen tanulmany soha nem johet
egy emberi 1énytdl. Bar dicsérik az istenségeket, mindegyik koziil a legmagasabb az Egy Atya.

Tehat 6k milyen nagysdggal rendelkeznek? Ma 6k szamarsaggal rendelkeznek, és holnap

rendelkezni fognak a kiralysaggal. Ti most erdfeszitést tesztek azért, hogy ezzé valjatok.

Tudjatok, hogy sokan elbuknak ebben az erdfeszitésben. A tudas nagyon konnyl €s meégis

koztuletek olyan kevesen mennek at. Miért? Mert Maya ismételten felejtesre késztet benneteket.

Az Atya elmondja nektek, hogy Orizzétek meg a sajat emlékezésetek tablazatat, de képtelenek

vagytok arra, hogy azt megirjatok. Milyen mertékben iiltok le és irjatok azt meg? Amikor azt

megirjatok, néha az felfele és néha lefele megy. Azok, akik minden lépésnél kovetik a shrimatot,

a legmagasabb tablazattal rendelkeznek. Az Atya tudja, hogy taldn ezek a szegények szégyellik

magukat, maskiilonben a gyakorlatba tenné¢k a shrimatot. Alig van egy vagy két szazalék, aki

barmit is megir. Mivel 6k nem rendelkeznek akkora tisztelettel a shrimat irdnt, a murlit még
akkor sem olvassak el, amikor azt megkapjdk. Biztosan megérintené a sziviiket, hogy Baba
mondja el az igazsagot, amikor azt mondja, hogy 6k nem olvassak a murlit. Abban az esetben mit
tudninak tanitani masoknak? Az Atya azt mondja: emlékezzetek rdm €s a mennyorszag
mestereive fogtok valni. Mindkettd, a Tanar €s a Megvaltds Adomanyozoja is benne van ebben az
Atyéaval. Ez az egész tudds benne van ebben a nc¢hany széban. Bar az Atya ugyanazokat a
dolgokat magyarazza, ti eljottok ide, hogy azokat atismeteljétek. Ti magatok azt mondjatok, hogy
felejtetek, és ezért van az, hogy eljottok ide, hogy atismeételjétek. Bar koziiletek néhanyan ezt
megteszitek, de képtelenek vagytok arra, hogy pontosan atismételjétek. Ha ez nincs ott valaki
szerencs¢jében, milyen erdfeszitést tenne? Az Egy Atya mindannyitokat arra inspiral, hogy
tegyétek meg ezt az eréfeszitést. Ebben senkinek nem lehet semmilyen kivételezést mutatni. Mas
tanulmanyokban egy tanart hivnak azért, hogy extra felkészitést adjon. Ez az Egy mindenkit
ugyanolyan moddon tanit azért, hogy ti mindannyian megteremtsétek a sajat szerencséteket.

Milyen mértékben {ilne le és tanitana mindannyitokat egyénileg? Itt olyan sok gyerek van. Mas

tanulményokban a gazdagok valamit felajdnlananak a tanarnak, hogy adjon extra felkészitést a

gyerekeiknek. Egy tanar tudja, amikor valaki buta, és igy 6t extramodon tanitana azért, hogy

érdemessé tegye arra, hogy egy Osztondijat nyerjen. Ez a Tanar ezt itt nem teszi. Ez az Egy
mindenkinek ugyanazt tanitja. Amikor egy tanar extra eréfeszitést tesz egy diakkal, ez azt jelent,
hogy ¢ valamilyen kegyelmet mutat. Néhanyan pénzt is elfogadnak azért, hogy extra i1dot
toltsenek egy didkkal és arra késztessék, hogy még tobbet tanuljon, hogy okossd valjon. Ez az

Atya mindenkinek ugyanazt a nagy mantrat adja: manmanabhav. Ez minden. Egyediil az Atya a

Tisztitd és csak azzal fogtok tisztava valni, hogy Ra emlékeztek. Ez ott van a ti kezetekben,

gyerekek. Minél tobbet emlé¢keztek R4, anndl tisztdbba fogtok valni. Minden az erdfeszitéstol

figg, amit ti mindannyian megtesztek. Az emberek zardndoklatokra mennek. Néhanyan
elmennek oda, amikor latjak, hogy masok is elmennek oda. Ti, gyerekek sok zarandoklaton

voltatok. Mi volt annak az eredménye? Ti folyamatosan lefele jottetek. Miért voltak azok a

zarandoklatok? Mit fogtok abbol nyerni? Ti semmit nem tudtatok. Ez most a ti emlékezésetek

zarandoklata. Csak egy sz6 van: manmanabhav. Ez a ti zardndoklatotok 6rokkévald. Az emberek
azt mondjadk, hogy Ok zarandoklatokra mentek az idok emlékezete Ota. Ti most tudéssal
rendelkeztek, igy azt mondjatok, hogy ti ezzel a zarandoklattal rendelkeztek minden ciklusban.



Az Atya maga eljon, €s tanitja nektek ezt a zarandoklatot. Az emberek olyan sokat botladoznak
azokon a zarandoklatokon €s olyan nagy zajt csapnak. Ez a zarandoklat a halotti csenddé: nektek
csak az Egy Atyara kell emlékeznetek. Ez az, ahogy tisztdva valtok. Az Atya tanitja nektek ez az
igaz szellemi zarandoklatot. Ti elmentetek azokra a zardndoklatokra sziiletésrél-sziiletésre.
Ugyanakkor folyamatosan azt énekeltétek: mi mindenhol kutattuk Istent és mégis tavol
maradtunk Toéle. Amikor 6k hazatérnek egy zarandoklatrol, elmeriilnek a biinben és igy mi volt a
haszon? Ti, gyerckek tudjatok, hogy ez a legértékesebb atmeneti kor, amikor az Atya eljon. Egy
nap mindenki meg fogja tudni, hogy az Atya eljott. Barki hogyan taldlna meg Istent? Ezt senki
nem tudja. Néhanyan azt gondoljak, hogy Isten ott van a kutyakban és a macskdkban. Ti Istent
azokban megtaldlnatok? Olyan nagy a hamissag. Az 6 ételiik hamis (rossz), az italuk hamis és 0k
az ¢&jszakat is hamissagban toltik. Ezért van az, hogy ez a hamissag foldje. Csak a mennyorszagot
hivjak az igazsag foldjének. Bharat mennyorszag volt. A mennyorszagban mindenl}(,i Bharat
lakoja volt, €s ugyanazok a lakok most a pokolban vannak. Ti, édes gyerekek tudjatok, hogy az
Atyatdl veszitek a shrimatot és Bharatot ujbol mennyorszagga teszitek. Abban az id6ben senki
mas nem létezik Bharatban. Az egész vilag tisztava valik. Jelenleg olyan sok vallas van. Az Atya
atadja nektek az egész fa tudasat. O Gjbol arra emlékeztet benneteket, hogy istenségek voltatok,
¢s aztan kereskedOkké majd sudrakka valtatok. Ti most Brahminokka valtok. Ezeket a szavakat
valaha is hallottatok a szannyasziktol, vagy a tuddésoktol, vagy panditoktol? Az Atya
elmagyarazza nektek a hum-so-so-hum jelentését egy ilyen egyszeri mdédon. A hum-so azt
jelenti: én, ez a lélek kdrbemegyek a cikluson, ily modon. Azok az emberek azt mondjék: én, a
1¢lek a Legfelsé Lélek vagyok és a Legfelsd Lélek én vagyok, a 1élek. Egyetlen egy személy sem
ismeri @ hum-so igaz jelentését. Az Atya azt mondja: nektek allandéan meg kell driznetek a hum-
so mantrat az intellektusotokban. Maskiilonben hogyan tudtok a fo6ldgoly6 uralkodéiva valni?
Azok az emberek még meg sem értik a 84 sziiletés ciklusanak a jelentés¢t. Emlékeznek Bharat
felemelkedésére és bukasara. Ti keresztiilmentek a satoprodhan, sato, rajo és tamo allapotokon, a
napdinasztidn, a holddinasztian, stb. Ti, gyerekek mindenrdl tudtok ezzel kapcsolatban. Csak az
Egy Atyat, a Magot hivjak a Tudas Oceanjanak. O nem Iép be a vilagciklusba. Az nem ugy van,
hogy mi lelkek a Legfelsé Lélekké valunk. Nem. Az Atya minket olyan tudas teljessé tesz, mint
amilyen O maga. O nem tesz minket Istenné, mint ami O maga. Nektek meg kell értenetek ezeket
a dolgokat nagyon vilagosan, mert csak akkor tudjatok forgatni a ciklust az intellektusotokban.
Hasznalhatjatok az intellektusotokat, hogy megértsétek, hogy hogyan mentek korbe a 84 sziiletés
ciklusan. Ebben az idd, a kasztok, a dinasztidk mind benne vannak. Ti mindegyik koziil a
legemelkedettebbé valtok ezen a tudason keresztiil. Amikor tudassal rendelkeztek, akkor azt
masnak is at tudjatok adni. A vizsga letételének idején nektek vizsgapapirokat adnak azokban az
iskolakban, amik kiilfoldrél érkeznek. Ott kell lennie a rangidds oktatasi miniszternek, aki
mindent ellendriz még azokndl is, akik kiilfoldon tanulnak. Itt ki ellendrizné a ti vizsgaitokat?
Nektek ezt onmagatokért kell megtennetek. Ti barmivé valhattok, amivé akartok. Azzal, hogy
tanulmanyozzatok ezt a tanulmanyt, barmilyen statuszt igényelhettek az Atyatol, amit akartok.
Minél tobbet emlékeztek az Atyara, és szolgaltok masokat, annal tobb gyiimolcsot fogtok kapni.
Mivel a kiralysagotok megalapitasra kertiil, tudjatok, hogy sziikség van alattvalokra is, és igy ti
azzal foglalkoztok, hogy szolgalatot végezzetek. Itt nincs sziikség semmilyen tanacsadokra. Itt
van az, hogy amikor kevesebb bolcsességgel rendelkeznek, nekik sziikségiik van tandcsadokra.
Sokan eljonnek az Atyahoz, hogy tanacsot kérjenek: Megkérdezik: Baba, mit kellene tennem a
1Eénzzel, amivel rendelkezem? Milyen iizletet kellene folytatnom? Az Atya azt mondja: ide ne

ozzatok semmilyen vildgi iizletet. Igen, ha valaki reménytelennek vagy elkeseredettnek érzi
magat, Baba adna valamilyen tanacsot, hogy biztositsa 6t. Ugyanakkor ez nem az én tizletem. Az
én lzletem az, hogy titeket tisztatalanbol tisztdva, és a vilag mestereivé tegyelek. Nektek
folyamatosan az Atyatol kell vennetek a shrimatot. Jelenleg mindenki 6rdogi utasitasokat ad. Ott
az a boldogsag fél(%{e. Ott soha nem fogjak megkérdezni téletek: boldog ¢és elégedett vagy? Az
egészséged rendben van? Ezeket a dolgokat csak itt kérdezik meg. Ezek a kifejezések ott nem
leteznek. Ott a szomorusag foldjének nincsenek kifejezései. Ugyanakkor az Atya tudja, hogy
amikor Maya beavatkozik a gyerekeknél, O megkérdezheti: rendben vagy? Boldog és elégedett
vagy? Més emberi lények nem értik azokat a kifejezéseket, amiket itt hasznadlunk. Amikor az
emberek megkérdezik tdletek, hogy Vagl)?ok, elmondhatjatok nekik, hogy ti Isten gyerekei
vagytok és igy nincs sziikség arra, hogy kérdezzenek a ti hogylétetekrél. Mi azért aggodtunk,
hogy megtalaljuk az Atyat, aki a talvilagon él, a brahmelemben. Most, hogy megtalaltuk Ot,
miért kellene barmi mas miatt is aggédnunk. Nektek allanddéan emlékeznetek kellene arra, hogy
kinek vagytok a gyerekei. Ti rendelkeztek ezzel a tudéssal az intellektusotokban. Amikor tisztava
valtok, a haboru el fog kezdddni. Amikor megkérdezik toletek, hogy hogy wvagytok,
elmondhatjatok, hogy ti mindig boldogok ¢és elégedettek vagytok. Még akkor is, ha betegek
vagytok, elégedettek vagytok. Amikor Baba emlékezésében maradtok, ti itt még elégedettebbek
vagytok, mint a mennyorszagban, mert megtalaltatok az Atyat, aki atadja nektek a mennyorszag
kiralysagat. O minket olyan érdemessé tesz, tehat miért kellene barmi miatt is aggddnunk? Isten



gyerekei mi miatt aggodnanak? Az istenségek ott semmi miatt nem aggddnak. Isten magasabb,
mint az istensegek. Tehat, Isten gyerekei mi miatt aggodnanak? Baba tanit minket. Baba a mi
Tanarunk és Satgurunk. Baba egy koronat helyez rank. Egy gyereket, aki majd az apja koronajat
fogja viselni, angolban koronas hercegnek neveznék. Megérthetitek, hogy az aranykorban nincs
mas, csak boldogsag Ti meg fogjatok kapni azt a boldogsagot, amikor elmentek oda. Csak ti
tudjatok hogy mi l¢tezik az aranykorban ¢és hova fogtok menni, amikor elhagyjatok a jelenlegi
testeteket. Az Atya most gyakorlati modon tanit benneteket. Tudjatok hogy valoban el fogtok
menni a mennyorszagba. Amikor azok az emberek azt mondjak, hogy ez €és ez elment a
mennyorszagba, 6k nem tudjak, hogy mi a mennyorszag vagy mi a pokol. Azt irtadk, hogy a ciklus
id6tartama tobb szazezer ¢v. Mikozben meghallgattatok azt a tudast sok sziiletésen at, ti
folyamatosan lefele jottetek. A ti intellektusotok most tudja, hogy hol voltatok és hova buktatok
el. Ti folyamatosan lejottetek az aranykorbol és mostanra elértétek a legértékesebb atmeneti kort.
Az Atya eljon minden ciklusban, hogy tanitson benneteket. Ti az Atydval maradtok, ugye? Az az
Egy az Igaz Satguru, aki megmutatja nektek a felszabadulasba ¢és életbe valo felszabadulasba
vezetd 0svényt. Ugyanugy, ahogy ez a Baba tanul, nektek, gyerekeknek 6t kellene figyelnetek és
ugyanolyan médon kellene tanulnotok. Nektek minden Iépésnél ovatosnak kellene lennetek. A
gondolataitoknak, a szavaitoknak és a tetteiteknek nagyon tisztanak kellene lenniiik. Nem szabad,
hogy barmilyen piszok vagy szemét legyen bennetek. Ti, gyerekek ismételten elfelejtitek az
Atyat. Amikor elfelejtitek az Atyat, akkor elfelejtitek az O tanitdsat is. Azt is elfelejtitek, hogy
diakok vagytok. Ez a tanulmany nagyon konnyd. Varazslat van a Babéra valé emlékezésben.
Semmilyen mas apa nem tudja megtanitani nektek, hogy hogyan hajtsatok végre egy ilyen
varazslatot. Ezen a varazslaton keresztiil van az, hogy tamoprodhanbol satoprodhanna valtok. Ti,
gyerekek tudjatok, hogy ShivBaba megalapitja az eredeti orokkevalo istenségi vallast Brahmén
keresztiil, ami az arany €s eziist koron at tart f€l ciklusig. Aztan kés6bb azok mas vallasokbol
meg]elennek es szétterjednek. Peldaul, amikor Krisztus eljott, akkor eloszor nagyon kevesen
voltak. Amikor 6k sokan vannak, akkor tudnak uralkodni. A keresztény vallas meég most is
folytatodik, az folyamatosan fejlodlk Ok tudjak, hogy Krisztuson keresztiill valtak
keresztényekké. Krisztus kétezer évvel ezel6tt jott el és a kiterjedés még most is megtorténik. A
keresztenyek azt mondanak, hogy 6k Krisztushoz tartoznak. Elészor Krisztus egyedil jon el es
aztan az O vallasa megalapitasra kertil, és a kiterjedés megtorténik. Egybdl kettd, kettdbdl négy
lesz, és aztan a kiterjedés folyamatosan megtorténik ily modon. Nezzétek meg, hogy milyen
naggya valt a keresztények faja. Az alap az istenségi dinasztia. Ezért van az, hogy Brahmat a
nagy-nagy-nagyapanak hivjak. Ugyanakkor Bharat emberei elfelejtették, hogy ok a Legfels6
Atya, a Legfels6 Lélek, Shiva kozvetlen gyerekei. A keresztények is megértik, hogy Adidév a
multban 1étezett és hogy ez az emberi dinasztia. Ugyanakkor 6k tovdbbra is hisznek az 0
Krisztusukban. Az emberek Krisztust vagy Buddhat az atyjuknak tekintik. Ott van a szarmazasi
fa. Ugyanugy, ahogy ott van Krisztus emléke a keresztény orszagokban, ti, gyerekek itt
tapasszyat végeztetek és ezért van itt a ti emléketek Abuban. Achcha

A legédesebb, szeretett, reg elvesztett €s most megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés €s
namaste az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Menjetek a halotti csend igaz szellemi zarandoklatara. Allanddan emlékezzetek a hum-
so mantrara, mert csak akkor fogtok a foldgolyd uralkoddiva valni.

2. A gondolataitoknak, a szavaitoknak, a tetteiteknek nagyon tisztdnak kell lenniiik. Ne
legyen bennetek semmilyen szemét vagy piszok. Legyetek 6vatosak minden 1épésnél és

, legyetek tisztelettel a shrimat irant.

Aldas: Legyetek Onatalakitok, akik hasznaljak az erételjes féket, hogy atalakitsak a negativat
pozitivva egy masodperc alatt.
Amikor negativ gondolataitok vannak, vagyis haszontalan gondolatok, akkor a sebesség
nagyon gyors. Nektek sziikségetek van azok atalakitiasanak gyakorlatara azzal, hogy
haszndljatok az erbteljes féket egy gyors sebesség idején. Altalaban, mieldit
megmasznak egy hegyet, a fékeket ellendrzik. Annak érdekében, hogy az allapototokat
emelkedetté tegyetek, noveljétek a fék alkalmazasanak gyakorlatat a gondolataitoknal
egy masodperc alatt. Amikor atalakitjastok a gondolataitokat €s szanszkaraitokat
negativbol pozitivva egy masodperc alatt, a vilag atalakitasanak feladata teljessé fog
valni az 6natalakitason keresztiil.

Slogen: Azok igaz karmajogik, akik hasznaljak az atalakulds emelkedett erejét onmagukért €s az

Osszes lélekért.
***OM SHANT I ***



