2014. junius 11. Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek el kell kiiloniilnotok a testtdl, és el kell mennetek az Atyahoz A
testeteket nem fogjatok magatokkal vinni. Eppen ezért felejtsétek el a testet, és nézzétek
a lelket.

Kérdés: Ti, gyermekek miért tesztek erdfeszitést, hogy a joga ercjével noveljétek az
¢lettartamotokat?

Valasz: Azért, mert az a szivetek vagya, hogy ebben a sziiletésben az Atyatél mindent
megtanuljatok. Mindent meg akartok hallani az Atyatol, és ezért erdfeszitést tesztek
azért, hogy a joga erejével az élettartamotok novekedjen. Csak most kaptok szeretetet az
Atyatol. Ilyen szeretetet az egész ciklus soran nem kaphattok. Akik elhagyjak a testiiket
¢s elmennek, azokrdél azt mondanatok, hogy az a drdma, és hogy a szerepiikben csak
annyi volt.

Om Shanti. Ti, gyermekek sziiletésrol-sziiletésre mas szellemi gylilekezetekbe mentetek, €s

eljottetek ide is. Tény, hogy ezt is szellemi gyiilekezetnek nevezik (satsang). Az Igazsag tarsasaga

keresztiilvisz titeket. Az belép a gyermekek szivébe, hogy elézbleg, annak idején szellemi

gyllekezetekbe jartunk, és hogy most itt iiliink és érezziik, hogy a kiilonbség akkora, mint a

nappal és az ¢éjszaka kozott. Itt elészor is az Atya szeretetét kapjatok meg, és az Atya megkapja

nektek, gyermekeknek a szeretetét. Most ebben a sziiletésben megvaltoztok. Ti, gyermekek most
megértettétek, hogy lelkek vagytok és nem a testek. A test nem mondana: ,,Ez a lelkem”. A 1élek
azt mondhatja: ,,Ez a testem”. Ti, gyermekek megértitek, hogy nagy lelkeket, bolcseket, szent
embereket fogadtatok oOrokbe sziiletésrdl- sziiletésre. Manapsag van egy divat a kiilonb6zo
babakért, mint pl.: ,,Sai Baba”, ,,Mehar Baba”. De mindezekek fizikaiak is. Fizikai szereteten

keresztiil semmilyen boldogsag nem lehet. Nektek, gyermekeknek a szeretete szellemi. Akkora a

kiilonbség, mint a nappal és az ¢éjszaka kozott. Itt megertest kaptok, ellenben ott teljesen

ertelmetlenek vagytok. Most megertitek, hogy Baba eljon ¢s tanit titeket. O mindenki Atyja. Ti

mindannyian férfiak és nék is magatokat lelkeknek tekintitek. Baba igy sz6l hozzatok: O

gyermekek. A gyermekek is egy valaszt adnanak. Ez az Atyanak a gyermekekkel vald

talalkozasa. Ti, gyermekek tudjatok, hogy az Atyanak és a gyermekeknek ez a talalkozasa, a

lelkeknek és a Legfels6 Léleknek ez a talalkozasa, csak egyszer torténik meg. A gyermekek

folyamatosan azt mondjak, ,,Baba, Baba”. Az a sz0, hogy ,»Baba” nagyon édes. Azt mondva,
hogy ,,.Baba” az oOroksegetekre emlekeztet. Ti tobbe mar nem vagytok kicsik. A gyermekek
nagyon gyorsan megertik, hogy ki az apjuk. Ok azt is megértik, hogy milyen orokséget fognak
kapni az apjuktol. A pici gyermekek azt nem érthetik meg. Itt tudjatok, hogy Babéahoz jottetek el.

Az Atya azt mondja ,,O gyermekek!” és ebbe minden gyermek beletartozik. Minden lélek Iejé')n

ide az otthonbol, hogy eljatsszak a szerepiiket. Nektek ott van az intellektusotokban, hogy ki jon

el, hogy eljatssza a szerepét. Ok mind eljonnek a maguk kiilonbozo szekcmlbol és aztan a

legvegen a sajat szekcidjukba fognak visszamenni. Mindaz fix a dramdban. Az Atya senkit nem

kiild le. A dramaban ez automatikusan megteremtddott. Mindenki folyamatosan lejon a sajat
vallasdba. Ha a buddhistavallas még nem keriilt megalapitasra, akkor abba a vallasba senki nem
jonne le. Elszor csak a nap és hold dinasztiakbol valok jonnek le. Akik nagyon jol tanulnak az

Atyaval, 6k azok, akik lejonnek sorszdm szerint a nap és hold dinasztidkba és testeket fogadnak

orokbe. Ott a bilin kérdése nem meriil fel. Egy lélek eljon, belep egy anyaméhbe a joga erdn

keresztiil. Ebbdl megértenétek, hogy ti, lelkek el fogtok menni és beleptek egy testbe. Az dregek
megértik, hogy a lelkiik el fog menni, vesz masik testet a joga erején keresztiil. En a 1élek most
quaszuletest fogok venni. Egy apa is megérti: Egy gyermeknek el kell hozzam j Jonm A gyermek
lelke eljon, és nekik arrdl egy viziojuk van. A 1élek megérti, hogy 6 el fog menni és be fog 1épni
egy masik testbe. Ezek a gondolatok felmeriilnek. Biztos, hogy lesznek a kornak megfelelden
torvények, hogy nekik egy gyermekiik legyen. Ott minden nagyon szabalyos alapon miikodik.

Errél tudni fogtok, amint elérehaladtok: Ti mindent tudni fogtok. Ott nem olyan, mint itt, ahol 15-

20 éves koru gyermekek adnak sziiletést gyermeknek. Nem. Ott az ¢lettartam 150 év, és igy

akkor vannak gyermekeik, mieldtt az élettartamuk éppen hogy a feléhez érkezne. Abban az

idében vannak gyermekeik, mert ott az élettartam hosszu. Csak egy fitk van, és aztdn van egy
lanyuk: Az a torvény. El6szor a fit lelke jon, majd utdna a ledny lelke jon. A jozanész azt

mondja, hogy a fiunak kell el0szor jonnie. El6szor van a him nemi, majd a nénemi utana 8-10

évvel késébb jonne. Amint ti, gyermekek elérehaladtok, viziditok lesznek mindenrél. Az Atya itt

Ul és elmagyarazza nektek az 01j vilag minden rendszerét €s szokasat, hogy az hogy lesz. Csak az

Atya alapitja meg az 1 vilagot. O folyamatosan beszélni fog nektek a rendszerekrdl és a



szokasokrol. Amint elérehaladtok sok dolgot el fog nektek mondani, és nektek is aztan viziditok
lesznek. Ahogy ott a gyermekek sziiletnek az nem egy 0j dolog. El fogtok menni egy olyan
helyre, ahova el kell mennetek minden egyes ciklusban. A Paradicsom most nagyon kozel kertilt.
Most nagyon kozel keriiltetek. Minél erésebbekké valtok a tudasban és a jogaban, annal kozelebb
lesztek, és mindent latni fogtok. Azokat a szerepeket mar sokszor eljatszottatok. Most
megkapjatok a megértést, hogy ki fog veletek visszamenni. Mindent tudni fogtok arrdl, hogy ott
milyen rendszerek és szokasok lesznek. A kezdetekben mindenrdl vizioitok voltak. Abban az
idoben még Alfat, bétat az abc.-t stb. tanulmanyoztatok A legvégén is biztosan lesznek vizioitok.
Az Atya itt Ul, és mindarrol magyaraz nektek. Itt van Vagyatok arra, hogy mindezt lassatok.
Erzitek, hogy itt nem szabad elhagynotok a testeteket, és el akartok menni, hogy mindent
lassatok. Ehhez annak érdekében, hogy az élettartamotokat noveljétek, a joga erdre van
sziikségetek, ¢és igy mindent meghallgathattok az Atyatol, és mindent lathattok is. Nem szabad,
hogy azokért aggddjatok, akik mar elmentek. Azok az ¢ szerepeik a dramaban. Az nem volt a
szerencséjiikben, hogy az Atyatol nagyon sok szeretetet igényeljenek azért, mert minél
szolgalatkészebbekké valtok, az Atya annal jobban szeret benneteket. Minél tobb szolgalatot
végeztek, és minél tobbet emlékeztek az Atyara, annal szilardabba valik az, az emlékezés.
Nagyon jol fogjatok magatokat érezni. Most Isten gyermekeivé valtatok. Az Atya azt mondja: Ti,
lelkek Velem voltatok. Az imadat 6svényén az emberek olyan sok dolgot csindlnak azért, hogy
elérjék a felszabadulast. Ok nem tudnak az életben valo felszabadulasrol. Nektek nagyon sok
szeretetek van. Az Atya, az Atya, a Tanar és a Satguru is. O az Igaz Legfelsd Baba, aki benniinket
21 sziiletésre a boldogsag foldjére kiild. A Iélek valik boldogtalanna. A lélek tapasztal
boldogsagot ¢€s banatot. Azt mondjak: Blinds lelkek és jotékony lelkek. Az Atya most eljott, hogy
felszabaditson benniinket a badnat minden tipusét(')l. Nektek, gyermekeknek most a korlatlanba
kell mennetek, ahol mindenki boldog lesz. Az egész vilag boldogga valik. Most megértettétek a
dramaban mindenki szerepét. Olyan boldogok maradtok, hogy Baba eljott, hogy elvigyen titeket a
mennyorszagba. O benniinket, lelkeket, mlndegylkunket el fog vinni a mennyorszagba Az Atya
tiirelmet ad nektek: Legédesebb gyermekek En eljéttem, hogy minden tipust banatbol elvigyelek
titeket. Tehat nagyon nagy szereteteknek kéne lenni egy ilyen Atya irant. Minden kapcsolatotok
banatot okozott nektek. Itt a gyermekek banatot okoznak. Boldogtalanna valtatok és folyamatosan
boldogtalan dolgokat hallgattatok. Az Atya most mindent elmagyaraz nektek. El6zdleg mar
sokszor magyarazott nektek, €s sokszor tett benneteket a Foldgolyo uralkodoiva. Tehat nagyon
nagy szereteteknek kéne lenni egy ilyen Atya irdnt, aki titeket, gyermekeket a mennyorszag
mestereive tesz. Ti csak az egy Atyara emlékeztek. Senki massal nincs kapcsolatotok, csak az egy
Atyaval. A lelkeknek minden elmagyarazasra keriil. Mi a Legfels6 Atyanak vagyunk a
gyermekei. Mint ahogy most mi megtalaltuk az 6svényt, tigy nekiink is meg kell mutatnunk a
boldogsagnak ezt az dsvényét. Ti boldogsagot kaptok nem csak fél ciklusra, hanem a ciklus
haromnegyedere Néhanyan atadjak magukat nektek azeért, mert atadjatok nekik az Atya tizenetet
és eltavohtjatok a banatukat. Megértitek, hogy még ez a valaki is (Brahma) a Legfelsé Atyatol
kapja a tudast, ¢s aztan atadja nekiink az tizenetet. Az Atya a Tudas Oceanja aki most nektek,
gyermekeknek a tudast tanitja. Az belép a szivetekbe, hogy Baba eljon és minden 5000 évben
felébreszt titeket. Mar csak egy kicsi olaj maradt a lémpésotokban, éppen ezért az Atya most Ont
a tudas olajaba és meggyujtja a lampakat. Amikor az Atyara emlékeztek, akkor a 1élek lampasa
meggyullad. A rozsda, ami a lelkeken van, el fog tavolitodni azzal, hogy az Atyara valo
emlékezésben vagytok. Ebben folyamatosan a haboru Mayaval. Maya ismételten felejtésre
késztet titeket, és igy ahelyett, hogy rozsda eltavolitbdna, még tobb rozsda halmozodik fel a
lelken. Tény, hogy még tobb rozsda halmozodik fel, mint ami eltavolitddott. Az Atya azt mondja:
Gyermekek emlékezzetek Ram, és a rozsda el fog tavolitodni. Ez erdfeszitést igényel. Ne legyen
vonzas a testekhez. Valjatok Iélektudatossa. Mi lelkek vagyunk és nem testekkel fogunk az
Atyéhoz menni. El kell menniink Hozza ugy, hogy a testektdl kiilon valunk. Avval, hogy a lelket
nézitek, a rozsda el fog tavolitddni. Avval, hogy a testet nézitek a rozsda fel fog halmozddni.
Néha az eltdvolodik, és néha felhalmozodik: Ez minden iddkben folyamatos. Néhanyan
felmennek, néhanyan lejonnek. Ez egy nagyon érzékeny Osvény. Avval, hogy mindezen
keresztiilmentek, a legvégére el fogjatok érni a karmateet allapototokat. A 8 dolog, hogy
mindenben a szemek csapnak be titeket. Eppen ezért ne nézzétek a testet. Az intellektusunk a
béke foldjével és a boldogsag foldjével kapcsolddik, és az isteni erényeket is magunkba kell
szivnunk. Tiszta ételt is enniink kell. Az istenségek étele tiszta. Az a sz6 ,,vaishnavak™ abbdl a
szobol emelkedik ki, hogy ,,Vishnu” Az istenségek soha nem esznek piszkos, tisztatalan ételt. Ott
van Vishnu temploma, akit nar-Narayannak is neveznek (hétkoznapi ember és Narayan). Lakshmi



és Narayan fizikai lények. Nekik nem szabadna négy karuknak lenni. Azonban az imadat dsvényé
négy kart adtak nekik. Azt nevezik korlatlan tudatlansagnak. Ok nem értik, hogy nem lehet egy
emberi 1ény négy karral. Az aranykorban emberi lenyek vannak két karral. Meg Brahmanak is két
Karja van. Ok Saraswati lanyt Brahmaval Gsszetették és négy karral mutatjak 6t. Saraswati nem
Brahma felesége, 6 Prajapita Brahma ldnya. Az 6rokbe fogadott gyermekeknek a szama minél
jobban novekszik, az 6 karjz’mak a szama is anndl jobban novekszik. Az imadat 6svényén nincs
megértésiik. Az Atya eljon és magyaraz nektek, gyermekeknek. Ti azt mondjatok: Baba eljottem,
tegy¢l engem értelmessé. Az emberek azt mond]ak hogy 6k Shiva hivéi. Achcha, de minek
tekintitek Shivat? Most megértitek, hogy Shiva minden l¢lek Atyja. Ezért imadjak Ot. Az Atya
azt mondja: A f6 dolog, hogy éllandoan csak Ram emlékezzetek. Ti kialtottatok: O Tisztito jojj el
és tisztits meg benniinket! Mindenki folyamatosan kialt: O Tisztitd, Rama, aki Szitahoz tartozol!
Annak idején ti is ezt énekeltétek. Baba annak idején nem tudta, hogy az Atya el fog jonni és bele
fog lepni. Az egy ilyen csoda volt, amire el6z6leg soha nem gondolt volna. Eldszor elamult és
csodalkozott, hogy mi torténik vele. ,»Amikor valakit néztem, az vonzodott. Mi az, ami torténik?”
Shiv Baba huzta 6t. Barki, aki el6tte ilt transzba ment. O elamult. ,Mi ez mlnd?” Maganyos
csendre volt sziiksége, hogy mindezeket a dolgokat megértse. Aztdn elkezdddott néla az
érdektelenség.”Hova kéne mennem? O.K. El fogok menni Bendresbe.” Az, az Egyetlen huzta 6t,
aki mindent meg tett neki. Ott hagyott egy ilyen nagy iizletet és elment. Azok a szegény,
reménytelen emberek nem tudtak, hogy miért ment el Benaresbe. O elment és ott leiilt a kertben.
A kezébe egy tollat fogott, és a falra koroket rajzolt. ,,.Semmit nem értettem abbol, amire Baba
késztetett, hogy megtegyem. Amikor elmentem este aludni azt éreztem, hogy valamerre eluszok,
¢s aztan jbol visszajottem. En egyaltalan nem értettem, hogy mi torténik.” A kezdetekben sok
vizi6 volt. A lanyok elmentek tarnszba, mikozben csak ott iiltek. Aztan nagyon sokat lattatok. Azt
mondanatok: Ti soha nem lattatok azt, amit mi lattunk. A legvégén is Baba sok viziot fog adni
azért, mert folyamatosan kozel fogtok kertilni. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés €s jo
reggelt az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1) Tavolitsatok el mindenki banatat avval, hogy atadjatok nekik az Atya lizenetét.
Mutassatok meg mindenkinek a boldogsaghoz vezetd Osvényt. Gyertek ki a
korlatozottbol, és menjetek a korlatlanba.

2) Annak érdekében, hogy a legvégén mindenrdl viziditok legyenek, és megkapjatok az
Atya szeretd fenntartasat, valjatok erdssé a tudasban és a jogaban. Ne aggddjatok masok
miatt, hanem a joga erejével noveljétek az élettartamotokat.

Aldas: Legyetek erételjes lelkek, akik a felhalmozas szamlajukat tilcsorduldva teszik avval,
hogy ismerik minden egyes masodperc €¢s minden egyes gondolat fontossagat.
Az 4tmeneti korban az Orokkévaldo Atyatél minden egyes pillanatban mulhatatlan
eléréseitek vannak. Ez az egyediili id6 az egész ciklusban, amikor ilyen szerencsét
elérhettek, és ezért van az a szlogenetek: Ha nem most akkor soha. Barmilyen feladatot
akartok végrehajtani, azt most tegyétek meg. Evvel a tudatossaggal, az i1d6tok, a
gondolataitok és a cselekedeteitek soha nem fognak veszend6be menni, és az erételjes
gondolataitokon keresztiil a felhalmozasi szamlatok talcsorduldéva valik, és erdteljes
lelkekké fogtok valni.

Slogan: Minden egyes szoban és minden egyes cselekedetben a kiilonlegesség a tisztasag, igy
alakitsatok at a hétkoznapit kiilonlegessé.

*** OM SHANT] ***



