2014. szeptember 4. Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, allandéan kovetni a shrimatot, emelkedett eréfeszités. Amikor kovetitek
a shrimatot, a I¢lek lampéasa meggyujtasra keriil.

Kérdés: Ki tud teljes eréfeszitést tenni? Mi a legnagyobb erdfeszités?

Valasz: Csak azok tudnak teljes erdfeszitést tenni, akik figyelme, vagyis intellektusdnak jogéja
osszekapcsolt az Eggyel. Mindegyik koziil a legnagyobb erdfeszités, teljesen atadni
Oonmagatokat az Atyanak. Az Atya szereti a gyerekeket, akik atadjak 6nmagukat Nekik.

Kérdés: A korlatlan Atya milyen tanacsot ad nektek, hogy megiinnepeljétek az igaz Dipawalit?

Valasz: Gyerekek, szivjatok dnmagatokba a korlatlan tisztasagot. Amikor itt tisztava valtok egy
korlatlan médon, amikor megteszitek a legnagyobb erdfeszitést, akkor képesek lesztek
arra, hogy elmenjetek Lakshmi és Narayan kiralysdgaba. Vagyis képesek lesztek arra,
hogy megiinnepeljétek az igaz Dipawalit, ami a korondzas napja.

Om Shanti. A gyerekek mit tesznek, mikdzben itt {ilnek? Mikozben sétaltok, és korbe mozogtok,

¢és mikozben itt iiltok, a sok sziiletés biline, ami ott van a fejeteken, megsemmisiil azzal, hogy az

emlékezés zardndoklatan maradtok. A 1élek tudja, hogy minél jobban ismeri az Atyat, és
emlékszik R4, anndl tobb blin keriil elvagasra. Az Atya nagyon jol elmagyarazta nektek: Bar ti itt
iiltok, csak azok szeretik a tandcsot, amit az Atya atad, akik kovetik a shrimatot. Ti tandcsot
kaptok a korlatlan Atyatol, hogy valjatok tisztava korlatlan moédon. Eljottetek ide, hogy tisztava
valjatok korlatlan moddon, ¢és aztdn azokka valtok az emlékezés zardndoklatin keresztiil.

Néhanyan egyaltaldn nem képesek arra, hogy emlékezéssel rendelkezzenek. Néhanyan megértik,

hogy 6k elvagjak a blineiket az emlékezés zardndoklatan keresztiil, vagyis dnmaguknak hasznot

hoznak. Kint az emberek nem ismerik ezeket a dolgokat. Csak ti talaltaitok meg az Atyat. Ti az

Atyaval tartézkodtok. Tudjatok, hogy most Isten gyermekeivé valtatok, mig korabban 6rdogi

gyermekek voltatok. Ti most megOrzitek Isten gyermekeinek tarsasagat. Azt éneklik, a jo tarsasag

keresztiilvisz benneteket, és a rossz tarsasag megfolyt. Ti, gyerekek ismételten elfelejtitek, hogy

Isten gyermekei vagytok, és ezért nektek Isten utasitasait kellene kovetnetek, és nem a sajat

utasitisaitokat. Az emberi utasitdsokra azt mondjak, hogy a tudat utasitasai. Az emberi utasitdsok

csak ordogiek lehetnek. A gyerekek, akik 6nmaguknak hasznot akarnak hozni, folyamatosan
nagyon jol emlékeznek az Atyara azért, hogy szatopradhanna valjanak. Azokat dicsérik, akik
szatopradhanak. Tudjatok, hogy ti valoban a boldogsag foldjének valtok a mestereivé, sorszam

szerint. Minél jobban kovetitek a shrimatot, annal magasabb statuszt igényeltek. Minél inkabb a

sajat utasitasaitokat kovetitek, annak megfelelden a statuszotok meg fog semmisiilni. Ti

folyamatosan megkapjatok az Atya utasitdsait a sajat hasznotokért. Az Atya elmagyarazta, hogy
ez is er6feszités. Amilyen mértékben az Atyara emlékeztek, a bilineitek elvagéasra keriilnek. Az
emlékezés zardndoklata nélkiil nem lesztek képesek arra, hogy tisztava valjatok. Mikozben

sétaltok, és korbe mozogtok, csak legyen ez az elfoglaltsag. Gyerekek, megkaptatok ezeket a

tanitdsokat olyan sok éven at, és mégis megértitek, hogy ti nagyon messze vagytok. Képtelenek

vagytok arra, hogy annyit emlékezzetek az Atyara. Sok 1d6t vesz igénybe, hogy szatopradhanna
valjatok. Tehat, ha annak a kézepén ti levedlitek a testeteket, a statuszotok alacsony lesz. Ciklus-
ciklus utan most Istenhez tartoztok, és ezért, eréfeszitést kellene tennetek azért, hogy igényeljétek

a teljes orokséget Tdle. Az intellektusotoknak csak egy irdnyban szabadna maradnia. Ti most

megkapjatok a shrimatot. O Isten, a Magasak kozt Legmagasabb. Ha nem kovetitek az utasitasait,

nagymértékben becsapotta valtok. Hogy vajon azokat kovetitek, vagy nem, ezt csak ti €s Shiv

Baba tudjatok. Shiv Baba az, aki benneteket arra inspiral, hogy erBfeszitést tegyetek. Minden testi

Iény erdfeszitést tesz. Ez az egy is egy testi 1ény, és Shiv Baba 6t arra inspiralja, hogy tegyen

eréfeszitést. Ti, gyerekek vagytok azok, akiknek erdfeszitést kell tennetek. A f6 dolog az, hogy a

tisztatalanokat tisztava tegyék. A vilagban sokan vannak, akik tisztdk. A szannyasik is tisztak

maradnak, de 6k csak egy sziiletésre valnak tisztava. Sokan vannak, akik colibatusban élnek

szliletésiiktdl kezdve ebben az életben, de 6k nem tudjdk segiteni a vilagot a tisztasdggal. A

segitséget csak akkor lehet atadni, amikor tisztava valtok a shrimatnak megfelelden, és a vilagot

is tisztava teszitek. Ti most megkapjatok a shrimatot. Sziiletésrdl sziiletésen at 6rdogi utasitasokat
kovettetek. Ti most tudjatok, hogy a boldogsag foldje megalapitasra keriil. Minél tobb erdfeszitést
tesziink a shrimatnak megfelel6en, annal magasabb statuszt fogunk igényelni. Ezek nem Brahma
utasitasai. O egy eréfeszités tévd. Az 6 erdfeszitései biztosan nagyon magasak. Ezért van az, hogy

Narayanna valik. Ezért, nektek, gyerekeknek az O utasitasait kell kovetnetek. Nektek a shrimatot

kovetnetek kell, és nem a sajat tudatotok utasitisait. Nektek meg kell gyujtanotok a lelketek

fényét. A Dipawali most kozeledik, de az aranykorban nincs Dipawali. Ott csak koronazas van. A



lelkek szatopradhanna valnak. A Dipmala, amit most megiinnepelnek, hamis. Ok kint lampakat
gyujtanak, de ott a lampasok minden otthonban meggyujtasra keriilnek, vagyis ott minden 1élek
szatoradhan. A tudés olaja, amit kiontottek, 21 sziiletésen at tart. Aztan az folyamatosan csokken,
mig mostanra az egész vilag fénye kialudt. Ebben is, kiilondsen Bharatban, és altalaban a vilagon,
most mindenki biinds l¢élek. Ez mindenki szdméra az elrendezés 1dészaka. Mindenkinek el kell
rendeznie a karmikus szamlait. Nektek, gyerekeknek eréfeszitést kell tennetek azért, hogy
igényeljétek a magasak kozt legmagasabb statuszt. Ti csak azzal fogjatok azt igényelni, hogy
kovetitek a shrimatot. Ravan kiralysagaban sokszor nem engedelmeskednek Shiv Babanak. Ha ti
még most sem engedelmeskedtek az utasitisainak, nagymértékben becsapottd valtok. Hozza
kialtottatok, hogy j6jjon el, €s tegyen benneteket tisztava. Tehat, most annak érdekében, hogy
hasznot hozzatok 6nmagatoknak, kovetnetek kell Shiv Baba shrimatjat. Maskiilonben nagy lesz a
veszteség. Ti olyan sok éven at itt voltatok. Ti, legédesebb gyermekek, azt is tudjatok, hogy nem
tudtok teljesen tisztava valni anélkiil, hogy ne rendelkeznétek Shiv Baba emlékezesével. Ennek
ellenére miért Vagytok képtelenek arra, hogy dnmagatokba szivjatok a tudast? Akkor tudjatok azt
onmagatokba szivni, amikor egy aranyedennyel rendelkeztek. Az 1) gyermekek olyan
szolgalatkészekkée valnak. Nézzétek meg, hogy milyen hatalmas a kiilonbség. Az Oregebb
gyermekek nem maradnak az emlékezés zarandoklatdn annyit, mint az Gjak. Shiv Baba nagyon
sok jo, szeretett gyermeke eljon, és sok szolgalatot végez. Ez olyan, mintha atadndk a lelkiiket
Shiv Babanak. Azzal, hogy atadjak onmagukat, aztan sok szolgalatot is végeznek. Ok olyan
édesek ¢és szeretetteljesek Ok segitik az Atyat azzal, hogy az emlékezés zarandoklatdn maradnak.
Az Atya azt mondja, emlékezzetek ram, €s tisztava fogtok valni. Ti hozzam kialtottatok, hogy
jojjek el, és tisztitsalak meg benneteket. Ezért, az Atya azt mondja, most folyamatosan
emlékezzetek ram. Nektek le kell mondanotok az Osszes testi kapcsolatotokrol, még a
barataitokra és rokonaitokra sem szabad emlékeznetek. Senki masra, csak az egy Atyara. Csak
akkor lesztek képesek arra, hogy egy magas statuszt igényeljetek. Ha nem rendelkeztek
emlékezéssel, nem lesztek képesek arra, hogy egy magas statuszt igényeljetek. BapDada is ezt
megérti. Ti, gyerekek is megértitek. Az ujak, akik eljonnek, felismerik, hogy 6k naprol-napra
fejléddnek. Csak azzal valtok megreformaltta, hogy kovetitek a shrimatot. Azzal, hogy erdfeszitést
tesztek azért, hogy legy0zzétek a haragot, fokozatosan gydzelmet fogtok aratni. Az Atya is
elmagyarazza: Folyamatosan tavolitsatok el a hibdkat. A harag nagyon rossz. Az belil éget
benneteket, és az éget masokat is. Azt el kell tavolitani. Amikor a gyerekek nem kovetik az Atya
shrimatjat, a statuszuk csokken, és egy veszteséget halmoznak fel sziiletésrél-sziiletésen at,
ciklus-ciklus utan. Ti, gyerekek tudjatok, hogy az egy fizikai tanulmany, mig ez egy szellemi
tanulmany, amit a szellemi Atya tanit. Minden modon meg kell torténnie a gondoskodéasnak.
Semmilyen blinds lény nem johet el ide, Madhubanba. Ha betegség idején a barataitok és
rokonaitok eljonnek, akik elmeriilnek a blinben, az sem j6. Mi azt nem szeretnénk, mert azokra a
baratokra és rokonokra emlékeznétek a végsd pillanatokban. Aztan, nem lennétek képesek arra,
hogy egy magas statuszt igényeljetek. Az Atya folyamatosan arra inspiral benneteket, hogy
tegyetek erdfeszitést. Senkire nem szabad emlékezni. Annak nem szabadna ugy lennie, hogy
mivel betegek vagytok, ti elvarjatok a barataitoktol €és rokonaitoktdl, hogy jojjenek el és
latogassanak meg benneteket. Nem. Itt a rendszer nem az, hogy Oket meghivjatok. Csak azzal
kapnak megvaltast, hogy kovetik a rendszereket. Maskiilonben, ti sziikségteleniil veszteséget
okoztok onmagatoknak. Ugyanakkor, azok tamopradhan intellektussal ezt nem értik meg. Isten
tanacsot ad nekik, és 6k mégsem reformaljak meg onmagukat. Nektek itt nagy dvatossaggal kell
elérehaladnotok. Ez a szent helyek koziil a legszentebb. Itt nem maradhatnak tisztatalanok. Ha
emlékeztek a barataitokra és rokonaitokra, akkor a halal idején biztosan rajuk emlékeznétek.
Azzal, hogy testi tudatossa valtok, csak veszteséget okoztok dnmagatoknak, €és ez is a biintetés
egy okava valik. Azzal, hogy nem kovetitek a shrimatot, ott van a nagy degradacid, és nem
valhattok érdemessé arra, hogy szolgalatot végezzetek. Nem szamit, hogy mennyit iititek a
fejeteket, nem valhattok érdemessé arra, hogy szolgalatot végezzetek. Ha szdfogadatlanok
vagytok, azokka valtok k9 intellektussal. Ahelyett hogy felmasznatok, el fogtok bukni. Az Atya
is azt mondana: Nektek, gyerekeknek szdfogaddkka kell valnotok, maskiildnben a stituszotok
meg fog semmisiilni. Egy fizikai apanak 4-5 gyermeke van, azok koziil is neki azok irant van
nagyobb szeretete, akik sz6fogadok. Azok, akik nem széfogadék, csak szomorusagot okoznak. Ti,
gyerekek most két nagyon nagy Atyat taldltatok. Nektek nem szabad szo6fogadatlannak lennetek
Veliik. Ha szofogadatlanok vagytok, egy nagyon alacsony statuszt kaptok sziiletésrdl-sziiletésen
at, és ciklus-ciklus utan. Tegyetek olyan erdfeszitést, hogy csak Shiv Babara emlékezzetek a
végén. Az Atya azt mondja, én tudom, hogy ti mindannyian milyen erdfeszitést tesztek. Néhanyan



nagyon kevés emlékezéssel rendelkeznek, masok egyszerlien folyamatosan a rokonaikra és
barataikra emlékeznek. Nem tudnak boldogok maradni, vagy egy magas statuszt igényelni.
Szamotokra minden nap a Satguru napja. A gyerekeket csiitortokon, Jupiter napjan iratjak be a
kollégiumokba. Az fizikai tudas, mig ez szellemi tudas. Tudjatok, hogy Shiv Baba a mi Atyank, a
Tanarunk és Satgurunk, ¢és igy nektek kovetnetek kellene az utasitasait, mert csak akkor lesztek
képesek arra, hogy egy magas statuszt igényeljetek. Azok, akik erdfeszitést tévok, beliil nagy
boldogsaggal rendelkeznek. Ne is kérdezzétek. Ha ti boldogok vagytok, eréfeszitést tesztek azért,
hogy masokat is boldogokka tegyetek. Nézzétek meg, hogy néhany névér folyamatosan mennyi
erdfeszitést tesz nappal €s €jszaka, mert ez a tudas csodalatos. BapDadaban kegyelem van, mert
néhany gyermek olyan nagy veszteséget okoz onmaganak azzal, hogy nem érti. Ok testi tudatossa
valnak és beliil nagyon feltekenyek Az emberek a haragban olyan vOross¢ valnak, mint a réz. A
harag égeti az emberi lényeket, és a kéjvagy csunyava teszi Oket. Ok nem égnek meg annyira a
ragaszkodason, vagy kapzsisagon keresztiil. Ok a haragtol égnek. Sokakban ott van a harag
ordogi szelleme. Ok olyan sokat harcolnak. Azzal, hogy harcolnak, csak veszteséget okoznak
onmaguknak. Mindkettdvel, a testetlennel és a testivel is széfogadatlanok. Az Atya megérti, hogy
ok érdemtelenek. Ha erofeszitést tesztek, egy magas statuszt fogtok igényelni. Tehat, nektek el
kell felejtenetek minden kapcsolatotokat a sajat hasznotokért. Ne emlékezzetek senki masra, csak
az egy Atyara. Mikozben otthon éltek, és latjatok a rokonaitokat, csak Shiv Babara emlékezzetek.
Ti most az dtmeneti korban vagytok. Most emlékezzetek az 01j otthonotokra, a béke foldjére. Ez
egy korlatlan oktatas. Az Atya tanitasokat ad nektek, és abban haszon van szamotokra, gyerekek.
Neéhany gyermek sziikségteleniil kart okoz 6nmaganak a térvénytelen viselkedésen keresztiil. Ti
erofeszitést tesztek azért, hogy igényeljétek a vilag uralkoddsat, de Maya, a macska levagja a
fiileiteket. Sziiletést vettetek €s azt mondjatok, hogy igényelni fogjatok azt a statuszt, de Maya, a
macska nem engedi meg nektek, hogy azt igényeljétek, és igy a statuszotok megsemmisiil. Maya
nagyon erételjesen megtamad benneteket. Eljottok ide, hogy igényeljetek egy kiralysagot, de
Maya haborgat benneteket. Az Atya kegyelmet érez, és érzi, hogy jo lenne, ha a szegény
gyermekek egy magas statuszt igényelnének, hogy nekik nem szabadna azokka valniuk, akik
engem ragalmaznak. Azok, akik ragalmazzak a Satgurut, nem igényelhetnek egy magas statuszt.
Ez kinek a ragalmazéasa? Shiv Babaé. A ti viselkedéseteknek nem szabadna olyannak lennie, ami
rdgalmazza az Atyat. Ebben az arrogancia nem kérdéses. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyerekeknek, szeretet emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
A sajat hasznotokért felejtsetek el minden testi kapcsolatot, azok irdnt ne legyen
szeretet. Csak Isten utasitasait kovessétek, és ne a sajatotokét. Onmagatokat védjétek
meg a rossz tarsasagtol, és maradjatok Isten tarsasagaban.

2) A harag nagyon rossz. Az égeti az ént. Ne legyetek szoéfogadatlanok a harag befolyasa
alatt. Maradjatok boldogok, tegyetek erdfeszitést azért, hogy mindenki mast is boldogga

) tegyetek.

Aldas: Legyetek szabadok az Osszes ragaszkodastol azzal, hogy Onmagatokba szivjatok a
tisztasagot, Isten tudasanak az Gjdonsagat.
Ennek a tudasnak az Gjdonsaga Istentdl a tisztasag. Ti azt mondjatok szellemi mamorral,
hogy bar a tliz és a vatta egyiitt maradnak, de nem lehet tliz. Ti kihivast adtatok a
vilagnak abban, hogy nem lehetséges gyaniva és jogi valni tisztasag nélkiil. Tehat, a
tisztasag azt jelenti, teljesen szabadnak lenni a ragaszkodastol. Ne legyen semmilyen
ragaszkodas semmilyen személyhez vagy fizikai lehetdségekhez. Csak egy ilyen
tisztasagon keresztiil lesztek képesek arra, hogy elvégezzétek az eclemek
megtisztitasanak szolgalatat.

Slogan: A tisztasag az életetek f6 alapja. Nem szamit, hogy milyen sok kifordult szituaci6 van, ti
nem fogjatok elengedni a vallasotokat.
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