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Lényeg:  Édes gyerekek, ez a tanulmány, hogy tisztává váljatok, könnyebb, mint minden más 
tanulmány. Fiatalok, felnőttek és idősek is mind tanulhatják ezt. Egyszerűen tudnotok 
kell a 84 születésetekről.  

Kérdés:  Mit kellene mindegyikteknek, fiatalnak és öregnek gyakorolni?  
Válasz:  Mindegyikteknek gyakorolnia kellene, hogy beszéljetek a tudásról azért, mert ti 

Murlidhar gyerekei vagytok. Ha nem mondjátok el a tudást, akkor nem vagytok képesek 
arra, hogy egy magas státuszt igényeljetek. Folyamatosan adjátok a tudást ennek vagy 
annak, és a szátok ki fog nyílni (önbizalmat nyertek ahhoz, hogy elmondjátok a tudást). 
Mindegyikteknek ugyanolyan tanárrá kell válnia, mint az Atya. Másokat tanítanotok kell 
arra, amit tanultok. A kicsi gyerekeknek is joguk van ehhez az oktatáshoz. Nekik is 
joguk van ahhoz, hogy igényeljék az örökségüket a korlátlan Atyától.  

Om Shanti. Shiv Baba születésnapjának az évfordulója hamarosan itt lesz. Hogyan fogjátok ezt 
másoknak elmondani? Olyan módon kell másoknak magyaráznotok, ahogy az Atya magyaráz 
nektek. Az nem úgy van, hogy mindenki mást is úgy kell Babának tanítania, mint ahogy titeket 
tanít. Shiv Baba tanít titeket. Tudjátok, hogy Ő titeket ezen a testen keresztül tanít. Biztosan meg 
kell ünnepelnetek Shiva születésnapját. Shiva nevét is megemlítik. Ő a testetlen Egyetlen. Őt 
Shivának nevezik. Azok az emberek azt mondják: Shiva túl van a születés és halál ciklusán. 
Hogyan lehetne megünnepelni a születésnapját? Ti megértitek, hogy azt hogyan ünnepeltétek 
különböző módokon, és hogyan fogjátok azt folyamatosan megünnepelni. Éppen ezért ezt el kell 
magyaráznotok nekik. Az Atya eljön, és ennek a testnek a támaszát veszi. Biztosan egy szájra van 
szüksége, hogy beszéljen nektek, és ezért a tehén száját dicsérik. Ez valami komplikált titok. Meg 
kell értenetek Shiv Baba foglalkozását. Ti megértitek, hogy a korlátlan Atyátok eljött. Csak Tőle 
kapjuk meg a korlátlan örökségünket. Bharat embereinek biztosan egy korlátlan öröksége volt. 
Senki más nem rendelkezett ezzel. Bharatot az igazság földjének, és az Atyát az Igazságnak is 
nevezik. Ezeket a dolgokat el kéne magyaráznotok, de akárhogy is van néhányan nem értik meg 
olyan gyorsan, mint ahogy mások. Itt mind a jóga, mind az oktatás nagyon könnyen elillanhat. 
Ezekből a jóga az illékonyabb. A tudás megmarad az intellektusban, de az emlékezés ismételten 
elfelejtésre kerül. Annak a tudása, hogy hogyan vesztek 84 születést, ott marad az 
intellektusotokban. Akiknek ez a tudásuk van, azoknak az intellektusa megértheti, hogy csak, 
akik az első számba jönnek fognak 84 születést venni. Lakshmiról és Narayanról azt mondják, 
hogy az első és legemelkedettebb istenségek. Egy hétköznapi ember Narayanná változásának a 
története nagyon jól ismert. Sok helyen a teljes hold napján elolvassák az igaz Narayanná válás 
történetét. Ti megértitek, hogy most valóban Babával tanultok, hogy hogyan váljatok emberi 
lényekből Narayanná. Ez a tanulmány azért van, hogy tisztává váljatok. Ez mind egyik közül a 
legkönnyebb tanulmány is. Csak meg kell értenetek a 84 születés ciklusát. Ez a tanulmány 
ugyanaz mindenkinek, fiatalnak és öregnek. A kicsi gyerekeknek is joguk van ehhez az 
oktatáshoz. A szüleiknek nagyon sok idejük van, hogy folyamatosan egy kicsit tanítsák őket. A 
gyerekeket meg kell tanítani arra, hogy Shiv Babára való emlékezésben legyenek. A lelkek Atyja 
más, mint a testek apja. A lelkek testetlen gyerekek, és az Atya is testetlen. Nektek, gyerekeknek 
az intellektusa tudja, hogy a testetlen Shiv Baba az Atyátok, és hogy Ő nagyon parányi. Erre jól 
kell emlékeznetek: Ezt nem szabad elfelejtenetek! Mi, lelkek is olyan parányiak vagyunk, mint 
egy pont. Az nem úgy van, hogy amikor felálltok, akkor nagyobbnak tűntök, és amikor leültök, 
akkor pedig kisebbnek tűntök. Nem. Az mindig egy pont. Amikor felmentek, akkor ez olyan, 
mintha nem lehetne látni titeket azért, mert pontok vagytok. Hogyan lehetne látni egy pontot? 
Nektek, gyerekeknek ezekről a dolgokról nagyon mélyen el kell gondolkodnotok. Én, ez a lélek 
eljöttem innen fentről, hogy egy testen keresztül eljátsszam a szerepemet. A lelkek nem 
csökkennek, és nem növekszenek méretben. A fizikai szerveik először kicsik, majd utána 
nagyobbra nőnek. Most ezeket a dolgokat el kell magyaráznotok másoknak olyan módon, ahogy 
azokat megértettétek. Biztos, hogy ezt a tudás olyan módon fogjátok tanítani, amilyen 
sorszámúan azt megtanultátok. Biztos, hogy mindannyitoknak tanárokká kell válnotok, és ezt a 
tudást tanítanotok kell mindenkinek. Az Atya mindezzel a tudással rendelkezik. Ő a nagyon 
parányi, Legfelső Lélek. Ő mindig a legfelső lakóhelyen lakik. Csak egyszer jön el ide, ebben az 
átmeneti korban. Amikor az emberek nagyon boldogtalanná válnak, akkor az Atya után kiáltanak: 
Gyere és tegyél bennünket boldoggá! Ti, gyerekek most megértitek, hogy folyamatosan így 
kiáltottatok: Baba gyere és vigyél el bennünket ebből a tisztátalan világból az aranykor tiszta, új, 
boldog világába! Mutasd meg nekünk az ösvényt, hogy odamenjünk! Csak, amikor eljön, akkor 



 2 

mutathatja meg nektek az ösvényt. Ő csak akkor jön el, amikor a világnak át kell alakulnia. Ezt 
nagyon egyszerű dolog megérteni. Jegyezzétek le, hogy Baba minden nap magyaráz, és így ti is 
magyarázhattok ugyanilyen módon. Azzal, hogy ilyen módon gyakoroltok a szátok ki fog nyílni 
(önbizalmatok lesz, hogy elmondjátok a tudást). Ti Murlidhar gyermekei vagytok, és biztosan 
murlidharrá kell válnotok. Azzal, hogy ilyen módon hasznot hoztok másoknak, egy magas 
státuszt fogtok igényelni az új világban. Más tanulmányok az „ittenért” (ezért a világért) vannak. 
Ez a tanulmány a jövő, új világért van, ahol állandó a boldogság. Az öt bűn, ami mindenkinek 
kétségbeesést okozott, ott nem létezik. Itt Ravan királyságában vagytok, ami egy idegen 
királyság. Ti vagytok azok, akik az elején a királyságotokban voltatok. Azt az új világnak 
neveznétek. Aztán Bharatot az öreg világnak nevezik. Azt mondják, hogy Bharat az új világban 
létezik. Azt nem mondanátok, hogy az iszlám és a buddhizmus emberei az új világban vannak: 
Nem. Most az van az intellektusotokban, hogy az Atya eljön és felébreszt titeket, gyerekeket. 
Neki egy ilyen szerepe van a drámában. Ő eljön, hogy Bharatot mennyországgá tegye. Bharat az 
első föld, amit mennyországnak neveznek. Bharat élettartama korlátozott. Azt mondani, hogy 
annak az élettartama több százezer év, azt korlátlanná teszi. A több százezer év dolgaira nem 
emlékezhetne senki az intellektusában. Bharat annak idején új volt: Most azt mondanátok, hogy 
az most öreg. Bharat válik újból az új világgá. Megértitek, hogy most az új világ mestereivé 
fogtok válni. Az Atya azt tanácsolja nektek, lelkeknek, hogy emlékezzetek Rá, és így újjá és 
tisztává fogtok válni, és egy új testet is fogtok kapni. Ti, lelkek és a testetek teljesen 
satopradhanná válik. Megkapjátok a királyságot csak a boldogságért. Ez a dráma örökké valóan 
előre elrendelt. Az új világban boldogság és béke van. Ott nincsenek viharok, stb. A béke 
korlátlan világában mindenki békés. Itt, mivel békétlenség van, mindenki békétlen. Az 
aranykorban mindenki békés. Ez egy csodálatos dolog. Ez a játék örökké valóan előre elrendelt. 
Ez egy korlátlan aspektus. A mérnökség és a jog, stb., amit mások tanulnak, korlátozottak. Az 
intellektusotok most korlátlan tudással rendelkezik. Az Atya csak egyszer jön el, és magyarázza el 
ennek a korlátlan drámának a titkait. Előzőleg erről a korlátlan drámáról, ami folyamatosan 
végrehajtásra kerül, soha nem hallottatok. Most megértitek, ahogy az arany és ezüstkorok 
elmúltak, és hogy az hogyan volt az istenségek királysága az alatt az idő alatt. Az ezüstkorban 
Ráma királysága volt. Minden más vallás aztán jött. Ti minden vallásról tudtok, olyanokról, mint 
az iszlám, a buddhizmus, a kereszténység, stb. Ezek mind az utolsó 2500 évben jöttek. A vaskor 
1250 évig tart. Minden ki van számolva. Az nem úgy van, hogy a világ 2500 évig tart: Nem: 
Achcha. Ki más volt ott? Ezen gondolkodnotok kéne. Mielőtt azok eljöttek (a különböző 
vallások), biztosan az istenségek voltak ott. Ők is emberi lények voltak, de isteni erényeik voltak. 
A nap és a hold dinasztiák 2500 évig tartottak. Mindenki más a ciklus második fele alatt jött. 
Senki más nem számolhat ki semmivel sem több évet. Ott van a négy rész: A teljes, a 
háromnegyed, a fél és az egy negyed, egyenlően elosztva. Az istenségek a ciklus első felében 
léteztek. Azt mondják, hogy az aranykorban a napdinasztia királyság volt, és a hold dinasztiában 
Ráma ezüstkori királysága volt. Ti bebizonyíthatjátok, hogy akik az aranykor kezdetén jönnek, 
azok a leghosszabb élettartamúak. A ciklus 5000 éves, mégis az emberek 8.4 millió fajtáról 
beszélnek. Azt is mondják, hogy ez a ciklus több százezer évig tart. Senki nem fogadhatja azt el. 
A világ népessége nem lehet olyan nagy. Éppen ezért az Atya itt ül, és magyaráz: Mindaz 
tudatlanság, ellenben ez a tudás. Ez a tudás honnan jött? Azt egyáltalán senki nem tudja. Egyedül 
az egy Atya a Tudás Óceánja. Ő az Egyetlen, aki ezen a szájon keresztül átadja a tudást. 
Beszélnek „a tehén szájáról”. Ez mindannyitokra vonatkozik, mivel ezen az anyán, ezen a 
tehénen keresztül kerültetek örökbefogadásra. Nagyon könnyű ezt a kicsi dolgot elmagyarázni. 
Ha csak egy napig magyaráznátok, és aztán abbahagynátok, az intellektusuk más dolgokba 
keveredne bele. Az iskolás gyerekek csak egy napot tanulnak, vagy rendszeresen tanulnak? A 
tudást nem lehet egy nap alatt megtanulni. A korlátlan Atya tanít titeket, és így az a tanulmány, 
amit tanít annak is korlátlannak kell lennie. Ő egy korlátlan királyságot ad nektek. Az a korlátlan 
királyság Bharatban létezett. Lakshmi és Narayan abban a korlátlan királyságban uralkodtak. 
Senki másnak még az álmaik sincsenek ezekről a dolgok, és így még csak nem is kérdezik, hogy 
hogyan igényelték a királyságukat. Mivel ott jógi lelkek voltak, ezért nagyon tiszták voltak, és így 
az élettartamuk hosszú volt. Mi is jógi lelkek voltunk, de közben 84 születést vettünk. Biztosan 
olyanokká kellett válnunk, akik elmerülnek az érzékek feletti örömben. Az emberek nem tudják, 
hogy ők is újraszületést vettek. Őket nem lehet istennek, vagy istennőnek nevezni. Senki más, aki 
a 84 születést vesz, nem mehet oda előttük. Akik az aranykor kezdetén uralkodnak, azok vesznek 
84 születést. Aztán mások lejönnek sorszám szerint. Istenségekké váltok és aztán harcosokká, 
amint a fokaitok fokozatosan csökkennek. Arra emlékeznek, hogy akik imádatra méltók voltak, 
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azok imádókká váltak. Satopradhan lényekből tamopradhanná változtok. Miközben újraszületést 
vesztek, lejöttök. Bár mindez nagyon könnyű, hogy emlékezzetek rá, de Maya olyan, hogy 
mindent elfelejtet veletek. A tudásnak mindezeket a pontjait össze kéne gyűjtenetek, és egy 
könyvet készíteni belőle. Azonban ebből semmi nem fog megmaradni: az időleges. Az Atya nem 
idézett semmilyen Gitából. Az Atya most elmagyaráz mindent ugyanolyan módon, amint azt tette 
az előző ciklusban. Mindazok a védák és szentírások, stb., később teremtődtek. Mindazok el 
fognak égni, amikor a pusztulás megtörténik. Az arany és ezüstkorokban nincsenek vallásos 
könyvek, azokat az imádat ösvényén fogják újból megteremteni. Az imádat ösvényén olyan sok 
dolgot teremtenek. Megteremtik Ravannak egy szalma bábuját, de mivel nem értik, hogy miért, 
ezért nem képesek semmit sem elmagyarázni. Az Atya elmagyarázza, hogy miért teremtik meg 
minden évben ezt a szalma bábut és miért égetik el. Ravan biztosan egy nagy ellenség, de senki 
nem tudja, hogy milyen módon ellensége mindenkinek. Ők azt gondolják, hogy talán azért az 
ellenségük, mert erőszakkal megszöktette Szitát. Ha ő Ráma Szítáját erőszakkal megszöktette 
volna, akkor egy nagy bandita lett volna. Mikor szöktette őt meg?  Az ezüstkor kezdetét, vagy az 
ezüstkor végét mondanátok? Ezekről a dolgokról gondolkodnotok kell. Megszöktethették őt 
erőszakkal? Melyik Rámának a Szitáját szöktették meg: Rámának és Szitának egy királysága 
volt? Ott csak egy Ráma és Szita volt? Ezek csak olyanok, mint a történetek a szentírásokban. 
Végig kell gondolnotok, hogy melyik Szita volt az. Tizenkét Ráma és Szita van. Tehát a Sziták 
közül melyiket szöktették meg? A legvégén kellett lenni egynek. Ti beszéltek Ráma Szitájának a 
megszöktetéséről. Nem lehetett csak egy királyság Ráma királyságán belül, annak egy 
dinasztiának kellett lenni. Tehát melyik számú Szitát szöktették meg? Mindezeket a dolgokat 
nagyon meg kell érteni. Ti, gyerekek bárkinek mindezeket a titkokat nagy nyugalommal 
elmagyarázhatjátok. Az Atya elmagyarázza, hogy az emberek olyan boldogtalanná váltak, 
miközben az imádat ösvényén olyan sokat botladoztak. Amikor rendkívüli boldogtalanságban 
vannak, így kiáltanak: Baba vigyél el bennünket ebből a bánatból! Ravan nem fizikai. Ha ő 
valami lenne, akkor miért ölitek meg a királyotokat minden évben? Ravannak egy feleségének is 
kell lennie. Madodrit mutatják a felségeként. Valaha is láttatok valakit, aki Madodri a 
szalmabábuját elkészítette és elégette volna? Éppen ezért az Atya itt ül, és elmagyarázza: Mindaz 
a hamis Maya és a hamis testek. Most ti itt ültök, hogy hamis emberekből igaz istenségekké 
változzatok. Ilyen óriási a különbség. Ott mindig az igazat fogjátok mondani. Az, az igazság 
földje, ellenben ez a hamisság földje, amiben mindenki hamisat mond. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)       Köpüljétek ezt a korlátlan tanulmányt, amit Baba, a Tudás Óceánja tanít nektek minden 

nap. Tanítanotok kell másokat arról, amit tanultok. 
2)        Értsétek meg nagyon világosan, hogy ez a korlátlan dráma hogyan halad előre, és 

hogyan örökké valóan előre elrendelt és egy csodálatos dráma. Aztán magyarázzátok el 
ezt a titkot másoknak.  

 
Áldás:   Legyetek teljesen önzetlen szolgálók, akik szolgálatot végeznek, miközben szabadok 

maradnak bármilyen korlátozott királyi vágytól. 
           Brahma Atya bizonyítékát adta annak, hogy a karma bármilyen kötésétől szabad és 

elszakadott volt. Azon kívül, hogy szeretete volt a szolgálat iránt, nem volt más kötés. A 
szolgálatban a korlátozott királyi vágyak azok, amik a karmikus számlák kötésébe 
kötnek benneteket. Az igazi szolgálók szabadok maradnak bármilyen karmikus 
számlától, például a test kötésétől, vagy a testi kapcsolatok kötésétől. Ugyanilyen 
módon az önző motivációk a szolgálatban szintén kötések. Legyetek teljesen önzetlen 
szolgálók, akik szabadok ettől a kötéstől és bármilyen királyi karmikus számlától. 

Slogan:  Ne tartsátok az ígéreteiteket egy dossziéban, hanem mutassátok be azokat azáltal, hogy 
olyanná váltok.  

*** OM SHANTI *** 


