2014. junius 26. Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, eldszor is 6roljétek bele ezt a mantrat nagyon szilardan mindenkibe:
Te egy lélek vagy. Nektek emlékeznetek kell az Atyara. Csak az emlékezéssel van az,
hogy a blineitek elvagasra kertilnek.

Kérdés: Mi az igaz szolgélat, amit most megtesztek?

Vialasz: Bharatot, ami tisztatalan volt, tisztdva tenni, az igaz szolgalat. Amikor az emberek
megkérdezik toletek, hogy hogyan szolgaljatok Bharatot, mondjatok el nekik, hogy a
shrimatnak megfelelden elvégzitek Bharat szellemi szolgalatat, amin keresztiil dupla
koronasokka valtok. Mi megalapitjuk a békét és a gazdagsagot, amik korabban léteztek
itt, Bharatban.

Om Shanti. Az els6 lecke az: Gyermekek tekintsétek magatokat lelkeknek, vagyls

manmanabhav. Ez egy szanszkrit sz6. Amikor ti, gyermekek szolgalatot végeztek, el0szor is

tanitsatok meg nekik Alfat. Amikor valaki eljon, Vlgyetek oket Shiv Baba képéhez és ne mas
képekhez. Elészor is, vigyétek Oket az Atya képe elé, és mondjatok el. Baba azt mondja:

Tekintsétek onmagatokat egy 1éleknek és emiékezzetek ram, az Atyatokra. En vagyok a Legfelsd

Atyatok, a Legfelsd Tanar és a Legfelsd Guru is. Mindenkinek tanitsatok meg ezt a leckét. Ez az,

ahol nektek kezdenetek kell. Tekintsétek onmagatokat egy léleknek és emlékezzetek ram, az

Atyatokra, mert tisztatalanna valtatok, és nektek most 0jbodl tisztava és szatopradhanna kell

valnotok. Ebben a leckében minden benne van, de nem mindannyian végzitek ezt el. Baba azt

mondja, eldszor 1s vigyétek oket Shiv Baba képéhez. Ez a ti korlatlan Babatok. Baba azt mondja,
allanddéan csak ram emlékezzetek. Tekintsétek Onmagatokat egy Iéleknek, és a csonakotok
keresztiil fog menni. Mikdzben rdm emlékeztek, el fogjatok érni a tiszta vilagot. Minden harom

perchen ismételten tegyétek ezt a leckét szilardda: Emlékeztél az Atyara? Baba, Baba és a

teremtés Teremtje. O ismeri a teremtés elejét, kozepét és végét, mert O az emberi vildgfa Magja.

El6szor is, nektek arra kell 6ket inspiralnotok, hogy rendelkezzenek ezzel a hittel. Emlékszel az

Atyéra? Csak az Atya adja at nektek ezt a tudast. Mi is megkaptuk ezt a tudast az Atyatol, amit

most atadunk nektek. El6szor is, tegyétek ezt a mantrat szilardda szamotokra: tekintsétek

onmagatokat egy léleknek és emlekezzetek az Atyara, és az Urhoz és a Mesterhez fogtok tartozni.

Nektek csak ezt kell elmagyardznotok. Amig ezt nem értik meg, nem szabad Oket onnan

elmozditanotok. Két- harom képnek kellene lennie, amik atadjak az Atya ilyen bemutatasat. gy,

amikor ti ezt nagyon jol elmagyardzzatok nekik, be fog lépni az intellektusukba: Nekik
emlékezniiik kell az Atyara, mert egyediil O a Mindenhaté Hatalom. Azzal, hogy R4 emléksziink,

a blineink elvagasra keriilnek. Az Atya dicsérete vildgos. El0szor is, biztosan magyarazzatok el:

Tekintsétek onmagatokat egy 1éleknek, és allandoan, csak ram emlékezzetek. Felejtsétek el a test

minden kapcsolatat. En egy szik vagyok, én ez és ez vagyok. Felejtsétek el mindezt és

emlékezzetek az egy Atyara. ElGszor is, ezt a f6 dolgot iiltessétek el az intellektusukban. Az, az

Atya az egy, aki atadja nektek a tisztasag a béke €s boldogsag orokségét. Az Atya megreformalja

a karaktereteket. Baba aggodik amiatt, hogy ti nem késztetitek Oket arra, hogy szilardan

megértsétek az elsd leckét ily moédon. Ugyanakkor ez teljesen lényeges. Ezt minél jobban

beledrlitek az intellektusukba, annal inkabb fognak erre emlékezni. Még akkor is, ha 6t percet
vesz igénybe, hogy atadjatok az Atya bemutatasat, nektek attol nem szabad elmozdulnotok. Ok
nagy €rdeklddéssel fogjak meghallgatni az Atya dicséretét. Az Atya képe az elsé szamu. Egy

sornak kellene lennie ezen kép eldtt. Mindenkinek adjatok at az Atya iizenetét. Aztan, ott van a

teremtés tudasa, ¢s hogy ez a ciklus hogyan forog. Ugyanugy, ahogy megorhtek a fuszereket és

azokat nagyon finomma teszitek, ti vagytok az isteni misszid, és igy nektek ezeket az
aspektusokat mind el kell iiltetnetek nagyon jol az intellektusukban. Nem ismerik az Atyat. Ok

mindannyian arvakka valtak. Nektek at kell adnotok a bemutatast: Baba a mi Legfelsé Atyank, a

Legfelsd Tanar és a Legfelsé Guru. Azzal, hogy Ot mindharomnak nevezitek, a mindeniitt

jelenvaldsag elképzelése el lesz tavolitva az intellektusukbol. Eldszor is, ezt iiltessétek el az

intellektusukban. Nektek emlékeznetek kell az Atyara, mert csak akkor lesztek képesek arra,
hogy tisztatalanbol tisztava valjatok. Nektek az isteni erényeket is onmagatokba kell szivnotok.

Szatopradhanna kell valnotok. Amikor ti, gyermekek emlékeztetitek ket az Atydra, szdmotokra

is haszon lesz abbdl. Ti is manamanabhavok vagytok. Ti lizenethozdok vagytok, és igy nektek at

kell adnotok az Atya bemutatasat. Egyetlen egy emberi 1ény sem tudja, hogy Baba a mi Atyank, a

Tanarunk és a Gurunk is. Amikor halljak az Atya bemutatdsat, nagyon boldogga valnak. Isten

beszél: Allanddan csak ram emlékezzetek és a biineitek elvagasra keriilnek. Ezt csak ti tudjatok.

A Gitaval egyiitt megmutattdk a Mahabharat haborut is. Most ebben semmilyen haborti nem



kérdéses. A ti haborutok az Atyara valé emlékezésben van. A tanulmany egy mas dolog. De harc
van az emlekezésben, mert mindannyian test tudatosak. Ti most Iélektudatosga valtok, azokka,
akik emlékeznek az Atyara El8szor is, tegyétek ezt szilardd4 szamukra, hogy O az Atya, a Tanar
és a Guru. Nekiink Ot kellene meghallgatnunk, vagy titeket? Az Atya azt mondja, gyermekek,
annak érdekében, hogy emelkedetté valjatok, nektek kovetnetek kell a shrimatot, teljesen. Ez a
szolgalat, amit elvegzﬁnk Kovessétek Isten utasitdsait és biineitek megsemmisijlnek Az Atya
utasitasa az, allanddan csak ram eml¢kezzetek. A vilageiklus, amit elmagyaraz nektek, szinteén az
O utasitisa. Ha tisztava valtok, és emlékeztek az Atyara, akkor O azt mondja: En ‘benneteket
vissza foglak vinni magammal. Baba a korlatlan Szellemi VezetS. Az emberek Hozza kialtanak:
O Tisztitd, tegyél minket tisztava és vigyél el minket ebbdl a tisztatalan vilagbol. Azok fizikai
vetetOk, mig ez az Egy Szellemi Vezetd. Shiv Baba tanit minket. Az Atya azt mondja nektek,
gyermekeknek, mikozben sétaltok, és eldre mozogtok: folyamatosan emlékezzetek az Atyéra.
Nincs arra sziikség, hogy ebben kifarasszatok onmagatokat. Baba latja, hogy a gyermekek néha
eljonnek, és itt iilnek kora reggel és igy 6k biztosan elfaradnak. Ez egy konnyli 6svény. Nektek itt
nem szabadna erdszakkal iilnotok. Bar lehet, hogy sétaltok, €s korbe taraztok, ti emlékezhettek az
Atyara nagy érdeklddéssel. Beliilrél legyen nagy lelkesedés Baba irant. Csak azok, akik
folyamatosan emlékeznek az Atydara, lesznek allandoan lelkesek. Nektek minden mast el kell
tavolitanotok az intellektusotokbol, amire emlékeztek. Legyen mély szeretet az Atya irant, €s
folyamatosan tapasztaljatok ¢érzékfeletti 6romet. Amikor elveszetté valtok az Atyara valo
emlékezésben, tamopradhanbdl szatopradhanna fogtok valni. Aztan, nem lesz vége a
boldogsagotoknak. Ezekr6l a dolgokrol mind itt beszélnek. Ezért emlékeznek arra: Kérdezzétek
meg a gopokat €s gopikat az érzékfeletti 6romrol, azokat, akiket Isten, az Atya tanit. Isten beszél:
Emlékezzetek ram. Nektek el kell mondanotok nekik az Atya dicséretét. Ti egyediil az egy
Atyatol kapjatok meg a megvaltas 6rokségét. Mindenki biztosan megkapja a megvaltast. E16szor
is, mindenki el fog menni a béke foldjére. Ott kellene lennie az intellektusotokban, hogy az Atya
atadja nektek a megvaltast. Elmagyardztak nektek, hogy mely helyeket hivjak a béke foldjének és
a boldogsag foldjének. Minden I¢lek a béke foldjén €l. Az, az édes otthon, a csend otthona, a
csend tornya. Azt nem lehet latni ezekkel a szemekkel. A tudosok intellektusa azokon a dolgokon
dolgozik, amiket fizikai szemekkel lehet latni. Senki nem latja a lelket azokkal a szemekkel.
Megérthetik a lelket. Ha nem latjak a lelket, hogyan lathatndk az Atyat? Ez a megértés egy
kérdése. Azokat nem lehet latni ezekkel a szemekkel. Isten beszél, emlékezzetek ram és a
bineitek el fognak égni. Ki mondta ezt? Mivel 6k ezt nem értik meg teljesen, 6k ezt Krishnardl
mondjédk. Az emberek sokat emlékeznek Krishnara. Naprol-napra folyamatosan 6nzdvé valnak.
Az odaadasban eldszor is Shivat imadjak. Az onzetlen odaadds és aztan, ott van az odaadas
Lakshmiért és Narayanért. Isten a Magasak kozt Legmagasabb. O atadja nektek a Vishnuva valas
orokségét. Ti Shiva klanjanak a részévé valtok, és aztan Vishnu foldjének a mesterei lesztek. A
rozsafiizér elkésziil, amikor az els6 leckét nagyon jol tanulményozzatok. Emlékezni az Atyara
nem olyan, mint elmenni a nagynénitek otthonaba. A tudatotokat és intellektusotokat tavolitsatok
el minden mastol, €s azt rogzitsétek egy irdnyban. Tévolitsatok el az intellektusotok jogajat
mindattol, amit lattok azokkal a szemekkel. Az Atya azt mondja, allandéan csak ram
emlékezzetek. Ebben ne valjatok zavarodottd. Az Atya ebben a szekérben iil, és Ot a testetlen
Egyként dicsérik. O ismételten emlékeztet titeket ezen az egyen keresztill: Maradjatok
manmanabhav. Ez azt jelenti, hogy ti mindenkit felemeltek. Mondjatok el azoknak, akik az ételt
fozik: Készitsétek el az ételt Shiv baba emlékezésében és azok intellektusa, akik megeszik azt az
ételt, tisztava fog valni. Nektek emlékeztetnetek kell egymast. Mindenki emlékezésben il
valamennyi ideig. Néhanyan fél orat, masok tiz percet. Achcha. Ha emlékeztek az Atyara
szeretettel, akar ot percig, el fogtok menni a kiralysagba. A kiralyok, és kiralynék, mindig
mindenkit szeretnek. Ti is a szeretet dcednjaiva valtok, és ezért van szeretetek mindenki irdnt.
Nincs mads, csak szeretet. Az Atya a Szeretet Ocednja, és igy nektek, gyermekeknek is ilyen
szeretettel kellene rendelkeznetek. Csak akkor fogtok ott is ilyen szeretettel rendelkezni. A
kiralyok, és kirdlyn6k mindig nagy szeretettel emlékeznek. A gyermekekben is nagy a szeretet. A
szeretet korlatlan. Itt a szeretetet nem emlitik. Csak {ités van. Ott nem létezik a kéjvagy kardjanak
az erOszaka. Ezért emlékeznek Bharat korlatlan dicséretére. Nincs mas fold, ami olyan tiszta,
mint amilyen Bharat volt. Ez a legnagyobb zarandokhely. Az Atya eljon ide (Bharatba), és
mindenkit szolgal. O tanit mindenkit. A f& dolog a tanulmany. Néhanyan megkérdezik, hogy
hogyan szolgaljatok Bharatot. Mondjatok el nekik: Ti azt akarjatok, hogy Bharat tisztava valjon,
mert az most tisztatalan, és igy mi most Bharatot tisztava tessziik azzal, hogy kovetjik a
shrimatot. Mi mindenkinek elmondjuk: Emlékezz az Atyara és tisztatalanbol tisztava fogsz valni.



Ez a szellemi szolgélat, amit elvégziink. Mi jbdl megteremtjiik a békét és a gazdagsagot, ami
létezett Bharatban akkor, amikor az dupla koronds volt, azzal, hogy kovetjilk a shrimatot
ugyanugy, ahogy az el6z6 ciklusban is tettiik, a drama tervének megfeleléen. Emlékezzetek
ezekre a szavakra nagyon jol. Az emberek azt mondjak, hogy legyen béke a vilagban és mi azt
elhozzuk. Isten beszél: Az Atya folyamatosan magyaraz nekiink, gyermekeknek: Emlékezzetek
ram, az Atyatokra. Baba tudja, hogy egyikétok sem emlékszik R4 annyit. Ez is erdfeszitést
igenyel Csak az emlékezéssel van az, hogy el fogjatok érni a karmatit allapotot. Nektek az
onmegismerés diszkosza forgatéiva kell valnotok. Egyikdjik sem rendelkezik ennek a
jelentésével az intellektusaban. Ok olyan sok dolgot leirtak a szentirasokban. Az Atya most azt
mondja, mindent felejtsetek el, amit tanultatok és tekintsétek 6nmagatokat egy 1éleknek. Csak ez
fog veletek menni. Semmi més nem fog veletek menni. Az Atya tanulmanya az, ami veletek fog
menni. Ti ezért er6feszitést tesztek. Ne tekintsétek a kis gyermekeket sem ennél kevesebbnek.
Minél fiatalabbak, annal inkabb tudjak dicsditeni az Atya nevét. Amikor a kis ndvérek letilnek €s
magyarazna az idosebbeknek, 6k csodakat fognak végrehajtani. Nektek Oket is hasonlova kell
tennetek onmagatokhoz. Készitsétek fel oket oly modon, hogy amikor barki feltesz barmilyen
kérdést, képesek legyenek valaszt adni. Aztan kiildjétek el Oket oda, ahol centrumok és
muzeumok vannak. Készitsetek fel egy ilyen csoportot. Ez az egyediili id(’iszak, hogy ilyen
szolgélatot végezzetek. Nagy csoda lesz, ha a kis ndvérek leiilnek és magyardznak az
1dosebbeknek. Amikor valaki megkérdezi toletek hogy kinek vagytok a gyermekel mondjatok el
nekik: Mi Shiv Baba gyermekel vagyunk, és O testetlen. O belép Brahma testébe és tanit minket.
Nekiink Lakshmiva és Narayanna kell valnunk ezen a tanulmanyon keresztiil. Ott volt Lakshmi
¢s Narayan klralysaga az elején. Ki tette Sket olyanna. Ok biztosan ilyen tetteket hajtottak végre.
Az Atya itt iil, és elmondja nektek a tettek, a semleges tettek és blinds tettek filozofiajat. Shiv
Baba tanit minket. Egyediil O az Atya a Tandr és a Guru. Az Atya elmagyarazza, késztessétek
Oket arra, hogy alljanak a kép el6tt, és magyarazzatok el nekik a f6 dolgot. Ha 6k eldszor is
megértik Alfat, akkor nem fognak ‘feltenni olyan sok kérdést. Ha elmagyarazzatok nekik az
0sszes tobbi képet anélkiil, hogy elmagyaraznatok Alfat, a fejetek meg fog sériilni. Az elsé dolog
Alfa. Mi kovetjiik a shrimatot. Sokan fel fognak meriilni, akik azt mondjak, mi megértettiik Alfat,
igy miért nézziik meg az Osszes tobbi képet? Azzal, hogy ismerjiik Alfat, mindent megértettiink.
Ahogy megkapjak az alamizsnat, elmennek. Ti elsé osztalyu alamizsnat adtok azzal, hogy
atadjatok az Atya bemutatasat. Ok minél tobbet emlékeznek az Atyara, annal inkabb fognak
tamopradhanbol szatopradhanna valni. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1) Annak érdekében, hogy érzékfeletti 6romet tapasztaljatok, legyen lelkesedés abban,
hogy beliilr6l emlékeztek Babara. Emlékezzetek az Atyara érdeklddéssel, mikdzben
sétaltok, és eloremozogtok ¢s ne erdszakkal. Tavolitsatok el az intellektusotokat
mindenki méstol és azt kossétek az Egyhez.

2) Ugyaniigy, ahogy az Atya a Szeretet Oceanja, valjatok a szeretet Oceanjaiva,
ugyanolyannd, mint az Atya. Emeljetek fel mindenkit. Maradjatok az Atya

] emlékezésében €s mindenkit emlékeztessetek az Atyara.

Aldas: Legyetek Maya legy6z6i, akik felismerik Mayat a tavolbdl, és eliizik a csend

lehetdségeivel.
Maya az utolsé pillanatig el fog jonni, de Maya kotelessége az, hogy eljojjon és a ti
kotelességetek az, hogy Ot mar a tavolbdl eliizzétek. 1d6t vesztegettek el akkor, amikor
Maya eljon. Megrazkodtok, és aztan ellizitek 6t. Ezért, ismerjétek fel Mayat mar a
tavolbol olyannak, amilyen, a csend erejével. Ne engedjétek, hogy kozel j6jjon
hozzatok. Ha azt gondoljatok, mit kellene tennem, hogyan kellene ezt megtennem, én
csak egy erOfeszités tévd vagyok, - ez azt jelenti, hogy vendégszeretdk vagytok
Mayaval, és aztan zavarodottd valtok. Ezért, ismerjétek fel 6t mar a tavolbol és tizzétek
el, és Maya legy6z6ivé fogtok valni.

Slogan: Engedjétek, hogy az emelkedett szerencsétek vonala felmeriiljon, és a régi
szanszkaraitok vonala elmertltté fog valni.

***OM SHANT I***



