2014. junius 12. Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, valjatok befele fordulttd, vagyis maradjatok csendesek. Ne mondjatok
semmit a szatokon keresztiil. Végezzetek el minden feladatot békésen. Soha ne
terjesszetek békétlenséget.

Kérdés: Szamotokra, gyermekek mi a legnagyobb ellenség, ami elszegényedetté tesz titeket?

Valasz: Azt mondjak, hogy ahol harag van, ott még a vizes urna is kiszarad. Bharat urnaja, ami
egyszer fel volt toltve gyémantokkal és ékkdvekkel, mostanra liressé valt ezen 6rdogi
szellem miatt. Ez az 6rdogi szellem az, ami benneteket elszegényedetté tett. Egy haragos
személy felfiitotté valik, és masokat is felfiitotté tesz. Ezért, most valjatok befele
fordultta €s tavolitsatok el ezt az 6rdogi szellemet.

Om Shanti. Az Atya magyaraz a gyermekeknek: Edes gyermekek, véljatok befele fordultta.

Befele fordultta valni azt jelenti, nem mondani semmit. Tekintsétek onmagatokat 1¢leknek, és

emlékezzetek az Atydra. Az Atya itt {il, és atadja ezeket a tanitdsokat nektek, gyermekeknek.

Nincs arra sziikség, hogy ezzel kapcsolatban barmi tébbet is mondjanak. Nektek egyszertien

atadjak a magyarazatot arrél, hogy hogyan éljetek otthon a csalddotokkal. Ez a manmanabhav.

Eml¢kezzetek ram. Ez az els6 és f6 pont. Nektek, gyermekeknek nem szabad otthon mérgessé

valnotok. A harag olyan, hogy még egy vizes urnat is kiszarit. Egy haragos személy békétlenséget

terjeszt. Ezért, mikozben otthon éltek a csaladotokkal, nektek békésnek kell maradnotok. Egyétek
meg az ételeteket, aztdn menjetek el az irodatokba, vagy az iizletetekbe, stb. Ott is jo, ha
csendben maradtok. Mindenki azt mondja, hogy 6k békét akarnak. Elmagyaraztak nektek,
gyermekeknek, hogy az Atya a Béke Oceanja. Az Atya éatadja nektek az utasitast: Emlékezzetek
ram. Nincs arra sziikség, hogy barmit is mondjatok, csak maradjatok befele fordultak. Nektek el
kell végeznetek a munkéatokat az iroddban, de nektek nem szabad tal sokat beszélnetek. Nektek
teljesen édessé kell valnotok. Senkinek ne okozzatok szomorusdgot. Harcolni, stb. olyan, mint
mergessé valni. A ti legnagyobb ellenségetek a kéjvagy, €s a masodik szdmu a harag. Az arra
késztet benneteket, hogy egymasnak szomorusdgot okozzatok. Olyan sok harc torténik a haragon
keresztiil. Ti gyermekek megértitek, hogy az aranykorban nincs harc. A harag annak a jele, hogy
olyannak lenni, mint Ravan. Azokat, aklz haraggal rendelkeznek, hivjak azoknak, akik az 6rdogi
kozosséghez tartoznak. Egy 6rdogi szellem beléjiik 1ép. Nincs arra sziikség, hogy nekik barmit is
mondjatok, mert azok az emberek nem rendelkeznek tudassal. Ok folyamatosan mérgesek
lesznek. Amikor egy mérges személlyel haragossa valtok, a harc megtorténik. Az Atya
elmagyarazza, ez egy nagyon erdteljes ordogi szellem. Nektek azt taktikusan kell eliiznotok. Ne
engedjétek meg, hogy keserli szavak meriiljenek fel az ajkaitokon keresztiil. Az nagyon sok kart
okoz. A pusztulas is a harag miatt kovetkezik be. Amikor harag van egy otthonban, akkor ott
nagy a bekétlenség. Ha mérgessé valtok, ragalmazzatok az Atya nevét. Nektek el kell iznotok
ezeket az 6rdogi szellemeket. Ha azokat eliiztétek, azok nem fognak 1étezni fél cikluson at. Ez az
0t blin most teljes erejében van. Ebben az idében, amikor az Atya eljon, van az, hogy a biinok
teljes erejilkben vannak. Ezek a szemek nagyon krimindlisak. A sz4j is krimindlis. Az emberek

felfiitotté valnak, amikor hangosan beszélnek, és az otthonukat is felfiitik. A kéjvagy €s a harag a

ti legnagyobb ellenségetek. Azok, akikben harag van, nem tudnak emlékezésben maradni. Azok,

akik emlékezésben maradnak, mindig békések maradnanak. Kérdezzétek meg a sziveteket: van
bennem 0rdogi szellem? Ott van a ragaszkodas 6rdogi szelleme, €s a kapzsisag 6rdogi szelleme

IS. A kapzsisag 6rdogi szelleme sem kevesebb. Ezek mind 6rdogi szellemek, mert ezek Ravan

hadsereghez tartoznak. Az Atya megtanitja nektek, gyermekeknek az emlékezés zarandoklatat.

Ugyanakkor, sokan vélnak zavarodottd ezzel kapcsolatban. Nem értik, mert 0k sok odaadést

végeztek. Az odaadéds Osvénye test tudatossag. Fél cikluson 4t test tudatossdg van. A kifele

fordultsag miatt nem voltatok képesek arra, hogy egy Iéleknek tekintsétek dnmagatokat. Az Atya
nagymértékben hangstlyozza: tekintsétek onmagatokat egy léleknek, és emlékezzetek R4, az

Atyatokra. Ugyanakkor, 6k nem tudjak, hogy ezt hogyan tegy¢k meg. Ok minden mas dolgot

elfogadnak, és mégis megkérdezik: Hogyan tudunk emlékezéssel rendelkezni? Mi nem latunk

semmit. Elmagyarazzak nekik: Ti 6nmagatokat egy léleknek tekintitek? Azt is tudjatok, hogy az
egy a ti korlatlan Atyatok. Nektek nem kell azt mondanotok az ajkaitokkal, Shiva, Shiva. Ti

beliilrdl tudjatok, hogy lelkek vagytok. Az emberi Iények békét kérnek. Csak a Legfels6 Lélek a

Béke Ocednja. Biztosan az Egy lenne az, aki atadja az orokséget. Az Atya most elmagyarazza:

Emlékezzetek ram és békéssé fogtok valni, és a megszdmlalhatatlan sziiletésetek blinei meg

fognak semmisiilni. Nincs semmi mds. Nincs egy hatalmas ovalis képmaés. A lelkek paranyiak és

az Atya is paranyi. Mindenki emlékszik R4 és azt mondja: O Bhagwan, ¢ Isten. Ki mondja ezt? A

lelkek mondjak ezt. A lelkek emlékeznek az Atyjukra. Ezért az Atya is azt mondja a

gyermekeknek: Manmanabhav. Legédesebb gyermekek, maradjatok befele fordultak. Minden,

amit lattok, meg fog semmisiilni, €s a lelkek békében fognak élni. A lelkeknek haza kell térniiik a

béke foldjére. A lelkek nem térhetnek vissza a béke foldjére addig, amig nem valnak tisztava.

Minden szent és bolcs ember megkérdezi, hogy hogyan tudjak elérni a békét. Az Atya mutatja



meg nektek a konnyli modszert. Ugyanakkor, koziiletek gyermekek sokan vannak olyanok, akik
képtelenek arra, hogy békések maradjangk. Baba tudja, hogy koziiletek néhanyan, akik otthon
¢ltek, egyaltalan nem maradtok békések. Ok egy rovid idére elmennek a centrumba. Ugyanakkor,
Ok beliilr6] nem maradnak békések, és nem emlékeznek az Atyara. A nap folyaman folyamatosan
kadoszt teremtenek otthon. Ezért nem képesek arra, hogy békések legyenek, még akkor sem,
amikor elmennek a centrumba. Amikor valaki szeretettel rendelkezik egy masik teste irant, az ¢
tudata soha nem tudja megtapasztalni a békét. Ti folyamatosan csak arra az egyre emlékeztek. Az
Atya elmagyardzza: Az emberi 1ényekben ott van az 6t 6rdogi szellem. Azt mondjak, egy 6rdogi
szellem Iépett ebbe az egybe. Ezek az 6rdogi szellemek azok, amik elszegényedetté tettek
benneteket. Biztosan lenne legalabb egy 6rdogi szellem, ami belépne valakibe, valamikor. Az
Atya azt mondja: Ez az 6t 6rdogi szellem ott van mindenkiben. Az emberek Istenhez kialtanak
azért, hogy tavolitsa el ezeket az 6rdogi szellemeket. Ok azt mondjak, Baba, gyere ¢és adjal
nekiink beékét. Mutasd meg nekiink az osvényt, hogy eliildozziik ezeket az 6rdogi szellemeket.
Ezek az 6rdogi szellemek mindenkiben jelen vannak. Ez Ravan kirdlysaga. A legnagyobb 6rdogi
szellem a kéjvagy és a harag. Az Atya eljon ¢és ellizi ezeket az 6rdogi szellemeket. Ezért, egy
viszonzast kellene adnotok Neki. Azok az emberek eliizik az 6rdogi szellemeket, de nem kapnak
semmit. Ti gyermekek tudjatok, hogy az Atya eljon, hogy ellizze az 6rdogi szellemeket az egész
vilagbol. Ezek az 6rdogi szellemek most jelen vannak mindenkiben a vilagon. Az istenségekben
nincs semmilyen 6rdogi szellem. Ok nem rendelkeznek a test tudatossag 6rdogi szellemeivel.
Nincs kéjvagy, harag, kapzsisdg, vagy ragaszkodas. Egyaltalan nincsen. A kapzsisag ordogi
szelleme sem kevesebb. En tojast akarok enni. En ezt, vagy azt akarok enni. Sokan rendelkeznek
ezzel az ordogi szellemmel. Megértitek a szivetekkel, hogy vajon rendelkeztek-e a kéjvagy
ordogi szellemével, vagy a harag 6rdogi szellemével dnmagatokban. Ezért az Atyanak sokat kell
iitnie a fejét, hogy eltavolitsa ezeket az 6rdogi szellemeket. Azzal, hogy test tudatossé valtok,
bennetek ott van a vagy, hogy valakit megoéleljetek. Aztdn, a teljes bevételetek meg fog
semmislilni. Ugyanez a dolog megtorténik azokkal is, akikben harag van. Egy apa mérgessé
valik, és megiiti a fidt, vagy a fia {iti meg az apjat, vagy a feleség megoli a férjét. Csak menjetek,
¢s nézzétek meg, hogy milyen esetek vannak a bortondkben. Mivel ezek az 6rdogi szellemek
beléptek, csak nézzétek meg, hogy most milyenné valt Bharat dllapota. Bharat hatalmas urnaja,
ami tele volt arannyal és gyémantokkal, mostanra tiressé valt. A haragra azt mondjak, hogy még a
vizes urna is kiszarad. Bharat is elérte ugyanazt az allapotot. Ezt senki nem tudja. Csak az Atya
jon el, és eltavolitja ezeket az 6rdogi szellemeket, amiket semmilyen emberi lény nem tud
eltdvolitani. Ez az 6t 6rdogi szellem nagyon erételjes. Azok fél cikluson at léteznek. Ne is
kérdezzétek. Bar néhanyan tisztdk maradnak, az ¢ sziiletésiik még mindig blinén keresztiil
torténik. Még mindig ott a blin. Az 6t 6rdogi szellem Bharatot teljesen elszegényedetté tette. Csak
nézzétek meg, hogy a drdma hogyan van megteremtve. Az Atya itt iil, és ezt elmagyardzza.
Bharat olyan szegénnyé valt, hogy annak kiilfoldrdl kell kolcsont kérnie. Az Atya elmagyarazza
Bharat dolgait. Gyermekek, olyan nagy gazdagsagot kaptok ezen a tanulmanyon keresztiil. Ez
egy mulhatatlan oktatds, amit a mulhatatlan Atya tanit. Az odaadds Osvénye olyan sok
ceremoniaval rendelkezik. Baba mar nagyon kis kordtol tanulmanyozta a Gitat, és Narayant
imadta. Ugyanakkor, egyaltalan semmit nem értett. Még azt sem értette, hogy 6 egy 1élek, és az,
az Egy a mi Atyank. Ezért van az, hogy megkérdezitek, hogy hogyan tudtok emlekezni. A, de ti
Ra emlékeztek az odaadas 6svényén, azt mondva, 6 Isten, gyere és szabadits meg minket. Valjal a
Vezetdnkké. Egy vezetdre van sziikség ahhoz, hogy elérjétek a felszabadulast és életben vald
felszabadulast. Az Atya arra inspiral benneteket, hogy rendelkezzetek nemszeretem érzéssel ezen
oreg vilag irant. Ebben az idoben minden I¢élek csinyava valt és igy hogyan tudna barki is egy
gyonyori testet kapni. Nem szadmit, hogy valakinek milyen vildgos a bdrszine, a lélek még
mindig csunya. Azok, akik vildgos bdrszinnel rendelkeznek, és gyonyori a testiik, rendelkeznek a
sajat mamorukkal. Az emberi Iények még azt sem tudjak, hogy a 1¢élek hogyan valik gyonyoriivé.
Ezért hivjak Oket ateistaknak. Azokat hivjak ateistdknak, akiﬁ nem ismerik az Atyat, a Teremt6t,
vagy a teremtését. Azokat hivjdk teistadknak, akik ismerik Ot. Az Atya itt iil, és mindent
elmagyaraz nektek, gyermekeknek nagyon vildgosan. Nektek, mindannyitoknak meg kellene
kérdeznetek a sziveteket: Milyen mértékben van bennem tisztatalansag? Milyen mértékben
tekintem onmagamat egy léleknek, és mennyit emlékszem az Atyara? Az emlékezés erejével van
az, hogy nektek gydzelmet kell aratnotok Ravan felett. Ebben a gzikai erdteljesség nem kérdéses.
Ebben az idoben Amerika a legerdteljesebb, mert nagy gazdagsaggal, tulajdonnal és fegyverekkel
rendelkezik. Az fizikai er6 mindenki megoléséért. Ott van az intellektusukban, hogy Ok
gyo6zelmet akarnak aratni. A tiétek szellemi erd, amin keresztiil gy6zelmet arattok Ravan felett, és
amin keresztiil, a vildg mestereivé valtok. Senki mas nem tud benneteket legy6zni, vagy elvenni a
kiralysagot téletek fél ciklusra. Senki mas nem kap egy ilyen Orokséget az Atyatol. Csak
gondolkozzatok egy percig azon, hogy most mivé valtok. Nektek emlékeznetek kell az Atyara
nagy szeretettel, és forgassatok az dnmegismerés diszkoszat. Az emberek azt gondoljak, hogy
Vishnu forgatja az 6nmegismerés diszkoszat azért, hogy levagja masok fejét. Ugyanakkor ebben



az erszak nem kerdéses. Az Atya elmondja nektek, legédesebb gyermekek: Edes gyermekek,
nezzétek meg, hogy korabban milyenek voltatok, és most nézzetek meg az allapototokat. Nem
szamit, hogy valaki mennyi odaadast végzett, ti nem voltatok képesek arra, hogy eltavolitsatok az
ordogl szellemeket. Most véljatok befele fordulttd, és nézzétek meg, hogy van-e bennetek
barmilyen 6rdogi szellem. Ha ti barkihez ragaszkodtok a szivetekkel, vagy valakit atoleltek,
akkor értsétek meg, hogy minden, amit kerestetek elveszik. Baba az ilyen emberek arcat meg sem
nézi. Olyan, mintha érinthetetlenné valndnak. Ok nem tisztak. A lelkiismeretiik furdal, és ugy
érzik, hogy O biztosan ¢érinthetetlenné véalna. Az Atya azt mondja: Felejtsetek el mindent,
beleértve a testeteket is és tekintsétek Onmagatokat egy Iéleknek. Csak azzal, hogy megoérzitek ezt
az allapotot fogtok egy istenséggé valni. Ezért, nem szabad, hogy bennetek 0rdogi szellemek
legyenek. Baba folyamatosan elmondja nektek, hogy ellenérizzétek onmagatokat. Sokakban van
harag. Ok nem tudnak meglenni anélkiil, hogy masokat inzultalnanak. Aztan, a harc megtorténik.
A harag is nagyon rossz. Uzzétek el ezeket az ordogi szellemeket, és Valjatok teljesen tisztava.
Nektek még a sajat testetekre sem szabadna emlékeznetek. Csak akkor fogtok egy magas statuszt
igényelni. Ez¢ért van az, hogy emlékeznek a 8 ¢kszerre. Megkapjatok a tudas €kszereit azért, hogy
egy ¢kszerré valjatok. Az emberek azt mondjak, hogy 330 milli6 istenség volt. Ugyanakkor, csak
nyolcan mennek at kitiintetéssel. Ok azok, akik egy dijat kapnak. Ez olyan, mint egy 6sztondijat
kapni. Megértitek, hogy a cél nagyon magas. Néhanyan elesnek, mikdzben elérehaladnak, amikor
egy oOrdogi szellem beléjik 1ép. Ott nincsenek binok. Az egész ciklus dramdjanak ott kell
forognia nektek, gyermekeknek az intellektusaban. Tudjatok menyi év, mennyi honap €s mennyi
masodperc van 5000 évben. Ha barmelyiktek akarja, ti azt ki tudjatok szamolni. Aztan,
leirhatjatok a fa képére, hogy egy ciklusban milyen sok €v, honap, nap, 6ra €s masodperc van. Az
emberek azt fogjdk mondani, hogy mindaz, amit mondotok te Jesen pontos. Ha Baba elmondja
nektek a 84 sziiletés szamlajat akkor miért ne mondana el nektek a ciklus id6tartamat is. A 16
aspektus, amit elmondanak nektek, gyermekeknek: nem szémit, mi torténik, nektek el kell
iznotok azokat az ordogi szellemeket. Ezek az 6rdogi szellemek megsemmisitettek minden
igazsagot (mindent). Ezek az 6rdogi szellemek biztosan jelen vannak minden emberi Iényben. Ok
tisztatalansagon keresztill sziiletnek. Ott nincs tisztatalansag, ott nincs Ravan. Senki nem érti
meg, hogy mi Ravan. Gydzelmet arattok Ravan felett, és igy Ravan tobbé nem fog 1étezni. Most
tegyetek eréfeszitést. Az Atya eljott, €s igy nektek biztosan meg kell kapnotok az orokseget Tole.
Ti nem tudjatok kiszamolni, hogy hanyszor valtatok mar istenségekké, és hanyszor valtatok
ordogokké. Ti azokka véltatok megszamlalhatatlanszor. Achcha. Gyermekek, maradjatok
csendben, €s soha nem fogtok mérgessé valni. Nektek a gyakorlatba kell tennetek a tanitadsokat,
amit az Atya atad nektek. Achcha.

A legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1 Kérdezzétek meg magatoktol: van bennem barmilyen 6rdogi szellem? Az én szemeim
blinossé valnak? Bennem van annak a szokdsa, hogy tul hangosan beszélek, vagy
békétlenséget terjesztek? A ragaszkodas, vagy a kapzsisag bline haborgat engem?

2) A szivetekkel ne ragaszkodjatok semmilyen emberi 1ényhez. Felejtsetek el mindent,
beleértve a sajat testeket is, €s toltsétek fel onmagatokat szellemi erovel, azzal, hogy az
emlékezés zarandoklatdn maradtok. Ha egyszer elliztétek az o6rdogi szellemeket, ti

i szabadda valtok azoktol fél ciklusra.

Aldas: {J%gyetek bator lelkek, akik erdteljessé valnak gyengékbdl és tegyétek a lelhetetlent

chetdvé.
»~Amikor a gyermekek batorsaggal rendelkeznek, az Atya segit.” Amikor ti el8szor is
rendelkeztek hatdrozott és bator gondolattal, hog biztosan tisztava fogtok valni ezen
aldas alapjan, akkor az Atya segit nektek tobb ml?lloszorosan mert ti, lelkek eredetileg
¢s orokkevaloan tisztak vagytok. Ti tisztava valtatok megszamlalhatatlanszor €s
folyamatosan igy fogtok tenni. Azzal a tudatossaggal, hogy mar megszamlalhatatlanszor
ezz¢ valtatok, erote%esse valtok. Gyengébdl ti olyan eroteljessé valtok, hogy kihivast
adtok masoknak azt mondva, hogy ti biztosan be fogjatok ezt mutatni azzal, hogy a
vilagot tisztava teszitek. Mindazi, amit az embere%J nehéznek taladlnak, ti nagyon
konnytinek talaljatok.

Slogan: Hatarozott gondolattal rendelkezni azt jelenti, hogy egy fogadalmat tenni és az igaz
hivok soha nem szegik meg a sajat foga almukat.

***OM SHANT I***



