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A lotusz-szeri allapot a Brahmin élet emelkedett iilése

Ti éallandéan a Brahmin élet 16tusz-szerli emelkedett {ilésén iiltok? A Brahminok mindig
rendelkeznek a sajat iiléslikkel. Olyan Brahminok vagytok, akik mindig az iilésiikon {ilnek? A
l6tusz-szerli allapot a szeretd €s a fizikai Szervek vonzdsan til lenni allapot, mikozben
cselekedeteket hajtotok végre. Nektek nem csak szeretdnek és elszakadottnak kell lennetek a
tudatossagotokban, de minden cselekedetet, minden masodpercben egy szeretd €s elszakadott
allapotban kellene végrehajtanotok. Még ma is ennek emlékeképpen a hivok dicsérik minden
érzékszerveteket, a 16tusz szemeket, a 16tusz ajkakat, és a 16tusz kezeket. Ez az iilés melyik
iId6szakhoz tartozik? A Brahmin élethez. Kérdezzétek meg onmagatoktol: Minden fizikai
szervetek olyanna valt, mint egy 16tusz? A szemeitek olyanna valtak, mint egy l6tusz? A
kezeitek olyanna valtak, mint egy l6tusz? Olyannak lenni, mint egy 16tusz, azt jelenti, minden
tettet végrehajtani, mikdzben szabadok maradtok barmilyen biin kotésétol. Ti latjatok a testet,
de amikor a testet a 16tusz szemeitekkel nézitek, nem fogtok a test vonzasanak kotésében
lenni. Ugyanugy, ahogy egy l6tusz elszakadott a Vlztol mikdzben abban a vizben novekszik,
vagyis til van a viz vonzédsanak huzdséan, az elszakadott marad minden mas kapcsolattol. A
16tusznak sok kapcsolata van. A 16tusz nincs egyediil. Az a csaladi élet szimboluma. A
Brahmin lelkek azok, akik olyan teljesen elszakadotta valnak, mint egy 16tusz, mikdzben a
csaladjukkal élnek. Legyen az lokik, mikdzben egy tamoguni €s tisztitalan atmoszféraban
¢lnek, Ok teljesen elszakadottak maradnak. A mesterteremték ugyanolyan erényekkel
rendelkeznének, mint a Teremtd. Ti allandéan ezen az iilésen iiltok, vagy csak néha? Csak
azok, akik allandoan ezen az iilésen iilnek, tudnak szabadok maradni a kotéstol, és allandoan
yogjuktok. Ellendrizzétek, hogy milyen mértékben vagytok szabadok az 6t biin kotésétdl, és
az 0t elemtdl. Ti olyan lelkek vagytok, akik meg vannak ebben ragadva, vagy azok vagytok,
akik teljesen szabadok?

Ti mindannyian meglgertetek BapDadénak, hogy mindenki mast el fogtok hagyni és Babahoz
fogtok tartozni, hogy ugy fogtok cselekedni, ahogy O mondja, és ugy fogtok elére haladni,
ahogy O késztet benneteket haladasra. Teljesmtek az igéreteteket? Mennyi ideig emlékeztek
az igéretetekre, €s mennyi iddre felejtitek azt el a nap folyaman? Minden nap azt éneklitek, az
enyém az egy Shiv Baba és senki mas. Ti egy ilyen allapottal rendelkeztek? Van bérmilyen
kapcsolat, szeretet, egylittmiikodés, elérés, személy, vagy anyagi kényelem, ami még
megmaradt ami benneteket elvisz az Atyatol? Van barmilyen mas szemely, vagy dolog, ami

vonz és megkoti a lelket egy kotésben, aki szabad a kotéstl? Van barki mas is? Allandéan
egy yogjukt léleknek tapasztaljatok Onmagatokat, aki szabad a kotéstdl? Vagy csak
mondjatok, hogy nincs senki més, de a valdosagban van? Van barki mas is, vagy mindenen tal
vagytok? Ha van barki mas is, akkor miért éneklitek ezt a dalt? Csak azért éneklitek, hogy
clégedetté tegyétek BapDadat? Vagy azért éneklitek, mert azt remélitek, hogy ez majd
megteremti ezt az allapotot? Ismeritek a Brahmin élet kiilonlegessegét? Egy Brahmin az,
akinek a gondolkodasa, a beszéde ¢és cselekedete mind ugyanolyan. Abban nincs kiilonbség.
Mikor fogjatok a Brahmin életnek ezt a kiilonlegességét alkalmazni? Most, vagy a végén?
M¢ég mindig van néhany gyermek, aki ahelyett, hogy eréfeszitést tenne dnmagaért, mindent az
1dore hagy és azt mondja: ,,Majd megtessziik, amikor eljon az 1d6. Ez majd megtorténik.”
Amikor a lelkek gyengék, 6k mindent az idére hagynak. Az emberek mit mondanak, amikor
eljonnek, hogy megnézzék a kidllitasaitokat a mizeumokban. ,,Majd visszajoviink, amikor
lesz r4 1dénk. Ebben a pillanatban nincs iddm.” Ezek olyan lelkeknek a szavai, akik nem
rendelkeznek tudassal, akik tudatlanok az id6 tudasaban. Ugyanakkor ti rendelkeztek a
jelenlegi 1d6 tudasaval. Minek nevezitek a jelenlegi 1d6t? Ti azt a jotékonysag évének, vagy
koranak nevezitek. Ti azt a bevétel megkeresése idejének nevezitek az egész ciklusra. Ti azt
az id6szaknak hivjatok, hogy eclvessétek az emelkedett tettek magjait. Ti azt az idének
hivjatok, hogy felvegyétek az 5000 év szanszkardinak lemezét. Ti azt az 1donek hivjatok a
vilag hasznéért, az idonek a vilag atalakulasaért. Minek neveznétek azokat, akik rendelkeznek
a jelenlegi iddszak tudasaval, és mégis elvesztegetik az idejiiket, és mindent a jovore



hagynak? Az id6 a teremtésetek. Mit mondanatok egy teremtdrdl, akinek az eréfeszitése az
1d6tdl, a teremtéstdl fligg, vagyis ha az eréfeszitésetek az id6 fiiggvénye?

BapDada kordbban is elmondta nektek, hogy ti emelkedett lelkek vagytok, akik a tdmasz
képmadsai a vilag szamara. A tamasz 11yen képmaésait, akik folyamatosan fliggnek az id6tol,
vagy barmilyen mas tdmasztol, a tdmasz kepmasalnak neveznék, vagy azoknak, akik fuggok
Tehat ellendrizzétek, hogy vajon a vilag szamara a tamasz kepmasalkent nem haladtok-e
barmilyen mas timasszal elére? Azon tul, hogy képmasok vagytok, akik rendelkeztek az egy
Atya tamaszaval, ellendrizzétek, hogy nem vagytok-e olyan lelkek, akik valaki mas korlatolt
tamaszanak alapjan haladnak elére. Megigértétek, hogy csak az egy tamasszal fogtok
rendelkezni, de mi a gyakorlati forma? Mi lenne a csak az egy tdmasszal rendelkezni allapot
gyakorlati tapasztalata‘7 Azok, akik allanddéan rendelkeznek az egy mulhatatlan tdmasszal,
onmagukat allandéan olyannak tapasztaljak, akik félreléptek a vaskori tisztatalan vilagtol. Az
ilyen lelkek ¢életének csonakja elmozdult a vaskori vilag partjaitol. Ok allanddan
megtapasztalnak, hogy tul vannak a biin6k vaskori tisztatalan vonzasatol. Semmilyen vaskori
vonzds nem huzza 6ket. A tudomanyon keresztiil az emberek képesek arra, hogy messzire
elmenjenek az {lirbe, tal a graviticid vonzasan. Azzal, hogy a test barmilyen tipusi vonzasa, a
testi kapcsolatok, vagy a fizikai tulajdon hlz, ez a tdmasz valamilyen mas tipusanak a
gyakorlati bizonyitéka, mert egy ideiglenes tamasz ideiglenes, rovid életi elérést ad. Vagyis,
az muland6 és csak rovid idére szol. Sokan koziiletek azt mondjatok, hogy ti az erd
megkapasanak kevés tapasztalataval rendelkeztek, hogy nem mindig tapasztaljatok meg az
er6 formajat. Miért van ez igy? Ez biztosan azért van, mert ilyen, vagy olyan korlatolt timaszt
vesztek az egy Tamasz helyett. Ahogy a tdmasz megrazkodlk ti is megrazkodtok. Igy a
zlirzavar allapotaban vagytok. Tehat, ellendrizzétek a tamaszotokat. Tudjatok, hogy hogyan
ellendrizzétek ezt? Nektek szﬁkségetek van egy isteni és erételjes intellektusra, hogy
ellendrizzétek onmagatokat. Ha nem vagytok képesek arra, hogy ezt magatok megtegyétek,
ellendrizzétek Onmagatokat a lelkek egyiittmiikddésével, akik erdteljes intellektussal
rendelkeznek.

Ahogy minden Brahmin [¢lek sziiletést vett, BapDada atadta az erdteljes €s isteni intellektust
¢s az isteni szemet egy aldasként erre a sziiletésre. Vagy azt is mondhatjatok, hogy minden
Brahmin megkapta a sziiletési ajandékot az Atyatol. Tudjatok, hogy hogyan gondoskodjatok a
szliletési ajandékotokrol? Ha ti ezt az ajandékot pontosan hasznaljatok allandoan olyanok
maradtok, mint egy l6tusz, vagyis stabilak maradtok az allapotban, ami olyan, mint egy
16tusziilés. Ertitek, hogy mit kell ellendriznetek? Milyen meértekben valtak az érzékszerveitek
olyanna, mint egy 16tusz? Azok, akik olyanna valnak, mint egy 16tusz, allandoan talcsordulok
maradnak és tal vannak minden vonzason, Vagyis, 6k allandoan vidamak maradnak. Ha
benneteket barmi is vonz, nem lesztek képesek arra, hogy viddmak maradjatok. Most vigyétek
el az intellektusotokat az Osszes mas dologtol. Legyen ugyanaz, amit mondotok, és amit
tesztek. Legyetek azok, akik teljesitik az igéretiiket, nem pedig azok, akik csak egy igéretet
tesznek.

Azoknak, akik onmagukat dllanddan a tdmasz képmaésainak tekintik azzal, hogy rendelkeznek
minden kapcsolattal az egy Atydval, és semmi madssal, az erdteljes lelkeknek, akik
fliggetlenck az idotél, de onmagukat erdteljesnek tekintik, a lelkeknek, akik szabadok a
kotéstol, akik allandoan yogjukt lelkek, BapDada szeretete, emlékezése és namaste.

BapDada csoportokkal talalkozik

Mindkettd, a pandavak, és a shaktik is a harcmezén vannak? Allandéan folyamatosan
fejlodtok azzal, hogy gyézelmet ertek el a harcotokban? A gydztes lelkek allandoan
megtapasztaljak a sajat gy6zelmiik boldogsagat. Azok, akik gydztesek, nem tapasztaljak meg
a szomorusag hullamait. Akkor tapasztalnak szomorusagot, amikor vereség van. A gy0Oztes
¢kszerek mindig ¢s allandoan boldogok és vidamak maradnak. Ne engedjétek, hogy a
SZOmorusag Jelenete akar az almotokban eljojjon. Vagyis, ne legyen ott a szomorisag
semmilyen érzése. Valaki még az alméban is tapasztalhat szomorusagot. Né¢ha, amikor egy
ilyen jelenettel rendelkeztek, ott vannak a szomortsag almai, ugye? Amikor az almaitok fel



vannak toltve boldogsaggal, ti biztosan a boldogsag megtestesitdi lennétek a testi formaban is.
A sajat erényeitek dicséretét énekelve mit mondanatok? A boldogsag megtestesitdje, vagy a
szomorusag megtestesitdje? Mivel a lélek eredeti formdja a boldogsageé, hogyan lehet
szomorusag? Amikor félreléptek az oOrokkévald formdatoktdl, szomorusdgot tapasztaltok.
Tehat, érzitek, hogy félretettétek a szomorusagot? Mikdzben meghallgatjatok masok
szomorusagat, nektek nem szabadna semmilyen szomorasagot tapasztalnotok, mert tudjatok,
hogy ez a szomortsag vilaga. Szdmotokra a szomorusag vildganak vége. Szamotokra ez a
felemelkedés allapotanak jotékony vilaga. A gondolataitokban is felhtuztatok a horgonyt és
magatok mogott hagytatok a szomorasag vilagat. Ha benneteket huznak a rokonok, akik
szomorusagot vagy stresszel teli helyzeteket okoznak szamotokra, akkor értsétek meg, hogy
még mindig ott vannak a szomorusag szubtilis szalai. A szubtilis szalak mind elszakadtak,
vagy még valamennyi megmaradt? Ha ezek huznak, akkor ez a szalak jele, vagy felismerése.
Ha a szadlak megkdtnek benneteket, akkor nem tudtok eldrehaladni. Ha még nem hagytatok
magatok mogott a szomorusag Vllaganak partjait, akkor nem vagytok az atmeneti kor részei.
Ti a ketté kozott, a vaskor és az atmeneti kor kozott vagytok. Se itt, se ott nem vagytok. Igy
milyen lenne az allapototok? Néha itt lennétek, €s néha ott. T1i nem tapasztalnatok meg, hogy
az intellektusotok stabil egy helyen. Szerettek vandorolni? Mivel ti ezt nem szeretitek, akkor
ennek vessetek véget. Allandoan maradjatok stabilak a boldogsagotok forma]aban Amikor
beszéltek, mondjatok a boldogsag szavait, gondolkozzatok a boldogsag dolgain és lassatok a
lelket, a boldogsétg megtestesitojét. Amikor a testet nézitek, azt tekintsétek olyannak, ami a
veégso elemekbdl késziilt, ami fel van toltve blinokkel. Ezért van az, hogy nektek a lelket, a
boldogsdg megtestesitdjét kellene néznetek. Nektek egy ilyen gyakorlatra van sziikségetek.
Az aranykori istenségek nincsenek tudatiban a szomorusag szonak. Ha megkérdeznétek oket
ezzel kapcsolatban, azt mondandk, van olyan dolog, hogy szomorusdg? Nektek ki kell
fejlesztenetek ezeket a szanszkarakat ebben az idében. Teremtsetek olyan szanszkarakat, hogy
tobbé ne rendelkezzetek a szomorusdg sz6 semmilyen tudasdval. Ahogy -elérésekkel
rendelkeztek, nincs szilikség erdfeszitésre. Néhany évig erdfeszitést tenni egy sziiletésben,
hogy megteremtsétek az uralkodas szanszkarait, nem egy nagydolog. Ez csak egy rovid
eréfeszités egy rovid idészakra, hogy megteremtsétek a szanszkarakat 5000 év idOszakara. Az
akadalyok, amik eljonnek, nem fognak benneteket bantani, mert azok csak azért jonnek, hogy
bucsut intsenek. Ugyanakkor, ha 6k veletek maradnak, vesztesség van. Engedjétek, hogy
eljojjenek és elmenjenek. Ne engedjétek, hogy az akadalyok, leiiljenek veletek Vendégekként.
Nektek most olyan eréfeszitést kell tennetek, hogy az akadalyok egyszertien csak eljojjenek €s
elmenjenek. Ha megengeditek, hogy az akadalyok a vendégeitek legyenek, akkor az egy
szokassa fog valni. Ok aztan otthon fogjak érezni magukat. Ezért, engedjetek hogy elj6jjenek,
¢s engedjétek, hogy elmenjenek. Ne érezzetek kegyelmet Maya irant, mert 6 a ti vendégetek
volt fél ciklusra. Most ne érezzetek kegyelmet.

Most még mélyebben meg tudjatok tapasztalni az emlékezés zarandoklatat. Mindenki errdl
beszél, és emlékezésben marad, de nektek novelnetek kell az emlékezés elérését. Azzal, hogy
erre még tobb 1dOt szantok, és még tobb figyelmet forditotok, ti valoban érezni fogjatok, hogy
elmertiltek vagytok a tapasztalat Oceanjaban. Ahol tisztasag van, ti érzitek a beke
atmoszférajat. Igy az emelkedett jogik azok is, akik mélyen elmeriiltek maradnak a
szeretetben. Legyen ott ez a tapasztalat. Csak, amikor ezt megtapasztaljatok, lesz ott a tudas
¢s a joga sikerének hatasa. Ugyanlgy, ahogy elmeriiltok a fizikai 6ceanban, menjetek mélyre
a tapasztalat 6ceanjdban. Mindennap legyen egy 1lj tapasztalat. Forditsatok figyelmet az
emlékezés zarandoklatara.

Legyetek befele fordultak, és folyamatosan haladjatok elére. Ugye ez is hianyzik? Jelenleg
nincs ott az emlékezésben elveszettnek lenni hatas, mikozben szolgéltok. Csak a szolgalat
hatdsa van ott. Nektek most sziikségetek van egy allando joginak lenni allapotra. Ezért
valjatok elmeriiltt¢ a modszer megtaldldsaban. Fussatok egy versenyen, amin kordbban soha
nem futottatok. Fussatok az emlékezés zarandoklata megtapasztalasdnak versenyén. Azok,
akik jogatdborokat vezetnek, egy JO lehetoséggel rendelkeznek, hogy ezt megtegyck. Csak
egy kotelességgel rendelkeztek és semmi massal. Ezen keresztiil konnyedén szabadda tudtok
valni az akadalyoktdl és az atmoszféra is meg tud véltozni. Amikor mindenki elfoglalt



onmagaval, akkor nincs arra id0, hogy masokat nézzetek, masokat hallgassatok, vagy
gyengékké valjatok barmilyen akadaly miatt. Készitsetek olyan terveket, hogy mindenki
elveszett legyen Onmagéaban, legyen az a testi, az alokik ¢élet, vagy az elérések mamora,
maradjatok azokban elvesztettek. Ne ragadjatok bele semmilyen mas atmoszféraba és
terjesszetek széjjel egy ilyen hullamot.

Aldas: Legyetek allandéan boldogok, és maradjatok szabadok a korlatolt vagyaktol, és
menjetek tul minden kérdésen.
A gyermekek, akik szabadok a korlatolt vagyaktol, rendelkeznek a boldogsag
ragyogasaval, ami lathato az arcukon. Azok, akik boldog sziviiek, soha nem fognak
semmilyen kérdéssel rendelkezni semmﬂyen szituacioban. Ok mlndlg mindenkit
onzetlennek, és artatlannak fognak tapasztalni (szabadnak a vadolastol). Ok soha
senkit nem fognak hibaztatni. Nem szamit, milyen szitudciok meriilnek fel, még
akkor is, ha olyan lelkek jonnek eléjiik, akik elrendezik veliik a karmikus szémléikat,
még akkor is, ha ott van a karma szenvedése a testen keresztiil, 6k allanddan
boldogok fognak maradni a sajat elégedettségiikkel.

Slogan: Figyelemmel és ne gondatlansaggal ellendrizzétek a haszontalansagaitokat.
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