2014. majus 07. Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, az Atya minden kapcsolat szeretetének a szaharinja. Emlékezzetek az
egy €des Szeretettre, €s az intellektusotok minden mas iranybol el fog tdvolodni.
Kérdés: Mi az a konnyl er6feszitést tesztek, és a modja annak, hogy karmateetté valjatok?
Valasz: Tegyetek erdfeszitést azért, hogy a testvéri latdismodotok szilardda valjon. Felejtsetek el
mindent, kivéve az egy Atyat az intellektusotokbol. Amikor nem emlékeztek egyetlen
egy testi kapcsolatra sem, akkor valhattok karmateetté. Az erdfeszitésetek célja, hogy
magatokat lelkeknek, testvéreknek tekintsétek. Avval, hogy magatokat testvéreknek
tekintitek, a testi tudatossag latdsmaddja, €s minden biinds gondolat véget fog érni.
Om Shanti: Dupla Om Shanti. Csak nektek, gyermekeknek van ott az intellektusaban, hogy az
hogyan dupla. Az Atya itt iil és csak nektek, gyermekeknek magyaraz. Mindenekelott hiteteknek
kéne lenni az Atyaban azért, mert O az Atya, a Tanar és a Guru is. A vildgban mind a harom
kiilonb6zd. Van egy tanarotok amikor fiatalok vagytok, ¢és egy gurut fogadtok orokbe 60 ¢év utan.
Azonban amikor ez az Egyetlen eljon ide, O mindharom tipusu szolgalatot ugyanabban az idSben
elvégzi. O azt mondja: Mindenki fiatal és dreg tanulhat itt. A gyermekeknek az agya nagyon joO €s
friss. Ti, gyermekek biztos, hogy megértitek, hogy a fiatal és oreg, mind €16 1élek. Egy lélek
belép egy €10 testbe. A lélek és egy ¢lo test kozott kiillonbség van. Itt ti, gyermekek megkapjatok
a tudast a lélekrdl és a Legfelso Lélekrdl. A lelkek mulhatatlanok, de a testek itt korrupcion
keresztiil teremtddnek. Ott a korrupciot meg sem emlitik. Arra emlékeznek, hogy az a teljesen
blintelen vilag. Ott vannak azok a szavak ,,emelkedett” és , korrupt”. Csak az Atya magyarazza el
mindezeket a dolgokat. Nektek, gyermekeknek egyszertien szilard hiteteknek kéne lenni abban,
hogy nekiink, lelkeknek az Atyja tanit benniinket. Az Atya a legjelentoségteljesebb atmeneti
korban jon el. Tehat ez bizonyitja azt, hogy titeket a legalacsonyabbdl a legemelkedettebbé tesz.
Ez a vilag degradalt és tamopradhan. Ezt a pokol rendkiviili mélységének nevezik. Most haza kell
térnilink és ezért magatokat lelkeknek kell tekintenetek. Az Atya eljott, hogy Visszavigyen titeket.
Legyen szilard hitetek abban, hogy testvérek vagyunk. Ez a test nem fog megmaradni, és a biin
latdsmodja véget fog érni. Ez egy magas c¢l. Nagyon kevesen ¢érhetik el ezt a célt azért, mert ez
eréfeszitest igényel. A legvégén semmire sem szabadna emlékezni. Azt nevezik a karmateet
allapotnak. Még ez a test is mulandd. El kell tavolitanotok att6l a ragaszkodédsotokat. Nem
szabad, hogy barmilyen ragaszkodéasotok legyen az oOreg kapcsolatokhoz. Most az Uj
kapcsolatokba kell mennetek. Az dreg 6rdogi kapcsolat férj és feleség kozott olyan piszkos. Az
Atya azt mondja: Tekintsétek magatokat lelkeknek. Most haza kell térnetek. Ha magatokat
lelkeknek tekintitek, akkor tobbé mar nem lesz a test tudatossag. A vonzas a férfi és a n6 kozott el
fog tavolitddni. Azt irjak: Akik a legvégén egy asszonyra emlékeznek, azok ilyen gondolatokkal
fognak meghalni ... Ezért mondjak azt: ,,A végsd pillanatokban a szatokban a Gangesz vize
legyen, és a Krishnara valo emlékezés.” Az imadat Osvényén Krishnara emlékeznek. Azt
mondjak: Az isteni Krishna beszél. Itt az Atya azt mondja: Még a sajat testekre sem szabad
eml¢keznetek. Tekintsétek magatokat egy léleknek, ¢és folyamatosan minden mast tavolitsatok el
a szivetekbdl. Minden kapcsolatban az Egyetlennek a szeretete valik olyanna mint a szaharin. O
mindenki legédesebb Szeretettje. Csak egy Szeretett van, de az imadat 6svényén olyan sok nevet
adtak Neki. Az imadatban nagyon nagy a kiterjedés: ‘Aldozati tiizek, tapasya, adomanyozas,
zarandoklatra menés, bojttartds, és a szentirdsok olvasidsa, mind az imadat szertartasai. A
tudasnak nincsenek szertartasai. Ti folyamatosan ezt lejegyzitek, hogy magyarazzatok masoknak.
De a papirotok, stb., kéziil semmi nem marad meg. Az Atya elmagyarazza: Gyermekek, a béke
foldjérdl jottetek. Békések voltatok. A békének és a tisztasagnak az Orokségét igénylitek a Béke
Oceéanjatdl. Most az oroksegeteket igénylitek. A tudast is megkapjatok. A statuszotok ott van
elbttetek. Az Atyan kiviil senki mas nem adhatja at ezt a tudast. Ez szellemi tudas. A Szellemi
Atya csak egyszer jon el azért, hogy ezt a szellemi tudést atadja. Ot a Tisztitonak nevezik. Baba
itt tl es vezet egy drillt (gyakorlat) a gyermekeknek reggel. De tény, hogy még ezt sem szabadna
drillnek nevezni. Az Atya egyszerlien azt mondja: Gyermekek, tekintsétek magatokat lelkeknek
¢s emlékezzetek Ram. Ez ilyen konnyt. Ti lelkek vagytok. Honnan jottetek? A legfelso
lakohelyrdl. Ezt senki mds nem kérdezné tdletek, csak a parlokik Atya kérdezne titeket,
gyermekeket: Gyermekek, ti a legfels6 lakohelyrdl jottetek, €s azokba a testekbe beléptetek azért,
hogy eljatsszatok a szerepeiteket. Eljatszottatok a szerepeiteket, és a jaték most a végéhez
kozeledik. Amikor a Iélek tisztatalanna valt, ez a test is tisztdtalanna valt. Csak, amikor az arany
megolvad, az 6tvozet akkor keveredik bele. Azok a szannyasik soha nem magyaraznak el ennek a
jelentését. Ok még csak nem is ismerik Istent. Ok nem hisznek abban, hogy az Atyaval jogaban



vannak. Senki mds nem tanithatja meg nektek azt, amit az Atya tanit. Itt gyakorlati médon kell
eréfeszitést tennetek. Az Atya ilyen konnyen magyaraz nektek. Arra emlékeznek: O a Tisztito, a
Mindenhato Hatalom. Egyediil Ot nevezik Shri, Shrinek. Az istenségeket is shrinek nevezik. Ez
illik rajuk azért, mert mind a lelkek, mind a testek tisztak. Senki nem mondhatja azt, hogy a
lelkek immunisak a cselekedetek hatsitol. A lélek vesz 84 sziiletést. Azonban mivel nincs
tudasuk, ezért az emberek igaztalanna valtak. Csak az egy Atya jon el és tesz benneteket igazza.
Ravan igaztalanna tesz titeket. Vannak képeitek. Az nem gy van, hogy Ravannak tiz feje van.
Ravan nem létezik az aranykorban. Ez nagyon vilagos. Azonban azok szamara, akik a
tudasotokat hallgatjak, azt mondjak, hogy 0k a facsemetek, akik idetartoznak. Néhanyan csak
keveset hallgatnak meg, méasok sokat. Nézzétek meg, hogy az imadat 6svényén, milyen nagy a
kiterjedés. A hivoknek sok tipusa van. A kezdetben azt hallottak, hogy az asszonyokat erdszakkal
megszoktették. Krishnardl is mondjak, hogy er6szakkal megszoktette az asszonyokat Abban az
esetben miért szeretik, és miért imadjak igy Krishnat? Az Atya itt il és elmagyardzza, hogy
Krishna az els6 herceg O olyan bolcs lenne. Olyan valaki, aki az egész vilag mestere csak kicsit
lenne bolcs? Ott nincsenek tandcsadok, stb. Nekik nincs sziikségiik tanicsra. Tanacsot véve
tokéletessé valtak, tehat akkor milyen mas tandcsot vennének? Nektek, nincs sziikségetek arra fél
cikluson keresztiil, hogy barki tandcsat vegyétek. Hallottatok azokat a neveket, hogy
mennyorszdg ¢és pokol. Ezt a helyet nem lehet mennyorszdgnak nevezni. Akiknek ko
intellektusuk van, azok ezt mennyorszagnak tekintik azért, mert gazdagok, palotaik és minden
masuk is van. Azonban ti tudjatok, hogy az 0ij vilag a mennyorszag. A mennyorszagban mindenki
tidvosségben van. A mennyorszag €s a pokol ugyanabban az idében nem létezhet. Mit neveznek
mennyorszagnak? Milyen hosszii annak az idétartama? Az Atya mindezeket a dolgokat
elmagyarazza nektek. Ez egy €és ugyanaz a vilag. Az 0j vildgot aranykornak nevezik, és a régi
vilagot vaskornak. Az imadat 6svénye most véget ér. Az imadat utdn tudasnak kell lenni. Minden
¢lo lény tisztatalanna valt, mikdzben eljatszottak a szerepiiket. Az Atya elmagyarazta, hogy ti
kapjatok a nagyobb boldogsdgot. Hairomnegyed boldogsag ¢és egy negyed banat, de ebben is
akkor van a nagyobb banat, amikor tamopradhanna valtok. Ha ez fele-fele lenne, akkor hogyan
¢lveznétek azt? Abban 6rom van, amikor a banatnak se a neve, se a nyoma nincs, amikor az a
mennyorszdg. Ezért mindenki a mennyorszdgra emlékszik. Senki nem tud az oreg és az Uj
vilagnak errdl a korlatlan jatékarol. Az Atya csak Bharat embereinek magyardz. Mindenki mas a
ciklus masodik felébe jon. Fél ciklusra csak ti vagytok, akik a nap és holddinasztidhoz tartoztok.
Ti tisztak maradtok, és ezért hosszu az é€lettartamotok €s a vilag is 0j. Ott minden 0j: Az étel, a
viz, a fold stb. Azok mind Ujak. Amint eldrehaladtok ti, gyermekek viziokat fogtok kapni arrdl,
hogy minden hogyan lesz az aranykorban. A kezdetekben is voltak vizioitok és igy ezek lesznek a
végén is. Amint kozelebb keriiltok, boldogok lesztek. Amikor egy személy visszatér kiilfoldrdl a
sajat orszagaba, akkor boldogga valik. Amikor egy személy kiilfoldon meghal, akkor a testét
visszahozzak repiildgéppel a sajat orszagaba. Minden koziil a legtisztabb és a legelsé osztaly
fold Bharat volt. Rajtatok gyermekeken kiviil senki nem ismeri Bharat dicséretét. Az a vilag
csoddja. Azt a mennyorszagnak nevezik. A csoddk, amiket az emberek mutatnak, a pokol csodai.
A mennyorszag ¢és a pokol csodai kozott akkora a kiillonbség, mint a nappal és az éjszaka kozott.
Sok ember elmegy, hogy a pokol csodait megnézze. Olyan sok templom van. Ott nincsenek
templomok. Ott természetes a szépség. Ott nagyon kevés emberi 1ény van. Ott nincs sziikség
semmilyen parfiimre, stb. Koziiletek mindegyiknek meg lesz a sajat els6 osztalyu kertje, amiben
elsé osztalya virdgok lesznek. A levegd is elsd osztalyu lesz. Nem lesz problématok a forrd
1ddjarassal, stb. Ott mindig tavasz lesz. Még fiistolére sem lesz sziikség. Amint meghalljatok a
mennyorszag nevét, a szatokban Osszefut a nyadl. Mivel ismeritetk a mennyorszagot, azt
mondanatok: Nekiink gyorsan egy ilyen mennyorszagba kéne menniink. Azonban a szivetek azt
mondja: Ebben az idében a korldtlan Atydval vagyunk. Az Atya tanit benniinket. Egy ilyen
lehetdséget nem fogunk 0jbdl kapni. Itt az emberi 1ények tanitanak emberi lényeket. Ott az
istenségek tanitanak istenségeket. Itt az Atya tanit titeket és ott van a kiilonbség a nappal ¢és az
¢jszaka kozott. Ilyen boldognak kéne lennetek. Ti 84 sziiletést vettetek. Egyediil ti ismeritek a
vilag torténelmét és foldrajzat: Mi a kiralysdgot sokszor igényeltiik, és ﬁjb(’)l elmentiink Ravan
kiralysagaba. Az Atya most azt mondja Egy sziiletésre valjatok tisztava, és aztdn 21 sziiletésre
tisztava valtok. Miért nem fogtok azza valni? Azonban Maya olyan, hogy a fivér és névér kozott
is tisztatalan a latasmod: Ok gyengék maradnak. Nem lesz probléma (tiszta latasmod), amikor
magatokat lelkeknek és testvéreknek tekintitek. Tavolitsatok el a test tudatossagat. Ez eréfeszitést
igényel. Ez nagyon konnyli. Ha valakinek azt mondjatok, hogy ez nehéz, akkor a szive
eltavolodna. Tehat ezért nevezik ezt konnyli emlékezésnek. A tudas is konnyt. Ismernetek kell a



84 sziiletés ciklusat. Mindenekel6tt adjatok at az Atya bemutatasat. A rozsda a 1élekrdl el fog
tavolitodni az Atyara vald emlékezésen keresztiil, és aztdn meg fogjatok kapni a tiszta vilag
orokségét. Mindenekelott emlékezzetek az Atyara. Az emberek beszélnek Bharat 6si jogajarol,
amin keresztiil Bharat a vilag uralkodasat kapja meg. Hany évvel ezel6tt volt az ,,8si”? Ok azt
mondjak, hogy tobb szazezer évvel ezel6tt. Ti tudjatok, hogy ez csak 5000 év dolga. Az Atya
ujbol ugyanazt a raja jogat tanitja nektek. Evvel kapcsolatban nincs szilikség zavarodottsagra.
Toletek azt kérdezik: Ti lelkeknek hol laktok? Ti azt mondjatok, hogy a homlok kozepén laktok,
tehat a lelket kell néznetek. Ebben az id0ben megkapjatok ezt a tudast, és aztdn ott nem lesz
sziikség a tudasra. Egyszer megkaptatok a felszabadulast és az életben vald felszabadulast, ez
minden. Akik megkaptak a felszabadulast, azok el fognak menni a maguk idejében, az életben
valo felszabadulasba ¢és boldogsagot tapasztalnak. Mindenki elmegy az életben valo
felszabadulasba a felszabadulason keresztiil. Innen a béke foldjére fogtok menni. Nincs mas
vilag. A drama szerint mindenkinek vissza kell mennie. A pusztulashoz elOkésziileteket
végeznek. Ok olyan sok pénzt koltenek a bombak elkészitésére, de azokat nem csak azért
gyartjak, hogy megtartsak maguknak. A fegyverkezés mind a pusztulasert van. Ezek a dolgok az
arany és eziistkorokban nem léteznek. A 84 sziiletésetek most véget ér. El fogjuk hagyni a
testiinket ¢s haza fogunk menni. Mindenki Deepmalakor nagyon jo 0j ruhékat hord. Ti, lelkek is
Ujja fogtok valni. Ez egy korlatlan dolog. Amikor egy l¢lek tisztava valik, akkor elsd osztalya
testet kap. Ebben az idSben az emberek mesterséges divatot kovetnek. Ok pudert, stb. raknak fel
azért, hogy szépnek nézzenek ki. Ott természetes a szépség. A lelkek 6rokké gyonyoriiveé valnak.
Ti megértitek, hogy az iskolaban nem mindenki ugyanolyan. Ti is erdfeszitést tesztek, hogy
olyanna valjatok, mint Lakshmi és Narayan. Ez az isteni klanotok, és aztan ott lesznek a
napdinasztia és hold dinasztia kldnjai. Nektek, Brahminoknak nincs kirdlysagotok. Most ti az
atmeneti korban vagytok. Most a vaskorban semmilyen kiralysag nincs. Lehet, hogy valamennyi
kirdlysag megmaradt azért, mert az soha nem semmisiilhet meg. Ti most erdfeszitést tesztek
azért, hogy azza valjatok. Ti, lelkek latjatok, hogy testvérek vagytok, és hogy az, az Egyetlen az
Atya. Az Atya azt mondja: Egymast testvérként nézzétek. Ti megkaptatok a tudas harmadik
szemét. Ti, lelkek hol laktok? A 1élek, a testvér azt kérdezi: A 1€lek hol lakik? Ti azt mondjatok,
itt a homlok kozepén. Ez valami mlndennapos dolog. Nem szabad semmi masra, csak az egy
Atyara emlékeznetek. A legvégén még a testeteket is az Atya emlékezésében fog]atok elhagyni.
Ezt a gyakorlatot szilardda kell tennetek. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés €s jo
reggelt az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1) Annak érdekében, hogy els6 osztalyt gyonyori testet kapjatok az aranykorban, tegyétek
a lelket most tisztava. Tavolitsatok el a rozsdat. Ne kovessetek mesterséges divatot.

2) Annak érdekében, hogy 6rokkeé tisztdva valjatok, gyakoroljatok, hogy senki mésra nem
emlékeztek, csak az egy Atyéra. Még a sajat testeteket is el kéne felejtenetek. Tegyétek

) a testvéri latasmodot szilardda és természetessé.

Aldas:  Valjatok minden kincesel feltoltétte és egy adomanyozova, aki ugy adomanyoz hogy

annak a formdjadnak a tudatossdgaban van, hogy joga van a kiralysdghoz és aztan
imadatra mélto. )
Allanddan tartsatok fenn azt a tudatossdgot: En imdadatra méltd vagyok, és egy
adomanyozd, aki masoknak ad: Nem az, aki vesz (levta), hanem az, aki ad (devta). Mint
ahogy az Atya sajat maga adott nektek, mindannyitoknak, ugyanolyanmodon valjatok
mester adomanyozokka, és folyamatosan adjatok, €s ne kérjetek semmit sem. Tartsatok
fenn annak a formatoknak a tudatossagat, hogy jogotok van a kiralysaghoz, s ti vagytok
azok, akik imadatra méltok. Még a mai napig az emberek elmennek a nem ¢€lo
kepmasaltokhoz ¢s folyamatosan valamit kérnek, és hogy védettek legyenek. Tehat ti
vagytok azok, akik megvédtek masokat, nem pedig azok, akik sirnak, hogy védettek
legyenek. Azonban annak érdekében, hogy adomanyozokka, minden kinccsel feltoltotté
valjatok az emlékezésen keresztiil, szolgaljatok és legyenek jo kivansagaitok, €s tiszta
érzéseitek.

Slogan: Az arcotokon a tevékenységeitekben a boldogsag a szellemi személyiség egy jele. ***



