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Lényeg: Édes gyerekek, annak érdekében, hogy korlátlanul boldogok és mámorosak legyetek, 
mondjatok le a testi tudatosság betegségéről. Legyen szerető intellektusotok, és 
reformáljátok meg a viselkedéseteket.  

Kérdés: Kik azok a gyerekek, akiknek nem lehet a tudással kapcsolatban semmilyen helytelen 
mámoruk?  

Válasz: Akik pontosan ismerik, és emlékeznek az Atyára, akik dicsérik az Atyát a szívük 
legmélyéről, és akik teljes figyelemmel vannak erre a tanulmányra, ők azok a gyerekek, 
akiknek nem lehet semmilyen helytelen típusú mámoruk a tudással kapcsolatban. Akik 
az Atyát hétköznapinak tekintik, nem képesek arra, hogy emlékezzenek Rá. Ha 
emlékeznének Rá, akkor biztosan írnának Neki, és átadnák a híreket magukról. Amikor 
egy gyermek nem ír Babának, és nem adja át Neki a híreket, akkor az Atya azon 
csodálkozik, hogy vajon az a gyermek öntudatlanná vált.  

Om Shanti. Az Atya itt ül, és azt mondja: Gyerekek. Amikor egy új személy jön el, mindenek 
előtt adjátok át neki a két apa, a korlátolt és a korlátlan, bemutatását. A korlátlan Atya a korlátlan 
lelkek Atyját jelenti. Minden egyes emberi léleknek van egy különálló, korlátolt apja. Nem 
mindenki fogja ezt a tudást ugyanolyan mértékben magába szívni. Néhányan csak 1%-ban szívják 
magukba, ellenben mások 95%-ban: Ez mind a megértés kérdése. Ott lesznek a nap és a hold 
dinasztiák. Ott lesz a király, a királynő és az emberek. Minden típusú ember lesz. Az emberek, 
embereket jelentenek. Az Atya elmagyarázza, hogy ez egy tanulmány, és hogy közületek 
mindegyik az intellektusa szerint tanul. Közületek mindegyik megkapta a saját szerepét, hogy azt 
eljátssza. Amilyen mértékben magatokba szívtátok ezt a tudást az előző ciklusban, olyan 
mértékben fogjátok magatokba szívni most is. Amit bárki tanulmányoz, az nem maradhat rejtett. 
Ti egy státuszt kaptok annak alapján, amennyit tanultok. Az Atya elmagyarázta, hogy később egy 
vizsgát kell tennetek. Nem kerülhettek átszállításra anélkül, hogy ne tennétek egy vizsgát. A 
végére mindent tudni fogtok, de már most is megérthetitek, hogy milyen státuszra vagytok 
méltók. Bár mind felemelitek a kezeteket, mert zavarban vagytok, de közületek mindegyik 
megértheti: Hogyan lenne lehetséges, hogy azzá váljatok? Akárhogy is van, közületek néhányan 
felemelik a kezüket. Ezt nevezik tudatlanságnak. Az Atya nagyon gyorsan megérti, hogy a világi 
diákok értelmesebbek, mint ti. Ők tudják, hogy mikor nem méltók arra, hogy egy ösztöndíjat 
kapjanak, és hogy nem fognak átmenni. Ők megértik, hogy milyen jegyet fognak kapni bármelyik 
tantárgyban, amit a tanár tanít nekik. Ők nem mondanák azt, hogy kitüntetéssel fognak átmenni. 
Itt néhányan közületek, gyerekek, még ennyi értelemmel sem rendelkeztek. Nagyon testi 
tudatosak vagytok. Eljöttetek ide, hogy olyanokká váljatok, mint ők (az istenségek). Éppen ezért, 
a viselkedéseteknek is olyannak kell lennie, mint az övéké. Az Atya azt mondja: Ott vannak azok, 
akiknek az intellektusában nincs szeretet az Atya iránt a pusztulás idején azért, mert nem ismerik 
az Atyát pontosan. Az Atya elmagyarázta nektek, gyerekeknek a pontos jelentését annak, ha egy 
intellektus nem rendelkezik szeretettel a pusztulás idején. Ha ti, gyerekek sem vagytok képesek 
ezt teljesen megérteni, akkor mások mit értenének meg? Az Atyára emlékezni egy inkognitó 
dolog. De hogy mennyit tanultok, az nem inkognitó. Ti mindannyian sorszám szerintiek vagytok 
a tanulmányban. Nem minden tanulmányt folytattok ugyanolyan mértékben. Baba megérti, hogy 
közületek néhányan még bébik. Néha három-négy hónapig sem emlékeznek egy ilyen korlátlan 
Atyára. Baba honnan tudná, hogy emlékeztek Rá, ha még levelet sem írtok az Atyának, elmondva 
Neki, hogyan haladtok előre, és milyen szolgálatot végeztek? Az Atyának nagyon sok gondja van 
veletek, gyerekekkel. Ő elcsodálkozik: Az a gyermek öntudatlanná vált? Az a gyermek meghalt? 
Néhányan írnak a csodálatos szolgálati hírekről Babának, amiből az Atya megérti, hogy azok a 
gyerekek még mindig élnek. A szolgálatkész gyerekek soha nem maradhatnak rejtve. Az Atya 
meghódítja nektek, gyerekeknek a szívét. Ő tudja, hogy közületek mindegyik milyen. A testi 
tudatosság betegsége nagyon komoly. Baba elmagyarázza a murliban, hogy néhányban helytelen 
mámor van a tudással kapcsolatban: Ők arrogánsak. Az ilyen gyerekek nem emlékeznek Babára, 
és még csak nem is írnak Neki egy levelet sem. Az Atya akkor hogyan emlékezne rátok? Az 
emlékezés vonzza az emlékezést. Ti, gyerekek most emlékeztek az Atyára, miközben pontosan 
ismeritek Őt. A dicséretét éneklitek a szívetekből. Közületek néhányan az Atyát hétköznapinak 
tekintik, és így nem emlékeztek Rá. Baba nem mutat semmilyen nagy pompát, stb. Isten beszél: 
Én raja jógát tanítok nektek azért, hogy elérjétek a világ uralkodását. Azonban úgy tűnik, hogy 
nem ismeritek fel, hogy a korlátlan Atyával tanultok, hogy igényeljétek a világ feletti uralkodást. 
Ha ebben a mámorban lennétek, akkor a korlátlan boldogságotok foka mindig magas maradna. 



 

Akik a Gitát tanulmányozzák, azt mondják, hogy Sri Krishna mondta azokat a szavakat: „Én 
nektek Raja jógát tanítok”. De ők nem éreznék egy ilyen királyság elérésének a boldogságát. 
Miután befejezik a Gita tanulmányozását, elmennek az üzletükbe. Most ott van az 
intellektusotokban, hogy a korlátlan Atya tanít titeket. Ez nem lépne be az ő intellektusukba. 
Éppen ezért nektek mindenek előtt át kell adnotok a két apa bemutatását bárkinek, aki eljön. 
Mondjátok el nekik: Bharat egyszer mennyország volt, de most pokol. Ez most a vaskor. Ezt 
aligha lehet mennyországnak nevezni. Ti nem igényelhetitek, hogy mindkettőben, az aranykorban 
és a vaskorban legyetek, ugyanabban az időben. Amikor valaki szomorúságot tapasztal, akkor azt 
mondaná, hogy ő a pokolban van. Ellenben amikor valaki boldogságot tapasztal, azt mondaná, 
hogy a mennyországban van. Nagyon sokan vannak, akik ezt mondják. Akik nagyon sok bánatot 
tapasztalnak, azok a pokolban vannak. Ellenben, mi most nagyon sok boldogságot tapasztalunk. 
Mivel néhány embernek palotái és kocsijuk van, stb., ők azt gondolják, hogy a mennyországban 
vannak. Számukra az aranykor és a vaskor ugyanaz. Éppen ezért, nektek mindenek előtt be kell 
ültetnetek az intellektusukba a két apa aspektusát. Az Atya saját maga adja át nektek a 
bemutatását. Hogyan lehetne Ő mindenütt jelenvaló? A fizikai apátokat mindenütt jelenvalónak 
mondanátok? Ők láthatják a képeken, amiket megmutattok nekik, hogy a lélek formája és a 
Legfelső Lélek formája ugyanaz: Közöttük nincs különbség. Egy lélek se nem nagyobb, se nem 
kisebb, mint a Legfelső Lélek. Mindenki egy lélek: Ő állandóan a legfelső lakóhelyen lakik, és 
így Őt nevezik a Legfelső Léleknek. Én nem úgy jövök el ebbe a világba, mint a többi lélek. Én 
csak a legvégén jövök el, és belépek ebbe a testbe. Bár ezeket a dolgokat nagyon könnyű 
megérteni, de a kívülállók nem értik meg ezeket. Az egyedüli különbség, hogy ők az Atya neve 
helyett Krishna nevét helyezték be, aki Vaikunthnak (Paradicsom) a lakója. Krishna hogyan jönne 
el Vaikunthból, a mennyországból a pokolba, és tanítana nektek Raja jógát? Krishna hogyan 
mondhatná: „Felejtsétek el a testeteket, beleértve a testi kapcsolataitokat is, és egyedül Rám 
emlékezzetek, stb.” A bűneitek hogyan kerülhetnek elvágásra azzal, hogy egy testi lényre 
emlékeztek? Krishna csak egy kis gyermek volt. Csak nézzétek meg a különbséget közte és 
köztem, amikor Én belépek egy hétköznapi emberi lény öreg testébe. Óriási a különbség. Ezen 
egy hiba miatt minden emberi lény tisztátalanná és elszegényedetté vált. Én nem vagyok 
mindenütt jelenvaló, és Krishna sem mindenütt jelenvaló, de a lélek mindenütt jelenvaló minden 
egyes testben. Nekem még saját testem sincs. Minden egyes léleknek van saját teste. Minden 
egyes testnek más nevet adnak. Nekem nincs testem, és nem rendelkezem egy testi lény nevével 
sem. Én ezt az öreg testet kölcsönveszem, és a nevét Brahmára változtatom. Brahma nem az Én 
nevem. Én örökkévalóan Shiva vagyok. Egyedül Én vagyok a Megváltás Adományozója 
mindenki számára. A lelkeket nem nevezik a megváltás adományozóinak. A Legfelső Lélek 
valaha is degradálttá válik? Csak a lelkek válnak degradálttá, és csak a lelkek kapnak megváltást 
az Atyától. Nektek köpülnötök kell a tudás óceánját, és gondolkodnotok kell mindezekről a 
dolgokról, különben hogyan lennétek képesek ezeket elmagyarázni másoknak? Ugyanakkor 
Maya olyan rossz, hogy nem engedi meg, hogy nektek, gyerekeknek az intellektusa fejlődjön. 
Közületek néhány elvesztegetik az időt pletykálkodással az egész nap folyamán. Annak 
érdekében, hogy elhúzzon az Atyától, Maya nagyon nagy erőszakot követ el rajtatok. Néhány 
gyermek megtörik. Mivel nem emlékeznek az Atyára, az állapotuk nem válik olyan 
megrázhatatlanná és elmozdíthatatlanná. Az Atya újból, és újból arra késztet benneteket, hogy 
keljetek fel, és aztán Maya folyamatosan kiüt titeket. Az Atya azt mondja: Soha nem szabad 
legyőzötté válnotok. Ez a meccs megtörténik minden ciklusban. Semmi sem új. Ti biztosan Maya 
legyőzőivé váltok a legvégére. Ravan királyságának véget kell érnie, és aztán az új világban 
fogunk uralkodni. Mi minden egyes ciklusban Maya legyőzőivé válunk. Megszámlálhatatlan 
sokszor uralkodtunk az új világban. Az Atya azt mondja, az intellektusotokat folyamatosan 
tartsátok elfoglaltan, és mindig védettek maradtok. Ezt ismeritek úgy, mint forgatni az 
önmegismerés diszkoszát. Ebben az erőszak kérdése nem merül fel. Egyedül, titeket, 
Brahminokat lehet az önmegismerés diszkosza forgatóinak nevezni. Az istenségeket nem lehet az 
önmegismerés diszkosza forgatóinak nevezni. Nagy a különbség a tisztátalan világ szokásai és 
rendszerei, és az istenségek között. A halál földjének a lakói azok, akik a Tisztító Atyához 
kiáltanak: Gyere és tisztíts meg bennünket, tisztátalanokat! Vigyél el bennünket a tiszta világba. 
Ott van az intellektusotokban, hogy 5000 évvel ezelőtt az a tiszta világ volt. Az új világot 
nevezték aranykornak. Az ezüstkort nem neveznék az új világnak. Baba elmagyarázza, hogy ott 
van az első osztály, és a második osztály. Minden egyes aspektust nagyon jól magatokba kell 
szívnotok. Így, bárki, aki eljön, és meghallgat bennetek, elcsodálkozik. Sokan vannak, akik 
elámulnak, de aztán nincs idejük, hogy erőfeszítést tegyenek, mert azt hallották, hogy nekik 



 

biztosan tisztának kell maradniuk.  A kéjvágy bűne teszi az emberi lényeket tisztátalanná. Azzal, 
hogy azt legyőzitek, a világ legyőzőivé váltok. Ugyanakkor ez olyan, mintha a bűn egy kincs 
lenne számukra, és ezért van az, hogy ők még csak nem is beszélnek arról. Ők egyszerűen azt 
mondják, hogy nektek ellenőrzés alatt kell tartanotok a tudatotokat. Csak amikor a tudatotok 
nincs egy testben, válhattok szabaddá a gondolatoktól. Különben a tudatotok soha nem válhat 
szabaddá a gondolatoktól. Ti egy testet kaptok azért, hogy cselekedeteket hajtsatok végre. Éppen 
ezért, hogyan maradhatnátok a karmatit állapotban? A karmateet állapotról azt mondják, hogy 
olyan, mint egy holttest állapota. Élő holttestnek lenni azt jelenti, hogy elszakadottá válni a 
testtől. Az Atya azt a tanulmányt tanítja nektek, hogy váljatok elszakadottá a testetektől. Ti lelkek, 
különállók vagytok a testetektől. Ti lelkek a legfelső lakhely lakói vagytok. Amikor ti, lelkek 
beléptek a testbe, akkor emberi lénynek neveznek benneteket. Ti egy testet kaptok azért, hogy 
cselekedeteket hajtsatok végre. Elhagytok egy testet és vesztek egy másikat azért, hogy 
cselekedjetek. Csak, amikor a lelkek nincsenek testben, tapasztalhatnak békét. Se a testetlen 
világban nem hajtanak végre cselekedeteket, és a szubtilis régióban sem kérdéses a cselekedetek 
végrehajtása: A világciklus csak itt forog. A tudás azt jelenti, hogy ismerni az Atyát, és a 
világciklust. A szubtilis régióban senki nincs fehér kosztümben, vagy gyönyörűen feldíszített 
kosztümben. Shankar sincs feldíszítve egy kígyóval, stb. Az Atya folyamatosan elmagyarázza 
nektek Brahma és Vishnu titkait. Brahma itt létezik, és Vishnu kettős formája is itt van. Az csak a 
dráma szerepe víziók átadásáért, amit csak isteni vízióban lehet látni. Nem láthattok semmi tisztát 
azokkal a kriminális szemekkel. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek. 
 
Lényeg a dharnához:  
1)         Annak érdekében, hogy magatokat állandóan védetten tartsátok, az intellektusotokat 

tartsátok elfoglaltan a tudás óceánjának a köpülésével. Váljatok az önmegismerés 
diszkosza forgatóivá. Ne vesztegessétek az időtöket pletykálkodással. 

2)         Tanulmányozzátok ezt a tanulmányt, amit Baba tanít nektek, hogy elszakadottá váljatok 
a testetektől. Annak érdekében, hogy védettek legyetek Maya erőszakától, tegyétek az 
állapototokat megrázhatatlanná és elmozdíthatatlanná.  

 
Áldás: Legyetek szabadok az összes ragaszkodástól, és érjétek el a célotokat azzal, hogy 

elmerültek maradtok az egy Atya szeretetében.  
BapDada a szeretete és együttműködése ölébe ültetett titeket, gyerekeket, és elvisz 
benneteket a célotokhoz. Ez nem az erőfeszítés ösvénye, de amikor a mellékutcákat 
válasszátok a főút helyett, vagy amikor elmentek a végső állomásotok célja mellett, 
akkor erőfeszítést kell tennetek, hogy visszaforduljatok. A módszer, hogy megvédjétek 
önmagatokat a kemény munkától az, hogy az Egy szeretetében maradtok. Minden 
feladatot úgy hajtsatok végre, hogy közben elmerültek vagyok az egy Atya szeretetében, 
és akkor nem lesztek képesek semmi mást látni, és szabaddá fogtok válni minden 
vonzástól. 

Slogan: Adjátok át a boldogságotok szerencséjének a tapasztalatát az arcotokon és 
tevékenységeteken keresztül.  

 
***OM SHANTI**** 


