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Lényeg: Édes gyermekek, a ti kötelességetek az, hogy beszéljetek önmagatokhoz és váljatok 

tisztává. Ne vesztegessétek el az időtöket azzal, hogy más lelkekről gondolkoztok.  
Kérdés: Milyen gondolatokkal az intellektusotokban töritek meg az összes régi szokásotokat?  
Válasz: Mi a korlátlan Atya gyermekei és így a világ mesterei vagyunk. Nekünk istenségekké 

kell válnunk. Ha ez belép az intellektusotokba, minden régi szokásotok meg fog törni. 
Függetlenül attól, hogy mondják nektek, vagy nem, automatikusan lemondotok azokról 
a szokásokról. Ti magatok le fogtok mondani a helytelen ételről és arról, hogy alkoholt, 
stb.-t igyatok. Azt mondanátok: Csodálatos. Nekünk Lakshmivá és Narayanná kell 
válnunk. Megkapjuk a királyságunk szerencséjét 21 születésre. Tehát, miért ne 
maradnánk tiszták?  

Om Shanti. Az Atya ismételten felhívja nektek, gyermekeknek a figyelmét: Ti itt az Atya 
emlékezésében ültök, így az intellektusotok nem vándorol más irányokba. Ezért, ti az Atyához 
kiáltotok: Baba, gyere és tegyél minket tisztává. Nektek biztosan tisztává kell válnotok. Ti 
bárkinek el tudjátok magyarázni ezt a tudást. Ha elmagyarázzátok másoknak, hogy ez a 
világciklus hogyan forog, ők ezt gyorsan meg fogják érteni. Lehet, hogy nem válnak tisztává, de 
tanulmányozni fogják a tudást. Ez nem egy nagydolog. A 84 születés ciklusa, minden kor 
időtartama és hogy minden korban mennyi születés van - ez olyan egyszerű. Ennek nincs 
semmilyen kapcsolata az emlékezéssel, ez egy tanulmány. Az Atya helyes dolgokat magyaráz el 
nektek. Máskülönben ez a szatopradhanná válás kérdése, és ez azzal fog megtörténni, hogy 
emlékezéssel rendelkeztek. Ha nem rendelkeztek emlékezéssel, akkor egy nagyon alacsony 
státuszt fogtok kapni. Nem lesztek képesek arra, hogy egy magas státuszt igényeljetek, és ezért 
mondják azt, figyelem. Engedjétek, hogy az intellektusotok jógája az Atyával legyen. Ezt hívják 
ősi jógának. Mindenki jógázna egy tanárral. A fő dolog az emlékezés. Csak azzal, hogy 
rendelkeztek az emlékezés zarándoklatával, van az, hogy szatopradhanná fogtok válni. Aztán, azt 
követően, hogy szatopradhanná váltatok, haza kell térnetek. Ugyanakkor ez a tanulmány nagyon 
egyszerű. Még egy nagyon fiatal is meg tudja érteni. Csak ebben az emlékezésben van háború 
Mayával. Megpróbáltok emlékezni az Atyára, és Maya önmaga felé húz benneteket és felejtésre 
késztet. Ti azt nem mondanátok, hogy Shiv Baba bennetek ül, vagy, hogy ti Shiva vagytok. Nem. 
Ti lelkek vagytok, és emlékeznetek kell Shiv Babára. Az nem úgy van, hogy Shiva belétek lépett. 
Az nem lehetséges. Az Atya azt mondja, én senki másba nem lépek be. Én csak ebben a 
szekérben lovagolok és magyarázok nektek, gyermekeknek. Igen, ha egy gyermek üres 
intellektussal rendelkezik, és egy jó kereső jön el, én be tudok lépni abba a gyermekbe a szolgálat 
érdekében, és drishtit adok annak a keresőnek. Én nem ülhetek abban az egyben az összes 
időkben. Én sok formát tudok magamra ölteni és bárkinek hasznot hozok. Ugyanakkor, senki 
nem mondhatja azt, hogy Shiv Baba belé lépett és ez az, amit Shiv Baba mond neki. Nem. Shiv 
Baba csak a gyermekeknek magyaráz. A fő dolog, az, hogy váljatok tisztává, hogy aztán el 
tudjatok menni a tiszta világba. Nagyon egyszerűen elmagyarázták a 84 születés ciklusát. A 
képeket felteszik elétek. Senki más, csak az Atya tud nektek ennyi tudást adni. A lélek az, ami 
megkapja a tudást. Ezt hívják a tudás harmadik szemének. A lélek az, ami boldogságot és 
szomorúságot érez. A lélek rendelkezik ezzel a testtel. A lélek az, ami egy istenséggé válik. 
Amikor valaki egy ügyvéddé, vagy egy üzletemberré válik, a lélek az, ami azzá válik. Tehát, az 
Atya most itt ül, és beszél hozzátok, lelkekhez és átadja a saját bemutatását. Amikor istenségek 
voltatok, emberi lények voltatok, de tiszta lelkek voltatok. Ti most nem vagytok tiszták, és ezért 
nem lehet istenségeknek nevezni benneteket. Most annak érdekében, hogy istenségekké váljatok, 
nektek biztosan tisztává kell válnotok. Nektek ezért emlékeznetek kell Babára. Általában azt 
mondják: Baba, én elkövettem ezt a hibát, mert test tudatossá váltam. Az Atya itt ül és magyaráz 
nektek, gyermekeknek: Nektek biztosan tisztává kell válnotok. Ne kövessetek el semmilyen bűnt. 
Nektek teljessé kell válnotok az összes erénnyel. Azzal, hogy tisztává váltok, el fogtok menni a 
felszabadulás földjére. Nincs arra szükség, hogy feltegyetek bármilyen más kérdést. Beszéljetek 
önmagatokhoz. Ne aggódjatok más lelkek miatt. Ők azt mondják, két millió lélek meghalt a 
háborúban. Hová mentek azok a lelkek? Hogy hová mentek, ez mit számít nektek? Mért 
vesztegetitek el az időtöket. Nincs arra szükség, hogy feltegyetek más kérdéseket. A ti 
kötelességetek az, hogy tisztává váljatok, és a tiszta világ mesterei legyetek. Azzal, hogy más 
dolgokba mentek, zavarodottá fogtok válni. Ha valaki nem kap megfelelő választ, zavarodott 
lesz. Az Atya azt mondja, manmanabhav. Mondjatok le a testetekről, és minden testi 
kapcsolatról. Nektek el kell jönnötök hozzám. Amikor egy személy meghal, és a testét elviszik a 
krematórium földjére, az arcát elfordítják a krematórium földjétől, és a lábai vannak a 
krematórium földje felé. Aztán, ahogy közelebb érnek a krematórium földjéhez, a testet 



megfordítják, hogy az arca nézzen afelé. A ti otthonotok ott fent van. Semmilyen tisztátalan lény 
oda nem mehet el. Annak érdekében, hogy tisztává váljatok, az intellektusotok jógájának össze 
kell kapcsolódnia az Atyával. Nektek el kell mennetek az Atyához a felszabadulás földjére. Mivel 
tisztátalanok vagytok, ezért kiáltotok így: Gyere és tegyél minket, tisztátalanokat tisztává. 
Szabadíts meg minket. Az Atya azt mondja, most váljatok tisztává. Az Atya minden ciklusban 
ugyanazon a nyelven magyaráz. Ő ennek az egynek a nyelvén magyaráz. Manapság a hindi egy 
hétköznapi nyelv. Az nem úgy van, hogy Ő meg tudja változtatni a nyelvét. Nem. Az istenségek 
nyelve nem a szanszkrit. A szanszkrit nem a hindu vallás nyelve. Annak a hindi nyelvnek kell 
lennie. Tehát, mért használná a szanszkritnyelvet. Az Atya elmagyarázza, amikor itt ültök, üljetek 
az Atya emlékezésében. Ne foglaljátok el önmagatokat semmi másban. Olyan sok moszkitó 
felmerül. Azok hová mennek? Olyan sok ember meghal azonnal egy földrengésben. Azok a 
lelkek mind hová mennek? Ez mit számít nektek? Az Atya átadta nektek a shrimatot, tegyetek 
erőfeszítést a saját fejlődésetekért. Ne foglalkozzatok másokkal. Máskülönben ott lesz a sok 
dolog miatti aggodalom. Egyszerűen emlékezzetek rám, ez minden. Csak folyamatosan 
folytassátok a módszerrel, amiért meghívtatok engem. Nektek igényelnetek kell az örökségeteket 
az Atyától. Ne foglaljátok el magatokat más dolgokban. Ezért, Baba ismételten azt mondja: 
Figyelem. Ellenőrizzétek, hogy az intellektusotok nem megy-e más felé. Nektek 
engedelmeskednetek kell Isten shrimatjának. Nincs semmilyen haszon más dolgokban. A fő 
dolog, hogy váljatok tisztává. Emlékezzetek erre szilárdan: A mi Babánk a mi Babánk, Tanárunk 
és a Satguru. Ezt biztosan őrizzétek meg a szívetekben: Az Atya az Atya. Ő tanít minket. Ő 
nekünk jógát tanít. Amikor egy tanár tanít benneteket, az intellektusotok jógája csak a tanárral és 
a tanulmánnyal összekapcsolt. Ez az Atya azt mondja: Ti most az Atyához tartoztok. Ti, 
gyermekek vagytok, és ezért itt ültök, és az Atyával tanultok. Nem számít, hogy hol éltek, ti az 
Atyához tartoztok, és aztán nektek figyelnetek kell a tanulmányra is. Ha emlékeztek Shiv Babára, 
a bűneitek meg fognak semmisülni és szatopradhanná fogtok válni. Senki más nem tudja átadni 
ezt a tudást. Az emberek extrém sötétségben vannak. Nézzétek meg, hogy milyen nagy erő van a 
tudásban. Honnan kapjátok ezt az erőt? Ti megkapjátok ezt az erőt az Atyától, amin keresztül 
tisztává váltok. Ez a tanulmány egyszerű. Más tanulmányok több hónapot vesznek igénybe. Itt ez 
csak egy hétnapos kurzus. Azzal, hogy ezt elvégzitek, mindent meg fogtok érteni. Aztán, minden 
az intellektusotoktól függ. Néhányaknál ez hosszú időt vesz igénybe, másoknál rövid ideig tart. 
Néhányan mindent megértenek nagyon jól, akár két-három nap alatt. A fő dolog az, hogy 
emlékezzetek az Atyára és váljatok tisztává. Ez nehéz, de a tanulmány a legegyszerűbb dolog. 
Máskülönben nektek az önmegismerés diszkoszának forgatóivá kell válnotok. Akár azzal, hogy 
elvégeztek egy egynapos kurzust, mindent megtudtok érteni. Mi lelkek a korlátlan Atya 
gyermekei vagyunk. Ezért, biztosan a világ mesterei is vagyunk. Ez belép az intellektusotokba. 
Ha ti istenségekké akartok válni, nektek önmagatokba kell szívnotok az isteni erényeket is. Azok, 
akik rendelkeznek ezzel az intellektusukban, azonnal le fognak mondani az összes szokásukról. 
Függetlenül attól, hogy ezt mondjátok nekik, vagy nem, ők ezt maguktól meg fogják tenni. Ők 
maguk lemondanának a helytelen étkezésről, az ivásról és az alkoholról, stb. Csodálatos, én ezzé 
akarok válni (Lakshmivá és Narayanná). Én megkapom a királyságom szerencséjét 21 születésre. 
Így miért ne maradnék tiszta? Nektek ezen kellene csüngenetek. A fő dolog, az emlékezés 
zarándoklata. Ugyanakkor, a 84 születés ciklusának tudását meg lehet kapni egy másodperc alatt. 
Ti megértitek pusztán azzal, hogy ezt csak megnézitek. Egy új fa biztosan kicsi lenne. Most a fa 
olyan naggyá vált, és tamopradhan. Holnap az új és kicsi lesz. Tudjátok, hogy sehol máshol és 
semmilyen más időszakban nem kaphatjátok meg ezt a tudást. Ez egy tanulmány. Az első fő 
tanítás, amit most megkaptok: Emlékezzetek az Atyára. Szívjátok önmagatokba a hitet, hogy az 
Atya tanít benneteket. Isten beszél: Én nektek Raja jógát tanítok. Semmilyen emberi lény ezt nem 
mondhatja. Amikor egy tanár tanít benneteket, biztosan rá emlékeznétek. Az, az egy a korlátlan 
Atya is. Ő minket a mennyország mestereivé tesz. De a lelkek hogyan tudnak tisztává válni? 
Senki nem tudja ezt elmondani nektek. Még akkor is, ha önmagukat istennek, vagy bármi másnak 
nevezik, ők nem tudnak tisztává tenni benneteket. Manapság sokan váltak istenné. Az emberek 
zavarodottá váltak. Ők azt mondják, hogy megszámlálhatatlan vallás merül fel, és így hogyan 
tudjuk megmondani, hogy melyik helyes? Bár ti velük nyitjátok meg a kiállításokat és 
múzeumokat, ők egyáltalán semmit nem értenek. Valójában a megnyitó már megtörtént. Először 
leteszik az alapot, és amikor az épület készen áll, a megnyitó megtörténik. Az embereket még 
azért is meghívják, hogy letegyék az alapkövet. Az Atya véghezviszi ezt a megalapítást, de az új 
világ megnyitója biztosan meg fog történni. Nincs arra szükség, hogy bárki is véghezvigye azt a 
megnyitót. A megnyitó önmagától meg fog történni. Mi itt tanulunk, és aztán elmegyünk az új 
világba. Megértitek, hogy most véghezviszitek a megalapítást, amiért erőfeszítést kell tennetek. 
Amikor a pusztulás bekövetkezik, ez a világ meg fog változni. Aztán, eljöttök, hogy uraljátok az 



új világot. Az Atya véghezviszi az aranykor megalapítását. Amikor eljöttök, meg fogjátok kapni a 
mennyország királyságát. De ki fogja véghezvinni a megnyitó ceremóniát? Az Atya nem fog 
elmenni a mennyországba. Ahogy tovább fejlődtök, csak nézzétek meg, hogy mi lesz a 
mennyországban, és mi lesz a végén. Ti mindezt meg fogjátok érteni, ahogy tovább fejlődtök. 
Gyermekek, tudjátok, hogy tisztaság nélkül nem tudtok elmenni a mennyországba kitüntetéssel. 
Ti nem igényelhettek olyan magas státuszt. Ezért, az Atya azt mondja, tegyetek sok erőfeszítést. 
Folytathatjátok az üzleteteket, de mit fogtok tenni a sok pénzzel? Nem lesztek képesek arra, hogy 
azt megegyétek. A gyermekeitek, vagy az unokáitok sem lesznek képesek arra, hogy abból 
egyenek. Minden porrá fog válni. Ezért, legyetek bölcsek és tegyetek félre egy kis tartalékot, de 
minden mást vigyetek át oda. Nem mindenki tudja azt áttranszferálni. A szegények mindent 
gyorsan átvisznek. Ők mindent átvisznek a következő születésükre az odaadás ösvényén. Az 
indirekt, míg ez közvetlen. A tisztátalan emberi lényeknek tisztátalan emberi lényekkel van adás-
vevésük. Az Atya most eljött és így nektek nincs adás-vevésetek tisztátalan lényekkel. Ti 
Brahminok vagytok. Nektek segítenetek kell a Brahminokat. Azoknak, akik szolgálatot végeznek, 
nincs szükségük semmilyen segítségre. A szegények, és a jómódúak eljönnek ide, de alig jön el 
néhány milliomos. Az Atya azt mondja, én vagyok a szegények ura. Bharat egy nagyon szegény 
ország. Az Atya azt mondja, én eljövök Bharatba, és abban is ez az Abu a legnagyobb 
zarándokhely mindegyik közül, ahova az Atya eljön, és megváltást ad az egész világnak. Ez 
pokol. Tudjátok, hogy a pokol hogyan válik mennyországgá. Ti most rendelkeztek minden 
tudással az intellektusotokban. Az Atya megmutat nektek egy ilyen módszert, hogy tisztává 
váljatok, hogy mindenki számára haszon legyen. Az aranykorban a veszteség, a sírás és jajgatás 
nem kérdéses. Az Atya dicsérete ebben az időben az, hogy Ő a Tudás Óceánja, és a Boldogság 
Óceánja. Az Atya dicsérete a ti dicséretetek is ebben az időben. Ti az üdvösség óceánjaivá váltok. 
Ti boldogságot adtok sokaknak. Aztán, amikor ti lelkek elviszitek azokat a szanszkarákat az új 
világba, a ti dicséretetek is meg fog változni. Titeket fognak azoknak nevezni, akik teljesek az 
összes erénnyel. Ti most a pokolban ültök. Ezt hívják a tüskék dzsungelének. Egyedül az Atyát 
hívják a Kert mesterének, és a Révésznek. Mivel ők boldogtalanok, az emberek azt éneklik: Vidd 
a csónakunkat keresztül. Tehát, a lelkek kiáltanak. Bár az Ő dicséretét éneklik, ők egyáltalán 
semmit nem értenek. Ők egyszerűen azt mondják, ami belép az intellektusukba. Ők folyamatosan 
Istent, a Magasak közt Legmagasabbat rágalmazzák. Ti azt mondanátok, hogy teisták vagytok. 
Az Atya a Megváltás Adományozója mindenki számára és mi most ismerjük Őt. Az Atya maga 
átadta nektek a saját bemutatását. Ők olyan sokat háborgatnak benneteket, mert ti többé nem 
végeztek odaadást. Ők a többség, míg ti kisebbségben vagytok. Amikor többségben vagytok, őket 
húzni fogják, és a zár az intellektusukon meg fog nyílni. Achcha. 
  
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)     Csak a saját fejlődésetekkel foglalkozzatok. Ne foglalkozzatok semmi mással. 

Fordítsatok teljes figyelmet az emlékezésre és a tanulmányra. Ne engedjétek meg az 
intellektusotoknak, hogy vándoroljon.  

2)     Az Atya most eljött ide, közvetlen módon, ezért taktikusan vigyetek át mindent, amivel 
rendelkeztek. Ne legyen semmilyen csere tisztátalan lelkekkel. Annak érdekében, hogy 
elmenjetek a mennyországba kitüntetéssel, nektek biztosan tisztává kell válnotok.  

Áldás: Legyetek az elégedettség ékszerei és az örökkévaló formátok tudatosságával 
tapasztaljatok elégedettséget és másoknak is adjátok át az elégedettség tapasztalatát.  
Vigyétek a tudatosságotokba az eredeti és örökkévaló formátokat és váljatok stabillá 
abban a tudatosságban, és elégedettek fogtok maradni és képesek lesztek arra, hogy 
másoknak is átadjátok az elégedettség különlegességének a tapasztalatát. Az 
elégedetlenség oka az elérések hiánya. A ti slogenetek az, én elértem, amit el akartam 
érni. Az Atyához tartozni azt jelenti, rendelkezni az örökség egy jogával, és a lelkek, 
akik ilyen jogokkal rendelkeznek, állandóan túlcsordulók az elégedettség ékszereivel.  

Slogan: Annak érdekében, hogy egyenlővé váljatok az Atyával, legyen egyenlőség a 
megértésetekben, abban, hogy valamit meg akartok tenni és aztán azt meg is teszitek.  

***OM SHANTI*** 


