
2014. április 02.                  Sakar Murli Om Shanti BapDada                       Madhuban  
 
Lényeg:  Édes gyermekek, annak érdekében, hogy satopradhanná váljatok, szeretettel 

emlékezzetek az Atyára. Shiv Baba, az Isteniesség Ura eljött, hogy titeket az isteniesség 
földje mestereivé tegyen.  

Kérdés:  Mi az, az egy dolog, amit, ha magatokba szívtok, akkor ti, gyermekek dicséretre 
méltókká váltok?  

Válasz:  Amikor nagyon-nagyon alázatossá váltok. Semmivel kapcsolatban sem szabad, hogy 
arroganciátok legyen. Váljatok nagyon édessé. Ha arrogánssá váltok, akkor az 
ellenségeskedés felmerül. A tisztaságotok alapján váltok a legmagasabbakká és a 
legalacsonyabbakká. Amikor tiszták vagytok, akkor tiszteletet kaptok. Amikor 
tisztátalanná váltok, akkor mindenki előtt meg kell hajolnotok.  

Om Shanti. A Szellemi Atya itt ül és magyaráz nektek, gyermekeknek. Az Atya megérti, hogy 
nektek, gyermekeknek magyaráz. Nektek, gyermekeknek elmagyarázásra került, hogy az imádat 
ösvényén különböző nevekkel, sok-sok képet készítettek. Pl., Nepálban az Isteniesség Urában 
hisznek. Számára egy nagyon nagy templomuk van, de tény, hogy ott semmi nincs. Csak négy 
ajtó és négy képmás. Krishnát a negyedik szobába helyezték el. Lehet, hogy mostanra már meg is 
változtatták. Biztos, hogy Shiv Babát kéne az Isteniesség Urának nevezni. Egyedül Ő teszi az 
emberi lényeket olyanokká, akiknek isteni intellektusuk van. Tehát mindenekelőtt magyarázzátok 
el nekik, hogy Isten a Magasak közt Legmagasabb és aztán van az egész világ. A szubtilis 
régióban nincs világ. Azután ott vannak Lakshmi és Narayan, vagy Vishnu. Tény, hogy Vishnu 
temploma helytelen. Nincs olyan emberi lény, mint Vishnu, olyan, akinek négy karja van. Az 
Atya elmagyarázza: Az Lakshmi és Narayan képmása az, akiket Vishnu összekapcsolt 
formájában mutatnak. Lakshmi különálló Narayantól. Vishnut négy karral mutatják a szubtilis 
régióban, azaz kettőt összekapcsoltak, és négykarú képmássá tettek, de senki ilyen nincs. A 
négykarú képmás, amit a templomban megmutatnak, a szubtilis régióhoz tartozik. A négykarú 
képmást a kagylókürttel, a diszkosszal, a buzogánnyal és a lótusszal mutatják. De senki olyan 
nincs. Nektek, gyermekeknek van a diszkosz. Nepálban Vishnuról egy nagyon nagy képmást 
mutatnak egy tejjel teli medencében. Az imádat napjaiban egy kicsi tejet öntenek bele. Az Atya 
mindent világosan elmagyaráz nektek. Senki más nem magyarázhatja el ilyen módon Vishnu 
jelentését. Ők még csak nem is ismerik őt. Isten saját maga magyaráz nektek. Shiv Babát nevezik 
Istennek. Ő az egyedüli Egyetlen, de az imádat ösvényéről valók, sok nevet adtak neki. Most ti 
nem használnátok azt a sok nevet. Az emberek az imádat ösvényén nagyon sokat körbe 
botladoznak. Ti is nagyon sokat körbe botladoztatok. Ha most látnátok a templomokat, akkor 
elmagyaráznátok nekik, hogy a Magasak közt Legmagasabb Isten, a Legfelső Lélek, a testetlen 
Legfelső Atya, a Legfelső Lélek. A lélek a testen keresztül azt mondja: Ó Legfelső Atya! A 
dicsérete: A Tudás Óceánja és a Boldogság Óceánja. Az imádat ösvényén csak az Egyetlenről sok 
képmásuk van. A tudás ösvényén csak az Egyetlen van, aki a Tudás Óceánja. Egyedül Ő a 
Tisztító és mindenki számára az Üdvösség Adományozója. Az egész ciklus ott van az 
intellektusotokban. A Magasak közt Legmagasabb a Legfelső Lélek. Arra emlékeznek: 
Emlékezzetek Rám és megkapjátok a boldogságot, azaz csak az egy Atyára emlékezzetek, és 
minden fájdalom, a test szenvedése el fog távolítódni, és aztán el fogjátok érni az életben való 
felszabadulás státuszát. Ezt ismerik úgy, mint életben felszabadulni. A boldogságnak ezt az 
örökségét megkapjátok az Atyától. Nem lennétek egyedül, akik ezt megkapják. Biztos, hogy ott 
lenne egy királyság. Ez azt jelenti, hogy az Atya egy királyságot alapít meg. Az aranykorban ott 
van a király, a királynő és az alattvalók: Ott mindenki van. Most megkapjátok a tudást és így el 
fogtok menni, és egy nagy klánban fogtok születést venni. Nagyon sok boldogságot kaptok. 
Amikor a megalapítás megtörtént, a piszkos lelkek büntetést fognak tapasztalni és haza fognak 
menni. El fognak menni, és a saját szekciójukban fognak lakni. Mindaz a sok-sok lélek el fog 
jönni, és aztán folyamatosan a számuk növekedni fog. Ott kéne, hogy maradjon az 
intellektusotokban, hogy ők hogyan jönnek le fentről. Az nem úgy van, hogy két levél helyett, tíz 
levélnek kéne ugyanabban az időben kiemelkedni: Nem. A levelek természetesen, a törvény 
szerint emelkednek ki. Ez egy nagyon nagy fa. Ők azt mutatják, hogy egy nap alatt több 
százezerrel növekszik. Mindenekelőtt magyarázzátok el, hogy Isten a Tisztító, a Magasak közt a 
Legmagasabb. Ő a Bánat Eltávolítója és a Boldogság Adományozója is. Eljön, és minden 
színésznek, akik boldogtalanok, boldogságot ad. Ravan bánatot okoz nektek. Az emberek még azt 
sem tudják, hogy az Atya eljött, és így el kéne jönniük, és ezt meg kéne érteniük. Sokan ezt 
megértik, de aztán elmennek. Hasonló módon, amikor fürödtök és megcsúszik a lábatok, akkor 



elestek a vízben. Baba tapasztalt. Ez a méreg óceánja. Baba titeket a tej óceánjába visz, de Maya 
az aligátor, a jó maharátikat is lenyeli. Az Atya öléből élőhalált haltok, és elmentek Ravan ölébe, 
azaz meghaltok. Nektek, gyermekeknek ott van az intellektusában, hogy a Magasak közt 
Legmagasabb Atya megteremti a teremtményt. A szubtilis régióban nincs történelem és földrajz. 
Bár ti elmentek a szubtilis régióba és vízióitok is vannak, ott látjátok a négykarú képmást. Az a 
képmás ott van, és így az ott van az intellektusotokban. Éppen ezért bár biztos, hogy arról van 
egy víziótok, de semmi olyan nincs. Azok az imádat ösvényének a képmásai. Az imádat ösvénye 
még most is folyamatos. Amikor az imádat ösvénye véget ér, akkor azok a képmások nem fognak 
megmaradni. Mindazok a dolgok a mennyországban elfelejtésre kerülnek. Most az 
intellektusotokban ott van, hogy Lakshmi és Narayan a négykarú képmás két formája. Lakshmi és 
Narayan imádata a négykarú képmás imádata. Lakshmi és Narayan temploma a négykarú 
képmásé. Az ugyanaz a dolog. Senki másnak nincs tudása erről a kettőről. Ti tudjátok, hogy az 
Lakshmi és Narayan királysága. Azt nem neveznétek Vishnu királyságának. Ő a fenntartást hajtja 
végre. Ő az egész világ mestere, és így fenntartást ad az egész világnak. Az isteni Shiva beszél: 
Én raja jógát tanítok nektek. Tekintsétek magatokat egy léleknek, és emlékezzetek az Atyára, és 
akkor a bűneitek a jóga tüzével feloldozásra kerülnek. Ezt el kell magyaráznotok. Mondjátok 
nekik: Ez a Gita, de ők csak Krishna nevét tették a Gitába, és az helytelen. Mindenkit 
rágalmaznak, és Bharat ezért vált tamopradhanná. Most a vaskori világ vége van. Ezt a 
tamopradhan vaskornak nevezik. Akik satopradhanok voltak, azok 84 születést vettek. Biztos, 
hogy keresztül kell mennetek a születésen és újraszületésen. Amikor teljes 84 születést vettetek, 
akkor az Atyának el kell jönnie. Ez nem csak annak a kérdése, hogy egy személy igényli az egyes 
számot: Ott az egész királysága volt és annak biztos, hogy újból léteznie kell. Az Atya 
mindenkinek azt mondja: Tekintsétek magatokat egy léleknek, emlékezzetek az Atyára és a 
bűneitek a jóga tüzével elvágásra kerülnek. Mindenki csúnyává vált avval, hogy a kéjvágy 
máglyájára ült. Most csúnyából hogyan válhattok gyönyörűvé? Csak az Atya tanítja meg ezt most 
nektek. A Krishna lélek biztos, hogy eljön különböző neveket és formákat véve. Akik Lakshmi és 
Narayan voltak 84 születés után, azok azzá fognak válni. Tehát az Atya eljön, belép ebbe a 
valakibe a sok születésének a legutolsójának a legvégén, és aztán a világ satopradhan mesterévé 
válik. Ti imádjátok az Isteniesség Urát és Shivát is. Shivának biztos, hogy az isteniesség uraivá 
kellett őket tennie. Ott kell, hogy legyen a Tanár.  Ő a Tudás Óceánja. Most kell a satopradhan 
isteniesség uraivá válnotok. Éppen ezért nagyon nagy szeretettel emlékezzetek az Atyára. Ő az 
Egyetlen, aki mindenki bánatát eltávolítja. Az Atya az Egyetlen, aki boldogságot ad. Ez a tüskék 
erdeje. Az Atya eljött, hogy azt a virágok kertjévé tegye. Az Atya átadja nektek a saját 
bemutatását: Én belépek ebbe a valakinek a hétköznapi öreg testébe, aki nem tud a saját 
születéseiről. Isten beszél: Én raja jógát tanítok nektek. Tehát ez egy Isteni Egyetem. A célotok és 
a tárgy, hogy királynők és királyokká váljatok, és így biztos, hogy az alattvalók is meg fognak 
teremtődni. Az emberek sokat beszélnek a jógáról. Akik az izoláció ösvényén vannak, azok 
minden típusú hatha jógát végrehajtanak. Ők nem taníthatnak raja jógát nektek. Csak az Atya 
tanít egy fajta jógát. Ő egyszerűen azt mondja: Tekintsétek magatokat egy léleknek, és 
emlékezzetek Rám, az Atyátokra. A 84 születésetek véget ér, és most haza kell térnetek. Most 
tisztává kell válnotok. Emlékezzetek az egy Atyára és minden mást tegyetek félre. Az imádat 
ösvényén azt énekeltétek: Amikor Te eljössz, akkor magunkat csak Hozzád fogjuk kapcsolni. 
Éppen ezért biztos, hogy csak Tőle kaptátok meg az örökségeteket. Fél ciklusra mennyország 
van, és aztán amikor Ravan királysága elkezdődik, az a pokol. Ilyen módon kell magyaráznotok. 
Ne tekintsétek magatokat egy testnek. A lelkek múlhatatlanok, és az egész szerep, amit 
eljátszotok, a lélekben rögzítésre kerül. Most emlékezzetek Shiv Babára és akkor a hajótok át fog 
menni. Amikor a szannyasik tisztává válnak, akkor nagyon sok tiszteletet kapnak: Mindenki 
meghajol előttük. A tisztaságotoktól függ, hogy a legalacsonyabbá és a legmagasabbá váltok-e. 
Az istenségek mindenki közül a legmagasabbak. A szannyasik egy születésre válnak tisztává, és 
aztán a következő születést bűnön keresztül veszik. Az istenségek az aranykorban léteznek. Ti 
most tanultok és másokat is tanítotok. Néhányan tanulnak, de nem képesek másoknak magyarázni 
azért, mert nem szívják magukba a tudást. Baba azt mondja: Mit tehet az Atya, ha nincs ott a 
szerencsétekben? Ha az Atya leülne, és mindenkinek áldásokat adna, akkor mindenki aztán egy 
ösztöndíjat kapna. Az imádat ösvényén áldásokat adnak. A szannyasik ugyanezt csinálják. Ők 
elmennének egy sannyasihoz és azt mondanák: Én egy fiút akarok, kérem, hogy add nekem ezt az 
áldást. „O.K. legyen fiad!” Ha helyette egy lány van, akkor azt mondanák. „Az volt a sors.” Ha 
egy fiúk lenne, akkor az ő dicséretét énekelnék, és leborulnának a lábához. Azonban ha a 
gyermek meghal, akkor elkezdenének sírni-ríni, és inzultálnák a gurut. A guru azt mondaná: Ez 



volt a sors. Ők azt mondanák: Miért nem mondtad ezt nekünk előzőleg? Egy személy, aki a 
halálán van és visszajön az életbe, azt is a sorsnak neveznék. Az is fix a drámában. A lélek 
valahol el van rejtve és az orvosok azt gondolják, hogy azt is a sorsnak neveznék. Az is fix a 
drámában. A lélek valahova elrejtőzködik, és az orvosok azt gondolják, hogy az a személy 
meghalt és aztán újból élővé válik. Még valaki, aki a temetkezési máglyán fekszik, onnan is 
felkelne. Amikor egy személy egy sannyasiban hisz, akkor azt a valakit elkezdi követni. Nektek, 
gyermekeknek nagyon alázatosnak kell lenni. Nem szabad, hogy a leghalványabb arroganciátok 
legyen. Manapság, ha a legkisebb arroganciát is mutatjátok bárki irányában, akkor az 
ellenségeskedés növekszik. Nagyon nagy édességgel kell azt eltávolítanotok. A hang el fog 
terjedni Nepálban is. De most annak van itt az ideje, hogy titeket, gyermekeket dicsérjenek. 
Különben minden helyük darabokra hullana. Ha a kitűnő emberek felébrednének, és ezt 
elmondanák a gyülekezetekben, akkor sok mások aztán követnék őket. Egy parlamenti tag, vagy 
bármilyen ilyen személy nem emelkedett ki, aki leül és dicsér titeket és azt mondja: A Brahma 
kumarokon és kumarikon kívül, senki más nem taníthatja Bharat ősi raja jógáját. Nektek, 
gyermekeknek nagyon okosnak és csodatevőknek kell lennetek. Másoktól meg kéne tanulnotok, 
hogy hogyan tartsatok előadásokat. Az Atya megtanítja nektek a módszert, hogy szolgálatot 
végezzetek. A murlit, amit Baba elmondott, pontosan ugyanolyan módon került elmondásra, 
minden egyes ciklusban. Ez fix a drámában. Az a kérdés, hogy ez miért van, ezért nem merülhet 
fel. Baba mindazt elmagyarázza nektek, amit a dráma szerint el kell magyaráznia. Én 
folyamatosan magyarázok nektek. Az emberek sok kérdést fognak feltenni. Mondjátok nekik: 
Mindenekelőtt váljatok manmanabhavvá. Avval, hogy ismeritek az Atyát, meg fogtok mindent 
ismerni. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi a 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)     Tanuljatok módszereket a szolgálat elvégzésére, és váljatok nagyon okossá és 

varázslatossá. Szívjátok magatokba a tudást és másokat is inspiráljatok arra, hogy azt 
magukba szívják. Teremtsétek meg a saját szerencséteket azzal, hogy tanultok.  

2)     Ne mutassátok a leghalványabb arroganciát semmivel kapcsolatban. Váljatok nagyon-
nagyon édessé és alázatossá. Legyetek óvatosak Mayával, az aligátorral.  

 
Áldás:    Legyetek győztesek, és félelemmentesek, akik örökbe fogadják az igazság hatalmát és 

mindenkit vonzanak.  
               Ti, gyermekek erőteljes emelkedett lelkek vagytok igazsággal. Most megkaptátok az 

igaz tudást, az igaz Atyát, az igaz elérést, az igaz emlékezést, az igaz erényeket és az 
igaz erőket. Amikor azzal a mámorral rendelkeztek, hogy ilyen nagy hatalmatok van, 
akkor az igazságnak ez a hatalma folyamatosan minden lelket vonzani fog. Akik 
rendelkeznek az igazság hatalmával, győztesekké válnak még a hamisság földjén is. Az 
igazság elérése a boldogság és a félelemmentesség. Akik az igazat mondják, 
félelemmentesek lesznek. Az ilyen lelkek soha nem félnek.  

Slogan:  Az atmoszféra átalakításának a módja, hogy pozitív gondolataitok és egy erőteljes 
hozzáállásotok legyen.  

*** OM SHANTI *** 
 


