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Annak érdekében, hogy szolgáljatok másokat, azzal, hogy átadjátok nekik a fény és erő 
áramát (sakash), váljatok szabaddá a ragaszkodástól, és legyen korlátlan érdektelenség. 

 
Ez a nap a szeretet különleges napja. Amritvelától kezdve a gyermekek minden irányból 
felajánlották BapDadának a szeretetüket a szívükből. Minden gyermek szeretete 
gyöngyszemeinek a virágfüzérei folyamatosan felkerültek BapDada nyaka köré. Ezen a napon, az 
egyik oldalon ott voltak a szeretet gyöngyszemeinek virágfüzérei, és a másik oldalon ott voltak az 
édes panaszok virágfüzérei. Ugyanakkor ebben az évben Baba látta, hogy a panaszok különbözők 
voltak. Korábban a panaszok azok voltak „Neked magaddal kellett volna vinned minket is. Mi 
nem kaptunk fenntartást a szakar formától.” Ebben az évben a panaszok többsége azoktól jött, 
akik egyenlővé akartak válni Babával, és el akartak menni az Atyához. A többségben ott volt a 
nagyon jó lelkesedés és buzgalom, hogy egyenlővé váljanak. Az egyenlővé válás vágya nagyon 
mély. „Legyek Veled egyenlő és menjek el Hozzád.” Ez volt az a gondolat, amivel sok gyermek 
rendelkezett a szívtől, szívig tartó párbeszédében. BapDada is azt mondja a gyermekeknek: 
Legyetek egyenlők. Legyetek teljesek. Legyetek tökéletesek. A módszer, hogy ezzé váljatok az 
összes időben, nagyon könnyű. A legkönnyebb módszer az, hogy állandóan maradjatok 
elmerültek a szeretet óceánjában, ugyanúgy, ahogy ma is elmerültetek a szeretetben. 
Emlékeztetek bármi másra is? Emlékeztek bárki másra is, mint BapDada? Miközben ültetek, és 
sétáltatok, ti elmerültek maradtatok a szeretetben. Mire emlékeztetek, miközben sétáltatok, és 
körbe mozogtatok. Brahma Baba isteni tevékenységeire, és az ő képmására. Az ő képmása ott 
volt előttetek, és az isteni tevékenységei voltak a tudatosságotokban. Ti mindannyian különösen 
megtapasztaltátok ezt a szeretetet, ugye? Ezt nehéznek találtátok? Ez könnyű volt, ugye? A 
szeretet egy olyan erő, hogy minden mást elfelejtetek. Ti nem emlékeztek se a testre, se a testi 
világra. A szeretet szabaddá tesz benneteket a kemény munkától. Ahol szeretet van, ott nincs 
kemény munka. A szeretet könnyedén, és állandóan képessé tesz benneteket arra, hogy 
megtapasztaljátok BapDada kezét önmaga felett. A szeretet válik a védelem egy baldachinjává, és 
képessé tesz benneteket arra, hogy legyőzzétek Mayát. Nem számít, hogy a problémáknak milyen 
nagy a hegye, a szeretet azt a hegyet olyan könnyűvé teszi, mint a víz. Tehát, ti tudjátok, hogy 
hogyan maradjatok elmerültek a szeretetben, ugye? Ti ezt megtapasztaltátok azzal, hogy ma 
elmerültek maradtatok a szeretetben, ugye? Emlékeztetek bármi másra is? Nem, ugye? Nem volt 
semmi más, csak Baba, Baba és Baba. Ti elveszettek maradtatok az egy szeretetében. Tehát, 
BapDada azt mondja: Ne tegyetek más erőfeszítést, mint hogy elmerültek maradtok a szeretet 
óceánjában. Tudjátok, hogy hogyan maradjatok elmerültek? Néha a gyermekek elmerülnek a 
szeretet óceánjában, de ők csak egy rövid időre maradnak elmerültek, és aztán újból kijönnek. Az 
egyik pillanatban azt mondják, Baba, édes Baba, szeretetteljes Baba és a következő pillanatban, 
ahogy kijönnek az óceánból, elveszetté válnak más dolgokban. Ez ugyanolyan, mint amikor 
valaki egy mély ugrást tesz az óceánban. Ők elmerültek maradnak a szeretetben, egy mély ugrást 
tesznek, és aztán kijönnek. Maradjatok elmerültek. A szeretet ereje könnyedén szabaddá tesz 
benneteket minden mástól.  
 
A Brahmin életetek elején a szeretet tapasztalata volt az, ami Brahminná tett benneteket. A 
szeretet hozta el az átalakulást. Ti emlékeztek a tapasztalatra a jelenlegi születésetek elején. Ti 
megkaptátok a tudást, nektek jógát tanítottak, de a szeretet volt az, ami vonzott benneteket, és az 
Atyához tartozóvá tett. Ha ti állandóan fenntartjátok a szeretet erejét, szabaddá váltok a kemény 
munkától az összes időkre. Mindenesetre ti megünneplitek ezt az évet a szabadság éveként. Ezért 
váljatok szabaddá a kemény munkától és ehhez a módszer az, hogy elmerültek vagytok a 
szeretetben. Ti mindannyian rendelkeztek a szeretet tapasztalatával, ugye? Vagy nem 
rendelkeztek tapasztalattal? Ha bármelyikteket megkérdeznék: „Ki rendelkezik a legnagyobb 
szeretettel BapDada iránt?”, ti mindannyian felemelnétek a kezeiteket és azt mondanátok, „én”. 
(Mindenki felemelte a kezét.) Emeljétek fel a csend kezét, ne a hangosat. Ma Baba 
mindannyitoknak azt mondja: Állandóan használjátok a szeretet erejét minden feladatban. Ez 
nagyon könnyű, ugye? Ti jógával rendelkeztek, hogy elfelejtsétek a testeteket, hogy elfelejtsétek 
a testi világot, és hogy Maya legyőzőivé váljatok. Amikor ti a szeretet védelmének baldachinja 
alatt maradtok, Maya nem tud a szeretet védelmének baldachinja alá menni. Amikor ti kijöttök a 
szeretet óceánjából, Maya lát benneteket, és önmagához tartozóvá tesz. Ne gyertek ki az 
óceánból, de maradjatok abban állandóan elmerültek. Valaki, aki szeretettel rendelkezik egy 



másik iránt, nem felejtené el azt, akit szeret. Nem számít, milyen feladatot visz véghez, az, az egy 
úgy hajtana végre minden feladatot, hogy közben elvesztett marad a szeretetben. Tehát, 
ugyanúgy, ahogy ma elvesztettek maradtatok a szeretetben, nem vagytok képesek arra, hogy 
állandóan elvesztettek maradjatok a szeretetben? A szeretet könnyedén egyenlővé tesz 
benneteket, mert nem nehéz olyanná válni, mint az egy, akit szerettek.  
 
Ti szeretettel rendelkeztek Brahma Atya iránt a szívetekben. Brahma Atya is mély szeretettel 
rendelkezik a gyermekek iránt. Ő állandóan minden egyes gyermeket elmerít és átadja nekik a 
fény különleges áramát (sakash), hogy egyenlővé tegyen benneteket. A múlt életében, ismerve 
minden ékszer értékét, ő egy bizonyos ékkövet használt az ékszerek bizonyos darabjaiban. 
Hasonló módon, ő most is állandóan tekintetbe veszi egy bizonyos ékkő különlegességét egy 
különleges feladat használatáért. Ő állandóan azt énekli mindenki különlegességével 
kapcsolatban: csodálatos, csodálatos. Csodálatosak az én értékes ékszereim. Sok gyermek azon 
csodálkozik, hogy Brahma Atya mit tesz a szubtilis régióban. Ők megkérdezik. Mi itt szolgálunk, 
de Brahma Atya mit tesz a szubtilis régióban? Ugyanakkor az Atya azt mondja, ugyanúgy, ahogy 
ő mindig a gyermekekkel volt a szakar formában, hasonló módon, ő most a szubtilis régióban 
van, de ott is a gyermekekkel marad. Ő nincs egyedül. Az Atya nem érzi jól magát a gyermekek 
nélkül. Ugyanúgy, ahogy a gyermekek nem képesek semmi másra gondolni, mint az Atya, 
hasonló módon, az Atya sem tud semmi másra gondolni, mint a gyermekek. Ő ott nem marad 
egyedül. Ő veletek van. Nagyon kevés gyermek volt képes arra, hogy megtapasztalja az ő 
társaságát a testi formában. Most, a szubtilis régióban ő állandóan teljesíti a kapcsolat felelősségét 
minden gyermekkel, bármilyen időszakban, és bármikor. A képeken Krishnát az összes gópival 
ábrázolták. Ez ennek az időszaknak az emléke. Most, az avyakt formán keresztül teljesíti a 
kapcsolat felelősségét minden egyes gyermekkel, nem számít, hogy az melyik napszak, legyen az 
hajnal kettő, vagy fél három. A szakar formában csak néha látogatta meg a centrumokat. Most 
ugyanakkor ő elmegy az avyakt formában, hogy meglátogassa még a tiszta háztartásokat is. Az 
atyának mi mást kell tennie? Neki a gyermekeket egyenlővé kell tennie és őket haza kell vinnie 
önmagával. Ez az, amit tennie kell. Mi mást kell tennie? Tehát, ő ebben marad elfoglalt.  
 
Tehát, ma BapDada különösen átadja a kemény munkától szabaddá válás áldását a 
gyermekeknek. Amikor véghezvisztek bármilyen feladatot, tegyétek meg úgy, hogy közben dupla 
könnyűek maradtok, és aztán bármilyen nehéz feladatot a szórakozás formájaként fogjátok 
megtapasztalni, mert BapDada nem szereti, ha a gyermekek keményen dolgoznak, vagy 
harcolnak, vagy a nyerés és vesztés játékait játsszák. Ti most megünneplitek a felszabadulás évét, 
ugye? Ti ezt megünneplitek, vagy elmerültek vagytok a kemény munkában? Különösen 
emlékezzetek a mai áldásra: Legyetek szabadok a kemény munkától. Ez az átmeneti kor, hogy 
szabaddá váljatok a kemény munkától. Ez a kor, hogy megtapasztaljátok az élvezetet és az 
örömet. Ha kemény munka van, akkor nem lehet élvezet. Ez az egyedüli kor, ahol a lelkek 
élvezik az ünneplést a Legfelső Lélekkel. Ez a szeretet megtapasztalásának kora a lélek és a 
Legfelső Lélek között. Ez a találkozó megünneplésének a kora. Tehát, legyen az a határozott 
gondolat, hogy szabaddá fogtok válni a kemény munkától a mai naptól kezdve. Ugye ti szabaddá 
fogtok válni? Ugyanakkor, annak nem szabadna úgy lennie, hogy ti itt felemelitek a kezeiteket, 
de aztán, amikor hazatértek, azt mondjátok, mit tudok tenni? Hogyan tudom ezt megtenni? 
BapDada rendelkezik minden gyermek határozott gondolatainak teljes dossziéjával. Néha 
BapDada megnézi a gyermekek dossziéját. Ti ismételten határozott gondolatokkal rendelkeztek, 
ugye? Attól a pillanattól kezdve, hogy születést vettetek, egészen mostanáig, hány alkalommal 
rendelkeztetek azzal a gondolattal: ezt meg fogom tenni, vagy, én azt fogom tenni. Ugyanakkor 
nem teljesítettétek azt a gondolatot. Ti nagyon jó szívtől-szívig tartó párbeszédet folytattok és 
BapDadát is elégedetté tettétek. Ugyanúgy, ahogy elámítjátok a diákokat, ti elámítjátok BapDadát 
is. Ugyanakkor, annak a határozott gondolatnak a hatása csak egy rövid ideig tart. Az nem marad 
meg az összes időkben. BapDada dossziéja állandóan növekszik. Amikor van egy program, az 
ígéretek leveleit hozzáteszik BapDada dossziéjához. Ezért van az, hogy BapDada nem késztet 
benneteket arra, hogy bármit is leírjatok.  
 
Ti ma is mindannyian rendelkeztek egy gondolattal, de az mennyi ideig fog megmaradni? Az 
Atya látja, hogy a levél mennyi ideig marad a dossziéban. Amikor a gyermekek egyenlővé válnak 
az Atyával, a dosszié is véget ér és minden véglegessé válik. Jelenleg sok a dosszié. Tehát, 
egyszerűen maradjatok elmerültek a szeretetben. Ne gyertek ki a szeretet óceánjából. Ti mély 



szeretettel rendelkeztek Brahma Atya iránt a szívetekben, és így nem nehéz az egyet követni, akit 
szerettek. A szeretetre azt mondjátok, ahol szeretet van, ott valaki még a saját életét is feláldozza. 
Baba nem kér benneteket arra, hogy áldozzátok fel az életeteket. Helyette áldozzátok fel az öreg 
világot. Ehhez rögzítsétek a végső dátumot. Ti más programokra rögzítitek a dátumot. Huszadika, 
huszonnegyedike…. Így mikor fogjátok a dátumot rögzíteni erre? (BapDadának kellene 
rögzítenie a dátumot.) BapDada soha nem mondja az, mikor, Ő azt mondja, most. Vagy BapDada 
valaha is bármit egy másik időre halasztott? Ő azt mondja, most. Bármit akarjatok, azt tegyétek 
meg most. Ugyanakkor BapDada Mindenható, és mivel Ő a Mindenható, Ő azt mondaná, most. 
Ugyanakkor a gyermekek megszokták a valamit majd máskor megtenni szokását. Ezért, BapDada 
megkérdezi a gyermekeket, mikorra fogjátok rögzíteni a dátumot erre? Ti azt mondjátok, hogy 
ezt majd valamikor megteszitek és így az Atya is azt mondja, mikor?  
 
Most, az időnek megfelelően, mindenkinek rendelkeznie kell a korlátlan érdektelenség egy 
hozzáállásával. Ugyanakkor BapDada érzi, hogy az időnek nem szabadna a gyermekek tanáraivá 
válnia. Mivel az Atya a ti Tanárotok, így valamivé válni az időnek megfelelően, azt jelenti, hogy 
az időt teszitek a tanárotokká. Ebben a jegyeitek csökkenni fognak. Még most is néhány gyermek 
azt mondja, az idő fog minket megtanítani, az idő fog megváltoztatni. A világon minden lélek 
meg fog változni az időnek megfelelően, de nektek, gyermekeknek nem szabadna az időre 
várnotok. Ne tegyétek az időt a tanárotokká. Ti a Világtanár mester világtanárai vagytok, ti 
teremtők vagytok. Az idő a teremtés. Ezért, ó teremtő lelkek, ne tegyétek a teremtéseteket a 
tanárotokká. Brahma Atya nem tette az időt a tanárává. Ő korlátlan érdektelenséggel rendelkezett 
az elejétől egészen a végéig. Láttátok, hogy hogyan használta a testét, a tudatát, a vagyonát az 
elejétől. Ő nem rendelkezett a leghalványabb ragaszkodással sem. A testtel kapcsolatban a 
szavak, amik természetes módon felmerültek, azok voltak: Ez Baba szekere. Ő soha nem 
rendelkezett azzal a gondolattal, ez az én testem. Nem. Ez Baba szekere, én Baba szekerét etetem, 
nem pedig, én eszem. Ő korlátlan érdektelenséggel rendelkezett a testében. Az ő tudata amúgy is 
manmanabhav volt. Ő a saját pénzét használta, de soha nem rendelkezett azzal a gondolattal, 
vagy nem mondta azt, az én pénzemet használják. Soha nem említette, hogy az ő pénzét, vagy, az 
ő vagyonát használták. Ő azt mondta, ez Baba bandharája. Ez Bolonáth Baba bandharája. Ő soha 
nem tekintette a pénzét a sajátjának, vagy használt bármit is, akárcsak egy rupit is önmagáért. Ő 
felelőssé vált a kumarikért és az anyákért. Ő mindent átadott a kumariknak és az anyáknak, és 
nem rendelkezett az enyém leghalványabb tudatosságával sem. Ő semmilyen időt, vagy lélegzetet 
nem használt önmagáért, ő még ebben is fenntartotta a korlátlan érdektelenség hozzáállását. Bár ő 
mindennel rendelkezett - még a természet is az ő szolgálója volt -, ő soha semmilyen extra 
lehetőséget nem használt önmagáért. Ő mindig fenntartotta a hátköznapi életet. Ő nem használt 
semmilyen különleges dolgot önmagáért. Egészen a végéig a ruhája ugyanolyan volt. Ő még az 
öltözködésének a kódját sem változtatta meg. Ő az épületeket a gyermekekért építtette. Vagy ő 
azt magáért használta? Még akkor is, amikor a gyermekek kérték, ő azt meghallgatta, de 
felülemelkedett maradt. Miközben állandóan látta a gyermekek szeretetét, a szavak, amik 
felmerültek az összes időkben azok voltak, minden a gyermekekért van. Tehát, ezt ismerik úgy, 
mint a korlátlan érdektelenség hozzáállásával rendelkezni a gyakorlati életében. A végén, bár a 
gyermekek ott voltak előtte, és tartotta a kezüket, rendelkezett bármilyen ragaszkodással? Ő a 
korlátlan érdektelenség hozzáállásával rendelkezett. Bár a gyermekek, a szerető gyermekek, és a 
legkülönlegesebb szeretett gyermekek ott voltak előtte, benne korlátlan érdektelenség volt. Ti 
láttátok a felülemelkedni és a korlátlan érdektelenséggel rendelkezni hozzáállás bizonyítékát egy 
másodperc alatt. Csak egy gondolata volt, szolgálni, szolgálni és szolgálni. Ő elszakadott maradt 
és túl volt minden más dolgon. Ezt ismerik úgy, mint korlátlan érdektelenséggel rendelkezni. 
Most engedjétek az időnek megfelelően, hogy a korlátlan érdektelenség hozzáállása felmerüljön. 
Amíg nem rendelkeztek a korlátlan érdektelenség hozzáállásával, képtelenek lesztek arra, hogy 
elvégezzétek az erőteljes sakash átadásának szolgálatát. Ezért, kövessétek az Atyát. Tegyétek 
félre a testetlen Egy aspektusát. A fizikai formában rendelkeztetek Brahma Atyával. Bár ő 
rendelkezett az összes fizikai elérés minden lehetőségével, ő felelős volt az összes gyermekért, és 
neki szembe kellett néznie minden kifordult szituációval és problémával, de képes volt arra, hogy 
átmenjen. Ő igényelte a kitüntetéssel átmenni bizonyítványt. Ennek a fő oka az volt, hogy 
fenntartotta a korlátlan érdektelenség hozzáállását. Ebben az időben ott vannak a szubtilis 
ragaszkodások aranyláncai. Nagyon mély és szubtilis ragaszkodás van. Sok gyermek még arra 
sem képes, hogy megértse, amikor ragaszkodással rendelkezik. Nem ismerik fel, hogy valami 
ragaszkodás. Ők azt gondolják, ez amúgy is megtörténik, ez folyamatosan megtörténik. Nem 



érzik, hogy nekik kell attól szabaddá válniuk. „Ugyanakkor ez folyamatosan megtörténik minden 
időkben.” A sok típusú ragaszkodás nem engedi meg nektek, hogy azzá váljatok, aki korlátlan 
érdektelenséggel rendelkezik. Ti ezzé akartok válni és azt is gondoljátok, én ezzé akarok válni, 
ugyanakkor az ezzé válás vágya nincs egyensúlyban azzal, amivé valóban váltok. A vágy 
nagyobb és a gyakorlat kevesebb. Nekem ezt biztosan meg kell tennem. Az érdektelenségnek ez a 
hozzáállása még nem merült fel. Az felmerül, de aztán mindig elmerül. Az idő ezt amúgy is meg 
fogja tenni, de akkor nem lesztek képesek arra, hogy kitüntetéssel menjetek át. Át fogtok menni, 
de nem kitüntetéssel. Az idő sebessége nagyon gyors és az erőfeszítés sebessége lassú. Ti nagy 
erőfeszítést tesztek, de megkötöttek maradtok a szubtilis ragaszkodásokkal.  
 
Amikor BapDada hallja a gyermekek énekét „Mi el akarunk Hozzád repülni”, ő is repülésre akar 
késztetni benneteket, de azon csodálkozik, hogy vajon a ragaszkodásaitok megengedik-e nektek, 
hogy repüljetek? Vagy ti nem fogtok se itt, se ott maradni? Az időnek megfelelően váljatok 
szabaddá a ragaszkodásoktól, váljatok azokká korlátlan érdektelenséggel. Érdektelenségnek 
kellene lennie a tudatban. Az érdektelenség, ami felmerül egy programnak megfelelően, csak egy 
ideiglenes időszakra szól. Ezért ellenőrizzétek a szubtilis ragaszkodásaitokat. A durva aspektusok 
mostanra véget értek. Néhány gyermek szabad a durva ragaszkodástól, de a szubtilis ragaszkodás 
nagyon mély. Annyira, hogy nem képesek arra, hogy azt önmaguktól felismerjék. Ellenőrizzétek 
a ragaszkodásaitokat nagyon mélyen a teljessé válás tükrében. Adjátok át az ajándékot Brahma 
Atyának az emlékezésének ezen a napján. Ti őt szeretitek, és így valaki mit tesz szeretetből? Egy 
ajándékot ad. Tehát, adjátok át ezt az ajándékot. Engedjetek el bármit, ami a partoknál tart, és 
váljatok szabaddá. BapDada boldog, hogy a gyermekek lelkesedéssel és buzgalommal 
rendelkeznek, és ti nagyon jó gondolatokkal is rendelkeztek az önfejlődésért. Most teljesítsétek 
azokat a gondolatokat. Achcha.  
 
Az összes szerető gyermeknek, akik mindenhol elmerültek a szeretetben, ezen a földön és 
külföldön, az összes közeli léleknek, akik állandóan elmerülnek az Atya, a Szeretet Óceánja iránti 
szeretetben. Az emelkedett lelkeknek, akik állandóan a gyakorlati életükbe szívják Brahma Atya 
különlegességét, azoknak, akik szabadok az erőfeszítéstől, és megtapasztalják az élvezetet, és 
Isten szeretetével repülnek. Azoknak, akik a gyakorlatba teszik az Atyával egyenlővé válás 
gondolatát, a gyermekeknek, akik elmerültek Baba, a Szívek Vigasztalójának szívében, ma, ezen 
a különleges napon kérlek, fogadjátok el a több milliószoros szeretetet, és emlékezést Brahma 
Atyától. BapDada állandóan a gyermekek szívében marad. Bár ő a szubtilis régióban él, ő ott van 
a gyermekek szívében is. Tehát, a gyermekeknek, akik elmerítenek egy ilyen Atyát a szívükben, 
BapDada átadja a szeretet gyöngyszemeivel teli tálat. Emlékezés és namaste.  
 
Áldás: Legyetek mester tudásteljesek, és világosan tapasztaljátok meg az idő három aspektusát 

a trikaldarshi állapototokkal.  
Azok, akik stabilak maradnak a tikaldarshi állapotban, képesek arra, hogy világosan 
lássák az idő három aspektusát egy másodperc alatt. Tegnap milyen voltam és most 
milyen vagyok, és holnap mivé válok? Minden nagyon világos előttük. Amikor valaki a 
város legmagasabb pontján áll, és lenéz a városra, ő nagy élvezettel rendelkezik. 
Hasonló módon, az átmeneti kor a legmagasabb pont. Álljatok itt és nézzétek az idő 
három aspektusát, és mondjátok azzal a mámorral: Mi istenségek voltunk, és mi 
vagyunk azok, akik újból azokká válunk. Ezt ismerik úgy, mint mester tudásteljesenek 
lenni.  

Slogan: Minden pillanat a végső pillanat. Maradjatok örökké készek ezzel a tudatossággal.  
***OM SHANTI*** 


