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Lényeg: Édes gyermekek, ez a legértékesebb átmeneti kor, a kor, hogy átvigyétek magatokat. A 
legdegradáltabb emberekből a legemelkedettebb emberekké kell válnotok.  

Kérdés:  Kik azok a gyermekek, akiket az Atyával együtt dicsérnek?  
Válasz:  Azok dicséretét éneklik együtt az Atya dicséretével, akik tanárokká és eszközökké válnak azért, 

hogy sokaknak hasznot hozzanak. Baba, Karankaravanhar sokaknak hasznot hoz rajtatok, 
gyerekeken keresztül. Ezért titeket, gyerekeket az Atyával együtt dicsérnek. Az emberek azt 
mondják: Baba, ez és ez kegyelmes volt velem és nézd, mostanra mivé váltam abból, ami 
voltam. Tanárrá válás nélkül nem kaphattok áldásokat.  

Om Shanti. A Szellemi Atya kérdez titeket, szellemi gyermekeket. Először magyaráz, és aztán kérdez is. 
Ti, gyerekek most ismeritek az Atyát. Néhányan azt mondják, hogy Ő mindenütt jelenvaló. De előtte 
legalább képessé kéne válniuk arra, hogy felismerjék az Atyát. Ki az Atya? Fel kellene Őt ismerniük és 
aztán elmondani, hogy hol van a lakhelye. Ha valaki nem ismeri az Atyát, akkor hogyan ismerné a 
lakhelyét? Ők egyszerűen azt mondják, hogy Ő túl van néven és formán, ami azt jelenti, hogy nem 
létezik. Tehát hogyan tudnának egy lakhelyen gondolkodni valakivel kapcsolatban, aki nem is létezik? Ti, 
gyerekek most ezt tudjátok. Először is az Atya átadta nektek a saját bemutatását. Aztán magyarázott a 
saját lakhelyéről. Az Atya azt mondja: Én eljöttem, hogy átadjam a saját bemutatásomat ezen a szekéren 
keresztül. Én vagyok mindannyitok Atyja, az Egyetlen, akit a Legfelsőbb Atyának neveznek. Senki 
semmit nem tud a lélekről. Ha az Atyának nem lenne neve, formája, időszaka, vagy helye, akkor hogyan 
lehetne ebből bármi is a gyermekeinél? Ha az Atya túl van néven és formán, a gyermekei honnan 
jönnének? Mivel ott vannak a gyermekek, biztosan ott kell lennie az Atyának is. Ez azt bizonyítja, hogy Ő 
nincs túl néven és formán. A gyerekeinek is van neve és formája, nem számít, hogy azok milyen 
szubtilisak. Az ég szubtilis, de mégis van neve: ég. Az üres tér is szubtilis, és így az Atya is nagyon 
szubtilis. A gyerekek a csodálatos csillagról beszélnek, ami belép ennek a valakinek a testébe, akit szintén 
egy léleknek neveznek. Az Atya a legfelsőbb lakhelyen él; az a lakóhely. A látásuk felfele megy, amikor 
az ujjukkal felfele mutatnak és emlékeznek Rá. Ezért az Egyetlennek, akire emlékeznek, biztosan léteznie 
kell. Ők beszélnek a Legfelső Atyáról, a Legfelső Lélekről. Azt mondani, hogy Ő túl van néven és 
formán, tudatlanság. Ismerni az Atyát, azt jelenti, hogy tudással rendelkezni. Ti megértitek, hogy 
korábban tudatlanok voltatok. Nem ismertétek az Atyát, és önmagatokat sem. Most megértitek, hogy 
lelkek vagytok, és nem egy test. A lélekről azt mondják, hogy múlhatatlan, és így az biztosan valami, ami 
létezik. Az a szó, hogy „múlhatatlan” nem a lelkek neve. A múlhatatlan azt jelenti, amit nem lehet 
megsemmisíteni. Ezért az biztosan valami. Ezt nagyon jól elmagyarázták nektek, gyerekeknek. Ti, 
legédesebb gyermekek, akiket Ő gyermekeknek nevez, múlhatatlan lelkek vagytok. A Legfelső Lélek 
minden lélek Legfelsőbb Atyja, aki itt ül és magyaráz nektek. Ezt a játékot csak egyszer mutatják be 
nektek, amikor az Atya eljön és átadja a saját bemutatását a gyermekeinek. Én is egy színész vagyok. 
Hogy hogyan játszom el a szerepemet, az ott van az intellektusotokban. Ő az öreg, tisztátalan lelkeket újjá 
és tisztává teszi. Ezért a test, amit megkaptok, szintén gyönyörű. Ez most ott van az intellektusotokban. 
Azt mondjátok: Baba! Baba! Ez a szerep most lejátszódik. Ti, lelkek azt mondjátok, hogy Baba eljött 
azért, hogy titeket, gyerekeket hazavigyen a csendetek földjére. A csend földje után ott van a boldogság 
földje. A csend földje után nem lehet ott azonnal a szomorúság földje. Az új világban csak boldogság 
lehet. Ha azok az istenségek most élnének, és valaki megkérdezné tőlük, hogy hol élnek, azt mondanák, 
hogy ők a mennyországban élnek. Azok a nem élő képmások ezt nem mondhatják nektek. Ugyanakkor 
elmondhatjátok, hogy mi istenségek voltunk, akik eredetileg a mennyországban éltek, és azzal, hogy 
körbementünk a 84 születés ciklusán, most az átmeneti korban vagyunk. Ez a legértékesebb átmeneti kor, 
amikor átkerülünk. Gyerekek, tudjátok, hogy a legemelkedettebb emberi lényekké váltok. Minden 5000 
évben satopradhanná váltok. Ti mindannyian satopradhanná váltok, sorszám szerint. A lélek az, aki egy 
szerepet kapott. Ti azt nem mondanátok, hogy az emberi lény az, aki egy szerepet kap. Én, a lélek vagyok 
az, aki egy szerepet kap. Én, a lélek 84 születést veszek. Én, a lélek egy örökös vagyok. Az örökösök 
mindig férfiak, nem nők. Ezért nektek, gyerekeknek szilárdan meg kellene értenetek, hogy ti, lelkek 
férfiak vagytok. Mi mindannyian megkapjuk az örökséget a korlátlan Atyától. Csak a fiúgyermekek, és 
nem a lányok kapnak egy örökséget egy fizikai apától. Az nem úgy van, hogy néhány lélek mindig nővé 
válik. Az Atya elmagyarázta, hogy minden lélek néha egy férfi testet és néha egy női testet ölt. Ebben az 
időben ti, mindannyian (lelkek) férfiak vagytok. Minden lélek kap egy örökséget az Atyától. Ti 
mindannyian fiúgyermekek vagytok. Mindenkinek az Atyja az Egyetlen. Az Atya azt mondja: Ó 
gyerekek, ti lelkek mindannyian férfiak vagytok! Ti vagytok a szellemi gyermekeim. Mindkettőre, 
férfiakra és nőkre is szükség van, hogy eljátsszátok a szerepeiteket, mert csak akkor tud az emberi világ 
népessége növekedni. Senki más csak ti ismeritek ezeket a dolgokat. Bár az emberek azt mondják, hogy 
ők testvérek, de nem értik, hogyan. Ti azt mondjátok: Baba, mi megszámlálhatatlanul sokszor igényeltük 
az örökségünket Tőled. Ez szilárddá vált számotokra, lelkek. A lelkek biztosan emlékeznek az Atyára: Ó 
Baba, légy kegyelmes! Baba, gyere el most, és mi mindannyian a gyermekeiddé válunk! Mi, lelkek 
elfelejtjük a testünket és minden testi kapcsolatunkat, és csak Rád fogunk emlékezni. Az Atya 
elmagyarázta: Tekintsétek magatokat egy léleknek és emlékezzetek Rám, az Atyára! Hogyan tudjátok 
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igényelni az örökségeteket az Atyától, és hogyan váltok istenségekké minden 5000 évben, ez valami, 
amit tudnotok kell. Most tudjátok, hogy kitől kapjátok meg a mennyországotok örökségét. Az Atya nem a 
mennyország lakója, de benneteket, gyerekeket azzá tesz. Ő maga csak a pokolba jön el. Amikor 
tamopradhanná váltok, akkor meghívjátok az Atyát a pokolba. Ez a tamopradhan világ. 5000 évvel ezelőtt 
a világ satopradhan volt, amikor az, az ő királyságuk volt. Most megértitek ennek a tanulmánynak ezeket 
az aspektusait. Ez egy tanulmány, hogy hétköznapi emberi lényekből istenségekké váljatok. Azt mondják, 
hogy Istennek nem tartott hosszú ideig, hogy az embereket istenségekké változtassa. Amikor gyermekké 
váltok, akkor örökössé is váltok. Az Atya azt mondja: Ti, lelkek mindannyian a gyermekeim vagytok, és 
Én mindenkinek egy örökséget adok. Ti mindannyian testvérek vagytok. A lakhelyetek a legfelső régió, a 
hangon túli föld (a nirvána), amit a testetlen világnak is neveznek. Minden lélek ott él. Túl a napon és a 
holdon ott van az édes csendetek otthona, de oda nem mehettek el, és ülhettek ott örökre. Mit tennétek, 
miközben ott ültök? Az egy nem élő állapot. Csak amikor a lelkek eljátsszák a szerepüket, akkor mondják 
azt, hogy élők. A lelkek élők, de amikor nem játszanak egy szerepet, akkor nem élők. Ha egyszerűen itt 
állnátok anélkül, hogy mozgatnátok a kezeiteket vagy lábaitokat, ez olyan lenne, mintha nem lennétek 
élők. Ott természetes a csend. Az olyan, mintha a lelkek nem élnének; ott nem játszanak el semmilyen 
szerepet. A szépség az eljátszott szerepben van. Milyen szépség lenne a csend földjén? Ott a lelkek túl 
vannak azon, hogy boldogságot vagy szomorúságot tapasztaljanak. Ott nem játszanak semmilyen 
szerepet, és így milyen haszon lenne abban, ha ott tartózkodnak? Ti először is eljátsszátok a 
boldogságotok szerepét. Mindannyian előre megkaptatok egy szerepet. Néhányan azt mondják, hogy ők 
örökkévaló felszabadulást akarnak. Ha annak a buboréknak el kellene merülnie a vízben, az olyan lenne, 
mintha a lélek többé nem létezne. Amikor egy léleknek nincs eljátszani való szerepe, akkor azt mondják 
rá, hogy nem élő. Ha egy élőlény, akkor számára mi haszna lenne annak, ha ott maradna egy nem élő 
lényként? Mindenkinek el kell játszani egy szerepet. A fő szerepeket a hősök és hősnők játsszák. Ti, 
gyerekek megkapjátok a hős és hősnő címeket. Ti, lelkek itt játsszátok el a szerepeiteket. Először 
uraljátok a boldogság királyságát, és aztán elmentek Ravan szomorúságának királyságba. Az Atya most 
azt mondja: Nektek, gyerekeknek most át kell adnotok mindenkinek ezt az üzenetet. Tanárokká kell 
válnotok, és el kell magyaráznotok ezeket a dolgokat másoknak. Akik nem válnak tanárokká, azok egy 
alacsony státuszt fognak igényelni. Közületek bármelyik is hogyan tudna igényelni áldásokat addig, amíg 
nem váltok tanárrá? Ugye ha másoknak gazdagságot adnátok, akkor ők boldogokká válnának? Belülről 
éreznék, hogy nektek Brahma kumarik nagy kegyelmetek van irányukba, hogy teljesen átalakítsátok őket. 
Valójában ők csak az egy Atya dicséretét éneklik; Wah Baba! Te olyan nagy hasznot hozol nekünk ezeken 
a gyerekeken keresztül. Ennek valakin keresztül meg kell történnie. Az Atya az Egyetlen, aki másokat 
arra inspirál, hogy cselekedjenek, és aki mindent elvégez másokon keresztül. Ő képessé tesz mindent, 
hogy megtörténjen rajtatok keresztül. Ezért számotokra haszon van. Ezért van az, hogy elültetitek ezt a 
facsemetét, és abból sokaknak haszna van. Amilyen mértékben szolgáltok, annak megfelelően igényeltek 
egy státuszt. Annak érdekében, hogy egy királlyá váljatok, alattvalókat kell teremtenetek. Azok válnak 
királyokká, akiket magasra helyeznek a rózsafüzérben. A rózsafüzért el kell készíteni. Kérdezzétek meg 
magatoktól: Milyen számot fogok igényelni a rózsafüzérben? A 9 ékszer az első számú. Az Egyetlen, aki 
másokat gyémántokká tesz, ott van közepén. A gyémántot elhelyezik az ékkövek közepére, ugyanúgy 
ahogy egy rózsafüzér elején ott van a bojt. A végén megtudjátok, hogy kik a fő gyöngyszemek, akik a 
dinasztiába mennek. A végén biztosan vízióitok lesznek. Látni fogjátok, hogy mindenki hogyan tapasztal 
büntetést. A yagya kezdetén ezt láttátok isteni víziókban, a szubtilis régióban. Ez inkognitó. Hogy egy 
lélek hogyan tapasztal büntetést, szintén egy szerep a drámában. A lelkeket büntetést kapnak egy 
anyaméh börtönében. Amikor börtönben vannak, akkor látják Dharamrajot, és sírnak, hogy engedjék ki 
őket. Minden betegség, stb. karmikus számla is. Ezeket a dolgokat mind meg kell érteni. Az Atya biztosan 
elmondja nektek, hogy mi az, ami helyes. Ti most igazzá váltok. Az igazak azok, aki sok erőt vesznek az 
Atyától. Ti a világ mestereivé váltok, és így olyan sok erőt kaptok. Ebben a zűrzavar kérdése nem merül 
fel. Csak amikor valakinek nincs elég ereje, akkor van olyan sok zűrzavar. Ti, gyerekek elegendő erőt 
kaptok, ami eltart fél cikluson keresztül. Ugyanakkor ez is sorszám szerinti a megtett erőfeszítésnek 
megfelelően. Ti mindannyian nem kaphattok ugyanolyan mértékben erőt. Ti mindannyian nem kaphattok 
ugyanolyan státuszt. Mindez előre elrendelt. Ez örökkévalóan előre elrendelt a drámában. Néhányan a 
legvégén jönnek el. Ők egy vagy két születést vesznek, és aztán meghalnak. Ők olyanok, mint a 
moszkitók Diwali idején, amik megszületnek éjszaka, és reggelre meghalnak; nem lehet őket 
megszámolni. Ti legalább meg tudjátok számolni az emberi lényeket. Akik az elején jönnek, azoknak 
hosszú az élettartamuk. Nektek, gyerekeknek olyan nagyon boldogoknak kéne lennetek, hogy ti vagytok 
azok, akiknek hosszú lesz élettartamuk. Ti egy teljes szerepet játszotok. Az Atya elmagyarázza nektek, 
hogy hogyan játsszátok el a teljes szerepeteket. Eljöttök, hogy eljátsszátok a szerepeteket annak 
megfelelően, amennyit most tanultok. Ez a tanulmányotok az új világért van. Az Atya azt mondja: 
Korábban már sokszor tanítottalak benneteket. Ez a tanulmány örökkévaló. Ti egy jutalmat igényeltek fél 
ciklusra. Egy múlandó tanulmányon keresztül ideiglenes boldogságot tapasztaltok. Valaki, aki ügyvéddé 
válik most, egy ciklus múlva is ügyvéddé fog válni. Tudjátok, hogy valaki bármilyen szerepet játsszon, ő 
azt a szerepet minden ciklusban el fogja játszani. Függetlenül attól, hogy valaki istenség, vagy shudra, 
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mindenki eljátssza ugyanazt a szerepet minden ciklusban. Ebben nem lehet a leghalványabb különbség 
sem. Mindenki eljátssza a saját szerepét. Ez a játék előre elrendelt. Megkérdezitek: Mi a nagyobb az 
erőfeszítés, vagy a jutalom? Az erőfeszítés megtétele nélkül nem lehet semmilyen jutalom. A drámának 
megfelelően megkapjátok a jutalmatokat azzal, hogy erőfeszítést tesztek. Minden a drámától függ. 
Néhányan erőfeszítést tesznek, míg mások nem. Ők eljönnek, de mégsem tesznek semmilyen erőfeszítést. 
Ezért nem kapnak semmilyen jutalmat. Bármi játszódjon le a világ drámában, az előre elrendelt. Minden 
léleknek meg van a saját szerepe rögzítve benne az elejétől a végéig.. Hasonló módon nektek, lelkeknek is 
el kell játszanotok a 84 születésetek szerepét. Olyanokká váltok, mint egy gyémánt és aztán olyanokká 
váltok, mint egy kagyló. Csak most tanultok ezekről a dolgokról. Ha valaki megbukik az iskolában, azt 
mondják, hogy nincs intellektusa. Ő képtelen arra, hogy bármit is megtanuljon. Ezt hívják a variációs 
fának és a variációs megjelenésnek. Csak az Atya magyarázza el nektek a variációs fa tudását. Ő 
elmagyarázza a kalpafát is. A banyan fa példája erre utal. Annak az ágai nagymértékben szétterjedtek. Ti, 
gyerekek megértitek, hogy a lelkek múlhatatlanok. A testetek meg fog semmisülni. Ti, lelkek vagytok 
azok, akik önmagatokba szívjátok ezt a tudást. Ti, lelkek 84 születést vesztek. Ti, lelkek ugyanazok 
maradtok, miközben különböző testeket vesztek azért, hogy eljátsszátok a szerepeiteket. Ez egy új 
aspektus. Nektek, gyerekeknek most átadták ezt a megértést. Ezt egy ciklussal ezelőtt is megértettétek. Az 
Atya Bharatba jön el. Ti folyamatosan átadjátok mindenkinek ezt az üzenetet. Nem szabadna senki 
olyanak lennie, aki nem kapja meg ezt az üzenetet. Mindenkinek joga van ahhoz, hogy hallja ezt az 
üzenetet, és mindenki igényelni fog egy örökséget az Atyától. Mivel ők is az Atya gyerekei, nekik 
legalább valamit hallaniuk kellene. Az Atya elmagyarázza: Én vagyok nektek, lelkeknek, 
mindannyitoknak az Atyja. Ti, lelkek igénylitek azt a státuszt azzal, hogy megtanuljátok Tőlem a 
teremtmény elejét, közepét és végét. Az összes többi lélek elmegy és a felszabadulás földjén pihen. Az 
Atya mindenkinek megváltást ad. Azt mondják: Isten, a Te játékod olyan csodálatos. Milyen játék? Ennek 
az öreg világ átalakításának játéka. Erről mindannyian tudtok. Csak az emberi lények tudnának erről. Az 
Atya eljön, és elmondja nektek, gyerekeknek ezeket a dolgokat. Az Atya a tudás teljes Egyetlen, és 
benneteket is tudás teljessé tesz. Ti ezzé váltok, sorszám szerint. Azokra mondják azt, hogy tudás teljesek, 
akik egy ösztöndíjat igényelnek. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt az 
Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 
 
Lényeg a dharnához:  
1)        Mindig maradjatok annak a tudatában, hogy minden lélek férfi, és hogy a teljes örökségeteket 

kell igényelnetek az Atyától. Tanuljatok és másoknak is tanítsátok meg a hétköznapi emberi 
lényekből istenségekké válásnak ezt a tanulmányát. 

2)        Bármilyen szerep játszódjon le az egész világon, az előre elrendelt a drámában. Ebben 
mindkettő, az erőfeszítés és a jutalom is rögzített. Nagyon világosan meg kell értenetek, hogyha 
nem tesztek erőfeszítést, akkor nem lehet semmilyen jutalom.  

 
Áldás:  Legyetek könnyű jógik, akik az elégedettség 3 bizonyítványát igénylik, és a jógi életetek legyen 

hatással másokra.  
        Az elégedettség egy jógi élet különleges célja. Azoknak a jógi élete, akik állandóan elégedettek 

maradnak, és másokat is elégedetté tesznek, biztosan hatást gyakorol másokra. Mint ahogy a 
tudomány eszközei hatást gyakorolnak az atmoszférára, hasonló módon egy könnyű jógi 
életének is hatása van. Egy jógi élet 3 bizonyítványa: i) elégedett magával, ii) az Atya elégedett 
vele, iii) a lokik és alokik családotok elégedett veletek. 

Slogan:  Azok raja jógik, akik rendelkeznek az önuralkodás és a világnak hasznot hozni tilakjával, és az 
állapotuk trónján ülnek. 

*** OM SHANTI *** 


