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A konnyu modszer, hogy szabadok maradjatok az akadalyoktol

BapDada nagyon boldog, hogy lat titeket, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyerekeket a szeretet
latismodjaval. Latva benneteket a tobb milliészorosan szerencsésnek lenni, és a legemelkedettebb
formatokban, akik koronak vagytok a fején, O nagyon elégedett. Ti ugyanazok vagytok az el6z8 ciklusbol,
akik elvaltatok és mostanra érdemessé¢ valtatok arra, hogy igényeljetek egy ilyen emelkedett statuszt.
Minden gyermek érdemessége €s kiilonlegessége mindig nagyon vilagos BapDada el6tt. BapDada ismeri
nektek, gyerekek, mindannyitok kiilonlegességének az értékét, és egy értékes ékszernek tekint
mindannyitokat. Ti allanddan egyiittmiik6d6 gyerekek vagytok, akik a BapDadara valdo emlékezés
¢kszereket egy nyaklancca tett a nyaka koriil. Benneteket a sziv tronusara iiltetett, a szemének a csillagaiva,
a fejének a korondjava tett, és Vele egyiitt imadatra méltova a vilagban. A sok hiv killonleges istenségévé
tett titeket. Fenntartotok egy ilyen onbecsiilést? Allandoan stabilak maradtok abban a formaban, amiben
BapDada ¢és a vilag emberei latnak benneteket?

Ma Bap és Dada egy parbeszédet folytattak a gyerekekr6l. BapDada azt mondta: Néha, ahelyett, hogy gyors
sebességgel haladnanak, az egylittmiikodé jogi gyerekek, a rajrishi gyerekek megallnak. Miért alltok meg?
Azért mert képtelenek vagytok latni vilagosan a jovobeli emelkedett célotokat. A vizsgapapir kérddjele: ,,Mi
fog torténni a jovOben?” jon elétek, és ezért az intenziv erdfeszitésetek gyors sebessége csak egy
erofeszitéssé valik. Hianyzik beldletek a batorsag, hogy eltdvolitsatok az akadalyt, ami eljott, vagy
atugorjatok a sziklat az utatokban. Ezért elfiaradtok, mikdzben elérehaladtok. Koziiletek néhanyan
elfaradnak, és néhanyatok elkeseredett¢ valnak, vagyis elveszititek a reményt 6nmagatokban. Egy ilyen
idészakban, bar ti rendelkeztek az Atya tdmaszaval, ugy érzitek, hogy nincsen semmilyen tamasz.
Ugyanakkor elfelejtitek az egy masodperc konnyl modszerét, az okos moddszert, amirdl BapDada beszElt
nektek id6rdl idére, hogy tavolitsatok el minden akadalyt dnmagatoktol. A ti fénypont eredeti formatok
dupla konnyli és eszkoznek lenni formaja, mikozben cselekedtek, ez a dupla konnyli forma fog képessé
tenni benneteket arra, hogy egy nagy ugrast tegyetek egy masodperc alatt. Ugyanakkor ti gyerekek mit
tesztek? Ahelyett, hogy egy nagy ugrast tennétek, ti megprobaljatok széttorni vagy eltavolitani a sziklat.
Ezért a batorsag és lelkesedés, amivel abban az id6ben rendelkeztek a sajat kapacitasotoknak megfelelden,
elhasznalodik abban, hogy megprobaljatok ezt tenni, és igy elfaradtok és elkeseredetté valtok. Amikor
BapDada 14t titeket, gyerekeket, ahogy ezt a tipusu eréfeszitést teszitek, O nagy kegyelmet érez. Elfelejtitek,
hogy ti azon egy masodperc alatt at tudtok menni azzal, hogy egy ugrast tesztek. Tehat, ez volt a parbeszéd,
ami lezajlott Bap és Dada kozott azzal kapcsolatban, hogy a gyerekek mit tesznek. Mivel ezt elfelejtitek, ti a
konnyli 6svényt olyan nehézzé teszitek, hogy ti magatok elfaradtok.

Mi mast tesztek? Megteremtitek a vihart a sajat felesleges gondolataitokkal és megrazkddtok abban a
viharban. Ti magatok megrazzatok a sajat hitetek alapjat és az elérések sok tipusanak alapjat. Azon
csodalkoztok, hogy vajon a pusztulas be fog kovetkezni, vagy nem? Hogy vajon, amit Isten mond, az pontos
vagy nem? Hogy vajon nektek hittel kellene beszélnetek a vilag embereihez vagy nem? Hogy vajon
inkognitonak kellene maradnotok, vagy ki kellene nyilvanitanotok dnmagatokat? Hogy vajon mindent fel
kellene halmoznotok, vagy el kellene hasznalnotok a szolgalatra. Hogy vajon gondoskodnotok kellene a
csalddotokrol, vagy el kellene foglalnotok dnmagatokat a szolgalatban? Azon csodalkoztok, hogy végiil mi
fog torténni. Az Atya testetlen és szubtilis. Mi vagyunk azok, akiknek mindennel szembe kell nézniink a
testi formaban. Ti megteremtitek az ilyen haszontalan gondolatok viharat, ami megraz benneteket. Ti
megrazzatok a sajat hitetetek alapjat. Ugyantigy, ahogy egy vihar el tud messzire fujni benneteket, igy a
haszontalan gondolatoknak a vihara is elflj benneteket messzire az intenziv erdfeszités megtételének
allapotabol a csak erdfeszitést tenni allapotba. Ne ragadjatok meg az ilyen viharokban. BapDada
megkérdezi téletek, gyerekektdl: ti még mindig haztartasbeliek vagytok, vagy gondnokokka valtatok? Mivel
ti gondnokok vagytok, akkor ki felelds, ti vagy az Atya? Ha az Atya felelds, akkor a ti felelosségetek vagy
az Atya feleldssége, hogy valami meg fog torténni vagy nem, vagy, hogy mi fog torténni?

Mi az elsé jele egy intellektusnak, ami hittel rendelkezik? Valaki, egy hittel teli intellektussal azt jelenti, aki
allanddéan gondtalan. Mivel az Atya elvette az Osszes aggodalmatokat, miért kellene aggddnotok? Miért
kellene aggddnotok a Brahmin életetekben, hogy vajon a pusztulas be fog kévetkezni, vagy nem, vagy,
hogy az mikor fog bekovetkezni. Nem ¢€lvezitek a Brahmin életeteket? Az é€letet, ami olyan értékes, mint
egy gyémant, az Atyaval vald taldlkozds megiinneplésének ¢letét, a felemelkedés allapotanak életét, az
Osszes kincesel teljessé valas életét és az életet, ami fel van tdltve a teljes tapasztalattal? Azt akarjatok, hogy



ez az ¢let gyorsan véget érjen? Rendelkeztek barmilyen nehézséggel? Az imadat Osvényén ti ugy
kialtottatok, hogy mindent meg akartok tobbszorozni az érzékfeletti 6romotok életébdl. Tehat most
elfaradtatok? BapDada elcsodalkozik azokon, akik ilyen gondolatokkal rendelkeznek. Mi az, ami még
mindig hianyzik, hogy nektek ilyen gondolataitok vannak? Mivel azt mondjatok, hogy O a Jotékony Atya és
ez egy jotékony élet, akkor mindaz, amit Isten mond, biztosan fel van toltve a haszon sok tipusaval. Abban
az esetben miért razzatok meg a sajat hittel teli intellektusotok alapjat azzal, hogy ilyen gondolatokkal
rendelkeztek, hogy ,miért és hogyan mond O valamit?” Ha a ti alapotok megrazkodik akar ilyen kis
viharokkal, akkor hogyan fogjatok elviselni a nagy pusztulds hatalmas viharait? Ez a vihar csak a
haszontalan gondolataitoké, de a nagy pusztulas viharai sok tipustiak lesznek, és mind a négy iranybol el
fognak jonni. Tehat, akkor mit fogtok tenni? Még egy ilyen apro kis dologban, amiben még jobban
elorehaladhatnatok, ti extra idot, tarsasagot és sok tipusu kincset kaptatok, igy miért vagytok elszantak
abban, hogy mindennek véget vessetek? A boldogsagotok napjaiban tiirelemmel kellene rendelkeznetek és
nem szabadna tiirelmetlenné valnotok azt gondolva, hogy miért és mikor. Hagyjatok abba a sajat
haszontalan gondolataitok vihardnak megteremtését, valjatok gazdagokka, valjatok erdteljessé, engedjétek,
hogy az intellektusotok allanddan hittel rendelkezzen, és vegyétek a hasznot minden masodpercben a
jotekony Atyatol és a jotékony 1d6tdl. A leggazdagabbnak és legszerencsésebbnek lenni napjai, a Szerencse
Adomanyozdja tarsasagaval rendelkezni napok nem fognak 0jbdl eljonni az egész ciklus sordn. A pusztulas
idején emlékezni fogtok az eléréseknek erre az iddszakdra. Ezért a Drdmanak megfelelden a haszon
barmilyen jelenete is torténjen a dramaban, nektek, lelkeknek trikaldharsikka kell valnotok, erdteljesnek,
batornak és lelkes lelkeknek kell lennetek. Nektek magatoknak erételjesnek kell maradnotok, és a vilag
lelkeit is erdteljessé kell tennetek. Ne atkozzatok el onmagatokat azzal, hogy megprobaljatok széttdrni a
sziklakat, ne rdzkddjatok meg a viharokban, amiket ti magatok teremtetek. Maradjatok megrazhatatlanok.
Megértitek, hogy mit kell tennetek és mi az, amit meg kellene tennetek? Ez volt a szivt6l-szivig tartd
parbeszéd Bap és Dada kozott rolatok, gyerekek és a jatékokrol, amiket jatszotok. Most jatsszatok olyan
erteljes jatékokat, hogy ezek a jatékok mind véget érjenck. Ahelyett, hogy elkeseredetté valnatok,
engedjétek, hogy a szivetek allanddan boldog legyen. Most tegyétek az ilyen gondolatok felajanlasat ebbe a
nagy aldozati tlizbe. Azokat ne vegyétek vissza. Azokat aldozzatok fel az 6sszes idokre. Mivel felaldoztatok
onmagatokat, hogyan rendelkezhettek ilyen gondolatokkal? Ezért, miel6tt elmentek, ajanljatok fel a végso
aldozatotok bhogjat. Ajanljatok fel az erételjes gondolataitok gyiimolcsének bhogjat. Ertitek, hogy milyen
bhogot kell felajanlanotok? Achcha

Az ilyen gondtalan lelkeknek, akik hittel teli intellektussal rendelkeznek, azoknak, akik megeértik ezeknek az
emelkedett verzioknak a nagy jelentését, azoknak, akik gondnokok maradnak még a sajat gondolataik felett
is, vagyis barmi legyen az Atya gondolata, az a gyerekek gondolata is, a lelkeknek, akik egyenldk az
Atyaval a tudatukban, az intellektusuban és a szanszkardikban, a lelkeknek, akik kozel maradnak
BapDadahoz, BapDada szeretete, emlékezése és namaste.

BapDada csoportokkal talalkozik

BapDada mindenegyes gyereket a legemelkedettebb lelkek forméjaban lat, mert nem szamit, hogy a vildgon
a lelkek milyen nagyszertiek, 6sszehasonlitva veletek, 6k milyenek? Egyaltalan semmik. Milyenek a lelkek,
akik képtelenek arra, hogy igényeljék az Ordkkévalo Atya kiilonleges teremtésének, a mennyorszagnak a
jogat. Milyenek a gyerekek, akik megfosztottak attol, hogy megkapjédk az Atya tulajdondt? Nem szamit,
hogy a mai vilagban a lelkek mennyire hiresek, 6sszehasonlitva az elérésekkel, amikkel ti rendelkeztek, 6k
semmivel nem rendelkeznek. Tehat, ti vagytok mindegyik koziil a legnagyszertibb lelkek, ugye? Még akkor
is, ha a mai vilag egyik elndke megkérne benneteket arra, hogy valjatok egy elnokké ahelyett, hogy Brahma
kumarok maradnatok, ti azzd valnatok? Nem, ugye? Ez azért van, mert tudatdban vagytok a hatalmas
kiilonbségnek a mai oreg vilag ideiglenes statusza és a ti statuszotok kozott az Osszes idékre. Igy az
intellektusotok nem fog az el6tt meghajolni még a gondolataltokban sem, mert mik 6k, amikor hozzatok
hasonhtj ak Oket, akik a kiralyok kiralyaiva valtok. Ok még csak nem is koronazatlan kiralyok. Legalabb egy
csaszar rendelkezik erével, de az hol van? Ok koronazatlanok és erStlenek, és igy a ti latisotoknak nem
szabadna feléjiik vonzodnia. Allandéan maradjatok tudataban ennek a nagyszeriiségnek. Azzal, hogy
allanddan ennek a tudatossagnak vagytok a megtestesitoi, képesek lesztek arra, hogy megtapasztaljatok az
Osszes elérést. Ti nem azok vagytok, akik elégedettek csak egy kevéssel. Kik azok, akik csak egy kevéssel
valnak elégedetté? A hivék. Ti nem vagytok hivok, ti azok vagytok, akik egy joggal rendelkeztek. Azok,
akik rendelkeznek az Osszes joggal, megtapasztaljadk az Osszes jogot. Manapsag, még azoknak is, akik
otthon ¢lnek, kérniiik kell a jogaikat. Még a szolgalok is kérik a sajat jogaikat. Ha nekik egy kicsivel is
kevesebbet adtok, 6k a teljes jogukat kérik. Az Atya az Egy, aki atadja nektek az Gsszes jogot, és igy érjétek
el az Osszes jogotokat. Ne valjatok hivokké, de valjatok azokka, akik rendelkeznek a joggal. A hivé lelkek
nem tudnak elmenni a mennyorszdgba mindaddig, amig nem valnak Brahminokkd. Nekik hivokbdl



Brahminokka kell valniuk, aztan Brahminokbdl istenségekké tudnak valni. Ha 6k mar nem rendelkeznek
egy hivonek lenni leghalvanyabb nyomaval sem, akkor tudnak azokkd valni, akik teljes joghiak. Ott van az
¢jszaka és nappal kiilonbsége abban, amikor Isten taldlkozik a hivdivel, és amikor az Atya taladlkozik a
gyerekeivel. Tehat, melyik taldlkozot kedvelitek jobban? Melyik forméban taldlkoztok Istennel, amikor
Maya befolyasol titeket? ,,Légy kegyelmes, aldjal meg engem, adjal nekem erét, mit tudok tenni? hogyan
tudom ezt megtenni, mutasd meg nekem az osvényt, ne kiildd hozzam Mayat.” Ez gyengeség, ugye? Ha egy
mahavir azt mondja, én egy mahavir vagyok, de semmilyen ellenségnek nem szabadna hozzam jonnie,
akkor azt az egyet minek neveznétek? Egy mahavir meghivja az ellenségeit: gyertek, hogy gydztessé tudjak
valni. Latva a vizsgapapirt, egy mahavir nem ijedne meg, de azt kihivna, mert egy mahavir trikaldharsi és
tudja, hogy 6 gy6ztes minden ciklusban. Achcha

BapDada csoportokkal talalkezik Rajasthanbél és Indorebol

Rajasthan sok aldast kapott. Rajasthan volt az, ami el6szor megkapta a lehetOségeket a szolgalatért egy
ajandékként. Rajasthan az elsé szamu zarandokhely. Rajasthan megkapta az aldast mindkett6tél, Baptol és
Dadatol. Az aldasok biztosan gylimdlesot hoznak, de Baba azt nézi, hogy az mikor fog gylimolesot hozni. A
mélaval egyiitt nektek egy ilyen atmoszférat is kell teremtenetek. Ugyantigy, ahogy egy magnes minden
dolgot maga felé vonz, igy legyen szellemi atmoszféra, ami a lelkeket vonzza. Ez a méla sikere. Mikdzben
kiilonleges figyelmet forditotok erre, és hasznaljatok ennek a mélanak az eszkozeit, hozzatok a lelkeket
kapcsolatba veletek minden szarnybdl. Az eszkdz az, ami sokakat vonz, és igy vegyétek ennek az eszkdznek
a teljes hasznat. Engedjétek, hogy a hang mindenkinél szétterjedjen. Azzal, hogy erdfeszitést tesztek,
biztosan meg fogjatok kapni a gylimolcsét. A nap biztosan el fog jonni, amikor Rajasthan szamai
felkeriilnek azok listajara, akik csodakat hajtanak végre. Ezért egyszeriien valjatok azokka, akik felemelnek
masokat. Azzal, hogy azok vagytok, akik felemelnek mésokat, azokka valtok, akik felemelik a vilagot. Ez
BapDada kiilonleges foldje, amire az Atya latasa esik, igy az biztosan meghozza a gylimolcsot. Az Atya
ismeri Rajasthan dicséretét, de azok, akik Rajasthanban élnek, azt nem ismerik annyira. Az Atya tudja, hogy
mi az, ami torténni fog. Mondjatok el nekem, hogy az mikor fog megtorténni. A fohadiszallas is
Rajasthanban van, és igy a kornyezé centrumok is biztosan vonzok lesznek. Az az id6 is el fog jonni. Sakar
Baba els¢ latasa hova esett? Rajasthanra. Tehat, az biztosan rendelkezik valamilyen kiilonlegességgel.
Amikor az i1d¢6 el fog jonni, a fliggdnyoket elhuzzak, és a jelenet lathatova valik eldttetek. Achcha

BapDada tanarokkal talalkozik }

A tandrok kiilonleges feladata az, hogy emlékezzenek az Atyara, és elvégezzék az O szolgalatat. Tehat ti,
tandrok mindannyian megmutattatok a jo batorsagot. Ti keményen is dolgoztok €s biztosan latjatok a sajat
kemény munkatok gyiimolcesét naprol-napra. MadhyaPradhes rendelkezik aldassal, hogy az folyamatosan
gylimdlcsoz6 lesz, mert mikdzben egy iranyban egységesek és egy allando és stabil allapottal rendelkeznek,
a lelkek, akik elfoglaltak egy feladatban, maguk allandéan boldogok és viddmak maradnak és a foldet is
gyiimolcsozoveé teszik. Manapsag a tudomdnyon keresztiill képesek vagytok arra, hogy elvessétek a
magokat, és azonnal megkapjatok a gyiimolesdt. Osszehasonlitva a korabbi napokkal, most barmit vessetek
el, ti annak a gytimélcsét sokkal gyorsabban kapjatok meg. Hasonlé médon latni fogjatok a sajat csendetek
erejével, hogy a kinyilvanitds konnyedén és gyorsan megtorténik. Ti vagytok azok, akik egy nagy ugrast
tesztek, ugye? Ti nem azok vagytok, akik el kezditek széttorni a sziklat. Amilyenek az eszkdzlelkek, az
atmoszféra megteremtddik annak megfeleléen. Ha ti magatok egyiittmiikodék vagytok, akkor
egylittmiikodove teszitek a lelkeket is, akik eljonnek hozzatok. Ha ti magatok zavarodottak vagytok, akkor
ugyanazt a vibracidt fogjatok szétterjeszteni a lelkek kozott, akik eljonnek hozzatok. igy, az eszkoz
lelkeknek allandéan szabadnak kell lenniiik az akadéalyoktol, és elmeriiltnek kell maradniuk az Egy
szeretetében. Nektek fenn kell tartanotok ezt az allapotot. Achcha.

Aldas: Legyetek dupla konnyli angyalok, akik szabadok attol, hogy haszontalan és zavard szavakat
mondjanak.
Annak érdekében, hogy egy avyakt angyalla valjatok, vessetek véget a haszontalan szavaknak az
Osszes 1dokre, amiket senki sem szeret. Lehet, hogy az csak néhany sz6 kérdése, de azt
szétterjeszteni és arrol beszélni folyamatosan, szintén haszontalansdg. Ha valamit el lehet
mondani 4 szoban, arrdl ne beszéljetek gy, hogy 12-15 sz6t hasznéltok. Beszéljetek kevesebbet
¢és beszéljetek lagyan; tartsatok ezt a szlogent egy flizérként a nyakatok koriil. Valjatok szabadda a
szavaktol, amik haszontalanok és zavardak, és sok segitséget fogtok kapni abban, hogy egy avyakt
angyalla valjatok.

Slogan: Azokat diszitik fel a siker flizérével, akik felaldozzak dnmagukat az Isten iranti szeretetbdl.
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