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Lényeg: Édes gyermekek, nektek keresztül kell mennetek ezen a sós csatornán a jóga erejével, és 

térjetek haza. Ezért, emlékezzetek a helyre, ahova el kell mennetek. Maradjatok 
boldogságban, hogy ti most szegényből gazdaggá váltok.  

Kérdés: Mi a gyermekek jele, akik figyelmet fordítanak az isteni erények tantárgyára?  
Válasz: Ott marad az intellektusukban: Mások, akik látják a tetteket, amiket végrehajtok, 

ugyanazt fogják tenni. Ők soha senkit nem háborgatnak, soha nem mondanak helytelen, 
vagy rossz szavakat. Soha senkinek nem okoznak szomorúságot a gondolataikon, a 
szavaikon, vagy tetteiken keresztül. Csak, amikor valaki rendelkezik a boldogság 
átadásának céljával, ugyanúgy, mint az Atya, mondanák azt, hogy ő olyan, aki figyelmet 
fordít az isteni erények tantárgyára.  

Om Shanti. A Szellemi Atya magyaráz a legédesebb szellemi gyermekeknek. Ő tanítja nektek az 
emlékezés zarándoklatát. Ti, gyermekek biztosan megértettétek az emlékezés zarándoklatát. Az 
odaadás ösvényén is az emberek emlékeznek az istenségekre, és Shiv Babára is, de nem tudják, 
hogy csak az emlékezésen keresztül van az, hogy a bűneik meg tudnak semmisülni. Ti, 
gyermekek tudjátok, hogy az Atya a Tisztító, és Ő megmutatja nektek a módszert, hogy tisztává 
váljatok. A lélek az, aminek tisztává kell válnia, és a lélek az, ami tisztátalanná válik. Gyermekek, 
tudjátok, hogy az Atya csak Bharatba jön el és tanítja nektek az emlékezés zarándoklatát. Ő sehol 
máshol nem tudja ezt tanítani nektek. Ti gyermekek sok fizikai zarándoklaton voltatok. Csak az 
egy Atya tudja megtanítani nektek ezt a zarándoklatot. Az Atya most elmagyarázta nektek, 
gyermekeknek, hogy Maya miatt van az, hogy mindenki intellektusa bezáródott az oktalanság 
(értetlenség) zárával. Ti most megtudtátok az Atyától, hogy milyen értelmesek, gazdagok és 
tiszták voltatok. Mi voltunk az egész világ mesterei. Most újból azzá válunk. Az Atya átad 
nekünk egy ilyen hatalmas korlátlan uralkodást. Egy fizikai apa lehet, hogy ad nektek százezret, 
vagy milliót, de itt az édes korlátlan Atya eljött, hogy átadja nektek a korlátlan uralkodást. Ezért 
van az, hogy ti eljöttök ide, hogy tanuljatok. Kitől? A korlátlan Babától. A szó Baba, édesebb, 
mint a Mama szó. Bár Mama fenntartást ad, az Atya még mindig az Atya, akitől megkapjátok a 
korlátlan örökséget. Ti most azokká váltok, akik állandóan boldogok, és állandóan szerencsések 
maradtok, akik rendelkeztek a Vőlegénnyel lenni szerencsével. Baba miért tesz minket újból 
azzá? Ez nem valami új dolog. Arra emlékeznek, hogy a király nappal gazdag volt, és éjszaka 
szegénnyé vált. (Egy király története, aki felöltözött szegény embernek, hogy éjszaka kimenjen és 
megnézze a királyságának az állapotát.) Ti is nappal gazdagok vagytok, és aztán szegénnyé 
váltok a korlátlan éjszakában. Baba minden nap emlékeztet benneteket: Gyermekek, tegnap ti a 
világ gazdag mesterei voltatok, míg ma koldusokká váltatok. A nappal most újból eljön, és így 
gazdagokká fogtok válni. Ez valami ilyen könnyű. Nektek, gyermekeknek rendelkeznetek kellene 
a gazdaggá válás nagy boldogságával. Ott van a Brahminok nappala és a Brahminok éjszakája. Ti 
most gazdagokká váltok nappal. Ti biztosan azokká váltok, de sorszám szerint, az erőfeszítésnek 
megfelelően, amit megtesztek. Az Atya azt mondja, ez a sós csatorna, amin csak ti mentek 
keresztül jógaerővel. Nektek emlékeznetek kell a helyre, ahova elmentek. Nekünk most haza kell 
térnünk. Baba maga eljött, hogy minket hazavigyen. Ő nagy szeretettel magyaráz: Édes 
gyermekek, tiszták voltatok, és azzal, hogy 84 születést vettetek, tisztátalanná váltatok, és így 
most újból tisztává kell válnotok. Nincs más módszer, hogy tisztává váljatok. Tudjátok, hogy 
amikor a Tisztító eljön, ti tisztává váltok azzal, hogy követitek az Ő utasításait. Ti, gyermekek 
sok boldogságot tapasztaltok azzal, hogy eléritek azt a státuszt. Baba azt mondja, ti állandóan 
boldogokká fogtok válni 21 születésre. Az Atya átadja nektek a boldogság földjének az 
örökségét, míg Ravan átadja nektek a szomorúság földjének az örökségét. Ti, gyermekek most 
tudjátok, hogy Ravan a ti régi ellenségetek, aki titeket bezárt az öt bűn cellájába. Az Atya eljön, 
és eltávolít abból benneteket. Amilyen mértékben emlékeztek az Atyára, annak megfelelően 
adjátok át a bemutatását másoknak. Azok, akik nem rendelkeznek emlékezéssel, test tudatosak 
lennének. Ők nem képesek arra, hogy emlékezzenek az Atyára és arra sem képesek, hogy átadják 
a bemutatását. Mi lelkek testvérek vagyunk. Mi eljöttünk ide az otthonunkból, hogy eljátsszuk a 
különböző szerepeinket. Ott van az intellektusotokban, hogy az egész játék hogyan játszódik le. 
Azok, akik szilárd hittel rendelkeznek, eljönnek ide, és felfrissülnek. Ez nem egy tanulmány, 
amiben nektek együtt kell élnetek a tanárral. Nem. Ti akkor is tanulhattok, amikor otthon éltek. 
Egyszerűen értsétek meg ezt nagyon jól egy hét alatt, aztán a Brahmin tanárok néhányakat 
idehoznak hat hónap után, és másokat 12 hónap után. Baba azt mondja, ahogy hittel rendelkeztek, 
futva jöttök ide. Nektek a rakhit is meg kell kötnötök, hogy nem fogtok elmerülni a bűnben: Én 



egy ígéretet teszek Shiv Babának. Shiv Baba elmondja nektek: gyermekek, nektek biztosan 
bűntelenné kell válnotok. Ha elmerültök a bűnben, minden, amit kerestetek, el fog veszni és 
100%-os büntetés lesz. Ti 63 születésen át fuldokoltatok, és most azt mondják nektek, hogy 
váljatok tisztává. Emlékezzetek rám, és a bűneitek elvágásra kerülnek. A lelkek testvérek. Nektek 
nem szabad csapdába esnetek senki nevébe, vagy formájába. Ha valaki nem tanul rendszeresen, 
akkor nektek nem szabad túl hamar elhoznotok ide azt az egyet. Bár Baba elmondja, hogy a nyíl 
akár egy nap alatt is eléri a célt, nektek használnotok kell a saját józan eszeteket. Ti, Brahminok 
vagytok a legemelkedettebbek. Ez a ti nagyon emelkedett klánotok. Ott nincsenek szellemi 
gyülekezetek, stb. A szatszangok (a szellemi gyülekezetek) megtörténnek az odaadás ösvényén. 
Ti tudjátok, hogy az Igazság társasága keresztülvisz benneteket. Megkapjátok az Igazság 
társaságát, amikor az aranykor megalapításra kerül. Az nem lép be senki más intellektusába, mert 
az ő intellektusuk zárva van. Nektek most el kell mennetek az aranykorba. Megkapjátok az 
Igazság társaságát a legértékesebb átmeneti korban. Azok a guruk nem tartoznak az átmeneti 
korhoz. Amikor Baba eljön, akkor Ő benneteket gyermeknek, gyermeknek szólít. Ti nem 
szólítanátok azokat a gurukat Babának. Az intellektusok teljesen zárva vannak a godrej lakattal. 
Baba eljön és kinyitja a lakatokat. Nézzétek meg, hogy Baba milyen sok módszert teremtett, hogy 
az emberek el tudjanak jönni és az életüket olyanná tudják tenni, mint a gyémánt. Ő kinyomtatja 
a magazinokat és a könyveket is. Abból sok ember hasznot kap. Ti megkapjátok az áldásokat 
sokaktól. Nektek erőfeszítést kellene tennetek azért, hogy alattvalókat teremtsetek, és szabaddá 
tegyétek önmagatokat a kötéstől. Nektek biztosan szolgálatot kell végeznetek a saját 
megélhetésetekért. Az isteni szolgálat csak reggel és este történik meg. Abban az időben 
mindenkinek van ideje. Kint bárkivel dolgozzatok, folyamatosan adjátok át nekik a két apa 
bemutatását. Mindenkinek különböző fizikai apja van, míg a parlokik Atya mindenkinek 
ugyanaz. Ő a Legfelső. Baba azt mondja: nekem is van egy szerepem. Gyermekek, most 
ismeritek az én bemutatásomat. A lelkekről is tudtok. Azt mondják a lélekről, egy csodálatos 
csillag ragyog a homlok közepén. Ez is a halhatatlan trón. A lelkek soha nem tapasztalnak halált. 
Ők egyszerűen tisztává és aztán piszkossá válnak. Helyesnek tűnik, hogy a lélek trónja a homlok 
közepén van. A tilak szimbólumát is a homlokra helyezik. Az Atya azt mondja: Nektek 
érdemessé kell tennetek önmagatokat arra, hogy átadjátok önmagatoknak a tilakot a királyságért. 
Ne gondoljátok azt, hogy én mindenkinek át fogom adni a tilakot a királyságáért. Nektek kell azt 
átadnotok önmagatoknak. Baba tudja, hogy kik azok, akik sok szolgálatot végeznek. Az írás a 
magazinokban nagyon jó. Ezzel együtt nektek erőfeszítést kell tennetek a jógáért is, amin 
keresztül a bűneitek meg tudnak semmisülni. Napról-napra nagyon jó Raja jógikká fogtok válni. 
Megérthető, hogy ti most el fogjátok hagyni a testeiteket, és hazatértek. A gyermekek elmennek a 
szubtilis régióba. Ti nagyon jól ismeritek a testetlen világot. Az nekünk, lelkeknek az otthona. Az 
emberek odaadást végeznek, hogy elmenjenek a béke földjére. Még azt sem tudják, hogy mi a 
boldogság földje. Senki más, csak az Atya tudja átadni nektek a tanításokat, hogy elmenjenek a 
mennyországba. Ez a családi ösvény. Mindkettőnek el kell mennie a felszabadulás földjére. Azok 
az emberek helytelen ösvényeket mutatnak, és senki nem képes arra, hogy hazatérjen. Az Atya 
mindenkit haza fog vinni a végén. Ez az Ő kötelessége. Néhányan nagyon jól tanulnak, és 
igénylik a királyságukat. Hogyan tanulna mindenki más is? Ugyanúgy, ahogy ők eljönnek ide, 
sorszám szerint, úgy sorszám szerint fognak vissza is térni. Ne vesztegessetek el túl sok időt 
ezekkel a dolgokkal. Ti azt mondjátok, hogy még arra sincs időtök, hogy emlékezzetek Babára. 
Így miért vesztegetitek el az időtöket ezekkel a dolgokkal. Ti hittel rendelkeztek, hogy a korlátlan 
Atya a Tanár és a Guru is. Így nincs arra szükség, hogy bárki másra is emlékezzetek. Tudjátok, 
hogy követtétek a shrimatot az előző ciklusban is, és tisztává váltatok. Folyamatosan forgassátok 
az önmegismerés diszkoszát újból és újból. A ti nevetek az: Az önmegismerés diszkoszának 
forgatója. Nem tart hosszú ideig, hogy feltöltsétek önmagatokat a Tudás Óceánjából, de hosszú 
ideig tart, hogy üressé váljatok (a malomkerék példája a vizes vödrökkel, amiket feltöltenek, és 
kiürítenek). Ti vagytok az édes, rég elvesztett és most megtalált gyermekek, mert ti eljöttetek, és 
találkoztatok Babával egy ciklus után. Azok, akik először végeztek odaadást azok, akik 
érdemessé válnak arra, hogy először kapják meg a tudást, mert ott kell lennie az odaadás 
gyümölcsének. Ezért, mindig folyamatosan emlékezzetek a gyümölcsötökre, vagyis az 
örökségetekre. A szó gyümölcs az odaadás ösvényéhez tartozik. Azt mondani örökség, helyes. 
Azzal, hogy emlékeztek a korlátlan Atyára, egy örökséget kaptok. Nincs más módszer. „Bharat 
ősi jógája” nagyon jól ismert. Azok az emberek azt gondolják, hogy ők Bharat ősi jógáját 
tanulmányozzák. Baba elmagyarázza, hogy a drámának megfelelően ők hatha jógikká válnak. Ti 
most Raja jógát tanultok, mert ez most az átmeneti kor, de az ő vallásuk más. Valójában nekik 



nem szabadna gurukat fogadniuk. Ugyanakkor, a drámának megfelelően, ők biztosan azt fogják 
tenni. Nektek, gyermekeknek most igazságossá kell válnotok. A vallásban hatalom van. Én 
benneteket azokká az istenségekké teszlek, és az a vallás nagy boldogságot fog adni. Azok, akik 
velem jógáznak, megkapják az erőt Tőlem. A vallás, amit maga az Atya alapít meg, nagy erővel 
rendelkezik. Ti az egész világ mestereivé váltok. Az Atya dicséri ezt a vallást, mert annak nagy a 
hatalma. Sokan kapnak hatalmat a Mindenható Babától. Valójában mindenki kap hatalmat, de 
sorszám szerint. Ti annyi erőt vehettek Babától, amennyit akartok. Ugyanakkor, ott kell lennie az 
isteni erények tantárgyának is. Senkit ne háborgassatok, ne okozzatok szomorúságot. Ez az egy 
soha nem mond semmilyen helytelen vagy rossz szót senkinek. Tudja, hogy mások, akik látják őt 
cselekedni, ugyanazt fogják tenni. Az ördögi nyomokból nektek ki kell fejlesztenetek az isteni 
erényeket. Ellenőrizzétek: nem okozok bárkinek is szomorúságot. Nincs senki, aki ne okozna 
valaki másnak szomorúságot. Biztosan elkövetnek ilyen, vagy olyan hibákat. Az állapot, amikor 
nem okoztok senkinek szomorúságot a gondolataitokon, a szavaitokon, vagy tetteiteken keresztül, 
a végén lesz. Ebben az időben mi mindannyian az erőfeszítés állapotában vagyunk. Minden 
megtörténik, sorszám szerint, az erőfeszítésnek megfelelően, amit megtesztek. Mindenki 
erőfeszítést tesz a boldogságért, de az Atyán kívül senki más nem tudja átadni a boldogságot. 
Látható volt, hogy olyan sok gyémánt és ékkő volt Somnath templomában. Azok mind honnan 
jöttek? Hogyan váltak olyan gazdagokká? Nektek köpülnötök kellene ennek a tanulmánynak a 
dolgait a nap folyamán. Miközben otthon éltek a családotokkal, nektek olyan tisztának kell 
maradnotok, mint egy lótusz. Ti megtettétek ezt az erőfeszítést, és így volt az, hogy a rózsafüzért 
elkészítették. Azt folyamatosan elkészítik minden ciklusban. Tudjátok, hogy kinek az emlékére 
készült a rózsafüzér. Azok az emberek a rózsafüzér gyöngyszemeit forgatják, és abban teljesen 
elvesztetté válnak. Csak ti tudjátok, hogy mi történik az odaadás ösvényén és mi történik a tudás 
ösvényén. Ti bárkinek magyarázhattok. Azt követően, hogy erőfeszítést tesztek, az eredményt ki 
fogják hirdetni a végén, ugyanúgy, ahogy az előző ciklusban. Mindenkinek folyamatosan 
ellenőriznie kell önmagát. Megértitek, hogy nektek ezzé kell válnotok. Ti megkaptátok a margót 
az erőfeszítés megtételéért. Az Atya köszönt benneteket, sorszám szerint, az erőfeszítésnek 
megfelelően, amit megtesztek. Az Atya jobban üdvözöl benneteket, mint ahogy ti, gyermekek 
üdvözlitek Őt. Az Atya kötelessége, hogy üdvözöljön benneteket. Az üdvözlet a megváltást 
jelenti. Ez az üdvözlés legmagasabb formája. Az Atya eljön ide, hogy mindannyitokat 
üdvözöljön. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)     Annak érdekében, hogy megkapjátok az áldásokat sokaktól, váljatok jótevőkké. 

Miközben cselekedtek a saját testetek megélhetéséért, tegyétek önmagatokat szabaddá a 
kötéstől, és biztosan végezzetek isteni szolgálatot reggel és este.  

2)     Ne vesztegessétek el az időtöket más dolgokkal, de emlékezzetek az Atyára és vegyétek 
az erőt Tőle. Csak az Igazság társaságában maradjatok. Tegyetek erőfeszítést azért, 
hogy mindenkinek boldogságot adjatok a gondolataitokon, a szavaitokon és tetteiteken 
keresztül.  

Áldás: Győzzetek le könnyedén minden kifordult szituációt a szeretet erejével, és menjetek át 
kitüntetéssel.  
BapDada szeretete el van merülve minden gyermekben. A szeretet a Brahmin élet fő 
alapja. A szeretet azt jelenti, hogy közel maradtok, és könnyedén legyőztök minden 
szituációt. Ugyanúgy, ahogy könnyű közel maradni ahhoz, akit szerettek, hasonló 
módon könnyűvé válik az, hogy átmenjetek, és akkor kitüntetéssel fogtok átmenni. A 
szeretet repülőgépe közel visz benneteket az Atyához egy másodperc sebességével.  

Slogan: Ha BapDada veletek van, Maya nem tud befolyásolni benneteket.  
***OM SHANTI*** 


