2014. augusztus 16. Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, ti nem térhettek haza anélkiil, hogy tisztava valnatok. Ezért, toltsétek fel
a l¢lek elemét azzal, hogy az Atyara emlékeztek és valjatok természetes modon tisztava.

Kérdés: Az Atya mit tanit nektek, miel6tt hazavisz benneteket?

Valasz: Gyerekek, mieldtt hazamentek, haljatok ¢16 halalt. Ezért Baba arra késztet benneteket,
hogy gyakoroljatok, hogy eldre tilmentek a test tudatossdgan, vagyis, O arra tanit
benneteket, hogy haljatok ¢é16 halalt. Felmenni azt jelenti, meghalni. Ti most
megkaptatok a jovés-menés tudasat. Ti lelkek tudjatok, hogy onnan fentrdl jottetek el.
Nektek el kell jatszanotok a szerepeiteket azokon a testeken keresztiil. Eredetileg mi
annak a helynek voltunk a lakoi, és most vissza kell térniink oda.

Om Shanti. Nincs nehézség abban, hogy onmagatokat egy léleknek tekintitek, és az Atyara

emlékeztek. Nektek abban nem szabad fuldokolnotok. Ezt hivjdk konnyli emlékezésnek. El6szor

is, nektek egy 1éleknek kell tekintenetek onmagatokat. Egy 1élek az, ami egy testet 6lt és eljatszik
egy szerepet. Az Osszes szanszkara ott marad a I¢lekben. A 1élek fiiggetlen. Az Atya azt mondja,
tekintsétek onmagatokat egy léleknek és emlékezzetek Ram, az Atyatokra. Csak ebben az id6ben
van az, hogy megkapjatok ezt a tudast. Ti azt 1jbol nem fogjatok megkapni. A vilag nem tud a ti
békében iilésetekrdl. Azt hivjak természetes békének. Mi lelkek eljottiink onnan fentrdl, hogy

eljatsszuk a szerepeinket a testeken keresztiil. Mi lelkek eredetileg annak a helynek vagyunk a

lakoi. Ez a tudés ott van az intellektusotokban. Ebben a hatha joga nem kérdéses. Ez nagyon

konnyti. Nekiink, lelkeknek most haza kell térniink, de nem mehetiink el oda an¢lkiil, hogy

tisztdva valnank. Annak érdekében, hogy tisztavd valjatok, emlékeznetek kell az Atyara, a

Legfelsé Lélekre. A biineitek kitorlésre keriilnek a Ra valdo emlékezéssel. A nehézség nem

kérdéses. Amikor elmentek sétdlni, maradjatok az Atya emlékezésében. Csak most van az, hogy

tisztava valhattok az emlékezésen keresztiil. Ott az a tiszta vilag. Ott, abban a tiszta viladgban

nincs sziikség erre a tuddsra, mert ott nem hajtanak végre blinds tetteket. Itt van az, hogy a

blinoket meg kell semmisiteni az emlékezésen keresztiil. Ott ti mindent természetesen tesztek,

ahogy itt teszitek. Aztan, lejottok 1€épesrdl-lépésre. Az nem ugy van, hogy ott is rendelkeznetek
kell ezzel a gyakorlattal. Most van az, hogy rendelkeznetek kell ezzel a gyakorlattal. Az elemet
most fel kell tolteni, és aztan az fokozatosan le fog meriilni. Csak egyszer, ebben az idében van
az, hogy megkapjatok a tudast arr6l, hogyan kell feltdlteni az elemet. Mennyi id6t vesz igénybe,
hogy szatopradhanbol tamopradhanna valjatok? Az elejétdl az elem folyamatosan csokken egy
Kicsit. A testetlen vilagban csak lelkek vannak, ott nincsenek testek. Tehat, ott az elemek
lejovetele, vagy a toltés csokkenése nem kérdéses. Csak amikor a motor jar, van az, hogy az
akkumulator kezd lemeriilni. Amikor a motor csak all, az akkumulator nem miikodik. Az
akkumulator akkor indul el, amikor a motor miikodik. Bar egy motorban az akkumulator
folyamatosan feltoltddik, a ti elemetek csak egyszer toltddik fel ebben az id6ben. Aztan, amikor
elkezdtek cselekedeteket végrehajtani a testen keresztiil, az elem egy kicsit csokken. Eloszor 1s,
magyarazzatok el, hogy O a Legfelsé Atya, az EgQy, akire minden lélek emlckszik. Ok azt
mondjak, 6 Isten. O az Atya ¢és mi vagyunk a gyermekek. Itt elmagyarazzak nektek, gyerekeknek
hogy az elemet hogyan kell feltolteni. Korbe turdzhattok, és emlékezzetek az Atyara és

szatopradhanné fogtok valni. Ha ti valamit nem értetek, megkérdezhetitek. Ez nagyon konnytl. A

mi elemiink minden 5000 évben lemeriil. Az Atya eljon, €s feltdlti mindenki elemét. Mindenki

emlékszik Istenre a pusztulas idején. Pl., amikor egy aradas van, az 6sszes hivd megprobal Istenre

emlékezni. Ugyanakkor, abban az idében nem lesznek képesek arra, hogy emlékezzenek Istenre.

Csak a baratok és rokonok, a gazdagsag és a tulajdon lenne az, amire emlékeznek. Bar azt

mondjak, oh, Isten, az csak azért van, hogy mondjak. Isten az Atya, és mi vagyunk a gyermekei.

Ok ezt egyaltalan nem tudjak. Megkapjak a mindentitt jelenvaldsag inkorrekt tudasat. Az Atya

eljon ¢és atadja nektek a helyes tudast. Az odaadas részlege teljesen mas. Nekik korbe kell

botladozniuk az odaadas 0svényén. Brahma ¢éjszakdja a Brahminok éjszakdja. Brahma nappala a

Brahminok nappala. Azt nem mondandk: a shudrak nappala ¢s a shudrak ¢éjszakaja. Az Atya itt iil,

¢s elmagyarazza ezeket a titkokat. Ez a korlatlan ¢jszaka és nappal. Az ¢jszaka most a végéhez ¢r,

¢s ti elmentek a nappalba. Ezeket a szavakat megemlitik a szentirasokban. Ok Brahma

¢jszakdjardl és Brahma nappaléarol beszélnek, de semmit nem tudnak. Az intellektusotok most a

korlatlanba ment. Valgjaban ti elmondhatjatok az istensegekrol Vishnu nappala és Vishnu

¢jszakaja, mert elmagyaraztak nektek a kapcsolatot Brahma és Vishnu kozott. Senki mas nem
tudja megertenl hogy mi a trimurti foglalkozasa. Ok Istent belehelyezték egy halba és egy
krokodilba és a sziiletés és halal ciklusaba. Rade és Krishna is emberi 1ények, de Ok isteni
erényekkel rendelkeznek. Nektek most olyanokka kell valnotok, mint 6k. Aztdn a kovetkezd
sziiletésetekben istenségekké valtok. Ott volt a 84 sziiletés szamlaja, de az mostanra véget ért. Az



most meg fog ismétlddni. Ti most megkapjatok ezeket a tanitisokat. Az Atya azt mondja,
legédesebb gyermekek, legyen hitetek abban, hogy lelkek vagytok. Ok azt mondjak, hogy 6k
szinészek, de nem értik meg, hogy a lelkek hogyan jonnek le onnan fentrél. Ok testi lényeknek
tekintik onmagukat Mi lelkek eljoviink onnan fentrdl, de mikor fogunk jbol visszamenni? Oda
felmenni azt Jelentl hogy meghaltok, hogy levedlitek a testeteket. Ki akar meghalni? Az Atya azt
mondja, egyszeriien folyamatosan felejtsetek el a testeteket. O benneteket megtanit arra, hogy
hogyan haljatok ¢é16 halalt. Senki mas nem tudja ezt megtanitani nektek. Ti eljottetek 1de hogy
elmenjetek az otthonotokba. Csak most van az, hogy megkapjatok a tudast arrdl, hogy hogyan
térhettek haza. Ez a ti végso sziiletésetek a halal foldjén. Az aranykort nevezik a halhatatlansag
foldjének. Most ott van nektek, gyerckeknek az intellektusaban, hogy gyorsan haza kell térnetek.
Eldszor is, nektek haza kell mennetek a felszabadulas foldjére. Itt van az, hogy nektek le kell
vedlenetek annak a testnek a kosztiimét, és aztan a 1élek haza fog térni. Amikor egy korlatolt jaték
véget ér, a szinészek leveszik a kosztiimjeiket, elmennek onnan és folveszik a kosztiimoket, amit
otthon viselnek és hazatérnek. Hasonlo modon, nektek is le kell vedlenetek azokat a kosztiimoket,
¢s haza kell térnetek. Az aranykorban nagyon kevés istenség van. Itt megszamlalhatatlan emberi
lény van. Ott csak az egy eredeti 6rokkévalo istenségi vallas lenne. Most 6k hinduknak nevezik
onmagukat. Elfelejtették az emelkedett vallasukat és tetteiket, €s ezért van az, hogy boldogtalanna
valtak. Az aranykorban a vallasosotok és tetteitek emelkedettek voltak. Most, a vaskorban a
vallasotok romlotta valt. Belép az intellektusotokba, hogy hogyan buktatok el? Ti most 4tadjatok
a korlatlan Atya bemutatasat. A korlatlan Atya eljon ¢s megteremti az 0j viladgot, a
mennyorszagot. O azt mondja, manmanabhav. Ezek a szavak a Gitdbol vannak. A név, amit
atadnak a konnyl raja joga tudasnak, a Gita. Ez a ti iskolatok. Amikor a gyerekek eljonnek, €s itt
tanulnak, azt mondjak, ez a mi Babank iskolaja. PL., egy igazgatd gyermeke azt mondana, az
apam kollégiumdban tanulok. Ha az anyja is egy tanar, 6 azt mondand, mindkettd, az anyam, és
az apadm is tanarok. Mindketten tanitanak. Ez az én anyam és apam kollégiuma. Ti azt
mondandtok, ez a mi Maméank ¢és Babank iskoldja. Mindketten tanitanak. Mindketten
megnyitottak ezt a szellemi kollégiumot vagy egyetemet. Mindketten tanitanak ugyanabban az
idében. Brahma orokbefogadott benneteket. Ezek a tudas nagyon mély dolgai. Az Atya most
semmilyen 0j dolgot nem magyaraz el nektek. O ezt a magyarazatot az elz6 ciklusban is atadta
nektek. Igen, olyan nagy a tudas, és az folyamatosan melyebbe valik naprol-napra. Nézzétek meg,
hogyan kapjatok meg a lélek magyardzatit. Egy ilyen paranyi 1élek rendelkezik a 84 sziiletés
szerepének felvételével Gnmagéaban. Az soha nem semmisiil meg. A I¢lek 6rokkévald és igy benne
a szerep is orokkévald. Egy lélek a fiilein keresztiil hallgat. Ott a szerep, amikor testben van.
Amikor a 1élek kiilonvalik a testtél, tobbé nem kaptok valaszt. Az Atya most azt mondja,
gyerekek, nektek most haza kell térnetek. Amikor ez a legértékesebb atmeneti kor eljon, nektek
haza kell térnetek. A tisztasdg a f6 dolog, amire sziikség van. Csak tiszta lelkek élnek a béke
foldjén. A béke foldje és a boldogsag foldje, mindkettd tiszta foldek. Ott nincsenek testek. A
lelkek tisztdk. Ott az elem nem meriil le. Amikor itt egy testet 61t6tok, a motor elkezd miikddni.
Amikor a motor nyugodtan all, az iizemanyag nem csokken. Nektek, lelkeknek a fénye mostanra
nagyon halvannya valt. Az teljesen nem aludt ki. Amikor egy személy meghal, az emberek egy
agyaglampast gyujtanak és arrdl nagy figyelemmel gondoskodnak, hogy az ne aludjon ki. Egy
l¢lek fénye soha nem alszik ki teljesen. Az orokkévalo. Az Atya itt il, és elmagyarézza
mindezeket a dolgokat. Az Atya tudja, hogy ti nagyon édes gyermekek vagytok, és megégtetek
azzal, hogy a kéjvagy maglyajan tiltetek. En titeket 4jbol felebresztelek. Ti teljesen tamopradhan
halottakka valtatok. Ti egyaltalan nem ismertétek az Atyat. Az emberi l1ényeknek egyaltalan nincs
hasznuk. Az emberi 1ények hamvainak nincs haszna. Az nem gy van, hogy a fontos emberek
hamva hasznos, mig a szegény embereké nem. Minden Osszekeveredik. A hamu a hamuval, és a
por porral, nem szamit, hogy az kicsoda. Néhanyaknal hamvasztasi ceremodniakat tartanak, mig
masokat elfoldelnek. A parszik a holttesteket egy toronyban tartjak egy kut felett, és a madarak
eljonnek és megeszik a hust. Aztan a csontok belesnek a kutba. Annak legalabb van haszna. A
vilagban olyan sok ember meghal. Nektek most automatikusan le kell vedlenetek a testeteket.
Eljottetek ide, hogy levessétek a testeteket, vagyis, eljottetek ide, hogy meghaljatok. Ti
boldogsagban mentek el, mert elmentek az életben valo felszabadulas foldjére. Ti mindannyian
barmilyen szerepet jatszottatok, ti el fogjatok jatszani ugyanazt a szerepet egészen a végéig. Az
Atya folyamatosan inspirdlni fog benneteket arra, hogy eréfeszitést tegyetek, és folyamatosan
elszakadott megfigyeldként fog szemlélni. Ez a megértés egy kérdése. Ebben a félelem nem
kérdéses. Mi magunk erdfeszitést tesziink azért, hogy levessiik a testeinket, azért, hogy
elmenjlink a mennyorszagba. Nektek egyszerlien folyamatosan az Atyara kell emlékeznetek, €s
akkor a végs6 gondolataitok elvisznek a végcélotokhoz. Ez erdfeszitést igényel. Minden



tanulmanyban van erdfeszités. Istennek el kell jonnie, hogy tanitson benneteket, igy a
tanulmanynak biztosan nagyszeriinek kell lennie. Isteni erényekre is sziikség van. Nektek
Lakshmivé és Narayanné kell valnotok. Ok az aranykorban léteztek. Ti eljdttetek ide, hogy wjbol
aranykori 1stensegekke valjatok. A cél és a targy olyan egyszeru A trimurti is v1lag0s Hogyan
tudnatok magyarazm ha nem rendelkeztek Brahma, Vishnu és Shankar kepelvel? Brahma valik
Vishnuva és Vishnu valik Brahmava. Ok megmutatjak Brahma 8 karjat és Brahma 100 karjat,
mert Brahmanak olyan sok gyermeke van. Tehat, 6k elkészitették azokat a képeket. Ugyanakkor,
az nem Uugy van, hogy ott emberi lenyek vannak olyan sok karral. Ravan tiz feje is szimbolikus.
Nincs ilyen emberi Iény. Az Atya itt U, és ezt elmagyarazza. Az emberek semmit nem tudnak. Ez
is egy jaték. Senki nem tudja, hogy az mikor kezd6dott. Ok azt mondjék, hogy az az 1d6k
emlékezete ota létezik. O, de mikor volt az? Az Atya titeket, legédesebb gyerekeket tanit. O a
Tanar, és a Guru is. Tehat, nektek, gyerekeknek olyan nagy boldogsaggal kellene rendelkeznetek.
Ezek a muzeumok kinek az utasitasaira nyiltak? Itt csak az Anya, az Atya és a gyerekek vannak.
Olyan sok gyermek van. A centrumok folyamatosan megnyilnak az utasitasoknak megfelelden.
Az emberek azt mondjak, ti azt mondjatok, hogy Isten egy szekéren keresztiil besz¢l, tehat,
adjatok nekiink egy viziot. Ah, de volt viziotok a 1¢lekr6l? Hogyan lennétek képesek arra, hogy
egy vizioval rendelkezzetek egy ilyen paranyi pontrol? Arra nincs sziikség. Az csak a Iélek
ismeretének a kérdése. A lélek a homlok kozepén €1, és egy ilyen nagy test annak alapjan
miikodik. Ti most nem rendelkeztek se fény korondval, se ¢kkdvekkel kirakott korondval. Ti most
1jbol erdfeszitést tesztek azért, hogy igényeljétek mindkét koronat. Igénylitek az orokségeteket az
Atyatol minden ciklusban. Baba megkérdezi tdletek, kordbban talalkoztunk? Ti azt mondjatok,
igen Baba, mi minden ciklusban talalkoztunk. Miért? Hogy Lakshmiva és Narayanna valjunk.
Mindenki ugyanazt a dolgot mondana. Az Atya azt mondja, achcha. Mivel ti értékes dolgokat
mondotok, most tegyetek erdfeszitést. Nem mindenki fog Narayanna valni egy hétkoznapi
férfibol. Alattvalokra is sziikség van. Ott van az igaz Narayan torténete. Azok az emberek
elmondjak azokat a torténeteket, de semmi nem 1ép be az intellektusukba. Gyerekek, megeértitek,
hogy az a béke foldje, a testetlen vildg. Onnan el fogtok menni a boldogsag féldjére. Csak az egy
Atya az, aki benneteket a boldogsag foldjere visz. Barkinek magyarazzatok, és mondjatok el neki,
mi most hazatériink. Csak a testetlen Atya fog minden lelket hazavinni. Az Atya most eljott, de
nem ismerik Ot. Az Atya azt mondja, 6k még az egyet sem ismerik, akinek a testébe belépek. Ott
van a szekér is. Minden Iélek belép egy szekérbe. Mindenki lelke a homlok kozepén él. Az Atya
eljon, és a homlok kdzepén iil. O nagyon egyszeriien magyaraz. Csak az egy Atya a Tisztito. Az
Atya minden gyermeke ugyanolyan és mindenkinek megvan a sajat szerepe. Ebbe senki nem tud
beleavatkozni. Achcha.

A legédesebb szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1) Tavolitsatok el a ragaszkodasotokat attol a kosztimtdl, a testtdl, €s haljatok éldhalalt,
vagyis rendezzétek el a multbeli 6sszes karmikus szamlatokat.
2) Annak érdekében, hogy dupla korondsokkd valjatok, tegyetek erdfeszitést azért, hogy

tanuljatok. Szivjatok Onmagatokba az isteni erényeket. Tegyetek erdfeszitést a
célotoknak ¢és az értékes szavaitoknak megfelelden.

Aldas:  Uljetek a trikaldarshi iilésre, és érjetek el sikert a hatdrozottsag erejével.
A hatarozottsag ereje egy emelkedett erd, ami konnyedén atalakitja a gondatlansag
erejét. BapDada aldésa az: Ahol hatdrozottsdg van, ott biztosan siker van. Egyszeriien
valjatok a siker megtestesitéivé a helyes mddszert hasznalva, az idének megfelelden.
Miel6tt végrehajtotok barmilyen tettet, arrdl gondolkozzatok, és figyelmesen vegyétek
szamitasba annak az elejét, kdzepét és végét, és aztan hajtsdk végre azt a tettet, vagy
tegyétek képessé annak a végrehajtasat, vagyis, iiljetek egy trikaldarshi iilésére, és a
gondatlansag véget fog érni. Engedjétek, hogy a gondolat ereje erdteljes legyen, ¢€s fel
legyen toltve hatarozottsaggal, és akkor biztosan kdnnyt siker lesz a szavaitokban és a
tetteitekben.

Slogan: Azok az elégedettség ékszerei, akik allandoan elégedettek maradnak és masokat is

elégedetté tesznek.
***OM SHANT I***



