2014. marcius 20. Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, tavolitsatok el a ragaszkodasotokat mindentél, beleértve a testeteket is. Csak
akkor lesztek képesek hazatérni, amikor ti, lelkek karmatitté valtok.

Kérdés: Mi okoz a I¢lekben nagy félelmet, és miért van ott az a félelem?

Valasz: A lelkekben nagy a félelem a testiik elhagyasatol, mert ragaszkodnak a testeikhez. Még akkor
is, ha egy I¢lek el akarja hagyni a testét a szomorusag miatt, neki biintetést kell tapasztalnia a
biineiért. Ti, gyermekek, nem rendelkeztek félelemmel az atmeneti korban. Ti még nagyobb
boldogsaggal rendelkeztek, hogy elhagyjatok az oreg testeiteket és elmentek az Atyahoz.

Om Shanti. Legédesebb gyermekek, elmagyaraztak nektek, hogy el6szor is ott a tudas és masodsorban ott

az odaadas. Ez fix a dramaban. Senki nem ismeri a drama elejét, kdzepét és végét. Ti, gyermekek

tudjatok, hogy az aranykorban nincs félelem a halaltol. Megértik, hogy nekik le kell vedlenitik a testeiket

¢s masikat vesznek. Ott a szomorusag megtapasztalasa, vagy a sirds nem kérdéses. Itt félnek a halaltol. A

lelkek szomorusagot tapasztalnak elhagyva a testeiket. Félelem van, mert a 1¢leknek egy masik sziiletést

kell vennie és szomorusagot tapasztal. Ti most az atmeneti korban vagytok. Az Atya elmagyarazta
nektek, gyermekeknek, hogy most vissza kell térnetek. Hova kell visszatérni? Az otthonba. Az Isten
otthona. Itt ez nem a ti otthonotok. A helyet hivjak otthonnak, ahol Isten és ti, lelkek ¢éltek. Ott a testek
nem léteznek. Az emberek azt mondjadk, hogy Bharatban élnek, hogy Bharat az otthonuk. Hasonlo
modon, ti azt mondjatok, hogy mi vagyis mi lelkek ott, az otthonunkban éliink. Az a lelkek otthona. Ez az
emberi Iények otthona. Azt hivjék a felszabadulas foldjének. Az emberek erdfeszitést tesznek azért, hogy

elmenjenek, és taldlkozzanak Istennel. Nagy boldogsagnak kellene lennie az Istennel val6 taldlkozoban. A

test a l¢lekhez tartozik, és a lélek kifejlesztette az ahhoz vald nagy ragaszkodast. Ezért van az, hogy

amikor akarcsak egy kis betegség is van, a lelkek félnek, hogy el kell hagyniuk a testeiket. A tudatlansag

Osvénye ott a félelem. Ez az étmeneti kor ideje, amikor megertltek hogy nektek most haza kell térnetek

az Atyahoz, ezért a félelem nem kérdéses. Az Atya nektek egy nagyon jo modszert mutatott. Tisztatalan

lelkek nem johetnek el hozzam a felszabadulas foldjére. Az a tiszta lelkek otthona. Ez az emberi Iények
otthona. Ez a test elkésziil az 6t elembdl. Az 6t elem lehuz benneteket, hogy itt éljetek. Ezek az elemek —
levegd, viz és éter, stb. — ott nem léteznek (a 1¢lekvildgban). Ez a mddszer, hogy kopiiljétek a tudas
oceanjat. A lelkek magukra Oltik ezt a tulajdont, a testet, és ezért fejlesztik ki az ahhoz val6 ragaszkodast.
Ugyanakkor, ti, lelkek valdjaban annak a helynek vagytok a lakoi. Ti, lelkek most eréfeszitést tesztek
azért, hogy 0jbol hazatérjetek. Amikor ti, lelkek tisztava valtok, boldogsagot kaptok. Ott a szomorlsag
nem kérdéses. Ebben az idOben ez a szomorusag foldje. Tehat, ez az 6t elem lehiz benneteket, hogy
eljatsszatok a szerepeiteket. Nektek biztosan vennetek kell az anyag tdmaszat. Maskiilonben ez a jaték
nem tudna folytatddni. Ez a jaték a boldogsagé és szomortsagé. Amikor boldogok vagytok, bennetek
nincs ragaszkodas az 6t elembdl késziilt testetekhez. Ott ti tisztdk maradtok. Bennetek nincs ragaszkodas

a testetekhez. Nektek most le kell mondanotok minden ragaszkoddsotokrol az anyag &t eleméhez.

Tisztava fogtok valni és aztan a testeitek is elkésziilnek a jogatok erején keresztiil. Ezért van az, hogy

Maya nem lesz ott, hogy hizzon benneteket. Azok a testeitek el fognak késziilni a joga erén keresztiil, és

ezért ott nincs szomorusag. Ez a drama ilyen csodalatos modon lett megteremtve. Ezek nagyon szubtilis

dolgok, amiket meg kell érteni. Azok, akik nagyon okosak, és jelen maradnak a szolgélatban, képesek

arra, hogy nagyon vilagosan magyardzzanak. Az Atya azt mondta: Azzal, hogy adoméanyozzatok a

gazdagsagotokat, az soha nem csokkenhet. Ha folyamatosan adoméanyoztok, azt dénmagatokba fogjatok

szivni. Maskiilonben azt nehéz lesz 6nmagatokba szivni. Ne gondoljatok azt, hogy ezt egyszeriien
onmagatokba tudjatok szivni azzal, hogy leirjatok. Igen, leirhatjatok a pontokat és azokat elkiildhetitek
masoknak is az 6 hasznukért, de az egy mas dolog. Maskiilonben annak semmi haszna nem lenne
szamotokra. Néhanyan csak leirjdk a dolgokat, és pazaroljak a papirt. Ez is valami, amit beliilrdl kell
megértenetek: En ezt leirom, de azt kdvetden hogyan hasznalom? Mi haszon van abban, ha azt kovetden,

hogy leirjatok, ti azt eldobjatok? Ez is egy mddszer, amivel a lelkek becsapjdk 6nmagukat. Ezeket a

dolgokat onmagatokba kell szivnotok. Az Atya semmit nem memorizal, amit leirtak. Az Atya

folyamatosan mindennap magyardz. E16szor is, nektek kapcsolattal kell rendelkeznetek az Atyaval. Csak
azzal, hogy az Atyara valdo emlékezéssel rendelkeztek, tudtok ti, lelkek tisztava valni. Aztan, amikor
elmentek oda, tisztadk fogtok maradni. Mindkettd, a 1¢élek és a test is ott tiszta marad. Azt kdvetden, hogy

az az erd véget ér, az ot elem ereje huzni fogja a lelkeket. Ti, lelkek most le kivantok mondani a

testeitekrol, és haza kivantok térni. Ti most tisztava valtok. Aztan, ti olyan konnyedén fogjatok elhagyni a

testeiteket, mint amilyen konnyti egy hajszalat kihtizni a vajbol. Nektek el kell tavolitanotok az Osszes

ragaszkodasotokat mindentdl, beleértve a sajat testeiteket is. Ti lelkek testetleniil jottetek és tisztak
voltatok. Bennetek nem volt ragaszkodas ehhez a vilaghoz. Nincs siras, amikor egy 1¢lek elhagyja a testet.

Nincs nehézség, vagy betegség, Nincs ragaszkodas a testhez. Ez olyan, mintha a lelkek eljatszandk a

szerepeiket. Amikor egy lélek teste oreggé valik, egy masik testet Olt, azért, hogy eljatssza a szerepét. Ott

nem létezik Ravan kirdlysaga. Ebben az idoben ott van a vagy, hogy elmenjenek az Atyahoz. Az Atya azt
mondja, emlékezzetek rdm. Ez a tudds ott van az intellektusotokban. Az Atya azt mondja: Nektek tisztava
kell valnotok, és el kell jonnotok hozzam. Most mindenki tisztatalan. Ezért van ragaszkodas az 6t elem

ezen babujahoz, és azt senki nem akarja elhagyni. Maskiilonben az okfejtés azt mondja, hogy ha mi



elhagyjuk a testeinket, akkor vissza tudunk térni az Atyahoz. Ti most eréfeszitést tesztek azért, hogy
tisztava valjatok, és visszatérjetek az Atydhoz. Az Atya azt mondja, ti korabban hozzdm tartoztatok.
Nektek, lelkeknek most ram kell emlékeznetek, és 0jbol tisztava kell valnotok. Ott nem lesz nehézség egy
uj test feloltésében. Itt az emberek orvost hivnak, mert ragaszkodnak a testhez. Nektek boldogsaggal
kellene rendelkeznetek, hogy most visszatértek Babahoz. Nektek tobbé nincs kapcsolatotok a testetekkel.
Ti megkaptatok a testeteket azért, hogy eljatsszatok a szerepeteket. Ott mindkettd, a Iélek és a test is
nagyon egészséges. Ott a szomorusagnak nincs nyoma. Ezért, nektek, gyermekeknek nagy erdfeszitést
kellene tennetek. Nektek most el kell mennetek Babahoz igy miért ne mondanatok le a testetekrdl, és
térnétek vissza? Ugyanakkor, amig nem valtok tisztdva €s nem éritek el a karmatit allapototokat azzal,
hogy jogaztok, nem lesztek képesek arra, hogy visszatérjetek az Atydhoz. Az emberi l1ények, akik nem
rendelkeznek ezzel a tudassal, nem tudnak ilyen gondolatokkal rendelkezni. Ti gyermekek képesek
vagytok arra, hogy ilyen gondolataitok legyenek. Nektek most vissza kell térnetek. Kezdetekben a lelkek
erovel rendelkeztek, 6k boldogok voltak. Benniik soha nem volt félelem. Az emberek odaadast végeznek,
mert itt szomortsag van, de 6k nem ismerik az 0svényt, hogy hazatérjenek. Csak az egy Atya tudja
megmutatni nektek az 6svényt, hogy oda visszatérjetek. Ti boldogsaggal rendelkeztek, hogy most
visszatértek Babahoz. Az Atya elmagyarazza, hogy ti itt ragaszkodtok a testetekhez, és igy nektek el kell
tavolitanotok azt a ragaszkodast. Ez a test az 6t elembdl van. Mindez Maya. Minden, amit ti, lelkek lattok
azokkal a szemekkel, semmi mas, csak Maya. Itt mindenben szomorusag van. Olyan sok a piszok. A
testek a mennyorszagban elsé osztalyuak, és ott elsé osztalya palotakkal is rendelkeztek. Ott a
szomorusag nem kérdéses. Ez a jaték eldre elrendelt. Ezeknek a dolgoknak kellene belépniiik a
gondolataitokba. Az Atya azt mondja: Ha 6k valamit nem értenek, mondjatok el nekik: Legalabb
emlékezz az Atyara, hogy meg lehessen semmisiteni a biineidet, és el tudjal menni a mennyorszagba. Te
egy lélek vagy. Ti a testnek azt hosszl farkat aztan kapjatok meg. Tehat, miért kellene nekiink abban
csapddba esniink. Az Atya elmagyarazza, ezt hivjak Ravan kirdlysdganak. Ravan kirdlysagdban nincs
mas, csak szomorusdg. Az aranykorban a szomorusdg nem kérdéses. Ezért, mivel gyengékké valtunk,
most az Atyatdl kell vennilink az erdt. A testtudatossdg tesz minket teljesen gyengévé. Az Atya azt
mondja, ez az elére elrendelt drama soha nem érhet véget. Ebben az orokkévald felszabadulas nem
kérdéses. Ez a drama eldre elrendelt. Elmondtak: miért kellene aggddni amiatt, ami eldre elrendelt, hogy
megtorténjen. Barmi, ami elmult, 0jbol meg fog torténni. Ebben az aggodalom nem kérdéses. Az
aranykorban semmilyen rossz dolog nem torténik. Itt, ott az aggodalom. Az Atya azt mondja, ez a drdma.
Az Atya megmutatta nektek a modszert, hogy visszatérjetek Hozza. Ti el fogtok jonni hozzdm ily mddon.
Ez olyan konnyli, mint kihuzni egy hajszalat a vajbol. Nektek, lelkeknek egyszertien ram kell
emlékeznetek, és valjatok tisztava. Nincs mas modszer, hogy tisztava valjatok. Ti most megértitek, hogy
Ravan kiralysagaban iltok. Ott ez Isten kirdlysaga. Ez a jatek Isten kirdlysagarol, és az ordog
kiralysagarol szol. Senki nem érti meg, hogy Isten hogyan jon el, és viszi véghez a megalapltast Az Atyat
hivjak a Tudas Oceanjanak. Csak O jon el és magyaraz el mindent. Ti most megeértitek az egész tudast.
Késobb el fogjatok felejteni mindezt a tudast. Még azt is el fogjatok felejteni, hogy hogyan kaptatok meg
a statuszotokat ezen a tanulmanyon keresztiil. Amikor elmentek a mennyorszagba, mindez a tudas el fog
tlinni. Nem fogjatok tudni, hogy Isten hogyan tett benneteket azokka, dupla koronakkal. Ha ez az egy
nem tudott semmit, akkor masok, akik tanulméanyozzék a szentirasokat, hogyan tudnénak barmit is? Ez a
tudds meg sem fogja érinteni Oket. Ti eljottok ide, meghallgatjatok, és ezért van az, hogy az azonnal
megérint benneteket. Mindez inkognitd. Az Atya hozzatok beszél, de barmi is lathatdo? Az megérthetd.
Valaha is lattatok a lelket? Megérthetd, hogy a 1élek létezik. Azt lehetséges latni isteni vizioval. Az Atya
azt mondja: Amugy is, mit értenétek meg azzal, hogy azt latjatok? A lelkek csak paranyi pontok.
Megszamlalhatatlan 1élek van. Nektek lehet viziotok tiz-husz 1élekrél. Ti nem értenétek meg pusztan
azzal, hogy lattok egy lelket. Sokaknak vannak vizidik. Hogyan értenék meg, hogy 6k vajon egy lelket,
vagy a Legfelsd Lelket lattak? A kiilonbséget nem értenék meg. Mikozben iiltok, lehet, hogy latjatok a
paranyi lelket, de nem lesztek képesek arra, hogy megtudjatok, hogy vajon az a lélek, vagy a Legfelsd
Lélek. Ti most megértitek, hogy olyan nagy erd van egy ilyen paranyi lélekben. A lélek a mester. O
lemond az egyik testrdl, és belép egy masikba azért, hogy eljatssza a szerepét. Ez a természet csoddja. Ha
valakinek a teste beteggé valik, vagy csddbe megy, 6 Ugy érzi, jobb lenne elhagyni a testet, hogy ha a
l¢lek elhagynd a testét, 6 szabadda valna a szomorusagtol. Ugyanakkor, hogyan lehet eltavolitani a bilin
terhét, ami ott van a fején? Nektek erdfeszitést kell tennetek az emlékezésért, hogy a biineitek
megsemmisiiljenek. Sok biint kovetettek el Ravan miatt, és az Atya most megmutatja nektek a modszert,
hogy azoktol szabadda valjatok. O egyszerien azt mondja: Folyamatosan emlékezzetek ram. Nektek
emlékezésben kellene elhagynotok a testeteket, és akkor minden biin6tok véget fog érni. Emlékezésben
maradni nem olyan egyszerii, mint elmenni a nagynénitek hazaba. Amikor megprobaltok rdm emlékezni,
Maya sok elkeseredést okoz. O ismételten arra késztet benneteket, hogy felejtsetek el engem. Baba
elmondja nektek a sajat tapasztalatit: En nagyon kemeényen probalkozom de Maya még mlndlg
akadalyokat gordit az emlékezésem utjaba, bar mi mindketten egyiitt Vagyunk Bar mi egyutt vagyunk, én
ismételten elfelejtem Ot. Ez nagyon nehéz. Ujbol és ujbol valaki mésra vagy valami masra emlékeznek.
Ti nagyon jo erdfeszitést tesztek. Néhanyan hosszu torténeteket mesélnek. Ok megirjak a tablazatukat 10-
15 napon at, és aztan azt abbahagyjak. Nektek ezzel nagyon dvatosnak kell lennetek. Megérthetd, hogy



amikor ti, mindannyian tisztava valtok, és eléritek a karmatit allapototokat, gy6zni fogtok. Ez az isteni
lottoszelvény. Babara emlékezni, ezt hivjdk az emlékezés fonalanak. Ez az intellektusotok hasznélatanak
a kérdése, hogy megértsétek. Néhanyan azt mondjak, hogy 6k emlékeznek Babara, de Baba azt mondja,
még azt sem tudjatok, hogyan emlékezzetek ram. Ott van a kiilonbség a statuszok szintjében. A kiralysag
hogyan keriil megteremtésre? Ti sokszor uraltatok a kiralysagot, és azt ujbol elveszitettétek. Baba eljon €s
tanit benneteket minden 5000 évben. Aztan, Ravan kiralysagaban ti a blin 6svényére estek. Azok, akik
istenségek voltak, a biin 0svényére estek. Az Atya nagyon sok mély aspektust magyaraz el nektek, hogy
hogyan emlékezzetek az Atyara. Ez nagyon konnytl. Ti el fogjatok hagyni a testeteket és elmentek az
Atyahoz. Csak, amikor felismertek engem, lehet a biineiteket megsemmisiteni a joga erével. Ez csak a
végén fog megtorténni. Most senki nem térhet vissza, nem szamit, hogy mit tesznek. Csak én jovok el, €s
tanitok nektek pontos jogat. Aztan, a joganak az az ereje fél cikluson 4t tart. Ott ti korlatlan boldogsagot
tapasztaltok. Az emberek mindenféle dolgot tesznek az odaadas 6svényén. Az odaadas nem marad meg
azt kovetden, hogy az Atya eljon és atadja a tudast. Hajnalodik a tudéssal, és aztan nem lesz tobb
nehézség. Az odaadas az éjszaka, a botladozas id6szaka. Ott a szomortsag nem kérdéses. Mindezek a
dolgok megiilnek a facsemeték intellektusaban, akik ide tartoznak. Ezek nagyon szubtilis dolgok. A tudas
csodalatos, ¢és azt senki mas nem tudja elmagyardzni, csak az Atya. Nagyon kevesen vannak, akik
megértik. Ez is fix a dramaban. Abban nem lehet semmilyen kiilonbség. Az emberek azt gondoljak: Mi
az, amit Isten ne tudna megtenni? Ugyanakkor, Isten csak egyszer jon el. O eljon és megmutatja nektek az
utat a mennyorszagba. Most nektek, gyermekeknek az intellektusa nagyon szélessé valt. Mi mindketten
egylitt vagyunk. Amikor ez az egy (Brahma) valakire ranéz, benne ott van az a tudatossag, hogy annak a
Iéleknek 4tadja a béke adomanyat. Valaki meg tudja érteni, latva dket, hogy vajon a mi kldnunkhoz
tartoznak, vagy nem. Nektek, szolgalatkész gyermekeknek a feladata az, hogy érezzétek az 6 pulzusukat.
Ok csendessé fognak valni, ha a klanotokhoz tartoznak. Achcha

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés €s jo reggelt
az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1) Annak érdekében, hogy tisztdva valjatok, és hazatérjetek az Atyaval, ne legyen ragaszkodésotok
az 6t elem babujdhoz. Téavolitsatok el a test elhagydsanak minden félelmét.

2) Legyetek nagyon figyelmesek, és noveljétek az emlékezésetek zarandoklatanak tablazatat.
Tisztitsaitok meg a lelket joga erdvel. Valjatok karmatitté és nyerjétek el ezt az isteni

) lottészelvényt.

Aldas:  Kapjatok boldogsagot, erdt és aldasokat mindenkitl azzal, hogy egy jotékony lélekként
szolgaltok.

A szolgalat azonnali és gyakorlati gylimdlcse a boldogsag és az erd. Képessé tenni a lelkeket
arra, hogy rendelkezzenek egy joggal az Atya orokségéhez azzal, hogy szolgalatot végeztek, a
jotékonysag egy cselekedete. Azok, akik jotékonysdgot hajtanak végre, biztosan aldasokat
kapnak. A boldogsag tiszta gondolatai, amik megteremtddnek minden lélek szivében, dldasokka
valnak, és azok felhalmozodnak a jovotokre. Ezért, allanddan tekintsétek Onmagatokat egy
szolgalonak, és allandoan és folyamatosan kapjatok boldogsagot és erdt a szolgalat mulhatatlan
gylimolcseként.

Slogan: Huzzatok el az akadalyok figgonyét a gondolatok és szavak erejével, és képesek lesztek arra,
hogy lassatok a haszon rejtett jelenetét.

***OM SHANT I***



