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Lényeg: Édes gyermekek, ismételten emlékezzetek az Atyára és az örökségetekre. Az Atya, a 

szellemi Sebész csak egy gyógyszert ad át, hogy örökké egészségessé tegyen 
benneteket. Ő azt mondja, gyermekek, emlékezzetek rám.  

Kérdés: Melyik aspektusról kellene önmagatokhoz beszélnetek, hogy nagy élvezet tudjatok 
tapasztalni?  

Válasz: Mondjátok önmagatoknak: Bármit lássak ezekkel a szemekkel, az meg fog semmisülni. 
Csak Baba és mi fogunk megmaradni. Édes Baba minket a mennyország mestereivé 
tesz. Azzal, hogy magányba mentek, és ily módon beszéltek önmagatokhoz, nagy 
élvezetet fogtok tapasztalni.  

Om Shanti. A Legfelső Atya, Shiva Isten beszél: Legédesebb gyermekek, nektek emlékeznetek 
kellene a legértékesebb átmeneti korra minden lépésnél. Csak ti, gyermekek tudjátok ezt, de 
sorszám szerint, az erőfeszítésnek megfelelően, amit megtesztek. Az intellektusotoknak arra 
kellene emlékeznie, hogy most ebben a legértékesebb átmeneti korban a legemelkedettebb 
emberekké válunk, és Baba eljött, hogy szabaddá tegyen minket Ravannak ettől a kalitkájától. 
Ugyanúgy, ahogy egy madár is boldoggá válik, amikor kiengedik a kalitkából, és az elrepül, nagy 
boldogságot tapasztalva, így ti, gyermekek is felismeritek, hogy ez Ravan kalitkája, amiben olyan 
sok különböző típusú szomorúság van. Az Atya most eljött, hogy kiszabadítson minket ebből a 
kalitkából, bár, mi emberi lények vagyunk. Azt írják a szentírásokban, hogy egy háború történt az 
istenségek és az ördögök között és, hogy az istenségek megnyerték a háborút. Valójában a háború 
nem volt kérdéses. Ti most ördögökből istenségekké váltok. Győzelmet arattok Ravan, vagyis az 
öt bűn felett és nem Ravan közössége felett. Az öt bűnt hívják Ravannak. Ugyanakkor, ebben 
senki elégetése nem kérdéses. Ti, gyermekek nagyon boldoggá váltok, hogy elmentek egy 
világba, ahol nem lesz túl nagy forróság, vagy túl hideg, ahol állandó a tavasz. Az aranykori 
tavasz most eljön. Itt a tavasz rövid idejű, de ott a tavasz fél cikluson át tart számotokra. Ott az 
időjárás nem túl forró, míg itt az emberek szenvednek és meghalnak a forróság miatt. Annak 
érdekében, hogy szabaddá váljatok mindezen szomorúsággal teli dolgoktól, a múlhatatlan Sebész 
átad nektek egy nagyon egyszerű gyógyszert. Más sebészeknek, akikhez elmentek, sok 
különböző gyógyszerre, stb.-re kell emlékezniük, míg ez a Sebész nem rendelkezik más 
gyógyszerrel. Azzal, hogy egyszerűen Rá emlékeztek, teljesen szabaddá váltok a betegségtől. Ott 
nincs gyógyszer, stb. Korábban a gyermekek azt mondták, majd szemináriumot tartunk arról: 
Hogyan kellene megírni a táblázatot? Hogyan kellene Babára emlékezni? Mi egy szemináriumot 
tartunk ezzel kapcsolatban. Most az Atya nem háborgat benneteket azzal, hogy üljetek le és 
írjatok valamiről. Nincs arra szükség, hogy pazaroljátok a papírt. Az Atya azt mondja: Csak 
emlékezzetek az Atyára az intellektusotokkal. A tudatlanság ösvényén vezetnek egy táblázatot 
arról, hogy mennyit emlékeznek az apjukra? Nincs arra szükség, hogy ezért bármit is olvassatok, 
vagy írjatok. A gyermekek azt mondják az Atyának, Baba elfelejtelek Téged. Ha mások ezt 
hallanák, mit mondanának? Gyermekek, azt mondjátok, mi a Tiéd lettünk, miközben élünk. Mért 
váltatok ezzé? Azért, hogy igényeljétek a világ uralkodásának örökségét az Atyától, így miért 
felejtetek el egy ilyen Atyát? Nem tudtok az Atyára emlékezni, aki átad nektek egy ilyen 
hatalmas örökséget? Ti megkaptátok ezt az örökséget Tőle olyan sokszor korábban is, de mégis 
elfejtitek Őt. Ha igényelni akarjátok az örökségeteket az Atyától, emlékezzetek Rá, és szívjátok 
önmagatokba az isteni erényeket. Mért kellene erről írni? Mindannyitoknak csak meg kell 
kérdeznie a szívét. Ott van Narad példája. Ő egy nagy hívő volt. Tudjátok, hogy ti is sok születés 
öreg hívői vagytok. Ti most olyan nagy boldogságot tapasztaltok azzal, hogy emlékeztek az édes 
Atyára. Valaki amilyen mértékben emlékezéssel rendelkezik, annak megfelelően válik érdemessé 
arra, hogy elvegye Lakshmit, vagy Narayant. Amikor egy gazdag személy örökbe fogad egy 
szegény gyermeket, ő nagyon boldoggá válik. Ő folyamatosan az új apjára és az örökségére 
emlékezne. Itt sokan vannak, akik még bölcsességgel sem rendelkeznek, hogy az Atya 
gyermekeivé váljanak, és igényeljék a királyságot. Az egy csoda, hogy még arra sem vagytok 
képesek, hogy emlékezzetek az Atyára, aki benneteket a világ mestereivé tesz. Az Atya örökbe 
fogad titeket, gyermekeket, és így az egy csoda, hogy nem vagytok képesek arra, hogy 
emlékezzetek egy ilyen Atyára. Nektek ismételten emlékeznetek kellene az Atyára és a 
tulajdonára. Az Atya azt mondja: Édes gyermekek. rég elvesztett és most megtalált gyermekek. 
Ti elhívtatok engem, hogy jöjjek el ide, hogy örökbe fogadjalak benneteket. Az Atyát meghívták, 
hogy jöjjön el. Az Atya az, aki megalapítja a mennyországot. Ő átadja nektek a mennyországotok 
örökségét. Ti így kiáltotok Babához: Gyere és fogadj örökbe minket, tisztátalanokat. Ti magatok 
azt mondjátok, hogy tisztátalanok, piszkosak vagytok, csődbe mentetek, és egy pennyt sem értek. 
Az odaadás ösvényén folyamatosan a korlátlan Atyához kiáltottatok, hogy jöjjön el. Az Atya azt 
mondja: Ti mégsem rendelkeztetek akkora szomorúsággal az odaadás ösvényén, mint amekkora 
szomorúsággal az emberek itt rendelkeznek. Az Atya most eljött, így ez most biztosan a pusztulás 
ideje. Megértitek, hogy ezen háború után, a pusztulás után nem marad meg a sok születés, és a 



sok év semmilyen nyoma. Nem lesznek háborúk, nem lesz a szomorúságnak, vagy a 
betegségeknek semmilyen nyoma. Ugyanakkor, most olyan sok betegség van. Az Atya azt 
mondja, édes gyermekek, én szabaddá teszlek benneteket minden szenvedéstől. Ti rám 
emlékeztetek. Ó Isten, jöjj és adjál nekünk békét és boldogságot. Mindenki ezt a két dolgot kéri. 
Itt békétlenség van. Ezért azok, akik tanácsot adnak a békével kapcsolatban, békedíjakat kapnak. 
Szegény emberek nem tudják mi a béke. Békét nem lehet egy másiktól kapni, csak ettől a 
legédesebb Atyától. Ti olyan keményen próbálkoztok, hogy megértésre késztessétek őket, de ők 
még sem értik meg. Nektek írnotok kellene a kormánynak is, és meg kellene kérdeznetek: Miért 
vesztegetitek el a pénzeteket a semmiért? Csak az egy Atya, a Béke Óceánja tud békét teremteni a 
világban. Ti ezt leírhatjátok a kormány fejének királyi módon, egy nagyon jó minőségű papírra. 
Amikor látják a jó minőségi papírt, meg fogjátok érteni, hogy a levél egy fontos személytől 
érkezett. Kérdezzétek meg tőlük: Ti a békéről beszéltek a világban, így korábban azt mikor 
kaptátok meg, hogy azt ugyanolyan módon újból megkapjátok? Ti azt biztosan korábban is 
megkaptátok. Ti erről tudtok, és így leírhatjátok az idejét, és dátumát annak, hogy mikor létezett 
béke, és boldogság a világban. Az Atya volt az, aki eljött, és megteremtette a békét és 
boldogságot a világban. Az volt az aranykor periódusa. Ez a Lakshmi és Narayan annak a 
dinasztiának a jele. Senki más nem érti meg Brahmának és nektek, Brahminoknak a szerepét. 
Brahma szerepe az első számú. Ő válik a szekérré, amin keresztül az Atya olyan sok munkát visz 
véghez. Ezért adják át Neki a nevet: „A több milliószorosan szerencsés szekér.” Köpüljétek, hogy 
ezt hogyan tudjátok elmagyarázni. Az emberi lények sok mámorral rendelkeznek. Nektek most át 
kell adnotok nekik az Atya bemutatását. Csak az Atya, a Tudás Óceánja rendelkezik ezzel a 
tudással. Csak, amikor eljön, adja át ezt a tudást. Addig senki más nem tudja átadni ezt a tudást. 
Az odaadás ösvényén minden hívő folyamatosan imádatot hajt végre. Csak az egy Atya adja át 
nektek a tudást. Valójában ti egyáltalán nem készítetek egy állandó könyvet a tudásból. Ti 
meghallgatjátok ezt a tudást a füleiteken keresztül. Bármilyen könyvvel rendelkezzetek, az 
ideiglenes, mert azok mind meg fognak semmisülni. Minden feljegyzés, amiket elkészítetek, 
szintén véget fognak érni. A feljegyzések, amiket készítetek, csak a saját erőfeszítésetekért 
vannak. Az Atya azt mondja, készítsetek egy listát a témákról, hogy képesek legyetek azokra 
emlékezni. Ti tudjátok, hogy ezek a könyvek nem fognak megmaradni. Csak ez az emlékezés fog 
megmaradni az intellektusotokban. Ti, lelkek teljesen teljessé váltok, mint az Atya. Az összes 
többi régi dolog - bármit lássatok a szemeitekkel -, meg fognak semmisülni a végén. Semmi nem 
fog megmaradni a végén. Az Atya az Örökkévaló Sebész. A lelkek is múlhatatlanok, és 
örökkévalók. Ők elhagyják a testeiket és másikat vesznek. Napról-napra az emberek bármilyen 
testet kapjanak, az tisztátalan és piszkos. Ti, gyermekek most tudjátok, hogy emelkedetté váltok. 
Az Atya az, aki emelkedetté tesz benneteket. A szentek és a bölcs emberek nem tesznek 
emelkedetté benneteket. Az Atya tesz benneteket emelkedetté. Baba azt mondja: Édes 
gyermekek, én a szemhéjamra ültetlek benneteket, és visszaviszlek önmagammal. A lélek ül itt a 
szemekben. Az Atya azt mondja, ó lelkek, én túlviszlek benneteket a szemeimmel. Csak egy 
rövid idő maradt hátra. Ezért, tegyetek erőfeszítést. Kérdezzétek meg a szíveteket, hogy mennyit 
emlékeztek édes Babára? Heer és Ranjha (a szerelmesek) egymást nem a bűnért szerették, az 
tiszta szerelem volt. Az emlékezésen keresztül látták egymást, és találkoztak egymással. Az Atya 
azt mondja, nektek is ilyenné kell válnotok. Ők szerelmesek és szeretők voltak egy születésre, 
míg ti az én szeretőim vagytok sok születésen át. Azok a dolgok, amik megtörténtek, 
megtörténnek ebben az időben. Azokat a szavakat, szeretett és szerető, nem használják az 
aranykorban. Ott ők tiszták maradnak. Amikor az egyik a másikra gondol, akkor ő megjelenne 
előtte, és boldogságot tapasztalnak. Ti, gyermekek nem rendelkeztek semmilyen látható dologgal, 
amit néztek. Ebben az időben csak egy léleknek kell tekintenetek önmagatokat és emlékezzetek a 
Szeretettre, az Atyára. Tekintsétek önmagatokat egy léleknek, és emlékezzetek az Atyára nagy 
boldogsággal. Az Atya folyamatosan elmagyarázza: Az odaadás ösvényén a Szeretettként 
szerettetek engem, és feláldoztátok önmagatokat nekem. Azt mondtátok, ó Szeretett, amikor 
eljössz, én feláldozom önmagamat Neked. A Szeretett most eljött, hogy mindenkit gyönyörűvé 
tegyen. Ő megpróbál benneteket olyanná tenni, mint önmaga. Amikor gyönyörűvé váltok, a 
testeitek is gyönyörűek lesznek. A lélek az, amibe belekeveredett az ötvözet. Most emlékezzetek 
rám, és ez az ötvözet el lesz távolítva. Itt olyan nagy a magány a gyermekek számára, akik 
eljönnek. Amikor a papok sétálni mennek, ők teljes csendben maradnak. A rózsafüzért ott tartják 
a kezeikben, és nem emlékeznek senkire. Nagyon lassan sétálnak, és Krisztusra való 
emlékezésben maradnak. Ők nem ismerik az Atyát. Rólam azt mondják, hogy Isten túl van 
minden néven és formán. Ő egy Pont, így mit lennének képesek látni. Nem tudják, hogy hogyan 
emlékezzenek a Pontra. Ti most ismeritek Őt. Ti ezt megértitek, és ezért jöttök el ide. Madhubant 
dicsérik. Ez az igaz Madhuban, ahova eljöttök. Üljetek magányban, amennyit lehetséges, és 
emlékezzetek az Atyára. Ne nézzetek másokat. Itt sok háztető van. Reggelente menjetek fel a 
tetőre Baba emlékezésében, és nagy élvezetet fogtok tapasztalni. Próbáljatok felébredni éjszaka 1, 
vagy 2 órakor, vagy kora reggel. Ti híresek vagytok arról, hogy legyőztétek az alvást. Menjetek 



korán aludni és aztán keljetek fel hajnal 1, vagy 2 órakor, és menjetek fel a tetőre, és maradjatok 
magányban az emlékezés zarándoklatán. Nektek fel kell halmoznotok a bevételeteket. 
Emlékezzetek az Atyára és tartsátok önmagatokat elfoglaltan az Ő dicséretében. Másoknak is 
mondjátok el: „Baba, te olyan édes vagy.” Azzal, hogy rám emlékeztek, a bűneitek elvágásra 
kerülnek. Ti itt egy nagyon jó lehetőséggel rendelkeztek, hogy sok bevételt halmozzatok fel. Ti 
nem vagytok képesek ezt megtenni a saját otthonaitokban. Nem rendelkeztek idővel, és a világ 
atmoszférája és vibrációja is olyan piszkos, hogy képtelenek vagytok arra, hogy az emlékezés 
zarándoklatán maradjatok. Nincs arra szükség, hogy ezzel kapcsolatban bármit is leírjatok. A 
szeretett és a szerető bármit is leír? Belülről ellenőrizzétek önmagatokat: Én bárkinek is okoztam 
szomorúságot? Mennyit emlékeztem Babára? Ti eljöttök ide, hogy fejlődjetek. Ezért, tegyetek 
erőfeszítést. Üljetek magányban a háztetőkön, és halmozzátok fel a bevételeteket, mert ez a 
felhalmozás időszaka. Abban az öt-hat napban, amíg itt vagytok, menjetek és üljetek magányban, 
azt követően, hogy meghallgattátok a murlit. Ti a saját otthonotokban ültök. Ezért, emlékezzetek 
az Atyára és fel tudtok halmozni valamennyi bevételt önmagatok számára. Sok anya kötésben 
van, és ezért emlékeznek az Atyára: Shiv Baba, szabadíts meg engem ettől a kötéstől. Olyan 
sokat ütik őket a bűnért. Bemutattak egy színdarabot azzal kapcsolatban, hogy hogyan 
vetkőztették le Darupadhit. Ti most mindannyian Darupadhik vagytok. Ezért, emlékezzetek az 
Atyára. Baba elmond nektek sok okos módszert, hogy emlékezzetek Rá. Ez nem a fürdés kérdése. 
Igen, ha kiürítitek a beleiteket, akkor szükséges, hogy megfürödjetek. Néhány hívő emlékszik 
Istenre, és az istenségekre, miközben fürdenek. A fontos dolog az emlékezés. Ti sok tudást 
kaptatok. Ez a 84 születés ciklusának a tudása. Ellenőrizzétek önmagatokat és kérdezzétek meg: 
A nap folyamán mennyit emlékszem az Atyára, a legédesebb Atyára, aki engem a mennyország 
mesterévé tesz? Az én tudatom folyamatosan vándorol? Merrefele megy? Ez a világ nem fog 
létezni. Minden meg fog semmisülni. Csak Baba és mi fogunk megmaradni. Azzal, hogy ily 
módon beszéltek önmagatokhoz, nagy élvezetet fogtok tapasztalni. Azok, akik eljönnek ide, a 
legöregebb hívők. Megérthetitek, hogy azok, akik nem jönnek el ide, mostani hívők, és később 
fognak eljönni. Azok, akik odaadást végeznek az odaadás ösvényének elejétől, biztosan el fognak 
ide jönni, hogy igényeljék az örökségüket az Atyától. Itt az erőfeszítés inkognitó. Azok, akik nem 
szívják önmagukba ezt a tudást, képtelenek arra, hogy erőfeszítést tegyenek. Ti azért jöttök el ide, 
hogy önmagatokon dolgozzatok, és felfrissüljetek. Ti itt olyan sokat tudtok önmagatokba szívni 
egy hét alatt. Ti nem lennétek képesek arra, hogy ott (a saját helyeiteken) ennyit önmagatokba 
szívjatok 12 hónap alatt Ti itt ezt be tudjátok hozni akár egy hét alatt. Baba az, aki átadja nektek 
ezt a tanácsot. Achcha.  
 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi 
gyermekeknek.  
 
Lényeg a dharnához:  
1)     Üljetek magányban, emlékezzetek az Atyára, és halmozzatok fel egy bevételt. Nektek 

belülről kell ellenőriznetek önmagatokat, hogy a tudatotok nem vándorol-e az emlékezés 
idején. Mennyi ideig emlékezem az édes Atyára?  

2)     Maradjatok állandó boldogságban, hogy Baba szabaddá tesz benneteket Ravan 
kalitkájától. Nektek most el kell mennetek az új világba, ahol nem lesz túl nagy 
forróság, vagy túl hideg, ahol állandó lesz a tavasz.  

Áldás: Legyetek alázatos és nagy lelkek, akik megtapasztalják mindenki tiszteletét azzal, hogy 
gyakorolják a te először mantrát.  
Mindig emlékezzetek a nagy mantrára „Azok, akik alázatosak, mindegyik közül a 
legnagyobbak.” Egyedül a „te először” gyakorlata a módszer, hogy megkapjátok 
mindenki tiszteletét. Őrizzétek meg ezt a mantrát önmagatoknál egy áldásként, azért, 
hogy állandóan nagyszerűvé váljatok. Miközben repültök, és fenntartást kaptok az 
áldásokkal, nektek el kell érnetek a saját célotokat. Amikor nem használjátok az 
áldásaitokat, akkor keményen kell dolgoznotok. Ha ti folyamatosan fenntartást kaptok 
az áldásokkal, ha ti folyamatosan használjátok az áldásaitokat, minden erőfeszítés véget 
fog érni és állandóan és folyamatosan meg fogjátok tapasztalni a sikert, és az 
elégedettséget.  

Slogan: Annak érdekében, hogy az arcotokon keresztül szolgáljatok, engedjétek, hogy a 
mosolygó, szórakoztató és érett arcotok felmerüljön.  

***OM SHANTI*** 


