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Ουσία: Γλυκά παιδιά όταν εξηγείτε σε κάποιον ή δίνετε μια διάλεξη, να το κάνετε αυτό λέγοντας,
“Μπάμπα, Μπάμπα”. Να επαινείτε τον Πατέρα και το βέλος θα χτυπήσει το στόχο.

Ερώτηση: Ποια ερώτηση κάνει ο Μπάμπα ιδιαίτερα στα παιδιά της Μπάρατ;

Απάντηση: Εσείς παιδιά της Μπάρατ ήσασταν πλούσια. Ανήκατε στη θρησκεία των θεοτήτων και
ήσασταν 16 ουράνιους βαθμούς πλήρεις. Ήσασταν αγνοί. Ποτέ δε χρησιμοποιούσατε το
σπαθί της λαγνείας. Ήσασταν πολύ πλούσιοι. Έτσι, πώς χρεοκοπήσατε; Γνωρίζετε την
αιτία; Παιδιά, πώς γίνατε σκλάβοι; Που χάσατε τα πλούτη σας και την περιουσία σας; Απλά
σκεφτείτε σχετικά με το πώς γίνατε ακάθαρτοι από αγνοί. Όταν εσείς παιδιά εξηγείτε αυτά
τα θέματα στους άλλους ενώ λέτε “Μπάμπα, Μπάμπα” αυτοί θα καταλάβουν εύκολα.

Ομ σάντι. Όταν λέτε “Ομ σάντι” οπωσδήποτε θυμόσαστε τον Πατέρα. Ο Πατέρας πρώτα απ' όλα λέει:
Μανμαναμπάβ! Εκείνος οπωσδήποτε το είπε αυτό προηγουμένως και αυτός είναι ο λόγος που το λέει και
τώρα. Εσείς παιδιά γνωρίζετε τον Πατέρα. Όταν πηγαίνετε για να δώσετε μια διάλεξη σε μια συνάθροιση,
εκείνοι οι άνθρωποι δε θα γνωρίζουν τον Πατέρα. Έτσι, πρέπει να τους πείτε ότι ο Σιβ Μπάμπα λέει, ότι
μόνο Εκείνος είναι ο Εξαγνιστής. Εκείνος οπωσδήποτε έρχεται εδώ να εξηγήσει, ώστε να σας κάνει αγνούς.
Εδώ ο Μπάμπα λέει σε εσάς παιδιά: Ω παιδιά, Εγώ σας έκανα κύριους του παραδείσου. Εσείς ήσασταν οι
κύριοι του κόσμου. Ανήκατε στην αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων. Έτσι και εσείς επίσης πρέπει να
λέτε ότι ο Μπάμπα λέει αυτό. Ο Μπάμπα μέχρι στιγμής δεν έχει λάβει νέα για κανέναν που να δίνει μια
τέτοια διάλεξη. Ο Σιβ Μπάμπα λέει: Εσείς θεωρείτε Εμένα ότι είμαι ο Ύψιστος των Υψίστων. Θεωρείτε
Εμένα Εξαγνιστή. Εγώ εισέρχομαι στην Μπάρατ και σας διδάσκω Ρατζ Γιόγκα. Λέω σε εσάς: Να θυμόσαστε
διαρκώς μόνο Εμένα. Να θυμόσαστε Εμένα, τον ύψιστο Πατέρα. Αυτό συμβαίνει γιατί Εκείνος είναι ο
Πατέρας, ο οποίος είναι ο Χορηγός. Εσείς παιδιά οπωσδήποτε ήσασταν οι κυρίαρχοι του κόσμου στην
Μπάρατ. Εκείνη την εποχή δεν υπήρχε άλλη θρησκεία. Ο Πατέρας εξηγεί σε εμάς τα παιδιά, και εμείς
εξηγούμε μετά σε εσάς: Ο Μπάμπα λέει: Εσείς άνθρωποι της Μπάρατ ήσασταν τόσο πλούσιοι. Όταν υπήρχε
η θρησκεία των θεοτήτων, εσείς ήσασταν 16 ουράνιους βαθμούς πλήρεις. Εσείς ήσασταν αγνοί. Δε
χρησιμοποιούσατε το σπαθί της λαγνείας. Ήσασταν τόσο πλούσιοι. Μετά ο Πατέρας λέει: Γνωρίζετε την
αιτία που χρεοκοπήσατε; Εσείς ήσασταν οι κύριοι του κόσμου. Γιατί τώρα έχετε γίνει σκλάβοι του κόσμου;
Εσείς συνεχίζετε να έχετε χρέος με όλους. Πού χάσατε όλα εκείνα τα χρήματα; Να μιλάτε με τον ίδιο τρόπο
που μιλάει ο Πατέρας σε εσάς και θα τραβηχτούν πολλοί. Εσείς άνθρωποι, δε θυμόσαστε τον Μπάμπα.
Αυτός είναι ο λόγος που το βέλος δε χτυπάει τον στόχο. Δεν λαμβάνετε εκείνη τη δύναμη. Διαφορετικά, αν
αυτοί άκουγαν έστω και μια τέτοια διάλεξη δική σας, θα γίνονταν θαύματα. Ο Σιβ Μπάμπα λέει: Ο Θεός
είναι μόνο ένας. Εκείνος απομακρύνει τη Λύπη και είναι ο Χορηγός της Ευτυχίας, ο Ένας ο οποίος ιδρύει
τον καινούριο κόσμο. Η Μπάρατ ήταν παράδεισος. Υπήρχαν παλάτια γεμάτα με πετράδια και διαμάντια.
Υπήρχε μόνο ένα βασίλειο. Όλοι ήταν σαν το γάλα με τη ζάχαρη. Όπως είναι απεριόριστος ο έπαινος του
Πατέρα, έτσι επίσης είναι απεριόριστος ο έπαινος της Μπάρατ. Οι άνθρωποι θα είναι ευτυχισμένοι όταν
ακούσουν τον έπαινο της Μπάρατ. Ο Πατέρας ρωτάει εσάς παιδιά: Πού χάσατε όλα τα πλούτη σας και την
περιουσία σας; Ξοδέψατε τόσα πολλά στο μονοπάτι της λατρείας. Χτίσατε τόσους πολλούς ναούς. Ο Σιβ
Μπάμπα λέει: Απλά σκεφτείτε σχετικά με το πώς γίνατε ακάθαρτοι από αγνοί. Εσείς λέτε ότι θυμόσαστε τον
Θεό την ώρα της λύπης, έτσι δεν είναι; Δεν θυμόσαστε Εκείνον στην ευτυχία, αλλά ποιος σας κάνει
δυστυχισμένους; Να συνεχίζετε να αναφέρετε το όνομα του Μπάμπα ξανά και ξανά. Συνεχίστε να δίνετε το
μήνυμα του Μπάμπα. Ο Μπάμπα λέει: Εγώ ίδρυσα τον παράδεισο, τη Σιβάλεϊα. Στον παράδεισο υπήρχε το
βασίλειο της Λάκσμι και του Ναράγιαν. Εσείς έχετε ξεχάσει ακόμη και αυτό. Δεν γνωρίζετε καν ότι η Ράντε
και ο Κρίσνα είναι αυτοί που γίνονται Λάκσμι και Ναράγιαν μετά από τη μέρα του γάμου τους. Εσείς
δυσφημίζετε τον Κρίσνα που ήταν ο κύριος του κόσμου. Δυσφημίζετε ακόμη και Εμένα! Εγώ είμαι ο



Χορηγός της Σωτηρίας για εσάς και όμως εσείς λέτε ότι είμαι στις γάτες και στους σκύλους και σε κάθε
σωματίδιο! Ο Μπάμπα λέει: Έχετε γίνει τόσο ακάθαρτοι! Ο Πατέρας λέει: Εγώ είμαι ο Χορηγός της
Σωτηρίας για όλους και ο Εξαγνιστής. Εσείς μετά λέτε ότι ο Γάγγης είναι ο Εξαγνιστής. Επειδή δεν έχετε
γιόγκα με Εμένα, έχετε γίνει ακόμη πιο ακάθαρτοι. Να θυμόσαστε Εμένα και οι αμαρτίες σας θα διαλυθούν.
Να εξηγείτε χρησιμοποιώντας το όνομα του Μπάμπα ξανά και ξανά και θα μπορείτε να θυμόσαστε τον Σιβ
Μπάμπα. Να λέτε σε αυτούς: Εμείς επαινούμε τον Πατέρα. Ο Ίδιος ο Πατέρας λέει: Εγώ εισέρχομαι σε ένα
συνηθισμένο ακάθαρτο σώμα στο τέλος των πολλών του γεννήσεων. Οι πολλές γεννήσεις είναι αυτού εδώ.
Αυτός εδώ τώρα ανήκει σε Εμένα και έτσι Εγώ εξηγώ μέσω αυτού του οχήματος. Αυτός εδώ δε γνωρίζει τις
δικές του γεννήσεις. Εκείνος είναι ο Μπαγκίραθ (το Τυχερό Όχημα) και εισέρχομαι σε αυτόν στο στάδιο της
απόσυρσής του. Ο Σιβ Μπάμπα εξηγεί με αυτόν τον τρόπο. Ο Μπάμπα ποτέ δεν έχει ακούσει κανέναν να
δίνει τέτοιες διαλέξεις. Κανείς δεν αναφέρει καν το όνομα του Μπάμπα. Αυτοί δεν θυμούνται καθόλου τον
Μπάμπα ολόκληρη την ημέρα. Παραμένουν απασχολημένοι με το να κουτσομπολεύουν κλπ και γράφουν
στον Μπάμπα λέγοντας ότι έδωσαν μια τέτοια διάλεξη και εξήγησαν με έναν συγκεκριμένο τρόπο. Ο
Μπάμπα καταλαβαίνει ότι είσαστε ακόμη μικρά μυρμήγκια. Δεν έχετε γίνει καν μεγάλα μυρμήγκια και όμως
υπάρχει τόσος πολύς εγωισμός αλαζονεία. Κάποιοι δεν καταλαβαίνουν ότι ο Σιβ Μπάμπα είναι Εκείνος που
εξηγεί μέσω του Μπράμα. Εσείς ξεχνάτε τον Σιβ Μπάμπα. Οι άνθρωποι ενοχλούνται γρήγορα για τον
Μπράμα. Ο Πατέρας λέει: Να θυμόσαστε μόνο Εμένα. Εσείς πρέπει να ενδιαφέρεστε μόνο για Εμένα. Εσείς
θυμόσαστε Εμένα, έτσι δεν είναι; Ωστόσο, ακόμη και εσείς δε γνωρίζετε ποιος είναι ο Πατέρας ή πότε
έρχεται. Οι γκουρού λένε ότι ο κύκλος είναι εκατοντάδων χιλιάδων ετών, ενώ ο Πατέρας λέει ότι ο κύκλος
είναι μόνο 5000 ετών. Ο παλιός κόσμος θα γίνει καινούριος κόσμος. Ο καινούριος κόσμος θα γίνει ξανά
παλιός. Πού είναι τώρα το Νέο Δελχί; Θα υπάρχει το Νέο Δελχί όταν θα είναι η χώρα των αγγέλων. Υπήρχε
το Νέο Δελχί στον καινούριο κόσμο στις όχθες του Ποταμού Τζάμουνα. Εκεί υπήρχε το παλάτι της Λάκσμι
και του Ναράγιαν. Ήταν η χώρα των αγγέλων. Τώρα πρόκειται να γίνει ένα νεκροταφείο. Όλοι θα θαφτούν.
Αυτός είναι ο λόγος που λέει ο Πατερας: Να θυμόσαστε Εμένα, τον ύψιστο των υψίστων Πατέρα και θα
γίνετε αγνοί. Πάντα να εξηγείτε ενώ λέτε “Μπάμπα, Μπάμπα”, με αυτόν τον τρόπο. Επειδή δεν αναφέρετε
το όνομα του Μπάμπα, κανείς δε σας ακούει. Επειδή δε θυμόσαστε τον Μπάμπα, δεν μπορείτε να λάβετε
εκείνη τη δύναμη. Γινόσαστε συνειδότες σώματος. Εκείνες που είναι σε δέσμευση και βιώνουν
ξυλοδαρμούς, θυμούνται τον Μπάμπα περισσότερο από εσάς. Αυτές επικαλούνται τόσο πολύ. Ο Πατέρας
λέει: Όλες εσείς είσαστε Ντρόπαντις. Τώρα έχετε σωθεί από το να σας γδύνουν. Υπάρχουν ακόμη και
μερικές γυναίκες που έχουν δοθεί σε αυτές ονόματα όπως Πούτνα κλπ στον προηγούμενο κύκλο. Εσείς
έχετε ξεχάσει αυτό. Ο Πατέρας λέει: Όταν η Μπάρατ ήταν ο Ναός του Σίβα, ονομαζόταν παράδεισος.
Εκείνοι που έχουν περιουσία, αεροπλάνα κλπ εδώ, νομίζουν ότι είναι στον παράδεισο. Αυτοί είναι τόσο
χαζοί. Όταν λέτε κάτι, να αρχίζετε με το να λέτε “ Ο Μπάμπα λέει...”. Οι χάθα γιόγκις δεν μπορούν να σας
δώσουν ελευθέρωση. Εφόσον ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλους είναι μόνο ο Ένας, γιατί εσείς υιοθετείτε
τους γκουρού; Θέλετε να γίνετε σαννυάσις, ή θέλετε να μάθετε χάθα γιόγκα και να συγχωνευτείτε με το
στοιχείο μπραμ; Κανείς δε μπορεί να συγχωνευτεί (βυθιστεί). Όλοι πρέπει να παίξουν το ρόλο τους. Όλοι οι
ηθοποιοί είναι άφθαρτοι. Αυτό το δράμα είναι αιώνιο και άφθαρτο. Πώς μπορεί κάποιος να λάβει αιώνια
ελευθέρωση; Ο Πατέρας λέει: Εγώ έρχομαι για να ελευθερώσω ακόμη και εκείνους τους σοφούς κλπ, έτσι
πώς μπορεί ο Γάγγης να είναι ο Εξαγνιστής; Εσείς αποκαλείτε Εμένα Εξαγνιστή, έτσι δεν είναι; Με το να
αποσπάτε τη γιόγκα σας μακριά από Εμένα, η κατάστασή σας έχει γίνει έτσι. Τώρα να έχετε γιόγκα με
Εμένα και οι αμαρτίες σας θα διαλυθούν. Στη χώρα της ελευθέρωσης κατοικούν αγνές ψυχές. Τώρα
ολόκληρος ο κόσμος είναι ακάθαρτος. Εσείς δε γνωρίζετε τον αγνό κόσμο. Όλοι εσείς είσαστε λάτρεις. Ούτε
ένας δεν είναι άξιος λατρείας. Να αναφέρετε το όνομα του Μπάμπα και θα μπορέσετε να αφυπνίσετε όλους.
Εσείς δυσφημίζετε τον Πατέρα ο οποίος σας κάνει κυρίαρχους του κόσμου. Ο Σρι Κρίσνα είναι ένα μικρό
παιδί γεμάτο με όλες τις αρετές. Πώς θα μπορούσε αυτός να κάνει αυτήν τη δουλειά; Πώς θα μπορούσε ο
Κρίσνα να είναι ο Πατέρας όλων; Ο Θεός είναι μόνο ένας. Αν δεν ακολουθείτε το σρίματ Μου, πώς θα
απομακρυνθεί η σκουριά σας; Εσείς λατρεύατε όλους και η κατάστασή σας έγινε έτσι. Αυτός είναι ο λόγος



που έχω έλθει ξανά. Έχετε γίνει διεφθαρμένοι στη θρησκεία σας και στις πράξεις σας. Να πείτε σε εμένα:
Ποιος ίδρυσε την Ινδουιστική θρησκεία και πότε ιδρύθηκε αυτή; Να μιλήσετε και να δώσετε μια πρόκληση
με αυτόν τον τρόπο. Εσείς επανειλημμένως αποτυγχάνετε να θυμόσαστε τον Πατέρα. Μερικές φορές,
κάποια παιδιά γράφουν ότι ήταν σαν να εισήλθε σε αυτούς ο Μπάμπα και να έδωσε τη διάλεξή τους. Ο
Μπάμπα δίνει πολλή βοήθεια. Επειδή δε μένετε στο προσκύνημα της ενθύμησης, η υπηρεσία που κάνετε
είναι σε χαμηλή ταχύτητα (σέρνεται). Μόνο όταν αναφέρετε το όνομα του Μπάμπα μπορεί το βέλος να
διαπεράσει κάποιον. Ο Μπάμπα λέει: Παιδιά, μόνο εσείς είσαστε γύρω στον κύκλο των 84 γεννήσεων. Έτσι,
έχω έλθει για να εξηγήσω μόνο σε εσάς. Εισέρχομαι μόνο στην Μπάρατ. Εκείνοι που γίνονται άξιοι
λατρείας, μετά γίνονται λάτρεις. Εγώ, δε γίνομαι ούτε άξιος λατρείας ούτε γίνομαι λάτρης. Να συνεχίζετε να
λέτε “Ο Μπάμπα λέει, ο Μπάμπα λέει”. Πρέπει να επαναλαμβάνετε αυτό σαν ψαλμό. Όταν ο Μπάμπα
ακούσει ότι η διάλεξή σας είναι με αυτόν τον τρόπο, θα καταλάβει ότι έχετε γίνει μεγάλα μυρμήγκια, από
μικρά μυρμήγκια. Ο Πατέρας λέει: Εγώ διδάσκω εσάς. Εσείς απλά πρέπει διαρκώς να θυμόσαστε μόνο
Εμένα. Απλά σας λέω μέσω αυτού του οχήματος, να θυμόσαστε μόνο Εμένα. Δεν πρέπει να θυμόσαστε το
όχημα. Όταν λέτε “ Ο Μπάμπα λέει αυτό, ο Μπάμπα εξηγεί αυτό”, θα δείτε πόσο θα εντυπωσιάζονται. Ο
Πατέρας λέει: Να αποσπάσετε τη γιόγκα της διάνοιάς σας από το σώμα σας και όλες τις σωματικές σχέσεις.
Μόλις έχετε απαρνηθεί το σώμα σας, απομένει μόνο η ψυχή. Να θεωρείτε τον εαυτό σας μια ψυχή και να
θυμόσαστε Εμένα, τον Πατέρα. Κάποιοι λένε “Είμαι το μπραμ” και κάποιοι λένε “Είμαι ο κύριος της
Μάγια”. Ο Πατέρας λέει: Δεν καταλαβαίνετε καν τι είναι η Μάγια και τι είναι τα πλούτη. Ονομάζεται ακόμη
και τα πλούτη “Μάγια”. Μπορείτε να εξηγείτε με αυτόν τον τρόπο. Πολλά καλά παιδιά δε διαβάζουν καν το
μούρλι. Δεν θυμούνται τον Πατέρα. Έτσι, επειδή δε λαμβάνουν τη δύναμη της γιόγκα, το βέλος δεν χτυπάει
το στόχο. Με το να έχετε ενθύμηση, είναι που λαμβάνετε δύναμη και μέσω αυτής της δύναμης της γιόγκα,
γινόσαστε οι κύριοι του κόσμου. Αν εσείς παιδιά αναφέρετε διαρκώς το όνομα του Μπάμπα, κανείς δε
μπορεί να πει τίποτα. Είναι ο Θεός όλων ο ένας Πατέρας, ή όλοι είναι ο Θεός; Αυτοί λένε ότι είναι
ακόλουθοι ενός συγκεκριμένου σαννυάσι. Ρωτήστε αυτούς: Αυτοί είναι σαννυάσις και εσείς είσαστε
οικογενειάρχες. Έτσι, πώς μπορείτε να ακολουθείτε αυτούς; Λέγεται: “Η Μάγια είναι ψεύτικη. Το σώμα
είναι ψεύτικο. Ολόκληρος ο κόσμος είναι ψεύτικος”. Μόνο ο ένας Πατέρας είναι η Αλήθεια. Εμείς δεν
μπορούμε να γίνουμε αληθινοί αν δεν έλθει Εκείνος. Ο Χορηγός της Ελευθέρωσης και της Ελευθέρωσης-εν-
Ζωή είναι μόνο ο Ένας. Κανείς άλλος δεν μπορεί να δώσει ελευθέρωση, ώστε να ανήκουμε σε αυτόν. Ο
Μπάμπα λέει: Αυτό επίσης είναι καθορισμένο στο δράμα. Τώρα, ανοίξτε τα μάτια σας και να είσαστε
προσεκτικοί. Με το να λέτε “Ο Μπάμπα λέει αυτό” δεν θα κατηγορηθείτε. Κανείς δε θα πει τίποτα αρνητικό.
Δεν πρέπει απλά να λέτε “Σίβα” αλλά “Τριμούρτι Σιβ Μπάμπα”. Ποιος δημιούργησε το Τριμούρτι; Ποιος
κάνει την ίδρυση μέσω του Μπράμα; Είναι ο Μπράμα, ο Δημιουργός; Μόνο όταν μιλάτε με τέτοια μέθη θα
μπορέσετε να επιτύχετε κάτι. Διαφορετικά, είναι απλά σαν να δίνετε μια διάλεξη σε συνειδητότητα
σώματος. Ο Πατέρας εξηγεί: Αυτό είναι το δέντρο του κάλπα των αμέτρητων θρησκειών. Πρώτα απ' όλα,
υπάρχει η θρησκεία των θεοτήτων. Πού πήγε εκείνη η θρησκεία; Αυτοί μιλούν για εκατοντάδες χιλιάδες
χρόνια, αλλά αυτό είναι ένα θέμα μόνο 5000 ετών. Αυτοί επίσης συνεχίζουν να χτίζουν τους ναούς τους.
Έχουν μιλήσει για έναν πόλεμο ανάμεσα στους Πάνταβας και τους Κόραβας. Τι συνέβη αφότου οι
Πάνταβας έλιωσαν στα βουνά; Πώς θα μπορούσα Εγώ να διαπράξω βία; Εγώ σας κάνω μη -βίαιους
Βάισναβς. Εκείνοι που ποτέ δε χρησιμοποιούν το σπαθί της λαγνείας, είναι αυτοί που ονομάζονται Βάισναβς
και που ανήκουν στη δυναστεία του Βίσνου. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:



1. Για να είσαστε επιτυχημένοι στην υπηρεσία, να απαρνηθείτε την αλαζονεία και να συνεχίζετε να
αναφέρετε το όνομα του Μπάμπα σε κάθε θέμα. Να μένετε σε ενθύμηση και να κάνετε υπηρεσία. Να
μη χάνετε το χρόνο σας κουτσομπολεύοντας.

2. Να γίνετε ένας αληθινός Βάισναβ. Να μη διαπράττετε καμιά βία. Να αποσπάσετε τη γιόγκα της
διάνοιάς σας από το σώμα σας και όλες τις σωματικές σχέσεις.

Ευλογία: Είθε να είσαστε μια εικόνα στήριξης για τον κόσμο και να παραμένετε διαρκώς
απασχολημένοι με το έργο του παγκόσμιου οφέλους.
Τα παιδιά που είναι ευεργέτες δεν μπορούν να μείνουν ελεύθερα ούτε καν στα όνειρά τους.
Εκείνοι που είναι απασχολημένοι κάνοντας υπηρεσία μέρα και νύχτα, βλέπουν μόνο νέα
πράγματα στα όνειρά τους. Βλέπουν σχέδια και μεθόδους να κάνουν υπηρεσία. Επειδή είναι
απασχολημένοι κάνοντας υπηρεσία, προστατεύονται από οποιαδήποτε αχρηστία στις
προσπάθειές τους ή την αχρηστία κάποιου άλλου. Οι απεριόριστες ψυχές του κόσμου
αναδύονται πάντα μπροστά τους. Δεν μπορούν να έχουν την παραμικρή απροσεξία. Τέτοια
ικανά για υπηρεσία παιδιά λαμβάνουν την ευλογία του να είναι εικόνες στήριξης.

Σύνθημα: Κάθε δευτερόλεπτο της εποχής της συμβολής είναι ίσο με πολλά χρόνια, και έτσι μη
σπαταλάτε χρόνο από απροσεξία.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


