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Πνευματική άσκηση.

Σήμερα, ο ΜπαπΝτάντα κοιτάζει τη γλυκιά σιωπή των παιδιών, για να δει σε ποιο βαθμό έχετε εξασκηθεί
στο να σταθεροποιείστε στο στάδιο της σιωπής σε ένα δευτερόλεπτο. Είστε σε θέση να σταθεροποιηθείτε σε
αυτό το στάδιο, όποτε θέλετε ή χρειάζεστε χρόνο; Η αιώνια μορφή σας είναι η γλυκιά σιωπή, ενώ η αρχική
σας μορφή είναι να έρχεστε στον ήχο. Ωστόσο, η αρχική και αιώνια σανσκάρα σας είναι αυτή της σιωπής.
Έτσι, ενώ ξέρετε την αιώνια σανσκάρα σας, την αιώνια μορφή σας και την αιώνια φύση σας, μπορείτε να
σταθεροποιηθείτε σε αυτήν τη μορφή όποτε θέλετε; Είχατε 84 γεννήσεις όπου έρχεστε στον ήχο και έτσι, η
πρακτική σας ήταν λοιπόν πάντα να έρχεστε στον ήχο. Ωστόσο, λόγω της αιώνιας μορφή σας και επειδή
είναι τώρα το τέλος του κύκλου, πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι της σιωπής. Η ώρα να πάμε σπίτι είναι
τώρα κοντά. Είναι τώρα η ώρα να ολοκληρώσετε όλους τους ρόλους, της αρχής, της μέσης και του τέλους,
τις τρεις όψεις του χρόνου και να γίνετε σταθεροί στην αιώνια μορφή σας και στο αιώνιο στάδιό σας. Για
αυτό, αυτή τη στιγμή, αυτή η εξάσκηση είναι περισσότερο απαραίτητη. Ελέγξτε τον εαυτό σας για να δείτε
αν έχετε γίνει κατακτητής των φυσικών σας οργάνων. Όταν εσείς δεν θέλετε να έρθετε στον ήχο, μήπως σας
τραβάει ο ήχος του στόματος; Αυτό ονομάζεται πνευματική άσκηση.

Όπως, αυτές τις μέρες, λένε ότι η θεραπεία για όλες τις ασθένειες είναι η άσκηση, το ίδιο, για να γίνει η
ψυχή δυνατή σε αυτή την εποχή, χρειάζεται να εξασκηθείτε με αυτήν την πνευματική άσκηση. Όπως και αν
είναι η ατμόσφαιρα γύρω σας, ακόμα και αν υπάρχει κάποια ενόχληση, παραμένοντας μέσα στον ήχο, πρέπει
τώρα να εξασκηθείτε για μεγάλο χρονικό διάστημα, στο να βρίσκεστε στο στάδιο πέρα   από τον ήχο. Δεν
είναι μεγάλο πράγμα να δημιουργείτε ένα γαλήνιο στάδιο μέσα σε μια γαλήνια ατμόσφαιρα. Τώρα πρέπει να
εξασκηθείτε να είστε γαλήνιοι εν μέσω της ανειρηνικότητας. Ξέρετε πώς να εφαρμόσετε αυτό; Είτε είναι
ενόχληση λόγω των αδυναμιών σας, είτε ενόχληση λόγω των άχρηστων σκέψεων, εξαιτίας των δικών σας
σανσκάρας, μπορείτε να κάνετε τον εαυτό σας ακλόνητο εν μέσω μιας τέτοιας ενόχλησης ή χρειάζεται
χρόνος; Όταν παίρνει χρόνο, μπορεί να σας εξαπατήσει ανά πάσα στιγμή. Τη στιγμή της ολοκλήρωσης (στο
τέλος), δεν πρόκειται να πάρετε πολύ χρόνο. Το διαγώνισμα του τελικού αποτελέσματος θα είναι μόνο λίγα
δευτερόλεπτα ή λίγα λεπτά. Ωστόσο, θα λάβετε έναν αριθμό, βάσει του βαθμού στον οποίο θα παραμείνετε
ακλόνητοι εν μέσω μιας ατμόσφαιρας ενόχλησης τριγύρω. Εάν είχατε την εξάσκηση για μεγάλο χρονικό
διάστημα, να αφιερώνετε χρόνο για να γίνεστε ακλόνητοι, σε μια ατμόσφαιρα αναταραχής, τότε ποιο θα
είναι το αποτέλεσμα στο τέλος; Επομένως, εξασκηθείτε στην πνευματική άσκηση. Πρέπει να είστε σε θέση
να σταθεροποιείτε το νου σας όπου θέλετε, για όσο διάστημα θέλετε. Το τελικό διαγώνισμα είναι πολύ
εύκολο και σας έχει ειπωθεί εκ των προτέρων τι διαγώνισμα θα πάρετε, αλλά ο αριθμός θα δοθεί σε πολύ
σύντομο χρονικό διάστημα. Το στάδιό σας ας είναι επίσης δυνατό.

Ενώ ο καθένας σας έχει τα πάντα - ένα σώμα, τις σχέσεις του σώματός σας, τις σανσκάρας του σώματός
σας, τους ανθρώπους, τα υπάρχοντα, τους κραδασμούς και την ατμόσφαιρα - μην αφήνετε κανένα από αυτά
να σας προσελκύσει. Αυτό ονομάζεται κατακτητής της προσκόλλησης και μια ισχυρή μορφή. Λοιπόν, έχετε
μια τέτοια πρακτική; Οι άνθρωποι θα κλαίνε, ενώ εσείς θα παραμένετε ακλόνητοι. Όσο και αν τα στοιχεία
της φύσης και της Μάγια έρχονται για τις τελικές τους διεκδικήσεις και για να σας τραβήξουν προς το μέρος
τους, εσείς πρέπει να παραμείνετε απορροφημένοι στην αγάπη του Πατέρα, γεμάτοι αγάπη και
απροσκολλητοι: αυτό λέγεται να βλέπετε και να μην βλέπετε, να ακούτε και να μην ακούτε. Ας υπάρξει μια
τέτοια εξάσκηση. Αυτό ονομάζεται το στάδιο του να είστε στη μορφή της γλυκιάς σιωπής. Ωστόσο, ο
ΜπαπΝτάντα σας δίνει χρόνο. Αν υπάρχει κάτι που λείπει, μπορείτε να συμπληρώσετε αυτό το κενό τώρα,
επειδή σας έχει ειπωθεί σχετικά με τον λογαριασμό μιας μεγάλης χρονικής περιόδου. Έτσι, έχετε τώρα μια



μικρή ευκαιρία και επομένως πρέπει να δώσετε πλήρη προσοχή σε αυτήν την εξάσκηση. Είτε περάσετε με
τιμές ή απλά περάσετε με τη βάση, όλα εξαρτώνται από αυτήν την άσκηση. Έχετε τέτοια εξάσκηση; Όταν
ηχήσει η καμπάνα του χρόνου, θα είστε έτοιμοι ή θα σκέφτεστε ότι πρέπει ακόμη να ετοιμαστείτε; Το
κομποσκοίνι με τα οκτώ πετράδια είναι μικρό, λόγω αυτής της συγκεκριμένης εξάσκησης. Είναι πολύ
σύντομο το χρονικό διάστημα. Εσείς λέτε ότι ο καθένας έχει το δικαίωμα να διεκδικήσει την κληρονομιά της
ελευθέρωσης ή της ελευθέρωσης εν ζωή σε ένα δευτερόλεπτο. Έτσι, για να λάβετε έναν αριθμό στον καιρό
της ολοκλήρωσης, είναι επίσης θέμα μικρού χρόνου. Ωστόσο, ας μην υπάρχει η παραμικρή ενόχληση. Απλά
πείτε «ένα σημείο» και γίνετε σταθεροί σε αυτό το στάδιο. Το σημείο δεν πρέπει να διακυμαίνεται. Θα
πρέπει εκείνη τη στιγμή να αρχίζετε να ασκείστε στο: «Είμαι ψυχή, είμαι ψυχή». Αυτό δεν θα λειτουργήσει,
γιατί σας έχει ήδη ειπωθεί ότι η επίθεση θα είναι από όλες τις πλευρές. Όλα θα έχουν μια τελευταία
δοκιμασία. Όσο μεγάλη δύναμη έχουν τα στοιχεία, όσο μεγάλη δύναμη έχει η Μάγια, όλα θα έρθουν να σας
δοκιμάσουν. Είναι η τελευταία δοκιμασία τους και επίσης το τελευταίο (τελικό) στάδιο του να είστε
καρματίτ και απαλλαγμένοι από καρμικά δεσμά. Οι σκηνές και στις δύο πλευρές θα είναι πολύ δυνατές.
Αυτές θα είναι σε πλήρη ισχύ και αυτοί θα είναι σε πλήρη ισχύ. Ωστόσο, η νίκη σας σε ένα δευτερόλεπτο θα
κάνει τα τύμπανα της νίκης να ηχήσουν. Καταλαβαίνετε τι είναι το τελευταίο διαγώνισμα; Όλοι έχετε και
πρέπει να κρατήσετε την αγνή σκέψη να θέλετε να είστε νούμερο ένα. Έτσι, μόνο όταν κερδίζετε σε όλα
παντού, θα γίνετε νούμερο ένα. Εάν έχετε την παραμικρή άχρηστη σκέψη σε κάποια κατάσταση ή εάν
χάνεται ο χρόνος σας, ο αριθμός σας θα μειωθεί. Λοιπόν, ελέγξτε τα πάντα. Ελέγξτε γύρω σας. Οι διπλά
ξένοι θέλουν να πάνε γρήγορα στα πάντα. Επομένως, ξεκινώντας από τώρα, κάντε εντατική προσπάθεια και
δώστε πλήρη προσοχή σε αυτήν την πρακτική. Καταλαβαίνετε; Ξέρετε το θέμα και γνωρίζετε επίσης και την
ώρα. Οπότε όλοι πρέπει να περάσετε. Εάν γνωρίζετε το θέμα εκ των προτέρων, μπορείτε να προετοιμαστείτε
και στη συνέχεια να περάσετε. Όλοι εσείς είστε εκείνοι που πρόκειται να περάσουν, δεν είστε; Ατσά.

Αυτή τη σεζόν, ο ΜπαπΝτάντα έχει κρατήσει το θησαυροφυλάκειο ανοιχτό για να συναντήσει όλους. Ο
Μπάμπα θα σας πει αργότερα για το τι θα συμβεί στο μέλλον. Φυσικά τώρα, θα πάρετε ό,τι ήρθατε να
πάρετε από το ανοιχτό θησαυροφυλάκειο. Οι σκηνές του δράματος συνεχίζουν να αλλάζουν πάντα, αλλά
αυτή τη σεζόν, είτε είναι οι άνθρωποι της Μπάρατ είτε οι διπλά ξένοι, όλοι έχουν λάβει ιδιαίτερες ευλογίες.
Ο ΜπαπΝτάντα θα εκπληρώσει την υπόσχεση που έδωσε. Φάτε τον καρπό αυτής της σεζόν και αυτός ο
καρπός είναι η συνάντηση και οι ευλογίες. Όλοι σας ήρθατε για να φάτε τον καρπό της σεζόν, έτσι δεν είναι;
Ο ΜπαπΝτάντα είναι επίσης ευχαριστημένος που βλέπει τα παιδιά, αλλά όλα πρέπει να λαμβάνονται υπόψιν
στον φυσικό κόσμο. Τουλάχιστον απολαύστε τώρα. Ο Μπάμπα τότε θα σας πει για αυτό στο τέλος της
σεζόν.

Αν και τα μέρη όπου εξυπηρετείτε είναι διαφορετικά, ο σκοπός της υπηρεσίας είναι ο ίδιος. Ο ζήλος και ο
ενθουσιασμός είναι ο ίδιος και ο ΜπαπΝτάντα δίνει επομένως ιδιαίτερη σημασία σε όλα τα μέρη. Δεν είναι
ότι το ένα μέρος είναι πιο σημαντικό από ένα άλλο. Σε όποιο μέρος και αν έχουν πάει τα παιδιά, το ένα ή το
άλλο ιδιαίτερο αποτέλεσμα σίγουρα αναδύεται από εκείνο το μέρος. Είτε το αποτέλεσμα ορισμένων είναι
ορατό γρήγορα και το αποτέλεσμα άλλων είναι σύμφωνα με τον χρόνο, κάθε μέρος εξακολουθεί να έχει μια
ιδιαιτερότητα. Έχουν εμφανιστεί τόσα πολλά καλά κοσμήματα. Μην σκέφτεστε ότι είστε συνηθισμένοι.
Όλοι είστε ιδιαίτεροι (ξεχωριστοί). Εάν κάποιοι από εσάς δεν ήταν ιδιαίτεροι, δεν θα είχατε φτάσει στον
Πατέρα. Υπάρχουν ιδιαιτερότητες, αλλά μερικοί χρησιμοποιούν τις ιδιαιτερότητές τους για υπηρεσία, ενώ
άλλοι ετοιμάζονται αυτή τη στιγμή για να τις χρησιμοποιήσουν για υπηρεσία. Ωστόσο, όλοι είστε ιδιαίτερες
ψυχές. Όλοι εσείς είστε μαχαράτις και μαχαβίρς. Εάν ήταν ο Μπάμπα να επαινέσει τον καθένα, θα
ετοιμαζόταν ένα μακρύ κομποσκοίνι. Αν κοιτάξετε τις Σάκτις, κάθε μια από τις Σάκτις είναι μια μεγάλη
ψυχή και ορατή ως μια ψυχή παγκόσμιος ευεργέτης. Είστε έτσι, δεν είστε; Ή είστε απλώς ευεργέτες των
δικών σας τόπων; Ατσά.
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Η άμριτ βέλα είναι ο χρόνος για εξυψωμένα επιτεύγματα.

Σήμερα, ο Δάσκαλος του Πνευματικού Κήπου κοιτάζει τον πνευματικό κήπο του με τα τριαντάφυλλα. Είναι
μόνο σε αυτή την εποχή της συμβολής που ένας τέτοιος πνευματικός κήπος με τριαντάφυλλα δημιουργείται
από τον ΜπαπΝτάντα. Ο ΜπαπΝτάντα βλέπει το άρωμα της πνευματικότητας των πνευματικών
τριαντάφυλλων και επίσης την ομορφιά των ανθισμένων πνευματικών τριαντάφυλλων. Όλα είναι
ευωδιαστά, αλλά η ευωδιά μερικών είναι μόνιμη, ενώ το άρωμα άλλων διαρκεί μόνο για μικρό χρονικό
διάστημα. Μερικά τριαντάφυλλα ανθίζουν πάντα, ενώ άλλα μερικές φορές ανθίζουν, αλλά μαραίνονται σε
άλλες στιγμές λόγω της ζέστης και του καιρού. Ωστόσο, το κάθε ένα είναι ένα πνευματικό τριαντάφυλλο
στον κήπο του Κύριου του Πνευματικού Κήπου. Κάποια πνευματικά τριαντάφυλλα έχουν ειδικά το άρωμα
της γνώσης. Μερικά τριαντάφυλλα έχουν ειδικά το άρωμα της ενθύμησης, μερικά έχουν το άρωμα της
ντάρνα και άλλα έχουν ειδικά το άρωμα της υπηρεσίας. Μερικά είναι τέτοια τριαντάφυλλα που είναι γεμάτα
από όλα τα είδη αρώματος. Έτσι, σε έναν κήπο, σε ποιον θα πέσει πρώτα το βλέμμα σας; Σε εκείνα τα
λουλούδια των οποίων το άρωμα σας προσελκύει από απόσταση! Το βλέμμα όλων πρώτα στρέφεται σε
αυτά. Ο Κύριος του Πνευματικού Κήπου βλέπει πάντα τα πνευματικά Του τριαντάφυλλα, αλλά κατά σειρά.
Έχει επίσης αγάπη για το καθένα από εσάς τριαντάφυλλα, επειδή έχετε βαθιά αγάπη για τον Κύριο του
Κήπου. Τα λουλούδια έχουν αγάπη για τον Κύριό τους και ο Κύριος έχει αγάπη για τα λουλούδια Του.
Ωστόσο, τα πνευματικά τριαντάφυλλα που μπορούν πάντα να διατηρηθούν σε μια βιτρίνα, είναι εκείνα που
είναι πάντα γεμάτα από όλα τα είδη αρώματος και πάντα σε άνθιση. Τα μαραμένα δεν φυλάσσονται ποτέ σε
βιτρίνα. Κάθε μέρα στην άμριτ βέλα, ενώ παράλληλα δίνει την ειδική στήριξη της αγάπης και της δύναμης,
ο ΜπαπΝτάντα γιορτάζει μια συνάντηση με τα πνευματικά τριαντάφυλλα.

Η άμριτ βέλα είναι ο ειδικός χρόνος για να λάβετε στήριξη από τον Θεό. Η άμριτ βέλα είναι ο ειδικός χρόνος
για να γιορτάσετε μια συνάντηση με τον Θεό. Είναι η ώρα για μια πνευματική συζήτηση. Η άμριτ βέλα είναι
η ώρα για να λάβετε εύκολα ευλογίες από το θησαυρό των ευλογιών του Αθώου Κύριου. Το μνημείο της
επίτευξης όποιου καρπού επιθυμείτε από τον Αθώο Κύριο, προέρχεται από αυτήν την ώρα της άμριτ βέλα.
Είναι η ώρα για την επίτευξη θησαυρών από το ανοιχτό θησαυροφυλάκειο, χωρίς προσπάθεια. Γνωρίζετε για
αυτήν την όμορφη ώρα από την εμπειρία σας, έτσι; Μόνο όσοι είναι έμπειροι θα γνωρίζουν αυτήν την
εξυψωμένη ευτυχία και τα εξυψωμένα επιτεύγματα. Ετσι, ο ΜπαπΝτάντα είναι ευχαριστημένος που βλέπει
όλα τα πνευματικά τριαντάφυλλα. Ο ΜπαπΝτάντα λέει επίσης: Ουά! Τα πνευματικά μου τριαντάφυλλα!
Τραγουδάτε το τραγούδι του "Ουά! Ουά! " και έτσι ο ΜπαπΝτάντα τραγουδά επίσης αυτό το ίδιο τραγούδι.
Καταλαβαίνετε;

Έχετε ακούσει πολλά μούρλι. Αφού τα ακούσατε, τώρα έχετε γεμίσει. Τώρα κάντε σχέδια για να γίνετε
μεγάλοι δωρητές και μοιράστε τα πάντα. Αυτός ο ενθουσιασμός είναι πολύ καλός. Σήμερα, είναι η σειρά
αυτών από το U.K (Ηνωμένο Βασίλειο), δηλαδή εκείνων που παραμένουν O.K. O ΜπαπΝτάντα χαμογελά
πάντα ακούγοντας μια έκφραση των διπλά ξένων. Ποια είναι αυτή; "Ευχαριστώ." Ενώ λέτε "Ευχαριστώ",
συνεχίζετε επίσης να θυμάστε τον Πατέρα, γιατί πρώτα από όλα, λέτε «Ευχαριστώ» στον Πατέρα από την
καρδιά σας. Έτσι, όποτε λέτε «Ευχαριστώ" σε κάποιον, πρώτα απ' όλα θυμάστε τον Πατέρα, έτσι δεν είναι;
Στη Μπράμιν ζωή, οι ευχαριστίες είναι αυτόματα, πρώτα για τον Πατέρα. Καθώς κάθεστε και περπατάτε,
λέτε «Ευχαριστώ» πολλές φορές. Αυτό είναι επίσης μια μέθοδος για να θυμόμαστε τον Πατέρα. Εσείς από
από το Ηνωμένο Βασίλειο έχετε γίνει όργανα για να κάνετε εκείνους με τις διαφορετικές περιορισμένες
δυνάμεις να συγκεντρωθούν όλοι μαζί. Υπάρχουν δυνάμεις πολλών ειδών γνώσης. Εχετε κάνει εφικτό για
αυτούς με τις διάφορες δυνάμεις, για αυτούς από διαφορετικούς τομείς, από διαφορετικές θρησκείες και
διαφορετικές γλώσσες, να ενωθούν στη μία Μπράμιν οικογένεια, στη Μπράμιν θρησκεία και στη γλώσσα
των Μπράμινς. Οι Μπράμινς έχουν τη δική τους γλώσσα την οποία οι καινούριοι δεν μπορούν να
καταλάβουν. Αναρωτιούνται για ποιο πράγμα μιλάτε. Έτσι, οι Μπράμινς έχουν τη δική τους γλώσσα και το
δικό τους λεξικό. Λοιπόν, εσείς από το Ηνωμένο Βασίλειο παραμένετε απασχολημένοι ενώνοντας όλους,



έτσι δεν είναι; Υπάρχει ένας καλός αριθμός από εσάς και υπάρχει επίσης βαθιά αγάπη. Κάθε μέρος έχει τη
δική του ιδιαιτερότητα, αλλά σήμερα, ο Μπάμπα μιλά για εκείνους από το Ηνωμένο Βασίλειο. Η
ιδιαιτερότητα σας να έχετε αγάπη για τη γιάγκυα και το ότι είστε συνεργάσιμοι με τη γιάγκυα είναι πολύ
εμφανές. Διεκδικείτε έναν καλό αριθμό για το ότι πρώτα από όλα βάζετε στην άκρη ένα μερίδιο για τη
γιάγκυα, δηλαδή για το Μάντουμπαν, σε κάθε βήμα. Η άμεση ενθύμηση του Μάντουμπαν γίνεται μια
ιδιαίτερη ώθηση. Σε κάθε έργο και σε κάθε βήμα, υπάρχει ενθύμηση του Μάντουμπαν, δηλαδή, του Πατέρα,
της μελέτης του Πατέρα, του Μπράμα μπότζαν του Πατέρα και της συνάντησης με τον Πατέρα. Το
Μάντουμπαν αυτόματα σας θυμίζει τον Πατέρα. Όπου κι αν ζείτε, το να θυμάστε το Μάντουμπαν, σημαίνει
να έχετε ιδιαίτερη αγάπη, η οποία γίνεται ανελκυστήρας. Στη συνέχεια απελευθερώνεστε από την
προσπάθεια να ανεβείτε. Απλά γυρίζετε τον διακόπτη και φθάνετε εκεί σε ένα δευτερόλεπτο.

Ο ΜπαπΝτάντα δεν θέλει άλλα διαμάντια ή μαργαριτάρια. Για τον Πατέρα, ακόμη και κάτι μικρό που
δίνεται με αγάπη είναι σαν ένα κόσμημα. Αυτός είναι ο λόγος που το άψητο ρύζι του Σουντάμα
μνημονεύεται. Η έννοια αυτού είναι ότι ακόμη με μια μικρή βελόνα, θυμάστε το Μάντουμπαν με αγάπη.
Έτσι, αυτό γίνεται επίσης ένα πολύτιμο κόσμημα, επειδή η αξία είναι στην αγάπη. Η αξία είναι η αγάπη. Αν
κάποιος δίνει πολλά, αλλά χωρίς αγάπη, αυτό δεν προστίθεται, ενώ αν δώσετε έστω και λίγο με αγάπη, τότε
συσσωρεύεται στο πολλαπλάσιο εκατομμύρια φορές. Ετσι στον Πατέρα αρέσει όταν υπάρχει αγάπη. Έτσι, η
ιδιαιτερότητα εκείνων από το Ηνωμένο Βασίλειο είναι, ότι είχαν αγάπη για τη γιάγκυα και συνεργάζονταν
με τη γιάγκυα από την αρχή. Αυτή είναι επίσης εύκολη γιόγκα. Η συνεργασία είναι εύκολη γιόγκα. Όταν
έχετε τη σκέψη για να συνεργαστείτε, είναι ο Πατέρας που θυμάστε, έτσι δεν είναι; Έτσι αυτοί που είναι
συνεργάσιμοι, γίνονται αυτόματα αβίαστοι γιόγκι. Έχετε γιόγκα με τον Πατέρα και με το Μάντουμπαν,
δηλαδή, με τον ΜπαπΝτάντα. Έτσι, ακόμη και εκείνοι που γίνονται συνεργάτες διεκδικούν έναν καλό
αριθμό στο θέμα της εύκολης γιόγκα. Ο Πατέρας αγαπά τη συνεργασία από την καρδιά. Αυτός είναι ο λόγος
που το μνημείο, ο ναός Ντιλβάλα, χτίζεται εδώ. Ετσι ο Πατέρας, ο Κατακτητής των Καρδιών, αγαπά την
αγάπη από την καρδιά και τη συνεργασία μέσα από την καρδιά. Εκείνοι με τις μικρές καρδιές γίνονται
ευχαριστημένοι με μικρές προσφορές, ενώ εκείνοι με τις μεγάλες καρδιές κάνουν απεριόριστες προσφορές
(συμφωνίες). Το θεμέλιο είναι μια μεγάλη καρδιά και έτσι η ανάπτυξη είναι επίσης πολύ μεγάλη. Πρέπει να
έχετε δει κάποια δέντρα, όπου γίνονται ακόμη και τα κλαδιά σαν τον κορμό. Έτσι, ο κορμός και τα κλαδιά
έχουν αναδυθεί από το θεμέλιο του Ηνωμένου Βασιλείου. Τώρα, ακόμη και εκείνα τα κλαδιά έχουν γίνει
κορμοί και κλαδιά αναδύονται από αυτούς τους κορμούς. Για παράδειγμα, η Αυστραλία, η Αμερική, η
Ευρώπη και η Αφρική εμφανίστηκαν. Όλα έχουν γίνει κορμοί. Και τα κλαδιά από κάθε κορμό επίσης
μεγαλώνουν πολύ καλά επειδή το θεμέλιο γίνεται δυνατό με το νερό της αγάπης και της συνεργασίας. Αυτός
είναι ο λόγος που η ανάπτυξη είναι καλή και ο καρπός είναι επίσης καλός. Ατσά.

Ευλογία: Είθε να είστε ταπεινοί στην καρδιά και με το να απαρνηθείτε τη συνειδητότητα του
σώματος να είστε ελεύθεροι από θυμό.
Τα παιδιά που απαρνιούνται τη συνειδητότητα του σώματός τους δεν μπορούν ποτέ να
θυμώσουν, γιατί υπάρχουν δύο λόγοι για να θυμώνετε. 1. Όταν κάποιος λέει ψέματα. 2.
Όταν κάποιος προκαλεί δυσφήμιση. Αυτά τα δύο πράγματα δίνουν γέννηση στον θυμό. Σε
τέτοιες καταστάσεις, με την ευλογία της ταπεινότητας στην καρδιά, να έχετε ευσπλαχνία για
εκείνους που σας δυσφημίζουν, αγκαλιάστε εκείνους που σας προσβάλλουν, θεωρείστε
αυτούς που σας δυσφημίζουν φίλους σας και τότε αυτό θα λέγεται θαύμα. Όταν δείχνετε
τέτοια μεταμόρφωση, θα αποκαλυφθείτε στον κόσμο.

Σύνθημα: Για να βιώνετε ευχαρίστηση, απαρνηθείτε κάθε εξάρτηση από τη Μάγια και γίνετε
ελεύθεροι.

 
*** ΟΜ ΣΑΝΤΙ ***


