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Ουσία: Γλυκά παιδιά, εσείς είσαστε αληθινοί φίλοι με ολόκληρο τον κόσμο. Δεν πρέπει να έχετε
καμιά εχθρότητα με κανέναν.

Ερώτηση: Εσείς είσαστε ο πνευματικός στρατός. Ποια οδηγία σας έχει δώσει ο Πατέρας, την οποίαν
πρέπει να βάλετε σε πράξη;

Απάντηση: Σας έχει δοθεί η οδηγία: Πάντα να φοράτε το σήμα σας. Όταν σας ρωτήσει κάποιος τι είναι
αυτό ή ποιοι είσαστε, να πείτε σε αυτόν: Εμείς είμαστε η πυροσβεστική που σβήνει τη
φωτιά της λαγνείας ολόκληρου του κόσμου. Αυτήν την εποχή, ολόκληρος ο κόσμος
καίγεται με τη φωτιά της λαγνείας. Εμείς δίνουμε σε όλους το μήνυμα: Τώρα να γίνετε
αγνοί και να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές και η βάρκα σας θα περάσει απέναντι.

Ομ σάντι. Τα γλυκύτατα πνευματικά παιδιά κάθονται σε εύκολη (αβίαστη) ενθύμηση. Μερικά τη βρίσκουν
δύσκολη. Μερικοί μπερδεύονται γιατί νομίζουν ότι πρέπει να κάθονται με έναν σφιγμένο ή αυστηρό τρόπο.
Ο Πατέρας λέει: Εδώ δεν υπάρχει τίποτα τέτοιο. Μπορείτε να καθίσετε όπως θέλετε. Απλά πρέπει να
θυμόσαστε τον Πατέρα. Δεν τίθεται θέμα δυσκολίας σε αυτό. Οι χάθα γιόγκις κάθονται σε μια πολύ
σφιγμένη θέση, σταυρώνοντας το ένα πόδι πάνω στο άλλο. Εδώ, ο Πατέρας σας λέει να καθόσαστε άνετα.
Να θυμόσαστε τον Πατέρα και τον κύκλο των 84 γεννήσεων. Αυτή είναι αβίαστη ενθύμηση. Ενώ
καθόσαστε και περπατάτε τριγύρω, αυτό πρέπει να παραμένει στις διάνοιές σας. Όπως αυτό το μικρό αγόρι
κάθεται δίπλα στον πατέρα του και γνωρίζει μόνο τους γονείς του, έτσι είσαστε και εσείς παιδιά επίσης, και
έτσι είναι εύκολο να θυμόσαστε τον Πατέρα. Εμείς είμαστε τα παιδιά του Μπάμπα. Πρέπει να
διεκδικήσουμε την κληρονομιά μας από τον Μπάμπα. Μπορείτε να ζείτε στο σπίτι με την οικογένειά σας και
να κάνετε την δουλειά σας για τα προς το ζην, αλλά απλά να απομακρύνετε την ενθύμηση των άλλων από
τις διάνοιές σας. Κάποιοι από εσάς συνήθιζαν να θυμούνται τον Χάνουμαν και άλλοι συνήθιζαν να
θυμούνται σοφούς κλπ. Εκείνην την ενθύμηση πρέπει να την ξεχάσετε. Όλοι θυμούνται κάποιον. Οι λάτρεις
πηγαίνουν στους ναούς και κάνουν τη λατρεία τους. Εδώ, δε χρειάζεται να πάτε πουθενά. Να λέτε σε
οποιονδήποτε συναντάτε: Ο Σιβ Μπάμπα λέει: Να θυμόσαστε Εμένα, τον έναν Πατέρα. Ο Σιβ Μπάμπα είναι
ασώματος. Εκείνος οπωσδήποτε πρέπει να έλθει στον σωματικό κόσμο για να πει: Να θυμόσαστε διαρκώς
Εμένα! Εγώ είμαι ο Εξαγνιστής. Αυτή η λέξη είναι σωστή. Ο Μπάμπα λέει: Να θυμόσαστε Εμένα. Όλοι
εσείς είσαστε ακάθαρτοι. Αυτός είναι ο ακάθαρτος και τάμοπρανταν κόσμος. Αυτός είναι ο λόγος που λέει ο
Μπάμπα: Να μη θυμόσαστε κανένα σωματικό ον. Είναι καλό πράγμα, έτσι δεν είναι, που εδώ δεν επαινείται
κανένας γκουρού κλπ; Ο Πατέρας λέει: Απλά να θυμόσαστε Εμένα και οι αμαρτίες σας θα αποκοπούν. Αυτή
είναι η δύναμη της φωτιάς της γιόγκα. Ο απεριόριστος Πατέρας λέει την αλήθεια, όταν λέει ότι ο Θεός της
Γκίτα είναι ο Ασώματος Ένας, έτσι δεν είναι; Δεν τίθεται θέμα τού να είναι αυτό ο Κρίσνα. Ο Θεός λέει:
Απλά να θυμόσαστε μόνο Εμένα! Δεν υπάρχει άλλη μέθοδος. Με το να επιστρέψετε στο σπίτι αγνοί, θα
διεκδικήσετε μια υψηλή θέση. Διαφορετικά, η θέση σας θα μειωθεί. Εγώ σας δίνω το μήνυμα του Πατέρα.
Είμαι ένας αγγελιοφόρος. Δεν υπάρχει δυσκολία στο να εξηγήσετε αυτό. Οι γυναίκες, αυτοί με πέτρινες
διάνοιες, οι καμπούρηδες, κλπ μπορούν επίσης να διεκδικήσουν μια υψηλή θέση, είτε ζείτε εδώ, είτε στο
σπίτι με την οικογένειά σας. Δεν είναι ότι εκείνοι που μένουν εδώ μένουν περισσότερο σε ενθύμηση. Ο
Μπάμπα λέει: Εκείνοι που ζουν έξω μπορούν επίσης να μείνουν πολύ σε ενθύμηση και να κάνουν πολλή
υπηρεσία. Μερικοί έρχονται εδώ και αναζωογονούνται από τον Πατέρα και μετά επιστρέφουν στο σπίτι.
Έτσι, πρέπει να έχουν τόση πολλή ευτυχία μέσα τους. Υπάρχουν μόνο λίγες ακόμη μέρες σε αυτόν τον
ακάθαρτο κόσμο και μετά θα πάμε στη χώρα του Κρίσνα. Ακόμη και ο ναός του Κρίσνα ονομάζεται χώρα
της ευτυχίας (Σούκνταμ). Έτσι, εφόσον εσείς παιδιά τώρα ανήκετε στον απεριόριστο Πατέρα, πρέπει να
βιώνετε απεριόριστη ευτυχία. Γίνατε κυρίαρχοι του παραδείσου. Εσείς επίσης λέτε: Μπάμπα, Σε συνάντησα
πριν από 5000 χρόνια και θα Σε συναντήσω ξανά. Πρέπει να νικήσετε τη Μάγια με το να θυμόσαστε τον



Πατέρα. Δεν θέλετε πλέον να μείνετε σε αυτήν τη χώρα της λύπης. Εσείς μελετάτε για να πάτε στη χώρα της
ευτυχίας. Όλοι πρέπει να διευθετήσουν τους καρμικούς τους λογαριασμούς και να επιστρέψουν στο σπίτι.
Εγώ έχω έλθει για να ιδρύσω τον καινούριο κόσμο. Όλες οι υπόλοιπες ψυχές θα πάνε και θα μείνουν στη
χώρα της ελευθέρωσης. Ο Πατέρας λέει: Εγώ είμαι ο Θάνατος όλων των Θανάτων. Ελευθερώνω όλες τις
ψυχές από τα σώματά τους και τις παίρνω όλες πίσω μαζί Μου στο σπίτι. Όλοι ζητούν να πάνε σύντομα
πίσω, γιατί δε θέλουν να ζουν εδώ. Αυτός είναι ένας παλιός κόσμος και ένα παλιό σώμα. Τώρα ο Πατέρας
λέει: Θα πάρω όλους πίσω μαζί Μου. Δε θα αφήσω κανέναν πίσω. Όλοι εσείς καλούσατε Εμένα: Ω
Εξαγνιστή, έλα! Οι άνθρωποι δεν καταλαβαίνουν το νόημα αυτού, αν και συνεχίζουν να θυμούνται Εμένα.
Αυτοί ψάλλουν το όνομα του Εξαγνιστή, αναφερόμενοι στον Βασιλιά Ράμα της γενιάς των πολεμιστών της
ασημένιας εποχής. Ο Σιβ Μπάμπα ούτε γίνεται ένας βασιλιάς, ούτε διοικεί ένα βασίλειο. Είναι λάθος να
αποκαλείτε Εκείνον “Βασιλιά Ράμα”. Όταν αυτοί περιστρέφουν τις χάντρες ενός κομποσκοινιού, λένε το
όνομα του Ράμα. Αυτός είναι ο τρόπος που θυμούνται τον Θεό. Ο Θεός είναι ο Σίβα. Τα ανθρώπινα όντα
έχουν δώσει σε Εκείνον πολλά ονόματα. Ακόμη και τον Κρίσνα τον αποκαλούν με πολλά ονόματα: “Σύαμ
Σούνταρ”, “Βάικουνθναθ” (Κύριο του Παραδείσου), “Μάκχαν Κορ” (αυτός που έκλεψε το βούτυρο) κλπ.
Θα λέγατε ότι ο Κρίσνα ήταν κάποιος που έκλεψε βούτυρο; Όχι βέβαια! Εσείς τώρα καταλαβαίνετε ότι ο
Θεός είναι ασώματος. Κανένα σωματικό ον δεν μπορεί να είναι ο Θεός. Αν ακόμη και ο Μπράμα, ο Βίσνου
και ο Σάνκαρ δεν μπορεί να είναι ο Θεός, πώς μπορούν να ανθρώπινα όντα να αποκαλούν τους εαυτούς τους
Θεό; Μνημονεύεται το κομποσκοίνι της νίκης των 108 του Πατέρα. Ο Σιβ Μπάμπα ίδρυσε τον παράδεισο.
Αυτοί (η Λάκσμι και ο Ναράγιαν) ήταν οι κύριοι εκείνου του παραδείσου. Αυτοί οπωσδήποτε πρέπει να
έκαναν προσπάθεια πριν από αυτό. Εκείνη ονομάζεται εποχή της συμβολής, ανάμεσα στο τέλος της
σιδερένιας εποχής και την αρχή της χρυσής εποχής. Αυτή είναι η συμβολή των κύκλων. Ωστόσο, εκείνοι οι
άνθρωποι μίλησαν για τη συμβολή κάθε εποχής. Ξέχασαν ότι αποκαλούσαν Εκείνον Ενσάρκωση και είπαν
ότι ήταν στα βότσαλα και στις πέτρες και σε κάθε κόκκο σκόνης. Αυτό επίσης είναι στο δράμα. Οτιδήποτε
που γίνεται παρελθόν, ονομάζεται δράμα. Αφού υπάρξει μια σύγκρουση (φιλονικία) με κάποιον, αυτό έχει
γίνει παρελθόν. Έτσι δεν πρέπει να σκεφτόσαστε σχετικά με αυτό. Άτσα, αν κάποιος είπε κάτι, απλά ξεχάστε
το. Είπε το ίδιο πράγμα και στον προηγούμενο κύκλο επίσης. Αν θυμόσαστε αυτό, συνεχίζετε να
στενοχωριέστε. Να μην μιλήσετε καν σχετικά με αυτό ξανά. Εσείς παιδιά πρέπει να κάνετε υπηρεσία, έτσι
δεν είναι; Δεν πρέπει να υπάρχει κανένα εμπόδιο στην υπηρεσία. Δεν πρέπει να δείχνετε καμιά αδυναμία
στην υπηρεσία. Είναι υπηρεσία του Σιβ Μπάμπα, έτσι δεν είναι; Ποτέ δεν πρέπει να αρνηθείτε να την
κάνετε. Διαφορετικά θα καταστρέψετε τη θέση σας. Εσείς έχετε γίνει βοηθοί του Πατέρα. Έτσι, πρέπει να
δίνετε σε Εκείνον πλήρη βοήθεια. Δεν πρέπει να εξαπατάτε τον Πατέρα ούτε ελάχιστα, όταν κάνετε την
υπηρεσία Του. Πρέπει να δοθεί το μήνυμα σε όλους. Ο Πατέρας συνεχίζει να λέει: Να δώσετε στο μουσείο
τέτοιο όνομα που όταν το βλέπουν οι άνθρωποι να έλκονται να μπουν σε αυτό και έτσι να μπορούν να
καταλάβουν. Αυτό είναι κάτι καινούριο και όταν οι άνθρωποι βλέπουν κάτι καινούριο μπαίνουν αμέσως.
Στις μέρες μας οι άνθρωποι έρχονται από το εξωτερικό για να μάθουν την αρχαία γιόγκα της Μπάρατ.
“Αρχαία” σημαίνει η πιο παλιά απ' όλες. Εκείνη μπορεί να είναι μόνο η γιόγκα που δίδαξε ο Θεός, την οποία
δίδαξε Εκείνος πριν από 5000 χρόνια. Στη χρυσή και στην ασημένια εποχή δεν υπάρχει γιόγκα. Ο Ένας ο
οποίος σας δίδαξε, έφυγε. Μόνο όταν έλθει ξανά μετά από 5000 χρόνια, διδάσκει Ρατζ Γιόγκα. “Αρχαία”
σημαίνει, πριν από 5000 χρόνια, όταν την δίδαξε ο Θεός. Εκείνος ο ίδιος ο Θεός θα έλθει μετά στην εποχή
της συμβολής για άλλη μια φορά και θα σας διδάξει Ρατζ Γιόγκα, μέσω της οποίας μπορείτε να γίνετε αγνοί.
Αυτήν την εποχή, ακόμη και τα στοιχεία είναι τάμοπρανταν. Ακόμη και το νερό προκαλεί τόση πολλή ζημιά.
Συνεχίζουν να συμβαίνουν καταστροφές στον παλιό κόσμο. Στη χρυσή εποχή, δεν τίθεται θέμα
καταστροφών. Εκεί, η φύση γίνεται υπηρέτης σας. Εδώ, η φύση γίνεται εχθρός σας και προκαλεί λύπη. Στο
βασίλειο της Λάκσμι και του Ναράγιαν δεν τίθεται θέμα λύπης. Εκείνη ήταν η χρυσή εποχή, η εποχή της
αλήθειας. Τώρα αυτή ιδρύεται για άλλη μια φορά. Ο Πατέρας σας διδάσκει αρχαία Ρατζ Γιόγκα και θα
διδάξει αυτήν ξανά μετά από 5000 χρόνια. Οποιονδήποτε ρόλο έχει κάποιος, θα παίξει τον ίδιο ρόλο ξανά. Ο
απεριόριστος Πατέρας επίσης παίζει το ρόλο Του. Ο Πατέρας λέει: Εγώ εισέρχομαι σε αυτόν εδώ, κάνω την



ίδρυση και επιστρέφω στο σπίτι. Μετά από τις κραυγές της απόγνωσης, θα υπάρξουν οι κραυγές της νίκης.
Ο παλιός κόσμος θα καταστραφεί. Όταν υπήρχε το βασίλειο της Λάκσμι και του Ναράγιαν, δεν υπήρχε ο
παλιός κόσμος. Αυτό είναι ένα θέμα 5000 ετών. Δεν μπορεί να είναι ένα θέμα εκατοντάδων χιλιάδων ετών.
Ο Πατέρας λέει: Για να ωφελήσετε τον εαυτό σας, να ξεχάσετε οτιδήποτε άλλο και να απασχολήσετε τον
εαυτό σας με αυτήν την υπηρεσία. Να μη μουτρώνετε και έτσι να είστε ψεύτικοι (ανειλικρινείς) στην
υπηρεσία που κάνετε. Αυτή είναι η υπηρεσία του Θεού. Θα υπάρξουν πολλές καταιγίδες της Μάγια, αλλά να
μην εξαπατάτε κανέναν στην υπηρεσία του Θεού, του Πατέρα. Ο Πατέρας συνεχίζει να σας δίνει οδηγίες
χάριν της υπηρεσίας. Εσείς είσαστε αληθινοί φίλοι οποιουδήποτε έρχεται, ακόμη και με τους φίλους και
τους συγγενείς σας. Εσείς Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις είσαστε φίλοι με ολόκληρο τον κόσμο, επειδή
είσαστε οι βοηθοί του Πατέρα. Δεν πρέπει να υπάρχει καμιά εχθρότητα ανάμεσα στους φίλους. Αν συμβεί
κάτι, απλά να πείτε: Να θυμόσαστε τον Σιβ Μπάμπα. Να απασχολήσετε τον εαυτό σας με το να ακολουθείτε
το σρίματ του Πατέρα. Διαφορετικά, θα προκαλέσετε στον εαυτό σας ζημιά. Όταν ερχόσαστε εδώ με τρένο,
είσαστε όλοι ελεύθεροι. Έχετε μια πολύ καλή ευκαιρία για να κάνετε υπηρεσία. Το σήμα είναι ένα πολύ
καλό πράγμα. Καθένας από εσάς οπωσδήποτε πρέπει να το φοράει. Όταν κάποιος ρωτήσει ποιοι είσαστε, να
πείτε σε αυτόν: Εμείς είμαστε η πυροσβεστική. Εκείνη η πυροσβεστική σβήνει φωτιές. Τώρα ολόκληρος ο
κόσμος καίγεται στη φωτιά της λαγνείας. Τώρα ο Πατέρας λέει: Να κατακτήσετε τη λαγνεία, τον
μεγαλύτερο εχθρό! Να θυμόσαστε τον Πατέρα και να γίνετε αγνοί. Να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές και η
βάρκα σας θα περάσει απέναντι. Αυτά τα σήματα έχουν δημιουργηθεί σύμφωνα με το σρίματ. Πολύ λίγα
παιδιά κάνουν υπηρεσία χρησιμοποιώντας το σήμα τους. Ο Μπάμπα σας εξηγεί τόσες πολλές φορές στα
μούρλις. Κάθε Μπράμιν πρέπει να έχει ένα σήμα. Να εξηγείτε το σήμα σε οποιονδήποτε συναντάτε: Αυτός
είναι ο Μπάμπα. Πρέπει να θυμόσαστε Εκείνον. Εμείς δεν επαινούμε αυτόν που έχει σώμα. Ο Χορηγός της
Σωτηρίας για όλους είναι ο ένας ασώματος Πατέρας και Εκείνος είναι που πρέπει να θυμόσαστε. Οι
αμαρτίες σας θα αποκοπούν με τη δύναμη της γιόγκα και οι τελευταίες σας σκέψεις θα σας οδηγήσουν στον
προορισμό σας. Θα ελευθερωθείτε από τη χώρα της λύπης και μετά θα πάτε στη χώρα του Βίσνου. Αυτά
είναι τόσο καλά νέα! Μπορείτε επίσης να τους δίνετε βιβλία (φυλλάδια). Να λέτε σε αυτούς: Επειδή είσαστε
φτωχοί θα σας τα δώσουμε δωρεάν. Οι πλούσιοι πρέπει να δίνουν κάποια χρήματα επειδή πρέπει να
τυπωθούν πολλά. Αυτό είναι τέτοιο, που μπορείτε να αλλάξετε από το να είσαστε ένας ζητιάνος και να
γίνετε ένας κύριος του κόσμου. Εσείς συνεχίζετε να λαμβάνετε αυτές τις εξηγήσεις. Να λέτε σε
οποιονδήποτε, από οποιαδήποτε θρησκεία: Στην πραγματικότητα, είσαι μια ψυχή. Να θεωρείς τον εαυτό σου
μια ψυχή και να θυμάσαι τον Πατέρα. Τώρα η καταστροφή είναι μόλις μπροστά. Αυτός ο κόσμος θα
αλλάξει. Αν θυμόσαστε τον Σιβ Μπάμπα θα πάτε στη χώρα του Βίσνου. Να πείτε σε αυτούς: Εμείς σας
δίνουμε κάτι που αξίζει εκατομμύρια και δισεκατομμύρια. Ο Μπάμπα σας έχει πει τόσες πολλές φορές ότι
πρέπει να υπηρετείτε χρησιμοποιώντας το σήμα σας, αλλά μερικοί από εσάς δε φορούν καν το σήμα τους,
γιατί ντρέπονται. Όταν έρχονται εδώ Μπράμιν δάσκαλοι με μια ομάδα, ή όταν πηγαίνουν στη δουλειά μόνοι
τους, οπωσδήποτε πρέπει να φορούν το σήμα τους. Όταν εξηγήσετε αυτό το σήμα στους ανθρώπους, θα
γίνουν πολύ ευτυχισμένοι. Να πείτε σε αυτούς: Εμείς πιστεύουμε μόνο στον έναν Πατέρα. Μόνο Εκείνος
μπορεί να δώσει σε όλους γαλήνη και ευτυχία. Έτσι, να θυμόσαστε Εκείνον. Οι ψυχές δεν μπορούν να
επιστρέψουν στο σπίτι ακάθαρτες. Αυτός ο παλιός κόσμος τώρα θα αλλάξει. Καθώς ερχόσαστε εδώ, πρέπει
να κάνετε υπηρεσία με αυτόν τον τρόπο κατά τη διαδρομή. Το όνομά σας θα δοξαστεί πολύ. Ο Μπάμπα
καταλαβαίνει ότι ίσως να ντρέπεστε να φορέσετε το σήμα σας και αυτός είναι ο λόγος που δεν κάνετε
καθόλου υπηρεσία. Πρώτον, πρέπει να έχετε το σήμα. Μετά, μαζί με αυτό, πρέπει να έχετε εικόνες του
Τριμούρτι, του κύκλου και του δέντρου. Να καθόσαστε αναμεταξύ σας και να εξηγείτε ο ένας στον άλλον
και τότε θα μαζευτούν πολλοί τριγύρω σας. Όταν ρωτήσουν “Τι είναι αυτό;” να πείτε σε αυτούς: Ο Σιβ
Μπάμπα ιδρύει τον καινούριο κόσμο μέσω αυτού εδώ (του Μπράμα). Ο Πατέρας λέει: Τώρα να θυμόσαστε
Εμένα και να γίνετε αγνοί! Οι ακάθαρτες ψυχές δεν μπορούν να επιστρέψουν στο σπίτι. Να τους λέτε τέτοια
γλυκά πράγματα, που όλοι να ακούνε με μεγάλη ευτυχία. Ωστόσο, αυτό δεν κάθεται στη διάνοια κανενός.
Όταν πηγαίνετε στο κέντρο σας για πρωινό μάθημα, πάντα πρέπει να φοράτε το σήμα σας. Οι στρατιωτικοί



πάντα φορούν το σήμα τους. Ντρέπονται ποτέ να το φορέσουν; Εσείς είσαστε ο πνευματικός στρατός. Ο
Πατέρας σας δίνει οδηγίες. Έτσι, γιατί δεν τις βάζετε σε πράξη; Όταν φοράτε το σήμα σας, θα μπορείτε να
θυμόσαστε τον Σιβ Μπάμπα. Είμαι ένα παιδί του Σιβ Μπάμπα. Μέρα με τη μέρα, θα συνεχίζουν να ανοίγουν
κέντρα. Κάποιος θα αναδυθεί. Αυτοί θα λένε: Δεν έχετε ένα παράρτημα σε αυτήν την πόλη. Να λέτε σε
αυτούς: Αν κάποιος κανονίσει και μας προσκαλέσει να έλθουμε και μας προσφέρει κατάλυμα, μπορούμε να
έλθουμε και να κάνουμε υπηρεσία εδώ. Όταν τα παιδιά έχουν θάρρος, ο Πατέρας βοηθά. Ο Πατέρας λέει
μόνο σε εσάς παιδιά να ανοίξετε κέντρα και να κάνετε υπηρεσία. Όλα εκείνα είναι καταστήματα του Σιβ
Μπάμπα. Αυτά λειτουργούν από τα παιδιά. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. Ποτέ να μη μουτρώνετε αναμεταξύ σας και να εξαπατάτε (να μην είστε ανειλικρινείς) στην υπηρεσία.
Να μη γινόσαστε ένα εμπόδιο. Να μη δείχνετε τις αδυναμίες σας, αλλά να γινόσαστε οι πλήρεις
βοηθοί του Πατέρα.

2. Αφού υπάρξει μια φιλονικία με κάποιον, αυτό έχει γίνει παρελθόν. Έτσι, δεν πρέπει να σκεφτόσαστε
σχετικά με αυτό. Κάποιος μπορεί να είπε κάτι, αλλά εσείς πρέπει να το ξεχάσετε. Αυτός είπε το ίδιο
πράγμα και στον προηγούμενο κύκλο, έτσι ποτέ να μην το αναφέρετε ξανά.

Ευλογία: Είθε να έχετε αγνές και θετικές σκέψεις για τους άλλους και με το να είστε ευσπλαχνικοί,
να βυθίζετε τα πράγματα του παρελθόντος.
Όταν έρχεται κάποιος για να σας πει σχετικά με τις αδυναμίες του παρελθόντος κάποιου,
τότε με καλές ευχές, απλά να πηγαίνετε στην άκρη. Ας μην υπάρχουν άχρηστες σκέψεις ή
οποιαδήποτε συζήτηση σχετικά με αδυναμίες αναμέταξύ σας. Να είστε ευσπλαχνικοί και να
βυθίζετε τα πράγματα του παρελθόντος. Να βυθίζετε αυτά τα πράγματα και με καλές ευχές,
να συνεχίζετε να υπηρετείτε εκείνη την ψυχή με το νου σας. Ακόμη και αν κάποιος λέει,
κάνει ή ακούει κάτι λάθος εξ' αιτίας της επιρροής των σανσκάρας του, μεταμορφώστε
αυτόν. Μην επιτρέπετε να δημιουργηθεί ένα κομποσκοίνι τέτοιων άχρηστων θεμάτων, του
να απλωθούν σε δύο, ή τρεις με αυτόν τον τρόπο. Το να δίνετε τέτοια προσοχή σημαίνει να
έχετε αγνές και θετικές σκέψεις.

Σύνθημα: Να είστε ένα κόσμημα ικανοποίησης και θα αγαπιέστε από τον Θεό, από τους ανθρώπους
και από τον εαυτό.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


