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Ουσία: Γλυκά παιδιά, έχει έλθει ο αληθινός Οδηγός για να σας διδάξει το αληθινό προσκύνημα. Η
αγνότητα είναι το κύριο πράγμα στο προσκύνημά σας. Να μένετε σε ενθύμηση και να γίνετε
αγνοί.

Ερώτηση: Για ποια πράγματα δεν πρέπει να διαφωνείτε ή να συζητάτε έντονα, εσείς τα παιδιά του
Αγγελιοφόρου, αλλά να έχετε για αυτά απλά ένα ενδιαφέρον;

Απάντηση: Τα παιδιά του Αγγελιοφόρου δίνουν σε όλους αυτό το μήνυμα: Να θεωρείτε τον εαυτό σας
μια ψυχή και να θυμόσαστε τον Πατέρα. Μέσω αυτής της φωτιάς της γιόγκα, θα διαλυθούν
οι αμαρτίες σας. Να έχετε μόνο αυτό το ενδιαφέρον. Δεν υπάρχει όφελος στο να
ανακατεύεστε με άλλα πράγματα. Εσείς απλά πρέπει να δώσετε σε όλους τη σύσταση του
Πατέρα μέσω της οποίας αυτοί μπορούν να γίνουν θεϊστές. Όταν καταλάβουν ποιος είναι ο
Πατέρας, ο Δημιουργός, θα είναι εύκολο για αυτούς να καταλάβουν τη δημιουργία.

Τραγούδι: Το προσκύνημά μας είναι μοναδικό.

Ομ σάντι. Εσείς γλυκύτατα, πνευματικά παιδιά γνωρίζετε ότι είσαστε κάτοικοι του αληθινού τόπου
προσκυνήματος. Ο αληθινός Οδηγός και εμείς τα παιδιά Του, πηγαίνουμε στο αληθινό προσκύνημα. Αυτή
είναι η χώρα του ψεύδους (απατηλότητας). Είναι η ακάθαρτη χώρα. Εμείς τώρα πηγαίνουμε στη χώρα της
αλήθειας, στην αγνή χώρα. Οι άνθρωποι πηγαίνουν σε προσκυνήματα. Κάποιες φορές, υπάρχουν ιδιαίτερα
προσκυνήματα, όπου οποιοσδήποτε μπορεί να πάει οποιαδήποτε στιγμή. Αυτό επίσης είναι ένα προσκύνημα
όπου πηγαίνετε εσείς, όταν έρχεται ο Ίδιος ο αληθινός Οδηγός. Εκείνος έρχεται στη συμβολή κάθε κύκλου.
Δεν τίθεται θέμα ζέστης ή κρύου σε αυτό, ούτε τίθεται θέμα τού να σκοντάφτετε τριγύρω. Αυτό είναι το
προσκύνημα της ενθύμησης. Ακόμη και οι σαννυάσις πηγαίνουν σε εκείνα τα προσκυνήματα. Εκείνοι που
είναι αληθινοί στο προσκύνημά τους, παραμένουν αγνοί. Όλοι εσείς επίσης είσαστε σε ένα προσκύνημα.
Εσείς είσαστε Μπράμινς. Ποιοι είναι οι αληθινοί Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις; Εκείνοι που ποτέ δεν
ενδίδουν στο ελάττωμα. Όλοι εσείς οπωσδήποτε κάνετε προσπάθεια. Αν και μπορεί να υπάρχουν σκέψεις
στο νου, το κύριο πράγμα είναι να μην ενδίδετε πραγματικά στο ελάττωμα. Αν σας ρωτήσει κάποιος, πόσοι
από εσάς τους Μπράμινς είναι χωρίς το ελάττωμα, να τους πείτε: Δεν χρειάζεται να κάνεις αυτήν την
ερώτηση. Θα ικανοποιηθείτε με όλα αυτά τα πράγματα; Απλά πρέπει να γίνετε προσκυνητές. Δεν υπάρχει
όφελος στο να ρωτάτε πόσοι προσκυνητές υπάρχουν. Μερικοί Μπράμινς είναι αληθινοί και μερικοί είναι
ψεύτικοι. Σήμερα είναι αληθινοί και αύριο γίνονται ψεύτικοι. Αν κάποιος πέσει στο ελάττωμα, δεν
παραμένει Μπράμιν. Γίνεται ξανά ένας σούντρα. Σήμερα, αυτός δίνει μια υπόσχεση. Αύριο, πέφτει στο
ελάττωμα και γίνεται σαν διάβολος. Σε ποιο βαθμό πρέπει να κάθεται εδώ ο Πατέρας και να εξηγεί αυτά τα
πράγματα; Δεν θα τραφείτε με αυτά τα πράγματα, ούτε θα γλυκαθεί το στόμα σας με αυτά. Εδώ, εμείς
θυμόμαστε τον Πατέρα και επίσης καταλαβαίνουμε την αρχή, τη μέση και το τέλος της δημιουργίας του
Πατέρα. Δεν υπάρχει αξία σε οτιδήποτε άλλο. Να πείτε σε αυτούς: Εδώ, διδασκόμαστε να θυμόμαστε τον
Πατέρα και σε αυτό, το κύριο πράγμα είναι η αγνότητα. Εκείνοι που είναι σήμερα αγνοί, και που μετά
γίνονται ακάθαρτοι δεν είναι πλέον Μπράμινς. Για πόσο διάστημα μπορούμε να καθόμαστε εδώ και να σας
λέμε όλα αυτά τα πράγματα; Πολλοί πέφτουν με αυτόν τον τρόπο, στις καταιγίδες της Μάγια. Αυτός είναι ο
λόγος που δεν μπορεί να δημιουργηθεί το κομποσκοίνι των Μπράμινς. Εμείς είμαστε τα παιδιά του
Αγγελιοφόρου και σας δίνουμε το μήνυμά Του. Εμείς τα παιδιά του Αγγελιοφόρου, σας δίνουμε αυτό το
μήνυμα: Να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές και να θυμόσαστε τον Πατέρα. Μέσω αυτής της φωτιάς της
γιόγκα, θα διαλυθούν οι αμαρτίες σας. Να έχετε μόνο αυτό το ενδιαφέρον. Τα ανθρώπινα όντα κάνουν
πολλές ερωτήσεις. Δεν υπάρχει όφελος στο να ανακατεύεστε με οτιδήποτε άλλο, εκτός από αυτό το θέμα.
Εδώ, πρέπει να γνωρίζετε πώς να αλλάξετε από ένας άθεος σε έναν θεϊστή και από ένας ορφανός σε κάποιον
που ανήκει στον Άρχοντα και στον Κύριο, ώστε να μπορέσετε να διεκδικήσετε την κληρονομιά σας από τον



Κύριο (Δάσκαλο): Αυτά είναι τα πράγματα που πρέπει να ρωτάτε. Διαφορετικά, όλοι εσείς είσαστε αυτοί
που κάνουν προσπάθεια. Πολλοί αποτυγχάνουν εξ' αιτίας του ελαττώματος. Όταν κάποιος δει τη γυναίκα
του μετά από πολλά χρόνια, μη ρωτάτε καν! Όταν κάποιος έχει τη συνήθεια να πίνει ή να καπνίζει, τότε
επειδή δε μπορεί να σταματήσει να κάνει αυτό, θα πίνει ή θα καπνίζει μυστικά, ακόμη και όταν πηγαίνει σε
ένα προσκύνημα. Τι μπορεί να κάνει οποιοσδήποτε; Υπάρχουν πολλοί που δεν λένε την αλήθεια και
συνεχίζουν να κρύβουν αυτό που κάνουν. Ο Μπάμπα σας δείχνει παιδιά πολλούς τρόπους με τους οποίους
μπορείτε να απαντάτε με τακτ. Να δίνετε μόνο τη σύσταση του ενός Πατέρα, μέσω της οποίας τα ανθρώπινα
όντα μπορούν να γίνουν θεϊστές. Μέχρι να γνωρίσουν πρώτα τον Πατέρα, είναι άχρηστο να κάνουν
ερωτήσεις. Υπάρχουν πολλοί που έρχονται εδώ, αλλά δεν καταλαβαίνουν τίποτα. Αυτοί απλά συνεχίζουν να
ακούνε, αλλά δεν λαμβάνουν κανένα όφελος. Μερικοί γράφουν στον Μπάμπα: Εδώ ήλθαν χίλιοι, δύο
χιλιάδες άνθρωποι, αλλά από αυτούς όλους, μόνο ένας ή δύο συνεχίζουν να έρχονται για να καταλάβουν.
Συνεχίζουν να πηγαίνουν οι τάδε σημαντικοί άνθρωποι (σε μεγάλες συναθροίσεις). Είναι κατανοητό ότι δεν
έχουν λάβει τη σύσταση που θα έπρεπε. Μόνο όταν λάβουν την πλήρη σύσταση, μπορούν να καταλάβουν
ότι αυτό που λέτε είναι σωστό. Ο Πατέρας εμάς των ψυχών είναι ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή.
Εκείνος μας διδάσκει. Λέει: Να θεωρείτε τον εαυτό σας μια ψυχή και να θυμόσαστε Εμένα! Να γίνετε αγνοί
σε αυτήν την τελευταία γέννηση. Εκείνοι που δεν παραμένουν αγνοί, δεν είναι Μπράμινς. Είναι σούντρας.
Αυτό είναι ένα πεδίο μάχης. Το δέντρο θα συνεχίζει να μεγαλώνει και επίσης θα υπάρχουν καταιγίδες. Θα
συνεχίζουν να πέφτουν πολλά φύλλα. Ποιος κάθεται να μετρήσει ποιοι είναι οι αληθινοί Μπράμινς; Οι
αληθινοί Μπράμινς είναι εκείνοι που ποτέ δεν γίνονται σούντρας, εκείνοι των οποίων τα μάτια δεν έλκονται
ούτε ελάχιστα σε κανέναν. Το καρματίτ στάδιο θα το φτάσετε στο τέλος. Ο προορισμός είναι πολύ υψηλός.
Δεν πρέπει να εισέρχεται τίποτα στο νου σας. Θα φτάσετε εκείνο το στάδιο στο τέλος. Αυτήν την εποχή,
ούτε ένας δεν έχει ένα τέτοιο στάδιο. Όλοι εσείς κάνετε προσπάθεια αυτήν την εποχή και συνεχίζετε να
διακυμαίνεστε. Το κύριο πράγμα είναι το θέμα των ματιών. Εμείς είμαστε ψυχές και παίζουμε τους ρόλους
μας μέσω αυτών των σωμάτων. Πρέπει να κάνετε πολύ σταθερή αυτήν την εξάσκηση. Θα συνεχίζουν να
λαμβάνουν χώρα πόλεμοι, για όσο διάστημα διαρκεί αυτό το βασίλειο του Ράβαν. Το καρματίτ στάδιο θα το
φτάσετε στο τέλος. Καθώς θα προοδεύετε, θα έχετε αυτήν την αίσθηση και θα συνεχίζετε να καταλαβαίνετε
αυτό. Προς το παρόν, το δέντρο είναι ακόμη πολύ μικρό. Μόλις υπάρξουν καταιγίδες, τα φύλλα πέφτουν.
Εκείνα που είναι αδύναμα, πέφτουν από το δέντρο. Καθένας από εσάς μπορεί να ρωτήσει τον εαυτό του τι
είναι το στάδιό του. Να μην ανακατεύεστε πολύ με εκείνους που κάνουν ερωτήσεις. Να πείτε σε αυτούς:
Εμείς ακολουθούμε το σρίματ του Πατέρα. Ο απεριόριστος Πατέρας έρχεται και μας δίνει απεριόριστη
ευτυχία, δηλαδή, Εκείνος ιδρύει τον καινούριο κόσμο όπου υπάρχει μόνο ευτυχία. Η περιοχή όπου
κατοικούν τα ανθρώπινα όντα ονομάζεται κόσμος. Στον ασώματο κόσμο, υπάρχουν μόνο ψυχές. Δεν
εισέρχεται στη διάνοια κανενός το πώς κάθε ψυχή είναι ένα μικροσκοπικό σημείο. Δεν πρέπει να πείτε αυτό
στην αρχή σε κάποιον καινούριο. Πρώτα απ' όλα, να εξηγήσετε σε αυτούς ότι ο απεριόριστος Πατέρας σας
δίνει την απεριόριστη κληρονομιά. Η Μπάρατ ήταν αγνή και τώρα έχει γίνει ακάθαρτη. Μετά από τη
σιδερένια εποχή, θα υπάρξει η χρυσή εποχή. Κανείς άλλος, εκτός από εσάς τους ΒΚ δεν μπορεί να εξηγήσει
αυτό. Αυτή είναι η καινούρια δημιουργία και σας διδάσκει ο Πατέρας. Αυτή η εξήγηση πρέπει να παραμένει
στη διάνοιά σας. Δεν υπάρχει τίποτα δύσκολο σχετικά με αυτό, αλλά η Μάγια σας κάνει να ξεχνάτε και σας
κάνει να διαπράττετε αμαρτωλές πράξεις. Υπάρχει η συνήθεια να διαπράττετε αμαρτωλές πράξεις για μισό
κύκλο. Όλες εκείνες οι διαβολικές συνήθειες πρέπει να απομακρυνθούν. Ο Ίδιος ο Μπάμπα λέει: Όλοι εσείς
κάνετε προσπάθεια. Παίρνει πολύ χρόνο το να επιτύχετε το καρματίτ στάδιο. Οι Μπράμινς ποτέ δεν
ενδίδουν στο ελάττωμα. Καθώς είναι στο πεδίο της μάχης, αυτοί ηττούνται. Δεν υπάρχει όφελος στο να
κάνετε αυτές τις ερωτήσεις. Πρώτα απ' όλα, να θυμόσαστε τον Πατέρα σας. Ο Σιβ Μπάμπα μας διατάζει
ακριβώς όπως έκανε και στον προηγούμενο κύκλο: Να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές και να θυμόσαστε
Εμένα! Αυτή είναι η ίδια μάχη. Ο Πατέρας είναι μόνο Ένας. Ο Κρίσνα δεν μπορεί να ονομαστεί Πατέρας.
Αυτοί έχουν βάλει το όνομα του Κρίσνα. Μόνο ο Πατέρας αλλάζει το λάθος και το κάνει σωστό. Αυτός
είναι ο λόγος που Εκείνος ονομάζεται Αλήθεια. Αυτήν την εποχή, μόνο εσείς παιδιά γνωρίζετε τα μυστικά



ολόκληρου του κόσμου. Στη χρυσή εποχή, υπάρχει η δυναστεία των θεοτήτων. Στο βασίλειο του Ράβαν,
υπάρχει η δυναστεία του Διαβόλου. Πρέπει να δείχνετε πολύ ξεκάθαρα την εποχή της συμβολής. Αυτή είναι
η πιο εξυψωμένη εποχή της συμβολής. Από εκείνην την πλευρά υπάρχουν οι θεότητες και από αυτήν την
πλευρά υπάρχουν οι διάβολοι. Ωστόσο, αυτοί δε μάχονται αναμεταξύ τους. Η μάχη είναι ανάμεσα σε εσάς
τους Μπράμινς με τα ελαττώματα, αλλά και αυτή επίσης δεν ονομάζεται μια μάχη. Το μεγαλύτερο ελάττωμα
απ' όλα είναι αυτό της λαγνείας. Αυτό το ελάττωμα είναι ο μεγαλύτερος εχθρός. Με το να κατακτήσετε αυτό
γινόσαστε οι κατακτητές του κόσμου. Εξ΄ αιτίας αυτού του ελαττώματος είναι που χτυπούν τις αθώες.
Υπάρχουν πολλά είδη εμποδίων. Το κύριο πράγμα είναι η αγνότητα. Με το να συνεχίζετε να κάνετε
προσπάθεια και συνεχίζοντας να βιώνετε καταιγίδες, σταδιακά θα γίνετε νικηφόροι και η Μάγια θα
κουραστεί. Σε έναν αγώνα μποξ, ο πιο δυνατός πολύ γρήγορα κυριαρχεί πάνω στον αντίπαλό του. Η δουλειά
τους είναι να παλέψουν πολύ καλά και να νικήσουν. Οι δυνατοί γίνονται πολύ διάσημοι. Λαμβάνουν
βραβεία. Εδώ, το δικό σας είναι ένα αφανές πράγμα. Εσείς ψυχές γνωρίζετε ότι ήσασταν αγνές και ότι τώρα
έχετε γίνει ακάθαρτες. Τώρα πρέπει να γίνετε ξανά αγνές. Να δώσετε σε όλους αυτό το μήνυμα. Να μην
παγιδεύεστε με αυτές τις ερωτήσεις που κάνουν αυτοί. Η δική σας δουλειά είναι πνευματική. Ο Μπάμπα
είχε γεμίσει εμάς τις ψυχές με γνώση και μετά, εμείς λάβαμε την ανταμοιβή μας, όταν η γνώση
εξαφανίστηκε. Τώρα ο Μπάμπα για άλλη μια φορά, μας γεμίζει με γνώση. Τώρα, να διατηρείτε τη μέθη σας.
Να πείτε σε αυτούς: Εμείς σας δίνουμε το μήνυμα του Πατέρα: Να θυμόσαστε τον Πατέρα και θα
ωφεληθείτε. Η δική σας δουλειά είναι πνευματική. Το πρώτο και κυριότερο πράγμα είναι να γνωρίζετε τον
Πατέρα. Μόνο ο Πατέρας είναι ο Ωκεανός της Γνώσης. Εκείνος δεν αφηγείται τις γραφές. Εκείνοι οι
άνθρωποι που γίνονται δόκτορες της φιλοσοφίας μελετούν βιβλία, ενώ ο Θεός είναι παντογνώστης. Εκείνος
έχει τη γνώση της αρχής, της μέσης και του τέλους του κόσμου. Μελέτησε Εκείνος τίποτα; Εκείνος γνωρίζει
όλες τις Βέδας και τις γραφές κλπ. Ο Πατέρας λέει: Ο ρόλος Μου είναι να εξηγήσω σε εσάς τη γνώση.
Κανείς άλλος δε μπορεί να εξηγήσει σε εσάς τη διαφορά ανάμεσα στη γνώση και τη λατρεία. Αυτή είναι η
μελέτη της γνώσης. Η λατρεία δεν μπορεί να ονομάζεται γνώση. Ο Χορηγός της Σωτηρίας είναι μόνο ο ένας
Πατέρας. Οπωσδήποτε επαναλαμβάνεται η παγκόσμια ιστορία. Αφού τελειώσει ο παλιός κόσμος,
οπωσδήποτε πρέπει να έλθει ο καινούριος κόσμος. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο Μπάμπα σας διδάσκει για
άλλη μια φορά. Ο Πατέρας λέει: Να θυμόσαστε Εμένα! Εκείνος δίνει περισσότερη έμφαση σε αυτό. Ο
Μπάμπα γνωρίζει ότι πολλά πολύ γνωστά παιδιά, είναι αδύναμα σε αυτό το προσκύνημα της ενθύμησης.
Εκείνοι που δεν είναι πολύ γνωστοί, εκείνοι που είναι σε δέσμευση ή είναι φτωχοί, μένουν πολύ σε
ενθύμηση. Καθένας από εσάς μπορεί να ρωτήσει την καρδιά του: Για πόσο διάστημα θυμάμαι τον Πατέρα;
Ο Μπάμπα λέει: Παιδιά, να θυμόσαστε Εμένα όσο το δυνατόν περισσότερο. Να παραμένετε μέσα σας πολύ
χαρούμενοι. Σας διδάσκει ο Θεός. Έτσι, πρέπει να έχετε τόση πολλή ευτυχία! Ο Πατέρας λέει: Εσείς ψυχές
ήσασταν αγνές. Μετά, έχοντας λάβει διάφορα σώματα καθώς παίζατε τους ρόλους σας, έχετε γίνει
ακάθαρτοι. Τώρα πρέπει να γίνετε ξανά αγνοί και μετά να παίξετε τους θεϊκούς σας ρόλους ξανά. Εσείς
ανήκετε στη θρησκεία των θεοτήτων, έτσι δεν είναι; Ήσασταν γύρω στον κύκλο των 84 γεννήσεων. Στη
δυναστεία του ήλιου δε λαμβάνουν όλοι 84 γεννήσεις. Μερικοί συνεχίζουν να έρχονται κάτω αργότερα.
Διαφορετικά, όλοι θα έρχονταν κάτω αμέσως. Αν κάποιος ξυπνάει νωρίς το πρωί και χρησιμοποιεί τη
διάνοιά του, μπορεί να καταλάβει αυτά τα πράγματα. Εσείς παιδιά είσαστε αυτοί που πρέπει να στοχάζονται
τον ωκεανό της γνώσης. Ο Σιβ Μπάμπα δεν το κάνει αυτό. Εκείνος λέει: Οτιδήποτε λέω σε εσάς σύμφωνα
με το δράμα, να καταλάβετε ότι εξηγώ μόνο τα ίδια πράγματα που εξήγησα σε εσάς και στον προηγούμενο
κύκλο. Εσείς πρέπει να στοχαζόσαστε αυτήν τη γνώση, επειδή είσαστε αυτοί που πρέπει να δώσουν και να
εξηγήσουν αυτήν τη γνώση στους άλλους. Αυτός ο Μπράμα επίσης στοχάζεται τη γνώση. Εσείς ΒΚς
είσαστε αυτοί που πρέπει να στοχαστούν αυτήν, όχι ο Σιβ Μπάμπα. Το κύριο πράγμα είναι να μη μιλάτε
πολύ με κανέναν. Εκείνοι που μελετούν τις γραφές διαφωνούν πολύ αναμεταξύ τους. Εσείς δεν πρέπει να
διαφωνείτε ή η συζητάτε έντονα με κανέναν. Απλά πρέπει να δώσετε σε όλους το μήνυμα. Πρώτα απ' όλα,
να εξηγήσετε το κύριο πράγμα. Να κάνετε αυτούς να σημειώσουν το πρώτο μάθημα, σχετικά με το ποιος
είναι αυτός που σας διδάσκει. Αν εξηγήσετε αυτό σε αυτούς στο τέλος, αναπτύσσουν αμφιβολία. Επειδή οι



διάνοιές τους δεν έχουν πίστη, δεν καταλαβαίνουν τίποτα. Απλά λένε: Αυτά που λέτε είναι σωστά! Πρώτα
απ' όλα, να εξηγήσετε το κύριο πράγμα για να γνωρίσουν τον Πατέρα, τον Δημιουργό, και μετά να
καταλάβουν τα μυστικά της δημιουργίας. Το κύριο πράγμα είναι, το ποιος είναι ο Θεός της Γκίτα. Πρέπει να
τους κερδίσετε σε αυτό. Ποια θρησκεία ιδρύθηκε πρώτη; Ποιος κάνει τον παλιό κόσμο καινούριο; Μόνο ο
Πατέρας δίνει καινούρια γνώση στις ψυχές και μέσω αυτής είναι που ιδρύεται ο καινούριος κόσμος. Σας έχει
δοθεί η αναγνώριση του Πατέρα και της νέας δημιουργίας. Πρώτα απ' όλα, να κάνετε για αυτούς σταθερό
τον Άλφα, ώστε να μπορέσουν να λάβουν οπωσδήποτε το βασίλειο. Μόνο από τον Πατέρα μπορείτε να
λάβετε αυτήν την κληρονομιά. Μόλις γνωρίσετε τον Πατέρα, διεκδικείτε ένα δικαίωμα στην κληρονομιά.
Μόλις γεννηθεί ένα παιδί και βλέπει τους γονείς του, αυτό γίνεται σταθερό σε αυτό. Δεν πηγαίνει σε
κανέναν, εκτός από τη μητέρα του, γιατί από τη μητέρα λαμβάνει γάλα. Εσείς επίσης λαμβάνετε το γάλα της
γνώσης. Εκείνος είναι η Μητέρα και ο Πατέρας, έτσι δεν είναι; Αυτά είναι πολύ αιθέρια πράγματα. Κανείς
δε μπορεί να καταλάβει αυτά τα πράγματα αμέσως. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. Να γίνετε ένας αληθινός, αγνός Μπράμιν. Ποτέ να μην έχετε στο νου σας καμιά σκέψη για να γίνετε
ακάθαρτοι, σούντρας. Να δημιουργήσετε ένα τέτοιο στάδιο που τα μάτια σας να μην έλκονται από
κανέναν άλλον.

2. Να θυμόσαστε τα πάντα που εξηγεί σε εσάς ο Πατέρας. Να αποτελειώσετε τις διαβολικές συνήθειες
που έχουν διαμορφωθεί από το να διαπράττετε αμαρτωλές πράξεις. Να συνεχίζετε να κάνετε
προσπάθεια για να επιτύχετε τον εξυψωμένο προορισμό της πλήρους αγνότητας.

Ευλογία: Είθε να έχετε μια στάση όπου να είστε υπεράνω, ενώ ζείτε στο σπιτιικό και να γίνετε ένας
σταθερός γιόγκι.
Ο εύκολος τρόπος να γίνετε ένας σταθερός γιόγκι είναι να διατηρείτε μια στάση όπου να
είσαστε υπεράνω ενώ ζείτε στο σπιτικό σας. Στάση υπεράνω σημαίνει, μορφή
συνειδητότητας ψυχής. Εκείνοι που παραμένουν σταθεροί στη συνειδητότητα ψυχής,
γίνονται διαρκώς απροσκόλλητοι και γεμάτοι αγάπη για τον Πατέρα. Οτιδήποτε κι αν
κάνουν, θα νιώθουν σαν να μην έχουν κάνει τίποτα, αλλά απλά έπαιζαν ένα παιχνίδι. Έτσι,
με το να είστε συνειδότες ψυχής ενώ ζείτε στο σπιτικό σας, θα βιώνετε τα πάντα να είναι
πολύ εύκολα και σαν ένα παιχνίδι. Δεν θα νιώθετε σαν να είναι ένας δεσμός. Με αγάπη και
συνεργασία, απλά να κάνετε μια πρόσθεση δύναμης και θα μπορείτε να κάνετε ένα υψηλό
άλμα.

Σύνθημα: Η εκλέπτυνση της διάνοιας, δηλαδή, η αναλαφρότητα της ψυχής, είναι η προσωπικότητα
της Μπράμιν ζωής

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


