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Η δύναμη του νου και η δύναμη της αφοβίας.

Σήμερα, ο σπόρος του δέντρου κοιτάζει τα παιδιά που είναι το θεμέλιο του νέου δέντρου Του. Ο σπόρος του
δέντρου κοιτάζει τον κορμό του δέντρου Του. Κοιτάζει όλα τα παιδιά, αυτά που είναι ο εξυψωμένος καρπός,
ο οποίος έχει λάβει στήριξη από τον σπόρο του δέντρου. Ο Άντι Ντεβ κοιτάζει τα αρχικά του κοσμήματα. Το
μεγαλείο και η ιδιαιτερότητα κάθε κοσμήματος είναι δική του. Ωστόσο, όλες είναι ιδιαίτερες ψυχές που είναι
όργανα για τη νέα δημιουργία, επειδή έχουν γίνει όργανα που έχουν αναγνωρίσει τον Πατέρα και
συνεργάζονται στο έργο του Πατέρα και έχουν γίνει παραδείγματα μπροστά σε πολλούς. Χωρίς να βλέπετε
τον κόσμο, έχετε δει αυτόν που δημιουργεί τον νέο κόσμο. Έχετε γίνει παραδείγματα ακλόνητης πίστης και
θάρρους μπροστά στον κόσμο και ως έτσι, είστε όλες ιδιαίτερες ψυχές. Βλέποντας όλες τις ιδιαίτερες ψυχές
που συγκεντρώθηκαν ειδικά, ο ΜπαπΝτάντα είναι ευχαριστημένος και τραγουδά τραγούδια επαίνου τέτοιων
παιδιών. Αναγνωρίσατε τον Πατέρα και ο Πατέρας σας διάλεξε ότι κι αν ήσασταν, γιατί ο Παρηγορητής των
Καρδιών αγαπά εκείνους που έχουν ειλικρινείς καρδιές, παρόλο που μπορεί να μην έχετε εγκόσμια
«κεφάλια». Στον Πατέρα δεν αρέσουν εκείνοι με εγκόσμια κεφάλια. Του αρέσουν εκείνοι με καρδιές. Ο
Πατέρας σας δίνει ένα τόσο απεριόριστο κεφάλι που, γνωρίζοντας τον Δημιουργό, θα γνωρίσετε τη γνώση
της αρχής, της μέσης και του τέλους της δημιουργίας. Επομένως, ο ΜπαπΝτάντα σας επέλεξε λόγω της
καρδιάς σας. Ένας αριθμός δημιουργείται με βάση μια αληθινή και καθαρή καρδιά, όχι βάσει της υπηρεσίας.
Στην υπηρεσία επίσης, υπηρετήσατε με ειλικρινή καρδιά ή υπηρετήσατε απλά με το κεφάλι σας; Ο ήχος της
καρδιάς φτάνει στην καρδιά και ο ήχος του κεφαλιού φτάνει στο κεφάλι.

Σήμερα, ο ΜπαπΝτάντα έβλεπε τη λίστα εκείνων με καρδιές. Εκείνοι με κεφάλια κερδίζουν ένα όνομα και
εκείνοι με καρδιές κερδίζουν ευλογίες. Έτσι, δημιουργήθηκαν δύο κομποσκοίνια, γιατί σήμερα, οι ψυχές που
είχαν προωθηθεί εμφανίστηκαν στη αιθέρια περιοχή. Αυτές οι ιδιαίτερες ψυχές είχαν μια εγκάρδια
συζήτηση. Ποιο ήταν το κύριο θέμα της συνομιλίας τους; Όλοι εσείς επίσης δώσατε τη δυνατότητα να
εμφανιστούν οι ιδιαίτερες ψυχές, έτσι δεν είναι; Μια συνομιλία έλαβε χώρα στην αιθέρια περιοχή, για το
πόση διαφορά απομένει μεταξύ του χρόνου τώρα και του χρόνου της τελειότητας. Πόσοι έχουν γίνει έτοιμοι;
Έχει ετοιμαστεί ο αριθμός ή χρειάζεται ακόμη χρόνος να ετοιμαστεί; Όλοι έρχονται πάνω στη σκηνή, κατά
σειρά, έτσι δεν είναι; Η προωθημένη (προπορευόμενη-advance) ομάδα ρώτησε: εμείς εκτελούμε το έργο εκ
των προτέρων, αλλά ποια ιδιαίτερη συνεργασία μας δίνουν οι σύντροφοί μας στο έργο μας; Και εκείνοι
επίσης ετοιμάζουν ένα κομποσκοίνι. Τι κομποσκοίνι ετοιμάζουν; Ποιος θα λάβει γέννηση και πού, έτσι ώστε
να ξεκινήσει ο νέος κόσμος; Αυτό είναι καθορισμένο. Χρειάζονται επίσης την ιδιαίτερη συνεργασία από
αιθέριους και δυνατούς νόες για το έργο τους. Αν και οι δυνατές ψυχές που πρόκειται να γίνουν όργανα για
την εγκαθίδρυση είναι αγνές, η ατμόσφαιρα των ανθρώπων και των στοιχείων είναι ταμογκούνι. Στη μέση
της άκρως ταμογκούνι ατμόσφαιρας, υπάρχουν μερικές σατογκούνι ψυχές, όπως τα λουλούδια λωτού. Αυτός
είναι ο λόγος που, ενώ κάνετε μια εγκάρδια συζήτηση σήμερα, οι εξαιρετικά γεμάτες αγάπη, εξυψωμένες
ψυχές χαμογέλασαν και ρώτησαν: έχουν την επίγνωση οι σύντροφοί μας αυτής της τεράστιας υπηρεσίας ή
απασχολούνται μόνο με τα κέντρα τους και τις ζώνες τους;

Το καθήκον της μεταμόρφωσης όλων των στοιχείων και της καταστροφής όλων αυτών των ψυχών με τις
ταμογκούνι σανσκάρας, θα γίνει μέσω ενός συστήματος, αλλά οι κραδασμοί του ξαφνικού θανάτου, του
πρόωρου θανάτου και του μαζικού θανάτου τόσων πολλών ψυχών θα είναι τόσο ταμογκούνι. Για να είστε σε
θέση να μεταμορφώνετε εκείνους και να διατηρήσετε τον εαυτό σας ασφαλή από τους κραδασμούς της
ατμόσφαιρας της αιματοχυσίας χωρίς λόγο και να συνεργαστείτε με αυτές τις ψυχές: προετοιμάζεστε για ένα
τόσο απεριόριστο έργο; Ή μήπως ο χρόνος σας απλώς ξοδεύεται στο να εξηγήσετε σε κάποιον που έρχεται,



καθώς και στο φαγητό; Το ρωτούσαν αυτό. Σήμερα, ο ΜπαπΝτάντα σας λέει το μήνυμά τους. Ποια είναι τα
όργανα για την εκτέλεση ενός τέτοιου απεριόριστου έργου; Εφόσον γίνατε όργανα στην αρχή, πρέπει επίσης
να γίνετε όργανα για το απεριόριστο έργο της μεταμόρφωσης στο τέλος. Υπάρχει ένα ρητό: Αυτός που
τελείωσε κάτι ολοκλήρωσε ολόκληρο το έργο. Τα παλάτια της μήτρας πρέπει επίσης να προετοιμαστούν,
γιατί μόνο τότε θα ξεκινήσει η νέα δημιουργία μέσω της δύναμης της γιόγκα. Χρειάζεται η δύναμη του νου
για τη δύναμη της γιόγκα. Η δύναμη του νου θα είναι επίσης το μέσο για τη δική σας ασφάλεια. Μόνο με τη
δύναμη του νου σας θα μπορείτε να κάνετε το τέλος σας όμορφο. Διαφορετικά, αν και μπορεί να μην
μπορείτε να λάβετε συνεργασία, σύμφωνα με τις περιστάσεις με φυσικό τρόπο, εάν η δύναμη του νου,
δηλαδή η δύναμη των εξυψωμένων σκέψεων, η γραμμή που συνδέεται με τον Ένα, δεν είναι ξεκάθαρη
εκείνη την εποχή, τότε θα βιώσετε τις αδυναμίες σας με τη μορφή μετάνοιας, όπως τα κακά πνεύματα. Όταν
συνειδητοποιήσετε τις αδυναμίες σας, θα νιώσετε φόβο με τη μορφή ενός κακού πνεύματος. Προς το παρόν,
κάνετε ό,τι θέλετε, αλλά, στο τέλος, θα βιώσετε φόβο. Επομένως, για απεριόριστη υπηρεσία και για τη δική
σας ασφάλεια, πρέπει να συσσωρεύσετε τη δύναμη του νου και τη δύναμη της αφοβίας από τώρα και στο
εξής, γιατί μόνο τότε το τέλος θα είναι όμορφο. Συνεργαζόμενοι στο απεριόριστο έργο, θα διεκδικήσετε ένα
δικαίωμα στο απεριόριστο βασίλειο του κόσμου. Οι σύντροφοί σας περιμένουν τώρα τη συνεργασία σας. Αν
και τα καθήκοντά σας είναι διαφορετικά, και τα δύο είναι καθοριστικά για την μεταμόρφωση. Αυτοί είπαν
το αποτέλεσμα τους.

Μερικές από τις ψυχές της προωθημένης ομάδας έχουν ετοιμαστεί οι ίδιες και άλλες ετοιμάζονται να
επικαλεστούν εξυψωμένες ψυχές. Μερικοί ασχολούνται με την προετοιμασία τέτοιων ψυχών. Το μέσον της
υπηρεσίας τους είναι μια σχέση φιλίας και εγγύτητας. Δεν είναι σε θέση να συζητήσουν τη γνώση αυτή
καθαυτή, αλλά, επειδή έχουν τις σανσκάρας των γκυάνι ψυχών και ξέρουν ο ένας τις εξυψωμένες
σανσκάρας του άλλου, οι εξυψωμένοι κραδασμοί τους και τα διαρκώς ιερά και χαρούμενα πρόσωπά τους
επιτελούν το έργο να εμπνέουν ο ένας τον άλλον. Αν και βρίσκονται σε ξεχωριστές οικογένειες, έρχονται σε
επαφή μεταξύ τους βάσει μιας σχέσης ή φιλίας ή κάτι άλλο. Επειδή αυτές οι ψυχές είναι γεμάτες γνώση,
συνεχίζουν να αισθάνονται ότι αυτός ανήκει σε αυτές ή ότι είναι κοντά. Αναγνωρίζουν ο ένας τον άλλον με
βάση την αίσθηση ότι ανήκουν. Ο χρόνος πλησιάζει τώρα και το έργο της προωθημένης ομάδας συνεχίζεται
με γρήγορη ταχύτητα. Μια τέτοια ανταλλαγή γινόταν στην αιθέρια περιοχή. Η Τζαγκαντάμπα μίλησε ειδικά
λίγα γλυκά λόγια για όλα τα παιδιά. Υπενθύμισε σε όλους με λίγα λόγια: «Η βάση της συνεχούς επιτυχίας
είναι η δύναμη της ανεκτικότητας και η δύναμη να συνταιριάζετε. Με αυτές τις δύο ιδιαιτερότητες, θα
βιώνετε συνεχώς εξυψωμένη και εύκολη επιτυχία». Να σας πει ο Μπάμπα τι είπαν οι άλλοι; Σήμερα ήταν
μια ξεχωριστή μέρα συνομιλίας και συνάντησης και έτσι όλοι μοιράστηκαν τις δικές τους εμπειρίες. Ατσά,
ποιου άλλου εμπειρία θα ακούσετε; (Ντάντα Βίσβα Κισόρ) Γενικά, εκείνος μίλησε πολύ λίγο, αλλά ό,τι είπε,
το είπε με δύναμη. Μοιράστηκε ολόκληρη την εμπειρία του με λίγα λόγια: Η βάση της επιτυχίας σε κάθε
έργο είναι: Ακλόνητη πίστη και πλήρης μέθη. Εάν υπάρχει ακλόνητη πίστη και άλλοι θα βιώνουν αυτόματα
μέθη. Αυτός είναι ο λόγος για τον οποίο η βάση της επιτυχίας ήταν η πίστη και η μέθη. Αυτή ήταν η
εμπειρία του. Ακριβώς όπως ο σακάρ Μπάμπα είχε πάντα την πίστη και τη μέθη ότι επρόκειτο να γίνει ο
παγκόσμιος αυτοκράτορας στο μέλλον, έτσι και ο Βίσβα Κισόρ είχε τη μέθη, ότι ήταν ο πρώτος πρίγκιπας
του πρώτου παγκόσμιου αυτοκράτορα. Είχε ακλόνητη μέθη στο παρόν και για το μέλλον. Υπήρχε λοιπόν
ισότητα. Όσοι από εσάς ζήσατε μαζί τους το είδατε, έτσι δεν είναι;

Ατσά, τι είπε η Ντίντι; Η Ντίντι είχε μια πολύ καλή συζήτηση. Είπε: Γιατί μας κάλεσες όλους μας χωρίς να
μας ειδοποιήσεις. Διαφορετικά, θα ερχόμουν, αφού θα αποχαιρετούσα. Αν μου το είχες πει, θα είχα
προετοιμαστεί για να αποχαιρετήσω. Αλλά θα μου έδιναν όλοι άδεια να φύγω; Ο ΜπαπΝτάντα είχε μια
εγκάρδια συζήτηση με τα παιδιά. Υπάρχουν τα σώματα και οι σωματικές σχέσεις, οι σανσκάρας των
σωματικών σχέσεων με όλους - αν όχι οι λόκικ (σχέσεις), τότε οι αλόκικ. Αυτή είναι η μέθοδος που
χρησιμοποιείται, που είναι καθορισμένη στο δράμα, για να γίνετε κατακτητές της προσκόλλησης στις αλόκικ



σχέσεις, στα σώματα και στις σανσκάρας. Έτσι εκείνη αποσπάστηκε από όλους στο τέλος και εκπλήρωσε το
καθήκον της. Ο Βίσβα Κισόρ ήξερε εκ των προτέρων, πότε ήταν η ώρα να φύγει και έτσι εκείνη την ώρα
όλα ξεχάστηκαν. Ο τρόπος να είστε καταστροφείς της προσκόλλησης είναι καθορισμένος στο δράμα. Αυτό
έχει επαναληφθεί. Αυτό έγινε λόγω της δικής του προσπάθειας και ο Πατέρας έδωσε επίσης συνεργασία
σύμφωνα με το δράμα για να τον απελευθερώσει από τα δεσμά του κάρμα. Για τα παιδιά που έχουν
παραμείνει συνεργάσιμα για μεγάλο χρονικό διάστημα, που ανήκαν στον έναν Πατέρα και σε κανέναν άλλο,
που έχουν περάσει αυτό το κύριο θέμα, για εκείνα που είχαν την εμπειρία μόνο του Ενός, σε μια τέτοια
στιγμή, ο Πατέρας δίνει σε αυτά τα παιδιά ειδική συνεργασία. Κάποιοι αναρωτιούνται: Έχουν γίνει όλοι
καρματίτ; Είναι αυτό το καρματίτ στάδιο; Ωστόσο, τα παιδιά που έχουν παραμείνει συνεργάσιμα από την
αρχή λαμβάνουν επιπλέον συνεργασία. Επομένως, ακόμη και αν οι δικές τους προσπάθειες φαίνεται να είναι
λιγότερες, η βοήθεια του Πατέρα τους δίνει τη δυνατότητα να λάβουν επιπλέον βαθμούς εκείνη τη στιγμή
και τους επιτρέπει να περάσουν με τιμές. Αυτό παραμένει αφανές και έτσι τίθεται το ερώτημα: Ήταν έτσι;
Ωστόσο, αυτή είναι μια ανταμοιβή της συνεργασίας τους. Για παράδειγμα, υπάρχει το ρητό, "Αυτό θα είναι
χρήσιμο σε μια στιγμή ανάγκης." Όσοι έχουν παραμείνει συνεργάσιμοι με την καρδιά τους, λαμβάνουν
επιπλέον βαθμούς με τη μορφή ανταμοιβής σε μια τέτοια στιγμή. Καταλαβαίνετε τη σημασία αυτού;
Επομένως, ακολουθώντας τη μέθοδο της καταστροφής της προσκόλλησης και με το δώρο των πρόσθετων
βαθμών, εκείνος έλαβε επιτυχία. Καταλαβαίνετε; Είναι επειδή ρωτήσατε τι συνέβη στο τέλος, που ο
Μπάμπα αφηγείται αυτήν τη συζήτηση σήμερα. Ατσά, τι είπε η Ντίντι; Όλοι γνωρίζετε την εμπειρία της
ούτως ή άλλως. Είπε: Πάντα να κρατάτε τα δάχτυλα του Μπαπ και του Ντάντα και δώστε το δάχτυλό σας σε
αυτούς. Κάντε τον Μπάμπα το παιδί σας και δώστε του το δάχτυλό σας ή κάντε τον Πατέρα σας και δώστε
του το δάχτυλό σας. Και στις δύο μορφές, κρατήστε το δάχτυλό Του σε κάθε βήμα και συνεχίστε να
προχωράτε ενώ βιώνετε τη συντροφιά Του. Αυτή ήταν η βάση της επιτυχίας μου. Αυτή ήταν η ειδική
εγκάρδια συζήτηση που έλαβε χώρα. Πώς θα μπορούσε να λείπει από τη συνάθροιση των αρχικών
κοσμημάτων; Γι 'αυτό και εμφανίστηκε και εκείνη εκεί. Ατσά, αυτά ήταν τα πράγματα της προωθημένης
ομάδας. Τι θα κάνετε εσείς;

Η προωθημένη ομάδα κάνει τη δουλειά της. Πρέπει να γεμίσετε με δύναμη εκ των προτέρων μέσω της
οποίας θα επιτευχθεί η πορεία του έργου της μεταμόρφωσης, επειδή αυτή (η προωθημένη ομάδα) είναι το
θεμέλιο. Οι απεριόριστοι υπηρέτες θα γίνουν τα θεμέλια και θα αποκαλύψουν τον απεριόριστο Πατέρα. Θα
ακούσετε πολύ γρήγορα τα τύμπανα της αποκάλυψης να χτυπούν σε αυτόν τον κόσμο. Παντού, θα υπάρχουν
τα ίδια τύμπανα που θα χτυπούν με τον ίδιο ρυθμό: «Τον βρήκαμε, έχει έρθει!» Πολλή υπηρεσία μένει
ακόμη να γίνει. Πιστεύετε ότι αυτό ολοκληρώνεται τώρα. Μέχρι στιγμής, το έργο να τους αλλάζετε με λόγια
λαμβάνει χώρα. Οι στάσεις τους πρέπει να αλλάξουν μέσω της στάσης σας και οι σκέψεις τους πρέπει να
αλλάξουν μέσω των σκέψεών σας. Μέχρι στιγμής, δεν έχετε ξεκινήσει καν αυτήν την έρευνα και εάν έχετε
αρχίσει να το κάνετε αυτό λίγο, λοιπόν τι; Αυτή η αιθέρια υπηρεσία θα σας οδηγήσει αυτόματα πέρα   από
πολλές αδυναμίες. Αναρωτιέστε πώς θα συμβεί αυτό, αλλά όταν απασχοληθείτε με αυτήν την υπηρεσία, μια
τέτοια ατμόσφαιρα θα δημιουργηθεί αυτόματα, που εσείς οι ίδιοι, θα βιώσετε τις αδυναμίες σας πολύ
καθαρά και λόγω αυτής της ατμόσφαιρας, θα ντραπείτε και θα μεταμορφωθείτε. Δεν θα χρειαστεί να σας
ειπωθεί. Έχετε δει τι συμβαίνει, όταν πρέπει να πείτε σε άλλους. Επομένως, κάντε τώρα ένα τέτοιο σχέδιο. Ο
αριθμός των μαθητών θα αυξηθεί. Μην ανησυχείτε για αυτό. Το εισόδημα θα αυξηθεί πολύ. Μην ανησυχείτε
ούτε για αυτό. Θα έχετε επίσης κτίρια. Μην ανησυχείτε ούτε για αυτό. Όλα θα λειτουργήσουν με επιτυχία.
Αυτή είναι μια τέτοια μέθοδος που θα γίνετε προσωποποιήσεις της επιτυχίας. Ατσά.

Υπάρχουν πολλές Σάκτις. Στην αρχή, υπήρχαν περισσότερες Σάκτις που έγιναν όργανα. Υπήρχαν και
περισσότερες Σάκτις στο Χρυσό Ιωβηλαίο. Οι Πάνταβας είναι λίγοι σε αριθμό. Ωστόσο, υπάρχουν οι
Παντάβας. Είναι καλό. Αυτά είναι τα αρχικά κοσμήματα που είναι η απόδειξη εκείνων που διατήρησαν το
θάρρος από την αρχή και ανέχονταν τα πάντα. Έγιναν όργανα για την καταστροφή των εμποδίων και



παρέμειναν αθάνατοι στο έργο της δημιουργίας οργάνων. Αυτός είναι ο λόγος για τον οποίο το
ΜπαπΝτάντα αγαπάει συνεχώς τα παιδιά που έχουν διεκδικήσει την ευλογία, να είναι αιώνια και αθάνατα.
Αυτά τα αρχικά κοσμήματα παρέμειναν συνεργάσιμα την ώρα της ανάγκης κατά την ίδρυση. Επομένως,
όποτε τέτοιες ψυχές, που έχουν γίνει όργανα και έχουν συνεργαστεί σε μια ώρα ανάγκης, έχουν δυσκολίες, ο
ΜπαπΝτάντα τους δίνει την ανταμοιβή τους. Έτσι, για όλους εσάς που γίνατε όργανα σε μια τέτοια στιγμή,
αυτό το επιπλέον δώρο είναι καθορισμένο στο δράμα για εσάς. Για αυτό έχετε το δικαίωμα σε ένα επιπλέον
δώρο. Καταλαβαίνετε;

Το έργο της εγκαθίδρυσης ξεκίνησε από τις μητέρες, σταγόνα - σταγόνα (με τις δεκάρες τους), και τώρα
ήρθε η ώρα για επιτυχία. Οι μητέρες δίνουν από τις καρδιές τους, όχι από τα κέρδη της επιχείρησής τους. Τα
κέρδη της καρδιάς είναι ίσα με χίλια. Σπέρνουν σπόρους αγάπης και ο καρπός των σπόρων της αγάπης είναι
επομένως καρποφόρος. Φυσικά, οι Πάνταβας είναι επίσης μαζί τους. Το έργο δεν θα μπορούσε να
συνεχιστεί χωρίς τους Πάνταβας, αλλά η πλειοψηφία είναι των Σάκτις. Αυτός είναι ο λόγος που έχουν
γράψει για τους πέντε Πάνταβας. Ωστόσο, αυτοί έχουν εκπληρώσει την ευθύνη τους για την οικογένεια,
όντας απροσκόλλητοι και με αγάπη για τον Θεό και έδωσαν την απόδειξη του θάρρους και του
ενθουσιασμού και για αυτό και οι Πάνταβας δεν υστερούν. Η Παντοδύναμη Εξουσία των Σάκτις
μνημονεύεται και ο πατέρας των Πάνταβας μνημονεύεται. Επομένως, με οποιονδήποτε τρόπο έχετε γίνει
όργανο, απλώς διατηρήστε αυτήν την επίγνωση, ότι είστε όργανο και συνεχίστε να προχωράτε. Ατσά.

Σε εκείνους που έχουν συνεχώς δικαίωμα σε πολυεκατομμύρια φορές τύχη, σε εκείνους που έχουν συνεχώς
δικαίωμα στην επιτυχία, σε εκείνους που θεωρούν πάντα τον εαυτό τους να είναι εξυψωμένες εικόνες
στήριξης και που εξυψώνουν τους άλλους, σε τέτοιες εξυψωμένες ψυχές, η αγάπη του ΜπαπΝτάντα,
ενθύμηση και ναμαστέ .

Ευλογία: Είθε να είστε ενδοσκοπικοί και να κάνετε νέα έρευνα παραμένοντας στο εργαστήριο του
βάθους των εμπειριών.
Όταν όλες οι εμπειρίες θα αποκαλυφθούν πρώτα σε εσάς, τότε θα λάβει χώρα η αποκάλυψη.
Γι αυτό, γίνετε ενδοσκοπικοί, ας μένετε στο προσκύνημα της ενθύμησης και πηγαίνετε στα
βάθη κάθε επιτεύγματος και ερευνήστε αυτά. Ενσταλάξτε μια σκέψη στον εαυτό σας και
μετά δείτε το αποτέλεσμα ή την επιτυχία: έγινε η σκέψη που είχα πρακτική ή όχι; Μείνετε
στο εργαστήριο στα βάθη των εμπειριών με αυτόν τον τρόπο, ώστε οι άλλοι να
αισθάνονται, ότι όλοι σας είστε ιδιαίτερα απορροφημένοι στην αγάπη και πέρα   από αυτόν
τον κόσμο. Ενώ κάνετε τα πάντα, αυξήστε την πρακτική να παραμένετε σε ένα δυνατό
στάδιο γιόγκας. Ακριβώς όπως έχετε την πρακτική να έρχεστε σε λόγια, με τον ίδιο τρόπο,
εξασκηθείτε στη διατήρηση της πνευματικότητάς σας.

Σύνθημα: Εκείνοι που παρατηρούν τα παιχνίδια των καταστάσεων, ενώ κάθονται στο κάθισμα της
ικανοποίησης είναι κοσμήματα ικανοποίησης

 
*** ΟΜ ΣΑΝΤΙ ***


