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Ουσία: Γλυκά παιδιά, η παρούσα γέννησή σας είναι η πιο πολύτιμη γέννησή σας. Σε αυτήν τη
γέννηση είναι που πρέπει να κάνετε προσπάθεια για να γίνετε αγνοί και να γίνετε θεότητες
από συνηθισμένα ανθρώπινα όντα.

Ερώτηση: Ποιο κύρια αρετή εντυπώνονται εκείνοι που αποκαλούν τους εαυτούς τους παιδιά του
Θεού;

Απάντηση: Ζουν αναμεταξύ τους σαν το γάλα με τη ζάχαρη. Ποτέ δεν γίνονται σαν το αλατόνερο. Τα
ανθρώπινα όντα που έχουν συνειδητότητα σώματος μιλούν σχετικά με λανθασμένα
πράγματα και συνεχίζουν να μαλώνουν και να φιλονικούν. Εσείς παιδιά δεν πρέπει να έχετε
τέτοιες συνήθειες. Εδώ, πρέπει να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές και να φτάσετε το καρματίτ
στάδιό σας.

Ομ σάντι. Πρώτα, ο Πατέρας λέει σε εσάς παιδιά: Είθε να είσαστε συνειδότες ψυχής! Να θεωρείτε τον
εαυτό σας μια ψυχή! Οτιδήποτε και να λέγεται στην Γκίτα κλπ, όλες εκείνες είναι γραφές του μονοπατιού
της λατρείας. Ο Πατέρας λέει: Εγώ είμαι ο Ωκεανός της Γνώσης. Εγώ λέω σε εσάς παιδιά τη γνώση. Τι
γνώση λέει Εκείνος; Εκείνος λέει τη γνώση της αρχής, της μέσης και του τέλους του κόσμου, δηλαδή, του
δράματος. Αυτή είναι η μελέτη της ιστορίας και της γεωγραφίας. Κανείς στο μονοπάτι της λατρείας δεν
μελετάει ιστορία και γεωγραφία. Αυτοί δεν τις αναφέρουν καν. Οι σοφοί και οι άγιοι άνθρωποι, κάθονται
και μελετούν τις γραφές. Ο Πατέρας δεν μελετάει καμιά γραφή, πριν να πει σε εσάς τη γνώση. Εκείνος σας
κάνει θεότητες, από συνηθισμένα ανθρώπινα όντα μέσω αυτής της μελέτης. Εσείς ερχόσαστε εδώ για να
γίνετε θεότητες, από συνηθισμένοι άνθρωποι. Είσαστε ανθρώπινα όντα και εκείνοι επίσης είναι ανθρώπινα
όντα. Οι άνθρωποι επικαλούνται τον Πατέρα: Ω Εξαγνιστή, έλα! Εσείς γνωρίζετε ότι οι θεότητες είναι αγνές
και ότι όλα τα υπόλοιπα ανθρώπινα όντα που υποκλίνονται μπροστά σε αυτές (στα είδωλά τους), είναι
ακάθαρτα. Αυτοί θεωρούν τους εαυτούς τους ακάθαρτους και τις θεότητες αγνές, αλλά πώς έγιναν αγνές οι
θεότητες; Ποιος τις έκανε αγνές; Κανένα ανθρώπινο ον δεν το γνωρίζει αυτό. Έτσι ο Πατέρας εξηγεί: Να
θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές και να θυμόσαστε τον Πατέρα. Υπάρχει προσπάθεια σε αυτό. Να μην
έχετε συνειδητότητα σώματος. Οι ψυχές είναι άφθαρτες και οι σανσκάρας είναι μέσα σε κάθε ψυχή. Οι
ψυχές παίρνουν μαζί τους τις καλές και τις κακές σανσκάρας τους. Αυτός είναι ο λόγος που ο Πατέρας λέει:
Τώρα να είσαστε συνειδότες ψυχής! Κανείς δεν γνωρίζει σχετικά με τη δική του ψυχή. Το μονοπάτι του
σκότους αρχίζει όταν αρχίζει το βασίλειο του Ράβαν και όλοι γίνονται συνειδότες σώματος. Ο Πατέρας
κάθεται εδώ και εξηγεί. Εσείς τώρα γνωρίζετε σε ποιον έχετε έλθει. Δεν έχετε έλθει σε αυτόν εδώ. Εγώ έχω
εισέλθει σε αυτόν εδώ. Αυτή είναι η τελευταία του ακάθαρτη γέννηση από τις πολλές του γεννήσεις. Τι είδος
πολλών γεννήσεων; Σας έχει ειπωθεί ότι υπάρχουν αγνές γεννήσεις για μισό κύκλο και ότι υπάρχουν
ακάθαρτες γεννήσεις για τον άλλο μισό. Έτσι, αυτός εδώ είναι επίσης ακάθαρτος. Ο Μπράμα δεν αποκαλεί
τον εαυτό του θεότητα ή Θεό. Οι άνθρωποι πιστεύουν ότι ο Πρατζάπιτα Μπράμα ήταν μια θεότητα. Αυτός
είναι ο λόγος που λένε: Χαιρετισμούς στη θεότητα Μπράμα. Ο Πατέρας εξηγεί: Ο Μπράμα ο οποίος ήταν
ακάθαρτος, γίνεται αγνός στην τελευταία από τις πολλές του γεννήσεις και μετά γίνεται μια θεότητα. Εσείς
είσαστε Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις. Είσαστε Μπράμινς και ο Μπράμα είναι επίσης ένας Μπράμιν.
Ποιος ονομάζει αυτόν, θεότητα; Ο Μπράμα ονομάζεται Μπράμιν, όχι θεότητα. Ακόμη και όταν αυτός ο
Μπράμα γίνεται αγνός, δεν θα ονομάζεται θεότητα, μέχρι να γίνει Βίσνου, δηλαδή, Λάκσμι και Ναράγιαν.
Εσείς είσαστε Μπράμινς. Εγώ πρώτα σας κάνω Μπράμινς από σούντρας. Μετά σας κάνω θεότητες από
Μπράμινς. Αυτή η παρούσα γέννησή σας, είναι η πιο πολύτιμη. Ακόμη και αν υπάρχουν τα δεινά του κάρμα,
ο Πατέρας λέει: Τώρα να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές και να συνεχίζετε να θυμόσαστε Εμένα, τον
Πατέρα! Οι αμαρτίες μπορούν να διαλυθούν μόνο όταν εξασκείτε αυτό. Οι αμαρτίες σας δεν μπορούν να
απαλειφθούν με το να θεωρείτε τον εαυτό σας ένα σωματικό ον. Οι ασώματες ψυχές δεν είναι Μπράμινς.



Μόνο όταν έχουν σώματα γίνονται Μπράμινς, μετά θεότητες και σούντρας κλπ. Χρειάζεται προσπάθεια για
να θυμόσαστε τον Πατέρα. Αυτή επίσης ονομάζεται εύκολη γιόγκα. Ο Πατέρας λέει: Αυτή η γιόγκα είναι
πολύ εύκολη. Μερικοί από εσάς βιώνουν ότι αυτή είναι πολύ δύσκολη. Εσείς επανειλημμένως ξεχνάτε τον
Πατέρα με το να γινόσαστε συνειδότες σώματος. Χρειάζεται χρόνος για να γίνετε συνειδότες ψυχής. Δεν
είναι ακόμη δυνατόν για εσάς να είσαστε διαρκώς σταθεροί στην ενθύμηση του Πατέρα. Όχι. Αν φτάσετε
στο καρματίτ σας στάδιο, δεν μπορείτε να παραμείνετε στο παρόν σώμα σας. Όταν εσείς ψυχές γίνετε
τελείως αγνές, γινόσαστε ανάλαφρες και αμέσως αφήνετε τα σώματά σας. Μια αγνή ψυχή δεν μπορεί να
μείνει σε ένα ακάθαρτο σώμα. Δεν είναι ότι αυτός ο Ντάντα έχει περάσει απέναντι. Αυτός επίσης λέει:
Χρειάζεται πολλή προσπάθεια για ενθύμηση. Με το να γινόσαστε συνειδότες σώματος συνεχίζετε να
μαλώνετε και να φιλονικείτε και να λέτε λανθασμένα λόγια. Εμείς οι ψυχές είμαστε όλες αδελφοί και έτσι
τότε τίποτα δεν μπορεί να συμβεί στις ψυχές. Μόνο εξ΄ αιτίας της συνειδητότητας του σώματος είναι που
υπάρχει σύγχυση. Εσείς παιδιά τώρα πρέπει να γίνετε συνειδότες ψυχής. Όπως οι θεότητες ζουν μαζί σαν το
γάλα και η ζάχαρη, έτσι και εσείς επίσης πρέπει να ζείτε αναμεταξύ σας σαν το γάλα και η ζάχαρη. Ποτέ να
μη γινόσαστε σαν το αλατόνερο. Τα ανθρώπινα όντα που έχουν συνειδητότητα σώματος λένε λανθασμένα
πράγματα και συνεχίζουν να μαλώνουν και να φιλονικούν. Εσείς παιδιά δεν πρέπει να έχετε τέτοιες
συνήθειες. Εδώ, πρέπει να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές για να γίνετε θεότητες. Πρέπει να φτάσετε το καρματίτ
στάδιό σας. Εσείς καταλαβαίνετε ότι το σώμα σας και αυτός ο κόσμος είναι παλιός και τάμοπρανταν. Πρέπει
να έχετε αδιαφορία όσον αφορά τα παλιά πράγματα και τις παλιές σχέσεις. Να απαρνηθείτε όλα τα θέματα
της συνειδητότητας του σώματος. Να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές και να θυμόσαστε τον Πατέρα και οι
αμαρτίες σας θα απαλειφθούν. Πολλά παιδιά αποτυγχάνουν στην ενθύμηση. Γίνονται πολύ ευφυή στο να
εξηγούν τη γνώση, αλλά χρειάζεται να κάνουν πολλή προσπάθεια για να έχουν ενθύμηση. Αυτό είναι ένα
σημαντικό διαγώνισμα. Μόνο εκείνοι που ήταν λάτρεις για μισό κύκλο μπορούν να καταλάβουν αυτά τα
θέματα. Εκείνοι που πήγαν στο μονοπάτι της λατρείας αργότερα, δεν θα καταλάβουν τόσο. Ο Πατέρας
εισέρχεται σε αυτό το σώμα και λέει: Εγώ έρχομαι κάθε 5000 χρόνια. Έρχομαι μόνο μια φορά για να παίξω
το ρόλο Μου στο δράμα. Αυτή είναι η ίδια εποχή της συμβολής. Ο πόλεμος στέκεται μπροστά. Αυτό το
δράμα είναι ένα δράμα 5000 ετών. Τι θα συνέβαινε αν απέμεναν ακόμη 40.000 χρόνια στον κύκλο; Αυτοί
λένε ότι ακόμη και αν έλθει ο Θεός, δεν θα απαρνηθούν το μονοπάτι των γραφών. Δεν γνωρίζουν καν ποιος
Θεός θα έλθει μετά από σαράντα χιλιάδες χρόνια. Κάποιοι πιστεύουν ότι θα έλθει ο Θεός Κρίσνα. Καθώς θα
προχωράτε, θα δοξαστεί το όνομά σας. Ωστόσο, εσείς επίσης πρέπει να έχετε εκείνο το στάδιο. Πρέπει να
ζείτε μεταξύ σας με αγάπη. Είσαστε τα παιδιά του Θεού. Μνημονεύεστε σαν βοηθοί του Θεού. Εσείς λέτε:
Εμείς βοηθάμε τον Μπάμπα για να κάνουμε την ακάθαρτη Μπάρατ αγνή. Μπάμπα, εμείς γινόμαστε
συνειδότες ψυχής σε κάθε κύκλο με το να ακολουθούμε το σρίματ Σου και διαλύουμε τις αμαρτίες μας με τη
δύναμη της γιόγκα. Η δύναμη της γιόγκα είναι η δύναμη της σιωπής. Υπάρχει η διαφορά της μέρας με τη
νύχτα ανάμεσα στη δύναμη της σιωπής και στη δύναμη της επιστήμης. Καθώς προοδεύετε, θα λάβετε πολλά
οράματα. Πολλά παιδιά είχαν οράματα στην αρχή και έπαιξαν εκείνους τους ρόλους. Σήμερα, δεν είναι
πλέον εδώ. Τους έφαγε η Μάγια. Όταν δεν μένετε σε γιόγκα, σας τρώει η Μάγια. Εφόσον εσείς παιδιά
γνωρίζετε ότι σας διδάσκει ο Θεός, πρέπει να μελετάτε με πειθαρχία. Διαφορετικά θα διεκδικήσετε μια πολύ
χαμηλή θέση και θα πρέπει να βιώσετε πολλή τιμωρία. Αυτοί τραγουδούν: Ήμουν αμαρτωλός για πολλές
γεννήσεις. Στη χρυσή εποχή δεν υπάρχει το βασίλειο του Ράβαν. Έτσι, πώς μπορεί να υπάρχει κάποια
αναφορά στο ελαττώματα; Εκείνο είναι το βασίλειο χωρίς ελαττώματα. Εκείνο είναι το βασίλειο του Ράμα
και αυτό είναι το βασίλειο του Ράβαν. Αυτήν την εποχή, όλοι είναι τάμοπρανταν. Καθένα από εσάς τα
παιδιά, πρέπει να εξετάζει το στάδιό του. Να ρωτήσετε τον εαυτό σας: Πόσο διάστημα παραμένω στην
ενθύμηση του Πατέρα; Σε ποιο βαθμό έχω εντυπωθεί θεϊκές αρετές; Το κύριο πράγμα είναι να ελέγχετε τον
εαυτό σας για να βλέπετε ότι δεν έχετε μέσα σας κανένα ελάττωμα. Πώς είναι η τροφή μου και το ποτό μου;
Λέω άχρηστα πράγματα; Λέω ψέματα χωρίς λόγο, κατά τη διάρκεια της ημέρας; Εσείς μερικές φορές πρέπει
να πείτε ψέμματα για τα προς το ζην. Όταν τα ανθρώπινα όντα κάνουν μια δωρεά, πιστεύουν ότι θα
απαλειφθούν οι αμαρτίες τους. Όταν κάποιος κάνει καλές πράξεις, λαμβάνει το αντάλλαγμα αυτών. Όταν



κάποιος ανοίξει ένα νοσοκομείο, θα λάβει καλή υγεία στην επόμενη γέννησή του. Αν κάποιος χτίσει ένα
κολέγιο, θα μπορεί να σπουδάσει καλά, αλλά πώς θα εξιλεωθεί για τις αμαρτίες του; Για αυτό, αυτοί
πιστεύουν ότι πρέπει να πάνε και να πλυθούν στον Γάγγη. Όταν κάποιος κάνει μια δωρεά χρημάτων,
λαμβάνει το αντάλλαγμα αυτής στην επόμενη γέννησή του, αλλά δεν τίθεται θέμα τού να απαλειφθούν οι
αμαρτίες του από αυτό. Αυτό είναι απλά το δούναι και λαβείν του πλούτου. Αν δόθηκε στο όνομα του Θεού,
τότε ο Θεός έδωσε μια προσωρινή ανταμοιβή για αυτό. Εδώ πρέπει να γίνετε αγνοί. Δεν υπάρχει άλλη
μέθοδος για να γίνετε αγνοί, από το να έχετε την ενθύμηση του Πατέρα. Οι αγνοί δεν μπορούν να μείνουν
στον ακάθαρτο κόσμο. Οι άνθρωποι κάνουν έμμεσα δωρεές στο όνομα του Θεού. Ο Θεός λέει: Εγώ τώρα
έχω έλθει προσωπικά για να σας κάνω αγνούς. Εγώ είμαι ο Χορηγός. Σας δίνω το αντάλλαγμα αυτού που
δίνετε σε Εμένα. Δεν κρατώ τίποτα για τον εαυτό Μου. Αυτά τα κτίρια κλπ χτίζονται για εσάς παιδιά. Οι
σαννυάσις χτίζουν μεγάλα παλάτια κλπ για τους εαυτούς τους. Εδώ, ο Σιβ Μπάμπα δεν χτίζει τίποτα για τον
εαυτό Του. Εκείνος λέει: Επειδή το πάρε- δώσε σας είναι απευθείας, Εγώ σας δίνω το αντάλλαγμα αυτού
στον καινούριο κόσμο για 21 γεννήσεις. Οτιδήποτε χρήματα δίδετε, χρησιμοποιούνται για εσάς. Εγώ είμαι ο
Χορηγός στο μονοπάτι της λατρείας και είμαι επίσης ο Χορηγός τώρα. Εκείνο είναι έμμεσο, ενώ αυτό είναι
άμεσο (απευθείας). Ο Μπάμπα λέει: Οτιδήποτε χρήματα έχετε, να τα χρησιμοποιήσετε για να ανοίξετε ένα
κέντρο και να ωφελήσετε τους άλλους. Εγώ επίσης ανοίγω κέντρα. Εσείς παιδιά είσαστε αυτοί που δίνουν
και εσείς παιδιά είσαστε αυτοί που βοηθώ Εγώ. Εγώ δεν φέρνω χρήματα μαζί Μου. Έρχομαι και εισέρχομαι
στο σώμα αυτού εδώ. Μέσω εκείνου είναι που εκτελώ το έργο Μου. Εγώ δεν θα πάω στον παράδεισο. Όλα
αυτά είναι για εσάς. Εγώ είμαι Αμπόγκτα (ελεύθερος από οποιαδήποτε επιρροή εμπειρίας). Ούτε παίρνω
τίποτα, ούτε λέω: Να πέσετε στα πόδια Μου! Είμαι ο πιο υπάκουος Υπηρέτης εσάς των παιδιών. Εσείς
επίσης καταλαβαίνετε ότι Εκείνος είναι η Μητέρα σας, ο Πατέρας σας, τα πάντα για εσάς! Εκείνος είναι
ασώματος. Ποτέ δεν θα λέγατε για έναν γκουρού ότι είναι η Μητέρα και ο Πατέρας σας. Ένας γκουρού
ονομάζεται γκουρού και ένας δάσκαλος ονομάζεται δάσκαλος, ενώ εσείς ονομάζετε αυτόν τον Έναν Μητέρα
και Πατέρα. Ο Πατέρας λέει: Εγώ έρχομαι μια φορά σε κάθε κύκλο. Εσείς γιορτάζετε το Σιβ Τζέντι κάθε 12
μήνες, αλλά πότε ήλθε ο Σιβ Μπάμπα και τι έκανε όταν ήλθε; Κανείς δεν γνωρίζει. Αυτοί δεν γνωρίζουν καν
την δραστηριότητα του Μπράμα, του Βίσνου και του Σάνκαρ γιατί έχουν παραλείψει τον Σιβ Μπάμπα από
την κορυφή εκείνης της εικόνας. Ο Σιβ Μπάμπα είναι Καρανκαραβανχάρ. Εκείνος δρα μέσω του Μπράμα.
Εσείς παιδιά επίσης γνωρίζετε πώς ο Μπάμπα εισέρχεται στο σώμα αυτού εδώ και σας δείχνει τι να κάνετε
με πρακτικό τρόπο. Εκείνος ο Ίδιος λέει σε αυτόν εδώ: Εσύ επίσης πρέπει να το κάνεις έτσι. Πρώτον, να
μελετάς καλά! Να θυμάσαι τον Πατέρα και να εντυπωθείς θεϊκές αρετές! Όπως μιλάει η ψυχή αυτού του
Ενός, έτσι και αυτός εδώ λέει: Εγώ επίσης θυμάμαι τον Μπάμπα. Είναι σαν να είναι μαζί μου ο Μπάμπα.
Τώρα είναι στις διάνοιές σας ότι θα γίνετε οι κυρίαρχοι του καινούριου κόσμου. Έτσι, η συμπεριφορά σας
καθώς και το φαγητό και το ποτό σας πρέπει να αλλάξουν. Πρέπει να απαρνηθείτε τα ελαττώματα. Εδώ
πρέπει να αναμορφώσετε τον εαυτό σας. Θα λάβετε γέννηση σε μια εξυψωμένη οικογένεια όταν αφήσετε το
σώμα σας, σύμφωνα με το πόσο έχετε αναμορφώσει τον εαυτό σας. Οι οικογένειες επίσης είναι κατά σειρά.
Εδώ επίσης, κάποιοι ανήκουν σε πολύ καλές οικογένειες. Τέσσερις με πέντε αδελφοί ζουν μαζί και δεν
μαλώνουν, ούτε φιλονικούν. Εσείς παιδιά τώρα καταλαβαίνετε ότι πηγαίνετε στη χώρα της αθανασίας, όπου
δεν μπορεί να σας φάει ο θάνατος. Δεν τίθεται θέμα φόβου. Εδώ, ο φόβος συνεχίζει να μεγαλώνει
καθημερινά. Δεν θα μπορείτε να βγείτε έξω. Επίσης γνωρίζετε ότι ελάχιστοι θα μελετήσουν αυτήν τη γνώση.
Κάποιοι μπορούν να την καταλάβουν πολύ καλά και επίσης γράφουν ότι αυτή είναι πολύ καλή. Οπωσδήποτε
θα έλθουν τέτοια παιδιά. Πρέπει να ιδρυθεί ένα βασίλειο. Απομένει πολύ λίγος χρόνος. Ο Πατέρας δίνει
πολύ έπαινο στα παιδιά που κάνουν προσπάθεια και τρέχουν μπροστά, στο προσκύνημα της ενθύμησης. Το
κύριο θέμα είναι η ενθύμηση. Μέσω αυτής της ενθύμησης είναι που διευθετούνται όλοι οι παλιοί σας
λογαριασμοί. Μερικά παιδιά γράφουν στον Μπάμπα και λένε: Μπάμπα, κάθομαι σε ενθύμηση τόσες ώρες
κάθε μέρα. Τότε ο Μπάμπα σκέφτεται ότι αυτός κάνει καλή προσπάθεια. Πρέπει να κάνετε προσπάθεια.
Αυτός είναι ο λόγος που λέει ο Πατέρας: Να μη μαλώνετε και να μη μάχεστε αναμεταξύ σας. Αυτό είναι που
κάνουν τα ζώα. Το να μαλώνετε και να φιλονικείτε είναι συνειδητότητα σώματος. Μέσω αυτού δυσφημίζετε



το όνομα του Πατέρα. Για τον Πατέρα είναι που λέγεται ότι οποιοσδήποτε δυσφημίζει τον Σατγκούρου, δεν
μπορεί να φτάσει στον προορισμό. Ωστόσο, οι σάντους αναφέρουν αυτό για τον εαυτό τους. Οι γυναίκες
φοβούνται να μην τις καταραστούν αυτοί. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε ότι αλλάζετε από ανθρώπινα όντα σε
θεότητες. Ακούτε την αληθινή ιστορία της αθανασίας. Εσείς λέτε: Εμείς ερχόμαστε σε αυτόν τον τόπο
μελέτης (παθσάλα) για να διεκδικήσουμε τη θέση της Σρι Λάκσμι και του Σρι Ναράγιαν. Αυτό δεν λέγεται
πουθενά αλλού. Εμείς τώρα πρέπει να επιστρέψουμε στο σπίτι. Η κύρια προσπάθεια που χρειάζεται για αυτό
είναι η ενθύμηση. Δεν είχατε ενθύμηση για μισό κύκλο. Τώρα σε αυτήν τη γέννηση, πρέπει να έχετε
ενθύμηση. Αυτή είναι η προσπάθεια που πρέπει να κάνετε. Πρέπει να έχετε ενθύμηση και να εντυπωθείτε
θεϊκές αρετές. Ωστόσο, υπάρχει εκατό φορές τιμωρία για οποιεσδήποτε αμαρτωλές πράξεις διαπράττετε.
Πρέπει να κάνετε προσπάθεια και να προοδεύσετε. Η ψυχή είναι αυτή που μελετάει μέσω του σώματος και
γίνεται ένας δικηγόρος ή ένας χειρουργός. Η θέση της Λάκσμι και του Ναράγιαν είναι πολύ εξυψωμένη.
Αργότερα, θα λάβετε πολλά οράματα. Είσαστε οι εξυψωμένοι Μπράμινς που ανήκουν στην ανώτερη γενιά.
Είσαστε εκείνοι που κρατούν το δίσκο της αυτογνωσίας. Ακούσατε επίσης αυτήν την γνώση και πριν από
έναν κύκλο. Εσείς ακούτε για άλλη μια φορά αυτήν τη γνώση. Διεκδικείτε μια θέση με το να ακούτε.
Αργότερα, αυτή η γνώση εξαφανίζεται. Όλες εκείνες οι γραφές ανήκουν στο μονοπάτι της λατρείας. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. Να εξετάζετε τον εαυτό σας και να ρωτάτε: Πόσο διάστημα παραμένω στην ενθύμηση του Πατέρα; Σε
ποιον βαθμό έχω εντυπωθεί θεϊκές αρετές; Υπάρχουν μέσα μου ελαττώματα; Είναι βασιλική η τροφή
μου, το ποτό μου, η δραστηριότητα και η συμπεριφορά μου; Μιλάω για άχρηστα πράγματα; Λέω
ψέμματα;

2. Για να αυξήσετε το ημερολόγιο της ενθύμησής σας, να εξασκηθείτε στο να θεωρείτε τους εαυτούς σας
ψυχές, αδελφούς. Να μένετε μακριά από τη συνειδητότητα του σώματος. Να βρείτε χρόνο για να
δημιουργήσετε ένα συνεχές και σταθερό στάδιο για τον εαυτό σας.

Ευλογία: Είθε να έχετε την ευλογία του, “Το ίδιο ισχύει και για σένα”, με το να φέρετε κοντά τον
χρόνο, με το στάδιό σας του να είστε ίσοι με τον Πατέρα.
Το να αποτελειώσετε οποιαδήποτε συνειδητότητα του “εγώ” σημαίνει να παραμένετε
σταθεροί σε ένα στάδιο ίσο με εκείνο του Πατέρα και να φέρετε κοντά τον χρόνο. Όταν
νιώθετε κάποια ιδιοκτησία του σώματός σας ή οποιουδήποτε αποκτήματος, υπάρχει ένα
ποσοστό στην ισότητα και ένα ποσοστό σημαίνει ελάττωμα. Εκείνοι με τέτοια ελαττώματα
δεν μπορούν ποτέ να γίνουν τέλειοι. Για να γίνετε τέλειοι, να παραμένετε διαρκώς
βυθισμένοι στην αγάπη για τον Πατέρα. Με το να παραμένετε διαρκώς βυθισμένοι στην
αγάπη, θα μπορείτε εύκολα να κάνετε τους άλλους ίσους με τους εαυτούς σας και ίσους με
τον Πατέρα. Ο ΜπαπΝτάντα δίνει στα όμορφα παιδιά Του που παραμένουν βυθισμένα στην
αγάπη, την ευλογία του “Το ίδιο ισχύει και για σένα”.

Σύνθημα: Να δίνετε σεβασμό ο ένας στις ιδέες του άλλου και το μητρώο σας θα γίνει καλό.
 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


