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Ουσία: Γλυκά παιδιά, μέσω του Πατέρα, του Ωκεανού της Γνώσης, έχετε γίνει κύριοι ωκεανοί της
γνώσης. Ο καθένας από εσάς έχει λάβει ένα τρίτο μάτι της γνώσης και έτσι είσαστε
τρινέρτι, τρικάλνταρσι και τριλόκιναθ.

Ερώτηση: Κανείς άλλος εκτός από εσάς παιδιά δεν μπορεί να κάνει πνευματική υπηρεσία στον κόσμο.
Γιατί;

Απάντηση: Γιατί μόνο εσείς λαμβάνετε δύναμη από το Υπέρτατο Πνεύμα. Εσείς ψυχές πρώτα
λαμβάνετε την ένεση της γνώσης από το Υπέρτατο Πνεύμα, μέσω της οποίας νικάτε τα
πέντε ελαττώματα και μετά επιτρέπετε και στους άλλους να κάνουν το ίδιο. Κανείς άλλος δε
μπορεί να κάνει τέτοια υπηρεσία. Μόνο εσείς παιδιά κάνετε αυτήν την πνευματική
υπηρεσία σε κάθε κύκλο.

Ομ σάντι. Πρέπει να κάθεστε στην ενθύμηση του Πατέρα. Δεν πρέπει να κάθεστε στην ενθύμηση
σωματικών όντων. Οι καινούριοι που έρχονται, δε γνωρίζουν τον Πατέρα. Το όνομά Του είναι πολύ εύκολο:
Σιβ Μπάμπα. Είναι ένα τέτοιο θαύμα, το ότι τα παιδιά δε γνωρίζουν τον Πατέρα! Ο Σιβ Μπάμπα είναι ο
Ύψιστος των Ύψιστων, ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλους. Εκείνος εξαγνίζει όλους τους ακάθαρτους.
Ονομάζεται επίσης, Αυτός που απομακρύνει τη Λύπη όλων. Ωστόσο, κανείς άλλος εκτός από εσάς τους
Μπράμα Κουμάρις δε γνωρίζει ποιος είναι Εκείνος. Εσείς είσαστε οι εγγονοί και οι εγγονές Του. Έτσι,
οπωσδήποτε γνωρίζετε τον Πατέρα σας και την αρχή, τη μέση και το τέλος της δημιουργίας Του. Εσείς
παιδιά γνωρίζετε τα πάντα από τον Πατέρα. Αυτός είναι ο ακάθαρτος κόσμος. Κανείς στον κόσμο, εκτός από
τους Μπράμα Κουμάρις, δε γνωρίζει πώς Εκείνος εξαγνίζει όλους τους ακάθαρτους της σιδερένιας εποχής
και τους κάνει να είναι της χρυσής εποχής. Μόνο ο Πατέρας απομακρύνει εσάς από τη διαφθορά της
σιδερένιας εποχής και σας δίνει τη σωτηρία της χρυσής εποχής. Μόνο στη Μπάρατ είναι που γιορτάζουν τα
γενέθλια του Σίβα. Εκείνος έρχεται οπωσδήποτε, αλλά οι άνθρωποι της Μπάρατ δε γνωρίζουν τι δίνει. Οι
άνθρωποι γιορτάζουν τα γενέθλια του Σίβα κάθε χρόνο, αλλά δεν έχουν το τρίτο μάτι της γνώσης. Αυτός
είναι ο λόγος που δε γνωρίζουν τον Πατέρα.

Τραγούδι: Δείξε το μονοπάτι στους τυφλούς, ω Θεέ!

Αυτό το τραγούδι το οποίο συνέθεσαν ανθρώπινα όντα, λέει ότι αυτοί είναι χωρίς όραση. Όλοι έχουν φυσικά
μάτια, έτσι γιατί λένε ότι δεν έχουν όραση; Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί ότι κανείς δεν έχει ένα τρίτο
μάτι της γνώσης. Το να μη γνωρίζουν τον Πατέρα, ονομάζεται άγνοια. Το να γνωρίζετε τον Πατέρα από τον
Πατέρα, ονομάζεται γνώση. Ο Πατέρας δίνει στον καθένα από εσάς ένα τρίτο μάτι της γνώσης με το οποίο
γνωρίζετε την αρχή, τη μέση και το τέλος της δημιουργίας. Εσείς παιδιά του Ωκεανού της Γνώσης γινόσαστε
κύριοι ωκεανοί της γνώσης. Το να έχετε ένα τρίτο μάτι σημαίνει, ότι γίνεστε τρινέτρι, τρικάλνταρσι και
τριλόκιναθ. Οι άνθρωποι της Μπάρατ δε γνωρίζουν πώς η Λάκσμι και ο Ναράγιαν, οι οποίοι ήταν οι
κυρίαρχοι της χρυσής εποχής, έλαβαν την κληρονομιά τους. Πότε ήλθαν αυτοί; Πού πήγαν; Πώς έλαβαν το
βασίλειό τους; Οι άνθρωποι δε γνωρίζουν τίποτα από αυτά. Οι θεότητες είναι αγνές. Οπωσδήποτε, μόνο ο
Πατέρας τις κάνει αγνές. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς τους ανθρώπους της Μπάρατ, που
πιστεύετε στις θεότητες και στον Σίβα. Η γέννηση του Σίβα έλαβε χώρα στη Μπάρατ. Ο Ύψιστος των
Ύψιστων είναι ο Θεός. Εδώ είναι που οι άνθρωποι γιορτάζουν τα γενέθλια του Σίβα. Τα γενέθλια της
Τζαγκαντάμπα και του Τζαγκαντπίτα, της Σαρασβάτι και του Μπράμα έλαβαν χώρα εδώ επίσης. Αυτά
γιορτάζονται μόνο στην Μπάρατ. Άτσα, η Λάκσμι και ο Ναράγιαν επίσης γεννήθηκαν εδώ. Αυτοί είναι η
Ράντε και ο Κρίσνα. Οι άνθρωποι της Μπάρατ δεν καταλαβαίνουν καν αυτό. Αυτοί λένε: Ω Εξαγνιστή, έλα!
Έτσι, όλοι είναι οπωσδήποτε ακάθαρτοι. Οι σοφοί και οι άγιοι άνθρωποι, οι ρίσις και οι μούνοις, όλοι



επικαλούνται: Έλα και εξάγνισέ μας. Από την άλλη πλευρά, πηγαίνουν να ξεπλύνουν τις αμαρτίες τους στην
Κούμπα Μέλα επειδή πιστεύουν ότι ο Γάγγης είναι ο Εξαγνιστής. Αυτοί επικαλούνται τον Εξαγνιστή να
έλθει και να τους εξαγνίσει, αλλά πώς μπορεί ένα ανθρώπινο ον να εξαγνίσει κάποιον; Ο Πατέρας εξηγεί:
Όταν ανήκατε στην αρχή, στη θρησκεία των θεοτήτων, όλοι ήσασταν αγνοί, αλλά τώρα είσαστε ακάθαρτοι.
Αυτοί λένε: Θεέ, δείξε μας το μονοπάτι! Να δείξει το μονοπάτι για πού; Αυτοί λένε, “Μπάμπα, δείξε μας το
μονοπάτι για την ελευθέρωση-εν-ζωή! Έχουμε μέσα μας πέντε ελαττώματα. Μπάμπα, όταν ήμασταν όλοι
στον παράδεισο, ήμασταν χωρίς ελαττώματα. Τώρα έχουμε γίνει αμαρτωλοί και ακάθαρτοι. Πες μας το
μυστικό αυτού”. Αυτές δεν είναι μακριές ιστορίες. Ο Πατέρας εξηγεί: Η Σρίμαντ Μπαγκουάντ Γκίτα είναι η
Γκίτα που τραγούδησε ο Θεός. Ο ασώματος Θεός, είναι ο Ένας ο οποίος εξαγνίζει τους ακάθαρτους. Τα
ανθρώπινα όντα δεν μπορούν να ονομαστούν Θεός. Ο Πατέρας λέει: Αν και εδώ υπάρχουν τόσοι πολλοί
σπουδαίοι γκουρού, γιατί η Μπάρατ έχει γίνει τόσο ακάθαρτη και σαν ένα κοχύλι; Είναι ένα θέμα μόνο του
χθες, όπου η Μπάρατ ήταν παράδεισος. Ο Μπάμπα έδωσε στην Μπάρατ το δώρο του παραδείσου. Εκείνος
ήλθε και δίδαξε Ράτζα Γιόγκα στους ακάθαρτους ανθρώπους της Μπάρατ και τους έκανε αγνούς. Τώρα ο
Πατέρας έχει έλθει για άλλη μια φορά στα παιδιά, σαν Υπηρέτης τους. Ο Πατέρας είναι ο Πνευματικός
Υπηρέτης. Τα ανθρώπινα όντα είναι όλα φυσικοί υπηρέτες. Ακόμη και οι σαννυάσις είναι φυσικοί υπηρέτες.
Αυτοί κάθονται και αφηγούνται τις γραφές κλπ. Ο Πατέρας λέει: Εγώ, ο ασώματος Ένας, εισέρχομαι σε ένα
συνηθισμένο γερασμένο υλικό σώμα και εξηγώ σε εσάς παιδιά: Ω παιδιά της Μπάρατ! Κοιτάξτε! Ο
πνευματικός Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί στα πνεύματα. Δεν είναι ο Μπράμα αυτός που λέει αυτό, αλλά
ο ασώματος Πατέρας ο οποίος λαμβάνει τη στήριξη αυτού του σώματος. Ο Σίβα δεν έχει ένα δικό Του
σώμα. Οι ψυχές που είναι σάλιγκραμς, έχουν τα δικά τους σώματα. Με το να λάβουν επαναγέννηση,
γίνονται ακάθαρτες. Τώρα, ολόκληρος ο κόσμος είναι ακάθαρτος. Δεν υπάρχει ούτε ένας αγνός. Εσείς
ήσασταν σάτοπρανταν και μετά, καθώς αναμείχτηκε κράμα μέσα σας, πήγατε μέσω των σταδίων του σάτο,
ράτζο και μετά τάμο. Ο Σιβ Μπάμπα έρχεται σε εσάς τους ανθρώπους της Μπάρατ και υιοθετεί ένα σώμα το
οποίο λέγεται Τυχερό Όχημα. Στους ναούς, δείχνουν μια εικόνα του Σάνκαρ επειδή πιστεύουν ότι ο Σίβα και
ο Σάνκαρ είναι συνδυασμένοι. Αυτοί δεν καταλαβαίνουν ότι ο Σίβα είναι ο ασώματος Ένας, και ότι ο
Σάνκαρ είναι αιθέριος. Πώς θα μπορούσαν ο Σίβα και ο Σάνκαρ να είναι συνδυασμένοι; Άτσα, τότε ποιος
ανεβαίνει στον ταύρο; Ο Σίβα ή ο Σάνκαρ; Από πού θα ερχόταν ένας ταύρος στην αιθέρια περιοχή; Ο Σίβα
κατοικεί στον ασώματο κόσμο, ενώ ο Σάνκαρ είναι στην αιθέρια περιοχή. Όλες οι ψυχές είναι στον ασώματο
κόσμο. Στην αιθέρια περιοχή, υπάρχουν μόνο ο Μπράμα, ο Βίσνου και ο Σάνκαρ. Εκεί δεν υπάρχουν ζώα. Ο
Πατέρας λέει: Εγώ εισέρχομαι σε ένα συνηθισμένο, γερασμένο σώμα και εξηγώ σε εσάς. Εσείς παιδιά δε
γνωρίζετε τις δικές σας γεννήσεις. Πόσες γεννήσεις έχετε λάβει από τη χρυσή εποχή και μετά; Έχετε λάβει
84 γεννήσεις. Αυτή τώρα είναι η τελευταία σας γέννηση. Η Μπάρατ, η οποία ήταν η αγνή χώρα της
αθανασίας, τώρα έχει γίνει η ακάθαρτη χώρα του θανάτου. Ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλους είναι ο Ένας.
Το κομποσκοίνι του Ρούντρα είναι το κομποσκοίνι του Υπέρτατου Πατέρα, της Υπέρτατης Ψυχής, του
Ασώματου Σίβα. Λέγεται: Το κομποσκοίνι του Ρούντρα Σρι Σρι 108. Όλοι είναι μέρος της γιρλάντας γύρω
από το λαιμό του Σίβα. Έτσι, ο Πατέρας είναι ο Εξαγνιστής, ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλους, ο Ένας που
δίνει σε όλους την κληρονομιά τους. Από έναν φυσικό πατέρα λαμβάνετε μια περιορισμένη κληρονομιά. Οι
σαννυάσις θεωρούν ότι η ευτυχία είναι όπως τα περιττώματα ενός κόρακα. Ο Πατέρας λέει: Εκείνη η
ευτυχία σας, είναι αληθινά όπως τα περιττώματα ενός κόρακα. Μόνο ο Πατέρας έρχεται και εξαγνίζει τους
ακάθαρτους, δηλαδή, αλλάζει τα αγκάθια σε λουλούδια με τη γνώση. Αυτή είναι η γνώση της Γκίτα. Κανένα
ανθρώπινο ον δε μπορεί να εξηγήσει αυτήν τη γνώση. Μόνο ο Ωκεανός της Γνώσης, ο Εξαγνιστής Πατέρας,
μπορεί να εξηγήσει αυτήν. Την κληρονομιά την οποία λαμβάνετε τώρα, μπορείτε να τη λάβετε μόνο από τον
Πατέρα. Μόνο εσείς πηγαίνετε σε σωτηρία. Εσείς τώρα είσαστε στην εποχή της συμβολής, ενώ οι άλλοι
είναι στη σιδερένια εποχή. Τώρα είναι το τέλος της σιδερένιας εποχής. Ο Πόλεμος της Μαχαμπάρατ είναι
μπροστά σας. Πριν από 5000 χρόνια, αφού μελετήσατε Ράτζα Γιόγκα, η θημωνιά κάηκε. Εσείς τώρα
μελετάτε Ράτζα Γιόγκα για να γίνετε Λάκσμι και Ναράγιαν. Όλα τα άλλα είναι το μονοπάτι της λατρείας.
Όταν έρχεται ο Πατέρας, ανοίγει τις πύλες του παραδείσου. Ο Πατέρας λέει: Εσείς Σιβ Σάκτις, εσείς μητέρες



της Μπάρατ, κάνετε την Μπάρατ παράδεισο, με το να ακολουθείτε το σρίματ. Εσείς είσαστε οι μητέρες της
Μπάρατ, οι Σιβ Σάκτις που κάνετε την Μπάρατ παράδεισο. Είσαστε τα παιδιά του Σίβα. Εσείς θυμόσαστε
Εκείνον. Λαμβάνετε δύναμη από τον Σίβα και κατακτάτε τον εχθρό, τα πέντε ελαττώματα. Εσείς παιδιά
επίσης κάνατε πνευματική υπηρεσία της Μπάρατ πριν από 5000 χρόνια. Εκείνοι οι κοινωνικοί λειτουργοί
κάνουν φυσική υπηρεσία. Αυτή είναι πνευματική υπηρεσία. Το Υπέρτατο Πνεύμα έρχεται και βάζει σε εσάς
τις ψυχές μια ένεση. Εκείνος σας διδάσκει. Η ψυχή είναι αυτή που ακούει. Εσείς είσαστε ψυχές και
λαμβάνετε 84 γεννήσεις. Αφήνετε ένα σώμα και λαμβάνετε ένα άλλο. Έχετε 84 γονείς σε 84 γεννήσεις.
Λάβατε την ευτυχία του παραδείσου στη χρυσή και την ασημένια εποχή. Εσείς τώρα για άλλη μια φορά,
λαμβάνετε την κληρονομιά σας της ευτυχίας από τον απεριόριστο Πατέρα. Αληθινά η Μπάρατ έλαβε αυτήν
την κληρονομιά. Ήταν το βασίλειο της Λάκσμι και του Ναράγιαν στην Μπάρατ. Εκεί δεν υπήρχαν διάβολοι
κλπ. Εσείς καταλαβαίνετε ότι αυτός ο παλιός κόσμος τώρα πρόκειται να καεί. Εγώ έρχομαι και δημιουργώ
τη θυσιαστήρια φωτιά της γνώσης. Όλοι εσείς γινόσαστε αγνές θεότητες. Χιλιάδες από εσάς κάνετε
προσπάθεια για να γίνετε θεότητες. Ο Πατέρας έχει έλθει για να δώσει σωτηρία σε εσάς παιδιά. Εκείνος σας
αλλάζει από αγκάθια σε λουλούδια. Σας δίνει το τρίτο μάτι της γνώσης με το οποίο καταλαβαίνετε
ολόκληρο το δράμα και επίσης τι ρόλο παίζει ο Σιβ Μπάμπα. Επίσης καταλαβαίνετε ποια είναι η σχέση
ανάμεσα στον Μπράμα και τον Βίσνου. Παρουσιάζεται ότι ο Μπράμα αναδύθηκε από τον ομφαλό του
Βίσνου. Ο Μπράμα γίνεται Βίσνου. Μετά οι Μπράμινς γίνονται θεότητες. Παίρνει 5000 χρόνια για να γίνει
ο Βίσνου Μπράμα. Εσείς έχετε αυτήν τη γνώση. Η χώρα του Βίσνου αναδύεται από τον ομφαλό εσάς των
Μπράμινς, που είναι σαν λωτός. Αυτοί έχουν δημιουργήσει μια εικόνα που δείχνει τον Μπράμα να
αναδύεται από τον ομφαλό του Βίσνου και να λέει την ουσία όλων των Βέδας και των γραφών. Εσείς τώρα
καταλαβαίνετε ολόκληρη την ουσία μέσω του Μπράμα. Ο Πατέρας λέει: Υπάρχουν τέσσερις κύριες
θρησκευτικές γραφές. Η γραφή της πρώτης θρησκείας των θεοτήτων είναι η Γκίτα. Ποιος τραγούδησε τη
Γκίτα; Ο Σιβ Μπάμπα. Ο Ωκεανός της Γνώσης, ο Εξαγνιστής, ο Ωκεανός της Ευτυχίας, είναι ο Σιβ Μπάμπα.
Εκείνος, όχι ο Κρίσνα, κάθισε και έκανε την Μπάρατ παράδεισο. Ο Κρίσνα άκουσε τη γνώση από Εμένα και
έγινε Κρίσνα. Έτσι, αυτό είναι κάτι αφανές, έτσι δεν είναι; Τα καινούρια παιδιά δε μπορούν να καταλάβουν
αυτά τα θέματα. Αυτή ονομάζεται κόλαση και εκείνος ονομάζεται παράδεισος. Ο Σιβ Μπάμπα ίδρυσε τον
παράδεισο και εκεί κυβερνούσαν η Λάκσμι και ο Ναράγιαν. Εσείς τώρα γινόσαστε θεότητες από ανθρώπινα
όντα. Ο Πατέρας λέει: Αυτή είναι η τελευταία σας γέννηση στη χώρα του θανάτου, στη χώρα της λύπης. Η
Μπάρατ ήταν η χώρα της αθανασίας. Εκεί δεν υπήρχε αναφορά λύπης. Η Μπάρατ ήταν η χώρα των
αγγέλων. Τώρα έχει γίνει ένα νεκροταφείο και πρόκειται να γίνει ξανά χώρα των αγγέλων. Όλα αυτά τα
θέματα πρέπει να κατανοηθούν. Αυτός είναι ένας τόπος μελέτης για να αλλάξετε από ανθρώπινα όντα σε
θεότητες. Αυτή δεν είναι μια πνευματική συνάθροιση από σαννυάσις, όπου κάθονται και εξηγούν τις
γραφές. Ένα καινούριο άτομο δεν θα μπορεί να καταλάβει τίποτα από αυτά τα πράγματα, αν δεν έχει κάνει
τα εισαγωγικά μαθήματα. Αυτήν την εποχή όλα τα ανθρώπινα όντα είναι λάτρεις. Εκείνες οι ψυχές
θυμούνται τον Θεό. Όλοι είναι οι αγαπημένοι (lovers) του Θεού, του ενός Πολυαγαπημένου. Ο Πατέρας
έρχεται και ιδρύει τη χώρα της αλήθειας. Ύστερα, μετά από μισό κύκλο, έρχεται ο Ράβαν και κάνει αυτήν,
χώρα της απατηλότητας (του ψεύδους). Τώρα είναι η εποχή της συμβολής. Όλα αυτά τα θέματα πρέπει να
κατανοηθούν. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Αληθινά να υπηρετήσετε πνευματικά την Μπάρατ, με το να ακολουθείτε το σρίματ του Πατέρα. Να
λάβετε δύναμη από τον Πατέρα, την Παντοδύναμη Εξουσία και να κατακτήσετε τον εχθρό σας, τα
πέντε ελαττώματα.



2. 2. Για να γίνετε θεότητες από ανθρώπινα όντα, να γίνετε οπωσδήποτε αγνοί. Να εντυπωθείτε τη
γνώση και να γίνετε ένα λουλούδι από ένα αγκάθι και να επιτρέψετε και στους άλλους να κάνουν το
ίδιο.

Ευλογία: Είθε να ελευθερωθείτε από τις οδηγίες του δικού σας νου και τις οδηγίες των άλλων και να
βιώνετε διαρκώς ευτυχία και αναλαφρότητα με το να ακολουθείτε το σρίματ.
Ο νους των παιδιών που κάνουν κάθε βήμα σύμφωνα με το σρίματ είναι πάντα
ικανοποιημένος. Δεν έχουν κανένα είδος αναστάτωσης στο νου τους. Με το να ακολουθείτε
το σρίματ θα βιώνετε φυσική ευτυχία και αναλαφρότητα. Γι' αυτό, όποτε υπάρχει
αναστάτωση στο νου σας, αν το ποσοστό της ευτυχίας σας μειώνεται έστω και ελάχιστα, να
ελέγχετε αυτό. Οπωσδήποτε πρέπει να υπάρχει ανυπακοή στο να ακολουθείτε το σρίματ και
αυτός είναι ο λόγος που πρέπει να έχετε αιθέριο έλεγχο και να ελευθερώσετε τον εαυτό σας
από τις δικές σας οδηγίες και τις οδηγίες των άλλων.

Σύνθημα: Το να φτάσετε στην αιθέρια περιοχή με το αεροπλάνο της διάνοιάς σας και να βιώσετε τις
ακτίνες του Ήλιου της Γνώσης, είναι να έχετε δυνατή γιόγκα.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Πολύτιμα εξυψωμένα λόγια της Ματεσβάριτζι.

Η διαφορά ανάμεσα στις ψυχές και την Υπέρτατη Ψυχή.

Οι ψυχές και η Υπέρτατη Ψυχή παρέμειναν χωριστά για πολύ χρονικό διάστημα και έλαβε χώρα μια όμορφη
συνάντηση όταν ο Σατγκούρου συνάντησε τον ενδιάμεσο. Όταν λέμε αυτά τα λόγια, το ακριβές τους νόημα
είναι ότι οι ψυχές χωρίστηκαν από την Υπέρτατη Ψυχή για μεγάλη χρονική περίοδο. Για μεγάλη χρονική
περίοδο σημαίνει ότι οι ψυχές χωρίστηκαν από την Υπέρτατη Ψυχή για πολύ χρόνο. Αυτά τα λόγια
αποδεικνύουν ότι οι ψυχές και η Υπέρτατη Ψυχή έχουν ξεχωριστές ταυτότητες και υπάρχει μια βασική
διαφορά ανάμεσά τους. Ωστόσο, επειδή οι άνθρωποι στον κόσμο δεν το αναγνωρίζουν αυτό, θεωρούν ότι
αυτά τα λόγια σημαίνουν: Εγώ, η ψυχή, είμαι η Υπέρτατη Ψυχή. Επομένως, επειδή οι ψυχές είναι
καλυμμένες με τη σκόνη της Μάγια, έχουν ξεχάσει την αρχική τους μορφή. Έτσι λένε ότι όταν η σκόνη της
Μάγια απομακρυνθεί, κάθε ψυχή γίνεται η Υπέρτατη Ψυχή. Έτσι θεωρούν τις ψυχές να είναι διαφορετικές
με αυτόν τον τρόπο. Η άλλη άποψη που έχουν οι άνθρωποι όταν λένε ότι ο ψυχή είναι η Υπέρτατη Ψυχή,
είναι ότι επειδή οι ψυχές έχουν ξεχάσει τους εαυτούς τους, έχουν γίνει δυστυχισμένες. Όταν μια ψυχή
αναγνωρίσει τον εαυτό της και γίνει αγνή, εκείνη η ψυχή θα βυθιστεί στην Υπέρτατη Ψυχή και θα γίνουν
ένα. Έτσι, με αυτόν τον τρόπο θεωρούν ότι οι ψυχές είναι ξεχωριστές, αλλά εμείς γνωρίζουμε ότι οι ψυχές
και η Υπέρτατη Ψυχή είναι διαφορετικές ταυτότητες. Μια ψυχή δε μπορεί να γίνει η Υπέρτατη Ψυχή, ούτε
μια ψυχή βυθίζεται στην Υπέρτατη Ψυχή και ούτε καμιά σκόνη μπορεί να καλύψει την Υπέρτατη Ψυχή.

Η αιτία της ανειρηνικότητας στο νου είναι τα καρμικά δεσμά και η βάση της γαλήνης είναι το
καρματίτ στάδιο.

Στην πραγματικότητα, τα ανθρώπινα όντα θέλουν οπωσδήποτε να αποκτήσουν γαλήνη του νου, και έτσι,
δημιουργούν μεθόδους για αυτό. Ωστόσο, ποια είναι η αληθινή αιτία που κανένας νους μέχρι στιγμής δεν
έχει επιτύχει τη γαλήνη; Πρώτα απ' όλα, είναι απαραίτητο να σκεφτείτε σχετικά με το ποια είναι η πρώτη
ρίζα της ανειρηνικότητας στο νου; Η κύρια αιτία για την ανειρηνικότητα του νου είναι ότι είστε
παγιδευμένοι σε ένα καρμικό δεσμό. Μέχρι τα ανθρώπινα όντα να ελευθερωθούν από τα καρμικά δεσμά των
πέντε ελαττωμάτων, δεν μπορούν να λάβουν ελευθέρωση από την ανειρηνικότητα. Όταν σπάσουν τα
καρμικά σας δεσμά, τότε λαμβάνετε γαλήνη του νου, δηλαδή, μπορείτε να λάβετε ελευθέρωση εν ζωή. Τώρα



πρέπει να σκεφτείτε σχετικά με το πώς μπορείτε να σπάσετε τα καρμικά δεσμά. Ποιος μπορεί να σας
ελευθερώσει από αυτά; Εμείς ξέρουμε ότι καμιά ανθρώπινη ψυχή δε μπορεί να ελευθερώσει μια άλλη
ανθρώπινη ψυχή. Μόνο η Υπέρτατη Ψυχή είναι που μπορεί να σπάσει τα καρμικά δεσμά των καρμικών
λογαριασμών. Εκείνος μόνο έρχεται και μας ελευθερώνει από τα καρμικά δεσμά με τη δύναμη της γιόγκα
και γι' αυτό ο Θεός ονομάζεται Χορηγός της Ευτυχίας. Μέχρι να έχετε τη γνώση ότι είστε μια ψυχή και
ποιανού παιδί είστε αληθινά και ποιες είναι οι αρχικές σας αρετές, όταν όλα αυτά είναι στις διάνοιές σας,
τότε μπορούν να σπάσουν τα καρμικά δεσμά. Εμείς λαμβάνουμε αυτή τη γνώση από τον Θεό μόνο, δηλαδή,
τα καρμικά δεσμά μπορούν να σπάσουν μόνο από τον Θεό. Άτσα.


