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Ουσία: Γλυκά παιδιά, όπως και ο Μπαπ και ο Ντάντα είναι χωρίς εγωισμό, και έχουν
συνειδητότητα ψυχής, με τον ίδιο τρόπο να ακολουθείτε τον πατέρα και θα συνεχίζετε να
κάνετε σταθερή πρόοδο.

Ερώτηση: Για να λάβετε μια υψηλή θέση, σε ποιο πράγμα πρέπει να είσαστε προσεκτικοί;

Απάντηση: Αν θέλετε να διεκδικήσετε μια υψηλή θέση, να δίνετε προσοχή στο: 1. Να μην προκαλείτε
λύπη σε κανέναν, ακόμη και στο νου σας. 2. Ποτέ να μη θυμώνετε σε καμιά κατάσταση. 3.
Αφότου ανήκετε στον Πατέρα, να μη γίνεστε ένα εμπόδιο στο έργο του Πατέρα και σε
αυτήν τη θυσιαστήρια φωτιά του Ρούντρα. Μερικοί συνεχίζουν να λένε, “Μπάμπα,
Μπάμπα”, αλλά η συμπεριφορά τους δεν είναι βασιλική και έτσι δεν μπορούν να
διεκδικήσουν μια υψηλή θέση.

Ομ σάντι. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε πολύ καλά, ότι οπωσδήποτε πρέπει να διεκδικήσετε την κληρονομιά
σας από τον Πατέρα. Πώς; Με το να ακολουθείτε το σρίματ. Ο Πατέρας έχει εξηγήσει ότι υπάρχει μόνο μια
γραφή, η Γκίτα, στην οποία υπάρχουν τα εξυψωμένα λόγια που είπε ο Θεός. Ο Θεός είναι ο Πατέρας όλων.
Ο Θεός λέει εξυψωμένα λόγια. Οπωσδήποτε πρέπει να έχει έρθει ο Θεός και να κάνει τις ψυχές εξυψωμένες.
Αυτός είναι ο λόγος που επαινείται Εκείνος. “Σρίμαντ Μπαγκαβάντ Γκίτα” σημαίνει τα εξυψωμένα λόγια
που είπε ο Θεός. Ο Θεός οπωσδήποτε είναι ο Ύψιστος των Υψίστων. Μόνο σε αυτήν την μια γραφή
μνημονεύονται τα εξυψωμένα λόγια. Καμιά άλλη γραφή δεν έχει εξυψωμένα λόγια που μίλησε ο Θεός.
Ακόμη και ο συγγραφέας δεν καταλάβαινε ποιανού ήταν αυτά τα εξυψωμένα λόγια. Γιατί έγινε εκείνο το
λάθος; Ο Πατέρας έρχεται και εξηγεί όλα αυτά. Μόλις αρχίζει το βασίλειο του Ράβαν, αυτοί άρχισαν να
ακολουθούν τις οδηγίες του Ράβαν. Το πρώτο σοβαρό λάθος γίνεται από εκείνους που ακολουθούν τις
οδηγίες του Ράβαν. Αυτοί χαστουκίζονται από τον Ράβαν. Όπως λέγεται ότι ο Σάνκαρ εμπνέει εκείνους τους
ανθρώπους να κάνουν βόμβες κλπ, με τον ίδιο τρόπο, ο Ράβαν, τα πέντε ελαττώματα, εμπνέουν τα
ανθρώπινα όντα να γίνουν ακάθαρτα. Αυτός είναι ο λόγος που αυτοί επικαλούνται: Ω Εξαγνιστή, έλα! Έτσι,
ο Εξαγνιστής είναι μόνο Ένας. Αυτό αποδεικνύει ότι αυτός που κάνει όλους ακάθαρτους, είναι διαφορετικός
από τον Έναν ο οποίος σας εξαγνίζει. Δεν μπορούν να είναι ίδιοι οι δύο. Μόνο εσείς καταλαβαίνετε αυτά τα
πράγματα, κατά σειρά, ανάλογα με τις προσπάθειες που κάνετε. Να μη νομίζετε ότι όλοι έχουν πίστη. Είναι
κατά σειρά. Όσο περισσότερη πίστη έχετε, τόσο πιο πολύ αυξάνει η ευτυχία. Πρέπει να ακολουθείτε τις
οδηγίες του Πατέρα. Πρέπει να ακολουθούμε το σρίματ για να λάβουμε τη θέση της αυτοκυριαρχίας. Δεν
παίρνει πολύ το να αλλάξετε από συνηθισμένοι άνθρωποι σε θεότητες. Εσείς κάνετε προσπάθεια.
Ακολουθείτε τη Μάμα και τον Μπάμπα. Αυτοί υπηρετούν για να κάνουν τους άλλους ίδιους με τον εαυτό
τους. Έτσι και εσείς επίσης μπορείτε να καταλάβετε από μόνοι σας, τι υπηρεσία κάνετε σε σύγκριση με την
υπηρεσία που κάνουν αυτοί. Ο Μπάμπα έχει εξηγήσει ότι ο Σιβ Μπάμπα και ο Μπράμα Ντάντα είναι
συνδυασμένοι. Έτσι, πρέπει να καταλάβετε ότι αυτός είναι πιο κοντά από όλους. Η δική του τέλεια μορφή
(του Μπράμα), είναι αυτή που φαίνεται στην αιθέρια περιοχή. Έτσι, αυτός οπωσδήποτε πρέπει να είναι
μπροστά απ' όλους. Ωστόσο, όπως ο Πατέρας είναι χωρίς εγωισμό και έχει συνειδητότητα ψυχής, έτσι
επίσης, αυτός ο Ντάντα είναι χωρίς εγωισμό. Εκείνος λέει: Ο Σιβ Μπάμπα συνεχίζει να εξηγεί σε εσάς. Όταν
λέει το μούρλι, αυτός ο Μπάμπα λέει: Να καταλάβετε ότι ο Σιβ Μπάμπα είναι αυτός που μιλάει μέσω αυτού
εδώ. Αυτός ο Μπράμα οπωσδήποτε πρέπει να ακούει επίσης. Αν δεν άκουγε αυτό ή αν δεν το έλεγε, πώς θα
μπορούσε να διεκδικήσει μια υψηλή θέση; Ωστόσο, αυτός αφήνει τη συνειδητότητα του σώματός του και
λέει: Να καταλάβετε ότι ο Σιβ Μπάμπα είναι αυτός που λέει τα πάντα. Εγώ ακόμη κάνω προσπάθεια. Μόνο
ο Σιβ Μπάμπα εξηγεί τα πάντα. Αυτός εδώ ήταν μέσω του σταδίου τού να γίνεται ακάθαρτος. Η Μάμα ήταν
μια κουμάρι και έτσι πήγε μπροστά. Εσείς κουμάρις επίσης πρέπει να ακολουθείτε τη Μάμα. Οι
οικογενειάρχες πρέπει να ακολουθούν τον Μπάμπα. Καθένας από εσάς πρέπει να καταλάβει ότι είσαστε



ακάθαρτοι και ότι πρέπει να γίνετε αγνοί. Το κύριο πράγμα το οποίο σας διδάσκει ο Πατέρας είναι το
προσκύνημα της ενθύμησης. Δεν πρέπει να υπάρχει καμιά συνειδητότητα σώματος σε αυτό. Άτσα. Αν
κάποιος από εσάς δεν μπορεί να δώσει γνώση, τότε να μένει στο προσκύνημα της ενθύμησης. Με το να
μένετε στο προσκύνημα της ενθύμησης, μπορείτε να δώσετε γνώση. Ωστόσο, αν ξεχνάτε να μένετε στο
προσκύνημα της ενθύμησης, δεν πειράζει. Να δίνετε γνώση και μετά να απασχολείτε τον εαυτό σας με το
προσκύνημα της ενθύμησης, επειδή εκείνο το στάδιο τού να πηγαίνετε πέρα από τον ήχο, είναι το στάδιο της
απόσυρσης. Το κύριο πράγμα είναι να είσαστε συνειδότες ψυχής και να συνεχίζετε να θυμόσαστε τον
Πατέρα και τον κύκλο. Να μην προκαλείτε λύπη σε κανέναν. Απλά να συνεχίζετε να εξηγείτε: Να
θυμόσαστε τον Πατέρα. Αυτό είναι ένα προσκύνημα. Όταν πεθαίνει κάποιος, λένε ότι πήγε στον παράδεισο.
Κανείς στο μονοπάτι της άγνοιας δε θυμάται τον παράδεισο. Το να θυμόσαστε τον παράδεισο σημαίνει, να
είσαστε νεκροί ως προς εδώ. Κανείς δεν θυμάται αυτόν έτσι απλά. Εσείς παιδιά τώρα καταλαβαίνετε ότι
πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι. Ο Πατέρας λέει: Όσο περισσότερο θυμόσαστε τον Μπάμπα, τόσο πιο πολύ
θα ανεβαίνει ο υδράργυρος της ευτυχίας σας. Πρέπει επίσης να θυμόσαστε την κληρονομιά σας. Στον βαθμό
που θυμόσαστε τον Πατέρα, ανάλογα επίσης θα παραμένετε χαρούμενοι. Με το να μη θυμόσαστε τον
Πατέρα, μπερδεύεστε και συνεχίζετε να πνιγόσαστε. Δεν μπορείτε να μείνετε σε ενθύμηση για αρκετό
χρόνο. Ο Μπάμπα σας έχει δώσει το παράδειγμα της ερωτευμένης (lover) και του πολυαγαπημένου. Αν και
αυτός κάνει την δουλειά του και εκείνη είναι στον αργαλειό της, ο πολυαγαπημένος της έρχεται και
εμφανίζεται σε αυτήν. Η ερωτευμένη θυμάται τον πολυαγαπημένο. Μετά ο πολυαγαπημένος θυμάται την
αγαπημένη. Εδώ, πρέπει να θυμόσαστε τον έναν Πατέρα. Ο Πατέρας δεν χρειάζεται να θυμάται εσάς. Ο
Πατέρας είναι ο Πολυαγαπημένος όλων. Εσείς παιδιά γράφετε: Μπάμπα, Με θυμάσαι; Ω! Μα πώς μπορεί
να θυμάται ο Πολυαγαπημένος όλων, εσάς τους ερωτευμένους; Αυτό δεν είναι δυνατόν. Εκείνος είναι ο
Πολυαγαπημένος. Δεν μπορεί να είναι ένας ερωτευμένος. Εσείς πρέπει να θυμόσαστε Εκείνον. Καθένας από
εσάς πρέπει να γίνει ένας αγαπημένος εκείνου του Πολυαγαπημένου. Αν γινόταν Εκείνος ένας αγαπημένος,
πόσους θα θυμόταν; Αυτό δεν είναι δυνατόν! Εκείνος λέει: Εγώ δεν έχω κανένα φορτίο αμαρτίας πάνω Μου,
ώστε να έπρεπε να θυμάμαι κάποιον. Εσείς είσαστε αυτοί που έχουν ένα φορτίο. Αν δε θυμόσαστε τον
Πατέρα, δεν θα απομακρυνθεί το φορτίο της αμαρτίας. Γιατί να πρέπει Εγώ να θυμάμαι κάποιον; Εσείς
ψυχές πρέπει να θυμόσαστε Εμένα. Όσο περισσότερο, εσείς ψυχές, μένετε σε ενθύμηση, τόσο περισσότερο
αγνές και φιλάνθρωπες ψυχές θα γινόσαστε και τόσο περισσότερο θα συνεχίζουν να αποκόβονται οι
αμαρτίες σας. Ο προορισμός είναι πολύ υψηλός. Απαιτείται προσπάθεια για να γίνετε συνειδότες ψυχής.
Εσείς λαμβάνετε όλη αυτήν τη γνώση. Γινόσαστε τρικάλνταρσι, κατά σειρά, ανάλογα με τις προσπάθειες
που κάνετε. Ολόκληρος ο κύκλος ας παραμένει στις διάνοιές σας. Ο Πατέρας εξηγεί: Εσείς είσαστε φάροι
φωτός, έτσι δεν είναι; Είσαστε εκείνοι που δείχνουν σε όλους το μονοπάτι για τη χώρα της γαλήνης και τη
χώρα της ευτυχίας. Εσείς ακούτε όλα αυτά τα καινούρια πράγματα. Γνωρίζετε ότι εσείς οι ψυχές είσαστε
αληθινά κάτοικοι της χώρας της γαλήνης. Ερχόσαστε εδώ για να παίξετε τους ρόλους σας. Εμείς είμαστε
ηθοποιοί. Να συνεχίζετε να κρατάτε αυτά τα πράγματα στις διάνοιές σας και θα έχετε μέθη. Ο Πατέρας έχει
εξηγήσει ποιοι είναι οι ρόλοι σας από την αρχή, ενδιάμεσα και μέχρι το τέλος. Τώρα οπωσδήποτε πρέπει να
πάτε στο καρματίτ στάδιο σας και μετά να πάτε στη χρυσή εποχή. Καθώς κρατάτε αυτό το ενδιαφέρον, να
ωφελήσετε τους εαυτούς σας! Να μη γίνεστε όπως οι πάντιτς (οι μελετητές των γραφών). Αν συνεχίζετε να
διδάσκετε τους άλλους, αλλά εσείς οι ίδιοι δε μένετε σε εκείνο το στάδιο, αυτό δεν θα έχει καμιά επίδραση.
Πρέπει επίσης ο καθένας από σας να κάνει τη δική του προσπάθεια. Ο Πατέρας σας λέει επίσης πώς κάνει
εκείνος προσπάθεια να μένει σε ενθύμηση. Μερικές φορές οι καταιγίδες της Μάγια έρχονται με τέτοιο τρόπο
που σπάνε τη γιόγκα της διάνοιας. Πολλά παιδιά στέλνουν το ημερολόγιό τους (το διάγραμμα). Ο Μπάμπα
εκπλήσσεται για το πώς αυτοί πάνε μπροστά από εμένα. Ίσως αυτοί νιώθουν αυτήν τη δύναμη και έτσι
αρχίζουν να γράφουν το ημερολόγιό τους. Ωστόσο, αν ήταν να τρέξουν στον αγώνα τόσο γρήγορα, θα
διεκδικούσαν το νούμερο ένα, αλλά όχι! Αυτό είναι μόνο στο βαθμό του να γράφουν το ημερολόγιό τους.
Δεν γράφουν σχετικά με το πόσους έχουν κάνει ίδιους με τον εαυτό τους. Οι άλλοι επίσης δε γράφουν στον
Μπάμπα για να πουν: Μπάμπα, αυτός μου έδειξε το μονοπάτι. Ο Μπάμπα δε λαμβάνει τέτοια νέα. Έτσι, τι



να καταλάβει ο Μπάμπα; Δεν θα συμβεί τίποτα με το να στείλετε απλά το ημερολόγιό σας. Πρέπει επίσης να
κάνετε τους άλλους ίδιους με τον εαυτό σας. Πρέπει να γίνετε ρουπ και μπασάντ. Διαφορετικά, δεν είσαστε
ίσοι με τον Πατέρα. Πρέπει να γίνετε ένας ακριβής ρουπ και μπασάντ. Αυτό είναι που απαιτεί προσπάθεια.
Η συνειδητότητα του σώματος σας σκοτώνει. Ο Ράβαν σας έχει κάνει συνειδότες σώματος. Τώρα γίνεστε
συνειδότες ψυχής. Ύστερα, μετά από μισό κύκλο, η Μάγια, ο Ράβαν, σας κάνει συνειδότες σώματος. Εκείνοι
που είναι συνειδότες ψυχής γίνονται πολύ γλυκείς. Μέχρι στιγμής, κανείς δεν έχει γίνει τέλειος. Αυτός είναι
ο λόγος που λέει πάντα ο Μπάμπα: Να μην πληγώνετε την καρδιά κανενός. Να μην προκαλείτε λύπη. Να
δίνετε σε όλους τη σύσταση του Πατέρα. Πρέπει να υπάρχει πολλή βασιλικότητα στον τρόπο που μιλάτε και
αλληλεπιδράτε. Μόνο κοσμήματα πρέπει να αναδύονται διαρκώς από τα χείλη των παιδιών του Θεού. Εσείς
δίνετε στα ανθρώπινα όντα τη δωρεά της ζωής. Να δείξετε σε αυτούς το μονοπάτι και να τους πείτε: Εσείς
είσαστε τα παιδιά του Θεού, έτσι δεν είναι; Πρέπει να λάβετε το βασίλειο του παραδείσου από Εκείνον.
Έτσι, γιατί δεν έχετε αυτό, αυτήν την εποχή; Απλά θυμηθείτε: Αληθινά λάβατε την κληρονομιά σας από τον
Πατέρα, έτσι δεν είναι; Εσείς άνθρωποι της Μπάρατ ήσασταν θεότητες. Λάβατε 84 γεννήσεις. Να
καταλάβετε ότι ανήκατε στη γενιά (οικογένεια) της Λάκσμι και του Ναράγιαν. Γιατί θεωρείτε τους εαυτούς
σας οτιδήποτε άλλο; Ο Μπάμπα καταλαβαίνει ότι εκείνοι που λένε ότι δεν μπορούν να γίνουν όλοι αυτό, δεν
ανήκουν σε αυτήν τη γενιά, ότι τώρα έχουν αρχίσει να έχουν διακυμάνσεις. Έχετε λάβει 84 γεννήσεις. Ο
Πατέρας σας επέτρεψε να συσσωρεύσετε μια ανταμοιβή για 21 γεννήσεις. Εσείς αρχίσατε να καταναλώνετε
αυτήν και την ελαττώσατε. Έχετε σκεπαστεί με σκουριά και τώρα έχετε γίνει τάμοπρανταν και άξιοι όσο τα
κοχύλια. Μόνο η Μπάρατ ήταν 100% φερέγγυα. Από πού έλαβαν αυτοί την κληρονομιά τους; Μόνο οι
ηθοποιοί μπορούν να σας πουν αυτό. Τα ανθρώπινα όντα είναι ηθοποιοί. Πρέπει να καταλάβουν από πού
έλαβαν το βασίλειό τους η Λάκσμι και ο Ναράγιαν. Αυτά είναι τόσο καλά σημεία! Σίγουρα, αυτοί πρέπει να
έλαβαν την τύχη τους του βασιλείου, στην προηγούμενη γέννησή τους. Μόνο ο Πατέρας είναι ο Εξαγνιστής.
Εκείνος λέει: Εγώ σας λέω τη φιλοσοφία της πράξης, της ουδέτερης πράξης και της αμαρτωλής πράξης. Στο
βασίλειο του Ράβαν, οι πράξεις των ανθρώπινων όντων είναι αμαρτωλές. Οι πράξεις σας εκεί, είναι
ουδέτερες. Αυτός είναι ο θεϊκός κόσμος. Εγώ είμαι ο Δημιουργός και έτσι οπωσδήποτε πρέπει να έλθω στην
εποχή της συμβολής. Αυτό είναι το βασίλειο του Ράβαν. Εκείνο είναι το βασίλειο του Θεού. Τώρα ο Θεός
εκτελεί την ίδρυση αυτού. Όλοι εσείς είσαστε τα παιδιά του Θεού. Εσείς λαμβάνετε την κληρονομιά σας. Οι
άνθρωποι της Μπάρατ ήταν φερέγγυοι και τώρα έχουν γίνει μη-φερέγγυοι (αναξιόχρεοι). Αυτό το δράμα
είναι προκαθορισμένο. Δεν μπορεί να υπάρξει διαφορά σε αυτό. Όλοι ανήκουν στο δικό τους τομέα στο
δέντρο. Αυτό είναι ένα ποικίλο δέντρο. Εκείνοι που ανήκουν στη θρησκεία των θεοτήτων θα πάνε ξανά στη
θρησκεία των θεοτήτων. Οι Χριστιανοί, είναι ευχαριστημένοι με τη δική τους θρησκεία. Έχουν έλξει ακόμη
και άλλους στη θρησκεία τους. Επειδή οι άνθρωποι της Μπάρατ έχουν ξεχάσει τη δική τους θρησκεία,
θεωρούν τις άλλες θρησκείες καλύτερες. Τόσοι πολλοί άνθρωποι πηγαίνουν στο εξωτερικό για εργασία,
γιατί εκεί μπορούν να κερδίσουν ένα καλό εισόδημα. Το δράμα έχει δημιουργηθεί θαυμάσια. Χρειάζεται μια
πολύ καλή διάνοια για να καταλάβει αυτό. Με το να στοχάζεστε τον ωκεανό της γνώσης μπορείτε να
καταλάβετε τα πάντα. Αυτό το δράμα είναι αιώνια προκαθορισμένο. Εσείς παιδιά πρέπει να κάνετε τους
άλλους διαρκώς χαρούμενους, ίδιους με τον εαυτό σας. Είναι δουλειά σας να εξαγνίσετε τους ακάθαρτους.
Όπως είναι το έργο του Πατέρα, έτσι είναι και το δικό σας. Τα πρόσωπά σας ας παραμένουν χαρούμενα,
όπως εκείνα των θεοτήτων. Γνωρίζετε ότι γίνεστε οι κυρίαρχοι του κόσμου. Έτσι, είσαστε όμορφα παιδιά.
Πρέπει να είσαστε πολύ προσεκτικοί με τον θυμό. Ο Πατέρας έχει έλθει για να σας δώσει παιδιά την
κληρονομιά σας της ευτυχίας. Να δείξετε σε όλους το μονοπάτι για τον παράδεισο. Ο Πατέρας είναι Εκείνος
που απομακρύνει τη Λύπη και ο Χορηγός της Ευτυχίας. Και εσείς επίσης πρέπει να γίνετε χορηγοί της
ευτυχίας. Να μην προκαλείτε λύπη σε κανέναν. Αν προκαλέσετε λύπη σε κάποιον, η τιμωρία σας αυξάνει
εκατό φορές. Κανείς δε μπορεί να σωθεί από την τιμωρία. Υπάρχει ιδιαίτερο δικαστήριο για τα παιδιά. Ο
Πατέρας λέει: Αν προκαλείτε εμπόδια, θα πρέπει να υπάρξει πολλή τιμωρία. Σε κάθε κύκλο θα έχετε ένα
όραμα σχετικό με το τι θα γίνει ο τάδε. Παλαιότερα, δείχνονταν σε αυτούς αυτά τα πράγματα, αλλά ο
Μπάμπα τους απαγόρευε να το πουν στους άλλους. Στο τέλος, όλοι θα γνωρίσουν με ακρίβεια. Καθώς θα



προοδεύετε, θα υπάρξουν οράματα με πολλή δύναμη (ένταση). Θα συνεχίσει να υπάρχει επέκταση. Η ουρά
θα είναι μέχρι το Άμπου. Κανείς δεν θα μπορεί να συναντήσει τον Μπάμπα. Αυτοί θα λένε: Ω Θεέ! Οι
θεϊκές Σου δραστηριότητες....Αυτό επίσης μνημονεύεται. Στο τέλος θα έλθουν επίσης οι λόγιοι και οι
πάντιτς (μελετητές των γραφών). Οι θρόνοι τους θα κλονιστούν. Εσείς παιδιά θα είσαστε σε πολλή ευτυχία.
Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που είχαν χαθεί για πολύ καιρό και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη, και
ενθύμηση από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Μόνο μια φορά λαμβάνετε τέτοια αγάπη και
ενθύμηση. Όσο περισσότερο μένετε σε ενθύμηση, τόσο πιο πολλή αγάπη θα λαμβάνετε, τόσο πιο πολύ θα
διαλύονται οι αμαρτίες σας και τόσο πιο πολύ θα μπορείτε να εντυπωθείτε. Ας παραμένει ο υδράργυρος της
ευτυχίας εσάς των παιδιών ψηλά. Να δείχνετε το μονοπάτι σε οποιονδήποτε έρχεται. Την απεριόριστη
κληρονομιά πρέπει να την λάβετε από τον απεριόριστο Πατέρα. Είναι αυτό μικρό πράγμα; Πρέπει να γίνει
τέτοια προσπάθεια. Άτσα. Στα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά που είχαν χαθεί για πολύ καιρό και τώρα
ξαναβρέθηκαν, αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα, από τον Πνευματικό ΜπαπΝτάντα στα πνευματικά παιδιά.
Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Να γίνετε πολύ βασιλικοί στον τρόπο που μιλάτε και αλληλεπιδράτε. Να αφήνετε μόνο κοσμήματα
να αναδύονται από τα χείλη σας. Να υπηρετείτε για να κάνετε τους άλλους ίδιους με τον εαυτό σας.
Να μην πληγώνετε την καρδιά κανενός.

2. Να είσαστε πολύ προσεκτικοί με τον θυμό. Το πρόσωπό σας πρέπει να παραμένει διαρκώς χαρούμενο,
όπως εκείνο των θεοτήτων. Να κάνετε τον εαυτό σας μια θεότητα, με τη δύναμη της γνώσης και της
γιόγκα.

Ευλογία: Είθε να είσαστε κάποιος με μια αγνή διάνοια (σαντμπουντιβάν) και να παραμένετε διαρκώς
πέρα από οποιοδήποτε είδος μετάνοιας και έτσι να βιώνετε το στάδιο μιας προσωποποίησης
του επιτεύγματος.
Τα παιδιά που δίνουν την βάρκα της ζωής τους στον Πατέρα, και τελειώνουν οποιαδήποτε
συνειδητότητα του “Εγώ” και δεν αναμιγνύουν τις οδηγίες του νου τους με το σρίματ
παραμένουν διαρκώς πέρα από οποιοδήποτε είδος μετάνοιας, και βιώνουν το στάδιο μιας
προσωποποίησης του επιτεύγματος. Τέτοια παιδιά λέγεται ότι είναι εκείνα που έχουν αγνές
διάνοιες. Τα παιδιά με τέτοιες αγνές διάνοιες θεωρούν τις καταιγίδες (τοοφούν) να είναι ένα
δώρο (τόφα) και οποιαδήποτε διαμάχη της φύσης τους ή των σανσκάρας τους να είναι ένα
μέσο να προχωρούν μπροστά. Κάνουν τον Πατέρα συνεχή Σύντροφό τους, παρατηρούν
κάθε ρόλο σαν απροσκόλλητοι παρατηρητές και διαρκώς προχωρούν μπροστά ενώ είναι
ευτυχισμένοι και χαρούμενοι.

Σύνθημα: Τα κύματα της λύπης δεν μπορούν να έρθουν στα παιδιά που δίνουν ευτυχία, σαν παιδιά του
Πατέρα, ο οποίος είναι ο Χορηγός της Ευτυχίας.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


