15-06-2019 IIpwivo MovpAt Op Zavu MnanNTavta Mavrtovpmav

Ovota: IMukd mondid, avtdg o BPOHIKOG KOGHOG TOPX TIPOKELTaL va Tebel otn gwtid. Emopévag
&exbote OAa 00O OMOKKAEITE S1KX OOG, CUHTIEPIAAPAVOHEVOL Kal TOV OWHATOG 0ag. Mnv
TIPOOKOAAATE TNV KapSL& 600G 0 ALTOV TOV KOGHO.

Epotmon: INarti o TTatépag oag EPMVEEL VO EXETE QVTITABELX Y10t QVTT] TN XOPX TG AVTING;

Anavmnon:  Emedn npénel va ndte 0t xOpA NG YAANVNG Kol 0T X@pa NG evtuyiag. Eoeig dev mpémnet
MAéOV VO HEVETE O aUTOV TOoV [Bpopiko kKoopo. KoataAafaivete 011 o1 Yuyxég Oa
QMOYWPLOTOVV TH GAOUATA TOLG Kl B ematpéPouy oto omitl. Tati Ba mpémel va Kottde
ekelva ta copote; Emopévag, n diavold oag dev Ba pémel v EAKETOL TIPOG TO OVOUX 1 TN
HOPON KAVEVOG. AKOHX KO HE TO V& €XETE BpOHIKEG OKEYELG, N BEon oag Ba kKataotpael.

Op oavtl. O L1 Mndpna pidael ota odia Tov, o€ eadg T1g Yuyég. Eivon n Yuyn mov axkovel. Kabévag amo
€00 TIPETIEL VU €xEL TNV TLOTN OTL €ivon pia Puyr). AQAOTou €xeTe auTH TNV TOTH, TPEMEL Vo €ENYELTE Kol GTOVG
aAAovg, oL o ameploplotog Tlatépag €xel €pbel yia va mépel tov kabéva micw oto omitt. Ekeivog oag
ehevBepavel amod T Seopa TG AVTING Kal 00G TXIPVEL OTIG OXETELG TNG evTuXinG. H oxeon ovopddetan evtuyia
Kol ta 8eagpd ovopdlovtor AOTM. Topa, unv mpookoAAdte TNV Kapdid oog oTo OGVOHX 1| TN HOPYN KAT
Kavevog €dw. TIpostolpaoTteite yix va emaotpéPete oto omitt oag. O amepidpiotog Mndapna €xel €pbel yia va
ndpel 6Aeg TG YPuyég Miow oTo omitl. EMopévmg, Pnv emMIpENeTe OTNV KOAPSIK OOG VO EAKETAL OTO KAVEVAV
€60. OAa ta deapd edw eivan axkdBapta. Eoelg katadafaivete 0TL Topa TPETEL Vo YIVETE ayvol, OOTE KAVEVAG
va UV ayyilel 10 oopa oag pe Bpopikeg okéPelg. Exeiveg ol okéelg anopakpovovtat. Eoeig dev pnopeite
VO EMOTPEYPETE OTO OTITL XWPIG Vo yivete ayvol. Oa mpemel va PLdoeTe TIHOPIN GV SEV AVAHOPOROCETE TOV
EQUTO ONG. AVTH TNV EMOXT|, OAEG Ol PLXEG €IVAL PN AVOHOPPWHEVEG,. AXTPATTOVY BPOUIKEG TIPAEEIG HET®
TOV COPATOV ToLG. Ot Kapdieg Toug eivatl TpookoAANpéveg ota Bpapika akdBapta dvta. O [atepag épxetal
KOl A€el: ETAPOTNOTE OAEG QUTEG TIG PPOHIKEG OKEYELS. Eoeig Yuyeg, TpEMeL v OMOXwPLOTELTE QMO TA
OQUOTA 0OG KOl V& EMOTPEYPETE 0TO OMITL. ALTOG 0 KOGHOG gival TOAD Bpapikog: Eogig ev BéAete ma va
Hévete o€ autdv. Agv €xete embBupia va kortdte kavévay. O TTatépag éxel Topa €pbel yia va oag IGpeL oTov
napadelco. O Tlatépag Aget: TToudid, ag Bewpeite ToLg exvTOVG 0OG va ivanl Puyeg. TIpokelpévou va yivete
ayvol, o¢ Bupdote tov TTatépa. Mnv mpookoAAdte TNV Kapdid oag o€ Kavéva copatikd ov. OAeg oag ot
TpookoAANoelg B teAetwoouy evieAwd. Evag ov{uyog kot pia o0{uyog ayamdve o0 évag Tov GAA0 oA, Agv
HTIOPODUV VO AMOX®PLOTOVV 0 €vag Tov GAAo. Ecoeilg topa mpémel va Bewpeite Toug eautolg oog PLYE,
adepeovg. Kapia Bpapikn okeyn dev B mpénel va mapapével. O Tlatépag e€nyel: Avtdg o KOGpOG givan
TOPA €vag oikog avoyng. Eival Adym Tov eAXTTIOHATOV OV Blovete AT oo TNV apxr, TN HEOT KOl HEXPL
10 1€A0G. O Tlatepag oag epnveel va Exete avunabela. Eoelg topa kaBooaote o€ éva atpOMTAOL0 KOl El000TE
étolol va emotpéPete oto omit. H Youyn katadafaivel 6Tt topa emotpépel otov Tlatépa. Eoeig éxete
adla@opia Yl 0AOKANPO QLTOV TOV KOOHO. Aev BéAeTe MAEOV va HEVETE G€ QUTOV TOV BPOUIKO KOGHO TG
KOAo™G, ToV 0iko avoyng. Emopévmg, eival moAd koko va €xete Bpapikeg okEPelg Tov dnAntnpiov. H Béon
oag eniong Oa kataotpagei. O IMatépag Agel: Eym €xm €pbel yia va 6og TGpm 0ToV OHOPOO KOGHO, 0TI XOPX
NG evTLXLOG. Oa COG MAP® HOKPLA ATIO AVTOV TOV OIKO avoxT|G, 0To vaod Tov Lifa. Emopévag, ot Siavoieg oag
TIPETEL TOPU VX TIAPAHEVOLY GE YIOYKX HE TOV KavoUpylo KOopo. Eoeig mpémnel va €xete 100N TIOAAT €vTuyia.
O aneploplotog Mnauna oog Siddokel. To TG 0 AMEPIOPIOTOG KOKAOG TIEPIOTPEPETAL, Elval 0TI SIAVOLEG
oag. I'vopilovtag tov KUKAO ToL KOGHOUL, SNAXST HE TO VO TIEPLOTPEPETE TOV S10KO TNG XLTOYVWOiaG, yiveoTe
KLBepvnTeG TOL KOGHOL. Edv 01 S16vo1Eg 00 elvat oLUVOESEPEVEG GE YI0YKA |LE COHATIKG OvTa, 1| Bon oag Ba
Kotaotpa@el. Agv mpénel va BUHOCNOTE KAPia COHPATIKY Ox€oT. ALTOG ival 0 KOOHOG TNG AVTING OTOV OT010
oAot mpokaAovv AvT. O Tlatépag maipvel 6AOLG HOKPLX amOd oLTOV Tov oK&Bapto KOopo. Emopévac,
OLVOEDTE TIG S1AVOLEG GOG O€ YIOYKA |E TO OTTL 60 Ol AvBpmTol SImPATTOLY AXTpEiR TIPOKEIHEVOL VO TIAVE



otnv eAevBépwon. Eoeig emiong Aete: Epeig o1 Yuyeg dev B€Aovpe va peivoupe edw. Epeig Ba amapvnBovpe
autd T BpOHIKA copata Kol Ba emMOTpEPOLHE OTO OTiTL pag. Avta eival maAd moamovtolx. Eoeig Oa
anapvnBeite ekelva Ta cOpATA Ve pEveTe oty evBopnon tou Iatépa. X1ig teAevtaieg oTIypéG oag, Sev Ba
TIPEMEL v Bupdoaote Kaveévav ektog amo tov Tlatépa. Eoeig mpémnel emiong va a@rioeTe 10 COPA G €60.
Otav a@rVeTe T0 COPA 00G, AQNVETE emiong OAx T dAAa. [Ipénel va Eexdoete Ta MAvVTA IOV AETE OTL €ivat
K& gag, ovpneptAapPavopevou Kot Tou 1810v oag Tov oOPATOG. AVTOG 0 BPAOHIKOG KOOHOG TIPOKELTAL V&
1ebel o eoTa. Elvan yia autod mov dev mpémel va pookoAAdte tnv kapdid oag oe avtov. O TMatépag Aet:
Mukotata moadi, Eyo 18pvw tov mapddeioo yia eoag. Eoeig eloaate o1 povol mov Ba mate ko B {oete
ekel. Ta mpoownd oag Twpa aviikpilovy ekeivn v katevBuvon. Eoeig npénetl va Bupocaote tov Iatépa, 0
omitt kot Tov mapddeco. Exete anéxbera yio vt n xopa g AVTG. ‘Exete anexBela yiax autd ta copata.
ITolog AOYOG LTIAPYXEL YIX VO TIHVTPEVTEITE; ME TO VX TAVTIPEVTEITE, 1 KAPSI& GOG TTPOOKOAAATAL OE €V OO,
O Tatépag Aéel: Mnv ayamate ekeiva ta moAld mamovtola. Avtog eivan évag oikog avoyng: 6Aotl eival
akaBaptotl. Eivon 1o Baciielo tov PaBav. Eoeig dev mpémel va POoKOAAATE TNV Kapdld 00G 0€ Kavevay €60,
ektog ano tov Iatépa. Eav dev Bupocaote tov TTatépa, ol apapTieg 00G TV QUETPNTOV YEVVIOEWV SEV
HTTOPOUV VX amoKOTOUV. e eKelvn v mepintwon, eoelg Ba mpénel va frooete mépa TOAAN TIHOPI Kot N
Béon ooag emiong Ba kataotpagel. Enopévwg, yati va unv anapvndeite ekeiva ta Seop& g o18epéviag
emoyng; O IMatépag e§nyel aUTA ot AMEPLOPLOTA TIPAYHATH 0€ OAOLG. OTaV 01 CAVVLACIG NTaV PATLOTPAVTAY,
0 KOOHOG 8ev Ntav 1600 akaBaptog. XvvnBlav va (ovve otn (OVYKAX Kol 0Aotl éAkoviav amd autog. Ot
avBpwrot toug mryavav Tpoen. Avtol (ovoav ekel xwpig kaveva @ofo. Eoelg eniong mpemel va MOpapeVETE
atpopntol. Eoeig xperdileote mAatiég Siavoieg yio auto. Eoeig mondid yiveote 0TUXIOHEVA OTAV EPXECTE OTOV
IMatépa. Alekdikeite TNV KANPOVOULK 0OG TNG XOPOG NG vTLXiag and Tov anepidpioto Iatépa. ESah vnapyet
TO0M TOAAN AOTMM. Ymdpyouv moAAég akdBapteg aoBéveleg kAn. O TMatépag ooag Sivel pio eyyvnon ot
Exeivog Ba oag mapel o€ €vav TOMO OMOL dev LTIAPXEL KaBOAoL AOTIN 1| Ka&moto yvog aoBevelag kAT, Exeivog
00G KAVEL LYLELG yix H1o6 KUKAO. [Tpenel va frooete mdpa MOAAN TIpH@pla Eva TPOCKOAAT|OETE TNV KApOX 00G
o€ onolovénmote edw. EEnynote oe ekeivoug mov HIAGVE Yl Ta Tpia “AeNTd’ Ol Kol pwTroTe Toug: Tt Ba
ovpel anAa pe ™ ownn; ESo eoeig mpénel va Bupooaote tov Iatépa, p€Gm TOL OMOIOL Ol apAPTiEG 0OG
propovv va StaAvBovv. O Tatépag eivon 0 'Evag mov oag divel v evdoyia g owwmnng. Twg pmopeite va
Aa&Bete yaAnvn xopic va Tov Bupdote; Movo pe to va Tov Bupdote propeite va AGBeTe TNV KANPOVOHLK COG.
O1 Saokahot mpémel va Siddokouv auta ta padnpata. Eoeig Oa mpénel va yiveate endypumnvol (€Tolpon) Kot
Kavévag dev Ba Aéel kat. Eeooov avnkete otov ITatépa, Ba AdPete Tpo@r| yia T0 oTOpaXl 0ag. O AafPete
nmdpa TOAAG yia o Tpog 1o {nv. H k6pn Bevtdvtl €édwoe kamoleg e§eTATEIG 0TI OTIOIEG LTITPYE N EPWTNON:
[Towog eivan o Krjpukag g T'kita; Avti anavinoe: O Ynéeptatog [Matépag, n Ynéptatn Poxn, o Zifa. 'Etot
QTETLYE, EVQ €KELVOL TIOL ypayave To ovopa Tov Kpiova népacav. To nondl eine v aAndeix, aAAG emeldn
avtol 8ev 1o yvapidovv auto anétuye. Metd énpemne va Sta@wvinoel padi Toug Kol Toug eime 6L Eypaye v
aAnBela. O aocwpatog Ynéptartog IMatépag, n Ynéptoatn Yoy, eivar o ®eog g I'kita. Aev pmopel va eivan o
Kpiova, 10 copatikd ov. Qotdoo, avto 1o moudi eiye v embupia va KAVEL TIVELHATIKT LTNPECIX KOl €TO1
otapatnoe va orovdalel. Eoelg topa yvwpilete 6T evad Bupdote tov Tlatépa, mpenel va anapvnbeite 10
OONX 0OG KOl VO TIATE 0TI XOPX TNG 011N G. Me to va pévete ae evBopnon Aappdavete kat vyeia kot mAo0TO.
X Mnapat vmpxav yoAnvn kot eunpepia. Eav eogig o1 kKovpdpilg kaBoocaotav kot €§nyodoate TR T
TPAYHOTA 0TOLG avBpOMOoLG, Kavévag dev Ba pmopovoe va oag Kpltikdpel. EAv KAmolog amd autolg oag
evavTtiwbel, pmopeite va Tov Katayyeilete oLpQvVA pe TOV VOpo. IInyaivete ko Seite onpaviikovg
adlopatovyougs. Tt pmopovv va oag kavouv; Agv onpaivel ot Ba Atpoktovrioete! Eogig propeite va gate eva
TOOMATL pE pio pravava 1 yieovptt. Ta avBpomva dvta Slampattovy T00EG TOAAEG OHOPTIEG Y XAPT| TOUL
otopdyov toug. O TTatépag €pyeton Kot dAAGel OAOLG amd pia apApPTWAN Yuxn o€ pia eIAGvBpwnn Yoxn.
Aev ypeldleton va Srampdrtete apaptieg N va Aéte Yépata. Eogig Aapfdvete evtuyia yla tpia TETHPTA TOL
KOKAOL Ko AUTN yix pévo eva tétapto tov kokAov. O Tatepag tapa Aget: 'hukLtata moadid, topa og Me
Bupdote Ko o1 apapTieg TV MOAAGV Cag yevvnoewv Ba kaovv. Aev vndpyel GAAog tpomog. Ot GvBpwot



OKOVTAPTOLV TApa TTOAD OTO POVOTIATL TNG AaTpeing. Ba propovoav va AxTpevouy Tov Zifa 6To OTiTt TOUG,
aA& onwaodnmote eEakoAovBovv va mmyaivouv oe évav vao. ESG eocig éxete Bpel tov IMatépa. Aev
xpewdletanl va kpatdte pia ewdva Tov. Eoeilg yvaopilete Tov Mnapna. Exelvog gival o amepidpiotog oag
[Matépag. Alvel oe e0dg T o1& TV KANpovopia oag tov factAeiov tov mapadeicov. Eoeig éxete €pbet €6
TIPOKELHEVOL VU SIEKSIKNOETE TNV KANpovopid oag ano tov [atepa. Eda dev tiBeton Bépa Tov va peAetdre
Kanowx ypaon kAm. Eoegig amAwg mpénel va Bupoocaote tov [Matépa. Mndapuna epeiq elpaote €Topol va
é¢pBoupe oe Eaéva. T1600G Kapog €xel TEPAGEL ATTO OTAV XQNOATE EKEIVO TO OTITL; AQOTOL QENOATE TN XWOPX
¢ eutuyiag mrpate 63 yevvioels. O TMatépag topa Aéet: Eogig mpémel va méte otn XOpa NG YOANVING Kot
0TN XWPA NG evTLYiaG. XuvexioTe va exvate auT TN XOPa TG AVTNG. Ag Bupdote TV XOpo NG ELTLXING
KOl TN X0pa TNG YA vnG. Aev vndapyet Tinote SUOKOAO OXETIKA pe auto. O X1 Mnauna dev xpeldletat va
HeAeTNOEL Kapia amod TG ypa@ég KA. Avtdg o Mmpdpa 1ig €xel peAemoel. O Zif Mnauna topa oog
Si18aokel. Avtog o Mnpapa pmopet emiong va S16déel. Qotooo, eacic Ba mpénel mavta va Bewpeite 6T eivat o
L Mndauna mov oag Siddokel. Me 10 va Tov Bupdote, ot apaptieg oag StaAdvovial. Autog €dw givat
avapeoa. O IMoatépag Aéet: Topa vdpyel TOAD Alyog xpOvog Tov €xel amopeivel, Oxt TOAVG. Mn okEéQTeoTe
ot Ba AaPete otdnmote eivanl 0TV TOXN 0OG. Xe €va OXOA€i0, TIPEMEL Vo KAVETE TIPOOTIABELX Yo T HEAET.
Eoeig 6ev Ba Aéyate anAwg 011 Aapfdavete otidrmote eivon otnv TOXN 0ag. Edv dev peAetdre €60, Ba mpémel
v SovAEPETe eKel ylx apETpNTEG yevvnoelg. Aev Ba pmopéoete va Siekdiknoete éva Baaoilelo. Apyotepa,
OTNV aoMUEVIX €MOYT, UTopel va AdPete éva otéppa. To KOplo mpAyHa eivar va yIVETe ayvol KOl va EUTIVEETE
Kol ToLG GAAOLG va yivouv ayvol. Ileite otoug aAAovg v aAnBuvr) wotopia tov va yivete aAnBivog Napaylav.
AvTo givon moAD evkoro. EEnynote éu éxete Svo matépes. Eoeig Aapfavete pia meploplopévn KAnpovopi
QIO TOV TIEPLOPLOHEVO TIATEPA Kl A BAVETE TNV ATEPLOPIOTI KANPOVOHIX 0aG amo Tov aneplopioto Iatépa.
Me 10 va Bupaote tov ameplopiloto Tlatépa oag, yiveote pix Bedtnta. QoT1000, HECK OE QULTO, TIPETEL VA
diekdiknoete pia vynAn B¢on. Ot avBpwmotl pdyoviar okANpa yx va diekdiknoouvy pia Béon. 1o téAog, Ba
BonBnoovv o évag tov AN pe Tig Boppeg. IToté dev vmpéav t0oeg MoAAEG Bpnokeieg, aAAG avtég dev Ba
amopeivouy mAéov. Eoeig eicaote ekeivol mov Ba kuPepvioete 1o Baoiielo. Emopévag, ag €xete evomiayvia
ywx tov eavto oag! TovAayiotov Siekdiknote pia vymAn Béon! Kdmowa mondid Sivouv akOpa Kol oXT® Gvog
(mon poumia) ko Aéve: TomoBétnoe €va ToLPAO yx epéva yiax tov mapadeico. Eoeilg €xete akovoel 10
ToPASEYHa TOU LOLVIAHA. Xe aVIGAAQYHa piag xoueTag pullov éAafe eva maAatt. Ot Twyol £xouV HOVO
OXT® AVaG, €01 HTOpoLV va Sdoouy povo tooa. Exelvol Aéve: Mnapna, gpeig eipaote @rwyol. Eogig modik
TOPA OLOCWPEVETE Eva aAnBivo e106dnpa. To e1065npHa OA®V TV GAA®V gival PevTiko. Otav dwpilovv Kat
K&vouv grAavBpwrieg, dwpilovv poOvo ot apapTWAEG Puxés. Emopévag, avti va yiveton gihavBpwmia, yivetot
pio apoptio. Tveton emiong pia apoptia yix qutov mov €6waoe T xpripata. Me 1o va KEVOLV TETOIX
TIPAYHOTA, OAOL €XOLV YIVEL QUAPTWAEG YUXEG. Ot AGVBpmTEG PLXEG LTIAPXOLY HOVO OTI XPLOT| EMOXN.
Exeivog €ival 0 kKOopog Tov @AGvOpwnewv Yuxmv. Movo o Tlatépag pmopel va Snpiovpynoel autov tov
koopo. Eivanl o PaBav mov kavel tig Yuxég apaptwAéc. Ot avBpwmot yivovral moAd akdBaptol. O TTatépag
TOpa Aéel: Mnv Sampattete Bpopikeg mpaéelg. Xtov karvoLpylo dev vmapyel kaBdAov Bpaopia. To dvopd tov
elvan mopdadeloog, 1ol ekel dev pmopel va vmapyel tinote dAAo. To otopa kamowov apyilel va vypaivetot
KaBwg Aéyeton 1 AEN “mapddercog”. Ot BedtnTeg MpEMEL var LTINPEAV KA Yl oUTO €lvat IOV LIIEPKOLY T
pvnueia touvg. Ot Yuyég eivon debapteg. Ymapyovv apétpnrot nbomotoi. Avtoi mpénel va kaBoovtav KATOL
arnod omov Npbav yi va maifouvv Toug poAoug touvg. Topa OTn OOEPEVIX ETMOXT LTTAPXOLV OHETPNTA
avBpomva ovia. To Baciielo Twv Beottwv dev vriapyel ma. Eivon moAd ebkoAo va e§nynoete atoug GAAOUG.
I6pveton {ava pia Bpnokeia Kot OAeg oL GAAEG TTPOKELTAL VU KATAOTPAPOLV. OTaV oacTav 0ToV MapAdeLoo,
dev v pxe Kap& GAAN Bpnokeia. Xnv eikova tov Papa tov €xouv aneikovioel pe éva 1050 Kat éva BéAog.
Exel 6ev tiBeton Bépa evog toov kan BéAovg. Eoeig katahafaivete dti 1) vmnpesia mov KAvel KATO10G TOPW,
glvan N vmnpeoia MOV €Kave GTOV TIPOTYOLHEVO KOKAO0. Ekeivol Tou Kavouv mépa moAAN vmnpeoia eivan mapa
moAV ayamntol and tov IMatépa. Otav o s evOg CHOHATIKOV MOTEPA HEAETAVE TIOAD KOAK, aLTOG ExEL
TEPLOOOTEPT] AYATN YO QUTE, OO €Kelva TIOL ATAWG CLVEXI(OLY VO PLAOVIKOVY Ko va Tpave. Exkeivol mou



KAVOLV LTNpecia ayamouvtal Tapa ToAD. YTIGPXEL T 10TOPIA OXETIKA HE TIG SU0 YATEG IOV HAAWVAV EVR O
Kpiova mmpe 10 Bodtupo amd avtég kot 10 épaye. Eoeig eloaote ekeivol mov AapfBdvete 1o fovTupo TOL
BaolAeiov tou kKovovpylov kKOGpov. Enopévag topa, pun kavete kaBoAov AdOn ko pn yiveote akaBaptor.
Mn xdoete 1o BaoiAeld oag Adyw avtov. Eceig Aapfavete 1ig odnyieg touv Iatépa. Edv dev tov Bupdote, o
Bapog twv apaptiav Ba cvveyioel va avéavel ko peta Ba mpénel va Piwoete mapa TOAAN TiHopia. O
KAGPete MOAD petaviopévol. Eoegig pmopeite va Aafete éva Baoidelo yax 21 yevvnoelg. Qotoco, eav
QmoTUXETE 0€ aVTO, B KAGWeTe moAL. O Tlatépag Aéel: va pnv Bupdote TO OTHTL TOL MATEPA COG 1] TV
neBepikdV oag. ATAG va Bupdote 1o peAAovTIKO oag Katvovplo oTitt. O TMatépag Aéel: Na pnv tpeAaiveate
BAénovtag kamolov. Eoelg mpemel va yivete éva AovAodSL. Ot Bedtnteg NTav AovAoddia. Xt o18epevia EMOYT|
vnapyovv aykada. Topa, otnv enoxn g oLPOANG yiveote AovAoLSIa. Agv TIPEMEL va TIPOKaAEiTeE AT o€
Kaveévav. Oa HTOPECETE VA TTATE GTN XPLOT] EMOXT HOVO OTAV YIVETE 0AV AVTEG, €60). ATOX.

Zta YAUKOTOTH, TIoAvayarmnpéva mondid, mov eixav xabel yio moAd koipd Kot topa Savafpédnkav, aydmn,
evlopunon kol KoAnuépa, amo ™ Mntépa, tov Iatépa, 0 MndnNtévta. O mvevpatikog Tatépag Agel
VOHOOTE 0T TIVEVHOTIKG TIonS14L.

Ovoia ya vrapva:

1. 1. Aev mpénel va Bupooacte Kavévav €KTog amd Ttov eva Tlatépa oTiq TeAevtaieq 0ag OTIYHEG.
[Tpokelpévon va T0 €MTOXETE QUTO, PNV EMTPENETE OTNV KAPS& 0aG va TPOOKOAANBel oe Kavévav.
Mnv éxete aydmmn ylo o aKAOapTo COHATH. ZTTAOTE T& SEGUG GOG TNG G1EEPEVIAG ETTOXTC.

2. 2. Ka&vte ™ diavold oag mAatia ko yivete atpopntol. [Ipokepévou va yivete pio @iadvOpwnn oy,
HNV SlomPATTETE TOPK KapLd apaptio. Mn Aéte PEPATH Y1 XAPT TOV GTOHOKIOD O0G. XPrOHOTOOTE
™ Xo0ETA pL{OL oaG pE €vav A&lOAOY0 TPOTIO KOl CLOCWPEVOTE Eva ANBvO el00dnpa. Ag €xete
ELOTIAOY VIO Y1) TOV EXVTO OO,

Evloyta: EiBe va elote Sapkadg yepdtol ayamn Kat pe To va AdpPavete v evAoyia Tov MTAHEVOL
otadiov, oG yivete EEVOLAOTOL KOl OG EXETE EYYLTEVT TN VIKT| OOG,.
Ta yepdta aydammn mondid Aapfavovv v evAoyia Tou UMTEHEVOL OTASIOL QATO  TOV
MmnoanNtévta. Mnopeite va gtdoete Tov MmoanNTavTa o€ €va §ELTEPOAETITO HE TO UTTAHEVO
otad10. Xe omoladnmote poper Ko av Epxetor N Mayia, dev Ba pmopel kav va oag ayyi&et.
Koapa okix g Maywx éev pnopet va €pBel katw amd to B0Ao mpootaciag tov ®eov. H
ayamn HeETApop@®VEL TV ipoondbela oe StaokéSaon. H aydmmn oag emtpénel va Plovete
vikn va elval eyyunpévn oe kdbe mpa&n Kol €101 T yepdta aydmn oS mopapévouy
&évolaota k&be oTiypn.

ZovOnpa: Na mopapévete SIOpKOG OKAOVNTOL, HE TNV €Miyvworn Tov “Tinota kKawovplo” kot Ba
ouveyi(ete va XOPEVETE |IE EVTLYIA.

*¥EEOM ZANTT***



