30-01-2019 IIpwivo MovpAt Op Zavu MnanNTavta Mavrtovpmav

Ovota: Mukd ondia, eioaote Pat( Pioig. Tpemnel va kavete mpoonabela yiax va Adfete éva Paciielo
Kol Hadl pe auTo, OModNMoTe MPETEL EMIONG VA eVTLTIWOEiTE BEIKEG apeTEG.

Epoton: Tt mpoomdBeilx TPEMEL VA KAVETE Y1 VA YiveTe éva eELPOPEVO avBpaOTIVo ov; Xe TL IPETEL VX
dwaoeTe TOAAT ipocoyT);

Amavmnon:  Av Bélete va yivete €va eEUUOPEVO OV, TTIOTE VA UMV HOVTPAOVETE He TNV HeEAET oog. H
oULYKPOLOT| Ko 1) Stapdyn Sev €Xouv va K&VOLV TIirota pie v HeAETN. Ekelvol mou peAetovy,
Ba yivouv xOpiot. 'Etot, va eviiagépeate mavta yiax tnv mpoodd oag. ITpénetl va divete moAAN
TIPOCOYT] OTN GLHTIEPLPOPA oag. TTpémel va yivete oav TG BedTNTEG Kl £€TO1 1] CLUTIEPLPOPK
oag mpenel va eival BaotAkr). Ipénetl va yivete oAU yAvkeig. Ag avadvovtol amo ta xeiAn
00G HOVO AOYLX TTIOL VA T BpioKouv OAOL YAUKG KO Vo PNV TIPOKAAODV ADTIN O€ KavEvavy.

Op oavtl. O Iatépag e&nyel o€ €0Gg yALKOTATA, TIVELHOTIKA TTALSIX Kol 600G poTtdet: TTov eivon e0TIdOpEVEC
ot S1Gvoiég oag; Ot S1dvoleg TV avBpOMVEOV OVIKV TEPITAAVAOVTAL, KATIOEG POPEG GE EVA HEPOG, KATIOLEG
@opEG Kamov aAAov. O IMatépag e&nyel: Ot Sdvoiég oag dev mpemel va mepmAavavial. Na e0TIALETE TIg
Siavoiég oag oe éva mpaypa. Na Bupooacte povo tov amepiopioto Ilatépa. Eoeig mvevpatikd mondid
yvopilete 0TI TP 0AGKANPOG 0 KOGHOG gival Tapompavtav. Ot PuyEg NTav Gdtompavtay, aVOAOYa [E TNV
nmpoondfelx Tov elyav KAvel Ko topa €xouv yivel tapompavtav. O Tlatépag Agel: Ilpémel va yivete
oatonpaviav. ‘Etol, va ovvdeoete Tig Stavoireg oag pe tov Iatépa. Topa TPENEL va EMOTPEYETE OTO OTITL.
Kaveilg dAAog Sev yvopilel ot mpénel va emotpéPel oto omitl. Kavelg dAAog dev Aapfavel v odnyia:
[Tondig, va Bupooaote Epéva, tov Iatépa oag. O TTatépag e&nyel T€To1a eOKOAX TIPAYHATA O€ €0GC. ATTAG va
Bupdoaaote tov IMatépa K1 o1 apaptieg oag Ba anmarelpBoiv. Kaveig &AAog dev pnopel va e§nynoet pe autov
Tov Tpomo. Movo o Tatépag e&nyel avto. Avtdg otov omoiov €xel e10éABel Exeivog, akovel emiong O
IMoatepag divel Tig kaALTepeg 08nyieg yix va yivete ayvol amo akdBaptol kKot yio va akoAouBeite ekeiveg Tig
odnyieg. O TMatépag Aéet: TTondid, NoaOTAV CATOTPAVINV KOl TOPA TIPEMEL va yivete avto Eava. Eoeig
QVIKOTE OTNV GPYXIKN oiovia Bpnokeia v Beottwv, petd AdPate 84 yevvroelg Kol Topa EXETE Yivel oav
KeAOEN (KoxVA). Hoaotav gav SIGPAVTIX KOl TOpa TIPETEL va Yivete €101, Eava. O Mnapna oog Aéel KTt
ToAU anAd: Na Bewpeite Toug eavtovg oog Puyxeg. Ot PuxEG TOPX TIPEMEL Va TIdve Tiow oTo omitl. Ta copata
dev Ba mave miow. [Ipénel va emotpéyPete pe tov Ilatepa, pe evtuyio. Movo pe to va akoAovBeite to opipat
10 omoio oag divel o IMatépag, Ba yivete eSuPwpévol. Ot ayveg Yruyég Ba Tave 0TOV GODHATO KOGHO KOl HETE,
otav Ba emotpéPouy, B voBetoovy Kavovpla capata. Eoeig éxete autiv v miot. Etol, mpénel va
EXETE HOVO aLTO TO éva evllapépov. Tlpénel emiong va evivnwbeite Beikég apeTég, doTe v LTEPEEL TTOAD
0peAog. Ot pobnteg mov peAETOOV TOAD KOAQ, SlEKSIKOUV pia LYNAN BEon. Avtn emiong eival pior HEAET.
MeAetate pe tov 610 1pomo, oe k&Be kOkAo. O TMatépag emiong oug S16GoKel pe Tov 1610 TpOMO, O€ KAbE
KOKA0. O xpovog mov mepvd, Aéyeton OTL givor 1o Spapa. Ot mpagelg touv TMatépa kol TV modiov,
ovveyiloviar oVpPwva pe to Spapa. O Tlatépag oag divel akpifeic ovpPovAég. Ta mondia Aéve: Mnapna,
enavelAnppéveg Xe Eexvape. Ekelveg elval o1 katoyideg g Mayw. H Maywa offjvel 10 9wg cag. O
[Matépag emiong ovopadeton dAdya. Eniong ovopddeton Iavtoduvapn E&ovoia. Xag Aéel tnv ovoia 0Awv
TV B&dag kol tav ypagav. Exeivog eivatl mavtoyvaotng Kot egnyel o€ eadig v apyr, T HEOT KAl TO TEAOG
ToU KOopov. O Tatépag Mnpapa Aéet: Ko eyw emiong e€nya oe eodg mondid. O TMatépag Aéet: Eya eényw oe
€06¢ modix kKo 0 Mmnpdpa meptAappavetan emiong o€ avtd. Aev xpeldletal va PTEPSEVOCNOTE OYETIKA IE
avtd. Avt elvar oAV evkoAn Patla IMoyka. Eoeig eicaote Patl Pioig. Ot ayvég Yuyég ovopdlovton Pioig.
Aev pmopovv va vrdpyouv pioig oav eodg. H Yruxn, oxt 1o oopa, ovopaleto piot. H Yuyn eivon évag piot,
évag PatC Piol. Ano mov Siekdikeite 1o Baciielo oag; Ano tov Iatépa. 'Etol eoeig mondid mpémnel va eicaote
T600 €VTLUXIOHEVA. AlEKSIKOUPE TNV TUXN Hag Tov BaotAeiov and tov i Mnauna. O TMatépag oag €xel



vnievBupioet: Eoeilg noaotav o1 KOPLOl TOL KOGHOL Kot HETE, ouveyilate va Katefaivete kaBwg AapPdavarte
emavayévvnon. Yndpyouv ot €1koveg Tv Beot|twv. Ot dvBpwmol vopidouy 0Tl €va MG GLYXOVEDTNKE HE TO
dwg. O TMatépag éxel eénynoet oe eoag: OLTe éva avBpamvo ov dev ouyxwveveta pe 10 Pwg. Kaveig dev
uropel va Aafel eAevBépwon 1N eAevBépwon ev (wr). 'Etot, ko’ 0An tn Stdpkela g nuEPAC, e0€ig oS
TIPETEL VU EXETE PECA OOG XVTEG TIG OKEWELG. D00 TIEPITGOTEPO TIAPAUEVETE O EVOOUNOT), TOOO MEPLOCOTEPT
eutuyia Ba Prwvete. Kowtd&te moog oag iddokel! Avtol anmokaAovv akopn kot tov Kpiova, Agévin Kpiova.
O Beb¢g moté dev ovopaleton Agéving. Ovopadeton pévo Emovpaviog @eog, Tatépag. Ayyilel v Kapdik
oag, 10 611 Exeivog elvan o Emovpdviog ®eog, o Tatépag o omoiog 16pvet 1o Baciielo Twv Beotitav. Znv
XpPLOT €MoyXT, 6ev LTINPXAV GAAEG Bpnokeieg. YTIGPYOLV 01 €1KOVEG XVTOV TV BeoTtwv. AuTEg ovopdlovTal
QPXIKEG onwvieg BeotTnTeG. AUTEG TV 01 KOPLoL TOU KOOHOUL. Avtol ovopdloviav, XpuoT|g €MOXNG KOl €0ELG
ovopalooaote NG €moyxng g ovpPoAng. I'veopilete 611 0 Mmdpuna oag Kavel evapetoug (Sikaoug).
Yuveyilete va ywvooaote evapetol. Exelvol mou eivanl @avAol, ovopdlovton avrfikotl (adikot). “AvrBikog”
onpaivel, O0TL oLTe éva amAO Pripa dev eival owotd (Sikono). Exeiveg o1 Bedtnreg elvon ayvég. Avtég
anelkoviovial e T0 PG TNG ayvotntag. Avteg katefaivouv amd t XifaAeia kol €pxovial oTov 0iko
avoyng. Exetvor e8¢ mou eivar kovoupiot, dev Pmopolv va KAtaAdBouv auTa Ta TPAYHATA, HEXPL VO TOUG
dwaoete ) ovataon Tov Iatépa moAD kabBapd, 6Tt Exeivog eivar o Emovpaviog ®edg, o Iatépag. Yndpyouv
ot dvo Aé&elg: mapadeloog Kal KOAKGOT, €uTuxia Kot AOTT, mopddeloog ko KOAaot. I'vwpilete 0T vmrpye
evtuyia otnv Mmndapat kot 0Tt topa vrdpyel Avmn. O Tatépag épxeton kKat oag Sivel evtuyia. Tapa o xpovog
G AVTNG mAnotddel oto téAog. O Tatépag gepvel yiax e0Gg madid, 1o dwpo NG euvtuyiag. Ekeivog divel oe
OAOLG eLTLYIN, KOl VTOG €ivanl 0 AGYog Tov OAoL TipooevyovTal o€ Ekelvov. AKOUN Kol 01 0avVLAO1G KATL
K&vouv tamaola. Avtol emiong onwaodnmote €xouvv TNV pla 1 TNV GAAN embupia. XTnv xpuor enoxn dev
vrapyouvv TETol mpaypata. Exel dev vmdpyel koaveig amd kopix GAAn Opnokeia. Eoeig topa kavete
TPooTABelx Yo Vo TIATE 0TOV Kavouplo KOopo. I'vepilete 0T ekelvn eivan ) xopa NG evtuxiag, n GAAn givon
N XOP& TNG YOANVNG Kal autr eivon n xopa g AVmngG. Topa eicaote oty enoyn g ovpPoAng. Kavete
npoondbelax yix va yivete eSuPopéva avBpaomva ovta. ITpénel va kavete TOAD KaAn ipoondBeia. TToté dev
TIPETEL VO LOVTPAOVETE HE TNV HEAET. Av eV Ta NyaiveTe KaAX [e KATO0V, OeV IPETIEL VA OTAHXTIOETE VA
peAetdre. H ovykpouon kat n Stopayn 8ev €xouv Kapi oxéon pe tn peAétn. Exeivol mov peAetovv Ba yivouv
a@evieg (KOpol). Av HOA®VETE KOl OUYKPOVEDTE, TG Ba yivete apevieg (kUplor); Otav KAVETE aUTO, N
OLPTIEPLYOPG oG YiveTon TapompavTav. O Kabévag anod eodg mpemel va evalagépetal yia tn 61T Tov tpoodo.
O IMatépag Aéet: Q Yruyéc, va Bupooaaote tov Iatépa kot ol apaptieg oag Ba anaAeipBovv. Tpénel emiong va
evrunwBeite Beikég apetég. Av Bedete va yivete onwg n Adkopt 1 o Napdylav, va kataAdBete ot o TTatépag
elval ovtog mov toug ekave €tol. O Tlatépag Aéel: 'Hoaotav ekeivol mov kufepvovoav gkeivo 1o BaociAeto.
Eloaote ekeivol, mov topa mpenel va yivouv oav autoug, {ava. O Tatépag oag Siddoketl Patla I'oyka otnv
emoyn ¢ ovpPoAng. I'vooaote avtd oe k&bBe kKOKAo. Aev elvarl 0TI Ba cuvexiletal SapKDg 1 o1depévia
emoyn. Metd amo 1 o18epévia emoyn eivar 1 xpuor| €moxn. AVTOG 0 KUKAOG OMWOSNTIOTE ouveEXiel va
TIEPLOTPEPETAL. XTNV XPLOT] EMOXT|, LTIPXAV TIOAD Afyol GvOpwTOL, Kot €101 TOPA, OMWOSOTE TPETEL VX
vniapéouv ava Alyot avBpwmot. Avta ta Bgpata elvan edkoAo va ta katoAaBete. O Mndapna oag Agel v
wotopiar Tov mapeABovrog. Eivor pia oVvtopn otopia. Xty mpaypamikOtnTa eivar peyaAn, oAAd eivon
OUVTON OTO V& TNV KataAdfete. Ydpyel 10 HUOTIKO TV 84 yevvrioewv. TIponyovpévmg Kal €a€ig emiong
dev 1o yvwpilate avto. Tapa katahafaivete 0TL peAetate. Avtr eivon n peAETN NG €mMoxng TS ovpoAng. To
Spdpa TOpa €xel el yOpw OTOV KUKAO. Metd, Ba Eexivoel Eavd pe tnv xpuon emoxn. AuvTtog o TOALOG
KOGOpOG Tipémnel va aAAa&el. To daoog Tng o1depéviag emoyng Ba teAeiwoet kot peTa B vmapéel 0 KNMOGg TV
AovAovdiwv g xpuong emoxne. Exeivol mov éyovv Beikég apetég, Aéyetan Ot eivar AovAovdia. Exelvol mov
€xouv S1BOAMKG XapOKTNPLOTIKA AéyeTan OTL eivan aykdaba. TIpémel va eAéySete yix va Seite OTL dev €xete
ehattopata péoa oag. Topa yvopaote d&lol yia va yivoupe Bedtnteg Kot €101, omwodNmoTe MPEMEL Vo
eviunwbovpe Beikég apetég. O TMatepag epyeton oav Tlatépag, AAGOKOAOG Kol ZATyKOUPOL Kol €101,
ONWOONTOTE TIPETEL VA AVOHOPPAOOETE TOV XapoKTNpa oag. Ot dvBpwmot Aéve: O yapaktipag OAwv eival



KOTEOTPAPHEVOG (KaKOG). Q0T000, dev yvmpilovv emiong Tt €ivar 0 KaAOG xapaktnpag. Mmopeite va
e&nynoete 6T 0 YUPAKTHPOAG EKEIVOV TV Beottwv NTav KaAdG. Avtég moté dev mpokaAovoav AUT O
kavévav. Otav 1 cupneplpopd Kamowag eival kahog, Aéve: Avtr| eivan oav Bed. Ta Adywx g eivon 1600
yAvka! O Tloatépag Aéel: Eyw oag kavw 0e0tnteg Kol €101 MPEMel va yivete mMOAD yAvkeig. Ipémel va
eviunwBeite Oeikég apetég. OTdnmote eivar KAMO10G, 0ag Kavel Toug id1ovg. ‘OAot eoeig mpemel va yivete
daokarot. Ta mondid tov Aaokahov eivan daokarol. Eicaote o Ltpatdg twv ITavtapag. To kabnkov twv
odnywv eivar va detyvouv oe 6Aovg To povoratt. [Ipénel va evivnwbeite Beikég apetég Ko emiong mpémel va
HEVETE OTOV OTIHTL HE TNV OIKOYEVELX o0¢g. Mmopeite emiong va Kavete vmnpeoia oto omitl. Exkelvol mov
gpxovtal, Ba Sdaokovial. Ymapyovv moAAot mov avoiyouv pia kita INoaBodAa otov TOMO TOLG KOl
ouveyilouy va LTNPETOVYV TOAAOVG. Aev elvar 0Tt Tipemel va €éABete Kot va kabioete €dw. Avtd elvatl moAD
€0KOAO Y10 TIG KOLHAPIG. Mmopeite va eplodeDOETE Y §VO UNVEG KOl HETK VO €MOTPEYETE omitl. Agv
Xpelddetatl va amapvnOeite to omitt Ko v okoyéveld oag. Otav oag KoAel 1 olkoyéveld oag, 6ev oag
amoyopeLETHL Vo ATE ekel. Agv tiBeton B€pa Kapldg (UG 1 aduvapiag oe auTo. LTV TPAYHATIKOTN T,
uriapyel peyaAtepog evBovoiaopog: Kot eym emiong topa, €xo yivel €§umvog/mn. Oa KAVGD Ta PHEAN TNG
OKOYEVELAG Hov 181 pe epéva Kot Ba tax @epw padi pov. Ymapyxovv moAAoi/ég mov pévouv 0TO OTTL Kot
Ka&vouv vmnpeoia kat yivovton moAd €€unvol. O Tlatépag e€nyel 1o kvupro Bépa: Na Bewpeite tov eavtd cag
Hix Yroym Ko va Bupooaote Epéva, tov Iatépa oag. [pénel va wpeAnoete tov eavto oag. Exkeivol mov (ovv
0TO OTITL HTIOPOVV va €xoLV KaAUTEPN TPO0So amod ekeivoug mov {ouvv edw. TToté dev oag amayopevETHL va
ndte oto omitt. [Ipénel emiong va w@eAnoete avtovg. Ekeivol mov €xouv avamtuéel ) ouvrfeia va w@eAodv
TOUG GAAOLC, OEV PTTOPOLV VA HEIVOLV YWPIG VX KAVOLV LINPeTia. Av €XeTe KA YVAOOT] KOl YIOYKX, KAVELG
dev pmopel va éxel EAAewmn oefacpol mpog e0ag. Av dev vriapyel yioyka, 1 Mayla oag xaotoukilel. ‘Etot,
onwodnnote mpémnel va (eite OTO OTITL KAl Vo YiVETE TOCO ayvoi 000 €vag Awtog. O Mnapma cog Sivel
glevBepia: Mnopeite emiong va Ceite oto omitt. [Tog Ba propodoav va éABouv kot va peivouv e 6Aot; Ocot
TMoAAol GvBpwrotl €pxovial €8®, TOOXK KTPIX TMPEMEL VA XTIOTOOV yl avtovg. Oudnnote ouvePn otov
TIPOTYOLHEVO KUKAO, Ba cuveyilel va emavaAapfdavetar. O apBudg twv modiov emiong Ba cuveyilel va
avavel. Tinota dev Ba ovpPel xwpic To Spapa. OAot ot mOAepO01 TOL AapBdvouy xOpa Kat 6AoL o1 GvBpwmot
nov nebaivovy, eivar kaboplopévo ato dpdpa. OTdrmote €xel yivel mapeABov, Ba emavaineBei. Otdrmote
Exw €&nynoel oe €0Gg oe K&Be KLUKAO, Ba e§nynom ta idix mpaypata T@pa. OTSNMOTE KAl AV OKEPTOVTAL Ol
avBpwmot, Ba naiéw tov 1810 pdAo o omnoiog €xel kabBoprotel yiao Epéva. Aev pmopet va vmdp&et Atydtepo 1
TMEPLOCOTEPO 0TO Opapa. Ekelvol mov peAetodoav oTOV TIPONYOUHEVO KUKAO, €lval ekeivol mov Ba
peAetoouv &ava. Eoeig ouveyilete va €xete opdpaTH TOV SPACTNPLOTATOV OA®VY, OXETIKA HIE TO OGO TTOAD
HeAetd o koBevag kot T Beon Ba Siekdiknoel. Av KATOI0G KAVEL KOAT LINPecia Kol EXQVIKG €XEl €va
atoynpa, Ba mael ko Ba mapel yévvnon o€ éva KaAO omitl. Oa MapapEveL TOAD ELTUXIOHEVOG. XTOV BabBpo
Tov €xel dWOEL evTLYI 0TOVG GAAOLG, avdloya emiong Ba cuveyilel va Aapfavel toon eutuyia. Avtd T0O
e1006npa moté Sev yaveral. Exel dmov vmdpyet vikn, Ba vap&el yévvnon ot xpuon enoxr. Av éxete Shoel
eutuyia og moAAOUG, B AdPete €éva xpuod KOULTGAL OTO OTOpA. Av givon Atydtepo amd auto, ToTe Ba givat
acnpévio. Av eival Atyotepo amo outo, tote xdAkivo. Eoeig kataAafaivete, €tol dev eival, mdon yoyka
éxete; Oa vmapyovv Paothddeg, Paoihiooeg kot vrrkoot. OAot mpémel va dnpovpynBolv. Av dev peletdte
KaAdG, av Sev evivnwBeite Oeikég apetég, N Béon oag Ba eAattwbel. O1 KAAEG Kol 01 KAKEG 0OG TIPAEELS,
onwodnmote B gp@aviotody pnpootd cag. Kdabe pa and eodg g Yuyég yvopilel oe 11 Babuo kavet
vrinpeoia kol T Bon Ba Aapfave av denve TOPA 10 OOHX TNG. TP HEAETATE KOl AVOHOPPOVETE TOUG
eautoug oag. Kdmotot akopn xaAdve ko €101 Aéyetat: Agv eival otny Toxn toug. O Mnapna oag Kavel 1060
eSuPwpévoug. Kaveig dev mpémel va @evyel pe ddela xépla amnod to omitt tov Aeévin. Topa o A@éving sival
TPOCWTIKAK HMPOOTA 00G. Av TEITE €0T® Kol Alyax A0yl yV@OTNG O KAMOl0V, aLTOG omwaodnmote Ba yivel
HEPOCG TV LMNKOWV. Ekelvol and ) Bpnokela twv Beottv cuvexi(ouv va €pXovIol OKOUN KOl TOPO.
Qo1600, eneldn twpa gival akdBaptol, ovopdlovy Toug eaxvtovg Toug Ivéovg. Eoeig €xete autiv v yvoon
oTig S14ivoiég oag, Onwg v €xel o Mnduma. O Tatépag eivan 0 Qkeavog g I'vaong. Exelvog oag Aéel mag



enavoAappavetar autr N woTopia Kot N yeoypagia. Ot ddokalot emniong yvopilovv and 1o mMOCO TOAU
HeAeTOLV 01 pabntég, pe mocovg Pabpovg Ba mepdoovv. O kabBévag emiong o yvwpilel avtd ya tov eautod
tou. Kdmotot eivon adOvapol oe Beikég apeTég, KAmolol eivat adOVAROL 0T YIOYKA KOl KATO101 €ivat adVvapol
otn yvoon. Enedn eivar advvapol, anotuyydvouv. Agv gival 0Tt eneldn onpepa eivar advvapol, dev Hmopovv
va yivouv duvatol avplo. Mnopolv va ouveyiovv va kaAmadouv. Av eoeig ot 1601 vimBete 0Tt B amotuyeTe
oe KaBe padnpa, 6Tt 0 Tade elvon Mo €ELTMVOG KNG €0AG, PTOPEITE VO HEAETNOETE Ko va yivete €§umvol. Av
EXETE OLVELONTOTNTA CAOPATOG, TL B propéaete va peAetnoete; Na to Kavete TOAD otaBepo: Eipon pia poy.
O Tlatépag oag 1o €xel vmevBupioel. O TMatépag Aéet: Na Bupoocaote Epéva kot ot apaptieg oog Ba
anaAelpBovv. Tote Ba propéaete emiong va evivnwbeite Oeikég apetég. Na eAEyxeTe TOV TOAPSG COOG OXETIKK
HE TO OO0 €xeTe yivel a&lol. Tapa AapPavete N yvwon g apxng, TG HEOTG KAl TOL TEAOVLG TOL KOGHOU.
Kaveig &AAog, ektog amo tov ITatépa, dev pmopel va oag didaéel ) yvaoon g Patla IMoyka. Ta mondik
ovveyiouv va peAetovv avtry. Kdmow mondia pwtovv: ITocot Mnpdapivg vapyovv otn yevid pog; Iwg
HTIopoLE va EEpouie; Avutol auvexilouv va épyovtal Kat va @evyouy. Tapa Ba ouvexilouv va avadvovtal
Kovovplol. Atoa.

Zta yAukUTata moAvayarnpéva madia mou yia Koapo eiyav xabet kot topa Savafpédnkav, aydmn, evBopunon
Kol KoAnpéEpa amo ) Mntepa, tov Ilatépa, tov MnanNtavta. O nvevpatikog [atepag Aéel vapaote ota
TIVELHOTIKA TIONS14.

Ovoia ya vrapva:

1. 1. Na kavete tov xapaktnpa oog 0eiko. Na eviunwbeite Oeikég apeTég KAl VA WQEAOETE TOV EXVTO
0aG Kot 0Aoug Toug dAAovg. Na Sivete oe 6Aovg evtuyia.

2. [ va ylvete oatonpavtav, va GUVOEOETE T S1Gvold oo pe tov évav [ateépa. No pnv emipénete o
Siavold oag va epimAavietal. Na yivete évag Sdokalog, 16101 pe tov IMatépa kol va Seiete o GAovg
TO HOVOTIATL.

Evloyia: Eife va eloaote yepdrot pe tov Bnoaupod g euTtuxiog Kot va yivete pia @uadvBpornn yoxn
nov Sivel ) Swped NG EVTLXING OTIG SUOTUXIGHEVEG WUXKEG.
Avtiv TV €noyrn, o KOoH0G €xel AOTN KGBe oTypn, eve €o¢eig €xete evtuyia KGBe oTypn).
'Etol, 10 va Sivete evtuxia oTig SUOTUXIOHEVEG YUXEG, €ivan 1 peyaAdTeEpN QA avBpoTTia
(evomhayvia) am' 0Agg. Ot avBpwnol otov KOoHOo {06eVOLY TOCO TOAD XPOVO KOl XPrHATA
YIX VO €lval €UTUXIOHEVOL, eV €0€ig eVKoAa €xete AdBel tov Bnoavpd g &eBaptng
evtuyiag. Topa amAd, ovveyiote va polpaleaTe e TOLG KAAOLG aLTO TIoL €xete AdPel. To va
Holpdleate onpaivel va 1o au&dvete. OMoO10081OTE EPXETAL OE EMAPT] HE €0GG &G PlLavel OTL
Exete AAPel KATO10 EELPWEVO EMTEVYHNX OTO OTIOI0 €XETE ELTLYIA.

TovOnpa: M éumnelpn Yoxn 6ev pnopet moté va eamatnBel amo tinota. Mia tétolax Poyn eivon mavta
VIKNQOpOQ.

FEEOM ZANTT**
ISwaitepn ipooadeia yia va yivete toot pe tov Iatépa Mnpapa.

INa va Kavete 1o 0Tdd10 00¢ AKAOVINTO Kal HpETAKIVITO, OTIwG ToL [Tatépa Mnpdpa, va divete oefacpd otnv
oLHPOLAN ToL KaBeVOG, KHBMOG pEveTe 0 omolaxdnmote atpds@aipa 1 epiBaArov. I[Toté va pnv pnepdeveate
aKoVOYoVTOG TNV GLKPOLAT KATo0L, €MELST| €KEIVOL TTOL €lvan Opyava elvar epmelpot. AKOUN KL av KATIOW Omo
T1G odnyieg Toug Sev eivon EexaBapn, va pnv avaotatwbdeite. AnaAd va toug neite 6T Ba mpoomadrioete va
KataAGBeTe LTV KAl TOTE TO 0TA810 oag B mapapeivel ouvexég, oTabepd, akAGVNTO KAl apETAKIVITO.






