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Ovota: Mukd mondid, mpeta va Kavete otabepd to pddnpa tov AA@a yix 6Aovg. OAeg eogig ot
Yuxeg eloaote adeAgot.

Epoton: Ye oo Bépa eivan tedeiwg Srapopetikég o1 eEuPimpéveg odnyieg Tov Beov, anod TG odnyieg
TV avlponeyv;

Anavmnon: Ot avBpamveg 0dnyieg Aéve Ot pnopeite va Aafete armdvia eAevBEpwON, Ve TO OpipaT Aéel
OTL aUTO TO Spdipa eivarl aVIo Kol aeBapto Kol OTL Kaveig dev pmopel va Adfel ocumvia
eAevBépmorn. Av Kol KAmolog pmopel va Aéel 0TL 8ev oL apéael va mailel évav poAo 8w,
Kaveig 6ev propel va kavel timota yix avto. [pémnel va éABete €60 KAT® Yyl va ai&ete Toug
poAoug cag. MoOvo To opipaT gival auTO TIOL 00G KAVEL EELYWHEVOLG. YTIAPYXOLV TIOAAK
Slax@opeTiKG €i6n and avBpamveg odnyies.

Op odvt. Eoeig modidx topa yvapilete ot kaBooaote €8¢ pmpootd otov Mnapmna. O TMatépag emiong
yvopilet ot ta moadix Touv kaBovton prnpoota Tov. Eogig modiax eniong yvawpiete ot o Iatépag oag Sivel
S1000KaAIEG TIG OTOleG PETG €0€lg TpEMEL v dwoete aTovg dAAovg. TTpata am’ OAa, TpEMeL va SOOETE N
ovotaon tou ITatépa, ylati 6Aol €xovv Eexdoel tov IMatépa kot Tig Sidbaokaiieg Tov. H peAétn v onoia oag
Sidaokel Topa o ITatépag, Ba dobei Eava petd amo 5000 xpovia. Kaveig aAlog dev éxel autnv ) yvoon. H
ovotaon touv IMatépa eivatl 1o KOpLo Tpaypa. Metd, eoeig mpémel va e§nynoete ae 6AoLg OTL OAOL eipaoTe
adeApol. OAeg o1 Puxeg 0AOKANPOL TOL KOGHOL givon adeA@ol. OAeg avTég TipEmel va Tat§ouv TOLG POAOLG
TOLG 01 070101 TOVG €xoLV §00&l, HEo® TV oOPdTOV Toug. Topa éxel éABet o TTatépag yiax va oag dipel aTov
Kawvouplo KOOHO, O 0moiog emiong ovopdletaol mapddelocog. Qotdoo, OAol epeig ol adeAgoi eipaote
akaBaptol. OVTe €vag dev eivatl ayvog. Movo o évag TTatépag eivanr Exeivog mov pmopet va e§ayvioel 6Aoug
TouG aK&BapTovg. Autdg eivon 0 akaBaptog, PaAOG (apapTOAOG) KOoHOoG Tov PéPav. PaBav onpaivel, ta
TEVTE EAXTTOHOTO- T TIEVIE EAATIOHOTX OTN YLVAIKA Kol T TEVTE eAATTOHOTX otov avipa. O Tatepag
e&nyel og e0dg pe évav MOAD amAo Tpomo. ‘Etol €oeig emiong pmopeite va eENynoeTe Pe aLTOV TOV TPOTO.
[Mpota am’ oA, va e&nyroete 61 o 'Evag eivonl o Tatépag 0Awv Tov YPuxmv Kot 0Tt OAEG ol YPuxEg eival
adeApol. Potote toug: Eivatl autd cwotd; Metd, va toug meite va ypdjouy auto: OAot eipaote adeApot Kot
gxoupe tov 1610 [Matépa. Exeivog eivan n Ynéptatn Poxn 6Awv tev Yuxav. Ekeivog ovopaleton TTatépag. Na
epnedOoeTe UTO TOAD otaBepd otn S1dvold Tovg Kot TdTE Ta OKOLTHSIK TNG 16€AG TNG TIAVTAXOD TTAPOLTiNG
Ba amopakpuvBolv. Tlpota mpémnel va §idaéete oe avtovg Tov AAga. IIpdta am’ OAx, va toug meite: Na
onpewwaoete oavto EekdBapa: TTponyovpévag vopla 6t o Bedg Nrav maviaxoL mapav. Topa KataAaBaive
ot dev elvan mavtoyov mapwv. OAot eipacte adedpol. OAeg o1 Puxeg Aéve: O Beag, o TTatépag, 0 YEPTATOG
[Matépag, n Yrneptatn Poxr, o AAGY. [Ipata am’ 0Aa, va eVOTOAGEETE HECA TOVG TNV TILOTN OTL OAOL ElpOTE
Yoxég kot oyt n Ynéptatn Poyn ko 6t np Yréprartn Poyn Sev eivon mapovoa péoa pag. YTapyel pix Poyn
napovoa o€ K&be copa. O YPuyég mailovv Toug S1POPETIKOVG POAOLG TOUG, HE TO VA TIAPOLV TN OTHPLEN
evog opatog. Na KAveETe auTO oaQEG yio 0Aoug. Atoa! Metq, ekeivog o TTatépag €pyetat kat Sivel Tn yvaon
G apPXNG, TNG HEOT|G KL TOL TEAOUG TOL KUKAOL Tou KOopov. O TMatépag kabeton eda ko e§nyel oe €0dg
oav Aaokoahog. Aev tiBetar Bépa eKATOVIAS®V XIAIXOWV ETWV Y KUTOV TOV KUKAO. ALTOG 0 KUKAOG givat
avia KaBopiopévo. TIpémel va yvopilete mag autdg xwpileton o ioa pépn. H xpuon kol n aonpévia emoyn
éxouv mepdoel. Na 1o onpelwoete avtd! Avtég ovopdlovtol mapadeloog Kol TapaSOe100G KATH TO THIOL.
Exel, eivon 1o Baoiielo twv Beotitav. n xpuor enoxn eivat 16 ovpaviev Babpav Kot 0Ty aonpévia eMoXN
eivan 14. H emppor g xpuong emoyng eivar moAd peydAn. To ovopa tng eivor mapadeicog. O katvovplog
KOG0G OVOHGETOL XPLOT] EMOXT KOl QLTI €ivan eKelvn oL enonveital. LTov Kavouplo KOGHO LTTAPYEL HOVO
n Ha apyikn ocwvia Bpnokeia tov Beomtwv. Eoeilg emiong €xete €koveg pe TG omoieg pmopeite va
EMTPEYPETE GTOLG avOPOTOLE va €xouv TioTn. O KOKAOG TOL KOGHOUL ouveyilel va eploTpépeTal. H Stapkeia



TOL KUKAOL givar 5000 xpovia. Ot Siavoiég oag Tapa KataAaBaivouy oxeTikd pe T SuvaoTeia Tou A0V Kot
™ Suvaoteia Tov Eeyyaplov. H xdpa touv Biovou aAAddlel kat yivetan xopa tov Pdpa kot g Zita. Kot avtol
emiong €xovv pia SuvaoTeia. AQoOL EPATOLY KVTEG 01 SVO EMOXEG, EPXETAL 1] XGAKIVI] €OXT], TO BaaiAelo Tov
PafBav. Otav o1 Bedtnreg MEQTOLY GTO POVOTIATL TNG APAPTING, SNHIOLPYEITAL TO CVOTNHA TOV Va aKoAovBovV
TO EAXTTOHOTO. XTI XPLOT] KOl OTNV OOTHEVIX ETOXT], OAOL TTXPAHEVOLV XWPIG EAATTOPOTA. YTIAPXEL ] Hid
apXkn owwvia Bpnokeia tov Beomtwv. Na deiete oe avtovg TIg €1KOveEG KOOGS e€nyeite Kot emiong va
e&nynoete npoeopika: O Tlatépag yivetar 0 AGOKOAGG pag Kot pag S18Gokel pe autov tov tpomo. O Téog o
[Matépag épxetan kou pog divel m ovotaot Tov. Exelvog o 1810g Aéel: Eyw €pyopan yia va eayvicm toug
akaBaptoug. 'Etol, onwaodrmote xperalopal éva copa. Ala@opeTiKa, TOg Ba pmopovoa va piAnow; Eipot 1o
Ov mov awoBavetar, n AAnBewx kot o ABdavatog Evag. Ot Yuxég mnyaivouy HEC® TV otadiov Tov odrto,
patlo Kol Tapo. O YPuyég eival ouTég IOV yivovtal akdBapteg Kot o1 PuxEg eival HUTEG IOV YIVOVTOL OyVEG.
OAeg o1 oavokdpag givon péoa otnv Poxn. Ot Yuyég HETHPEPOLY TIG OAVOKAPAG TV KAADV KOl TOV
apapTOA®V Tpaéenv pall toug. Xt xpuon emoxn dev SrampdrtToviol apaptieg. Avtoi §povv ko mailovv
TOUG POAOULG TOVG, OAAG ekelveg o1 TIpagelg elvan ovdeTepeg. AvTtd ta Adyla eivan emiong ot I'kita. Eogig
TOPA UTIOPELTE VA TO KATOAGPETE aUTO pe MPAKTIKO Tpomo. I'vopilete 6T €xel €éABel 0o Mndpma yix va
HETAHOPPAOOEL TOV TTAALO KOOHO KA1 VO TOV KAVEL KAvoLplo, OTov OAeg o1 tpa&elg Ba eivon ovdétepeg. Exeivn
ovopadeton xpuon enoxn. Edo, ot mpd&elg €xouv yivel apaptwAés. ‘Etol, avtr ovopddletal o18epevia emoyr).
Eoeig t0pa eloaote otn oupfoAr). O Mnapuna oog A€l OXETIKG Ko [E TIG SV0 TTAEVPEG, WOTE VO HTIOPEITE v
KatoAdPete ekdBapa k&be Bpa to omoio cag Sidaoket o ITatepag, oav AdokaAog. Atca! Avto a@rvel 10
é¢pyo touv I'kovpov. Ot avBpwnotl emkarovvtonl Ekeivov: EAa ko e€dyvioe gpag toug akdBaptoug. Otav ot
PUXEG YIVOVTOL ayVEG KOl T OOUATA TOLG €miong yivetan ayvo. Onwg eivat o xpuoog, avdAoya eival Kot to
OTOALSL oV yiveTat amd auTtov. Av dev avapelyBel Kpapa oTo Xpuao TV 24 Kapatinv, T0 GTOAISL Tov yivetal
ano avtdv elval emiong oatompaviav. OTaV AVOHEYVOETOL KPAPA HECK O aUTO, TOTE elval mov yivetal
Tapompaviav. XNV apxn n Mnapat ntav 1o «Xpuod Zmovpyitw. ‘Htav 24 kapatieov xpuor). Htav o
OATOTIPAVIAV KOVOUPLOG KOOHOG, VR TP €XEL YiVEL TAHOTpavTav. TNV opyn, €ival ayvog xpuvoog. O
KOvoLPloG KOGHOG €ivat ayvag Kat 0 THAldg KOGHOG eivan akdBapTtog Ko auvexidel va avapelyvOETOL HECH O
avtdv kpapa. Movo o Tlatépag eivar avtog mov eényet auto. Kaveva avBpamvo ov 1] ykoupol 8ev 10
yvopilel auto. Avtol emkaiovvtot: EAa kot e€ayvioé pag! To €épyo tov Zatykovpou eival va Tpafréet ta
avBpeMVa OVTX HOKPLd o TO OTITIKO TOLG KO VA Ta TIEPEL 0To 0Tdd10 TG amdovpone. ‘Etol, cvpgava e
T0 0X€810 oL Spdpatog, pévo o IMatépag épyeton Kot oag divel 6An avtrv T yvwon. Exeivog eivat o Xmopog
TOU TyKOop1ov avBpaomivou Sévipov. Exeivog eival o Evag o omoiog e€nyel ) yvadon oAOKANpov Tou
dévipou. To ovopa touv X1 Mndpna eivon mavia Zifa. OAeg ot Yuyeg mpémel va EABouv €6® KAT® Yo va
Tat§ouV TOLUG POAOLG TOVG KOl ETOL LIOBETOVY SIXPOPETIKA OVOpaTa. AV KOl Ol GvOp®TOL EMKAAOVVTAL TOV
IMatépa, dev yvapilovy Exeivov. TIog Ekeivog e10épyetan oto Tuxepd Oxnpa yia va 00G¢ KAVEL VA TTKTE OTOV
ayvo KOopo; Eyo e10¢pXo[al 0TO COPA UTOV TIOL €IV OTNV TEAELTAIX ATIO TIG TTOAAEG TOU YEVVNGELS. AVTOG
AapBaver Tig mAnpelg 84 yevvnoelg. Eyo mpénel va €10éABw oe autd to Tuyxepd Oynpa yio va Kave autdv
ool twv Bacthiddav. O Zpt Kpiova eivatl o mpadtog aptBpog. Avtdg ivar o Kupiapyxog Tou Kavovplov
KOGHOL Ko HeTd exmimtel, KaBhg mepvdel péoa and n duvaoTteia Tov AoV, T SLVHOTEIX TOV PEYYAPLOV KO
HETA amo TIg SLVACTELEG TV EPTIOPMV KAl TV GOOVTPAG. MeTd, yiveton pépog g duvaoteiag Tov Mmpapa.
ATo 1o va givat NG XpLONG EMOXNG, YiveTon TG aonpéviag emoxngs. Eogig topa yia GAAN Pl gopd yivooaoTe
NG XPLOT|G EMOXTG, OO AVTOVG TTOL eivat NG o1depéviag emoyne. O TTatépag Aéet: Na Bupdoaote Epéva, tov
[Matépa oag! H Yoy ong onolag 10 copa €xem L0EADEL, Sev €ixe TNV MAPAPIKPN 10€Q QMO QUTNV TN YVOOT).
Eya ewoépyopon oe autov €86 Kol autog givarl o Adyog mov autdg ovopaletar Tuxepd Oxnua. O ‘I6og o
[Matépag Aéet: Eym épyopal otny €Moxn TG TEAELTAING Ao TIG TIOAAEG YEVVIOELG auToL €60. Ta Adylx otV
I'kita elvan akpiPr). Avt ovopddeton 10 KOOHNHA 0AV Tev ypagav. O Tlatépag épxetal o aUTHV TNV
EMOYT| TNG OLUPOANG Kot 18pVEL TN YEVIA TV MIpAPLVG Kat TN YeVid TV BeotTev. OAotl yvwpilovv oxeTIKG
HE TIG GAAEG yeVIEG, dAAG Kavelg Sev yvmpilel oxetika pe avtég. O IMatépag épyetal oTny TEAevTaiar omod Tig



TIOAAEG yevVIoELG auToL €8m, N omoix elvar otnv enoyr| g ovpoAng. O IMatépag Agel: Eyw eipot o Znopog.
O Kpiova eivan évag KATOKOG TG XpLONG EMOXNG. Agv pmopel va @avel autdg oe Kaveéva GAAo pépog. Otav
avtdg Aapfavel emavay€vvnor, To OVOU& TOv, T HOPQT] TOL, N XOPK Kal N XPOVIKN mepiodog Ao €xouv
aA&éel. Ty apyr], aUTOG eival éva OpopPo veapod Hwpo. Metd, otav yepaoel, omoPaAel ekeivo To
YEPOOPEVO OOPX Kol Tiaipvel éva GAAO vEo oopa. AVTo elval eva pokaBoplopévo €pyo mou eival otabepo
ot0 Spdpa. Avtdg Sev ovopdleton Kpiova ot1o €mopevo odpa TOv. XT0 e€ndpevo owpa Sideton éva
S10QOPETIKO OVOQ, E€MELST TA XUPAKTNPLOTIKA TOL, 1| NHEPOUNVIX, | XpoVIKT Tepiodog kAT OAa Ba €xouv
aAA&el. Aéyetan 6T 1 10TOPia KO 1] Ye@Ypa@ia TOL KOGHOUL enavaAappavovtal pe Tov 1610 Tpomo. Avto Ta
dpdpa ovveyilel va emavaAapBavetar. Eoeig mpenel va mate pECw TV oTadiwv Tov gdto, patlo kol Tapo. To
OVOHO TOL KOOHOU KOl TO OVOHQ NG €Moxng aAAdlouv. Tompa eivar n enoyn g cupfoAne. Eym épxopon og
avthv ™ oLpPoAn. TIpénel va kavete avtd otabepo péoa oag. O TMatépag eivan o Matépag oag, 0 AdokaAog
kot o I'kovpov, o onoiog cag Seiyvel évav MOAD KAAO TPOTO Yl va yivete oatompavtav. Eivat ypappévo otn
I'kita: Na amapvneite tn cLVEISNTOTNTA TOL CAOHPATOG KoL OAEG TIG BpnoKeieg TOL COHATOG KXl Vi Bewpeite
TOV €aVTO oag pia Yuyr). Eoelg onwodnnote npémnel va emotpePete oTo omitt oog. Ot avBpwmol 6To povomdtt
™G Aatpeiag KGvouv tdom TOAAN TpoomaBelx yiax va éve oto Oeo. Exeivn eivan ) xopa g eAevBépwong.
Eogig eAevBepvooaote amd 1o va SIAMPATTETE MPASELG KA1 HETA TNYAIVETE KAl KABOOAOTE GTOV AODUATO
KOopo. Otav éva NBomol0g emaTpePel 0To OMiTL, eivan eAeVBepog amd To va maidel To pdAo tov. OAot BEAoLY
v AdPouv eAevBépworn, aAAa kaveig dev pmopel va Siekdiknoel aovia eAevBepwon. Avtd To Spdpa gival
alvio Kot a@Bapto. Mepikot Aéve 0Tt 6ev TOLG apéael va Tailouy Toug POAOLG TOLG. L0TOC0, Kaveig dev
HTopel va Kavel Tinota mave o€ auto. Avtd 1o Spdpa gival awving kabopiopévo. Ovte évag dev pmopel va
AdBel ondvia eAevBépworn. Ta avBpamva Ovia €xouv TOAAEG S1a@OPETIKEG 18€e¢. AVLTECG elvan ol e§LPPEVEC
odnyieg mov oag emTpénovy va yivete e§uPiwpévol. Aev Ba ovopdlate ta avBpomva dvia e§uPopéva. Ot
Beotnteg eivan avtég mov ovopalovtal e§uPwpeveg. OAot vmokAivovtal og auteg. 'ETol auTég mpémel va givat
eSuPopeveg, oA Kaveig dev 10 KotaAafaivel avtd. Eoeig kataAafaivete ott mpemel va AdPete 84
yevnoelg. O Xpt Kpiova eivan pia Beomnta, évag mpiykinag tov napadeioov. TIog Ba pmopovoe va éABet e6;
Aev eine o Kpiova m I'kita. Eneldr] avtog frav anmAd pia Bedtnta, tov Aatpevouvv 0Aot. Ot Bedtnteg ivan
ayvég, eva avtol ol id1ot eivanl akdBaptol. Avtol Aéve: Epeig ov pun evdpetol, eipaote xwpig apetég. Aev
gxoupe apeteg. Kave pog evapetovg! Auvtol mnyaivouv PHmpootd o€ pix elkOva Tou Zifa Kot Agve: AQoE HOG
ehevBépwon! Emedr] o Zifa moté dev €pyeton oe eAevbBépwon- ev-{wn 1 o0 Kavévav SeTpo, avtol
emkalovvton Exelvov: Awoe pag compia! Exeivog givon o ‘Evag o onoiog Sivel eAevBépwon-ev-{wr). Eoeig
TOpa Katadafaivete dtt 6Aot eiocaote T modix g Mapa ko tov Mnduna. Eoeig Aapfdvete pia apBovia
ano mAoLT amo avtovg. Ot avBpwmotl cuvexilouy va {NTodv KATL Xwpig katavonorn. Exeivol mov dev €youv
KOHWK Katavonorn, onwodnmnote Piwvouvv Avmm. Avtol mpénel va Piwoovv amepiopiotn Avmn. ‘Etol, eogig
monS1& MPETEL Vol KPATATE OAX aLTA Ta pAypata oTig Sidvolég oag. Emeidn avtol dev yvopilovv tov évav
aneploploto Iatépa, ovveyidouvv va pdyovial 16oo moAD avapeta&d Toue. Exouv yivel opeavoi. Exel, avtoi
eivan meplopropévol opeavoi. ES®, eivanl amepropiotol opeavoi. O TMatépag 18pvel Tov KavoLplo KOGHO.
Topa givor 0o akaBaptog KOGHOG TV akdBaptwv Puxwv. H xpuon enoxn ovopaletal ayvog KOOHOG Kol 1
o1depevia emoyn ovopadetal maAdg koopog. OAa autd ta mpaypota gival ot Stvolég aag. O maidg
KOOHOG TIPOKELTAL VA KATROTPaQel Kol €o€ig Ba petapepbeite otov kavovplo koopo. Eogig topa otékeate
TMPOCWPWVA OTNV €noxn G oLHPoAng. O maAdg kOopog aAAdlel oe kKouvovplo koopo. Eoeilg emiong
YVOPILETE OYETIKA HE TOV KovoLplo KOopo. Ot S1dvolég oag TOP TPEMEL va TNYAIVOLY GTOV KX1voUplo
koopo. Eite kaBooaote eite Kivelote tpypm, ol S1GvolEG cag mpemel va Bupodvial OTL HEAETATE T
TpAyHaTa T omoia oag Siddokel o IMatépag. Eoeig pabnrtég mpénel va Bupocaote auto, oAAG 1 evBounon
00G OKOUN TIOPUHEVEL KATA O€lpd, avaAoya pe TG mpooTidBeleg mov kavete. O TMatépag emiong oog Sivel
aydmn kot evBopnon, kKatd oepd avddoyo pe TG MpoonaBeleg oag. O AGOKOAOG €MONG QLOKA, €xel
HEYOADTEPT QYATN Yl KOO0V IOV HEAETA KaAK. YTdpyel toon moAAn Swxpopd! O IMoatépag ouveyilel va
e&nyetl ta navta. Eoeig moudid, mpémnet va eviunwbeite ta mévta. Ot Siavoiég oag dev mpémel va mmyaivouvv oe



KOHG GAAN KatevBuvor, ektog amd avtny tov [Matepa. Av dev Bupocaote tov Ilateépa, nwg Ba anokomnovyv ot
apaptieg oag; H Maywa emavetdnppévag Ba omdel ) yoyka g Sidvoldg oag. H Maywa oag e&amotd moAv.
Avtog o Mnduna oag Sivel mapadeiypata: 1o povomdtt g Aatpeiog ouvifila va AaTpebm TOAD TN
Adkopt. Otav elda ) Adkopl oe ekelvny TV €lKOva va Kavel pacdl ota modix tov Napdylav, v
elevBepmoa. Otav kaBopovv ce evBounon, av n 1dvold pouv mepmAavioTay 8@ Kot eKel, XoTOUKL(O TOV
€XVTO pOL- ylaTi N Skvold i6puong Tov Kovovplov kdopov. H emBupia pov yix opapata eKmAnpoOnke.
KataAafoa 6T mpoketton va €ABel ekeivog 0 Kavovplog KOGH0E, 0Tt avtd nrav avtd mov Ba yivopovy Kot Ot
aLTOG 0 TAALOG KOOHOG TIPOKELTAL VA KataoTpageil. Ymmpée autny n otabepn miotn. Ynmpée emiong 1o opapa
ToL PaoiAeiov pou. Etol, potnoa tov eavtd pov: E@oocov 6idetan oe gpéva 1o Pacilelo tov mapadeioov,
ylati va ouvexi{w o€ autov Ttov Koopo tov Pafav; Aut gival yvootn og pia Ogikn Siavowa. EwonABe oe
epéva 0 Bedg Ko €kave T S1avold pov va Asttovpynoet. H vdpia g yvaoong §00nke otig pntépeg. ‘Etot ta
MAVTA avatédnKav oTig PNTEPEC Kal emabnke oe autég: Na @povtifete OAn ) SovAeld ko va Sidaéete
0Aovg. Me 1o va ouveyilete va SI0AOKETE OAOLG, EXETE PTAOEL HEXPL €0. ATIAX HE TO VO AETE O €VAG OTOV
aAAov, kotta&te moool moAAol ano eoag vriapyovv! Otav ot Puxeg yivouv ayveg, xpelddovial ayva oOUATA.
Av ko avtol kataAaBaivouy oxeTikd pe TNV ayvotnta, n Maywax toug kével va Eexvovv. Eoeig Aéte o€ avtong
VO HEAETIIOOLV Y10 EMTA CLVEXOUEVEG PEPEC, KA LTOL amavTovy, «Oa éABovpe adplo». QLoTOCO, TNV EMOHEVN
Hépa, n Mayla Toug anoteAelwvel. ATAG dev €pyovtal. Av Kot S18Gokel 0 Oedg, Sev €pyovTal va HEAETHHOOLY
He 1o Ogo. Av kot Aéve «Nou Ba éABovpe onwadnmote», N Mdywx toug Kavel va e€a@aviotoly. Agv ToLG
EMTPENEL v yivouv TokTikol. Ekeivol mov ékavav mpoomndBeia otov mponyovpevo KUKAO onwadnnote Ba
Kavouv &avd To 1610. Aev viapyel Ao kKataotnpa. Eoeig kavete moAAn mpoonaBela. Xtilete mOAD peydAa
povoeia kAt Exeivol mov katdAaBav atov mponyovpevo kKOkAo, Ba kataAdBouv Eava. TIpémel va A&Bel xopa
N KOTaoTPoen Kot ovveyilel va Aapfavel xopa n idpvon. Ot Yuxég Ba peAetioovy Kot Ba mapovy mpdTNG
TaéNg owpata. Avtog eival 0 0TOX0G Kal To aviikeipevo oag. INati va pn Bupdoaote avtd; Epeig topa
TINYQXLVOULE GTOV KOVOUPLO KOGHO, AVAAOYX HE TIG TIPOOTIAOELEG TTIOL KAVOULE. ATOA.

Zta yAvkOtata moAvayormnpéva s ov yio oAU Kapo eixav xabel ko topa Savafpednkav aydmn,
evBopunon kot kaAnpépa and m Mntépa, tov Iatépa, tov MmonNtavta. O mvevpoanikog IMatépag Aéet
VOHUOOTE 0T TIVEVHOTIKG TIONS14L.

Ovoia ya vrapva:

1. 1. H Sutdvoid oag mpemet va Bupatot mavia 0Tt Topa KaBOoaoTe o€ aUTHV TNV €MOXN TNG CLHPOANG Y
OUVTOHO XPOVIKO Stdotnpa. O TaAdg KOGHOG TIPOKELTHL VO KATAOTPAPEL, MOTE VO PTTOPECOVE HETH V&
HETaEEPBOVE OTOV KOVOUPLo KOOHO. AUTOG €ivat 0 AOYOG TIOU TIPETEL VA AMOPOKPOVETE Tr YIOYKA TG
S1avoldg oo amod tov TaAd KOG HO.

2. 2. Na dwaoete ge 0Aeg TIg Yuxeg T ovotaon tov IMatépa kot va e§nynoete ge avtovg, | Padix
QLAOC0PIX TOU KAPHA, TOU OHAPTOAOD KAPHK KAl TOL OLSETEPOL KAPHA. Na KAVETE TPOTA Yo ALTOVG
otaBepo, To pabnpa tov AAga.

Evloyta: EiBe va elevBepwbeite amd omolodnmote Se0pd TOU KAPHA KOl VA PLOVETE TO KOPHOTIT
0TAS10 JIE TNV L00PPOTIA TOL KAPHA KOl TNG YIOYKA.
Otav €yeTe HIX 10OPPOTHA TOL KAPHA KOL TNG YIOYKN, XUTOHOTX YIVEOTE EMITUXT|HEVOL O€
KGBe €pyo. Mia KGppo ylOyKl Yruyr moté dev moyldevetanl o Kavéva Seopd TOL KApHO.
Avtog mov elvan eAevBepog amd omolodnmote SEGHO TOL KAPHOK OVOHALETOl KOPHOTIT.
Kappatit dev onpaivel 6Tt mnyaivete mepa and 1o va ekteAeite npdéelg. Aev mpemel va eloTe
QMOOTHO10TOLNEVOL A0 TO KAPHK, AAAX OTOCTACIOTOUNHEVOL OTIO TO VA TIAYLOEVECTE OTO
deopd tov Kappa. M Tétolx Kappa yioykt poxn 0o kdvel Tig mpaelg tov GAA@V Puxwv



eSuPwpéveg pe g Oikég Tig mpadels. T pa térow Yoy, kaBe mpdén Ba eivan
draokedaotikr. Autr bev Ba Provel timota va givar SOoKoAO.

TovOnpa: H aydmmn tov Geov eivat 1o Eumvntpt mov oo Sumvdel oTny Auptt BEAa.
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