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Ουσία: Γλυκά παιδιά, τώρα έχετε βρει το Στήριγμα για να πάτε στη χώρα της γαλήνης και στη χώρα
της ευτυχίας. Με το να συνεχίζετε να θυμόσαστε τον Πατέρα θα γίνετε αγνοί και καρµατίτ
και θα επιστρέψετε στη χώρα σας της γαλήνης.

Ερώτηση: Ποια παιδιά λαμβάνουν την αγάπη του Πατέρα και τη στοργή Του; Πώς θα δείξετε
(αποκαλύψετε) εσείς τον Πατέρα;

Απάντηση: Τα παιδιά που είναι πιστά, ικανά για υπηρεσία, πολύ γλυκά και δεν προκαλούν ποτέ λύπη σε
κανέναν, συνεχίζουν να λαμβάνουν την αγάπη και τη στοργή του Πατέρα. Όταν εσείς
παιδιά έχετε πολύ βαθιά αγάπη ο ένας για τον άλλον, όταν δεν κάνετε κανένα λάθος, όταν
δεν λέτε λόγια που να προκαλούν λύπη και όταν υπάρχει πάντα αδελφική, πνευματική
αγάπη αναμεταξύ σας, τότε θα μπορέσετε να δείξετε τον Πατέρα.

Τραγούδι: Η καρδιά ευχαριστεί τον Έναν ο οποίος της έχει δώσει στήριξη.

Οµ σάντι. Εσείς παιδιά έχετε ακούσει το τραγούδι πολλές φορές. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε πόσο πολύ
έχετε περιπλανηθεί τριγύρω στο να έρχεστε και να φεύγετε. Σύμφωνα με το σχέδιο του δράματος, αφήνατε
ένα σώμα και λαμβάνατε ένα άλλο. Στη χώρα της ευτυχίας, αυτόματα αφήνατε το σώμα σας και λαμβάνατε
ένα άλλο με ευτυχία. Τώρα ο Πατέρας εξηγεί σε εσάς πώς να αφήσετε το σώμα σας με ευτυχία. Εσείς παιδιά
καταλαβαίνετε ότι εσείς οι ψυχές έχετε έλθει από τη χώρα της γαλήνης. Εγώ, η ψυχή, παίζω εδώ έναν ρόλο.
Πρώτα απ΄ όλα, πρέπει να υπάρχει πίστη στην ψυχή, ότι είμαι μια άφθαρτη ψυχή. Έχει εξηγηθεί σε εσάς
παιδιά ότι μόνο ο ένας Πατέρας είναι ο Ένας που σας δίνει στήριξη. Βιώνετε πολλή ευτυχία με το να
θυμόσαστε τον Πατέρα. Αυτά είναι θέματα που πρέπει να κατανοηθούν. Στην αρχή όλοι ζείτε στη χώρα της
γαλήνης και μετά πηγαίνετε στη χώρα της ευτυχίας. Ο Πατέρας σας δίνει στήριξη. Παιδιά, η χώρα σας της
γαλήνης και της ευτυχίας είναι σχεδόν εδώ. Εσείς ψυχές έχετε την πίστη ότι αφήνετε ένα σώμα και
λαμβάνετε ένα άλλο. Εσείς έχετε λάβει άφθαρτους ρόλους εκ των προτέρων. Πρέπει να παίξετε τους ρόλους
σας των 84 γεννήσεων. Ο Πατέρας μιλάει μόνο σε εσάς παιδιά, επειδή εκτός από εσάς παιδιά, κανείς άλλος
δεν γνωρίζει αυτά τα πράγματα. Μόνο στην πιο ευοίωνη εποχή της συμβολής είναι που ο Πατέρας σας
δείχνει το μονοπάτι για να γίνετε τα πιο εξυψωμένα ανθρώπινα όντα. Εσείς ψυχές δεν πρέπει να έχετε
κανένα φόβο. Εμείς διεκδικούμε μια πολύ υψηλή θέση. Εσείς τώρα γνωρίζετε σχετικά με τις γεννήσεις σας.
Αυτή είναι η τελευταία γέννηση. Εσείς ψυχές καταλαβαίνετε ότι τώρα έχετε βρει το Στήριγμα για να πάτε
στη χώρα της γαλήνης και στη χώρα της ευτυχίας. Έτσι πρέπει να πάτε με ευτυχία. Ωστόσο, τώρα έχετε
λάβει τη γνώση ότι οι ψυχές είναι ακάθαρτες. Τα φτερά των ψυχών έχουν σπάσει. Η Μάγια σπάζει τα φτερά
σας και έτσι δεν μπορείτε να επιστρέψετε. Εσείς οπωσδήποτε πρέπει να γίνετε αγνοί. Ήλθατε κάτω από εκεί,
αλλά δεν μπορείτε να επιστρέψετε εκεί τώρα από μόνοι σας. Όλοι πρέπει να παίξουν τον δικό τους ρόλο.
Πρέπει επίσης να καταλάβετε ότι ανήκετε σε μια πολύ υψηλή γενιά. Εμείς τώρα λαμβάνουμε την τύχη του
βασιλείου μας της ανώτερης δυναστείας. Έτσι, τι θα κάνουμε με αυτά τα σώματα; Εσείς θα λάβετε εκεί
καινούρια σώματα. Να μιλάτε στον εαυτό σας με αυτόν τον τρόπο. Ο Πατέρας σας έχει δώσει τη δική Του
σύσταση και επίσης εξηγεί σε εσάς τα μυστικά της αρχής, της μέσης και του τέλους της δημιουργίας: από το
να είναι σάτοπρανταν η ψυχή πηγαίνει μέσω των σταδίων του σάτο, ράτζο και τάµο. Εσείς τώρα πρέπει να
γίνετε για άλλη μια φορά, συνειδότες ψυχής. Η ψυχή είναι αυτή που πρέπει να γίνει αγνή. Ο Πατέρας έχει
πει: Απλά να θυμόσαστε μόνο Εμένα. Να μη θυμόσαστε κανέναν άλλον. Αν η διάνοιά σας έλκεται προς τα
πλούτη, την περιουσία, τα παιδιά κλπ δεν θα μπορέσετε να φτάσετε το καρµατίτ στάδιό σας. Τότε θα μειωθεί
η θέση σας και θα πρέπει να βιώσετε τιμωρία. Εμείς οι ψυχές τώρα πρόκειται να επιστρέψουμε στο σπίτι.
Πρέπει να γίνουμε αγνές και να επιστρέψουμε στο σπίτι. Ο Πατέρας έχει έλθει για να μας κάνει αγνούς και
έτσι γιατί να μη θυμόσαστε τον Πατέρα με ευτυχία, ώστε να απαλειφθούν οι αμαρτίες μας; Αν εσείς οι ίδιοι
μένετε σε ενθύμηση το βέλος θα χτυπήσει τον στόχο όταν λέτε αυτό στους άλλους. Αυτό λέγεται στοχασμός



του ωκεανού της γνώσης. Το πρωί λαμβάνει χώρα καλός στοχασμός, επειδή η διάνοιά σας είναι καλή και
αναζωογονημένη. Εκείνην την ώρα επίσης γίνεται η λατρεία. Υπάρχει το τραγούδι: Ω νου, να θυμάσαι τον
Ράµα νωρίς το πρωί. Εσείς απλά τραγουδούσατε εκείνο στο μονοπάτι της λατρείας. Τώρα, οι οδηγίες του
Πατέρα είναι: Να ξυπνάτε νωρίς το πρωί και να θυμόσαστε Εμένα. Στη χρυσή εποχή, δεν θυμούνται τον
Ράµα. Όλο αυτό το δράμα είναι προκαθορισμένο. Ο Πατέρας έρχεται και εξηγεί σε εσάς τα μυστικά της
γνώσης και της λατρείας. Προηγουμένως, δεν γνωρίζατε αυτά και αυτός είναι ο λόγος που ονομάζεστε,
αυτοί με τις πέτρινες διάνοιες. Εσείς δεν λέτε αυτό στη χρυσή εποχή. Μόνο αυτήν την εποχή είναι που λέτε:
Είθε να κάνει ο Θεός τη διάνοιά σου καλή. Η μνήμη από εδώ συνεχίζεται στο μονοπάτι της λατρείας. Ο
Πατέρας εξηγεί σε εσάς παιδιά με πολλή αγάπη: Παιδιά, εσείς έχετε ξεχάσει Εμένα, τον απεριόριστο Πατέρα
σας. Εγώ σας έδωσα μια απεριόριστη κληρονομιά για μισό κύκλο. Σας έκανα να έχετε απεριόριστη
απάρνηση. Σας είπα ότι ολόκληρος αυτός ο παλιός κόσμος θα γίνει ένα νεκροταφείο. Γιατί θυμόσαστε τον
κόσμο που πρόκειται να τελειώσει; Εσείς επικαλείστε Εμένα: Ω Μπάµπα! Ελευθέρωσέ μας από τον
ακάθαρτο κόσμο και πάρε μας στον αγνό κόσμο. Στον ακάθαρτο κόσμο υπάρχουν εκατομμύρια άνθρωποι.
Στον αγνό κόσμο, υπάρχουν πολύ λίγοι άνθρωποι. Έτσι, οι άνθρωποι επικαλούνται τον Μεγάλο Θάνατο, τον
Θάνατο όλων των Θανάτων. Εσείς λάτρεις καλούσατε τον Θεό να έλθει και να σας δώσει τον καρπό της
λατρείας σας. Εσείς έχετε παραπατήσει πολύ. Είχατε ενσταλάξει αυτήν τη συνήθεια μέσα σας για μισό
κύκλο. Έτσι, παίρνει χρόνο για να ελευθερωθείτε από αυτήν. Αυτό επίσης είναι καθορισμένο στο δράμα.
Εσείς παιδιά θα επιτύχετε το καρµατίτ στάδιό σας κατά σειρά, ανάλογα με την προσπάθεια που κάνετε,
όπως κάνατε και στον προηγούμενο κύκλο. Μετά θα λάβει χώρα η καταστροφή. Τώρα, δεν υπάρχει καν
μέρος να ζήσετε. ∆εν υπάρχουν αρκετά σιτηρά, έτσι τι τρώνε αυτοί; Στην Αμερική επίσης, λένε ότι θα
λιμοκτονήσουν εκατομμύρια άνθρωποι. Θα υπάρξουν εκείνες οι φυσικές καταστροφές. Από πού θα έλθει το
φαγητό αν αρχίσει ο πόλεμος; Ο πόλεμος θα είναι πολύ τρομακτικός. Αυτοί θα βγάλουν έξω όλα τα υλικά
που έχουν ετοιμάσει και θα βοηθήσουν επίσης οι φυσικές καταστροφές. Εσείς πρέπει να επιτύχετε το
καρµατίτ στάδιό σας πριν από τότε. Πρέπει να γίνετε όμορφοι από άσχημοι. Έχετε γίνει άσχημοι με το να
κάθεστε στην πυρά της λαγνείας. Τώρα ο Πατέρας σας κάνει όμορφους. Υπάρχει μόνο ένα μέρος για να
ζήσουν οι ψυχές. Εσείς έρχεστε εδώ από εκεί και παίζετε τους ρόλους σας. Διασχίζετε το βασίλειο του Ράµα
και το βασίλειο του Ράβαν. Ο Πατέρας σας έχει πει ότι τώρα είναι το τέλος του παλιού κόσμου. Εγώ έρχομαι
στο τέλος, όταν εσείς παιδιά Με καλείτε. Ο παλιός κόσμος οπωσδήποτε πρέπει να καταστραφεί.
Μνημονεύεται: Θάνατος για το θήραμα και ευτυχία για τον κυνηγό. Ωστόσο, αν δεν ακολουθείτε το σρίµατ
του Πατέρα, δεν μπορεί να υπάρξει εκείνη η ευτυχία. Εσείς παιδιά τώρα καταλαβαίνετε, ότι τώρα πρέπει να
αφήσετε τα σώματά σας και να πάτε στη χώρα της αθανασίας. Το όνομά σας είναι Στρατός των Σάκτις, Σιβ
Σάκτις. Μετά επίσης είσαστε Πρατζάπιτα Μπράµα Κουµάρς και Κουµάρις. Έτσι κι αλλιώς είσαστε τα
παιδιά του Σίβα, και μετά επίσης γίνεστε αδελφοί και αδελφές. Η δημιουργία δημιουργείται μόνο μέσω του
Πρατζάπιτα Μπράµα. Ο Μπράµα ονομάζεται προ-προ παππούς. Έτσι, ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί
στις ψυχές. Η ψυχή είναι αυτή που κάνει τα πάντα μέσω του σώματος. Αυτό που σκοτώνουν είναι το σώμα
της ψυχής. Η ψυχή λέει: Σκότωσα το σώμα εκείνης της ψυχής, μέσω αυτού του σώματος. Τα παιδιά γράφουν
στα γράμματά τους: Εγώ, η ψυχή, έκανα αυτό το λάθος μέσω του σώματος. Αυτό απαιτεί προσπάθεια.
Πρέπει να στοχάζεστε τον ωκεανό της γνώσης πάνω σε αυτό. Είναι πολύ εύκολο για τους άντρες. Στη
Βομβάη, νωρίς το πρωί τόσοι πολλοί άνθρωποι πηγαίνουν για περπάτημα. Εσείς πρέπει να πηγαίνετε και να
κάθεστε στην απομόνωση και να στοχάζεστε τον ωκεανό της γνώσης. Να συνεχίζετε να επαινείτε τον
Μπάµπα. Μπάµπα, αυτό είναι το θαύμα Σου! ∆εν τραγουδάτε τον έπαινο των ανθρώπινων όντων. Ο
Ασώματος (Άυλος) Ένας είναι ο Θεός, ο Ύψιστος των Υψίστων. Εκείνος ποτέ δεν λαμβάνει ένα δικό Του
σώμα. Εκείνος ο Ίδιος σας έχει πει ότι ενσαρκώνεται σε ένα συνηθισμένο σώμα. Αυτός εδώ δεν γνώριζε τις
δικές του γεννήσεις. Εσείς επίσης δεν γνωρίζατε σχετικά με αυτές. Αυτός εδώ τώρα γνωρίζει σχετικά με
αυτές από Εμένα και έτσι εσείς επίσης πρέπει να μάθετε σχετικά με αυτές. Έτσι, υπάρχει επίσης αυτή η
άσκηση. Θα λαμβάνετε πολλή ευτυχία με το να θυμόσαστε τον Πατέρα. Όταν έχετε την πίστη ότι είσαστε
μια ψυχή, θα βλέπετε μόνο την ψυχή. Τότε δεν τίθεται το ερώτημα τού να μπορεί να αναδυθεί το ελάττωμα.



Ο Πατέρας λέει: Είθε να είσαστε ασώματοι! Έτσι τότε, γιατί υπάρχουν αυτές οι εγκληματικές σκέψεις; Εσείς
πέφτετε όταν κοιτάτε το σώμα. Η ψυχή είναι αυτή που πρέπει να κοιτάτε. Εγώ είμαι μια ψυχή και έχω παίξει
αυτόν τον ρόλο. Τώρα ο Πατέρας έχει πει: Είθε να είσαστε ασώματοι! Να θυμόσαστε Εμένα και θα
αποκοπούν οι αμαρτίες σας και με το να κάθεστε στο προσκύνημα της ενθύμησης, θα συσσωρεύσετε ένα
εισόδημα. Η ώρα νωρίς το πρωί είναι πολύ καλή. Να μην κοιτάτε καν κανένα άλλον εκτός από τον Μπάµπα.
Ωστόσο, ναι, η Λάκσµι και ο Ναράγιαν είναι ο στόχος και το αντικείμενό σας. Μανµαναµπάβ,
µαντιατζιµπάβ! Κανείς δεν γνωρίζει το νόημα αυτών. Εσείς μπορείτε να εξηγήσετε ότι η λατρεία είναι για
εκείνους που είναι στο μονοπάτι της οικογένειας. Τι λατρεία να κάνουν εκείνοι που είναι στο μονοπάτι της
απομόνωσης σε ένα δάσος; Στην αρχή, ακόμη και αυτοί ήταν σάτοπρανταν. Παλαιότερα, τα πάντα τα
έστελναν σε αυτούς στο δάσος. Τώρα που έχουν γίνει τάµοπρανταν, εκείνες οι καλύβες είναι άδειες, επειδή
τίποτα δεν τους φτάνει. Οι λάτρεις δεν έχουν πλέον αυτήν την πίστη σε αυτούς. Αυτός είναι ο λόγος που
αυτοί έχουν ασχοληθεί με τις επιχειρήσεις. Είναι εκατομμυριούχοι και δισεκατομμυριούχοι. Τώρα όλα αυτά
θα τελειώσουν. ∆εν είναι ότι με αυτό το χρυσάφι θα χτιστούν κτήρια κλπ. Εκεί τα πάντα θα είναι καινούρια.
Τα σιτηρά θα είναι καινούρια. Τα πάντα στον καινούριο κόσμο θα είναι πρώτης τάξης. Τώρα η γη είναι
άγονη και έτσι δεν λαμβάνουν καν αρκετό σιτάρι. Εκεί, όλη η γη και όλος ο ωκεανός ανήκουν σε εσάς. Εκεί,
τρώτε τόσο αγνή τροφή. Εδώ, μαγειρεύουν ακόμη και κρέας. Εκεί δεν υπάρχουν τέτοια πράγματα. Έτσι,
εσείς παιδιά πρέπει να ευχαριστείτε πολύ τον Μπάµπα. Εσείς γνωρίζετε τον Πατέρα και μετά επίσης λέτε
στους άλλους ότι ο Πατέρας έχει πει: Εγώ εισέρχομαι σε ένα συνηθισμένο γερασμένο σώμα. Εισέρχομαι σε
αυτόν, στο στάδιο της απόσυρσής του. Εσείς πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι, στο στάδιο της απόσυρσης.
Αυτός είναι ο νόμος. Στο μονοπάτι της λατρείας επίσης συνεχίζεται το ίδιο σύστημα. Πρέπει να εντυπωθείτε
όλα αυτά τα θέματα. Μερικοί τα σημειώνουν πολύ καλά, τα εντυπώνονται και μετά τα λένε στους άλλους.
Εσείς ευχαριστιέστε πολύ να ακούτε αυτά, επειδή τώρα έχετε βρει το Στήριγμα. Γνωρίζετε ότι κάθε ψυχή
κάθεται στο θρόνο του μετώπου. Λέγεται για την ψυχή: Ένα θαυμάσιο αστέρι λάμπει στο κέντρο του
μετώπου. ∆εν λένε ότι λάμπει ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, ο Σίβα. Ωστόσο, η ψυχή είναι αυτή
που λάμπει. Οι ψυχές είναι αδελφοί και αυτός είναι ο λόγος που λένε: Οι Ινδοί, οι Πακιστανοί και οι
Βουδιστές κλπ είναι αδελφοί. Ωστόσο, δεν καταλαβαίνουν το νόημα του “αδελφοί”. Εσείς πρέπει να έχετε
τόση πολλή αγάπη αναμεταξύ σας. Στη χρυσή εποχή, ακόμη και τα ζώα αγαπούν το ένα το άλλο. Εσείς
είσαστε αδελφοί και έτσι πόση πολλή αγάπη πρέπει να έχετε! Ωστόσο, επειδή είσαστε συνειδότες σώματος,
κουράζεστε ο ένας με τον άλλον. Μετά δυσφημίζει ο ένας τον άλλον. Αυτήν την εποχή, εσείς παιδιά πρέπει
να ζείτε σαν το γάλα με τη ζάχαρη. Εσείς κάνετε αυτήν την προσπάθεια αυτήν την εποχή και μετά ζείτε σαν
το γάλα με τη ζάχαρη για 21 γεννήσεις. Αν χρησιμοποιήσετε λανθασμένα λόγια, πρέπει αμέσως να πείτε
“συγγνώμη!” επειδή έχετε τις εντολές του Μπάµπα να παραμένετε πολύ γλυκείς. Εκείνοι που δεν υπακούν
τις εντολές, λέγεται ότι είναι ανυπάκουοι προς τον Θεό. ∆εν πρέπει ποτέ να προκαλείτε λύπη σε κανέναν.
Ωστόσο, ο Μπάµπα γνωρίζει ότι στην αστυνομία, κάποιες φορές πρέπει ακόμη και να χτυπήσουν κάποιον
για να τον κάνουν να πει την αλήθεια. Εκείνοι στο στρατό επίσης πρέπει να πολεμήσουν. Απλά να θεωρείτε
τον εαυτό σας μια ψυχή και διαρκώς να θυμόσαστε μόνο Εμένα και η βάρκα σας θα περάσει απέναντι. Γιατί
να κοιτάτε αυτόν τον παλιό κόσμο; Εμείς πρέπει να κοιτάμε τον καινούριο κόσμο. Τώρα ιδρύεται ο
καινούριος κόσμος μέσω του σρίµατ. Εδώ δεν τίθεται θέμα ευλογιών. Ένας δάσκαλος ποτέ δεν δίνει
ευλογίες. Ένας δάσκαλος σας διδάσκει. Στον βαθμό που κάποιος μελετά και εντυπώνεται τρόπους, ανάλογα
λαμβάνει μια θέση. Το ίδιο είναι και εδώ. Πρέπει να κοιτάτε το δικό σας μητρώο για να δείτε πώς προχωράτε
μπροστά. Μερικοί προχωρούν μπροστά πολύ γλυκά. Παραμένουν ευτυχισμένοι σε κάθε κατάσταση. Ο
Μπάµπα έχει πει: Να συγκεντρώνεστε (καλείτε μια αυλή) αναμεταξύ σας για να ελέγχετε ότι δεν κάνετε
λάθη. Ωστόσο, αυτοί που συγκεντρώνονται πρέπει να καταλαβαίνουν: Είμαι μια ψυχή. Ρωτάω τον αδελφό
μου που είναι μια ψυχή, αν έχει κάνει κάποια λάθη μέσω εκείνου του σώματος. ∆εν έχετε προκαλέσει λύπη
σε κανέναν, έχετε; Ο Πατέρας ποτέ δεν προκαλεί λύπη. Ο Πατέρας σας κάνει κύριους της χώρας της
ευτυχίας. Ο Πατέρας είναι Εκείνος που απομακρύνει τη Λύπη και ο Χορηγός της Ευτυχίας. Έτσι, πρέπει να
δίνετε σε όλους ευτυχία. Ποτέ δεν πρέπει να χρησιμοποιείτε λανθασμένα λόγια. Ποτέ να μην παίρνετε το



νόμο στα χέρια σας. Το καθήκον σας είναι απλά να το αναφέρεται αυτό. Πρέπει να γίνετε πολύ γλυκείς. Όσο
πιο γλυκείς γίνεστε, τόσο πιο πολύ δείχνετε (αποκαλύπτετε) τον Πατέρα. Ο Μπάµπα είναι ο Ωκεανός της
Αγάπης. Αν εξηγείτε με αγάπη, θα γίνετε νικηφόροι. Ο Πατέρας λέει: Πολυαγαπημένα Μου παιδιά, ποτέ να
μην προκαλείτε λύπη σε κανέναν. Υπάρχουν πολλοί που κάνουν πολλά είδη λαθών: Το να κριτικάρετε
κάποιον, να ανταγωνίζεστε και να ζηλεύετε, είναι όλα αμαρτίες. Ο Μπάµπα λέει: Εκείνοι που είναι καλά,
πιστά και ικανά για υπηρεσία παιδιά, οπωσδήποτε θα είναι γλυκά. Ο Μπάµπα επίσης δίνει σε αυτούς αγάπη
και στοργή. ∆εν δίνει αυτά στους άλλους. Τότε κάποιοι λένε: Ο Μπάµπα ευνοεί εκείνον επειδή είναι ένα
διάσημο άτομο. Με αυτόν τον τρόπο προκαλούν στον εαυτό τους πολλή ζημιά. Εκτελούν λανθασμένες
πράξεις και μετά κατηγορούν τους άλλους. Ο Μπάµπα λαμβάνει νέα ότι ο τάδε δεν σταματάει να καπνίζει.
Ο Μπάµπα λέει: Να εξηγήσετε σε αυτόν: Με τη δύναμη της γιόγκα, μπορείς να εξαγνίσεις τον κόσμο, έτσι
δεν μπορείς να σταματήσεις να καπνίζεις; Να θυμάσαι τον Πατέρα. Ο Μπάµπα είναι ο άφθαρτος
Χειρουργός. Εκείνος θα σας δώσει τέτοιο φάρμακο που θα απομακρυνθεί όλη η λύπη σας. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη ενθύμηση
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναµαστέ στα
πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Να μην είσαστε συνειδότες σώματος και να στενοχωρείτε έτσι ο ένας τον άλλον. Να παραμένετε
ευτυχισμένοι σε κάθε κατάσταση. Ποτέ να μην κριτικάρετε, να μη ζηλεύετε ή να ανταγωνίζεστε με
κανέναν. ∆εν πρέπει να προκαλείτε σε κανέναν λύπη. Να γίνετε πολύ γλυκείς αναμεταξύ σας. Να ζείτε
όπως το γάλα και η ζάχαρη.

2. Να ξυπνάτε νωρίς το πρωί και να θυμόσαστε τον Πατέρα με αγάπη. Να μιλάτε στον εαυτό σας και να
ευχαριστείτε τον Μπάµπα, καθώς στοχάζεστε τον ωκεανό της γνώσης.

Ευλογία: Είθε να είσαστε διαρκώς μια προσωποποίηση της επιτυχίας, με το να υπηρετείτε με την
ισορροπία του κεφαλιού και της καρδιάς.
Πολλές φορές, τα παιδιά χρησιμοποιούν απλά τα κεφάλια τους, αλλά όταν υπηρετείτε και
με τα δύο, τα κεφάλια σας και τις καρδιές σας, θα γίνετε προσωποποιήσεις της επιτυχίας
στην υπηρεσία. Εκείνοι που υπηρετούν με τα κεφάλια τους, έχουν την ενθύμηση του
Πατέρα στα κεφάλια τους για σύντομο χρόνο. Αυτοί σκέφτονται: Ναι, ο Μπάμπα είναι
αυτός που με κάνει να κάνω τα πάντα. Ωστόσο, μετά από κάποιο χρόνο, θα αναδυθεί εκείνη
η ίδια συνειδητότητα του “εγώ”. Εκείνοι που υπηρετούν με τις καρδιές τους έχουν πάντα
την ενθύμηση του Πατέρα στις καρδιές τους και οπωσδήποτε λαμβάνουν τον καρπό της
υπηρεσίας με τις καρδιές τους. Αν έχετε μια ισορροπία και των δύο, τότε πάντα έχετε
επιτυχία.

Σύνθημα: Να μένετε στο απεριόριστο και τότε οποιαδήποτε περιορισμένη κατάσταση, αυτόματα θα
τελειώνει.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Ιδιαίτερη προσπάθεια για να γίνετε ίσοι με τον Πατέρα Μπράμα.

Ο Πατέρας Μπράμα έγινε ένας κύριος ήλιος της γνώσης και μαζί με το να δίνει το φως της γνώσης,
εκτελούσε επίσης το έργο του να καταστρέψει τα μικρόβια των σανσκάρας όλων των ψυχών, με το να τους
δίνει τη δύναμη των ακτίνων της γιόγκα. Παρόμοια, καθώς περπατάτε και κινείστε τριγύρω, ας είναι ορατή η
υδρόγειος (σφαίρα) του φωτός στο μέτωπο εσάς των παιδιών, και μέσω της συμπεριφοράς σας και των



λόγων σας, ας είναι ορατή η σφαίρα της δύναμης της γνώσης, δηλαδή, ας είναι ορατός ο σπόρος. Να γίνεστε
ένας κύριος σπόρος, σφαίρα φωτός και δύναμης και τότε θα μπορείτε να είστε ίδιοι με τον Πατέρα και μια
εικόνα που χορηγεί οράματα.


