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Ουσία: Γλυκά παιδιά, Εγώ ο ασώματος Πατέρας σας, διδάσκω εσάς τα σωματικά όντα για να σας
κάνω ασώματα. Αυτό είναι κάτι καινούριο , το οποίο καταλαβαίνετε μόνο εσείς παιδιά.

Ερώτηση: Γιατί ο Μπάμπα επανειλημμένως χρειάζεται να εξηγεί το ίδιο πράγμα σε εσάς παιδιά;

Απάντηση: Επειδή εσείς παιδιά επανειλημμένως ξεχνάτε. Κάποια παιδιά λένε: Ο Μπάμπα εξηγεί το ίδιο
πράγμα ξανά και ξανά. Ο Μπάμπα λέει: Παιδιά, οπωσδήποτε πρέπει να λέω τα ίδια
πράγματα επειδή εσείς ξεχνάτε. Οι καταιγίδες της Μάγια σας στενοχωρούν. Αν δεν σας
προειδοποιούσα κάθε μέρα, θα νικιόσασταν από τις καταιγίδες της Μάγια. Δεν έχετε γίνει
ακόμη σάτοπρανταν. Όταν γίνετε αυτό, ο Μπάμπα θα σταματήσει να μιλάει σε εσάς τη
γνώση.

Ομ σάντι. Αυτή ονομάζεται μια μοναδική πνευματική μελέτη. Ακόμη και στον καινούριο κόσμο της χρυσής
εποχής, τα σωματικά όντα είναι αυτά που διδάσκουν το ένα το άλλο. Όλοι διδάσκουν γνώση. Αυτή επίσης
διδάσκεται και εδώ. Όλα εκείνα τα σωματικά όντα διδάσκουν το ένα το άλλο. Ποτέ δεν είχατε ακούσει ότι
αυτός που διδάσκει είναι ο ασώματος Πατέρας ή ο πνευματικός Πατέρας. Ακόμη και στις γραφές έχουν
γράψει, “Μιλάει ο Θεός Κρίσνα”. Και αυτός επίσης είναι ένα σωματικό ον. Ακούγοντας αυτό το καινούριο
πράγμα, οι άνθρωποι μπερδεύονται. Εσείς επίσης καταλαβαίνετε, κατά σειρά, ανάλογα με την προσπάθεια
που κάνετε ότι ο πνευματικός Πατέρας διδάσκει εμάς τα πνεύματα. Αυτό είναι κάτι καινούριο. Μόνο σε
αυτήν την εποχή της συμβολής είναι που έρχεται ο Ίδιος ο Πατέρας και σας λέει: Εγώ σας διδάσκω μέσω
αυτού εδώ. Εκείνος ο Ένας είναι ο Ωκεανός της Γνώσης, ο Ωκεανός της Γαλήνης και ο Πατέρας όλων των
ψυχών. Αυτό είναι κάτι για να το καταλάβετε. Δεν υπάρχει τίποτα για να δείτε. Η ψυχή είναι το κύριο
πράγμα και είναι άφθαρτη, ενώ το σώμα είναι φθαρτό. Εκείνη η άφθαρτη ψυχή κάθεται εδώ και σας
διδάσκει. Αν και βλέπετε ένα υλικό σώμα μπροστά σας, γνωρίζετε ότι αυτός που σας δίνει γνώση δεν είναι
το σωματικό ον. Εκείνος που σας δίνει γνώση είναι ο ασώματος Πατέρας. Πώς δίνει αυτήν; Εσείς επίσης
καταλαβαίνετε αυτό. Οι άνθρωποι καταλαβαίνουν αυτό με μεγάλη δυσκολία. Εσείς πρέπει να χτυπήσετε τα
κεφάλια σας τόσο πολύ για να επιτρέψετε σε αυτούς να έχουν αυτήν την πίστη. Εκείνοι οι άνθρωποι λένε ότι
ο ασώματος Ένας δεν έχει όνομα, μορφή, χρόνο ή τόπο. Εκείνος ο Ίδιος ο Πατέρας κάθεται εδώ και σας
διδάσκει. Εκείνος λέει: Εγώ είμαι ο Πατέρας όλων των ψυχών. Δεν μπορείτε να δείτε Εκείνον. Εσείς
καταλαβαίνετε ότι Εκείνος είναι ασώματος. Εκείνος είναι ο Ωκεανός της Γνώσης, της Μακαριότητας και της
Αγάπης. Πώς μπορεί να σας διδάξει; Ο Ίδιος ο Πατέρας εξηγεί πώς έρχεται και ποιανού τη στήριξη
λαμβάνει. Εγώ δε λαμβάνω γέννηση μέσω μιας μήτρας. Ποτέ δεν γίνομαι ένα ανθρώπινο ον ή μια θεότητα.
Ακόμη και οι θεότητες υιοθετούν σώματα. Εγώ παραμένω πάντα ασώματος. Μόνο Εγώ έχω το ρόλο στο
δράμα να μη λαμβάνω ποτέ επαναγέννηση. Έτσι αυτό είναι κάτι για να το καταλάβετε. Εγώ δεν είμαι
ορατός. Εκείνοι οι άνθρωποι νομίζουν ότι αυτός που μιλάει είναι ο Θεός Κρίσνα. Κοιτάξτε το είδος του
οχήματος που έχουν δημιουργήσει αυτοί στο μονοπάτι της λατρείας. Ο Πατέρας λέει: Παιδιά, δεν είσαστε
μπερδεμένοι, είστε; Αν δεν καταλαβαίνετε κάτι, ελάτε και καταλάβετε αυτό από τον Πατέρα. Στην
πραγματικότητα, ο Πατέρας συνεχίζει να εξηγεί τα πάντα σε εσάς χωρίς να ρωτάτε Εκείνον. Δεν χρειάζεται
να ρωτήσετε τίποτα. Εγώ ενσαρκώνομαι μόνο σε αυτήν την πιο ευοίωνη εποχή της συμβολής. Η γέννησή
Μου είναι θαυμάσια. Εσείς παιδιά επίσης βρίσκετε αυτό, ένα θαύμα. Εκείνος σας επιτρέπει να περάσετε ένα
τόσο σπουδαίο διαγώνισμα. Σας διδάσκει για να σας κάνει τους σπουδαιότερους κύριους του κόσμου. Αυτό
είναι κάτι θαυμάσιο. Ω ψυχές, Εγώ έρχομαι για να σας υπηρετήσω κάθε 5000 χρόνια. Διδάσκω εσάς τις
ψυχές. Έρχομαι στην εποχή της συμβολής κάθε κύκλου για να σας υπηρετήσω. Για μισό κύκλο, εσείς
καλούσατε: Ω Μπάμπα, Ω Εξαγνιστή, έλα! Ο Κρίσνα δεν ονομάζεται Εξαγνιστής. Μόνο ο Υπέρτατος
Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, ονομάζεται Εξαγνιστής. Έτσι, ο Μπάμπα πρέπει να έλθει εδώ για να εξαγνίσει
τους ακάθαρτους. Αυτός είναι ο λόγος που λέγεται: Η Αθάνατη Εικόνα του αληθινού Μπάμπα, η Αθάνατη



εικόνα του αληθινού Δασκάλου και η Αθάνατη Εικόνα του αληθινού Σατγκούρου. Οι Σιχ έχουν πολύ καλά
συνθήματα. Ωστόσο, δεν γνωρίζουν πότε έρχεται ο Σατγκούρου, η Αθάνατη Εικόνα. Μνημονεύεται ότι δεν
πήρε πολύ τον Θεό να αλλάξει τα ανθρώπινα όντα σε θεότητες. Πότε έρχεται Εκείνος για να αλλάξει τα
ανθρώπινα όντα σε θεότητες; Εκείνος μόνο είναι ο Ένας που χορηγεί σωτηρία σε όλους. Πρέπει να έχετε
αυτήν τη σταθερή πίστη. Τι έρχεται Εκείνος και λέει; Εκείνος απλά λέει: Μανμαναμπάβ! Επίσης εξηγεί το
νόημα εκείνου. Κανείς άλλος δεν εξηγεί το νόημα αυτού. Ο Σατγκούρου, η Αθάνατη Εικόνα, κάθεται εδώ
και εξηγεί σε εσάς μέσω αυτού του σώματος: Να θεωρείτε τον εαυτό σας μια ψυχή. Έτσι πρέπει να
καταλάβετε αυτό. Ο Πατέρας πρέπει να έλθει εδώ για να σας υπηρετήσει εσάς παιδιά για να σας κάνει
κύριους του κόσμου. Εκείνος εξηγεί: Ω πνευματικά παιδιά, ήσασταν σάτοπρανταν και μετά γίνατε
τάμοπρανταν. Αυτός ο παγκόσμιος κύκλος συνεχίζει να γυρίζει. Υπήρξε ο αγνός κόσμος με μόνο εκείνες τις
θεότητες. Πού πήγαν όλες αυτές; Κανείς δεν γνωρίζει αυτό. Αυτοί είναι μπερδεμένοι. Ο Πατέρας έρχεται και
σας κάνει λογικούς. Παιδιά Εγώ έρχομαι μόνο μια φορά. Γιατί να πρέπει να έλθω στον αγνό κόσμο; Εκεί δεν
μπορεί να έλθει ο θάνατος. Ο Πατέρας είναι ο Θάνατος όλων των Θανάτων. Δεν χρειάζεται να έλθει Εκείνος
στη χρυσή εποχή. Ούτε ο Θάνατος ούτε ο Μεγάλος Θάνατος έρχονται εκεί. Εκείνος έρχεται και παίρνει όλες
τις ψυχές πίσω. Εσείς πηγαίνετε πίσω με ευτυχία. Ναι Μπάμπα! Εμείς είμαστε έτοιμοι να πάμε πίσω μαζί
Σου με ευτυχία. Αυτός είναι ο λόγος που επικαλούμαστε Εσένα: Πάρε μας από αυτόν τον ακάθαρτο κόσμο
στον αγνό κόσμο, μέσω της χώρας της γαλήνης. Να μην ξεχνάτε επανειλημμένως αυτά τα πράγματα.
Ωστόσο, η Μάγια, ο εχθρός στέκεται εδώ. Αυτή επανειλημμένως σας κάνει να ξεχνάτε. Εγώ είμαι ο Κύριος,
η Παντοδύναμη Εξουσία, αλλά η Μάγια επίσης είναι παντοδύναμη. Αυτή σας κυβερνά για μισό κύκλο και
σας κάνει να ξεχνάτε. Αυτός είναι ο λόγος που ο Πατέρας πρέπει να εξηγεί σε εσάς κάθε μέρα. Αν ο
Μπάμπα δεν σας προειδοποιούσε κάθε μέρα, η Μάγια θα προκαλούσε πολλή ζημιά. Αυτό είναι ένα έργο του
αγνού και του ακάθαρτου. Τώρα ο Πατέρας λέει: Να γίνετε αγνοί για να αναμορφώσετε τη συμπεριφορά
σας. Υπάρχουν τόσες πολλές μάχες εξ΄ αιτίας του ελαττώματος της λαγνείας. Ο Πατέρας λέει: Εσείς τώρα
έχετε λάβει το τρίτο μάτι της γνώσης και έτσι να κοιτάτε μόνο τις ψυχές. Να μη κοιτάτε καν τίποτα με τα
φυσικά σας μάτια. Όλες εμείς οι ψυχές είμαστε αδελφοί. Πώς μπορούμε να πέφτουμε στο ελάττωμα; Εμείς
ήρθαμε ασώματες και πρέπει να γίνουμε ασώματες και να επιστρέψουμε στο σπίτι. Η ψυχή ήλθε εδώ
σάτοπρανταν και πρέπει να γίνει σάτοπρανταν και να επιστρέψει στο γλυκό σπίτι. Το κύριο πράγμα είναι η
αγνότητα. Οι άνθρωποι λένε: είναι εντάξει που το ίδιο πράγμα εξηγείται κάθε μέρα. Ωστόσο, τουλάχιστον
πρέπει να ακολουθούν όλα τα πράγματα που εξηγούνται σε αυτούς. Αυτά εξηγούνται σε εσάς ώστε να
μπορέσετε να τα βάλετε σε πράξη, αλλά ελάχιστοι ακολουθούν αυτά και αυτός είναι ο λόγος που ο Μπάμπα
πρέπει να εξηγεί κάθε μέρα. Εσείς δεν λέτε: Μπάμπα έχουμε καταλάβει πολύ καλά αυτά που εξηγείς σε εμάς
κάθε μέρα και τώρα θα γίνουμε σάτοπρανταν από τάμοπρανταν. Τώρα είμαστε ελεύθεροι! Το λέτε αυτό;
Έτσι ο Μπάμπα πρέπει να εξηγεί κάθε μέρα. Υπάρχει μόνο το ένα πράγμα, αλλά δεν κάνετε αυτό. Δεν
θυμάστε καν τον Πατέρα. Εσείς λέτε: Μπάμπα Σε ξεχνώ επανειλημμένως. Ο Πατέρας πρέπει να σας το λέει
επανειλημμένως για να σας υπενθυμίζει να έχετε ενθύμηση. Αυτό είναι που πρέπει να εξηγείτε ο ένας στον
άλλον: Να θεωρείς τον εαυτό σου μια ψυχή και να θυμάσαι την Υπέρτατη Ψυχή και οι αμαρτίες σου να
κοπούν. Δεν υπάρχει άλλος τρόπος. Αυτό είναι που λέει Εκείνος στην αρχή και στο τέλος. Μόνο με το να
έχεις ενθύμηση είναι που μπορείς να γίνεις σάτοπρανταν. Εσύ ο ίδιος γράφεις: Μπάμπα οι καταιγίδες της
Μάγια με κάνουν να Σε ξεχνώ. Έτσι, δεν θα έπρεπε να σας προειδοποιεί ο Πατέρας; Θα έπρεπε να σας
άφηνε ήσυχους; Ο Πατέρας γνωρίζει ότι είσαστε κατά σειρά, ανάλογα με την προσπάθεια. Δεν μπορείτε να
επιστρέψετε αν δεν γίνετε σατόπρανταν. Αυτό επίσης έχει μια σχέση με τον πόλεμο. Ο πόλεμος θα αρχίσει
όταν γίνετε σατόπρανταν, κατά σειρά προτεραιότητας, ανάλογα με τις προσπάθειές σας. Η γνώση είναι μόνο
ενός δευτερολέπτου. Εσείς έχετε βρει τον απεριόριστο Πατέρα, αλλά μόνο όταν γίνετε αγνοί θα λάβετε
απεριόριστη ευτυχία από Εκείνον. Πρέπει να κάνετε πολύ καλή προσπάθεια. Κάποιοι δεν καταλαβαίνουν
απολύτως τίποτα. Δεν έχουν καν τη λογική να θυμούνται τον Πατέρα. Δεν έχουν ποτέ μελετήσει αυτήν τη
μελέτη. Σε ολόκληρο τον κύκλο κανείς δεν έχει ποτέ μελετήσει με τον ασώματο Πατέρα. Έτσι αυτό είναι
κάτι καινούριο. Ο Πατέρας λέει: Εγώ έρχομαι κάθε 5000 χρόνια για να σας κάνω σάτοπρανταν. Μέχρι να



γίνετε σάτοπρανταν, δεν μπορείτε να λάβετε εκείνην τη θέση. Όπως οι μαθητές αποτυγχάνουν σε άλλες
σπουδές έτσι και εδώ επίσης οι μαθητές αποτυγχάνουν. Δεν καταλαβαίνουν καθόλου τι θα συμβεί με το να
θυμούνται τον Σιβ Μπάμπα. Εκείνος είναι ο Πατέρας και έτσι οπωσδήποτε λαμβάνετε την κληρονομιά του
παραδείσου από Εκείνον. Ο Πατέρας εξηγεί σε εσάς μόνο μια φορά και μέσω αυτού εσείς γίνεστε θεότητες.
Εσείς γίνεστε θεότητες και μετά όλοι οι άλλοι θα έλθουν εδώ, κατά σειρά, για να παίξουν τους ρόλους τους.
Δεν μπορούν όλα αυτά τα πράγματα να καθίσουν στις διάνοιες των ηλικιωμένων μητέρων. Έτσι ο Πατέρας
λέει: Να θεωρείτε τους εαυτούς σας να είναι ψυχές και να θυμόσαστε τον Πατέρα. Αυτό είναι όλο. Εκείνος ο
Σιβ Μπάμπα είναι ο Πατέρας όλων των ψυχών. Όλοι έχουν τον φυσικό πατέρα τους. Ο Σιβ Μπάμπα είναι
ασώματος. Καθώς θυμόσαστε Εκείνον θα γίνετε αγνοί, θα αφήσετε το σώμα σας και θα φτάσετε στον
Πατέρα. Ο Πατέρας εξηγεί πολύ, αλλά δεν καταλαβαίνετε όλοι εσείς στον ίδιο βαθμό. Η Μάγια σας κάνει να
ξεχνάτε. Αυτή ονομάζεται μια μάχη. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς τόσο καλά. Εκείνος σας
υπενθυμίζει τόσα πολλά πράγματα. Να κάνετε μια λίστα με τα κύρια λάθη που έχετε κάνει. Το ένα είναι ότι
ο Πατέρας είναι πανταχού παρών. Μιλάει ο Θεός: Εγώ δεν είμαι πανταχού παρών. Τα πέντε ελαττώματα
είναι αυτά που είναι πανταχού παρόντα. Αυτό είναι ένα πολύ σοβαρό λάθος. Ο Κρίσνα δεν είναι ο Θεός της
Γκίτα. Αυτός που είναι εκείνο είναι ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, ο Σίβα. Να διορθώσετε αυτά
τα λάθη και θα γίνετε θεότητες. Ωστόσο, κανένα παιδί δεν έχει γράψει ακόμη στον Μπάμπα και να λέει ότι
εξήγησε στους άλλους ότι εξ' αιτίας αυτών των λαθών η Μπάρατ έχει γίνει ακάθαρτη από αγνή. Αυτό επίσης
πρέπει να ειπωθεί σε αυτούς. Πώς μπορεί ο Θεός να είναι πανταχού παρών; Ο Θεός είναι Ένας και είναι ο
Υπέρτατος Πατέρας, ο Υπέρτατος Δάσκαλος και ο Υπέρτατος Σατγκούρου. Κανένα σωματικό ον δεν μπορεί
να ονομαστεί Υπέρτατος Πατέρας, Δάσκαλος και Σατγκούρου. Ο Κρίσνα είναι ο ανώτερος σε ολόκληρο τον
κόσμο. Εκείνος έρχεται όταν ο κόσμος είναι σάτοπρανταν και μετά έρχεται ο Ράμα όταν ο κόσμος είναι
σάτο. Μετά έρχονται άλλοι κάτω, κατά σειρά, στο δικό τους χρόνο. Στις γραφές δείχνουν ότι ο λαιμός του
Σάνκαρ έγινε μπλε παίρνοντας μέσα τα ελαττώματα όλων. Ωστόσο, ακόμη και τώρα καθώς εξηγείτε αυτά τα
πράγματα, ο λαιμός σας ξεραίνεται. Αυτό είναι ένα τόσο μικρό θέμα, αλλά η Μάγια είναι τόσο δυνατή!
Καθένας από εσάς μπορεί να ρωτήσει την καρδιά του: Έχω γίνει ενάρετος και σάτοπρανταν; Ο Πατέρας
εξηγεί: Δεν μπορείτε να φτάσετε το καρματίτ στάδιό σας μέχρι να λάβει χώρα η καταστροφή, όσο και αν
χτυπάτε τα κεφάλια σας. Να καθόσαστε και να θυμάστε τον Σιβ Μπάμπα όλη την ώρα. Να μη μιλάτε καν
για τίποτα άλλο. Αυτό είναι όλο. Μπάμπα, οπωσδήποτε θα επιτύχω το καρματίτ στάδιο πριν να λάβει χώρα
ο πόλεμος. Δεν είναι δυνατόν στο δράμα να αναδυθεί κάποιος έτσι. Μόνο ένα άτομο θα διεκδικήσει το
νούμερο ένα. Ακόμη και αυτός εδώ λέει: Πρέπει να χτυπήσω τόσο πολύ το κεφάλι μου. Η Μάγια έρχεται
ακόμη πιο δυνατή. Αυτός ο ίδιος ο Μπάμπα λέει: Ο Σιβ Μπάμπα κάθεται δίπλα μου, αλλά παρ' όλα αυτά,
δεν μπορώ να θυμάμαι Εκείνον. Τον ξεχνώ. Καταλαβαίνω ότι ο Σιβ Μπάμπα είναι μαζί μου, αλλά ακόμη και
τότε, πρέπει να θυμάμαι Εκείνον με τον ίδιο τρόπο όπως εσείς. Δεν είναι ότι επειδή είμαι μαζί με Εκείνον,
είμαι ευτυχισμένος μόνο με αυτό. Όχι. Εκείνος λέει σε εμένα επίσης: Να θυμάσαι Εμένα διαρκώς! Εσύ είσαι
μαζί Μου και είσαι δυνατός αλλά θα έχεις ακόμη πιο ισχυρές καταιγίδες. Πώς αλλιώς θα μπορείς να εξηγείς
στα παιδιά; Όλες αυτές οι καταιγίδες θα περάσουν από σένα. Ακόμη και καθώς κάθομαι τόσο κοντά σε
Εκείνον, δεν μπορώ να φτάσω το καρματίτ στάδιο, έτσι ποιος άλλος θα γίνει έτσι; Αυτός ο προορισμός είναι
πολύ υψηλός. Σύμφωνα με το δράμα, όλοι συνεχίζουν να κάνουν προσπάθεια. Ας κάνει κάποιος αυτήν την
προσπάθεια και ας δείξει αυτό: Μπάμπα θα σου δείξω, με το να γίνω καρματίτ πριν από σένα. Εκείνο δεν
είναι δυνατόν. Αυτό το δράμα είναι προκαθορισμένο. Πρέπει να κάνετε πολλή προσπάθεια. Το κύριο
πράγμα είναι ο χαρακτήρας σας. Υπάρχει τόση πολλή διαφορά ανάμεσα στον χαρακτήρα των θεοτήτων και
εκείνον των ακάθαρτων ανθρώπινων όντων. Ο Σιβ Μπάμπα είναι Εκείνος που σας κάνει αναμάρτητους
(χωρίς ελαττώματα) από αμαρτωλούς (με ελαττώματα). Έτσι τώρα πρέπει να κάνετε προσπάθεια και να
θυμόσαστε τον Πατέρα. Να μην ξεχνάτε Εκείνον. Οι φτωχές αθώες μητέρες είναι κάτω από την επιρροή των
άλλων, δηλαδή, είναι κάτω από την επιρροή του Ράβαν. Έτσι τι μπορούν να κάνουν; Εσείς είσαστε κάτω
από την επιρροή του Θεού Ράμα. Εκείνοι οι άνθρωποι είναι κάτω από την επιρροή του Ράβαν. Αυτός ο
πόλεμος συνεχίζεται, αλλά δεν υπάρχει ένας πόλεμος ανάμεσα στον Ράμα και τον Ράβαν. Ο Πατέρας εξηγεί



σε εσάς παιδιά με διάφορους τρόπους κάθε μέρα: Γλυκύτατα παιδιά, να συνεχίζετε να αναμορφώνετε τους
εαυτούς σας. Να κοιτάτε το ημερολόγιό σας κάθε βράδυ: Είχα κάποια διαβολική συμπεριφορά καθ' όλη τη
διάρκεια της ημέρας; Τα λουλούδια σε έναν κήπο είναι κατά σειρά. Δεν μπορούν δύο λουλούδια να είναι τα
ίδια. Όλες οι ψυχές έχουν λάβει τους δικούς τους ρόλους. Κάθε ηθοποιός συνεχίζει να παίζει το δικό του
ρόλο. Ο Πατέρας έρχεται και οπωσδήποτε διεκπεραιώνει το έργο της ίδρυσης και μόνο τότε επιστρέφει.
Εκείνος οπωσδήποτε έρχεται κάθε 5000 χρόνια και σας κάνει κύριους του κόσμου. Είναι ο απεριόριστος
Πατέρας και έτσι σίγουρα σας δίνει την κληρονομιά του καινούριου κόσμου. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη, ενθύμηση
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα
πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. Να κοιτάτε μόνο τις ψυχές με το τρίτο σας μάτι της γνώσης. Να μην κοιτάτε τίποτα με τα φυσικά σας
μάτια. Να εξασκηθείτε στο να γίνεστε ασώματοι.

2. Να κάνετε τον χαρακτήρα σας θεϊκό με το να έχετε την ενθύμηση του Πατέρα. Να ρωτάτε την καρδιά
σας: Σε ποιο βαθμό έχω γίνει ενάρετος; Είχα κάποια διαβολική συμπεριφορά κατά τη διάρκεια της
ημέρας;

Ευλογία: Είθε να είστε θαρραλέοι, ώστε αντί να αποθαρρύνεστε (απογοητεύεστε) σε μια κρίση, να
έχετε μια μεγάλη καρδιά.
Όταν αντιμετωπίζετε μια φυσική ασθένεια, υπάρχουν καταιγίδες στο νου. Όταν υπάρχει μια
οικονομική κρίση, μια κρίση στην οικογένεια ή στην υπηρεσία, ποτέ να μην αποθαρρύνεστε
από εκείνη την κρίση. Να γίνετε κάποιος με μια μεγάλη καρδιά. Όταν έρχονται καρμικοί
λογαριασμοί, όταν υπάρχει κάποιος πόνος, να μην στέκεστε σε αυτόν και αποθαρρύνεστε
και έτσι να τον αυξάνετε, αλλά να έχετε θάρρος. Να μη σκέφτεστε, ω! Τι πρέπει να κάνω
τώρα;” Μη χάνετε το θάρρος σας. Να είστε θαρραλέοι και αυτόματα θα λαμβάνετε τη
βοήθεια του Πατέρα.

Σύνθημα: Να κλείνετε τα μάτια σας στις αδυναμίες οποιουδήποτε και να κάνετε το νου σας
ενδοσκοπικό.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


