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Ουσία: Γλυκά παιδιά, συνειδητότητα σώματος σημαίνει, διαβολικός χαρακτήρας. Να αλλάξετε
εκείνο και να εντυπωθείτε έναν θεϊκό χαρακτήρα και θα ελευθερωθείτε από τη φυλακή του
Ράβαν.

Ερώτηση: Πώς κάθε ψυχή βιώνει τιμωρία για τις αμαρτωλές της πράξεις και ποια μέθοδο πρέπει να
χρησιμοποιήσετε για να ελευθερωθείτε από αυτήν;

Απάντηση: Καθένας βιώνει τιμωρία στη φυλακή μιας μήτρας για τις αμαρτίες του και δεύτερον,
λαμβάνει επίσης πολλά είδη λύπης στη φυλακή του Ράβαν. Ο Μπάμπα έχει έλθει για να σας
ελευθερώσει παιδιά από αυτές τις φυλακές. Για να ελευθερωθείτε από αυτές πρέπει να
γίνετε ευγενείς.

Ομ σάντι. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σύμφωνα με το σχέδιο του δράματος. Μόνο ο Πατέρας έρχεται
και σας ελευθερώνει από τη φυλακή του Ράβαν επειδή όλες είναι εγκληματικές, αμαρτωλές ψυχές. Επειδή οι
ανθρώπινες ψυχές ολόκληρου του κόσμου είναι εγκληματικές, είναι στη φυλακή του Ράβαν και όταν
αφήσουν τα σώματά τους, καθεμιά πηγαίνει στη φυλακή μιας μήτρας. Ο Πατέρας έρχεται και σας
ελευθερώνει και από τις δύο φυλακές. Μετά, για μισό κύκλο, δεν θα πηγαίνετε ούτε στη φυλακή του Ράβαν
ούτε στη φυλακή μιας μήτρας. Εσείς γνωρίζετε ότι ο Πατέρας σταδιακά σας απομακρύνει από τη φυλακή
του Ράβαν και τη φυλακή μιας μήτρας, ανάλογα με την προσπάθεια που κάνετε. Ο Πατέρας σας λέει ότι στο
βασίλειο του Ράβαν όλοι εσείς είσαστε εγκληματικοί. Μετά, στο βασίλειο του Ράμα, όλοι είναι ευγενείς. Δεν
υπάρχει επιρροή από κανένα κακό πνεύμα. Όταν υπάρχει αλαζονεία του σώματος, είναι που έρχονται επίσης
και τα άλλα κακά πνεύματα. Εσείς παιδιά τώρα πρέπει να κάνετε προσπάθεια για να γίνετε συνειδότες
ψυχής. Μόνο όταν γίνετε όπως αυτοί (η Λάκσμι και ο Ναράγιαν) θα ονομαστείτε θεότητες. Εσείς τώρα
ονομάζεστε Μπράμινς. Για να σας ελευθερώσει από τη φυλακή του Ράβαν, ο Πατέρας έρχεται και σας
διδάσκει και επίσης αναμορφώνει τον χαρακτήρα όλων, ο οποίος έχει φθαρεί. Για μισό κύκλο, ο χαρακτήρας
σας ήταν φθαρμένος και τώρα είναι τελείως φθαρμένος. Αυτήν την εποχή, ο χαρακτήρας όλων είναι
τάμοπρανταν. Υπάρχει αληθινά η διαφορά της μέρας και της νύχτας ανάμεσα σε έναν θεϊκό χαρακτήρα και
έναν διαβολικό χαρακτήρα. Ο Πατέρας εξηγεί: Τώρα πρέπει να κάνετε προσπάθεια και να κάνετε τον
χαρακτήρα σας θεϊκό, γιατί μόνο τότε θα ελευθερωθείτε από το διαβολικό χαρακτήρα. Η συνειδητότητα του
σώματος είναι νούμερο ένα στον διαβολικό χαρακτήρα. Ο χαρακτήρας εκείνων που είναι συνειδότες ψυχής
ποτέ δεν φθείρεται. Τα πάντα εξαρτώνται από το χαρακτήρα σας. Πώς φθείρεται ο χαρακτήρας των
θεοτήτων; Ο χαρακτήρας τους φθείρεται όταν πηγαίνουν στο μονοπάτι της αμαρτίας, δηλαδή, όταν γίνονται
αμαρτωλοί. Έχουν δείξει τόσο ακάθαρτες εικόνες του μονοπατιού της αμαρτίας στο Ναό του Τζάγκαναθ.
Εκείνος είναι ένας πολύ παλιός ναός και η ενδυμασία κλπ που φαίνεται να φορούν είναι εκείνη των
θεοτήτων. Δείχνουν πώς οι θεότητες πηγαίνουν στο μονοπάτι της αμαρτίας. Εκείνη είναι η πρώτη
εγκληματικότητα. Αυτοί ανεβαίνουν στην πυρά της λαγνείας και μετά, καθώς αλλάζουν σταδιακά, γίνονται
τελείως άσχημοι. Στην αρχή, όταν είναι στη χρυσή εποχή, είναι απολύτως όμορφοι. Μετά υπάρχουν δύο
βαθμοί λιγότεροι. Η ασημένια εποχή δεν μπορεί να ονομαστεί παράδεισος. Είναι παράδεισος κατά το ήμισυ.
Ο Πατέρας έχει εξηγήσει ότι μόνο όταν έρχεται ο Ράβαν αρχίζει να συσσωρεύεται πάνω σας σκουριά. Εσείς
γίνεστε τελείως εγκληματικοί στο τέλος. Θα λεγόταν ότι αυτήν την εποχή είσαστε 100% εγκληματικοί.
Εσείς ήσασταν 100% αναμάρτητοι (χωρίς ελαττώματα) και έχετε γίνει 100% αμαρτωλοί. Τώρα ο Πατέρας
λέει: Να συνεχίζετε να αναμορφώνετε τους εαυτούς σας. Αυτή η φυλακή του Ράβαν είναι πολύ μεγάλη.
Λέγεται ότι όλοι είναι εγκληματικοί επειδή αυτό είναι το βασίλειο του Ράβαν. Δεν γνωρίζουν τίποτα σχετικά
με το βασίλειο του Ράμα και το βασίλειο του Ράβαν. Εσείς τώρα κάνετε προσπάθεια για να πάτε στο
βασίλειο του Ράμα. Κανείς δεν έχει γίνει μέχρι στιγμής αγνός: κάποιοι είναι στους πρώτους, κάποιοι είναι
στους δεύτερους και άλλοι είναι στους τρίτους. Τώρα σας διδάσκει ο Πατέρας και σας εμπνέει να



εντυπωθείτε θεϊκές αρετές. Όλοι έχουν συνειδητότητα σώματος. Όσο περισσότερο παραμένετε
απασχολημένοι με την υπηρεσία, τόσο πιο πολύ θα μειώνεται η συνειδητότητα του σώματός σας. Μόνο με
το να κάνετε υπηρεσία είναι που θα μειωθεί η συνειδητότητα του σώματος. Εκείνοι που είναι συνειδότες
ψυχής θα κάνουν πολλή υπηρεσία. Ο Μπάμπα έχει συνειδότητα ψυχής και κάνει τόσο καλή υπηρεσία.
Εκείνος ελευθερώνει όλους από την εγκληματική φυλακή του Ράβαν και επιτρέπει σε όλους να λάβουν
σωτηρία. Εκεί δεν θα υπάρχει καμιά από τις φυλακές. Εδώ, υπάρχει η διπλή φυλακή. Στη χρυσή εποχή, δεν
υπάρχουν δικαστήρια, ούτε αμαρτωλές ψυχές και καμιά φυλακή του Ράβαν. Η φυλακή του Ράβαν είναι
απεριόριστη. Όλοι είναι δεμένοι με τα σκοινιά των πέντε ελαττωμάτων. Υπάρχει απεριόριστη λύπη. Μέρα
με τη μέρα, η λύπη συνεχίζει να αυξάνει. Η Σάτγιουγκ ονομάζεται χρυσή εποχή και η Tρέταγιουκτ
ονομάζεται ασημένια εποχή. Η ευτυχία της χρυσής εποχής δεν μπορεί να υπάρχει στην ασημένια εποχή,
επειδή οι ψυχές θα έχουν ελαττωθεί κατά δύο βαθμούς. Όταν ελαττώνονται οι βαθμοί της ψυχής, τα σώματα
επίσης γίνονται έτσι. Εσείς πρέπει να καταλάβετε ότι έχετε γίνει συνειδότες σώματος στο βασίλειο του
Ραβαν. Τώρα ο Πατέρας έχει έλθει για να σας ελευθερώσει από τη φυλακή του Ράβαν. Παίρνει χρόνο να
απομακρυνθεί η συνειδητότητα του σώματος του μισού κύκλου. Πρέπει να κάνετε πολλή προσπάθεια.
Εκείνοι που ήδη έχουν αφήσει τα σώματά τους μπορούν να έλθουν εδώ ξανά και να πάρουν γνώση αφού
μεγαλώσουν. Όσο πιο αργά αφήσετε το σώμα σας, τόσο λιγότερο είναι δυνατόν να κάνετε προσπάθεια: όταν
πεθάνει κάποιος, μπορεί να κάνει ξανά προσπάθεια όταν μεγαλώσουν τα φυσικά του όργανα. Μπορεί να
κάνει κάτι μόνο όταν γίνει λογικός. Εκείνοι που φεύγουν αργότερα, δεν θα μπορέσουν να μελετήσουν
τίποτα. Θα μελετήσουν μόνο τόσο όσο ήδη μελέτησαν. Αυτός είναι ο λόγος που πρέπει να κάνετε
προσπάθεια πριν να πεθάνετε. Αυτοί οπωσδήποτε θα προσπαθήσουν να έλθουν εδώ όσο το δυνατόν
περισσότερο. Θα έλθουν πολλοί σε αυτήν την κατάσταση. Το δέντρο θα συνεχίζει να μεγαλώνει. Η εξήγηση
είναι πολύ εύκολη. Υπάρχει μια πολύ καλή ευκαιρία να δώσετε τη σύσταση του Πατέρα στη Βομβάη:
Εκείνος ο Ένας είναι ο Πατέρας όλων εμάς. Εσείς οπωσδήποτε χρειάζεστε την κληρονομιά του Πατέρα στον
παράδεισο. Αυτό είναι τόσο εύκολο! Οι καρδιές σας πρέπει να κοχλάζουν εσωτερικά με ευτυχία, για το
ποιος είναι αυτός που σας διδάσκει. Αυτός είναι ο στόχος και το αντικείμενό μας. Προηγουμένως εμείς
ήμασταν σε σωτηρία και μετά γίναμε υποβαθμισμένοι και τώρα πρέπει να πάμε στη σωτηρία από τη
υποβάθμιση. Ο Σιβ Μπάμπα λέει: Διαρκώς να θυμόσαστε Εμένα μόνο και οι αμαρτίες σας των πολλών
γεννήσεων θα κοπούν. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι όταν είναι το βασίλειο του Ράβαν στη χάλκινη εποχή, τα
πέντε ελαττώματα του Ράβαν γίνονται πανταχού παρόντα. Πώς μπορεί να είναι πανταχού παρών ο Πατέρας,
εκεί όπου είναι παρόντα τα ελαττώματα; Όλες οι ψυχές είναι αμαρτωλές ψυχές. Ο Πατέρας είναι προσωπικά
μπροστά σας και αυτός είναι ο λόγος που λέει: Εγώ ποτέ δεν είπα αυτό, αλλά αυτοί το έχουν καταλάβει
λάθος. Με το να καταλαβαίνουν αυτό λανθασμένα, με το να πέφτουν στο ελάττωμα και με το να είναι
προσβλητικοί, έτσι έχει γίνει η κατάσταση τη Μπάρατ. Οι Χριστιανοί επίσης γνωρίζουν ότι πριν από 5000
χρόνια, η Μπάρατ ήταν παράδεισος και όλοι ήταν σάτοπρανταν. Οι άνθρωποι της Μπάρατ μιλούν για
εκατοντάδες χιλιάδες χρόνια, επειδή οι διάνοιές τους έχουν γίνει τάμοπρανταν. Αυτοί (οι Χριστιανοί) δεν
γίνονται ούτε τόσο εξυψωμένοι ούτε τόσο υποβαθμισμένοι. Αυτοί καταλαβαίνουν ότι αληθινά υπήρξε ο
παράδεισος. Ο Πατέρας λέει: Αυτοί έχουν δίκιο όταν λένε ότι ήλθα Εγώ για να ελευθερώσω εσάς παιδιά από
τη φυλακή του Ράβαν πριν από 5000 χρόνια. Έχω έλθει για να σας ελευθερώσω ξανά. Για μισό κύκλο
υπάρχει το βασίλειο του Ράμα και για μισό κύκλο υπάρχει το βασίλειο του Ράβαν. Όποτε εσείς παιδιά έχετε
μια ευκαιρία, πρέπει να εξηγείτε. Ο Μπάμπα επίσης εξηγεί σε εσάς παιδιά: Παιδιά, να εξηγείτε με αυτόν τον
τρόπο. Γιατί βιώνετε απεριόριστη λύπη; Στην αρχή, όταν ήταν το βασίλειο της Λάκσμι και του Ναράγιαν,
υπήρχε απεριόριστη ευτυχία. Αυτοί ήταν πλήρεις με όλες τις αρετές. Αυτή η γνώση είναι για να γίνετε
Ναράγιαν από ένας συνηθισμένος άνθρωπος. Αυτή είναι μια μελέτη μέσω της οποίας κάνετε τον χαρακτήρα
σας θεϊκό. Αυτήν την εποχή, ο χαρακτήρας όλων στο βασίλειο του Ράβαν έχει φθαρεί. Μόνο ο ένας Ράμα
είναι Εκείνος που μπορεί να αναμορφώσει τον χαρακτήρα όλων. Αυτήν την εποχή υπάρχουν τόσες πολλές
θρησκείες. Ο αριθμός των ανθρώπινων όντων συνεχίζει να αυξάνει τόσο πολύ. Αν συνεχίσει να αυξάνει με
τον ίδιο τρόπο, πώς θα υπάρξει αρκετή τροφή για να φάνε όλοι; Στη χρυσή εποχή δεν υπάρχουν τέτοια



πράγματα. Εκεί δεν τίθεται θέμα λύπης. Αυτή η σιδερένια εποχή είναι η χώρα της λύπης όπου όλοι είναι
αμαρτωλοί. Εκείνη είναι η χώρα της ευτυχίας. Όλοι είναι τελείως αναμάρτητοι (χωρίς ελαττώματα). Εσείς
πρέπει να λέτε σε αυτούς επανειλημμένως αυτό, ώστε να μπορέσουν να καταλάβουν κάτι. Ο Πατέρας λέει:
Εγώ είμαι ο Εξαγνιστής. Με το να θυμόσαστε Εμένα θα αποκοπούν οι αμαρτίες σας των πολλών γεννήσεων.
Πώς λέει αυτό ο Πατέρας; Οπωσδήποτε Εκείνος μιλάει με το να υιοθετήσει ένα σώμα. Μόνο ο ένας
Πατέρας είναι ο Εξαγνιστής και ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλους. Εκείνος οπωσδήποτε έχει εισέλθει στο
όχημα κάποιου. Ο Πατέρας λέει: Εγώ εισέρχομαι στο όχημα αυτού που δεν γνωρίζει τις γεννήσεις του. Ο
Πατέρας εξηγεί: Αυτό είναι ένα έργο 84 γεννήσεων. Εκείνοι που ήλθαν στην αρχή θα έλθουν ξανά. Αυτοί
είναι που θα λάβουν πολλές γεννήσεις και μετά θα υπάρξουν εκείνοι με τις λιγότερες γεννήσεις. Οι θεότητες
ήλθαν πρώτες απ' όλους. Ο Μπάμπα διδάσκει εσάς παιδιά για να δίνετε διαλέξεις: Πρέπει να εξηγείτε με
αυτόν τον τρόπο. Αν μένετε πολύ καλά σε ενθύμηση, αν δεν υπάρχει συνειδητότητα του σώματος, τότε θα
δίνετε καλές διαλέξεις. Ο Σιβ Μπάμπα έχει συνειδητότητα ψυχής. Εκείνος συνεχίζει να λέει: Παιδιά, είθε να
είσαστε συνειδότες ψυχής! Ας μην υπάρχουν ελαττώματα! Ας μην υπάρχει μέσα σας καμιά διαβολικότητα!
Δεν πρέπει να προκαλείτε λύπη σε κανέναν! Δεν πρέπει να δυσφημίζετε κανέναν! Εσείς παιδιά δεν πρέπει
ποτέ να εμπιστεύεστε τις φήμες που ακούτε εδώ και εκεί. Ρωτήστε τον Πατέρα: Εκείνος λέει αυτό. Είναι
αλήθεια; Ο Μπάμπα θα σας πει. Διαφορετικά, υπάρχουν πολλοί που δεν τους παίρνει πολύ να πουν ψέματα:
Ο τάδε είπε αυτό σχετικά με εσένα. Αυτοί θα πουν αυτό και θα αποτελειώσουν εκείνον. Ο Μπάμπα γνωρίζει
ότι αυτά τα πράγματα συμβαίνουν πολύ. Αυτοί λένε λανθασμένες ιστορίες και μετά χαλάνε τις καρδιές των
άλλων. Έτσι δεν πρέπει ποτέ να ακούτε ψεύτικες ιστορίες και να καίγεστε εσωτερικά. Ρωτήστε: Είπε ο τάδε
κάτι σχετικά με εμένα; Πρέπει να υπάρχει εσωτερικά καθαρότητα. Κάποια παιδιά αναπτύσσουν εχθρότητα
βασιζόμενοι στις φήμες που έχουν ακούσει. Εσείς έχετε βρει τον Πατέρα και έτσι πρέπει να Τον ρωτάτε.
Πολλοί επίσης δεν έχουν πίστη στον Μπράμα Μπάμπα. Ξεχνούν ακόμη και τον Σιβ Μπάμπα. Ο Πατέρας
έχει έλθει για να κάνει όλους εξυψωμένους. Εκείνος εξυψώνει όλους με πολλή αγάπη. Εσείς πρέπει να
λαμβάνετε τις οδηγίες του Θεού. Αν δεν έχετε πίστη δεν θα ρωτάτε και δεν θα λαμβάνετε μια απάντηση.
Πρέπει να εντυπωθείτε αυτά που εξηγεί σε εσάς ο Πατέρας. Εσείς παιδιά έχετε γίνει όργανα για να
εγκαθιδρυθεί η ειρήνη στον κόσμο. Κανενός οι οδηγίες δεν μπορούν να είναι εξυψωμένες, εκτός από του
ενός Πατέρα. Οι πιο εξυψωμένες οδηγίες είναι μόνο από τον Θεό από τον οποίον επίσης λαμβάνετε μια τόσο
υψηλή θέση. Ο Πατέρας λέει: Να ωφελήσετε τον εαυτό σας και να διεκδικήσετε μια υψηλή θέση. Να γίνετε
μαχαράτις. Αν δεν μελετάτε, τι θέση θα λάβετε; Αυτό είναι ένα θέμα κάθε κύκλου. Οι υπηρέτριες και οι
υπηρέτες στη χρυσή εποχή, είναι επίσης κατά σειρά. Ο Πατέρας έχει έλθει για να σας κάνει εξυψωμένους,
αλλά αν δεν μελετάτε, τι θέση θα διεκδικήσετε; Επίσης υπάρχει μια υψηλή θέση και μια χαμηλή θέση
ανάμεσα στους υπηκόους. Αυτό πρέπει να γίνει κατανοητό με τη διάνοια. Οι άνθρωποι δεν γνωρίζουν πού
πηγαίνουν, αν γίνονται εξυψωμένοι ή υποβαθμισμένοι. Ο Πατέρας έρχεται και εξηγεί σε εσάς παιδιά:
Προηγουμένως εσείς ήσασταν στη χρυσή και την ασημένια εποχή και τώρα είσαστε στη σιδερένια εποχή.
Αυτήν την εποχή, τα ανθρώπινα όντα τρώνε ανθρώπινα όντα. Μόνο όταν οι άνθρωποι καταλάβουν όλα αυτά
τα πράγματα μπορούν μετά να καταλάβουν τι είναι η γνώση. Μερικά παιδιά ακούνε με το ένα αυτί και
αφήνουν αυτά να βγουν από το άλλο. Καλά παιδιά σε καλά κέντρα έχουν εγκληματικά μάτια. Δεν
ενδιαφέρονται για όφελος, ζημιά, τιμή. Το κύριο πράγμα είναι το εγκληματικό μάτι. Ο Πατέρας εξηγεί: Η
λαγνεία είναι ο μεγαλύτερος εχθρός. Πρέπει να χτυπήσετε τόσο πολύ το κεφάλι σας ώστε να την
κατακτήσετε. Το κύριο πράγμα είναι η αγνότητα. Υπάρχει τόση πολλή διαμάχη εξ΄ αιτίας εκείνης. Ο
Πατέρας λέει: Η λαγνεία είναι ο μεγαλύτερος εχθρός. Μόνο όταν κατακτήσετε αυτήν θα γίνετε κατακτητές
του κόσμου. Οι θεότητες ήταν τελείως αναμάρτητες. Καθώς θα προοδεύετε, θα καταλάβετε τα πάντα. Θα
έχει λάβει χώρα η εγκαθίδρυση. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη, ενθύμηση
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα
πνευματικά παιδιά.



Ουσία για ντάρνα:

1. Ποτέ να μην επιτρέπετε στο στάδιό σας να φθείρεται, με το να πιστεύετε στις φήμες που ακούτε. Να
έχετε καθαρότητα μέσα σας. Να μην καίγεστε μέσα σας ακούγοντας ψέμματα. Να παίρνετε τις οδηγίες
του Θεού.

2. Να κάνετε πλήρη προσπάθεια να γίνετε συνειδότες ψυχής. Να μη δυσφημίζετε κανέναν. Με το να
δίνετε προσοχή στο όφελος, τη ζημιά και την τιμή, να αποτελειώσετε το εγκληματικό μάτι. Να ακούτε
με το ένα αυτί αυτά που σας λέει ο Πατέρας, αλλά να μην τα αφήνετε να βγουν από το άλλο!

Ευλογία: Είθε να έχετε νίκη πάνω σε κάθε αντίξοη κατάσταση, με βάση την πίστη και τη μέθη και να
γίνετε μια προσωποποίηση της επιτυχίας.
Με γιόγκα, τώρα ας έχετε τόση επιτυχία ώστε ακόμη και μια έλλειψη επιτεύγματος να σας
δίνει την εμπειρία του επιτεύγματος. Η πίστη και η μέθη σας κάνουν νικηφόρους πάνω σε
κάθε αντίξοη κατάσταση. Καθώς θα προοδεύετε, θα έρχονται τέτοιες δοκιμασίες που θα
πρέπει να τρώτε ξερά τσαπάτις. Ωστόσο, με την πίστη σας, τη μέθη και τη δύναμη της
επιτυχίας στη γιόγκα, εκείνα τα ξερά τσαπάτις θα γίνονται μαλακά. Δεν θα στενοχωριέστε.
Απλά να κρατάτε την τιμή σας του να είστε μια προσωποποίηση της επιτυχίας και κανείς
δεν θα μπορεί να σας στενοχωρήσει. Ελέγξτε αυτό: Αν έχετε κάποιες ανέσεις, να τις
χρησιμοποιείτε άνετα, αλλά να βεβαιώνεστε ότι δεν σας εξαπατούν καμιά στιγμή.

Σύνθημα: Να είστε ένα όργανο και να παίζετε το ρόλο σας με ακρίβεια και θα συνεχίζετε να
λαμβάνετε τη βοήθεια της συνεργασίας όλων.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


