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Ουσία: Γλυκά παιδιά, πρέπει να διασχίσετε αυτό το αλμυρό κανάλι (πορθμό) με τη δύναμη της
γιόγκα και να επιστρέψετε στο σπίτι. Έτσι, να θυμόσαστε τον τόπο στον οποίο πρέπει να
πάτε. Να μένετε στην ευτυχία τού ότι τώρα γίνεστε πλούσιοι από φτωχοί.

Ερώτηση: Ποια είναι τα σημάδια των παιδιών που δίνουν προσοχή στο θέμα των θεϊκών αρετών;

Απάντηση: Παραμένει στις διάνοιές τους: Οι άλλοι που βλέπουν τις πράξεις που διαπράττω εγώ, θα
κάνουν το ίδιο. Ποτέ δεν αναστατώνουν κανέναν. Ποτέ δε λένε κακά ή λανθασμένα λόγια.
Ποτέ δεν προκαλούν λύπη μέσω των σκέψεων, των λόγων ή των πράξεών τους. Μόνο όταν
κάποιος έχει τον στόχο να δίνει ευτυχία, όπως ο Πατέρας, θα ειπωθεί ότι εκείνος δίνει
προσοχή στο θέμα των θεϊκών αρετών.

Ομ σάντι. Ο πνευματικός Πατέρας εξηγεί στα γλυκύτατα πνευματικά παιδιά. Εκείνος σας διδάσκει το
προσκύνημα της ενθύμησης. Εσείς παιδιά πρέπει να έχετε καταλάβει το νόημα του προσκυνήματος της
ενθύμησης. Στο μονοπάτι της λατρείας επίσης, οι άνθρωποι θυμούνται τις θεότητες και επίσης τον Σιβ
Μπάμπα, αλλά δεν γνωρίζουν ότι μόνο με το να έχουν ενθύμηση θα απαλειφθούν οι αμαρτίες τους. Εσείς
παιδιά γνωρίζετε ότι ο Πατέρας είναι ο Εξαγνιστής και ότι Εκείνος σας δείχνει τον τρόπο για να γίνετε
αγνοί. Οι ψυχές είναι αυτήές που πρέπει να γίνουν αγνές και οι ψυχές είναι αυτές που γίνονται ακάθαρτες.
Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο Πατέρας έρχεται μόνο στην Μπάρατ και σας διδάσκει το προσκύνημα της
ενθύμησης. Εκείνος δεν μπορεί να διδάξει αυτό πουθενά αλλού. Εσείς παιδιά ήσασταν σε πολλά φυσικά
προσκυνήματα. Μόνο ο Πατέρας μπορεί να σας διδάξει αυτό το προσκύνημα. Ο Πατέρας τώρα έχει
εξηγήσει σε εσάς παιδιά, ότι εξ΄ αιτίας της Μάγια είναι που η διάνοια όλων είναι κλειδωμένη με την
κλειδαριά της παραλογίας (μη κατανόησης). Εσείς τώρα έχετε μάθει από τον Πατέρα, πόσο λογικοί,
πλούσιοι και αγνοί ήσασταν. Εμείς ήμασταν οι κύριοι ολόκληρου του κόσμου. Τώρα γινόμαστε αυτό για
άλλη μια φορά. Ο Πατέρας μας δίνει μια τέτοια τεράστια απεριόριστη κυριαρχία. Ένας φυσικός πατέρας
ίσως να σας δώσει εκατό, χίλια ή ένα εκατομμύριο, ενώ εδώ, ο γλυκός απεριόριστος Πατέρας έχει έλθει για
να σας δώσει την απεριόριστη κυριαρχία. Αυτός είναι ο λόγος που έχετε έλθει εδώ για να μελετήσετε. Από
ποιον; Από τον απεριόριστο Μπάμπα. Η λέξη “Μπάμπα” είναι γλυκύτερη από τη λέξη “Μάμα”. Αν και η
Μάμα δίνει στήριξη, ο Πατέρας είναι ο Πατέρας, από τον οποίον λαμβάνετε την απεριόριστη κληρονομιά.
Εσείς τώρα γίνεστε εκείνοι που παραμένουν διαρκώς ευτυχισμένοι και διαρκώς τυχεροί, εκείνοι που έχουν
την τύχη τού να είναι με τον Νυμφίο. Τι σας κάνει ο Πατέρας για άλλη μια φορά; Αυτό δεν είναι κάτι
καινούριο. Μνημονεύεται ότι ένας βασιλιάς ήταν πλούσιος τη μέρα και γινόταν φτωχός τη νύχτα. (Η ιστορία
ενός βασιλιά που συνήθιζε να ντύνεται σαν ένα φτωχό άτομο και πήγαινε το βράδυ έξω και έβλεπε την
κατάσταση του βασιλείου). Εσείς επίσης είσαστε πλούσιοι τη μέρα και μετά γίνατε φτωχοί στην απεριόριστη
νύχτα. Ο Μπάμπα σας υπενθυμίζει κάθε μέρα: Παιδιά, χθες ήσασταν πλούσιοι κυρίαρχοι του κόσμου, ενώ
σήμερα, έχετε γίνει ζητιάνοι. Τώρα έρχεται για άλλη μια φορά το πρωί και έτσι μετά θα γίνετε πλούσιοι.
Αυτό είναι κάτι πολύ εύκολο. Εσείς παιδιά πρέπει να έχετε πολλή ευτυχία που γίνεστε πλούσιοι. Υπάρχει η
μέρα των Μπράμινς και η νύχτα των Μπράμινς. Τώρα γίνεστε πλούσιοι τη μέρα. Οπωσδήποτε θα γίνετε
αυτό, αλλά κατά σειρά, ανάλογα με την προσπάθεια που κάνετε. Ο Πατέρας λέει: Αυτό είναι το αλμυρό
κανάλι (πορθμός) το οποίο διασχίζετε μόνο με τη δύναμη της γιόγκα. Πρέπει να θυμόσαστε τον τόπο στον
οποίο πηγαίνετε. Εμείς τώρα πρέπει να επιστρέψουμε στο σπίτι. Ο Ίδιος ο Μπάμπα έχει έλθει για να μας
πάρει πίσω το σπίτι. Εκείνος εξηγεί με πολλή αγάπη: Γλυκά παιδιά, εσείς ήσασταν αγνά και με το να λάβετε
84 γεννήσεις, έχετε γίνει ακάθαρτα και έτσι πρέπει να γίνετε αγνά για άλλη μια φορά. Δεν υπάρχει άλλος
τρόπος για να γίνετε αγνά. Εσείς τώρα γνωρίζετε ότι όταν έρχεται ο Εξαγνιστής, γίνεστε αγνοί με το να
ακολουθείτε τις οδηγίες Του. Εσείς παιδιά βιώνετε πολλή ευτυχία με το να λάβετε εκείνη τη θέση. Ο
Πατέρας λέει: Εσείς θα γίνετε διαρκώς ευτυχισμένοι για 21 γεννήσεις. Ο Πατέρας σας δίνει την κληρονομιά



της χώρας της ευτυχίας ενώ ο Ράβαν σας δίνει την κληρονομιά της χώρας της λύπης. Εσείς παιδιά τώρα
γνωρίζετε ότι ο Ράβαν είναι ο παλιός σας εχθρός που σας φυλάκισε στο κλουβί των πέντε ελαττωμάτων. Ο
Πατέρας έρχεται και σας απομακρύνει από αυτό. Στον βαθμό που θυμόσαστε τον Πατέρα, ανάλογα δίνετε
στους άλλους τη σύσταση. Εκείνοι που δεν έχουν ενθύμηση, έχουν συνειδητότητα σώματος. Αυτοί δεν
μπορούν ούτε να θυμούνται τον Πατέρα, ούτε μπορούν να δώσουν τη σύστασή Του. Εμείς οι ψυχές είμαστε
αδελφοί. Έχουμε έλθει εδώ από το σπίτι μας για να παίξουμε τους διαφορετικούς ρόλους μας. Είναι στις
διάνοιές σας το πώς παίζεται ολόκληρος ο ρόλος. Εκείνοι που έχουν σταθερή πίστη έρχονται εδώ και
αναζωογονούνται. Αυτή δεν είναι μια μελέτη στην οποία πρέπει να ζείτε με τον δάσκαλο. Όχι, μπορείτε να
μελετάτε ακόμη και καθώς ζείτε το σπίτι. Απλά να καταλάβετε αυτό πολύ καλά για μια εβδομάδα. Μετά, οι
Μπράμιν δάσκαλοι φέρνουν κάποιους εδώ μετά από έξι μήνες και άλλους μετά από 12 μήνες. Ο Μπάμπα
λέει: Μόλις έχετε πίστη, έρχεστε τρέχοντας. Επίσης πρέπει να δέσετε ένα ράκι και να πείτε ότι δεν θα πέσετε
στο ελάττωμα: Δίνω μια υπόσχεση στον Σιβ Μπάμπα. Ο Σιβ Μπάμπα σας λέει: Παιδιά, οπωσδήποτε πρέπει
να γίνετε χωρίς το ελάττωμα. Αν πέσετε στο ελάττωμα, τα πάντα που έχετε κερδίσει θα χαθούν και θα
υπάρξει εκατό φορές τιμωρία. Εσείς πνιγόσασταν για 63 γεννήσεις και τώρα λέγεται σε εσάς να γίνετε αγνοί.
Να θυμόσαστε Εμένα και οι αμαρτίες σας θα καούν. Οι ψυχές είναι αδελφοί. Εσείς δεν πρέπει να
παγιδεύεστε στο όνομα ή τη μορφή κανενός. Αν κάποιος δεν μελετά τακτικά, δεν πρέπει να φέρνετε εκείνον
εδώ, πολύ σύντομα. Ακόμη και αν ο Μπάμπα λέει ότι το βέλος μπορεί να χτυπήσει τον στόχο σε μια μόνο
μέρα, εσείς επίσης πρέπει να χρησιμοποιήσετε τη δική σας κοινή λογική. Εσείς Μπράμινς είσαστε οι πιο
εξυψωμένοι. Αυτή είναι η πολύ εξυψωμένη σας γενιά. Εκεί, δεν υπάρχουν πνευματικές συναθροίσεις κλπ.
Στο μονοπάτι της λατρείας λαμβάνουν χώρα σάτσανγκς (πνευματικές συναθροίσεις). Εσείς γνωρίζετε ότι η
Συντροφιά της Αλήθειας σας παίρνει απέναντι. Λαμβάνετε τη Συντροφιά της Αλήθειας όταν ιδρύεται η
χρυσή εποχή. Αυτό δεν εισέρχεται στη διάνοια κανενός, επειδή οι διάνοιές τους είναι κλειδωμένες. Εσείς
τώρα πρέπει να πάτε στη χρυσή εποχή. Λαμβάνετε τη Συντροφιά της Αλήθειας στην πιο ευοίωνη εποχή της
συμβολής. Εκείνοι οι γκουρού δεν ανήκουν στην εποχή της συμβολής. Όταν έρχεται ο Μπάμπα, σας
αποκαλεί “Παιδί, παιδί”. Εσείς δεν αποκαλείτε εκείνους τους γκουρού “Μπάμπα”. Οι διάνοιες είναι τελείως
κλειδωμένες με κλειδαριές Γκόντρετζ. Ο Μπάμπα έρχεται και ανοίγει τις κλειδαριές. Κοιτάξτε πόσες πολλές
μεθόδους δημιουργεί ο Μπάμπα, ώστε να μπορέσουν οι άνθρωποι να έλθουν και να κάνουν τις ζωές τους
σαν διαμάντια. Εκείνος επίσης έχει τυπώσει περιοδικά και βιβλία κλπ. Αν λάβουν όφελος πολλοί άνθρωποι,
εσείς θα λάβετε ευλογίες από πολλούς. Πρέπει να κάνετε προσπάθεια για να δημιουργήσετε υπηκόους και
να ελευθερωθείτε από τη δέσμευση. Οπωσδήποτε πρέπει να κάνετε υπηρεσία για τα προς το ζην. Η Θεϊκή
υπηρεσία λαμβάνει χώρα μόνο το πρωί και το απόγευμα. Εκείνην την ώρα, όλοι έχουν χρόνο. Με
οποιονδήποτε εργάζεστε έξω, να συνεχίζετε να δίνετε σε αυτόν τη σύσταση των δύο πατέρων. Καθένας έχει
έναν διαφορετικό φυσικό πατέρα, ενώ ο παρλόκικ Πατέρας όλων είναι ο ίδιος. Εκείνος είναι ο Υπέρτατος. Ο
Μπάμπα λέει: Και Εγώ επίσης έχω έναν ρόλο. Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε τη σύστασή Μου. Επίσης
γνωρίζετε σχετικά με τις ψυχές. Λέγεται για την ψυχή: Ένα θαυμάσιο αστέρι λάμπει στο κέντρο του
μετώπου. Αυτός επίσης είναι ο αθάνατος θρόνος. Οι ψυχές δεν βιώνουν ποτέ θάνατο. Απλά γίνονται
καθαρές και μετά ακάθαρτες. Φαίνεται σωστό για το θρόνο της ψυχής να είναι στο κέντρο του μετώπου. Το
σύμβολο του τίλακ επίσης τοποθετείται στο μέτωπο. Ο Πατέρας λέει: Εσείς πρέπει να κάνετε τους εαυτούς
σας άξιους για να δώσετε στους εαυτούς σας το τίλακ του βασιλείου. Να μην νομίζετε ότι Εγώ θα δώσω σε
όλους το τίλακ για το βασίλειο. Εσείς πρέπει να δώσετε αυτό στον εαυτό σας. Ο Μπάμπα γνωρίζει ποιοι
κάνουν πολλή υπηρεσία. Το γράψιμο στο περιοδικό είναι πολύ καλό. Μαζί με εκείνο, πρέπει επίσης να
κάνετε προσπάθεια για γιόγκα, μέσω της οποίας μπορούν να απαλειφθούν οι αμαρτίες σας. Μέρα με τη
μέρα, θα γίνεστε πολύ καλοί Ρατζ Γιόγκις. Είναι κατανοητό ότι τώρα θα αφήσετε τα σώματά σας και θα πάτε
πίσω στο σπίτι. Κάποια παιδιά πηγαίνουν στην αιθέρια περιοχή. Εσείς επίσης γνωρίζετε τον ασώματο κόσμο
πολύ καλά. Εκείνο είναι το σπίτι εμάς των ψυχών. Οι άνθρωποι κάνουν λατρεία για να πάνε στη χώρα της
γαλήνης. Αυτοί δε γνωρίζουν καν σχετικά με τη χώρα της ευτυχίας. Κανείς άλλος εκτός από τον Πατέρα, δεν
μπορεί να σας δώσει διδασκαλίες για να πάτε στον παράδεισο. Αυτό είναι το μονοπάτι της οικογένειας. Και



οι δυο πρέπει να πάνε στη χώρα της ελευθέρωσης. Εκείνοι οι άνθρωποι δείχνουν λανθασμένα μονοπάτια και
κανείς δεν μπορεί να πάει πίσω στο σπίτι. Ο Πατέρας στο τέλος, θα πάει όλους πίσω στο σπίτι. Αυτό είναι το
καθήκον Του. Κάποιοι μελετούν πολύ καλά και διεκδικούν την τύχη τους του βασιλείου, αλλά πώς μελετούν
όλοι οι άλλοι; Όπως έρχονται εδώ κατά σειρά, έτσι επίσης επιστρέφουν κατά σειρά. Να μη χάνετε τόσο πολύ
χρόνο σε αυτά τα πράγματα. Εσείς λέτε ότι δεν έχετε καν χρόνο να θυμόσαστε τον Μπάμπα, έτσι γιατί
χάνετε το χρόνο σας με αυτά τα πράγματα; Έχετε την πίστη ότι ο απεριόριστος Πατέρας είναι επίσης ο
Δάσκαλος και ο Γκουρού. Έτσι, δεν χρειάζεται να θυμόσαστε κανέναν άλλον. Γνωρίζετε ότι ακολουθούσατε
επίσης το σρίματ και στον προηγούμενο κύκλο και γίνατε αγνοί. Να συνεχίζετε να γυρίζετε το δίσκο της
αυτογνωσίας ξανά και ξανά. Το όνομα σας είναι: Περιστροφείς του δίσκου της αυτογνωσίας. Δεν σας
παίρνει πολύ να γεμίσετε τους εαυτούς σας από τον Ωκεανό της Γνώσης, αλλά σας παίρνει πολύ χρόνο για
να αδειάσετε. (το παράδειγμα του μαγκανοπήγαδου, με τους κουβάδες με νερό που γεμίζουν και αδειάζουν).
Εσείς είσαστε γλυκά παιδιά που είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε, επειδή έχετε έλθει και έχετε
συναντήσει τον Μπάμπα μετά από έναν κύκλο. Πρέπει να υπάρχει αυτή η σταθερή πίστη. Εμείς για άλλη μια
φορά έχουμε έλθει και έχουμε συναντήσει τον Πατέρα μετά από 84 γεννήσεις. Ο Πατέρας λέει: Εκείνοι που
έκαναν λατρεία πρώτοι, είναι αυτοί που έχουν γίνει άξιοι να λάβουν πρώτοι τη γνώση, επειδή πρέπει να
υπάρξει ο καρπός της λατρείας. Έτσι, να συνεχίζετε να θυμόσαστε πάντα τον καρπό σας, δηλαδή, την
κληρονομιά σας. Η λέξη “καρπός” ανήκει στο μονοπάτι της λατρείας. Το να λέτε “κληρονομιά” είναι σωστό.
Με το να θυμόσαστε τον απεριόριστο Πατέρα, λαμβάνετε την κληρονομιά. Δεν υπάρχει άλλη μέθοδος. “Η
αρχαία γιόγκα της Μπάρατ” είναι πολύ γνωστή. Εκείνοι οι άνθρωποι νομίζουν ότι μελετούν την αρχαία
γιόγκα της Μπάρατ. Ο Μπάμπα εξηγεί ότι, σύμφωνα με το δράμα, αυτοί γίνονται χάθα γιόγκις. Εσείς τώρα
μελετάτε Ρατζ Γιόγκα, επειδή τώρα είναι η εποχή της συμβολής, αλλά η δική τους θρησκεία είναι
διαφορετική. Στην πραγματικότητα, δεν πρέπει να υιοθετούν (ακολουθούν) γκουρούς. Ωστόσο, σύμφωνα με
το δράμα, οπωσδήποτε πρέπει να κάνουν αυτό. Εσείς παιδιά τώρα πρέπει να γίνετε ενάρετα. Υπάρχει
δύναμη στη θρησκεία. Εγώ σας κάνω εκείνες τις θεότητες και εκείνη η θρησκεία θα σας δίνει πολλή ευτυχία.
Εκείνοι που έχουν γιόγκα με Εμένα λαμβάνουν δύναμη από Εμένα. Η θρησκεία που ιδρύει ο Ίδιος ο
Πατέρας, έχει πολλή δύναμη. Εσείς γίνεστε οι κύριοι ολόκληρου του κόσμου. Ο Πατέρας επαινεί αυτήν τη
θρησκεία επειδή αυτή έχει πολλή δύναμη. Πολλοί λαμβάνουν δύναμη από τον Παντοδύναμο Μπάμπα. Στην
πραγματικότητα, όλοι λαμβάνουν δύναμη, αλλά κατά σειρά. Μπορείτε να λάβετε όση πολλή δύναμη θέλετε
από τον Μπάμπα. Ωστόσο, πρέπει επίσης να υπάρχει το μάθημα (θέμα) των θεϊκών αρετών. Να μην
αναστατώνετε κανέναν. Να μην προκαλείτε λύπη. Αυτός εδώ δε λέει ποτέ κακά ή λανθασμένα λόγια σε
κανέναν. Αυτός γνωρίζει ότι οι άλλοι που βλέπουν εκείνον να εκτελεί πράξεις, θα κάνουν το ίδιο. Από το να
έχετε διαβολικά χαρακτηριστικά, πρέπει να αναπτύξετε θεϊκές αρετές. Να ελέγχετε ότι δεν προκαλείτε λύπη
σε κανέναν. Δεν υπάρχει κανείς που να μην προκαλεί λύπη σε κάποιον άλλον. Οπωσδήποτε γίνεται το ένα ή
το άλλο λάθος. Το στάδιο όπου δεν προκαλείτε λύπη σε κανέναν μέσω των σκέψεων, των λόγων ή των
πράξεών σας, θα είναι στο τέλος. Αυτήν την εποχή, εμείς είμαστε στο στάδιο όπου κάνουμε προσπάθεια. Τα
πάντα συμβαίνουν κατά σειρά ανάλογα με την προσπάθεια που κάνετε. Όλοι κάνουν προσπάθεια για
ευτυχία, αλλά κανείς άλλος, εκτός από τον Πατέρα, δεν μπορεί να δώσει ευτυχία. Έχει δειχτεί ότι υπήρχαν
τόσα πολλά διαμάντια και κοσμήματα στο Ναό του Σόμναθ. Από πού προήλθαν όλα αυτά; Πώς αυτοί έγιναν
πλούσιοι; Εσείς πρέπει να στοχάζεστε τα πράγματα αυτής της μελέτης καθ' όλη τη διάρκεια της ημέρας.
Καθώς ζείτε στο σπίτι με την οικογένειά σας, πρέπει να παραμένετε τόσο αγνοί όπως ένας λωτός. Εσείς
κάνατε αυτήν την προσπάθεια και αυτός ήταν ο τρόπος που δημιουργήθηκε το κομποσκοίνι. Αυτό συνεχίζει
να δημιουργείται σε κάθε κύκλο. Εσείς γνωρίζετε σε ποιανού τη μνήμη δημιουργείται το κομποσκοίνι.
Εκείνοι οι άνθρωποι γυρίζουν τις χάντρες ενός κομποσκοινιού και χάνονται τελείως σε αυτό. Μόνο εσείς
γνωρίζετε τι συμβαίνει στο μονοπάτι της λατρείας και τι συμβαίνει στο μονοπάτι της γνώσης. Εσείς
μπορείτε να εξηγήσετε σε οποιονδήποτε. Αφού έχετε κάνει προσπάθεια, τα αποτελέσματα θα ανακοινωθούν
στο τέλος, όπως ανακοινώθηκαν και στον προηγούμενο κύκλο. Καθένας πρέπει να συνεχίζει να ελέγχει τον
εαυτό. Εσείς καταλαβαίνετε ότι πρέπει να γίνετε αυτό. Έχετε λάβει ένα περιθώριο για να κάνετε



προσπάθεια. Ο Πατέρας σας καλωσορίζει, κατά σειρά, ανάλογα με την προσπάθεια που κάνετε. Ο Πατέρας
σας καλωσορίζει περισσότερο, από ότι καλωσορίζετε εσείς παιδιά Εκείνον. Το καθήκον του Πατέρα είναι να
σας καλωσορίσει. Καλωσόρισμα σημαίνει σωτηρία. Αυτή είναι η ανώτερη μορφή καλωσορίσματος. Ο
Πατέρας έρχεται εδώ για να καλωσορίσει όλους εσάς. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη, ενθύμηση
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα
πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. Για να λάβετε ευλογίες από πολλούς, να γίνετε ευεργέτες. Καθώς εκτελείτε πράξεις για τα προς το ζην,
να ελευθερώσετε τον εαυτό σας από τη δέσμευση και να κάνετε οπωσδήποτε Θεϊκή υπηρεσία το πρωί
και το απόγευμα.

2. Να μη χάνετε το χρόνο σας με άλλα θέματα, αλλά να θυμόσαστε τον Πατέρα και να λαμβάνετε
δύναμη από Εκείνον. Να μένετε μόνο στη Συντροφιά της Αλήθειας. Να κάνετε προσπάθεια να δίνετε
σε όλους ευτυχία μέσω των σκέψεων, των λόγων και των πράξεών σας.

Ευλογία: Είθε να έχετε άγνοια της γνώσης των επιθυμιών (ίτσα) και να γίνετε καλοί (άτσα) με το να
απαρνηθείτε όλες τις περιορισμένες επιθυμίες.
Αν έχετε οποιοδήποτε είδος επιθυμίας στο νου σας, αυτή δεν θα σας επιτρέψει να γίνετε
καλοί. Όταν περπατάτε στον ήλιο, η σκιά σας είναι μπροστά σας και αν προσπαθήσετε να
την πιάσετε, δεν μπορείτε να την πιάσετε και αν στρέψετε την πλάτη σας σε αυτήν, αυτή θα
σας ακολουθεί. Παρόμοια, οι επιθυμίες σας έλκουν και σας κάνουν να κλαίτε. Αν τις
αφήσετε, αυτές θα σας ακολουθούν. Εκείνοι που ζητούν οτιδήποτε, ποτέ δεν θα γίνουν
πλήρεις. Το να κυνηγάτε οποιαδήποτε περιορισμένη επιθυμία είναι σαν να βλέπετε έναν
αντικατοπτρισμό (ψευδαίσθηση). Να παραμένετε πάντα ασφαλείς από αυτό και θα έχετε
άγνοια της γνώσης των επιθυμιών.

Σύνθημα: Ας συσσωρεύετε ευλογίες με τις εξυψωμένες σας πράξεις και τις εξυψωμένες σας
δραστηριότητες και τότε τις καταστάσεις που είναι σαν βουνά, θα τις βιώνετε σαν να είναι
βαμβάκι.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


