
07-02-2019 Πρωινό Μούρλι Ομ Σάντι ΜπαπΝτάντα Μάντουμπαν

Ουσία: Γλυκά παιδιά, ένας τρόπος για να γίνετε αγνοί είναι με τη δύναμη της ενθύμησης και ο
άλλος τρόπος είναι με τη δύναμη της τιμωρίας. Πρέπει να γίνετε αγνοί με τη δύναμη της
ενθύμησης και να διεκδικήσετε μια υψηλή θέση.

Ερώτηση: Ο Πατέρας είναι ο πνευματικός Χειρουργός. Τι είδους υπομονή έχει έλθει για να σας δώσει;

Απάντηση: Όπως εκείνοι οι χειρουργοί καθησυχάζουν τους ασθενείς τους και τους δίνουν υπομονή,
λέγοντας ότι θα γίνουν σύντομα καλά, με τον ίδιο τρόπο, ο πνευματικός Χειρουργός επίσης
σας καθησυχάζει παιδιά: Παιδιά, να μη φοβάστε την ασθένεια της Μάγια. Ο Χειρουργός
σας δίνει φάρμακο το οποίο θα αφαιρέσει όλες εκείνες τις ασθένειες. Θα έλθουν επίσης
σκέψεις που ποτέ δεν είχατε στο μονοπάτι της άγνοιας. Ωστόσο, πρέπει να ανεχτείτε τα
πάντα. Να κάνετε κάποια προσπάθεια. Οι μέρες της ευτυχίας σας είναι σχεδόν εδώ.

Ομ σάντι. Ο απεριόριστος Πατέρας εξηγεί σε όλα εσάς τα παιδιά. Πρέπει να βεβαιωθείτε ότι το μήνυμα ότι
έχει έλθει ο Πατέρας, έχει φτάσει σε όλους. Ο Πατέρας σας δίνει υπομονή, γιατί στο μονοπάτι της λατρείας,
εσείς καλούσατε: Μπάμπα, έλα και απελευθέρωσέ μας και ελευθέρωσέ μας από τη λύπη. Ο Πατέρας σας
καθησυχάζει, ότι απομένουν μόνο λίγες μέρες. Όταν κάποιος αναρρώνει από μια ασθένεια, τον
καθησυχάζουν ότι τώρα θα είναι καλά. Εσείς παιδιά επίσης καταλαβαίνετε ότι απομένουν μόνο λίγες μέρες
ακόμη σε αυτόν τον ακάθαρτο κόσμο και ότι μετά θα πάτε στον καινούριο κόσμο. Πρέπει να γίνετε άξιοι
αυτού. Τότε καμιά από τις ασθένειες κλπ δεν θα σας προβληματίζει. Ο Πατέρας σας δίνει υπομονή και λέει:
Να κάνετε κάποια προσπάθεια. Κανείς άλλος δεν μπορεί να σας δώσει τέτοια υπομονή. Εσείς έχετε γίνει
τάμοπρανταν. Τώρα ο Πατέρας έχει έλθει για άλλη μια φορά για να σας κάνει σάτοπρανταν. Τώρα, όλες οι
ψυχές πρέπει να γίνουν αγνές: κάποιες με τη δύναμη της γιόγκα και κάποιες με τη δύναμη της τιμωρίας.
Υπάρχει επίσης η δύναμη της τιμωρίας. Η θέση εκείνων που γίνονται αγνοί μέσω τιμωρίας, θα είναι
κατώτερη. Εσείς παιδιά συνεχίζετε να λαμβάνετε σρίματ. Ο Πατέρας λέει: Διαρκώς να συνεχίζετε να
θυμόσαστε μόνο Εμένα και όλες οι αμαρτίες σας θα καούν. Αν δεν παραμένετε σε ενθύμηση, οι αμαρτίες θα
αυξηθούν εκατό φορές, γιατί Με έχετε δυσφημίσει με το να γίνετε αμαρτωλές ψυχές. Οι άνθρωποι θα λένε:
Δίνει ο Θεός σε αυτούς τέτοιες οδηγίες, ώστε να έχουν διαβολική συμπεριφορά; Υπάρχει πάνω και κάτω
(διακυμάνσεις). Τα παιδιά ηττούνται. Ακόμη και καλά παιδιά ηττούνται και έτσι οι αμαρτίες τους δεν
κόβονται. Τότε, πρέπει να υποφέρουν. Αυτός είναι ένας πολύ ακάθαρτος κόσμος και όλα συνεχίζουν να
συμβαίνουν εδώ. Εσείς επικαλείστε τον Πατέρα: Μπάμπα, έλα και δείξε μας το μονοπάτι για τον μελλοντικό
καινούριο κόσμο. Ο Μπάμπα γνωρίζει ότι σε αυτήν την πλευρά υπάρχει ο παλιός κόσμος και από την άλλη
πλευρά είναι ο καινούριος κόσμος. Εσείς είσαστε βάρκες. Τώρα προχωράτε για να γίνετε τα πιο εξυψωμένα
ανθρώπινα όντα. Η άγκυρά σας έχει σηκωθεί από τον παλιό κόσμο. Πρέπει να θυμόσαστε το σπίτι στο οποίο
πρέπει να πάτε. Ο Πατέρας έχει πει: Με το να θυμόσαστε Εμένα, η σκουριά σας θα απομακρυνθεί. Υπάρχει
είτε η δύναμη της γιόγκα, είτε η δύναμη της τιμωρίας. Οπωσδήποτε κάθε ψυχή πρέπει να γίνει αγνή. Κανείς
δεν μπορεί να πάει πίσω στο σπίτι, χωρίς να γίνει αγνός. Ο καθένας έχει λάβει το δικό του ρόλο. Ο Πατέρας
λέει: Αυτή είναι η τελευταία σας γέννηση. Οι άνθρωποι λένε ότι η σιδερένια εποχή είναι ακόμη στην
βρεφική της ηλικία. Αυτό σημαίνει ότι οι άνθρωποι θα γίνουν ακόμη πιο δυστυχισμένοι από ότι είναι τώρα.
Εσείς Μπράμινς της εποχής της συμβολής καταλαβαίνετε ότι αυτή η χώρα της λύπης τώρα θα τελειώσει. Ο
Πατέρας σας δίνει υπομονή. Ο Πατέρας επίσης είπε στον προηγούμενο κύκλο: Να θυμόσαστε διαρκώς μόνο
Εμένα και η σκουριά των αμαρτιών σας θα απομακρυνθεί. Εγώ σας το εγγυώμαι αυτό. Εκείνος επίσης εξηγεί
ότι οπωσδήποτε θα καταστραφεί η σιδερένια εποχή και οπωσδήποτε θα έλθει η χρυσή εποχή. Εσείς
λαμβάνετε αυτήν την εγγύηση. Εσείς παιδιά επίσης έχετε πίστη, αλλά, επειδή δεν παραμένετε σε ενθύμηση,
διαπράττετε τη μία ή την άλλη αμαρτωλή πράξη. Εσείς λέτε: Μπάμπα, θυμώνω. Αυτό επίσης ονομάζεται
κακό πνεύμα. Τα πέντε ελαττώματα σε αυτό το βασίλειο του Ράβαν, προκαλούν λύπη. Πρέπει επίσης να



διευθετηθούν οι καρμικοί λογαριασμοί του τέλους. Αυτή η ασθένεια της λαγνείας αναδύεται σε εκείνους που
δεν είχαν ποτέ προβληματιστεί από το ελάττωμα της λαγνείας προηγουμένως. Αυτοί λένε: Ποτέ δεν είχα
τέτοιες κακές σκέψεις προηγουμένως. Έτσι, γιατί με αναστατώνουν τώρα; Αυτή είναι γνώση. Η γνώση κάνει
να αναδυθούν όλες οι ασθένειες. Η λατρεία δεν κάνει τις ασθένειες να αναδυθούν. Αυτός είναι ένας
ακάθαρτος αμαρτωλός κόσμος. Υπάρχει 100% ακαθαρσία. Τώρα πρέπει να γίνετε 100% αγνοί, από το να
είσαστε 100% ακάθαρτοι. Ο κόσμος πρέπει να γίνει 100% αγνός και εξυψωμένος, από το να είναι 100%
διεφθαρμένος. Ο Πατέρας λέει: Έχω έλθει για να πάρω εσάς παιδιά, στη χώρα της γαλήνης και στη χώρα της
ευτυχίας. Να θυμόσαστε Εμένα και να περιστρέφετε τον παγκόσμιο κύκλο. Να μη διαπράττετε καμιά
αμαρτωλή πράξη. Να εντυπωθείτε τις αρετές που έχουν εκείνες οι θεότητες. Ο Μπάμπα δεν σας προκαλεί
καμιά δυσκολία. Σε κάποια σπίτια, έχουν κακές ψυχές που βάζουν στα πάντα φωτιά, και προκαλούν μεγάλη
ζημιά. Αυτήν την εποχή όλα τα ανθρώπινα όντα είναι κακά. Υπάρχουν επίσης τα δεινά του κάρμα και σε
φυσικό επίπεδο. Οι ψυχές προκαλούν τη μια ή την άλλη λύπη μέσω του σώματος. Ακόμη και αν μια ψυχή
δεν έχει ένα σώμα, ακόμη προκαλεί λύπη. Τα παιδιά έχουν δει, αυτό που ονομάζετε φάντασμα, σαν μια
λευκή σκιά. Ωστόσο, δεν πρέπει να σκεφτόσαστε σχετικά με αυτό. Όσο περισσότερο θυμόσαστε τον
Πατέρα, τόσο περισσότερο θα τελειώνουν όλα αυτά. Εκείνοι είναι επίσης καρμικοί λογαριασμοί. Οι κόρες
σε ένα σπίτι λένε ότι θέλουν να παραμείνουν αγνές. Η ψυχή είναι αυτή που το λέει αυτό. Εκείνοι που δεν
έχουν γνώση, λένε: Να μην παραμείνετε αγνοί. Τότε υπάρχει διαμάχη. Μετά υπάρχει τόση πολλή
αναστάτωση. Τώρα γινόσαστε αγνές ψυχές. Εκείνες οι ψυχές είναι ακάθαρτες και έτσι προκαλούν λύπη. Και
αυτές επίσης είναι ψυχές. Ονομάζονται κακές ψυχές. Αυτές προκαλούν λύπη με ένα σώμα και επίσης χωρίς
σώμα. Η γνώση είναι εύκολη. Πρέπει να γίνετε περιστροφείς του δίσκου της αυτογνωσίας. Ωστόσο, το
κυρίως πράγμα είναι η αγνότητα. Για αυτό, πρέπει να θυμόσαστε τον Πατέρα με μεγάλη ευτυχία. Ο Ράβαν
λέγεται ότι είναι κακός (διαβολικός). Αυτήν την εποχή, αυτός ο κόσμος είναι διαβολικός. Αυτοί συνεχίζουν
να λαμβάνουν ο ένας από τον άλλον, πολλά είδη λύπης. Εκείνοι που είναι ακάθαρτοι, λέγεται ότι είναι
κακοί. Υπάρχουν πολλά είδη από τα πέντε ελαττώματα στις ακάθαρτες ψυχές. Κάποιοι έχουν τη συνήθεια
της λαγνείας, μερικοί έχουν τη συνήθεια του θυμού, κάποιοι έχουν τη συνήθεια να στενοχωρούν τους
άλλους, και κάποιοι έχουν τη συνήθεια να προκαλούν ζημιά. Εκείνοι που έχουν τη συνήθεια της λαγνείας,
θυμώνουν και χτυπούν ακόμη και κάποια, αν δεν πάρουν αυτό. Αυτός ο κόσμος είναι έτσι. Έτσι, ο Πατέρας
έρχεται και σας δίνει υπομονή: Ω ψυχές, να έχετε υπομονή! Να συνεχίζετε να θυμόσαστε Εμένα και επίσης
να εντυπώνεστε θεϊκές αρετές. Εκείνος δεν σας λέει να μην κάνετε τη δουλειά σας κλπ. Με τον ίδιο τρόπο,
εκείνοι στο στρατό, πρέπει να πάνε στη μάχη. Λέγεται σε αυτούς να παραμένουν στην ενθύμηση του Σιβ
Μπάμπα. Παίρνουν τα λόγια της Γκίτα και πιστεύουν ότι αν πεθάνουν στο πεδίο της μάχης, θα πάνε στον
παράδεισο. Αυτός είναι ο λόγος που πηγαίνουν στη μάχη με χαρά. Ωστόσο, δεν είναι έτσι. Τώρα ο Μπάμπα
λέει: Μπορείτε να πάτε στον παράδεισο, αλλά απλά να θυμόσαστε τον Σιβ Μπάμπα. Πρέπει να θυμόσαστε
τον ένα Σιβ Μπάμπα και οπωσδήποτε θα πάτε στον παράδεισο. Οποιοιδήποτε έρχονται, ακόμη και αν γίνουν
ακάθαρτοι όταν επιστρέψουν, οπωσδήποτε θα πάνε στον παράδεισο. Θα βιώσουν τιμωρία, θα γίνουν αγνοί
και μετά οπωσδήποτε θα πάνε εκεί. Ο Πατέρας είναι ευσπλαχνικός. Ο Πατέρας εξηγεί: Να μη διαπράττετε
αμαρτωλές πράξεις και θα γίνετε κατακτητές των αμαρτωλών πράξεων. Αυτή η Λάκσμι και ο Ναράγιαν
είναι κατακτητές των αμαρτωλών πράξεων. Μετά, στο βασίλειο του Ράβαν, αυτοί επίσης γίνονται εκείνοι
που διαπράττουν αμαρτία. Αρχίζει η εποχή του Βασιλιά Βικράν. Οι άνθρωποι δεν γνωρίζουν απολύτως
τίποτα. Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε πώς η Λάκσμι κι ο Ναράγιαν έγιναν κατακτητές των αμαρτιών.
Λέγεται: Αυτοί ήταν οι νούμερο ένα κατακτητές της αμαρτίας και μετά, ύστερα από 2500 χρόνια, άρχισε η
εποχή εκείνων που διαπράττουν αμαρτωλές πράξεις. Υπάρχει η ιστορία του βασιλιά ο οποίος κατέκτησε την
αμαρτία. Ο Πατέρας λέει: Να γίνετε ένας κατακτητής της προσκόλλησης. Διαρκώς να θυμόσαστε μόνο
Εμένα και οι αμαρτίες σας θα αποκοπούν. Με το να γίνετε αγνοί μπορείτε να σβήσετε τις αμαρτίες που έχετε
διαπράξει στα 2500 χρόνια και να κάνετε τον εαυτό σας σάτοπρανταν σε αυτά τα 50 με 60 χρόνια. Αν δεν
έχετε τη δύναμη της γιόγκα, θα λάβετε έναν αριθμό στο τέλος. Το κομποσκοίνι είναι πολύ μεγάλο. Το
κομποσκοίνι της Μπάρατ είναι ιδιαίτερο. Ολόκληρο το έργο εξαρτάται από αυτό. Το κύριο πράγμα σε αυτό



είναι το προσκύνημα της ενθύμησης. Δεν υπάρχει άλλη δυσκολία σε αυτό. Στο μονοπάτι της λατρείας, η
γιόγκα της διάνοιάς τους είναι συνδεδεμένη με πολλούς. Όλοι αυτοί είναι η δημιουργία. Κανείς δεν μπορεί
να ωφεληθεί με το να έχει την ενθύμηση αυτών. Ο Πατέρας λέει: Να μη θυμόσαστε κανέναν. Όπως στο
μονοπάτι της λατρείας συνηθίζατε μόνο να κάνετε λατρεία, έτσι τώρα στο τέλος, να θυμόσαστε μόνο Εμένα.
Ο Πατέρας εξηγεί σε εσάς τόσο ξεκάθαρα. Προηγουμένως, δεν το γνωρίζατε αυτό. Τώρα έχετε λάβει γνώση.
Ο Πατέρας λέει: αποσπαστείτε από όλους τους άλλους και συνδέστε τον εαυτό σας με τον Έναν και οι
αμαρτίες σας θα καούν. Έχετε διαπράξει πολλή αμαρτία. Χρησιμοποιούσατε το σπαθί της λαγνείας.
Προκαλούσατε ο ένας στον άλλον λύπη, από την αρχή, ενδιάμεσα και μέχρι το τέλος. Το κύριο πράγμα είναι
το σπαθί της λαγνείας. Αυτό επίσης είναι στο δράμα. Δεν μπορείτε να ρωτάτε γιατί δημιουργήθηκε ένα
τέτοιο δράμα. Αυτό το έργο είναι αιώνιο. Και Εγώ επίσης έχω έναν ρόλο σε αυτό. Δεν μπορείτε καν να
ρωτάτε πότε δημιουργήθηκε το δράμα ή πότε θα τελειώσει. Στην ψυχή είναι καταγραμμένος ένας ρόλος. Η
πινακίδα της ψυχής ποτέ δεν φθείρεται. Μια ψυχή είναι άφθαρτη και έχει έναν άφθαρτο ρόλο. Το δράμα
επίσης λέγεται ότι είναι άφθαρτο. Ο Πατέρας ο οποίος δεν λαμβάνει επαναγέννηση, έρχεται και εξηγεί σε
εσάς όλα τα μυστικά. Κανείς άλλος δεν μπορεί να εξηγήσει σε εσάς τα μυστικά της αρχής, της μέσης και του
τέλους του κόσμου. Αυτοί δεν γνωρίζουν, ούτε τη δουλειά του Πατέρα, ούτε της ψυχής. Ο παγκόσμιος
κύκλος συνεχίζει να περιστρέφεται. Αυτή τώρα είναι η πιο ευοίωνη εποχή της συμβολής, όπου όλα τα
ανθρώπινα όντα γίνονται εξυψωμένα. Στη χώρα της γαλήνης, όλες οι ψυχές είναι αγνές και εξυψωμένες. Η
χώρα της γαλήνης είναι ο αγνός κόσμος. Ο καινούριος κόσμος επίσης είναι αγνός. Εκεί υπάρχει γαλήνη.
Μετά, όταν λάβετε ένα σώμα, παίζετε το ρόλο σας. Εμείς γνωρίζουμε ότι ο καθένας έχει λάβει το δικό του
ρόλο. Εκείνο είναι το σπίτι μας. Μένουμε εκεί σε γαλήνη. Πρέπει να παίξουμε τους ρόλους μας εδώ. Τώρα ο
Πατέρας λέει: Στο μονοπάτι της λατρείας, όταν Με λατρεύατε με έναν ανόθευτο τρόπο, δεν ήσασταν
δυστυχισμένοι. Τώρα που υπάρχει νοθευμένη λατρεία, έχετε γίνει δυστυχισμένοι. Ο Πατέρας λέει: Τώρα να
υιοθετήσετε θεϊκές αρετές. Έτσι, γιατί υπάρχουν ακόμη διαβολικά χαρακτηριστικά; Καλούσατε τον Πατέρα
για να έλθει και να σας κάνει αγνούς, έτσι γιατί γινόσαστε ακάθαρτοι; Σε αυτό επίσης, οπωσδήποτε πρέπει
να κατακτήσετε το κύριο ελάττωμα της λαγνείας και μετά θα γίνετε κατακτητές του κόσμου. Οι άνθρωποι
λένε για το Θεό: Εκείνος είναι ένας λάτρης και είναι άξιος λατρείας. Αυτό σημαίνει ότι Τον φέρνουν κάτω.
Με το να διαπράττονται τέτοιες αμαρτίες, ο κόσμος έχει γίνει πολύ αμαρτωλός. Στη Γκαρούντα Πουράνα
μιλούν για τα ακραία βάθη της κόλασης, όπου δαγκώνουν οι σκορπιοί και οι σαύρες. Κοιτάξτε τι έχουν
καθίσει και έχουν γράψει στις γραφές! Ο Πατέρας έχει εξηγήσει: Όλες οι γραφές κλπ ανήκουν επίσης στο
μονοπάτι της λατρείας. Κανείς δεν μπορεί να Με συναντήσει μέσω αυτών. Έχουν γίνει ακόμη πιο
ταμοπρανταν. Αυτός είναι ο λόγος που καλούν Εμένα να έλθω και να τους κάνω αγνούς, πράγμα που
σημαίνει ότι είναι ακάθαρτοι. Οι άνθρωποι δεν καταλαβαίνουν απολύτως τίποτα. Εκείνοι των οποίων οι
διάνοιες έχουν πίστη, γίνονται νικηφόροι. Νικούν τον Ράβαν και πηγαίνουν στο βασίλειο του Ράμα. Ο
Πατέρας λέει: Να κατακτήσετε τη λαγνεία. Υπάρχει αναστάτωση εξ’ αιτίας αυτής. Αυτές λένε: Γιατί να
απαρνηθούμε το νέκταρ και να πιούμε δηλητήριο; Όταν αυτοί ακούνε το όνομα «νέκταρ» νομίζουν ότι
πηγάζει από το Γκάουμουκ (το στόμα της αγελάδας). Το νερό του Γάγγη δεν μπορεί να ονομαστεί νέκταρ.
Αυτό αναφέρεται στο νέκταρ της γνώσης. Μια σύζυγος πλένει τα πόδια του συζύγου της και πίνει εκείνο το
νερό, θεωρώντας ότι αυτό είναι νέκταρ. Αν αυτό ήταν νέκταρ, θα γινόταν αυτή σαν ένα διαμάντι. Ο Πατέρας
σας δίνει αυτήν την γνώση μέσω της οποίας γινόσαστε σαν διαμάντια. Αυτοί έχουν δοξάσει τόσο πολύ το
νερό. Εσείς δίνετε να πιουν το νέκταρ της γνώσης και αυτοί σας δίνουν νερό. Κανείς δεν γνωρίζει σχετικά με
εσάς Μπράμινς. Μιλούν για τους Κόραβας και του Πάνταβας, αλλά δεν θεωρούν τους Πάνταβας, Μπράμινς.
Αυτά τα λόγια δεν αναφέρονται στη Γκίτα, έτσι δεν θεωρούν αυτοί τους Πάνταβας, Μπράμινς. Ο Πατέρας
κάθεται εδώ και εξηγεί την ουσία όλων των γραφών. Εκείνος λέει σε εσάς παιδιά: Να κρίνετε ανάμεσα σε
αυτό που έχετε διαβάσει στις γραφές και σε αυτό που σας λέω Εγώ. Εσείς γνωρίζετε ότι οτιδήποτε είχατε
ακούσει προηγουμένως ήταν λάθος και ότι τώρα ακούτε αυτό που είναι σωστό. Ο Πατέρας έχει εξηγήσει:
Όλοι εσείς είσαστε Σίτας, λάτρεις. Μόνο ο Ράμα, ο Θεός είναι αυτός που δίνει τον καρπό της λατρείας.
Εκείνος λέει: Έρχομαι για να δώσω τον καρπό. Γνωρίζετε ότι βιώνετε άπειρη ευτυχία στον παράδεισο.



Εκείνην την εποχή, όλοι οι υπόλοιποι είναι στη χώρα της γαλήνης. Αυτοί λαμβάνουν γαλήνη. Εκεί, σε
εκείνον τον κόσμο, υπήρχε ευτυχία, γαλήνη και αγνότητα. Υπήρχαν τα πάντα. Εσείς εξηγείτε ότι όταν
υπήρχε μόνο η μια θρησκεία στον κόσμο, τότε υπήρχε ειρήνη, αλλά παρ’ όλα αυτά, αυτοί δεν
καταλαβαίνουν. Ελάχιστοι παραμένουν εδώ. Στο τέλος, θα έλθουν πολλοί. Πού αλλού μπορούν να πάνε;
Αυτό είναι το μόνο κατάστημα. Όταν ένας καταστηματάρχης έχει να πουλήσει καλά πράγματα, τα έχει σε
σταθερή τιμή. Αυτό είναι το κατάστημα του Σιβ Μπάμπα. Εκείνος είναι ασώματος. Οπωσδήποτε επίσης
χρειάζεται ο Μπράμα. Εσείς ονομαζόσαστε Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις. Δεν ονομαζόσαστε Σιβ
Κουμάρις. Οπωσδήποτε επίσης χρειάζονται και οι Μπράμινς. Πώς μπορείτε να γίνετε θεότητες, αν δεν
γίνετε Μπράμινς. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη, ενθύμηση
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα
πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Πρέπει να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές όπως αυτές των θεοτήτων. Οι κακές σανσκάρας που έχετε
μέσα σας, όπως η συνήθεια του θυμού κλπ, πρέπει να απομακρυνθούν. Πρέπει να γίνετε κατακτητές
της αμαρτίας. Έτσι, να μη διαπράττετε καμιά αμαρτωλή πράξη.

2. Για να γίνετε τόσο εξυψωμένοι όσο τα διαμάντια, να πίνετε και να δίνετε και στους άλλους να πιουν
το νέκταρ της γνώσης. Να νικήσετε τελείως το ελάττωμα της λαγνείας. Να κάνετε τον εαυτό σας
σάτοπρανταν. Να διευθετήσετε όλους τους παλιούς καρμικούς λογαριασμούς σας με τη δύναμη της
ενθύμησης.

Ευλογία: Είθε να είσαστε μια ψυχή που πειραματίζεται με τις ανέσεις (διευκολύνσεις) και γίνεται
νικηφόρα πάνω σε αυτές με την πνευματική προσπάθεια της εύκολης γιόγκα.
Καθώς έχετε ανέσεις και πειραματίζεστε με αυτές, ας μην διακυμαίνεται το στάδιό σας. Το
να είσαστε ένας γιόγκι και να πειραματίζεστε, ονομάζεται να είσαστε απροσκόλλητοι. Με
το να είστε ένα όργανο καθώς έχετε τα πάντα, ελευθερώστε τον εαυτό σας από οποιαδήποτε
έλξη σε αυτό και πειραματιστείτε με αυτό. Αν έχετε οποιεσδήποτε επιθυμίες, εκείνες οι
επιθυμίες δεν θα σας αφήσουν να γίνετε καλοί και ο χρόνος σας θα ξοδεύεται στο να κάνετε
προσπάθεια. Εκείνη την ώρα, ακόμη κι αν θα προσπαθείτε να διατηρήσετε την πνευματική
σας προσπάθεια, οι ανέσεις θα σας έλκουν. Έτσι, ας είστε μια ψυχή που πειραματίζεται και
με την πνευματική προσπάθεια της εύκολης γιόγκα, να είστε νικηφόροι πάνω στις ανέσεις,
δηλαδή, πάνω στην ύλη.

Σύνθημα: Το να μένετε ικανοποιημένοι και να κάνετε όλους ικανοποιημένους, είναι να είσαστε ένα
πετράδι ικανοποίησης.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


