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Ουσία: Γλυκά παιδιά, το κύριο πράγμα είναι το προσκύνημα της ενθύμησης. Μόνο με το να έχετε
ενθύμηση θα αυξηθεί η διάρκεια ζωής σας και θα απαλειφθούν οι αμαρτίες σας. Το στάδιο,
η συμπεριφορά και ο τρόπος που μιλάει κάποιος που μένει σε ενθύμηση, είναι πρώτης
τάξης.

Ερώτηση: Γιατί εσείς παιδιά πρέπει να έχετε ακόμη μεγαλύτερη ευτυχία και από αυτήν που έχουν οι
θεότητες;

Απάντηση: Επειδή τώρα έχετε κερδίσει ένα πολύ μεγάλο λαχείο. Σας διδάσκει ο Θεός. Στη χρυσή
εποχή, οι θεότητες θα διδάσκουν θεότητες. Εδώ, τα ανθρώπινα όντα διδάσκουν ανθρώπινα
όντα, ενώ η Ίδια η Υπέρτατη Ψυχή, διδάσκει εσάς τις ψυχές. Εσείς τώρα γίνεστε
περιστροφείς του δίσκου της αυτογνωσίας. Έχετε μέσα σας όλη τη γνώση. Οι θεότητες δεν
έχουν αυτήν τη γνώση.

Τραγούδι: Ξυπνήστε ως νύφες, ξυπνήστε! Πλησιάζει η ανατολή της νέας εποχής.

Οµ σάντι. Οι θεότητες υπάρχουν στη νέα εποχή. Αυτές επίσης είναι ανθρώπινα όντα, αλλά οι ιδιότητές τους
είναι θεϊκές. Αυτές είναι Βάισναβς, διπλά μη-βίαιες. Τώρα τα ανθρώπινα όντα είναι διπλά βίαια: Μάχονται
και πολεμούν πολύ και επίσης χρησιμοποιούν το σπαθί της λαγνείας. Αυτή ονομάζεται χώρα του θανάτου,
στον οποίον ζουν κακοί άνθρωποι. Εκείνος ονομάζεται κόσμος των θεοτήτων, όπου κατοικούν θεότητες.
Αυτές ήταν διπλά μη-βίαιες. Υπήρξε το βασίλειό τους. Αν η διάρκεια του κύκλου ήταν εκατοντάδες χιλιάδες
χρόνια, δεν θα μπορούσατε να σκεφτείτε σχετικά με αυτόν. Στις μέρες μας συνεχίζουν να ελαττώνουν τη
διάρκεια του κύκλου. Κάποιοι λένε ότι αυτός είναι 7.000 ετών και κάποιοι λένε ότι είναι 10.000 ετών. Εσείς
παιδιά επίσης γνωρίζετε ότι ο Πατέρας είναι ο Θεός, ο Ύψιστος των Υψίστων και ότι εμείς, τα παιδιά Του,
κατοικούμε στη χώρα της γαλήνης. Εμείς είμαστε οι οδηγοί που δείχνουν το μονοπάτι. Στη Γκίτα δεν
υπάρχει αναφορά αυτού του προσκυνήματος, αν και αναφέρεται η λέξη “Μάνµαναµπάβ”. Ωστόσο, ποιο
είναι το νόημα αυτού; Να θεωρείτε τον εαυτό σας μια ψυχή και να θυμόσαστε τον Πατέρα. Αυτό δεν
εισέρχεται στη διάνοια κανενός. Μόνο όταν έρχεται ο Πατέρας και εξηγεί, εισέρχεται αυτό στις διάνοιές
τους. Αυτήν την εποχή, εσείς γίνεστε θεότητες από ανθρώπινα όντα. Εδώ υπάρχουν ανθρώπινα όντα, ενώ
στη χρυσή εποχή υπάρχουν θεότητες. Εσείς τώρα αληθινά αλλάζετε από ανθρώπινα όντα σε θεότητες. Αυτή
είναι η Θεϊκή σας αποστολή. Τα ανθρώπινα όντα δεν καταλαβαίνουν σχετικά με την ασώματη Υπέρτατη
Ψυχή. Πώς θα μπορούσε ο ασώματος να έχει χέρια και πόδια; Ο Κρίσνα έχει χέρια και πόδια. Εκείνος έχει
τα πάντα. Στο μονοπάτι της λατρείας, έχουν γράψει τόσες πολλές γραφές. Εσείς παιδιά τώρα έχετε πολλές
εικόνες κλπ. Όταν κοιτάτε μια εικόνα, θυμόσαστε τι πρέπει να εξηγήσετε με εκείνην την εικόνα. Θα γίνουν
επίσης πολλές ακόμη εικόνες. Στην κορυφή της εικόνας, πρέπει επίσης να δείχνετε τις ψυχές. Θα φαίνονται
μόνο ψυχές και τίποτα άλλο, μετά θα είναι η αιθέρια περιοχή και από κάτω, να δείχνετε επίσης τον κόσμο
των ανθρώπινων όντων. Μετά επίσης, θα δείχνετε πώς ανεβαίνουν στο τέλος. Μέρα με τη μέρα, θα
συνεχίζουν να γίνονται καινούριες ανακαλύψεις. Εσείς τώρα πρέπει να κάνετε τόση πολλή υπηρεσία
σύμφωνα με τις εικόνες που έχετε. Μετά θα γίνουν τέτοιες εικόνες μέσω των οποίων οι άνθρωποι θα
καταλαβαίνουν γρήγορα. Το δέντρο θα συνεχίζει να μεγαλώνει πολύ γρήγορα. Οποιαδήποτε θέση
διεκδίκησε ο καθένας στον προηγούμενο κύκλο, οποιοδήποτε αποτέλεσμα είχε ανακοινωθεί τότε, εκείνο θα
αναδυθεί και τώρα. ∆εν είναι ότι εκείνοι που έρχονται εδώ προς το τέλος, δεν μπορούν να γίνουν χάντρες
του κομποσκοινιού. Και αυτοί επίσης θα γίνουν αυτό. Εκείνοι που κάνουν εντατική λατρεία, παραμένουν
απασχολημένοι με τη λατρεία τους μέρα και νύχτα, γιατί μόνο τότε έχουν οράματα. Κάτι τέτοιοι θα
αναδυθούν επίσης εδώ. Αυτοί θα κάνουν προσπάθεια μέρα και νύχτα και θα γίνουν αγνοί από ακάθαρτοι.
Όλοι έχουν μια ευκαιρία. ∆εν είναι ότι εκείνοι που έρχονται στο τέλος θα στερηθούν. Το δράμα είναι
δημιουργημένο με τέτοιο τρόπο που κανείς δεν μπορεί να στερηθεί. Το μήνυμα πρέπει να δοθεί σε όλες τις



κατευθύνσεις. Αναφέρεται στις γραφές ότι κάποιο άτομο έμεινε έξω και τότε παραπονέθηκε. Αυτές οι
εικόνες θα δημοσιευθούν επίσης στις εφημερίδες κλπ. Επίσης θα συνεχίζετε να λαμβάνετε προσκλήσεις.
Όλοι θα μάθουν ότι έχει έλθει ο Πατέρας. Όταν αυτοί έχουν πλήρη πίστη, θα τρέξουν. Θα συνεχίζει να
δοξάζεται το όνομά σας. Η χρυσή εποχή ονομάζεται νέα εποχή. Υπάρχει μια εφημερίδα που ονομάζεται
“Νέα Εποχή”. Αυτοί μιλούν για το Νέο Δελχί, αλλά στο Νέο Δελχί δεν μπορεί να υπάρχει αυτό το παλιό
οχυρό ή όλα τα σκουπίδια. Τώρα όλα έχουν διαστρεβλωθεί. Στη χρυσή εποχή ακόμη και όλα τα στοιχεία
παραμένουν σε τάξη. Εδώ, ακόμη και τα πέντε στοιχεία είναι τάµοπρανταν. Εκεί τα πάντα είναι
σάτοπρανταν και έτσι λαμβάνετε ευτυχία από το κάθε ένα στοιχείο. ∆εν υπάρχει αναφορά λύπης. Εκείνος
ονομάζεται παράδεισος. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε όλα αυτά τα πράγματα και ότι, αληθινά τώρα όλοι
έχουμε γίνει τάµοπρανταν. Εμείς θα κάνουμε προσπάθεια για να γίνουμε σάτοπρανταν και τώρα
ανεβαίνουμε προς τον προορισμό μας. Όλοι οι υπόλοιποι είναι στο σκοτάδι. Εμείς είμαστε στο φως. Εμείς
θα πάμε πάνω ψηλά και όλοι οι υπόλοιποι πέφτουν κάτω. Εσείς παιδιά πρέπει να στοχάζεστε όλη αυτή τη
γνώση. Ο Σιβ Μπάµπα είναι ο Ένας που σας διδάσκει. Εκείνος δεν στοχάζεται αυτήν. Ο Μπράµα είναι
εκείνος που πρέπει να στοχαστεί αυτήν. Εσείς στοχάζεστε τα πάντα και μετά εξηγείτε στους άλλους.
Κάποιοι δεν στοχάζονται καθόλου. Απλά θυμούνται τον παλιό κόσμο. Ο Μπάµπα λέει: Να ξεχάσετε τελείως
τον παλιό κόσμο. Ωστόσο, ο Μπάµπα γνωρίζει ότι ιδρύεται το βασίλειο, κατά σειρά ανάλογα με την
προσπάθεια που κάνετε. Ο Πατέρας λέει: Εγώ έρχομαι και ιδρύω το βασίλειο και μετά παίρνω όλους πίσω
στον σπίτι. Εκείνοι οι άνθρωποι απλά έρχονται για να ιδρύσουν τις δικές τους θρησκείες. Αυτούς τους
ακολουθούν κάτω, εκείνοι από τις θρησκείες τους. Πώς μπορείτε να επαινέσετε αυτούς; Όλος ο έπαινος
είναι δικός σας. Μόνο εκείνοι από τη θρησκεία των θεοτήτων ονομάζονται ήρωες και ηρωίδες. Η ζωή σας
μνημονεύεται ως “Μια ζωή σαν ένα διαμάντι και μια ζωή σαν ένα κοχύλι”. Από το να είσαστε στην κορυφή,
πέφτετε και φτάνετε στον πάτο. Έτσι, αυτήν την εποχή, εσείς παιδιά πρέπει να έχετε μεγαλύτερη ευτυχία και
από τις θεότητες, επειδή έχετε κερδίσει ένα λαχείο. Τώρα σας διδάσκει ο Θεός. Εκεί, οι θεότητες διδάσκουν
θεότητες. Εδώ, τα ανθρώπινα όντα διδάσκουν ανθρώπινα όντα, ενώ ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη
Ψυχή, διδάσκει εσάς τις ψυχές. Υπάρχει μια διαφορά, έτσι δεν είναι; Εσείς Μπράµινς έχετε καταλάβει
σχετικά με το βασίλειο του Ράμα και το βασίλειο του Ράβαν. Όσο περισσότερο ακολουθείτε το σρίµατ, τόσο
πιο υψηλή θέση θα διεκδικήσετε. Οτιδήποτε κάνουν οι άνθρωποι στο μονοπάτι της άγνοιας, είναι όλα λάθος.
Σε νεαρή ηλικία, η διάνοια είναι σαν μια διάνοια μωρού (ανώριμη) και μετά ωριμάζει. Μετά την ηλικία των
16 ή των 17, λαμβάνει χώρα ο αρραβώνας. Στις μέρες μας ο κόσμος είναι πολύ ακάθαρτος. Παντρεύουν
ακόμη και μικρά παιδιά που είναι ακόμη στην αγκαλιά. Τότε επίσης αρχίζει η συναλλαγή τους, του πάρε-
δώσε. Εκεί, οι γάμοι είναι τόσο βασιλικοί. Εσείς είχατε οράματα όλων αυτών. Καθώς θα προοδεύετε, θα
έχετε οράματα των πάντων. Η διάρκεια ζωής των πολύ καλών, πρώτης τάξης γιόγκι παιδιών, θα συνεχίζει να
αυξάνει. Ο Πατέρας λέει: Να αυξήσετε τη διάρκεια ζωής σας με γιόγκα. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι σας
λείπει η γιόγκα. Χτυπάτε τα κεφάλια σας για να μείνετε σε ενθύμηση, αλλά δεν μπορείτε να έχετε ενθύμηση.
Επανειλημμένως ξεχνάτε. Στην πραγματικότητα, το ημερολόγιο εκείνων που μένουν εδώ, πρέπει να είναι
πολύ καλό. Εκείνοι που είναι έξω, ανακατεύονται με την καθημερινή δουλειά. Εσείς πρέπει να γίνετε
σάτοπρανταν εδώ, με το να θυμόσαστε τον Πατέρα. Να θυμόσαστε Εμένα τουλάχιστον οχτώ ώρες, καθώς
ετοιμάζετε φαγητό και κάνετε όλη τη δουλειά σας, επειδή μόνο τότε θα φτάσετε το καρµατίτ στάδιο στο
τέλος. Κάποιοι λένε ότι μένουν σε γιόγκα για έξι με οχτώ ώρες, αλλά ο Μπάµπα δεν το πιστεύει αυτό.
Πολλοί ντρέπονται τόσο πολύ, που δεν γράφουν το ημερολόγιό τους. ∆εν μπορούν να μείνουν σε ενθύμηση
ούτε για μισή ώρα. Το να ακούτε το µούρλι δεν είναι ενθύμηση. Εκείνο είναι, κέρδος ενός εισοδήματος.
Όταν είσαστε σε ενθύμηση, σταματάτε να ακούτε. Κάποια παιδιά γράφουν ότι άκουσαν το µούρλι σε
ενθύμηση. Ωστόσο, εκείνη δεν είναι ενθύμηση. Ο ίδιος ο Μπάµπα λέει: Εγώ επανειλημμένως ξεχνώ τον
Μπάµπα. Κάθομαι για πάρω τα γεύματα μου σε ενθύμηση: Μπάµπα, Εσύ είσαι Αµπόγκτα. Πώς μπορώ να
πω εγώ, “Μπάµπα, Εσύ τρως και εγώ επίσης τρώγω”; Κάποιες στιγμές, λέτε ότι ο Μπάµπα είναι μαζί σας.
Το κύριο πράγμα είναι το προσκύνημα της ενθύμησης. Το θέμα του µούρλι είναι τελείως ξεχωριστό. Εσείς
γίνεστε αγνοί μέσω της ενθύμησης και επίσης αυξάνει η διάρκεια ζωής σας. Ωστόσο, δεν είναι ότι όταν



ακούτε το µούρλι, ο Μπάµπα ήταν μαζί σας. ∆εν απαλείφονται οι αμαρτίες σας όταν ακούτε το µούρλι.
Εκείνο απαιτεί προσπάθεια. Ο Μπάµπα γνωρίζει ότι κάποια παιδιά δεν μπορούν καθόλου να έχουν
ενθύμηση. Το στάδιο, η συμπεριφορά και ο τρόπος που μιλούν τα παιδιά που μένουν σε ενθύμηση, είναι
τελείως διαφορετικός. Μόνο μέσω της ενθύμησης θα γίνετε σάτοπρανταν. Ωστόσο, η Μάγια είναι τέτοια
που σας κάνει έναν πλήρη µπούντου (χαζό). Αυτή η ασθένεια χτυπάει πολλούς. Αναδύεται ξαφνικά η
προσκόλληση που δεν υπήρχε και αυτοί παγιδεύονται. Αυτό είναι κάτι που απαιτεί πολλή προσπάθεια. Το να
ακούτε το µούρλι είναι ένα διαφορετικό θέμα. Εκείνο είναι ένα θέμα, όπου κερδίζετε ένα εισόδημα. ∆εν
αυξάνει η διάρκεια ζωής σας μέσω αυτού. ∆εν θα γίνετε αγνοί και δεν θα απαλειφθούν οι αμαρτίες σας.
Πολλοί ακούνε το µούρλι και επίσης συνεχίζουν να πέφτουν στο ελάττωμα. Αυτοί δεν λένε την αλήθεια. Ο
Πατέρας λέει: Αν δεν μπορείτε να παραμείνετε αγνοί, γιατί έρχεστε εδώ; Αυτοί λένε: Μπάµπα, είμαι ο
Ατζάµιλ (ο μεγαλύτερος αμαρτωλός). Μόνο όταν έρχομαι εδώ θα γίνω αγνός. Με το να έρχομαι εδώ, μπορεί
να υπάρξει κάποια μεταμόρφωση. Διαφορετικά, πού αλλού θα πάω; Αυτό είναι το μόνο μονοπάτι. Κάτι
τέτοιοι, έρχονται εδώ. Κάποια στιγμή, το βέλος θα χτυπήσει τον στόχο. Ο Μπάµπα επίσης λέει για αυτόν τον
τόπο: Εδώ δεν μπορεί να έρχεται κανένα ακάθαρτο ον. Αυτή είναι η Αυλή του Ίντρα. Προς το παρόν,
επιτρέπεται σε αυτούς να έλθουν. Μια μέρα, θα εκδοθεί η εντολή: Μόνο όταν αυτοί δώσουν μια πλήρη
εγγύηση, θα τους επιτραπεί να έλθουν. Τότε θα καταλάβουν ότι αυτός είναι ένας οργανισμός, όπου δεν
επιτρέπεται στους ακάθαρτους να εισέλθουν. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ποιανού συνάθροιση είναι αυτή.
Εμείς καθόμαστε με τον Θεό, τον Ίσβάρ, τον Σόµναθ, τον Μπάµπουλναθ. Εκείνος είναι ο Ένας που μας
κάνει αγνούς. Τώρα, στο τέλος, θα έρχονται πολλοί και έτσι κανείς δεν θα μπορεί να δημιουργήσει καμιά
αναστάτωση κλπ. Θα αναδυθούν εκείνοι που ανήκουν σε αυτήν τη θρησκεία. Εκείνοι από τους Άρυα
Σαµάτζ είναι επίσης Ινδοί. Οι αιρέσεις και τα σέκτες έχουν απλά χωριστεί. Οι θεότητες υπάρχουν στη χρυσή
εποχή. Εδώ, όλοι είναι Ινδοί. Στην πραγματικότητα, δεν υπάρχει Ινδουιστική θρησκεία. Ινδία είναι το όνομα
μιας χώρας. Εσείς παιδιά πρέπει να γίνετε περιστροφείς του δίσκου της αυτογνωσίας καθώς περπατάτε και
κινείστε τριγύρω. Οι μαθητές πρέπει να θυμούνται τις σπουδές τους. Εσείς έχετε ολόκληρο τον κύκλο στις
διάνοιές σας. Υπάρχει μια μικρή διαφορά ανάμεσα στις θεότητες και εσάς. Όταν εσείς γίνεστε ισχυροί στο
να περιστρέφετε το δίσκο της αυτογνωσίας, μετά θα γίνετε μέρος της γενιάς του Βίσνου. Εσείς
καταλαβαίνετε ότι γίνεστε αυτό. Το στάδιο των θεοτήτων είναι το τελικό στάδιο. Εσείς θα φτάσετε το τελικό
στάδιο, όταν φτάσετε το καρµατίτ στάδιο. Ο Σιβ Μπάµπα σας κάνει περιστροφείς του δίσκου της
αυτογνωσίας. Εκείνος έχει μέσα Του γνώση. Εκείνος είναι ο Ένας που σας κάνει αυτό και εσείς είσαστε
αυτοί που γίνονται αυτό. Εσείς γίνεστε Μπράµινς και μετά γίνεστε θεότητες. Πώς μπορούν να δοθούν
εκείνα τα στολίδια σε εσάς αυτήν την εποχή; Εσείς τώρα κάνετε προσπάθεια. Μετά γίνεστε μέρος της γενιάς
του Βίσνου. Η χρυσή εποχή είναι η γενιά των Βάισναβς. Έτσι εσείς πρέπει να γίνετε όπως αυτοί. Πρέπει να
γίνετε πολύ γλυκείς. Αντί να χρησιμοποιείτε κακά λόγια, είναι καλύτερα να μη μιλάτε καθόλου. Υπάρχει το
παράδειγμα ενός ζευγαριού που μάλωνε και ένας σαννυάσι είπε στον έναν από αυτούς να βάζει μια χάντρα
στο στόμα του και ποτέ να μην την βγάζει, επειδή έτσι δεν θα μπορούσε να υπάρξει μια απάντηση. Το να
κατακτήσετε τα πέντε ελαττώματα δεν είναι σαν να πηγαίνετε στο σπίτι της θείας σας! Κάποιοι μοιράζονται
την εμπειρία τους για το πώς είχαν μέσα τους πολύ θυμό και πώς τώρα έχουν πολύ λίγο θυμό. Πρέπει να
γίνετε πολύ γλυκείς. Χθες, εσείς τραγουδούσατε τον έπαινο εκείνων των θεοτήτων. Σήμερα, καταλαβαίνετε
ότι γίνεστε εκείνες οι θεότητες. Εσείς γίνεστε αυτό, μόνο κατά σειρά Ο Μπάµπα οπωσδήποτε αναφέρει τα
ονόματα εκείνων που κάνουν υπηρεσία. Εσείς πρέπει να δείξετε στους άλλους το μονοπάτι. Πρωτύτερα, και
εμείς επίσης δε γνωρίζαμε τίποτα. Τώρα έχουμε λάβει τόση πολλή γνώση. Δίδεται αναφορά για εκείνους που
δεν εντυπώνονται πολύ καλά αρετές: Μπάµπα, αυτός έχει πολύ θυμό. Ο Μπάµπα το γνωρίζει αυτό. Αν δεν
μπορείτε να κάνετε πνευματική υπηρεσία, υπάρχει επίσης φυσική υπηρεσία για να κάνετε. Αν μένετε στην
ενθύμηση του Μπάµπα και κάνετε υπηρεσία, εκείνη είναι επίσης μεγάλη τύχη. Να συνεχίζετε να
υπενθυμίζετε αυτό ο ένας στον άλλο. Εσείς θα λαμβάνετε πολλή δύναμη με το να έχετε ενθύμησης. Εκείνοι
που μένουν σε ενθύμηση, πρέπει επίσης να κρατούν το ημερολόγιό τους. Μπορείτε να καταλάβετε τα πάντα
από ένα ημερολόγιο. Ο Μπάµπα συνεχίζει να προειδοποιεί όλους. Πολλοί άνθρωποι ζητούν ειρήνη στον



κόσμο. Οπωσδήποτε υπήρξε ειρήνη στον κόσμο κάποια στιγμή. Στη χρυσή εποχή, δεν υπάρχει τίποτα που να
προκαλεί ανειρηνικότητα. Εδώ, υπάρχει ο γλυκός Πατέρας και τα γλυκά παιδιά, που κάνουν ολόκληρο τον
κόσμο γλυκό. Αυτός τώρα δεν είναι γλυκός. Παντού, δεν υπάρχει τίποτα άλλο εκτός από θάνατο. Αυτό το
έργο έχει λάβει χώρα πολλές φορές και θα συνεχίζει να λαμβάνει χώρα. ∆εν υπάρχει τέλος σε αυτό. Ο
κύκλος συνεχίζει να γυρίζει. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη, ενθύμηση
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναµαστέ στα
πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Για να απαλειφθούν οι αμαρτίες σας και να αυξηθεί η διάρκεια ζωής σας, οπωσδήποτε πρέπει να
μένετε στο προσκύνημα της ενθύμησης. Μόνο με το να έχετε ενθύμηση θα γίνετε αγνοί. Έτσι, να
δημιουργείτε οπωσδήποτε ένα ημερολόγιο, με τουλάχιστον οχτώ ώρες ενθύμησης.

2. 2. Να γίνετε τόσο γλυκείς, όπως οι θεότητες. Αντί να χρησιμοποιείτε κακές ή λανθασμένες λέξεις,
είναι καλύτερο να μη μιλάτε καθόλου. Καθώς κάνετε υπηρεσία ή φυσική εργασία, είναι μεγάλη τύχη
να μένετε στην ενθύμηση του Πατέρα.

Ευλογία: Είθε να είσαστε μια εξυψωμένη ψυχή που παραμένει σταθερή σε ένα συνεχές και σταθερό
στάδιο με το να βιώνει την γλυκύτητα του Θεού.
Τα παιδιά που βιώνουν την γλυκύτητα του Θεού, βρίσκουν όλες τις γεύσεις του κόσμου
αδιάφορες. Εφόσον μόνο η μια γεύση είναι γλυκιά, η προσοχή σας στρέφεται μόνο σε
εκείνη, έτσι δεν είναι; Ο νους σας θα πηγαίνει εύκολα προς εκείνη. Δεν θα χρειάζεται
προσπάθεια. Η αγάπη του Πατέρα, η βοήθεια του Πατέρα, η συντροφιά του Πατέρα και όλα
τα επιτεύγματα από τον Πατέρα, θα σας επιτρέπουν εύκολα να κάνετε το στάδιό σας
συνεχές και σταθερό. Μόνο οι ψυχές που παραμένουν σταθερές σε ένα τέτοιο συνεχές και
σταθερό στάδιο είναι εξυψωμένες.

Σύνθημα: Το να βυθίζετε μέσα σας όλα τα σκουπίδια και να δίνετε πετράδια, είναι να γίνετε ένας
κύριος ωκεανός.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Ιδιαίτερη προσπάθεια για να γίνετε ίσοι με τον Πατέρα Μπράμα.

Ο Πατέρας Μπράμα δεν κρατιόταν από καμιά άνεση ευτυχίας, την ανάπαυσή του ή κάποια άλλα
στηρίγματα. Πάντα παρέμενε πέρα από την επίγνωση του σώματος, δηλαδή, πάντα παρέμενε βυθισμένος
στην αγάπη για τη Φλόγα. Παρόμοια, να ακολουθείτε τον Πατέρα. Όπως η Φλόγα είναι η μορφή του φωτός,
είναι η μορφή του φωτός και της δύναμης, παρόμοια, όπως η Φλόγα, εσείς οι ίδιοι πρέπει να γίνετε η μορφή
του φωτός και της δύναμης.


