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Ουσία: Γλυκά παιδιά, είσαστε Ρατζ Ρίσις. Πρέπει να κάνετε προσπάθεια για να λάβετε ένα βασίλειο
και μαζί με αυτό, οπωσδήποτε πρέπει επίσης να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές.

Ερώτηση: Τι προσπάθεια πρέπει να κάνετε για να γίνετε ένα εξυψωμένο ανθρώπινο ον; Σε τι πρέπει να
δώσετε πολλή προσοχή;

Απάντηση: Αν θέλετε να γίνετε ένα εξυψωμένο ον, ποτέ να μην μουτρώνετε με την μελέτη σας. Η
σύγκρουση και η διαμάχη δεν έχουν να κάνουν τίποτα με την μελέτη. Εκείνοι που μελετούν,
θα γίνουν κύριοι. Έτσι, να ενδιαφέρεστε πάντα για την πρόοδό σας. Πρέπει να δίνετε πολλή
προσοχή στη συμπεριφορά σας. Πρέπει να γίνετε σαν τις θεότητες και έτσι η συμπεριφορά
σας πρέπει να είναι βασιλική. Πρέπει να γίνετε πολύ γλυκείς. Ας αναδύονται από τα χείλη
σας μόνο λόγια που να τα βρίσκουν όλοι γλυκά και να μην προκαλούν λύπη σε κανέναν.

Ομ σάντι. Ο Πατέρας εξηγεί σε εσάς γλυκύτατα, πνευματικά παιδιά και σας ρωτάει: Πού είναι εστιασμένες
οι διάνοιές σας; Οι διάνοιες των ανθρώπινων όντων περιπλανώνται, κάποιες φορές σε ένα μέρος, κάποιες
φορές κάπου αλλού. Ο Πατέρας εξηγεί: Οι διάνοιές σας δεν πρέπει να περιπλανώνται. Να εστιάζετε τις
διάνοιές σας σε ένα πράγμα. Να θυμόσαστε μόνο τον απεριόριστο Πατέρα. Εσείς πνευματικά παιδιά
γνωρίζετε ότι τώρα ολόκληρος ο κόσμος είναι τάμοπρανταν. Οι ψυχές ήταν σάτοπρανταν, ανάλογα με την
προσπάθεια που είχαν κάνει και τώρα έχουν γίνει τάμοπρανταν. Ο Πατέρας λέει: Πρέπει να γίνετε
σάτοπρανταν. Έτσι, να συνδέσετε τις διάνοιές σας με τον Πατέρα. Τώρα πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι.
Κανείς άλλος δεν γνωρίζει ότι πρέπει να επιστρέψει στο σπίτι. Κανείς άλλος δεν λαμβάνει την οδηγία:
Παιδιά, να θυμόσαστε Εμένα, τον Πατέρα σας. Ο Πατέρας εξηγεί τέτοια εύκολα πράγματα σε εσάς. Απλά να
θυμόσαστε τον Πατέρα κι οι αμαρτίες σας θα απαλειφθούν. Κανείς άλλος δεν μπορεί να εξηγήσει με αυτόν
τον τρόπο. Μόνο ο Πατέρας εξηγεί αυτό. Αυτός στον οποίον έχει εισέλθει Εκείνος, ακούει επίσης. Ο
Πατέρας δίνει τις καλύτερες οδηγίες για να γίνετε αγνοί από ακάθαρτοι και για να ακολουθείτε εκείνες τις
οδηγίες. Ο Πατέρας λέει: Παιδιά, ήσασταν σάτοπρανταν και τώρα πρέπει να γίνετε αυτό ξανά. Εσείς
ανήκατε στην αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων, μετά λάβατε 84 γεννήσεις και τώρα έχετε γίνει σαν
κελύφη (κοχύλια). Ήσασταν σαν διαμάντια και τώρα πρέπει να γίνετε έτσι, ξανά. Ο Μπάμπα σας λέει κάτι
πολύ απλό: Να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές. Οι ψυχές τώρα πρέπει να πάνε πίσω στο σπίτι. Τα σώματα
δεν θα πάνε πίσω. Πρέπει να επιστρέψετε με τον Πατέρα, με ευτυχία. Μόνο με το να ακολουθείτε το σρίματ
το οποίο σας δίνει ο Πατέρας, θα γίνετε εξυψωμένοι. Οι αγνές ψυχές θα πάνε στον ασώματο κόσμο και μετά,
όταν θα επιστρέψουν, θα υιοθετήσουν καινούρια σώματα. Εσείς έχετε αυτήν την πίστη. Έτσι, πρέπει να
έχετε μόνο αυτό το ένα ενδιαφέρον. Πρέπει επίσης να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές, ώστε να υπάρξει πολύ
όφελος. Οι μαθητές που μελετούν πολύ καλά, διεκδικούν μια υψηλή θέση. Αυτή επίσης είναι μια μελέτη.
Μελετάτε με τον ίδιο τρόπο, σε κάθε κύκλο. Ο Πατέρας επίσης σας διδάσκει με τον ίδιο τρόπο, σε κάθε
κύκλο. Ο χρόνος που περνά, λέγεται ότι είναι το δράμα. Οι πράξεις του Πατέρα και των παιδιών,
συνεχίζονται σύμφωνα με το δράμα. Ο Πατέρας σας δίνει ακριβείς συμβουλές. Τα παιδιά λένε: Μπάμπα,
επανειλημμένως Σε ξεχνάμε. Εκείνες είναι οι καταιγίδες της Μάγια. Η Μάγια σβήνει το φως σας. Ο
Πατέρας επίσης ονομάζεται Φλόγα. Επίσης ονομάζεται Παντοδύναμη Εξουσία. Σας λέει την ουσία όλων
των Βέδας και των γραφών. Εκείνος είναι παντογνώστης και εξηγεί σε εσάς την αρχή, τη μέση και το τέλος
του κόσμου. Ο Πατέρας Μπράμα λέει: Και εγώ επίσης εξηγώ σε εσάς παιδιά. Ο Πατέρας λέει: Εγώ εξηγώ σε
εσάς παιδιά και ο Μπράμα περιλαμβάνεται επίσης σε αυτό. Δεν χρειάζεται να μπερδευόσαστε σχετικά με
αυτό. Αυτή είναι πολύ εύκολη Ράτζα Γιόγκα. Εσείς είσαστε Ρατζ Ρίσις. Οι αγνές ψυχές ονομάζονται Ρίσις.
Δεν μπορούν να υπάρχουν ρίσις σαν εσάς. Η ψυχή, όχι το σώμα, ονομάζεται ρίσι. Η ψυχή είναι ένας ρίσι,
ένας Ρατζ Ρίσι. Από πού διεκδικείτε το βασίλειό σας; Από τον Πατέρα. Έτσι εσείς παιδιά πρέπει να είσαστε
τόσο ευτυχισμένα. Διεκδικούμε την τύχη μας του βασιλείου από τον Σιβ Μπάμπα. Ο Πατέρας σας έχει



υπενθυμίσει: Εσείς ήσασταν οι κύριοι του κόσμου και μετά, συνεχίζατε να κατεβαίνετε καθώς λαμβάνατε
επαναγέννηση. Υπάρχουν οι εικόνες των θεοτήτων. Οι άνθρωποι νομίζουν ότι ένα φως συγχωνεύτηκε με το
Φως. Ο Πατέρας έχει εξηγήσει σε εσάς: Ούτε ένα ανθρώπινο ον δεν συγχωνεύεται με το Φως. Κανείς δεν
μπορεί να λάβει ελευθέρωση ή ελευθέρωση εν ζωή. Έτσι, καθ’ όλη τη διάρκεια της ημέρας, εσείς παιδιά
πρέπει να έχετε μέσα σας αυτές τις σκέψεις. Όσο περισσότερο παραμένετε σε ενθύμηση, τόσο περισσότερη
ευτυχία θα βιώνετε. Κοιτάξτε ποιος σας διδάσκει! Αυτοί αποκαλούν ακόμη και τον Κρίσνα, Αφέντη Κρίσνα.
Ο Θεός ποτέ δεν ονομάζεται Αφέντης. Ονομάζεται μόνο Επουράνιος Θεός, Πατέρας. Αγγίζει την καρδιά
σας, το ότι Εκείνος είναι ο Επουράνιος Θεός, ο Πατέρας ο οποίος ιδρύει το βασίλειο των θεοτήτων. Στην
χρυσή εποχή, δεν υπήρχαν άλλες θρησκείες. Υπάρχουν οι εικόνες αυτών των θεοτήτων. Αυτές ονομάζονται
αρχικές αιώνιες θεότητες. Αυτές ήταν οι κύριοι του κόσμου. Αυτοί ονομάζονταν, χρυσής εποχής και εσείς
ονομαζόσαστε της εποχής της συμβολής. Γνωρίζετε ότι ο Μπάμπα σας κάνει ενάρετους (δίκαιους).
Συνεχίζετε να γινόσαστε ενάρετοι. Εκείνοι που είναι φαύλοι, ονομάζονται ανήθικοι (άδικοι). “Ανήθικος”
σημαίνει, ότι ούτε ένα απλό βήμα δεν είναι σωστό (δίκαιο). Εκείνες οι θεότητες είναι αγνές. Αυτές
απεικονίζονται με το φως της αγνότητας. Αυτές κατεβαίνουν από τη Σιβάλεϊα και έρχονται στον οίκο
ανοχής. Εκείνοι εδώ που είναι καινούριοι, δεν μπορούν να καταλάβουν αυτά τα πράγματα, μέχρι να τους
δώσετε τη σύσταση του Πατέρα πολύ καθαρά, ότι Εκείνος είναι ο Επουράνιος Θεός, ο Πατέρας. Υπάρχουν
οι δυο λέξεις: παράδεισος και κόλαση, ευτυχία και λύπη, παράδεισος και κόλαση. Γνωρίζετε ότι υπήρχε
ευτυχία στην Μπάρατ και ότι τώρα υπάρχει λύπη. Ο Πατέρας έρχεται και σας δίνει ευτυχία. Τώρα ο χρόνος
της λύπης πλησιάζει στο τέλος. Ο Πατέρας φέρνει για εσάς παιδιά, το δώρο της ευτυχίας. Εκείνος δίνει σε
όλους ευτυχία, και αυτός είναι ο λόγος που όλοι προσεύχονται σε Εκείνον. Ακόμη και οι σαννυάσις κλπ.
κάνουν ταπάσια. Αυτοί επίσης οπωσδήποτε έχουν την μια ή την άλλη επιθυμία. Στην χρυσή εποχή δεν
υπάρχουν τέτοια πράγματα. Εκεί δεν υπάρχει κανείς από καμιά άλλη θρησκεία. Εσείς τώρα κάνετε
προσπάθεια για να πάτε στον καινούριο κόσμο. Γνωρίζετε ότι εκείνη είναι η χώρα της ευτυχίας, η άλλη είναι
η χώρα της γαλήνης και αυτή είναι η χώρα της λύπης. Τώρα είσαστε στην εποχή της συμβολής. Κάνετε
προσπάθεια για να γίνετε εξυψωμένα ανθρώπινα όντα. Πρέπει να κάνετε πολύ καλή προσπάθεια. Ποτέ δεν
πρέπει να μουτρώνετε με την μελέτη. Αν δεν τα πηγαίνετε καλά με κάποιον, δεν πρέπει να σταματήσετε να
μελετάτε. Η σύγκρουση και η διαμάχη δεν έχουν καμιά σχέση με τη μελέτη. Εκείνοι που μελετούν θα γίνουν
αφέντες (κύριοι). Αν μαλώνετε και συγκρούεστε, πώς θα γίνετε αφέντες (κύριοι); Όταν κάνετε αυτό, η
συμπεριφορά σας γίνεται τάμοπρανταν. Ο καθένας από εσάς πρέπει να ενδιαφέρεται για τη δική του πρόοδο.
Ο Πατέρας λέει: Ω ψυχές, να θυμόσαστε τον Πατέρα και οι αμαρτίες σας θα απαλειφθούν. Πρέπει επίσης να
εντυπωθείτε θεϊκές αρετές. Αν θέλετε να γίνετε όπως η Λάκσμι ή ο Ναράγιαν, να καταλάβετε ότι ο Πατέρας
είναι αυτός που τους έκανε έτσι. Ο Πατέρας λέει: Ήσασταν εκείνοι που κυβερνούσαν εκείνο το βασίλειο.
Είσαστε εκείνοι, που τώρα πρέπει να γίνουν σαν αυτούς, ξανά. Ο Πατέρας σας διδάσκει Ράτζα Γιόγκα στην
εποχή της συμβολής. Γινόσαστε αυτό σε κάθε κύκλο. Δεν είναι ότι θα συνεχίζεται διαρκώς η σιδερένια
εποχή. Μετά από τη σιδερένια εποχή είναι η χρυσή εποχή. Αυτός ο κύκλος οπωσδήποτε συνεχίζει να
περιστρέφεται. Στην χρυσή εποχή, υπήρχαν πολύ λίγοι άνθρωποι, και έτσι τώρα, οπωσδήποτε πρέπει να
υπάρξουν ξανά λίγοι άνθρωποι. Αυτά τα θέματα είναι εύκολο να τα καταλάβετε. Ο Μπάμπα σας λέει την
ιστορία του παρελθόντος. Είναι μια σύντομη ιστορία. Στην πραγματικότητα είναι μεγάλη, αλλά είναι
σύντομη στο να την καταλάβετε. Υπάρχει το μυστικό των 84 γεννήσεων. Προηγουμένως και εσείς επίσης
δεν το γνωρίζατε αυτό. Τώρα καταλαβαίνετε ότι μελετάτε. Αυτή είναι η μελέτη της εποχής της συμβολής. Το
δράμα τώρα έχει πάει γύρω στον κύκλο. Μετά, θα ξεκινήσει ξανά με την χρυσή εποχή. Αυτός ο παλιός
κόσμος πρέπει να αλλάξει. Το δάσος της σιδερένιας εποχής θα τελειώσει και μετά θα υπάρξει ο κήπος των
λουλουδιών της χρυσής εποχής. Εκείνοι που έχουν θεϊκές αρετές, λέγεται ότι είναι λουλούδια. Εκείνοι που
έχουν διαβολικά χαρακτηριστικά λέγεται ότι είναι αγκάθια. Πρέπει να ελέγξετε για να δείτε ότι δεν έχετε
ελαττώματα μέσα σας. Τώρα γινόμαστε άξιοι για να γίνουμε θεότητες και έτσι, οπωσδήποτε πρέπει να
εντυπωθούμε θεϊκές αρετές. Ο Πατέρας έρχεται σαν Πατέρας, Δάσκαλος και Σατγκούρου και έτσι,
οπωσδήποτε πρέπει να αναμορφώσετε τον χαρακτήρα σας. Οι άνθρωποι λένε: Ο χαρακτήρας όλων είναι



κατεστραμμένος (κακός). Ωστόσο, δεν γνωρίζουν επίσης τι είναι ο καλός χαρακτήρας. Μπορείτε να
εξηγήσετε ότι ο χαρακτήρας εκείνων των θεοτήτων ήταν καλός. Αυτές ποτέ δεν προκαλούσαν λύπη σε
κανέναν. Όταν η συμπεριφορά κάποιας είναι καλός, λένε: Αυτή είναι σαν θεά. Τα λόγια της είναι τόσο
γλυκά! Ο Πατέρας λέει: Εγώ σας κάνω θεότητες και έτσι πρέπει να γίνετε πολύ γλυκείς. Πρέπει να
εντυπωθείτε θεϊκές αρετές. Οτιδήποτε είναι κάποιος, σας κάνει τους ίδιους. Όλοι εσείς πρέπει να γίνετε
δάσκαλοι. Τα παιδιά του Δασκάλου είναι δάσκαλοι. Είσαστε ο Στρατός των Πάνταβας. Το καθήκον των
οδηγών είναι να δείχνουν σε όλους το μονοπάτι. Πρέπει να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές και επίσης πρέπει να
μένετε στον σπίτι με την οικογένειά σας. Μπορείτε επίσης να κάνετε υπηρεσία στο σπίτι. Εκείνοι που
έρχονται, θα διδάσκονται. Υπάρχουν πολλοί που ανοίγουν μια Γκίτα Παθσάλα στον τόπο τους και
συνεχίζουν να υπηρετούν πολλούς. Δεν είναι ότι πρέπει να έλθετε και να καθίσετε εδώ. Αυτό είναι πολύ
εύκολο για τις κουμάρις. Μπορείτε να περιοδεύσετε για δυο μήνες και μετά να επιστρέψετε σπίτι. Δεν
χρειάζεται να απαρνηθείτε το σπίτι και την οικογένειά σας. Όταν σας καλεί η οικογένειά σας, δεν σας
απαγορεύεται να πάτε εκεί. Δεν τίθεται θέμα καμιάς ζημιάς ή αδυναμίας σε αυτό. Στην πραγματικότητα,
υπάρχει μεγαλύτερος ενθουσιασμός: Και εγώ επίσης τώρα, έχω γίνει έξυπνος/η. Θα κάνω τα μέλη της
οικογένειάς μου ίδια με εμένα και θα τα φέρω μαζί μου. Υπάρχουν πολλοί/ές που μένουν στο σπίτι και
κάνουν υπηρεσία και γίνονται πολύ έξυπνοι. Ο Πατέρας εξηγεί το κύριο θέμα: Να θεωρείτε τον εαυτό σας
μια ψυχή και να θυμόσαστε Εμένα, τον Πατέρα σας. Πρέπει να ωφελήσετε τον εαυτό σας. Εκείνοι που ζουν
στο σπίτι μπορούν να έχουν καλύτερη πρόοδο από εκείνους που ζουν εδώ. Ποτέ δεν σας απαγορεύεται να
πάτε στο σπίτι. Πρέπει επίσης να ωφελήσετε αυτούς. Εκείνοι που έχουν αναπτύξει τη συνήθεια να ωφελούν
τους άλλους, δεν μπορούν να μείνουν χωρίς να κάνουν υπηρεσία. Αν έχετε καλή γνώση και γιόγκα, κανείς
δεν μπορεί να έχει έλλειψη σεβασμού προς εσάς. Αν δεν υπάρχει γιόγκα, η Μάγια σας χαστουκίζει. Έτσι,
οπωσδήποτε πρέπει να ζείτε στο σπίτι και να γίνετε τόσο αγνοί όσο ένας λωτός. Ο Μπάμπα σας δίνει
ελευθερία: Μπορείτε επίσης να ζείτε στο σπίτι. Πώς θα μπορούσαν να έλθουν και να μείνουν εδώ όλοι; Όσοι
πολλοί άνθρωποι έρχονται εδώ, τόσα κτίρια πρέπει να χτιστούν για αυτούς. Οτιδήποτε συνέβη στον
προηγούμενο κύκλο, θα συνεχίζει να επαναλαμβάνεται. Ο αριθμός των παιδιών επίσης θα συνεχίζει να
αυξάνει. Τίποτα δεν θα συμβεί χωρίς το δράμα. Όλοι οι πόλεμοι που λαμβάνουν χώρα και όλοι οι άνθρωποι
που πεθαίνουν, είναι καθορισμένο στο δράμα. Οτιδήποτε έχει γίνει παρελθόν, θα επαναληφθεί. Οτιδήποτε
έχω εξηγήσει σε εσάς σε κάθε κύκλο, θα εξηγήσω τα ίδια πράγματα τώρα. Οτιδήποτε και αν σκέφτονται οι
άνθρωποι, θα παίξω τον ίδιο ρόλο ο οποίος έχει καθοριστεί για Εμένα. Δεν μπορεί να υπάρξει λιγότερο ή
περισσότερο στο δράμα. Εκείνοι που μελετούσαν στον προηγούμενο κύκλο, είναι εκείνοι που θα
μελετήσουν ξανά. Εσείς συνεχίζετε να έχετε οράματα των δραστηριοτήτων όλων, σχετικά με το πόσο πολύ
μελετά ο καθένας και τι θέση θα διεκδικήσει. Αν κάποιος κάνει καλή υπηρεσία και ξαφνικά έχει ένα
ατύχημα, θα πάει και θα πάρει γέννηση σε ένα καλό σπίτι. Θα παραμένει πολύ ευτυχισμένος. Στον βαθμό
που έχει δώσει ευτυχία στους άλλους, ανάλογα επίσης θα συνεχίζει να λαμβάνει τόση ευτυχία. Αυτό το
εισόδημα ποτέ δεν χάνεται. Εκεί όπου υπάρχει νίκη, θα υπάρξει γέννηση στη χρυσή εποχή. Αν έχετε δώσει
ευτυχία σε πολλούς, θα λάβετε ένα χρυσό κουτάλι στο στόμα. Αν είναι λιγότερο από αυτό, τότε θα είναι
ασημένιο. Αν είναι λιγότερο από αυτό, τότε χάλκινο. Εσείς καταλαβαίνετε, έτσι δεν είναι, πόση γιόγκα
έχετε; Θα υπάρχουν βασιλιάδες, βασίλισσες και υπήκοοι. Όλοι πρέπει να δημιουργηθούν. Αν δεν μελετάτε
καλά, αν δεν εντυπωθείτε θεϊκές αρετές, η θέση σας θα ελαττωθεί. Οι καλές και οι κακές σας πράξεις,
οπωσδήποτε θα εμφανιστούν μπροστά σας. Κάθε μια από εσάς τις ψυχές γνωρίζει σε τι βαθμό κάνει
υπηρεσία και τι θέση θα λάμβανε αν άφηνε τώρα το σώμα της. Τώρα μελετάτε και αναμορφώνετε τους
εαυτούς σας. Κάποιοι ακόμη χαλάνε και έτσι λέγεται: Δεν είναι στην τύχη τους. Ο Μπάμπα σας κάνει τόσο
εξυψωμένους. Κανείς δεν πρέπει να φεύγει με άδεια χέρια από το σπίτι του Αφέντη. Τώρα ο Αφέντης είναι
προσωπικά μπροστά σας. Αν πείτε έστω και λίγα λόγια γνώσης σε κάποιον, αυτός οπωσδήποτε θα γίνει
μέρος των υπηκόων. Εκείνοι από τη θρησκεία των θεοτήτων συνεχίζουν να έρχονται ακόμη και τώρα.
Ωστόσο, επειδή τώρα είναι ακάθαρτοι, ονομάζουν τους εαυτούς τους Ινδούς. Εσείς έχετε αυτήν την γνώση
στις διάνοιές σας, όπως την έχει ο Μπάμπα. Ο Πατέρας είναι ο Ωκεανός της Γνώσης. Εκείνος σας λέει πώς



επαναλαμβάνεται αυτή η ιστορία και η γεωγραφία. Οι δάσκαλοι επίσης γνωρίζουν από το πόσο πολύ
μελετούν οι μαθητές, με πόσους βαθμούς θα περάσουν. Ο καθένας επίσης το γνωρίζει αυτό για τον εαυτό
του. Κάποιοι είναι αδύναμοι σε θεϊκές αρετές, κάποιοι είναι αδύναμοι στη γιόγκα και κάποιοι είναι αδύναμοι
στη γνώση. Επειδή είναι αδύναμοι, αποτυγχάνουν. Δεν είναι ότι επειδή σήμερα είναι αδύναμοι, δεν μπορούν
να γίνουν δυνατοί αύριο. Μπορούν να συνεχίζουν να καλπάζουν. Αν εσείς οι ίδιοι νιώθετε ότι θα αποτύχετε
σε κάθε μάθημα, ότι ο τάδε είναι πιο έξυπνος από εσάς, μπορείτε να μελετήσετε και να γίνετε έξυπνοι. Αν
έχετε συνειδητότητα σώματος, τι θα μπορέσετε να μελετήσετε; Να το κάνετε πολύ σταθερό: Είμαι μια ψυχή.
Ο Πατέρας σας το έχει υπενθυμίσει. Ο Πατέρας λέει: Να θυμόσαστε Εμένα και οι αμαρτίες σας θα
απαλειφθούν. Τότε θα μπορέσετε επίσης να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές. Να ελέγχετε τον παλμό σας σχετικά
με το πόσο έχετε γίνει άξιοι. Τώρα λαμβάνετε τη γνώση της αρχής, της μέσης και του τέλους του κόσμου.
Κανείς άλλος, εκτός από τον Πατέρα, δεν μπορεί να σας διδάξει τη γνώση της Ράτζα Γιόγκα. Τα παιδιά
συνεχίζουν να μελετούν αυτήν. Κάποια παιδιά ρωτούν: Πόσοι Μπράμινς υπάρχουν στη γενιά μας; Πώς
μπορούμε να ξέρουμε; Αυτοί συνεχίζουν να έρχονται και να φεύγουν. Τώρα θα συνεχίζουν να αναδύονται
καινούριοι. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη, ενθύμηση
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα
πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Να κάνετε τον χαρακτήρα σας θεϊκό. Να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές και να ωφελήσετε τον εαυτό
σας και όλους τους άλλους. Να δίνετε σε όλους ευτυχία.

2. Για να γίνετε σάτοπρανταν, να συνδέσετε τη διάνοιά σας με τον έναν Πατέρα. Να μην επιτρέπετε στη
διάνοιά σας να περιπλανιέται. Να γίνετε ένας δάσκαλος, ίδιοι με τον Πατέρα και να δείξετε σε όλους
το μονοπάτι.

Ευλογία: Είθε να είσαστε γεμάτοι με τον θησαυρό της ευτυχίας και να γίνετε μια φιλάνθρωπη ψυχή
που δίνει τη δωρεά της ευτυχίας στις δυστυχισμένες ψυχές.
Αυτήν την εποχή, ο κόσμος έχει λύπη κάθε στιγμή, ενώ εσείς έχετε ευτυχία κάθε στιγμή.
Έτσι, το να δίνετε ευτυχία στις δυστυχισμένες ψυχές, είναι η μεγαλύτερη φιλανθρωπία
(ευσπλαχνία) απ' όλες. Οι άνθρωποι στον κόσμο ξοδεύουν τόσο πολύ χρόνο και χρήματα
για να είναι ευτυχισμένοι, ενώ εσείς εύκολα έχετε λάβει τον θησαυρό της άφθαρτης
ευτυχίας. Τώρα απλά, συνεχίστε να μοιράζεστε με τους άλλους αυτό που έχετε λάβει. Το να
μοιράζεστε σημαίνει να το αυξάνετε. Οποιοσδήποτε έρχεται σε επαφή με εσάς ας βιώνει ότι
έχετε λάβει κάποιο εξυψωμένο επίτευγμα στο οποίο έχετε ευτυχία.

Σύνθημα: Μια έμπειρη ψυχή δεν μπορεί ποτέ να εξαπατηθεί από τίποτα. Μια τέτοια ψυχή είναι πάντα
νικηφόρα.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Ιδιαίτερη προσπάθεια για να γίνετε ίσοι με τον Πατέρα Μπράμα.

Για να κάνετε το στάδιό σας ακλόνητο και αμετακίνητο, όπως του Πατέρα Μπράμα, να δίνετε σεβασμό στην
συμβουλή του καθενός, καθώς μένετε σε οποιαδήποτε ατμόσφαιρα ή περιβάλλον. Ποτέ να μην μπερδεύεστε
ακούγοντας την συμβουλή κάποιου, επειδή εκείνοι που είναι όργανα είναι έμπειροι. Ακόμη κι αν κάποια από
τις οδηγίες τους δεν είναι ξεκάθαρη, να μην αναστατωθείτε. Απαλά να τους πείτε ότι θα προσπαθήσετε να
καταλάβετε αυτήν και τότε το στάδιό σας θα παραμείνει συνεχές, σταθερό, ακλόνητο και αμετακίνητο.




