09-04-2019 IIpwivo MovpAt Op Zavu MnanNTavta Mavrtovpmav

Ovota: Mukd modig, ya va yivete oatonpavtav, va Bupocaote tov TMatépa pe ayamn. O X1
Mrnapna o Koplog g Oeikotnrtag, €xel €ABel ylio va oG KAVEL KOPLOLG TNG XWPAG TNG
BetkoTnTOC.

Epotmon: Me to va evtuniwBeite oo mpaypa eogig moadid yiveote déla enaivov;

Anavmnon:  Otav yiveote oAV, moAd tamewvol. Aev nipénel va éxete adaloveia ya timota. No yivete
TOAD YAUKG. Av yiveote aAaldveg, avadvetal exBpotta. Eoeig yiveote o1 avidtepol Kol o1
KATQTEPOL, PE Baomn Vv ayvotntd coag. Otav eicaote ayvol, Aapfdavete oefaopo kol dtav
yiveoTe akaBapTol, TPEMEL VA LTTOKAIVEGTE G€ OAOLG,.

Op oavtt. O nvevpatikog IMoatépag kabBeton e8¢ kon e€nyel oe eodg mondix. O Tlatépag kKataAaBaivel Ot
e&nyel oe eoag mondid. Exel e§nynbel oe e0Gg modix 0T, GTO PHOVOTIATL TNG AATPEING, €XOVV KAVEL TIOAAEC,
TIOAAEG E1KOVEG e Slx@opeTiKG ovopata. INa mapddetypa, oto NendA motevouvv otov Kipilo g Oeikotntoc.
'Exouv éva moAy peydAo vaod nipog Exeivov, aAAd oTnv mpaypoTikOTTa, 6V LITAPXEL TIMOTA €Kel. YTApyouv
HOVO TECOEPLG TIOPTEG KOL TEOOEPLG €KOVEG. 'Exouv tonobetnoel tov Kplova oto tétapto dwpdtio. Towg
TOPA VA 1o €xouv aAAdGel. Xiyovpa o X1 Mnapna eivol Ekeivog mov Ba mpémel va ovopdleton Koplog g
Ocikomtag. Exeivog povo kdavel ta avBpomva ovia, o€ ekeivoug mov €youvv Beikég Siavoiee. ‘Etotl, mpata o'
OAa, va e&nynoete oe LTOLG OTL 0 Bed¢ eival 0 YP10ToG TV YPIOTOV KOl HETE LTAPXEL OAOKANPOG O
KOOHOG. Agv LTIAPYEL EVAG KOGHOG 0TV afépia eployr). Metd ano ekeivo, ivon np Adkopt kot o Napayav 1
o Biovou. v npaypatikotrta, o Nadg tov Biovou givar AaBog. Aev vrapyel éva avBpomivo ov 0nwg o
Biovou, autog pe ta téaoepa xépia. O IMatépag e§nyel: Exeivn eivon ) eikdva g Adkopt kot tov Napaylav,
nmov Seiyveton otn ouvvdvaopévn poper touv Biovouv. H Adkopt givon yoplotd amd tov Napayav. Avtol
gxouv 6ei&el tov Biovou pe técoepa xepla otnv obepia meployr, dnAadn, €xouvv cuvdvdaoel Toug VO Kal
€XOLV KAVEL Pl EIKOVA HE TEOOEPA XEPLA, OAAG SEV LIIAPYXEL Kavelg €Tol. H elkOva pe ta TEooepa XEPLA IOV
Selyvouv 010 vao, avikel otnv obépia meployn. ‘Exovv eiel v elIkOVa pe Ta TEGTEPA XEPLA, HE EVA KOYXVAL,
éva 6loko, éva oKNMTpo Kal éva AwTo. Aegv vndpyel timota tétolo. Eoeig moudid éxete 10 dioko. Xto NemdA
éxouv Oeiel pa moAD peydAn ewkova tov Biovou oe pia Aipvn pe yoAa. Tig pépeg g Aatpeing, ovtol
pixvouv Aiyo ydAa peéoa oe autrv. O Tlatépag e&nyel ta mavta oe egdg moAd ekdBapa. Kaveig dAAog dev
pmopel va e&nynoet to vonua touv Biovou pe autdv tov tpomo. Avtol Sev yvapilovv kav autov. O Téiog o
®edg eivon Exeivog mov e€nyet o eodg. O X1 Mndpna ovopdleton ®@eog. Exeivog eivan o povog Evag, oAl
gkelvol oto povordt g Aatpeiag, éxovv Sawaoel oe Exeivov moAAd ovopata. Eoeig topa dev xpnoiponoleite
TMOAAG ovopata. Ot avBpwmol oKovTd@Touy TOAD TplyLpw, 0To povordatt g Aatpeiag. Eoeig emiong €xete
okovtayel MoAD TpyVpw. Av PAénate Tovg vaoug topa, Ba e§nyovoate oe avtovg OTL 0 YYL0TOG T®V
Yuyiotav eivon 1 Yréptatn Pouyn, o acopatog Ynéptatog [atépag, n Ynéptatn Poxr. H Yoyn Aéetl péowm
oL owpatog Q Yméptate ITatépa! Yndpyel o émovog Tov: O Qkeavog g I'voong kot o Qkeavaog g
Evtuyiog. Xto povomatt g Aatpeing, €xouv MOAAEG €1kOveg povo tov Evog. LTo povomdrtt g yvaong,
vriapyel povo o ‘Evag mov eivan o Qkeavog g I'voong. Exkelvog povo eivar o Eayviotg kat o Xopnyog g
Zomplag yix 6Aovg. Eoeig €xete 0AOKANpo TovV KUKAO 0TIg Siavoieg oag. O YPiotog twv YYiotwv eivon n
Ynéptatn Woxn. Mvnpovevetat: Ag Bupooaote Epéva kot ag Aappavete evtuyia. AnAadn, va Bupdoaote
Tov évav Iatépa pOvo Kol 0A0g 0 TOVOG Kal Ta Selv ToL owpatog Ba amopakpuvBovy. Tote Ba Adfete
Beon g eAevBepwong-ev-{wn. AvTo elval yvaoTtd wg eAevBépwon-ev-(wr|. Eoelg Aapfavete avtyv v
KAnpovopd mg evtvyiog and tov Iatépa. Aev Ba eloaote povol oto va AdPete avtv. Onwodnnote Ba
vrapyel éva Poaoiieln. Avtd onpaivel 6Tt o Tlatépag 18pvel éva PaciAelo. Xtn Xpuor €moyr, LTEPXEL O
Baolhiag, N BaciAtlooa kat ot vimkoot. Yrépyouv 6Aot. Eoeig topa Adapfavete yvaoon kot €tot Ba e kon Oa
Ad&Bete yévvnon oe o omovdaia yevid. Eoeig Aapfavete moAAn evtuyia. Otav €xel Aafel xopa 1 idpuon, ot



akaBapteg Puyeg B Prdoovv Tipwpia kot Ba mave Mow oto omitl. Ba mAave Kal Ba KATOIKIOOLY GTOVLG
S1koVLg Toug TopEic. Ba €ABouV OAeg ekelveg 01 TOAAEG PLXEG Kot HeTG Ba ouveyilouv va PeEYaA@VOLV o€
ap1Bpd. Tpénel va mapapével oTig S1AVOIEG 0NC, TO IO AVTEG EpXOVTaL KAT®, T TTAve YnAd. Aev eivan ot
avti yio 800 QUAAY, TipEMeL va avadvovtal deka @UAA TNV 181a oTypn. Oxt. Ta @OAAa avadvovTol UK,
OVUHP®OVA PE TO VOPO. AUTO givarl eva TOAD peydAo Sevpo. Agixvouv OTL LTTAPXEL AVATTUEN EKATOVIAO®V
XAadwv oe pa pépa. Ipota am' 0Aa, va e€nynoete 6t o Beog, o E&ayviotg, ivar o 'YYiotog twv
Yuyiotwv. Ekelvog emiong eivonr Avtog mouv amopoakpuvel ) Avmmn kot o Xopnyog g Evtuyiag. Exeivog
gpxetan Kot divel evtuyia ae GAovg Toug nbomolovg mov eivan Suotuyiopévol. O Pafav eival cuTog TOL TOG
npokaAel AOmm. Ot avBpwmot dev yvapilovy kav Ot €xel €ABel o TTatépag, MoTe va TIPEMEL va EABOLV Kol va
KataAdBouv autd. [ToAhol kataAafaivouy avtd ocAAG petd gevyouvv. Me Tov 1810 TPOTO, OTAV MAEVEDTE KOl
YALlOTprio€l T0 O oG, TEQTETE 0TO vepd. O Mnapmna €xel epmelpia. Avtog eival 0 wKeavog Tov SnAntnpiov.
O Mnapna cog Maipvel 0ToV WKEAVO TOL YAAOKTOG, odAAG 1 Mdyla, o aAlydtopag, Katamivel emiong Kat
KaAoug poayapatig. Eoeig meBaivete {wvtavol amd v aykaAia tov IMatépa kot mnyaivete 0Ty ayKaAlx Tov
PaBav, énAadn, mebaivete. Eivon otig Sidvoleg €06¢ Twv mondlov 0Tt 0 VYPoTog Tewv vyiiotwv Tatépag
Snpwovpyel T Snpovpyia. Aev vMdpyel 10TOpiX KOl yewypagio otnv obepia meployr, OKOUN Kol av
nnyaivete oty oBépila meployn kau €xete opapata. Eogig exel BAénete v eKOVA pE T TEOOEPA XEPLQ.
Ynapyel n elKOVa auTng Kot €101 €Keivn givan oTig S1avolég oag. 'Etol, av Kol omoadnmoTe €XeTe €va OpopX
avtrg, 6ev vrapyel tinota tétolo. Ekeiveg eival elkdveg Tou povomatiod Tng Aatpeiog. AKOUN Kol TP,
ouveyietal To povomatt TG Aatpeiag. Otav TeAelmoel To povonatt g Aatpeiag, dev Ba peivouv ekeiveg ot
e1koveg. OAa eketva ta mpaypata Ba Eexaotovy atov mapddelco. Topa eivat oTig Sidvoiég oag 6T np AdKopt
kat o Napaywav givor o1 00 HOpEEG TG €IKOVAG PE Ta Tégoepa xépla. H Aatpeia g AdKopt ko tov
Noapaywav givon ) Adatpeia g popeng pe ta téaoepa xépia. O Naog g Adkopt kot tov Noapdylav givat o
VoG NG €1KOVaG pe ta téaoepa xepia. Eivan to 1610 mpdaypa. Kaveig dAAog dev €xel T yvaon cuTtev TV V0.
Eoeig yvopilete 0T ekeivo eivar 10 PaociAeo g Adkopt ko tov Napayav. Agv Ba to ovopalate faciAelo
tov Biovou. Exeivog @épel eig mépag v ompién. Eival o k0p1og 0AOKANpoL Tov KOGHOL Kol €Tol otnpilel
0AOKAN PO TOV KOOHO. MiAdel o Beog Zia: Eyo oag §idaokm Pat IMoyka. Na Bewpeite tov eautd oag va
elvan pa Yoy kot va Bupocaote tov Ioatépa ko Ba amaAelpBolv ot apaptieg oag e T EEOTIX TNG YIOYKA.
[Tpenel va e€nynoete avto Aentopepng. Na mieite oe autovg: Avtr eivan n I'kita, aAA& anAd €xouv PaAel 1o
ovopa tov Kpiova ot I'kita, ko ekeivo eivon AaBog. ‘Exouv Suognpioel 6Aoug Kot autog givat o AOyog Ttov )
Mmnépat éyel yivel taponpaviav. Topa givanl To TEAOG TOL KOGHOU NG 016epEVING EMOXTG. AUTI ovopdleTal
Tdpomnpavtav o1depevia emoyr|. Ekeivol mov Ntav cdtonpavtav givar autoi mov €xovv AdPel 84 yevvroelg.
Eoeig onwodnnote mpenel va nate pHEC® yEvvnong kol emavayevvnong. Otav €xete Adfel Tig mAnpelg 84
YEVVIOELS 00G, TipETel va €ABel o TTatépag. Aev elvar Bepa vog HOVO OTOHOUL TO v S1EKSIKT|OEL TOV TIPWTO
apBpd. Ynrpée oAdkAnpo to Paciieldo tov kot ekeivo onwadnnote nipémnel va vrapéel Eava. O TTatépag Aéet
oe 0Aovg: Na Bewpeite Tov €ovtd oag P Yuyr, va Bupocacte tov IMatépa Ko ol apaptieq ooag Ba
QMOKOTIOVV 0T PWT& NG Yoyka. OAot €xouv yivel doynpol pe To va KaBovton otnv mupd g Aayveiag.
Twpa, Tog propeite va yivete opopeot and aoynpot; Movo o Tlatépag oag Siddokel avtd topa. H Yoxn tov
Kpiova épyeton onwaodnnote, €xovrag AdBel Sta@opeTikd ovopata kat popeeg. Exeivol mov ntav n Adkopt
kot 0 Napaylav Ba yivouv ekeivo petd and 84 yevvnoelc. 'Etol, o TTatépag épxetal Kol EIGEPYETAL OE AUVTOV
€60 0TO TEAOG NG TEAELTAIAG ATTO TIG TTIOAAEG TOU Yevvioelg. Exelvog petd yivetan o KOplog TOL GATOMPAVTOV
Koopov. Eoeig Aatpevete tov Kopio g Ocikdtnrag ko emiong tov Zifa. O Lifa onwaodnnote mpémel va eiye
KAVEL UTOVG KOpLovg tng Beikotnrtag. [Ipénet va vndpyet o Adokarog. Exelvog eivar o Qkeavog g I'voong.
Eoeig tOpa mpénel va yivete oatompavtav Kuplot g Beikdtnrag. ‘Etol, va Bupdoaote tov ITatépa pe oA
aydmn. Ekeivog eivar o ‘Evag mou amopakpivel t Avmmn 0Awv. O Tatépag eivar o 'Evag mou divel evtuyia.
Avto glvan 10 doog Twv aykabiwv. O Tatépag xel EABel yix va Kavel avtd, knmo AovAovdiav. O Tatépag
oag oivel mn &k Tov ovotaon: Eyo €l0épyopol og cuTO T0 GLVNBIOHEVO YEPAGHEVO COHA KLTOV TIOL SEV
yvapilel ig 61kég Tov yevvnoelg. Mihael o Oedg: Eyad oag Sidaoke Patl IMoyka. Etot, auto sivon éva Ogikd



TavemoTtnHo. O 0TOX0G Kol TO OVTIKEIHEVO oog eival va yivete Paocthiddeg kol Paoiliooeg kol €Tot
onwaodnnote Ba dnpiovpynbovv emiong kat vrmkoot. Ot dvBpwol PIAOLY TOAD oXeTIKA e TN YoyKa. Exeivol
0TO POVOTIATL TNG AMOUOVMOT|G EKTEAOVV OAX Ta €161 ¥&Ba y10ykag. Avtol dev pmopoiv va aag §16a&ovv Partd
Moyka. O IMoatépag Sidaokel povo éva €idog yoyka. Exeivog amAd Aéel: Na Bewpeite Tov €a0TO 0ag pio Yruxm|
kot va Bupodoaote Epéva, tov Ioatépa oag. O 84 yevviioelg 00G €X0UV TEAELWOEL KAl TOPX TIPEMEL VO
emoTpéPete oto omit. Topa mpémnet va yivete ayvoi. Na Bupocaote tov évav IMatépa kot va BdAete otnv
axprn 0Aovg toug GAAoLC. XTO pOvOoTATL NG Aatpeing, €oeig tpayovdovoarte: Otav €pbelg, Ba ouvdéoovpe
TOUG €QVTOVG pag povo pe Eagéva. 'Etol, olyovpa AaBate v kAnpovopid ooag povo and Exeivov. T pioo
KOKAO LTIAPYEL 0 TaPAOEI00G Kot PETA, OTav apyilel To Paciielo Tov PaPav, vnapyel n koAaon. Eoeig mpémnet
va gényelte pe avtov tov 1pomo. Na pn Bewpeite tov eautd oog 0Tt givat éva capa. Ot Puyég etvan aebBapteg
Kol OAOKANPOG 0 pOA0OG Tov Tailete elvan Katayeypappévog péoa oty Yuxr. Topa, va Bupocaote tov 13
Mnépna kon np Bapka coag Ba mepaoel anévavtl. Otav o1 cavvudaolg yivovratl ayvoi, Aapdvouv 1060 oAy
ogfaopo. ‘OAot vmokAivovtonl 0e aUTOLG. AvEAoya HE TNV ayvoTnTd oog, YIVEGTE Ol KOTAOTEPOL KOl Ol
avatepol. Ot Beotnteg eival o1 avatepeg am' 0Aovg. Ol cavvudolg yivovtal ayvol yla pia yévvnon Kot HETA
Aappavouv v endpevn yévvnon Toug HEC® TOL EANTTOHATOG. Ot BedTNTEG LIIEPKXOLV OTN XPLOT] ETOXT.
Eoeig topa peletate ko emiong 6i8dokete kol toug GAAovg. Kdmolot peAetolv aAA& dev pmopolv va
e&nynoovv atoug dAAoug emeldn) Sev eviunavovtal ) yvaor. O Mndapmna Aéet: Tt propel va kdvel o TTatépag
av 8ev givar otnv TOXN ToLG; Av 0 TTatépag kaBotav ko €8ive evhoyieg ae 6Aovg, 6Aot T0Te B AdpPavay pia
LTOTPOYIa. XT0 HOVOMATL NG Aatpeiag eivar mov divouvv guvdoyieg. Ot cavvudolg kavouvv to ido. Avtot
TNYXIVOLV GTOLG CAVVLAOIG Kol Aéve: BEAw éva y10. Xe TOPAKOA® d®OE pov authyv TNV evAoyia. “OK, €ibe
Vo KAvelg éva yo!” Av avti autod Kavouv pia kopr, Aéve , “Ekeivo Ntav 1o menpopévo”. Av Kdvouv €va ylo,
TPAYOLSOVV TOV ETAVO AUTOV KAl TEQPTOLYV oTa oS Tov. Qatdco, av To mondi meBdvel, apyilouvv va kKAaive
Kot va Bpnvouv ko ipooBdAovy tov ykoupov. O ykovpoU Agel: AuTo NTav To mempwpevo. Avtot Aéve: Tatl
dev pog to eimeg mponyovpevag Otav eva dtopo mov €xel meBavel enavepyeton otn (wr], ekeivo emiong
ovopadeton menpwpévo. Exeivo emiong eivonl kaBopiopévo oto Spapa. H Yoy kpdBeton k&mouv kot ot ylatpot
vopifovv OTL ekelvo to Gropo €xel meBdvel kol peTd (wvtaveLel {avd. AKOPN KOl oV KATO0G €ivan
EaMA®EVOG OTNV VEKPIKT TLPQ, onKevetal. Otav éva ATOHO0 TOTEVEL O €va 0avVVLAOL, OAoL apyidouv va
akoAovBovv avtdv. Eogig mondid mpémnel va mapapéveTe TOAD Tamevol. Agv TIPETEL VA EXETE TNV MOPAHIKPT|
aAadoveia. LTig pépeg pag, av dei&ete v mapapikpr aAaloveia oe kKamolov, avéavel n exBpotnta. Ipénet va
TIPOXWPATE pe TOAAN YAuKUOTNTa. 10 NemaA emiong Oo anmAwBel i eripn. Aev eival todpa 0 Xpdvog ylx va
enovebeite eoeig modix. Alx@opeTikg, 6Aotl o1 Tomotl avtwv Ba StoAdovtav. Av Eumvodoav T OTHAVTIKA
ATopO Kol EAeyav oUTO OTIG cuvabpoioelg, Tote Ba Epyoviav moAAol dAAol akoAovBwvtag avtovg. Agv €xel
avaduBel kavévag MP (bymAog TitAog) 1 Kaveva TETOL0 ATOHO, TTOL va KOBIOEL Vo EMOVESEL E0GG KO VO TIEL:
Kaveig dAAog extog amd toug Mnpapa Kovpdpg kot Kovpapig dev pmopet va §ida&el v apyaia Patd
Moyka g Mnapat. Eogig mondia nmpénet va eloaate moAd €é§umva kot Bavpatovpyd. Ipénel va pabete amo
ToUG GAAOLG TG Vi Sivete StaAééelg. O TMatepag oag S1I6QTKEL TOV TPOTIO Yo va KAveTe vmnpeaia. To povpAt
mov eine o Mnapna, to €xel el pe akpifela pe tov 1810 Tpdmo, o€ kKabBe KOKA0. AuTO eival KxBopiopEVO 0TO
Spapa. Aev pnopet va avaduBet 1o epatnpa. “T'ati eivan avtd €toy;” O Mnapna e&nyet oe eodg ondnnote
TIPEMEL VA €ENYNOEL COHPOVA PE TO Spapa. Eyd ovvexilw va e€nyad oe adg. Ot avBpwmol Ba K&vouv TTOAAEG
gpwmoelg. Na meite ge autovg: Ipata am' OAa, va yivete “Mavpoavapnaf3”. Me to va yvaopioete tov
IMotepa, B pabete ta mavta. Atoa.

1o yAuKOTOTa ToALQyamnEVa Toidi TTou amo Kapo eixav xabel kot topa avafpednkay, aydmn, evBopunon
Kol KoAnpépa amo ) Mntepa, tov Ilatépa, tov MnanNtavta. O nvevpatikog Iatépag Agel vapaote ota
TIVELHOTIKG TIonS1d.

Ovoia ya vrapva:



1.1. Na pabete peBodoug yux va kavete vmnpeoia Kal va yivete moAv €Sumvor kot Bavpatovpyol
(naywkot). Na eviunwbeite ) yveon Kal €miong vo UMVEDOETE Kol TOUG AAAOLG Vo TNV EVTLTIOHOVY.
Na gudéete T 611 00 TOXN, HE TO VO HEAETATE.

2. 2. Na pn Seiyvete v moapapikpr] ahaloveio oxetikd pe timota. Na yivete moAd, moAD yAukeig Kot
tanewvol. Na eloaote mpooektikoi pe t Maya, tov aAydtopa.

Evloyta: EifBe va eloaote pla ykidvi Kot yloykl Puxr mou eivatl emTuynpevn o€ Kabe €pyo, COHO®VA
LLE TO XpOVO.
I'voon onpaivel katavonorn. Kanowog mov eivat Aoyikog givat autdg mov QEpeL €16 TEPAG TX
€PYQ TOL HE KOTAVONOT 0TI OWOTH OTyUr Kot Aapfavel emruyia oe avtd. H évdelén evog
AOY1IKOU atopovL givatl OTL TOTE Sev edamatdran Kol 1) €VEEIEN evog YyIOyKL €ivatl OTL QLTOG EXEL
Hix kKaBopr] ko Sravyn Siavola. Ekeivol twv omoiwv ot Sidvoleg eivon kaBapég kat dravyeig
dev Ba mouv motE, “Aev EEpw MG ovvePn avtd!” Ot yWwoTKEG Kot YIOYKL Yuxég Sev
HTIOPOVV V& Aéve TETOLX AOyLX. XPMOHOTOI0VV TN YVAOT] Kol T YIOYKa oe K&Be mpdén.

TovOnpa: Movo ekeivol Tov S1aTNPOLY TNV EMYVOOT] TOV OPXIKMOV KOl 0lOVIOV OAVOKAPOG TOLG KOl
(@UOT| TOUG, UTIOPOVV VU TIAPAHEIVOLY KKAOVITOL KOl OLETAKIVITOL.

*EEOM ZANTT***



