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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να μην έλκεστε από τίποτα. Να γίνετε ένας τέλειος επαίτης (ζητιάνος) σε
σχέση με τα πάντα, περιλαμβανομένου και του σώματός σας. Να συνεχίζετε να θυμόσαστε
τη χώρα του Σίβα και τη χώρα του Βίσνου.

Ερώτηση: Σε ποιο θέμα, ο Πατέρας, ο Κύριος των Φτωχών, κάνει τα φτωχά παιδιά ίδια με τον εαυτό
Του;

Απάντηση: Ο Μπάμπα λέει: Όπως Εγώ έχω γενναιόδωρη καρδιά, και παίρνω οτιδήποτε αξίζει όσο τα
άχυρα και σας δίνω την κυριαρχία, με τον ίδιο τρόπο, αν και εσείς παιδιά είσαστε φτωχά,
πρέπει να έχετε γενναιόδωρη καρδιά. Να ανοίξετε ένα Θεϊκό Πανεπιστήμιο με λίγα μόνο
χρήματα. Δεν χρειάζονται έξοδα σε αυτό. Αν ακόμη και τρεις με τέσσερις άνθρωποι λάβουν
καλό καρπό από αυτό, είναι μεγάλη τύχη για εκείνους που άνοιξαν το κέντρο. Απλά να
παραμένετε υπάκουοι. Ποτέ να μη δυσφημίζετε τον Σατγκούρου, κάτω από την επιρροή της
λαγνείας ή του θυμού.

Ομ σάντι. Ο ΜπαπΝτάντα και η Μάμα. Υπάρχουν δύο μητέρες: η Γιαγιά και η μητέρα. Αυτός εδώ είναι η
ανώτερη μητέρα σας, αλλά η Τζαγκαντάμπα έχει γίνει το όργανο για να φροντίζει τα παιδιά. Ο Σιβ Μπάμπα
είναι ο Ένας με τις πολλές μορφές. Εκείνος παίζει με εσάς και σας διασκεδάζει πολύ. Υπάρχει πολύς
εορτασμός. Όταν αρραβωνιάζεται ένα ζευγάρι, κάνουν μια γιορτή και πριν από την γαμήλια τελετή, και οι
δύο φοράνε σχισμένα ρούχα και τρίβουν πάνω τους λάδι. Εκείνο το έθιμο το έχουν πάρει από εδώ. Ο
Πατέρας εξηγεί σε εσάς παιδιά: Να γίνετε πλήρεις επαίτες (ζητιάνοι). Αν δεν έχετε τίποτα, θα λάβετε τα
πάντα. Δεν πρέπει να μείνει τίποτα, ούτε καν το σώμα σας. Να συνδέετε τις διάνοιές σας σε γιόγκα μόνο με
τη χώρα του Σίβα και τη χώρα του Βίσνου. Ας μην υπάρχει καμιά έλξη σε τίποτα άλλο. Εσείς επίσης πρέπει
οπωσδήποτε να γίνετε αγνοί. Κοιτάξτε πώς επαινείται η Μίρα! Αυτή δεν νοιαζόταν για τη γνώμη της
κοινωνίας. Αυτή έγινε τόσο διάσημη εξ' αιτίας αυτής της αγνότητας. Αυτή δεν έλαβε καν το νέκταρ της
γνώσης. Απλά είχε αγάπη για τον Κρίσνα. Απαρνήθηκε το δηλητήριο, για να πάει στη χώρα του Κρίσνα,
όπως μια γυναίκα θυσιάζει τον εαυτό της στην πυρά της αποτέφρωσης του συζύγου της. Δεν ήταν ότι με το
να θυμάται τον Κρίσνα, η Μίρα πήγε στη χώρα του Κρίσνα. Η χώρα του Κρίσνα δεν υπάρχει εκείνην την
εποχή. Η Μίρα πρέπει να υπήρξε περίπου πριν από πεντακόσια με επτακόσια χρόνια. Αυτή ήταν μια πολύ
καλή λάτρης. Αυτός είναι ο λόγος που πρέπει να είχε λάβει γέννηση από έναν καλό λάτρη. Το όνομά της
συνεχίζει να μνημονεύεται τόσο πολύ. Εκείνη η Μίρα ήταν μια λάτρης, ενώ όλοι εσείς γίνεστε Μίρες της
γνώσης. Έχετε έλθει εδώ για να γίνετε αυτοκράτειρες της δυναστείας του ήλιου και του φεγγαριού. Αν και
εκείνες που είναι αμόρφωτες πρέπει στην αρχή να υποκλίνονται στα πόδια εκείνων που είναι μορφωμένοι,
θα γίνουν αυτοκράτειρες. Αν κάποια ξεχάσει την παιδική της ηλικία και αφήσει το χέρι του Μπάμπα, δεν
μπορεί ποτέ να γίνει μια αυτοκράτειρα. Αντί αυτού, διεκδικεί μια χαμηλότερη θέση ακόμη και ανάμεσα
στους υπηκόους. Αυτή θα πάει στον Παράδεισο, αλλά θα διεκδικήσει μια χαμηλή θέση. Ο Μπάμπα έχει
εξηγήσει: Πρέπει να ρωτάτε εκείνους που κάνουν λατρεία, τι θέλουν. Γιατί κάνουν λατρεία του Κρίσνα;
Αυτοί οπωσδήποτε πρέπει να θέλουν να πάνε στο βασίλειό του, αλλά πώς μπορούν να πάνε εκεί; Πολλοί
άνθρωποι λένε ότι θέλουν γαλήνη. Ωστόσο, ολόκληρος ο κόσμος είναι ανειρηνικός. Τι μπορεί να επιτευχθεί,
με το να λάβει γαλήνη ένας από εσάς; Εμείς μπορούμε να σας κάνουμε ευτυχισμένους για 21 γεννήσεις. Σε
αυτήν την Μπάρατ, οι θεότητες ήταν διαρκώς ευτυχισμένες. Τώρα ιδρύεται εκείνο το βασίλειο. Εδώ, είναι
το βασίλειο της Μάγια και δεν μπορεί να υπάρξει γαλήνη (ειρήνη). Ο τόπος της γαλήνης είναι διαφορετικός
από τον κόσμο της ευτυχίας. Στη χώρα της ευτυχίας, όλοι είναι ευτυχισμένοι. Ούτε ένα άτομο δεν είναι
δυστυχισμένο. Μετά, στη χώρα της λύπης, ούτε ένα άτομο δεν είναι ευτυχισμένο. Όπως είναι ο βασιλιάς και
η βασίλισσα, έτσι είναι και οι υπήκοοι. Όλοι είναι δυστυχισμένοι. Στη χώρα της ευτυχίας, ακόμη και τα ζώα
δεν βιώνουν λύπη. Η χώρα της γαλήνης είναι διαφορετική. Αυτή ονομάζεται χώρα του νιρβάνα. Λένε ότι ο



τάδε πήγε στη χώρα του νιρβάνα. Ωστόσο, κανείς δεν έχει πάει εκεί. Αν πήγαινε κάποιος, τι έκανε πριν να
φύγει; Όλοι είναι ακόμη δυστυχισμένοι. Υπάρχει τόση πολλή διαμάχη και σύγκρουση. Κάποιοι λένε: Οι
Ινδοί πρέπει να φύγουν από τη χώρα μας. Κάποιοι λένε: ο τάδε πρέπει να φύγει από τη χώρα μας. Αυτοί δεν
μπορούν να ανεχθούν ο ένας τον άλλον. Τώρα, ακόμη και ο Πατέρας βλέπει ότι υπάρχουν αμέτρητες
θρησκείες, και συνεχίζουν να μάχονται. Αυτός είναι ο λόγος που όλες οι σωματικές θρησκείες πρόκειται να
απομακρυνθούν. Ο Πατέρας λέει: Εγώ θα απομακρύνω όλες τις σωματικές θρησκείες, από εκείνους από
όλες τις θρησκείες. Στη χρυσή εποχή, υπάρχει μόνο η μια θρησκεία των θεοτήτων. Εσείς παιδιά έχετε όλη
αυτήν τη γνώση στις διάνοιές σας. Πρέπει να παίρνετε μαζί σας μια εικόνα και να πηγαίνετε και να εξηγείτε
σε εκείνους που είναι στο στάδιο της απόσυρσης. Εσείς πρέπει να πηγαίνετε στους ναούς. Πρέπει να ρωτάτε
αυτούς: Ο Σίβα δείχνεται μπροστά στον Σάνκαρ και έτσι πρέπει να είναι ανώτερος από τον Σάνκαρ, έτσι δεν
πρέπει; Αν ο Σάνκαρ είναι ο Θεός, τότε τι χρειάζεται να έχετε ένα Σίβαλιγκαμ μπροστά σε αυτόν; Οι
σαννυάσις αποκαλούν τους εαυτούς τους, εκείνους που έχουν τη γνώση του στοιχείου μπραμ. Αυτοί δε
γνωρίζουν τίποτα σχετικά με τον Σίβα. Το στοιχείο είναι ένας τόπος κατοικίας. Αυτοί δεν πιστεύουν ότι το
στοιχείο μπραμ και το μεγάλο στοιχείο (ο κόσμος των ψυχών) είναι ένα. ΟΚ, αν έχουν τη γνώση του
στοιχείου μπραμ, γιατί ονομάζουν τους εαυτούς τους Σίβα; (Ψάλλουν το μάντρα “Είμαι μπραμ, είμαι ο
Σίβα”) Αυτοί πιστεύουν ότι ο Σίβα και το στοιχείο μπραμ είναι ένα και το αυτό. Το μπραμ είναι ένας τόπος
κατοικίας. Οι άνθρωποι είναι πολύ μπερδεμένοι. Εσείς παιδιά τώρα πρέπει να γίνετε πολύ ευφυείς. Μπορείτε
να εξηγήσετε ακόμη και στους σαννυάσις. Θα αναδυθούν επίσης κάποιοι από αυτούς που ανήκουν αληθινά
στη θρησκεία των θεοτήτων. Αυτοί θα καταλάβουν γρήγορα τη γνώση. Εκείνοι που προσηλυτίστηκαν πριν
από τρεις με τέσσερις γεννήσεις νωρίτερα, δεν θα αναδυθούν τόσο γρήγορα. Εκείνοι που προσηλυτίστηκαν
πρόσφατα, θα αναδυθούν γρήγορα. Ο Μπάμπα έχει εκείνην την έλξη. Ο Πατέρας είναι ο Μαγνήτης και οι
ψυχές είναι οι βελόνες. Τώρα οι βελόνες έχουν σκουριάσει. Πώς μπορεί να πάει ψηλά μια σκουριασμένη
βελόνα; Τα φτερά της είναι σπασμένα. Οτιδήποτε είναι σκουριασμένο, το βάζουν σε παραφίνη. Ο Μπάμπα
απομακρύνει τη σκουριά όλων, με το νέκταρ της γνώσης. Μετά, θα γίνουμε σαν αληθινό χρυσάφι. Από
κύριοι της πέτρας, εσείς τώρα γίνεστε κύριοι της θεϊκότητας. Η Μπάρατ ήταν η χώρα της θεϊκότητας.
Κοιτάξτε πόσο ακριβό έχει γίνει το χρυσάφι στις μέρες μας! Εκεί θα είναι πολύ φτηνό. Η Μπάρατ η οποία
τώρα έχει γίνει χώρα της πέτρας, για άλλη μια φορά θα γίνει χώρα της θεϊκότητας. Αυτός ο κύκλος συνεχίζει
να γυρίζει στις διάνοιές σας. Μόνο όταν περιστρέφετε τον κύκλο στις διάνοιές σας καθ' όλη τη διάρκεια της
ημέρας, θα γίνετε βασιλιάδες και βασίλισσες που διοικούν τον κόσμο. Κανείς στον κόσμο δεν γνωρίζει αυτά
τα πράγματα. Εσείς γνωρίζετε ότι εκείνοι που διοικούν στη χρυσή εποχή, λαμβάνουν 84 γεννήσεις. Μετά,
εκείνοι που έρχονται στην ασημένια εποχή θα έχουν οπωσδήποτε λιγότερες γεννήσεις. Υπάρχει τεράστια
διαφορά ανάμεσα στις 84 γεννήσεις και στις 8.4 εκατομμύρια γεννήσεις. Τότε η διάρκεια του κύκλου θα
ήταν επίσης τόσο μεγάλη, ώστε να μπορούν να λάβουν τόσες πολλές γεννήσεις. Όλα εκείνα τα πράγματα
είναι ψέματα. Να δίνετε πάντα σε αυτούς, πρώτα την εικόνα. Ποτέ δεν πρέπει να ζητάτε χρήματα. Είναι
καθήκον σας να δίνετε σε αυτούς. Αν θέλουν να σας δώσουν κάτι, θα το δώσουν με την θέλησή τους. Αν σαν
ρωτήσουν τιμή για κάτι, να τους πείτε: Ο Μπάμπα είναι ο Κύριος των Φτωχών. Αυτό μοιράζεται δωρεάν σε
εκείνους που είναι φτωχοί, αλλά οι πλούσιοι μπορούν να δώσουν όσα θέλουν, ώστε να μπορέσουμε να
τυπώσουμε περισσότερα. Εμείς δεν χρησιμοποιούμε τα χρήματα για προσωπική μας χρήση. Οτιδήποτε
λαμβάνουμε, χρησιμοποιείται για να υπηρετήσουμε τους ανθρώπους. Μόνο οι πλούσιοι χτίζουν σπίτια για
ανάπαυση των προσκυνητών κλπ. Εδώ, ακόμη και οι φτωχοί μπορούν να ανοίξουν κέντρα. Δεν υπάρχει
έξοδο σε αυτό. Για παράδειγμα, κάποιος ρωτάει: Να ανοίξω ένα κέντρο; Να ανοίξω αυτό το Θεϊκό
Πανεπιστήμιο; Τότε, ακόμη και αν τρεις με τέσσερις λάβουν καλό καρπό από αυτό το Θεϊκό Πανεπιστήμιο,
είναι μεγάλη τύχη για εκείνους που άνοιξαν το κέντρο. Πρέπει να έχετε γενναιόδωρη καρδιά πάνω σε αυτό.
Κοιτάξτε πόσο γενναιόδωρος είναι ο Μπάμπα! Εκείνος παίρνει άχυρα από εσάς και σας δίνει την κυριαρχία.
Μόνο τα άξια παιδιά μπορούν να κάνουν την υπηρεσία του Μπάμπα. Τι θα έκαναν οι ανάξιοι; Ο Πατέρας
δεν δίνει μια κληρονομιά σε εκείνους που είναι ανάξιοι. Εσείς πρέπει να αποκαλύψετε τον Σατγκούρου. Αν
έχετε λαγνεία ή θυμό, αυτό σημαίνει ότι έχετε δυσφημίσει τον Σατγκούρου. Τότε, δεν θα μπορέσετε να



διεκδικήσετε μια θέση. Πρέπει να είσαστε πολύ προσεκτικοί. Ο Πατέρας λέει: Εσείς λαμβάνατε κληρονομιές
δηλητηρίου από τους πατέρες και τους συζύγους σας. Τώρα, αυτός ο Πατέρας και ο Σύζυγος από ψηλά. σας
δίνει την κληρονομιά του νέκταρ. Εσείς πρέπει να δίνετε τη γνώση του Δημιουργού και της δημιουργίας σε
εκείνους από όλες τις θρησκείες. Εκείνος (ο Δημιουργός) κατοικεί στη χώρα της γαλήνης. Με το να
θυμόσαστε Εκείνον, μπορείτε να διεκδικήσετε την κληρονομιά της γαλήνης. Με το να διεκδικήσετε την
κληρονομιά σας, θα διαλυθούν οι αμαρτίες σας και θα πάτε σε Εκείνον. Αυτή η γνώση είναι για εκείνους
από όλες τις θρησκείες. Αυτά τα πράγματα είναι τελείως καινούρια. Οι γραφές ανήκουν στο μονοπάτι της
λατρείας. Το να περιφέρεστε τριγύρω από πόρτα σε πόρτα, το να ταΐζετε βραχμάνους ιερείς και να πηγαίνετε
σε προσκυνήματα, είναι όλα λατρεία. Εδώ, η βάρκα σας μπορεί να περάσει απέναντι μόνο με αυτήν τη
γνώση. Δεν χρειάζεται να πηγαίνετε πουθενά αλλού. Έτσι, γλυκύτατα παιδιά, τώρα πηγαίνετε στον
παράδεισο. Εκείνοι που πίνουν δηλητήριο, οπωσδήποτε θα δημιουργήσουν εμπόδια, επειδή οι άνθρωποι σε
ολόκληρο τον κόσμο εξαπατούν. Κοιτάξτε, δεν υπάρχει αγνότητα στην Μπάρατ και έτσι οι άνθρωποι
συνεχίζουν να σκοντάφτουν τριγύρω. Αυτοί έχουν τόση πολλή αναστάτωση και συνεχίζουν να απεργούν.
Προκαλούν τόσα πολλά προβλήματα στην Κυβέρνηση. Η Κυβέρνηση λέει σε αυτούς ξεκάθαρα: Πού
μπορούμε να βρούμε χρήματα για να καλύψουμε αυτά τα έξοδα; Τότε οι άνθρωποι λένε: Εσείς όλοι
διασκεδάζετε και συνεχίζετε να συσσωρεύετε χρήματα. Τι έγκλημα έχουμε διαπράξει εμείς; Εμείς
χρειαζόμαστε περισσότερο μισθό. Αυτοί απεργούν και έτσι η εργασία σταματά. Όλα αυτά πρέπει να
συμβούν. Μερικές φορές, δεν θα μπορείτε να βρείτε λαχανικά. Μερικές φορές δεν θα μπορείτε να βρείτε
γάλα. Θα υπάρχουν παντού συγκρούσεις. Μετά από όλες αυτές τις αναστατώσεις θα υπάρξει ειρήνη.
Δόθηκαν στον Άρτζουνα οράματα της καταστροφής και της χώρας του Βίσνου. Και εσείς επίσης τώρα έχετε
εκείνα τα οράματα. Κοιτάξτε σε μερικά μέρη, όταν δεν έχουν βροχή δημιουργούν θυσιαστήριες φωτιές. Σε
μερικά μέρη, δημιουργούν μια θυσιαστήρια φωτιά για ειρήνη, όταν εκεί υπάρχει πολλή αναστάτωση.
Ωστόσο, μόνο ο ένας Θεός είναι ειρηνικός. Μόνο όταν έλθει Εκείνος, μπορεί να δωρίσει ειρήνη. Εκείνος ο
Ένας μόνο είναι ο Χορηγός. Κοιτάξτε πόσο αγαπημένα είσαστε εσείς παιδιά! Μετά από πολλές γεννήσεις,
έχετε έλθει στο τέλος και έχετε συναντήσει τον Μπάμπα. Έτσι τώρα να διεκδικήσετε την πλήρη κληρονομιά
σας! Τα παιδιά ονομάζονται “τολπούτ” (τόσο γλυκά όσο ένα τόλι). Ο Μπάμπα σας ταΐζει γλυκό τόλι. Εκείνο
είναι φυσικό γλυκό, ενώ αυτό είναι ένα πνευματικό γλυκό, το οποίο σας δίνει ο πνευματικός Πατέρας. Το να
παραμένετε συνειδότες ψυχής, είναι ένας πολύ υψηλός προορισμός. Αυτό απαιτεί προσπάθεια. Ο Μπάμπα
λέει: Πρέπει να παραμένετε συνειδότες ψυχής για οχτώ ώρες. Μετά, μπορείτε να δουλεύετε για τα προς το
ζην. Να μένετε ξύπνιοι το βράδυ και θα μπορείτε να βιώσετε πολλή αγάπη. Υπάρχει ένα εισόδημα σε αυτό.
Ω παιδιά που είσαστε κατακτητές του ύπνου, να θυμόσαστε Εμένα, τον Πατέρα σας σε κάθε ανάσα! Να
στοχάζεστε τον ωκεανό της γνώσης! Οι αμαρτίες σας θα διαλυθούν, στον βαθμό που μένετε σε γιόγκα, μέρα
και νύχτα. Θα κερδίσετε ένα εισόδημα ανάλογα με το βαθμό που στοχάζεστε τον ωκεανό της γνώσης.
Ωστόσο, υπάρχει πολλή υπηρεσία για να γίνει. Αν ρωτήσετε τον Μπάμπα, ο Μπάμπα θα πει: Απλά καθίστε
εκεί, συνεχίστε να αναπαύεστε! Δεν χρειάζεται να ρωτάτε! Σκεφτόταν ο Μπάμπα σχετικά με τη γνώμη της
κοινωνίας και των ανθρώπων; Εκείνος σκεφτόταν: Εγώ λαμβάνω την κυριαρχία και έτσι πρέπει να
κλοτσήσω αυτό στην άκρη. Ωστόσο, ναι, ο καθένας έχει το δικό του ρόλο. Οι καρμικοί λογαριασμοί του
καθενός είναι ατομικοί. Αν έχετε χρήματα, μπορείτε να χρησιμοποιήσετε τα χρήματα με αξιόλογο τρόπο για
πνευματική υπηρεσία. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι οπωσδήποτε υπάρχουν εμπόδια σε αυτό το μονοπάτι
της γνώσης, επειδή υπάρχει το θέμα της αγνότητας. Όλοι εκείνοι που έρχονται για να ιδρύσουν μια
θρησκεία, οπωσδήποτε πρέπει να γίνουν αγνοί. Αυτήν την εποχή, οι άνθρωποι είναι πολύ βρώμικοι και
ακάθαρτοι. Αυτοί δημιουργούν πολλά εμπόδια. Κάνουν ακόμη και ψεύτικες κατηγορίες. Δεν πρέπει να
φοβάστε αυτά τα πράγματα. Οτιδήποτε και αν συμβαίνει, εσείς δεν πρέπει να φοβάστε. Όλες εκείνες οι
κατηγορίες έγιναν επίσης και πριν από 5000 χρόνια. Θα γίνουν επίσης και τώρα κατηγορίες. Αυτοί
φτιάχνουν πολλές ψεύτικες ιστορίες. Όταν κάποιος δεν λάβει μια καλή απάντηση, δημιουργεί αναστάτωση.
Σταδιακά, θα έλθουν εδώ οι σαννυάσις κλπ και εκείνοι από όλες τις θρησκείες. Οπωσδήποτε πρέπει όλοι να
λάβουν τη γνώση του Πατέρα. Όλες αυτές οι εικόνες θα πάνε παντού στον κόσμο. Ποτέ να μη θυμώνετε και



να λογομαχείτε με κανέναν. Ακόμη και αν κάποιος σας δυσφημίζει, δεν πρέπει να θυμώνετε. Εσείς παιδιά
πρέπει να αναζωογονείστε και να κάνετε υπηρεσία. Μέρα με τη μέρα, οι νόμοι και οι κανονισμοί θα
συνεχίζουν να βελτιώνονται. Οι νόμοι και οι κανονισμοί του κόσμου θα συνεχίζουν να γίνονται χειρότεροι,
επειδή ο κόσμος συνεχίζει να γίνεται τάμοπρανταν. Εμείς γινόμαστε σάτοπρανταν. Άτσα. Εσείς παιδιά
είσαστε Ρατζ Ρίσις. Λέτε ότι τώρα κάνετε ταπάσια για να πάτε στο στάδιο της απόσυρσης. Κανένα
ανθρώπινο ον δεν έχει τη σοφία να δώσει μια τέτοια απάντηση. Εκείνοι οι άνθρωποι δεν καταλαβαίνουν καν
ότι το στάδιο της απόσυρσης είναι, το να βρίσκονται πέρα από τον ήχο. Εσείς λέτε ότι είσαστε Ρατζ Γιόγκις
και ότι κάνετε ταπάσια για να λάβετε ελευθέρωση-εν-ζωή. Ο Ένας ο οποίος σας διδάσκει, είναι ο Υπέρτατος
Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, από ψηλά, ο Ωκεανός της Γνώσης. Αν οι μητέρες καθίσουν και εξηγήσουν με
αυτόν τον τρόπο, όλοι θα εκπλαγούν. Να πείτε σε αυτούς: Μας διδάσκει ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη
Ψυχή από ψηλά, για να μας κάνει να διεκδικήσουμε μια υψηλή θέση στο μέλλον. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη, ενθύμηση
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα
πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. Ακόμη και αν κάποιος σας δυσφημίσει, εσείς δεν πρέπει να θυμώσετε. Ποτέ να μη έρχεστε σε
αντιπαράθεση με κανέναν. Να αναζωογονείτε τον εαυτό σας και μετά να κάνετε υπηρεσία.

2. Να γίνετε ένας κατακτητής του ύπνου. Να μένετε ξύπνιοι και να θυμόσαστε τον Πατέρα και να
στοχάζεστε τη γνώση. Να εξασκηθείτε στο να μένετε συνειδότες ψυχές.

Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας χορηγός γαλήνης και να σκορπάτε ακτίνες γαλήνης στον κόσμο, σαν
μια ενσάρκωση της γαλήνης.
Μια μικρή πυγολαμπίδα δίνει την εμπειρία του φωτός της από απόσταση. Παρόμοια,
επιτρέψτε στις ψυχές του κόσμου και στις ψυχές που έρχονται σε επαφή και σχέση με εσάς
να νιώσουν ότι λαμβάνουν τη δύναμη της σιωπής από εσάς, τις ιδιαίτερες ψυχές. Ας
βιώνουν οι διάνοιές τους, ενσαρκώσεις γαλήνης να έρχονται για να τους δώσουν γαλήνη.
Με βάση τις ακτίνες της γαλήνης, επιτρέψτε σε όλες τις ανειρηνικές ψυχές να τραβηχτούν
προς την ιερή περιοχή της γαλήνης (Σάντι -κουντ). Τώρα, πειραματιστείτε με αυτή τη
δύναμη της σιωπής.

Σύνθημα: Εκείνοι που δίνουν προσωπική προσοχή στους εαυτούς τους, πρώτα πρέπει να γίνονται
ενδοσκοπικοί και μετά να γίνονται εξωστρεφείς.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


