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Ουσία: Γλυκά παιδιά, πρέπει να έχετε τη μέθη ότι ο Ίδιος ο Πατέρας έχει αφυπνίσει την τύχη σας
και ότι τώρα έχετε γίνει όργανα για να αφυπνίσετε την κοιμισμένη τύχη της Μπάρατ.

Ερώτηση: Ποιοι μπορούν διαρκώς να γελάνε και να πηδάνε με χαρά;

Απάντηση: 1. Εκείνοι που κρατούν τους εαυτούς τους απασχολημένους με την υπηρεσία μέρα και
νύχτα. 2. Εκείνοι που δεν κατσουφιάζουν (μουτρώνουν) ποτέ με την Μητέρα και τον
Πατέρα. Αν κατσουφιάζετε (μουτρώνετε) ο ένας με τον άλλον ή με την Μητέρα και τον
Πατέρα και σταματάτε να μελετάτε, δεν θα μπορείτε να γελάτε και να πηδάτε με ευτυχία. Η
Μάγια χαστουκίζει τέτοια παιδιά. Εκείνοι που κάνουν όλους να γελούν, δεν μπορούν ποτέ
να κατσουφιάζουν με κανέναν.

Τραγούδι: Εσύ είσαι η τύχη του αύριο.

Ομ σάντι. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς παιδιά. Ο Εξαγνιστής είναι ο Σατγκούρου. Σε
σύγκριση με τον αληθινό Γκουρού, τον Σατγκούρου, οπωσδήποτε υπάρχουν εκείνοι που είναι ψεύτικοι.
Τραγουδιέται: Η Μάγια είναι ψεύτικη, το σώμα είναι ψεύτικο και ολόκληρος ο κόσμος είναι ψεύτικος. Αυτό
δεν λέγεται στη χρυσή εποχή. Το όνομα εκείνου του τόπου είναι χώρα της αλήθειας. Γιατί δόθηκε σε αυτήν
το όνομα, χώρα της αλήθειας; Επειδή είναι ο τόπος γέννησης του απεριόριστου Πατέρα. Δεν είναι στη
διάνοιά κανενός άλλου, ότι ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, ονομάζεται Αλήθεια και ότι η Μπάρατ
είναι ο τόπος γέννησής Του. Ο Πατέρας έρχεται εδώ και εξηγεί αυτό. Στην πραγματικότητα, αυτή η Μπάρατ
ήταν παράδεισος, ενώ τώρα είναι κόλαση. Εγώ έρχομαι για να κάνω την Μπάρατ παράδεισο. Εσείς τώρα
καταλαβαίνετε ότι παλαιότερα, υπήρχε αληθινά η κυβέρνηση των ξένων. Τότε ήταν κόλαση, αλλά τώρα
είναι ακραία κόλαση! Οι άνθρωποι έχουν συγκρουόμενες γνώμες και μαλώνουν τόσο πολύ. Υπάρχει επίσης
τόση πολλή τριβή, εξ΄ αιτίας των διαφορετικών γλωσσών. Αυτοί συνεχίζουν να λένε ψέματα. Αυτοί λένε:
Εμείς όλοι είμαστε ένα. Στην πραγματικότητα, τόσες πολλές ψυχές είναι όλες μια αδελφότητα. Δεν θα
έπρεπε να υπάρχει καμιά σύγκρουση γνώμης. Δεν θα έπρεπε να υπάρχει καμιά σύγκρουση γνώμης ανάμεσα
στις διάφορες θρησκείες, αλλά υπάρχει τόση πολλή σύγκρουση. Τώρα υπάρχει σύγκρουση ακόμη και για τις
διαφορετικές γλώσσες. Εκείνο είναι το πεπρωμένο του δράματος. Η Μπάρατ τώρα έχει γίνει ακραία κόλαση.
Υπάρχει τόση πολλή εχθρότητα του ενός για τον άλλον. Δεν υπήρξε ένας πόλεμος ανάμεσα στους Κόραβας
και τους Πάνταβας. Εσείς Πάνταβας κάθεστε εδώ. Εσείς, το αληθινό στολίδι της γενιάς των Μπράμινς,
είσαστε η τύχη της Μπάρατ. Τα ονόματά σας είναι πολύ καλά: Σουαντάρσαντσακραντάρι (αυτός που
περιστρέφει το δίσκο της αυτογνωσίας), τρινέτρι (αυτός με το τρίτο μάτι), τρικάλνταρσι (ο γνώστης των
τριών όψεων του χρόνου). Ο Τριμούρτι Σιβ Μπάμπα σας κάνει τρικάλνταρσι μέσω του Μπράμα Μπάμπα.
Εκείνος ανοίγει το τρίτο σας μάτι. Η ιστορία του τρίτου ματιού, η ιστορία του αληθινού Ναράγιαν και η
ιστορία της αθανασίας είναι όλες το ίδιο και το αυτό. Όλοι εσείς άνθρωποι της Μπάρατ ακούτε την ιστορία
της αθανασίας. Όπως ο Πατέρας εξηγεί σε εσάς, έτσι και εσείς παιδιά μετά, πρέπει να εξηγήσετε στους
άλλους. Κάποιοι ρωτούν: Μπάμπα, πώς μπορώ να κάνω υπηρεσία; Ο Μπάμπα έχει εξηγήσει, ότι εσείς το
στολίδι της γενιάς των Μπράμινς, που αλλάζετε τα ανθρώπινα όντα για να γίνουν σαν διαμάντια, πρέπει να
αναρτήσετε μια πινακίδα. Ας αναρτήσετε την εικόνα του Σιβ Μπάμπα. Στο κάτω μέρος της εικόνας του Σιβ
Μπάμπα, να γράψετε: Ελάτε μέσα και καταλάβετε πώς μπορείτε να διεκδικήσετε το γενέθλιο δικαίωμά σας
της κυριαρχίας του παραδείσου από τον απεριόριστο Πατέρα. Τότε οι άνθρωποι θα έλθουν και θα
καταλάβουν. Η εξήγηση είναι εύκολη. Ο Πατέρας έχει έλθει και δημιουργεί τον παράδεισο. Αυτή είναι η
χώρα της ενσάρκωσης του Σιβ Μπάμπα. Ο Μπάμπα έρχεται από την υπέρτατη κατοικία στην Μπάρατ. Η
Μπάρατ είναι ο σπουδαιότερος τόπος προσκυνήματος απ' όλους. Όλοι πρέπει να αποδεχτούν αυτό. Αυτός
είναι ο τόπος γέννησης του Εξαγνιστή Πατέρα όλων, όπως του Γκουρού Νάνακ, του Βούδα κλπ. Τώρα είναι
το διαβολικό βασίλειο. Όπως είναι άσχημοι ο βασιλιάς και η βασίλισσα, έτσι και οι άνθρωποι θα είναι



επίσης άσχημοι. Μετά θα γίνουν όμορφοι. Αυτή ονομάζεται σιδερένια εποχή και εκείνη είναι η χρυσή
εποχή. Η Σιβάλεϊα είναι ο αγνός κόσμος. Οι Βρετανοί πιστεύουν ότι υπήρξε ένα βασίλειο από θεούς και θεές
στην Μπάρατ, αλλά δεν γνωρίζουν πότε ήταν αυτό. Η Μπάρατ ήταν πολύ πλούσια, αλλά τώρα είναι
πάμφτωχη και αυτός είναι ο λόγος που δίδονται χρήματα στην Μπάρατ. Στους φτωχούς κάνουν δωρεές και
έτσι αυτοί τώρα δωρίζουν στην Μπάρατ. Αυτοί πήραν πολλά πλούτη από την Μπάρατ και έτσι τώρα
συνεχίζουν να δίνουν στην Μπάρατ. Ο Πατέρας λέει: Ο ρόλος Μου είναι να κάνω την Μπάρατ σαν ένα
διαμάντι. Εσείς είσαστε Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις και γίνεστε θεότητες. Μνημονεύεται ότι ο
Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, ιδρύει τις θρησκείες των Μπράμινς και των θεοτήτων μέσω του
Μπράμα. Ωστόσο, οι άνθρωποι της Μπάρατ δεν το γνωρίζουν αυτό. Είναι καθορισμένο για αυτούς, να μη
γνωρίζουν. Έτσι, να αναρτήσετε μια πινακίδα: Εσείς διεκδικούσατε μια περιορισμένη κληρονομιά από τους
φυσικούς πατέρες σας από γέννηση σε γέννηση. Τώρα ελάτε μέσα και διεκδικήστε την κληρονομιά σας του
παραδείσου από τον Πατέρα από ψηλά. Τα παιδιά του Πρατζάπιτα Μπράμα υπάρχουν μόνο στην εποχή της
συμβολής. Εσείς είσαστε ΒΚς και έτσι οπωσδήποτε είσαστε οι εγγονοί και οι εγγονές του Σιβ Μπάμπα. Να
εξηγήσετε σε όλους ότι είσαστε τα παιδιά του Πρατζάπιτα Μπράμα και ότι έχετε ένα δικαίωμα στην
κυριαρχία των θεοτήτων της χρυσής εποχής. Αυτά είναι τόσο εύκολα θέματα. Αυτοί οι Μπράμα Κουμάρς
και Κουμάρις είναι οι εγγονοί και οι εγγονές του Σιβ Μπάμπα. Έγιναν αυτό στον προηγούμενο κύκλο και
τώρα για άλλη μια φορά γίνονται αυτό, για να γίνουν θεότητες. Εσείς επίσης πρέπει να έχετε την εικόνα του
Σιβ Μπάμπα μαζί σας. Εκείνοι που βοηθούν για να κάνουν την Μπάρατ παράδεισο, οπωσδήποτε λαμβάνουν
ένα βραβείο. Οποιαδήποτε υπηρεσία κάνουν οι Μπράμνς, ανάλογα λαμβάνουν μια θέση. Για να
διεκδικήσετε την πλήρη κληρονομιά σας από τον Πατέρα, οπωσδήποτε πρέπει να γίνετε αγνοί. Εσείς παιδιά
έχετε μέσα σας την ευτυχία ότι ακολουθείτε το σρίματ και διεκδικείτε την κληρονομιά σας του βασιλείου
του παραδείσου. Οπωσδήποτε πρέπει να ανεβαίνει η μέθη σας. Όλοι εσείς θα γίνετε οι κύριοι του
παραδείσου, αλλά πρέπει να κάνετε προσπάθεια για να διεκδικήσετε την υψηλή θέση σας. Να δοξάσετε το
όνομα του Πατέρα. Μνημονεύεται: Εκείνοι που δυσφημίζουν τον Γκουρού, δεν μπορούν να φτάσουν στον
προορισμό τους. Ωστόσο, ρωτήστε αυτούς: Ποιον προορισμό; Αυτός ο Σατγκούρου τώρα εγγυάται: Έχω
έλθει για να πάρω όλους εσάς πίσω στο σπίτι. Θα σας ελευθερώσω από τη λύπη και θα σας πάρω πίσω στο
σπίτι. Μόνο ο Μπάμπα μπορεί να πει αυτό. Μνημονεύεται ότι όλοι πήγαν πίσω σαν ένα σμήνος από
κουνούπια. Όταν λάβει χώρα η καταστροφή, η θημωνιά θα πάρει φωτιά. Μνημονεύεται επίσης ότι το Λάκχα
Μπάβαν των Πάνταβας πήρε φωτιά. Υπήρχε ένα κτήριο, Λάκχα Μπάβαν. Το όνομα αυτού εδώ είναι
Λεκχράτζ. Οι άνθρωποι αληθινά έφεραν πετρέλαιο για να κάψουν το σπίτι του. Αυτά είναι πράγματα που
συνέβησαν με πρακτικό τρόπο. Δεν υπήρξε μια φωτιά, αλλά απλά έχουν γράψει τέτοια πράγματα. Έτσι,
εσείς παιδιά πρέπει να ζείτε με τόση πολλή πνευματική μέθη, επειδή είσαστε αυτοί που δημιουργούν την
τύχη της Μπάρατ. Εκείνοι οι άνθρωποι διέγραψαν την τύχη τους. Τώρα όλα τα χρήματα κλπ έρχονται από
έξω. Λαμβάνει χώρα, υπηρεσία επιστροφής. Η καταστροφή είναι μόλις μπροστά. Εκείνοι οι άνθρωποι πήραν
πολλά από εσάς. Αυτοί λεηλάτησαν την Μπάρατ. Ένα τέτοιο αφανές μυστικό είναι καθορισμένο στο δράμα.
Εκείνοι από το εξωτερικό είναι τώρα χορηγοί για τη Μπάρατ. Αυτό είναι καθορισμένο σύμφωνα με το
δράμα. Το ίδιο πράγμα επίσης συνέβη και στον προηγούμενο κύκλο. Ο Πατέρας εξηγεί: Εσείς και Εγώ
συναντιόμαστε σε κάθε κύκλο. Σε κάθε κύκλο λαμβάνετε την αυτοκυριαρχία σας από τον Πατέρα, με το να
ακολουθείτε το σρίματ. Εσείς δεν χρειάζεται να κάνετε τίποτα άλλο. Με το να ακολουθείτε την ύψιστη
θρησκεία της μη-βίας, σύμφωνα με το σρίματ, γίνεστε κύριοι του κόσμου. Οι γκουρού δεν ονομάζονται Σρι
Σρι. Μόνο ο Σιβ Μπάμπα είναι Σρι Σρι. Μιλάει ο Θεός: Αυτή είναι η ίδια χρονική περίοδος όπως και πριν
από 5000 χρόνια, όπου ήλθα Εγώ και εξύψωσα όλους. Εσείς επίσης είσαστε οι εγγονοί και οι εγγονές του
Σιβ Μπάμπα, τα παιδιά του Μπράμα, οι Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις. Εσείς μπορείτε να εξηγήσετε αυτό
σε εκείνους που είναι σε υψηλές θέσεις. Επίσης μπορείτε να εξηγήσετε αυτό πολύ καλά, στους κοινωνικούς
λειτουργούς. Μέσω της υπηρεσίας λαμβάνει χώρα ανάπτυξη. Εσείς πρέπει να διατηρείτε θάρρος. Γνωρίζετε
ότι η Μάγια δεν είναι κατώτερη. Αυτή σας χαστουκίζει και στρέφει μακριά το πρόσωπό σας, ώστε η διάνοιά
σας χωρίζει από τον Ράμα. Υπάρχει ένα παιχνίδι όπου τη μια στιγμή η Σίτα ανήκει στον Ράμα και την άλλη



στιγμή, ανήκει στον Ράβαν. Ο Μπάμπα έχει πει: Να δημιουργήσετε επίσης την εικόνα της ποικίλης μορφής.
Οι γενιές (οικογένειες) πρέπει να δείχνουν πώς εσείς πήγατε στις γενιές (οικογένειες) των θεοτήτων, των
πολεμιστών, των εμπόρων και των σούντρας. Από τη γενιά των σούντρας, τώρα έχετε έλθει στη γενιά των
Μπράμινς. Αυτός είναι ο τρόπος που γυρίζει ο κύκλος των 84 γεννήσεων της Μπάρατ. Μπορείτε να
εξηγήσετε αυτό σε οποιονδήποτε. Αυτή ονομάζεται εύκολη Ράτζα Γιόγκα. Εσείς είσαστε Ράτζα Γιόγκις και
Ρατζ Ρίσις, ενώ εκείνοι οι άνθρωποι είναι χάθα γιόγκα ρίσις. Τώρα ακολουθείτε το σρίματ και γίνεστε αγνοί.
Στη χρυσή και την ασημένια εποχή, υπάρχει ο τελείως αναμάρτητος (χωρίς ελαττώματα) κόσμος. Εκεί δεν
υπάρχει η Μάγια. Τα παιδιά εκεί θα γεννιούνται με οποιονδήποτε τρόπο είναι καθορισμένο. Γιατί ρωτάτε:
Πώς θα γεννιούνται εκεί τα παιδιά; Πρώτα απ' όλα, να διεκδικήσετε την κληρονομιά σας. Οποιαδήποτε είναι
τα έθιμα και τα συστήματα, αυτά θα συνεχιστούν. Γιατί ρωτάτε αυτό; Εσείς πρέπει να γίνετε χωρίς
ελαττώματα. Μετά, οποιαδήποτε έθιμα υπάρχουν, αυτά θα συνεχίζονται. Ο Σρι Κρίσνα έλαβε γέννηση μέσω
μιας μήτρας. Αυτός ονομάζεται τελείως χωρίς ελαττώματα. Αυτός καθόταν πολύ άνετα στο παλάτι μιας
μήτρας. Εδώ, οι ψυχές βιώνουν πολλή τιμωρία στη φυλακή μιας μήτρας και κλαίνε με απόγνωση. Έτσι,
εσείς πρέπει να εξηγείτε τέτοια πράγματα. Να κάνετε υπηρεσία! Πρέπει να δώσετε τη γνώση σε όλους τους
φίλους, τους συγγενείς και τους γείτονές σας κλπ. Να συνεχίζετε να δίνετε τη σύσταση του Πατέρα. Ο
απεριόριστος Πατέρας ιδρύει τον παράδεισο. Ο Πατέρας λέει: Να θυμόσαστε Εμένα και θα διαλυθούν οι
αμαρτίες σας. Να δώσετε αυτήν την υπόσχεση: Μπάμπα, θα γίνω βοηθός Σου και οπωσδήποτε θα
διεκδικήσω την κληρονομιά μου της αγνότητας. Τα πάντα εξαρτώνται από την προσπάθεια. Να ακολουθείτε
τη Μητέρα και τον Πατέρα. Τι χρειάζεται να ρωτάτε; Ο στόχος και το αντικείμενό σας είναι η Ράτζα Γιόγκα,
η γιόγκα για το βασίλειο. Αυτή δεν είναι πράτζα γιόγκα για να γίνετε υπήκοοι. Αν γίνετε βασιλιάδες,
σίγουρα χρειάζονται επίσης και οι υπήκοοι σας. Πάντα υπήρξε το βασίλειο των βασιλιάδων και των
βασιλισσών στην Μπάρατ. Τώρα δεν υπάρχουν βασιλιάδες ή βασίλισσες. Ο Πατέρας για άλλη μια φορά
ιδρύει το βασίλειο των βασιλιάδων και των βασιλισσών. Αυτό ονομάζεται μονοπάτι της οικογένειας. Ο
Εξαγνιστής Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς. Εκείνος οπωσδήποτε πρέπει να ονομαστεί Εξαγνιστής.
Ο Εξαγνιστής Πατέρας μας διδάσκει Ράτζα Γιόγκα. Έτσι Εκείνος είναι ο Αληθινός Πατέρας και ο αληθινός
Δάσκαλος και ο αληθινός Γκουρού (Σατγκούρου). Πρώτα Εκείνος είναι ο Εξαγνιστής. Ο έπαινος του
Γκουρού είναι πολύ μεγάλος. Σε ένα σπίτι όπου υπάρχει διαμάχη, λέγεται: Εξ' αιτίας της λύπης και της
διαμάχης, ακόμη και τα δοχεία με το νερό στεγνώνουν. Τότε, κατηγορούνται εκείνοι που δημιουργούν
εμπόδια. Σύμφωνα με το δράμα, οι διάνοιές τους κλειδώνουν. Αυτοί δεν θα μπορούν να πουν τίποτα. Αν
κάποιος πάει και δυσφημίσει τους άλλους, θα πνιγεί. Εκείνοι που δυσφημίζουν τον Σατγκούρου δεν μπορούν
να φτάσουν στον προορισμό τους. Εκείνος ο Ένας είναι ο αληθινός Πατέρας, ο αληθινός Δάσκαλος και ο
αληθινός Γκουρού (Σατγκούρου). Ο Πατέρας λέει: Αν Με έχετε δυσφημίσει, δεν θα μπορέσετε να
διεκδικήσετε μια υψηλή θέση. Θα συνεχίζουν επίσης να λαμβάνουν χώρα, δοκιμές για την καταστροφή,
ώστε οι άνθρωποι να μπορέσουν να αφυπνιστούν. Εσείς έχετε αφυπνιστεί, αλλά εκείνοι οι άνθρωποι είναι σε
βαθύ ύπνο. Έχουν γράψει δυσφημιστικά πράγματα στις γραφές. Έχουν κάνει το όνομα της χρυσής εποχής να
εξαφανιστεί. Εσείς πρέπει να γελάτε και να πηδάτε με χαρά μέσα σας. Να μη κατσουφιάζετε με τη Μητέρα
και τον Πατέρα. Θα έρχονται καταιγίδες αλλά εσείς δεν πρέπει ποτέ να χωρίσετε τον Πατέρα. Ποτέ να μη
στρέψετε το πρόσωπό σας μακριά από τη Μητέρα και τον Πατέρα. Η Μάγια είναι πολύ δυνατή. Εσείς παιδιά
δεν πρέπει ποτέ να κατσουφιάζετε. Απλά να συνεχίζετε να κάνετε όλους να γελούν. Έχετε κερδίσει ένα
μεγάλο λαχείο από τον Πατέρα και έτσι πάντα να παραμένετε χαρούμενοι. Δεν πρέπει να προκαλείτε λύπη
σε κανέναν. Αν προκαλέσετε λύπη, θα πεθάνετε σε λύπη. Ας αναδύονται μόνο κοσμήματα και όχι πέτρες,
από το στόμα σας. Αν αναδύονται πέτρες, οι διάνοιές σας θα γίνουν πέτρα. Κανείς δεν έχει μέχρι στιγμής
γίνει πλήρης (τέλειος). Εσείς πρέπει να κάνετε προσπάθεια να γίνετε πλήρεις. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη, ενθύμηση
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα
πνευματικά παιδιά.



Ουσία για ντάρνα:

1. Να γίνετε βοηθοί του Πατέρα και να διεκδικήσετε ένα βραβείο από Εκείνον. Πρέπει να δοξάσετε το
όνομα του Σατγκούρου. Ποτέ δεν πρέπει να δυσφημίσετε Εκείνον.

2. Να μην επιτρέπετε να υπάρχει διαμάχη αναμεταξύ σας. Ας αναδύονται πάντα μόνο κοσμήματα και όχι
πέτρες από το στόμα σας. Δεν πρέπει να κατσουφιάζετε, αλλά να κάνετε τους άλλους να γελούν.

Ευλογία: Είθε να είσαστε μια προσωποποίηση της ενθύμησης που διακρίνει ανάμεσα στο άχρηστο
και στο δυνατό, με το να κάθεται στη θέση ενός δυνατού σταδίου.
Η ουσία αυτής της γνώσης είναι να γίνετε μια προσωποποίηση της ενθύμησης. Πριν να
εκτελέσετε οποιοδήποτε έργο, πρώτα απ' όλα, να κάθεστε στη θέση ενός δυνατού σταδίου
με αυτήν την ευλογία και να διακρίνετε αν εκείνο το έργο είναι άχρηστο ή δυνατό και μετά
να δράτε. Αφού εκτελέσετε εκείνο το έργο, να ελέγχετε αν και τα τρία στάδια εκείνης της
πράξης- η αρχή, η μέση και το τέλος- ήταν δυνατά. Η θέση ενός δυνατού σταδίου είναι η
θέση ενός κύκνου και η ιδιαιτερότητά του (χάρισμα) είναι η δύναμη της διάκρισης. Με τη
δύναμη της διάκρισης θα έχετε πάντα το στάδιο ενός εξυψωμένου όντος που ακολουθεί τον
ύψιστο κώδικα συμπεριφοράς και θα συνεχίζετε να προχωράτε μπροστά.

Σύνθημα: Ο τρόπος για να διώχνετε μακριά όλα τα είδη νοητικής ασθένειας, είναι η δύναμη της
σιωπής.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


