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Ovota: IMukd moadid, yux v yivete vikneopo koopnpota, vo mieBavete ev-(wr. Na yivete
oLVELSOTEG PUYTNG KO VA KAVETE TIPOOTIABELN Vi YIVETE i YIPAGVTX YOP® QIO TO AQLHO TOL
IMatépa.

Epotmon: Axopn xu av egeic modiax katadafaivete EekdBapa To HLOTIKO TOL SICKOL TG AVTOYVWOiNC,

YIOTi TO EVIUTIOVECTE KATA GEIPA TIPOTEPALOTNTOG;

Amavinon: Emedn] avtd 1o Spapa givar Snpiovpynpévo mOAD GLOTNHATIKG. MOvo ot MTpapivg
HTIOpOLV Vo KataAaBouv Tig 84 yevviioelg kat va Bupovviatl tov Mndpna. Qotdéco, n Maya
TIPOKOAEL €UMOSI pOVO OtV evBuunon ywx tovg Mmpapivg. AVt ENAVEIANHHEVOS
SLOKOTITEL TN YIOYKK 00G. AV OAOL EVILTIOVOVTAV TN YVOOT] 104E1a KAl TEpVOLoaV EVKOAX, TO
KOpmookoivt B Ntav @riaypévo amod ekatoviadeg xihadeg. Etol, emedr] 16pveton éva
BaoiAelo, 6O EVTLTIOVOVTAL KXTH OEIPA TIPOTEPALOTI TG,

Tpayoodu: Na {w 010 dpbpo Xov Kot va eBave oTo §popo Xov.

Op oavtl. Eoeig moudid akovoate 1o TpayodSl. Auth givan 1) yévvnon oty onoiav nebaivete ev-{wn. Otav
neBdvel KAMO10¢, 0 KOOHOG TEAELOVEL Y& €KELVO TO ATopo. Otav amoywpel pix Poxn, dev pével emiong, Kaveig
ano Tovg Belovg ek PEPOLG TNG PNTEPNG T) TOL TATEPA. AgyeTat: AuTOg €xel eBavel, SnAadn, N Yoxn €xel
(QUYEL KOl €XEL OLYXWVELTEL pEe TOV Bg0. TNV MPayHoTIKOTNTA, Kavelg dev mnyaivel ekel, cAA& ot avBpwrol
TMOTEVOLY OTL T YUY EMEOTPEPE 1] OLYXWVELTNKE HE TO0 PG O Tlatépag kabeton €8 ko e&nyel. Eoeig
nond1& yvopilete 6T ol YPuyég mpémel va AaBouv enavayévvnon. H enavayévvnon ovopadeton yévvnon Kat
Bavartog. Eival Suvatov Yuyég mou épxovtal oTo TéAog va Adouv povo pia yévvnor. AUTEG a@rvouy ekeiva
TO COMUATA KOl PETQ TNyaivouy Tow 0TOo omitl. YTApYEL €vOG PEYAAOG LTTOAOYIOHOG TIOV AVAPEPETAL OTNV
EMAVAYEVVNOT). YTIAPYXOLV €KOTOHPOpIX avBpomva ovia. O Mndauna dev pmopel va mel o€ €0GG TG
Aentopépeleg tov KabBevog atopikd. Eogig mondid todpa Aéte: Q Mndapna, topa Ba anapvnBolpe 0Aeg Tig
OWHOTIKEG OoXéoelg Kal Ba yivoupe pia yipAdvra yopw amd to Aapud Xov. AnAadn, €xovpe €pbel ya va
avrikovpe oe Eoéva kaBag eipaote ev-(an). [Ipénel va yivel mpoondBela pe éva oopa. Mo Yoy amno povn
™me (xopic éva ocopa) bev pmopel va kavel mpoonabeia. O Tlatépag kabBeton €60 ko e€§nyei: Otav
Snpovpyeitan pa Buoaotpla TG Tov Podvipa, K&vouy pix pey&An popor tov X1 Mnaumna anod mnAo.
Emiong k&vouv moAAég elkdveg and odAykpapg amd mAo. Tt elvan ekeiva Tor GRAYKPAG TTOL SrjH10LPYOLV Ol
avBpwmot kot petd Aatpedovv; ITiotedovy 0Tt 0 Xifa eivan o Ynéptartog I[Matépag, n Ynéptatn Puyr. Exouvv
yux Kuplotepo, tov Xifa. Yndapyovv moAieg Yuxég. ‘Etol, emiong Snpuiovpyolv moAA& ocaAiykpapg. Kavouv
10.000 1 axopn kot 100.000 caiwykpape. Ta kK&vovv auTth KEOBe peEpa KOL HETA Ta OTALOLV KOl HETA TA
Kavouv &avd. Avto amoitel mOAAN mpoomndBela. OVTE ekeivol ol AQTPELG, OVTE QLTOL TIOL STIOLPYOLV
BuolaoTtpleg PWTIEG, YVOPI{OLY TTIO10VE EKTTPOCMOTIOVY EKEIVH T GAAYKPAUG. YTIAPXOLV TOOEG TOAAEG YLXEC
mov eivar &éleg Aatpeiag Oxl. Atoa, oKOPN Kol av Kavete 33 €KATOHPOPIA GOAYKPOHG Yl VO
QVTITPOOWTEVCOLY TOLG KATOIKOUG TG Mnapat, ekeivo emiong dev eivar Suvatdyv, eneldn dev fonbovv 0Aot
tov [Matépa. Avta eivor moAL Pabux Bepata ko mpenet va katavonBovv. Ot avBpwmot {o6eVovV TECTEPLS pE
TEVTE YIMASEG pouTtieg yia va dmjpiovpyrnoovy pia Buolaotpla gwtd. Atoa, o Zifa, o Ynéptatog IMatépag,
n Ynéptatm WPoyn eival 0woto, aAAd, mowa givor ta mondid mov AXTPeLOVINL ooV GAAYKPaG, AVTAV TV
emoyn, Hovo eogig moudid yvopilete tov IMatépa ko yiveote ot fonboi Tov. Or dvBpwmot eniong fonbovv.
Exelvol mov Bupovvton tov Xif Mnapna, onwodnnote Ba nave otov napadelco. Av kot prnopet va pn divouv
yvaon oe kavévayv, Ba mdve akopn kot tdte 0Tov mapadelco. Oa vidpyxovy TO00L TOAAOL amd avTOLE, AAAG Ot
kouprotepot givar 108. Kotaéte, N Mdapa eivan éva 1600 omovdaio koounpua! Avt| Aatpevetal 1060 TOAD!
Eoeig mondid topa onwadrnote mpémnel va yivete ouveldoteg Yuyne. Eoegig noaotav ouveldoteg copatog and
yévvnon oe yevvnon. Kaveva avBpomvo ov dev Ba éAeye: Eyw, n Yoxn, eipot éva modt tov Yméptatov



[oatepa, g Yneptatng Puyng. Av eicaocte modiax Tov, mpénel va yvopilete v mAnpn Bloypagioa Tov. H
Broypagia tov TTatépa amd YnAd eivor moAd omovdaia. Etol, ta modia Aéve: Mndauna, onwodnnote o
neBdve ev-(wn kat Ba yive n yipAdvTa yOpw amd 10 Aatpo Xov. YTIGpYouV peyGAa KOUTIOOKOIVIX TV POXADV.
Me tov 1810 TpdMO, LTIAPYEL EMIONG 1| HEYAAVTEPT YIPAGVTIX TOL avBpmmivou koopov. O Ipat{amta Mnpapa
givar 0 kuplotepog. Ekeivog emiong ovopadeton Adap, Avtt Ntef, Mayafip. Avta eivar moAd Pabid
npaypata. Eoegig Yuyég katahafaivete 0Tt 0Aol eoeig eioaote modid Tov achpatov IMatépa kol OTL aLTO
glval 1o yeveaAoylkd 8§€vipo Tov avBpdmvov KOopov. AvTtd ovopdleTon yevealoylko §€vipo. OTtav KAmolog
éxel 1o emifeto “AykapBaA”, Ta TOSIX TOL KA1 T €YYOVIX TOL €XOLV €miong to 1610 emiBeto. Me auTOV TOV
TPOTIO SMHIoVPYEITAL Evar O1KOYEVELAKO SEVTPO. ZTad10KA To S€VTpO yiveTal peyaro, KaBmg avamtdooeTal ano
évav. OAgg o1 PuyEg etvan ) yipAdvta yopw amd 1o Aapo tov X1 Mnapmna. Exetvog eivan d@Baptog. Ynapyet
emiong o Ipat¢admrta Mnpapa. TTog dnpovpyeiton 1o Kavovplo §évipo; Aapfavel xopa apaviopog; Ox, o
KOOHOG vTdpxel Slapk®G. ATAG Otav maAMwoel, €pyeton o TTatépag kol Tov Kavel kawvouplo. Eoeilg topa
KataAofaivete 611 NoaoTav ol Mo véol am' 0Aovg. Eoeig Yuyxég noaotav véeg ko ayveg. Eoeig Yuyég
NoacTav ayvo xpuodel kot €§° ontiog avtov, Aapfavate emiong kot xpuod kKoopnpata (to copa). Exeivo
Aéyetan O eivar éva auwvio oopa (mov Stapkel mOAD). ESw®, o péoog 6pog (wng evog atdpov eivar 40 pe 45
xpovia. Kamnolotl iowg {ouv péxpt v nAkia twv 100 xpdvwv. Exel, ol {wég oag dev Ba givon Atyotepo amo
125 ypovia, péoco 6po. H nAkia oog eivon 0mwg autry touv §évipov touv kdAma. Exel moté dev vmapyet
npowpog Bavatog. Eoeig moudid eloaote mondid tov Lif Mndpma. Ot Mnpdpivg onwodnnote dnpiovpyodvon
HECK TOL MTpApa Kat PETG avTot dnpiovpyoLy GAAovg avBpamoug. [Tpata an' 0Aa, eoeig yiveote Mmpapive,
1 SnUovpyia OV YEVVIETAL a0 TO OTOHN TOL Mmpdpa. Yrapyel o évag Z13 Mnapna, €totl tote mov €ivat N
uUNtépa; Autd eivar éva moAd Babd puotikd. Eym €pyopon ko oog vioBeto mondid, pécw avtoL €6w. Eoeig
neBaivete ev-{wn w¢ PO ToV MOAL0 KOopo. Otav ekeivol o1 avBpwmot vioBetody mandid, Kdvouy avTd ya va
dwaoovv mAovto. O Tlatépag oag viobetel yia va oog dwoel TNV kKAnpovopld tov mapadeicov. Ekelvog cag
Kavel aélovg. Exeivog Ba oo mapetl padi Tov. Avtdg eivar o Adyog mov mipémel va ieBavete ev-{wn oG TPOG
avuTtdv ToV a0 Koopo. Kabmg (eite 0TO OTITL [IE TNV OIKOYEVEIX OOG, VA YIVETE OyVOl KOl VO OVIKETE OTOV
IMatépa. Epeig eipaote kdtowkol ekeivou tou tomov. Metd, ot Xpuor enoxr, Ba maiovpe Toug poOAoLG pag
¢ evtuyiag. O TTatépag e€nyel auta ta paypata. Avtd dev avagépovial otig ypages. O IMatépag kabeton
€60 Kat e€ayviel €006 TIg Puyeg. Amopakpuvel nv akabBapoia ano tig Yuyeg. Eoelg Aappdavete o tpito pdat
MG YV@onG. Avtol petd k&Bioav kot dnpiodpynoav tmy 10Topia ToL TPiTov PaTIoV. TNV TPAYHATIKOTNTA,
EKELVO avaQEpeTaL 0TOV IAPOVTH Xpovo. Eoeig topa Aapfavete 6Aeg Tig mAnpo@opieg Tov MIpapAVT Kat TG
apyng, TG HEONG Kal ToL TEAOLG ToL KOopov. O Tlatépag Epyetan pHOvo Hia opa Kot e§nyel o eadg. Ot
oavvuaolg ouvexi(ouv va Aappavouv emavayevvnon. Avtog o 'Evag épyeton amAd kot S16a0oKel €06¢ Tondid.
AvuTo eivat 6Ao! Avutd elvon K&TL Kavouplo. AuTa T TIPAYHOTH SEV AVOQEPOVTAL OTIG YPXOEG. AVTO €ivat Eva
TOAD peydAo kKoAéylo. O kavovag gival, mpata am' OAd, va KAtaAdPete moAD KaAa o pia eBdopdda. TTpémel
va KaBioete oe éva kapivi. Avtoi Srafalovv ) [kita 1 T Mnaykaavt yio i efSopdda Kot €Tot pénel va
kaBioovv og pla Pttt (Kapivy) yux emta pépeg. OAot MEQTOLY 0TO EAGTIOHA. Ol COVVLACIG BOTVOLV TO
OTITL TOLG KOt yivovtal xwpig eAdttopa. Ev tovtolg, Aappavouy yévvnon HECK TOL EAXTTOHOTOG KOl HETA
axkoAovBovv v amdpvnon ya va yivouv xopig eAdttopa. Kamootl emiong motedouy otny enavaygvvnon,
eneldn BAénovy ta napadeiypata. Kdmolol agrivouv ta o@patd toug, £xovtag omovddoel moAAEég BESag kat
YPa®EG Kal €Tal Aapfdvouv yévvnon, avaAoya e ekeiveg Tig oavokapag. ‘Etol, pmopolv va amayyeidovv
Ypa@ég otnv mondikn Toug nAkia. Avtol AapBdvouy yévvnon kot Bewpolv Toug eavTOVG TOLG KABAPTOUG.
Meta akoAovBolv Tnv amapvnon yw va yivouv ayvol. Eceig yiveote ayvol povo pia @opd Kot yiveote
Beomreg. Tote Sev yperdleton va amapvnbeite tinota. ‘Etol, 1 §1kn TOLG amdpvnon €ival TEPLOPLOHEVT.
Avtol ot 18101 dev pmopovv va e€nynoouvv avtd ta mpdypoata. O Mnapma kdBeton €60 ko €€nyel avTo.
Exeivog elvan o mo e§uPapévog Tatépag kot eoeig éxete yivel Ta mondid Tov. Avtd emiong eivon €va oxoAeio
Kot KaBe pépa avadvoviar moAAG kovovpla mpaypota. Exeivog Aéet Xnpepa, Bo oog Mo ta mo Pabid
npdypata o' 0Aa. Av dev akolte Epéva, nag Ba propéoete va evivnwbeite; O IMatépag k&Beton e8¢ ko



efnyet: Topa mov avikete oe Epeva, va a@roete ) ouveldntotnta tov copatos. Eyo €xw €ABel oav
0Od&nyo¢ yax va oag mapw miow. Eoeig eicaote ) koot ta tewv Iaviafag. Avtoi eivan puoikoi odnyoi, eved
goeig eloaote mvevpatikol odnyol. Avtol oag mMaipvouv O€ éva UOTKO TIPOOKUVIHA, €V TO 81KO O0¢
TIPOOKOVN A givan veLpHaTKO. ‘Exouv daael dmAa otoug TTavtafag Kot Toug €X0uv amelKovioel o€ €va medio
naxne. Eogig mondix topa emiong mpenet va €xete Suvapn. Otav avénbet o apiBpog oag, n Svvapur oog miong
Ba avénbel. O TTatépag k&beton e6m ko enyel: Eym oag €y viobetnoel péom avtoL tov Mnpdpa. Avtog
eivar o Adyog mov Exeivog ovopaleton Mntépa kon ITatépag. OAot Aéve: Eov eioon n Mntépa kot o TTatépag
Ko gpeig elpaote ta modix Xov. Atoa, Exeivog ovopdleton Oedg, TTatépag. Aev ovopdaleton Gedg, Mntépa.
'Etol, mog pnopeite va anokaAeite Exeivov, Mntépa; Etol tote o1 dvBpwmnol Bewpovv v Tlaykaviapna
Mnrtépa, cAAG oxl. Kot autn emiong eivon pua pntépa ko matepag. [owx eivon n Mntépa g, Avtd eivan
MoAD Babid Bépata. Ymapyel o €movog, aAAd Tol0G pUmopel va e€nynaoel autd o€ €0GG Kal va T0 amodeiéet;
Eoeig yvwpilete ot ekeivog o ‘Evag eivan 1 Mntépa kot o IMatépag. IIpata am' 6Aa, vmdpyel 1 Mntépa.
Eogig aAnBwva npenel onwodnnote va €ABeTe TpOTA o€ auThyv TN PNtépa Mnpapa. Eyo ei0épyopat og qutov
eda kol cag voBetw. 'Etol, avtdég o Evag eivor n Mntépa kot o Tlatépag. Avta ta mpdaypota Sev
avaeépovtal oTig ypaees. O Tlatépag kabBetat eda ko e§nyel, G eoeig yiveate 1 dnpovpyia mov yevviEtat
ano 1o otopa. Eyd dnuiovpyd €0G¢ péow ToL oTopatog Tov Mrpdpa. ‘Evag faocthiag Aéet: Aéw onl eloaote
Sdikol pov. H Yoy Aéel avuto. Qotooo, ekeivog dev ovopdletal pntépa Kot matépag. AuTtd eivor TOAD
Bavpdowx mpaypata. Eoelg yvopilete 6t avikete otov Zif Mnaumoa ko €tol mpénel va amnopvndeite
OLVESNTOTNTA TOL COUATOG oG To va Bewpeite ToV €aLTO Cag Pt xoWHATN Yoxr, amottel Tpoonadeia.
Avt] ovopadeton Patla Toyka kot yvaor. Kot ot 600 Aé&eig mepthapfavovial oe auto. Otav mebaivel
KATO10¢, AéyeTal 0€ aLTOV va PAAAEL To dvopa Pdpa, 1 évag ykovpoL Sivel e autov to 6vopd touv. Otav
neBdvel €vag ykoupov, o ylog tou yivetat ykoupoL. Edw, 6tav o Tatépag mnyaivel miow, OAoL pEnel va mave
miow. Avt elvar 1 teAevtaia yévvnon ot xopa tov Bavdtov. O Mnapna pog maipvel oTn XOpo Tng
aBavaoiag, peow NG xopag g eieuBépwong. Exel e&nynbel oe ecdg omt otav Aapfdavel xopa n
KATAOTPOQPT], 0 POAOG NG O18EPEVING EMOXNG TNYAIVEL KAT® KOL1 1| XPLOT| €MOXN €pxeTal endvw. QoTo00,
Timota Oev mnyaivel péoa otov wkeavo. Eoelg mondiax épyeote €6® otov QKeavo ya va avalwoyovnbeite.
BAénete 10 Xopo NG yvwong mpoowmikd. Ot YKOTG Kot 01 YKOTILG amelkovidovtal va xopevouy pe tov Kpiova.
AvTO avagépetal oTov mapovia xpovo. To povpAt tov Iatepa naileTar PMPOOTA OTA TOATPAK TodI (Eva
€160¢ TOLALOD TIOL TIEPIPEVEL PE TIPOCHOVI TIG oTayoveg g Bpoxng). Eoeig moudix mpémel va peAetnoete
avtd. Metd, e€aptatan emiong Kol and 1o Moo TMOAD peAETG 0 KabBévag and eoag. TIpémel va e€nynoete: Na
Siekdiknoete MV KAnpovoplax ooag amd tov amepiopioto [Moatépa. Eoeig Aéte: Q Ogg! Qotoco, oty
npaypatikotnta, Exeivog eival o Anpiovpydg ko €tol onwadnnote dnpiovpyet tov mapadeico. Exelvog o
'Evag eivan o povog ITatépag mov dnpovpyet Tov mapadeloo Kat ekeivog Stapket yix pioo KukAo. O Mnapmna
e&nyel oe e0d¢g 1000 MOAAG pvotika. Eoeig mondid mpémel va kavete mpoondbeia yiax va evivnwbeite avtd. O
Mnépuna emiong oag €xel dei&el 1o vonpa tov diokov g avtoyvwoiag toco ekdbapa. Movo ot Mmpdpivg
Hropovv va Bupovvton to dioko Twv 84 yevviioewv. Avtd onpaivel, va Bupdcaote Tov KUKAO, HE TO VA
oLVOEETE TN YIOYKA TNG S1avolag oag. Qotoco, N Mayla enavelAnppeveg omddel T ylOYKo oG Kot
Snpwovpyel epmodiax. Av ntav evkoro, Ba mepvovoav OAol kot Ba Snpovpyeito €va KOUTMOOKOivVL e
EKATOVTAOEG XIMASEC, 0AAG aLTO TO Spdipa €xel dnpiovpynBel cLOTNHATIKA. YTIAPYXOLV OXT® KLPLOTEPOL. Agv
propel va vmapéel kKapd Stxpopd oe avtovg. ‘OAol o1 TIPlyKIMeEG Katl o1 TIPIYKImOoeg, PEXPL TO TEAOG TG
OOT|HEVIOG ETTOXNG, HEAETOVUV pali edw. Ot umnKoot emiong peAeToOV €60, epOcov T0 Paciielo 18pveTal €d®.
Movo o Iatépag 16pvet eva Paoiielo. Kaveig ano toug daokdroug dev 16poet eva BaciAelo. Auto eivon éva
Bavpdolo puotiko. And mov épyetan 0 Paciielo ™G Adkopt kKot Tov Napdylav ot XpuoT] €MOXT|, EQOCOV
dev vrapyel Pacilelo ot o1depévia emoyn; Yndpyxovv apétpnreg Bpnokeieg. O avBpwmot g Mnapat ivat
MApPTOY0L. H vOXTa TNG 010epEVIOG EMOXNG EXEL TEAEIWOEL, €xEL apyloel | pépa Ko €xel apyioel 1o BaoiAeio.
Tt ouvéPn; Avtoi beiyvouv 1o €pyo oL AAAGY- AAavtiv. Ao ekel avadvovtal moAAol Bnoavpoi. Eoeig
mmnyaivete ko fAenete tov [apaderoo oe éva devtepdiento, péow Beikol opdpatog. Atoa.



H pntéepa kan o IMatépag, o Mnom kot 0 Ntavta kot 0Aa ta todiex, 0AOKANpn n owkoyevely, kdBovtor padi.
1o ylkotata moAvayarnnpéva moadid mov eiyav xabel kot topa fpédnkav, aydmn, evBOUNon Kol KaAnpépa
a6 m Mntépa, tov Iatépa, tov MnanNtévta. O mvevpatikog Tatépag Aéel VOPOOTE OTX TIVELHOTIKA
modia.

Ovoia ya vrapva:

1. Na kavete v vrnpeoia 100 va avalwoyoveite 0Aovg, Onwg kavel o [Matepag. Na yivete TodTpoakg Kot
VO XOPEVETE TO XOPO TG YVAOONG KOl EMIOTG VO EUTVEETE KL TOLG AAAOVG.

2. Na amapvnBeite T oLVEISNTOTNTA TOL COHATOC OUG KAl Vo IEBAveTE ev-{wT WG TIPOG TOV TTAALO KOG HO.
Na e&noknbeite 010 va eicaote aoopatol. No KAVETE TOV €aLTO G0¢G GE0 Yyl TNV KANPOVOHLX TOL
napadeicov.

Evloyia: EiBe va eloaote ehevBeporl and k&Be deopod Kot pe v €vAoyia ToL MTAPEVOL oTtadiov, va
ouveyi(eTe VO TPOXWPATE SIAPKDG HTIPOCTA.
To va avnkete otov [Matépa onpaivel, va Adfete Tnv evAoyia ToL TTdpEVOL oTadiov. Me 10
V& XpnOlpomoteite autr) TNV evAoyia otn (w1 oag MPAKTIKA, ToTe dev Ba mnyaivete Mow o€
Tinmota. Oa ouveyilete va mpoxwpdte pnpootd. Otav éxete T cuvipoEld tov ITatépa moL
etvan 1 IMavrodvvaun Eéovoia, mévta elote pnpootd oe kaBe Prjpa. Eiote Siapkag yepdrol
KOl €MONG KAVETE TNV LMNPECIA TOL Vo KAVETE TOUG GAAOLG YePATOVG. TETOEG PUYKEG TIOTE
0EV EMTPEMOLVY OTOLG €QVLTOVG TOLG va TapePTOdiloviar amd Kaveva epmodio. Teétowx
evhoynpéva mondid dev pmopovv moté va 6eBolv and kKaveva Seopo, ehevbBeprvovial anod
0A0ULG TOLG SEGHOVG.

SovOnpa: Ta oTtoyeia ylvovran umnpéETeg eKelvwV TIOL €X0VV €va amOBepa OA®V TV SUVAHE®Y.

*EEOM ZANTT***



