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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να δροσίσετε όλους με το να ψεκάσετε τις δροσερές σταγόνες της γνώσης
πάνω τους. Εσείς είσαστε οι θεότητες της ηρεμίας (δροσιάς) που ραντίζουν (ψεκάζουν) τη
γνώση.

Ερώτηση: Γιατί έχει δώσει σε εσάς ο Πατέρας, την υδρία της γνώσης;

Απάντηση: Σας έχει δοθεί η υδρία της γνώσης ώστε πρώτα να μπορέσετε να δροσίσετε τον εαυτό σας
και μετά να κάνετε όλους τους άλλους δροσερούς (ήρεμους-πράους). Αυτήν την εποχή,
όλοι καίγονται στην πυρά της λαγνείας. Βγάλτε τους από την πυρά της λαγνείας και να τους
κάνετε να καθίσουν στην πυρά της γνώσης. Όταν οι ψυχές γίνουν αγνές και ήρεμες (πράες),
μπορούν να γίνουν θεότητες. Έτσι, πρέπει να δώσετε σε κάθε πνεύμα την ένεση της γνώσης
και να τους εξαγνίσετε. Αυτή είναι η πνευματική σας υπηρεσία.

Τραγούδι: Η βροχή της γνώσης είναι πάνω σε εκείνους που είναι με τον Πολυαγαπημένο.

Ομ σάντι. Η βροχή είναι για εκείνους που είναι με τον Πατέρα. Τώρα, υπάρχει η βροχή και ο Πατέρας. Έτσι,
πώς μπορεί να υπάρξει βροχή από τον Πατέρα; Εσείς απορείτε, έτσι δεν είναι; Ο κόσμος δε γνωρίζει σχετικά
με αυτά τα πράγματα. Αυτή είναι η βροχή της γνώσης. Εσείς υποχρεώνεστε να καθίσετε στην πυρά της
γνώσης για να γίνετε θεότητες της ηρεμίας. Σε αντίθεση με τη λέξη “δροσιά”, υπάρχει η λέξη “ζέστη”. Το
όνομα σας είναι “θεότητες της ηρεμίας (δροσιάς)”. Δεν υπάρχει μόνο μια. Οπωσδήποτε πρέπει να υπάρχουν
πολλές, μέσω των οποίων η Μπάρατ γίνεται πράα. Αυτήν την εποχή, όλοι καίγονται στην πυρά της λαγνείας.
Εδώ, το όνομά σας είναι “θεότητες της ηρεμίας”, Σίτλα Ντέβις, αυτές που ηρεμούν όλους (τους δροσίζουν).
Είσαστε οι θεότητες που ψεκάζουν δροσερές σταγόνες. Εσείς πηγαίνετε να ψεκάσετε σταγόνες. Αυτές είναι
οι σταγόνες της γνώσης, οι οποίες ψεκάζονται πάνω στις ψυχές. Όταν οι ψυχές γίνουν αγνές, ηρεμούν.
Αυτήν την εποχή, ολόκληρος ο κόσμος έχει γίνει άσχημος, με το να είναι στην πυρά της λαγνείας. Σε εσάς
παιδιά τώρα δίδεται η υδρία. Με αυτήν την υδρία, εσείς οι ίδιοι γίνεστε ήρεμοι και επίσης κάνετε και τους
άλλους ίδιους. Αυτή εδώ (η Μάμα- στην οποία δόθηκε η υδρία) έγινε επίσης ήρεμη (πράα), έτσι δεν είναι;
Και οι δύο κάθονται μαζί. Δεν τίθεται θέμα τού να αφήσετε το σπίτι και την οικογένειά σας. Ωστόσο, έπρεπε
να δημιουργηθεί ο “στάβλος με τις αγελάδες” και έτσι μερικοί έπρεπε να αφήσουν τα σπίτια τους. Μόνο
όταν γίνετε εδώ πράοι, μπορείτε να γίνετε θεότητες. Ο Μπάμπα έχει εξηγήσει: Αν ένα άτομο δεν έχει γίνει
ένας θεϊστής από εσάς, αυτός είναι άθεος. Εκείνοι που ανήκουν στον κόσμο των θεϊστών, δεν μαλώνουν και
δεν συγκρούονται μεταξύ τους. Εκείνοι που είναι στον κόσμο των άθεων μαλώνουν και συγκρούονται. Ποιοι
ονομάζονται άθεοι; Εκείνοι που δε γνωρίζουν Εμένα, τον πιο πολυαγαπημένο, Υπέρτατο Πατέρα, την
Υπέρτατη Ψυχή από ψηλά. Σε κάθε σπίτι στον κόσμο, υπάρχει σύγχυση, επειδή έχουν γίνει άθεοι με το να
ξεχάσουν τον Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή. Αυτοί δεν γνωρίζουν τον απεριόριστο Πατέρα ή την
αρχή, τη μέση ή το τέλος της δημιουργίας Του. Ο απεριόριστος Πατέρας εξηγεί γιατί έχετε γίνει άθεοι. Γιατί
έχετε ξεχάσει τον απεριόριστο Πατέρα που ονομάζεται Θεός, Πατέρας; Πρέπει να γνωρίζει κάποιος τη
δουλειά του Πατέρα του. Εκείνος είναι ο Σπόρος, η Αλήθεια, η Ζωντανή Ύπαρξη, η Προσωποποίηση της
Μακαριότητας, ο Ωκεανός της Γνώσης και ο Ωκεανός της Γαλήνης. Εκείνος έχει όλες αυτές τις
ιδιαιτερότητες. Οι ιδιαιτερότητές Του είναι διαφορετικές. Για Εκείνον είναι που λέγεται: Εσύ είσαι η
Μητέρα και ο Πατέρας και εμείς είμαστε τα παιδιά Σου. Έτσι, Εκείνος είναι οπωσδήποτε η Μητέρα και ο
Πατέρας. Κανείς δεν μπορεί να διορθωθεί, αν δε γνωρίζει τον Άλφα. Εσείς γνωρίζετε ότι στην Μπάρατ, στη
χρυσή εποχή, υπήρχε το βασίλειο των θεοτήτων (αντρών και γυναικών). Η Λάκσμι και ο Ναράγιαν
ονομάζονταν θεός και θεά. Εκείνοι που ανήκουν στη θρησκεία των θεοτήτων καταλαβαίνουν ότι η Λάκσμι
και ο Ναράγιαν ήταν αληθινά οι πρώτοι κύριοι αυτής της Μπάρατ. Αυτό είναι ένα θέμα 5000 χρόνων.
Κοιτάξτε, όταν εξηγούν σε εσάς ο Πατέρας και ο Δάσκαλος, κοιτάζουν παντού τριγύρω για να δουν αν εσείς
παιδιά ακούτε και εντυπώνεστε πολύ καλά ή αν η γιόγκα της διάνοιας σας περιφέρεται αλλού. Στο μονοπάτι



της λατρείας, αν και κάθονται μπροστά σε ένα είδωλο του Κρίσνα, η διάνοιά τους περιφέρεται στην εργασία
τους κλπ. Αυτοί δεν μπορούν καν να συγκεντρωθούν σε εκείνην την εικόνα. Εδώ επίσης, όταν δεν υπάρχει
κατάλληλη αναγνώριση, δεν μπορούν να εντυπωθούν. Ο Σιβ Μπάμπα σας δίνει το μάντρα που πειθαρχεί το
νου, ώστε να μπορείτε να ελέγξετε τη Μάγια. Εκείνος λέει: Να θυμόσαστε τον Υπέρτατο Πατέρα, την
Υπέρτατη Ψυχή, τον Σίβα. Να συνδέετε τη γιόγκα της διάνοιάς σας με Εκείνον. Τώρα, η γιόγκα της διάνοιάς
σας πρέπει να μην πηγαίνει προς το παλιό σπίτι. Η γιόγκα της διάνοιάς σας πρέπει να είναι συνδεδεμένη με
τον Πατέρα, επειδή όλοι εσείς πρέπει να έλθετε σε Εμένα. Εγώ έχω έλθει σαν Οδηγός σας για να σας πάρω
πίσω στο σπίτι. Αυτός είναι ο Σιβ Σάκτι Πάνταβα Στρατός. Εσείς είσαστε εκείνοι που λαμβάνουν δύναμη
από τον Σίβα. Επειδή ο Θεός είναι η Παντοδύναμη Εξουσία, οι άνθρωποι πιστεύουν ότι μπορεί να φέρει
πίσω στη ζωή εκείνους που είναι πεθαμένοι. Ωστόσο, ο Πατέρας λέει: Πολυαγαπημένα παιδιά, καθένας σε
αυτό το δράμα έχει λάβει τον αιώνιο ρόλο του. Εγώ είμαι ο Δημιουργός, ο Σκηνοθέτης και ο
Πρωταγωνιστής. Δεν μπορώ να κάνω τίποτα με το ρόλο κανενός στο δράμα. Οι άνθρωποι νομίζουν ότι κάθε
φύλλο κινείται με τις εντολές του Θεού. Θα καθόταν ο Θεός και θα διέταζε κάθε φύλλο; Ο Ίδιος ο Θεός
λέει: Και Εγώ επίσης είμαι δεσμευμένος από το δράμα. Δεν είναι ότι τα φύλλα κινούνται σύμφωνα με τις
εντολές Μου. Η ιδέα της πανταχού παρουσίας, έχει κάνει τους ανθρώπους της Μπάρατ τελείως πάμφτωχους.
Η Μπάρατ γίνεται εστεμμένη με τη γνώση του Πατέρα. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο Ναός του Ντιλβάλα
έχει δημιουργηθεί με ακρίβεια. Ο Άντι Ντεβ είναι ο Ντιλβάλα, αυτός που κερδίζει την καρδιά όλων σε
ολόκληρο τον κόσμο. Ο Θεός λέγεται ότι είναι ο Ένας που κερδίζει την καρδιά όλων των λάτρεων. Αυτό
είναι το μνημείο τους. Πάνω ψηλά είναι η εικόνα των θεοτήτων και στο κάτω μέρος, αυτές παρουσιάζονται
να κάνουν ταπάσια της Ράτζα Γιόγκα. 108 παιδιά κάθονται σε εκείνη τη θέση της γιόγκας, στην ενθύμηση
του Σιβ Μπάμπα. Αυτά είναι εκείνα, που έκαναν την Μπάρατ παράδεισο. Ο Γκάντιτζι συνήθιζε να λέει ότι
ίδρυε το βασίλειο του Ράμα στον καινούριο κόσμο, αλλά στον καινούριο κόσμο υπάρχει αγνότητα. Αυτός
δεν μπορούσε να φέρει αυτήν. Είναι έργο του Πατέρα μόνο, το να κάνει τον ακάθαρτο κόσμο, αγνό. Κανένα
ανθρώπινο ον δεν μπορεί να κάνει αυτό το έργο. Λέγεται επίσης για αυτόν εδώ: Εγώ εισέρχομαι σε αυτόν
εδώ στο τέλος της τελευταίας από τις πολλές του γεννήσεις. Έτσι, και αυτός επίσης είναι ακάθαρτος, έτσι
δεν είναι; Εκείνοι που ήταν αγνοί, γίνονται ακάθαρτοι και για άλλη μια φορά γίνονται αγνοί. Εκείνοι που
ήταν άξιοι λατρείας, έχουν γίνει λάτρεις οι ίδιοι. Έχουν γίνει λάτρεις. Ο Θεός έρχεται και συναντά τους
λάτρεις. Εκείνοι οι άνθρωποι κάνουν προσπάθεια να λάβουν αιώνια ελευθέρωση, ώστε να ελευθερωθούν
από το να παίζουν έναν ρόλο. Ωστόσο, κανείς δεν μπορεί να λάβει αιώνια ελευθέρωση. Ο Θεός λέει: Και
Εγώ επίσης δεν λαμβάνω αιώνια ελευθέρωση. Και Εγώ επίσης πρέπει να έλθω για να υπηρετήσω. Πρέπει να
ευχαριστήσω τους λάτρεις. Επίσης πρέπει να εισέλθω στον ακάθαρτο κόσμο, σε ένα ακάθαρτο σώμα για να
κάνω αυτήν την Μπάρατ να ευημερήσει, να της δώσω πίσω για άλλη μια φορά την χαμένη αυτοκυριαρχία
και να σας κάνω φερέγγυους. Έχω έλθει πολλές φορές και θα συνεχίσω να έρχομαι. Θα κάνω την Μπάρατ
όμορφη. Αυτός είναι ο διαβολικός κόσμος και Εγώ θα τον κάνω θεϊκό. Εκείνοι που Με αναγνωρίζουν, θα
διεκδικήσουν την κληρονομιά τους. Ο Σιβ Μπάμπα έρχεται σε κάθε κύκλο για να δώσει στην Μπάρατ την
κληρονομιά της. Στις μέρες μας, οι άνθρωποι δεν γιορτάζουν τα γενέθλιά Του. Έχουν σταματήσει ακόμη και
την αργία που ήταν σημειωμένη στο ημερολόγιο. Στην πραγματικότητα, πρέπει να γιορτάζεται μόνο το ένα
Σιβ Τζέντι. Δεν αξίζει ούτε μια δεκάρα το να γιορτάζετε τα γενέθλια όλων των άλλων. Το να γιορτάζετε τα
γενέθλια του ενός Υπέρτατου Πατέρα, της Υπέρτατης Ψυχής, του Σίβα, αξίζει όσο μια λίρα, επειδή Εκείνος
κάνει την Μπάρατ, “Χρυσό Σπουργίτι”. Ο έπαινος είναι για εκείνον τον Έναν. Οι άνθρωποι πιστεύουν ότι ο
Γάγγης είναι ο Εξαγνιστής και όμως δεν είναι ευτυχισμένοι με αυτό το πράγμα. Συνεχίζουν να περιφέρονται
παντού. Αποδεικνύουν ότι αληθινά είναι ακάθαρτοι. Μόνο η Υπέρτατη Ψυχή είναι ο Ωκεανός της Γνώσης
από τον οποίον έχετε αναδυθεί εσείς οι Γάγγηδες της γνώσης. Τα ονόματά σας είναι Σαρασβάτι, Γκάνγκα
(Γάγγης) και Τζάμουνα. Έχει χτιστεί ένας ναός στον Ποταμό Γάγγη. Στην πραγματικότητα, εσείς είσαστε ο
Γάγγης της γνώσης. Εσείς δεν είσαστε θεότητες. Είσαστε Μπράμινς. Αυτοί έχουν δημιουργήσει μια εικόνα
μιας θεότητας και έχουν δώσει σε αυτήν το όνομα Γάγγης. Αυτοί δε γνωρίζουν ότι εσείς οι Σάκτις, είσαστε ο
Γάγγης τη γνώσης. Εσείς τώρα αλλάζετε από ανθρώπινα όντα σε θεότητες, μέσω αυτής τη Ράτζα Γιόγκα.



Αυτή είναι αληθινή γιόγκα. Όλα τα άλλα είδη γιόγκας που διδάσκουν οι άνθρωποι σας δίνουν προσωρινά
καλή υγεία. Με το να έχουμε γιόγκα με εκείνον τον έναν Πατέρα, γινόμαστε πάντα υγιείς. Τώρα ο Πατέρας
κάθεται εδώ και κάνει την Μπάρατ παράδεισο. Αν δεν θεωρήσετε τον εαυτό σας μια ψυχή, ένα παιδί του
Θεού, δεν μπορείτε να λάβετε την κληρονομιά. Όλοι οι υπόλοιποι είναι αδελφοί. Οι άνθρωποι της Μπάρατ
λένε: Εμείς όλοι είμαστε πατέρες, μορφές του Θεού. Σιβοχάμ, τατ τουάμ (Είμαι ο Σίβα και το ίδιο
αναφέρεται και σε εσένα). Πώς μπορούν όλοι οι πατέρες που είναι δυστυχισμένοι να λάβουν την
κληρονομιά της ευτυχίας; Υπάρχει ακραίο σκοτάδι. Αυτή είναι η νύχτα. Η γνώση είναι η μέρα. Όλα αυτά τα
πράγματα πρέπει να τα καταλάβετε. Παιδιά, εσείς είσαστε πνευματικοί κοινωνικοί λειτουργοί. Εκείνοι είναι
φυσικοί κοινωνικοί λειτουργοί. Εσείς δίνετε στα πνεύματα μια ένεση ώστε να γίνουν αγνά. Όλοι εκείνοι
κάνουν φυσική υπηρεσία. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί: Υπάρχει τόση πολλή διαφορά! Εσείς
θυμόσαστε τον Θεό και γίνεστε θεοί και θεές. Ο Ίδιος ο Θεός λέει: Πολυαγαπημένα παιδιά, έχω έλθει σαν
Σκλάβος σας. Τώρα δεχτείτε αυτό που σας λέω. Αυτή ονομάζεται Σρίμαντ Μπαγκαβάντ. Εκείνος είναι ο
Ύψιστος των Υψίστων. Μερικοί λένε ότι τα γενέθλια του Μπράμα είναι ανώτερα. Καθόλου! Ο Σιβ Μπάμπα
είναι Εκείνος που δημιούργησε τον Μπράμα, τον Βίσνου και τον Σάνκαρ και που βάζει αυτούς να κάνουν
πράγματα. Πώς αλλιώς θα δημιουργείτο ο καινούριος κόσμος; Τα ανώτερα γενέθλια είναι εκείνα του
Τριμούρτι Σίβα. Ο Σίβα έρχεται με τον Μπράμα, τον Βίσνου και τον Σάνκαρ. Έτσι, μόνο τα γενέθλιά Του
πρέπει να γιορτάζονται. Στις μέρες μας γιορτάζουν ακόμη και τα γενέθλια των σκύλων και των γάτων. Οι
άνθρωποι έχουν τόση πολλή αγάπη για τους σκύλους. Κοιτάξτε πώς έχει γίνει τώρα ο κόσμος! Αυτοί λένε:
Στη χρυσή εποχή δεν θα υπάρχουν λιοντάρια κλπ. Δεν το επιτρέπει αυτό ο νόμος. Θα υπάρχουν λίγα
ανθρώπινα όντα στη χρυσή εποχή και έτσι επίσης θα υπάρχουν λίγα ζώα. Νωρίτερα, δεν υπήρχαν τόσες
πολλές ασθένειες. Τώρα έχουν αναδυθεί τόσες πολλές ασθένειες και επίσης αργότερα, αυξάνονται όλα τα
ζώα κλπ. Στη χρυσή εποχή, ακόμη και οι αγελάδες είναι πολύ καλές. Αυτοί λένε: Ο Κρίσνα έβοσκε
αγελάδες. Δεν λένε ότι στη χρυσή εποχή υπήρχαν τόσο πρώτης τάξης αγελάδες. Εκεί υπάρχουν παλάτια
διακοσμημένα με διαμάντια και κοσμήματα για τις θεότητες. Εδώ τα παλάτια είναι από τούβλα και πηλό.
Όλα αυτά τα θέματα πρέπει να κατανοηθούν. Εκείνοι που καταλαβαίνουν αυτά τα πράγματα, ποτέ δεν θα
αφήσουν αυτό το σχολείο. Ακόμη και αν κάποιος έλθει και καθίσει εδώ, αν δεν καταλάβει τον στόχο και το
αντικείμενο, δεν μπορεί να καταλάβει τίποτα. Όταν πηγαίνετε σε άλλες πνευματικές συναθροίσεις, δεν έχουν
έναν στόχο ή ένα αντικείμενο. Αυτό είναι ένα σχολείο. Σε ένα σχολείο, οπωσδήποτε χρειάζεται ένας στόχος
και ένα αντικείμενο. Εσείς γνωρίζετε τον στόχο και το αντικείμενό σας. Η γνώση δεν θα τρίζει στις διάνοιες
εκείνων που δεν το έχουν στην τύχη τους. Αυτοί δεν θα λάβουν ελευθέρωση-εν-ζωή. Εκείνοι που έρχονται
αργότερα (στον κύκλο) δεν θα πάνε στον παράδεισο. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη, ενθύμηση
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα
πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. Να κρατάτε τη διάνοιά σας διαρκώς συνδεδεμένη με τον Πατέρα. Να μην αφήνετε τη διάνοιά σας να
πηγαίνει προς το παλιό σπίτι ή τον παλιό κόσμο. Να κάνετε το στάδιό σας τόσο συγκεντρωμένο και
σταθερό.

2. Να εντυπωθείτε μέσα σας όλες τις ιδιαιτερότητες του Πατέρα. Να ραντίζετε σταγόνες γνώσης σε κάθε
ψυχή, να σβήσετε τη φωτιά τους και να τις κάνετε ήρεμες (δροσερές).

Ευλογία: Είθε να είσαστε προνοητικοί και να κάνετε το νου σας αγνό, αντί να να τον παραλύετε
(ναρκώνετε) ή να τον καταπιέζετε.
Στο μονοπάτι της λατρείας, οι λάτρεις κάνουν τόση πολλή προσπάθεια: κάνουν
αναπνευστικές ασκήσεις (πραναγιάνα) και παραλύουν (ναρκώνουν) το νου τους. Όλοι εσείς



έχετε απλά συνδέσει το νου σας με τον Πατέρα. Έχετε κάνει το νου σας απασχολημένο κι
αυτό είναι όλο. Δεν έχετε καταπιέσει το νου σας, αλλά τον έχετε κάνει αγνό. Ο νους σας
τώρα έχει αγνές σκέψεις και αυτός είναι ο λόγος που είναι αγνός νους. Η περιφορά του νου
έχει σταματήσει. Έχετε βρει τον προορισμό σας. Τώρα ξέρετε την αρχή, τη μέση και το
τέλος και έτσι έχετε γίνει προνοητικοί και έχετε πλατιές διάνοιες και έτσι έχετε ελευθερωθεί
από το να κάνετε προσπάθεια.

Σύνθημα: Εκείνοι που πάντα τρώνε την τροφή της ευτυχίας, είναι πάντα υγιείς και ευτυχισμένοι.
 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


