
01/01/18 Πρωινό Μούρλι Ομ Σάντι ΜπαπΝτάντα Μάντουμπαν

Ουσία: Γλυκά παιδιά, εφόσον έχετε πεθάνει με έναν ζωντανό θάνατο, πρέπει να ξεχάσετε τα πάντα.
Να ακούτε μόνο αυτά που εξηγεί ο ένας Πατέρας και να θυμόσαστε τον Πατέρα: “Κάθομαι
μόνο με Εσένα...”

Ερώτηση: Ποιες διδασκαλίες δίδονται από τον Πατέρα, τον Χορηγό της Σωτηρίας, για την σωτηρία
εσάς των παιδιών;

Απάντηση: Ο Μπάμπα λέει: Παιδιά, για να λάβετε σωτηρία, να γίνετε ασώματοι και να θυμόσαστε τον
Πατέρα και τον κύκλο. Μέσω αυτής της γιόγκα θα γίνετε παντοτινά υγιείς και ελεύθεροι
από ασθένεια και δεν θα χρειαστεί να μετανιώσετε για καμιά από τις πράξεις σας.

Ερώτηση: Ποια είναι τα σημάδια εκείνων που δεν λαμβάνουν την τύχη της ευτυχίας του παραδείσου;

Απάντηση: Όταν είναι να ακούσουν τη γνώση, λένε ότι δεν έχουν χρόνο. Αυτοί δεν θα γίνουν ποτέ
μέλη της γενιάς των Μπράμινς. Επίσης ποτέ δεν θα γνωρίσουν ότι ο Θεός έρχεται σε μια
συγκεκριμένη μορφή.

Τραγούδι: Η καρδιά επιθυμεί να Σε καλέσει.

Ομ σάντι. Ο Θεός κάθεται και εξηγεί στους λάτρεις. Οι λάτρεις είναι παιδιά του Θεού. Όλοι είναι λάτρεις,
ενώ ο Πατέρας είναι ένας. Έτσι, εσείς παιδιά θέλετε να βιώσετε αυτήν τη γέννηση στην συντροφιά Του.
Έχουν περάσει πολλές γεννήσεις με τις θεότητες. Έχουν περάσει πολλές γεννήσεις στη διαβολική κοινότητα.
Τώρα η επιθυμία της καρδιάς των λάτρεων είναι να ανήκουν στον Θεό και να βιώσουν μια γέννηση με τον
Θεό, να ζήσουν με Εκείνον. Τώρα που ανήκετε στον Θεό, έχετε πεθάνει με έναν ζωντανό θάνατο και έτσι
ζείτε με τον Θεό. Σε αυτήν την τελευταία και πολύτιμη ζωή σας, μένετε με τον Υπέρτατο Πατέρα, την
Υπέρτατη Ψυχή. Τραγουδιέται: Θα τρώγω μόνο μαζί Σου, θα κάθομαι μόνο μαζί Σου, θα ακούω μόνο
Εσένα. Εκείνοι που πεθαίνουν εν -ζωή, μπορούν να περάσουν αυτή τη γέννησή τους στην συντροφιά Του.
Αυτή είναι η μια και πιο εξυψωμένη γέννηση απ' όλες. Ο Πατέρας έρχεται μόνο μια φορά. Δεν θα μπορέσει
να έλθει ξανά. Εκείνος έρχεται μόνο μια φορά για να εκπληρώσει τις επιθυμίες των παιδιών. Στο μονοπάτι
της λατρείας, οι άνθρωποι ζητούν πολλά πράγματα. Για μισό κύκλο, ζητούσαν από τους σοφούς και τους
άγιους ανθρώπους, τις μεγάλες ψυχές και τις θεότητες. Από γέννηση σε γέννηση επίσης, έψαλλαν, έκαναν
ταπάσια και έδιναν για φιλανθρωπία. Διάβαζαν τόσες πολλές γραφές. Αυτοί δημιουργούν τόσες πολλές
γραφές και περιοδικά. Ποτέ δεν κουράζονται με αυτά. Νομίζουν ότι θα βρουν τον Θεό με αυτά. Ωστόσο,
τώρα ο Ίδιος ο Πατέρας εξηγεί: Οτιδήποτε μελετούσατε από γέννηση σε γέννηση και οποιεσδήποτε γραφές
μελετάτε τώρα, δεν θα βρείτε Εμένα μέσω αυτών. Υπάρχουν πολλά βιβλία. Οι Χριστιανοί επίσης μελετούν
τόσο πολύ. Συνεχίζουν να γράφουν σε πολλές διαφορετικές γλώσσες και οι άνθρωποι συνεχίζουν να
μελετούν αυτά. Τώρα ο Πατέρας λέει: Να ξεχάσετε τα πάντα που έχετε μελετήσει. Να τα ξεχάσετε όλα,
δηλαδή, να τα σκοτώσετε στη διάνοια. Έχουν γραφτεί πολλά βιβλία. Στα βιβλία είναι γραμμένο: Ο τάδε
είναι ο Θεός και ο τάδε είναι μια ενσάρκωση. Τώρα ο Πατέρας λέει: Όταν έρχομαι Εγώ, λέω προσωπικά σε
εκείνους που γίνονται δικοί Μου, να ξεχάσουν όλα εκείνα τα πράγματα. Τώρα λέω πράγματα που δεν ήταν
στις δικές σας διάνοιες ή κανενός άλλου, σε ολόκληρο τον κόσμο. Εσείς παιδιά τώρα καταλαβαίνετε ότι τα
πράγματα που εξηγεί ο Μπάμπα δεν είναι σε καμιά από τις γραφές. Ο Πατέρας εξηγεί πολύ βαθιά και
διασκεδαστικά πράγματα. Εκείνος λέει τα νέα για τον Δημιουργό, τη δημιουργία και την αρχή, τη μέση και
το τέλος του δράματος. Έτσι, ο Μπάμπα λέει: Αν δεν μπορείτε να θυμόσαστε πολλά, απλά να θυμόσαστε
δύο πράγματα: Μανμαναμπάβ και Μαντιατζιμπάβ. Αυτές οι λέξεις ήλθαν από τη Γκίτα στο μονοπάτι της
λατρείας, αλλά ο Πατέρας εξηγεί το νόημά τους πολύ ξεκάθαρα. Ο Θεός διδάσκει εύκολη Ράτζα Γιόγκα.
Εκείνος λέει: Απλά να θυμόσαστε Εμένα, τον Πατέρα. Θυμόσασταν πολύ Εμένα στο μονοπάτι της λατρείας.
Αυτοί τραγουδούν ότι όλοι θυμούνται τον Θεό την ώρα της λύπης, αλλά δεν καταλαβαίνουν τίποτα.



Βεβαίως ο κόσμος της ευτυχίας υπάρχει στη χρυσή και την ασημένια εποχή και έτσι γιατί να πρέπει να
θυμούνται Εκείνον; Επειδή τώρα υπάρχει λύπη στη χώρα της Μάγια, είναι που εσείς θυμόσαστε τον Πατέρα.
Η ευτυχία της χρυσής εποχής, μνημονεύεται επίσης. Εκείνοι που ήταν στον κόσμο της ευτυχίας, είναι οι
ίδιοι που μελετούν Ράτζα Γιόγκα και γνώση από τον Πατέρα στην εποχή της συμβολής. Απλά κοιτάξτε τα
παιδιά. Πολλά είναι αμόρφωτα. Είναι ακόμη καλύτερα για αυτά, επειδή οι διάνοιές τους δεν έλκονται
πουθενά. Εδώ, πρέπει να παραμένετε σιωπηλοί. Δεν χρειάζεται να λέτε τίποτα με τα χείλη σας. Απλά να
συνεχίζετε να θυμόσαστε τον Μπάμπα και οι αμαρτίες σας θα διαλυθούν. Μετά θα σας πάρω πίσω μαζί
Μου. Μερικά από αυτά τα πράγματα είναι γραμμένα στη Γκίτα. Υπάρχει μόνο μια γραφή για την αρχαία
Μπάρατ. Αυτή η Μπάρατ που ήταν καινούρια, τώρα έχει γίνει παλιά. Υπάρχει μόνο μια γραφή, όπως
υπάρχει μόνο μια Βίβλος από τότε που ιδρύθηκε η Χριστιανική θρησκεία και θα έχουν αυτήν τη μια γραφή
μέχρι το τέλος. Επίσης επαινείται πολύ ο Χριστός. Λένε ότι αυτός εγκαθίδρυσε την ειρήνη. Αυτός ήλθε και
ίδρυσε τη Χριστιανική θρησκεία. Ωστόσο, δεν υπάρχει θέμα ειρήνης. Αυτοί συνεχίζουν να επαινούν
οποιονδήποτε έρχεται, επειδή έχουν ξεχάσει τον δικό τους έπαινο. Οι Βουδιστές και οι Χριστιανοί κλπ δεν
αφήνουν τη θρησκεία τους και να επαινούν τους άλλους. Οι άνθρωποι της Μπάρατ δεν έχουν τη δική τους
θρησκεία. Αυτό επίσης είναι καθορισμένο στο δράμα. Μόνο όταν οι άνθρωποι γίνονται τελείως άθεοι,
έρχεται ο Πατέρας. Ο Πατέρας εξηγεί: Παιδιά, τα βιβλία που χρησιμοποιούσατε στα σχολεία κλπ, έχουν
τουλάχιστον ένα στόχο και ένα αντικείμενο. Υπάρχει όφελος σε αυτά, επειδή μπορείτε να κερδίσετε τα προς
το ζην και να λάβετε μια θέση. Ωστόσο, το να μελετάτε τις γραφές κλπ, ονομάζεται τυφλή πίστη. Μια
μελέτη δεν μπορεί ποτέ να ονομαστεί τυφλή πίστη. Δεν είναι ότι αυτοί μελετούν με τυφλή πίστη. Εσείς
μπορείτε να γίνετε ένας δικηγόρος ή ένας μηχανικός με το να μελετάτε, έτσι πώς θα μπορούσε αυτό να
ονομαστεί τυφλή πίστη; Αυτός είναι ένας τόπος μελέτης (παθσάλα) όχι μια σάτσανγκ (συνάθροιση). Είναι
γραμμένο: Θεϊκό Παγκόσμιο Πανεπιστήμιο. Έτσι, πρέπει να κατανοηθεί ότι αυτό είναι το μεγάλο
πανεπιστήμιο (university) του Θεού. Αυτό είναι για το σύμπαν (universe). Να δώσετε σε όλους αυτό το
μήνυμα: Να ξεχάσετε το σώμα και όλες τις θρησκείες του σώματος, να μένετε στη θρησκεία του εαυτού και
να θυμόσαστε τον Πατέρα και οι τελευταίες σας σκέψεις θα σας οδηγήσουν στον προορισμό σας. Να
γράφετε ένα ημερολόγιο για το πόσο διάστημα μείνατε σε γιόγκα. Δεν είναι ότι όλοι γράφουν το ημερολόγιό
τους τακτικά. Όχι. Κουράζονται. Αυτό που πρέπει να κάνετε στην πραγματικότητα, είναι να κοιτάτε το
πρόσωπό σας στον καθρέφτη κάθε μέρα και θα καταλάβετε αν είσαστε άξιοι να παντρευτείτε τη Λάκσμι ή
τη Σίτα ή αν θα γίνετε ένας υπήκοος. Λέγεται σε εσάς να κρατάτε ένα ημερολόγιο για να επιταχύνετε την
προσπάθειά σας, και να δείτε για πόσο διάστημα θυμόσασταν τον Σιβ Μπάμπα. Πρέπει να εμφανίζονται
μπροστά σας οι δραστηριότητες ολόκληρης της ημέρας. Μπορείτε να θυμόσαστε όλη τη ζωή σας από πολύ
νεαρή ηλικία. Έτσι τότε, δεν μπορείτε να θυμόσαστε τις δραστηριότητες μιας μέρας; Να ελέγχετε για πόσο
διάστημα θυμόσασταν τον Πατέρα και τον κύκλο. Με το να εξασκείτε αυτό, θα μπορέσετε να τρέξετε πολύ
γρήγορα και να δεθείτε στο κομποσκοίνι του Ρούντρα. Αυτό είναι το προσκύνημα της γιόγκα. Εφόσον δεν
γνωρίζει κανείς άλλος σχετικά με αυτό, πώς μπορεί να διδάξει αυτό οποιοσδήποτε άλλος; Εσείς
καταλαβαίνετε ότι τώρα πρέπει να επιστρέψετε στον Μπάμπα. Η κληρονομιά του Μπάμπα είναι το
βασίλειο. Αυτός είναι ο λόγος που δίδεται το όνομα “Ράτζα Γιόγκα. Εσείς είσαστε Ράτζ Ρίσις. Οι άλλοι είναι
χάθα γιόγκα ρίσις. Και αυτοί επίσης παραμένουν αγνοί. Ένας βασιλιάς, μια βασίλισσα και οι υπήκοοι, όλοι
χρειάζονται σε ένα βασίλειο. Ανάμεσα στους σαννυάσις, δεν υπάρχουν βασιλιάδες ή βασίλισσες. Αυτοί
έχουν περιορισμένη αδιαφορία, ενώ εσείς έχετε απεριόριστη αδιαφορία. Αν και αυτοί απαρνιούνται το σπίτι
και την εστία τους, πρέπει να ζήσουν στον αμαρτωλό κόσμο. Για εσάς, υπάρχει ο παράδεισος μετά από
αυτόν τον κόσμο. Μνημονεύεται ο ιερός κήπος. Μόνο εσείς παιδιά μπορείτε να κρατήσετε αυτά τα
πράγματα στη διάνοιά σας. Υπάρχουν πολλοί που δεν μπορούν καν να γράψουν ένα ημερολόγιο. Καθώς
προχωρούν, κουράζονται. Ο Μπάμπα λέει: Παιδιά, να φτιάξετε ένα σημείωμα για τον εαυτό σας, για το
πόσο διάστημα θυμόσασταν τον πιο πολυαγαπημένο Μπάμπα, τον Έναν από τον οποίον διεκδικείτε την
κληρονομιά σας, με το να θυμόσαστε Εκείνον. Αν θέλετε να διεκδικήσετε την κληρονομιά σας ενός
βασιλείου, πρέπει να δημιουργήσετε υπηκόους. Εφόσον ο Μπάμπα είναι ο Δημιουργός του παραδείσου,



γιατί να μην πάρετε την κληρονομιά σας από Εκείνον; Υπάρχουν πολλοί που λαμβάνουν την κληρονομιά
του παραδείσου και οι υπόλοιποι λαμβάνουν γαλήνη. Ο Πατέρας λέει σε όλους: Παιδιά, να ξεχάσετε το
σώμα και όλες τις σωματικές σχέσεις. Ήλθατε ασώματοι και περάσατε μέσω 84 γεννήσεων. Τώρα να γίνετε
για άλλη μια φορά, ασώματοι. Μπορείτε να πείτε επίσης σε εκείνους από τη Χριστιανική θρησκεία, ότι
ήλθαν κάτω, αφού ήλθε κάτω ο Χριστός. Εσείς επίσης ήλθατε ασώματοι και παίξατε τους ρόλους σας με το
να υιοθετήσετε σώματα. Τώρα οι ρόλοι σας επίσης φτάνουν στο τέλος. Τώρα που έχει έλθει το τέλος της
σιδερένιας εποχής, να θυμόσαστε τον Πατέρα. Εκείνοι που ανήκουν στη χώρα της ελευθέρωσης, θα γίνουν
πολύ ευτυχισμένοι. Αυτοί επιθυμούν μόνο την ελευθέρωση. Καταλαβαίνουν ότι, αφού λάβουν ελευθέρωση-
εν-ζωή, θα πρέπει να βιώσουν λύπη και έτσι η ελευθέρωση θα είναι καλύτερη από αυτό. Δεν
συνειδητοποιούν ότι εκεί υπάρχει πολλή ευτυχία. Εμείς οι ψυχές κατοικούμε στον κόσμο των ψυχών με την
Υπέρτατη Ψυχή. Ωστόσο, τώρα αυτοί έχουν ξεχάσει τον κόσμο των ψυχών. Αυτοί λένε: Όταν έρχεται ο
Πατέρας, στέλνει όλους τους αγγελιοφόρους Του. Στην πραγματικότητα, κανείς δεν στέλνεται. Όλα αυτά
είναι καθορισμένα στο δράμα. Εμείς έχουμε μάθει ολόκληρο το δράμα. Αν εσείς παιδιά κρατάτε τον Πατέρα
και τον κύκλο στις διάνοιές σας, οπωσδήποτε θα γίνετε κυβερνήτες του κόσμου. Οι άνθρωποι σκέφτονται
ότι εδώ υπάρχει πολλή λύπη. Αυτός είναι ο λόγος που θέλουν ελευθέρωση. Έχουν χρησιμοποιηθεί οι δύο
λέξεις “ελευθέρωση” και “σωτηρία”, αλλά κανείς δεν γνωρίζει το νόημά τους. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε
ότι ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλους είναι ο ένας Πατέρας. Όλοι οι υπόλοιποι είναι ακάθαρτοι. Ολόκληρος
ο κόσμος είναι ακάθαρτος. Μερικοί αντιδρούν όταν ακούσουν αυτές τις λέξεις. Ο Πατέρας λέει: Να
ξεχάσετε αυτό το σώμα. Εδώ σας έστειλα ασώματους. Τώρα πρέπει να γίνετε ασώματοι και να επιστρέψετε
στο σπίτι με Εμένα. Αυτή ονομάζεται γνώση ή μελέτη. Μόνο μέσω αυτής της μελέτης υπάρχει σωτηρία.
Εσείς γίνεστε παντοτινά υγιείς μέσω της γιόγκα. Στη χρυσή εποχή ήσασταν πολύ ευτυχισμένοι. Εκεί δεν
έλειπε τίποτα. Δεν υπήρχε ελάττωμα για να προκαλέσει λύπη. Οι άνθρωποι αφηγούνται την ιστορία του
βασιλιά που κατέκτησε την προσκόλληση. Ο Μπάμπα λέει: Εγώ σας διδάσκω τέτοιες πράξεις, που ποτέ δεν
θα μετανιώσετε για οτιδήποτε κάνετε. Εκεί δεν θα υπάρχει κρύος καιρός. Τώρα, ακόμη και τα πέντε στοιχεία
είναι τάμοπρανταν. Μερικές φορές είναι πολλή ζέστη και μερικές φορές υπερβολικά κρύο. Εκεί δεν
υπάρχουν τέτοιες συμφορές. Είναι πάντα άνοιξη. Η φύση είναι σάτοπρανταν. Τώρα η φύση είναι
τάμοπρανταν, έτσι πώς μπορούν να υπάρχουν καλοί άνθρωποι; Τόσοι επιφανείς ηγέτες της Μπάρατ
ακολουθούν τριγύρω τους σαννυάσις! Ωστόσο, όταν πηγαίνετε σε αυτούς εσείς παιδιά, αυτοί λένε ότι δεν
έχουν χρόνο. Μπορείτε να καταλάβετε από αυτό, ότι δεν είναι στην τύχη τους να βιώσουν την ευτυχία του
παραδείσου. Αυτοί δεν γίνονται μέλη της Μπράμιν γενιάς. Δεν γνωρίζουν καν πώς ή πότε έρχεται εδώ ο
Θεός. Αν και γιορτάζουν τη γέννηση του Σίβα, δεν θεωρούν όλοι τον Σίβα Θεό. Αν είχαν σεβασμό για
Εκείνον, σαν Υπέρτατο Πατέρα, Υπέρτατη Ψυχή, θα γιόρταζαν το Σιβ Τζέντι σαν δημόσια αργία. Ο
Πατέρας λέει: Η γέννηση Μου λαμβάνει χώρα μόνο στην Μπάρατ. Οι ναοί είναι επίσης εδώ. Βεβαίως,
Εκείνος πρέπει να έχει εισέλθει στο σώμα κάποιου. Έχει απεικονιστεί ο Ντάκσα Πρατζάπατι να δημιουργεί
μια θυσιαστήρια φωτιά. Έχει εισέλθει σε αυτόν ο Θεός; Δεν λένε αυτό. Ο Κρίσνα υπάρχει στη χρυσή εποχή.
Ο Ίδιος ο Πατέρας λέει: πρέπει να δημιουργήσω τους Μπράμινς, τους απογόνους που γεννιούνται από το
στόμα του Μπράμα. Εσείς επίσης μπορείτε να εξηγήσετε αυτό στους άλλους. Ο Μπάμπα εξηγεί σε εσάς
τόσο απλά: Απλά να θυμόσαστε Εμένα. Ωστόσο, η Μάγια είναι τόσο δυνατή, που δεν σας επιτρέπει να
μείνετε σε ενθύμηση. Αυτή είναι εχθρός για μισό κύκλο. Πρέπει να κατακτήσετε αυτόν τον εχθρό. Στο
μονοπάτι της λατρείας, οι άνθρωποι πηγαίνουν να πλυθούν στο κρύο. Αυτοί σκοντάφτουν πολύ τριγύρω.
Υπομένουν τόσο πολύ πόνο. Αυτή είναι μια παθσάλα όπου μελετάτε. Δεν τίθεται θέμα τού να σκοντάφτετε
τριγύρω με τυφλή πίστη. Τα ανθρώπινα όντα είναι παγιδευμένα σε τέτοια τυφλή πίστη! Υιοθετούν τόσους
πολλούς γκουρού κλπ. Ωστόσο, κανένα ανθρώπινο ον δεν μπορεί να δώσει σωτηρία σε ένα άλλο. Το να
κάνετε ένα ανθρώπινο ον γκουρού σας, είναι τυφλή πίστη. Στις μέρες μας, ακόμη και μικρά παιδιά,
υποχρεώνονται να υιοθετήσουν έναν γκουρού. Διαφορετικά, το έθιμο είναι να ακολουθούν έναν γκουρού
στην ηλικία της απόσυρσης. Άτσα.



Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη, ενθύμηση
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα
πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. Για να κάνετε την προσπάθειά σας γρήγορη, είναι σημαντικό να κρατάτε ένα ημερολόγιο ενθύμησης.
Να κοιτάτε κάθε μέρα στον καθρέφτη και να ελέγχετε: Πόσο διάστημα θυμάμαι τον πιο
πολυαγαπημένο Πατέρα;

2. Να ξεχάσετε τα πάντα που έχετε μελετήσει και να παραμένετε σιωπηλοί. Δεν χρειάζεται να λέτε
τίποτα. Να διαλύσετε τις αμαρτίες σας με το να έχετε την ενθύμηση του Πατέρα.

Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας αυτοκράτορας του απεριόριστου και να βυθίζετε οτιδήποτε
περιορισμένο στο απεριόριστο με το να τοποθετείτε τα βήματά σας στα βήματα του Πατέρα
Μπράμα.
Το να ακολουθείτε τον πατέρα, σημαίνει να βυθίζετε το “δικό μου” στο “δικό Σου”, να
βυθίζετε οτιδήποτε περιορισμένο στο απεριόριστο. Τώρα υπάρχει μια ανάγκη να κάνετε
αυτά τα βήματα. Οι σκέψεις όλων, τα λόγια και οι μέθοδοι της υπηρεσίας πρέπει να
βιώνονται ως απεριόριστες. Για μεταμόρφωση του εαυτού, αποτελειώστε όλα τα ίχνη από
οτιδήποτε περιορισμένο. Οποιονδήποτε βλέπετε και οποιοσδήποτε σας βλέπει, ας υπάρχει η
μέθη του ότι είσαστε ένας αυτοκράτορας του απεριόριστου. Μπορεί να υπάρχουν κέντρα,
μπορεί να υπάρχει υπηρεσία, αλλά ας μην υπάρχει όνομα ή ίχνος από τίποτα περιορισμένο,
γιατί μόνο τότε θα διεκδικήσετε το θρόνο του βασιλείου του κόσμου.

Σύνθημα: Να κάνετε τις σκέψεις σας βασιλικές και όμορφες και ο χρόνος σας δεν θα πηγαίνει χαμένος
με ασήμαντα θέματα.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


