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Ουσία: Γλυκά παιδιά, ποτέ να μην τεμπελιάζετε στην υπηρεσία. Να στοχάζεστε τον ωκεανό της
γνώσης και να πράττετε αυτά που σας λέει ο Μπάμπα.

Ερώτηση: Με ποια παιδιά ο Πατέρας είναι πάντα ευχαριστημένος;

Απάντηση: Ο Πατέρας είναι ευχαριστημένος με τα παιδιά που κάνουν τη δική τους υπηρεσία και
ακολουθούν τον Πατέρα, εκείνα που είναι άξια και ακολουθούν το μονοπάτι που τους έχει
δείξει ο Πατέρας. Ο Μπάμπα λέει: Παιδιά, ποτέ να μην προκαλείτε βλάβη στους εαυτούς
σας. Για να προειδοποιείτε τον εαυτό σας, να κρατάτε μια εικόνα του στόχου και του
αντικειμένου σας στην τσέπη σας. Να κοιτάτε αυτήν ξανά και ξανά και θα βιώνετε πολλή
ευτυχία. Τότε θα μπορείτε να διατηρείτε τη μέθη, τού να διεκδικήσετε ένα βασίλειο.

Τραγούδι: Χαιρετισμοί στον Σίβα.

Ομ σάντι. Ο Ένας του οποίου τον έπαινο ακούσατε, κάθεται τώρα προσωπικά μπροστά σας και σας διδάσκει
Ράτζα Γιόγκα. Κάποιος που πέτυχε κάτι στο παρελθόν, επαινείται αργότερα. Για παράδειγμα, ο
Σανκαρατσάρια ίδρυσε τη θρησκεία της απάρνησης. Έτσι αυτός οπωσδήποτε επαινείται εδώ αυτήν την
εποχή. Δεν μπορεί να ειπωθεί: Η δυναστεία των σαννυάσις. Σε πολλές άλλες θρησκείες υπάρχουν
δυναστείες βασιλιάδων. Δεν υπάρχει δυναστεία βασιλιάδων ανάμεσα στους σαννυάσις, όπως υπάρχουν στα
βασίλεια των Χριστιανών. Όπως αυτοί έχουν μια θρησκεία και ένα βασίλειο, με τον ίδιο τρόπο οι θεότητες
επίσης έχουν μια θρησκεία και ένα βασίλειο. Υπάρχουν ακόμη και εικόνες που είναι φτιαγμένες με αυτό.
Εσείς παρουσιάζεστε κάτω από τις θεότητες να κάνετε την ταπάσια της Ράτζα Γιόγκα και πάνω από αυτό
απεικονίζεται το βασίλειο. Τα πρόσωπά σας αυτής της εποχής, απεικονίζονται σε αυτό το βασίλειο. Δεν
μπορείτε να βάλετε το χέρι σας σε ένα πορτραίτο του μελλοντικού σας ονόματος και μορφής αυτήν την
εποχή. Εσείς καταλαβαίνετε ότι τώρα μελετάτε Ράτζα Γιόγκα και ότι αργότερα, θα έχετε ένα στέμμα και θα
διοικείτε ένα βασίλειο. Το όνομά σας, η μορφή σας και τα πάντα θα έχουν αλλάξει. Τα παιδιά που
καταλαβαίνουν ότι τώρα διεκδικούν τη θέση τους για το μελλοντικό βασίλειο, πρέπει επίσης να κρατούν
μαζί τους αυτές τις εικόνες, ιδιαίτερα εκείνα που είναι το στολίδι της γενιάς των Μπράμινς και που έχουν
πίστη. Όλοι εσείς έχετε πίστη. Εσείς λέτε: Θα παντρευτούμε τον Σρι Ναράγιαν. Έτσι, ας υπάρχει η εικόνα
σας που κάνετε Ράτζα Γιόγκα και οι εικόνες του βασιλείου σας πάνω από αυτήν και η εικόνα του Σιβ
Μπάμπα, από πάνω. Αυτή η εικόνα πρέπει να δείχνει τη διαφορά ανάμεσα στον Σανκαρατσάρια και εκείνον
τον Έναν που είναι ο Θεός Σιβατσάρια, ο Ωκεανός της Γνώσης. Ο Σανσκαρατσάρια είναι μια πολυμαθής
ψυχή που λέει γνώση. Για ποιο λόγο λέει εκείνος εκείνη τη γνώση; Για να σας κάνει χάθα γιόγκις και
απαρνητές του κάρμα. Η εικόνα του είναι τελείως διαφορετική. Ο τρόπος που κάθεται είναι διαφορετικός
και έτσι αυτό επίσης πρέπει να δείχνεται στην εικόνα. Η εικόνα πρέπει να δείχνει αυτόν να κάθεται σαν ένας
χάθα γιόγκι με έναν πορτοκαλί μανδύα και με ένα ξυρισμένο κεφάλι, ώστε να μπορεί να δειχτεί η διαφορά.
Αυτοί λαμβάνουν εδώ επαναγέννηση. Αν στοχάζεστε τον ωκεανό της γνώσης σχετικά με αυτά τα θέματα,
μπορείτε να επιτύχετε πολλά και να κάνετε πολλή υπηρεσία. Ωστόσο, πολύ λίγοι κάνουν αυτό το είδος
προσπάθειας. Η Μάγια σας εξαπατά πολύ και σας κάνει πολύ τεμπέληδες στην υπηρεσία. Έτσι, πρέπει να
δημιουργήσετε εικόνες με εκείνους από τη θρησκεία των σαννυάς και να γράψετε πάνω σε αυτές: Η
θρησκεία της χάθα γιόγκα και της απάρνησης του κάρμα που ιδρύθηκε από τον Σανκαρατσάρια, πότε
αρχίζει και πότε τελειώνει. Μπορείτε να υπολογίσετε τη διάρκεια και τις ημερομηνίες οποιασδήποτε
θρησκείας. Όλα τα διαφορετικά δόγματα και αιρέσεις και όλες οι θρησκείες τελειώνουν την ίδια στιγμή.
Πρέπει να στοχάζεστε αυτά τα θέματα και μετά να δράτε πάνω σε αυτά. Να δείξετε τη διαφορά: Εκείνη είναι
η ίδρυση του Σανκαρατσάρια και αυτή είναι η ίδρυση του Θεού Σιβατσάρια. Το αποτέλεσμα αυτής της
Ράτζα Γιόγκα συνεχίζεται για μισό κύκλο. Ο Σιβ Μπάμπα έρχεται όταν πρέπει να τελειώσει η χάθα γιόγκα
και όταν έχει εγκαθιδρυθεί η Ράτζα Γιόγκα. Έτσι, πρέπει να δημιουργήσετε εικόνες με τέτοιους έξυπνους



τρόπους. Εκείνη η χάθα γιόγκα συνεχίζεται από τη χάλκινη εποχή μέχρι το τέλος της σιδερένιας εποχής. Το
βασίλειο της Ράτζα Γιόγκα συνεχίζεται για 21 γεννήσεις. Μετά, να γράψετε: Εκείνη είναι χάθα γιόγκα, για
την οποία αυτοί πρέπει να απαρνηθούν τα σπίτια τους και τις οικογένειές τους, ενώ εδώ εσείς πρέπει να
απαρνηθείτε ολόκληρο τον παλιό κόσμο. Εμείς έχουμε επιγραφές σε όλες τις εικόνες μας. Καμιά άλλη
εικόνα δεν έχει πάνω της μια τέτοια επιγραφή. Εσείς μπορείτε να καταλάβετε τις ημερομηνίες και το χρόνο
όλων αυτών. Όταν κοιτάτε αυτές τις εικόνες του βασιλείου της Ράτζα Γιόγκα στα σπίτια σας, θα βιώνετε
μέθη. Δεν χρειάζεται να ενώνετε τις παλάμες σας μπροστά σε αυτές τις εικόνες των θεοτήτων, επειδή εσείς
οι ίδιοι γίνεστε όπως αυτοί. Όταν βλέπετε τις εικόνες μπροστά σας, ο υδράργυρος της ευτυχίας σας θα
ανεβαίνει και θα μπορείτε να δείτε το πρόσωπό σας στον καθρέφτη της καρδιάς σας και να ρωτήσετε τον
εαυτό σας αν είσαστε άξιοι να παντρευτείτε τον Σρι Ναράγιαν ή τη Σρι Λάκσμι. Αν δεν είσαστε άξιοι, θα
νιώθετε ντροπή. Μόνο εκείνοι που μένουν σε γιόγκα και διαλύουν τις αμαρτίες τους, μπορούν να
διεκδικήσουν μια τέτοια υψηλή θέση. Αυτή η μελέτη είναι για το μέλλον, ενώ όλες οι άλλες μελέτες είναι
για αυτήν τη γέννηση σε αυτόν τον κόσμο. Να κρατάτε στις διάνοιές σας ότι η μελέτη σας είναι για το
μέλλον. Τα ανθρώπινα όντα κρατούν μια εικόνα στην τσέπη τους, αυτού που λατρεύουν, όπως ο Μπάμπα
συνήθιζε να κρατά μια εικόνα του Σρι Ναράγιαν. Ωστόσο, δεν είχε τη γνώση ότι εκείνος θα γινόταν αυτός.
Τώρα, αυτός γνωρίζει ότι θα γίνει αυτό. Ο Μπάμπα λέει: Εσείς μπορείτε να αλλάξετε από ένας
συνηθισμένος άνθρωπος σε Ναράγιαν. Έτσι, πρέπει να κρατάτε αυτήν την εικόνα και την εικόνα των
σαννυάσις στην τσέπη σας. Όταν εξηγήσετε αυτές τις εικόνες στους φίλους και τους συγγενείς σας, αυτοί θα
γίνουν πολύ χαρούμενοι. Να έχετε επίσης ευσπλαχνία για αυτούς. Μετά, είτε καταλαβαίνουν είτε όχι, είναι
δικό σας καθήκον να εξηγήσετε σε όλους ότι ο Θεός μας διδάσκει Ράτζα Γιόγκα. Κανείς άλλος εκτός από
τον Θεό δεν μπορεί να μας διδάξει Ράτζα Γιόγκα και να μας κάνει Λάκμσι και Ναράγιαν. Έτσι, με το να
κοιτάτε αυτές τις εικόνες, ο υδράργυρος της ευτυχίας σας θα ανεβαίνει. Όταν οι άνθρωποι περνούν από έναν
ναό όταν πηγαίνουν στη δουλειά τους, σταματούν και προσεύχονται. Εκείνη είναι λατρεία, ενώ εσείς τώρα
έχετε τη γνώση ότι ήσασταν εκείνες οι θεότητες. Εσείς είσαστε τα παιδιά της Τζαγκαντάμπα. Η
Τζαγκαντάμπα διεκπεραιώνει το έργο της μεταμόρφωσης των συνηθισμένων ανθρώπων σε Ναράγιαν. Εσείς
επίσης κάνετε αυτό. Εσείς επίσης είσαστε κύριες Τζαγκαντάμπας. Υπάρχουν επίσης ναοί χτισμένοι σαν
μνημεία σας. Εσείς τώρα κάθεστε εδώ σε ζωντανή μορφή. Η εξήγηση που δίνετε πρέπει να είναι τόσο
ξεκάθαρη, που να μπορούν να καταλάβουν οι άνθρωποι. Το μνημείο του Ναού του Ντιλβάλα είναι πολύ
καλό, όπου δείχνουν τον παράδεισο στην οροφή και στο κάτω μέρος υπάρχουν οι εικόνες της ταπάσια. Ο
ναός έχει γίνει τόσο καλά. Έτσι, να δημιουργήσετε αυτήν την εικόνα και να την κρατάτε στον τόπο εργασίας
σας, ώστε να μπορεί να σας υπενθυμίζει αυτό. Θα θυμόσαστε επίσης το “Μανμαναμπάβ” και το δίσκο της
αυτογνωσίας. Μας διδάσκει αυτό ο Σιβ Μπάμπα και εμείς πρόκειται να γίνουμε βασιλιάδες και βασίλισσες.
Να κάνετε εικόνες για τον εαυτό σας και να συνεχίζετε να προειδοποιείτε τον εαυτό σας. Εμείς αλλάζουμε
από λάτρεις και γινόμαστε άξιοι λατρείας για 21 γεννήσεις. Έτσι, θα μπορείτε να υπηρετήσετε τους εαυτούς
σας με αυτές τις εικόνες και επίσης θα μπορείτε να υπηρετήσετε τους άλλους με το να εξηγήσετε σε αυτούς.
Ο Πατέρας χαίρεται με τέτοια παιδιά. Αν τα παιδιά δεν ακολουθούν τον Πατέρα και δεν γίνουν άξια, Εκείνος
δεν θα είναι ευχαριστημένος με αυτά. Εκείνος θα πει: Παιδιά προκαλείτε βλάβη στον εαυτό σας. Με το να
μην ακολουθείτε το μονοπάτι που σας δείχνει ο Πατέρας, η θέση σας καταστρέφεται. Θα λάβετε πολλή
βοήθεια με αυτές τις εικόνες. Θα μπορείτε επίσης να εξηγήσετε πολύ καλά στους άλλους ότι εκείνη είναι
χάθα γιόγκα, ενώ αυτή είναι Ράτζα Γιόγκα. Εκείνοι οι γκουρού δεν μπορούν να διδάξουν αυτήν τη Ράτζα
Γιόγκα. Εμείς είμαστε απεριόριστοι απαρνητές. Το νόημα της απάρνησης, είναι απάρνηση των πέντε
ελαττωμάτων. Αυτοί πηγαίνουν στο δάσος για να γίνουν αγνοί, ενώ εμείς ζούμε στο σπίτι και παραμένουμε
τόσο αγνοί όπως ένα λουλούδι του λωτού. Αυτός είναι ο λόγος που ο Βίσνου έχει απεικονιστεί με τα
στολίδια. Εμείς γινόμαστε όπως αυτός. Εσείς επίσης χρειάζεται να είσαστε πολύ έξυπνοι στο να εξηγείτε
αυτά τα πράγματα. Ο Πατέρας είναι έξυπνος. Εσείς επίσης πρέπει να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές. Πρέπει να
έχετε μια πολύ γλυκιά διάθεση. Απλά κοιτάξτε τη διάθεση του Πατέρα. Είναι πολύ όμορφη. Ακόμη και αν
Εκείνος ονομάζεται Θάνατος όλων των θανάτων, δεν είναι τόσο σκληρός. Εκείνος εξηγεί: Εγώ έρχομαι και



παίρνω όλους πίσω στο σπίτι. Δεν υπάρχει τίποτα για να φοβηθείτε σε αυτό. Εσείς παιδιά πρέπει να γίνετε
όμορφα με το να ακολουθείτε το σρίματ. Όλες εσείς οι ψυχές θα υποχρεωθείτε να αφήσετε τα παλιά σας
σώματα και να έλθετε πίσω στο σπίτι μαζί Μου. Σύμφωνα με το δράμα, πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι.
Εγώ σας διδάσκω τέτοιες πράξεις που δεν θα χρειαστεί να μετανιώσετε για αυτές και μετά θα σας πάρω
όλους πίσω. Θα σας δείξω επίσης πώς φεύγετε και ποιοι θα μείνουν εδώ. Αργότερα, καθώς θα πλησιάζετε,
θα σας πω τα πάντα. Θα συνεχίζω να εξηγώ καινούριες μεθόδους σε εσάς για όσο διάστημα ζείτε. Όταν
μπαίνουν σε πράξη οι οδηγίες του Πατέρα, Εκείνος ευχαριστιέται. Όλοι θα λάβετε βοήθεια στην υπηρεσία
και ο υδράργυρος της ευτυχίας σας θα ανέβει. Ο Μπάμπα σας δείχνει πολλές μεθόδους. Να κάνετε μεγάλες
εικόνες για να τις δείχνετε στα κέντρα, ώστε να μπορούν οι άνθρωποι να δουν τη διαφορά. Άτσα

.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που είχαν χαθεί για καιρό και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη, ενθύμηση
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα
πνευματικά παιδιά.

Νυχτερινό μάθημα: 28/03/1968

Ο Πατέρας έχει εξηγήσει: Να εξασκηθείτε με τέτοιο τρόπο που καθώς βλέπετε τα πάντα και παίζετε τους
ρόλους σας, οι διάνοιές σας να είναι συνδεδεμένες με τον Πατέρα. Γνωρίζετε ότι αυτός ο παλιός κόσμος θα
τελειώσει. Εμείς πρέπει να αφήσουμε αυτόν τον κόσμο και να επιστρέψουμε σπίτι. Κανείς άλλος δεν έχει
αυτήν τη σκέψη στη διάνοιά του. Κανείς άλλος δεν καταλαβαίνει αυτό. Αυτοί πιστεύουν ότι αυτός ο κόσμος
θα συνεχιστεί για πολύ χρόνο. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι θα πάτε στον καινούριο σας κόσμο. Εσείς
μελετάτε Ράτζα Γιόγκα. Σε σύντομο χρόνο θα πάμε στον καινούριο κόσμο της χρυσής εποχής, δηλαδή, στη
χώρα της αθανασίας. Εσείς τώρα αλλάζετε: αλλάζετε από διαβολικά ανθρώπινα όντα σε θεϊκά ανθρώπινα
όντα. Ο Πατέρας σας αλλάζει από ανθρώπους σε θεότητες. Οι θεότητες έχουν θεϊκές αρετές. Και αυτές
επίσης είναι ανθρώπινα όντα, αλλά έχουν θεϊκές αρετές. Οι άνθρωποι εδώ έχουν διαβολικές ιδιότητες. Εσείς
γνωρίζετε ότι αυτό το διαβολικό βασίλειο του Ράβαν δεν θα παραμείνει. Εμείς τώρα εντυπωνόμαστε θεϊκές
αρετές. Καίμε τις αμαρτίες των πολλών μας γεννήσεων με τη δύναμη της γιόγκα. Καθένας από εσάς γνωρίζει
το δικό του στάδιο σχετικά με το αν κάνετε αυτό ή όχι. Καθένας από εσάς πρέπει να πάρει τον εαυτό του
από την υποβάθμιση στη σωτηρία, δηλαδή, πρέπει να κάνετε προσπάθεια να πάτε στη χρυσή εποχή. Στη
χρυσή εποχή, έχετε την κυριαρχία του κόσμου. Υπάρχει μόνο ένα βασίλειο. Η Λάκσμι και ο Ναράγιαν είναι
ο αυτοκράτορας και η αυτοκράτειρα του κόσμου. Οι άνθρωποι στον κόσμο δεν γνωρίζουν αυτά τα
πράγματα. Το βασίλειό τους (των θεοτήτων) αρχίζει στην 1/1. Εσείς γνωρίζετε ότι γίνεστε αυτό. Ο Πατέρας
κάνει εσάς παιδιά ακόμη πιο εξυψωμένα από ότι είναι Εκείνος και αυτός είναι ο λόγος που ο Μπάμπα λέει
“Ναμαστέ” σε εσάς. Ο Ήλιος της Γνώσης, το φεγγάρι της γνώσης και τα τυχερά αστέρια της γνώσης. Εσείς
είσαστε τυχεροί. Γνωρίζετε ότι ο Μπάμπα λέει “Ναμαστέ” σε εσάς με πολλή ακρίβεια. Ο Πατέρας έρχεται
και σας δίνει πολλή ευτυχία. Αυτή η γνώση είναι θαυμάσια! Η κυριαρχία σας επίσης είναι θαυμάσια. Εσείς
ψυχές επίσης είσαστε θαυμάσιες. Έχετε όλη τη γνώση του Δημιουργού και της αρχής, της μέσης και του
τέλους της δημιουργίας στις διάνοιές σας. Πρέπει να κάνετε τόση πολλή προσπάθεια για να κάνετε τους
άλλους ίδιους με τον εαυτό σας. Η τύχη όλων είναι όπως και στον προηγούμενο κύκλο. Εν τούτοις, ο
Πατέρας συνεχίζει να σας εμπνέει να κάνετε προσπάθεια. Εκείνος δεν μπορεί να σας πει ποιοι θα γίνουν τα
οχτώ κοσμήματα. Δεν είναι στο ρόλο Του να σας πει αυτό. Καθώς θα προοδεύετε, καθένας από εσάς θα
γνωρίσει το δικό του ρόλο. Οποιαδήποτε προσπάθεια κάνει ο καθένας από εσάς, ανάλογα δημιουργεί την
τύχη του. Ο Πατέρας είναι ο Ένας που σας δείχνει το μονοπάτι και όλα εξαρτώνται από το πόσο πολύ
ακολουθείτε εκείνο. Εσείς βλέπετε αυτόν εδώ στην αιθέρια περιοχή. Ο Πρατζάπιτα Μπράμα κάθεται εδώ
μαζί Του. Το να γίνετε Βίσνου από Μπράμα είναι ένα θέμα ενός δευτερολέπτου. Παίρνει 5000 χρόνια να
γίνετε Μπράμα από Βίσνου. Αγγίζει τη διάνοια το ότι αυτό είναι σωστό. Αν και Εκείνος δημιουργεί το



Τριμούρτι του Μπράμα, του Βίσνου και του Σάνκαρ, κανείς δεν καταλαβαίνει αυτό. Εσείς τώρα το
καταλαβαίνετε αυτό. Εσείς παιδιά γίνεστε πολυεκατομμύρια φορές τυχεροί. Αυτοί δείχνουν ένα λωτό στα
πόδια των θεοτήτων. Το όνομα “εκατομμυριούχος” (πανταμπάτι- αυτοί που έχουν εκατομμύρια σε κάθε
βήμα) είναι επίσης πολύ γνωστό. Οι φτωχοί και οι συνηθισμένοι είναι αυτοί που γίνονται εκατομμυριούχοι.
Οι εκατομμυριούχοι δεν έρχονται εδώ. Εκείνοι που έχουν πεντακόσιες με επτακόσιες χιλιάδες θεωρούνται
συνηθισμένοι. Αυτήν την εποχή, οι 20 με 40 χιλιάδες δεν είναι τίποτα. Ακόμη και αν κάποιος είναι ένας
εκατομμυριούχος, εκείνο είναι μόνο για μια γέννηση. Ίσως αυτοί να λάβουν λίγη γνώση. Δεν θυσιάζουν τα
πάντα, με το να έχουν καταλάβει τη γνώση. Εκείνοι που παρέδωσαν τα πάντα, ήταν αυτοί που ήλθαν στην
αρχή. Τα πλούτη όλων χρησιμοποιήθηκαν αμέσως για αξιόλογο σκοπό. Ο πλούτος των φτωχών οπωσδήποτε
χρησιμοποιείται για αυτό. Λέγεται στους πλούσιους να κάνουν υπηρεσία. Αν θέλετε να κάνετε Θεϊκή
υπηρεσία, τότε να ανοίξετε ένα κέντρο και να κάνετε προσπάθεια. Να εντυπωθείτε επίσης θεϊκές αρετές. Ο
Πατέρας ονομάζεται Κύριος των Φτωχών. Αυτή την εποχή, η Μπάρατ είναι η πιο φτωχή απ' όλες. Η
Μπάρατ έχει τον μεγαλύτερο πληθυσμό, επειδή υπάρχει από την αρχή. Εκείνοι που ήταν στη χρυσή εποχή,
είναι αυτοί που έχουν έλθει στην σιδερένια εποχή. Έχουν γίνει τελείως φτωχοί. Καθώς ξόδευαν,
αποτελείωσαν τα πάντα. Ο Πατέρας εξηγεί: Εσείς τώρα για άλλη μια φορά γίνεστε θεότητες. Ο ασώματος
Θεός είναι μόνο ένας. Η σπουδαιότητα είναι του Ενός. Εσείς κάνετε τόση πολλή προσπάθεια να εξηγήσετε
αυτό στους άλλους. Κάνετε τόσες πολλές εικόνες. Καθώς θα προοδεύετε, θα καταλάβετε όλα αυτά πολύ
καλά. Το δράμα συνεχίζει να χτυπά όπως το ρολόι. Εσείς γνωρίζετε το χτύπημα (τικ-τακ) αυτού του
δράματος. Η (θεατρική) πράξη ολόκληρου του κόσμου συνεχίζει να επαναλαμβάνεται με τον ίδιο τρόπο, σε
κάθε κύκλο. Αυτή συνεχίζεται δευτερόλεπτο προς δευτερόλεπτο. Ο Πατέρας εξηγεί όλα αυτά τα πράγματα
και μετά λέει: Μανμαναμπάβ. Να θυμόσαστε τον Πατέρα. Τι όφελος υπάρχει να περπατά κάποιος πάνω στη
φωτιά ή το νερό; Δεν θα αυξηθεί μέσω αυτού η διάρκεια ζωής του. Άτσα.

Αγάπη, ενθύμηση και καληνύχτα από τον ΜπαπΝτάντα στα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά που είχαν
χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν.

Ο υσία για ντάρνα:

1. Να κάνετε τη διάθεσή σας πολύ γλυκιά . Να κάνετε τον εαυτό σας ένα όμορφο λουλούδι, με το να
ακολουθείτε το σρίματ και έτσι να γίνετε τόσο αγαπητοί όπως ο Πατέρας.

2. Να έχετε ευσπλαχνία για τον εαυτό σας. Για να προειδοποιείτε τον εαυτό σας, να κρατάτε τον στόχο και
το αντικείμενό σας μπροστά σας. Επίσης να έχετε ευσπλαχνία για τους φίλους και τους συγγενείς σας.

Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας πλήρης απαρνητής όπως ο πατέρας και με τη γενναιοδωρία σας, να
δίνετε σε όλους την εμπειρία του ανήκειν.
Εκείνοι των οποίων οι σκέψεις, η φύση, οι σανσκάρας και η nature -φύση είναι όπως
εκείνες του Πατέρα, είναι πλήρεις απαρνητές. Η φύση του Πατέρα είναι δική σας φύση. Ας
είναι οι σανσκάρας σας πάντα όπως εκείνες του Πατέρα, με αγάπη, ευσπλαχνία και
γενναιοδωρία. Αυτό είναι γνωστό, ως το να έχετε μια μεγάλη καρδιά. Μεγάλη καρδιά
σημαίνει να αφήνετε όλους να νιώθουν ότι ανήκουν. Όταν έχετε μια μεγάλη καρδιά,
υπάρχει άφθονη επιτυχία στο σώμα, στο νου, τον πλούτο και τις σχέσεις σας. Εκείνοι που
έχουν μικρές καρδιές πρέπει να δουλέψουν πολύ σκληρά και έχουν λιγότερη επιτυχία.
Εκείνοι που έχουν μεγάλες και γενναιόδωρες καρδιές γίνονται ίσοι με τον Πατέρα. Ο
Κύριος είναι ευχαριστημένος με τέτοια παιδιά.

Σύνθημα: Για να γίνετε ώριμοι, να θεωρείτε τις δοκιμασίες (tests) ότι είναι ένα καλό σημάδι και να
παραμένετε χαρούμενοι.

 



***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


