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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να συνεχίζετε να δίνετε χρόνο στο προσκύνημα της ενθύμησης και οι
αμαρτίες σας θα συνεχίζουν να διαλύονται. Η προσκόλληση σε όλους θα τελειώσει και θα
γίνετε η γιρλάντα γύρω από το λαιμό του Πατέρα.

Ερώτηση: Ποιες λίγες λέξεις μελετάτε εσείς με τον Θεό, τον Πατέρα; Ποια μυστικά είναι βυθισμένα
σε εκείνες τις λίγες λέξεις;

Απάντηση: Ο Θεός, ο Πατέρας, σας διδάσκει αυτό: Ω ψυχές, να απαρνηθείτε τη συνειδητότητα του
σώματος και να θυμόσαστε Εμένα. Αυτός είναι ο λόγος που αυτή η μελέτη μόνο αυτών των
λίγων λέξεων, διδάσκεται σε εσάς, επειδή τώρα δεν θα λάβετε ένα παλιό δέρμα (κουστούμι)
στον παλιό κόσμο. Πρέπει να πάτε στον καινούριο κόσμο. Εγώ τώρα έχω έλθει για να σας
πάρω πίσω μαζί Μου. Έτσι, να συνεχίζετε να ξεχνάτε όλους, καθώς και το σώμα σας.

Τραγούδι: Εσύ είσαι η Μητέρα και ο Πατέρας.

Ομ σάντι. Εσείς παιδιά που είσαστε σάλιγκραμς, γνωρίζετε ότι δεν ακούτε καμιά γραφή από ανθρώπινα
όντα. Αυτή δεν ονομάζεται μια πνευματική συνάθροιση (σάτσανγκ) αλλά μια μελέτη. Αν ρωτήσετε τους
ανθρώπους, αυτοί λένε ότι πηγαίνουν σε μια πνευματική συνάθροιση ή σε ένα κολέγιο. Εσείς γνωρίζετε ότι
υπάρχουν λόγιοι, σοφοί και άγιοι άνθρωποι σε μια πνευματική συνάθροιση, που δίνουν σε αυτούς γνώση.
Στο σχολείο, τα ανθρώπινα όντα είναι καθηγητές και δάσκαλοι κλπ. Εδώ, δεν είναι ένα ανθρώπινο ον.
Εκείνος ο Ένας είναι ο απεριόριστος πνευματικός Πατέρας στον οποίον λέτε: Εσύ είσαι η Μητέρα και ο
Πατέρας. Αυτός δεν μπορεί να είναι ο έπαινος των θεοτήτων, ούτε καν του Μπράμα, του Βίσνου ή του
Σάνκαρ. Αυτός είναι ο έπαινος του ασώματου Υπέρτατου Πατέρα, της Υπέρτατης Ψυχής. Εσείς παιδιά τώρα
γνωρίζετε ότι έχοντας υιοθετήσει ένα σώμα, ο ασώματος Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή παίζει έναν
ρόλο. Κανείς άλλος, εκτός από τον Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή, δεν μπορεί να διδάξει εσάς τους
Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις. Ακόμη και ο Μπράμα δεν μπορεί να ονομαστεί Ωκεανός της Γνώσης.
Εκείνος ονομάζεται Πρατζάπιτα (Πατέρας της Ανθρωπότητας). Μόνο ο ένας ασώματος Υπέρτατος Πατέρας,
η Υπέρτατη Ψυχή, ονομάζεται Ωκεανός της Γνώσης. Εκείνος μόνο είναι ο Ένας που κάνει τους ακάθαρτους
αγνούς, επειδή μπορείτε να λάβετε σωτηρία από τον Ωκεανό της Γνώσης. Αυτά είναι καινούρια πράγματα.
Με το να γράψουν το όνομα του Κρίσνα στη Γκίτα, έχουν νοθεύσει τη Γκίτα. Πώς μπορούν να γνωρίζουν τα
ανθρώπινα όντα, ότι ο παντογνώστης Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, έρχεται και εισέρχεται σε ένα
ανθρώπινο σώμα και δίνει γνώση; Οι άνθρωποι ξεχνούν αυτό. Δεν είναι ότι οι γραφές γράφονται στην αρχή
της χάλκινης εποχής. Όχι! Εξηγείται ότι αυτοί πρώτα δημιουργούν την εικόνα του Πατέρα και τους ναούς
κλπ, μέσω των οποίων αρχίζει η λατρεία. Η λατρεία της Υπέρτατης Ψυχής πρέπει να διαρκεί για πολύ
χρόνο, επειδή Εκείνος είναι ο Ύψιστος των Υψίστων. Πρώτα αρχίζει η λατρεία Εκείνου. Μόνο ο Σίβα είναι
άξιος λατρείας. Δεν είναι ότι ο Μπράμα, ο Βίσνου ή ο Σάνκαρ, η Τζαγκαντάμπα ή ο Τζαγκαντπίτα, είναι
άξιοι λατρείας. Ο ένας Πατέρας μόνο είναι Εκείνος που κάνει όλους αυτούς, άξιους λατρείας. Εκείνος
οπωσδήποτε λατρεύεται πολύ περισσότερο. Αυτός εδώ (ο Μπράμα) δεν είναι τίποτα. Πώς θα μπορούσε να
λατρευτεί αυτός, αν δεν εισέλθει σε εκείνον ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή; Ο Χορηγός της
Σωτηρίας για όλους είναι μόνο ο ένας Πατέρας. Αυτά τα πράγματα πρέπει να τα στοχάζεστε. Πώς αρχίζει η
λατρεία; Ο Σιβ Μπάμπα δεν στοχάζεται τον ωκεανό της γνώσης. Τα παιδιά πρέπει να στοχάζονται τον
ωκεανό της γνώσης. Η Σαρασβάτι, η οποία είναι η δημιουργία που γεννιέται από το στόμα του Μπράμα,
πρέπει επίσης να στοχάζεται τον ωκεανό της γνώσης. Ο Ύψιστος των Υψίστων είναι ο Ένας και αν δεν
ερχόταν Εκείνος, ποιος θα έκανε τον κόσμο αγνό από ακάθαρτο; Όλα τα ανθρώπινα όντα είναι ακάθαρτα.
Αν δεν ερχόταν ο Σιβ Μπάμπα, ποιος θα έδινε σε εσάς την κληρονομιά το παραδείσου; Αν οι διάνοιές σας
δεν έχουν πίστη, δεν μπορείτε να δεθείτε στο κομποσκοίνι της νίκης. Τα άξια παιδιά γίνονται πάντα η
γιρλάντα γύρω από το λαιμό. Ένας πατέρας επίσης χαίρεται αν το παιδί του είναι πολύ άξιο και υπάκουο.



Πολλοί γονείς έχουν 12 με 14 παιδιά και κάποια είναι άξια και άλλα είναι ανάξια. Κανείς άλλος εκτός από
τον Εξαγνιστή Πατέρα, δεν μπορεί να εξυψώσει τους ακάθαρτους. Εσείς γνωρίζετε ότι υπάρχει ένα ναός
προς τον Γάγγη στις όχθες του Ποταμού Γάγγη. Έτσι, πρέπει να εξηγήσετε τι είναι ο Γάγγης. Είναι κάποια
δύναμη αυτή μέσω της οποίας γίνεστε αγνοί από ακάθαρτοι ή γίνεστε αγνοί με το νερό; Ο Πατέρας λέει: Ο
Γάγγης δεν είναι ο Εξαγνιστής. Κανείς δεν μπορεί να γίνει αγνός χωρίς γιόγκα. Αυτός είναι ο λόγος που δεν
χρειάζεται να πλένεστε στον Γάγγη. Γιόγκα σημαίνει ενθύμηση. Πρέπει να συνδέετε τις διάνοιές σας σε
γιόγκα. Εκείνοι οι άνθρωποι έχουν πολλές διαφορετικές στάσεις γιόγκας κλπ. Αυτοί κάνουν πολλά είδη χάθα
γιόγκας. Εκείνη δεν ονομάζεται γιόγκα. Τι γνωρίζουν σχετικά με τη χάθα γιόγκα, οι μητέρες και οι φτωχές,
αθώες γυναίκες; Όταν οι άνθρωποι μελετούν στο σχολείο, δεν τίθεται θέμα του να σκοντάφτουν τριγύρω
εκεί. Αυτοί περνούν το ένα ή το άλλο διαγώνισμα και γνωρίζουν τι θα γίνουν αφού περάσουν εκείνο το
διαγώνισμα. Εδώ επίσης γνωρίζετε ότι αυτό είναι ένα διαγώνισμα και ότι σας διδάσκει ο Θεός, ο Πατέρας.
Εκείνος είναι ο Εξαγνιστής. Η δική σας είναι μια Θεϊκή/Πατρική μαθητική ζωή. Πώς σας κάνει ο Πατέρας
αγνούς, από ακάθαρτους; Εκείνος λέει: Ω ψυχές, να απαρνηθείτε τη συνειδητότητα εκείνων των σωμάτων.
Πρέπει να απαρνηθείτε εκείνα τα παλιά σώματα. Πρώτα απ' όλα τα σώματά σας ήταν όμορφα, αλλά τώρα
έχουν γίνει, σιδερένιας εποχής. Εσείς δεν θα λάβετε εδώ, ένα καινούριο δέρμα (σώμα), επειδή εδώ τα πέντε
στοιχεία είναι τάμοπρανταν. Τώρα Εγώ θα πάρω εσάς παιδιά πίσω μαζί Μου. Επίσης σας πήρα πίσω και
στον προηγούμενο κύκλο. Εγώ είμαι ο Θάνατος όλων των Θανάτων. Θα πάρω όλους πίσω. Μετά, θα σας
στείλω στη χώρα της αθανασίας. Αυτή είναι η χώρα του θανάτου, ο ακάθαρτος κόσμος. Αυτός είναι ο λόγος
που η εποχή της συμβολής πρέπει να έχει μια διάρκεια 100 ετών. Όλες οι άλλες εποχές έχουν μια διάρκεια
1250 ετών. Η διάρκεια αυτής της εποχής της συμβολής στο τέλος είναι πολύ σύντομη. Όπως οι φιόγκοι
(κότσοι) των βραχμάνων είναι πολύ κοντοί, με τον ίδιο τρόπο, η διάρκεια της εποχής της συμβολής είναι
επίσης πολύ μικρή. Μετά, αυτός ο κόσμος κλπ. θα τελειώσει και μετά εσείς θα αρχίσετε να κατασκευάζετε
καινούρια κτήρια κλπ. Ο Σρι Κρίσνα έρχεται πρώτος σε αυτό. Εκείνος είχε πολύ ενδιαφέρον να χτίσει
παλάτια κλπ. Πρέπει να υπήρχε κάποιος που να είχε πολύ ενδιαφέρον και έτσι έχτισε το Ναό του Σόμναθ. Ο
Μπίρλα επίσης είχε ενδιαφέρον να χτίσει έναν τέτοιο όμορφο ναό. Ο πιο άξιος λατρείας Ένας είναι ο Σιβ
Μπάμπα. Στο μονοπάτι της λατρείας, ο πρώτος ναός που χτίστηκε είναι ο Ναός του Σόμναθ (Ναός προς τον
Κύριο του Νέκταρ). Πρέπει να χτίστηκε μετά από λίγο χρόνο (στη χάλκινη εποχή) αφότου άρχισε η λατρεία.
Τώρα υπάρχει ακραίο σκοτάδι. Η νύχτα θα τελειώσει και μετά θα έλθει η μέρα. Ο Πατέρας λέει: Εγώ
έρχομαι ανάμεσα στη νύχτα και τη μέρα. Υπάρχει επίσης ο μεγάλος πόλεμος. Είναι γραμμένο: Θα
αναδυθούν τέτοια πράγματα από τα στομάχια τους, που θα καταστρέψουν ολόκληρη τη γενιά. Μπορείτε να
δείτε ότι πραγματικά αυτοί κάνουν προετοιμασίες για την καταστροφή. Αυτοί πιστεύουν ότι κάποιος τους
εμπνέει. Και οι δυο πλευρές έχουν κατασκευάσει βόμβες για την καταστροφή. Θα έλθουν επίσης και
φυσικές καταστροφές. Εσείς βλέπετε με πρακτικό τρόπο, ότι λαμβάνει χώρα η ίδρυση και ότι επίσης η
καταστροφή είναι μόλις μπροστά. Αν κάποιος δεν έχει δει την καταστροφή, μπορεί ακόμη να δει τον
Παράδεισο. Να μελετάτε καλά και να διεκδικήσετε την πλήρη κληρονομιά σας από τον Πατέρα. Αυτός που
σας διδάσκει δεν είναι ένα σωματικό ον. Δεν τίθεται θέμα γραφών κλπ. Αυτός που σας διδάσκει είναι ο Ίδιος
ο Ωκεανός της Γνώσης. Να θεωρείτε τους εαυτούς σας ασώματες ψυχές και να θυμόσαστε τον Πατέρα.
Μιλάει ο Θεός. Εκείνος λέει στα παιδιά Του: Εγώ είμαι προσωπικά μπροστά σε εσάς παιδιά. Από εκείνους
που γίνονται παιδιά Μου, μερικοί είναι θετά παιδιά και άλλοι είναι αληθινά παιδιά. Μόνο τα αληθινά παιδιά
έχουν ένα δικαίωμα στην κληρονομιά. Εκείνοι που έχουν διάνοιες με αμφιβολία, ονομάζονται θετά παιδιά.
Αυτά δεν μπορούν να λάβουν την κληρονομιά. Μετά γίνονται μέρος των υπηκόων, ανάλογα με τις
προσπάθειές τους. Τα αληθινά έρχονται στο βασίλειο. Αυτά αγαπούν τον Πατέρα και ο Πατέρας αγαπάει
αυτά. Εσείς τραγουδάτε: Θα θυσιάσω τον εαυτό μου σε Εσένα. Θα παραδώσω τον εαυτό μου σε Εσένα. Ο
Πατέρας λέει: Αν θυμόσαστε Εμένα, Εγώ θα σας βοηθήσω. Όταν τα παιδιά έχουν θάρρος, ο Θεός βοηθά. Να
αποσπάσετε τη γιόγκα της διάνοιάς σας μακριά από όλους τους άλλους και να την συνδέσετε μόνο με τον
Έναν. Εσείς λέτε ότι ανήκετε στον Μπάμπα και ότι όλα αυτά ανήκουν στον Μπάμπα. Οτιδήποτε δίνουμε
στον Μπάμπα αξίζει όσο τα άχυρα και εμείς διεκδικούμε την κληρονομιά μας της απεριόριστης κυριαρχίας



του παραδείσου σαν αντάλλαγμα. Εμείς δεν έχουμε προσκόλληση σε αυτά τα παλιά σώματα. Αυτά είναι
τάμοπρανταν, άρρωστα σώματα. Τι άλλο έχουμε; Όταν πεθάνει ένα άτομο, τα πάντα μένουν πίσω. Μετά,
όλα τα υπάρχοντά του δίδονται σε έναν Κάρνιγκορ (βραχμάνο ιερέα): Σου δίνουμε τα πάντα. Για να
τελειώσουμε την προσκόλλησή μας, διαρκώς κάνουμε προσπάθεια να θυμόμαστε τον Μπάμπα. Τότε η
Μάγια δημιουργεί εμπόδια. Έτσι, με το να συνεχίζετε διαρκώς να δίνετε χρόνο στο να θυμόσαστε Εμένα, θα
διαλυθούν οι αμαρτίες σας. Αυτοί είναι εκείνοι που θα γίνουν η γιρλάντα γύρω από το λαιμό Μου. Ο
Μπάμπα εξηγεί τόσο εύκολα. Ο Πατέρας λέει: Σύμφωνα με το δράμα, αυτό το όχημα είναι καθορισμένο για
Εμένα. Εγώ δεν μπορώ να εισέλθω σε κανέναν άλλον. Εσείς λέτε: Μπάμπα, Σε συναντήσαμε επίσης σε αυτό
το κτήριο, σε αυτό το φόρεμα και διεκδικήσαμε την κληρονομιά μας από Εσένα και στον προηγούμενο
κύκλο. Έτσι, αυτό είναι τόσο εύκολο. Ο Μπάμπα λέει: Απλά να θυμόσαστε μόνο Εμένα. Ας μην πηγαίνει η
διάνοιά σας πουθενά αλλού. Να θυμόσαστε: Εκείνοι που θυμούνται τους γιους τους στο τέλος...Αν
θυμόσαστε κάποιον, θα πρέπει να λάβετε γέννηση σε αυτούς. Ας μην υπάρχει προσκόλληση σε κανέναν.
Εκείνοι που θυμούνται μια γυναίκα στο τέλος....Ο Πατέρας έρχεται για να εξαγνίσει τους ακάθαρτους.
Επαινείται τόσο πολύ. Ο Ένας με την Οβάλ Μορφή (“Εκ Ομκάρ”). Εκείνος έχει μόνο ένα όνομα. Δεν
λαμβάνει κανένα άλλο σώμα, ώστε να μπορούσε να αλλάξει το όνομά Του. Εσείς λαμβάνετε 84 γεννήσεις
και έτσι επίσης έχετε 84 ονόματα. Ο έπαινος που τραγουδιέται είναι: Άφοβος, ελεύθερος από εχθρότητα,
Αθάνατη Εικόνα. Εκείνος είναι ο Θάνατος όλων των Θανάτων. Ο θάνατος δεν μπορεί να έλθει σε Εκείνον.
Εγώ θα πάρω όλους πίσω στη χώρα της ελευθέρωσης. Είμαι ελεύθερος από εχθρότητα. Δεν κρατώ κακία σε
κανέναν. Είμαι η Αθάνατη Εικόνα, είμαι πέρα από γέννηση, δεν εισέρχομαι στον κύκλο της γέννησης και
του θανάτου. Εκείνος επαινείται τόσο πολύ. Μνημονεύεται: Εκείνος απομακρύνει τη Λύπη και είναι ο
Χορηγός της Ευτυχίας. Απομακρύνει τη λύπη της σιδερένιας εποχής και δίνει την ευτυχία της χρυσής
εποχής. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι στην Μπάρατ στη χρυσή εποχή, υπήρχε ελευθέρωση-εν-ζωή. Όλες οι
υπόλοιπες ψυχές ήταν στη χώρα της γαλήνης. Θυμόσαστε αυτό; Έτσι, σίγουρα μόνο στην εποχή της
συμβολής είναι που έρχεται ο Πατέρας και μπορεί να πάρει πίσω όλους στη χώρα της γαλήνης και μετά να
σας στείλει στη χώρα της ευτυχίας. Αυτά τα πράγματα είναι τόσο εύκολα, αλλά η Μάγια είναι τέτοια, που
μόλις βγείτε από εδώ, ξεχνάτε. Εγώ εμπνέω να δοθεί τιμωρία από τον Ντάραμρατζ στη φυλακή μιας μήτρας,
και εσείς κλαίτε με απόγνωση και ζητάτε συγχώρεση και λέτε: Δεν θα διαπράξω ξανά αμαρτία. Μετά, μόλις
βγείτε από τη μήτρα, αρχίζετε να διαπράττετε ξανά αμαρτία. Αυτό είναι το βασίλειο της Μάγια. Η Μάγια
δεν υπάρχει στη χρυσή και την ασημένια εποχή. Εκεί, δεν υπάρχει τίποτα άλλο εκτός από ευτυχία. Εσείς
τώρα μελετάτε. Δεν τίθεται θέμα τού να αφήσετε το σπίτι και την οικογένειά σας. Ο Μπάμπα λέει: Να
ξεχάσετε τα πάντα, περιλαμβανομένου και του σώματός σας. Αυτή είναι η απεριόριστη απάρνησή σας.
Εκείνοι οι σαννυάσις έχουν περιορισμένη απάρνηση. Αυτοί πηγαίνουν στα δάση και μετά επιστρέφουν στις
πόλεις. Δίνουν στους εαυτούς τους τόσο μεγάλα ονόματα. Ο Πατέρας λέει: Εγώ εξηγώ τα πάντα τόσο
εύκολα. Υπάρχουν τόσες πολλές ηλικιωμένες μητέρες που λένε: Δεν μπορούμε να εντυπωθούμε τίποτα.
Άτσα, εσείς γνωρίζετε ότι σας διδάσκει ο Θεός, έτσι δεν είναι; Εκείνος λέει: Απλά να θυμόσαστε Εμένα. Δεν
υπάρχει δυσκολία σε αυτό. Εμείς τώρα έχουμε συμπληρώσει τον κύκλο των 84 γεννήσεων. Αυτός είναι ο
δίσκος της αυτογνωσίας. Η ψυχή λαμβάνει ένα όραμα του κύκλου. Το σώμα ελευθερώνεται από την
ασθένεια εδώ. Με το να γνωρίζετε τον κύκλο, θα διεκδικήσετε μια υψηλή θέση. Αυτός είναι ο λόγος που
λέει ο Μπάμπα: Να γίνετε περιστροφείς του δίσκου της αυτογνωσίας. Εκείνος εξηγεί σε εσάς τόσο εύκολα.
Η ενθύμηση είναι εύκολη. Το να περιστρέφετε τον παγκόσμιο κύκλο είναι εύκολο. Δεν υπάρχει δυσκολία.
Αυτό είναι το αληθινό εισόδημα. Όλα τα πλούτη και οι κτήσεις, θα τελειώσουν. Τα πάντα θα μείνουν πίσω.
Θα υπάρξουν παλιρροϊκά κύματα από τους ωκεανούς και θα έλθουν επίσης φυσικές καταστροφές. Η
Μπάρατ ήταν η χώρα της αλήθειας. Δεν υπήρχαν άλλες χώρες. Η Μπάρατ είναι ο τόπος γέννησης του Σιβ
Μπάμπα. Είναι ο σπουδαιότερος τόπος προσκυνήματος. Στην Μπάρατ είναι χτισμένος ένας τόσο όμορφος
ναός στον Σόμναθ. Τώρα αυτοί χτίζουν τόσους πολλούς ναούς. Ο Μπάμπα λέει: Το να παντρευτείτε αυτήν
την εποχή σημαίνει ότι καταστρέφετε τελείως τον εαυτό σας, ενώ το να παντρευτείτε τον Σιβ Μπάμπα,
σημαίνει ότι κάνετε τον εαυτό σας επιτυχημένο. Ο Σιβ Μπάμπα είναι επίσης ο Νυμφίος. Εκείνος σας στέλνει



στον παράδεισο. Εσείς έχετε έλθει εδώ και γνωρίζετε ότι αληθινά θα γίνετε Ναράγιαν από ένας
συνηθισμένος άντρας και Λάκσμι από μια συνηθισμένη γυναίκα. Δεν είναι ότι οι ψυχές σε αντρικά
κουστούμια πάντα θα είναι σε αντρικά κουστούμια. Αυτές συνεχίζουν να αλλάζουν: μερικές φορές έχουν
αντρικά κουστούμια και μερικές φορές γυναικεία κουστούμια. Έχει επίσης εξηγηθεί σε εσάς πώς η χρυσή
εποχή αλλάζει σε ασημένια εποχή. Ο παντογνώστης, Θεός, ο Πατέρας, διδάσκει εσάς παιδιά. Ένα
ανθρώπινο ον δεν μπορεί να είναι ο πατέρας, ο δάσκαλος και ο σατγκούρου. Εκείνος μπορεί να είναι ένας
πατέρας και ένας δάσκαλος, αλλά όχι ένας γκουρού την ίδια στιγμή. Ωστόσο, εκείνη επίσης είναι μια
εγκόσμια εκπαίδευση που δίνει αυτός. Αυτός ο Μπάμπα σας κάνει πλήρεις κυρίαρχους του παραδείσου. Αν
δεν καταλαβαίνετε κάτι, τότε να ρωτήσετε χίλιες φορές. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη, ενθύμηση
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα
πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. Να γίνετε άξιοι και υπάκουοι και να δεθείτε στο κομποσκοίνι της νίκης. Να δώσετε τα πάντα που
έχετε, που αξίζουν όσο τα άχυρα, στον Πατέρα. Να παραδώσετε τον εαυτό σας και να τελειώσετε την
προσκόλλησή σας σε όλους.

2. Για να έχετε την ενθύμηση μόνο του Πατέρα στο τέλος, να αποσπάσετε τη γιόγκα της διάνοιάς μας
μακριά από όλους τους άλλους και να κάνετε προσπάθεια να μένετε διαρκώς στην ενθύμηση του
Πατέρα.

Ευλογία: Είθε να δώσετε τον εαυτό σας και επίσης να παραδώσετε τον εαυτό σας στον Πατέρα με τη
διάνοιά σας και να παραμένετε ανάλαφροι και φωτεινοί.
Δώστε τις υπευθυνότητές σας στον Πατέρα και δώστε τον εαυτό σας στον Πατέρα, δηλαδή,
δώστε όλα τα φορτία σας στον Πατέρα και θα γίνετε ανάλαφροι και φωτεινοί. Παραδώστε
τον εαυτό σας με τη διάνοιά σας και τότε τίποτα άλλο δεν θα εισέρχεται στη διάνοιά σας.
Τα πάντα ανήκουν στον Πατέρα έτσι δεν μένει τίποτα άλλο. Εφόσον δεν μένει τίποτα άλλο,
πού θα πηγαίνει η διάνοια; Απλά να θυμόσαστε τον Πατέρα με τη μια μέθοδο της
ενθύμησης και εύκολα θα φτάσετε τον προορισμό σας σε αυτό το μονοπάτι.

Σύνθημα: Εκείνοι που κάθονται σε ένα ακλόνητο θρόνο και παίζουν ένα ρόλο απροσκόλλητου
παρατηρητή, είναι εξυψωμένοι ηθοποιοί.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


