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Ουσία: Γλυκά παιδιά, για να κάνετε εύκολη την εξάσκηση της ενθύμησης, να θυμόσαστε τον
Πατέρα, κάποιες φορές στη μορφή του Πατέρα, κάποιες φορές στη μορφή του Δασκάλου
και κάποιες φορές στη μορφή του Σατγκούρου.

Ερώτηση: Για ποιο πράγμα πρέπει τώρα να χτυπήσετε τα τύμπανα, σε ολόκληρο τον κόσμο;

Απάντηση: Τώρα πρέπει να χτυπήσετε τα τύμπανα λέγοντας ότι έχει έλθει ο Ίδιος ο Δημιουργός της
χώρας της ευτυχίας (του παραδείσου), για να σας διδάξει Ράτζα Γιόγκα. Εκείνος έχει έλθει
με τον παράδεισο στην παλάμη του χεριού Του για εσάς παιδιά. Έτσι, να μελετάτε Ράτζα
Γιόγκα. Ο Ίδιος ο Πατέρας λέει: Παιδιά, έχετε συμπληρώσει τις 84 γεννήσεις σας και τώρα
πρέπει να επιστρέψετε σπίτι με Εμένα. Έτσι, να απαρνηθείτε τη συνειδητότητα του
σώματος και να γίνετε ασώματοι. Να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές και θα πάτε στον θεϊκό
κόσμο.

Τραγούδι: Ποιος έχει έλθει στην πόρτα του νου μου με τον ήχο των κουδουνιών;

Ομ σάντι. Εσείς γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά, ακούσατε το τραγούδι, σχετικά με το ποιανού η
ενθύμηση έχει έλθει στο νου σας. Είναι στις διάνοιες όλων εσάς, ότι ο ένας Πατέρας είναι ο Εξαγνιστής. Στα
Αγγλικά, Εκείνος ονομάζεται Ελευθερωτής (Liberator). Εκείνος σας απελευθερώνει από τη λύπη. Είναι
αυτός που απομακρύνει τη Λύπη και ο Χορηγός της Ευτυχίας. Αυτό δεν είναι το όνομα κανενός ανθρώπινου
όντος ή θεότητας. Αυτός είναι μόνο ο έπαινος του Εξαγνιστή Πατέρα. Ο Θεός ο Πατέρας, ονομάζεται
Εξαγνιστής και Χορηγός της Σωτηρίας. Αυτός δεν μπορεί να είναι ο έπαινος των ανθρώπινων όντων. Ούτε η
Λάκσμι και ο Ναράγιαν, ούτε ο Μπράμα, ο Βίσνου και ο Σάνκαρ μπορούν να ονομαστούν Εξαγνιστές. Ο
Εξαγνιστής, ο Ύψιστος των Υψίστων, είναι μόνο ο ένας Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή. Το όνομα
Του είναι εξυψωμένο και ο τόπος κατοικίας Του είναι επίσης εξυψωμένος. Εσείς έχετε την πίστη ότι εκείνος
ο Ένας είναι ο Μπάμπα σας. Μόνο ο Σίβα ονομάζεται Μπάμπα. Ο Σίβα είναι ασώματος. Οι εικόνες του Σίβα
και του Σάνκαρ είναι διαφορετικές μεταξύ τους. Εκείνος ο Ένας (ο Σίβα) είναι ο Πατέρας, ο Δάσκαλος και ο
Σατγκούρου. Σήμερα είναι Πέμπτη, η μέρα του Σατγκούρου. Για εσάς, κάθε μέρα είναι η μέρα του
Σατγκούρου. Ο Σατγκούρου σας διδάσκει κάθε μέρα και εσείς πρέπει να έχετε την πίστη ότι Εκείνος επίσης
είναι ο Πατέρας σας. Εκείνος δεν μπορεί να ονομαστεί πανταχού παρών. Είναι στις διάνοιές σας ότι ο
Εξαγνιστής, ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή σας διδάσκει Ράτζα Γιόγκα. Εκείνος είναι ο Ωκεανός
της Γνώσης. Εσείς πρέπει να έχετε αυτήν την πίστη στις διάνοιές σας. Μόνο ο ένας Πατέρας είναι Εκείνος
που μπορείτε να θυμόσαστε σε οποιανδήποτε μορφή. Οι διάνοιές σας πηγαίνουν πάνω ψηλά στον Ασώματο
Έναν. Εκείνος δεν είναι ένα αιθέριο ή σωματικό ον. Οι ψυχές τώρα χρειάζονται τον Υπέρτατο Πατέρα, την
Υπέρτατη Ψυχή, αλλά δεν γνωρίζουν Εκείνον. Εσείς τραγουδάτε ότι Εκείνος είναι ο Ωκεανός της Γνώσης.
Ωκεανός της Γνώσης σημαίνει, ο Ένας που δίνει σωτηρία, με το να σας δώσει γνώση. Η Λάκσμι και ο
Ναράγιαν δεν έχουν αυτήν τη γνώση. Η γνώση είναι εκείνη την οποία λαμβάνετε από τον Ωκεανό της
Γνώσης και αυτός είναι ο λόγος που οι γραφές επίσης δεν έχουν καμιά γνώση. Μόνο ο Ωκεανός της Γνώσης
ονομάζεται Σπόρος του παγκόσμιου ανθρώπινου δέντρου. Ο Πατέρας είναι ο Δημιουργός. Εκείνος είναι ο
απεριόριστος Πατέρας, ενώ όλοι οι άλλοι είναι περιορισμένοι πατέρες. Τώρα όλοι θυμούνται τον
απεριόριστο Πατέρα που είναι ο Πατέρας όλων των πατέρων, ο Σύζυγος όλων των συζύγων και ο Γκουρού
όλων των γκουρού. Όλοι θυμούνται Εκείνον και κάνουν πνευματική προσπάθεια να βρουν Εκείνον. Στις
μέρες μας, τοποθετούν ένα Σίβαλιγκαμ μπροστά στις εικόνες του Ράμα και του Σάνκαρ. Εκείνος είναι
ασώματος, ο Ύψιστος των Υψίστων. Εκείνος ελευθερώνει όλους. Τώρα όλες οι ψυχές είναι ακάθαρτες.
Όταν ήταν το βασίλειο των αρχικών αιώνιων θεοτήτων πριν από 5000 χρόνια, υπήρχε μόνο το ένα βασίλειο,
η χώρα της ευτυχίας. Υπήρχαν τα πάντα- αγνότητα, γαλήνη και ευτυχία. Εκείνος ονομαζόταν σουάργκ,
παράδεισος. Ο παράδεισος δεν μπορεί να ονομαστεί αιθέρια περιοχή ή ασώματος κόσμος. Σε αντίθεση με



τον παράδεισο, υπάρχει η κόλαση. Εσείς πρέπει να κρατάτε αυτό στις διάνοιές σας. Να θυμόσαστε μόνο τον
έναν απεριόριστο Πατέρα. Εσείς λαμβάνετε την κληρονομιά σας του παραδείσου από Εκείνον. Ο
Σατγκούρου σας διδάσκει Ράτζα Γιόγκα και σας παίρνει στον αγνό κόσμο. Υπάρχει τόσος πολύς έπαινος
μόνο για τον Έναν. Η Λάκσμι και ο Ναράγιαν δεν μπορούν να εξυμνηθούν με αυτόν τον τρόπο. Υπάρχει
μόνο ο ένας ασώματος Πατέρας. Οι ψυχές επίσης είναι ασώματες, όταν είναι χωριστά από τα σώματά τους.
Ο Πατέρας λέει: Εσείς παίζετε τους ρόλους σας με το να υιοθετήσετε ένα σώμα. Επίσης γνωρίζετε για πόσες
γεννήσεις παίζετε τους ρόλους σας. Υπάρχει το κουστούμι αυτού του Μπράμα και επίσης το κουστούμι στην
αιθέρια περιοχή. Εκείνος έχει ένα σώμα. Ο Μπράμα, ο Βίσνου και ο Σάνκαρ έχουν επίσης αιθέρια σώματα.
Εγώ ονομάζομαι Ασώματος. Έχει εξηγηθεί σε εσάς παιδιά ότι πρέπει να πείτε σε όλους: Έχετε δύο πατέρες
και ο πατέρας σας επίσης έχει δύο πατέρες. Όλοι θυμούνται εκείνον τον απεριόριστο Πατέρα. Υπάρχουν
πολλοί φυσικοί πατέρες, αλλά μόνο ένας απεριόριστος Πατέρας. Αν ξεχνάτε τον Πατέρα, τότε να θυμόσαστε
τον Δάσκαλο και αν ξεχνάτε τον Δάσκαλο, τότε να θυμόσαστε τον Σατγκούρου. Ο Πατέρας εξηγεί ότι η
Μπάρατ τώρα είναι ακάθαρτη. Στην αρχή, αυτή ήταν αγνή. Έτσι πού κατοικούσαν όλες οι άλλες ψυχές
εκείνην την εποχή; Στη χώρα της ελευθέρωσης, στη χώρα πέρα από τον ήχο. Όταν οι άνθρωποι γεράσουν,
ψάχνουν καταφύγιο στον γκουρού τους, για να τους επιτρέψει αυτός να φτάσουν στη χώρα του νιρβάνα,
πέρα από τον ήχο. Ωστόσο, αυτοί (οι γκουρού) δεν μπορούν να επιτρέψουν σε αυτούς να φτάσουν εκεί. Το
δέντρο πρέπει να μεγαλώσει. Ο κύριος ρόλος είναι της Μπάρατ. Όσον αφορά αυτό επίσης, εκείνοι που
ανήκουν στην αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων λαμβάνουν 84 γεννήσεις. Οι ψυχές παρέμειναν
χωριστά από την Υπέρτατη Ψυχή για πολύ χρόνο, και έτσι αυτό πρέπει να ληφθεί υπόψιν. “Πολύς χρόνος”
σημαίνει, εκείνοι που έρχονται να παίξουν τους ρόλους τους σε αυτόν τον κόσμο, στην αρχή. Αυτοί είναι
εκείνοι που αληθινά λαμβάνουν 84 γεννήσεις. Μπορεί να ειπωθεί ότι αυτός μόνο είναι ένας κύκλος 84
γεννήσεων, όχι ένας κύκλος 8.4 εκατομμυρίων γεννήσεων. Έχει εξηγηθεί σε εσάς παιδιά ο κύκλος των 84
γεννήσεων. Εσείς δεν γνωρίζατε αυτό προηγουμένως. Αν ρωτήσετε αυτόν εδώ, η ψυχή αυτού εδώ επίσης
γνωρίζει. Το μυστικό των δύο ψυχών έχει επίσης εξηγηθεί σε εσάς. Μια δεύτερη ψυχή μπορεί να εισέλθει σε
ένα ον. Μπορεί επίσης να υπάρχει παρεμβολή από μια ακάθαρτη ψυχή. Έτσι, ο Υπέρτατος Πατέρας, η
Υπέρτατη Ψυχή, μπορεί επίσης να έλθει. Εκείνος λέει: Αν Εγώ, ο Ασώματος, δεν ερχόμουν εδώ, πώς θα
μπορούσα να σας διδάξω Ράτζα Γιόγκα; Μόνο Εγώ ονομάζομαι Ωκεανός της Γνώσης. Τα ανθρώπινα όντα
δεν θα ίδρυαν τον παράδεισο. Μόνο ο Πατέρας ονομάζεται Επουράνιος Θεός, Πατέρας. Υπάρχει το
βασίλειο του Παραδείσου. Δεν υπάρχει μόνο ένας. Ο Σρι Κρίσνα είναι ο νούμερο ένα σάτοπρανταν
πρίγκιπας. Μόνο εκείνοι που είναι σάτοπρανταν λέγεται ότι είναι μεγάλες ψυχές. Όταν κάποιος είναι
ανύπαντρος, αυτός ή αυτή ονομάζονται κουμάρ ή κουμάρι. Δίδεται πολύς σεβασμός σε μια κουμάρι. Όταν
αυτή αρραβωνιαστεί, μετά, ακόμη και αν παραμένει αγνή, είναι ακόμη μέρος ενός ζευγαριού και ο τίτλος
της κουμάρι αλλάζει. Μετά αυτοί γίνονται μια μητέρα και πατέρας. Αυτοί θα ονομαστούν μητέρα και
πατέρας όταν κάνουν παιδιά. Μετά από το γάμο, λέγεται ότι αυτοί είναι μια μητέρα και ένας πατέρας και
έτσι είναι κατανοητό ότι αυτοί επίσης έχουν παιδιά. Μετά, δεν ονομάζονται ένας κουμάρ και μια κουμάρι.
Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι τώρα ιδρύεται η χώρα του Κρίσνα. Εκεί υπάρχει μόνο η μια θρησκεία των
θεοτήτων. Κάθε θρησκεία έχει τη δική της γραφή. Αυτοί λένε: Αυτή είναι η θρησκευτική γραφή του τάδε.
Εμείς ανήκουμε στο τάδε δόγμα. Οι ψυχές πρέπει να έλθουν και να παίξουν τον δικό τους ρόλο. Ρωτήστε
οποιονδήποτε πότε θα έλθει ξανά ο Γκουρού Νανάκ και αυτοί θα απαντήσουν ότι αυτός έχει βυθιστεί στο
φως. Έτσι, εκείνο σημαίνει ότι αυτός δεν θα έλθει ξανά. Πώς θα επαναληφθεί ο παγκόσμιος κύκλος; Αφού
έλθει η ψυχή του Γκουρού Νανάκ, ακολουθούν αυτόν κάτω οι ψυχές της θρησκείας των Σιχ. Κοιτάξτε πόσες
πολλές από αυτές υπάρχουν τώρα! Αυτό θα επαναληφθεί. Πείτε μας πότε θα έλθει αυτός ξανά. Αυτοί δεν θα
μπορούν να σας πουν. Εσείς λέτε ότι αυτός είναι ο κύκλος των 5000 χρόνων. Είναι 500 χρόνια από τότε που
υπήρξε ο Γκουρού Νανάκ. Μετά αυτός θα έλθει και θα ιδρύσει ξανά τη θρησκεία των Σιχ μετά από 4500
χρόνια. Εμείς ιδρύουμε την αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων. Μετά θα έλθουν οι άλλοι και θα
ιδρύσουν τη δική τους θρησκεία, κατά σειρά προτεραιότητας. Μερικά παιδιά λένε: Δεν κάθονται όλα αυτά
στη διάνοιά μας. ΟΚ, κάθεται στις διάνοιές σας λίγη από αυτή τη γνώση, έτσι δεν είναι; Ο Θεός των



λάτρεων είναι ο ένας Πατέρας. Λέγεται: Αμαρτωλή ψυχή και φιλάνθρωπη ψυχή. Κανείς άλλος δεν μπορεί
να ονομαστεί Υπέρτατη Ψυχή. Δεν είναι ότι μια ψυχή θα πάει και θα γίνει η Υπέρτατη Ψυχή. Αυτοί δίνουν
το παράδειγμα μιας φυσαλίδας που βυθίζεται στον ωκεανό. Μερικοί λένε ότι η ψυχή πήγε στο νιρβάνα, στη
χώρα υπεράνω, όπως έχουν πει για τον Βούδα. Μερικοί μετά λένε ότι η ψυχή βυθίστηκε στο φως. Έτσι,
ποιος έχει δίκιο; Είναι σωστό να πείτε ότι η ψυχή πήγε στη χώρα υπεράνω, στο νιρβάνα. Οι ψυχές είναι
ασώματες και κατοικούν στον ασώματο κόσμο. Στην αιθέρια περιοχή υπάρχει κίνηση (movie). Εκείνη είναι
η γλώσσα εκείνου του μέρους, την οποία μπορείτε να καταλάβετε όταν πάτε εκεί. Αυτοί καταλαβαίνουν
αυτήν εκεί και μετά φέρνουν οδηγίες εδώ. Αυτά είναι θαυμάσια πράγματα. Υπάρχουν τα τρία: κίνηση,
ομιλία και σιωπή. Στην αρχή, έχουν ταινίες με κίνηση (βουβές), αλλά σε αυτές δεν υπήρχε πολλή
διασκέδαση και έτσι ανακάλυψαν τις ταινίες με ομιλία. Στην αιθέρια περιοχή, υπάρχει μόνο ο Μπράμα, ο
Βίσνου και ο Σάνκαρ. Εξηγείται ότι ο Ύψιστος των Υψίστων είναι ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή
που κατοικεί στον κόσμο της σιωπής. Εμείς οι ψυχές επίσης κατοικούμε εκεί. Ο Εξαγνιστής είναι μόνο ο
ένας Σατγκούρου. Εκείνος μόνο είναι ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλους. Ακόμη και αν αυτοί μπορεί να
αποκαλούν τους εαυτούς τους γκουρού, ρίσις ή μεγάλες ψυχές, είναι ακόμη λάτρεις. Δεν γνωρίζουν τον
Έναν που κάνει αυτούς αγνούς. Λέγεται ότι ο Θεός απομακρύνει όλους από το νεκροταφείο και τους παίρνει
πίσω. Εσείς μπορείτε να δείτε ότι εκείνος είναι ο ίδιος μεγάλος Πόλεμος της Μαχαμπάρατ. Εσείς μελετάτε
Ράτζα Γιόγκα για τη χρυσή εποχή. Οι πύλες της χρυσής εποχής θα ανοίξουν μετά από την καταστροφή. Ο
Πατέρας έχει εξηγήσει: Αυτήν την εποχή, εσείς μελετάτε Ράτζα Γιόγκα με τον Πατέρα. Διεκδικείτε το
βασίλειο σας με τη δύναμη της γιόγκα. Αυτή είναι μη-βία. Κανείς δεν γνωρίζει τι είναι η μη-βία. Δεν πρέπει
να χρησιμοποιείται το σπαθί της λαγνείας. Εκείνο επίσης είναι βία. Η μη -βία είναι η υπέρτατη θρησκεία των
θεοτήτων. Εξ΄ αιτίας των ελαττωμάτων, είναι που εσείς λαμβάνετε λύπη από την αρχή της, ενδιάμεσα και
μέχρι το τέλος. Εκεί είναι ο κόσμος χωρίς ελαττώματα και εξ΄ αιτίας αυτού, δεν υπάρχει λύπη από την αρχή,
ενδιάμεσα και μέχρι το τέλος. Εκείνη είναι η χώρα της αθανασίας, ενώ αυτή είναι η χώρα του θανάτου.
Αυτοί κάθονται και αφηγούνται ιστορίες στη χώρα του θανάτου για να πάνε στη χώρα της αθανασίας. Ο
Πατέρας λέει: Εγώ είμαι Τρικάλνταρσι. Εγώ επίσης κάνω εσάς τρικάλνταρσι και τρινέτρι, δηλαδή, σας κάνω
εκείνους που γνωρίζουν τους τρεις κόσμους και τις τρεις όψεις του χρόνου. Αυτός είναι ο έπαινος του Θεού.
Εγώ κάνω εσάς παιδιά, ίδιους με τον εαυτό Μου και σας παίρνω πίσω μαζί Μου. Εσείς παιδιά του Ωκεανού
της Γνώσης, επίσης γίνεστε κύριοι ωκεανοί της γνώσης. Ο Πατέρας λέει: Εγώ είμαι ο Σπόρος του
παγκόσμιου ανθρώπινου δέντρου. Είμαι η Ζωντανή Ύπαρξη και πλήρης με γνώση. Ναι, μπορούμε να
καταλάβουμε πώς αναδύεται ένα δέντρο από το σπόρο του και πώς μετά αναδύεται ο καρπός. Αυτό είναι το
δέντρο του ανθρώπινου κόσμου. Ο Μπάμπα λέει: Εγώ γνωρίζω την αρχή, τη μέση και το τέλος αυτού του
ανεστραμμένου δέντρου και του παγκόσμιου κύκλου. Οι άνθρωποι λένε: Ο Θεός είναι η Αλήθεια, η
Ζωντανή Ύπαρξη, ο Ωκεανός της Μακαριότητας και ο Ωκεανός της Ευτυχίας. Έτσι, εσείς σίγουρα πρέπει
να λαμβάνετε την κληρονομιά από Εκείνον. Διεκδικείτε την κληρονομιά σας από Εμένα, τον Πατέρα σας.
Θα γίνετε αγνοί για 21 γεννήσεις. Εγώ είμαι πάντα αγνός. Εσείς πρέπει να παίξετε τους ρόλους σας. Αυτήν
την εποχή, είναι το στάδιο της ανόδου, μόνο για εσάς. Γίνεστε κύριοι ωκεανοί της γνώσης. Μετά, από τη
χρυσή εποχή, οι βαθμοί σας αρχίζουν να ελαττώνονται. Πρέπει να ανεβείτε και μετά να κατεβείτε. Εσείς
παιδιά τώρα διεκδικείτε την απεριόριστη κληρονομιά σας από τον απεριόριστο Πατέρα. Κάνετε πολλή
υπηρεσία. Ο Πατέρας είναι ο Εξαγνιστής. Εσείς είσαστε ο Στρατός των Σιβ Σάκτι Πάνταβας. Βοηθάτε για να
κάνετε τον ακάθαρτο κόσμο αγνό. Σε εσάς μόνο λέγεται “Χαιρετισμοί στις μητέρες”. Ποτέ δεν λέγεται
“Χαιρετισμοί”, για εκείνους που είναι ακάθαρτοι. Ο Πατέρας έρχεται και κάνει να γίνεται αφανής υπηρεσία,
μέσω του Στρατού των Σάκτις. Εσείς είσαστε εκείνοι που είναι διπλά μη-βίαιοι. Διεκδικείτε το βασίλειο,
αλλά δεν έχετε όπλα κλπ. Παραμένετε αγνοί. Όλοι εκείνοι είναι διπλά βίαιοι. Το ένα πράγμα είναι ότι
πέφτουν στο ελάττωμα και προκαλούν λύπη ο ένας στον άλλον με το σπαθί της λαγνείας και το άλλο είναι
ότι συνεχίζουν να μάχονται και να μαλώνουν αναμεταξύ τους. Στις μέρες μας πέφτουν τόσα πολλά βουνά
από λύπη. Οι άνθρωποι έχουν τόσο πολύ θυμό μέσα τους. Αυτοί χαστουκίζουν τους εαυτούς τους.
Συνεχίζουν να δυσφημίζουν όλους. Αυτό επίσης είναι καθορισμένο στο δράμα. Όλοι πρέπει να πέσουν.



Τώρα είναι το στάδιο της ανόδου για εσάς. Να χτυπήσετε τα τύμπανα ότι έχει έλθει ο Θεός, ο Δημιουργός
του Παραδείσου, ο οποίος σας διδάσκει Ράτζα Γιόγκα. Εκείνος έχει φέρει τον παράδεισο στην παλάμη του
χεριού Του. Εμείς δεν αποκαλούμε Θεό, τον Κρίσνα. Εκείνος είναι ένα ανθρώπινο ον με θεϊκές αρετές. Ο
Μπράμα, ο Βίσνου και ο Σάνκαρ ονομάζονται (αιθέριες) θεότητες. Αυτοί δεν μπορούν να ονομαστούν
ανθρώπινα όντα με θεϊκές αρετές. Τα ανθρώπινα όντα της χρυσής εποχής, έχουν θεϊκές αρετές και τα
ανθρώπινα όντα της σιδερένιας εποχής έχουν διαβολικά χαρακτηριστικά. Τα ανθρώπινα όντα είναι αυτά που
γίνονται, εκείνοι που έχουν θεϊκές αρετές και εκείνοι με διαβολικά χαρακτηριστικά. Έτσι, ο Πατέρας
κάθεται εδώ και εξηγεί: Γιατί ξεχνάτε τον Πατέρα σας; Επανειλημμένως να θυμόσαστε Εμένα. Τώρα οι 84
γεννήσεις σας φτάνουν στο τέλος. Τώρα έχω έλθει Εγώ για να σας διδάξω Ράτζα Γιόγκα. Παρ' όλα αυτά,
εσείς επανειλημμένως Με ξεχνάτε. Να απαρνηθείτε τη συνειδητότητα του σώματος και να θεωρείτε τον
εαυτό σας ασώματο. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη, ενθύμηση
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα
πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Να γίνετε τρικάλνταρσι, τρινέτρι και τριλόκιναθ, ίδιοι με τον Πατέρα. Να κάνετε τον εαυτό σας
έναν κύριο του επαίνου του Πατέρα.

2. 2. Να γίνετε διπλά μη-βίαιοι. Να μην επηρεάζεστε από κανένα ελάττωμα που να διαπράττετε έτσι βία.
Να γίνετε ένας βοηθός του Πατέρα και να υπηρετείτε για να κάνετε όλους αγνούς.

Ευλογία: Είθε να είσαστε μια γιόγκι ψυχή που με την πνευματική της έλξη, παίρνει την υπηρεσία και
το κέντρο υπηρεσίας της στο στάδιο της ανόδου.
Η πνευματική έλξη των γιόγκι ψυχών που διατηρούν την πνευματικότητά τους, αυτόματα
παίρνουν την υπηρεσία τους και το κέντρο υπηρεσίας τους στο στάδιο της ανόδου. Με το
να είσαστε γιογκγιούκτ καλείτε τις ψυχές με την πνευματικότητά σας και ο αριθμός των
μαθητών αυξάνει αυτόματα. Για αυτό, να κρατάτε πάντα το νου σας ανάλαφρο και να μην
αφήνετε να υπάρχει κανένα είδος φορτίου. Όταν η καρδιά σας είναι καθαρή, οι επιθυμίες
σας θα συνεχίζουν να εκπληρώνονται και όλα τα επιτεύγματα αυτόματα θα έρχονται
μπροστά σας. Αυτό είναι το δικαίωμά σας.

Σύνθημα: Μια ψυχή με Θεϊκή γνώση είναι αυτή που είναι ελεύθερη από όλους τους δεσμούς και τις
έλξεις.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


