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Ουσία: Γλυκά παιδιά, είναι σημαντικό να εντυπωθείτε την αρετή της ωριμότητας σε αυτήν τη
γνώση. Δεν πρέπει ποτέ να έχετε αλαζονεία. Να έχετε σεβασμό για τις μητέρες.

Ερώτηση: Ποια είναι η ελπίδα του Μπάμπα για όλα τα παιδιά; Πότε θα μπορέσετε να εκπληρώσετε
εκείνην την ελπίδα;

Απάντηση: Η ελπίδα του Μπάμπα είναι, ότι τα παιδιά θα κάνουν τέτοια προσπάθεια που θα αλλάξουν
από συνηθισμένοι άνθρωποι σε Ναράγιαν. Μέσω αυτού είναι που θα αποκαλυφθεί ο
Πατέρας. Να δημιουργήσετε μια τέτοια αποκάλυψη, που να επαινείται ο Πατέρας και
επίσης να επαινούνται και τα παιδιά. Ο Μπάμπα λέει: παιδιά, αν γίνετε Ναράγιαν από ένας
συνηθισμένος άνθρωπος, θα χτίζονται ναοί και προς εσάς και προς Εμένα. Να ακολουθείτε
τη μητέρα και τον πατέρα για να γίνετε άξιοι λατρείας όπως εκείνοι. Να υποσχεθείτε στον
εαυτό σας ότι θα ακολουθείτε πλήρως αυτούς.

Τραγούδι: Από την ημέρα που Σε συναντήσαμε.

Ομ σάντι. Εσείς παιδιά νιώθετε ότι οπωσδήποτε ακούτε καινούρια πράγματα για τον καινούριο κόσμο. Αυτή
είναι η καινούρια μας αγάπη. Κανείς άλλος δεν έχει προσωπική αγάπη από τον Υπέρτατο Πατέρα, την
Υπέρτατη Ψυχή. Έτσι, αυτό είναι ένα καινούριο θέμα. Εσείς γνωρίζετε ότι ο Μπάμπα είναι ο Εξαγνιστής. Ο
παλιός κόσμος ονομάζεται ακάθαρτος και ο καινούριος ονομάζεται αγνός κόσμος. Έτσι η αγάπη σας τώρα
θα είναι για τον καινούριο κόσμο. Εσείς καταλαβαίνετε ότι η αγάπη σας είναι για τον καινούριο κόσμο του
παραδείσου. Εκείνος ονομάζεται Ναός του Σίβα, ενώ αυτός ονομάζεται οίκος ανοχής. Εδώ οπωσδήποτε
υπάρχουν αμαρτωλά ανθρώπινα όντα. Στη χρυσή εποχή, αυτοί είναι χωρίς ελαττώματα και έτσι ονομάζεται
Ναός του Σίβα. Ο Σιβ Μπάμπα είναι Εκείνος που ιδρύει έναν τέτοιο κόσμο χωρίς ελαττώματα. Εσείς
καταλαβαίνετε ότι σε αυτόν τον παλιό κόσμο, οπωσδήποτε υπάρχουν εικόνες των θεοτήτων που ζούσαν
στον καινούριο κόσμο. Οι κάτοικοι της Μπάρατ έχουν ξεχάσει όλα αυτά και ονομάζουν αυτήν Ινδία. Αυτοί
λένε: Η Ινδία μας είναι όμορφη. Ναι, οπωσδήποτε ήταν όμορφη, αλλά στην πραγματικότητα, το όνομα δεν
είναι Ινδία. Αυτή ονομάζεται χώρα της Μπάρατ. Έτσι εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι αυτά τα πράγματα
οπωσδήποτε φαίνονται καινούρια. Εμείς δεν είχαμε ποτέ ακούσει τέτοια πράγματα. Αυτή η γνώση είναι
μοναδική σε ολόκληρο τον κόσμο. Οι άνθρωποι της Μπάρατ έχουν πολλές ποικιλίες ναών. Οι Χριστιανοί
είχαν μόνο μια εκκλησία και αργότερα δημιούργησαν πολλές διαφορετικές εκκλησίες. Στη χρυσή εποχή, δεν
υπάρχουν ναοί, επειδή εκείνο είναι το βασίλειο των ζωντανών θεοτήτων. Οι θεότητες διοικούσαν στον
καινούριο κόσμο, στο Ναό του Σίβα. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε ότι είσαστε έτοιμοι να πάτε στον καινούριο
κόσμο. Να μη σκέφτεστε καν ότι ο Μπάμπα έβαλε να κάνουν αυτά τα καινούρια κτήρια. Στην
πραγματικότητα, αυτά είναι παλιά σε αυτόν τον παλιό κόσμο. Τώρα η αγάπη μας είναι για τον καινούριο
κόσμο. Οι ψυχές έχουν αγάπη για την Υπέρτατη Ψυχή, τον Έναν που κάθεται εδώ προσωπικά. Οι άνθρωποι
νομίζουν ότι οι Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις έχουν αγάπη για τον Μπράμα, αλλά εσείς καταλαβαίνετε
ότι η αγάπη σας είναι μόνο για τον έναν Σιβ Μπάμπα και για κανέναν άλλον. Αν και το όνομά σας είναι
Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις η αγάπη σας δεν είναι για τον Μπράμα. Αυτός ο Μπράμα είναι ένα
σωματικό ον. Αυτός λαμβάνει γέννηση και επαναγέννηση. Εσείς δεν πρέπει να δημιουργείτε καμιά σχέση με
σωματικά όντα. Εκείνοι οι γκουρού υιοθετούν ονόματα για τους εαυτούς τους, όπως, Σατσιτανάντα (η
αλήθεια, η ζωντανή ύπαρξη και η προσωποποίηση της μακαριότητας). Ωστόσο, μόνο η Υπέρτατη Ψυχή
είναι αυτή που μπορεί να ονομαστεί Αλήθεια, Ζωντανή Ύπαρξη και Προσωποποίηση της Μακαριότητας. Οι
ψυχές ήταν η αλήθεια, οι ζωντανές υπάρξεις, η προσωποποίηση της μακαριότητας, η προσωποποίηση της
γαλήνης και η προσωποποίηση της γνώσης. Εσείς τώρα γίνεστε αυτό ξανά στην εποχή της συμβολής. Όπως
ο έπαινος του Πατέρα είναι: Ωκεανός της Γνώσης και Ωκεανός της Γαλήνης, έτσι και εσείς επίσης είσαστε
προσωποποίηση της αλήθειας, ζωντανές υπάρξεις και προσωποποίηση της μακαριότητας. Με το να



θυμόσαστε τον Σπόρο και το δέντρο, ολόκληρη η γνώση εισέρχεται στις διάνοιές σας. Υπάρχουν ακριβώς
πέντε εποχές. Τώρα είναι η εποχή της συμβολής. Ο κόσμος δεν γνωρίζει σχετικά με αυτήν την εποχή της
συμβολής. Μπορεί να ξέρουν σχετικά με αυτήν, αλλά δεν γνωρίζουν τις λεπτομέρειες, όπως ποιοι
διοικούσαν στη χρυσή εποχή ή πώς διεκδίκησαν εκείνο το βασίλειο. Εσείς τώρα διεκδικείτε το βασίλειό σας.
Οπωσδήποτε πρέπει να έρχεστε στον κύκλο και να λαμβάνετε επαναγέννηση. Κανείς δεν μπορεί να
παραμείνει στη χρυσή εποχή για πάντα. Τώρα είναι που λαμβάνετε την αναγνώριση του παραδείσου και της
κόλασης. Τώρα είναι η σιδερένια εποχή και μετά οπωσδήποτε θα έλθει η χρυσή εποχή. Έτσι, οπωσδήποτε
πρέπει να ήταν στην εποχή της συμβολής, όπου ήλθε ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή. Ο έπαινός
Του είναι διαφορετικός. Δεν είναι ότι ο έπαινος του ενός μπορεί να είναι ο ίδιος με του άλλου. Ο καθένας
έχει τις δικές του σανσκάρας και δραστηριότητες. Αυτές δεν μπορούν να είναι ίδιες με εκείνες των άλλων.
Κάθε ψυχή έχει το δικό της ρόλο. Έχει εξηγηθεί σε εσάς παιδιά ότι εσείς οι ψυχές λαμβάνετε 84 γεννήσεις.
Εσείς ακούτε καινούρια πράγματα. Ο κόσμος νομίζει ότι ο Κρίσνα είναι ο Θεός της Γκίτα. Τώρα, ο Πατέρας
λέει ότι ο Κρίσνα δεν είναι ο Θεός της Γκίτα. Μιλάει ο Θεός: Εγώ σας διδάσκω Ράτζα Γιόγκα και σας κάνω
βασιλιάδες των βασιλιάδων, δηλαδή, σας κάνω Λάκσμι από μια συνηθισμένη γυναίκα και Ναράγιαν από
έναν συνηθισμένο άντρα. Ο Μπάμπα επίσης ρωτάει: Θέλετε να γίνετε Ναράγιαν της δυναστείας του ήλιου ή
Ράμα της δυναστείας του φεγγαριού; Τα παιδιά λένε: Μπάμπα, ο στόχος και το αντικείμενό μας είναι να
γίνουμε η δυναστεία του ήλιου. Όλοι είναι κατά σειρά. Μερικοί δικηγόροι είναι πολύ καλοί, ενώ άλλοι είναι
συνηθισμένοι. Μερικοί χειρουργοί κερδίζουν εκατοντάδες χιλιάδες ρουπίες, ενώ άλλοι κερδίζουν πολύ λίγα.
Όλα εξαρτώνται από τη μελέτη τους. Ανάμεσα σε εσάς επίσης, υπάρχουν πολλοί που θα κερδίσουν πολλά
και θα διεκδικήσουν το θρόνο. Αυτό είναι ένα τεράστιο, απεριόριστο, Θεϊκό κολέγιο. Σε άλλα κολέγια
υπάρχουν περιορισμοί- θα περάσουν μόνο τόσοι. Αυτό το κολέγιο είναι απεριόριστο. Έτσι, εσείς ακούτε
καινούρια πράγματα. Τώρα καταλαβαίνετε ότι ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, είναι Εκείνος που
δίνει σε εσάς τις αθώες, δύναμη. Καταλαβαίνετε πόση πολλή δύναμη λαμβάνετε από την Υπέρτατη Ψυχή.
Εμείς είμαστε πολεμιστές που στέκονται στο πεδίο της μάχης. Αυτό είναι ένα καινούριο θέμα. Στη Γκίτα
αναφέρεται ένας πόλεμος ανάμεσα στους Πάνταβας και τους Κόραβας, αλλά δεν είναι θέμα ενός πολέμου.
Κάθε θέμα είναι καινούριο. Ο Κρίσνα δεν είναι ο Θεός, αλλά αυτός είναι ο Άλφα του καινούριου κόσμου.
Όλα τα θέματα είναι καινούρια, αρχίζοντας από τον Άλφα. Η Λάκσμι και ο Ναράγιαν είναι οι Άλφα του
καινούριου κόσμου και τα παιδιά τους έρχονται μετά από αυτούς. Η Λάκσμι και ο Ναράγιαν είναι οι Άλφα
του ανθρώπινου κόσμου της χρυσής εποχής. Εδώ, ο Μπράμα, ο Άλφα, είναι ο δημιουργός του ανθρώπινου
κόσμου. Πρώτα απ' όλα, ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, είναι ο Άλφα. Αργότερα ο Μπράμα
γίνεται Άλφα. Μετά, η Λάκσμι και ο Ναράγιαν γίνονται Άλφα. Εδώ, εσείς ανήκετε στη γενιά των Μπράμινς.
Ο Μπράμα μνημονεύεται ως ο επικεφαλής της γενιάς των Μπράμινς. Αν και υπάρχουν εκείνοι οι άλλοι
μπράμινς (βραχμάνοι), αυτοί δεν έχουν ακούσει ποτέ το όνομα Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις. Αυτό το
όνομα δεν αναφέρεται καν στη Γκίτα. Έτσι, αυτά τα θέματα είναι καινούρια. Επειδή ονομάζουν την Μπάρατ
“Ινδία” μιλούν για την Ινδουιστική θρησκεία. Δεν έχουν γνώση της αρχαίας θρησκείας. Είναι σαν να μην
υπήρξε ποτέ η θρησκεία των θεοτήτων. Επειδή αυτοί δεν γνωρίζουν τη δική τους θρησκεία, λένε ότι όλες οι
θρησκείες είναι ίδιες. Οι άνθρωποι από όλες τις θρησκείες μπορούν να έλθουν και να μείνουν εδώ. Αυτοί
είναι ελεύθεροι να κάνουν αυτό. Σε όλες τις θρησκείες δίδεται σεβασμός και έτσι οι άνθρωποι από όλες τις
θρησκείες μπορούν να έλθουν και να μείνουν. Απλά κοιτάξτε έξω, πώς αυτοί συνεχίζουν να απορρίπτουν
εκείνους από τις άλλες θρησκείες. Συνεχίζουν να απελαύνονται οι Ινδοί από την Κεϋλάνη και τη Μπούρμα.
Στην πραγματικότητα, η Μπάρατ είναι η χώρα της αρχαίας θρησκείας των θεοτήτων, αλλά αυτοί (η
Κυβέρνηση) λένε ότι οποιοσδήποτε μπορεί να έλθει και να μείνει εδώ. Δεν μπορούν όλοι να ζήσουν μαζί.
Παντού, υπάρχει τόση πολλή σύγκρουση ανάμεσα στις θρησκείες. Λέγεται ότι η Μπάρατ θα δώσει άσυλο σε
όλες τις θρησκείες. Αυτός είναι ο λόγος που επαινείται η Μπάρατ. Εσείς τώρα ακούτε καινούρια πράγματα.
Στο παρόν δεν υπάρχει κανείς από τη θρησκεία των θεοτήτων στην Μπάρατ. Εμείς τώρα κάνουμε
προσπάθεια για τον καινούριο κόσμο. Ο Σιβ Μπάμπα δημιουργεί τον παράδεισο. Στην πραγματικότητα, όλοι
είναι τα παιδιά του Μπράμα, αλλά οι Μπράμινς είναι αυτοί που μνημονεύονται ιδιαίτερα. Πότε



δημιουργήθηκαν αυτοί; Σίγουρα, πρέπει να έχουν δημιουργηθεί στην εποχή της συμβολής. Οι διάφορες
κάστες δείχνονται επίσης ξεκάθαρα. Εμείς γινόμαστε οι Μπράμινς που είναι η κορυφή, μετά οι θεότητες, οι
πολεμιστές, οι έμποροι και οι σούντρας. Αν και αυτή η γνώση είναι πολύ βαθιά και διασκεδαστική, κάθεται
δύσκολα στη διάνοια κάποιων. Εσείς παιδιά πρέπει να εντυπωθείτε αυτήν τη γνώση πολύ καλά και ποτέ να
μη στενοχωριέστε με τον δάσκαλο/α. Να μη μουτρώνετε και να σταματάτε να μελετάτε. Διαφορετικά, θα
καταλήξετε στα βάθη της κόλασης. Ο Πατέρας έχει έλθει για να αφηγηθεί αυτή τη γνώση και έτσι εσείς
πρέπει να ακούτε αυτήν. Στο μονοπάτι της λατρείας, κρατούν τόσο πολλή πειθαρχία όταν ακούνε τη Γκίτα.
Αυτοί ακούνε με πολλή πειθαρχία. Επίσης πηγαίνουν στο ναό με εκείνη την πειθαρχία. Ακολουθούν
σταθερές πειθαρχίες κάθε μέρα. Οι δικές σας πειθαρχίες είναι πολύ αυστηρές. Να μένετε σε ενθύμηση για
μισό λεπτό ή ένα λεπτό και μετά να αυξάνετε αυτό. Με το να θυμόσαστε τον Μπάμπα, οι κλειδαριές στις
διάνοιές σας θα ανοίξουν. Ο Σιβ Μπάμπα δεν στοχάζεται τον ωκεανό της γνώσης. Εκείνος δεν χρειάζεται να
στοχαστεί τη γνώση. Εσείς είσαστε αυτοί που πρέπει να στοχάζονται τη γνώση, για να εξηγήσετε αυτήν
στους άλλους. Έτσι, ποτέ δεν πρέπει να κατσουφιάζετε (μουτρώνετε), αλλά να έχετε σεβασμό ο ένας για τον
άλλον. Μερικά παιδιά δεν γνωρίζουν πώς να κρατούν σεβασμό για τους μαχαράτις. Οι δάσκαλοι ακόμη,
είναι οι κυριότεροι. Αυτοί κάνουν 10 με 12 ίδιους με τον εαυτό τους και έτσι πρέπει να δίδεται σεβασμός σε
αυτούς. Είναι σαν αυτοί να είναι οι αντιπρόσωποι (πράκτορες) του Σιβ Μπάμπα. Δεν μπορούν όλοι οι
αντιπρόσωποι να είναι ίδιοι. Όλοι είναι κατά σειρά, όμως όλοι είναι αντιπρόσωποι. Κάποιοι έχουν πολύ
καλή ντάρνα. Παραμένουν στην υπηρεσία μέρα και νύχτα. Ο Σιβ Μπάμπα επίσης έχει έλθει εδώ για
υπηρεσία. Ο Μπάμπα λέει: Εγώ κάνω διπλό έργο. Υπηρετώ επίσης και τους λάτρεις. Εσείς γνωρίζετε ποιος
εκτελεί το έργο τού να δίνει οράματα σε ολόκληρο τον κόσμο; Αν και αυτά τα πράγματα είναι
προκαθορισμένα στο δράμα, αυτοί λαμβάνουν οράματα εκείνην την ώρα. Νομίζουν ότι ο Θεός, ο Πατέρας
έδωσε σε αυτούς ένα όραμα μέσω θεϊκής ενόρασης. Οι άνθρωποι παντού λαμβάνουν οράματα. Εκείνα τα
οράματα επίσης είναι καθορισμένα στο δράμα. Εσείς χρειάζεστε μια απεριόριστη διάνοια για αυτό. Αυτά τα
θέματα είναι καινούρια. Ο παγκόσμιος κύκλος πρέπει να γυρίζει στις διάνοιές σας. Κάποιοι περιστρέφουν το
δίσκο της αυτογνωσίας πολύ γρήγορα και κάποιοι πιο αργά. Εσείς περιστρέφετε το δίσκο της αυτογνωσίας.
Οι διάνοιες συνεχίζουν να λειτουργούν κατά σειρά, για την υπηρεσία. Κάποιοι δεν μπορούν να
περιστρέψουν το δίσκο της αυτογνωσίας. Αν και ο άνεμος φυσάει με τον ίδιο τρόπο για όλους, ο δίσκος
κάποιων γυρίζει γρήγορα, ενώ άλλων γυρίζει αργά. Ο δίσκος κάποιων δεν γυρίζει καθόλου. Τι θέση θα
λάβετε αν δεν περιστρέφετε το δίσκο της αυτογνωσίας; Έτσι, αυτά είναι καινούρια πράγματα. Ο Πατέρας
συνεχίζει να εξηγεί: Αν θέλετε να διεκδικήσετε την κληρονομιά σας, να την διεκδικήσετε τώρα.
Διαφορετικά, θα μετανιώσετε αργότερα και επίσης θα κλαίτε. Πρέπει να αποκαλύψετε το Δάσκαλο. Αυτό
είναι ένα πολύ μεγάλο κολέγιο. Αν μελετάτε καλά, θα λάβετε μια καλή θέση. Πρέπει να υποσχεθείτε ότι θα
ακολουθείτε τελείως τη μητέρα και τον πατέρα. Δεν είναι ότι ο γιος ενός δικηγόρου θα γίνει ένας δικηγόρος.
Όχι. Κάποιοι θα γίνουν γιατροί, κάποιοι μηχανικοί. Κάποιοι θα γίνουν ακόμη, όπως ο Σατανάς και άλλοι
μπορεί να γίνουν ληστές. Ο Πατέρας λέει: Για να αποκαλύψετε Εμένα, να αλλάξετε από ένας συνηθισμένος
άνθρωπος σε Ναράγιαν. Θα τραγουδιέται ο έπαινός Μου και επίσης, θα τραγουδιέται και ο δικός σας
έπαινος. Θα γίνετε θεότητες. Θα χτιστεί ένας ναός προς Εμένα και θα χτιστεί επίσης και προς εσάς. Ο κύριος
ναός πρέπει να είναι για τον έναν Σιβ Μπάμπα. Μετά, μαζί με Εκείνον, υπάρχουν οι Μπράμινς και τα
παιδιά. Στο Ναό του Ντιλβάλα υπάρχει ποικιλία. Εκείνο είναι το σπουδαιότερο μνημείο. Εσείς κάθεστε εδώ
σε ζωντανή μορφή. Αυτοί δείχνουν το είδωλο μιας Σάκτι πάνω σε μια λέαινα και ενός μαχαράτι πάνω σε
έναν ελέφαντα. Λέγεται ότι ένας αλιγάτορας κατάπιε έναν ελέφαντα. Αν δεν υπάρχει η ενθύμηση του
Πατέρα, η Μάγια, ο αλιγάτορας, θα σας καταπιεί. Η Μάγια, ο αλιγάτορας, καταπίνει ακόμη και καλούς
μαχαράτις. Εδώ χρειάζεται μεγάλη ωριμότητα. Δεν πρέπει να υπάρχει αλαζονεία για το ότι κάνετε κάτι. Όσο
το δυνατόν περισσότερο, να κρατάτε τις μητέρες μπροστά, στα πάντα. Να έχετε σεβασμό για τις μητέρες.
Όλα τα κλειδιά πρέπει να είναι με τις μητέρες. Όλα τα νέα πρέπει να έρχονται από τις μητέρες. Ναι, είναι
δυνατόν κάποιες κουμάρις να είναι πιο ευφυείς από τις κουμάρις και τις μητέρες, αλλά πρέπει να γράφουν
στον Μπάμπα για συμβουλές. “Ο βασιλιάς μπορεί να εκδίδει τις διαταγές, αλλά η βασίλισσα είναι αυτή που



διοικεί το βασίλειο”. Πρώτα είναι η βασίλισσα και μετά ο βασιλιάς. Πρώτα χρειάζεται η μητέρα γκουρού.
Εδώ δεν υπάρχει σύστημα για να γίνονται οι άντρες γκουρού. Εδώ ο νόμος λέει ότι πρέπει να κρατάτε
μπροστά τις μητέρες. Αν και κάποιοι άντρες γίνονται όργανα για να φέρουν τις μητέρες στη γκιάν, η
πλειοψηφία είναι μητέρες. Δεν πρέπει να έχετε καμιά αλαζονεία ότι γνωρίζετε τα πάντα, ή ότι είσαστε
ευφυείς (έξυπνες). Οι μητέρες είναι αυτές που πρέπει να γίνουν έξυπνες. Τα κέντρα πρέπει να λειτουργούν
από τις μητέρες. Στο τέλος, μέσω των μητέρων, τα βέλη θα χτυπήσουν τους σαννυάσις. Έτσι, τα πάντα
πρέπει να λειτουργούν σύμφωνα με το νόμο. Εκείνοι που δυσφημίζουν τον Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη
Ψυχή, δεν μπορούν να διεκδικήσουν μια υψηλή θέση. Ο Μπάμπα προειδοποιεί όλους. Πρέπει να γίνετε πολύ
γλυκείς. Αν ακούσετε κάτι που δεν σας αρέσει, τότε να το ακούσετε με το ένα αυτί και να το αφήσετε να βγει
από το άλλο. Ο θυμός προκαλεί πολλή ζημιά. Μερικοί γράφουν να ρωτούν: Γιατί δεν λέγεται ότι ο θυμός
είναι χειρότερος από τη λαγνεία; Μα όχι! Η λαγνεία σας προκαλεί λύπη από την αρχή, ενδιάμεσα, μέχρι το
τέλος. Μνημονεύεται μόνο ο Εξαγνιστής. Οι σαννυάσις δεν μπορούν να εξαγνίσουν κανέναν. Έτσι, εσείς
ακούτε καινούρια θέματα, ότι ο Θεός, ο Ύψιστος των Υψίστων, κάθεται εδώ και διδάσκει. Εκείνος
ονομάζεται Σρι Σρι. Μετά στον ανθρώπινο κόσμο, λέγεται: Σρι Λακσμι, Σρι Ναράγιαν, Σρι Ράμα και Σρι
Σίτα. Άτσα, ποιος έκανε αυτούς εξυψωμένους; Ο Σρι Σρι Σιβ Μπάμπα. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη, ενθύμηση
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα
πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. Να ζείτε με αρμονία αναμεταξύ σας. Να δίνετε σεβασμό ο ένας στον άλλον. Ποτέ να μη μουτρώνετε
και έτσι να σταματάτε να μελετάτε.

2. Ο θυμός προκαλεί πολλή ζημιά. Έτσι, αν ακούσετε κάτι που δεν σας αρέσει, να το ακούσετε με το ένα
αυτί και να το αφήσετε να βγει από το άλλο. Να μη θυμώνετε. Να γίνετε πολύ γλυκείς.

Ευλογία: Είθε να ελευθερωθείτε στη ζωή και να παραμένετε ελεύθεροι από τη δέσμευση του να
έλκεστε από την γλυκύτητα ή την εξωστρέφεια.
Εξωστρέφεια σημαίνει να ενθαρρύνετε ο ένας τον άλλο προς την αχρηστία μέσω των
προθέσεων και της φύσης των ανθρώπων, των κραδασμών κάποιας χονδροειδούς
συνειδητότητας, σκέψεων, λόγων, σχέσεων και επαφών. Το να παραμένετε διαρκώς στο ένα
ή το άλλο είδος άχρηστου τρόπου σκέψης, είναι να είσαστε μακριά από την εσωτερική
ευτυχία, γαλήνη και δύναμη. Η γλυκύτητα της εξωστρέφειας σας έλκει πολύ από έξω και
έτσι πρέπει πρώτα απ΄ όλα, να κόψετε αυτήν. Αυτή η γλυκύτητα είναι που γίνεται μια
αιθέρια δέσμευση και σας απομακρύνει από τον προορισμό της επιτυχίας. Όταν
ελευθερωθείτε από εκείνες τις δεσμεύσεις, τότε θα ειπωθεί ότι είσαστε ελεύθεροι στη ζωή.

Σύνθημα: Ταπάσβις είναι εκείνοι που ελευθερώνονται από οποιαδήποτε δέσμευση της επιρροής
εκείνων που εκτελούν καλές ή κακές πράξεις. Είναι απροσκόλλητοι παρατηρητές και
ευσπλαχνικοί.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


