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Ουσία: Γλυκά παιδιά, κάντε τον εαυτό σας παντοτινά ελεύθερο από ασθένειες με το φάρμακο της
ενθύμησης. Ενσταλάξτε τη συνήθεια της ενθύμησης και του να περιστρέφετε το δίσκο της
αυτογνωσίας και θα γίνετε κατακτητές των αμαρτωλών πράξεων.

Ερώτηση: Ποια είναι η ένδειξη των παιδιών που διαρκώς ενδιαφέρονται για την πρόοδό τους;

Απάντηση: Η κάθε τους πράξη πάντα θα είναι στη βάση του σρίματ. Το σρίματ του Πατέρα είναι:
Παιδιά, μην έρχεστε σε συνειδητότητα σώματος. Να κρατάτε ένα ημερολόγιο του
προσκυνήματος της ενθύμησής σας. Να κρατάτε ένα μητρώο του λογαριασμού σας του
οφέλους και της ζημίας. Να ελέγχετε για πόσο μείνατε στην ενθύμηση του Μπάμπα και για
πόσο εξηγούσατε στους άλλους.

Τραγούδι: Είσαι ο Ωκεανός της Αγάπης. Εμείς διψάμε για μία σταγόνα από Εσένα.

Ομ σάντι. Όταν κάθεστε εδώ, να καθόσαστε σε ενθύμηση του Πατέρα. Επειδή είσαστε σε συνειδητότητα
σώματος, η Μάγια αποτρέπει πολλούς από εσάς από το να μένετε σε ενθύμηση. Κάποιοι θυμούνται τους
φίλους και τους συγγενείς τους, ενώ άλλοι θυμούνται το φαγητό και το ποτό κλπ. Όταν έρχεστε εδώ θα
πρέπει να επικαλείστε τον Πατέρα, όπως επικαλούνται τη Λάκσμι όταν την λατρεύουν. Ωστόσο, αυτή δεν
έρχεται στην πραγματικότητα. Είτε λέτε “Να θυμάστε τον Πατέρα” ή “Καλέστε Τον” είναι το ίδιο πράγμα.
Με το να έχετε ενθύμηση είναι που οι αμαρτίες σας θα διαλυθούν. Εσείς δεν είσαστε σε θέση να
εντυπωθείτε αυτή τη γνώση επειδή έχετε διαπράξει πολλές αμαρτίες. Αυτός είναι ο λόγος επίσης που δεν
μπορείτε να θυμάστε τον Πάτερα. Όσο περισσότερο θυμάστε τον Πατέρα, τόσο περισσότερο θα γίνετε
κατακτητές των αμαρτωλών πράξεων και περισσότερο υγιείς. Είναι πολύ εύκολο, ωστόσο η Μάγια, οι
αμαρτίες του παρελθόντος, σας εμποδίζουν. Ο Πατέρας λέει: Για μισό κύκλο Με θυμόσασταν με
ανακρίβειες. Εσείς Τον προσκαλείτε με έναν πρακτικό τρόπο επειδή γνωρίζετε ότι Εκείνος πρόκειται να
έρθει και να πει το μούρλι. Ωστόσο, αυτή η συνήθεια της ενθύμησης πρέπει να ενσταλάξει. Προκειμένου να
ελευθερώσετε τον εαυτό σας από την ασθένεια, ο Χειρουργός σας δίνει το φάρμακο: Ας Με θυμάστε! Μετά,
θα έρθετε να Με συναντήσετε. Εσείς θα λάβετε την κληρονομιά σας με το να Με θυμάστε. Ας θυμάστε τον
Πατέρα και το γλυκό σπίτι. Να κρατάτε στις διάνοιές σας τον τόπο που πρέπει να επιστρέψετε. Μόνο ο
Πατέρας έρχεται εδώ και σας δίνει το αληθινό μήνυμα. Κανένας άλλος δεν μπορεί να σας δώσει το μήνυμα
του Θεού. Οι άλλοι έρχονται κάτω στη σκηνή για να παίξουν τους ρόλους τους. Ξεχνάνε ποιος είναι ο Θεός.
Δεν γνωρίζουν τον Θεό. Στην πραγματικότητα, δεν μπορούν να αποκαλεστούν αγγελιοφόροι. Τα ανθρώπινα
όντα ήταν που τους έδωσαν αυτό το όνομα. Αυτοί έρχονται εδώ για να παίξουν τους ρόλους τους, έτσι πώς
μπορούν να Τον θυμούνται; Ενώ παίζουν τους ρόλους τους πρέπει να γίνουν ακάθαρτοι. Μετά, στο τέλος,
πρέπει να γίνουν αγνοί. Είναι ο Πατέρας που έρχεται και τους κάνει αγνούς. Εσείς γίνεστε αγνοί με το να
θυμάστε τον Πατέρα. Ο Πατέρας λέει: Υπάρχει μόνο μία μέθοδος για εξαγνισμό: ξεχάστε όλες τις
σωματικές σας σχέσεις συμπεριλαμβανομένου και του σώματός σας. Εσείς γνωρίζετε: Εγώ, η ψυχή, έχω
λάβει την εντολή να έχω ενθύμηση. Με το να ακολουθείτε αυτή την εντολή, θα ονομάζεστε υπάκουοι. Όση
περισσότερη προσπάθεια κάνετε σε αυτό, τόσο περισσότερο υπάκουοι θα γίνετε. Εάν έχετε λιγότερη
ενθύμηση, σημαίνει ότι είσαστε ανυπάκουοι. Είναι οι υπάκουοι που διεκδικούν μία εξυψωμένη θέση. Η
πρώτη οδηγία του Πατέρα είναι: Ας θυμάστε, Εμένα τον Πάτερα σας και δεύτερον εντυπωθείτε αυτή τη
γνώση. Εάν δεν μένετε σε ενθύμηση, θα πρέπει να περάσετε από πολύ μεγάλη τιμωρία. Θα λάβετε πολύ
πλούτο εάν συνεχίζετε να περιστρέφετε τον δίσκο της αυτογνωσίας. Ο Θεός μιλάει: Ας Με θυμάστε και ας
περιστρέφετε τον δίσκο της αυτογνωσίας, δηλαδή καταλάβετε την αρχή, τη μέση και το τέλος του δράματος.
Αναγνωρίστε Με και καταλάβετε από Εμένα την αρχή, τη μέση και το τέλος του κύκλου. Αυτά είναι τα δύο
κύρια θέματα. Εσείς πρέπει να δίνετε προσοχή σε αυτά. Εάν δώσετε πλήρη προσοχή στο σρίματ, θα
διεκδικήσετε μία υψηλή θέση. Γίνετε αυτοί που έχουν ευσπλαχνικές καρδιές και δείξτε το μονοπάτι σε



όλους. Φέρτε τους όφελος. Δημιουργήστε μία μέθοδο για να πάρετε όλους τους φίλους και τους συγγενείς
σας σε αυτό το αληθινό προσκύνημα. Εκείνα είναι σωματικά προσκυνήματα, ενώ αυτό είναι το πνευματικό
προσκύνημα. Κανένας άλλος δεν έχει αυτή την πνευματική γνώση. Όλη η γνώση τους είναι απλώς η
φιλοσοφία των γραφών. Αυτή είναι πνευματική γνώση. Το Υπέρτατο Πνεύμα δίνει αυτή τη γνώση για να
εξηγήσει στα πνεύματα και μετά τα παίρνει πίσω στο σπίτι. Όταν κάποια παιδιά έρχονται και κάθονται εδώ,
είναι απλώς για να κάθονται. Δεν έχουν κανένα ενδιαφέρον για την πρόοδό τους. Έχουν πολλή
συνειδητότητα σώματος. Εάν ήταν να γίνουν συνειδότες ψυχής, θα γινόντουσαν ευσπλαχνικοί και θα
ακολουθούσαν το σρίματ. Αυτοί δεν είναι υπάκουοι. Ο Πατέρας λέει: Να κρατάτε ένα ημερολόγιο του πόσο
μείνατε σε ενθύμηση και ποιες ώρες μείνατε σε ενθύμηση. Πρωτύτερα, κρατούσατε ένα ημερολόγιο. Άτσα,
εάν δεν στέλνετε το ημερολόγιό σας στον Μπάμπα, τουλάχιστον κρατάτε το μαζί σας. Κοιτάξτε το πρόσωπό
σας και δείτε εάν έχετε γίνει άξιοι για να διεκδικήσετε τη Λάκσμι. Οι επιχειρηματίες κρατάνε τους
λογαριασμούς τους. Κάποιοι άνθρωποι κρατάνε ένα λογαριασμό για τη δραστηριότητα ολόκληρης της
ημέρας τους. Είναι σαν να έχουν το χόμπι του να γράφουν αυτόν. Είναι πολύ καλό να κρατάτε ένα
λογαριασμό για το πόσο μείνατε σε ενθύμηση του Μπάμπα και για πόσο εξηγούσατε στους άλλους. Εάν
κρατάτε ένα τέτοιο ημερολόγιο, θα μπορέσετε να προοδεύσετε πολύ. Ο Πατέρας σας δίνει μία συμβουλή
σχετικά με το τι πρέπει να κάνετε. Εσείς παιδιά πρέπει να κάνετε τη δική σας πρόοδο. Εκείνοι που πρόκειται
να γίνουν χάντρες του κομποσκοινιού πρέπει να κάνουν πολλή προσπάθεια. Ο Μπάμπα έχει πει ότι το
κομποσκοίνι των Μπράμινς δεν μπορεί να δημιουργηθεί τώρα. Θα δημιουργηθεί μόνο στο τέλος, όταν
δημιουργηθεί το κομποσκοίνι του Ρούντρα. Οι χάντρες του κομποσκοινιού των Μπράμινς συνεχίζουν να
αλλάζουν. Εκείνοι που έχουν τον τρίτο ή τέταρτο αριθμό, αύριο γίνονται οι τελευταίοι. Υπάρχει μία τέτοια
διαφορά! Κάποιοι πέφτουν και γίνονται υποβαθμισμένοι. Δεν πέφτουν απλώς έξω από το κομποσκοίνι.
Πηγαίνουν και γίνονται νεκροκάφτες για τους υπηκόους. Εάν θέλετε να περαστείτε στο κομποσκοίνι, πρέπει
να κάνετε πάρα πολλή προσπάθεια. Ο Μπαμπα σας δίνει πολύ καλή συμβουλή για το πώς να έχετε πρόοδο
του εαυτού. Ο Μπάμπα συνεχίζει να το λέει αυτό στον καθένα. Ακόμα και αν κάποιος είναι μουγκός μπορεί
να υπενθυμίζει στους άλλους τον Μπάμπα με ένα νεύμα. Αυτός μπορεί να πάει ψηλότερα και από εκείνους
που μπορούν να μιλήσουν. Κάποιος που είναι τυφλός ή σακάτης μπορεί να διεκδικήσει μία θέση υψηλότερη
και από εκείνους που είναι υγιείς. Δίδεται ένα σινιάλο μέσα σε ένα δευτερόλεπτο. Μνημονεύεται η
“Ελευθέρωση εν ζωή”. Αμέσως μόλις ανήκετε στον Πατέρα, σίγουρα λαμβάνετε την κληρονομιά, αλλά η
θέση που λαμβάνετε είναι σίγουρα κατά σειρά. Αμέσως μόλις γεννηθεί ένα παιδί, λαμβάνει το δικαίωμα
στην κληρονομιά του. Εδώ, όλες εσείς οι ψυχές είσαστε γένους αρσενικού και έτσι πρέπει να διεκδικήσετε
από τον Πατέρα το δικαίωμα για την κληρονομιά. Τα πάντα εξαρτώνται από την προσπάθειά σας, αλλά μετά
μπορεί να ειπωθεί ότι κάνατε επίσης την ίδια προσπάθεια και στον προηγούμενο κύκλο. Αυτό είναι η πάλη
με τη Μάγια. Οι Πάνταβας μάχονται με τη Μάγια, τον Ράβαν. Κάποιοι κάνουν προσπάθεια και γίνονται οι
κύριοι του κόσμου με ένα διπλό στέμμα, ενώ άλλοι γίνονται υπηρέτες και υπηρέτριες των υπηκόων. Όλοι
μελετάνε εδώ. Ιδρύεται ένα βασίλειο. Η προσοχή του Μπάμπα οπωσδήποτε έλκεται στις χάντρες- ηγέτες.
Είναι κατανοητό από τις προσπάθειες τους πόση πρόοδο κάνουν οι οχτώ χάντρες. Δεν ισχύει ότι Εκείνος
γνωρίζει τα μυστικά της καρδιάς του καθενός ή ότι διαβάζει οτιδήποτε συμβαίνει μέσα στον καθένα. Το να
είναι Τζανίντζανανχάρ σημαίνει να γνωρίζει τα πάντα. Δεν γνωρίζει τα πάντα μέσα στην καρδιά του
καθενός. “Τζανίτζανανχάρ” σημαίνει γεμάτος γνώση. Εκείνος γνωρίζει την αρχή, τη μέση και το τέλος του
κόσμου. Δεν είναι ότι θα καθόταν και θα διάβαζε τι είναι στην καρδιά του καθενός. Νομίζετε ότι διαβάζω τη
σκέψη; Είμαι Τζανιτζανανχάρ,δηλαδή γεμάτος γνώση. Το παρελθόν, το παρόν και το μέλλον ονομάζονται
αρχή, μέση και τέλος του κόσμου. Εγώ γνωρίζω την επανάληψη αυτού του κύκλου, το πώς
επαναλαμβάνεται. Έρχομαι για να διδάξω εσάς τα παιδιά αυτή τη γνώση. Καθένας από εσάς μπορεί να
καταλάβει πόση υπηρεσία κάνετε και σε ποιο βαθμό μελετάτε. Δεν ισχύει ότι ο Μπάμπα κάθεται και
γνωρίζει τι υπάρχει μέσα στον καθένα σας. Ο Μπάμπα δεν θα καθόταν να κάνει αυτή τη δουλειά. Εκείνος
είναι ο Γνώστης όλων των Μυστικών. Είναι ο γεμάτος γνώση Σπόρος του ανθρώπινου παγκόσμιου δένδρου.
Εκείνος λέει ότι γνωρίζει την αρχή, τη μέση και το τέλος του ανθρώπινου κόσμου και τους κύριους



ηθοποιούς του. Η υπόλοιπη δημιουργία είναι απεριόριστη. Η λέξη ‘Τζανίντζανανχάρ’ (Ο ένας που γνωρίζει
όλα τα μυστικά) είναι πολύ παλιά. Εγώ σας διδάσκω οποιαδήποτε γνώση έχω. Ωστόσο, δεν θα καθόμουν
όλη τη μέρα να βλέπω τι κάνετε. Έρχομαι για να σας διδάξω εύκολη γνώση και γιόγκα. Ο Πατέρας λέει: Εγώ
έχω πολλά παιδιά. Αποκαλύπτω τον Εαυτό Μου στα παιδιά. Όλη Μου η δουλειά είναι με τα παιδιά. Εγώ
είμαι ο Πατέρας εκείνων που γίνονται τα παιδιά Μου. Μόνο τότε μπορώ να καταλάβω εάν εκείνο το παιδί
είναι αληθινό ή θετό. Καθένας μελετάει. Εσείς θα πρέπει να δράτε με βάση το σρίματ και να γίνετε
ευεργέτες. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε τη μέρα του Κύριου του Δένδρου ως τη μέρα του Κύριου του Δία.
Εκτός από το να είναι ο Σίβα, είναι και ο Κύριος του Δένδρου, οι δύο είναι ένα και το αυτό. Τα παιδιά
αρχίζουν το σχολείο την Πέμπτη (τη μέρα του Σάτγκούρου) και έτσι αυτό είναι σαν να υιοθετούν έναν
γκουρού (τον δάσκαλό τους). Για παράδειγμα, η Δευτέρα είναι η μέρα του Σόμναθ (του Κύριου του Νέκταρ)
και έτσι ο Σιβ Μπάμπα σας δίνει να πιείτε νέκταρ. Στην πραγματικότητα, το όνομα Του είναι Σίβα, αλλά
επειδή Εκείνος σας διδάσκει, ονομάζεται Σόμναθ. Ο Σόμναθ επίσης ονομάζεται Ρούντρα. Εκείνος
δημιουργεί τη θυσιαστήρια φωτιά της γνώσης του Ρούντρα και έτσι γίνεται ο Ένας που δίνει γνώση. Έχουν
δοθεί πολλά ονόματα σε Εκείνον και δίνετε μία εξήγηση για το καθένα. Από την αρχή, μόνο αυτή η γιάγκια
συνεχίζεται. Κανένας δεν γνωρίζει ότι τα πάντα από ολόκληρο τον παλιό κόσμο πρόκειται να θυσιαστούν σε
αυτή τη θυσιαστήρια φωτιά. Όλα τα ανθρώπινα όντα και όλα τα άλλα, συμπεριλαμβανομένων των
στοιχείων, θα μεταμορφωθούν. Εσείς παιδιά θα το δείτε αυτό. Εσείς πρέπει να γίνετε μαχαβίρς (γενναίοι
πολεμιστές) προκειμένου να δείτε αυτό. Ότι και αν συμβαίνει, δεν θα πρέπει να ξεχνάτε τον Μπάμπα. Τα
ανθρώπινα όντα θα συνεχίσουν να κλαίνε από απόγνωση. Πρώτα απ’ όλα, εξηγείστε στον καθένα: Απλά
σκεφτείτε, στη χρυσή εποχή, υπήρχε μόνο η μία Μπάρατ. Υπήρχαν πολύ λίγα ανθρώπινα όντα και υπήρχε
μόνο η μία θρησκεία. Τώρα, στο τέλος της σιδερένιας εποχής, υπάρχουν τόσες πολλές θρησκείες. Για πόσο
θα συνεχιστεί αυτό; Η χρυσή εποχή οπωσδήποτε θα έρθει μετά από τη σιδερένια εποχή. Τώρα ποιος ιδρύει
τον παράδεισο; Μόνο ο ένας Πατέρας είναι ο Δημιουργός. Υπάρχει η ίδρυση της χρυσής εποχής και η
καταστροφή της σιδερένιας. Εκείνη η καταστροφή στέκεται μπροστά σας. Εσείς τώρα έχετε λάβει τη γνώση
του παρελθόντος, του παρόντος και του μέλλοντος από τον Πατέρα. Πρέπει να περιστρέφετε τον δίσκο της
αυτογνωσίας. Ας θυμάστε τον Πατέρα και τη δημιουργία του Πατέρα. Αυτό είναι ένα τόσο εύκολο θέμα!

Τραγούδι: Είσαι ο Ωκεανός της Αγάπης.

Στην εικόνα είναι γραμμένο: “Ωκεανός της Γνώσης, Ωκεανός της Ευδαιμονίας”, αλλά θα πρέπει
οπωσδήποτε να προσθέσετε τις λέξεις “Ωκεανός της Αγάπης”. Ο έπαινος του Πατέρα είναι εντελώς
μοναδικός. Με το να λένε ότι είναι πανταχού παρών, τελειώνουν τον έπαινό Του. Επομένως, οι λέξεις
“Ωκεανός της Αγάπης” οπωσδήποτε πρέπει να γραφούν. Αυτή είναι η αγάπη της απεριόριστης Μητέρας και
Πατέρα. Για Εκείνον είναι που λένε: “Μέσω της ευσπλαχνίας Σου λαμβάνουμε απεριόριστη ευτυχία”, αλλά
αυτό δεν το γνωρίζουν. Τώρα ο Πατέρας λέει: Με το να Με γνωρίζετε θα γνωρίσετε τα πάντα. Μόνο Εγώ
εξηγώ τη γνώση της αρχής, της μέσης και του τέλους του κόσμου. Αυτό δεν είναι θέμα απλώς μίας
γέννησης, επειδή Εκείνος γνωρίζει το παρελθόν, το παρόν και το μέλλον ολόκληρου του κόσμου. Έτσι, πόσο
πολύ θα πρέπει να εισέλθει στις διάνοιές σας; Αυτοί που δεν γίνονται συνειδότες ψυχής δεν μπορούν να
εντυπωθούν αυτή τη γνώση. Η συνειδητότητα του σώματος συνεχίζεται για ολόκληρο τον κύκλο. Ακόμα και
στη χρυσή εποχή, δεν υπάρχει καμία γνώση του Θεού. Εσείς ξεχνάτε τη γνώση του Θεού, όταν έρχεστε εδώ
κάτω για να παίξετε τους ρόλους σας. Καταλαβαίνετε ότι μία ψυχή αφήνει ένα σώμα και παίρνει ένα άλλο.
Ωστόσο, εκεί δεν τίθεται θέμα λύπης. Ο έπαινος του Πατέρα είναι ότι είναι ο Ωκεανός της Γνώσης και ο
Ωκεανός της Αγάπης. Η μία σταγόνα είναι: Μανμαναμπάβ και Μαντιάτζιμπαβ. Με το που λαμβάνετε αυτή
τη σταγόνα, είσαστε ικανοί να διασχίσετε τον ωκεανό του δηλητηρίου και να περάσετε στον ωκεανό του
γάλακτος. Οι άνθρωποι λένε ότι ποταμοί γάλακτος και γκι ρέουν στον παράδεισο. Όλα αυτά είναι απλώς
έπαινος. Πώς μπορούν να υπάρχουν ποταμοί γάλακτος και γκι; Μετά από μία βροχόπτωση, ρέει μόνο νερό.
Από πού θα ερχόταν το γκι; Αυτό είναι απλώς μία ένδειξη του εκεί πλούτου. Εσείς καταλαβαίνετε τι είναι



γνωστό ως παράδεισος. Παρόλο που στο Ατζμέρ υπάρχει ένα μοντέλο του παραδείσου, δεν γνωρίζει κανείς
τίποτα. Εσείς μπορείτε να εξηγείτε στον καθένα και αυτοί θα καταλάβουν πολύ γρήγορα. Όπως ο Πατέρας
δίνει τη γνώση της αρχής, της μέσης και του τέλους του κόσμου, με τον ίδιο τρόπο, αυτό θα πρέπει να
περιστρέφεται επίσης και στις διάνοιες εσάς των παιδιών. Εσείς πρέπει να δώσετε τη σύσταση του Πατέρα.
Πρέπει να πείτε τον έπαινό Του με ακρίβεια. Ο έπαινός Του είναι απεριόριστος. Δεν μπορούν όλοι να είναι
ίδιοι. Καθένας έχει λάβει το δικό του ρόλο. Καθώς προχωράτε, θα δείτε με έναν πρακτικό τρόπο οτιδήποτε
σας έδειξε ο Μπάμπα να συμβαίνει με θεϊκά οράματα. Εκείνος συνεχίζει να σας δίνει οράματα της ίδρυσης
και της καταστροφής. Ο Άρτζουνα επίσης είχε οράματα τα οποία αργότερα είδε με έναν πρακτικό τρόπο.
Εσείς επίσης θα δείτε την καταστροφή με τα φυσικά σας μάτια. Εσείς είχατε οράματα του Παραδείσου.
Εκείνα τα οράματα θα τελειώσουν όταν πάτε εκεί με έναν πρακτικό τρόπο. Εξηγούνται πολύ καλά
πράγματα, τα οποία εσείς παιδιά πρέπει να τα εξηγείτε στους άλλους. Αδερφοί και αδερφές: Ελάτε και
διεκδικήστε την κληρονομιά σας από τον Μπάμπα, μέσω αυτής της γνώσης και της γιόγκα. Ο Μπάμπα
διορθώνει το προσκλητήριο γράμμα. Στο κάτω μέρος, υπέγραψε: Εμείς είμαστε παρόντες στην Θεϊκή
υπηρεσία, χρησιμοποιώντας τον νου, το σώμα και τον πλούτο μας για αυτό το έργο. Καθώς ο χρόνος περνά,
θα υπάρχει έπαινος. Εκείνοι που διεκδίκησαν την κληρονομιά τους στον προηγούμενο κύκλο, θα έρθουν
οπωσδήποτε. Ωστόσο, εσείς πρέπει να κάνετε προσπάθεια. Μετά, οι βαθμοί της ευτυχίας σας σταδιακά θα
ανέβουν και εκείνη η ευτυχία θα παραμείνει σταθερή και δεν θα μαραίνεστε ξανά και ξανά. Πολλές
καταιγίδες θα έρθουν, αλλά πρέπει να τις ξεπεράσετε. Συνεχίστε να ακολουθείτε το σρίματ. Επίσης να
μένετε σε σύνδεση με τους άλλους. Μέχρι να δώσετε στον Μπάμπα την απόδειξη της υπηρεσίας, ο Μπάμπα
δεν μπορεί να σας απασχολήσει πλήρως σε αυτή την υπηρεσία . Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη, ενθύμηση
και καλημέρα, από την Μητέρα, το Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα
πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Να δίνετε πλήρη προσοχή στο σρίματ και να φέρετε όφελος στον εαυτό σας και στους άλλους. Να
γίνετε ευσπλαχνικοί και να επιτρέψετε σε όλους να πάνε σε αυτό το αληθινό προσκύνημα.

2. 2. Να ακολουθείτε κάθε οδηγία που σας δίνει ο Μπάμπα. Οπωσδήποτε να κρατάτε ένα ημερολόγιο
της ενθύμησής σας και της υπηρεσίας. Ας περιστρέφετε τον δίσκο της αυτογνωσίας.

Ευλογία: Είθε να είσαστε ράατζγιούκτ, γιούκτιγιούκτ και γιογκγιούκτ και να ευχαριστείτε τον Κύριο
με μια ειλικρινή καρδιά.
Οι τίτλοι του ΜπαπΝτάντα είναι Ντιλβάλα (Κατακτητής των Καρδιών) και Ντιλαράμ
(Παρηγορητής των Καρδιών). Τα παιδιά που έχουν ειλικρινείς καρδιές ευχαριστούν τον
Κύριο. Εκείνοι που θυμούνται τον Πατέρα στις καρδιές τους, εύκολα γίνονται η μορφή του
σημείου. Γίνονται ιδιαίτερα άξιοι των ευλογιών του Πατέρα. Με τη δύναμη της αλήθειας
και ανάλογα με τον χρόνο, τα μυαλά τους λειτουργούν αυτόματα με ακρίβεια με έναν
γιούκτιγιούκτ τρόπο. Ευχαριστούν τον Θεό και έτσι κάθε τους σκέψη, λόγος και πράξη
είναι ακριβής. Γίνονται ράατζγιούκτ, γιούκτιγιούκτ και γιόγκγιούκτ.

Σύνθημα: Να παραμένετε διαρκώς βυθισμένοι στην αγάπη του Πατέρα και θα είστε ασφαλείς από όλα
τα πολλά είδη λύπης και εξαπάτησης.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


