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Μέθοδοι για να μεταμορφώσετε το βλέμμα σας και τη στάση σας.

Σήμερα, ο ΜπαπΝτάντα κοιτάζει τη συνάθροιση όλων εκείνων που κάνουν προσπάθεια. Όλη η γνώση είναι
βυθισμένη στη λέξη «προσπάθεια» (πουρουσαράτι). Η λέξη “πουρουσαράτι” σημαίνει «πουρούς» (κύριος)
και ράτι (ηνίοχος). Ηνίοχος σε τι; Κύριος σε τι; Να είστε κύριοι της ύλης, δηλαδή, ο ηνίοχος και το άρμα. Τι
θα γινόταν αν σταθεροποιούσασταν στη σημασία αυτής της λέξης μόνο; Θα μπορούσατε εύκολα, να
ξεπεράσετε όλες τις αδυναμίες. Ο κύριος έχει όλα τα δικαιώματα πάνω στην ύλη και δεν είναι υποτελής σε
αυτήν. Ο ηνίοχος οδηγεί το άρμα. Δεν κινείται, ενώ είναι υποτελής στο άρμα. Εκείνος που έχει όλα τα
δικαιώματα, σε όλες τις δυνάμεις της Παντοδύναμης Εξουσίας, του Πατέρα, δηλαδή, έχει ένα δικαίωμα στην
κληρονομιά και έχει κάθε δικαίωμα σε αυτή. Όλες οι δυνάμεις είναι η περιουσία του Πατέρα και το κάθε
παιδί έχει ένα δικαίωμα στην περιουσία. Ο ΜπαπΝτάντα δίνει σε όλους εσάς την τύχη του βασιλείου όλων
των δυνάμεων, σαν γενέθλιο δικαίωμά σας. Αμέσως μόλις πήρατε γέννηση, σας δόθηκε η αυτοκυριαρχία
όλων των δυνάμεων, το τίλακ της επίγνωσης, του να είστε κάποιος με όλα τα δικαιώματα, καθώς και ο
θρόνος της καρδιάς, επειδή έχετε τη μορφή εκείνου που είναι απορροφημένος στην αγάπη του Πατέρα.
Αμέσως μόλις πήρατε γέννηση, στον καθένα από εσάς δόθηκε το στέμμα της υπηρεσίας για το παγκόσμιο
όφελος. Έτσι, όλοι εσείς έχετε το δικαίωμα του θρόνου, του τίλακ, του στέμματος και του βασιλείου, έτσι
δεν είναι; Μπορούν οι ψυχές που είναι η προσωποποίηση του επιτεύγματος αυτών των τεσσάρων
πραγμάτων να είναι αδύναμες; Δεν είστε ικανοί να φροντίσετε αυτά τα τέσσερα επιτεύγματα; Μερικές
φορές, το τίλακ σβήνεται, άλλοτε κατεβαίνετε από τον θρόνο και άλλοτε, αντί να φοράτε το στέμμα σας,
κουβαλάτε ένα φορτίο. Κουβαλάτε ένα καλάθι με άχρηστα, μη απαραίτητα πράγματα. Λέγεστε αυτό -
κυρίαρχοι, αλλά αντί να είστε εσείς οι ίδιοι αυτό – κυρίαρχοι, γίνεστε υποτελείς υπήκοοι. Γιατί παίζετε
τέτοια παιχνίδια; Αν εξακολουθείτε με τέτοια παιχνίδια, πότε οι αρχικές σας σανσκάρας της διεκδίκησης της
τύχης του βασιλείου, θα γίνουν άφθαρτες; Αν συνεχίζετε με τέτοια παιχνίδια, ποιο θα είναι το επίτευγμά
σας; Πώς μπορεί κάποιος, που είναι ανίκανος να κάνει τις αρχικές του σανσκάρας άφθαρτες, να διεκδικήσει
ένα δικαίωμα στο βασίλειο της αρχής; Αν έχετε τις σανσκάρας ενός πολεμιστή για μεγάλο χρονικό
διάστημα, δηλαδή, αν ξοδεύετε τον χρόνο σας παλεύοντας, αν είστε νικητές σήμερα, αλλά ηττάστε αύριο, αν
κερδίζετε τη νίκη τη μια στιγμή αλλά ηττάστε την άλλη, αν δεν έχετε τις σανσκάρας να είστε νικηφόροι
πάντα, θα λέγεστε Μπράμιν ή πολεμιστής; Είναι οι Μπράμινς που γίνονται θεότητες. Οι πολεμιστές θα πάνε
και θα γίνουν πολεμιστές. Υπάρχει διαφορά ανάμεσα στο σύμβολο των θεοτήτων και στο σύμβολο των
πολεμιστών. Στις εικόνες μνημεία, η μία έχει ένα τόξο και ένα βέλος και η άλλη έχει μια φλογέρα. Εκείνος
με τη φλογέρα έγινε ένας κύριος παίχτης φλογέρας (μουρλιντάρ), έτσι ώστε, αντί να έχει δηλητηριαστεί από
το φίδι των ελαττωμάτων, απομάκρυνε κάθε δηλητήριο και έκανε το φίδι ένα κρεβάτι. Υπάρχει τέτοια
τεράστια διαφορά ανάμεσα στο δηλητηριώδες φίδι και στο φίδι που έγινε κρεβάτι. Πώς έγινε αυτή η
μεταμόρφωση; Με τη φλογέρα. Μόνο εκείνοι που επιφέρουν τέτοια μεταμόρφωση λέγονται νικηφόροι
Μπράμινς. Έτσι, ρωτήστε τον εαυτό σας: Ποιος είμαι;

Όλοι εσείς έχετε φανερώσει τις αδυναμίες σας με ειλικρίνεια. Θα λάβετε βαθμούς για αυτή την ειλικρίνεια,
αλλά ο ΜπαπΝτάντα είδε ότι, ακόμα και τώρα, δεν έχετε αναπτύξει ακόμα τη δύναμη να μεταμορφώνετε τις
σανσκάρας σας. Πότε, λοιπόν, θα γίνετε παγκόσμιοι μεταμορφωτές; Πότε θα γίνει άφθαρτη η μεταμόρφωση
στο βλέμμα σας και τη στάση σας; Είστε οι παρατηρητές, που παρατηρούν τα πάντα με το βλέμμα τους.
Έτσι, γιατί επιτρέπετε στο βλέμμα σας να γίνεται άτακτο; Κοιτάζετε τα πάντα με το θεϊκό σας μάτι ή με τα
χονδροειδή μάτια; Όταν κοιτάζετε με το θεϊκό σας μάτι, θα βλέπετε διαρκώς, μόνο τη θεία μορφή. Τα
χονδροειδή μάτια βλέπουν μόνο το δέρμα. Ποιανού δουλειά είναι, να βλέπει το δέρμα και να σκέφτεται



σχετικά με το δέρμα; Είναι η δουλειά των αγγέλων; Των Μπράμινς; Των αυτοκυρίαρχων που έχουν όλα τα
δικαιώματα; Είστε, λοιπόν, Μπράμινς; Ποιοι είστε; Να πει ο Μπάμπα το όνομα;

Πάντα να βλέπετε κάθε ενσαρκωμένη ψυχή, την κάθε γυναίκα με τη μορφή της Σάκτι, της παγκόσμιας
μητέρας ή της θεάς. Αυτό σημαίνει να βλέπετε με θεϊκό βλέμμα. Αυτή μπορεί να είναι μια κουμάρι, μία
μητέρα, μια αδερφή ή ένα όργανο, που είναι η δασκάλα σας, που σας υπηρετεί, αλλά ποια είναι; Αυτή είναι
μια μορφή της Σάκτι. Ακόμα και στη σχέση ανάμεσα σε αδερφό και αδερφή, η στάση και το βλέμμα
μπορούν μερικές φορές να γίνουν άτακτα. Επομένως, πάντα να την βλέπετε με τη μορφή της Σάκτι, μια Σιβ
– Σάκτι. Ποια θα ήταν η κατάσταση κάποιου με διαβολική πρόθεση, που έρχεται μπροστά σε μια Σάκτι; Το
ξέρετε αυτό, έτσι δεν είναι; Αυτή δεν είναι μόνο η δασκάλα σας, αλλά μια Σιβ – Σάκτι. Είναι η πνευματική
σας αδερφή. Όμως, ακόμη και πέρα από αυτό, δείτε τη σαν μια Σιβ – Σάκτι. Εσείς οι μητέρες και αδερφές θα
πρέπει να παραμένετε επίσης διαρκώς σταθερές στη μορφή σας της Σιβ – Σάκτι. Μην σκέφτεστε «αυτός
είναι ο ιδιαίτερος αδερφός μου ή ο ιδιαίτερος μαθητής μου». Οι αδερφές είναι Σιβ – Σάκτις και εσείς είστε
μαχαβίρς. Είστε εκείνοι που θα κάψουν τη Λάνκα, αλλά πρώτα από όλα πρέπει να κάψετε τους απογόνους
του Ράβαν μέσα στον εαυτό σας. Ποια είναι η ιδιαιτερότητα που δείχνουν για τον Μαχαβίρ (Χάνουμαν); Τι
δείχνει διαρκώς μέσα στην καρδιά του; Έναν Ράμα και κανέναν άλλο. Έχετε δει αυτή την εικόνα, έτσι; Έτσι,
ο κάθε αδερφός είναι ένας μαχαβίρ και η κάθε αδερφή είναι μια Σάκτι. Ο Μαχαβίρ ανήκει στον Ράμα και η
Σάκτι ανήκει στον Σίβα. Καθώς κοιτάζετε κάθε σωματικό ον, πάντα να κοιτάζετε την ψυχή στο μέτωπο. Θα
μιλάτε στην ψυχή ή στο σώμα; Καθώς διεκπεραιώνετε κάθε δραστηριότητα, είναι η ψυχή ή το σώμα που το
κάνει; Διαρκώς να βλέπετε την ψυχή μέσα στο σώμα το κάθε δευτερόλεπτο. Το βλέμμα σας να πέφτει στο
πετράδι του μετώπου. Τι θα συμβεί τότε; Όταν η ψυχή βλέπει την ψυχή, θα έρχεται αυτόματα σε
συνειδητότητα ψυχής. Αυτό είναι το πρώτο μάθημα, έτσι δεν είναι; Αν δεν κάνετε το πρώτο μάθημα του
Άλφα σταθερό, πώς θα λάβετε το βήτα, το βασίλειο; Απλά να παραμένετε προσεκτικοί σε ένα πράγμα. Ότι
έχετε να κάνετε, χρειάζεται να εκτελείτε εξυψωμένες πράξεις και να γίνεστε εξυψωμένοι. Έτσι, γίνετε αυτοί
που έχουν αποφασιστικότητα για τα πάντα. Ότι και αν χρειαστεί να ανεχτείτε ή να αντιμετωπίσετε, πρέπει
να κάνετε εξυψωμένες πράξεις και να επιφέρετε εξυψωμένη μεταμόρφωση. Μην χρησιμοποιείτε τη λέξη
«προσπάθεια» απρόσεκτα. «Εγώ κάνω προσπάθεια. Προχωράω. Κάνω ότι μπορώ. Πρέπει να το κάνω».
Αυτή είναι η γλώσσα της απροσεξίας. Εκείνη τη στιγμή, σταθεροποιηθείτε στη σημασία της λέξης
«προσπάθεια». Η ύλη δεν μπορεί να εξαπατήσει τον κύριό της. Όλα αυτά τα είδη αδυναμίας, είναι σημάδια
απροσεξίας. Ο Μαχαβίρ κρατάει ένα βουνό στην παλάμη του και πετά με αυτό σε ένα δευτερόλεπτο.
Δηλαδή, κάνει το βουνό ελαφρύ όσο το νερό. Τι είναι όλα αυτά τα ασήμαντα θέματα; Τέτοιοι μαχαβίρς
λέγονται εκείνοι που φοβούνται ακόμα και τα μυρμήγκια. «Τι μπορώ να κάνω; Αυτό συμβαίνει ακόμη και
παρά τη θέλησή μου.» Είναι αυτά λόγια ενός μαχαβίρ; Ένα λογικό άτομο δεν θα έλεγε «Τι μπορώ να κάνω;
Έρχονται οι κλέφτες». Ένα λογικό άτομο δεν θα εξαπατάται επανειλημμένα. Είναι το απρόσεκτο άτομο, που
θα εξαπατάται επανειλημμένα. Αν έχετε τα μέσα για ασφάλεια, αλλά δεν τα χρησιμοποιείτε, τι να πει κανείς;
«Ξέρω, ότι αυτό θα πρέπει να συμβεί, αλλά δεν γίνεται». Τι είδους λογική θα λέγατε, ότι είναι αυτή;

Να είστε κάποιος με αποφασιστικότητα. Πρέπει να επιφέρω μεταμόρφωση – όχι αύριο, αλλά σήμερα. Όχι
σήμερα, αλλά τώρα! Αυτός λέγεται ο μαχαβίρ που υπακούει τον Ράμα. Σήμερα είναι η ημέρα για μια
συνάντηση, αλλά επειδή εσείς παιδιά έχετε κάνει προσπάθεια, ο Μπάμπα πρέπει να ανταποκριθεί στις
προσπάθειές σας. Όμως, θα πάρετε αυτές τις αδυναμίες πίσω μαζί σας; Δεν θα πάρετε πίσω μαζί σας, κάτι
που έχετε ήδη δώσει, έτσι δεν είναι; Δεν πρέπει να του επιτρέψετε να έρθει πίσω μαζί σας, ακόμα και αν
γυρίσει με βία. Θα επιτρέψετε σε έναν εχθρό να έρθει; Η προσοχή και ο έλεγχος είναι η διπλή κλειδαριά. Η
ενθύμηση και η υπηρεσία είναι η δεύτερη διπλή κλειδαριά. Όλοι σας τις έχετε αυτές, έτσι δεν είναι;
Επομένως, να έχετε διαρκώς αυτές τις διπλές κλειδαριές κλειδωμένες. Βάλτε την κλειδαριά και στις δύο
πλευρές. Καταλαβαίνετε; Μην την βάζετε στη μια πλευρά μόνο. Σας έχει προσφερθεί πολλή φιλοξενία με
φυσικό και αιθέριο τρόπο. Έχετε λάβει διπλή φιλοξενία. Όπως η Ντίντι και η Ντάντι και οι ψυχές όργανα



σας έχουν προσφέρει φιλοξενία από την καρδιά τους, έτσι, σε αντάλλαγμα, όλοι εσείς πρέπει να δώσετε μια
εγγύηση στην Ντίντι και στην Ντάντι ότι, από τώρα και στο εξής θα παραμένετε διαρκώς νικηφόροι. Μην το
λέτε αυτό απλά με το στόμα σας, αλλά να το λέτε από τις καρδιές σας. Θα δούμε τότε, τι θα κάνει ο καθένας
που είναι σε αυτήν τη φωτογραφία, μετά από ένα μήνα. Μπορείτε να κρύψετε πράγματα από κάθε άλλον,
αλλά δεν μπορείτε να κρύψετε τίποτα από τον Πατέρα. Άτσα.

Σε εκείνους που κάνουν διαρκώς τις σκέψεις τους και τις πράξεις τους ίσες, με αποφασιστικότητα, σε
εκείνους που διαρκώς βλέπουν τη μορφή της ψυχής με το θεϊκό τους μάτι, έτσι ώστε, όποιον κοιτάζουν, να
βλέπουν μόνο την ψυχή, σε εκείνες τις ψυχές που κάνουν την προσπάθεια να σταθεροποιούνται στο νόημα
της λέξης «προσπάθεια», η αγάπη του ΜπαπΝτάντα, ενθύμηση και ναμαστέ.

Γίνετε ασώματοι, χωρίς εγωισμό και χωρίς ελαττώματα, το ίδιο όπως ο πατέρας.

Να θυμάστε αυτές τις τρεις λέξεις του Πατέρα Μπράμα: ασώματοι,χωρίς εγωισμό και χωρίς ελαττώματα.
Πάντανα είστε ασώματοι ως προς τις σκέψεις σας, απροσκόλλητοι από όλους και με αγάπη για τον Πατέρα.
Πάντα να είστε χωρίς εγωισμό στα λόγια σας, δηλαδή, αυτά να είναι πάντα γεμάτα με πνευματική
γλυκύτητα και ταπεινότητα. Στις πράξεις σας να είστε χωρίς ελαττώματα μέσω των φυσικών αισθήσεών σας,
δηλαδή, γίνετε εκείνοι, που έχουν την προσωπικότητα της αγνότητας. Εφαρμόστε: εγώ, η ασώματη ψυχή,
μιλάω με τη στήριξη του υλικού/σωματικού. Ακόμη και στη σωματική μορφή, να υπάρχει η ασώματη μορφή
στην επίγνωσή σας. Αυτό είναι γνωστό ως το να μιλάτε και να ενεργείτε, καθώς είστε σωματικοί και
ασώματοι. Η αρχική σας μορφή είναι ασώματη και το σωματικό είναι το στήριγμά σας. Αυτή η διπλή
επίγνωση του «ασώματου και σωματικού» είναι ένα ισχυρό στάδιο. Κρατήστε την πραγματική σας ασώματη
μορφή στην επίγνωσή σας και οι πραγματικές αρετές και δυνάμεις αυτής της μορφής, θα αναδυθούν
αυτόματα. Στην εποχή της συμβολής, να βιώνετε το καρματίτ και το ασώματο στάδιο, σαν τον πατέρα και
τότε θα βιώνετε το στάδιο, ότι είστε ίσοι με τον Πατέρα Μπράμα για τις μελλοντικές 21 γεννήσεις, πλήρεις
με όλες τις αρετές, εντελώς χωρίς ελαττώματα και με μια εξυψωμένη ζωή. Η επίγνωση ότι είστε ένας κύριος
και ένα παιδί διαρκώς σας δίνει την εμπειρία του σταδίου χωρίς εγωισμό και του ασώματου σταδίου. Το να
γίνετε παιδί σημαίνει, ότι υπάρχει μια μεταμόρφωση στην περιορισμένη σας ζωή. Όταν γίνεστε Μπράμιν,
μαθαίνετε το πρώτο και πιο εύκολο από όλα τα μαθήματα στην Μπράμιν ζωή – τα παιδιά λένε «Μπάμπα».
Και ο Πατέρας λέει «παιδί». Το μάθημα αυτής της μίας λέξης σας κάνει πλήρεις γνώσης.

Η βάση της επιτυχίας στην υπηρεσία είναι η αίσθηση, ότι είστε ένα όργανο για υπηρεσία. Οι τρεις
ιδιαιτερότητες του να είστε ασώματοι, χωρίς εγωισμό και χωρίς ελαττώματα, αυτόματα, προέρχονται από το
να είστε ένα όργανο. Όταν δεν υπάρχει η συνειδητότητα του οργάνου, πολλά είδη της συνειδητότητας του
«εγώ» και του «δικό μου» κάνουν την υπηρεσία να γίνεται χαλαρή (νωθρή). Έτσι, ας μην υπάρχει καθόλου
συνειδητότητα του «εγώ» ή του «δικό μου». Να θυμάστε μια έκφραση «είμαι ένα όργανο». Μόνο με το να
είστε όργανο, μπορείτε να παραμένετε στο στάδιο, όπου να είστε ασώματοι, χωρίς εγωισμό, ταπεινοί και
ελεύθεροι από κάθε άλλη σκέψη. Όπως με το να είστε όργανο, το στάδιό σας γίνεται ασώματο, χωρίς
εγωισμό και ελεύθερο από άλλες σκέψεις, παρόμοια, όταν λέτε διαρκώς «εγώ, εγώ» υπάρχει αλαζονεία,
μαρασμός και λύπη. Το τελικό αποτέλεσμα από αυτό είναι, ότι καθώς προχωράτε πεθαίνετε, παρότι είστε
ζωντανοί. Έτσι, πάντα να κρατάτε μαζί σας αυτή την κύρια διδασκαλία: είμαι ένα όργανο. Με το να είστε
όργανο, κανένα είδος αλαζονείας δεν θα εγερθεί μέσα σας. Δεν θα πιαστείτε καν στη δίνη της διαφοράς
γνώμης.

Στο βαθμό που παραμένετε στο ασώματο στάδιο, σε αυτό τον βαθμό θα παραμένετε άφοβοι, γιατί ο φόβος
βγαίνει από την επίγνωση του σώματος. Για να εντυπωθείτε την αρετή της αφοβίας, γίνετε ασώματοι. Όσο
περισσότερο παραμένετε απροσκόλλητοι στο ασώματο στάδιο, τόσο πιο πολύ θα βιώνετε το στάδιο του
σημείου στη γιόγκα σας και θα βιώνετε το αγγελικό στάδιο, καθώς προχωράτε. Όπως τα χέρια και τα πόδια



σας κινούνται σύμφωνα με τις οδηγίες σας, κατά τον ίδιο τρόπο, εφαρμόστε το να γίνεστε ασώματοι από
σωματικοί, σε ένα δευτερόλεπτο. Δηλαδή, ασκηθείτε στη σταθεροποίηση στην αρχική σας ασώματη μορφή
και δεν θα υπάρχει καθόλου αλαζονεία. Η αλαζονεία σας κάνει, να γίνεστε κάποιος χωρίς τα σύμβολα
(στολίδια). Εκείνοι που παραμένουν σταθεροί στο στάδιο χωρίς εγωισμό και στο ασώματο στάδιο και μετά
στο στάδιο όπου κρατούν όλα τα σύμβολα, μπορούν να είναι ευεργέτες όλων των ψυχών και εκείνοι που
είναι ευεργέτες για όλους, διεκδικούν ένα δικαίωμα στο βασίλειο του κόσμου.

Θα γίνετε η προσωποποίηση που χορηγεί οράματα, όταν είστε στο ασώματο στάδιο όντας στη φυσική
μορφή. Όπως είχατε την φυσική επίγνωση της μορφής του σώματος, για πολλές γεννήσεις, κατά τον ίδιο
τρόπο, χρειάζεται να βιώνετε την επίγνωση της αρχικής σας μορφής, για μεγάλο διάστημα. Όταν αυτό το
πρώτο μάθημα έχει ολοκληρωθεί και παραμένετε στο στάδιο της συνειδητότητας ψυχής, θα γίνετε ένα
όργανο, για να δίνετε σε όλες τις ψυχές οράματα. Ο ένας είναι ο στόχος να γίνετε ασώματοι και συνειδότες
ψυχής και ο άλλος είναι ο στόχος, να έχετε ένα στάδιο χωρίς ελαττώματα, για το οποίο, χρειάζεται να κάνετε
το στάδιό σας χωρίς ελαττώματα, ακόμη και μέσα στο νου σας. Όπως κάνετε προσπάθεια στη διάρκεια της
ημέρας, να είστε γιόγκις και να παραμένετε αγνοί, με τον ίδιο τρόπο, ο στόχος να είστε χωρίς ελαττώματα
καθώς και ασώματοι, να παραμένει διαρκώς μπροστά σας. Το στάδιό σας τότε θα γίνει καρματίτ και
αγγελικό και καμία ακαθαρσία, καμία έλξη των πέντε ελαττωμάτων, δεν θα σας έλκει. Δώστε εντολή στον
εαυτό σας, αμέσως να σταθεροποιείται στο πλήρως ασώματο, χωρίς εγωισμό και χωρίς ελαττώματα στάδιο.
Ας μην υπάρχει καθόλου ίχνος του «δικό μου», «δικό σου» ή της περηφάνιας ή τιμής κλπ. Αν υπάρχει έστω
και το παραμικρό ίχνος από αυτά, θα έρθουν και όλοι οι απόγονοί τους. Έτσι, ας μην υπάρχει κανένα ίχνος
ελαττώματος, ούτε καν στις σκέψεις σας, γιατί μόνο τότε θα έρθουν αυτά τα τρία στάδια. Οι κληρονόμοι και
οι υπήκοοι που θα προκύψουν από τον αντίκτυπο αυτού, θα αναδυθούν γρήγορα. Η γρήγορη υπηρεσία θα
είναι ορατή.

Τώρα πρέπει να πάτε στο ασώματο σπίτι σας. Έτσι, όπως θα είναι η χώρα σας, ανάλογο πρέπει να είναι και
το κουστούμι σας. Έτσι, ας είναι τώρα η ιδιαίτερη προσπάθειά σας, να επιστρέψετε σπίτι και επίσης, να
πάρετε τον καθένα στο σπίτι. Έχοντας αυτή την επίγνωση, εύκολα θα μπορέσετε να πάτε υπεράνω όλων των
σχέσεων και έλξεων όλων των στοιχείων της φύσης, δηλαδή, θα γίνετε ένας απροσκόλλητος παρατηρητής.
Με το να γίνετε ένας απροσκόλλητος παρατηρητής, εύκολα θα γίνετε σύντροφος του Πατέρα και ίσος με τον
Πατέρα. Κάθε τόσο, ας βρίσκετε χρόνο, να εξασκείστε στο να σταθεροποιείστε στο στάδιο της ασώματης
ψυχής, αποσπασμένοι από την επίγνωση του σώματος. Ότι έργο κι αν κάνετε, καθώς κάνετε αυτό το έργο,
εφαρμόστε το εγώ είμαι μια ασώματη ψυχή και εκτελώ πράξεις με τη στήριξη των φυσικών οργάνων. Το
ασώματο στάδιο είναι, το στάδιο όπου εσείς είστε αυτός που κάνει πράγματα και τα φυσικά όργανα είναι
αυτοί που εκτελούν. Η ψυχή είναι εκείνη που εμπνέει να γίνονται πράγματα. Έτσι, με το ασώματο στάδιο
της συνειδητότητας ψυχής, αυτόματα θυμάστε τον ασώματο Πατέρα. Σε ολόκληρη την ημέρα, όσες φορές
λέτε τη λέξη «εγώ», να θυμάστε «εγώ η ασώματη ψυχή, έχω εισέλθει στο υλικό σώμα». Όταν θυμάστε το
ασώματο στάδιό σας, θα γίνεστε αυτόματα χωρίς εγωισμό και η συνειδητότητα σώματος θα τελειώνει. Η
ενθύμηση της ψυχής, κάνει το ασώματο στάδιο σταθερό. Έχετε ήδη πάρει την ευλογία να είστε ασώματοι,
χωρίς εγωισμό και χωρίς ελαττώματα από τον Χορηγό των Ευλογιών. Τώρα, βάλτε αυτή την ευλογία στην
πράξη. Δηλαδή, κάντε τον εαυτό σας την προσωποποίηση της γνώσης, την προσωποποίηση της ενθύμησης
και την εικόνα που χορηγεί οράματα. Όποιος έρχεται μπροστά σας, να βλέπει το πετράδι στο μέτωπο, την
έντονη δύναμη των ματιών σας και να ακούει λόγια ευλογιών, να βγαίνουν από τα χείλη σας. Μόνο τότε θα
λάβει χώρα η αποκάλυψη.

Ευλογία: Είθε να είστε η προσωποποίηση της εύκολης επιτυχίας, υπηρετώντας με τα λόγια σας και
τις σκέψεις σας ταυτόχρονα.
Το να υπηρετείτε με τη δύναμη των σκέψεών σας ταυτόχρονα με την υπηρεσία μέσω των
λόγων, είναι το τελικό ισχυρό στάδιο. Όταν θα έχετε την συνδυασμένη μορφή να υπηρετείτε



μέσω των σκέψεών σας και μέσω των λόγων σας, θα υπάρξει εύκολα η επιτυχία, που θα
φέρει διπλά αποτελέσματα. Υπάρχουν λίγοι που υπηρετούν με τα λόγια, αλλά εκείνοι που
φροντίζουν πράγματα ή είναι απασχολημένοι σε άλλα θέματα, χρειάζεται να υπηρετούν με
το νου τους. Η ατμόσφαιρα γίνεται γιογκγιούκτ με αυτό. Ο καθένας να νιώθει «πρέπει να
υπηρετήσω» και η ατμόσφαιρα τότε θα γίνει δυνατή και θα υπάρξει διπλή υπηρεσία.

Σύνθημα: Ας παραμένετε διαρκώς καθισμένοι στη θέση του σταθερού σταδίου και θα παραμένετε
ακλόνητοι και αμετακίνητοι.

 
*** ΟΜ ΣΑΝΤΙ ***


