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Ουσία: Γλυκά παιδιά, για να κάνετε την Μπάρατ παράδεισο, να γίνετε εκείνοι που έχουν μια
διάνοια με αγάπη την ώρα της καταστροφής και να υποσχεθείτε ότι θα μείνετε αγνοί. Αυτός
είναι ο τρόπος που βοηθάτε τον Πατέρα.

Ερώτηση: Ποια είναι η κύρια βάση για να μάθετε την πνευματική άσκηση της δύναμης της γιόγκα;

Απάντηση: Για να κάνετε αυτήν την άσκηση, πρέπει να αποσπάσετε τη γιόγκα της διάνοιάς σας μακριά
από όλους τους άλλους. Να αποσπαστείτε από όλους τους άλλους και να συνδέσετε τον
εαυτό σας με τον έναν Πατέρα. Μόνο όταν έχετε αληθινή αγάπη για τον Έναν, μπορείτε να
κάνετε αυτήν την πνευματική άσκηση. Αυτή είναι η δύναμη της γιόγκα με την οποία
διεκδικείτε ένα βασίλειο του κόσμου, για 21 γεννήσεις.

Τραγούδι: Κανείς δεν είναι μοναδικός όπως ο Αθώος Κύριος.

Ομ σάντι. Εσείς παιδιά ακούσατε αυτό το τραγούδι. Ποιον επαινεί αυτό; Τον Σιβ Μπάμπα, τον Αθώο Κύριο.
Ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή επίσης ονομάζεται Αθώος Κύριος, Πλήρης με γνώση Ένας και
Εξαγνιστής. Ονομάζεται Υπέρτατος Πατέρας, Υπέρτατη Ψυχή. Ένας φυσικός πατέρας δεν ονομάζεται
Υπέρτατος Πατέρας. Μόνο η μια Υπέρτατη Ψυχή ονομάζεται πάντα, Υπέρτατος Πατέρας. Η ψυχή επαινεί
τον Υπέρτατο Πατέρα της, την Υπέρτατη Ψυχή. Η ψυχή λέει: Εκείνος είναι ο Ένας που προστατεύει τους
λάτρεις, δηλαδή, Εκείνος είναι ο Ένας που για άλλη μια φορά, δίνει στους λάτρεις τον καρπό της λατρείας
τους. Τι καρπό δίνει ο Θεός στους λάτρεις Του; Ο Θεός έρχεται και δίνει τον καρπό της ελευθέρωσης και τη
σωτηρίας. Εσείς λαμβάνετε ελευθέρωση στη χώρα του νιρβάνα. Εκείνος ονομάζεται ασώματος κόσμος. Οι
ψυχές είναι ασώματες. Αυτή η ασώματη ψυχή, έχει λάβει αυτό το υλικό σώμα. Για ποιο λόγο; Για να παίξει
έναν ρόλο στο πεδίο της δράσης. Τώρα, καθώς παίζουμε τους ρόλους μας στο πεδίο της δράσης, η Μπάρατ
που ήταν σαν διαμάντι, παράδεισος, και η ανώτερη, αγνότερη χώρα απ' όλες, έχει γίνει ακάθαρτη και αξίζει
όσο ένα κέλυφος (κοχύλι). Ο Πατέρας εξηγεί σε εσάς παιδιά τα μυστικά της αρχής, της μέσης και το τέλους
του κόσμου. Στην αρχή, υπάρχει το βασίλειο των θεοτήτων και μετά, στη μέση, αρχίζει το βασίλειο του
Ράβαν. Οι θεότητες πηγαίνουν στο μονοπάτι της αμαρτίας. Η Μπάρατ ήταν αγνή και τώρα είναι ακάθαρτη.
Αυτό επίσης πρέπει να εξηγηθεί. Μόνο ο ένας Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, είναι αυτός που
εξαγνίζει αυτόν τον ακάθαρτο κόσμο και οι λάτρεις θυμούνται Εκείνον. Οι λάτρεις είναι ακάθαρτοι. Αφού
έλθει ο Πατέρας και εξαγνίσει όλους, δεν μένει κανένας λάτρης, ούτε κανείς επικαλείται. Στη χρυσή εποχή,
όταν ήταν το βασίλειο των θεοτήτων, κανείς δεν θυμόταν τον Θεό. Η Μπάρατ ήταν η χώρα της ευτυχίας.
Δεν είναι ότι η χώρα του Ισλάμ ή η χώρα των Βουδιστών ήταν ο παράδεισος. Η ίδια η Μπάρατ ήταν
παράδεισος όπου κυβερνούσαν οι αρχικές, αιώνιες θεότητες. Όταν ήταν το βασίλειο των θεοτήτων, δεν
υπήρχε το βασίλειο των πολεμιστών. Ποιος κάθεται και εξηγεί όλα αυτά; Ο πλήρης με γνώση Θεός, ο
Πατέρας. Εκείνος είναι η Αλήθεια και η Ζωντανή Ύπαρξη. Αυτή η ψυχή επίσης είναι η αλήθεια και μια
ζωντανή ύπαρξη. Αυτό το σώμα είναι μη-ζωντανό και η ψυχή το κάνει να λειτουργεί. Στη χρυσή εποχή,
υπήρχε μόνο η μια θρησκεία των θεοτήτων και υπήρχαν πολύ λίγες απ' αυτές. Μετά, το δέντρο συνέχισε να
μεγαλώνει. Η γνώση της αρχής, της μέσης και του τέλους δεν είναι σε καμιά από τις γραφές. Όλες εκείνες
είναι τα εξαρτήματα του μονοπατιού της λατρείας. Αυτοί λένε: Ω Εξαγνιστή, έλα! Ο Μπαπού Γκάντιτζι
ήθελε επίσης το βασίλειο του Ράμα. Εκείνος κρατούσε τη Γκίτα στο χέρι του, επειδή μέσω της γνώσης της
Γκίτα είναι που ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή έκανε την Μπάρατ παράδεισο. Ήταν το βασίλειο
της Παγκόσμιας Παντοδύναμης Εξουσίας. Εσείς ήσασταν οι κυρίαρχοι του κόσμου και έτσι οπωσδήποτε,
πρέπει να ήταν ο Κύριος του Κόσμου, αυτός που σας έκανε έτσι. Ο Σιβ Μπάμπα λέει: Εγώ ήρθα. Εσείς
γιορτάζετε τα γενέθλια του Σίβα, έτσι δεν είναι; Αυτό είναι ένα θέμα 5000 ετών. Είναι γραμμένο στη Γκίτα,
“Μιλάει ο Θεός”. Επειδή οι άνθρωποι της Μπάρατ είναι τάμοπρανταν, δεν γνωρίζουν τον Θεό. Ο Θεός είναι
ο Ύψιστος των Υψίστων. Εκείνος είναι ακόμη και ο Δημιουργός του Μπράμα, του Βίσνου και του Σάνκαρ.



Ο ασώματος Θεός Σίβα δεν έχει ένα δικό Του σώμα. Επειδή ο Μπράμα, ο Βίσνου και ο Σάνκαρ έχουν
αιθέρια σώματα, ονομάζονται θεότητες. Ο Ίδιος ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, λέει: Εγώ είμαι ο
Δημιουργός. Όλα αυτά είναι τα παιδιά Μου. Στη μορφή της ψυχής, όλοι εσείς είσαστε αδελφοί. Δεν είναι ότι
όλοι εσείς είσαστε πατέρες όπως λένε οι σαννυάσις, ότι κάθε ψυχή είναι η Υπέρτατη Ψυχή. Όχι. Ο Θεός
είναι η Υπέρτατη Ψυχή. Ο ρόλος του Θεού στο δράμα είναι ξεχωριστά. Εκείνος είναι ο Δημιουργός, ο
Σκηνοθέτης και ο Κάρανκαραβανχάρ. Εμπνέει την ίδρυση της αρχικής αιώνιας θρησκείας των θεοτήτων για
άλλη μια φορά, μέσω του Μπράμα. Εκείνος υιοθετεί τους Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις. Εσείς η
δημιουργία που γεννιέται από το στόμα, ονομάζεστε υιοθεσία. Είσαστε η δημιουργία που γεννιέται από το
στόμα του Μπράμα. Ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή ήλθε και δίδαξε σε εσάς τους Μπράμα
Κουμάρς και Κουμάρις. Εσείς τώρα μελετάτε Ράτζα Γιόγκα. Δεν είναι ότι κάθε ψυχή είναι η Υπέρτατη
Ψυχή. Όλες αυτές οι πέντε με έξι δισεκατομμύρια ψυχές είναι αθάνατες. Αυτό το δράμα είναι πολύ μεγάλο.
Κανείς δεν γνωρίζει τα μυστικά του δράματος. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί: Εγώ έρχομαι στην εποχή
της συμβολής κάθε κύκλου. Εισέρχομαι σε ένα συνηθισμένο σώμα. Αυτός εδώ δεν γνώριζε τις δικές του
γεννήσεις. Εγώ λέω σε αυτόν σχετικά με αυτές. Εγώ εισέρχομαι σε εκείνον. Έχω ονομάσει εκείνον
Πρατζάπιτα Μπράμα. Έχω έλθει στον ακάθαρτο κόσμο. Αυτή είναι η τελευταία γέννηση αυτού εδώ. Αυτός
ο Μπράμα και η Σαρασβάτι θα γίνουν Λάκσμι και Ναράγιαν. Οι άνθρωποι δεν γνωρίζουν ποια είναι η
Σαρασβάτι. Η Σαρασβάτι δεν πρέπει να ονομάζεται θεά. Το όνομα της κόρης που γεννιέται από το στόμα
του Μπράμα είναι Τζαγκαντάμπα Σαρασβάτι. Στην εποχή της συμβολής αυτή ονομάζεται Τζαγκαντάμπα,
Καμπντένου. Αυτός εδώ (ο Μπράμα) ονομάζεται Άντι Ντεβ, Μαχαβίρ. Εκείνος επίσης ονομάζεται
Ντιλβάλα. Στην πραγματικότητα ο Σιβ Μπάμπα είναι Εκείνος που είναι ο Ντιλβάλα. Εκείνος είναι ο Ένας
που έρχεται για να κερδίσει τις καρδιές των παιδιών και να τους δώσει αυτοκυριαρχία. Τα παιδιά λένε:
Μπάμπα, κάνε μας διαρκώς ευτυχισμένους, για άλλη μια φορά. Έτσι, ο Σιβ Μπάμπα εισέρχεται στο σώμα
του Μπράμα και κερδίζει τις καρδιές σας. Εκείνος σας διδάσκει. Αυτός είναι ο λόγος που έχει δημιουργηθεί
το όμορφο μνημείο του Ναού του Ντιλβάλα. Εκείνος είναι ένας μη-ζωντανός ναός. Εσείς κάνατε την
Μπάρατ παράδεισο πριν από 5000 χρόνια και εκείνος ο ναός είναι ένα μνημείο αυτού. Εσείς για άλλη μια
φορά κάνετε υπηρεσία και εκείνοι οι μη-ζωντανοί ναοί θα γκρεμιστούν. Ο Πατέρας λέει: Εγώ εισέρχομαι σε
ένα παλιό, ακάθαρτο σώμα σε κάθε κύκλο, για να σας εξαγνίσω. Εδώ κανείς δεν είναι αγνός. Τώρα,
υπάρχουν αμέτρητες θρησκείες, αλλά δεν υπάρχει η αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων. Εκείνοι από τη
θρησκεία των θεοτήτων αποκαλούν τους εαυτούς τους Ινδούς. Η θρησκεία των θεοτήτων έχει εξαφανιστεί.
Οι θεότητες ήταν τελείως αγνές. Από τη εποχή που αυτές πήγαν στο μονοπάτι της αμαρτίας, δεν
ονομάζονταν πλέον θεότητες. Η θρησκεία των θεοτήτων έπρεπε να εξαφανιστεί. Μόνο τότε είναι που Εγώ
πρώτα ιδρύω τη θρησκεία των θεοτήτων. Εκείνοι από το Ισλάμ και οι Βουδιστές έρχονται αργότερα. Πότε
ιδρύθηκε η θρησκεία των Ινδών; Οι αρχικές και οι αιώνιες είναι οι θεότητες. Έτσι, ο Αθώος Κύριος, ο Σιβ
Μπάμπα, εξηγεί σε εσάς τις αθώες κόρες και γεμίζει τις ποδιές σας και σας κάνει κυρίαρχους του
παραδείσου. Εκείνος είναι ένας πολύ αθώος Επιχειρηματίας. Όταν πεθάνει ένα άτομο, όλα τα παλιά του
υπάρχοντα δίδονται σε έναν κάρνιγκορ (βραχμάνο ιερέα). Ο Πατέρας λέει: Εγώ παίρνω όλα τα παλιά σας
σκουπίδια και σας κάνω κυρίαρχους του παραδείσου. Εσείς ήσασταν κάτοικοι της Σιβάλεϊα. Ο Σίβα ίδρυσε
τη χρυσή εποχή. Αυτή τώρα έχει γίνει ένας οίκος ανοχής. Εγώ τώρα κάνω αυτήν ξανά, Σιβάλεϊα. Εγώ εξηγώ
τα μυστικά των οικογενειών σε εσάς παιδιά. Εσείς συνεχίζατε να λαμβάνετε επαναγέννηση και οι γενιές
συνέχιζαν να αλλάζουν. Οι άνθρωποι μιλούν για 8.4 εκατομμύρια γεννήσεις. Ο Πατέρας παραπονιέται:
Εσείς λέτε για τους εαυτούς σας ότι λαμβάνετε 8.4 εκατομμύρια γεννήσεις, αντί για 84 γεννήσεις, ενώ λέτε
για Εμένα ότι είμαι πανταχού παρών και ότι είμαι οπουδήποτε κοιτάτε. Εγώ δεν είμαι πανταχού παρών.
Αυτήν την εποχή τα πέντε ελαττώματα είναι αυτά που είναι πανταχού παρόντα. Αυτά δεν υπήρχαν στη
χρυσή εποχή. Εκεί υπήρχαν οι θεότητες. Αυτές τώρα έχουν γίνει διάβολοι. Αυτές για άλλη μια φορά,
γίνονται θεότητες από διάβολοι. Έτσι, ο Πατέρας εξηγεί: Ο Ύψιστος των Υψίστων είναι ο Θεός και μετά
είναι η δημιουργία Του- ο Μπράμα, ο Βίσνου και ο Σάνκαρ. Αυτός είναι ο σωματικός κόσμος στον οποίον
πρώτα υπάρχει το βασίλειο των θεοτήτων, μετά το βασίλειο των πολεμιστών, μετά των εμπόρων και μετά το



βασίλειο των σούντρας. Τώρα δεν υπάρχει βασίλειο. Αυτή είναι η κυβέρνηση του λαού πάνω στο λαό. Στη
χρυσή εποχή, υπήρχε η ενάρετη (δίκαιη) θρησκεία. Αυτοί ποτέ δεν προκαλούσαν λύπη ο ένας στον άλλον.
Υπάρχει μεγάλος έπαινος της Μπάρατ, αλλά έχουν γράψει λανθασμένα πράγματα στις γραφές και έχασαν
τον έπαινό της. Η γιόγκα και η γνώση της αρχαίας Μπάρατ είναι πολύ γνωστή. Ποιος δίδαξε αυτήν; Το
σρίματ είναι τα λόγια του Θεού. Δεν τα είπε αυτά ο Κρίσνα. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί: Και Εγώ
επίσης έχω έναν ρόλο για να έλθω εδώ. Εγώ δεν εισέρχομαι στον κύκλο της γέννησης και του θανάτου.
Είμαι ο Ωκεανός της Γνώσης και ο Ωκεανός της Ευτυχίας. Αυτός δεν είναι ο έπαινος κανενός άλλου. Ο
έπαινος των θεοτήτων είναι ξεχωριστός. Κάθε ηθοποιός έχει το δικό του ρόλο. Υπάρχει έπαινος ανάλογα με
εκείνον τον ρόλο. Εσείς γνωρίζετε ότι ο Ύψιστος των Υψίστων είναι ο ασώματος Θεός, ο Πατέρας. Ένας
φυσικός πατέρας δεν ονομάζεται Θεός, Πατέρας. Εκείνος είναι ένα περιορισμένος πατέρας, ενώ αυτός ο
Ένας είναι ο απεριόριστος Πατέρας. Όλοι επικαλούνται Εκείνον: Ω Υπέρτατε Πατέρα, Υπέρτατη Ψυχή!
Αυτοί πιστεύουν ότι όταν έλθει ο Πατέρας, θα τους πάρει στη χώρα της ευτυχίας. Ο Πατέρας λέει: Εγώ
εξυψώνω ακόμη και αμαρτωλούς, που είναι τόσο αμαρτωλοί όσο ο Ατζάμιλ και επίσης τους σοφούς, μέσω
εσάς των μητέρων. Εσείς είσαστε οι Σιβ Σάκτις, οι μητέρες της Μπάρατ. Εσείς κάνετε τα πάντα με τη
δύναμη της γιόγκα. Εκείνες οι κουμάρις και οι μητέρες μαθαίνουν βίαιη άσκηση. Εδώ, αυτή είναι η άσκηση
της δύναμης της γιόγκα. Εσείς ακολουθείτε το σρίματ. Απομακρύνετε την αγάπη σας από όλους στον παλιό
κόσμο και να τη συνδέετε με τον έναν Πατέρα. Οι Κόραβας είναι αυτοί που έχουν διάνοιες χωρίς αγάπη την
ώρα της καταστροφής, ενώ εσείς οι Πάνταβας, έχετε διάνοιες γεμάτες αγάπη την ώρα της καταστροφής.
Εσείς κάνετε την Μπάρατ παράδεισο. Υπόσχεστε στον Μπάμπα: Μπάμπα, θα παραμείνω αγνός/ή και θα
βοηθήσω Εσένα για να κάνεις την Μπάρατ αγνή, επειδή τώρα πρόκειται να υπάρξει ήττα για τη χώρα του
θανάτου και νίκη για τη χώρα της αθανασίας. Ο Πατέρας σας λέει την ιστορία της αθανασίας. Εσείς είσαστε
Παρβάτις, νύφες. Διεκδικείτε την κληρονομιά σας από τον Πατέρα. Εκείνος λέει: Να γίνετε τόσο όμορφες
σαν νύφες. Εσείς γίνεστε αυτοκράτορες και αυτοκράτειρες. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί όλα αυτά τα
μυστικά. Μόνο ο Πατέρας είναι ο πλήρης με γνώση Δημιουργός και Σκηνοθέτης. Ο Μπράμα, ο Βίσνου και ο
Σάνκαρ είναι η δημιουργία και αυτός είναι ο λόγος που λέγεται: Τριμούρτι Σίβα. Εκείνοι οι άνθρωποι μιλούν
για τον Τριμούρτι Μπράμα. Ξεχνούν τον Τριμούρτι Σίβα που δημιουργεί όλους τους τρεις. Με το να ξεχνάνε
τον Σιβ Μπάμπα, έχουν γίνει άθεοι. Αυτοί λένε: “Ω Θεέ, Πατέρα”, αλλά δεν γνωρίζουν την απασχόλησή
(δουλειά) Του. Η Μάγια κάνει όλους άθεους και Εγώ μετά έρχομαι και σας κάνω θεϊστές. Επειδή ξεχνούν
τον Πατέρα, συνεχίζουν να μάχονται και να μαλώνουν αναμεταξύ τους. Ο Πατέρας εξηγεί: Αυτή η Μπάρατ
ήταν η κυρίαρχος του κόσμου. Δεν υπήρχαν διαιρέσεις. Εσείς ήσασταν οι κύριοι της γης, της θάλασσας, του
ουρανού, του αέρα κλπ. Τώρα υπάρχουν τόσες πολλές διαιρέσεις. Υπάρχει τόσος πολύς πόλεμος “για να μην
διασχίσει ο τάδε αυτά τα σύνορα.” Η Μπάρατ ήταν η κυρίαρχος του απεριόριστου. Ήταν σαν ένα διαμάντι.
Τώρα έχει γίνει μια κυρίαρχος του περιορισμένου, άξια όσο ένα κοχύλι. Αυτό είναι το δράμα και κάθε ψυχή
έχει λάβει τον δικό της ρόλο. Κάποιοι έχουν λάβει έναν ρόλο 84 γεννήσεων και άλλοι έχουν λάβει έναν ρόλο
δύο ή τριών γεννήσεων. Αυτό είναι ένα αθάνατο δράμα που συνεχίζει να επαναλαμβάνεται. Δεν υπάρχει
άλλη χώρα τόσο αγνή όσο ήταν η Μπάρατ. Όταν παλιώσει ένα σπίτι, επισκευάζεται. Η ίδια η Μπάρατ
πηγαίνει στο μονοπάτι της αμαρτίας και έτσι υπάρχει το μονοπάτι της απάρνησης για να στηρίξει λίγο
αυτήν. Ακόμη και αυτό τώρα έχει γίνει τάμοπρανταν. Όλα έχουν παλιώσει και τώρα θα γίνουν ξανά
καινούρια. Δεν υπάρχει καμιά ευχαρίστηση στο παλιό σπίτι. Ο Πατέρας λέει: Εγώ πρέπει να έλθω για να σας
κάνω σάτοπρανταν. Εγώ ο Ίδιος έρχομαι και κάνω την Μπάρατ ελεύθερη-εν-ζωή. Δίνω σε όλες τις
υπόλοιπες ψυχές ελευθέρωση. Ο Πατέρας εξηγεί: Παιδιά, αυτή είναι η τελευταία σας γέννηση. Τώρα γίνεστε
οι κύριοι του παραδείσου. Αυτό είναι ένα τόσο μεγάλο επίτευγμα. Γίνεστε οι κύριοι του αγνού κόσμου για
21 γεννήσεις. Εσείς ήσασταν εξυψωμένες ψυχές, κυρίαρχοι του παραδείσου. Η Μάγια σας έκανε αμαρτωλές
ψυχές. Ο Μπάμπα έχει έλθει και για άλλη μια φορά σας κάνει φιλάνθρωπες ψυχές. Εκείνος σας επιτρέπει να
διευθετήσετε όλους τους καρμικούς σας λογαριασμούς και θα σας πάρει πίσω στο σπίτι. Ο Μπάμπα, ο
Αθώος Κύριος, είναι επίσης ο Ελευθερωτής. Εκείνος λέει: Εγώ σας στέλνω στη χώρα της ελευθέρωσης-εν-
ζωή. Ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή είναι ο πιο γλυκός απ' όλους. Αυτός είναι ο λόγος που όλοι



θυμούνται Εκείνον. Ο Μπάμπα, ο Αθώος Κύριος, κάνει την Μπάρατ παράδεισο, μέσω εσάς των μητέρων
και το μνημείο αυτού είναι εκείνος ο Ναός του Ντιλβάλα. Εσείς γνωρίζετε τη δουλειά του καθενός, πώς όλοι
έχουν έναν ρόλο στο δράμα και πόσες γεννήσεις λαμβάνει ο καθένας. Οι Πάνταβας ήταν αφανείς, ενώ οι
Γιάνταβας και οι Κόραβας ήταν γνωστοί. Εσείς είσαστε ο αφανής, μη- βίαιος Σιβ Σάκτι Στρατός και γίνεστε
οι κύριοι του κόσμου για 21 γεννήσεις. Έτσι, οπωσδήποτε πρέπει να κάνετε προσπάθεια. Επίσης πρέπει να
ακολουθείτε το σρίματ σε κάθε βήμα. Μόλις ξεχνάτε να έχετε την ενθύμηση του Μπάμπα, η βόμβα της
Μάγια πέφτει πάνω σας. Αυτός είναι ο λόγος που πρέπει να θυμόσαστε τον Πατέρα σας και να έχετε την
πίστη ότι είσαστε μια ψυχή. Ο θάνατος είναι μπροστά σας. Το φορτίο της αμαρτίας είναι πολύ βαρύ. Για όσο
διάστημα ζείτε, πρέπει να κάνετε προσπάθεια. Να μη θυμόσαστε τίποτα άλλο. Δεν χρειάζεται να έλθετε
πίσω σε αυτήν τη χώρα του θανάτου. Ο κόσμος τώρα αλλάζει. Οι Γιάνταβας και οι Κόραβας κατέστρεψαν
τη δική τους γενιά και οι Πάνταβας διεκδίκησαν το βασίλειό τους. Ωστόσο, εμείς οι Πάνταβας τώρα
ανήκουμε στον Πατέρα. Ποτάμια από αίμα θα ρέουν εδώ. Πώς αλλιώς θα καταστραφεί ο παλιός κόσμος;
Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη, ενθύμηση
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα
πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. Καθώς κάνετε την άσκηση της δύναμης της γιόγκα, να γίνεστε μη-βίαια όργανα για να ωφελήσετε
όλους.

2. Να κάνετε μια αληθινή συμφωνία με τον Πατέρα, τον Αθώο Κύριο. Να δώσετε σε Εκείνον όλα τα
παλιά σας σκουπίδια και να διεκδικήσετε την τύχη σας του βασιλείου του παραδείσου. Να
αποσπάσετε την αγάπη σας μακριά από τον παλιό κόσμο και να την συνδέσετε με τον έναν Πατέρα.

Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας κύριος χορηγός ευτυχίας και με το να μένετε σε άφθαρτη
υπεραισθησιακή χαρά, να δίνετε σε όλους ευτυχία και να λαμβάνετε ευτυχία.
“Υπεραισθησιακή χαρά” σημαίνει άφθαρτη, ευτυχία συνειδητότητας ψυχής. Οι αισθήσεις
είναι φθαρτές και έτσι η ευτυχία που λαμβάνεται από αυτές θα είναι επίσης φθαρτή. Έτσι,
να μένετε διαρκώς σε χαρά πέρα από τις αισθήσεις και τότε δεν θα μπορεί να υπάρξει
κανένα όνομα ή ίχνος από λύπη. Αν οι άλλοι σας προκαλούν λύπη, να μην την παίρνετε. Το
σύνθημά σας είναι: Να δίνετε ευτυχία και να λαμβάνετε ευτυχία. Να μην παίρνετε λύπη, να
μην προκαλείτε λύπη. Αν κάποιος σας προκαλέσει λύπη, μεταμορφώστε αυτήν και δώστε σε
αυτόν ευτυχία σαν αντάλλαγμα. Να κάνετε αυτόν ευτυχισμένο και τότε θα ειπωθεί ότι είστε
ένας κύριος χορηγός ευτυχίας.

Σύνθημα: Αντί να μιλάτε πολύ και να χάνετε την ενέργειά σας, να βιώνετε ενδοσκόπηση και να
γεύεστε την γλυκύτητά της.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


