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Ουσία: Γλυκά παιδιά, πρέπει να συσσωρεύσετε τους λογαριασμούς της φιλανθρωπίας σας για 21
γεννήσεις και να κάψετε τους λογαριασμούς της αμαρτίας, με τη δύναμη της γιόγκα. Έτσι,
να γίνετε ενδοσκοπικοί.

Ερώτηση: Ακολουθώντας ποιο σρίματ θα μπορέσετε εύκολα να κάνετε προσπάθεια για να πηγαίνετε
πέρα από τον ήχο;

Απάντηση: Το σρίματ λέει: Παιδιά, να γίνεστε ενδοσκοπικά. Να μη λέτε τίποτα. Όταν ακολουθείτε
αυτό το σρίματ, θα μπορείτε εύκολα να πηγαίνετε πέρα από τον ήχο. Όσο περισσότερο
μένετε σε ενθύμηση και περιστρέφετε το δίσκο της αυτογνωσίας, τόσο πιο πολύ εισόδημα
θα συσσωρεύετε. Η ώρα της άμριτ βέλα είναι πολύ καλή για ενθύμηση. Να ξυπνάτε εκείνη
την ώρα, να κάθεστε, να γίνεστε ενδοσκοπικοί και να σταθεροποιείτε τον εαυτό σας στην
αρχική σας θρησκεία.

Τραγούδι: Ξοδέψατε τη νύχτα σας στον ύπνο και τη μέρα σας στο φαγητό.

Ομ σάντι. Ποιος λέει σε εσάς να γίνετε ενδοσκοπικοί, να μη λέτε τίποτα, αλλά να κάθεστε σταθεροποιημένοι
στη μορφή μιας ψυχής; Ο Πατέρας λέει στα παιδιά: Να μη λέτε τίποτα. Λέγατε πολύ, “Ράμα, Ράμα”, αλλά
τα ανθρώπινα όντα δεν μπορούν να γίνουν αγνά με το να λένε αυτό. Τα ανθρώπινα όντα μπορούν να γίνουν
αγνά από ακάθαρτα, όταν ακολουθούν το σρίματ του Εξαγνιστή Πατέρα. Με το να λέτε “Εξαγνιστής”
θυμόσαστε τον Πατέρα. Ο Πατέρας λέει: Εσείς αληθινά ήσασταν ακάθαρτοι. Τώρα γίνεστε αγνοί. Στη
χρυσή εποχή δεν υπάρχει κανείς ακάθαρτος. Πριν από πέντε χιλιάδες χρόνια, όταν η Μπάρατ ήταν αγνή,
υπήρχε μόνο μια θρησκεία. Ο Πατέρας δημιουργεί μόνο έναν κόσμο ευτυχίας. Η Μπάρατ ήταν η χώρα της
ευτυχίας. Οι ναοί της Λάκσμι και του Ναράγιαν, του Ράμα και της Σίτα, είναι σημάδια της χρυσής και της
ασημένιας εποχής. Στη χρυσή εποχή, αληθινά υπήρξε η δυναστεία της Λάκσμι και του Ναράγιαν. Υπήρχε
αυτή η Μπάρατ στην οποία υπήρχαν τα βασίλεια της δυναστείας του ήλιου και του φεγγαριού και αυτά τώρα
ιδρύονται για άλλη μια φορά. Αυτή ονομάζεται παγκόσμια ιστορία και γεωγραφία. Μόνο τα ανθρώπινα όντα
γνωρίζουν αυτό. Όταν τα ανθρώπινα όντα δεν γνωρίζουν αυτό, λέγεται ότι είναι χειρότερα και από τα ζώα.
Αυτοί σκοντάφτουν τριγύρω τόσο πολύ, για να γνωρίσουν τον Πατέρα, αλλά δεν μπορούν να γνωρίσουν
Εκείνον. Εσείς έχετε γίνει τα παιδιά του Πατέρα και έτσι Εκείνος σας δίνει τη σύστασή Του. Στην αρχή, δεν
είχατε τη σύστασή Του και έτσι, ποια ήταν η συνέπεια αυτού; Γίνατε ορφανοί, άθεοι χωρίς τον Αφέντη και
τον Κύριο. Εσείς τώρα ανήκετε στον Πατέρα και έτσι διεκδικείτε την κληρονομιά σας από τον Πατέρα. Η
κληρονομιά που λαμβάνετε είναι τεράστια: λαμβάνετε το βασίλειο της χρυσής εποχής για 21 γεννήσεις.
Είναι αυτό ένα μικρό πράγμα; Είναι 5000 χρόνια από τότε που διοικούσαν το βασίλειο η Λάκσμι και ο
Ναράγιαν. Η ιστορία επαναλαμβάνεται. Ο Πατέρας εξηγεί: Να ακολουθείτε το σρίματ Μου, να γίνετε
ενδοσκοπικοί. Να μη γίνεστε εξωστρεφείς. Αυτήν την εποχή, υπάρχει ακραίο σκοτάδι. Αυτή ονομάζεται
νύχτα. Τώρα έρχεται η αυγή. Το τέλος της σιδερένιας εποχής ονομάζεται ακραίο σκοτάδι και η αρχή της
χρυσής εποχής ονομάζεται ακραίο φως. Ο Πατέρας λέει: Εγώ έρχομαι μόνο στην εποχή της συμβολής, όταν
όλα τα ανθρώπινα όντα είναι ακάθαρτα. Τώρα έχω έλθει για να δώσω σε εσάς παιδιά την κληρονομιά της
συνεχούς ευτυχίας. Η καταστροφή είναι μόλις μπροστά. Έχει περάσει πολύς χρόνος και μένει μόνο λίγος.
Έτσι, τώρα να κάνετε γρήγορα προσπάθεια και να διεκδικήσετε την κληρονομιά σας από τον απεριόριστο
Πατέρα, όπως κάνουν όλοι. Όλοι κάνουν προσπάθεια. Τώρα όλοι πρέπει να πάνε πίσω στο γλυκό σπίτι, πέρα
από τον ήχο. Εκείνο είναι το σπίτι εμάς των ψυχών, η χώρα του νιρβάνα. Σε μια χώρα δεν ζει μόνο ένα
άτομο. Όλες οι ζωντανές ανθρώπινες ψυχές (ενσαρκωμένες ψυχές) που υπάρχουν τώρα, θα αφήσουν τα
σώματά τους και θα πάνε στο σπίτι τους, στον Μπάμπα. Εκείνο είναι το ασώματο δέντρο. Στην εικόνα
δείχνεται το δέντρο. Εκείνο είναι το σπίτι εμάς των ψυχών, η χώρα της γαλήνης. Μετά θα πάμε στη χώρα
της ευτυχίας. Ο κύκλος των 84 γεννήσεων, τώρα φτάνει στο τέλος. Μετά από τη σιδερένια εποχή,



οπωσδήποτε θα έλθει η χρυσή εποχή. Μετά από τη χάλκινη εποχή, οπωσδήποτε θα έλθει η σιδερένια εποχή.
Ο Πατέρας λέει: Εγώ έρχομαι στην εποχή της συμβολής κάθε κύκλου. Εμπνέω την καταστροφή του παλιού
κόσμου. Μέχρι να ιδρυθεί ο καινούριος κόσμος, εσείς πρέπει να μένετε στον παλιό. Μετά, όταν χτιστεί το
καινούριο σπίτι, το παλιό κατεδαφίζεται. Αυτά επίσης είναι παλιά πράγματα, έτσι δεν είναι; Υπάρχει αυτός ο
Πόλεμος της Μαχαμπάρατ για την καταστροφή αυτού. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς παιδιά. Οι
ψυχές είναι αυτές που καταλαβαίνουν. Οι ψυχές είναι αυτές που μελετάνε την εγκόσμια γνώση. Μια ψυχή
λέει: Εγώ είμαι ένας διευθυντής, ένας χειρουργός. Επειδή δεν έχουν τη γνώση των ψυχών, υπάρχει
συνειδητότητα σώματος. Κάθε ψυχή είναι αυτή που μεταφέρει τις σανσκάρας. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε
ότι ο Σιβ Μπάμπα εξηγεί σε εσάς τις ψυχές. Εμείς οι ψυχές θα αφήσουμε τα παλιά μας σώματα και θα
πάρουμε καινούρια. Από το να είμαστε άσχημοι, τώρα θα γίνουμε όμορφοι. Από άσχημοι τώρα για άλλη μια
φορά, γίνεστε όμορφοι. Εμείς λαμβάνουμε 84 γεννήσεις και μετά ο Μπάμπα μας απομακρύνει από τη πυρά
της λαγνείας και μας καθίζει στην πυρά της γνώσης και μας κάνει κυρίαρχους της χρυσής εποχής. Ο
απεριόριστος Πατέρας σας δίνει σίγουρα μια απεριόριστη κληρονομιά. Ο Πατέρας είναι ο Ύψιστος των
Υψίστων. Εκείνος λέει: Εγώ έχω φέρει το δώρο του Παραδείσου για εσάς παιδιά. Έχω φέρει τον παράδεισο
στην παλάμη του χεριού Μου. Εσείς έχετε ένα όραμα αυτού σε ένα δευτερόλεπτο. Υπάρχουν τόσοι πολλοί
Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις. Αυτοί είναι οπωσδήποτε τα παιδιά του Μπράμα και τα εγγόνια του Σιβ
Μπάμπα. Εσείς λέτε: Εμείς διεκδικούμε την κληρονομιά μας από τον Σιβ Μπάμπα. Εκείνος μόνο είναι ο
Χορηγός της Σωτηρίας για όλους. Εκείνος μας διδάσκει Ράτζα Γιόγκα. Πώς θα μας δίδασκε Ράτζα Γιόγκα ο
ασώματος Ένας; Αυτός είναι ο λόγος που μας διδάσκει μέσω αυτών των οργάνων. Εκείνος μας δίνει τη
γνώση του παγκόσμιου κύκλου. Όλος ο έπαινος είναι για τον Έναν που ονομάζεται Υπέρτατη Ψυχή. Εκείνος
είναι ο Ωκεανός της Γνώσης και ο Εξαγνιστής και έτσι πρέπει να έλθει οπωσδήποτε. Κάνει εσάς, “υπέρτατα
κύριους” και αγνούς. Είναι ο απεριόριστος Πατέρας τον οποίον επικαλούνται όλοι οι λάτρεις. Ο Πατέρας
όλων των λάτρεων είναι ο Θεός, ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή. Αν Εκείνος ήταν πανταχού
παρών όπως λένε αυτοί, πώς θα λαμβάνατε την κληρονομιά; Τα ανθρώπινα όντα δεν μπορούν να
ονομαστούν Θεός. Ο Κρίσνα επίσης ονομάζεται ανθρώπινο ον με θεϊκές αρετές. Εκείνος είναι ο πρώτος
πρίγκιπας. Όλοι κουνάνε αυτόν σε μια κούνια. Ποτέ κανείς δεν κουνάει τον Σιβ Μπάμπα επειδή ποτέ δεν
γίνεται ένα παιδί. Εκείνος απλά δίνει ένα όραμα για να εξηγήσει σε εσάς ότι είναι το Παιδί σας: Αν κάνετε
Εμένα Κληρονόμο σας και παραδοθείτε σε Εμένα, Εγώ θα παραδώσω τον εαυτό Μου σε εσάς. Όταν
παραδοθείτε σε Εμένα, είναι σαν να έχω γίνει Παιδί σας. Τα ανθρώπινα όντα έχουν τόση πολλή τυφλή πίστη.
Αυτοί συνεχίζουν να υποκλίνονται εδώ και εκεί. Εκείνη ονομάζεται λατρεία των κούκλων. Στο Ναβράτρι
(γιορτή εννέα ημερών όπου λατρεύουν τις θεότητες) κάνουν μεγάλες κούκλες. Κανείς δεν γνωρίζει τη
δραστηριότητα αυτών. Δεν μπορεί να υπάρχει μια θεά με τέσσερα ή έξι χέρια. Βάζουν ακόμη και ένα σπαθί
στο χέρι της. Οι θεότητες δεν είναι βίαιες. Οι λόγιοι των γραφών έχουν απεικονίσει αυτές ως βίαιες. Στο
Νεπάλ λατρεύουν την Κάλι, αλλά αυτή δεν είναι έτσι. Η Μάμα δεν είναι σαν εκείνη την Κάλι με μια μακριά
γλώσσα. Τα ανθρώπινα όντα είναι ανθρώπινα όντα. Ο Μπράμα, ο Βίσνου και ο Σάνκαρ είναι κάτοικοι της
αιθέριας περιοχής, αυτό είναι όλο. Δεν υπάρχει τίποτα άλλο. Έτσι, πώς μπορεί να υπάρχει κάποιος με οχτώ ή
δέκα χέρια; Αυτοί έκαναν όλα εκείνα τα στολίδια στο μονοπάτι της λατρείας. Αυτοί χρειάζονται κάποια
μέσα για να κερδίζουν χρήματα. Έτσι, κάθονται και δημιουργούν τόσα πολλά είδη εικόνων. Σε ένα μέρος,
έχουν έναν ναό προς τον όμορφο Κρίσνα και επίσης έναν ναό προς τον άσχημο Κρίσνα. Πρέπει να υπάρχει
ένας λόγος για αυτό. Υπάρχει τόση πολλή τυφλή πίστη. Το μονοπάτι της λατρείας φτάνει στο τέλος και το
μονοπάτι της γνώσης γίνεται νικηφόρο. Υπάρχει πολύ λίγος χρόνος και οπωσδήποτε όλοι πρέπει να
πεθάνουν. Τα παιδιά και τα εγγόνια σας δεν θα γίνουν κληρονόμοι σας. Εκεί, δεν θα έχετε καν τη γνώση ότι
κάνατε προσπάθεια για το βασίλειο στην εποχή της συμβολής. Εκεί συνεχίζεται ο αγνός κόσμος. Εδώ, εσείς
γνωρίζετε ότι αληθινά είσαστε αυτοί που έχουν ένα δικαίωμα στο βασίλειο του Μπάμπα. Εκεί δεν θα ξέρετε
τι πράξεις διαπράξατε ή πώς γίνατε εκείνο. Θα έχετε ξεχάσει όλα αυτά. Εκεί δεν υπάρχουν ακάθαρτοι, ώστε
να χρειάζονται έναν γκουρού για να γίνουν αγνοί. Ένας πατέρας πλένει τα πόδια των παιδιών και τα καθίζει
στο θρόνο. Χρειάζεται ένας γκουρού για σωτηρία. Εκεί, ήδη υπάρχει σωτηρία και έτσι δεν χρειάζεται ένας



γκουρού. Ο Πατέρας λέει: Να θεωρείτε τον εαυτό σας μια ψυχή. Να μη μένετε σε συνειδητότητα σώματος.
Εγώ, η ψυχή, είμαι ένας γιατρός. Εγώ, η ψυχή είμαι ένας δικαστής. Δεν γνωρίζω τι θα γίνω αφού αφήσω
αυτό το σώμα. Εμείς μελετάμε μέσω αυτών των σωμάτων. Η ψυχή μελετά μέσω αυτών των οργάνων. Η
ψυχή είναι αυτή που ακούει. Αυτά τα θέματα πρέπει να κατανοηθούν. Δεν είναι μακρές ιστορίες. Ο Πατέρας
λέει: Ολόκληρος ο κόσμος πρέπει να γίνει ένα νεκροταφείο. Τώρα, ξυπνήστε! Διαφορετικά, την ώρα που θα
καεί η θημωνιά, θα υπάρχουν κραυγές απόγνωσης. Ωστόσο, εκείνην την ώρα, δεν θα μπορείτε να κάνετε
τίποτα. Θα σας φάει ο θάνατος. Απλά θα παραμένετε εκεί κλαίγοντας με απόγνωση. Θα υπάρξει επίσης
πολλή τιμωρία. Εμείς τώρα πρέπει να τελειώσουμε τους λογαριασμούς μας της αμαρτίας και να
συσσωρεύσουμε τους λογαριασμούς μας της φιλανθρωπίας. Πρέπει να συσσωρεύσουμε εκ νέου τα πάντα
για 21 γεννήσεις. Αυτό θα συσσωρευτεί με το να θυμόμαστε τον Πατέρα. Πρέπει να διευθετηθούν οι παλιοί
σας λογαριασμοί. Η γνώση είναι τόσο εύκολη. Εσείς κερδίζετε ένα τέτοιο εισόδημα κάθε μέρα. Στον βαθμό
που θυμόσαστε τον Μπάμπα, και περιστρέφετε το δίσκο της αυτογνωσίας, ανάλογα συσσωρεύετε πολύ
εισόδημα. Αυτό είναι αμέτρητο. Εκεί, δεν μετράτε τίποτα. Εσείς τώρα κάθεστε σε καλύβες, ενώ αργότερα θα
κάθεστε σε παλάτια. Υπάρχει μια διαφορά, ανάμεσα σε μια καλύβα και ένα παλάτι, έτσι δεν είναι; Όταν έχει
ιδρυθεί ο καινούριος κόσμος μέσω του Μπράμα, ο παλιός κόσμος θα καταστραφεί. Αυτό αναφέρεται στον
παρόντα χρόνο. Όταν έχει ιδρυθεί το βασίλειο, θα έχει γίνει οποιαδήποτε προσπάθεια μπόρεσε να κάνει ο
καθένας από εσάς, και θα λάβει χώρα η καταστροφή. Έτσι, δεν πρέπει τώρα να κάνετε κανένα λάθος. Να
ξυπνάτε νωρίς το πρωί και να κάθεστε σε ενθύμηση. Όσο πιο πολύ κρατάτε ένα ημερολόγιο ενθύμησης,
τόσο πιο καλό θα είναι και τότε θα διεκδικήσετε ανάλογα, μια υψηλή θέση. Θα γίνετε η γιρλάντα γύρω από
το λαιμό του Σιβ Μπάμπα. Κοιτάξτε στον καθρέφτη της καρδιάς σας για να δείτε αν έχετε γίνει άξιοι να
παντρευτείτε τη Λάκσμι ή τον Ναράγιαν. Κάνω υπηρεσία όπως η Μάμα και ο Μπάμπα; Υπάρχουν διάφορα
είδη λουλουδιών. Αυτός είναι ο ανθρώπινος κήπος του Μπάμπα, του Κύριου του Κήπου. Λέγεται: Κοιτάξτε,
η Κουμάρκα και η Μανόχαρ είναι τόσο καλά λουλούδια! Αυτή είναι ένα ρατάν-τζυότ (κόσμημα φωτός). Ο
Μπάμπα βλέπει αυτόν τον κήπο και μετά πηγαίνει στον άλλο κήπο και κοιτάζει τα λουλούδια. Ο Κύριος του
Κήπου ελέγχει τα λουλούδια και έτσι τα παιδιά πρέπει να ακολουθούν Εκείνον. Ποια είναι τα νούμερο ένα
και δύο λουλούδια; Εσείς πρέπει να γίνετε όπως αυτά. Το να διεκδικήσετε μια βασιλική θέση για 21
γεννήσεις δεν είναι ένα μικρό πράγμα. Υπάρχει πολλή ευτυχία. Πρέπει να γίνετε οι κύριοι του κόσμου. Αυτό
είναι ένα σχολείο. Μαζί με μια εγκόσμια εκπαίδευση, να μελετάτε αυτήν την πνευματική εκπαίδευση. Οι
δάσκαλοι πάντα έχουν καλούς τρόπους. Αυτοί είναι ειλικρινείς. Στα σχολεία, δεν τίθεται θέμα τυφλής
πίστης. Εκεί, μελετούν για να γίνουν δικηγόροι ή μηχανικοί. Εδώ, εσείς μελετάτε για να γίνετε βασιλιάδες
των βασιλιάδων. Οι σαννυάσις λένε ότι ο Θεός είναι πανταχού παρών. Το παιχνίδι τελειώνει εκεί. Ο
απεριόριστος Πατέρας εξηγεί σε εσάς παιδιά: Παιδιά, να παραμένετε αγνά σε αυτήν την τελευταία γέννηση.
Μπορείτε να κάνετε πολλή υπηρεσία. Για τα σχολεία υπάρχει ένα τμήμα εκπαίδευσης και αυτό επίσης είναι
το τμήμα εκπαίδευσης του Θεού. Εσείς παιδιά είσαστε Ράτζα Ρίσις. Εκείνοι οι άνθρωποι αφήνουν τα σπίτια
και τις οικογένειές τους. Εσείς ζείτε στο σπίτι και απαρνιέστε ολόκληρο τον κόσμο. Έχετε στη διάνοιά σας
τον καινούριο κόσμο, τον οποίον δημιουργεί μόνο ο Πατέρας. Αυτός είναι ο λόγος που ο Πατέρας λέει: Να
θυμόσαστε Εμένα. Αυτός ο παλιός κόσμος πρόκειται να τελειώσει. Αυτό το πνευματικό κολέγιο-
νοσοκομείο, μέσω του οποίου γίνεστε διαρκώς υγιείς και διαρκώς πλούσιοι, είναι πολύ μεγάλο. Εσείς
μπορείτε να ανοίξετε αυτό το νοσοκομείο- κολέγιο σε κάθε σπίτι. Αυτό έξοδα δεν έχει. Εσείς απλά
χρειάζεστε τρία τετραγωνικά πόδια γης. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη, ενθύμηση
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα
πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:



1. Να ξυπνάτε νωρίς το πρωί και οπωσδήποτε να κάθεστε σε ενθύμηση. Να μην είσαστε απρόσεκτοι
σχετικά με αυτό. Να συσσωρεύσετε το λογαριασμό σας της φιλανθρωπίας.

2. Καθώς κρατάτε στη διάνοιά σας τον στόχο και το αντικείμενό σας, να εντυπωθείτε καλούς τρόπους.
Οπωσδήποτε να μελετάτε αυτήν την πνευματική μελέτη και να γίνεστε ενδοσκοπικοί.

Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας σταθερός γιόγκι και με την ιδιαιτερότητα του να έχετε αγάπη και να
είστε απροσκόλλητοι (αποστασιοποιημένοι), να αγαπιέστε από τον Πατέρα.
Μπορείτε να καταλάβετε πόσο πολύ αγαπιέστε από τον Πατέρα, από το πόσο είσαστε
αποστασιοποιημένοι. Αν είστε λίγο αποστασιοποιημένοι, αλλά διαφορετικά παγιδευμένοι,
τότε θα αγαπιέστε σε αυτόν τον βαθμό. Η ένδειξη εκείνων που αγαπιούνται διαρκώς από
τον Πατέρα είναι ότι έχουν φυσική ενθύμηση. Κάτι που αγαπιέται, μνημονεύεται φυσικά
και διαρκώς. Έτσι, αυτός είναι κάποιος που τον αγαπάτε σε κάθε κύκλο. Πώς μπορείτε να
ξεχάσετε κάποιον τόσο αξιαγάπητο! Ξεχνάτε Εκείνον μόνο όταν αρχίζετε να θεωρείτε
κάποιον ή κάτι ακόμη πιο αγαπητό από τον Πατέρα. Αν αγαπάτε διαρκώς τον Πατέρα, τότε
θα γίνετε σταθεροί γιόγκις.

Σύνθημα: Εκείνοι που απαρνιούνται τα ονόματά τους, το σεβασμό και την τιμή τους και απασχολούν
τους εαυτούς τους στην απεριόριστη υπηρεσία, είναι εκείνοι που έχουν ευσπλαχνία και
συμπόνια για τους άλλους.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


