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Ουσία: Γλυκά παιδιά, προκειμένου να διεκδικήσετε μία υψηλή θέση στο μέλλον, μην έχετε καμία
επιθυμία σε αυτόν τον παλιό κόσμο, αλλά απλώς γίνετε ένας κατακτητής της
προσκόλλησης. Ας θυμάστε τον Πατέρα και ας παραμένετε αγνοί.

Ερώτηση: Ποιο ευθύ και εύκολο μονοπάτι σας δείχνει ο Πατέρας; Με τι δεν έχει καμία σχέση ο
Πατέρας;

Απάντηση: Ο Πατέρας δείχνει σε εσάς τα παιδιά ένα εύκολο και ευθύ μονοπάτι για τη χώρα της
γαλήνης και τη χώρα της ευτυχίας. Παιδιά, απλώς ας θυμάστε τον Πατέρα και ας
παραμένετε αγνοί. Ωστόσο, εάν πρέπει να αντιμετωπίσετε εμπόδια, εάν η λύπη ή η ασθένεια
έρθει σε εσάς, εάν πτωχεύσετε, όλα αυτά είναι οι καρμικοί σας λογαριασμοί και ο Πατέρας
δεν έχει καμία σχέση με αυτούς. Ο Πατέρας σας δείχνει μεθόδους, αλλά είναι καθήκον του
κάθε παιδιού να ελευθερωθεί από τα καρμικά του δεσμά.

Ερώτηση: Για ποιο λόγο κάποια παιδιά δεν γίνονται άξια να υπηρετήσουν;

Απάντηση: Όπου υπάρχει μια παραμικρή μέθη οικειότητας ανάμεσα στα παιδιά ή όταν υπάρχουν
έντομα της Μάγια μέσα τους, δεν γίνονται άξια υπηρεσίας.

Τραγούδι: Ο κόσμος της λύπης έχει φύγει μακριά.

Ομ σάντι. Ευτυχία και λύπη. Τώρα είναι το βασίλειο του Ράβαν. Οι άνθρωποι δεν γνωρίζουν ποιο είναι το
βασίλειο του Ράβαν. Ο Πατέρας έρχεται και εξηγεί σε εσάς τα παιδιά, πότε υπάρχει λύπη και πότε υπάρχει
ευτυχία. Σε αυτό το βασίλειο του Ράβαν υπάρχει ευτυχία καθώς και λύπη. Τη μία στιγμή υπάρχει ευτυχία και
την άλλη στιγμή υπάρχει λύπη. Όταν γεννηθεί ένα παιδί υπάρχει ευτυχία, αλλά εάν αυτό πεθάνει υπάρχει
λύπη. Οι σαννιάσις λένε ότι η ευτυχία εδώ είναι σαν τα περιττώματα ενός κόρακα. Επομένως, οπωσδήποτε
θα λεγόταν ότι αυτός είναι ένας κόσμος λύπης. Ωστόσο, οι άνθρωποι δεν γνωρίζουν ότι μόνο στη χρυσή
εποχή είναι που υπάρχει συνεχής ευτυχία και κανένα ίχνος λύπης. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι τώρα
αυτή η εποχή είναι στα αλήθεια η εποχή της νύχτας. Η νύχτα είναι νύχτα λύπης. Αυτή ονομάζεται νύχτα του
Ράβαν. Όταν έρχεται, ο Ράβαν, ξεκινά η λατρεία και επίσης ξεκινάνε τα ελαττώματα. Εσείς παιδιά
καταλαβαίνετε ότι τώρα κάνετε προσπάθεια για να παραμένετε σε διαρκή ευτυχία. Ο Πατέρας εξηγεί σε
εσάς: παιδιά, να κάνετε προσπάθεια για να διεκδικήσετε μια υψηλή θέση στο μέλλον. Να μην έχετε άλλες
επιθυμίες. Εσείς παιδιά δεν γνωρίζετε τι λαμβάνετε από τον απεριόριστο Πατέρα. Ο Ίδιος ο Πατέρας έρχεται
και σας λέει: Ο κόσμος δεν γνωρίζει τι λαμβάνει από τον Θεό. Πιστεύουν ότι Εκείνος δίνει ευτυχία και λύπη.
Ο Πατέρας λέει: Εγώ έρχομαι για να σας δώσω διαρκή ευτυχία. Απλώς να ακολουθείτε το σρίματ! Εγώ έχω
έρθει γα να σας δείξω το μονοπάτι για τη χώρα της γαλήνης και τη χώρα της ευτυχίας. Το να ακολουθήσετε
αυτό το μονοπάτι είναι το καθήκον σας. Ποιες άλλες δυσκολίες έρχονται μπροστά σας; Όλος ο κόσμος έχει
δυσκολίες. Ο Πατέρας λέει: Εγώ σας δείχνω ένα άμεσο και ευθύ μονοπάτι. Αυτό είναι πολύ εύκολο.
Ωστόσο, όταν έρχονται όλα τα εμπόδια, όταν υπάρχει λύπη, όταν κάποιος αρρωστήσει ή πτωχεύσει, όλα
εκείνα είναι οι δικοί τους καρμικοί λογαριασμοί. Ο καθένας πρέπει να υποφέρει για αυτούς. Εγώ δεν έχω
καμία σχέση με αυτούς. Εάν κάποιος διαπράξει αμαρτία αυτή την εποχή, πρέπει να υποφέρει από τις
συνέπειες αυτής. Εγώ έχω έρθει για να σας δείξω το μονοπάτι. Η οδηγία μου είναι: Ας θυμάστε Εμένα, τον
Πατέρα σας, επειδή πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι. Εσείς σπαταλήσατε ολόκληρη τη ζωή σας με το να
μάχεστε και να αντιδικείτε. Εδώ σας δείχνω ένα ευθύ μονοπάτι: Να Με θυμάστε και να παραμένετε αγνοί.
Εγώ επίσης σας λέω το πώς να παραμένετε έτσι. Το καθήκον σας είναι να σπάσετε το κεφάλι σας και να
κάνετε προσπάθεια. Όλες εκείνες είναι οι καρμικές δεσμεύσεις εσάς των παιδιών. Ο Πατέρας λέει: Ενώ ζείτε
στο σπίτι με την οικογένειά σας, ας παραμένετε αγνοί. Ο Πατέρας γνωρίζει ότι μία σύζυγος έχει πολλή
προσκόλληση στο σύζυγο και στα παιδιά της. Είναι το καθήκον εσάς των παιδιών να γίνετε ελεύθεροι από



αυτά και να γίνετε κατακτητές της προσκόλλησης. Ο Πατέρας σας λέει απλώς δύο πράγματα: Εάν θέλετε να
διεκδικήσετε την πλήρη σας κληρονομιά, οπωσδήποτε να γίνετε αγνοί και δεύτερον, πρέπει να μένετε σε
γιόγκα. Εάν κάποιος μαλώσει μαζί σας για κάτι, εκείνος είναι δικός σας καρμικός λογαριασμός. Ωστόσο,
όταν παραμένετε αγνοί, ακόμα και η Κυβέρνηση δεν μπορεί να σας σταματήσει να κάνετε αυτό. Ο Πατέρας
σας δείχνει το μονοπάτι όπου δεν χρειάζεται να αφήσετε το σπίτι σας. Εσείς πρέπει να παραμένετε αγνοί ενώ
ζείτε στο σπίτι και πρέπει επίσης να παραμένετε σε γιόγκα. Επειδή σε κανέναν άλλο δεν μπορούν να δοθούν
τέτοιες διδασκαλίες, οι άνθρωποι σκέφτονται ότι είναι πολύ δύσκολο να παραμείνουν αγνοί. Δεν έχει
σημασία πόσοι άνθρωποι παραμένουν αγνοί, ο νόμος εδώ είναι να παραμένετε αγνοί ενώ ζείτε στο σπίτι σας
με την οικογένειά σας. Μία κουμάρι είναι αγνή έτσι και αλλιώς. Αυτό είναι πολύ εύκολο για αυτήν. Απλώς
να παραμείνει αγνή. Μην εμπλακεί σε μία οικογένεια. Εσείς χρειάζεστε θάρρος για αυτό. Μπορείτε να πείτε
ότι θέλετε να παραμείνετε αγνές προκειμένου να κάνετε τη Μπάρατ παράδεισο και ότι η Μπάρατ μέσα από
αυτό θα ωφεληθεί. “Εγώ θα λάβω μία κληρονομιά αγνότητας.” Αυτό είναι ένα θέμα του να διεκδικήσετε μία
κληρονομιά Στη χρυσή εποχή, υπήρχε ο αγνός κόσμος. Εκείνοι που γίνονται αγνοί στην εποχή της συμβολής
γίνονται οι κύριοι του αγνού κόσμου. Αυτό δεν είναι ένα θέμα του πώς μπορεί ο καθένας στον κόσμο να
παραμείνει αγνός. Αυτή τώρα είναι η εποχή της διευθέτησης για όλους. Όλοι τώρα πρέπει να τακτοποιήσουν
τους καρμικούς τους λογαριασμούς και να επιστρέψουν σπίτι. Δεν θα έρθουν και δεν θα λάβουν γνώση όλοι.
Αυτοί που μελετάνε εύκολη Ράτζα Γιόγκα θα διεκδικήσουν την κληρονομιά τους. Ούτε καν ολόκληρη η
Μπάρατ δεν μπορεί να ακούσει αυτή τη γνώση και να την εντυπωθεί, πόσο μάλλον ολόκληρος ο κόσμος.
Εάν υπάρχουν διαμάχες, εσείς παιδιά πρέπει να τις τελειώσετε με τη δύναμη της γιόγκα. Αυτές που έχουν
κάποια προσκόλληση, που δεν έχουν γίνει οι κατακτητές της προσκόλλησης και που δεν έχουν εκείνη τη
δύναμη, πρέπει να υποφέρουν μέσω του να τις χτυπάνε. Ο Μπάμπα λαμβάνει νέα ότι μία γκόπικα έχυσε
πολλά δάκρυα. Ωστόσο, τι μπορεί να επιτύχει με το να κλαίει; Ο Πατέρας σας έχει δείξει πολλές μεθόδους.
Πείτε στο σύζυγό σας ότι θέλετε να παραμείνετε αγνές και ότι είσαστε πρόθυμες να κάνετε οποιοδήποτε
άλλο είδος εργασίας. Εσείς μπορείτε να ελευθερώσετε τον εαυτό σας με διακριτικότητα. Ωστόσο, πρέπει
πρώτα να σπάσει η προσκόλληση στην καρδιά σας. Οι γυναίκες έχουν πολλή προσκόλληση στους συζύγους
και στα παιδιά τους. Μετά λένε ότι κάποιος πρέπει να τις ελευθερώσει! Ωστόσο, δεν τίθεται θέμα του να
φωνάζετε ή να κλαίτε δυνατά. Αυτό είναι ένα θέμα κατανόησης. Για παράδειγμα, μπορεί να υπάρχει η
γυναίκα ενός καλού ατόμου που να έχει επίσης πρώτης τάξης παιδιά. Ο Μπάμπα θα της έλεγε να ζήσει στο
σπίτι της με την οικογένειά της και να δείξει ότι είναι δυνατόν να παραμένει αγνή, μόνο για αυτή την
τελευταία γέννηση. Επομένως, αυτή πρέπει να εξηγήσει στο σύζυγό της και να μπορεί να τον χειριστεί.
Αυτή πρέπει να του δώσει μία απάντηση, αλλά πρέπει πρώτα να μπορεί να γίνει μια κατακτήτρια της
προσκόλλησης. Εάν κάποια το θέλει, μπορεί να γίνει κατακτήτρια της προσκόλλησης σε ένα δευτερόλεπτο.
Διαφορετικά, αυτό δεν θα είναι δυνατό σε ολόκληρη τη ζωή της. Πολλοί άνθρωποι δεν είναι σε θέση να
αφήσουν την προσκόλλησή τους ακόμα και αφότου τους έχουν εγκαταλείψει και έτσι εκείνες οι κλωστές
τους έλκουν και δεν μπορούν να διατηρήσουν εκείνο το στάδιο. Για αυτό ο Μπάμπα λέει: Πρώτα απ’ όλα,
γίνετε ένας κατακτητής της προσκόλλησης. Εάν απλά συνεχίζετε να μετανιώνετε για τις πράξεις σας, τι να
κάνει ο Πατέρας; Υπάρχει μόνο ένα μονοπάτι για όλους: Οπωσδήποτε να γίνετε αγνοί! Εάν δεν σας
επιτρέπουν να παραμένετε αγνοί, τότε γίνετε ανεξάρτητοι και απασχολήστε τον εαυτό σας με το ένα ή το
άλλο είδος υπηρεσίας. Εδώ χρειάζεται μία καθαρή καρδιά. Ας μη συμβεί να αφήσετε το σπίτι σας, να έρθετε
εδώ και μετά να παγιδευτείτε στην οικειότητα με κάποιον στην Μπράμιν οικογένεια. Υπάρχουν πολλοί που
έχουν μία ελαφρά επιρροή οικειότητας. Αυτοί δεν είναι ικανοί να εξυψώσουν το στάδιό τους. Αυτοί δεν
είναι ικανοί να γίνουν άξιοι υπηρεσίας επειδή μέσα τους υπάρχουν έντομα. Η Μάγια δεν τους αφήνει
μόνους. Κάποιοι γράφουν: Μπάμπα, έρχονται πολλές καταιγίδες της Μάγια. Επομένως, οπωσδήποτε θα
πρέπει να υπάρχει κάποια ελαφριά επιρροή. Εδώ εσείς πρέπει να παραμένετε σαν ένας λωτός. Δεν τίθεται
θέμα μαρασμού. Όλοι έχουν τις δικές τους καρμικές δεσμεύσεις και την δική τους θεραπεία. Όταν κάποιος
ρωτάει σχετικά με το εισόδημά του, ο Μπάμπα κοιτάζει τον λογαριασμό του και του δίνει συμβουλή.
Κάποιοι έχουν μία τέτοια επιχείρηση, που δεν μπορούν να κερδίσουν τα προς το ζην χωρίς να διαπράττουν



αμαρτία. Στις μέρες μας είναι τέτοιοι οι καιροί! Κάποιοι έχουν πολλά χρήματα και έτσι δεν υπάρχει ανάγκη
για να διαπράττουν αμαρτία. Ο Μπάμπα λέει: Καθίστε γαλήνια και κερδίστε το εισόδημα της γιόγκα.
Ωστόσο, πριν να κάνετε οτιδήποτε, πρέπει να παίρνετε συμβουλή. Ας μη συμβεί, αφού κάνετε κάτι μετά να
πείτε: Εγώ παγιδεύτηκα σε αυτό και έτσι τι πρέπει να κάνω τώρα; Ο Μπάμπα συνεχίζει να σας εξηγεί: Εάν
έχετε πολλά χρήματα, τότε καθίστε κάτω γαλήνια και διεκδικήστε την κληρονομιά σας από τον Μπάμπα.
Αφήστε στην άκρη τις περιπλοκές της επιχείρησης. Είναι ουσιώδες να ακολουθείτε το σρίματ σε κάθε βήμα.
Ας παραμένετε πολύ γλυκείς ο ένας με τον άλλο. Διαφορετικά, θα δυσφημίσετε το όνομα του ΜπαπΝτάντα.
Εκείνοι που δυσφημούν το όνομα του ΜπαπΝτάντα ή το όνομα του Σάτγκουρου δεν μπορούν να
διεκδικήσουν μία υψηλή θέση. Μην παίρνετε τον νόμο στα χέρια σας. Διαφορετικά, όλοι θα πούνε: Τέτοια
είναι τα παιδιά της οικογένειας του Θεού; Ο Πατέρας λέει: Μην προκαλείτε λύπη σε κανέναν. Ας ξυπνάτε
νωρίς το πρωί και ας θυμόσαστε τον Μπάμπα: Μπάμπα, είσαι τόσο γλυκός! Εσύ μας κάνεις βασιλιάδες των
βασιλιάδων, κύριους του παραδείσου. Εμείς οπωσδήποτε θα ακολουθούμε το σρίματ Σου. Δεν θα
ακολουθούμε τις διαβολικές οδηγίες. Εάν δεν θυμόσαστε τον Πατέρα, Εκείνος θα καταλάβει ότι
εξακολουθείτε να έχετε τις παλιές σας διαβολικές σανσκάρας και έτσι πώς θα μπορέσετε να διεκδικήσετε
την τύχη του βασιλείου; Κοιτάξτε την συμπεριφορά σας! Διαφορετικά, σε ολόκληρο τον κόσμο δεν υπάρχει
κανένας πιο τυχερός από εσάς. Ο Πατέρας λέει: Γίνετε αληθινά παιδιά. Ας είναι τέτοια η συμπεριφορά σας
που ακόμα και ο Πατέρας να είναι ευχαριστημένος μαζί σας. Ο Πατέρας έχει πολλή έγνοια σχετικά με το
πώς να ελευθερώσει τα παιδιά από τη λύπη και να τους επιτρέψει να διεκδικήσουν μία υψηλή θέση. Ο
Μπάμπα εξηγεί ότι μπορεί να κάνετε την καθημερινή σας δουλειά στη διάρκεια της ημέρας, αλλά ας
ξυπνάτε την ώρα του μπραμ μουχουράτ (άμριτ βέλα) και ας έχετε μία γλυκιά συνομιλία με τον Μπάμπα:
Μπάμπα, Εσύ έχεις κάνει θαύματα! Εσύ μου δίνεις την κυριαρχία του παραδείσου για 21 γεννήσεις. Εγώ θα
παραδώσω τον εαυτό μου σε Σένα. Μετά παραδώστε τον εαυτό σας! Μην απλώς το λέτε! Για όση ώρα
μένετε σε ενθύμηση, η επίδραση αυτής θα διαρκεί στη διάρκεια της ημέρας. Υπάρχουν πολλοί ΒΚς που δεν
ξυπνάνε το πρωί και έτσι δεν είναι ικανοί να εντυπωθούν. Εάν ενσταλάξετε τη συνήθεια του να ξυπνάτε
νωρίς το πρωί, θα δείτε πόσο ικανοί για υπηρεσία θα γίνετε. Εκείνοι που ενδιαφέρονται για την υπηρεσία θα
κάνουν υπηρεσία παντού. Φυσικά μπορεί να σας προσβάλλουν. Θα αναδυθεί ένας μέσα από εκατό. Εσείς
δεν θα πρέπει να νιώθετε ντροπή για αυτό. Υπάρχει παντού υπηρεσία για να γίνει, αλλά θα πρέπει απλώς να
υπάρχει κάποιος για να την κάνει. Ο Μπάμπα συνεχίζει να σας δείχνει μεθόδους. Θα πρέπει να υπάρχει αυτή
η μέθη. Όλες οι άλλες μορφές μέθης προκαλούν ζημιά, αλλά εδώ εσείς πρόκειται να αλλάξετε από
συνηθισμένοι άνθρωποι σε Ναράγιαν, χωρίς καμία (ακάθαρτη) μέθη. Ο Πατέρας σας δίνει αυτή τη μέθη.
Ωστόσο, κανένας δεν έχει τη μέθη της γνώσης. Κανένας δεν γνωρίζει σχετικά με τον ακάθαρτο κόσμο και
τον αγνό κόσμο. Στον ακάθαρτο κόσμο θα πρέπει οπωσδήποτε να υπάρχουν ακάθαρτοι άνθρωποι. Αυτός
είναι ο λόγος που λατρεύουν τις αγνές θεότητες. Οι αυτοκράτορες και οι αυτοκράτειρες υπήρχαν στο
παρελθόν, στη χρυσή και την ασημένια εποχή. Το βασίλειο του Ράβαν ξεκινάει με τη χάλκινη εποχή. Εσείς
παιδιά γνωρίζετε ότι ο Σιβ Μπάμπα σας διδάσκει για να κάνετε καλές πράξεις και επίσης σας δίνει οράματα
της θέσης σας. Αυτά είναι τα οράματα του πρακτικού, άμεσου καρπού. Εφόσον ο Ίδιος ο Πατέρας έχει έρθει
για να σας διδάξει, θα πρέπει να έχετε πολύ ενθουσιασμό για τη μελέτη. Το να λέτε απλώς ότι έχετε καρμικά
δεσμά είναι μία αδυναμία. Ο Μπάμπα επίσης συνεχίζει να σας δείχνει μεθόδους για να γίνετε ελεύθεροι από
τα καρμικά δεσμά. Ωστόσο, Εκείνος μπορεί να δώσει μία συμβουλή μόνο σε αυτούς που είναι δυνατοί, όχι
σε εκείνους που είναι αδύναμοι. Κάποιες γυναίκες σε δεσμά κάνουν προσπάθεια και είναι ικανές να
χειριστούν τους συζύγους τους με τη γνώση και τη δύναμη της γιόγκα και να τους φέρουν εδώ. Υπάρχουν
επίσης πολλές που τις χτυπάνε. Λέγεται: Ακόμα και εάν πρέπει να αντιμετωπίσετε τις πιο δύσκολες
καταστάσεις, δεν θα πρέπει να αφήσετε τη θρησκεία σας (ντάρμα). Δίδεται αυτή η υπόσχεση και εσείς θα
πρέπει να τηρείτε αυτήν διαρκώς. Εσείς θα πρέπει να εξασκηθείτε σε αυτό. Η Μάγια είναι πολύ δυνατή.
Πρέπει να την κατακτήσετε. Κάντε πλήρη προσπάθεια. Μη σκέφτεστε ότι δεν πειράζει όποια θέση και να
διεκδικήσετε στη χρυσή εποχή. Όχι, πρέπει να κάνετε προσπάθεια για να γίνετε εξυψωμένοι. Άτσα.



Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη, ενθύμηση
και καλημέρα, από την Μητέρα, το Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα
πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Μην παίρνετε το νόμο στα χέρια σας. Ας ζείτε μαζί ενώ παραμένετε πολύ γλυκείς ο ένας με τον
άλλο. Μην προκαλείτε σε κανέναν λύπη. Ας ξυπνάτε την ώρα του μπραμ μουχουράτ και ας έχετε μία
γλυκιά συνομιλία με τον Πατέρα.

2. Ας γίνετε ένας κατακτητής της προσκόλλησης μέσα σε ένα δευτερόλεπτο. Ας δημιουργείτε μεθόδους
για να παραμένετε αγνοί. Ας έχετε θάρρος. Τακτοποιήστε τους καρμικούς λογαριασμούς σας με τη
γνώση και τη δύναμη της γιόγκα.

Ευλογία: Είθε να είσαστε μια τυχερή ψυχή, που κάνετε εύκολη την εγκόσμια αλληλεπίδρασή σας, με
βάση τη Θεϊκή σας αλληλεπίδραση.
Για μισό κύκλο, εσείς κοπιάζατε στην εγκόσμια αλληλεπίδρασή σας, στη λατρεία σας και τη
θρησκεία και τώρα έχετε ελευθερωθεί από το να κοπιάζετε. Τώρα, ακόμη και η εγκόσμια
αλληλεπίδραση έχει γίνει εύκολη, με βάση την Θεϊκή σας αλληλεπίδραση. Απλά κάνετε τα
πάντα σαν ένα όργανο. Εκείνοι που κάνουν τα πάντα απλά σαν ένα όργανο, βιώνουν τα
πάντα να είναι εύκολα. Τότε δεν είναι αλληλεπίδραση, αλλά απλά ένα παιχνίδι. Δεν είναι
μια καταιγίδα της Μάγια, αλλά είναι ένα δώρο για να προχωρήσετε μπροστά, σύμφωνα με
το δράμα. Έτσι, έχετε ελευθερωθεί από το να κάνετε προσπάθεια, έτσι δεν είναι; Να
διατηρείτε την επίγνωση: Είμαι μια εξυψωμένη ψυχή που σώζει τον εαυτό της από το να
κοπιάζει.

Σύνθημα: Το να εντυπωθείτε την αρετή της γλυκύτητας στη ζωή σας, είναι μεγαλείο (σπουδαιότητα).
 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


