
 
04/09/17 Πρωινό​ ​Μούρλι Ομ​ ​Σάντι ΜπαπΝτάντα Μάντουμπαν 
 
Ουσία: Γλυκά παιδιά, αυτό εδώ είναι το σπίτι της λύπης του Ράβαν, όπου όλοι είναι δυστυχισμένοι. Εσείς                

τώρα διώχνετε το Ράβαν μακριά και μετά θα υπάρξουν κραυγές νίκης και στη συνέχεια όλοι θα                
πάτε​ ​στο​ ​σπίτι​ ​που​ ​είναι​ ​ελεύθερο​ ​από​ ​λύπη. 

Ερώτηση: Σε ποια βάση μπορείτε να διεκδικήσετε μια υψηλή θέση ακόμη και ανάμεσα στους υπηκόους και               
ποιο​ ​είναι​ ​το​ ​παράδειγμα​ ​αυτού; 

Απάντηση: Για να διεκδικήσετε μια υψηλή θέση ανάμεσα στους υπηκόους, παραδώστε στον Πατέρα όποια             
χούφτα ρυζιού έχετε, όπως ακριβώς έκανε ο Σουντάμα. Ο Σουντάμα απεικονίζεται να δίνει μια              
χούφτα από ρύζι και να λαμβάνει ένα παλάτι. Ωστόσο, αν θέλετε να διεκδικήσετε μια βασιλική               
θέση, οφείλετε να μελετάτε πολύ καλά και να γίνετε απόλυτα αγνοί. Πρέπει να ασφαλίσετε όλα               
όσα​ ​έχετε. 

Τραγούδι: Επιτέλους​ ​η​ ​μέρα​ ​που​ ​περιμέναμε​ ​έχει​ ​φτάσει. 
 
 
Ομ Σάντι. Ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, ονομάζεται επίσης Βαρκάρης. Ονομάζεται Κχεβαΐγια             
(Βαρκάρης), αυτός που σας βάζει στη βάρκα και σας περνάει απέναντι. Έτσι, ο Πατέρας είναι ο Βαρκάρης που                  
σας περνάει στην άλλη πλευρά (όχθη). Στη χώρα του ψεύδους υπάρχει ένα ψευδές εισόδημα. Αυτό είναι ένα                 
αληθινό εισόδημα για την χώρα της αλήθειας. Το άλλο είναι ένα ψεύτικο εισόδημα. Η Μπάρατ τώρα είναι                 
ακάθαρτη. Η Μπάρατ είναι τόσο μεγάλη. Ο κόσμος είναι επίσης πολύ μεγάλος. Στη διάνοια των παιδιών,                
υπάρχει η γνώση ότι η παλιά Μπάρατ βρίσκεται στον παλιό κόσμο. Ποια θα μπορούσε να είναι η αυριανή                  
Μπάρατ, ο αυριανός κόσμος; Γνωρίζετε, πόσα πολλά ανθρώπινα όντα υπάρχουν τώρα. Υπάρχουν τόσες             
πολλές χώρες. Αύριο, οπωσδήποτε θα υπάρχει μόνο η Μπάρατ. Θα είναι το θεϊκό βασίλειο. Θα υπάρχει η                 
χρυσή Ντουαράκα. Αυτό σημαίνει ότι θα υπάρχει η χώρα του Κρίσνα στην Μπάρατ. Η Λάνκα δεν θα υπάρχει                  
εκεί. Δεν θα γίνει χρυσή ολόκληρη η Λάνκα (ο κόσμος). Η Μπάρατ γίνεται χρυσή. Η Λάνκα, δηλαδή το βασίλειο                   
του Ράβαν, φτάνει στο τέλος. Η Μπάρατ γίνεται Ντουαράκα, η οποία ονομάζεται επίσης και χώρα του Κρίσνα.                 
Η Ντουαράκα υπάρχει στη Μπάρατ. Η Μπάρατ γίνεται χρυσή. Η Ντουαράκα επίσης γίνεται το ένα και μοναδικό                 
βασίλειο. Λένε ότι το Δελχί ήταν η χώρα των αγγέλων, που υπήρχε στις όχθες του Τζάμουνα, όπου έμεναν η                   
Σρι Λάκσμι και ο Ναράγιαν. Μετά υπάρχει ένα άλλο βασίλειο στη Ντουαράκα. Όταν υπάρχει το βασίλειο στη                 
Ντουαράκα, δεν βρίσκονται εκεί η Λάκσμι και ο Ναράγιαν. Τότε είναι το βασίλειο κάποιου άλλου. Η                
πρωτεύουσα βρίσκεται στις όχθες του ποταμού Τζάμουνα. Εκεί δεν υπάρχει κανένα άλλο βασίλειο. Γνωρίζετε              
ότι τώρα, ολόκληρος αυτός ο παλιός κόσμος, συμπεριλαμβανομένης και της Μπάρατ, πρόκειται να θυσιαστεί              
σε αυτήν τη θυσιαστήρια φωτιά της γνώσης. Αυτή είναι η μεγάλη απεριόριστη θυσιαστήρια φωτιά, στην οποία                
ολόκληρος ο κόσμος πρόκειται να θυσιαστεί ολοκληρωτικά. Αυτό πρέπει να μπει στις καρδιές σας, παιδιά. Ο                
κόσμος του Ράβαν είναι τόσο μεγάλος. Ο κόσμος του Ράμα δεν θα είναι τόσο μεγάλος. Εκεί, η ίδια η Μπάρατ                    
θα είναι παράδεισος και δεν θα υπάρχει κανένα όνομα ή ίχνος άλλης χώρας. Αυτό είναι κάτι το οποίο πρέπει να                    
κατανοήσετε. Οι διάνοιές σας πρέπει να εντυπωθούν αυτό. Σήμερα ο κόσμος έχει παλιώσει και μετά, αύριο, θα                 
γίνει καινούργιος. Εσείς, η δυναστεία των Μπράμινς, μετά θα γίνετε η δυναστεία των θεοτήτων. Εσείς οι                
Μπράμινς θα μελετήσετε και θα γίνετε μέρος της δυναστείας των θεοτήτων, κατά σειρά προτεραιότητας. Τώρα               
είναι η δυναστεία των Σούντρας. Ο κόσμος δεν γνωρίζει ότι ο Πατέρας τελικά πρέπει να έλθει. Ο Μπάμπα έχει                   
δημιουργήσει πολύ καλές αφίσες με ερωτηματολόγια μέσω των οποίων οι άνθρωποι μπορούν να λάβουν τη               
σύσταση του Πατέρα. Ωστόσο, κανείς δεν είναι σε θέση να καταλάβει, εκτός κι αν τους τα εξηγήσετε                 
προσωπικά. Ο Πατέρας σας λέει να μη ακούτε τίποτε κακό, να μη βλέπετε τίποτε κακό… Έχουν κατασκευάσει                 
τόσα πολλά παιχνίδια με μαϊμούδες. Εσείς επίσης μοιάζατε με μαϊμούδες. Τώρα τα πρόσωπά σας τώρα έχουν                
αλλάξει. Αυτοί οι οποίοι έχουν τα πέντε ελαττώματα ονομάζονται μαϊμούδες. Υπάρχει η εικόνα του Νάραντ.               
Όταν ο Νάραντ είπε ότι επιθυμεί να παντρευτεί τη Λάκσμι, του ειπώθηκε: Κοίταξε το πρόσωπό σου στον                 
καθρέφτη. Απλά αυτοί έφτιαξαν αυτήν την ιστορία. Όλα εκείνα τα πράγματα αναφέρονται σε αυτή την εποχή.                
Κάποιοι ρωτούν: Μπορώ να παντρευτώ τη Λάκσμι; Ο Μπάμπα λέει: Πρώτα από όλα, αφήστε τη συμπεριφορά                
σας που μοιάζει με της μαϊμούς. Μετά, για ποιο λόγο, να μη μπορείτε να την παντρευτείτε; Ο Μπάμπα σας έχει                    
κάνει συνετούς και έπειτα μέσα από εσάς, ελευθερώνει όλες τις ψυχές από τις αλυσίδες του Ράβαν και τις                  
παίρνει στη Σίβαλεϋα (το Ναό του Σίβα), ή αλλιώς το σπίτι που είναι ελεύθερο από τη λύπη. Αυτή την εποχή                    



όλοι βρίσκονται στο βασίλειο της λύπης. Εσείς τώρα διώχνετε τον Ράβαν και μετά ηχούν οι ιαχές της νίκης.                  
Όλοι οι λάτρεις είναι Σίτας. Μόνο ο Θεός είναι ο Ράμα. Οι άνθρωποι φωνάζουν: Ω Ράμα! Στην πραγματικότητα,                  
ο Ράμα είναι ο Σιβ Μπάμπα. Ο Μπάμπα έχει έρθει και σας έχει εξηγήσει ότι μόνο ο Ράμα έρχεται και δίνει                     
σωτηρία σε όλους. Παίρνει όλους στον παράδεισο, ο οποίος ονομάζεται βασίλειο του Ράμα. Ο Μπάμπα έχει                
δημιουργήσει πολύ καλές αφίσες. Εσείς παιδιά πρέπει να πηγαίνετε στις Γκίτα παθσάλας και να εξηγείτε στους                
ανθρώπους. Εμείς γράφουμε “Ο Υπέρτατος Πατέρας” έτσι τότε να τους ρωτάτε, ποια είναι η σχέση τους με τον                  
Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή. Αυτοί θα σας πουν οπωσδήποτε ότι είναι ο Πατέρας όλων. Άτσα, από                 
τη στιγμή που είμαστε τα παιδιά Του και Εκείνος είναι ο απεριόριστος Πατέρας και ο Δημιουργός του                 
καινούργιου κόσμου, οπωσδήποτε όλοι πρέπει να πάμε στον παράδεισο. Γιατί εμείς εξακολουθούμε να             
παραμένουμε στη κόλαση, στον ακάθαρτο κόσμο; Γιατί δεν είναι το βασίλειο της Λάκσμι και του Ναράγιαν; Η                 
Μπάρατ είχε την κυριαρχία του κόσμου. Τώρα, στη σιδερένια εποχή, είναι το βασίλειο του Ράβαν. Εσείς                
ήσασταν οι κύριοι του παραδείσου και εκείνη την εποχή δεν υπήρχαν άλλες θρησκείες. Πριν 5000 χρόνια,                
υπήρχε το βασίλειο της Λάκσμι και του Ναράγιαν. Οι βασιλείς ήταν διπλά εστεμμένοι. Είχαν το στέμμα της                 
αγνότητας και ένα στέμμα διακοσμημένο με κοσμήματα. Το βασίλειο του Ράμα δημιουργήθηκε αργότερα.             
Επομένως, πρέπει να εισέλθει στις διάνοιές σας, ότι το βασίλειό τους (της Λάκσμι και του Ναράγιαν)                
πραγματικά ήταν στη Μπάρατ. Η Λάκσμι και ο Ναράγιαν έχουν τον πρώτο αριθμό. Στη χρυσή εποχή υπάρχουν                 
ανθρώπινα όντα με θεϊκές αρετές και είναι αυτοί που λαμβάνουν 84 γεννήσεις. Πού βρίσκονται τώρα η Λάκσμι                 
και ο Ναράγιαν; Αυτοί όλοι είναι στον ακάθαρτο κόσμο. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και τους διδάσκει Ράτζα Γιόγκα.                  
Αυτοί που έχασαν το βασίλειό τους μελετούν Ράτζα Γιόγκα, για μια ακόμη φορά για να κερδίσουν ξανά το                  
βασίλειό τους. Εσείς θυμόσαστε, ότι μελετάτε Ράτζα Γιόγκα, από τον Πατέρα, κάθε 5000 προκειμένου να               
διεκδικήσετε το βασίλειό σας. Για μισό κύκλο, είναι το βασίλειο της ευτυχίας, και έπειτα για τον άλλο μισό, στο                   
βασίλειο του Ράβαν, είναι το βασίλειο της δυστυχίας. Εμείς τώρα μελετάμε για μία ακόμα φορά. Ο Θεός, ο                  
Πατέρας, έρχεται και μας διδάσκει κάθε 5000 χρόνια. Ο Θεός μιλάει. Ποιος Θεός; Αυτοί λένε ότι ο Κρίσνα είναι ο                    
Θεός. Εσείς λέτε ότι μόνο ο άυλος Σίβα είναι ο Θεός. Ο Σρι Κρίσνα είναι μια θεότητα και γι’ αυτό ρωτάτε αυτούς:                      
Ποια είναι η σχέση σας με τον Πρατζαπίτα Μπράμα; Αυτός είναι ο πατέρας. Ο ένας είναι ο Ντάντα και ο άλλος                     
είναι ο Μπάμπα. Αυτή την εποχή έχετε δυο πατέρες. Ο τρίτος πατέρας είναι εκείνος που σας δίνει ένα σώμα.                   
Αυτοί οι δύο είναι ο Πρατζαπίτα Μπράμα και ο Σιβ Μπάμπα. Εσείς διεκδικείτε την περιορισμένη κληρονομιά                
σας από τον εγκόσμιο Πατέρα σας και ο Πατέρας που είναι πέρα από αυτόν τον κόσμο λέει: Διεκδικείστε την                   
απεριόριστη κληρονομιά σας από Εμένα. Ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή έρχεται και κάνει τους               
ακάθαρτους αγνούς και τους κάνει άξιους να κυβερνήσουν ένα βασίλειο. Η τρίτη ερώτηση που τους κάνετε                
είναι: Ποιος είναι ο Θεός της Γκίτα; Λένε ότι είναι ο Σρι Κρίσνα. Εσείς λέτε ότι ο Κρίσνα δεν είναι ο Θεός της                       
Γκίτα. Ο Πρατζαπίτα Μπράμα δεν μπορεί να ονομαστεί Θεός. Μόνο ο Σίβα ονομάζεται Θεός γιατί Εκείνος είναι                 
ο άυλος, ενώ αυτός ο Πρατζαπίτα Μπράμα είναι υλικός. Επομένως, Θεός είναι μόνο ο Σίβα. Ο Μπάμπα έχει                  
εξηγήσει ακόμη ότι είστε Σιβ Σάκτις: είστε ένας στρατός. Απαρνηθείτε τα ελαττώματα και γίνετε αυτοί που δεν                 
έχουν ελαττώματα, που είναι αγνοί και διεκδικείστε το βασίλειό σας. Έπειτα, αυτό το βασίλειο του Ράβαν θα                 
τελειώσει. Εσείς τώρα ιδρύετε το δικό σας βασίλειο και αύριο θα γίνετε οι κύριοι αυτού. Ποιος έδωσε το βασίλειο                   
στη Λάκσμι και τον Ναράγιαν; Θα λέγατε ότι είναι ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, Εκείνος που τους                  
έδωσε το βασίλειό τους και ότι τους δίνει αυτό τώρα. Ο Σιβ Μπάμπα λέει: Εγώ σας έδωσα επίσης το βασίλειο                    
προηγουμένως και τώρα σας διδάσκω ακόμη μία φορά. Όλα αυτά θα τελειώσουν. Θα ιδρυθεί ο αγνός κόσμος                 
και έπειτα εκεί θα χτίσετε παλάτια από χρυσάφι και διαμάντια. Εσείς θα κυβερνάτε εκεί. Αυτός είναι ο στόχος                  
και το αντικείμενό σας. Έτσι, γινόμαστε Λάκσμι και Ναράγιαν. Αυτή είναι η υψηλότερη θέση απ' όλες. Ποιος                 
δίδαξε αυτούς; Οπωσδήποτε πρέπει να ήταν ο ύψιστος των υψίστων Πατέρας που τους δίδαξε. Αυτοί μελετούν                
για μια ακόμη φορά Ράτζα Γιόγκα και θα διεκδικήσουν τη θέση τους στο μέλλον. Το ίδιο ισχύει και για εσάς.                    
Όλες οι θρησκείες θα τελειώσουν σύντομα. Η θρησκεία των θεοτήτων ιδρύεται μέσω του Μπράμα, η               
καταστροφή του παλιού κόσμου γίνεται μέσω του Σάνκαρ και έπειτα υπάρχει η στήριξη μέσω του Βίσνου. Η                 
Λάκσμι και ο Ναράγιαν στηρίζουν αυτόν. Αυτά τα θέματα πρέπει να γίνουν κατανοητά. Η ζωή σας λέγεται ότι                  
είναι ανεκτίμητη. Κερδίζετε αυτό το λαχείο από τον Σιβ Μπάμπα. Αυτοί οι οποίοι διεκδικούν τον πρώτο αριθμό                 
σε έναν αγώνα, λαμβάνουν ένα μεγάλο βραβείο. Έτσι αυτή η Λάκσμι και ο Ναράγιαν διεκδικούν τον πρώτο                 
αριθμό. Τρέχουν πιο γρήγορα από εσάς. Ο Μπράμα είναι ο πρώτος σε αριθμό και ακολουθεί η Σαρασβάτι.                 
Αυτός είναι ο αγώνας της δύναμης της γιόγκα. Ο Μπάμπα έχει εξηγήσει ότι στη χρυσή εποχή είναι πρώτα η                   
Λάκσμι και μετά ο Ναράγιαν. Εδώ, η Σαρασβάτι είναι η κόρη του Μπράμα. Αυτός είναι ο λόγος που εσείς δεν                    
λέτε «Σαρασβάτι, Μπράμα». Πρώτα υπάρχει ο Μπράμα και έπειτα η κόρη του Σαρασβάτι. Ονομάζονται              
Τζαγκαντμάτα (Παγκόσμια Μητέρα) και Τζαγκαντπίτα (Παγκόσμιος Πατέρας). Αυτοί δεν μπορούν να           



ονομαστούν σύζυγοι. Έπειτα, όταν βρίσκονται στη χρυσή εποχή, τα ονόματά τους θα αλλάξουν. Πρώτα είναι η                
Λάκσμι και έπειτα ο Ναράγιαν, ενώ εδώ πρώτα είναι ο Μπράμα και έπειτα η Σαρασβάτι γιατί αυτή είναι η κόρη                    
του. Εσείς τώρα γνωρίζετε ότι αλλάζετε από άνθρωποι σε θεότητες. Όσο πιο εξυψωμένη είναι η προσπάθεια                
που κάνετε, τόσο μεγαλύτερη θέση θα διεκδικήσετε. Είναι σαν να αλλάζετε από ζητιάνοι σε πρίγκιπες. Αν                
μελετάτε καλά, θα γίνετε βασιλιάδες. Αν δεν μελετάτε καλά και δεν γίνετε αγνοί, δεν θα διεκδικήσετε ένα                 
βασίλειο. Ο Σιβ Μπάμπα σας δίνει την κληρονομιά σας του βασιλείου. Αν δεν διεκδικήσετε το βασίλειο και δεν                  
γίνετε αγνοί, θα γίνετε ένας από τους υπηκόους. Ωστόσο, ακόμη και οι υπήκοοι είναι κατά σειρά. Μερικοί                 
ρωτούν: Πως μπορούμε να διεκδικήσουμε μια υψηλή θέση ανάμεσα στους υπηκόους; Στη περίπτωση αυτή,              
δίδεται το παράδειγμα του Σουντάμα. Αυτός έδωσε μια χούφτα ρύζι και πήρε ένα παλάτι για αντάλλαγμα. Αυτοί                 
που δίνουν εδώ μια χούφτα, λαμβάνουν εκεί ένα παλάτι για 21 γεννήσεις. Αυτή είναι η ασφάλειά σας. Ο                  
καθένας από εσάς ασφαλίζει τον εαυτό του στο Θεό. Αυτοί κάνουν δωρεές στους φτωχούς στο όνομα του                 
Θεού. Κάποιοι δίνουν τροφή, άλλοι δίνουν χρήματα και κάποιοι χτίζουν ένα κτίριο για εκείνους. Οπωσδήποτε,               
βάζουν κάτι στην άκρη για φιλανθρωπία. Επειδή, διαπράττουν πολλές αμαρτίες, δίνουν δωρεές και κάνουν              
φιλανθρωπίες, και αυτό σημαίνει ότι διασφαλίζουν τους εαυτούς τους. Σύμφωνα με τις δωρεές και το               
φιλανθρωπικό τους έργο, λαμβάνουν γέννηση σε ένα όμορφο σπίτι στην επόμενη γέννηση τους. Για              
παράδειγμα, αν κάποιος χτίσει ένα νοσοκομείο, θα έχει λιγότερες ασθένειες στην επόμενη γέννησή του. Αν               
κάποιος ανοίξει ένα πανεπιστήμιο, λαμβάνει τον καρπό αυτού στην επόμενη γέννησή του. Θα έχει μια πολύ                
καλή μόρφωση. Αυτό είναι να κάνετε δωρεές και φιλανθρωπία έμμεσα. Τώρα, ο Πατέρας απευθείας σας λέει:                
Με όποιο τρόπο ασφαλίσετε τον εαυτό σας, θα λάβετε τον καρπό γι’ αυτό στις μελλοντικές 21 γεννήσεις σας.                  
Έπειτα, εξαρτάται από τι θα κάνετε. Ο Πατέρας είναι ο Χορηγός. Τι θα κάνει ο Σιβ Μπάμπα με κάτι που                    
λαμβάνει από εσάς; Εκείνος λέει: Τα πάντα είναι για εσάς παιδιά. Οι άνθρωποι δωρίζουν στους φτωχούς και                 
λαμβάνουν τον καρπό γι’ αυτό από το Θεό. Εδώ, επίσης, ο Σιβ Μπάμπα λέει: Εσείς δίνετε μια χούφτα και                   
λαμβάνετε τον καρπό για 21 γεννήσεις στον καινούργιο κόσμο. Εξαρτάται από εσάς αν θα διεκδικήσετε το                
βασίλειο της δυναστείας του ήλιου ή το βασίλειο της δυναστείας του φεγγαριού και αν γίνετε πλούσιοι υπήκοοι ή                  
φτωχοί υπήκοοι. Εξακολουθείτε να λαμβάνετε σρίματ, μέσω του οποίου γινόσαστε εξυψωμένοι βασιλιάδες και             
βασίλισσες ή υπήκοοι. Εσείς συνεχίζετε να παρακολουθείτε όλα αυτά σαν απροσκόλλητοι παρατηρητές. Ο             
Πατέρας λέει: Μπορείτε να λάβετε ότι επιθυμείτε. Εκείνος ονομάζεται Ασφαλιστής Μαγνήτης. Εκείνος είναι             
αφανής. Γνωρίζετε ότι ο Μπάμπα έχει έρθει εδώ προσωπικά και μας δίνει την κληρονομιά μας για 21 γεννήσεις.                  
Ο Μπάμπα λέει: όσο πιο καλά ασφαλίζετε τον εαυτό σας μαζί Μου και ανήκετε σε Μένα, τόσο μεγαλύτερο                  
δικαίωμα έχετε για να διεκδικήσετε το βασίλειο. Με ποιο τρόπο ανήκετε στον Πατέρα; Εσείς λέτε: Μπάμπα έχω                 
αυτό και εκείνο. Ο Πατέρας λέει: Εσείς λέτε ότι ο Θεός σας έδωσε τα πάντα. Αυτό είναι όλο! Μη σκέφτεστε ότι                     
κάτι σας ανήκει. Μη έχετε καμιά προσκόλληση. Αν έχετε προσκόλληση, δεν θα λάβετε ένα βασίλειο. Ενώ ζείτε                 
στο σπίτι με την οικογένειά σας, να ακολουθείτε το σρίματ και δεν θα έχετε καμιά προσκόλληση. Εσείς                 
εγγυηθήκατε ότι: Μπάμπα όταν Εσύ έρθεις, θα ανήκω σε Εσένα. Έχω μόνο Εσένα. Τώρα πηγαίνετε στον                
Πατέρα και έπειτα ο Μπάμπα σας στέλνει στον παράδεισο. Ο Μπάμπα σας μιλάει καθημερινά. Εκείνος τώρα,                
μιλάει σε εσάς τόσα πολλά χρόνια. Τώρα έχει απομείνει πολύ λίγος χρόνος. Αυτή είναι η μακριά μπότα του                  
Μπάμπα. Ο Μπάμπα έχει εισέλθει σε αυτό το παλιό παπούτσι. Εκείνος λέει: Παιδιά σας φέρνω τα νέα, της                  
αρχής, της μέσης και του τέλους του κόσμου. Είμαι Γεμάτος Γνώση, ο Γεμάτος Μακαριότητα και ο                
Ελευθερωτής. Είμαι Αυτός που απομακρύνει τη λύπη και Χορηγός της ευτυχίας. Όσο πιο πολύ συνεχίζετε να                
θυμόσαστε​ ​τον​ ​Πατέρα,​ ​τόσο​ ​πιο​ ​πολύ​ ​θα​ ​αποκόβονται​ ​οι​ ​αμαρτίες​ ​σας.​ ​Άτσα. 
Στα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη, ενθύμηση,              
και καλημέρα από την Μητέρα, τον Πατέρα, ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα              
πνευματικά​ ​παιδιά. 
Ουσία​ ​για​ ​ντάρνα: 

1. 1.​ ​Για​ ​να​ ​διεκδικήσετε​ ​μια​ ​βασιλική​ ​θέση,​ ​να​ ​ακολουθείτε​ ​απόλυτα​ ​το​ ​σρίματ.​ ​Μην​ ​έχετε​ ​καμία 
προσκόλληση​ ​σε​ ​τίποτα.​ ​Κάντε​ ​σταθερό​ ​το​ ​μάθημα:​ ​Δικός​ ​μου​ ​είναι​ ​ο​ ​Ένας​ ​Πατέρας​ ​και​ ​κανείς​ ​άλλος. 

2. Μην​ ​ακούτε​ ​τίποτε​ ​κακό!​ ​Μη​ ​βλέπετε​ ​τίποτε​ ​κακό!​ ​Μη​ ​λέτε​ ​τίποτε​ ​κακό!​ ​Ακολουθείστε​ ​αυτή​ ​την​ ​οδηγία 
του​ ​Πατέρα​ ​και​ ​γίνετε​ ​άξιοι​ ​να​ ​καθίσετε​ ​σε​ ​ένα​ ​ναό. 

Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας Ρατζ γιόγκι που έχει ένα δικαίωμα στην αυτοκυριαρχία και να κάθεστε στη                
θέση​ ​των​ ​διαφορετικών​ ​σταδίων​ ​με​ ​σταθερότητα. 
Για τα παιδιά που είναι Ρατζ γιόγκι, τα διαφορετικά στάδια είναι οι θέσεις τους. Κάποιες φορές, να                 
σταθεροποιείτε τον εαυτό σας στο στάδιο του αυτοσεβασμού και κάποιες φορές στο αγγελικό             
στάδιο. Κάποιες φορές να είσαστε ένας φάρος φωτός, κάποιες φορές να είσαστε ένας φάρος              



δύναμης και κάποιες φορές στο στάδιο του να είσαστε βυθισμένοι στην αγάπη. Όπως όταν              
κάποιος είναι σταθερός όταν κάθεται σε μια θέση (κάθισμα), παρόμοια, να είσαστε σταθεροί στη              
θέση των διαφορετικών σταδίων και να βιώνετε μια ποικιλία από στάδια. Να διατάζετε το νου και                
τη διάνοιά σας όταν το θέλετε. Μόλις έχετε μια σκέψη, να σταθεροποιείστε σε εκείνη τη σκέψη και                 
τότε​ ​θα​ ​ειπωθεί​ ​ότι​ ​είσαστε​ ​ένας​ ​Ρατζ​ ​γιόγκι​ ​που​ ​έχει​ ​ένα​ ​δικαίωμα​ ​στην​ ​αυτοκυριαρχία. 

Σύνθημα: Πιστό​ ​άτομο​ ​είναι​ ​αυτό​ ​που​ ​δεν​ ​έλκεται​ ​από​ ​κανένα​ ​σωματικό​ ​ον,​ ​ούτε​ ​καν​ ​στις​ ​σκέψεις​ ​του. 
  

***ΟΜ​ ​ΣΑΝΤΙ*** 


