07/09/17 Mpwivé MoUpAI Op ZavTi MirarrNTavTa MdvTouptrav

Ougoia: FAuk& TTOIdId, autl n Cwr] oag €ival N 1Mo TTOAUTIMN. Z€ AUTAV TN yEvvnon TTPETTEl VA YIVETE
diapavtia atrd koxUAia. ‘ETol, va BupdoaaoTe Tov MNatépa 6Go To duvaTdv TTEPITOATEPO.

Epwtnon: Me 1moio B€ua XaAdel TO INTPWO OAG, KE TO VA PNV €i000TE TTPOCEKTIKOI;

Amdavrnon: Av TIpokaAeite AUTIN oO¢ KATolov, TOTE TO PNTPWO 0a¢ XaAdel. [Mpémmel va €icaoTe TTOAU
TTIPOCEKTIKOI e auTd TOo B€ua. To va TTPOoKaAeiTe AUTTN 0TOUug AAAOUG Onuaivel va TTPOKAAEITE AUTTN
oTtov eautd oag. O lMNatépag dev TpokaAei AUTIN o€ kavévav. Eoeig Taudid rpéTrel va yiveTte iool pe
Tov Matépa. MNa va diekdIKAOETE TNV TUXN 0ag VOGS BaacliAgiou yia 21 yevvhOEIG, TIPWTOV TTPETTEI VA
yiveTe ayvoi Kal deUTEPOV KAl NV TTPOKAAELITE AUTIN O€ KavEvay, HEOW TWV OKEWPEWV, TWV AOYWV i
Twv TTPpaEewv oag. Kabwg (eite aTO OTTITI HE TNV OIKOYEVEIA 0AG, VO TTAPAUEVETE TTOAU YAUKEIG OTIG
oX€0€Ig 0ag he OAOUG.

TpayoUdi: ‘Exw €ABel, £xovrag aguTrvicel Tnv TUXN HOU.

Ou advrl. Eocic wuxég yvwpileTe TToIa TUXN £XETE QTIAEEI yia TOV €auTd oag Kal £XeTe £ABel edw. Epeic Twpa
@TIGXVOUUE TNV TUXN MAG yIa TOV KalvoUuplo KOouo. Eotig emiong yvwpileTe 0TI ekeivol o1 AvBpwTTOl €ival O€ €va
QuUOIKO TTOAEpO, evw €ocgig ol Mmpduivg cicaoTte oe évav TveupaTtikd TToAepo. EicaoTe oe méAepo, yia va
KatakTAoeTe Tov PaBav kai va yivere o1 kUpiol Tou Kalvoupiou KOopou. AuThyv Tnv €mmoxn, o MNartépag kabeTal
TIPOCWTTIKA PTTPOOTA Ot €0AG Kal €€nyei 0€ €0AG Kal £€T01 TO euXapioTiEoTe. QOTOCO, HOAIG TTaTE £€Ww, LexvaTe
TETOIO KAAG onueia. MapaiveoTe. O lMNatépag eival o ‘Evag Tou oag divel opipar. Ekeivog gival o ‘Evag TTou 0ag
divel TNV KuplapXia Tou Kaivoupiou KOopou. O eautdg, dnhadn, n wuxn, Aéel: Mponyoupévwg gixa “yaidoupivh
ecouaia” kal Twpa Aaupavw éva BaciAeio. MNarti auté ovoudletal “yaidoupivi e€oucaia”; Aidetal To TTapAdeyUa
TOu yaiddpou, £1eIdn 6tav évag TTAUVTNPAGS (KaBapioTrg poUuxwy) aToAicel Tov yaidapd Tou Kal TOTTOBETATE! HIa
oToifa a1md pouxa TTAvVW Tou, TO yaidoUupl apXidel va KUAIETal oTo Xwua. 'ETol, o MNatépag €xel EABel edw yia va
oag dwaoel autokuplapxia. Ekeivog oag otoAifel. QoT000, KABWG TTPOXWPATE PTTPOOTA, £0¢€iG TTAIdIA, TTEQPTETE
o010 Xwua TG Mayia kai xaAdTte 6Ao 10 oTOMCUG oag. Eacig TTaidid kataAapaivete amd pévol oag 611 o Mmdauta
oag oToAiCel TTOAU KaAd, aAAd n Mayia gival TOoo duvaTr TToU 0ag KAVEI VO KUAIOGAOTE OTO XWHO KAl va XOAATE
TO OTOANIOPA 00G. TO XEIPOTEPO XWHA gival EKEIVO Twv EAATTWHATWY. O TTOAEPOG 00O gival Ye Ta eAaTTwpaTta. O
Matépag Aéel: H Aayveia cival 0 peyaAuTepog exBpo¢. Kaveig de yvwpilel TTwg auth €yive £x0po¢ cag. O
Matépag pag £€dwaoe TNV Kuplapyia Kal JeTd Tn xdoape. Twpa £xel €ABel o MNaTtépag kal pag dcixvel peBoddoug yia
VO KOTAKTAOOUWE TA EAATTWHATA. TNV TTPAYHATIKOTNTA, O TTOAEUOG 0aG €ival e TOV HEYAAO £xBps TNG Aayveiag.
Twpa o Martépag Aéel: atmd 10 va €xeTe Aayveia (Kadi), va yiveTe KATTOIOG TTou gival EAeUBEPOG aTTd IBIOTEAEI
(VIOKAMI- eAeUBepog atmd €mIBupieg). To va cicaoTe eAeUBEPOG ATTO IBIOTEAEID CNUAIVEI VO PNV €XETE ETTIBUUIEG.
Exeivol TTou dev €xouv ehatTwpaTa Aéyetal OTI ival eAeuBepor atrd 1I810TéAcIa. O Matépag oag emTPETTEl va
KATaKTAOETE TO eAATTWHG TNG Aayveiag. Kaveig de yvwpilel ToTe dpxioe 1o BaciAeio Tou PaBav. Z1ov Nad Tou
TCaykavad €xouv TotroBeTACEl aKABapTa €idwAa Twv BeoTATWY. AuTd atrodeikvUel OTI éTav Ol BEOTNTEG TIHyav
OTO YOVOTIATI TNG apapTiag, Ta avBpwTTiva évta yivav Adyva. Eocig Twpa aAAaleTe atmd Adyva avBpwTTiva évta
o€ BedTNTEG, TTOU €ival eAeUBepeg atrd Aayveia. O dIKOG oag TTOAEUOG gival povadikdg. O MTTAUTIO 0ag EUTTVEEI
va €xeTe adlagopia yia Tov akdBapTo K6ouo. AuTo gival To TTOTAMI Tou dnAntnpiou. AuTtA n {wn oag gival N Mo
TTOAUTIUN. TMpétTel va yivere aav diapdvtia atrd KoxUAia, e autrv Tn ¢wr). OAa cival éva B6€ua Tng didvoiag.
Mpétrel va pévete otnv evlupunon tou MTauTTa. 2TIG HEPEG HAG, £XOUV KAVEl TOOEG TTOAEG BOUBES yia BAvarTo.
Aev gival AMdBog Twv avBpwmivwy oviwy. MNaAaidtepa, ol paxeg Tavra Adupavav xwpa €Ew atmo Tnv TOAn, o€
éva Tredio pdaxng Kol YETA a@ou vikouoav, Eéutraivav oTnv TTOAN. ZTIG HEPEG Mag, auTtoi pixvouv BOuPeg
otroudntoTte BéAouv. OTav eocig TTaIdIG TTNYaiveTE | £PXEOTE ATTO KATTOU, TTPETTEI VA PEVETE OTNV EvOUUNON TOU
Matépa Kal €TTiong va uTTeEVOUIZeTE Kal OTOUG GAAOUG va pévouv o€ evBuunon. Oa ouveyiouv va avoiyouv Ta
TTapapTAPaTd cag. Movo eocic Taidid kaTahaBaiveTe TI gival auTd TTou TTPETTEl va dwpileTe. H avwtepn aTT' OAEg
TIG dwpeég cival n dwped Twyv APBapTwY KoounudaTwy Tng yvwong. Eoeic pmopeite va avoitete autd 1o
VOOOKOWEIO 0€ KABe OTriTl. 210 OIKO O0OG VOOOKOUEIO Oev €xeTE QAPUAKA KATT. ATTAG TTpETTel va OiveTe Tn
ouotaon Tou MMartépa: Kabwg kdABeoTe, TTEQTTATATE KAl KIVEIOTE TPIYUPW, VA OUVEXiI(eTE va BUPOCAOTE ToV
Matépa. Aev gival 0TI TTpéTTel aTTAG va KGBeoTe o€ éva PEPOG. ATTAG OTav KATToIoG dev KABETaI 0 evBUUNON,



UTTOXPEWVETAI va Kabioel ae uia ouvdBpolion, woTe va AdBel duvaun amod 1n ouvddpoion. H KaAn Tapéa oag
TTEPVAEl aTTEVAVTI KOl N KAKH TTapéa oag tviyel. MOAig Tdre €€w, eocig Lexvare. O Matépag €xel egnynoel: Na
EUTTVATE VWi To TTpWI Kal va BupdoaoTe Tov MNatépa. Na kpatdre To nUEPOASYIO TNG evBUUNONG oag. H apxaia
yIoyka NG MTrépar gival TToAU yvwoTh. YTTapxouv Aopapg yia yioyka, o€ TTOAG pépn. OAol gkeivol o1 dvBpwTrol
O16dokouv Xaba yioyka, al\d dev uttdpyxel 0peAog o€ auTrjv. Ekeivn ovopadetal xdba yidyka. Ta avBpwTriva
ovta dev ptmopouv va didagouv avBpwTiva évrta, Par¢a MNoéyka. O avBpwTrol TTNyaivouv 01O £EWTEPIKO YIa VO
d16daEouv TNV apyaia yidyka TG MTrépaTt, aAAd 6Aa ekeiva gival atrdTtn. H 1o eEuywpévn atrdpvnon givai n dIKn
oag: eocic ammapviéote Tov TTaAIO kKOéopo. O lMatépag €pxetal kal oag O16Aaokel autd. O lMartépag Aéel: Na
atropakpuveTe ToV TTOAIO KOOMOo atrd Tn didvold oag. MNpétrel va (eiTe OTO OTTITI JE TNV OIKOYEVEIA 0ag Kal va
TTapapévete ayvoi. Na atrapvnbeite Ta TéEvTe eAatTwpaTta. Eoeig AapBavete pia péBodo yia autod. MNwg uytropouv
va atmmaAeipBoUlv ol auapTieg TwWV TTOAWV YEVVAOEWV Kal €TTioNg autrig Tng yévvnong; lNwg ptropeite va
e€INewBeiTe yia autég; O lMatépag Aéel: Eyw egnyw o€ 0dg TTaidid o€ kABe KUkAo. Na BupdoaoTe Tov MNatépa
Kal €Tmiong va TepIoTpéPeTe To dioko. O &ioKog TNG auToyvwaoiag oag, cuveyilel va TepioTpépetal. OAeg ol
agapTieg oag atraAgipovTal OTav TTEPIOTPEPETE AUTOV ToV BioKO. YTTApXEl TOOOG TTOAUG £TTAIVOG YIA TO diOKO TNG
auTtoyvwaoiag. AuTtoi éxouv arreikovioel Tov 2pi Kpiova va XpnoldoTrolei Tov 8ioKo TOU Kal VO OKOTWVEI TOOOUG
TToANoUG. OAa ekeiva Ta Tpdyuata gival Jakpég 10Topieg. EEnyeital og e0dg TTaudid 1o vonua autou. O Martépag
egnyei oe eodg Taudid: MpwTov, va unv TTpokaAeite AUTTN o€ kavévav. O Mmautra moté dgv TTpoKaAei AUTTn o€
Kavévav, Kal €101 0€i¢ TTaIdIA £TTIONG TTPETTEI va YiVETE id101. To va TTPOKAAELITE AUTIN OTOUG AAAOUG ONPAivel, OTI
TTPOKAAEITE AUTIN OTOV €autd 0a¢. OTav TTPOKAAEiTE AUTTN O€ KATTOIOV, ONUaivel 0TI XaAdTE TO UNTPWO OOG.
Mpétrel va gicaoTe TTOAU TTPpoCoeKTIKOi TTévw e auTd. Na pn dIaTmpdTTeTeE KAPId auapTwAn TTPAgn, HEoW TNG
oTroiag va xaAdoel 1o unTpwo cag. Ta maidid ypdeouv: MTauTtia, cAPepa ékava autd 1o AdBog. OUuwaoa pe
KATToloV. ZAuepa émeca. Mmautra, €xw TTPookOAANon o€ autov €dw. O Mmautra AapBavel TTOAEG avagopEg.
Metd o MTrauTra egnyei o€ autoug. Eocic dwoaTte pia uttéoxeon: Otav £pBeig EoU, Ba cuvdéow Tn yIOyKa TNG
d1avoldg pou povo pe Eoéva. Oa yivw évag KataktnTAg Tng TTpookdAAnong. O1 cavvudolig atmmapviolvTal Ta
TTAVTA KOl QEUYoUV. Agv €XOUV KavEVA ETTITEVYMA. Eoeig €XeTE TTOAU €TTiTEUYMA. AUTOG €ival 0 AOyOG TTOU TTPETTEI
va yiveTe TTANPEIG KATAKTNTEG TNG TTPOOKOAANONG. Na ayarrare povo tov évav lMatépa! Na BupdoaoTte poévo
Ekeivov! YTrdpxouv 1ToAAOi TTOU XUvouv ddkpua aydrng yia tov Mmrautra: MNari gipar gakpid atrd évav T€Toio
Matépa; OéAw pévo va TTpookoAANBw oTov ZIB Mmdutra. Edw, 1o emiTeuypa gival TTOAU peydAo. ‘E€w, 1600l
TToANOi AvBpwTTOol TTNYAiVOUV G€ TIVEUNATIKEG auvaBpoioelg. AuToi ekei dev €xouv etTiTeuyua. MNoTé dev €€nyolv
aToug dAAoug OTI n Aayveia gival o peyaAuTepog £xBpog. Ta avBpwTriva évra dev utropouv va diddgouv Patla
MNoyka oe avBpwtiva évra. Nai, pepikoi yivovral BacolAddeg yia TTpoowpIvVA euTuXia. Av KATTOI0G £xEl dwpioEl
TTOMA OTOUG QPTWYXOUG Kal €xel KAvel TTOAAR @iAavBpwTria, AapBdver yévvnon ammd évav Baoihid. Edw, €otig
AapBdavere v TUXN o0ag evog PBaaiAgiou yia 21 yevvnoelg. O Martépag Aéerr MpwTov, va yivete ayvoi Kai
OeUTEPOV, VO MNV TIPOKOAEITE AUTIN O Kavévav PEOW TWV OKEWEWV, TwV AOYywv 1 Twv TPAgEwv 0ag.
Ala@opeTIKA, Ba cicaoTe utraiTiol yia va AGBeTe TIHwpia, €mmeidr] o NTdpaupatd, o oTroiog cival To degi xEpI Tou
MmrauTtra, kaBetal mmiong edw. Oa XaAdoel To unTpwo oag. Oa gicaoTe UTTaITION yIa va AGBETE TTOAAN TIHWPIA.
Eite Aéte KATI yéow TOU OTONATOGC OAG, I KAVETE YIA KAKN TTPAEN MECW TwV QUOIKWY 0ag aiobnocwy, autd Ba
givalr yia Tpdgn. O Matépag egnyei: Na punv BadeTe TiTrota amd autd o€ TPAgn. Ag EABouv ol KaTalyideg, aAAd
€0¢€ic TTPETTEl VA YiveTE TTOAU YAUKEIG. Agv TTPETTEI VO BUUWVETE PE KATTOIOV TTOU €ival BUUWHEVOG. ATTAA TTPETTE
va xauoyeAate. Otav o1 avBpwTrol gival Bupwuévol, TTpoofdaAlouv Toug dAAoug. ToTe kKaTahaBaiveTe 0TI ekeivo
TO ATOMO gival €TTNPeacpévo aTmd To KaKO TTveUa Tou Bupou. lMpémel va egnyeite pe yvwon. Kabuwg Ceite aTo
OTTITI UE TNV OIKOYEVEIQ OOG, N OXEON 0ag TTPETTEl va gival TTOAU YAUKIG. AuToi Aéve yia TTOAAOUG avBpwTTouG:
Mponyoupévwg autog cixe TTOAU Bupd kal Twpa €xel yivel TTOAU yAukOG. AuTtoi etraivouv autdv. Mepikoi
avaoTaTwvovTal €€ aitiag TNG ayvoTnTag Kal oké@Ttovtal: MNwg Ba ouvexIoTel 0 KOOPOG XWwpPIiG TO EAATTWHQ;
Q!AANNG o1 oavvudoig dev TTEQTOUV OTO eAATTWHA, €101 yiaTi Oev AETE TITTOTO OXETIKA YE auToUG; Eival kaAd va
yivete ayvoi. Edw dev 0ag AéyeTal Kav va a@rioETE TO OTTITI KAl TNV OIKoyEéveld oag. Mpétrel va gicaoTe TTOAU
yAukeig pe 0houg. Na BuudoaoTte Tov évav MNartépa. Ekeivog gival o Anuioupydg Kai glEig ipaoTe n dnuioupyia.
Eocic AauBavere Tnv kKAnpovopid amd Tov Matépa. O adeAgoi dev ptmopolv va AdBouv pia KAnpovouid ato
adeApoug. O1 dvBpwTtrol Tpayoudouv: Epeic 6ol cipaoTe adeAgoi. 'ETal ciyoupa TTpETTel €TTIONG va UTTAPXEI O
Marépag. Mmmopouv va uttdpyxouv adeA@oi Xwpig évav TmaTtépa; Koitagte wg Twpa, EXETE yivel adeA@oi Kal
adeh@ég. Eocic Aappavete pia kKAnpovould atmd tov MNatrmmou. EicaoTe n dnuioupyia TTou €xel yevvnBei atrd 10
otopa. Mvnuoveuetalr o lMpartdatrita. Ymapyxouv 16001 TTOAAOI AvBpwTTol Kal €101 oiyoupa TTPETTEl va gival
uioBeTnuévol. Aev ptropolv va eival gia Quoiky dnuioupyia. Metd eocic Mmpdpuivg yiveote B8edtnTeg. Eoeic



KAVETE QUTAV TNV TOUUTTA KOl O KUKAOG ouveyiCel va TrepIoTpEPeTal. AUuTh ovopddleTal Kalvoupia dnuioupyia.
Twpa n T0XN €0dg TwV TTAIBIWY YiveTal TTOAU KaAR. ‘Exete €ABel edw yia va aAAageTe atrd évag ouvnBiopuévog
avBpwtrog oe Napdyiav. Autog gival 0 oTdOX0G Kal TO avTiKEinevo oag. Eotig yiveote Adkopi kai Napayiav. Ol
€IKOVEG gival uTTpooTd oag. ‘ETol 10Te, yiati Aéve o1 dvBpwTtrol 611 Ba mMOTEWouUV auTtd, pévo OTav €Xouv Eva
6papa; Av méBaive o TTaTEPAG 0ag, Ba eixate akdun Kair TOTE pia pwToypagia Tou. Aev Ba Aéyate 6T Ba
amodexd6000TaAV AUTOV PHOVO OTAV EKEIVOG O TTATEPAG CWVTAVEUE Lava Kal eixate éva Opapa ekeivou. Av BEAETE
va O¢eite Tov TTaTépa oag, TOTE va Kavete €viovn Aatpeia kal o Mmautra Ba dwoel éva dpaua. QoTtoéco, T Ba
OupBei péow Twv opapdTwy; Edw, €xeTe opduata OTI Ba yivere BedTNTEG KAl TIPIYKITIEG KAl TTPIYKiTTIooEeG. 'ETO1,
autd Ta TTpAyuaTa TTPETTEl va KatavonBouv. MNpétel va €xete autd To evdlagEpov. Mvwpilete 0TI dev €xeEl akOun
10puBei T0 Baacilelo. Agv utTopei va AAREl xwpa akOUn 0 TTOAEPOG. Aev €XETE AKOUN QTACEI TO KAPHATIT OTASIO
00G. Oa d¢ite 6T Ba ouveyifouv va avoiyouv o€ KAOe dPOUO EKEIVA T TTVEUNATIKA VOOOKOUEia Kal KoAéyla. O
Mmautra Ba cuvexilel va avoiyel TIg KAeidapiég oTig didvolég aag. O apiBudg Twv Mmpduivg Ba cuveyilel va
augaver. O1 Mpduivg gival autoi TTou PETA TTPETTEI va Yivouv BedTnTeG. Oa ouveyilete va AapBavere duvapn.
Twpa o6tav divere dlaAéEelg, avaduovTal €va r} duo dtopa. Apyotepa, Ba avaduovtal 50 pe 100 dropa kai Ba
apxioouv va kdvouv trpooTrdBsia. Autd mpéttel va cuuBei. Eocig ettiong TTpétrel va {eite OoTO OTITI PE TNV
OIKOYEVEIQ 00G. Agv XpeldleTal va Tnv atmapvnBeite. Mepikég/oug Toug TreTave £Ew atmd To OTTiTI TOug. QOTOOO,
€0¢€iG TTPETTEl VA €i0a0Te €vag TTOAU KAAOG KOTAKTNTAS TNG TTPOOKOAANCNG yia autd. AuTdg eival o Adyog TTou
MeTG a1rd TTOANA okéywn o TMatépag oag divel GOUAO. AIOQOPETIKA, KATTOI0l £épXovTal €dwW KAl TTPOKAAOUV
TpoBAjuaTa. Eoci¢ Taudid mpétrel va yivete TTOAU YAUKd. H yvwon oag sival agavrig. Zag didetal éva pavrpa
oTo auTi oag. Emiong mpétrel va Treite oTtoug dAAouG: va BupdoacTe Tov ZI MTautra. KaBuwg 8a TTpoodeUcTe,
MOAIG Ba AéTe KATI, auTd Ba XTUTTdEl TIG BIAVOIEG TOUG Kal auToi Ba apyifouv ypriyopa va kavouv TTpooTtrddeia. To
0évipo Ba ouveyiCel va peyahwvel olya-oiyd. Eoeigc Taidid mpétrel va kdavete TTOANA TTpooTrddeia. MNpétrel va
yiveTe ptracTtolvia yia Toug TUQAoUG. Eocig yiveoTe autd, katd ocipd. Aev gival 6Aol idlol. Nai, oTn Xpuor] eToxn,
oMol Ba eival ayvoi. Ekei dev uttdpxel ovopa r) ixvog atrd AUTn. To NTirpdAa (n yiopth Twv wTwv) Aappavel
xwpa otn xpuor emoxn. H Ntacépa (1o kawiyo Tou PaBav) Aapavel xwpa otnv €mmoxn TS cUPBoARG. Ekei
givar Tradvra NTIBAAL. To vonua Tou NTIBAAI gival 6T Ta QuTA OAWV TWV PUXWV gival avaupéva. Agv gival 0TI oTn
xpuon emmoxnA yioptaddouv 10 NTITTaBAAl 3 611 avaBouv Adutreg. Oy, ekei ammAd yioptdlouv e guTuyia oTav
AapBdver xwpa n otéywn. Autd civalr TTpaydaTa NG yvwong. KdBe wuxn ekei ival ayvr kal kaBapr. Exei Aol
gival ayvoi. Eocig Twpa €xete ewtioTel. OTTwg €xel yvwon o MITautra, pe tov idlo TpoTTo, €0€ig TTaIdId EXETE
€Tmiong yvwaon. Qotdoo, OAol gkei, €101 KI aAANIWG, gival ayvoi. 'ETol, dev uttdpyel TiTota GAAO eKTOG aTTO €UTUXIO.
‘ET01, 0 MNatépag egnyei: Eocig Taudia dev mpétrel va gofdoTe. O dikdg oag TTOAEPOG gival TEAEIWGS BIAPOPETIKAOG.
O 1réAepog oag gival pe Tov TaAId xBpd Tov PaBav. Eccig kataktaTte T Mayia Kal JETA YiVEOTE KATAKTNTEG TOU
kéopou. O TMaTtépag oag kavel KUploug Tou KOopou. Kaveic dev Ptropei va yivel KUPIOG TOU KOOHUOU HECW
QUOIKAG dUvaung. Atropével TTOAU Aiyog Xpoévog. H karaoTtpo@r] eival YOAIG pmrpooTd. Epceic peAetdue Parda
MNoyka pe évav a@avi TpOTTo OTTWG KAVAUE KAl OTOV TTPONYOUNEVO KUKAO. AUTA N HEAETN gival TOOO a@avAg TTou
Kaveig e yvwpilel oxeTIKA e auTrv. Ekeivol TTou diekdiknoav Tnv TUXN Tou BacIAEiou TOUG OTOV TTPONYOUUEVO
KUKAO Ba Tnv OiekdIkAoouv Kal Twpa. AuToi eival ekeivol TTou Ba ocuvexiCouv va kdvouv Trpootrdbeia. Ooco
TTEPIOOOTEPO CUVEXICETE va KATAKTATE Tov PaBav, 1600 1m0 TTOAAr) duvapn Ba AapBaveTe yéow TnG EvOUunong.
Eocic TTaidid dev mipétrel va xdavete 10 Xpovo oag. O Mtrdutra Aéer: Maidid, kaBwg KaveTe uttnpeoia, va pun
KoupaoTeite. Avaduetal Hévo pia XoUu@Ta PECO ATTO TA TTOAUEKATOMMUPIA. AKOUN Kal TOTE OTAV XOOTOUKIOEI
auTtoug n Mayia, autoi ammoTtuyxdvouv. H Mayia eival pia ravroduvaun e€oucia kai o Mmautra etmiong €ivai n
Mavtoduvaun Egoucia. H Mdyia etmiong vikael yia piod kukAo. ‘Etol, va Buudocacte Tov lNatépa kai va
ouveyiCete va AauBaverte opipar amrd Ekeivov. AToa.
210 yAukuTata TToAuayatrnuéva Taidid Tou aTrd Kaipd gixav xabei kai Twpa avaBpédnkav, ayaTrn, evouunon
kal kaAnpépa ammd ™ Mntépa, Tov Matépa, Tov MmamNtavra. O TrveupaTikog lMatépag Aéel vapaoTé ota
TIVEUMATIKG TTaIdI.
Oucia yia vrépva:
1. Na éxete aAnBivr) aydTn yia Tov évav MNatépa Kal va TEAEIWOETE TNV TTPOCKOAANCH 0ag o€ OAOUG TOUG
GAAouG. Na pn SIoTTPATTETE KAWIG aUapTWAL TTPAEN HECW TOU OTOUATOG i} TWV QUOIKWY 00G AIoBNoEwWV.
Na diatnpeite TTAvTa TO UNTPWO GAG KAAO.
2. TMoté va punv koupaaoTeite e Tnv uttnpeoia. Na un xavete 1o xpovo oag. Na avoiteTte £va TTveupaTikod
VOOOKOWEIO Kal va dWOoeTE 0€ OAOUG TO PAPUAKO TNG £vOUUNONG.
Euloyia: EiBe va TeAeiwoeTe TO QOPTIO 0OG TNG AUAPTIOG PE TOV AIBEPIO 0AG EAEYXO Kal va YIVETE 001 Kal



20vOnua:

TEAEIOL.

Av Ocite 1 akoUoETE KATI WEUTIKO fj AXPNOTO Kal SIadWOETE EKEIVO OTNV ATMOCPAIPA aAVTi va TO
BuBioete oTnv kKapdid cag, TOTE AUTA n BIGdOCN TOU AXPNOTOU gival €TTIONG €va iXvOg auapTiag.
Ekeiveg O aonuavTEG APAPTIEG TEAEIWVOUV TNV EPTTEIPIO COG TOU ITTTAMEVOU oTadiou. EKeivol TTou
aKoUvE TETOIA VEQ, OUCCWPEEUOUV QUOAPTIO KAl EKEIVOI TTOU CUCNTOUV TETOIO VEQ, OCUCOWPEUOUV
aKOPN peyaAUTepn apapTia. 'ETol pye Tov aiBépio 0ag €AEyXO, OTTOTEAEILIOTE TO QPOPTIO TETOIWV
QUAPTIWV Kal TOTE Ba YTTOPECETE VA YiveTe iool Kal TTANPEIS, idiol he Tov MNaTépa.

BuBioTe (TeAciwoTe) To va PpiokeTe dikaloAoyieg kal Ba avaduBei n oTdon TNg amepIdpIoTNG
adlagopiag.

**OM ZANTI***



