
 
25/09/17 Πρωινό​ ​Μούρλι Ομ​ ​Σάντι ΜπαπΝτάντα Μάντουμπαν 
 
Ουσία: Γλυκά παιδιά, να αγωνίζεστε με το να χαρίζετε τα άφθαρτα κοσμήματα της γνώσης που              

λαμβάνετε​ ​από​ ​τον​ ​Πατέρα,​ ​τον​ ​Ωκεανό​ ​της​ ​Γνώσης. 
Ερώτηση: Ποια​ ​είναι​ ​η​ ​κύρια​ ​αιτία​ ​για​ ​να​ ​πάτε​ ​μπροστά​ ​ή​ ​για​ ​να​ ​μείνετε​ ​πίσω​ ​στο​ ​κομποσκοίνι​; 
Απάντηση: Να ακολουθείτε το σρίματ. Εκείνοι που ακολουθούν το σρίματ πολύ καλά, διεκδικούν έναν αριθμό              

(θέση) μπροστά, ενώ εκείνοι που ακολουθούν το σρίματ καλά σήμερα, αλλά αύριο, αναμιγνύουν             
τις οδηγίες του δικού τους νου με το σρίματ, εξ΄ αιτίας της επιρροής της συνειδητότητας του                
σώματος, διεκδικούν έναν αριθμό προς το τέλος. Ακόμη και αν έχουν έλθει τελευταίοι, εκείνοι που               
ακολουθούν​ ​το​ ​σρίματ​ ​με​ ​ακρίβεια,​ ​μπορούν​ ​να​ ​διεκδικήσουν​ ​έναν​ ​αριθμό​ ​(θέση)​ ​μπροστά. 

Τραγούδι: Ω​ ​ταξιδιώτη​ ​της​ ​νύχτας,​ ​μην​ ​κουραστείς!​ ​Ο​ ​προορισμός​ ​της​ ​αυγής​ ​δεν​ ​είναι​ ​μακριά. 
 
 
Ομ σάντι. Και ο Μπαπ και ο Ντάντα λένε: Ομ σάντι. Η αρχική θρησκεία του εαυτού και των δύο είναι η γαλήνη.                      
Πρέπει επίσης να αναδύεται από εμάς παιδιά ότι Ομ, δηλαδή, η αρχική θρησκεία του εαυτού μου, της ψυχής,                  
είναι η γαλήνη. Εμείς τώρα πηγαίνουμε στη χώρα της γαλήνης. Πρώτα απ' όλα, ο Μπάμπα θα μας πάρει στη                   
χώρα της γαλήνης. Ποιοι θα πάνε πρώτοι; Όσο περισσότερο μένετε σε ενθύμηση, τόσο πιο πολύ καλπάζετε                
μπροστά. Εσείς τώρα γίνεστε συνειδότες ψυχής. Αυτό απαιτεί πολλή προσπάθεια. Ο Ράβαν σας έχει κάνει               
συνειδότες σώματος για μισό κύκλο. Ο απεριόριστος Πατέρας, ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή τώρα               
σας κάνει συνειδότες ψυχής και σας δείχνει το δρόμο για το σπίτι σας. Μόνο ο Ένας ο οποίος είναι ο Κύριος                     
του σπιτιού, μπορεί να σας δείξει το δρόμο για το σπίτι. Κανένα ανθρώπινο ον δεν μπορεί να σας δείξει το                    
δρόμο για το σπίτι. Δεν είναι αυτός ο νόμος (ο κανόνας). Μόνο ο ένας Πατέρας έρχεται και σας δείχνει το                    
δρόμο. Το όνομά Του είναι, Εκείνος που απομακρύνει τη Λύπη, ο Ένας που ελευθερώνει εσάς από τη λύπη.                  
Αυτοί τραγουδούν τον έπαινό Του στο μονοπάτι της λατρείας. Δεν είναι ότι οι ψυχές στη χρυσή εποχή λένε ότι ο                    
Πατέρας τις ελευθέρωσε από τη λύπη και τις έστειλε στη χώρα της ευτυχίας. Όχι, μόνο αυτήν την εποχή Εγώ                   
εξηγώ σε εσάς αυτήν τη γνώση. Μόνο αυτήν την εποχή η γνώση συνεχίζεται σε αυτόν τον ρόλο. Μετά αυτός ο                    
ρόλος τελειώνει και αρχίζει η ανταμοιβή. Μόνο ο ένας Πατέρας έχει το ρόλο να κάνει τους ακάθαρτους αγνούς                  
και Εκείνος παίζει εκείνον τον ρόλο σε κάθε κύκλο. Εσείς γνωρίζετε ότι ήσασταν αγνοί για μισό κύκλο. Μετά                  
ήλθατε στο βασίλειο του Ράβαν και συνεχίζατε να εκπίπτετε. Οι βαθμοί συνέχιζαν να ελαττώνονται. Μόνο στην                
Μπάρατ είναι που υπήρξαν θεότητες που ήταν 16 ουράνιους βαθμούς πλήρεις, πλήρεις με όλες τις αρετές.                
Αυτές μετά έπρεπε να λάβουν επαναγέννηση και οπωσδήποτε έπρεπε να εκπέσουν. Οι βαθμοί έπρεπε να               
ελαττωθούν. Ωστόσο, αυτοί δεν το ξέρουν αυτό εκεί. Εσείς έχετε όλη αυτήν τη γνώση στη διάνοιά σας αυτήν                  
την εποχή. Πώς γίνονται ακάθαρτες οι αγνές θεότητες; Ελάτε και θα σας πούμε την ιστορία των 84 γεννήσεων.                  
Αυτή είναι η αληθινή ιστορία του κύκλου των 84 γεννήσεων. Εκείνοι οι άνθρωποι αφηγούνται ψεύτικες ιστορίες.                
Δείχνουν ότι η διάρκεια του κύκλου είναι πολύ μεγάλη. Με το να ακούσετε αυτήν την ιστορία του κύκλου των 84                    
γεννήσεων, διεκδικείτε τη θέση των βασιλιάδων και των βασιλισσών που διοικούν τον κόσμο. Οι σαννυάσις               
κλπ. δε γνωρίζουν αυτά τα βαθιά μυστικά. Η δική τους θρησκεία είναι διαφορετική. Πρώτα αυτοί γεννιούνται                
από τους γονείς τους και έτσι πηγαίνουν επίσης στους ναούς κλπ. και κάνουν εκεί λατρεία. Μετά, όταν έχουν                  
αδιαφορία αφήνουν τα σπίτια τους και την οικογένειά τους και φεύγουν. Ο Πατέρας λέει: Το “Άξιες λατρείας                 
ψυχές που γίνονται λάτρεις” αναφέρεται μόνο σε εσάς. Μνημονεύεται ότι οι Μπράμινς αναδύθηκαν από το               
στόμα του Μπράμα και έτσι σίγουρα πρέπει να έχουν υιοθετηθεί. Αυτός ο Μπάμπα επίσης ήταν ακάθαρτος                
στην αρχή και μετά έγινε αγνός. Εσείς γίνεστε Μπράμινς και μετά κάνετε προσπάθεια για να γίνετε θεότητες. Το                  
βασίλειο της Λάκσμι και του Ναράγιαν ονομάζεται παράδεισος. Εκεί, υπάρχει η αδιαίρετη θρησκεία, όπου οι               
θεότητες ζουν ενωμένες. Εκεί δεν μπορεί να υπάρξει διαμάχη. Η Μάγια δεν υπάρχει εκεί. Τραγουδιέται ο                
έπαινος αυτής της θρησκείας των θεοτήτων: Πλήρεις με όλες τις αρετές...Όταν πηγαίνετε στο Ναό της Λάκσμι                
και του Ναράγιαν, να λέτε σε αυτούς: Αυτός είναι ο αληθινός Ναράγιαν, έτσι δεν είναι; Γιατί αυτός ονομάζεται,                  
αλήθεια; Επειδή στις μέρες μας υπάρχει πολύ ψεύδος. Πολλοί άνθρωποι έχουν το όνομα Λάκμσι-Ναράγιαν ή               
Ράντε-Κρίσνα κλπ. Μερικοί έχουν διπλά ονόματα. Στο Μαντράς, πολλοί άνθρωποι έχουν πολύ καλά ονόματα:              
Μπάγκαντ Βατσαλάμ (Προστάτης των Λάτρεων) κλπ. Αυτό μπορεί να είναι μόνο ο Θεός. Πώς μπορεί να είναι                 
αυτό ένα ανθρώπινο ον; Είναι στις διάνοιες εσάς των παιδιών ότι ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή,                 
τώρα κάθεται μπροστά σε εσάς ψυχές. Αν συνεχίζετε να κοιτάτε τον Μπάμπα μπορείτε να καταλάβετε πώς ο                 



Μπάμπα, ο Εξαγνιστής, είναι ο πιο Πολυαγαπημένος. Η ψυχή λέει: Ο ασώματος Μπάμπα μιλάει σε εμάς τις                 
ψυχές. Ο ασώματος Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, έρχεται και διδάσκει εμάς τις ψυχές. Αυτό δεν                
αναφέρεται σε καμιά από τις γραφές. Μερικοί άνθρωποι λένε ότι ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή,                
εισέρχεται στο σώμα του Κρίσνα. Ωστόσο, εκείνη η μορφή του Κρίσνα υπάρχει μόνο στη χρυσή εποχή. Ο                 
Κρίσνα δεν μπορεί να υπάρχει εδώ με εκείνο το όνομα ή τη μορφή. Η εικόνα του Κρίσνα που βλέπετε δεν είναι                     
επίσης ακριβής. Δεν μπορεί να τραβηχτεί μια φωτογραφία αυτού, από αυτό που βλέπουν τα παιδιά σε θεϊκό                 
όραμα. Ωστόσο, ναι είναι πολύ γνωστό ότι ο όμορφος Κρίσνα ήταν ο πρώτος πρίγκιπας της χρυσής εποχής.                 
Μετά αυτός έγινε ο παγκόσμιος αυτοκράτορας. Το βασίλειο αρχίζει με τη Λάκσμι και τον Ναράγιαν. Η χρονική                 
περίοδος αρχίζει με το βασίλειό τους. Η πρώτη χρονική περίοδος της χρυσής εποχής είναι εκείνη του κατακτητή                 
της αμαρτίας (Βικραματζίτ). Όταν λαμβάνει γέννηση ο Σρι Κρίσνα, υπάρχουν ακόμη μερικοί άνθρωποι που              
πρέπει να επιστρέψουν στο σπίτι. Αυτή είναι η εποχή της συμβολής, για να γίνετε αγνοί από ακάθαρτοι. Η νέα                   
εποχή (χρονική περίοδος), το βασίλειο της Λάκσμι και του Ναράγιαν, αρχίζει όταν όλοι έχουν γίνει τελείως αγνοί                 
και αυτή τότε ονομάζεται χώρα του Βίσνου. Η στήριξη λαμβάνει χώρα μέσω της διπλής μορφής του Βίσνου- της                  
Λάκσμι και του Ναράγιαν. Εσείς τώρα κάνετε προσπάθεια για να γίνετε αυτό. Λέτε ότι κάνετε προσπάθεια για                 
να διεκδικήσετε την κληρονομιά σας από τον Πατέρα κάθε 5000 χρόνια. Πρέπει να κάνετε πολύ καλά                
προσπάθεια. Ένας δάσκαλος καταλαβαίνει σε πιο βαθμό μπορεί να περάσει ένας μαθητής. Εσείς παιδιά              
επίσης γνωρίζετε σε πιο βαθμό συνεχίζετε να έχετε ένα συνεχές και σταθερό στάδιο, σε ποιο βαθμό λαμβάνετε                 
τα άφθαρτα κοσμήματα της γνώσης από τον Πατέρα και μετά τα δωρίζετε στους άλλους. Κανείς άλλος δεν                 
μπορεί να δωρίσει αυτά τα άφθαρτα κοσμήματα της γνώσης. Εσείς λαμβάνετε αυτά τα κοσμήματα της γνώσης                
από τον Πατέρα, τον Ωκεανό της Γνώσης. Αυτά δεν είναι φυσικά διαμάντια ή μαργαριτάρια. Εσείς παιδιά                
πρέπει να γίνετε δωρητές των άφθαρτων κοσμημάτων της γνώσης. Να ελέγχετε τον εαυτό σας για να βλέπετε                 
πόσα δωρίζετε. Κοιτάξτε πόσα πολλά δωρίζουν η Μάμα και ο Μπάμπα! Οι καλύτερες αδελφές από εσάς                
δωρίζουν επίσης πολύ καλά. Γίνεται ένας αγώνας. Μέχρι στιγμής, κανείς δεν έχει περάσει στο τελικό τεστ.                
Λέγεται: Στο παρόν, ο/η τάδε είναι ευφυής. Αν τώρα έπρεπε να δημιουργηθεί ένα κομποσκοίνι, θα ήταν πολύ                 
διαφορετικό από το προηγούμενο κομποσκοίνι. Εκείνοι που ήταν η τέταρτη και η πέμπτη χάντρα έχουν               
πεθάνει. Εκείνοι επίσης που τοποθετήθηκαν σε μια θέση μπροστά, τώρα έχουν πάει πίσω και καινούριοι έχουν                
πάει μπροστά. Ο Μπάμπα γνωρίζει τα πάντα. Αυτός είναι ο λόγος που λέγεται: Μόνο το τζάγκερι (ακατέργαστη                 
ζάχαρη που γίνεται από το φλοιό του φοίνικα) και το δοχείο του τζάγκερι γνωρίζουν πόσο γλυκό είναι το                  
τζάγκερι. Ο Μπάμπα συνεχίζει να σας λέει τα πάντα. Νωρίτερα, το στάδιό σας ήταν καλό, ενώ τώρα έχει                  
κατεβεί η θέση σας, επειδή δεν ακολουθείτε με ακρίβεια το σρίματ. Εσείς ακολουθείτε τις οδηγίες του δικού σας                  
νου. Οποιοσδήποτε μπορεί να ρωτήσει: Μπάμπα, αν άφηνα το σώμα μου αυτήν τη στιγμή ποια θα ήταν η θέση                   
μου; Μερικά από αυτά τα πράγματα αναφέρονται στην Γκίτα. Αυτά είναι σαν μια πρέζα αλάτι σε ένα σακί με                   
αλεύρι. Όλοι συνεχίζουν να επικαλούνται: Μπάμπα, ελευθέρωσέ μας από το βασίλειο του Ράβαν! Απομάκρυνε              
τη λύπη μας! Αυτή είναι η αληθινή Χάριντουαρ (Πύλη προς τον Θεό) όπου απομακρύνεται η λύπη σας. Μόνο ο                   
Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, Εκείνος που απομακρύνει τη λύπη, ονομάζεται Χάρι (ο Ένας που               
απομακρύνει τη λύπη). Ο Σρι Κρίσνα δεν είναι αυτό. Μόνο ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή,                
ονομάζεται Εκείνος που απομακρύνει τη λύπη και ο Χορηγός της Ευτυχίας. Εσείς γίνεστε οι κύριοι της χώρας                 
της ευτυχίας. Γίνεστε οι κύριοι του κόσμου μέσω της δύναμης της γιόγκα. Η δική τους είναι φυσική δύναμη,                  
φυσική ισχύ και αυτός είναι ο λόγος που συνεχίζουν να ανακαλύπτουν βόμβες με τις διάνοιές τους. Εδώ δεν                  
τίθεται θέμα ενός στρατού. Κανείς στον κόσμο δε γνωρίζει πώς εσείς λαμβάνετε παγκόσμια κυριαρχία, μέσω               
της δύναμης της γιόγκα. Μόνο ο Πατέρας έρχεται και σας διδάσκει αυτήν τη γιόγκα. Ο Πατέρας λέει: Διαρκώς                  
να θυμόσαστε μόνο Εμένα! Εγώ είμαι ο Ωκεανός της Γνώσης. Αυτοί τραγουδούν τον έπαινο Εκείνου: Ο                
Ωκεανός της Γνώσης, ο Ωκεανός της Ευτυχίας και της Αγνότητας. Ποτέ δεν λένε: Ο Ωκεανός της Γιόγκα. Όχι,                  
είναι λάθος να αποκαλέσετε Εκείνον Ωκεανό της Γιόγκα. Ο Πατέρας είναι ο Ωκεανός της Γνώσης, ο Εξαγνιστής.                 
Εκείνος οπωσδήποτε πρέπει να ραντίζει γνώση. Το πρώτο πράγμα που λέει ο Πατέρας είναι: Διαρκώς να                
θυμόσαστε μόνο Εμένα. Το να θυμόσαστε οποιονδήποτε άλλον είναι άγνοια. Μόνο ο Πατέρας σας δίνει τη                
γνώση της αρχής, της μέσης και του τέλους του κόσμου. Εκείνος επίσης σας δίνει διδασκαλίες για γιόγκα. Όλοι                  
οι άλλοι σας δίνουν λανθασμένες διδασκαλίες για γιόγκα. Εκείνη ονομάζεται φυσική γιόγκα για να διατηρείτε το                
σώμα σας σε φόρμα. Αυτή είναι πνευματική γιόγκα. Αυτή η Ράτζα Γιόγκα δεν αναφέρεται πουθενά αλλού.                
Κανείς άλλος εκτός από τον Πατέρα δεν μπορεί να σας διδάξει Ράτζα Γιόγκα. Αυτοί δεν γνωρίζουν καν αυτήν.                  
Εσείς θα μελετήσετε αυτήν τη Ράτζα Γιόγκα και μετά θα πάτε και θα διοικήσετε εκεί. Δεν υπάρχουν εικόνες της                   
Ράτζα Γιόγκα. Εσείς δημιουργείτε αυτές τις εικόνες μόνο για να εξηγήσετε στους άλλους. Κανείς δεν μπορεί να                 
καταλάβει αυτές απλά με το να τις κοιτάξει. Πρέπει να εξηγηθεί στους ανθρώπους ότι αυτός ο Μπράμα μελετά                  



Ράτζα Γιόγκα και γίνεται Ναράγιαν. Υπάρχει η εικόνα του πίσω από αυτήν. Το να εντυπωθείτε όλα αυτά τα                  
πράγματα είναι ένα θέμα για τη διάνοια. Τι θα κάνει ο Δάσκαλος για αυτό; Ο Δάσκαλος δεν μπορεί να κάνει                    
τίποτα στη διάνοιά σας. Μερικοί λένε: Άνοιξε την κλειδαριά της διάνοιάς μου! Τι μπορεί να κάνει ο Μπάμπα.                  
Απλά να συνεχίζετε να θυμόσαστε τον Μπάμπα και να μελετάτε καλά και η διάνοιά σας θα ανοίξει τελείως. Τα                   
παιδιά διδάσκονται τα πάντα πλήρως: Πες Μπάμπα! Πες Μάμα! Μόνο όταν ένα παιδί λέει αυτά, θα μάθει. Πώς                  
θα μάθει αυτό αν δεν πει αυτά; Έτσι, τα στόματα σας παιδιά ανοίγουν, ώστε να μπορέσετε να μιλήσετε. Πρέπει                   
να κάνετε προσπάθεια. Πρέπει να δώσετε τη σύσταση του Πατέρα. Εκείνος είναι ο Θεός, ο Ύψιστος των                 
Υψίστων, ο Δημιουργός όλων. Όλοι λαμβάνετε την κληρονομιά του παραδείσου από Εκείνον. Μετά, με το να                
χάσετε την κληρονομιά σας στο βασίλειο του Ράβαν, αυτό γίνεται κόλαση. Οι θεότητες ήταν αγνές και μετά                 
έγιναν ακάθαρτες. Μετά, ήλθε ο Εξαγνιστής Πατέρας και είπε: Διαρκώς να θυμόσαστε Εμένα και θα               
απαλειφθούν οι αμαρτίες σας. Δεν υπάρχει άλλος τρόπος. Το κράμα των ελαττωμάτων μπορεί να              
απομακρυνθεί μόνο με τη φωτιά της γιόγκα. Καθώς θυμόσαστε, θα γίνετε αγνοί και θα γίνετε μια γιρλάντα γύρω                  
από το λαιμό. Να συνεχίζετε να εξασκείστε μιλώντας ξανά και ξανά. Δεν πρέπει απλά να λέτε: Μπάμπα, δεν                  
μπορώ να μιλήσω. Όσο περισσότερο ακολουθείτε το σρίματ και θυμόσαστε τον Μπάμπα, τόσο πιο υψηλή θέση                
θα διεκδικήσετε. Αν δεν ακολουθείτε το σρίματ, η διάνοιά σας θα κλειδώσει και το βέλος δεν θα χτυπήσει τον                   
στόχο. Δεν θα ανεβαίνει ο υδράργυρος της ευτυχίας σας. Αν ακολουθείτε τις οδηγίες του δικού σας νου, ο                  
Μπάμπα θα πει ότι ακολουθείτε τις οδηγίες του Ράβαν. Πολλά παιδιά έχουν συνειδητότητα σώματος και δεν                
μελετούν το μούρλι. Τι γνώση θα δώσουν εκείνοι που δεν μελετούν καν το μούρλι; Συνεχίζει να αναδύεται μια                  
τέτοια ποικιλία καινούριων σημείων. Εσείς πρέπει να κάνετε προσπάθεια για να γίνετε συνειδότες ψυχής.              
Πρέπει επίσης να απαρνηθείτε το παλιό σας σώμα. Αυτό το κουστούμι είναι επίσης νεκρό. Να συνεχίζετε να                 
μιλάτε στον εαυτό σας με αυτόν τον τρόπο. Δεν μπορεί να μείνει κρυμμένη η υπηρεσία κανενός. Επίσης δεν                  
μπορεί να μείνει κρυμμένη καμιά αδυναμία. Η Μάγια είναι πολύ διαβολική. Αυτή συνεχίζει να σας κάνει να                 
διαπράττετε πολλά είδη λανθασμένων πράξεων. Αν γίνει ένα λάθος, να ζητήσετε αμέσως συγχώρεση από τον               
Μπάμπα. Να παραμένετε πολύ καθαροί μέσα και έξω. Πολλοί έχουν πολλή συνειδητότητα σώματος. Ο              
Μπάμπα έχει εξηγήσει: Να μην παίρνετε από κανέναν προσωπική υπηρεσία. Να ετοιμάζετε φαγητό για τον               
εαυτό σας. Να κάνετε πνευματική υπηρεσία καθώς και φυσική υπηρεσία. Αν δώσετε ντρίστι σε κάποιον καθώς                
είσαστε στην ενθύμηση του Μπάμπα, λαμβάνετε πολλή βοήθεια. Ο Ίδιος ο Μπάμπα μερικές φορές εισέρχεται               
και δίνει πολλή βοήθεια στην υπηρεσία. Εκείνοι οι άνθρωποι νομίζουν ότι έκαναν κάτι και αμέσως γίνονται                
αλαζόνες. Δεν καταλαβαίνουν ότι ο Μπάμπα τους έκανε να κάνουν αυτό. Ο Μπάμπα μπορεί να εισέλθει σε                 
κάποιον και να κάνει υπηρεσία. Τότε εκεί υπάρχει διπλή ισχύ. Αν κάποιος έλαβε μια ώθηση και αρχίζει να κάνει                   
καλή υπηρεσία, εσείς πρέπει να είσαστε πολύ ευτυχισμένοι. Γιατί να υπάρχει ζήλια για αυτό; Ποτέ δεν πρέπει                 
να απασχολείτε τον εαυτό σας με το να σκέφτεστε τους άλλους. Μερικοί άνθρωποι σκορπούν φήμες. Ακόμη και                 
αν κάποιος πει κάτι, γιατί εσείς να προκαλέσετε μεγαλύτερη ζημιά με το να πείτε αυτές στους άλλους;                 
Υπάρχουν πολλοί που κατασκευάζουν ψέματα: Ο τάδε είναι έτσι, ο τάδε είναι αλλιώς. Ποτέ να μην ακούτε                 
τέτοια λανθασμένα πράγματα. Αν κάποιος σας λέει λανθασμένα πράγματα, τότε να ακούτε, αλλά να μην               
ακούτε.​ ​Ποτέ​ ​να​ ​μη​ ​χαλάσετε​ ​την​ ​καρδιά​ ​κανενός.​ ​Άτσα. 
Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη, ενθύμηση              
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα               
πνευματικά​ ​παιδιά. 
Ουσία​ ​για​ ​ντάρνα: 

1. Να​ ​παραμένετε​ ​καθαροί​ ​και​ ​ειλικρινείς​ ​με​ ​τον​ ​Πατέρα,​ ​μέσα​ ​κι​ ​έξω.​ ​Αν​ ​κάνετε​ ​ένα​ ​λάθος,​ ​αμέσως​ ​να 
ζητήσετε​ ​συγχώρεση.​ ​Να​ ​κάνετε​ ​και​ ​τα​ ​δύο​ ​είδη​ ​υπηρεσίας:​ ​φυσική​ ​και​ ​πνευματική. 

2. Να​ ​μην​ ​απασχολείτε​ ​τον​ ​εαυτό​ ​σας​ ​με​ ​το​ ​να​ ​σκέφτεστε​ ​σχετικά​ ​με​ ​τους​ ​άλλους,​ ​εξ'​ ​αιτίας​ ​της​ ​ζήλιας.​ ​Αν 
κάποιος​ ​σας​ ​πει​ ​λανθασμένα​ ​πράγματα​ ​για​ ​τους​ ​άλλους,​ ​τότε​ ​να​ ​ακούτε​ ​αλλά​ ​να​ ​μην​ ​ακούτε.​ ​Να​ ​μη 
μιλάτε​ ​σχετικά​ ​με​ ​τέτοια​ ​πράγματα​ ​και​ ​να​ ​χαλάτε​ ​τις​ ​καρδιές​ ​των​ ​άλλων. 

Ευλογία: Είθε να γίνετε μια εικόνα που έλκει με το χρώμα και τη μορφή της, με το να εντυπωθείτε την                   
μυρωδιά​ ​της​ ​πλήρους​ ​αγνότητας. 
Με το να γίνουν Μπράμινς, όλοι λαμβάνουν χρώμα και η μορφή τους επίσης μεταμορφώνεται,              
αλλά η μυρωδιά είναι κατά σειρά. Για να γίνουν μια εικόνα που έλκει, μαζί με το να έχουν χρώμα                   
και ομορφιά, πρέπει επίσης να έχουν την μυρωδιά της πλήρους αγνότητας. Αγνότητα δε σημαίνει              
απλά αγαμία, αλλά επίσης να είσαστε αποστασιοποιημένοι από την προσκόλληση στο σώμα. Ας             
μην είναι προσκολλημένος ο νους σε κανέναν με οποιονδήποτε τρόπο, εκτός από τον Πατέρα.              
Να είστε άγαμοι όσον αφορά το σώμα, άγαμοι όσον αφορά τις σχέσεις σας και επίσης άγαμοι                



όσον αφορά τις σανσκάρας σας. Μόνο τα πνευματικά τριαντάφυλλα που έχουν τέτοια μυρωδιά,             
γίνονται​ ​εικόνες​ ​που​ ​έλκουν. 

Σύνθημα: Αναγνωρίστε​ ​την​ ​ακριβή​ ​αλήθεια​ ​και​ ​θα​ ​γίνει​ ​εύκολο​ ​το​ ​να​ ​βιώνετε​ ​υπεραισθησιακή​ ​χαρά. 
  

***ΟΜ​ ​ΣΑΝΤΙ*** 


