
 
10/04/17 Πρωινό Μούρλι Ομ Σάντι ΜπαπΝτάντα Μάντουμπαν 
 
Ουσία: Γλυκά παιδιά, ο Πατέρας είναι Μπάγκατ Βάτσαλαμ, Προστάτης των Λάτρεων και των παιδιών.             

Είναι ευθύνη του Πατέρα, όχι των παιδιών, να κάνει τους ακάθαρτους, αγνούς και να τους πάρει                
στο σπίτι. 

Ερώτηση: Ποιο είναι το καθήκον του Πατέρα σε κάθε κύκλο; Ποιες έγνοιες έχει μόνο ο Πατέρας; 
Απάντηση: Είναι καθήκον του Πατέρα να διδάξει εσάς παιδιά Ράτζα Γιόγκα, να σας εξαγνίσει και να               

ελευθερώσει όλους από τη λύπη. Μόνο ο Πατέρας έχει την έγνοια να πάει και να κάνει                
ευτυχισμένα τα παιδιά Του. 

Τραγούδι: Κοίταξε το πρόσωπό σου στον καθρέφτη της καρδιάς σου. 
 
 
Ομ σάντι. Ποιος το λέει αυτό; Ο Πατέρας, ο οποίος ονομάζεται Παντοδύναμη Εξουσία. Οι άνθρωποι               
τραγουδούν τον έπαινο του Πατέρα και επίσης ονομάζουν Εκείνον Ελευθερωτή και Οδηγό. Εκείνος είναι ο               
Χορηγός της Σωτηρίας για όλους. Απομακρύνει τη Λύπη και είναι ο Χορηγός της Ευτυχίας για όλους. Οι                 
άνθρωποι καταλαβαίνουν ότι Εκείνος είναι ο κάτοικος της υπέρτατης κατοικίας, αλλά εξ' αιτίας της άγνοιας,               
έχουν πει ότι Εκείνος είναι πανταχού παρών. Όλοι οι λάτρεις είναι τα παιδιά και ο Θεός είναι ο Πατέρας.                   
Οπωσδήποτε πρέπει να εξηγηθεί σε όλα τα παιδιά ότι ο Πατέρας μας είναι Εκείνος που απομακρύνει τη Λύπη                  
και ο Χορηγός της Ευτυχίας. Μνημονεύεται το όνομά Του, ως Προστάτης των λάτρεων. Αυτό το όνομά δε                 
μπορεί να δοθεί σε κανέναν από τους γκουρού κλπ. Υπάρχουν πολλά παιδιά και λάτρεις, αλλά υπάρχει μόνο                 
ένας Πατέρας που έχει ευσπλαχνία για όλους αυτούς. Μόνο ο ένας Πατέρας έρχεται και δίνει γαλήνη και                 
ευτυχία σε ολόκληρο τον κόσμο. Εκείνος εξηγεί ότι το βασίλειο της Λάκσμι και του Ναράγιαν ονομάζεται                
Παράδεισος. Τώρα είναι η σιδερένια εποχή και έτσι ο Μπάμπα νοιάζεται πολύ. Ακόμη και ένας φυσικός                
πατέρας νοιάζεται. Εκείνος ο Ένας είναι ο απεριόριστος Πατέρας. Πρέπει να γνωρίζετε ότι ο Ευεργέτης όλων                
των λάτρεων είναι ο ένας Πατέρας. Εκείνος έχει την έγνοια να πάει και να κάνει τα παιδιά Του ευτυχισμένα.                   
Όταν οι άνθρωποι έχουν δυσκολίες, θυμούνται τον Θεό. Αυτοί επικαλούνται “Ω Υπέρτατε Πατέρα, Υπέρτατη              
Ψυχή, σώσε μας!” Τώρα ο Πατέρας κάθεται προσωπικά μπροστά σε εσάς παιδιά. Ο Πατέρας λέει: Δεν θα είχα                  
Εγώ τη σκέψη, “Τώρα που όλοι έχουν γίνει ακάθαρτοι, πρέπει να πάω και να τους διδάξω Ράτζα Γιόγκα και να                    
τους κάνω αγνούς;” Αυτό είναι το καθήκον Μου σε κάθε κύκλο. Αν και όλοι επικαλούνται αυτήν την εποχή, δεν                   
έχουν εκείνην την αγάπη. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε ολόκληρο το δράμα. Ο Πατέρας λέει: Έχω έλθει για να σας                  
εξαγνίσω. Τουλάχιστον ακούστε αυτά που λέω! Ακόμη και οι σαννυάσις απαρνιούνται αυτά τα ελαττώματα. Η               
απάρνησή τους είναι περιορισμένη. Η δική μας είναι απεριόριστη απάρνηση ολόκληρου του παλιού κόσμου. Ο               
Πατέρας εξηγεί τόσο καλά. Εσείς είσαστε Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις του Πατέρα των Ανθρώπων, με               
πρακτικό τρόπο. Έχει αναρτηθεί ακόμη και μια πινακίδα. Υπάρχουν τόσα πολλά παιδιά και όλα αυτά λένε                
“Μάμα και Μπάμπα”. Ο Γκάντιτζι ονομαζόταν Πατέρας Του Έθνους. Ήταν επίσης ο Πατέρας της Μπάρατ. Δεν                
θα ονομαζόταν Πατέρας ολόκληρου του κόσμου. Μόνο ο Ένας είναι ο Πατέρας ολόκληρου του κόσμου. Εκείνος                
ο Πατέρας λέει: Η λαγνεία είναι ο μεγαλύτερος εχθρός. Να την κατακτήσετε! Δεν υπάρχει ευτυχία σε αυτήν. Οι                  
άνθρωποι πηγαίνουν και σκύβουν τα κεφάλια τους μπροστά στα είδωλα των αγνών θεοτήτων, αλλά δεν               
καταλαβαίνουν τίποτα. Ο Πατέρας απλά λέει: Παιδιά, να γίνετε αγνά σε αυτήν την τελευταία γέννηση και τα                 
σώματά σας θα γίνουν αιώνια όπως το δέντρο του κάλπα, για 21 γεννήσεις. Αυτό είναι πολύ εύκολο, αλλά η                   
Μάγια είναι τέτοια που σας νικάει. Μερικοί παραμένουν αγνοί για τέσσερις με έξι μήνες και μετά σπάνε                 
(υποκύπτουν). Εσείς γνωρίζετε ότι ο Μπάμπα εξηγεί σε εσάς όπως έκανε και στον προηγούμενο κύκλο.               
Δείχνουν τους Κόραβας και τους Πάνταβας σαν αδελφούς. Αυτοί δεν είναι από διαφορετικά χωριά ή χώρες. Ο                 
Εξαγνιστής Πατέρας έρχεται μόνο στην άφθαρτη χώρα της Μπάρατ. Αυτός είναι ο τόπος γέννησής Του. Οι                
άνθρωποι γιορτάζουν τα γενέθλια του Σίβα. Ο Ασώματος Σίβα, η Υπέρτατη Ψυχή, λαμβάνει γέννηση και το                
όνομά Του είναι Σίβα. Εκείνος δε έχει ένα δικό Του σώμα. Ακόμη και ο Μπράμα, ο Βίσνου και ο Σάνκαρ έχουν                     
εικόνες. Ο Ύψιστος των Υψίστων είναι μόνο ο ένας Θεός και εισέρχεται σε αυτόν εδώ. Ωστόσο, πώς έρχεται                  
Εκείνος; Πότε έρχεται; Κανείς δεν το γνωρίζει αυτό. Μόνο στην Μπάρατ οι άνθρωποι γιορτάζουν τα γενέθλια                
του Σίβα. Έχουν τοποθετήσει μια οβάλ μορφή, ακόμη και στον μεγαλύτερο ναό που είναι εδώ. Να εξηγήσετε ότι                  
οπωσδήποτε έρχεται ο Σίβα. Δεν μπορεί να συμβεί τίποτα χωρίς ένα σώμα. Μία ψυχή βιώνει ευτυχία και λύπη                  
μέσω ενός σώματος. Όταν μια ψυχή χωριστεί από το σώμα, δεν μπορεί να κάνει τίποτα. Ο Σιβ Μπάμπα επίσης                   



πρέπει να έκανε κάτι. Εκείνος είναι ο Εξαγνιστής, αλλά κανείς δε γνωρίζει πώς έρχεται και εξαγνίζει όλους.                 
Τώρα ο Μπάμπα έχει εισέλθει σε ένα συνηθισμένο σώμα και παίζει το ρόλο Του. Μνημονεύεται ότι η ίδρυση                  
έλαβε χώρα μέσω του Μπράμα. Έτσι από πού ήλθε ο Μπράμα στον ακάθαρτο κόσμο; Η Υπέρτατη Ψυχή, ο                  
Ίδιος, λέει: Εγώ δεν έχω ένα δικό Μου σώμα. Έχω εισέλθει σε αυτόν εδώ. Το όνομά Μου είναι Σίβα. Εσείς έχετε                     
έλθει για να ανήκετε σε Εμένα. Αυτός είναι ο λόγος που άλλαξε το όνομά σας. Όταν οι άνθρωποι πηγαίνουν με                    
τους σαννυάσις και ακολουθούν την απάρνηση, αλλάζουν επίσης τα ονόματά τους. Τώρα ο Πατέρας έχει έλθει                
μπροστά σας. Εσείς θυμόσασταν τον Θεό για μισό κύκλο και τώρα, καθώς προχωράτε μπροστά, ξεχνάτε               
Εκείνον! Οι σαννυάσις δεν πιστεύουν στην ευτυχία. Θεωρούν αυτήν σαν να είναι τα περιττώματα ενός κόρακα.                
Δοξάζεται το όνομα του παραδείσου. Όταν πεθάνει ένα άτομο, οι άλλοι λένε ότι έχει πάει στον παράδεισο. Ο                  
καινούριος κόσμος ονομάζεται χώρα της ευτυχίας και ο παλιός κόσμος ονομάζεται χώρα της λύπης. Ο Πατέρας                
εξηγεί τόσο πολύ σε εσάς και έτσι, γιατί εσείς να μην ακολουθείτε πλήρως τις οδηγίες Του; Ο Μπάμπα έχει                   
έλθει για να δώσει σε όλους ελευθέρωση και ελευθέρωση -εν-ζωή. Ο ρόλος του Μπάμπα είναι να δώσει στα                  
παιδιά μια κληρονομιά. Εσείς γνωρίζετε πώς λαμβάνετε μια κληρονομιά από τον ασώματο Πατέρα, τον              
Δημιουργό. Από ποιον λαμβάνετε την σύστασή Μου; Μιλάει ο Θεός: Είμαι Εγώ ο Κρίσνα; Είμαι ο Μπράμα; Όχι!                  
Εγώ είμαι ο ασώματος Πατέρας όλων των ψυχών. Κανείς άλλος δεν μπορεί να πει αυτό. Αν και αυτοί λένε για                    
τους εαυτούς τους “Είμαι ο Σίβα”, δεν μπορούν να πουν ότι αυτοί είναι ο Πατέρας όλων των ψυχών. Ονομάζουν                   
τους εαυτούς τους γκουρούς. Εκεί, δεν βρίσκετε τον Πατέρα ή τον Δάσκαλο, αλλά βρίσκετε αμέσως έναν                
γκουρού. Αυτή η γνώση εδώ είναι ορθή (ακριβής). Εγώ μόνο είμαι ο Πατέρας σας, ο Δάσκαλος και ο Γκουρού.                   
Πρέπει να εκπλήσσεστε, με το πώς Εκείνος κάνει ολόκληρο τον ακάθαρτο κόσμο, αγνό. Σε κάθε βήμα, να                 
ακολουθείτε τις οδηγίες του Πατέρα που σας δίνει μια κληρονομιά για 21 γεννήσεις. Η Μάγια είναι πολύ δυνατή.                  
Εσείς λέτε “Μπάμπα, Μπάμπα!” Μελετάτε και μετά, εξ΄ αιτίας της επιρροής της Μάγια, χωρίζετε τον Πατέρα.                
Αυτός είναι ο λόγος που λέγεται σε εσάς να παραμένετε προσεκτικοί. Όταν ένα παιδί χωρίσει τον πατέρα του, ο                   
πατέρας λέει, “Εγώ σε στήριζα και όμως εσύ με άφησες”. Εδώ, εσείς πρέπει να υπηρετείτε τους άλλους για να                   
τους κάνετε ίδιους με τους εαυτούς σας. Δεν θα Με βοηθήσετε σε αυτό; Αντί αυτού, Με χωρίζετε και                  
δυσφημίζετε το όνομά Μου. Υπάρχουν τόσες πολλές δυσκολίες. Οι αθώες επίσης, προσβάλλονται τόσο πολύ.              
Υπάρχουν εμπόδια στη θυσιαστήρια φωτιά της γνώσης. Η Μάγια φέρνει πολλές καταιγίδες. Αυτό δε συμβαίνει               
στο μονοπάτι της λατρείας. Ο Πατέρας λέει: Τα συνετά παιδιά ακολουθούν τις οδηγίες Μου. Κοιτάξτε στον                
καθρέφτη της καρδιάς σας και ελέγξτε αν έχετε διαπράξει κάποια αμαρτωλή πράξη. Όταν ανήκετε στον Πατέρα                
και διαπράξετε ακόμη και την παραμικρή λανθασμένη πράξη, συσσωρεύετε εκατό φορές τιμωρία. Αυτό             
προκαλεί πολλή ζημιά. Να ελέγξετε αν πιστώνετε ή χρεώνετε τον λογαριασμό σας. Να διώξετε μακριά τα κακά                 
πνεύματα της Μάγια. Μόνο όταν έχετε ένα τέτοιο στάδιο, θα μπορέσετε να καθίσετε στην καρδιά και μετά στον                  
θρόνο. Εσείς μπορείτε να καταλάβετε ποιος θα είναι διαφορετικά ο θρόνος σας! Χτίζετε ναούς προς τον Σίβα                 
και έτσι τα παλάτια σας θα είναι επίσης τόσο όμορφα και ψηλά. Εγώ σας κάνω κύριους του κόσμου. Θα έχετε                    
απεριόριστα πλούτη. Εσείς μετά χτίζετε ναούς προς Εμένα. Δεν θα χρησιμοποιήσετε όλα τα πλούτη χτίζοντας               
ναούς. Εσείς τώρα γνωρίζετε ότι ήσασταν οι κύριοι του κόσμου. Εκεί, ο παγκόσμιος αυτοκράτορας ονομάζεται               
Χορηγός του Πλούτου. Εκείνος έχτισε έναν τόσο μεγάλο ναό στο μονοπάτι της λατρείας. Εσείς επίσης χτίζετε                
αυτούς. Εκεί, στη χάλκινη εποχή, όλοι οι βασιλιάδες έχουν ναούς. Πρώτα απ' όλα, χτίζουν ναούς προς τον Σίβα                  
και μετά προς τις θεότητες. Τώρα ο Πατέρας λέει σε εσάς παιδιά τα αληθινά νέα. Εσείς παιδιά πρέπει να έχετε                    
πολλή ευτυχία μέσω αυτής της μελέτης. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι θα γίνετε αυτό, με το να κάνετε                 
προσπάθεια. Έτσι τότε, γιατί δεν ακολουθείτε το σρίματ. Γιατί ξεχνάτε; Αυτή είναι μια ιστορία. Σε ένα σπίτι, οι                  
φίλοι και οι συγγενείς λένε ιστορίες. Ο Πατέρας επίσης σας λέει την ιστορία της αρχής, της μέσης και του τέλους                    
ολόκληρου του κόσμου. Πριν από 5000 χρόνια ήσασταν οι κύριοι του κόσμου. Ο Μπάμπα σας λέει αυτήν την                  
ιστορία κάθε μέρα. Να γίνετε τα παιδιά Του. Να κάνετε τους εαυτούς σας άξιους, για να διεκδικήσετε την τύχη                   
σας του βασιλείου. Αυτή είναι η ιστορία για να γίνετε αληθινός Ναράγιαν. Να ακούτε αυτήν την ιστορία και μετά                   
να την λέτε στους άλλους για να τους κάνετε αθάνατους. Μετά, στο μονοπάτι της λατρείας, θα λέτε                 
θρησκευτικές ιστορίες. Στη χρυσή και την ασημένια εποχή, θα έχετε ξεχάσει αυτήν τη γνώση. Ο Πατέρας ζει με                  
έναν τόσο απλό τρόπο. Εκείνος λέει: Εγώ είμαι ο Υπηρέτης εσάς των παιδιών. Όταν γίνεστε δυστυχισμένοι,                
επικαλείστε Εμένα, για να έλθω και να σας κάνω κύριους του κόσμου και να έλθω και να κάνω τους                   
ακάθαρτους, αγνούς. Οι άνθρωποι δεν καταλαβαίνουν. Εσείς καταλαβαίνετε ότι ο Μπάμπα σας κάνει αγνούς              
από ακάθαρτους και έτσι δεν πρέπει να ξεχνάτε τον Μπάμπα. Πρέπει να κάνετε εξυψωμένη υπηρεσία. Να                
θυμόσαστε τον Πατέρα και θα επιστρέψετε στο σπίτι. Άτσα. 
Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη, ενθύμηση              
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα               



πνευματικά παιδιά. 
Ουσία για ντάρνα: 

1. Να κοιτάτε στον καθρέφτη της καρδιάς σας κάθε μέρα και να ελέγχετε ότι δεν προκαλείτε στον εαυτό σας 
ή στους άλλους μια ζημιά, με το να διαπράττετε αμαρτωλές πράξεις. Να γίνετε συνετοί και να ακολουθείτε 
τις οδηγίες του Πατέρα. Να διώξετε μακριά τα κακά πνεύματα. 

2. Να ακούτε τα αληθινά νέα και τις ιστορίες που σας λέει ο Πατέρας και να τις λέτε στους άλλους. 
Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας αβίαστος γιόγκι που βιώνει το στάδιο της ελευθέρωσης-εν-ζωή με τη μέθοδο               

του “Εγώ και ο Μπάμπα μου”. 
Το να είστε ένας Μπράμιν σημαίνει να είστε ελεύθεροι από οποιαδήποτε δέσμευση των             
σωμάτων, των σωματικών σχέσεων και των ανέσεων. Δεν υπάρχουν σωματικές σχέσεις με τους             
άλλους όσον αφορά το σώμα, αλλά υπάρχει σχέση που βασίζεται στη συνειδητότητα ψυχής. Αν              
κάποιος επηρεάζεται από κάποιον άλλο ή είναι υποτελής σε κάποιον άλλο, εκείνη είναι μια              
δέσμευση, αλλά το να είστε ένας Μπράμιν σημαίνει να έχετε ελευθέρωση-εν-ζωή. Καθώς έχετε τη              
στήριξη των φυσικών οργάνων, οπωσδήποτε πρέπει να εκτελείτε πράξεις: δεν έχετε μια καρμική             
δέσμευση, αλλά μια σχέση του κάρμα. Εκείνοι που ελευθερώνονται με αυτόν τον τρόπο, είναι μια               
συνεχής προσωποποίηση της επιτυχίας. Η εύκολη μέθοδος για αυτό είναι “Εγώ και ο Μπάμπα              
μου”. Αυτή η ενθύμηση σας κάνει έναν αβίαστο γιόγκι, μια προσωποποίηση της επιτυχίας και              
ελεύθερους από δέσμευση. 

Σύνθημα: Το να τελειώσετε το κράμα του “εγώ” και του “δικό μου”, σημαίνει να είστε αληθινό χρυσάφι. 
  

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ*** 


