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Ουσία: Γλυκά  παιδιά,  ξεχάστε  το  παλιό  σας  σώμα  και  τις  σωματικές  σας  σχέσεις  που  σας
προκαλούν λύπη. Ας θυμάστε τον ένα Πατέρα και ας ακολουθείτε το σρίματ. 

Ερώτηση: Ποιο είναι το σρίματ του Πατέρα, το οποίο πρέπει οπωσδήποτε να ακολουθείτε, για να
επιστρέψετε στο σπίτι με τον Πατέρα;

Απάντηση: Το σρίματ του Πατέρα είναι: Παιδιά, να γίνετε αγνά. Να εντυπωθείτε πλήρως τη γνώση και
να κάνετε το στάδιό σας καρματίτ, γιατί μόνο τότε θα μπορέσετε να επιστρέψετε στο σπίτι
με  τον  Μπάμπα.  Αν δεν  γίνετε  καρματίτ,  θα  πρέπει  στο  μεταξύ  να  περιμένετε  και  να
βιώσετε τιμωρία. Πολλές ψυχές αφήνουν το σώμα τους και περιπλανώνται την εποχή της
διευθέτησης.  Αντί  να  πάνε  στο  σπίτι  με  τον  Πατέρα,  βιώνουν πρώτα τιμωρία  εδώ και
τακτοποιούν τους καρμικούς τους λογαριασμούς. Για αυτό, το σρίματ του Πατέρα είναι:
Παιδιά,  να  κάψετε  το  φορτίο  των  αμαρτιών  που  είναι  πάνω στα  κεφάλια  σας  και  να
τελειώσετε τους παλιούς καρμικούς λογαριασμούς με τη δύναμη της γιόγκα. 

Τραγούδι: Ω Ταξιδιώτη της μακρινής χώρας, πάρε μας μαζί Σου.
Ομ σάντι. Η ιδέα της πανταχού παρουσίας τώρα έχει απομακρυνθεί από τη διάνοια εσάς των παιδιών.
Έχει εξηγηθεί σε εσάς πολύ ξεκάθαρα ότι ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή  δημιουργεί μια νέα
δημιουργία μέσω του Πρατζάπιτα Μπράμα. Εκείνος είναι ο Δημιουργός, ο οποίος ονομάζεται Υπέρτατη
Ψυχή.  Εσείς  παιδιά  γνωρίζετε  ότι  Εκείνος  έρχεται  και  σας  κάνει  να  ανήκετε  σε  Εκείνον  και  σας
ελευθερώνει από τη Μάγια. Πρέπει να ξεχάσετε τα παλιά σας σώματα και τις σωματικές σχέσεις, τους
φίλους και τους συγγενείς σας, οι οποίοι προκαλούν λύπη ο ένας στον άλλο. Είναι το ίδιο όταν οι φίλοι
και οι συγγενείς ενός ηλικιωμένου ατόμου, λένε σε αυτό να ψάλει το όνομα “Ράμα.” Αυτοί λένε σε αυτόν
μόνο  κάτι  ψεύτικο.  Ούτε  γνωρίζουν  τον  Θεό,  ούτε  μπορούν  να  διατηρήσουν  στη  διάνοιά  τους  την
ενθύμηση  της  Υπέρτατης  Ψυχής.  Νομίζουν  ότι  ο  Θεός  είναι  πανταχού  παρών,  αλλά  παρ'  όλα  αυτά
τραγουδούν: “Ω Ταξιδιώτη της μακρινής χώρας!” Οι ψυχές έρχονται από μακριά, υιοθετούν σώματα και
παίζουν τους ρόλους τους. Όλα αυτά τα πράγματα εξηγούνται στα ανθρώπινα όντα. Τα ανθρώπινα όντα
χτίζουν ναούς προς τον Σίβα, λατρεύουν Εκείνον και συνεχίζουν να ψάχνουν για τον Θεό εδώ, εκεί και
παντού. Λένε επίσης  ότι Εκείνος είναι παρών σε όλους. Όλοι αυτοί ονομάζονται ορφανοί, εκείνοι που δε
γνωρίζουν τον Αφέντη τους. Αυτοί θυμούνται τον Θεό, αλλά δεν Τον γνωρίζουν. Ενώνουν τις παλάμες
τους μπροστά στο Θεό και καταλαβαίνουν ότι είναι ασώματος. Εμείς οι ψυχές επίσης είμαστε ασώματες.
Αυτό είναι το σώμα της ψυχής, αλλά κανείς δε γνωρίζει την ψυχή. Αυτοί λένε ότι ένα θαυμάσιο αστέρι
λάμπει στο κέντρο του μετώπου. Αν είναι ένα αστέρι, γιατί φτιάχνουν μια τόσο μεγάλη οβάλ εικόνα;
Μέσα στην ψυχή είναι καταγεγραμμένος ένας ρόλος 84 γεννήσεων. Αυτοί δε γνωρίζουν καν αυτό και
συνεχίζουν να σκοντάφτουν παντού στην αναζήτηση για τον Θεό. Θεωρούν τον εαυτό τους, Θεό. “Ο
Μπάντριναθ είναι Θεός, ο Κρίσνα είναι Θεός και ο Θεός είναι στις πέτρες και στα χαλίκια!” Έτσι, γιατί
πάνε τόσο μακριά για να Τον ψάξουν; Εκείνοι που δεν ανήκουν στη δική μας θρησκεία των θεοτήτων, δεν
θα γίνουν Μπράμινς και δεν θα είναι ικανοί να εντυπωθούν τη γνώση. Αυτοί απλώς θα συνεχίζουν να λένε
ότι αυτό είναι καλό. Ο Πατέρας λέει: Παιδιά, Εγώ, θα έρθω να σας πάρω πίσω στο σπίτι μαζί Μου. Μόνο
αν ακολουθείτε το σρίματ, γίνετε αγνοί, εντυπωθείτε τη γνώση και κάνετε το στάδιό σας καρματίτ θα
μπορέσετε να επιστρέψετε στο σπίτι μαζί Μου. Διαφορετικά θα πρέπει να περιμένετε στο ενδιάμεσο και
να  βιώσετε  σφοδρή τιμωρία.  Πολλές  ψυχές  περιπλανώνται  αφότου έχουν πεθάνει.  Μέχρι  να  λάβουν
σώματα, περιπλανώνται διαρκώς τριγύρω βιώνοντας τιμωρία. Εδώ, θα υπάρχουν πολλά σκουπίδια την
εποχή  της  διευθέτησης.  Υπάρχει  ένα  τεράστιο  φορτίο  αμαρτιών  στο  κεφάλι  όλων.  Όλοι  πρέπει  να
τακτοποιήσουν τους καρμικούς τους λογαριασμούς. Ακόμη και τώρα κάποια παιδιά δεν καταλαβαίνουν τι
είναι γιόγκα. Αυτά δεν θυμούνται τον Πατέρα ούτε καν για ένα λεπτό. Λέγεται σε εσάς παιδιά να θυμάστε
τον Μπάμπα ξανά και ξανά, επειδή έχετε ένα τεράστιο βάρος (φορτίο) αμαρτιών πάνω σας. Οι άνθρωποι
λένε ότι ο Θεός είναι πανταχού παρών, αλλά παρ' όλα αυτά, σκοντάφτουν σε τόσα πολλά προσκυνήματα
κλπ. Σκέφτονται ότι θα βρουν τον δρόμο για να συναντήσουν τον Θεό με το να κάνουν όλα εκείνα τα
πράγματα της λατρείας. Ο Πατέρας λέει: Εκείνοι που είναι ακάθαρτοι και διεφθαρμένοι, δε μπορούν να
Με φτάσουν (βρουν). Λένε ότι ο τάδε πήγε στη χώρα του νιρβάνα, στη χώρα υπεράνω, αλλά απλά λένε
ψέμματα γιατί κανείς δεν πηγαίνει εκεί. Εσείς τώρα γνωρίζετε πόσοι πολλοί άνθρωποι σκοντάφτουν στο
μονοπάτι  της  λατρείας.  Ενώ  μελετούν  όλες  εκείνες  τις  γραφές  κλπ.  οι  άνθρωποι  έχουν  έλθει  κάτω
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(εκπίπτουν). Ο Πατέρας σας κάνει να αναρριχάστε και ο Ράβαν σας φέρνει κάτω. Τώρα ο Πατέρας εξηγεί:
Αν  ακολουθείτε  το  σρίματ  Μου και  γίνετε  αγνοί,  αν  μελετάτε  καλά,  τότε  θα  πάτε  στον  παράδεισο.
Διαφορετικά,  δεν θα μπορέσετε να διεκδικήσετε μια υψηλή θέση.  Στις  εκθέσεις  υπάρχει  τόση πολλή
υπηρεσία. Αυτή η υπηρεσία τώρα συνεχίζει να αυξάνεται. Θα πάει στα χωριά κλπ. Αυτή είναι μια νέα
εφεύρεση  και  επίσης  συνεχίζουν  να  αναδύονται  καινούρια  σημεία.  Εσείς  πρέπει  να  συνεχίζετε  να
μελετάτε για όσο ζείτε. Ο στόχος και το αντικείμενό σας είναι για το μέλλον. Όταν αφήσετε τα σώματά
σας θα γίνετε πρίγκιπες και  πριγκίπισσες.  Παράδεισος σημαίνει  παράδεισος!  Εκεί  δεν υπάρχει  καμιά
αναφορά της  κόλασης.  Η γη  γερνάει  και  ξαναγίνεται  νέα.  Εκείνα  τα  κτίρια  κλπ  όλα θα  χαθούν.  Οι
άνθρωποι λένε ότι η Ντουαράκα από χρυσό πήγε κάτω (βυθίστηκε). Παρ' όλα αυτά, αυτή δεν πηγαίνει
κάτω. Απλά αυτός ο κύκλος συνεχίζει να περιστρέφεται. Το να πηγαίνετε σε προσκυνήματα κλπ είναι το
μονοπάτι της λατρείας. Η λατρεία είναι η νύχτα. Όταν τελειώνει η νύχτα της λατρείας, έρχεται ο Μπράμα
και την κάνει μέρα. Η χάλκινη εποχή και η σιδερένια εποχή είναι η νύχτα του Μπράμα και μετά θα γίνει
μέρα. Ανάμεσα σε εσάς παιδιά υπάρχει σειρά προτεραιότητας. Δε μπορούν όλοι να μελετήσουν στον ίδιο
βαθμό.  Υπάρχουν  διαφορετικές  τάξεις.  Κοιτάξτε  πόσοι  πολλοί  άνθρωποι  έρχονται  κάθε  μέρα  στις
εκθέσεις! Κάθε μέρα έρχονται πέντε με επτά χιλιάδες και κοιτάξτε πόσοι αναδύονται από εκεί! Λίγοι από
τα πολυεκατομμύρια και από αυτούς τους λίγους, μόνο μια χούφτα. Γράφουν: “Μπάμπα, υπάρχουν τρεις
με τέσσερις που έρχονται κάθε μέρα. Κάποιοι πήραν τα εισαγωγικά, αλλά δεν έρχονται πλέον.” Εκείνοι
που ανήκουν στη θρησκεία των θεοτήτων θα παραμείνουν εδώ. Μόνο οι συνηθισμένοι, φτωχοί άνθρωποι
θα αναδυθούν. Οι πλούσιοι σπάνια μπορούν να παραμείνουν εδώ. Χρειάζεται να γίνει πολλή προσπάθεια.
Κάποιοι γράφουν ένα γράμμα, κάποιοι γράφουν ακόμη και με το αίμα τους, αλλά καθώς προχωράνε, η
Μάγια τους τρώει. Λαμβάνει χώρα μια μάχη και ο Ράβαν τους νικάει. Ωστόσο, εκείνοι που ακούνε ακόμη
και λίγη γνώση, γίνονται μέρος των υπηκόων. Ο Μπάμπα συνεχίζει να εξηγεί ότι πρέπει να ακολουθείτε
το σρίματ, όπως η Μάμα, ο Μπάμπα και τα ιδιαίτερα παιδιά που κάνουν προσπάθεια. Αναφέρονται τα
ονόματα  των  μαχαράτις.  Ποιος  είναι  ο  Στρατός  των  Πάνταβας;  Δοξάζονται  τα  ονόματά  τους,  όπως
δοξάζονται τα ονόματα των κυριοτέρων του Στρατού των Κόραβας. Επίσης αναφέρονται τα ονόματα των
Γιάνταβας,  των  κατοίκων  της  Ευρώπης.  Τα  ονόματα  των  διάσημων  ανθρώπων  τυπώνονται
(δημοσιεύονται)  στις  εφημερίδες.  Όλοι  αυτοί  έχουν διάνοιες  που δεν  έχουν αγάπη για τον  Υπέρτατο
Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή. Μόνο όταν γνωρίσουν την Υπέρτατη Ψυχή, μπορούν να έχουν αγάπη για
Εκείνον. Εδώ επίσης κάποια παιδιά δε μπορούν να έχουν αγάπη για τον Θεό. Τον ξεχνούν ξανά και ξανά.
Μετά  η  θέση  τους  καταστρέφεται.  Όσο  περισσότερο  θυμόσαστε  τον  Πατέρα,  τόσο  περισσότερο  θα
διαλύονται οι αμαρτίες σας και τόσο υψηλότερη θέση θα λάβετε. Εσείς επίσης πρέπει να κάνετε τους
άλλους ίσους με τον εαυτό σας. Θα πρέπει να είσαστε ευσπλαχνικοί και να γίνετε μπαστούνια για τους
τυφλούς. Κάποιοι είναι τυφλοί, κάποιοι είναι κουφοί και κάποιοι έχουν περιορισμένη όραση. Εδώ επίσης,
εσείς παιδιά είστε κατά σειρά προτεραιότητας. Μετά, τέτοια παιδιά πηγαίνουν και γίνονται μέρος των
συνηθισμένων υπηκόων ή υπηρέτριες και υπηρέτες. Καθώς προχωράτε περισσότερο, θα έχετε οράματα
των πάντων. Δεν είναι σωστό να λέτε ότι ο Θεός είναι πανταχού παρών. Ο Θεός είναι ο Ωκεανός της
Γνώσης. Έρχεται και σας δίνει γνώση και σας διδάσκει Ράτζα Γιόγκα. Η ψυχή του Σρι Κρίσνα, η οποία
έχει λάβει τις πλήρεις 84 γεννήσεις, τώρα μελετάει Ράτζα Γιόγκα. Αυτά είναι τόσο βαθιά θέματα! Στο
παρόν, όλοι βιώνουν πολλή λύπη επειδή έχουν ξεχάσει τον Πατέρα. Όση περισσότερη προσπάθεια κάνετε
εσείς παιδιά, τόσο περισσότερο θα απομακρύνονται τα ελαττώματά σας από μέσα σας. Ο προορισμός
είναι πολύ υψηλός. Οι βασικοί οχτώ αναδύονται από πολλές εκατοντάδες χιλιάδες. Μετά, δημιουργείται
το κομποσκοίνι των 108 και μετά το κομποσκοίνι των 16.000. Δίδεται σε εσάς αυτή η πρόκληση, έτσι
ώστε να κάνετε προσπάθεια. Στην πραγματικότητα δεν  είναι ένα θέμα 16.000. Το κομποσκοίνι είναι μόνο
των  108.  Στην  κορυφή  έχει  το  Λουλούδι  (τη  φούντα)  και  μετά  έχει  τη  διπλή  χάντρα  και  μετά
δημιουργείται κατά σειρά προτεραιότητας, το κομποσκοίνι του Βίσνου. Εξηγούνται σε εσάς τόσα πολλά,
ώστε να κάνετε προσπάθεια. Εκείνοι που δεν ανήκουν σε αυτήν τη θρησκεία δεν θα καταλάβουν τίποτα.
Εκείνοι δεν θα γίνουν άξιοι να λάβουν καθόλου την ευτυχία του παραδείσου. Αν και υπάρχουν πολλοί
λάτρεις, αυτοί θα γίνουν μέρος των υπηκόων. Η θέση των υπηκόων δεν είναι τίποτα. Εσείς λέτε, “Μάμα
και Μπάμπα”, έτσι πρέπει να ακολουθείτε αυτούς και να καθίσετε στο θρόνο της Μάμα και του Μπάμπα.
Γιατί αποκαρδιώνεστε; Σε ένα σχολείο, αν ένας μαθητής πει ότι δεν θα περάσει, όλοι θα λέγανε ότι αυτός
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έχει ένα νωθρό κεφάλι. Τα συνετά παιδιά μελετούν πολύ καλά και διεκδικούν έναν υψηλό αριθμό. Εσείς
παιδιά μπορείτε να κάνετε πολύ καλή υπηρεσία στις εκθέσεις. Μπορείτε ακόμη και να ρωτήσετε τον
Μπάμπα: Μπάμπα, είμαι άξιος για να κάνω υπηρεσία; Τότε ο Μπάμπα θα σας πει: Παιδί, έχεις ακόμη
πολλά να μάθεις, δηλαδή, πρέπει να γίνεις άξιο. Εκείνοι που εξηγούν στους μαθητές και τους λόγιους
πρέπει να είναι πολύ έξυπνοι. Πρώτα απ' όλα, δημιουργείται σε εσάς η πίστη ότι έχει έρθει ο Θεός. Εσείς
επικαλείστε: Ω Κάτοικε της μακρινής χώρας, έλα! Έλα και πάρε μας μαζί Σου, γιατί βιώνουμε πολλή
λύπη. Στη χρυσή εποχή δεν θα υπάρχουν τόσοι πολλοί κάτοικοι. Όλες οι ψυχές θα πάνε στη χώρα της
ελευθέρωσης. Ο κόσμος κάνει τόση πολλή λατρεία για αυτό. Ο Πατέρας λέει: Εγώ θα σας πάρω πίσω
μαζί Μου. Εσείς θα λάβετε ελευθέρωση και ελευθέρωση εν-ζωή σε ένα δευτερόλεπτο. Αν έχετε πίστη θα
γίνετε  ελεύθεροι  εν-ζωή.  Υπάρχει  θέση  στην  ελευθέρωση  εν-ζωή.  Εσείς  επίσης  πρέπει  να  κάνετε
προσπάθεια να διεκδικήσετε τη θέση ενός βασιλιά ή μιας βασίλισσας. Η Μάμα και ο Μπάμπα γίνονται
αυτοκράτορας  και  αυτοκράτειρα  του  κόσμου,  έτσι  γιατί  να  μην διεκδικήσετε  μια  θέση;  Εκείνοι  που
κάνουν προσπάθεια δε μπορούν να παραμείνουν κρυμμένοι. Ιδρύεται ένα ολόκληρο βασίλειο. Εκείνοι που
ανήκουν στη θρησκεία των θεοτήτων θα έρθουν οπωσδήποτε. Η Μάμα και ο Μπάμπα γίνονται ο βασιλιάς
και η βασίλισσα, έτσι γιατί να μην κάνετε προσπάθεια; Τα παιδιά γράφουν γράμματα στον Μπάμπα:
Μπάμπα,  εγώ  πηγαίνω  στο  κέντρο  μόνο  κάποιες  φορές.  Τώρα  πρέπει  να  παντρέψω  την  κόρη  μου.
Σύστησε σε εμένα ένα αγόρι που να έχει γνώση, ώστε να μπορώ να την παντρέψω. Η κόρη λέει ότι δεν θα
παντρευτεί. Πολλά παιδιά και πολλές αθώες τους χτυπούν. Έτσι ο Μπάμπα γράφει: Μητέρα, πατέρας και
παιδί,  όλοι  πρέπει  να έρθουν στον Μπάμπα,  ώστε  ο  Μπάμπα να  σας  κάνει  να καταλάβετε.  Εφόσον
γράφετε “Σεβάσμιε Πίτα Σρι” στον Μπάμπα, τότε ελάτε στον Μπάμπα! Αν δεν έχετε χρήματα για το
εισιτήριο, θα σας δοθούν και αυτά. Όταν εσείς έλθετε προσωπικά μπροστά στον Μπάμπα, θα λάβετε
σρίματ. Δεν θα πρέπει να επιτρέψετε σε καμιά κουμάρι να πέσει στο ελάττωμα, διαφορετικά θα γίνετε μια
αμαρτωλή ψυχή. Εσείς πρέπει να ακολουθείτε το σρίματ του Πατέρα και να γίνετε αγνοί. Άτσα.

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπημένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαππΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Να κάνετε προσπάθεια για να διεκδικήσετε μια θέση στην ελευθέρωση- εν-ζωή. Όπως η

μητέρα και ο πατέρας έγιναν ο αυτοκράτορας και η αυτοκράτειρα,  με τον ίδιο τρόπο, εσείς
να ακολουθείτε αυτούς και να διεκδικήσετε το θρόνο. Να γίνετε συνετοί και να μελετάτε
καλά.

2. Ας έχετε αληθινή αγάπη για τον Πατέρα. Ας είστε ευσπλαχνικοί και ας δείξετε το μονοπάτι
στους τυφλούς. Να παίρνετε σρίματ απευθείας από τον Μπάμπα και να σώσετε τον εαυτό
σας από το να γίνεστε αμαρτωλές ψυχές. 

Ευλογία: Είθε  να έχετε  αισθήματα συνειδητότητας  ψυχής,  με  το να αποτελειώσετε  όλα τα άλλα
συναισθήματα και να γίνετε αγαπητοί από όλους. 
Όταν  έχετε  συνειδητότητα  σώματος,  αναδύονται  πολλά  είδη  συναισθημάτων.  Κάποιες
φορές σας αρέσει κάποιος και άλλες φορές βρίσκετε αυτόν κακό. Όταν κοιτάτε τη μορφή
της ψυχής,  θα αναδύεται η πνευματική αγάπη. Διατηρώντας αισθήματα συνειδητότητας
ψυχής,  βλέμμα  συνειδητότητας  ψυχής  και  μια  στάση  συνειδητότητας  ψυχής,  θα
παραμένετε άκρως απροσκόλλητοι και γεμάτοι αγάπη στις σχέσεις σας με όλους. Έτσι,
καθώς περπατάτε και προχωράτε, να εξασκείστε στο “είμαι μια ψυχή”. Κάνοντας αυτό, όλα
τα διάφορα είδη της φύσης και των διαφορών θα τελειώσουν και θα αγαπιέστε από όλους.

Σύνθημα: Εκείνοι που έχουν τα φτερά του ζήλου και του ενθουσιασμού, επιτυγχάνουν εύκολα.
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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