18/10/17 Mpwivé MoUpAI Op ZavTi MirarrNTavTa MdvTouptrav

Ougoia: FAuka TTaIdId, Twpa £xete AdPel Beikd opduata. Nvwpilete 6T autdég 0 TTaMIOG KOOUOG Ba
TeAeloel 'ETOl, va atTopakpUveTe TV TTPOOKOAANGCT oag atrd autov. Na TTapadwaoeTe TEAEIWG Tov
£0UTO OQG.

EpwTtnon: Tloigg gival o1 evOEiEEIG Twv TTAIBIWV TTOU €XOUV TTAPAdWOEl TEAEIWG TOUG EQUTOUG TOUG OTOV QIWVIO
Matépa;

Atrdvrnon: Aev ommataAouv Ta XpAUATa Toug O€ AXPnoTa TTPAYHATA. ZTO HOVOTTATI TNG AaTpEiag, ol AvepwTrol
pixvouv 1600 TTOAAG TTupoTtexvhpaTta oT1o NTIRAAL TMoptdlouv pe TTpoowplivr) eutuxia. Eoeig
yvwpigete OTI OAa auTd cival xdoipgo xpovou, XAoIJo XpAuaTog Kal XAaoluo evépyeiag. ESw, dev
YIOPTAZETE PE TETOIA €UTUXIA, YIOTI OTNV TTPAYUATIKOTNTA €XETE aTTAOTNTA. [PETTEl va TTATE aTTO
QUTOV TOV KOOMO TWV ayKaBiwv, 0ToV KOGHUO TwV AOUAOUDSIWV.

TpayoUdi: ‘Exovrag Bpel Ecéva, éxoupe Bpel 0AOKANPO Tov KOGHO: N yn, 0 oupavog Kal N Bakacoa, 0Aa
QVNKOUV O€ €PAG.

Ou oavri. Eocig yAukutata Taudid kataAapaivere 1o vonua tou Tpayoudiol. Eocig Taidid Twpa €xete Bpel Tov
Matépa. O Matépag oag BonBd va KATAKTACETE Ta TTEVTE eAATTWHOTA, dNAadr, va KaTakThoeTe TN Mayia kai va
YiveTe KATAKTNTEG TOU KOOWPOU. “TCaykavt” (kO6opog) eival oAdkAnpog o kéouog. Eocic Traidid yvwpilete 611 Ba
yiveTe o1 KUplol oAdkAnpou Tou kéapou. MéTe Ba yivete o1 KUplol; OTav TeAeiwaoel To BaciAeio Tou Papav. Autoi
ouveyifouv va kaive To opoiwpa Tou Papav k&Be xpdvo, emeidr) o MNatépag €pxeTal aTnV TTOXI TNG CUPBOANG
Kal avaBel TIg AAUTTEG €0AG TWV YPUXWVY Kal 00¢ KAVEI KUPIoUg TNG Xpuong etmoxng. Metd tn Ntacépa, Tn pépa
Tou NTiITTaBdAl, o1 dvBpwTTol Popouv KAAJ, Kalvoupla pouxa. [evikd, TTnyaivouv €TTiong oToug vaoug TG AAKO I
kal Tou Napdyiav, Tng Pdvrte kai Tou Kpiova kal Twv BeotATwy. QoT1600, auTtoi dev yvwpifouv TIG BeATNTES 1 TN
NAdkour kai Tov Napdyiav. O1 Bgdtnteg gival o1 ZIf ZAkTIG, oI MTTpduivg. Autoi deixvouv OTTAa OTa XépIa TwV
BeoTATWYV. 2TNV TTPAYUATIKOTNTA, 01 BeOTNTEG dev £Xouv OTTAA. AuTEQ gival agaveig. Eocig katakTdTe Tov PaBav
KOl N euTuxia oag yivetal poviun yia piod KUKAo. Aev yioptadete Twpa Pe euTuxia. Autd dev gival NTITTHAAa
emeIdn onuepa, avapere AAUTTEG Kal aupio autég offvouv. O1 dvBpwTrol ouveyifouv va yioptdalouv Tn NTacépa
KGBe xpovo. Eocic Mmpduivg dev avaBere TAéov Adutreg (Auxvdpia) ota oTitia gag. O avBpwTrol avapouv
Auxvdapia kai £€Xouv @WTa KATT. 0TOUG vaoug. AuToi dev yvwpifouv Ti gival To NTiITTudAa kai n Ntacépa. Ekeivnv
TNV OTIYHr, 0AOkAnpn n Mmdpar yiveral kaivoupia. To va avaBete Auxvapia KATT. gival OAa To POVOTIATI TNG
Aatpeiag. Autoi €odeuouv TOoa TTOAAG XpAMaTa OTO POVOTTAT TnG Aatpeiag. Ekeivn Tn yépa avdpouv 1600
TTOAAG TTUPOTEXVAMATA. ZuveXiCouv va XAavouv (va atrataAouv) To XpOVOo TOUG, VO GTTATOAOUV Ta XPrMOTA TOUG
Kal va xavouv tnv evépyeld Toug. Autd gival To 84cog Twv aykaBiwy, oTo oTToio OAol yivovtal dypiol. Eoeig
eTmiong AoaoTav £T01 TTPONYOUNEVWG Kal dev KaTtaAaBaivaTe TiTtota. ZTnv Xpuoh €roxn dcv Ba éxeTe KABOAoU N
atmmapaitnTa €€oda. Edw, umdpyxouv TTOAAG, pn atrapaitnta £€€0da. Me 1o va diveTe dwPEES KAl VO KAVETE
@IAavBpwTTia, AauBAVETE TOV KOPTTO QUTWV YIO TTPOCWPIVA TTEPiIdO. Eatig yvwpileTe OTI £XETE TTAPAOWOEI TOUG
£QUTOUG 0ag aTov alwvio MNartépa kal £701 oTIONTTOTE BIKO 00G YiveTal ApBapTo. AQAVETE TA TTAAIG 0AG CWHATA
Kal Aappavete kaivoupla. Eocic Taidid €xete akoUoel TNV I0TOpia OXETIKG Pe TOV BACIAIG TTOU KATEKTNOE TNV
TTPOOKOAANCON. Ekeivn n 10Topia dev €ival OXETIKA ME TN XPUOK €TTOXN, €TTEION €Kei Oev UTTAPXEl EAPVIKOG
Bavarog. Autoi ammAd €pTiagav pia 10Topia, oav éva TTapadelypa. Exkeivnv Tnv €mmoxn, OAol gival KATAOTPOPEIG
TNG TTPOOKOAANONG, KATAKTNTEG TNG TTPOOKOAANONG. EC€ic TTpETTEl VA ATTOUAKPUVETE TNV TTPOOKOAANCT 00G aTT
TOoV TTOAIO KOOMO, TTEPIANAUPBAVOUEVOU KAl TOU CWHATOG 0ag, €TTEION TTNYAIVETE OTOV KAIVOUPIO KOOHO. Oa eixe
Kaveig TTpooKOAANCN oTov TTaAIO KOOPO; AuTr ovouddleTal atTepiopioTn atrdpvnon. O Mmdauta dev oag Aéel va
QTTOPAKPUVETE TNV TTPOCKOAANGCH 0AG UOVO TTPOG TO OWHA, GAAG atrd oTidATToTe BAETTETE PE Ta pdTia oag. Na
cexdoete OAa autd, emeidn €xete AGPel BeikG OpAPATA OXETIKA PE TO TTWG TTPOKEITAI VA TEAElwoouv OAa. O
TTaAIOG KOOHOG RdN €xel KataoTpagei kal Ba dnuioupynBei o Kaivouplog k6opog. O ZIf MauTta pag divel To
BaciAeio. To dvoua Tou I Mmrautra cival TravTa ZiBa, emmeidr Ekeivog dev €xel éva dIkd Tou cwpua. O MTrpdpa,
o Biovou kai o Zdavkap £€xouv Ta diké Toug cwpaTta. Autoi gival TTavw YnAd. O Kipiog Tng ABavaciag oag Aéel
TNV 10TOPIa TNG aBavaaciag, yia va oag TTapel 0Tn Xxwpa TG abavaciag. Eocic maidid Twpa yiveote AouAoudia.
Atraiteitar TTpooTrdBeia yia va aANdEete Ta aykdBia oe AouAoudia. Edw, O6Aol gival aykdBia: cuvexifouv va



TOINTTAVE 0 £vag Tov dAAov, un pwtdate Kav! O Matépag Aéel: Twpa dev TTPETTEI va TOIMTTATE KavEvay. Agv TTPETTE
va xpnoligotroigite To ommaBi Tng Aayveiag. H Bia Tng Aayveiag mpokaAei AUTTn a1mé TNV apxr, evoiaueaa, HEXPI TO
TEANOG. Av XTUTTAOETE KATTOIOV, UTTOPEITE AKOUN KAl VO OKOTWOETE €KEIVO TO ATOMO. EdW, £0¢€i¢ ouvexilete va
gioaoTte duoTuxiouévol atro yeévvnon o€ yévvnon. O Matépag Aéel: Twpa dev TTPETTEI va XPNOIUOTTOIEITE TO OTTABI
NG Aayveiag. Twpa yiopTtdlete TN NTaoépa kal Petd Ba civar NTiTaBdAL. Z1n xpuaon €1Toxn, dev Ba yiopTaleTe TO
NTiraBaAl. Ekei, dioikei 1o Baciieio n idla n Adkoul kal £101 ol avBpwTrol dev Ba Tnv Aatpevouv ekei. Ol
avBpwTrol TTou {ouv oToug vaoug &gv yvwpifouv Tn Bloypagia Twv BeoTATwy. Eoctic Taidid yvwpileTe autrv.
Eocic maudia gicaote pout kai yrracdvt. O Matépag Aéel: Kal Eyw e1miong uioBeTw £va owpa, aAAG 0 TPOTTOG
TTOU TO UIOBETW €ival SIOQOPETIKOG. AUTHV TNV €TTOXN, €MEiC dev €xoupe Tnv euTtuxia Tou NTITTABAAI, €1TEIdn
gipaoTe ammAoi. ATé Tov oTriTI Tou MovioU pag, TTNyaivoupe 0To OTTITI TwV TTEBEPIKWV Pag. O MTTautra éoTelAe Eva
MAVUPA, OTI TTPETTEI VA QOPATE pouxa pe 108 prraAwpara TAVwW ToUug, YIa va OTTACETE Th OUVEIdNTOTNTA TOU
owpatog. AUTAv Tnv €1ToxN, €0¢€i¢ TTNyaivete ammd Tov KOOHUO TwV QyKaBIWV OTOV KOOWO Twv AOUAOUBIWV.
NéyeTan OTI ekeivol TTou paBaivouv va diaBadouv kal va ypdgouv Ba yivouv ol kupiapyol. O Matépag Aéel: Eyw
oag kavw Napdyiav, amd éva ouvnBioyévo avBpwTro. ‘ETol, mpémel va Kavete eEupwpuévn TTPOOTTABEIQ.
Eg@doov oav di1ddokw Eyw, eocic yiati xahdte Tn 8éon oag; MNarti dev akoAouBeite TRV unTépa Kai Tov TTatépa; O
Mmautma cag €xel dwoel opduaTa yio TO TTWG €KEivol TTOU PEAETOUV KaAd, épxovTtal oTn duvaoTeia. Eoeig
YVWPIZETE OTI PEAETATE yIa va yiveTe KATOIKOI Tou TTapadeicou. O1 dvBpwTrol TTioTelouv OTI 6Tav TTeBAvel Eva
aropo, yivetal kdtolkog Tou Trapadeioou. Eocic yvwpilete OTI €pxetal o MTAuTTa Kal oag Traipvel oTov
Tapadeloo Kal JeTG 0 PABav oag kAvel KaToikoug Thg KOAaong. O1 dvBpwtrol Aéve 611 o1 Ivdoi kal ol KivéZol ival
adeA@oi Kal OJwWG ouvexiCouv va TTPOKaAoUV AUTIN o évag oTtov dAAov. Ecocig yvwpilete OTI AaupaveTe TTOAAA
eutuxia amd 1 untépa kai Tov Matépa. Metd, otadiakd ol Babuoi cag ouveyifouv va eAartwvovTtal. Aéyetal:
Ymapxel 0QeAog yia 0Aoug, €€ aitiag Tou aTadiou TG avodou. ‘ETol, Twpa 6Aol weelolvTtal. Kdrrolor Byaivouv
£EW a1Td TNV KOAOON Kal yivovTal KATOIKOI Tou TTapadeioou, Kal KATTOI01 YivovTal KATOIKOI TNG XWPAS TG YAARVNG
Kal €101 auTO €ival TO OQEAOG TOUG. 21N XPUCH €1ToxXA OEV UTTAPXEI TITTOTA TTOU VA TTPOKAAEI AUTIN. Ta émmAa Twv
TTAOUCiWV gival TTOAU Spop@a. Agv UTTAPYXOUV (WA €KEI TTOU VA TTPOKAAOUV AUTIN, €TTEION Ta ETTITTAQ €TTIONG
TTPETTEI va gival KaAd. Ekeivog ovoudZetal TrTapadeloog. YTTApXE! Eva £pyo OXeTIKO pe Tov AAAGY, Tov AAavTiv Kal
TO0 payikd Auxvdpl. MOAIg autdg 1O ETpiwe, €AaBe éva BaaiAeio. 'ETol, o AAAY, o lMatépag, 16pUsl TNV TTPWTN
Bpnokeia, dnAadn, 18pUel TNV apxIK alwvia Bpnokeia Twv BeotATwy. O lMatépag cag Kdavel KUPIOUG TOU
BdaikouvB (tou Trapadeioou) oe éva deutepdAettto. O Mmrautra oag divel opduarta TnG apXIKAg Bpnokeiag. Eoeig
TTaIdId dev TTPETTEI va CnNTATE va €XeTe opduata. O Mmautra €xel el 0TI ayatd TIG WYUXES TTOU £XOUV yvwan,
TEPIOOOTEPO OTTd €KEiveg TTou TInyaivouv oe Tpavs. H Mayia avapelyvoetar oto 1pavg. H Mdayia dev
avapelyvuetal otn yvworn. O Matépag divel opduata o€ eKEiVOug TTOU KAvouv evraTik Aatpeia. ESw, ocig dev
KAvete kauid evratikr Aatpeia. O1 veapég kKOpeg €xouv opdauarta. ESw Aféyetanl 6T av €xeTe T ouviBeia va
TINYQiveETE O€ TpAVG, Oev Ba UTTOPEITE va WEAETAOETE. ZTNV APXN), TOOOI TTOAAOI £Kavav TTPoypAUUATa yia va
Tnyaivouv oe Tpavg. Qotdoo, Oev cival €dw onfuepa. O Puxég TTou €XOUV yvwon, &gV PTTOPOUV va €XOUV
ap@iBoAia yia Titrota. OTav UTTAPYXOUV aU@IBOAIEG Kal OTANOTATE va PEAETATE, AuTd onpaivel OTI AQrVETE Tov
Matépa. Twpa 1OpUeTal To Baagielo TG duvaoTeiag Tou NAIou. O1 GAAol 1I0pUTEG Bpnokeiwv dev 1I0pUOUV £va
BaaiAeio. MNa autoug, yivetal To BaciAeld Toug, 6Tav avatmTuooeTal n Bpnokeia Toug. Eoeig Twpa yiveoTe KUPIOI
Tou KOouou. Otav épxetal €va Kaivouplo ATOo, va TO pWTATE TTola gival N oxéon Tou pe Tov YmépTaro Martépa,
Tnv YmépTtarn WYuyxn. Exeivog Ba 1rel 611 Ekeivog civail o Matépag. O MTréutra 1dpuel Tov TTapddeico kal o PaBav
KAvel autdv kKo6Aaon. O1 dvBpwTrol Aatpeuouv Tov ‘Evav TTou dnuiodpyncoe Tov TTapddeico Kal Kaive éva opoiwua
auToU TTou €KavVE QUTOV KOAaan, €TTEIdN oI AvBpwTTolI OTNV KOAAON KaiyovTal oTnv TTupd TnG Aayveiag. ‘ETol, amd
Bupo, kaive éva opoiwpa Tou PapBav. Qotoéco, o PaBav dev kaiyetal. Autoi atmrAd Aéve 0TI auTd ouveyideTal atro
AUVNUOVEUTWY XpOvwy, aAAd de yvwpiouv To vonua Tou “auvnuovelTwy Xpovwy”’. Kaive éva opoiwpa evog
exBpou. MNarti kaive o1 avBpwTrol Tov Pd&Bav; Emed o PaBav cag kaicl. Eocic kaite Tov Pafav, aAAd ol
AavBpwTrol &€ yvwpifouv TITTOTA. ZTn XPUGCH £TTOXI, AUTOI gival TEAEIWG avapdpTnTol (XWPIG EAATTWHATA) Kal £TOI
ekei Oev Kkaive Tov PdBav. Ekeivog ovopddetal avapdptnTog (Xwpig eAaTTwpaTa) KOOWOoG. Eleic diekdikoupe TV
KAnpovouid pag amo Tov lMatépa yia va yivoupe kdrtoikol Tou Mapadeioou. O Pd&Bav civar autdg TToU 0aG
katapiétal. Moiog ovouddletar PaBav; YTdpyxouv TTEVTE EAATTWHATA TNG YUVAIKAG Kal TTEVTE EAATTWMATA TOU
avtpa. Auta Ta eAattwpara dev uTTdpxouv oTn xpuon emoxn. O oavvudoig €pxovtal apyotepa. Twpa dev
utTdpxel n Bpnokeia Twv BeoTATWY. AUThA 1I0pUETAI YIa GAAN pIa opd. AndioupyeEiTal TO KOUTTOOKOIVI Twv 108 Kai
€101 XpelddovTal €1miong uTtmkool. YTIpXe €vag BaolAidg Tng TZaitmoup, aAAG utmpxav TToAAoi uTtrrkool. Twpa
dnuIoupyeital To KouTToOKOIVI. ‘ETO1 XpeidlovTal €TTioNgG Kal o1 UTTAKool. Ekeivol TTou yivovTal TTaidid Kal PeTd



@elyouy, yivovtal ouvnBiouévorl utthkool. O1 avBpwTrol Aéve 6T BEAouv eAeubBépwaon-ev-(wr}, kaBwg Couv OTO
OTTITI TOUG WE TNV OIKOYEVEIQ TougG. Agv Ba UTTAPXE POVO €vag TTou va gival eAeUBepog ev-Cwr. OAGKANPN N
duvaaoTeia péTTel va gival étol. Ztnv AoTafdkpa Ikita gival ypappévo 0Tl n eAcuBépwaon -ev-(wn d00NnKe o€ éva
OeuTEPOAETTITO, OAAG TTWG 660NnKe auTh); AuToi dev To yvwpifouv autd. H apxikh, aiwvia Bpnokeia Twv BeoTATWY
gival auth TTou divel TTOAAN euTuyia. E@doov eocic Aapavete €va BaaiAeio, yiaTi va pnv akoAouBeite To opiuar;
MNarti va pnv yivere oav évag Awtdg; Eocig cicaote Mtpdpivg, €101 dev gival; 'ETol, €XETE TO KOXUAI, TO diOKO, TO
OKATITPO KAl TO AOUAOUBI Tou AwToU. Z10 NTITTHAAQ 01 AvBpwTTOoI POoPOoUV Kalvoupla poUxa Kal TTRYaivouv OTOUG
vaouUg JOVO yia Hia pépa. Aev gopoUv Kaivoupia pouxa oTa yevéBAIa Tou Kpiova, aAAG gopouv KaivoUupia pouxa
oto NTtiTraBdaAl. Autoi €xouv Ta TTAvTa Kaivoupla. Ekeivn Tn péPQ, o1 KATAoOTNUATAPXES KAEIVOUV TOug TTAAIOUG
TOoug Aoyaplaououg Kal apXifouv kaivouploug. Eocig eTTiong Twpa TEAEIWVETE TOUG TTOAIOUG 0ag AoyaplaopouUg
Kal apxi¢ete kaivoupioug. O Matépag ocag emTpéTTel va KepdioeTe Kal 0 P&Bav oag kavel va £xete ¢nuid. MNuwg Ba
utrapéel kéEpdog; Mavuavautdf! MavtiarQiumdpB! O Biovou eivar otn péon. MavtiatQiumaB onpaivel 611 o
Matépag 10pUel TN Xwpa Tou Biovou péow Ttou Mmpdua. ‘ETol kataoTpé@eTal o TTaAidg kéouos. 'ETol, o ZI
Mtrautra épxetal oto TEAOG TNG O10EPEVIAG ETTOXNG KAI JETA €ival N apXA TNG XPUong eToxnig. Eival ypappévo 6T
n idpuon Aaupavel xwpa péow Tou MTpdua. O Mmpdua cival o Martépag Tng AvBpwtrdtntag. ‘ETol, Tolavou
TTaidid eicaoTe €o¢ig; EicaoTte Ta maudid Tou Zifa | Tou Mmrpdua; Eocig Aéte: EoU gioal n untépa kai o MNMarépag.
AANBIVG €xeTe T unTépa Kal Tov lNaTtépa PeE TTPAKTIKO TPOTTO auTAv Tnv €1ToxN. MeAETATE KOl DIEKIKEITE TNV
KAnpovouid oag kal PETa épxetal o Papav kair oag kével duoTtuyiopyévoug. H AUTTn augdvel otadiakd. AuTr n
o10epévia €TTOXN €ival 0 wKeavOg Tou dnAnTnpiou, v N XPUoH €TTOXA €ival 0 wKeavos Tou yaAakTog. O Biovou
TTapouciadetal péoca o€ évav wWKeavd YAAakTog. Eocic aAnBivd yvwpilete oxemTikd e tn NTtaoépa kai 10O
NTiraBaAl Ti yvwpifouv exeivol o GvBpwTTol OXETIKA JE aUuTd Ta TTPAyHaTa; Epeic £xoupe KATAAAREl TO HUOTIKA.
MNvwpiCete OTI xBeg AoaoTav oTov TTAPAdEICO Kal TWwpa €icaoTe atnv KOAaon. Aupio, Ba gicaoTte Eavd oTov
Tapadeico. MNati Aéyetal auplo; ETreidn petd tn voxta, £épxetal n pépa. Otav £pxetal KATTOI0G £dW, VA PWTATE
auTtév 1 autrv TTolavol acpapu eivalr autd. ‘Exete akouoel 1o ovoua Mpatfamra Mmpdua; YTapyxouv 1600l
TToAAoi Mmrpdua Koupdpg kar Koupdpig kal €101 0 Mmpdpa civar o ratépag. Mévo até tov MNartépa Aaupavete
TNV kKAnpovopid. O TMatépag Aéel: Na Bupocaote Epéva kai Ba yivere pavriarQiumaB. O Matépag dev oag
atrayopevel va €xete pia douleid. O MmauTtra Aésl: Mtropeite va Kavete Tn doUAEId oag, aAAd va BupdoaoTe Tov
MmrapuTtra, emreidf TpoKeTal va AdBeTe pia kKAnpovouid atré Ekeivov. Auto eival éva KivnTpo. Agv UTTapXouv
KivnTpa TTouBevda aAAoU. ZTa axoAcia eTTiong, €xouv €va KivnTpo. AuTog gival o Adyog TTou AéyeTal OTI N HadNTIKA
Cwn cival n KaAutepn. AuTH eival pio aTTEPIOPIOTN WEAETN. EOE€ic yvwpileTe TNV QTTEQIOPIOTN I0TOPIA KAl
vewypagia. Na 1ére o1a oxoAgia Kal va TTEiTe 0€ auToUG TTolda €ival N ATTEPIOPIOTN I0TopIa Kal yewypagia. Na
TTeiTe o€ autoug: Eocic diddokeTe TTEPIOPICPEVN I0TOPIA KAl yewypaia. Eueic Ba cag Tmouue TV aTTEPIOPIOTN
IoTopia Kal yewypagia tng Adkoui kai Tou Napdylav kai Tw¢ autoi éAaBav 1n Béon toug. KabBwg 6Ba
TTpo0deVETE, Ba AauPBAaveTe TTPOOKANCEIG ATTO KOAEYIA. AuTO gival TO TTAYKOOUIO O€iKO TTAVETTIOTHMIO KAl Ekeivog
gival o Trveupatikdg Marépag. Exeivog divel og €0dg Wuxég, TTveupatikr] yvwon. O Aulog £pxetal otnv UAn (oTov
owuaTIkG) Kal Aéel o€ €04¢ auTh T yvwon. Aev TiBetal Béua Tou Kpiova oe autd. Autoi dev katalapaivouv
Tiota. Ta mavta civar pmrepdepéva. O dvBpwTrol BEAouv va eAeuBepwBouv, aAAd ouvexilel va aufavel n
diapdyxn. Autoi Aéve 0TI BEAouv eAeuBepia. Eocig AapBaveTe aAnBivr) eAeuBépwan atrd TO va 0ag avaoTATWVEI O
PdaBav. O1 dvBpwtrol Tng Mmdpat mmoTelouv 6T éAafav eAeuBépwon atrd Toug XpIoTIavoug, aAAd TTou gival
ekeivn n eAeuBépwan; Eocic Aaupavete eAeuBepia, To ave¢dptnTo Bacilelo. AkouoaTe GTo Tpayoud! OTI EQOCOV
éxete Bpel Tov Matépa, n yn, o oupavdg kal n BGAacoa, 6Aa avikouv oe £04G. Agv uTTdpxouv 6pia Ge AuTo.
Atoa.
210 yAukUTaTa TTOAUQyaTTnuéva TTaidid TTou Me éxouv ouvavTroel avd Jetd atmmo 5000 xpovia, ota Taidid Tou
TTPOKeITal va BIEKOIKACOUV TNV KAnpovouid, aydatrn, evluunon kai kaAnpépa atd 1n Mntépa, Tov Matépa, Tov
MmamrNTavTta. O TrveupaTikég Matépag Aé€l vauaoTeé oTa TTVEUHATIKG TTAIDIC.
Oucia yia vrapva:

1. Na akoAouBeite TTANPWG TN UNTEPA Kal TOV TTATEPA Kal VA BIEKBIKACETE Pia uynAf B€on HEow TNG HEAETNG.

Na pnv €xete kavéva evola@épov yia autdv Tov KOopo. Na TTapapéveTe ae ammAdTnTa.
2. OmodnTtoTe BAETTETE e ekeiva Ta PATIA, va To BAETTETE aAAG va unv 1o BAETTeTe. Na yiveTe TTANPEIG
KOTAOTPOYEIG TNG TTPOOKOAANONG. Na pn OTTATAAGTE TITTOTA OTNV £TTOXI TNG CUUBOAAG.
Euloyia: EiBe va cicaoTe pia eikdva TnG TaTmdcia Tou yivetal ion e Tov MmmammNTavTa cav avidAAayua tng
ayarng Tou.
Avahoya PE TIG KOTAOTACEIG TOU XPOVoU, YIa va EXETE TTPOOOO TOU £QUTOU, YIO VO UTTNPETEITE PE



Z0vonpua:

ypriyopn taxutnta, Kal yid va dwoeTe TOo avidAAaypa Tng aydrng tou MtrammNTavTa, uttdpxel
MEYAAN avdykn va KAVETE TATTACIO OTOV TTapovTa Xpovo. Ta Taidid £xouv aydrtn yia Tov MNatépa,
oAAG oav avtdAAaypa Tng ayarng toug, o MmmamtNTavTa B€Ael va del Ta TTaidid va yivovTal ioa Je
Ekeivov. lNa va yivere iool, va yivere pia €ikéva tng Tamaoia. Na autd, va aTToPaKpuvoeITe atrd
OAeG TIG TTAEUPEG KOl VA YIVETE KATTOIOC TTOU €XEl aTTEPIOPIOTN adlagopia. Na pnv Kavete oTAPIYUG
0aG TIG OKTEG.

Na yivete atdpayol (TTpdol) Kal va Yivere APEPOI YIOYKIG TTOU TTAiPVOUV TOUG GAAOUG UTTEPAVW HE
TO TTPAO VTPIOTI TOUG.

**OM ZANTI**



