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Ουσία: Γλυκά παιδιά, εσείς έχετε την πίστη ότι μελετάτε στην εποχή της συμβολής για να κερδίσετε ένα                

εισόδημα για το μέλλον. Ο Πατέρας μας διδάσκει και μας δίνει μια κληρονομιά για 21 γεννήσεις. 
Ερώτηση: Ποια είναι η μέθοδος για να έχετε ευσπλαχνία και ευλογίες για τον εαυτό σας; 
Απάντηση: Για να έχετε ευσπλαχνία και ευλογίες για τον εαυτό σας, να συνεχίζετε να μελετάτε τη γνώση του                 

Πατέρα κάθε μέρα. Ποτέ να μη γίνεστε απρόσεκτοι όταν μελετάτε, με το να επηρεάζεστε από               
κακή παρέα. Εκείνοι που ακολουθούν διαρκώς το σρίματ έχουν ευσπλαχνία για τους εαυτούς             
τους. Επίσης συνεχίζουν να λαμβάνουν ευλογίες από τον Πατέρα. 

Τραγούδι: Είμαι ένα μικρό παιδί. Εσύ είσαι ο Παντοδύναμος Θεός. 
 
 
Ομ σάντι. Μιλάει ο Θεός Σίβα. Όταν οι άνθρωποι λένε τη Γκίτα, πάντα λένε, “Μιλάει ο σωματικός Θεός Κρίσνα”.                   
Ο Πατέρας έρχεται και εξηγεί ότι τώρα μας επιτρέπει να διεκδικήσουμε το βασίλειο, μέσω αυτής της Ράτζα                 
Γιόγκα και της γνώσης. Ο Κρίσνα ήταν ένα πρίγκιπας της χρυσής εποχής. Αυτό είναι το κύριο λάθος στην Γκίτα.                   
Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι μας διδάσκει ο Θεός Σίβα, μέσω αυτού του σώματος. Μνημονεύεται επίσης η                
γέννηση του Σίβα. Πάντα γιορτάζονται τα γενέθλια. Μόνο το ένα όνομα “ψυχή” συνεχίζεται από την αρχή. Ο                 
Πατέρας λέει: Εγώ δε λαμβάνω γέννηση μέσω μιας μήτρας. Ενσαρκώνομαι σε ένα συνηθισμένο σώμα. Όταν               
μια ψυχή εισέρχεται σε ένα σώμα, κινείται μέσα και κάνει έναν ήχο. Τότε μπορείτε να γνωρίζετε ότι μια ψυχή                   
έχει εισέλθει στη μήτρα, επειδή τα όργανα του μωρού αρχίζουν να κινούνται. Αυτό πρέπει να κατανοηθεί πολύ                 
ξεκάθαρα. Όλα τα άλλα ανθρώπινα όντα που αφηγούνται κάτι, δε λένε ποτέ, “Εγώ η ψυχή εξηγώ σε εσένα”.                  
Αυτά είναι γνωστά από τα σώματά τους, ενώ ο Σιβ Μπάμπα, είναι χωρίς ένα σώμα. Εκείνος δεν έχει ένα δικό                    
Του σώμα. Κανένα σωματικό ον δεν μπορεί ποτέ να ονομαστεί Θεός, είτε είναι ένα φυσικό, είτε ένα αιθέριο                  
σωματικό ον. Η ψυχή θυμάται τον Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή, μέσω αυτών των οργάνων. Εκείνοι                
οι άνθρωποι κάθονται και αφηγούνται τις γραφές που έχουν γραφτεί από ανθρώπινα όντα. Εδώ, αυτή είναι μια                 
καινούρια άποψη. Μιλάει ο Θεός. Ποιος είναι ο Θεός; Ο Ένας τον οποίον θυμούνται όλοι οι λάτρεις με το να                    
λένε, “Ω Θεέ!” Αυτοί γνωρίζουν τα ονόματα του Μπράμα, του Βίσνου και του Σάνκαρ. Επικαλούνται “Μπράμα!”                
“Βίσνου”. Αυτοί είναι θεότητες. Όταν μιλάτε για τον Θεό, θυμόσαστε το ασώματο Ον. Αυτοί τραγουδούν έπαινο                
για την ασώματη Υπέρτατη Ψυχή. Εκείνος λέει: Και Εγώ επίσης είμαι μια ψυχή, αλλά είμαι ο Υπέρτατος. Οι                  
άνθρωποι δημιουργούν μια δική Μου μορφή, και επίσης δημιουργούν μορφές εσάς των ψυχών. Αυτοί              
τοποθετούν μια μεγάλη οβάλ μορφή στους ναούς, καθώς και μικρά σάλιγκραμς (οβάλ μορφές) για να               
αντιπροσωπεύσουν τις ψυχές, τα παιδιά του ενός Υπέρτατου Πατέρα, της Υπέρτατης Ψυχής. Ένας πατέρας              
είναι πάντα ανώτερος από τα παιδιά του και αυτός είναι ο λόγος που δημιουργούν μια μεγάλη οβάλ μορφή.                  
Στην πραγματικότητα, Εγώ δεν είμαι ένα μεγάλο σάλιγκραμ. Οι ψυχές δεν είναι μεγαλύτερες ή μικρότερες σε                
μέγεθος, αλλά τα ανθρώπινα όντα είναι μεγάλα ή μικρά. Η ψυχή Μου είναι ίδια με εσάς ψυχές. Ωστόσο, η ψυχή                    
Μου είναι η Υπέρτατη. Εγώ κατοικώ στην υπέρτατη κατοικία, στη χώρα υπεράνω. Ο ύψιστος των υψίστων                
Υπέρτατος Πατέρας είναι ο Σπόρος του ανθρώπινου παγκόσμιου δέντρου. Ο Δημιουργός ονομάζεται Σπόρος.             
Όπως φυτεύεται ένας μη -ζωντανός σπόρος και αναδύεται από αυτόν ένα φυτό, με τον ίδιο τρόπο, κοιτάξτε                 
ποια είναι η μορφή της ψυχής! Το σώμα είναι τόσο μεγάλο. Το πρώτο καινούριο θέμα είναι ότι εδώ σας                   
διδάσκει ο Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή. Τα λόγια του Θεού, του Ύψιστου των Υψίστων, είναι τα ανώτερα, και                  
έτσι τα διαγωνίσματα επίσης είναι τα ανώτερα. Ο Θεός λέει: Εγώ σας διδάσκω Ράτζα Γιόγκα, μέσω της οποίας                  
σας κάνω θεότητες για τις μελλοντικές σας 21 γεννήσεις. Μετά μπορείτε να γίνετε μέρος της δυναστείας του                 
ήλιου και της δυναστείας του φεγγαριού. Υπάρχει μια ποικιλία στη θέση. Ιδρύεται ολόκληρο το βασίλειο. Αυτή                
είναι η εποχή της συμβολής. Ο Πατέρας εξηγεί ότι δεν μελετάτε για αυτήν τη γέννηση. Αυτό το εισόδημα είναι                   
για το μέλλον. Οτιδήποτε κάνουν όλοι οι άλλοι είναι για αυτήν τη γέννηση. Οι άνθρωποι σκέφτονται: Γιατί να                  
σκεφτόμαστε σχετικά με το μέλλον τώρα; Θα δούμε τι θα συμβεί. Εσείς παιδιά έχετε την πίστη ότι μελετάτε για                   
τις πολλές σας μελλοντικές γεννήσεις. Ο Πατέρας σας δίνει την κληρονομιά σας για τις μελλοντικές 21                
γεννήσεις. Εσείς μελετάτε με αυτήν την πίστη. Εδώ δεν μπορεί να καθίσει κανείς χωρίς πίστη. Εδώ δεν σας                  
διδάσκει ένας ειδικός των γραφών κλπ., αλλά σας διδάσκει ο ασώματος Θεός. Η ψυχή βιώνει ευτυχία, επειδή                 
διδάσκει αυτήν ο απεριόριστος Πατέρας. Εκείνος δεν έχει το δικό Του ανθρώπινο σώμα. Εγώ ο ασώματος                
Ένας πρέπει να εισέλθω στο σώμα αυτού του Μπράμα. Αυτό το δράμα είναι αιώνια προκαθορισμένο. Εσείς                



θυμόσαστε τα πάντα με τη διάνοιά σας. Εμείς οι ψυχές κατοικούμε στον ασώματο κόσμο. Κανένα ανθρώπινο                
ον δεν έχει στη διάνοιά του ότι οι ψυχές κατοικούν με τον Πατέρα στην υπέρτατη κατοικία, τον τόπο που επίσης                    
ονομάζεται Μπραμάντ. Εμείς οι ψυχές είμαστε πολύ μικροσκοπικά αστέρια, αλλά αυτοί έχουν δημιουργήσει             
μεγάλες εικόνες, για να τις λατρέψουν. Μια τόσο μεγάλη ψυχή δεν θα μπορούσε να καθίσει στο μέτωπο.                 
Ωστόσο, υπάρχει ένα θαυμάσιο αστέρι που λάμπει στο κέντρο του μετώπου. Ένα αστέρι είναι τόσο               
μικροσκοπικό! Αυτό το δράμα είναι προκαθορισμένο- αιώνιο δράμα. Κάθε ψυχή έχει τον δικό της άφθαρτο ρόλο                
καταγεγραμμένο μέσα της, και κάθε μία επαναλαμβάνει το δικό της ρόλο. Δεν μπορεί να υπάρξει η παραμικρή                 
διαφορά. Μόλις καταγραφεί ο ρόλος σε μια ταινία, επαναλαμβάνεται. Δεν μπορούν να υπάρξουν λάθη σε αυτό.                
Αυτά τα θέματα είναι τελείως καινούρια. Μια χούφτα μέσα από τα πολυεκατομμύρια καταλαβαίνουν αυτά.              
Ακόμη και εκείνοι που μελετούν οχτώ με δέκα χρόνια, σταματούν να μελετούν. Αυτοί επηρεάζονται από κακή                
παρέα. Αυτή η μελέτη είναι τέτοια που πρέπει να συνεχίζετε να πίνετε το νέκταρ της γνώσης για όσο διάστημα                   
ζείτε. Αυτή η μελέτη θα συνεχιστεί μέχρι το τέλος. Εγώ διδάσκω σε εσάς αυτήν τη μελέτη τώρα, για τις                   
μελλοντικές 21 γεννήσεις σας. Τα παιδιά έχουν τη μέθη ότι τα διδάσκει ο Θεός. Αν το παιδί ενός βασιλιά                   
διδασκόταν από τον ίδιο τον βασιλιά, το παιδί θα έλεγε, “Με διδάσκει ο πατέρας μου, ο βασιλιάς”. Εδώ, μας                   
διδάσκει ο Εξαγνιστής Πατέρας. Εκείνος μας διδάσκει Ράτζα Γιόγκα. Εσείς πρέπει διαρκώς να έχετε εσωτερική               
ευτυχία. Εμείς οι μαθητές του Θεού διεκδικούμε την κυριαρχία του παραδείσου από τον Θεό, τον Πατέρα, τον                 
Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή. Αυτό είναι ένα τόσο εύκολο θέμα! Ωστόσο, σε αυτήν τη μελέτη,                
δημιουργούνται πολλά εμπόδια από τη Μάγια. Καθώς προχωρούν, μερικοί αφήνουν τη μελέτη. Πρέπει να              
μελετάτε αυτήν την πνευματική γνώση κάθε μέρα. Για αυτό υπάρχουν αυτές οι κασέτες. Οι άνθρωποι               
πηγαίνουν ακόμη και στην Αμερική ή το Λονδίνο για να σπουδάσουν. Εδώ, εκείνοι που μένουν στο σπίτι, δεν                  
μελετούν πλήρως. Δεν καταλαβαίνουν ότι η Υπέρτατη Ψυχή, τους διδάσκει Ράτζα Γιόγκα. Κοιτάξτε πόσος              
πολύς έπαινος υπάρχει για τον Θεό, ο οποίος είναι ο Κυρίαρχος των Τριών Κόσμων, ο Παντοδύναμος στον                 
Κόσμο, ο Ελευθερωτής και ο Οδηγός! Ωστόσο, ακόμη και ανάμεσα σε εσάς, μόνο μερικά σπάνια παιδιά                
καταλαβαίνουν τον Πατέρα. Αυτήν την εποχή, εσείς είσαστε αφανείς. Εσείς γνωρίζετε ότι είσαστε κάτοικοι του               
ασώματου κόσμου. Μετά, υπάρχει επίσης η αιθέρια περιοχή. Τα παιδιά πηγαίνουν στην αιθέρια περιοχή. Οι               
άνθρωποι έχουν οράματα, αλλά εσείς πηγαίνετε πραγματικά εκεί. Εσείς Μπράμινς συναντάτε τις θεότητες στην              
αιθέρια περιοχή. Εκείνη είναι η συμβολή των Μπράμινς και των θεοτήτων και αυτή είναι η συμβολή των                 
Μπράμινς και των σούντρας. Εσείς λαμβάνετε εκεί μπογκ. Στο τέλος, θα έχετε πολλά οράματα. Όπως μια                
κουμάρι πηγαίνει από το σπίτι των γονιών της στο σπίτι των πεθερικών και χτυπούν τύμπανα με πολλή                 
επίδειξη, με τον ίδιο τρόπο, θα έχετε πολλά τέτοια οράματα στο τέλος. Είδατε πολλά στην αρχή και επίσης θα                   
δείτε πολλά στο τέλος. Μόνο αν συνεχίζετε να μελετάτε, θα δείτε αυτά τα οράματα. Αν κάποιος δεν έχει κανένα                   
καρμικό δεσμό, πρέπει να δίνει πολλή προσοχή στη μελέτη. Όταν πεθάνει ο συγγενής κάποιου, είναι               
κατανοητό ότι θα μπορεί να μελετήσει πολύ καλά, επειδή έχει ελευθερωθεί από τη δέσμευσή του. Τώρα πρέπει                 
να κάνετε πολλή προσπάθεια και να διεκδικήσετε μια καλή θέση. Αυτή η γνώση είναι θαυμάσια! Ο Πατέρας                 
κάθεται εδώ και εξηγεί στα παιδιά. Εκείνος λέει: Παιδιά, να μην είσαστε απρόσεκτα! Η Μάγια πολύ γρήγορα θα                  
σβήσει το φως σας. Αυτός είναι ο λόγος που πρέπει να θυμόσαστε τον Πατέρα πολύ καλά και επίσης να                   
μελετάτε. Καθώς κάθεστε εδώ, έχετε μέθη, με το να ακούτε απευθείας τον Μπάμπα. Μόλις πάτε έξω, η μέθη                  
εξαφανίζεται. Όπως είναι η παρέα, χρωματίζεστε ανάλογα. Αν δεν έχετε δέσμευση, μπορείτε να μελετάτε και               
επίσης να διδάσκετε τους άλλους. Έχουν δημιουργηθεί πολλές καλές εικόνες. Ο Μπάμπα δημιουργεί             
μεθόδους, ώστε οι χωρικοί να μπορέσουν να μάθουν όλα αυτά. Μπορούν να μάθουν ακόμη και μέσω των                 
σλάιντς. Μέρα με τη μέρα, συνεχίζει να υπάρχει βελτίωση. Πρέπει να περιστρέφεται στη διάνοιά σας ο δίσκος                 
της αυτογνωσίας, ολόκληρη τη μέρα. Μόνο όταν αυτός είναι στη διάνοιά σας μπορείτε να εξηγήσετε σε                
κάποιον. Διαφορετικά, ο Δάσκαλος μπορεί να καταλάβει ότι δεν δίνετε καμιά προσοχή στη μελέτη, ότι έχετε                
πολλή συνειδητότητα σώματος. Εσείς έχετε τη συνειδητότητα των φίλων, των συγγενών και του σώματός σας               
κλπ. Αυτός είναι ο λόγος που δεν μπορείτε να εντυπωθείτε τη γνώση. Τότε θα ειπωθεί ότι δεν είναι στην τύχη                    
σας. Όσο και αν χτυπάτε το κεφάλι σας, αυτοί δεν ακολουθούν το σρίματ. Τα παιδιά ρωτούν: Μπάμπα, τι                  
συμβαίνει; Ο Μπάμπα λέει: Δεν μελετάτε καλά. Δεν τίθεται θέμα τού να δίνετε ευλογίες, σε αυτό. Εγώ σας                  
διδάσκω και έτσι πρέπει να έχετε ευσπλαχνία για τον εαυτό σας και να μελετάτε. Το να ακολουθείτε το σρίματ                   
σημαίνει ότι έχετε ευσπλαχνία για τον εαυτό σας. Αν τα παιδιά δεν ακολουθούν το σρίματ, σημαίνει ότι δεν                  
έχουν ευσπλαχνία για τον εαυτό τους και ότι καταριούνται τον εαυτό τους. Ο Πατέρας έχει έλθει για να σας                   
δώσει την κληρονομιά σας. Εκείνος σας δίνει την ευλογία: Είθε να έχετε μακροζωία! Είθε να ζείτε για πάντα!                  
Δηλαδή, είθε να γίνετε ένας κάτοικος του παραδείσου! Μόνο ο παράδεισος ονομάζεται χώρα της αθανασίας.               
Μόνο ο Κύριος της Αθανασίας μπορεί να σας δώσει τέτοιες ευλογίες. Οι θεότητες της χώρας της αθανασίας                 



ήταν αγνές. Να απαρνηθείτε οπωσδήποτε την προσκόλληση στις περιορισμένες σχέσεις. Τώρα πρέπει να πάτε              
στον Μπάμπα. Ο Μπάμπα λέει: Εσείς θυμόσαστε όλους αυτούς, εξ΄ αιτίας της προσκόλλησης στα σώματά               
τους. Αυτός είναι ο λόγος που τώρα πρέπει να γίνετε συνειδότες ψυχής ώστε στο τέλος, να θυμόσαστε τη χώρα                   
της ελευθέρωσης και τη χώρα της ευτυχίας. Υπάρχει η χώρα της γαλήνης, η χώρα της ευτυχίας και αυτή η                   
χώρα της λύπης. Η αρχή, η μέση και το τέλος. Ο καινούριος κόσμος, ο κόσμος στη μέση και ο παλιός κόσμος.                     
Όταν έχει περάσει ο μισός χρόνος, αρχίζει το όνομα “παλιός κόσμος”. Τώρα ο παλιός κόσμος γίνεται                
καινούριος. Ελάτε και δείτε πώς αυτός γίνεται καινούριος για άλλη μια φορά. Ελάτε και καταλάβετε. Ωστόσο,                
μόνο μια χούφτα μέσα στα πολυεκατομμύρια δίνουν προσοχή και καταλαβαίνουν αυτό. Εδώ έρχονται             
εκατοντάδες χιλιάδες, αλλά μόνο δύο ή τέσσερις αναδύονται από αυτούς και ακόμη και τότε, αυτοί               
χαλαρώνουν! Αν αναδυθούν από μια έκθεση έστω δύο με τέσσερις και μείνουν, είναι μεγάλη τύχη. Μέρα με τη                  
μέρα, αυτή η έκθεση θα επεκτείνεται. Καθώς θα προοδεύετε, θα έρχονται ακόμη και 10.000 κάθε μέρα. Θα                 
υπάρχουν μεγάλες αίθουσες και μεγάλες εικόνες και εκείνοι που εξηγούν θα είναι πολύ ευφυείς. Στο τέλος θα                 
σας επαινούν. Θα λένε: Ω Πραμπού! Οι τρόποι Σου, που κάνεις τον ακάθαρτο κόσμο αγνό, είναι μοναδικοί! Η                  
συνήθεια τους για λατρεία είναι πολύ βαθιά. Αν χρεοκοπήσουν ή αν πεθάνει κάποιος, ο γκουρού τους τούς λέει,                  
“Κοιτάξτε τι συνέβη επειδή σταματήσατε να κάνετε λατρεία”. Δημιουργούνται εμπόδια από τη Μάγια. Δεν              
πρέπει να σταματήσετε να ακολουθείτε το σρίματ. Η Μάγια είναι πολύ ελκυστική. Οι άνθρωποι έχουν γίνει τόσο                 
μοντέρνοι! Νομίζουν ότι αυτός είναι ο παράδεισος για αυτούς. Αυτή είναι η επίδειξη της Μάγια, η πτώση του                  
βασιλείου του Ράβαν. Εξ΄ αιτίας της επιστήμης, υπάρχει πολλή επίδειξη της Μάγια αυτήν την εποχή. Αυτοί                
νομίζουν ότι ο Γκάντιτζι δημιούργησε τον παράδεισο. Εσείς τώρα έχετε λάβει τη γνώση του παραδείσου, και                
έτσι καταλαβαίνετε ότι αυτή είναι η κόλαση. Αυτό το βασίλειο είναι σαν ένας αντικατοπτρισμός. (Το παράδειγμα                
του Ντούριονταν). Αυτό το βασίλειο πρόκειται να τελειώσει. Αυτό είναι ένα θέμα του κύκλου. Ο κόσμος γίνεται                 
καινούριος σε κάθε κύκλο και μετά ο παλιός κόσμος τελειώνει. Υπάρχει επίσης ο Τριμούρτι Σίβα. Η ίδρυση                 
γίνεται μέσω του Μπράμα και η καταστροφή πρέπει να λάβει χώρα μέσω του Σάνκαρ. Μετά, εκείνοι που                 
μελετούν Ράτζα Γιόγκα θα διοικήσουν το βασίλειο. Θα ιδρύσουν το βασίλειο των θεοτήτων και θα στηρίζουν                
αυτό από γέννηση σε γέννηση. Πρέπει να εντυπωθείτε αυτό με τις διάνοιές σας και μετά να κάνετε υπηρεσία.                  
Εσείς είσαστε μαθητές της αληθινής Γκίτα. Πρέπει να ακούτε αυτήν τη γνώση και να την λέτε στους άλλους.                  
Αλλάζετε από αγκάθια σε λουλούδια. Ελευθερώνεστε από την λύπη για μισό κύκλο. Όπως όλοι έχουν αργία                
την Κυριακή, έτσι επίσης, εσείς ελευθερώνεστε από τη λύπη, το κλάμα και τον θρήνο για μισό κύκλο. Άτσα. 
Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά, που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη, ενθύμηση              
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα               
πνευματικά παιδιά. 
Ουσία για ντάρνα: 

1. Να ελευθερωθείτε από τους καρμικούς σας δεσμούς και να μελετάτε αυτήν την πνευματική γνώση κάθε 
μέρα. Να μελετάτε οπωσδήποτε για όσο διάστημα ζείτε. 

2. Να απαρνηθείτε την προσκόλληση στις περιορισμένες σας σχέσεις και στο σώμα σας και να θυμόσαστε 
τη χώρα της γαλήνης και τη χώρα της ευτυχίας. Να φυλάξετε τον εαυτό σας από την επιρροή της κακής 
παρέας. 

Ευλογία: Είθε να είστε κάποιος που ενσωματώνει την αποφασιστική σκέψη να υψώνει τη σημαία της              
αποκάλυψης του Πατέρα στην καρδιά του κάθε στιγμή. 
Από αγάπη, όλοι έχουν την αίσθηση στην καρδιά τους να αποκαλύψουν οπωσδήποτε τον             
Πατέρα, έτσι υψώστε τη σημαία της αποκάλυψης στην καρδιά σας, μέσω των σκέψεων, των              
λόγων και των πράξεών σας. Να χορεύετε διαρκώς το χορό του να παραμένετε ευτυχισμένοι, όχι               
του να είστε κάποιες φορές ευτυχισμένοι και κάποιες στενοχωρημένοι. Να υιοθετήσετε μια τέτοια             
αποφασιστική σκέψη, δηλαδή, να δώσετε έναν σταθερό όρκο ότι πρέπει να παραμένετε            
ευτυχισμένοι για όσο διάστημα ζείτε. “Γλυκέ Μπάμπα, Αγαπημένε Μπάμπα, Μπάμπα μου”. Ας            
παίζει αυτό το τραγούδι αυτόματα και θα αρχίσει να πετάει (κυματίζει) η σημαία της αποκάλυψης. 

Σύνθημα: Για να γίνετε ένας καταστροφέας των εμποδίων, να γίνετε πλήρεις με όλες τις δυνάμεις. 
  

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ*** 


