06/09/17 Mpwivé MoUpAI Op ZavTi MirarrNTavTa MdvTouptrav

Ougoia: MAukd TTaidid, autd cival €va Baupdolo £pyo, OXETIKO PE TO va gicaoTe Alol Aatpeiag kal £vag
A&TPNG, OXETIKO PE TN yvwon Kai Tn Aatpeia. Eoeig Twpa mpéTrel va yiveTe odTotrpavtav Kai agiol
AaTpeiag yia GAAN pia gopd Kai £TTiong va atroteAsiwoeTe OAa Ta onuddia Tng akabapaoiag.

EpwTtnon: Orav épxetal o MNMartépag, Toia (uyapid oag deixvel Taidid;

Amavrnon: Tn Cuyapid TnG yvwong kail TnG Aatpeiag. ATré Tnv pia TTAeupd NG Cuyapidg €ival n yvwaon Kal atmo
TNV GAAN TTAeupd n Aatpeia. H TAsupd Tng yvwong Twpa cival eAa@pId Kal gkeivn TG AdaTtpeiag
gival Bapid. Ztadiakd n TAeupd TNG yvwong Ba yivel Bapid kal HETE 0T XpUOT] €TTOXH, Ba UTTAPXEI
Mia povo TTAeupd TG Cuyapidg. Ekei dev xpeidderal uyapid.

Op oavri. O TveupaTikog Matépag egnyei o €0G¢ YAUKUTATA TIVEUMATIKA TTAISIA TO MUCTIKG TNG yVWong Kal TNG
Aatpeiag. Eocic raudia etriong yvwpilete o011 0 MNMatépag £xel Twpa EABeI aAnBIva kal yia GAAN pia @opd aag KAVEI
agieg Aarpeiag BedtnTES. EKeivol TTou €yivav n 1aBoAIKN KoIvOTATA, TWEA YIa GAAN pia @opd yivovTal n KoIvoTnTa
TWV BeoTATWY, dNAAdA, 0 KUKAOG TNG AaTpeiag Twpa TTPOKEITal va TeAEiwoel. Eotic etTiong Twpa yvwpilete TOTE
dpxioe n Aatpeia kar TOTE ApxIoe TO PaciAeio Tou PABav kal TTOTE TEAEIWVEI AUTO Kal PETA TTOTE apXiCel To
BaciAeio Tou Paua. Eocic Taidid £xeTe Tnv 10TOPIA KAl TN YEWyYPAQia Tou KOGPou oTIg didvolég oag. AANBIva
UTTAPXOUV TECOEPIG ETTOXEG. TWPA OUVEXICETAI O KUKAOG 1) TO dpAaua TNG €TTOXNG TNG OUPPBOARG. OAa autd civai
oTIg dldvolég oag TTaudid. e trolavou TIG dIdvoleg gival OAa autd Ta TTPAyHaTa; Twpa gival oTIG SIAVOIEG TwV
MTtrpdpivg TTou gival n dnuioupyia TTou yevviéTal atmd 1o otopa Tou Mpartdatrita MTTpdua. MNpétel va avapepOei
Katolo évoua. Eocig dev ptropeite va ava@Epete kavéva AAAO Ovopa, EKTOG atTd To Ovoua Twv Mtpduivg. To
¢pyo dnuioupyeital ye autdv Tov TpoTTo: O MTTPApIvG, PETA o1 BOTNTEG, META O TTOAEUIOTEG...AUTOG O KUKAOG
ouveyiel va TTEPIOTPEPETAI UE QUTOV Tov TPOTTO. Eocic TTaidid tTwpa pabaivete To TTPpookKUvVNuUa TnG evBUUnong,
onAadn, yiveaTe ayvoi atrd akdBaptol. MpéTrel va egnyeite pe autdv Tov 1pdTT0. Epeic Twpa 1dpUoupe To BaaciAeio
Tou Pd&ua kai €101 aiyoupa Tpiv atmd autd, uttdpxel To Baciieio Tou PaBav. Autd etmiong atrodeikvuel 0TI TO
0évTpo eival TTOAU peydAo, emreldr) Twpa civalr To Bacileio Tou PaBav. Epeic Twpa 1dpuoupe mn Bpnokeia Twv
agiwv Aarpeiog BeotnTwy. To TTaAIG dévipo Ba TeAsiwoel kal Ba AdBel xwpa n idpuon Tou Kaivoupiou. Eoeig
TTadId KaTaAaBaivete autov Tov uttoAoyioud. Epceic ol idiol AuaoTtav dlol Aatpeiag kar oaroTrpavTav Kal JET,
éxovtag AaBel 84 yevvnoelg, £€xoupe yivel TauoTTpavTav. ATTd To va €ipaoTe Aol AaTpeiag, éxoupe yivel AATpelg
Kol auTo TTPETTEl va eTTavaAngBei. Eival eUkoAo va KataAdBeTe TTWG ouvexidel va TTEPIOTPEPETAI O KUKAOG. Eivai
OTTWG o1 nBoTtroloi TTaifouv Toug POAoUG Toug atro TNV apxf MEXP! To TéEAoG. 'ETol, auTtd cival éva atTepiopioTo
MuoTIKS. Eival To puoTiké Tng yvwong Kai TNg Aatpeiag, To otoio Twpa kaBilsl kaBapd oTig didvolég oag. Eyeig
nuaoTav daflieg Aatpeiag BedTNTEG TNG XPUONAS ETTOXNG KAl META KATEPNAKAME TN OKAAG Kal yivape AaTpelg. Eoeig
yvwpilete TNV akpIf nuepopnvia kair 1o Xpovo OtTou apxiCel To Bacieio Tou PdaBav. Epeig €xoupe AdBel
gTavayevvnon Pe autév Tov TpOTTo. ZTnV apxn fHaoTav Be6TnTeG TNG duvaOoTEIaG Tou NAIoU Kal PETA yivape
Mépog Tng duvaoTeiag Tou @eyyapiol. Twpa €xoupe yivel n duvaoTeia Twv MTTpduivg kail et Ba yivoupe
BedTNnTES. Epeic Twpa eipaoTte n duvaoTeia Twv Mmrpduivg 1 n duvaoTeia Tou @eol. OAol o¢gig yvwpileTe, OTI
cioaoTe TTaIdIG TOU OE0U Kal auTOG gival 0 AOyog TTou AETe OTI €i0aoTe adEAQPOI. TNV TTPAYUATIKOTNTA, Ol AdEAPOI
gival oTOV aoWPaTto KOOUO Kal PETA TTPETTEl va €ABETE KATW YIa va TTaigeTe Toug poAoug cag. Eocic Taudia
yvwpigete 61l aAAGleTe atmd ooUVTpaG € MTTPAUIVG KAl PETA, aQOU UEAETACETE, UETAPEPETE PAli 0AG EKEIVEG TIG
oavoké@pag. Eocic yiveoTte B8edTnTeG. XBeg AuacTav ooUVIpag Kal CAPeEpa gipaote MTmpduivg kar aupio Ba
yivoupe BedtnTeg. Eocic Taidid TpéTTel va eEnyrnoeTe autd To PUOTIKO. MNpétrel va agutvioete 0Aoug. MTTopeite
va €gnNyRoETE 0 OTTOIOVOATTOTE, OTI O KAIVOUPIOG KOOHOG €ival N XpUoH €TTOXN KAl 6Tl 0 TTAAIOG KOOUOG €ival
o1depévia emmoxr. Edw dev uttdpyel eutuxia. Eocic maidid katahaBaivere 611 6Tav 10 SEVTPO ATAV VEO, UACTAV
BedTNTES KAl UTTAPXE TTOAAN euTuxia. MeTd, KaBwg ouvexi(aue va Trnyaivoupe yOpw OTOV KUKAO, O KOGHOG EYIVE
TTaAIog. Ta avBpwTiva évra auénbnkav kai €101 augAbnke kai n AUTm. O MaTépag e¢nyei TTWG €0€ic AoaoTav
1600 euTUXIOPEVOI OTR Xpuon €TToxn. Kaveig dev pével eutuxiopévog yia Travta. Eivalr vopog va Aaupavete
gmavayévvnon. Kabwg Ttmyaivate péow Tng €mavayEévvnong Kal eKTTECATE, TWPA €XOouv TeAewwoel ol 84
yevvnoeig oag. O KUKAOG TTpETTEl va yupioel Eavd. M'voon kar Aatpeia: yia piod KUKAo gival n yépa, o Kaivoupioug
KOOMOG Kal PETA yIa pIoO KUKAO gival n vOXTa, 0 TTAAIOG KOOMOG. Mpétrel va BupdoaoTe auTrv Tn HEAETN. ETTiong



TTpéTTel va BupooaoTte Tov 2IB Mmrautra. O Adokalog Buudral Ta TTavTa. Eceig Aéte 611 0 MTTauTTa £xe1 TN yvwon
oAOkAnpou Tou KOopou. ETtriong kataAaBaivete 0TI €0€ig, TTOu NoACoTavV ayveg, Gfleg Aatpeiag BedTNTEG, TWPA
ExeTe yivel akdBaptol Adtpelg. KatalaBaivere Ta o1ddlo Tou odtotrpavrav, odrto, patfo Kal TAPO Kal TNV 1I0Topia
Kal TN yewypagia Tou Opduartog. Autd To €pyo, Omou eicaoTte GElol Aatpeiag kal évag AdTpng, €ivai
TTpokaBopicpévo. Na pIAGTE oTov €auTd Cag e autov Tov TPOTTo. Ta KUpIa TIPAyUATa yIo va YiveTe
odaToTTpavTAV, £ival n yvwon Kai n yiéyka. H yvwon gival Tou TTaykdopiou KUKAOU Kal JEow TNG YIOYKA YiveoTe
ayvoi. Auté cival T0oo gUKoAo! ETTiong, €0¢€ig PTTOPEITE Va €gnyeiTe 0 OTTOIOVONTTOTE, OTTWG £¢nyei o MTTpdaua.
ATAG o MTrdpTtra dev TTnyaivel £Ew, emmeidn o Matépag cival padi Tou. Kavéva avBpwTrivo ov &€ yvwpidel OXETIKA
ME TNV cwTtnpia. Mévo 6tav autoi kataAdBouv Ta TPAYUATa TG CWTNPIAg, MTTOPOUV vVa aAvayvwpioouv Tov
Xopnydé NG Zwrnpiag. Eocgig emiong, yvwpilete autd katd oeipd mTpoTepaidtnTag. KataAhaBaivete autd Kai
eTTiong 10 €gnyeite oTOUG AAANOUG. To KUpIo TTPAyua gival va yivete ayvoi atmd akdBapTtol. MOvo e TO va €xETe
evluunon Oa yivere odtompavrav amd TagoTTpavTav. Ta maidid edw Kal €Tmiong 1a TadId £€§w, pwTtouv, “MNMwg
MTTOPOUME va €xoupe YIOyKa;” kal “Iolog €ival o TPOTTOC yia va yivoupe ayvoi atrd akdBapTol;”, €meidn eivai
pTTEPOEPEVA OXETIKA pE auTd. ‘ETol, TTpETTel va €§nynoeTe 0€ auToug OTI AuTd TO £pyo TTou €xel dnuioupynOei
gival oxeTik® pe TNV vikn Kail TNV ATTa. H MTTdpar civar autr] mou yivetal ayvh até akdBaptn Kal akddapTtn atrd
ayvh. MNa piod KOkKAO uttdpxel yvwan, dnAadr, auth gival ayvr), Kai yia Jiod KUKAO uttdpxel Aatpeia, dnAadn,
autn eival akdBapTtn. Eocic Twpa mpéTTel va yivete ayvoi ammd akdBapTol, yia GAAN pia gopd. AuTtd To apyaio
TTPOOKUVNUA TNG €vBUPNONG gival TTOAU yvwoTo. Ekeivol o1 GvBpwTTol TTNyaivouv 0€ QUGCIKA TTPOCKUVAUATA aTro
yévvnon o€ yévvnon Kal ouvexiCouv va ekTriTrrouv. Aev gival 0Tl éyivav ayvoi péow autwv. Moévo o évag
Matépag oag egayvilel. Ekeivog €pxetal pévo pia @opd. Eocig dev Ba Aéyarte 6T o ZIf Mtrdptra Aaupavel
emavayévvnan. Mévo 1a avBpwTriva ovTta €ival auTd TTou TTPETTEI va TTAVE OTOV KUKAO Twv 84 yevvrioewv. O
Mmautra Aéel: Auth n 10Topia €ival TTOAU €UKOAn. ATTAG €ival OTI OTTwodNTIOTE TTPETTEI v OAAGEETE TOV
xapaktipa cag. Otav AoacTav Be0TNTEG O XAPOKTAPAG Oag ATAV TTPWTNG TAENG. MEeTA 0 XApPaKTHPAG OOG
otadiokd apxioe va xaAdel. Twpa, oto Bacileio Tou PaBav, autdg éxel Xxaldoel TeAciwg. Me 10 va gicaoTe
akaBapTol yia pIoOd KUKAO GTO POVOTTATI TnNG AaTpeiag, utmpée TToAAR avaoTtdrtwon. Ao 1o va €ival o ayvog
Nadég Tou ZiBa, éyive akdBapTog 0ikog avoxng. Zag karéktnoe o PdaBav. Kaveig dev mpooTtrabei kav va
dnuioupynoel 1o Bacikelo Tou Pdpa (tTou Ocou). Mpémer va éNBel o 1810¢ o lMatépag. Autd etmiong cival
TTpokabopicpévo oTo dpdua. Epeic ouveyiCaue va mé@Toupe oto BaciAelo Tou PdaBav kal Twpa TTPETTEN va
avappixnBouue wnAa. O lMatépag £pxeTal kal 0ag aguTtvilel, emeid 6Aol KoigouvTal oTn AaTtpeia. AKOUN Kal av
éxel €NBel o Matépag, autoi akéun koiyouvtal. O Matépag €pxetal aTo TEAOG, OTAV OAOI KOIJOUVTal OTOV UTTVO
NG ayvolag. Omwg o Matépag civar o Qkeavog TG MNvwong Kal yvwpeilel TNV apxn, T MEON Kal To TEAOG Tou
KOopou, €10l Kal €0¢gig €miong yvwpilete autd. OAa eocig Ta TTOAAG TTaudid peAetdre pe Tov Martépa. Eoeig
MeAeTATE e Tov évav Matépa kal eTd Aaufavel xwpa n eréktacn. [ivaTte BedTNTEG ATTO AvOPWITIVA OVTA £TTIONG
Kal OTOV TTPONYOUMEVO KUKAO. Twpa OTTWOONATIOTE TTPETTEI va YiveTe autd. Mepikoi KGvouv TTOAU eAagpid
TTPOCTTABEIA KOl PEPIKOI KAVOUV TTOAU €vtovn TTpooTrdBeia. YTTdpxel ocipd TrpotepaidtnTag. KATrolol €xouv
XoAapéG Bldvoleg. Ze €va eyKOOUIO OXOAEio €TTiong, UTTApPXEl OLIpd TTPOTEPAIOTNTAG. YTTAPYXOUV TOOO TTOAAG
paBruata yia 1o BA (Bachelor of Arts) kai MA-Master of Arts (mTuyxia) oTmic dAAeg omroudéc. MNa ekeiva,
otroudddouv 16001 TTOANOI AvBpwTTOl. ZTOV KOO0 OTToudadouv TOool TToAAoI dvBpwTrol yia éva MA. OAol ol
avBpwtrol Tng Mtrépar otrouddlouv yia 1600 didoTnua. Mepikoi yivovtal dACKAAOI Kal PEPIKOI yivovTal KATI
@AAo. Autoi ouveyiCouv va kepdifouv Ta TTPOG To ¢nv. Av TTeBdavouy, TTpéTrel va AdBouv pia kaivoupla yévvnon
Kal va apxioouv va peAeTouv atrd Tnv apxn. Ekei, oTn Xpuon €1Toxr], Osv uttdpXel MEAETN yia Eva MA. KATT. Auto
gival kaBopiopévo oTo dpAua yia auTh TNV ETTOXN KAl €0€IG PEAETATE QUTO, KOl YETA Ba PEAETAOETE Eava PETA
ammd évav KUkAo. Ekei, dev utrdpxouv BiBAia kATT. OTidrmoTe cupPaivel oTo PovoTTdTl TNG AaTpeiag, dev
oupPaivel oTo JOVOTTATI TNG YVWONG. 2TO JOVOTTATI TNG AaTpeiag, dIdAoKouv OTIOATTOTE CUVERN OTO TTAPEABOV.
O Matépag oag €xel el ammo ToTe gival To BaciAelo Tou PAua kal atrd moTe eival To BaciAeio Tou PaBav kal Twg
gueig ouvexiCoupe va exmmimroupe. OAa auTd Ta pUOTIKA €xouv KaBioel aTig dIdvoiég oag TTOAU KaAd. Eagig Twpa
TIPETTEI VO KAVETE TTPOCTTABEIA YIO VA YIVETE Ol avwTePOl aTT' 0Aoug. QoTéo0, ot éva Bacilelo dev PTTOPOUV vVa
yivouv 6Aol, idiol. Katrolol Kavouv TTOAU KOAA TTPOOTTABEIO KAl EVTUTTWVOVTAI BEIKEG APETEG YIa VA YiVOUV QyVOi.
Eaocig éxete éva O¢cikod unTpwo. Na eAEyxeTe Tov €auTd GOG yia va OeiTe OTI dev €xeTe eAatTwpaTta. O avBpwTTol
Tpayoudouv: Eipal xwpig apeth kal dev Exw apetég. OAol katalaBaivouv 611 £xouv eAaTTwpaTta. OTav gixape
OAeg TIG apeTég, AUacTav 16 oupdvioug PBaBuoug TTANPEIS. AuTe ATav TO PaciAeld Toug. YTTAPXOUV OI EIKOVEG
Toug. Autoi ol vaoi KATT. dev Ba uttdpyouv ekei. Ekei dev Ba uttdpxel kKavéva ixvog atmd To JOVOTTATI TG
Aatpeiag. Metd, oto povotrdm Tng Aartpeiag, dev Ba uttdpxel To TTAPAUIKPO ixvog atd yvwon. Eotic yvwpieTe



auTo Katd oelpd. Ekeivol TTou JEAETOUV KAAG KAl EVTUTTWVOVTAI TA TTAVTA, OUVEXICOUV VO aVATITUOOOUV EKEIVA TA
TTpooodvTa. Eioépyetal oTnv Kapdid cag OO0 TTOAU TTPETTEl va YiveTe évag BonBdg Tou MNaTépa, atrd Tov oTToiov
O1eKDIKEITE TNV Kuplapxia Tou kéouou. Eueig eipaoTe Ta Taudid Tou @cou. O Martépag £xel €ABEI yia va oag KAVEI
6Aoug xopnyoug Tng eutuxiag. Ekeivog TToTé dev TTPOKaAEi AUTTN o€ Kavévav. Eacic TTaidid TpéTrel va yivete T000
eCupwpévol. O Mmaumma emmavelAnuuévws oag Aéel: Na onueiwvete av TTpokaAéoarte AUTTn o€ katroiov. O
Matépag divel o€ OAOUG euTUXia, £TOI KAI EUEIG ETTIONG TTPETTEI va divoupe suTuyia. ‘Exoupe dwoel authyv Tn {wn
yla Tnv uttnpeoia tou Mmmautra. Na kKavete TTpooTTdBeia yia va yiveTe TTOAU YAUKEeIG. AKOUN Kal av KATToI01 Aéve
AavBaopéva TTpaypaTta, €o€ig atmAd va Toug Kavete va olwtrioouv. Na divete o€ dAoug eutuyia. Na deigeTe o€
OAOUG TO MOVOTTATI yIa TNV €UTUXIA, WOTE VO PTTOPECETE VA YIVETE Ol KUPIOI TG XWPAS TNG YOANVNG Kal TNG
XWPAG TNG eutuxiag. MpéTrel va yivete xopnyoi TG sutuyiag, €meidn o Matépag eivar avra o Xopnyog tng
EuTtuxiag. Ekeivog atropakpuvel Tn AUTTN OAwv. Eioépyetal oTIg i1dvoiEG aag, OTI NoacTav eKeivol TTou £dwoav
TTOANA euTuxia. Otav uacTav o€ gutuxia, dev UTTAPXE OVOUA N ixvog atrd eAATTwA. Agv XPNOIUOTTOIOUCAE TO
otabi Tng Aayveiag. Z1n xpuor €1Toxn, kaveig dev Kavel kavévav duaTuxiopévo. O MNartépag ouveyilel va Aéel o€
€0dg Taidid: Na Bewpeite Tov €autd oag pia wuxn. H wuxn ival autr Tou TPETTEl va yivel ayvr). Aev TTpETTEl va
TTAOPAUEVElI O€ €0AG WUXEG, ouTe éva onuadl akaBapaoiag. Eoeic Ba ouveyifete va TTPoodeUETE PEPQ PE TN HEPQ.
AiekdiknoaTte 1o BaciAeio, katd ocipd TTpoTePpaIdTNTAG, avdAoya ue Tnv TTpooTdleia TTou Kavate. Eocig Twpa
KAveTe TTpooTrddeia yia va OlekdIKNOETE ekeivo TO D10 BaagiAelo Eavd. ZuvexiCete va PAETTETE TTOGN TTOAAN
TTPOOTIA0EIa KAVEl 0 KaBEvag atrd €04G. & TTOOOUG TTOANOUG divw yvwon; Eoeig Taidid yvwpilete 611 dev Ba
TTPOKAAEITE AUTTN O0€ Kavévav oTn Xpuoh €TToxr. Av KAveTe AlyoTepn TTpooTrdBeia, Ba uttdpéel TiHwpia Kal Ba
AaBete pia xaunAn 6éon. Oa amipacTeite. K&mmola aidid ouveyifouv va kKavouv TTOAAR TTpooTTdBeia. Kavouv
160N TTOAAR TTPOCTTGBEIO OTA PouaEia Kal OTIG EKBETEIC. AUTEG OI EKBECEIC KAl Ta PouaEia KATT. Ba auveyiCouv va
MeyaAwvouv. 2Tn Cuyapid, n TTAEupd TG yvwong Ba ouveyilel va yivetal BapuTtepn. ATt Tn pia TTAEUpPA €ivail n
yvwon kal ammd v AAAn TTAeupd gival n Aatpeia. Autriv Tnv 1ToXr, N TTAeupd TG Aatpeiag gival 1éoo Bapid TTou
EXel TaoEl 01O £00@og. AuTh Ba yivel TTOAU Bapid kal Ba TTdel TeAgiwg KATw. Oa @avei oav va gival 10 KIAG atTd
TN Wi TTAEUPE Kal HOVO €va TETAPTO Tou KIAOU Tng yvwong atréd Tnv dAAn. Metd, n TTAeupd TngG yvwaong Ba yivel
Bapid. TN xpuor €TToXr UTTAPXEI HOVO N pia TTAEUPAd TNG CUYOPIAg Kal UETA OTN OI0EPEVIA ETTOXT], UTTAPXEI MOVO
N AaAAn TTAeupd. ZTnv €mmoxn TG CUPPBOAAG uTTdpxouv oI dUo TTAeUpEG. YTTApXouv TOoO Aiyol dvBpwTrol oTnv
TTAEUPA TNG yvwong. AuTth gival 1600 eAa@pid. MeTd, autoi Ba peTagepBoUlv atrd ekeivnv TNV TTAsupd Kal Ba
ouveyxiCouv va yepifouv autiv Tnv TTAeupd kKal PeTd Ba TeAeiwaoel n Aatpeia. Kal 161e Ba peivel pévo n TAeupd
NG yvwong. Aegv Ba utrdpxouv mAéov dUo TTAcupés. O Matépag €pxetal kar oag deixvel Tn Cuyapid. Auth
ouveyicel va gival Aiydtepo Kal TTepIocdTePo. MePIKEG QOPEG UTTAPXEI TTEPICOOTEPO OE EKEIVNV TNV TTAEUPA Kal
AAAeG Qopég cival TTEpIOCOTEPO O AQUTAV TNV TTAEUpd. AuToi €pxovTal OTn yvwon Kal PeTd yivovtal HéEAn TnNg
TTAeUPAG TNG Aatpeiag. Ekeivor TTou givar duvaroi, yvwpifouv 0TI oTTwodrTTOTE TTPETTEI va AdREl Xwpa n idpuon.
Ortav givai 10 BaciAeld pag, uttdpxoupe povo eueic. MeTd, Ba yivel ueyaAUuTepn n TTAEUPA TOU ACWHPATOU KOOHOU.
Ekei Ba peivouv TTOAEG Wuyxéc. ‘ETOl, ekeivn n TTAeupd Ba yivel peyaAuTtepn. Metd, atmd tn XAAKIvn €TTOXN Kal
META, META atrd pIoO KUKAO, Ba ouvexiCouv va kateBaivouv KATw. O TTayKOOHIOG KUKAOG OuveyiCel va yupidel ue
autév Tov TpoTTo. Otav cicaoTte akdBapTol, dev xpeidletal (uyapid. H Cuyapid xpeidletal Jovo oTtav £PXETAl O
Marépag. O Matépag @épvel Tn uyapid padi Tou. Eocig €xete TN yvwon Tou dévipou oTn didvoid 0ag. ZTnV
apxn, éva dEvTpo eival TTOAU PIKPO Kal HETA ouveyilel va peyaAwvel. OAa Ta @UAAQ EepaivovTal Kal TEAEILVOUV
Kal PeTd autd emmavaAauBaveral. Otav autd AdBel vepd, PeyoAwvouv Ta PIKPA @UAAa. ETttiong autd kavel
kaptroug. To &évipo adeldlel kaBe xpdvo. Ta mmavra Ba yivouv kaivoupia. Twpa, dev uTtdpxel oUuTe éva ATOMO
atd Tn Bpnokeia Twv BeoTATWY. AuToi UTTAPEaV oTTwaodnTroTe. ‘HTav 1o BaciAeld Toug, alAd TToTE; AuToi £€xouv
cexdoel autd. H yevid e0d¢ Twv MTTpdpivg eTTiong ouveyilel va peyaAwvel épa pe Tn Jépa. ‘ETol, va oToXALeoTE
QUTAV TN yvwon Pe auTév Tov TPOTTO KOl VA CUVEXICETE va EVTUTTWVECTE QUTA KaI VA TNV €EnNyeiTE GTOUG GAAOUG.
Atoa.
Z1a yAukUTata TToAuayattnuéva TTaidid TTou atro Kaipod gixav xabei kal Twpa {avappeédnkav aydarrn, eveuunon
Kal kaAnpépa atmd ™ Mntépa, Tov Matépa, Tov MmamrNTavra. O TrveupaTikog lMNatépag Aéel vapaoTé oTa
TIVEUHATIKG TTaIdId.
Oucia yia vrdpva:
1. Na deopeuoete autv TNV {wn 0ag, oTnv utinpecia Tou Martépa. Na yivete évag xopnyodg TTOAANG EUTUXiOG.
Av kdTrolog Aéel AavBaouéva TTpdypaTa, £0€ig va TrTapapévete o1wTtnAoi. Na yivete icol e Tov MNatépa 010
VA ATTOPJOKPUVETE T AUTTN OAWV.
2. Na eAéyxete To unTpwo cag. Na eviuTTwveoTe BEIKEC APETEG KAl va YiVETE KATTOIOG TTOU €XEl £€vav KAAO



xapaktipd. Na atmouakpuveTe OAa T EAATTWHATA.

Euloyia:

Z0vonpua:

EiBeva TpoxwpdTe PmrpooTd oTa AdYIa 0ag Kal OTIG dpAoTNPIOTNTEG OO UE TPOTTOUG, KABWG Kal
ME TNV aARBEIa Kal £€TO1 VA YIVETE JIa EIKOVA ETTITUXIAG.

Na BuudoTte Tavta 611 n €vdeiEn TN aAnBeiag ival o1 TpdTTol. AKOUN Kal av EXETE Tn dUvaun TNG
oAABeIag, TTOTE Oev TTPETTEI VO QQrOETE TOUG TPOTTOUG 0aG. ATTOdEiTE TNV aAnRBeia, aAAG peE
TPpOTTOUG. H évdeign Tou Ot éxete TpdTTOUG Ba gival 6Tl cioaoTe TATTEIVOI Kal N €vOeEIEn Tou OTI eV
EXETE TPOTTOUG €ival OTI Ba gicaoTe 1Io0XUpoyvwpoves. OTav Ta Adyia Kal oI dpaoTnpIdTNTEG OOG
eKTEAOUVTAI PE KaAoOUG TpOTToug, TOTE Ba eicaoTe emTuxnuévol. Autd eival éva PEGO yia va
TTPOXWPATE PTTPOOTA. Av €XeTe aAnBeia aAAG Oev €xeTe TPOTTOUG, OEv UTTOPEITE va €i000TE
ETTITUXNMEVOL.

Na TTapapévere avaAa@pol OTIG OXETEIG 0AG, OTIG ETTAPES KAl 0TO OTAdIO 0ag, OXI OTO KABNUEPIVO
0aG TTPOYPANMA.

**OM ZANTI**



