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Ovoia: FAvkKd natdtd va Kivete npoondfeta Kat va
viverte nAHNP E LS uE 6A Eg T LS apE TEs. N o
ceviuvnwlheite Oeikécapetés. Na eléyéete riava
SeitenoLl @ EAATTONAT O EXETE AKOUN oo OAG K L
ceno Lo Babuéxerte ovvetrdnrtoéornta Yo xns.

Epdmon: Tlfot o BabBOevidiLagépov npéneE L vaéxXovy T O LKAVA
YyiLa vannpecia natdLd ottg LAV O LE TOULG ALTAY
TNV En0o XN,

Angvimpon:  Tlas va aAddéovy ta avlBpinmtvaodvia o€ BedTtntTES
KaL s vanoLy cgbdAovgtn Biroryrpadia tngNaKkout
Kat Touv Napdrtav kat tov Paua kat tng 2ita.
Eoeic natdt1a npénet va éExetre avtd o PBabo
evdiLapépov poa tovs. Na rivete Kamo (L 0G mO UL
VioBetel noAdldég popoés, va ailrlalete TNV
evdédovuaoia oOag, pE uta vYynaiAng wdag KoL VA
nnyalvete otTovg vaols Tng Nakoput KatL TOUL
Napdy Lt av. N o KAEILVETE Ev a LdLalitepo
poavieBod yria va 0€EITE TOULG LEPEIS KAL TOULG
EnL TPOMOULG TOUL VAOL EKEL KAaL pPETA VA TOULG
pwtate pue SLtaKkptTLKOTNTa: Eoceicéxete xtioe
aLTO6 TOV vab npog aLTOUG aAdd rvwpiletTte TN
Birtorpapia tTovsg, Na uptldaze o0& a@LTO0OG peE
SLAKPLTLKOTNTA (TAKT)KAL va ToLg SlveETE TN
cvocTaon.

Tpayod: T 0 np 00 KOV nudpag elvatL pyovad L KO.

Ou ocavti. Exetr €&Enynbei o €045 noAdés Ppopés ToO
ocnovdaio vonua oL TPpayryovd Lol Eucictopa cipaocTE OE€
Eva npookbOVvNua via va EnLotTpéPovpus 0OTO YAULKO pag
oniT t.ExovpeE coumANpPWOoE L T LG8 YEVVNOELGUAS KA L TOP O
EntoTpépovue crto onitt.MotrtogtTo Aéet avto;,0r Mrpdut vg
nov glvat n onutovprianov éxetl revvnbBeliandt0 OTOUA
TouL Mnpaua. Eoeig eicaote Kapua v LOYKLGET O L KL dAA LA
HdovAdletrtdoaskAneivatL enionsgva eKktTelelitenpaé&ets. O
Onv 06 eniong eivat pta npaén. Eceic onwodnmmo T € npéne L va
EKTEAeiTE npaéetsg Otav pverte ortnv €vOBOOounon Tov
Matépa o0& auvtd To npookOVNua, Ba yvivetTe O6mwg 0L
Beotnres. To vonua tov “Mavpav aundB” civa t: AL ap KIS Vo
Bovwocaorte Epfva wovo kat B6a allasete andb avlOpint va
bvrta o€ Beotntes. Ot Beodrtnreshrtay eniong avlpint va



oV Ta T neg Mnao o T. Anla 0L uo o dég ToOuvg €éxovuvv
aneE LKov iIOTEL Odeixvovtag nmig «avrtol vmipéav OTO
napeABov. H Nakoput kKkat o Napdyiav vmpéav oTnv
Mnédoat cotonapedbBov.2tnv Mrndpat ot dvOBpwnot xtilovv
noAAo0s vaols.Ae v vndapxovv adAdot BaotAitadegyiLa Tovg
onolovg Vo ExXoovv Yive. vVaol KoL TWV onolwvy
TparovdiLéTtal o énatvog. Avtoi Tpayrouvdolv TOV
tnatvo tngNakoput kat touv Napadr it av,tnePavte kat tov
Kpiova, tov Paua kat tng 2ita. Toaryrovdolbv Tov éna L Vo
0Awv avthv. OperaAddrtepogénatvogeivatlr yia tn Nakopt
kat tov Naparitav. Avtol €ivat 16 ovpdv Lt ovsg BaBuoig
KoL 0L al Aot elvalt 14 B a6puous. Eoeig TOpo «
KatTadlaBalveTe avTad Ta npadyuyato KoL YLda GAAN pLa
popd vyiveote onmwsg avtoi. O Matépag nTav Exkeivog nov
eénNynoe o€ ceoca tTn ¢LAoocoOoQlia Tne npaé&ns, TNG
OoLVSéTEPNENPAE NG KA L TNG Auad P TWAN npd&E NG OT NV Eno XN
TnNe cvuBoAng Kat cagérkave Bedtntes. O avOBpwnot T1Ng
Mnédoat tpayouvdolv tovénatLvo twy Beothtwy: Eicaorte
nANP E LG pe 61eg T1g apetés. Avtoi dev Bewpolby TOULG
EaVvTOolg TovLg Bedtnrtes. O AULUTOKPATOPES KAL 0L
QLVTOKpPATELPES vMAPpE Y OTO napeABov oTtnv Mmipart.
AvTtoil eixay O€eiKégc apeETéS KAl aLTOS €eival o Abyognov
ovourlovitav Bedérnres. Avtoi ntav avBpimmtva 6vta. O
XptLotbég, 0o BoOdags kAnAtav enions avBpintva 6via. Av Tog
elvat o K6opog twv avlpimivwy 6viwy. Ta avBpintva
bvrta eivat avtadnov xtidovy vaolgnpos tn Nakout Kat
TOoOV Napdy t av. —odebovv EKatoviTtadesg XxLALAS Eg
povnieg yYL va Xtiocovv Tousg wvaolg, aAAda dJSev
yvwpilovy nig avtol EAaBav tTo BaociAetd ToOULG g
EyLvav €vapetoLlL N yLati anokaAolbue ToUvg EaAVLTOUS pag
vnoBaButopuvouvg apaptwlolds. Yndpx et noAAn St adopa.
OAdot eivat kato Lt KoL €vog tomov, TnsMnapat. Avtointav
avBOpintva 6vita KalL eucls eniong €ipaote avlhpintva
bvta allda Ta XAPAKTNPLOTLKA TOULS ATAV OMWS T WV
BeoTtATWY, EVO TO XAPAKTNOPLOT LKA TwWwyYy avOpintvwy
bviwy avtold Tov Ké6ouovLv €ivat Alro dtaBoAika Exe
cevotailaEetLr n ovvhABeLa TOL VA anyYAlivovLYy Kal vVd
Tparyovdolby énatvo oTovLg vaols. Kot avtol enionshAtav
avBpintva 6vita, adldld cixav 0Ocikés apeTés, VO €ucig
Exovue dtaBodlikKaxapaKkTtnptotika Avtoonuaivet 6T L
Epneig cipaocte 6LtaBorlot Kat avtoieivatlr Bedtnres Néve
60ttt €laBe xwpa évag ndAdepuog avaueoa otovsg 6L aféAlovug
KatL TLg Beodtnteg. Toapa, ot Bedrtnteg vnApxOoOLY OCTOV
nepddeLtoco Kat ot dtaBodot otnv K6Aaon. TTag yno p o0V
oL Beortnteg va EABouvy €60, yia va AaBetL xwdpa v ag



moAd epnog;, AvtégovopdlovitatLr Bedtnteg éroL niguro polV vV
noAdeuocovy; 2t0 Bacideto twy Beothtwy eV vndp X € L
bvopua nixvogand 6 Lt a B6AoOUVLG. Henmoxntwy L aBolwy eival
notdepévia cnoxnnnadlitdayn, evaon enoxntwyv BE0TATWY
clvatr n xpovon e€noxn n KatvoLvpita yn. Ertotr nis 6«
umo poVo e va vndp et EVvagnbd epog avaueoa 0T 0 LG V0O, AE VY
XpeEtLasertal va noAdeuyfoouvv 0L Bedtnrteg. AvrTég
SLoLKOOY eKeEL. AvTo civatL évanoAb andd Béupa YL@ va TO
KatadlaBete Kat va to €&nynoete. Eueig Seixvovopue
axkoéoun tTo Tpirpovpzei. O 2t B Mnuna ESwoe a@uvTbd TO
Baocideito ortn Nakopt kat tTov Napdriav, pfCw TOVU
Mrnodua, a A da ot avBpwnot Sev 7o kKatalaBalivouvy avTo.
Akoun Kat O6tav épxetalL o0 Oebég KatL €&Enyrei 6L TaA
avOpintva O6via npénEl Vo Yivoouv Bedrnreg and
avbOpintvaodvia Kat va eviouonwlBoly BelkécapeTég, aLTOIL
dev KatalaBaivovyv. Onwg o TMMatépas éxave tn Nikout
Kat tov Napdry i av o6nmwg €ivaL, EtoL Tthpa Erkeivog oag
Kav e L (dLovs. EtotL npéne Lt va kaveTenpoondbe L a KatlL va
YIVETE nANPE LG UE OALEG T Lg apeTé Na elérxete vyia va
deite TL €latthpata é€xete poa oas. Yndpx et nod AR
coveLrdntornta cbpatog. O BedTtnreshHtay oLV ELOOT EG
Yoxns. Exel,éxovy Tnv enivyvwon 6ttt n Yyuoxn agpnvetr éva
cpa Kat AaupBavetr éva aAdlo. Exkei §ev vndpxe L dkatL poOg
BdvatogAev appwotalivouvyv ekel.Avtoicecivatlr TéletLol.
Onwg civat o Baot Aita kat n Baociditooa €ivatl Katl 0L
vmfKk oo (L. AvTtés eivat o Abrog nov eKkeivog ovoulletTtal
napdde L ogos. ESh eivatr kodlaon. Av neite 0€ Kano L ov 0T L
elvalL KAtoLKOG Tng Kk6Aaong, Ba ortevoxwpnbei. Ecgeig
uno o €L T € va e€&Enyhoete o6ttL o6tav n Mmnapat AT Qv
napdde Lt oosg Atav tTo PBaociletro tTng NaKkout Kot TOUL
Napdy tav. AvtheivatL k6dAaon Kat EétoL avtddev elval
To Baogidetotovs. 0L BedtnrtegnovAntav asé Lt egcrlatTtpeiag,
ExXovy vivel Adtpets. Ta navia npénel va yYivovuvvy
TQuonpavtav and OATORP AV T AV. AEV Ln@dP XEL TinOT® nO L
dev vivetat nadid, and6 KatvovptLo. Eoeigunopeite va
aAldlasetre tny evdvovpacia cag Kat va ndte orto Nad Tng
Nakoput Kkat tov Napadry it av, 6mov AauBavovy xwpa nod Aég
wda. TTpénet va evOLOQEPECTTE OXETLKAPE TONIS VYV A ELT E
crtovgavBpamovg,nigc o Matépagédwoe o avTodgTNY TOXDN
Touvg TouvL BaotAeiov. Tepa, Kaveig andé avtTtolg SV
ovouwletr tov €avtd tov, Bedrnta.0lot civatr lvdol,
aAAdd o lvdédoviouws dev €ivatr pta Bpnokeia. Mot og
idpvoe tn Bpnokeia Twy |lvdoov; MMpéne L va nalpVETE
oTLg S LOOKEYE LS pLa €LKO6va tng NakoutL KatL TOU
Napady it av. Avth €ivat pLa rnphtng taén €Ltkéva. Exovv



dnutovprnoet évav npbtnsg tasénsNadé tng Ndkout Kat Tov
Napdry L av oTn BouBan. Av Tég Elvail no A0
SLaoOKeESOT L KE Kal EvVxYapLOTES €ELKOvES., Av 0
Cwypagpog celvaL npbrtng TAE NG KAve L npbtng ta&nesniv ok EQ.
Na deiséete 0 avtols TNy napovoiaon tng Ndkout Kat
Touv Napadryritav KatL va eEnyfocete o avtolgnoLOL AT AV
aLTOol KatL s EAaBav tn Béon tovs. Avtol éxovy AaB et
TLe nANPE LG 8 YEVVNOE LG KOl TOpa vYiLo @GAAn pta ¢oopa
uedletovy avthvy tn Patréa Ti1o6yrka rvia va rivoovv
Becornreg oto wdldov. Na e&Enynocete noAd Eekabapa o¢
®aLTOU0g Ta KOpLa npdypata. Mepitkanat dtravoplovy 6T 1L
e&nynoav nod0 Kaldld otig ekBéoetsg, adlla Kabis 6O«
npoodeveTe Ba npénet va €&Enyeite noAd kKaldda Méxpt
oTLyulg, €EENnryoboate wrvo avaloya pe Tnv npoondf e ta
cag. MToAAdoi avOpwnot aKkolOveE €045, aAAd aKoOVE and TO
Eva avti kat to apnvovy va Bret and To alAdlo. O Mnauna
ENAVELANuEV wWs oas Aée t: MMpawta an 6la, va Sivete T
cvotaon touv HNatépa:0NMartépagelixe SNuULOVPYAOCEL TOV
nepddetoco. H et kéva tng Nakopyt kat tTouv Napartiav
vndp X €L €00 Epueig kdvovpe npoondbeta vyiLa va vivoOLuE
avtb. O Mpartéant ta Mnpaua civat éva natdi Tov 218
Mnduna. O Mnpdua S ev ynopeiva ovopaotTteli0eds. Avtoseival
uta dnutovpria. O Enovpdv i o0og Ocbg, o Matépag, ESwoe O¢
EKElveEg TLg Bedtnteg tnv TtOXN TOULUG TOL BaotLAeiov,
wow tov Mrnpaua. Topa o 2t 8 Mnauna ¢t S p0et 7o Baogide Lo
wocw ToUL Mrnpdua. Eneic Aéue, “M 1 dde 1 o0 Oebg 2ifBa,uécw ToUL
Mrnoaua”. Exeivogseivat o tvag o onoioguagd 1t ddaocke . Eoeig
noéne L va Slvete éppaon o€ AaLTONE PeYAA N AaunpbTtnrta.
Yndp xovv noAAdoi BKg. Et ot va Aéte ortovgadAlAovgpue uéb n:
Eipat évag BK, éva erréve tov 2 ¢ Mnauna. NapBadvw Tnv
KAnpovoutdpuov and Tov 2 (3 Mnduna. EK eivogue 6L A0 KE L
Patla T 1to6rka, péow 7TOUL Mnpdua. Erxeivog pe Exet
veoBetrtnoet.0 2 1B Mnaunay eivat eniong o Mammolg 0 ag. Ka
Eocgeig eniong €icaocte évanatdl tov Mpatéant ta Mrnpdua.
Anda eivat 6Tt Y070 Yvwplilw aLVTOKAL OLEKSLKODTNY
KAnpovoputduov.Eoecicdev to yrvwpiletrte avtoKkatl ET oL
EYW oag divw avthy Tn obotaon. Qotéoco, av CEV Elval
cTnv tOXxn Kénotov,8ev Ba kataldlafet. AvTtoidevéxouvy
tnv niocotn o6ttt €ivat BKe. O 2t B Mndunae cag 6§ Lt A0 K E L péow
Touv Mnpaua. Erxeivog enionsg pag kavetr BHedrnteg. 0O
dvOpwnot rvrroptalovyv ta rvevéBAiLa tov 2iBa. Avth n
Mrnapat e€ivat o0 tTonog vYévvnong tov YréEptatoL MMatép a,
tneYnéptatnsYuoxng. Mpénet va Aéte avTobue neralnuédn: O
Xopnyés tne 2wrtnplag yieoa 6Alovg €ivatr o évag lMatép ag
Kat n Mmnapat civat o tonog vévvnong Tovuv. Topa o MMatép ag



ExeL €é€ABeLr €6 vYia aAAn upyta ¢opa Or avOBpwnot
yiroptalovv tarvrevéBAiaTov,aAdAldade rvwpilovy nbT €1
o notLavold TOo oCwua etLoépxetatr Exkeivos. Exkeivog
OMWOONMOTE ELOEPXETAL OTO OWua ToL Mnpdaua. TTdg o A A ¢ g
Oa ocag édtve Ttnv TtOxn cag toLv BaotAdeiov; Tis Ba o ag
didaoke Patéa lNioyrrka; Mpénet va €e&Enyeite avtodno A0
SerkabBapa. Kat eocigc eniongunopeite va L EKS LKAOCETE
Tnv tOxn oag tov BaotAdeiov an6 Tov NMMatépa. O MMéA epog
tne Maxaumapart ecivat pwAlig uynpoocrta ocag. Topa va
SLeEkKSLKANOCETE TOoV Kapnd Tng Aatpeiag oag and ToV
Matépa. Epeic cag ocvpuBovAevovpue. ESd épxovtatr noAdoi
GvOBpwnotL KaL TO XAPAUKTNPLOTLKATOULS €lval nwg TwV
avlOpintvwy vTwy, dAAd oL XAPAKTNOES TOUVLGS €ilvaLl bnwg
EKEIVOL TWV nt ONKwyv. Eceigcunopeite va eENyYNoOETEONT L
aKkoAdovbBeite o opipat. Oa vrdap& oLy eundd L @ CE AL THY
TN BvoLaoTthp L a dwrt La. (O abBieg YovalkeEg
npooBarlAloviatr €& attiagtToLv elatrtiuatos. Ot Mnpaua
Kovuipitgdvognuilovriatr ene Lt 0 KGvouvy Touvgav B pino LG
va arnapvnBoldy t0 e€ldatTtwpa. YrndpxeE L ocO0OyKkpovon €&
attiag avtol O Matépag oag éxetL neEL 6T L n Aayrvela
clvatr o0 peralddrtepos €x0pés. Avthy Tnv €enoxn 6101t
clvatL dLepBappévor otn Bpnokeia kat Tn pdocn Touve.
OAlot €ivatL kKatot Kot Ttng kodlaong. O MMatépag EpxetTtal
KoL OO0 KAveELl Katolkouvg TovL napadeiocov. Tapa, va
KAV €T € npoondfb €L« Kol vVa SLEKSLKACETE Tnv
KAnpovoutd ocag an6 tTov TNatépa. Zags 6 L6A0KEeEL O
Ynéptatog Matépag, n YnEptatn Yuoxn Exkeivog oag diveL
Tov Kapnd Tng Aatpeiag pbow 70UV Mnpaua. 0ty avrol
Exovv TéTtoLa nioTtn, Ba EA0ovy aufows €0 TPEXOV T AG.
Qot600, EAddxLoToL épxovIialL Tpéxovtag €00. Mpéne L va
KAv eTeEno A0 Kadége L kKobves. To TpLpuobptti Kat 0o VT PO
EXouvv eniongut a cVydeonue avtd YndpxovvnoAdAddna Lt O La
nmOL KAvouLvv noA0 KaAh vnnpecia. YndpxoLV €niong Kol
EKEIVOL nOL KAvouvy Svodnutot ikl venp € olia (disservice). O
Matépag Yyvwplilet 6T L 0 o oovouB oolv 6 a auvTa.
Xpetalovval Eniong LvnNPETPLES Kal vnn péteg. Av
Oéletrte va vivete évas Mrnpaut v, t6te va akodlovbeirte
To opipat. Na unv npokadleite Abnn oc€& kavévav. Na
cvvexiletre va divetre o€ 6Aovg Tn ovoTwon TOU
Matépa. O MMatépag Aée t: Mobvo oTtnv €noxn tng ovuB o Ang
K@aBe KOKAOUL épxopat Eye otnv Mnipat. Aivw o0& 610 VLG
cwrtnpia. 0lot npénet va €EélBovv o0& Epwva. Eoeig
yvwpilete 6ttt o EAevBepwtng kat o 0OOddnyrés 6Awv,
AauBavetr vévvnon edvootnv Mndpat. Ot avOpwnot Exovvy
netL 671 o NMartépag civatL népa and 6voua KaL nop on Kat



clvatL navrtaxol napbv. Ot davBpwnot Tng Mnapat é€xovv
Svogpnuicet Exeivov t60o0nrno A0 H St kATovgBapkra elval
avthnov Buvbidertatr. Avtoiéxovv vivetr dLedpbBapuévol
ctn 6pnokeia kat tn 6pdon Touvg Kat ovoudd oLV TOULG
Eavrtols Tovg lvdols. O MMatépag Aée L npoownt ka: ExetTe
Svoopnuisetr tT600 noA0 Tn Opnokrkeia! Exete eniong
Svoopnuicet Epfva. Eceichoaoctav arvég Bedtnrtes Tapa
Exete vivetr akaBbaptot. Avtég oL BedTtnteg ATV 0L
Kvpiapxot tng Mmdpat Kkat n Mnipat ATav napdde L oo0g.
0Adot Aéve 6Tt L Thpa civatr n oLdeEpPév i a EnoxXNn KoL 6T L O
KOKAOG Onwo 8MmO T € npéneE L va Enavalndlel yiadAAnuta
popd O MMatépag Aée t: Eryd kdvw TOovVv K6Ouo Ka L volpLO O€E
K@aBe KOkAo. Eoeic pnopeite va ndate orovs Naols Tng
Nakoput Kkat Touv NapadyiLav KalL va CLOUVAVINOETE EKEIL
TOULG EnMLTPOMOUVLG. 2T LG uépeEguag, 6ev didetat T600 no A0g
CEBaOCUS OT LGuUNTEPEG, EnE LONEXOLVY avadvBeinoAdlégnov
Entiavevovv., Otav anraivetrte va GéceTeE pPAKL OE¢
KAno L OV, AV TOG OKEQTET UL 0T L EXETE ndEL EKEL vYI O VA
Entiavéyete (va napakaléoete) OQa cag net 6ttt SeEv
Exet xpoévo Kat Oa npoonabnoetr wva oag O LhEE L.
Yndp xovv noA Aol nov €ivatr viovpvotr ota Aegvka AvTég
elvat o Aorognov o0 Mndunae e Enrei: Na yivere K@no L 0ogno L
ExXetL noAdégcuopdpés. Na ndte vitopvotr otnuda. Mnopeite
vo ndt e €KEL aKo6un KatL pe avtokivnto. Naput Anocete o€
avTolgue SLtakpttikroTnTa: “Exovpe akKkoVoE L 60T L EXETE
XtioetL évav vadérnpog tn Nakout kat tov NapayLav Kot
ET oL Exovpue A0t rvria va Sdolue e€o0as. TvwpileTte 6T L
CVTOLATAY O CCVTOKPATOPOAG KAL N CCVTOKPATELOPLA TOVL
nepadelocov; Eugs pag apéoet nodd o vaés kat étot OEAdape
va OLVVAVTIAOCOULUE Kano L OV noL éExTLO0€&E avuvtoéov. Eoeig
onwo Mmoo T E npéne L va ryvwpiletrte tn BLroypadia T ouvg,
ET 0L OWOoTEpag Alyo and6tn ovotaontouvs”Na Ttovgkav eETE
TETOLEG EPWTNOE LGS KOUL PETA VA& TOUG nElITE T OWOoTA
npdruata. Ot cavvvvdois KAn 6o Bpovv To uyovondT L nP OG
TNy edlevbBépwon and ecads. Et o1 va e&Enyeite o€ av T ols.
Avtoi dev Ba woeAnbolv xwpis e0ag, Ka L ET 0L npénE L vV
Exete tTO6ON moAAR wln vrvia tTn yveon. Av eicaorteE
andoXoAnuévoL puE tnv venpeEcia,8aéxetre avthny tnudn.
To o0tdad 16 cag de€v npénet va E€xet OLAKLUWVOELS YL O
aofuavta Bépata. NéyertatL 0T L npéneE L VaARAPAPEY ETELOO L
oToV énatvo Kat otn ovoghuton. O Mndunae B vpdtat tT60O0
noA0 7n Nakout kat tov Napadritav. [ tati va uynv T o0 LG
Bovpwrtat; Avtoil (o Mnéunae kot n Maua) rivovtatL avtd €T 0L
dev elvat; 0t dvlBpwnot xtilovv noAbpue ralovgvaois. Ot
ELKOvEGg Tng Nakout kat Touv Napdry Lt av npéne Lt va gival



TETOLEG, MOV 0L avBpwnot va vivovialL EVTVLXLOUEYVOL
6tav TLs BAénovv. Kab o6An tn Staprketa Tns nuép ag,
nOénE L VA OKEDTEOTE OXETLKAUE 70 ns Ba ndte Kat OBa
VAINPETNOCETE TOULG avBpdnovs. Na eléyrxetrte avtTd Kalt
uetava dilvete dtalédete. Nao enatveite tn NakKkopt Kat
tov Napartav. Na nnralvere o€ téro0La pépn 6mOL VA
avadvbBeipystdonxos(n ¢nun)and onuav t L Kadrtopa. TéoTe B a
clvaL kalaAtoa.

2Ta vAuvkOTtata noAvayannuéva natdLtd nov and KatLpod
eixav xabei kat thpa SavaBpédnkav ayrann, evOOunon
Kal KaAnupa and6 tTn Mnrtépa, tTov TNatépa, TOV
MrnanNtavta. O nvevpat i kos TTatépag Aée L vapuaoté oT A
Ty ELVUA T L KaAna L O La.

Ovoio yio veapva:

1. Nao Statnpeite tn pubn tneg rvions. Noe kpartate éva
ctadto Loopponiag OTOV énadLvo KatL Tn SvodhutL on.
Na unv enttTtpénere O0TO O0TaAdLO0 OCAg va EXEL
SLaKkKvLuY OE LG.

2. No dwcete o 6Aovg tn obotaon touv NMatépa KkatL va
nelte 0 avtols TNy aAnbBirvaBirorpadgia tneg NdkKout
Kal touv Naparitav. Na 7yivetre EVEPYETES VA
WhPeEANTCETE OAOUVG KA L VA CLVLVEXIEETE VaAanPpOXWPAT €
umpPp 0 OTAue Tova akoAdovbBeite to opipart.

Evloyia: Eibe va €i0t€ KoL 0G mOUL KAVEL EVTAUTLKN

npooondf et a KatL nov Eenepva onotodimotre Lovvd
nOOBANUET WY ue TO LnTAueE vV o OTAS L O.
H zax0tnta tov xpbvouv cvvexilelL va npoxwpd
umP 0 0 TA ue pta vypnropn taxottnta. O xpbvognortTé
dev otrtauatd Axkbéun KatL oV KanolLog BéleL v
crtauathoeL tTo xpoébvo, avtrtés dev ortaupuata O
Xpovog €ivatr n dnutovpria KatL E€0Eig €loaorte
oL Onutovpyrol Kat E€T0L, OnO L ETCONMOTE KAL AV
elvatL oL avtiéoesg KaTtaoTaoe Lg N ono Lt adAmo T E
BovvanpoBAnwWwtwy KatL av éEpBovLvY, ELKELVOL OV
nETo0y, noté dev Ba otauathnoovyv. Av kKkat t mnowv
nETA& OoTauatnNoOEL Kamouv aAAo0 avTi yYLO TOV
noooptLtou tTov, Ba vmipéet éva atOxnua. Eto,
ECElg nmatLdLd npéne L Vo KAV €T € EVTATLKD
npooonmdf et a KatL va CLVEXIEETE Vo nETATE OTO
tntauevo otadto. MMoté va uynv KovpaoTEITE N VA
OT QU TNOETE.

Zovonua: To va kavete Ttnv atpwoopatpa Svvath ue TN
otaon tneg evBOounong, €ivatr aAnbLvh vanpeoia



TOUL VOUVL.

*OM ZANTI***



