
 
26/09/17 Πρωινό​ ​Μούρλι Ομ​ ​Σάντι ΜπαπΝτάντα Μάντουμπαν 
 
Ουσία: Γλυκά παιδιά, κάντε υπηρεσία με διορατικότητα και ανοιχτή διάνοια. Αποδείξτε την αντίθεση            

ανάμεσα​ ​στην​ ​αλήθεια​ ​και​ ​στο​ ​ψέμα. 
Ερώτηση: Τι είναι αυτό που αποδεικνύεται μέσα από την Μαχαμπαράτα και ποιο είναι το νόημα της               

Μαχαμπαράτα; 
Απάντηση: 1) Το νόημα της Μαχαμπαράτα είναι η καταστροφή των αναρίθμητων θρησκειών και η ίδρυση της               

μιας θρησκείας. 2) Μαχαμπαράτα σημαίνει τη νίκη για τους Πάνταβας και την ήττα για τους               
Κόραβας. 3) Αποδεικνύεται μέσα από τον πόλεμο της Μαχαμπαράτα, ότι οπωσδήποτε ήταν ο             
Θεός που κάθισε στο άρμα και έδωσε τη γνώση, ότι οπωσδήποτε ήταν ο Θεός που δίδαξε Ράτζα                 
Γιόγκα μέσα από την οποία ιδρύθηκε το βασίλειο. Μετά τη Μαχαμπαράτα ιδρύθηκε το βασίλειο              
της​ ​χρυσής​ ​εποχής.​ ​Εσείς​ ​παιδιά​ ​μπορείτε​ ​να​ ​εξηγήσετε​ ​τη​ ​Μαχαμπαράτα​ ​πολύ​ ​ξεκάθαρα. 

Τραγούδι: Αυτή​ ​είναι​ ​η​ ​Άνοιξη​ ​με​ ​την​ ​οποία​ ​ξεχνάτε​ ​τον​ ​κόσμο. 
 
 
Ομ σάντι. Γλυκύτατα παιδιά καταλαβαίνετε ότι η σκηνή της Μαχαμπαράτα διαδραματίζεται αυτή την εποχή. Ο               
Πατέρας έχει εξηγήσει ότι η αλήθεια που εμπεριέχεται στις γραφές, αντιστοιχεί με λίγους κόκκους (μια πρέζα)                
αλατιού σε ένα σακί με αλεύρι. Όλα τα υπόλοιπα είναι ψεύτικα. Τώρα, στην εποχή της Μαχαμπαράτα, δείχνουν                 
την καταστροφή. Αυτοί δείχνουν ακόμη και τους πυραύλους που έχουν εφευρεθεί στην Ευρώπη. Εσείς παιδιά               
επίσης γνωρίζετε, ότι είναι η ίδια θυσιαστήρια φωτιά που καίει μέχρι να ιδρυθεί η νέα θρησκεία. Υπάρχει νίκη                  
για τους Πάνταβας. Υπάρχει η Ράτζα Γιόγκα. Δείχνουν ότι ο Κρίσνα έδωσε τη γνώση στον Άρτζουνα από το                  
άρμα του. Εσείς καταλαβαίνετε ότι Αυτός ο (Θεός) έδωσε τη γνώση της Ράτζα Γιόγκα. Μετά τον πόλεμο της                  
Μαχαμπάρατ, οπωσδήποτε ιδρύθηκε το βασίλειο, μέσω της Ράτζα Γιόγκα. Αυτή την εποχή δεν υπάρχει              
βασίλειο. Αυτό πρέπει να ιδρυθεί ξανά. Γίνονται πολλά έργα με θέμα τη Μαχαμπαράτα. Υπάρχουν και               
διαφημιστικά. Δημιουργούν ακόμη έργα της Μαχαμπαράτα. Υπάρχουν διαφημίσεις. Έχουν κάνει ακόμη και μια             
ταινία με αυτό το θέμα και προσκαλούν τους ανθρώπους να την παρακολουθήσουν. Παιδιά, εσείς γνωρίζετε ότι                
τώρα ο Πατέρας σας λέει ολόκληρη την αλήθεια. Εκείνοι οι άνθρωποι δημιουργούν ψεύτικα έργα. Για χάρη της                 
υπηρεσίας, παρακολουθείστε μια παράσταση της Μαχαμπαράτα και δείτε τι έχουν δημιουργήσει εκείνοι οι             
άνθρωποι και τι μπορείτε να ερμηνεύσετε εσείς σε αυτούς από αυτά που διαπραγματεύεται. Για χάρη της                
υπηρεσίας, πρέπει να στοχάζεστε τον Ωκεανό της γνώσης. Ωστόσο, τα παιδιά δεν έχουν ακόμη μια τόσο                
ανοιχτή και απεριόριστη διάνοια. Εσείς οφείλετε να πάτε και να εξηγήσετε σε αυτούς που έχουν δημιουργήσει                
εκείνα τα έργα (τις ταινίες), τι είναι στην πραγματικότητα αληθές και τι ψευδές. Ο πόλεμος της Μαχαμπαράτα                 
που έχετε παρουσιάσει: ποια είναι η ημερομηνία του, και πότε έλαβε χώρα; Έχουν επίσης δημιουργήσει μια                
ταινία στην οποία δείχνουν τον Θεό να βρίσκεται μέσα σε κάθε σωματίδιο και έτσι πρέπει να πάτε να δείτε τι                    
δείχνουν. Οι διάνοιες εσάς των παιδιών πρέπει να είναι πολύ πλατιές και διορατικές. Πραγματικά θα έπρεπε να                 
τυπώνετε φυλλάδια, που να μιλούν για την αλήθεια. Αλήθεια είναι αυτό που διαδραματίζεται με έναν πρακτικά                
φυσικό τρόπο. Ελάτε και κατανοείστε σε ποιο βαθμό όλες οι ταινίες είναι ψευδείς. Κατανοώντας έστω και αυτό                 
το κομμάτι της γνώσης, γίνεστε οι κύριοι της χώρας της αλήθειας. Μπορείτε να διεκδικήσετε την κληρονομιά                
σας από το Θεό. Πρέπει να έχετε τέτοιες σκέψεις για την υπηρεσία. Κάποιοι πηγαίνουν να συναντήσουν τους                 
ανθρώπους της κοινότητας Σαρβοντάϋα, (Σάρβο – όλοι, ντάϋα- ευσπλαχνία), αλλά αυτό απαιτεί μία διορατική              
και απεριόριστη διάνοια. Εξηγήστε τους ότι Σάρβα σημαίνει να υπάρχει ευσπλαχνία για ολόκληρο τον κόσμο.               
Είναι μόνο ο ένας Πατέρας που είναι πλήρης με ευδαιμονία. Αυτός μόνο έχει ευσπλαχνία για τον καθένα. 5000                  
χρόνια πριν, η Μπάρατ έγινε παράδεισος και εκεί υπήρχαν όλα τα είδη ευτυχίας. Τώρα είναι το τέλος της                  
σιδερένιας εποχής και έτσι υπάρχει πολλή λύπη και διαφθορά. Μόνο ο ένας απεριόριστος Πατέρας έχει               
ευσπλαχνία για ολόκληρο τον κόσμο. Οπωσδήποτε γνωρίζω αυτό και αυτός είναι ο λόγος που σας το λέω.                 
Όταν μιλάτε για Σάρβαντάϋα, είναι ένα θέμα που αφορά ολόκληρο τον κόσμο. Επομένως, ελάτε και               
κατανοείστε, τον τρόπο που ο Θεός έχει ευσπλαχνία για όλους. Τώρα είναι το τέλος της σιδερένιας εποχής.                 
Υπάρχει επίσης ο πόλεμος της Μαχαμπαράτα. Οπωσδήποτε πρέπει να υπάρξει κάποιος που θα κάνει τον               
ακάθαρτο κόσμο, αγνό. Αυτός είναι ο λόγος που από όλες τις ψυχές, Εκείνος είναι ο Ένας που είναι πλήρης με                    
Ευδαιμονία. Απαιτείται μια πολύ καλή διάνοια γεμάτη με γνώση. Ο Μπάμπα έλαβε τα νέα, ότι κάποιος από                 
εσάς συνάντησε τον αρχηγό της κοινότητας των Σάρβοντάϋα. Αυτός όμως που πηγαίνει να τον συναντήσει               



πρέπει να διαθέτει μια πολύ ανοιχτή και απεριόριστη διάνοια. Ο Μπάμπα βλέπει ότι κανείς σας ακόμη δεν                 
μπορεί να πει ότι έχει μια πολύ ανοιχτή και απεριόριστη διάνοια. Πρώτα από όλα, πείτε τους ότι υπάρχει λύπη                   
και ανειρηνικότητα σε ολόκληρο τον κόσμο. Αυτή είναι η χώρα της λύπης. Έτσι σίγουρα πρέπει να υπήρχε η                  
χώρα της ευτυχίας και η χώρα της γαλήνης πριν από αυτήν. Εσείς παιδιά, δεν είπατε ακόμη σε αυτούς τους                   
ανθρώπους αυτό (το σημείο). Πρέπει να επαινείτε πολύ την Μπάρατ. Άτσα. Ποιος έκανε την Μπάρατ όπως                
είναι σήμερα; Δεν γίνετε να έχετε ευσπλαχνία για τον καθένα. Είναι μόνο ο Θεός που μπορεί να το κάνει αυτό                    
και εσείς Τον ξεχνάτε. Εκείνος φέρνει σε πέρας το έργο Του ο Ίδιος. Ναι, είναι καλό που δίνετε το ένα ή το άλλο                       
σε εκείνους που βιώνουν λύπη. Εσείς πρέπει να τους συναντάτε σε ένα ήρεμο περιβάλλον. Γράψτε για την                 
αντίθεση που υπάρχει ανάμεσα στο αληθές και το ψευδές, στο έργο που έχουν δημιουργήσει για τη                
Μαχαμπαράτα και ακόμη σχεδιάστε τέτοια φυλλάδια όπως: Ελάτε και καταλάβετε πώς η Μπάρατ γίνεται σαν               
διαμάντι από ένα κέλυφος. Όταν διεξήχθη ο Πόλεμος της Μαχαμπαράτα, υπήρχε ο Πατέρας από τον οποίο                
λάβατε την κληρονομιά σας. Κανείς δεν μπορεί να ονομάσει τον Κρίσνα Πατέρα. Όταν οι άνθρωποι               
επικαλούνται το Θεό, τον Πατέρα, θυμούνται μόνο τον άυλο Έναν. Εσείς παιδιά πρέπει να θυμάστε καθ' όλη τη                  
διάρκεια της ημέρας σχετικά με το πώς να κάνετε υπηρεσία. Πρέπει να στοχάζεστε τον ωκεανό της γνώσης                 
σχετικά με το πώς θα αφυπνίσετε τους άλλους. Πρέπει να αλλάξετε τα αγκάθια σε λουλούδια. Πηγαίνετε στους                 
χώρους όπου γίνεται η αποτέφρωση (κρεματόρια) και κάντε υπηρεσία. Μερικά παιδιά πηγαίνουν εκεί, αλλά              
μετά κουράζονται. Βλέπουν ότι παρόλο που εξηγούν τόσο πολύ, οι άνθρωποι δεν τους ακούνε. Ω! Πως θα                 
μπορούσαν να καταλάβουν αυτοί; Ο Μπάμπα δίνει το παράδειγμα: Πώς μπορούν να καταλάβουν οτιδήποτε τα               
πρόβατα; Η γνώση αυτή είναι τόσο εύκολη. Ο Ύψιστος των Υψίστων είναι ο Θεός και έπειτα υπάρχουν οι                  
θεότητες. Αυτό το μυστικό των καστών είναι επίσης πολύ εύκολο. Η κορυφή της κεφαλής των Μπράμινς είναι η                  
ανώτερη απ' όλες. Εσείς γίνεστε θεότητες και τότε δεν επαινείστε τόσο πολύ. Ο έπαινος σας είναι μεγάλος αυτή                  
την εποχή. Γίνονται πολλές μέλας (συγκεντρώσεις) προς τιμήν των Σάκτις. Δεν έχουν μια μέλα για τη Λάκσμι.                 
Οι άνθρωποι επικαλούνται αυτή την ημέρα του Ντιπμάλα. Γίνεται πάντα συγκέντρωση προς τιμή της              
Τζαγκαντάμπα. Εσείς γνωρίζετε ποια είναι η Τζακαντάμπα και ποια είναι η Λάκσμι. Γιατί λατρεύεται η Λάκσμι;                
Που βρίσκονται όλοι αυτοί σήμερα; Η Λάκσμι υπήρχε στη χρυσή εποχή. Που βρίσκεται εκείνη η ψυχή αυτή την                  
εποχή; Γνωρίζετε ότι η Λάκσμι πήρε 84 γεννήσεις και ότι τώρα, στην εποχή της συμβολής, αυτή έχει γίνει                  
Τζαγκαντάμπα. Αυτή έχει υιοθετηθεί και το όνομά της έχει αλλάξει. Πολλά παιδιά λένε ότι ο Μπάμπα τα έχει                  
υιοθετήσει και έτσι ρωτούν γιατί δεν αλλάζουν τα ονόματά τους; Ο Μπάμπα λέει: Τι μπορώ να κάνω; Θα                  
άλλαζα το όνομα αλλά μετά εσείς το δυσφημίζετε το όνομα. Σας έχουν δοθεί τα καλύτερα ονόματα. Ονομάζεστε                 
Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις. Εσείς οφείλετε να χρησιμοποιείτε το δικό σας όνομα για τα προς το ζην και                  
στις επιχειρήσεις σας και λοιπά. Λέτε ότι αυτό είναι τώρα το όνομά σας. Όμως οφείλετε να δίνετε και τη                   
διεύθυνση κατοικίας σας. Είναι στις διάνοιές σας ότι κάθεστε εδώ ως Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις. Έχετε                
μαζί σας επίσης τον Σιβ Μπάμπα και τον Μπράμα Μπάμπα. Όταν βλέπετε τους συγγενείς και τους φίλους σας,                  
έξω, θυμόσαστε τα αρχικά σας ονόματα. Αυτά τα ονόματα επίσης πρέπει να χρησιμοποιούνται. Αλλιώς, δεν θα                
μπορούσαν να καταλάβουν ποιοι είσαστε. Μετά, όταν επιστρέφετε στα σπίτια σας, ξεχνάτε. Καθώς ζείτε εκεί,               
πρέπει να έχετε την πίστη ότι ανήκετε στην γενιά του Σίβα και να μένετε σε εκείνη την ενθύμηση. Αυτό απαιτεί                    
προσπάθεια. Αυτός είναι ο λόγος που ο Μπάμπα γράφει: Να κρατάτε το ημερολόγιο σας. Καθώς έχετε                
εγκόσμιους συγγενείς, απαιτείται προσπάθεια για να συνεχίζετε να θυμόσαστε τον Έναν που είναι ψηλά. Αυτό               
είναι κάτι καινούργιο. Στο έργο της Μαχαμπαράτα παρουσιάζουν το άρμα. Οπωσδήποτε λένε Σανσκριτικά             
λόγια. Εσείς πρέπει να δείτε τι πράγματα δείχνουν και μετά γράψτε σχετικά με αυτά. Πρέπει να έχετε                 
ενδιαφέρον να κάνετε υπηρεσία. Πρέπει να δώσετε τη εισαγωγή: Γνωρίζοντας αυτά τα πράγματα, θα λάβετε τη                
γνώση για τον αληθινό Πόλεμο της Μαχαμπαράτα. Όταν ο Μπάμπα ακούει οποιοδήποτε θέμα, σκέφτεται γύρω               
από αυτό. Γνωρίζετε ότι εκείνες οι μικρές αιρέσεις και τα δόγματα αναδύονται αργότερα. Όταν ένα δέντρο                
φτάνει στο τέλος της διάρκειας ζωής του, ξεραίνεται εντελώς. Έτσι κανείς από αυτές τις άλλες θρησκείες δεν θα                  
έρθει στη χρυσή εποχή. Ωστόσο αυτοί που έχουν προσηλυτιστεί, θα επιστρέψουν από το ένα μέρος ή το άλλο.                  
Ότι είναι καταγεγραμμένο στην τύχη του καθενός, αυτό θα λάβει. Πρέπει να καταλάβετε αυτά τα θέματα οι ίδιοι                  
και μετά να τα εξηγήσετε και στους άλλους. Αν δεν δημιουργήσετε υπηκόους και δεν ωφελήσετε άλλους, ποια                 
είναι η κληρονομιά που θα λάβετε; Μπορείτε να καταλάβετε από τα πρόσωπα κάποιων ανθρώπων ότι               
ευχαριστιούνται τη γνώση. Αν κάτι αγγίξει την καρδιά τους, κουνάνε το κεφάλι συμφωνώντας. Αλλιώς,              
συνεχίζουν να κοιτάζουν δεξιά κι αριστερά. Ο Μπάμπα ελέγχει να δει αν κάποιος είναι άξιος ή ανάξιος. Εκείνος                  
ο Ένας είναι ο απεριόριστος Πατέρας. Αυτός εδώ ο Ντάντα επίσης καταλαβαίνει. Δεν είναι χαζός. Ο Μπάμπα                 
κάποιες φορές λέει: Εντάξει, εσείς μπορεί να θεωρείτε ότι αυτός εδώ είναι μπούντου. Μόνο ο Σιβ Μπάμπα είναι                  
Εκείνος που σας δίνει το μούρλι. Έτσι, μερικοί νομίζουν ότι αυτός δεν γνωρίζει τίποτε, ότι είναι σαν αυτούς.                  



Έχουν την δική τους αλαζονεία. Πιστεύουν ότι κάνουν υπηρεσία και ότι είναι πιο έξυπνοι από αυτόν. Λένε                 
τέτοια πράγματα. Αυτοί δεν είναι καθόλου διορατικοί. Αυτή είναι η μέθοδος του Μπάμπα, για να κάνει τα παιδιά                  
να θυμούνται τον Σιβ Μπάμπα. Μόνο μέσω της ενθύμησης είναι που οι αμαρτίες σας θα διαλυθούν. Σε αυτό                  
δεν τίθεται θέμα συνειδητότητας σώματος. Για παράδειγμα, αν ο Σιβ Μπάμπα ακούσει κάποια νέα, Εκείνος               
είναι ο Ένας που σας δίνει οδηγίες: Ας κάνετε υπηρεσία με αυτό τον τρόπο. Ας στοχάζεστε τον ωκεανό της                   
γνώσης. Καθώς προοδεύετε πολλοί σαννυάσις και πολλοί άλλοι θα αναδυθούν. Θα καταλάβουν ότι είναι              
πραγματικά ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, αυτός που διδάσκει, ότι δεν είναι δυνατό να είναι ο                 
Κρίσνα. Εσείς θα τους το αποδείξετε αυτό. Καταλαβαίνετε τι είναι σωστό και τι είναι λάθος. Μόνο εσείς                 
καταλαβαίνετε ποιος σας οδηγεί στο σωστό και ποιος σας οδηγεί στο λάθος. Κανείς άλλος δεν γνωρίζει ότι το                  
βασίλειο του Ράβαν ξεκίνησε με την χάλκινη εποχή και ότι συνεχίζεται μέχρι σήμερα. Πρέπει επίσης να                
εξηγήσετε τη φωτογραφία του Ράβαν. Πότε εμφανίστηκε; Πρέπει να γράψετε την ημερομηνία που ο Ράβαν               
έγινε ο πιο παλαιός εχθρός. Κατακτώντας τον Ράβαν, γίνεστε οι κατακτητές του κόσμου. Ο Μπάμπα               
εξακολουθεί να σας δείχνει μεθόδους υπηρεσίας. Λαμβάνετε συνεχώς οδηγίες. Σχεδιάστε τέτοια φυλλάδια και             
μοιράστε τα παντού. Θα συνεχίσετε να λαμβάνετε περισσότερα σημεία με τα οποία θα μπορείτε να πετύχετε το                 
στόχο σας. Στις μέρες μας, πολύς κόσμος πηγαίνει να δει τέτοιες ταινίες. Είναι βρώμικο να γίνεστε ακάθαρτοι.                 
Όλοι είναι ακάθαρτοι. Γίνονται αγνοί και μετά γίνονται ακάθαρτοι. Ο Μπάμπα λέει: Έχετε λερώσει τα πρόσωπά                
σας. Υπάρχουν πολλοί που είναι έτσι. Ο Μπάμπα καταλαβαίνει πόσο λίγη δύναμη έχουν μερικοί, για να                
κατακτήσουν τη Μάγια. Μερικοί ρωτούν τον Μπάμπα αν μπορούν να παντρευτούν. Ο Μπάμπα τότε              
καταλαβαίνει ότι αυτή είναι η επιθυμία τους. Ο Μπάμπα απαντάει: Είστε οι κύριοι. Μπορείτε να πάτε στην                 
κόλαση ή να πάτε στον ωκεανό του γάλακτος. Ο προορισμός είναι πολύ υψηλός. Το ελάττωμα της λαγνείας δεν                  
είναι κάτι ασήμαντο. Είναι πολύ δύσκολο. Οι σαννυάσις αφήνουν τα σπίτια τους και τις οικογένειες τους και                 
φεύγουν μακριά. Εσείς πρέπει να ζείτε στο σπίτι σας με την οικογένειά σας, να έχετε γιόγκα με τον Πατέρα και                    
να διεκδικήσετε την πλήρη κληρονομιά σας. Πρέπει να κάνετε μεγάλη προσπάθεια. Υπάρχει πολύ μεγάλο              
επίτευγμα. Οι σανυάσσις γίνονται αγνοί και αυτός είναι ο λόγος που σπουδαίοι πρόεδροι και άλλοι               
υποκλίνονται μπροστά τους. Κοιτάξτε τη διαφορά ανάμεσα σε εκείνους που είναι αγνοί και σε εκείνους που                
είναι ακάθαρτοι. Οι άνθρωποι καταβάλλουν προσπάθεια και γίνονται δημόσια πρόσωπα MP (μέλη του             
κοινοβουλίου). Τα πάντα εξαρτώνται από την προσπάθεια. Ρωτούν: Είναι η προσπάθεια ή η ανταμοιβή              
μεγαλύτερη; Λέγεται ότι η προσπάθεια είναι μεγαλύτερη. Είναι μέσω της προσπάθειάς σας που δημιουργείται η               
ανταμοιβή. Μερικοί μετά λένε ότι θα κάνουν προσπάθεια αν αυτό είναι στην ανταμοιβή τους και ότι το δράμα θα                   
τους εμπνεύσει να κάνουν αυτό. Σκέφτονται με αυτόν τον τρόπο και κάθονται κάτω και δεν κάνουν τίποτα! Το                  
πρώτο και βασικό θέμα είναι να δώσετε τη σύσταση του Πατέρα. Μη σπαταλάτε το χρόνο σας σε πολλά                  
πράγματα. Αν κατανοήσουν έστω και ένα σημείο, βάλτε τους να σας γράψουν: Αληθινά το καταλαβαίνω. Αν δεν                 
γνωρίσουν τον Πατέρα δεν θα καταλάβουν τίποτε άλλο. Αυτό είναι το πρώτο σημείο που πρέπει να                
καταλάβουν. Αν δεν πιστεύετε αυτό, τότε να πάτε και να πάρετε το δικό σας μονοπάτι! Λέτε ότι ο άυλος                   
Πατέρας είναι ο Πατέρας όλων και έτσι γράψτε: Ο Θεός είναι Ένας και όλα τα άλλα είναι η δημιουργία Του.                    
Τώρα πείτε μας ποιος είναι ο Θεός της Γκίτα; Θα σας πουν ότι είναι ο άυλος Ένας. Με ποιο τρόπο θα έλεγε τη                       
Γκίτα; Έπειτα εξηγείστε τους ποια είναι η σχέση με το Πρατζαπίτα Μπράμα. Ο ανθρώπινος κόσμος               
δημιουργείται μέσω του Πρατζαπίτα Μπράμα. Αυτός υιοθετεί εσάς τους σούντρας και σας κάνει Μπράμινς.              
Πρέπει να βάλετε αυτούς να το γράψουν αυτό και έπειτα κρατείστε τη διεύθυνση τους. Στη συνέχεια, μετά από                  
10 με 15 μέρες, γράψτε τους ένα γράμμα. Πρώτα από όλα, δώστε τους τη σύσταση του Πατέρα και φέρτε τους                    
ευτυχία. Γράψτε ότι αληθινά λαμβάνετε την κληρονομιά από τον απεριόριστο Πατέρα. Αυτοί οι Μπράμα              
Κουμάρς και Κουμάρις δείχνουν το μονοπάτι για την χώρα της ευτυχίας και την χώρα της γαλήνης. Πρέπει να                  
βάλετε αυτούς να γράψουν αυτά και μετά συνεχίστε την αλληλογραφία μαζί τους. Μόνο όταν κάνετε μια τέτοια                 
προσπάθεια μπορεί να ειπωθεί ότι κάνετε υπηρεσία. Πρέπει να χάνετε και τον ύπνο σας ακόμη, προκειμένου                
να ωφελήσετε άλλους. Όταν εσείς φωνάζετε τον Σιβ Μπάμπα και Τον επικαλείστε, ο Μπάμπα έχανε τον ύπνο                 
Του, έτσι δεν είναι; Έτσι Εκείνος ήλθε. Παιδιά, και εσείς επίσης πρέπει να κάνετε προσπάθεια. Πρώτα πρέπει                 
να εξηγήσετε αυτά τα σημεία στις εκθέσεις και όταν χρησιμοποιείτε τα μηχανήματα προβολής (projectors).              
Άτσα. 
Στα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη, ενθύμηση,              
και καλημέρα από την Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα               
πνευματικά​ ​παιδιά. 
Ουσία​ ​για​ ​ντάρνα: 

1. Ας​ ​στοχάζεστε​ ​τον​ ​ωκεανό​ ​της​ ​γνώσης​ ​προκειμένου​ ​να​ ​κάνετε​ ​υπηρεσία.​ ​Μην​ ​κουράζεστε. 



Δημιουργείστε​ ​μεθόδους​ ​για​ ​να​ ​ωφελήσετε​ ​πολλούς. 
2. Ενώ​ ​ζείτε​ ​με​ ​την​ ​εγκόσμια​ ​οικογένεια​ ​σας,​ ​ας​ ​θυμόσαστε​ ​τον​ ​Πατέρα​ ​από​ ​ψηλά.​ ​Ας​ ​κάνετε​ ​την​ ​ανταμοιβή 

σας​ ​εξυψωμένη,​ ​κάνοντας​ ​εξυψωμένη​ ​προσπάθεια. 
Ευλογία: Είθε να είσαστε μια έμπειρη εικόνα που μαθαίνει το μάθημα του να βλέπει το καλό και να μη                  

βλέπει​ ​τίποτα​ ​κακό,​ ​ακόμη​ ​και​ ​σε​ ​κάτι​ ​κακό. 
Ακόμη και αν είναι τα πάντα κακά, οπωσδήποτε πρέπει να υπάρχουν ένα ή δύο καλά πράγματα                
σε αυτά. Τα πάντα έχουν κάτι βυθισμένο σε αυτά για να σας διδάξουν ένα μάθημα, επειδή τα                 
πάντα συνεισφέρουν στο να σας κάνουν έμπειρους. Σας κάνουν να μάθετε το μάθημα της              
υπομονής. Οι άλλοι μπορεί να είναι πιεστικοί εκείνη την ώρα, αλλά εκείνη την ώρα, εσείς               
μαθαίνετε το μάθημα της υπομονής και της ανεκτικότητας. Αυτός είναι ο λόγος που λέγεται:              
Οτιδήποτε συμβαίνει είναι καλό, οτιδήποτε πρόκειται να συμβεί θα είναι ακόμη καλύτερο. Εσείς             
απλά χρειάζεστε σοφή διάνοια για να πιάσει την καλοσύνη. Να μην βλέπετε κακά πράγματα,              
αλλά​ ​να​ ​πιάνετε​ ​τα​ ​καλά​ ​και​ ​θα​ ​γίνετε​ ​νούμερο​ ​ένα. 

Σύνθημα: Για να παραμένετε διαρκώς ευτυχισμένοι και ικανοποιημένοι, μεταμορφώστε τα κακά πράγματα           
σε​ ​καλά​ ​με​ ​τη​ ​δύναμη​ ​της​ ​σιωπής. 

  
***ΟΜ​ ​ΣΑΝΤΙ*** 


