
 
27/02/17 Πρωινό Μούρλι Ομ Σάντι ΜπαπΝτάντα Μάντουμπαν
 
Ουσία: Γλυκά παιδιά, για να ελευθερωθείτε από την ασθένεια της Μάγια, να συνεχίζετε να τρώτε το μήλο                

της γνώσης και της γιόγκα μάθε μέρα. 
Ερώτηση: Ποια προσπάθεια πρέπει να κάνετε για να πάτε στο καρματίτ στάδιο; 
Απάντηση: Να κάνετε τέτοια εξάσκηση που να μην κρατάτε κανέναν άλλο εκτός από τον Πατέρα στη διάνοιά                

σας. Οι τελευταίες σας σκέψεις θα σας οδηγήσουν στον προορισμό σας. Όταν το στάδιό σας γίνει                
τέτοιο που η διάνοιά σας να μη θυμάται κανέναν άλλο, θα παραμένετε διαρκώς χαρούμενοι και               
επίσης θα φτάσετε το καρματίτ στάδιό σας. Η προσπάθειά σας είναι για να γίνετε συνειδότες               
ψυχής. Ας βλέπει η ψυχή, ψυχές και ας μιλάει στις ψυχές και θα συνεχίζει να υπάρχει ευτυχία και                  
το στάδιό σας θα γίνει ακλόνητο. 

Τραγούδι: Εσύ είσαι η Μητέρα και Εσύ είσαι ο Πατέρας. 
 
 
Ομ σάντι. Το τραγούδι είναι ακριβές επειδή ο Δημιουργός ολόκληρου του κόσμου και ο ένας μέσω του οποίου                  
Εκείνος δημιουργεί τη δημιουργία ονομάζονται Μητέρα και Πατέρας. Κανένα σωματικό ή αιθέριο ον δε μπορεί               
να ονομαστεί Δημιουργός. Μόνο ο ασώματος Ένας ονομάζεται Δημιουργός. Εσείς παιδιά τώρα έχετε καταλάβει              
αυτό, ενώ εκείνοι οι άνθρωποι απλά συνεχίζουν να το τραγουδούν. Οι διάνοιες των λάτρεων απλά σκέφτονται                
ότι πρέπει να κάνουν λατρεία, αλλά δε γνωρίζουν ποιον πρέπει να λατρέψουν. Μόνο ο ένας Θεός, ο οποίος                  
επίσης ονομάζεται Μητέρα και Πατέρας, πρέπει να λατρεύεται. Πολλοί δεν πρέπει να λατρεύονται. Λένε ότι ο                
Θεός θα έλθει και θα δώσει στους λάτρεις τον καρπό της λατρείας τους: καρπός ή κληρονομιά, είναι το ίδιο                   
πράγμα. Όταν γεννιέται ένα παιδί, λαμβάνει τον καρπό της κληρονομιάς από τους γονείς του. Αυτό               
μνημονεύεται στο μονοπάτι της λατρείας. Αυτοί θυμούνται Εκείνον για να έλθει και να τους δώσει τον καρπό της                  
λατρείας τους. Λέγεται επίσης: Γνώση και λατρεία. Ο καρπός της λατρείας είναι η γνώση. Εσείς αληθινά                
γνωρίζετε πότε άρχισε η λατρεία. Κανείς άλλος δεν το γνωρίζει αυτό. Η εποχή της γνώσης είναι η μέρα και η                    
εποχή της λατρείας είναι η νύχτα. Η μέρα και η νύχτα είναι οπωσδήποτε μισή-μισή. Στις γραφές έχουν γράψει                  
ότι η διάρκεια του κύκλου είναι μεγάλη. Έχουν δώσει στη γνώση μεγαλύτερο χρόνο και στη λατρεία                
συντομότερο χρόνο. Έχουν δείξει τη διάρκεια της χάλκινης και της σιδερένιας εποχής συντομότερη. Εκείνος δεν               
είναι ένας ακριβής υπολογισμός της μέρας και της νύχτας. Μιλούν ακόμη και για την εποχή του Κρίσνα και την                   
εποχή της Σούκλα. (σχετικό με το μισό στάδιο του φεγγαριού που ελαττώνεται). Αυτά τα λόγια αναφέρονται στις                 
γραφές. Λένε ότι εσείς δεν πιστεύετε στις γραφές και ρωτούν γιατί αναφέρετε λόγια από τις γραφές. Πρέπει να                  
εξηγήσετε σε αυτούς ότι ο Μπάμπα σας λέει την ουσία των γραφών. Στην τάδε γραφή το τάδε (σημείο) δεν είναι                    
σωστό, εκείνο είναι το σωστό. Οπωσδήποτε πρέπει να δίδονται αναφορές. Στις εκθέσεις, δείχνετε εικόνες του               
Χάνουμαν, του Γκανές, της ενσάρκωσης του νάνου κλπ. κλπ. Αυτά πρέπει να τα δείξετε για να εξηγήσετε σε                  
αυτούς. Εσείς μιλάτε σχετικά με τα πράγματα που είναι λάθος και μετά εξηγείτε τι είναι σωστό. Αυτοί                 
τραγουδούν τον έπαινο του Μπάμπα, “Χαιρετισμούς στον Σίβα” και μετά έχουν γράψει: Εσύ είσαι η Μητέρα και                 
Εσύ είσαι ο Πατέρας. Πρέπει να δοθεί ένα όνομα σε Εκείνον. Οι άνθρωποι δε γνωρίζουν ποιος είναι ο Πατέρας.                   
Αυτοί λένε: Ω Θεέ, Πατέρα! Οι διάνοιές τους πηγαίνουν εκεί. Όταν οι άνθρωποι προσεύχονται κλπ. γνωρίζουν                
ότι ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, κατοικεί στη χώρα υπεράνω. Όταν θυμούνται τον Μπράμα, τον                
Βίσνου ή τον Σάνκαρ, οι διάνοιές τους πηγαίνουν στην αιθέρια περιοχή. Υπάρχει ο πρώτος, ο δεύτερος και ο                  
τρίτος όροφος. Το κύριο πράγμα είναι ότι έχουν ξεχάσει τον Πατέρα. Ο Πατέρας έρχεται και παραπονιέται ότι                 
Τον έχετε δυσφημίσει τόσο πολύ. Ο Πατέρας ο οποίος χορηγεί σωτηρία σε όλους, έχει δυσφημιστεί από όλους.                 
Μιλάει ο Θεός: Όταν υπάρχει ακραία έλλειψη θρησκείας, έρχομαι Εγώ. Οι άνθρωποι της Μπάρατ δυσφημίζουν               
τη δική τους θρησκεία. Λένε ότι ο Θεός είναι πανταχού παρών. Είναι ο Θεός σε όλους; Αυτοί λένε ότι ο Θεός                     
ενσαρκώνεται σαν ένα ψάρι και ένας κροκόδειλος κλπ. Ο Πατέρας λέει αυτό στα παιδιά που ανήκουν στη                 
Μπάρατ, επειδή αυτά τα παιδιά είναι εκείνα που Τον δυσφημίζουν. Ακόμη και αυτό το ιδιαίτερα               
πολυαγαπημένο παιδί (ο Μπράμα) Τον δυσφήμιζε. Αυτή η δυσφήμιση είναι καθορισμένη στο δράμα. Έτσι είναι               
που γίνεστε αμαρτωλές ψυχές. Ο Πατέρας εξάγνισε όλους, επειδή Εκείνος είναι ο Εξαγνιστής. Εκείνος σας               
εξαγνίζει και σας κάνει κύριους του κόσμου. Εκείνοι προσβάλλουν τόσο πολύ τον Πατέρα ο οποίος τους κάνει                 
έτσι. Όταν εξηγείτε σε αυτούς και λαμβάνουν νέα ότι τόσοι άνθρωποι συμφώνησαν γραπτώς ότι αυτά που λέτε                 
είναι σωστά, σας πιστεύουν. Αυτοί μιλούν ακόμη και για τη Σρίμαντ Μπαγκαβάντ Γκίτα. Έτσι οι οδηγίες του                 



Θεού είναι οι ύψιστες των υψίστων. Οι οδηγίες του Ενός ο οποίος είναι ο Ύψιστος των Υψίστων θα είναι επίσης                    
εξυψωμένες. Εκείνος έρχεται και κάνει τους ακάθαρτους, υποβαθμισμένους ανθρώπους, εξυψωμένα όντα.           
Πρώτα απ' όλα, πρέπει να δώσετε τη σύσταση του Ενός. Ανάμεσα σε εσάς παιδιά επίσης, υπάρχει σειρά                 
προτεραιότητας. Πολλά παιδιά γράφουν: Μπάμπα, τι μπορώ να κάνω; Οι καταιγίδες της Μάγια δεν μου               
επιτρέπουν να μείνω εδώ. Αυτά τα συγκεκριμένα ελαττώματα με προβληματίζουν. Ο Πατέρας λέει: Πρέπει να               
κατακτήσετε αυτά. Διαφορετικά θα καταστραφεί η θέση. Αν μια δασκάλα κάνει κάτι λάθος, οι άλλοι               
οπωσδήποτε θα αμφιβάλλουν, ότι η συμπεριφορά της δασκάλας είναι τέτοια και όμως λέει στους άλλους να                
κάνουν κάτι διαφορετικό. Κάποια ελαττώματα είναι μισά. Υπάρχουν τα στάδια του σάτο, ράτζο και τάμο στα                
πάντα. Η χρυσή εποχή λέγεται ότι είναι σάτο, η χάλκινη και η σιδερένια εποχή λέγεται ότι είναι τάμο, η                   
κατώτερη. Ο κόσμος λέγεται ότι είναι διεφθαρμένος, αλλά κανείς δε θεωρεί τον εαυτό του διεφθαρμένο. Ο                
Πατέρας εξηγεί: Ούτε ένα άτομο σε αυτό το βασίλειο του Ράβαν δεν είναι εξυψωμένο. Για παράδειγμα, όταν                 
ρωτήσετε κάποιον ποιος είναι ο Ύψιστος των Υψίστων, αυτός θα απαντήσει: Ο Θεός. Γνωρίζετε την               
απασχόλησή Του; Όχι. Ή αλλιώς θα πουν ότι οι σαννυάσις είναι εξυψωμένοι επειδή παραμένουν αγνοί. Αυτοί                
οι ίδιοι ακολουθούν τους σαννυάσις. Χαιρετούν τους σαννυάσις και έτσι πρέπει να τους ρωτήσετε: Πρέπει να                
υπάρχει κάποιος ανώτερος από τους σαννυάσις, επειδή ακόμη και αυτοί κάνουν πνευματική προσπάθεια για              
να βρουν τον Θεό. Στις μέρες μας έχουν κάνει πολλές εικόνες. Βάζουν τον Θεό ως ανώτερο. Το να                  
τοποθετήσουν ένα Σίβαλιγκαμ μπροστά στο Ράμα ή τον Κρίσνα σημαίνει, ότι δείχνουν τον Θεό ως τον                
ανώτερο. Διαφορετικά, εκείνοι οι άνθρωποι δε λατρεύουν τον Σίβα. Εκείνοι οι άνθρωποι κυβερνούν το βασίλειο               
οι ίδιοι. Όταν γίνονται ακάθαρτοι, αρχίζουν τη λατρεία. Η ασώματη Υπέρτατη Ψυχή ονομάζεται Ύψιστος των               
Υψίστων. Εκείνος είναι ο Εξαγνιστής, ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλους και ο Ελευθερωτής. Εκείνος θα πάρει                 
όλους πίσω στο σπίτι μαζί Του. Εσείς γνωρίζετε ότι Εκείνος είναι ο Πατέρας σας. Αυτήν την εποχή όλοι είμαστε                   
ασθενείς. Εμείς γινόμαστε παντοτινά υγιείς και παντοτινά πλούσιοι μέσω της γνώσης. Λέγεται: Να τρώτε ένα               
μήλο την ημέρα και θα παραμένετε διαρκώς υγιείς. Βλέπετε αυτό με πρακτικό τρόπο. Η Μάγια έχει κάνει όλους                  
άρρωστους. Μόνο ο ένας Πατέρας κάνει όλους υγιείς και πλούσιους. Ακόμη και οι ψυχές στην αιθέρια περιοχή                 
είναι υγιείς. Εδώ, οι ψυχές είναι άρρωστες αλλά όταν οι ψυχές έρχονται κάτω στην αρχή, από τον ασώματο                  
κόσμο, βλέπουν μόνο ευτυχία. Ο Πατέρας μας δίνει πολλή ευτυχία μέσω του Μπράμα. Τώρα πρέπει να λάβει                 
χώρα η καταστροφή. Οι φλόγες της καταστροφής αναδύθηκαν από αυτήν τη θυσιαστήρια φωτιά. Εκείνοι οι               
άνθρωποι συζητούν πώς μπορεί να υπάρξει ειρήνη, αλλά επίσης μνημονεύεται ότι οι άνθρωποι θέλουν ένα               
πράγμα αλλά συμβαίνει κάτι τελείως διαφορετικό. Θα υπάρξει ειρήνη όταν λάβει χώρα η καταστροφή. Τότε               
όλες οι ψυχές θα πάνε πίσω στη χώρα της ελευθέρωσης. Δεν υπάρχει άλλη μέθοδος εκτός από το να λάβει                   
χώρα η καταστροφή. Ποιος θα έλεγε αυτό σε αυτούς; Ο Μπισαμπιταμάι κλπ πρόκειται να λάβουν γνώση στο                 
τέλος. Οι άνθρωποι ψάχνουν τρόπους για την ειρήνη, ώστε να πλησιάσουν και να γίνουν ένα. Ωστόσο, εκείνο                 
δεν θα συμβεί. Προηγουμένως επίσης, έλαβε χώρα η καταστροφή. Υπήρξαν επίσης οι Γιάνταβας και οι               
Κόραβας. Ήλθε επίσης ο Θεός της Γκίτα. Τώρα που ο κόσμος είναι ακάθαρτος, κανείς σε αυτόν δεν μπορεί να                   
είναι εξυψωμένος. Η Λάκσμι και ο Ναράγιαν είναι οι πιο εξυψωμένοι απ' όλους. Αυτοί κυβερνούσαν στη χρυσή                 
εποχή. Τώρα η διαφθορά έχει αυξηθεί πολύ και έτσι οπωσδήποτε πρέπει να λάβει χώρα η καταστροφή. Μόνο                 
μετά από την καταστροφή θα μπορέσουν όλοι να επιτύχουν την ειρήνη και την ευτυχία. Να εξηγήσετε σε όλους                  
ότι ανήκετε στην αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων. Μόνο εκείνη η θρησκεία υπήρχε στην αρχή, και δεν                 
υπάρχει τώρα. Αυτή ιδρύεται για άλλη μια φορά. Αυτήν την εποχή εμείς είμαστε Μπράμινς, όχι θεότητες. Όταν                 
κάποιος ανεβαίνει στη σκηνή για να δώσει μια διάλεξη, αυτός ή αυτή έχει ετοιμάσει από πριν το τι θα πει. Τα                     
παιδιά μου καταλαβαίνουν τι πρέπει να ειπωθεί. Μόνο ο ένας Πατέρας, ο Χορηγός της Σωτηρίας, εγκαθιδρύει                
την ειρήνη. Εκείνος είναι ο Ελευθερωτής. Αυτή είναι η εποχή, για να πάρει όλους πίσω στο σπίτι. Ο Πατέρας                   
ρωτάει τα παιδιά: Παιδιά, θεωρείτε τους εαυτούς σας άξιους να πάνε στον παράδεισο; Έχετε κατακτήσει τον                
Ράβαν; Αυτά λένε: Μπάμπα κάνουμε προσπάθεια για να κατακτήσουμε τον Ράβαν. Όλοι σηκώνουν τα χέρια               
τους επειδή ντρέπονται. Ο Μπάμπα λέει: Κοιτάξτε το πρόσωπό σας. Για πόσο διάστημα θυμόσαστε τον               
Πατέρα; Ας είναι τέτοιο το στάδιό σας, που στο τέλος να μη θυμάστε κανέναν άλλο, τότε οι τελευταίες σας                   
σκέψεις θα σας οδηγήσουν στον προορισμό σας. Μόνο τότε θα μπορέσετε να πλησιάσετε το καρματίτ στάδιο                
σας. Μόνο όταν υπηρετείτε τους άλλους θα μπορείτε να παραμένετε εύθυμοι. Εσείς είσαστε πνευματικοί              
κοινωνικοί λειτουργοί. Κανείς άλλος εκτός από εσάς, δε μπορεί να βάλει μια ένεση στις ψυχές. Μνημονεύεται                
ότι ο Σάτγκούρου έδωσε την αλοιφή της γνώσης. Η ψυχή τώρα γνωρίζει ότι έχει λάβει τη γνώση της αρχής, της                    
μέσης και του τέλους ολόκληρου του κόσμου. Η ψυχή λέει μέσω του σώματος στον Ωκεανό της Γνώσης, “Τώρα                  
πρέπει να επιστρέψω στο σπίτι”. Αυτό είναι ένα θέμα μεγάλης ευτυχίας. Πρέπει να αφήσετε το παλιό κουστούμι                 
και να λάβετε ένα καινούριο. Εξ' αιτίας αυτού, υπάρχει το όνομα: Ο άσχημος και ο όμορφος. Εσείς γνωρίζετε ότι                   



ήσασταν όμορφοι και ότι τώρα έχετε γίνει άσχημοι. Εσείς θα γίνετε ξανά όμορφοι. Ο Μπάμπα σας κάνει                 
όμορφους ενώ η Μάγια, ο Ράβαν, σας κάνει άσχημους. Εσείς γίνεστε άσχημοι με το να καθόσαστε στην πυρά                  
της λαγνείας. Αυτά είναι εύκολα θέματα για να τα καταλάβετε. Οι διάνοιες των μαθητών εντυπώνονται τη γνώση                 
κατά σειρά προτεραιότητας. Κάποιοι είναι αργόστροφοι (χαζοί) σε μεγάλο βαθμό. Ο Δάσκαλος λέει ότι εκείνοι               
που μελετούν είναι πολύ χαζοί. Έχουν πολλή συνειδητότητας σώματος. Αν παραμένατε συνειδότες ψυχής, θα              
παραμένατε διαρκώς εύθυμοι. Ας βλέπει η ψυχή, την ψυχή, δηλαδή, ας υπάρχει ευτυχία βλέποντας τον αδελφό                
σας. Ο Μπάμπα είναι χαρούμενος που βλέπει εσάς παιδιά. Ο Μπάμπα λέει: Παιδιά, έχω έλθει για να σας                  
ελευθερώσω από τη Μάγια και να σας πάρω πίσω στο σπίτι. Ο Σιβ Μπάμπα εισέρχεται σε ένα άλλο ον.                   
Οπωσδήποτε κάθεται στο κέντρο του μετώπου. Δεν είναι ότι ο Γάγγης θα έρεε μέσω του κεφαλιού. Δείχνουν                 
τον Σίβα να ιππεύει έναν ταύρο. Έχουν δείξει την εικόνα του Σίβα στο κέντρο του μετώπου ενός ταύρου. Η                   
ψυχή οπωσδήποτε κάθεται στο κέντρο του μετώπου. Η ψυχή κάθεται οπωσδήποτε στον τόπο που είναι               
καθορισμένος για την ψυχή. Οι γκουρού κάνουν τους μαθητές τους να κάθονται δίπλα τους. Έτσι, εκείνος ο                 
Σατγκούρου έρχεται επίσης και κάθεται δίπλα σε αυτόν εδώ. Λέγεται: “Γκουρού Μπράμα”. Ο Βίσνου και ο                
Σάνκαρ δεν ονομάζονται γκουρούς. Ο ίδιος ο Μπράμα γίνεται η διπλή μορφή του Βίσνου. Ο Σίβα μπορεί να                  
ονομαστεί Γκουρού, επειδή δίνει σε όλους σωτηρία. Ο Ύψιστος των Υψίστων είναι ο Θεός. Όλα αυτά                
εξηγούνται σε εσάς τόσο ξεκάθαρα. Άτσα. 
Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που είχαν χαθεί από καιρό και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη, ενθύμηση              
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα               
πνευματικά παιδιά. 
Ουσία για ντάρνα: 

1. 1. Για να παραμένετε διαρκώς εύθυμοι (χαρούμενοι), να γίνετε συνειδότες ψυχής. Εμείς οι ψυχές είμαστε 
αδελφοί. Να κάνετε σταθερό αυτό το βλέμμα. 

2. 2. Να γίνετε πνευματικοί κοινωνικοί λειτουργοί και να βάλετε στις ψυχές μια ένεση γνώσης. Να υπηρετείτε 
όλους πνευματικά. 

Ευλογία: Είθε να κρατάτε το νου και τη διάνοιά σας διαρκώς απασχολημένη στην υπηρεσία και να γίνετε                
ένας υπηρέτης που είναι ελεύθερος από εμπόδια. 
Στο βαθμό που έχετε ζήλο και ενθουσιασμό για την υπηρεσία, ανάλογα παραμένετε ελεύθεροι             
από εμπόδια, επειδή η διάνοιά σας είναι απασχολημένη με την υπηρεσία. Όταν αυτή είναι άδεια,               
υπάρχει μια ευκαιρία για κάτι άλλο να εισέλθει, αλλά εσείς γίνεστε ελεύθεροι από εμπόδια, με το                
να παραμένετε απασχολημένοι. Για να κρατάτε το νου και τη διάνοιά σας απασχολημένη, να              
κάνετε ένα πρόγραμμα για αυτά. Για να βάλετε σε πρακτική μορφή το στόχο που έχετε για τον                 
εαυτό σας και για την υπηρεσία, οπωσδήποτε χρειάζεται να δίνετε προσοχή ξανά και ξανά. Ας               
μην αλλάζει η προσοχή (attention) σε ένταση (tension). Εκεί που υπάρχει ένταση, υπάρχει             
δυσκολία. 

Σύνθημα: Οι ευλογίες που λαμβάνετε στην υπηρεσία είναι τα μέσα για να παραμένετε υγιείς. 
  

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ*** 


