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Ουσία:  Γλυκά παιδιά, η δουλειά σας είναι να             

ευεργετήσετε όλους. Πρώτα απ' όλα, να           
ευεργετήσετε τους εαυτούς σας και μετά να             
υπηρετήσετε τους άλλους, για να τους           
ευεργετήσετε​ ​(ωφελήσετε). 

Ερώτηση:  Αφού γίνετε ένας Μπράμιν, ποια είναι η βάση για                 
να​ ​κάνετε​ ​τη​ ​ζωή​ ​σας​ ​πολύτιμη; 

Απάντηση:  Να υπηρετείτε μέσω των λόγων και των πράξεών               
σας. Η ζωή εκείνων που δεν υπηρετούν με τα                 
λόγια και τις πράξεις δεν έχει καμιά αξία. Μετο                   
να υπηρετείτε, λαμβάνετε ευλογίες από όλους.           
Εκείνοι που δεν κάνουν την υπηρεσία του Θεού,               
χάνουν το χρόνο και την ενέργειά τους. Η θέση                 
τους​ ​μειώνεται. 

Τραγούδι:  Εσύ​ ​είσαι​ ​η​ ​Μητέρα​ ​και​ ​ο​ ​Πατέρας! 
 
 

Ομ σάντι. Εσείς παιδιά γνωρίζετε σε ποιον ανήκει               
αυτός ο έπαινος. Οι άνθρωποι της Μπάρατ δεν γνωρίζουν                 
αυτά τα πράγματα. Εσείς επίσης είσαστε ανθρώπινα όντα,               
αλλά τώρα γνωρίζετε ποιανού ο έπαινος είναι αυτός.               
Εσείς διεκδικείτε το βασίλειο της χώρας του Βίσνου               
από τη Μητέρα και τον Πατέρα. Η Μητέρα και ο Πατέρας                     
είναι πάνω ψηλά. Οι λόγιοι κλπ. δεν σας επιτρέπουν να                   
λατρεύετε ένα Σίβαλιγκαμ, επειδή έχουν μια λάθος             
κατανόηση. Στην πραγματικότητα, όταν οι άνθρωποι           
λατρεύουν ένα Σίβαλιγκαμ, δεν θεωρούν αυτό Μητέρα             
και Πατέρα. Όταν λατρεύουν τη Λάκσμι και τον               
Ναράγιαν, αποκαλούν αυτούς ΜητέρακαιΠατέρα, επειδή             
είναι δύο. Τα ανθρώπινα όντα με πέτρινες διάνοιες δεν                 
καταλαβαίνουν ποιον λατρεύουν. Σε ποιον λένε, “Εσύ             
είσαι η Μητέρα και ο Πατέρας”; Όταν βλέπουν δύο όντα,                   
τραγουδούν αυτόν τον έπαινο μπροστά σε αυτά. Ωστόσο,               
η Λάκσμι και ο Ναράγιαν δεν είναι η Μητέρα και ο                     
Πατέρας, οΒαρκάρης, ο Ωκεανός τηςΓνώσης ή οΕξαγνιστής.                   
Εσείς παιδιά γνωρίζετε πολύ καλά ότι μόνο ο ασώματος                 
Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, ονομάζεται           
Εξαγνιστής. Ο έπαινος “Εσύ είσαι η Μητέρα και ο                 
Πατέρας” δεν μπορεί να ανήκεισε ένασωματικόον. Εσείς                   
επίσης, δεν τραγουδάτε αυτό στους φυσικούς σας             
γονείς. Εσείς λαμβάνετε προσωρινή ευτυχία όπως τα             



περιττώματα ενός κόρακα, από τους φυσικούς γονείς. Στη               
χάλκινη και στη σιδερένια εποχή υπάρχει λύπη. Τώρα               
έχετε γίνει λογικοί από τον Πατέρα. Είναι πολύεύκολο                 
να εξηγήσετε σε κάποιον. Πάρτε την εικόνα του               
Τριμούρτι. Στην κορυφή είναι ο Σίβα. Εκείνος ο Ένας                 
είναι η Μητέρα και ο Πατέρας ο οποίος μας δίνει το                     
βασίλειο της χώρας του Βίσνου μέσω του Μπράμα. Εκείνος                 
μας διδάσκει εύκολη Ράτζα Γιόγκα μέσω του Μπράμα και                 
εμείς γινόμαστε βασιλιάδες των βασιλιάδων μέσω           
αυτής. Πώς και από ποιον ιδρύθηκε η χώρα του Βίσνου;                   
Κανείς δεν το γνωρίζει αυτό. Πρέπει να την ίδρυσε                 
κάποιος. Όταν λαμβάνετε τη σύσταση του Πατέρα,             
οπωσδήποτε πρέπει να λάβετε το Θεϊκό σας γενέθλιο               
δικαίωμα από τον Πατέρα. Το γενέθλιο δικαίωμα από τον                 
Πατέρα είναι η χώρα του Βίσνου. Εκείνος σαςεπιτρέπει                 
να διεκδικήσετε τη θέση της Λάκσμι από μια               
συνηθισμένη γυναίκα και του Ναράγιαν από έναν             
συνηθισμένο άντρα. Εκείνος σας διδάσκει Ράτζα           
Γιόγκα. Απαιτείται μια πολύ καλή μέθοδος για να               
εξηγήσετε, ώστε να μπορέσει αυτό να καθίσει στη               
διάνοια κάποιου. Εσείς μπορείτε να δώσετε πολύκαλάτη                 
γνώση, χρησιμοποιώντας την εικόνατηςΛάκσμικαιτου               
Ναράγιαν. Η Λάκσμι και ο Ναράγιαν οπωσδήποτε πρέπει               
να λάβουν 84 γεννήσεις. Αυτοί είναι τα νούμερο ένα                 
ανθρώπινα όντα του καινούριουκόσμου. Μνημονεύεται           
ότι εσείς λαμβάνετε την τύχη σας του βασιλείουγια 21                   
γεννήσεις (γενεές) από τον Υπέρτατο Πατέρα, την             
Υπέρτατη Ψυχή. Αυτό επίσης έχει δειχτεί πολύξεκάθαρα.               
Όταν πρέπει να πάτε σε ένα γάμο ή σας προσκαλούν κάπου,                     
μπορείτε να κάνετε πολύ καλή υπηρεσία εκεί. Ωστόσο, αν                 
δεν θυμόσαστε τον Μπάμπα, τι βοήθεια θα λάβετε;               
Υπάρχουν κάποιοι που δεν έχουν καθόλου γνώση ή               
γιόγκα και όμως φροντίζουν ένα κέντρο και έτσι ο                 
Μπάμπα πηγαίνει και τους βοηθά. Ωστόσο, πώς μπορούναυτοί                 
που δεν ωφελούν τους εαυτούς τους να ωφελήσουν               
άλλους; Οι γκουρού δεν λαμβάνουν ελευθέρωση και             
έτσι, πώς μπορούν να δώσουν αυτήν στους άλλους; Ο                 
Πατέρας σας δίνει μια πολύ εύκολη εξήγηση. Πρώτα, έχει                 
γραφτεί σχετικά με τα μυστικάτουΤριμούρτικαι μετά                 
του κύκλου του καινούριου και του παλιού κόσμου.               
Όλα αυτά τα μυστικά παραμένουν στις διάνοιες εκείνων               
που κάνουν υπηρεσία. Όταν πηγαίνετε έξω σε γάμους κλπ                 
να προσπαθείτε να χτυπήσετε αυτούς με ένα βέλος.               
Υπάρχει το παράδειγμα του σκορπιού. Η δουλειά σας               
είναι να ωφελήσετε όλους, αλλά πώς μπορούν να               



ωφελήσουν τους άλλους εκείνοι που δεν έχουν             
ωφελήσει τους εαυτούς τους; Υπάρχει πολλή υπηρεσία             
για να γίνει. Η υπηρεσία μέσω των πράξεωνεπίσης, δίνει                   
πολλή ευτυχία στους άλλους. Εσείς λαμβάνετε τις             
ευλογίες όλων. Ποια θα είναι η θέση εκείνων που δεν                   
υπηρετούν ούτε μέσω των λόγων ούτε μέσω των πράξεων;                 
Θα χάνουν το χρόνο και την ενέργειά τους. Για                 
παράδειγμα, στο μονοπάτιτηςλατρείαςχάνατετοχρόνο               
και την ενέργειά σας. Υπάρχουν πολλοί που δεν κάνουν                 
την υπηρεσία του Θεού, ούτε για μισή ώρα. Αυτοί δεν                   
θέλουν να λάβουν μια θέση και έτσι η δραστηριότητά                 
τους είναι τέτοια. Καθώς προχωρούν, πολλοί πέφτουν.             
Αυτοί γράφουν: Μπάμπα, έχω πέσει στο χαντάκι. Έχω               
χτυπήσει. Αυτοί πρέπει να ντρέπονται. Όταν ένα άτομο               
νικιέται στην πάλη, το πρόσωπό τουγίνεται άσχημο. Στο                 
τέλος, θα έλθει ο χρόνος για να μεταφερθούν               
(προβιβαστούν) όλοι και όλοι θα έχετε ένα όραμα για                 
το ποια θέση θα έχετε λάβει. Τι θα συμβεί με το να                       
μετανιώσετε εκείνη την ώρα; Θα είναι κατανοητό ότι               
αυτό θα συμβαίνει σε κάθε κύκλο. Λέγεται: Αςσαςδίνει                   
ο Θεός οδηγίες! Ωστόσο, εδώ, δεν ακολουθείτε καν τις                 
οδηγίες του Θεού. Είναι σαν να έχετε δώσει έναν όρκο:                   
Ποτέδενθαακολουθώτοσρίματ! Δεν μελετάτεκαθόλου.                 
Διαφορετικά, είναι πολύ εύκολο να εξηγήσετε. Ακόμη             
και μικρά παιδιά μπορούν να καθίσουν με μια εικόνα                 
και να εξηγήσουν σε όλους ότι αυτός είναι ο                 
Πρατζάπιτα Μπράμα. Αυτός οπωσδήποτε δίνει γνώση στους             
ΒΚς. Εσείς λαμβάνετε αυτήν την κληρονομιά για 21               
γεννήσεις. Αν εσείς παιδιά εξηγούσατε ακόμη και τόσο,               
πολλοί θα παρέδιδαν τους εαυτούς τους. Στο κάτω μέρος                 
της εικόνας είναι γραμμένο: Αυτό είναι το Θεϊκό σας                 
γενέθλιο δικαίωμα. Αυτός είναι ο Παγκόσμιος Πατέρας             
και η Παγκόσμια Μητέρα. Αυτή η παγκόσμια Μητέρα η                 
Τζαγκαντάμπα, μετά γίνεται Λάκσμι. Τώρα έχει έλθει ο               
Θεός και μας δίνει την τύχη μας του βασιλείου για 21                     
γεννήσεις. Αυτό είναι το μονοπάτι της γνώσης. Μετά, στο                 
μονοπάτι της λατρείας, την εποχή του Ντιπμάλα, αυτοί               
παρακαλούν μπροστά σε ένα είδωλο της Λάκσμι. Ο Μπάμπα                 
λέει: Οπουδήποτε πηγαίνετε εσείς παιδιά, να εξηγείτε             
σε αυτούς ότι μελετάτε αυτά. Το καθήκον μας είναι να                   
δώσουμε το μήνυμα σε κάθε σπίτι, σχετικά μετοτιείναι                     
το Τριμούρτι. Ελάτε και εμείς θα εξηγήσουμε σε εσάς. Ο                   
Μπάμπα έχει καθίσει και έχει εξηγήσει τα μυστικά των                 
84 γεννήσεων σε αυτόν εδώ. Όπως υπάρχει η μέρα και η                     
νύχτα του Μπράμα, με τον ίδιο τρόπο, είναι πολύ εύκολο                   



να εξηγήσετε τη μέρα και τη νύχτα του Βίσνου. Πρέπει                   
να ωφελήσετε όλους. Αυτό που πρέπει να κάνετε, είναι η                   
δουλειά, τού να δείξετε σε όλους το μονοπάτι. Δύο                 
τσαπάτις είναι αρκετά. Ένα άτομοδενχρειάζεται πολλά               
για να φάει. Αν κάποιος είναι λογικός, μπορεί να τα                   
καταφέρει με λίγες μόνορουπίες. Εδώ, υπάρχουνακόμηκαι                 
τέτοια παιδιά που φεύγουν τρέχοντας, ακόμη και αν ένα                 
μικρό πράγμα δεν είναι σωστό. Αυτοί κλωτσάνε μακριά               
το βασίλειο. Η εποχή της φτώχειας νωρίτερα, ήταν               
επίσης μια δοκιμασία με την οποίαν πολλοί έφυγαν               
τρέχοντας. Η ζάχαρη (τζάγκερι) και το δοχείο της               
ζάχαρης γνωρίζουν τι ήταν όλα εκείνα τα μυστικά του                 
Σιβ Μπάμπα. Τόσοι πολλοί έφυγαν τρέχοντας, επειδή             
φοβήθηκαν. Διαφορετικά, είναι πολύ ανέξοδο το να             
φάτε μόνο δύο τσαπάτις. Το να φάτε δύο τσαπάτις και να                     
τραγουδάτε τον έπαινο του Θεού σημαίνει, να             
θυμόσαστε τον Πατέρα και την κληρονομιά. Πρέπει να               
θυμόσαστε τον Πατέρα με πολλή αγάπη. Ο Πατέρας λέει:                 
Εγώ εξηγώ σε εσάς τα μυστικά της ελευθέρωσης και της                   
ελευθέρωσης-εν-ζωή σε ένα δευτερόλεπτο. Στη         
σιδερένια εποχή, υπάρχει μιαζωήδέσμευσης. Οπωσδήποτε             
πρέπει να λάβετε ελευθέρωση και ελευθέρωση εν-ζωή             
στην επόμενη γέννησή σας. Ο Πατέρας σας έδωσε γνώση                 
στην εποχή της συμβολής. Αν κάποιος εξηγήσει πολύ               
ξεκάθαρα, αυτό στην πραγματικότητα είναι ένα θέμα             
ενός δευτερολέπτου. Έχουν γίνει πολύ καλές εικόνες. Η               
εικόνα του Τριμούρτι είναι συνηθισμένη, αλλά αυτοί             
απλά δεν καταλαβαίνουν το νόημά της. Οι άνθρωποι               
καταλαβαίνουν ότι η ίδρυση λαμβάνει χώρα μέσω του               
Μπράμα, η στήριξη μέσω του Βίσνου και η καταστροφή                 
μέσω του Σάνκαρ. Ωστόσο, δεν γνωρίζουν πότε έρχονται               
αυτοί και φέρνουν εις πέρας αυτά τα έργα. Τα παιδιά                   
του Μπράμα οπωσδήποτε είναι οι Μπράμα Κουμάρς και               
Κουμάρις. Εσείς γνωρίζετε ότι πρόκειταιναλάβετε μια               
κληρονομιά από τον Πατέρα. Ωστόσο, αν ακόμη δεν               
μπορείτε να κάνετε υπηρεσία, είναι κατανοητό ότι             
έχετε πάνω σας κακούς οιωνούς. Αυτοί αρνούνται να               
ακολουθήσουν το σρίματ. Είναι σαν να μην είχαν               
έλθει εδώ για να μελετήσουν. Τέτοιοι άνθρωποι απλά               
φεύγουν στο τέλος. Ο Μπάμπα σας δείχνει πολλές μεθόδους.                 
Κάποιοι ρωτούν: Μπάμπα, μπορώ να πάω σε αυτόν το γάμο;                   
Μπορώ να πάω στο τάδε μέρος; Ω, μπορείτε να πάτε                   
οπουδήποτε και απλά να κάνετε αυτήν την υπηρεσία. Να                 
πάρετε την εικόνα του Τριμούρτι και να την               
εξηγήσετε στους ανθρώπους. Υπάρχει επίσης η Οδός             



Τριμούρτι, αλλά κανείς δε γνωρίζει το νόημά της.               
Υπάρχουν πολλά παιδιά που συνεχίζουν να πηγαίνουν             
σε ένα κέντρο και εξωτερικά λένε ότι παραμένουν               
αγνοί, αλλά κρυφά κάνουν ακάθαρτες δραστηριότητες.           
Ο Σιβ Μπάμπα λέει: Εγώ είμαι Ανταρυάμι. Πολλοί               
συνεχίζουν να πέφτουν στο ελάττωμα και δεν λένε               
στον Μπάμπα σχετικά με αυτό. Δεν γνωρίζουν ότι θα                 
λάβουν τόση πολλή τιμωρία για αυτό. ΟΜπάμπαλέει: Αυτοί                   
θα λάβουν πολλή τιμωρία. Θα συνειδητοποιήσουν ότι             
αληθινά έκρυβαν όλα εκείνα τα πράγματα και έλεγαν               
τόσα πολλά ψέμματα και ότι αυτός είναι ο λόγος που                   
λαμβάνουν αυτήν την τιμωρία. Ο Μπάμπα λέει: Θα έλθει η                   
ώρα που Εγώ θα δώσω σε όλους ένα όραμα των                   
δραστηριοτήτων τους, πόση πολλή αμαρτία έχουν           
διαπράξει και πόσα πολλά ψέμματα έχουν πει. Πολλοί               
συνεχίζουν να πέφτουν στο ελάττωμα και επίσης             
συνεχίζουν να έρχονται σε ένα κέντρο. Η Αυλή του                 
Ίντρα αναφέρεται επίσης στις γραφές. Αυτό δεν είναι               
θέμα ενός μόνο. Υπάρχουν πολλοί τέτοιοι που μετά               
πηγαίνουν και γίνονται εχθροί. Αυτοί συνεχίζουν           
να δημιουργούν εμπόδια για τις αθώες μητέρες. Όλα αυτά                 
αναφέρονται εδώ. Εσείς μπορείτε να κάνετε πολλή             
υπηρεσία. Η εικόνα του δέντρου είναι πρώτης τάξης. Να                 
πείτε σε αυτούς: Απλά να ακούσετε αυτήν τη γνώση. Δεν                   
σας λέω να γίνετε αναμάρτητοι (χωρίς τοελάττωμα). Απλά                 
να έλθετε εδώ και εμείς θα σας πούμεκαλά πράγματα. Εσείς                     
βιώνετε την ευτυχία του γάμου, αλλά εμείς μπορούμε να                 
κάνουμε τον υδράργυρο της ευτυχίας σας να ανέβει               
ακόμη ψηλότερα για πάντα. Εσείς χρειάζεστε δύναμη να               
μιλήσετε με αυτόν τον τρόπο. Η εικόνα του κύκλου                 
είναι επίσης πολύκαλή. Έχουνδείξειτονκύκλοσε πολλά                   
βιβλία. Απλά έχουν επιμηκύνει τη διάρκεια του. Πρέπει               
να εισέλθει στην καρδιά σας ότι εξυψώνετε τους               
φίλους και τους συγγενείς σας. Θα έλθει η μέρα που θα                     
παίρνετε μαζί σας αυτές τις εικόνες και θα εξηγείτε                 
σε όλους, ότι ο Σιβ Μπάμπα σας δίνει το βασίλειο της                     
χώρας του Βίσνου, μέσω του Μπράμα. Ο παλιός κόσμος                 
πρόκειται να καταστραφεί μέσω του Σάνκαρ. Ωστόσο,             
ποτέ δεν υπήρξε ένας πόλεμος ανάμεσα στις θεότητες και                 
τους διαβόλους. Εκείνος είναι ο πόλεμος των Γιάβανας               
και των Κόραβας. Εκείνοι οι άνθρωποι θα ρίξουν               
βόμβες και θα αρχίσει εδώ ο πόλεμος. Μετά την                 
καταστροφή, η ίδρυση του παραδείσου θα είναι τόσο               
εύκολη! Να πείτε σε αυτούς: Εσείς απλά πρέπει να                 
θυμόσαστε τον Πατέρα και την κληρονομιά και να               



είσαστε “μανμαναμπάβ”. Αυτό είναι όλο! Δεν θέλουμε             
τίποτα. Δεν πεινάμε για πλούτη. Μπορείτε να κρατήσετε               
τα χρήματά σας. Πρέπει να μιλάτε με πολύ τακτ                 
(διακριτικότητα). Καθώς θα προοδεύετε, θααναδυθούν           
πολλοί. Απλά ας υπάρξει λίγη περισσότερη επέκταση.             
Υπάρχουν μερικοί που φαίνονται εξωτερικά πολύ           
γλυκείς, αλλά εσωτερικά, υπάρχουν μέσα τους μόνο             
σκουπίδια. Εδώ, πρέπει να παραμένετε πολύ καθαροί             
εσωτερικά και εξωτερικά. Ο Σιβ Μπάμπα γνωρίζει τι               
είναι μέσα στον καθέναν. Εκείνος ο Ίδιος λέει: Ο καρπός                   
της λατρείας που λαμβάνει ο καθένας, είναι σύμφωνα με                 
το αίσθημα με το οποίο κάποιος κάνει εκείνη τη                 
λατρεία. Αυτό είναι καθορισμένο στο δράμα. Τώρα που               
έχετε βρει τον Πατέρα, πρέπει να διεκδικήσετε την               
πλήρη κληρονομιά σας. Εσείς λαμβάνετε την κληρονομιά             
σας με το να κάνετε υπηρεσία. Ο Πατέρας θα σας εμπνέει                     
να κάνετε προσπάθεια. Δεν θα επιτρέψει σε εσάς να                 
χαλαρώσετε. Εσείς μπορείτε να εξηγείτε πολύ καλά,             
χρησιμοποιώντας τους προτζέκτορες. Στην εικόνα του           
κύκλου είναι βυθισμένη τόση πολλή γνώση. Πρέπει να               
κρατάτε πολύ μεγάλες εικόνες στις μεγάλες τέντες. Όσο               
πιο μεγάλες είναι οι εικόνες, τόσο πιο καλά θα μπορούν                   
αυτοί να τις διαβάσουν. Είναι πολύ εύκολο να               
εξηγήσετε ότι αυτή είναι η κόλαση και εκείνος είναι                 
ο παράδεισος. Ο κύκλος των 84 γεννήσεων συνεχίζει να                 
περιστρέφεται. Μόνο στην εποχή της συμβολής           
λαμβάνετε την απεριόριστη κληρονομιά σας από τον             
Πατέρα. Το όνομα είναι, πολύ εύκολη Ράτζα Γιόγκα και                 
υπερβολικά εύκολη γνώση. Σύμφωνα με το δράμα, πρέπει               
επίσης να γνωρίζετε το δέντρο. Ο Μπάμπα έβαλε να                 
κάνουν την εικόνα. Στον παράδεισο ήταν το βασίλειο               
των θεοτήτων. Υπάρχουν οι Άριοι και οι Μη -Άριοι.                 
Άριοι σημαίνει εκείνοι που έχουν θεϊκές διάνοιες και               
Μη- Άριοι σημαίνει εκείνοι που έχουν πέτρινες             
διάνοιες. Εσείς είσαστε αυτοί που λένε την αλήθεια.               
Πρέπει να είσαστε πολύ ευσπλαχνικοί. Μπορείτε να             
πηγαίνετε οπουδήποτε και να κάνετε υπηρεσία. Κάποιος             
θα​ ​αναδυθεί​ ​και​ ​θα​ ​κάνει​ ​τη​ ​ζωή​ ​του​ ​αξιόλογη.​ ​Άτσα. 

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που από καιρό             
είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη, ενθύμηση             
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον               
ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα             
πνευματικά​ ​παιδιά. 

Ουσία​ ​για​ ​ντάρνα: 



1. Να μένετε καθαροί εσωτερικά και εξωτερικά. Να             
μην κρύβετε τίποτα από τον Πατέρα. Να κάνετε               
υπηρεσία​ ​με​ ​μια​ ​ειλικρινή​ ​καρδιά. 

2. Να χρησιμοποιείτε το χρόνο σας με αξιόλογο τρόπο.               
Για να λαμβάνετε ευλογίες από όλους, ναυπηρετείτε               
οπωσδήποτε με λόγια και πράξεις. Να γίνετε             
ευσπλαχνικοί. Να συνεχίζετε να κάνετε την           
εργασία​ ​τού​ ​να​ ​ωφελείτε​ ​όλους. 

Ευλογία:  Είθε να γίνετε μια προσωποποίηση της ευτυχίας,             
που κάνετε το στάδιό σας τέτοιο, που να δίνετε                 
ευτυχία​ ​μέσω​ ​της​ ​εξυψωμένης​ ​σας​ ​επίγνωσης. 
Η βάση του σταδίου σας είναι η επίγνωσή σας.                 
Απλά πρέπει να είσαστε μια προσωποποίηση της             
επίγνωσης, επειδή, όπως είναι η επίγνωσή σας,             
αυτόματα το στάδιό σας θα γίνεται όμοιο. Να               
κρατάτε την επίγνωσή σας σε μια επίγνωση             
ευτυχίας και το στάδιό σας θα είναι στάδιο               
ευτυχίας. Αν διατηρείτε μια επίγνωση λύπης, το             
στάδιό σας τότε θα είναι ένα στάδιο λύπης. Η λύπη                   
θα αυξηθεί στον κόσμο. Τα πάντα πρέπει να               
γίνουν ακραία, αλλά εσείς παιδιά του Ωκεανού             
της Ευτυχίας, που παραμένετε πάνταευτυχισμένα,           
είσαστε προσωποποιήσεις της ευτυχίας, πέρα από           
τη λύπη. Έτσι, οτιδήποτε και αν συμβαίνει,             
πρέπει​ ​πάντα​ ​να​ ​παραμένετε​ ​ευχαριστημένοι. 

Σύνθημα:  Το να προφυλάσσετε τον θησαυρό του χρόνου             
από το να πηγαίνει χαμένος, είναι μια ένδειξη               
(σημάδι)​ ​κάποιου​ ​που​ ​κάνει​ ​έντονη​ ​προσπάθεια. 

  
***ΟΜ​ ​ΣΑΝΤΙ*** 


