20/06/17 Mpwivé MoUpAI Op ZavTi MirarrNTavTa MdvTouptrav

Ougoia: Aukd TTaidid, omidATTOoTE 0OG Aéel 0 aAnBIvog Matépag sivalr aAnBivoe. Na Trapauévere aAnBivoi og
évav T€T010 aAnBIvO Matépa. Ag pnv uTTapxel Peudog A e€aTTATNON HECT OAG.

Epwtnon: [Moieg diapopég kaTtalapaivete €0€ic TTaIdIG TTOAU KOAG GTNV GUUBOAR;

Amavrnon: Ti k&vouv ol MTTpduivg Kail TI Kdvouv ol oouvTpag. Ti gival TO HOVOTIATI TNG YVWONG Kal Ti gival To
pjovoTtrdTl Tng Aatpeiag. Ti gival 1o TTeEdio PAXNS €vOG QUOIKOU oTpaTtoUu Kal TI gival TO dIKO oag
edio paxng. Movo eocic Taidid karaAaBaivete OAeg autég TIG dlagopés. Kaveig aAAog dev
kataAaBaivel Tn diagpopd avApeoa 0TN XPUCH ETTOXN Kal TN CIOEPEVIA ETTOXN.

Tpayoudi: Mntépa, w PnTépa, €00 €ical N xopnyog Tng TUXNG yia 6Aoug!

Op odvt. Autog gival 0 €TTaivog Twv PINTépwv TNG Mmdpar. Ymdpyel o €mmaivog tou YméptaTtou MNatépa, Tng
Yméptarng Wuxnig, Tou Zifa. O £mmaivog piag pévo pntépag dev gival apkeTdg. Mia pévo pntépa dev utropei va
Kavel TiTota. OmrwodnmmoTe Xpelddetal €vag oAOKANPog oTpatdg. Mwg ptropei va cupPei kAT Xwpic évav
OAOKANpo oTpatd amd autég; O ZIf Mmdautra civar yoévo évag. Av dev ATav yia ekeivov Tov ‘Eva, dev Ba
MTTOpOUCAV Va UTTAPXAV OI INTEPEG, Oev Ba PtTopoucav va UTTapxouv Ta TTaidid, Kal €101 dev Ba UTTHPXE KauId
Mtrpdpa Koupdpl A Koupdp. H TAsiopneia cival untépeg. Autdg gival o Adyog TTou ettaivouvTal ol untépeg. Ol
uNTépeg TnG MTapar, auTtég TTou €ival 0 a@aving ZTpatdg Twv ZIB ZAkTig, eival €Tmiong pn-Piaieg. Agv
dlatrpdrTouv Kavéva €idog Biag, 6TTwg va TTupofoAolv, va BUPWOOUY, VO GKOTWOOUV KATT. AuThv Tnv £1TOoXN,
OAol o1 @uaikoi oTpaToi diaTTpdTTouVv Kal Ta dUo €idn PBiag. ZTI¢ YEPEG pag, BIBAOTKOUV aKOMUN Kal TIG YUVAIKEG
TTWG VA XPENOIYOTTOIOUV OTTAQ KATT. EKEIVEG 01 UNTEPEG €ival OTOV QUOIKG OTPATO, EVW AUTEG OI UNTEPEG €ival TNG
B€ikAG KOIVOTNTAG, TOU TTVEUMATIKOU oTpatou. AuTég pabaivouv TTwg va Kavouv €¢doknon KATT. Towg va unv
éxete el TOTE o€ éva TTedio paxng. Autoi kKdvouv TTOAAR TTpooTTddeia. Evoidouv akdun Kal 0To EAGTTWHA TNG
Aayveiag. Exei omravia utrdpyxouv yuvaikeg TTou va unv ravrpevovtal. MaBaivouv TToAAG o€ ekeivov Tov OTPaTo.
AidaokovTtal akoun kai veapd maidid. Ekeivog cival évag oTpatodg Kal autdg £TTiong gival évag oTpatdg. 21n Mkita
EXOuV ypa@Tei TTOANEG AETTTOUEPEIEG OXETIKA e Tov OoTpaTl. QOTd00, PNOVO €0€ig yvwpileTe TI cUpBaivel oTnv
TTPAYMATIKOTNTA: TTOCO agaveic eicaoTe, TI KAveEl 0 ZTPaATOC Twv ZIB ZAKTIG KAl TTWG YiveaTe o1 KUPIOI TOU
KOopou. Ekeivog ovopddeTal TOTTOG TNG PaxNs. To dikd oag 1medio payng sival apaveg. AuTr) n oknvrl ovouageTal
medio paxng. MpwTtuTepa, o1 yuvaikeg dev TTAyaIvav o€ éva TTedio PaxNns. AuTd UTTOPEI VO CUYKPIBED JE Ta TTAVTO
edw. YTapXouv yuvaikeg Kal oToug OUO aTpaToug, aAAd n TTAciopn@ia eKei gival AvTpeg evw N TTAElown®ia 6w
gival yuvaikeg. YTrapyel auti n diagopd (cuykpion). Auth ival n TeAeuTaia dlapopd avauesa GTo JOVOTTATI TNG
YVWONG KAl TO JOVOTTATI TG AATPEIOG. 2T XPUOT] €TTOXA dev UTTAPXE! TITTOTA TTOU va £XEl OUYKPIOT). AuTO eival
éva Béua Tng emoxnAg ™G OUPPBOAnG. Eocig MavraBag avikere otnv €mmoxXh TG OUUBOANG evw ol Képafag
avikouv oTtnv a1depévia emmoxr. ‘Exouv d¢gigel TTOAU peydAn tnv didpkela TG o1depéviag eTToxXNS. MNa autdv 1o
AOyo, Bev yvwpifouv OXETIKA Pe TNV €TToxXA TNG SUUPBOANG. ZTadiakd, Ba kataAdBouv auTAv Tn yvwon, Jéoa atrd
€0d¢. ‘Etol, dev eival o £maivog pévo piag pntépag. Autog eival o ZTpatog Twv ZAakTig. O évag Oedg eival o
YWiotog Twv YWIioTwV Kal £0¢€i¢ €icaoTe o idlog oTpaTdg TTOU ATAV Kal TTPIV atrd évav KUkAo. Eival diké oag
€pyo 10 va aAAGEete autv TNV Mmmdpat o€ BaciAeio Beikwyv dioiknTwv. Ectig kaTtaAaBaivete OTI TTPWTA AVAKATE
oTn duvaoTeia Tou Aoy, OTI HETA AVAKATE OTN OUVACTEIA TOU QPEYYAPIOU KAl JETG OTN DUVOOTEIA TWV EUTTOPWV.
Qotéo0 povo ekeivol TTou avAkav oTn duvaoTeia Tou fAIou eTraivouvTal. Eoeig kKavete T€TOIO TTPOOTTABEIA, TTOU
TpwTa Ba TTaTe 0T duvaoTeia Tou Aoy, dnAadr], oTov TTapadeico. H Xpuon emToxn ovopddetal Tapddeicos. H
acnuévia etmoxr) Ogv ovopdaletal aAnBivdg TTapddeicog. AuToi Aéve akoun o1 0 Tade £yive KATOIKOG TOU
TTapadeioou. Aev Aéve OTI eKeivo TO ATOMO £xEl TTAEI OTNV acnuévia €TToxN, oTo BaagiAeio Tou Pdpa kai Tng ZiTa.
O1 avBpwTrol Tng MmapaTt yvwpifouv 611 To BacdiAeio Tou Zpi Kpiova Atav oTov MNapddeico kal TTapoAa autd,
éxouv BdAel Tov Kpiova otn xaAkivn emmoxA. Ta avBpwtriva évra dev yvwpifouv Ti gival n aAnBeia. Agv £xouv
Bpel Tov ZaTtykoupou Tou Toug Aéel Tnv aAABeia. Eocig €xete Bpel ekeivov Tov ‘Evav mTou oag Aéel 6An Tnv
aAnBeia kal cag kavel TARpeIc ue aAnBeia (aAnBivoug). Ekeivog Aéel oe €odg TTaidid: Maidid, TToTE va un AETe
wépata n va egatrarare. Titrota 8IkO oag dev Ba TTapapeivel Kpuppévo. OTrolodnTroTe €id0g TTPAENG dIATTPATTE!
KATToI0G, avaAoyo Ba ival kal To atmotéAeopa. O Matépag oag diddokel KAAEG TTpaEeIg. O apapTieg Kavevog dev
MTTOPOUV va Jeivouv Kpu@ég atrd Tov Oed kal Ta deivd Tou Kappa uTropei va gival TToAU cofapd. Av kal auTr



givalr n TeAeutaia cag yévvnon, TPETTEI va PILOETE TIHwpia, €TTeldr TPETTEl va OleuBeTnBoUV oI KAPMIKOI
Aoyapiaopoi Twv TTOAwWV yevvAoewyv. O Mmrautra €xel e€nynoel Twg autoi Buaidlovtal oto Kaaol. Méxpi n {wn
va a@Aoel To oWPa Kal n Wuxn va AdBer Tnv emépevn yévvnorn, TTPETTEl va uTToQEpEl. Mpétrel va avTégel TTOAU
Tovo. ‘Eva €idog Twv Bacdvwy (dEIVWV) TOU KAPUA YIA TIG GUAPTWAES TTPAEEIS, €ival EKEIVO TNG acBEveIag KATT
kal To dAAo gival TNG TiHwpiag. Ekeivn TNV wpa n wuxr &ev ptmopei va Trel TimoTa, aAAd kAaiel ye ammoyvwaon. Ol
QUAPTWAEG WUXEG BILOvouV TIHwpia £dw, KOBWG KAl EKEi. TN Xpuon €TToxr Ogv UTTAPXEl apapTia. Agv UTTAPXEI
OIKaOTAPIO 1 BIKOOTAG, OUTE UTTAPXEl TIHWpPIa oTn QUAAKA piag uATpag. Ekei, n pATpa gival oav éva TTaAdTI.
‘Exouv &¢itel Tov Kpiova va emmimTAéel Tavw o€ éva @UANO OToV wKeavod, TITTIAWVTOG TO dAXTUAG Tou. Ekeivo
ava@EépeTal 0To TTOAATI P0G PUATPAG. TN XPUOH €TTOXH Ta TTaAIdIA YevvIoUvTal hE TTOAAR dveon. ATTd Tnv apxn,
evOIAPETa Kal PEXPI TO TENOG DEV UTTAPXEI TITTOTA GAAO €KTOG ATTO EUTUXIA. X€ QUTOV TOV KOOMO, OEV UTTAPXEI
TiTToTa AAANO €KTOG aTTd AUTTN 1o TRV apXn, evoldpeoa Kal péxpl To TEAOG. Eocic Twpa peAeTdre yia va TaTe
OTOV KOOMO TNG €uTUXiag. AuTOG 0 apavig oTpaTdg Ba cuveyxioel va PHeyoAwvel. e 600UG OEIEeTE TO UOVOTTATI,
avaloya Ba OiekdIKACETE MIa uywnAr Béon. TMpémel va yivel TpooTrdBeia yia evBounon. H atrepidopioTn
KAnpovouid trou gixate AdBel, xabnke kai AauBdvere autiv {avd. Z1o TTapdv BupdoTe Kal Toug duo Martépeg, Tov
AOKIK Kal ToV TTAPAOKIK. 2T XPUuot| €TTox] BuuooaoTe HOVOo TouG AOKIK TTaTépeg. Aev XpeldleTal va BupdoTe Tov
TTapASkik Matépa, emeidn ekei dev uTTAPXEl TITTOTA GAAO €KTOG aTTO euTuXia. AUTH n yvwon E€ival yia Toug
avBpwtioug TNG Mtrdpar. Aev eival yia ekeivoug amd TIG GAAeg Bpnokeieg. QoTd00, €Keivol TTOU €XOUV
TTpoonAuTIOTEl 0 AAAeG Bpnokeieg Ba avaduBolv. Oa €ABouv kal Ba peAeTrioouv yidyka. Eoeig TTpookaAeioTe
va €EnyNOETE OXETIKA PE TN YIOYKA Kal €TO1 TTPETTEI VO TTPOETOINAOETE TOUg €auToUg 0aG. Na egEnynoete o€
auTtoug: ‘Exete Eexaoel Tnv apxaia yidyka 1ng Mtrépat; O Oedg Aéel: MavuavautrdB! O YTéptatog MNatépag, n
Yméptarn Wuxn, Aéel ota acwpata (GuAa) Taidid: Na BuudoTe Epéva kair Ba éABete oe Epéva. Eoeig wuxég
akoUTe PEow eKeivwy Twv opydavwyv. Eyw n Yuxd, pIAGw pe T otpién autwy Twyv opydvwy. Eyw eipal o
Matépag 6Awv. OAol Tpayoudouv Tov EmTaivé Mou: H Mavroduvaun E¢oucia, o Qkeavog Tng MNvwong, o Qkeavog
NG Eutuxiag KATT. @éuata 6TTwg autd eival kaAd “Toiog cival o émaivog Tou Zia, Tng Yméptatng WYuxng kai o
émmaivog Tou Kpiova; Twpa va kpivete povol oag: Molog gival o Knpukag Tng Mkita; Auté gival éva oAU duvartd
Bépa. Mpétrer va e€nynoete autd. Na Treite 0T auTtd dev Ba TTépEl TTOAU xpovo. AKOUN Kal av apIEpWOOUV £va
AETTTO, auTo cival apkeTd. O Oedg Aéel: Mavpavautrdf! Na BupdoTe povo Epéva kail 8a AGBeTe TNV KAnpovouid
Tou Trapadeicou. Moiog 1o eitre autd; H acwpatn Ytéptarn WYuyxn eimme autd ota Mmpdpuiv TTaidid pécw Tou
owpatog Tou Mmpdua. Autd etiong eival yvwoTtd wg 21patdg Twy Mavrapag. Eocig eiote o1 odnyoi yia va
TTAPETE TOUG AVOPWTTOUG O€ £va TTVeUPATIKO TTpookuvnua. O Mtrautra divel TETolEG eKBEDEIG (Epyaaieg). Eaeig
TTaIdIA TTPETTEI VO OKEQPTEITE OXETIKA PE TO TTWG VA EENYNOETE QUTA Ta BEPATA PE évav EKAETTTUOPEVO TPOTIO:
Movo pe 1o va BupaoTe Tov Matépa Ba AGBeTe TNV KANpovouid TNG eAeUBEépwaong Kal TNG EAeUBEPWONG ev-CwN.
Euei¢ cipaote Mmmpdapa Koupdpg kal KOupdpig. ZTnV TTPayPaTiIKOTNTA £0E€IG €TTIONG €i0TE AUTO, OAAG eV €XETE
avayvwpioel Tov MNatépa. Eocig maidid yiveate Bed6TnTeG atmd Tov YTépTaTo Matépa, tTnv Yméptatn Yuxr. Movo
otnv Mmdpar utrpxe 10 Bacikelo Tng Adokul kal Tou Napdyiav. AKOun kail av eényolcav veapd TTaidIid Je
duvaTr ewvh o€ PeyaAeg ouvabpoioelg, Ba uTtipxe TOon TTOAAR €TTIppon. Oa cuveidnToTroloucayv 0Tl UOVO £0EIG
EXETE YvWon, OTI HOVO €0¢€ig BEiXVETE TO JOVOTTATI TTPOG Tov @€d. H acwuarn YmépTtarn Wuxnh Aéel: Q wuyég, va
BupdoTe Epéva kar ol apoptieg oag Ba atmaAeipBolv. KaBwg tAevoocaoTav oTtov dyyn kal mrnyaivaTe o€
TTPOCKUVAUATA KATT a1Té Yyévvnon PeTd atrd yévvnon, ouvexidate va yiveoTe TTepIcooTEPO akaBapTol. H Mtrdpar
gival auTA TToU TTNyaivel yéow Twv oTadiwv TNG avédou Kai TG kaBddou. O Martépag diddokel Patla MNoyka Kai
@épvel To oTAdIo TNG avodou, dnAadn, cag kavel kUpioug Tou Trapadeioou. Metd n Mdayia, o PaBav cag Kavel
KUPIOUG TNG KOAaONG, €101 gkeivo gival To aTddlo TG kaBddou. MEvvnon PeTd atmd yEvvnorn, uttdpxel To oTadIo
NG oTadiakng kabddou. H yvwon gival To o1édio Tng avodou. H Aarpeia gival 1o o1ddIo TG KaBOdou. AuToi Aéve
akoun Ot KATToI0G Bpiokel Tov Ocd agou £xel kavel Aatpeia. ‘ETol, oiyoupa o Oedg divel yvwor. Ekeivog povo
givar o Qkeavog Tng MNvwong. Otav o Zartykoupou dwael TV aloipr TG yvwong, 1o OKOTadI TNG Aayvolag
diaAveTal. O évag Yméptarog Matépag, n Yméprarn Wuxn, €ival o Zatykoupou. ETraiveital o ZatykoUupou Kai
Kaveic AAAOG ykoupoU. YTTAPXOouv auéTpnTol YKOUPOUG Kal pévo évag ZaTtykoupou. Ekeivog pévo eival o
Xopnyog NG ZwTtnpiag, o EEayvioTAg kal o EAcuBepwTig. Eocic TTaidid Twpa akouTte Ta Adyia Tou Ogou. Me 10
va BupdoaoTe poévo Tov ‘Evav, €ogig wuxég Ba mdTe oTn xWwpa TG YaAnvng. Exeivn gival n xwpa tng yaAnvne. H
GAAN gival n xwpa TnNG €uTUXiag Kal auTh €ival n xwpa TG AUTTNG. Agv kKataAaBaivouv autoi oute T600; MAvo o
Matépag €pxeTal Kal gayvilel Tov akaBapto kéouo. Eocig kartaAapaivete 6T 0 atTepIopIoTOog Matépag eival
ekeivog tTou divel atmmepidpiotn eutuyia. O PaBav oag divel atepidopiotn AUTTN. Ekeivog gival o avwTepog eX0pog.
Kaveig dev yvwpilel yiati To BaciAeio Tou PdaBav cival yvwoTtd wg 10 akdBapTo Baacileio. Twpa o Matépag £xel



egnynael Tn onpacia 6Aou autol. Ta TTEVTE EAATTWHATA €ival TTAPOVTa o€ OAOUG Kal auTog gival o AOyog TTou
gxouv dnuioupynBei o1 eiIkdveg Tou PaBav pe ta dEka KeQAAia. AKOPN Kail 01 AGYIOI KAl OI HEAETNTEG TWV YPOPUWV
dev yvwpifouv autd. Twpa o MNatépag €xel eEnynoel ammd oTe Kal yia Téoo dIAoTNUa, ouvexidetal To BaaciAeio
Tou Pdua (tou Ocou). Ekeivog e€nyei autiv Tnv ammepidpiotn 1oTopia Kal yewypagia. O PaBav eivar o
atmepIdpIoTog eXBpOg TG Mmrapar. Autdg éxel @épel Téon TToAAR uigépial O1 dvBpwtrol éxouv Eexdoel OTI n
Mmrapat ATav Trapddeicog. Eocic TTaidid twpa Aaupdvete opipar ammd tov Martépa: Madid va BupdoTe TOV
Matépa, Tov AA@a kail 1o BATa. O Ytéptarog Matépag, n Yméptarn Yuyr, dnuioupyei Tov TTApAdEIco Kal JETA O
PdaBav 16plel Tnv koAacn. lMpémel va Buudote pévo Ttov Matépa, o otroiog 16plel Tov TTapddeico. Na
TTAPOUEIVETE OTO OTITIKO OOGG, VO TTNYQIVETE G€ YANOUG KATT aAAG OTav €xeTe Xpovo va BuudoTe Tov lMatépa.
KaBwg ekTeAeiTe TTPALEIS yia Ta TTPOG TO ¢nv, va BuudoTe Tov ‘Evav pe Tov otroiov €xete deopeuTei. Méxpl va
TIATE OTO OTIITI 0OG, VA OUVEXICETE VO EKTEAEITE TTPALEIG, AAAG va pnv emTPETTETE OTN dIAvOoId 0dg va {EXVAEl TOV
Matépa. Atoa.

210 yAukUTaTa TToOAUayatTnuéva TTaidid TTou gixav xabei yia kaipd kal Twpa avafpeédnkayv, aydTrn evlouunon Kai
KoAnuépa amd Tnv Mntépa, tov [latépa, tov MmamNtavra. O mveupatikég lMatépag Aéel vapaoTé oTa
TIVEUMATIKG TTaudI.

Oucia yia vrépva:

1. Tia va eAeuBepwBeite atmd Tnv TIHwpia, va dieubeTrioeTe 6AoUG Toug Aoyaplacguoug aag. Na unv kpuBete
TiTrota a1rd Tov aAnBivé Matépa. Na ammapvnBeite To va AéTe wéparta kal va KAEBeTe (e€atraTdre). Na
MEVETE OTO TTPOCKUVNUA THG EvBUUNONG.

2. Otmwg o Matépag @épvel 6QeNOG aKOUN Kal O€ EKEIVOUG TTOU 0aG BAGTITOUYV, E TOV iDIO TPOTTO, VA PEPVETE
6pelog o€ 6Aoug. Na dwaoete o€ 6Aoug Tnv aAnBiviy ocucTtaon Tou MaTtépa.

Euloyia: EiBe va cicaoTte évag KUpIOg dnuIoupyodg Kal oav €évag aTTpookOAANTOG TTapaTtnpntig, va
TTapaTnpEite Ta Taiyvidia Tng Mayia cav diaokédaaon.
“Oca oAAG xpwpuaTta kal av Ocixvel n Mayia, eyw gipal o kKUpiog Tng Mayia kai n Mayia €ivar n
onuioupyia. Eyw cipar évag kupiog dnuioupyods”. Na rapartnpeite Ta Traiyvidia Tng Mayia ye autiv
TNV emmiyvwon. Na pnv viknBeite o€ Kavéva TraiyVvidl. ZUveXioTe va TTOPATNPEITE TA TTAVTA oAV £Vag
OTTPOCKOAANTOG TTAPATAPNTAG Kal PE TO va Bewpeite 611 Ta TAvTa eival diackédaon Oa
OI1EKOIKACETE €vav TTPWTO apIBPO. MNa TETolEC WuxEg, kavéva TTPORANUa TS Mdayia dev Ba aiveTtal
oav TTPORANa. Agv Ba uttapxel Kapid epwrtnon. Me 10 va €ioTe €vag dIapKwG atrPooKOAANTOG
TTAPATNPNTAG KAl JE TO VA €XETE TNV £TTIYVWON TNG OUVEXOUG CUVTPOQIAG Tou lNaTépa, Ba yiveTe
VIKNQOPOI.

20vlnupa:  Na kdvete T0 vou 0ag TTPAO, TN SIAVOIA 0O EUCTTAAXVIKA KAl TO OTOUA 0dAG YAUKO.

**OM ZANTI**



