
 
01/04/17 Πρωινό Μούρλι Ομ Σάντι ΜπαπΝτάντα Μάντουμπαν 
 
Ουσία: Γλυκά παιδιά, καθ' όλη τη διάρκεια της ημέρας, να έχετε στις διάνοιές σας μόνο σκέψεις για την                 

υπηρεσία. Πρέπει να φέρετε όφελος σε όλους, επειδή είσαστε μπαστούνια για τους τυφλούς. 
Ερώτηση: Ποια κύρια ντάρνα χρειάζεστε για να επιτύχετε μια υψηλή θέση; 
Απάντηση: Μόνο όταν έχετε πλήρη έλεγχο πάνω στα φυσικά σας όργανα, θα λάβετε μια υψηλή θέση. Όταν                

τα φυσικά σας όργανα δεν είναι κάτω από τον έλεγχο σας, η δραστηριότητά σας δεν είναι σωστή,                 
αν υπάρχουν πολλές επιθυμίες και έχετε την συνήθεια να είσαστε άπληστοι, θα στερηθείτε μια              
υψηλή θέση. Αν θέλετε να λάβετε μια υψηλή θέση, να ακολουθείτε με ακρίβεια τη μητέρα και τον                 
πατέρα. Να γίνετε κατακτητές των φυσικών σας οργάνων. 

Τραγούδι: Δείξε το μονοπάτι στους τυφλούς, αγαπητέ Θεέ! 
 
 
Ομ σάντι. Αυτό το τραγούδι είναι πολύ καλό για τις εκθέσεις. Δεν είναι ότι δεν πρέπει να παίζετε δίσκους στις                    
εκθέσεις. Μπορείτε να εξηγήσετε πολύ καλά χρησιμοποιώντας αυτό το τραγούδι, επειδή αν και όλοι              
επικαλούνται, δε γνωρίζουν πού πρέπει να πάνε ή ποιος θα τους πάρει. Είναι σαν οι λάτρεις να πρέπει να                   
κάνουν λατρεία, εξ' αιτίας του δράματος και της μοίρας τους. Μόνο όταν τελειώσει η λατρεία έρχεται ο Πατέρας.                  
Αυτοί περιφέρονται τόσο πολύ από πόρτα σε πόρτα και κάνουν τόσες πολλές εκθέσεις κλπ. Συνεχίζεται η                
επέκταση μέρα με τη μέρα. Με πίστη, αυτοί συνεχίζουν να περιφέρονται τριγύρω στα προσκυνήματα. Αν και                
αυτό συνέβη πριν από πολύ διάστημα, η Κυβέρνηση κάνει ακόμη γραμματόσημα με αυτούς. Επίσης κάνουν               
γραμματόσημα με σοφούς κλπ. και γιορτάζουν τα γενέθλιά τους. Όλα εκείνα είναι η επίδειξη του βασιλείου του                 
Ράβαν, δηλαδή, η επίδειξη της Μάγια. Ωστόσο, χρειάζονται επίσης οι εκθέσεις τους κλπ. Για μισό κύκλο                
περιφερόσασταν τριγύρω στο βασίλειο του Ράβαν. Τώρα έχει έλθει ο Μπάμπα για να σας ελευθερώσει από το                 
βασίλειο του Ράβαν και να σας στείλει στο βασίλειο του Ράμα. Ο κόσμος δε γνωρίζει σε ποιον ανήκει ο έπαινος                    
“Ο ένας που είναι άξιος λατρείας, μετά γίνεται ένας λάτρης”. Στην αρχή αυτοί είναι 16 ουράνιους βαθμούς                 
πλήρεις και μετά όταν χάνουν δύο βαθμούς γίνονται άξιοι λατρείας κατά το ήμισυ. Εσείς γνωρίζετε ότι γίνεστε                 
άξιοι λατρείας και ότι μετά θα γίνετε ξανά άξιοι λατρείας κατά το ήμισυ. Τώρα, στο τέλος της σιδερένιας εποχής,                   
έχουν τελειώσει οι ρόλοι μας του να είμαστε λάτρεις. Ο Μπάμπα πρέπει να έλθει για να μας κάνει άξιους                   
λατρείας. Τώρα ο Μπάμπα μας κάνει κύριους εκείνου του βασιλείου. Αυτός είναι ένας κόσμος και εκείνος                
επίσης είναι ένα κόσμος, αλλά εκεί θα υπάρχουν πολύ λίγοι άνθρωποι και θα υπάρχει μόνο μια θρησκεία.                 
Υπάρχει διαμάχη ανάμεσα στις πολυάριθμες θρησκείες. Τώρα έχει έλθει ο Μπάμπα για να μας κάνει άξιους.                
Εσείς φέρνετε όφελος στον εαυτό σας, στο βαθμό που θυμόσαστε τον Μπάμπα. Ελέγξτε πόσο πολύ               
ενδιαφέρον έχετε για να φέρετε όφελος. Για παράδειγμα, υπάρχουν καλλιτέχνες που σκέφτονται να             
ζωγραφίσουν τέτοιες εικόνες που οι άνθρωποι να μπορούν να καταλάβουν με ακρίβεια από αυτές. Αυτοί               
σκέφτονται: Εμείς κάνουμε υπηρεσία για τον απεριόριστο Πατέρα. Η Μπάρατ πρέπει να γίνει παράδεισος.              
Απλά κοιτάξτε πόσοι πολλοί έρχονται στις εκθέσεις! Έτσι, πρέπει να γίνουν τέτοιες εικόνες που να μπορεί                
οποιοσδήποτε να καταλάβει ότι αυτές οι εικόνες δείχνουν το ακριβές μονοπάτι! Οι εκθέσεις κλπ που κάνουν οι                 
άλλοι δεν είναι τίποτα σε σύγκριση με αυτό. Πρέπει να είναι στις διάνοιες των καλλιτεχνών (ζωγράφων) που                 
καταλαβαίνουν αυτήν τη γνώση, να κάνουν τέτοιες εικόνες, ώστε να φέρουν όφελος σε πολλούς. Μέρα και                
νύχτα, η διάνοια πρέπει να είναι απασχολημένη με αυτό. Μερικοί έχουν μεγάλο ενδιαφέρον για αυτά τα                
πράγματα. Ο θάνατος έρχεται ξαφνικά και έτσι αν μένετε στην ενθύμηση των παπουτσιών κλπ και πεθάνετε, θα                 
λάβετε μια γέννηση τόσο άχρηστη όσο ένα παπούτσι! Ο Πατέρας λέει: Εδώ, πρέπει να ξεχάσετε τα πάντα,                 
περιλαμβανομένου και του σώματός σας. Εσείς επίσης καταλαβαίνετε ποιος είναι ο Πατέρας. Να ρωτήσετε              
οποιονδήποτε, “Γνωρίζεις τον Πατέρα όλων των ψυχών;” και αυτός θα πει “Όχι”. Αυτοί θυμούνται Εκείνον τόσο                
πολύ και λένε “Δώσε μας αυτό!” Επίσης πηγαίνουν μπροστά στις θεότητες και προσεύχονται. Προσεύχονται σε               
μια θεά και αν λάβουν κάτι από αυτήν, θυσιάζουν τους εαυτούς τους σε αυτήν. Μετά επίσης πηγαίνουν σε έναν                   
ιερέα και αυτός επίσης δίνει ευλογίες. Υπάρχει τόση πολλή τυφλή πίστη. Έτσι, εσείς πρέπει να εξηγείτε                
χρησιμοποιώντας τέτοια τραγούδια στις εκθέσεις. Αυτή η έκθεση θα πάει σε πολλά χωριά. Ο Πατέρας είναι ο                 
Κύριος των Φτωχών και έτσι αυτοί πρέπει να εξυψωθούν πολύ καλά. Από τους πολλούς πλούσιους, μόνο                
ελάχιστοι θα αναδυθούν. Υπάρχουν πολλοί υπήκοοι. Εδώ, πρέπει να γίνετε θεότητες από ανθρώπινα όντα.              
Εσείς λαμβάνετε την κληρονομιά από τον Πατέρα. Πρώτον, πρέπει να γνωρίζετε τον Πατέρα, ότι Εκείνος είναι ο                 



Ένας που μας διδάσκει. Αυτήν την εποχή, τα ανθρώπινα όντα έχουν πέτρινες διάνοιες. Εσείς επίσης μπορείτε                
να δείτε ότι έρχονται πολλοί στα κέντρα. Αυτοί έχουν την πίστη ότι Εκείνος είναι ο Πατέρας, ο Δάσκαλος και ο                    
Σατγκούρου και όμως ακόμη δεν καταλαβαίνουν! Υπάρχει επίσης ένα άλλο τραγούδι: Πάρε μας μακριά από               
αυτήν τη χώρα της αμαρτίας. Εκείνο το τραγούδι επίσης είναι καλό. Αυτός είναι ο κόσμος της αμαρτίας. Μιλάει                  
ο Θεός: Αυτή είναι η διαβολική κοινότητα την οποία κάνω Εγώ θεϊκή κοινότητα, έτσι πώς μπορούν οι επιτροπές                  
των ανθρώπινων όντων να κάνουν αυτό το έργο; Εδώ, τα πάντα συνδέονται με τη διάνοια. Ο Θεός λέει: Εσείς                   
είσαστε ακάθαρτοι. Εγώ σας κάνω αγνούς για το μέλλον, δηλαδή, θεότητες. Αυτήν την εποχή, όλοι είναι                
ακάθαρτοι. Η λέξη “ακάθαρτος” αναφέρεται στο ελάττωμα. Στην χρυσή εποχή, υπήρχε ο αναμάρτητος (χωρίς              
ελαττώματα) κόσμος, ενώ αυτός είναι ο αμαρτωλός κόσμος. Αυτοί έχουν δείξει τον Κρίσνα να έχει 16.108                
βασίλισσες. Εκείνο επίσης είναι καθορισμένο στο δράμα. Όλες οι γραφές που έχουν γράψει, περιλαμβάνουν              
πολλή δυσφήμιση. Έχουν επίσης πει πολλά πράγματα σχετικά με τον Μπάμπα, τον Έναν ο οποίος δημιουργεί                
τον παράδεισο. Εσείς τώρα γνωρίζετε πόσο εξυψωμένους σας κάνει ο Μπάμπα. Εκείνος σας δίνει τόσο καλές                
διδασκαλίες. Αυτή η συντροφιά της Αλήθειας (σάτσανγκ) είναι αληθινή. Οι υπόλοιπες είναι η συντροφιά της               
απατηλότητας (ψεύδους). Ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, έρχεται και κάνει αυτούς, κυρίαρχους του              
κόσμου. Ο Πατέρας εξηγεί: Εσείς παιδιά τώρα πρέπει να γίνετε ραβδιά για τους τυφλούς. Πώς μπορεί κάποιος                 
που είναι τυφλός να είναι ένα ραβδί για τους άλλους; Αυτή η γνώση ποτέ δεν καταστρέφεται, και μόλις εσείς                   
πείτε “Μητέρα και Πατέρα” θα λάβετε τη μια ή την άλλη θέση. Ωστόσο, υπάρχει σειρά προτεραιότητας. Αυτό                 
φαίνεται από τη συμπεριφορά σας. Εν τούτοις, λέγεται σε εσάς να κάνετε προσπάθεια. Δεν πρέπει να είσαστε                 
ικανοποιημένοι με οτιδήποτε λαμβάνετε. Με το να κάνετε προσπάθεια μπορείτε να λάβετε μια εξυψωμένη              
ανταμοιβή. Χωρίς να κάνετε προσπάθεια δεν μπορείτε καν να λάβετε νερό. Αυτό είναι γνωστό ως το πεδίο της                  
δράσης. Οι άνθρωποι δεν μπορούν να μείνουν χωρίς να κάνουν πράξεις. Ο όρος “απάρνηση του κάρμα” (οι                 
κάρμα σαννυάς) είναι λάθος. Πολλοί χρησιμοποιούν βία. Μαθαίνουν να περπατούν πάνω στο νερό ή πάνω στη                
φωτιά, αλλά τι όφελος κερδίζουν από αυτό; Σπαταλούν τη ζωή τους για το τίποτα. Η λατρεία γίνεται για να                   
ελευθερωθείτε από τη λύπη του Ράβαν- να ελευθερωθείτε και μετά να επιστρέψετε στο σπίτι. Αυτός είναι ο                 
λόγος που όλοι θυμούνται ότι πηγαίνουμε στη χώρα της ελευθέρωσης και στη χώρα της ευτυχίας. Και τα δύο                  
έχουν γίνει παρελθόν. Η Μπάρατ ήταν η χώρα της ευτυχίας, αλλά τώρα είναι κόλαση. Έτσι, οι άνθρωποι                 
ονομάζονται κάτοικοι της κόλασης. Εσείς οι ίδιοι λέτε, “ο τάδε έχει γίνει ένας κάτοικος του παραδείσου”. Άτσα,                 
αλλά αυτοί είναι ακόμη στην κόλαση. Απέναντι από τον παράδεισο είναι η κόλαση. Η άλλη είναι η χώρα της                   
γαλήνης. Οι σημαντικοί άνθρωποι δεν καταλαβαίνουν ούτε τόσο. Αποδεικνύουν ότι είναι στην κόλαση. Πρέπει              
να αποδείξετε αυτό σε αυτούς, με πολύ τακτ (λεπτότητα). Αυτή η έκθεση θα κάνει πολλή δουλειά. Αυτήν την                  
εποχή, τα ανθρώπινα όντα διαπράττουν τόση πολλή αμαρτία. Αυτό δε συμβαίνει στη χρυσή εποχή. Εκεί,               
υπάρχει η ανταμοιβή και εμείς πηγαίνουμε εκεί για άλλη μια φορά. Εσείς λέτε ότι έχετε γίνει οι κύριοι του                   
κόσμου πολλές φορές και τώρα γίνεστε αυτό ξανά. Κανείς άλλος στον κόσμο δεν το γνωρίζει αυτό. Ανάμεσα σε                  
εσάς επίσης, μόνο μερικοί καταλαβαίνουν ότι κανείς δεν μπορεί να ελευθερωθεί από αυτό το έργο. Μόνο όταν                 
τα ανθρώπινα όντα είναι δυστυχισμένα θέλουν αιώνια ελευθέρωση. Ο Μπάμπα λέει: Να κάνετε καλή              
προσπάθεια. Να ακολουθείτε τη μητέρα και τον πατέρα και να διεκδικήσετε μια καλή θέση. Να μεταμορφώσετε                
τη συμπεριφορά σας. Μόνο ο Πατέρας δείχνει το μονοπάτι, έτσι γιατί εσείς δεν το ακολουθείτε; Δεν πρέπει να                  
έχετε τόσες πολλές επιθυμίες. Να τρώτε μόνο αυτό που λαμβάνετε από τη γιάγκια. Αν υπάρχει απληστία, αν τα                  
φυσικά σας όργανα δεν είναι κάτω από τον έλεγχό σας, δεν θα μπορέσετε να διεκδικήσετε μια υψηλή θέση.                  
Πρέπει να παίζετε τόσο καλά τραγούδια στις εκθέσεις και να τα εξηγείτε. Είσαστε η οικογένεια του Σιβ Μπάμπα.                  
Δεν υπάρχει κανείς ανώτερος από τον Σιβ Μπάμπα. Όλοι οι άλλοι έχουν κάποιον ανώτερο από αυτούς. Στις 84                  
γεννήσεις έχετε 84 πατέρες και 84 παππούδες. Ο Σιβ Μπάμπα είναι ο Δημιουργός και τώρα δημιουργεί τη νέα                  
δημιουργία, δηλαδή, κάνει το παλιό, καινούριο. Εσείς γνωρίζετε ότι γίνεστε όμορφοι από άσχημοι. Στον              
παράδεισο, ο Σρι Κρίσνα είναι νούμερο ένα και εκείνος επίσης πρέπει να λάβει γέννηση στο τέλος. Εκείνος                 
τώρα θα γίνει νούμερο ένα ξανά. Ο Σρι Κρίσνα έχει λάβει τις πλήρεις 84 γεννήσεις. Όλοι εκείνοι από τη                   
δυναστεία του ήλιου, η θεϊκή κοινότητα, έχουν λάβει τις πλήρεις 84 γεννήσεις. Ο Πατέρας λέει: Εγώ εισέρχομαι                 
στην τελευταία γέννηση του Σρι Κρίσνα, αυτού που ήταν νούμερο ένα και κάνω αυτόν ξανά Σρι Κρίσνα. Άτσα. 
Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη, ενθύμηση              
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα               
πνευματικά παιδιά. 
Ουσία για ντάρνα: 

1. Δεν πρέπει να έχετε καμιά φθαρτή επιθυμία. Να φέρετε όφελος στον εαυτό σας και τους άλλους. 
2. Πρέπει να ξεχάσετε τα πάντα, περιλαμβανομένου και του σώματός σας και να επιστρέψετε στο σπίτι. 



Έτσι, να ελέγχετε ότι η διάνοιά σας δεν είναι παγιδευμένη πουθενά. 
Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας αβίαστος γιόγκι που αποτελειώνει οποιαδήποτε κατάσταση, με το να βάζει              

το σημείο μιας τελείας σε αυτήν. 
Η ουσία όλων των σημείων είναι να γίνουν ένα σημείο. Να παραμένετε σταθεροί στη μορφή του                
σημείου και η σειρά των ερωτηματικών θα τελειώσει. Όταν έχετε μια ερώτηση σχετικά με κάτι, να                
βάζετε μια τελεία. Για να βάλετε μια τελεία, το εύκολο σύνθημα είναι: Οτιδήποτε συνέβη,              
οτιδήποτε συμβαίνει και οτιδήποτε πρόκειται να συμβεί θα είναι το καλύτερο απ' όλα, επειδή η               
εποχή της συμβολής είναι η καλύτερη απ' όλες. Όταν λέτε “Αυτό είναι καλό” θα είναι καλό.                
Κάνοντας αυτό θα βιώσετε μια εύκολη γιόγκι ζωή. 

Σύνθημα: Η αγάπη είναι η εύκολη μέθοδος της ενθύμησης. Το να βυθίζεστε στην αγάπη, είναι να είστε ένας                 
αβίαστος γιόγκι. 

  
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ*** 


