12/04/17 Mpwivé MoUpAI Op ZavTi MirarrNTavTa MdvTouptrav

Ougoia: Aukd TTaIdId, To va PéveTe oTnv evBUPNGn Tou Matépa eival Eva TTOAU YAUKO TOAI TO OTTOIO TTPETTEI
va ouveyiCeTe va PoIpaete oToug AANOUG. AUTO onuaivel OTI TTPETTEl va OUVEXICETE va DIVETE OTOUG
GAAoug Tnv cuoTacn Tou AA@a kail Tou BATA.

EpwTtnon: Tloiog ival 0 eUKOAOG TPOTTOG YIa VO JEVETE O€ PJOVIUN EvBUUNON;

Amavinon: lMNa va pévere oe Poéviun €vBUPNnon, va eXAOETE TO OCWHA 0OG Kal OAEC TIC CWHATIKEG OXECEIG.
KaBwg TrepTratdre Kal KIveioTe TpIyUpw, va €EOOKEIOTE OTO va PEVETE O evBUPNON. Av Kabwg
KABeoTE O€ YIOYKA, BUPOOAOTE AKOUN KAl TO KOKKIVO QWG, N YIOyKa oag Ba otrdoel (dlakoTrei). Agv
Ba uTTopeite va peivete o€ péviun vbuunon. Ekeivol mou {nToUv KATTOIOV VA KAVEl KATEUBUVOUEVO
dlaAoyIoud yia autoug, gV UTTOPOUV VA PEiVouv o€ yIOyKa.

TpayoUdi: Q 1agidiwTn TNG vUXTAG, uNV KoupaoTeig! O TTpoopIoPOG TNG auynig dev gival Jakpid.

Op oavti. Auté cival éva Béua TG yIoyka €TTeIdA Twpea gival n voxta. H o1depévia eTox ovopdadeTal vOXTa Kai 1
Xpuon €mmoxr ovouddletal yépa. Eoeic Twpa TTnyaivete atmd Tn VUXTA TNG OI0EPEVIOG ETTOXNG, OTN UEPQ TNG
XPUONG €1ToXNG. AUTOG €ival o AOyog TTou TTPETTEl va EEXAOETE TN VUXTA Kal va BupocaoTe Tn pépa. H kéAaon
TTPETTEI VO aTTOMAKPUVOET atrd TIG didvolég oag. H diavoia Aéer: Auth aAnBivd eivail kdAaon. H didvola kavevog
aAAou dev ptTopei va el autd. H didvola sival péoa atnv wuxh. H wuxn yvwpilel 611 Twpa £xel €ABel o MTTauta
ylo va oag Tapel atrd 1n vixta otn pépa. O Matépag Aéerr Q WuxEg, Twpa TTPETTEl va TTATE OTOV TTAPAdEITO.
Qoté0o0, TTPWTA TTPETTEI va TTATE OTN XWPA TNG YOAAVNG KAl JETA OTOV TTapadeico. AnAadr, TTpwTa €i0a0TE
YIOYKIG TOu omTioU Kal PeTA Tou BaclAciou. H xwpa Tou Bavdarou, dnAadh, n voxTa, Twpa TTPOKEITAl Va
TeAelwoel. Eogig Twpa Tpémmel va TTate oTn PEPA KAl auTr] ovopdadetal O¢ikn yioyka. O acwpaTog @edg Pag
010a0Kel yidyka, dnAadr, deouevEl EPAG TIC WUXEG Pe Exeivov. AUTA cival TTveEUPATIKN YIOYKA, evw N GAAN cival
QUOIKN yIoyka. Eogig Taudid dev TTpETTel va €XETE YIOYKA KABWG KABEOTE 0€ £va povo PEPOG. Me oTTolovdnTTOTE
TPOTTO KABovTal o1 dvBpwTtrol, diddokouv Toug AANoug va kaBioouv pe Tov idlo TpoTTO. EdW, £otig dev
016doKkeoTe va KABeoTe pe Evav ouykekpipgévo TpoTTo. Nai, TTpétel va KaBeoTe o€ pia ouvdbpoion pe eibapyia,
aAAG uTTOpEiTE Va KAGBeOTE € YIOYKA OTTWG 0ag apéoel. MTTopeite va €xeTe yIOyKa akOun Kal KaBWe TTEPTTATATE
Kal KIVEIOTE TPIYUpW, ) akOun Kal Kabwg gicaoTte amAwpévol. O1 {wypd@ol utropolv va {wypapicouV TTIVOKES
KaBwg eival o€ yIoyka. Zwypa@ifouv Trivakeg Tou ZIf Mtrdutra, ye Tov otroiov £xouv yioyka. MN'vwpidouv 6T
ekeivog gival o MTTGUTTa pOg, O OTTOI0G KATOIKEI OTOV ACWHOTO KOOUO, OTNV UTTEPTATN KaTolKia. Kal gueig eTTiong
gijaoTe KATOIKOI €keivou Tou TOTTOU. EpEic o WuxEg TTPETTEl va TTAUE €KEl. AUTO TTPETTEl va TTAPAMNEVEI OTIG
OI1GvoIEG 0aG KAaBwWG TTEPTTOTATE KAl KIVEIOTE TPIYUpw. Agv TTPETTEl va {nNTATE va PEIVETE KaBIGPEVOI 1IBIAITEPA VIO
TaTmAoIa f va €XETE KATTOIOV va KATeuBUvel To SlaAoyiouo yia €0dg. Autd gival AdBog. O1 avonTtol Ba {nToucav
autd. KdBovtal Ta Taidid 18iaitepa o€ £va PEPOG yia va BupouvTal Tov TTatépa Toug; AuTd ouvexiCouv va Aéve,
‘Mmrautra, Mtréutra” diapkwg. Moté dev Tov Lexvoluv. Ta piKpd TTaidid BupolvTal Tov TTaTéPa TOUG OKOMN
TTEPIOOOTEPO. Ta OTOMATA TOUG MIAOUV diapkwg. 'ETol €dw, yiaTi €ogig Eexvare Tov TapAokik Matépa; Mari
dlakoTTeETAl N YIOYKa TG didvolag; Aev TTpéttel va Aéte “Mmrautra, Mmauta” pe Ta xeiAn oag. H wuxn yvwpicel
o1l TpETTel va BupdTal Tov MTrdutra. Av atmokTHOETE TN ouvhBEIa va KABEoTE 1I81AITEPA YIA YIOYKA O€ £va UEPOG,
ekeivo Oev eival yidyka. O 1810¢ 0 O@ebd¢g cag diddokel autriv Tnv OcikA yioyka. Ekeivog ovoudletal MNoykeoRap,
KUpiog 1ng MNoéyka. O Oed¢ oag £xel d1dAgel yioyka: Na BupooaoTte Epéva, Tov MNatépa oag! Agv TTpéTel va
VIWOETE OTI EUXOPIOTIECTE TN YIOYKA TTOAU TTEPIOCOOTEPO, OTAV KABETAI UTTPOCTA COG HIA VTiVTI (avWTEPN adEAPH)
yla va KAvel KateuBuvouevo dialoyiopd. H yioyka TéTolwy TTaidiwy dgv PTTopei va gival goviun. MNa mapadeiyua,
oétav €xeTe Tn dUaKoAia evog kapdiakou TTPoPARaTog, Ba oag ¢nTouoe KATTOIOG Va KATeEUBUVETE TO SlaAOYIOHO;
AuTé cival éva Bépa Tou va BupdaoTe pe Tn didvoia oag. OAa Ta €idn yidykag mou d1ddokouv ol avBpwTrol gival
AGBoG. Agv UTTAPYXOUV YIOYKIG O€ AQUTOV TOV KOOWO. TNV TTPAyUaTikOTnTd, otav BuudoTe Kdtolov, auTd cival
YIOYKa. Av 00G ap€OOuV Ta JAYKOG, N YIOYKG 0ag gival ouvoedepévn PE auTd. Av 00G apéael TO KOKKIVO QWG Kal
BupdaoTe auTod, TOTE €KEiVO €ival oav va EXETE YIOYKA HE TO WG. QOTOCO, £0W, TTPETTEI va EEXACETE TO CWHA GOG
KOl OAEG TIG CWHOTIKEG OXETEIG KAl VO EXETE YIOYKA POvVO pe Epéva. Movo 161e Ba weeAnOeite kal Ba yivete £vag
KATakTNTAG TNG apapTiag. Mévo o Matépag épxeTal Kal oag deixvel TO HOVOTTATI yia T owTnpeia. Kaveig dAAog
ekTOG ato Tov lMNatépa, dev utropei va oag xapioel owTnpia. OAol o1 GAAoI cag Seixvouv TO JOVOTTATI TTPOG TNV



uttoBdbuion. O TTapdadeicog ovouddeTal cwTnpia evw N XwpPa TnG eAeubBépwong eival To OTIT Pag, OTTou
KOTOIKOUME €UEIG OI YUXES. AUTAV TNV €TTOXI, OI 0dNYieg Twv avOpPWTTIVWV OVTWV Eival AUTEG TTOU €XOUV KAVEI
6houg va @Ttdoouv otnv utroBdbuion. O acwpatog Matépag épxeTal Kal cag divel owTtnpEia Kal PETE gueig
pévoupue o€ cwTnpia yia piod KUKAo. Ekei, kaveig dev TTapatratd atmd mopTa o€ TTOPTA, YAXVOVTAG Tov @0 1] yIa
va AdBel eAeubépwaon f eAeubépwaon-ev-Cwr. Mévo otav apxilel To BaciAelo Tou PdaBav, €ocic apyilete va
TTOPATTOTATE ATTO TTOPTA O€ TTOPTA, ETTEIDN ApPXiCeTe va TEQTETE. péTmel eTmiong va apxiosl n Aatpeia. Eoeig
yvwpigete 0TI TWPa Ba APACETE TO CWHATA cag Kal NETA Ba TmaTe oTtov Nad Tou ZiBa. H xpuor| eroxn cival o
atrepidpiotog Naodg Tou ZiBa. Autriv Tnv €1TOXN, auTdg Eival €vag oikog avoxng. Eocig rpérel va BupdoTte autd
Ta Tpdyuara. Av dgv BupdoTe Tov ZIf MTTauTra, dev icaoTe évag yIOykl, aAAG évag PTTOYKI (KATTOIOC TTOU TTEQTEI
oTIG aloBnoiakég atroAauoelg). Otav Aéte aToug avBpwTToug va €ABouv Kal va oag akoUoOouV, auToi Aéve OTI
akouve poOvo dUo Aégeig atmd €0dG. O1 dUo AéCeIg €ival TTOAU YVWOTEG: PMOVHAVAUTIAR Kal hJavTiaTCiuTTap. Na
BupodoaoTte Epéva kal va BupodocacTte TNV kKAnpovouid cag. Movo péow autwv Twv dUo AéCewv AapBdvete
eAeuBépwon- ev-Cwr). O Matépag Aéel: Na BupdoaoTe Epéva kar Ba eAeuBepwBeite atmd Tnv acBévela, Kal va
BupdoTe TOVv KUKAO Kai Ba yivere TAouaiol. Méow autwy Twv dU0 eKPPACEWY, YIVEOTE TTAVTOTIVA UYIEIG Kal
TTavToTivé TTAoucliol. Av KATI gival owoTo, TTPETTEl VO TO aKOAOUBAOETE. AIOQOPETIKY, Ba yivel katavontd OTi
gioaote évag avontog. O AA@a kal To BATA gival duo ekppdoelg. O AApa eival o ANGY kal To BATa gival n
onuioupyia. O MmrauTra cival o AA@a kal To BATa €ival n kuplapxia. Mepikoi avdueoa og €0dg, Aaupavouv Tnv
KuplapXia kal dAAol yivovtal utriikool. Eocei¢ TTaidid mpétmel va Kpatdre £va nUEPOAGYIO yia To TTéo0o didoThua
BuuodoaoTav Tov lMarépa kal TNV KANPovould oag Katd Tn didpkeia oAOKANPNG TG nuépag. Mévo o Marépag
Oivel autd 10 opipat. O Matépag diIdAoKEI €0GG TIG YUXES. O AvBPWTTOI XTUTTOUV TOGO TTOAU Ta KEQAAIQ TOUG yia
Ta TTAOUTN. O MTmrpdua eixe TOAAG TTA0UTN. OTtav €ide 611 Ba Adupave Tnv Kuplapyia ammd Tov AAQQ, OKEPTNKE,
“Th Ba kK&Gvw Pe 6Aa auTtd Ta TTAoUTN; MNaTi va un dwow Ta Tavra oTov AAPa Kal va dIEKOIKACW TNV Kuplapxia;”
O MTtrédpTtra €¢BaAe va ouvBéoouv €va Tpayoudi Baocifouevo o€ auTd: “O TTpwTog Bprke Tov ANAX Kal 0 SEUTEPOG
éNaBe Tnv kuplapyxia”. Ekeivnv tnv €mmoxn, €io0iABe otn didvoid Tou 611 Ba yivotav o Biovou, n pop®n ue Ta
Téooepa xépia. Ti va kavw pe OAa autd Ta TTAoUTN; AuTé ATav Ao, eTTeIdr 0 MTTAUTTa AvoIEE TNV KAEIDAPIA OTN
d1dvoid Tou. O MTduTra ATav ammaoXoAnUEVOG JE TO VO CUCCWPEUEI TTAOUTN, aAAd 6Tav k&trolog AauBdavel Tnv
KuplapXia, yiati va kdavel Tn XovipodouAeld (poutiva); Ev TouTOIg, dev Treivace o Mmrdutra. OTTol000ATTOTE
épxetal otov Mtréptra otnpidetal TTOAU KaAd. Z10 oTriTI, JTTopei va Treivdcouv. ESw, ekeivol TTou akoAouBouv 1o
opipat Tou MTTauTTa, Aaupdavouv oAU kaAf BonBeia atrd Tov MTrautra. O Mitdutra Aéel: Na deifete oe dAoug To
povotrat: Na BupdoaoTte Tov atrepidpioTo Matépa Kai €Tmiong va BuudcacTe Tn yvwaon Tou KUKAou Kal n Bépka
oag Ba Tepdoel ammévavtl. ‘Exel éABgl o Bapkdpng yia va trepdoel Tn Bdpka cag atrévavti. Autog gival o Adyog
TTOU auToi BupouvTal Tov E¢ayvioTh kai Tov Bapkdpn. Qotéoo, kaveig de yvwpiel Tolov TTRETTEl va BupouvTal,
emeIdn £xouv TrEl 0TI 0 Oed¢ eival TTavTaxou TTapwv. AuToi ava@Eépovtal Jovo aTn €Ikova Tou Zifa oav Ogd. Ze
€KeivNVv TNV TTEPITITWON, yIaTi atmrokaAouv emmiong T Adkoul kai Tov Napdyiav, kabwg kai Tov Mmpdaua, Tov
Biovou kai Tov Zavkap, ©co; Av 6Aol yivovtav o Martépag, Trolog Ba £€BiIve TNV kKAnpovopuid; Me 1o va gival o @gdg
TTavraxou Trapwy, dev Ba éuevav oute o ‘Evag tmou divel, oute ekeivol TTou AapBdvouv. Eival ypapuévo OTi n
idpuon €AaBe xwpa péow Tou Mmpdua. O ZiBa otéketal otTnv Kopu@r. O ZIB Mmdutra dnuioupyei BedTNTEG
péow Tou MTpdpa kai €11 0 Mmrpdua etriong Ba yivoTtav pia 8ed6tnTa. AuTto gival To kKabrikov Tou lMartépa pévo.
Eival o émaivog Tou autdg 1Tou Tpayoudiétal, ws o acwuatog Evag, n Eikéva tng ABavaciag. Mia wuyn ivai
Mia €ikOva aBavaciag. Ze kauid uxn oev épxetal o Bdavartog. ‘ETol, o lMNatépag emiong eivalr n Eikéva ng
ABavaciag. To cwua 6Awv kKataoTpé@eTal. O Bavatog dev £pxeTal TTOTE O€ Wia Wuxr). Ekei TToté dev uttdpxel
akaipog Bavarog. Ekei, eocig katahaBaivete OTI TTPETTEI va AQACETE €va oW Kal va AdRete €va GAAo. Av
cicaoTe oTov TTOPAdSEICO, OTTWOONTTOTE AAUPBAVETE ETTAVAYEVVNON OTOV TTAPAdEIco. EdW, Aol gival KATOIKOI TNG
KOAaong. Autoi Aéve, “O 1Gde TMye OTOV TTAPAdEIcO”. 'ETOIl, OTTWOdATTOTE QUTAG ATAV OTNV KOAAOCH TTPIV OTTd
autd. Autoi dev kataAafaivouv kav éva TEToIo eUKOAO Bépal AkOun kal ol cavvudoig dgv To yvwpiouv auTo.
AuTtoi atrAd Aéve 611 To Qwg BuBioTnke oTo Pwg. O1 AdTpelg TTou gival kKaToikol Tng MTTépaT, BupouvTal Tov O¢d.
O1 AaTpeIg cival oikoyeveldpxeg, €TTEIdR N AaTpeia gival yia TO JoOvOTTATI Tou OTTITIKOU. Ekeivol o1 avBpwTrol (ol
Oavvudoig) £XOUV yVWOon TOU OTOIXEIOU TOU QWTOG. AuToi TTIoTEUoUV OTI Ba €XOUV YIOYKA PE TO OTOIXEIO TOU
QWTOG Kal Ba BuBioTouv oe autd. MoTetouv OTI o1 Yuxég civar @BapTég. MNoTé dev PTmopoUV va TTouvV TNV
aAnBeia. Mévo n Ymépratn Wuyn eival n AARBeia. Eocig Twpa €xeTe TN Zuvtpo@id TNG AANBeIag Kal €Ta1 OAn n
AAAN cuvTpo@Id gival WeUTIKN. Agv uTTdpyxouv avBpwTiva vta oTnv o18epévia €TTOXA TToU va Aéve TNV aAnBeia.
Kaveig dev Aéel Tnv aAnBeia oxeTikd pe Tov Anuioupyo f Tnv dnpioupyia. O Matépag Aéel: Eyw Twpa oag Aéw
TNV ougia 6Awv Twv ypaewyv. ZTnv KUpIa ypaer], n otroia gival n I'kita, £xouv BAAEl To Gvoua evog avBpwITIVOU



ovtog avTi ekeivo TnG Ytéptartng Wuxng, akdéun kal av o Kpiova gival aoxnuog autiv tnv emoxn. Eocic Twpa
TIPETTEI va dNPIOUPYNOETE Pia giIkOva Tou Kpiova, waTe va ptropoulv ol avBpwTrol va KataAdBouv. MNpétel va
OciGeTe ekeivov e BUO OKIEG. ATTO TN I TTAEUPd, va BEIgeTe ekeEivOov OKOUPO UTTAE Kal atrd Tnv GAAN TTAEUpd va
OciCeTe ekeivov Ouop@o. Metd va gEnynoete o€ autoug, Aéyovtag: Me 10 va kabiocel otnv TTupd Tng Aayveiag,
auTdg yivetal doxnUog Kal Ye To va KaBigel oTnv TTUpd TNG yvwong, yiveralr dpop@og. Mpétrer va OeifeTe kKal Ta
OUO POVOTTATIA: TO JOVOTTATI TNG ATTOPNOVWONG KAl TO OIKOYEVEIOKO povoTraT. H o1depévia eTToxr META yiveTal
xpuon €mmoxr. MeTd Tn Xpuor] €TTOXN, UTTAPXEl N acnuévia, n XAAkivn kol n oidepévia emmoxn. H wuxn Aéel:
Mponyouuévwg, KaBououv oTnv TTUPd TNG Aayveiag, evw Twpa kaBoual otnv TTUpd TnG yvwong. Eocic Taidid
Twpa yvwpilete 6T amd To va eiocaoTe akadBaptol, yivOoaoTe KATOIKOI TnG xwpag Twv ayyéAwv. Otav
onuioupyeite KATI KOBWG €icaoTe o€ yIOyKa, autd To TTPpdypa TToTE dev Ba gival AdBog. Otav n didvoid cag
TTapapével akivntn, Aaupavete PorBeia. Qotooo, cival dUokoho. O MtauTra Aéel: Auto eival €va TTaiyVvidl TTou
yAioTpdel Mpétrel va e€aoknBeite TTOAU KaAd. Agv ptropeite va €xete poviun evbuunon. Na e¢aoknbeite 010 va
MéveTE o€ evBUUNON KaBWG TTEPTTATATE KAl KiveioTe. MTTopeite va BupdoTe Tov MITautra akdun Kal otav €icacTe
otnv TouaAéta. Eocig Aappdvere dUvaun pe 10 va pévete o€ evBuunon. Autrv Tnv €Tmoxn, Kaveig O yvwpidel
aAnBivn yioyka. Extog atd Tov MNartépa, Aol ekeivol TTou oag dIBAOKOUV va €XETE YIOyKA, KAvouv AdBog. OTav
Oidage yioyka o Oedg, dnuioupyndnke o TTapddeicog. Otav didatav yidyka Ta avBpwTTiva ovTda, 0 TTapAadEIcog
éyive kOAaan. Otav kd&mmolog £xel TNV TTapapikpr) AavBaouévn dpacTtnpeidtnta, n d1Avold Tou KAEIdwvel. Agv
MTTOPEl va ueivel e evBuunon oute yia 10 pe 15 Aemrtd. Ala@opeTikd, TTPETTEl va gival TTOAU €UKOAO yia
NAIKIWPEVEG Yuvaikeg, TTaIdIA Kal EKEIVOUG TTOU gival AppwaTol. AUTO gival TTOAU KAAG TOAI. AKOUN KAl Qv KATTOI0G
gival Koupog 1 JOUYKOG, Kal autdg €1Tiong PTTopei va KataAdBel péow ovidAwv. Na BupdaoTe Tov MNaTtépa kal Ba
A&Bete TNV KAnpovouid cag. Otav €épyovTal ol AvBpwTTol, va Toug AéTe: Ba oag &€i€w TO POVOTTATI ATTO TO OTTOI0
MTTOPEITE VO AGBETE TRV KANPOVOMIA TNG OUVEXOUG eUTUXiag Tou Trapadeioou atrd Tov atrepidpioTo Martépa, Tov
Anpioupyd Tou Trapadeiocou. MpETTel va ouvexiCeTe va POIPAZETE eKEiva Ta PIKPA QUAAADBIa KATT. Mpétrel va
uTTdpxel TTOAUG CAAOG Kal €vBOUCIOOPOG OTIG KapdIEG OOG yIa va €ENyEiTe O €KeEivoug aTTO OTTOIOOATTOTE
Bpnokeia, TTou £pyovtal edw. O Matépag Aéel: Na atrapvnBeite OAeg Tig Bpnokeieg Tou cwuatog. Na BupodcaoTe
Epéva kai o1 apapTtieg oag Ba atraAeipBouv kai Ba €ABeTe o€ Epéva. MNpwta atr' OAa, va EXETE QUTAV TNV TTIOTN
KAl JETA va TThyaiveTe o€ AAAa BEépaTta. Agv TTPETTEl va TTPpOXWPENOETE PéXPI TOTE. Na Bewpeite Tov eauTd 0ag Hia
Wuxn Kal va BupgdcaoTte Tov Matépa. Auté cival To TTAéov TTPpWTNG TAENG BEua. YTTapxouv ol dUo Opol POVO:
AAga kai BATa, o Matépag kal N kKAnpovopid. Atoa.
Z1a yAukUTata TToAuayattnuéva TTaidid Trou gixav xabei ammd kaipd kal Twpa {avappeédnkav aydarrn, eveuunon
Kal kaAnpépa atd ™ Mntépa, Tov Matépa, Tov MmamrNTavra. O TrveupdaTikog lMatépag Aéel vapaoTé oTa
TIVEUHATIKG TTaIdId.
Oucia yia vrdpva:
1. Na mapadwaoeTe oTIONTTOTE £XETE OTOV AAPQ Kal va JIEKDIKACETE TNV Kuplapxia. Na KpaTdTe TO NUEPOAGYIO
000G OXETIKA Pe To 100 didoTnua BuudoaoTe Tov MNatépa Kal TNV KAnpovopid.
2. Na un diampdrrete Kapid AavBaouévn Tpdén. Na e€aoknBeite 0TO va PEVETE OE PJOVIUN evBUUNON.
Euloyia: EiBe va éxete aydmn yia Tov MNaTtépa Kal va PJETAPOPPUWOETE TNV TTPOCTIABEIA OE ayATmn, JE TO va
BiwveTe TN ouvTpo@id Tou lNaTépa.
O MmamNTavTa cag kaBiel maudid otnv aykaAid Tou TG aydatng Kail TnG OUVEPYAOiag Kal 00G
TTaipvel oTov TTPoopIcHd cag. Eocic maudid amAd Tpérel va €XeTe aydatn yia Tov @gd kal va
TTapauévete BuBiopévol aTnv aykaAid Tou Kal TOTE n TTPoCTIABEIa JeETaPopPWVETal g€ ayaT. Na
ekTeAEiTE KABe €pyo kKaBwg eioTe BuBiopévor otnv aydtn. O MmamNTavTa gival padi ocag Kabe
OoTIyu o¢ kABe oxéon. Ekeivog eival pali ocag otnv uttnpecia kal pali cag oto oT1adid oag.
Mpoo@épel Tov eautd Tou va cioTe padi o kABe oxéon. Eoeic ammAd Tpétmel va £xeTe ayaTmn yia
Tov ©@¢d Kal va Trapauévete pe Ekeivov Pe ekeivn Tn oxéan, cUppwva pe 1o Xpovo Kai dev Ba
vVIWOeTE PbvOl.

ZovOnua: To péoo Tng emTuyiag, ival pia Ic0ppoTTia avapeca aTny TTPO0do Tou £auToU Kal TG UTTNPETIOG.

***OM ZANTI**



