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Ουσία: Γλυκά παιδιά, κοιτάξτε στον καθρέφτη της καρδιάς σας για να δείτε ότι δεν υπάρχει μέσα σας                

κανένα κακό πνεύμα. Συνεχίστε να κάνετε προσπάθεια για να απομακρύνετε τα κακά πνεύματα. 
Ερώτηση: Ποιο είναι το σύστημα που υπάρχει ανάμεσα στον Πατέρα και τα παιδιά, που είναι μοναδικό στον                

κόσμο στην εποχή της συμβολής; 
Απάντηση: Στον κόσμο, τα παιδιά λένε ναμαστέ στον πατέρα τους, ενώ εδώ, ο Πατέρας λέει ναμαστέ σε εσάς                 

παιδιά. Ο Ίδιος ο Πατέρας λέει: Γλυκά παιδιά, έχω έλθει και ασχολούμαι με το να υπηρετήσω                
εσάς παιδιά και έτσι εσείς παιδιά, είσαστε ακόμη πιο εξυψωμένα από ότι είμαι Εγώ. Δεύτερον,               
Εγώ είμαι ο χωρίς εγωισμό και ο ασώματος Πατέρας και έτσι οπωσδήποτε λέω πρώτα ναμαστέ.               
Αυτό είναι ένα μοναδικό σύστημα της εποχής της συμβολής. 

 
 
Ομ σάντι. Όταν έρχεται Εκείνος,, πρέπει ο Πατέρας να πει σε εσάς παιδιά ναμαστέ ή πρέπει τα παιδιά να πουν                    
ναμαστέ στον Πατέρα; (Τα παιδιά πρέπει να πουν ναμαστέ στον Πατέρα). Όχι, ο Πατέρας πρέπει να πει                 
ναμαστέ πρώτα. Τα έθιμα και τα συστήματα της εποχής της συμβολής είναι μοναδικά. Ο Ίδιος ο Πατέρας λέει:                  
Εγώ είμαι ο Πατέρας όλων. Έχω έλθει και απασχολώ τον εαυτό Μου με το να υπηρετήσω εσάς και έτσι εσείς                    
παιδιά οπωσδήποτε είσαστε σπουδαιότερα. Στον κόσμο, τα παιδιά λένε ναμαστέ στον πατέρα τους, ενώ εδώ, ο                
Πατέρας λέει ναμαστέ σε εσάς παιδιά. Εκείνος μνημονεύεται σαν ο Ένας που είναι ασώματος και χωρίς                
εγωισμό και έτσι πρέπει να δείξει αυτό. Εκείνοι οι άνθρωποι πηγαίνουν και σκύβουν τα κεφάλια τους στα πόδια                  
των σαννυάσις και ακόμη φιλούν τα πόδια τους, αλλά δεν καταλαβαίνουν τίποτα. Ο Πατέρας έρχεται για να σας                  
συναντήσει παιδιά μετά από έναν κύκλο. Εσείς παιδιά είσαστε τα παιδιά που είχαν χαθεί από καιρό και τώρα                  
ξαναβρέθηκαν. Αυτός είναι ο λόγος που λέει ο Μπάμπα: Γλυκά παιδιά, είσαστε κουρασμένα. Ο Θεός έκανε                
μασάζ στα πόδια της Ντρόπαντι και έτσι Εκείνος ήταν ο Υπηρέτης. Ποιος είπε: Χαιρετισμοί στις μητέρες; Ο                 
Πατέρας. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι έχει έλθει ο Πατέρας για να κάνει την απεριόριστη υπηρεσία του                
κόσμου. Υπάρχουν τόσα πολλά σκουπίδια σε αυτόν τον κόσμο! Αυτή είναι κόλαση! Ο Πατέρας πρέπει να έλθει                 
για να αλλάξει την κόλαση σε παράδεισο. Εκείνος έρχεται με πολλή αγάπη στην καρδιά Του. Γνωρίζει ότι έχει                  
έλθει για να υπηρετήσει εσάς παιδιά. Απασχολεί τον εαυτό Του με το να σας υπηρετεί σε κάθε κύκλο. Καθώς                   
κάθεται εδώ, υπηρετούνται όλοι. Δεν είναι ότι πρέπει να πάει σε όλους. Μόνο ο Ένας είναι ο ευεργέτης                  
Χορηγός ολόκληρου του κόσμου. Κανένα ανθρώπινο ον δεν μπορεί να κάνει καμιά υπηρεσία που να               
συγκρίνεται με την υπηρεσία που κάνει Εκείνος. Η υπηρεσία Του είναι απεριόριστη. 
Τραγούδι: ​Ξυπνήστε! ω νύφες, ξυπνήστε! Πρόκειται να ανατείλει η καινούρια μέρα. 
Αυτό το τραγούδι είναι τόσο καλό. Εσείς πρέπει να εξηγήσετε σχετικά με τη νέα εποχή. Οι εποχές είναι για τους                    
ανθρώπους της Μπάρατ. Από τους ανθρώπους της Μπάρατ είναι που, οι άνθρωποι παντού, ακούνε ότι               
υπήρξαν στο παρελθόν η χρυσή εποχή και η ασημένια εποχή, επειδή αυτοί έρχονται στη χάλκινη εποχή. Αυτοί                 
ακούνε από τους άλλους ότι η Μπάρατ ήταν η αρχαία χώρα και ότι εκεί διοικούσαν οι θεότητες. Υπήρξε η                   
αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων, η οποία δεν υπάρχει τώρα. Η Γκίτα είναι η μητέρα και ο πατέρας της                   
θρησκείας των θεοτήτων. Όλες οι υπόλοιπες έρχονται αργότερα. Έτσι, αυτή είναι η πιο αρχαία από όλες τις                 
θρησκείες. Στην πραγματικότητα, μόνο η Γκίτα είναι η κύρια γραφή, την οποία πρέπει να πιστέψουν όλοι.                
Ωστόσο, δεν την πιστεύουν. Αυτοί πιστεύουν μόνο στη γραφή της δικής τους θρησκείας. Δε γνωρίζουν καν                
πότε είπε την Γκίτα ο Θεός. Την Γκίτα την είπε ο Θεός. Αυτοί έχουν βάλει το όνομα του παιδιού, αντί το όνομα                      
του Πατέρα και δημιούργησαν δυσκολία και αυτός είναι ο λόγος που δεν μπορούν να εξηγήσουν πότε πρέπει                 
να γιορτάζεται το Σιβ Ράτρι. Μετά από τα γενέθλια του Σίβα είναι τα γενέθλια του Κρίσνα. Ποτέ δε μνημονεύεται                   
μια θυσιαστήρια φωτιά του Σρι Κρίσνα. Μνημονεύεται η θυσιαστήρια φωτιά της γνώσης του Ρούντρα. Από               
αυτήν αναδύθηκαν οι φλόγες της καταστροφής και εσείς μπορείτε αληθινά να δείτε αυτό τώρα. Για άλλη μια                 
φορά ιδρύεται η αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων και δεν θα υπάρχει καμιά από τις αμέτρητες θρησκείες.                 
Ο Κρίσνα επίσης θα έλθει μόνο όταν δεν υπάρχουν πλέον οι άλλες θρησκείες. Όλες οι υπόλοιπες ψυχές                 
κατοικούν στη χώρα της ελευθέρωσης. Όλοι πρέπει να συναντήσουν τον Θεό, έτσι δεν είναι; Όλοι θα                
χαιρετήσουν τον Πατέρα. Ο Πατέρας θα χαιρετήσει όλα τα παιδιά και μετά επίσης τα παιδιά θα χαιρετήσουν τον                  
Πατέρα. Αυτήν την εποχή, ο Πατέρας έχει έλθει εδώ σε σωματική μορφή. Δεν μπορούν όλες οι ψυχές να                  
συναντήσουν εδώ τον Πατέρα, επειδή θα έλθει εδώ, μόνο μια χούφτα μέσα από τα πολυεκατομμύρια. Έτσι,                



πότε και πού θα συναντήσουν Εκείνον όλοι οι λάτρεις; Εκεί όπου χώρισαν από τον Θεό, εκεί θα πάνε και θα                    
Τον συναντήσουν. Η κατοικία του Θεού είναι η υπέρτατη κατοικία. Ο Πατέρας λέει: Εγώ ελευθερώνω όλα εσάς                 
τα παιδιά από τη λύπη και σας παίρνω στην υπέρτατη κατοικία. Αυτό είναι μόνο δικό Του έργο. Ο Πατέρας                   
πρέπει να έλθει για να εξαγνίσει τον ακάθαρτο κόσμο. Εκείνος είναι ο Επουράνιος Θεός, ο Πατέρας και έτσι                  
οπωσδήποτε δημιουργεί τον παράδεισο. Ο Ράβαν δημιουργεί την κόλαση και ο Πατέρας δημιουργεί τον              
παράδεισο. Το σωστό Του όνομα είναι Σίβα, ένα σημείο. Μια ψυχή είναι ένα σημείο. Μόνο κάτι τόσο                 
μικροσκοπικό μπορεί να μείνει στο κέντρο του μετώπου. Όπως είναι η ψυχή, έτσι είναι και η Υπέρτατη Ψυχή.                  
Ωστόσο, είναι ένα θαύμα που μια τόσο μικροσκοπική ψυχή έχει καταγεγραμμένο μέσα της έναν ρόλο 84                
γεννήσεων. Αυτός ποτέ δεν μπορεί να σβήσει. Θα συνεχιστεί για πάντα. Αυτά είναι τόσο βαθιά πράγματα.                
Τώρα οι άνθρωποι ζητούν γαλήνη, επειδή όλοι θα πάνε στη γαλήνη. Αυτοί λένε ότι η ευτυχία είναι όπως τα                   
περιττώματα ενός κόρακα. Λέγεται στην Γκίτα ότι μέσω της Ράτζα Γιόγκα γίνεστε βασιλιάδες των βασιλιάδων.               
Έτσι, πώς θα μπορούσαν εκείνοι που πιστεύουν ότι η ευτυχία είναι όπως τα περιττώματα ενός κόρακα, να                 
λάβουν ένα βασίλειο; Αυτό είναι κάτι για το οικογενειακό μονοπάτι. Καθώς ζείτε στο σπίτι με την οικογένειά σας                  
πρέπει να παραμένετε αγνοί όπως ένας λωτός. Αυτή δεν είναι η δουλειά των σαννυάσις. Διαφορετικά, γιατί                
αυτοί αφήνουν τα σπίτια τους. Εσείς λέτε: Η φιλανθρωπία αρχίζει στο σπίτι. Ο Σιβ Μπάμπα επίσης λέει: Εγώ                  
πρώτα απ' όλα, εξηγώ σε αυτόν εδώ (τον σωματικό Μπράμα). Αυτό είναι το ζωντανό σπίτι του Σιβ Μπάμπα.                  
Αυτός εδώ (ο Μπράμα) μαθαίνει πρώτος τα πάντα και μετά μέσω εκείνου, μαθαίνουν κατά σειρά               
προτεραιότητας όλα τα υιοθετημένα παιδιά. Αυτά είναι πολύ βαθιά θέματα. Ο Ίδιος ο Χορηγός της Σωτηρίας, ο                 
Εξαγνιστής, έρχεται και εξηγεί όλα αυτά τα μυστικά. Δεν είναι ότι Εκείνος σας εμπνέει από εκεί πάνω. Εκείνος                  
έρχεται εδώ. Υπάρχουν πολλοί Ναοί του Σίβα σαν μνημεία. Εκείνος ο Ίδιος λέει: Εγώ εισέρχομαι στο                
συνηθισμένο σώμα του Μπράμα. Αυτός εδώ ο ίδιος δεν γνωρίζει για τις γεννήσεις του. Αυτό δεν είναι θέμα ενός                   
μόνο. Όλοι εσείς που κάθεστε εδώ είσαστε τα παιδιά που γεννήθηκαν από το στόμα του Μπράμα. Όλοι εσείς οι                   
Μπράμινς δημιουργηθήκατε μέσα από το στόμα του Μπράμα. Εκείνος εξηγεί μόνο σε εσάς τους Μπράμινς.               
Πάντα οι μπράμινς (βραχμάνοι) φροντίζουν μια θυσιαστήρια φωτιά. Εκείνοι που αφηγούνται τη Γκίτα δεν έχουν               
μπράμινς και έτσι εκείνη δεν είναι μια θυσιαστήρια φωτιά. Αυτή είναι μια πολύ μεγάλη, σημαντική, θυσιαστήρια                
φωτιά, που έχει δημιουργηθεί από τον απεριόριστο Πατέρα. Έχουν τοποθετηθεί για τόσο πολύ διάστημα πάνω               
στη φωτιά, τόσα πολλά αλουμινένια δοχεία. Η μπαντάρα συνεχίζεται ακόμη και τώρα. Πότε θα τελειώσει αυτή;                
Όταν θα ιδρυθεί ολόκληρο το βασίλειο. Ο Πατέρας λέει: Θα σας πάρω πίσω μαζί Μου και μετά θα σας στείλω                    
για να παίξετε τους ρόλους σας, κατά σειρά προτεραιότητας. Κανείς άλλος δεν μπορεί να πει: Εγώ είμαι ο                  
Οδηγός σας και θα σας πάρω πίσω μαζί Μου. Εκείνος εξαγνίζει τα ακάθαρτα όντα και τα παίρνει πίσω. Μετά,                   
οι ψυχές αρχίζουν να έρχονται κάτω στο δικό τους χρόνο, για να παίξουν τους ρόλους τους, για να ιδρύσουν τις                    
δικές τους θρησκείες. Οι αμέτρητες θρησκείες υπάρχουν όλες τώρα, αλλά όχι η μια κύρια θρησκεία. Η Γκίτα                 
είναι το κύριο κόσμημα όλων των γραφών, επειδή όλοι λαμβάνουν ελευθέρωση και σωτηρία μέσω αυτής.               
Ανάμεσα στους ανθρώπους της Μπάρατ επίσης, λαμβάνουν γνώση οι πρώτες ψυχές που χωρίστηκαν από τον               
Θεό. Αυτές αρχίζουν να έρχονται πρώτες κάτω και μετά όλοι πρέπει να έλθουν κάτω, κατά σειρά                
προτεραιότητας. Όλοι πρέπει να περάσουν μέσω των σταδίων του σάτο, ράτζο και τάμο. Τώρα η διάρκεια του                 
κύκλου έχει φτάσει στο τέλος. Όλες οι ψυχές είναι παρούσες και επίσης έχει έλθει ο Πατέρας. Καθένας πρέπει                  
να παίξει το δικό του ρόλο. Σε ένα έργο, δεν μπορούν να έλθουν στη σκηνή την ίδια στιγμή, όλοι οι ηθοποιοί.                     
Όλοι έρχονται στο δικό τους χρόνο. Ο Πατέρας έχει εξηγήσει πώς ερχόσαστε κάτω κατά σειρά προτεραιότητας.                
Έχει επίσης εξηγηθεί σε εσάς το μυστικό των καστών. Η κορυφή είναι οι Μπράμινς, αλλά ποιος δημιούργησε                 
τους Μπράμινς; Δεν τους δημιούργησαν οι σούντρας. Πάνω από την κορυφή είναι ο πατέρας των Μπράμινς, ο                 
Μπράμα και ο Πατέρας του Μπράμα είναι ο Σιβ Μπάμπα. Έτσι εσείς είσαστε οι απόγονοι του Μπράμα που                  
γεννήθηκαν από το στόμα, η γενιά του Σίβα. Εσείς Μπράμινς μετά γινόσαστε θεότητες. Πρέπει επίσης να                
εξηγηθεί ο υπολογισμός των καστών. Δίδονται συμβουλές σε εσάς τα παιδιά, γιατί δεν είσαστε όλοι ευφυείς                
στον ίδιο βαθμό. Αν οι λόγιοι και οι ειδικοί των γραφών έρχονταν και άρχιζαν να συζητούν έντονα μπροστά σε                   
κάποιον καινούριο, αυτός δεν θα μπορούσε να εξηγήσει. Εσείς πρέπει να πείτε: Είμαι ακόμη καινούριος, έτσι                
ελάτε αργότερα, μια άλλη στιγμή, και θα εξηγήσει σε εσάς η ανώτερη (σίνιορ) αδελφή μου. Αυτή είναι πιο                  
ευφυής από εμένα. Όλοι είναι κατά σειρά προτεραιότητας στο μάθημα. Δεν πρέπει να υπάρχει συνειδητότητα               
σώματος σχετικά με αυτό. Διαφορετικά, θα χαθεί η τιμή σας. Αυτοί θα πουν ότι οι ΒΚς δεν μπορούν να                   
εξηγήσουν καλά. Αφήστε τη συνειδητότητα του σώματός σας και να τους κατευθύνετε σε κάποιον παλαιότερο               
(σίνιορ). Ο Μπάμπα επίσης λέει: Εγώ θα ρωτήσω τον Έναν που είναι πάνω ψηλά. Υπάρχουν οι ιππείς των                  
ελεφάντων, οι ιππείς των αλόγων και αυτοί του πεζικού. Κάποιοι ιππεύουν λιοντάρια. Τα λιοντάρια είναι τα πιο                 
τρομακτικά. Ζουν μόνα τους στις ζούγκλες, ενώ οι ελέφαντες είναι πάντα σε κοπάδια. Αν ήταν μόνοι τους,                 



κάποιος θα τους σκότωνε. Αυτοί δείχνουν τις Σάκτις να ιππεύουν λιοντάρια. Έχει εξηγηθεί σε εσάς παιδιά, ότι                 
είναι λάθος να λέτε ότι ο Θεός της Γκίτα είναι ο Κρίσνα. Κανείς από εκείνους από τις άλλες θρησκείες δεν                    
πιστεύει στη γραφή του Κρίσνα. Πρέπει να αποδείξετε ποιος ίδρυσε την αρχαία θρησκεία των θεοτήτων. Αυτοί                
επίσης ονομάζονται θεοί και θεές. Ο Θεός είναι κάποιος διαφορετικός. Η Λάκσμι και ο Ναράγιαν ονομάζονται                
θεά και θεός και είναι όργανα για στήριξη. Αν η Λάκσμι και ο Ναράγιαν ονομάζονται θεά και θεός, τότε ο Βίσνου                     
και ο Σάνκαρ επίσης θα έπρεπε να ονομάζονται θεοί. Εσείς γνωρίζετε ότι κανείς, εκτός από τον Θεό, δεν                  
μπορεί να πει την Γκίτα. Η Γκίτα είναι αυτή που τραγουδιέται από το στόμα του Θεού. Είναι η Γκίτα του Σρι Σρι                      
Ρούντρα. Κανείς άλλος δεν θα μπορούσε να πει ότι αυτή η Γκίτα ήλθε από του στόμα του. Δεν μπορεί να                    
ειπωθεί η Γκίτα από το στόμα κανενός άλλου, εκτός από του Σιβ Μπάμπα. Η Γκίτα είναι η μητέρα και ο                    
Δημιουργός της είναι ο Σιβ Μπάμπα. Εκείνος κάθεται εδώ και εξηγεί αυτήν σε εσάς προφορικά. Εκείνος είναι ο                  
Ωκεανός της Γνώσης. Έτσι, μόνο ο Δημιουργός δίνει τη γνώση της δημιουργίας. Αυτός είναι ο λόγος που ακόμη                  
και οι ρίσις και οι μούνοις λένε ότι ο Θεός είναι άπειρος (απεριόριστος). Μόνο ο Θεός γνωρίζει τους τρόπους και                    
τα μέσα Του. Οι οδηγίες του Θεού είναι σρίματ, με το οποίο λαμβάνετε ελευθέρωση και αυτό είναι καλό. Μαζί με                    
την ελευθέρωση, επίσης πρέπει να αναφέρετε και τη σωτηρία επειδή όταν υπάρχει ο παράδεισος στην               
Μπάρατ, όλοι εκείνοι από τις άλλες θρησκείες είναι στην ελευθέρωση. Οι άνθρωποι της Μπάρατ είναι στη                
σωτηρία, δηλαδή, έχουν ελευθέρωση-εν-ζωή. Ο Μπάμπα εξηγεί όλα αυτά τα μυστικά, τα οποία πρέπει να               
εμπεδώσετε. Οι άνθρωποι στο μονοπάτι τη λατρείας, λένε ότι μπορείτε να βρείτε το μονοπάτι προς τον Θεό,                 
μέσω των Βέδας και των γραφών κλπ. Ωστόσο, δεν είναι έτσι. Αυτό δεν είναι ένα βουνό στο Σίμλα, του οποίου                    
την κορυφή μπορείτε να φτάσετε από οποιοδήποτε μονοπάτι πάτε. Εδώ, ο Νυμφίος πρέπει να έλθει για τις                 
νύφες. Εκείνος πρέπει να στολίσει τις νύφες για να τις κάνει κυρίαρχους του κόσμου. Καθένας από εσάς θέλει                  
να γίνει ένας αυτοκράτορας ή μια αυτοκράτειρα, αλλά ο Μπάμπα λέει: Πρώτα απ' όλα, κοιτάξτε το πρόσωπό                 
σας. Η ιστορία του Ναράντ είναι αυτής της εποχής: Αυτός ήθελε να παντρευτεί τη Λάκσμι αλλά τού ειπώθηκε να                   
κοιτάξει πρώτα απ' όλα, το πρόσωπό του. Ο Μπάμπα επίσης λέει: Κοιτάξτε στον καθρέφτη της καρδιάς σας.                 
Δεν έρχεται το κακό πνεύμα της λαγνείας, έτσι δεν είναι; Να συνεχίζετε να ελέγχετε τον εαυτό σας και να                   
συνεχίζετε να κάνετε προσπάθεια για να απομακρύνετε τα καλά πνεύματα. Ο Μπάμπα συνεχίζει να σας δείχνει                
όλες τις μεθόδους. Θα έρχονται πολλές σκέψεις στο νου, αλλά δεν πρέπει να μπαίνουν σε πράξη. Ο Μπάμπα                  
σας διδάσκει πώς να εκτελείτε καλές πράξεις. Η γνώση της πράξης, της ουδέτερης πράξης και της αμαρτωλής                 
πράξης αναφέρεται στην Γκίτα. Κανείς άλλος δε γνωρίζει σχετικά με αυτά. Η Μάγια είναι αυτή που σας κάνει να                   
διαπράττετε αμαρτωλές πράξεις, αλλά αυτή δεν υπάρχει στη χρυσή εποχή. Τώρα, μόνο με το να ακολουθείτε                
το σρίματ θα μπορέσετε να πάτε στον παράδεισο. Αυτές δεν είναι οι οδηγίες ενός ανθρώπινου όντος. Ο                 
παράδεισος δημιουργείται μέσω των οδηγιών του Πατέρα. Κανείς δεν μπορεί να γίνει ένας κάτοικος του               
παραδείσου με το να ακολουθεί τις οδηγίες των άλλων. Αυτοί γίνονται ακόμη πιο διεφθαρμένοι. Εσείς παιδιά                
γνωρίζετε ότι τώρα ιδρύεται η μια θρησκεία. Εσείς ιδρύετε το δικό σας βασίλειο με τη δύναμη της γιόγκα, με                   
αφανή τρόπο. Δεν κρατάτε όπλα κλπ. στα χέρια σας. Εσείς έχετε το τόξο και το βέλος της γνώσης, αλλά αυτοί                    
έχουν δείξει αυτό σαν να είναι κάτι φυσικό. Όλες αυτές οι δυνάμεις είναι αφανείς. Κοιτάξτε πόσο πολύ                 
λατρεύονται οι Σάκτις! Δεν υπάρχει κανείς με 10 ή 20 χέρια. Όλοι έχουν δύο χέρια. Στον ανθρώπινο κόσμο δεν                   
μπορεί να υπάρξει κανείς με οχτώ ή δέκα χέρια. Αυτοί δείχνουν τον Βίσνου στην αιθέρια περιοχή με τέσσερα                  
χέρια, αλλά αυτό έχει πλήρες νόημα. Με το να γνωρίζετε τον Σπόρο, γνωρίζετε τη γνώση ολόκληρου του                 
δέντρου. Άτσα. 
Εσείς παιδιά συνεχίζετε να λαμβάνετε τους θησαυρούς της γνώσης και μετά σας δίδεται τόλι για να γλυκάνετε                 
το στόμα σας. Ο Ίδιος ο Σιβ Μπάμπα δεν τρώει αυτό. Αυτό είναι μόνο για όλα εσάς τα παιδιά. Ακόμη και το                      
βασίλειο είναι μόνο για εσάς παιδιά. Οπωσδήποτε η Λάκσμι και ο Ναράγιαν δίνουν στα παιδιά τους. Δεν                 
μοιράζουν σε όλους, αλλά αυτός ο Πατέρας δίνει σε όλους. Εκεί, ακόμη και ο υπήκοοι λένε ότι είναι οι κύριοι                    
του παραδείσου. Ακόμη και οι υπήκοοι έχουν ευτυχία. Δεν υπάρχει αναφορά λύπης, αλλά υπάρχει σειρά               
προτεραιότητας. Εκεί, υπάρχει πολύς χρυσός, ενώ εδώ, όλα τα ορυχεία έχουν αδειάσει. Μνημονεύεται: Τα              
πλούτη κάποιων ανθρώπων παρέμειναν θαμμένα κάτω από το έδαφος, τα πλούτη κάποιων ανθρώπων             
λεηλατήθηκαν από την Κυβέρνηση. Άτσα. 
Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη, ενθύμηση              
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα               
πνευματικά παιδιά. 
Χαιρετισμοί στις μητέρες. Αγάπη και ενθύμηση στα παιδιά και καλημέρα σε όλους. Τώρα η νύχτα φτάνει στο                 
τέλος και έρχεται η καλημέρα. Έρχεται η νέα εποχή για τους Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις. Άτσα. Ομ σάντι. 
Ουσία για ντάρνα: 



1. 1. ​Να απαρνηθείτε τη συνειδητότητα του σώματος και να κρατάτε μπροστά σας τους ανώτερους 
(σίνιορς). Αν κάποιος συζητήσει έντονα με εσάς, να μη χάσετε την τιμή σας, αλλά να τον προωθήσετε 
στους ανωτέρους σας. 

2. 2. Η φιλανθρωπία αρχίζει από το σπίτι. Πρώτα απ' όλα, να ωφελήσετε την οικογένειά σας. Καθώς ζείτε 
στο σπίτι, να παραμένετε αγνοί όπως ένας λωτός. 

Ευλογία: Είθε να είσαστε γεμάτοι με πνευματικότητα και να γίνετε κάποιος στη Μπράμιν ζωή, που              
λαμβάνει μεγαλύτερη δόξα μέσα λιγότερων εξόδων. 
Το ιδιαίτερο σύνθημα αυτής της αλόκικ Μπράμιν ζωής είναι: Ας υπάρχει μεγαλύτερη δόξα, μέσω              
λιγότερων εξόδων. Ας υπάρχουν λιγότερα έξοδα και ας είναι όμορφο το επίτευγμα, δηλαδή, ας              
είναι το αποτέλεσμα το καλύτερο απ' όλα. Η ζωή σας μπορεί να ειπωθεί ότι είναι γεμάτη με                 
πνευματικότητα, όταν ξοδεύετε λιγότερη (ενέργεια) στα λόγια και τις πράξεις σας. Ας έρχεται εις              
πέρας περισσότερη εργασία σε σύντομο χρόνο. Ας υπάρχει μεγαλύτερη διευκρίνιση σε λίγα            
λόγια. Ας υπάρχουν λίγες σκέψεις, αλλά ας είναι αυτές δυνατές. Αυτό είναι γνωστό ως το να                
επιτυγχάνετε μεγαλύτερη δόξα μέσω λίγων εξόδων. Εκείνοι που ξοδεύουν πολύ λίγους από τους             
θησαυρούς τους, οι θησαυροί τους ξεχειλίζουν. 

Σύνθημα: Αν έχετε αληθινή αγάπη για τον Πατέρα και την υπηρεσία, αυτόματα λαμβάνετε αγάπη από την               
οικογένεια. 

  
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ*** 


