
 
25/05/17 Πρωινό Μούρλι Ομ Σάντι ΜπαπΝτάντα Μάντουμπαν 
 
Ουσία: Γλυκά παιδιά, πρέπει να έχετε πολλή αγάπη για την ψυχή. Καθώς περπατάτε και κινείστε              

τριγύρω, να εξασκείστε: “Είμαι μια ψυχή. Μιλάω σε μια ψυχή. Δεν πρέπει να κάνω τίποτα κακό”. 
Ερώτηση: Ποιες εντολές του Πατέρα πρέπει να ακολουθούν οπωσδήποτε οι Μπράμινς, για όσο διάστημα             

συνεχίζεται αυτή η θυσιαστήρια φωτιά που δημιουργήθηκε από τον Πατέρα; 
Απάντηση: Η εντολή του Πατέρα είναι: Παιδιά, για όσο διάστημα συνεχίζεται αυτή η θυσιαστήρια φωτιά, εσείς               

οπωσδήποτε πρέπει να παραμένετε αγνοί. Εσείς Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις που είσαστε τα             
παιδιά του Μπράμα, ποτέ δεν πρέπει να πέφτετε στο ελάττωμα. Οποιοσδήποτε παραβαίνει            
αυτήν την εντολή, υφίσταται σοβαρή τιμωρία. Όταν κάποιος έχει ακόμη και το κακό πνεύμα του               
θυμού, δεν είναι ένας Μπράμιν. Οι Μπράμινς πρέπει να παραμένουν συνειδότες ψυχής και ποτέ              
να μην επηρεάζονται από τα ελαττώματα. 

Τραγούδι: Ω Ταξιδιώτη από τη μακρινή χώρα. 
 
 
Ομ σάντι. Κανείς άλλος εκτός από εσάς Μπράμινς, δε γνωρίζει τον Ταξιδιώτη από τη μακρινή χώρα. Οι                 
άνθρωποι επικαλούνται: Ω Υπέρτατε Πατέρα, Υπέρτατη Ψυχή, εσύ ο Ένας που κατοικείς στην υπέρτατη              
κατοικία, έλα. Ονομάζουν Εκείνον Πατέρα, αλλά δεν εισέρχεται στις διάνοιές τους ποια είναι η μορφή του                
Πατέρα ή τι είναι μια ψυχή. Αυτοί επίσης καταλαβαίνουν ότι μια ψυχή είναι σαν ένα αστέρι στο κέντρο του                   
μετώπου. Αυτοί δε γνωρίζουν τίποτα άλλο. Εμείς οι ψυχές έχουμε ρόλους 84 γεννήσεων καταγεγραμμένους              
μέσα μας. Οι άνθρωποι δεν έχουν καθόλου γνώση σχετικά με τίποτα από αυτά τα πράγματα. Δεν γνωρίζουν                 
καν πώς μια ψυχή εισέρχεται σε ένα σώμα. Όταν υπάρξει κίνηση μέσα στη μήτρα, είναι που καταλαβαίνετε ότι                  
έχει εισέλθει μια ψυχή. Όταν λέτε, “Υπέρτατος Πατέρας, Υπέρτατη Ψυχή” η ψυχή είναι αυτή που λέει “Πατέρα”.                 
Η ψυχή γνωρίζει ότι δίδεται ένα σώμα από έναν φυσικό πατέρα. Ο Πατέρας μας είναι εκείνος ο ασώματος                  
Ένας. Βεβαίως ο Πατέρας μας επίσης είναι ένα σημείο όπως εμείς. Οι άνθρωποι επίσης τραγουδούν τον                
έπαινό Του. Εκείνος είναι ο Σπόρος του παγκόσμιου ανθρώπινου δέντρου. Είναι ο Ωκεανός της Γνώσης και ο                 
Εξαγνιστής. Ωστόσο, δεν κάθεται στη διάνοια κανενός πόσο μεγάλος ή μικρός είναι Εκείνος. Προηγουμένως,              
και εσείς επίσης δεν είχατε στη διάνοιά σας το τι είναι μια ψυχή. Αν και θυμόσασταν την Υπέρτατη Ψυχή, δε                    
γνωρίζατε τίποτα. Ο Πατέρας είναι ασώματος. Πώς είναι τότε ο Εξαγνιστής; Ποια μαγεία κάνει Εκείνος; Εκείνος                
οπωσδήποτε πρέπει να έλθει εδώ για να εξαγνίσει τους ακάθαρτους. Όπως εμείς οι ψυχές κατοικούμε σε ένα                 
σώμα, με τον ίδιο τρόπο, ο Πατέρας ο οποίος είναι ασώματος, πρέπει επίσης να εισέλθει σε ένα σώμα. Αυτός                   
είναι ο λόγος που οι άνθρωποι γιορτάζουν τη νύχτα του Σίβα ή τα γενέθλια του Σίβα. Ωστόσο, κανείς δε                   
γνωρίζει πώς έρχεται Εκείνος και μας εξαγνίζει και αυτός είναι ο λόγος που οι άνθρωποι λένε ότι είναι                  
πανταχού παρών. Όταν πηγαίνετε σε μια έκθεση ή για να δώσετε μια διάλεξη κάπου, πρώτα απ' όλα να δίνετε                   
τη σύσταση του Πατέρα και μετά της ψυχής. Η ψυχή κατοικεί στο κέντρο του μετώπου. Όλες οι σανσκάρας είναι                   
μέσα στην ψυχή. Το σώμα καταστρέφεται. Οτιδήποτε κάνετε, η ψυχή είναι αυτή που το κάνει. Τα όργανα του                  
σώματος λειτουργούν με τη στήριξη της ψυχής. Η ψυχή γίνεται ασώματη το βράδυ. Η ψυχή είναι αυτή που λέει,                   
“Σήμερα ξεκουράστηκα καλά”. Ή “Σήμερα δεν μπόρεσα να ξεκουραστώ καθόλου”. “Κάνω αυτήν τη δουλειά με               
αυτό το σώμα”. Εσείς παιδιά πρέπει να ενσταλάξετε αυτήν τη συνήθεια. Η ψυχή είναι αυτή που κάνει τα πάντα.                   
Όταν μια ψυχή αφήσει ένα σώμα, το σώμα ονομάζεται πτώμα. Τότε είναι άχρηστο. Όταν μια ψυχή αφήσει το                  
σώμα, τότε το σώμα έχει μια άσχημη μυρωδιά. Τότε αυτοί παίρνουν το σώμα και το καίνε. Έτσι η αγάπη σας                    
είναι για την ψυχή. Εσείς παιδιά πρέπει να έχετε την αγνή περηφάνια ότι είσαστε ψυχές. Πρέπει να γίνετε                  
τελείως συνειδότες ψυχής. Όλη η προσπάθεια απαιτείται για αυτό. Εγώ, η ψυχή, δεν πρέπει να διαπράττω                
καμιά κακή πράξη με αυτά τα όργανα. Διαφορετικά, θα πρέπει να υπάρξει τιμωρία. Όλα τα δεινά τα βιώνετε,                  
όταν η ψυχή έχει ένα σώμα. Μια ψυχή χωρίς ένα σώμα δεν μπορεί να βιώσει λύπη. Έτσι, πρώτα να γίνετε                    
συνειδότες ψυχής και μετά συνειδότες Θεού. Είμαι ένα παιδί του Υπέρτατου Πατέρα, την Υπέρτατης Ψυχής. Οι                
άνθρωποι λένε ότι τους δημιούργησε ο Θεός. Εκείνος είναι ο Δημιουργός, αλλά κανείς δε γνωρίζει πώς                
δημιουργεί Εκείνος. Εσείς τώρα γνωρίζετε πώς ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, ιδρύει τον καινούριο               
κόσμο, καθώς ζείτε στον παλιό κόσμο. Απλά κοιτάξτε τι θαυμάσια μέθοδος είναι αυτή. Εκείνοι οι άνθρωποι                
έχουν δείξει να λαμβάνει χώρα αφανισμός. Λένε ότι ένα μικρό μωρό αγόρι ήλθε επιπλέοντας πάνω σε ένα                 
φύλλο, αλλά δε δείχνουν ένα μικρό μωρό κορίτσι. Εκείνη είναι άγνοια. Αυτοί λένε ότι ο Θεός δημιούργησε τις                  



γραφές. Ο Βιάς δεν μπορεί να είναι ο Θεός. Κάθεται ο Θεός και γράφει γραφές; Μνημονεύεται για Εκείνον ότι                   
εξηγεί την ουσία όλων των γραφών. Ωστόσο, κανείς δεν μπορεί να ωφεληθεί με το να μελετά εκείνες τις Βέδες                   
και τις γραφές. Για παράδειγμα, εκείνοι που έχουν γνώση του στοιχείου μπραμ νομίζουν ότι θα συγχωνευτούν                
με το στοιχείο μπραμ. Ωστόσο, το μπραμ είναι το στοιχείο στο οποίο κατοικούν οι ψυχές. Επειδή δε γνωρίζουν                  
αυτό, λένε οτιδήποτε μπει στο νου τους και οι άλλοι άνθρωποι συνεχίζουν να λένε ότι αυτό είναι σωστό. Πολλοί                   
άνθρωποι κάνουν χάθα γιόγκα και ασκήσεις αναπνοής κλπ. Εσείς δεν μπορείτε να κάνετε αυτό. Γιατί να δοθεί                 
σε εσάς τις λεπτές κόρες και τις μητέρες αυτή η ταλαιπωρία; Νωρίτερα, οι γυναίκες ποτέ δε σπούδαζαν                 
πολιτική. Τις έστελναν στο σχολείο για να μάθουν μια γλώσσα, αλλά δεν χρειαζόταν να πάνε στη δουλειά.                 
Τώρα, οι γυναίκες πρέπει να σπουδάσουν. Διαφορετικά, όταν δεν υπάρχει κανείς άλλος για να κερδίσει ένα                
εισόδημα, οι γυναίκες δεν μπορούν να σταθούν στα πόδια τους. Αυτές δεν πρέπει να ζητιανεύουν. Διαφορετικά,                
γενικώς, οι κόρες διδάσκονται σπιτικές εργασίες. Τώρα, σπουδάζουν για να γίνουν δικηγόροι και γιατροί. Εδώ,               
δεν χρειάζεται να κάνετε τίποτα άλλο. Πρώτα απ' όλα, απλά να δίνετε τη σύσταση του Πατέρα σε οποιονδήποτε                  
έρχεται. Όλοι καλούν τον ασώματο Έναν, Σιβ Μπάμπα, αλλά κανείς δε γνωρίζει ποια είναι η μορφή Του. Το                  
μπραμ είναι ένα στοιχείο. Για παράδειγμα, ο ουρανός είναι τόσο απέραντος. Δεν μπορείτε να φτάσετε το τέλος                 
του. Με τον ίδιο τρόπο, δεν υπάρχει τέλος στο στοιχείο του φωτός. Εμείς οι ψυχές κατοικούμε μόνο σε ένα                   
μικρό μέρος αυτού. Όλο το υπόλοιπο είναι απλά χώρος (διάστημα). Ο ωκεανός επίσης είναι τόσο απέραντος.                
Δεν έχει όρια. Δεν μπορείτε να φτάσετε το τέλος του διαστήματος. Οι επιστήμονες προσπαθούν να πάνε εκεί                 
πάνω, αλλά καθώς πηγαίνουν εκεί, καταναλώνονται τα καύσιμά τους. Με τον ίδιο τρόπο, το μεγάλο στοιχείο                
είναι πολύ μεγάλο. Όταν πηγαίνετε εκεί, δεν χρειάζεται να ψάξετε για τίποτα. Εκεί, οι ψυχές δεν χρειάζεται καν                  
να έχουν αυτήν τη σκέψη. Ποιο θα ήταν το όφελος τού να ψάξουν εκεί για κάτι; Για παράδειγμα, πηγαίνουν να                    
ψάξουν έναν κόσμο στα αστέρια, αλλά τι όφελος υπάρχει σε αυτό; Αυτός δεν είναι ο τρόπος για να βρουν τον                    
Θεό. Οι λάτρεις κάνουν λατρεία για να βρουν τον Θεό. Έτσι βρίσκουν τον Θεό. Εκείνος δίνει σε αυτούς                  
ελευθέρωση και ελευθέρωση-εν-ζωή. Εσείς πρέπει να ψάξετε για τον Θεό, όχι για το διάστημα όπου δεν θα                 
βρείτε τίποτα. Η Κυβέρνηση ξοδεύει τόσα πολλά. Αυτή είναι η Παντοδύναμη Κυβέρνηση. Ούτε οι Πάνταβας,               
ούτε οι Κόραβας παρουσιάζονται με ένα στέμμα. Ο Πατέρας έρχεται και εξηγεί τα πάντα σε εσάς. Εφόσον                 
λαμβάνετε τόση πολλή γνώση, πρέπει να παραμένετε πολύ ευτυχισμένοι που σας διδάσκει ο απεριόριστος              
Πατέρας. Εσείς ψυχές λέτε ότι προηγουμένως ήσασταν θεότητες. Τότε ήσασταν πολύ ευτυχισμένοι, ήσασταν             
φιλάνθρωπες ψυχές. Αυτήν την εποχή, εμείς έχουμε γίνει αμαρτωλές ψυχές επειδή αυτό είναι το βασίλειο του                
Ράβαν. Όλοι ακολουθούν τις οδηγίες του Ράβαν. Εσείς ακολουθείτε τις οδηγίες του Θεού. Ο Ράβαν είναι                
αφανής και ο Θεός είναι αφανής. Τώρα ο Θεός σας δίνει οδηγίες. Πώς σας δίνει οδηγίες ο Ράβαν; Ο Ράβαν δεν                     
έχει μια μορφή, αλλά έχουν δοθεί πολλές μορφές σε αυτόν. Ο Ράβαν έχει πολλές μορφές. Εσείς ψυχές                 
γνωρίζετε ότι έχετε τα πέντε ελαττώματα, ότι ακολουθούσατε διαβολικές οδηγίες. Άντρες και γυναίκες, έχουν τα               
πέντε ελαττώματα. Όλα αυτά τα πράγματα θα καθίσουν στις διάνοιες των ανθρώπινων όντων όταν μάθουν ότι                
εκείνος που σας διδάσκει είναι ο ασώματος Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή. Ο Θεός είναι ασώματος.                
Μόνο όταν έλθει Εκείνος στη σωματική μορφή, μπορούμε να γίνουμε Μπράμινς. Ο Πατέρας έρχεται τη νύχτα.                
Η νύχτα του Σίβα γίνεται επίσης νύχτα του Μπράμα. Οι Μπράμινς θα δημιουργηθούν μέσω του Μπράμα.                
Οπωσδήποτε χρειάζονται οι Μπράμινς για μια θυσιαστήρια φωτιά. Οι Μπράμινς πρέπει να παραμείνουν αγνοί              
καθώς φροντίζουν μια θυσιαστήρια φωτιά. Ακόμη και όταν οι εγκόσμιοι μπράμινς δημιουργήσουν μια             
θυσιαστήρια φωτιά, δεν πέφτουν στο ελάττωμα. Αν και γενικά πέφτουν στο ελάττωμα, όταν δημιουργήσουν μια               
θυσιαστήρια φωτιά, δεν πέφτουν στο ελάττωμα. Με τον ίδιο τρόπο, όταν οι άνθρωποι πηγαίνουν σε               
προσκυνήματα, καθώς είναι στο προσκύνημα, δεν πέφτουν στο ελάττωμα. Εσείς Μπράμινς επίσης είσαστε             
μέρος αυτής τη θυσιαστήριας φωτιάς (γιάγκια). Έτσι, αν πέσετε στο ελάττωμα είσαστε αμαρτωλές ψυχές. Η               
θυσιαστήρια φωτιά συνεχίζεται ακόμη και έτσι εσείς πρέπει να παραμείνετε αγνοί μέχρι το τέλος. Οι Μπράμα                
Κουμάρς και Κουμάρις, τα παιδιά του Μπράμα, ποτέ δεν πρέπει να πέφτουν στο ελάττωμα. Ο Πατέρας έχει                 
δώσει μια εντολή: Ποτέ να μην πέσετε στο ελάττωμα! Διαφορετικά, θα υποστείτε πολλή τιμωρία. Όταν πέσετε                
στο ελάττωμα, τα πάντα καταστρέφονται τελείως. Κάτι τέτοιοι δεν είναι Μπράμα Κουμάρς ή Κουμάρις, αλλά               
ακάθαρτοι σούντρας. Ο Μπάμπα διαρκώς σας υπενθυμίζει ότι υποσχεθήκατε να παραμείνετε αγνοί. Αν αφού              
γίνετε ένας Μπράμιν και δώσετε μια υπόσχεση στον Πατέρα, πέσετε στο ελάττωμα, η γέννηση που θα λάβετε                 
είναι ενός νεκροκάφτη. Εδώ, δεν υπάρχει γέννηση χειρότερη από εκείνην μιας ιερόδουλης. Αυτός είναι ένας               
οίκος ανοχής. Άντρες και γυναίκες δίνουν δηλητήριο ο ένας στον άλλον. Ο Μπάμπα λέει: Όσες σκέψεις και να                  
φέρει η Μάγια, δεν πρέπει να επιτρέψετε στον εαυτό σας να γδυθεί. Μερικές υποχρεώνονται. Οι κόρες δεν                 
έχουν τόση πολλή δύναμη. Μαζί με την αγνότητα, η συμπεριφορά σας επίσης πρέπει να είναι πολύ καλή. Αν η                   
συμπεριφορά σας είναι κακή, είσαστε άχρηστοι. Όταν οι φυσικοί γονείς έχουν ελαττώματα, τα παιδιά μαθαίνουν               



εκείνα από αυτούς. Ο παρλόκικ Πατέρας δεν σας δίνει τέτοιες διδασκαλίες. Ο Πατέρας σας κάνει συνειδότες                
ψυχής. Ποτέ να μη θυμώνετε. Εκείνη την ώρα, δεν είσαστε Μπράμινς, αλλά νεκροκάφτες, επειδή υπάρχει το                
κακό πνεύμα του θυμού. Τα κακά πνεύματα προκαλούν λύπη στα ανθρώπινα όντα. Ο Πατέρας λέει: Να μην                 
κάνετε τίποτα διαβολικό, αφού γίνετε Μπράμινς. Με το να πέφτετε στο ελάττωμα κάνετε ακάθαρτη τη               
θυσιαστήρια φωτιά. Πρέπει να παραμένετε πολύ προσεκτικοί σχετικά με αυτό. Το να γίνετε ένας Μπράμιν δεν                
είναι σαν να πηγαίνετε στο σπίτι της θείας σας! Σε αυτήν τη θυσιαστήρια φωτιά δεν πρέπει να διαπράττονται                  
λανθασμένες πράξεις. Δεν πρέπει να υπάρχει κανένα από τα πέντε ελαττώματα. Να μη σκέφτεστε ότι δεν                
πειράζει αν θυμώσετε. Δεν είσαστε ένας Μπράμιν αν επιτρέπετε να έλθει εκείνο το κακό πνεύμα. Μερικοί λένε                 
ότι αυτός ο προορισμός είναι πολύ υψηλός. Αν δεν μπορείτε να συνεχίσετε εδώ, μπορείτε να πάτε και να γίνετε                   
ακάθαρτοι. Πρέπει να παραμένετε διαρκώς αγνοί και χαρούμενοι σε αυτήν τη γνώση. Αφού γίνετε ένα παιδί του                 
Εξαγνιστή Πατέρα, πρέπει να βοηθήσετε Εκείνον. Δεν πρέπει να υπάρχει κανένα ελάττωμα. Μερικοί             
απαρνιούνται αμέσως όλα τα ελαττώματα μόλις έλθουν εδώ. Να καταλάβετε ότι είσαστε ένας Μπράμιν που               
ανήκει στη θυσιαστήρια φωτιά της γνώσης του Ρούντρα. Δεν πρέπει να διαπράττετε καμιά τέτοια πράξη που να                 
κάνει τη συνείδησή σας να δαγκώνει. Κοιτάξτε στον καθρέφτη της καρδιάς σας για να δείτε αν είσαστε άξιοι.                  
Εμείς είμαστε όργανα για να κάνουμε την Μπάρατ αγνή. Έτσι, να μένετε οπωσδήποτε σε γιόγκα. Οι σαννυάσις                 
γίνονται απλά αγνοί, αλλά δε γνωρίζουν καθόλου τον Πατέρα. Πολλοί άνθρωποι επίσης κάνουν χάθα γιόγκα               
κλπ. αλλά δεν επιτυγχάνουν τίποτα. Εσείς γνωρίζετε ότι έχει έλθει ο Πατέρας για να σας πάρει πίσω στη χώρα                   
της γαλήνης. Εμείς οι ψυχές είμαστε κάτοικοι εκείνου του τόπου. Εμείς ήμασταν στη χώρα της ευτυχίας και                 
τώρα είμαστε στη χώρα της λύπης. Τώρα είναι η εποχή της συμβολής. Αν συνεχίσετε να στοχάζεστε αυτό, θα                  
χαμογελάτε διαρκώς. Κοιτάξτε αυτό το παιδί τον Άγκνα (από τη Μπαγκαλόρ)- χαμογελά πάντα. Μόλις πει               
“Μπάμπα” γίνεται πλήρης με ευτυχία. Εκείνος έχει την ευτυχία τού ότι είναι παιδί του Μπάμπα. Να συνεχίζετε                 
να δίνετε γνώση σε οποιονδήποτε συναντάτε. Ναι, μερικοί θα σας κοροϊδέψουν επειδή αυτό είναι κάτι               
καινούριο. Κανείς δε γνωρίζει ότι ο Θεός έρχεται και μας διδάσκει. Ο Κρίσνα ποτέ δεν έρχεται για να διδάξει.                   
Άτσα. 
Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη, ενθύμηση              
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα               
πνευματικά παιδιά. 
Ουσία για ντάρνα: 

1. Αφού γίνετε ένας Μπράμιν που ανήκει στη θυσιαστήρια φωτιά της γνώσης του Ρούντρα, να μη 
διαπράττετε καμιά πράξη που να κάνει τη συνείδησή σας να δαγκώνει. Ποτέ να μην επηρεάζεστε από 
κανένα κακό πνεύμα. 

2. Για να γίνετε ένας πλήρης βοηθός του Εξαγνιστή Πατέρα, να παραμένετε διαρκώς αγνοί και χαρούμενοι. 
Να στοχάζεστε τη γνώση και να συνεχίζετε να χαμογελάτε. 

Ευλογία: Είθε να είστε ένας κύριος του εαυτού και να χρησιμοποιείτε το νου, τη διάνοια, τις σανσκάρας και                 
όλα τα φυσικά σας όργανα, σύμφωνα με τη ρουτίνα (άσκηση). 
Οι ψυχές που είναι κύριοι του εαυτού κάνουν όλα τα φυσικά τους όργανα να λειτουργούν κάτω                
από τις εντολές τους με τη δύναμη της γιόγκα. Όχι μόνο τα φυσικά τους όργανα, αλλά ακόμη και                  
ο νους, η διάνοια και οι σανσκάρας τους πρέπει να λειτουργούν κάτω από τις οδηγίες του κυρίου                 
τους σαν μια άσκηση (ρουτίνα). Οι κύριοι ποτέ δεν επηρεάζονται από τις σανσκάρας τους, αλλά               
μπορούν να ελέγξουν τις σανσκάρας τους και να τις χρησιμοποιήσουν σαν μια εξυψωμένη             
άσκηση. Επίσης εισέρχονται σε σχέσεις και επαφές με εξυψωμένες σανσκάρας. Οι ψυχές που             
είναι κύριοι του εαυτού τους δεν μπορούν να εξαπατηθούν ούτε στα όνειρά τους. 

Σύνθημα: Να εντυπωθείτε την ιδιαιτερότητα της ταπεινότητας και θα συνεχίζετε να λαμβάνετε επιτυχία. 
  

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ*** 


