
 
24/05/17 Πρωινό Μούρλι Ομ Σάντι ΜπαπΝτάντα Μάντουμπαν 
 
Ουσία: Γλυκά παιδιά, ο Πατέρας τον οποίον θυμόσασταν για μισό κύκλο, τώρα σας δίνει μια εντολή. Με                

το να ακολουθείτε αυτήν την εντολή θα πάτε στο στάδιο της ανόδου. 
Ερώτηση: Εσείς παιδιά πρέπει φτιάξετε τη δική σας φυσική θεραπεία. Πώς; 
Απάντηση: Με το να θυμόσαστε τον έναν Πατέρα και να υπηρετείτε τη γιάγκια με αγάπη, η φύση σας                 

θεραπεύεται, επειδή μέσω της ενθύμησης, η ψυχή γίνεται ελεύθερη από ασθένεια και μέσω της              
υπηρεσίας, βιώνετε απεριόριστη ευτυχία. Η φύση εκείνων που παραμένουν απασχολημένοι με           
την ενθύμηση και την υπηρεσία, συνεχίζει να θεραπεύεται. 

Τραγούδι: Ξοδέψατε τη νύχτα στον ύπνο και τη μέρα στο φαγητό. 
 
 
Ομ σάντι. Εσείς παιδιά ακούσατε το τραγούδι. Έχει περάσει πολύς χρόνος καθώς περιστρέφατε τις χάντρες               
ενός κομποσκοινιού. Πόσες εποχές ήταν αυτό; Δύο εποχές. Στη χρυσή και την ασημένια εποχή κανείς δεν                
γυρίζει το κομποσκοίνι. Δεν είναι στη διάνοια κανενός από αυτούς ότι ανεβαίνουν και ότι αργότερα πέφτουν.                
Τώρα είναι το στάδιο της δικής μας ανόδου. “Δική μας” σημαίνει των ανθρώπων της Μπάρατ. Κανείς άλλος δεν                  
ανεβαίνει ή κατεβαίνει τόσο όσο οι άνθρωποι της Μπάρατ. Η Μπάρατ είναι αυτή που γίνεται εξυψωμένη και η                  
Μπάρατ που γίνεται διεφθαρμένη. Η Μπάρατ γίνεται χωρίς ελαττώματα και μετά γίνεται αμαρτωλή. Αυτό δεν               
αναφέρεται τόσο πολύ σε άλλες χώρες και θρησκείες. Κανείς από αυτούς δεν πηγαίνει στον παράδεισο, αλλά οι                 
εικόνες είναι των ανθρώπων της Μπάρατ. Οπωσδήποτε αυτοί διοικούσαν το βασίλειο. Έτσι ο Πατέρας εξηγεί:               
Τώρα είναι το στάδιο της ανόδου σας. Ο Ένας του οποίου το χέρι κρατάτε, θα σας πάρει πίσω στο σπίτι μαζί                     
Του. Αυτό είναι το στάδιο της ανόδου εσάς των ανθρώπων της Μπάρατ. Εσείς θα πάτε στην ελευθέρωση και                  
μετά θα έλθετε στην ελευθέρωση-εν-ζωή. Για μισό κύκλο, είναι το βασίλειο της θρησκείας των θεοτήτων. Εσείς                
είσαστε σε άνοδο για 21 γενεές και μετά, μπαίνετε στο στάδιο της καθόδου. Λέγεται ότι υπάρχει όφελος για                  
όλους όταν είναι το στάδιο της ανόδου. Τώρα θα υπάρξει όφελος για όλους, αλλά μόνο εσείς πηγαίνετε μέσω                  
των σταδίων της ανόδου και της καθόδου. Στο παρόν, κανείς δεν είναι σε τόσο χρέος όσο η Μπάρατ. Εσείς                   
παιδιά καταλαβαίνετε ότι η Μπάρατ μας ήταν το “Χρυσό Σπουργίτι”, ότι ήταν πολύ πλούσια. Τώρα το στάδιο                 
της καθόδου της Μπάρατ φτάνει στο τέλος. Οι λόγιοι νομίζουν ότι η σιδερένια εποχή θα διαρκέσει για ακόμη                  
40.000 χρόνια. Αυτοί είναι σε ακραίο σκοτάδι. Έτσι, εσείς πρέπει να εξηγήσετε σε αυτούς με πολλή λεπτότητα                 
(τακτ). Διαφορετικά, οι λάτρεις θα σοκαριστούν. Πρώτα απ' όλα, να δώσετε τη σύσταση των δύο πατέρων.                
Μιλάει ο Θεός: Η Γκίτα είναι η μητέρα και ο Πατέρας όλων. Την κληρονομιά τη λαμβάνετε μέσω της Γκίτα. Όλες                    
οι άλλες είναι τα παιδιά της. Δεν μπορείτε να λάβετε μια κληρονομιά από τα παιδιά. Εσείς παιδιά λαμβάνετε την                   
κληρονομιά σας μέσω της Γκίτα. Υπάρχει επίσης ο Πατέρας της μητέρας Γκίτα. Η Βίβλος κλπ. δεν ονομάζονται                 
μητέρα. Έτσι πρώτον να ρωτήσετε αυτούς, “Ποια σχέση έχετε με τον Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή;”                
Ο Πατέρας όλων είναι ένας. Όλες οι ψυχές είναι αδελφοί, παιδιά του ενός Πατέρα. Ο Πατέρας δημιουργεί το                  
παγκόσμιο ανθρώπινο δέντρο μέσω του Μπράμα, του Πατέρα των Ανθρώπων και έτσι εσείς γίνεστε αδελφοί               
και αδελφές. Έτσι, οπωσδήποτε πρέπει να παραμένετε αγνοί. Ο Πατέρας, ο Εξαγνιστής, έρχεται και με               
λεπτότητα (τακτ) σας κάνει να γίνετε αγνοί. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι αν γίνετε αγνοί, γίνεστε οι κύριοι του                  
κόσμου. Αυτό είναι ένα τόσο σπουδαίο εισόδημα! Μόνο ένα τρελό άτομο δεν θα γινόταν αγνό και δεν θα                  
διεκδικούσε ένα βασίλειο για 21 γεννήσεις. Δίδεται σε εσάς σρίματ, όμως δεν δεχόσαστε τις εντολές που                
δίδονται από τον Πατέρα τον οποίον θυμόσασταν για μισό κύκλο! Με το να μην ακολουθείτε τις οδηγίες Του                  
γίνεστε αμαρτωλές ψυχές. Αυτός είναι ο κόσμος των αμαρτωλών ψυχών, ενώ το βασίλειο του Ράμα είναι ο                 
κόσμος των αγνών φιλάνθρωπων ψυχών. Τώρα είναι το βασίλειο του Ράβαν, ο κόσμος των αμαρτωλών               
ψυχών. Τώρα είναι το στάδιο της ανόδου για όλους εσάς παιδιά. Εσείς γινόσαστε οι κύριοι του κόσμου. Είσαστε                  
τόσο αφανείς καθώς κάθεστε εδώ. Απλά πρέπει να θυμόσαστε τον Πατέρα. Δεν τίθεται θέμα τού να                
επαναλαμβάνετε το κομποσκοίνι κλπ. Να δουλεύετε καθώς μένετε στην ενθύμηση του Πατέρα: “Μπάμπα,             
κοίτα, κάνουμε και φυσική εργασία και αιθέρια υπηρεσία της γιάγκια Σου, την ίδια στιγμή”. Ο Μπάμπα έχει                 
δώσει μια εντολή: Να θυμόσαστε Εμένα με αυτόν τον τρόπο. Οι άνθρωποι έχουν φυσικές θεραπείες. Όταν                
εσείς ψυχές θεραπευτείτε, θα θεραπευτούν επίσης και τα σώματά σας. Απλά με το να έχετε την ενθύμηση του                  
Πατέρα, αλλάζετε από ακάθαρτοι σε αγνούς. Να γίνετε αγνοί και επίσης να συνεχίζετε να υπηρετείτε τη γιάγκια.                 
Θα βιώνετε μεγάλη ευτυχία με το να κάνετε υπηρεσία. Με το να μένουμε στην ενθύμηση του Πατέρα για τόσο                   



διάστημα, δηλαδή, με το να δωρίζουμε γαλήνη στην Μπάρατ, κάνουμε τους εαυτούς μας ελεύθερους από               
ασθένεια. Με το να ακολουθείτε το σρίματ δωρίζετε γαλήνη και ευτυχία στην Μπάρατ. Υπάρχουν αμέτρητα               
άσραμς στον κόσμο αλλά εκεί δεν υπάρχει τίποτα. Αυτοί δε γνωρίζουν πώς είναι δυνατόν να λάβετε το βασίλειο                  
του παραδείσου για 21 γενιές. Εσείς τώρα μελετάτε Ράτζα Γιόγκα. Εκείνοι οι άνθρωποι επίσης λένε ότι ο Θεός,                  
ο Πατέρας, έχει έλθει, ότι οπωσδήποτε είναι κάπου. Βεβαίως, πρέπει να είναι κάπου! Οι βόμβες έχουν                
ανακαλυφθεί για την καταστροφή. Οπωσδήποτε ο Πατέρας εμπνέει την ίδρυση του παραδείσου και επίσης την               
καταστροφή της κόλασης. Αυτή είναι κόλαση, έτσι δεν είναι; Υπάρχει τόση πολλή διαμάχη και σύγκρουση κλπ.                
Οι άνθρωποι έχουν τόσο πολύ φόβο. Παιδιά απάγονται κλπ. Υπάρχουν τόσες πολλές καταστροφές. Εσείς              
τώρα γνωρίζετε ότι αυτός ο κόσμος μεταμορφώνεται. Η σιδερένια εποχή αλλάζει σε χρυσή εποχή. Αυτήν την                
εποχή, εσείς είσαστε οι βοηθοί του Μπάμπα στην ίδρυση του παραδείσου. Οι Μπράμινς είναι αυτοί που                
γίνονται βοηθοί. Οι Μπράμινς δημιουργούνται μέσω του Μπράμα, του Πατέρα των Ανθρώπων. Άλλοι             
γεννιούνται μέσω της αμαρτίας, ενώ εσείς είσαστε δημιουργία που γεννιέται από το στόμα. Αυτοί (οι εγκόσμιοι                
μπράμινς) δεν μπορούν να είναι παιδιά του Μπράμα. Εσείς τώρα είσαστε υιοθετημένοι. Εσείς Μπράμινς              
είσαστε τα παιδιά του Μπράμα. Ο Μπράμα, ο Πατέρας των Ανθρώπων, μπορεί να υπάρχει μόνο στη συμβολή.                 
Αργότερα οι Μπράμινς γίνονται θεότητες. Εσείς μπορείτε να εξηγήσετε σε εκείνους τους βραχμάνους ιερείς ότι               
γεννιούνται μέσω της αμαρτίας. Λέτε “ Χαιρετισμοί στους Μπράμινς και στις θεότητες”. Αυτοί χαιρετούν τους               
Μπράμινς και επίσης χαιρετούν τα είδωλα των θεοτήτων. Μόνο αυτήν την εποχή, όταν υπάρχουν οι Μπράμινς,                
μπορούν να χαιρετηθούν. Αυτοί καταλαβαίνουν ότι αυτοί οι Μπράμινς είναι άξιοι, ότι ακολουθούν το σρίματ του                
Μπάμπα με το σώμα, το νου και τα πλούτη τους. Εκείνοι οι άλλοι παίρνουν τους ανθρώπους σε φυσικά                  
προσκυνήματα. Αυτό είναι το πνευματικό σας προσκύνημα. Το προσκύνημά σας είναι τόσο γλυκό! Εκείνα τα               
προσκυνήματα είναι αναρίθμητα. Υπάρχουν αμέτρητοι γκουρούς. Οι άνθρωποι αποκαλούν όλους, γκουρού           
τους. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι τώρα ακολουθείτε το σρίματ του γλυκύτατου Σιβ Μπάμπα και διεκδικείτε την                
κληρονομιά σας από Εκείνον μέσω του Μπράμα. Διεκδικείτε την κληρονομιά σας από τον Σιβ Μπάμπα. Όταν                
έρχεστε εδώ, σας τίθεται αμέσως το ερώτημα, “Σε ποιον έχετε έλθει;” Είναι στις διάνοιές σας ότι αυτό το σώμα                   
το έχει πάρει δανεικό ο Σιβ Μπάμπα. Εμείς πηγαίνουμε σε Εκείνον. Οι βραχμάνοι ιερείς κάνουν έναν                
αρραβώνα, αλλά ο γαμπρός και η νύφη είναι αυτοί που έχουν μια σχέση μεταξύ τους. Δεν είναι με τον                   
βραχμάνο ιερέα, που κανόνισε τον αρραβώνα τους. Θυμάται μια σύζυγος τον άντρα της, ή θυμάται αυτόν που                 
την έδεσε σε εκείνον τον δεσμό; Ο Σίβα είναι ο Νυμφίος. Έτσι, γιατί εσείς θυμόσαστε σωματικά όντα; Να                  
θυμάστε τον Σίβα! Ο Μπάμπα έβαλε να κάνουν αυτά τα μενταγιόν, για να εξηγείτε εσείς. Ο ίδιος ο Μπάμπα                   
γίνεται ο ενδιάμεσος για να σας αρραβωνιάσει, έτσι εσείς δεν πρέπει να θυμάστε τον ενδιάμεσο. Οι νύφες                 
έχουν γιόγκα με τον Νυμφίο! Η Μάμα και ο Μπάμπα έρχονται και λένε το μούρλι, μέσα από εσάς παιδιά. Ο                    
Μπάμπα λέει: Υπάρχουν πολλά παιδιά στων οποίων το μέτωπο κάθομαι Εγώ και λέω το μούρλι για να φέρω                  
όφελος. Έρχομαι είτε για να δώσω οράματα σε κάποιον, να πω το μούρλι ή να ωφελήσω κάποιον. Οι δάσκαλοι                   
δεν έχουν τόση πολλή δύναμη. Όταν γνωρίζω ότι μια δασκάλα δεν μπορεί να εξυψώσει κάποιον, έρχομαι Εγώ                 
και ρίχνω ένα τέτοιο βέλος που η ψυχή πηγαίνει ακόμη πιο μακριά από τη δασκάλα. Η δασκάλα αποκτά                  
συνειδητότητα σώματος και νομίζει ότι αυτή εξύψωσε εκείνο το άτομο. Δεν πρέπει να υπάρχει εκείνη η                
αλαζονεία. Στην πραγματικότητα, ο Σιβ Μπάμπα είναι Εκείνος που κάνει τα πάντα. Εδώ, λέγεται σε εσάς να                 
θυμόσαστε τον Μπάμπα. Η σύνδεσή σας πρέπει να είναι με τον Σιβ Μπάμπα. Αυτός εδώ είναι ο ενδιάμεσος.                  
Αυτός λαμβάνει την δική του ανταμοιβή. Αυτός εδώ είναι ένα ηλικιωμένο έμπειρο όχημα. Αυτό δεν μπορεί να                 
αλλάξει. Είναι καθορισμένο στο δράμα. Δεν είναι ότι Εκείνος θα έλθει σε ένα διαφορετικό σώμα στον επόμενο                 
κύκλο. Όχι! Αυτός που είναι τελευταίος, πρέπει να πάει πρώτος. Αυτός στέκεται στην κορυφή του δέντρου.                
Εσείς τώρα κάθεστε στη συμβολή. Ο Μπάμπα έχει εισέλθει στον Μπράμα, τον Πατέρα των Ανθρώπων. Η                
Παγκόσμια Μητέρα είναι Καμπντένου (η αγελάδα που εκπληρώνει όλες τις επιθυμίες). Υπάρχει επίσης ο Καπίλ               
Ντεβ (ένας ρίσι). Ζευγάρι σημαίνει ζευγάρι: Ο Μπαπ και ο Ντάντα, η Μητέρα και ο Πατέρας, έτσι αυτοί είναι ένα                    
ζευγάρι. Δεν διεκδικείτε μια κληρονομιά από τη μητέρα. Εσείς λαμβάνετε την κληρονομιά από τον Σιβ Μπάμπα                
και έτσι πρέπει να θυμόσαστε Εκείνον. Εγώ έχω εισέλθει σε αυτόν εδώ για να σας πάρω πίσω στο σπίτι με                    
εκείνον. Ο Μπραμα επίσης θυμάται τον Σιβ Μπάμπα. Αυτοί κρατούν επίσης μια εικόνα του Σίβα, μπροστά στον                 
Σάνκαρ. Όλα εκείνα είναι μια ένδειξη επαίνου. Ο Σιβ Μπάμπα έρχεται αυτήν την εποχή και μας κάνει παιδιά                  
Του. Εσείς δεν λατρεύετε τον Πατέρα σας. Ο Πατέρας έρχεται και κάνει εσάς παιδιά, όμορφα. Εκείνος σας                 
απομακρύνει από το χαντάκι. Οι ψυχές δίνουν μια υπόσχεση ότι ποτέ δεν θα γίνουν ακάθαρτες. Ο Πατέρας                 
λέει: Αφού έλθετε στην αγκαλιά Μου, να μη λερώσετε το πρόσωπό σας. Αν το κάνετε, θα δυσφημίσετε την                  
οικογένεια. Με το να ηττηθείτε, δυσφημίζετε το όνομα του Δασκάλου. Αν ηττηθείτε από τη Μάγια, η θέση σας                  
καταστρέφεται. Κανείς σαννυάσι κλπ., δεν διδάσκει αυτά τα πράγματα. Κάποιοι λένε ότι μπορείτε να πέφτετε               



στο ελάττωμα μια φορά το μήνα. Κάποιοι λένε ότι μπορείτε να πέφτετε στο ελάττωμα κάθε έξι μήνες και κάποιοι                   
είναι τελείως όπως ο Ατζάμιλ (υποβαθμισμένοι αμαρτωλοί). Ο Μπράμα Μπάμπα υιοθέτησε πολλούς γκουρού.             
Αυτοί ποτέ δεν ζητούν από τους ανθρώπους να γίνουν αγνοί. Καταλαβαίνουν ότι αυτοί οι ίδιοι δεν μπορούν να                  
μείνουν αγνοί. Ένα λογικό άτομο αμέσως θα ρωτούσε έναν σαννυάσι: Αν δεν μπορείς εσύ να μείνεις αγνός,                 
πώς ζητάς από εμάς να κάνουμε αυτό; Όμως ζητούν ακόμη να τους δείξουν το μονοπάτι προς της                 
ελευθέρωση-εν-ζωή σε ένα δευτερόλεπτο, όπως ο Τζάνακ. Οι γκουρούς λένε: Αν θυμόσαστε το στοιχείο μπραμ               
θα μπορέσετε να επιστρέψετε στη χώρα του νιρβάνα. Στην πραγματικότητα, κανείς δεν επιστρέφει εκεί. Αυτοί               
δεν έχουν τη δύναμη. Ο ασώματος κόσμος είναι η κατοικία όλων των ψυχών. Εμείς οι ψυχές κατοικούμε εκεί                  
σαν αστέρια. Αυτοί δημιουργούν ένα μεγάλο λίγκαμ για να το λατρέψουν. Πώς θα μπορούσε να λατρευτεί ένα                 
σημείο; Αυτοί λένε ακόμη ότι ένα θαυμάσιο αστέρι λάμπει στο κέντρο του μετώπου. Έτσι, ο Πατέρας των                 
ψυχών πρέπει επίσης να είναι έτσι. Ο Πατέρας δεν έχει ένα σώμα. Πώς μπορεί να λατρευτεί ένα τέτοιο αστέρι;                   
Ο Πατέρας ονομάζεται Υπέρτατη Ψυχή. Εκείνος είναι ο Πατέρας. Όπως είναι μια ψυχή έτσι είναι και η                 
Υπέρτατη Ψυχή. Το μέγεθός Του δεν είναι μεγαλύτερο. Εκείνος έχει τη γνώση. Κανείς άλλος δε γνωρίζει                
σχετικά με αυτό το απεριόριστο δέντρο. Μόνο ο Πατέρας είναι ο πλήρης με γνώση Ένας. Εκείνος είναι πλήρης                  
με γνώση και επίσης αγνότητα. Εκείνος είναι ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλους. Δίνει γαλήνη και ευτυχία σε                  
όλους. Εσείς παιδιά λαμβάνετε μια τέτοια τεράστια κληρονομιά. Αυτήν δεν την λαμβάνετε από κανέναν άλλον.               
Οι άνθρωποι λατρεύουν τους γκουρού τους τόσο πολύ! Δεν λατρεύουν τόσο πολύ, ακόμη και τους               
αυτοκράτορες τους. Εκείνο επίσης είναι τυφλή πίστη. Κοιτάξτε τι συνεχίζουν να κάνουν! Δεν υπάρχει τίποτα               
άλλο εκτός από δυσφήμιση στα πάντα! Αυτοί αποκαλούν τον Κρίσνα “Άρχοντα” καθώς και Θεό. Αυτοί λένε “Ο                 
Θεός Κρίσνα είναι ο πρώτος πρίγκηπας του παραδείσου”. Επίσης λένε ότι η Λάκσμι και ο Ναράγιαν είναι μια                  
θεά και ένας θεός. Πολλοί άνθρωποι αγοράζουν παλιές εικόνες. Πουλάνε ακόμη και παλιά γραμματόσημα. Στην               
πραγματικότητα, ο Σιβ Μπάμπα είναι ο πιο αρχαίος, αλλά κανείς δε γνωρίζει αυτό. Όλος ο έπαινος είναι για τον                   
Σιβ Μπάμπα, αλλά δεν μπορείτε να βρείτε Εκείνον. Ποιο είναι το πιο παλιό πράγμα; Ο νούμερο ένα είναι ο Σιβ                    
Μπάμπα. Κανείς δεν καταλαβαίνει ποιος είναι ο Πατέρας του ή ποιο είναι το όνομα και η μορφή Του. Αυτοί λένε                    
ότι Εκείνος είναι χωρίς όνομα ή μορφή. Έτσι, ποιον λατρεύουν; Υπάρχει το όνομα Σίβα. Υπάρχει η χώρα Του                  
και ο χρόνος όπου έρχεται Εκείνος. Εκείνος ο Ίδιος λέει: Εγώ έρχομαι στην συμβολή. Η ψυχή μιλάει μέσω του                   
σώματος. Εσείς παιδιά τώρα καταλαβαίνετε πώς έχουν γραφτεί τόσες πολλές μακρές ιστορίες στις γραφές και               
πώς αυτές σας οδήγησαν στο στάδιο της καθόδου σας. Τώρα για άλλη μια φορά είναι το στάδιο της ανόδου                   
σας. Κανείς άλλος εκτός από τον Πατέρα δεν μπορεί να φέρει το στάδιο της ανόδου σας. Πρέπει να                  
εντυπωθείτε όλα αυτά τα πράγματα. Έτσι, να μένετε σε ενθύμηση καθώς είσαστε απασχολημένοι με              
οποιαδήποτε δραστηριότητα. Στο Σρίναθ Ντβάρε δένουν ένα κομμάτι ύφασμα στο στόμα τους καθώς             
εργάζονται. Ο Σρι Κρίσνα ονομάζεται Σρίναθ. Αυτοί μαγειρεύουν φαγητό για τον Σρίναθ. Ο Σιβ Μπάμπα δεν                
τρώει φαγητό κλπ. Όταν μαγειρεύετε αγνό φαγητό στην ενθύμηση του Μπάμπα, παίρνετε δύναμη από αυτό.               
Αυτοί κάνουν νηστείες κλπ για να πάνε στη χώρα του Κρίσνα. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε ότι πηγαίνετε στη                 
χώρα του Κρίσνα. Αυτός είναι ο λόγος που γίνεστε άξιοι. Αν θυμόσαστε τον Πατέρα, ο Μπάμπα εγγυάται ότι                  
οπωσδήποτε θα πάτε στη χώρα του Κρίσνα. Εσείς καταλαβαίνετε ότι ιδρύετε το βασίλειο της χώρας του Κρίσνα                 
για τον εαυτό σας και ότι μετά θα διοικείτε εκεί το βασίλειο. Εκείνοι που ακολουθούν το σρίματ θα πάνε στη                    
χώρα του Κρίσνα. Το όνομα του Κρίσνα είναι πιο διάσημο από τα ονόματα της Λάκσμι και του Ναράγιαν. Ο                   
Κρίσνα είναι ένα νέο παιδί και έτσι είναι ίσος με έναν μαχάτμα (μεγάλη ψυχή). Το στάδιο της παιδικής ηλικίας                   
είναι σάτοπρανταν. Αυτός είναι ο λόγος που μνημονεύεται περισσότερο το όνομα του Κρίσνα. Άτσα. 
Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη, ενθύμηση              
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον Μπαπ Ντάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα                
πνευματικά παιδιά. 
Ουσία για ντάρνα: 

1. Να έχετε την πλήρη σύνδεσή σας με τον έναν Σιβ Μπάμπα. Να μη θυμόσαστε κανένα σωματικό ον. Να 
μη δυσφημίζετε ποτέ το όνομα του Πατέρα σας, του Δασκάλου. 

2. Αν κάποιος ωφεληθεί μέσα από εσάς, να μην έχετε την αλαζονεία ότι εσείς φέρατε όφελος σε εκείνην την 
ψυχή. Εκείνη επίσης είναι συνειδότητα σώματος. Να θυμόσαστε τον Πατέρα, τον Έναν που έκανε αυτό 
μέσα από εσάς. 

Ευλογία: Με την επίγνωση του ότι είστε ένα όργανο, είθε να είστε πανέτοιμοι, ένας καταστροφέας της               
προσκόλλησης και να περνάτε οποιοδήποτε διαγώνισμα. 
“Πανέτοιμος” σημαίνει να είστε ένας καταστροφέας της προσκόλλησης και μια προσωποποίηση           
της ενθύμησης. Εκείνη την ώρα δεν πρέπει να θυμάστε κανένα συγγενή ή αντικείμενο. Ας μην               



υπάρχει καμιά προσκόλληση σε κανέναν: πρέπει να είστε απροσκόλλητοι από όλους και να έχετε              
αγάπη για όλους. Η εύκολη προσπάθεια για να κάνετε αυτό είναι να έχετε τη συνειδητότητα του                
ότι είστε ένα όργανο. Όταν θεωρείτε τον εαυτό σας να είναι ένα όργανο, θυμάστε τον Έναν που                 
σας έκανε ένα όργανο. Δεν θα έπρεπε να είναι “Αυτή είναι η οικογένειά μου” ή “Αυτή είναι η                  
εργασία μου”. Όχι! “Είμαι ένα όργανο”. Με το να έχετε αυτήν την επίγνωση του ότι είστε ένα                 
όργανο, θα περνάτε κάθε διαγώνισμα. 

Σύνθημα: Το να κάνετε τις σανσκάρας του Πατέρα Μπράμα δικές σας, είναι να ακολουθείτε τον Πατέρα. 
  

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ*** 


