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Ουσία: Γλυκά  παιδιά,  αντί  να  λέτε  διασκεδαστικές  ιστορίες  της  λατρείας,  να  λέτε  πνευματικά
πράγματα  σε  όλους.   Να  υπηρετείτε  για  να  ελευθερώσετε  όλους  από  το  βασίλειο  του
Ράβαν.

Ερώτηση: Ποια κύρια αρετή απαιτείται για να επιτύχετε στην υπηρεσία;
Απάντηση: Η αρετή, του να είσαστε χωρίς εγωισμό. Παρουσιάζεται για τους μαχαβίρς (τους γενναίους

πολεμιστές) ότι  οποτεδήποτε υπήρχε μια πνευματική συνάθροιση κάπου, ο Μαχαβίρ (ο
Χάνουμαν) πήγαινε και καθόταν ανάμεσα στα παπούτσια, επειδή δεν είχε συνειδητότητα
σώματος. Ωστόσο, αυτό απαιτεί θάρρος. Μπορείτε να πάτε σε οποιαδήποτε πνευματική
συνάθροιση ντυμένοι όπως επιθυμείτε και να ακούσετε αυτούς. Να πάτε ντυμένοι με έναν
αφανή τρόπο και να τους υπηρετήσετε.

Τραγούδι: Χαιρετισμοί στον Σίβα.
Ομ σάντι. Αυτός είναι ο έπαινος του Θεού, του Ύψιστου των Υψίστων. Ονομάστε Εκείνον “Ισβάρ” (Θεό),
ή  Υπέρτατo  Πατέρα,  Υπέρτατη  Ψυχή,  αλλά  με  το  να  Τον  ονομάσετε  απλά  Θεό,  δεν  καταλαβαίνετε
Εκείνον  σαν  Πατέρα  σας  και  αυτός  είναι  ο  λόγος  που  πρέπει  να  Τον  ονομάζετε  Υπέρτατο  Πατέρα,
Υπέρτατη Ψυχή. Εκείνος είναι ο Δημιουργός αυτού του ανθρώπινου κόσμου. Τι έρχεται τώρα και λέει ο
ύψιστος των υψίστων Πατέρας; Εκείνος λέει: Τα ακάθαρτα ανθρώπινα όντα Με επικαλούνται να έλθω και
να τα εξαγνίσω. Αγνός σημαίνει, αγνός! Μόνο ο Θεός ονομάζεται Εξαγνιστής. Εκείνος αληθινά έρχεται
οπωσδήποτε.  Στο  μονοπάτι  της  λατρείας  θυμούνται  τον  Θεό  και  έτσι  Εκείνος  έρχεται  οπωσδήποτε.
Ωστόσο, Εκείνος έρχεται μόνο όταν πρέπει να δώσει στους λάτρεις τον καρπό της λατρείας τους. Το να
δώσει  τον  καρπό,  σημαίνει  να δώσει  την κληρονομιά.  Αυτό είναι  πολύ εύκολο για Εκείνον.  Εκείνος
μπορεί  να  δώσει  ελευθέρωση  –εν-ζωή  σε  ένα  δευτερόλεπτο.  Λέγεται  ότι  ο  Βασιλιάς  Τζάνακ  έλαβε
ελευθέρωση-εν-ζωή σε ένα δευτερόλεπτο. Μνημονεύεται το όνομα μόνο ενός. «Ελευθέρωση- εν-ζωή σε
ένα δευτερόλεπτο» σημαίνει να λάβετε γαλήνη και ευτυχία. Οι άνθρωποι λένε ότι θέλουν γαλήνη, ευτυχία
και μακροζωία. Όταν πεθάνει κάποιος σε νεαρή ηλικία, λέγεται ότι είχε έναν άκαιρο θάνατο ή ότι δεν
έζησε  μια  πλήρη  ζωή.  Τώρα  μνημονεύεται  οτιδήποτε  έκανε  ο  Πατέρας  όταν  ήλθε.  Αν  λαμβάνετε
ελευθέρωση –εν-ζωή σε ένα δευτερόλεπτο, οπωσδήποτε πρέπει να είχατε δέσμευση –εν-ζωή πριν από
αυτήν. Το τέλος της σιδερένιας εποχής λέγεται ότι είναι δέσμευση- εν-ζωή και η αρχή της χρυσής εποχής
λέγεται ότι είναι ελευθέρωση- εν-ζωή. Λέγεται: Να λάβετε ελευθέρωση-εν-ζωή καθώς ζείτε στο σπίτι,
όπως έκανε ο Τζάνακ. Ο Πατέρας εξηγεί: Υπάρχουν μόνο δυο πράγματα: η Ράτζα Γιόγκα και η γνώση. Η
αρχαία Ράτζα Γιόγκα της Μπάρατ είναι πολύ γνωστή. «Αρχαία» σημαίνει, από την αρχή, αλλά από πότε;
Τα ανθρώπινα όντα δεν  το γνωρίζουν αυτό,  γιατί  λένε ότι  η  διάρκεια του κύκλου είναι  εκατοντάδες
χιλιάδες χρόνια. Όλοι θέλουν την αρχαία γνώση και την γιόγκα της Μπάρατ, μέσω της οποίας η Μπάρατ
γίνεται  παράδεισος.  Τώρα  η  Μπάρατ  είναι  πολύ  δυστυχισμένη.  Στην  αρχή  υπήρχε  το  βασίλειο  της
δυναστείας του ήλιου. Τώρα δεν είναι αυτό, και έτσι το θυμούνται αυτό και ρωτούν ποιος δίδαξε αυτήν
την Ράτζα Γιόγκα και την γνώση. Αυτοί δεν το γνωρίζουν αυτό. Διαφορετικά, δεν υπάρχει καμιά δυσκολία
στο να λάβει ένα παιδί την περιουσία του από τον πατέρα του. Να ανήκετε στον Πατέρα και θα γίνετε
άξιοι  της  κληρονομιάς.  Πρέπει  ακόμη  να  λάβετε  διδασκαλίες  από την Μητέρα,  τον  Πατέρα και  τον
Δάσκαλο. Και αυτοί επίσης χρειάζονται την κληρονομιά της ελευθέρωσης και αυτός είναι ο λόγος που
υιοθετούν γκουρούς. Ωστόσο, κανείς δεν μπορεί να δώσει ελευθέρωση- εν-ζωή. Μόνο όταν είναι το τέλος
της δέσμευσης –εν -ζωή και η αρχή της ελευθέρωσης -εν-ζωή μπορεί να έλθει ο Ένας ο οποίος δίνει
ελευθέρωση-  εν-ζωή.  Οι  άνθρωποι  απλά  έχουν  ακούσει  ότι  υπάρχει  ελευθέρωση-  εν  –ζωή  σε  ένα
δευτερόλεπτο, ή ότι μπορείτε να πάτε από το βασίλειο του Ράβαν, στο βασίλειο του Ράμα, δηλαδή, από
ακάθαρτοι μπορείτε να γίνετε αγνοί. Ωστόσο, δεν γνωρίζουν πώς μπορούν να γίνουν αυτό. Ο Πατέρας
μιλάει σε εσάς ψυχές. Αυτές είναι πνευματικές διδασκαλίες τις οποίες δίνει σε εσάς το Υπέρτατο Πνεύμα.
Εκεί, πάντα τα ανθρώπινα όντα διαβάζουν τις γραφές. Λένε ότι ο τάδε μαχάτμα τους έδωσε γνώση. Εδώ,
υπάρχει η αρχαία Ράτζα Γιόγκα και η γνώση, την οποία έδωσε σε εσάς ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη
Ψυχή, πριν από 5000 χρόνια,  μέσω της οποίας γίνατε θεότητες.  Αυτή τώρα έχει  εξαφανιστεί.  Αν δεν
εξαφανιζόταν, γιατί να σας την έλεγε Εκείνος τώρα; Αν τα ακάθαρτα όντα δεν γίνονταν ακάθαρτα, πώς θα
ερχόταν ο Πατέρας; Χρειάζεται να λάβετε 84 γεννήσεις για να γίνετε ακάθαρτοι. Ο Πατέρας εξηγεί σε
εσάς τις λεπτομέρειες αυτού. Εκείνος εξηγεί σε εσάς επίσης, τις γενιές. Χρειάζεται ο Μπράμα και επίσης
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χρειάζεται  ο  Πατέρας  του Μπράμα.  Ο Πατέρας  όλων των τριών-  του Μπράμα,  του Βίσνου και  του
Σάνκαρ- είναι ο Σίβα. Εκείνος κάθεται εδώ και σας δίνει αρχαία γνώση μέσω του Μπράμα, μέσω της
οποίας θα γίνετε οι κύριοι της χώρας του Βίσνου. Οι Μπράμινς γίνονται θεότητες. Από ανθρώπινα όντα
της θρησκείας των Μπράμινς, τώρα γινόσαστε εκείνοι από την θρησκεία των θεοτήτων. Έτσι, ο Μπράμα,
ο  Πατέρας  των  Ανθρώπων,  χρειάζεται  πρώτα.  Ο  Κρίσνα  δεν  μπορεί  να  ονομαστεί  Πατέρας  των
Ανθρώπων.  Αυτοί  έχουν  κατασκευάσει  πολλές  λανθασμένες  ιστορίες,  όπως  ότι  ο  Κρίσνα  είχε  τόσες
πολλές βασίλισσες και παιδιά κλπ. Εκείνο είναι ένα λάθος. Στην πραγματικότητα, ο Μπράμα και όχι ο Σρι
Κρίσνα είναι αυτός που έχει παιδιά.  Μετά ο Μπράμα γίνεται Κρίσνα. Η αναστάτωση αυτής εδώ της
γέννησης έχει μπερδέψει τα ανθρώπινα όντα. Αυτοί έχουν απομακρύνει τον Σίβα και λένε ότι ο Κρίσνα
είναι ο Θεός της Γκίτα. Όλοι λένε ότι ο Μπράμα έχει τρία πρόσωπα και έτσι έχουν μπερδευτεί τόσο πολύ.
Έχουν  χάσει  τελείως  τον  Σίβα,  τον  Δημιουργό.  Ο  Ίδιος  ο  Δημιουργός  έρχεται  και  σας  λέει,  πώς
δημιούργησε την θρησκεία των θεοτήτων. Δεν μπορείτε να ρωτήσετε πώς ο Θεός δημιουργεί τον κόσμο.
Οι άνθρωποι επικαλούνται τον Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή, τον Εξαγνιστή, να έλθει και να
εξαγνίσει  τα  ακάθαρτα  όντα.  Δεν  γνωρίζουν  ότι  τώρα  είναι  το  βασίλειο  του  Ράβαν.  Κάθονται  και
αφηγούνται μακρές ιστορίες του Ράβαν. Εκείνες ονομάζονται διασκεδαστικές ιστορίες του μονοπατιού
της λατρείας, ενώ αυτά είναι πνευματικά πράγματα. Αυτήν την εποχή, όλες οι Σίτας, δηλαδή, όλοι οι
λάτρεις είναι στην φυλακή του Ράβαν και είναι πολύ δυστυχισμένοι στο βασίλειο του Ράβαν. Τώρα όλοι
πρέπει να ελευθερωθούν από το βασίλειο του Ράβαν. Τώρα έχει έλθει ο Πατέρας και λέει: Παιδιά, τώρα οι
84 γεννήσεις σας έχουν τελειώσει. Τώρα πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι. Οι άνθρωποι Με επικαλούνται:
Έλα, Εσύ που απομακρύνεις τη Λύπη και Χορηγέ της Ευτυχίας! Αυτό το όνομα αναφέρεται μόνο σε
Εμένα. Στην σιδερένια εποχή υπάρχει άπειρη (απεριόριστη)λύπη, ενώ στην χρυσή εποχή υπάρχει άπειρη
ευτυχία. Για να σας δώσω ξανά την κληρονομιά της ευτυχίας, τώρα σας διδάσκω Ράτζα Γιόγκα και γνώση.
Αυτός ο παλιός κόσμος θα καταστραφεί. Οι άνθρωποι φοβούνται πολύ την καταστροφή. Νιώθουν ότι αν
οι άνθρωποι σταματούσαν να μάχονται αναμεταξύ τους θα υπήρχε ειρήνη. Πώς μπορεί να υπάρξει ειρήνη
με τόσες πολλές θρησκείες; Ο Πατέρας εξηγεί: όλες αυτές οι θρησκείες που υπάρχουν τώρα, δεν υπήρχαν
προηγουμένως.  Όταν  υπήρχε  μόνο  μια  θρησκεία,  αληθινά  υπήρχε  το  βασίλειο  της  ειρήνης  και  της
ευτυχίας.  Τώρα,  όλοι  ρωτούν  πώς  μπορεί  να  υπάρξει  γαλήνη  του  νου.  Ω!  Μα  πρώτα  απ’ όλα,  να
καταλάβετε τι είναι ο νους. Ο νους και η διάνοια είναι μέσα στην ψυχή. Η γλώσσα του ατόμου είναι αυτή
που του επιτρέπει να μιλάει και τα μάτια του που του επιτρέπουν να δει. Γενικά, λέγεται ότι τα ανθρώπινα
όντα είναι τελείως δυστυχισμένα. Είναι πολύ εύκολο να εξηγήσετε σε οποιονδήποτε: Να θυμόσαστε τον
Πατέρα και την κληρονομιά. Μετά πρέπει επίσης να δοθεί η εξήγηση του δέντρου και του δράματος και
έχουν  γίνει  αυτές  οι  εικόνες  για  αυτό.  Δεν  υπάρχει  ανάγκη  να  έχετε  εικόνες,  απλά  να  λέτε
“Μανμαναμπάβ”. Χρειάζεται μια ώρα για να εξηγήσετε μια εικόνα. Ο Θεός δίδαξε αρχαία Ράτζα Γιόγκα
και εσείς λάβατε το βασίλειο. Τα ανθρώπινα όντα δεν σας διδάσκουν Ράτζα Γιόγκα. Να θυμόσαστε τον
Πατέρα και την κληρονομιά και αυτό είναι εντάξει. Ωστόσο,  μέχρι να εξηγήσετε σε κάποιον αυτή την
λεπτομέρεια, η διάνοιά του δεν θα ανοίξει. Δεν θα μπορεί να καταλάβει τον παγκόσμιο κύκλο. Αφού δείτε
ένα δράμα (μια ταινία), ολόκληρο το δράμα περιστρέφεται στην διάνοιά σας,  από την αρχή μέχρι το
τέλος. Με τα λόγια λέτε ότι απλά είσαστε για να δείτε το δράμα. Εσείς επίσης λέτε ότι γνωρίζετε αυτό το
δράμα.  Ωστόσο,  υπάρχουν πολλές  λεπτομέρειες  μέσα σε αυτό.  Εσείς  λαμβάνετε  την κληρονομιά  της
γαλήνης και της ευτυχίας από τον Πατέρα. Έχετε τον κύκλο στις διάνοιές σας. Επίσης οι διάνοιές σας
πρέπει οπωσδήποτε να θυμούνται τον κύκλο των 84 γεννήσεων ξανά και ξανά. Μόνο εσείς Μπράμινς
λαμβάνετε αυτή την γνώση και μετά γινόσαστε θεότητες. Ο Μπράμα γίνεται Βίσνου και ο Βίσνου γίνεται
Μπράμα.  Εσείς  ήσασταν  Μπράμινς  που  λάβατε  επαναγέννηση  και  μετά  γίνατε  θεότητες.  Ένας
περιορισμένος πατέρας απλά δημιουργεί και στηρίζει τα παιδιά του. Δεν τα καταστρέφει.  Καταστροφή
σημαίνει  ότι  ολόκληρος  ο  ακάθαρτος  κόσμος  δεν  θα  παραμείνει.  Ολόκληρο  το  βασίλειο  του  Ράβαν
πρόκειται να καταστραφεί. Πώς αλλιώς θα υπάρξει το βασίλειο του Ράμα; Εκεί, ποτέ δεν καίνε τον Ράβαν.
Στο μονοπάτι της γνώσης δεν συνεχίζεται τίποτα από το μονοπάτι της λατρείας. Στην χρυσή και στην
ασημένια  εποχή  βιώνετε  την  ανταμοιβή.  Εκείνη  είναι  η  ανταμοιβή  της  γνώσης.  Αυτή  ονομάζεται
ανταμοιβή της λατρείας: προσωρινή, στιγμιαία ευτυχία. Στην αρχή η λατρεία ήταν ανόθευτη και μετά,
καθώς  σταδιακά έγινε  νοθευμένη,  όλοι  έγιναν τελείως δυστυχισμένοι.  Μόνο ο  ένας  Πατέρας είναι  ο
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Χορηγός της Σωτηρίας. Πρέπει να λέτε σε αυτούς: Να θυμόσαστε τον Πατέρα και την κληρονομιά. Να
θυμόσαστε Εκείνον και  θα λάβετε την κυριαρχία του παραδείσου.  Εξηγείται  επίσης  σε εσάς,  το πώς
ερχόσαστε στην κόλαση. Εσείς τώρα γνωρίζετε την αρχή, την μέση και το τέλος ολόκληρου του κόσμου.
Αυτήν την εποχή γινόσαστε αυτοί που βλέπουν τις τρεις όψεις του χρόνου. Εσείς λέτε στους ανθρώπους
ότι ακόμη και οι θεότητες δεν έβλεπαν τις τρεις όψεις του χρόνου. Τότε αυτοί σας ρωτούν: Έτσι, ποιοι
γνώριζαν;  Αυτό  είναι  επειδή  κανείς  δεν  γνωρίζει  εσάς  του  Μπράμινς  της  εποχής  της  συμβολής.
Παρουσιάζεται ότι ο Χάνουμαν πήγαινε και καθόταν ανάμεσα στα παπούτσια, οπουδήποτε υπήρχε μια
πνευματική συνάθροιση. Γιατί το είπαν αυτό για τον Μαχαβίρ; Γιατί εσείς παιδιά δεν έχετε συνειδητότητα
σώματος. Για παράδειγμα αν προκύψει ένα τέτοιο θέμα σε μια πνευματική συνάθροιση, μπορείτε να τους
πείτε: Αν θέλετε να λάβετε ελευθέρωση και ελευθέρωση- εν-ζωή σε ένα δευτερόλεπτο μέσω της αρχαίας
εύκολης Ράτζα Γιόγκα και της γνώσης, να πάτε στο τάδε μέρος. Αυτός ο οποίος εξηγεί πρέπει να έχει πολύ
θάρρος  και  να  είναι  χωρίς  εγωισμό.  Δεν  πρέπει  να  υπάρχει  η  παραμικρή  συνειδητότητα  σώματος.
Μπορείτε να πάτε και να καθίσετε οπουδήποτε και αν σας δοθεί κάποιος χρόνος, πρέπει να μιλήσετε σε
αυτούς. Αν κάποιος είναι δυνατός, δίνει διαλέξεις για το πώς είναι δυνατόν να λάβουν ελευθέρωση- εν-
ζωή σε ένα δευτερόλεπτο καθώς ζουν στο σπίτι με την οικογένεια. Κανείς άλλος, εκτός από τον Υπέρτατο
Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή, δεν μπορεί να σας το δώσει αυτό. Μόνο οι γενναίοι πολεμιστές μπορούν να
εξηγήσουν αυτό. Δεν σας απαγορεύεται να ακούσετε αυτούς. Καθώς ζείτε στο σπίτι, εσείς παιδιά μπορείτε
να κάνετε υπηρεσία.  Να τους πείτε:  Αν θέλετε να μελετήσετε Ράτζα Γιόγκα, να πάτε στους Μπράμα
Κουμάρις. Καθώς θα προοδεύετε, το όνομά σας θα δοξαστεί. Τότε θα υπάρξει μια πλειοψηφία. Τώρα
υπάρχουν μόνο λίγοι. Το όνομά σας έχει αναφερθεί σχετικά με την απαγωγή ατόμων. Λένε ότι ο Κρίσνα
απήγαγε  γυναίκες,  αλά  δεν  τίθεται  θέμα  απαγωγής.  Θα  απήγαγε  ένας  δάσκαλος  κάποια,  για  να  την
διδάξει; Εκείνοι που κάνουν υπηρεσία πρέπει να στοχάζονται πολύ τον ωκεανό της γνώσης και επίσης να
παραμένουν πολύ θαρραλέοι.  Άτσα.

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπημένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν,  αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από την Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λεει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:
1. Να ελευθερώσετε όλες τις Σίτας, τους λάτρεις, από την φυλακή του Ράβαν. Να δείξετε σε

όλους  το  μονοπάτι  προς  την  ελευθέρωση  και  την  ελευθέρωση–  εν-ζωή  σε  ένα
δευτερόλεπτο.

2. Να θυμόσαστε το Πατέρα και την κληρονομιά. Να απαρνηθείτε την συνειδητότητα του
σώματος, να είσαστε ένας γενναίος πολεμιστής και να κάνετε υπηρεσία. Να στοχαζόσαστε
τον ωκεανό της γνώσης και να ανακαλύψετε καινούριες μεθόδους για υπηρεσία.

Ευλογία: Είθε να τελειώσετε οποιαδήποτε νήματα προσκόλλησης και να πετάτε στο ιπτάμενο στάδιο
και να γίνετε ένας πλήρης και τέλειος άγγελος.
Άγγελος είναι κάποιος που δεν έχει σύνδεση με τον παλιό κόσμο. Έτσι, ελέγξτε ότι δεν σας
έλκει με έναν αιθέριο τρόπο προς τον εαυτό του, το παραμικρό ίχνος κανενός σκοινιού,
επειδή αν σας αρέσει κάτι, οπωσδήποτε θα σας έλκει προς τον εαυτό του. Κάποιοι λένε ότι
δεν έχουν μια επιθυμία (ίτσα) αλλά τους αρέσει κάτι (άτσα). Έτσι, οι επιθυμίες είναι λεπτά
σκοινιά και το να σας αρέσει κάτι είναι ένα αιθέριο νήμα. Τώρα, τελειώστε όλα αυτά και
γίνετε πλήρεις και τέλειοι άγγελοι.

Σύνθημα: Το να δωρίζετε δυνάμεις μέσω του νου σας και αρετές με τις πράξεις σας, είναι να είστε
ένας μεγάλος δωρητής.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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