21/03/17 Mpwivé MoUpAI Opu ZavTi MtrarrNTavTa MdvTouptrav

Ougoia: Aukd@ TTaIdId, €0¢€ig EXETE TNV TTIOTN OTI YEAETATE OTNV €TTOXN TNG GUMPBOANRG yia va KepdioeTe éva
€1060nua yia 10 péANov. O Matépag pag diddokel kal pag divel Yia KAnpovouid yia 21 yevvAoEIG.

Epwtnon: [Moia gival n uéBodog yia va £XeTe eUCTTAQXVIO KAl EUAOYIES YIO TOV EQUTO OOG;

Amavrnon: MNa va £xete euoTTAayvia Kal EUAOYIES yIa TOV €QUTO OAG, VO CUVEXICETE va HEAETATE Tn yVWOnN TOU
Matépa k&GBe pépa. MoTE va un yiveoTe amrpdoekTol OTAV PEAETATE, PJE TO va €TTNPEAGLECTE aTTO
Kokl TTapéa. Ekeivol Tou akoAouBouv SlapKWwG TO OPIPaT £€X0UV EUCTTAQXVIO YIO TOUG €QUTOUG
Toug. Ettiong ouvexiCouv va Aappavouv euhoyieg ato Tov Matépa.

Tpayoudi: Eipai éva pikpd maidi. Eou giocal o Mavtoduvapog Oedg.

Op odvTi. MiAdel o ©¢gdg Zipa. Otav o1 avBpwTtror Aéve Tn Ikita, TTévta Aéve, “MIAGel o cwpaTikdg Oedg Kpiova”.
O Matépag €pxetal kal egnyei OTI Twpa Pog emTPETEl va SlekDIKooUpE TO BaoiAelo, péow autrg TnG PatCa
Moyka kai TG yvwong. O Kpiova Atav éva TrpiyKITTag TG XpPUong 1ToxNg. Autd givail To KUplo AdBog otnyv lkiTta.
Eccic maidid yvwpilete 611 pag d1d0aokel 0 @edg Zifa, yéow autou Tou cwuaTtog. MvnuoveueTtal €Tmiong n
vévvnon Tou ZiBa. Mavra yioptalovral Ta yevéBAIa. Mévo 1o éva évoua “wuxn” ouveyiCetal atrdé v apxn. O
Matépag Aéerl: Eyw 0 AapBdvw yévvnon péow piag pATpag. Evoapkwvoual og éva ouvnBiopévo cwpa. OTtav
MIa Quxn €I0EPXETAI OE v CWUA, KIVEITAI JECA Kal KAVEl évav fxo. TOTE PTTOPEITE va yWwpEiZeTe OTI HIa Wuxn
Exel €10€ABg1 oTn PUNTPA, €TTEIdN Ta Opyava TOU PJwpoU apxifouv va KivouvTtal. AUTO TTPETTEI va KATavonBei TTOAU
gekadBapa. OAa ta dAAa avBpwTtriva évta TTou agnyouvTal KATl, 0 Aéve TToTE, “Eyw n wuxn eEnyw o€ eagéva’.
AUTA gival yvwoTd aTmd Ta owpatd Toug, evw o I MTauTra, cival Xwpig éva owpa. Ekeivog dev €xel éva dIKO
Tou cwpa. Kavéva ocwpatikd ov dev UTTopEi TTOTE va ovopaoTEl Oedg, €ite ival éva QUOIKO, eiTe Eva aiBEpIo
owpaTikd ov. H wuyxn Bupdrar tov YméptaTo Matépa, Tnv Yméptarn Wuxr], jéow autwy Twv opyavwy. Exeivol
o1 AvBpwTToI KABOoVTAI Kal a@nyouvTal TIG YPAPES TTOU £XOUV YPa@TEi atrd avBpwTmiva évra. Edw, autn gival pia
Kaivoupla darmmown. MiIAdel o ©dg. Molog gival o Oedg; O 'Evag Tov otroiov BupouvTal dAol o1 AATpeIg Pe TO va
Aéve, “Q Oegg!” Autoi yvwpiCouv Ta ovouarta tou Mtrpdpa, Tou Biovou kai Tou Zdvkap. EmikaAhouvral “MTTpaual”
“Biovou”. Autoi gival Be6tnTeg. OTav pIAGTE yia Tov Ogd, BuudoaoTte To acwuato Ov. AuTtoi Tpayoudouv £TTaIVo
yia Tnv aocwpatn Yméprarn Yuxn. Ekeivog Aéel: Kai Eyw etriong eipar pia wuxn, aAAd eipai o Yméprtartog. Ol
avBpwTrol dnuioupyolv pia Bkl Mou pop®n, Kal €Tmiong dnUIoUpyouv HOPQEG €0GG TWV Wuxwy. AUTOI
TOTTOBETOUV MIa PEYAAn OBAA pop@r) OTOUG vaoug, KaBwg Kal PIKpA o@Aykpapsg (oBAA pop@ég) yia va
AVTITTPOOWTTEUCOUV TIG WUXEG, Ta TTaIdIG Tou evog YTrépTatou Matépa, Tng YTéptarng Wuxng. 'Evag atépag
gival TTdvra avwTePog atrd Ta TTaIdId Tou Kal auTog €ival 0 AOyog TTou dnuIoupyouVv Pia JeyAAn oBGA popor.
21NV TTPAYHaTIKOTNTA, Eyw &ev eipal éva peydho odAiykpap. O1 wuxég dev gival JeyaAUTEPES 1] HIKPOTEPEG OF
MéyeBog, aAAG Ta avBpwTTiva ovTa gival peydAa A piIkpd. H wuxr Mou gival idia pe e0ag wuxég. Qotdoo, N wuxn
Mou eivalr n Yméprarn. Eyw katoikw oTnv UTTEPTATN KOTOIKia, O0Tn XWpea utrepdvw. O UYWICTOG TWV UYIioTWV
Yméptatog Matépag civalr 0 ZTOpog Tou avBpwTTivou TrTaykOopiou dévipou. O Anpioupydg ovouadeTal ZTTOPoG.
Otmwg @uteleTal évag Pn -Cwvtavog oTTopog Kal avadueTal atmd auTtév éva @uto, Pe Tov idlo TPOTTO, KOITAGTE
oo €ival n pop@n NG Wuxng! To cwpa eival 1600 peydho. To TpwTo Kaivoupio Béua eival 0T €dw Ccag
d1ddokel o Matépag, n YmépTtarn Wuxn. Ta Adyia Tou O¢cou, Tou "YyioTou Twv YWioTwy, €ival Ta avwTePa, Kal
€101 Ta dlaywviopara etriong eival Ta avwTtepa. O Oed¢ Aéel: Eyw oag d1daokw Pdatla MNoyka, yéow Tng oTToiag
00G KAvw BedTNTEG YIa TIG UEAAOVTIKEG oag 21 yevvAoelg. MeTd ptTopeite va yivete pépog mng duvaaoTeiag Tou
AAIou Kal TG duvaaoTeiag Tou @eyyapioU. YTTdpxel pia TToikiAia otn 6€orn. 16pueTal oAdkAnpo 10 BaciAelo. Aut
eival n emoxA TG cupPBoAng. O lMartépag e€nyei 0TI dev PEAETATE yia auTAv TN yévvnor. Auto To €1I06dnua eival
yia To péAAov. OTIdriTToTe KAvouv 6Aol ol dAAol gival yia auTtrv Tn yévvnon. O1 dvBpwTrol oképTovTal: MNarti va
OKEQPTOUAOTE OXETIKA pe TO PEANOV TWpa; Oa doupe TI Ba cupBei. Eocig TTaudid éxeTe TNV TTiIOTN OTI HEAETATE VIa
TIG TTOAEG 0aG peEANOVTIKEG yevvhoelg. O lMarépag oag divel TNV KANPOVOMIA 0ag yia TIG MEAAOVTIKEG 21
vevvnoelg. Eceic peAetdre pe autiv Tnv Triotn. ESw dev ptTopei va kaBioel kaveig xwpig TTiotn. Edw dev oag
01040Kel £vag €I0IKOG TWV YPaPWV KATT., aAAd oag d1ddokel o acwpuatog Oedc. H wuyn Biwvel eutuyia, eTTeidn
d1d6dokel autriv o amepidépioTog MaTtépag. Exkeivog dev éxel 10 dikd Tou avBpwTtTivo cwpa. Eyw o acwpaTog
‘Evag mpétrel va e10éABw oTo cwua autou Tou Mmpdua. Autd 1o dpdua gival aliwvia TTpokabopiouévo. Eoctig



BupodoaoTe Ta TTavTa pe Tn didvold cag. Epeic o puxég KaTolkoUPEe OTOV AoWPATO KOOUO0. Kavéva avBpwITivo
ov dev £xel 0T DIAVOIA TOU OTI Ol YUXEG KATOIKOUV UE Tov Matépa oTnV UTTEPTATN KATOIKIA, TOV TOTTO TTOU ETTIONG
ovopacetal Mtrpapdvt. Epeic ol Wuxég €ipaoTe TTOAU PIKPOOKOTTIKA aoTEPIA, OGAAG auToi €Xxouv dnPIoUpynoEl
MeyAAeg eikdveg, via va TiGg Aatpéyouv. Mia 1600 peyadAn wuxn dev Ba ptropouce va KaBioel 0To PETWTTO.
QoTtoc0, umtdpxel éva Baupdcoio acTépl TTou AQUTTEl OTO KEVTPO Tou HeTwTtou. Eva aotépr civar 1600
MIKPOOKOTTIKO! AuTo TO Opdpua eival TTpokabopiopévo- alwvio dpdaua. Kabe wuxnA €xel Tov SIKO NG aeBapTo poAo
Kataysypapuévo péoa g, Kal kabe pia eravaauBavel 1o dikd Tng poAo. Agv ptTopei va UTTAPEEL N TTAPAMIKPN)
dlagpopd. MOAIG kaTaypagei 0 pOAog o€ pia Taivia, eTTavalauBaveral. Aev yrropouv va uttdpéouv AdBn oe autd.
Autd Ta Bfpata cival TeAsiwg kaivoupla. Mia xougTta péoa atrd Ta TToAuekaToppUplia kataAafBaivouv autd.
AKOUN Kal eKeivol TTOU PEAETOUV OXTW PE OEKA XPpOVIA, OTOPATOUV va PEAETOUV. AuToi eTTnpeddovTal aTrd KOKn
TTapéa. AuTi N MEAETN gival TETOIO TTOU TTPETTEI VO OUVEXICETE va TTIVETE TO VEKTAP TNG YVWONGS yia 600 didoTnua
Ceite. AUTA n peAétn Ba ouvexioTei péxpl To TéEAOG. Eyw d10dokw o0¢ €0dg auTiAv Tn HEAETN TWPA, YIa TIG
MeANOVTIKEG 21 yevvhoelg oag. Ta auidid €xouv Tn PEBN OTI Ta diIdGokel 0 Oedg. Av To TTaidi evog Baoihid
d1daokoTav atréd Tov idlo Tov BaciNid, To TTaidi Ba éAeye, “Me didAoKel 0 TTaTéPAG Pou, 0 BaciAiag”. Edw, pag
d16dokel o E¢ayviotng Matépag. Exkeivog pag diddokel PatCa MNoéyka. Eocig mpéTrel SIapKwe va EXETE ECWTEPIKN
eutuxia. Epeic o1 pabnrtég Tou Oeou diekdikouue TNV Kupiapyia Tou TTapadeicou atmd Tov O¢ed, Tov Martépa, Tov
Yméptato Matépa, Tnv Yméptarn WYuxn. Autd eival €va 1000 €UKoAo Bépa!l QoTdéc0, 0€ QUTAV Tn MEAETN,
onuioupyouvtal TTOAAG gutrodia amd 1 Mdyia. Kabwg mpoxwpouv, PePIKoi a@Avouv Tn PeAETN. MMpétmer va
MEAETATE QUTAV TNV TIVEUUATIKN yvwon KaBe pépa. MNa autd utmrdpxouv autég ol kaoéteg. O avBpwTrol
TTNyaivouv akoun Kal otnv ApepIkn A 1o Aovdivo yia va otrouddoouv. Edw, ekeivol TTou pévouv oTo OTTITI, BEV
peAeToUV TTARpwG. Aegv kataAaBaivouv o1 n YTéptatn Wuxr, Toug diddokel Parla Moyka. KoirdEre mdéoog
TTOAUG ETTAIVOG UTTAPXE! Yia Tov Ogd, o otroiog gival o Kupiapyxog Twv Tpiwv Kéouwyv, o MNMavroduvauog oTov
Kéopo, o EAeuBepwtAg kKat 0 Odnyog! Qotéoo, akdun Kal avapeoa o€ €04G, HOVO PEPIKA oTTavia TTaidid
kataAapaivouv Tov lMatépa. Authv Tnv €TTOXN, £0¢ig eicaoTe agaveic. Eoeig yvwpilete 611 cicaoTe KATOIKOI TOU
acwpaTou KOoHoU. MeTd, utrdpyel €mmiong n aiBépia Tepioxr). Ta Taudid Trmyaivouv otnv aiBépia tepioxn. Ol
avBpwTrol éxouv opduaTta, alAd eoc€ig TTnyaiveTe TTpayuaTika exei. Eogic Mpdauivg ouvavtaTte Tig Be6TNTEG OTNV
aiBépia Trepioxn. Ekeivn givar n ocupBoAr] Twv MTTpduive Kai Twv B€oTATWY KAl auTh €ival n oupBoAfl Twv
MTTpauIVG Kal Twv oouvTpag. Eoeic Aappdvete ekei ptmoyk. 210 TEAOG, Ba €xeTe TTOANG opdpaTa. OTTwg pia
KOUMAp!I TTnyaivel atrd TO OTIiTI TWV YOVIWV TNG OTO OTITI Twv TTEBEPIKWY KAl XTUTTOUV TUPTTAVO ME TTOAAN
eTIOEIEN, ME TOV iBI0 TPOTTO, Ba £xeTE TTOANG TETOIO OpAuaTa aTo TEAOG. Eidare TTOAG oTnv apxn Kai eTTiong Ba
O¢eite TTOAG 01O TEAOG. MOVO av cuveyileTe va UeAeTATE, Ba deiTe auTd Ta opduaTa. Av KATTOI0G DV £XEl Kavéva
KapHIKG Oeopd, TTpétrel va divel TTOAAN Trpoooxn otn MeAétn. Otav meBdvel o ouyyevig KdATrolou, eival
KatavonTo OTI Ba ptropei va PeAETROEl TTOAU KOAG, €1TeIdN €Xel eEAeuBepwBEei atTd TN d€oeuaT) Tou. Twpa TTPETTE
va KAveTe TTOAAR TTpooTrdbeia kal va diekdIKACETE pIa KaA B6€an. AuTtr) n yvwon gival Baupdaoia! O Matépag
KaBeTal edw Kal egnyei ota TaIdId. Ekeivog Aéel: Maidid, va unv cicaote ampdéoekTal H Mdyia TToAU ypriyopa Ba
oBnoel 10 Pwg 0ag. AuTog gival 0 Adyog TTou TTpéTTel va BuudoacoTe Tov lMaTtépa TTOAU KAAd Kal €TTiong va
peAeTdTe. KaBwg kaBeoTe €dw, €xeTe PEON, e TO va akouTe atreuBeiag Tov MTréutra. MoAIg TTdTe £€w, n pEBN
eCapaviCetal. OTrwg eival N Tapéa, xpwuati¢eote avaloya. Av dev £xeTe DECUEUDT), NTTOPEITE va PEAETATE Kal
emmiong va di1ddokeTe Toug GAAoug. 'Exouv dnuioupynBei TTOAAEG KaAég eikdveg. O Mrrautra dnuioupyei
MEBODOUG, WOTE Ol XWPIKOI va PTTopécouv va Pdbouv 0Aa autd. MTropouv va pdBouv akoun Kal HECW TwV
oAaivtg. Mépa e Tn pépa, ouveyilel va uttapyel BeAtiwon. Mpétrel va mTepioTpé@eTal oTn dIAvoId aag o BiCKOG
NG auTtoyvwaiag, oAOkAnpn T pépa. Movo otav autdg eival otn dIavolid 0ag UTTOPEITE va eENyNOETE O€
KAtolov. Ala@QopeTIKA, 0 AGOKAAOG PTTOpEi va KaTtaAdpel Ot dev diveTe KAPIA TTPOCOXN OTN MEAETN, OTI €XETE
TTOANA ouvednTéTNTa cWwHaTog. Eoceic £xeTe TN ouveldNTOTNTA TWV QIAWY, TWV CUYYEVWY KAl TOU CWHOTOS 00G
KATT. AUTOG €ival o AOyog TTou dev UTTOPEITE va evIuTTwBEITE TN yvwon. ToTe Ba eImTwBei 6T dev gival aTnv TUXN
oag. Ooo kal av XTUTTdte 1o KEQAAI 0ag, auToi Ogv akoAouBouv 1o opiyat. Ta Tadid pwTouv: MmauTa, Ti
oupBaivel; O MTraptra Aéer: Agv peAetdre KaAd. Agv TiBetal Bépa ToU va divete euloyieg, oe autd. Eyw oag
OI0A0KW Kal £€TOI TTPETTEI VA £XETE EUCTTAQXVIA YIO TOV €QUTO 0OG KAl va PeAeTATe. To va akoAouBeite To opipar
onuaivel 6T €xeTe euoTTAayvia yia Tov €autd cag. Av Ta TTaidid dev akoAouBoUv To opipaT, onuaivel OTI dev
€XOUV €uOTTAOYVia yia TOV €auTO TOUG Kal OTI KaTaplouvTtal Tov eautd Toug. O Matépag £xel €ABel yia va oag
dwoel TNV KAnpovould oag. Ekeivog oag divel Tnv euhoyia: EiBe va €xete pakpolwia! EiBe va Ceite yia mavra!
AnAadn, €iBe va yivere évag kKATolkog Tou TTapadeiocou! Mévo o TTapadeicog ovopddeTal Xwpa TnG abavaoiag.
Movo o Kuplog Tng ABavaaciag utropei va oag dwoel TEToleg euhoyieg. O1 BedTNTES TNG XWwpag TN abavaaiag



ATav ayvés. Na ammapvnBeite oTTwCOATTOTE TNV TTPOCKOAANGN OTIG TTEPIOPICUEVEG OXECEIC. Twpa TTPETTEN va TTATE
otov Mmauma. O Mmautra Aéel: Eocig BupdoaoTe OAoug auToug, €¢° aitiag TNG TTPOOKOAANONG OTA CWHATA
Toug. AuTSG gival 0 AOYOG TTOU TWPA TTPETTEI VA YIVETE OUVEIBOTEG WUXIG WOTE OTO TENOG, va BupdoaOoTE TN XWpead
NG €AEUBEéPWONG Kal T XWPA TNG euTuXiag. YTTApXEl N XWPa TG YAAARvNG, N XWPa TNG EUTUXIOG KAl auTh n
Xwpa TnG AUTTNG. H apxn, n péan kai 70 TEAog. O Kalvoupiog KOOUOG, 0 KOGHOG GTN Jéon Kail O TTAAIOG KOGUOG.
Otav €xel mepaoel 0 PIOOG XpOvog, apxiCel To Ovopa “TTaliog koopog”. Twpa o TalNidg KOOPOG yiveTal
Kaivouplog. EAGTE kal &gite TTWG auTdg YiVETAl KAIVOUPIOG yia GAAN pia @opd. EAGTe kai katahdBete. QoTtdoo,
MOVO pia XoU@Ta pE€ca OTa TTOAuEKaTOMMUpIa divouv TTpoocoxn Kal kataAafaivouv autd. Edw €pyovtal
ekaTovTtadeg XIANAdeg, aAAd pdévo OUo 1 TEOoOEPIG avaduovTal aTTd auTOUG KOl OKOWN Kal TOTE, QUTOI
xoAapwvouv! Av avaduBouv atrd pia ékBeon €0Tw U0 e TECTEPIG Kal PEiVouy, gival geydAn Toxn. Mépa pe n
Mépa, auTh n ékBeon Ba emekTeiveTal. KabBwg Ba 1rpoodeleTe, Ba £pyxovral akoun kal 10.000 kdBe pépa. Oa
UTTAPYXOUV PEYAAEG aiBouoeg Kal PeYAAeG eIkOvES Kal ekeivol TTou eEnyolv Ba gival TTOAU eu@ueic. 210 TEAOG Ba
oag emmaivouv. Oa Aéve: Q MpauTtrou! O1 TpdéTTolI 20U, TTou KAVEIG ToVv akdBapTo KOoPo ayvo, ival yovadikoi! H
ouvnBeia Toug yia Aatpeia gival TTOAU Babid. Av XpeOKOTTAOOUV 1) av TTEBAVEI KATTOI0G, O YKOUPOU TOUG TOUG AEl,
“‘Koirééte 11 ouvéPn emmeidn otapatioate va KAveTe Aatpeia”. Anuioupyouvtal eutrddia amd 1 Mdayia. Agv
TIPETTEI VO OTAPATACETE va akoAouBeite To opipat. H Mdayia gival TToAU eAkuaTikr. O1 dvBpwTrol £xouv yivel TG00
povTépvol! NopiCouv 6T autdg gival o TTapddeliocog yia autoug. Auth eival n emmideiEn Tng Mdyia, n TTTwon Tou
BaaiAgiou Tou PaBav. EE” aitiag TNG €mMOTAUNG, UTTAPXEl TTOAAR €mideign Tng Mdyia autfv Tnv €mmoxn. Autoi
vopifouv 6T 0 'K&vTIT¢l dnuioupynoe Tov TTapddeico. Eocic Twpa éxete AdBel Tn yvwon Tou TTapadeicou, Kal
€101 kataAapaivete 0TI auTr] gival N kKOAaaon. Auté 10 BaaciAeio gival oav évag avTIKaToTTpIoudg. (To mapddeiyua
Tou NT1oUplovTav). Auté 10 BaciAeio TpokeTal va TeAeiwaoel. Autd eival éva BEua Tou KUkAou. O KOOOG yiveTtal
KaIVOUpIOoG 0€ KABE KUKAO Kal PETA O TTAAIOG KOOWOG TEAEIWVEL. YTTApXEl €TTiong o TpiyoupTm Zifa. H idpuon
yivetal péow tou Mmpdua Kai n KataoTpo®r TTEETTEl va AdBEl Xwpa pEow Tou ZAavkap. MeTd, ekeivol TTou
peAeTouv Parla MNéyka Ba dioikAoouv 10 BaciAelo. Oa 1dpucouv 1o PaciAelo Twv BeoTATWY Kal Ba oTnpifouv
autd ammod yévvnon oe yévvnan. MNpérrel va eviuTtwBeiTe autd Pe TIG BIAVOIEG 0aG Kal JETA va KAVETE UTINPETIa.
Eocig cicaote pabntég tng aAnBivig lkita. Mpétrel va akoUTe auTrv TN yvwaon Kal va TNV AéTe aToug AAAOUG.
ANGCeTe amd aykaBia oe Aouhoudia. EAsuBepwveoTe atmd Tnv AUTIN yia piIod KUkAo. OTTwg Aol £xouv apyia
TNV Kuplakn, €101 €TTiong, €0¢€ig eAeuBepwveaTe atrd Tn AUTTN, TO KAGUa Kal Tov Bprvo yia piocd KUKAo. AToa.

210 yAukUTaTa TToAuayattnuéva TTaidid, Tou aTrd Kaipd cixav xabei kal Twpa {avafpédnkav, aydTrn, evouunon
Kal KaAnuépa ammd tn Mntépa, tov Martépa, Tov MmramNtavra. O Trveupatikog lMatépag Aéel vapaoTté oTa
TIVEUMOTIKG TTaIdId.

Oucia yia vrépva:

1. Na eAeuBepwBeite atmd TOUG KAPUIKOUG 0aG OECPOUG Kal va JEAETATE AQUTHV TNV TTVEUMATIKI yVWon KA0e
pépa. Na peAeTATE OTTWOOATTIOTE IO 60O dIACTNUA CEITE.

2. Na atrapvnBeite TNV TTPOCKOAANCN OTIG TTEPIOPICPEVEG OOG OXECEIG KAl OTO CWHA 0ag KAl va BupdoaoTe
TN XWPa TNG YOAAVNG Kal TN xwpa TNG eutuxiag. Na QuA&EeTe Tov eauTd 0ag atrd TNV €TMIPPONA TNG KAKNG
TTapEag.

Euloyia: EiBe va €ioTe KATTOI0OC TTOU EVOWMPOTWVEI TNV ATTOQOCIOTIKI] OKEWN VO UWWVEI TN onuaia Tng
atmokdAuywng Tou Matépa otnv Kapdid Tou K&Be oTIVUA.
A6 aydrm, 6Aol éxouv Tnv aiocbnon oTnv Kapdid TOug va OTTOKOAUWOUV OTTWOONTIOTE TOV
Matépa, £T01 UPWOTE TR OnNUAia TNG ATTOKAAUWNG OTNV KApdId 0ag, HEOW TWV OKEWEWV, TWV
AOYwv Kal Twv TTPa&ewv oag. Na xopeUeTe SIOPKWG TO XOPO TOU VA TTAPAPEVETE EUTUXIOMEVOI, OXI
TOU VA €i0TE KATTOIEG POPEG EUTUXIOHEVOI KAl KATTOIEG oTeEvOXwpPNnHEVOL. Na UIoBETACETE pIa TETOIO
aTmmoQaCIOTIKI) OKEWN, OnAadr, va OwoeTe €vav oTabepd OpKO OTI TTPETTEl VA TTAPOMEVETE
eUTUXIOMEVOI Yia 600 didoTnua Ceite. “TAukEé Mmrautra, Ayarrnuéve Mrrautra, MTrautra pou”. Ag
TTaifel autd To TPpayoUdi autdpaTa Kal Ba apxioel va TTeTdel (KUPATiCel) n onpaia Tng ammokaAuywng.

ZovOnua: o va yivete évag KaTaoTpoPEéag Twy eUTTOdIWY, va YiveTe TTAAPEIG HE OAEG TIG OUVAEIG.

***OM ZANTI**



