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Ovoia: IMokd modua, n opiyAn ™ Mdya etvar moAd dvvarr). Nao TopopUEVETE TPOGEKTIKOL LE
avtv. [Toté€ va un pumepdeveote €€ artiog g opiyAng.
Epotmon:  Ilowo £pyo kdvovv ta poyoBip mwodid, To omoio LynUoveVETOL ooV LVNUELD OTIC YPAPES;
Anmavinon: To poyoPip moaudd édwoav to Potavo mov diver {wf oe ekeivovg mov elyav yivel
avaicOntol, yu vo Tovg kévouv cuvedntovc. To uvnuelo autov delyvetol oTIC YPAPEC.
Eogig maudid mpénet va vimbete cuundvia. Na yphwete Eva ypappo Kot vo Eavadnoete (on
o€ €kelvovg OV £kavay LINPEGio Kot Olekdiknoav v kKAnpovod toug and tov Iatépa
Kol Tov HETA dgnoav 1o yépt Tov [Matépa kot Epuyav &€& artiag kdmolov Adyov. Na
YPAWYETE OE AVTOVG Kol VoL pOTNGETE: T1 GLUVEPT GE €60C MOTE VO GTAUATNGETE VO LEAETATE;
[Nl éxete yiver toco drvyot; [lpénel va cooete exeivoug mov TEPTOLV.
Tpayovor:  Acgiée To povomdtt og ekeivovg Tov givon TvPAOL, ayamnté Océ!
Op obvtt. Avtd etvar éva ToAD cuvnBGpEVO Tpayovdt. “Q Bcé, yive éva UTOGTOVVL Y10 TOVG TVPAOVS”,
EMEWN 01 AVOPOTOL TOPOTATOVGOV TOAD GTO povomdTt TG Aatpeiag. Qotdc0o, avtoi dev Ppiokovv Tov
Motépa. H yoyn Aéet: Q Mrauma, okdvioyo ToAd 6€ avtd 10 coua Yo va X Bpm. O dpopoc yo Xe pw
glvar moAd dvokoroc. Ot avBpwmolr onwsdnmote kotaAafaivovv Ot Kdvovv Aatpeia amd yévvnon o€
vévvnor. Avtoi oe yvopilovv 6Tt TpdTO TPETEL VO AAPOVY YVAOOT] Y10 VO LTOPEGOLV VO, SOV, OTd TO Vo
etvar Tvproi. O vopoc oto povomdrtt g Aatpeiog eivor va kdvovv Aatpeia Ko va okovtdetovv. Ot
dvOpwmotl Tapamatovsay Yo pcd kokio. Ecelg topa £xete oTapoTAOEL VO Topamatdte. Agv KAVETE TAEOV
Aatpeio ovTe peretdte Tig Ypagéc. ot va kédvoovpe otidnmote amd avtd, apod £yovue PBpet Tov Ocd; Tarti
va mapomatdpe otav Exovpe Ppel tov Oed o omoiog Ba pag mapel wicw pali Tov; Otav épyetor o Oedg,
Exeivog omwoonmote HBa maper GAovg micw pali Tov. Olot cuveyilovv va moapamatodv Tpydp® Kot EXIoNG
ocvveyiouv va evAoyoHV 0 évag Tov dALoV, aALd dev KataAaPBaivouv Timota. Avtol motevovy Ot o [1dmag
N KATo10¢ AALOC YKOVPOV oL £pyetal, Ba dei&el oe aTOLG TO HOVOTATL Yo va Bpovv tov Bgd. QoT000,
ekeivol ot ykovpov dev yvapilovv ot 16101 T0 povomdTl, £T61 TOG UTopovV va, T0 deIEoVV 6TOVG GAAOVG;
Axoun kot 0tov olvovv evioyieg, amid Aéve: No Bvuocacte tov @eo! Na Aéte: Pdpa, Papa! Ta
TAPASELY LA, OTOV POTNCETE KATOOV KOONDS TEPTATATE GTO SPOLO Y10 TO TOV PPICKETAL £VO CLYKEKPLUEVO
puépog, avtoc Ba el Na cvveyicete va Tpoywpdte o€ avtd To dpOpo kal Bo ptacete ekel. AvTOC dev Aéet:
Eldte kou Ba cog maw ekel. Eogig Bélete va pudbete to opoduo ywo exel, avtol cog Aéve, aAld €ogig
ypedleote akoun évav odnyo poll coag. Oa yavoécaotov ympig Evav 0dnyo, OTmg OAot eogic elyate yobel
010 04006, €€' artiag Tng opiyAng. Avti n opiyAn g Mdyuwa givatl mTodd dvvarr. Exeivol mov 0dnyovv éva
Aoio 0ev pumopovv va dovv TNV mopeia €€ attiag g opiyAng. Avtol Tapapévovy ToAd TpocekTikol. Me
Tov 1010 tpdmo, avt) givar N opiyAn g Mdyw. Kaveig de yvopilel to povormdri. Avtoi cuveyilovv va
YAaALovVy, vo kKGvouv tomdotla Kot va mnyaivouv og mpookvviuata kAT, Ecelg xdvate Aatpeia yia va
Bpeite tov Oed and yévvnon oe yévvnon. Eoeic emiong Aapfdavete moALd daopeTikd £10m KatevBuvong.
Xpopatileote avaroya pe v mapéo mov kavete. [pénel emiong va vioBeteite Evav ykovpol oe KGO
vévvnon. Ecelg maudid topa €xete Ppet tov Zatykovpov. Exeivog o 1610¢ Aéet: Eyd épyopan og kdbe kbxho
Y vo, Tapw® €064G moudld mo®m oTO OmMiTL Kol PETA Gog oTEAVm otn yopa tov Biovov. Epeic topa
dtekdwovpe v KAnpovopd pog omd tov Mrduma. o mopddsrypo, av évog ykovpod M €vag mévtit
(E101IKOG TOV YPOPDOV) EPYOTOV Kol EMAPVE OLTHV TN YVOOT KOl UETH EAeYE GTOVS GAAOLG Vo givat
“novpovourdf” kot va Bupodvton tov X1y Mrduma, ot pobntég Tov Ba tov potovoay mod Elafe avtnv ™
yvoon. Ot pabntég Oa kataldpaivay apéows 6Tt 0 YKOupoL £xel mapetl Eva GALo povomdtl. H dovAeld tov
Ba téhewwve apéocms. H miotn mov Oa giyav ot dvBpwmol oe avtodv Ba teleiwve. Avtol Ba édheyav: 'Exelg
AaBet yvoon and toug Mrpdua Koopdpic, £tot yiati gpeic va unv mnyaivoope eniong oe avtovg; Ot idiot
ot ykovpov Aéve: Olot ot omadoi pag Ba pog denvav. And mov o Aappdvovue ta tpog to {nv; OAn
dovAeld pog Ba tedeiwve! Olog o oefacudg mpog epdc Ba teheimve. Edm, eoelc pévete oe éva Kapivi yu
ENTO PEPES Ko petd cag Cnreiton va kdvete ta mwovta: Na payspedete toandtg! Na kavete avto! Ot
GOVVVAOIC EMIONG KAVOUV ONOLOVONTOTE EPYETOL GE ALTOVEC, VO KAVEL OLTO, (MOTE VO GMAGEL 1|
cuveldntodtTa TV cOUATOG. ToTE, givar TOAD dVOKOAO Ge aVTOVG va peivouy edd. Agdtepov, Tpdta o'
O\a, va dtvete ) ovotaon tov [atépa og exeivovg mov Epyovian amd EEm Kot va Tovg AETE OTL S1EKOIKEITE
™V KAnpovould tob va yivere kKOplot Tov KOGHov, and t Mntépa kot tov ITatépa. O Mrdura givar o
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Anuovpyog tov ko6cpov. O otdYo¢ Kot To avtikeipevd pog eivar vo adldéovpe and €vog cvvnbiopuévog
dvOpomog oe Napdyav. Av Béhete va yivete dektol €00, Oa mpémel va EABETE Kal VO LEAETHGETE €0 Yol
entd pépec. Avto amortel oAl tpoonddeta. Kaveic dev pmopet va omdoel t10om oAl ahaloveio. Tétolot
dvBpmmot dev pumopoHv va EABovv 0 ypryopa. O Tlatépac eEnyel 6T eogic eloaote AdEAPOT KO AOEAPEC.
Eoeic pumopeite va eEnynoete o évag otov dAAov. T mapddetypa, €vo moudl mov €kove TOAD KOAN
vanpecia Kot eEnyovcse og 106 TOAAG dtopa, donoe to ¥Ept Tov Mrduma. Eceig yvopilete 6t 0 X1
Mréumo pog owdokel pécm tov Mrpaua. Exelvog dev pmopet va pag 610a&et amevbeioc. O Mrduma Adet:
Eyd kdvo v 1dpvorn péom tov Mapdpa. Xag dwddokw Patla IMoyka. Av kdmolog apnoel 1o ¥€pt Tov
Mnpaua, onuaiver 6tL apnoe to xépt Tov X Mrdumna. ATAd okepteite oyetikd pe ovto: ot o Tade
dtopo Aagnoe to YéPt Tov Mmauma; Avti vo eloar tuxepog, ywati €ywveg 1660 dtvyog; Me molov
povtpmvelg; [pémet va povtpwveg pe Tig adeApés. Oa d1eKO1K0VOEG Uia TOGO PeYAAn KAnpovoud! ‘Etol Tt
ouvéPN petd; Eine o oéva kdtt o Tlatépoc o omoiog o d1000KEL, MOTE GTAUATNOES VoL LEAETAG Kol EYIVEG
1660 dtuyoc; Akoun kol o Mrauma pmopet va potioet: ['ati otapdosg va peretag Patlo INoyxa; Kot
€ol emiomg eloal ot ogpd exeivav mov evBovcidotnkoy and VTRV TN YVOGN, oViKeS oTov Mrdpuma,
ENeyeG LTV TN YVOOT 6TOVG GAAOVG Kot UETA Epuyec TpEyovtas. Ecl diéypayeg v tHym cov. Eceic
TPENEL VAL YPAPETE GE AVTOVG, GTOV KATAAANAO ypdvo. Eivarl duvatov otav d1afdcouvy To YpaiLo 6og, vo.
apurviotovy Eavd. Tlpénel va cmoete ekeivoug mov mé@Tovy. Otov cwbel kdmotog amd mviEo, didovat
TOALG EVYAPLOTA GTO ATOHO TTOV TOV £6moE. AvTd emiong gival ocav va odlete KAmOOV amd Tviypd. Avtd
etvon Bépata g yvoons. Eoelg mpémel va yphyete: Apnoeg 1o x€pt Tov Bapkdapn kot tdpa Oa wviyeig. Ot
dlowoteg mov yvaopilovv va kolvumobvv, Balovv oe kivovvo tn (oN TOVG Y. VO GOGOLY TOLG GAAOVG.
Otav kdmowog 0e yvopilel va koAvumdel ToAd KoAd, Oa yabel. Otav deite kdmolov vo Tviyetol, va YypayeTe
oe avtdov 10 pe 20 ypdupoto: Avtd dev elvar pia mpocsfolr). Ecl kpatovoeg 10 yépt tov Mmdbumna,
e€nyovoeg o 1660VG TOAAOVS dAAovg. TTmg pmopeic tdpa va mviyesor, Na ypdeete oe avTovG e orydm):
Adehon, epyocovv va peretnoelg Patla IMoyka kot va mag anévavit. Topa nviyesot. Ymapyet evomloyvio
YL VO, GOGETE TOVG QTOYOVS. Metd, av Kamolog cmwbel N Oy, eivor otnv TOYM TOL. AgvTEPOV, OTAV O1
dvBpmmotl divovv TN yvoun tovg ypomtog otig ekbécelg, Aéve: Eoelg pog dsiyvere to povomdrtt yio vo
aArdEovpe amod Evag cvvnbiouévog avBpmmoc oe Napdylav. Avti n Patla INoyka eivor moAd kaAr. Avtol
Ypaeovv avtd, aAAd pHoMc mhve EEm, T0TE Eeyvohv Ta TAvTa. AVTOg €ivar 0 AdYog mov Otav ot dvBpmmot
YPOWYOLV KATL, TPEMEL VO ODGETE GLVEYELD Kol Vo TOVG Teite: Eoeglg ddoate T yvoun ocag Ayovtog avto,
aALG TL €xeTe KAVEL Ao TOTE; Agv gvepyetnoate o0TE TOV €0VTO oaG, 0UTE TOVG AAAovLS. To TPMTO KO
KLUPLOTEPO TPAyUa elvarl va dmGeTE TNV ovayvopion g Mntépag kot tov Tatépa. Avtdg eivan o Adyog
mov 0 Mrduma EBare va KAVOLV TO EPOTNUATOAIYIO, POTAOVTING QVTOVS Ol £Ival 1| GYECT] TOVG LE TOV
Yréproto Tlatépa, v Yréptatn Yoyn kot mowo kAnpovod Aapupavete and Exeivov. Ipémel va tovg
Balete va yphyouv ovtd. Agv vdpyel 6QEAOG G6TO v TOVG PAAETE v YPAWYOLV KATL, APOD TOVG £XETE
eEnynoet oAoKANpN v ékbeon. To kvplo mpdypa givor va ddoete v cvotacT TG Mntépag Kot Tov
Motépa. Av €xete katoddpel avtd, TOTE Vo TO YPAYETE. AlQOPETIKA, onuaivel OTL dev €xete KATOAAPEL
tinota. Ilpénel va eénynoete avtd oe avtovg Pabid Ko petd va toug Paiete va ypdyovv, 0Tt aAndwva
avt eivar n Toykdopo Mntépa kot o Tlaykdopog Iotépag. Avtol mpénel va ypdyouv 0Tt aAndvd
umopobv vo Adfovv v KAnpovould amd tov Ilotépa. Otav ddCOLV OVTO YPOMTOC HmOpeite va
kataldPete OTL Exete KAvel kamowa vanpecio. Tote, av dev EAMBoVV € £00G, TPEMEL VAL TOVG YPAWYETE £val
ypbupa: Av ovtol eivan mpaypoatikd m IHoykéopwo Mntépa kot o Iloatépag, yati dev épyeote va
dtekdwknoete v kAnpovod cag; O Bdvatog Ba €A0el Eapvikd. TIpémetl va kdvete mpoomdBeia. Otav
yivetan o éxBeon, oo g Plag avadvovior OVO e TEGGEPIC A OVTHV, £TGL TO10 Eival TO OPEAOG AVTOV;
Eogig moudid mpémetl va kdvete mpoomdbeia. Av KAmO10¢ CTOUATNOEL VoL EPYETOL, TPETEL VAL YPAYETE EVal
ypbupo oe ovtov 1 avtv: Ecb dtexdikodoec v kAnpovopid cov and tov anepiopioto [atépa, kol petd
oe apraée N Mdywa. Ecd donoeg v mhevpd tov Ocov. Me avtdv tov Tpomo, Bo katactpéyelg T 0éon
ocov. Exeivol mov etvan yevvaiol moAeiotég divouy ypryopa o€ Kamolov to Botovo mov divel {on. Avtog
&xet avouoOntonomBei. Tov dprace n Mdayw omd T ot Kot €161, coote Tov! Movo dtav kdvete pia
tétola wpoomddelo, Oa avadvbel o yoveto amd ta moAvekatopupvplo. [Ipénel va deite av Exet Pydiet
pileg to devrpakt. Ot kKOpeg Ypdpovv 6Tt Ppalel 0 Aadg Tovg, aALd dev TPEMEL Vo aoyoreioTe pe TOON
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oA enéktaon. No eényeite 10 TPMOTO KOl KLPLOTEPO TPAYUO KO VO, KAVETE QLTOVS VO TO YPAWOLV Kot
peTd va Tpoympdte o€ kdtt dAro. [Ipémet va eEnynoete moAA kaAd v ewodva tov Tppuovpt: Ecelg éxete
v miotm 6t Exetvog etvar 1 Mntépa ko o Iatépoc cog Kot 0Tt mpokeiton va AdPete po kAnpovopud amd
Exeivov. Oco nAkiopévog kat av givarl kdmotlog, pmopei va eEnynoet avtd to 600 Aoy, Av dev umopeite
va evtummBeite ovte Kot avtd Ta 00V0 Adywo, TOTE 0 Mmduma Kataloafaivel 6Tl o1 d1AvolEg cag eival
TAYOEVUEVES KATTOL GE KATOL0 GKOLTIO. Agv Tpémel va Adte moly. ATAd va Bupdcsacte tov Mrdumo
Kol TV KAnpovoud. H kAnpovouid etvar n ydpa tov Biovov kat eogig yiveote ot kuprot avtig. O Mrduna
Kavel to mwhvto 1000 anAd Kabhg eEnyel oe eodc. OTdNTOTE Ko ov €ivan avtol, gite €yovv mETpIveg
olavoleg M elvarl KaumovpNnoEg, UTOPOVV va OEKOIKNGOLV o KANpovoutd. AAG vo akolovbeite to
opipat. Eivor edkolo va yivetre cuveldoteg yoyne. Av kdmolog oev €xel £va omtikd vo epovtioet kot (et
UovVog Tov, pumopet va kdvel oA vanpecio. Mepikol £xovv TOAA cuveldNnTOTNTA COUNTOS. To GOV TNG
TpookOAANoNG dev omdel. Eketvolr mov eivar cuveldoteg yoyng dev €govv mpookOAAnon oto copo. O
Mréura cog oetyvel ™ péBodo: Na Bempeite tov €0t coG o yoyn. Avtog givor £vag TaAog KOGHOG
KoL TPETEL VO AMOUAKPVVETE TNV TPOOKOAANGN oag and avtdv. Na Bupodcacte tov évav Tatépa. Me 10 va
Bvpooacte TV KAnpovopd, Bupodcacte emniong Kot Tov Anpovpyo. Avto ivar €va 1660 e0KOAO 160N !
Eoeig o1 10101 kepdilete ko eniong eumvéete kat tovg dAlovg. Ot yoveig kdvouv ta moudtd a&or Kol petd
glvol KoOnKov TV TTAdU®Y Vo PPOVTIcCOVV TOvg Yovelg tovg. Metd ot yoveig eivon elevbepot. Edd,
vapyovy moAAOl mov €xovv TOAAN mpookOAAnor. Exeivor mov dev €yovv dikd TOLG TOUdLA,
TPOGKOALOVVTOL GTO VIoBeTNUEVE TTadd TOVG. Metd, dev umopolv va dlekdiknoovv o Béon. Avti va
Kévouv vanpecia, kdvouv dvoenuotikny vanpecio (disservice). I'a va €yovv avtoi miotn 6t aAnbvd o
‘Evoc etvan o TMoatépac tovg, o KOplo wpdyua yio va e€nynoete otic ekbéoelg sivar péom g Patla
IMoyxoa, mov pobaivere amd Exetvov, AapuPdavete po kAnpovoud ya 21 yevvioeic. Ilog onpiovpyeitol o
KOvouplog KOGpog; Tmg ywvopaocte ot kOplot; Avtdg givor 0 oTdY0C Kol TO avTiKeipevo. Q6TO00, HePIK
add oev e€nyobv mApws. Ecelg moudid mpémer va Pidvete gutuyio pépo kot voyta, mTov €iGaoTE T
modld Tov Oeov. Exel, ta modid tov Biovov dev £yovv 100m TOAM) gutuyio TOv givor Tadid Tov Bgov,
onwg eoelg. Eoelg topa €xete yivel Ta moudid tov Ogob kot petd Bo yivere ta moudid tov Biovov, aAld 1
gvtuyia etvon peyohvtepn topa. Ot Bedtnteg 0 Aéyetan OTL €lvorl TO ELYOUEVES OO T TOLA TOV Og0.
'Etot, Ta mondid tov Ogov mpémet va xovv 100t moAAn gutuyia! Qotdco, HOMS pevyeTe amd €0, 1 Mdyla
cog Kavel va Egyvate to mavta tedeiog. Tote pmopeite va katoldfete OtL dev €xete oty THYN OOG TO
Baciiero. [pémetl va kbvete moAl) mpoondOeia. H My elvar tétot mov cag xootoukilel Kot HeTd Gog
Kével va Eeyvate ta Tavta. ATod.

210 YAUKOTOTO TToAvayamnuéva ool mov amd kopd eixov xabel ko topo EoavaPpénkav oaydmn,
evBounon kot koAnuépa and ™ Mntépa, tov Ilatépa, Tov MrnanNtdvta. O mvevpatikog [atépag Aéet
VOUOOTE GTO TVELLLOTIKG TTOdLA.

Ovoia ya vrapva:

1. Noa ondoete OAQ T0 GKOWLA TG TPOGKOAANGNG KO VO OTOUAKPVVETE TNV TPOGKOAANGY| GOG
oo TO TOALO GOG GO KOl TOV TOAO KOGHO Kot Vo amacyoAndeite pe v vanpecio. Na
Bvpoocaote Tov [Hoatépa Kot TV KANPOovould Kot vo. GLGCOPEVGETE £VOL EIGOOT LA

2. Na yivete €vag KoAOG kolvuPntig kol va vanpeteite maipvoviog OAovg omévovtl. No
aKOAOVOEITE TO GPIUAT KoL VO UMV OTACYOAELTE TN S1AVOLL GOG LLE TOL GKOVTIOL.

Evioyia: Eife va eloaote yepdtor pe 6Aeg T1g SuVANELS, Pe TO va EYETE o SOV Kot £va XTIy
Ko Vo Topapévete otadepol o€ Kabe KOTAGTOON OVOCTATMOGNG.
To otéoo TV Yuydv Tov &yovv por dvvaun kot v Xtprypo 0o mapopével d1opKmg
otabepd. Tuveyés kal otafepd GTAOI0 GNUALVEL VO EI600TE OOPKDS OKAGVITOL KOl VO UV
&xete avaotdtomon. Ot yuyéc mov emttuyydvouy 0Aeg Tig duvdpelg omd tov Eva [atépa Kot
TOPOUEVOVY YEUATEC HE OAEG TIC OUVAUELS, UTOPOLV VO, TAPAUEIVOLV OKAOVNTEC ©E
omolodNmote €i00¢ KATAGTUONG OVOCTATOONG. XVVEXES Kol oTafepd oTdo0 onuaivel va
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Blovete T YALKOTNTO OA®V TOV GYECEMV Kol OA®MV TV eMTeLYHaT®V arnd tov Evav. Kopd
AN oxéon de pmopet va EAEEL i TETOLO WYoyn.
XovOnpa: To va éxete o eEuyouévny oTAOM OMEPLOPLOTNG VINPESiag, eivar va yivere évag

TOYKOGL0G EVEPYETTG.
*¥**QM ZANTI***
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