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Οι ορισμοί του απαρνητή και του μεγάλου απαρνητή.

Ο ΜπαπΝτάντα κοιτάζει όλα τα Μπράμιν παιδιά, να δει ποια παιδιά είναι πλήρεις απαρνητές. Υπάρχουν
τρία είδη παιδιών: 1) απαρνητές, 2) μεγάλοι απαρνητές 3) απόλυτοι απαρνητές. Και οι τρεις είναι απαρνητές,
αλλά κατά σειρά.

Απαρνητές είναι εκείνοι που έχουν απαρνηθεί, μέσω της γνώσης και της γιόγκα, τα προσωρινά οφέλη που
έλαβαν από τις παλιές τους σχέσεις και τις παλιές επαφές του παλιού κόσμου και που έχουν υιοθετήσει στις
σκέψεις τους τη Μπράμιν ζωή, δηλαδή, μια γιόγκι ζωή. Δηλαδή, έχουν αντιληφθεί το γεγονός, ότι μια γιόγκι
ζωή είναι πιο εξυψωμένη από την παλιά τους ζωή και ότι τα μόνιμα οφέλη είναι πιο σημαντικά από τα
παροδικά οφέλη. Θεωρώντας αυτά ότι είναι ουσιώδη, έχουν αρχίσει να εφαρμόζουν τη γνώση και τη γιόγκα.
Έχουν διεκδικήσει ένα δικαίωμα να λέγονται Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις. Όμως, ακόμη και αφού
γίνονται Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις, δεν έχουν μεταμορφώσει εντελώς τις παλιές τους σχέσεις,
σκέψεις και σανσκάρας, αλλά είναι διαρκώς απασχολημένοι στο να παλεύουν να τις μεταμορφώσουν. Τη μια
στιγμή αυτοί έχουν Μπράμιν σανσκάρας και την άλλη παλεύουν να μεταμορφώσουν τις παλιές τους
σανσκάρας. Αυτό λέγεται να γίνεστε απαρνητές, αλλά να μην έχετε ολοκληρωτική μεταμόρφωση. Αυτοί
απλά σκέφτονται, ότι το να υιοθετήσουν την απάρνηση, σημαίνει να βιώσουν την μέγιστη τύχη. Τους λείπει
το θάρρος, να την βάλουν στην πράξη. Επειδή οι σανσκάρας τους της απροσεξίας εμφανίζονται
επανειλημμένα, παράλληλα με την σκέψη της απάρνησης, είναι και αυτοί που αγαπούν την άνεση.
Καταλαβαίνουν τα πάντα, προχωρούν, κάνουν προσπάθεια, δεν μπορούν να αφήσουν αυτή τη Μπράμιν ζωή
και επίσης έχουν την αποφασιστικότητα να παραμείνουν Μπράμινς. Παρότι η Μάγια και οι σχέσεις τους που
είναι επηρεασμένες από τη Μάγια, προσπαθούν να τους τραβήξουν πίσω στην παλιά τους ζωή, αυτοί είναι
πολύ σταθεροί στη σκέψη τους, ότι η Μπράμιν ζωή είναι εξυψωμένη. Οι διάνοιες έχουν πολύ σταθερή πίστη
σε αυτό το θέμα. Όμως, δύο είδη εμποδίων τους εμποδίζουν, από το προχωράνε μπροστά και να γίνουν
απόλυτοι απαρνητές. Ποια είναι αυτά; Πρώτον, αυτοί δεν είναι ικανοί να διατηρούν σταθερό θάρρος,
δηλαδή, τους λείπει η δύναμη να αντιμετωπίζουν εμπόδια. Δεύτερον, υπάρχει μια μορφή απροσεξίας, αυτή
της αγάπης για την άνεση, καθώς προχωράνε. Δηλαδή, μελετούν και τα τέσσερα θέματα – μελέτη,
ενθύμηση, θεϊκές αρετές (ντάρνα) και υπηρεσία και προοδεύουν καθώς μελετούν, αλλά με άνεση (με το δικό
τους ρυθμό). Τους λείπει η μορφή της Σάκτι, εκείνης που έχει όλα τα όπλα για την πλήρη μεταμόρφωση.
Έχουν αγάπη, αλλά δεν έχουν τη μορφή της δύναμης. Είναι ανίκανοι να σταθεροποιηθούν στη μορφή της
κύριας παντοδύναμης εξουσίας. Γι αυτό και είναι ανίκανοι να γίνουν μεγάλοι απαρνητές. Αυτοί είναι οι
ψυχές απαρνητές.

Μεγάλοι απαρνητές (μαχατυάγκι) είναι εκείνοι που έχουν διαρκώς το θάρρος και τον ενθουσιασμό να
μεταμορφώνουν τις σχέσεις τους, τις σκέψεις και τις σανσκάρας. Είναι συνεχώς αποσπασμένοι από τον
παλιό κόσμο και τις παλιές σχέσεις. Η εμπειρία των ψυχών μεγάλων απαρνητών είναι, σαν ο παλιός κόσμος
και οι παλιές σχέσεις να είναι νεκρές για αυτούς. Δεν χρειάζεται να παλέψουν γι αυτό. Είναι διαρκώς στο
στάδιο του υπηρέτη που έχει αγάπη και είναι συνεργάσιμος και η προσωποποίηση της δύναμης. Τι άλλο
μένει; Αυτοί λαμβάνουν τον καρπό της τύχης ενός μεγάλου απαρνητή και γίνονται μαχαγκυάνι (μεγάλοι ως
προς τη γνώση), μαχαγιόγκις (μεγάλοι γιόγκις) και εξυψωμένοι υπηρέτες, αλλά μερικές φορές
χρησιμοποιούν το δικαίωμα σε αυτή την τύχη με το λάθος είδος μέθης. Παρότι αυτοί έχουν απαρνηθεί
εντελώς την περασμένη τους ζωή, δεν έχουν απαρνηθεί ακόμη, κάθε αίσθηση ότι έχουν απαρνηθεί τα πάντα.
Έχουν σπάσει τις σιδερένιες αλυσίδες και έχουν γίνει αυτοί της χρυσής εποχής από σιδερένιας εποχής, αλλά,
μερικές φορές η μεταμόρφωση είναι δεμένη με τις χρυσές αλυσίδες μιας όμορφης ζωής. Ποια είναι η χρυσή



αλυσίδα; «Εγώ» και «δικό μου». «Εγώ είμαι μια πολύ καλή ψυχή με γνώση! Εγώ είμαι μια γκυάνι και γιόγκι
ψυχή». Αυτή η όμορφη αλυσίδα, μερικές φορές τους εμποδίζει, από το να γίνουν ελεύθεροι από όλα τα
δεσμά. Υπάρχουν τρία είδη οικογενειών. 1) Η οικογένεια των εγκόσμιων σχέσεων και επιχειρήσεων, 2) η
οικογένεια που συνδέεται με το σώμα και 3) η οικογένεια της υπηρεσίας.

Οι απαρνητές έχουν πάει πέρα από την εγκόσμια οικογένεια. Όμως, ασχολούνται ακόμη με την οικογένεια
των σωμάτων τους και με το να φροντίζουν τον εαυτό τους, ή είναι επηρεασμένοι από την φύση της
συνειδητότητας του σώματός τους και λόγω αυτής της φύσης, αυτοί επανειλημμένα χάνουν το θάρρος τους.
Μιλάνε για αυτό και λένε ότι όντως το καταλαβαίνουν και ότι θέλουν ακόμη και να σταματήσουν να το
κάνουν αυτό, αλλά, αυτή είναι η φύση τους! Και αυτό είναι επίσης η οικογένεια της συνειδητότητας του
σώματος, λόγω της οποίας είναι ανίκανοι να γίνουν η προσωποποίηση της δύναμης και ελεύθεροι από
εκείνη την οικογένεια. Αυτά είναι τα σχετικά με τους απαρνητές. Οι μεγάλοι απαρνητές από την άλλη,
γίνονται ελεύθεροι από την εγκόσμια οικογένειά τους και την οικογένεια του σώματος. Όμως, αντί να γίνουν
απροσκόλλητοι από την οικογένεια της υπηρεσίας, παγιδεύονται μερικές φορές σε αυτήν. Αυτές οι ψυχές
δεν ενοχλούνται από τη συνειδητότητα του σώματος, γιατί, μέρα και νύχτα, είναι απορροφημένες στην
υπηρεσία. Έχουν πάει πέρα από την οικογένεια του σώματος. Με την τύχη και των δύο ειδών απάρνησης,
έχουν γίνει γκυάνι και γιόγκι και έχουν λάβει δυνάμεις και αρετές. Έχουν γίνει πολύ γνωστές ψυχές μέσα
στη Μπράμιν οικογένεια. Αυτοί έχουν γίνει VIPS ανάμεσα στους υπηρέτες. Αυτούς, έχουν αρχίσει να τους
ραίνουν με λουλούδια επαίνων. Έχουν γίνει ψυχές άξιες σεβασμού και επαίνου, αλλά και αυτοί έχουν
παγιδευτεί στην επέκταση της οικογένειας της υπηρεσίας. Αντί να γίνονται μεγάλοι δωρητές, που δίνουν σε
άλλους τη δωρεά κάθε επιτεύγματος, αποδέχονται όλα αυτά για τον εαυτό τους. Έτσι, το «εγώ» και το «δικό
μου» γίνονται η χρυσή αλυσίδα των αγνών κινήτρων. Τα κίνητρά τους και τα λόγια – να μην λένε τίποτε για
τον εαυτό τους, αλλά για την υπηρεσία – είναι πολύ αγνά. «Εγώ δεν λέω, ότι είμαι ένας άξιος δάσκαλος,
αλλά οι άνθρωποι με ζητάνε» «Οι μαθητές λένε, ότι μόνο εγώ θα πρέπει να κάνω αυτή την υπηρεσία». «Εγώ
είμαι πολύ απροσκόλλητος, αλλά οι άλλοι με κάνουν να είμαι αξιαγάπητος για αυτούς». Πώς θα το λέγατε
αυτό; Έβλεπαν τον Πατέρα αυτοί ή έβλεπαν εσάς; Τους αρέσει η γνώση σας, τους αρέσει ο τρόπος που
υπηρετείτε, αλλά που πήγε ο Πατέρας; Κάνατε τον Πατέρα τον Κάτοικο του Πάραμνταμ! Χρειάζεται να
υπάρξει απάρνηση ακόμη και της τύχης, έτσι ώστε, να μην είστε ορατοί εσείς, μόνο ο Πατέρας να φαίνεται.
Μην τους κάνετε εραστές μεγάλων ψυχών, αλλά κάντε τους εραστές του Θεού. Αυτό λέγεται να πηγαίνετε
πέρα από κάθε οικογένεια, αλλά να μην γίνεστε απόλυτοι απαρνητές αυτής της τελευταίας οικογένειας.
Παραμένει ακόμα ένα ίχνος αυτής της αγνής οικογένειας! Έτσι, αυτοί έχουν γίνει εκείνοι που έχουν μεγάλη
τύχη, αλλά δεν είναι απόλυτοι απαρνητές. Έτσι, ακούσατε σχετικά με τον δεύτερο αριθμό, που είναι οι
μεγάλοι απαρνητές; Τώρα, το μόνο που μένει είναι οι απόλυτοι απαρνητές!

Αυτό είναι το τελικό μάθημα από τα μαθήματα για την απάρνηση. Τώρα απομένει το τελευταίο μάθημα. Ο
Μπάμπα θα σας πει για αυτό κάποια άλλη φορά, γιατί στο 1983, πρόκειται να έχετε την μεγάλη θυσιαστήρια
φωτιά. Πρόκειται να την έχετε σε ένα μεγάλο μέρος. Έτσι, θα φτιάξετε τη θυσιαστήρια φωτιά εκεί, έτσι δεν
είναι; Ή μήπως θα κάνετε ετοιμασίες για την αίθουσα μόνο; Βέβαια θα υπηρετήσετε άλλους. Θα φέρετε
πολλά μεγάλα μικρόφωνα για να απλωθεί ο ήχος της αποκάλυψης του Πατέρα, έτσι δεν είναι; Έχετε κάνει
αυτό το σχέδιο, έτσι; Όμως, είναι μόνο ο Πατέρας που θα αποκαλυφθεί, ή θα αποκαλυφθούν και ο Σίβα και
οι Σάκτις; Και οι δύο (αρσενικοί και θηλυκοί) συμπεριλαμβάνονται στον στρατό των Σάκτις! Έτσι, ο
Πατέρας θα αποκαλυφθεί μαζί με τα παιδιά. Εσείς σκέφτεστε να απλώσετε τον ήχο μέσω των μικροφώνων,
αλλά όταν απλωθεί ο ήχος σε όλον τον κόσμο και ανοίξει η αυλαία, τα είδωλα πίσω από τις κουρτίνες πρέπει
να είναι πλήρη εκείνη την ώρα. Ή θα είναι ότι, όταν ανοίξει η αυλαία, κάποιοι θα ετοιμάζονται και άλλοι θα
πηγαίνουν να καθίσουν; Δεν θα χορηγήσετε ένα τέτοιο όραμα, έτσι δεν είναι; Κάποια με τη μορφή της Σάκτι
να προσπαθεί ακόμα να κρατηθεί από την ασπίδα της και κάποια άλλη να προσπαθεί να κρατηθεί από το
σπαθί της; Δεν θέλετε αυτοί να πάρουν μια τέτοια φωτογραφία, έτσι δεν είναι; Έτσι, τι πρέπει να κάνετε;



Πρέπει να κάνετε ένα πρόγραμμα και για αυτό. Έτσι, θυσιάστε αυτές τις χρυσές αλυσίδες στη μεγάλη
θυσιαστήρια φωτιά. Όμως, για να γίνει αυτό, χρειάζεται να το βάλετε αυτό σε εφαρμογή από τώρα. Μην
σκέφτεστε ότι θα το κάνετε το 1983, ότι όλοι σας θα γίνετε υπηρέτες από πριν και ότι η τελετή της θυσίας
σας θα λάβει χώρα αργότερα! Πρέπει να κάνετε εδώ και την τελετή για αυτή τη θυσία στο 1983. Όμως,
χρειάζεται να κάνετε αυτή την εφαρμογή για μεγάλο χρονικό διάστημα. Καταλαβαίνετε; Ατσά.

Σε εκείνους που είναι πλήρεις απαρνητές, ίσοι με τον Πατέρα, σε εκείνους που είναι μεγάλοι δωρητές των
επιτευγμάτων που έχουν λάβει, όπως ο Μπράμα Μπάμπα, σε τέτοιες εξυψωμένες ψυχές, που είναι διαρκώς
πιστές και υπάκουες στον Πατέρα και που ακολουθούν τον Πατέρα, η αγάπη του ΜπαπΝτάντα, ενθύμηση
και ναμαστέ.

Ερώτηση: Ποιος είναι ο τρόπος να μένετε ελεύθεροι από τα δεσμά των πράξεων (κάρμα) καθώς κάνετε
αυτές τις πράξεις;

Απάντηση: Καθώς κάνετε οποιοδήποτε έργο, ας μένετε απορροφημένοι στην αγάπη, σε ενθύμηση του
Πατέρα. Η ψυχή που είναι απορροφημένη στην αγάπη, καθώς κάνει πράξεις, θα είναι αποστασιοποιημένη.
Κάρμα γιόγκι είναι αυτός που μένει διαρκώς σε ενθύμηση, καθώς κάνει πράξεις και έτσι παραμένει
ελεύθερος από οποιαδήποτε δεσμά αυτών των πράξεων. Δεν θα έχετε την αίσθηση, ότι είναι δουλειά, αλλά
ότι απλά παίζετε. Δεν θα βιώνετε κανένα είδος βάρους ή κούρασης. Κάρμα γιόγκι είναι αυτός που μένει
διαρκώς αποστασιοποιημένος, καθώς κάνει την κάθε πράξη σαν παιχνίδι. Τα παιδιά που είναι
αποστασιοποιημένα με αυτόν τον τρόπο, κάνουν πράξεις με τις φυσικές αισθήσεις τους και επειδή
παραμένουν απορροφημένα στην αγάπη για τον Πατέρα, παραμένουν ελεύθερα από κάθε δεσμά των
πράξεών τους.

Ερώτηση: Με ποια πνευματική ώθηση μπορείτε να φθάσετε στον ύψιστο προορισμό σε ένα δευτερόλεπτο;
Ποιος είναι ο ύψιστος προορισμός;

Απάντηση: Οι σκέψεις είναι η πνευματική ώθηση με την οποία πάτε επάνω – και με την οποία έρχεστε
κάτω. Το να μένετε σταθεροί στο ασώματο στάδιο, είναι ο ύψιστος προορισμός. Για αυτό, χρειάζεται να
είστε σταθεροί στο στάδιο του κυρίου και να συγκεντρώνετε τη δύναμη των σκέψεών σας. Το να
χρησιμοποιείτε όλες τις δυνάμεις, όταν θέλετε, με τον τρόπο που θέλετε, είναι το στάδιο της παντοδύναμης
εξουσίας.

Ερώτηση: Ποια επιθυμία έχουν στο παρόν όλες οι ψυχές του κόσμου; Ποιος είναι ο εύκολος τρόπος να
δώσετε παγκόσμιο όφελος;

Απάντηση: Η ιδιαίτερη επιθυμία όλων των ψυχών του κόσμου αυτήν την εποχή είναι, να σταθεροποιήσουν
και να συγκεντρώσουν τις περιπλανώμενες διάνοιες και για το νου τους, να σταματήσει να είναι άτακτος.
Για να δώσετε παγκόσμιο όφελος, χρειάζεται να εφαρμόσετε το να κάνετε τις εξυψωμένες σας σκέψεις
συγκεντρωμένες. Μόνο με αυτή τη συγκέντρωση είναι, που θα μπορέσετε να συγκεντρώσετε τις
περιπλανώμενες διάνοιες όλων των ψυχών.

Ερώτηση: Τι είναι συγκέντρωση; Ποιος μπορεί να εφαρμόσει το να συγκεντρώνεται;

Απάντηση: Συγκέντρωση σημαίνει να ανήκετε διαρκώς στον ένα Πατέρα. Μόνο εκείνοι που
μεταμορφώνουν τις άχρηστες σκέψεις τους σε αγνές σκέψεις, είναι διαρκώς ικανοί να εφαρμόζουν το να
είναι σταθεροί σε ένα συνεχές και σταθερό στάδιο. Δεύτερον, σημαίνει ότι με την αγάπη σας για τον Θεό,
μπορείτε εύκολα να τελειώσετε όλα τα είδη εμποδίων, που έρχονται από τη Μάγια.



Ερώτηση: Ποια είναι η κύρια αιτία που φοβάστε τα εμπόδια;

Απάντηση: Όταν έρχεται κάποιο εμπόδιο, ξεχνάτε ότι ο ΜπαπΝτάντα σας έχει ήδη δώσει αυτή τη γνώση
από πριν, ότι όλα αυτά τα πράγματα θα δοκιμάσουν την αγάπη σας. Όταν ξέρετε από πριν ότι τα εμπόδια
πρόκειται να έρθουν, τι ανάγκη υπάρχει να φοβάστε;

Ερώτηση: Ποια ερωτηματικά γίνονται όργανα που τελειώνουν την αγάπη σας, αντί να τελειώνουν τα
εμπόδια;

Απάντηση: Όταν κάνετε διαρκώς ερωτήσεις: γιατί έρχεται η Μάγια; Γιατί έρχονται άχρηστες σκέψεις; Γιατί
η διάνοια περιφέρεται; Γιατί η ατμόσφαιρα με επηρεάζει; Γιατί δεν συνεργάζονται οι συγγενείς μου; Γιατί οι
παλιές σανσκάρας βγαίνουν ακόμα; Αντί να τελειώνετε τα εμπόδια, όλες αυτές οι ερωτήσεις γίνονται όργανα
που τελειώνουν την αγάπη σας για τον Πατέρα.

Ερώτηση: Ποιος είναι ο τρόπος να γίνετε ελεύθεροι από εμπόδια;

Απάντηση: Μην σκέφτεστε την αιτία των εμποδίων, αλλά να θυμάστε τα εξυψωμένα λόγια του
ΜπαπΝτάντα: όσο προχωράτε μπροστά, τόσο περισσότερο θα έρχεται σε σας η Μάγια με διαφορετικές
μορφές, για να σας δοκιμάσει και αυτές οι δοκιμασίες είναι ο τρόπος για να προχωρήσετε μπροστά και όχι
να πέσετε. Αντί να σκέφτεστε σχετικά με αυτές, ας σκέφτεστε σχετικά με τη λύση και τότε θα γίνετε
ελεύθεροι από εμπόδια. Γιατί ήρθε αυτό; Όχι, αυτά πρέπει να έρθουν. Διατηρείστε αυτή την επίγνωση και θα
γίνετε η προσωποποίηση της ενθύμησης;

Ερώτηση: Ποια είναι η αιτία που προκύπτουν ερωτηματικά σχετικά με μικρά εμπόδια; Γιατί η ατμόσφαιρα
σας επηρεάζει;

Απάντηση: Η κύρια αιτία που προκύπτουν ερωτηματικά, είναι, ότι έχετε γίνει γνωστικοί (γνώστες), αλλά
δεν έχετε γίνει η προσωποποίηση της γνώσης. Γι αυτό, όταν υπάρχει ένα μικρό εμπόδιο, υπάρχει μια ουρά
από άχρηστες σκέψεις και σας παίρνει πολύ χρόνο να τελειώσετε αυτή την ουρά. Η ατμόσφαιρα σας
επηρεάζει, όταν ξεχνάτε, ότι είστε αυτοί που μεταμορφώνουν την ατμόσφαιρα με την δυνατή στάση σας.

Ευλογία: Είθε να γίνετε πλήρεις έχοντας την επίγνωση ότι, εσείς έχετε διαρκώς όλα τα επιτεύγματα
και ότι παραμένετε ελεύθεροι από τις σανσκάρας του να ζητάτε κάτι.
Το ένα είναι η εξωτερική πληρότητα, να είστε πλήρεις με φυσικά πράγματα, φυσικές
ανέσεις και το άλλο είναι η πληρότητα μέσα στο νου. Εκείνοι που είναι πλήρεις μέσα στο
νου τους, ανεξάρτητα από το αν έχουν ή όχι φυσικά πράγματα ή ανέσεις, ποτέ δεν θα
νιώθουν, ότι τους λείπει κάτι, επειδή είναι πλήρεις μέσα στο νου τους. Αυτοί θα τραγουδούν
διαρκώς το τραγούδι, ότι έχουν λάβει τα πάντα. Δεν θα έχουν το παραμικρό ίχνος της
σανσκάρα να ζητάνε κάτι.

Σύνθημα: Η αγνότητα είναι μια τέτοια φωτιά, που κατακαίει εντελώς οτιδήποτε κακό.
 

*** ΟΜ ΣΑΝΤΙ ***


