01/09/17 Mpwivé MoUpAI Op ZavTi MirarrNTavTa MdvTouptrav

Ougoia: "Aukd TTaIdId, o vouuepo £va £xBpOg aag cival o Papav, Tov oTroiov TTPETTEl VO KOTAKTAOETE HE TN
yvwon kalr Tn duvaun ¢ yidyka. Eocig oTTwodATroTe TPETTEl VA YIVETE OATOTIPAVTAV ATTO
TédpoTTpaVTAV.

EpwTtnon: [loio givai To 1o aiBépio kai Babu BEpa, TTou £ogig TTaIdIA EXETE TWPA KATOAABEI;

Amavinon: To o aiBépio Bépa civar 6T autd TO aTTeEPIOPIOTO dpdua (n Taivia) ouveyxiCel va Tpapiéral
OEUTEPOAETTTO TTPOG BEUTEPOAETTTO. AUTO PeETA Ba emavaAn@Bei petd ammd 5000 xpovia. OTIdNTToTE
oupPaivel, cuvépn €TTioNg Kal OTOV TTPONYOUUEVO KUKAO. AuTO ouveyiCel va ouuBaivel cUPQWVa
pe TO Opdpa. Aev uttdpxel TITTOTA yia va PtrepdeuTeiTe o€ autd. OmdATToTE CupPPaivel dev eival
TiTToTa  Kalvouplo. H ptropTtriva Tou dpduartog ouvexiCel va yupiel OEUTEPOAETITO TTPOG
oeutepOAeTtto. To TTaAIO ouvexiCel va ofrjvel, kKabBwg Kataypd@eTral TO Kaivouplo. Epeig
ouvexiCoupe va TTaifouue Toug PpOAOUG Hag, KaBwg ekeivo ouveyilel va Tpafiétal (kataypdeeTai).
Kaveig aAAog dev ptropei va kataAdBer TéToia Babia Tpdyuara.

Tpayoudi: XalpeTiouoi oTov Zifa.

Ou oavri. Eocig TTaidid akoluoate 010 TpAY0OUdI OTI UTTAPXEI JOVO Eva ZTAPIYUA VIO VO 00G EAEUBEPWOEI ATTO TN
AOTIN. TpayoudiéTal: AuTog TTou atropakpuvel Tn AUTTN Kal 0 Xopnyog Tng EuTtuxiag yia éAoug gival o évag Oedg.
Ekeivog o 'Evag NABe oTTwodnTTOTE KAl ATTOMAKPUVE T AUTTN OAwv Kal €dwoe o€ €0dg TTaidid TNV KAnpovouid
0ag TNG YOAAVNG Kal TNG €uTuXiag Kal autog gival 0 AGyog TTou pvnuoveuetal. Qotooo, €Teldf €xouv
TTapoucidoel TTOAU peydAn Tn didpkeia Tou KUKAou, ol avBpwTrol dgv PTropolv va KataAdfouv Titrota. Eoeig
yvwpigete om o MNartépag oag divel TNV KAnpovopid oag TNG XWPOG TG euTuyiag, evw o PaBav cag divel Tnv
KANPOVouIA TNG Xwpag TnG AUTTNG. TN XPUCTH ETTOXN UTTAPXEl EUTUXIA KOl 0T O10EpEVIA ETTOXH UTTAPXEI AUTTN.
Aev gival otn didvola Kavevdg, To TTolog gival Ekeivog TTou atropakpuvel Tn AUt kail o Xopnydg tng EuTtuyiag.
AuTtoi kataAaBaivouv 6T oTTwodnTTOTE TTPETTEI Va gival o YTépTartog MNartépag, n Yéptarn Yuxn. H Mmdpar
ATav n xpuon emmoxn. HTav 1o Baciieio TG Adkou kai Tou Napdyiav. AkOun Kal av auToi Aéve autd, £Xouv
eTmiong akouael atmo TIG ypagég OTI ekei uTpEav o Kavg kal 0 T(apaodvta KATT. Kal auTog gival o Adyog TTou Oev
gival otabepoi oe autd Tmou Aéve. Eocig yvwpilete 611 0A0 autd cival éva €pyo. Eivalr omig didvoiég oag o1 o
PdBav cival autdg TTou yiveTal 0 TTPWTOG £XBPOG 0aG. ZTNV apxr, £0€i¢ dloIkoUoaTe, KAl PETA TIYATE OTO
MOVOTTATI TNG apapTiag Kal Xdoate 1o BaciAeid cag. Movo eocic Mmpduiv Taidid, yvwpilete autd Ta TTPAYHOTA.
Aev divete TTpoooxn o€ kavévav GAAov exBpsd. Autdg Tov oTroiov Bewpeite exBpd oag dev gival oTn didvoia
Kavevog. Eocig pétmel va katakTAoeTe autdv Tov €X0p0, Tov Papav. Ekeivog gival o vouuepo éva exBpOg TNG
Mmapar. O I Mtrautra AapBdaver yévvnon povo otnv Mmrapar. Autdég aAnBivd cival o 161106 yévvnong Tou
Ymépratou Matépa, Tng Yéptarng WYuxng. O1 dvBpwtrol yioptdlouv Ta yevéBAIa Tou ZiBa, aAAd kaveig ¢
yvwpicel T ékave o Zifa étav NABe. Eocig yvwpilete 611 n Mmdpar ATav n avwTepn xwpa. ‘Hrav n mo TAoucia
at' O0Aeg. ‘Hrav 100% uying, AoUuoia Kal eutuxiopévn. Kauid dAAn Bpnokeia &€ ptropei va gival 7000 UyInG.
Koirdéte ot TtoI0UG KABeTal kal egnyei o lMatépag! ZTtoug aBwoug, OToug KauTToupndeg Kal OTOUG
ouvnBiouévoug! Ekeivol TTou gival TAouciol atmAd pévouv oTnv eutuxia Tou TTAOUTOU Toug. Eocig eicaoTe o o
@TWYXOI at' 6Aoug. AlagopeTikd, Ba ETTPETTE va gival oI onuavTikoi AvBpwTTol auToi TToU PEAETOUV MIa TOCO
eCUPWUEVN PEAETN, aAAG Ox1. O1 @TwxOi Kal o1 ouvnBIoPévol gival auToi TTou PEAETOUV auTrv. Av Oev €xETE
MeEAETACEI KOG ypagry KATT, auTd eival TTOAU KaAd. O Matépag Aéel: Na EexdoeTe Ta TTAVTA TTOU EXETE AKOUOEI
Kal éxete peAetrioel. Eyw ocag Aéw kaivoupia trpaypata. O voupepo éva exBpog eival o PaBav, Tov otroiov
KATaKTATE €0¢€i¢ TaudIG PE yvwaon Kal he Tn duvaun tng yioyka. O Martépag aAnbivd oag didace Partla MNoyka
mpIv a1mo 5000 xpovia, yéow Tng otroiag AaBarte éva BaaiAeio. Twpa o Matépag oag dIGAOKE! yia GAAN pIa Qopd
PdatCa MNoyka yia va karaktioete 1n Mayia. Autr) ovopddetal yvwon Kal duvapn TnG yidyka. Ekeivog Aégl OTIg
Wuxés: Na BupdoaoTte Epéval O Oedg gival acwpatog. Ekeivog ommwodntroTe TTpéTel va €ABel yia va cag dIddEel
PatCa MNoyka. O Mmpdaua eival évag nAikiwpévog dvBpwTrog. Eival ato TéEAog TNG TeAeuTaiag atrod TIG TTOAAEG Tou
yevvnoeig. 2tnv Mtrépat utrdpyxouv ToAAoi dvBpwTTol TToU agpnyouvTal Tnv [KiTa, aAAd Kaveig ammd autoug dev
0aG Aéel OTI TTPETTEl va KATAKTAOETE Tov PdBav, Ta eAartwparta. Kaveig dgv ytropei kav va el o€ €046 AlopKWG
va Bupooacte povo Epéval Movo o Matépag cival ekeivog TTou €pxeTal Kai Aéel o€ €0Ag Wuxés: Na yivere



ouveldoteg Wuxng! Ooo TrepIcodTEPO YyIVOOOOTE autd TOOO TTEPICOOTEPO Ba uTTopEiTE va BupdoacTeE Tov
Martépa. AvdAoya, ammd Ttauotpaviav Ba yiveoTe emiong odrompavrav. Eoegig yvwpilete o1 fnoactav
odTtotrpavTav BedTNTEG. TWpa EXETE Yivel dIaBoAikoi. Twpa ol 84 yevvhoelg Pag €xouv oAokANpwOei. AuTA gival n
TeAeuTaia yévvnon. Eoeic Taudid yvwpilete 611 €€nyei o €0dg o Matépag. Ekeivog povo eival o Qkeavog Tng
MNvwong kai o Qkeavog Tng Ayvotntag. AuthAv Tnv emmoxr, Exeivog oag kavel icoug pe Tov eautd Tou. ZTn Xpuon
emmoxn, aut n yvwon Ba €xel egagpavioTei. Autoi dev Ba kataAaBaivouv kav 611 o YmépTaTtog MaTtépag, n
Yméptarn Wuxn €dwoe o€ auToug €KEIVO TO BAGIAEI0. ZTO JOVOTTATI TNG Ayvolag, oI AvBpwTTol Aéve OTI 0 Ogdg
¢dwoe Ta Tavra. Ekei dev oké@TovTal kav autd. AuToi apyifouv va Biluvouv Tnv avtapolfBr) Toug. Av Bupovrav
TO Ovoua Tou @eoU, TouAdxioTov Ba Buudvtav: MTAuTTa, Pag £dwaoeg pia TTOAU KaAn kuplapyxia. Qotdéoo, dev
MTTOpOoUV va egnyrioouv TroTe €dwoe Ekeivog autAv A 11 ouvéPRn. Ekei umrdpxouv TTOAAG TTAouTn. Ekei Ta
agpotrAdva dev Trabaivouv BAGReg £Tol KI aAMIWG. Ta TToI0 TTPAYHO evOIAQEPEDTE €0¢€i¢ TTAISIA KAl IO TTOIO
TTPpAyHa evdlapépeTal 0 KOopog; Eactig yvwpilete 011 n &IKA Toug gival Quaikh duvapn, evw n &IKA oag €ivai n
duvapn TG yIdyKa Pe TNV oTroiav KaTakTAaTe Tov £X0p0. Kaveig dANog ekTOG atrod Tov MNMatépa, dev PUTTOPEI va oag
010a¢gel Pat¢a MNoyka. O Martépag Aéel: Eyw €pxopal Kal eiI0€pXoual o€ autév €0 OTO TEAOG TwV TTOAAWY TOU
yevvioewv. EIoAABa e1Tiong o€ auTtdv Kal oTov TTponyoUdevo KUKAO. Tov ovépaoca Mtpdua. O Mmrautra éoTeIAE
ovopaTa yia 6Aa €0dg Ta TTaidid. 2ag 666nkav 1600 TTPWTNG TdENg ovopaTa. O Mmdutra dev PtTopEi Kav va
BuunBei T6oa TTOAAG ovopaTta. ATTAG KOITAETE TTOOO XA0G CuveXiCouv va dnuioupyouv ol AvBpwTrol OTOV KOGHO.
Eocig mpémmel va k&BeoTe €dw 0TnN OIWTTA Kal va BupdcaoTe Tov Matépa. AuTr n 1o TToAuayatrnuévn MnTépa
kal MNatépag Aéer: Madid, TTpwTa At OAd va KATAKTACETE AUTO To EAGTTWUA TNG Aayveiag. AuTdg gival o Adyog
TTOU ouveyidetal To @eoTIBAN Tou Pdkoa Mtravrav. Eoeig dévete autd 10 pAKI TNG ayvoTNTAG. AUTA T PEOTIBAA
KATT. Ogv Ba yioptalovTal oTn Xpuon kal Tnv acnuévia emmoxr. OAa autd Ba apxiocouv {avd GTo PHOVOTTATI TNG
Aatpeiag. O lMNatépag oag ePTIVEEI va DWOETE PIA UTTOOXEDN QUTHV TNV €TTOXN: Av BEAETE va yiveTe €évag KUPIOG
TOU ayvoU KOOWOU, OTTwOBNTTOTE TTPETTEI Va YiveTe ayvoi. Na BupdoaoTe Epéva kal ol auapTieg oag Ba Kaouv o€
auThVv TN QWTIA TNG YIOYKA. ATTO TAPOTTPAVTAV TTPETTEI VA YiveTe odToTTpavTav. Mepikoi akOun amoTuyxdvouv Kai
T0 oUuPoAo ekeivou Oceixveral pe Tov Pdua. Qotéoo, dev TiBetan Bépa Piag kAT. Eaoeig etmiong cicaate ol
TTOAEPIOTEG TTOU KATAKTOUV Tn Mayia. Ekeivol TTou dgv KaTakTouv Tn Mdyia, atmrotuyxdavouv. AvTi va yivouv 16
oupdvioug Babuoug, yivovtal 14 BaBuoug. Katrolol gival OAToTTpavTayv Kal KATTolol akoun yivovtal parfo. Me tov
idlo TpdéTTO, N Bf0on oTo BaciAeio Ba eival katd ocipd. Ekeivol TTou atmokaAoUv Toug eautoug Toug MTrpdua
Koupudpg kai Koupdpig ival autoi tTou d1ekdIKoUV éva dIKAiwpa aTnv KAnpovouid. ATTO €Keivoug, JOVO auToi
TTOU €Kavav TTPOCTTABEIa Kal EVETTVEUCAV KAl TOUG GAAOUG Kal €TTIONG éKavav UTTNPETIa yia va KAVOuv TOUG
AAAoug idloug pe TOV €aUTO TOUG, €ival auToi TTOU BIEKSIKOUV auTrv. ATTO TAPOTIPAVTAV TIPETTEl VA YIVETE
OATOTTPAVTAV OE QUTHV TNV TEAeuTaia yévvnaon. AuTto gival éva TTVveupaTikd Kaivi (MTTdTm). To kayivi TTou gixate
o710 Kapdrol ntav K&t GAAo. Autd To Kapivi TNG yIGyKa gival dlagopeTikO. AuTd €ival To Kauivi TG duvaung TnG
YIOYKQ OTO OTT0i0 atTropakpuvovTal 6Aa Ta okouTridla. Ekei, €0€i¢ noactav o010 OIKO 0AG KAMiVI KAl Oev
ouvavtoloarte Kavévav. Auto eival To Kapivli TnG yIoyka. MpéTrel va KAveTe TTpooTTdbela yia Tov €autd oag. H
Wuxn kataAapaivel kal akouUEl T yvwon HECw Twv opydvwy. H wuxn €ival auTh TTou JETaPEPEI TIG CaVOKAPAG.
MNa mTapadeiypa, o MTrdutra divel TO TTAPAdEIVHA EKEIVWV TTOU €ival O€ €vav OTPATO: UETAPEPOUV EKEIVES TIG
oavokapag padi Toug. AoxoAouvtal pe Tov TTOAEPO Eava aTtnv eTOuevn yévvnar) Toug. Me Tov idlo TpoTTO, £0¢€iG
TTaIdIA ETTIONG PETAPEPETE TIG OAVOKAPAG 00G. EKeEivol oI AvBpwTTol TTHYAiVOUV OTOV QUOIKO OTPATO, EVW EKEIVOI
AvAPECQ 0€ €0GG TTOU AQPVOUV Ta CWHATA TOUG, £PXOVTal 0€ auTOV TOV TIVEUUATIKO oTpaTtd. AuToi TThyaivouv
va dleuBetrioouv evdIdueEoa TOUG AOYOpPIGOHOUG TOU KAPHUA TOUG. YTTAPYXouv TTOAAOI TETOlol. Agv TTPETTEI va
pwrtdrte Tov lMatépa yia Tov kaBévav atopikd. O Matépag Aéer: Mwg Ba weeAnBeite; ATTAG va TTAPOUEVETE
atmmaoXoAnpévol pe Tn BIKN 0ag OOUAEIA. ATTAG va OKEQPTEOTE OXETIKA PE TO VA ATTAAEIYETE TIG APAPTiEG 00G. To
VO TTPOCQEPETE WTTOYK KATT. €ival kaBopiouyévo oT1o Opdua. OTIdATTOTE CupPaivel OeUTEPOAETITO TTPOG
OeutepoAeTtTo TpaBiETal (YpdpeTtal) oto dpdua (Taivia). 'YoTtepa, perd amo 5000 xpovia, 6a etravaAngBei 1o idio
mpdyua. OnidATToTe CUUBaivel, CUVERN €TTIONG KAl OTOV TTPONYOUUEVO KUKAO. Zupfaivel cUppwva pe 1o dpdua
Kal €101 Ogv TiBeTal B€pa ToU va ptTepdevleaTe. OTIOATTOTE CUUBaivEl, Oev gival TiITTOTa Kalvouplo. H pytrouTriva Tou
OpdpaTog ouvexiCel va yupifel SeuTePOAETTTO TTPOg OeuTePOAETITO. TO TTaAIG ouveyiCel va ofrivel Kabwg
kataypd@etal To kKaivouplo. Epeic ouvexiCoupe va traioupe Toug poAoug pag kabwg Tpafiétal autd. Autd Ta
alBépia TTpdyuaTa dev ava@épovTtal aTIG Ypages. Eotig TTaidid, mpwTa atr' OAa TTPETTEl va £XETE TnVv TTioT OTI O
Matépag civalr o 'Evag 1mou 16puel Tov mapddeico. AAnBiva n Mmdpar éAaBe Tnv kKAnpovopid Tou TTapadeicou
atmo Tov Matépa kal Yetd TTPETTEl va £ENyNBei TTWG €0€ig xdoaTte autrv. AuTé gival Eva €pyo OXETIKO JE TN Vikn
kal Tnv ATTa. Ekeivol Tou nrrotvTal atmd tn Mdayia, nrtouvtal atmméd Ta mavra. O avBpwTrol Bewpolv Tov TTAOUTO



ot gival n Mayia. Ztnv TpaydaTikétnTa, N Mayia cival ta mEvte eAatTwuata. Av KATToI0G €XEl TTAOUTH, Ol
avBpwtrol Aéve: AuTog €xel TTOAAN Mayial Kaveig 8 yvwpilel kav 611 n UAN kai n Mdyia gival 800 dIa@OpPETIKA
Tpayuata. Eccig ytropeite akdun va ypawete oto ePIodIKO: O vouuepo éva exBpOg Tng Mtrdpar cival o Papav,
0 0TT0i0G 0ag €kave TO00 uttoRaBuicuévoug. OTav apxicel To BaciAelo Tou P&Bav, apxiCel n Aatpeia. 21n vuxta
Tou MTTpdua, ol AvBpwTrol GTO POVOTTIATI TNG AaTpeiag, povo TTapatraTouv Tpiyupw. H yépa Tou Mmrpdua gival To
oTAdIo0 TNG avodou Kal N vuxTa Tou MTrpdua gival To o1ddio NG kaBoédou. O Martépag Aéel: TwPa va KOTOKTHOETE
autfjv T Mayia, Tov Papav! O lMatépag oag divel opipar yia va yivete egupwuévolr: MoAuayatrnuéva Taidid, va
BupdoaoTe Epéva, Tov Matépa oag! Agv uttdpxel GAAN péBOdOG yia va YiveTe €vag KATAKTNTAG TNG APOPTIAG.
Eoci¢ Taudid eAeubepwveaTte ammd TO va TTAPATTATATE TPIYUPW OTO POVOTTATI TnG Aatpeiag. H vixta @Tdvel aTo
TEAOG Kal TTPOKEITAl va avaTteilel n pépa. Mépa onuaivel eutuxia Kal vuxta onpaivel AUTrn. Autd gival éva €pyo
OXETIKG pe TNV euTuxia kai Tn AUTT. O MNatépag oag Aéel GAa auTd Ta JUCTIKG Kal oag Kavel TpIKGAvTapaol. MeTd
eCaptdrtal atrd 10 TTOCO TTOAAR TTpooTTdBela KAvel o kKaBévag atmd odg. Eocig Tpétmel va yvwpilete Tov ZTTOPO
kal To 6évtpo. O Matépag Aéel: Maidid, Twpa atropével Aiyog Xpovos. Tpayoudiétal: ‘Eva AeTTTO, HIOO AETTTO, va
BupodoaaoTe Tov MNaTépa Kal €TTIONG va augAaveTe TOo NUEPOAOYIO 0aG. Na eAéyxeTe o€ TTol0 BaBPG akoAoubeiTe To
opipat kal BupdoaoTe Tov Mmrautra. O Matépag cival o 'Evag o otroiog dISACKEI, AANG gpgig TTPETTEI VA KAVOUUE
mpooTraBeia. O Matépag cival 0 'Evag mmou pag gutrvéel va Kdvouue TTpooTrdBeia. Ekeivog oag ayatrd €101 Ki
aAAiwg. Ekeivog ouveyiCel va Aéel: MNaudi, aidi. OAeg o1 puxég eival Taidid Tou. Tote o Mmpdua Koupdpg Kai
Koupdpig cival adeA@oi kai adeA@ég. Eacic Aappavere pia kKAnpovouid atmd Tov MNatrmrou (tov Ntdvra). Eoteig,
TTaIdId Tou OcoU, Twpa EXETE Yivel MTTpaUIVG uéow Tou oTéuaTog Tou Mpatfdamta Mmpdua. Metd Ba TTaTe 0T
yevid Twv BeotATwy. AuTd cival {ekdBapo. H wuxh kataAaBaivel 611 o ZIf MTrépTtra givan o Matépag pou. Eyw
gipar éva aoTtépl Kai €101 o MNartépag pou emiong cival éva aoaTtépl. O1 PuxEg Oev gival JEYOAUTEPEG I MIKPOTEPEG.
O Mméaptra emmiong eival éva aoTépl, alAd gival o YmrépTtatog. Epeig maidid ammokalouue Ekeivov MNatépa. Mia
T600 MIKPOOKOTTIKY) Wuxn €xel 0An Tn yvwon. Aev gival 611 0 Oedg éxel TOON TTOAAR dUvapn, TTou va oTrdadel
Toixoug. O Matépag Aéel: Eyw €pxopal yia GAAN pia @opd, pévo yia va oag d1dasw Parla Moyka. O Martépag
gival utTdkouog TTPog Ta TTaIdId. ZTov KOOHOo €Ew, €vag TTaTépag TTapadidel Tov €auTd Tou oTa TTaIdIG TOU Kal
€101, 10106 €ival oTToudaldTeEPOG: o Tratépag r ta maidid; O Tarépag divel Ta TTavTa ota TaIdId, aAAG TTapOAa
autd, To TTaIdi €ival vedTepo Kal €10l TTPETTEl va €Xel oefaoud (yia Tov TraTtépa). Edw emiong o lMarépag
Tapadidel Tov eautd Tou oe e€0dg TaIdId Kal cag Oivel pia kKAnpovopid kai €tol e€ocic TTaidId €icaoTe
otroudaioTepa. QaToc0o, TTPETEl va £xeTe oeBaoud yia Tov MNatépa. Ta maidid gival autd TToU TTPWTA TTPETTEI Va
TTapadoBouv otov lMatépa. Mévo 161€ 0 Marépag Ba Tmapadwoel Tov €autd Tou oe €04g 21 @opég. Eoteig
Tapadidete 70 éva 1 TO AGAAO TTPAYMA. ZTO YOVOTTATI TNG AaTpeiag TTavTa divouv KATI 0TO Gvoud Tou Ogou Kal
META o MTrauTtra divel o€ autolg To avTaAAaypa autol. Edw, eival éva BEua Tou atrepidpioTou. Eocig Aéyarte:
Orav épBeig Eaul, Ba mapadobouue oe Ecéva. Twpa £xel €ABel N wpa Kal autdg gival o Adyog TTou o MmauTta
oag kavel autAv TNV epwtnon: MNoca Taidia €xete; TOTE OKEPTEOTE OTI 0 ZIf MTauTra ettiong civai MNaidi oag.
‘Etol, meite Mou, tmoio maudi Ba oag cuepyetioel; (Katrolog eitre: O ZIf Mmauta). ‘Etol, TTpémmel va KAVeTE
Exeivov KAnpovouo oag, £1o1 dev gival; Oa €ABel n wpa 61Tou dev Ba UTTAPXEI KAVEIG EKED yIa TNV ATTOTEQPWOT
oag. 'ETol, o Matépag Aéel: Na atmmapvnBeite Ta TavTa, TepIAauBavouévou Kal Tou CWHATOS 0ag, va YiveTe £vag
ETMTPOTIOG KOl va ouveyiete va akohouBeite 10 opipar. Ekeivog ouveyiel va oag divel 0dnyieg Kal va oag
UTTNPETEI, yIa va 0ag KAvel Kupiopyxoug Tou trapadeioou. Eyw eipal aAtpouiotis. Mévo o évag lMatépag, o
Xopnyog TnG ZwTnpiag yia 6Aoug, cival aAtpouloTrig Kal TTavToTivé ayvog. O lMatépag Aéer: Maidid, va yiveTe
BonBoi Mou. Na yivere fonBoi Mou onuaivel va yivete fonBoi Tou eautou oag. AToa.

Z1a yAukUTata TToAuayattnuéva TTaidid TTou atro Kaipo gixav xabei kal Twpa {avappeédnkav aydarrn, eveuunon
Kal kaAnpépa atmd ™ Mntépa, Tov Matépa, Tov MmamrNTavra. O TrveupdaTikog lMNatépag Aéel vapaoTé oTa
TIVEUHATIKG TTaIdId.

Oucia yia vrdpva:

1. Na evdlapépeoTe TTAvVTA yia Tov €auTd 0ag. Na evBIaQEPEOTE va aTTaAEIYETE TIG ApapTieg oag. Na unv
avoKkaTeleoTe OE EPWTAOEIS YIA AAAa BEpaTa. MNa va HETAUOPPWOETE TIGC OAVOKAPAG 0OG, VA JEVETE OTO
KOUivl TNG YIOYKA.

2. Na amrapvnBeite Ta TavTa, TTEPIAGUBAVOUEVOU KOl TOU CWHOTOG 0OG, VA YiveTE £vag TTAAPNG ETTITPOTTOC
Kal va akoAouBeite 1o opipat. Na €xete TTARpn oeBaocud yia Tov MNaTtépa kal va yivete évag Bonbdg Tou.

Euloyia: EiBe va mapauévere otabepoi oTn Pop@A Tou onueiou, va TTETATE OTO ITTTAUEVO OTADIO KAl va
yiveoTe avaAagpol kal wTeivoi (double light).
Na kpatdrte TTAvTa OTNnV £TTiyVWON 0ag OTI €i000TE Ta AOTEPIA TWV PaTiwv Tou Matépa. “AcTépia



20vOnua:

TWV PaTIV” anuaivel 6TI uévo €va onueio ptropei va eival BuBiouévo ota pdma. H idiairepdtnta
TOU va pTTopEiTe va Octite e Ta PATIa gival éva onueio (N kKépn Tou paTiol). To va PéveTe OTn
Hop®ry Tou onueiou gival To PECO e TO OTTOIO TTETATE OTO ITTTANEVO OTASI0. Na ekTeAEiTE KABE
TPAEN Kabwe cicaoTe €va onueio kal Ba TTapauévere avahagpol. Na pnv éxete Tn ouviBeia va
kouBaAdTe kavéva QopTio. AvTi va AETe “OIKO pou” va AéTe “OIkd Zou” kKal Ba yiveTe avaAagpol Kal
Qwrevoi. Aev Ba viwBeTe Kavéva BAapog otnv TTPOodo TOU €auToU | TO £py0 TNG TTAYKOOMIAG
uTTNPECIag.

AUTOG TTOU PETAPOPPUIVEI TOV KOOWO Eival EKEIVOG TTOU HETAUOPPWVEI TO ApvNTIKG O€ BETIKS.

**OM ZANTI***



