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Ουσία: Γλυκά παιδιά, εσείς είσαστε κάρμα γιόγκις. Να εξασκηθείτε στο να έχετε ενθύμηση καθώς
περπατάτε και κινείστε τριγύρω. Να θυμόσαστε διαρκώς τον έναν Πατέρα και να κάνετε
προσπάθεια να γίνετε Ναράγιαν από ένας συνηθισμένος άνθρωπος. 

Ερώτηση: Ποια είναι τα κύρια σημάδια των παιδιών που έχουν πίστη στη διάνοια;
Απάντηση: Έχουν  πλήρη  αγάπη  για  τον  Πατέρα.  Υπακούν  τελείως  κάθε  μια  από  τις  οδηγίες  του

Πατέρα. Οι διάνοιές τους δεν περιφέρονται έξω. Μένουν ξύπνια το βράδυ και θυμούνται
τον Πατέρα. Ετοιμάζουν φαγητό σε ενθύμηση.

Τραγούδι: Σπαταλήσατε τη νύχτα στον ύπνο και τη μέρα στο φαγητό.
Ομ σάντι. Πρώτα απ' όλα, εσείς έχετε την πίστη ότι ο Μπάμπα δεν είναι κάτοικος αυτού του τόπου.
Εκείνος έρχεται εδώ από την υπέρτατη κατοικία και μας διδάσκει. Τι μας διδάσκει Εκείνος; Ο ύψιστος
των υψίστων Πατέρας μας διδάσκει την ύψιστη των υψίστων μελέτη για να μας αλλάξει από ανθρώπινα
όντα σε θεότητες. Αυτή η μελέτη είναι πολύ γνωστή. Μέσω αυτής της μελέτης, οι διάβολοι αλλάζουν σε
θεότητες και οι πίθηκοι αλλάζουν σε εκείνους που είναι άξιοι να καθίσουν σε ένα ναό. Αν και τα πρόσωπα
των ανθρώπινων όντων αυτήν την εποχή είναι ανθρώπινων όντων, τα ελαττώματα που έχουν είναι ακόμη
μεγαλύτερα από εκείνα των πιθήκων.  Τα ανθρώπινα όντα  έχουν πολύ περισσότερη δύναμη από τους
πιθήκους. Μαθαίνουν πολλά πράγματα και λαμβάνουν δύναμη. Εδώ επίσης, μερικοί μαθαίνουν πολλά
πράγματα από τον Πατέρα και ιδρύουν το βασίλειο του παραδείσου. Άλλοι σπουδάζουν επιστήμες και
καταστρέφουν την κόλαση. Αυτήν την εποχή, αληθινά λαμβάνουν χώρα τα έργα της ίδρυσης και της
καταστροφής.  Η καταστροφή είναι πάντα για τα παλιά πράγματα. Όλοι αυτοί χαιρετίζουν τον Ράβαν.
Μόνο  εσείς  παιδιά  χαιρετίζετε  τον  Ράμα.  Εσείς  παιδιά  γνωρίζετε  και  τον  Ράμα  και  τον  Ράβαν.  Οι
άνθρωποι λένε ότι ο Βιάς είπε τη Γκίτα. Αυτοί έχουν πει ότι μιλάει ο Θεός, και αυτό είναι αλήθεια, αλλά
έχουν αλλάξει το όνομα του Θεού και το έκαναν ψεύτικο. Ο Μπάμπα εξηγεί τόσο πολύ σε εσάς. Οι
άνθρωποι πρέπει να καταλάβουν απλά ένα πράγμα στην έκθεση, ότι ο Θεός της Γκίτα είναι ο ασώματος
Σίβα και όχι ένα ανθρώπινο ον, αλλά τα ανθρώπινα όντα δεν καταλαβαίνουν ούτε αυτό! Αυτό επίσης είναι
καθορισμένο  στο  δράμα.  Μόνο  οι  σαννυάσις  δεν  θεωρούν  τους  εαυτούς  τους  δυστυχισμένους.  Στην
πραγματικότητα,  και  αυτοί  επίσης  οπωσδήποτε  είναι  δυστυχισμένοι,  αλλά  λένε  ότι  δεν  είναι
δυστυχισμένοι,  ή  λένε  ότι  το  σώμα  είναι  αυτό  που  είναι  δυστυχισμένο,  ότι  η  ψυχή  δεν  γίνεται
δυστυχισμένοι. Αυτοί λένε ότι μια ψυχή είναι η Υπέρτατη Ψυχή και ρωτούν πώς μπορεί αυτή να βιώσει
λύπη. Εκείνη είναι λάθος γνώση. Τώρα είναι η χώρα της απατηλότητας. Όταν η Μπάρατ ήταν παράδεισος,
ήταν η χώρα της αλήθειας. Ο Πατέρας εξηγεί: Σύμφωνα με το δράμα, η λύπη θα συνεχίζει να αυξάνει
μέρα με τη μέρα. Όσες θυσιαστήριες φωτιές και αν φτιάξατε, όσες δωρεές ή όση φιλανθρωπία και αν
κάνατε, ποιο ήταν το αποτέλεσμα αυτού; Εσείς συνεχίζατε μόνο να εκπίπτετε. Αυτήν την εποχή, αυτοί
έχουν γίνει 100% διεφθαρμένοι κάτοικοι της κόλασης. Αυτός είναι ο λόγος που ο Πατέρας έρχεται μια
τέτοια εποχή όταν όλοι είναι δυστυχισμένοι και όλοι οι ηθοποιοί έχουν έλθει εδώ κάτω. Κάποιοι ακόμη
συνεχίζουν να έρχονται. Η πλειοψηφία έχει έλθει, αλλά οι άνθρωποι θα γίνουν ακόμη πιο δυστυχισμένοι
και θα θυμούνται τον Θεό. Σας διδάσκει ο Ίδιος ο Θεός. Έτσι εσείς πρέπει να μελετάτε πολύ καλά. Ο
Πατέρας, ο Δάσκαλος και ο Σατγκούρου, όλοι οι τρεις είναι συνδυασμένοι. Σε ποιον άλλο θα έπρεπε να
πάτε; Ο Πατέρας λέει:  Μπορείτε να ζείτε στο σπίτι  με την οικογένειά σας,  αλλά να ακολουθείτε τις
οδηγίες, Εμένα της ασώματης Υπέρτατης Ψυχής και μπορείτε να γίνετε εξυψωμένοι. Να μην ακολουθείτε
τις οδηγίες των άλλων γκουρού. Εσείς ρωτάτε: Ποια είναι η σχέση σας με τον Υπέρτατο Πατέρα, την
Υπέρτατη Ψυχή; Εφόσον Εκείνος είναι ο Θεός, ο Πατέρας, οπωσδήποτε πρέπει να λάβετε την κληρονομιά
του καινούριου κόσμου από τον  Πατέρα.  Δεν εισέρχεται  στη  διάνοια  κανενός  ότι  Πατέρας  σημαίνει
Δημιουργός. Εκείνος είναι ο Ένας που δημιουργεί τη δημιουργία του παραδείσου. Ωστόσο, Εκείνος ο
Ένας είναι ασώματος. Οι άνθρωποι δε γνωρίζουν καν ότι οι ψυχές είναι ασώματες. Ποια είναι η μορφή
μιας ψυχής; Ποια είναι η μορφή της Υπέρτατης Ψυχής; Οι ψυχές είναι άφθαρτες και η Υπέρτατη Ψυχή
επίσης είναι άφθαρτη. Κάθε ψυχή έχει έναν άφθαρτο ρόλο καταγεγραμμένο μέσα της. Όταν οι άνθρωποι
ακούνε αυτά τα πράγματα, οι διάνοιές τους περιστρέφονται. Εκείνοι που διεκδίκησαν την κληρονομιά
τους στον προηγούμενο κύκλο, είναι αυτοί που καταλαβαίνουν τα πάντα, κατά σειρά προτεραιότητας,
ανάλογα με την προσπάθεια που κάνουν. Εσείς παιδιά έχετε  σταθερή πίστη στη διάνοιά σας και επίσης
έχετε αγάπη για τον Πατέρα. Ο Σιβ Μπάμπα δίνει μια εντολή: Να θυμόσαστε Εμένα καθώς τρώτε και
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πίνετε. Με το να έχετε ενθύμηση θα απαλειφθούν οι αμαρτίες σας και θα διεκδικήσετε μια υψηλή θέση.
Εσείς άνθρωποι κάθεστε εδώ, αλλά οι διάνοιες μερικών από εσάς περιφέρονται έξω, όπως συμβαίνει στο
μονοπάτι της λατρείας. Αυτό είναι το βασίλειο της Μάγια. Όταν η διάνοιά σας περιφέρεται έξω, δεν
μπορείτε να εντυπωθείτε τη γνώση. Με μεγάλη δυσκολία μερικοί ακολουθούν τις οδηγίες του Πατέρα. Ο
Πατέρας λέει: υπάρχει ένα μεγάλο φορτίο αμαρτιών στο κεφάλι σας και αυτός είναι ο λόγος που πρέπει να
μένετε  ξύπνιοι  τη νύχτα  και  να θυμόσαστε  Εμένα.  Τότε θα λάβετε  βοήθεια.  Να εξασκηθείτε  στο να
θυμόσαστε Εμένα, καθώς περπατάτε και κινείστε τριγύρω. Το να ετοιμάζετε φαγητό καθώς μένετε σε
ενθύμηση, απαιτεί πολλή προσπάθεια. Εσείς επανειλημμένως ξεχνάτε τον Μπάμπα. Εσείς παιδιά πρέπει
να εξασκηθείτε σε αυτό πολύ καλά. Από τις 24 ώρες, είσαστε ελεύθεροι τις 16 ώρες. Έτσι οπωσδήποτε
πρέπει να μένετε σε ενθύμηση για οχτώ ώρες. Εσείς είσαστε κάρμα γιόγκις.  Ο Μπάμπα λέει:  Καθώς
κάνετε τα πάντα, να συνεχίζετε να θυμόσαστε Εμένα. Να κάνετε προσπάθεια να γίνετε Ναράγιαν από
ένας συνηθισμένος άνθρωπος και μπορείτε να κερδίσετε ένα τεράστιο εισόδημα καθώς κάθεστε στο σπίτι.
Θα έλθουν επίσης σημαντικά άτομα, αλλά θα είναι πολύ αργά. Ανάμεσα σε εσάς επίσης, υπάρχουν πολλοί
που λένε: Θα παντρευτώ τη Λάκσμι ή τον Ναράγιαν και μετά ξεχνούν επανειλημμένως. Υπάρχουν πολλοί
που λένε, “Η διάνοιά μου δεν δέχεται ότι έρχεται ο Σιβ Μπάμπα σε αυτόν εδώ. Υπάρχει μια δύναμη,
υπάρχει μια έλξη”. Ωστόσο, τα παιδιά δεν καταλαβαίνουν τον Πατέρα, επειδή δε λέγεται στις γραφές ότι
έρχεται  ο  Πατέρας.  Η  Γκίτα  είναι  η  ανώτερη  γραφή.  Αυτοί  έχουν  βάλει  σε  αυτήν  το  όνομα  ενός
ανθρώπινου όντος. Πώς μπορεί το όνομα του Ενός που είναι ο Θεός, ο Ύψιστος των Υψίστων, να είναι
στις  γραφές  εκείνων  που  είναι  χαμηλά;  Ο  Πατέρας  λέει:  Αυτοί  έχουν  κάνει  ένα  τέτοιο  λάθος!  Εγώ
δημιούργησα τη θυσιαστήρια φωτιά του Ρούντρα. Ο Κρίσνα ονομάζεται Σίαμ Σούνταρ. Η Ράντε και ο
Κρίσνα γίνονται Λάκσμι και Ναράγιαν.  Αυτοί  είναι  εκείνοι  που λαμβάνουν τις  πλήρεις  84 γεννήσεις.
Ακόμη και αν λέγατε 8.4 εκατομμύρια γεννήσεις, η Λάκσμι και ο Ναράγιαν είναι αυτοί που έρχονται
πρώτοι στον παράδεισο. Ο Πατέρας εξηγεί σε εσάς ότι εσείς που ανήκατε στη θρησκεία των θεοτήτων,
έχετε λάβει 84 γεννήσεις. Εσείς ήσασταν νούμερο ένα. Τώρα ιδρύεται το βασίλειό σας. Η Λάκσμι και ο
Ναράγιαν ήταν η μητέρα και ο πατέρας σας.  Τώρα ιδρύεται  το βασίλειό σας.  Δεν έχετε γίνει  ακόμη
τέλειοι, αλλά οπωσδήποτε θα γίνετε αυτό. Αυτός είναι ο λόγος που έχετε οράματα στην αιθέρια περιοχή.
Εσείς θεωρείτε τους εαυτούς σας τέλειους αγγέλους. Αφού αυτοί γίνουν άγγελοι, γίνονται Λάκσμι και
Ναράγιαν.  Έχετε  οράματα  αυτών  επίσης.  Το  ίδιο  αφορά  και  εσάς.  Εσείς  γίνεστε  αυτό.  Τα  πάντα
εξηγούνται  σε εσάς τόσο ξεκάθαρα.  Στις  μέρες  μας η Γκίτα διδάσκεται  επίσης  στα σχολεία και  έτσι
γίνονται  ευφυείς  με  το  να  μελετούν  αυτήν  και  μετά  οι  ίδιοι  διδάσκουν  τους  άλλους.  Έτσι,  γίνονται
μελετητές  των γραφών.  Πολλοί  από αυτούς  που ακούνε  εκείνους,  γίνονται  οπαδοί  (ακόλουθοι)  τους.
Μιλούν πολύ γλυκά και απαγγέλλουν πολύ καλά τα λόγια, αν και δε λαμβάνουν τίποτα. Αυτοί έχουν γίνει
τάμοπρανταν.  Μόνο ο  Μπάμπα έρχεται  και  σας  κάνει  σάτοπρανταν,  αλλά εσείς  είσαστε  κατά  σειρά
προτεραιότητας ανάλογα με την προσπάθεια που κάνετε. Δεν μπορούν να είναι όλες οι ψυχές γεμάτες με
δύναμη. Μόνο ο Πατέρας λέγεται ότι είναι ο Ένας με όλες τις δυνάμεις. Δεν ονομάζονται έτσι η Λάκσμι
και ο Ναράγιαν. Μόνο τώρα είναι που μιλάτε για τις δυνάμεις. Εσείς τώρα διεκδικείτε το βασίλειό σας.
Τώρα λαμβάνετε ευλογίες.  Ο Πατέρας λέει:  Είθε  να είσαστε αθάνατοι!  Είθε  να έχετε μακροζωία!  Ο
θάνατος δεν θα έρχεται σε εσάς στη χρυσή εποχή. Ακόμη και η λέξη “θάνατος” δεν υπάρχει εκεί. Εκεί δεν
θα λέτε, “Ο τάδε πέθανε”. Θα λέτε, “Αφήνω αυτό το παλιό σώμα και παίρνω ένα καινούριο”. Υπάρχει ο
Ναός του Μαχακάλ (του Μεγάλου Θανάτου). Αυτοί απλά έχουν τοποθετήσει ένα Σίβα λίγκαμ σε εκείνον
τον ναό και επίσης έχουν υψώσει πολλές σημαίες. Υπάρχουν πολλές τέτοιες πέτρες που έχουν καλυφθεί
με  χρυσό.  Αυτοί  σκαλίζουν  εκείνην  την  πέτρα  και  της  δίνουν  σχήμα.  Στο  Νεπάλ,  συνήθιζε  να  ρέει
χρυσάφι στα ποτάμια με την άμμο. Στην χρυσή εποχή, λαμβάνετε πολύ χρυσάφι.  Τώρα, δεν υπάρχει
χρυσός. Αυτός έχει τελειώσει. Όλα τα ορυχεία έχουν αδειάσει. Στον παράδεισο χτίζονται χρυσά παλάτια.
Εμείς για άλλη μια φορά ιδρύουμε τον παράδεισο μας. Ακόμη και αν δεν έχουν δει τον Μπάμπα, πολλά
παιδιά γράφουν, “Μπάμπα, τώρα ανήκω σε Εσένα”. Εσείς τώρα ακούτε την ιστορία της αθανασίας από
τον Σιβ Μπάμπα για να γίνετε αθάνατοι. Υπάρχει νίκη μέσω της πίστης. Πρέπει να έχετε σταθερή πίστη.
Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπημένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
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ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Να έχετε πίστη στη διάνοια και να έχετε πλήρη αγάπη για τον Πατέρα. Να ακολουθείτε τις

οδηγίες του Πατέρα και να κατακτήσετε τη Μάγια.
2. Καθώς εκτελείτε πράξεις για τα προς το ζην,  να γίνετε κάρμα γιόγκις. Οπωσδήποτε να

δημιουργήσετε ένα ημερολόγιο, όπου να έχετε οχτώ ώρες ενθύμησης.

Ευλογία: Είθε να έχετε ένα άφθαρτο τίλακ και να κάνετε το στάδιό σας εξυψωμένο, γνωρίζοντας τη
σημασία της επίγνωσής σας.
Στο μονοπάτι της λατρείας, δίδεται σημασία στο τίλακ. Όταν παραδίδουν το βασίλειό τους,
τοποθετούν ένα τίλακ. Το σημάδι του σουχαάγκ (του ότι είναι παντρεμένοι) και της τύχης
επίσης είναι ένα τίλακ. Στο μονοπάτι της γνώσης, δίδεται πολλή σημασία στο τίλακ της
επίγνωσης. Όπως είναι η επίγνωσή σας, είναι και το στάδιό σας. Αν η επίγνωσή σας είναι
εξυψωμένη,  το στάδιό σας  επίσης  θα είναι  εξυψωμένο και  αυτός  είναι  ο  λόγος  που ο
ΜπαπΝτάντα έχει  δώσει  σε κάθε ένα από εσάς παιδιά ένα τίλακ της  επίγνωσης τριών
πραγμάτων. Της επίγνωσης του εαυτού, της επίγνωσης του Πατέρα και της επίγνωσης του
δράματος για να διαπράττετε εξυψωμένο κάρμα. Τα παιδιά που έχουν αυτό το άφθαρτο
τίλακ, που βάζουν το τίλακ της επίγνωσης αυτών των τριών πραγμάτων στην άμριτ βέλα,
έχουν πάντα ένα εξυψωμένο στάδιο. 

Σύνθημα: Να συνεχίζετε πάντα να σκέφτεστε καλά πράγματα, και τα πάντα θα γίνουν καλά. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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