
 
18/08/17 Πρωινό Μούρλι Ομ Σάντι ΜπαπΝτάντα Μάντουμπαν 
 
Ουσία: Γλυκά παιδιά, να εντυπωθείτε τα γλυκά σημεία της γνώσης που σας λέει ο Πατέρας. Να               

γίνετε πολύ γλυκά, όπως το γάλα και η ζάχαρη. Ποτέ να μη γίνεστε όπως το αλατόνερο. 
Ερώτηση: Με ποιο σπουδαίο μάντρα εσείς παιδιά λαμβάνετε το τίλακ του καινούριου βασιλείου; 
Απάντηση: Αυτήν την εποχή ο Πατέρας δίνει σε εσάς παιδιά το σπουδαίο μάντρα: Γλυκά,             

πολυαγαπημένα παιδιά, να θυμόσαστε τον Πατέρα και την κληρονομιά σας. Καθώς ζείτε            
στο σπίτι με την οικογένειά σας, να ζείτε όπως ένας λωτός και θα λάβετε το τίλακ του                 
βασιλείου. 

Ερώτηση: Λέγεται: Όπως είναι το βλέμμα σας είναι και ο κόσμος. Γιατί υπάρχει αυτό το ρητό; 
Απάντηση: Τα ανθρώπινα όντα αυτήν την εποχή είναι ακάθαρτα και άσχημα και έτσι ανάλογα             

δημιουργούν τέτοιες εικόνες των άξιας λατρείας θεοτήτων της Λάκσμι και του Ναράγιαν            
και του Ράμα και της Σίτα. Δημιουργούν ακόμη και εικόνες του Σιβ Μπάμπα σε μαύρη               
πέτρα και λατρεύουν Εκείνον. Αυτοί δεν καταλαβαίνουν τι σημαίνει αυτό. Αυτός είναι ο             
λόγος που υπάρχει αυτό το ρητό. 

Τραγούδι: Ω άνθρωπε, κοίτα στον καθρέφτη της καρδιάς σου! 
 
 

Ομ σάντι. Εσείς γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά που είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε,            
ακούσατε έναν στοίχο από το τραγούδι: Κοίτα στον καθρέφτη της καρδιάς σου για να δεις πόσο πολύ                 
έχεις αμαρτήσει και πόση πολλή φιλανθρωπία έχεις διαπράξει. Με το να κοιτάξετε στον καθρέφτη της               
καρδιάς σας, σκεφτείτε πόση πολλή αμαρτία και πόση πολλή φιλανθρωπία έχετε συσσωρεύσει. Αυτός             
είναι ο κόσμος των αμαρτωλών ψυχών. Η χρυσή εποχή ονομάζεται κόσμος των φιλάνθρωπων ψυχών.              
Πώς θα μπορούσαν να υπάρχουν εδώ, φιλάνθρωπες ψυχές; Όλοι συνεχίζουν να διαπράττουν αμαρτία             
επειδή αυτό είναι το βασίλειο του Ράβαν. Αυτοί οι ίδιοι λένε: Ω Εξαγνιστή, έλα! Εμείς γνωρίζουμε ότι                 
η Μπάρατ ήταν η χώρα των φιλάνθρωπων ψυχών. Εκεί κανείς δεν διέπραττε αμαρτία. Το λιοντάρι και                
το πρόβατο έπιναν νερό από το ίδιο ρυάκι. Ήταν όπως το γάλα και η ζάχαρη. Ο Πατέρας επίσης λέει:                   
Παιδιά, να είσαστε όπως το γάλα και η ζάχαρη. Πώς μπορούν να υπάρχουν τάμοπρανταν ψυχές στον                
κόσμο των φιλάνθρωπων ψυχών; Τώρα ο Πατέρας σας έχει διαφωτίσει. Εσείς γνωρίζετε ότι ήσασταν              
σάτοπρανταν θεότητες. Υπάρχει ο έπαινος τους: Πλήρεις με όλες τις αρετές, δεκαέξι ουράνιους             
βαθμούς πλήρεις. Εμείς οι ίδιοι επίσης επαινούσαμε αυτές. Οι άνθρωποι λένε: Είμαι χωρίς αρετές, δεν               
έχω αρετές. Πραμπού, εμείς μπορούμε να γίνουμε όπως αυτές, όταν έρθεις Εσύ και έχεις ευσπλαχνία               
για εμάς. Η ψυχή το είπε αυτό. Εσείς ψυχές καταλαβαίνετε ότι αυτήν την εποχή είσαστε αμαρτωλές                
ψυχές. Οι θεότητες που λατρεύονται, είναι φιλάνθρωπες ψυχές. Όλοι πηγαίνουν και υποκλίνονται στα             
πόδια των ειδώλων των θεοτήτων. Οι σοφοί και οι άγιοι άνθρωποι επίσης, πηγαίνουν σε προσκυνήματα               
στο Άμαρναθ και στο Σρίναθ Ντουάρε. Έτσι αυτός είναι ο κόσμος των αμαρτωλών ψυχών. Η Μπάρατ                
ήταν ο κόσμος των φιλάνθρωπων ψυχών, όταν υπήρχε το βασίλειο της Λάκσμι και του Ναράγιαν.               
Εκείνος ονομαζόταν παράδεισος. Όταν πεθάνει ένα άτομο, οι άνθρωποι λένε ότι έχει πάει στον              
παράδεισο, αλλά πού είναι ο παράδεισος; Όταν υπήρχε ο παράδεισος, ήταν η χρυσή εποχή. Οι               
άνθρωποι απλά λένε οτιδήποτε εισέρχεται στο νου τους. Δεν καταλαβαίνουν τίποτα. Αν αυτός πήγε              
στον παράδεισο, οπωσδήποτε πρέπει να ήταν στην κόλαση. Όταν πεθάνει ένας σαννυάσι, λένε ότι              
βυθίστηκε στο φως και έτσι αυτό είναι κάτι διαφορετικό. Το να βυθιστεί στο φως σημαίνει, ότι δεν θα                  
έλθει εδώ πίσω. Εσείς γνωρίζετε ότι ο τόπος όπου εμείς οι ψυχές κατοικούμε, ονομάζεται χώρα του                



νιρβάνα (πέρα από τον ήχο). Ο Βάικουνθ (ο Παράδεισος) δεν μπορεί να ονομαστεί χώρα του νιρβάνα.                
Ο Μπάμπα σας λέει παιδιά πολύ καλά, γλυκά πράγματα της γνώσης, τα οποία πρέπει να εντυπωθούμε                
πολύ καλά. Εσείς γνωρίζετε ότι ο Μπάμπα έχει έλθει για να σας δείξει το μονοπάτι προς τον                 
Παράδεισο. Ο Πατέρας έχει έλθει για να μας διδάξει Ράτζα Γιόγκα. Εκείνος μας δείχνει το μονοπάτι                
προς τον αγνό κόσμο, γίνεται ο Οδηγός μας και μας παίρνει πίσω στο σπίτι. Αληθινά, η καταστροφή                 
είναι μόλις μπροστά. Ο παλιός κόσμος είναι αυτός που πρόκειται να καταστραφεί. Οι καταστροφές              
κλπ. λαμβάνουν χώρα στον παλιό κόσμο. Ο Μπάμπα είναι τόσο γλυκός! Εκείνος γίνεται το Μπαστούνι               
για τους Τυφλούς. Οι άνθρωποι συνεχίζουν να σκοντάφτουν τριγύρω στο ακραίο σκοτάδι. Λέγεται: Η              
μέρα του Μπράμα και η νύχτα του Μπράμα. Ο Μπράμα υπάρχει εδώ. Ο Πατέρας έρχεται για να                 
αλλάξει τη νύχτα σε μέρα. Για μισό κύκλο είναι η νύχτα και για μισό κύκλο είναι η μέρα. Εσείς τώρα                    
το καταλαβαίνετε αυτό. Οι άνθρωποι πιστεύουν ότι η σιδερένια εποχή είναι ακόμη στη βρεφική της               
ηλικία. Μερικές φορές λέγεται: Αυτός ο κόσμος πρόκειται να καταστραφεί, αλλά αυτοί δεν             
καταλαβαίνουν τίποτα. Στις μέρες μας ελάχιστοι αφήνουν το σπίτι τους. Για τον έναν ή τον άλλο λόγο,                 
αφήνουν το σπίτι τους και γίνονται σαννυάσις. Η Κυβέρνηση έβγαλε μια διαταγή πριν από λίγο καιρό,                
που λέει ότι ακόμη και οι σαννυάσις πρέπει να έχουν μια άδεια. Δεν θα έπρεπε κάποιος που γκρινιάζει                  
με την οικογένειά του να μπορεί να πηγαίνει και να γίνεται ένας σαννυάσι. Σε εκείνην την περίπτωση                 
θα λάμβανε πολλά πράγματα για το τίποτα. Εκείνη είναι περιορισμένη απάρνηση, ενώ η δική σας είναι                
απεριόριστη απάρνηση. Αυτήν την εποχή, ολόκληρος ο κόσμος είναι ακάθαρτος. Είναι το καθήκον             
μόνο του ενός Εξαγνιστή Πατέρα, να κάνει αυτόν αγνό. Στη χρυσή εποχή υπήρχε η θρησκεία της αγνής                 
οικογένειας. Υπάρχουν ακόμη εικόνες της Λάκσμι και του Ναράγιαν. Οι άνθρωποι τραγουδούν τον             
έπαινο των θεοτήτων: Είσαστε πλήρεις με όλες τις αρετές. Η δική τους (των σαννυάσις) είναι χάθα                
γιόγκα, απάρνηση του κάρμα. Ωστόσο, δεν μπορεί να υπάρξει απάρνηση του κάρμα. Τα ανθρώπινα              
όντα δεν μπορούν να μείνουν χωρίς και διαπράττουν πράξη ούτε για ένα δευτερόλεπτο. Η έκφραση               
“απάρνηση του κάρμα” είναι λάθος. Αυτή είναι κάρμα γιόγκα και Ράτζα Γιόγκα. Εσείς ήσασταν              
θεότητες της δυναστείας του ήλιου. Γνωρίζετε ότι πρέπει να λάβετε 84 γεννήσεις. Αυτοί επίσης μιλάνε               
για τις κάστες. Κανείς δε γνωρίζει σχετικά με την κάστα των Μπράμινς. Ο Πατέρας δίνει σε εσάς                 
παιδιά το σπουδαίο μάντρα: Να συνεχίζετε να θυμόσαστε τον Πατέρα και την κληρονομιά σας και θα                
λάβετε το τίλακ του βασιλείου. Γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά, καθώς ζείτε στο σπίτι με την              
οικογένειά σας, να ζείτε όπως ένα λουλούδι του λωτού. Εσείς δεν μπορείτε να επιτύχετε τόσα πολλά με                 
το θυμό, όσο με την αγάπη. Να γίνετε πολύ γλυκά. Διαρκώς να συνεχίζετε να χαμογελάτε στην                
ενθύμηση του Πατέρα. Κοιτάξτε τις εικόνες των θεοτήτων. Αυτές είναι τόσο χαρούμενες. Εσείς τώρα              
γνωρίζετε ότι ήμασταν εκείνες. Ήμασταν θεότητες και μετά γίναμε πολεμιστές, έμποροι και σούντρας.             
Τώρα στην εποχή της συμβολής, έχετε γίνει η δημιουργία που γεννήθηκε από το στόμα του Μπράμα. Η                 
δημιουργία που γεννήθηκε από το στόμα του Μπράμα είναι η γενιά του Θεού. Εσείς λαμβάνετε την                
κληρονομιά του Πατέρα, της ελευθέρωσης και της ελευθέρωσης-εν-ζωή. Γνωρίζετε ότι όταν υπήρχε το             
βασίλειο των θεοτήτων, εκείνην την εποχή δεν υπήρχαν άλλες θρησκείες. Ακόμη και η δυναστεία του               
φεγγαριού δεν υπήρχε τότε. Αυτό είναι κάτι για να γίνει κατανοητό. Αυτοί έχουν καταλάβει ότι το                
νόημα του “χαμ σο” είναι: Η ψυχή είναι η Υπέρτατη Ψυχή. Εσείς τώρα γνωρίζετε ότι εμείς για άλλη                  
μια φορά γινόμαστε θεότητες και μετά πολεμιστές. Η ψυχή είναι αυτή που λέει: Όταν εγώ, η ψυχή,                 
ήμουν αγνή, είχα ένα αγνό σώμα. Εκείνος είναι ο αναμάρτητος (χωρίς ελαττώματα) κόσμος, ενώ αυτός               
είναι ο αμαρτωλός κόσμος. Υπάρχει η χώρα της λύπης, η χώρα της ευτυχίας και η χώρα της γαλήνης,                  
όπου κατοικούμε όλες εμείς οι ψυχές. Αυτοί λένε: Όλοι εμείς οι Κινέζοι και οι Ινδοί, είμαστε αδέλφια,                 
αλλά πρέπει επίσης να καταλάβουν το νόημα αυτού. Σήμερα λένε ότι είναι αδελφοί και αύριο,               
πυροβολούν ο ένας τον άλλον. Όλες οι ψυχές είναι αδελφοί. Με το να αποκαλούν τον Θεό πανταχού                 
παρόντα, όλοι γίνονται ο Πατέρας. Ο Πατέρας πρέπει να δώσει μια κληρονομιά, ενώ οι αδελφοί               



πρόκειται να λάβουν μια κληρονομιά. Υπάρχει η διαφορά της μέρας με τη νύχτα. Εκείνος είναι ο                
Εξαγνιστής, έτσι δεν είναι; Εσείς πρέπει να γίνετε αγνοί μέσω Εκείνου. Εμείς θέλουμε να αλλάξουμε               
από ανθρώπινα όντα σε θεότητες. Αναφέρεται στην Γκράνθ: Δεν πήρε πολύ τον Θεό να αλλάξει τα                
ανθρώπινα όντα σε θεότητες. Επίσης μνημονεύεται: Ελευθέρωση -εν-ζωή σε ένα δευτερόλεπτο. Εμείς            
οι ψυχές ήμασταν ελεύθερες εν-ζωή και τώρα είμαστε σε μια ζωή δέσμευσης. Το βασίλειο του Ράβαν                
αρχίζει με τη χάλκινη εποχή όταν οι θεότητες πηγαίνουν στο μονοπάτι της αμαρτίας. Έχουν επίσης               
σημάδια αυτού. Στον Τζαγκαναθπούρι έχουν πολύ ακάθαρτες εικόνες των θεοτήτων. Προηγουμένως,           
δεν καταλαβαίνατε τίποτα από αυτά, αλλά τώρα καταλαβαίνετε τόσο πολύ. Εσείς αναρωτιόσασταν πώς             
μπορούν να υπάρχουν τέτοιες ακάθαρτες εικόνες των θεοτήτων εδώ. Εσωτερικά έχουν σκοτεινές            
εικόνες του Τζάγκαντναθ. Στο Σρίναθ Ντουάρε, επίσης, έχουν σκοτεινές εικόνες. Κανείς δεν γνωρίζει             
γιατί παρουσιάζουν σκοτεινές εικόνες του Τζάγκαντναθ. Λένε για τον Κρίσνα ότι δαγκώθηκε από ένα              
φίδι. Τι συνέβη στον Ράμα; Δείχνουν επίσης μια άσχημη εικόνα του Ναράγιαν. Επίσης έχουν ένα               
Σίβαλιγκαμ από μαύρη πέτρα. Δείχνουν όλους άσχημους. Όπως είναι το βλέμμα τους είναι και ο               
κόσμος τους. Αυτήν την εποχή όλοι είναι ακάθαρτοι και άσχημοι και έτσι δείχνουν επίσης και τον Θεό                 
άσχημο. Στην αρχή, λάτρευαν τον Σίβα, με το να δημιουργήσουν ένα λίγκαμ από διαμάντια. Τώρα όλα                
εκείνα τα πράγματα έχουν εξαφανιστεί. Αυτά είναι πολύ πολύτιμα πράγματα. Δίδεται τόση πολλή αξία              
σε πράγματα που είναι αντίκες. Τώρα είναι 2.500 χρόνια από τότε που άρχισε η λατρεία. Έτσι, αυτά                 
πρέπει να είναι τόσο παλιά, όχι περισσότερο από αυτό. Οι πιο αρχαίες εικόνες είναι εκείνες των                
θεοτήτων. Αυτοί λένε ότι αυτές είναι εκατοντάδων χιλιάδων ετών. Εσείς τώρα γνωρίζετε ότι πριν από               
5000 χρόνια η Μπάρατ έγινε παράδεισος και ότι τώρα είναι η σιδερένια εποχή. Η καταστροφή είναι                
μόλις μπροστά. Όλοι πρέπει να πάνε πίσω. Μόνο ο Πατέρας παίρνει όλους πίσω. Εσείς γίνατε               
Μπράμινς μέσω του Μπράμα και μετά εσείς οι θεότητες θα φέρετε εις πέρας εκεί την στήριξη. Αυτά τα                  
πράγματα δεν αναφέρονται στην Μπαγκαβάντ Γκίτα. Ο Πατέρας λέει: Αυτή η γνώση εξαφανίζεται. Η              
Λάκσμι και ο Ναράγιαν δεν είναι τρικάλνταρσι και έτσι πώς μπορεί να συνεχίζεται αυτή η γνώση από                 
αμνημονεύτων χρόνων; Αυτήν την εποχή, εσείς είσαστε τρικάλνταρσι. Αυτήν την εποχή κάνετε την             
καλύτερη υπηρεσία. Έτσι είσαστε αληθινοί πνευματικοί κοινωνικοί λειτουργοί. Τώρα γίνεστε          
συνειδότες ψυχής. Πώς μπορεί να απομακρυνθεί το κράμα που είναι μέσα στην ψυχή; Ο Πατέρας είναι                
επίσης ο Κοσμηματοποιός. Όταν αναμείχθηκε ο σίδηρος με το χρυσό, η ψυχή έγινε ακάθαρτη. Έτσι               
πώς μπορεί τώρα η ψυχή να γίνει αγνή; Ο Πατέρας λέει: Ω ψυχή, διαρκώς να θυμάσαι μόνο Εμένα. Ο                   
Εξαγνιστής Πατέρας δίνει σε εσάς σρίματ. Μιλάει ο Θεός: Ω ψυχές, έχετε μέσα σας αναμεμειγμένο               
κράμα. Τώρα είσαστε ακάθαρτες. Μια σπουδαία ψυχή (μαχάτμα) δεν μπορεί να είναι ακάθαρτη.             
Υπάρχει μόνο μια μέθοδος: Να θυμόσαστε διαρκώς μόνο Εμένα. Με αυτήν τη φωτιά της γιόγκα θα                
καούν οι αμαρτίες σας. Υπάρχουν τόσα πολλά άσραμς. Έχουν τοποθετήσει τόσες πολλές εικόνες             
διαφόρων ειδών χάθα γιόγκας. Αυτή είναι η μπάττι (καμίνι) της γιόγκα ή της ενθύμησης. Μπορείτε να                
ζείτε στο σπίτι με την οικογένειά σας και να ετοιμάζετε φαγητό κλπ. και να φροντίζετε τα παιδιά σας,                  
αλλά το πρωί έχετε χρόνο. Λέγεται: Ω νου μου, να θυμάσαι τον Ράμα νωρίς το πρωί! Η διάνοια είναι                   
μέσα στην ψυχή. Αυτοί κάνουν λατρεία νωρίς το πρωί. Και εσείς επίσης ξυπνάτε νωρίς το πρωί και                 
θυμόσαστε τον Πατέρα και διαλύετε τις αμαρτίες σας. Όλα τα σκουπίδια θα απομακρυνθούν και η               
ψυχή θα γίνει αγνή. Μετά θα λάβετε επίσης ένα αγνό σώμα. Σε εσάς ψυχές τώρα δεν έχουν απομείνει                  
ούτε δύο καράτια! Πρέπει να υπάρχει ο υπολογισμός των 84 γεννήσεων των θεοτήτων της Μπάρατ.               
Τώρα επαναλαμβάνονται η παγκόσμια ιστορία και γεωγραφία. Ωστόσο, κανείς δε γνωρίζει πόση είναι             
η διάρκειά της. Αυτοί δε γνωρίζουν καν τη διάρκεια του κύκλου. Ο Πατέρας λέει: Έχω έλθει για να σας                   
δώσω σρίματ και να σας κάνω εξυψωμένους. Μόνο μέσω της φωτιάς της ενθύμησης θα απομακρυνθεί               
το κράμα. Δεν υπάρχει άλλη μέθοδος. Εσείς παιδιά πρέπει να είσαστε θαρραλέα. Να μη φοβάστε. Γιατί                
να φοβούνται οτιδήποτε τα παιδιά των οποίων ο Πατέρας είναι ο 'Ίδιος ο Θεός, ο Προστάτης; Ποια                 



κατάρα μπορεί να σας δώσει κάποιος; Απολύτως καμιά! Άτσα. 

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη,             
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει              
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα: 
1. Να κάνετε οτιδήποτε έχετε να κάνετε, με αγάπη, όχι με θυμό. Να παραμένετε διαρκώς              

χαρούμενοι με το να θυμόσαστε τον Πατέρα. Να συνεχίζετε διαρκώς να χαμογελάτε όπως οι              
θεότητες. 

2. Μέσω της φωτιάς της ενθύμησης, να απομακρύνετε το κράμα που είναι αναμεμειγμένο μέσα             
στην ψυχή. Να διαλύσετε τις αμαρτίες σας. Να γίνετε θαρραλέοι και να κάνετε υπηρεσία. Να μη                
φοβάστε. 

Ευλογία: Είθε να κάνετε το στάδιό σας ελεύθερο από οποιεσδήποτε αμαρτωλές σκέψεις, με το να              
σταματάτε την έντονη ροή των άχρηστων σκέψεων σε ένα δευτερόλεπτο και έτσι να             
γίνεστε πολύ τυχεροί. 
Όταν κάνετε ένα λάθος, τότε αφού κάνετε εκείνο το λάθος, να μην χάνετε χρόνο στο               
“Γιατί; Τι; Πώς; Όχι όπως αυτό, αλλά όπως εκείνο” κλπ. Για όσο χρόνο ξοδεύετε στο να                
σκέφτεστε σχετικά με αυτό, βάζετε ανάλογους λεκέδες πάνω στους λεκέδες. Ο χρόνος για             
το διαγώνισμα είναι σύντομος, αλλά η σανσκάρα των άχρηστων σκέψεων αυξάνει το            
χρόνο εκείνου του διαγωνίσματος. Έτσι, να σταματάτε την έντονη ροή των άχρηστων            
σκέψεων σε ένα δευτερόλεπτο με την δύναμη της μεταμόρφωσης και το στάδιό σας θα              
γίνει ελεύθερο από οποιεσδήποτε αμαρτωλές σκέψεις. Όταν αναδυθεί αυτή η σανσκάρα           
θα ειπωθεί ότι είστε μια τυχερή ψυχή. 

Σύνθημα: Να γίνετε πλήρεις με το θησαυρό της ευτυχίας και όλοι οι άλλοι θησαυροί θα έλθουν               
αυτόματα. ​***ΟΜ ΣΑΝΤΙ*** 

  
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ*** 


