
 
23/03/17 Πρωινό Μούρλι Ομ Σάντι ΜπαπΝτάντα Μάντουμπαν
 
Ουσία: Γλυκά παιδιά, να μένετε ξύπνιοι τη νύχτα και να κερδίζετε ένα εισόδημα. Να αναπτύξετε τη               

συνήθεια να ξυπνάτε στην άμριτ βέλα. 
Ερώτηση: Ποια είναι η μέθοδος για να κρατάτε μόνιμα τη μέθη που βιώνετε, όταν έρχεστε στη γνώση; 
Απάντηση: Όταν έρχεστε στην αρχή και είσαστε καινούριοι στη γνώση, η μέθη σας ανεβαίνει πολύ ψηλά.               

Εκείνη τη στιγμή υπόσχεστε στον εαυτό σας πολλά πράγματα. Ο Μπάμπα λέει: Να σημειώνετε              
εκείνες τις υποσχέσεις στο ημερολόγιό σας και μετά να συνεχίζετε να τις επαναλαμβάνετε και η               
μέθη σας θα παραμένει μόνιμα. Διαφορετικά, όταν μπερδεύεστε από τις καταιγίδες της Μάγια,             
εκείνη η μέθη ελαττώνεται. Αν καθώς προχωράτε, κάνετε ένα λάθος, να λέτε αμέσως στον              
Μπάμπα σχετικά με αυτό και να γίνεστε ανάλαφροι, ώστε να μη κάνετε ξανά το ίδιο λάθος.                
Διαφορετικά, αυτό θα συνεχίζει να αυξάνει. 

Τραγούδι: Έχε ευσπλαχνία για εκείνους που είναι δυστυχισμένοι, Μητέρα και Πατέρα μου. 
 
 
Ομ σάντι. Αυτό το τραγούδι είναι πολύ καλό, επειδή ολόκληρος ο κόσμος είναι δυστυχισμένος και θυμούνται:                
Εσύ είσαι η Μητέρα και ο Πατέρας και εμείς λαμβάνουμε πολλή ευτυχία μέσω της ευσπλαχνίας Σου. Αυτήν την                  
εποχή, ολόκληρος ο κόσμος είναι δυστυχισμένος και αυτός είναι ο λόγος που θυμούνται τον Πατέρα. Έτσι,                
οπωσδήποτε θυμούνται επίσης και τη Μητέρα. Αυτό το τραγούδι είναι πολύ καλό. Εσείς γνωρίζετε ότι με το να                  
λάβετε γέννηση από τη Μητέρα και τον Πατέρα, λαμβάνετε μια κληρονομιά σε ένα δευτερόλεπτο. Υπάρχει               
αυτός ο έπαινος στην Μπάρατ. Εσείς παιδιά τώρα κάθεστε προσωπικά μπροστά στον Πατέρα. Εφόσον              
υπάρχει η Παγκόσμια Μητέρα, πρέπει να υπάρχει και ο Παγκόσμιος Πατέρας. Πρέπει επίσης να υπάρχει               
κάποιος πάνω από αυτούς, επειδή αυτήν την εποχή εσείς πρόκειται να λάβετε την κληρονομιά της χώρας της                 
ευτυχίας. Έτσι χρειάζεται επίσης η Μητέρα και ο Πατέρας που ιδρύει τη χώρα της ευτυχίας. Οι πλούσιοι γονείς                  
έχουν πρώτης τάξης σπίτια. Οι φτωχοί γονείς έχουν επίσης σπίτια ανάλογα. Η Ράντε και ο Κρίσνα υπήρχαν στη                  
χρυσή εποχή και έλαβαν το πρώτο βασίλειο. Οπωσδήποτε η Ράντε πρέπει να έλαβε γέννηση από έναν βασιλιά                 
και έτσι ήταν μια πριγκίπισσα και ο Σρι Κρίσνα πρέπει να ήταν ένας πρίγκιπας και μετά αυτοί παντρεύτηκαν.                  
Αυτό είναι εντάξει. Τώρα η Μητέρα και ο Πατέρας ιδρύουν το βασίλειο των θεοτήτων. Οι θεότητες ήταν                 
αυτοκράτορες και αυτοκράτειρες της δυναστείας του ήλιου. Εσείς γνωρίζετε πώς αυτοί έλαβαν τη θέση τους και                
πώς ο Ράμα και η Σίτα έλαβαν τη θέση τους στη δυναστεία του φεγγαριού. Στο τέλος της σιδερένιας εποχής,                   
δεν υπάρχει τίποτα. Αυτό είναι το να λαμβάνετε ένα βασίλειο μέσω της μελέτης. Όπως οι άνθρωποι γίνονται                 
μηχανικοί και δικηγόροι μέσω εκείνης της μελέτης, εδώ, γίνεστε ένας βασιλιάς των βασιλιάδων μέσω αυτής της                
μελέτης. Μόνο ο ένας Πατέρας διδάσκει Ράτζα Γιόγκα για να λάβετε μια βασιλική θέση. Δεν υπάρχει άλλο                 
πανεπιστήμιο όπου υποχρεώνεστε να κάνετε προσπάθεια για να λάβετε μια βασιλική θέση. Αυτή ονομάζεται              
Γκίτα Παθσάλα. Μέσω της Γκίτα λαμβάνετε μια βασιλική θέση. ΟΚ, τι θέση λαμβάνετε μέσω των Βέδας και των                  
Ουπανισάντς; Μόνο ο Θεός έρχεται και σας διδάσκει Ράτζα Γιόγκα. Αυτό είναι κάτι τόσο εύκολο! Αυτό είναι ένα                  
θέμα χθεσινό. Αληθινά υπήρξε το βασίλειο της Λάκσμι και του Ναράγιαν. Τραγουδιέται ότι 3000 χρόνια πριν                
από τον Χριστό υπήρξε το βασίλειο των θεοτήτων. Πώς έλαβαν αυτές αυτό; Σίγουρα, πρέπει να τούς δίδαξε ο                  
Θεός πριν να λάβει χώρα η καταστροφή. Η καταστροφή πρέπει να έλαβε χώρα πριν από αυτό. Με το να                   
μελετούν Ράτζα Γιόγκα εκείνην την εποχή, αυτοί έλαβαν τη βασιλική θέση στη χρυσή εποχή. Αυτή είναι η εποχή                  
της συμβολής. Εσείς μπορείτε να γράψετε: Μπορείτε να λάβετε τα βασίλεια της δυναστείας του ήλιου και του                 
φεγγαριού σε ένα δευτερόλεπτο. Ελάτε και καταλάβετε αυτό. Μπορείτε να εξηγήσετε πολύ καλά,             
χρησιμοποιώντας τις εικόνες. Εκείνοι που εξηγούν στους άλλους πρέπει να έχουν έξυπνες διάνοιες. Οι              
Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις είναι τα εγγόνια του Σίβα. Ωστόσο, ο Πατέρας λέει: Από τα πολυεκατομμύρια,                
μόνο μια χούφτα Με αναγνωρίζει και διεκδικεί την κληρονομιά από Εμένα. Εσείς λαμβάνετε             
ελευθέρωση-εν-ζωή σε ένα δευτερόλεπτο. Πρέπει να κάνετε προσπάθεια για να λάβετε μια υψηλή θέση στην               
ελευθέρωση-εν-ζωή. Όλες εκείνες οι γιορτές και οι εκθέσεις έχουν δημιουργηθεί για να εξηγείτε στους άλλους.               
Εσείς έχετε πολλές σκέψεις σχετικά με αυτές και συνεχίζουν να αναδύονται καινούρια σημεία. Μέρα με τη μέρα,                 
αναδύονται ευκολότερες εικόνες, σύμφωνα με το δράμα. Οποιαδήποτε πράξη διαδραματίστηκε στον           
προηγούμενο κύκλο, η ίδια πράξη θα συνεχιστεί: Κανείς άλλος δεν μπορεί να γράψει ότι αυτή η έκθεση                 
δημιουργήθηκε πριν από 5000 χρόνια και έχει δημιουργηθεί ξανά και θα δημιουργηθεί ξανά στον επόμενο               



κύκλο. Μόνο μια φορά, στην εποχή της συμβολής, δημιουργείται αυτή η έκθεση. Δηλαδή, εμείς δημιουργούμε               
αυτήν την έκθεση μετά από 5000 χρόνια, ώστε να μπορέσετε να διεκδικήσετε τη θέση της ελευθέρωσης-εν-ζωή                
από τον Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή, σε ένα δευτερόλεπτο, ώστε να μπορέσουν να εξηγηθούν σε                
εσάς όλα αυτά. Αυτό θα πάει σε πολλές χώρες. Ο Μπάμπα θα συνεχίζει να εξηγεί καινούρια σημεία. Θα                  
συνεχίζουν να λαμβάνουν χώρα, προσθέσεις και διορθώσεις. Η Ραμαγιάνα κλπ. που έχουν τυπώσει εκείνοι οι               
άνθρωποι θα είναι ίδια. Αυτός είναι ο λόγος που αυτοί μας λένε: Αυτά που γράφατε προηγουμένως, είναι                 
διαφορετικά από αυτά που γράφετε τώρα. Ο Μπάμπα λέει: Εγώ σας λέω καινούρια πράγματα κάθε μέρα. Δεν                 
θα σας πω τα πάντα την ίδια στιγμή. Αυτοί έχουν γράψει ότι η Γκίτα ειπώθηκε σε ένα πεδίο μάχης. Έχουν                    
γράψει μια Γκίτα με 18 κεφάλαια. Εκείνοι που είναι έξυπνοι στα Σανσκριτικά μπορούν να απαγγείλουν εκείνους                
τους στοίχους σε μισή ώρα. Η Γκίτα είναι η κυριότερη. Στην Μπαγκαβάντ υπάρχουν μόνο εκτενείς ιστορίες.                
Μόνο η Γκίτα έχει γραφτεί στα Σανσκριτικά. Έχει γραφτεί μια μικρή Γκίτα στα Σανσκριτικά. Ο Μπάμπα, ο                 
Ωκεανός της Γνώσης, λέει τόση πολλή γνώση, που ακόμη και αν κάνατε ολόκληρο τον ωκεανό μελάνι, τα δάση                  
πένες και ολόκληρη τη γη χαρτί, δεν θα ήταν αρκετό. Αυτοί έχουν τελειώσει όλα αυτά σε 18 κεφάλαια. Ωστόσο,                   
δεν είναι έτσι. Ούτε είναι θέμα των Σανσκριτικών. Χρησιμοποιείται η Ινδική γλώσσα. Υπάρχουν τόσες πολλές               
γλώσσες. Δεν μπορεί ένα άτομο να μάθει όλες τις γλώσσες. Ίσως αφού κάνουν προσπάθεια, μερικοί να                
μπορούν να μάθουν πέντε με έξι γλώσσες και έτσι δίδεται πολύς σεβασμός σε αυτούς. Ο Θεός δεν εξηγεί σε                   
όλες τις γλώσσες. Εξηγεί μόνο στα Ινδικά. Όπως όλοι στην Ινδία γνωρίζουν σπασμένα Ινδικά, με τον ίδιο                 
τρόπο, όλοι γνωρίζουν σπασμένα Αγγλικά. Ο Μπάμπα εξηγεί σε εσάς παιδιά στα Ινδικά. Ο Θεός έρχεται και                 
δίνει στους λάτρεις, τον καρπό της λατρείας τους. Υπάρχουν πολλοί λάτρεις, αλλά μόνο ένας Θεός. Αυτοί                
επίσης λένε: Ω Εξαγνιστή, έλα! Αυτοί δε λένε: Θεέ, έλα! Ο Πατέρας όλων είναι μόνο ο Ένας. Ο Θεός, ο Πατέρας                     
όλων είναι ο Ένας. Εκείνος είναι ο Δημιουργός. Δημιουργεί εσάς για να σας δώσει ευτυχία. Ένας πατέρας θέλει                  
παιδιά για λόγους ευτυχίας. Ο Θεός, ο Πατέρας, δημιουργεί τον παράδεισο και εκείνοι τους οποίους Εκείνος                
κάνει κύριους του παραδείσου, ονομάζονται θεοί και θεές. Ωστόσο, δεν μπορούν όλοι να ονομαστούν αυτό.               
Αυτό είναι κάτι αφανές. Πώς δημιουργεί ο Θεός, ο Πατέρας, τον κόσμο μέσω του Αδάμ και της Εύας; Ο Θεός                    
είναι διαφορετικός. Εσείς θα συνεχίζετε να καταλαβαίνετε αυτό σταδιακά. Το δέντρο θα συνεχίζει να μεγαλώνει.               
Μόνο η Μπάρατ έλαβε ελευθέρωση και ελευθέρωση-εν-ζωή. Η Μπάρατ γίνεται η χώρα της ευτυχίας. Στην               
αρχή, η Μπάρατ ήταν η αρχαία χώρα όπου διοικούσαν εκεί θεότητες. Μετά δημιουργήθηκαν οι χώρες του                
Ισλάμ και των Βουδιστών. Αυτό είναι πολύ εύκολο. Το δενδρύλλιο που πρόκειται να φυτευτεί για κάποιον, θα                 
φυτευτεί στον κατάλληλο χρόνο. Κοιτάξτε πώς γράφουν γράμματα τα παιδιά: Μπάμπα, είμαι το παιδί Σου των                
τεσσάρων ημερών. Σε έχω αναγνωρίσει. Κάποιοι συνεχίζουν να έρχονται για χρόνια, αλλά ποτέ δε γράφουν               
ένα γράμμα. Κάποιοι γράφουν αμέσως ένα γράμμα. Καθώς θα προοδεύετε, θα έλθουν πολλές καταιγίδες της               
Μάγια. Τα παλιά φύλλα πέφτουν στις καταιγίδες. Ο υδράργυρος της ευτυχίας ανεβαίνει πολύ για τους               
καινούριους που έρχονται. “Μπάμπα, οπωσδήποτε θα ανήκω σε Εσένα”. Ωστόσο, η Μάγια δεν είναι κατώτερη.               
Όταν δίνετε μια υπόσχεση, να τη σημειώνετε στο ημερολόγιό σας, ώστε να θυμόσαστε τι υποσχέσεις δώσατε.                
Μερικοί δίνουν υποσχέσεις, αλλά ποτέ δεν κοιτάζουν το ημερολόγιό τους. Έτσι, ποιο είναι το όφελος αυτού; Να                 
μη νομίζετε ότι εκείνοι που θα έλθουν μετά από εσάς, θα τις διαβάσουν. Εδώ δεν θα παραμείνει κανένα εγγόνι                   
κλπ. Οτιδήποτε μπορεί να πάρει τώρα κάποιος είναι καλό, αλλά αν δεν μελετά κάποιος θα μείνει αδύναμος. Αν                  
κάνετε ένα μικρό λάθος, αλλά δεν μιλήσετε σχετικά με αυτό, το λάθος θα συνεχίζει να αυξάνει. Υπάρχει μια                  
ιστορία για ένα παιδί που τραβούσε το αυτί της μητέρας του, επειδή δεν τον προειδοποιούσε στην παιδική του                  
ηλικία. “Αν με είχες προειδοποιήσει νωρίτερα, δεν θα ήμουν στην φυλακή”. Όλα εκείνα είναι ιστορίες. Ποτέ δεν                 
πρέπει να κλέβετε. Διαφορετικά, θα ενσταλάξει μέσα σας εκείνη η συνήθεια, και θα υπάρξει πολλή τιμωρία από                 
τον Ντάραμρατζ. Τώρα, να διεκδικήσετε όση πολλή κληρονομιά θέλετε από τον Πατέρα. Ο Πατέρας δίνει την                
κυριαρχία του κόσμου. Τι άλλο θα μπορούσε να σας δώσει; Τι άλλο απομένει; Εσείς τώρα έχετε μια ζωή                  
ζητιάνου. Τώρα πρέπει να γίνετε συνειδότες ψυχής. Εμείς ξεχνάμε ολόκληρο τον κόσμο, περιλαμβανομένου και              
του σώματός μας. Δεν πρέπει να υπάρχει απληστία. Οτιδήποτε λαμβάνετε είναι εντάξει. Λέγεται: Είναι              
καλύτερο να πεθάνετε, παρά να ζητήσετε κάτι. Έτσι κι αλλιώς, εσείς λαμβάνετε τα πάντα από το                
θησαυροφυλάκιο του Σιβ Μπάμπα. Να ενσταλάξετε στον εαυτό σας τη συνήθεια να ξυπνάτε μόνοι σας στην                
άμριτ βέλα. Να μένετε ξύπνιοι το βράδυ και να κερδίζετε ένα εισόδημα. Ο Μπάμπα έχει λάβει ένα πολύ έμπειρο                   
σώμα. Εκείνα ήταν κοσμήματα, ενώ αυτά είναι κοσμήματα γνώσης. Στις μέρες μας, έχουν τέτοια τεχνητά               
διαμάντια, μη ρωτάτε καν! Είναι πολύ εύκολο να εξηγήσετε χρησιμοποιώντας τις εικόνες. Ελάτε και διεκδικήσετε               
την κληρονομιά σας από τον Πατέρα, σε ένα δευτερόλεπτο! Επάνω ψηλά είναι ο Μπάμπα και αυτοί είναι                 
Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις. Όταν ερχόμαστε στον Μπάμπα, σίγουρα λαμβάνουμε την κληρονομιά της             
ελευθέρωσης-εν-ζωή. Ωστόσο, κάνουμε προσπάθεια για να διεκδικήσουμε μια υψηλή θέση. Ο Υπέρτατος            



Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, δημιουργεί τον ανθρώπινο κόσμο μέσω του Μπράμα. Οι μητέρες που είναι σε                
δέσμευση λένε: Μπάμπα, τώρα θυμάμαι μόνο Εσένα! Αν και δεν θα Σε συναντήσω, οπωσδήποτε θα               
διεκδικήσω από Εσένα την κληρονομιά Μου. Αυτό είναι ένα θαύμα! Υπάρχουν τόσα πολλά παιδιά. Καθώς θα                
συνεχίζετε να προκαλείτε περισσότερη επίδραση, εκείνοι που είναι σε δέσμευση θα συνεχίζουν να             
ελευθερώνονται. Υπάρχουν πολλές που γίνονται ο γκουρού του συζύγου τους. Να κάνετε μια λίστα με το πόσες                 
γυναίκες έχουν γίνει οι γκουρού των συζύγων τους. Μετά οι σύζυγοι επίσης πρέπει να γράφουν: Αυτή έδωσε σε                  
μένα γνώση και αυτός είναι ο λόγος που είναι ο γκουρού μου. Οι άντρες οπωσδήποτε λένε: Αληθινά αυτή είναι                   
ο γκουρού μου. Κανείς δεν θα το πιστέψει αυτό έτσι απλά. Κανείς δεν μπορεί να εξυψωθεί χωρίς τη μητέρα                   
γκουρού. Η υδρία δίδεται στην Παγκόσμια Μητέρα και έτσι η Παγκόσμια Μητέρα είναι αυτή που είναι ο                 
γκουρού. Στις μέρες μας δίνουν πολύ σεβασμό στις γυναίκες. Ο Πατέρας επίσης λέει: Δεν μπορείτε να λάβετε                 
ούτε ελευθέρωση, ούτε ελευθέρωση-εν-ζωή χωρίς τη μητέρα γκουρού. Έτσι, μόνο όταν υιοθετηθείτε μέσω της              
μητέρας, μπορείτε να λάβετε ελευθέρωση-εν-ζωή. Μια μητέρα πρέπει να θεωρείτε μια γκουρού. Τα παιδιά δεν               
πρέπει να έχουν τη δική τους αλαζονεία. Να δίνετε μια θέση στις μητέρες. Πρέπει να ακολουθείτε αυτές και να                   
μην έχετε συνειδητότητα σώματος. Να θεωρείτε τον εαυτό σας χωρίς εγωισμό. Ο Πατέρας επίσης θεωρεί τον                
εαυτό Του ασώματο. Εσείς μπορείτε να πείτε: Είμαι ασώματος- σωματικός, όπως γράφετε            
“νοσοκομείο-πανεπιστήμιο”. Όλα αυτά τα πράγματα λέγονται σε εσάς για να τα εξηγήσετε στους άλλους. Δεν               
μπορούν όλοι να εντυπωθούν στον ίδιο βαθμό. Να κάνετε προσπάθεια να εντυπωθείτε και να εμπνεύσετε και                
τους άλλους να εντυπωθούν. Μόλις ακούτε κάτι, να το λέτε στους άλλους. Η μεγαλύτερη φιλανθρωπία είναι μια                 
άμεση δωρεά. Αν δε δωρίσετε πλούτη, πώς μπορείτε να γίνετε πλούσιοι; Εσείς έχετε την μεγαλύτερη απληστία.                
Το να γίνετε ένας κύριος του κόσμου, είναι μια τόσο μεγάλη επιθυμία. Να κάνετε όλους διαρκώς ευτυχισμένους                 
και διαρκώς γαλήνιους. Να κάνετε όλα τα ανθρώπινα όντα που είναι κάτοικοι της διεφθαρμένης σιδερένιας               
εποχής, σε κατοίκους της εξυψωμένης χρυσής εποχής. Στην Μπάρατ υπήρχαν θεότητες, αλλά όχι πλέον. Θα               
υπάρξουν οπωσδήποτε ξανά εκεί θεότητες. Εκείνος ονομαζόταν παράδεισος. Η λέξη Παράδεισος είναι πολύ             
καλή. Εμείς κάνουμε προσπάθεια για να γίνουμε κυρίαρχοι του κόσμου. Να ξεχάσετε όλους, εκτός από τον                
έναν Πατέρα. Να καταστρέψετε την προσκόλλησή σας σε όλους τους άλλους. Άτσα. 
Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα ικανά για υπηρεσία παιδιά που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν               
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει               
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά. 
Ουσία για ντάρνα: 

1. Να γίνετε τελείως συνειδότες ψυχής σε αυτήν τη ζωή ενός ζητιάνου. Να μην έχετε τόση πολλή απληστία 
για τίποτα. Οτιδήποτε λαμβάνετε είναι εντάξει. Είναι καλύτερα να πεθάνετε παρά να ζητήσετε οτιδήποτε. 

2. Να μην κρατάτε καθόλου από την αλαζονεία σας, αλλά να δίνετε θέση στις μητέρες. Να γίνετε τόσο 
ασώματοι και χωρίς εγωισμό όπως ο Πατέρας. Να δωρίζετε τα πλούτη της γνώσης. 

Ευλογία: Είθε να είσαστε τελείως αγνοί και να αποκαλύψετε την ιδιαιτερότητα της Μπράμιν ζωής με την               
βασιλικότητα της αγνότητάς σας. 
Η βασιλικότητα της αγνότητας είναι η ιδιαιτερότητα της Μπράμιν ζωής. Όταν κοιτάτε τα παιδιά              
από μια βασιλική οικογένεια, μπορείτε να καταλάβετε ότι ανήκουν σε μια βασιλική γενιά από τα               
πρόσωπα και τη συμπεριφορά τους. Παρόμοια η Μπράμιν ζωή αναγνωρίζεται από τη λάμψη της              
αγνότητας. Η λάμψη της αγνότητας θα είναι ορατή στη συμπεριφορά και το πρόσωπό σα,ς όταν               
δεν υπάρχει όνομα ή ίχνος από ακαθαρσία, ούτε στις σκέψεις σας. Αγνότητα σημαίνει ότι δεν               
υπάρχει επιρροή κανενός ελαττώματος ή ακαθαρσίας, γιατί μόνο τότε μπορεί να ειπωθεί ότι             
είσαστε τελείως αγνοί. 

Σύνθημα: Ιερός κύκνος είναι αυτός που μεταμορφώνει το άχρηστο σε δυνατό. 
  

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ*** 


