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Ουσία: Γλυκά παιδιά, για να εντυπωθείτε αυτήν την πνευματική μελέτη, οι διάνοιές σας πρέπει να              

γίνουν ένα αγνό, χρυσό δοχείο. Να δέσετε ένα ράκι αγνότητας και θα λάβετε το τίλακ του                
βασιλείου. 

Ερώτηση: Για ποιο πιστοποιητικό το οποίο διεκδικείτε όλα εσείς τα παιδιά από τον Πατέρα αυτήν              
την εποχή, πρέπει να κάνετε προσπάθεια; 

Απάντηση: Για να πάτε στον αγνό κόσμο, χρειάζεστε το πιστοποιητικό της αγνότητας, δηλαδή, τού να              
είσαστε άξιοι. Όταν δώσετε μια υπόσχεση αγνότητας αυτήν την εποχή, η διάνοιά σας             
γίνεται της χρυσής εποχής. Η συμβουλή του Πατέρα για να διεκδικήσετε ένα            
πιστοποιητικό αγνότητας είναι: Παιδιά, να απομακρύνετε τη γιόγκα της διάνοιάς σας από            
όλους τους άλλους και να καθίσετε στην πυρά της γνώσης. Να ακολουθείτε τη μια μητέρα               
και τον Πατέρα. Να υποσχεθείτε ότι οπωσδήποτε θα παραμείνετε αγνοί. Να έρχεστε σε             
επαφή με τον Πατέρα με ειλικρίνεια. 

Τραγούδι: Αδελφέ μου, εκπλήρωσε την υπευθυνότητα του δεσμού του ράκι! 
 
 

Ομ σάντι. Εσείς παιδιά έχετε ακούσει αυτό το τραγούδι πολλές φορές. Στο μονοπάτι της λατρείας οι                
άνθρωποι γιορτάζουν το φεστιβάλ του Ράκσα Μπάνταν και επίσης τραγουδούν αυτό το τραγούδι. Αυτό              
τώρα είναι το μονοπάτι της γνώσης. Ο Πατέρας λέει σε εσάς παιδιά: Παιδιά, με το να κατακτήσετε τη                  
Μάγια, τον Ράβαν, θα γίνετε κατακτητές του κόσμου, δηλαδή, θα γίνετε οι κύριοι του κόσμου. Εσείς                
παιδιά γνωρίζετε ότι η προσπάθεια βρίσκεται στο να κατακτήσετε τα πέντε ελαττώματα. Το ελάττωμα              
της λαγνείας είναι επίσης ο μεγαλύτερος εχθρός από αυτά. Υπάρχει αναστάτωση και βία εξ΄ αιτίας της                
αγνότητας. Μόνο ο ύψιστος των υψίστων Πατέρας μπορεί να σας επιτρέψει να κατακτήσετε τη Μάγια               
και να σας κάνει κύριους του κόσμου. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι οπωσδήποτε πρέπει να γίνετε αγνοί                
για να διεκδικήσετε την κληρονομιά σας από τον απεριόριστο Πατέρα. Μια εγκόσμια σπουδή (μελέτη)              
γίνεται επίσης σε αγνότητα (αγαμία). Αυτή είναι πνευματική γνώση. Εδώ, απαιτείται ένα χρυσό δοχείο,              
δηλαδή, ένα αγνό δοχείο στο οποίο να μπορέσει να διατηρηθεί ο πλούτος της γνώσης. Παίρνει χρόνο                
να γίνετε αγνοί, επειδή το δοχείο όλων τώρα έχει γίνει πέτρινο. Ο Πατέρας εξηγεί: Εσείς τώρα πρέπει                 
να γίνετε αγνοί και να επιστρέψετε στο σπίτι. Όσο περισσότερο συνεχίζετε να εντυπώνεστε τη γνώση               
και τη γιόγκα, τόσο πιο αγνές θα συνεχίζουν να γίνονται οι διάνοιές σας, επειδή οι διάνοιές σας τώρα                  
γνωρίζουν ότι πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι. Πρέπει να πάτε από τη σιδερένια εποχή, στη χάλκινη                
εποχή, μετά στην ασημένια εποχή και μετά στη χρυσή εποχή. Αυτή η μελέτη είναι τέτοια που καθώς                 
προχωράτε, σας επιτίθεται η Μάγια. Δεν μπορούν όλοι να παραμείνουν αγνοί. Η Μάγια δημιουργεί              
πολλές καταιγίδες. Καθώς πηγαίνετε από τη σιδερένια εποχή στη χάλκινη εποχή, σας περικυκλώνουν             
οι καταιγίδες της Μάγια και έτσι η διάνοιά σας γίνεται ξανά της σιδερένιας εποχής και πέφτετε.                
Οπωσδήποτε πέφτετε και μετά ανεβαίνετε ξανά. Ανεβαίνετε και πηγαίνετε στη χάλκινη εποχή, μετά             
στην ασημένια εποχή και μετά στη χρυσή εποχή. Καθώς μελετάμε και ακούμε τη γνώση, οι διάνοιές                
μας γίνονται στο τέλος, χρυσής εποχής. Μετά, αφήνουμε τα σώματά μας. Αυτήν την εποχή, υπάρχει               
πολλή πτώση και ανέβασμα. Αυτό παίρνει χρόνο. Όταν οι διάνοιές σας γίνονται χρυσής εποχής,              
γίνεστε εκείνοι που έχουν ένα δικαίωμα στο βασίλειο. Μνημονεύεται ότι με το να δέσετε ένα ράκι                
αγνότητας λαμβάνετε ένα τίλακ του βασιλείου. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι για να λάβετε ένα βασίλειο,               
οπωσδήποτε πρέπει να δώσετε μια υπόσχεση αγνότητας. Παίρνει τόσο πολύ χρόνο για να εντυπωθείτε              



τη γνώση και τη γιόγκα. Παίρνει 5000 χρόνια για να πάτε από τη χρυσή εποχή στο τέλος της σιδερένιας                   
εποχής. Εσείς τώρα πρέπει να μελετάτε και αυτό λαμβάνει χώρα μόνο σε αυτήν τη γέννηση. Όσο πιο                 
ανώτερη είναι η μελέτη σας, τόσο πιο πολύ αυξάνει η ευτυχία σας. Εμείς ιδρύουμε ένα βασίλειο με τη                  
δύναμη της γιόγκας της διάνοιας και με τη δύναμη της γνώσης. Υπάρχει η δύναμη όλων. Με το να                  
μελετάτε λίγο, λαμβάνετε λίγη δύναμη και με το να μελετάτε πολύ περισσότερο, λαμβάνετε πολύ              
περισσότερη δύναμη. Λαμβάνετε μια μεγάλη θέση. Το ίδιο είναι και εδώ. Με το να μελετάτε λίγο,                
λαμβάνετε μια χαμηλή θέση. Ο Πατέρας έχει εξηγήσει: Αυτή η θρησκεία των Μπράμινς είναι πολύ               
μικρή,. Οι Μπράμινς είναι αυτοί που γίνονται οι θεότητες της δυναστείας του ήλιου και του φεγγαριού.                
Εσείς τώρα κάνετε προσπάθεια. Πρέπει να καταλάβετε ότι, μέχρι στιγμής, απλά έχετε φτάσει τη              
χάλκινη εποχή. Πρέπει να φτάσετε την ασημένια και τη χρυσή εποχή. Στο τέλος, θα υπάρξουν πολλά                
παιδιά. Τα πάντα εξαρτώνται από την αγνότητα. Όσο περισσότερο μένετε σε ενθύμηση, τόσο πιο              
πολλή δύναμη θα λαμβάνετε. Εσείς έχετε υποσχεθεί στον Πατέρα ότι οπωσδήποτε θα μείνετε αγνοί και               
θα κάνετε την Μπάρατ αγνή. Όταν εσείς παιδιά πηγαίνετε και δένετε ράκις, πρέπει να εξηγείτε: Εμείς                
επίσης ήρθαμε να δέσουμε αυτό το ράκι για να γίνετε εσείς αγνοί από ακάθαρτοι, και πριν από 5000                  
χρόνια. Ο δεσμός του ράκι δεν είναι πράγμα μιας μόνο μέρας. Αυτό θα συνεχιστεί μέχρι το τέλος.                 
Εσείς συνεχίζετε να κρατάτε την υπόσχεση και επίσης συνεχίζετε να δίνετε προσοχή στη μελέτη σας.               
Γνωρίζετε ότι, μέσω της γνώσης και της γιόγκα, πρέπει να πάτε από τη σιδερένια εποχή στη χρυσή                 
εποχή. Πρέπει να γίνετε σάτοπρανταν από τάμοπρανταν. Ένα καινούριο άτομο δεν μπορεί να             
καταλάβει αυτά τα πράγματα. Αυτός είναι ο λόγος που είναι πολύ γνωστή η μπάττι (το καμίνι) σας των                  
επτά ημερών. Εσείς πρώτα πρέπει να νιώσετε τον παλμό τους. Μέχρι αυτοί να λάβουν τη σύσταση του                 
Πατέρα και να έχουν πίστη σε Εκείνον, δεν θα καταλαβαίνουν τίποτα. Θα συνεχίζουν να λαμβάνουν τη                
σύσταση από εσάς. Το δέντρο θα συνεχίσει να μεγαλώνει. Παίρνει χρόνο για να εγκαθιδρυθεί η               
κυριαρχία. Ο κόσμος δεν μπορεί να καταστραφεί αν δεν φτάσετε το στάδιο της χρυσής εποχής. Θα                
έλθει η ώρα όπου θα υπάρξουν πολλά παιδιά. Τώρα θα πάτε σε σημαντικά άτομα την εποχή του Ράκσα                  
Μπάνταν. Πρέπει να εξηγήσετε επίσης και σε αυτούς. Ο Εξαγνιστής Πατέρας έρχεται μόνο στην εποχή               
της συμβολής για να κάνει αυτόν τον ακάθαρτο κόσμο αγνό. Αληθινά η Μπάρατ ήταν αγνή και τώρα                 
είναι ακάθαρτη. Ο μεγάλος Πόλεμος της Μαχαμπάρατ είναι μπροστά. Ο Θεός, ο Πατέρας, λέει:              
Παιδιά, η Μάγια, ο Ράβαν, είναι ο μεγάλος εχθρός σας. Εκείνοι οι άλλοι είναι μικροί φυσικοί εχθροί. Ο                  
μεγαλύτερος εχθρός της Μπάρατ είναι ο Ράβαν. Αυτός είναι ο λόγος που πρέπει να δένεται το ράκι της                  
αγνότητας. Εσείς πρέπει να υποσχεθείτε στον Μπάμπα: θα παραμείνουμε αγνοί για να κάνουμε την              
Μπάρατ εξυψωμένη. Επίσης θα συνεχίζουμε να κάνουμε και τους άλλους αυτό. Τώρα, όλοι έχουν              
ηττηθεί από τον Ράβαν. Μόνο στην Μπάρατ συνεχίζουν να καίνε ένα ομοίωμα του Ράβαν. Το βασίλειο                
του Ράβαν συνεχίζεται για μισό κύκλο. Πρέπει να εξηγήσετε αυτό. Δεν υπάρχει νόημα στο να δέσετε                
ένα ράκι χωρίς να εξηγήσετε τίποτα. Μόνο εσείς γνωρίζετε αυτήν την ιστορία. Κανείς άλλος δεν λέει:                
πριν από 5000 χρόνια επίσης ο Πατέρας είπε: Αν γίνετε αγνοί θα διεκδικήσετε τη θέση του Ναράγιαν                 
στη χρυσή εποχή, από εκείνην ενός συνηθισμένου ανθρώπου. Μόνο εσείς μπορείτε να αφηγηθείτε τον              
ιστορία του αληθινού Ναράγιαν και την ιστορία του Κύριου της Αθανασίας. Πρέπει να εξηγείτε ότι ή                
Μπάρατ ήταν αγνή. Ήταν το Χρυσό Σπουργίτι. Τώρα είναι ακάθαρτη. Τώρα ονομάζεται Σιδερένιο             
Σπουργίτι! Να δώσετε σε αυτούς τη σύσταση του Πατέρα και να τους ρωτήσετε αν πιστεύουν αυτήν. Ο                 
Πατέρας αληθινά σας δίνει μια κληρονομιά μέσω του Μπράμα. Ο Πατέρας λέει: Τώρα να θυμόσαστε               
Εμένα. Τώρα οι 84 γεννήσεις σας φτάνουν στο τέλος. Έχετε ηττηθεί από τη Μάγια. Τώρα πρέπει να                 
κατακτήσετε τη Μάγια για άλλη μια φορά. Μόνο ο Πατέρας έρχεται και σας λέει: Παιδιά, τώρα να                 
γίνετε αγνά! Τα παιδιά λένε: Ναι Μπάμπα. Οπωσδήποτε θα γίνουμε βοηθοί Σου. Οπωσδήποτε θα              
γίνουμε αγνοί και θα κάνουμε και την Μπάρατ αγνή. Να πείτε σε αυτούς: Δεν έχουμε έλθει να πάρουμε                  
χρήματα από εσάς. Έχουμε έλθει για να δώσουμε τη σύσταση του Πατέρα. Όλοι εσείς είσαστε ίσοι με                 



τον Πατέρα, έτσι δεν είναι; Ο Πατέρας έρχεται και δίνει ένα μήνυμα. Εκείνος συμβουλεύει: Ω παιδιά,                
να απομακρύνετε όλους τους άλλους από τη διάνοιά σας. Εσείς ήλθατε ασώματοι. Πρώτα παίξατε τους               
ρόλους σας στον παράδεισο. Ήσασταν όμορφοι, δηλαδή, ήσασταν αγνοί. Μετά, με το να καθίσετε στην               
πυρά της λαγνείας γίνατε άσχημοι. Η Μπάρατ ήταν χρυσής εποχής. Τώρα λέγεται ότι η Μπάρατ είναι                
σιδερένιας εποχής. Τώρα πρέπει να κατεβείτε από την πυρά της λαγνείας και να καθίσετε στην πυρά                
της γνώσης. Ο Πατέρας λέει: Να θυμόσαστε διαρκώς μόνο Εμένα. Να δώσετε μια υπόσχεση              
αγνότητας. Εμείς είμαστε αδελφοί και αδελφές, παιδιά του ενός Πατέρα. Και εσείς επίσης είσαστε τα               
παιδιά Του, αλλά δεν θεωρείτε τους εαυτούς σας αυτό. Μόνο όταν γίνετε ένας ΒΚ μπορείτε να                
διεκδικήσετε την κληρονομιά σας από τον Σιβ Μπάμπα. Αυτός είναι ο κόσμος των ακάθαρτων και των                
διεφθαρμένων. Δεν υπάρχει ούτε ένα εξυψωμένο ον. Στη χρυσή εποχή, δεν υπάρχει ούτε ένα              
διεφθαρμένο ον. Αυτό είναι ένα θέμα του απεριόριστου. Το να ιδρυθεί ολόκληρος ο εξυψωμένος              
κόσμος είναι το έργο του Πατέρα μόνο. Εμείς οι Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις διεκδικούμε την               
κληρονομιά μας από τον Πατέρα. Εμείς δίνουμε μια υπόσχεση αγνότητας. Κάνουμε ένα άλμπουμ με              
φωτογραφίες εκείνων που δίνουν μια εγγύηση ότι θα παραμείνουν αγνοί. Δεν μπορείτε να λάβετε ένα               
πιστοποιητικό για να πάτε στον αγνό κόσμο, αν δεν γίνετε αγνοί. Μόνο ο Πατέρας έρχεται και σας                 
κάνει άξιους και σας δίνει ένα πιστοποιητικό. Ο Εξαγνιστής όλων, ο Χορηγός της Σωτηρίας είναι μόνο                
ο ένας Πατέρας. Οι ακάθαρτοι δεν είναι άξιοι. Η Μπάρατ έχει γίνει μη- φερέγγυα και δυστυχισμένη                
επειδή είναι ακάθαρτη. Στη χρυσή εποχή, η Μπάρατ ήταν αγνή και ήταν ευτυχισμένη. Ο Πατέρας λέει:                
Τώρα να γίνετε αγνοί! Να δώσετε αυτήν την εντολή: Εκείνες που επιθυμούν να γίνουν αγνές δεν πρέπει                 
να τις γδύνουν. Οι άντρες προκαλούν πολλά προβλήματα εξ΄ αιτίας του ελαττώματος. Αυτός είναι ο               
λόγος που οι γυναίκες δεν μπορούν να βοηθήσουν για να κάνουν την Μπάρατ εξυψωμένη. Πρέπει να                
γίνει μια έρευνα σχετικά με αυτό. Ωστόσο, μέχρι στιγμής, τα παιδιά δεν έχουν αναπτύξει αυτήν τη                
δύναμη. Όταν φτάσουν το χρυσό στάδιο, θα έχουν την λάμψη τού να μπορούν να εξηγήσουν σε                
κάποιον. Μέρα με τη μέρα, τα παιδιά συνεχίζουν να λαμβάνουν πολλά σημεία. Εσείς παιδιά              
καταλαβαίνετε ότι αυτή είναι μια απότομη αναρρίχηση. Πρέπει να ακολουθείτε τη μητέρα και τον              
Πατέρα. Εσείς λέτε: Μητέρα και Πατέρας. Εκείνος ο Ένας είναι ο Πατέρας και έτσι αυτός είναι η                 
μητέρα. Ωστόσο, επειδή αυτός είναι άντρας, το δοχείο δίδεται στις μητέρες. Εσείς επίσης είσαστε              
μητέρες. Οι άντρες είναι αδελφοί. Οι αδελφοί εμπνέουν τις αδελφές και οι αδελφές εμπνέουν τους               
αδελφούς να δώσουν μια υπόσχεση αγνότητας. Οι μητέρες υποχρεώνονται να πάνε μπροστά. Εκείνοι οι              
άνθρωποι επίσης εξυψώνουν τις γυναίκες. Παλαιότερα, ποτέ δεν είχαν γυναίκες Προέδρους ή            
Αντιπροέδρους. Παλαιότερα ήταν ένα βασίλειο βασιλιάδων. Παλαιότερα, όταν δημιουργούσαν μια          
καινούρια ανακάλυψη, πήγαιναν και έλεγαν στον βασιλιά σχετικά με αυτήν. Τότε εκείνος έδινε οδηγίες              
για να αυξηθεί η παραγωγή του. Εδώ, είναι η κυβέρνηση του λαού από τον λαό. Μερικοί πιστεύουν και                  
άλλοι όχι. Εσείς πρέπει να κάνετε προσπάθεια. Γνωρίζετε πώς αυτοί έχουν κάνει ένα μεγάλο λάθος με                
το να βάλουν το όνομα του Σρι Κρίσνα στη Γκίτα. Ένα άτομο μπορεί να δεχτεί αυτό που λέμε εμείς                   
στους ανθρώπους και ένα άλλο όχι. Καθώς θα προοδεύετε, θα λάβετε δύναμη. Η ψυχή λέει: Θέλω να                 
πάω στη χρυσή εποχή. Η κλειδαριά στη διάνοια τώρα έχει ανοίξει. Εσείς μπορείτε να καταλάβετε πολύ                
καλά τη γνώση. Σταδιακά οπωσδήποτε θα καταλάβουν όλοι. Οι αθώες προσβάλλονται. Λέγεται στις             
γραφές ότι τη Ντρόπαντι την έγδυσαν. Έτσι, εκείνην την ώρα, τι άλλο μπορεί να γίνει εκτός από το να                   
μένετε σε ενθύμηση; Αν θυμόσαστε τον Σιβ Μπάμπα εσωτερικά, δεν θα συσσωρευτεί εκείνη η              
αμαρτία. Εσείς είσαστε κάτω από την επιρροή των άλλων. Ναι, πρέπει να προσπαθήσετε να σώσετε               
τον εαυτό σας. Ο καρμικός δεσμός του καθενός είναι διαφορετικός. Μερικοί ακόμη χτυπούν τις              
γυναίκες τους. Έτσι είναι κατανοητό ότι αυτή θα διεκδικήσει εδώ μια καλή θέση. Τι μπορεί να κάνει; Ο                  
Πατέρας σας λέει πολύ καλούς τρόπους για να παραμείνετε αγνοί. Οι Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις               
είναι αδελφοί και αδελφές, έτσι δεν μπορούν να έχουν κανένα βλέμμα ελαττώματος. Ο Πατέρας λέει:               



Αν παραβείτε αυτήν την υπόσχεση, θα πληγωθείτε πολύ. Η διάνοια επίσης λέει: Αν δεν ακούτε τον                
απεριόριστο Πατέρα, θα πέσετε και θα χτυπήσετε. Αν επανειλημμένως συνεχίζετε να πέφτετε, θα             
ηττηθείτε. Αυτός είναι ένας αγώνας μποξ. Όλα αυτά τα πράγματα είναι αφανή. Εδώ, τα κύρια               
πράγματα είναι η αγνότητα και η μελέτη. Δεν υπάρχει άλλη μελέτη. Υπάρχει πολλή δουλειά στο               
μονοπάτι της λατρείας. Οι λάτρεις κάνουν λατρεία και επίσης λένε ότι ο Θεός είναι σε κάθε σωματίδιο.                 
Εσείς τώρα έχετε λάβει γνώση. Προηγουμένως, και εσείς επίσης λέγατε ότι ο Θεός ήταν πανταχού               
παρών: Οπουδήποτε κοιτάζω, βλέπω μόνο Εσένα. Όλα αυτά είναι μέρος του παιχνιδιού του Θεού. Ο               
Θεός παίζει αυτό το παιχνίδι, έχοντας υιοθετήσει διάφορες μορφές. ΟΚ, τι παιχνίδια παίζει με το να                
είναι σε κάθε σωματίδιο; Αυτοί δυσφημίζουν τον απεριόριστο Πατέρα! Αυτό επίσης είναι ένα παιχνίδι              
και αυτός είναι ο λόγος που έχει έλθει ο Πατέρας. Εσείς παιδιά πρέπει να είσαστε ευτυχισμένα.                
Λαμβάνετε την οδηγία του Πατέρα. Αν θέλετε να πάτε στον αγνό κόσμο, πρέπει να γίνετε αγνοί. Να μη                  
σκέφτεστε ότι έτσι κι αλλιώς θα πάτε στον παράδεισο. Τότε τι θέση θα διεκδικήσετε; Εκείνη δεν είναι                 
προσπάθεια. Για να γίνετε βασιλιάδες και βασίλισσες, πρέπει να κάνετε κάποια προσπάθεια! Κανείς             
δεν καταλαβαίνει τα μυστικά του δράματος. Εσείς τώρα γνωρίζετε ότι διεκδικείτε την κληρονομιά σας              
από τον Πατέρα σε κάθε κύκλο. Έρχεται ο Μπάμπα. Κοιτάξτε πόσο όμορφες είναι οι εικόνες που                
έχουν γίνει! Να φέρνετε τους ανθρώπους μπροστά στις μεγάλες εικόνες. Όλοι εσείς είσαστε χειρουργοί              
και ο Σιβ Μπάμπα είναι ο αιώνιος, χρυσός Χειρουργός. Και εσείς επίσης είσαστε χειρουργοί, κατά               
σειρά προτεραιότητας. Μέχρι στιγμής, κανείς δεν έχει γίνει τελείως της χρυσής εποχής. Πρέπει να              
κάνετε υπηρεσία. Την ώρα που εξηγείτε, να νιώθετε τον παλμό του καθενός. Εκείνοι που είναι               
μαχαράτις μπορούν να νιώσουν πολύ καλά τον παλμό. Πρέπει να γίνετε τελείως της χρυσής εποχής.               
Δεν έχετε γίνει ακόμη αυτό. Παίρνει χρόνο για να γίνετε αυτό. Οι καταιγίδες της Μάγια σας ενοχλούν                 
πολύ. Όλα αυτά τα πράγματα πρέπει να κατανοηθούν. Πρέπει να διεκδικήσετε την πλήρη κληρονομιά              
σας από τον Πατέρα με το να είστε σε επαφή με Εκείνον με μεγάλη ειλικρίνεια. Δεν πρέπει να υπάρχει                   
τίποτα κακό μέσα σας. Η Μάγια σας ενοχλεί επειδή δεν υπάρχει γιόγκα. Άτσα. 

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη,             
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει              
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα: 
1. Έχοντας δώσει μια υπόσχεση στον Πατέρα, δεν πρέπει να σπάσετε αυτήν την υπόσχεση. Να              

κάνετε την ψυχή, χρυσής εποχής, με αγνότητα και μελέτη. 
2. Να απομακρύνετε όλους τους άλλους από τη διάνοιά σας και να εξασκηθείτε στο να είσαστε               

ασώματοι. Να νικήσετε τις καταιγίδες της Μάγια με τη δύναμη της γιόγκα. 
Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας καταστροφέας των εμποδίων που αποτελειώνει τα εμπόδια του            

κόσμου με το να είναι γεμάτος με όλες τις δυνάμεις. 
Μόνο εκείνοι που είναι γεμάτοι με όλες τις δυνάμεις μπορούν να γίνουν καταστροφείς των              
εμποδίων. Κανένα εμπόδιο δεν μπορεί να έλθει σε εκείνους που είναι καταστροφείς των             
εμποδίων. Ωστόσο, αν σας λείπει κάποια δύναμη, δεν μπορείτε να γίνετε ένας            
καταστροφέας των εμποδίων και αυτός είναι ο λόγος που πρέπει να ελέγχετε τον εαυτό              
σας και να βλέπετε ότι το απόθεμά σας όλων των δυνάμεων είναι πλήρες. Να διατηρείτε               
αυτήν την επίγνωση και τη μέθη: Όλες οι δυνάμεις είναι η κληρονομιά μου και εγώ είμαι                
μια κύρια παντοδύναμη εξουσία. Τότε, κανένα εμπόδιο δεν θα μπορεί να μείνει με εσάς. 

Σύνθημα: Εκείνοι που διαρκώς δημιουργούν αγνές σκέψεις είναι αυτοί που παραμένουν ανάλαφροι           
και φωτεινοί (double light). 



  
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ*** 


