
 
04/05/17 Πρωινό Μούρλι Ομ Σάντι ΜπαπΝτάντα Μάντουμπαν 
 
Ουσία: Γλυκά παιδιά, είτε πρόκειται για ηλικιωμένους, για νέα άτομα ή παιδιά, τώρα είναι το στάδιο της                

απόσυρσης για όλους, γιατί όλοι πρέπει να πάνε πέρα από τον ήχο στη χώρα της ελευθέρωσης.                
Να δείξετε σε αυτούς τον δρόμο για το σπίτι. 

Ερώτηση: Γιατί το σρίματ του Πατέρα είναι διαφορετικό για κάθε παιδί; Γιατί δεν είναι το ίδιο; 
Απάντηση: Επειδή ο Πατέρας δίνει σρίματ σε κάθε παιδί, βλέποντας τον παλμό του καθενός και τις               

καταστάσεις. Για παράδειγμα, όταν ένα άτομο είναι ελεύθερο από δέσμευση και άξιο να κάνει              
υπηρεσία, είτε είναι κάποιος πιο ηλικιωμένος ή μια κουμάρι, ο Μπάμπα συμβουλεύει αυτήν να              
ασχοληθεί πλήρως με αυτήν την υπηρεσία, αλλά Εκείνος δεν λέει σε όλους να έλθουν και να                
μείνουν εδώ. Οποιοδήποτε σρίματ λαμβάνει ο καθένας από τον Πατέρα, υπάρχει όφελος σε αυτό.              
Όπως η Μάμα και ο Μπάμπα διεκδικούν την κληρονομιά τους από τον Σιβ Μπάμπα, έτσι να                
ακολουθείτε αυτούς και να κάνετε υπηρεσία με τον ίδιο τρόπο και να διεκδικήσετε την κληρονομιά               
σας. 

Τραγούδι: Κανείς δεν είναι μοναδικός όπως ο Αθώος Κύριος. 
 
 
Ομ σάντι. Εσείς γλυκύτατα, παιδιά που είχατε χαθεί για καιρό και τώρα ξαναβρεθήκατε, ακούσατε το τραγούδι.                
Ο Σίβα ονομάζεται Αθώος Κύριος. Εκείνος που χτυπάει τα τύμπανα ονομάζεται Σάνκαρ. Υπάρχουν τόσα              
πολλά άσραμς εδώ, όπου αφηγούνται τις Βέδες, τις γραφές, τις Ουπανισάντς κλπ. Εκείνο επίσης είναι σαν να                 
χτυπούν τα τύμπανα. Υπάρχουν επίσης τόσα πολλά άσραμς όπου οι άνθρωποι πηγαίνουν και μένουν., αλλά               
δεν έχουν κανένα στόχο ή αντικείμενο. Αυτοί πιστεύουν ότι οι γκουρού θα τους πάρουν πέρα από τον ήχο στη                   
χώρα της σιωπής. Αυτοί πηγαίνουν με τη σκέψη ότι θα αφήσουν τα σώματά τους εκεί. Ωστόσο, κανείς δεν                  
μπορεί να πάει πίσω στο σπίτι. Εκείνοι οι άνθρωποι απλά διδάσκουν τη δική τους λατρεία. Εδώ, εσείς παιδιά                  
γνωρίζετε ότι αυτό είναι το αληθινό στάδιο της απόσυρσης. Παιδιά, ηλικιωμένοι και νέοι άνθρωποι, όλοι είναι                
στο στάδιο της απόσυρσης. Ωστόσο, εσείς εμπνέεστε να κάνετε προσπάθεια για να πάτε στη χώρα της                
ελευθέρωσης. Δεν υπάρχει κανείς άλλος που να σας δείχνει το μονοπάτι προς την σωτηρία ή για να πάτε πέρα                   
από τον ήχο. Μόνο ο Ένας είναι ο Χορηγός της Ελευθέρωσης και της Σωτηρίας. Ο Πατέρας δεν μπορεί να σας                    
πει να απαρνηθείτε το σπίτι και την οικογένειά σας και να έλθετε να μείνετε εδώ. Ναι, εκείνοι που είναι άξιοι να                     
κάνουν υπηρεσία, τους ζητείται να μείνουν εδώ. Εσείς επίσης πρέπει να δείξετε στους άλλους το μονοπάτι για                 
να πάνε στο στάδιο της απόσυρσης, επειδή τώρα είναι η ώρα για να πάνε όλοι πέρα από τον ήχο. Μόνο ο ένας                      
Πατέρας παίρνει όλους στο στάδιο της απόσυρσης, στη χώρα της ελευθέρωσης. Εσείς κάθεστε με εκείνον τον                
Πατέρα. Αν και εκείνοι οι άνθρωποι πηγαίνουν σε απόσυρση, κανείς από αυτούς δεν μπορεί να επιστρέψει στο                 
σπίτι. Μόνο ο ένας Πατέρας παίρνει όλους στην απόσυρση και μόνο Εκείνος σας δίνει καλές οδηγίες. Κάποιοι                 
λένε στον Μπάμπα ότι θα φέρουν την οικογένειά τους και θα μείνουν εδώ. Όχι, πρέπει πρώτα να φανεί αν αυτοί                    
είναι άξιοι να κάνουν υπηρεσία ή όχι. Αν κάποιος είναι ενήλικας, ελεύθερος από δέσμευση και ικανός για                 
υπηρεσία, δίδεται σε αυτόν σρίματ. Μερικά παιδιά λένε: Να κάνετε σεμινάρια ώστε να μπορέσουμε να μάθουμε                
τρόπους για να κάνουμε υπηρεσία. Μαζί με τις κουμάρις, οι μητέρες και οι άντρες επίσης θα συνεχίζουν να                  
μαθαίνουν. Αυτό είναι ένα σεμινάριο. Ο Μπάμπα σας διδάσκει κάθε μέρα, πώς να εξηγείτε στους άλλους.                
Εκείνος συνεχίζει να σας συμβουλεύει. Πρώτα απ' όλα, να εξηγήσετε ένα πράγμα: Εσείς θυμόσαστε τον               
Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή. Ποια σχέση έχετε με Εκείνον; Αν Εκείνος είναι ο Πατέρας, πρέπει να                 
λάβετε την κληρονομιά από Εκείνον. Εσείς δε γνωρίζετε τον Πατέρα. Λέτε ότι ο Θεός είναι σε όλους. Αν ο Θεός                    
ήταν σε κάθε σωματίδιο, ποια θα ήταν η κατάστασή σας; Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι τώρα κάθεστε μπροστά                 
στον Μπάμπα. Ο Μπάμπα μας κάνει άξιους, με το να μας αλλάξει από αγκάθια σε λουλούδια και μετά θα μας                    
πάρει πίσω μαζί Του. Όλοι οι άλλοι σας δείχνουν τον δρόμο προς τα δάση. Ο Πατέρας σας δείχνει ένα τόσο                    
εύκολο μονοπάτι. Μνημονεύεται η “Ελευθέρωση-εν-ζωή σε ένα δευτερόλεπτο”. Εκείνο δεν είναι ψέμα. Μόλις             
πείτε “Μπάμπα”, ελευθερώνεστε εν-ζωή. Πρώτα απ' όλα, ο Μπάμπα σας παίρνει στο σπίτι Του. Όλοι εσείς                
έχετε ξεχάσει το σπίτι σας. Αυτοί λένε ότι ο Θεός, ο Πατέρας, στέλνει όλους τους αγγελιοφόρους για να                  
ιδρύσουν μια θρησκεία. Έτσι, γιατί τότε λένε ότι Εκείνος είναι πανταχού παρών; Εκείνος στέλνει όλους από                
πάνω ψηλά. Αυτοί λένε ένα πράγμα, αλλά μετά δεν το πιστεύουν αυτό. Ο Πατέρας στέλνει αυτούς για να                  
ιδρύσουν μια θρησκεία και έτσι η οργάνωσή τους επίσης συνεχίζει να ακολουθεί αυτούς κάτω. Πρώτα απ' όλα,                 



υπάρχει η οργάνωση των θεοτήτων. Πρώτα απ' όλα, θα έλθουν η Λάκσμι και ο Ναράγιαν που ανήκουν στη                  
αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων, με τους δικούς τους ανθρώπους. Κανείς άλλος δεν έρχεται με τους                
ανθρώπους του. Εκεί, θα έλθει πρώτα ένας, μετά ένας άλλος και μετά ένα τρίτο άτομο. Εδώ, όλοι εσείς                  
ετοιμάζεστε για να διεκδικήσετε την κληρονομιά σας από τον Πατέρα. Αυτό είναι ένα σχολείο. Καθώς μένετε στο                 
σπίτι, θυμόσαστε τον Μπάμπα για ένα λεπτό, μισό λεπτό, μισό του μισού του λεπτού. Λέγεται σε εσάς σε ένα                   
δευτερόλεπτο ποια είναι η σχέση σας με τον Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή. Αυτοί λένε ακόμη ότι                 
Εκείνος είναι ο Υπέρτατος Πατέρας. Εκείνος είναι ο Πατέρας όλων. Είναι ο Δημιουργός. Ωστόσο, παρ' όλα                
αυτά, αν δεν θεωρούν Εκείνον Πατέρα, τότε τι μπορείτε να πείτε εσείς; Ο Πατέρας είναι ο Δημιουργός του                  
παραδείσου και έτσι οπωσδήποτε σας δίνει την κυριαρχία του παραδείσου. Εκείνος έδωσε αυτήν στην              
Μπάρατ. Η Ράτζα Γιόγκα που αλλάζει έναν συνηθισμένο άνθρωπο σε Ναράγιαν είναι πολύ γνωστή. Αυτή               
επίσης είναι η ιστορία του αληθινού Ναράγιαν. Είναι η ιστορία της αθανασίας και επίσης η ιστορία όπου                 
λαμβάνετε το τρίτο μάτι. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο Μπάμπα σας δίνει μια κληρονομιά. Ο Πατέρας σας δίνει                  
σρίματ. Οπωσδήποτε θα υπάρξει όφελος με το να ακολουθείτε τις οδηγίες Του. Ο Μπάμπα νιώθει τον παλμό                 
του καθενός: Αυτός εδώ δεν έχει καμιά δέσμευση και μπορεί να κάνει υπηρεσία. Ο Πατέρας δίνει οδηγίες όταν                  
βλέπει ότι είσαστε άξιοι. Βλέποντας τις καταστάσεις σας, λέγεται σε εσάς: Μπορείτε να μείνετε εδώ και να                 
συνεχίζετε να κάνετε υπηρεσία εκεί όπου χρειάζεται. Υπάρχει πολλή ανάγκη για πολλούς στις εκθέσεις.              
Χρειάζονται οι πιο ηλικιωμένοι άνθρωποι και επίσης χρειάζονται οι κουμάρις. Όλοι συνεχίζουν να λαμβάνουν              
διδασκαλίες. Αυτή είναι μια μελέτη. Μιλάει ο Θεός. Ο ασώματος Ένας ονομάζεται Θεός. Εσείς ψυχές είσαστε τα                 
παιδιά Του. Οι άνθρωποι λένε, “Ω Θεέ, Πατέρα!”, έτσι Εκείνος δεν μπορεί να ονομαστεί πανταχού παρών. Είναι                 
ο φυσικός σας πατέρας, πανταχού παρών; Όχι. Εσείς λέτε ότι Εκείνος είναι ο Πατέρας και μετά τραγουδάτε, “Ω                  
Εξαγνιστή Πατέρα!” έτσι Εκείνος οπωσδήποτε θα ερχόταν εδώ και θα σας εξάγνιζε. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι                
γίνεστε αγνοί από ακάθαρτοι. Ο Πατέρας λέει: Τα παιδιά Μου, που Με έχουν συναντήσει ξανά μετά από 5000                  
χρόνια, έχουν έλθει για να διεκδικήσουν την κληρονομιά τους για άλλη μια φορά. Εσείς γνωρίζετε ότι ιδρύεται                 
εκείνο το βασίλειο. Όπως η Μάμα και ο Μπάμπα διεκδικούν την κληρονομιά τους από τον Σιβ Μπάμπα, έτσι                  
και εσείς επίσης διεκδικείτε αυτήν από Εκείνον. Να ακολουθείτε αυτούς. Να κάνετε υπηρεσία με τον ίδιο τρόπο                 
όπως η Μάμα και ο Μπάμπα. Η Μάμα και ο Μπάμπα σας λένε την ιστορία τού να αλλάξετε από ένας                    
συνηθισμένος άνθρωπος σε Ναράγιαν. Έτσι, γιατί να ακούσετε κάτι κατώτερο; Εσείς γνωρίζετε ότι αυτοί θα               
γίνουν μέρος της δυναστείας του ήλιου και μετά της δυναστείας του φεγγαριού. Πρώτα, θα πρέπει να πάτε στη                  
δυναστεία του ήλιου. Εσείς έχετε αυτήν την κατανόηση. Κανείς δεν μπορεί να καθίσει σε αυτό το σχολείο χωρίς                  
αυτήν την κατανόηση. Ο Μπάμπα σας δίνει σρίματ. Εμείς γνωρίζουμε ότι ο Μπάμπα έχει εισέλθει σε αυτόν                 
εδώ. Διαφορετικά, από πού θα ερχόταν ο Πρατζάπιτα (ο Πατέρας των Ανθρώπων); Εκείνος ο Μπράμα είναι                
ένας κάτοικος της αιθέριας περιοχής. Ο Πατέρας των Ανθρώπων χρειάζεται εδώ. Ο Πατέρας λέει: Εγώ εκτελώ                
την ίδρυση μέσω του Μπράμα. Ποια ίδρυση; Των Μπράμινς. Εγώ εισέρχομαι σε αυτόν τον Μπράμα. Εσείς                
ψυχές επίσης μπαίνετε σε σώματα. Εγώ ονομάζομαι Ωκεανός της Γνώσης. Έτσι, πώς μπορώ να πω τη γνώση,                 
Εγώ ο ασώματος Ένας; Ο Κρίσνα δεν μπορεί να ονομαστεί Ωκεανός της Γνώσης. Η ψυχή του Κρίσνα λαμβάνει                  
γνώση στο τέλος των πολλών της γεννήσεων και γίνεται Κρίσνα. Αυτός δεν είναι αυτό τώρα. Εσείς γνωρίζετε                 
ότι μελετήσατε Ράτζα Γιόγκα και γίνατε θεότητες, κύριοι του παραδείσου. Ο Πατέρας λέει: Εγώ σας διδάσκω                
Ράτζα Γιόγκα σε κάθε κύκλο. Εσείς λαμβάνετε ένα βασίλειο μέσω αυτής της μελέτης. Θα γίνετε βασιλιάδες των                 
βασιλιάδων. Αυτός είναι ο στόχος και το αντικείμενό σας. Εσείς έχετε έλθει εδώ για να γίνετε θεότητες της                  
δυναστείας του ήλιου για άλλη μια φορά. Ιδρύεται η μια θρησκεία των θεοτήτων. Τώρα υπάρχουν τόσες πολλές                 
θρησκείες. Υπάρχουν τόσοι πολλοί γκουρού. Όλα αυτά θα τελειώσουν. Ο Γκουρού όλων εκείνων των γκουρού,               
ο Χορηγός της Σωτηρίας, είναι ο ένας Πατέρας. Εγώ έχω έλθει για να δώσω επίσης σωτηρία σε όλους τους                   
σοφούς κλπ. Καθώς θα προοδεύετε, και αυτοί επίσης θα υποκλίνονται μπροστά σας, όπως έκαναν και στον                
προηγούμενο κύκλο. Εσείς παιδιά έχετε όλα τα μυστικά του δράματος στις διάνοιές σας. Γνωρίζετε ότι ο                
Μπράμα, ο Βίσνου και ο Σάνκαρ είναι στην αιθέρια περιοχή. Αυτός εδώ είναι ο Πατέρας των Ανθρώπων.                 
Εκείνος (ο Σιβ) λέει: Εγώ εισέρχομαι στο γερασμένο σώμα του Μπράμα. Εκείνος επίσης λέει σε εσάς: Ω παιδιά,                  
όλοι εσείς είσαστε Μπράμινς και Εγώ τοποθετώ πάνω σε εσάς την υδρία. Εσείς έχετε λάβει τόσες γεννήσεις.                 
Αυτήν την εποχή είναι τα ακραία βάθη της κόλασης. Δεν υπάρχουν ποτάμια κλπ. που να ονομάζονται κόλαση.                 
Αυτοί έχουν γράψει πολλές τέτοιες ιστορίες στη Γκαρούντα Πουράνα. Τώρα ο Μπάμπα κάθεται εδώ και εξηγεί                
σε εσάς παιδιά. Αυτός εδώ επίσης έχει μελετήσει. Ο Πατέρας, ο Αθώος Κύριος, κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς                   
τα αθώα παιδιά. Εκείνος κάνει τα φτωχά, αθώα παιδιά, ύψιστα των υψίστων, πλούσια. Εσείς γνωρίζετε ότι θα                 
γίνετε οι κυρίαρχοι της δυναστείας του ήλιου. Κοιτάξτε τι έχετε γίνει καθώς σταδιακά εκπίπτατε! Αυτό είναι ένα                 
τόσο θαυμάσιο έργο! Εσείς ευημερούσατε τόσο πολύ στον παράδεισο! Ακόμη και τώρα οι βασιλιάδες έχουν               



τόσο μεγάλα παλάτια. Υπάρχουν επίσης παλάτια στη Τζαϊπούρ. Αν υπάρχουν τέτοια παλάτια ακόμη και τώρα,               
μπορείτε να φανταστείτε πώς θα ήταν τα προηγούμενα. Το Κυβερνητικό Μέγαρο δεν έχει χτιστεί όπως αυτά. Η                 
λάμψη των παλατιών των βασιλιάδων είναι τελείως κάτι άλλο. ΟΚ, αν θέλετε να δείτε ένα μοντέλο του                 
παραδείσου, να πάτε στο Αντζμέρ. Αυτοί έχουν εργαστεί πολύ σκληρά για να δημιουργήσουν ένα τέτοιο               
μοντέλο. Εσείς βιώνετε τόση πολλή ευτυχία, απλά με το να δείτε αυτό. Εδώ, ο Μπάμπα σας κάνει να έχετε                   
αμέσως ένα όραμα. Οτιδήποτε βλέπετε στα οράματα, θα τα δείτε σε πρακτική μορφή. Αν και οι λάτρεις είχαν                  
οράματα στο μονοπάτι της λατρείας, δεν έγιναν κύριοι του Παραδείσου. Εσείς γινόσαστε κύριοι με πρακτικό               
τρόπο. Τώρα είναι κόλαση. Αυτοί συνεχίζουν να δαγκώνουν και να μαλώνουν αναμεταξύ τους. Κάποιοι γιοι δε                
διστάζουν να σκοτώσουν τον Πατέρα τους ή τον αδελφό τους. Δεν τίθεται θέμα συγκρούσεων κλπ. στη χρυσή                 
εποχή. Εσείς διεκδικείτε μια θέση για 21 γεννήσεις από το εισόδημα που κερδίζετε αυτήν την εποχή. Έτσι,                 
πρέπει να έχετε τόση πολλή ευτυχία. Αν δεν καταλάβουν αυτοί αυτό το πρώτο πράγμα, το οποίο είναι η                  
σύσταση του Πατέρα και η βιογραφία Του, τότε ποιο θα είναι το όφελος να πουν αυτοί “Μπάμπα”; Ακόμη και                   
αφού έχουν κάνει τόσες πολλές δωρεές και τόση πολλή φιλανθρωπία, η κατάσταση της Μπάρατ έχει γίνει έτσι!                 
Ωστόσο, κανείς δεν καταλαβαίνει αυτό. Αυτοί λένε ότι θα βρουν τον Θεό αφού κάνουν λατρεία. Αλλά ποιος θα                  
βρει τον Θεό και πότε; Όλοι κάνουν λατρεία, αλλά δεν θα λάβουν όλοι ένα βασίλειο. Υπάρχει τόση πολλή                  
σύγχυση στο να καταλάβουν όλα αυτά! Εσείς μπορείτε να πείτε σε οποιονδήποτε: Να ξεχάσεις εκείνες τις                
γραφές κλπ. Να πεθάνεις εν-ζωή! Το μπραμ είναι απλά ένα στοιχείο. Δεν μπορείς να λάβεις ένα εισόδημα από                  
αυτό. Μόνο από τον Πατέρα μπορείς να λάβεις μια κληρονομιά. Εμείς διεκδικούμε αυτήν σε κάθε κύκλο. Αυτό                 
δεν είναι ένα καινούριο πράγμα. Τώρα το έργο πλησιάζει στο τέλος. Πρέπει να αφήσουμε εκείνα τα σώματα και                  
να επιστρέψουμε στο σπίτι. Όσο περισσότερο θυμόσαστε τον Πατέρα, τόσο πιο πολύ οι τελευταίες σας σκέψεις                
θα σας οδηγήσουν στον προορισμό σας. Αυτή επίσης ονομάζεται εποχή της διευθέτησης. Οι καρμικοί              
λογαριασμοί των αμαρτωλών ψυχών πρόκειται να διευθετηθούν. Εσείς τώρα πρέπει να γίνετε αγνές και              
φιλάνθρωπες ψυχές, με τη δύναμη της γιόγκα. Τα άχυρα θα καούν κι οι ψυχές θα επιστρέψουν στο σπίτι. Όταν                   
ιδρυθεί η μια θρησκεία, εκείνοι από όλες τις αμέτρητες θρησκείες θα επιστρέψουν στο σπίτι. Δεν θα πάρουν                 
μαζί τους τα σώματά τους. Κάποιοι λένε ότι θέλουν αιώνια ελευθέρωση. Ωστόσο, εκείνο δεν είναι δυνατόν,                
εφόσον αυτό είναι ένα προκαθορισμένο δράμα και συνεχίζεται. Αυτό δεν έχει τέλος. Τώρα ο Πατέρας κάθεται                
εδώ και εξηγεί σε εσάς το μυστικό για το πώς συνεχίζεται αιώνια ο κύκλος. Όλα αυτά τα πράγματα πρέπει να                    
εξηγηθούν. Όταν αυτοί αρχίσουν να καταλαβαίνουν περισσότερα, θα υπάρξει εδώ επέκταση. Αυτή είναι η δική               
σας πολύ εξυψωμένη θρησκεία. Την τρώνε τα πουλιά. Αυτά δεν τρώνε καμιά άλλη θρησκεία. Εσείς παιδιά δεν                 
πρέπει να έχετε κανένα ενδιαφέρον για αυτόν τον κόσμο. Αυτό είναι ένα νεκροταφείο. Γιατί πρέπει να έχετε                 
προσκόλληση στον παλιό κόσμο; Στην Αμερική, εκείνοι που είναι λογικοί, νιώθουν ότι κάποιος τους εμπνέει. Ο                
θάνατος είναι μόλις μπροστά. Πρέπει να λάβει χώρα η καταστροφή. Η συνείδηση όλων συνεχίζει να δαγκώνει.                
Το πεπρωμένο του δράματος έχει δημιουργηθεί με αυτόν τον τρόπο. Ο Σιβ Μπάμπα είναι ο Χορηγός. Εκείνος                 
δεν έλκεται από τίποτα. Εκείνος είναι ασώματος. Όλα αυτά ανήκουν σε εσάς παιδιά. Ο καινούριος κόσμος                
επίσης είναι για εσάς παιδιά. Εμείς ιδρύουμε το βασίλειο του κόσμου, το οποίο μετά θα διοικήσουμε. Ο                 
Μπάμπα είναι τόσο αλτρουιστής! Όταν θυμόσαστε τον Μπάμπα, η κλειδαριά στη διάνοιά σας ανοίγει. Είσαστε               
διπλά φιλάνθρωποι. Εσείς δίνετε το σώμα σας, το νου και τα χρήματά σας στον Μπάμπα. Επίσης δίνετε τα                  
άφθαρτα κοσμήματα της γνώσης. Τι δίνετε στον Σιβ Μπάμπα; Όταν πεθάνει κάποιος, αυτοί δίνουν όλα τα                
υπάρχοντά του σε έναν ιδιαίτερο βραχμάνο ιερέα. Εσείς λέτε ότι προσφέρετε τα πάντα στον Θεό, αλλά έχει ο                  
Θεός απληστία; Αυτοί λένε ακόμη ότι προσφέρουν τα πάντα στον Κρίσνα. Οι άνθρωποι έχουν κάνει και τους                 
δύο αυτούς, ζητιάνους. Ωστόσο, Εκείνος είναι ο Χορηγός. Άτσα. 
Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη, ενθύμηση              
και καλημέρα απ τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα               
πνευματικά παιδιά. 
Ουσία για ντάρνα: 

1. 1. Να μην έχετε προσκόλληση σε τίποτα σε αυτόν τον παλιό κόσμο. Να μην έχετε κανένα ενδιαφέρον για 
τίποτα από αυτόν τον κόσμο, επειδή τα πάντα πρόκειται να αλλάξουν σε ένα νεκροταφείο. 

2. 2. Το έργο τώρα φτάνει στο τέλος. Πρέπει να διευθετήσετε τους καρμικούς σας λογαριασμούς και να 
επιστρέψετε στο σπίτι. Έτσι, να ελευθερωθείτε από τις αμαρτίες σας με τη δύναμη της γιόγκα και να 
γίνετε αγνές φιλάνθρωπες ψυχές. Να γίνετε διπλοί δωρητές. 

Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας φυσικός γιόγκι που γίνεται πλήρης με γνώση με κατανόηση και που               
αποτελειώνει και μεταμορφώνει όλη την αχρηστία. 
Για να είσαστε ένας φυσικός γιόγκι, πρέπει να κρατάτε το νου και τη διάνοιά σας τελείως ελεύθερη                 



από αχρηστία. Για αυτό, μαζί με το να είσαστε πλήρεις με γνώση, να είσαστε επίσης πλήρεις με                 
δύναμη. Με βάση τη γνώση, μπορείτε να καταλάβετε αν κάτι είναι λάθος ή σωστό ή πώς είναι                 
κάποιος, αλλά να μην κρατάτε εκείνο μέσα σας. Γνώση σημαίνει να έχετε κατανόηση και να είστε                
ένα συνετό άτομο- κάποιος που καταλαβαίνει τα πάντα είναι αυτός που καταλαβαίνει, γνωρίζει             
πώς να αποτελειώσει τα πράγματα και επίσης να τα μεταμορφώσει. Όταν θυσιάσετε την άχρηστη              
στάση σας και τους άχρηστους κραδασμούς, τότε θα ειπωθεί ότι είστε ένας φυσικός γιόγκι. 

Σύνθημα: Να παραμένετε ανέμελοι από όλη την αχρηστία, όχι από τους κώδικες συμπεριφοράς. 
  

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ*** 


