
 
29/08/17 Πρωινό​ ​Μούρλι Ομ​ ​Σάντι ΜπαπΝτάντα Μάντουμπαν 
 
Ουσία: Γλυκά παιδιά, ποτέ να μη χάνετε αυτήν την πνευματική μελέτη. Μέσω αυτής της μελέτης είναι               

που​ ​λαμβάνετε​ ​την​ ​κυριαρχία​ ​του​ ​κόσμου. 
Ερώτηση: Έχοντας​ ​ποια​ ​σταθερή​ ​πίστη,​ ​ποτέ​ ​δεν​ ​χάνετε​ ​αυτήν​ ​τη​ ​μελέτη; 
Απάντηση: Αν έχετε την πίστη ότι σας διδάσκει ο Ίδιος ο Θεός, με τη μορφή του Δασκάλου, ότι λαμβάνετε την                   

κληρονομιά της κυριαρχίας του κόσμου μέσω αυτής της μελέτης, ότι λαμβάνετε μια υψηλή θέση              
και ότι ο Πατέρας σας παίρνει πίσω μαζί Του, ποτέ δεν χάνετε αυτήν τη μελέτη. Με το να μην                   
έχετε​ ​πίστη,​ ​δεν​ ​δίνετε​ ​προσοχή​ ​στη​ ​μελέτη​ ​και​ ​έτσι​ ​τη​ ​χάνετε. 

Τραγούδι: Το​ ​προσκύνημα​ ​μας​ ​είναι​ ​μοναδικό. 
 
 
Ομ σάντι. Γλυκύτατα παιδιά, έχετε βιώσει σάτσανγκς (συναθροίσεις) στο παρελθόν και επίσης αυτήν την              
εποχή. Παρελθόν σημαίνει εκείνο το οποίο ήταν στη διάνοια πριν να έλθετε σε αυτήν τη σάτσανγκ. Ωστόσο, τι                  
είναι τώρα στη διάνοια; Μπορείτε να δείτε τη διαφορά της μέρας με τη νύχτα. Σε εκείνες τις σάτσανγκς, απλά                   
ακούτε αυτά που λένε. Δεν υπάρχει επιθυμία στην καρδιά. Εσείς απλά πηγαίνετε σε εκείνη τη σάτσανγκ για να                  
ακούσετε ένα ή δύο λόγια από τις γραφές. Εσείς παιδιά που κάθεστε εδώ έχετε στη διάνοιά σας ότι είσαστε                   
ψυχές που κάθονται μπροστά στον ΜπαπΝτάντα και μελετάτε γνώση και γιόγκα για να διεκδικήσετε την               
κληρονομιά σας του παραδείσου από Εκείνον, όπως οι μαθητές σε ένα σχολείο καταλαβαίνουν ότι θα γίνουν                
μηχανικοί ή δικηγόροι και ότι με το να περάσουν το τάδε διαγώνισμα θα λάβουν εκείνην την θέση. Η ψυχή είναι                    
αυτή που έχει τη σκέψη: Με το να μελετήσω αυτό, θα γίνω αυτό ή εκείνο. Σε μια σάτσανγκ δεν υπάρχει στόχος                     
για κανένα επίτευγμα. Αν κάποιος έχει μια επιθυμία για κάτι, αυτό είναι για προσωρινή περίοδο. Αυτοί ζητούν                 
από έναν σοφό ή άγιο άνθρωπο ευσπλαχνία ή μια ευλογία. Αφού κάνατε λατρεία και πήγατε σε σάτσανγκς,                 
τώρα φτάσατε σε αυτό το σημείο. Τώρα καθόμαστε μπροστά στον Πατέρα. Η ψυχή έχει μόνο μια επιθυμία: να                  
διεκδικήσει την κληρονομιά από τον Πατέρα. Σε εκείνες τις άλλες σάτσανγκς δεν υπάρχει θέμα μιας               
κληρονομιάς. Ακόμη και στα σχολεία ή τα κολέγια, δεν τίθεται θέμα τού να διεκδικήσουν μια κληρονομιά. Εκεί,                 
απλά υπάρχει ένας δάσκαλος που διδάσκει. Εσείς παιδιά είσαστε αυτά που έχουν την επιθυμία για μια                
κληρονομιά. Ο Πατέρας έχει έλθει αληθινά από την υπέρτατη κατοικία για να σας δώσει την αυτοκυριαρχία της                 
συνεχούς ευτυχίας για άλλη μια φορά. Αυτό σίγουρα θα παραμένει στις διάνοιες εσάς των παιδιών. Εν τούτοις,                 
τα παιδιά σκέφτονται ότι, με το να έλθουν μπροστά στον Πατέρα, θα χτυπηθούν από το βέλος της γνώσης                  
πολύ καλά, επειδή Εκείνος είναι η Παντοδύναμη Εξουσία. Τα παιδιά επίσης μαθαίνουν πώς να χτυπούν τα                
βέλη της γνώσης, αλλά κατά σειρά, ανάλογα με τις προσπάθειές τους. Μόνο εδώ, τα παιδιά ακούνε απευθείας.                 
Αυτά καταλαβαίνουν ότι ο Μπάμπα εξηγεί σε αυτά. Οι άνθρωποι σε οποιαδήποτε άλλη σάτσανγκ ή κολέγιο δεν                 
σκέφτονται με αυτόν τον τρόπο. Εμείς διεκδικούμε την απεριόριστη κληρονομιά μας από τον απεριόριστο              
Πατέρα. Τώρα γνωρίζουμε τον παγκόσμιο κύκλο. Εσείς πηγαίνατε σε εκείνες τις σάτσανγκς από γέννηση σε               
γέννηση. Εδώ, είναι θέμα μιας μόνο φοράς. Οτιδήποτε κάνατε στο μονοπάτι της λατρείας, τώρα έχει φτάσει στο                 
τέλος. Δεν υπήρχε ουσία σε αυτό. Ακόμη τα ανθρώπινα όντα συνεχίζουν να χτυπούν τα κεφάλια τους για                 
προσωρινά επιτεύγματα. Είναι στις διάνοιες εσάς των παιδιών ότι σας διδάσκει ο Μπάμπα. Μόνο τον Μπάμπα                
πρέπει να κρατάτε στις διάνοιές σας και επίσης θα θυμόσαστε το βασίλειο που χάσατε. Στο παρόν, στον βαθμό                  
που κάνουμε προσπάθεια να θυμόμαστε τον Μπάμπα και να εντυπωθούμε τη γνώση και να εμπνεύσουμε και                
τους άλλους να εντυπωθούν τη γνώση, ανάλογα θα διεκδικήσουμε μια υψηλή θέση. Είναι στις διάνοιες όλων                
εσάς ότι ο Πατέρας εξηγεί μέσω του Πρατζάπιτα Μπράμα. Αυτός εδώ ονομάζεται Ντάντα. Ο Σιβ Μπάμπα                
εισέρχεται σε αυτόν και μας διδάσκει. Εσείς γνωρίζετε ότι προηγουμένως αυτά τα πράγματα δεν ήταν στις                
διάνοιές μας. Εμείς πήγαμε σε πολλές σάτσανγκς, αλλά ποτέ δεν σκεφτήκαμε σχετικά με το πότε θα ερχόταν                 
για να μας διδάξει ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, μέσω του Μπράμα. Εμείς τώρα έχουμε                
αναγνωρίσει τον Πατέρα. Για άλλη μια φορά θυμόμαστε την αυτοκυριαρχία του καινούριου κόσμου, του              
παραδείσου. Εσωτερικά υπάρχει μεγάλη ευτυχία. Μας διδάσκει ο απεριόριστος Πατέρας, ο Ένας ο οποίος              
ονομάζεται Θεός. Ο Μπάμπα είναι ο Εξαγνιστής. Μετά, με την μορφή του Δασκάλου, μας διδάσκει. Κανείς στον                 
κόσμο, εκτός από εσάς παιδιά, δεν κάθεται με αυτήν τη σκέψη. Εσείς κάθεστε σε ενθύμηση του απεριόριστου                 
Πατέρα. Εσωτερικά, έχετε αυτήν την κατανόηση: Εμείς οι ψυχές, ολοκληρώνουμε τους ρόλους μας των 84               
γεννήσεων και μετά θα επιστρέψουμε στο σπίτι. Ο Πατέρας μας δίνει τις διδασκαλίες της Ράτζα Γιόγκα για να                  



μας πάρει στον παράδεισο. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι κανείς άλλος εκτός από τον Πατέρα δεν μπορεί να μας                  
διδάξει Ράτζα Γιόγκα και να μας κάνει αυτοκράτορες και αυτοκράτειρες του παραδείσου. Αυτό θα ήταν               
αδύνατον. Ο Μπάμπα έρχεται μόνο μια φορά για να σας διδάξει, για να σας κάνει κύριους του παραδείσου.                  
Παραμένει στις διάνοιες εσάς των παιδιών, ότι μελετάμε για να διεκδικήσουμε τη αυτοκυριαρχία του              
απεριόριστου κόσμου από τον Πατέρα. Εμείς μελετάμε με τη δύναμη του στόχου και του αντικειμένου. Οι                
διάνοιες εσάς των γλυκών παιδιών, τώρα έχουν την επίγνωση τού πού κάθεστε. Οι σκέψεις των ανθρώπινων                
όντων συνεχίζουν να περιφέρονται τριγύρω. Την ώρα της μελέτης πρέπει να έχετε σκέψεις για να μελετάτε και                 
την ώρα του παιχνιδιού πρέπει να έχετε σκέψεις για να παίξετε. Εσείς καταλαβαίνετε ότι καθόμαστε μπροστά                
στον απεριόριστο Πατέρα. Προηγουμένως δεν το γνωρίζατε αυτό. Ούτε ένα ανθρώπινο ον δε γνωρίζει ότι ο                
Θεός έρχεται και διδάσκει Ράτζα Γιόγκα. Εσείς παιδιά τώρα έχετε καταλάβει ότι εμείς κάναμε λατρεία από                
γέννηση σε γέννηση. Κανείς εκτός από τον Πατέρα δεν μπορεί να δώσει αυτήν τη γνώση. Πώς θα μπορούσατε                  
να λάβετε την κληρονομιά σας του βασιλείου του κόσμου, αν δεν ερχόταν ο Πατέρας και σας έδινε γνώση; Δεν                   
εισέρχεται στη διάνοια κανενός να αναρωτηθεί, αν είμαστε τα παιδιά του Θεού και Εκείνος είναι ο Δημιουργός                 
του παραδείσου, γιατί δεν είμαστε στον παράδεισο. Γιατί είμαστε δυστυχισμένοι και στην κόλαση; Αυτοί λένε: Ω                
Θεέ! Ω Εξαγνιστή! Ωστόσο, δεν εισέρχεται στις διάνοιές τους γιατί είναι δυστυχισμένοι. Θα προκαλούσε ο               
Πατέρας λύπη στα παιδιά; Ο Πατέρας δημιουργεί τον κόσμο για τα παιδιά. Θα τον δημιουργούσε για λύπη;                 
Αυτό δεν μπορεί να είναι δυνατόν. Εσείς είσαστε τα παιδιά που τώρα ακολουθούν το σρίματ. Οπουδήποτε και                 
αν κάθεστε, είτε στην εργασία ή στην επιχείρηση, είναι στις διάνοιές σας ότι ο Θεός, ο Πατέρας, είναι αυτός που                    
μας διδάσκει. Εμείς πρέπει να πηγαίνουμε στο μάθημα κάθε πρωί. Μόνο εκείνοι που πηγαίνουν στο μάθημα,                
θυμούνται Εκείνον. Πώς μπορούν εκείνοι που δεν έρχονται καν στο μάθημα να καταλάβουν τη μελέτη ή τον                 
Ένα ο οποίος την διδάσκει; Αυτά είναι καινούρια θέματα που μόνο εσείς καταλαβαίνετε. Ο απεριόριστος               
Πατέρας, ο Ένας που είναι ο Δημιουργός του καινούριου κόσμου, κάθεται εδώ και κάνει τις ζωές μας τόσο                  
πολύτιμες σαν ένα διαμάντι για τον καινούριο κόσμο. Από τότε που εμφανίστηκε η Μάγια, εμείς γινόμασταν                
τόσο άχρηστοι όσο τα κοχύλια και οι βαθμοί μας ελαττώνονταν. Η Μάγια μας έτρωγε με τέτοιον τρόπο που δεν                   
το καταλαβαίναμε καν. Ο Πατέρας τώρα έχει έλθει και έχει αφυπνίσει τα παιδιά από τον ύπνο της άγνοιας. Όχι                   
τον φυσικό ύπνο, αλλά τον ύπνο της άγνοιας στον οποίον κοιμόμασταν. Μόνο ο Ωκεανός της Γνώσης δίνει                 
γνώση. Κανείς άλλος δεν μπορεί να την δώσει. Μόνο ο πολυαγαπημένος μας Πατέρας, ο Ωκεανός της Γνώσης,                 
ο Εξαγνιστής, μπορεί να δώσει αυτήν. Εσείς παιδιά τώρα καταλαβαίνετε ότι ο Πατέρας μας κάνει αγνούς μέσω                 
αυτής της μεθόδου. Οι άνθρωποι επικαλούνται, “Ω Εξαγνιστή Μπάμπα, έλα!”, αλλά δεν καταλαβαίνουν πώς              
έρχεται Εκείνος και μας εξαγνίζει. Ωστόσο, κάποιος δεν μπορεί να γίνει αγνός απλά με το να επικαλείται τον                  
Εξαγνιστή. Εσείς γνωρίζετε ότι, στο παρόν, όλοι είναι ακάθαρτοι και διεφθαρμένοι. Έχουν γεννηθεί μέσω της               
διαφθοράς και έτσι επίσης διαπράττουν τέτοιες πράξεις. Ο απεριόριστος Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί αυτό.               
Όταν κάθεστε εδώ και ακούτε προσωπικά, η γιόγκα της διάνοιάς σας είναι συνδεδεμένη με τον Πατέρα. Μετά,                 
όταν είσαστε σε κακή παρέα (συντροφιά) και συναντάτε πολλούς ανθρώπους έξω και ακούτε για άλλες               
καταστάσεις, το στάδιο που είχατε όταν καθόσασταν προσωπικά, δεν παραμένει το ίδιο. Εκείνο το στάδιο               
διακυμαίνεται. Εδώ, εσείς κάθεστε προσωπικά μπροστά στον Μπάμπα. Ο Ίδιος ο Μπάμπα, ο Ωκεανός της               
Γνώσης, ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, κάθεται εδώ και ρίχνει τα βέλη της γνώσης. Αυτός είναι ο                  
λόγος που επαινείται το Μάντουμπαν. Τραγουδιέται: Ο αυλός (το μούρλι) παίζεται στο Μάντουμπαν. Το μούρλι               
ακούγεται σε πολλά μέρη, αλλά εδώ, ο Μπάμπα κάθεται και εξηγεί προσωπικά και επίσης προειδοποιεί εσάς                
παιδιά: Παιδιά, να είσαστε προσεκτικά! Να μην επηρεάζεστε από κακή παρέα! Οι άνθρωποι θα σας λένε                
λανθασμένα πράγματα. Θα σας κάνουν να φοβάστε και θα σας σταματήσουν από τη μελέτη. Η καλή παρέα                 
σας περνάει απέναντι, ενώ η κακή παρέα σας πνίγει. Εδώ, έχετε την παρέα (συντροφιά) του αληθινού Πατέρα.                 
Δίνετε ακόμη και μια υπόσχεση ότι θα ακούτε μόνο τον Έναν και θα υπακούτε μόνο τις οδηγίες του Ενός.                   
Υπάρχει μόνο ο ένας Πατέρας, Δάσκαλος και Σατγκούρου για όλους εσάς. Εκεί, οι γκουρού απλά μιλάνε από                 
τις γραφές. Αυτοί δεν λένε τίποτα καινούριο. Ούτε δίνουν τη σύσταση του Πατέρα ούτε καταλαβαίνουν τα                
θέματα της γνώσης. Όλοι λένε: Νέτι, νέτι (ούτε αυτό, ούτε το άλλο). Δεν γνωρίζουμε τον Δημιουργό, ούτε τη                  
δημιουργία. Μόνο όταν έρχεται ο Πατέρας εξηγεί. Οι γκουρού της σιδερένιας εποχής είναι επίσης κατά σειρά.                
Μερικοί έχουν ακόμη και εκατοντάδες χιλιάδες οπαδούς (ακόλουθους). Εσείς καταλαβαίνετε ότι υπάρχει μόνο ο              
Ένας ο οποίος είναι ο Σατγκούρου μας. Δεν τίθεται θέμα θανάτου κλπ. Αυτό το σώμα δεν ανήκει στον Σιβ                   
Μπάμπα. Εκείνος είναι ασώματος, αθάνατος. Με το να λέει σε εμάς τις ψυχές την ιστορία της αθανασίας, μας                  
κάνει αθάνατους. Εκείνος μας παίρνει στη χώρα της αθανασίας και μετά μας στέλνει στη χώρα της ευτυχίας. Η                  
χώρα πέρα από την ήχο (νιρβάνα) είναι η χώρα της αθανασίας. Τώρα είναι στις διάνοιές σας, ότι εμείς οι ψυχές                    
θα αφήσουμε τα σώματά μας και θα επιστρέψουμε στον Πατέρα. Μετά, όλοι θα λάβουν μια θέση ανάλογα με τις                   



προσπάθειες που κάνουν. Η τάξη προβιβάζεται. Δεν λαμβάνουμε τη θέση της μελέτης μας σε αυτήν τη χώρα                 
του θανάτου. Αυτή η χώρα του θανάτου θα μεταμορφωθεί σε χώρα της αθανασίας. Τώρα εμείς έχουμε την                 
επίγνωση ότι διοικούσαμε στη χρυσή και την ασημένια εποχή για 21 γεννήσεις και ότι μετά πήγαμε στη χάλκινη                  
και στην σιδερένια εποχή. Αυτή τώρα είναι η τελευταία μας γέννηση. Μετά θα επιστρέψουμε στη χώρα της                 
ευτυχίας μέσω της χώρας της ελευθέρωσης. Ο Πατέρας σας αναζωογονεί παιδιά πολύ. Η ψυχή καταλαβαίνει               
ότι έρχεται στον κύκλο των 84 γεννήσεων. Η Υπέρτατη Ψυχή λέει: Εγώ δεν έρχομαι σε αυτόν τον κύκλο. Εγώ                   
έχω τη γνώση αυτού του παγκόσμιου κύκλου μέσα Μου. Εσείς γνωρίζετε ότι ο απεριόριστος Πατέρας είναι ο                 
Εξαγνιστής. Έτσι, Εκείνος οπωσδήποτε εξαγνίζει το απεριόριστο. Κανένα ανθρώπινο ον δεν μπορεί να είναι ο               
Πατέρας του απεριόριστου. Εκείνος ο Ένας είναι ο μόνος απεριόριστος Πατέρας. Γνωρίζετε ότι εσείς οι ψυχές,                
κατοικείτε σε εκείνο τον τόπο. Από εκεί, έρχεστε εδώ σε σώματα. Καταλαβαίνετε ποιοι είναι οι πρώτοι που                 
έρχονται και παίζουν τους ρόλους τους εδώ. Εμείς οι ψυχές ήρθαμε από τον ασώματο κόσμο για να παίξουμε                  
τους ρόλους μας. Αυτήν την εποχή, εσείς παιδιά έχετε τη γνώση, του πώς οι ψυχές κάθε θρησκείας έρχονται                  
κάτω, κατά σειρά, ανάλογα με τους ρόλους τους. Αυτό ονομάζεται άφθαρτο δράμα. Δεν κάθεται στη διάνοια                
κανενός ότι είναι ηθοποιοί σε αυτό το απεριόριστο δράμα. Κανείς από εσάς δε γνωρίζει σχετικά με την                 
απεριόριστη ιστορία και γεωγραφία των 84 γεννήσεών σας. Ο Μπάμπα σας αναζωογονεί τόσο πολύ, ανάλογα               
με τις προσπάθειές σας. Κάποιοι μένουν ευτυχισμένοι επειδή ο Μπάμπα μας δίνει αληθινή γνώση. Κανένα               
ανθρώπινο ον δεν μπορεί να δώσει αυτήν τη γνώση. Αυτός είναι ο λόγος που λέγεται: Υπάρχει σκοτάδι, εξ'                  
αιτίας της άγνοιας. Τώρα, εσείς καταλαβαίνετε πώς ήλθατε στο σκοτάδι της άγνοιας και πώς πρέπει να έλθετε                 
στο φως της γνώσης. Εσείς καταλαβαίνετε κατά σειρά, τι είναι το πλήρες σκοτάδι και τι είναι το πλήρες φως.                   
Αυτά τα λόγια είναι συνδεδεμένα με το απεριόριστο. Για μισό κύκλο, είναι νύχτα και για μισό κύκλο είναι μέρα.                   
Ή θα μπορούσατε να πείτε βράδυ και πρωί. Αυτό είναι ένα θέμα του απεριόριστου. Ο Μπάμπα έρχεται και                  
εξηγεί την ουσία όλων των γραφών. Εσείς λαμβάνετε προσωρινή ευτυχία από τις δωρεές που δίνετε, την                
φιλανθρωπία που κάνετε και τις γραφές που μελετάτε. Ο Πατέρας λέει: Δεν μπορείτε να βρείτε Εμένα, για να                  
έλθω και να σας κάνω κυρίαρχους του κόσμου μέσω εκείνων των πραγμάτων. Εσείς επίσης καταλαβαίνετε ότι                
δεν θα γίνουν όλοι κύριοι του κόσμου. Μόνο εκείνοι που τους διδάσκει ο Πατέρας, θα γίνουν οι κύριοι του                   
κόσμου. Αυτοί μελετούν Ράτζα Γιόγκα. Δεν είναι ότι μπορεί να μελετήσει Ράτζα Γιόγκα ολόκληρος ο κόσμος.                
Μόνο μια χούφτα από πολλούς μελετούν αυτήν. Μερικοί μελετούν για πέντε χρόνια, έξι χρόνια ή ακόμη και για                  
δέκα χρόνια και αφήνουν τη μελέτη. Ο Πατέρας λέει: Η Μάγια είναι πολύ δυνατή. Αυτή κάνει αυτούς τελείως                  
παράλογους. Αυτοί χωρίζουν τον Πατέρα. Υπάρχει ένα ρητό: Ήλθαν οι ψυχές, εξεπλάγησαν, ανήκαν στον              
Πατέρα, άκουσαν τη γνώση, είπαν τη γνώση στους άλλους και μετά έφυγαν τρέχοντας! Ο Πατέρας λέει: Δεν                 
είναι δικό τους λάθος. Η Μάγια είναι αυτή που προκαλεί τέτοιες καταιγίδες. Ακόμη και νύφες που είναι                 
στολισμένες για να γίνουν αυτοκράτειρες του παραδείσου, αφήνουν τον Μπάμπα. Εν τούτοις, ο Πατέρας λέει:               
Πρέπει να θυμόσαστε τον Έναν με τον οποίον έχετε αρραβωνιαστεί. Δεν θα μπορείτε να σταθεροποιήσετε τον                
εαυτό σας αμέσως σε ενθύμηση, επειδή έχετε παγιδευτεί στο όνομα και τη μορφή για μισό κύκλο. Τώρα είναι                  
πολύ δύσκολο να θεωρείτε τον εαυτό σας μια ψυχή και να θυμόσαστε τον Μπάμπα. Στη χρυσή εποχή, εσείς                  
είσαστε συνειδότες ψυχής, αλλά δε γνωρίζετε την Υπέρτατη Ψυχή. Μόνο μια φορά γνωρίζετε την Υπέρτατη               
Ψυχή. Εδώ, γίνατε συνειδότες σώματος για μισό κύκλο, και έτσι δεν καταλαβαίνατε καν ότι μια ψυχή αφήνει το                  
σώμα της και λαμβάνει ένα άλλο για να παίξει το ρόλο της και ότι έτσι δεν χρειάζεται να κλαίει. Εφόσον εσείς                     
λαμβάνετε​ ​την​ ​κληρονομιά​ ​της​ ​χώρας​ ​της​ ​ευτυχίας​ ​από​ ​τον​ ​Πατέρα,​ ​γιατί​ ​να​ ​μη​ ​δίνετε​ ​πλήρη​ ​προσοχή;​ ​Άτσα. 
Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που από καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη, ενθύμηση              
και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει ναμαστέ στα               
πνευματικά​ ​παιδιά. 
Ουσία​ ​για​ ​ντάρνα: 

1. Να​ ​ακολουθείτε​ ​τις​ ​οδηγίες​ ​του​ ​ενός​ ​Πατέρα​ ​και​ ​να​ ​ακούτε​ ​μόνο​ ​τον​ ​έναν​ ​Πατέρα.​ ​Να​ ​μην​ ​επηρεάζεστε 
από​ ​τα​ ​λανθασμένα​ ​πράγματα​ ​που​ ​λένε​ ​οι​ ​άνθρωποι.​ ​Δεν​ ​πρέπει​ ​να​ ​έχετε​ ​λανθασμένη​ ​συντροφιά 
(παρέα). 

2. Να​ ​θυμόσαστε​ ​πάντα​ ​τη​ ​μελέτη​ ​και​ ​τον​ ​Δάσκαλό​ ​σας.​ ​Οπωσδήποτε​ ​πρέπει​ ​να​ ​έρχεστε​ ​στο​ ​μάθημα​ ​κάθε 
πρωί. 

Ευλογία: Είθε να είσαστε ίσοι με τον Πατέρα και να βιώνετε το ιπτάμενο στάδιο με πνευματικά αισθήματα                
γεμάτα​ ​με​ ​γνώση,​ ​και​ ​γιόγκα​ ​που​ ​είναι​ ​γεμάτη​ ​αγάπη. 
Εκείνοι που είναι προσωποποιήσεις της γνώσης και γιόγκι ψυχές, βιώνουν διαρκώς όλες τις             
δυνάμεις και γίνονται νικηφόροι. Εκείνοι που απλά έχουν αγάπη ή είναι γεμάτοι με πνευματικά              
αισθήματα, έχουν στο νου και στα χείλη τους μόνο το “Μπάμπα, Μπάμπα” και αυτός είναι ο                



λόγος που κατά καιρούς λαμβάνουν συνεργασία. Ωστόσο, για να να γίνουν ίσες, οι γνωστικές και               
γιόγκι ψυχές είναι κοντά και αυτός είναι ο λόγος που στον βαθμό που υπάρχουν πνευματικά               
αισθήματα, πρέπει επίσης να είσαστε στον ίδιο βαθμό, μια προσωποποίηση της γνώσης. Η             
ισορροπία των πνευματικών αισθημάτων, γεμάτα με γνώση και γιόγκα που είναι γεμάτη αγάπη,             
σας​ ​επιτρέπει​ ​να​ ​βιώνετε​ ​το​ ​ιπτάμενο​ ​στάδιο​ ​και​ ​σας​ ​κάνει​ ​ίσους​ ​με​ ​τον​ ​Πατέρα. 

Σύνθημα: Για να είσαστε διαρκώς γεμάτοι αγάπη και συνεργάσιμοι, να εντυπωθείτε τις αρετές της             
απλότητας​ ​και​ ​της​ ​ανεκτικότητας. 

  
***ΟΜ​ ​ΣΑΝΤΙ*** 


