12/05/17 Mpwivé MoUpAI Op ZavTi MirarrNTavTa MdvTouptrav

Ougoia: FAuka TTaidid, av BéAete va aAAGlete Tnv Cwr ocag ammd €va KOXUAI g€ éva JIaudavTi, va
XPNOILOTIOIEITE TOV XpOVO 0ag pe agidAoyo TpoTTo. Na atmopaKpUVETE T EAATTWUATA KAl VO JNV
XAVETE TOV XPOVO 0OG PE TO VA TPWTE, VA TTIVETE KAI VO KOIUAOTE.

EpwTtnon: Méow tmoiag Aé¢ng Ta avBpwTmiva 6vTa, £xouv KataAdBel T OAol ival hia pop@r) Tou Ogou;

Atmravinon: O Mmdapta Aéer: Autiv Tnv emoxr, Eyw eipar o ‘Evag o otroiog uloBeTei TTOANEG HOP@EG
(MTrayxoupouT). Aev givar 611 6Tav Eyw Aéw 1O YOUPAI, N UTTEPTATN KATOIKIa pével adela. Authv
TNV €TTOXN, TTPETTEI va KAVW TTOAAN douAeld Kai AapBdvel xwpa TToAAR uttnpeaia. Mpétrel va dwow
opduata ota TTadId Kal oToug AdTpelg. AuTAv Tnv etox Eyw eipal o ‘Evag pe Tig TTOAEG Hop@ég.
O1 avBpwTrol £x0UV €KAGREI auTO va onuaivel 0TI OAoI gival HopPES Tou @OeoU.

Epwtnon: AxkoAoubBwvtag TTo10 opipart Tou Matépa, Ta Taidid sivai agia;

Amravrnon: O Mmduta Aéer: Maidid, ToTE va pnv KAveTe dUOENMICTIKN uttnpeoia (disservice). O xpdvog givai
TTOAUTIMOG. Na pnv Tov XAveTe PE TO va KoIWAoTe. Na agiepuwvete TOUAAXIOTOV 8 wpeg yia Epéva.
Ta Taidid mou akoAouBouUv auTd To opiuar givar agia.

Tpayoudi: Xdoate (OTTATAAACATE) TNV VUXTA 0OG OTO UTTVO KaI TNV PJEPA TPWYOVTAG.

Ou oavt. O MMatépag €ényei oe e0dg TTaudid. Eocic maudid yvwpilete 011 OAoI gpeig gipaoTe Ta TTAIdIA TOU
Matépa. O TTaTépag Tou CWHPATOS WA gival QUOIKOG, EVW OI WUXES eival aowuaTteg Kal €Tal o Matépag Twv
Wuxwv egivalr emiong acwpatog. O lMarépag éxel egnynoel Ot €o€ic AauPBAavere TNV KANpovopid cag Tng
ammepIOPIoTNG euTUXiog atmd Tov ammepiopioTo Matépa. AuTh apyiel Twpa Kal cuvexigeTal Péxpl Ta TEAOG TNG
aonuéviag emmoxng. Eocig Twpa kavete TPooTTddela yia va dnUIOUPYACETE TNV APOIRA OOG YIA TIG MEAAOVTIKEG
oag 21 yevvnoelg. Metd, apyoTepa, OTav TEAEIWVEI N TTEPIOPICUEVN CAG, apXilel N aTTEPIOPIOTN KANPOVOUIG 0agG.
AuTtd eival BaBia Bépata. Eocig yvwpilete 0TI yia piod KUKAO AauBdvaTte pia KAnpovouid atrd Tov TTEPIOPIoUEVO
Tatépa o0ag Kal BuudoaoTav Tov atmepidpioTo Matépa cag. Ooov agopd TIG YuXEG, OAol sival adeA@oi. Ekeivog o
‘Evag eival o Matépag. Aéyetal OTI oI Wuxég gival adeA@oi kal 6Tav dnuIoupyEiTal 0 avBpwITIVOG KOOUOG, AUTEG
yivovtal adeA@oi kal adeA@ég. AuTh civarl pia véa dnuioupyia. Metd apyilel va avatrtuooeral n oikoyéveia. OAol
ol Bgiol KATT. atmd TNV TTAEUPA TNG UNTEPAG Kal TOU TTOTEPQ, £pXOvTal apyoTepa. AUuTAv Tnv €mmoxn, o Marépag
dnuioupyei TNV dnuioupyia. YTTApYXOUV YIOI KOl KOPEG KAl OXI AAAeG oxéoelg. Twpa €xete yivel adeA@oi Kal
adeA@ég, yia 600 didoTnua (eite. Agv £xeTe KAUIA oxéon ue GANeg oxéoelg. Twpa €xete AGBel pia kaivoupia
yévvnon. MNnvwpilete 0TI Twpa gicaoTe Ta TTaidId Tou O¢cou. Eocig eicaoTe o1 Mpdua Kouudpg kar Koupdpig 1ng
yeviag Tou ZiBa. O1 Mmpdua Koupdpg kal Koupdpig dev €xouv kauid GAAn oxéon. AUuTiv Tnv €1TOxT], OAOKANPOG
0 K6ouog cival akdBapTog. Mpétrel va yivel ayvog. Eoceig Aéte: MTrapTra, gipai 8ikdg Zou. O Matépag Aéer: MNaudid
va KAVETE TTPOOTIABEIa yia TO PMEANOV Kal va KAveTe TNV {wn oag oav éva dIapdvTl. To va TpwTE aTTAG Kal va
TTivVeTe, KATa TNV OIAPKEIG TNG NUEPOAG KAl va TTNYAIVETE yia UTTVO To BPAadu Kal va pnv BupdoaaTte Tov Matépa,
0ev Ba oag dwaoel pia yévvnon oav €va diapavtl. O Martépag Aéel: Kabwg kaveTe TTPAEEIS yia Ta TTPOG TO ¢nVv Kal
{WVTOG JE TNV OIKOYEVEIR 0OG, TTPETTEI VA YiVETE ayvoi OTTwG £vag AwTog. KatalaBaivere 0TI aANGleTe atrd €va
KEAUQOG o€ €va dlapdvTi, dnAadr], aAAdleTe ammd éva avBpwTTivo ov o€ pia BedtnTa. Ta avBpwTTiva dvta £Xouv
TTOAG eAatTwpaTa. O1 BedTNTEG £XOUV APETEC Kal AUTOG €ival 0 AOYyOog TTou ol AvBpwTTol TINyaivouv PTTpooTd
OTIG €IKOVEG TWV BeoTATWY Kal PIAOUYV yia Ta diIkA Toug eAaTTwpata: Eocig eicaote TTARPEIS Pe OAES TIG APETEG,
Kal epeig eipaoTe uttofadBuiouévol apaptwhoi. Twpa o Marépag Aéel: Na atmmopakpuvete T SlafoAIKé
XOPAKTNEIOTIKA atrd TOV £QUTO 0Ag Kal va eviuTtwoOeiTe Beikég apeTég. O Martépag eival acwpaTog. Ekeivog gival
0 ZT6pOg TOU TTayKOoMIou avBpwTtrivou &évipou. Eivar n AANBeia, n Zwvtavr “Ymrapén kar o Qkeavog Tng
Nvwong. Eocig éxete auTth TNV yvwon oTnv didvold oag. AuTr] ival kaivoupla yvwor). AuTA n yvworn dev gival o€
Kapid atréd TiIg BEDeG ) TIG ypagég. OTIOATTOTE akoUTE TWPA, apyoTepa Ba egagavioTei. Eotig Twpa yvwpileTe OTI
EVTUTTWVEDTE B€TkéG apeTég ammo Tov lMaTtépa kal aAAAdeTe atrd auToug e Ta OIOBOAIKA XAPOKTNPIOTIKA, O€
BedTnNTEG. Me TO va €xoupe evBUuunon Tou lMartépa, TO QOPTIO TNG AUAPTIAG OTO KEPAAIQ PaG KaiyeTal. 2TO
MovoTTaTl TNG Aatpeiag, oag Aéve OTI Je To va TTAuBeiTe oTov [ayyn, Ba kaouv ol apopTieg oag. QoTO00, KAVEIG
Oev ptTopei va vyivel ayvog pe vepd. Av Atav €1ol, yiati Bupouvtalr Tov Egayvioth MNatépa; Autoi dev
kKaTaAaBaivouv TiTrota. ‘Exel dnuioupynBei éva €pyo OXETIKA pE auToUug TTOU gival AOYIKOI Kal auToug TTou gival



TTapaAoyol. Eoeic yvwpilete 0AOKANPO TOov TTAyYKOOMIO KUKAO. To va EEpeTe Tnv I0TOpPIa KAl TNV YEwypaia
onuaivel o1 gioaoTte Aoyikoi. Av dgv TNV yvwpidete, autd onuaivel o1l gicaoTe TTapdloyol. Eocig Taidid Twpa
yvwpigete autd. O Mmautra é€xel dwoel Tnv cuoTtacr Tou ota TTaidid Tou: ‘Exw éABel yia va cag KAvw oav
dlapdvTia. Ag unv cupBaivel va akouTte Ekeivov €dW Kal JETA va TPWTE Kal va TTIVETE OTTwG ouvnBidaTe va KAVETE
TTponyouuévwg. Ekeivn ATav pia (wr oav éva KEAUPOGS (KoxUAI). H Cwr) Twv BeoTATWY gival aav éva SIaPavTI.
Autoi Biwvav eutuyia oTov TTapdadeico. YTdpyxouv €ikdveg autou. MNponyoupévwg, dev yvwpilate OTI HoaoTav
QUTOI TTOU ATAV EUTUXIOUEVOI KOl TWPO EXETE Yivel BUOTUXIOWEVOIL. Agv ywwpileTe TTWG ixaTe AdPBel 84 yevvAoelc.
Eyw Twpa cag 10 Aéw autd. Twpa €xete yivel aglol va e¢nyrjoete atoug dAAoug. O Matépag oag Kavel Aoyikoug
Kal €701 €0¢€i¢ TTPETTEI va OWOETE AQUTAV TNV €€AyNan oToug AAAoug. Aev Ba ETTPETTE JOAIG TTNYAIVETE TTIOW OTO
OTTiTI, va Ouveyxifete va KAvETE T TTAVTO PE TOV idI0 TPOTTO, OTTWG Trponyouuévwg. Na AGBeETe auTtég TIG
d16aoKaieg Kal HETA va TIG dwoeTe OTOUG AAAOUG. MpéTTel va TTaTE Kal va dwaoeTe TV ouoTtacn Tou Martépa. O
atrepidpioTog Matépag OAwv eival o idlog. Ekeivol ammd 6Aeg Tig Bpnokeieg emkalouvtal Ekeivov: Q Yméprare
Matépa, Yméptarn Wuxn! H: Q Oeé! Aev uttdpyel kaveig Tou va pnv Buudtal Tov @¢d. O Martépag exeivwv atrd
OAeg NG Bpnokeieg eival o id10g ‘Evag. OAol Bupouvtal Tov id1o ‘Evav. OAol €éxouv éva dikaiwpa va d1ekdIKAoouV
TNV KAnpovouid atmo Tov MNatépa. Eocig emmiong TTPETTEl va €GnYHOETE OXETIKA PE TNV KANPOovouIid. Ti KAnpovouid
Oivel o lMartépag; Exeivn TG eAeuBépwong kal TG eAeuBépwong- ev —Cwr. Edw, oAol givar oe pia {wn
0éapeuong. O lMatépag épxeTal kal eEAeuBepwvel TOug TTAvTEG Ao TNV déoueucn Tou PaBav. AuThv Tnv €mToxN
Kaveig Oev gival EAeUBepOG ev {wr), yiaTi auTo gival To BaaiAeio Tou PaBav. Autoi £xouv ouveidNTOTNTA CWHATOG.
Etreidn eival ouvelddteg Wuxng, ol Be0TNTEG yVwpifouv OTI sival YUXES Kal OTI a@rivouv éva owHa Kal AapBdavouv
éva aAho. Ekeivnv tnv emoxn dev yvwpifouv tnv Ymréptatrn Wuxr. Av yvwpiCav tnv Yméptatn Yuxn, Ba
yvwpifav €1Tiong oAOKANPO Tov TTayKOGMIO KUKAO. MAvo eocic eicaoTe autoi TTou BAETTOUV TIG TPEIG OYEIG TOU
xpovou (TpikdAvtapot). O Matépag kaBeTal €dw Kal KAVEl OVO €0GG MTTPAUIVG, auToug TTou BAETTOUV TIG TPEIG
oyelg Tou Xpoévou. Epocov ol BedTnTEG dev yvwpidouv TIG TPEIG OYEIG Tou XpAvou Kal N duvaoTEia Toug £TTIoNG N
oTToia €pxeTal PETA ATTO QUTOUG, Ogv TO yvwpilel auTtd, TTWG UTTOPOoUV oI GAAOI va €XOouv QUTH TNV yvwon;
Ytrdpxel govo o ‘Evag o otroiog divel auTh Tn yvwon. Kaveic GAAOG dev UTTOPEI va €XEl AQUTH TNV yvwon TNg
€UKoANG Patla Moyka. Mpéter emmiong va uttdpxel N ypaer Tng Bpnokeiag Twv BeotATWY. ‘ETOI, CUPQWVA PE TO
Opdpa, TTPETTEl va dnPIoupyNoouV ekeiveg TIG ypagés. H Tkita kal n MtmaykadavT KATT. 8a dnuioupynBouv avda
pe Tov idlo TpoTro. H Mpdve etmiong Ba dnuioupynBei pe Tov idlo TpéTTo. KoImdgte mO600o peydAn gival Twpa n
Mpavl Tnv otroia €xouv! MNponyouuévwg ATav TTOAU JIKPRA Kal ATAV YPOUUEVN UE TO XEPI. TWPa €XEl ETTEKTABEI.
To idio gival kal €dw. Av kKavare yia Nkpavd atd autd, Ba yivoTav TTOAU peydAn. QaTdco, HETA AUTH) JIKPGIVEL.
210 TENOG O lMatépag Aéel duo AéEeig: Mavuavautrdf! Eyw e¢nyw o€ e0dg Tnv oucia OAwv Twv Bédag kal Twv
YPOQWV Kal £T01 OTTWOONTTOTE TTPETTEI VA ava@epOei, 6TI oTnv TAde ypa®n Aéel auTo Kai To dAAo. AuTég dev eival
YPaQég piag Bpnokeiag. Yrapyxel govo pia Bpnokeia Tng Mmmapar. Qotdo0, dev UTTOPEITE VA ATTOSEIEETE O€ TTOIN
Bpnokeia avAKouv EKEIVEG OI YpaPES. YTTAPXEl JOVOo n pia ypaen Tng Mmapat: H Mkita. H Mkita yvnuoveueTtal
oav 10 KO6ounua SAwv Twv ypagwyv. Eccig yvwpilete pe akpifeia tov émaivo Tng MNkita. O MNatépag €pxeTal Kal
Kavel Tnv M1répart, TTapadeico, péow autng g MNkita. H ypaen 1ng Mmdpat AapBavel ToAu oeBacud. Qotédoo,
emeIdn autoi dev yvwpifouv TToI0G gival 0 Oedg TnG INKiTa, divouv AdBog dpko. Twpa va To diopBwaoeTe autd! O
Oedg ToTE Oev €xel el OTI Ekeivog eival TrTavtaxou mmapwyv. Kamroia maidid ékavav pia epwtnon: Otav €épxeTal
€dw o I MTrauTtra Kal Aégl To HOUPAI, gival eKEivn TNV wpa €TTIONG KAl TNV UTTEPTATN KaTolkia; O MTTauTtTa Aéel:
AuTAV TNV €ToXA, £XxWw va KAvw TTOANA SouAeld. Aauavel xwpa TTOAANA uttnpeaia. Aivw opduata o€ TOoa TTOAAG
TTadI& Kal AGTpEIG KATT. AuThv Tnv €1moxn Eyw €ipal o ‘Evag ye TiIg TTOAAEG pop@ég. EE aitiag autou Tou dpou, ol
AavBpwTrol €xouv KataAdBel o1 Aol gival popPég Tou Oegou. H Mdyia Toug KAvel va KpepaoTouv avatroda. O
Matépag oag yupilel eTavw, PE To owoTo TPOTTO. Eoctig TTaIdId Twpa KAVETE TTPOCTIABEIR yIa va TTATE OTNV
Xwpa NG eAeuBépwong. O1 didvoiég oag avTikpifouv TNV Xwpea Tng eAsubépwong. Kavéva avBpwTrivo ov dev
MTTOPEl va oag eUTTVEUOEl va KAVETE TNV TTPOCTTABEIa TNV OTToia oag euTvéel va KaveTe o Martépag. Twpa, va
ouvdéoeTe TIG OIAVOIEG 0ag O€ YIOyKa ekei. Na ouveyiCeTe va EexvATE TO CWPA 0ag, yia 600 didoTnua Ceite. OTav
TeBaivel KATTOI0G, oI AvBpwTToIl Aéve OTI £XEI TTAEI OTOV TTAPASEICO Kal oUVEXICoUV va KAdive yia ekeivov. Ta dgia
Taidid Tou lMatépa, Ba yivouv ol BonBoi Tou Matépa kal Ba kavouv utinpeaia. MoTté dev KAvouv dUCPNMICTIKNA
uttnpeaia (disservice). Otav kK&TT0I0G KAVEI DUCPNMICTIKI UTTNPECIia, €Keivn gival Suo@NUICTIKA UTTNPECIa yia Tov
eautd. O Mraptra Aéel: TAuka TTaudid, autdg 0 XpOvog eival TTOAUTIMOG. Eoctic kepdileTe éva €100dNua yia TIg
HeANOVTIKEG oag 21 yevvhoelg. Mvwpidete 6TI AauBdveTte Tnv Kuplapyia Tou kéopou. AuTé eival éva 1600 TEPAOTIO
€1000Nua Kal €1al TTPETTEl va aoxoAnBeite pe autd. Na Bupdoacte Tov Matépa. Ommwg Tmapapévere otnv
utnpeaia NG KuBépvnong yia 8 wpeg, €1ol €tmiong, o Mtautma Aéel: No a@QIEPWVETE €TTIONG OXTW WPEG O€



Epéva. Na unv xavere Tov xpodvo oag 1o Bpddu pe 1o va KoiydoTe. Na kepdileTe éva €1000NUa MEPA Kal VUXTA.
AuTo eival TTOAU €UkoAo. Eival éva Béua, é1rou xpnaigotroieite Tnv diavolia. OTav o1 avBpwTrol Trnyaivouv oTnv
OouAgld, KaBwg TTepVoUV atrd évav vao, TTPWTA TTPOCEUXOVTAl EKEl Kal PETA TInyaivouv 0To payadi Toug. OTtav
EMOTPEPOUV TO EEXVOUV aUTO Kal atrAd BupouvTal To oTTiTl Toug. Kai ekeivo emmiong eival kaAd. QoTtdoo, auToi
Oev yvwpiCouv 10 vonua. Eocig TTaidid mpétrel va egnyeite TTOAU KaAd otnv KaAkouta. Ekei, divetal TTOAU
oeBaocpdg otnv BedtnTa KaAl. O1 kdrtoikol Tng BeyydAng éxouv T1a dik& Toug cuoThiuata Kai €6iya. Autoi
OTTWOdNTIOTE TAI(OUV WApIl, Toug Bpaxudvoug lepeic. O anuavTikoi AvBpwTrol £€xouv pia Ik Toug AIdvoUAa Kal
KpatoUv ekei wdpia kal Ta Taiouv otoug Ppaxpavoug. Eocic Twpa yivéoaote aAnBivoi BaiovaBs. Mnyaivere
oTnv XWwpa Tou Biovou pe TpakTikd TpoTT0. A€V givar OTI ekei Ba utTdpyouv avBpwTTiva évta Pe TEooepa Xépla. H
NAdkopr kar o Napdyiav ovoudlovtal Biovou- ta duo xépia gival kG Tng Kai Ta duo Xépla gival dikd Tou. OTtav
Aatpevete TNV AGKopl, oTnv TTpayuatikétnTa AatpeveTte Tov Biovou. Kai o1 duo gival cuvduacpévol. QoTdo0,
QUTAV TNV ETTOXN UTTAPXEl O £TTAIVOG TwV UNTEPWV. YTTApXel o £€TTaivog Tng TaykavTduta (Tng MNaykoouiag
MnTépag). To évopa Adkopil etriong pvnuoveuetal. O Matépag épxeTal kal divel oe OAoUG ocwTnpia, HEow £0AG
Twv unTépwv. Metd, n T¢aykavrauta (n Maykéopia Mntépa), yiveral mpiykimooa. Aatpedetal n Mntépa (n
OedTNTa). TNV TTPAYHATIKOTNTA, UTTapxel Mo Tlaykavtdutra (Maykéopia Mntépa). Omwg Kdvouv €va
ZIBaAiykay, €101 €1TioNg KAVOuV WeE Tov idlo TPpOTTO WIKPA odAykpapg. Me Tov idlo TpdTTo, UTTApXouv TTOAAOI
MIkpoi vaoi TTpog Tnv KA&AI. Autoi gival ocav ta Traidid 1ng Mntépag (Tng ©edtntag). Twpa o Matépag oag KAvel
va avikete o€ Exeivov. Auté cival, va BuoidoeTe Tov eautd oag. Eocig Buoidlete Tov eautd oag o€ Ekeivov, oxI
otov Mtpdaua. O Matépag egnyei: Twpa dev TTPETTEI va XAVETE XPOVO. MTTOPEITE va KAVETE TNV DOUAEIG 0UG KATT.
Av €XETE APKETA XPHMOTA VIO VO OTNPIEETE TOV €QUTO CAG, TOTE yIATI XTUTTATE TO KEPAAI OOG YIO TTEPIOOOTEPQ;
Nai, av divete oTnv BuoiacTrpia QwTIA Tou ZIf MTTduTTa, autd €ival oav va Ta XPNOIKMOTTOIEITE yIa TTAYKOCGMIA
uttnpecia. O Mmautra Aéel: Na dnuIoupyAoETE KEVTPO OTTOU Ol KOPEG va UTTOPOUV va O€ifouv TO HOVOTTATI yia va
aAAdgouv Ta avBpwTriva évra oc BedTNTeG. AUTA N PEAETN eival TTPWTNG TAENG. Oa w@eAnBouv TToAAOI. O
Matépag Aéel: va kepdileTe eKATOPMUPIA, GAAG va KAVETE KATI HEOW TOU oTroiou N MTTAPAT va UTTOPETEl Va YiveEl
ayvh Kal TavToTiva uying. Twpa OIEKDIKEITE TV TTANPEN KANPovould odg yia 1o MEANov. Ekei kaveig dev gival
PTWYXOG. H avtapoifr) TTou BIWVETE eKEi gival atTd QUTAV TNV ETTOXH Kal €101 TTIPETTEI VO EVTUTTWOEITE TOON TTOAAR
yvwon. KdaBe dekdpa oag, agifel 6co éva diapdvt. H Mtrépat yivetar TTapddeicog pe autAv. OTIdATTOTE
atroueivel Ba kataoTpagei. Na xpnoigotroifoete 60a XPAKOTA CAG ATTOMEVOUV YIa QUTAV TNV uTTnpecia. Autéd
gival To YeyaAuTepo ammd OAa Ta voookouegia. MoAAd @Twyxad TTaudid Aéve: Aivw pion poutria. Na BaAete éva
TOUBAO OTO KTipIO, OTO OvOoud Pou. Epeig yvwpifoupe 611 atrd dw eival TTou o1 dvBpwTrol Ba yivouv TTavToTIvVa
uyigic. Edw Ba éABouv TToAAOI AvBpwTTol. Oa oXNUATIOTEN hIa TETola ypauur, TTou TToTE dev Ba Tnv £XeTe Ol
TTponyouuévwg! ‘ETol, TTPETTEI va €XETE TOON TTOAAN euTu)ia, TTou aAAGleTe ATt AUTO TTOU ACACTAVY, GE AUTO TTOU
yivéoaoTte Twpa. Epeic diekdikoUue Tnv atrepiopioTn KAnpovouid pag amoé tov I Mmautra. O lMartépag civai
aowpaTtog kal o Qkeavog G MNvwong. Ekeivog eioépxetal o€ autd 1o Oxnua. Eocic maudid mpétrel va gicaoTe
TTOAU euoTTAaxVIKA. Na €xeTe euoTTAaxVvia yia Tov €auTd 0ag Kal yia Toug AAAouG. AToQ.

2710 yAukUTOTO TTOAUQyaTTnuUéva TTaudId, TTou aTTd Kalpd gixav xabei kal Twpa EavapBpédnkav, aydrrn, evluunon
Kal kaAnpépa, amdé tnv Mntépa, tov Martépa, Tov MmamNTavra. O mveupaTtikog MNartépag A€l vauaoTé oTa
TIVEUMATIKG TTaIdI.

Oucia yia vrépva:

1. 1. Na XpnOIPOTIOIEITE TO CWHA, TO VOU KaI Ta XPAKATA 0ag he aloAoyo TPOTTO, E TO VA UTTNPETEITE TV
Mmdpar yia va tnv kavete ayvr. Na Bewpeite 611 Ta XprpaTd oag agifouv dIauAvTIa Kal va Ta
XPNOIUOTIOIEITE OTNV UTTNPETIA, ToU va KaveTe TNV MTTdpaT, Tapadeico. Na unv 1a oTTaTaAdTE.

2. 2.Tia va dnUIoUpyROoETE PIA avTapolBn yia TIG HEAAOVTIKEG 0aG 21 yeVVAOEIG, VO OUCCWPEUETE éva
€1000Nua pépa kal voxta. Na pnv xdverte Tov xpovo oag. Na KAveTe TTpooTTadeIa yia va EEXACETE TO CWHA
0ag.

Euloyia: EiBe va Biwvete 0TI gioTe TTAOUOCIOI KaI YEUATOI PJE TOUG BNOAUPOUG TNG YVWONG, TWV OPETWV Kal
TWV OUVAUEWV.
Ta maidid TTou £xouv Toug Bnaoaupous TNG YVWaoNG, TWV APETWY Kal TwV SUVAUEWYV, TTAPAPEVOUV
OIapKWG yepdTa, dnAadh TTapauévouv IKavoTroinuéva. Agv éxouv Ovopd r) ixvog atrd €AAsIyn
emMTEUYUATOG. 'EXouv dyvola Twv Treplopiopévwy emBupiwy. Eivar xopnyoi. Agv éxouv Kapid
TTEpIOpIoPEVN €MBUNia A emBupia yia KaTrolo etiteuypa. MNoté dev yivovtal {nTidvol TTou {nTouv
KATI. TE€Tola TTaudIG TTOU €ival dIOPKWG TTARPN Kal IKAVOTTOINUEVA AEyeTal OTI gival TTAoUaIq.

20vlnupa:  Na Tapapévete diapkwg BuBiouévol oTnv ayatrn kal 6gv Ba BiwveTe Kavéva €idog uodxBou.



**OM ZANTI**



