27/06/17 Mpwivé MoUpAI Op ZavTi MirarrNTavTa MdvTouptrav

Ougoia: FAukd TTaIdId, yia va owoeite atrd TIG auapTwAES TTPALEIC va eEa0KAOTE GTO va £i0A0TE ACWHMUATOI
¢ava kail gavd. Autn n e€doknon Ba oag kavel KATaktnTéG TNG Mdyia kai Ba KAvel TNV yIdyKa oag
Va TTAPAUEVEL BIOPKWG OUVOEDEUEVN.

EpwTtnon: [loio Bépa Tng TTioTNG TTPETTEI Va €ival TOOO 0TaBEPS, TTOU va pn oTTddel n yidyka oag;

Amavrnon: Epeic nuacTav ayvoi aTn Xpuon Kai TRV acnuévia TToxn Kal yivaue akdBapTol Katd Tn XAAKIvn Kal
o10epévia eTToxr. Epeic Twpa TTPETTEl va yivoupde ayvoi, yia GAAn pia @opd. Av auThA n TTioTn €ival
oTafepn, n yIoyka oag dev Ba otrddel. H Mayia dev Ba oag vikdel.

Tpayoudi: H Bpoxn NG yvwaong givai yia ekeivoug TTou gival ue Tov MNMoAuayarrnuévo.

Op odvT. Ta yAukutata TTaidid €xouv KaTaAdpel To vonua autou Tou Tpayoudiou. Aev gival BEPa QUOIKNG
BPOXNG: €KEiVO ava@EépETal OTOV WKEAVO Kal TA TTOTAMIA, evw auTdg ival o Qkeavog Tng MNvwong. OTav épxeTal
Ekeivog kal pixvel Tn BpoxA TNG yvwong, ammopakpuveTal To okoTddl TG Ayvolag. Molog pTropei va KataAdBel
autd; Ekeivol TTou Bewpolv Toug eautoug Toug lMpatfamTa Mmpdua Koupdps 4 Koupdpig. Eocic maidid
kataAaBaivere 611 0 Zifa cival o MNatépag oag, o1 Ekeivog eival o Matrmoug 6Awv Twv Mtrpdua Koupdpg Kai
Koupdpig kal o1 gival acwpartog. E@ooov éxete tTnv miotn 6m gicaote Mpardamra Mmpdua Koupdpg kai
Koupdpig, dev mrpétrel va Eexvdre autd. OAa ta Ttaidid civar pe tov MoAuayamnuévo. Oxi puévo eoeig, Aol
akoUve TO HWOUpPAL. H Bpoxn tTng yvwong eivar pévo yia 1a TTaidid. Auth €ival n yvwon PECow TNG OTToiag
atropakpuveTal 1o BaBu okotddl. Eoeig karalaBaivete 0TI HoaoTav o€ BaBU okoTAdI Kal OTI TwPa £xeTE AABEI
Pws. MaBaivete Ta Travta. MNvwpilete TN Bloypagia Tou YTéptaTou Matépa, Tng YmépTtarng Wuxng. Ekeivor TTou
O¢ yvwpicouv Tn Bioypagia Tou ZIf MTTéuTtra, va onkwaoouv Ta Xépia Toug! OAol yvwpifouv Tnv 10TopIa TNG CWNAG
Tou O¢goU, 6y JOvo auTAG TNG Yévvnong. MNvwpilete TTOOES yevvhoeig uTTApyouv oTn Bloypagia Tou ZIf MTauTra;
MvwpiCete 11 poAo £xel 0 21 MTmauTra o€ autd 1o dpdua; Eocig yvwpilete Ekeivov kai Tn Bioypagia Tou atréd Tnv
apxn, evoldueoa péxpl To TEA0G. Eyw ommwodntroTe TTPETTEl va dWow To avTidAAayua Tng TTioTng YE TNV OTToid ol
avBpwTtrol kdvouv Aatpeia oTto povoTraTl TnNG Aatpeiag. Ekeiveg ol €ikOveg dev uttdpxouv Twpa oe JwvTavi
Hopon. Eyw poévo divw opduata. Eocic katahafaivere 611 N Aatpeia cuveyxiletal yia piod KUKAo kal OTI Twpa
TEAEIWVOUV OI €TMBUHiEG 0aG yia AaTpeia. Twpa EXeTe yivel TTaIdIA, £T01 OTTWOOATTOTE AAUBAVETE TNV KANPOVOuIdA.
‘Evag mTatépag divel pia KAnpovouid ota Traidid tou. Autog gival o kavovag (VOUog). To TTpdowTtd oag Twpa EXE
oTpagei TTPog TNV cwrnpia. MNvwpilete OXETIKA PE TOV OOWHATO KOOUO, TNV QIBEPIa TTEPIOXN KAl T CWHATIKA
TTEPIOXN Kal TTol0G gival 0 KUplog HBotro16¢ og autd 1o amepidpioTo dpdua. Ekeivog civalr Anuioupydg, UeTd
>knvoBETng kal KapavkapaBavyxdp. Aivel odnyieg kai etmiong diddokel. Ekeivog Aéel: 'Exw €ABel yia va oag
0164w Patca TMoéyka. Authq cival dpdon kKai €Triong eumvéw TOug AGAAoUG va dpdoouv. lMa pIod KUKAO
ekTeAoUoaTe AavBaopéveg TTPALEIS KATW atTd TNV eTippor] TG Mdyia. AuTé gival To £€pyo TnG vikng Kai TG ATTAG.
H Mayia oag kével va diampdarteTe AavBaouéveg TTpAEelg. MNMwg PTTopei KATTOI0G TTOU GAG KAVEI va JIATTPATTETE
AavBaopéveg TTPAcgeIg va ovopdadetal Oedg; O Oedg Aéel: Eyw eipal o povog ‘Evag mmou 81IdAoKel OAOUG TTWG Va
dlatrpdrrouv aAnBivég TTpdgelg. Twpa cival n emToxn TG disuBETNoNg yia 6Aoug. OAol TTpETTEl va A@UTTVIOTOUV
atmd Tov Ta@o. OAol cival Bappévol oto vekpotageio. O Martépag £pxetal kair Eutrvdel 6Aoug. O BavaTtog civai
MOAIG pTTpooTd. O I Mtraptra e€nyei Ta TTavia o€ €UAG PEOW Tou owpaTtog Tou Mmpdua. Eocgic twpa
yvwpilete TN Bloypagia 0Awv, TrepIAauBavopévng Kal ekeivng Tou ZIB Mmautra, €101 €i0aoTe €EUYPWUEVOL.
Ekeivol Tou &g yvwpifouv TiTTOTa OKUBOUV Ta KEQPAAIQ TOUG PTTPOOTA O€ €KEivOoug TTou SIBBACOUV TIG YPAPEG.
Eocig dev mpétrel va okUBeTe T KEQPAAIQ 0ag. AuTo ival éva TTOAU eUKoAO TTpayua. Eocig Traidid kataAapaivere
6Tl Ba yiveTe KATOIKOI TOU ACWHATOU KOOHOU, TNG XWEAG TNG YOANVNG Kal OTI PETG Ba TTATE OTn XWPa TNng
eutuyiag. Twpa gicaoTe MNpatfamta Mmpdapa Koupdpg kai Koupdpig. EicaoTe Ta eyydvia Tou 1 Mmrautra. Me
TO va BuudoTe Tov ZIf Mmrautra Ba AGBeTe TNV KANPOVOUIG TNG euTuXiag. Eocic TTaidid €xeTe autrv TNV TTioTN:
Eueic nuacTav ayvoi, yivape akdBapTol Kal TTPETTElI Va yivoupe Eava ayvoi. Av dev uttdpxel auTh n TTioTn, Ogv
MTTOPEITE va €XETE yIOYKa Kal dev Ba AGBReTe pia kaAf B€on. Mia ayvh Cwn gival KaAr. YTrdpxel TToAUG oeBacpog
yIO TIG KOUMAPIG, ETTEIDN €0€iG KOUPAPIG KAVETE TTOAAR UTTNpeoia auThAv Tnv etmoxr]. Ecci¢ mapapévere ayvég. H
ayvoTnTa auTtAg TNG €TTOXAG AatpeleTal 0TO POVOTTATI TNG AaTpeiag. AuTOG 0 KOOWOG €ival TTOAU akdBapTod.
Ymapxel n 1otopia tou Kitodk (évag Kakog avBpwtrog atmd 1t Maxautrapdra). O GvBpwTrol épxovral Je



akaBapTeg okéwelg, kal ovopalovral Kitodk. Autdg egivar o Adyog tmou Aéel o Mmrautra: Na eicaoTe TTOAU
TTPOOEKTIKOI! AuTdG gival €vag TTOAU akGBapTog KOOPOG aykabiwv. MNpETTel va EXETE auTrv TN HEyYAAn uTuyia: Ba
TTAUE OTN XWPA TNG YOAAVNG KAl JETA Ba TTAPE OTN XWPA TNG eUTuXiag. EpEic UacTav o1 KUpPIoI TG XWPAS TNG
gUTUXiOG Kal JETA TTAYOME YUPW oTov KUKAO. MpéTtel va £xeTe auTtrv TRy TTioTn. MNMpéTTel va evoTaAdEeTe n€oa 0ag
TN ouvABela Tou va yiveoTe acwuatol. Ala@opeTikd, Ba oag @del n Mdyia, n yidyka cag 8a omrdlel kal TOTE dev
Ba ammaAeipBolv ol apapTieg oag. Mpérel va KAveTe TOON TTOAAA TTPOOTTABEIa Yia va PEVETE o€ evBuunaon. Oa
yivete dI0pKWG UyIgiG povo étav BupodoaoTe Tov Mmmautra. Oco 1o duvaTdv TTEPICCATEPO VA YiVESTE ACWHATOI
kal va Buudéoaote Tov Matépa. Mag diddokel o MNartépag pag Twv WPuxwy, o YméptaTtog Martépag, n YmépTarn
Yuxn. Ekeivog pag d1dadokel e KGBe KUKAO Kal pag divel Tnv TUXN pag Tou BaciAciou. Eocig 18pUeTe TO BaagiAeld
oag péow TnG duvaung Tng yioyka. ‘Evag BaciAidg dioikei éva BaaiAeio kKal 0 oTpatdg Tou TTOAEUA yia TO BaACiAEIO
ToU, 0AAG £0W, £0¢€ic KAveTe TTPOCTTABEIO YIa TOV £aUTO 0Ag, OXI yia Tov Matépa. O MmrauTra Aéel: Eyw € dI0IKW
kav 10 PBaciAeio. Zag deixvw Tn pEBOSO yia va diekdiknoeTe To PaciAelo. OAol €ogig cicaoTte oTnv nAIKia Tng
ammocupong. Eival n wpa tou BavaTou yia 6Aoug. Aev TiBeTal Béua véwv i yEpwv. Na un vopilete o1 £va véo
TTaidi Ba AdBer pia KAnpovopid atrd Tov TTaTéPa Tou. AuTOG 0 KOOHOG eV Ba uTTApXEl TTAEOV Yia va BIEKDIKOOUV
autd pia kKAnpovopid. O1 avBpwTtrol gival o€ BaBU okoTddl. ‘Exouv Tnv €mbupia va kepdioouv TTOAAG xprpaTa
emeIdn vopidouv OTI Ta gyyovia Toug Ba UTTopécouV va xpnaoiuotroifoouv autd. QoTéoo, ekeivn n embupia dev
Ba ekTTAnNpwOEi yia kavévav atmd autouq. Ta mavra Ba yivouv okévn. Autdg o id10G 0 KOGUOG Ba KATaOTPAYEI.
Ta mévra Ba KataoTpa@ouv Pe To va TTECEl hia pévo BouBa. Aev Ba utrdpéel kaveig va owaoel kavévav. Twpa
éxouv adeldoel TeAEiWG Ta opuxeia XpuooU KATT. ZTov Kalvoupio KOOUo OAa Ba yepioouv Eavd. Ta Tavra oTov
Kaivouplo kK6ouo Ba eival kaivoupia. Twpa oAoKANpwveTal 0 KUKAOG Tou dpdpaTog Kal Ba apyioel Eavd. Twpa
éxel €ABel n dlagwrtion. Aéyetal €rmmiong 6T 0tav avaduetal 0 AAIOG TNG yvwong, dIOAUETalI TO OKOTAdI TNG
ayvoiag. Auto dev gival B€pa gkeivou Tou fAIou. O1 avBpwTTol TTPoCcPEPOUV vEPO oToV AAIO. Av Kal 0 AAIOG gival
AUTAOG TTOU ETTITPETTEI OTO VEPO VA OTACEI 6€ OAOKANPO TOV KOO0, AUTOI TTPOCPEPOUV VEPO GToV RAIo. AuTO gival
éva Baupa Tng Aatpeiag! Autoi peTd Aéve: XaipeTiopoi atn BedTNTa AAIO, XaIpETIOMOI oTn BedTnTa oeAnvn. Mwg
MTTOpOUV va eivalr autd B8eotnTeg; O1 dvBpwTrol €dw aAAalouv amd OidBoAol o BedTNTEG. Agv UTTOPOUV VO
ovopaoTouv BedTnTES. AUTd €ival 0 AAIOG, To Peyydpl Kal Ta aoTépia. O1 AvBpwTToI NKWVOUV HIa onuaia he pia
eikéva Tou AAIou. ZTnv lamwvia piAouv yia Tn duvaoTeia Tou RAIoU, AAAd OTNV TTPAYMATIKOTNTA, OAOI QVAKOUV
otn duvaaoTeia Tou 'HAlou TnG MNvwong. QoTtdéoo, dev £xouv yvwaon. YTTapxel Toon diagopd avaueoa otov ‘HAIo
NG MNvwong Kal o€ ekeivov Tov HAI0. AuToi €dw dnuIoupyoUlv avakaAUWEIS TNG ETTIOTAMNG, AAAG TTapPOAQ auTd,
1010 €ival 1O amoTéAeopa; ATOAUTwG Timota!l Omwodnmote Ba AdBel xwpa n kataotpo@r). O cuveToi
KataAapaivouv 6T Ba KATOOTPEWOUV TOUG €AUTOUG TOUG PE ekeivnv TV €mOTAUN. H &IKA Toug gival n €mOTAUN
Kar n &iIKA oag eival n oIwTA. AuTOi QEPVOUV TNV KATAOTPOQN HECW TNG ETTIOTAPNG KAl €0€IG 10pUETE TOV
Tapadeioo Péow TNG OIwTNG. AuTh civalr KOAaon kal n Bdpka 6Awv £xel BuBioTei. Ze ekeivnv Tnv TTAEUpd,
UTTAPXOUV EKEIVOI OI OTPATOI KAI O€ AUTAV TNV TTAEUPd £0¢€i¢ €icaoTe 0 oTPaTOG PE TN dUvVANN TNG YIoyKa. Eoeig
owdlete autoug. ‘Exete pia 1600 peydAn utreuBuvoTnTa, €101 TTPETTEI VA YiveTe TTANPEIS BonBoi. AUTOG 0 TTAANIOG
KOopog Ba kataoTpagei. Eocic Twpa éxete kKataAdpel To dpdua. Twpa gival n emoxh TG cupPoAig. O Matépag
éxel €NBel yia va Tapel atmévavT TIG BAapkes pag. Eocig katahafaivete 011 6Tav £xel 1I6puBei TTAAPWS To PaaciAglo,
Ba AdBel xwpa n kataoTpo@r). QoTéc0, evdidueca Ba AauBdvouv xwpa Sokiuég. Aaufdvouv xwpa TToAAoI
TOAepol. AuTdg eival €évag akdBaptog kbéouog. Eocic katahaBaivere 611 0 MTauTTa 8a pag oTeiAel oTOV OUOPPO
KOopo. Mpétrel va agriooue autd Ta TTAAIG KOUGTOUMIO Kail va BaAoupe kaivoupia kouaTtoupia. O Matépag divel
Mia eyyunon: Eyw ocag mraipvw Triow oTo oTiTl o€ KABe KUKAO. AuTOG gival o Adyog TTou To évoud Mou eival o
Odvatog OAwv Twv BOavdTtwv. Eipal emiong yvwotég wg o Egayviotig, o diAevotmmAaxvog ‘Evag. Eoeig
kaTtaAaBaivete OTI KAVETE TTPOCTTIABEIA YIA VO TTATE OTOV TTAPAdEICO, YE TO va akoAouBeite To apipar. O MTrauTa
Aéei: Av Bupooaote Epéva, Eyw Ba oag oTeidw oTov Tapddeico, aAAd padi ue autd, TTPETTE €TTIONG Va KEPDICETE
Ta TTPpog 1O ¢nv. Kaveig dev utropei va peivel xwpig va ekTeAei Tpdceig. Aev givalr duvatdv va atrapvnBeite Tnv
opaon. To va kdvete Ptrdvio KATT. gival, va ekTeAeite TpdaEeig. OAol Ba AdBouv Tnv TTARPN yvwaon PEXP! TO TEAOG.
Autoi Ba kataAdBouv o1 6Tav Aéve OTI Toug dIddokel 0 ZIB MTTduTtra, ekeivo gival cwoTd. MIAGEl 0 acwPaTog
Oeb¢. O Oedg gival pévo €vag. Autdg eival o Adyog TTou o MTrdutra cuveyiel va Aésl: Pwtriote 6Aoug, TToia
oxéan éxouv ue Tov acwpato Zia. OAol gival adeAgoi, €101 BeBaiwg, ol adeA@oi TTPETTEI va €X0ouV Evav TTaTépal
AlapopeTikd aTTé TToU Ba TTpoépxovTav; OI avBpwTrol Tpayoudouv: Ecu gioal n Mntépa pag kai o MNatépag uag.
AuTOG gival o émmaivog Tou Matépa. O Matépag Aéel: Eyw gipal o 'Evag TTou oag 8I0A0KEI KAl JETA £0€IG YivEDTE Ol
KUpIOI TOU KOGHOU. AKOUN Kal KaBwg KaBeoTe €dw, TTPETTel va BupdoaoTe Tov ZIf MmduTtra. Eocig BAETTETE Vo
TO CWHA PECW EKEIVWV TWV HaTIWY, aAAG kKaTaAafBaiveTe pe TIG didvoiég oag 6Tl o ‘Evag TTou pag d10AoKel ival o



21 Mmauta. Auti n Parca MNoéyka kai n Bpoxn TnG yvwong givai yia ekeivoug Tmou eival pe Tov Matépa. Eivai
¢pyo Tou Matépa va egayvioel Toug akabBapTous. Ekeivog eivalr o Qkeavog Tng MNvwong. Eocig kataAaBaivere O
gicaoTe Ta gyyovia Tou 1B Mmdutra kai Ta TTaidid Tou Mitpdpua, kal 6T o Matépag Tou MTrpdpa cival o Zipa.
Tnv kAnpovopid TN Aappavete atmod Tov 213 Mrautra, kai Ekeivog gival o ‘Evag 1Tou mpétrel va BupdoaoTte. Twpa
TTPoOKeITal va TTATe 0Tn xwpa Tou Biovou. Znkwvete TI¢ dykupeg oag atrd €dw. O1 BApkeg Twv ooUVTPAG
OTEKOVTAI OKiVNTEG, eV oI OIKEG 0ag BApKeg €xouv KivnBei. Oa emoTpEéweTte KaTeubeiav oTo oTriti. MpéTrel va
a@AoeTe TTiow Ta TTOAIG pouxa. Twpa To €pyo KOVTEUEI va OAOKANPWOED, TTPETTEI VO PAOETE TO KOUCTOUUIO OOG
Kl va €TTIOTREYETE OTO OTTIiTI. ATOQ.

210 yAukuTata TToAuayarnuéva mraidid Tou atré Kaipd gixav xabei kal Twpa {avaBpédnkav aydatrn, eveuunon
Kal KaAnuépa ammd 1t Mntépa, Tov lMatépa, tov MmamNtavra. O mveupaTikdg MaTtépag Aéel vapaoTé oTa
TIVEUMATIKG TTaudI.

Oucia yia vrépva:

1. Na un diammpdrrete Kapid AavBaopuévn mpdén. O Bavartog cival uéAIg utrpooTd. Eival n emmoxn g
OIEUBETNONG KAl £TOI TTPETTEI VA AQUTTVIOETE OAOUG aTTO TOV TAPO. Na KAVETE TNV UTTNPETia Tou va yiveTe
ayVvoi Kal va KAvVeTe TOUG AAAOUG ayvoug.

2. Na unv €xete Kauid emBupia oe auTtdv Tov akaBapTto kéouo. Na yivete TTANpEIg BonBoi Tou MNaTtépa o1 va
owoeTe Tn BuBiouévn Bapka OAwv.

Euloyia: EiBe va Oivete diapkwg kal va Aaupavete sutuxia otn Mmpdpiv dwn kal va dIekdIKACETE £va
SIKaiwpa OTNV UTTEPAIOONOIAKK Xapd.
Ekeivor TTou €xouv OIekdIKNOEl éva OIKAiwPa OTNV UTTEPAIOONGCIOKY Xapd KOuvioUuvTal SI0pKWG
oTnVv Kouvia Tng eutuyiag pe Tov Marépa. MNoté dev £xouv Tn okEéWn: O TAdE pou TTPOKAAECE TTOAAA
AOTIN. Ymoéoxovrtal 011 dev Ba TTpokaAécouv AUTTN A Ba AdBouv AUTTh. Akoun kal dia Tng Biog av
KATTOIOG TTPOCTTABNoEl va TTPOKAAECEl o€ auToUg AUTIN, auToi &gv TNV déxovTal. MITPAUIV WuxEg
onuaivel, ekeivol TTou eival dIApKWS eUTuXIoPévol. To kaBrikov Twv MTrpduivg eivail va divouv
euTuyia Kal va AauBavouv eutuyia. Eival o1 yuxég TTou pévouv dIapKwg OTOV KOOUO TG EUTUXiag
Kal €ival TTPOCWTTOTTOINCEIG TNG EUTUXIOG.

ZovOnua: Na eioTe TatTeIvoi Kal o1 AvBpwTTol Ba uttokAivovTal o€ €0GG Kal Ba ouvepydlovTal padi oag.

***OM ZANTI**



