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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να κρατάτε ένα αληθινό ηµερολόγιο και το στάδιο σας θα παραµένει καλό.
Με το να κρατάτε το ηµερολόγιό σας θα συνεχίζετε να ωφελείστε. 

Ερώτηση: Ποια επίγνωση σας βοηθά να αποµακρύνεστε εύκολα από τον παλιό κόσµο;
Απάντηση: Αν έχετε την επίγνωση ότι διεκδικείτε την απεριόριστη κληρονοµιά σας από τον Πατέρα σε

κάθε  κύκλο, ότι τώρα έχετε υιοθετηθεί από τον Σιβ Μπάµπα  για άλλη  µια φορά για  να
διεκδικήσετε  την  κληρονοµιά  σας,  ότι  σας  έχει  υιοθετήσει  ο  Μπάµπα,  ότι  έχετε  γίνει
αληθινοί  Μπράµινς,  και  ότι  ο  Σιβ  Μπάµπα  λέει  σε  εσάς  τη  Γκίτα,  τότε  όλη  αυτή  η
επίγνωση θα σας βοηθήσει να αποµακρυνθείτε από τον παλιό κόσµο. 

Οµ σάντι. Εσείς παιδιά κάθεστε εδώ στην ενθύµηση του Σιβ Μπάµπα και γνωρίζετε ότι Εκείνος για άλλη
µια φορά σας κάνει κύριους της χώρας της ευτυχίας. Εσείς παιδιά πρέπει να έχετε τόση πολλή ευτυχία
στις διάνοιές σας, επειδή λαµβάνετε τέτοιους θησαυρούς καθώς κάθεστε εδώ. Αυτά τα θέµατα δεν είναι
στις διάνοιες εκείνων που είναι στα πολλά διαφορετικά  κολέγια και πανεπιστήµια. Μόνο εσείς γνωρίζετε
ότι ο Μπάµπα µας κάνει κύριους του παραδείσου. Πρέπει να έχετε αυτήν την ευτυχία. Αυτήν την εποχή,
πρέπει να αποµακρύνετε όλες τις άλλες σκέψεις και να θυµόσαστε µόνο τον έναν Πατέρα. Όταν εσείς
παιδιά κάθεστε εδώ, οι διάνοιές σας πρέπει να έχουν τη µέθη ότι τώρα γινόσαστε οι κύριοι της χώρας της
ευτυχίας. Εσείς διεκδικείτε την κληρονοµιά της γαλήνης και της ευτυχίας σε κάθε κύκλο. Οι άνθρωποι δε
γνωρίζουν  τίποτα.  Στον  προηγούµενο  κύκλο  επίσης,  πολλά  ανθρώπινα  όντα  καταστράφηκαν  καθώς
κοιµόνταν στον ύπνο της άγνοιας, στον ύπνο του Κουµπακάρνα. Το ίδιο πράγµα θα συµβεί ξανά. Εσείς
παιδιά καταλαβαίνετε ότι ο Πατέρας, ο οποίος ιδρύει την αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων, σας έχει
υιοθετήσει. Εµείς τώρα είµαστε Μπράµινς. Εµείς ακούµε το αληθινό επεισόδιο της Γκίτα. Εµείς για άλλη
µια φορά διεκδικούµε την κληρονοµιά µας από τον Μπάµπα, µέσω της Ράτζα Γιόγκα και της δύναµης της
γνώσης. Πρέπει να έχετε µέσα σας τέτοιες σκέψεις. Ο Πατέρας έρχεται και σας λέει πράγµατα ευτυχίας.
Εκείνος  γνωρίζει  ότι  τα παιδιά  έχουν  καεί  και έχουν γίνει  άσχηµα  µε  το  να  κάθονται  στην  πυρά  της
λαγνείας. Αυτός είναι ο λόγος που έρχοµαι Εγώ από τη χώρα της αθανασίας στη χώρα του θανάτου. Εσείς
λέτε ότι για άλλη µια φορά πηγαίνετε στη χώρα της αθανασίας από τη χώρα του θανάτου. Ο Πατέρας
λέει:  Εγώ  έρχοµαι  στη  χώρα  του  θανάτου  όπου  όλοι  έχουν  πεθάνει.  Για  άλλη  µια  φορά  Εγώ  παίρνω
αυτούς στη χώρα της αθανασίας. Κοιτάξτε τι έχουν γράψει στις γραφές! Εκείνος είναι η Παντοδύναµη
Εξουσία, ο Ένας µε όλες τις δυνάµεις. Εκείνος µπορεί να κάνει οτιδήποτε θέλει. Εσείς παιδιά γνωρίζετε
ότι εκείνοι επικαλούνται Εκείνον, “Ω Εξαγνιστή, Μπάµπα, έλα και εξάγνισέ µας. Πάρε µακριά τη λύπη
µας και δώσε µας ευτυχία!” ∆εν τίθεται θέµα µαγείας σε αυτό. Ο Πατέρας έρχεται για να σας αλλάξει από
αγκάθια  σε λουλούδια. Εσείς γνωρίζετε  ότι ήµασταν  θεότητες  στη  χώρα της  ευτυχίας. Εµείς ήµασταν
σάτοπρανταν.  Όλοι πρέπει να γίνουν τάµοπρανταν από σάτοπρανταν. Καθώς κάθεστε εδώ, εσείς παιδιά
πρέπει  να  έχετε  ακόµη  περισσότερη  ευχαρίστηση.  Πρέπει  να  έχετε  ενθύµηση.  Ολόκληρος  ο  κόσµος
θυµάται τον Πατέρα. Ω Ελευθερωτή, ω Οδηγέ, ω Εξαγνιστή, έλα! Αυτοί επικαλούνται Εκείνον όταν είναι
στο βασίλειο του Ράβαν. Κανείς στη χρυσή εποχή δεν θα επικαλείται Εκείνον. Αυτά τα πράγµατα είναι
πολύ εύκολο να τα καταλάβετε. Ποιος σας είπε όλα αυτά; Αυτοί τραγουδούν τον έπαινο του Πατέρα, του
∆ασκάλου και του Σατγκούρου-. Όλα τα τρία είναι ο Ένας. Είναι στις διάνοιές σας ότι Εκείνος είναι ο
Πατέρας, ο ∆άσκαλος και ο Σατγκούρου. Η δουλειά του Σιβ Μπάµπα είναι να κάνει τους ακάθαρτους
αγνούς. Οι ακάθαρτοι οπωσδήποτε βιώνουν λύπη. Εκείνοι που είναι σάτοπρανταν είναι ευτυχισµένοι, ενώ
εκείνοι που είναι τάµοπρανταν είναι δυστυχισµένοι. Οι θεότητες έχουν τόσο σατογκούνι φύση! Εδώ, τα
ανθρώπινα όντα έχουν φύση της σιδερένιας εποχής που είναι ταµογκούνι. Ωστόσο, τα ανθρώπινα όντα
είναι καλά ή κακά κατά σειρά προτεραιότητας. Στη χρυσή εποχή, κανείς ποτέ δε λέει: Αυτός είναι κακός.
Αυτός είναι έτσι. Εκεί, κανείς δεν έχει κακό χαρακτήρα.  Αυτοί είναι η κοινότητα  των θεοτήτων. Ναι,
µπορεί να είναι πλούσιοι ή φτωχοί, αλλά δεν µπορεί να υπάρχει καµιά σύγκριση ανάµεσα στο καλό και το
κακό όσον αφορά την αρετή. Όλοι παραµένουν ευτυχισµένοι και δεν τίθεται θέµα λύπης. Το όνοµα είναι
χώρα  της  ευτυχίας.  Έτσι,  εσείς  παιδιά  πρέπει  να  κάνετε  προσπάθεια  να  διεκδικήσετε  την  πλήρη
κληρονοµιά σας από τον Πατέρα. Μπορείτε επίσης να κρατάτε τις δικές σας εικόνες και µια εικόνα της
Λάκσµι  και  του  Ναράγιαν  µαζί  σας.  Οι  άνθρωποι  θα  πουν  ότι  πρέπει  να  υπάρχει  κάποιος  που  τους
διδάσκει. Αυτά  είναι  τα λόγια το Θεού, έτσι δεν είναι; Ο Θεός δεν έχει ένα δικό Του  σώµα. Εκείνος
έρχεται  και  παίρνει  αυτό  δανεικό.  Μνηµονεύεται  το  “Τυχερό  Όχηµα”  (Μπαγκίραθ)  και  έτσι  Εκείνος
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οπωσδήποτε πρέπει να είναι σε ένα όχηµα. Εκείνος δεν ιππεύει έναν ταύρο. Αυτοί έχουν κάνει τον Σίβα
και τον Σάνκαρ, ένα. Αυτός είναι ο λόγος που δείχνουν έναν ταύρο (σαν όχηµά Του). Ο Πατέρας λέει:
Πρέπει να παραµένετε τόσο ευτυχισµένοι, που τώρα ανήκετε στον Πατέρα. Ο Πατέρας επίσης λέει: Εσείς
είσαστε δικοί Μου. Ο Πατέρας δεν έχει καµιά ευτυχία του να διεκδίκει µιας θέση. Ένας δάσκαλος είναι
ένα  δάσκαλος  και  απλά  πρέπει  να  διδάσκει.  Ο  Πατέρας  λέει:  Ω  παιδιά,  Εγώ  είµαι  ο  Ωκεανός  της
Ευτυχίας. Εφόσον σας έχω υιοθετήσει, τώρα πρέπει να βιώνετε υπεραισθησιακή χαρά. Υπάρχουν πολλά
διαφορετικά είδη υιοθεσίας. Ένας άντρας υιοθετεί µια γυναίκα για σύζυγό του. Αυτή καταλαβαίνει ότι
αυτός  είναι  ο  σύζυγός,  της.  Εσείς  τώρα  καταλαβαίνετε  ότι  σας  έχει  υιοθετήσει  ο  Σιβ  Μπάµπα.  Οι
άνθρωποι  στον  κόσµο  δεν  καταλαβαίνουν  αυτά  τα  πράγµατα.  Η  δική  τους  υιοθεσία  είναι  για  να
χρησιµοποιούν  το  σπαθί  της  λαγνείας  ο  ένας  πάνω  στον  άλλον.  Για  παράδειγµα,  όταν  ένας  βασιλιάς
υιοθετήσει ένα παιδί, το κάνει αυτό για ευτυχία. Ωστόσο, εκείνη είναι προσωρινή ευτυχία. Οι σαννυάσις
επίσης υιοθετούν άλλους. Οι άνθρωποι λένε: Αυτός είναι ο γκουρού µας, και ο γκουρού λέει: Αυτοί είναι
οι ακόλουθοί µου. Υπάρχουν τόσα πολλά είδη υιοθεσίας. Ένας πατέρας υιοθετεί παιδιά και δίνει σε αυτά
ευτυχία.  Μετά,  αφού  τα  παντρέψει,  είναι  σαν  να  δίνει  µια  κληρονοµιά  λύπης.  Αυτή  η  υιοθεσία  του
Γκουρού είναι πρώτης τάξης. Αυτή είναι η υιοθεσία από τον Θεό για να κάνει τις ψυχές να ανήκουν σε
Εκείνον. Εσείς παιδιά τώρα έχετε δει όλα τα είδη υιοθεσίας. Ακόµη και αν υπάρχουν οι σαννυάσις, οι
άνθρωποι συνεχίζουν να τραγουδούν: Ω Εξαγνιστή, έλα! Έλα και υιοθέτησέ µας και εξάγνισέ µας! Όλοι
είναι αδελφοί. Ωστόσο, αυτό είναι µόνο όταν έρχεται Εκείνος και σας κάνει να ανήκετε σε Εκείνον. Εσείς
λέτε: Μπάµπα, τώρα βιώνουµε λύπη. Αυτοί δεν καταλαβαίνουν το νόηµα του “βασιλείου του Ράβαν”.
Αυτοί συνεχίζουν να κάνουν ένα οµοίωµα του Ράβαν και να το καίνε. Όταν κάποιος κάνει τους άλλους να
υποφέρουν, νοµίζουν ότι πρέπει να τους µηνύσουν. Ωστόσο, πότε έγινε ο Ράβαν εχθρός σας; Θα πεθάνει
τελικά αυτός ο εχθρός ή όχι; Μόνο εσείς γνωρίζετε αυτόν τον εχθρό. Εσείς είσαστε υιοθετηµένοι για να
κατακτήσετε  εκείνον.  Μόνο  εσείς  παιδιά  γνωρίζετε  ότι  πρέπει  να  λάβει  χώρα  η  καταστροφή.  Έχουν
επίσης  δηµιουργηθεί  ατοµικές  βόµβες.  Οι  φλόγες  της  καταστροφής  αναδύθηκαν  από  αυτήν  τη
θυσιαστήρια  φωτιά  της  γνώσης.  Εσείς  τώρα  γνωρίζετε  ότι  θα  κατακτήσετε  τον  Ράβαν  και  µετά  θα
διοικείτε στον καινούριο κόσµο. Οτιδήποτε άλλο, είναι σαν να παίζετε µε κούκλες. Η κούκλα του Ράβαν
σας  κάνει  να  έχετε  µεγάλα  έξοδα.  Οι  άνθρωποι  σπαταλούν  πολλά  χρήµατα  χωρίς  λόγο.  Υπάρχει  η
διαφορά της µέρας µε τη νύχτα. Αυτοί σκοντάφτουν τριγύρω και γίνονται δυστυχισµένοι. Συνεχίζουν να
σκοντάφτουν παντού  τριγύρω, ενώ εµείς τώρα διεκδικούµε την εξυψωµένη µας κυριαρχία  της  χρυσής
εποχής  µε  το  να ακολουθούµε το  σρίµατ. Ο  πιο  εξυψωµένος  Σιβ  Μπάµπα,  ο  οποίος  ιδρύει τη  χρυσή
εποχή, µας κάνει κυρίαρχους του κόσµου, τις πιο εξυψωµένες θεότητες.  Ο Σρι Σρι Σιβ Μπάµπα µας κάνει
σρι (εξυψωµένους). Μόνο ο Ένας αναφέρεται ως Σρι Σρι (∆ιπλά εξυψωµένος). Οι θεότητες ονοµάζονται
Σρι επειδή λαµβάνουν επαναγέννηση. Στην πραγµατικότητα, ακόµη και οι βασιλιάδες που πέφτουν στο
ελάττωµα, δεν µπορούν να ονοµαστούν Σρι. Οι διάνοιές σας πρέπει τώρα να είναι τόσο απεριόριστες.
Εσείς  γνωρίζετε  ότι  θα  γίνετε  διπλά  εστεµµένοι  µέσω  αυτής  της  µελέτης.  Εσείς  ήσασταν  διπλά
εστεµµένοι και τώρα δεν έχετε καν ούτε ένα στέµµα. Είσαστε ακάθαρτοι. Σε κανέναν εδώ δεν µπορεί να
δοθεί ένα στέµµα φωτός.  Εσείς πρέπει να γίνετε διπλά εστεµµένοι στο µέλλον. Εσείς παιδιά γνωρίζετε
ότι έχετε έλθει στον Μπάµπα για να γίνετε διπλά εστεµµένοι αυτοκράτορες και αυτοκράτειρες. Πρέπει να
έχετε αυτήν την ευτυχία. Πρέπει να θυµόσαστε τον Σιβ Μπάµπα ώστε να γίνετε αγνοί από ακάθαρτοι και
κυρίαρχοι  του  παραδείσου.  ∆εν  τίθεται  δυσκολία  σε  αυτό.  Εσείς  κάθεστε  εδώ  σαν  µαθητές.  Όταν
πηγαίνετε έξω στους φίλους και τους συγγενείς σας, ξεχνάτε τη µαθητική σας ζωή. Επειδή θυµόσαστε
τους  φίλους  και  τους  συγγενείς  σας,  υπάρχει  η  δύναµη  της  Μάγια.  Όταν  µένετε  σε  ένα  οικοτροφείο
µπορείτε να µελετήσετε καλά. Όταν ερχόσαστε και φεύγετε, καταστρέφεστε από την επιρροή της παρέας.
Όταν  φύγετε  από  εδώ  και  πάτε  έξω,  η  µέθη  για  τη  µαθητική  σας  ζωή  εξαφανίζεται.  Ακόµη  και  οι
δάσκαλοι που διδάσκουν έξω, δεν έχουν τόση πολλή µέθη έξω, όση έχουν εδώ. Αυτό είναι το αρχηγείο,
το Μάντουµπαν. Οι µαθητές είναι µπροστά στον ∆άσκαλο και δεν υπάρχει εγκόσµια εργασία. Υπάρχει η
διαφορά της µέρας µε τη νύχτα. Μερικοί δεν θυµούνται καν τον Σιβ Μπάµπα καθ' όλη τη διάρκεια της
ηµέρας. ∆εν γίνονται βοηθοί του Σιβ Μπάµπα. Εσείς έχετε γίνει τα παιδιά του Σιβ Μπάµπα. Έτσι, να
κάνετε υπηρεσία! Αν δεν κάνετε  υπηρεσία, σηµαίνει ότι είσαστε ανάξιοι. Ο Πατέρας  το καταλαβαίνει
αυτό. Ωστόσο, είναι καθήκον Εκείνου να σας λέει να θυµόσαστε Εκείνον. Να ακολουθείτε Εµένα και θα
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υπάρξει πολύ όφελος. Οι σχέσεις που βασίζονται στο ελάττωµα είναι διεφθαρµένες. Έτσι, να συνεχίζετε
να απαρνιέστε αυτές. Να µην κρατάτε την παρέα  τους. Ο Πατέρας  εξηγεί σε εσάς, αλλά  πρέπει αυτό
επίσης να είναι στην τύχη σας.  Ο Μπάµπα λέει: Να κρατάτε το ηµερολόγιό σας. Θα ωφεληθείτε πολύ
µέσω αυτού. Μερικοί δε µένουν σε ενθύµηση ούτε για µια ώρα. Πρέπει να φτάσετε το στάδιο τού να
έχετε οχτώ ώρες ενθύµησης µέχρι το τέλος. Εσείς είσαστε κάρµα γιόγκις. Καποιοι από εσάς έχετε µερικές
φορές ενθουσιασµό και έτσι κρατάτε ένα ηµερολόγιο. Αυτό είναι καλό. Όσο περισσότερο θυµόσαστε τον
Πατέρα, τόσο πιο πολύ όφελος υπάρχει για εσάς. Μνηµονεύεται ότι εκείνοι που θυµούνται τον Θεό στις
τελικές τους στιγµές, θα λάβουν µια καλή γέννηση. Τι σηµαίνει αυτό; Σε εκείνους που δεν Με θυµούνται
καλά, εξ΄ αιτίας του φορτίου της αµαρτίας των πολλών τους γεννήσεων, λαµβάνουν γεννήσεις στις οποίες
θα  συνεχίζουν  να  έχουν  οράµατα  τα  οποία  είναι  σαν  τιµωρία.  Για  παράδειγµα,  όταν  θυσιάζουν  τους
εαυτούς  τους  στο  Κάσι,  έχουν  αµέσως  ένα  όραµα  των  αµαρτιών  που  έχουν  διαπράξει.  Βιώνουν  ότι
λαµβάνουν  τιµωρία  για τις  των αµαρτίες  που  έχουν  διαπράξει.  Υπάρχουν  εκείνοι  που  βιώνουν πολλή
τιµωρία. Σε εκείνους που δηµιουργούν εµπόδια στην υπηρεσία του Μπάµπα, τούς αξίζει τιµωρία. Αυτοί
προκαλούν  προβλήµατα  για  την  υπηρεσία  του  Πατέρα.  Το  δεξί  χέρι  Εκείνου  είναι  ο  Ντάραµρατζ.  Ο
Πατέρας λέει: Να δώσετε µια υπόσχεση στον εαυτό σας, επειδή µόνο µέσω της ενθύµησης του Πατέρα θα
γίνετε  αγνοί.  ∆ιαφορετικά,  δεν  θα  γίνετε.  Ο  Πατέρας  σας  εµπνέει  να  δώσετε  µια  υπόσχεση.  Ωστόσο,
εξαρτάται  από  εσάς  αν  το  κάνετε  ή  όχι.  Εκείνοι  που  κάνουν  κάτι,  θα  λάβουν  το  αντάλλαγµα  αυτού.
Υπάρχουν  πολλοί  που  δίνουν  µια  υπόσχεση  και  µετά  συνεχίζουν  να  διαπράττουν  κακές  πράξεις.  Οι
άνθρωποι  στο  µονοπάτι  της  λατρείας  συνεχίζουν  να  τραγουδούν:  ∆ικός  µου  είναι  ο  Ένας  και  κανείς
άλλος.  Ωστόσο,  τώρα  είναι  στις  διάνοιές  σας, γιατί  οι ψυχές  τραγουδούν  αυτό.  Αυτοί συνεχίζουν  να
τραγουδούν καθ' όλη τη διάρκεια της ηµέρας: Ο ένας Γκιρντχάρ Γκοπάλ µόνο είναι δικός µου (ένα άλλο
όνοµα για τον Κρίσνα). Μόνο όταν έρχεται ο Πατέρας στην εποχή της συµβολής, µπορεί να σας πάρει
πίσω στο σπίτι µαζί Του. Εσείς µελετάτε για να πάτε στη χώρα του Κρίσνα. Υπάρχει ένα κολέγιο για να
σπουδάζουν οι πρίγκιπες και οι πριγκίπισσες. Εκείνο είναι ένα περιορισµένο θέµα. Αυτοί (οι πρίγκιπες και
οι πριγκίπισσες) µπορούν να αρρωστήσουν ή ακόµη και να πεθάνουν. Αυτό είναι το Πανεπιστήµιο του
Θεού, του Πατέρα, για να γίνετε πρίγκιπες και πριγκίπισσες. Αυτή είναι η µελέτη της Ράτζα Γιόγκα. Εσείς
γίνεστε Ναράγιαν από ένας συνηθισµένος άνθρωπος. ∆ιεκδικείτε την κληρονοµιά σας από τον Πατέρα
και γίνεστε πρίγκιπες  και πριγκίπισσες της χρυσής εποχής. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και σας λέει τόσο
ευχάριστα πράγµατα. Πρέπει να θυµόσαστε αυτά. Μερικοί παγιδεύονται µόλις φύγουν από εδώ. Εσείς
θυµόσαστε  τον  Πατέρα  κατά  σειρά  προτεραιότητας.  Εκείνοι  που  θυµούνται  Εκείνον  περισσότερο,  θα
εµπνεύσουν επίσης και τους άλλους να θυµούνται Εκείνον. Πρέπει να παραµένει στις διάνοιές σας το πώς
µπορείτε να ωφελήσετε πολλούς. Καθώς προοδεύετε περισσότερο, θα έχετε οράµατα των πάντων και θα
νιώθετε ότι αληθινά δεν κάνατε πλήρη προσπάθεια. Θα δείτε πολλά θαύµατα. Εκείνοι που µελετούν καλά
θα γίνουν άρχοντες και κυρίαρχοι. Ο Πατέρας συνεχίζει να σας λέει τόσα πολλά. Εγώ δίνω ένα εκθεσιακό
σετ σε ένα κέντρο, ώστε να µπορούν να διδαχτούν τα παιδιά και να γίνουν ευφυή. Μετά ο Πατέρας θα
καταλάβει ότι οι ΒΚς γνωρίζουν πώς να κάνουν υπηρεσία. Όταν κάνετε υπηρεσία θα διεκδικήσετε µια
υψηλή  θέση.  Αυτός  είναι  ο  λόγος  που  ο  Μπάµπα  δίνει  έµφαση  στο  να  κάνετε  εκθέσεις.  Είναι  πολύ
συνηθισµένο πράγµα, το να κάνετε απλά αυτές τις εικόνες. Να έχετε θάρρος και να βοηθάτε να κάνετε τις
εικόνες για τις εκθέσεις και τότε θα είναι εύκολο για τα παιδιά να εξηγήσουν. Ο Μπάµπα καταλαβαίνει
ότι  οι  δάσκαλοι,  οι  διευθυντές,  είναι  λίγο  χαλαροί.  Μερικοί  δάσκαλοι  γίνονται  διευθυντές  και  µετά
γίνονται  συνειδότες  σώµατος.  Θεωρούν  τους  εαυτούς  τους  πολύ  έξυπνους:  “Προχωρώ  µπροστά  πολύ
καλά!” Αν ρωτούσατε τους άλλους σχετικά µε έναν από αυτούς, θα σας έλεγαν δέκα πράγµατα σχετικά µε
αυτό  το  άτοµο.  Η  Μάγια  σας  βάζει  σε  µια  µεγάλη  δίνη.  Εσείς  παιδιά  πρέπει  να  παραµένετε
απασχοληµένοι  µε  υπηρεσία  και  µε  περισσότερη  υπηρεσία!  Ο  Πατέρας  είναι  ο  ευσπλαχνικός  Ένας,
Εκείνος  που  αποµακρύνει  τη  λύπη  και  ο Χορηγός  της  Ευτυχίας. Έτσι,  εσείς  παιδιά  πρέπει  επίσης  να
είσαστε αυτό. Απλά να δίνετε τη σύσταση του Πατέρα. Ο Πατέρας λέει: ∆ιαρκώς να θυµόσαστε µόνο
Εµένα και θα γίνετε κάτοικοι του παραδείσου, από κάτοικοι της κόλασης. Αυτό είναι τόσο εύκολο! Ο
Πατέρας  λέει:  Να  θυµόσαστε  Εµένα  και  θα  γίνετε  αγνοί  από  ακάθαρτοι  και  θα  πάτε  στη  χώρα  της
γαλήνης και στη χώρα της ευτυχίας. Όταν αυτοί έχουν πίστη, πρέπει να τους βάλετε να γράψουν αµέσως
αυτό. Γράφουν ακόµη και ότι οι Μπράµα Κουµάρς και Κουµάρις αληθινά διεκδικούν την κληρονοµιά
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τους  από  τον  Σιβ  Μπάµπα.  Έτσι, πρέπει  να  καταλάβουν  ότι οπωσδήποτε  πρέπει  να  ανήκουν  σε έναν
τέτοιο Πατέρα. Πρέπει να βρουν καταφύγιο σε Εκείνον. Εσείς έχετε έλθει εδώ για να βρείτε καταφύγιο
στον Πατέρα, δηλαδή, έχετε έλθει στην αγκαλιά Του. Άτσα.

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά.  

Ουσία για ντάρνα:
1. Να γίνετε ευσπλαχνικοί, αυτοί  που αποµακρύνουν τη λύπη και ένας χορηγός της ευτυχίας,

όπως ο Πατέρας.
2. Να  παραµένετε  πολύ  προσεκτικοί  σχετικά  µε  την  επιρροή  της  κακιάς  παρέας.  Να

ακολουθείτε  µόνο  τον  έναν  Πατέρα.  Να  κάνετε  υπηρεσία  που  θα  ωφελήσει  πολλούς
άλλους. Ποτέ να µη γίνεστε αλαζόνες και να θεωρείτε έτσι τον εαυτό σας πολύ έξυπνο.

Ευλογία: Είθε  να  είσαστε  µια  εικόνα  ενός  διπλά  ανάλαφρου  και  φωτεινού  αγγέλου  που  δωρίζει
αρετές µέσω των πράξεών του.
Η συµπεριφορά  και τα πρόσωπα των παιδιών  που  δωρίζουν αρετές  µέσω των  πράξεών
τους  φαίνεται  να  είναι  όπως  εκείνα  των  αγγέλων.  Είναι  διπλά  ανάλαφρα  και  φωτεινά,
δηλαδή,  είναι  γεµάτα  µε  φως  και  βιώνουν  αναλαφρότητα.  ∆εν  βιώνουν  κανένα  είδος
φορτίου. Βιώνουν βοήθεια σε κάθε πράξη, σαν µια δύναµη να τους κάνει  να προχωρούν.
Επειδή είναι µεγάλοι δωρητές µέσω οτιδήποτε κάνουν, βιώνουν ότι λαµβάνουν ευλογίες
από όλους. 

Σύνθηµα: Να γίνετε ένα αστέρι επιτυχίας στην υπηρεσία. Να µη είσαστε αδύναµοι.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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