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Ουσία: Γλυκά  παιδιά,  ας  αναδύονται  διαρκώς  κοσµήµατα  από  τα  χείλη  σας.  Τα  πρόσωπά  σας
πρέπει να παραµένουν χαρούµενα. 

Ερώτηση: Ποια  είναι  τα  σηµάδια  των  παιδιών  που  έχουν  εµπεδώσει  (εντυπωθεί)  τη  γνώση  στη
Μπράµιν ζωή τους;

Απάντηση: 1. Η δραστηριότητά  τους  είναι  όπως  των  θεοτήτων.  Εµπεδώνουν  (εντυπώνονται)  θεϊκές
αρετές. 2. Εξασκούνται στο να στοχάζονται τον ωκεανό της γνώσης. Ποτέ δε στοχάζονται
διαβολικά  πράγµατα,  δηλαδή,  σκουπίδια.  3.  Σταµατούν  να  δυσφηµίζουν  και  να
προσβάλουν άλλους. 4. Τα πρόσωπά τους είναι πάντα χαρούµενα. 

Οµ σάντι. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σχετικά µε τη λατρεία και τη γνώση. Εσείς παιδιά έχετε
καταλάβει ότι δεν µπορεί να υπάρξει σωτηρία µέσω της λατρείας και ότι στη χρυσή εποχή δεν κάνουν
λατρεία. Στη χρυσή εποχή, δε λαµβάνετε καν γνώση. Ο Κρίσνα, ούτε λατρεύει κάποιον, ούτε παίζει τον
αυλό της γνώσης. Το να παίζει τον αυλό (µούρλι) σηµαίνει να δίνει γνώση. Μνηµονεύεται ότι υπάρχει
µαγεία  στον  αυλό,  έτσι  οπωσδήποτε  πρέπει  να  υπάρχει  κάποια  µαγεία.  Ακόµη  και  οι  συνηθισµένοι
περιπλανώµενοι ζητιάνοι παίζουν έναν αυλό. Αυτός ο αυλός έχει τη µαγεία της γνώσης. Η άγνοια δεν
µπορεί να ονοµαστεί µαγεία. Το µούρλι ονοµάζεται µαγεία. Τα συνηθισµένα ανθρώπινα όντα, µέσω αυτής
της γνώσης γίνονται θεότητες. Όταν είναι η χρυσή εποχή, εσείς έχετε την κληρονοµιά της γνώσης. Εκεί δε
γίνεται λατρεία. Η λατρεία αρχίζει µε τη χάλκινη εποχή όταν αλλάζετε από θεότητες σε ανθρώπους. Τα
ανθρώπινα  όντα  ονοµάζονται  αµαρτωλά  (µε  ελαττώµατα),  ενώ  οι  θεότητες  ονοµάζονται  χωρίς

ελαττώµατα.  Ο  κόσµος  των  θεοτήτων  ονοµάζεται  αγνός  κόσµος.  Εσείς  τώρα  γινόσαστε  θεότητες.  Τι
σηµαίνει γνώση; Πρώτα, γνώση είναι η αναγνώριση του εαυτού και του Πατέρα και δεύτερον, γνώση της
αρχής, της µέσης και του τέλους του κόσµου. Λαµβάνετε σωτηρία µέσω της γνώσης. Μετά, αργότερα,
αρχίζει  η λατρεία.  Εκείνο τότε ονοµάζεται στάδιο της  καθόδου, επειδή η λατρεία είναι η νύχτα και  η
γνώση είναι η µέρα. Αυτή η γνώση µπορεί να καθίσει στη διάνοια οποιουδήποτε, αλλά δεν εµπεδώνουν

όλοι θεϊκές αρετές. Αν κάποιος  έχει θεϊκές αρετές, µπορεί να κατανοηθεί ότι αυτός έχει εµπεδώσει τη
γνώση.  Οι  δραστηριότητες  εκείνων  που  έχουν  εµπεδώσει  αυτή  τη  γνώση,  γίνονται  όπως  εκείνες  των

θεοτήτων.  Η  δραστηριότητα  εκείνων  που  έχουν  εµπεδώσει  λιγότερο,  είναι  αναµεµειγµένη.  Αν  δεν
εµπεδώσουν τίποτα, σηµαίνει ότι δεν είναι παιδιά (του Μπάµπα).  Τα ανθρώπινα όντα δυσφηµίζουν τόσο
πολύ  τον  Πατέρα.  Όταν  ερχόσαστε  στη  γενιά  των  Μπράµινς,  σταµατάτε  να  προσβάλλετε  και  να
δυσφηµίζετε  ο ένας  τον  άλλον.  Εσείς  λαµβάνετε  γνώση.  Μετά,  µε  το να  στοχάζεστε  τον  ωκεανό  της
γνώσης, λαµβάνετε νέκταρ. Αν δεν στοχάζεστε τη γνώση, τι άλλο στοχάζεστε; ∆ιαβολικές σκέψεις. Από

αυτές  αναδύονται  µόνο σκουπίδια.  Εσείς  τώρα  είσαστε  µαθητές  του  Θεού. Γνωρίζετε  ότι µελετάτε τη
µελέτη για να αλλάξετε από συνηθισµένοι άνθρωποι σε θεότητες. Οι θεότητες ποτέ δε διδάσκουν αυτήν
τη µελέτη. Οι θεότητες  δεν µπορούν ποτέ να ονοµαστούν ωκεανοί της γνώσης. Μόνο εκείνος  ο Ένας

µπορεί να ονοµαστεί Ωκεανός της Γνώσης. Μέσω αυτής της γνώσης µόνο µπορείτε να εµπεδώσετε θεϊκές
αρετές. Μόνο αυτήν την εποχή εσείς παιδιά, λαµβάνετε αυτήν τη γνώση. ∆ε λαµβάνετε αυτήν στη χρυσή
εποχή. Εκείνες οι θεότητες έχουν θεϊκές αρετές. Εσείς επίσης επαινείτε αυτόν που είναι πλήρης µε όλες
τις αρετές. Έτσι, τώρα πρέπει να γίνετε έτσι. Πρέπει να ρωτήσετε τον εαυτό σας: Έχω όλες τις θεϊκές
αρετές  ή  είναι  η  δραστηριότητά  µου  διαβολική;  Αν  έχετε  διαβολικές  δραστηριότητες,  πρέπει  να  τις
απαρνηθείτε. Μόνο τότε θα ονοµαστείτε µια θεότητα. ∆ιαφορετικά, θα λάβετε µια χαµηλή θέση. Εσείς
παιδιά εµπεδώνετε θεϊκές αρετές. Λέτε πολύ καλά πράγµατα. Αυτή ονοµάζεται η πιο εξυψωµένη εποχή
της συµβολής, όπου γινόσαστε οι πιο εξυψωµένοι απ' όλους. Έτσι, η ατµόσφαιρα επίσης πρέπει να είναι
πολύ καλή. ∆εν πρέπει να αναδύονται ακάθαρτα λόγια από τα χείλη σας. ∆ιαφορετικά, θα ειπωθεί ότι θα
διεκδικήσετε µια χαµηλή θέση. Αυτό µπορεί να γίνει κατανοητό πολύ γρήγορα, από τη συµπεριφορά σας
και την ατµόσφαιρα. Τα πρόσωπά σας ας παραµένουν διαρκώς χαρούµενα. ∆ιαφορετικά, θα ειπωθεί ότι
δεν  έχετε  καθόλου  γνώση.  Μόνο  κοσµήµατα  ας  αναδύονται  διαρκώς  από  τα  χείλη  σας.  Κοιτάξτε  τη
Λάκσµι  και  το  Ναράγιαν  και  δείτε  πόσο  χαρούµενα  είναι  τα  πρόσωπά  τους.  Εκείνες  οι  ψυχές  είχαν
εµπεδώσει τα κοσµήµατα της γνώσης. Μόνο κοσµήµατα της γνώσης αναδύονταν διαρκώς από το στόµα
τους. Υπάρχει τόση πολλή ευτυχία στο να διηγείστε απλά και να ακούτε τα κοσµήµατα της γνώσης. Τα
κοσµήµατα  της  γνώσης  τα  οποία  λαµβάνετε  τώρα,  µετά  θα  γίνουν  διαµάντια  και  πετράδια.  Το
κοµποσκοίνι των εννέα πετραδιών δεν είναι από διαµάντια και πετράδια. Είναι ένα κοµποσκοίνι από τα
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κοσµήµατα της γνώσης. Οι άνθρωποι πιστεύουν ότι αυτό είναι φτιαγµένο από εκείνα τα φυσικά πετράδια
και  φοράνε  ένα  δακτυλίδι  φτιαγµένο  από  αυτά.  Το  κοµποσκοίνι  των  κοσµηµάτων  της  γνώσης

δηµιουργείται στην πιο ευοίωνη εποχή της συµβολής. Αυτά τα κοσµήµατα θα σας κάνουν να ευηµερείτε
στις µελλοντικές σας 21 γεννήσεις. Κανείς δεν µπορεί να σας κλέψει αυτά. Εδώ, αν φορούσατε διαµάντια
και κοσµήµατα, κάποιος  θα σας τα έκλεβε πολύ  γρήγορα. Έτσι, πρέπει να γίνετε πολύ λογικοί και να
αποµακρύνετε τα διαβολικά χαρακτηριστικά. Το πρόσωπο γίνεται τόσο κακό εξ΄ αιτίας των διαβολικών

χαρακτηριστικών, Το πρόσωπο κάποιου που έχει θυµό, γίνεται τόσο κόκκινο όσο ο χαλκός. Εκείνοι που
έχουν το ελάττωµα της λαγνείας γίνονται άσχηµοι. Έτσι, εσείς παιδιά πρέπει να στοχάζεστε τον ωκεανό

της γνώσης, σχετικά µε τα πάντα. Αυτή η µελέτη είναι για να λάβετε πολλά πλούτη. Άλλες µελέτες δεν
αξίζουν πετράδια. Ναι µπορείτε να σπουδάσετε εκείνη τη γνώση και να διεκδικήσετε µια υψηλή θέση.
Έτσι, η εκπαίδευση, όχι τα πλούτη, είναι χρήσιµη. Η εκπαίδευση είναι πλούτη. Εκείνα τα πλούτη είναι
περιορισµένα,  ενώ  αυτά  τα  πλούτη  είναι  απεριόριστα.  Ναι,  και  οι  δύο  είναι  σπουδές.  Εσείς  τώρα

καταλαβαίνετε ότι σας διδάσκει ο Πατέρας και σας κάνει κυρίαρχους του κόσµου. Εκείνη η µελέτη είναι
προσωρινή και αξίζει µόνο λίγο για µια γέννηση. Μετά, στην επόµενη γέννησή σας, πρέπει να µελετήσετε
ξανά.  Εκεί,  δεν  χρειάζεται  να  µελετάτε  για  πλούτη.  Εκεί,  λαµβάνετε  πολλά  πλούτη,  µε  βάση  τις
προσπάθειές σας αυτήν την εποχή. Αυτά τα πλούτη γίνονται άφθαρτα. Οι θεότητες είχαν πολλά πλούτη.
Πόσα είχαν όταν µετά πήγαν στο µονοπάτι της λατρείας, δηλαδή, στο βασίλειο του Ράβαν; Αυτοί έχτισαν
τόσους  πολλούς  ναούς.  Μετά,  ήλθαν  οι  Μουσουλµάνοι  και  λεηλάτησαν  τα  πλούτη  τους.  Αυτές  (οι
θεότητες) ήταν τόσο πλούσιες! Κανείς δε θα µπορούσε να γίνει τόσο πλούσιος µέσω µιας µελέτης του
παρόντος.  Εσείς  τώρα  καταλαβαίνετε  ότι  µελετάτε  µια  τόσο  εξυψωµένη  µελέτη,  µέσω  της  οποίας
γινόσαστε  θεότητες. Κοιτάξτε τι γίνονται  τα ανθρώπινα όντα  µέσω της µελέτης: Πλούσια από φτωχά.
Τώρα η Μπάρατ επίσης είναι τόσο φτωχή. Οι πλούσιοι δεν έχουν καθόλου χρόνο. Έχουν τη δική τους
περηφάνια ότι είναι οι τάδε. Εδώ, όλη η περηφάνια πρέπει να αποµακρυνθεί. Είµαι µια ψυχή και µια ψυχή

δεν έχει πλούτη ή ευηµερία ή διαµάντια και κοσµήµατα. Ο Πατέρας λέει: Να απαρνηθείτε το σώµα και
όλες τις σωµατικές σχέσεις! Όταν µια ψυχή αφήνει το σώµα της, όλη η ευηµερία της κλπ τελειώνει µέχρι
να µελετήσει και να κερδίσει ξανά τα πλούτη της. Ή, αν έκανε πολύ καλές δωρεές στην προηγούµενη
γέννησή της, θα λάµβανε γέννηση σε ένα πλούσιο σπίτι. Αυτοί λένε: Εκείνος είναι ο καρπός των πράξεων

του  παρελθόντος.  Αν  κάποιος  έχει  δώσει  σε  άλλους  εκπαίδευση,  έχτισε  ένα  κολέγιο  ή  έναν  τόπο
ανάπαυσης για προσκυνητές, λαµβάνει τον καρπό αυτού, αλλά µόνο για προσωρινή περίοδο. Εδώ είναι
που  κάνετε  δωρεές  και φιλανθρωπία.  ∆εν  κάνετε  αυτό  στη  χρυσή  εποχή.  Εκεί,  υπάρχουν  µόνο καλές
πράξεις, γιατί λαµβάνετε την κληρονοµιά αυτής της εποχής, εκεί. Εκεί, κανείς δε διαπράττει αµαρτωλές

πράξεις, γιατί εκεί δεν υπάρχει ο Ράβαν. Εκεί οι φτωχοί άνθρωποι δε διαπράττουν αµαρτωλές πράξεις.
Εδώ, ακόµη και οι πλούσιοι διαπράττουν αµαρτωλές πράξεις και αυτός είναι ο λόγος που υπάρχει τόση
ασθένεια και λύπη κλπ. Εκεί, αυτοί δεν πέφτουν στο ελάττωµα και έτσι πώς µπορούν να διαπραχθούν
αµαρτίες; Τα πάντα εξαρτώνται από το κάρµα. Αυτό είναι το βασίλειο της Μάγια, του Ράβαν, όπου τα
ανθρώπινα όντα γίνονται αµαρτωλά (µε ελαττώµατα). Ο Πατέρας έρχεται και σας διδάσκει για να σας
κάνει  χωρίς  ελαττώµατα.  Ο  Πατέρας  σας  κάνει  χωρίς  ελαττώµατα  και  µετά  η  Μάγια  σας  κάνει
αµαρτωλούς (µε ελαττώµατα). Υπάρχει ένας πόλεµος ανάµεσα στη δυναστεία του Ράµα και τη δυναστεία
του Ράβαν. Εσείς είσαστε τα παιδιά του Πατέρα και αυτοί είναι τα παιδιά του Ράβαν. Τόσα πολλά καλά
παιδιά ηττούνται από τη Μάγια. Η Μάγια είναι πολύ δυνατή. Παρ' όλα αυτά, υπάρχει ελπίδα. Πρέπει να
εξυψωθούν  ακόµη  και  εκείνοι  που  είναι  τελείως  υποβαθµισµένοι.  Ο  Πατέρας  πρέπει  να  εξυψώσει

ολόκληρο  τον  κόσµο.  Πολλοί  πέφτουν.  Γίνονται  τελείως  υποβαθµισµένοι  και  χαµηλοί.  Ο  Πατέρας

εξυψώνει  ακόµη  και  τέτοια  παιδιά.  Όλοι  στο  βασίλειο  του  Ράβαν  είναι  υποβαθµισµένοι.  Ωστόσο,  ο
Πατέρας  σας σώζει. Παρ΄ όλα αυτά, εσείς συνεχίζετε να πέφτετε και έτσι γινόσαστε οι κατώτεροι απ'
όλους. Μετά δε µπορείτε να αναρριχηθείτε τόσο ψηλά. Η συνείδησή σας δαγκώνει επειδή έχετε φτάσει το
κατώτατο στάδιο. Λέγεται: “Οτιδήποτε θυµάστε στις τελικές σας στιγµές...”Θα υπάρχει µόνο εκείνο το
κατώτατο  στάδιο  στη  διάνοια  εκείνου.  Έτσι  ο  Πατέρας  κάθεται  εδώ  και  λέει  σε  εσάς  παιδιά:  Εσείς
είσαστε αυτοί που γίνονται θεότητες σε κάθε κύκλο.  Γίνονται αυτό τα ζώα; Μόνο τα ανθρώπινα όντα
καταλαβαίνουν αυτό και γίνονται εκείνο. Η Λάκσµι και ο Ναράγιαν κλπ έχουν επίσης µύτες, αυτιά κλπ
γιατί  είναι  ανθρώπινα  όντα.  Ωστόσο,  έχουν  θεϊκές  αρετές  και  αυτός  είναι  ο  λόγος  που  ονοµάζονται
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θεότητες. Πώς έγιναν αυτοί τόσο όµορφες θεότητες; Πώς έπεσαν µετά; Εσείς τώρα καταλαβαίνετε αυτόν
τον  κύκλο.  Όλοι  εκείνοι  που  στοχάζονται  τον  ωκεανό  της  γνώσης,  θα  εµπεδώσουν  αυτό  πολύ  καλά.
Εκείνοι που δε στοχάζονται τον ωκεανό της γνώσης, γίνονται νάνοι (µπούντους). Εκείνοι που διαβάζουν
το µούρλι θα στοχάζονται τον ωκεανό της γνώσης και θα σκέφτονται σχετικά µε τα θέµατα που πρέπει να
εξηγήσουν. Αυτόµατα θα στοχάζονται  τον ωκεανό της  γνώσης. Θα έλθουν διαφορετικοί άνθρωποι και
έτσι να εξηγείτε σε αυτούς µε ενθουσιασµό. Είναι δυνατόν, αυτοί να καταλάβουν κάτι. Όλα εξαρτώνται

από την τύχη τους. Μερικοί θα έχουν αµέσως πίστη, ενώ άλλοι όχι. Υπάρχει ελπίδα για αυτούς. Αν όχι
τώρα,  τότε  αυτοί  οπωσδήποτε  θα  καταλάβουν  στον  µέλλον.  Κάποιος  πρέπει  να  ελπίζει.  Το  να  έχετε
ελπίδα  για  αυτούς  σηµαίνει,  να  έχετε  ένα  ενδιαφέρον  για  να  τους  υπηρετήσετε.  ∆εν  πρέπει  να
κουραζόσαστε. Ακόµη και αν κάποιος έχει µελετήσει αλλά µετά υποβαθµιστεί, όταν έλθει, θα υποχρεωθεί

να καθίσει στην αίθουσα επισκέψεων. Ή θα τού πείτε να φύγει; Οπωσδήποτε θα τον ρωτήσετε γιατί δεν
ήλθε τόσες πολλές µέρες. Αυτός πιθανόν θα πει ότι ηττήθηκε από τη Μάγια. Πολλοί τέτοιοι άνθρωποι

έρχονται  εδώ.  Αυτοί  καταλαβαίνουν  ότι  η  γνώση  είναι  πολύ  καλή,  αλλά  η  Μάγια  τους  νικάει.
Τουλάχιστον  θυµούνται  τα  πάντα!  Στη  λατρεία  δεν  τίθεται  θέµα  του  να είναι  νικηφόροι ή  ηττηµένοι.
Αυτήν τη γνώση πρέπει να την εµπεδώσετε. Εσείς τώρα ακούτε την αληθινή Γκίτα από τον Πατέρα, µέσω
της οποίας γινόσαστε θεότητες. Εσείς δε µπορείτε να γίνετε θεότητες χωρίς να γίνετε Μπράµινς.  ∆εν

υπάρχουν  µπράµινς  (κάστα  βραχµάνων)  ανάµεσα  στους  Χριστιανούς,  τους  Πάρσις  ή  τους
Μουσουλµάνους.  Εσείς  καταλαβαίνετε  αυτά  τα  πράγµατα  αυτήν  την  εποχή.  Γνωρίζετε  ότι  πρέπει  να
θυµόσαστε τον Άλφα. Μόνο µε το να θυµόσαστε τον Άλφα, λαµβάνετε ένα βασίλειο. Όταν συναντάτε
κάποιον, να λέτε σε αυτόν: Να θυµάσαι τον Άλφα, τον Αλλάχ. Ο Άλφα λέγεται ότι είναι ο ύψιστος. Οι

άνθρωποι δείχνουν µε το δάκτυλό τους προς τα πάνω, για να δείξουν τον Άλφα. Επίσης ο Άλφα λέγεται
ότι είναι Ένας. Υπάρχει µόνο ένας Θεός και όλοι οι υπόλοιποι είναι παιδιά. Ο Πατέρας  είναι πάντα ο
Άλφα. Εκείνος δε διοικεί το βασίλειο. Εκείνος σας δίνει γνώση και επίσης σας κάνει παιδιά Του. Έτσι,
εσείς  παιδιά  πρέπει  να  παραµένετε  πολύ  χαρούµενα.  Ο  Μπάµπα  µας  υπηρετεί  τόσο  πολύ.  Μας  κάνει
κυρίαρχους του κόσµου. Εκείνος ο Ίδιος δεν πηγαίνει σε εκείνον τον καινούριο αγνό κόσµο. Κανείς δεν
προσκαλεί  Εκείνον  στον αγνό κόσµο. Μόνο οι ακάθαρτοι  επικαλούνται  Εκείνον.  Τι θα  κάνει  Εκείνος
στον αγνό κόσµο; Το όνοµά Του είναι ο Εξαγνιστής και έτσι το καθήκον Του είναι να κάνει τον παλιό
κόσµο  καινούριο.  Το  όνοµα  του  Πατέρα  είναι  Σίβα  και  τα  παιδιά  ονοµάζονται  σάλιγκραµς.  Εκείνος
λατρεύεται.  Όλοι  θυµούνται  Εκείνον  ως  Σιβ  Μπάµπα.  ∆εύτερον,  αποκαλούν  επίσης  τον  Μπράµα

“Μπάµπα”.  Πολλοί  µιλούν  για  τον  Πρατζάπιτα  Μπράµα,  αλλά  κανείς  δεν  τον  γνωρίζει  µε  ακρίβεια.
Ποιανού παιδί είναι ο Μπράµα; Εσείς λέτε ότι ο Σίβα, ο Υπέρτατος  Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, έχει
υιοθετήσει αυτόν. Αυτός είναι ένα σωµατικό ον. Όλες  οι ψυχές είναι παιδιά του Θεού. Όλες οι ψυχές

έχουν τα δικά τους σώµατα.  Όλες έχουν λάβει τους δικούς τους ρόλους, του οποίους πρέπει να παίξουν.
Αυτό συνεχίζεται από αµνηµονεύτων χρόνων. Αιώνιο σηµαίνει, ότι δεν έχει αρχή, µέση ή τέλος. Όταν οι
άνθρωποι ακούσουν για το τέλος µπερδεύονται σχετικά µε το πώς θα δηµιουργηθεί αυτό ξανά. Ο Πατέρας

εξηγεί:  Αυτό  είναι  αιώνιο.  ∆εν  τίθεται  θέµα  για  το  πότε  δηµιουργήθηκε.  Ποτέ  δε  λαµβάνει  χώρα

αφανισµός. Εκείνη είναι απλά µια µακρά ιστορία που είπαν αυτοί. Επειδή έµειναν µόνο λίγοι άνθρωποι,
είπαν ότι έλαβε χώρα ο αφανισµός. Η γνώση που έχει ο Μπάµπα αναδύεται µόνο αυτήν την εποχή. Για
Εκείνον είναι που λέγεται: Ακόµη και αν µετατρέπατε έναν ολόκληρο ωκεανό σε µελάνι, ένα δάσος σε
µολύβια και τη γη σε χαρτί, αυτή η γνώση δεν θα τελείωνε. Άτσα.

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχα  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν,  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Να δοξάζετε το όνοµα του Πατέρα µε το χαρούµενο πρόσωπό σας. Να ακούτε µόνο και να

διηγείστε τα κοσµήµατα της γνώσης. Το κοµποσκοίνι των κοσµηµάτων της γνώσης πρέπει
να είναι γύρω από το λαιµό σας. Να αποµακρύνετε τα διαβολικά ελαττώµατα.
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2. Ποτέ  να  µην  κουράζεστε  να  κάνετε  υπηρεσία.  Να  έχετε  ελπίδα  και  να  υπηρετείτε  µε
µεγάλο ενδιαφέρον. Να στοχάζεστε τον ωκεανό της γνώσης και να έχετε ενθουσιασµό.

Ευλογία: Είθε να είσαστε µια εικόνα αρετών, της οποίας ο ενθουσιασµός παραµένει σταθερός, µε το
να βλέπει τις αρετές όλων και να τους κάνει ικανοποιηµένους. 
Για να έχετε σταθερό ζήλο και ενθουσιασµό διαρκώς, ας υπάρχει ο ενθουσιασµός για να
κάνετε όλους εκείνους που έρχονται σε επαφή µε εσάς, ικανοποιηµένους. Κάθε στιγµή, να
συνεχίζετε  να παίρνετε αρετές  από  οποιονδήποτε  βλέπετε. Με το να λαµβάνετε  δύναµη
από  τις  αρετές  όλων,  ο  ενθουσιασµός  σας  θα  παραµένει  διαρκώς.  Ο  ενθουσιασµός
ελαττώνεται  όταν  κοιτάτε  ή  ακούτε  σχετικά  µε  τις  διάφορες  µορφές  και  τις  διάφορες
καταστάσεις των άλλων. Ωστόσο, όταν έχετε τον ενθουσιασµό να βλέπετε τις αρετές τους,
αυτό παραµένει σταθερό και µε το να βλέπετε τις αρετές όλων, εσείς οι ίδιοι θα γίνετε µια
προσωποποίηση των αρετών. 

Σύνθηµα: Όταν το θεµέλιο της στάσης της απεριόριστης αδιαφορίας είναι ισχυρό, είναι εύκολο να
γίνεστε ασώµατοι σε ένα δευτερόλεπτο.

Εργασία για ιδιαίτερη εντατική προσπάθεια για το µήνα Ιανουάριο 2016
Σήµερα,  αρχίζει  ο  µήνας  Ιανουάριος,  ο  άβιακτ  µήνας,  ο  ευλογηµένος  µήνας  στον  οποίο  ο  αγαπητός,
πολυαγαπηµένος  µας  Μπράµα  Μπάµπα  έγινε  πλήρης  και  τέλειος.  Στον  πρώτο  µήνα  αυτού  του  Νέου

Έτους, όλοι εµείς οι αδελφοί και οι αδελφές, το στολίδι της γενιάς των Μπράµινς, θα έχουµε 10 επιπλέον
λεπτά  γιόγκας  στο  µέσο  του  µαθήµατος  του  µούρλι  ή  αµέσως  µετά  από  το  µούρλι.  Για  το  πρώτο

δεκαπενθήµερο, θα έχουµε σηµεία για να γίνουµε διπλά ανάλαφροι και φωτεινοί, ίδιοι µε τον Πατέρα

Μπράµα,  στο  τέλος  του  µούρλι.  Για  το  επόµενο  δεκαπενθήµερο,  θα  βιώσουµε το  πλήρες  και  τέλειο
στάδιο και θα έχουµε τη σκέψη ότι πρέπει να γίνουµε διπλά ανάλαφροι και φωτεινοί άγγελοι, πλήρεις και
τέλειοι,  ίδιοι  µε  τον  Πατέρα  Μπράµα.  Αυτόν  τον  ιδιαίτερο  µήνα  των  ευλογιών,  ας  είναι  ο  καθένας
ενδοσκοπικός και ας κάνει τον εαυτό του πλήρη µε τις εµπειρίες της αιθέριας περιοχής. 

Εµπειρία του διπλά ανάλαφρου και φωτεινού σταδίου.
Εµπειρία:  Είµαι ένας άγγελος που µένει στο διπλά ανάλαφρο και φωτεινό στάδιο. Παραδώστε όλα τα
βάρη σας και τις δεσµεύσεις σας στον Πατέρα, να είσαστε διπλά ανάλαφροι και φωτεινοί, να πετάτε και
να κάνετε και τους άλλους να πετούν. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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