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Ουσία: Γλυκά  παιδιά,  εσείς  πρέπει  να  έρθετε  στον  Πατέρα  για  να  κάνετε  τη  ζωή  σας  τόσο
αξιόλογη,  όσο ένα διαµάντι. Μόνο µέσω της ενθύµησης του Πατέρα θα γίνει η ζωή σας
τέτοια.

Ερώτηση:    Ποια  κύρια  προσπάθεια  χρειάζεται  να  κάνετε  προκειµένου  να  διεκδικήσετε  µία  υψηλή
θέση στον καινούργιο κόσµο;

Απάντηση:    Ο Μπάµπα λέει: Γλυκά παιδιά, τώρα αποµακρύνετε τις διάνοιές σας από την παγίδα της
προσκόλλησης  στις  παλιές  σχέσεις  που  σας  έχουν  κάνει  τόσο  δυστυχισµένους  και  ας
θυµάστε Εµένα! Ενώ ζείτε µαζί τους συνδέστε το νου σας µε Εµένα. ∆ιαρκώς ας θυµάστε
το  µάντρα  “Μανµαναµπάβ!”  και  θα  διεκδικήσετε  µία  υψηλή  θέση  για  τον  καινούργιο
κόσµο. 

Τραγούδι:     Ξοδέψατε τη νύχτα σας µε το να κοιµάστε και τη µέρα σας τρώγοντας.  Η ζωή σας που ήταν
τόσο άξια όσο ένα διαµάντι έχει γίνει άξια όσο ένα κέλυφος.

Οµ  σάντι.  Όπως  εξηγείται  σε  σας  τα  παιδιά  η  ουσία  των  γραφών,  παρόµοια,  η  ουσία  αυτών  των
τραγουδιών επίσης εξηγείται σε σας. Μόνο Εκείνος είναι ο Πνευµατικός Πατέρας όλων. Εκείνος κάθεται
εδώ και  εξηγεί  σε όλα  τα  πνευµατικά  παιδιά  µέσω  του  σώµατος  του  Μπράµα.  Ο  Πατέρας  εξηγεί:  Ω
παιδιά, εσείς γνωρίζετε ότι η γέννησή σας γίνεται άξια όσο ένα διαµάντι. Εσείς έρχεστε στον Πατέρα για
να κάνετε τη ζωή σας άξια όσο ένα διαµάντι. Η γέννηση των κατοίκων του παραδείσου λέγεται ότι είναι
µία γέννηση σαν ένα διαµάντι. Η γέννηση των κατοίκων της σιδερένιας εποχής είναι άξια όσο τα κελύφη.
Εσείς τώρα επίσης γνωρίζετε την εποχή της συµβολής. Εµείς τώρα είµαστε οι κάτοικοι της εποχής της
συµβολής. Αυτή η εποχή της συµβολής είναι η ευεργετική εποχή για όλους. Στην εποχή της συµβολής
είναι που όλοι λαµβάνουν ελευθέρωση ή σωτηρία. Ποιος χορηγεί αυτήν; Ο Ταξιδιώτης που έρχεται από
την υπέρτατη κατοικία. Εκείνος είναι ο Ταξιδιώτης. Εσείς δεν είσαστε ταξιδιώτες. Άπαξ και έρθετε εδώ
δεν επιστρέφετε πίσω. Ο Πατέρας λέει: Εγώ εισέρχοµαι στον παλιό κόσµο και µετά πηγαίνω πίσω. Εσείς
παιδιά γνωρίζετε ότι υπάρχει µόνο ο ένας Ταξιδιώτης που κάνει υπηρεσία. Εκείνος έρχεται και υπηρετεί
εµάς τα παιδιά πολύ καλά. Κανένας άλλος δεν κάνει µία τέτοια υπηρεσία. Είναι για την υπηρεσία που
επικαλείστε:  Έλα  και  υπηρέτησε  εµάς  τους  ακάθαρτους!  Ο  Πατέρας  επίσης  λέει:  Έχω  έρθει  για  να
υπηρετήσω εσάς τα παιδιά επειδή είσαστε πολύ δυστυχισµένα. Εσείς επικαλείστε: Αποµάκρυνε τη λύπη
µας και χάρισέ µας γαλήνη! Εσείς πάντα θυµόσαστε αυτά τα δύο πράγµατα: Ευτυχία και γαλήνη. Εδώ,
υπάρχει η ανειρηνικότητα και η λύπη και για αυτό οι άνθρωποι επικαλούνται. Μόνο ο Πατέρας έρχεται
και εξηγεί τα µυστικά του κόσµου σε εσάς τα παιδιά. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι το µονοπάτι της
λατρείας τώρα τελειώνει. Το τέλος της σιδερένιας εποχής σηµαίνει ότι η λατρεία συνεχίζει να φθίνει. Το
στάδιο της ανόδου σας είναι µέσω της γνώσης. Εσείς διεκδικείτε την ύψιστη των υψίστων θέση και µετά
η ευτυχία εκείνης της ανταµοιβής µειώνεται. Πουθενά αλλού δεν υπάρχει τόση λατρεία όση υπάρχει στη
Μπάρατ. Η λατρεία κρατάει για µισό κύκλο. Η λατρεία αρχίζει όταν αρχίζει η χάλκινη εποχή και όλες οι
άλλες θρησκείες αρχίζουν να ιδρύονται. Η λατρεία είναι στην αρχή πολύ καλή, όπως ο παράδεισος είναι
επίσης πολύ καλός στην αρχή και µετά οι βαθµοί του σταδιακά µειώνονται. Όταν αρχίζει η λατρεία, εσείς
γίνεστε πρώτα λάτρεις του Σίβα. Για µισό κύκλο δεν υπάρχει καθόλου λατρεία. Μετά, όταν αρχίζει το
µονοπάτι της λατρείας, οι άλλες θρησκείες έρχονται επίσης στην επιφάνεια. Κανένας άλλος δεν µπορεί να
κάνει τόση πολλή λατρεία. Η λατρεία συνεχίζεται για τον πλήρη µισό κύκλο. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο
Πατέρας, ο Ταξιδιώτης από τη µακρινή γη, ο οποίος χαρίζει σωτηρία σε όλους και ιδιαίτερα στη Μπάρατ
και που τους κάνει κύριους του παραδείσου, έχει έρθει για µία ακόµη φορά για να δώσει σε µας τα παιδιά
την κυριαρχία του παράδεισου. Εσείς λαµβάνετε µία τέτοια τεράστια κληρονοµιά, αλλά ούτε ένα απλό
πράγµα  δεν  κάθεται  στη  διάνοια  κανενός.  Οι  άνθρωποι  στη  Μπάρατ  κάνουν  τόση  πολλή  λατρεία.
Υπάρχουν  τόσοι  πολλοί  ναοί.  Υπάρχουν  τόσοι  πολλοί  ναοί  στην  ηπειρωτική  Μπάρατ.  Εσείς  τώρα
γνωρίζετε ποιανού είναι όλοι αυτοί οι ναοί. Πρώτα απ’ όλα αυτοί χτίζουν ένα ναό στο Σιβ Μπάµπα. Μετά
χτίζουν ναούς στις θεότητες. Εκείνοι οι ναοί είναι µπροστά σας. Από τη µία πλευρά αυτοί συνεχίζουν να
λατρεύουν το Σιβ Μπάµπα και από την άλλη ο Σιβ Μπάµπα σας κάνει άξιους λατρείας. Εσείς έχετε έρθει
εδώ για να γίνετε άξιες λατρείας θεότητες. Στην πραγµατικότητα, όλοι οι λάτρεις των θεοτήτων θα έρθουν
εδώ  και  θα  γίνουν  Μπράµινς.  Η  ανάπτυξη  θα  συνεχιστεί  σταδιακά.  ∆ε  µπορούν  να  µελετήσουν  όλοι
ταυτόχρονα.  Χρειάζεται χρόνος. Αυτοί που µελέτησαν στον προηγούµενο κύκλο θα µελετήσουν ξανά.
Εσείς πρέπει να συνεχίσετε να διδάσκετε ο ένας τον άλλο. Εσείς δίνετε σε όλους τη γνώση του Πατέρα
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και της αρχής, της µέσης και του τέλους του κόσµου, µέσω της οποίας οι άνθρωποι γίνονται κύριοι του
παραδείσου.  Ελάτε  και  κατανοήστε  αυτό!  Είναι  στη  διάνοια  εσάς  των  παιδιών  το  πώς  αυτό  το  έργο
συνεχίζει να περιστρέφεται,. Κανένας δε µπορεί να πει µία ιστορία που να διαρκεί εκατοντάδες χιλιάδες
έτη. Εσείς γνωρίζετε τι υπήρχε 5000 χρόνια πριν και σε ποιους ανήκε το βασίλειο. Στη Μπάρατ υπήρχε το
βασίλειο εµάς των άξιων λατρείες θεοτήτων. Θυµόσασταν ότι ήσασταν άξιοι λατρείας και ότι µετά γίνατε
λάτρεις; Νωρίτερα, δε γνωρίζατε ότι ήσασταν άξιες λατρείας θεότητες και ότι µετά πήρατε 84 γεννήσεις.
Η ιστορία των 84ων γεννήσεων είναι η ιστορία της Λάκσµι και του Ναράγιαν. Εσείς λέτε την ιστορία των
84ων γεννήσεών σας. Χρειάζεται πολύς χρόνος για να καθίσετε και να γράψετε την ιστορία τους. Εσείς
µπορείτε  να  πείτε  την  ιστορία  σας  των 84 γεννήσεων  µέσα  σε  ένα  λεπτό.  Αυτοί  απλώς  γράφουν  την
ιστορία της µίας τους γέννησης, το τι έχουν κάνει από την παιδική τους ηλικία. Αυτός εδώ επίσης λέει τη
δική του ιστορία, του πώς περνάει γύρω από τον κύκλο των 84ων γεννήσεων. ∆εν είναι ένα θέµα µόνο ενός
Μπράµιν.  Υπάρχουν  πολλοί  Μπράµινς.  Μόνο  εσείς  γνωρίζετε  αυτόν  τον  κύκλο.  Με  το  να  γνωρίζετε
αυτόν τον κύκλο γίνεστε βασιλιάδες και βασίλισσες και κάνετε και τους άλλους το ίδιο. Κανένας άλλος
δεν κάνει τόση λατρεία όση οι άνθρωποι της Μπάρατ. Όλες οι άλλες σέκτες, θρησκείες κλπ ιδρύονται την
εποχή  της  λατρείας  µας.  Στην  αρχή,  το  δένδρο  των  λουλουδιών  µας  ήταν  πολύ  µικρό.  Υπήρχε  ο
πνευµατικός κήπος και εσείς ήσασταν ζωντανά λουλούδια. Εκείνος ονοµάζεται ο κήπος των λουλουδιών.
Μετά συνέχισε για να γίνει ο κήπος των αγκαθιών. Αυτή την εποχή όλοι έχουν γίνει αγκάθια. Ο Πατέρας
κάθεται εδώ και εξηγεί πως πρέπει να αλλάξετε από αγκάθια σε λουλούδια. Το να προκαλείτε ο ένας στον
άλλο λύπη είναι σαν να τρυπάτε σαν αγκάθια. Λέγεται ότι η µαθητική ζωή είναι η καλύτερη. Εκείνη είναι
η καλύτερη ζωή. Όλα τα κορίτσια και τα αγόρια µελετάνε µε µεγάλη ευτυχία. Μετά, µόλις παντρευτούν,
αρχίζουν να τρυπάνε ο ένας τον άλλο σαν αγκάθια. Στη χρυσή εποχή δε τρυπάει κανείς κανέναν. Εσείς
τώρα  γίνεστε  λουλούδια.  Εσείς  γνωρίζετε  πως  όταν  η  Μπάρατ  ήταν  παράδεισος,  υπήρχε  απεριόριστη
ευτυχία.  Υπήρχαν  ορυχεία  από  χρυσό. Αυτά  τώρα  έχουν  αδειάσει.  Μετά  θα  λάβετε  πολύ  χρυσό.  Στη
Μπάρατ υπήρχαν ορυχεία από διαµάντια, χρυσό και άλλα πετράδια. Εκείνη την εποχή η Αµερική κλπ δεν
υπήρχε Ακόµα και η Βοµβάη δεν υπήρχε τότε. Είναι άξιο απορίας που στο τέλος της σιδερένιας εποχής
δεν υπάρχει πουθενά ορατός χρυσός, ενώ στη χρυσή εποχή τα ορυχεία θα είναι γεµάτα και θα χτίζονται
παλάτια από χρυσό. Αυτό είναι ένα θαύµα. Εκεί, τόσος πολύς χρυσός αναδύεται από τα ορυχεία. Όπως
εδώ έχετε τούβλα από πηλό, εκεί θα έχετε τούβλα από χρυσό. Αυτοί παίζουν ένα έργο σχετικά µε τη
Μάγια, την ανόητη, η οποία στο τρανς δεν είδε τίποτε άλλο εκτός από χρυσό. Στα αλήθεια υπάρχει µόνο
χρυσός στη χρυσή εποχή. Εδώ δε µπορείτε να βρείτε καν τούβλα από πηλό. Εσείς εδώ αγοράζετε τούβλα,
αλλά εκεί θα λαµβάνετε τούβλα από χρυσό δωρεάν. Υπάρχει η διαφορά µέρας και νύχτας. Έτσι, γιατί να
µην κάνετε προσπάθεια να διεκδικήστε µία υψηλή θέση στον καινούργιο κόσµο; Γιατί να παγιδεύεστε σε
αυτή την παγίδα της προσκόλλησης; Ο Πατέρας λέει: Εσείς παίρνετε τόση πολλή λύπη από τις παλιές σας
σχέσεις. Ο Μπάµπα δε σας λέει να τις αφήσετε. Απλά συνδέστε τη γιόγκα της διάνοιάς σας µε τον ένα
Πατέρα και θα γίνετε κύριοι του κόσµου. Το νόηµα του “Μανµαναµπάβ” είναι: Ας θυµάστε Εµένα και ας
θυµάστε το Βίσνου, την εικόνα µε τα τέσσερα χέρια, δηλαδή τη χώρα του Βίσνου. Υπάρχει µόνο ο ένας
κύριος όρος. Στο µονοπάτι της λατρείας υπάρχουν τόσες πολλές περιπλοκές. Εσείς οι ψυχές είσαστε όλες
αγαπηµένες του ενός Πολυαγαπηµένου, του Υπέρτατου Πατέρα, της Υπέρτατης Ψυχής. Εκείνος σας κάνει
κύριους της χώρας της ευτυχίας. Όλες οι ψυχές Τον θυµούνται. Μόνο µία φορά γινόσαστε πνευµατικοί
αγαπηµένοι του πνευµατικού Πολυαγαπηµένου. Όλοι οι άλλοι είναι ανθρώπινοι φυσικοί αγαπηµένοι. Οι
απεριόριστοι αγαπηµένοι έχουν βρει τον απεριόριστο Πολυαγαπηµένο. Εσείς λέτε σε Εκείνον: Έλα και
κάνε εµάς τους ακάθαρτους αγνούς! Αυτοί επικαλούνται µόνο τον Ένα. Εσείς ψυχές γνωρίζετε ότι έχετε
γίνει ακάθαρτες και για αυτό επικαλείστε τον Εξαγνιστή. Όταν λαµβάνει χώρα µία κούµπα µέλα, τόσοι
πολλοί  πηγαίνουν  και  πλένονται  στο Γάγγη.  Σε  αυτό  δεν  υπάρχει  κανένα  όφελος. Κανένας  δε γίνεται
αγνός µέσω αυτού. Ο Πατέρας τώρα έρχεται και ραντίζει σε σας τη γνώση. Εσείς ραντίζεστε µε τη γνώση,
µέσω της οποία το δάσος των αγκαθιών θα γίνει κήπος µε λουλούδια. Εσείς γνωρίζετε πως όταν υπάρχει
το βασίλειό σας, εκεί δεν υπάρχει κανένας ακάθαρτος. Ολόκληρος ο κόσµος ραντίζεται µε τη βροχή της
γνώσης.  Τα  πάντα  γίνονται  χλωρά  και  πράσινα.  Ακόµα  και  τα  ορυχεία  των  διαµαντιών  και  των
κοσµηµάτων γίνονται ξανά καινούργια. Εσείς παιδιά θα πρέπει να παραµένετε σε τόση πολλή ευτυχία!
Εσείς µπορείτε να δείτε προσωπικά ότι ο απεριόριστος Πατέρας κάθεται εδώ και λέει σε σας τα παιδιά:
Να Με θυµάστε και οι αµαρτίες σας θα διαλυθούν. Εσείς µπορείτε να καθίσετε οπουδήποτε. Ακόµα και
όταν κάνετε µπάνιο, ας υπάρχει ενθύµηση του Πατέρα στη διάνοιά σας. Εκείνη την ώρα, εσείς πρέπει να
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θυµάστε τον Πατέρα. Εσείς θα κερδίσετε ένα εισόδηµα σύµφωνα µε το πόσο θυµόσαστε τον Πατέρα.
Μέσω της ενθύµησης κερδίζετε ένα εισόδηµα. Έχετε ακούσει ποτέ ότι υπάρχει ένα εισόδηµα µέσω της
ενθύµησης; Αυτό είναι ένα τόσο τεράστιο εισόδηµα! Εσείς γίνεστε οι κύριοι της χώρας του Βίσνου. Εσείς
γνωρίζετε ότι ο Πατέρας  εσάς των ψυχών είναι ο ασώµατος Ένας. Εκέινος έχει πάρει τη στήριξη του
σώµατος  αυτού  εδώ. Μιλάνε  επίσης  για το Τυχερό Όχηµα.  Η Υπέρτατη  Ψυχή, ο Υπέρτατος  Πατέρας
εισέρχεται  και  οδηγεί  το  Τυχερό  Όχηµα.  Όταν  ένα  όχηµα  µίας  ψυχής  είναι  έτοιµο,  η  ψυχή  γρήγορα
έρχεται και µπαίνει µέσα σε αυτό. Ο Πατέρας απλά πρέπει να εισέλθει σε αυτό το όχηµα και να δώσει
γνώση. Όταν είναι το τέλος της τελευταίας από τις πολλές γεννήσεις αυτού εδώ και όταν είναι στο στάδιο
της απόσυρσής του, ο Πατέρας  λέει: Εγώ έρχοµαι και εισέρχοµαι σε αυτόν εδώ, δηλαδή, Εγώ γίνοµαι
παρών σε αυτό το όχηµα. Αυτό δεν είναι ένα θέµα οχήµατος αλόγου. Εσείς τώρα έχετε λάβει γνώση. Ο
Πατέρας  κάθεται  και εξηγεί σε σας τα παιδιά  πρόσωπο µε πρόσωπο. Εσείς θα πρέπει να έχετε πολλή
ευτυχία.  Όταν  κάποιος  µελετάει  για  το  ICS,  έχει  µεγάλη  πνευµατική  µέθη.  Εκείνη  είναι  η  ανώτερη
εξέταση (διαγώνισµα). Αυτή επίσης είναι για εσάς µία µελέτη. Αυτό είναι το σχολείο, όπου διδάσκει ο
Θεός. Τώρα αναδύεται η ερώτηση: Ποιος είναι ο Θεός; Είναι ο Σρι Κρίσνα ή ο Σιβ Μπάµπα; Ποιος είναι
ο Θεός όλων; Παρόλο που οι άνθρωποι πιστεύουν ότι µπορεί να είναι ο ασώµατος Ένας, δεν πιστεύουν
όλοι ότι είναι ο Κρίσνα. Ο Πατέρας όλων των ψυχών είναι ο ασώµατος Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη
Ψυχή.  Εκείνος  συνεχώς  µένει στην  υπέρτατη  κατοικία.  Έρχεται  µόνο  µία  φορά  για  να  κάνει  εσάς  τα
παιδιά  κύριους  του  παραδείσου. Εσείς  γνωρίζετε  ότι  ο ίδιος  Μπάµπα  έρχεται  σε κάθε  κύκλο  και  σας
αλλάζει από ζητιάνους σε πρίγκιπες. Η Μπάρατ είναι τώρα ζητιάνα. Εσείς είχατε οράµατα του τι θα γίνετε
στην  επόµενή  σας  γέννηση.  Εσείς  είχατε  επίσης  οράµατα  της  καταστροφής  και  της  ίδρυσης.  Ο  Θεός
µιλάει:  Εγώ  σας  κάνω  βασιλιάδες  των  βασιλιάδων.  Κάποιοι  λαµβάνουν  προσωρινή  ευτυχία  όταν
δωρίζουν  πολλά  και  κάνουν  πολλή  φιλανθρωπία.  Αυτοί  λαµβάνουν  γέννηση  από  βασιλιάδες  και µετά
πεθαίνουν αµέσως. Κάποιοι πεθαίνουν ακόµα και στη µήτρα. Κάποιοι είναι ανάπηροι, άτοµα µε ειδικές
ανάγκες  ή  έχουν  ένα  µάτι. Όπως  είναι  οι  πράξεις  που  διαπράττει  κάποιος,  έτσι  είναι  και  η  θέση  που
λαµβάνει. Εγώ τώρα σας κάνω βασιλιάδες των βασιλιάδων. Εσείς λέτε: Μπάµπα, Εγώ θα παραδώσω τον
εαυτό µου σε Εσένα. Έτσι, εσείς οπωσδήποτε  θα διεκδικήσετε ένα βασίλειο. Η Μπάρατ ονοµάζεται  η
χώρα των σπουδαίων δωρητών. Εδώ, οι άνθρωποι δωρίζουν πολλά και κάνουν και πολλές φιλανθρωπίες.
Όλα αυτά ξεκινάνε στο µονοπάτι της λατρείας. Ο Πατέρας τώρα σας δίνει µία δωρεά για 21 γεννήσεις.
Τώρα παραδίδετε τον εαυτό σας στο Μπάµπα. Εσείς έχετε δώσει το σώµα σας, το νου σας και τον πλούτο
σας. Ο Πατέρας λέει: Τώρα ας ζείτε ως ένας επίτροπος. Να φροντίζετε το σπίτι και την οικογένειά σας. Τα
πάντα ανήκουν στο Σιβ Μπάµπα. Εγώ ανήκω σε Εσένα. Εγώ θυµάµαι µόνο Εσένα. Εσείς παραδίδετε τον
εαυτό σας µέσα από την καρδιά σας. Ο Πατέρας λέει: Εσείς µπορεί να ζείτε σε παλάτια και να κάνετε
περιοδείες  διασκεδάζοντας  τον  εαυτό  σας,  αλλά  απλώς  ας  θυµάστε  Εµένα  και  θα  παραµένετε  πολύ
ευτυχισµένοι. Εσείς ήσασταν οι κύριοι του κόσµου. Εσείς τώρα γινόσαστε αυτό για µία ακόµη φορά µε το
να κάνετε προσπάθεια. Ο Πατέρας εξηγεί: Γλυκά, γλυκά παιδιά, µόνο µέσω της δύναµης της γιόγκα θα
γίνετε  κατακτητές  της  αµαρτίας.  Εσείς  γίνεστε  οι  κύριοι  του  κόσµου  µε  το  να  έχετε  ενθύµηση  του
Πατέρα. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπηµένα παιδιά που είχαν χαθεί για πολύ καιρό και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη,
ενθύµηση και  καληµέρα από  τη Μητέρα,  τον  Πατέρα,  το  ΜπάπΝτάντα.  Ο πνευµατικός  Πατέρας  λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:
1. Προκειµένου  να διεκδικήσετε  µία βασιλική  θέση, παραδώστε  πλήρως  τον εαυτό σας  στον

Πατέρα.  Παραδώστε  το σώµα σας, το  νου  σας  και τον πλούτο  σας  και  ας  ζείτε σαν  ένας
επίτροπος. Κάντε προσπάθεια για να γίνετε ένας κατακτητής της αµαρτίας. 

2. Μόνο  µέσω  της  ενθύµησης  κερδίζετε  ένα  εισόδηµα.  Εποµένως,  κάντε  προσπάθεια  για  να
µένετε διαρκώς σε ενθύµηση. Να γίνετε τέτοια πνευµατικά λουλούδια που να διεκδικήσετε
ένα δικαίωµα στον κόσµο των λουλουδιών. Μέσα σας δε θα πρέπει να παραµένουν καθόλου
αγκάθια.

3/4



12/07/16                                 Πρωινό Μούρλι    Οµ Σάντι    ΜπαπΝτάντα                           Μάντουµπαν

Ευλογία: Είθε να είσαστε ακλόνητοι και αµετακίνητοι και να είσαστε διαρκώς δυνατοί, καθώς παίζετε
το αλόκικ παιχνίδι µε τα αλόκικ παιχνιδάκια. 
Το να έχετε εµπόδια της Μάγια σε αυτήν την αλόκικ ζωή, είναι ένα αλόκικ παιχνίδι. Όπως
παίζετε παιχνίδια για φυσική ενέργεια, µε τον ίδιο τρόπο, να παίζετε αυτό το αλόκικ παιχνίδι
θεωρώντας τις αντίξοες καταστάσεις να είναι παιχνιδάκια σε αυτήν την αλόκικ εποχή. Να µη
φοβάστε αυτά. Παραδώστε τον εαυτό σας µε όλες τις σκέψεις σας στον ΜπαπΝτάντα και
ποτέ  δεν  θα  σας  επιτεθεί  η  Μάγια.  Κάθε  µέρα  στην  άµριτ  βέλα,  να  είσαστε  ένας
απροσκόλλητος  παρατηρητής  και  να στολίζετε τον εαυτό σας µε όλες τις δυνάµεις και θα
παραµένετε ακλόνητοι και αµετακίνητοι. 

Σύνθηµα: Το να ακούτε ή να αφηγείστε εγκόσµια νέα, είναι να συσσωρεύετε µέσα σας σκουπίδια. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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