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Ουσία: Γλυκά παιδιά, η συνειδητότητα του σώματος σας κάνει πολύ δυστυχισμένους. Έτσι, να

γίνετε συνειδότες ψυχής. Με το να γίνετε συνειδότες ψυχής, το φορτίο της αμαρτίας θα
τελειώσει. 

Ερώτηση: Βάσει ποιου πράγματος λαμβάνετε μια θέση πλούτου στη χρυσή εποχή;
Απάντηση: Γινόσαστε πλούσιοι, με το να εντυπωθείτε τη γνώση. Όσα πλούτη της γνώσης εντυπωθεί

κάποιος  και  μετά  δωρίσει,  ανάλογα  λαμβάνει  μια  θέση  πλούτου  και  γίνεται  διαρκώς
πλούσιος.  Να μελετάτε αυτήν τη μελέτη και  επίσης να διδάσκετε τους άλλους.  Για να
γίνετε  ένας  παγκόσμιος  αυτοκράτορας,  να  κάνετε  πολλή  βασιλική  υπηρεσία.  Να
απομακρύνετε όλα τα ελαττώματα. Να γίνετε πλήρως, συνειδότες ψυχής. Να θυμόσαστε
τον Πατέρα με μεγάλη υπομονή, βάθος και ειλικρίνεια.

Τραγούδι: Έχε υπομονή, ω νου! Οι μέρες της ευτυχίας σου πλησιάζουν.
Ομ σάντι. Ποιος το είπε αυτό; Ο Πατέρας είπε στα παιδιά: “Να έχετε υπομονή!” Δεν το είπε αυτό σε
ολόκληρο τον κόσμο. Αν και όλοι είναι παιδιά, δεν κάθονται όλοι αυτοί εδώ. Μόνο εσείς παιδιά γνωρίζετε
ότι  αλλάζει  πραγματικά  αυτή  η  χώρα της  λύπης.  Εμείς  μελετάμε  για  τη  χώρα της  ευτυχίας  δηλαδή,
ακολουθούμε το σρίματ. Δίδεται σε εσάς παιδιά υπομονή. Στην πραγματικότητα, ολόκληρος ο κόσμος
λαμβάνει υπομονή με έναν αφανή τρόπο. Εσείς καταλαβαίνετε ότι ακούτε απευθείας. Δεν ακούνε όλοι με
αυτόν  τον  τρόπο.  Εκείνος  είναι  ο  απεριόριστος  Πατέρας,  Εκείνος  που  απομακρύνει  τη  Λύπη  και  ο
Χορηγός της Ευτυχίας. Εκείνος απομακρύνει τη λύπη σας και σας δείχνει το μονοπάτι για την ευτυχία.
Όταν έχετε ευτυχία, δεν μπορεί να υπάρξει όνομα ή ίχνος από λύπη. Ο κόσμος της ευτυχίας ονομάζεται
χρυσή εποχή και ο κόσμος της λύπης ονομάζεται σιδερένια εποχή. Μόνο εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι στη
χρυσή εποχή υπάρχει πλήρης ευτυχία και αυτή επίσης είναι δεκαέξι ουράνιους βαθμούς πλήρης, όπως το
φεγγάρι γίνεται δεκαέξι ουράνιους βαθμούς πλήρες. Μετά σταδιακά οι βαθμοί ελαττώνονται και μετά την
ημέρα των “αμάβας” απομένει μόνο μια λεπτή γραμμή σε σχήμα ημισέληνου. Μετά σκοτεινιάζει τελείως.
Όταν είσαστε δεκαέξι ουράνιους βαθμούς πλήρεις, υπάρχει πλήρης ευτυχία. Στη σιδερένια εποχή αυτοί
είναι  δεκαέξι  ουράνιους  βαθμούς  άδειοι  και  έτσι  υπάρχει  λύπη.  Σε  ολόκληρο  τον  κόσμο  υπάρχει  η
έκλειψη  της  Μάγια.  Αυτός  είναι  ο  λόγος  που  λέει  ο  Πατέρας:  Πρώτα  απ'  όλα,  να  απαρνηθείτε  τη
συνειδητότητα του σώματος που έχετε μέσα σας. Εκείνη η συνειδητότητα του σώματος σας προκαλεί
πολλή λύπη. Να παραμένετε συνειδότες ψυχής και θα μπορείτε επίσης να θυμόσαστε τον Πατέρα. Με το
να παραμένετε συνειδότες σώματος δεν μπορείτε να θυμόσαστε τον Πατέρα. Εκείνη η συνειδητότητα
σώματος  είναι  για  μισό κύκλο.  Με το  να γίνετε συνειδότες  ψυχής σε αυτήν την τελευταία  γέννηση,
πρώτον  θα  αποτελειώσει  το  φορτίο  της  αμαρτίας  σας  και  μετά  επίσης  θα  γίνετε  δεκαέξι  ουράνιους
βαθμούς σάτοπρανταν. Πολλοί δεν καταλαβαίνουν αυτό το θέμα της συνειδητότητας του σώματος. Μόνο
η συνειδητότητα του σώματος είναι αυτή που κάνει τα ανθρώπινα όντα δυστυχισμένα. Ακολουθούν όλα
τα  άλλα  ελαττώματα.  Με  το  να  γίνετε  συνειδότες  ψυχής,  θα  απαρνηθείτε  όλα  τα  ελαττώματα.
Διαφορετικά, είναι δύσκολο να τα απαρνηθείτε. Η εξάσκηση στη συνειδητότητα σώματος έχει γίνει τόσο
σταθερή που κανείς δεν θεωρεί τον εαυτό του να έχει συνειδητότητα ψυχής (μια ψυχή). Για αυτό, πρέπει
να δωρίσετε όλα τα ελαττώματα. Πρώτα απ' όλα, να απαρνηθείτε τη συνειδητότητα σώματος. Η λαγνεία,
ο θυμός κλπ έρχονται μετά. Εκείνος ο Ένας είναι ο Πατέρας σας. Εξ'  αιτίας της συνειδητότητας του
σώματος θεωρούσατε πατέρα σας μόνο τον φυσικό σας πατέρα. Τώρα, το κύριο θέμα είναι πώς να γίνετε
αγνοί.  Στον ακάθαρτο κόσμο,  όλοι  είναι  ακάθαρτοι.  Κανείς  δεν μπορεί  να είναι  αγνός.  Μόνο ο ένας
Πατέρας σας  εξαγνίζει  όλους  και  σας  παίρνει  πίσω στο σπίτι  με  μεγάλη ευτυχία.  Εσείς  παιδιά τώρα
ενδιαφέρεστε για τη γιόγκα.  Πρέπει να πεθάνετε εν- ζωή. Το να σπάσετε τη συνειδητότητα σώματος
σημαίνει να πεθάνετε. Εμείς οι ψυχές θυμόμαστε τον Μπάμπα και γινόμαστε αγνές από ακάθαρτες. Μόνο
ο Μπάμπα σας δίδαξε τον τρόπο για να γίνετε αγνοί. Εκείνος τώρα εξηγεί αυτό σε εσάς για άλλη μια
φορά. Θα το εξηγεί αυτό σε εσάς ξανά σε κάθε κύκλο. Κανείς στον κόσμο δεν μπορεί να εξηγήσει αυτό.
Το κύριο πράγμα είναι να θυμόσαστε τον Σίβα- και αυτό επίσης, όταν ακούτε αυτό μέσω των ΒΚς. Επειδή
εσείς, πρόκειται να λάβετε την κληρονομιά του Παππού.  Έτσι οπωσδήποτε χρειάζεται αυτός ο πατέρας
μέσω του οποίου λαμβάνετε αυτήν. Εσείς οπωσδήποτε πρέπει να λαμβάνετε οδηγίες μέσω αυτού του
σωματικού (Μπράμα). Πολλά παιδιά σκέφτονται ότι θα έχουν γιόγκα με τον Σιβ Μπάμπα και ξεχνούν τον
Μπράμα, αλλά πώς θα ακούσετε τον Σιβ Μπάμπα; Αυτοί λένε: Δεν έχουμε καμιά επαφή με τον Μπράμα
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Μπάμπα. Εντάξει, να θεωρείτε τον εαυτό σας μια ψυχή και να θυμόσαστε τον Σιβ Μπάμπα. Να πάτε στο
σπίτι  και  να  καθίσετε  εκεί,  αλλά  πώς  θα  λάβετε  αυτήν  τη  γνώση του  παγκόσμιου  κύκλου;  Πώς  θα
μπορείτε να θυμόσαστε τον Μπάμπα χωρίς να καταλάβετε αυτό; Τη γνώση την λαμβάνετε μόνο μέσω
αυτού εδώ. Δεν θα λάβετε ξανά γνώση. Κάθε μέρα λαμβάνετε καινούρια σημεία, μέσω του πατέρα. Πώς
θα μπορούσατε να καταλάβετε οτιδήποτε χωρίς τον Μπράμα και τους Μπράμα Κουμάρις;  Πρέπει να
μάθουν όλα αυτά. Ο Πατέρας λέει: Είναι δυνατόν εκείνοι που μένουν στο σπίτι και κάνουν προσπάθεια,
να επιτύχουν το καρματίτ στάδιό τους και να πάνε στην ελευθέρωση. Αυτοί δεν μπορούν να πάνε στην
ελευθέρωση-εν-ζωή. Αν εντυπωθείτε τα πλούτη της γνώσης και τα δωρίσετε, θα γίνετε πλούσιοι. Πώς
αλλιώς θα γίνετε διαρκώς πλούσιοι; Οπωσδήποτε πρέπει να λαμβάνετε τη στήριξη του μούρλι. Πρέπει να
το μελετάτε. Θα έλθουν πολλοί που απλά θα λάβουν τον στόχο τους και θα πάνε στην ελευθέρωση. Να
εξηγήσετε  σε  όλα  τα  ανθρώπινα  όντα:  Απλά  να  θυμόσαστε  τον  Πατέρα  και  θα  γίνετε  αγνοί  και
σάτοπρανταν.  Μετά,  όταν  πάρετε  τα  πλούτη  της  γνώσης,  θα  γίνετε  πλούσιοι  στη  χρυσή  εποχή.
Διαφορετικά,  θα  πάτε  στην  ελευθέρωση  και  μετά  θα  έλθετε  κάτω  στην  εποχή  του  μονοπατιού  της
λατρείας και  θα κάνετε λατρεία.  Δεν θα μπορείτε να ωφελήσετε κανέναν, επειδή τα ανθρώπινα όντα
οπωσδήποτε χρειάζονται γνώση για να γίνουν θεότητες. Αφού ακούσετε αυτήν τη γνώση, πρέπει επίσης
να την πείτε και στους άλλους. Κοιτάξτε πόσο πολύ χτυπάτε τα κεφάλια σας στις εκθέσεις! Παρ' όλα
αυτά, αυτό δεν κάθεται στη διάνοια κανενός. Μια ψυχή είναι ένα τόσο μικροσκοπικό σημείο. Κάθε ψυχή
έχει  λάβει  το  δικό  της  ρόλο.  Εσείς  γνωρίζετε  αυτό αυτήν  την εποχή.  Όλα τα  ανθρώπινα  όντα  είναι
ηθοποιοί.  Αυτό το  έργο είναι  προκαθορισμένο.  Πρέπει  επίσης  να υπάρξει  η  καταστροφή του παλιού
κόσμου. Μνημονεύεται ότι έφυγε ο Ράμα και ότι έφυγε και ο Ράβαν. Οποιοσδήποτε και αν φύγει, εσείς
παιδιά δεν μπορείτε να βιώσετε λύπη. Γνωρίζετε ότι αυτό το δράμα είναι προκαθορισμένο. Όλοι πρόκειται
να καταστραφούν. Βασιλιάδες, βασίλισσες, σοφοί, άγιοι άνθρωποι κλπ. όλοι θα πεθάνουν, έτσι ποιος θα
μαζέψει τις στάχτες τους; Αυτοί κάνουν όλα αυτά μόνο για να δοξάσουν το όνομα κάποιου. Ούτε υπάρχει
όφελος σε αυτό, ούτε εκείνες οι ψυχές που έχουν φύγει βιώνουν ευτυχία. Στο μονοπάτι της λατρείας,
οτιδήποτε κάνουν οι άνθρωποι, είναι χωρίς κατανόηση. Τώρα ο Πατέρας σας κάνει τόσο λογικούς. Εσείς
πρέπει διαρκώς να κοιτάτε αυτές τις εικόνες και να σκέφτεστε τι κάνει ο Μπάμπα, με το να σας διδάσκει.
Ωστόσο, αν δεν είναι στην τύχη κάποιου, δεν βάζει αυτά σε πράξη. Ο Μπάμπα εξηγεί πολύ, αλλά αυτό
πρέπει να μπαίνει σε πράξη. Εφόσον έχετε γίνει τα παιδιά του Πατέρα, δεν μπορείτε να κάνετε υπηρεσία;
Ο Πατέρας είναι ο Ευεργέτης. Πολλά παιδιά συνεχίζουν να προκαλούν ζημιά σε πολλούς άλλους. Δεν
δίνουν σεβασμό στα αισθήματα εκείνων που έχουν ένα λίγο αγνό συναίσθημα για αυτό το πανεπιστήμιο.
Αυτοί κάνουν τόσο αμαρτωλές πράξεις! Υπάρχει η ανάμειξη των κακών πνευμάτων. Αυτός είναι ο λόγος
που μνημονεύεται: Εκείνοι που δυσφημίζουν τον Σατγκούρου δεν μπορούν να φτάσουν στον προορισμό
τους.  Σε  αυτό περιλαμβάνονται  και  ο  Μπαπ και  ο  Ντάντα.  Κανείς  δεν μπορεί  να κάνει  τίποτα στον
ασώματο Έναν. Τι θα έλεγαν σε Εκείνον; Στο μονοπάτι της λατρείας, αυτοί λένε: Ο Θεός προκαλεί λύπη.
Εξ' αιτίας της άγνοιας πιστεύουν αυτό. Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε πόσο πολύ απορρίψατε τον Πατέρα,
κάτω από την επιρροή της άγνοιας. Δεν υπάρχει κανείς που να μπορεί να κάνει σάτοπρανταν εκείνους που
είναι τάμοπρανταν. Αντί αυτού, δίνουν λανθασμένες οδηγίες, λέγοντας ότι ο Θεός είναι πανταχού παρών.
Οι άνθρωποι είναι τόσο μπερδεμένοι! Αυτός είναι ο λόγος που ρωτούν: Πώς μπορεί ο Θεός να εισέλθει
στο σώμα του Μπράμα; Τότε, σε ποιανού το σώμα θα εισερχόταν Εκείνος; Θα εισερχόταν στο σώμα του
Κρίσνα;  Πώς  θα  υπήρχαν  τότε  οι  Μπράμα  Κουμάρς  και  Κουμάρις;  Τότε  θα  γίνονταν  κουμάρς  και
κουμάρις θεότητες. Οπωσδήποτε είναι οι Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις αυτοί που γίνονται Μπράμινς.
Ο Μπάμπα δεν μπορεί να κάνει τίποτα χωρίς τους Μπράμινς. Αυτός είναι ο λόγος που οπωσδήποτε πρέπει
να τοποθετείται εδώ η εικόνα αυτού εδώ. Αυτός ο Μπράμα είναι επίσης ένας Μπράμιν. Ο Πρατζάπιτα
Μπράμα χρειάζεται στην Μπάρατ. Μέρα με τη μέρα, καθώς κάθονται στο σπίτι, πολλοί συνεχίζουν να
λαμβάνουν οράματα του Μπράμα. Θα συνεχίζει να υπάρχει ανάπτυξη. Εκείνοι που το έχουν στον ρόλο
τους θα έλθουν τρέχοντας εδώ. Πολλοί άνθρωποι πιστεύουν ότι ο Θεός οπωσδήποτε υπάρχει σε κάποια
μορφή.  Κανείς  άλλος  εκτός  από  τον  Υπέρτατο  Πατέρα,  την  Υπέρτατη  Ψυχή,  δεν  μπορεί  να  δώσει
οράματα. Ο Σιβ Μπάμπα κάνει την ίδρυση μέσω του Μπράμα. Εκείνος δίνει γνώση και επίσης δημιουργεί
τη θρησκεία των Μπράμινς. Οπωσδήποτε χρειάζεται η θρησκεία των Μπράμινς. Εκείνη είναι η ανώτερη
απ' όλες. Ο Πρατζάπιτα Μπράμα είναι πολύ ψηλά. Λέγεται ότι είναι δίπλα στον Θεό. Δεν υπάρχει κανείς
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άλλος στην αιθέρια περιοχή. Υπάρχει απλά η ίδρυση μέσω του Μπράμα και αυτό είναι όλο. Μετά ο
Μπράμα γίνεται μια θεότητα. Ύστερα, μετά από 84 γεννήσεις, γίνεται για άλλη μια φορά, Μπράμα. Μετά
ο Μπράμα και η Σαρασβάτι, γίνονται Λάκσμι και Ναράγιαν. Ο πρίγκιπας και η πριγκίπισσα της γνώσης
μετά γίνονται πρίγκιπας και πριγκίπισσα. Το πώς ο Μπράμα γίνεται Βίσνου και πώς ο Βίσνου γίνεται
Μπράμα είναι ένα σημείο πρώτης τάξης. Εσείς μπορείτε να εξηγήσετε αυτό πολύ καλά. Αυτήν τη γνώση
τη λαμβάνετε από τον έναν Πατέρα. Να εξηγείτε πολύ καλά στις εκθέσεις: Γιατί μπερδεύεστε σχετικά με
τον Μπράμα; Υπάρχουν τόσοι πολλοί Μπράμινς. Μόνο όταν κάποιος γίνει πρώτα ένας Μπράμιν, μετά
μπορεί να γίνει θεότητα, κύριος της χώρας του Βίσνου. “Η μέρα του Μπράμα και η νύχτα του Μπράμα”
είναι πολύ γνωστές. Τώρα είναι η νύχτα. Να κάθεστε μπροστά σε τέτοιες εικόνες και να εξασκείστε στο
να εξηγείτε. Εκείνοι που θέλουν να κάνουν υπηρεσία, δεν θα έχουν άλλες σκέψεις για τίποτα άλλο εκτός
από την υπηρεσία. Θα τρέχουν για να κάνουν υπηρεσία. Η γνώση πρέπει να κοχλάζει στη διάνοιά σας.
Μόνο όταν οι ποδιές σας είναι πολύ γεμάτες θα έχετε εκείνον τον ενθουσιασμό. Θα τρέχετε να κάνετε
υπηρεσία. Είναι αδύνατον να έχετε γνώση και να μη μπορείτε να εξηγήσετε αυτήν. Τότε γιατί παίρνετε τη
γνώση; Αν πάρετε τη γνώση, πρέπει επίσης να τη δωρίσετε. Αν δεν την δωρίσετε και δεν κάνετε τους
άλλους ίδιους με τον εαυτό σας, τι είδους Μπράμιν είσαστε; Τρίτου βαθμού! Αυτή είναι δουλειά των
Μπράμινς  που  είναι  πρώτου  βαθμού.  Ο  Μπάμπα  εξηγεί  σε  εσάς  παιδιά  κάθε  μέρα.  Μερικά  παιδιά
συνεχίζουν να κάνουν υπηρεσία, ενώ επίσης άλλα κάνουν δυσφημιστική υπηρεσία  (disservice). Αν δεν
μπορείτε να κάνετε υπηρεσία, οπωσδήποτε κάνετε δυσφημιστική υπηρεσία. Οπουδήποτε πηγαίνουν τα
καλά παιδιά,  οπωσδήποτε κάνουν υπηρεσία.   Όταν δίδεται  πλήρως η γνώση, τα ιδιαίτερα παιδιά δεν
κάνουν λάθη. Μόνο τότε θα γίνουν χάντρες του κομποσκοινιού. Οι οχτώ χάντρες είναι οι κυριότερες. Το
διαγώνισμα  είναι  πολύ  σημαντικό.  Πάντα  πολύ  λίγοι  περνούν  ένα  σημαντικό  διαγώνισμα,  επειδή  η
Κυβέρνηση μετά πρέπει να τους προσλάβει. Ο Μπάμπα πρέπει να σας κάνει κύριους του κόσμου και
αυτός είναι ο λόγος που περνούν μόνο λίγοι. Θα υπάρχουν εκατοντάδες χιλιάδες υπήκοοι. Αυτός είναι ο
λόγος  που ρωτάει  ο  Μπάμπα: Θα γίνετε ένας  αυτοκράτορας ή ένας  πλούσιος  υπήκοος;  Ή θα γίνετε
φτωχοί; Μιλήστε! Τι θα γίνετε; Οι αυτοκράτορες έχουν πολλές υπηρέτριες και υπηρέτες που μετά δίδονται
σαν μέρος  της  προίκας.  Να κάνετε  προσπάθεια  για να  διεκδικήσετε  μια καλή θέση.  Να γίνετε  τόσο
ευφυείς, που να σας προσκαλούν όλοι. Αυτοί γενικά προσκαλούν κάποιον. Το γνωρίζετε αυτό, έτσι δεν
είναι; Εκείνοι που δεν έχουν εκείνα τα προσόντα, ποτέ δεν τους προσκαλεί κανείς. Ωστόσο, αυτοί οι ίδιοι
γνωρίζουν ότι είναι τρίτης κατηγορίας. Κάποιοι είναι ικανοί για υπηρεσία. Συνεχίζουν να τρέχουν παντού
για να κάνουν υπηρεσία. Δε σκέφτονται καν τη δουλειά τους, αλλά τρέχουν για να κάνουν υπηρεσία.
Μερικοί δεν κάνουν υπηρεσία ακόμη και αν δεν έχουν μια δουλειά. Δεν έχουν εκείνο το ενδιαφέρον. Είτε
δεν είναι στην τύχη τους ή έχουν μια έκλειψη κακών οιωνών. Υπάρχει πολλή υπηρεσία για να γίνει και
αυτή  χρειάζεται  προσπάθεια.  Μερικοί  κουράζονται.  Καθώς  εξηγούν  στους  άλλους,  οι  λαιμοί  τους
ξεραίνονται. Στην πραγματικότητα, ακόμη και οι λαιμοί εκείνων που είναι τρίτης κατηγορίας ξεραίνονται.
Αυτό  δε  σημαίνει  ότι  έκαναν  καλή  υπηρεσία.  Ο Μπάμπα γνωρίζει  ποιος  κάνει  πολύ  καλή  βασιλική
υπηρεσία.  Ωστόσο, πολλοί  έχουν ελαττώματα.  Συνεχίζουν να παγιδεύονται  στο όνομα και  τη μορφή.
Μετά αναμορφώνονται με το να τους δοθεί καθοδήγηση: Ποτέ να μη παγιδεύεστε στο όνομα και  τη
μορφή. Να γίνετε συνειδότες ψυχής! Μια ψυχή είναι ένα μικροσκοπικό σημείο. Ο Πατέρας επίσης είναι
ένα σημείο. Χρειάζεται πολλή προσπάθεια για να θεωρήσετε τον εαυτό σας ένα μικροσκοπικό σημείο και
να θυμόσαστε τον Μπάμπα. Επιφανειακά αυτοί λένε: Σιβ Μπάμπα, Σε θυμάμαι πολύ. Ωστόσο, πρέπει να
υπάρχει  ακριβής  ενθύμηση  στη  διάνοιά  σας.  Πρέπει  να  θυμόσαστε  με  μεγάλη  υπομονή,  βάθος  και
ειλικρίνεια.  Ελάχιστοι  θυμούνται  τον Μπάμπα με αυτόν τον τρόπο.  Αυτό απαιτεί  πολλή προσπάθεια.
Άτσα.

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπημένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά.

                   

 Ουσία για ντάρνα:
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1. Να  γεμίζετε  την  ποδιά  σας  με  τα  κοσμήματα  της  γνώσης  και  να  τα  δωρίζετε.  Να

παραμένετε  απασχολημένοι  με  αυτήν  τη  δουλειά  και  να  γίνετε  ένας  πρώτης  τάξης
Μπράμιν.

2. Εσείς είσαστε τα παιδιά του Ευεργέτη Πατέρα και έτσι πρέπει να ωφελήσετε όλους. Να μη
διαπράττετε ένα λανθασμένο έργο, με το να σπάζετε τα αγνά αισθήματα κάποιου ή με το να
δίνετε λανθασμένες οδηγίες. 

Ευλογία: Είθε να είσαστε κάποιος που κάνει εντατική προσπάθεια, που γίνεται ένα όργανο για το
παγκόσμιο όφελος, με τη στάση της καλοσύνης και των αγνών και θετικών σκέψεων για
τους άλλους. 
Κάποιος που κάνει εντατική προσπάθεια είναι αυτός που έχει μια στάση καλοσύνης και
αγνές και θετικές σκέψεις για όλους. Ακόμη και αν κάποιος προσπαθεί επανειλημμένως να
σας κάνει να πέσετε ή προσπαθεί να κάνει το νου σας να έχει διακυμάνσεις ή παίρνει τη
μορφή ενός εμποδίου, εσείς πρέπει να έχετε διαρκώς ακλόνητα αισθήματα και αγνές και
θετικές σκέψεις για εκείνον. Ας μην αλλάζουν τα αισθήματά σας εξ' αιτίας της κατάστασης.
Ας  είναι  ακριβή  η  στάση  σας  και  τα  αισθήματά  σας  σε  κάθε  κατάσταση  και  δεν  θα
επηρεάζεστε από καμιά κατάσταση. Τότε δεν θα βλέπετε τίποτα άχρηστο και χρόνος σας θα
εξοικονομείται. Αυτό είναι το στάδιο του παγκόσμιου ευεργέτη

Σύνθημα: Η ικανοποίηση είναι το στόλισμα της ζωής. Έτσι να είσαστε ένα κόσμημα ικανοποίησης,
να μένετε ικανοποιημένοι και να κάνετε όλους ικανοποιημένους. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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