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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να κρατάτε διαρκώς τα πρόσωπά σας χαρούµενα. Ας υπάρχει θάρρος και
πνεύµα στα λόγια σας και τότε αυτά που λέτε θα έχουν µια επίδραση στους άλλους. 

Ερώτηση: Ποιο είναι το καθήκον του Πατέρα, που κανένα ανθρώπινο ον δεν µπορεί να εκτελέσει;
Απάντηση: Το να εγκαθιδρύσει την ειρήνη στον κόσµο και να κάνει τον ακάθαρτο κόσµο αγνό, είναι

το  καθήκον  του  Πατέρα.  Κανένα  ανθρώπινο  ον  δεν  µπορεί  να  φέρει  την  ειρήνη  στον
κόσµο. Αν και οι άνθρωποι κάνουν συνέδρια και δίνουν βραβεία ειρήνης, η ειρήνη µπορεί
να εγκαθιδρυθεί µόνο, όταν πρώτα παραµείνουν αγνοί. Μόνο µε την αγνότητα λαµβάνετε
ειρήνη και ευηµερία. Ο Πατέρας έρχεται και ιδρύει έναν τέτοιο αγνό κόσµο, όπου υπάρχει
παντού ειρήνη. 

Τραγούδι: Εσύ είσαι η Μητέρα και ο Πατέρας.
Οµ σάντι. Παιδιά, ποιανού τον έπαινο ακούσατε; Ήταν του Μπράµα, της Σαρασβάτι ή του Σίβα; Όταν
λέτε ότι δεν έχετε κανέναν εκτός από τον Έναν, τότε ποιον άλλο επαινείται; Αν και οι Μπράµινς είναι η
κορυφή, ο Σιβ Μπάµπα είναι πάνω από αυτούς. Εκτός από το δικό Του έπαινο, δεν υπάρχει ο έπαινος
κανενός άλλου. Τώρα δίδονται σε πολλούς ανθρώπους βραβεία ειρήνης. Εσείς επίσης πρέπει να ακούτε
τα  νέα  αυτού  του  κόσµου.  Εσείς  έχετε  τα  νέα  του  καινούριου  κόσµου  στη  διάνοιά  σας.  Εµείς  τώρα
πηγαίνουµε  στον  καινούριο  κόσµο.  Έτσι  εσείς  παιδιά  γνωρίζετε  ότι  δεν  υπάρχει  έπαινος  για  κανέναν
άλλον εκτός από τον Έναν. Ο Πατέρας λέει: Εγώ είµαι ο Εξαγνιστής των ακάθαρτων. Αν δεν υπήρχα
Εγώ, δεν θα υπήρχατε επίσης και εσείς οι Μπράµινς. Εσείς Μπράµινς τώρα µελετάτε και λαµβάνετε την
κληρονοµιά σας από τον Πατέρα. Οι σούντρας δεν µπορούν να διεκδικήσουν την κληρονοµιά. Έτσι η
µεγαλοσύνη είναι του ενός Πατέρα. Αν και υπάρχει έπαινος για τους πνευµατικούς ικανούς για υπηρεσία
Μπράµινς και των θεοτήτων, αν δεν ήταν ο Σιβ Μπάµπα, δεν θα υπήρχε ο έπαινος κανενός από αυτούς.
Εσείς  τραγουδάτε:  ∆ικός  µου  είναι  ο  ένας  Σιβ  Μπάµπα  και  κανείς  άλλος.  Από  Εκείνον  είναι  που
λαµβάνετε  µια  κληρονοµιά.  Ο  Μπάµπα  λέει:  Εγώ  δε  λαµβάνω  ένα  βραβείο  ειρήνης.  Εγώ  είµαι  ο
Αλτρουιστής Υπηρέτης. Τι µετάλλιο δίνετε σε Εµένα; ∆ίνει σε Εµένα κανείς ένα µετάλλιο; Τι να κάνω
Εγώ  µε ένα  βραβείο;  Κάποιοι  δίνουν  χρυσά  µετάλλια  ή  το  δηµοσιεύουν  στις  εφηµερίδες, αλλά  τι θα
κάνατε  για  Εµένα;  Παιδιά,  Εγώ  είµαι  ο  Πατέρας.  Είναι  καθήκον  του  Πατέρα  να  εξαγνίσει  τους
ακάθαρτους. Σύµφωνα µε το δράµα, Εγώ πρέπει να δώσω ελευθέρωση και ελευθέρωση-εν-ζωή σε όλους.
Λέγεται: “Ελευθέρωση-εν-ζωή σε ένα δευτερόλεπτο”. Όπως υπήρξε το όνοµα του Τζάνακ, ο οποίος µετά
έγινε Άνου Τζάνακ, έτσι και εσείς επίσης εδώ έχετε τέτοια ονόµατα. Για παράδειγµα, κάποια που έχει το
όνοµα Λάκσµι εδώ, έχει µια ζωή σε δέσµευση, αλλά εσείς γίνεστε αληθινή Λάκσµι και Ναράγιαν. Πολλοί
άνθρωποι στην Μπάρατ έχουν τέτοια ονόµατα. ∆εν θα ακούγατε άτοµα από άλλες θρησκείες να έχουν
τέτοια ονόµατα. Γιατί έχετε τέτοια ονόµατα στην Μπάρατ; Επειδή αυτό είναι ένα µνηµείο των προγόνων.
∆ιαφορετικά  υπάρχει  τόση  πολλή  διαφορά.  Οι άνθρωποι εδώ  που  ονοµάζονται  Λάκσµι  και  Ναράγιαν
πηγαίνουν στους ναούς της Λάκσµι και του Ναράγιαν της χρυσής εποχής  και σκύβουν τα κεφάλια σε
αυτούς και τους λατρεύουν. Αυτοί ονοµάζονται Σρι Λάκσµι και Σρι Ναράγιαν. Εσείς δεν µπορείτε να
ονοµάσετε τους εαυτούς σας Σρι. Πώς θα µπορούσαν να είναι εξυψωµένοι εκείνοι που είναι ακάθαρτοι;
Αυτοί λένε, “Είµαστε ακάθαρτοι και αµαρτωλοί, ενώ αυτοί είναι αγνοί και χωρίς ελαττώµατα”. Και αυτοί
επίσης ήταν ανθρώπινα όντα. Αυτοί υπήρξαν στο παρελθόν. Κανείς άλλος δε γνωρίζει αυτά τα πράγµατα.
Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς και επίσης σας δίνει όλα τα είδη οδηγιών. Τώρα επίσης πρέπει
να υπάρξει η εικόνα της εικόνας της ποικίλης µορφής. Οι θεότητες στο τέλος γίνονται σούντρας. Υπάρχει
ποικιλία.  Κανείς  άλλος  δεν  έχει  δηµιουργήσει  µια  τέτοια  ποικίλη  µορφή.  Μόνο  εσείς  λαµβάνετε  84
γεννήσεις και µόνο εσείς γίνεστε άξιοι λατρείας και µετά γίνεστε λάτρεις. Για τόσους πολλούς λάτρεις,
πρέπει  να  υπάρχουν  πολλές  ψυχές  που  είναι  άξιες  λατρείας.  Έτσι,  έχουν  δηµιουργήσει  τόσες  πολλές
εικόνες. Έχουν κάνει ακόµη και τον Χάνουµαν άξιο λατρείας. Έτσι επίσης είναι σηµαντική η εικόνα της
ποικίλης  µορφής.  Πρέπει  να  υπάρχει  ένας  υπολογισµός,  βάσει  του  οποίου  εµείς  λαµβάνουµε  84
γεννήσεις. Η κορυφή επίσης  πρέπει  να φαίνεται  στο επάνω  µέρος. Η µορφή  του  Βίσνου  είναι επίσης
καλή, επειδή αυτό είναι το οικογενειακό µονοπάτι.  Η κορυφή των Μπράµινς πρέπει επίσης να δείχνεται
ξεκάθαρα. Η εικόνα πρέπει να γίνεται τόσο µεγάλη που να µπορείτε επίσης να έχετε πάνω µια επιγραφή.
Μπορείτε πολύ εύκολα να δώσετε µια εξήγηση. Στην πραγµατικότητα, ο Μπάµπα δε λαµβάνει κανένα
βραβείο. Εσείς λαµβάνετε τα βραβεία. Ιδρύετε ένα βασίλειο για ειρήνη, αγνότητα και ευηµερία. Μπορείτε
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να πείτε  σε οποιονδήποτε:  Εµείς  εγκαθιδρύουµε αυτό. Εµείς  κάνουµε τόση πολλή  υπηρεσία, και  έτσι
λαµβάνουµε την κυριαρχία του κόσµου σαν βραβείο. Αυτό είναι κάτι τόσο καλό για να το καταλάβετε. Τι
βραβείο ειρήνης λαµβάνει εδώ κάποιος; Εσείς µπορείτε να γράψετε: Εµείς εγκαθιδρύουµε την αγνότητα,
την ειρήνη και την ευηµερία για 2500 χρόνια µε το να ακολουθούµε το σρίµατ. Ωστόσο, εσείς παιδιά δεν
έχετε τόση πολλή  µέθη. Ποιος έχει µέθη; Ο Σιβ Μπάµπα; Εκείνοι που έχουν πλήρη µέθη εξηγούν µε
εκείνην τη µέθη. Πρώτα απ' όλα, ο Μπράµα έχει µέθη και αυτός είναι ο λόγος που λέει ο Σιβ Μπάµπα:
Να ακολουθείτε τον πατέρα. Και εσείς επίσης πρέπει να γίνετε τόσο εξυψωµένοι που κάνετε προσπάθεια.
Αυτός ο Μπάµπα λέει: Εµείς λαµβάνουµε διδασκαλίες από τον Πατέρα. Και εσείς επίσης µπορείτε να
θυµόσαστε τον Σιβ Μπάµπα. Εµείς κάνουµε προσπάθεια. Ο Σιβ Μπάµπα λέει: Είναι καθήκον Μου να
εξαγνίσω όλους, και έτσι γιατί επαινείτε Εµένα; Τι βραβείο Μου δίνετε; Πώς θα µπορούσε κανείς  να
πάρει  αυτό  το  καθήκον  Μου;  Στις  µέρες  µας  πολλοί  άνθρωποι  συνεχίζουν  να  λαµβάνουν  βραβεία
ειρήνης.  Εσείς  µπορείτε  να  ρωτήσετε  αυτούς:  Μπορείτε  να  εγκαθιδρύσετε  την  ειρήνη;  Μόνο  ο  ένας
Πατέρας  εγκαθιδρύει την ειρήνη. Πρώτα απ'  όλα πρέπει να υπάρχει αγνότητα. Η γαλήνη υπάρχει στη
χώρα  της  γαλήνης  και  στη  χώρα  της  ευτυχίας:  στον  ασώµατο  κόσµο  και  στον  σωµατικό  (υλικό)
Παράδεισο. Πρέπει να εξηγείτε ποιος εγκαθιδρύει την ειρήνη. Εσείς επικαλείστε, “Έλα και ίδρυσε τον
αγνό κόσµο”. Ποιος εξηγεί αυτό; Και οι δύο είναι µαζί. Εσείς µπορείτε να αναφέρετε τα ονόµατα και των
δύο ή µόνο του Ενός. Το παιδί είναι ο αυτοκράτορας και ο πρόγονος είναι ο σύµβουλος. Τι σκέφτεστε;
Ποιος στοχάζεται τον ωκεανό της γνώσης; Ο Σιβ Μπάµπα είναι αυτός που κάνει αυτό ή ο Μπράµα; Και
οι δύο είναι µαζί έτσι κι αλλιώς. Μόνο η ζάχαρη και το δοχείο που έχει τη ζάχαρη το γνωρίζουν αυτό. ∆εν
µπορείτε να  πείτε  ποιος  δίνει  οδηγίες  για  να γίνουν οι εικόνες  και  πώς  να  εξηγείτε  στους  άλλους.  Η
πνευµατική  υπηρεσία  που  εκτελούµε  είναι  επίσης  σύµφωνα  µε  το  δράµα.  Εκείνοι  που  µελετούν  και
εκείνοι που διδάσκουν, ποτέ δεν µπορούν να µείνουν κρυµµένοι. Ναι, οπωσδήποτε θα έλθουν καταιγίδες.
Αυτά τα  πέντε  ελαττώµατα  σας  παρενοχλούν  πολύ.  Στο  βασίλειο  του  Ράβαν,  η διάνοια  σας  κάνει  να
κάνετε λανθασµένες πράξεις επειδή κλειδώνει. Η Μάγια έχει βάλει µια κλειδαριά σε όλους. Ο καθένας
από εσάς λαµβάνει το τρίτο µάτι της γνώσης αυτήν την εποχή. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί τι έχετε
γίνει εσείς  οι  άνθρωποι  της  Μπάρατ.  Αυτός  ο  Μπράµα επίσης  καταλαβαίνει  τι  ήταν  και  τι έχει  γίνει
καθώς έλαβε 84 γεννήσεις. Μόνο η Λάκσµι και ο Ναράγιαν λέγεται ότι έχουν λάβει 84 γεννήσεις στην
Μπάρατ. Ο Πατέρας επίσης έχει έλθει εδώ. Τα γενέθλια του Σίβα επίσης λαµβάνουν χώρα στην Μπάρατ.
Ο Μπάµπα λέει: Έρχοµαι στον ακάθαρτο κόσµο και εισέρχοµαι σε ένα ακάθαρτο σώµα. Η νούµερο ένα
αγνή ψυχή µετά γίνεται νούµερο ένα ακάθαρτη ψυχή. Αυτήν την εποχή, όλοι είναι ακάθαρτοι. Αυτή η
γνώση µένει στις διάνοιες των ικανών για υπηρεσία παιδιών καθ' όλη τη διάρκεια της ηµέρας. Ο Πατέρας
λέει: Καθώς ζείτε στο σπίτι, πρώτον να παραµένετε αγνοί και να θυµόσαστε τον Μπάµπα. Οι πνευµατικές
συναθροίσεις λαµβάνουν χώρα το πρωί και το απόγευµα. Κατά τη διάρκεια της ηµέρας, έχετε σχέσεις του
σπιτικού και της λατρείας: µερικοί λατρεύουν κάποιον και άλλοι κάποιον άλλον. Στην πραγµατικότητα,
λέγεται σε µια νύφη ότι ο σύζυγός της είναι τα πάντα για αυτήν, έτσι δεν χρειάζεται να λατρεύει κανέναν
άλλον. Αυτή θεωρεί τον σύζυγό της ότι είναι ο θεός και ο γκουρού της. Ωστόσο, αυτό δεν πρέπει να
λέγεται για αυτούς που ενδίδουν στο ελάττωµα. Ο Σύζυγος όλων των συζύγων και ο Γκουρού όλων των
γκουρού είναι ο ένας ασώµατος Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή. Όλοι εσείς είσαστε νύφες του
ενός  Νυµφίου.  Αυτές  θεωρούν  τον  σύζυγό  τους  αυτό.  Στην  πραγµατικότητα,  ο  Πατέρας  έρχεται  και
εξυψώνει τη θέση των µητέρων. Τραγουδιέται, “Πρώτα η Λάκσµι και µετά ο Ναράγιαν”. Έτσι υπάρχει
µεγαλύτερος  σεβασµός  για  τη  Λάκσµι.  Πρέπει  να  υπάρχει  τόση  πολλή  µέθη,  που  γίνεστε  κύριοι  του
παραδείσου. Εσείς γιορτάζατε τα γενέθλια  του Σίβα επίσης  και  στον προηγούµενο κύκλο.  Ο Μπάµπα
ήλθε και ίδρυσε τον παράδεισο. Ο Πατέρας  έρχεται και διδάσκει Ράτζα Γιόγκα. Εµείς διεκδικούµε το
βασίλειο µας και επίσης ο παλιός κόσµος πρόκειται να καταστραφεί. Αυτά τα πράγµατα δεν µπορεί να
είναι  στη  διάνοια  κανενός  άλλου.  Όταν  οι  διάνοιές  σας  έχουν  εντυπωθεί  όλα  αυτά  τα  πράγµατα  θα
παραµένετε χαρούµενοι. Χρειάζεστε θάρρος και πνεύµα. Εδώ χρειάζεται να εξασκηθείτε στο να µιλάτε.
Οι δικηγόροι επίσης εξασκούνται και γίνονται πολύ καλοί. Υπάρχει σειρά προτεραιότητας. Υπάρχει η
πρώτη  κατηγορία,  η δεύτερη  κατηγορία,  η τρίτη  κατηγορία  και  η τέταρτη  κατηγορία.  Τα  στάδια  των
παιδιών είναι επίσης έτσι. Εσείς παιδιά πρέπει να γίνετε πολύ γλυκά. Με το να µιλάτε γλυκά και καθαρά,
θα έχετε µια επίδραση. Μόνο ο ένας Πατέρας  εγκαθιδρύει την ειρήνη και Εκείνον είναι που επικαλούνται
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όλοι.  Ο Πατέρας  λέει: Τι βραβείο θα δίνατε σε Εµένα; Εγώ δίνω σε εσάς παιδιά ένα βραβείο. Εσείς
εγκαθιδρύετε  την  αληθινή  ειρήνη  και  ευηµερία,  αλλά  είσαστε  αφανείς.  Καθώς  θα  προοδεύετε,  θα
επηρεάζετε τους άλλους. Οι άνθρωποι πιστεύουν ότι οι ΒΚς κάνουν µεγάλα θαύµατα. Μέρα µε τη µέρα,
θα συνεχίζουν να αναµορφώνονται. Όταν κάποιος έχει πολλά  πλούτη, χτίζει ένα σπίτι από πολύ  καλό
µάρµαρο. Όταν µάθετε περισσότερα, θα συνεχίζετε να δηµιουργείτε όµορφες εικόνες. Τα πάντα παίρνουν
χρόνο. Αυτό είναι ένα πολύ  σηµαντικό διαγώνισµα.  Πρέπει να γίνετε σάτοπρανταν από τάµοπρανταν.
Αυτό είναι όλο! Εµείς δεν έχουµε σχέση µε κανέναν άλλον. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και σας λέει τον
τρόπο  για  να  γίνετε  σάτοπρανταν  από  τάµοπρανταν.  Στην  Γκίτα  επίσης  είναι  γραµµένο  το
“Μανµαναµπάβ”. Ωστόσο, οι άνθρωποι δεν καταλαβαίνουν το νόηµα αυτού. Τώρα ο Πατέρας κάθεται
εδώ και  εξηγεί σε εσάς, πρόσωπο  µε πρόσωπο.  Εσείς  παιδιά  γνωρίζετε  ότι  υπάρχει λατρεία  για  µισό
κύκλο και γνώση για µισό κύκλο. Στη χρυσή και την ασηµένια εποχή δεν υπάρχει λατρεία. Η γνώση είναι
η µέρα και η λατρεία είναι η νύχτα. Υπάρχει η µέρα και η νύχτα µόνο για τα ανθρώπινα όντα. Αυτό είναι
ένα απεριόριστο θέµα- η µέρα του Μπράµα και η νύχτα του Μπράµα. Κατά τη διάρκεια της ηµέρας, είναι
το βασίλειο της Λάκσµι και του Ναράγιαν. Τώρα είναι νύχτα. Αυτός ο γρίφος είναι πολύ καλός. Παίρνει
αυτόν  5000  χρόνια  για  να  γίνει  Μπράµα  και  αυτός  λαµβάνει  84  γεννήσεις.  Εσείς  λέτε  ότι  γίνεστε
θεότητες για άλλη µια φορά. Να κρατάτε αυτό πολύ προσεκτικά στις διάνοιές σας. Πρέπει να παραµένει
στις διάνοιές σας ο παγκόσµιος κύκλος. Όταν βλέπετε την εικόνα της Λάκσµι και του Ναράγιαν, πρέπει
να παραµένετε πολύ ευτυχισµένοι. Εκείνος είναι ο στόχος και το αντικείµενό σας. Εσείς µελετάτε Ράτζα
Γιόγκα για να αλλάξετε από ένας συνηθισµένος άνθρωπος σε Ναράγιαν. Ο Κρίσνα ήταν ένας πρίγκιπας
της χρυσής εποχής. ∆εν θα καθόταν και θα έλεγε εκεί την Γκίτα. Εκείνο είναι ένα τέτοιο λάθος! Κανείς
άλλος εκτός από τον Πατέρα δεν µπορεί να σας πει σχετικά µε εκείνο το λάθος. Εσείς παιδιά γνωρίζετε
αυτό,  αλλά  όλοι  οι  άλλοι  συνεχίζουν  να  πνίγονται  στον  ωκεανό  του  δηλητηρίου.  Η  Μάγια  αρπάζει
πολλούς  από  το  λαιµό  και  τους  πετάει  στο  χαντάκι.  Ο  Πατέρας  λέει:  Να  µην  πέσετε  στο  χαντάκι,
διαφορετικά  θα  πρέπει  να  µετανιώσετε  πολύ.  Ο  Πατέρας  εξηγεί  σε  εσάς,  ώστε  να  µην  χρειαστεί  να
µετανιώσετε.  Μερικοί  έχουν  πολύ  ενθουσιασµό  και  έτσι  υπακούνε  αµέσως  τον  Πατέρα.  Μερικοί
γράφουν, “Μπάµπα, είµαι ήδη αρραβωνιασµένος, και έτσι τι να κάνω τώρα;” Ο Μπάµπα λέει: Να κάνετε
θαύµατα! Να πείτε σε αυτήν εκ των προτέρων ότι θα πρέπει να ακολουθεί τις εντολές του συζύγου της.
Να πείτε: πρέπει να εγγυηθείς ότι θα παραµείνεις αγνή. Αυτή πρέπει να υπογράψει εκ των προτέρων ότι
θα  υπακούει  οτιδήποτε  λέτε  σε αυτήν.  Να  την  δεχτείτε  αφού  δώσει αυτήν  την  εγγύηση  και  µετά  δεν
χρειάζεται να έχετε έγνοια. Μια κουµάρι δεν µπορεί να πάρει αυτό γραπτώς. Αυτή πρέπει να επιµείνει:
∆εν θέλω να παντρευτώ. Οι κουµάρις πρέπει να παραµένουν πολύ προσεκτικές. Άτσα. Ο Μπάµπα λέει: Τι
Με περνάτε και λέτε, “Ω Εξαγνιστή, έλα και κάνε µας αγνούς;” Είναι αυτή η µόνη δουλειά που έχω να
κάνω; Ο Πατέρας αστειεύεται µε τα παιδιά. Εσείς επικαλείστε “Μπάµπα, έχουµε γίνει ακάθαρτοι. Έλα
και εξάγνισέ µας”. Ο Μπάµπα έρχεται στην ξένη χώρα και έτσι αυτός είναι ο ακάθαρτος κόσµος. Εγώ
πρέπει να εισέλθω σε αυτόν εδώ και να τον κάνω αγνό. Μετά, αυτός εδώ θα έλθει και θα υιοθετήσει ένα
αγνό σώµα. Εγώ δεν έχω καν αυτό στην τύχη Μου. Πρέπει να έλθω σε ένα ακάθαρτο  σώµα. Πολλοί
άνθρωποι βιώνουν πολλή ευτυχία ακούγοντας αυτήν τη γνώση. Αυτή είναι τόσο σπουδαία γνώση! Έτσι
πρέπει  να  κάνετε  πλήρη  προσπάθεια.  Ο  Μπάµπα  επαινεί  τα  ονόµατα  αυτών  που  κάνουν  καλή
προσπάθεια.  Οι  άνθρωποι  γιορτάζουν  µε  ευχαρίστηση,  πιστεύοντας  ότι  είναι  στον  παράδεισο.  Εδώ,
πρέπει να ανεχτείτε πολλά. Οτιδήποτε σας ταΐζει ο Πατέρας και οπουδήποτε σαν κάνει να καθίσετε, να
ακολουθείτε το σρίµατ σε κάθε βήµα. Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση  και  καληµέρα  από  τη  Μητέρα, τον Πατέρα,  τον ΜπαπΝτάντα.   Πνευµατικός  Πατέρας  λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:
1. Να  θυµόσαστε  τον  Σιβ  Μπάµπα  και  να  ακολουθείτε  τον  Μπράµα  Μπάµπα.  Να  κάνετε

εξυψωµένη προσπάθεια, ίδια µε του Πατέρα Μπράµα. Να διατηρείτε Θεϊκή µέθη.
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2. Να  γίνετε  σάτοπρανταν  από  τάµοπρανταν  και  να  µη  νοιάζεστε  για  τίποτα  άλλο.  Να
ακολουθείτε το σρίµατ σε κάθε βήµα. 

Ευλογία: Με την επίγνωση του ότι είσαστε ένα παιδί και ένας κύριος, είθε να έχετε ένα δικαίωµα σε
όλους τους θησαυρούς και να γίνετε πλήρεις µε όλα τα επιτεύγµατα. 
Εµείς είµαστε  τα παιδιά  που  είναι  οι κύριοι όλων των θησαυρών του  Πατέρα,  φυσικοί
γιόγκις, φυσικοί κύριοι του εαυτού.  Να γίνετε πλήρεις όλων των επιτευγµάτων µε αυτήν
την επίγνωση. Να τραγουδάτε διαρκώς το τραγούδι: “Έχω επιτύχει εκείνο που ήθελα να
επιτύχω...” Να µην παίζετε τα παιχνίδια του να χάνετε κάτι, να το βρίσκετε και µετά να το
χάνετε ξανά και µετά να το βρίσκετε ξανά. “Επιτυγχάνω (κατορθώνω), επιτυγχάνω” δεν
είναι  τα  λόγια  κάποιου  που  έχει  όλα  τα  δικαιώµατα.  Τα  παιδιά  του  Πατέρα  που  είναι
γεµάτα, τα παιδιά του Ωκεανού, δε µπορούν να µοχθούν σαν υπηρέτες. 

Σύνθηµα: Το να έχετε νίκη πάνω στα δεινά του κάρµα µε τη δύναµη της γιόγκα, είναι εξυψωµένη
προσπάθεια.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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