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Ουσία: Γλυκά  παιδιά,  ο  Πατέρας  σας  υπενθυµίζει  ότι  ήσασταν  αγνοί.  Μετά,  καθώς  λάβατε  84
γεννήσεις, γίνατε ακάθαρτοι. Εσείς τώρα πρέπει να γίνετε ξανά αγνοί.

Ερώτηση: Ποια ερώτηση κάνει ο Πατέρας σε εσάς παιδιά που γινόσαστε λογικά από παράλογα και τι
προσπάθεια σας συµβουλεύει να κάνετε;

Απάντηση: Παιδιά, Εγώ σας δίνω τόσα πολλά πλούτη! Εσείς είχατε αµέτρητα πλούτη! Πού χάσατε όλα
αυτά; Πώς γίνατε τόσο µη φερέγγυοι (αναξιόχρεοι); Πώς έγινε έτσι η Μπάρατ η οποία ήταν
το Χρυσό Σπουργίτι; Τώρα ο Πατέρας σας συµβουλεύει: Παιδιά, να κάνετε προσπάθεια για
άλλη µια φορά! Να µελετάτε Ράτζα Γιόγκα και να γίνετε οι κυρίαρχοι του παραδείσου! 

Οµ  σάντι.  Ποιον  θυµόσαστε  εδώ  εσείς  παιδιά;  Τον  απεριόριστο  Πατέρα  σας.  Πού  είναι  Εκείνος;  Οι
άνθρωποι επικαλούνται Εκείνον, “Ω Εξαγνιστή”, έτσι δεν είναι; Στις µέρες µας, ακόµη και οι σαννυάσις
µιλούν  για  τον  Εξαγνιστή  Ράµα  που  ανήκει  στη  Σίτα.  ∆ηλαδή,  αυτοί  λένε:  Ω  Εξαγνιστή  εµάς  των
ακάθαρτων, έλα! Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι η χρυσή εποχή ονοµάζεται αγνός καινούριος κόσµος και
ότι  η  σιδερένια  εποχή  ονοµάζεται  ακάθαρτος  παλιός  κόσµος.  Πού  καθόσαστε  τώρα;  Στο  τέλος  της
σιδερένιας εποχής. Αυτός είναι ο λόγος που επικαλείστε: Μπάµπα, έλα και εξάγνισε µας! Ποιοι είµαστε
εµείς; Είµαι µια ψυχή. Οι ψυχές είναι αυτές που πρέπει να γίνουν αγνές. Όταν οι ψυχές γίνουν αγνές,
λαµβάνουν αγνά σώµατα. Όταν οι ψυχές είναι ακάθαρτες έχουν ακάθαρτα σώµατα. Αυτό το σώµα είναι
µια  µαριονέτα  από  πηλό.  Η  ψυχή  είναι  άφθαρτη.  Η  ψυχή  µιλάει  και  επικαλείται  µέσω  αυτών  των
οργάνων: Έχω γίνει πολύ ακάθαρτη. Η χρυσή εποχή λέγεται ότι είναι αγνή και η σιδερένια εποχής λέγεται
ότι είναι ακάθαρτη. Τώρα ο Πατέρας σας έχει υπενθυµίσει: Εσείς ήσασταν αγνοί. Αυτός είναι ο τρόπος
που µετά λάβατε 84 γεννήσεις. Τώρα, είσαστε στο τέλος της τελευταίας από τις πολλές σας γεννήσεις.
Εσείς τώρα συµπληρώνετε τι 84 γεννήσεις σας. Αυτό είναι το ανθρώπινο παγκόσµιο δέντρο. Εγώ είµαι ο
Σπόρος αυτού. Εσείς επικαλείστε Εµένα: Ω Υπέρτατε Πατέρα, Υπέρτατη Ψυχή! Εγώ επίσης είµαι ο Θεός,
ο Πατέρας, ο Ελευθερωτής και ο Οδηγός. Καθένας από εσάς λέει για τον εαυτό του: Ελευθέρωσέ µε και
γίνε ο Οδηγός για να µε οδηγήσεις στη χώρα της γαλήνης. Οι σαννυάσις επίσης ρωτούν: Πώς µπορούµε
να λάβουµε µόνιµη γαλήνη; Η χώρα της γαλήνης είναι ο ασώµατος κόσµος από όπου οι ψυχές έρχονται
κάτω  για  να  παίξουν  τους  ρόλους  τους.  Μόνο  οι  ψυχές,  όχι  τα  σώµατα,  κατοικούν  εκεί.  Οι  ψυχές
κατοικούν εκεί ασώµατες, δηλαδή, χωρίς σώµατα. Εκείνη ονοµάζεται χώρα της γαλήνης, κόσµος χωρίς
ελαττώµατα,  όπου  κατοικούν  οι  ψυχές.  Έχει  επίσης  εξηγηθεί  σε εσάς  παιδιά  η εικόνα  της  σκάλας  σε
σχέση µε το πώς εσείς συνεχίζατε να κατεβαίνετε τη σκάλα. Αυτό πήρε 84 γεννήσεις. Οι 84 γεννήσεις
είναι το ανώτατο. Κάποιοι λαµβάνουν µόνο µια γέννηση. Είναι από µια µόνο γέννηση σε 84 γεννήσεις. Οι
ψυχές συνεχίζουν να έρχονται κάτω από πάνω ψηλά. Ο Πατέρας λέει: Εγώ έχω έλθει για να σας εξαγνίσω.
Όταν τα παιδιά γράφουν τη διεύθυνση σε ένα γράµµα, γράφουν: Στον Σιβ Μπάµπα, µέσω του Μπράµα

Μπάµπα.  Ο  Σιβ  Μπάµπα  είναι  ο  Πατέρας  των  ψυχών  και  ο  Μπράµα  ονοµάζεται  Άντι  Ντεβ,  Αδάµ,
Ντάντα. Ο Πατέρας εισέρχεται στον Ντάντα και λέει: Εσύ Με καλούσες: Ω Εξαγνιστή, έλα! Οι ψυχές
επικαλούνταν Εµένα µέσω των σωµάτων τους. Το κύριο πράγµα είναι η ψυχή. Αυτή είναι η χώρα της
λύπης. Εδώ, καθώς κάθονται απλά κάπου, οι άνθρωποι έχουν ξαφνικό θάνατο. Ακόµη και µικρά παιδιά
πεθαίνουν. Στη χρυσή εποχή ποτέ δεν υπάρχει ξαφνικός θάνατος, ενώ εδώ οι άνθρωποι πεθαίνουν καθώς
κάθονται κάπου. Εκεί δεν υπάρχουν τέτοιες ασθένειες. Το όνοµά του είναι παράδεισος. Είναι ένα τόσο
καλό  όνοµα!  Όταν  αναφέρεται  το  όνοµα,  η  καρδιά  σας  γίνεται  ευτυχισµένη:  η  χρυσή  εποχή,  ο
Παράδεισος. Οι Χριστιανοί λένε ότι 3000 χρόνια πριν τον Χριστό, υπήρχε ο Παράδεισος. Οι άνθρωποι
της Μπάρατ δεν το γνωρίζουν καν αυτό. Αυτό είναι επειδή έχουν δει πολλή ευτυχία και επίσης βλέπουν
πολλή λύπη. Αυτοί έχουν γίνει τάµοπρανταν. Αυτοί είναι εκείνοι που λαµβάνουν 84 γεννήσεις. Μετά από
µισό  κύκλο,  έρχονται  εκείνοι  από  τις  άλλες  θρησκείες.  Εσείς  τώρα  καταλαβαίνετε  ότι  οι  θεότητες
υπήρξαν για µισό κύκλο. Εκείνην την εποχή, δεν υπήρχαν άλλες θρησκείες. Μετά, όταν ήταν το βασίλειο
του Ράµα στην ασηµένια εποχή, δεν υπήρχαν ακόµη Ισλαµιστές ή Βουδιστές. Τώρα οι άνθρωποι είναι σε
ακραίο σκοτάδι. Λένε ότι η διάρκεια του κύκλου είναι εκατοντάδες χιλιάδες χρόνια. Αυτός είναι ο λόγος
που πιστεύουν ότι η σιδερένια εποχή είναι ακόµη στη βρεφική της ηλικία. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε ότι
η διάρκεια της σιδερένιας εποχής έχει φτάσει στο τέλος και ότι τώρα πρόκειται να έλθει η χρυσή εποχή.
Έτσι  έχετε  έλθει  στον  Πατέρα  για  να  διεκδικήσετε  την  κληρονοµιά  σας  του  παραδείσου.  Όλοι  εσείς
ήσασταν κάτοικοι του παραδείσου. Ο Πατέρας έρχεται για να ιδρύσει τον παράδεισο. Όλοι θα πάνε στο
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σπίτι, στη χώρα της γαλήνης και µετά θα έλθουν εδώ και θα γίνουν ηθοποιοί. Μια ψυχή δε µπορεί να
µιλήσει  χωρίς  ένα  σώµα.  Εκεί,  επειδή  οι  ψυχές  δεν  έχουν  σώµατα,  παραµένουν  σιωπηλές.  Εκείνος
ονοµάζεται ασώµατος κόσµος, χώρα της σιωπής. Αυτά τα πράγµατα δεν αναφέρονται στις γραφές. Τα
ανθρώπινα όντα δηµιούργησαν τις γραφές. Αυτά τα πράγµατα δεν υπάρχουν στη χρυσή εποχή. Εκεί δεν
κάνουν λατρεία και έτσι δεν χρειάζονται οι γραφές. Οι θεότητες δε λατρεύουν κανέναν. Αργότερα, τα
ανθρώπινα όντα λατρεύουν τις θεότητες. Εκείνος είναι ο κόσµος των θεοτήτων και αυτός είναι ο κόσµος
των ανθρώπινων όντων. Το βασίλειο των θεοτήτων υπήρξε, αλλά δεν υπάρχει πλέον. Κανείς δε γνωρίζει
πού πήγαν αυτές. Υπήρξε η δυναστεία της Λάκσµι και του Ναράγιαν. Εσείς τώρα λαµβάνετε τη γνώση
αυτού. Κανένα άλλο ανθρώπινο ον δεν έχει αυτήν τη γνώση. Ο Πατέρας έρχεται και δίνει στα ανθρώπινα
όντα  αυτήν τη γνώση, µέσω της  οποίας  τα ανθρώπινα  όντα  γίνονται θεότητες. Εσείς ανθρώπινα όντα,
ερχόσαστε  εδώ για να γίνετε θεότητες. Οι θεότητες  δεν τρώνε ποτέ ακάθαρτο  φαγητό ούτε καπνίζουν
τσιγάρα. Αυτές είναι θεότητες, ενώ εδώ, όλοι είναι ανθρώπινα όντα. Εκείνες (οι θεότητες) είναι αγνές ενώ
αυτά (τα ανθρώπινα όντα) είναι ακάθαρτα. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και µιλάει στις ψυχές. Η ψυχή ακούει
µέσω αυτών των οργάνων. Αυτά τα πράγµατα δεν αναφέρονται στις γραφές. Ο Ράβαν δεν υπάρχει στη
χρυσή  εποχή.  Εκεί  δεν  υπάρχει  αναφορά  λύπης.  Μετά,  η  λύπη  αρχίζει  σταδιακά.  Εκεί,  έχετε  πολλά
πλούτη. Στο µονοπάτι της λατρείας χτίζετε ναούς. Πρώτα, υπάρχει ο Ναός του Σόµναθ. Εσείς είχατε πολύ
µεγάλα διαµάντια και πετράδια, που κανείς δε µπορούσε να τα διατιµήσει (ανεκτίµητα). Το κύριο πράγµα
είναι ο Ναός του Σόµναθ. Ωστόσο, όλοι οι βασιλιάδες πρέπει να είχαν χτίσει τους δικούς τους ναούς (στα
παλάτια τους) γιατί και αυτοί επίσης ήθελαν να κάνουν λατρεία. Πρώτα απ' όλα, υπάρχει η λατρεία του
Σίβα. Ο Σίβα επίσης ονοµάζεται Σόµναθ. Σόµναθ σηµαίνει, ο Κύριος που σας δίνει να πιείτε νέκταρ. Αυτό
είναι  το  νέκταρ  της  γνώσης,  έτσι  δεν  είναι;  Ο  Πατέρας  κάθεται  εδώ  και  εξηγεί  ότι  µόνο  ο  Πατέρας
ονοµάζεται Αλήθεια. Ο Πατέρας λέει: Μόνο Εγώ έρχοµαι και κάνω την Μπάρατ χώρα της αλήθειας. Πώς
αλλιώς όλοι εσείς θα γινόσασταν θεότητες; Επίσης Εγώ σας διδάσκω όλο αυτό. Ο Σιβ Μπάµπα κάνει τις
δραστηριότητές του µέσω του Μπράµα. Ο Μπράµα έχει γίνει άσχηµος, γιατί αυτή είναι η τελευταία από
τις πολλές του γεννήσεις. Μετά θα γίνει όµορφος. Αυτοί έχουν µια εικόνα του Κρίσνα, που τον δείχνει
σκούρο µπλε και όµορφο. Στα µουσεία υπάρχουν πολλές καλές εικόνες που µπορείτε να εξηγήσετε πολύ
καλά.  Εσείς  γνωρίζετε  ότι  πηγαίνετε  στη  χώρα  της  γαλήνης,  στο  σπίτι  σας.  Εµείς  είµαστε  κάτοικοι
εκείνου του τόπου. Μετά, ερχόµαστε εδώ για να παίξουµε τους ρόλους µας. Εσείς παιδιά πρώτα απ' όλα
πρέπει να έχετε την πίστη ότι δε σας διδάσκει ένας σοφός ή ένας άγιος άνθρωπος. Αυτός εδώ κατοικούσε
στο Σιντ, αλλά ο Ένας που εισήλθε σε αυτόν και µιλάει, είναι ο Ωκεανός της Γνώσης. Κανείς δε γνωρίζει
Εκείνον. Αυτοί λένε “Ω Θεέ, Πατέρα!” αλλά κανείς δε γνωρίζει ποιο είναι το όνοµά Του, η µορφή Του, η
χώρα Του και η χρονική περίοδος. Μετά λένε ότι Εκείνος είναι πανταχού παρών. Ρωτήστε τους πού είναι
ο Θεός και θα απαντήσουν ότι Εκείνος κατοικεί σε κάθε σωµατίδιο ή ότι είναι σε όλους. Υπάρχει µια
ψυχή που κάθεται σε κάθε άτοµο. Αυτοί επικαλούνται τον Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή: Μπάµπα, έλα και
εξάγνισε  εµάς  τους  ακάθαρτους!  Εσείς  επικαλείστε  Εµένα  να  κάνω  αυτήν  τη  δουλειά  και  αυτήν  την
υπηρεσία. Έλα και κάνε εµάς τους ακάθαρτους, αγνούς! Εσείς προσκαλείτε Εµένα στον ακάθαρτο κόσµο.
Ο Πατέρας ποτέ δε βλέπει τον αγνό κόσµο. Εκείνος έχει έλθει για να υπηρετήσει εσάς στον ακάθαρτο
κόσµο. Αυτό το βασίλειο του Ράβαν τώρα πρόκειται να καταστραφεί. Εσείς µελετάτε Ράτζα Γιόγκα εδώ
και  µετά  θα  πάτε  εκεί  και  θα  γίνετε  βασιλιάδες  των βασιλιάδων.  Έχετε  κάνει  αυτό  αµέτρητες  φορές.
Πρώτα απ' όλα, υπάρχει η γενιά των Μπράµινς. Μνηµονεύεται ο Πρατζάπιτα Μπράµα και επίσης αυτός
ονοµάζεται Αδάµ και Άντι Ντεβ. Κανείς δεν το γνωρίζει αυτό. Υπάρχουν πολλοί που έρχονται εδώ και
ακούνε αυτήν  τη  γνώση  αλλά  µετά  επηρεάζονται  από  τη Μάγια.  Καθώς  γίνονται  αγνές,  φιλάνθρωπες
ψυχές, γίνονται αµαρτωλές ψυχές. Η Μάγια είναι πολύ δυνατή. Αυτή κάνει όλους αµαρτωλές ψυχές. Εδώ,
δεν υπάρχει ούτε µια αγνή ή φιλάνθρωπη ψυχή. Μόνο οι θεότητες ήταν αγνές ψυχές. Όταν όλοι γίνονται
ακάθαρτοι, επικαλούνται τον Πατέρα.  Τώρα είναι το βασίλειο του  Ράβαν, ο ακάθαρτος  κόσµος. Αυτή
ονοµάζεται  ζούγκλα  µε  αγκάθια.  Η  χρυσή  εποχή  είναι  ο  κήπος  µε  τα  λουλούδια.  Στους  Κήπους  του
Μουγκάλ,  υπάρχουν  τόσα  πολλά  πρώτης  τάξης  λουλούδια.  Μπορείτε  να  βρείτε  εκεί  ακόµη  και  ένα
άσχηµο  λουλούδι  (δηλητηριώδες).  Ωστόσο,  κανείς  δεν  καταλαβαίνει  τη  διαφορά.  Γιατί  προσφέρουν
δηλητηριώδη λουλούδια στον Σίβα; Ο Πατέρας επίσης εξηγεί αυτό. Όταν σας διδάσκω Εγώ, κάποιοι είναι
πρώτης  τάξης  λουλούδια,  κάποιοι  είναι  γιασεµιά,  κάποιοι  είναι  άλλα  πολύ  ευωδιαστά  λουλούδια  και
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κάποιοι  είναι  ακόµη  και  δηλητηριώδη  λουλούδια.  Όλοι  είναι  κατά  σειρά  προτεραιότητας.  Έτσι  αυτή
ονοµάζεται χώρα της λύπης, χώρα του θανάτου. Η χρυσή εποχή είναι η χώρα της αθανασίας. Μόνο ο
Πατέρας  δηµιουργεί  τον  καινούριο  κόσµο.  Εκείνος  ονοµάζεται  ο  Ένας  που  είναι  Πλήρης  µε  Γνώση.
Εκείνος  είναι  ο  Ζωντανός  Σπόρος.  Εκείνος  ονοµάζεται  Ωκεανός  της  Γνώσης.  ∆εν  είναι  ότι  Εκείνος
γνωρίζει τι είναι µέσα στον καθέναν,  ότι είναι Ανταρυάµι. Οι άνθρωποι λένε ψέµατα  όταν λένε αυτό.
Είναι εντάξει να πείτε ότι Εκείνος είναι ο Ωκεανός της γνώσης, ότι είναι ο Ζωντανός Σπόρος.  Εκείνος
γνωρίζει την αρχή, τη µέση και το τέλος του κόσµου και αυτός είναι ο λόγος που ονοµάζεται Ωκεανός της
Γνώσης. Εκείνος τώρα δίνει σε εσάς παιδιά τη γνώση της αρχής, της µέσης και του τέλους του κόσµου. Ο
κύκλος συνεχίζει να περιστρέφεται: η χρυσή, η ασηµένια, η χάλκινη και η σιδερένια εποχή. Στην εποχή
της  συµβολής,  ο  κόσµος  αλλάζει.  Εσείς  είσαστε  Ράτζα  Γιόγκις  που  τώρα  στέκεστε  στην  εποχή  της
συµβολής.  Ο  Πατέρας  κάθεται  εδώ  και  σας  διδάσκει.  Εκείνοι  που  γίνονται  τα  παιδιά  του  Πατέρα,
µελετούν  Ράτζα  Γιόγκα.  Το  πρώτο  και  κύριο  πράγµα  για  να  καταλάβετε  είναι  ότι ο Μπάµπα  είναι  ο
Μπάµπα, ο Υπέρτατος ∆άσκαλος και επίσης ο Υπέρτατος Πατέρας. Τώρα σας διδάσκει ο Σιβ Μπάµπα.
Εκείνος επίσης είναι ο Σατγκούρου σας. Εκείνος θα πάρει όλους εσάς πίσω στο σπίτι. Εκείνη ονοµάζεται
Πορεία του Σίβα. Ο Θεός διδάσκει όλους εσάς τους λάτρεις και σας κάνει κατοίκους του παραδείσου.
Αυτά  τα  πράγµατα  δεν  αναφέρονται  στις  γραφές.  Αυτός  ο  Ντάντα  έχει  µελετήσει  πολλές  γραφές.  Ο
Πατέρας δεν µελετά αυτές. Ο Ίδιος ο Πατέρας είναι ο Χορηγός της Σωτηρίας. Εκείνος δε χρειάζεται να
µελετήσει καµιά γραφή. Απλά αναφέρεται σε εκείνην τη γνώση, και από αυτές µόνο στην Γκίτα. Ο Θεός
λέει τη Γκίτα η οποία είναι το κόσµηµα όλων των γραφών, αλλά οι άνθρωποι της Μπάρατ δε γνωρίζουν
ποιος είναι ο Θεός. Λένε ότι ο Πατέρας είναι πανταχού παρών. Είναι σαν να Τον δυσφηµίζουν. Αυτοί
προσβάλουν  τον  Πατέρα  και  αυτός  είναι  ο  λόγος  που  γίνονται  ακάθαρτοι.  Έτσι,  ποιος  θα  εξαγνίσει
αυτούς; Ο Ένας τον οποίον έχουν δυσφηµίσει τόσο πολύ έρχεται και τους εξαγνίζει. Εκείνος λέει: Εγώ
κάνω  αλτρουιστική  υπηρεσία.  Σας  κάνω  κυρίαρχους  του  κόσµου.  Εγώ  δε  γίνοµαι  αυτό.  Εσείς  δε  Με

θυµόσαστε καν στον παράδεισο. Όλοι θυµούνται τον Θεό την ώρα της λύπης, αλλά κανείς δε θυµάται
Εκείνον όταν είναι ευτυχισµένοι. Αυτό ονοµάζεται έργο της ευτυχίας και της λύπης. Στον παράδεισο δεν
υπάρχουν  άλλες  θρησκείες.  Όλες  αυτές  έρχονται  αργότερα.  Οι  ίδιοι  οι  Χριστιανοί  λένε  ότι  υπήρξε  ο
παράδεισος 3000 χρόνια πριν τον Χριστό. ∆εν υπήρχαν άλλες θρησκείες. Εµείς οι ψυχές ήµασταν στη
χώρα  της  γαλήνης.  Αυτά  τα  πράγµατα  δεν  αναφέρονται  σε  καµιά  από  τις  γραφές.  Ο  Πατέρας  δίνει
σωτηρία µέσω αυτής της γνώσης η οποία ονοµάζεται Γκίτα. Εσείς επικαλείστε τον Πατέρα να έλθει και
να σας πάρει στον παράδεισο. Έτσι, ο παλιός κόσµος πρόκειται να καταστραφεί. Θα υπάρξουν πολλές
φυσικές καταστροφές και θα έλθουν καταιγίδες µε µεγάλη ισχύ. Ο Πατέρας έρχεται και κάνει εσάς τους
παράλογους, λογικούς. Εκείνος λέει: Εγώ σας έδωσα τόσα πολλά πλούτη. Είχατε αµέτρητα πλούτη. Πού
χάσατε  όλα  αυτά;  Ο  απεριόριστος  Πατέρας  σας  ρωτάει:  Τι  κάνατε  µε  αυτά;  Πώς  γίνατε  τόσο  µη-
φερέγγυοι (αναξιόχρεοι); Κοιτάξτε πώς έχει γίνει τώρα η Μπάρατ, η οποία ήταν το Χρυσό Σπουργίτι! Ο
Εξαγνιστής  Πατέρας  έχει έλθει για άλλη  µια φορά και σας  διδάσκει  Ράτζα  Γιόγκα. Εκείνη είναι χάθα
γιόγκα και αυτή είναι Ράτζα Γιόγκα. Αυτή η Ράτζα Γιόγκα είναι και για άντρες και για γυναίκες, ενώ
εκείνη  διδάσκεται  µόνο  σε  άντρες.  Ο  Πατέρας  λέει:  Τώρα  να  κάνετε  προσπάθεια  και  να  γίνετε
οπωσδήποτε κυρίαρχοι του παραδείσου. Αυτός ο παλιός κόσµος πρέπει να καταστραφεί. Αποµένει µόνο
λίγος χρόνος. Θα αρχίσει επίσης ο πόλεµος. Όταν φτάσετε το καρµατίτ στάδιό σας και έχετε γίνει άξιοι
για να πάτε στον παράδεισο, θα αρχίσουν να χρησιµοποιούνται ατοµικές βόµβες. Μέχρι τότε, αυτοί θα
συνεχίζουν να τις κατασκευάζουν. Εν τούτοις ο Πατέρας σας λέει παιδιά: Να συνεχίζετε να µένετε στο
προσκύνηµα της ενθύµησης! Σε αυτό είναι που η Μάγια προκαλεί εµπόδια. Άτσα.

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:
1. Θα γίνετε θεότητες. Έτσι, το φαγητό σας και το ποτό σας πρέπει να είναι πολύ αγνά. Να

απαρνηθείτε οτιδήποτε ακάθαρτο.
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2. Να γίνετε ένα πρώτης τάξης λουλούδι. Να γίνετε τελείως άξιοι να πάτε στον παράδεισο.
Να κάνετε προσπάθεια να κάνετε το στάδιό σας καρµατίτ.

Ευλογία: Είθε να προχωράτε µπροστά µε έναν γιούκτιγιούκτ τρόπο µε την ισορροπία του να είσαστε
ένα παιδί και ένας κύριος και έτσι να γίνετε µια προσωποποίηση της επιτυχίας. 
Όσο  το  δυνατό  περισσότερο,  όσον  αφορά  την  υπηρεσία,  να  είσαστε  ένα  παιδί  και  στο
στάδιο  των  προσπαθειών  σας  να  είσαστε  ένας  κύριος.  Όσον  αφορά τις  επαφές  και  την
υπηρεσία, να είσαστε ένα παιδί και στο προσκύνηµα της ενθύµησης και στο στοχασµό, να
είσαστε  ένας  κύριος. Με τους  συντρόφους  σας και σε µια συνάθροιση,  να  είσαστε ένα
παιδί  και  ατοµικά,  να  είσαστε  ένας  κύριος.  Το  να  προχωράτε  µπροστά  µε  αυτήν  την
ισορροπία, είναι να προχωράτε µπροστά µε έναν γιούκτιγιούκτ τρόπο. Κάνοντας αυτό, θα
έχετε εύκολα επιτυχία σε κάθε έργο, το στάδιό  σας θα είναι σταθερό και θα αγαπιέστε
εύκολα από όλους.  

Σύνθηµα: Όταν είναι ίδιος ο τρόπος που σκέφτεστε και πράττετε, τότε θα ειπωθεί ότι είσαστε µια
δυνατή ψυχή που έχει τη δύναµη της θέλησης. 

Εµπειρία του διπλά ανάλαφρου και φωτεινού σταδίου:
2) Όπως ο Πατέρας έχει ενσαρκωθεί, εγώ, η εξυψωµένη ψυχή, έχω επίσης ενσαρκωθεί εδώ

κάτω από πάνω ψηλά  για να δώσω το µήνυµα. Οι τόποι κατοικίας  µου είναι η αιθέρια
περιοχή  και  ο  ασώµατος  κόσµος.  Να  παραµένετε  σταθεροί  σε  ένα  τέτοιο  εξυψωµένο
στάδιο, να θεωρείτε τον εαυτό σας έναν κάτοικο του ουρανού και να συνεχίζετε να πετάτε
στο ιπτάµενο στάδιο.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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