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Ουσία: Γλυκά παιδιά, ποτέ να µην κουραστείτε στο προσκύνηµα της ενθύµησης. Οι καταιγίδες της

συνειδητότητας του σώµατος είναι αυτές που σας κουράζουν.  Να γίνετε συνειδότες ψυχής 
 και η κούρασή σας θα αποµακρυνθεί.

Ερώτηση: Ποια σανσκάρα χαλάει την εξυψωµένη σας τύχη για 21 γεννήσεις;
Απάντηση: Αν κάποιος έχει τη σανσκάρα να γκρινιάζει και να γκρινιάζει µε τον Πατέρα ή τη µελέτη,

τότε η τύχη του χαλάει για 21 γεννήσεις. Αυτός είναι ο λόγος που λέει ο Μπάµπα: Γλυκά
παιδιά,  ποτέ  να  µην  έχετε  λανθασµένο  τύπο  µέθης  εξ'  αιτίας  της  συνειδητότητας  του
σώµατος,  όπως  για  το  πώς  εξηγείτε  σε  τόσους  πολλούς  ή  πώς  βοηθήσατε  τόσα  πολλά
άτοµα.  Κοιτάξτε  πόσο  σπουδαία  αυθεντία  είναι  ο  Μπάµπα  και  όµως  είναι  τόσο  χωρίς
εγωισµό. Έτσι, να βλέπετε τον Πατέρα!

Τραγούδι: Ω ταξιδιώτη της νύχτας, µην κουραστείς! Οι µέρες της ευτυχίας σου πλησιάζουν΄!
Οµ σάντι. Τα γλυκύτατα παιδιά που είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν, άκουσαν το τραγούδι. Τα παιδιά
που  είναι  ικανά  για  υπηρεσία  και  που  είναι  βυθισµένα  στη  γιόγκα,  καταλαβαίνουν  πολύ  γρήγορα  το
νόηµα αυτού. Η νύχτα εµάς των ταξιδιωτών της νύχτας, δηλαδή, εµάς των Μπράµινς, τώρα φτάνει στο
τέλος.  Το  µονοπάτι  της  λατρείας  ονοµάζεται  νύχτα.  Ο  µισός  κύκλος,  δηλαδή  η νύχτα,  πλησιάζει  στο
τέλος. Υπάρχει επίσης µια περιορισµένη µέρα και νύχτα. Υπάρχει η µέρα των Μπράµινς, η οποία είναι
µισός  κύκλος  και  η νύχτα  των Μπράµινς  που  είναι ο άλλος  µισός. Αυτήν  την εποχή,  όπου  έρχεται  ο
Πατέρας, υπάρχει σκοτάδι. Είναι η ώρα για το πρώτο φως της ανατολής. Πρόκειται να έλθει το πρωί.
Εσείς  παιδιά  γνωρίζετε  και  ο  Πατέρας  τώρα  λέει:  Γλυκύτατα  παιδιά,  να  µη  κουραστείτε  σε  αυτό  το
προσκύνηµα  της  ενθύµησης.  Υπάρχουν  φυσικά  προσκυνήµατα  στα  οποία  οι  άνθρωποι  συνήθιζαν  να
πήγαινουν περπατώντας. Αυτοί ταξίδευαν πολύ αργά και έκαναν πολλές στάσεις σε σπίτια για ανάπαυση,
που  ήταν  χτισµένα  στη  διαδροµή.  Ήξεραν  ότι  έπρεπε  να  σταµατήσουν  σε  συγκεκριµένα  σηµεία  του
προορισµού  τους.  Πρωτύτερα  πήγαιναν  µε  τα  πόδια  µε  πολλή  αγάπη  και  λατρεία  και  έκαναν  πολλή
προσπάθεια. Αυτό είναι πολύ εύκολο. Αυτή ονοµάζεται εύκολη ενθύµηση ή γιόγκα. Εσείς απλά πρέπει να
θυµόσαστε τον Πατέρα. Το να κουράζεστε σηµαίνει ότι γίνεστε συνειδότες σώµατος. Ναι, δεν υπάρχει
αµφιβολία  ότι  θα  υπάρξουν  εµπόδια  της  Μάγια,  αλλά  δεν  πρέπει  να  κουράζεστε  µε  αυτά.  Όταν
κουράζεστε γινόσαστε συνειδότες σώµατος. Ο Πατέρας λέει: Παιδιά, πρέπει να εργάζεστε για τα προς το
ζην. Έχετε την άδεια να κάνετε αυτό. Οχτώ ώρες για τα προς το ζην, οχτώ ώρες για ξεκούραση και να
βρίσκετε οχτώ ώρες για αυτό (την ενθύµηση). Ωστόσο, κανείς δεν αφιερώνει όλες τις οχτώ ώρες. Στο
τέλος  θα  µπορείτε  να  µένετε  σε  αυτήν  την  ενθύµηση  για  οχτώ  ώρες.  Να  συνεχίζετε  να  αυξάνετε  το
ηµερολόγιό  σας.  Όταν  κάθεστε  εδώ,  βοηθιέστε  να  θυµόσαστε  τον  Πατέρα  και  αυτό  ονοµάζεται
κατευθυνόµενος διαλογισµός. Εσείς ερχόσαστε και κάθεστε εδώ στην ενθύµηση του Μπάµπα. Αυτό δεν
σηµαίνει ότι µόνο όταν έρχεστε και κάθεστε εδώ, πρέπει να θυµόσαστε Εκείνον. Υπάρχουν πολλοί που
σκέφτονται  να  καθίσουν  απλά  για  γιόγκα  για  πέντε  µε δέκα  λεπτά.  Ωστόσο,  ο Πατέρας  λέει:  Καθώς
κάνετε τη δουλειά σας και όταν πηγαίνετε από δω και από κει, να µένετε σε γιόγκα. Όταν οι άνθρωποι
πηγαίνουν να πλυθούν στον Γάγγη, συνεχίζουν να ψάλλουν το όνοµα του Ράµα. Εδώ, δεν χρειάζεται να
ψάλλετε τίποτα, αλλά απλά πρέπει να θυµόσαστε τον Πατέρα. Εκείνος ο Πατέρας µιλάει µόνο σε εσάς
παιδιά. Το όφελος σας είναι στο προσκύνηµα της ενθύµησης. ∆εν πρέπει να κουραστείτε µε αυτό. Σε
αυτό θα έλθουν πολλές καταιγίδες. Αυτές δεν είναι αµµοθύελλες κλπ. Όταν έρχονται οι καταιγίδες της
Μάγια η γιόγκα της διάνοιας σπάει. Τότε, όταν γίνεστε συνειδότες σώµατος, θυµόσαστε τη δουλειά σας
και τα παιδιά σας. Ο Πατέρας λέει: Όλη εκείνη η δουλειά κλπ. θα αποτελειώσει. Τα παιδιά σας τώρα δεν
θα µπορέσουν να γίνουν κληρονόµοι επειδή τα πάντα θα καταστραφούν. Τώρα, εδώ είναι οι κληρονόµοι
του  απεριόριστου  Πατέρα.  Οι  περιορισµένες  κληρονοµιές  πρόκειται  να  τελειώσουν.  Οι  πλούσιοι
άνθρωποι νοµίζουν ότι όταν µεγαλώσουν τα παιδιά τους και παντρευτούν, θα γίνουν αυτό ή το άλλο. Ο
Πατέρας  λέει:  Τώρα  δεν  µένει  τόσος  πολύς  χρόνος.  Έτσι,  να  αποµακρύνετε  τελείως  όλη  την
προσκόλληση στον κόσµο. Αυτό είναι ένα νεκροταφείο. Αν πεθάνετε ανησυχώντας για τη δουλειά σας ή
τα παιδιά  σας κλπ.,  θα καταστρέψετε  χωρίς  λόγο τον εαυτό σας. Αν θυµόσαστε τον Σιβ Μπάµπα,  θα
υπάρξει µεγάλη ευηµερία. Με το να γίνεστε συνειδότες σώµατος, τα πάντα καταστρέφονται και µε το να
γίνεστε συνειδότες ψυχής, υπάρχει ευηµερία. Όσο περισσότερο µένετε σε ενθύµηση, τόσο πιο µεγάλη
κληρονοµιά  θα  λάβετε  στις  µελλοντικές  21 γεννήσεις. Με το  να  µη  µένετε σε ενθύµηση,  θα  υπάρξει
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µεγάλη ζηµιά. Εκείνη τότε θα είναι ζηµιά σε κάθε κύκλο. Αυτό είναι ένα θέµα τόσης µεγάλης ζηµιάς!
Πρέπει  να  σκέφτεστε  σχετικά  µε  το  πώς  θα  διεκδικήσετε  την  πλήρη  κληρονοµιά  σας.  ∆εν  πρέπει  να
υπάρχει  πολλή  απληστία  για  πλούτη.  ∆εν  πρέπει  να  αναµιγνύεστε  πολύ  σε  οτιδήποτε.  Όταν  κάποιος
χρεοκοπεί, υπάρχει πολλή  ανησυχία και ξεχνάει τελείως τον Σιβ Μπάµπα.  Τότε κατηγορούν αυτήν τη
γνώση,  ότι  επειδή  ήλθαν  σε αυτό  το µονοπάτι,  χρεοκόπησαν  ή  ότι  αρρώστησαν.  Ποτέ  δεν  πρέπει  να
σκέφτεστε µε αυτόν τον τρόπο. Όταν υπάρχει κάποια ασθένεια κλπ. εκείνη είναι τα βάσανα του κάρµα
και είναι καλό που διευθετούνται όλοι οι καρµικοί λογαριασµοί. Η ασθένεια είναι καλύτερη από το ραβδί
του Ντάραµρατζ. Τα βάσανα του κάρµα πρέπει να διευθετηθούν. Αυτό το σώµα είναι πολύ αρρωστηµένο.
Πρέπει να το φροντίζετε πολύ! Καθώς προχωράτε, αυτό κάποιες φορές σταµατά. Μερικοί έχουν ακόµη
και  καρδιακό  επεισόδιο.  Πρέπει  να  αποµακρυνθεί  τελείως  από  τις  διάνοιές  σας  ένας  τέτοιος  παλιός
κόσµος. Όταν τα παιδιά βλέπουν ότι ο πατέρας τους χτίζει ένα καινούριο σπίτι για αυτά, η καρδιά τους
αποµακρύνεται από το παλιό. Αυτά λένε: Μπάµπα χτίσε γρήγορα το καινούριο σπίτι! Υπάρχουν πολλά
προβλήµατα  σε  αυτό  το  παλιό  σπίτι.  Εσείς  γνωρίζετε  ακόµη  ότι  αυτός  ο  παλιός  κόσµος  είναι  πολύ
ακάθαρτος. Αυτή είναι η απεριόριστη απάρνησή σας. Εκείνοι οι άνθρωποι απαρνιούνται το σπίτι και την
οικογένειά  τους.  Εκείνη  ονοµάζεται  περιορισµένη  απάρνηση.  Εσείς  απαρνιέστε  τα  ελαττώµατα.  Ο
Πατέρας  λέει:  Να  σπάσετε  όλες  τις  σχέσεις  µε  το  σώµα  και  τις  σωµατικές  σχέσεις  και  διαρκώς  να
θυµόσαστε µόνο Εµένα. Να ξεχάσετε αυτόν τον κόσµο που βλέπετε µε αυτά τα µάτια. Η διάνοιά σας
γνωρίζει ότι τώρα κάνετε  προσπάθεια για το βασίλειο του παραδείσου. Έχετε λάβει το τρίτο µάτι της
γνώσης. Όλα αυτά θα γίνουν ένα νεκροταφείο. Να µην έχετε καθόλου αγάπη για αυτά. Στις µέρες µας οι
άνθρωποι έχουν πολλά χρήµατα και έτσι τα ελαττώµατα έχουν γίνει τόσο πολύ πιο ισχυρά (βίαια). Το
ελάττωµα  της  λαγνείας  έχει γίνει  τόσο  ισχυρό.  Αυτοί δε  µπορούν να  µείνουν  χωρίς  το  ελάττωµα  της
λαγνείας. Παραµένουν αγνοί για τέσσερα µε πέντε χρόνια και µετά γράφουν: Μπάµπα, σήµερα, αυτός
επηρεάστηκε από  το κακό  πνεύµα και λέρωσε το πρόσωπό του. Υπέφερε  ένα τέτοιο χτύπηµα!  Έπεσε
κάτω από τον πάνω όροφο. Πρώτα υπάρχει η συνειδητότητα του σώµατος. Μόλις πέσετε από ένα ύψος,
συνθλίβεστε τελείως και τα πάντα αποτελειώνουν. Όλα τα κόκαλά σας σπάζουν τελείως. Τότε χρειάζεται
χρόνος για να κάνετε προσπάθεια. Αυτό είναι το µεγαλύτερο χτύπηµα. Αυτός είναι ο λόγος που λέει ο
Μπάµπα: Η λαγνεία είναι ο µεγαλύτερος εχθρός. Το να πέφτετε στο ελάττωµα ονοµάζεται ακαθαρσία.
Εσείς λέτε: Μπάµπα, κάνε µας αγνούς από ακάθαρτους. Μόνο στην Μπάρατ ήταν που αυτοί ήταν τελείως
χωρίς  ελαττώµατα.  Η  Μπάρατ  ήταν  τελείως  χωρίς  ελαττώµατα.  Τώρα  η  Μπάρατ  έχει  ελαττώµατα.
Εκείνοι  από  τη  δυναστεία  του  ήλιου  ονοµάζονται  τελείως  χωρίς  ελαττώµατα.  Αν  και  δεν  υπάρχει
αναφορά ελαττώµατος στο βασίλειο του Ράµα, οι βαθµοί συνεχίζουν να ελαττώνονται. Πέρασαν 1250
χρόνια και έτσι η δύναµη εκείνου του κόσµου ελαττώθηκε τόσο. Αυτός είναι ο λόγος που πρώτα είναι
σάτοπρανταν και µετά γίνεται σάτο. Εσείς θέλετε να ακολουθήσετε τη Μάµα και τον Μπάµπα και να
γίνετε οι αυτοκράτορες και οι αυτοκράτειρες της δυναστείας του ήλιου. ∆εν τίθεται θέµα δυσκολίας ή
εξόδων  για  αυτό.  ∆εν  χρειάζεται  καν  να  πείτε  τίποτα,  αλλά  απλά  να  µείνετε  σε  ενθύµηση.  Αυτή
ονοµάζεται εύκολη γιόγκα. Αυτό απαιτεί πολλή προσπάθεια. Όλοι εσείς µπροστά στον Μπάµπα είσαστε
µαχαράτις. Πρέπει να υπάρχει πλήρης γιόγκα σε αυτό, γιατί µόνο τότε µπορεί το βέλος να χτυπήσει τον
στόχο. Αυτή είναι η δύναµη της γιόγκα. Υπάρχει µεγάλη έλλειψη γιόγκας. Υπάρχουν πολλά εµπόδια στη
γιόγκα.  Ο  απεριόριστος  Πατέρας  εξηγεί  σε  εσάς  γλυκύτατα  παιδιά.  Ποτέ  να  µη  γκρινιάζετε  µε  τον
Πατέρα ή τη µελέτη. Αν γκρινιάζετε, γκρινιάζετε µε την τύχη σας για 21 γεννήσεις. Ακόµη και πολύ καλά
παιδιά  αρχίζουν  να  γκρινιάζουν.  Αυτά  έχουν  τη  µέθη  της  συνειδητότητας  σώµατος,  σχετικά  µε  πώς
εξήγησαν σε τόσους πολλούς. Όταν υπάρχει αλαζονεία του σώµατος, πέφτουν. ∆εν πρέπει να υπάρχει
αλαζονεία σε αυτό. Έχει αλαζονεία ο Σιβ Μπάµπα; Εκείνος είναι τόσο χωρίς εγωισµό  και όµως είναι µια
τόσο σπουδαία Αυθεντία! Εκείνος λέει: Εισέρχοµαι σε ένα συνηθισµένο σώµα σε ένα συνηθισµένο σπίτι.
∆εν έρχοµαι στο σπίτι ενός πλούσιου ατόµου. Έτσι παιδιά, τώρα πρέπει να ξυπνήσετε! Ο Μπάµπα δίνει
σε εσάς πολύ καλές τακτικές. Η καθυστέρηση υπάρχει µόνο εξ΄ αιτίας σας παιδιά! Σύµφωνα µε το δράµα,
το στάδιό σας δεν έχει γίνει τόσο ισχυρό µέχρι στιγµής. Καθώς θα προοδεύετε, θα γίνετε δυνατοί. Εµείς
λέµε στην Κυβέρνηση ότι ο παράδεισος θα ιδρυθεί σε τόσα χρόνια. Όταν οι άνθρωποι διαβάσουν αυτό
στις εφηµερίδες,  θα έλθουν και θα σας ρωτήσουν σχετικά µε αυτό. Πρέπει να λάβει χώρα η ίδρυση σε
λίγα  χρόνια  και  έτσι  επίσης  οπωσδήποτε  θα  λάβει  χώρα  η  καταστροφή.  Θα  έλθουν  πολλοί.  Αυτή  η
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περιουσία κλπ. είναι µόνο για σύντοµο χρόνο. ∆εν θεωρείτε αυτήν την περιουσία, δική σας περιουσία.
Εσείς γνωρίζετε ότι όλα αυτά θα παραµείνουν µόνο για σύντοµο χρόνο. Αυτά τα κτίρια κλπ. έχουν χτιστεί
για  να  µένετε  εσείς,  επειδή  έρχονται  πολλά  παιδιά  στο  Μάντουµπαν  για  να  αναζωογονηθούν.  Το
Μάντουµπαν είναι το αρχηγείο. Τι κάνετε σήµερα και τι θα κάνετε αύριο; Σήµερα κάνετε ταπάσια και
µετά  θα  πάτε  στο  ∆ελχί  και  στο  Βρινταβάν  και  θα  διοικήσετε  το  βασίλειο.  Πρέπει  να  δείξετε  πολύ
ξεκάθαρα πώς υπάρχει εδώ το µνηµείο σας. Οτιδήποτε κάνουµε τώρα, το κάναµε επίσης και πριν από
5000 χρόνια. Πρώτα απ' όλα, χτίζονται ναοί προς τον Σιβ Μπάµπα. Ο Ναός του Ντιλβάλα κλπ. χτίστηκε
αργότερα.  Τα  πάντα  πρέπει  να  γίνουν  µε  τη  διάνοια.  Αν  θέλετε  να  δείτε  πότε  χτίστηκε  ο  ναός  του
Ντιλβάλα µπορείτε να το κάνετε. Αυτό είναι ένα ακριβές µνηµείο µας. Εσείς γνωρίζετε ότι αυτό είναι ένα
µνηµείο ίδρυσης. Εσείς γλυκύτατα παιδιά πρέπει να βιώνετε πολλή ευτυχία. Έπρεπε να ανακαλυφθούν
όλοι αυτοί οι µέθοδοι για να αυξηθεί η υπηρεσία. Υπάρχει ένα ρητό, “Όταν έφυγε ο Ράµα, έφυγε επίσης
και  ο  Ράβαν  και  µαζί  µε  αυτόν  έφυγε  και  η  µεγάλη  του  οικογένεια”.  Κοιτάξτε  πόσο  µεγάλη  είναι  η
οικογένεια του Ράβαν και κοιτάξτε πόσο µικρή είναι η οικογένεια του Ράµα! Ο έπαινος είναι σωστός,
αλλά κανείς δεν µπορεί να τον καταλάβει. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί, αλλά παρ' όλα αυτά, δεν
υπάρχει εκείνη η πίστη. Εσείς οπωσδήποτε πρέπει να εκτελείτε πράξεις για τα προς το ζην. Τα ικανά για
υπηρεσία  παιδιά,  οι  Πάνταβας,  µπορούν  να  λάβουν  στήριξη  από  αυτήν  την  Κυβέρνηση.  Πρέπει  να
δώσουµε σε αυτούς στήριξη. Το στάδιο των παιδιών πρέπει να είναι ανάλογο. Πρέπει να ξεχαστούν τα
πάντα από αυτόν τον κόσµο, στην ενθύµηση του Μπάµπα. Εκείνοι που παραµένουν σε µεγάλη µέθη στο
προσκύνηµα της ενθύµησης θα έχουν ένα πολύ ισχυρό στάδιο. Όταν αφήνετε τα σώµατά σας, θα είναι
στην ενθύµηση του Σιβ Μπάµπα. Με τον ίδιο τρόπο, οι σαννυάσις αφήνουν το σώµα τους στην ενθύµηση
του στοιχείου µπραµ και εκείνη τη στιγµή, υπάρχει νεκρική σιωπή στην ατµόσφαιρα. Ο Μπάµπα έχει
βιώσει ότι όταν  κάποιος  πεθάνει,  υπάρχει νεκρική σιωπή στην οικογένεια.  Είναι το ίδιο και εδώ. Στο
τέλος θα είναι σαν να ξεχνάτε τα πάντα. Τώρα πρέπει να επιστρέψουµε στο σπίτι. Πρέπει να συνεχίζετε
να απαρνιέστε τη συνειδητότητα του σώµατος. Στο τέλος πρέπει να αφήσετε το σώµα σας µε ευτυχία και
µε χαρά. Αυτό είναι όλο! Που πηγαίνουµε; Όταν έχετε ένα τέτοιο στάδιο, θα γίνετε άξιοι να δεθείτε στο
κοµποσκοίνι της νίκης. Εσείς έχετε ένα ρεύµα γαλήνης. Όταν έρθει κάποιος, λέει: Υπάρχει πολλή γαλήνη
εδώ. Αυτή είναι αληθινή γαλήνη. Η ψυχή αποστασιοποιείται από το σώµα. Εσείς ψυχές γνωρίζετε ότι
είσαστε προσωποποίηση της γαλήνης. Εµείς καθόµαστε στην αρχική µας θρησκεία. Κανένα ανθρώπινο
ον δεν µπορεί να µείνει χωρίς να εκτελεί πράξεις. Τι δε µπορούν να κάνουν εκείνοι οι άνθρωποι µε τη
χάθα γιόγκα! Εσείς τώρα καταλαβαίνετε ότι η αρχική σας θρησκεία είναι η γαλήνη. Εµείς ήρθαµε εδώ για
να  παίξουµε  τους  ρόλους  µας  και  τώρα  πρέπει  να  επιστρέψουµε  στο  σπίτι.  Ο  Πατέρας  λέει:  Να
θυµόσαστε Εµένα και επίσης να θυµόσαστε το σπίτι σας! Με το να θυµόσαστε τον Πατέρα, λαµβάνετε
µια κληρονοµιά.  Ο Πατέρας  λέει: Να θυµόσαστε Εµένα στο σπίτι! Έρχοµαι εδώ µόνο προσωρινά. Οι
διάνοιές σας πρέπει να παραµένουν σταθερές στην ενθύµηση του Μπάµπα στη χώρα της γαλήνης. Πρέπει
επίσης να διεκδικήσετε την κληρονοµιά σας του σπιτιού. Εκείνο είναι το σπίτι των ψυχών και αυτό είναι
το σπίτι των ζωντανών υπάρξεων. Να µη ξεχνάτε το σπίτι σας και να µην ξεχνάτε τον Πατέρα! Μόνο µε
το να θυµόσαστε τον Πατέρα θα γίνετε αγνοί και θα επιστρέψετε στο σπίτι. Με το να εµπεδώσετε τη
γνώση, µετά θα πάτε και θα διοικήσετε το βασίλειο στον καινούριο κόσµο. Να συνεχίζετε να δείχνετε το
µονοπάτι  σε  όσο  το  δυνατόν  περισσότερους.  Να  βλέπετε  πάντα  τον  Πατέρα.  Γνωρίζετε  τι  έκανε  ο
πατέρας. Έδωσε τα πάντα στις µητέρες. Όταν οι άλλοι είδαν αυτόν εδώ, τον ακολούθησαν και παρέδωσαν
του εαυτούς τους. Ωστόσο, πρέπει να µπορούν επίσης να µείνουν εδώ. Σύµφωνα µε το δράµα, έπρεπε
επίσης να δηµιουργηθεί το καµίνι. Υπήρξε διαχωρισµός ανάµεσα στο Πακιστάν και την Ινδία. Το καµίνι
σας πρώτα άρχισε στο Πακιστάν. Εσείς διασχίσατε το ποτάµι. Κοιτάξτε τι έχουν γράψει στις γραφές!
Εσείς τώρα ακούτε όλα αυτά µε πρακτικό τρόπο και µετά θα τα ακούσετε ξανά µετά από έναν κύκλο. Ο
Πατέρας λέει: Τώρα, να µην ακούτε το κακό! Μπορείτε να συνεχίζετε µε την εργασία σας κλπ. αλλά να
µην ακούτε το κακό! Ο Πατέρας λέει: Να παίρνετε σρίµατ για τα πάντα. “Μπάµπα, τι πρέπει να κάνω σε
αυτήν την περίσταση;” Τότε ο Μπάµπα θα σας πει τα πάντα. Αν θέλετε να ρωτήσετε κάτι, απλά να έλθετε
στον Μπάµπα. Γιατί φοβάστε; Πρέπει να ρωτάτε τον Μπάµπα σε κάθε βήµα. Με το να ακολουθείτε το
σρίµατ κερδίζετε πολυεκατοµµύρια σε κάθε βήµα. Κερδίζετε πολυεκατοµµύρια κάθε δευτερόλεπτο που
περνάει. Κερδίζετε τόσα πολλά πλούτη. Άτσα. 
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Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Για  να  δεθείτε  στο  κοµποσκοίνι  της  νίκης,  να  κάνετε  πλήρη  προσπάθεια  για  να

αποστασιοποιηθείτε από το σώµα σας.  Συνεχίζετε να απαρνιέστε τη συνειδητότητα του
σώµατος. Να αποµακρύνετε αυτόν τον κόσµο από τη διάνοιά σας.

2. Να µην έχετε τόση πολλή απληστία για τα πλούτη. Να µη σκέφτεστε σχετικά µε τίποτα
άλλο, εκτός από την ενθύµηση του Πατέρα. Ποτέ να µη γκρινιάζετε µε τον Πατέρα ή τη
µελέτη.

Ευλογία: Είθε να είσαστε µια προσωποποίηση της επιτυχίας που γνωρίζει τα αισθήµατα του νου των
άλλων µε το στάδιο του “Μανµαναµπάβ”.
Τα  παιδιά  που  παραµένουν  σταθερά  στο  στάδιο  του  “Μανµαναµπάβ”  µπορούν  να
γνωρίζουν  τα  αισθήµατα  στο  νου  των  άλλων.  Οποιεσδήποτε  και  αν  είναι  οι  λέξεις,  να
συνεχίζετε να εξασκείστε το να γνωρίζετε τι είναι τα αισθήµατα στο νου αυτών. Με το να
καταλαβαίνετε  τα  αισθήµατα  στο  νου  του  καθενός,  θα  µπορείτε  να  εκπληρώσετε  τις
επιθυµίες τους για επίτευγµα. Κάνοντας αυτό, αυτοί θα γίνουν αυτοί που κάνουν άφθαρτη
προσπάθεια και τότε, θα γίνει ορατή πολλή  επιτυχία στην υπηρεσία σε σύντοµο χρόνο.
Τότε αντί να είσαστε µια προσωποποίηση της προσπάθειας, θα γίνετε µια προσωποποίηση
της επιτυχίας. 

Σύνθηµα: Την ώρα που πηγαίνετε για ύπνο, να αδειάζετε τον εαυτό σας από τα πάντα, µε το να τα
δίνετε στον Πατέρα και τότε δεν θα έχετε κανένα άχρηστο ή κακό όνειρο. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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