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Ουσία: Γλυκά παιδιά, τώρα έχετε Θεϊκό νέο αίµα. Πρέπει να δίνετε διαλέξεις µε µεγάλη µέθη και
επίσης να έχετε τη µέθη ότι σας διδάσκει ο Σιβ Μπάµπα. 

Ερώτηση: Ποια  µέθοδο  πρέπει  να  υιοθετήσετε  ώστε  να  έχετε  διαρκή  µέθη  για  τον  στόχο  και  το
αντικείµενό σας;

Απάντηση: Να κρατάτε µαζί σας το διαβατήριό σας για το βασίλειο. Στο κάτω µέρος, να έχετε µια
συνηθισµένη φωτογραφία και πάνω από αυτήν, να έχετε την φωτογραφία του εαυτού σας
µε βασιλικό φόρεµα και πάνω από αυτήν, την εικόνα του Σιβ Μπάµπα. Τότε θα µπορείτε
εύκολα να κρατάτε στην επίγνωσή σας τον στόχο και το αντικείµενό σας. Πάντα να έχετε
το διαβατήριό σας στην τσέπη σας. Όταν έρχονται οι καταιγίδες της Μάγια, θα έχετε τη
σκέψη ότι το διαβατήριό σας θα ακυρωθεί και δεν θα µπορείτε να πάτε στον παράδεισο. 

Τραγούδι: Ω ταξιδιώτη της νύχτας, µην κουραστείς. Ο προορισµός της αυγής δεν είναι µακριά!
Οµ σάντι. Εσείς παιδιά καταλάβατε το νόηµα αυτού του τραγουδιού. Η υπερβολικά σκοτεινή νύχτα του
µονοπατιού της λατρείας, τώρα έχει φτάσει στο τέλος. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο θάνατος τώρα δεν
µπορεί να έλθει σε εσάς. Εµείς καθόµαστε εδώ και ο στόχος και το αντικείµενό µας είναι να αλλάξουµε
από ανθρώπινα όντα σε θεότητες. Οι σαννυάσις λένε στους ανθρώπους ότι αν θεωρούν τους εαυτούς τους
ότι είναι ταύροι, παίρνουν εκείνην τη µορφή. Εκείνο είναι ένα παράδειγµα του µονοπατιού της λατρείας,
όπως  ακριβώς  υπάρχει  και  το  παράδειγµα  τού  πώς  ο  Ράµα  πήρε  έναν  στρατό  από  πιθήκους  και
ελευθέρωσε την Μπάρατ από τον Ράβαν. Εσείς κάθεστε εδώ και γνωρίζετε ότι θα γίνετε διπλά εστεµµένες
θεότητες.  Όταν  οι  µαθητές  µελετούν  σε  ένα  σχολείο,  λένε  ότι  θα  γίνουν  ένας  δικηγόρος,  γιατρός  ή
µηχανικός µέσω εκείνης της µελέτης. Εσείς γνωρίζετε ότι θα γίνετε θεότητες µέσω αυτής της µελέτης.
Όταν αφήσουµε τα σώµατά µας θα γίνουµε εστεµµένοι. Αυτός είναι ένας πολύ ακάθαρτος κόσµος, ενώ ο
καινούριος κόσµος είναι πρώτης  τάξης. Ο παλιός κόσµος  είναι τελείως τρίτης τάξης. Αυτός ο κόσµος
φτάνει στο τέλος. Οπωσδήποτε ο ∆ηµιουργός του κόσµου είναι Εκείνος που µας κάνει κυρίαρχους του
κόσµου. Κανείς άλλος δεν µπορεί να µας διδάξει. Μόνο ο Σιβ Μπάµπα µας εκπαιδεύει και µας διδάσκει
Ράτζα Γιόγκα. Ο Πατέρας  έχει πει: Να γίνετε συνειδότες ψυχής! Χρειάζεται προσπάθεια για να γίνετε
συνειδότες ψυχής. Τι περισσότερο θα θέλατε µόλις έχετε γίνει τελείως συνειδότες ψυχής; Εσείς έτσι κι
αλλιώς  είσαστε  Μπράµινς  και  γνωρίζετε  ότι  γινόσαστε  θεότητες.  Έχετε  τη  µέθη  ότι  γίνεστε  αυτό.
Προηγουµένως, όταν ήµασταν  στη σιδερένια  εποχή, στην κόλαση,  ήµασταν ακάθαρτοι. Υπάρχει  τόση
πολλή  διαφορά  ανάµεσα  στις  θεότητες  και  τους  διαβόλους!  Οι  θεότητες  είναι  τόσο  αγνές!  Εδώ,  τα
ανθρώπινα όντα είναι τόσο ακάθαρτα! Αν και έχουν την εµφάνιση των ανθρώπινων όντων, κοιτάξτε πώς
είναι  ο χαρακτήρας  τους! Οι λάτρεις  των θεοτήτων  τραγουδούν τον έπαινό τους µπροστά στα είδωλά
τους:  Είσαστε  πλήρεις  µε  όλες  τις  αρετές,  ενώ  εµείς  είµαστε  χωρίς  αρετές.  Εσείς  τώρα  αλλάζετε  και
γίνεστε  θεότητες.  Εσείς  λατρεύετε  τον  Κρίσνα,  ώστε  να  µπορέσετε  να  πάτε  στη  χώρα  του  Κρίσνα.
Ωστόσο, δε γνωρίζετε πότε θα πάτε εκεί. Εσείς συνεχίζετε να κάνετε λατρεία για να έλθει ο Θεός και να
σας δώσει εκείνον τον καρπό. Ο καρπός της λατρείας είναι η σωτηρία. Αυτή είναι µια µελέτη. Πρώτα απ'
όλα, να έχετε πίστη για το ποιος σας διδάσκει. Εκείνος ο Ένας είναι Σρι Σρι. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο
Πατέρας  σας  δίνει  σρίµατ.  Πώς  µπορούν  να  γίνουν  εξυψωµένοι  εκείνοι  που  δε  γνωρίζουν  αυτό;  Στις
µέρες µας δίνουν µόνο οδηγίες ο ένας στον άλλον, για να γίνουν διεφθαρµένοι. Οι διεφθαρµένες οδηγίες
είναι διαβολικές οδηγίες. Όλοι εσείς Μπράµινς ακολουθείτε τις οδηγίες του Σρι Σρι Σιβ Μπάµπα. Μόνο
µε το να ακολουθείτε τις οδηγίες της Υπέρτατης Ψυχής γίνεστε εξυψωµένοι. Αυτό θα καθίσει µόνο στις
διάνοιες  εκείνων  που  το  έχουν  στην  τύχη  τους.  ∆ιαφορετικά,  δεν  θα  καταλάβουν  τίποτα.  Όταν
καταλάβουν, θα αρχίσουν να σας βοηθούν. Μερικοί δε γνωρίζουν καν ποιος είναι αυτός. Αυτός είναι ο
λόγος που ο Μπάµπα δε συναντάει κανέναν. Αυτοί δίνουν µόνο τις δικές τους διαβολικές οδηγίες. Τώρα
όλοι ακολουθούν τις οδηγίες των ανθρώπινων όντων. Επειδή δε γνωρίζουν το σρίµατ, αρχίζουν να δίνουν
στον  Μπράµα  Μπάµπα  τις  δικές  τους  οδηγίες.  Ο  Πατέρας  τώρα  έχει  έλθει  για  να  κάνει  εσάς  παιδιά
εξυψωµένα.  Εσείς  παιδιά  λέτε:  Μπάµπα  Σε  συναντάµε ξανά  όπως  κάναµε  και  πριν  από  5000 χρόνια.
Εκείνοι που δε γνωρίζουν τίποτα, δεν µπορούν να δώσουν µια τέτοια απάντηση. Εσείς παιδιά πρέπει να
έχετε  πολλή  µέθη  για  τη  µελέτη  σας.  Αυτή  η  µελέτη  είναι  πολύ  σηµαντική.  Ωστόσο,  η  Μάγια  είναι
τελείως εναντίον  σας. Εσείς  γνωρίζετε ότι µελετάτε  αυτήν  τη µελέτη  µέσω της  οποίας  θα λάβετε  ένα
διπλό στέµµα. Θα γίνεστε διπλά εστεµµένοι στο µέλλον, από γέννηση σε γέννηση. Έτσι, πρέπει να κάνετε
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τέτοια προσπάθεια για αυτό. Αυτή ονοµάζεται Ράτζα Γιόγκα. Αυτό είναι ένα τέτοιο θαύµα! Ο Μπάµπα
σας λέει πάντα  να  πηγαίνετε  στο Ναό  της  Λάκσµι και του  Ναράγιαν.  Μπορείτε επίσης  να  εξηγήσετε
στους ιερείς του  ναού. Ρωτήστε τους πώς η Λάκσµι κι ο Ναράγιαν έλαβαν  τη θέση τους. Πώς έγιναν
κυρίαρχοι του κόσµου; Αν καθίσετε και εξηγήσετε στους άλλους µε αυτόν τον τρόπο, ακόµη και οι ιερείς
που φροντίζουν το ναό θα ωφεληθούν. Μπορείτε να πείτε σε αυτούς: Μιλάει ο Θεός: Εγώ σας διδάσκω
Ράτζα Γιόγκα και σας κάνω βασιλιάδες των βασιλιάδων. Έτσι, εσείς παιδιά πρέπει να έχετε τόση πολλή
µέθη που γίνεστε αυτό. Μπορείτε να πάρετε µια φωτογραφία του εαυτού σας (τώρα) και του βασιλείου
και να τις βάλετε µαζί. Στο κάτω µέρος πρέπει να υπάρχει η δική σας φωτογραφία και πάνω από αυτήν,
πρέπει να είναι η φωτογραφία του βασιλείου. ∆εν υπάρχει έξοδο σε αυτό. Μπορείτε πολύ γρήγορα να
κάνετε ένα βασιλικό φόρεµα. Να κρατάτε αυτό µαζί σας και επανειληµµένως θα θυµόσαστε ότι γίνεστε
θεότητες. Στην κορυφή πρέπει να είναι ο Σιβ Μπάµπα. Πρέπει να πάρετε όλες αυτές τις φωτογραφίες.
Εµείς αλλάζουµε από άνθρωποι σε θεότητες. Θα αφήσουµε αυτά τα σώµατα και θα γίνουµε θεότητες,
επειδή τώρα µελετάµε Ράτζα Γιόγκα. Αυτές οι φωτογραφίες θα σας βοηθήσουν. Στην κορυφή πρέπει να
είναι  η  εικόνα  του  Σίβα,  µετά  η  δική  σας  φωτογραφία  µε  βασιλικό  φόρεµα  και  κάτω  από  αυτήν  η
συνηθισµένη σας φωτογραφία. Εµείς µελετάµε Ράτζα Γιόγκα µε τον Σιβ Μπάµπα και γινόµαστε διπλά
εστεµµένες θεότητες. Αν κρατάτε αυτήν την φωτογραφία µαζί σας, και κάποιος σας ρωτήσει, θα µπορείτε
να πείτε σε αυτόν ότι αυτός που µας διδάσκει είναι ο Σιβ Μπάµπα. Όταν εσείς παιδιά κοιτάτε αυτήν την
φωτογραφία θα νιώθετε µέθη. Μπορείτε επίσης να τοποθετήσετε αυτές τις εικόνες σε καταστήµατα. Όταν
ο Μπάµπα ήταν στο µονοπάτι της λατρείας, κρατούσε µια εικόνα του Ναράγιαν. Επίσης κρατούσε µια
φωτογραφία  αυτού  στην  τσέπη  του.  Και  εσείς  επίσης  πρέπει  να  κρατάτε  τη  φωτογραφία  σας  και  θα
θυµόσαστε ότι γινόσαστε θεότητες.  Πρέπει να προσπαθήσετε και να βρείτε έναν τρόπο για να θυµόσαστε
τον Πατέρα.  Όταν ξεχνάτε  να θυµόσαστε τον Πατέρα,  είναι που πέφτετε. Όταν πέσετε στο ελάττωµα,
νιώθετε ντροπή που δεν θα µπορέσετε να γίνετε µια θεότητα. Θα υπάρχει καρδιακή  προσβολή και θα
νιώθετε: Πώς  µπορώ τώρα  να γίνω µια θεότητα;  Ο Μπάµπα  λέει:  Να  αποµακρύνετε  την  φωτογραφία
εκείνων που πέφτουν στο ελάττωµα! Να πείτε σε αυτούς: ∆εν είσαστε άξιοι να πάτε στον παράδεισο.
Τώρα τα διαβατήριά σας έχουν ακυρωθεί. Αυτοί οι ίδιοι θα νιώθουν: Έχω πέσει και έτσι πώς µπορώ τώρα
να πάω στον παράδεισο; Ο Μπάµπα δίνει το παράδειγµα του Νάραντ, στον οποίον ειπώθηκε να κοιτάξει
το πρόσωπό του και να δει αν ήταν άξιος να παντρευτεί τη Λάκµσι. Αυτός είδε το πρόσωπο ενός πιθήκου.
Έτσι, τα ανθρώπινα όντα επίσης θα νιώθουν ντροπή, που έχουν ελαττώµατα και ρωτούν τους εαυτούς
τους πώς θα µπορούσαν να παντρευτούν τη Σρι Λάκµσι ή τον Ναράγιαν. Ο Μπάµπα σας δείχνει πολλές
µεθόδους. Ωστόσο,  πρέπει  επίσης  να  έχετε  αυτήν  την  πίστη.  Όταν  υπάρχει  η  µέθη  του  ελαττώµατος,
καταλαβαίνετε ότι δεν είναι δυνατόν να γίνετε διπλά εστεµµένοι βασιλιάδες των βασιλιάδων. Πρέπει να
κάνετε προσπάθεια. Ο Μπάµπα εξηγεί: Να δηµιουργήσετε τέτοιες θαυµάσιες µεθόδους και να συνεχίζετε
να  εξηγείτε  σε  όλους.  Η  ίδρυση  λαµβάνει  χώρα  µέσω  της  Ράτζα  Γιόγκα.  Τώρα  η  καταστροφή  είναι
µπροστά.  Μέρα  µε  τη  µέρα,  οι  καταιγίδες  θα  γίνονται  όλο  και  πιο  ισχυρές.  Ακόµη  κατασκευάζονται
βόµβες. Εσείς παιδιά µελετάτε αυτήν τη µελέτη για να διεκδικήσετε µια υψηλή θέση. Μόνο µια φορά
γίνεστε αγνοί από ακάθαρτοι. Οι άνθρωποι δεν καταλαβαίνουν ότι είναι κάτοικοι της κόλασης, επειδή
έχουν  πέτρινες  διάνοιες.  Εσείς  τώρα  αλλάζετε  από  εκείνους  που  έχουν  πέτρινες  διάνοιες  και  γίνεστε
εκείνοι  που  έχουν  θεϊκές  διάνοιες.  Αν  είναι  στην  τύχη  κάποιου,  αυτός  καταλαβαίνει  γρήγορα.
∆ιαφορετικά, όσο και αν χτυπάτε  το κεφάλι σας, δεν κάθεται στη διάνοιά του.  Αν  δε γνωρίζουν τον
Πατέρα,  είναι άθεοι, δηλαδή  είναι ορφανοί.  Πρέπει  να ανήκετε  στον Άρχοντα  και  στον  Κύριο επειδή
είσαστε τα παιδιά του Σιβ Μπάµπα. Εκείνοι εδώ που έχουν γνώση θα συνεχίζουν επίσης να προστατεύουν
τα παιδιά τους από τα ελαττώµατα. Οι άνθρωποι που δεν έχουν γνώση θα συνεχίζουν να παγιδεύουν τα
παιδιά τους στα ελαττώµατα, όπως αυτοί οι ίδιοι είναι παγιδευµένοι. Εσείς γνωρίζετε ότι εδώ, σώζεστε
από  τα ελαττώµατα.  Πρώτα  πρέπει να  σωθούν οι κουµάρις. Οι γονείς  σπρώχνουν τα παιδιά  τους  στο
ελάττωµα. Εσείς γνωρίζετε ότι αυτός ο κόσµος είναι διεφθαρµένος. Όλοι θέλουν έναν εξυψωµένο κόσµο,
αλλά ποιος θα δηµιουργήσει αυτόν τον κόσµο; Ο Θεός µιλάει: Εγώ εξυψώνω ακόµη και τους σοφούς και
άγιους ανθρώπους. Είναι επίσης γραµµένο στη Γκίτα ότι µόνο ο Θεός πρέπει να εξυψώσει όλους. Υπάρχει
µόνο ένας Θεός. Ο Πατέρας έρχεται και εξυψώνει όλους. Αν γνώριζαν αυτοί αυτήν την εποχή ότι ο Θεός
της  Γκίτα  είναι  αληθινά  ο Σίβα, ποιος  ξέρει  τι  θα  γινόταν;  Ωστόσο,  υπάρχει  ακόµη  χρόνος  για  αυτό.
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∆ιαφορετικά, η θέση όλων θα άρχιζε να κλονίζεται. Οι θρόνοι τους θα κλονίζονταν. Όταν λαµβάνει χώρα
ένας πόλεµος, εσείς γνωρίζετε ότι ο θρόνος κάποιου έχει αρχίσει να κλονίζεται και αυτός τώρα πρόκειται
να πέσει. Αν κλονίζονταν τώρα, θα υπήρχε αναστάτωση. Αυτό θα συµβεί στο µέλλον. Εσείς µπορείτε να
εξηγείτε στις διαλέξεις σας. Εκείνοι που γνωρίζουν πολύ καλά Σανσκριτικά, µπορούν να αφηγηθούν τα
λόγια  των  γραφών.  Ο  Εξαγνιστής,  ο  Χορηγός  της  Σωτηρίας  για  όλους,  ο  Ίδιος  λέει:  Εγώ  αληθινά
διεκπεραιώνω την ίδρυση µέσω του σώµατος του Μπράµα. Εκείνος χορηγεί σε όλους σωτηρία, δηλαδή,
εξυψώνει όλους. Εσείς χρειάζεται να έχετε µεγάλη µέθη για να δίνετε διαλέξεις. Οι κουµάρις λέγεται ότι
έχουν νέο αίµα. Αυτές µπορούν να ρίξουν την πέτρα της γνώσης. Οι µαθητές έχουν νέο αίµα και έτσι
δηµιουργούν πολλή αναστάτωση και ρίχνουν ακόµη και πέτρες.  Αυτοί είναι πολύ καλοί σε αυτό. Αυτό
επίσης είναι το δικό σας νέο αίµα. Γνωρίζετε ότι αυτοί προκαλούν τόση πολλή ζηµιά. Αυτό είναι το Θεϊκό
σας  νέο  αίµα.  Εσείς  γίνεστε  νέοι  από  γέροι.  Εσείς  ψυχές  που  έχετε  γίνει  γέρικες  και  της  σιδερένιας
εποχής, τώρα γίνεστε νέες και της χρυσής εποχής. Εσείς παιδιά πρέπει να έχετε πολύ ενδιαφέρον. Πάντα
πρέπει να έχετε µέθη. Πρέπει να εξυψώσετε τους οµοίους σας. Η µητέρα γκουρού µνηµονεύεται επίσης.
Μόνο εσείς γνωρίζετε πότε οι µητέρες γίνονται γκουρού. Η δουλειά των γκουρού λαµβάνει χώρα τώρα. Ο
Πατέρας έρχεται και τοποθετεί την υδρία της γνώση στις µητέρες. Αυτός είναι ο τρόπος που αρχίζουν
όλα. Κάποιοι άνθρωποι λένε ότι θέλουν να σταλεί στο κέντρο τους µια Μπράµιν δασκάλα. Ο Μπάµπα
λέει: Μπορείτε να φροντίσετε  µόνοι το κέντρο  σας. Εσείς  απαντάτε  ότι δεν έχετε αρκετό  θάρρος και
οπωσδήποτε  χρειάζεστε  µια  µητέρα.  Είναι  καλό  που  δίνετε  σεβασµό  στις  µητέρες.  Στις  µέρες  µας  οι
άνθρωποι  στον  κόσµο δίνουν  επιφανειακό  σεβασµό. Κανείς  δε  λαµβάνει µόνιµο σεβασµό.  Αυτήν  την
εποχή  εσείς  παιδιά  λαµβάνετε  τη  µόνιµη  τύχη  του  βασιλείου.  Ο  Πατέρας  εξηγεί  σε  εσάς  µε  τόσους
πολλούς τρόπους. Ο Πατέρας σας λέει πολλές καλές µεθόδους, σχετικά µε το πώς να κρατάτε τον εαυτό
σας διαρκώς χαρούµενο. Πρέπει πάντα να έχετε καλές ευχές για να γίνετε Λάκσµι και Ναράγιαν. Αν δεν
είναι στην τύχη κάποιου, τι προσπάθεια θα κάνει; Ο Πατέρας σας λέει τι προσπάθεια να κάνετε. Ποτέ δε
χάνεται  η  προσπάθεια.  Πάντα  αξίζει.  Θα  ιδρυθεί  το  βασίλειο  και  επίσης  πρέπει  να  λάβει  χώρα  η
καταστροφή, µέσω του µεγάλου Πολέµου της Μαχαµπάρατ. Καθώς θα προοδεύετε, θα γίνετε πιο δυνατοί
και θα έρχονται όλοι. ∆εν θα καταλάβουν αυτό τώρα. ∆ιαφορετικά, το βασίλειό τους θα τελείωνε.  Εσείς
έχετε  πολύ  καλές  εικόνες.  Εκείνη  είναι  η  σωτηρία,  η  χώρα  της  ευτυχίας,  και  αυτή  είναι  η  χώρα  της
ελευθέρωσης. Οι διάνοιές σας λένε ότι όλες εσείς οι ψυχές ζείτε στη χώρα του νιρβάνα και ότι έρχεστε
εδώ από εκεί, στη χώρα της οµιλίας (talkie). Εµείς οι ψυχές είµαστε κάτοικοι εκείνου του τόπου. Αυτό το
έργο βασίζεται στην Μπάρατ. Οι άνθρωποι γιορτάζουν τα γενέθλια του Σίβα εδώ.  Ο Πατέρας λέει: Τώρα
έχω έλθει και θα  έλθω ξανά µετά από  έναν κύκλο.  Η Μπάρατ  είναι ο Παράδεισος. Λέγεται ότι τόσα
χρόνια πριν από τον Χριστό υπήρξε ο Παράδεισος. Αυτός δεν υπάρχει τώρα, αλλά θα υπάρξει αργότερα.
Έτσι, οπωσδήποτε πρέπει να υπάρξει η καταστροφή των κατοίκων της κόλασης και η εγκαθίδρυση των
κατοίκων  του  παραδείσου.  Εσείς  γίνεστε  κάτοικοι  του  παραδείσου.  Η  κόλαση  θα  καταστραφεί.  Εσείς
επίσης χρειάζεται να καταλάβετε αυτό. Άτσα.

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν,  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:
1. Να  έχετε  καλές  ευχές  για  όλους.  Να  δίνετε  αληθινό  σεβασµό  σε  όλους.  Να  κάνετε

προσπάθεια να διεκδικήσετε µια υψηλή θέση στο βασίλειο της χρυσής εποχής.
2. Να κάνετε προσπάθεια να γίνετε συνειδότες ψυχής. Να απαρνηθείτε το να ακολουθείτε τις

οδηγίες των ανθρώπινων όντων και να ακολουθείτε τις οδηγίες του Ενός. Να διατηρείτε τη
µέθη της µελέτης σας.

Ευλογία: Είθε να κάνετε τον εαυτό έναν αβίαστο γιόγκι και εποµένως έναν σταθερό γιόγκι µε το να
είσαστε συνεργάσιµοι.
Το να είσαστε συνεργάσιµοι µε τον Πατέρα στην εποχή της συµβολής είναι ο τρόπος για
να γίνετε ένας αβίαστος γιόγκι. Εκείνοι των οποίων κάθε σκέψη, λόγος και πράξη είναι για
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συνεργασία µε τον Πατέρα και για το έργο της εγκαθίδρυσης του βασιλείου, λέγεται ότι
είναι γνωστικοί, γιόγκι και σταθεροί αληθινοί υπηρέτες. Αν δε µπορείτε να συνεργαστείτε
µε το νου σας, τότε συνεργαστείτε µε το σώµα σας. Αν όχι µε το σώµα σας, τότε µε τον
πλούτο σας, αν όχι µε τον πλούτο σας, τότε να είσαστε συνεργάσιµοι µε οποιονδήποτε
τρόπο µπορείτε γιατί αυτή είναι γιόγκα. Εφόσον ανήκετε έτσι κι αλλιώς στον Πατέρα, ας
υπάρχετε µόνο εσείς και ο Πατέρας  και κανένα  τρίτο άτοµο. Κάνοντας  αυτό, θα γίνετε
ένας σταθερός γιόγκι.

Σύνθηµα: Το  να  ανέχεστε,  δηλαδή,  το  να  πεθάνετε  στην  εποχή  της  συµβολής,  σηµαίνει  να
διεκδικήσετε το βασίλειο του παραδείσου. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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