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Ovoia: [MoKd Tondd, oTOUATAOTE VO, CKEPTESTE GYETIKA UE TOVS GAAOVG KOl WPEATGTE TOV EQVTO
caG. Na yivete oav ypvcodg kot vo dei&ete To HOVOTATL Kot 6TOVG GALOVG.

Epoton: Ilow eivar 1o kOplo onuadio ovtdv mov Oopkdg Kavovv mpoomdbeia yioo vo yivoov
0CMUOTOL;

Amdvinon:  Avtol dev AEyyouv Ta QLGIKG TOLG Opyove HE dvvaun, YTl To QLKA TOLG OpyavVaL
avtopato yivovior Tpda. Avtol Eovv v QLGIKN emiyvmon OtL gueic or Yuyég elpacte
adepeol. Zvveyilovv vo  omapvodVIOL Tr GLVEWNTOTNTO TOL OCMOUATOS KOl £ToL
ATOTELELDMVOLV KAOE HEBN Yo Gvopa 1 popen. Aev Bupodvtot GAAa 6vTa.

Tpayovor.  Eov eicon 0 Qreavdg g Aydmng, epeig Stydpe yio pio otoryova.

Ou odvti. Exetvog 0 'Evag dev givan amhmg o Qxeavog g Aydamng, eivan eniong o Qkeavog g I'voonc.

Yrdpyet n yvoon kou 1 dyvowa. H yvéoon givar n pépa ko 1 dyvowo givor  viyta. H AéEn “yvoon” eivon

KOoAT, eved 1 AEEN “ayvola” eivon Kok, o piod kOKAo vdpyetl to ovtdliayua (n avtapopn) g yvoong

Kot Y10 oo KOKAO vapyel To ovTaAdaypo g dyvowoc. To avtdAlaypa g dyvolag givotl 1 AOen Kot o

avVTAALOYHO TNG YVOONG €ivor 1 eutuyia. Avtd to mpdyuatoa eival moAd €0KOAO Vo YiVOUV KATOVONTA.

Yrdpyet n pépa g yvdong kot 1 viyta g ayvolag. Kavévag oe yvopiletl Tt elvar 1 yvodon 1 Tt etvon M

dyvola. Avtd givon Bépota tov anepiopiotov. Eceic e€nyeite e dhovg Tt glvar  yvdon Kou Tt givor 1

Ahatpeio. Eogig ywvdoaote d&lor Aatpeiog péow tng yvoons. Otav yiveote a&lot Aatpeiag, pobaivete ta

ocvverakoAovBa g Aatpeiog. Eoeic yvmpilete 6t 6Aot o1 vaol kAn. elvar pvnueia. Ecelg yvopilete mola

elvar 1 1otopia g CwNg Tove. Avtol mov ta Aatpedouvv de yvapilovv v wtopia TG {ONG AVTOV TOVG
omoiovg Aatpevovv. H Aatpeia ovopdletor Aatpeia (apiépwon). O Oedg £yl EpBHet Yo va GUVOVINGEL TOVG

Aatpeic Tov mpokeyévoy va Toug dMGEL TOLG KOPTovg TG Aatpeiog tovg. O BOedg Epyetarl Kot KAveL

avtovg ov eivan Adtpels, d&ovg Aatpeing. Eoelc elcaocte G&lor Aatpeiag otn ypvon emoyn Kot AATPELS

omv owepévia. Eoeilg maudid yvopilete T eicacte onuepa kot Tt o yivere avpo. H koatactpoen
ontwoonmote Oa AGPer ydpa. Mmopel vo AdPer ydpa avéd mwhoo otiyun. [vovron mpogtolpaocies.

Mvnpovevetar 61t vdpyovv TOAAEG ELOIKES KaTaoTpoPés. Eoegig Ba mpémer va ypayete: Ot gppdAiol

TOAELOL KOl Ol (QUOIKEG KOTOOTPOPEG 0 UTOPOVV VO OMOKAAEGTOVV KOTOGTPOPEG TOL Beov. Eilvon

npokabopiopéves oto dpapa. Ga vrapEovv emiong PLGIKEG KATASTPOPES. Avtég Bo Pfonbncovv otnv

KOTOOTPOPT. B0 VIdpyovV emiong KATOPPAKTOOES Bpoyés, Aol kKA. Go vrdpyovv emiong cewopol. H

KataoTpoen Oa AdPel xdpa pécw OAwV avtdv Tov mpaypdtov. Ecelg moudid yvopilete 0t1 6Aa avtd

ontwoonmote Ba cvuPovv. IMog aAlmwg Ba vadpyovv Téc Alya avBpdmivo 6via otn ypvon emoyn; H

KATaoTpoPn onwodnmote Ba AdPet yopa pio Kot kaArn. Eoeic mondid kataiafaivete moAd kadd 6t OA

avtd To Bpopka povya Bo TAVBoVV. Avtd eivan o tepdoTia ameploptotn unyavn. Aéyetal 6tL o Oedg

mAével Ta axdBapta povya. Avtd dev elvar éva BEpa euoK®OY povy®V, 0ALE avaeépetal ota copata. Ot

Yyuyég mpémel va mAvBovv pe TN dvvoun g yuoykKo. Avti TV €moyN, TO MEVIE EAATTOMOTO Elval

TAUOTTPOVTOV KOl £TGL TO. GOUATE TOV £xovv dnuovpyndet ivar eniong tétown. O E&ayviotg [Matépag

épyetan kot oog e€ayvilet. OAot o1 dAdot Ba kataostpapovv. Eceig yvmpilete mog yiveote ayvoi. Ecdg cog

éxel vmodeyBel éva mohd ebkoAro povomdrtt. Ta avBpomva 6vta dev kotaAafaivovv timota. Eceic Oa

TPEMEL VO TATE KOl Vo, EENYNOETE GE OVTOVG, OTOVONTOTE Kaive pia BuGLHGTAPLO POTIA GTO LOVOTATL TNG

hatpeiog: Eoelg pmopeite va yivetre Bedtnteg e T0 va kKatavoncete ) Ploypagio avtdv TOL AATPEVETE.

EAdte ka1 katavonote g avtég EAaPav elevBépmon ev (o1 kon peTd Ko €ogig Ba AdPete To 1610. OTav

enyeite 11 10T0pieg TOVG GTOVG VOOVS, B pmopécovy va katoddfovv moAd EexdBapa. Ecelg akovte

emiong T1¢ 1otopieg Tovg amd tov [atépa. Eoeic mandid Exete Aapet toon moAdn kotavonon! Kavévag oev
yvopilet v wotopia tov Yréptatov Ilatépa, g Yréptatmg Poyne. To va Aéte 6t Exeivog eivan

TOVTOYOV Tap®V Og pmopet va eivan 1 1otopia g Long Tov. Eotic maudid topa yvopilete v 1otopia TG

Cong tov Yréptatov Tlatépa, g Yréptatng Poyng, oniaon, yvopilete v apyn, ™ HEON Kot TO TEAOG.

Avt 1 emoyn, 6tav Epyetar o Tatépag kot e€ayvilel Tovg akdBaptovg, ovopaletor n apyn. Metd vdpyet

10 P€Pog ¢ Aatpeiog otn péon. O Motépag Aéel: Eyd €pyopan avt) v emoyn Kot @Ep® G TEPAS TNV

idpvon. Eyd myv gunvéw va épbet og népag. Eym eipon o Kapaviapafavydp (o "Evog mov dpa o Td10g kot

emiong opa. péca amd tovg GAlovg). To vo Aappdvete éumvevon de onpoaivel va to kdvete ot idtot. O

Mréumo Epyetor Kol TN EEPEL 6 TEPAS LEGH TOV PLOIKMY 0PYAVOV OVTOV £0(. e aTO OV TibeTon OEpHa
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éunvevonc. O KapavikapaBoavydp onwcsonmote Oa epyodTav o i010¢ tpocwmikd Kot Bo dovAeve HEG® avTOD
€0®. Timota dev emtvyydveral pécm Eumvevons. Mia youyn o€ pmopel va KAvel Timota yopic Evo GO,
[ToAAoi avBpmmol Aéve 0TL 0 Bedg Kavel Ta mhvto péow Eumvevong. “Mrauma, evénvevose 10 cO{LYO pov
Kkat Baie TN ddvold Tov 610 cwotd dpopo!” O Tlatépag Aéel: Xe avtd dev tiBetan Bépa Eumvevong.
Awpopetikd, yati yioptalovror to yevébila tov ZiPa; Edv ta mhvra epydvrovcav e mEPOC HECH
éumvevong, yti va gpyotav Exeivog; Ilpmtov, avtol de yvmpilovv motog eival o Ocdc. Avtol anhmg Aéve
O0tTL ta mhvta ovpPaivovv pécw g Eumvevong tov Ogo¥. Ilog umopel o acopatog ‘Evag va kdvet
otdnmote péow éumvevong, Exelvog eivar o Kapavkoapapavydp. Exeivog €pyetor kot pag deiyver to
HovomaTl. AVTOG AEEL TO HOVPAL HEG® PLGIK®V opYavav. [Idg Ba propovoe Exeivoc va mailel to povpit
av 0ev Emailpve TN OTHPIEN TOV PUGIKGOV opyavev; Exelvog etvar o Qkeoavog g I'voong. Emopévag,
Exeivog yperaletarl éva otopa mpokeévou va el ) yvoon. Ecelc modid topa yvopilete v apyn,
péon Kot 10 TéAog oAdKANpov Tov kKOGpov. Eceic £xete AdPel v mAnpn yvdon. Ot dvBpomol motedovv
0Tl Yopic yvodon de umopel va vadpyel cotpia. ITotog pmopet vo ddoetl yvoon; Kortdére ) dapopd
aVAUESO GTO HOVOTATL TNG YVAOONS KOl GTO HOVOTATL TG dyvolag! Avtol pilodv emiong yo v €motiun
(Bryxiav). H dyvola eivar to okotddt. Qot0660, gueic umopodue vo modue Ot 1 yvodon (yKidv) kot 1
emomun (Brykiav) eivor n elevbépmon kot 1 eElevbépmon ev {mn. Eceic tdpa Aappdvete yvoon ya vo
yivete ayvol. Eoeglg yivooaote o1 mepiotpoeic Tov dickov g avtoyveosiog. Omotoconmote To akovEL VTO
ekmAnooetol. A€yetal 6Tl EpOCOV 01 YLYEG AAUPBAVOVY YVMOGT, OTOCONTOTE PEPOVV OVTES TIG COVOKAPOS.
Epdcov arlalete and dvBpwmotl og BedtnTEg, avtn N yvodon Ba tpénet va mapopével. Qotodco, o [atépoag
e€nyel 6T av M Tpoordbela eitvar Yo va AaPete o avtopolPn. Mot AdPete v avtapopn, molog o
Adyog va ypelaleote yvoon; H ypvon emoyn eivor n avropoiPpr] yia €cdg ta mondd. Ecelc exnAnooeote
otav aKovTe avTd To TPdypota. Iati avt 1 yvodon dev vdpyet and apvnuovedTov xpovev; O Iatépag
Aéel. Avtn 1 yvoon eapaviletar. MOALG €pyxetor 1 LEPQL, OEV LITAPYEL AYVOLOL MOTE VO VITAPYEL OVALYKT] Y10l
YVOOT. AVTA To TPAYHOTO TPETEL VO KatavonBovv kot va e&nynbodv. Kavévag de pmopet va o kataddfet
apéowc. O X1 Mrauma £pyetal povo ot Mrdpat kot divel £va dMPO Ge GGG T TOOLE, TPOKEUEVOL VO
c0G 0MoEL ToV Kopmd TG Aatpeiag cog. Metd ™ Aatpeia vdpyel 1 cotnpio. AvTy 1 KOTAGTPOPN o
AaBel yopa omwaonmote. Yrdpyovv ta onpdote avtns. Eoelg ovveyilete va akobte GYETIKA e TO TAG
VIpPYE OmAMG o ontifo Kot T péca o Alyeg MPEG, Eva OAOKANPO KTipLo KANKE OAOGYEPMG. AVTO Oev
etvan timoto Kouvovpylo! H xatactpopn onmodnmote mpémel vo, AAPeL ydpa. XTn ¥puon €moyn LILAPYOLV
pévo Mya e&uyopéva avlpomva dvta. Xpetdletor TOom ToAA Tpocmdbeia Yo va yivete eEvyopévor H
Mdaywo cog maver amd ™ poTNn. AvTtol oL TEPTOLY PE OVTOV TOV TPOTO TANYMDVOVTOL TOAD GOYNLLOL.
Xpewalerar ypdvog. To BEpa mov mpokaAel v meptocdTEPN Inpid givar to ehdttopa e Aayveiog. Eivan
Yo avTd oV AfyeTon OTL M Aayveia givan o peyaivtepog ex0pds. Eivar avtr| mov cog kavel akdboptoug.
Yrdpyer dwopdym Aoyo g Aayvelag. Edv dev cag aprvouv fovyeg 1 cog mELOLV va eVODCETE OGN
Aayveia, Oa mpémel omwodnmote va meite: Oa NTav KaAHTEPO Vo TAEVD Tdta, Topd vo Kdveo avtd. Eyd 0o
okovTtilm kot Bo ceovyyoupilm 10 ThTOUHA, aAAd TOVAd)IoTOV B Tapapéve ayv. T avtd yperdleton
oAV Bdppog. Otav kdmorog avalntd katoaevyo otov Tatépa, n Mdayw apyilel emiong va pdyetor. H
acBéveln TOV mEVE eAATTOUATOV gKpiyvuTal akopa mepiocotepo. [lpdta an’ Ola, ag £yxete otabepn|
niotn ot owvola. Eceic €yete meBdver ev Lon. H dykvpa €xel onkwbel and €d0. Eoeig éxete apnoet
owepévia emoyn, TV akdBaptn axt. “Epeig topa myaivovpe oe éva mpookvvnuo. Epeic ywopaocte
acopatol Kot emotpépovpe onitt”. H yoyn €xel m yvoon: “Eueilg topa mpoKeLTon vo apricovE aVTd To
copoto Kot vo mipoovpe dAra. Eved {odue oto omitt pe v owkoyéveld pog, o mapapévovpe 1660 ayvoi
000 évag AoTdg Ko emiong Ba pévovpe 6to Tpookvvnua.” Ag kpatdte otn 01dvold cag 0Tt avtd ivor Eva
vekpotapeio. Epeic mpdkettan va whpe otn yopa g evtuyiog. O Mrauna cog delyvel TpOTOVG LE TOVG
omotovg Exelvog pmopet va cog dmoet pio kinpovopud. Epelc pévoope og yloyko mTpokepévon va yivoope
ayvoi. Ot apaptiec cog Oa dtaAvBovv udvo pe v evBounon. Metd, eceic ot yoyéc Ba aproete To GOUATE
c0c. Avtd to mpookOvnua givorl 160 vtEpoyo! ATAmg ag Bupdote tov Iatépa kot to Paciield cog. Eoeig
d¢ umopeite va Bopdoacte kdtt 10660 amdkd! AmAdg ag Bvudcacte Tov AApa, owtd eivar 6Ao! Tlapdia
avtd, N Mdywa oe cag emtpénel va Tov Bupdote axopa Kot t0co. Avtd mpovmobétel mpoondbeia. Eceig ot
YUYEC éxete AdPet tn yvoon 0t o Mrmduma €yl €pbet. Ov yoyég peietdve. Mia yoyn maipvet yévvnon
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péow evog ocopatoc. Ot youyée sivar adepeoi. Otav yiveote GUVEIBOTEC GAOUOTOS, LRAPYOVYV TOAAEG
oyxéoels. Edd, eoeig eloaote Olot adepoi ko adeppés. Eoeig eloaocte adeppol kol emiong adeppoi kot
adepPEG. Avtd elval to owoyeveloko povormdrt. Kot ot 600 ypetdlovion pio kAnpovouid. H yoyn etvan
avT oL Kkdvel Tpoonddeio. H povn mpoondbeia sivor va Bewpeite tov eantd oag pio yoyn. Ae o mpémet
Vo VLapYEL Kapio cuvedntdétnTa Tov chpatog. Eqv dev vdpyet éva oo, mog UTOPEITE Vo TEGETE GTO
eMttopa; Eyo sipon pio yoyn kot tpénetl va mdo otov [atépa. H cuveldntdtto 100 GOUATOG eV TPEMEL
va mopapeivel. Oco mo yuoyKl yiveote, 1000 o Movyes Ba yivovtal ot uoikéc cag aictnoelg. Otav
yiveote oLVEWDOTEG GOUATOG, Ol QLOIKEG oag aloBnoelg mpokorovv atalio. H woyn yvopiler ot
emruyydvel kTl ko Bo cuveyioel va eivar ampookOAANTN and 10 copo. Metd, ol puoikég aichnoelc Oa
yivouv emiong yoAnvieg. Ot cavvidolg eEAEYYOLV TIG PUOIKES o oelg Toug pe pdpuaxa. Exeivn sivor xd0a
yoyKka. Ecelg mpémet va kdvete T mavta pe yidyko. Agv UTOPEITe v EAEYYETE TIG PLGIKEC GOG OGO GELS
pe ™ dvvaun g ywyka, Oco mepiocdTepo yiveote GLVEIDOTEG YLYNG, TOCO TePloadTepo Ba yivovtan
yolvieg ot ouoOnoelg ococ. Eoeig mpémel va kdvete moAA mpoomdbeia. To emitevypo eivon emiong
onovdaio. O Iatépag Aéet: Eoeig yiveote ot kuptot Tov KOGpov pe tn dHvoun g yroyko. H yidyka g
Mmnépat eivor ToAD YVOOT €NEWN €0EIC KATAKTATE TIG PUOIKES oo ooOnoels. Eoeic aAldlete amd
dvBpomor oe Bedtnreg, and akdbaptor oe ayvovs. Ot vnkoot gival emiong KATOWKOL TOL TAPASEIGOV.
Eoeic yiveote ot kdroikol tov mapadeicov pe tn dvvaun g yidyka, 0ev UTOPEiTe vo YIVETE aLTO pE
Quoikn YoyKa. Ae ypetdletor moAl mpoomdOela. T Tig KovpapLg gival cov vo unv vrdpyel KaBoAov
npoomdfeln. Avtéc eivon elevbepec. MOMG méseTe 6TO EAATTOUO, LITAPYOVV TOAAEG epumhokés. Elvan
KOAO VO TOPOUEVETE piol KOVPAPL. Alapopetikd, eoeic AapPdavete to ovoua “avtap kovudpt” (kotd to
nuiov kovudpt). Toti va yivete Cevydpt pe kamolov; Xe avtd €miong LVIAPYEL | TVELUOTIKY uéON TOL
OVOLOTOG Kot TNG LOPONS. AVTO givan emiong avonacio. Aedtov yivete Levydpt, ypetdletor ToAd BAappog Yo
va mapapévete ayvol. [lpémel va vrdpyel mAnpng eotion g yvaoons. [ToAlot €govv Bdppog, aALL LOALG
VILAPYEL 1| TOPOALLKPT] EXPPOT], T TAVTO TEAEWOVOLV. Eivar yio avtd mov o Mrdura Aéet: Eivor KoAd mov
gloaote axoun kovpdpis. I'oti va vrdpyet okodpo kot pio okéyn yuo va yivete avtap koovpdpt; To dvopa
TV KOupdpis do&aletat. Avtég sivor ayvég amd ) yévvnon. To va mapoapévete ayvég sivol Kahd. Yrdpyet
dvvoun oe avtd. Metd, oe Ba Boudote kavévav dAro. Eav éxete Bdppog, pumopeite va amodeiEete kit
tét010. Q016060, YpedleTon mpoondOela. Ymdpyovv 600 and eods. Otav gicaote pio Kovudpt VEdpyETe
uovo eoegic. Otav vrmapyovv 600, vmdpyer ovicpdc. Oco 10 dvvatdv TMEPIOCOTEPO, €lval KOAO va
Tapopévete pio Koopdapt. Mio koopdpt pmopet axodpun kot vo maet EEm yio vanpecio. Apéong potg oebeite
o€ 0eopd, To decpd Ba avénbovv. IMati va Balete pio mayido otnv omoia maydeveTon I ddvold cag; Aev
elvar KoAO va maywdevteite og pio tétown mayida. Avtd givar oAy kaAd Yo Tic Kovpdpts. Ot Kovpdpic
éxovv do&doet o dvopa tov Mrauna. To 6voua Kavydia (o Kpiova tewv kovudpig) pvnuovedetar. Eivot
TOAD KaAd va mapopévete o kovpdpt. T Tig Kovpdpig eivar moAd gvkoro. H pabnrticn {on etvon pio
ayvn Con. H owdvola mapapéverl emiong gpéokio. Ot Kovudpg Tpénel va yivouv cov tov Mmicopumitopdt.
Eoeig yivate avtd 6TOV mTponyodpevo KOKAO Kot yio avTtd vapyel To pvnueio oto Nad tov NtidBdra . O
[Tatépag divel o cog ta madd v oonyio: Ag Me Bupdorte! AmapynOeite Ta mdvto Kol ag weeAeite Tov
eantd cag Movo pe 1o va Bopdote tov [atépa vdpyet 6perog. Otav eoeig maudld kdvete AdOn, TéQTeTe.
Mn oKkéQTesTE OYETIKA HE TOVG GAAOVG, ATADG MPEAMOTE TOV €0VTO GOG. Mnv oképteote Timote dALO
extog amd avtd! Na yivere 6mwg 0 ¥puodg Kot Vo dElYVETE TO POVOTATL KOL GTOVG AAAOVG emiong. Yapyet
uovo évag tpdmog yio va. yivete cdrtonpavtayv. Eceic dev umopeite va mate ot ydpo g eAevBEpmong
Yopic va yivete ayvol. Yrapyet poévo €vag opopog Kot PETO Ol TEAEVTOIES 0aG okEWELS Ba Gag 0dNynGovV
G6TOV TPOOPIoUO oaG. AmapvnOeite 10 KOVTGOUTOAO. AlopopeTikd o TPOKAAEITE LOVO ATOAE GTOV
eantd coc. O Tatépag oe cog KoTaplétal, aAld 0tov dev akolovbeite 10 opipat, £0gic KATOPLESTE TOV
€00TO 60G. AToal.

210 yAvkOTaTo TOALOyOTnUEVE TOdLd Tov giyove yabel yio ToAD Kapd Kot Tdpa EovaPpédnkay, aydmn,
evBounon kot koAnuépa and ™ Mntépa, tov Iatépa, tov MranNtavra O [Tvevpatikog Tatépag Aet
VOUOGTE GTO TVEVLLOTIKE TTOOLAL.
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Ovoia Yo viapva:

1

Evioyia:

ZovOnpa:

Noa éyete pio yepdatn wiot dudvolo Kol Vo CNKOGETE TNV AyKLPA GOG a0 oVTOV TOV TOAO
KOGHo evo gicaote ev (0. Na akoAovbBeite kaOe pio amd tig odnyieg tov Iatépa wot
OPEANOTE TOV EAVTO GOG.

YTOUATNOTE VO CKEPTECTE GYETIKA L€ TOLG AAAOVS Kot KAvTE T O1dvold Gog oyvr, GOV TO
¥pLc6. Mn omatoddte 10 ¥poOvo oag Kovtoopmorevovtog. Kdvte ta puowkd cog opyava
TPAO, KOL YOAN VIO [LE T SUVOUN TNG YIOYKO.

Eife va elcaote eoteppévol kot Kabiopévol 6to Bpovo Kot va KAveTe OAL TOL PLGIKA GOG
Opyava vo, Aettoupyohv KATm ond TI EVIOAEG GOG, LE TNV ERMyV@ON TG LEONG GOg Kot Tov
6100V GOG.

YtV emoyn ¢ oLUPoAng dha eoeig T moudd Aappdvete and tov MranNTavta évo oTéppa
kot éva Bpovo. Eoelg €yete to otéupa g oyvotnTOC KOl EMIONG TO OTEUHO TNG
vrevBuvotnTag Kot eniong €xete Tov abBdvato Bpdvo kat To Bpovo g Kapdds. Otav €xete
éva OO otéppa Ko Bpdvo, avtopata Bvpdote ™ pébn kot 10 616X0 cag. Ta euoud
opyava tote Ba Aéve “Now kOpié pov.” Kavelg amd toug epydreg dev déxetor eviorés omd
exeivoug mov Pyalovv to GTENLO TOVG Kot aprvouy T0 Bpovo Tovg.

Ot od0vopeg OKEYEIS COC KAVOLV TANPES HE EPOTNUATO, OVIL vo ocaG Kavovuv
EVTLUYIGUEVOVG

***OM ZANTI***
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