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Ovoia: [Mka moudd, va Bopocacte tov YAuko Iatépa kot o yYAvkd Baciielo ko Oa yivere molv,
TOAD YAVKELC.
Epotmon:  Me 1o va kdvete molo mpoomdbeia o€l Tadid yivooaote Bedtnteg, amd avipomva Ovia,
Amavinon: Eosgig kbvete po foutid 6t Mpvn g yvoons Kot yivocaoTte dyyeAotl g yvoons. Me to
Vo TAEVOGAGTE OTN YVAOON 0 Yapokmpog cog aAldlel. Olo to EAATTOUOTO TOV £YETE
amopakpvvovtol. Me to va Bvpdcacte tov Tlatépa ko ) ydpa tov Biovov, yivoécaote
ayvég Bedtnrtec. H AEN TV Beottov elvar amAd 1 ayvoOTnTd TOUug Ko €€ ontiog avng, To
avOpOTIVOL OGVTO EAKOVTOL OO LLOKPLA Y10, VO ETIGKEPTOVY TOVS VOOVS TOVG.
Tpayovor.  To mpookvvnud pag eivor Lovadtko!
Op odvti. Ecelg yAvkototo mveupatikd moidid, axobvsate 10 Tpayovdl. MOvo £6€ic mondid pvnpuoveveoTe
ocov TUYEPA aotépla. Ymapyer o HAlog g I'vbong, 10 geyydpt T¢ yvdong Kal £6€Ig TOL TUXEPA OGTEPLOL
g yvoons. O euoikdg HAI0G Kol TO PeyYapt, Oitvouy @G 6T OKNVI| Kol avTodg €ival 0 0 AOYog mov
enouwveiote. Eoeig eloaote ta aotépia g yvoonc. Exetva ta aotépila 0ev Pmopovv vo, oVOLOGTOOV 0oTEPLY
g yvaoongs. Akovyovtag 1o 6vopo “HAtog g I'voong” avtoi vopilovv 61t 1 poper| Tov givar dmwg vt
Tov MAMoL. Avtol emiong motevovy 0Tl 0 Ogdg ivarl ota Potcara ko otig métpes. [ToAhol avOpwmot
TOTELOLY GTOV NA0. AVTOl aToKAAOHV TOVS EVTOVE TOLG duVAGTEIR TOL NALOV. AdTpEDOVY TOV A0 Kol
emiong &yovv pia onuoia pe éva oopuPoro tov MAov. H dwkn cag onuaio eivor to Tppodptl. Avti givan
1660 Bavpdoia! Xe avtv givor ypappévo: H ainbeia eépvet vikn. Exeivog ainbwvd cag emitpémel va
Kkepodioete TN vikn mave otov Koopo. Eoeic eicaocte o Xtpatog Zip Xdaxtt tov [Tdvrapag. Avtol &éxovv
ovopdoetl opopovg kot ktipta O86¢ Tpuovptt, Oikog Tpyovptt. O Tatépog e€nyel To vomua avtov Kot
To1eg OpaoTnNPLOTNTEG eumvéetl pécm tov Tpuovptl. Exelvog kdver v idpvon pécw tov Mapdpa. Avtol
&yovv amopaxpHvel tov Zifa and to Tpovptt kot £xovv mapamomoel v ekdva. Ecelg topa yvopilete
T1L LOOTIKAE LITAPYOVY otV KOV ToL Tpiovptt. O aAndivog X1 Mrduna cag divel to Paciielo péow tov
Mmnpapa. Epeig moudid yio AN pia eopd dtekdikodpe to Paciield pag g ayvottag, g YOAvng, g
gvtuyloag Kot ¢ evnuepioag amd tov Zi Mrdura akpidg OTwe KAVOLLE KOl GTOV TPONYoLIEVOV KOKAO0. H
exmaidevon mavta Aapupdvetot KoTd T StdpKeLd TNG ayopiog. XTI LEPEG LG, Lepkol AvOpmmotl Taipvouy
pofnuoTo PETA amd TO YAUO TOVG Yo VO aVENCOLY TO €160dNUA Tovs. Edd, 10 £1600nud cag eivon
aneplopioto. Eoeic maudid yvopilete 11 0 i Mrmdpmo £yt EAOl yio va 60,G KAVEL KUPIOVS TOL KOGLOV.
Aéyeton 6T T0 opipat eivarl to o eEvymuévo. MOMG kdmolog yivel £va mondl tov Mrauma, onwcedoNmoTE
Ba axolovbei T1g 0dnyieg ToL Mo Kot Oyt Tig 001 yies TV adeAp®V Tov. Eceic akolovbovoate ekeiveg
TIG 00MYiES Y10 TOAAES YEVVNOELS, OAAG Oev LIINPEE KavEVO OQEAOG e TO va Kavete avtd. Topa mpénet va
akolovbeite Tic 0dnyiec Tov Mmauma. Olot ot copoi kot ot Gyl dvBpomor sivar adedpoi. Topa o
[Tatépag €xer €A0etl yio va cag dmoel e&vympéveg oonyies. TToAhoi avBpwmor maipvovv cav @dppoko
euoikéc Bepaneiec. O exelva givar yio mpocwpv) tepiodo. Avtiy 1 Bgpameia g evong eivan yio 21
vevvnoelc. Exetvol ot avBpmmol cav {ntovv va mAevocaote og kKpHO vEPO, 1| Vo, KAVETE avTO 1| TO AALO 1|
va Toipvete TPOPLAGEELS e TO QOYNTO Kol TO TOTO Goc. Edd dev elvan Bépa payntov kat motov. Edwm, o
vAvkog [Matépag Aéel o eodig modwd: Taopa va Bouocacte Epéva kan Ba yivete moAd yAvkeic. Ot Oedtnteg
etvat yYAvkéc. Avtég €xovv T00m oA EAEN. Nwpitepa ot vaoi tov Zifa yrioviov ynid ota Povvd. Ot
avBpwmot myovay pe ta wOd va piEovy pio Lot o€ oTols, EXEON €KElvN 1 ayvOTNTA TOVG TpOPdiet.
Ortav ot BedtnTeg NTov ayvég, drotkovoav Tov kocpo. Topa ot avBpwmotr Tnyaivovy Kot VIToKAivovTol
UTPOOTA OTIC EIKOVEG TOVG Kot TIC youpeTovv. Tdpa 6Aot Bupodvtor exeivov tov yAvko Tlatépa. Exeivog
npénet vo EMBel €d®. Avtol omwodnmote AapPavovv moAAY gvutvyio oTov Tapddelco pécw Exeivov. Avtog
glvar o Adyog mov Bupovvion Exetvov. O Tlatépag épyeton ko diver to Paciielo tov mapadeicov, dtav
etvar to téhog Tov Pactieiov Tov PéPav. O Mrauna épyxetan pévo otnv Mrdpat. Ot dvBpomot yroptalovv
ta yevéBMa tov Xifa oty Mrudpat, aAld o yvopilovv Tt Aappdavouv pe to vo kdvouv avto. O Tlatépag
Mgl Eyo éyo €A0et yia vo kbveo £odg moudid, yAvkd. Ecelg yivate 1600 axdabaptol! O Mmauma eivon
TANPNG HE YVAOON Kot €0€lg TOpa Aapufavete OAN ™ yvdon. Movo o Endpog £xel OAN ™ yvoon. Exeivog
etvar 0 Zmépog, n AMnBeia, n Xvvednt) Yroapén kot eniong o Qxeavog g I'voong. Exeivog Aéet povo
v anbewa. Ko Exelvog emiong eivon pa yoyn, oA eivanr o Yréptatog. “Yméptatn yoyn” onuoivel
®ebdc. Exeivog mavta katowel otnv vaéptotn katowkio Kot givor o Yyiotog tov Yyiotwv. [ToAlol
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avBpwmotl Aéve 6t Exeivoc eivon mépa amd dvopa Ko popen, oAAd dev umopel va vdpyet timota xwpic
ovopa N popoen. To dvopd Tov eivar Zifa ko 6Aot Aatpedovv Exeivov. Exeivog eivar o Acdpatog Kot
topa Exel EAOet. [Iponyovpévag uactov cuvelddteg odUATOS, 0AAG Topa o TTatépag Aéet: TToudid, €ibe
va gioaote cuveldoteg yoyng! Emiong eivon ypappévo o Ikita: Mavpoavoundp! Anid xovv Baiet to
ovopa tov Kpiova avti tov Zifa kot £tot v ékovay vo gival AaBog. Aev pmopet kdmolog va Adfet Eva
Baciiero pe to va daPalel BPria. To Paciielo vdpyet ot ypvon emoyn. O Iatépag onwodnmote mpémet
va éABel oty gmoyr| TG cvpPoins. Topa, copuPova e o dpdua, N Aatpeio mTAncldlel oto 1€hoc. Metd
amd T Aatpeio, vdpyel N Yvoon. Avtdg gival 0 TaMOG KOGHOG, EVA 1 YPLON €MOYN Elval 0 KOVoUPLOg
koopog. H dvvaoteio Tov HAov dlowkovoe otn ypvon emoyn. Avtg eivar Patlo Mdyka pe v omoia
aAlalete and évag cvvnBiopévog avtpog oe Napdylov kot and po. cuvnOouévn yovaike oe AGKGLL.
Ympye to Baciield toug otn ypvon €noyn, dAAG KOTAETE TL LVITAPYEL TOPO 0T cepévia emoyn! Eoeilg
TOPO PEAETATE Yio GAAN oL opd Yo va whte ot ypvon emoyn. [lpénetl vo amapvnbeite Odeg Tic Bédeg
KOl TIG YPOQEG TOL povoTatioy TG Aatpeioc. MOAg éxete AdPet yvmon, oev ypetdleton n Aatpeia. Epeig
YWOLAGTE 01 Kupilapyol Tov KOGHOL pécm G yvaons. O Tlatépag £xel EABgtL Yo vor pog 0MGEL ToV Kapmd
¢ Aatpeiag. Exeivog Aéetl og gpdg ) yvoon. Epeig omwodnmote mpénet va yivovpe ayvol omd axdbaptot,
EMEON 01 0KAOAPTOL deV UTOPOHV VAL EMGTPEYOVY 6TO GTitl. OAES Ol AyVES YLYEG KOTOIKOVV GTN XDPO TNG
elevBépmongc. Ztn yopa TG evtvyiag, emiong OAeg ot Yuyég etvar ayvég. Topa ot odepévia emoyn, OAOL
etvar akdaBaptot. ITowog Ba Tovg e€ayvioet; O E&ayviomg eivar povo o évag Matépag. O Tatépag Aéet: Eym
EPYOLOL 0TO TEAOG TNG TEAELTAING OO TIG TOAAEG YEVVIOELS anTOV €dM. O 6ToVdMATEPOG VOVLEPO £Vl
Adtpnc Mrav avtdg o Ntdvia. Mmopeite va tov amokaAéoete Mrmpaua 1 yoyn ™G AdKGHL 1 TOv
Noapdaywov. Avtd etvar éva Babd mpdypa mov mpémer va Katavondel. O Mmpduo avadvOnke amd tov
oueard tov Biovov kot o Biovov avaovbnke amd tov opeard tov Mrpdpa. O Biovov yiveton Mapdpa
petd amd 84 yevvnoels. Avtd ta TpAyHoTo OV avapEPovTol o€ Kapd ond T1g Ypapés. O matépag emiong
ocuvnBe va dwPdlel ) I'kita. Otav élaPe yvdon kot eniong ixe éva Opapa tov Biovov kot €ide 6tL 0
Mréura €6ve o awToV 10 Paciielo Tov KOGUOL, auécms otapdtnoe vo dwpalet ) kita. O Mrauma
elxe e0éABel og avtdv. Metd amd owtd, Toté dev v AyyiEe avd. Apyioe va Bopdrtor povo tov €vav
[Totépa. Avtog edm Aéel: Eyd apyioa va axovw ekeivov tov Tatépa. O Zif Mrdura Aéet. Otov puido
ot oo, ovtodg £d® emiong axovel. Eyd eionibo 610 omdpo Tov Kot avtdg ivar o Adyog Tov avTog
ovopdotnke Aptlovva. XTic Ypagic, £xovv deiEel éva apdél pe dloyo. Ymhpyet t0on mTOAAN dropopd!
KdaBwoe Exeivog og éva apdél pe drloyo kot €dmoe yvmon povo o évav; Eoeic tdpa katoraPaivete o1t
avtd dev etvan dvvatdv. Eoeig PAénete g cog dddokel o Mrduna pe mpaktikd tpoémo! Yrdpyovv tOca
TOALG KEVTPO Kot £TGL 0V TOG omwodNmote ypeldleTor Yo va cog 0104Eet £va oyoreio, Oyt éva medio payngs.
O Mndauna cog owdoker Patla [Moyka. Ztn ypvor emoyn dev vapyovv ypapés. Eyd édwoa o £66¢
QLTAV TN YVOOT QLTHV TNV ETOYN. LT PVOTN EN0YN OeV LILAPYEL avayKn avTg. OTIdNTOTE VILAPYEL GTOV
Ao koopo Oa yiver okdvn. Avti ivan n Buclactipla eoTid oty onoia Bucialetol To Ghoyo. Avtd 10
oymua (to odua) ovopdaletor dAoyo. Avtd emiong mpénet va Buclaotel. H yoyr avikel otov Iatépa ko
HETA TO oA copo Ba Kataotpapel. Agv Ba whpete avtd 10 aKkdBapto copo ot yopa tov Kpiova. H
yoyn etvar aBdavatn. Otav kaiyetor pio XOAKa, T0 YAVKO TOOMMATL KOAYETOL, OAAL 1) KAMGTH TOL TO
Kpatdel pével akopn. O Mrduma eEnyel anepliopioto mpdyupato o€ £60g. No Eeydoete oTIdONTOTE EYETE
axovoetl péypt topa. Tdpa n Mrdapat €xet yivelr  ydpo g amatniotntag (tov yevdovg). X0eg nrav n
yopa ¢ aanderoc. O IMoatépag v ékave yopo g aindelog ko petd o PaPav v €kave yopo g
amotnAdTrag. Avtog o PaBav eivar o maiaidtepog £xBpdg dAwv. Avtol amhd akoAovBobv oTIONTOTE AfEL
Kkémorog. ['a mapaderypa, otn Nad tov NTABdria éxovv ovoudoet tov Avtt Ntefl, Mayofip. O MayaPip
etvar 0 Xavoovpov. Ymapyet T0om oAl dapopd petald tovg. To akpipéc cag pvnueio eivan og ekeivov
tov vao. Emdve ynid eivarl o mapddeicog Kot kétm, £0€ic Kavete Tamdoio. Avtol £xouv KAVEL [ YpLoT|
ewova Tov Avtvad. Avtol Aéve 611t 1 Mrdpat frav “To Xpvcd Znovpyitt”. TlovbBevd aAlod dev vdpyet
1060 TOAD YPLGAPL 0G0 VINPYE otV Mrdpat. Ymipyov ypvod maidtio. Ot opopég Kal ol Toiyol NTav
YEUATOL e OOUAVTIOL KO KOCUNUOTA. YTPYOV TOGO TOAAG StapdvTior Kot TETPaote. 6Toug voovs. Metd
avtd to éxheyav. Ta éparav ota tlopud. ITow Ba frav n aéia Tovg eketvny v emoyn]; Yanpyov moAAd
AU Kot avTog givar 0 Adyog mov ta Ekheyav. Olot yvopilouv 6t n apyoic Mrdpat ftav moAy
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TAoVG1O Ko OTL Tdpa €£xel Yivel 1060 @Troyld. Kamolog £xel cuumdvia yia ekeivovg mov eivarl gtwyoi. O
PaBav cog ékave 1060 pun-eepéyyvovg. Topa o IMatépag cag kavet yioo GAAN pia eopd PePEYYLOVS. AvTtd
glvar éva ameplopioto €pyo, oAAG Kovelc o€ yvopilel v apyn, ™ péon M 1o té€Aoc tov. O Tatépag eivan
TpNG pe yvaoon. Aev woyvet 0Tt Exetvog kdbeton kot PAEnet Tt glvan péca otov kKabévav. Oha avtd sivol
kaBopiopéva 610 Opapa. OToldNTOTE ALAPTIO SOTPATTEL KATOL0G, OMMOONTOTE AAUPAVEL TiH®pPio Yo
avtv. Eyd ovopdlopar minpng pe yvoon kot EEayviomc. Ot dvBpomor emkaiodvtar: Q Mrduro €lal
‘EAa kon ddoe pog yvoon kot eEdyvicé pog. Eyod épyopot ko ekted®d avtd 1o €pyo. O Tlatépag Aéet: Na
Eexdoete OA TOL TPAYLOTO OO TIG YPOPES KOl VOL 0KOVTE LOVO Ta TPAyHaTa Tov 6o Aéw Eym. Ecelg topa
peretate Patla IMoyka pe tov [Matépa. Oa yivete pépog e duvaoteiog Tov A0V, HETE TNG OLVACTEING
TOV PEYYOPLO0 Kot LETE TNG dLVOCTEING TV UTOPOV Kot LETE TG duvaoTeiog Twv covvipas. Eceic éxete
QLTAV TN YVOON OTIS d1AVOlEG cog. Xt ypvon emoyn Oa €xete Eexdoetl ta mavta. Kaveig oe Bupdrtan exel
tov [Tatépa. Epocov égovv Adfet tnv kKAnpovopud toug, yiati va mpénet va Bopovvtor Exetvov; Ta mwévto
e€nyovvian o€ €64¢ TOGO KOAG. AVTA To TPAYHOTA OEV OVOPEPOVTOL O KAl amd TiG Ypapés. O Xmdpog
tov Aévtpov eivar o évag [Matépag. Exetvog Aéet: Na Bvpdoaote Epéval Yrdpyet povo o évag Anpiovpyog
N etvan eniong dnuovpyol ta fotcara kot ot métpeg; O Tlatépag Aéel: O PaPav €xel yoddoel T6G0 TOAD
T1G O1dvolég oag. OAot o1 peydior Adytot £xovv tOom oA akaloveia. Avtol de yvopilovv kKabBdriov tov
[Tatépa. Ae yvopilovv emiong v apyn, ™ péon M 10 1€hog g onovpyiag. O Tatépag Aéel: Eyd cag
£€0woa To Paciielo Kot petd oelg ypnotponomaoote OAa To TAOVTN Kot TP (ntiovedete. Avtdg glvar o
AOYOG oL pvnuovevetal 1 StPorkn Kowdtnta. Avtol Tpayovdodv TOG0 TOAD Emovo Yo TIG BedTnTEC.
Avtol petd Aéve: Epelg elpoote yoplg apetés, oev €yovue opetés. Eoelg modid topo mpémer vo
evivnwbeite apetés. No amopakpivete ta ehattopota. O Papov cog éxave va yivete 6Tmg ot mibnkot Ko
o Iatépag topa cag kdvel Bedreg. Exelvol mov €yovv péoa Toug T0 TEVTE EAATTOUATO AEYETOL OTL £ivat
nifnkot. (To mapdaderypa tov Napdvrt). Topa o yopokthpog cog oAAalet kot uetd Oa yivere Bedtnrec. Me
10 vo. foutnEOvE o€ VTRV TN AlUvN TG YVAOONG, YIVOHOOTE AyyeAol TG yvdons. Avtol tote To €Qovv
eKAGPel avTd OTL onuaiver P AMpvn pe vepo. Avtd sivon £va BEpa ToV va Kodvumnoete ot yvoon. Eoeig
ondld yvopilete 6t 0 Mrauma yio GAAN po eopd eényel o epdg axpifog 6mmg éxave kot tpv ard 5000
xpoVia. Agv pumopet vo vdpyetl ko apeiporio oxetikd pe avtd. Na Bopodcacte tov EEayviot Totépa
Kot ™ xdpa Tov Biovov kot Ba yivete ayvoi. Ot avBpwmot ytumohv ta KEQAAa TOVS TOGO TOAD Yo VoL
AaPovv ehevBépmwon, aArd kavelg de yvopilel oyetikd pe 1o omitt. Kdmowot vopilovuv 01t ot youyéc Oa
CLYY®VELTOUV KOl KATOol VOpifouv OtL o1 Wuyés de Aapupdvouv €va GAAO cdpa. YTApYouv oUETPNTEG
yvoues. Kaveig og yvopilel tov Iatépa. OAGKANPog 0 KOGpog vouilel 6T avtdg mov pirdet sivar o Ogdg
Kpiova. Edd, o TTatépag Aéet: O Oeog ZiPa etvar avtdg mov prdet. Ymhpyet n Spopd g HEPAG e T
viyta. Avtol éxovv aAldEer tedeimg To dvopa. Atoa. Kot o Mram kot o Ntdvta Aéve “yAvkitoata” emeidn
eogig eloaote To TAOd Kot TV dVo. AVTOg €d® eivan éva poBnTg Kou €ogic emiong eicaote pobnTés.
Avtdc €00 emiong peAetd. Exeivol mov eivar omacyoAnuévor pe v vanpecio to0 va eEayvicovv v
Mmnédpat givor to moudd. O Mrdumo PAEmel aALd dev PAEREL ekeivovg mov dgv yivovtot ayvoi. Exeivog
vimBer 011 owtoi Ba Puboovv Tipwmpio Kot petd Oo yivovv pdyepeg (otn ypvor emoyxn). Exeivor mov
yivovtat ayvot Ba yivovv K0p1ot Tov KOGLOV.

210 yAvkOTtota moAvayommuéve moudld mov amd kopd elyov yabei kor topo EavaPpédnkov oydmn,
evBounon kot kaAnuépa and ™ Mntépa, tov [atépa, Tov MranNtdvta. O mvevpotikdc [Motépag Aéet

VOLOOTE OTO TVEVUATIKA OO

Ovoia Yo viapva:

1. [Ma va yivete yAvkeig, va Bopodcacte tov YAuko Totépa pe moAh ayann. No mopoapévete
ainBwol pe tov aanbwo ITlatépa. No axolovbeite Tic eévyouéveg odnyieg tov evig
[Tatépa.

2. Noa kdvete mpoondOeia ko va yivete tédetol. Noo KAveTe TV VANPEGia TOL va Eayvicete

v Mrdpat. Na unv €xete apeipolieg yia timota.
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Evioyia:

ZovOnpa:

Hpwwé Movphr Op Xavrt MnonNtavro Mavroopmav

EiBe va popdate d1opk®dG £vo GTEUIN PMOTOC KO VO EKTEAEITE OAEC TIC OPACTNPLOTNTEG LECW
TOV CVIGAW®V TOV GKEYEDV.

O1 okéyelc kat 0 pOvVog TV TAdIOV OV TOPAUEVOLY SLOPKDC POTEWVE (avaiappa) dev
onataMETol ToTE. Oa avadLoVTaL LOVOo 01 GKEYELS TTOL glvar Vo cupPoldv oty Tpdén. Onwg
eoelg devkpvilete KATL e TO VO JUANCETE GYETIKA e avtd, Pe TOV 1010 TPpOTO, OAEG OL
dpaoctnproteg Oa ektelobvian péow tov okéyemv. Otav viobetnoete o t€too nébodo
aVTOG 0 VAIKOG KOGHOG Oa yivel n aibépia meproyn. ['a owtd, vo cLGGOPEVCETE TN SVLVOUN
NG GUOTNG KO VOL OPATE VA GTEUUO PMOTOC.

Otav amopoakpouvOeite amd avtdv 1oV KOGHO NG AOTNG, ToTé 0 umopohv vo EABovv oe
€04¢ To KOUATO TG AOTING.

*** QM ZANTI***
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