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Ovoia: [Moka moudd, o Iatépag Exer EABet yio va cag vanpetoet. [Ipénetl va yivete icol pe tov
[Motépa kot emiong vo VANPETHGETE OAOVS TOVS AAAOVG.
Epoton: Ilow cvykekpuévn oxéyn éxet o Mapdpo Mrduma, yioo tnv omoia Aéelt o Zip Mrauma:
[Tepyuévere ko Ba deite! Na unv avnovyeite yo timotal
Anavtnon: O Mndauna €xel ™ okéyn: Ot kopoi yivovror oAb evaicOnrot. Ta mondd PePaing mpémet
va éMBovv otov TMatépa yi va mapovv ta aebapta koopnuate g yvoons. [Iod Ba
petvouv OAa avTd ToL TOAAA TodLd dtay EABoVV; Ba TPEMEL VAL YTIGTOVV TOGH TOAAE KTipia.
O Z Mrauma Aéet: Tepruévete ko Oa deite! Oa EpBovv kan Ba peivovv 0 axpiPadg OTmG
£KOvOV Kot 6ToV Tponyovuevo Kok Ao. Na unv avnovyeite yio ovtod! Amid va cuveyilete va
peAetdre! Movpavaumdf! [pénet va kdvete mpoonddeio yio vo yivete KOpUOTIT.
Tpayovor.  ‘Exovtoc PBpet Ecéva, éxovue PBpet ohdxinpo tov xoécuo. H yn, ot ovpavdc, ta mavta
OVIIKOLV GE EULAG.
Op odvtt. Axkoun ko o TMatépag Aéel: TTaudd, Op cbvtl. Tt dhdo OBa éleye Exeivog, Exelvog Aéel ota
moudid: Op odvtt ko totovdp (to 010 avapépetar Ko oe 6éva). Q maudid, Kol €cgilg emiong gioaote
mpocmronoinon ¢ yaAnvne. Eoeig emiong eicaote koplot eayviotés. Kaveig dAhog dev pmopet va met
avtd. Aéyetar: Onwg sivor o kdpakag, £tot ivar kot ta modwd Tov. Eoeic madid yvopilete 011 elcaote
oot pe tov Mmauma. O Tlatépag Aéel: Eyod eipon o Qkeavoc g I'vooong. Eoeic emiong moidwd
katolofaivete 0Tl glc0oTe KOPLOL WKENVOL TG YVAOONG, TPdyra mov onuoivel 0Tt eicacte motdpo. O
oKeAVOG emiong £xel madld. YTApyovuv peyaio moTaua, HEYAAES AluvoOAeg Ko peydieg Apvec. Exetveg
etvan pun-Covravég, evo eoelg elcaote (wvtavol. Eceig £xete avadvbel amd tov Qreavd. Mepikég kOpeg dev
KataAaBoaivouy auTd To TPAYHOTO ENEWDN Ol KOPES Oev elvarl poppopéves. Kamote o Mrauno potnoe:
Iac yiveron n Layapn; g yiveton  kaeé (ayopn (jJaggery);Avtég gimav 0t 1 Kapé (ayopn yiveral amod
KOKKvo Coyapokdiapo kot n {hyoapn yiveton amd dompo Cayapokdiapo. Ot kanuéveg ivarl apopewteg! O
Mnduma eEnyet oe €0dg 1650 omovdaio mpdypota. Ta motapia pe vepd avadvovrol and Evov WKEUVO [
vepo. O mAnBuopndc avEdvel kol €tot yperaletor moAd vepd. Avtol cuveyilovv va ytilovv tOGH TOALGL
KavaAla KA. Ecelg moudid mpémetl va oké€pteote oyeTikd Le 10 TMg eEayvilete avtdv Tov axdbopto KOGLO
kabmg Kdabeote, mepmatdte, Kvelote TPIYOP® Kol KAVETE TO TAVTO. XTO TPOyoLOl Ayetal. Mmduma,
OLEKOIK® TNV KAnpovould Tov Baciieiov tov kdéspov and Ecéva. Kaveig dev Oa pmopéoet va apmdéet avtod
and epds. Exéwvo 1o Paciiero Ba mapapeiver povipa yo 21 yevwhoeig. O anepiopiotog [atépag Epyetan
Yl VO LG ODGEL TNV TOYN KOG TOL ameptoplotov Pactieiov. Exetvog pag kdver G&tovg va d1oikncovpe o
Baciielo kot pog kdver ayvovg. Ov avBpomor emkorovviar: Q E&ayvioty, éhal Agv emkolovvion tov
Kpiova. Emkaiodvior tov acopato Oed. Otav Aéve “Q Eayviot), éla” dev eivan o Kpiova, aAld
Yréptamn Poyn avt mov kpatodv otig dtbvolég tovg. O TMatépag Epyeton ko eEnyel ta mévta. Eoeig
Todld Topa kaBeote mpocsomikd unpootd otov [atépa. Exeivog o 'Evag dev givar évag copog M dyog
avBpwmog. Ecelc yvopilete 011 0 aocopatog X1 Mraumo 10€pyeTon 6€ aTO T0 GMOUA TOL Mmpdpo Kot
pog owdokel. Mvnuovevetar: O Yréptatog Ilatépag, n Yréptatn Yoy, dpvoe v apyikn oidvio
Opnokeia Tov Beottov, péow ToL Mmpaupa. Metd v dpvon €laPe yopa M Kataotpoen. Avtd
amodekvuel 0Tt Exetvog épyetatl otov maid k6opo. O kavohplog KOGHOG 13pheTal HEc® Tov Mrpdipa kot
ol ouéTpnTeg Opnokeleg KATAOTPEPOVTOL HEGH TOVL ZAVKOP. XTN XPLON EMOYN] LANPYXE MOVO 1 Mo
Opnoxeia, evd tdpa vapyovv apétpnteg Opnokeiec. O kHkAog KAT. eivor onuddie Twv Beot TV TTOL
vpéav oty emoyn ¢ woag Opnokeiag. Aéyetor 6Tt n Adkopt ko o Napdywav givor Kvpiopyot tov
koG pov. Ot kupiapyot Tov mopadeicov eivarl ot kKupiapyot Tov KOGHOV. AVTd T TPAYUATO TOPO VoL OTIG
ouavoleg eodc tov madtv. O Tlatépag Aéel: Tlada, pavuovoaurdf! Ecelc maidid mpoedomoleiote Eova
kot Eavd, va Bopodcacte tov [atépa kot v kinpovoud cag! Na pnv Eexvate avtod, 0nmg Egyvdte dha ta
dAha onueia. Avtd eivon 1o kVvpro onueio. Movo o Iatépag eivar o Eayviotc. Exeivog cag Aéel tov
tpomo yuo va yivete ayvol. O Iatépag Aéel: Eoelg noaotav chronpavtav. Topa €xete yivel TQpoTpavTOV
kol axdBaptot. ‘Exete AdaPer tic minpelg 84 yevvnoels. Topa, yuoo dAAN o opd, mpémel vo, Yivete
ochrompavtav. Movo otav yivete cdtompoviav, Bo pmopécete va mate otov ayvd Kocpo. O acdUATOG
KOGHOG elvar ayvog Kot EKEIVOC 0 cmUATIKOG KOGHOG eivar emiong ayvog. Avtdg ivar o axabaptog KOGHOC.
Topa n yoyn elvor Tdpompavtoy Kot o copa exiong stvor tapompoviay. Avtd gival 10 £pyo Tov KOGUOV.
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Ye avtd emiong meptlopPdvovion to Mmpapdvt kow 1 aBépla mepoyn. O mayKOGUOS KOKAOG
neploTpépetol £0®. H ypuon kot n aonpévio emoyn eivarl €d®. AVTEG dev VILAPYOLY GTNV AUBEPLL TEPLOYN
N OTOV 0COUOTO KOOUO. YTapyovv pévo €dd. Avtdg ovopdletor avOp®dTIVOg KOGHOG Kol ekeivog
ovopdleTotl ao®patog KOoHog TV Yyuymv. O dhlog elvar o aBépiog kOGpog Tov Mrpdapa, Tov Biovov kot
tov Xavkop. O mAnbvcpdg avtod TOL GEOUATIKOL KOCUOL €lval TOCO HEYAAOG. ZTN YPLOY| €MOYN O
mAnBuoudg Tov KOcHov gival TOc0 pikpog. Exel vmapyet povo pia Opnokeio. Otav ot dvBpwmor Aéve Ot
Ko ekel emiong vapyovv ddforot, ekeiva eivan amAd yéparta. Eogig kataloPaivere 6tL pvnuoveveton M
{dpLoN TOL KAVOVPLOL KOGHOL KOl 1) KOTAGTPOPN TOV ToAoh KOGHOoV. Oa 10pvbel 0 mapdoelsog g
YPLONG EmOYNG Kal OAa to dALa Ba kotactpagovv. Ecceic emiong vamperteite pe tov [otépa. O Tlatépag
épyetor povo ya vo oag vanpeoet modwd. Exeivog o ‘Evag givan o anepiopiotog [atépac. Exeivog PAEmet
o1t ta adtd Tov elval mToAD duoTuyiouéva Kol £T61 ommodnTote Vimbel evomiayvia Yoo avtd. Exeivog
etvar 0 svomhayvikdg [atépac. Topa vapyel avelpnvikdTnTo 6€ 0AdKANPO TOoV KOco. Kaveilg ektodg amd
tov évav Iatépa dev umopel va eépet eipnvr. Yrdpyovv moArol yaba y1oykig. Aéve 0Tt o1 youyég elval
avemnpéaocteg ond v emidpacrn g mpa&nc. Aéve otovg avBpomovg AavOacuéva mpdypoto. XTnv
TPAYLOTIKOTNTA, TPENEL VO, VITAPYEL KaBapotnTa otnv youyn. Exetl avapeyBel kpdpo péoa otic yoyég kot
kaveig dgv to yvopilel avtd. Aéyetar: Avtn gival por apopT®A Yoyl ened SOmPATTEL TOAAY opapTio.
Avtn etvon o peydAn yoyn M o euikavBponn yoyn. Ioté 6 Aéve “Meydin Yréptatn Poyn!” Aéve o6t
01 GOVVLAGCLS glval ayvég Yuyég emeldn €xovv anapvnBel ta mhvta. Topa o Tatépag enyel oe eodg: Agv
umopel va vap&etl kaveig extdg and tov Matépa, v Yaéptam Poyn, mov e&ayvilel Toug akdBoptoug.
Agv pumopet vo vapéet Kapd ayvi] yoyn otov akdbopto kocpo. Todpa gutevetal 1o devopOALo. Ztadiokd,
B vdpEel avanTuEn. AVTEG 01 UIKPES APECELS Kot dOYHATO KAM. ivor amAd KAaddkio. Agv omaiteiton
mpoonddelo Yoo ovtd. Avtoi divovv i mowidMo amd pdvipoag. Avtd emiong eivor €va pAVIPO TOL
nelBopyel To vou Kot pe 10 omoio kotaktdte To mEVTE gAattoOpata. Ot dvBpwmol ydAlovv 10 pdvipa
“Papa, Papa” adrd dev vrdpyet 6pelog pécw avtov. Edm, o Tatépag Aéer: Na Bvpdcacte Epéva ko Ba
amaAelpbovv ot apaptieg oag kot Ba yivetre ayvég yoyés. H evBounon emiong ovoudletar yidyko. H apyaio
yuoyka g Mrdpat givor oAy yvoot). Mg avtv 1t yidyka givar mov vikdte oAdkAnpo tov kocpo. H
Patla T'oyka e Mrdpat sivor mold yvootn. Koaveic dAroc extdg and tov Tatépa dev pmopet va cog
owaéer avtyv. Eocgig eicaocte Mrpdpa Kovpdpg kot Kovpdpig. Or BKg mpénet va vapyovv €dm. Ta
nodtd Tov I[patlamra Mrpapo onwodnrote tpénetl vo eivon pe tov Mapdpo. Onwcsdnmote yperaletor 1
yevid tov Mrpauve. Avty givol yvoot] og 1 wo eEuyopévn Mrpdpy yevid. Topa sicacte Mrpapivg
Kol petd Ba aAddete. Kdvere po tovuma. ‘Exete yiver Mmpdpive and cobvtpag kot topa Oa yivete
Beotnteg, petd modepotég KA. Topa o [atépag eényel: Thvkdtata moudid, avtd givar Eva moAd pkpod
mpdyuno. Noa pévere oty evbounon tov Ioatépa. Eivar otig didvoiég cog 01t 0 Mrduna cog Aéel v
onuacio Tov 84 yevwnoewv. Ilpénet va vdpyet évog vmoroyiopog 84 yevvioewv, 0yt 8.4 katoppvpiov.
Kaveic dev 1o yvopilel avtd. Kaveig dev Ba umopovoe va cog dmoetl Evav vroroyiopd 8.4 ekatoppvpiov
yvevvnoeov. Ta avBpomva dvta yaivouy yopw otov KOKA0 Tov 84 yevvhcemv. Ot yuyég épyovtal amnd
v YnAd yio vo TaiEovv Toug pOAOVS TOVG. ATO T YPLON EMOYY|, LEYXPL TO TEAOG TNG GLOEPEVING ETOYNG,
avtéc ovveyilovv va épyovtat. Kabe yoyn mailel to dwco g poro. Ta avBpdmiva 6via de yvopilovv avtd
ta mpdypata. Movo o évag [atépag yvmpilet avtd to mpdaypota. Ta avBpomva 6via moté dgv umopoHv va
ovopactobv Yréptatn Yoyn 1 Ocog, [atépac. Otav Aéte “Bedg, Tatépac” 1 didvola mnyaivel Tpog Tov
acopato Xipa. Kabe Lovtavn dmapén €xetl Evav matépa, €Tt dev elvar; Mia yoyn a@nvel Eva oo Kot
Aappavet éva dAro. To dvoua tov acopatov [Hoatépa sivor Zifa. Ko eogig emiong €xete Eva dvopa. Poyn.
Qot0600, To cOpaTe EYoVV TOAAE dapopeTikd ovopata. O Yréptarog IMatépac, n Ynépratn Yoy,
EGEPYETAL O EVOL GO KOl AEEL TN Yvdon. Aev Ba pmopovoe va v mel ywpig éva copa. O Tlatépag
e€nyet: Avtog e0m €xel 10 d1kd Tov Ovopa. Eym dev éxm éva copotikd ovopa. A Aappdave eravayévvnon.
Ewoépyopor oe avtov €d®d kot avtdg dev yvopilel kv oxetikd pe ovtd. Agv vmdpyel kobopiopévn
nuepounvia 1 dpao. Nat, épyopat 6To TEA0G TOL KOKAOV, dNAOT Katd T dtdpKelo TG voytas. Topa glval
N vOyta. Avtog elvat 0 KOoUog TV aKaBapTov. Eyd £pyopat yio vo Kave tov kOGO ayvd, dSniadh, yio vo
QEP® TN pEPA. AKOUT KoL 0VTOG £0M d€ Yvdpile moTe elonAbe og avtdv 0 Mrduma. Nat, glye opdpata Tng
kataotpoPng. [ToArol mnyaivouv og tpavg. Avtol dev umopovv va Kabopicovv o nuepounvia, ®po M
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Aentd. Ot dvBpwmot Aatpevovv Tov Kpiova ko detyvouv 0tL ) yévvnomn tov Ehafe ydpa Kot 1 StipKeELo
g voytag. Agiyvouv po kaBopiopévn nuepounvia, axpifog t otyun. O MHotépag Aéet: Eyd sipon
acopatos. H yévvnon Mov dev givarl dmwg 6Awv tov dAlwv. H yévvnon Mov eivar Bgikn Kot povadik.
Ewoépyopor o autov edd kot petd emotpéem. Kaveig dev Ba umopovse va imnevetl Evav Tavpo kab' OAn
™ dapkeln e nuépoac. Otav eoeig madd Me Bopdosaote, Eyd sipon mapdv. O Toatépag EpyeTon Kot cog
ocuvavtdel modd kou emiong Aéetl “Koinuépa”, 6mmg 6tav ot dvBpomotr cuvavtiovvtor Kot Aéve “Paua,
Papa” v “Nopooté”. O nvevpatikds, anepropiotog [atépag eivar avtdg mov e€nyel oe e6dg. Eyo elpat o
[Motépag 6AwV e0dg TV Toudidv. Oleg eogig ov yuyég eicaote adedpoti, madd tov X1 Mrduma. O
VOPAPYLPOG TNG evTLYiag TTpémel va avePaivel péoa cog moudwd. Eyxel éA0el o amepropiotog ITatépag Ko
pag dtver v aneptoptot kAnpovoutd pag. O Ioatépag vidbel moAd yapovpevog dtav PAETEL £60C TALOLA.
Yrapyovv 1600 moAAd moudld! Eoeic modid yvopilete 6t 0o Mrmbuma cog kdvel Kupiopyovg Tov
napoadeicov kot oag divel to Pacitero. Ot vanroot emiong Aéve, “Avtd sivor to facired pag’. Onmg Aéve
ol avBpwmotr g Mndpat, “H Mnrdpat givoan n yopa pog!”, étor o factmdg Kot ot vaKool OAot Aéve OTL
exeivn givar n ydpa tovg. Ecelg maudid tdpa elcaote KATokotl g kOAMONS Kol HeTd Ba yivete kdtoukol
tov mapadeicov. Na Qvopdcacte tov Tatépa ko v kKAnpovoud! O Tlatépag dev cag divel Kapd GAAn
dvokoMa. ITpénel va Ceite 010 omitt pe Vv okoyéveld oag. Agv umopeite va €A0ete kot vo peivete £00.
Av épyovtav 6Aot e0d Tpéyovtac, mov Ba ERale dAovg eodc o Mrauma, [1og Ba propovcate va EMDete
1660 TOAAG Todtd €0 OAot pali; TIdg B propovoav 6Aa To Tondid ce OAa Ta KEvTpa va EABovV TV idto
otiyun); Ilov Ba guevav; Avtd eivar ovokoro. Mépa pe ™ pépa, o apluog Tov Toudldv cuveyilel va
avédvet. [pémet va dnpovpyndet kdmota otpatnykn yio avto. [Ipénet va mhpete OAa To KTipLo 00 yOp®.
Ba gpotBovv ot wiokttec oG BELovv. Otav Ba éABel 1 dpa avtd Bo mpémel va ayopactovv. Agv
tifeton Bépa ypnudtov. Ot kapol yivovior moAd gvaicOnrtotr. O Iatépag kot to Todid givar Kot ot dHo
adeOBaptot. Exeivog diver toug apbaptovg Oncavpois oe €odg mandid. TToAld mondid Ba 0EAovv va EABovv
€0(. O Mrmdpumo GKEPTETUL GYETIKA LE TO TOV UTOPOVV va peivouy tocot moArol. O Xy Mrdpmo Aéet:
[Moti avnovyeite yio avto;, AmAd va mepyévere kot Oo oeite! AmAd va ovveyilete va peietdre.
Movuavourndf! Eceig moaudid mpénet va yvopilete 0Tl TOpa TPETEL VO PTAGETE TO KAPUOTIT GTASIO0 GG Kot
va yivete cdrompaviav. Movo pe to va €gete evBounon Ba yivete ayvoi. Otionmote cog Aéet o Mubuma
etvar oAV gvkoro. Eivar vmepPoiucd gokola: amid va Bopdcacte tov Mmaura. Otav éva pooydpt
Bopdton ™ pntépa tov, @wvalel. Exeivo givon éva {do. Eoelg mondid emiong ovvnbiCate vo povalete.
Kobng 0o mpoodedete, 6Aot Ba pawvalovv modd mepiocdtepo. Ba Bupodvtar Exeivov mold. Ecelg moudud
Topa yvopilete 6T £rel €ABel o Mrauma. [Ipénel vo AdPet ydpa n Kataotpoepn. Oa vrdpEovv emiong
QLOIKES KATAOTPOPEG. Olot cuveyilovy va payovtal Kot Vo LOAMVOLY OVOUETOED TOVS. Eodehouv Tdca
TOALQ YPNUATO OTO Vo KaTaokeLalovv Poupeg kKAT. Yeiotavtal toca moAAd £€oda. TIog Ba kaivpOHovv
oA avtd ta £€0da; Ot dvBpmmot pofovviat Tov Bdvato, aAld dev oTapatovV Vo Kataokevalovv POpPes.
Oo vrdper moOAepog pe PoOuPec. Avtol topa kdvovv tétoleg PouPeg mov ol dvBpwmor mebaivouy poAg
TEGOLY OVTEG. TNV apyn, ETOLPVE XPOVO Yo vo OTIAEovv Tpdypata, ALl Tdpa Kavouv “Mia punyovn
(éva awtokivnto) to Aemtd”. Xvveyilovv va kdvovv ta whvta tOco ypryopa! Agv Bo kdvouv povo Aiyeg
BouPec! Eoelg maudid yvopilete 0T1 0vtdg 0 maAdg KOopog Ba kKataotpapet. Topa mpénet vo SleKOIKNoETE
™V KAnpovopd cog omd tov anepropioto [Hatépa. H I'kita eivon yuo e6dg tovg avBpdmovg g Mmdpar.
Eivar M ypaon g Opnokeiag tov Beotnrowv. Oieg ot vmdrioumeg eivar Arydtepo ompovtikés. Ag
pvnuovevovta. H Bpnokeion tov Mrpauwvg eivor m mo eSuoyouévn an' o6Aes. Eivar kobnixov tov
Bpayudvov epéwv va Aéve Bpnokevutikég 1otopiec. Eoelg pnopeite va neite 6t eicaote Mrpapa Kovpdpg
Kot Kovpapig, moandid tov Mmpdipa ko 0Tt Aapfdvete tv kKAnpovoutd tov [ommod cog. Atca.

Y10 yAvkOTOoTo TOALAyamnUEVE Toudld mov amd koupd giyov yobei ko topo EavaPpiédnkav, aydmn,

evBdounon kot KoAnuépa amd ™ Mntépa, tov Iatépa, tov MranNtdvra. O nvevpatikog [Hatépag Aéet
VOUOOTE GTO TVEVLLOTIKA TTOOLA.
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Ovoia Yo viapva:

1.

Evloyia:

XovOnpa:

No kotordpete kdbe pvotikd tov dpdpotog kKot va unv avnovyeite yo timota! Na
ovveyilete va pehetdre. Na mopopévere “Mavpovoumap” Kot va evolopépeote va yivete
Kkappotit. No kGvete ToV €00TO GG GATOTPOVTAY.

Epeic ot youyéc eipoote adehpoi, moudid tov Zif Mrduma. Na dwotnpeite v gutuyia, to0
0T dlekdikeite TNV KANpovoud cag amd tov X1y Mrduma.

Eife va eicaote po xdpe movrodvvoun eEovoioc mov amoTEAEDVEL TN déoueEvon
omotodnmote e€dptnong £1ot Prodvel aknbivi elevbepia.
INo va dwpicete dheg T1g SuvapElg 6TOV KOO, va YiveTe o youyn mov givorl edevbepn. H
PO eAevOepia elvar amd TN oxéon e TO TOAMO GOUA, ETEWDN OTOLONTOTE EEAPTNON OTO
ocopo cog Oével pe oA decpovg evavtia otn Bénon cag. H g&dptnon cag piyvet
ThvTo KAT®, 00¢ OTEVOXWPEL KAl GOg KAVEL Vo Pldvete Eva dyeuoto otddto. TEtoteg yuyég
dg pmopovv va dovv Eekabapa Kavéva otnptypa. Agv frdvouv ovte AT oOTe guTuYia Ko
elval oamAd ot péon N movBevd. ‘Etot, va yivete pior kOplor wovtodvvoun e£ovcio Kot vo
elevbepwbeite omd Olovg Tovg Odecpovs. [optdote v oAnBwvny cog pépa g
aveaptnoiog.
Bidote v guyapicmon OAmv TV ETITELYHATOV 00 T GLVAVTINOT He Tov Od ko yivete
L0l TKOVOTTOINILEVT] YuyT).

***OM XANTI***

4/4



