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Ovoia: Mok Toudld, povo o évag Iatépag KAveEL AATPOVIGTIKN VANPESIO GE ALTOV TOV KOGLO.
Qo616060, £oelg onwodnmote AapPavete Tov kapmd and omolecdmote TPALelS KAVETE.
Epoton:  Zopeova pe 1o dpdpa, molo 0&pa mov kdvel e6dg moudid evtuyiopéva, sivar 100%aciyovpo;
Amdvinon: Zoueova pe to dpdpa eivat oityovpo 01t mpdkettal va 1pubei to kavovplo Paciiero. Eoeig
modla £xete TV evutvyia OTL 1pvETE TO POciAeld cog pe TO Vo akoAovbeite To opipar.
Av10¢ 0 maAog KOGHog omwodnmote Oa kataostpapel. Oco mo moAAN mpoondOela kdvete
€0€lg Tand1d, T0c0 o VYNAN B€om Ba dlekdIKNoETE.
Tpayovor. 'Eyovtoag PBpet Ecéva, épovpe Bpet oAoxAnpo tov kéopo. H yn, o ovpavédg, ta mdvra,
OVI|KOLV G€ EUEC.
Op odvtl. Otdnmote Aéve ta Toudld, o Mrduma eniong Aéel to 010 mpdypa. To wodd Aéve: Mrauma,
&xovrtag Ppet Ecéva, yvopaote ot kuprot tov mapadeicov. O Tatépag emiong Aéet: TTodud, povpovopmap!
Avt6 onuaivel to 010 mpdypa! Na Bvpocacte Epéva kor Ba yivetre ot xdprot tov mapadeicov. Ot
dvBpwmotl powtodv ecdg Toug Mrpaua Kovpdpg kor Koopdpig Tt AapBdvere pe 1o va anyaivete oe ovtnv
NV TVELHOTIKY cuvabpoion. 'Etotl eogic Mrpapo Kovudpg kot Kovpdpic Aéte: T'ivopaote ot koplot tov
Kocuov péow tov MranNtavta. Kaveig dAhog dev pmopel va yivel évag khprog tov kospov. H Adxou kot
o Napdaywav givai ot kHplot Tov kocpov. O X1y Mrauna dev pnopet va givar o Kvplog tov kdopov. Eceig
ool ywvocoote ot kKvplot Tov kocuov. O Iatépag cag dev yivetaw o Koprlog tov kodcuov. Agv vapyet
Kavelg GALOG TOL Vo KAVEL TETO0 OATPOLIGTIKN LN pecia. Kabévag omwodnimote Aappdvel Tov Kapmod g
Aatpeiog Yo omoladnmote vanpecia kavel. Eite elval kowvmvikn epyacia, 1 oTidnmote Kavouv ot dvOpwmot
GTO HOVOTATL TNG AoTpeiag 1 omovdnmote oAAoV, onwodnNmote AauPdvovv tov Kopmd Yo, OTONTOTE
kévouv. H KvBépvnon minpovel avtotg. O Tatépag Aéet: Eyd pdévo kdvem aAtpoutotikny vanpecia, pe 1o
Vo KAV £60G TOdL8 KOPLOLG ToL KOGHOV, evd Eyd dev yivopot awtd. Kdve eo0dg maudid evtuyiopéva. Xog
KOv® KOPLOVE NG YOPOS TNG ELTLYING KOl Gag Olve gutuyia Yo 21 yEVVIGELS Kot LETA TYaived 0T YDOPO
Mov, oto vipPdva kot kdBopor 6to 6Tad10 TG andovpons. O acdUATOG KOGHOG Aéyetanr OTL gival
andcvpon. Ot dvOBpomor tyaivouv ce amdcvpot: divouv Ta TAVTH GTO TOdld TOLG KOl TN YOivouV o€
TVELUATIKEG cuvaBpoicelg. AkolovBovv YKovpog Yo va ToVG 0€1E0VV TO HOVOTATL Y10, TNV EAELOEP®ON.
Eoelc maudid topa yvopilete 011 kavéva avOpodmvo ov dev umopel va dgigl T0 HOVOTATL TTPOG TNV
elevBépwon 1 v ehevBépmon-gv-Lmn. Avtol dev HmopovV va OGOV G KavEVOY cmTNpia. Agv HmTopovv
KOV VoL 0COLV 0TIV GTOVG £0VTOVE TOVG. AV HITOPOVGAY VO, dMCOVV GTOVS E0VTOVG TOVS cOTNnpia, Oa
UTOPOLGOV €TIONG VO TN dDGOLV Kol 6Tovg GAAovg. O Tlatépag Epyeton amd TV VIEPTATN TEPLOYN.
Exeivog elvar o Kdrowkog ekeivov tov 10m0ov. Eceic moudid emiong elcaote kdtotkol ekeivov Tov TOTOL.
[péner va mai&ete Toug pOAOVLS caG e avTd T0 Tedio dpaons. O Mrduma wpénet va EABel 00 o Popd,
v €0dg moudld. Epodcov 10pvetar o mapddElcos, ommoonToTe TPENEL VO KOTaoTpapel 1 kOAaor. Ecelg
topa yvopilete 01t 0 Zif Mmdumo OSleKTEpo®VEL TNV 10pLOT TNG OPYIKNG, OV Bpnokeiag Tov
Beomtov, péow tov Mrpdua. Eceic madid yvopilete 0TL Yoo GAAN por popd aArdlete amd dvOpwmol o
Beottec. Eivon otig dudvoieg €6dg Tov madidv, 6Tt kaBe S000ypovia epydGAcTE KOl YIVOCAGTE TO OO
oV X1 Mrauma, pécw tov Mrpaua, yio va Aapete v kKAnpovould coc. Exeivog ovopdleton EEayviotnc.
Eivan emiong mAnpng pe yvoon, o Qkeovog g I'voong. Exeivog cag diddoket yroyka, oniadn, evodounon,
aAld Tog pmopet o ‘Evag o omoiog eivan acopatog va eEnynost oe £60g; Avtog ivar o Adyog mov AEEL:
Méow tov Mrpdpa gival mov cag aAAGLm and avOpdmovg oe BedtnTES, dINANdN, EUmvE®D TNV 1dpvoT NG
Opnokeiag Tov Beotntwv. Exeivn n Opnokeia oev vrdpyet topa. [péner va dnpiovpyndel Eavd. Eyd ya
AN o eopd epmvE® TNV 10pLOoT TNG OPYIKNG audviag Opnokeiog Tov 6otV Kot Taipve 6Aovg Tiow
o1 Yopa ¢ eAevBépmong. H Mrdpat eivar i apyoaio yopa kot avtdg eival o Adyog mov o TAndueudg g
Mndpat oty TPAyHaTIKOTNTO TPENEL Vo gival 0 peyaAvtepog. Tétown mpdypoto dev €l0épyovTal 0N
otdvolo Kovevog dAlov. O TANBuouog TG apyikhg awdviag Opnokeiag tov Beottov Tpénel va elvarl o
peyoivtepog. Avtog peyorover yioo 5000 ypovia. Olot ot dAiotr épyovtor petd amd 2500 ypdvia. O
mAanBovopdg ekelvov ond 1o IoAau mpémer va givor pikpotepos. Yotepa, HeTd oamd kdmolo ypovo,
eppaviCovror ot Bovdiotéc kot €161 Tpémel va vapyeL Kamowo dtopopd avdpeso oe avtovs. Exelvol amd
1o Iohdap ko ot Bovdiotég eivanr oty apyr] GATOTPAVTIOV Kol UETA CTOOOKA YIVOVTOL TALOTPOVTOY.
Yrdpyet eniong ovtdg 0 vroroyiopds. Ta Waitepa AoyiKA TOLL TPETEL VO CKEPTOVTOL GYETIKA LE OVTA
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TO TPAYHOTO. XTI HEPES Hog Ypdeovv 0Tt 0 mAnBuoudg tov Kwvélwv eivar o peyardtepoc. Qotdco, ot
dvBpmmot dev £xouV YvmdoN ToL TayKOGHIOL KOKAOVL. OAa avTd To puoTikd etvor 6Tig 01Gvoleg 60G TV
oLV, Avto mpémel vo eENyeltol AETTOUEPOS G€ €KEIvOLG mov givan KoAd popewpévol. Etvar 5000
xpéVIoL o TOTE TOL epPaviotnke 1 Opnokeia Tov Beottwv. 'Etot, 0 mAnBucopog Toug Tpémetl va givar o
HEYOADTEPOG auTNV TNV emoyr]. Q01d60, ekeivol and 1t Opnokeio TV BeottOV TPpoonAvticTNKAY CE
dAleg Bpnoxeieg. Znv apyn, moAroi &ywvov MovcovApdvor kot petd molioi €ywav Bovdiotés. Edm
emiong, vdpyovv moArhoi Bovdiotég ko apétpnrol Xpiotavoi. Agv vapyel avapopd g Opnokeiog twv
BeotnToV. AKOun kot av Tovue 0Tt eipacte Mrpdauivg, avtol pog Tomobetovy ot ypouun twv Ivédv.
Eoelc yvopilete 011 10pOeton n apyik] aidvie Opnokeia tov Beotitov, péow eudc tov Mmpauivg,
ovpewvo pe to opipart. Ipénet va vadpyel avt 1 Katavonorn. Mvnuovevovtat ot Bpnokeieg. Ot avOpwmor
€dm Bewpovv tovg govTovg Tovg Ivdovg. Aéve O0tTL M Ivdoviotikny Bpnokeia eivar n Aplav Opnokeia,
oniadn, eivor o modoodtepn Opnokeio am' Oheg. Ot GvBpwmor ¢ Mmdpat Mtav ommv apyn Apla
(roMticpévol) dvBpwmot. ‘Hrtav modd mhovoior. Topa éxovv yiver un- Aplave. Kaveic dev €xel kopud
hoyucn! ATAd ypnoylomolovv 1o Gvopo omoladnmote Opnokeiag pmaivel 6GTO VOU TOLG. XTO TEAOG TOV
OEVTPOL VTTAPYOLV HIKPE KAadAKLo Kot OALA. YTapyel Kamolog oefacuog yio Tovg Kovovplovs. Eoeig
ool Topa yvopilete 6t dekdikeite TV KAnpovould cag tov tapadeicov and tov Mrduna. ‘Etot, néco
npénel vo Bupdcaote Tov [Hatépa mov cag diver pa tétola kAnpovopid! Me 1o va Bupodcacte Exeivov, Ba
AaBete o kKAnpovopd ko Ba yivete ayvoi. Eceic Aapfdavete pa kinpovoutd tAovtov and tov £ykOGHLO
motépa oag. Mall pe avty, eniong Aaupdvete por kKAnpovoud ywo va yivete axaBaptot. O évag eivon o
€YKOGUI0G TTOTEPAS, 0 AAAOG etvar o [Tatépag mépa amd avTdV TOV KOGHO Kot avTdg €00 EVOldpesa, eivat o
a19€p10g moTEPOC. AVTOC £0M vOLApETQ, Elval GVVOEdEUEVOS Kal pe TIG 000 TAeLpEG. O i Mrauma oev
€xel Kapd ovokoAia. Avtog €00 mpémel Vo LITooTel TOGEG TOAAEG TPOGPOAEG! XNV TpayHOTIKOTNTA, OEV
npocPaireton o Kpiova. Avtdg edd eivar maydevpuévog evolapuecsa. Ayeton 0Tl 0 UTPAULY TOYOEVTNKE
KoOOG TPOY®POVoE GTO UOVOTATL TOL. AvTOC €0 maydevTnKe evdldpesa, yo. va AdPel (aveytel) Tic
mpocforéc. Movo o abéprog matépag mpémel va aveytel avtd ta mpdypato. Kaveig oe yvmpilet 611 o Z1p
Mrduma eioépyeton o avtdv €00 ko e€ayvilel Tovg axabaptovg. Eneidn mapapévouv ayves, Leptkég Tig
yromovv. O IMatépag Aéel: 'Exym éABel yia va mapw 6Alovg micw oto omitt. Eceic yvopilete 60T1 0 Bdvatog
elvar pumpootd cag. Xpetdletor onwadnmote 1 Kotaotpoen. [log umopet vo vapéet eipnvn kot gutuyio
Yopig TV Kataotpopn; Otav apyicel Evag TOAENOG, 01 AvOp®TOL ONoVPYOVV pio BuGLIGTHPLO POTIA Y10
va teheudoel 0 moAepoc. Eoglg, o 6ToAdL TG yevidg v Mrpdauvg, kotaiafaivere onwodnmote 0Tt Ha
AaBel yopa 1 kotactpodn. I[log aAlmg Ba avoiEovv ot moieg Tov mapadeicov; Aev Ba mhve OA0L GTOV
napddeico. Exetvor mov kdvovv mpoondBeio Oa mdve ekel kot 6Aot ot Aol Ba mdve otn ydpa ™G
elevBépmonc. Emedn ov dvBpwmotl dev kataiafaivouv avtd, €xovv 1060 mOAD @OBo. Zvveyilovv va
OKOVIAPTOLV TPLyvp® TOGO TOAD Yo yoAnvn (gipnvn). Zvveyilovv va kdvovv cuvédplo. Movo eceig
Mrpduvg yvopilete TG 10pHovToL 1 YOPO TS EVLTLYING Kol 1) Y®PO TS YaANvNS. Aev pumopel va vapEet
dpvon ywpis katactpoer). Topa &xete yivel Tpwcdivtapot. ‘Exete AdPet o xabévag 1o tpito pdtt g
yvoong. Exetvot ot dvBpwmotl cuveyilovv va potodv mmg pmopel va vdpEet 1pnv, OGTE VoL UV TOAEUAEL
kaveig. Olot Aéve 6t1 Tpémet Ohot va eivar éva. Av OAot AauPavav odnyieg and tov évav Tlatépa, 6TL OLot
etvar adedpoi, modid tov evog Tlatépa, Ba pmopovoav va eival €va. Av Olot ivar To Todld Tov €vOG
[Motépa, dev mpémer va pdyovtor avapetald tovc. Zn xpvon emoyrn, Nrav €tol. Exel, kaveic dev
molepovoe pe tov ahlov. Exelvo givan éva 0épa g ypvong emoyns. Edm, avtr givor n cdepévia emoyn.
2t ypvon emoyn, oAndwvad vmpEav Bedtnreg. Otav eicaote ekel, o yvopilete mov givor OAeg ot GAleg
yuyés. Eoeig tdpa katarafaivete 0TL pévo o ypvon emoyn vapyet Eva Paciiero. Exel, vmapyet eipniivn
Kot gutoyia, vadpyovv ta mhvto ekel. Oha ovtd too mpdypota sivor otic 01Gvolég oag, KOTA GEPA
TPOTEPUOTNTAG, OVAAOYH We TIC Tpoondbelég cog. Eoegig katahafaivete Ott aAnbivé dtotkovoote otn
YpLON €moyN Kot 0Tt ekel vMpEe mOAAN evtuyia. Exeivn n Bpnoxeia ftav adwaipen. Kavelg dAiog dev
€Yl LTV TN YVOOT. ALTHV TV €mOYN, €0¢€ic yiveote mAnpelg pue yvoon. O Iatépag cag kavel icovg pe
Exetvov. O émouvdg cag mpénet va yiver 1010g pe tov émawvo tov Iatépa. Mdovo to kA&l twv Beikdv
opapatwv pével oto Ioatépa. O Tlatépag coc €yel mel. Eyd mpémer vo dovAéy® GTO HOVOTATL NG
Aatpeiog. Onotovonmote Aatpgvovy ot dvBpwmot, avdioya Eyd exminpove tig embopieg toug. O porog
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TV OeIKOV opapdtov eniong ocvveyiletatl ed®. Aéyetal 6Tt 0 Aptlovva glye Eva Opopo TG KOTAGTPOPTGC.
Onwodnmote npénel va AdPet xdpa 1 Kotaotpogn. Otmconmote eniong mpénel va AdPel ydpa n idpvon
™m¢ xopag tov Biovov. O Iatépag eEnyel akpimdg dnwg £kave Ko 6Tov Tponyovpevo kKokio. O Mrauma
pog aAddler and avBpomovg ce Bedtnreg. Otav yivovpe BedtnTeg, onwodnmote o £xel KaTaoTPAPEL O
otoPforkog kOGHOG. Ba VTAPEOLY KpaVYES amdyvmaong and OAeg Tig katevBuvoels. H dibvola umopel va
katoddPel 6t Bo VEAPEOVY PLGIKEG KaTAGTPOPES. Oa vdpEovv emiong paydaieg Ppoyontmdoels. Mdvo
OTav KataoTpapel 0A0 avtd, Ba 1Wpvbel n ypvon eroyn. H yn Ba AaPel to AMracpa tov mévte oTotyeimy.
Kowtdéte moéoo AMmacpa Aappaver n yn! O [Hotépag Aéet: Olot Ba Buclactovv ot BuclacTipla GOTIE ToV
Povvtpa. Kowtd&te g onpovpyeitor 6to povomdtt e Aatpeioag, 1 Buclaotiplo @otid TS YVOONS TOV
Povvtpa. Avtol kdvouv éva Zifa Alykop tov Zif Mraumo kot pikpd GAATYKpOpG Kot To. AATpeDovV Kot
HETA TO KOTOOTPEPOLY. Metd, v emduevn pépa, ta @TIayxvouy Eavd. Ta Aoatpgvovv Kot petd to
kataotpéPovv. Kavouv 1o 1010 6g gketvovg mov €xovv Kavel vampecia pe tov Xiff Mrauma. Ot avBpwmot
emiong onovpyovv éva opoimpa Tov Papav kdbe ypdvo kar 1o kaive. Zovnbmg yivetal Eva opoimpa evog
€x0pov a1 000 PopES Kot PETA TO Kaive. Agv £xovv €va choTHA TOV va, Kaive avtd kdbe ypdvo. Avtol
amopHOKPpOVOLV OA0 TO Buud Tovg HOVOo o Popd. Qotodco, kaive tov PéPav kabe ypovo. Kaveig dev
katodofaivet to vonua avtov. Metd avtol Aéve akdun 6tt o PaPav amiyaye 1 Zita. Avtol dev
KkatoAaBaivouv to vonua arnd timota. Tt O katoAdotvoy ard 6Aa ovtd, ot avlpwmol amd 10 eEMTEPIKO;
Tirota! Mépa pe ™ pépa avtol kévovv to opoiopa Tov Péfav 6Ao kot peyodvtepo, emedn o Papav
nmpokaiel ToAA AOmN. Eoceic tdpa katoktate tov Papav. Avtdc dev Ba vrdpyet ot ypvon emoyn. Ta
Bacava amd Tig mpdaels, ot acBéveleg kKAm. Oha elvan €& outiog tov PaPav. Omoleodnmote mpaéelg
dlampdrtovy ot avOpmmol elvar apaptoALs, €€ artiag g vVIapEng Tov PdPav. Avtd 1o €pyo mov €xet
onuovpynet eivan yio v gutuyia kot tn Aomn. Koaveic de yvopilel oxetikd pe avtiv v 1otopio Kot
vewypooeio. [Tog Erapav exeivo 1o Paciiero 1 Adkou kot o Napdayav; Koaveic 6ev to yvopilel avto. Eoeig
pikpd moudrd eényeite: H Adkopt kot o Napdytov diotkovoav otn ypuon enoyn. Avtoi peketovoav Patla
[Méyka oty emoyn ™¢ cvpuPoing kot Erapav ekeivnv ) Béomn. Ot veapég Mrpapa Koopdpig mpénet va
nave Kot v eEnynoovy otov MmipAa, ndc avtoi ( Adkopt kot o Nopdywav) érafav ) 8€on tovg. Topa
glval 1 oepévia emoyn. Avtr 0ev Umopel va OVOUACTEL ¥pLON EMOYN. ZTO TTAPOV, deV LILAPYEL Pacilelo.
‘Exovv amopoakpouviel to otéppota tov Pactmddov. Ymapyovv HOvo TEooepls OpnoKeLTIKEG YPAPES.
Méow ¢ Opnokevtikig ypaoeng g ['kita, wWpvovrol tpelg Bpnokeieg avtv v €noyn, Ol GTN XPLON
emoyn. Aev givor 601t 1 Adkout kot o Napdywav, 1 o Papa dpvovv o Bpnokeia. Avtég ov Opnokeieg
wpvovtal Topa. Metd, 8o vrap&el o Iohau, 1 Bovdiotikn ko 1 Xprotiavikr] Opnoxeio. Or Xpiotiavoi
&yovv o Opnokevtiky ypoaen, T Bifro, avtd eivar 6ho. Metd apydtepa, Aopupdvel ydpa n avarntoén. H
Opnokeia tov BeotnTov elvar n apyoio kKot apykn Opnokeia. H Opnokeia tov Beotitov tdpa 10pHeTon yio
A wa popd. Eceig katalafaivete T onpacio tov dpapatog moid KaAd. Exete emiong evtuyia. Epocov
eoeilg mandd eicacte 100% oiyovpotr 0Tt 10pvETE Yoo GAAN (ot @opd TV TOYN oaG Tov Pactieiov, dev
tifeton Bépa ovykpovong oe awtd. Idpvetan va Paciielo- avtd eivar oiyovpo. Eivarl téc0 ciyovpo 660 o
Bavartog. Eocic yvmpilete ot diekdikeite v toym 60¢ Tov Pactieiov yioo GAAN o opd. Alekdtkeite tnv
KAinpovod cag and tov [atépa oe kdbe kObxro. Oco Mo mOAAY Tpoomdbelo KAVETE, TOCO O VYNAN
0¢on Oa dtexdknoete. Atoa.

210 YAuKOTOTO, TOALOYOmNUEVE TTondld Tov amd Kopo elyav yobel ko topo EavaPpédnkav aydmn,
evBounon kot kaAnpépa oamd t Mntépa, tov Ilatépa, tov MrnanNtdvta. O nvevpatikog [oatépag Aéet
VOUOGTE GTO TVEVLLOTIKE TTOOLAL.

Ovoia Yo vrapva:

1. Noa evrunwbeite tov €émawvo tov atépa péca coc. Na yivete 1000 G&lol Aatpeiog OT®MG O
[Tatépac. Na 01ekdIKNoETE TNV KANpovould cag g ayvotntag and tov Iatépa mov givon
épa amd avTOV ToV KOGHo. MOvo pe 1o va yivete ayvoli, Oa AdPete v KAnpovoud cag
TOV TTOPOOEIGOL.
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Evioyia:

ZovOnpa:

Hpowé Movph Op Xdvrt MuonNtavro Mavroopmav

Na akolovbeite 10 GpilaT KOl PE TO CAOUO GOC, TOV VOL Kol TOV TAOVTO GOG VO, 10pVGETE
NV apyIKy, cudvia Opnokeio Tov BgotnTOV.

Eibe va gicaote dlopKdg Vikneopot kot katakttég g Mdaylo kon va Piovete éva pedpa,
LLE TO VO EYETE P10 0OLACTOGTH GOVOEST).

Onwoc n niextpikn dvvaun oivel €va TETO10 PELLLA, TOV EVOL ATOUO TETIETAL LOKPLE omd TO
00K, Ue Tov 1010 Tpémo, M dOvoun tov Ogol, meTdel pokpld ™ Mdaywo. Ag vrdpyel €va
tét010 pevpa. Qotdco, 1 Paon ekeivov tov peduatog mpémel vo ivar 1 cHVOEST| GOG.
Kobng nepratdrte kKo kiveiote, ag eivar 1 ouvoeon cog pe tov [atépa kabe devtepodrento.
Otav vmapyel o Tétoln adldomaoTn GVVOEST, To pedpa Ba péel ko eoeic Oa yivete
VIKNEOPOL Kot KATOKTNTEG TNG Mdyta.

Mo tamdcovt yoyn eivatl vt mov ivon eAeHBepn amd 10 OGO OTOLOGONTOTE EMIOPACTC
TOV KOADV 1 KAKOV TPAEEDV TOV GAL®V.

*** QM LZANTI***
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