
08/07/16                                 Πρωινό Μούρλι    Οµ Σάντι    ΜπαπΝτάντα                           Μάντουµπαν

Ουσία: Γλυκά  παιδιά,  να  αποστασιοποιήστε  από  το  σώµα  σας,  καθώς  είσαστε  ζωντανοί.  Να
γίνεστε ασώµατοι και να θυµόσαστε τον Πατέρα. Αυτό είναι γνωστό ως νεκρική σιωπή. 

Ερώτηση: Εσείς παιδιά τώρα κάνετε το θεµέλιο σας γερό. Πάνω σε ποια βάση κάνετε αυτό γερό;
Απάντηση: Με  βάση  την  αγνότητα.  Όσο  πιο  αγνές  γίνεστε  εσείς  οι  ψυχές,  δηλαδή,  όσο  πιο  πολύ

γίνεστε αληθινό χρυσάφι, τόσο πιο δυνατές γίνεστε. Τώρα ο Μπάµπα θέτει ένα τόσο γερό
θεµέλιο της αυτοκυριαρχίας, που κανείς δεν µπορεί να κλονίσει αυτό το θεµέλιο για µισό
κύκλο. Κανείς δεν µπορεί να αρπάξει το βασίλειό σας.

Τραγούδι: Χαιρετισµός στον Σίβα.
Οµ  σάντι. Ο  Μπάµπα  λέει: Να  θυµόσαστε  Εµένα,  δηλαδή,  να  γίνεστε ασώµατοι,  δηλαδή,  ας  υπάρχει
νεκρική  σιωπή,  όπως  υπάρχει νεκρική  σιωπή  όταν  πεθαίνει  κάποιος.  Αυτοί  λένε:  Το  σώµα  του  έγινε
σιωπηλό. Μόλις χωριστεί η ψυχή και το σώµα, τα πάντα τελειώνουν. Όταν όλοι εσείς παιδιά κάθεστε
εδώ, αυτό ονοµάζεται νεκρική σιωπή. Να γίνετε ασώµατοι καθώς είσαστε εν-ζωή! Να θεωρείτε τον εαυτό
σας  µια  ψυχή  και  να  θυµόσαστε  τον  Πατέρα!  Γνωρίζετε  ότι  αυτή  είναι  αληθινή  γαλήνη.  Εκείνοι  οι
άνθρωποι  δε  γνωρίζουν  τι  είναι  η  γαλήνη.  ∆ε  γνωρίζουν  το  νόηµα  της  νεκρικής  σιωπής.  Γιατί  λένε
“νεκρική σιωπή”; Για να σας υπενθυµίσουν ότι εκείνο το άτοµο έχει πεθάνει και ότι έχει γίνει σιωπηλό.
Εσείς  επίσης  πεθαίνετε,  δηλαδή,  γίνεστε  σιωπηλοί.  Όταν  οι  επιφανείς  άνθρωποι  πηγαίνουν  στο  ιερό
µνηµείο  του  Γκάντιτζι,  λένε:  Ας  υπάρξει  νεκρική  σιωπή,  δηλαδή,  να  κάθεστε  στη  σιωπή.  Εµείς
γνωρίζουµε ότι εµείς οι ψυχές είµαστε προσωποποίηση της γαλήνης. Ο κόσµος δεν το γνωρίζει αυτό.
Εµείς  σταθεροποιούµαστε  στην  αρχική  µας  µορφή.  Η  αρχική  µας  θρησκεία  είναι  η  γαλήνη.  Εµείς  οι
ψυχές είµαστε η προσωποποίηση της γαλήνης. Αυτοί δεν το γνωρίζουν αυτό, και αυτός είναι ο λόγος που
ζητούν γαλήνη. Οι ψυχές λένε: Θέλω γαλήνη! Οι ψυχές έχουν ξεχάσει την αρχική τους θρησκεία. Στην
πραγµατικότητα, η θρησκεία των ψυχών είναι η γαλήνη. Έτσι, γιατί λένε οι ψυχές ότι είναι ανειρηνικές;
Απλά να κάθεστε κάτω και να γίνεστε ασώµατοι. Εκείνοι οι άνθρωποι κάθονται και κάνουν ασκήσεις
ελέγχου της αναπνοής (πραναγιάνα) µε εξαναγκασµό, σαν να έχουν πεθάνει. Εκείνη ονοµάζεται τεχνητή
γαλήνη.  Εσείς  παιδιά  γνωρίζετε  ότι  η  αρχική  θρησκεία  είναι  η  γαλήνη.  Εσείς  ψυχές  λαµβάνετε  την
κυριαρχία σας. Η ψυχή είναι που γίνεται τα πάντα. Η ψυχή γίνεται ένας δικηγόρος. Η ψυχή λέει: Θέλω
ένα βασίλειο. Η ψυχή διεκδίκησε προηγουµένως ένα βασίλειο από τον Πατέρα  και τώρα το διεκδικεί
ξανά. Όταν οι άνθρωποι είναι συνειδότες σώµατος, βιώνουν λύπη. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε ότι είσαστε
ψυχές  και  ότι  έχετε  έλθει  για  να  διεκδικήσετε  την  κυριαρχία  σας  από  τον  Υπέρτατο  Πατέρα,  την
Υπέρτατη Ψυχή. Εσείς ψυχές θέλετε το βασίλειό σας. Η ψυχή αυτήν την εποχή, ζητάει κυριαρχία από τον
απεριόριστο Πατέρα. Ο Σρι Κρίσνα είχε κυριαρχία και µετά την έχασε. Ο Πατέρας έχει έλθει και τώρα
δίνει σε εσάς παιδιά το βασίλειο. Αυτή ονοµάζεται Ράτζα Γιόγκα. Ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη
Ψυχή σας διδάσκει Ράτζα Γιόγκα. Επειδή τα ανθρώπινα όντα είναι συνειδότες σώµατος λένε: Είµαι ο
τάδε. Θεωρούν ότι το σώµα είναι “εγώ”, ο εαυτός. Στην πραγµατικότητα, η ψυχή είναι αυτή που λέει,
“εγώ,  εγώ”.  Η  ψυχή  λέει:  Εγώ  σηκώνω  αυτό  το  πράγµα.  Μια  γυναίκα  λέει:  πιάνω  αυτό  το  πράγµα
(χρησιµοποιώντας το θηλυκό γένος. Στην πραγµατικότητα, η ψυχή είναι αρσενική. Εγώ, η ψυχή, είµαι
ένας γιος του Πατέρα. Η ψυχή λέει: Μπάµπα, διεκδικώ την κυριαρχία µου από Εσένα. Η Υπέρτατη Ψυχή
δίνει σε εσάς τις ψυχές την κυριαρχία σας. Κοιτάξτε πόση πολλή διαφορά υπάρχει ανάµεσα στη λατρεία
και τη γνώση! Υπάρχουν ναοί προς τον Σίβα. Οι περισσότερες καµπάνες επίσης χτυπούν στους ναούς του
Σίβα. Αυτοί ξυπνούν Εκείνον. Μπάντες παίζουν νωρίς το πρωί. Εδώ, ο Πατέρας σας ξυπνάει παιδιά και
σας  κάνει  θεότητες. ∆εν τίθεται  θέµα τού  να  χτυπάτε  καµπάνες  κλπ.  Ο Πατέρας  λέει: Αν  θέλετε την
κυριαρχία σας, πρώτα απ' όλα να γίνετε αγνοί! Έχετε τον στόχο και το αντικείµενό σας στις διάνοιές σας.
Οι µαθητές λένε: Θα περάσω τις εισαγωγικές εξετάσεις και µετά θα κάνω αυτό. Οι σαννυάσις θέλουν να
έχουν γαλήνη. Υπάρχει µια ιστορία σχετικά µε µια βασίλισσα που έψαχνε το κολιέ της, καθώς αυτό ήταν
γύρω από το λαιµό της. Με τον ίδιο τρόπο, εκείνοι οι άνθρωποι επίσης  ψάχνουν απ'  έξω για γαλήνη.
Ωστόσο, οι ψυχές είναι προσωποποίηση της γαλήνης.  Οι ψυχές έχουν ξεχάσει την αρχική τους θρησκεία
και τώρα θεωρούν τους εαυτούς τους σώµατα. Ο Πατέρας σας υπενθυµίζει για άλλη µια φορά: Είσαστε
ψυχές. Εσείς ψυχές έχετε λάβει 84 γεννήσεις. Κανείς άλλος δεν µπορεί να εξηγήσει αυτά τα πράγµατα. Ο
Πατέρας λέει: ∆εν γνωρίζετε τις γεννήσεις σας. Εγώ σας λέω σχετικά µε αυτές. Εσείς είσαστε Μπράµα

Κουµάρς  και  Κουµάρις.  Ο  Πατέρας  έχει  εξηγήσει:  ∆εν  µπορείτε  να  εντυπωθείτε  τη  γνώση  χωρίς
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αγνότητα. Λέγεται: Χρειάζεστε ένα χρυσό δοχείο για να κρατήσετε το γάλα µιας λέαινας. Εδώ επίσης,
χρειάζεται  ένα  χρυσό δοχείο.  Οι  ψυχές  γίνονται  χρυσός  µε το  να  θυµούνται  τον  Πατέρα.  Ο Πατέρας
επίσης είναι αληθινό χρυσάφι. Όταν µια ψυχή θυµάται τον Πατέρα, τότε η γνώση µπορεί να εισέλθει στη
διάνοια. Εσείς ήσασταν αληθινό χρυσάφι και αγνοί- αυτή η γνώση δεν επηρεάζει κανέναν. Ο Πατέρας
λέει: Εγώ δίνω σε εσάς τις ψυχές αυτοκυριαρχία. Εσείς λαµβάνετε αυτήν την κυριαρχία όταν είναι το
τέλος του παλιού  κόσµου και η αρχή του καινούριου κόσµου. Τώρα οι άνθρωποι έχουν περιορισµένα
βασίλεια. Ποτέ δε λαµβάνουν ένα απεριόριστο βασίλειο. Αυτοί δεν µπορούν να γίνουν οι κυρίαρχοι του
κόσµου. Εσείς  γίνεστε αυτό µέσω του Πατέρα.  Μόνο ο Θεός, ο Πατέρας, γνωρίζει σχετικά µε τις  84
γεννήσεις σας. Οι θεότητες δεν µπορούν να γνωρίζουν τις γεννήσεις τους. Αν γνώριζαν σχετικά µε αυτές
θα γίνονταν δυστυχισµένες. Θα αναρωτιόνταν αν θα συνέχιζαν να κατεβαίνουν τη σκάλα. Θα έχαναν την
ευτυχία του βασιλείου. Εδώ, εσείς γνωρίζετε τα πάντα. Γνωρίζετε ότι είσαστε ψυχές. ∆εν τίθεται θέµα
αµφιβολίας σχετικά µε αυτό. Εσείς ακούτε ο ένας τον άλλον και ο αριθµός σας συνεχίζει να αυξάνει.
Ιδρύεται αυτό το δέντρο της θρησκείας των θεοτήτων. Όταν έρχεται κάποιος, µπορείτε να καταλάβετε:
Έχει έλθει αυτός εδώ, που ανήκει στη Μπράµιν γενιά µας. Έχει συµπληρώσει τη λατρεία και τώρα έχει
έλθει  για  να  διεκδικήσει  την  κληρονοµιά  του  από  τον  Πατέρα.  Όταν  τελειώσει  η  γνώση,  αρχίζει  η
λατρεία. Κανείς δεν το γνωρίζει αυτό. Ένα κτίριο επίσης είναι στην αρχή καινούριο και µετά παλιώνει.
Ένα κτίριο µε αδύναµα θεµέλια, οπωσδήποτε έχει µια µικρότερη διάρκεια ζωής. Στις µέρες µας χτίζουν
πολύ γερά κτίρια, ώστε ακόµη και αν υπάρξει ένας σεισµός, δεν πέφτουν και δεν υπάρχει απώλεια. Τα
χτίζουν πολύ γερά. Κάνουν τα θεµέλια πολύ γερά. Εσείς τώρα θέτετε το θεµέλιο της κυριαρχίας σας. Η
ψυχή λαµβάνει το βασίλειο για 21 γεννήσεις. Τα βασίλεια εδώ δεν είναι τίποτα. Σήµερα αυτοί έχουν ένα
βασίλειο και αύριο, κάποιος τους επιτίθεται και τα πάντα τελειώνουν. ∆εν υπάρχει θεµέλιο σε τίποτα. Τα
ανθρώπινα όντα δεν έχουν επίσης  θεµέλιο- είναι εδώ σήµερα και αύριο φεύγουν. Τώρα ο Μπάµπα βάζει
ένα γερό θεµέλιο για εσάς ώστε να διεκδικήσετε την τύχη σας του βασιλείου για 21 γεννήσεις. Μπαίνει

ένα γερό  θεµέλιο για το  βασίλειό  σας. Καµιά  φυσική καταιγίδα  δεν µπορεί να σας  κλονίσει. Λέγεται
επίσης στη Γκίτα: Ο Μπάµπα σας δίνει ένα τέτοιο βασίλειο που κανείς δε µπορεί να το πάρει από εσάς ή
να το κάνει να πέσει. Εκείνος σας δίνει τέτοια κυριαρχία που δεν υπάρχει η παραµικρή αναφορά λύπης
εκεί. Εσείς ψυχές πρέπει να βιώνετε τόση πολλή ευτυχία! Εσείς έχετε εκείνην την πίστη, έτσι δεν είναι;
Αν δεν υπάρχει πίστη, εκείνη η ψυχή δεν είναι άξια να πάει στον παράδεισο. Υπάρχουν τόσοι πολλοί
Μπράµα Κουµάρς  και Κουµάρις. Αυτοί συνεχίζουν να  αυξάνουν. Εσείς  γνωρίζετε  ότι ο Ωκεανός  της
Γνώσης, ο Εξαγνιστής, µας  διδάσκει Ράτζα  Γιόγκα.  Οι  άνθρωποι  λένε ότι την  δίδαξε ο Κρίσνα. Πώς
µπορούν να καταλάβουν ότι ο Σιβ Μπάµπα εισήλθε σε ένα ανθρώπινο σώµα και δίδαξε αυτήν; Η Μπάρατ

ήταν  αγνή  και  τώρα  είναι  ακάθαρτη.  Αυτοί  πηγαίνουν  και  υποκλίνονται  µπροστά  στα  είδωλα  των
θεοτήτων και τραγουδούν τον έπαινό τους. Ποτέ δεν τραγουδούν µπροστά στον Σίβα τον έπαινο: Είσαι
πλήρης µε όλες τις αρετές, δεκαέξι ουράνιους βαθµούς πλήρης. Ο έπαινος του Σίβα είναι διαφορετικός.
Εκείνος είναι ο Ωκεανός της Γνώσης, ο Εξαγνιστής, ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλους, ο Αθώος Κύριος
που  γεµίζει  τις  ποδιές  όλων.  Όλοι  έχουν ξεχάσει  έναν τέτοιο  Πατέρα.  Οι  άνθρωποι  επικαλούνται  τον
Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή, να έλθει και να αποµακρύνει τη λύπη τους και να τους δώσει
ευτυχία. Εκείνος που αποµακρύνει τη Λύπη και  είναι ο Χορηγός  της Ευτυχίας  είναι µόνο ο Ένας. Οι
οδηγίες  Του  είναι  οι πιο  εξυψωµένες. Αυτές  είναι  οι οδηγίες  του  Θεού, του  διπλά  εξυψωµένου  Ενός,
µέσω  των  οποίων  γινόσαστε  εξυψωµένοι.  Η  Κυβέρνηση  επίσης  λέει  ότι  αυτός  ο  κόσµος  είναι
διεφθαρµένος. ∆εν γνωρίζουν ποιος µπορεί να τον κάνει εξυψωµένο. Νοµίζουν ότι οι σοφοί κλπ. θα τον
κάνουν  εξυψωµένο. Ωστόσο,  αυτοί δεν µπορούν  να  κάνουν  αυτό.  Αυτό είναι έργο µόνο του  Πατέρα.
Προηγουµένως,  αυτοί  ακολουθούσαν  τις  οδηγίες  του  ενός  βασιλιά.  Στη  χρυσή  εποχή  δεν  έχουν
συµβούλους κλπ. Οι ίδιοι οι αυτοκράτορες έχουν τη δύναµη. Ο τίτλος “σύµβουλος” δεν αναφέρεται εκεί.
Εσείς καταλαβαίνετε ότι γίνατε οι κύριοι του κόσµου και κυβερνούσατε το βασίλειο. Πρέπει να πάτε και
να κυβερνήσετε αυτό όπως κάνατε και προηγουµένως. Στη χρυσή εποχή αληθινά υπήρξε το βασίλειο της
Λάκσµι και του Ναράγιαν. Όλοι θα λάβουν το βασίλειό τους. Ο Κρίσνα θα έχει το δικό του βασίλειο.
Υπάρχουν επίσης και άλλοι βασιλιάδες. Υπάρχουν τουλάχιστον οχτώ, αλλά µετά, είτε είναι οχτώ ή 108,
θα το µάθετε αυτό καθώς θα προοδεύετε. ∆εν είναι ότι θα σας δοθεί τώρα η γνώση που θα σας δοθεί
µέχρι το τέλος. Ο Πατέρας θα συνεχίζει να δίνει γνώση σε εκείνους που είναι ακόµη ζωντανοί. Πρέπει να
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δώσει αυτήν. Αυτό είναι καθορισµένο στο δράµα. Ο ρόλος του Υπέρτατου Πατέρα είναι αυτήν την εποχή.
Ο ρόλος για να δώσει τη γνώση είναι καθορισµένος για αυτήν την εποχή. Ο Πατέρας λέει: Θα καταλάβετε
πολύ περισσότερα καθώς θα προοδεύετε. Εκείνος συνεχίζει να εξηγεί σε εσάς κάθε µέρα. Εσείς επίσης
πρέπει να γνωρίζετε πώς κυβερνάτε το βασίλειο εκεί και πώς λαµβάνουν χώρα οι γάµοι. Όταν πηγαίνετε
σε  τρανς,  βλέπετε  τον  Παράδεισο  (Βάικουνθ)  και  πώς  εκεί  υπάρχουν  χρυσά  παλάτια,  πώς  εκεί  δεν
υπάρχει τίποτα άλλο εκτός από χρυσός. Βλέπετε τον εαυτό σας στη χώρα της θεϊκότητας. Εκεί χτίζονται
κτίρια µε χρυσά τούβλα. Νιώθετε ότι πρέπει να φέρετε πίσω µερικά τούβλα, αλλά όταν έρχεστε κάτω από
το τρανς, βλέπετε τον εαυτό σας εδώ. Η Μίρα πήγαινε σε τρανς και έβλεπε τον εαυτό της να χορεύει µε
τον Κρίσνα. Και εσείς επίσης πηγαίνετε στην αιθέρια περιοχή, αλλά εκεί δεν υπάρχει σάρκα και οστά και
γίνεστε  άγγελοι.  Ακόµη  και  το  σώµα  του  Μπράµα  είναι  ορατό  στην  αιθέρια  περιοχή.  Αυτός  ο  ίδιος
γίνεται ένα άγγελος. Εσείς βλέπετε κήπους κλπ. Ο Πατέρας σας δίνει οράµατα. Εσείς λέτε ότι ο Μπάµπα

σας δίνει να πιείτε χυµό από µάνγκο (σουµπίρας). ∆εν µπορεί να σας δώσει να πιείτε αυτόν στην αιθέρια
περιοχή. Τα λουλούδια και οι καρποί της χρυσής εποχής είναι πρώτης τάξης. ∆εν υπάρχουν κήποι στην
αιθέρια περιοχή. Εσείς λέτε ότι πήγατε σε έναν κήπο και ότι εκεί υπήρχε ένας πρίγκιπας. Εκείνος είναι ο
Βάικουνθ. ∆εν µπορείτε να βρείτε τα πράγµατα του Βάικουνθ εδώ. Εκεί, όλα τα πράγµατα είναι πρώτης
τάξης. Ο Πατέρας λέει: Εγώ σας κάνω κύριους του Βάικουνθ. Εδώ, δεν υπάρχει τίποτα άλλο εκτός από
λύπη. ∆εν υπάρχει ούτε ένα ανθρώπινο ον που να µη λέει: Ω Θεέ, ελευθέρωσέ µε από τη λύπη! Αυτοί
θυµούνται τον Θεό όταν είναι σε λύπη. Ένας λάτρης του Κρίσνα λέει, “Να λες το όνοµα του Κρίσνα” και
ένας λάτρης του Χάνουµαµν λέει” Νίκη στον Χάνουµαν”. Εδώ ο Πατέρας λέει: ∆ιαρκώς να θυµόσαστε
µόνο Εµένα! Να θυµόσαστε Εµένα µε τέτοιο τρόπο, που στο τέλος, δεν θα υπάρχει επίγνωση για τίποτα
άλλο.  Όταν  οι  άνθρωποι  θυσίαζαν  τους  εαυτούς  τους  στο Κάσι,  συνειδητοποιούσαν  τις  αµαρτίες  που
είχαν διαπράξει και ένιωθαν σαν να βίωναν την τιµωρία, από κάθε γέννηση. Έχουν διαπραχθεί πολλές
αµαρτίες. Αυτός ονοµάζεται κόσµος των αµαρτωλών ψυχών. Οι ψυχές είναι αµαρτωλές. Οι ψυχές είναι
αυτές που επικαλούνται τον Πατέρα: Ω Υπέρτατε Πατέρα, Υπέρτατη Ψυχή! Ω Σιβ Μπάµπα, Κάτοικε της
Υπέρτατης Χώρας. Εκείνος έχει µόνο ένα αληθινό όνοµα. Εκείνος είναι ο Πατέρας όλων των ψυχών. ∆εν
φαίνεται σωστό να πείτε “σάλιγκραµς” µετά από το όνοµα του Ρούντρα. Φαίνεται σωστό να πείτε, “Ο
Σίβα και τα σάλιγκραµς!” Αυτοί δηµιουργούν ένα οβάλ Σίβαλίγκαµ και επίσης σάλιγκραµς από πηλό.
Μόνο Εκείνος είναι ο Εξαγνιστής. ∆ηµιουργούν επίσης εδώ, θυσιαστήριες φωτιές. Η Μπάρατ είναι η πιο
εξυψωµένη απ΄ όλες, αλλά έχουν ξεχάσει τη θρησκεία των θεοτήτων. Η δική σας θρησκεία είναι η αρχική
αιώνια  θρησκεία  των  θεοτήτων.  Αυτή  έπρεπε  να  συνεχίζεται  διαρκώς.  Ο  Ινδουισµός  δεν  είναι  µια
θρησκεία.  Εκείνοι από  τη θρησκεία των θεοτήτων  πηγαίνουν  µέσω των σταδίων  του  σάτο, ράτζο  και
τάµο. Όταν φτάνουν στο τάµο στάδιο, δεν µπορούν πλέον να αποκαλούν τους εαυτούς τους θεότητες.
Στην πραγµατικότητα, δεν υπάρχει Ινδουιστική θρησκεία. Έτσι, εξηγείται σε εσάς: Μπορείτε να γίνετε
θεότητες, έτσι ελάτε και καταλάβετε αυτό. Αυτοί απαντούν ότι δεν έχουν τον χρόνο! Ο Πατέρας λέει:
Εγώ σας κάνω να ανήκετε σε Εµένα για να σας δώσω την κληρονοµιά της ευτυχίας και της γαλήνης.
Μερικές οικογένειες ζουν µαζί και αλληλεπιδρούν µεταξύ  τους µε πολλή  αγάπη.  Βάζουν µαζί όλα  τα
εισοδήµατά  τους  και  δεν  υπάρχει  αναστάτωση  µε  τίποτα.  Ωστόσο,  αυτός  ο  τόπος  δεν  µπορεί  να
ονοµαστεί  παράδεισος.  Σε  κανένα  σπίτι  στη  χρυσή  εποχή,  δεν  είναι  ποτέ  κανείς  άρρωστος  ή
δυστυχισµένος: το όνοµά του είναι παράδεισος. Εκεί, όλοι παραµένουν ευτυχισµένοι. Εσείς έχετε έλθει
στον Πατέρα για να διεκδικήσετε την κληρονοµιά σας της συνεχούς ευτυχίας. Εσείς τώρα έχετε λάβει
γνώση: Λέτε: Μπάµπα, Εσύ είσαι ο Εξαγνιστής. Εξάγνισέ µας! Εσείς παιδιά είσαστε επίσης οι Θεϊκοί
βοηθοί του Πατέρα. Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Για  να  διεκδικήσετε  την  αυτοκυριαρχία,  να  κάνετε  τώρα  το  θεµέλιο  της  αγνότητας

γερό. Όπως ο Πατέρας είναι ο Εξαγνιστής, έτσι να γίνετε τόσο αγνοί όσο ο Πατέρας.
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2. Να  σταθεροποιήσετε  τον  εαυτό  σας  στην  αρχική  σας  θρησκεία  της  γαλήνης.  Να
απαρνηθείτε  την  συνειδητότητα  του  σώµατος  όσο  το  δυνατόν  περισσότερο  και  να
παραµένετε συνειδότες ψυχής. Να εξασκηθείτε στο να µένετε σε νεκρική σιωπή, δηλαδή,
να εξασκηθείτε στο να γίνεστε ασώµατοι.

Ευλογία: Είθε να  γίνετε µια προσωποποίηση  των λύσεων και  να είσαστε διαρκώς  ελεύθεροι από
εµπόδια,  µε  το  να  έχετε  βαθιά  αγάπη  για  τον  Έναν,  έχοντας  πίστη  στον  Έναν  και  ένα
συνεχές και σταθερό στάδιο. 
Να παραµένετε διαρκώς απορροφηµένοι στην αγάπη για τον έναν Πατέρα και το έργο Του
µε  τέτοιο  τρόπο,  που  να  είναι  σαν  να  µη  βιώνετε  καν  την  ύπαρξη  κανενός  άλλου
πράγµατος ή ατόµου. Τα παιδιά που έχουν τέτοια βαθιά αγάπη για τον Έναν, που έχουν
πίστη  στον  Έναν  και  που  έχουν ένα συνεχές  και  σταθερό στάδιο, παραµένουν  διαρκώς
ελεύθερα  από  εµπόδια  και  βιώνουν  το  ανοδικό  στάδιο.  Μεταµορφώνουν  τις  “αιτίες”
(δικαιολογίες)  σε  λύσεις.  ∆εν  γίνονται  αδύναµα  βλέποντας  τις  “αιτίες”  αλλά  γίνονται
προσωποποιήσεις των λύσεων.

Σύνθηµα: Η ικανοποίηση µε βάση τον έπαινο, είναι προσωρινή. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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