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Ουσία: Γλυκά παιδιά, πρέπει να ακολουθείτε το σρίµατ και να υπηρετείτε ολόκληρο τον κόσµο και
τα στοιχεία για να τα κάνετε αγνά. Να δείξετε σε όλους το δρόµο προς την ευτυχία και τη
γαλήνη. 

Ερώτηση: Τι είναι αυτό που δε χρειάζεστε εσείς παιδιά, εφόσον κάνετε προσπάθεια για να ξεχάσετε
ακόµη και το σώµα σας;

Απάντηση: Τις  εικόνες!  Εφόσον  πρέπει  να  ξεχνάτε  εκείνη  την  εικόνα  (το  σώµα)  γιατί  χρειάζεστε
εκείνες τις εικόνες; Να θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή και να θυµόσαστε τον ασώµατο
Πατέρα και το γλυκό σας σπίτι. Αυτές οι εικόνες είναι για µικρά παιδιά, δηλαδή για τους
καινούριους.  Πρέπει  να  µένετε  σε  ενθύµηση  και  να  εµπνέετε  τους  άλλους  να  έχουν
ενθύµηση.  Να  συνεχίζετε  µε  την  εργασία  σας  και  να  εξασκείστε  στο  να  µένετε  σε
ενθύµηση για να γίνετε σάτοπρανταν. 

Τραγούδι: Έχω έλθει, έχοντας αφυπνίσει την τύχη µου.
Οµ σάντι. Γλυκύτατα παιδιά, όταν ακούσατε αυτά τα λόγια, αµέσως ανατριχιάσατε από ευτυχία. Εσείς
παιδιά γνωρίζετε ότι έχετε έλθει εδώ για να διεκδικήσετε την τύχη σας, την τύχη σας του παραδείσου!
Αυτό δε λέγεται πουθενά αλλού. Εσείς γνωρίζετε ότι διεκδικείτε την κληρονοµιά σας του παραδείσου από
τον Πατέρα. ∆ηλαδή, κάνετε προσπάθεια για να δηµιουργήσετε τον παράδεισο. ∆εν κάνετε προσπάθεια
µόνο για να γίνετε κάτοικοι του παραδείσου, αλλά επίσης για να διεκδικήσετε την ανώτερη θέση στον
παράδεισο. Ο Πατέρας ο οποίος δίνει οράµατα του παραδείσου, τώρα µας διδάσκει. Εσείς παιδιά πρέπει
να έχετε αυτήν τη µέθη. Τώρα η λατρεία φτάνει στο τέλος. Λέγεται ότι ο Θεός έρχεται για να εξυψώσει
τους λάτρεις επειδή αυτοί είναι παγιδευµένοι στις αλυσίδες του Ράβαν. Υπάρχουν τόσα πολλά ανθρώπινα
όντα που όλα έχουν διαφορετικές ιδέες. Εσείς µάθατε ότι ο παγκόσµιος κύκλος είναι ένα έργο, το οποίο
συνεχίζεται  αιώνια. Οι άνθρωποι της Μπάρατ  γνωρίζουν ότι ήταν  οι κάτοικοι του  αρχαίου  καινούριου
κόσµου και ότι τώρα έχουν γίνει κάτοικοι του παλιού κόσµου. Ο Πατέρας δηµιούργησε τον παράδεισο,
τον  καινούριο  κόσµο,  και  µετά  ο  Ράβαν,  τον  έκανε  κόλαση.  Με  το  να  ακολουθείτε  τις  οδηγίες  του
ΜπαπΝτάντα,  τώρα  δηµιουργείτε  τον  καινούριο  κόσµο  για  τον  εαυτό  σας.  Εσείς  µελετάτε  για  τον
καινούριο κόσµο. Ποιος σας διδάσκει; Ο Ωκεανός της Γνώσης, ο Εξαγνιστής, ο Ένας ο οποίος επαινείται.
∆εν µπορεί να τραγουδιέται έπαινος για κανέναν, εκτός για τον Έναν. Μόνο Εκείνος είναι ο Εξαγνιστής.
Όλοι εµείς είµαστε ακάθαρτοι. Κανείς δε θυµάται τον αγνό κόσµο. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε ότι αληθινά
υπήρξε ο αγνός κόσµος πριν από 5000 χρόνια. Υπήρχε µόνο αυτή η Μπάρατ. Όλες οι άλλες θρησκείες
ήταν στη γαλήνη. Εµείς οι κάτοικοι της Μπάρατ ήµασταν στη χώρα της ευτυχίας. Οι άνθρωποι θέλουν
γαλήνη,  αλλά  εδώ  κανείς  δεν  µπορεί  να  παραµείνει  σε  γαλήνη.  Αυτή  δεν  είναι  η  χώρα  της  γαλήνης.
Εκείνος είναι ο ασώµατος κόσµος από όπου ερχόµαστε. Η χρυσή εποχή είναι η χώρα της ευτυχίας. ∆εν
µπορεί να ονοµαστεί χώρα της γαλήνης. Εκεί, µένετε σε αγνότητα, γαλήνη και ευτυχία. Εκεί δεν υπάρχει
αναστάτωση. Όταν σε ένα σπίτι τα παιδιά δηµιουργούν χάος, λέγεται σε αυτά να σωπάσουν. Ο Πατέρας
λέει: Εσείς  ψυχές  ανήκατε  σε  εκείνη  τη  χώρα  της γαλήνης  και  µετά  ήλθατε  σε  αυτήν  την  χώρα  όπου
υπάρχει  σύγκρουση  (φιλονικία).  Αυτό  είναι  στις  διάνοιές  σας.  Εσείς  κάνετε  για  άλλη  µια  φορά
προσπάθεια  για να διεκδικήσετε  την ύψιστη των υψίστων  θέση από τον Πατέρα.  Αυτό το σχολείο δεν
είναι  κατώτερο.  Αυτό  είναι  το  Πανεπιστήµιο  του  Θεού,  του  Πατέρα.  Αυτό  είναι  το  µεγαλύτερο
πανεπιστήµιο σε ολόκληρο τον κόσµο. Όλοι εδώ διεκδικούν την κληρονοµιά τους της γαλήνης και της
ευτυχίας  από  τον  Πατέρα.  ∆εν  υπάρχει  έπαινος  για  κανέναν  άλλο,  εκτός  για  τον  έναν  Πατέρα.  ∆εν
υπάρχει  έπαινος  για  τον  Μπράµα.  Μόνο  ο   Πατέρας  έρχεται  αυτήν  την  εποχή  και  δίνει  σε  εσάς  µια
κληρονοµιά. Μετά θα υπάρχει ευτυχία και µόνο ευτυχία. Μόνο ο ένας Πατέρας δίνει σε εσάς γαλήνη και
ευτυχία. Υπάρχει έπαινος µόνο για εκείνον. ∆εν υπάρχει έπαινος για κανέναν στη χρυσή και την ασηµένια
εποχή. Εκεί, συνεχίζεται το βασίλειο. Εσείς διεκδικείτε την κληρονοµιά σας και όλοι οι άλλοι µένουν στη
χώρα της γαλήνης. ∆εν υπάρχει έπαινος για κανέναν. Αν και ο Χριστός ιδρύει µια θρησκεία, πρέπει να
κάνει αυτό. Αν και ιδρύει µια θρησκεία, συνεχίζει να λαµβάνει επαναγέννηση. Έτσι, τι έπαινος υπάρχει;
Υπάρχει  έπαινος  µόνο  για  τον  Έναν  ο οποίος  ονοµάζεται  Εξαγνιστής  και  Ελευθερωτής.  ∆εν  είναι  ότι
Εκείνος θυµάται τον Χριστό ή τον Βούδα κλπ.  Αυτοί είναι  που  θυµούνται τον έναν  Θεό, τον Πατέρα.
Στην  χρυσή  εποχή,  κανείς  δεν  επαινείται.  Όταν  αργότερα  αρχίζουν  οι  θρησκείες,  τότε  είναι  που  οι
άνθρωποι τραγουδούν τον έπαινο του Πατέρα και αρχίζει η λατρεία. Πώς δηµιουργείται το δράµα; Μόνο

1/4



31/03/16                                 Πρωινό Μούρλι    Οµ Σάντι    ΜπαπΝτάντα                           Μάντουµπαν

εκείνοι που έχουν γίνει παιδιά του Πατέρα, καταλαβαίνουν πώς συνεχίζει να περιστρέφεται ο κύκλος. Ο
Πατέρας  είναι  ο  ∆ηµιουργός.  Εκείνος  δηµιουργεί  τον  καινούριο  κόσµο  του  παραδείσου.  Ωστόσο,  δεν
µπορούν να πάνε  όλοι  στον παράδεισο.  Πρέπει  επίσης  να  κατανοηθεί  η  σηµασία  του  δράµατος.  Εσείς
λαµβάνετε την κληρονοµιά σας της ευτυχίας από τον Πατέρα. Αυτήν την εποχή, όλοι είναι δυστυχισµένοι.
Όλοι πρέπει να επιστρέψουν στο σπίτι και µετά θα υπάρξει ευτυχία. Εσείς παιδιά έχετε λάβει έναν πολύ
καλούς  ρόλους.  Ο  Πατέρας  ο  οποίος  επαινείται  τόσο  πολύ,  έχει  έλθει  και  τώρα  κάθεται  προσωπικά
µπροστά  σε  εσάς  παιδιά  και  εξηγεί  σε  εσάς.  Εσείς  όλοι  είσαστε  παιδιά.  Ο  Πατέρας  είναι  πάντα
ευτυχισµένος.  Στην  πραγµατικότητα,  δεν  µπορείτε  να  πείτε  αυτό  για  τον  Πατέρα.  Αν  ήταν  να  γίνει
Εκείνος ευτυχισµένος, τότε θα ήταν επίσης και δυστυχισµένος. Ο Μπάµπα είναι πέρα από όλα αυτά. Ο
έπαινος του Πατέρα είναι επίσης και ο δικός σας έπαινος αυτήν την εποχή. Μετά, στο µέλλον, ο έπαινός
σας θα είναι διαφορετικός. Όπως ο Πατέρας είναι ο Ωκεανός της Γνώσης, έτσι και εσείς είσαστε αυτό
επίσης. Εσείς έχετε τη γνώση του παγκόσµιου κύκλου στις διάνοιές σας. Γνωρίζετε ότι ο Πατέρας είναι ο
Ωκεανός της Ευτυχίας και ότι εσείς λαµβάνετε πολλή ευτυχία από Εκείνον. Αυτήν την εποχή λαµβάνετε
την κληρονοµιά σας από τον Πατέρα. Τώρα ο Πατέρας διδάσκει εσάς παιδιά πώς να κάνετε εξυψωµένες
πράξεις. Με τον ίδιο τρόπο, αυτή η Λάκσµι και ο Ναράγιαν οπωσδήποτε πρέπει να έκαναν τέτοιες καλές
πράξεις στην προηγούµενη γέννησή τους για να λάβουν µια τόσο υψηλή θέση. Κανείς στον κόσµο δεν
καταλαβαίνει  πώς αυτοί  διεκδίκησαν  το  βασίλειό  τους.  Ο  Πατέρας  λέει:  Εσείς παιδιά  τώρα  γινόσαστε
έτσι. Εισέρχεται στις διάνοιές σας ότι ήσασταν εξυψωµένοι και ότι για άλλη µια φορά γινόσαστε αυτό. Ο
Πατέρας  κάθεται  εδώ  και  εξηγεί  σε  εσάς  τη  φιλοσοφία  της  πράξης,  της  ουδέτερης  πράξης  και  της
αµαρτωλής  πράξης,  µέσω  της  οποίας  γίνεστε  αυτό.  Εκείνος σας δίνει σρίµατ  και  έτσι  εσείς  πρέπει  να
καταλάβετε  το  σρίµατ.  Μέσω  του  σρίµατ,  Εκείνος  κάνει  ολόκληρο  τον  κόσµο  εξυψωµένο,
περιλαµβανοµένων  και των στοιχείων κλπ. Στη χρυσή εποχή, όλοι και τα πάντα είναι εξυψωµένα. ∆εν
υπάρχει αναστάτωση ή καταιγίδα οποιουδήποτε είδους. ∆εν είναι ούτε πολύ ζέστη, ούτε πολύ κρύο. Εκεί
είναι  πάντα  άνοιξη.  Εκεί  εσείς  παραµένετε  τόσο  ευτυχισµένοι.  Εκείνοι  οι  άνθρωποι  τραγουδούν  ότι  ο
Θεός  (ο  Κούντα)  ιδρύει  τον  παράδεισο  (Μπαχίστ).  Έτσι,  πρέπει  να  κάνετε  προσπάθεια  για  να
διεκδικήσετε  µια  υψηλή  θέση.  Πάντα  µνηµονεύεται:  να  ακολουθείτε  τη  µητέρα  και  τον  πατέρα.  Όταν
θυµόσαστε τον Πατέρα, οι αµαρτίες σας απαλείφονται. Εµείς οι ψυχές τώρα πρόκειται να επιστρέψουµε
στο σπίτι µε τον Πατέρα. Να ακολουθείτε το σρίµατ και να δείξετε σε όλους το µονοπάτι. Ο απεριόριστος
Πατέρας είναι ο ∆ηµιουργός του παραδείσου. Τώρα είναι κόλαση. Εκείνος οπωσδήποτε πρέπει να έχει
δώσει την κληρονοµιά του παραδείσου στην κόλαση. Εµείς τώρα συµπληρώνουµε τις 84 γεννήσεις µας
και µετά θα λάβουµε την  πρώτη µας γέννηση  στον παράδεισο.  Ο στόχος και το αντικείµενό σας είναι
µόλις µπροστά σας. Αυτό είναι που πρέπει να γίνετε. Εµείς για άλλη µια φορά γινόµαστε όπως η Λάκσµι
και  ο  Ναράγιαν.  Στην  πραγµατικότητα,  δε  χρειάζονται  αυτές  οι  εικόνες.  Εκείνοι  που  είναι  αδύναµοι
ξεχνούν αυτό ξανά και ξανά και αυτός είναι ο λόγος που υπάρχουν οι εικόνες. Μερικοί κρατούν ακόµη
και εικόνες του Κρίσνα. Αυτοί δεν µπορούν να θυµούνται τον Κρίσνα χωρίς να τον βλέπουν. Υπάρχει µια
εικόνα στη διάνοια όλων. ∆εν χρειάζεται εσείς να βάζετε εικόνες. Να θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή.
Πρέπει επίσης να ξεχάσετε τη δική σας εικόνα. Πρέπει να ξεχάσετε όλες τις σχέσεις, περιλαµβανοµένου
και  του  σώµατός  σας.  Ο  Πατέρας  λέει:  Εσείς  είσαστε  οι  αγαπηµένοι  του  ενός  Πολυαγαπηµένου,.  Ο
πολυαγαπηµένος Πατέρας λέει: Να συνεχίζετε να θυµόσαστε Εµένα ώστε να µπορέσουν να απαλειφθούν
οι αµαρτίες σας. Το στάδιό σας πρέπει να είναι τέτοιο που όταν αφήνετε το σώµα σας, να καταλάβετε ότι
αφήνετε αυτόν τον παλιό κόσµο και πηγαίνετε στον Πατέρα. Οι 84 γεννήσεις σας έχουν τελειώσει και
τώρα πρέπει να επιστρέψετε. Ο Μπάµπα σας έχει δώσει την οδηγία: Να θυµόσαστε Εµένα! Αυτό είναι
όλο. Απλά να θυµόσαστε τον Πατέρα και το γλυκό σπίτι. Είναι στις διάνοιές σας ότι ήσασταν ασώµατες
ψυχές και ότι ήλθατε εδώ για να παίξετε τους ρόλους σας και έτσι υιοθετήσατε σώµατα. Καθώς παίζατε
τους ρόλους σας γίνατε ακάθαρτοι. Αυτό το σώµα είναι ένα παλιό παπούτσι. Τώρα η ψυχή γίνεται αγνή.
∆εν  µπορείτε να  λάβετε  ένα αγνό  σώµα  εδώ. Εµείς οι  ψυχές τώρα πρέπει  να  επιστρέψουµε στο σπίτι.
Πρώτα  θα  γίνουµε  πρίγκιπες  και  πριγκίπισσες  και  ύστερα,  µετά  από  το  γάµο  θα  γίνουµε  Λάκσµι  και
Ναράγιαν. Οι άνθρωποι δε γνωρίζουν ποιοι είναι η Ράντε και ο Κρίσνα. Ο καθένας ήλθε από ξεχωριστό
βασίλειο και µετά παντρεύτηκαν. Κάποια παιδιά έχουν δει σε τρανς τη γαµήλια τελετή. Στην αρχή είχατε
πολλά οράµατα, γιατί εκείνος ο ρόλος συνέχιζε να σας κρατά χαρούµενους στο Πακιστάν. Στο τέλος, θα
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υπάρχει µόνο βία. Θα υπάρξουν πολλοί σεισµοί. Θα συνεχίζετε να έχετε οράµατα. Καθένας από εσάς θα
µάθει τι θέση θα διεκδικήσει. Εκείνη την ώρα, εκείνοι που µελέτησαν λιγότερο, θα µετανιώσουν πολύ. Ο
Πατέρας θα λέει: Ούτε µελετούσατε, ούτε διδάσκατε άλλους! Ούτε επίσης µένατε σε ενθύµηση. Μόνο
µέσω της ενθύµησης µπορείτε να γίνετε σάτοπρανταν. Μόνο ο Πατέρας είναι ο Εξαγνιστής. Εκείνος λέει:
∆ιαρκώς  να  θυµόσαστε  µόνο  Εµένα  και  το  κράµα  µέσα  σας  θα  αποµακρυνθεί!  Πρέπει  να  κάνετε
προσπάθεια  να  µένετε στο προσκύνηµα  της ενθύµησης. Μπορείτε να συνεχίζετε την εργασία  σας κλπ.
Πρέπει να κάνετε πράξεις, αλλά η γιόγκα της διάνοιάς σας πρέπει να είναι συνδεδεµένη µε εκεί. Εδώ είναι
που πρέπει να γίνετε σάτοπρανταν από τάµοπρανταν. Καθώς ζείτε στο σπίτι µε την οικογένειά σας, να
θυµόσαστε Εµένα, γιατί µόνο τότε θα γίνετε οι κύριοι του καινούριου κόσµου. Ο Πατέρας δε σας δίνει
καµιά  άλλη δυσκολία.  Εκείνος σας δείχνει µια πολύ  εύκολη µέθοδο. Για να γίνετε ένας κυρίαρχος της
χώρας της ευτυχίας, να θυµόσαστε διαρκώς µόνο Εµένα. Τώρα, απλά να θυµόσαστε Εκείνον: Ο Μπάµπα
επίσης είναι ένα αστέρι. Οι άνθρωποι πιστεύουν ότι, επειδή Εκείνος είναι η Παντοδύναµη Εξουσία, είναι
πολύ  φωτεινός.  Ο  Πατέρας  λέει:  Εγώ  είµαι  ο  Ζωντανός  Σπόρος  (που  αισθάνεται),  του  Παγκόσµιου
Ανθρώπινου ∆έντρου. Επειδή Εγώ είµαι ο Σπόρος, γνωρίζω την αρχή, τη µέση και το τέλος. Εσείς δεν
είσαστε  σπόροι.  Εγώ  είµαι  ο  Σπόρος  και  αυτός  είναι  ο  λόγος  που  ονοµάζοµαι  Ωκεανός  της  Γνώσης.
Εκείνος  είναι  ο  Ζωντανός  Σπόρος  (που  αισθάνεται)  του  Παγκόσµιου  Ανθρώπινου  ∆έντρου,  και  έτσι,
οπωσδήποτε γνωρίζει πώς συνεχίζει να περιστρέφεται ο παγκόσµιος κύκλος. Οι ρίσις και οι µούνοις δεν
γνωρίζουν τον ∆ηµιουργό ή την αρχή, τη µέση και το τέλος της δηµιουργίας. Αν το γνώριζαν αυτό τα
παιδιά, δεν θα έπαιρνε πολύ σε αυτά να πάνε σε Εκείνον. Ωστόσο, κανείς δε γνωρίζει τον δρόµο για τον
Πατέρα. Πώς µπορούν οι ακάθαρτοι να πάνε στον αγνό κόσµο; Αυτός είναι ο λόγος που λέει ο Πατέρας:
Να κατακτήσετε τη λαγνεία, τον µεγαλύτερο εχθρό! Αυτή είναι που σας προκαλεί λύπη από την ώρα που
αρχίζει, ενδιάµεσα και µέχρι το τέλος. Εκείνος εξηγεί τόσο καλά, σε εσάς παιδιά. ∆εν υπάρχει δυσκολία.
Εσείς απλά πρέπει να θυµόσαστε τον Πατέρα και την κληρονοµιά σας. Με το να έχετε την ενθύµηση του
Πατέρα, δηλαδή, µε τη γιόγκα, θα καούν οι αµαρτίες σας. Σε ένα δευτερόλεπτο λαµβάνετε κυριαρχία από
τον  Πατέρα.  Αν  και  εσείς  παιδιά  θα  πάτε  στον  παράδεισο,  για  να  διεκδικήσετε  µια  υψηλή  θέση  στον
παράδεισο, πρέπει να κάνετε προσπάθεια. Πρέπει να πάτε στον παράδεισο. Με το να ακούσουν έστω και
λίγο, οι άνθρωποι θα καταλάβουν ότι έχει έλθει ο Πατέρας. Ακόµη και τώρα, οι άνθρωποι λένε ότι αυτός
είναι εκείνος ο ίδιος Πόλεµος της Μαχαµπάρατ. Οπωσδήποτε πρέπει να ήταν ο Πατέρας αυτός που σας
δίδαξε παιδιά, Ράτζα Γιόγκα. Εσείς συνεχίζετε να αφυπνίζετε όλους. Εκείνοι που αφυπνίζουν πολλούς θα
διεκδικήσουν  µια  υψηλή  θέση.  Πρέπει  να  γίνει  προσπάθεια.  ∆εν  µπορούν  όλοι  να  κάνουν  ίδια
προσπάθεια.  Αυτό  είναι  ένα  πολύ  σηµαντικό  σχολείο.  Αυτό  είναι  το  Παγκόσµιο  Πανεπιστήµιο.
Ολόκληρος ο κόσµος πρέπει να γίνει χώρα της ευτυχίας και χώρα της γαλήνης. Έχετε δει ποτέ έναν τέτοιο
∆άσκαλο; Ολόκληρος ο κόσµος ονοµάζεται σύµπαν. Μόνο ο Πατέρας κάνει όλα τα ανθρώπινα όντα του
σύµπαντος,  σάτοπρανταν.  ∆ηλαδή,  µόνο  Εκείνος  δηµιουργεί  τον  παράδεισο.  Όλα  τα  φεστιβάλ  που
γιορτάζονται στο µονοπάτι της λατρείας, αναφέρονται σε αυτήν την εποχή, στην εποχή της συµβολής. Στη
χρυσή  και  στην  ασηµένια  εποχή  δεν  υπάρχουν  φεστιβάλ.  Εκεί,  απλά  βιώνουν  την  ανταµοιβή.  Όλα  τα
φεστιβάλ τα γιορτάζουν εδώ. Το Χόλι και η Ντουρίγια είναι θέµατα της γνώσης. Τα φεστιβάλ γιορτάζουν
όλα  αυτά που  συνέβησαν στο παρελθόν,  αλλά  στην  πραγµατικότητα  ανήκουν  σε αυτήν  την εποχή.  Το
Χόλι επίσης αναφέρεται σε αυτήν την εποχή. Τα πάντα επιτυγχάνονται στα τελευταία εκατό χρόνια του
κύκλου.  Ακόµη  και  ο  κόσµος  γίνεται  καινούριος.  Εσείς  καταλαβαίνετε  ότι  έχετε  διεκδικήσει  την
κληρονοµιά σας του παραδείσου πολλές φορές και µετά τη χάσατε. Έχετε την ευτυχία, τού ότι για άλλη
µια φορά διεκδικείτε την κληρονοµιά σας από τον Πατέρα. Πρέπει επίσης να δείξετε και στους άλλους
τον δρόµο. Σύµφωνα µε το δράµα, οπωσδήποτε πρέπει να ιδρυθεί ο παράδεισος. Όπως υπάρχει η νύχτα
µετά από τη µέρα, και η µέρα µετά από τη νύχτα, µε τον ίδιο τρόπο, οπωσδήποτε πρέπει να υπάρξει η
χρυσή εποχή µετά από τη σιδερένια εποχή. Πρέπει να χτυπούν τύµπανα ευτυχίας στις διάνοιες εσάς των
γλυκύτατων παιδιών. Τώρα ο χρόνος πλησιάζει στο τέλος και εµείς πηγαίνουµε στη χώρα της γαλήνης.
Αυτή είναι η τελευταία γέννηση.  Ο πόνος του κάρµα επίσης γίνεται  ανάλαφρος µε ευτυχία. Πρέπει να
διευθετηθούν µερικοί καρµικοί λογαριασµοί µε πόνο και µερικοί µε τη δύναµη της γιόγκα. Ο Πατέρας
σας δίνει παιδιά  υποµονή. Έρχονται  οι µέρες της διαρκούς σας ευτυχίας. Πρέπει να συνεχίζετε  µε την
εργασία  σας  κλπ,  γιατί  χρειάζεστε  χρήµατα  για  τα  προς  το  ζην.  Ο  Μπάµπα  έχει  εξηγήσει  ότι  οι
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επιχειρηµατίες βάζουν κάποια χρήµατα στην άκρη για φιλανθρωπία. Πιστεύουν ότι όταν συσσωρεύσουν
πολλά χρήµατα, θα µπορούν να δωρίσουν ακόµη περισσότερα. Εδώ επίσης, ο Πατέρας εξηγεί: Ακόµη και
αν κάποιος δώσει δύο παΐσας,, σαν αντάλλαγµα, λαµβάνει τόσα πολλά για 21 γεννήσεις. Προηγουµένως,
συνηθίζατε να λαµβάνετε στην επόµενη γέννηση, το αντάλλαγµα  από οτιδήποτε  δωρίζατε ή δίνατε για
φιλανθρωπία. Τώρα, λαµβάνετε το αντάλλαγµα για 21 γεννήσεις. Προηγουµένως, δίνατε στους σοφούς
και τους άγιους ανθρώπους. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε ότι τα πάντα θα καταστραφούν. Τώρα έχω έλθει
προσωπικά  µπροστά  σας.  Έτσι,  να  χρησιµοποιείτε  τα  πάντα  για  αυτό  το  έργο  και  θα  λάβετε  µια
κληρονοµιά για 21 γεννήσεις. Προηγουµένως, δίνατε έµµεσα, ενώ τώρα δίνετε άµεσα (απευθείας). Όλα τα
άλλα τα δικά σας θα καταστραφούν. Ο Μπάµπα συνεχίζει να σας λέει: Αν έχετε χρήµατα, να ανοίξετε
κέντρα.  Απλά  να γράψετε  τα λόγια: Αληθινή  Γκίτα Παθσάλα.  Ο  Θεός µιλάει:  Να θυµόσαστε  διαρκώς
µόνο Εµένα και την κληρονοµιά σας.  Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα  από τη Μητέρα, τον Πατέρα,  τον ΜπαπΝτάντα.  Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Για να γίνετε τόσο άξιοι επαίνου όπως ο πατέρας, να ακολουθείτε τον πατέρα.
2. Αυτή είναι η τελευταία γέννηση. Τώρα πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι. Έτσι πρέπει να

χτυπούν µέσα σας τύµπανα ευτυχίας. Να διευθετήσετε όλο τον πόνο του κάρµα µε ευτυχία,
µε κάρµα γιόγκα, δηλαδή, µε την ενθύµηση του Πατέρα.

Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας αιθέριος υπηρέτης που βλέπει την πρακτική απόδειξη της δύναµης
του νου, µέσω της σύνδεσής σας και της σχέσης σας. 
Όπως µπορείτε να δείτε την πρακτική απόδειξη της δύναµης των λέξεων και των πράξεων ,
µε τον ίδιο τρόπο, για να δείτε την πρακτική απόδειξη της πιο ισχυρής δύναµης, ας υπάρχει
διαρκώς µια καθαρή σύνδεση και σχέση µε τον ΜπαπΝτάντα.  Αυτή ονοµάζεται  δύναµη
της γιόγκα.  Οι ψυχές που  έχουν τέτοια δύναµη της  γιόγκα  µπορούν  να  επιτρέψουν στις
ψυχές  που  είναι  µε  φυσικό  τρόπο  µακριά,  να  βιώσουν  ότι  είναι  προσωπικά  παρούσες.
Μπορούν  να  επικαλεστούν  τις  ψυχές  και  να  τις  µεταµορφώσουν.  Αυτή  είναι  αιθέρια
υπηρεσία και για να επιτύχετε αυτήν, πρέπει να αυξήσετε τη δύναµη της συγκέντρωσης.

Σύνθηµα: Μόνο  εκείνοι  που  χρησιµοποιούν  όλους  τους  θησαυρούς  τους  µε  αξιόλογο  τρόπο,  είναι
ψυχές που είναι µεγάλοι δωρητές.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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