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Ουσία: Γλυκά  παιδιά,  εσείς  τώρα  πρέπει  να  επιστρέψετε  στο  σπίτι.  Εποµένως,  ξεχάστε  τη
συνειδητότητα του σώµατος, ας θεωρείτε τον εαυτό σας µία ασώµατη ψυχή και σπάστε
κάθε προσκόλληση που έχετε σε οποιονδήποτε.

Ερώτηση:    Ποια σοφία λαµβάνετε εσείς τα παιδιά από τον Πατέρα στην εποχή της συµβολής; 
Απάντηση:   Είναι  µόνο  τώρα  που  εσείς  µαθαίνετε  τη  σοφία  του  πώς  να  γίνετε  σάτοπρανταν  από

τάµοπρανταν  και  πώς  να  κάνετε  την  τύχη  σας  εξυψωµένη.  Στο  βαθµό  που  παραµένετε
συνδεδεµένοι  µε  ακρίβεια  στη  γιόγκα  και  γεµάτοι  γνώση,  ανάλογα  θα  συνεχίσετε  να
βιώνετε πρόοδο. Τα παιδιά που προοδεύουν δε µπορούν να παραµείνουν ποτέ κρυµµένα. Ο
Πατέρας µπορεί να καταλάβει από τις πράξεις κάθε παιδιού, ποια παιδιά κάνουν την τύχη
τους εξυψωµένη.

Τραγούδι:      Να ζω στο µονοπάτι Σου και να πεθαίνω στο µονοπάτι Σου. 
Οµ σάντι. Όλα εσείς τα παιδιά ακούσατε αυτό το τραγούδι. Ο Μπάµπα χρησιµοποιεί τη λέξη “παιδιά”. Τα
παιδιά σε όλα τα κέντρα καταλαβαίνουν ότι ο Μπάµπα αναφέρεται σε εµάς τους Μπράµινς και ότι τα
παιδιά άκουσαν το τραγούδι “Προκειµένου να γίνετε µία γιρλάντα γύρω από το λαιµό ενώ είσαστε εν
ζωή, πηγαίνετε στον ασώµατο κόσµο και µένετε στο σπίτι του Μπάµπα.” Εκείνο είναι το σπίτι του Σιβ
Μπάµπα,  όπου  κατοικούν  όλα τα σάλιγκραµς. Εσείς  παιδιά,  τα  στολίδια  της  Μπράµιν οικογένειας,  οι
περιστροφείς  του  δίσκου  της  αυτογνωσίας,  γνωρίζετε  ότι  ο  ίδιος  ο  Μπάµπα  έχει  στα  αλήθεια  έρθει.
Εκείνος λέει: Εσείς τώρα πρέπει να γίνετε ασώµατοι, δηλαδή πρέπει να ξεχάσετε τη συνειδητότητα του
σώµατος.  Αυτός  ο παλιός  κόσµος  πρόκειται  να καταστραφεί.  Αυτό  το  σώµα  πρόκειται  να  το αφήσω,
δηλαδή,  όλους  πρέπει να  τους  αφήσω, επειδή αυτός  ο κόσµος  πρόκειται  να  καταστραφεί.  Εσείς  τώρα
πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι. Όλα εσείς τα παιδιά είσαστε τώρα ευτυχισµένα, επειδή έχετε σκοντάψει
πάρα πολύ  για µισό κύκλο προκειµένου να επιστρέψετε στο σπίτι. Ωστόσο, εσείς δε βρήκατε  ποτέ το
δρόµο για το σπίτι. Αντιθέτως, όταν είδατε την επίδειξη του µονοπατιού της λατρείας, εσείς οι άνθρωποι
παγιδευτήκατε σε αυτήν. Το µονοπάτι της λατρείας είναι ο βούρκος στον οποίο τα ανθρώπινα σώµατα
παγιδεύονται  µέχρι  το  λαιµό  τους.  Εσείς  τώρα  παιδιά  λέτε:  Μπάµπα,  εµείς  ξεχνάµε  αυτόν  τον  παλιό
κόσµο και αυτά τα παλιά σώµατα. Εµείς τώρα θα γίνουµε ασώµατοι και θα επιστρέψουµε στο σπίτι µαζί
Σου. Στη διάνοια όλων εσάς έχει εισέλθει ότι ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή έχει έρθει από την
υπέρτατη  κατοικία  για  να  µας  πάρει  πίσω  στο  σπίτι.  Εκείνος  απλά  λέει:  Να  γίνετε  αγνοί  και  να  Με

θυµάστε! Να πεθάνετε εν ζωή! Εσείς γνωρίζετε ότι οι ψυχές κατοικούν εκεί σε εκείνο το σπίτι. Μία ψυχή
είναι απλώς ένα σηµείο. Όλες οι ψυχές θα πάνε στον ασώµατο κόσµο. Εκεί θα υπάρχουν τόσες ψυχές,
όσα είναι τα ανθρώπινα όντα εδώ. Πόσο πολύ χώρο καταλαµβάνουν οι ψυχές στο µεγάλο στοιχείο, ενώ
πόσο χώρο καταλαµβάνουν τα σώµατα που είναι αρκετά µεγάλα; Πόσο χώρο χρειάζεται µία ψυχή; Πόσο
λίγο χώρο καταλαµβάνουµε εµείς οι ψυχές; Έναν πολύ µικροσκοπικό χώρο. Εσείς παιδιά έχετε τη µεγάλη
τύχη να ακούτε αυτά τα πράγµατα  από  τον Πατέρα. Ο Πατέρας  εξηγεί ότι εσείς γίνατε ασώµατοι και
υιοθετήσατε σώµατα και παίξατε τους ρόλους σας. Εσείς τώρα πρέπει να πεθάνετε εν ζωή και να ξεχάσετε
όλους. Ο Πατέρας έρχεται και σας διδάσκει πώς να πεθάνετε. Εκέινος λέει: Ας θυµάστε τον Πατέρα και
το σπίτι σας! Κάντε πολλή προσπάθεια! Οι αµαρτίες σας θα διαλυθούν µε το να µένετε σε γιόγκα. Μετά,
από το να είναι τάµοπρανταν, η ψυχή θα γίνει σάτοπρανταν. Για αυτό ο Πατέρας σας συµβουλεύει τώρα
και  σας  είπε  επίσης  και  στον  προηγούµενο  κύκλο:  Απαρνηθείτε  όλες  τις  σωµατικές  σχέσεις
συµπεριλαµβανοµένου και του σώµατός σας και διαρκώς ας θυµάστε µόνο Εµένα. Εκείνος ο Ένας είναι ο
Πατέρας όλων. Εσείς είσαστε η δια του στόµατος δηµιουργία του Πρατζάπιτα Μπράµα. Εσείς συνεχίζετε
να λαµβάνετε γνώση. Εσείς είσαστε τα παιδιά του Σίβα έτσι και αλλιώς. Ο καθένας έχει την πίστη ότι
είναι ένα παιδί του Θεού. Ωστόσο, επειδή έχουν ξεχάσει το όνοµα του Θεού, τη µορφή, το χρόνο και τον
τόπο,  κανένας  δεν  έχει  τέτοια  αγάπη  για  το  Θεό.  Κανένας  δεν  πρέπει  να  κατηγορηθεί.  Αυτό  είναι
προκαθορισµένο στο δράµα. Ο Πατέρας εξηγεί: Οι ψυχές είναι τέτοια µικροσκοπικά σηµεία και ρόλοι
84ων γεννήσεων είναι καταγεγραµµένοι µέσα σε εσάς ψυχές. Το πώς µία ψυχή παίρνει ένα σώµα και παίζει
το ρόλο της είναι ένα θαύµα. Εσείς τώρα γνωρίζετε ότι αυτό είναι ένα απεριόριστο έργο. Κανένας άλλος
δεν έχει αυτή τη γνώση. Εσείς επίσης ήσασταν συνειδότες σώµατος. Τώρα, το πόσο καιρό παίρνει στον
καθένα σας να αλλάξει, εξαρτάται από την τύχη του καθενός. Εσείς τώρα έχετε ένα όραµα της τύχης σας
από τον προηγούµενο κύκλο. Στον κόσµο υπάρχουν τόσα πολλά ανθρώπινα όντα. Κάθε ένας έχει τη δική
του  ή  τη  δική  της  τύχη.  Αυτός  ή  αυτή,  ανάλογα  µε  τις  πράξεις  που  κάνει  γίνεται  ευτυχισµένος  ή
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ευτυχισµένη. Η ψυχή είναι αυτή που γίνεται αυτό. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί πώς η ψυχή γίνεται
ευτυχισµένη  και  µετά  πηγαίνει  στη  λύπη.  Μόνο  ο  Πατέρας  σας  διδάσκει  τη  σοφία  του  πώς  γίνεστε
σάτοπρανταν  από  τάµοπρανταν,  ακριβώς  όπως  έκανε  στον  προηγούµενο  κύκλο.  Οποιαδήποτε  σοφία
πέτυχε ο καθένας από εσάς τότε, τόση σοφία λαµβάνει και τώρα. Μέχρι το τέλος θα καταλάβετε την τύχη
του καθενός. Μετά µπορεί να ειπωθεί ότι αυτή είναι η τύχη του καθενός σε κάθε κύκλο. Εκείνοι που είναι
πολύ καλά συνδεδεµένοι σε γιόγκα και γεµάτοι γνώση θα συνεχίζουν να κάνουν υπηρεσία. Στη µελέτη
υπάρχει διαρκής πρόοδος. Κάποια παιδιά προοδεύουν γρήγορα, ενώ άλλα προκαλούν πονοκέφαλο. Εδώ
είναι το ίδιο. Οποιαδήποτε πρόοδο κάνει κάθε ένας από εσάς σε κάθε κύκλο, δε µπορεί να παραµείνει
κρυµµένη.  Ο  Πατέρας  γνωρίζει  πως  η  σύνδεση  του  καθενός  είναι  µε  το  Σιβ  Μπάµπα.  Αυτός  ο  ένας
καταλαβαίνει τα πάντα βλέποντας τη δράση των παιδιών. Εκείνος ο Ένας επίσης βλέπει τα πάντα. Εσείς
µπορείτε να κρύψετε κάτι από αυτόν τον ένα, αλλά δε µπορείτε να κρύψετε τίποτα από το Σιβ Μπάµπα.
Ακόµα  και  στο  µονοπάτι  της  λατρείας  κανένας  δε  µπορεί  να  κρύψει  κάτι  από  το  Θεό.  Έτσι,  πώς  θα
µπορούσε κάτι να µείνει κρυµµένο από Εκείνον στο µονοπάτι της γνώσης; Ο Πατέρας συνεχίζει να εξηγεί
σε σας ότι η µελέτη είναι πολύ εύκολη.  Πρέπει να γίνονται πράξεις. Να ζείτε στον παλιό κόσµο µε τους
φίλους και τους συγγενείς σας και να κάνετε προσπάθεια. Αυτοί που ζούνε στο σπίτι, και έχουν τέτοια
βαθιά αγάπη και κάνουν προσπάθεια,  µπορούν να πάνε γρηγορότερα από εκείνους που ζούνε εδώ και
κάνουν προσπάθεια. Στις γραφές υπάρχει το παράδειγµα του Άρτζουνα και του γηγενή (Μπιλ). Παρόλο
που ο γηγενής ζούσε έξω, µε την εξάσκηση έγινε πιο ικανός από τον Άρτζουνα στο να στοχεύει µε το
τόξο. Εποµένως, ενώ ζείτε στο σπίτι µε την οικογένειά σας, να γίνετε σαν ένας λωτός. Εσείς µπορείτε να
δείτε  παραδείγµατα.  Ενώ  ζείτε  στο  σπίτι  µπορείτε  να  κάνετε  πολύ  καλή  υπηρεσία.  Θα  συνεχίσετε  να
προοδεύετε  πολύ  περισσότερο. Η Μάγια δεν  αφήνει  ήσυχους  αυτούς  που  ζούνε  εδώ. ∆ε  σηµαίνει  ότι
αυτοί ελευθερώνονται από τη Μάγια επειδή έχουν έρθει στο Μπάµπα. Όχι, όλοι πρέπει να κάνετε τη δική
σας  προσπάθεια.  Αυτοί  που  ζούνε  στο  σπίτι  µε  την  οικογένειά  τους  µπορούν  να  κάνουν  καλύτερη
προσπάθεια από αυτούς που ζούνε εδώ. Αυτοί δείχνουν πολύ θάρρος. Μόνο αυτοί που ζούνε στο σπίτι και
γίνονται σαν ένα λωτός ονοµάζονται µαχαβίρς. Κάποιοι λένε: Μπάµπα, εσύ έχεις απαρνηθεί τα πάντα. Ο
Μπάµπα λέει: Εγώ δεν απαρνήθηκα τίποτα. Αυτοί µε άφησαν και έφυγαν. Ο Μπάµπα δεν άφησε κανέναν
για να έρθει εδώ. Αντίθετα, ακόµα περισσότερα παιδιά ήρθαν για να µείνουν µαζί του. Ο Μπάµπα λέει
στις κουµάρις: Να κάνετε αυτή τη θεϊκή υπηρεσία. Αυτός ο ένας είναι ο Μπάµπα και Εκείνος ο Ένας
είναι επίσης ο Μπάµπα. Πολλοί κουµάρς επίσης ήρθαν, αλλά δε µπόρεσαν να συνεχίσουν. Οι κουµάρις
είναι ακόµα καλύτερες. Μία κουµάρι θεωρείται ότι είναι σπουδαιότερη από 100 Μπράµινς (βραχµάνους).
Μία κουµάρι είναι αυτή που εξυψώνει 21 γενεές και που ρίχνει το βέλος της γνώσης. Ακόµα και αυτοί
που ζούνε στο σπίτι µε την οικογένεια είναι οι Μπράµα Κουµάρς και Κουµάρις. Καθώς αυτοί προοδεύουν
περισσότερο, τα  δεσµά  τους  επίσης  θα  τελειώσουν. Πρέπει  να  γίνει υπηρεσία.  Τα παιδιά  που  κάνουν
υπηρεσία  κάθονται  στην  καρδιά  του  ΜπαπΝτάντα.  Αυτά  ωφελούν  χιλιάδες  ανθρώπων.  Οι  ευλογίες
συνεχίζουν να ραίνουν αυτούς που είναι τέτοια ικανά για υπηρεσία παιδιά. Αυτά παραµένουν καθισµένα
στην καρδιά. Αυτοί που κάθονται στην καρδιά θα κάθονται σε ένα θρόνο. Ο Μπάµπα λέει: Συνεχίστε να
έχετε  συναντήσεις  αναµεταξύ  σας  και  να  δηµιουργείτε  µεθόδους  για  να  δείχνετε  σε  όλους  αυτό  το
µονοπάτι.  Συνεχίζουν  επίσης  να  φτιάχνονται  εικόνες.  Όλα  αυτά  είναι  πρακτικά  θέµατα.  Εσείς  τώρα
εξηγείτε  ότι  ο Υπέρτατος  Πατέρας,  η Υπέρτατη  Ψυχή, είναι  ασώµατος.  Και  Εκείνος  επίσης  είναι  ένα
σηµείο, αλλά Εκείνος είναι ο Γεµάτος Γνώση Ένας, ο Εξαγνιστής. Μία ψυχή είναι απλώς ένα σηµείο. Ένα
παιδί είναι ακόµα µικρό. Υπάρχει κάποια διαφορά ανάµεσα σε ένα παιδί και έναν πατέρα. Στις µέρες µας,
παιδιά 15 ή 16 ετών γίνονται πατέρες. Ωστόσο, τα παιδιά τους θα είναι µικρότερα από αυτά. Κοιτάξτε το
θαύµα εδώ: ο Πατέρας είναι µία ψυχή και τα παιδιά επίσης είναι ψυχές. Εκείνος είναι η Υπέρτατη Ψυχή, ο
Γεµάτος  Γνώση  Ένας.  Όλοι  ο  υπόλοιποι  διεκδικούν  µία υψηλή  ή  χαµηλή  θέση,  ανάλογα  µε το  πόσο
µελετάνε. Τα πάντα εξαρτώνται από τη µελέτη. Με το να κάνετε καλές πράξεις διεκδικείτε µία υψηλή
θέση.  Εσείς  παιδιά  τώρα  έχετε  τη  γνώση  της  αρχής,  της  µέσης  και  του  τέλους  του  κόσµου.  Στον
παράδεισο υπήρχε µόνο η Μπάρατ. Εκεί δεν υπάρχουν άλλες χώρες. Εποµένως, δείξτε τον παράδεισό σας
σε µία µικρή Νέα Ινδία. Με τον ίδιο τρόπο, εσείς δε θα πρέπει να γράψετε το όνοµα “Ντουαράκα”, αλλά
“Το βασίλειο της δυναστείας της Λάκσµι και του Ναράιαν”. Η διάνοια λέει ότι στη χρυσή εποχή πρώτα
θα υπάρχει το βασίλειο της δυναστείας των θεοτήτων. Θα υπάρχουν τα χωριά τους και µικρές πολιτείες.
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Αυτό επίσης πρέπει να το στοχαστείτε. Μαζί µε αυτό, συνδέστε επίσης τη γιόγκα της διάνοιάς σας µε το
Σιβ  Μπάµπα.  Εµείς  διεκδικούµε  το  βασίλειό  µας  µε  το  να  έχουµε  ενθύµηση.  Η  σκουριά  πρέπει  να
αποµακρυνθεί µε την ενθύµηση. Όλη η προσπάθεια χρειάζεται για αυτό. Οι διάνοιες κάποιων παιδιών
περιπλανιούνται διαρκώς έξω. Ακόµα και ενώ κάθονται εδώ, αυτά δε µπορούν να κάθονται σε ενθύµηση.
Η διάνοιές τους περιπλανιούνται σε άλλες κατευθύνσεις. Είναι το ίδιο µε το µονοπάτι της λατρείας. Ενώ
λατρεύουν τον Σρι Κρίσνα, οι διάνοιές  τους  πάνε  σε άλλες  κατευθύνσεις. Αυτοί που  κάνουν εντατική
λατρεία κάνουν πολλή προσπάθεια για να έχουν ένα όραµα. Αυτοί κάθονται κάτω για τόσες πολλές ώρες
και θυµούνται τον Κρίσνα και δεν θυµούνται τίποτα άλλο. Για αυτό χρειάζεται πολλή προσπάθεια. Τα
κοµποσκοίνια των οχτώ και των 16.108 δηµιουργούνται εδώ. Αυτοί δείχνουν ακόµη και ένα κοµποσκοίνι
εκατοντάδων χιλιάδων χαντρών. Ωστόσο, το κοµποσκοίνι του µονοπατιού της γνώσης είναι πολύ µεγάλης
αξίας, επειδή σε αυτό απαιτείται η πνευµατική προσπάθεια. Το κοµποσκοίνι του µονοπατιού της λατρείας
είναι φτηνό. Κοιτάξτε τον Κρίσνα και δείτε µε πόση χαρά χορεύει. Υπάρχει διαφορά µέρας και νύχτας
ανάµεσα στη γνώση και τη λατρεία. Αυτοί δεν έχουν πει ότι η σκουριά αποµακρύνεται µε το να θυµάστε
τον Κρίσνα. Εδώ έχει εξηγηθεί ότι όσο πιο πολύ θυµόσαστε τον Πατέρα, τόσο περισσότερο οι αµαρτίες
σας θα διαλύονται. Μέσω της δύναµης της γιόγκα, εσείς παιδιά τώρα γίνεστε οι κύριοι του κόσµου. Αυτό
ούτε που θα το είχε ονειρευτεί κανείς. Η Λάκσµι και ο Ναράιαν δεν πολέµησαν κλπ. Πώς έγιναν κύριοι
του κόσµου; Μόνο εσείς παιδιά το καταλαβαίνετε αυτό. Ο Πατέρας λέει: Εσείς λαµβάνετε το βασίλειο µε
τη δύναµη της γιόγκα. Ωστόσο, εάν δεν είναι στην τύχη τους, δεν κάνουν προσπάθεια για αυτό. Αυτοί δεν
γίνονται ικανοί για υπηρεσία. Ο Μπάµπα συνεχίζει να σας δίνει οδηγίες σχετικά µε το πώς να ετοιµάζετε
τις εκθέσεις. Θα πρέπει να υπάρχουν τουλάχιστον 150 µε 200 εκθέσεις τη µέρα. Πηγαίνετε και κάντε µία
περιοδεία σε όλα τα χωριά. Θα πρέπει να υπάρχουν τόσες πολλές περιοδείες όσα είναι τα κέντρα. Με το
να έχετε µία έκθεση σε κάθε κέντρο, θα γίνει πιο εύκολο το να εξηγείτε. Μέρα µε τη µέρα, τα κέντρα θα
συνεχίσουν να γίνονται µεγαλύτερα, έτσι που να µπορείτε να κρατάτε ακόµα και εικόνες εκεί. Υπάρχει η
επινόηση των εικόνων. Υπάρχει µία εικόνα του παράδεισου στη Μπάρατ µε όµορφα παλάτια κλπ. Καθώς
προοδεύετε περισσότερο θα συνεχίσουν να υπάρχουν πολύ καλές εικόνες για να εξηγείτε στους άλλους.
Αυτοί που είναι στο στάδιο της απόσυρσης µπορούν να συνεχίσουν να κάνουν υπηρεσία ενώ περιοδεύουν
τριγύρω. Θα αναδυθούν αυτοί των οποίων η τύχη αστράφτει. Κάποια παιδιά κάνουν ακάθαρτες πράξεις
και χάνουν την τιµή τους και έτσι χάνουν την τιµή της γιάγκια. Εσείς λαµβάνετε µία θέση ανάλογα µε τη
συµπεριφορά σας. Τα ονόµατα αυτών που δίνουν ευτυχία σε πολλούς  µνηµονεύονται. Εσείς δεν έχετε
γίνει ακόµα πλήρεις  όλων των αρετών. Κάποια παιδιά υπηρετούν πολύ καλά. Ακούγοντας τα ονόµατα
τέτοιων παιδιών, ο Μπάµπα γίνεται πολύ ευχαριστηµένος. Ο Μπάµπα ευχαριστιέται να βλέπει τα ικανά
για  υπηρεσία  παιδιά.  Αυτά  συνεχίζουν  να  κάνουν  πολύ  καλή  προσπάθεια  για  την  υπηρεσία.  Αυτοί
συνεχίζουν  να  ανοίγουν  κέντρα,  όπου  πρόκειται  να  ωφεληθούν  χιλιάδες.  Μετά  θα  συνεχίσουν  να
αναδύονται πολλοί από αυτά. Κανένας δεν έχει γίνει ακόµη τέλειος. Συνεχίζει να γίνεται το ένα ή το άλλο
λάθος.  Η Μάγια δεν αφήνει κανέναν  ήσυχο. Όση  περισσότερη υπηρεσία κάνετε  και όσο περισσότερο
προοδεύετε, τόσο περισσότερο θα σκαρφαλώνετε στο θρόνο της καρδιάς. Παρόµοια, θα συνεχίσετε να
λαµβάνετε µία υψηλή θέση ανάλογα. Μετά, η θέση σας θα είναι αυτή σε κάθε κύκλο. Κανένας δε µπορεί
να κρύψει κάτι από το Σιβ Μπάµπα. Στο τέλος, όλοι θα έχετε ένα όραµα από τις δικές σας πράξεις. Τότε τι
θα κάνετε; Εσείς θα πρέπει να κλαίτε µε πικρά δάκρυα. Για αυτό, ο Σιβ Μπάµπα συνεχίζει να εξηγεί: Μην

κάνετε καµία πράξη για την οποία να πρέπει να υποφέρετε µε τιµωρία και επίσης να µετανιώσετε στο
τέλος. ∆εν έχει σηµασία πόσα πολλά εξηγούνται, εάν δεν είναι στην τύχη κάποιου, αυτός δε θα κάνει
προσπάθεια. Στις µέρες µας, οι άνθρωποι δε γνωρίζουν καθόλου τον Πατέρα. Αυτοί θυµούνται το Θεό,
αλλά δεν Τον γνωρίζουν. Αυτοί δεν Τον ακούνε. Εσείς τώρα λαµβάνετε την κληρονοµιά της κυριαρχίας
της  χρυσής  εποχής  από  τον  Πατέρα,  µέσα  σε  ένα  δευτερόλεπτο.  Σε  όλους  αρέσει  το  όνοµα  του  Σιβ
Μπάµπα.  Εσείς  παιδιά  καταλαβαίνετε  ότι  λαµβάνετε  την  κληρονοµιά  του  παράδεισου  από  τον
απεριόριστο Πατέρα. Άτσα.

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  είχαν  χαθεί  για  πολύ  καιρό  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν,  στα
παιδιά που είναι στον κήπο της γνώσης, στα αστέρια της γνώσης, αγάπη, ενθύµηση και καληµέρα από τη
Μητέρα, τον Πατέρα, το ΜπάπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά.
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Ουσία για ντάρνα:
1. ∆οξάστε το όνοµα του Πατέρα και της γιάγκια µέσω της συµπεριφοράς σας. Μην κάνετε

καθόλου κάποια πράξη µε την οποία να χάσετε την τιµή του Πατέρα. ∆ηµιουργήστε την
τύχη σας µε το να κάνετε υπηρεσία. 

2. Γίνετε τόσο ευεργέτες όσο ο Πατέρας, λάβετε τις ευλογίες του καθενός και διεκδικήστε
έναν αριθµό µπροστά. Ας ζείτε στο σπίτι µε την οικογένειά σας και ας παραµένετε πολύ
θαρραλέοι ενώ ζείτε όπως ένας λωτός.

Ευλογία: Είθε να είσαστε µια προσωποποίηση της δύναµης και θυσιάστε όλες τις αδυναµίες σας από
αγάπη.
Το σηµάδι της αγάπης είναι η θυσία. Οτιδήποτε δύσκολο ή αδύνατον γίνεται εύκολο και
δυνατόν  να  γίνει,  µε το  να  κάνετε  µια  θυσία  από  αγάπη.  Έτσι,  µε  την  ευλογία  του  να
είσαστε µια προσωποποίηση της δύναµης, θυσιάστε όλες τις αδυναµίες σας µε την καρδιά
σας, όχι αναγκαστικά, επειδή ο αληθινός Πατέρας  δέχεται µόνο την αλήθεια. Έτσι, µην
τραγουδάτε  απλώς  τραγούδια  αγάπης  για  εκείνον  τον  Πατέρα,  αλλά  να  γίνετε  σαν  τον
Πατέρα στο να έχετε το άβιακτ στάδιο, ώστε όλοι να τραγουδούν τον έπαινό σας. 

Σύνθηµα: Το να έχετε ενθύµηση του ενός Παρηγορητή των Καρδιών στις σκέψεις και στα όνειρά
σας, είναι γνωστό ως το να είσαστε ένας αληθινός ταπάσουι.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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