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Ουσία: Γλυκά  παιδιά,  να  ξυπνάτε  νωρίς  το  πρωί  και  να  θυµόσαστε  τον  Πατέρα  και  θα  γίνετε
σάτοπρανταν. Οι πρώτες πρωινές ώρες του νέκταρ είναι πολύ καλές. 

Ερώτηση: Ποια είναι τα σηµάδια των υπάκουων παιδιών;
Απάντηση: Τα υπάκουα παιδιά  βάζουν τα εξυψωµένα λόγια  του ύψιστου  των υψίστων Πατέρα στα

κεφάλια  τους,  δηλαδή,  τα  βάζουν  σε  πράξη.  Η  συµπεριφορά  τους  είναι  πολύ  βασιλική.
Είναι πολύ υποµονετικά. Έχουν την αφανή µέθη, τού ότι γίνονται κύριοι του κόσµου. Τα
υπάκουα παιδιά ποτέ δεν προσβάλλουν τον Πατέρα εξ' αιτίας κάποιας από τις πράξεις τους.
Τα παιδιά που προσβάλλουν τον Πατέρα, δηλαδή, εκείνα που δεν υπακούνε τον Πατέρα,
κάνουν πολλή αρνητική  υπηρεσία (disservice).  Τα υπάκουα παιδιά διαρκώς ακολουθούν
τον Πατέρα και ποτέ δεν διαπράττουν λανθασµένες πράξεις. 

Τραγούδι: Άφησε το θρόνο Σου στον ουρανό και έλα κάτω στη γη!
Οµ σάντι. Εσείς γλυκύτατα, πνευµατικά παιδιά, ακούσατε δύο γραµµές (στίχους). Εσείς παιδιά τώρα έχετε
καταλάβει το νόηµα- ότι είναι εδώ ο Πατέρας. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί τα σωστά πράγµατα σε
εσάς, επειδή οτιδήποτε λένε οι άνθρωποι σχετικά µε τη γνώση ή σχετικά µε το ότι συναντούν το Θεό,
είναι λάθος. Εσείς ακούσατε τα λόγια του τραγουδιού: Άφησε τον θρόνο Σου στον ουρανό και έλα κάτω
στη  γη.  Ωστόσο,  κανείς  δε  γνωρίζει  τι  είναι  ο  θρόνος  του  ουρανού.  Ο  Εξαγνιστής  πρέπει  να  έλθει.
Κάποιοι λένε ότι δεν υπάρχει ο Θεός, ενώ άλλοι λένε ότι όλοι είναι ο Θεός. Έτσι, γιατί να έλθει Εκείνος;
Εσείς  παιδιά  γνωρίζετε  ότι  ο  Πατέρας  τώρα  έχει  έλθει  και  έτσι  δεν  σας  αρέσει  να  ακούτε  εκείνα  τα
τραγούδια του µονοπατιού της λατρείας. Ο Εξαγνιστής έρχεται, σας δίνει τη σύστασή Του και εξηγεί σε
εσάς τα µυστικά της αρχής, της µέσης και του τέλους της δηµιουργίας. Κανείς άλλος  στον κόσµο δεν
µπορεί να καταλάβει αυτά τα πράγµατα. Εδώ επίσης, υπάρχουν τόσοι πολλοί άνθρωποι µε διαφορετικές
ιδέες και γνώµες. Αυτοί λένε ότι είναι αδύνατον τα ανθρώπινα όντα να γίνουν αγνά. Πώς θα µπορούσε
οποιοσδήποτε να γίνει αγνός, αν δεν ερχόταν ο Πατέρας; Μόνο ο Θεός έρχεται και σας δίνει αυτές τις
διδασκαλίες  και επίσης  τον  πειρασµό (την  έλξη) για  το πόσο µεγάλο  είναι  το επίτευγµα µέσω αυτού.
Εσείς γνωρίζετε ότι ο Πατέρας λέει: Αν αφού γίνετε δικοί Μου, δεν ακολουθείτε το σρίµατ, θα υπάρξει
τιµωρία. Όταν ένας πατέρας δει ότι η συµπεριφορά του γιου του δεν είναι καλή, τον µαλώνει. Αυτός ο
Πατέρας  δε µαλώνει κανέναν. Εκείνος  απλά εξηγεί. Μερικοί γράφουν µε αίµα την υπόσχεσή τους και
όµως µετά ηττούνται. Οι άνθρωποι δε γνωρίζουν τι λαµβάνουν µε το να γίνουν αγνοί. Ποιος ονοµάζεται
ακάθαρτος;  Ο  Πατέρας  εξηγεί:  Εκείνοι  που  πέφτουν  στο  ελάττωµα  είναι  ακάθαρτοι.  Οι  άνθρωποι

νοµίζουν  ότι  είναι  αδύνατον  να  απαρνηθούν  το  ελάττωµα.  Να  πείτε  σε  αυτούς  ότι  οι  θεότητες  ήταν
τελείως  χωρίς  ελαττώµατα.  Πρέπει  να  δείξετε  σε  αυτούς  τις  εικόνες.  Αυτός  ο  κόσµος  ήταν  χωρίς

ελαττώµατα.  Όταν  υπήρξε  αγνότητα,  η  Μπάρατ  ήταν  τόσο  πλούσια.  Ήταν  Σιβάλεϊα.  Οι  άνθρωποι

ανησυχούν  για  το  πώς  θα  αναπτυχθεί  ο  παγκόσµιος  πληθυσµός,  χωρίς  το  ελάττωµα.  Η  Κυβέρνηση

ενδιαφέρεται να σταµατήσει να αναπτύσσεται ο πληθυσµός και όµως ο αριθµός των ανθρώπων αυξάνει
τόσο πολύ κάθε χρόνο. Είναι πολύ δύσκολο να τον ελαττώσει. Εδώ, ο απεριόριστος Πατέρας λέει: Αν

γίνετε αγνοί, θα σας κάνω κυρίους του κόσµου. Το εισόδηµα είναι µεγάλο. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι µε
το να γίνετε κατακτητές της Μάγια, γινόσαστε αληθινά οι κατακτητές του κόσµου. Θα κατακτήσετε τον
Ράβαν και θα λάβετε το βασίλειο του Ράµα. Αυτά τα ελαττώµατα δεν µπορούν να υπάρχουν εκεί. Θα

έχετε κατακτήσει αυτά. Ελάχιστοι καταλαβαίνουν αυτά τα πράγµατα. Αυτοί λένε: Πώς θα συνεχιστεί ο
κόσµος χωρίς αυτό; Πρέπει να καταλάβετε ότι εκείνοι που µιλούν µε αυτόν τον τρόπο δεν ανήκουν στην
αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων. Οπουδήποτε δίνετε διαλέξεις να λέτε: Μιλάει ο Θεός, Ο Θεός

λέει: Η λαγνεία είναι ο µεγαλύτερος εχθρός. Με το να κατακτήσετε αυτήν, θα γίνετε οι κατακτητές του
κόσµου. Η εξήγηση είναι πολύ απλή, όµως αυτοί δεν καταλαβαίνουν τίποτα. Ή ίσως, είναι ότι εκείνοι που
εξηγούν, δεν είναι τόσο ευφυείς. Ο Μπάµπα καταλαβαίνει ότι µερικά παιδιά δεν έχουν καταλάβει τόσο
όσο 5 άννας από µια ρουπία. Ή διαφορετικά, αυτοί οι ίδιοι δεν έχουν γίνει πλήρεις γιόγκις και έτσι δε
λαµβάνουν δύναµη. Μόνο µε το να έχετε ενθύµηση λαµβάνετε δύναµη. Ο Μπάµπα είναι η Παντοδύναµη

Εξουσία. Αν έχετε γιόγκα, µπορείτε να λάβετε δύναµη. Πολλά παιδιά έχουν πολύ λίγη γιόγκα. Κανείς δε
γράφει την αλήθεια στον Μπάµπα. Ελάχιστοι γράφουν το ηµερολόγιο της γιόγκας τους. Αν οι ίδιοι οι
δάσκαλοι δε γράφουν το ηµερολόγιό τους, πώς θα γράψουν αυτό οι µαθητές; Πολλοί µαθητές είναι πολύ
δυνατοί στη γιόγκα. Το κύριο πράγµα είναι να θυµόσαστε τον Πατέρα. Η λέξη “γιόγκα” είναι από τις
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γραφές. Οι άνθρωποι µπερδεύονται όταν  ακούνε αυτήν. Αυτοί λένε: Να µας διδάξετε γιόγκα!  Ω µα η
γιόγκα δεν είναι κάτι που µαθαίνεται. Να ξυπνάτε νωρίς το πρωί µόνοι σας και να κάθεστε µόνοι σας για
ενθύµηση. ∆εν χρειάζεται ένας δάσκαλος να καθίσει και να σας διδάξει. Αυτός είναι ο λόγος που η λέξη
“ενθύµηση”  είναι  καλή.  Η  γιόγκα  δεν  είναι  κάτι  που  µαθαίνεται.  Αυτή  η  συνήθεια  δεν  πρέπει  να
ενσταλάζει (το να θέλετε να µάθετε γιόγκα). Ο Πατέρας λέει: Να θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή και να
θυµόσαστε τον Πατέρα και θα γίνετε σάτοπρανταν. Είναι καλό να θυµόσαστε τον Μπάµπα στην άµριτ
βέλα. Ακόµη και οι λάτρεις κάνουν λατρεία νωρίς το πρωί. Αυτός εδώ επίσης θυµάται τον Πατέρα. Γιατί
θυµάται Εκείνον; Γιατί θα λάβει µια κληρονοµιά από τον Πατέρα. Αν και οι άνθρωποι θυµούνται τον Σίβα
στο µονοπάτι της  λατρείας, δε γνωρίζουν τι θα λάβουν από  Εκείνον.  Μόνο εσείς  παιδιά  το γνωρίζετε

αυτό. Ο Πατέρας σας δίνει αυτό το σρίµατ: Για να ωφελήσετε τον εαυτό σας, να θυµόσαστε Εµένα. Μόνο

µε το να έχετε ενθύµηση λαµβάνετε δύναµη και µέσω της δύναµης είναι που θα απαλειφθούν οι αµαρτίες
σας.  Οι  αµαρτίες  δε  θα  απαλειφθούν  µε  τη  γνώση.  Με  τη  γνώση  θα  λάβετε  µια  θέση.  Μέσω  της
ενθύµησης,  γινόσαστε  αγνοί  από  ακάθαρτοι.  Πολλά  παιδιά  αποτυγχάνουν  σε  αυτό.  Πολλοί  καλοί
µαχαράτις δεν θυµούνται τον Μπάµπα ούτε όσο αξίζουν πέντε άννας. Μερικοί δε θυµούνται τον Μπάµπα,
ούτε όσο µια παΐσα (1/6 µιας άννα). Αυτό απαιτεί πολλή προσπάθεια. Η εξήγηση µπορεί να κατανοηθεί
πολύ γρήγορα, αλλά µόνο όταν µένετε σε ενθύµηση µπορεί η βάρκα να περάσει απέναντι. Μόνο τότε θα
απαλειφθούν οι αµαρτίες των πολλών γεννήσεων και θα γίνετε φιλάνθρωπες ψυχές. Εσείς επικαλείστε τον
Πατέρα: Έλα και εξάγνισε εµάς τους ακάθαρτους. Πολλοί θα γίνουν αγνοί αλλά µόνο εκείνοι που µένουν
πολύ καλά σε ενθύµηση, θα διεκδικήσουν µια υψηλή θέση. Εκείνοι που µένουν σε δέσµευση θυµούνται
τον Μπάµπα πολύ περισσότερο από εσάς. Μόνο µε το να έχετε ενθύµηση θα απαλειφθούν οι αµαρτίες
σας.  Αν  κάποιος  πει  ότι  είναι  αδύνατον  να  παραµείνει  αγνός,  δεν  πρέπει καν  να  µιλάτε  σε  εκείνο  το
άτοµο. Όταν η Μπάρατ ήταν χωρίς το ελάττωµα, ήταν σάτοπρανταν, αλλά  είναι πολύ δύσκολο αυτή η
γνώση  να  καθίσει  στις  διάνοιες  των  πλουσίων,  επειδή  απαιτείται  προσπάθεια  για  την  ενθύµηση.  Ο
Πατέρας λέει: Καθώς ζείτε στο σπίτι µε την οικογένειά σας, να εκπληρώνετε την υπευθυνότητά σας προς
αυτούς. Στην πραγµατικότητα, οι νόµοι εδώ είναι πολύ αυστηροί. Εσείς δωρίζατε σε αµαρτωλές ψυχές

από γέννηση σε γέννηση και συνεχίζατε να γίνεστε αµαρτωλές ψυχές. Τώρα πλέον δεν πρέπει να δίνετε
χρήµατα σε αµαρτωλές ψυχές. Ωστόσο, αν αυτή είναι η κληρονοµιά του παππού τους, πρέπει να δώσετε

αυτήν. Αυτός είναι ο λόγος που λέει ο Πατέρας: Πρώτα απ' όλα, να εκπληρώσετε τα εγκόσµια καθήκοντά
σας και µετά να παραδώσετε τον εαυτό σας. Αναδύεται µια χούφτα µέσα από τα πολυεκατοµµύρια όπως

αυτή. Ο προορισµός είναι πολύ υψηλός. Να ακολουθείτε τον Πατέρα! Το να γίνετε ένας καταστροφέας την
προσκόλλησης δεν είναι σαν να πηγαίνετε στο σπίτι της θείας σας. Αυτό απαιτεί πολλή προσπάθεια. Το
να γίνετε ένας κύριος του κόσµου είναι ένα τόσο µεγάλο επίτευγµα. Εκείνοι που έχουν γίνει κύριοι του
κόσµου σε κάθε κύκλο θα γίνουν αυτό ξανά. Το µυστικό του δράµατος κάθεται στις διάνοιες µόνο λίγων.
Οι πλούσιοι δεν είναι εύκολο να εξυψωθούν τόσο εύκολα. Οι φτωχοί λένε γρήγορα: Μπάµπα, όλα αυτά
είναι δικά Σου. Μετά, αυτοί επίσης πρέπει να κάνουν υπηρεσία. Επίσης απαιτείται ενθύµηση για να γίνετε
αγνοί.  ∆ιαφορετικά,  θα  βιώσετε  πολλή  τιµωρία.  Αν βιώσετε  τιµωρία,  ελαττώνεται  επίσης  και  η θέση.
Εκείνοι  που  δεν  µένουν  σε  ενθύµηση,  βιώνουν  τιµωρία.  Όση  γνώση  και  αν  λάβετε,  οι  αµαρτίες  δεν
απαλείφονται µέσω αυτής. ∆εν είναι µια κληρονοµιά το να χτυπηθείτε και µετά να λάβετε µια χαµηλή
θέση. Για να διεκδικήσετε την πλήρη κληρονοµιά σας από τον Πατέρα, πρέπει να υπακούτε τον Πατέρα.
Τα εξυψωµένα λόγια  του ύψιστου των υψίστων Πατέρα  πρέπει να τοποθετηθούν στα κεφάλια  σας. Η
ψυχή του Κρίσνα διεκδικεί την κληρονοµιά της επίσης αυτήν την εποχή. Εγώ διδάσκω για άλλη µια φορά
τις  ψυχές  της  Λάκσµι  και  του  Ναράγιαν  στο  τέλος  των  πολλών  τους  γεννήσεων  και  τους  δίνω  την
κληρονοµιά τους. Ανάµεσα σε εσάς επίσης, υπάρχουν εκείνοι που θα γίνουν πρίγκιπες και πριγκίπισσες.
Η συµπεριφορά εκείνων που έρχονται από µια βασιλική οικογένεια είναι πολύ υποµονετική. Αυτοί έχουν
αφανή µέθη. Ο Μπάµπα ζει µε τόση πολλή απλότητα. Εκείνος γνωρίζει ότι αποµένει πολύ λίγος χρόνος
και ότι πρέπει να πάει και να γίνει ένας παγκόσµιος αυτοκράτορας. Αυτός εδώ επίσης ήταν ακάθαρτος.
Αυτός εδώ είναι το όχηµα του Μπάµπα και αυτός είναι ο λόγος που πρέπει να κάθεται εδώ στο γκάντι.
Πού αλλού θα καθόταν ο Μπάµπα; Και  αυτός επίσης είναι ένας µαθητής όπως εσείς και µελετάει. Πολλά

παιδιά δεν αναγνωρίζουν τον Πατέρα. Ο Ντάραµρατζ είναι επίσης µε τον Πατέρα. Ο Πατέρας λέει: Αν

δεν  υπακούτε  Εµένα,  αν  Με  προσβάλλετε,  τότε  ο  Ντάραµρατζ  θα  σας  τιµωρήσει  πολύ:  Εσείς  δεν
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υπακούτε Εµένα και το παιδί Μου απευθείας. Ο Πατέρας έχει µόνο έναν γιο, χαµένο από καιρό που τώρα

έχει βρεθεί. Εκείνος έχει αγάπη για αυτόν. Αν προσβάλλετε αυτόν, θα υπάρξει τόση πολλή τιµωρία! Ας

έλθουν λίγες ακόµη δυσκολίες και θα δείτε πώς θα έλθουν τρέχοντας τόσοι πολλοί! Όλοι εσείς ήλθατε
τρέχοντας εδώ. Αυτός εδώ δεν έκανε τίποτα µαγικά κλπ. Ο Σιβ Μπάµπα είναι ο Μάγος. Υπάρχουν πολλοί
που δε γνωρίζουν ότι ο Σιβ Μπάµπα εισέρχεται σε αυτόν εδώ. Αν κάνετε κάτι λανθασµένο µπροστά στον
Σιβ Μπάµπα, Εκείνος θα πει ότι είσαστε ένα ανάξιο παιδί. Υπάρχουν δύο µέσα σε αυτόν εδώ. Αυτός είναι
ο λόγος που τα τηλεγραφήµατα απευθύνονται προς τον ΜπαπΝτάντα. Ωστόσο, παρ' όλα αυτά, τα παιδιά
δεν καταλαβαίνουν  πώς  ο Μπαπ  και ο Ντάντα  είναι  συνδυασµένοι.  Ο Πατέρας  δίνει την  κληρονοµιά
µέσω του Ντάντα. Πρέπει να ασχοληθείτε µε αυτό το θέµα: Γνωρίζετε ποιος είναι ο ΜπαπΝτάντα; Να

αφήσετε κάποιον να σας ρωτήσει σε ποιον αναφέρεστε όταν λέτε ΜπαπΝτάντα. Το όνοµα ΜπαπΝτάντα

δεν µπορεί να είναι το όνοµα ενός. Εσείς παιδιά πρέπει να εξηγείτε µε τακτ. Όταν εξηγείτε στους άλλους.,
πρέπει  να  κάθεται  στις  διάνοιές  τους  ότι  ο  Σιβ  Μπάµπα  δίνει  µια  κληρονοµιά  µέσω  του  Ντάντα.  Η
καταστροφή πρέπει να λάβει χώρα τώρα. Ο Μπάµπα διδάσκει Ράτζα Γιόγκα, πριν να λάβει χώρα αυτή και
εσείς πρέπει να µελετάτε επίσης αυτήν. Ο Πατέρας τον οποίον επικαλούσασταν για µισό κύκλο, τώρα έχει
έλθει για να σας δώσει γνώση. Εν τούτοις, µερικοί λένε ότι δεν έχουν τον χρόνο να καταλάβουν αυτό.
Τότε εσείς λέτε: ∆εν ανήκετε στη θρησκεία των θεοτήτων. ∆εν έχετε την ευτυχία του παραδείσου στην
τύχη σας. Εδώ, δεν είναι θέµα τού να υποκλίνεστε. Οι άνθρωποι οπωσδήποτε υποκλίνονται στα πόδια των

σαννυάσις.  Αυτός  εδώ  είναι  αφανής.  Καθώς   θα  προοδεύετε,  η  επιρροή  σας  θα  σκορπιστεί  πολύ  και
εκείνη την εποχή θα υπάρχουν µεγάλα πλήθη. Όταν υπάρχουν τεράστια πλήθη, πεθαίνουν τόσοι πολλοί
άνθρωποι. Συγκεντρώνεται ένα τόσο µεγάλο πλήθος για να ρίξει µια µατιά στον Πρωθυπουργό κλπ. Εδώ,
ο Μπάµπα κάθεται µε εσάς παιδιά, µε ένα τόσο αφανή τρόπο. Ποιον βλέπετε εδώ; Γνωρίζετε ότι αυτός
εδώ ήταν ένας κοσµηµατοπώλης. Είναι γραµµένο στις γραφές πώς δηµιουργήθηκε ο ανθρώπινος κόσµος
µέσω του Μπράµα.  Ο Πατέρας  λέει: Εγώ εισέρχοµαι σε αυτόν  εδώ και δηµιουργώ αυτόν. Αυτό είναι
επίσης γραµµένο, αλλά εκείνοι που έχουν πέτρινες διάνοιες δεν το καταλαβαίνουν. Ο Πατέρας έρχεται και
εξαγνίζει εσάς και µετά σας µεταφέρει. ∆ε δηµιουργεί µια καινούρια δηµιουργία. Αυτός είναι ο τρόπος
για να εξαγνίσει τους ακάθαρτους. Οπωσδήποτε πρέπει να υπάρχει η εικόνα της ποικίλης  µορφής. Αν

έχετε µια µεγάλη εικόνα, θα είναι εύκολο να την εξηγήσετε. ∆εν είναι εύκολο να αλλάξετε εκείνους µε τις
πέτρινες διάνοιες σε εκείνους µε θεϊκές διάνοιες. Μερικοί απλά έρχονται, κοιτάζουν τριγύρω σαν χαζοί
και µετά φεύγουν. Κάτι θα καθίσει στις διάνοιες εκείνων που πρόκειται να γίνουν υπήκοοι. Εµείς είµαστε
Μπράµινς και πρόκειται να γίνουµε θεότητες. Ο Μπάµπα έχει εξηγήσει το νόηµα του “χαµ σο, σο χαµ”
τόσο  ξεκάθαρα  σε  εµάς.  Εκείνοι  οι  άνθρωποι  λένε  ότι  η  ψυχή  είναι  η  Υπέρτατη  Ψυχή.  Εδώ,  εσείς
γνωρίζετε ότι οι ψυχές υπάρχουν πάντα. Εµείς οι ψυχές στην αρχή είµαστε Μπράµινς και µετά γινόµαστε
θεότητες και µετά πολεµιστές. Πηγαίνουµε µέσω τόσο πολλών διαφορετικών γενεών! Πηγαίνουµε γύρω
στον  κύκλο  των  84  γεννήσεων.  Πόσες  γεννήσεις  κατά  µέσο  όρο,  λαµβάνουν  εκείνοι  που  έρχονται
αργότερα; Εσείς µπορείτε να υπολογίσετε αυτό. Πρέπει να γίνουν πολύ καλές εικόνες που να αρέσουν
στον Μπάµπα. Πρέπει να υπάρχουν δύο ή τέσσερα πολύ καλά παιδιά, που να µπορούν να βοηθήσουν να
δηµιουργηθούν αυτές οι εικόνες. Ο Μπάµπα είναι έτοιµος να πληρώσει το κόστος και µετά ο Μπάµπα θα
γεµίσει  το  θησαυροφυλάκιο  από  µόνος  Του.  Ο  Μπάµπα  λέει:  Οι  κύριες  εικόνες  πρέπει  να  γίνουν  σε
διαφάνιες  (τρανσλάιτ).  Οι  άνθρωποι  θα  γίνονται  πολύ  χαρούµενοι  όταν  βλέπουν  αυτές.  Ολόκληρη  η
έκθεση πρέπει να δηµιουργηθεί µε αυτόν τον τρόπο. Ωστόσο, ο Μπάµπα πρέπει να κάνει προσπάθεια για
να κάνει τα παιδιά να είναι έτοιµα για δράση. Η ενθύµηση του Πατέρα είναι το κύριο πράγµα. Μόνο µε το
να έχετε ενθύµηση θα γίνετε αγνοί από ακάθαρτοι και κύριοι του κόσµου. ∆εν υπάρχει άλλος τρόπος. Να

θυµόσαστε τον Μπάµπα καθώς περπατάτε και κινείστε τριγύρω. Πρέπει επίσης να θυµόσαστε τον κύκλο.
Πρέπει  να  έχετε  µια  πολύ  βασιλική  φύση.  Καθώς  κινούνται  τριγύρω,  µερικοί  παγιδεύονται  από  την
απληστία και άλλοι από την προσκόλληση. Μερικοί έχουν τη συνήθεια να παίρνουν πράγµατα που τους
αρέσουν και αρρωσταίνουν όταν δεν τα πάρουν. Εξ' αιτίας αυτού είναι που δεν πρέπει να δηµιουργείτε
τέτοιες συνήθειες. Άτσα.
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Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Για  να  ωφελήσετε  τον  εαυτό  σας, να  υπακούτε  τις  εντολές  του   Πατέρα.  Ποτέ  να  µην

είσαστε  ανυπάκουοι  στον  ΜπαπΝτάντα.  Να  µην  έχετε  καµιά  συνήθεια  απληστίας  ή
προσκόλλησης.

2. Να κάνετε τη φύση σας πολύ βασιλική. Να ξυπνάτε νωρίς το πρωί και να εξασκείστε στο
να θυµόσαστε τον Πατέρα.

Ευλογία: Είθε να  είσαστε  µια  προσωποποίηση  της  επιτυχίας  και  να  βιώνετε  διαρκώς  το  ανοδικό
στάδιο µε το να είσαστε βυθισµένοι στην αγάπη για τον έναν Πατέρα. 
Η κύρια βάση της επιτυχίας στο ανοδικό στάδιο για υπηρεσία και τον εαυτό είναι να έχετε
αδιάσπαστη  αγάπη  για  τον  Πατέρα.  Ας  µην  είναι  ορατό  τίποτα  άλλο  εκτός  από  τον
Πατέρα.  Ας  υπάρχει  ο  Μπάµπα  στις  σκέψεις  σας,  ο  Μπάµπα  στα  λόγια  σας  και  η
συντροφιά του Πατέρα στις πράξεις σας. Όταν µια ψυχή που είναι βυθισµένη σε µια τέτοια
αγάπη πει έστω και µια λέξη, µια τέτοια λέξη αγάπης δένει τις άλλες ψυχές µε αγάπη. Η
µια  λέξη  “Μπάµπα”  από  τις  ψυχές  που  είναι  βυθισµένες  στην  αγάπη,  λειτουργεί  σαν
µαγεία και αυτές γίνονται πνευµατικοί µάγοι. 

Σύνθηµα: Μια γιόγκι ψυχή είναι αυτή που γίνεται ενδοσκοπική και παραµένει σταθερή στη µορφή
του φωτός και της δύναµης. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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