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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να γίνετε γνωστικοί και θα γίνετε πλούσιοι. Η Τζαγκαντάµπα, η παγκόσµια
µητέρα, είναι αυτή που γίνεται θεά της γνώσης και µετά πριγκίπισσα. 

Ερώτηση: Ποιο σρίµατ δίνει ο Πατέρας σε εσάς παιδιά για να κάνει την τύχη σας εξυψωµένη, επειδή
νιώθει ευσπλαχνία για εσάς;

Απάντηση: Γλυκά  παιδιά,  να  αποµακρύνετε  το  φορτίο  της  αµαρτίας  από  το  κεφάλι  σας  µέσω  του
προσκυνήµατος  της  ενθύµησης,  πριν  να  έλθει  ο  θάνατος.  Να  µη  διαπράττετε  καµιά
αµαρτωλή  πράξη.  Ο  Πατέρας  έχει  έλθει  για  να  σας  ελευθερώσει  από  την  αγχόνη  των
δαιµόνων του θανάτου. Έτσι τώρα να µη διαπράττετε καµιά τέτοια πράξη. 

Τραγούδι: Ω ταξιδιώτη της νύχτας, να µην κουραστείς! Ο προορισµός σου της ανατολής  δεν είναι
µακριά.

Οµ σάντι. Εσείς γλυκύτατα πνευµατικά παιδιά καταλάβατε το νόηµα αυτού του τραγουδιού. Ο Πατέρας

έχει  έλθει  για  να  καταστρέψει  τη  νύχτα  της  λατρείας  και  να  ιδρύσει  τη  µέρα,  επειδή  εσείς
επικαλούσασταν τον Πατέρα: Ω Εξαγνιστή, έλα! Εσείς καταλαβαίνετε ότι ήσασταν αγνοί κάποια στιγµή
και ότι τώρα είσαστε ακάθαρτοι. Εσείς ζητάτε µόνο κάτι που είχατε προηγουµένως και δεν έχετε πλέον.
Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι υπήρξε το βασίλειο των αγνών θεοτήτων. Εσείς θα γίνετε θεοί και θεές της
γνώσης  και  µετά πρίγκιπες  και  πριγκίπισσες.  Η Τζαγκαντάµπα  είναι  διαφορετική  από  την  Λάκσµι.  Η
Λάκσµι  δεν  θα  ονοµαζόταν  Τζαγκαντάµπα  (Παγκόσµια  Μητέρα).  Μόνο  τα  δύο  παιδιά  της  Λάκσµι

αποκαλούν  εκείνην  “Ματεσβάρι”  (Μητέρα).  Εδώ  όλοι  οι  άνθρωποι  της  Μπάρατ  που  είναι  θρήσκοι,
αποκαλούν  την Τζαγκαντάµπα  “Μάα” (Μητέρα).  Αυτοί πηγαίνουν  στους  ναούς  των  θεοτήτων και  τις
λατρεύουν. Εσείς γνωρίζετε ότι έχετε κάνει πολλή λατρεία. Κανείς άλλος δεν έχει δωρίσει τόσα πολλά ή
έχει  κάνει  τόση  πολλή  φιλανθρωπία  όσο  εσείς.  Εσείς  έχετε  κάνει  την  περισσότερη  λατρεία.  Καθώς

είσαστε  ζωντανοί,  τώρα  έχετε  δει  το  µνηµείο  σας.  Υπάρχει  ο  Άντι  Ντεβ  και  η  Άντι  Ντέβι,  η  οποία
ονοµάζεται Τζαγκαντάµπα.  Εσείς τώρα γνωρίζετε ότι η Τζαγκαντάµπα γίνεται πλούσια. Εσείς είσαστε τα
παιδιά της  και τώρα µελετάτε.  Αυτή είναι η θεά της γνώσης. Κανείς δε γίνεται βασιλιάς ή βασίλισσα
µέσω εκείνης της γνώσης. Εσείς ψυχές γνωρίζετε ότι είσαστε τα παιδιά του Σιβ Μπάµπα και ότι αυτός
εδώ  είναι  ο  Πρατζάπιτα  Μπράµα.  Ο  Σιβ  Μπάµπα  ιδρύει  τον  καινούριο  κόσµο  µέσω  αυτού  εδώ.
Μνηµονεύεται ότι η ίδρυση λαµβάνει χώρα µέσω του Μπράµα. Να καταλάβετε αυτό πολύ καλά και να το
εντυπωθείτε.  Λέγεται  ότι  χρειάζεται  ένα  χρυσό  δοχείο  για  να  φυλάξει  το  γάλα  µιας  λέαινας.  Αυτή  η
γνώση  είναι  της  Παντοδύναµης  Εξουσίας,  του  Υπέρτατου  Πατέρα,  της  Υπέρτατης  Ψυχής.  Για  αυτό
επίσης, χρειάζεστε µια διάνοια σαν ένα χρυσό δοχείο. Στον καινούριο κόσµο, και η ψυχή και το σώµα
είναι  χρυσά. Εσείς ψυχές  τώρα είσαστε δοχεία από πέτρα,  και έτσι τα σώµατά σας επίσης  είναι έτσι.
Μόνο στην Μπάρατ είναι που θυµούνται τον Σύαµ και Σούνταρ, τον άσχηµο και τον όµορφο και τους
αγνούς και τους ακάθαρτους. Σε καµιά άλλη χώρα δεν λένε: Έλα και κάνε εµάς τους ακάθαρτους, αγνούς.
Εµείς λέµε: Ελευθέρωσέ µας από τη λύπη και πάρε µας στη γαλήνη. Η συνείδησή σας λέει ότι εσείς οι
άνθρωποι της Μπάρατ ήσασταν αγνοί και ότι υπήρξε το βασίλειο της Λάκσµι και του Ναράγιαν. Όσο

σπουδαίος  και  αν  είναι  κάποιος,  και  αυτός  πέφτει  στα  πόδια  του  γκουρού  του,  επειδή  ο  γκουρού
ακολούθησε  την  απάρνηση.  Αυτός  απαρνήθηκε  τα  πέντε  ελαττώµατα  και  έτσι  εκείνοι  που  είναι
αµαρτωλοί δίνουν σεβασµό σε εκείνους που είναι χωρίς ελαττώµατα. Υπάρχει έπαινος για την αγνότητα.
Οι βασιλιάδες, οι βασίλισσες και οι σύµβουλοί τους εµφανίζονται στη χάλκινη εποχή. Οι βασιλιάδες και
οι βασίλισσες στη χρυσή εποχή  δε έχουν συµβούλους. Όταν οι βασιλιάδες  και οι βασίλισσες γίνονται
ακάθαρτοι έχουν έναν  σύµβουλο, αλλά  τώρα έχουν γίνει πολύ  ακάθαρτοι και  έτσι έχουν εκατοντάδες
συµβούλους.  Αυτό  είναι  το  πεπρωµένο  του  δράµατος.  Ο  Μπάµπα  σας  λέει  πώς  δηµιουργείται  το
πεπρωµένο του  δράµατος. Έτσι, πρώτα απ'  όλα, οπωσδήποτε υπήρξε µόνο η Μπάρατ  και µετά ήλθαν
εκείνοι από τις άλλες θρησκείες. Ο Πατέρας εξηγεί ότι αυτήν την εποχή εσείς είσαστε θεοί και θεές της
γνώσης. Η Τζαγκαντάµπα, η θεά της γνώσης, είναι η κόρη του Μπράµα. Η Τζαγκαντάµπα είναι πλήρης
µε γνώση (γνωστική) και έτσι γίνεται η θεά του πλούτου στην επόµενη γέννησή της. Τώρα ο Πατέρας σας
διδάσκει γνώση. Εσείς γνωρίζετε ότι εκεί θα γίνετε πλούσιοι. Κανείς στην κόσµο δε γνωρίζει πώς έγιναν
πλούσιοι η Λάκσµι και  ο Ναράγιαν.  Η Λάκσµι και ο Ναράγιαν  ήταν η Σαρασβάτι και ο Μπράµα. Ο
Μπράµα είναι ο Τζαγκαντπίτα, ο παγκόσµιος πατέρας, και έτσι οπωσδήποτε πρέπει να υπάρχουν πολλοί
Μπράµινς.  Υπάρχουν  τόσοι  πολλοί  από  εσάς  τους  Μπραµινς.  Εσείς  γνωρίζετε  ότι  µέσω  αυτής  της
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γνώσης, θα γίνετε πολύ πλούσιοι στο µέλλον. Θα γίνετε θεές του πλούτου. Κανείς δεν θα µπορούσε να
έχει περισσότερα πλούτη από αυτά που είχατε εκείνην την εποχή. Αυτός είναι ο λόγος που λέγεται ότι η
γνώση είναι η πηγή του  εισοδήµατος. Οι δικαστές  και οι δικηγόροι  γίνονται  αυτό µέσω γνώσης, έτσι
εκείνο είναι ένα εισόδηµα. Μερικοί γιατροί λαµβάνουν εκατοντάδες χιλιάδες ρουπίες για κάθε υπόθεση.
Όταν ένας βασιλιάς, µια βασίλισσα ή ένας πρίγκιπας αρρωστήσει και ο γιατρός ελευθερώσει εκείνο το
άτοµο από την ασθένειά του, αυτός γίνεται πολύ ευτυχισµένος και δίνει λεφτά στον γιατρό για να χτίσει
τεράστια κτίρια. Αυτό είναι ένα τόσο τεράστιο εισόδηµα. Έτσι, µέσω της µελέτης λαµβάνετε µια θέση.
Αυτή είναι η µελέτη  σας  και  επίσης  η δουλειά σας. Εσείς  γλυκά  παιδιά  τώρα έχετε έλθει εδώ για να
κάνετε  µια  συµφωνία.  Εσείς  δίνετε  τα  πάντα  που  αξίζουν  άχυρα  και  σαν  αντάλλαγµα  κερδίζετε
εκατοντάδες χιλιάδες. Ο Πατέρας είναι ο αιώνιος Χειρουργός και σας διδάσκει γιόγκα για να σας κάνει
παντοτινά υγιείς. Ο Μπάµπα λέει: Εγώ εγγυώµαι ότι θα γίνετε διαρκώς υγιείς για 21 γεννήσεις. Έτσι,
γιατί να µην πάρετε το φάρµακο ενός τέτοιου Χειρουργού; ∆ηλαδή, γιατί να µην ακολουθείτε το σρίµατ
Του; Να υπακούτε τις οδηγίες του Πατέρα! Να θυµόσαστε Εµένα! Λέγεται “Να συνεχίζετε να θυµόσαστε
τον Θεό και να λαµβάνετε ευτυχία και όλος ο πόνος σας και τα δεινά του σώµατος θα τελειώσουν”. Στο
µονοπάτι  της  λατρείας,  δεν  αποµακρύνεται  ο  πόνος  ή  τα  δεινά  κανενός.  Όταν  κάποιοι  σαννυάσις
αρρωστήσουν,  απλά  κάθονται  εκεί  παράλυτοι,  σαν  να  είναι  τρελοί.  Εσείς  παιδιά  γνωρίζετε  ότι  αν
ακολουθείτε τις εξυψωµένες οδηγίες του Πατέρα, θα γίνετε διαρκώς υγιείς. Εκεί, η διάρκεια ζωής όλων
είναι κατά µέσον όρο 125 µε 150 χρόνια. ∆εν είναι ότι από την χάλκινη εποχή η διάρκεια ζωής ξαφνικά
γίνεται 35 χρόνια. Όχι. Στην αρχή είναι 100 µε 125 και µετά γίνεται περίπου 70 µε 80 χρόνια. Τώρα έχει
φτάσει σε ένα στάδιο όπου ο µέσος όρος ζωής είναι 35 µε 40 χρόνια. Μερικοί επίσης πεθαίνουν νέοι
επειδή πέφτουν σε αισθησιακές απολαύσεις (µπόγκις). Εσείς γνωρίζετε ότι τώρα αλλάζετε από µπόγκις σε
γιόγκις. Εκεί, η διάρκεια ζωής σας θα είναι τόσο µεγάλη που ποτέ δεν θα υπάρχει ξαφνικός θάνατος. Ο
Πατέρας σας υπενθυµίζει πόση πολλή τύχη του βασιλείου είχατε. Τώρα ο Ράβαν σας έχει ληστέψει. Εκεί,
δεν θα υπάρχουν ναοί κλπ. Το σύνθηµά σας είναι: Νίκη της αρχικής αιώνιας θρησκείας των θεοτήτων και
ήττα για όλες τις άλλες θρησκείες. ∆ηλαδή, όλες οι αµέτρητες θρησκείες τώρα πρέπει να καταστραφούν.
Εκεί, υπήρχε µόνο η µια χώρα της Μπάρατ. Στη µια χώρα οπωσδήποτε υπάρχουν λίγοι άνθρωποι. Εσείς
επίσης µπορείτε να γράψετε: Σε σύντοµο χρόνο, ο πληθυσµός της Μπάρατ θα είναι 900.000 και όλοι οι
άλλοι θα καταστραφούν. Τώρα ιδρύεται η µια θρησκεία. Θα υπάρχει µόνο µια γλώσσα και ένα έθιµο και
σύστηµα στο καινούριο βασίλειο των θεοτήτων. Εδώ, το έθιµο του καθενός είναι δικό του. Εκεί, υπήρχε
ένα  βασίλειο  και  µια  κοινότητα.  Μπορείτε  να  γράψετε  τέτοια  συνθήµατα  στις  εφηµερίδες.  Μερικοί

ζητούν συµβουλές από τον Μπάµπα.: Να ξοδέψουµε χρήµατα για να τυπώσουµε κάτι στις εφηµερίδες; Ο
Μπάµπα απαντά: Μπορείτε να κάνετε αυτό, ώστε να γνωρίσουν οι άνθρωποι τι συµβαίνει. Λέγεται ότι ο
παράδεισος  υπήρξε  3000 χρόνια  πριν  από  τον  Χριστό.  Υπήρχε  µια  θρησκεία  και  µια  κοινότητα  της
δυναστείας των θεοτήτων. Οι πύλες του παραδείσου άνοιξαν µετά από τον Πόλεµο της Μαχαµπάρατ. Να

τυπώσετε αυτά τα πράγµατα στις εφηµερίδες µε το όνοµα των Μπράµα Κουµάρις. Ωστόσο, µπορείτε να
ονοµαστείτε  ΒΚς  µόνο όταν  παραµένετε  αγνοί.  Εσείς  καλούσατε  τον  Πατέρα  για  αυτό  και  τώρα  που
Εκείνος έχει έλθει, δώστε Του αυτήν την υπόσχεση. Σκοντάφτατε τόσο πολύ στο µονοπάτι της λατρείας
και επίσης κάνατε θυσιαστήριες φωτιές, ταπάσια και δωρεές κλπ. Στην αρχή, λατρεύατε µόνο τον Σίβα.
Μετά, λατρεύατε τις θεότητες και τώρα έχετε γίνει νοθευµένοι. Τώρα ο Πατέρας σας ελευθερώνει από
όλη τη λύπη. Ο Πατέρας δίνει σε εσάς παιδιά γνώση  και σας κάνει τόσο εξυψωµένους, από ανθρώπους
σε θεότητες. Στην χρυσή εποχή, οτιδήποτε έχετε θα είναι χρυσό. Ο Πατέρας σας δίνει σρίµατ και σας
κάνει κύριους του παραδείσου. Έτσι, γιατί δεν ακολουθείτε το σρίµατ; Ο Πατέρας σας ελευθερώνει από
την  αγχόνη  των  δαιµόνων  του  θανάτου  και  επίσης  από  την  τιµωρία  της  φυλακής  µιας  µήτρας.  Στον
παράδεισο, ζείτε στο παλάτι µιας µήτρας. Εδώ, είναι µια φυλακή, επειδή οι άνθρωποι διαπράττουν τόσες
πολλές  αµαρτωλές  πράξεις.  Εκεί,  αν  και  δεν  υπάρχουν  τα  πέντε  ελαττώµατα,  θα  υπάρχει  ακόµη  µια
διαφορά ανάµεσα στη θέση του βασιλιά, της βασίλισσας και των υπηκόων. Οι άνθρωποι κάνουν τόση
πολλή  προσπάθεια  για  να  κερδίσουν  χρήµατα.  Εκεί,  δεν  υπάρχουν  σύµβουλοι  επειδή  λαµβάνετε  την
ανταµοιβή αυτής της εποχής. Τώρα ο Πατέρας  σας λέει: Παιδιά, να ακολουθείτε το σρίµατ! Εγώ έχω
έλθει από τη µακρινή χώρα σε αυτό το ακάθαρτο βασίλειο και σε ένα ακάθαρτο σώµα. Αυτή είναι η χώρα
του Ράβαν. Έρχοµαι και δίνω σε εσάς παιδιά την κληρονοµιά σας. Το να µην υπακούτε τις οδηγίες ενός
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τέτοιου Πατέρα, σηµαίνει ότι είσαστε ανυπάκουοι. ∆εν πρέπει να στενοχωρείτε τον εαυτό σας τόσο πολύ
κυνηγώντας το ελάττωµα. Ο Μπάµπα λέει: Αυτά τα ελαττώµατα προκαλούν λύπη. Είναι καθήκον Μου να
εξαγνίσω τους ακάθαρτους. Εκείνος εξηγεί µε τόση πολλή αγάπη: Να τρώτε, να πίνετε, να παραµένετε
χαρούµενοι, αλλά να θυµόσαστε ότι έχετε έλθει στον Σιβ Μπάµπα και ότι στηρίζεστε από Εκείνον. Αν

φοράτε κάτι που σας έδωσαν οι φίλοι σας ή οι συγγενείς σας, θα θυµόσαστε αυτούς και η θέση σας θα
καταστραφεί. Πρέπει να στηρίζεστε από την µπαντάρα του Σιβ Μπάµπα, από τη θυσιαστήρια φωτιά του
Εξαγνιστή Πατέρα και όχι από ακάθαρτα σπιτικά. Αν κρατάτε κάτι που σας δόθηκε από κάποιον άλλον,
θα  θυµόσαστε  εκείνο  το  άτοµο.  Για  αυτό  µνηµονεύεται:  Οτιδήποτε  θυµόσαστε  στις  τελικές  σας
στιγµές...Το στάδιο σας πρέπει να είναι πολύ  καλό.  Καθώς  ζείτε στο σπίτι µε την οικογένειά  σας, να
χρησιµοποιείτε τη διάνοιά σας για να καταλάβετε ότι όλοι πρόκειται να καταστραφούν. “∆ικός µου είναι
µόνο ο Σιβ Μπάµπα”. Θα περιστρέφατε ποτέ τις χάντρες του κοµποσκοινιού του πατέρα σας; Εγώ σας
υπενθυµίζω παιδιά να θυµόσαστε Εµένα, ώστε να λάβετε πολλή δύναµη, για να απαλειφθούν οι αµαρτίες
σας  και να γίνετε  δυνατοί.  Αυτή η Λάκσµι και ο Ναράγιαν  είναι  δυνατοί.  Εκείνοι που  είναι δυνατοί,
λαµβάνουν το βασίλειο. Ο Μπάµπα λέει το δικό του παράδειγµα. Εγώ ακολουθούσα 12 γκουρούς και
ένας  από  τους  γκουρού  έλεγε:  Να  ξυπνάς  νωρίς  το  πρωί  και  να  περιστρέφεις  τις  χάντρες  ενός
κοµποσκοινιού  1000  φορές.  Εγώ  είπα  σε  αυτόν:  ∆ώσε  µου  µια  άλλη  ώρα  για  να  κάνω  αυτό.  Θα

κουράζοµαι κατά τη διάρκεια της ηµέρας στην επιχείρησή µου κλπ. Με τον ίδιο τρόπο, εσείς επίσης λέτε
στον Μπάµπα ότι δεν µπορείτε να ξυπνάτε νωρίς το πρωί. Ο Πατέρας λέει: Να µη λέτε ότι δεν µπορείτε
να  παραµείνετε  αγνοί  ή  ότι  δεν  µπορείτε  να  µείνετε  σε  ενθύµηση.  Αν  δεν  έχετε  ενθύµηση,  πώς  θα
απαλειφθούν οι αµαρτίες σας; Οπωσδήποτε πρέπει να γίνετε σάτοπρανταν, από τάµοπρανταν. Αυτή είναι
η τελευταία γέννηση και  έτσι οπωσδήποτε πρέπει να γίνετε αγνοί. Αν δεν ακολουθείτε  το σρίµατ του
Πατέρα, τι θέση θα διεκδικήσετε; Εσείς επικαλούσασταν Εµένα για µισό κύκλο. Τώρα σας λέω να γίνετε
αγνοί και να θυµόσαστε Εµένα. Να συνεχίζετε να δείχνετε το µονοπάτι στους άλλους και επίσης να τούς
δίνετε  το  µήνυµα.  Ο  Πατέρας  λέει:  Μανµαναµπάβ!  Ο θάνατος  είναι  µόλις  µπροστά  σας.  Μόνο  εσείς
ονοµάζεστε αγγελιοφόροι. Κανείς άλλος εκτός από εσάς Μπράµινς δεν µπορεί να γίνει αγγελιοφόρος. Ο
Εξαγνιστής, ο Σιβ Μπάµπα, έχει έλθει. Είναι επίσης γραµµένο σε ποιον εισέρχεται Εκείνος. Αυτοί δεν
καταλαβαίνουν ότι η ίδρυση λαµβάνει χώρα µέσω του Μπράµα. Υπάρχει ο Πρατζάπιτα Μπράµα στην
αιθέρια περιοχή; Εδώ είναι που  αλλάζει  από ακάθαρτος  σε αγνό. Η ίδρυση γίνεται µε τη δύναµη της
σιωπής, ενώ η καταστροφή λαµβάνει χώρα µε τη δύναµη της επιστήµης. Όλοι ρωτούν πώς µπορεί να
υπάρξει γαλήνη. Οι ψυχές είναι προσωποποίηση της γαλήνης. Έρχονται εδώ για να παίξουν τους ρόλους
τους και έτσι πώς µπορούν να παραµείνουν εδώ γαλήνιες; Εκείνη τη γαλήνη µπορείτε να τη βιώσετε στη
χώρα της  γαλήνης.  Εδώ, λαµβάνετε  µόνο λύπη.  Στη χρυσή εποχή  υπάρχουν, και  γαλήνη  και  ευτυχία.
Εσείς παιδιά τώρα ακούτε προσωπικά τον Μπάµπα.  Ο Πατέρας λέει: Οι ακάθαρτοι δεν µπορούν ποτέ να
Με συναντήσουν. ∆ιαφορετικά, συσσωρεύεται αµαρτία στον Μπράµιν δάσκαλο που φέρνει τέτοιους εδώ.
(Υπάρχει το παράδειγµα του αγγέλου στην Αυλή του Ίντρα). Στην πραγµατικότητα, αυτή είναι η Αυλή

του  Ίντρα.  Όλοι  εσείς  είσαστε  διαφορετικοί  άγγελοι  της  γνώσης,  χρυσές  νεράιδες  της  γνώσης..
∆ιαφορετικά, οι επιπτώσεις  θα είναι χειρότερες. Ο Μπάµπα  σας απαγορεύει αυστηρά  να φέρνετε εδώ
ακάθαρτους. Προηγουµένως, ο Μπάµπα ρωτούσε οποιονδήποτε ερχόταν εδώ αν είχε δώσει µια υπόσχεση
για  αγνότητα.  Αυτοί  απαντούσαν:  Ακόµη  κάνουµε  προσπάθεια.  Μόνο  όταν  έχετε  σταθερή  πίστη,
µπορείτε να συναντήσετε τον Μπάµπα. Αν συναντήσετε τον Μπάµπα και µετά πέσετε στο ελάττωµα, θα
υπάρξει εκατό φορές τιµωρία. Ο Πατέρας θα καταλάβει ότι ίσως δεν ήταν στην τύχη σας. Ο Πατέρας σας
λέει πώς να κάνετε προσπάθεια για να δηµιουργήσετε την τύχη σας. Έτσι, πώς θα γίνει η κατάστασή σας
αν δεν ακούτε αυτό που σας λέει ένας τέτοιος Πατέρας; Ο Πατέρας έχει ευσπλαχνία και έτσι λέει: Να

συνεχίζετε να διορθώνετε τον εαυτό σας. ∆εν θα έπρεπε να πεθάνετε καθώς προχωράτε µπροστά. Πρέπει

να υπάρχει το ενδιαφέρον (την έγνοια) να θυµόσαστε τον Πατέρα και να αποµακρύνετε το φορτίο της
αµαρτίας. Άτσα. Μόνο ο Σιβ Μπάµπα δίνει σε όλους σωτηρία. ∆εν µπορείτε να πάρετε µια φωτογραφία
Εκείνου. Εκείνος φαίνεται µόνο µε θεϊκό όραµα. Ωστόσο, µπορεί να είναι γνωστός.  Άτσα. 
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Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Να δηµιουργήσετε ένα τέτοιο στάδιο, που στο τέλος να θυµόσαστε µόνο τον έναν Πατέρα

και κανέναν άλλον. Πρέπει να παραµένει στη διάνοιά σας ότι όλα αυτά θα καταστραφούν.
2. Να  διορθώνετε  τον  εαυτό  σας.  Να  γίνετε  οπωσδήποτε  αγνοί  σε  αυτήν  την  τελευταία

γέννηση.  Πρέπει  να  υπάρχει  το  ενδιαφέρον  να  θυµόσαστε  τον  Πατέρα  και  να  µη
διαπράττετε περισσότερη αµαρτία.

Ευλογία: Είθε  να  γίνετε  ένας  αβίαστος  γιόγκι  και  να  κάνετε  το  θεµέλιο  ισχυρό  µε  το  να  δίνετε
ιδιαίτερη προσοχή στο πρώτο σρίµατ.
Το νούµερο ένα σρίµατ του ΜπαπΝτάντα είναι: Να θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή και
να θυµόσαστε τον Πατέρα. Αν αντί να θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή, εσείς θεωρείτε
τον  εαυτό  σας  ένα  συνηθισµένο  σωµατικό  ον,  τότε  δε  µπορεί  να  υπάρξει  εστιασµένη
ενθύµηση. Σε κάθε περίπτωση, πριν να συνδυαστούν δύο πράγµατα, πρώτα γίνονται ίσα.
Παροµοίως, πρώτα να θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή και µετά θα είναι εύκολο να έχετε
ενθύµηση. Αυτό το σρίµατ είναι το κύριο θεµέλιο. Να δίνετε επανειληµµένως προσοχή σε
αυτό το θέµα και θα γίνετε ένας αβίαστος γιόγκι. 

Σύνθηµα: Οι πράξεις είναι ο καθρέφτης που δίνει ένα όραµα της ψυχής και έτσι, αποκαλύψτε µε τις
πράξεις σας, τη µορφή σας της Σάκτι.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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