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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να ακολουθείτε το σρίµατ και να κάνετε όλους ευτυχισµένους. Εσείς κάνατε
όλους δυστυχισµένους,  ακολουθώντας  τις  διαβολικές  οδηγίες.  Τώρα  δώστε  και  λάβετε
ευτυχία.

Ερώτηση:    Με  το  να  καταλάβουν  ποιο  µυστικό,  τα  σοφά  παιδιά  κάνουν  προσπάθεια  για  να
διεκδικήσουν µία υψηλή θέση;

Απάντηση:    Αυτά καταλαβαίνουν ότι αυτό είναι ένα έργο για την ευτυχία και τη λύπη, τη νίκη και την
ήττα. Το έργο της ευτυχίας τώρα θα συνεχιστεί για µισό κύκλο. Εκεί δε θα υπάρχει κανένα
είδος λύπης. Τώρα πρόκειται να έρθει το νέο βασίλειο. Για αυτό, ο Πατέρας έχει αφήσει
την Υπέρτατη κατοικία Του και έχει έρθει εδώ για να διδάξει εµάς τα παιδιά. Τώρα κάντε
προσπάθεια και διεκδικήστε οπωσδήποτε µία υψηλή θέση.

Τραγούδι:      Ο κόσµος µπορεί να αλλάξει, αλλά εµείς δε θα αλλάξουµε.
Οµ σάντι. Εσείς, γλυκύτατα παιδιά, καταλάβατε το νόηµα αυτού. Εδώ δεν χρειάζεται να πάρετε όρκο. Η
ψυχή πρέπει να έχει κατανόηση. Επειδή οι ψυχές είναι τάµοπρανταν, έχουν γίνει εντελώς χωρίς λογική.
Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε πόσο παράλογοι ήσασταν και πόσο λογικοί έχετε γίνει τώρα. Τέτοια θέµατα
δεν  υπάρχουν  σε  άλλες  πνευµατικές  συναθροίσεις.  Αυτοί  µελετάνε  τις  γραφές  και  τη  Ραµαγιάνα  κλπ.
Αυτοί απλώς τα ακούνε µε το ένα αυτί και τα αφήνουν να βγουν από το άλλο. Εκεί δεν υπάρχει επίτευγµα.
Κάνουν πολλή  ταπάσια, δωρεές, φιλανθρωπία κλπ. Αυτοί συνεχίζουν να σκοντάφτουν τριγύρω και δεν
έχουν κανένα επίτευγµα. Σε αυτόν τον κόσµο κανένας δεν έχει ευτυχία. Ο Πατέρας τώρα δίνει σε όλους
σας αυτή την κατανόηση. Μόνο ο ένας Πατέρας δίνει στον καθένα γαλήνη και ευτυχία. Οι άνθρωποι είναι
στο πλήρες σκοτάδι. Οι άνθρωποι στο µονοπάτι της λατρείας συνεχίζουν να Τον θυµούνται: Ω Εσύ που
αποµακρύνεις τη Λύπη! Χορηγέ της Ευτυχίας! Χορηγέ της Σωτηρίας! Κοιτάξτε τι συµβαίνει παντού στον
κόσµο! Όλοι βιώνουν λύπη. Κανένα ανθρώπινο ον  δε γνωρίζει ποιος είναι ο Πατέρας ή ποια κληρονοµιά
λαµβάνετε από τον Πατέρα. Αυτοί δε γνωρίζουν καθόλου τον απεριόριστο Πατέρα. Αυτοί συνεχίζουν να
σκοντάφτουν τριγύρω ψάχνοντας για γαλήνη. Ποιος λέει ότι θέλουν γαλήνη του νου; Είναι οι ψυχές που
το  λένε  αυτό,  αλλά  οι  άνθρωποι  δεν  καταλαβαίνουν  ούτε  τόσο  λίγο.  Αυτοί  είναι  συνειδότες  σώµατος.
Όλοι οι σοφοί και οι άγιοι είναι δυστυχισµένοι και όλοι θέλουν γαλήνη. Ακόµα και οι σοφοί και οι άγιοι
έχουν  ασθένειες. Υπάρχουν  επίσης ατυχήµατα.  Στον  κόσµο δεν υπάρχει  τίποτε  άλλο  παρά  µόνο λύπη.
Εσείς τώρα έχετε γίνει σοφοί. Ο Πατέρας έχει εξηγήσει. Το έργο σχετικά µε τον καινούργιο και τον παλιό
κόσµο, την ευτυχία και τη λύπη, έχει δηµιουργηθεί στο δράµα. Ο Πατέρας έχει ανοίξει τις κλειδαριές στις
διάνοιές σας, ενώ όλα τα άλλα ανθρώπινα όντα έχουν στη διάνοιά τους µία Γκόντρετζ κλειδαριά. Αυτοί
έχουν  εντελώς  τάµοπρανταν  διάνοιες.  Εσείς  παιδιά  γνωρίζετε  τα  πάντα,  κατά  σειρά  προτεραιότητας,
ανάλογα µε την προσπάθεια που κάνετε. Στα αλήθεια έχετε βρει τον απεριόριστο Πατέρα. Εκείνος µας
λέει τα µυστικά της αρχής, της µέσης και του τέλους του κόσµου και το πώς δηµιουργήθηκε αυτό το έργο.
Όταν υπάρχει ευτυχία, δεν υπάρχει ίχνος λύπης. Το ότι διεκδικείτε την κληρονοµιά σας της γαλήνης, της
ευτυχίας και της ευηµερίας από τον Πατέρα, βρίσκεται στις διάνοιες εσάς των παιδιών. Από την αρχή της
χρυσής εποχής, µέχρι το τέλος της ασηµένιας εποχής δε θα υπάρχει καθόλου λύπη. Εσείς τώρα είσαστε
στο  φως.  Ο  καθένας  κάνει  προσπάθεια  για  να  διεκδικήσει  µία  ανώτερη  θέση  από  την  επόµενη  στο
βασίλειό  του.  Αυτό  είναι  ένα  απεριόριστο  σχολείο.  Ο  απεριόριστος  Πατέρας  σας  διδάσκει.  Εσείς
γνωρίζετε  ότι  Εκείνος  είναι  ο  πιο  πολυαγαπηµένος  σας  Πατέρας,  ο  Ένας  του  οποίου  ο  έπαινος  είναι
απεριόριστος.  Ο  ύψιστος  των  υψίστων  Πατέρας  σας  δίνει  σρίµατ.  Όλα  τα  άλλα  ανθρώπινα  όντα
συνεχίζουν  να  κάνουν  ο ένας τον  άλλο  δυστυχισµένο  µε το να  ακολουθούν  διαβολικές  οδηγίες. Εσείς
πρέπει να κάνετε τον καθένα ευτυχισµένο µε το να ακολουθείτε το σρίµατ. Κανένας δεν καταλαβαίνει το
πώς  εµείς είµαστε  ηθοποιοί  σε  αυτό το  δράµα.  Εσείς  παιδιά  καταλαβαίνετε  ότι µόνο οι άνθρωποι  της
Μπάρατ  έχουν  ένα  ρόλο  που  κινείται  µέσα  σε  όλο  αυτό  το  δράµα  (ολ  ράουντ).  Νωρίτερα,  εσείς  δεν
καταλαβαίνατε  τίποτα απολύτως. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε τα πάντα σχετικά µε τον ασώµατο κόσµο,
την αιθέρια περιοχή  και τον υλικό (σωµατικό) κόσµο. Εσείς τώρα έχετε αληθινή  γνώση. Ο Υπέρτατος
Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή µας διδάσκει µέσω αυτού εδώ. Ο Μπάµπα µας δίνει όλη τη γνώση των τριών
κόσµων.  Αυτό  είναι  ένα  δάσος  αγκαθιών.  Εσείς  παιδιά  γνωρίζετε  ότι  τώρα  αλλάζετε  από  αγκάθια  σε
λουλούδια, δηλαδή από άνθρωποι σε θεότητες. Εδώ, όλοι, νέοι και γέροι, συνεχίζουν να προκαλούν λύπη.
Ακόµα και ένα µωρό στη µήτρα της µητέρας του της προκαλεί λύπη. Αυτός είναι ένας πολύ βρώµικος
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παλιός κόσµος. Κανένας δε γνωρίζει αυτόν τον παγκόσµιο κύκλο. Κανένας δε γνωρίζει από πού ήρθαµε,
πόσες γεννήσεις έχουµε πάρει ή πού πρέπει να πάµε. Ο απεριόριστος Πατέρας, δηλαδή, ο ένας Ράµα όλων
των Σίτας, είναι αυτός ο απεριόριστος Ένας. Όλοι εσείς είσαστε οι Σίτας και ο Πατέρας είναι ο Νυµφίος.
Όλοι εσείς είσαστε οι νύφες, οι λάτρεις του ενός Νυµφίου. Όλες οι Σίτας είναι τώρα παγιδευµένες στη
φυλακή του Ράβαν, στο σπιτάκι της λύπης. Όλα τα ανθρώπινα όντα στον κόσµο θυµούνται τον ένα Θεό.
Ο Θεός λέγεται ότι είναι ο Προστάτης όλων των λάτρεων. Όλοι εσείς είσαστε τώρα Μπράµινς, η δια του
στόµατος του Μπράµα δηµιουργία. Εσείς οι Μπράµινς γνωρίζετε ότι σας διδάσκει ο Σιβ Μπάµπα. Εσείς
οπωσδήποτε  λαµβάνετε  µία  κληρονοµιά  από  το  Μπάµπα.  Ο  Σιβ  Μπάµπα  είναι  ο  ∆ηµιουργός  του
παράδεισου. Εσείς µπορείτε να αποκαλέσετε αυτόν παράδεισο ή θεϊκό βασίλειο. Είναι το βασίλειο του
παράδεισου.  Η  Λάκσµι  και  ο  Ναράιαν  είναι  οι  κύριοι  του  παράδεισου.  Εσείς  τώρα  το  καταλαβαίνετε
αυτό. Όταν  υπήρχε  εδώ η χρυσή εποχή, ήταν  το βασίλειο της Λάκσµι και  του Ναράιαν.  Τώρα είναι η
σιδερένια εποχή. Επειδή εκείνοι οι φτωχοί και αβοήθητοι άνθρωποι βρίσκονται στο ακραίο σκοτάδι, δεν
καταλαβαίνουν τίποτα σχετικά µε το ότι τώρα είναι το τέλος της σιδερένιας εποχής. Η καταστροφή είναι
µόλις µπροστά σας. Ο ένας Ράµα είναι ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλες εσάς τις Σίτας. Όλες οι Σίτας
είναι τώρα στην υποβάθµιση. Ωστόσο, οι άνθρωποι δεν καταλαβαίνουν ότι είναι στην υποβάθµιση. Αυτοί
έχουν µόνο την πνευµατική  µέθη του πλούτου τους. Αυτοί λένε: Εµείς έχουµε τόση πολλή  ιδιοκτησία,
τόσο πολύ πλούτο, τόσα παλάτια κλπ. Κανένας δε γνωρίζει ότι αυτός ο κόσµος της λύπης πρόκειται να
αλλάξει. Ο θάνατος είναι ακριβώς µπροστά σας. Τα πάντα πρόκειται να µετατραπούν σε σκόνη. Όλα όσα
βλέπετε  στον  παλιό  κόσµο  πρόκειται  να  καταστραφούν.  Γίνονται  οι  πλήρεις  προετοιµασίες  για  την
καταστροφή.  Αυτός  είναι  ο  ίδιος  πόλεµος  της  Μάχαµπάρατ.  Αυτός  είναι  ο  ίδιος  ο  Θεός  της  Γκίτα.
Ωστόσο, έχουν βάλει  στη βιβλιογραφία  του  Πατέρα  το  όνοµα ενός παιδιού.  Ο Σιβ Μπάµπα  τώρα  σας
διδάσκει Ράτζα Γιόγκα. Το µεγαλύτερο λάθος είναι ότι έχουν κάνει το όνοµα του Θεού να εξαφανιστεί.
Εσείς  παιδιά  γνωρίζετε  ότι  δεν  είναι  ένα  ανθρώπινο  ον,  ένας  σοφός  ή  άγιος  που  µας  διδάσκει.  Ο  Σιβ
Μπάµπα µας διδάσκει. Εκείνος είναι ο Πατέρας, ο ∆άσκαλος και ο Σάτγκουρου. Εκείνος είναι τα πάντα.
Εσείς αυτό δε θα πρέπει να το ξεχνάτε, θα πρέπει; Ο Πατέρας λέει: Όλοι είναι τα παιδιά Μου. Ωστόσο
Εκείνος  δε διδάσκει  όλους. Ο Πατέρας λέει: Εγώ έχω έρθει για  µία ακόµη φορά για να διδάξω Ράτζα
Γιόγκα σε σας τους ανθρώπους της Μπάρατ. Οι άνθρωποι της Μπάρατ ήταν κάτοικοι του παράδεισου.
Αυτοί ήταν σαν διαµάντια και τώρα έχουν γίνει σαν κελύφη. Σε κάθε σπίτι υπάρχει τόση ανειρηνικότητα!
Κάποιοι λένε: Μπάµπα, εγώ θυµώνω και πρέπει να πειθαρχήσω τα παιδιά µου. Εγώ ανησυχώ επειδή έχω
δωρίσει τα πέντε ελαττώµατα στο Σιβ Μπάµπα και έτσι γιατί το κάνω; Ο Πατέρας εξηγεί: Αυτή την εποχή
υπάρχει  σε  όλους  η  έκλειψη  των  ελαττωµάτων.  Όταν  το  διαβολικό  πνεύµα  της  συνειδητότητας  του
σώµατος έρχεται, έρχονται επίσης και όλα τα άλλα διαβολικά πνεύµατα. Ο Πατέρας λέει: Τώρα να γίνετε
συνειδότες ψυχής! Εσείς τώρα έχετε λάβει κατανόηση. Εµείς ήµασταν συνειδότες ψυχής ακόµα και στη
χρυσή  εποχή.  Εσείς  καταλαβαίνετε  ότι  αυτό  το  σώµα  της  ψυχής  έχει  τώρα  παλιώσει.  Εγώ  έχω
ολοκληρώσει τη διάρκεια της ζωής µου. Εποµένως, θα αφήσω αυτό το σώµα και θα λάβω ένα καινούργιο.
Όταν το δέρµα ενός φιδιού παλιώσει, το αφήνει και παίρνει ένα καινούργιο. Αυτό είναι ένα παράδειγµα
για τη χρυσή εποχή. Εποµένως, εσείς αφήνετε το σώµα σας µε έναν τέτοιο τρόπο που δεν τίθεται θέµα
λύπης. Εδώ υπάρχει τόση πολλή λύπη! Υπάρχει τόσος πολύς κλαυθµός και θρήνος. Εσείς παιδιά τώρα
γνωρίζετε ότι αυτό είναι ένα παλιό δέρµα. Εσείς τώρα δεν πρόκειται να λάβετε ένα καινούργιο δέρµα εδώ.
Αυτό  είναι  το  τελευταίο  παλιό  παπούτσι  µε  το  οποίο  εσείς  έχετε  απηυδήσει  (µπουχτίσει).  Εκεί  εσείς
αφήνετε  το  ένα  σώµα  και  λαµβάνετε  ένα  άλλο  µε  µεγάλη  ευτυχία.  Εσείς  καταλαβαίνετε  αυτά  τα
πράγµατα. Τόσοι πολλοί καινούργιοι έρχονται εδώ, αλλά δεν καταλαβαίνουν τίποτα. Αυτοί έρχονται εδώ
για  δύο ή τέσσερις µέρες προκειµένου  να καταλάβουν  τα πάντα  και  µετά ξεχνάνε  τα  πάντα! Ναι, εάν
αυτοί  ακούσουν  τα  πάντα  προσεκτικά  και  βιώσουν  ευτυχία,  θα  έρθουν  ως  υπήκοοι.  Πολλοί  υπήκοοι
επίσης πρέπει να δηµιουργηθούν. Αυτό είναι το σπίτι και το κατώφλι του Θεού. Εσείς κάθεστε στο σπίτι
του  Θεού.  Η  Υπέρτατη  Ψυχή  έχει  αφήσει  την  υπέρτατη  κατοικία  Του  και  τώρα  κάθεται  εδώ  σε  ένα
συνηθισµένο  σώµα.  Εκεί  οι ψυχές κατοικούν  µε  τον Πατέρα.  Εδώ, ο Ίδιος ο Μπάµπα  έχει  έρθει στην
εποχή  της συµβολής για να εξαγνίσει τους ακάθαρτους. Εκείνος ονοµάζεται  ασώµατος Σίβα. Οι ψυχές
επικαλούνται τον ασώµατο Πατέρα: Ω Θεέ, Πατέρα. Οι άνθρωποι λένε χωρίς καµία κατανόηση: Ω Θεέ
Πατέρα. Οι Ευρωπαίοι αποκαλούν τη Λάκσµι και τον Ναράιαν θεά και θεό. Ποιος τους έκανε έτσι; Οι
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άνθρωποι  λένε  στα  είδωλα  των  θεοτήτων:  Εσείς  είσαστε  πλήρεις  όλων  των  αρετών,  16  ουράνιους
βαθµούς  πλήρεις.  Μετά  τι  λένε  για  τον  εαυτό  τους;  ∆εν  καταλαβαίνουν  ότι  αυτές  (οι  θεότητες)  ήταν
ανθρώπινα όντα που υπήρχαν και κυβερνούσαν στη Μπάρατ. Αυτοί πηγαίνουν µπροστά στα είδωλά τους
και τραγουδούν τον έπαινό τους. Αυτοί συνεχίζουν να αποκαλούν τους εαυτούς τους υποβαθµισµένους
αµαρτωλούς. Πηγαίνουν ακόµα και σε ένα ναό του Κρίσνα και τραγουδούν τον έπαινό του. Αυτοί δε θα
τραγουδούσαν αυτόν τον έπαινο για το Σίβα. Ο έπαινός Του είναι ξεχωριστός. Γενικώς, όταν πηγαίνουν
στο Ναό του Σίβα, ζητάνε να γεµίσει τις ποδιές τους. Μετά αυτοί λένε ότι Εκείνος πίνει ένα ποτό µέθης
και  τρώει  δηλητηριώδη  λουλούδια.  Πώς  µπορεί  να  υπάρχουν  εκεί  ποτά  µέθης  και  δηλητηριώδη
λουλούδια; Αυτοί δεν έχουν καθόλου κατανόηση! Συνεχίζουν να ζητάνε τα πάντα: Θέλουν έναν άνδρα,
θέλουν εκείνο ή το άλλο. Στο Ντιπµάλα επικαλούνται τη Λάκσµι. Κανένας δε γνωρίζει ποια είναι. Έχει
ποτέ κάποιος οχτώ ή δέκα χέρια; Η εικόνα µε τα τέσσερα χέρια απεικονίζει το οικογενειακό µονοπάτι.
Αυτοί έχουν ονοµάσει αυτή  την εικόνα  Βίσνου. Η Λάκσµι και  ο Ναράιαν  ζούνε στη χρυσή εποχή.  Οι
άνθρωποι  δεν  καταλαβαίνουν  ότι  η  στήριξη  λαµβάνει  χώρα  µέσω  των  δύο  µορφών  του  Βίσνου,  της
Λάκσµι και του  Ναράιαν.  Αυτοί έχουν ακόµα  δείξει εικόνες της Λάκσµι µε τέσσερα χέρια.  Όλοι όσοι
έχουν  τέσσερα  χέρια  θα  πρέπει  επίσης  να  έχουν  παιδιά  µε  τέσσερα  χέρια!  Αυτοί  δεν  καταλαβαίνουν
τίποτα!  Εσείς  τώρα  καταλαβαίνετε  ότι  µέχρι  να  έρθει  ο  Μπάµπα  δε  γνωρίζατε  τίποτα!  Εσείς  τώρα
γνωρίζετε την αρχή, τη µέση και το τέλος ολόκληρου του κόσµου. Ο Πατέρας έρχεται και εξαγνίζει τον
ακάθαρτο κόσµο. Οι άνθρωποι επικαλούνται: Ω Εξαγνιστή, έλα! Πώς µπορεί να έρθει ο Θεός; Πώς θα
Εξάγνιζε τους ακάθαρτους; Ο Πατέρας λέει: Εγώ δηµιούργησα την κυριαρχία των θεοτήτων 5000 χρόνια
πριν.  Νωρίτερα,  εσείς  δεν  είχατε  στη  διάνοιά  σας  καθόλου  την  κατανόηση  ότι  πήρατε  84 γεννήσεις.
Ακόµα και αυτός ο Μπράµα δε γνώριζε τίποτα. Αυτός λάτρευε τη Ράντε και τον Κρίσνα και τη Λάκσµι
και τον Ναράιαν, αλλά δε γνώριζε ότι η Ράντε και ο Κρίσνα γίνονται Λάκσµι και Ναράιαν µετά το γάµο
τους. Είναι για αυτό που λέγεται: Πριγκίπισσα Ράντε και Πρίγκιπας Κρίσνα. Μετά το γάµο τους γίνονται
αυτοκράτειρα και αυτοκράτορας. Αυτός ο ίδιος που γίνεται αυτό, δεν το γνώριζε. Παρόλο που κάποιος
µπορεί να έχει οράµατα δεν καταλαβαίνει τίποτα. Εγώ εξακολουθώ να χαρίζω οράµατα στους λάτρεις για
να  εκπληρώσω  τις  επιθυµίες  τους  για  περιορισµένο  χρονικό  διάστηµα.  Εδώ  δεν  τίθεται  θέµα  τρανς  ή
οραµάτων.  Ο  Πατέρας  εξηγεί:  Εάν  η  Μάγια  εµφανιστεί  στα  οράµατά  σας  κλπ,  τότε  η  θέση  σας  θα
καταστραφεί. Πολλοί έρχονται και ζητάνε να έχουν ένα όραµα του Σιβ Μπάµπα. Σε σας έχει εξηγηθεί πώς
είναι οι πυγολαµπίδες. Αυτές µπορούν τουλάχιστον να γίνουν ορατές µε τα µάτια. Μία ψυχή είναι ένα
ακόµα  µικρότερο  σηµείο και  από  αυτές.  Όπως  είναι  µία  ψυχή,  έτσι είναι  και  η  µορφή  της  Υπέρτατης
Ψυχής. Ακόµα και αν έχετε ένα όραµα, αυτό θα είναι απλώς ένα µικροσκοπικό σηµείο. Είναι απλώς ένα
µικροσκοπικό σηµείο που κατοικεί στο κέντρο του µετώπου. Ακόµα και εάν αυτοί είχαν ένα όραµα µίας
ψυχής, δε θα καταλάβαιναν τίποτα. Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε ότι είσαστε τα παιδιά του Σιβ Μπάµπα.
Όλοι  εσείς  οι  Μπράµα  Κουµάρς  και  Κουµάρις  διεκδικείτε  την  κληρονοµιά  σας  από  το  Σιβ  Μπάµπα.
Αυτός είναι ο στόχος και το αντικείµενό µας. Εσείς είσαστε µαθητές. Εσείς λέτε ότι έχετε έρθει για να
µελετήσετε εύκολη  Ράτζα Γιόγκα µε τον Πατέρα.  Αυτός είναι ο στόχος και το αντικείµενό  σας. Εσείς
παιδιά αυτό δε θα πρέπει να το ξεχνάτε. Στο µονοπάτι της λατρείας οι λάτρεις κρατάνε τις εικόνες των
θεοτήτων µαζί τους. Εποµένως, εσείς επίσης θα πρέπει να κρατάτε την εικόνα του Τριµούρτι στην τσέπη
σας. Εµείς γινόµαστε Λάκσµι και Ναράιαν µέσω του Σιβ Μπάµπα. Άτσα.

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  είχαν  χαθεί  για  πολύ  καιρό  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν,  στα
παιδιά που είναι στον κήπο της γνώσης, στα αστέρια της γνώσης, αγάπη, ενθύµηση και καληµέρα από τη
Μητέρα, τον Πατέρα, το ΜπάπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:
1.  Έχοντας δωρίσει τα ελαττώµατα στο Σιβ Μπάµπα ποτέ µην τα παίρνετε πίσω. Προστατέψτε

τον  εαυτό  σας  από  το  διαβολικό  πνεύµα  της  συνειδητότητας  του  σώµατος.  Όλα  τα  άλλα
διαβολικά πνεύµατα έρχονται µέσα από αυτό το διαβολικό πνεύµα. Εποµένως, ας εξασκείστε
στο να παραµένετε συνειδότες ψυχής. 
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2, Μην έχετε καµία επιθυµία να πάτε σε τράνς ή να έχετε οράµατα. Κάντε προσπάθεια ενώ
διατηρείτε το στόχο και το αντικείµενο µπροστά σας. Να δίνετε σε όλους ευτυχία µε το να
ακολουθείτε το σρίµατ.

Ευλογία: Είθε να είσαστε κάποιος που κάνει εξυψωµένη προσπάθεια, που τελειώνει το συνηθισµένο
και βιώνει µεγαλείο. 
Κάθε  σκέψη  εκείνων  που  κάνουν  εξυψωµένη  προσπάθεια,  είναι  σπουδαία,  επειδή
αυτόµατα  υπάρχει  ενθύµηση  του  Πατέρα  σε  κάθε  τους  σκέψη  και  ανάσα.  Όπως  στο
µονοπάτι της λατρείας µιλούν για το ότι ακούγεται ο απεριόριστος ήχος και συνεχίζεται ο
άηχος ψαλµός, µε τον ίδιο τρόπο, ας υπάρχει συνεχής προσπάθεια. Αυτό είναι γνωστό ως
εξυψωµένη προσπάθεια. Ας µην πρέπει να θυµάστε, αλλά ας είναι αυτό φυσικό. Τότε θα
συνεχίζει  να  τελειώνει  το  συνηθισµένο  και  θα  αναπτυχθεί  το  µεγαλείο.  Αυτό  είναι  ένα
σηµάδι ότι προχωράτε µπροστά. 

΄

Σύνθηµα: Εκείνοι  που  πηγαίνουν  στο  βυθό  του  ωκεανού  µε  τη  δύναµη  του  στοχασµού  τους,
διεκδικούν ένα δικαίωµα στα πετράδια. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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