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Ουσία: Γλυκά παιδιά, ποτέ να µην προκαλείτε λύπη σε κανέναν µέσω των σκέψεων, των λόγων ή
των  πράξεών  σας.  Ποτέ  να  µην  θυµώνετε  µε  κανέναν.  Η  αγάπη  είναι  ένα  πολύ  γλυκό
πράγµα και µπορείτε να ελέγξετε οποιονδήποτε µε αυτήν. 

Ερώτηση: Ποια  µέθοδο  δείχνει  σε  εσάς  παιδιά  ο  Πατέρας  για  να  σας  κάνει  διπλά  εστεµµένους
κυρίαρχους του κόσµου και τους καλύτερους;

Απάντηση: 1) Να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές και να γίνετε πολύ, πολύ γλυκείς. Να κοιτάτε ο ένας τον
άλλον µε το βλέµµα του αδελφού, ή αδελφού και αδελφής. Να δώσετε στον εαυτό σας το
τίλακ της αυτοκυριαρχίας µέσω της δικής σας προσπάθειας. 2) Ο Ίδιος ο Θεός ο Πατέρας,
σας  διδάσκει  και  έτσι  πρέπει  να  γίνετε  τακτικοί  στη  µελέτη  σας.  Όσο  περισσότερο
µελετάτε και διδάσκετε τους άλλους και αναµορφώνετε τους τρόπους σας, τόσο πιο πολύ
θα γίνεστε οι καλύτεροι. 

Οµ  σάντι.  Τα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  είχαν  χαθεί  από  καιρό  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν
γνωρίζουν ότι έχουν αφήσει τις ακτές της κόλασης και προχωρούν µπροστά. Αυτή η πιο ευοίωνη εποχή
της συµβολής ενδιάµεσα, είναι τελείως ξεχωριστή. Η βάρκα σας είναι στη µέση του ωκεανού. Εσείς δεν
είσαστε ούτε της χρυσής εποχή, ούτε της σιδερένιας εποχής. Εσείς είσαστε οι πιο εξυψωµένοι Μπράµινς

της πιο ευοίωνης εποχής της συµβολής. Η εποχή της συµβολής είναι των Μπράµινς. Οι Μπράµινς είναι η
κορυφή. Αυτή είναι η πιο σύντοµη εποχή των Μπράµινς. Αυτή η εποχή είναι για µια µόνο γέννηση. Αυτή

είναι η εποχή της ευτυχίας σας. Για ποιο πράγµα έχετε ευτυχία; Μας διδάσκει ο Θεός. Τέτοιοι µαθητές
έχουν τόση πολλή ευτυχία! Εσείς τώρα έχετε τη γνώση ολόκληρου του κύκλου στις διάνοιές σας.  Εµείς
τώρα είµαστε Μπράµινς και µετά θα γίνουµε θεότητες. Πρώτα θα πάµε στο γλυκό µας σπίτι και µετά θα
πάµε  στον  καινούριο  κόσµο.  Μόνο εµείς  οι  Μπράµινς  είµαστε  αυτοί  που  περιστρέφουν  το  δίσκο  της
αυτογνωσίας.  Είµαστε  οι  µόνοι  που  κάνουν  την  τούµπα.  Μόνο  εσείς  Μπράµιν  παιδιά  γνωρίζετε  την
εικόνα της ποικίλης µορφής. Πρέπει να στοχαζόσαστε όλα αυτά τα πράγµατα στη διάνοιά σας όλη τη
µέρα. Αυτή είναι η πιο αγαπητή σας οικογένεια. Καθένας από εσάς πρέπει να γίνει πολύ, πολύ αγαπητός.
Ο Πατέρας  είναι γλυκός και έτσι και εσείς παιδιά επίσης πρέπει να γίνετε το ίδιο γλυκά. Ποτέ να µη
θυµώνετε µε κανέναν. Ποτέ να µη προκαλείτε λύπη σε κανέναν µέσω των σκέψεων, των λόγων ή των
πράξεών σας. Ο Πατέρας ποτέ δεν προκαλεί λύπη σε κανέναν. Όσο περισσότερο θυµόσαστε τον Πατέρα,
τόσο πιο γλυκείς θα συνεχίζετε να γινόσαστε. Αυτό είναι όλο. Η βάρκα σας θα περάσει απέναντι µέσω
αυτής της ενθύµησης. Αυτό είναι το προσκύνηµα της ενθύµησης. Με το να έχετε ενθύµηση, θα πάτε στη
χώρα της ευτυχίας µέσω της χώρας της σιωπής. Ο Πατέρας έχει έλθει για να κάνει εσάς παιδιά, διαρκώς
ευτυχισµένα. Ο Πατέρας σας λέει τη µέθοδο για να κυνηγήσετε µακριά τα κακά πνεύµατα: Να θυµόσαστε
Εµένα και αυτά τα κακά πνεύµατα θα συνεχίζουν να αποµακρύνονται. Αν κάποιος από εσάς έχει κάποιο
κακό πνεύµα, τότε να αφήσει αυτό εδώ σε Εµένα. Εσείς επικαλείστε: Μπάµπα, έλα και αποµάκρυνε τα
κακά µας πνεύµατα και κάνε µας αγνούς από ακάθαρτους. Ο Πατέρας σας κάνει τόσο όµορφα λουλούδια.
Και ο Μπαπ και ο Ντάντα µαζί, σας στολίζουν παιδιά. Εκείνοι είναι οι περιορισµένοι σας πατέρες και
αυτός  ο  Ένας  είναι  ο απεριόριστος  Πατέρας  σας. Εσείς  παιδιά  πρέπει να  προχωράτε  µπροστά  και  να
αλληλεπιδράτε µε όλους µε πολλή αγάπη. Να δωρίσετε όλα τα ελαττώµατά σας. Όταν κάνετε µια δωρεά,
η  έκλειψη  των  κακών  οιωνών  αποµακρύνεται.  ∆εν  τίθεται  θέµα  δικαιολογιών  σε  αυτό.  Μπορείτε  να
ελέγξετε οποιονδήποτε  µε αγάπη.  Να εξηγείτε µε πολλή  αγάπη.  Η αγάπη  είναι κάτι  πολύ  γλυκό. Ένα

άτοµο µπορεί να ελέγξει ένα λιοντάρι, έναν ελέφαντα- ζώα µε αγάπη. Εκείνοι οι άνθρωποι είναι ακάθαρτα
όντα, ενώ εσείς τώρα γινόσαστε θεότητες. Έτσι, να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές και να γίνετε πολύ, πολύ
γλυκείς. Να κοιτάτε ο ένας τον άλλον µε ένα βλέµµα αδελφού ή αδελφού και αδελφής. Μια ψυχή δεν
µπορεί ποτέ να προκαλέσει λύπη σε µια άλλη ψυχή. Ο Πατέρας λέει: Γλυκά παιδιά, έχω έλθει για να σας
δώσω την τύχη του βασιλείου του παραδείσου. Τώρα να πάρετε από Εµένα οτιδήποτε θέλετε. Έχω έλθει
για να σας κάνω διπλά εστεµµένους κύριους του κόσµου, αλλά εσείς πρέπει να κάνετε προσπάθεια. Εγώ
δεν θα τοποθετήσω ένα στέµµα σε κανέναν. Εσείς πρέπει να δώσετε το τίλακ της κυριαρχίας στον εαυτό
σας µέσω της δικής σας προσπάθειας. Ο Πατέρας σας λέει µια µέθοδο για να κάνετε προσπάθεια: Αυτός

είναι  ο τρόπος  που µπορείτε να κάνετε τον εαυτό σας  διπλά  εστεµµένο κύριο του  κόσµου. Να δίνετε
πλήρη προσοχή στη µελέτη. Ποτέ να µη σταµατάτε να µελετάτε. Αν γκρινιάζετε για οποιαδήποτε αιτία,
και σταµατήσετε να µελετάτε, θα υπάρξει µεγάλη ζηµιά. Να συνεχίζετε να κοιτάτε τα κέρδη και τις ζηµιές
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σας. Εσείς είσαστε µαθητές του Θεϊκού Πανεπιστηµίου και µελετάτε µε τον Θεό, τον Πατέρα. Μελετάτε

και  γίνεστε  άξιες  λατρείας  θεότητες.  Πρέπει  να  γίνετε  τακτικοί  µαθητές.  Η  µαθητική  ζωή  είναι  η
καλύτερη. Όσο περισσότερο µελετάτε και διδάσκετε τους άλλους και αναµορφώνετε τους τρόπους σας,
ανάλογα θα γίνετε οι καλύτεροι. Γλυκά παιδιά τώρα είναι το ταξίδι της επιστροφής σας. Όπως συνεχίζατε
να  κατεβαίνετε  από  τη  χρυσή εποχή,  στην  ασηµένια,  τη  χάλκινη  και  τη  σιδερένια  εποχή,  µε τον  ίδιο
τρόπο, τώρα πρέπει να πάτε πάνω, από τη σιδερένια εποχή στη χρυσή εποχή. Όταν φτάσετε το στάδιο της
ασηµένιας  εποχής,  η  αταξία  αυτών  των  φυσικών  οργάνων  θα  τελειώσει.  Έτσι,  όσο  περισσότερο
θυµόσαστε τον Πατέρα, τόσο πιο πολύ θα συνεχίζει να αποµακρύνεται η σκουριά των ράτζο και τάµο
σταδίων της ψυχής και όσο πιο πολύ αποµακρύνεται η σκουριά, τόσο πιο πολύ θα αυξάνει η έλξη προς
τον Πατέρα, τον Μαγνήτη.  Αν δεν υπάρχει αυτή η έλξη, οπωσδήποτε ακόµη υπάρχει στην ψυχή σκουριά.
Όταν αποµακρυνθεί τελείως η σκουριά και η ψυχή γίνει αληθινό χρυσάφι, εκείνο είναι το τελικό καρµατίτ
στάδιο. Το κύριο πράγµα που εξηγεί σε εσάς γλυκύτατα παιδιά ο Πατέρας, είναι: Να είσαστε συνειδότες
ψυχής. Να ξεχάσετε το σώµα σας και όλες τις σωµατικές σχέσεις και διαρκώς να θυµόσαστε µόνο Εµένα.
Εσείς οπωσδήποτε πρέπει επίσης  να γίνετε αγνοί. Όταν µια κουµάρι είναι αγνή, όλοι υποκλίνονται σε
αυτήν, αλλά όταν παντρευτεί γίνεται µια λάτρης και πρέπει να σκύβει το κεφάλι της µπροστά σε όλους.
Όταν ένα κορίτσι είναι στο σπίτι των γονιών της, δεν θυµάται τόσες πολλές σχέσεις. Μετά από το γάµο,
όλες  οι σωµατικές  σχέσεις  αυξάνουν και  τότε υπάρχει προσκόλληση  στο σύζυγο και  τα παιδιά.  Αυτή

θυµάται την πεθερά και το πεθερό της. Πρώτα υπάρχει προσκόλληση µόνο στον πατέρα και τη µητέρα.
Εδώ, εσείς πρέπει να ξεχάσετε όλες αυτές τις σχέσεις επειδή εκείνος ο Ένας µόνο είναι η αληθινή σας
Μητέρα και Πατέρας. Αυτή είναι µια Θεϊκή σχέση. Τραγουδιέται: Εσύ είσαι η Μητέρα και Εσύ είσαι ο
Πατέρας....Εκείνη η Μητέρα και ο Πατέρας σας κάνει κυρίαρχους του κόσµου και έτσι ο Πατέρας λέει;
∆ιαρκώς να θυµόσαστε Εµένα, τον απεριόριστο Πατέρα σας και να µην έχετε καµιά προσκόλληση σε
σωµατικά  όντα.   Εκείνος  ο  απεριόριστος  Πατέρας  σας  παίρνει  στον  παράδεισο.  Να  θυµόσαστε  έναν
τέτοιο γλυκό Πατέρα µε πολλή αγάπη και να συνεχίζετε να περιστρέφετε το δίσκο της αυτογνωσίας. Με

τη δύναµη της ενθύµησης είναι που εσείς ψυχές θα γίνετε αγνές και θα γίνετε οι κύριοι του παραδείσου. Η
καρδιά  γίνεται  ευτυχισµένη  ακούγοντας  το  όνοµα  του  παραδείσου.  Εκείνοι  που  µένουν  διαρκώς  σε
ενθύµηση και επίσης εµπνέουν και τους άλλους να έχουν ενθύµηση, θα διεκδικήσουν µια υψηλή θέση.
Με το να κάνετε αυτήν την προσπάθεια, σταδιακά θα δηµιουργήσετε εκείνο το στάδιο στο τέλος. Αυτός ο
κόσµος είναι παλιός, αυτό το σώµα είναι παλιό, το σώµα και όλες οι σωµατικές σχέσεις είναι παλιές. Να

αποµακρύνετε τη γιόγκα της διάνοιάς σας µακριά από όλα αυτά και να τη συνδέσετε µε τον έναν Πατέρα

µόνο,  ώστε  στο  τέλος  να  θυµόσαστε  µόνο  εκείνον  τον  Πατέρα.  Αν  θυµόσαστε  άλλους  συγγενείς,  θα
θυµόσαστε αυτούς στο τέλος και η θέση σας θα καταστραφεί. Εκείνοι που µένουν στην ενθύµηση του
απεριόριστου  Πατέρα  στο  τέλος,  θα  γίνουν  Ναράγιαν  από  συνηθισµένος  άνθρωπος.  Όταν  έχετε  την
ενθύµηση του Πατέρα, τότε η Σιβάλεϊα δεν είναι µακριά. Γλυκύτατα, πολυαγαπηµένα παιδιά που είχατε
χαθεί  από  καιρό  και  τώρα  ξαναβρεθήκατε,  ελάτε  στον  απεριόριστο  Πατέρα  για  να  αναζωογονηθείτε,
επειδή εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι λαµβάνετε το βασίλειο του απεριόριστου κόσµου από τον απεριόριστο
Πατέρα.  Ποτέ  δεν  πρέπει  να  ξεχνάτε  αυτό.  Αν  θυµόσαστε  αυτό  διαρκώς,  εσείς  παιδιά  θα  βιώνετε
απεριόριστη ευτυχία. Να συνεχίζετε να κοιτάτε το σήµα σας ξανά και ξανά καθώς περπατάτε κι κινείστε
τριγύρω. Να το τοποθετήσετε στην καρδιά σας. Ω! Γίνοµαι αυτό µε το να ακολουθώ το σρίµατ του Θεού.
Απλά  να  κοιτάτε  το  σήµα  και  να  συνεχίζετε  να  αγαπάτε  Εκείνον.  Να  συνεχίζετε  να  λέτε  “Μπάµπα,
Μπάµπα!” και πάντα θα έχετε την επίγνωση ότι γινόσαστε αυτό µέσω του Πατέρα. Εσείς γλυκά παιδιά
πρέπει να έχετε πολύ πλατιές διάνοιες. Να συνεχίζετε να έχετε σκέψεις για την υπηρεσία, καθ' όλη τη
διάρκεια της ηµέρας. Ο Μπάµπα θέλει παιδιά που να µη µπορούν να µείνουν χωρίς να κάνουν υπηρεσία.
Εσείς  παιδιά  πρέπει να περικυκλώσετε ολόκληρο  τον κόσµο, δηλαδή,  πρέπει  να κάνετε  τον ακάθαρτο
κόσµο αγνό. Πρέπει να κάνετε ολόκληρο τον κόσµο της χώρας της λύπης σε χώρα της ευτυχίας. Σε έναν
δάσκαλο  αρέσει  να  διδάσκει.  Εσείς  τώρα  έχετε  γίνει  σπουδαίοι  δάσκαλοι.  Όσο  πιο  καλός  είναι  ο
δάσκαλος, τόσο πιο πολύ κάνει τους άλλους ίδιους µε τον εαυτό του. Αυτός ποτέ δεν κουράζεται. Βιώνετε
πολλή ευτυχία µε το να κάνετε την Θεϊκή υπηρεσία. Εσείς λαµβάνετε βοήθεια από τον Πατέρα. Αυτή

είναι  απεριόριστη  επιχείρηση.  Οι  επιχειρηµατίες  γίνονται  πλούσιοι.  Αυτοί  έχουν  πολύ  ενδιαφέρον  για
αυτό  το  µονοπάτι  της  γνώσης  επίσης.  Ο  Πατέρας  επίσης  είναι  ο  απεριόριστος  Επιχειρηµατίας.  Η
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συµφωνία είναι πρώτης τάξης αλλά χρειάζεται να εµπεδώσετε πολύ θάρρος για αυτό. Τα καινούρια παιδιά
µπορούν να πάνε µπροστά από τα παλιά παιδιά στην προσπάθειά τους. Η τύχη του καθενός είναι ατοµική
και  έτσι ο καθένας  πρέπει  να  κάνει  ατοµική  προσπάθεια.  Πρέπει  να  ελέγχετε  πλήρως  τον  εαυτό  σας.
Εκείνοι που κάνουν τέτοιον έλεγχο θα απασχολούν τον εαυτό τους µε αυτήν την προσπάθεια µέρα και
νύχτα  και  θα  ρωτούν:  Γιατί  να  χάνουµε  τον  χρόνο  µας;  Όσο  το  δυνατόν  περισσότερο,  πρέπει  να
φυλάσσετε το χρόνο σας. Αυτοί δίνουν µια σταθερή υπόσχεση στον εαυτό τους: Ποτέ δεν θα ξεχάσω τον
Πατέρα και οπωσδήποτε θα διεκδικήσω µια υποτροφία. Τέτοια παιδιά επίσης λαµβάνουν βοήθεια. Θα

δείτε τέτοια παιδιά που κάνουν προσπάθεια και επίσης θα συνεχίζετε να έχετε οράµατα. Στο τέλος θα
δείτε αυτό που συνέβη στην αρχή. Όσο πιο κοντά έρχεστε, τόσο πιο πολύ θα συνεχίζετε να χορεύετε µε
ευτυχία. Στην άλλη πλευρά, επίσης θα συνεχίζεται η αιµατοχυσία χωρίς αιτία. Λαµβάνει χώρα ο Θεϊκός

αγώνας εσάς των παιδιών. Όσο περισσότερο συνεχίζετε να αγωνίζεστε, τόσο πιο πολύ θα συνεχίζουν να
έρχονται  πιο  κοντά  οι  σκηνές  του  καινούριου  κόσµου.  Η  ευτυχία  σας  θα  αυξάνει.  Εκείνοι  που  δεν
µπορούν να δουν τις σκηνές  να πλησιάζουν, δεν θα έχουν εκείνην  την ευτυχία. Εσείς τώρα πρέπει να
έχετε  αδιαφορία  για  τον  κόσµο  της  σιδερένιας  εποχής  και  να  έχετε  πολλή  αγάπη  για  τον  κόσµο  της
χρυσής εποχής. Αν θυµόσαστε τον Σιβ Μπάµπα θα θυµόσαστε επίσης την κληρονοµιά του παραδείσου.
Αν θυµόσαστε την κληρονοµιά του παραδείσου θα θυµόσαστε επίσης και τον Σιβ Μπάµπα. Εσείς παιδιά
γνωρίζετε ότι τώρα πηγαίνετε στον παράδεισο. Τα πόδια σας είναι στην κόλαση και το κεφάλι σας είναι
προς τον παράδεισο. Τώρα είναι το στάδιο της απόσυρσης για όλους, νέους και γέρους. Ο Μπάµπα πάντα
έχει αυτήν τη µέθη: Ω! Θα πάω και θα γίνω εκείνο το παιδί ο Κρίσνα. Αυτός συνεχίζει να στέλνει δώρα
εκ των προτέρων σε εκείνον. Εκείνες οι γκόπικας που έχουν πλήρη πίστη, συνεχίζουν να στέλνουν δώρα.
Αυτές  λαµβάνουν  την  ευτυχία  της  υπεραισθησιακής  χαράς:  Και  εγώ  επίσης  θα  γίνω  µια  θεότητα  της
χώρας της αθανασίας. Έγινα αυτό στον προηγούµενο κύκλο και µετά έλαβα 84 επαναγεννήσεις. Είναι
µεγάλη  τύχη  αν  θυµόσαστε  αυτήν  την  τούµπα.  Να  µένετε  διαρκώς  σε  απεριόριστη  ευτυχία.  Εσείς
κερδίζετε ένα µεγάλο λαχείο. Εµείς διεκδικήσαµε την τύχη µας του βασιλείου πριν από 5000 χρόνια και
µετά θα την διεκδικήσουµε ξανά. Αυτό είναι καθορισµένο στο δράµα. Θα λάβουµε γέννηση µε τον ίδιο
τρόπο  όπως  λάβαµε  και  στον  προηγούµενο  κύκλο.  Θα  έχουµε  τους  ίδιους  γονείς.  Αυτός  που  ήταν  ο
πατέρας του Κρίσνα θα είναι ξανά ο ίδιος. Εκείνοι που συνεχίζουν να έχουν τέτοιες σκέψεις καθ' όλη τη
διάρκεια της ηµέρας, θα διασκεδάζουν πολύ. Αν δεν στοχάζεστε τον ωκεανό της γνώσης, σηµαίνει ότι δεν
είσαστε υγιείς. Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν,  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Ποτέ να µην κουραστείτε µε τη Θεϊκή υπηρεσία. Να γίνετε ένας καλός δάσκαλος και να

κάνετε την υπηρεσία τού να κάνετε τους άλλους ίσους µε τον εαυτό σας.
2. Να κάνετε την ψυχή αγνή µε τη δύναµη της ενθύµησης. Να µην έχετε προσκόλληση σε

κανένα σωµατικό ον. 

Ευλογία: Είθε να είσαστε ακριβείς και δυνατοί και να αποσαφηνίζετε όλα τα µυστικά της γνώσης
χρησιµοποιώντας λίγα λόγια. 

Όσο πιο µικρή είναι η ποσότητα από κάτι, τόσο πιο δυνατό είναι αυτό. Με τον ίδιο τρόπο, όταν
σταθεροποιείτε  τον  εαυτό  σας  στο  στάδιό  σας  πέρα  από  τον  ήχο,  πριν  να  έρχεστε  στα
λόγια, τα λόγια σας τότε θα είναι λίγα, αλλά θα είναι ακριβή και δυνατά. Μια λέξη θα είναι
γεµάτη µε το νόηµα χιλίων λέξεων, και τότε αυτόµατα θα τελειώνουν οι άχρηστες λέξεις.
Θα  µπορείτε  να  αποσαφηνίζετε  όλα  τα  µυστικά  της  γνώσης  µε  µια  λέξη  και  όλη  η
επέκταση θα τελειώνει. 

Σύνθηµα: Το να λέτε “Μπάµπα” από την καρδιά σας σηµαίνει να λαµβάνετε ευτυχία και δύναµη.
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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