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Ovoia: [k moudd, mpémel va yivete 1660 ayvoi cav Eva AobAoVAL ToL AwToV, kKabn¢ (eite oTo
onitt pe TV owkoyéveld cag. Na axolovbeite Tic odnyieg Tov evog [atépa. Na unv kdvete
Kapd koxn vanpecio (disservice).
Epotnon:  Tlow moudid yromdet 1 Mdaywo todd oxinpd; Tlotog etvat o avdtatog Tpoopiopdg;
Anavtnon: H Mdayw 6ivel moAd okAnpd yTomfpote oto moidid Iov HEVOLY GE GLUVEIONTOTITO CAOUOTOG.
Avtd maydevovtal 6To Gvopa Kot T Lopen. MOALS pyETal 1) GLVELINTOTNTO TOV GOOTOC,
eoelg yaotovkileote. H 6éomn kataotpépeton pécw avtod. Eivar moAd peydloc mpoopiopdg
10 va omdoete T ovvewdntdétra tov copatog. O Mnduma Aést: Tloudid, vo yivete
ovveldoteg youyng! Onwg o Tatépag eival o vdkovog Yanpétng cog kot £T61 eivar ympig
eyoiopd, €tol kol goelg va yivete 1o 1010 Ywpic eyoopd. Agv mpémel vo LIAPYEL TO
TOPAUIKPO EY.
Tpayovor.  Ovte Exeivog Ba ywpiotel and gpdg, ovte Ba vedpéet AOmn oTig KapdEg HoG.
Oun odvtt. Eoeic mondud akovoate 1o tpoyovol. Ta moudid Aéve: Otov MUOCTOV GTOV 0GOUNTO KOGLO,
avikape otov Mrdumo kow o Mrduro ovike o gpdc. Eoelg maudid €xete AdPer modv EexdBapn yvoon.
Eoeig yvopilete 0TL ioactov yOpw otov kukAo. Epeilg topa avikovue oe Exeivov yio AN pia @opd.
Exeivog €xet éA0et yio va pog ddaéet Patla IMoyka kot va pog kével koptovg tov mapadeicov. Exet éA0et
YL GAAN o opd, axplBag OTmg ékave kol otov Tponyovuevo kokro. O Tatépag Aéel: Q moudrd! ‘Etot,
va un yiveote amid ta modid Tov kot vo kdBeote 6 oto Mdavovumayv. Kabog (eite 010 omitt pe v
O1KOYEVELL GOG, VO TOPAUEVETE TOGO ayvol Omwg Evag AwTog. 'Eva AovAlovodt Tov AoTov pével 6to vepd Kot
OL®G TopapEVEL TAVe amd to vepd. Aev 1o ayyilel to vepd. O Tatépag Aéet: [Ipémet va pévete oto omit,
aAAG amdd vo pévete ayvol. Avtn eivon m tedevtoio amd TG TOAAEG cog yevvnoels. 'Exw éA0gt ywo va
eCayvicm O6Aa o avBpomva ovta. O E&ayviomc kaw o Xopnyog g Zaotmpiag yio 6Aovg eivar udévo o
‘Evoc. Kaveic ahlog extog and Exeivov dev umopel va e€ayvioer 6Aovg. Eoeic yvmpilete 0T katePaivete
N okGAo Yo ped kokho. Onwodnmote mpémel vo. copuminpacete tig 84 yevwnoelg cag. Otav €xete
GUUTANPOCEL TOV KUKAO TV 84 yevwNoemV Kol £XETE PTACEL GTO GTAO0 TNG TANPOLS POOPAS, TOTE TPEMEL
va ¢ Eyd. Kaveic dhhog dev pmopet va cag kdvel ayvovg amd axdbaptovg, tpv amd tote. Kaveig o
yvopilel obte Tov [atépa, 1 T onuovpyia Tov. Zopeova pe to dpapa, 60l TpEmeL va, Yivouv axkdbaptot
Kot tépompavtay otn owepévia emoyn. O IMatépag Epyetar Ko eEayvilel GAOVG Kot TOVS TAPVEL TN YOPAL
™G yoAnvne. Eoelg petd, oexdikeite v kKAnpovoud cag e yopog g evtuyiog amd tov [atépa. Xtnv
YPLON €MOYN, OV VILAPYEL AOTN. ‘Exovtag mebdver ev-Con, Tdpa avikete otov [Hatépa. O Tatépag Aéet:
[Ipéner va Ceite 610 omitt pe v owoyéveld coc. O Mrduma de Aéel TOTE G€ KOVEVAY VO APNGEL TO GTITL
Kot TV owkoyéveld tov. Oyt. Kabag (eite oto omitt pe v okoyéveld cog, omAd Tpémet va yivete ayvol o
avtV TV terevtaia yévvnon. ‘Exel moté met o0 Mraumo 0Tt TPEMEL VoL 0P1|GETE TO OTITL KO TIV OIKOYEVELA
cag, Oyt Eceic apnoate 10 omitt cog Hovol 6og, Yo vo KAVETE TNV vnpecio Tov Ogov. Mepikd modid
Kévovv Vv vanpecio Tov Ogol, kabmg (ovv 610 omitl. Aev VIOYPE®ONKAY VO aPrcoVV Ta ot Tovg. O
Mndumo de Aéel oe kavévav amd €60 vo apnoel to omitt tov. 'Exete éA0el €d® amd poévor cag yuo
vnpecio. O Mrdumoa dev vToYPEWGE KAVEVOY amd £6GG Vo APNGEL TO 67Tt ToV. O PLOIKOG GO TATEPAG
oag Aéel va mavtpevteite. Emeion yvopilete 011 tdpa givar o T€A0Gg TS Y®dPOoS Tov Bavdtov, dev To KaveTe
avto6. To va mavipevteite onpaivel vo KOTAGTPEYETE TOV €0VTO 0aG Kot £T01 TMG Bo pmopécete va yivete
ayvoi; Avti avtoV, YTl vo Unv omocy OANGETE TOV €0VTO GOGC, LE TO VO, KAVETE TNV Mmdpat mapddElco;
Ta wodd B€Lovv 10 PBaciielo Tov Papa. Avtd emkarovviar: Q E€ayviot)! Papa g Zita! Q Paua, €ha
Kot Kave v Mrdpat mapddeico! Avtoi to Aéve avtd, oAAd dev katalofaivouy timota. Ot covvudoig
Aéve OTL 1| ELTLYIO VTNV TNV EMOYN, EIVOL OTMOG TO TEPITTOUATO EVOG KOpaKka. AAnOva eivar £tot. Ed® dev
vapyel evtuyia. Avtol 10 Aéve avTO, ALL dOev €1G€pyeTal ot Otdvold tovg 6tL o Iatépag dev Oa
onuovpyovoe Evav KOGUO Yoo va Toug Kavel dvotuytopévovs. O Tatépac Aéet: ‘Exete Eeydoel 611 ot
YPLON ETOYN|, OV VILAPYEL Ovopa M iyvog amd Avmr; Ao mov Ba Epyovtav o Kavg kKAm; Eceic topa mpémet
va axolovBeite T1g 0dnyiec T1g omoieg cag divel o amepidpiotog [Matépag. Me to va akoiovbeite Tig dikég
caG 0dNYieg, KataoTpEéPpete ToV €0VTO Goc. Mepikol evBovotdlovtol 0Tav akovcoVY QVTHY TN YvOoT. Tnv
aeNyovVTOL, Kol LETA PEVYOLV TPEYOVTAG Kal YivovTat TpoddTes. [Inyaivouy Kot kKGvouy 1061 TOAAN KOKY|
vinpeoia (disservice)!Tt Oa yiver pe avtodc; Avti va kavouv ) {on TOVg TOADTIUN OTT®G £V, SLOUAVTL,
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avtn yiveton OTmG Eva KEALPOG. 210 TéA0G B £xete opdpata amd oTdnTote Kavate. EE' attiog avtng g
ooumepLpopds, Ba dekdiknoete TV téoe Béom! Aev mpémel vo dampdttete Kol apoptio €00, ENEWN
YWOGOOTE ayVEG Ko OIAAVOpomeg Wuyés. Oa vrap&el ekatd opég Tuwpio Yoo OToldNTOTE apaptTio
dwmpdrtete. Av Kot pmopel vo mdte otov mapddelco, Bo AaPete po ToAd yaunin 6éon. Eoeic épyeote 0md
v va pehetnoete Patla TNoyka ko petd yiveote vankool Ymapyelr moAAn dSwwpopd otn 0€om mov
happdavere. EEnyeiton 6Tt omoloodnmote divel kATl oTn YdyKio Kol HETA TO maipvel miow, o AdPet
yvévvnon cav évag vekpokdetng. H ovumepipopd pepikodv moudid eivor tétowe mov m 0€om TtovG
ehattoveror. O Mraura eEnyei: No un dampdrete 1€101€G¢ TPAEELS TOL VO GOG KAVOLUV VO O1EKIIKNCETE
po Béon avdpesa otovg LANKOoLS, avti oVt £vog Pactid 1 pog Pacsiiicoag. Tt Ba yivel kdmolog mov
mapodideTor ot yrdykio Ko petd eevyel tpéyovrog; O Tatépag emiong éxer e€nynoet: [Houdwd, va pun
olmpdrtete Kopd opoptoin wpdén! Awagpopetikd, o AdPete ekatd @opég Twwpia. ‘Etot, yati vo
npoKaieite otov gavtd cog o {nud; Exetvolr mov {ouv 6To omitt Kot KAVOouV TOAAT Lanpecion dlekdikovv
po oA o avatepn B€on and exeivovg mov pévouy £0d. YApYovv TOAAG OTMYG oLl TOV GTEAVOLV
oyt dvvag N po povmio. Ot eTyol d1ekdikovv pia avadtepn BEon amd ekeivoug mov divouy £d® YIAAOES.
Ot ptwyol dlekdKovy o avatepn B€on eneldn dev dampdrtovy apaptoiés mpdéels. Otov drompatTeTon
po apoptio, cuooWPEVETOL KATO POPES Tinwpia. [Ipémel va yivetre pia ayvn, @UAGvOpoan yoyn Kot vo
dtvete o 6Aovg evtuyia. Av TpokaAéoete AOTN, TOTE LIAPYEL TO AtkaoTiplo. Aidovtar opapoTa Yio To Tt
Kévate Kot yioo To oo Ba givarl n Tywopio Yoo avtd. Akoun ko n 0éon katactpépetal. Kdmolo modid
aKOVUVE OWTO Kot OpmG ovveyilovv va cvumeprpépoviar AavBaouéva. O Tlatépag Aéel: Na (eite mavta
omw¢ to yaho pe ™ C{ayopn. Av Ceite 0mmg 10 aAatdvepo, Tpokaieite TOAAY kokn vanpeoia (disservice).
Av mayidevteite 6TO0 Ovopa 1 TN HOPON KAmolov, avtd emiong givor po peydan apaptio. H Mdayw eivon
omwg éva movtikt. Duodel Kol PETA 0aG dUYKAOVEL PE TETOLO TPOTO, OV OKOUN KOl OV LOTOCETE OEV TO
ocvveldnronoteite. H Mdya eniong cog KAVEL VO LOTOVETE. L0 KAVEL VO OLATPATTETE TETOEG TPAEELS, TOV
d¢ ovveldnronoteite kov Tt kdvete. Ta mévte ehattdpata cag yoépvouv tereing! O Mrdaura BePaing cag
€XEL TPOEWOTOMGEL, MOTE VAL PNV TEITE UTPOCTAE 6TO AKAGTAPLO OTL dev 6o mpogwonoinoe. ['vopilete
0Tl cag d1vdokel o Oedc. Exelvog o 1610¢ elvan 1660 ywpic eyooud! Exeivog Aéet: Eipor o vrdkovog
Ymnpétng cog. Mepikd modrd Egovv toon moArn oraloveia! Apov avikovv otov [Tatépa, dwumpdrTovv
tétoleg MPAEELS, oV va un potate kav! e ohykpion pe avtovs, gkeivol mov {ovV GTO OTITL HE TNV
01KOYEVELL TOVG, €lval TOAD MO UTPOooTd amd avtovs. MOALS yivesTte cuvedTEG COUHATOS, | MdYyia cag
ytumd okAnpd. To vo GmdceTe T GLVEIINTOTNTO TOV GMWATOG £ivol Evag VYNAOG TPooptodc. MoAlg
EPYETAL 1 CLVEWONTOTNTA TOV CAOMOTOS, YaoTovkileote. 'Etot, yiati yiveote 1000 GLVEWOTEG GOUOTOG,
WoTe Vo KataoTpéPeTol 1 Béom cag; Aev Ba Empene va mpémel va okovTileTe TO TOTOWATO OTAV TATE EKEL.
Av kdmowog and €odg potovoe tov Mmauna, o Mraura o uropovoe va cag mel. Kabévag ond eodig
umopel va katoddfel amd pPdvog Tov, TOoT VINPECIN KAVEL KOl 68 TOGOVS TOAAOVS £dwae gvtuyia. H
Mdapo kow o Mrduma divouv e OAovg gutuyio. Avtoi yivovion evtvoyicpévol O Mrauna cuviOile va
YOPEVEL TO YOPd NG YvdONS 1060 ToAD 6t Bopufdn. Ympyov moAkoi mov Ntav 6mwg 1o oAl TodTpaK
(Wbwé movMd mov £mvov véktop). O Mrduma Aéel. Eyd yopev® 10 ¥0pd NG YVOONG UTPOCTO GE
exeivoug mov B€Lovv TOAD var akoHGOoLV aVTHV Kot ovadLOVIOL TOGH TOAAG KOAQ onueio. Ta movAd
TOATPOK EAKOLV OTOVE TPOG TOLG EVTOVG Tovg. Ko eoelg emiong mpémet va yivetan 0nwg avtd, yloti poévo
t6te Oa umopécete vo akolovOnoete. Tlpénet vo akolovbeite 10 opipat. Av akolovbeite T dikéC cag
oonyieg ko dvoenuilete tov Iatépa, mpokaieite moAhr (nuid. Topa o Tatépag cag kavel Aoyikovg. H
Mnédpat frav mapadeicog. Kaveilg topa dev Bewpel avtv, avtd. Kopd aAAn yopa dev ivar 1060 ayvn,
000 frav N Madpat. Avtoi Aéve avtd aAld dev Katarapaivouv 6Tt awtoi, ot dvBpwmotl g Mrdpart, nTav
ol KdToKol tov mopadeicov. Exel vinpye amepiopiotn evtvyia. O 'kovpod Navok tpayovdovce Tov
émovo Tov Oeov ko g Epyetal Exelvog kot mAével ta akdbapta, Ppopka povya. O énavog Tov elvar,
ot Exetvog givar o acopatog ‘Evac. Avti ya to “Zifoiiykap” ovtol £x00v ¥pnGULOTOMGEL TO OVOLLOL
“ABdavatog Opovoc”. O TMatépac Topa e€nyel o €0dG TOL LLOTIKA 0OAOKANPOL TOV KOGHoV. [Toudid, va pn
dwmpdrtete ovTe o opoptio! Altapopetikd, Ba cuooMPELTEL EKATO POPES TH®PTia. AV €xeTe dLGEMUIGEL
Epéva, n 0éom oag Ba xataotpagel. [lpénel va eloaote moAd mpooektikoi. No kdvete m {on cog 1000
TOAOTIUN 660 éva dlopdvTl. Alagopetikd, Bo petavidoete molv. Omolodnmote AdBog €xete Kavel, Ba
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ocvveyilel va cog dayKmMVEL E6MTEPIKA: Bo KAve To 1010 Tpayna o kdbe KOKAo, ®ote 1 Béon pov va
yiveton 1000 younAn; O Tatépag Aéel: Av Béhete vo akoAOVONGETE TN UNTEPA KOL TOV TOTEPX, TOTE VO
Kbvete vanpecio pe eukpivela. H Mdyla 0o tpowbnoetl tov eavtd g kot o e16éAbel péca cag, pe tov
évav 1 Tov GAA0 tpomo. Ot emKeQUANG TOV KEVIPOV TPEMEL VoL Yivouy Telelng yopic eyoiopnd. Kottdéte
660 yopic eymioud eivar o IMotépag! Mepikd moudid d€yovion mPOoSOTIKY vanpecia and GAlovg. O
MMotépag eivar 660 ywpic eyoioud! IMoté de Bopdvel pe kavévav. Av to moudd eivar avoumdkova, o
[Motépag pmopel va eEnynoet oe avtd: T kdvete; Movo o anepropiotog [atépag yvopilel ta mhvia. Agv
etvar 6Aa To wodd G otov 1010 Pabpd. Yrdpyovv akdun kdmotot mov eivar ava&iot. O Mrdumo
ocvveyilel va eényel oe eodc. Ymdpyovv moArd moudid. O apBuodg avtdv Ba avénbel kot Bo vdpEovv
eKOTOVTAdES YMades amd avtd. O Tatépag cuveyilel va cog mpostdomotel: TToadd, va unv kdvete Aadn!
‘Eyete €éM0e1 €00 Yyl va yivete ayvol amd axdaBaptol. 'Etot, va un dwampdrtete apoptoréc mpdéels! No unv
TayldevesTe 0TO Ovopa 1 TN Hopen Kamowov! Na pn yiveote cuvelddteg copatog! Na elcacte cuveldoTeg
yuyng Ko vo ovveyilete va Bopocacte tov Iatépal Na cvveyilete va axoilovbeite o opipat! H Mdyia
etvat ToAd dvvarr. O Mrduma propei va eEnynoet ta mdvta. Atoa.

210 yAukvtoTo ToAvoyamnuéva ol Tov amd kopd elyav yobel kKo tdpa EovaPpédnkav aydmm,
evBounon kot kaAnuépa and tm Mntépa, tov Iatépa, tov MranNtdvta. O mvevpotikdc [Motépag Aéet
VOLOOTE GTO TVEVUATIKA OO

Ovoia Yo vtapva:

1. Na yivete yopic eyoiopo, onog o Iotépac. Na pun 0€xecte mpocwmIK vanpecia omd
kavévov! Noa unv mpokaAeite AOmn oe kavévav! Na pn Sompdriete Kopd opopToAn
pasn, €€ artiog ¢ omoiag va Pudoete Tinmpio. Na Ceite pali 0nme to yaia ko 1 {ayopn.

2. Noa akorovbeite to opipat Tov evog [atépa kat oyt T 0dnyieg Tov d1kov Gag Vou.

Evioyia: Eibe va elcaote yepdrol pe 6Aovg T0ug Oncavpovg Kol £vag aAndvoc vanpétng Kot va
VINPETEITE PEGM TOV TPOGADTOV GOG.
Exeiva to mondid mov mapapévouv dopkadg yepdata kKot EexetMlovv pe OAOLE TOVG
Onoavpove, £xovv Bcikn uédn opaty oto PATIO TOVG Kot 6Ta PETOnd Tove. Ta TpdSOTA
Tovg Kavouv vmmpecsio. To av KAmowog 1 Kamowo €xel CLOCOPEVGEL TEPICGOTEPO M
Mydtepa, glvatl opatd 6to TPOcOTO TOL 1 6T0 TPOcWTH TNG. OTav o1 AvOpwTOL aviKOLV GE
o g&uympévn yevid (kaota), awtd gival opatd 610 TPOCMTO TOLC KOl GTH AGUYT TNG
péng tovg. Ilapopoimg, T0 TPOCONTO GOG Kol Ol CKEWYELS GAG G KAVOLV KAOE oKEyN Kot
k6O Tpaén Eexabapn kot tOTE B ovopaoteite Evag aindvog vampEng.

XovOnpo: Na @uAdéete Toug ONcavpods Gog Tov XPOVOL KOl TMV CKEYEMV Kol £TGL VO VENGETE TO
AOYOPLOGUO TNG GUCCMPEVONG GOG.

***OM ZANTI***
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