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Ουσία: Γλυκά παιδιά, ο Σιβ Μπάµπα δεν περιµένει από τα παιδιά Του να Τον υπηρετήσουν όταν
γεράσει. Εκείνος ποτέ δεν γερνάει. Μόνο ο Πατέρας είναι ένας Αλτρουιστής Υπηρέτης.

Ερώτηση: Πώς  ο  Σιβ  Μπάµπα,  ο  Αθώος  Κύριος,  είναι  ο  µεγαλύτερος  Πελάτης,  όλων  εσάς  των
παιδιών;

Απάντηση: Ο  Μπάµπα  λέει:  Εγώ  είµαι  ένας  τόσο  αθώος  Πελάτης,  που  αγοράζω  όλα  τα  παλιά
πράγµατα  που  έχετε  και  σαν  αντάλλαγµα,  σας  δίνω  τα  πάντα  καινούρια.  Εσείς  λέτε:
Μπάµπα, αυτό το σώµα, ο νους και τα πλούτη είναι όλα δικά Σου. Σαν αντάλλαγµα, εσείς
λαµβάνετε ένα όµορφο σώµα και απεριόριστα πλούτη. 

Τραγούδι: Κανείς δεν είναι µοναδικός όπως ο Αθώος Κύριος!
Οµ σάντι. Στο µονοπάτι της λατρείας τραγουδούν αυτό το τραγούδι. Ο Πατέρας επίσης σας λέει το νόηµα
όλων των τραγουδιών που ανήκουν στο µονοπάτι της λατρείας. Εσείς παιδιά επίσης καταλαβαίνετε ποιος
ονοµάζεται Αθώος Κύριος. Οι θεότητες δεν µπορούν να ονοµαστούν Αθώος Κύριος. Μνηµονεύεται ότι ο
Σουντάµα έδωσε δυο χούφτες ρύζι και έλαβε ένα παλάτι σαν αντάλλαγµα. Αλλά για πόσο διάστηµα; Για
21 γεννήσεις! Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι ο Πατέρας έρχεται αληθινά και δίνει στους ανθρώπους της
Μπάρατ παλάτια γεµάτα µε διαµάντια και πετράδια. Σαν αντάλλαγµα για τι; Τα παιδιά λένε: Μπάµπα,
αυτό το σώµα, ο νους και τα πλούτη είναι όλα δικά Σου. Όλα αυτά εδόθησαν από Εσένα. Όταν κάποιος
έχει ένα παιδί, λένε ότι ο Θεός έδωσε εκείνο το παιδί. Λένε ακόµη ότι ο Θεός τούς έδωσε πλούτη. Ποιος
το λέει αυτό; Οι ψυχές. Ο Θεός, δηλαδή ο Πατέρας, έδωσε αυτά. Ο Πατέρας λέει: Εσείς πρέπει να δώσετε
τα πάντα στον Μπάµπα, αυτήν την εποχή. Σαν αντάλλαγµα αυτού, Εγώ θα σας µεταφέρω σε ένα όµορφο
σώµα και επίσης θα σας δώσω απεριόριστα πλούτη. Ωστόσο, σε ποιον δίνει Εκείνος αυτά; Οπωσδήποτε
τα δίνει σε εσάς παιδιά. Εσείς λαµβάνατε πλούτη για προσωρινή περίοδο από τον φυσικό σας πατέρα. Ο
απεριόριστος  Πατέρας  µας  δίνει  µια  απεριόριστη  κληρονοµιά.  Ο  Πατέρας  εξηγεί:  υπάρχει  η  διαφορά
µέρας και νύχτας ανάµεσα στη λατρεία και τη γνώση. Στο µονοπάτι της λατρείας, εσείς λαµβάνετε τα
πάντα για προσωρινή περίοδο. Όταν έχετε πλούτη είσαστε ευτυχισµένοι.  Ωστόσο, οι άνθρωποι που δεν
έχουν χρήµατα, βιώνουν τόση πολλή λύπη! Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο Μπάµπα σας δίνει απεριόριστα
πλούτη  και  αυτός  είναι  ο  λόγος  που  βιώνετε  ευτυχία.  Στη  χώρα  της  ευτυχίας  δεν  υπάρχει  έλλειψη
ευτυχίας.  Όλοι  έχουν  το  δικό  τους  βασίλειο.  Εκείνο  ονοµάζεται  άσραµ  του  µονοπατιού  του  αγνού
σπιτικού.  Ο  Πατέρας  είναι  τόσο  αθώος!  Απλά  κοιτάξτε  τι  παίρνει  από  εσάς  και  τι  σας  δίνει  σαν
αντάλλαγµα! Ο Πατέρας είναι ένας τόσο καλός Πελάτης! Ένας πατέρας είναι πελάτης των παιδιών του,
έτσι  κι  αλλιώς:  µόλις  γεννιέται  ένα  παιδί,  όλη  η  περιουσία  ανήκει  σε  αυτό.  Οι  άλλοι  πελάτες  είναι
περιορισµένοι, ενώ Εκείνος ο Ένας είναι ο απεριόριστος Αθώος Κύριος. Εκείνος είναι ο Πελάτης των
απεριόριστων παιδιών. Ο Πατέρας λέει: Έχω έλθει από την υπέρτατη κατοικία. Παίρνω οτιδήποτε παλιό
και σας δίνω τα πάντα καινούρια, στον καινούριο κόσµο. Αυτός είναι ο λόγος που Εκείνος ονοµάζεται
Χορηγός.  ∆εν  υπάρχει  κανένας  άλλος  Χορηγός  όπως  Εκείνος  ο  Ένας.  Εκείνος  κάνει  αλτρουιστική
υπηρεσία. Ο Πατέρας  λέει: Είµαι αλτρουιστής. ∆εν έχω καµιά προσδοκία. ∆εν λέω ότι είναι καθήκον
εσάς  των  παιδιών  να  φροντίσετε  τον  ηλικιωµένο  Πατέρα  σας,  επειδή  Εγώ  σας  φρόντιζα.  Όχι.  Είναι
κανόνας  τα  παιδιά να  φροντίζουν  τον πατέρα  τους  όταν  γεράσει. Αυτός  ο Πατέρας  ποτέ δεν γερνάει.
Είναι πάντα  νέος. Η ψυχή ποτέ  δε γερνάει. Εσείς  γνωρίζετε  ότι ένας  φυσικός  Πατέρας  ελπίζει  ότι τα
παιδιά του θα τον υπηρετήσουν όταν γεράσει. Αν και δίνει τα πάντα στα παιδιά του, λαµβάνει υπηρεσία
από αυτά. Ο Σιβ Μπάµπα λέει: Εγώ είµαι πέρα από το να βιώνω οτιδήποτε (Αµπόγκτα). Ποτέ δεν τρώω
τίποτα. Απλά έρχοµαι για να δώσω γνώση σε εσάς παιδιά. Το Υπέρτατο Πνεύµα κάθεται εδώ και εξηγεί
στα πνεύµατα. Το πνεύµα είναι αυτό που ακούει και κάνει τα πάντα. Το πνεύµα µεταφέρει τις σανσκάρας,
και µε βάση αυτές, λαµβάνει ένα σώµα. Τα ανθρώπινα όντα εδώ έχουν πολλές γνώµες. Κάποιοι λένε ότι
το πνεύµα (η ψυχή) είναι ο Θεός και είναι απρόσβλητο από ττο αποτέλεσµα της πράξης. Επίσης λένε ότι
οι ψυχές είναι απρόσβλητες από το αποτέλεσµα της πράξης. Αν οι ψυχές είναι απρόσβλητες, γιατί λένε:
“Αµαρτωλές ψυχές και φιλάνθρωπες ψυχές”; Αν οι ψυχές είναι απρόσβλητες, πρέπει να είναι “Αµαρτωλό
σώµα και φιλάνθρωπο σώµα”. Εσείς τώρα γνωρίζετε ότι ο πνευµατικός Πατέρας των ψυχών, διδάσκει
εσάς τα πνεύµατα, µέσω αυτού του σώµατος. Αυτοί καλούν την ψυχή. Λένε: Η ψυχή του πατέρα µου
ήλθε εδώ και δοκίµασε (γεύτηκε) αυτό. Η ψυχή είναι αυτή που δοκιµάζει τα πάντα. Ο Πατέρας δεν το
λέει αυτό. Εκείνος είναι πέρα από το να βιώνει οτιδήποτε (Αµπόγκτα). Όταν έρχεται µια ψυχή, ταΐζουν
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τον βραχµάνο ιερέα. Η ψυχή πρέπει να µπει σε κάποιον. Στην Μπάρατ είναι συνηθισµένο πράγµα το να
ταΐζουν έναν βραχµάνο ιερέα κλπ. Αυτοί καλούν µια ψυχή και µετά ρωτούν εκείνην την ψυχή πολλά
πράγµατα. Μερικές από τις απαντήσεις που λαµβάνουν, βγαίνουν σωστές. Το να ταΐζουν τις ψυχές που
έχουν φύγει, είναι επίσης καθορισµένο στο δράµα. ∆εν πρέπει να εκπλήσσεστε µε αυτό. Ο Πατέρας σας
λέει τα µυστικά του δράµατος µε λίγα λόγια. ∆εν µπορεί να δώσει µια λεπτοµερή εξήγηση του δράµατος.
Θα έπαιρνε χρόνια για να εξηγήσει σχετικά µε τον κάθε τι ατοµικά. Εσείς παιδιά λαµβάνετε τόσο εύκολες
διδασκαλίες! Τραγουδιέται: Ω Εξαγνιστή, έλα! Έλα και εξάγνισέ µας! Το όνοµά Του είναι Εξαγνιστής. Ο
Μπράµα, ο Βίσνου και ο Σάνκαρ δεν µπορούν να ονοµαστούν Εξαγνιστής. Μόνο ο Πατέρας ονοµάζεται
Εξαγνιστής και Ελευθερωτής. Επίσης ονοµάζεται Εκείνος που αποµακρύνει τη Λύπη και Χορηγός της
Ευτυχίας. Εκείνος είναι άυλος. Να πάτε και να δείτε τους Ναούς του Σίβα και θα δείτε εκεί µια οβάλ
µορφή.  Εκείνος  οπωσδήποτε  υπήρξε  σε ζωντανή  µορφή,  και  αυτός  είναι  ο  λόγος  που  λατρεύεται.  Οι
θεότητες επίσης υπήρξαν σε ζωντανή µορφή και αυτός είναι ο λόγος που επαινούνται. Ο Νεχρού υπήρξε
σε ζωντανή µορφή και αυτός είναι ο λόγος που οι άνθρωποι έχουν µια φωτογραφία του και τον επαινούν.
Όταν κάποιος έχει κάνει κάτι καλό στη ζωή του, οι άνθρωποι δηµιουργούν ένα άγαλµα εκείνου και τον
επαινούν. Λατρεύονται µόνο οι αγνοί. Κανένα ανθρώπινο ον δεν µπορεί να λατρευτεί. ∆εν µπορούν να
λατρευτούν, γιατί έχουν γεννηθεί µέσω του ελαττώµατος. Οι θεότητες λατρεύονται επειδή είναι διαρκώς
αγνές. Εσείς γνωρίζετε ότι ο Πατέρας ήλθε και τώρα έχει έλθει ξανά στην εποχή της συµβολής για να
ιδρύσει τον παράδεισο. Αργότερα, θα αρχίσει το βασίλειο του Ράβαν στη χάλκινη εποχή. Όταν αρχίζει το
βασίλειο του Ράβαν, χτίζουν σύντοµα έναν ναό προς τον Σίβα. Εκείνος τώρα σας λέει αυτήν τη γνώση σε
ζωντανή µορφή. Εκείνος είναι ο Αλήθεια και η Συνειδητή Ύπαρξη. Οι άνθρωποι τραγουδούν τον έπαινό
Του. Ο  άυλος  Ένας  χρειάζεται  ένα  σώµα.  Ο Πατέρας  έρχεται  και  κάνει  τον  κόσµο  παράδεισο.  Εσείς
κάνετε  προσπάθεια  για  να  κυβέρνήσετε  σε  εκείνον  τον  παράδεισο.  Εσείς  γίνεστε  κάτοικοι  του
παραδείσου. Ο άυλος Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, είναι ο Ωκεανός της Γνώσης, αλλά πώς
δίνει γνώση σε εσάς; Εκείνος λέει: Εγώ εισέρχοµαι σε αυτό το σώµα, γιατί αυτός είναι ο ρόλος Μου στο
δράµα. Λαµβάνω τη στήριξη της ύλης. Εισέρχοµαι σε αυτόν εδώ ο οποίος ήταν το νούµερο ένα και τώρα
είναι στο τέλος της τελευταίας από τις πολλές του γεννήσεις και τον ονοµάζω Μπράµα. Στην αρχή, όταν
όλοι εσείς ήσασταν σε µια µπάττι (καµίνι), εδόθησαν σε πολλούς ονόµατα. Ωστόσο, πολλοί έφυγαν. Έτσι,
ποιο ήταν το όφελος τού να τούς δοθούν ονόµατα; Αν ακούγατε εκείνα τα ονόµατα, θα νιώθατε έκπληξη!
Εδόθησαν  τόσα  πολλά  διασκεδαστικά  ονόµατα,  όλα  την  ίδια  στιγµή.  Τα ονόµατα  έφερναν  αυτοί  που
πήγαιναν σε τρανς. Οπωσδήποτε πρέπει να κρατήσετε αυτή τη λίστα. Όταν οι σαννυάσις ακολουθούν την
απάρνηση,  αλλάζουν  τα  ονόµατά  τους.  Αυτοί  αφήνουν  το  σπίτι  και  την  οικογένειά  τους.  Εσείς  δεν
αφήνετε τα σπίτια σας κλπ. Ερχόσαστε και ανήκετε στον Μπράµα και έτσι κι αλλιώς ανήκετε στον Σίβα.
Εσείς λέτε: ΜπαπΝτάντα. ∆εν συµβαίνει έτσι µε τους σαννυάσις. Αν και αυτοί αλλάζουν τα ονόµατά
τους,  δεν  βρίσκουν  τον  ΜπαπΝτάντα.  Απλά  συναντούν  έναν  γκουρού.  Οι  χάθα  γιόγκις  είναι
περιορισµένοι απαρνητές ενώ οι Ράτζα Γιόγκις είναι απεριόριστοι απαρνητές. Έτσι, υπάρχει η διαφορά
της µέρας µε τη νύχτα. Μνηµονεύεται: Γνώση, λατρεία και αδιαφορία. Και αυτοί επίσης έχουν αδιαφορία,
αλλά έχουν αδιαφορία για το σπίτι τους και την οικογένειά τους, ενώ εσείς έχετε αδιαφορία για ολόκληρο
τον κόσµο. Αυτοί δεν καταλαβαίνουν ότι ο κόσµος αλλάζει. Εσείς έχετε απεριόριστη αδιαφορία. Αυτός ο
κόσµος πρέπει να τελειώσει. ∆ηµιουργείται ο καινούριος κόσµος για εσάς. Εσείς πρέπει να πάτε εκεί,
αλλά δεν µπορείτε να πάτε εκεί χωρίς να γίνετε αγνοί. Αγγίζει την καρδιά σας, το ότι αληθινά υπήρξε το
βασίλειο  των θεοτήτων  στον  καινούριο  κόσµο. Τώρα ο Πατέρας  ιδρύει αυτό. Εσείς  γνωρίζετε  ότι θα
γίνετε φιλάνθρωπες ψυχές µε το να θυµόσαστε τον Σιβ Μπάµπα. Αυτό είναι πολύ εύκολο, αλλά εσείς
ξεχνάτε να θυµόσαστε Εκείνον. Τα συστήµατα και τα έθιµα του µονοπατιού της λατρείας είναι τελείως
διαφορετικά.  Κανείς  δεν  µπορεί  να  επιστρέψει  στο  σπίτι.  Οπωσδήποτε  όλοι  πρέπει  να  λάβουν
επαναγέννηση. Υπάρχει µόνο ένας χρόνος για να επιστρέψετε στο σπίτι. Το να πουν ότι ο τάδε έλαβε
αιώνια ελευθέρωση είναι ψέµα. Ο Πατέρας λέει: Καµιά ψυχή δεν µπορεί να επιστρέψει στο σπίτι στη
µέση του έργου, διαφορετικά, ολόκληρο το έργο θα καταστρεφόταν.  Οπωσδήποτε όλοι πρέπει να πάνε
µέσω των σταδίων του σάτο, ράτζο και τάµο. Εδώ έρχονται τόσοι πολλοί άνθρωποι για να λάβουν αιώνια
ελευθέρωση, αλλά εξηγείται σε αυτούς ότι δεν υπάρχει τέτοιο πράγµα όπως η αιώνια ελευθέρωση. Αυτό
το δράµα είναι αιώνια προκαθορισµένο. Ποτέ δεν µπορεί να αλλάξει. Όταν περνάει µια µύγα, θα περάσει
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από εδώ µε τον ίδιο τρόπο σε 5000 χρόνια. Εσείς γνωρίζετε πόσο αθώος είναι ο Μπάµπα. Ο Εξαγνιστής
Πατέρας  έρχεται  από  την  υπέρτατη  κατοικία  Του  για  να  παίξει  έναν  ρόλο.  Εκείνος  εξηγεί  πώς
δηµιουργείται αυτό το δράµα και ποιοι είναι οι κυριότεροι σε αυτό. Έχουν έναν κατάλογο µε εκείνους
που είναι οι πιο πλούσιοι σε ολόκληρο  τον κόσµο και έχουν τα ονόµατα κατά  σειρά προτεραιότητας.
Εσείς  γνωρίζετε  ποιοι  είναι  οι  πιο  πλούσιοι  απ'  όλους.  Αυτοί  λένε  ότι  είναι  η  Αµερική,  αλλά  εσείς
γνωρίζετε ότι οι πιο πλούσιοι απ' όλους είναι η Λάκσµι και ο Ναράγιαν όταν είναι στον παράδεισο. Εσείς
κάνετε  προσπάθεια  για  να  γίνετε  οι  πλουσιότεροι  απ'  όλους  στο  µέλλον.  Αυτός  είναι  ένας  αγώνας.
Υπάρχει κανείς πιο πλούσιος από τη Λάκσµι και τον Ναράγιαν; Έχουν ακόµη δηµιουργήσει την ιστορία
του µαγικού λυχναριού του Αλαντίν.  Όταν αυτός χτυπούσε τα χέρια του, αναδύονταν οι θησαυροί του
Κουµπέρ. Έχουν δηµιουργήσει πολλές ποικιλίες από αυτά τα έργα. Τώρα είναι στις διάνοιές σας ότι θα
αφήσετε  εκείνα  τα  σώµατα  και  θα  πάτε  στον  παράδεισο.  Θα  λάβετε  απεριόριστους  θησαυρούς.  Ο
Πατέρας λέει: Όταν θυµόσαστε Εµένα, η Μάγια θα τρέξει τελείως µακριά από εσάς. Όταν δε θυµόσαστε
τον Πατέρα, η Μάγια σας ενοχλεί. Εσείς λέτε: Μπάµπα, έρχονται σε µένα πολλές καταιγίδες της Μάγια.
Άτσα, να θυµόσαστε τον Πατέρα  µε πολλή αγάπη και οι καταιγίδες θα πετάξουν µακριά. Αυτοί απλά
έχουν δηµιουργήσει έργα, αλλά δεν υπάρχει τίποτα τέτοιο. Τα πάντα που σας λέει ο Πατέρας είναι τόσο
εύκολα! Απλά να θυµόσαστε τον Πατέρα και θα αποµακρυνθεί το κράµα από µέσα σας. Εκείνος δε σας
δίνει καµιά άλλη δυσκολία. Η αγνή ψυχή η οποία ήταν αληθινό χρυσάφι τώρα έχει γίνει ψεύτικη και θα
γίνει ξανά αληθινή µε τη φωτιά της ενθύµησης. Το χρυσάφι δεν µπορεί να καθαρίσει χωρίς να µπει στη
φωτιά.  Αυτή  ονοµάζεται  φωτιά  της  γιόγκα.  Αυτό  είναι  ένα  θέµα  ενθύµησης.  Εκείνοι  οι  άνθρωποι
διδάσκουν πολλά διαφορετικά είδη χάθα γιόγκας. Ο Πατέρας λέει σε εσάς: Να θυµόσαστε Εµένα καθώς
περπατάτε και κινείστε τριγύρω! Για πόσο διάστηµα θα µπορούσατε να καθίσετε σε µια συγκεκριµένη
θέση  και  να  θυµόσαστε  Εµένα;  Πρέπει  να  µένετε  σε  ενθύµηση  καθώς  κινείστε  και  κάνετε  τα  πάντα.
Ακόµη και αν είσαστε άρρωστοι, µπορείτε να είσαστε ξαπλωµένοι εδώ και να θυµόσαστε τον Μπάµπα.
Να θυµόσαστε τον Σιβ Μπάµπα και να περιστρέφετε τον κύκλο, αυτό είναι όλο! Αυτοί µετά έχουν γράψει
ότι το άτοµο πρέπει να είναι στις όχθες του Ποταµού Γάγγη µε νέκταρ στα χείλη του. Στις όχθες του
Ποταµού Γάγγη, θα βρείτε µόνο το νερό του Γάγγη, και αυτός είναι ο λόγος που οι άνθρωποι πηγαίνουν
και µένουν στο Χάριντβαρ.  Ο Πατέρας  λέει: Μπορείτε να µένετε οπουδήποτε.  Ακόµη και αν είσαστε
άρρωστοι,  απλά  να  θυµόσαστε  τον  Πατέρα.  Η  ζωή  πρέπει  να  φύγει  από  το  σώµα,  καθώς  εσείς
περιστρέφετε το δίσκο της αυτογνωσίας. Να εξασκηθείτε σε αυτό! Υπάρχει η διαφορά της µέρας µε τη
νύχτα  ανάµεσα  στα  πράγµατα  του  µονοπατιού  της  γνώσης  και  στα  πράγµατα  του  µονοπατιού  της
λατρείας. Εσείς γίνεστε οι κύριοι του παραδείσου, µε το να έχετε την ενθύµηση του Πατέρα. Λέγεται
στους  στρατιώτες:  Εκείνοι  που  πεθαίνουν  στο  πεδίο  της  µάχης  θα  πάνε  στον  παράδεισο.  Στην
πραγµατικότητα, αυτή είναι µια µάχη. Αυτοί έχουν δείξει τους στρατούς των Κόραβας και των Πάνταβας.
Υπήρξε ο Πόλεµος της Μαχαµπάρατ, αλλά τι συνέβη µετά; ∆εν έχουν δείξει κανένα αποτέλεσµα . Αυτοί
είναι  σε  πλήρες  σκοτάδι  και  δεν  καταλαβαίνουν  τίποτα.  Αυτός  είναι  ο  λόγος  που  αυτό  ονοµάζεται
σκοτάδι της άγνοιας. Ο Πατέρας έχει έλθει για να φέρει φως. Εκείνος ονοµάζεται Ωκεανός της Γνώσης,
Πλήρης  µε Γνώση, Ένας.  Εσείς  τώρα έχετε λάβει όλη τη γνώση. Εκείνος είναι ο άυλος  κόσµος όπου
κατοικείτε  όλες  εσείς  οι  ψυχές.  Επίσης  ονοµάζεται  Μπραµάντ.  Οι  άνθρωποι  δηµιουργούν  µια
θυσιαστήρια φωτιά του Ρούντρα εδώ. Επειδή εσείς φέρνετε όφελος σε πολλούς, είναι που εσείς ψυχές
επίσης  λατρεύεστε  µε  τον  Πατέρα.  Μαζί  µε  τον  Πατέρα,  υπηρετείτε  πνευµατικά,  συγκεκριµένα  την
Μπάρατ και γενικά τον κόσµο. Αυτός είναι ο λόγος που εσείς παιδιά λατρεύεστε µε τον Πατέρα. Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:
1. Για  να  διώξετε  µακριά  τις  καταιγίδες  της  Μάγια,  να  θυµόσαστε  τον  Πατέρα  µε  πολλή

αγάπη. Να κάνετε την ψυχή αληθινό χρυσάφι µε τη φωτιά της γιόγκα.
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2. Να γίνετε ένας απεριόριστος απαρνητής και να ξεχάσετε αυτόν τον παλιό κόσµο. Ο κόσµος
αλλάζει και εσείς πρέπει να πάτε στον καινούριο κόσµο. Έτσι, να απαρνηθείτε αυτόν τον
παλιό κόσµο!

Ευλογία: Είθε να παραµένετε  υπεράνω και ένας απροσκόλλητος  παρατηρητής  και να παραµένετε
ελεύθεροι  από  όλες  τις  έλξεις,  µε  την  επίγνωση  του  ότι  είσαστε  µεγάλοι  (σπουδαίοι
-µαχάαν) και ένας επισκέπτης (µαχµάαν).
Για  να  δηµιουργήσετε  το  στάδιο  ενός  απροσκόλλητου  παρατηρητή  ο  οποίος  είναι
υπεράνω, να δίνετε προσοχή σε δύο πράγµατα. 1) Είµαι µια σπουδαία ψυχή. 2) Τώρα είµαι
ένας επισκέπτης σε αυτόν τον παλιό κόσµο και σε αυτό το παλιό σώµα. Όταν έχετε αυτήν
τη επίγνωση, όλες οι ασθένειες και η έλξη των προσκολλήσεων θα τελειώσουν αυτόµατα
και  εύκολα.  Με  το  να  θεωρείτε  τον  εαυτό  σας  µεγάλο,  οι  συνηθισµένες  πράξεις  που
εκτελείτε  και  οι  σκέψεις  που  έχετε,  κάτω  από  την  επιρροή  των  σανσκάρας  σας,  θα
µεταµορφωθούν. Με το να προχωράτε καθώς θεωρείτε τον εαυτό σας µια σπουδαία ψυχή
και έναν επισκέπτη, θα γίνετε άξιοι επαίνου.

Σύνθηµα: Με  καλές  ευχές  και  σταγόνες  συνεργασίας  από  όλους,  τα  µεγαλύτερα  έργα  θα  γίνουν
εύκολα.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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