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Ουσία: Ο Θεός Σίβα µιλάει: Γλυκά παιδιά, ας Με θυµάστε και ας Με αγαπάτε, επειδή µόνο Εγώ
έρχοµαι για να σας κάνω διαρκώς ευτυχισµένους.

Ερώτηση:    Ποιες  λέξεις  αναδύονται  αυτόµατα  από  τα  χείλη  των  παιδιών  που  συνεχίζουν  να  είναι
απρόσεκτα;

Απάντηση:    Εγώ θα λάβω ότι είναι στην τύχη µου! Εγώ οπωσδήποτε θα πάω στον παράδεισο σε κάθε
περίπτωση! Ο Μπάµπα λέει: Αυτά δεν είναι λόγια παιδιών που κάνουν προσπάθεια. Εσείς
πρέπει να κάνετε προσπάθεια για να διεκδικήσετε µία υψηλή θέση. Εφόσον ο Πατέρας έχει
έρθει για να σας δώσει µία υψηλή θέση, µην είσαστε απρόσεκτοι!

Τραγούδι:      Μη ξεχνάτε τις µέρες της παιδικής σας ηλικίας.
Οµ σάντι. Γλυκύτατα πνευµατικά παιδιά, εσείς καταλάβατε το νόηµα αυτής της γραµµής του τραγουδιού.
Εσείς τώρα θα ανήκετε στον Πατέρα για όσο ζείτε. Εσείς ανήκετε σε περιορισµένους πατέρες σε όλη τη
διάρκεια  του  κύκλου. Τώρα, εσείς  τα  Μπράµιν παιδιά  ανήκετε µόνο στον απεριόριστο Πατέρα. Εσείς
καταλαβαίνετε  ότι  λαµβάνετε  την  απεριόριστη  κληρονοµιά  σας  από  τον  απεριόριστο  Πατέρα.  Εάν
αφήσετε τον Πατέρα, δεν είσαστε ικανοί να λάβετε την απεριόριστη κληρονοµιά. Παρόλο που εξηγείτε,
κανένας  δεν  είναι  ικανοποιηµένος  µε  µόνο  λίγα.  Οι  άνθρωποι  θέλουν  πλούτο.  ∆ε  µπορεί  να  υπάρξει
ευτυχία χωρίς πλούτο. Ο πλούτος χρειάζεται, η γαλήνη χρειάζεται και ένα σώµα ελεύθερο από ασθένειες
χρειάζεται. Μόνο εσείς παιδιά γνωρίζετε τι υπάρχει στον κόσµο σήµερα και τι πρόκειται να συµβεί αύριο.
Η καταστροφή είναι µόλις µπροστά σας. Αυτά τα πράγµατα δεν είναι στη διάνοια κανενός άλλου. Ακόµα
και  εάν  αυτοί  καταλαβαίνουν  ότι  η  καταστροφή  είναι  ακριβώς  µπροστά  τους,  δεν  καταλαβαίνουν  τι
πρέπει να κάνουν. Μόνο εσείς τα παιδιά καταλαβαίνετε ότι ο πόλεµος πρόκειται να λάβει χώρα ανά πάσα
στιγµή.  Εάν υπάρχει  απλώς  λίγη σπίθα (πολέµου),  δε θα πάρει  πολύ  καιρό  για να  εξαπλωθεί  ευρέως.
Εσείς  παιδιά  καταλαβαίνετε  ότι  αυτός  ο  παλιός  κόσµος  πρόκειται  να  καταστραφεί  και  ότι  πρέπει
εποµένως να διεκδικήσετε την κληρονοµιά σας από τον Πατέρα γρήγορα. Όταν συνεχίζετε να θυµάστε
διαρκώς τον Πατέρα, παραµένετε πολύ χαρούµενοι. Με το να γίνεστε συνειδότες σώµατος ξεχνάτε τον
Πατέρα και παίρνετε λύπη πάνω στον εαυτό σας. Όσο πιο πολύ θυµάστε τον Πατέρα, τόση περισσότερη
ευτυχία θα λαµβάνετε από τον απεριόριστο Πατέρα. Εσείς έχετε έρθει εδώ για να γίνετε σαν τη Λάκσµι
και τον Ναράγιαν. Υπάρχει πολλή διαφορά ανάµεσα στο να γίνετε υπηρέτριες και υπηρέτες ενός βασιλιά
και µίας βασίλισσας και υπηρέτριες ή υπηρέτες των υπηκόων. Η προσπάθεια που κάνετε τώρα γίνεται
σταθερή για πάντα, για κάθε κύκλο. Στο τέλος, όλοι θα έχουν οράµατα της προσπάθειας που έκαναν. Ο
Πατέρας  ακόµα  και  τώρα  συνεχίζει  να  σας  λέει  να  ελέγχετε  το  στάδιό  σας.  Πόσο  πολύ  θυµάµαι τον
γλυκύτατο  Μπάµπα,  από  τον  οποίο  λαµβάνω  την  κληρονοµιά  του  παραδείσου;  Τα  πάντα  σε  σας
εξαρτώνται από την ενθύµηση. Όσο πιο πολύ µένετε σε ενθύµηση, τόσο πιο ευτυχισµένοι θα παραµένετε.
Μετά  εσείς  θα  καταλάβετε  ότι  έχετε  φτάσει  πολύ  κοντά.  Κάποιοι  κουράζονται  πάρα  πολύ  και
αναρωτιούνται  πόσο  µακριά  είναι  ακόµα  ο  προορισµός.  Εάν  αυτοί  φτάσουν  στον  προορισµό  τους,  η
προσπάθεια που έκαναν θα πρέπει να ήταν αξιόλογη. Ο κόσµος δε γνωρίζει σχετικά µε τον προορισµό
στον οποίο πηγαίνετε. Ο κόσµος δε γνωρίζει καν τον Ένα που ονοµάζεται Θεός. Αυτοί µιλάνε για το Θεό
και µετά λένε ότι Εκείνος είναι στα βότσαλα και στις πέτρες. Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε ότι ανήκετε
στον Πατέρα. Εσείς τώρα πρέπει να ακολουθείτε τις οδηγίες του Πατέρα. Παρόλο που µπορεί να ζείτε στο
εξωτερικό,  πρέπει  να  θυµάστε  τον  Πατέρα.  Εσείς  λαµβάνετε  σρίµατ.  Μία  ψυχή  δε  µπορεί  να  γίνει
σάτοπρανταν από τάµοπρανταν χωρίς να έχει ενθύµηση. Εσείς λέτε: Μπάµπα, Εγώ θα διεκδικήσω την
πλήρη κληρονοµιά από Εσένα. Όπως η Μάµα µας και ο Μπάµπα µας διεκδίκησαν την κληρονοµιά τους,
εγώ επίσης θα κάνω προσπάθεια και οπωσδήποτε θα καθίσω στο θρόνο τους. Η Μάµα και ο Μπάµπα
γίνονται πρίγκιπας και πριγκίπισσα και εγώ επίσης θα γίνω αυτό. Οι εξετάσεις είναι οι ίδιες για όλους.
Εσάς σας διδάσκονται πολύ λίγα: Απλώς ας θυµάστε τον ένα Πατέρα! Αυτό είναι γνωστό ως η δύναµη
της  εύκολης  Ράτζα  Γιόγκα.  Εσείς  καταλαβαίνετε  ότι  λαµβάνετε  πολλή  δύναµη  µέσω  της  ενθύµησης.
Καταλαβαίνετε ότι εάν διαπράξετε κάποια αµαρτωλή πράξη θα πρέπει να βιώσετε πολλή τιµωρία και ότι
η θέση καταστρέφεται. Στην ενθύµησή σας είναι που η Μάγια δηµιουργεί εµπόδια. Μνηµονεύεται ότι
αυτοί  που  δυσφηµίζουν  τον  Σάτγκουρου  δε  µπορούν  να  φτάσουν  στον  προορισµό  τους.  Εκείνοι  οι
άνθρωποι λένε: Αυτοί που δυσφηµίζουν το γκουρού… Κανένας δεν καταλαβαίνει κάτι σχετικά µε τον
ασώµατο Ένα. Μνηµονεύεται ότι µόνο ο Θεός δίνει στους λάτρεις τον καρπό της λατρείας τους. Οι σοφοί
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και οι άγιοι άνθρωποι κλπ είναι όλοι λάτρεις. Οι λάτρεις πηγαίνουν και λούζονται στο Γάγγη. Οι λάτρεις
δε µπορούν να δώσουν στους λάτρεις κανέναν καρπό. Εάν οι λάτρεις µπορούν να δώσουν καρπό στους
λάτρεις, γιατί θυµούνται το Θεό; Εκείνο είναι το µονοπάτι της λατρείας. Όλοι είναι λάτρεις. Μόνο ο Θεός
δίνει στους λάτρεις τον καρπό τους. ∆εν ισχύει ότι αυτοί που κάνουν πολλή λατρεία κλπ δίνουν καρπούς
σε αυτούς που κάνουν λίγη λατρεία. Όχι. Λατρεία σηµαίνει λατρεία! Πώς θα µπορούσαν να δώσουν µία
κληρονοµιά στη δηµιουργία; Μία κληρονοµιά λαµβάνεται µόνο από τον ∆ηµιουργό. Αυτή την εποχή όλοι
είναι  λάτρεις.  Όταν  λαµβάνετε  γνώση  αυτόµατα  σταµατάτε  να  κάνετε  λατρεία.  Υπάρχει  νίκη  για  τη
γνώση.  Χωρίς  γνώση  πώς  θα  µπορούσε  να  υπάρχει  ελευθέρωση  εν  ζωή;  Όλοι  τακτοποιούν  τους
καρµικούς λογαριασµούς τους και πηγαίνουν πίσω. Εσείς παιδιά τώρα καταλαβαίνετε ότι η καταστροφή
είναι ακριβώς µπροστά σας. Να κάνετε προσπάθεια πριν από αυτήν και να διεκδικήσετε την πλήρη σας
κληρονοµιά  από  τον  Πατέρα!  Εσείς  γνωρίζετε  ότι  πηγαίνετε  στον  αγνό  κόσµο.  Αυτοί  που  γίνονται
Μπράµινς θα γίνουν όργανα. Εσείς δεν µπορείτε να λάβετε την κληρονοµιά σας από τον Πατέρα χωρίς να
γίνετε ένας Μπράµιν, µία δια του στόµατος δηµιουργία του Μπράµα. Ένας πατέρας δηµιουργεί παιδιά
προκειµένου να τους δώσει µία κληρονοµιά. Εσείς έτσι και αλλιώς ανήκετε στο Σιβ Μπάµπα. Εκείνος
δηµιουργεί  τον  κόσµο,  προκειµένου  να  δώσει  σε  σας  τα  παιδιά  µία  κληρονοµιά.  Εκείνος  δίνει  την
κληρονοµιά σε σωµατικά όντα. Οι ψυχές κατοικούν ψηλά επάνω. ∆εν τίθεται θέµα µίας κληρονοµιάς ή
ενός ανταλλάγµατος εκεί. Εσείς τώρα κάνετε προσπάθεια και λαµβάνετε το αντάλλαγµά σας. Ο κόσµος δε
γνωρίζει τίποτα σχετικά µε αυτό. Ο καιρός τώρα πλησιάζει. Οι βόµβες δεν έχουν δηµιουργηθεί απλά για
να  είναι  αποθηκευµένες.  Γίνονται  πολλές  προετοιµασίες.  Ο  Πατέρας  τώρα  µας  προστάζει:  Ας  Με
θυµάστε! ∆ιαφορετικά, θα πρέπει να κλάψετε πάρα πολύ στο τέλος. Όταν κάποιος αποτυγχάνει σε µία
εξέταση µίας υψηλής εκπαίδευσης, πηγαίνει και πνίγει τον εαυτό του από το θυµό. Εδώ δεν τίθεται θέµα
θυµού. Στο τέλος θα έχετε πολλά οράµατα. Εσείς θα µάθετε επίσης τι θα γίνετε. Το καθήκον του Πατέρα
είναι να σας εµπνέει να κάνετε προσπάθεια. Τα παιδιά λένε: Μπάµπα, εµείς ξεχνάµε να έχουµε ενθύµηση
ενώ κάνουµε πράξεις. Κάποιοι λένε ότι δεν έχουν χρόνο για ενθύµηση. Ο Μπάµπα µετά λέει: Σε αυτή την
περίπτωση, δηµιουργήστε χρόνο για να καθίσετε σε ενθύµηση. Ας θυµάστε τον Πατέρα. Όταν συναντάτε
ο ένας  τον άλλο,  ας υπενθυµίζετε  ο ένας  στον άλλο να προσπαθεί να θυµάται το Μπάµπα.  Με το να
κάθεστε  µαζί  θα  µπορέσετε να  µένετε  σε  πολύ  καλή  ενθύµηση  . Εσείς  θα  λάβετε  βοήθεια.  Το  κύριο
πράγµα είναι να θυµόσαστε τον Πατέρα. Ακόµα και κάποιος που πηγαίνει στο εξωτερικό, πρέπει απλά να
θυµάται ένα πράγµα: Μόνο µε το να έχετε ενθύµηση του Πατέρα µπορείτε να γίνετε σάτοπρανταν από
τάµοπρανταν. Ο Πατέρας λέει: Απλά ας θυµάστε ένα πράγµα. Απλώς ας θυµάστε τον Πατέρα. Όλες οι
αµαρτίες θα καούν µε τη δύναµη της γιόγκα. Ο Πατέρας λέει: Μανµαναµπάβ! Ας θυµάστε Εµένα και θα
γίνετε κύριοι του κόσµου. Το κύριο πράγµα είναι η ενθύµηση. ∆εν τίθεται θέµα του να πάτε κάπου. Ας
µένετε στο σπίτι σας και απλώς ας θυµάστε τον Πατέρα. Εάν δε γίνετε αγνοί δε θα µπορείτε να µένετε σε
ενθύµηση. ∆ε θα έρθουν όλοι να µελετήσουν στην τάξη. Αυτοί απλώς λαµβάνουν ένα µάντρα και µετά
πάνε  όπου  θέλουν.  Ο  Πατέρας  σας  έχει  ήδη  δείξει  τον  τρόπο  να  γίνετε  σάτοπρανταν.  Στην
πραγµατικότητα, όταν πηγαίνετε στο κέντρο σας, ακούτε πολλά καινούργια σηµεία. Εάν για κάποιο λόγο
δε  µπορείτε  να  πάτε,  εάν  υπάρχει  δυνατή  βροχή  ή  µία  απαγόρευση  της  κυκλοφορίας  και  κανένας  δε
µπορεί να βγει έξω, τι θα κάνετε; Ο Πατέρας λέει: ∆εν πειράζει! ∆ε σηµαίνει ότι µπορείτε να προσφέρετε
νερό και γάλα στην εικόνα του Σίβα µόνο σε έναν ναό. Οπουδήποτε και αν είστε, ας µένετε σε ενθύµηση!
Να  µένετε  σε  ενθύµηση  ενώ  περπατάτε  και  κινείστε  τριγύρω.  Να  πείτε  στους  άλλους:  Με  το  να
θυµόσαστε τον Πατέρα, οι αµαρτίες σας θα διαλυθούν και θα γίνετε θεότητες. Υπάρχουν απλά δύο λέξεις.
Εσείς πρέπει να διεκδικήσετε την κληρονοµιά σας από τον Πατέρα, το ∆ηµιουργό. Ο ∆ηµιουργός είναι
µόνο Ένας. Εκείνος σας δείχνει ένα τόσο εύκολο µονοπάτι! Σας έχει δοθεί το µάντρα της ενθύµησης του
Πατέρα. Ο Πατέρας λέει: Μην ξεχνάτε τις µέρες της παιδικής σας ηλικίας! Σήµερα εσείς γελάτε, αλλά
αύριο, εάν  ξεχάσετε τον Πατέρα  θα πρέπει  να  κλάψετε.  Εσείς  πρέπει να  διεκδικήσετε  την πλήρη  σας
κληρονοµιά από τον Πατέρα. Υπάρχουν πολλοί που λένε ότι οπωσδήποτε θα πάνε στον παράδεισο, ότι θα
λάβουν  οτιδήποτε  είναι  στην  τύχη  τους!  Αυτοί  δεν  ονοµάζονται  αυτοί  που  κάνουν  προσπάθεια.  Οι
άνθρωποι κάνουν προσπάθεια για να λάβουν µία υψηλή θέση. Τώρα που µπορείτε να λάβετε µία υψηλή
θέση  από  τον  Πατέρα,  γιατί  να  είσαστε  απρόσεκτοι;  Εάν  στο  σχολείο  δεν  µελετάτε  θα  πρέπει  να
υποκλιθείτε σε αυτούς που έχουν σπουδάσει. Αυτοί οι οποίοι δε θυµούνται τον Πατέρα πλήρως, θα γίνουν
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υπηρέτριες και υπηρέτες των υπηκόων. Εσείς δε θα πρέπει να είσαστε ευτυχισµένοι µε αυτό. Τα παιδιά
έρχονται  εδώ  προσωπικά  και  πηγαίνουν  πίσω  έχοντας  ανανεωθεί.  Υπάρχουν  πολλοί  σε  δεσµά.  ∆εν
πειράζει, επειδή αυτοί µπορούν να θυµούνται τον Πατέρα ενώ κάθονται στο σπίτι. Ο Μπάµπα εξηγεί τόσο
πολύ ότι ο θάνατος είναι ακριβώς µπροστά σας και ότι ο πόλεµος θα ξεκινήσει ξαφνικά. Μπορεί να φανεί
πότε  πρόκειται  να  ξεκινήσει  πόλεµος.  Εσείς  µπορείτε  να  µάθετε  τα  πάντα  από  το  ραδιόφωνο.  Αυτοί
απειλούν ο ένας τον άλλο. Εάν κάνετε οποιοδήποτε λάθος, εµείς θα κάνουµε αυτό. Με αυτόν τον τρόπο
αυτοί δίνουν µία εκ των προτέρων προειδοποίηση. Αυτοί έχουν πάρα πολλή αλαζονεία  για τις βόµβες
τους. Ο Πατέρας λέει: Τα παιδιά δεν έχουν γίνει τόσο έξυπνα µε τη δύναµη της γιόγκα. Σύµφωνα µε το
δράµα, δεν ισχύει ότι ο πόλεµος  θα ξεκινήσει έτσι απλά.  Τα παιδιά δεν έχουν ακόµα διεκδικήσει την
πλήρη τους κληρονοµιά. ∆εν έχει ακόµα ιδρυθεί ολόκληρο το βασίλειο. Χρειάζεται λίγος ακόµη χρόνος.
Ο Μπάµπα σας εµπνέει να κάνετε προσπάθεια. Εσείς ποτέ δε γνωρίζετε. πότε θα συµβεί κάτι. Πέφτουν
αεροπλάνα, συγκρούονται τρένα! Ο θάνατος στέκεται µπροστά µε τόση ευκολία. Υπάρχουν τριγµοί στη
γη.  Οι  σεισµοί  κάνουν  την  περισσότερη  δουλειά.  Τα  κτίρια  κλπ  πέφτουν  µόνο  όταν  τρέµει  η  γη.  Να
διεκδικήσετε  την πλήρη κληρονοµιά  σας πριν έρθει ο θάνατος! Εποµένως, ας θυµάστε τον Πατέρα µε
πολλή αγάπη. Μπάµπα, εγώ δεν έχω κανέναν άλλο, µόνο Εσένα! Απλώς  συνεχίστε να θυµόσαστε τον
Πατέρα. Ο Μπάµπα κάθεται εδώ και εξηγεί τόσο εύκολα, όπως θα εξηγούσατε σε µικρά παιδιά. Εκείνος
δε σας  δίνει  καµία  άλλη  δυσκολία.  Απλώς  ας  θυµόσαστε  Εκείνον.  Με  το  να  κάθεστε  στην  πυρά  της
λαγνείας  έχετε καεί εντελώς. Τώρα, να καθίσετε  στην  πυρά της  γνώσης  και να  γίνετε αγνοί!  Όταν  οι
άνθρωποι σας ρωτάνε ποιος είναι ο σκοπός σας, πείτε τους: Ο Σιβ Μπάµπα, ο οποίος είναι ο Πατέρας
όλων, λέει: ∆ιαρκώς ας θυµάστε Εµένα και οι αµαρτίες σας θα διαλυθούν και θα γίνετε σάτοπρανταν από
τάµοπρανταν. Στη σιδερένια εποχή, όλοι είναι τάµοπρανταν. Μόνο ο ένας Πατέρας είναι ο Χορηγός της
Ελευθέρωσης για όλους. Ο Πατέρας λέει: Τώρα, απλά ας Με θυµάστε και η σκουριά θα αποµακρυνθεί.
Μπορείτε  τουλάχιστον  να  δώσετε  αυτό  το  µήνυµα!  Μόνο  όταν  εσείς  οι  ίδιοι µένετε  σε  ενθύµηση  θα
µπορείτε  να  υπενθυµίζετε  και  στους  άλλους  αυτό.  ∆ιαφορετικά,  δε  θα  είναι  από  την  καρδιά  σας.  Ο
Πατέρας  εξηγεί:  Όπου  και  αν  είσαστε,  ας  µένετε  σε  ενθύµηση  για  όσο  περισσότερο  µπορείτε.
Οποιονδήποτε και αν συναντάτε, ας του δίνετε αυτήν τη συµβουλή: Ο θάνατος είναι ακριβώς µπροστά
µας! Ο Πατέρας λέει: Όλοι εσείς έχετε γίνει τάµοπρανταν και ακάθαρτοι. Τώρα ας Με θυµάστε και θα
γίνετε  αγνοί!  Η  ψυχή  είναι  αυτή  που  έχει  γίνει  ακάθαρτη.  Στη  χρυσή  εποχή  οι  ψυχές  είναι  αγνές.  Ο
Πατέρας λέει: Οι ψυχές γίνονται αγνές µόνο µέσω της ενθύµησης. ∆εν υπάρχει κανένας άλλος τρόπος.
Συνεχίστε να δίνετε αυτό το µήνυµα σε όλους και θα ωφεληθούν πολλοί. Ο Μπάµπα δε σας δίνει καµία
άλλη δυσκολία. Μόνο ο Εξαγνιστής Πατέρας εξαγνίζει όλες τις ψυχές. Ο Πατέρας τους αλλάζει όλους,
στα πιο εξυψωµένα όντα. Αυτοί που ήταν άξιοι λατρείας έχουν γίνει λάτρεις. Εµείς γίναµε λάτρεις στο
βασίλειο του Ράβαν. Στο βασίλειο του Ράµα είµαστε άξιοι λατρείας. Τώρα είναι το τέλος του βασιλείου
του Ράβαν. Από λάτρεις τώρα γινόµαστε άξιοι λατρείας µε το να θυµόµαστε τον Πατέρα. ∆είξτε αυτό το
µονοπάτι και στους άλλους. Ακόµα και οι ηλικιωµένες µητέρες θα πρέπει να κάνουν υπηρεσία. ∆ώστε
αυτό το µήνυµα στους φίλους και τους συγγενείς. Υπάρχουν πολλά είδη πνευµατικών συναντήσεων στους
ναούς κλπ. Η δική σας είναι ενός είδους. Απλά ας δίνετε τη σύσταση του Πατέρα. Ο Σιβ Μπάµπα λέει:
∆ιαρκώς ας θυµάστε µόνο Εµένα και θα γίνετε οι κύριοι του παράδεισου. Ο Ασώµατος Σιβ Μπάµπα, ο
Χορηγός  της  Σωτηρίας  για  Όλους,  λέει  στις  ψυχές:  Ας  Με  θυµάστε  και  από  τάµοπρανταν  θα  γίνετε
σάτοπρανταν. Είναι εύκολο να εξηγείτε έτσι, δεν είναι; Ακόµα και οι ηλικιωµένες µητέρες µπορούν να
κάνουν υπηρεσία. Αυτό είναι το κύριο θέµα. Όταν εσείς πηγαίνετε σε γάµους κλπ, ας ψιθυρίζετε αυτό στα
αυτιά τους. Ο Θεός της Γκίτα λέει: Ας Με θυµάσαι! Αυτό θα αρέσει σε όλους. ∆ε χρειάζεται να πείτε κάτι
περισσότερο. Απλά ας δίνετε το µήνυµα του Πατέρα: Ας θυµάστε Εµένα! Άτσα, απλώς σκεφτείτε ότι ο
Θεός  σας  δίνει  έµπνευση!  Εσείς  έχετε  οράµατα  στα  όνειρά  σας.  Μπορείτε  να  ακούσετε  τη  φωνή.  Ο
Πατέρας λέει: Ας Με θυµάστε και θα γίνετε σάτοπρανταν από τάµοπρανταν. Εσείς θα πρέπει απλά να
συνεχίζετε να σκέφτεστε σχετικά µε αυτό και η βάρκα σας θα περάσει απέναντι. Εµείς τώρα ανήκουµε
στον  απεριόριστο  Πατέρα  µε  έναν  πρακτικό  τρόπο  και  λαµβάνουµε  την  κληρονοµιά  µας  των  21
γεννήσεων από τον Πατέρα. Έτσι θα πρέπει να υπάρχει αυτή η ευτυχία. ∆υσκολία υπάρχει µόνο όταν
ξεχνάτε τον Πατέρα. Ο Πατέρας σας λέει µε τόση ευκολία: Ας θεωρείτε τον εαυτό σας να είναι µία ψυχή,
ας θυµάστε τον Πατέρα και η ψυχή θα γίνει σάτοπρανταν. Όλοι θα σκεφτούν ότι στα αλήθεια έχετε βρει
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το σωστό µονοπάτι.  Κανένας  άλλος  δε µπορεί να σας δείξει αυτό το µονοπάτι. Εάν οι σοφοί κλπ σας
έλεγαν να θυµάστε τον Σιβ Μπάµπα, ποιος θα πήγαινε σε αυτούς; Θα έρθει ο καιρός που δε θα µπορείτε
να βγείτε έξω από το σπίτι σας. Εσείς θα αφήσετε το σώµα σας ενώ θυµόσαστε τον Πατέρα. Αυτοί που
θυµούνται το Σιβ Μπάµπα στις τελευταίες τους στιγµές θα πάνε στην γενιά του Ναράγιαν. Αυτοί θα πάνε
στη δυναστεία της Λάκσµι και του Ναράγιαν. Θα διεκδικήσουν µία βασιλική θέση ξανά και ξανά. Αυτό
είναι όλο! Απλώς ας θυµάστε τον Πατέρα και ας Τον αγαπάτε! Πώς µπορείτε να αγαπάτε Εκείνον χωρίς
να Τον θυµάστε; Μόνο όταν λαµβάνετε ευτυχία είναι που Τον αγαπάτε. Εσείς δεν θα αγαπούσατε κάποιον
που σας δίνει λύπη. Ο Πατέρας λέει: Εγώ σας κάνω κύριους του παράδεισου. Εποµένως, ας Με αγαπάτε!
Εσείς θα πρέπει να ακολουθείτε τις οδηγίες του Πατέρα. Άτσα.

Στα γλυκύτατα, πολυαγαπηµένα παιδιά, που είχαν χαθεί για πολύ καιρό και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα,  από  τη Μητέρα, τον Πατέρα, το ΜπάπΝτάντα. Ο πνευµατικός  Πατέρας  λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:
1. Για   να  παραµένετε  ευτυχισµένοι,  να  κάνετε  προσπάθεια  για  να  µένετε  σε  ενθύµηση.  Η

δύναµη  της  γιόγκα  κάνει  την  ψυχή  σάτοπρανταν.  Ας  θυµάστε  τον ένα  Πατέρα  µε πολλή
αγάπη.

2. Για να διεκδικήσετε µία υψηλή θέση, δώστε πλήρη προσοχή στη µελέτη. Μη σκέφτεστε
ότι  θα  λάβετε  οτιδήποτε  είναι  στην  τύχη  σας.  Σταµατήστε  να  είσαστε  απρόσεκτοι  και
διεκδικήστε ένα δικαίωµα στην πλήρη κληρονοµιά σας.

Ευλογία: Είθε να κάνετε την πνευµατική σας προσπάθεια, στήριγµά σας, καθώς χρησιµοποιείτε τις
ανέσεις (διευκολύνσεις) και να γίνετε µια προσωποποίηση της επιτυχίας. 
Καθώς βλέπετε οποιαδήποτε ελκυστική σκηνή, εσείς επηρεάζεστε από αυτήν. Η πνευµατική
προσπάθεια  που  βασίζεται  στις  ανέσεις  είναι  σαν  ένα  κτήριο  που  είναι  χτισµένο  σε  ένα
θεµέλιο στην άµµο. Έτσι, ας µη βασίζεται η πνευµατική σας προσπάθεια σε οποιεσδήποτε
φθαρτές  ανέσεις.  Οι  ανέσεις  είναι  µόνο  χάριν  ονόµατος,  ενώ  η  δική  σας  πνευµατική
προσπάθεια είναι το θεµέλιο της ανανέωσης και της κατασκευής. Έτσι, να δίνετε σηµασία
στην πνευµατική προσπάθεια, επειδή αυτό θα σας επιτρέψει να έχετε επιτυχία.

Σύνθηµα: Αν υπάρχει το παραµικρό ίχνος οποιασδήποτε αδυναµίας, οπωσδήποτε θα αναπτυχθεί ένας
απόγονος από εκείνην και θα σας κάνει εξαρτηµένους.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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