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Ουσία: Γλυκά  παιδιά,  η  ιστορία  του  Μπαπ  και  του  Ντάντα  είναι  θαυµάσια.  Όταν  ο  Πατέρας
εισέρχεται στο σώµα του µεγαλύτερου αδελφού (του Ντάντα), εσείς οι Μπράµα Κουµάρς
και Κουµάρις µπορείτε να διεκδικήσετε ένα δικαίωµα στην κληρονοµιά. 

Ερώτηση: Αν και καταλαβαίνετε  ότι το δράµα είναι καθορισµένο, ποιον στόχο πρέπει να κρατάτε
εσείς παιδιά;

Απάντηση: Να  κάνετε  προσπάθεια  και  να  καλπάζετε.  ∆ηλαδή,  οπωσδήποτε  πρέπει  να  κρατάτε  τον
στόχο τού να µένετε στην ενθύµηση του Πατέρα και τού να γίνετε καρµατίτ πριν να λάβει
χώρα η καταστροφή. Το να γίνετε καρµατίτ σηµαίνει, να γίνετε αυτοί της χρυσής εποχής
από  αυτούς  της  σιδερένιας  εποχής.  Υπάρχει  αυτός  ο  σύντοµος  χρόνος  για  να  κάνετε
προσπάθεια και έτσι πρέπει να κάνετε το στάδιό σας ακλόνητο και αµετακίνητο πριν να
λάβει χώρα η καταστροφή. 

Οµ  σάντι.  Οµ  σάντι.  Ποιοι  δύο  λένε  αυτό;  Ο  ένας  είναι  ο  Μπάµπα  και  ο  άλλος  είναι  ο  Ντάντα.  Οι
άνθρωποι λένε µια ιστορία που αρχίζει µε το, “¨Μια φορά κι έναν καιρό υπήρχε ένας βασιλιάς και µια
βασίλισσα”. Τώρα, αυτά είναι καινούρια θέµατα. Ο ένας είναι ο Μπάµπα και ο άλλος είναι ο Ντάντα.
Εσείς λέτε: πριν από 5000 χρόνια, υπήρξε ο Σιβ Μπάµπα και ο άλλος ο Μπράµα Ντάντα. Όλοι είναι
παιδιά του Σίβα. Όλες οι ψυχές είναι παιδιά του ενός Πατέρα. Αυτοί είναι αυτό, έτσι κι αλλιώς. Υπήρξαν
επίσης και οι Μπράµινς, τα παιδιά του Μπράµα. Τα παιδιά του Πρατζάπιτα Μπράµα ήταν οι Μπράµα

Κουµάρς και Κουµάρις. Ποιος δίδαξε αυτούς; Ο Σιβ Μπάµπα. Οι Μπράµα Κουµάρς και Κουµάρις είναι
τα πολλά παιδιά του Πρατζάπιτα Μπράµα. Εσείς Μπράµα Κουµάρς και Κουµάρις πιστεύετε ότι αληθινά
είσαστε τα παιδιά του Σιβ Μπάµπα και επίσης τα εγγόνια Του. Έτσι κι αλλιώς είσαστε τα παιδιά Του,
αλλά τώρα έχετε γίνει τα εγγόνια Του για να διεκδικήσετε την κληρονοµιά σας από τον Παππού µέσω του
Μπράµα. Εσείς τώρα λαµβάνετε µια κληρονοµιά από τον Παππού, ο οποίος ονοµάζεται Σιβ Μπάµπα.
Ωστόσο,  επειδή  εσείς  είσαστε  Μπράµα  Κουµάρς  και  Κουµάρις,  ονοµάζετε  αυτόν  εδώ  Ντάντα.  Η
κληρονοµιά είναι από τον Παππού, όχι από τον Μπράµα Ντάντα. Εσείς λαµβάνετε την κληρονοµιά σας,
όπου γινόσαστε κάτοικοι του Παραδείσου από εκείνον τον Πατέρα. Εσείς λαµβάνετε µια κληρονοµιά για
µισό κύκλο και µετά λαµβάνετε µια κατάρα από τον Ράβαν και συνεχίζετε να εκπίπτετε. Είναι σαν να
έχετε τους κακούς οιωνούς, όπου έρχεστε κάτω. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι οι κακοί οιωνοί σας, οι
οιωνοί του Ραχού, τώρα έχουν αποµακρυνθεί. Οι χειρότεροι οιωνοί είναι εκείνοι του Ραχού. Οι ανώτεροι
οιωνοί  είναι  εκείνοι  του  ∆ία.  Εκείνην  την  εποχή,  όταν  υπήρξαν  οι  οιωνοί  του  Ραχού,  εσείς  γίνατε
άσχηµοι, εξ' αιτίας των πέντε ελαττωµάτων. Τώρα ο Πατέρας σας λέει για άλλη µια φορά: Να δωρίσετε
τα ελαττώµατα  και τότε θα αποµακρυνθούν οι οιωνοί της  έκλειψης. Αυτό αναφέρεται σε εσάς. Αυτοί
έχουν  εκλάβει  ότι  αυτό  αναφέρεται  στην  έκλειψη  του  ήλιου  και  του  φεγγαριού.  Όταν  υπάρχει  µια
έκλειψη, οι άνθρωποι ζητούν µια δωρεά. Εδώ, ο Πατέρας σας λέει: Να δωρίσετε τα πέντε ελαττώµατα και
οι κακοί οιωνοί θα αποµακρυνθούν. Εσείς έχετε γίνει αµαρτωλές ψυχές µέσω αυτών των ελαττωµάτων.
Το κύριο πράγµα είναι η συνειδητότητα του σώµατος. Στην αρχή, ήσασταν σάτοπρανταν και µετά πήγατε
µέσω των σταδίων του σάτο, ράτζο και τάµο. Λάβατε 84 γεννήσεις. Εσείς έχετε τη σταθερή πίστη τού ότι
οι  θεότητες  αληθινά  λαµβάνουν  84 γεννήσεις.  Αυτοί  πρέπει  να  είναι  οι  πρώτοι  που  συναντούν  τον
Πατέρα. Μνηµονεύεται ότι οι ψυχές παρέµειναν χωριστά από την Υπέρτατη Ψυχή για πολύ χρόνο.  Ο
Πατέρας  λέει:  εσείς  ήσασταν  οι  πρώτοι  που  έστειλα  στη  χρυσή  εποχή  και  τώρα  έχετε  έλθει  για  να
συναντήσετε Εµένα πρώτοι. Προηγουµένως, απλά τραγουδούσατε αυτό, αλλά τώρα ο Πατέρας κάθεται
εδώ και σας λέει το ακριβές νόηµα αυτού. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς την ουσία όλων
των Βέδας και των γραφών, της ταπάσια, των ψαλµών και των συνθηµάτων κλπ. Τον κύκλο είναι πολύ
εύκολο να τον καταλάβετε. Τώρα είναι η εποχή της συµβολής της σιδερένιας και της χρυσής εποχής. Ο
πόλεµος είναι µόλις µπροστά. Εσείς επίσης έχετε την πίστη ότι ιδρύεται η χρυσή εποχή. Το σώµα όλων
που υπάρχουν στη σιδερένια εποχή θα καταστραφεί και όλες οι ψυχές θα γίνουν αγνές, θα διευθετήσουν
τους καρµικούς λογαριασµούς τους και θα επιστρέψουν στο σπίτι. Αυτή είναι η εποχή της διευθέτησης
για όλους. Οι ψυχές θα αφήσουν τα σώµατά τους και θα επιστρέψουν στο σπίτι. Αυτό είναι στη διάνοιά
σας αυτήν την εποχή. Θα είσαστε στην εποχή της συµβολής, µέχρι να γίνετε καρµατίτ. Σε εκείνην την
πλευρά  υπάρχουν  δισεκατοµµύρια  άνθρωποι  και  σε  αυτήν  την  πλευρά,  υπάρχουν  λίγοι  από  εσάς.
Υπάρχουν  επίσης  πολλοί  από  εσάς  των  οποίων  οι  διάνοιες  αναπτύσσουν  πίστη.  Εκείνοι  που  έχουν
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διάνοιες µε πίστη, γίνονται νικηφόροι και µετά γίνονται η γιρλάντα γύρω από το λαιµό του Βίσνου. Το
ένα είναι το κοµποσκοίνι του Ρουντράκς και το άλλο είναι το κοµποσκοίνι του Ρούντα. Το κοµποσκοίνι
του Ρούντα έχει µικρές χάντρες µε πρόσωπα πάνω σε αυτές. Αυτό είναι ένα σύµβολό για το πώς εµείς οι
ψυχές  ερχόµαστε  και  γινόµαστε  οι χάντρες  της  γιρλάντας  γύρω  από  τον  λαιµό  του  Πατέρα  και  µετά
ερχόµαστε εδώ κατά σειρά προτεραιότητας. Υπάρχουν τα κοµποσκοίνια των οχτώ, των 108 και επίσης
των  16.108.  ∆εν  µπορεί  να  υπολογιστεί  αν  υπάρχουν  πέντε  µε  δέκα  χιλιάδες  ή  16  χιλιάδες.
Μνηµονεύονται  αυτά  τα  κοµποσκοίνια.  Ο  Μπάµπα  λέει:  Γιατί  σκέφτεστε  σχετικά  µε  όλα  αυτά  τα
πράγµατα; Όσοι έγιναν βασιλιάδες στη χρυσή και στην ασηµένια εποχή στον προηγούµενο κύκλο, θα
υπάρξουν  και  τώρα  τόσοι  βασιλιάδες.  ∆εν  πρέπει  να  ρωτάτε  αν  γίνουν  100 βασιλιάδες  ή  αν  γίνουν
βασιλιάδες  200 ή 300. Ο Πατέρας  λέει:  Όσο πιο πολύ  πλησιάζετε,  τόσο πιο πολύ  θα καταλάβετε τα
πάντα. Σήµερα είµαστε εδώ και αύριο, όταν λάβει χώρα η καταστροφή, θα υπάρχουν λίγες θεότητες στη
χρυσή εποχή. Η ανάπτυξη λαµβάνει χώρα αργότερα. Εσείς επίσης µπορείτε να δείτε σηµάδια της χρυσής
εποχής. ∆εν µπορείτε να πείτε επακριβώς αν θα υπάρχουν εκατοντάδες χιλιάδες ή περισσότεροι, αν θα
υπάρχουν εκατό χιλιάδες ή εννιακόσιες χιλιάδες µε ένα εκατοµµύριο. Ναι, όταν είσαστε άξιοι να γίνετε
τελείως ακριβείς, θα έχετε περισσότερα οράµατα. Τώρα αποµένει ακόµη χρόνος για να καταλάβετε πολύ
περισσότερα.  Θα  συνεχίζετε  να  έχετε  πολλά  οράµατα.  Λαµβάνουν  χώρα  πολλές  προετοιµασίες  για
πόλεµο. Τα πάντα θα συνεχίζουν να γίνονται ακριβά. Θα επιβάλλονται πολλοί φόροι στο εξωτερικό. Τα
πάντα θα γίνουν πολύ ακριβά. Μετά, τα πάντα θα είναι πολύ φτηνά. Στη χρυσή εποχή δεν θα χρειάζεται
να ξοδεύετε χρήµατα ή οτιδήποτε. Όλα τα ορυχεία κλπ. θα είναι γεµάτα. Στον καινούριο κόσµο υπάρχουν
πολλές  υλικές  ανέσεις. Η Λάκσµι και  ο Ναράγιαν  είχαν  πολλές  υλικές ανέσεις. Στο Ναό του  Σρίναθ,
προσφέρουν τόσες πολλές  διαφορετικές  ποικιλίες φαγητού σε όλα τα είδωλα. Εκεί, µαγειρεύουν πολύ
θρεπτικά  φαγητά, τα οποία τα τρώνε οι ίδιοι. Λένε ότι έχουν προσφέρει φαγητό στις θεότητες. Αυτοί
λένε:  Αν  δεν  προσφέρουµε  φαγητό  στις  θεότητες,  αυτές  στενοχωριούνται.  ∆εν  τίθεται  θέµα  τού  να
στενοχωρηθούν µε αυτό. Εσείς  δεν  στενοχωριέστε  µε κανέναν.  Γνωρίζετε ότι σύµφωνα  µε το δράµα,
πρέπει να λάβει χώρα η καταστροφή. Η σιδερένια εποχή θα αλλάξει και θα γίνει χρυσή εποχή. Εµείς
καταλαβαίνουµε ότι σύµφωνα µε το δράµα, θα αρχίσει ξανά ο καινούριος κύκλος. Εσείς επίσης είσαστε
δεσµευµένοι από το δράµα. Σύµφωνα µε το δράµα, πρέπει να έλθει ο Πατέρας. ∆εν µπορεί να υπάρξει η
διαφορά ούτε ενός λεπτού  µέσα στο δράµα. Όπως ήλθε ο Μπάµπα και εσείς είδατε Εκείνον, θα είναι
ακριβώς το ίδιο και στον επόµενο κύκλο. Στις γραφές, έχουν δώσει µια µεγάλη διάρκεια στον κύκλο.
Τώρα  είναι  στις  διάνοιές  σας  παιδιά,  ότι  αληθινά  η  καταστροφή  είναι  µόλις  µπροστά.  Εσείς  τώρα
καλπάζετε µπροστά. Γνωρίζετε ότι πρέπει να θυµόσαστε τον Πατέρα και οπωσδήποτε να επιτύχετε το
καρµατίτ στάδιο. ∆ηλαδή, πρέπει να αλλάξετε από αυτούς της σιδερένιας εποχής, σε εκείνους της χρυσής
εποχής.  Αν  δεν  κάνετε  τώρα  προσπάθεια,  η  θέση  σας  θα  καταστραφεί.  Ω  ψυχές,  τώρα  έχετε  γίνει
ακάθαρτες.  Εσείς  επίσης  γνωρίζετε  ότι  θα  έλθουν  πολλές  ποικιλίες  ανθρώπων.  Θα  συνεχίζουν  να
αναδύονται εκείνοι που έχουν προσηλυτιστεί σε άλλες θρησκείες. Αυτοί θα έλθουν και θα συνεχίζουν να
κάνουν τη δική τους προσπάθεια για να διεκδικήσουν την κληρονοµιά τους από τον Πατέρα. Θα πάνε στη
θρησκεία  των  Μπράµινς  και  µετά  στη  θρησκεία  των  θεοτήτων.  Αν  δεν  έλθουν  στη  θρησκεία  των
Μπράµινς, πώς µπορούν να πάνε στη θρησκεία των θεοτήτων; Ο αριθµός των Μπράµινς συνεχίζει να
αυξάνει µέρα µε τη µέρα. Όταν αυτοί δουν ότι η καταστροφή είναι µόλις µπροστά, θα πουν: Αυτό που
λέτε είναι σωστό. Μετά, θα υπάρξει ανάπτυξη. Το δέντρο των Μπράµινς θα µεγαλώσει και θα γεµίσει και
µετά όλοι θα επιτρέψετε στο σπίτι. Μετά θα µεγαλώσει το δέντρο των θεοτήτων. Εσείς τώρα µελετάτε
Ράτζα  Γιόγκα  στην  εποχή  της  συµβολής.  Αυτή  η  εποχή  της  συµβολής  ονοµάζεται  ευεργετική  εποχή.
Υπάρχει ο έπαινος της εποχής της συµβολής, ως η συνάντηση του Γάγγη µε τον Ωκεανό. Όλα εκείνα
ανήκουν στο µονοπάτι της λατρείας. Εσείς είσαστε όλοι ο Γάγγης της γνώσης που έχει αναδυθεί από τον
Ωκεανό της Γνώσης. Η λέξη “Εξαγνιστής” είναι συνδεδεµένη µε την έκφραση “Ωκεανός της Γνώσης”.
Εκείνοι οι άνθρωποι νοµίζουν ότι ο Γάγγης είναι ο Εξαγνιστής και έτσι συνεχίζουν να πλένονται στον
Γάγγη. Αυτά τα ποτάµια υπήρξαν από τη χρυσή εποχή. Στις µέρες  µας, σε µερικά µέρη, οι άνθρωποι
πνίγονται  στα  ποτάµια.  Τα  στοιχεία  έχουν  γίνει  τάµοπρανταν  και  ο  ωκεανός  επίσης  έχει  γίνει
τάµοπρανταν. Όταν υπάρχουν έστω και ελάχιστα παλιρροϊκά κύµατα, αυτά καταστρέφουν τα πάντα. Στη
χρυσή εποχή, υπάρχουν µόνο λίγοι από εµάς στην Μπάρατ στις όχθες του Ποταµού Τζάµουνα. Το ∆ελχί
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ήταν η χώρα των αγγέλων και τώρα πρόκειται να γίνει αυτό ξανά. Υπάρχουν µόνο λίγες ενσωµατωµένες
ψυχές στη χρυσή εποχή και µετά ο αριθµός τους σταδιακά συνεχίζει να αυξάνει. Τώρα είναι το τέλος της
σιδερένιας εποχής. Υπάρχουν τόσα πολλά ανθρώπινα όντα! Αυτό είναι ένα απεριόριστο έργο που πρέπει
να κατανοηθεί πολύ καλά. Αν και οι άνθρωποι θεωρούν τους εαυτούς τους ηθοποιούς, κανείς από αυτούς
δε γνωρίζει ότι η διάρκεια του κύκλου είναι 5000 χρόνια. Υπάρχει τεράστια διαφορά ανάµεσα στις 84
γεννήσεις και στις 8,4 εκατοµµύρια γεννήσεις. Εσείς τώρα έχετε φωτιστεί. Λαµβάνετε την κληρονοµιά
σας από τον Πατέρα. Ο Πατέρας λέει: Μανµαναµπάβ! Να θυµόσαστε τον Πατέρα. Μιλάει ο Θεός Σίβα.
Ο Κρίσνα δεν είναι ο Ωκεανός της Γνώσης. Υπάρχει τεράστια διαφορά ανάµεσα στον έπαινο του Θεού
και εκείνον των θεοτήτων. Ο έπαινος της νέας δηµιουργίας που δηµιουργεί ο Πατέρας είναι: Αυτοί είναι
πλήρεις µε όλες τις αρετές. Εσείς τώρα γίνεστε έτσι. Υπάρχει η διαφορά της µέρας µε τη νύχτα ανάµεσα
στον έπαινο του Πατέρα και εκείνον των θεοτήτων. Αυτή είναι Ράτζα Γιόγκα. Μνηµονεύεται ότι ο Θεός
διδάσκει  Ράτζα  Γιόγκα.  Εκείνος  είναι  ασώµατος  και  έτσι  οπωσδήποτε  πρέπει  να  έλθει  στο  σωµατικό
(κόσµο),  από  τον  ασώµατο.  Υπάρχει  τόσος  πολύς  έπαινος  για  τον  Θεό  και  έτσι  Εκείνος  οπωσδήποτε
πρέπει  να  έλθει  εδώ.  Η  γέννησή  Του  είναι  ιερή  και  µοναδική.  Η  γέννηση  κανενός  άλλου  δεν
µνηµονεύεται  σαν  ιερή  γέννηση.  Έχει  επίσης  εξηγηθεί  σε  εσάς  παιδιά  ότι  ο  ένας  είναι  ο  εγκόσµιος
πατέρας και ο άλλος είναι ο Πατέρας πέρα από αυτόν τον κόσµο, τον οποίον οι άνθρωποι θυµούνται σαν
Θεό. Ο τρίτος πατέρας είναι ο αιθέριος πατέρας. Εκείνος είναι ένας θαυµάσιος πατέρας. Αυτός ο πατέρας
σας υιοθετεί και έτσι έχετε ενδιάµεσα αυτόν τον αιθέριο πατέρα. Ο Πρατζάπιτα Μπράµα έχει τόσα πολλά
παιδιά. Ο Σιβ Μπάµπα έρχεται και κάνει εσάς να ανήκετε σε Εκείνον µέσω του Μπράµα. Τόσοι πολλοί
γίνονται  Μπράµα  Κουµάρς  και  Κουµάρις.  Ένας  φυσικός  πατέρας  έχει  πιθανόν  οχτώ  µε  δέκα  παιδιά.
Άτσα, ο Σιβ Μπάµπα είναι ο Πατέρας από πέρα από αυτόν τον κόσµο και έχει τόσα πολλά παιδιά. Όλες
οι ψυχές  λένε: Όλοι εµείς  είµαστε αδελφοί. Τώρα για άλλη  µια φορά, έχουµε βρει αυτόν τον αιθέριο
Πατέρα στην εποχή της συµβολής. Εκεί δεν θα έχετε αυτήν τη γνώση. Μόνο όταν έρχεται ο Πατέρας και
δηµιουργεί τον καινούριο κόσµο, εσείς συναντάτε τον Πρατζάπιτα Μπράµα. Έτσι, αυτή είναι µια αιθέρια
γέννηση. Κανείς δεν µπορεί να καταλάβει αυτό. Εκείνος είναι ο εγκόσµιος πατέρας, ο άλλος ο Ένας είναι
ο  Πατέρας  από  πέρα  και  αυτός  είναι  ο  αιθέριος  πατέρας  της  εποχής  της  συµβολής.  Εσείς  είχατε
εγκόσµιους πατέρες από τη χρυσή εποχή. Εκεί κανείς δε θυµάται τον Πατέρα από πέρα από αυτόν τον
κόσµο. Εκεί, έχετε µόνο έναν πατέρα. Εκεί κανείς δε θυµάται τον Θεό ή λέει: Ω Θεέ! Ω Υπέρτατη Ψυχή!
Όταν αρχίζει το µονοπάτι της λατρείας στη χάλκινη εποχή, εσείς έχετε δύο πατέρες και στην εποχή της
συµβολής  έχετε  τρεις  πατέρες.  Εσείς  συναντάτε  τον  Πρατζάπιτα  Μπράµα  αυτήν  την  εποχή.  Τώρα
ανήκετε σε εκείνον. Γνωρίζετε ότι εκείνος είναι ο αιθέριος Πατέρας σας.  Εσείς τώρα καταλαβαίνετε και
θυµόσαστε αυτά τα πράγµατα πολύ καλά. Να θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή και να θυµόσαστε τον
Πατέρα. ∆εν χρειάζεται να θυµόσαστε τον Θεό στη χρυσή εποχή. Όλοι θυµούνται τον Πατέρα από πέρα
από αυτόν τον κόσµο, την ώρα της λύπης. Αυτό είναι κάτι πολύ εύκολο για να το καταλάβετε. Στη χρυσή
και την ασηµένια εποχή έχετε έναν πατέρα. Στη χάλκινη εποχή έχετε δύο πατέρες και αυτήν την εποχή,
τώρα ανήκετε στον αιθέριο Πατέρα, µέσω του οποίου διεκδικείτε την κληρονοµιά σας. Μόνο εσείς παιδιά
γίνεστε Μπράµινς που µετά γίνονται θεότητες. Εσείς πρέπει να είσαστε µάρτυρες της καταστροφής, την
οποία θα δείτε µε τα φυσικά σας µάτια. Όταν αυτοί ρίχνουν βόµβες, τα ανθρώπινα όντα πεθαίνουν. Όταν
έριξαν τη βόµβα στην Ιαπωνία, είδατε πώς πέθαναν όλοι ο άνθρωποι. Εδώ συνεχίζει να υπάρχει διαρκώς
πόλεµος. Αυτοί οι ίδιοι λένε ότι έχουν απηυδήσει πολύ. Ένας πόλεµος συνεχίζεται ακόµη και για περίπου
δέκα  χρόνια.  Τα  πάντα  θα  καταστραφούν  µε  βόµβες  µε  το  χτύπηµα  των  δακτύλων  (σε  ένα  µόνο
δευτερόλεπτο).  Μόλις  υπάρξει µια  σπίθα από κάτι,  καταστρέφεται µια ολόκληρη  πόλη.  Θα υπάρξουν
επίσης βόµβες κλπ. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι έχει έλθει ο Πατέρας για να κάνει την ίδρυση και την
καταστροφή. Έτσι, οπωσδήποτε θα συµβούν όλα αυτά. Τώρα είναι η ώρα για να κάνετε προσπάθεια. Η
Μάγια  επανειληµµένως  σπάζει  τη  γιόγκα  της  διάνοιάς  σας.  ∆εν  έχετε  γίνει  ακόµη  ακλόνητοι  και
σταθεροί.  Εσείς  λέτε:  Μπάµπα,  έρχονται  πολλές  καταιγίδες  τη  Μάγια.  Κάποιοι  δεν  θυµούνται  τον
Πατέρα ούτε για µισή ώρα. Ο Πατέρας λέει: εσείς είσαστε κάρµα γιόγκις. Πρέπει να κάνετε αυτήν την
υπηρεσία για οχτώ ώρες. Να κάνετε τόση πολλή προσπάθεια που να µπορείτε να θυµόσαστε τον Μπάµπα

για οχτώ ώρες. Με το να θυµόσαστε Εκείνον, θα απαλειφθούν οι αµαρτίες σας. Αυτή ονοµάζεται φωτιά
της γιόγκα. Αυτή απαιτεί προσπάθεια. Καθώς ζείτε στο σπίτι µε την οικογένειά σας, απλά να θυµόσαστε
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τον Πατέρα. Ο Μπάµπα επίσης σας λέει ότι εκείνοι που έχουν αφήσει τα σπίτια τους και την οικογένειά
τους και έχουν γίνει παιδιά του Μπάµπα, δεν θυµούνται Εκείνον τόσο, όσο κάνουν εκείνοι που ζουν στο
σπίτι µε την οικογένειά τους. Αυτοί θυµούνται τον Μπάµπα πολύ περισσότερο. Υπάρχει το παράδειγµα
του Άρτζουνα και του χωρικού. Χρειάζεται προσπάθεια για να θυµόσαστε τον Πατέρα και πρέπει επίσης
να κατανοηθεί ο κύκλος. Οπωσδήποτε θα υπάρξει ο Πόλεµος τη Μαχαµπάρατ. Αυτός δεν θα λάβει χώρα
στη χρυσή εποχή.  Εσείς  παιδιά επίσης  πρέπει να  γίνετε µπαστούνια για τους  τυφλούς. Να  δείξετε σε
όλους  το  µονοπάτι  για  να  θυµούνται  τον  Πατέρα,  να  θυµάστε  τον  κύκλο  και  να  γίνετε  αυτοί  που
περιστρέφουν το δίσκο της αυτογνωσίας. Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά.  

Ουσία για ντάρνα:
1. Να κάνετε προσπάθεια να µένετε σε ενθύµηση τουλάχιστον για οχτώ ώρες. Για να κάνετε

το στάδιό σας ακλόνητο και αµετακίνητο, να αυξήσετε την εξάσκηση της ενθύµησής σας.
Να µην είσαστε απρόσεκτοι.

2. Αυτό  το  δράµα  έχει  δηµιουργηθεί  τελείως  επακριβώς.  Έτσι,  να  µη  στενοχωριέστε  µε
κανέναν. Να γίνετε κάποιος που έχει πίστη στη διάνοια.

Ευλογία: Είθε να καταλάβετε το βαθύ µυστικό του να έχετε αγάπη και να ευχαριστείτε όλους µε το
να είσαστε ράαζγιουκτ και γιογκγιούκτ.
Τα παιδιά που αγαπούν τον έναν Πατέρα που είναι η Παντοδύναµη Εξουσία, αγαπιούνται
αυτόµατα από όλες τις ψυχές. Εκείνοι που καταλαβαίνουν αυτό το βαθύ µυστικό γίνονται
ράαζγιούκτ, γιόγκγιουκτ και γιούκτιγιουκτ, µε το να έχουν όλες τις θεϊκές αρετές. Τέτοιες
ράαζγιούκτ ψυχές, ευχαριστούν εύκολα όλες τις ψυχές. Εκείνοι που δε γνωρίζουν αυτό το
µυστικό, κάποιες στιγµές στενοχωρούν άλλους και κάποιες φορές στενοχωριούνται οι ίδιοι
και αυτός είναι ο λόγος που πρέπει να γνωρίζετε το µυστικό του να έχετε διαρκώς αγάπη
και έτσι να γίνεστε ράαζγιούκκτ.

Σύνθηµα: Εκείνοι  που  είναι  όργανα,  είναι  πάντα  ανάλαφροι  ακόµη  και  καθώς  εκπληρώνουν  τις
υπευθυνότητές τους.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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