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Ουσία: Γλυκά  παιδιά,  να  ακολουθείτε το  σρίµατ  σε  κάθε  βήµα.  ∆ιαφορετικά,  η Μάγια  θα σας
κάνει να χρεοκοπήσετε. Τα µάτια σας σας εξαπατούν πολύ και έτσι πρέπει να είσαστε πολύ
προσεκτικοί µε αυτά. 

Ερώτηση: Ποια παιδιά τα κάνει η Μάγια να κάνουν αµαρτωλές πράξεις; Ποια παιδιά γίνονται εµπόδια
στη γιάγκια;

Απάντηση: Εκείνα που έχουν το δικό τους εγώ (αλαζονεία) τα κάνει η Μάγια να διαπράττουν πολλές
αµαρτωλές πράξεις. Εκείνοι που έχουν τέτοιο ψεύτικο εγώ, δεν µελετούν καν το µούρλι.
Με το να τους κάνει αυτή να κάνουν τέτοια λάθη, η Μάγια τα χαστουκίζει και τα κάνει να
µην αξίζουν ούτε όσο µια δεκάρα. Εκείνοι που έχουν το κουτσοµπολιό και τα σκουπίδια
στη διάνοιά τους, γίνονται εµπόδια στη γιάγκια. Εκείνες οι  συνήθειες είναι πολύ κακές. 

Οµ σάντι. Ο Πατέρας έχει εξηγήσει σε εσάς πνευµατικά παιδιά ότι, εσείς παιδιά οπωσδήποτε πρέπει να
κάθεστε  µε  τη  σκέψη  ότι  ο  Ένας  είναι  ο  Πατέρας,  ο  ∆άσκαλος  και  ο  Υπέρτατος  Γκουρού.  Επίσης
συνειδητοποιείτε ότι µε το να θυµόσαστε τον Πατέρα θα γίνετε αγνοί και µετά θα πάτε στην αγνή χώρα. Ο
Πατέρας έχει εξηγήσει ότι εσείς έχετε έλθει κάτω από την αγνή χώρα. Στην αρχή ήσασταν σάτοπρανταν
και µετά πήγατε µέσω των σταδίων του σάτο, ράτζο και τάµο. Τώρα καταλαβαίνετε ότι έχετε εκπέσει.
Είσαστε στην εποχή της συµβολής και καταλαβαίνετε από αυτήν τη γνώση, ότι έχετε αποµακρυνθεί από
οτιδήποτε άλλο και ότι, αν µένετε στην ενθύµηση του Σιβ Μπάµπα, η χώρα του Σίβα δεν είναι µακριά. Αν
δεν  θυµόσαστε  καθόλου  τον  Σιβ  Μπάµπα,  τότε  η  χώρα  του  Σίβα  είναι  πολύ  µακριά.  Τότε  πρέπει  να
βιώσετε τιµωρία και γινόσαστε πολύ  απόµακροι. Ο Πατέρας  δε δίνει καµιά δυσκολία σε εσάς παιδιά.
Πρώτον, Εκείνος επανειληµµένως σας λέει ότι πρέπει να γίνετε αγνοί στις σκέψεις, στα λόγια και στις
πράξεις σας. Αυτά τα µάτια σας εξαπατούν πολύ. Πρέπει να είσαστε πολύ προσεκτικοί καθώς προχωράτε.
Ο Μπάµπα έχει εξηγήσει ότι το τρανς (έκσταση) και η γιόγκα είναι τελείως διαφορετικά το ένα από το
άλλο. Γιόγκα σηµαίνει ενθύµηση. Μπορείτε να θυµόσαστε µε ανοικτά µάτια. Το τρανς δεν ονοµάζεται
γιόγκα.  Όταν  κάποιος  πάει  σε  τρανς  εκείνο  δεν  ονοµάζεται  ούτε  γνώση,  ούτε  γιόγκα.   Πολλή  Μάγια
επιτίθεται  πολύ  σε  εκείνους  που  πηγαίνουν  σε  τρανς.  Έτσι,  πρέπει  να  παραµένετε  πολύ  προσεκτικοί
σχετικά µε αυτό. Πρέπει να υπάρχει πολλή συστηµατική ενθύµηση του Πατέρα. Αν διαπράττετε κάποιες
πράξεις που είναι εκτός νόµου, η Μάγια θα σας κάνει να πέσετε κάτω. Ποτέ δεν πρέπει να έχετε καµιά
επιθυµία για τρανς. Να έχετε πλήρη άγνοια της γνώσης όλων των επιθυµιών. ∆εν πρέπει να έχετε καµιά
απολύτως  επιθυµία. Ο Πατέρας εκπληρώνει όλες τις επιθυµίες σας χωρίς να ζητάει τίποτα, αλλά µόνο
όταν  ακολουθείτε  τις  οδηγίες  Του.  Αν  δεν  υπακούτε  τις  οδηγίες  Του  και  παίρνετε  το  λανθασµένο
µονοπάτι, τότε είναι δυνατόν, αντί να πάτε στον παράδεισο, να πέσετε στην κόλαση. Τραγουδιέται: Ο
αλιγάτορας  έφαγε  τον  ελέφαντα.  Εκείνοι  που  έδωσαν  γνώση  σε  πολλούς  και  που  συνήθιζαν  να
προσφέρουν  µπογκ,  δεν  είναι  πλέον  εδώ.  Επειδή  παρέβησαν  όλους  του  κανόνες,  έφυγαν  και  ανήκαν
τελείως  στη  Μάγια.  Καθώς  γίνονταν  θεότητες,  έγιναν  διάβολοι.  Αυτός  είναι  ο  λόγος  που  πρέπει  να
είσαστε  πολύ  προσεκτικοί  σε  αυτό  το  µονοπάτι.  Πρέπει  να  ελέγχετε  τον  εαυτό  σας.  Ο  Πατέρας  σας
προειδοποιεί παιδιά. Να µην παραβαίνετε το σρίµατ. Με το να ακολουθήσετε διαβολικές οδηγίες, πήγατε
στο στάδιο της καθόδου. Από το να είσαστε τόσο ψηλά, κοιτάξτε πού έχετε φτάσει τώρα! Έχετε φτάσει
στο κάτω µέρος (στον πάτο)! Αν ακόµη και τώρα, δεν ακολουθείτε το σρίµατ και γίνεστε απρόσεκτοι, η
θέση σας καταστρέφεται. Ο Μπάµπα επίσης εξήγησε χθες: Αν κάνετε κάτι χωρίς σρίµατ, γίνεται πολλή
κακή  υπηρεσία  (disservice).  Αν  κάνετε  κάτι  χωρίς  σρίµατ,  συνεχίζετε  να  πέφτετε.  Από  την  αρχή,  ο
Μπάµπα έκανε τις µητέρες όργανα, γιατί η υδρία δίδεται στις µητέρες. Τραγουδιέται: Χαιρετισµός στις
µητέρες! Ο Μπάµπα συνέστησε µια επιτροπή από µητέρες και έδωσε τα πάντα σε αυτές. Οι κόρες είναι
αξιόπιστες. Γενικά οι άντρες είναι αυτοί που χρεοκοπούν. Έτσι ο Πατέρας τοποθετεί την υδρία πάνω στις
µητέρες.  Σε αυτό το µονοπάτι της γνώσης, ακόµη και οι µητέρες χρεοκοπούν. Εκείνοι που πρόκειται να
γίνουν πολυεκατοµµύρια φορές τυχεροί, µπορούν να ηττηθούν από τη Μάγια και να χρεοκοπήσουν. Εδώ
και  οι  άντρες  και  οι  γυναίκες  µπορούν  να  χρεοκοπήσουν.  Απ'  έξω  µόνο  οι  άντρες  είναι  αυτοί  που
χρεοκοπούν.  Εδώ,  κοιτάξτε  πόσοι  πολλοί  ηττήθηκαν  και  έφυγαν.  Αυτό  σηµαίνει  ότι  χρεοκόπησαν.  Ο
Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί ότι οι άνθρωποι της Μπάρατ έχουν χρεοκοπήσει τελείως! Η Μάγια είναι
τόσο  ισχυρή!  Αυτοί  δεν  καταλαβαίνουν  τι  ήταν  και  από  πού  έχουν  πέσει  τελείως  κάτω.  Εδώ  επίσης,
καθώς  αναρριχώνται,  ξεχνούν  το σρίµατ  και  αρχίζουν  να  ακολουθούν  τις  δικές  τους  οδηγίες  και  έτσι

1/4



06/01/16                                 Πρωινό Μούρλι    Οµ Σάντι    ΜπαπΝτάντα                           Μάντουµπαν

χρεοκοπούν.  Έτσι, πώς θα είναι η κατάστασή  τους; Απ'  έξω, αυτοί χρεοκοπούν και ύστερα, µετά από
πέντε µε επτά χρόνια δραστηριοποιούνται ξανά. Εδώ, χρεοκοπούν για 84 γεννήσεις και δε µπορούν να
διεκδικήσουν  µια  υψηλή  θέση.  Αυτοί  συνεχίζουν  να  χρεοκοπούν.  Τόσοι  πολλοί  µαχαράτις  εξύψωναν
τόσους πολλούς, αλλά αυτοί οι ίδιοι δεν είναι πλέον εδώ. Αυτοί χρεοκόπησαν. Εδώ, η θέση είναι πολύ
υψηλή. Εν τούτοις, αν δεν παραµένετε προσεκτικοί, µπορείτε να πέσετε κάτω από πάνω ψηλά. Η Μάγια
σας καταπίνει τελείως. Εσείς παιδιά πρέπει να παραµένετε πολύ προσεκτικά. ∆εν κερδίζετε τίποτα µε το
να κάνετε επιτροπές και να ακολουθείτε τις δικές σας οδηγίες. Να συνδέσετε τη γιόγκα της διάνοιάς σας
µε τον Πατέρα. Με το να κάνετε αυτό θα γίνετε σάτοπρανταν. Αν αφού ανήκετε στον Πατέρα, δεν έχετε
γιόγκα µε τον Πατέρα, και δεν υπακούτε το σρίµατ, πέφτετε τελείως κάτω. Τότε η σύνδεση σπάει. Αν
σπάσει η σύνδεση, πρέπει να ρωτήσετε τον εαυτό σας γιατί σας αναστατώνει τόσο πολύ η Μάγια. Πρέπει
να προσπαθείτε να συνδέετε τη επαφή µε τον Πατέρα.  Πώς αλλιώς θα φορτίσει η µπαταρία σας; Όταν
διαπράττετε αµαρτωλές πράξεις, η µπαταρία ξεφορτίζεται. Καθώς ανεβαίνετε, πέφτετε κάτω. Ο Μπάµπα
γνωρίζει ότι υπάρχουν πολλοί τέτοιοι. Στην αρχή ήλθαν τόσοι πολλοί και ανήκαν στον Μπάµπα. Ήλθαν
στην µπάττι, αλλά πού είναι σήµερα; Έπεσαν,  γιατί θυµόνταν τον παλιό κόσµο. Ο Πατέρας λέει: Τώρα
σας εµπνέω να έχετε απεριόριστη αδιαφορία. Να µην προσκολλάτε την καρδιά σας σε αυτόν τον παλιό
ακάθαρτο  κόσµο.  Να  προσκολλήσετε  την  καρδιά  σας  στον  παράδεισο.  Αυτό  απαιτεί  προσπάθεια.  Αν
θέλετε να γίνετε Λάκσµι ή Ναράγιαν, πρέπει να κάνετε κάποια προσπάθεια! Η γιόγκα της διάνοιάς σας
πρέπει να είναι συνδεδεµένη µε τον έναν Πατέρα. Να έχετε αδιαφορία για τον παλιό κόσµο. Είναι καλό να
ξεχνάτε  τον  παλιό  κόσµο.  Ωστόσο,  τι  πρέπει  να  θυµόσαστε;  Τη  χώρα  της  γαλήνης  και  τη  χώρα  της
ευτυχίας.  Να  θυµόσαστε  τον  Πατέρα  όσο  το  δυνατόν  περισσότερο,  καθώς  περπατάτε,  κάθεστε  και
κινείστε τριγύρω. Να θυµόσαστε τον παράδεισο της απεριόριστης ευτυχίας. Αυτό είναι πολύ εύκολο. Αν
πάτε στην αντίθετη κατεύθυνση από αυτές τος δύο οδηγίες, η θέση σας καταστρέφεται.  Έχετε έλθει εδώ
για να αλλάξετε από ένας συνηθισµένος άνθρωπος σε Ναράγιαν. Εσείς λέτε σε όλους ότι πρέπει να γίνουν
σάτοπρανταν από τάµοπρανταν, γιατί αυτό είναι το ταξίδι της επιστροφής. Η επανάληψη της ιστορίας και
γεωγραφίας του κόσµου, σηµαίνει, ότι ο παράδεισος αλλάζει σε κόλαση και ότι µετά η κόλαση αλλάζει σε
παράδεισο. Αυτός ο κύκλος συνεχίζει να περιστρέφεται. Ο Πατέρας σας έχει πει να κάθεστε εδώ, όπως
αυτοί που  περιστρέφουν  το  δίσκο  της  αυτογνωσίας.  Να µένετε  στην ενθύµηση  αυτού.  Έχουµε  βρεθεί
γύρω σε αυτόν τον κύκλο τόσες πολλές φορές. Εµείς περιστρέφουµε το δίσκο της αυτογνωσίας. Τώρα για
άλλη µια φορά γινόµαστε θεότητες. Κανείς στον κόσµο δε γνωρίζει αυτό το µυστικό. Οι θεότητες δεν θα
ακούνε  αυτήν  τη  γνώση.  Αυτές  είναι  ήδη  αγνές.  ∆εν  έχουν  τέτοια  γνώση,  ώτε  να  φυσούν το  κοχύλι.
Επειδή είναι ήδη αγνές, δεν χρειάζεται να δώσετε σε αυτές ένα σύµβολο για αυτό. Εκείνο το σύµβολό
δίδεται όταν και οι δύο φτιάχνουν τη µορφή µε τα τέσσερα χέρια. ∆ε δίδεται επίσης το σύµβολο ούτε σε
εσάς, γιατί σήµερα γινόσαστε θεότητες, αλλά αύριο πέφτετε. Η Μάγια σας κάνει να πέσετε. Ο Πατέρας
σας κάνει θεότητες και η Μάγια σας κάνει διαβόλους. Η Μάγια σας δοκιµάζει µε πολλούς τρόπους. Μόνο
όταν  ο  Πατέρας  εξηγεί  τα  πάντα,  εσείς  συνειδητοποιείτε  ότι  έχετε  αληθινά  πέσει  από  το  στάδιό  σας.
Τόσες  πολλές  φτωχές  αβοήθητες  ψυχές  συσσώρευσαν  οτιδήποτε  είχαν  στο  θησαυροφυλάκιο  του  Σιβ
Μπάµπα, αλλά παρόλα αυτά µερικές φορές ηττήθηκαν από τη Μάγια. Εφόσον ανήκετε στον Σιβ Μπάµπα,
γιατί Τον ξεχνάτε; Το προσκύνηµα της ενθύµησης είναι το κύριο πράγµα σε αυτό. Μόνο µε το να έχετε
γιόγκα  µπορείτε  να  γίνετε  αγνοί.  Μαζί  µε  τη  γνώση,  χρειάζεται  επίσης  και  η  αγνότητα.  Εσείς
επικαλούσασταν:  Μπάµπα,  έλα  και  εξάγνισέ  µας,  ώστε  να  µπορέσουµε  να  πάµε  στον  παράδεισο!  Το
προσκύνηµα της ενθύµησης είναι για να γίνετε αγνοί και να διεκδικήσετε µια υψηλή θέση. Ακόµη και
εκείνοι που έφυγαν θα πάνε οπωσδήποτε στη χώρα του Σίβα, επειδή έχουν ακούσει κάποια γνώση. ∆εν
πειράζει τι είδους θέση θα διεκδικήσουν. Θα έλθουν οπωσδήποτε. Αν θυµόνταν τον Πατέρα έστω και µια
φορά, θα πάνε στον παράδεισο, αλλά δε θα λάβουν µια υψηλή θέση. Να µη γίνεστε ευτυχισµένοι µε το να
ακούτε απλά το όνοµα του παράδεισου. Αφού αποτύχετε, δεν πρέπει να χαίρεστε µε µια θέση που αξίζει
µόνο λίγες δεκάρες. Αν και εκείνος είναι ο παράδεισος, υπάρχουν πολλά διαφορετικά επίπεδα θέσης. Θα
έχετε την αίσθηση ότι είσαστε ένας υπηρέτης ή µια καθαρίστρια. Στο τέλος θα έχετε οράµατα για το τι θα
γίνετε.  Τι  αµαρτίες  έκανα  ώστε  να  έχω  φτάσει  σε  αυτήν  την  κατάσταση;  Γιατί  δεν  έγινα  µια
αυτοκράτειρα; Με το να παραµένετε προσεκτικοί σε κάθε βήµα, καθώς προχωράτε, µπορείτε να γίνετε
πολυεκατοµµυριούχοι.  Αν  δεν  είσαστε  προσεκτικοί  δεν  µπορείτε  να  γίνετε  πολυεκατοµµυριούχοι.  Οι
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θεότητες  παρουσιάζονται  στους  ναούς  µε  το  σύµβολο  ενός  λωτού.  Εσείς  µπορείτε  να  καταλάβετε  τη
διαφορά. Υπάρχει πολλή διαφορά στη θέση. Ακόµη και τώρα, κοιτάξτε πόσα πολλά διαφορετικά επίπεδα
θέσης  υπάρχουν.  Αυτοί  έχουν  τόση  πολλή  µεγαλοπρέπεια.  Όλα  εκείνα  είναι  προσωρινή  ευτυχία.  Ο
Πατέρας  λέει:  Όλοι  σηκώνετε  τα  χέρια  σας  για  να  διεκδικήσετε  µια  υψηλή  θέση.  Έτσι,  οπωσδήποτε
πρέπει να γίνει προσπάθεια για αυτό. Ακόµη και µερικοί που σηκώνουν τα χέρια τους, αποτελειώνουν
(καταστρέφονται).  Τότε  οι  άλλοι  ρωτούν:  Θα  γίνουν  αυτοί  θεότητες;  Καθώς  έκαναν  προσπάθεια,
καταστράφηκαν! Είναι εύκολο να σηκώσετε το χέρι σας και επίσης εύκολο να εξηγήσετε σε πολλούς.
Ωστόσο, κάποιοι µαχαράτις επίσης εξαφανίζονται, καθώς εξηγούν στους άλλους. Καθώς ωφελούν τους
άλλους, προκαλούν ζηµιά στον εαυτό τους. Αυτός είναι ο λόγος που λέει ο Πατέρας: Να παραµένετε πολύ
προσεκτικοί.  Να  γινόσαστε  ενδοσκοπικοί  και  να  θυµόσαστε  τον  Πατέρα.  Πώς;  Ο  Μπάµπα  είναι  ο
Πατέρας µας, ο ∆άσκαλός µας και ο Σατγκούρου µας. Εµείς πηγαίνουµε στο γλυκό µας σπίτι. Πρέπει να
έχετε µέσα σας όλη αυτήν τη γνώση. Ο Πατέρας έχει και γνώση και γιόγκα και εσείς επίσης πρέπει να
έχετε και τα δύο αυτά. Γνωρίζετε ότι σας διδάσκει ο Σιβ Μπάµπα. Έτσι εκείνη είναι γνώση, καθώς και
ενθύµηση. Η γνώση και η γιόγκα πρέπει να είναι µαζί και τα δύο. Να µη σκέφτεστε ότι πρέπει µόνο να
κάθεστε στην ενθύµηση του Σιβ Μπάµπα και να ξεχνάτε σχετικά µε τη γνώση. Καθώς ο Πατέρας σας
διδάσκει γιόγκα, ξεχνά αυτήν τη γνώση; Όλη η γνώση παραµένει µέσα Του. Εσείς παιδιά πρέπει να έχετε
αυτήν τη γνώση. Πρέπει να την µελετήσετε. Οποιεσδήποτε πράξεις κάνω, οι άλλοι που µε βλέπουν θα
κάνουν το ίδιο. Αν δε µελετώ το µούρλι, τότε ούτε οι άλλοι θα το µελετούν. Αν πηγαίνω σε υποβάθµιση,
οι άλλοι επίσης θα κάνουν εκείνο και θα γίνω όργανο στο να κάνω τους άλλους να πέσουν. Πολλά παιδιά
δε µελετούν το µούρλι και έχουν ψεύτικο εγώ.  Σύντοµα η Μάγια τους επιτίθεται. Το σρίµατ χρειάζεται σε
κάθε βήµα. ∆ιαφορετικά διαπράττετε τη µια ή την άλλη αµαρτωλή πράξη. Πολλά παιδιά κάνουν πολλά
λάθη και µετά τα πάντα καταστρέφονται. Όταν κάνετε λάθη, η Μάγια σας χαστουκίζει και σας κάνει να
µην αξίζετε ούτε µια δεκάρα. Χρειάζεται πολλή κατανόηση για αυτό. Όταν γίνεστε αλαζόνες, η Μάγια
σας κάνει να διαπράττετε πολλές αµαρτωλές πράξεις. Όταν ιδρύετε µια επιτροπή, µια µε δύο γυναίκες
πρέπει να  είναι οπωσδήποτε επικεφαλής. Με τη συµβουλή τους µπορούν να επιτευχθούν τα πάντα.  Η
υδρία δίδεται στη Λάκσµι. Μνηµονεύεται: Όταν µοιραζόταν το νέκταρ, ήλθαν ακόµη και οι διάβολοι να
το πιουν! Υπάρχουν εκείνοι που  προκαλούν  εµπόδια  στη γιάγκια.  Υπάρχουν εκείνοι που  δηµιουργούν
πολλά είδη εµποδίων. Καθ' όλη τη διάρκεια της ηµέρας, έχουν µόνο το κουτσοµπολιό στη διάνοιά τους.
Εκείνο είναι πολύ κακό. Να αναφέρετε στον Πατέρα οτιδήποτε συµβαίνει. Μόνο ο ένας Πατέρας µπορεί
να σας αναµορφώσει. ∆εν πρέπει να παίρνετε το νόµο στα χέρια σας. Απλά να µένετε στην ενθύµηση του
Πατέρα και να δίνετε σε όλους τη σύστασή Του. Μόνο τότε θα µπορέσετε να γίνετε όπως αυτοί. Η Μάγια
είναι  πολύ  δυνατή.  ∆εν  αφήνει  κανέναν  ήσυχο.  Να  γράφετε  πάντα  τα  νέα  σας  στον  Πατέρα.  Να
συνεχίζετε να λαµβάνετε οδηγίες από Εκείνον. Λαµβάνετε έτσι κι αλλιώς, οδηγίες για τα πάντα. Εσείς
παιδιά νοµίζετε ότι επειδή ο Μπάµπα έχει εξηγήσει κάτι για κάποιο συγκεκριµένο άτοµο, Εκείνος ο Ίδιος,
πρέπει να είναι Ανταρυάµι (ο Ένας που γνωρίζει τον εσωτερικό εαυτό όλων). Ωστόσο, ο Πατέρας λέει:
Όχι. Εγώ σας διδάσκω γνώση. ∆εν τίθεται θέµα τού να είναι Ανταρυάµι σε αυτό. Ναι, γνωρίζω ότι όλοι
εσείς είσαστε τα παιδιά Μου. Η ψυχή µέσα στον καθέναν είναι παιδί Μου. ∆εν είναι ότι ο Πατέρας είναι
παρών µέσα στον καθέναν. Οι άνθρωποι το έχουν καταλάβει αυτό λάθος. Ο Πατέρας λέει: Γνωρίζω ότι ο
καθένας είναι µια ψυχή και κάθεται στο θρόνο του. Αυτά είναι τόσο εύκολα θέµατα! Παρόλα αυτά, αυτοί
το ξεχνούν αυτό και λένε ότι ο Θεός είναι πανταχού παρών. Εξ΄ αιτίας αυτού του ενός λάθους όλοι έχουν
πέσει τόσο πολύ! Εσείς  προσβάλλετε τον Έναν  που  σας  κάνει  κυρίαρχους του  κόσµου. Αυτός  είναι ο
λόγος  που  λέει  ο  Πατέρας:  Όταν  υπάρχει  ακραία  έλλειψη  θρησκείας  στην  Μπάρατ,  έρχοµαι  Εγώ.  Ο
Πατέρας έχει έλθει εδώ. Έτσι εσείς παιδιά πρέπει να στοχάζεστε τον ωκεανό της γνώσης πολύ καλά. Να
βρίσκετε χρόνο για να στοχάζεστε αυτήν τη γνώση πολύ καλά. Μόνο τότε θα µπορέσετε να ωφελήσετε
τον  εαυτό  σας.  Σε  αυτό  δεν  τίθεται  θέµα  χρηµάτων.  Κανείς  δεν  θα  πεθάνει  από  πείνα.  Οτιδήποτε
συσσωρεύει ο καθένας από εσάς µε τον Πατέρα, ανάλογα θα δηµιουργήσει την τύχη του. Ο Πατέρας έχει
εξηγήσει ότι, µετά τη γνώση και τη λατρεία, υπάρχει η αδιαφορία. Αδιαφορία σηµαίνει, να ξεχάσετε τα
πάντα. Πρέπει να αποστασιοποιήσετε τον εαυτό σας: Εγώ, αυτή η ψυχή, αφήνω αυτό το σώµα. Άτσα. 
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Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Να έχετε  µεγάλο  έλεγχο πάνω στον εαυτό σας. Ποτέ να µη γίνεστε απρόσεκτοι στο να

ακολουθείτε το σρίµατ. Να παραµένετε πολύ, πολύ προσεκτικοί. Ποτέ να µη παραβαίνετε
τους νόµους.

2 Να γίνετε ενδοσκοπικοί και να συνδέσετε τη διάνοιά σας µε τον έναν Πατέρα. Να έχετε
απεριόριστη αδιαφορία σε αυτόν τον ακάθαρτο παλιό κόσµο. Να κρατάτε στη διάνοιά σας,
ότι οι άλλοι θα αντιγράψουν οποιεσδήποτε πράξεις σας δουν να κάνετε. 

Ευλογία: Είθε να είσαστε µια νικηφόρα κύρια παντοδύναµη εξουσία που παραδίδει τον εαυτό της
αντί να νικιέται επανειληµµένως. 
Όταν  δηµιουργείτε κάθε  σκέψη  και  εκτελείτε  κάθε  πράξη  καθώς  διαρκώς  θεωρείτε  τον
εαυτό  σας  να  είναι  ένα  νικηφόρο  κόσµηµα,  ποτέ  δε  µπορείτε  να  ηττηθείτε.  Μια  κύρια
παντοδύναµη εξουσία δεν µπορεί ποτέ να ηττηθεί. Αν νικιέστε επανειληµµένως, θα πρέπει
να υπάρξει τιµωρία από το Ντάραµρατζ, τον Υπέρτατο ∆ικαστή και εκείνοι που ηττούνται
θα πρέπει να κάνουν γιρλάντες στο µέλλον και να βάζουν τις γιρλάντες σε πολλά είδωλα
από τη χάλκινη εποχή και µετά. Έτσι, αντί να ηττηθείτε, παραδώστε τον εαυτό σας και
δώστε  µια  υπόσχεση  να  υιοθετήσετε  την  πλήρη  και  τέλεια  σας  µορφή  και  θα  γίνετε
νικηφόροι.

Σύνθηµα: Η λέξη “καµπ” (κάποια στιγµή) δείχνει αδυναµία. Έτσι να µη λέτε “καµπ” αλλά “αµπ” (να
το κάνεις τώρα).

Βιώστε το διπλά ανάλαφρο και φωτεινό στάδιο:
6) Να είσαστε ένας κύριος των φυσικών σας οργάνων και να βιώνετε το στάδιο που θέλετε,

όπως το θέλετε και για όσο διάστηµα θέλετε. Για αυτό, να συγκεντρώνετε όλες τις σκέψεις
σας και να γίνεστε σταθεροί στη µορφή σας του φωτός και της δύναµης,.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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