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Ουσία: Γλυκά παιδιά, οπωσδήποτε  πρέπει  να  κάνετε  προσπάθεια  να  µένετε σε ενθύµηση,  γιατί
µόνο µέσω της δύναµης της ενθύµησης θα γίνετε κατακτητές των αµαρτωλών πράξεων. 

Ερώτηση: Έχοντας ποια σκέψη, αυτή σας κάνει να πέφτετε καθώς κάνετε προσπάθεια; Ποια υπηρεσία
συνεχίζουν να κάνουν τα παιδιά που είναι βοηθοί του Θεού;

Απάντηση: Μερικά  παιδιά  νοµίζουν  ότι  ακόµη  αποµένει  χρόνος  και  ότι  θα  κάνουν  προσπάθεια
αργότερα.  Ωστόσο,  ο  θάνατος  δεν  έχει  πειθαρχία!  Καθώς  συνεχίζετε  να  λέτε  “αύριο,
αύριο”,  θα  έλθει  ο  θάνατος.  Έτσι,  να  µη  σκέφτεστε  ότι  ακόµη  υπάρχουν  πολλά  ακόµη
χρόνια και ότι στο τέλος θα προχωρήσετε γρήγορα (θα καλπάσετε). Αυτή η σκέψη θα σας
κάνει να πέφτετε ακόµη περισσότερο. Όσο το δυνατόν περισσότερο, να κάνετε προσπάθεια
να µένετε σε ενθύµηση και να συνεχίζετε να ωφελείτε τον εαυτό σας µε το να ακολουθείτε
το σρίµατ. Τα πνευµατικά παιδιά, που είναι οι βοηθοί του Θεού, πρέπει να συνεχίζουν να
κάνουν υπηρεσία για να σώσουν τις ψυχές και να εξαγνίσουν τους ακάθαρτους. 

Τραγούδι: Χαιρετισµός στον Σίβα...
Οµ σάντι. Έχει εξηγηθεί σε εσάς  παιδιά  ότι ο ασώµατος  Πατέρας  δεν µπορεί να κάνει  πράξεις  χωρίς
αυτόν  που  είναι  σωµατικός  (υλικός),  ότι  δεν  µπορεί να  παίξει  το  ρόλο  Του.  Ο  πνευµατικός  Πατέρας
έρχεται και εξηγεί στα πνευµατικά παιδιά µέσω του Μπράµα. Εσείς παιδιά πρέπει να γίνετε σάτοπρανταν
µε τη δύναµη της γιόγκα και µετά γινόσαστε οι κύριοι του σάτοπρανταν κόσµου. Αυτό είναι στις διάνοιές
σας  παιδιά.  Ο  Πατέρας  έρχεται  για  να  σας  διδάξει  Ράτζα  Γιόγκα  σε  κάθε  κύκλο.  Εκείνος  ιδρύει την
αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων µέσω του Μπράµα, δηλαδή, αλλάζει τους ανθρώπους σε θεότητες.
Τα  ανθρώπινα  όντα  τα  οποία  ήταν  θεότητες,  τώρα  έχουν  αλλάξει  σε  ακάθαρτους  σούντρας.  Όταν  η
Μπάρατ ήταν η χώρα της ιερότητας, υπήρχε αγνότητα, γαλήνη και ευτυχία. Υπήρχαν τα πάντα.  Αυτό
είναι  ένα  θέµα  5000 ετών.  Ο  Πατέρας  κάθεται  εδώ  και  εξηγεί  τον  ακριβή  υπολογισµό  σε  εσάς.  ∆εν
υπάρχει κανείς  ανώτερος  από Εκείνον.  Μόνο ο Πατέρας  µπορεί να  εξηγήσει σε εσάς  τα µυστικά  της
αρχής, της µέσης  και του  τέλους  του κόσµου  ή του  δέντρου, το οποίο ονοµάζεται δέντρο του  κάλπα.
Υπήρχε  η  θρησκεία  των  θεοτήτων  στην  Μπάρατ,  η  οποία  τώρα  έχει  εξαφανιστεί.  Η  θρησκεία  των
θεοτήτων δεν υπάρχει πλέον. Οπωσδήποτε υπάρχουν οι εικόνες των θεοτήτων. Οι άνθρωποι της Μπάρατ

γνωρίζουν ότι υπήρξε το βασίλειο της Λάκσµι και του Ναράγιαν στη χρυσή εποχή, αλλά έχουν κάνει ένα
λάθος στις γραφές µε το να δείχνουν τον Κρίσνα στη χάλκινη εποχή. Μόνο ο Πατέρας έρχεται και δείχνει
το  σωστό  µονοπάτι  σε  εκείνους  που  το  έχουν  ξεχάσει.  Όταν  έρχεται  εδώ  ο Ένας  που  σας  δείχνει  το
µονοπάτι,  όλες  οι  ψυχές  πηγαίνουν  στη  χώρα  της  ελευθέρωσης.  Αυτός  είναι  ο  λόγος  που  Εκείνος
ονοµάζεται  Χορηγός  της Σωτηρίας  για όλους. Υπάρχει  µόνο ένας ∆ηµιουργός και µόνο ένας κόσµος.
Υπάρχει µόνο µια παγκόσµια ιστορία και γεωγραφία, η οποία συνεχίζει να επαναλαµβάνεται. Υπάρχει η
χρυσή, η ασηµένια, η  χάλκινη  και η σιδερένια εποχή  και  µετά  η  εποχή  της  συµβολής. Στη σιδερένια
εποχή υπάρχουν ακάθαρτα όντα και στη χρυσή εποχή αγνά όντα. Όταν είναι η χρυσή εποχή, οπωσδήποτε
θα  έχει  καταστραφεί  η  σιδερένια  εποχή.  Η  ίδρυση  λαµβάνει  χώρα  πριν  από  την  καταστροφή.  ∆εν
λαµβάνει  χώρα η ίδρυση  στη χρυσή εποχή.  Ο  Θεός  έρχεται  µόνο όταν  ο κόσµος  είναι ακάθαρτος.  Η
χρυσή εποχή είναι ο αγνός κόσµος. Ο Θεός πρέπει να έλθει για να κάνει τον ακάθαρτο κόσµο αγνό. Τώρα
ο Πατέρας σας δείχνει την πιο εύκολη µέθοδο απ' όλες: Να απαρνηθείτε όλες τις σωµατικές σχέσεις, να
γίνετε συνειδότες ψυχής και να θυµόσαστε τον Πατέρα. Ο Εξαγνιστής πρέπει να είναι κάποιος. Υπάρχει
µόνο ένας Θεός, ο οποίος δίνει στους λάτρεις τον καρπό της λατρείας τους. Εκείνος δίνει γνώση στους
λάτρεις. Ο Ωκεανός  της Γνώσης έρχεται µόνο στον ακάθαρτο κόσµο για να σας εξαγνίσει. Μέσω της
γιόγκα είναι που γίνεστε αγνοί. Κανείς άλλος εκτός από τον Εξαγνιστή δεν µπορεί να σας εξαγνίσει. Όλα
αυτά τα πράγµατα υποχρεώνονται να καθίσουν στη διάνοιά σας, ώστε να µπορείτε να τα εξηγήσετε στους
άλλους. Πρέπει να δοθεί το µήνυµα σε κάθε σπίτι. Να µη λέτε αµέσως ότι έχει έλθει ο Θεός! Πρέπει να
εξηγείτε  µε  πολύ  τακτ.  Να  λέτε  σε  αυτούς:  Εκείνος  είναι  ο  Πατέρας,  έτσι  δεν  είναι;  Ο  ένας  είναι  ο
εγκόσµιος πατέρας σας και ο άλλος είναι ο Πατέρας από πέρα από αυτόν τον κόσµο. Την ώρα της λύπης,
όλοι θυµούνται τον Πατέρα από ψηλά. Κανείς δε θυµάται Εκείνον στη χώρα της ευτυχίας. Στην χρυσή
εποχή, στο βασίλειο της Λάκσµι και του Ναράγιαν, δεν υπάρχει τίποτα άλλο εκτός από ευτυχία. Υπάρχει
αγνότητα, γαλήνη και ευηµερία. Μόλις έχετε λάβετε την κληρονοµιά σας, γιατί να επικαλείστε Εκείνον;
Οι ψυχές γνωρίζουν ότι έχουν ευτυχία. Οποιοσδήποτε µπορεί να πει ότι εκεί δεν υπάρχει τίποτα άλλο
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εκτός από ευτυχία. Ο Πατέρας δε δηµιουργεί έναν κόσµο λύπης. Αυτό το έργο είναι προκαθορισµένο.
Εκείνοι που έχουν ρόλους για δύο µε τέσσερις γεννήσεις µόνο στο τέλος, θα µείνουν οπωσδήποτε στη
γαλήνη για τον υπόλοιπο χρόνο. Ωστόσο, δεν είναι δυνατόν για κανέναν να βγει από το προκαθορισµένο
δράµα. Όλοι πρέπει να έλθουν και να παίξουν το ρόλο τους σε αυτό το έργο. Όταν κάποιος έχει µόνο µια
ή δύο γεννήσεις, είναι σαν να έχει αιώνια ελευθέρωση για τον υπόλοιπο χρόνο. Οι ψυχές είναι ηθοποιοί.
Κάποιες  ψυχές  λαµβάνουν  εξυψωµένους  ρόλους  και  άλλες  κατώτερους  ρόλους.  Εσείς  καταλαβαίνετε
αυτό  αυτήν  την  εποχή.  Τραγουδιέται  ότι  κανείς  δεν  µπορεί  να  φτάσει  το  τέλος  του  Θεού.  Μόνο  ο
Πατέρας  έρχεται  και  σας  λέει  σχετικά  µε  τον  ∆ηµιουργό  και  την  αρχή,  τη  µέση  και  το  τέλος  της
δηµιουργίας. Μέχρι να έλθει ο Ίδιος ο ∆ηµιουργός, κανείς δεν µπορεί να γνωρίζει τον ∆ηµιουργό ή τη
δηµιουργία. Μόνο ο Πατέρας έρχεται και σας λέει ότι εισέρχεται σε ένα συνηθισµένο σώµα. Αυτός στον
οποίον εισέρχοµαι Εγώ, δε γνωρίζει σχετικά µε τις γεννήσεις του. Εγώ κάθοµαι και λέω σε αυτόν την
ιστορία των 84 γεννήσεων του. ∆εν µπορεί να υπάρξει καµιά αλλαγή στο ρόλο κανενός. Αυτό το έργο
είναι προκαθορισµένο. Ακόµη και αυτό δεν κάθεται στη διάνοια κανενός. Αυτό µπορεί να καθίσει στη
διάνοιά τους µόνο όταν προσπαθήσουν να καταλάβουν µε µια αγνή διάνοια. Η µπάττι των επτά ηµερών
είναι για να καταλάβετε τα πάντα πολύ ξεκάθαρα. Αυτοί διαβάζουν τη Μπαγκαβάντ κλπ για επτά µέρες.
Εδώ επίσης, εσείς γνωρίζετε ότι κανείς  δεν µπορεί να καταλάβει  τίποτα αν δεν έλθει για επτά µέρες.
Κάποιοι  µπορούν  να  καταλάβουν  πολύ  καλά,  ενώ  κάποιοι  δεν  καταλαβαίνουν  τίποτα  µετά  από  επτά
µέρες. Απλά δεν κάθεται στις διάνοιες. Αυτοί λένε: Έρχοµαι για επτά µέρες, αλλά τίποτα δεν κάθισε στη
διάνοιά  µου.  Αν  δεν  θα  διεκδικήσουν  µια  υψηλή  θέση,  δεν  κάθεται  στις  διάνοιές  τους.  Εντάξει,
τουλάχιστον  θα  έχουν  λάβει  κάποιο  όφελος.  Αυτός  είναι  ο  τρόπος  που  δηµιουργούνται  οι  υπήκοοι.
Ωστόσο,  απαιτείται  αφανής  προσπάθεια  για  να  διεκδικήσετε  την  τύχη  του  βασιλείου.  Μόνο  µε το  να
θυµόσαστε  τον  Πατέρα  απαλείφονται  οι  αµαρτίες  σας.  Είτε  ακολουθείτε  αυτές  ή  όχι,  αυτές  είναι  οι
οδηγίες  του  Πατέρα.  Εσείς  πάντα  θυµόσαστε  κάποιον  που  αγαπάτε.  Στο  µονοπάτι  της  λατρείας  οι
άνθρωποι τραγουδούν: Ω Εξαγνιστή, έλα! Τώρα που έχετε βρει Εκείνον, Εκείνος λέει: Να θυµόσαστε
Εµένα  ώστε  να  µπορέσει  να  αποµακρυνθεί  η  σκουριά  σας.  ∆εν  µπορείτε  να  λάβετε  τόσο  απλά  την
κυριαρχία!  Πρέπει  να  υπάρχει  κάποια  προσπάθεια!  Στην  ενθύµηση  υπάρχει  προσπάθεια.  Το  κύριο
πράγµα  είναι  το  προσκύνηµα  της  ενθύµησης.  Εκείνοι  που  µένουν  πολύ  σε  ενθύµηση  λαµβάνουν  το
καρµατίτ  στάδιό  τους. Αν  δεν  µένετε σε  πλήρη  ενθύµηση,  δεν απαλείφονται  οι αµαρτίες  σας. Με τη
δύναµη  της  γιόγκα  είναι που  γινόσαστε ένας  κατακτητής  των  αµαρτιών. Προηγουµένως  επίσης, εσείς
κατακτήσατε τις αµαρτίες µε τη δύναµη της γιόγκα. Πώς έγιναν αγνοί η Λάκσµι και ο Ναράγιαν, εφόσον
δεν υπήρχε κανένα αγνό ανθρώπινο ον στο τέλος της σιδερένιας εποχής; Έχει γραφτεί ξεκάθαρα ότι τώρα
επαναλαµβάνεται το ίδιο επεισόδιο της Γκίτα. Ο Θεός Σίβα λέει: Συνεχίζουν να γίνονται λάθη. Μόνο ο
Πατέρας έρχεται και σας ελευθερώνει από το να κάνετε λάθη. Όλες οι γραφές της Μπάρατ ανήκουν στο
µονοπάτι της λατρείας. Ο Πατέρας λέει: Κανείς δε γνωρίζει τι είπα προηγουµένως. Εκείνοι στους οποίους
ειπώθηκαν όλα αυτά, έλαβαν µια θέση. Έλαβαν την ανταµοιβή τους για 21 γεννήσεις και µετά αυτή η
γνώση εξαφανίστηκε. Εσείς είσαστε αυτοί που πήγαν γύρω στον κύκλο. Μόνο εκείνοι που άκουσαν αυτά
στον προηγούµενο  κύκλο,  θα έλθουν ξανά.  Εσείς  γνωρίζετε  ότι  τώρα  φυτεύετε το  δενδρύλλιο  για  να
αλλάξετε τους ανθρώπους σε θεότητες. Αυτό είναι το δεντράκι του δέντρου των θεοτήτων. Εκείνοι οι
άνθρωποι συνεχίζουν να φυτεύουν πολλά δενδρύλλια από φυσικά δέντρα. Ο Πατέρας έρχεται και σας
δείχνει τη διαφορά. Ο Πατέρας  φυτεύει το δενδρύλλιο  των θεοτήτων που  είναι λουλούδια. Εκείνοι οι
άνθρωποι  συνεχίζουν  να  φυτεύουν  δεντράκια  για  δάση.  Εσείς  δείχνετε  τι  κάνουν  οι  Κόραβας  και  τι
κάνουν οι Πάνταβας. Ποια είναι τα σχέδια αυτών και ποια είναι τα δικά σας σχέδια; Αυτοί κάνουν σχέδια
για να σταµατήσει να αυξάνει ο παγκόσµιος πληθυσµός.  Κάνουν οικογενειακό προγραµµατισµό, ώστε να
µην αυξάνει ο πληθυσµός. Συνεχίζουν να εργάζονται σκληρά για να πετύχουν αυτό. Ο Πατέρας σας λέει
ένα πολύ καλό πράγµα: Θα ιδρυθεί η µια οικογένεια της θρησκείας των θεοτήτων και όλες οι αµέτρητες
θρησκείες  θα  καταστραφούν.  Στη  χρυσή  εποχή,  υπήρχε  µόνο  η  µια  οικογένεια  της  αρχικής  αιώνιας
θρησκείας  των  θεοτήτων.  Τότε  δεν  υπήρχαν  τόσες  πολλές  οικογένειες.  Υπάρχουν  τόσες  πολλές
οικογένειες  στην  Μπάρατ:  η  οικογένεια  του  Γκουτζαράτ,  η  οικογένεια  της  Μαχαράστρα.  Στην
πραγµατικότητα,  πρέπει  να  υπάρχει  µόνο  µια  οικογένεια  των  κατοίκων  της  Μπάρατ.  Όταν  υπάρχουν
πολλές οικογένειες, οπωσδήποτε υπάρχει σύγκρουση αναµεταξύ τους. Υπάρχει επίσης εµφύλιος πόλεµος.
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Υπάρχει επίσης  εµφύλιος πόλεµος και στις οικογένειες. Οι Χριστιανοί έχουν τη δική τους οικογένεια.
Έχουν  επίσης  εµφυλίους  πολέµους  αναµεταξύ  τους:  ∆ύο  αδέλφια  δε  συναντιούνται  µεταξύ  τους  και
πολεµούν  ακόµη  και  για  το  νερό.  Εκείνοι  που  ανήκουν  στη  θρησκεία  των  Σιχ  θέλουν  να  δώσουν
περισσότερη ευτυχία σε εκείνους που ανήκουν στη θρησκεία των Σιχ. Επειδή τραβιέται εκείνο το σκοινί,
συνεχίζουν  να  κάνουν  προσπάθεια  για  αυτούς.  Όταν  έλθει  το  τέλος,  θα  υπάρξουν  επίσης  εµφύλιοι
πόλεµοι κλπ. Θα αρχίσουν να πολεµούν αναµεταξύ τους. Πρέπει να λάβει χώρα η καταστροφή. Αυτοί
συνεχίζουν να κατασκευάζουν  πολλές  βόµβες. Στον Μεγάλο Πόλεµο, έριξαν δύο βόµβες. Αυτοί τώρα
έχουν  κατασκευάσει  τόσες  πολλές  από  αυτές.  Αυτό  είναι  κάτι  που  πρέπει  να  κατανοηθεί.  Πρέπει  να
εξηγήσετε ότι αυτός είναι ο ίδιος Πόλεµος της Μαχαµπάρατ. Όλοι οι σηµαντικοί άνθρωποι λένε ότι αν
δεν σταµατήσει αυτός ο πόλεµος, ολόκληρος ο κόσµος θα καεί. Εσείς γνωρίζετε ότι ο κόσµος θα καεί. Ο
Πατέρας  ιδρύει την αρχική  αιώνια θρησκεία των θεοτήτων. Αυτή η Ράτζα Γιόγκα είναι για τη χρυσή
εποχή.  Τώρα  εκείνη  η  θρησκεία  των  θεοτήτων  έχει  εξαφανιστεί.  Έχουν  επίσης  δηµιουργηθεί  πολλές
εικόνες  αυτού.  Ο  Πατέρας  λέει:  Όλα  τα  εµπόδια  που  έλαβαν  χώρα  στον  προηγούµενο  κύκλο,  θα
υπάρξουν ξανά εκεί. Στην αρχή δεν το γνωρίζατε αυτό. Μετά καταλάβατε ότι το ίδιο πράγµα συνέβη και
στον προηγούµενο κύκλο. Αυτό το δράµα είναι προκαθορισµένο. Εµείς είµαστε δεσµευµένοι από αυτό το
δράµα. ∆εν πρέπει να ξεχνάτε το προσκύνηµα της ενθύµησης. Αυτό απλά ονοµάζεται δοκιµασία (τεστ).
Επειδή κουράζεστε, δεν µπορείτε να µείνετε στο προσκύνηµα της ενθύµησης. Υπάρχει ένα τραγούδι: Ω
ταξιδιώτη  της  νύχτας,  µην  κουραστείς!  Κανείς  δεν  καταλαβαίνει  το  νόηµα  αυτού.  Αυτό  είναι  το
προσκύνηµα της ενθύµησης, µέσω του οποίου τελειώνει η νύχτα και αρχίζει η µέρα. Όταν συµπληρωθεί ο
µισός κύκλος, αρχίζει η λύπη. Μόνο ο Πατέρας εξηγεί σε εσάς το νόηµα του “Μανµαναµπάβ”. Επειδή
χρησιµοποιήθηκε  το  όνοµα  του  Κρίσνα  στη  Γκίτα,  δεν  υπάρχει  πλέον  εκείνη  η  δύναµη.  Τώρα  όλοι
πρόκειται να ωφεληθούν.  Αυτό σηµαίνει ότι ευεργετούµε όλα τα ανθρώπινα όντα- ιδιαίτερα την Μπάρατ

και γενικά τον κόσµο. Εµείς ευεργετούµε όλους µε το να ακολουθούµε το σρίµατ. Εκείνοι που γίνονται
ευεργέτες, λαµβάνουν µια κληρονοµιά. ∆εν µπορεί να υπάρξει κανένα όφελος χωρίς το προσκύνηµα της
ενθύµησης.  Τώρα  εξηγείται  σε  εσάς  ότι  Εκείνος  είναι  ο  απεριόριστος  Πατέρας.  Εσείς  λάβατε  την
κληρονοµιά σας από τον Πατέρα. Εσείς άνθρωποι της Μπάρατ έχετε λάβει 84 γεννήσεις. Υπάρχει επίσης
ο  υπολογισµός  της  επαναγέννησης.  Κανείς  δεν  καταλαβαίνει  ποιοι  λαµβάνουν  84  γεννήσεις.  Αυτοί
συνεχίζουν να γράφουν και να απαγγέλουν τους δικούς  τους στίχους (λόγια). Είναι η ίδια Γκίτα στην
οποίαν  έχουν  γράψει  πολλά  δυσφηµιστικά  πράγµατα.  Έχουν  δώσει  περισσότερη  σπουδαιότητα  στην
Μπαγκαβάντ,  αντί στη Γκίτα. Στη Γκίτα υπάρχει γνώση και στην Μπαγκαβάντ  υπάρχει η ιστορία της
ζωής. Στην πραγµατικότητα, η Γκίτα είναι πιο σηµαντική. Ο Πατέρας είναι ο Ωκεανός της Γνώσης και η
γνώση Του συνεχίζεται διαρκώς. Αυτοί διαβάζουν τη Γκίτα σε µισή ώρα! Εσείς τώρα το γράφετε αυτό
και θα συνεχίσετε να ακούτε τη γνώση. Οι άνθρωποι θα συνεχίζουν να έρχονται σε εσάς κάθε µέρα. Θα
έρχονται  σταδιακά.  Αν  έρχονταν  τώρα  οι  σπουδαίοι  βασιλιάδες,  δεν  θα  έπαιρνε  πολύ.  Η  φήµη  θα
σκορπιζόταν πολύ γρήγορα. Έτσι, αυτός είναι ο λόγος που τα πάντα συνεχίζονται αργά και µε τακτ. Αυτή
η γνώση είναι αφανής. Κανείς δε γνωρίζει τι κάνουµε. Μόνο εσείς και κανείς  άλλος, δε γνωρίζει πώς
µάχεστε  µε  τον  Ράβαν. Ο  Θεός  µιλάει:  Να  θυµόσαστε  Εµένα  για  να  γίνετε  σάτοπρανταν  και  όλες  οι
αµαρτίες θα απαλειφθούν. Να γίνετε αγνοί, γιατί µόνο τότε θα σας πάρω πίσω µαζί Μου. Όλοι πρέπει να
λάβετε ελευθέρωση-εν-ζωή. Θα υπάρξει ελευθέρωση από το βασίλειο του Ράβαν. Εσείς γράφετε: Εµείς οι
Σιβ Σάκτις, οι Μπράµα Κουµάρς και Κουµάρις, θα ιδρύσουµε τον εξυψωµένο κόσµο, σύµφωνα µε το
σρίµατ του Υπέρτατου Πατέρα, της Υπέρτατης Ψυχής, ακριβώς όπως κάναµε και πριν από 5000 χρόνια.
Πριν από 5000 χρόνια, ο κόσµος ήταν εξυψωµένος. Πρέπει να κάνετε αυτό να καθίσει στη διάνοιά σας.
Μόνο  όταν  έχετε  τα  κύρια  σηµεία  στη  διάνοιά  σας  θα  µπορέσετε  να  µείνετε  στο  προσκύνηµα  της
ενθύµησης. Υπάρχουν εκείνοι µε τις πέτρινες διάνοιες. Μερικοί νοµίζουν ότι ακόµη υπάρχει χρόνος και
ότι θα κάνουν προσπάθεια αργότερα. Ωστόσο, ο θάνατος δεν έχει πειθαρχία! Οποιοσδήποτε µπορεί να
πεθάνει αύριο καθώς λέει “αύριο, αύριο”. Αν δεν έχετε κάνει προσπάθεια, να µη νοµίζετε ότι έχετε ακόµη
πολλά χρόνια και ότι θα πάτε γρήγορα (θα καλπάσετε) στο τέλος. Αυτή η σκέψη θα σας κάνει να πέσετε
ακόµη περισσότερο. Να συνεχίζετε να κάνετε όσο το δυνατόν πιο πολλή προσπάθεια. Καθένας από εσάς
πρέπει να ωφελήσει τον εαυτό του µε το να ακολουθεί το σρίµατ. Πρέπει να ελέγχετε τον εαυτό σας.
Πόσο  πολύ  θυµάµαι του  Πατέρα  και  πόση  υπηρεσία  κάνω;  Εσείς  είσαστε  οι  πνευµατικοί βοηθοί του
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Θεού.  Σώζετε τα πνεύµατα. Εκείνος σας δείχνει τρόπους για να κάνετε τα πνεύµατα να γίνουν αγνά από
ακάθαρτα. Υπάρχουν καλά και κακά ανθρώπινα όντα στον κόσµο. Καθένα έχει το δικό του ατοµικό ρόλο.
Αυτό  είναι  κάτι  απεριόριστο.  Μετριούνται  µόνο  τα  κύρια  κλαδιά  αλλά  υπάρχουν  πολλά  φύλλα.  Ο
Πατέρας συνεχίζει να λέει: Παιδιά, να κάνετε προσπάθεια! Να δώσετε σε όλους τη σύσταση του Πατέρα,
ώστε η γιόγκα της διάνοιας να είναι συνδεδεµένη µε τον Πατέρα. Ο Πατέρας λέει σε όλα τα παιδιά: Να
γίνετε αγνοί και θα πάτε στη χώρα της ελευθέρωσης. Κανείς στον κόσµο δε γνωρίζει τι θα συµβεί µέσω
του  Πολέµου  της  Μαχαµπάρατ.  Αυτή  η  θυσιαστήρια  φωτιά  της  γνώσης  έχει  δηµιουργηθεί  για  τον
καινούριο κόσµο. Στο τέλος της θυσιαστήριας φωτιάς µας, θα θυσιαστούν τα πάντα σε αυτήν. Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά.  

Ουσία για ντάρνα:
1. Αυτό το δράµα είναι προκαθορισµένο. Έτσι, να µη φοβάστε τα εµπόδια. Να µη ξεχνάτε το

προσκύνηµα  της  ενθύµησης,  εξ΄  αιτίας  των  εµποδίων.  Να  δίνετε  προσοχή  στο  να  µη
σταµατάει το προσκύνηµα της ενθύµησης.

2. Να δίνετε σε όλους τη σύσταση του Πατέρα από ψηλά και να δείχνετε σε αυτούς, τρόπους
για να γίνουν αγνοί. Να φυτέψετε το δενδρύλλιο του θεϊκού δέντρου.

Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας κάρµα γιόγκι που διαρκώς εκτελεί το έργο της ανανέωσης, µέσω της
υπηρεσίας, µε την επίγνωση του Καραβανχάρ.
Μεταµορφώστε το στάδιό σας σε εκείνο ενός κάρµα γιόγκι, όταν εκτελείτε κάποια πράξη.
∆εν  είσαστε  εκεί  απλά  για  να  εκτελέσετε  την  πράξη,  αλλά  είσαστε  ένας  κάρµα γιόγκι.
“Κάρµα” σηµαίνει αλληλεπίδραση και “γιόγκα” σηµαίνει να κάνετε κάτι στο όνοµα του
Θεού.  Ας  υπάρχει  µια  ισορροπία  των  δύο.  Καθώς  φροντίζετε  για  τα  προς  το  ζην  του
σώµατος, να µην ξεχνάτε τα προς το ζην της ψυχής. Οποιεσδήποτε πράξεις εκτελείτε ας
είναι για Θεϊκή υπηρεσία. Για αυτό, να θυµάστε διαρκώς το µάντρα του να είσαστε ένα
όργανο  για  υπηρεσία  και  επίσης  να  θυµάστε  την  επίγνωση  του  Καραβανχάρ.  Αν  δεν
ξεχνάτε τον Καραβανχάρ, θα συνεχίζει να λαµβάνει χώρα ανανέωση στην υπηρεσία. 

Σύνθηµα: Η  αιτία  για  τα  εµπόδια  στην  υπηρεσία,  τις  σχέσεις  και  τις  επαφές  είναι  οι  παλιές
σανσκάρες. Ας υπάρχει αδιαφορία για εκείνες τις σανσκάρες. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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