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Ουσία: Γλυκά παιδιά, πρέπει να γίνετε τόσο αγνοί σαν ένα λουλούδι του λωτού, καθώς ζείτε στο
σπίτι µε την οικογένειά σας. Να ακολουθείτε τις οδηγίες του ενός Πατέρα. Να µην κάνετε
καµιά κακή υπηρεσία (disservice).

Ερώτηση: Ποια παιδιά χτυπάει η Μάγια πολύ σκληρά; Ποιος είναι ο ανώτατος προορισµός;
Απάντηση: Η Μάγια δίνει πολύ σκληρά χτυπήµατα στα παιδιά που µένουν σε συνειδητότητα σώµατος.

Αυτά παγιδεύονται στο όνοµα και τη µορφή. Μόλις έρχεται η συνειδητότητα του σώµατος,
εσείς χαστουκίζεστε. Η θέση καταστρέφεται µέσω αυτού. Είναι πολύ µεγάλος προορισµός
το  να  σπάσετε  τη  συνειδητότητα  του  σώµατος.  Ο  Μπάµπα  λέει:  Παιδιά,  να  γίνετε
συνειδότες ψυχής! Όπως ο Πατέρας είναι ο υπάκουος Υπηρέτης σας και έτσι είναι χωρίς
εγωισµό,  έτσι  και  εσείς  να  γίνετε  το  ίδιο  χωρίς  εγωισµό.  ∆εν  πρέπει  να  υπάρχει  το
παραµικρό εγώ. 

Τραγούδι: Ούτε Εκείνος θα χωριστεί από εµάς, ούτε θα υπάρξει λύπη στις καρδιές µας. 
Οµ  σάντι. Εσείς  παιδιά  ακούσατε  το τραγούδι. Τα παιδιά  λένε:  Όταν  ήµασταν στον  ασώµατο  κόσµο,
ανήκαµε στον Μπάµπα και ο Μπάµπα ανήκε σε εµάς. Εσείς παιδιά έχετε λάβει πολύ ξεκάθαρη γνώση.
Εσείς γνωρίζετε ότι ήσασταν γύρω στον κύκλο. Εµείς τώρα ανήκουµε σε Εκείνον για άλλη µια φορά.
Εκείνος έχει έλθει για να µας διδάξει Ράτζα Γιόγκα και να µας κάνει κύριους του παραδείσου. Έχει έλθει
για άλλη µια φορά, ακριβώς όπως  έκανε και στον προηγούµενο κύκλο. Ο Πατέρας λέει: Ω παιδιά! Έτσι,
να µη γίνεστε απλά τα παιδιά Του και να κάθεστε εδώ στο Μάνουµπαν. Καθώς ζείτε στο σπίτι µε την
οικογένειά σας, να παραµένετε τόσο αγνοί όπως ένας λωτός. Ένα λουλούδι του λωτού µένει στο νερό και
όµως παραµένει πάνω από το νερό. ∆εν το αγγίζει το νερό. Ο Πατέρας λέει: Πρέπει να µένετε στο σπίτι,
αλλά  απλά  να µένετε αγνοί. Αυτή  είναι η τελευταία από  τις  πολλές  σας  γεννήσεις. Έχω  έλθει για  να
εξαγνίσω όλα τα ανθρώπινα όντα. Ο Εξαγνιστής και ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλους είναι µόνο ο
Ένας. Κανείς άλλος εκτός από Εκείνον δεν µπορεί να εξαγνίσει όλους. Εσείς γνωρίζετε ότι κατεβαίνετε
τη  σκάλα  για  µισό  κύκλο.  Οπωσδήποτε  πρέπει  να  συµπληρώσετε  τις  84  γεννήσεις  σας.  Όταν  έχετε
συµπληρώσει τον κύκλο των 84 γεννήσεων και έχετε φτάσει στο στάδιο της πλήρους φθοράς, τότε πρέπει
να έλθω Εγώ. Κανείς άλλος δεν µπορεί να σας κάνει αγνούς από ακάθαρτους, πριν από τότε. Κανείς δε
γνωρίζει ούτε τον Πατέρα, ή τη δηµιουργία Του. Σύµφωνα µε το δράµα, όλοι πρέπει να γίνουν ακάθαρτοι
και τάµοπρανταν στη σιδερένια εποχή. Ο Πατέρας έρχεται και εξαγνίζει όλους και τους παίρνει στη χώρα
της γαλήνης. Εσείς µετά, διεκδικείτε την κληρονοµιά σας της χώρας της ευτυχίας από τον Πατέρα. Στην
χρυσή εποχή, δεν υπάρχει λύπη. Έχοντας πεθάνει εν-ζωή, τώρα ανήκετε στον Πατέρα. Ο Πατέρας λέει:
Πρέπει να ζείτε στο σπίτι µε την οικογένειά σας. Ο Μπάµπα δε λέει ποτέ σε κανέναν να αφήσει το σπίτι
και την οικογένειά του. Όχι. Καθώς ζείτε στο σπίτι µε την οικογένειά σας, απλά πρέπει να γίνετε αγνοί σε
αυτήν την τελευταία γέννηση. Έχει ποτέ πει ο Μπάµπα ότι πρέπει να αφήσετε το σπίτι και την οικογένειά
σας; Όχι. Εσείς αφήσατε το σπίτι σας µόνοι σας, για να κάνετε την υπηρεσία του Θεού. Μερικά παιδιά
κάνουν την υπηρεσία του Θεού, καθώς ζουν στο σπίτι. ∆εν υποχρεώθηκαν να αφήσουν τα σπίτια τους. Ο
Μπάµπα  δε  λέει  σε  κανέναν  από  εσάς  να  αφήσει  το  σπίτι  του.  Έχετε  έλθει  εδώ  από  µόνοι  σας  για
υπηρεσία. Ο Μπάµπα δεν υποχρέωσε κανέναν από εσάς να αφήσει το σπίτι του. Ο φυσικός σας πατέρας
σας λέει να παντρευτείτε. Επειδή γνωρίζετε ότι τώρα είναι το τέλος της χώρας του θανάτου, δεν το κάνετε
αυτό. Το να παντρευτείτε σηµαίνει να καταστρέψετε τον εαυτό σας και έτσι πώς θα µπορέσετε να γίνετε
αγνοί; Αντί αυτού, γιατί να µην απασχολήσετε τον εαυτό σας, µε το να κάνετε την Μπάρατ παράδεισο;
Τα παιδιά θέλουν το βασίλειο του Ράµα. Αυτά επικαλούνται: Ω Εξαγνιστή! Ράµα της Σίτα! Ω Ράµα, έλα
και κάνε την Μπάρατ παράδεισο! Αυτοί το λένε αυτό, αλλά δεν καταλαβαίνουν τίποτα. Οι σαννυάσις
λένε ότι η ευτυχία αυτήν την εποχή, είναι όπως τα περιττώµατα ενός κόρακα. Αληθινά είναι έτσι. Εδώ δεν
υπάρχει  ευτυχία.  Αυτοί  το  λένε  αυτό,  αλλά  δεν  εισέρχεται  στη  διάνοιά  τους  ότι  ο  Πατέρας  δεν  θα
δηµιουργούσε έναν κόσµο για να τους κάνει δυστυχισµένους. Ο Πατέρας  λέει: Έχετε  ξεχάσει ότι στη
χρυσή εποχή, δεν υπάρχει όνοµα ή ίχνος από λύπη; Από πού θα έρχονταν ο Κανς κλπ; Εσείς τώρα πρέπει
να ακολουθείτε τις οδηγίες τις οποίες σας δίνει ο απεριόριστος Πατέρας. Με το να ακολουθείτε τις δικές
σας οδηγίες, καταστρέφετε τον εαυτό σας. Μερικοί ενθουσιάζονται όταν ακούσουν αυτήν τη γνώση. Την
αφηγούνται, και µετά φεύγουν τρέχοντας και γίνονται προδότες. Πηγαίνουν και κάνουν τόση πολλή κακή
υπηρεσία (disservice)! Τι θα γίνει µε αυτούς; Αντί να κάνουν τη ζωή τους πολύτιµη όπως ένα διαµάντι,
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αυτή γίνεται όπως ένα κέλυφος. Στο τέλος θα έχετε οράµατα από οτιδήποτε κάνατε. Εξ' αιτίας αυτής της
συµπεριφοράς, θα διεκδικήσετε την τάδε θέση! ∆εν πρέπει να διαπράττετε καµιά αµαρτία εδώ, επειδή
γινόσαστε  αγνές  και  φιλάνθρωπες  ψυχές.  Θα  υπάρξει  εκατό  φορές  τιµωρία  για  οποιαδήποτε  αµαρτία
διαπράττετε. Αν και µπορεί να πάτε στον παράδεισο, θα λάβετε µια πολύ χαµηλή θέση. Εσείς έρχεστε εδώ
για  να  µελετήσετε  Ράτζα  Γιόγκα  και  µετά  γίνεστε  υπήκοοι!  Υπάρχει  πολλή  διαφορά  στη  θέση  που
λαµβάνετε.  Εξηγείται  ότι  οποιοσδήποτε  δίνει  κάτι  στη  γιάγκια  και  µετά  το  παίρνει  πίσω,  θα  λάβει
γέννηση  σαν  ένας  νεκροκάφτης.  Η  συµπεριφορά  µερικών  παιδιά  είναι  τέτοια  που  η  θέση  τους
ελαττώνεται. Ο Μπάµπα εξηγεί: Να µη διαπράτετε τέτοιες πράξεις που να σας κάνουν να διεκδικήσετε
µια θέση ανάµεσα στους υπηκόους, αντί αυτή ενός βασιλιά ή µιας βασίλισσας. Τι θα γίνει κάποιος που
παραδίδεται  στη  γιάγκια  και  µετά  φεύγει  τρέχοντας;  Ο Πατέρας  επίσης  έχει  εξηγήσει: Παιδιά,  να  µη
διαπράττετε  καµιά  αµαρτωλή  πράξη!  ∆ιαφορετικά,  θα  λάβετε  εκατό  φορές  τιµωρία.  Έτσι,  γιατί  να
προκαλείτε στον εαυτό σας µια ζηµιά; Εκείνοι που ζουν στο σπίτι και κάνουν πολλή υπηρεσία διεκδικούν
µια πολύ πιο ανώτερη θέση από εκείνους που µένουν εδώ. Υπάρχουν πολλά φτωχά παιδιά που στέλνουν
οχτώ άννας ή µια ρουπία. Οι φτωχοί διεκδικούν µια ανώτερη θέση από εκείνους που δίνουν εδώ χιλιάδες.
Οι φτωχοί διεκδικούν µια ανώτερη θέση επειδή δεν διαπράττουν αµαρτωλές πράξεις. Όταν διαπράττεται
µια αµαρτία, συσσωρεύεται εκατό φορές τιµωρία. Πρέπει να γίνετε µια αγνή, φιλάνθρωπη ψυχή και να
δίνετε σε όλους ευτυχία.  Αν προκαλέσετε λύπη, τότε υπάρχει το ∆ικαστήριο. ∆ίδονται οράµατα για το τι
κάνατε και για το ποια θα είναι η τιµωρία για αυτό. Ακόµη και η θέση καταστρέφεται. Κάποια παιδιά
ακούνε αυτό  και όµως  συνεχίζουν  να  συµπεριφέρονται  λανθασµένα.  Ο Πατέρας  λέει: Να  ζείτε  πάντα
όπως το γάλα µε τη ζάχαρη. Αν ζείτε όπως το αλατόνερο, προκαλείτε πολλή κακή υπηρεσία (disservice).
Αν παγιδευτείτε στο όνοµα ή τη µορφή κάποιου, αυτό επίσης είναι µια µεγάλη αµαρτία. Η Μάγια είναι
όπως ένα ποντίκι. Φυσάει και µετά σας δαγκώνει µε τέτοιο τρόπο, που ακόµη και αν µατώσετε δεν το
συνειδητοποιείτε. Η Μάγια επίσης σας κάνει να µατώνετε. Σας κάνει να διαπράττετε τέτοιες πράξεις, που
δε συνειδητοποιείτε καν τι κάνετε. Τα πέντε ελαττώµατα σας γδέρνουν τελείως! Ο Μπάµπα βεβαίως σας
έχει προειδοποιήσει, ώστε να µην πείτε µπροστά στο ∆ικαστήριο ότι δεν σας προειδοποίησε. Γνωρίζετε
ότι σας  διδάσκει  ο  Θεός. Εκείνος  ο  Ίδιος  είναι τόσο χωρίς  εγωισµό! Εκείνος  λέει: Είµαι  ο υπάκουος
Υπηρέτης σας. Μερικά παιδιά έχουν τόση πολλή αλαζονεία! Αφού ανήκουν στον Πατέρα, διαπράττουν
τέτοιες  πράξεις,  που  να  µη  ρωτάτε  καν!  Σε  σύγκριση  µε  αυτούς,  εκείνοι  που  ζουν  στο  σπίτι  µε  την
οικογένειά τους, είναι πολύ πιο µπροστά από αυτούς. Μόλις γίνεστε συνειδότες σώµατος, η Μάγια σας
χτυπά  σκληρά.  Το  να  σπάσετε  τη  συνειδητότητα  του  σώµατος  είναι  ένας  υψηλός  προορισµός.  Μόλις
έρχεται  η  συνειδητότητα  του  σώµατος,  χαστουκίζεστε.  Έτσι,  γιατί  γίνεστε  τόσο  συνειδότες  σώµατος,
ώστε να καταστρέφεται η θέση σας; ∆εν θα έπρεπε να πρέπει να σκουπίζετε τα πατώµατα όταν πάτε εκεί.
Αν κάποιος  από  εσάς  ρωτούσε τον Μπάµπα,  ο Μπάµπα  θα µπορούσε να  σας  πει.  Καθένας  από εσάς
µπορεί να  καταλάβει  από  µόνος  του, πόση  υπηρεσία  κάνει  και  σε πόσους  πολλούς  έδωσε  ευτυχία.  Η
Μάµα και  ο Μπάµπα δίνουν σε όλους ευτυχία.  Αυτοί γίνονται ευτυχισµένοι! Ο Μπάµπα  συνήθιζε να
χορεύει το χορό της γνώσης τόσο πολύ στη Βοµβάη. Υπήρχαν πολλοί που ήταν όπως τα πουλιά τσάτρακ
(µυθικά  πουλιά  που  έπιναν  νέκταρ).  Ο  Μπάµπα  λέει:  Εγώ  χορεύω  το  χορό  της  γνώσης  µπροστά  σε
εκείνους  που  θέλουν  πολύ  να  ακούσουν  αυτήν  και  αναδύονται  τόσα  πολλά  καλά  σηµεία.  Τα  πουλιά
τσάτρακ έλκουν αυτούς προς τους εαυτούς τους. Και εσείς επίσης πρέπει να γίνεται όπως αυτά, γιατί µόνο
τότε θα µπορέσετε να ακολουθήσετε. Πρέπει να ακολουθείτε το σρίµατ. Αν ακολουθείτε τις δικές σας
οδηγίες και δυσφηµίζετε τον Πατέρα, προκαλείτε πολλή ζηµιά. Τώρα ο Πατέρας σας κάνει λογικούς. Η
Μπάρατ ήταν παράδεισος. Κανείς τώρα δεν θεωρεί αυτήν, αυτό. Καµιά άλλη χώρα δεν είναι τόσο αγνή,
όσο ήταν η Μπάρατ. Αυτοί λένε αυτό αλλά δεν καταλαβαίνουν ότι αυτοί, οι άνθρωποι της Μπάρατ, ήταν
οι  κάτοικοι  του  παραδείσου.  Εκεί  υπήρχε  απεριόριστη  ευτυχία.  Ο  Γκουρού  Νάνακ  τραγουδούσε  τον
έπαινο του Θεού και πώς έρχεται Εκείνος και πλένει τα ακάθαρτα, βρώµικα ρούχα. Ο έπαινός Του είναι,
ότι Εκείνος  είναι  ο ασώµατος  Ένας. Αντί  για  το  “Σίβαλίγκαµ” αυτοί  έχουν  χρησιµοποιήσει  το  όνοµα
“Αθάνατος Θρόνος”. Ο Πατέρας τώρα εξηγεί σε εσάς τα µυστικά ολόκληρου του κόσµου. Παιδιά, να µη
διαπράττετε ούτε µια αµαρτία! ∆ιαφορετικά, θα συσσωρευτεί εκατό φορές τιµωρία. Αν έχετε δυσφηµίσει
Εµένα, η θέση σας θα καταστραφεί. Πρέπει να είσαστε πολύ προσεκτικοί. Να κάνετε τη ζωή σας τόσο
πολύτιµη  όσο  ένα  διαµάντι.  ∆ιαφορετικά,  θα  µετανιώσετε  πολύ.  Οποιοδήποτε  λάθος  έχετε  κάνει,  θα
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συνεχίζει να σας δαγκώνει εσωτερικά:  Θα  κάνω το ίδιο πράγµα σε κάθε  κύκλο, ώστε η θέση µου να
γίνεται τόσο χαµηλή;  Ο Πατέρας λέει: Αν θέλετε να ακολουθήσετε τη µητέρα και τον πατέρα, τότε να
κάνετε υπηρεσία µε ειλικρίνεια. Η Μάγια θα προωθήσει τον εαυτό της και θα εισέλθει µέσα σας, µε τον
έναν ή τον άλλο τρόπο. Οι επικεφαλής των κέντρων πρέπει να γίνουν τελείως χωρίς εγωισµό. Κοιτάξτε
πόσο  χωρίς  εγωισµό  είναι  ο  Πατέρας!  Μερικά  παιδιά  δέχονται  προσωπική  υπηρεσία  από  άλλους.  Ο
Πατέρας  είναι  τόσο  χωρίς  εγωισµό!  Ποτέ  δε  θυµώνει  µε  κανέναν.  Αν  τα  παιδιά  είναι  ανυπάκουα,  ο
Πατέρας µπορεί να εξηγήσει σε αυτά: Τι κάνετε; Μόνο ο απεριόριστος Πατέρας γνωρίζει τα πάντα. ∆εν
είναι  όλα  τα  παιδιά  άξια  στον  ίδιο  βαθµό.  Υπάρχουν  ακόµη  κάποιοι  που  είναι  ανάξιοι.  Ο  Μπάµπα
συνεχίζει  να εξηγεί σε εσάς. Υπάρχουν πολλά  παιδιά.  Ο αριθµός  αυτών θα αυξηθεί  και  θα υπάρξουν
εκατοντάδες χιλιάδες από αυτά. Ο Πατέρας συνεχίζει να σας προειδοποιεί: Παιδιά, να µην κάνετε λάθη!
Έχετε έλθει εδώ για να γίνετε αγνοί από ακάθαρτοι. Έτσι, να µη διαπράττετε αµαρτωλές πράξεις! Να µην
παγιδεύεστε στο όνοµα ή τη µορφή κάποιου! Να µη γίνεστε συνειδότες σώµατος! Να είσαστε συνειδότες
ψυχής και να συνεχίζετε να θυµόσαστε τον Πατέρα! Να συνεχίζετε να ακολουθείτε το σρίµατ! Η Μάγια
είναι πολύ δυνατή. Ο Μπάµπα µπορεί να εξηγήσει τα πάντα. Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Να  γίνετε  χωρίς  εγωισµό,  όπως  ο  Πατέρας.  Να  µη  δέχεστε  προσωπική  υπηρεσία  από

κανέναν!  Να  µην  προκαλείτε  λύπη  σε  κανέναν!  Να  µη  διαπράττετε  καµιά  αµαρτωλή
πράξη, εξ' αιτίας της οποίας να βιώσετε τιµωρία. Να ζείτε µαζί όπως το γάλα και η ζάχαρη.

2. Να ακολουθείτε το σρίµατ του ενός Πατέρα  και όχι τις οδηγίες του δικού σας νου.

Ευλογία: Είθε να  είσαστε  γεµάτοι µε όλους  τους  θησαυρούς  και  ένας  αληθινός  υπηρέτης  και  να
υπηρετείτε µέσω του προσώπου σας. 
Εκείνα  τα  παιδιά  που  παραµένουν  διαρκώς  γεµάτα  και  ξεχειλίζουν  µε  όλους  τους
θησαυρούς, έχουν Θεϊκή µέθη ορατή στα µάτια τους και στα µέτωπά τους. Τα πρόσωπά
τους  κάνουν  υπηρεσία.  Το  αν  κάποιος  ή  κάποια  έχει  συσσωρεύσει  περισσότερα  ή
λιγότερα, είναι ορατό στο πρόσωπό του ή στο πρόσωπό της. Όταν οι άνθρωποι ανήκουν σε
µια  εξυψωµένη  γενιά  (κάστα),  αυτό είναι ορατό  στο πρόσωπό τους  και  στη λάµψη της
µέθης τους.  Παροµοίως, το πρόσωπό σας και οι σκέψεις σας ας κάνουν κάθε σκέψη και
κάθε πράξη ξεκάθαρη και τότε θα ονοµαστείτε ένας αληθινός υπηρέτης. 

Σύνθηµα: Να φυλάξετε τους θησαυρούς σας του χρόνου και των σκέψεων και έτσι να αυξήσετε το
λογαριασµό της συσσώρευσής σας.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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