
14/11/16                                 Πρωινό Μούρλι    Οµ Σάντι    ΜπαπΝτάντα                           Μάντουµπαν

Ουσία: Γλυκά παιδιά, µπορεί να µη φοβάστε κανέναν στον κόσµο, αλλά πρέπει οπωσδήποτε να
φοβάστε  αυτόν  τον  Πατέρα.  Το  να  φοβάστε  Εκείνον  σηµαίνει,  να  σωθείτε  από  το  να
διαπράττετε αµαρτωλές πράξεις. 

Ερώτηση: Γιατί ο Μπάµπα δίνει σε όλα εσάς τα παιδιά το σρίµατ, να ελέγχετε το ηµερολόγιό σας;
Απάντηση: Επειδή οι νόµοι του Θεού είναι πολύ αυστηροί. Αν αφού γίνετε ένας Μπράµιν, συνεχίζετε

να κάνετε µικρά λάθη, η τιµωρία θα είναι πολύ σοβαρή. Έτσι, ο Μπάµπα λέει: Να ελέγχετε
τον εαυτό σας. Αν παραµένει κάποιος παλιός καρµικός λογαριασµός, θα λάβετε ένα µικρό
τσαπάτι  (ανταµοιβή)  µαζί  µε  την  παντόφλα  (τιµωρία).  Ο  χρόνος  της  διευθέτησης  τώρα
είναι πολύ κοντά. Έτσι, να διευθετήσετε όλους τους καρµικούς λογαριασµούς σας, µε τη
δύναµη της γιόγκα. 

Οµ σάντι. Εσείς παιδιά µένετε στην ενθύµηση του Πατέρα από µόνοι σας. ∆εν χρειάζεται να σας λέγεται
ξανά και ξανά να κάνετε αυτό. Η οδηγία του Πατέρα είναι: Να θυµόσαστε τον Πατέρα καθώς περπατάτε,
κάθεστε και κινείστε. Τότε θα κατακτήσετε τον Ράβαν  ο οποίος σας έκανε ακάθαρτους. ∆εν σας δίδονται
όπλα κλπ. Κατακτάτε τον Ράβαν µόνο µε τη δύναµη της γιόγκα. Οπωσδήποτε πρέπει να νικήσετε και αυτό
επιτυγχάνεται στην εποχή της συµβολής όταν τελειώνει το βασίλειο του Ράβαν και πρόκειται να ιδρυθεί
το  βασίλειο  του  Ράµα.  Ο  Πατέρας  δεν  µπορεί  ποτέ  να  σας  διδάξει  βία.  Η  υπέρτατη  θρησκεία  των
θεοτήτων  είναι  εκείνη  της  µια  βίας.  Ο  κόσµος  δεν  γνωρίζει  ότι  η  βία  του  σπαθιού  της  λαγνείας  δεν
υπάρχει εκεί. Εκείνοι που έγιναν χωρίς ελαττώµατα στον προηγούµενο κύκλο, θα αποδεχτούν αυτό που
τούς  λέτε.  Εσείς  τώρα  είσαστε  σε  ένα  πεδίο  µάχης.  Μνηµονεύεται  ο  Στρατός  των  Σιβ  Σάκτις.  Εσείς
είσαστε  αφανείς  πολεµιστές  και  ο  καθένας  από  εσάς  κάνει  τα  πάντα  για  τον  εαυτό  του.  Να  γίνετε
κατακτητές της Μάγια και κατακτητές του κόσµου! Εσείς κάνετε τα πάντα για τον εαυτό σας πράγµα που
σηµαίνει ότι τα κάνετε για τη χώρα σας τη Μπάρατ. Εκείνοι που κάνουν πολύ καλή προσπάθεια σε αυτό,
θα  λάβουν κάτι.  Εκείνοι που  είναι νικηφόροι πάνω  στα πέντε  ελαττώµατα,  θα γίνουν κατακτητές  του
κόσµου.  Εσείς  δεν  χρειάζεται  να  κατακτήσετε  τίποτα  άλλο.  Πρέπει  να  κατακτήσετε  το  βασίλειο  του
Ράβαν, δηλαδή, πρέπει να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές. Αν δεν εντυπωθείτε θεϊκές αρετές, δεν µπορείτε να
πάτε στη χρυσή εποχή. Έτσι, ρωτήστε τον εαυτό σας σε ποιο βαθµό έχετε εντυπωθεί θεϊκές αρετές. Το να
εµπεδώσετε θεϊκές αρετές σηµαίνει να κατακτήσετε τον Ράβαν. Λέγεται ότι υπήρξε το βασίλειο του Ράµα,
αλλά δεν µπορεί να υπήρξε µόνο ένας Ράµα που διοικούσε το βασίλειο. Πρέπει επίσης να υπήρχαν και
υπήκοοι. Εδώ, ο βασιλιάς, η βασίλισσα και οι υπήκοοι, όλοι κατακτούν τον Ράβαν. Αυτοί εντυπώνονται
θεϊκές αρετές. Το φαγητό και το ποτό, ο τρόπος που µιλάτε κλπ. είναι όλα αγνά όταν έχετε θεϊκές αρετές.
Να λέτε την αλήθεια για τα πάντα. Ο Πατέρας είναι η Αλήθεια. Έτσι, πρέπει να είσαστε πολύ ειλικρινείς
και  αληθινοί  µε έναν  τέτοιο  Πατέρα.  Αν  δεν  είσαστε  αληθινοί,  η  κατάστασή  σας  γίνεται  πολύ  κακή.
Πρέπει να φτάσετε ένα εξυψωµένο στάδιο. Πρέπει να γίνετε Ναράγιαν από ένας συνηθισµένος άντρας και
Λάκσµι από µια συνηθισµένη γυναίκα. Λέγεται: “Μόνο Εσύ γνωρίζεις τους τρόπους και τα µέσα Σου”.
Εσείς λαµβάνετε  µια τόσο υψηλή θέση µε το να ακολουθείτε τις οδηγίες που σας δίνει ο Πατέρας. Ο
ύψιστος  των  υψίστων  Πατέρας  σας  επιτρέπει  να  διεκδικήσετε  την  ανώτατη  θέση.  Έτσι  τώρα  να
ακολουθείτε  το  σρίµατ  και  να  εντυπωθείτε  θεϊκές  αρετές.  Οι  αµαρτίες  των  πολλών  γεννήσεων  δεν
µπορούν να αποκοπούν χωρίς τη δύναµη της γιόγκα. Χρειάζεται για αυτό, ένα πολύ καλό προσκύνηµα της
ενθύµησης. Θα µπορέσετε να έχετε πολύ καλή ενθύµηση στην άµριτ βέλα. Εκείνη την ώρα, η ατµόσφαιρα
είναι πολύ καλή. Όσο και αν κάθεστε κατά τη διάρκεια της ηµέρας, δεν υπάρχει άλλη ώρα όπως αυτή της
άµριτ  βέλα.  Όλα  τα  δικά  µας  είναι  αφανή.  Στα  Αγγλικά  λένε:  Έχουµε  πόλεµο!  (We are  at  war).  Ο
πόλεµος µας είναι µε τον Ράβαν. Αυτός είναι ο νούµερο ένα εχθρός. Η κοινότητα του Ράµα κατέκτησε την
κοινότητα του Ράβαν, µε το να ακολουθεί το σρίµατ. Ο Πατέρας είναι η Παντοδύναµη Εξουσία. Ο φτωχός
κόσµος είναι σε πλήρες σκοτάδι αυτήν την εποχή. Αυτοί δε γνωρίζουν ότι έχουν ηττηθεί. Έχουν ηττηθεί
από  τη  Μάγια.  Κανείς  δε  γνωρίζει  καν  τι  είναι  η  Μάγια.  Υπήρξε  το  βασίλειο  του  Ράβαν  πάνω  σε
ολόκληρη  τη  Λάνκα.  Αυτοί  έχουν  γράψει  τόσες  µακρές  ιστορίες  του  µονοπατιού  της  λατρείας  στις
γραφές.  Εσείς  διαβάζατε  αυτές  από  γέννηση  σε  γέννηση.  Ακόµη  και  τώρα  αυτοί  λένε  ότι  πρέπει  να
διαβάζετε τις γραφές, ότι εκείνοι που δεν τις µελετούν ονοµάζονται άθεοι. Ο Πατέρας λέει: Με το να
µελετάτε τις γραφές, όλοι εσείς έχετε γίνει άθεοι. Εσείς παιδιά, πρέπει να εξηγήσετε αυτά τα πράγµατα
πολύ καλά. Όταν η Μπάρατ ήταν σάτοπρανταν, ονοµαζόταν παράδεισος. Εκείνοι οι ίδιοι οι κάτοικοι της
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Μπάρατ έχουν γίνει ακάθαρτοι και τάµοπρανταν καθώς λάµβαναν 84 γεννήσεις και έτσι πώς µπορούν
τώρα να γίνουν αγνοί; Ο Πατέρας λέει: Να θυµόσαστε Εµένα και θα γίνετε σάτοπρανταν και αγνοί. Να µη
θυµάστε κανένα σωµατικό ον. Να µην κάνετε κανέναν, γκουρού σας. Λέγεται: Υπάρχει ακραίο σκοτάδι
χωρίς έναν γκουρού. Υπάρχουν τόσοι πολλοί γκουρού! Ωστόσο, όλοι αυτοί σας οδηγούν στο σκοτάδι. Ο
Πατέρας  λέει: Όταν ανατείλει ο Ήλιος τη Γνώσης, το ακραίο σκοτάδι διαλύεται. Αν και οι σαννυάσις
γίνονται  αγνοί,  λαµβάνουν  γέννηση  µέσω  του  ελαττώµατος.  Οι  θεότητες  δε  γεννιούνται  µέσω  του
ελαττώµατος.  Εδώ,  το  σώµα  όλων  είναι  σαν  ακάθαρτα,  βρώµικα  ρούχα.  Ο  Πατέρας  πλένει  τέτοια
βρώµικα, ακάθαρτα ρούχα. Πρέπει να κάνετε προσπάθεια για να κάνετε την ψυχή αγνή, ώστε να λάβετε
επίσης αγνά σώµατα. Να ελέγχετε τον εαυτό σας για να βλέπετε ότι δεν διαπράττετε καµιά κακή πράξη.
Οι νόµοι του Θεού είναι πολύ αυστηροί. Όταν κάποιος κάνει κάτι κακό, η τιµωρία για αυτό είναι πολύ
σοβαρή.  Είναι η εποχή της διευθέτησης. Όλοι οι καρµικοί λογαριασµοί πρέπει  να διευθετηθούν µε τη
δύναµη της γιόγκα. Αν δεν τους διευθετήσετε, θα πρέπει να βιώσετε τιµωρία. Τότε λέγεται: Λαµβάνετε

τιµωρία  µαζί  µε  µια  µικρή  ανταµοιβή.  Όλοι  θα  λάβουν  µια  µικρή  ανταµοιβή.  Σε  όλους  θα  δοθεί  η
ανταµοιβή  της  ελευθέρωσης  και  της  ελευθέρωσης-εν-ζωή.  Κάποιοι  περνούν  µε  επαίνους,  κάποιοι  θα
βιώσουν τιµωρία και µετά θα λάβουν µια µικρή ανταµοιβή χωρίς έπαινο. Αυτοί δεν µπορούν να καθίσουν
στον θρόνο. Αν διαπράττετε κακές πράξεις θα ατιµαστείτε, και αυτό επίσης µπροστά στον Πατέρα! Ο Σιβ
Μπάµπα κάθεται εδώ. Θα σας δοθούν οράµατα: Εγώ ήµουν σε αυτόν εδώ και σας εξηγούσα τόσο πολύ.
Τώρα είµαι στον τέλειο Μπράµα. Εσείς παιδιά πηγαίνετε στον τέλειο Μπάµπα. Ο Σιβ Μπάµπα σας δίνει
οδηγίες µέσω αυτού. Ο Μπάµπα θα σας δώσει οράµατα για το πώς Εκείνος καθόταν σε αυτόν εδώ και σας
δίδασκε  και  εξηγούσε  σε  εσάς:  Να  εντυπωθείτε  θεϊκές  αρετές  και  να  κάνετε  υπηρεσία.  Να  µη
δυσφηµίζετε κανέναν. Εσείς κάνατε ακόµη και τώρα αυτό και έτσι αυτή είναι η τιµωρία για αυτό. Πρέπει

να  υπάρξει  τιµωρία  για  οποιεσδήποτε  αµαρτίες  έχετε  διαπράξει.  Μερικοί  βιώνουν  πολλή  τιµωρία  και
άλλοι  λιγότερη.  Σε  αυτό  επίσης  υπάρχει  σειρά  προτεραιότητας.  Όσο  το  δυνατόν  περισσότερο,  να
συνεχίζετε να κόβετε τις αµαρτίες σας µε τη δύναµη της γιόγκα. Το µεγαλύτερο ενδιαφέρον που πρέπει να
έχετε εσείς παιδιά είναι για το πώς θα γίνετε εντελώς αληθινό χρυσάφι. Καθώς περπατάτε και κινείστε,
πρέπει να παραµένει στις διάνοιές σας ότι θα διεκδικήσετε µια υψηλή θέση ανάλογα µε το πόσο πολύ
µένετε σε ενθύµηση. ∆εν πρέπει να νοιάζεστε για τις καταιγίδες της Μάγια. Να θυµόσαστε τον Πατέρα

όταν έχετε χρόνο. Πρέπει να γίνω σάτοπρανταν από τάµοπρανταν. Αν θυµόσαστε τον Πατέρα, οι αµαρτίες
σας  θα αποκοπούν.  ∆εν  πρέπει  να  διαπράττετε  καµιά  αµαρτία.  ∆ιαφορετικά,  αυτές  θα  συσσωρευτούν
εκατό φορές. Αν δε ζητήσετε συγχώρεση, αυτές θα αυξηθούν και σταδιακά τα πάντα θα γκρεµιστούν. Η
Μάγια θα σας κάνει να διαπράτεττε τη µια αµαρτία µετά την άλλη. Τότε θα υπάρχει ασέβεια προς τον
απεριόριστο Πατέρα. Πολλοί δεν το γνωρίζουν αυτό. Ο Μπάµπα πάντα εξηγεί: Πάντα να θεωρείτε ότι ο
Σιβ Μπάµπα λέει το µούρλι και ο Σιβ Μπάµπα δίνει οδηγίες, ώστε να θυµόσαστε Εκείνον και επίσης να
φοβάστε Εκείνον. Πολλοί συνεχίζουν να διαπράττουν αµαρτία. Πρέπει να λέτε ξεκάθαρα στον Μπάµπα:
Μπάµπα,  έκανα  αυτό  το  λάθος.  Ο Μπάµπα  εξηγεί:  Υπάρχει  ένα  τεράστιο  φορτίο  αµαρτίας  πάνω  στο
κεφάλι σας. Να πείτε στον Μπάµπα τα πάντα που έχετε κάνει. Θα ελαττωθεί το µισό µε το να πείτε την
αλήθεια στον Μπάµπα. Ο Μπάµπα έχει εξηγήσει ότι αυτός που γίνεται νούµερο ένα φιλάνθρωπη ψυχή,
µετά γίνεται νούµερο ένα αµαρτωλή ψυχή. Ο Ίδιος ο Μπάµπα λέει: Αυτή είναι η τελευταία από τις πολλές
σας γεννήσεις. Εσείς ήσασταν φιλάνθρωπες ψυχές.  Τώρα έχετε γίνει αµαρτωλές ψυχές και για άλλη µια
φορά πρέπει να γίνετε φιλάνθρωπες ψυχές. Πρέπει να ωφελήσετε τους εαυτούς σας. ∆εν χρειάζεται εσείς
να υποκλίνεστε εδώ. Απλά να θυµόσαστε τον Πατέρα. Αν και αυτός εδώ είναι ηλικιωµένος, λέει ακόµη
“Ναµαστέ”. Τα παιδιά δε λένε επανειληµµένως “Ναµαστέ”  όταν είναι στο σπίτι. Όταν  ένα άτοµο λέει
“Ναµαστέ”  το  άλλο  απαντά  µια φορά.  Ο Μπάµπα  λέει: Εσείς  λέτε  “Ναµαστέ”  σε  Εµένα,  θεωρώντας
Εµένα ανώτερό σας και Εγώ λέω “Ναµαστέ” σε εσάς θεωρώντας εσάς κυρίους του κόσµου. Αυτό είναι
γεµάτο  µε  νόηµα.  Οι  άνθρωποι  λένε  “Ράµα,  Ράµα!”  αλλά  δεν  καταλαβαίνουν  το  νόηµα  αυτού.  Στην
πραγµατικότητα,  “Ράµα”  σηµαίνει  Σιβ  Μπάµπα  Ο  Ράµα  δεν  είναι  αυτός  από  την  ανώτατη  γενιά  του
Ραγκού, αλλά ο ασώµατος Ράµα, και το όνοµα Του είναι Σιβ Μπάµπα. Κανείς µπροστά στον Σίβα δε λέει
ότι λατρεύει τον Ράµα. Τώρα ο Πατέρας λέει: Να πάτε και να εξηγήσετε στους ναούς:  Και αυτός ήταν
επίσης  ένα ανθρώπινο  ον.  Εσείς  πηγαίνετε  και  τραγουδάτε  έπαινο  µπροστά σε αυτούς:  Εσείς  είσαστε
χωρίς ελαττώµατα και πλήρεις µε όλες τις αρετές, ενώ εγώ είµαι ένας υποβαθµισµένος αµαρτωλός. Αυτά
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είναι ανθρώπινα σώµατα (τώρα) και εκείνα επίσης είναι ανθρώπινα σώµατα (οι θεότητες) αλλά εκείνα τα
σώµατα  έχουν  θεϊκές  αρετές  και  έτσι  αυτοί  είναι  θεότητες.  Εσείς  οι  ίδιοι  λέτε  ότι  έχετε  διαβολικά
χαρακτηριστικά  και έτσι είσαστε σαν  µαϊµούδες. Τα  χαρακτηριστικά  των δύο είναι  παρόµοια αλλά  οι
χαρακτήρες είναι διαφορετικοί. Οι άνθρωποι της Μπάρατ ήταν εστεµµένοι. Τώρα δεν έχουν στέµµατα.
Τώρα οι άνθρωποι της Μπάρατ είναι φτωχοί. Ο Πατέρας έρχεται στην Μπάρατ. Ο Πατέρας έρχεται εκεί
που πρόκειται να ιδρυθεί ο παράδεισος. Λέγεται: “Καλάνγκι-αβτάρ”, η ενσάρκωση που έχει δυσφηµιστεί
τόσο  πολύ.  Αν  εκείνοι  από  τις  άλλες  θρησκείες  πουν  κάτι,  ακολουθούν  µόνο  τους  ανθρώπους  της
Μπάρατ. Επειδή είναι εκείνοι µε πέτρινες διάνοιες, λένε επίσης ότι Εκείνος είναι στα βότσαλα και στις
πέτρες. ∆ε γνωρίζουν καθόλου τον Πατέρα και δε γνωρίζουν ότι Εκείνος εισέρχεται σε αυτόν εδώ και
κάνει  την  Μπάρατ  εστεµµένη  (ανώτατη).  Εκείνος  υπηρετεί  τόσο  πολύ  την  Μπάρατ!  Ο  Πατέρας  λέει:
Εσείς  Με δυσφηµίζετε  και Εγώ σας  κάνω  κυρίους  του κόσµου. Εσείς  Με δυσφηµίζετε  τόσο πολύ.  Ο
Ράβαν έχει καταστρέψει τελείως την κοινή λογική σας. Έχετε φτάσει ένα πολύ κακό στάδιο και αυτός
είναι ο λόγος που επικαλείστε τον Εξαγνιστή. Η εξήγηση που σας δίδεται είναι τόσο εύκολη και όµως
πολλοί από εσάς παιδιά, το ξεχνάτε αυτό. Αν δεν έχετε γιόγκα, δεν µπορείτε να εντυπωθείτε αυτό. Αυτός

είναι ο λόγος που λέει ο Μπάµπα: Εκείνοι που είναι σε δέσµευση, θυµούνται περισσότερο τον Πατέρα.
Αυτοί επίσης ανέχονται πολλά σε ενθύµηση του Μπάµπα. Μόνο οι άνθρωποι της Μπάρατ που πρόκειται
να γίνουν θεότητες, θα έλθουν εδώ. Οι Άρια Σαµάτζις δεν πιστεύουν καθόλου στα είδωλα των θεοτήτων.
Στην  κορυφή  του  δέντρου,  υπάρχουν  κλαδιά  και  κλαδάκια  από  εκείνους  που  λαµβάνουν  µε  το
περισσότερο δύο ή τρεις γεννήσεις. Πολλοί άνθρωποι αναρωτιούνται πώς θα συνεχιστεί ο κόσµος χωρίς
το ελάττωµα. Ω, µα οι θεότητες ονοµάζονται, τελείως χωρίς ελαττώµατα. Κανείς δεν καταλαβαίνει ότι
εκεί δεν υπάρχει το ελάττωµα. Εκείνοι από τον προηγούµενο κύκλο θα καταλάβουν αυτό πολύ γρήγορα.
Μνηµονεύεται ότι λέει ο Θεός: Η λαγνεία είναι ο µεγαλύτερος εχθρός. Ωστόσο, κανείς δε γνωρίζει πότε
είπε  αυτό  ο  Θεός.  Εσείς  παιδιά  τώρα  γινόσαστε  οι  κατακτητές  του  κόσµου,  αλλά  πρέπει  να  γίνει
προσπάθεια  για  να  διεκδικήσετε  µια  υψηλή  θέση.  Ο  Πατέρας  λέει:  Καθώς  ζείτε  στο  σπίτι,  απλά  να
συνδέετε τη γιόγκα της διάνοιάς σας µε Εµένα. Τώρα που ανήκετε στον Πατέρα, πρέπει να υπάρχει αγάπη
για τον Πατέρα. Να έχετε αγάπη για τους άλλους µόνο χάριν λόγου. Οι διάνοιες σας ας ενδιαφέρονται για
το πώς να κάνετε τους φτωχούς, κατοίκους του παραδείσου και πώς να δείξετε σε αυτούς τον τρόπο για
να πάνε στο αληθινό προσκύνηµα. Εκείνα είναι φυσικά προσκυνήµατα στα οποία πηγαίνατε από γέννηση
σε γέννηση. Αυτό είναι το µόνο προσκύνηµα της ενθύµησης. Οι 84 γεννήσεις µας τώρα έχουν φτάσει στο
τέλος και η ιστορία της χρυσής εποχής πρέπει να επαναληφθεί ξανά. Οι ακάθαρτοι δεν µπορούν να πάνε
πίσω στο σπίτι. Ο Εξαγνιστής Πατέρας χρειάζεται για να σας κάνει αγνούς. Αν και οι σαννυάσις γίνονται
αγνοί, δεν µπορούν να πάνε πίσω στο σπίτι. Μόνο ο Πατέρας παίρνει όλους πίσω στο σπίτι. Ο Πατέρας

έρχεται  και  σας  ελευθερώνει  όλους  από  τον  Ράβαν  και  σας  κάνει  ελεύθερους.  Στη  χρυσή  εποχή  δεν
υπάρχει τίποτα που να προκαλεί λύπη. Το όνοµα είναι χώρα της ευτυχίας. Αυτή είναι η χώρα της λύπης.
Εκείνος είναι ο ωκεανός του γάλακτος, ενώ αυτός είναι ο ωκεανός του δηλητηρίου. Εσείς τώρα γνωρίζετε
πώς  αυτοί  ζούσαν  στον  παράδεισο  µε  τόση  πολλή  ευτυχία  και  άνεση.  Κανείς  δε  γνωρίζει  πώς  εσείς
βγαίνετε έξω από τον ωκεανό του γάλακτος και πηγαίνετε στον ωκεανό του δηλητηρίου. Ο Πατέρας σας
λέει να ακολουθείτε το σρίµατ και ότι τότε Εκείνος είναι υπεύθυνος. Το σρίµατ λέει: Μπορείτε να πάτε
και να φροντίσετε τα παιδιά σας. Να συνεχίζετε να βουίζετε αυτήν τη γνώση σε αυτά ώστε να µπορέσουν
να ωφεληθούν λίγο και να πάνε στον παράδεισο. Ο Πατέρας έρχεται και σας αλλάζει από κατοίκους της
κόλασης σε κατοίκους του παραδείσου για 21 γεννήσεις. Μόνο εσείς έχετε αυτό στις διάνοιές σας. Οι

άνθρωποι  δε  γνωρίζουν  τίποτα.  Αυτός  εδώ επίσης  προηγουµένως  δε  γνώριζε  τίποτα.  Όπως  υπάρχει  η
ιστορία των 84 γεννήσεων αυτού  εδώ, έτσι το ίδιο αναφέρεται  και σε εσάς. Και αυτός επίσης  µελετά
Ράτζα  Γιόγκσα.  Εσείς  είσαστε  Ράτζ  Ρίσις  και  εκείνοι  οι  άνθρωποι  είναι  χάθα  γιόγκα  ρίσις.  Εσείς
λαµβάνετε  ένα  βασίλειο  καθώς  ζείτε  στο  σπίτι.  Όλοι  εσείς  έχετε  έλθει  εδώ  για  να  βρείτε  καταφύγιο.
Εκείνοι οι άνθρωποι πιστεύουν ότι κάθονται στον παράδεισο. Υπάρχει η επίδειξη της Μάγια στον κόσµο.
Πώς µπορεί να υπάρξει ο παράδεισος αν δεν καταστραφεί η κόλαση; Οι άνθρωποι που επηρεάζονται από
τη Μάγια θεωρούν αυτόν παράδεισο. Ο Μπάµπα πρέπει να κάνει τόση πολλή προσπάθεια για να ιδρύσει
τον καινούριο κόσµο. Όλοι είναι πλήρεις κάτοικοι της κόλασης. Αυτοί δε γίνονται καθόλου κάτοικοι του
παραδείσου!  Ο  Πατέρας  εξηγεί  σε  εσάς  µε  τόση  πολλή  αγάπη.  Άτσα.  Γλυκύτατα  παιδιά,  θα  γίνετε
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κατακτητές του κόσµου µε το να κατακτήσετε τον Ράβαν. Πρέπει να γίνει πλήρης προσπάθεια για αυτό.
Άτσα.

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν,  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Να µη διαπράττετε καµιά πράξη που να σας ατιµάζει και να σας φέρνει τιµωρία. Να µη

νοιάζεστε για τις καταιγίδες της Μάγια αλλά να θυµόσαστε τον Πατέρα, όταν έχετε χρόνο.
Να έχετε αληθινή αγάπη για τον έναν Πατέρα.

2. Για  να  φτάσετε  ένα  εξυψωµένο  στάδιο,  να  παραµένετε  ειλικρινείς  και  αληθινοί  µε  τον
αληθινό Πατέρα. Να µην κρύβετε τίποτα.

Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας κύριος τρικάλνταρσι και να αποτελειώσετε τη λέξη “ δυστυχία” µε το
να παίρνετε τη θέση ενός απροσκόλλητου παρατηρητή.
Οτιδήποτε συµβαίνει στο δράµα είναι ευεργετικό. Ερωτήσεις όπως το “Γιατί;” και “Τι;”
δεν µπορούν να αναδύονται στα λογικά παιδιά. Στη ζηµιά είναι βυθισµένο το όφελος. Όταν

έχετε  τη  συντροφιά  και  το  χέρι  του  Πατέρα  δεν  µπορεί  να  µην  υπάρχει  όφελος.  Να

παραµένετε  καθισµένοι  στη  θέση  του  επαίνου  και  ποτέ  δεν  θα  είσαστε  απελπισµένοι
(δυστυχισµένοι). Η θέση του απροσκόλλητου παρατηρητή τελειώνει τη λέξη “δυστυχία”.
Έτσι,  να  γίνεστε  τρικάλνταρσι  και  να  υποσχεθείτε  ότι  εσείς  οι  ίδιοι  δεν  θα  είσαστε
δυστυχισµένοι ή δεν θα προκαλείτε στους άλλους δυστυχία 

Σύνθηµα: Το να κάνετε όλες τις φυσικές σας αισθήσεις να λειτουργούν κάτω από τις εντολές σας,
είναι να γίνετε ένας κύριος του εαυτού. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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