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Ουσία: Γλυκά παιδιά, καθώς µένετε στο σπίτι µε την οικογένειά σας, να παραµένετε αγνοί σαν
ένας λωτός, σε αυτήν την τελευταία γέννηση. Να θυµόσαστε τον έναν Πατέρα. Αυτή  είναι
η αφανής προσπάθεια. 

Ερώτηση: Ποια αντίθεση βιώνετε πολύ καθαρά µόλις λαµβάνετε το τρίτο µάτι της γνώσης;
Απάντηση: Στο µονοπάτι της λατρείας περιπλανιόσασταν από πόρτα σε πόρτα και σκοντάφτατε τόσο

πολύ καθώς ψάχνατε για τον Θεό. Εσείς τώρα έχετε βρει Εκείνον. Έχετε επίσης ευσπλαχνία
για  τους  φτωχούς  ανθρώπους  που  περιφέρονται  ακόµη  τριγύρω,  ψάχνοντας  για  το
µονοπάτι. Ο Μπάµπα σας έχει ελευθερώσει από το να περιφέρεστε τριγύρω.  Εσείς κάνετε
προετοιµασίες για να πάτε πίσω µε τον Μπάµπα. 

Τραγούδι: Οι άνθρωποι του σήµερα είναι στο σκοτάδι. 
Οµ σάντι. Από τη µια πλευρά οι λάτρεις θυµούνται τον Θεό και από την άλλη πλευρά, εσείς ψυχές έχετε
λάβει το τρίτο µάτι, δηλαδή, εσείς ψυχές έχετε λάβει την αναγνώριση του Πατέρα. Αυτοί λένε ότι ακόµη
περιφέρονται τριγύρω. Εσείς δεν περιφέρεστε πλέον τριγύρω. Υπάρχει τόση πολλή διαφορά! Ο Πατέρας
σας ετοιµάζει παιδιά για να σας πάρει πίσω µαζί Του στο σπίτι. Οι άνθρωποι περιφέρονται τριγύρω τόσο
πολύ, πίσω από  τους  γκουρού  τους  και  σε τόπους  προσκυνήµατος  και  γιορτές  κλπ.  Τώρα η δική σας
περιπλάνηση έχει τελειώσει. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο Πατέρας έχει έλθει για να σας ελευθερώσει από
εκείνην την περιπλάνηση. Ο Πατέρας σας δίδαξε Ράτζα Γιόγκα στον προηγούµενο κύκλο και τώρα σας
διδάσκει ξανά µε ακριβώς τον ίδιο τρόπο. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι κατακτάτε τα πέντε ελαττώµατα.
Λέγεται: Εκείνοι που κατακτούν  τη Μάγια, κατακτούν  τον κόσµο. Τα πέντε ελαττώµατα  ονοµάζονται
Μάγια,  Ράβαν.  Η  Μάγια  είναι  ένας  εχθρός.  Η  Μάγια  δεν  είναι  πλούτη  ή  ευηµερία.  Εσείς  πρέπει  να
γράψετε: Τα πέντε ελαττώµατα είναι η Μάγια, ο Ράβαν. Τότε οι άνθρωποι µπορούν να καταλάβουν το
νόηµα αυτού. ∆ιαφορετικά, δεν µπορούν να το καταλάβουν.  Εκείνοι που κατακτούν τη Μάγια κατακτούν
τον κόσµο. Εδώ, δεν τίθεται θέµα των Γιάνταβας ή των Κόραβας, των θεοτήτων ή των διαβόλων. Αυτός
δεν είναι ένας φυσικός πόλεµος. Μνηµονεύεται ότι µε το να κατακτήσετε τη Μάγια, τον Ράβαν, µε τη
δύναµη της γιόγκα, γίνεστε οι κατακτητές του κόσµου. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο κόσµος ονοµάζεται
Τζαγκάντ  (κόσµος).  Ο  Κύριος  του  Κόσµου  έρχεται  για  να  σας  βοηθήσει  να  κατακτήσετε  τον  κόσµο.
Εκείνος µόνο είναι η Παντοδύναµη Εξουσία, ο Ένας µε όλες τις δυνάµεις. Έχει εξηγηθεί σε εσάς παιδιά
ότι µόνο µε το να θυµόσαστε τον Πατέρα θα καούν οι αµαρτίες σας. Το κύριο πράγµα είναι η ενθύµηση.
Με  το  να  µένετε  σε  ενθύµηση  δε  θα  διαπράττετε  αµαρτωλές  πράξεις  και  επίσης  θα  παραµένετε
ευτυχισµένοι.  Ο  Εξαγνιστής  Πατέρας  έχει  έλθει  για  να  σας  εξαγνίσει.  Έτσι,  γιατί  να  διαπράττουµε
αµαρτίες; Πρέπει να φροντίζετε τον εαυτό σας. Τα ανθρώπινα όντα έχουν διάνοιες, έτσι δεν είναι; ∆εν
τίθεται  θέµα  διαµάχης  κλπ  σχετικά  σε  αυτό.  Είναι  πολύ  εύκολο  να  θυµόσαστε  τον  Πατέρα,  ώστε  να
κατακτήσετε τα πέντε ελαττώµατα. Ναι αυτό απαιτεί προσπάθεια και χρόνο. Η Μάγια  φέρνει καταιγίδες
ξανά και ξανά  για να προσπαθήσει να σβήσει τη φλόγα σας, αλλά δεν τίθεται θέµα σύγκρουσης πάνω σε
αυτό. Εκείνο είναι  το βασίλειο των θεοτήτων. Εκεί δεν υπάρχουν διάβολοι. Εµείς είµαστε Μπράµινς, η
δηµιουργία από το στόµα του Μπράµα. Μόνο εκείνοι που ανήκουν στη γενιά των Μπράµινς, θεωρούν
τους εαυτούς τους Μπράµινς.  Ο πνευµατικός Πατέρας κάθεται εδώ και δίνει σε εµάς τα πνεύµατα γνώση.
Υπάρχει µόνο ο Ένας ο οποίος είναι ο Ωκεανός της Γνώσης, ο Εξαγνιστής και ο Χορηγός της Σωτηρίας
για όλους. Εκείνος είναι ο Ένας που ιδρύει τον παράδεισο. Εσείς παιδιά πρέπει να έχετε πολλή ευτυχία.
Εκείνοι από το εξωτερικό θα µάθουν επίσης, ότι αυτοί είναι οι ίδιοι Μπράµα Κουµάρς και Κουµάρις από
το Σιντ που λένε ότι οπωσδήποτε θα δηµιουργήσουν τον Παράδεισο, ακολουθώντας το σρίµατ. Η ψυχή
λέει αυτό µέσω του σώµατος. Η ψυχή ακούει αυτό και ακολουθεί οδηγίες. Ο Πατέρας έρχεται σε κάθε
κύκλο  και  σας  δείχνει  αυτήν  τη  µέθοδο.  Ο  Πατέρας  είναι  αφανής.  Κανείς  δε  γνωρίζει  αυτό.  Αυτό
εξηγείται σε τόσα πολλά ανθρώπινα όντα, αλλά παρ' όλα αυτά, µόνο µια χούφτα από πολυεκατοµµύρια
καταλαβαίνουν αυτό. Εσείς παιδιά τώρα καταλαβαίνετε ότι έχετε ρόλους ολ- ράουντ (σε όλο τον κύκλο).
Ο Πατέρας  έχει εξηγήσει ότι µόνο εσείς  διεκδικείτε  ένα βασίλειο. Κανείς  άλλος  εκτός  από εσάς  τους
ανθρώπους  της  Μπάρατ,  που  αποκαλούν  τους  εαυτούς  τους  Ινδούς,  δεν  µπορεί  να  διεκδικήσει  αυτό.
Οποιοδήποτε  όνοµα  και  αν  δώσουµε  στους  εαυτούς  µας,  αυτοί  µας  καταγράφουν  σαν  Ινδούς  στην
απογραφή. Στην  πραγµατικότητα,  εµείς  αρχικά ανήκαµε στην αρχική, αιώνια θρησκεία των θεοτήτων.
Όταν αυτοί εκπίπτουν από τη θεϊκή τους θρησκεία και δράση και  γίνονται  διεφθαρµένοι, αρχίζουν να
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αποκαλούν  τους  εαυτούς  τους  Ινδούς.  Γιατί  δόθηκε  το όνοµα  “Ινδοί”;  Κανείς  επίσης  δεν  το  γνωρίζει
αυτό.  Εσείς  πρέπει  να  ρωτήσετε  αυτούς:  Πέστε  µας  ποιος  ίδρυσε  την  Ινδουιστική  σας  θρησκεία;
Χιντουστάν  (Ινδία) είναι  το όνοµα  της  χώρας. Κανείς  δεν  θα  µπορεί  να  σας  πει  τίποτα.  Εσείς  παιδιά
γνωρίζετε  ότι  η  Μπράµιν  θρησκεία,  η  θρησκεία  των  θεοτήτων  και  των  πολεµιστών,  ιδρύονται  τώρα.
Αυτοί λένε: Χαιρετίσµατα στους Μπράµινς που πρόκειται να γίνουν θεότητες. Οι Μπράµινς είναι οι πιο
εξυψωµένοι, οι νούµερο ένα. Στην πραγµατικότητα, η χρυσή εποχή ονοµάζεται παράδεισος. Ακόµη και το
βασίλειο του Ραµατσάντρα δεν µπορεί να ονοµαστεί παράδεισος. Για µισό κύκλο υπάρχει το βασίλειο του
Ράµα και για µισό κύκλο υπάρχει το διαβολικό βασίλειο. Όλα αυτά τα πράγµατα πρέπει να εµπεδωθούν
από τις καρδιές σας. Τι πρέπει να κάνετε τώρα ώστε να πάτε στον παράδεισο; Οπωσδήποτε πρέπει να
παραµένετε αγνοί. Ο Πατέρας λέει: Παιδιά, η λαγνεία είναι ο µεγαλύτερος εχθρός. Να κατακτήσετε αυτήν
και να παραµείνετε αγνοί. Αυτός είναι ο λόγος που δείχνουν το σύµβολο του λωτού. Καθώς ζείτε στο
σπίτι, να γίνετε τόσο αγνοί όσο ένας λωτός. Αυτό το παράδειγµα  είναι για  εσάς. Οι χάθα  γιόγκις  δεν
µπορούν  να  παραµείνουν  τόσο  αγνοί  όπως  ένας  λωτός,  καθώς  µένουν  στο σπίτι.  Αυτοί  παίζουν  τους
ρόλους  τους  του  µονοπατιού  της  αποµόνωσης.  Αυτοί  δεν  µπορούν  να  µείνουν  σε  ένα  σπιτικό.  Έτσι
απαρνιούνται το σπίτι και την οικογένειά τους και φεύγουν. ∆εν µπορείτε να συγκρίνετε τα δύο είδη της
απάρνησης.  Υπάρχει  το µνηµείο εκείνων που  ζουν  σε ένα  σπιτικό. Ο  Πατέρας  λέει: Καθώς  ζείτε στο
σπιτικό σας, απλά να έχετε το θάρρος και να ζείτε τόσο αγνοί, όπως ένας λωτός, σε αυτήν την τελευταία
γέννηση. Εσείς µπορείτε να ζείτε στο σπιτικό σας, αν και εκείνοι οι σαννυάσις απαρνιούνται το σπίτι τους
και την οικογένειά τους. Υπάρχουν πολλοί σαννυάσις. Πρέπει κάποιος να προµηθεύει τροφή σε αυτούς.
Στην αρχή και αυτοί επίσης ήταν σάτοπρανταν αλλά τώρα έχουν γίνει τάµοπρανταν. Αυτός είναι ο ρόλος
τους  στο  δράµα.  Το  ίδιο  πράγµα  θα  συµβεί  ξανά.  Ο  Πατέρας  εξηγεί:  Αυτός  ο  ακάθαρτος  κόσµος
οπωσδήποτε θα καταστραφεί. Αυτοί συνεχίζουν να απειλούν ο ένας τον άλλον για ασήµαντα πράγµατα:
“Αν  δεν  γίνει  αυτό,  τότε  θα  αρχίσει  ένας  µεγάλος  πόλεµος!”  Εσείς  παιδιά  καταλαβαίνετε  ότι  το  ίδιο
πράγµα  συνέβη  επίσης  και  στον  προηγούµενο  κύκλο.  Είναι  γραµµένο  στις  γραφές  ότι  αναδύθηκαν
πύραυλοι από τα στοµάχι τους και ότι συνέβη αυτό και συνέβη εκείνο. Αυτοί κάνουν ακόµη παράξενες
µάσκες  την  εποχή  του  Χόλι.  Στην  πραγµατικότητα,  εκείνοι οι  πύραυλοι  είναι  αυτοί που  φέρνουν  την
καταστροφή. Εσείς παιδιά επίσης γνωρίζετε ότι πρέπει να επαναληφθεί οτιδήποτε συνέβη στο παρελθόν.
Οτιδήποτε είναι προκαθορισµένο, συµβαίνει ξανά. Εσείς έχετε την πλήρη σηµασία στις διάνοιές σας. ∆εν
είναι θέµα τού να λέτε απλά κάτι. ∆εν µπορείτε να κατηγορήσετε κανέναν. Τέτοιος είναι ο ρόλος στο
δράµα. Εσείς  απλά πρέπει να δώσετε το µήνυµα του Πατέρα. Αυτό το δράµα είναι αιώνιο και άφθαρτο.
Εσείς επίσης καταλαβαίνετε τι είναι το πεπρωµένο. Η συµβολή του τέλους της σιδερένιας εποχής και η
αρχή της χρυσής εποχής, είναι πολύ γνωστή. Αυτή είναι που ονοµάζεται η πιο ευοίωνη εποχή. Στις µέρες
µας, ο Μπάµπα εξηγεί σε εσάς παιδιά σχετικά µε την πιο ευοίωνη εποχή της συµβολής, πολύ ξεκάθαρα.
Αυτή είναι η εποχή για να γίνετε τα πιο εξυψωµένα όντα. Όλοι θα γίνετε σάτοπρανταν και εξυψωµένοι.
Αυτοί  τώρα  είναι  τάµοπρανταν  και  υποβαθµισµένοι.  Εσείς  καταλαβαίνετε  αυτούς  τους  όρους.  Η
σιδερένια εποχή θα φτάσει στο τέλος και θα έλθει η χρυσή εποχή και µετά θα υπάρξουν κραυγές νίκης.
Έχει  ειπωθεί  µια  ιστορία  σχετικά  µε  αυτό.  Αυτή  είναι  η  πιο  εύκολη  απ'  όλες.  Υπάρχουν  πολλές
λανθασµένες ιστορίες. Ο Ίδιος ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί ότι στο µονοπάτι της λατρείας, εσείς
τραγουδούσατε τον έπαινό Του. Εγώ τώρα σας δείχνω το µονοπάτι για την χώρα της ευτυχίας και τη χώρα
της γαλήνης, µε πρακτικό τρόπο. Η σωτηρία είναι µια κατάσταση ευτυχίας και η υποβάθµιση είναι µια
κατάσταση  λύπης.  Στη  σιδερένια  εποχή  υπάρχει  λύπη  και  στη  χρυσή  εποχή  υπάρχει  ευτυχία.  Όταν
εξηγήσετε  αυτό,  αυτοί  θα  το  καταλάβουν  όλο.  Καθώς  θα  προοδεύετε,  αυτοί  θα  συνεχίζουν  να
καταλαβαίνουν αυτό. Αποµένει πολύ λίγος χρόνος και ο προορισµός είναι πολύ ψηλά. Όταν πάτε στα
κολέγια και εξηγήσετε αυτήν τη γνώση, αυτοί θα την καταλάβουν πολύ καλά. Αληθινά, αυτός ο κύκλος
του δράµατος συνεχίζει να περιστρέφεται. ∆εν είναι ότι υπάρχει ένας άλλος κόσµος. Αυτοί νοµίζουν ότι
υπάρχει  ένας  άλλος  κόσµος  ψηλά  και  αυτός  είναι  ο  λόγος  που  πηγαίνουν  στα  αστέρια  κλπ.  Στην
πραγµατικότητα, δεν υπάρχει τίποτα εκεί επάνω. Ο Θεός είναι Ένας και η δηµιουργία είναι µία. Αυτός
είναι  ο  µόνος  ανθρώπινος  κόσµος.  Τα  ανθρώπινα  όντα  είναι  ανθρώπινα  όντα,  αλλά  απλά  υπάρχουν
αµέτρητες θρησκείες του σώµατος. Υπάρχουν τόσες πολλές ποικιλίες. Στη χρυσή εποχή υπήρχε µόνο η
µια θρησκεία και εκείνη ονοµαζόταν χώρα της ευτυχίας. Η σιδερένια εποχή είναι η χώρα της λύπης. Αυτό
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είναι ένα έργο ευτυχίας και λύπης.  Θα µπορούσε ποτέ ο Πατέρας να προκαλέσει λύπη στα παιδιά Του;
Εκείνος έρχεται και σας ελευθερώνει από τη λύπη. Πώς θα µπορούσε ο Ένας  ο οποίος είναι Εκείνος που
αποµακρύνει τη λύπη, να προκαλέσει λύπη σε κάποιον; Τώρα είναι το βασίλειο του Ράβαν. Τα ανθρώπινα
όντα έχουν τα πέντε ελαττώµατα µέσα τους και αυτός είναι ο λόγος που αυτό ονοµάζεται βασίλειο του
Ράβαν. Εσείς παιδιά τώρα έχετε στη διάνοιά σας τα µυστικά της παγκόσµιας ιστορίας και γεωγραφίας.
Εσείς ακούτε αυτά κάθε µέρα. Αυτή είναι µια πολύ  σηµαντική µελέτη. Έτσι ο Πατέρας  εξηγεί: Τώρα
αποµένει πολύ λίγος χρόνος. Εσείς πρέπει να διεκδικήσετε την πλήρη κληρονοµιά σας από τον Πατέρα σε
αυτόν  τον  χρόνο.  Οι  άνθρωποι  σταδιακά  θα  καταλάβουν  ότι  εσείς  είσαστε  αυτοί  που  δείχνουν  το
µονοπάτι προς τον Θεό. Κανείς άλλος στον κόσµο δεν µπορεί να σας δείξει το µονοπάτι για να βρείτε τον
Θεό. Μόνο ο Θεός µπορεί να σας δείξει το µονοπάτι προς Εκείνον.  Εσείς είσαστε τα παιδιά Του που
δίνουν  το  µήνυµα.  Εκείνοι  που  έγιναν  όργανα  στον  προηγούµενο  κύκλο,  θα  γίνουν  ξανά  το  ίδιο  και
επίσης θα κάνουν και τους άλλους ίδιους. Εσείς παιδιά πρέπει να στοχάζεστε τον ωκεανό της γνώσης και
να συµβουλεύετε: Μπάµπα, νοµίζω ότι πρέπει να υπάρχουν αυτές οι εικόνες. Οι άνθρωποι θα µπορούν
πολύ  ξεκάθαρα  να  καταλάβουν  από  αυτές.  Ο  Μπάµπα  σας  λέει  να  κάνετε  λιγότερες  εικόνες,  επειδή
µερικά κέντρα είναι πολύ µικρά. Αυτά µπορούν να κρατήσουν µόνο πέντε µε επτά εικόνες. Ο Μπάµπα

λέει: Πρέπει να υπάρχει µια Γκίτα Παθσάλα σε κάθε σπίτι. Υπάρχουν πολλοί που κάνουν τα πάντα σε ένα
µόνο  δωµάτιο.  Όταν  βάλετε  εκεί  τις  κύριες  εικόνες,  οι  άνθρωποι  µπορούν  να  λάβουν  τελικά  την
κατανόηση  σχετικά  µε το ποιος  είναι ο 'Ένας  Θεός   και τι µπορείτε να  λάβετε  από Εκείνον.  Ο Θεός
ονοµάζεται  Μπάµπα.  Εσείς  δεν  λέτε  “Μπάµπουλναθ  Μπάµπα!”  ∆εν  λέτε  καν  “Ρούντρα  Μπάµπα”.  Ο
όρος Σιβ Μπάµπα είναι πολύ γνωστός. Ο Μπάµπα λέει: Αυτή είναι η ίδια θυσιαστήρια φωτιά της γνώσης
του προηγούµενου κύκλου. Ο απεριόριστος Πατέρας ο Σίβα έχει δηµιουργήσει τη θυσιαστήρια φωτιά.
Εκείνος  έχει  δηµιουργήσει  τη  δηµιουργία  των  Μπράµινς  µέσω  του  Μπράµα.  Εκείνος  εισήλθε  στον
Μπράµα και έφερε εις πέρας την ίδρυση. Αυτή είναι η γνώση της Ράτζα Γιόγκα. Μετά, υπάρχει επίσης
µια θυσιαστήρια φωτιά στην οποία πρόκειται να θυσιαστεί ολόκληρος ο παλιός κόσµος. Εκείνος ο ίδιος
Ένας είναι ο Πατέρας, ο ∆άσκαλος, ο Γκουρού και ο Ωκεανός της Γνώσης.  ∆εν µπορεί να υπάρξει κανείς
άλλος  όπως  Εκείνος.  Στις  µέρες  µας,  όταν  δηµιουργούν  θυσιαστήριες  φωτιές,  τοποθετούν  γραφές  σε
τέσσερις πλευρές. Έχουν ακόµη και ένα δοχείο στο οποίο τοποθετούνται θυσιαστήριες προσφορές. Στην
πραγµατικότητα,  αυτή  είναι  η  θυσιαστήρια  φωτιά,  την  οποία  έχουν  αντιγράψει  αυτοί.  Εδώ,  εσείς  δεν
έχετε  τίποτα  φυσικό.  Εσείς  παιδιά  τώρα  έχετε  βρει  τον  απεριόριστο  Πατέρα  και  έχετε  λάβει  την
απεριόριστη  γνώση.  Κανείς  άλλος  δε  γνωρίζει  αυτό.  Μόνο  εσείς  γνωρίζετε  ότι  πρόκειται  να  γίνει  η
απεριόριστη θυσία σε αυτήν τη φωτιά. Ο παλιός κόσµος θα καταστραφεί. Εσείς συνεχίζετε να βιώνετε
την ευτυχία τού ότι ιδρύεται το βασίλειο του Ράµα και αυτό είναι πολύ καλό. Ωστόσο, αυτός που ιδρύει
κάτι, το κάνει για τον εαυτό του. Κάνει όλη την προσπάθεια για τον εαυτό του. Εσείς γνωρίζετε ότι αυτός
ο  Πόλεµος  της  Μαχαµπάρατ  άρχισε  επίσης  από  αυτήν  τη  θυσιαστήρια  φωτιά.  Υπάρχει  µια  µεγάλη
διαφορά  ανάµεσα  σε  εκείνα  τα  περιορισµένα  θέµατα  και  σε  αυτά  τα  απεριόριστα  θέµατα  εδώ.  Εσείς
κάνετε  προσπάθεια  για  τον  εαυτό  σας.  Αν  δε  γνωρίσετε  τον  Πατέρα,  δεν  µπορείτε  να  λάβετε  µια
κληρονοµιά. Μόνο ο Πατέρας έρχεται και διδάσκει εσάς ψυχές. Όλα τα δικά σας πράγµατα είναι αφανή.
Οι ψυχές που έχουν γίνει βίαιες, πρέπει να γίνουν µη-βίαιες. ∆εν πρέπει να θυµώνετε µε κανέναν. Μόνο

όταν δωρίσετε τα πέντε ελαττώµατα, µπορεί να αποµακρυνθεί η έκλειψη. Μέσω αυτού είναι που έχετε
γίνει άσχηµοι. Πώς µπορείτε τώρα να γίνετε πλήρεις µε όλες τις αρετές, 16 ουράνιους βαθµούς πλήρεις; Ο
Πατέρας εξηγεί αυτό σε εσάς. Ποιος έκανε τη Λάκσµι και τον Ναράγιαν να γίνουν αυτό; Βρήκαν αυτοί
κάποιους γκουρού; Αυτοί ήταν οι κυρίαρχοι του κόσµου. Αυτοί οπωσδήποτε πρέπει να είχαν κάνει καλές
πράξεις  στην  προηγούµενη  γέννησή  τους  και  αυτός  ήταν  ο  λόγος  που  έλαβαν  µια  καλή  γέννηση.
Λαµβάνετε µια καλή γέννηση µε το να κάνετε καλές πράξεις. Οπωσδήποτε υπάρχει µια σχέση ανάµεσα
στον  Μπράµα  και  τον  Βίσνου.  Ο  Μπράµα  γίνεται  Βίσνου  σε  ένα  δευτερόλεπτο.  Τα  ανθρώπινα  όντα
αλλάζουν  σε  θεότητες  και  αυτό  είναι  γνωστό  ως  ελευθέρωση-εν-ζωή  σε  ένα  δευτερόλεπτο.  Μόλις

ανήκετε στον Πατέρα, διεκδικείτε µια κληρονοµιά στην ελευθέρωση-εν-ζωή. Όλοι οι βασιλιάδες και οι
υπήκοοι ελευθερώνονται εν- ζωή. Οποιοσδήποτε πρόκειται να πάει εκεί πρέπει να ελευθερωθεί εν -ζωή.
Ο Πατέρας εξηγεί σε όλους και τότε είναι ένα θέµα τού να κάνετε προσπάθεια για να λάβετε µια υψηλή
θέση. Τα πάντα εξαρτώνται από τις προσπάθειές σας. Γιατί να µη συνεχίσουµε να κάνουµε προσπάθεια
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και να διεκδικήσουµε µια υψηλή θέση; Με το να θυµόσαστε τον Πατέρα πολύ, θα µπορέσετε να καθίσετε
στην  καρδιά  Του,  δηλαδή,  στο  θρόνο.  Ο  Πατέρας  δεν  σας  δίνει  πολλή  σκληρή  δουλειά.  Ποια  άλλη
προσπάθεια θα έβαζε Εκείνος να κάνουν οι αθώες µητέρες; Η ενθύµηση του Πατέρα είναι αφανής. Η
γνώση αποκαλύπτεται. Λέγεται: “Η διάλεξη αυτού εδώ είναι πολύ καλή”. Ωστόσο, σε ποιο βαθµό µένει
αυτός  σε  γιόγκα;  Θυµάται  τον  Πατέρα;  Για  πόσο  διάστηµα  θυµάται  τον  Πατέρα;  Μόνο  µέσω  της
ενθύµησης  θα  απαλειφθούν  οι αµαρτίες  των πολλών  γεννήσεων.  Αυτή είναι  η πνευµατική  γνώση  την
οποίαν µόνο ο πνευµατικός Πατέρας,  ο Σίβα, έρχεται και σας δίνει σε κάθε κύκλο. Κανείς άλλος δεν
µπορεί να σας δώσει αυτήν τη γνώση. Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Να κρατάτε στη διάνοιά σας τα µυστικά του άφθαρτου δράµατος και να µην κατηγορείτε

κανέναν. Να κάνετε προσπάθεια να γίνετε τα πιο εξυψωµένα όντα. Να διεκδικήσετε την
πλήρη κληρονοµιά σας από τον Πατέρα σε αυτόν το σύντοµο χρόνο.

2. Για  να  γίνετε  διπλά  µη-βίαιοι,  ποτέ  να  µη  θυµώνετε  µε  κανέναν.  Να  δωρίσετε  τα
ελαττώµατα και να κάνετε προσπάθεια να γίνετε πλήρεις µε όλες τις αρετές.

Ευλογία: Είθε να  είσαστε  µια  εικόνα  τελειότητας  που  βιώνει  κοντινότητα,  µε  το  να  εντυπωθείτε
ειλικρίνεια και καθαρότητα.
Από  όλα  τα  πράγµατα  που  εντυπώνεστε,  το  κυριότερο  είναι  η  ειλικρίνεια  και  η
καθαρότητα.  Ας  υπάρχει  πλήρης  καθαρότητα  του  ενός  για τον  άλλον  στις  καρδιές  σας.
Όπως µπορείτε να δείτε τα πάντα ξεκάθαρα µέσω κάποιου πράγµατος που είναι καθαρό, ας
είναι  καθαρά  ορατά  τα  αισθήµατα  του  καθενός,  οι  προθέσεις  και  η  φύση.  Εκεί  όπου
υπάρχει ειλικρίνεια και καθαρότητα, υπάρχει κοντινότητα. Όπως εσείς είσαστε κοντά στον
ΜπαπΝτάντα,  µε  τον  ίδιο  τρόπο,  ας  υπάρχει  κοντινότητα  του  ενός  για  τον  άλλον  στις
καρδιές σας. Ας τελειώσει οποιαδήποτε διαφορά στη φύση σας. Για αυτό, εναρµονίστε τα
συναισθήµατα του νου σας και της φύσης σας. Όταν δεν υπάρχει διαφορά ορατή στη φύση
σας, τότε θα ειπωθεί ότι είσαστε µια εικόνα τελειότητας. 

Σύνθηµα: Το να αναµορφώσετε εκείνο που έχει χαλάσει, είναι η µεγαλύτερη υπηρεσία.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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