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Γλυκά παιδιά, αυτό  το  ανθρώπινο  σώµα  είναι  πολύ,  πολύ  πολύτιµο.  Εφόσον  έχετε  γίνει  παιδιά  του
Πατέρα, δεν πρέπει να χάνετε ούτε µια ανάσα σας αυτήν την εποχή. 

Οµ  σάντι.  Πρώτα  απ'  όλα.  Ο  πνευµατικός  Πατέρας  δίνει  αγάπη  και  ενθύµηση  στα  παιδιά.  Το  πρώτο
πράγµα  που  λέγεται  το  πρωί  είναι  “Καληµέρα”.  Ποιος  λέει  “Καληµέρα”  σε  εσάς  παιδιά  το  πρωί;  Ο
απεριόριστος Πατέρας. Έτσι εσείς παιδιά πρέπει να απαντήσετε µε πολύ ενθουσιασµό και µεγαλοπρέπεια,
“Μπάµπα, καληµέρα” Ουά Μπάµπα, ουά! Επιτέλους έχει έλθει εκείνη η µέρα, που ο Ένας τον οποίον
έψαχνε ολόκληρος ο κόσµος, έχει έλθει προσωπικά µπροστά µας και στον οποίο λέµε, “Καληµέρα”. Να
ξυπνάτε νωρίς το πρωί και πρώτα απ' όλα να λέτε “Καληµέρα” στον Σιβ Μπάµπα και θα υπάρχει µεγάλη
ευτυχία. Η πρωινή ώρα είναι πολύ καλή και αυτός είναι ο λόγος που µπορείτε να πηγαίνετε για ύπνο
νωρίς το βράδυ και µετά να ξυπνάτε νωρίς το πρωί και να µιλάτε στον εαυτό σας. Μόλος ξυπνάτε λέτε,
“Καληµέρα Σιβ Μπάµπα”. Ας µην έλκεται η διάνοιά σας πουθενά αλλού. Ο Μπάµπα γνωρίζει όλα τα
παιδιά. Εσείς κερδίζετε ένα µεγάλο εισόδηµα για το µέλλον και αυτά τα κέρδη θα είναι πολύ χρήσιµα από
κύκλο σε κύκλο.

Ο Πατέρας εξηγεί ότι αυτή η τελευταία σας γέννηση είναι πολύ πολύτιµη. Είναι τόσο ανεκτίµητη που
κανείς  δεν  µπορεί  να  της  δώσει  µια  τιµή.  Όπως  εσείς  δε  µπορείτε  να  δώσετε  µια  τιµή  στα  άφθαρτα
κοσµήµατα της γνώσης- αυτά είναι ανεκτίµητα- µε τον ίδιο τρόπο, αυτή η εποχή επίσης είναι ανεκτίµητη
(πολύτιµη).  Εσείς  παιδιά  γνωρίζετε  ότι  τώρα  αλλάζετε  από  κελύφη  σε  διαµάντια,  από  ζητιάνοι  σε
πρίγκιπες. Εφόσον έχετε γίνει παιδιά του Πατέρα, εκείνα τα ανθρώπινα σώµατα είναι πολύτιµα. Εσείς
παιδιά  τώρα  δεν  πρέπει  να  σπαταλάτε  ούτε  µια  ανάσα  σας.  Ο  Πατέρας  εξηγεί  σε  εσάς  πώς  να
χρησιµοποιείτε αυτές (τις ανάσες) µε έναν αξιόλογο τρόπο: να θυµόσαστε τον Πατέρα σε κάθε ανάσα. Η
αρχική µας θρησκεία είναι να παραµένουµε πέρα από τον ήχο. Εµείς παίζουµε τους ρόλους µας µέσω
εκείνων των σωµάτων. Αρχικά, οι ψυχές είναι κάτοικοι της χώρας της γαλήνης. Ο Πατέρας αφηγείται
τόσο  γλυκά  πράγµατα.  Γλυκά,  πολυαγαπηµένα  παιδιά,  να  θυµόσαστε  Εµένα,  τον  πιο  πολυαγαπηµένο
Πατέρα, και τη χώρα της ευτυχίας. 

Εσείς γνωρίζετε ότι έχει έλθει εκείνος ο Πατέρας και µας διδάσκει τη µελέτη για να πάµε στη χώρα της
ευτυχίας.  Καθένας  από  εσάς  έχει  το  στόχο  και  το  αντικείµενό  του  στη  διάνοιά  του.  Εδώ  πρέπει  να
εντυπωθείτε τους  τρόπους  της  αγνότητας.  Εσείς  παιδιά  γνωρίζετε  ότι ο Πατέρας  είναι  ο Ωκεανός  της
Γνώσης, Εκείνος έχει τόση πολλή ευωδιά. Όλα τα λουλούδια που είναι πολύ καλά, οπωσδήποτε έχουν µια
ωραία ευωδιά. Αυτά παραµένουν διαρκώς ευτυχισµένα και κάνουν και τους άλλους λουλούδια, όπως τους
εαυτούς  τους. Εκείνοι που  αλλάζουν  από  αγκάθια  σε  λουλούδια είναι  αληθινά  ευωδιαστά  λουλούδια.
Όπως  ένας  κηπουρός  βάζει  λουλούδια σε  διαφορετικές  γλάστρες,  µε τον  ίδιο τρόπο,  εσείς  λουλούδια
έχετε τοποθετηθεί στη γλάστρα της εποχής της συµβολής χωριστά και εσείς λουλούδια µετά θα πάτε στη
χρυσή εποχή. Τα αγκάθια της σιδερένιας εποχής θα καούν. 

Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι κανείς στον κόσµο δεν είναι τυχερός όπως εσείς. Εµείς τώρα ανήκουµε
απ'  ευθείας  στον  Πατέρα.  Εµείς  λαµβάνουµε  την  κληρονοµιά  της  σωτηρίας  από  Εκείνον.  Τα  φτωχά
παιδιά αναγνωρίζουν γρήγορα τον Πατέρα και παραδίδουν τους εαυτούς τους σε Εκείνον. Ο Μπάµπα
είναι  ο Κύριος  των  Φτωχών. Αυτοί που  είναι εδώ φτωχοί, θα γίνουν εκεί πλούσιοι. Εσείς  παιδιά  δεν
πρέπει  ποτέ  να  έχετε  την  σκέψη  ότι  δεν  έχετε  εκπαίδευση  (αµόρφωτοι).  Εδώ,  εσείς  απλά  πρέπει  να
θυµόσαστε  τον  Πατέρα.  Ας  παραµένει  στις  διάνοιές  σας  ότι  όλο  αυτό  θα  γίνει  ένα  νεκροταφείο.  Η
δουλειά  κλπ.  που  κάνουµε  είναι  για  σύντοµη  περίοδο.  Τα  σπίτια  που  ξεκουράζονται  οι  προσκυνητές
(ντάραµσάλας) που χτίζουν οι πλούσιοι, δεν είναι για επιχείρηση. Αυτοί χτίζουν σπίτια για ανάπαυση εκεί
όπου  υπάρχουν τόποι  προσκυνήµατος. Τα δικά  σας  κέντρα  είναι  πολύ  µεγάλοι  τόποι  προσκυνήµατος.
Εκεί είναι που οι άνθρωποι λαµβάνουν ευτυχία και γαλήνη. Αυτή η µελέτη είναι µια πηγή εισοδήµατος
και  εσείς  κερδίζετε  πολύ  εισόδηµα  µέσω  αυτής.  Για  εσάς  παιδιά,  αυτό  το  Μάντουµπαν  είναι  ο
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µεγαλύτερος τόπος προσκυνήµατος απ΄ όλους. ∆εν υπάρχει κανένας άλλος τόπος προσκυνήµατος τόσο
µεγάλος όσο αυτός. ∆εν λαµβάνετε τίποτα µε το να πηγαίνετε σε εκείνους τους τόπους προσκυνήµατος.
Εδώ, εσείς διεκδικείτε το θησαυρό των άφθαρτων κοσµηµάτων της γνώσης από τον Πατέρα. 

Εσείς είσαστε αληθινοί πνευµατικοί λειτουργοί. Πρέπει να κάνετε πνευµατική υπηρεσία καθώς είσαστε
πολύ ταπεινοί. Για να διεκδικήσετε την κληρονοµιά σας από τον Πατέρα, πρέπει να υπηρετείτε µέσω των
σκέψεων, των λόγων και των πράξεών σας. Να κάνετε αυτήν την τελική σας γέννηση αξιόλογη σε αυτήν
την πνευµατική υπηρεσία. Αν αναµιγνύεστε µε άλλα εγκόσµια θέµατα, τότε πότε θα κάνετε αυτήν την
υπηρεσία; Καθώς λέτε “Αύριο, αύριο” θα αφήσετε το σώµα. Αν δεν κάνετε την υπηρεσία του Μπάµπα,
πώς θα λάβετε µια κληρονοµιά; Εσείς παιδιά πρέπει να κάνετε πολύ σηµαντική υπηρεσία. Η αποστολή
σας θα πάει επίσης στο εξωτερικό.  Πρέπει να ωφελήσετε ολόκληρο τον κόσµο. Αυτό το δέντρο σας των
Μπράµινς θα µεγαλώσει αργά-αργά. Θα συνεχίζουν να λαµβάνουν χώρα πολλές εκθέσεις εδώ και εκεί.
Όπως συνεχίζουν να αναδύονται ναοί και θρησκευτικά µέρη, µε τον ίδιο τρόπο οι εκθέσεις σας θα είναι
σε  όλα  τα  χωριά.  Το  µήνυµα  του  Πατέρα  οπωσδήποτε  πρέπει  να  πάει  σε  όλους.  Ο  Πατέρας  είναι  ο
Ευεργέτης για όλους. 

Ο Πατέρας  έχει  τόση πολλή  αγάπη  για  εσάς  παιδιά  και χαίρεται  που βλέπει  εσάς  παιδιά.  Έτσι, εσείς
παιδιά πρέπει επίσης να παραµένετε το ίδιο ευτυχισµένα. Να θυµόσαστε τον Πατέρα και να κοχλάζετε µε
ευτυχία µέσα σας. Να υποσχεθείτε στον εαυτό σας ότι δεν θα διαπράξετε ποτέ καµιά αµαρτωλή πράξη η
οποία  θα  κάνει  τη  συνείδησή  σας  να  δαγκώνει.  Όσο  το  δυνατό  περισσότερο  να  συνεχίζετε  να
αναµορφώνετε τον εαυτό σας. Αν υπάρχει εσωτερικά κάποιο ελάττωµα, τότε να το πείτε στον Πατέρα µε
µια ειλικρινή καρδιά. Ο Πατέρας είναι ο άφθαρτος Χειρουργός. Με το να πείτε σε Εκείνον σχετικά µε
αυτό, εκείνη η ασθένεια θα αποµακρυνθεί. Μόνο όταν πείτε στον Πατέρα σχετικά µε τις αδυναµίες σας,
θα  σας  συµβουλεύσει  ο  Πατέρας.  Πολλοί  έχουν  ελαττώµατα.  Κάποιοι  έχουν  θυµό,  κάποιοι  έχουν
απληστία  ή  έχουν  µη  απαραίτητες  σκέψεις  και  έτσι  δε  µπορούν  να  εντυπωθούν  τη  γνώση.  Ο  θυµός
προκαλεί πολλή ζηµιά. Ένα θυµωµένο άτοµο καίει τον εαυτό του και επίσης και τους άλλους, και το κακό
πνεύµα  της  προσκόλλησης  καταστρέφει  τελείως  όλη  την  αλήθεια  εσωτερικά.  Εσείς  ξεχνάτε  να
θυµόσαστε τον Σιβ Μπάµπα και αυτός είναι ο λόγος που ο Μπάµπα λέει: Γλυκά παιδιά, να αποµακρύνετε
τα κακά πνεύµατα. Ας αναδύονται µόνο αγνά λόγια από τα χείλη σας, όχι πικρά λόγια, ούτε ακόµη και
αστειευόµενοι. Να µη λέτε ποτέ ότι απλά αστειευόσαστε. Ας µην υπάρχει κανένα είδος αστείου στο οποίο
να υπάρχει η κακή µυρωδιά των ελαττωµάτων. Καθόλου. Να είσαστε πολύ προσεκτικοί. Αυτή η ασθένεια
των κακών πνευµάτων είναι τέτοια που σας πετάει έξω και από τους δύο κόσµους. 

Γλυκά παιδιά, αυτή είναι η Θεϊκή σας µαθητική ζωή. Πρέπει να µελετάτε αυτή τη µελέτη καθώς ζείτε στο
σπίτι. Πολλά παιδιά κάνουν ένα διπλό µάθηµα και λαµβάνουν µια ώθηση. Το δικό σας µάθηµα είναι να
ζείτε  στο  σπίτι  και  να  µελετάτε  αυτό.  Οι  κουµάρις  µπορούν  να  πάνε  πολύ  µπροστά  σε  αυτό.  Ας
αναµειχθούν οι κουµάρις σε αυτήν την υπηρεσία.

Εσείς  παιδιά  επίσης  πρέπει  να  έχετε  θάρρος  για  να  γίνετε  κατακτητές  της  προσκόλλησης.  Πρέπει  να
γίνετε πολύ γρήγορα κατακτητές της προσκόλλησης. Εσείς έχετε βρει τον απεριόριστο Πατέρα και έτσι
πρέπει  να  διεκδικήσετε  την  πλήρη  κληρονοµιά  σας  από  Εκείνον.  Ο  Μπάµπα  έχει  εξηγήσει  σε  εσάς
παιδιά: Να κρατάτε ένα ηµερολόγιο. Καθώς θυµόσαστε τον Μπάµπα, για πιο πράγµα µιλήσατε µε τον
Μπάµπα; Πόσο επαινέσατε τον Μπάµπα. Για πόσο διάστηµα θυµόσασταν τον Μπάµπα κατά τη διάρκεια
των γευµάτων σας; Είναι πολύ ουσιώδες να κάνετε το στάδιό σας εξυψωµένο. Οπωσδήποτε πρέπει να
γίνετε  ένας  κατακτητής  της  προσκόλλησης.  Εφόσον  ανήκετε  στον  Πατέρα,  να  ασχοληθείτε  µε  την
υπηρεσία Του. Ελέγξτε τον εαυτό σας: Είναι η φύση µου θεϊκή; Οι άνθρωποι ενοχλούνται πολύ από τη
φύση τους. Ο καθένας  από εσάς έχει λάβει το τρίτο του µάτι της γνώσης και έτσι µε εκείνο ελέγξτε:
Φτάνει η ενθύµησή µου στον Μπάµπα; Να αποµακρύνετε οποιαδήποτε ελαττώµατα έχετε και να γίνετε
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ένα αγνό  διαµάντι. Αν  υπάρχει το παραµικρό  ελάττωµα,  η αξία σας  θα ελαττωθεί  και  έτσι πρέπει να
κάνετε προσπάθεια για να κάνετε τον εαυτό σας ένα πολύτιµο διαµάντι. Παρόλα αυτά, ο Πατέρας λέει σε
εσάς παιδιά: ∆ιαρκώς να θυµόσαστε µόνο Εµένα. Οι καρδιές σας ας ξεχειλίζουν µε ενθύµηση ώστε να
είναι πραγµατικά ορατή µέσω των µατιών.  Η ενθύµηση του Πατέρα πρέπει να σας “βασανίζει”. Μπάµπα,
Μπάµπα, κοίτα τι µε κάνεις από αυτό που ήµουν! Κανείς άλλος δε γνωρίζει τι γινόσαστε. Έτσι, πρέπει να
θυµόσαστε έναν τέτοιο Πατέρα µε πολλή αγάπη. Τα πάντα είναι βυθισµένα στην ενθύµηση.

Ο Μπάµπα επίσης διδάσκει εσάς γλυκύτατα παιδιά πνευµατική άσκηση. Οι εντολές του Πατέρα είναι: Να
θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή και να βλέπετε ο ένας τον άλλον σαν αδελφό. Ξεχάστε αυτό το σώµα.
Με το να βλέπετε ο ένας τον άλλο σαν αδελφό, δεν θα υπάρχει αταξία των φυσικών οργάνων. Για να
διεκδικήσετε την τύχη σας του βασιλείου και να γίνετε ένας κύριος του κόσµου, πρέπει να κάνετε αυτήν
την προσπάθεια. Να δίνετε γνώση καθώς θωρείτε τον άλλο, να είναι αδελφός σας και αυτή η συνήθεια θα
γίνει σταθερή. Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  ικανά,  υπάκουα  και  άξια  παιδιά  που  είχαν  χαθεί  από  καιρό  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν,
αγάπη,  ενθύµηση  και  καληµέρα  από  τον  ΜπαπΝτάντα.  Ο  πνευµατικός  Πατέρας  λέει  ναµαστέ  στα
πνευµατικά παιδιά. 

Εξυψωµένα άβιακτ λόγια από τον ΜπαπΝτάντα (επανάληψη)
Όπως  ένας  διακόπτης  ανοίγει  και  κλείνει  σε ένα  δευτερόλεπτο,  µε τον  ίδιο  τρόπο,  µπορείτε  εσείς  να
λαµβάνετε τη στήριξη του σώµατος σε ένα δευτερόλεπτο  και να πηγαίνετε πέρα από το σώµα και να
γίνεστε ασώµατοι το επόµενο δευτερόλεπτο; Τη µια στιγµή να έρχεστε στο σώµα και την επόµενη στιγµή
να γίνεστε ασώµατοι. Εξασκείστε αυτό. Αυτό ονοµάζεται καρµατίτ στάδιο. Αυτό θα το βιώνετε σαν να
είναι στα χέρια σας το να φοράτε ή να µη φοράτε οποιοδήποτε κουστούµι θέλετε. Να έχετε αυτήν την
εµπειρία του  να  φοράτε  το κουστούµι  αυτού  του  σώµατος.  Καθώς  εκτελείτε  πράξεις, να  βιώνετε  τον
εαυτό σας να εκτελεί εκείνο το έργο καθώς απλά φοράει εκείνο το κουστούµι. Μόλις τελειώσετε το έργο
σας, αποστασιοποιείστε από εκείνο το κουστούµι. Να βιώνετε την αποστασιοποίηση της ψυχής από το
σώµα  καθώς  περπατάτε  και  κινείστε.,  σαν  να  είναι  µια  άσκηση  που  έχετε  αναπτύξει.  Ωστόσο,  ποιος
µπορεί  να  εξασκήσει  αυτό;  Μόνο  εκείνοι  που  είναι  τελείως  απροσκόλλητοι  στα  σώµατά  τους,  τους
σωµατικούς συγγενείς, τον φυσικό κόσµο, τις σχέσεις και όλα τα πολλά πράµατα που έχουν σχέση µε
αυτά  και  που  δεν  έχουν  προσκόλληση  σε  αυτά,  µπορούν  να  είναι  απροσκόλλητοι.  Αν  δεν  υπάρχει
αναλαφρότητα, ακόµη και στις αιθέριες σας σκέψεις, αν δε µπορείτε να γίνεστε απροσκόλλητοι,  δεν θα
µπορείτε  να  βιώσετε  αποστασιοποίηση.  Τώρα,  ο  καθένας  από  εσάς  πρέπει  να  εξασκήσει  αυτό:  Να
βιώνετε πλήρη αποστασιοποίηση. Όταν µένετε σε αυτό το στάδιο, πολλοί άλλοι επίσης θα µπορούν να
βιώσουν αποστασιοποίηση από εσάς τις ψυχές και θα νιώθουν αυτό. Όταν κάθεστε σε γιόγκα, πολλές
ψυχές βιώνουν ότι εκείνοι που κατευθύνουν την άσκηση για αυτούς, είναι σε ένα πλήρες απροσκόλλητο
στάδιο. Θα υπάρχουν οράµατα του αγγελικού  σταδίου  καθώς περπατάτε και κινείστε τριγύρω. Καθώς
κάθεστε εδώ, όλες οι πολλές ψυχές που θα έλθουν κοντά στην οικογένειά σας της χρυσής εποχή, θα έχουν
ταυτόχρονα, οράµατα της αγγελικής σας µορφής και της µελλοντικής  σας βασιλικής θέσης. Στην αρχή
είχαν οράµατα της τέλειας µορφής του Μπράµα και του Κρίσνα την ίδια στιγµή. Με τον ίδιο τρόπο, τώρα
θα  έχουν  οράµατα  της  διπλής  σας  µορφής.  Καθώς  θα  συνεχίζετε  να  πλησιάζετε  το  στάδιό  σας  της
αποστασιοποίησης, κατά σειρά προτεραιότητας, οι άλλοι θα έχουν οράµατα της διπλής σας µορφής. Όταν
αναπτύξετε πλήρως αυτήν την εξάσκηση, θα αρχίσουν να έρχονται νέα από διάφορα µέρη. Όπως στην
αρχή, καθώς κάθονταν στο σπίτι, πολλές ψυχές που ήταν κοντά σε εσάς είχαν οράµατα, θα έχουν επίσης
οράµατα  και  τώρα.  Καθώς  κάθεστε  εδώ,  οι  αιθέριες  µορφές  όλων  εσάς  θα  υπηρετούν  µε  έναν
απεριόριστο  τρόπο.  Τώρα  αποµένει  µόνο  αυτή  η  υπηρεσία.  Εσείς  είδατε  όλα  τα  παραδείγµατα  στη
σωµατική µορφή. Θα συµβούν τα πάντα, κατά σειρά προτεραιότητας, σύµφωνα µε το δράµα. Στο βαθµό
που παραµένετε στην αιθέρια αγγελική σας µορφή, ανάλογα θα υπηρετεί η αγγελική σας µορφή. Πόσο
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διάστηµα παίρνει σε µια ψυχή να ταξιδέψει σε ολόκληρο τον κόσµο; Τώρα οι αιθέριες σας µορφές θα
υπηρετήσουν επίσης. Ωστόσο, αυτό αναφέρεται µόνο σε εκείνους που παραµένουν σε αυτό το στάδιο της
αποστασιοποίησης. Αυτοί οι ίδιοι θα είναι σταθεροί στην αγγελική τους µορφή. Όλα τα οράµατα ήταν
στην αρχή. Υπήρχαν οράµατα στην αγγελική µορφή του πλήρους και του τέλειου σταδίου και επίσης του
σταδίου όπου κάνατε προσπάθεια. Είχαν διαφορετικά οράµατα του σωµατικού Μπράµα και του τέλειου
Μπράµα. Με τον ίδιο τρόπο, θα υπάρξουν οράµατα πολλών από εσάς των παιδιών. Όταν λάβει χώρα η
αναστάτωση,  δεν  θα  µπορείτε  να  κάνετε  τίποτα  µε  τα  φυσικά  σας  σώµατα,  έτσι  η  επιρροή  θα
δηµιουργείται µέσω αυτής της υπηρεσίας. Στην αρχή επίσης, δηµιουργείτο µια επιρροή µέσω οραµάτων.
Η εµπειρία του οράµατος και η αίσθηση ακόµη και χωρίς ένα όραµα, δηµιουργούσε µια επιρροή. Με τον
ίδιο τρόπο θα λάβει χώρα στο τέλος η ίδια υπηρεσία.  Έχετε ένα όραµα της πλήρους και τέλειας µορφής
σας;  Αυτοί  τώρα  έχουν  αρχίσει  να  επικαλούνται  τις  Σάκτις  µε  γρήγορη  ταχύτητα.  Έτσι,  πρέπει  να
εξασκείτε  αυτό  κατά  διαστήµατα.  Με  το  να  αναπτύξετε  αυτήν  τη  συνήθεια,  θα  νιώθετε  πολλή
µακαριότητα.  Θα  αναπτύσσετε  την  εξάσκηση  της  ψυχής  που  αποστασιοποιείται  από  το  σώµα σε ένα
δευτερόλεπτο. Τώρα πρέπει να κάνετε αυτήν την προσπάθεια. Άτσα. 

Ευλογία: Είθε  να  έχετε  πίστη  στη  διάνοια  και  µε  αισθήµατα  ευεργεσίας,  να  µεταµορφώνετε  τις
σανσκάρες κάθε ψυχής. 
Όπως έχετε εκατό τοις εκατό πίστη στον Πατέρα, ώστε όσο και αν κάποιος προσπαθεί να
σας  κλονίσει,  εσείς  δε  µπορείτε  να  κλονιστείτε,  µε  τον  ίδιο  τρόπο,  οποιοδήποτε  είδος
δοκιµασίας σας δίνουν εκείνοι από την θεϊκή σας οικογένεια ή οι εγκόσµιες ψυχές- ακόµη
και  αν  θυµώσουν  και  σας  εναντιωθούν  ή  σας  προσβάλλουν-  εσείς  δεν  µπορείτε  να
κλονιστείτε µε τίποτα από αυτά. Για αυτό, απλά ας υπάρχουν ευεργετικά αισθήµατα για
κάθε ψυχή. Αυτά τα αισθήµατα θα µεταµορφώσουν τις σανσκάρες τους. Εσείς απλά πρέπει
να  βεβαιωθείτε  ότι  δεν  ανυποµονείτε  για  αυτό.  Αυτό  οπωσδήποτε  θα  φέρει  καρπούς
ανάλογα µε το χρόνο. Αυτό είναι καθορισµένο στο δράµα. 

Σύνθηµα: Να κάνετε τις σκέψεις σας καθαρές µε τη δύναµη της αγνότητας και να τις γεµίσετε µε
γνώση και να αποτελειώσετε τις αδυναµίες σας. 

Βιώστε το τέλειο στάδιο, το ίδιο όπως του Πατέρα Μπράµα.
18) Όπως παρουσιάζεται η διαφορά ανάµεσα στον Άντι Ντεβ Μπράµα και την πρώτη ψυχή,

τον Σρι Κρίσνα, και όµως δείχνονται µαζί, µε τον ίδιο τρόπο, καθώς κρατάτε και τις δύο
µορφές σας του Μπράµιν και της θεότητας µπροστά σας, να βλέπετε  πόσο εξυψωµένες
ψυχές είσαστε από την αρχή µέχρι το τέλος. Να µένετε σε αυτήν τη µέθη και την ευτυχία
και να βιώνετε το τέλειο στάδιο.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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