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Ουσία: Γλυκά παιδιά, θα γιορτάζετε μια γιορτή στη χώρα της ευτυχίας για μισό κύκλο, επειδή εκεί
δεν υπάρχει όνομα ή ίχνος από λύπη. 

Ερώτηση: Ποια μέθοδο δείχνει σε εσάς Μπράμιν παιδιά ο Πατέρας, με την οποία μπορείτε να κάνετε
αξιόλογη τη ζωή σας;

Απάντηση: Ο  Μπάμπα  λέει:  Γλυκά  παιδιά,  αν  θέλετε  να  κάνετε  τη  ζωή  σας  αξιόλογη,  να
χρησιμοποιείτε  το  σώμα,  το  νου  και  τον  πλούτο  σας  για  την  Θεϊκή  υπηρεσία.  Να
ακολουθείτε τον πατέρα. Τότε θα δείτε τι θα λάβετε σας αντάλλαγμα αυτού! Εσείς ψυχές
θα γίνετε χρυσές και θα λάβετε πολύ όμορφα σώματα. Επίσης θα λάβετε πολλά πλούτη.

Τραγούδι: Επιτέλους έχει έλθει η μέρα την οποία περιμέναμε!
Ομ σάντι. Όταν ο Πατέρας λέει, “Ομ σάντι” ο Ντάντα επίσης λέει, “Ομ σάντι!” Τα παιδιά επίσης λένε
εσωτερικά, “Ομ σάντι”. Όταν κάποιος από εσάς δίνει μια διάλεξη, αρχίζει με το “Ομ σάντι”. Επίσης όλοι
που κάθονται εκεί λένε, “Ομ σάντι”. Πρέπει να δοθεί βεβαίως η απάντηση. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε
ότι  εσείς  οι  ψυχές  τώρα  έχετε  μια  συνάντηση  με  την  Υπέρτατη  Ψυχή.  Μνημονεύεται:  Οι  ψυχές
παρέμειναν χωριστά από την Υπέρτατη Ψυχή για πολύ χρόνο. Εσείς συναντάτε προσωπικά τον Έναν από
τον οποίον είχατε χωριστεί για πολύ χρόνο. Εκείνος έρχεται για να παίξει το ρόλο Του. Στο μονοπάτι της
λατρείας, εσείς ψάχνατε Εκείνον τόσο πολύ και επιτέλους έχει έλθει η μέρα που συναντάτε εκείνον τον
Πατέρα. Μόνο η Μπάρατ είναι η άφθαρτη χώρα. Όλες οι άλλες χώρες είναι φθαρτές. Στον καινούριο
κόσμο υπάρχει η Μπάρατ. Η Μπάρατ ποτέ δεν καταστρέφεται. Υπάρχει πάντα. Τώρα υπάρχουν τόσες
πολλές χώρες. Όταν υπήρχε το βασίλειο των θεοτήτων στην Μπάρατ, δεν υπήρχαν άλλες χώρες. Υπήρχαν
μόνο  οι  κάτοικοι  της  Μπάρατ.  Δεν  υπήρχαν  άλλα  ανθρώπινα  όντα  στην  Μπάρατ.  Υπήρχε  μόνο  το
βασίλειο των θεοτήτων της δυναστείας του ήλιου. Τώρα μένουν μόνο οι εικόνες τους. Πρέπει να μένουν
τα μνημεία τους, έτσι δεν είναι; Στην αρχή, το δέντρο είναι πολύ μικρό. Εκείνο ονομάζεται βασίλειο του
Ράμα, βασίλειο του Θεού, που ιδρύθηκε από τον Θεό. Τώρα είναι το βασίλειο του διαβόλου, ενώ στη
χρυσή εποχή, είναι το βασίλειο των θεοτήτων. Το βασίλειο που ιδρύεται από τον Θεό διαρκεί για μισό
κύκλο και μετά υπάρχει το βασίλειο που ιδρύεται από τον Διάβολο, το οποίο ονομάζεται βασίλειο του
Ράβαν. Εκείνος είναι ο κόσμος χωρίς ελαττώματα, ενώ αυτός είναι ο ακάθαρτος κόσμος. Κανείς στον
κόσμο δε γνωρίζει πώς περιστρέφεται αυτός ο παγκόσμιος κύκλος, πού πήγαν οι θεότητες ή πώς οι αγνοί
έγιναν ακάθαρτοι. Αυτοί πρέπει να κατέβουν τη σκάλα. Οι βαθμοί συνεχίζουν να ελαττώνονται. Όταν
υπάρχει μια έκλειψη σελήνης λένε: Να κάνετε μια δωρεά και η έκλειψη θα απομακρυνθεί. Ο Πατέρας
λέει: Τώρα να απαρνηθείτε τα πέντε ελαττώματα. Όταν ελευθερωθείτε από τη φυλακή του Ράβαν, θα
εγκαθιδρυθεί  το  βασίλειο  του  Ράμα.  Εκεί  δεν  υπάρχουν  αυτά  τα  πέντε  ελαττώματα.  Κανείς  δεν  το
γνωρίζει  αυτό.  Οι άνθρωποι νομίζουν ότι αυτά υπήρχαν πάντα. Όλοι οι άνθρωποι  στον κόσμο έχουν
αμέτρητες γνώμες. Εσείς έχετε μια κατεύθυνση, η οποία ονομάζεται αδιαίρετη κατεύθυνση. Εδώ, στη
σιδερένια εποχή, υπάρχουν διαβολικές οδηγίες. Εσείς άνθρωποι της Μπάρατ γνωρίζετε ότι ήσασταν στο
βασίλειο του Ράμα. Εκείνοι που ήταν άξιοι λατρείας, έγιναν λάτρεις. Αυτή η γνώση τώρα κάθεται στις
διάνοιες εσάς των παιδιών. Εμείς ήμασταν άξιοι λατρείας και μετά, καθώς λάβαμε 84 γεννήσεις,  γίναμε
λάτρεις. Εκείνοι οι άνθρωποι νομίζουν ότι ο Θεός γίνεται άξιος λατρείας και λάτρης, ότι όλες είναι οι
θεϊκές Του δραστηριότητες και ότι όλοι είναι η Υπέρτατη Ψυχή. Αυτό είναι το μεγαλύτερο λάθος. Εσείς
παιδιά  τώρα έχετε  την  ευτυχία  ότι  έχετε  βρει  τον  Πατέρα,  τον  οποίον  θυμόσασταν για  μισό κύκλο.
Λέγεται: Όλοι θυμούνται τον Θεό την ώρα της λύπης, αλλά κανείς δεν θυμάται Εκείνον την ώρα της
ευτυχίας. Όταν εκείνες οι ίδιες ψυχές γίνουν δυστυχισμένες, θυμούνται τον Πατέρα. Στη χρυσή εποχή,
κανείς  δεν επικαλείται  τον Πατέρα.  Τώρα είναι  που λαμβάνει  χώρα η συνάντηση των ψυχών με την
Υπέρτατη Ψυχή ή της Υπέρτατης Ψυχής με τις ψυχές. Μόνο ο Πατέρας είναι ο Ωκεανός της Γνώσης. Δεν
τίθεται θέμα ενός ωκεανού με νερό. Κοιτάξτε πώς λαμβάνει χώρα στην εποχή της συμβολής, μια τόσο
τεράστια συνάντηση (κούμπα μέλα)! Εσείς τώρα έχετε την αληθινή συνάντηση η οποία λαμβάνει χώρα.
Δεν μπορούν όλοι να συναντηθούν την ίδια στιγμή. Κάποιοι έρχονται από ένα μέρος και άλλοι έρχονται
από  ένα  άλλο μέρος.  Σε  εκείνες  τις  συναθροίσεις  πηγαίνουν  να  πλυθούν  τόσες  πολλές  εκατοντάδες
χιλιάδες άνθρωποι. Αυτοί πλένονταν εκεί από γέννηση σε γέννηση. Αυτοί λένε ότι εκείνη η συνάθροιση
λαμβάνει χώρα διαρκώς. Μιλούν για μια μεγάλη και μια μικρή συμβολή (κουμπ). Ο Πατέρας έρχεται μια
μόνο φορά για να σας εξαγνίσει. Αν ο Γάγγης είναι ο Εξαγνιστής, λέει αυτός τη γνώση; Ο Εξαγνιστής
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Πατέρας κάθεται εδώ και σας λέει τη γνώση της αρχής, της μέσης και του τέλους του κόσμου. Εσείς
παιδιά γνωρίζετε πως έχει γίνει η κατάσταση του κόσμου. Τα παιδιά έχουν δει την καταστροφή. Αυτός ο
Μπράμα είναι ο Άρτζουνα. Αυτό είναι το όχημα ενός ανθρώπινου όντος. Εκείνος λέει πώς απαρνήθηκε τα
πάντα όταν είχε  ένα  όραμα της  καταστροφής  και  επίσης  του  δικού  του βασιλείου,  πώς  απαρνήθηκε
αμέσως το σπίτι  του και  όλα τα άλλα.  Πρέπει  να λάβει  χώρα η καταστροφή.  Αυτό δεν είναι  τίποτα
καινούριο. Αυτή είναι η αυλή του Θεού. Εδώ δεν πρέπει να κάθεται κανένας ακάθαρτος. Επειδή αυτός
είναι ακάθαρτος, θα πήγαινε στα ακραία βάθη της κόλασης. Αυτός είναι ο λόγος που δεν επιτρέπεται
καθόλου στους ακάθαρτους να έλθουν εδώ. Εδώ έρχονται κάποιοι τέτοιοι. Αυτοί σκέφτονται: Πώς θα
ξέρουν αυτοί  αν έχουμε ενδώσει  στο ελάττωμα ή όχι;  Εκείνο είναι  ένα πολύ ακάθαρτο πράγμα. Στο
εξωτερικό, δίδονται βραβεία σε εκείνους που γεννούν τετράδυμα ή πεντάδυμα. Στη χρυσή εποχή, έχουν
μόνο έναν γιο. Εκεί επίσης πάνω σε αυτό, δεν τίθεται θέμα ελαττώματος. Εκεί δεν υπάρχει καθόλου το
βασίλειο του Ράβαν. Εκείνο είναι το βασίλειο του Ράμα. Όταν παντρεύεται μια κουμάρι,  δίδονται σε
αυτήν πολλά πράγματα με αφανή τρόπο, ώστε κανείς  να μη γνωρίζει τι  έχει  λάβει αυτή. Ο Πατέρας
επίσης λέει:  παιδιά,  Εγώ σας δίνω μια αφανή δωρεά.  Μπορεί  κανείς  να πει  τι  σας δίνω; Αυτό είναι
αφανές. Κανείς δεν μπορεί να καταλάβει ότι εσείς οι ΒΚς θα γίνετε οι κύριοι του κόσμου. Εσείς τώρα
καταλαβαίνετε ότι ήσασταν οι κύριοι του κόσμου και έχετε λάβει 84 γεννήσεις. Εμείς διεκδικούμε την
κληρονομιά μας από τον Μπάμπα σε κάθε κύκλο. Εσείς λέτε: Μπάμπα, Σε συναντάμε σε κάθε κύκλο. Σε
συναντήσαμε επίσης και στον προηγούμενο κύκλο. Ο Μπάμπα επίσης ονομάζεται Ράμα. Εκείνος δεν
είναι ο Ράμα της ασημένιας εποχής. Μόνο τα δικά του παιδιά ονομάζουν εκείνον μπαμπά. Αυτός ο Ένας
είναι ο απεριόριστος Πατέρας. Τώρα ο Πατέρας σας λέει παιδιά: Εσείς παιδιά πρέπει να εντυπωθείτε
θεϊκές  αρετές  και  να  γίνετε  όπως  αυτοί  (οι  θεότητες).  Οι  άνθρωποι  επαινούν  τόσο πολύ  εκείνες  τις
θεότητες, αλλά δεν καταλαβαίνουν τίποτα. Αυτοί τραγουδούν τον έπαινο των θεοτήτων. Υπάρχει τόση
πολλή διαφορά ανάμεσα στον Ράμα και τον Ναράγιαν. Αυτοί έχουν μπερδέψει όλους, ώστε δεν βγαίνει
νόημα. Τώρα τα πάντα εξηγούνται σε εσάς συνοπτικά. Το μονοπάτι της λατρείας αρχίζει με τη χάλκινη
εποχή. Εσείς πρέπει να πάτε γύρω στον κύκλο των 84 γεννήσεων και να έλθετε κάτω. Μνημονεύονται 84
γεννήσεις. Ο Μπάμπα ρώτησε: Λαμβάνετε όλοι εσείς που κάθεστε εδώ 84 γεννήσεις ή κάποιοι θα λάβουν
80 ή 82 γεννήσεις; Θα περάσουν όλοι; Θα υπάρξουν περισσότερες ή λιγότερες γεννήσεις για εκείνους που
φεύγουν; Ο ρόλος του καθενός είναι ανάλογα με το στάδιό του. Πολλοί θα ενθουσιαστούν και θα φύγουν
τρέχοντας. Έτσι, πώς μπορούν αυτοί να έλθουν στη χρυσή εποχή; Επειδή αυτοί προκαλούν δυσφήμιση,
θα έλθουν πολύ αργά ακόμη και ανάμεσα στους υπηκόους. Δεν μπορούν όλοι αυτοί να γίνουν μέρος της
δυναστείας  του  ήλιου.  Το  κομποσκοίνι  δημιουργείται  κατά  σειρά  προτεραιότητας,  ανάλογα  με  την
προσπάθεια  που κάνετε.  Ο Πατέρας είναι  ο  Ωκεανός  της  Γνώσης.  Κανείς  δε γνωρίζει  τι  γνώση έχει
Εκείνος.  Εσείς  τώρα  λαμβάνετε  γνώση.  Εκείνοι  οι  άνθρωποι  απλά  τραγουδούν  έπαινο,  αλλά  δεν
καταλαβαίνουν  τίποτα.  Εκείνο  ονομάζεται  μονοπάτι  της  λατρείας.  Όλα τα  φεστιβάλ  αναφέρονται  σε
αυτήν την εποχή και γιορτάζονται αργότερα. Εσείς έχετε μια γιορτή  (holiday)ευτυχίας για μισό κύκλο.
Εκεί,  δεν  θα  υπάρχει  καν  καμιά  αναφορά  για  λύπη.  Είναι  μια  ιερή  μέρα  (holy  day),  επειδή  εσείς
γινόσαστε αγνοί. Ο Πατέρας εξηγεί: Αυτή είναι η τελευταία σας γέννηση. Όταν αρχίζει το βασίλειο του
Ράβαν, εκείνη ονομάζεται χώρα του θανάτου. Ήττα για τη χώρα του θανάτου και νίκη για τη χώρα της
αθανασίας. Αυτό είναι ένα έργο σχετικό με την ευτυχία και τη λύπη, τον Ράμα και τον Ράβαν. Εσείς
κερδίζετε το βασίλειο μέσω του Ράμα και χάνετε το βασίλειο μέσω του Ράβαν.  Ο Πατέρας λέει: Εσείς
δεν γνωρίζετε τις δικές σας γεννήσεις. Κανείς άλλος δεν μπορεί να πει αυτό. Μόνο ο Πατέρας σας λέει
αυτό. Εκείνοι οι άνθρωποι μιλούν για 8.4 εκατομμύρια γεννήσεις. Σε εκείνην την περίπτωση, η διάρκεια
του  κύκλου  θα  ήταν  εκατοντάδες  χιλιάδες  χρόνια.  Δεν  μπαίνει  τίποτα  στη  διάνοιά  τους.  Αυτοί  δεν
μπορούν να καταλάβουν αυτά τα πράγματα.  Η διάρκεια που έχουν γράψει για τον κύκλο είναι λάθος.
Όλες οι γραφές κλπ. ανήκουν στο μονοπάτι της λατρείας. Τα πάντα εξηγούνται τόσο απλά σε εσάς παιδιά.
Καθώς θα προοδεύετε, θα εξηγηθούν τα πάντα σε εσάς ακόμη καλύτερα. Όταν πεθαίνει κάποιος, όλοι
εκείνη  τη  στιγμή  έχουν  λίγη  αδιαφορία  για  τον  κόσμο.  Εκείνη  ονομάζεται  αδιαφορία  μόνο  για  την
περίοδο της αποτέφρωσης. Μόλις αφήσουν την περιοχή της αποτέφρωσης και πάνε στην αγορά, τα πάντα
τελειώνουν.  Μετά αγοράζουν κρέας  και  αλκοόλ.  Αυτήν την εποχή,  εσείς  παιδιά έχετε  αδιαφορία για
ολόκληρο τον παλιό κόσμο. Ο Μπάμπα εξηγεί ότι υπάρχουν δύο είδη αδιαφορίας. Εκείνοι στο μονοπάτι
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της  απομόνωσης  έχουν  περιορισμένη  αδιαφορία.  Αυτοί  ποτέ  δε  δίνουν  γνώση  για  το  μονοπάτι  της
οικογένειας. Αυτοί δεν μπορούν να πουν: Και οι δύο πρέπει να γίνετε αγνοί. Αυτοί δεν μπορούν να πουν
τη Γκίτα. Εσείς λαμβάνετε γνώση από τον Ωκεανό της Γνώσης. Εκείνοι οι άνθρωποι καταλαβαίνουν τα
πάντα, αλλά φοβούνται (να πουν κάτι). Καθώς θα προοδεύετε, αυτοί θα δεχτούν ότι αληθινά ο Κρίσνα
δεν είπε τη Γκίτα. Αν το έλεγαν αυτό τώρα, όλοι οι οπαδοί (οι ακόλουθοι) τους θα έφευγαν τρέχοντας. Θα
έλεγαν αμέσως ότι οι ΒΚς έχουν ρίξει επάνω τους ένα μαγικό ξόρκι. Τώρα ο Πατέρας εξηγεί: Αν θέλετε
να γίνετε θεότητες, να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές. Το κύριο πράγμα είναι η αγνότητα. Εδώ, κοιτάξτε πόσο
ακάθαρτο  είναι  το  φαγητό  και  το  ποτό  των  ανθρώπων!  Αυτοί  είναι  αμαρτωλές  ψυχές  για  πολλές
γεννήσεις. Ούτε ένας δεν είναι μια φιλάνθρωπη ψυχή. Εσείς τώρα γινόσαστε αυτό. Στη χρυσή εποχή όλες
είναι  φιλάνθρωπες  ψυχές.  Εκεί,  υπάρχουν  μόνο  εξυψωμένα  και  αγνά  όντα,  ενώ  εδώ,  υπάρχουν
διεφθαρμένα και ακάθαρτα όντα. Στη χρυσή εποχή δεν υπάρχουν τα πέντε ελαττώματα. Υπάρχει τόση
μεγάλη διαφορά ανάμεσα στο βασίλειο του Ράμα και το βασίλειο του Ράβαν. Αυτό ονομάζεται βασίλειο
του  Ράβαν.  Μόνο  ο  Θεός,  ο  Πατέρας  είναι  ο  Εξαγνιστής.  Εσείς  γνωρίζετε  ότι  Εκείνος  είναι  ο
απεριόριστος Πατέρας σας. Η δημιουργία θυμάται τον απεριόριστο Πατέρα, τον Δημιουργό. Ο Μπάμπα
έχει εξηγήσει ότι στη χρυσή εποχή, έχετε μόνο έναν πατέρα. Μετά υπάρχουν δύο πατέρες: ο εγκόσμιος
και ο Ένας που είναι πέρα από αυτόν τον κόσμο. Τώρα έχετε τρεις πατέρες: τον εγκόσμιο, τον Έναν από
ψηλά και  τον αιθέριο.  Στο μονοπάτι της λατρείας, καθώς έχουν ένα εγκόσμιο πατέρα, θυμούνται τον
Πατέρα από ψηλά. Εδώ αυτό είναι θαυμάσιο: και ο Μπαπ και ο Ντάντα κάθονται εδώ. Εσείς παιδιά το
γνωρίζετε αυτό και όμως ξεχνάτε ξανά και ξανά. Μνημονεύεται ο Πρατζάπιτα Μπράμα. Μόνο τώρα εσείς
συναντάτε εκείνον. Ο Πρατζάπιτα Μπράμα είναι ένα σωματικό ον, ενώ εκείνος ο Ένας είναι ασώματος. Ο
ασώματος και ο σωματικός είναι συνδυασμένοι. Και οι δύο έχουν την ανώτατη θέση. Κανείς δεν είναι
ανώτερος από αυτούς, και όμως αυτοί κάθονται εδώ τόσο συνηθισμένα! Αυτή η μελέτη είναι τόσο εύκολη
για εσάς παιδιά! Ο Πατέρας απλά λέει: Να θεωρείτε τον εαυτό σας μια ψυχή. Μια ψυχή είναι άφθαρτη,
ενώ εκείνα τα σώματα είναι  φθαρτά. Μια ψυχή αφήνει ένα σώμα και  λαμβάνει ένα άλλο. Εσείς  δεν
χρειάζεται να κλαίτε για τίποτα. Οι άνθρωποι κλαίνε όταν θυμούνται το σώμα. Εσείς δεν χρειάζεται να
κλαίτε για τίποτα. Στη χρυσή εποχή, ποτέ δεν κλαίνε. Εκεί, είναι κατακτητές της προσκόλλησης. Όλα
αυτά τα πράγματα εξηγούνται σε εσάς στην εποχή της συμβολής. Πρέπει να βιώνετε πολλή ευτυχία όταν
βλέπετε την εικόνα της Λάκσμι και  του Ναράγιαν. Αυτός είναι  ο λόγος που έχει  πει ο Πατέρας: Να
κρατάτε στην τσέπη σας, ένα σήμα ή ένα μετάλλιο της Λάκσμι και του Ναράγιαν και του Τριμούρτι. Να
το βγάζετε από την τσέπη σας και να το κοιτάτε ξανά και ξανά: “Ω! Θα γίνω αυτό!” Θα είσαστε πολύ
ευτυχισμένοι. Να το δείχνετε στους άλλους και να τους κάνετε ευτυχισμένους: Εμείς γινόμαστε αυτό! Θα
είναι χαρούμενοι όταν το βλέπουν. Είμαι ένα παιδί του Σιβ Μπάμπα. Δεν χρειάζεται να ανησυχώ για
τίποτα. Έτσι, τι και αν υπάρξει κάποια ζημιά! Εμείς γινόμαστε πολυεκατομμυριούχοι για τις μελλοντικές
21 γεννήσεις μας. Κοιτάξτε, ο Μπάμπα έχει δώσει τα πάντα. Έτσι, έχετε κέρδος ή ζημιά; Τώρα ο Μπάμπα
εξηγεί σε εσάς προσωπικά: Όλα αυτά τα πλούτη και η περιουσία θα γίνουν σκόνη. Αν θέλετε να κάνετε τη
ζωή σας αξιόλογη, να χρησιμοποιείτε το σώμα, το νου και τα πλούτη σας για την υπηρεσία και κοιτάξτε τι
θα λάβετε σαν αντάλλαγμα! Η ψυχή γίνεται χρυσή και λαμβάνει  ένα όμορφο σώμα και  επίσης έχετε
πολλά πλούτη. Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπημένα  παιδιά  που  για  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα . Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1.  Είμαι ένα παιδί του Σιβ Μπάμπα. Θα γίνω πολυεκατομμυριούχος για τις μελλοντικές 21

γεννήσεις μου. Να μένετε σε αυτήν την ευτυχία και να κάνετε όλους ευτυχισμένους. Να
μην ανησυχείτε για τίποτα.

2.  Να ακολουθείτε τις αδιαίρετες οδηγίες του ενός Πατέρα και να γίνετε ένας απεριόριστος
απαρνητής. Να ακολουθείτε τον έναν Πατέρα. 
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Ευλογία: Είθε να είσαστε κάποιος με αποφασιστικές σκέψεις και να μεταμορφώνετε τις σανσκάρας
των άλλων με την ιδιαιτερότητά σας της δύναμης της ανεκτικότητας. 
Ο  Πατέρας  Μπράμα  υφίστατο  προσβολές  από  γνωστικές  ψυχές  και  από  ψυχές  χωρίς
γνώση και μεταμόρφωνε αυτές. Έτσι να ακολουθείτε τον πατέρα. Για αυτό, να κάνετε τις
σκέψεις σας αποφασιστικές. Να μην αναρωτιέστε για πόσο ακόμη μπορείτε να συνεχίσετε.
Αρχικά, θα νιώθετε “Πώς θα συμβεί αυτό, πόσο πολύ μπορούμε να ανεχτούμε;” Ωστόσο,
αν κάποιος πει κάτι για εσάς, τότε απλά να παραμείνετε σιωπηλοί και να ανεχτείτε αυτό
και εκείνο το άτομο θα αλλάξει. Απλά να μην αποκαρδιωθείτε.  

Σύνθημα: Το να ανέχεστε και να υποκλίνεστε στην εποχή της συμβολής είναι το ανώτατο μεγαλείο. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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