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 Ουσία: Γλυκά παιδιά, να συνεχίζετε να ακολουθείτε τις εξυψωµένες οδηγίες του Πατέρα σε κάθε
βήµα. Να ακούτε µόνο τον έναν Πατέρα και δεν θα σας επιτίθεται η Μάγια.

Ερώτηση: Ποια είναι η βάση για να διεκδικήσετε µια εξυψωµένη θέση;
Απάντηση: Για να διεκδικήσετε µια εξυψωµένη θέση, να συνεχίζετε να ακολουθείτε κάθε µια από τις

οδηγίες  του  Πατέρα.  Μόλις  εσείς  παιδιά  λάβετε  µια  οδηγία  από  τον  Πατέρα,  να  την
αποδέχεστε αυτήν χωρίς άλλη σκέψη. 2. Να απασχολήσετε τον εαυτό σας µε αυτήν την
πνευµατική µελέτη. ∆εν πρέπει να θυµόσαστε κανέναν άλλον. Όταν πεθάνετε, ο κόσµος
είναι νεκρός για εσάς. Μόνο τότε µπορείτε να λάβετε µια υψηλή θέση. 

Τραγούδι: Έχοντας βρει Εσένα, έχουµε βρει ολόκληρο τον κόσµο.
Οµ  σάντι.  Εσείς  γλυκύτατα  πνευµατικά  παιδιά  ακούσατε  το  τραγούδι,  το  οποίο  τραγουδιέται  στο
µονοπάτι  της  λατρείας.  Ο  Πατέρας  εξηγεί  σε  εσάς  παιδιά  το  νόηµά  του.  Εσείς  παιδιά  επίσης
καταλαβαίνετε ότι τώρα διεκδικείτε την απεριόριστη κληρονοµιά σας από τον Πατέρα. Κανείς δεν µπορεί
να  πάρει  από  εµάς  εκείνο  το  βασίλειο.  Πολλοί  έχουν  πάρει  το  βασίλειο  της  Μπάρατ.  Το  πήραν  οι
Μουσουλµάνοι. Το πήραν οι Βρετανοί. Στην πραγµατικότητα, ο Ράβαν ήταν αυτός που το πήρε πρώτος,
γιατί αυτοί ακολουθούσαν διαβολικές οδηγίες. Η εικόνα των πιθήκων στη µορφή τού “Να µην ακούτε το
κακό, να µη βλέπετε το κακό, να µη µιλάτε το κακό”, πρέπει να έχει κάποια σηµασία. Ο Πατέρας εξηγεί:
Από τη µια πλευρά υπάρχει η διαβολική κοινότητα του Ράβαν που δεν γνωρίζει τον Πατέρα. Από την
άλλη πλευρά είσαστε εσείς παιδιά. Προηγουµένως, εσείς επίσης δεν καταλαβαίνατε τίποτα. Ο Πατέρας
επίσης µιλάει για αυτόν εδώ, γιατί αυτός επίσης είχε κάνει πολλή λατρεία. Αυτή είναι η τελευταία από τις
πολλές του γεννήσεις. Αυτός εδώ ήταν στην αρχή αγνός και τώρα έχει γίνει ακάθαρτος. Εγώ γνωρίζω
αυτόν.  Εσείς  τώρα  δεν  πρέπει  πλέον  να  ακούτε  κανέναν  άλλο.  Ο  Πατέρας  λέει:  Εγώ  µιλάω  σε  εσάς
παιδιά. Ναι, όταν φέρνετε τους φίλους και τους συγγενείς σας, µιλάω σε αυτούς λίγο. Το πρώτο πράγµα
είναι να γίνετε αγνοί, γιατί µόνο τότε οι διάνοιές σας µπορούν να εντυπωθούν οτιδήποτε. Οι κανόνες εδώ
είναι πολύ αυστηροί. Προηγουµένως σας ειπώθηκε ότι έπρεπε να µείνετε σε µια µπάττι για επτά µέρες και
να µη θυµόσαστε καθόλου κανέναν άλλον. Επίσης δε µπορούσατε να γράψετε σε κανέναν ένα γράµµα.
Οπουδήποτε και αν ζούσατε, έπρεπε να µείνετε σε µια µπάττι ολόκληρη την ηµέρα. Τώρα εσείς µελετάτε
στη  µπάττι  και  µετά  πηγαίνετε  έξω. Μερικοί  ενθουσιάζονται  από  αυτήν  τη  γνώση.  Ακούνε  αυτήν  τη
γνώση και την λένε στους άλλους και µετά η Μάγια έρχεται και φεύγουν τρέχοντας. Αυτός ο προορισµός
είναι  πολύ  υψηλός.  Αυτοί  δεν  ακούνε  τον  Πατέρα.  Εκείνος  λέει:  Εσείς  είσαστε  στο  στάδιο  της
απόσυρσης. Γιατί παγιδεύεστε σε άλλους για το τίποτα; Να απασχολήσετε τον εαυτό σας µε αυτήν την
πνευµατική µελέτη. ∆εν πρέπει να θυµόσαστε καθόλου κανέναν άλλον. Όταν πεθάνετε, ο κόσµος είναι
νεκρός για εσάς. Μόνο τότε µπορείτε να διεκδικήσετε µια υψηλή θέση. Η προσπάθειά σας είναι για να
αλλάξετε από ένας συνηθισµένος άνθρωπος σε Ναράγιαν. Πρέπει να ακολουθείτε τις οδηγίες του Πατέρα
σε κάθε βήµα, αλλά αυτό επίσης απαιτεί θάρρος. ∆εν είναι απλά ένα θέµα για να µιλάτε σχετικά µε αυτό.
Τα  σκοινιά  της  προσκόλλησης  δεν  είναι  αµελητέα.  Πρέπει  να  καταστρέψετε  όλη  την  προσκόλληση.
“∆ικός µου είναι µόνο ο ένας Σιβ Μπάµπα και κανείς άλλος! Έχω βρει καταφύγιο στο Μπάµπα. Ποτέ δε
θα δώσω δηλητήριο” Όταν ερχόσαστε στο Θεό, η Μάγια δε σας αφήνει ήσυχους. Αυτή θα προσπαθήσει
πολύ να σας κάνει να πέσετε. Οι φυτοθεραπευτές λένε ότι όταν πάρετε ένα συγκεκριµένο φάρµακο, στην
αρχή θα αναδυθεί όλη εκείνη η ασθένεια. ∆εν πρέπει να φοβηθείτε αυτό. Εδώ είναι επίσης έτσι. Η Μάγια

θα σας ενοχλήσει πολύ και θα φέρει σκέψεις ελαττώµατος ακόµη και στο στάδιο της απόσυρσής σας  και
τότε θα αναπτυχθεί προσκόλληση. Ο Μπάµπα σας λέει εκ των προτέρων ότι θα συµβούν όλα αυτά. Ο
αγώνας µποξ µε τη Μάγια θα συνεχίζεται για όσο διάστηµα ζείτε. Η Μάγια επίσης γίνεται πολύ ισχυρή
και δεν θα σας αφήσει ήσυχους. Αυτό επίσης είναι καθορισµένο στο δράµα. Εγώ δε θα πω στη Μάγια να
µη σας φέρνει φαύλες σκέψεις. Πολλοί γράφουν: Μπάµπα, έχε ευσπλαχνία! Εγώ δεν έχω ευσπλαχνία για
κανέναν  µε  αυτόν  τον  τρόπο.  Εδώ,  πρέπει  να  ακολουθείτε  το  σρίµατ.  Αν  είχα  ευσπλαχνία,  όλοι  θα
γίνονταν αυτοκράτορες. Αυτό δεν είναι στο δράµα. Έρχονται εκείνοι από όλες τις θρησκείες. Εκείνοι που
έχουν µεταφερθεί σε άλλες  θρησκείες, θα αναδυθούν όλοι. Φυτεύεται το δενδρύλλιο. Αυτό χρειάζεται
µεγάλη  προσπάθεια.  Όταν  έρχονται  καινούριοι,  να  λέτε  απλά  σε  αυτούς  να  θυµούνται  τον  Πατέρα.
Μιλάει ο Θεός Σίβα. Ο Κρίσνα δεν είναι Θεός. Αυτός  πηγαίνει γύρω στον κύκλο των 84 γεννήσεων.
Υπάρχουν αµέτρητες γνώµες και ιστορίες. Πρέπει να ενσταλάξετε αυτό πολύ καλά στη διάνοιά σας. Εσείς
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ήσασταν  ακάθαρτοι.  Τώρα  ο  Πατέρας  σας  λέει  πώς  µπορείτε  να  γίνετε  αγνοί.  Πριν  από  έναν  κύκλο
επίσης, Εκείνος σας είπε: ∆ιαρκώς να θυµόσαστε µόνο Εµένα! Να θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή, να
απαρνηθείτε όλες τις θρησκείες του σώµατος και να πεθάνετε εν-ζωή! Να θυµόσαστε µόνο Εµένα, τον
έναν Πατέρα! Έχω έλθει για να δώσω σωτηρία σε όλους. Μόνο οι άνθρωποι της Μπάρατ είναι αυτοί που
γίνονται εξυψωµένοι. Μετά αυτοί λαµβάνουν 84 γεννήσεις και έρχονται κάτω. Να πείτε σε αυτούς: Εσείς
άνθρωποι της Μπάρατ λατρεύετε αυτές τις θεότητες. Ποιοι ήταν αυτοί; Ήταν οι κύριοι του παραδείσου,
έτσι δεν είναι; Πού είναι τώρα; Ποιος λαµβάνει 84 γεννήσεις; Στη χρυσή εποχή, υπήρχαν µόνο αυτές οι
θεότητες. Τώρα όλοι πρόκειται να καταστραφούν σε αυτόν τον µεγάλο Πόλεµο της Μαχαµπάρατ. Τώρα
όλοι είναι ακάθαρτοι και τάµοπρανταν. Εγώ έρχοµαι και εισέρχοµαι σε αυτόν εδώ στο τέλος των πολλών
του γεννήσεων. Αυτός ήταν ένας πλήρης λάτρης. Λάτρευε τον Ναράγιαν. Εγώ εισέρχοµαι σε αυτόν και
τον κάνω Ναράγιαν. Τώρα και εσείς επίσης πρέπει να κάνετε προσπάθεια. Ιδρύεται αυτό το βασίλειο των
θεοτήτων. ∆ηµιουργείται ένα κοµποσκοίνι. Στην κορυφή είναι το ασώµατο Λουλούδι, µετά είναι η διπλή
χάντρα.  Αυτοί κάθονται  ακριβώς  κάτω από  τον Σιβ Μπάµπα:  Ο Παγκόσµιος  Πατέρας  Μπράµα  και η
Παγκόσµια µητέρα Σαρασβάτι. Εσείς τώρα γινόσαστε οι κύριοι της χώρας του Βίσνου µε το να κάνετε
αυτήν  την  προσπάθεια.  Οι  άνθρωποι  της  Μπάρατ  λένε:  Η  Μπάρατ  ανήκει  σε  εµάς!  Εσείς  επίσης
καταλαβαίνετε ότι γινόσαστε οι κύριοι του κόσµου. Όταν θα διοικούµε το βασίλειο δε θα υπάρχει άλλη
θρησκεία.  Εσείς  δε  θα  λέτε:  “Αυτό  είναι  το  βασίλειό  µου.”  Εκεί  δεν  υπάρχει  άλλο  βασίλειο.  Εδώ,
υπάρχουν πολλά. Αυτοί λένε “δικό µου” και “δικό σου”. Αυτά τα πράγµατα δεν υπάρχουν εκεί. Έτσι, ο
Πατέρας  λέει:  παιδιά,  να  απαρνηθείτε  όλα  τα  άλλα  και  διαρκώς  να  θυµόσαστε  µόνο  Εµένα  και  οι
αµαρτίες σας θα απαλειφθούν. ∆εν είναι ότι πρέπει να κάθεται  κάποιος  ιδιαίτερα µπροστά σας για να
κατευθύνει το διαλογισµό και να σας δίνει ντρίστι. Ο Πατέρας λέει: Να θυµόσαστε τον Πατέρα καθώς
περπατάτε και κινείστε τριγύρω. Να κρατάτε το ηµερολόγιό σας. Για πόσο διάστηµα έµεινα σε ενθύµηση
καθ'  όλη  τη  διάρκεια  της  ηµέρας;  Για  πόσο  διάστηµα  µιλούσα  στον Πατέρα  αφού  ξύπνησα  το  πρωί;
Κάθισα στην  ενθύµηση του  Μπάµπα  σήµερα; Να κάνετε  προσπάθεια  µε αυτόν τον  τρόπο πάνω στον
εαυτό σας. Εσείς έχετε τη γνώση στις διάνοιές σας. Σε εκείνην την περίπτωση, να εξηγείτε αυτό επίσης
και στους άλλους! ∆εν εισέρχεται στη διάνοια κανενός ότι η λαγνεία είναι ο µεγαλύτερος εχθρός. Αυτοί
µένουν εδώ για δύο µε τέσσερα χρόνια και µετά, όταν χαστουκίζονται από τη Μάγια µε µεγάλη δύναµη,
πέφτουν. Μετά  γράφουν:  Μπάµπα,  έχω  λερώσει  το  πρόσωπό  µου!  Ο  Μπάµπα  απαντάει:  Εκείνοι  που
λερώνουν το πρόσωπό τους δεν πρέπει να έλθουν εδώ για 12 µήνες. Εσείς υποσχεθήκατε στον Πατέρα και
όµως µετά πέσατε στο ελάττωµα. Να µην έρθετε σε Εµένα! Ο προορισµός είναι πολύ υψηλός. Ο Πατέρας
έχει έλθει για να εξαγνίσει τους ακάθαρτους. Πολλά παιδιά παντρεύονται και παραµένουν αγνά. Ναι, αν
ένα  κορίτσι  το χτυπούν,  κανονίζουν  έναν  αγνό  γάµο  για  να  σωθεί αυτή. Όσον αφορά  αυτό επίσης, η
Μάγια αρπάζει µερικούς από τη µύτη τους και αυτοί ηττούνται. Και οι γυναίκες επίσης ηττούνται πολύ!
Ο Πατέρας λέει: Εσύ είσαι η Σουπνάκχα (ένας θηλυκός διάβολος). Όλα εκείνα τα ονόµατα αναφέρονται
σε  αυτήν  την  εποχή.  Ο  Μπάµπα  δεν  επιτρέπει  σε  φαύλα  άτοµα  να  καθίσουν  εδώ.  Πρέπει  να
συµβουλεύεστε τον Πατέρα σε κάθε βήµα. Όταν παραδώσετε τον εαυτό σας, ο Πατέρας λέει: Τώρα να
γίνετε ένας επίτροπος και να συνεχίζετε να ακολουθείτε τη συµβουλή του Μπάµπα. Μόνο όταν δείχνετε
το ηµερολόγιό σας στον Μπάµπα, µπορεί Εκείνος να σας συµβουλεύσει. Αυτά τα πράγµατα πρέπει να
κατανοηθούν  πολύ.  Μπορείτε  να  προσφέρετε  µπογκ,  αλλά  Εγώ  δεν  το  τρώω  εκείνο.  Εγώ  είµαι  ο
∆ωρητής. Άτσα. 

Νυχτερινό µάθηµα: 15/06/68
Όταν εκείνοι που έχουν µια αδύναµη καρδιά επαναλαµβάνουν (θυµούνται) το παρελθόν, η αδυναµία της
καρδιάς  τους  επίσης  επαναλαµβάνεται  και  αυτός  είναι  ο  λόγος  που  τα  παιδιά  υποχρεώνονται  να
παραµένουν σταθερά στις γραµµές του δράµατος. Μόνο µε το να έχετε ενθύµηση υπάρχει το ανώτατο
όφελος. Μόνο µε το να έχετε ενθύµηση θα αυξηθεί η διάρκεια ζωής σας. Αν τα παιδιά καταλαβαίνουν το
δράµα, δεν θα έχουν άλλες σκέψεις. Αυτήν την εποχή στο δράµα, εσείς µελετάτε και διδάσκετε γνώση.
Μετά, αυτός ο ρόλος θα τελειώσει. ∆ε θα αποµείνει ούτε ο ρόλος του Πατέρα, ούτε οι δικοί µας ρόλοι.
∆εν θα υπάρχει ούτε ο ρόλος Εκείνου που δίνει, ούτε οι ρόλοι οι δικοί µας όπου λαµβάνουµε. Έτσι και τα
δύο θα γίνουν ένα. Μετά οι δικοί µας ρόλοι θα είναι στον καινούριο κόσµο και ο ρόλος του Μπάµπα θα
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είναι στη χώρα της σιωπής. Είναι καταγεγραµµένη η µποµπίνα τω ρόλων µας: Οι ρόλοι µας είναι για την
ανταµοιβή µας και ο ρόλος του Μπάµπα είναι για τη χώρα της σιωπής. Είναι καταγεγραµµένοι οι ρόλοι
του πάρε-δώσε. Τώρα το δράµα ολοκληρώνεται. Μετά θα πάµε και θα διοικήσουµε στο βασίλειό µας.
Εκείνος  ο  ρόλος  µετά  θα  αλλάξει.  Η  γνώση  θα  σταµατήσει  και  εµείς  θα  γίνουµε  εκείνοι.  Όταν
ολοκληρωθεί  ο ρόλος,  δεν  θα  µείνει  καµιά  διαφορά.  ∆εν  θα  υπάρχουν  οι  ρόλοι  του  Πατέρα  και  των
παιδιών. Αυτός εδώ επίσης λαµβάνει πλήρη γνώση. Σε Εκείνον επίσης δεν µένει τίποτα. ∆εν µένει τίποτα
στον Έναν που δίνει και δε λείπει τίποτα σε εκείνους που λαµβάνουν και έτσι και οι δύο γίνονται ίσοι. Για
αυτό, χρειάζεστε µια διάνοια που θα στοχάζεται τον ωκεανό της γνώσης. Η ιδιαίτερη προσπάθεια είναι
για το προσκύνηµα της ενθύµησης. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί. Όταν  διηγείστε αυτό, φαίνεται
µεγάλο  πράγµα,  αλλά  είναι  πολύ  αιθέριο  όταν  είναι  στη  διάνοια.  Εσωτερικά,  γνωρίζετε  ποια  είναι  η
µορφή του Σιβ Μπάµπα. Όταν εξηγείτε αυτό, γίνεται µια µεγάλη µορφή. Στο µονοπάτι της λατρείας αυτοί
δηµιουργούν τεράστια λίγκαµς. Μια ψυχή από µόνη της είναι µικροσκοπική. Αυτό είναι ένα θαύµα! Πότε
θα φτάσετε το τέλος; Τελικά,  αυτοί απλά  λένε “ατελείωτο-χωρίς τέλος”. Ο Μπάµπα έχει εξηγήσει ότι
µέσα  σε  µια  ψυχή  είναι  καταγεγραµµένος  ένας  ολόκληρος  ρόλος.  Αυτό  είναι  ένα  θαύµα.  Εσείς  δεν
µπορείτε να φτάσετε το τέλος.  Εσείς µπορείτε να φτάσετε το τέλος του παγκόσµιου κύκλου.  Μόνο εσείς
γνωρίζετε τον ∆ηµιουργό και την αρχή, τη µέση και το τέλος της δηµιουργίας. Ο Μπάµπα είναι πλήρης µε
γνώση. Μετά όταν εµείς επίσης θα γίνουµε πλήρεις, δεν θα υπάρχει τίποτα άλλο για να επιτύχουµε. Ο
Πατέρας εισέρχεται σε αυτόν εδώ και µας διδάσκει. Εκείνος είναι απλά ένα σηµείο. Με το να έχετε ένα
όραµα µιας ψυχής ή του Θεού, δεν υπάρχει τόση ευτυχία. Πρέπει να κάνετε προσπάθεια να θυµόσαστε
τον Πατέρα, γιατί µόνο τότε θα απαλειφθούν οι αµαρτίες σας. Ο Πατέρας, λέει: Η γνώση µέσα Μου θα
τελειώσει και επίσης θα τελειώσει και σε εσάς. Εσείς λαµβάνετε γνώση και γινόσαστε εξυψωµένοι. Εσείς
λαµβάνετε τα πάντα. Εν τούτοις, ο Πατέρας είναι ο Πατέρας. Εσείς ψυχές θα παραµείνετε ψυχές. ∆εν θα
γίνετε ο Πατέρας. Αυτή είναι γνώση. Ο Πατέρας είναι ο Πατέρας και τα παιδιά είναι τα παιδιά. Είναι ένα
θέµα  του  να  στοχαζόσαστε  τον  ωκεανό  της  γνώσης  και  να  πηγαίνετε  βαθιά  µέσα  του.  Εσείς  επίσης
γνωρίζετε ότι όλοι πρέπει να επιστρέψουν στο σπίτι. Όλοι θα επιστρέψουν. Μόνο οι ψυχές θα µείνουν.
Ολόκληρος  ο  κόσµος  πρόκειται  να  καταστραφεί.  Πρέπει  να  παραµένετε  άφοβοι  σε  αυτό.  Πρέπει  να
κάνετε προσπάθεια να παραµένετε άφοβοι. ∆εν πρέπει να υπάρχει καµιά συνειδητότητα  του σώµατος.
Πρέπει να φτάσετε εκείνο το στάδιο. Ο Πατέρας σας κάνει ίδιους µε τον εαυτό Του. Εσείς παιδιά επίσης
συνεχίζετε να κάνετε τους άλλους ίδιους µε τον εαυτό σας. Πρέπει να κάνετε τέτοια προσπάθεια που να
έχετε την ενθύµηση του ενός Πατέρα µόνο. Έχετε ακόµη χρόνο. Πρέπει να κάνετε πρόβες σε αυτό πολύ
έντονα.  Αν  δεν  εξασκείτε  αυτό,  θα  ακινητοποιηθείτε.  Τα  πόδια  σας  θα  αρχίσουν  να  τρέµουν  και  θα
υπάρξει ξαφνική καρδιακή προσβολή. ∆εν παίρνει πολύ να πάθει καρδιακή προσβολή ένα τάµοπρανταν
σώµα. Όσο περισσότερο συνεχίζετε να γίνεστε ασώµατοι και µένετε στην ενθύµηση του Πατέρα, τόσο
πιο κοντά θα συνεχίζετε να ερχόσαστε. Μόνο εκείνοι που έχουν γιόγκα µπορούν να παραµείνουν άφοβοι.
Μέσω της γιόγκα λαµβάνετε δύναµη και µέσω της γνώσης πλούτη. Εσείς παιδιά χρειάζεστε δύναµη και
έτσι,  για  να  λάβετε  δύναµη,  να  συνεχίζετε  να  θυµόσαστε  τον  Πατέρα.  Ο  Μπάµπα  είναι  ο  αιώνιος
Χειρουργός. Ποτέ δεν µπορεί να γίνει ένας ασθενής. Ο Πατέρας λέει: Εσείς τώρα πρέπει να συνεχίζετε να
λαµβάνετε  για τον  εαυτό  σας  το  άφθαρτο  φάρµακο.  Εγώ  δίνω ένα τέτοιο βότανο  που  δίνει ζωή,  που
κανείς ποτέ δεν αρρωσταίνει. Απλά να συνεχίζετε να θυµόσαστε τον Εξαγνιστή Πατέρα και θα γίνετε
αγνοί. Οι θεότητες είναι πάντα ελεύθερες από ασθένεια και αγνές. Εσείς παιδιά τώρα έχετε την πίστη ότι
διεκδικείτε την κληρονοµιά σας σε κάθε κύκλο. Ο Πατέρας έχει έλθει αµέτρητες φορές όπως έχει έλθει
και τώρα. Οτιδήποτε  διδάσκει ο Μπάµπα  και  εξηγεί, είναι Ράτζα  Γιόγκα.  Η Γκίτα  κλπ  ανήκουν στον
µονοπάτι της λατρείας. Τώρα ο Πατέρας δείχνει σε εσάς αυτό το µονοπάτι της γνώσης. Ο Πατέρας σας
εξυψώνει µε το να σας  σηκώσει από  το έδαφος. Εκείνοι που  έχουν σταθερή πίστη στις  διάνοιές  τους
γίνονται  χάντρες  του  κοµποσκοινιού.  Εσείς  παιδιά  καταλαβαίνετε  ότι  έχετε  εκπέσει  µε  το  να  κάνετε
λατρεία. Τώρα έχει έλθει ο Πατέρας και σας εµπνέει να κερδίσετε ένα αληθινό εισόδηµα. Ένας εγκόσµιος
πατέρας δεν σας επιτρέπει να κερδίσετε ένα εισόδηµα όπως κάνει ο παρλόκικ Πατέρας. Άτσα. Καληνύχτα
και ναµαστέ στα παιδιά. 
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Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν,  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Η Μάγια θα γίνει πολύ δυνατή και θα έλθει µπροστά σας. Να µη φοβάστε αυτήν. Να γίνετε

ένας  κατακτητής  της  Μάγια.  Να  ακολουθείτε  το  σρίµατ  σε  κάθε  βήµα  και  να  έχετε
ευσπλαχνία για τον εαυτό σας.

2. Να δείχνετε το αληθινό σας ηµερολόγιο στον Πατέρα. Να ζείτε σαν ένας επίτροπος. Να
εξασκείστε στο να µένετε σε ενθύµηση καθώς περπατάτε και κινείστε τριγύρω.

Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας κύριος πλήρης µε γνώση και πλήρης µε δύναµη και να κρατάτε το
µάτι της διάνοιάς σας καθαρό και προσεκτικό.
Όπως  ένας  αστρολόγος  γνωρίζει  εκ  των  προτέρων  σχετικά  µε  τις  καταστροφές  που
πρόκειται να έλθουν µε τη γνώση της αστρολογίας και τους οιωνούς, µε τον ίδιο τρόπο,
εσείς  µπορείτε  να  διακρίνετε  εκ  των  προτέρων  τα  διαγωνίσµατα  (τις  δοκιµασίες)  που
έρχονται από τη Μάγια. Έτσι, για να περάσετε µε τιµές, να κρατάτε το µάτι της διάνοιάς
σας καθαρό και προσεκτικό. Μέρα µε τη µέρα, να αυξάνετε τη δύναµη της ενθύµησης και
τη δύναµη της σιωπής και θα γνωρίζετε εκ των προτέρων, όταν πρόκειται να συµβεί κάτι.
Να γίνετε ένας κύριος που είναι πλήρης µε γνώση και πλήρης µε δύναµη και ποτέ δεν θα
ηττηθείτε. 

Σύνθηµα: Η αγνότητα είναι ανανέωση και αυτή είναι το θεµέλιο της γνώσης.

Βιώστε το πλήρες και τέλειο στάδιο, όπως ο Πατέρας Μπράµα:
26) Γεµίστε τον εαυτό σας µε το φως και τη δύναµη της γνώσης και της γιόγκα και θα µπορείτε

να  υπερπηδήσετε  οποιαδήποτε  ενάντια  κατάσταση  σε  ένα  δευτερόλεπτο.  Τώρα,  να  µην
είσαστε εκείνοι που πρέπει να έχουν γιόγκα, αλλά είσαστε διαρκώς συνδυασµένοι, δηλαδή,
είσαστε  συνεχείς  (σταθεροί)  γιόγκις  που  είναι  διαρκώς  µε  τον  Πατέρα,  συνεργάσιµοι
γιόγκις.  Πετώντας  στο  ιπτάµενο  στάδιο,  να  βιώνετε  ότι  είσαστε  ίσοι  µε  τον  Πατέρα
Μπράµα στην ολοκλήρωση και της τελειότητα.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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