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Ovoia: [Mwoka moaudwd, o Iotépog ayomd to moudd mov €yovv yvmon. 'Etot, va yivete kvpiot
wkeavoi ¢ yvoong, 0ot pe tov [atépa.

Epoton:  Tiooag vrevBopilel mandid o [oatépog, GYETIKA e QLTAY TNV EVEPYETIKT ETOYN;

Anmédvinon: Iloudwd, topa eivor S000ypovia ard tote TOL aPoate o omitt oag. e S000ypdvia Exete
MaPer 84 yevvioelg kal avt) topo eivar n tedevtaio ocag yévvnon. Eivar to otddo g
andcVpoNg cac. 'ETot, vo KAVETE TOPO TPOETOYLAGIES Y10 VO EMOTPEYETE G6TO omitl. Metd
Oa mdte ot xdpa ™S evtuyiag. Mmopeite va (eite 0T0 OMITL PE TNV OIKOYEVELL GOG, OAAG
Yo LTV TNV TEAEVTOLN YEVVNON, va Yivete ayvol kot vo Bupdcacte Tov [atépa.

Tpayovor.  H DAdya €xel avayetl 6T cuvadpoIoN TOV VOXTOTETAAOVOWV.

Op odvtt. Ecelg maudid £xete katoddapet 6Tt o Oedg sivar 'Evag. O Oedg eivar 'Evac. O Tlatépag OAmv tov

yuyov etvar ‘Evag. Exetvog ovopdletar Ynéptatog [Matépac, Yréptatn Poyn. O Anpovpyodg tov kOGHOL

etvar 'Evog. Agv umopovv va vdpyovv moArol. Zouemva pe avtdv tov kavova, to avipomva ovia dev
umopoHv va ovopudlovv tovg antovg tovg Ocd. Topa éxete yiver dpyava yioo Ocikn vinpecia. O Ogdg
10pHEL TOV Kavovplo kOGO 0 omoiog ovopdletan ypvon emoyn. Eoelg yiveote d&ot yia avtd. Xt ypvon
emoyn, koveic doev elvarl akdBaptoc. Eoeic topa yiveote ayvol. Exeivog Aéel: Eym eipon o Eayviotig ko
dtve og eodg moudud e&uyopéveg odnyies: Na Bvpdoacte Epéva, tov acopato Iatépa, ko Ba yivete
ayvol kol cdrompavtay amd akabaptotl kot Taponpavtay. Ot apaptieg cog Ba amaleipbodv e ™ eoOTIA

g Y1dyKka, v evBounon. Ot coeoi kot ot Gytot avOpmmotl Aéve 6Tt 0 Oedg givar TovTayod Tapmdv. Ao ™)

o TAEVPE Aéve 0Tl 0 Oedg eivor évag Kot HETA €0® (0 QVTOV TOV KOGUO) VILAPYOLYV GAAOL TOL Ot id101

ToVg amokaAlobv Ocd. Avtol ovopalovv toug eavtodg Tovg “Ept pt Tlaykavrykovpov 108”. O I'kovpov

oV KOouov eivar povo o évog Iatépoc. H Yréptarn Yoyn, o ‘Evag o omolog e&ayvilet oAdkAnpo tov

KOG, ehevbepmdvel OAOKANPO TOV KOGHO amd TN AOmN. Movo Exelvog givor Avtdg mov amopoakpiver )

A0 kot givor o Xopnyog g Evtuylag. Ta avBpomva dvta dev umopodv vo. ovouacstovv £tct. Movo

gogig madld to Katarafaivere avtd. Avtdg eivar o axdBaptog kKOGHOG Kot Aot eivan axdBaptotl. ZTov

ayvO KOGHO, OT®G vl 0 0VTOKPATOPOS KL 1) VTOKPATELPO, EIVOIL KOL O1 VITKOOL. XT1 YPVGCT ETOYY|, Elval
d&lor Aatpelag avtokpATopeg Kot ovtokpatelpeg. Metd, 6to povomdtt tng Aotpeiag, yivovior AATpelC.

Otav ehattmBovv 600 Pabuol and tov avtokpdropa Kot TNV dLTOKPATEPA, 0vTOol ovopalovtol Bactiig

kot Pacidoca. Oha avtd elvar Aemtopepn Oépata. Alapopetikd, vapyel erevBépmon -ev-{on oe éva

devteporento. O Tlotépog eEnyel: Mmopeite va (glte 610 omitt pe TV OWKOYEVEWL ©OG, OAAL Vv

Tapopévete ayvol oe otV Vv tedevtaia yévvnon. Topa eivar to otddo g amdovpong coc. H yodpa

™G amOGVPONG Kot 1 Xdpa TS YOAvNg elvarl to 1010 pdypa. Ot Wyoyég Katokobv kel 6TO GTOLYXELD

umpap, to onoio eniong ovoudletor Mrpapdvt. Ztnv IpoyloTikOTNTo, 01 YOYEG OEV £XOVV WOEDEG GYNLLAL.

Mo yoyn eivon éva aotépt. O Mrduma Exer eEnynoet 0Tt OAEg o1 yuyég oe avtd to dpapa givor nbomoiol.

Onwg o1 nBorotoi og éva €pyo aAralovv dtaeopa kovoTovpa kabmg Tailovy Tovg dPOPETIKOVS TOVG

pOLOVG, £TGL KO OVTO emiong elval &va ameplOpioTo £pYo. ATO TNV apy1, Ol YuyxEg £pYOVTaL GTN YN Kol

EIGEPYOVTAL GE CMOUOTA, TOL €ivarl ETIYHEVO amd Ta TEVTE oTolyeia Kot mailovv Toug poAovs Tovg. H

Yréptamn Poyn ko o Mapdpa, o Biovov kot o Xdviap, eivar 6ot nomotoi. Aidovtor o £60¢ d1dpopa

KOVGTOVHLO Y10t VO TOUEETE TOVG POLOVG GOG GE €va £pY0. ZTO OTiTL, OAEC Ol YLYEG elval ywpic cOUATOL.

Metd, O0tav givor €tolo €vo copa amd To TEVTIE GTOKElD, EGEPYETAL (o Yoy o€ avtd. M yoym

Aappaver 84 copata kot £tot €xet eniong toca ovopota. H yoym €xet povo éva dvopa. O X1y Mrduma

etvan o EEayviotg. Exeivog dev €xetl éva dwkd Tov copa. Tpénel vo AdPel to omprypa vOg GOUATOC.

Exeivog Aéel: To ovopd Mov eivar Zifa. Av kot €l6€pyopal o€ €vo YEPACUEVO COA, TO OVOUO TOV

CMUOTOG OWTOV €0M OVNAKEL G€ eKEIVOV. AVTOC €xel €va €yKOGLIO Ovopa Kot PETA O10ETOL GE OVTOV £val

nvevpatikd ovopa. Otov Kdmolog mpoonivtiotel amd pio Opnokeio oe po GAAN, oAAdlel To dvoud tov.

Eoelg ypdoete: X1 Mrduna, péow tov Mrpaua. O Yréptatog [atépag, n Yréptatn Poyn, elval o X1

Mnduma. To dvopd Tov dev aAldlel. Topa o Zif Mrduma kdvel v idpvon, péow tov [patldmita

Mnpaua, g apyikng, owwviag Opnokeiog tov Beotnrov, n onoia £xel eapaviotel. Exeivol mov Nrav

ayvoi kot a&lot Aatpeiog, yivovron axdBoaptor ko Adtpels. Eoeic éxete ocvpuninpmoel 84 yevvnoeig. Tohpa

WpvETAL Yoo GAAN pior popd 1 Opnokeio Tov Beotitv. Mynuovevetol 6t Epyetal o Ynéptatog [atépac,

n Yrépramn Poyn, kot kdvel Eava v idpvon péow tov Mmpdua. ‘Etotl, onwcodnnote ypeidlovtal ot
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Mrpauvg. Amd mov €pyetal o Mrpdapo kot ot Mapdpuvg; O Zif Mrdura Epyeton kot cog viobetel péow
tov Mrpdapa. Exeivog Aéet: Eoelg avinkete oe Epéva. Eoelg €101 k1 admg, gicacte ta moudid tov Zif
Mnéumo kot petd, pécom tov Mrpdaua, ywwocoaote gyyovia. O Tatépag OAwv Tov avBpormv gival Evag.
Olo avtd tor Toudtd givar Koopdpg kot kovpdapts. O X Mrauna viobetel avtd pécm tov Mrpdapa. Ot
avBpwmot de yvmpilovv Ot Epyetar o TTatépag kot 1Wpvel TV apykn owdvia Bpnokeio Tov Beotntov. Agv
elvar 611 épyovtarl Kavovpleg Yuyés. Astyvouv 6Tt Elafe ydpo apavicpog kot 0tt petd MAbe o Kpiova
EMIMAEOVTAG OTOV OKEAVO TOV® o€ &va UALO. AvTtol €YouV KOTOOKEVLAGEL OAEC aVTEG TIC wotopiec. H
1oTOpio Kot 1 YEOYPOPio TOV KOGHOL cuveyilovv va emavaiapfdavovtat. Mo yoyn elvar abdvotn kot o
poLog o€ kBe yoyn eivan ardviog. O polog moté de Gfnvetar. Xtn ypvoT enoyn vrdpyel 10 Pacilelo g
dvvaoteiag tov MAMov g Adkout kot tov Noapdywav. Avtd moté dev oArhdalel. O koopog cuveyilel va
aALGCel omd Kovovplog o€ TaAd Kot amd TaAd o Koawvovplo. Kabévag Exel AdPet tov dpBapto poro Tov.
O Totépag Aéel: Zto povomdrtt g Aotpeiag, pe omoldnNmote acquota kévovv Aatpeio ov AATpELS,
avdAoya Tovg dtve opdpata. e pHeptkovs olve Eva dpapa Tov XAVOLLOY Kol 6€ AAAOVG EVOL OPOLLOL TOV
I'covég. Exminpove ta Aatpevtikd toug atsnpata. Avtd emniong sivor kabopiopévo oto dpdpa. Tote ot
avBpwmot oképTovtal 6TL 0 Oedg givon pésa otov Kabéva. Avtdg givar o Adyog mov Aéve 6t Exetvog elvar
TavTo oV Topdv. Yhpyel évo Koumookoivt pe Adtpelc. Myvnpovedetar 6Tt o Napdvt glval o Koplotepog
avapecsa oTovg avtpeg Kot | Mipa avépeca otig yovaikes. To Koumookoivi Tov AATPE®V, TO KOUTOGKOIVL
tov Povvtpa kot o Kopmooskoivt g yvaong etvat 6Aa dtopopetikd. To KOUTOoKoivl TV AATpE®V TOTE
dev AatpedeTal. AaTpedeTal To KOUmTookoivt Tov Podvpa. Ztnv kopuen givor o AovAovdt () ovvta) Kot
HETE 1 ST YAvTpOL Kot PETA TOL Todld mov kdBovtat otov faciikd Opdvo. To kopmookoivt Tov Povvipa
glvor 10 koumookoivi tov Biovov. To koumookoivi tov Adtpewv omAd emouveitor. Olor avtol
TEPIOTPEPOLV TIG YAVTIPES TOL KOUTOGKOiov Tov Povvipa. Ecelg dev elcaote AdTpelg, aAld YVOOTIKEG
yuyés. O TMatépag Aéet: Eyd ayand ti1g yvootikég yoyés. O Tatépag eivar o Qkeavog e I'voong kot cag
dtver moudud yvaon. To koupmookoivi cag Aatpevetol. Ymapyet Aotpeia TV oytd meTpadidv. Avtoi
AoTpedOVTOL ETEON lval YVOOTIKES YuyES. Ot AvOpmmol KAVOLV £val SOKTLAIOL Y10 VO AVTITPOCOTEVGEL
avTd Kol To PopovV, EMEDN AVTOL glval gkelvol TOv KAvOLV TV Mmdpat mopddeiso. Avtol mepvoldv pe
TG Ko €tol ematvovvtal. Avtoi tomobetovv tov i Mmbumo ot péon cov 10 £vOTO TETPAOL.
Ovopdlovv avtd evvid metpddwo. Avt) eivon o Aemtopepng e€nynon. O Tlatépog amid Aést. Na
Bopocaote tov [Hatépa kot v KAnpovopud Kot ot apaptieg cag Oa amaieiphodv kot o emoTpéyete 61O
onitt. Ot akdBapteg Yuyég dev UmopoHv vo Tave 6Tov ayvo KOopo. Edd, 6Aot etvar akdBaptot. Ta copata
TV BeotNToV givor ayva kot xopig eAattdpata. Avtol eivor a&lor Aatpeiag. Onwg givar o factitdg kot n
BaciMooa, sivor kot ot vmkoot. Edm, 6Aor eivon Adtpelg. Exel dev tiBetan 6épo Avmng. Exeivog
ovopdleton Tapadelsog, xdpa g evtvyiag. Exel, vmpyav gutuyio, miovtn kot yoAnvn, to movto. Topa
dgv vmhpyel Timota. Avtdc eivor o Adyog mov vt ovopdletor kOAoom kot ekeivog ovopdletan
mopadelcos. Epeic ot yuyéc eipoote kdtotkor g yopog e yolvng. Eueig epyoduacte and kel yia va
nai&ovpe Toug porovg pog. Ipéner va AaPovpe tig mAnpelg 84 yevwnoeic. Topa givar n ydpa g AVTNG
Kol PeTd Ba whpe ot YOO TG YOANVNG Kot LETA Oa mape ot yopa g evtuyiag. O Iatépag cog epmviet
Vo KAVETE TPoomdOelo Yo vor YIVETE Ol KUPLOL TNG YMPOS TNG vtuyiog Kot va aAAGEeTe amd dvBpwmol o
BeotnTeg. Avtn givon | emoyn cog ™ cvpPfoing. O Tatépag Aéet: Eyd épyopon oty emoyn e cupBoAng
TOV KUKAOV, Oyl og kéBe emoyn. ‘Epyounot povo po gopd otov KOKAo, TNV €moyn TS SLUPOANS Yo va
aAAGEm Tov KOouo. Hrtav 1 ypvon emoyn kol Topa eivar 1 cdepévia emoyn Kot PeTd Tpémel va EABeL M
ypvon emoyn. Avtn elvar mn evepyetikny emoyn ™G ovpuPoAns. Ilpémer va oeeAnBodv o6lot. OAot
elevBepavoviar amd ™ euAakn Tov Papav. Exeivoc ovopdaletor, Avtdg mov amopoakpivel tn Avmn kot
Xopnyog e Evtuyiag. Edm, 6lot givar duotuyiopévor. Eoelg kdvete mpoomdBeia yio va tte otn YOpa
™G evtuyiag. o va mhte ot yOpa ™S eVTLYING TPMOTO TPEMEL VO TATE OTN YOPA TS Yaanvne. Topa
etvar 5000 ypévia amd 101 MOV apyicate vo mailete Tovg porovg cag. O Tlatépag e&nyel: Eivor 5000
YPOVIQL Ao TOTE OV OPTCOTE TO OMITL COC KO GE ALTOV TOV YpOVOo, €0elg avOpmmol g Mrmdpat £xete
AaPel 84 yevwnoeis. Topa eivor 1 tehevtaio cog yévvnon. Eival to otddo g amdcvpong 6imv. Olot
TPEMEL VO EMGTPEYOLVV 6T0 onitt. Mvnuoveveton 0Tt Exeivog eivan o Qkeavog g I'vioong, o Povvipa.
Avt glvar 1 Busraotpla poTid ™S yvoong tov Zifa. O Xifa eivar o EEayviotg. Exeivog eniong sivor n
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Yréptamn Poyn. Ov Adtpeig €povv dmwoel oe Exelvov to d6vopa Podvrpa. To ainbivd Tov dvopa eivon
ZiBa. O X1 Mrdpmo kdver Ty idpvon pécm tov Mapdpa. Yrdapyet poévo évag Mrpdpo. Avtog edm eivat
aKaBaptog Kot ovTog 0 1010¢ Mrpapo petd yivetor ayvog ko £1ot yiveton £vog ayyeroc. O Mrpdapa mov
napovctaletar oV afépla meproyn dev givar €vag dtapopeTikdg Mrpapa. Yrdpyet povo Evag Mrpdapa.
Avtoc €00 lvar 0 cOUATIKOG (VAKOG) Kot ekeivog givar o aféptog. Otav avtdg £dd yivel teleing ayvog,
Ba eaiveton omv aBépra mepoyn. Exel dev vdpyel odpra kot ootd. O Zif Mrdura €xet eEnynoet: Ot
YuYEG OV OgV £YovV cdpata cuveyilovv va TEPIPEPOVTAL TPLYVP®. AVTEC OVOUALoVTal QOVTOGLLOTOL.
YvveyiCouv va meptpépovtar Tpyvpw, HEXPL va. AdPovv éva copa. Mepikéc amd avtég eivar KoAES Kot
e etvan kaxéc. O TMatépag eényel ta mavta oe eodg. Exeivog elvar o Qkeavog g I'voong kot €tot
omwodmote e&nyel ) yvoon. Yrdapyel ehevBépwon-ev-{on oe €va devtepdiento. Na Bopudcacte Tov
Alpa kot To Prta ko Oo AdPete v kAnpovopud g eAevBépmong-ev-Cmn| oe Eva devtepOAEnTO. AVTO
eltvar 1660 gokoro! To dvopd g eivan gvkoAn Pdatla Idyka. Avtoi vopilovv 6Tt 1 yrOyKo TOLG gival N
yuoyKa g Mrmdpat. Qoto00, ekeivn givar 1 xdba yioyka tov cavvoaots. H yidyka eivor teleimg 0KOAN.
IMéyka onuaiver evBdunon. H dikn tovg elvan yéba yoyka. Avtd sivor gvkoro. O Tlatépag Aéet: Na
Bvpoocaote Epéva pe owtov tov 1pomo. Ae yperaletor va popdte éva pevtoyov kAm. Eoeig elcoote ta
andtd tov Tatépa. Amdd va Bupoocacte tov [atépa! Ecgic nABate €00 Yo va maiete Toug pOAOLG GOC.
Topo 6Aol Tpénel va, eMOTPEYETE 0TO OMiTL Ko PeTd Ba maiEete eketvoug Tovg id1ovg poAovg Eavd. Ot
dvBpomol g Mmdpat givar avtol mov yivovtan gkeivol g duvaoteiog Tov AoV, HeTd TG dvvaoTeiog
TOV QEYYOPLoD, HETE NG OLVOOTEING TOV EUTOP®Y Kol UETA TNG ovvaoteiag towv covvtpas. Kotd
OLIPKELL AVTOV TOL ¥POVOL, Epyovtar €miong kot exeivol amd T dAlec Opnokeieg. Eoeic AapPavere 84
veVVNoeElS. MeTd pémetl va S1ekdIKNOETE TO VOOuEPO Eva. Metd, otav Ba mdte ot ypvon emoyrn, OAot ot
dAlot Ba eivar ot yoOpo ™G YoAVNG. Xe GAAeg Bpnokeieg, dev vmhpyetl por dvvacteic. Movo otnv
Mmnépat vrapyovv dvvaocteies. Eoeic yivate pépog g dvvaoteiog tov NAov kot tov eeyyaplod. Topa
gloaote ot yevid Tov Mapdpve. ‘Exete yiver or Mrpduivg mov avikovv otn yevid tov Mrpdua. O
[Motépag kabetar e0® Kot eENyel OAa oLTA TO TPAYUOTO. € EKEIVOLS TV OTOI®MV 01 O1AVOLEG OEV HUTOPOVV
va eunedmcovy timota, Aéyetal va Bvpodvion tov [atépa. Me to va yvopilel Tov matépa Tov £Vog Y10G
yvopilel Tt Oa eltvar | weprovoia Tov. Mo kOpn o€ Aapfavel o kKAnpovoud. Edm, Aot eoeig eicaote ta
ool tov X Mrauma, kot €161 OAot £ogic €xete €va dikaimpa. Olot 6€lg, AVTPES KoL YOVAIKEG EXETE
éva, dwkaiopa. Na 0100Eete 0Aovg g var Bupodvror tov Zip Mrduma. Oco mepiocdtepo Buuodcacte
Exeivov, 1060 mo moAd Ba amadeipovior ov apoptieg cog Kot TG0 o moAv Oa yiveste ayvol amd
axaBaptot. [Iog pmopel vo amopakpovviel to kpdpa and v yoyn; O Iatépag Aéet: Movo péow g
yuoyka Bo amopakpuvel 1o kpdapa. Avtd to akdbapto copa TPETEL Vo TO apNoeTe €00. Metd 1 yoyn Oa
yiver ayvi). Olot eoeig Ba emotpéyete cav éva ounvog and kovvovmo. H didvola Aéel 6t1 Ba vdpyovv
TOAD Afyol AvOpwTOL 6N YPVOT EMOYN. € QLTHY TNV KATacTpoPY| O TeBdvovy Tdc01 ToA Ol AvBpwmot.
Metd Ba amopeivouv povo Atyot. ®a vrdpyovv povo Atyor Bactiidoeg ko 900.000vmmKootl ot ypvon
emoy”. Avtol TpayovdovV éva Tpayovdt oxeTikd e avtd- vrdpyovv 900.000actépia, dnAadn, VINKOOL.
v apyn to 0&vipo givor pikpd Kon petd peyoravel. Topa vrdpyovv tooeg moAréG yuyég! O Tlatépag
épyetonr Ko yiverar o Odnyog dhmv Kot Taipvel 6Aovg 560G Ticw. Atoa.

210 yAokvtoTo ToAvoyamnuéva modtd mov and kapd eiyov yabel xor topo EavaPpédnkav aydmn,
evBounon kol kaAnuépa and ™ Mntépa, tov Iatépa, tov MroanNtavta. O mvevpatikog I[atépag Aéet
VOLOOTE OTO TVEVUOTIKA OO

Ovoia o viapva:

1. Noa kéyete T0 KpApa TV aUApPTOA®V TPAEE®Y 0T GOTIA TNG YIOYKA Kol Vo Yivete ayvol.
Topa givor 10 otdd0 cag g amdcvpons. 'Etol yuo vo emotpéyete 610 omity, vo yivete
telelwg cdTompovTay.

2. 2g OUTNV TNV EVEPYETIKN EMOYN, VO YIVETE KAMO0C OV OMOUAKPOVEL TN AOTN Kol £VOG
xopNYOS TG evutuyiag, idtol pe tov Iatépa.
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Evioyia:

ZovOnpa:

Hpwwé Movphr Op Xavrt MnonNtavro Mavroopmav

Eibe va eloaote dlopKdG (o Tposmronoinoet g dvvaung kot vo avtipetonilete ™ Moy
pe Vv entyvoon g Oeikng yevidg.

[Na va éxete emtuyio oe omolodNmote £pyo, TPAOTA o’ OAM Vo YIVETE 0L TPOCOTOTOINOo
g OOvaung péow g entyvoong coc. Otav avoamtoéete dvvaun, Oa elvar €dkoAo va
avtipetonicete ™ Mdya. Onwg eivon ) entyvoon cog, €tol eketvn yiveton 1 Lopen Gog.

‘Etot, va €yete mdvta avtiv T dvvart eniyvoon: Kabobg akoiovdm avtiv v Ocikn (o1,

gipon amooyoinuévog/n pe v Ocikn vanpeoia kGbe devTeEPOLENTO, GE KAOE GKEYN KOl GE
KkdOe €pyo. Avtr givar n Ocikn pov yevid. H Béon avtg g entyvoong Oa amoteleidoet
OLeC TIG adVVOEC.

H oAnbeio amoxoddmtetar avtdépata, oavaioyo pe 1o xpdvo. Aev ypewdletor vo v
amodEigeTe.

***OM ZANTI***
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