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Ovoia: [Moka moudd, va yivete kabBopol kol eAKpvelc ecmTepikd kot eEmtepikd. Topa oev
TPENEL VO, EYETE AKADOPTEG GLVNOELEC.

Epotmon: T va dekdknoete v nAnpn kAnpovoud cog and tov [atépa, o mowo vidpva mpémet
va dMGETE TPOoOoYN, €0gic Mmpapy Todid,

Améavtnon: 1. Apov avikete otov [latépa oe avtv ™ Yévvnon, va pn OlompaTTete KO opopTOAn
paén v v omoia Ba mpémetl va Puvoete ekatd popég Tywmpia. 2. O Tatépag o omoiog
etval vepPoikd YAvkds, cag Kével TOco yAvkelc Onmg eivan Exelvog. 'Etot, ag unv apnvete
TO GTOWO G0 VO AEEL TIKPE A0V TOL OTTOi0 UITOPOVV VAL TPOKOAEGOVV AV GTOVS GALOVG.
3. Na yivete o moudd Exeivov mov amopaxpover ) Admn kot tov Xopnyov e Evtuyiog
KOl VO, OTORoKpOVETE T AU OAwv. Na divete 6e OAovGg guTuyio LEGH TOV CKEYEMV, TOV
AMOyov kot Tov Tpacedv cag. 4. Na datnpeite 160ppomio. 6TOV ETOVO Kot T SVCENLLON.

O odvti. H [Tépnt, ovopdleton eniong pépa tov Koprov tov Aévipov. Mépa tov Kbvprov tov Aévrpov

onuaivetl pépa tov Matépa. Ty npdt pépa tov (ceinviakov) uive (Ovudpag), n voyta Tov 6koTadlon

tedeidvel ko apyiler n pépa. To oeyydpr apyiler va peyoidvel. Exeiveg tig pépeg, ov dvBpwmot

TPOGKOAOVV TOL TTVELLLATO TTOL £YOVV PVYEL, VoL EABOLV KOl VO EKTANPADOGOLV TIG EMOLLUES TOVG [LE TO VL TOL

tailovv, dote va un yperaletar va {ntmoovy tinota. Ol avtd yivovtol tkavorompéva. MOAG avtd £xovv

mwhel ot pépa, T yperaleron va EAMBovv miocw ot voyta; To cvomua eivor 6Tl dMOEKA UNVEG QpoD

KAmO10G £XEL AVOYWPNOEL, Ol GLYYEVEIG TOV Vo TAlI{OVV EKEIVO TO TVELLOL KOL VO OTOTEAEUDGOVY TO TAVTO.

‘Etotl yoti xahovv wicwm exeivo 10 mvevpa oty okotewr voyta, 201000, ot Ppoyudvol 1epeig xovv

onpovpynoel avtd to cHoTNUA, TO omoio cuveyiletal. Avtoi cuveyilovv va Aapupdvovy ddpa kAm. Exeivo

givon to ameplopioto OvpdaPag (to okotddt) eved o IMatépag tdpa £xel EMOEL 6TO OMEPLOPIGTO GKOTAAL.

Topa mov €xet A0t o [atépag, To GKOTAA TOV GOV KOUKAOL QTAVEL 6TO TEAOG. META, GTN YpLON ETOYN,

dev Ba vmapyel timoto GAAo ektdg amd ews. Exel, ot dvBpwmor dev Ba tailovv mvevpato mov €yovv

avaympnoet. Avtd Topa gival To aneptoptoto okotddt. H voyta tov Mrpdpa kot 1 voyta tov Mrpapve

@tavel oto TéAloc kol apyiler m pépa. Metd, xoveic oev Tailel mvedUOTO OV EYOVV PUYEL. XTNV

TPAYUHOTIKOTNTO, EKEL dEV VTTAPYOLV Ppaydvor tepeis. Aev 1oybel 0Tt exel dev mebaivel kavelg, aAAd exel

o¢ ovveyiletal ovto T0 cvotra. Ed®, vdpyovv moArd i Bpoayuavov iepémv. Orlot BEAovv va vtapéet

évag KOGLOG Kot €va £€8vog. Aev pmopet va vdpéet £va £€6vog 1000 ToAAGY avBpdrmv. Not, vaipée Eva

Baciielo ko cHotnuo OTOV MTOV 1 YpLon emoyn. Movo o Tlatépag Epyetarl katl Wpvel avtd. Exel, Aot

etvar moAd yAvkeig, £to1 Ogv tifetan B€pa AOmnG. Avtol moté dev Aéve Tikpd Adyto oVTE JATPATTOVY KO

apaptio. Oon mpoomdbelo kot ov KAvel TOpPo KATOW0G, OlEKOIKEL avaioyo o 0éom, katd oelpd

TPOTEPAOTNTOG. Agv glvan 0Tt kdmolog kAEPeL kdtt. Oy, mapopévouy kabopoi Kot EIMKPIVEIS E0MTEPIKA

kol e€mtepikd. Edd, eocmtepkd givonr Eva mpdypo oAdd, eEotepikd KATL GAAO. AvTol TPOKOAOVY 0 €vag

oTOV GAAOV TOOT TOAAN {nuud. Oha avtd givor n akdBaptn atoio Tov Pactieiov Tov PéPav. Topa o

Mnéaunoa otapatdel avtd tereing. Qo1000, 0ev oTOUOTAVE OUECOS OAEG amd TIG axabapteg cuvnoeleg

OAwV. Avto maipvel ypovo. ‘Oco mepiocdtepo pévete o€ Y10YKa, TOGO To TOAD Bo EAEYYXETE av PEVETE OF

yoyka og Kabe Prino ko og Stompdrrete Koud apoptoin tpdén. “Exo yivelr yAvkid/og kot kéve toug

GAAovg yAukovg; Av eyd 1 1dwo/og elpon Tkpn, TOG UITOP® VO, KAV® ToLg dAlovg yAvkovg; " Edd kdtt

TETO101 ATOKOAVTTOVTOL Ypryopa. Ag pumopovv va peivouv kpopupévol. O Tatépoc Aéel: Av agod yivete

éva moudl Mov, kdévete AavBaopéveg mpdes, Bo Puvoete moAhn cofapn Tywopio kot 1 0éon Ba

kataotpagel. O Totog 0 Oedg kdBeTon €00 KAl cOC OIOACKEL Yo VO, 60¢ KAVEL 0e0TNTEG. AVTOL TPOYOLOOHV

tov énavo tov Beotitov: TIApelg pe OAeg Tig apetés, Teheimg evapeTes Kot eketveg Tov akolovBovv v

vréptatn Opnokeia g un-Pilag. Yrdpyovv dvo €idn Plag. Ilpdtov tar avBpdmiva dvia Piovovy Avmn

péom tov omabov TG Aayveiog amd TV apyn ™S, evOldpesa Kot PEXPL To T€A0G Kot devTEPOV, OTOV

Bupmvovy, yrumobv o Evag Tov AAAoV, TPOoKaAOHV AVTN Kot yivovtat ot idtot dvotuyicpévol. Edd, Aéyetat

o€ £00,G TodLd VoL U S1omPATTETE KO TETO0 TPAEN HECH TV GKEYEMV, TOV AOYOV 1] TV TPAEEDY GO,

Noa unv mpoxaieite Ao oe kavévay. Epeic sipaote 1o mandd Exeivov mov aropoakpovel tn Admn Kot Tov

Xopnyo¥ g Evtuyiag. ‘Etot, va meite 6e OA0VE TOV TPOTO TOV UTOPOHV VO ATOUAKPHVOLV TH AV Kot VoL

dmoovv gutuyia. Tote Ba devbetnBodv o1 kappukol Aoyaplacpol Tov mpdéemv mov oampdydnkav cTo

napeldov. Edm, o TTatépag e&nyel: Otav neite otov [atépa oyetikd e TIG apoptieg mov £YeTe dampaset
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g aUTV TN Yévvnon, autés Ba eElattmBobv Katd To Mov. QoTdG0, VTAPYOVY AUAPTIEG OTO KEPAM GOG
amod TIC TPAEELG oL dlampdéate o€ apéTpntes yevvnoels. Tmpa, o Iatépag enyel: AkoOun Kot 6€ aLTAV T
Yévvnon, Ogv TPEMEL Vo SLOMPATTETE TETOLEG TPAEEIS LEGH TMOV OTOI®V VO, GLOCWPEVSETE apaptic. Avti
AVTOV, TPEMEL VO KAYETE TIG OUAPTOAEG TPAEELS TOAADY YEVWNGEWV HE TN SUVOUN NG YOYKA. A@ov
avnkete otov [latépa og vtV ™ Yévvnon, va un OompaTTete KOULd QpopTOAn Tpasn. Aev umopeite va
AaPete po KAnpovod yopic vo yivete évag Mmpdautv. Avtdg eivar o Mron kot o Ntdvta. Eoeig
Aappavete o KAnpovould and exeivov tov 'Evav, oyt om avtov €d®. Avtog €00, OV amoKaAel TOV E0VTO
TOV Timota. Avtog givol amAd to dynua, Kot ecgic de Aappdvete Timota omd avtdv. Mvnuovevetol emiong
0 Oymua. Avtol £govv 10 Oynua Tov Xovcéy. LToAlovy TOG0 TOAD gkeivo TO0 dAoyo. Avtd givarl éva
akdBopto copa. Kot avtdg emiong otoriletor todpa. XtoAileton pécm twv tpoonadeidv tov. O Mrduma
dev 10V guvoel KaBoAov. O Mrduma pepikég popéc amid aoteleveTo, AEyovTtag 0Tt TpEmel va AdPel Kdmolo
evoikilo. QoT1000, Kot KEIVOg emiong TPEMEL Vo KAVEL TPOSTADELL, OTMG TPEMEL VO KAVETE Kol €6€ic. Agv
UTOiVEL 6TOV TTEWPASUO va, Tapel evoikio. O Mraumo anAd acteiedeton ekeivn ) otiyun. H yoyn mpénet
va yivel catompavtav pe ) dvvaun g yoyka. Oco mepiocdtepn yidyka €xete, 1060 mo ayvol Oa yivete
Kol LETA emiong TPEMEL VoL KAVETE Kol TOvg dAAOVG ioovg pe Tov antd cag. Eoelg moudid yvopilete 6T Tl
KOG, Kova yio vanpecio wondd, ivat ToAd yvootd. O Mrdura otélvel ekeiva ta moudid yio vnpecia.
[Tpémer va pildte TOAD YAVKA Kot 0eV TPETEL VO LOADVETE pe Kavevay. Av ot Mapduive pilave mkpd, Oo
emmbel 6T1 £xovv 10 KaKd Tvevpa Tov Bupov. [lpémetl va dwtnpeite 1oppomia avapeso GTov £Tavo Kot
™ dvapnuion. IToArotl £xovv To KaKd Tved L TOV BVOV Ko TOAAOTL AVOPMOTOL OVOGTATMVOVTOL LE OTOVE.
Agv glvar 611 6Aot Egovv amaArayel amd To Bupd Tovg. Méypt va EABeL | dpa va yivete OAoL eogic TELELOL,
t0 Kpapo Oa cvveyilel va amopokpiveTton otadlakd. Kaveig dev umopel va mer 0Tt dgv €xel Bupd. Mepucol
€youvv mePLGGOTEPO BLUO KOt GAAOL AydTepOl. AKOUN KOL Ol QOVEG LEPIKMDV avOpOT®V givar cav vo
podmvovv. Eceig moudid mpémet va yivete modv yaAvkd. Ilpémel va yivete mAnpelg pe OAEC TIG aPETEG £0M.
Ynrdpyovv moArd €10 erattdpatog. To vo Bupmvete Kot va AEte yéppaTo givol Kot to S00 EATTOUATO.
O IMatépag Aéet: TToudud, av drampdrtete KAmoleg apapTOALS TPAEels Topa, Bo mpénel va vdpEet THmpia.
Exel, Eyd éyo pali Mov tov Ntapappatl, o onoiog Ba cag tipwpnost. Edm, eogic AapPdavete tipwpio pe
évav opatd Tpomo, evd N Tipwpio arnd Tov Ntapappoatl exel etvon agpovic. H yoyn eniong Puoverl tipwpio
ot eLAoKY pog pitpag. Otav kamotog vrogépet €€ autiag pag achévelag, avtd emiong eivar ta devad
tov kdppa. H yoyn Aappaver tipopio and tov Ntapappatl. Eceic Aaupdvere tipwpia yioo 1o maperdov
Kot TO TopOV, OLTAV TV EMOYN Kot LETA LIdpyeL emiong Tympio otn euAakn pag untpag. Exeivo sivon
apavéc. O Ntapappoatl dev Oa cog Tipwpnoet ekel. Edd, n yoyn tpénet va vToQépel HEG® TOV GOUOTOC.
Topa o TMatépog pag elevbBepovel and 6Aa avtd. O Yréprarog Ilatépag, n Yrépratn Poyn, kot o
Nrtapappoatl Mraumo eivor kot ot dvo mapdvtes. Topa givor 1 emoyn g O01EVOETNONG Yoo OAOVG.
Aoapdver yopa n kpion yu tov Kabévav. Avtd emiong eivar kabopiopévo oto dpapa. Epdcov eoeic
Todld kataAaPaivete OTL TPEMEL va, YiveTe TEAELOL, OV TTPETEL VAL SIATPATTETE KOUIL OUOPTOAN TPAEN. Na
Kavete TANPN mpoomdOeio 660 TO SLVATOHV TEPIGGOTEPO, Y10 VO OPEANCETE TOV £0VTO GOG. AVTO givar Eval
0éno kdbe woxhov. Exeivn m pedémn eivonr povo yoo g yévvnorn. Metd mpémer vo Gmovddoete
(uerethoete) KATL AAAO oV €mOUEVN YéVvNoT cag. Qotdc0o, avut) 1 pekét givar yuo 21 yevwnoeig. O
aidviog TMatépag oag dddokel v dpBaptn perétn, uéow g omoiag AapPdaverte pa apdaptn 0o yio 21
vevwnoels. Eoelg Aappdvete po kAnpovopd amd tov Hatépa vy 21 yevvioels. Eceic maidid yvopilete 6t
avtdg etvarl 0 TOALOG KOGHOG Kol OTL OTOV Kovovplo kKOGHOo vapye uoévo n Mmapat. Topa o kOKAOG
npénet vo, yopioer Eavd. [pdxertar va pvbel o kovodplog KOGHOG Kol VO KOTAGTPAPEL 0 TOAMAC.
Mvnuovevetan 01t o Yréptarog [atépac, n Yréptarn Yoy, €pyxetar Ko Opvel Tov Kovovuplo KOGHO
péom tov Mmpdpoa. Onwcdnmote ypedlovrar ot Mrpdpivs. ‘Etor avtol onwoednimote yivovtor ayvol kot
emiong peietovv Patla IMoyka. Epeig ot Mrpdpa Kovpdpg kot Kovpdpig yvopaote ayvoi. O Tlatépag o¢
cag Aéel va amapvnOeite 1o omitt kot v owoyéveld cag. Oy, kabng (eite oto omitt pe v owkoyéveld
060G, Vo TAPAUEVETE oav €vag AwTog. To dvoua “MmanNtavta” eivor moAd kard. Eoeic Aappavete pia
KAnpovopd and tov Ntavto (tov IMommov). Ekeivog givar o "Yyiotog tov Yyiotov. Topa o Mrapdapa
elvarl akaBaptog, aAAG otV apyn Ntav Evag eEvyouévog a&log Aatpeiog avtokpdtopag. Topa, 6To TEAOG,
&xet yivel akdBaptoc. Avtn eivar 1) TeElevTaia Tov YEvvnor. X 0VTOV TOV KOGHO OV VTLAPYEL 0VTE Eval AyvO
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ov. ZTov ayvo koouo, kavelg o Bopdton tov Ocd. Mympovevetor 0Tt ot youyég kat 1 Yréptatn Yoym
Tapépevay Yoplotd yuo. peydlo odotnua. Eoeic éxete kataidfer avtdv tov vmoroyiopd. Exeivolr mov
VKoLV 611 duvaoteio Tov AoV Ba EABOLV TPOTOL Yia va. SIEKIIKNGOVV TV KANnpovoud tovg. Otav pua
YUY OPNGEL TO COUO TNG KO ovVoY®PNOEL, Aéve OTL €xel TdeL otov Tapadelso. 'Etot, T yperdletarl va
KaAOVV ekelvo 1o Tvedpa oV KOAaoT; Avtol dev kotaAafaivouv timota. AkOun kot o0tav medavel &vag
Ao TOLG GOPOVG 1 AYLOVS AVOPMOTOVS KAT, YI0PTALOVY TNV EMETELO TOV BOVATOL TOV LE TO VO TPOGPEPOLV
unoyk kKAm. E@ocov Aéve 611 | yoyn Pubiotnke 610 Qmg, Yol yioptdlovv TV EMETEIO KO TPOGPEPOLV
umoyK kAm;, To copo KataoTpdenKe Kol 1 Yoy avoydpnos, £I61 TL Ypelaletal vo, KaAouV Eova TV yoym
niow; Ildg Ba umopovoe va emotpéyel P Wyoyr, aeov £xel fubiotel 610 s, Ymhpyovv 106€C TOAAES
SrpopeTikég yvopes! Avtol Aéve emiong 6tt 6tav Kamowog AdPel aidvia eElevBépwon, dev Epyetar Eavd
KOT®. TNV TPOYHOTIKOTNTO, OV KATolog £xel AaPel aidvia ehevBépwon, avtol Tpémetl va yioptalovv pe
TOAAN evTvyia emeldn| £xetl ehevBepmBel and to vo mailel Evav poro. e eketvnv TV TEPITTOON, dEV TPEMEL
Kkav vo, Bopdcacte exketvnv v youyn. Movo eoeig 1o yvopilete avtd. Ola Ta avOpdOTIVO OVTO OTOGONTOTE
Bopovvtor tov évav [atépa. ITiotedbovv axdun Kot 6Tt OAot eivar aderpoi. 'Etot, ot adehpol omwsdfmote
Aappavoov o kKAnpovoud omd tov Iatépa. O Xopnyog g Zompiag yroo 6Aovg givor o ‘Evog. Oieg ot
Yuyéc mpénel va move micw oto onitt. [ldg pmopovv va avBpodmiva 6vio vo ddcovv cotpio o
avBpomva ovta; Avtdg elval o AdyYog mov givor mOAD YvwoTOd POVO TO Ovopd Tov £vog Xopnyov Tng
Yomplag. Exelvog povo eivar o Qkeavog g I'voong ko o EEayviotig. Exeivog o Tatépag Epyetot kot
coc owaokel Patla T'oyka kot eievBepmdver dhovg amd 10 Paciielo tov PdéPav. Avtd ovoudlerton
ameploplotn voyto tov Ovpdpog. o picd KoKAo, VIaPYEL amEPLOPLOTY VOYTO KOl LETE Yo Picd KOKAO
elvarl n anepropiot pépa. Avtd eivan éva €pyo. Otav ot avOpmmol Kavovy Eva BpNoKeLTIKO GLVESPLO Kol
00G TPOCKAAEGOVV VO LLIANCETE GYETIKG LLE TO TAOG UTOPEL Vo VITAPEEL EPNVT, TPETEL VAL TIEITE GE AVTOVG
OTL LOVO GTNV YPLCY| EMOYN VTLAPYEL Lo Opnokeia kot po kotevBvven. Avtd frav mpy and SO000ypovia.
Exel vip&e eipnvn kot gutoyio. Oleg o1 VTOAOUTEG WYLYEG NTOV GTI YOPO TNG CLOTNS. YNPEE HOVo o
Opnokelo otov KavoHplo KOGHO. XTOV TOMO KOGHO, TO OEVIPO UEYOADVEL TOGO TOAV. YTApPYOoLV
apétpnteg Opnokeieg. Eivar to épyo tov [Matépa pévo va kataotpéyel OAeg TIC Bpnokeieg kot vo 10pHoeL
™ o Opnokeia. O Xif Mraura Aéet: Avt eivoan 1 dik Mov dovAerd. ‘Epyopon kot kdve ovtiv
dovAeld og KaBe KOKA0. MOvo oty emoyn ¢ ovuPoing, Exetvoc oiyovpa cag dddokel Patla [dyka yio
va 1¥pvoel 1o Paciieto g ypvong emoyns. Exeivog e€ayviler 6Aovg toug axdbaptovg. Exeivog Aéet:
‘Epyopon 610 1€h0¢ G TEAELTALNG OO TIG TOAAEG YeEVVIOELS avTov €d®. Epyopot kot e€nyd pécm tov
OYNUATOG 0TOL OV £xel AdPet Tig TANpelg 84 yevvioelc. Agv vtapyel Kavovplog kOcuog. Eyam épyouan
O0TOV TOAL0 KOGUO Kol ToV KOve kotvovplo. Kédveo tov akdBapto kdéopo ayvé. To dvoud Mov eiva,
Exeivog mov amopakpiver T Avzn kot o Xopnydg e Evtuylag. Kaveig 6 Bopudton Epéva v opa g
gvtuyiog. Movo 6tav Exovv Aomm Bopodvtar Epéva. Avtol ontwodnmote mpémet va elyov AaPet evtoyia. O
[Toatépag Aéet: 'Exm éABel Yo va cag 0dEw. Topa, kabnkov cag eivon va peretate. Ot dvBpomot givon oe
akpaio okotddl. Eoeic emiong de yvopilote timota. Avtiv v emoyn, n Papka oAdKANpOL TOL KOGHOL
BoBileton ko 6Aot Prdvovv Avmn. Eoelg maipvete anévavtt ) fapka OAwv kot OAot Ba mhve ot YdOpa TG
yovne. Avtd ta mpdypata glvar oTig 01avolég cog Katd oelpd mpotepardtrag. Exeivol mov €xovv yivet
@apol pwtog, Ba cuveyicovy va delyvouv avtd TOo HoVoTATL 6ToVG dAAovG. To kabBnkov tovg givor va
dei&ovv to povomdrt atovg dAlovg. IIpémet va vdpyet n poévipm gvtuyia yuo to g o [Hatépag d1ddoKet
eodg moudwd. Eoeig otav épyeote €0, avalwoyoveiote moAy, aAAd pOMG mdte €, OAN M néBN oag
eCapavifetat. Ilpénet va &xete v Pabid embopio vo S1ekdKAoeTE TNV TANPN KANPOVOULE GOg amd TOV
[Totépa. No cvveyilete va AapPdavete cvpfovrés and tov IMotépa oe kabe Prua. Nopitepa, otav ot
dvOpmmol Tyovay € TPOCKLVIUATO LE TO TOd, NTAV TOAD mpocekTikol. Topa mnyaivouv ekel pe
Aeweopeio kol Tpéva. YTapyel TOAAN peYOAOTPETELD. TG Mdyla auTiv TNV €TOYN. XTN XPLON €TOYN,
vp&e ToAM) peyorompéneto. Avt cuvéle va eEAATTOVETOL Ao T XAAKVN emoyr|. Tdpa oto TéA0G, £xEL
apyilel va av&avetarl Eavd. Avti ovopdleton emideién g Mayo. Otav pmtdte Tovg dAlovg av BELovY va
néve otov TaPAdEIGo, Aéve OTL Exouv OAa Ta 10N guTLYiag £dM: OTL £XO0VV OLTOKIVITA, OEPOTAGVA KoL TO
ThvTo Kot OTL Yoo avtovg, avtdg eivor o mapddeicoc. Avtol Aéve, “Epeig €yovpe  to mévro: mAovtn,
QITOKTHLLOTOL, KOOUNUATO KA. Akoun kot 1 Adkopt kot o Napdyav giyov koopiuoto, £Tot Kot gUEiS
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umopovpe va ta popaue”. Oco kot av eENyNoeTe o€ 0TOVG, awToi Bupodvtanl HOvo eketvo 10 dNANTHPLO.
Agv pmopovv vo. 6TapatHeovy vo, Aappdvovy to dnAntipilo tov ghattopatog. O IMoatépag Aéet: Eoeig dev
aKovTe avTd Tov cag Aém Eym! Av dev yiveote ayvoti, ywoti emkadeiote Epéva; “Q EEayviotn, éAa”; ATAd
va Bopdoaocte 0Tt av dev akovte Epéva, Ba vrdpéetl Tipmpia mov Ba 600l and tov Ntdpappatl. Exeivog
emiong oag tpoudlet. IToAhd moudid cvveyiCovv va méetovv oto ehdttopo. Agv &govv kabBolov @ofo.
ATAG pavtooteite oo moAAM Twopia Ba vapéet Yo avtovg. Mn potdte kov! H Béon tovg emiong Ba
kataotpael. [Ipénel va kdvete mpoondBeia Kou va diekdknoete o vynAn Béon. EE' attiag g emppong
™G KOKNG TopEag, mTEPTOVV Ue TETO0 TPOTO, oL Yhvouv Tedeimg ™ 0éom tovg. Eoeic yvopilete 011
adeldlovv Ta opuyeia pe To dlapdvtion KAT. ko 0Tt petd Ba yepiocovv. @a vdpyovv fovvd amd ¥pvceod Kot
Swpdvtio. Otav okafovy Yo SIUAVTLO, oPYIKAE 0VTA POivovTol 6oV TETPES, OAAG LeTd T YoaAilovy Kot
T kKévovv dapavtio. Eceic eniong Palete v pdda (tpoyd) tng yvdomng yio va YuoAioel Kot £To1 yiveoTe
1660 korol. Atoa.

210 yAukvtoTo moAvoyamnuéva modtd mov ond kopd eiyav xobel kor topa EavaPpiédnkav, oydmn,
evBounon kol kaAnuépa and ™ Mntépa, tov Iotépa, Tov MranNtdvta. O mvevpotikdc [Motépag Aéet
VOLOOTE GTO TVEVLATIKA OO

Ovoia Yo viapva:

1. Topa givor o ypovog yua d1evBétnon). ‘Etot, va un dwampdrtete kapid opoptoin tpdén. Na
KAveTe TPOOTAOEI Yo VO OQEANCETE TOV €0vTd Goc. Na yivete moAvy yAvkeis. Na
arapvndeite o Bopd.

2. Na éxete ™ Pabid embopio va dekdiknoete v TANpN KAnpovoud cag and tov [atépa.
No maipvete ovuPovrég amd tov Ilatépa oe xabe Prua. No yivere KAmolog mov
AmOpLaKPVUVEL TN AV Kot £vag xopnyos g evtuyiag, icot pe tov [atépa.

Evioyia: Eibe va eicaote évag kOplog 0GOKAAOG Kol VO, CUCOMPEVETE KOL VO EUTVEETE KOl TOVG
GALOVG VO GLGGOPEVGOVY GTO AOYOPLAGHO TOVG TG PLANVOP®TIOG.
Epeig eipaote xoplot ddokarol. Me to va Aéte “k0plog” avtopata Bvpdote tov Iatépa.
Me 10 va Buopdote tov ‘Evav mov cag kdvel avtod, avtopata £xete v eniyvoon tov “Eipot
éva. 6pyavo” Ag vmdpyel wWwitepa n emtyvoon: Elpotr g eildvOpomn yoyn kot po
wWwitepn vanpecia  €ival, vo GLOCOPELMO KOl VO EUMVED KOl TOVG OAAOVG Vo
GLOGOMPEVGOVY GTOVG AOYOPLACUOVS TOVG NG Prhavlporioc. Mo @AavOpmrn yoyn o€
umopet va oke@tel ovTe éva 101G eK0Td va dampaet apaptio. Koplog ddokarog onpaivet
Kkémolog mov givan icog pe tov Iatépa Kot Tov dPKOG GLEGGMPEVEL GTO AOYOPLUGUO TOV
™G PLAOVOPOTIOG Kot EMIONG EUTVEEL KO TOVG AAALOVS VO GLGGMOPEVGOLV.

ZovOnpa: Exeivolr mov yvopilovv ™ onuacio ¢ ocuvadpoiong, Pidvouv ac@ireln Yo ToV €0VTO 611
cuvabpoton.

*** QM ZANTI***
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