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Τα προσόντα της ψυχής που είναι σταθερή στον αυτοσεβασµό της.

Ο  ΜπαπΝτάντα  βλέπει  το  κάθε  παιδί  σαν  µία  πολυεκατοµµύρια  φορές  τυχερή  ψυχή.  Η  εξυψωµένη
ανταµοιβή  του  καθενός  βρίσκεται  διαρκώς  µπροστά  στον  Πατέρα.  Αυτός  είναι  ο  λόγος,  που  ο
απεριόριστος Πατέρας είναι περήφανος για τα παιδιά Του. Τόσα πολλά από τα παιδιά Του είναι υπέρτατα
άξια να λατρευτούν από τον κόσµο. Παρότι όλοι εσείς οι προσπαθητές (αυτοί που κάνουν προσπάθεια)
είστε κατά σειρά, ακόµη και το παιδί που είναι ο τελευταίος αριθµός, είναι άξιο να το θυµάται και να το
λατρεύει ο κόσµος. Ακόµη και σήµερα αυτό το τελευταίο παιδί µνηµονεύεται και λατρεύεται. Τόσα πολλά
παιδιά του ενός απεριόριστου Πατέρα γίνονται άξια! Τώρα απλά σκεφτείτε πόσα πολυεκατοµµύρια φορές
είστε τυχεροί όλοι σας! Ακόµη και σήµερα, οι λάτρεις σας διψούν για µία µατιά από εσάς τις κατά σειρά
προτεραιότητας ψυχές της θρησκείας των θεοτήτων. Είναι επειδή εσείς γίνατε τόσο τυχεροί και άξιοι στην
ζωντανή µορφή, που ακόµη και σήµερα οι άνθρωποι εξακολουθούν να διψούν για µία µατιά σας. Για αυτό
ο ΜπαπΝτάντα είναι περήφανος  ακόµη και για την τελευταία  χάντρα  του  κοµποσκοινιού των 16.000.
Ανεξάρτητα  από  το  είδος  προσπάθειας  που  κάνετε  – είτε  η  προσπάθειά  σας  είναι  απρόσεκτη,  µέτρια
προσπάθεια ή εντατική προσπάθεια – εσείς ανήκατε στον Πατέρα και γίνατε άξιοι να µνηµονεύεστε και
να  λατρεύεστε.  Με  το  να  βρίσκεστε  στην  συντροφιά  του  Κύριου  της  Θεϊκότητας,  έχετε  αλλάξει  από
σίδερο σε πέτρα του αλχηµιστή. Η πέτρα του αλχηµιστή έχει σίγουρα υψηλή εκτίµηση. Και για αυτό, ως
προς τον αυτοσεβασµό σας, δεν πρέπει να θεωρείτε τον εαυτό σας ότι είναι τίποτα λιγότερο. Μην έχετε
συνειδητότητα σώµατος. Εκείνοι που διατηρούν τον αυτοσεβασµό τους, δεν θα είναι ποτέ αλαζόνες, είναι
πάντα ταπεινοί. Όσο µεγαλύτερος είναι ο αυτοσεβασµός σας, ανάλογη θα είναι και η ταπεινότητά σας στο
να  λέτε:  «Χα  τζι».  Εκείνοι  που  διατηρούν  τον  αυτοσεβασµό  τους, είναι  χορηγοί που  δίνουν σεβασµό
στους άλλους. Εκείνοι που διατηρούν τον αυτοσεβασµό τους είναι χορηγοί σεβασµού στις ψυχές, είτε
είναι νέοι είτε ηλικιωµένοι, φωτισµένοι ή αφώτιστοι, νικητές της Μάγια ή επηρεασµένοι από την Μάγια,
ενάρετοι, ή που ακόµη έχουν ένα η δύο ελαττώµατα, δηλαδή, εκείνοι που ακόµη κάνουν προσπάθεια να
γίνουν ενάρετοι: επειδή αυτοί οι ίδιοι είναι πλήρεις, θα είναι διαρκώς φιλεύσπλαχνοι. Χορηγός σηµαίνει
κάποιος που είναι φιλεύσπλαχνος. Αυτή η ψυχή δεν θα έχει την παραµικρή σκέψη να είναι αυταρχική
προς καµία άλλη ψυχή. Οι ψυχές είτε έχουν ευσπλαχνία ή γίνονται αυταρχικές. «Γιατί αυτός είναι έτσι;
∆εν έπρεπε να το κάνεις αυτό! Αυτό δεν έπρεπε να είναι έτσι. Αυτό είναι που µας λέει η γνώση;» Όλες
αυτές οι σκέψεις είναι ένα ίχνος µιας αιθέριας αυταρχικότητας. Για αυτό ο φιλεύσπλαχνος χορηγός που
διατηρεί τον ίδιο του τον αυτοσεβασµό, θα δίνει σεβασµό στον καθένα και µε αυτόν τον τρόπο θα τους
εξυψώνει. Αν κάποιος προσπαθητής  πέσει λόγω κάποιας  αδυναµίας ή λόγω απροσεξίας, ακόµη και αν
πέσει  από  το  στάδιό  του,  εσείς  είστε  ψυχές  που  διατηρείτε  τον  αυτοσεβασµό  σας  και  παραµένετε
φιλάνθρωπες. Το καθήκον της φιλάνθρωπης ψυχής είναι να εξυψώνει ψυχές που έχουν πέσει και να τις
κάνει συνεργάσιµες και όχι να λέει «γιατί έπεσες; ∆εν θα έπρεπε να πέσεις! Τώρα βιώνεις τον καρπό του
κάρµα σου! Ότι κι αν κάνεις, σίγουρα θα λάβεις το αποτέλεσµα από αυτό». Οι ψυχές που διατηρούν τον
αυτοσεβασµό  τους,  δεν  θα  έχουν  τέτοιες  σκέψεις,  ούτε  θα  λένε  τέτοια  λόγια  σε  κανέναν.  Τέτοιες
φιλάνθρωπες  ψυχές  θα  ελευθερώνουν  εντελώς  τος  ψυχές  από  οποιαδήποτε  επιρροή  στην  οποία
βρίσκονται.  ∆εν  θα  έχουν  κανένα  ίχνος  αυταρχικότητας.  Αυτό  είναι  γνωστό  σαν  το  να  έχετε
αυτοσεβασµό. Τέτοιες ψυχές δεν θα είναι ποτέ συνειδότες σώµατος. Ο ΜπαπΝτάντα βλέπει το καθένα
από εσάς τα παιδιά µε το βλέµµα ότι είστε φιλάνθρωπες ψυχές. Ακολουθείστε τον Πατέρα.

Εσείς οι κάτοικοι της Βοµβάης είστε έξυπνοι στο να ακολουθείτε τον Πατέρα, έτσι δεν είναι; Η Βοµβάη
ήταν τόπος του πατέρα και για αυτό ο σακάρ Μπάµπα πήγαινε συχνά στην Βοµβάη. Όσες φορές ήλθε εκεί
ο σακάρ Μπάµπα, τόση ήταν και η στήριξη που λάβατε. Έτσι, εσείς οι κάτοικοι αυτού του τόπου είστε
φιλάνθρωπες  ψυχές, δηλαδή,  µπορείτε να  µεταµορφώνετε  τις  αµαρτίες  των  άλλων.  Μην  κοιτάζετε  τις
αδυναµίες  κανενός  (κάµι), αλλά  να βλέπετε  τα  θαύµατα  (καµάαλ) που  κάνουν αυτοί. Και  τότε, όποια
αδυναµία υπάρχει, θα µετατραπεί σε θαύµα. Είστε οι µεγάλες (σπουδαίες) ψυχές που κατοικούν στον τόπο
της φιλανθρωπίας, έτσι δεν είναι; Οι άνθρωποι της Βοµβάης θα γίνουν νούµερο ένα πανέτοιµες ψυχές. Οι
φλόγες της καταστροφής µπορεί να εµφανιστούν οποιαδήποτε στιγµή. Είστε πανέτοιµοι για αυτό; ∆εν θα
αρχίσετε να κάνετε ετοιµασίες εκείνη την ώρα, έτσι; ∆εν θα σκέφτεστε ότι δεν έχετε γίνει ακόµη πλήρεις
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ή ότι δεν έχετε δηµιουργήσει ακόµη τους υπηκόους σας, έτσι δεν είναι; Πρέπει να γίνετε πλήρεις µε τα
πάντα εκ των προτέρων. Ακόµη και η φύση περιµένει να γίνει ο υπηρέτης σας και να σας υπηρετήσει.
Ένας  υπηρέτης  προσµένει σίγουρα  τον κύριό του.  Εποµένως,  ας  παραµένετε  διαρκώς  στο στάδιο  του
κυρίου.

Ο ΜπαπΝτάντα συναντάει κουµάρς:
1) Κουµάρς (ανύπαντρος  νέος, γιος) και Μπράµα κουµάρς. Είστε ένας κουµάρ στην οικογενειακή σας
ζωή και  ένας  Μπράµα  Κουµάρ  στην  Μπράµιν ζωή  σας. ∆εν  είστε  απλά  ένας  κουµάρ,  αλλά  Μπράµα

Κουµάρ. Αν παραµένετε µόνον ένας κουµάρ, η Μάγια θα έλθει σε σας. Αν παραµένετε ένας Μπράµα

Κουµάρ, η Μάγια θα φύγει µακριά τρέχοντας. Έτσι, όπως ο Μπράµα είναι Άντι Ντεβ (Πρώτη Θεότητα),
έτσι και οι Μπράµα Κουµάρς είναι τα αρχικά κοσµήµατα. Τα παιδιά του Άντι Ντεβ είναι κύριοι άντι ντεβ.
Όταν θεωρείτε τον εαυτό σας να είναι ένα αρχικό κόσµηµα, µπορείτε να καταλάβετε την αξία της ζωής
σας. Όλοι εσείς είστε τα κοσµήµατα του Πράµπου (Θεός), τα κοσµήµατα του Ίσβαρ (Θεός) κι έτσι έχετε
τόση  πολλή  αξία.  Όταν  θεωρείτε  διαρκώς  ότι  είστε  παιδιά  του  Άντι  Ντεβ,  κύριοι  Άντι  Ντέβ,  τα
πρωταρχικά  κοσµήµατα,  τότε  οποιαδήποτε  εργασία  διεκπεραιώνετε,  αυτή  θα  είναι  δυνατή,  δεν  έχει
αχρηστία. Όσο πιο απασχοληµένοι παραµένετε στην υπηρεσία εσείς οι κουµάρς, τόσο θα µπορέσετε να
νικήσετε τη Μάγια. Μην µένετε ελεύθεροι (από υπηρεσία)!

2) Οι κουµάρς είναι ελεύθεροι από δεσµεύσεις µε κάθε τρόπο. (Είστε ελεύθεροι από δεσµεύσεις από κάθε
άποψη). Είστε ελεύθεροι από δεσµεύσεις όσον αφορά τις εγκόσµιες ευθύνες σας και ακόµη, ελεύθεροι
από  το  να  σας  δεσµεύει  η  Μάγια.  ∆εν  χρειάζεται  να  εξαρτάστε  από  καµία  δέσµευση. Το  σηµάδι  ότι
κάποιος  είναι  ελεύθερος  από  δεσµεύσεις  είναι  ότι  θα  είναι  διαρκώς  γιογκγιούκτ.  Κάποιος  που  είναι
γιογκγιούκτ, οπωσδήποτε θα είναι ελεύθερος από δεσµά. ∆εν θα υπάρχει καµία δέσµευση, ούτε καν στο
νου του. Οι εγκόσµιες ευθύνες είναι σαν ένα παιχνίδι. Μην τις εκπληρώνετε σαν να είναι δεσµά, αλλά
εκπληρώστε τις σαν ένα παιχνίδι, ενώ γελάτε και παίζετε, σαν να ακολουθείτε οδηγίες και τότε δεν θα
κουράζεστε µε ασήµαντα θέµατα. Όταν τα σκέφτεστε σαν δεσµεύσεις, αρχίζετε να νιώθετε ενόχληση και
κάνετε  ερωτήσεις  όπως  “γιατί;”  ή  “τι;”.  Όµως,  όταν  σκέφτεστε  ότι  παίζετε  ένα  παιχνίδι  και  ότι
ακολουθείτε οδηγίες, θα παραµένετε ακούραστοι. Ο Πατέρας είναι υπεύθυνος και εσείς είστε απλά ένα
όργανο.  Οι  Κουµάρς  είναι  διπλά  ελεύθεροι  από  δεσµεύσεις,  γιατί  εσείς  δεν  έχετε  ουρά  (σύζυγο).  Ας
παραµένετε διαρκώς τυχεροί. Μην φοβάστε. Είναι πολύ καλό να ετοιµάζετε φαγητό µόνοι σας. Μπορείτε

να µαγειρεύετε φαγητό για εσάς και για τον Πατέρα, µε πολλή αγάπη. Πρώτα ας το προσφέρετε στον
Πατέρα. Όταν θεωρείτε τον εαυτό σας να είναι µόνος του, κουράζεστε. Ας θυµάστε διαρκώς ότι είστε
δύο:  εσείς  και  ο  Μπάµπα.  Όταν  πρέπει  να  ετοιµάσετε  φαγητό  για  κάποιον  άλλον,  ετοιµάστε  το  µε
ακρίβεια, µε τον σωστό τρόπο, µε αγάπη και θα το απολαύσετε πάρα πολύ. Εσείς οι κουµάρς πρέπει να
σχηµατίσετε  µία  οµάδα,  όπου  αν  κάποιος  από  σας  αρρωστήσει,  κάποιος  να  είναι  υπεύθυνος  να  τον
φροντίσει και να τον υπηρετήσει. Ας µην σκέφτεστε ποτέ να βάλετε µία ουρά (µία σύζυγο), αλλιώς θα
απογοητευτείτε  πολύ.  Εξωτερικά,  δεν  έχετε  αυτή  την  επίγνωση,  αλλά  αν  βάλετε  µία  ουρά,  τότε  θα
υπάρξουν δυσκολίες. Προς το παρόν είστε ελεύθεροι, αλλά µετά οι ευθύνες σας  θα µεγαλώσουν. Έχετε
κάνει όλοι σας τον Πατέρα Σύντροφό σας; Έτσι θα αφήνατε το Σύντροφό σας και θα κάνατε κάποιαν
άλλη σύζυγό σας; Ακόµη και στην εγκόσµια ζωή αυτό δεν θεωρείται καλό. Έτσι, εσείς οι κουµάρς ποτέ
να µην θεωρείτε τον εαυτό σας ότι είναι µόνος του. Όταν σκέφτεστε ότι είστε µόνοι σας είναι που γίνεστε
δυστυχισµένοι.

Οι κουµάρς θα πρέπει να γίνουν η ηφαιστειακή µορφή της φωτιάς και να ανάψουν τις φλόγες, έτσι ώστε η
καταστροφή να λάβει χώρα πολύ γρήγορα. Έτσι τώρα να εντείνετε τη φωτιά της γιόγκα, ώστε οι φλόγες
της καταστροφής να γίνουν δυνατές. 

∆εν είστε αυτοί που ρωτούν «γιατί;» ή «τι;» σε καµία περίπτωση, έτσι δεν είναι; Μόνο εκείνοι που δεν
είναι κύριοι τρικαλντάρσι κάνουν τέτοιες ερωτήσεις. Εκείνοι που γνωρίζουν τις τρεις όψεις του χρόνου,
δεν κάνουν ερωτήσεις όπως ««γιατί;» ή «τι;».  Μόνο µικρά παιδιά ρωτούν «γιατί;» ή «τι;».  Όλοι εσείς
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έχετε φθάσει το στάδιο της απόσυρσης. Παραµένοντας στο στάδιο της απόσυρσης, θα παραµένετε και
υπεράνω από κάθε είδος Μάγια. Όσο πιο καθαρή είναι η γραµµή της διάνοιάς σας, τόσο µεγαλύτερη θα
είναι και η ταχύτητα της προσπάθειάς σας. Είναι οι γραµµές όλων σας καθαρές; Οι Κουµάρς µπορούν να
κάνουν µεγάλα θαύµατα. Είστε µία πνευµατική οµάδα νεολαίας, έτσι; Αν η σηµερινή νεολαία θελήσει να
αλλάξει την Κυβέρνηση, µπορεί να το κάνει. Εκείνοι οι άνθρωποι πραγµατοποιούν την καταστροφή, ενώ
εσείς διενεργείτε την κατασκευή. ∆εν είναι η καταστροφή που πρέπει να επιφέρετε. Όταν διενεργείτε την
ίδρυση, η καταστροφή γίνεται από µόνη της.

Μία κουµάρι λέγεται ότι είναι πιο εξυψωµένη από 100 µπράµινς (Βραχµάνους), έτσι εσείς οι κουµάρς από
πόσους είστε πιο εξυψωµένοι; Ένας κουµάρ απεικονίζεται µε επτά Σίτλας (Θεά της Ηρεµίας), έτσι εσείς
είστε πιο εξυψωµένοι από 700 Μπράµινς. Οι κουµάρς εργάζονται σκληρά  και µπορούν να κάνουν ότι
θέλουν. Ο καθένας από εσάς κουµάρς θα πρέπει να ετοιµάσει την οµάδα του. Συναγωνιστείτε, αναµεταξύ
σας χωρίς να ανταγωνίζεστε. Όσο κι αν προσπαθεί η Μάγια να σας κλονίσει, εσείς πρέπει να παραµείνετε
σαν τον Άνγκαντ και να µην κλονιστείτε ούτε ελάχιστα. Η Μάγια δεν πρέπει να µπορεί να σας κλονίσει
ούτε καν στο νύχι σας. Εάν έχετε ακόµη και µία µικρή σανσκάρα αδυναµίας, η Μάγια θα σας κάνει να
ανήκετε σε εκείνη. Έτσι ας πεθάνετε εν ζωή, ας πεθάνετε εν ζωή ως προς τις παλιές σας σανσκάρας. Κάθε
εµπόδιο είναι ένα µάθηµα για εσάς. Μαθαίνοντας  αυτά τα µαθήµατα, θα περάσετε µε τιµή. Ότι κι αν
συµβαίνει, πρέπει να µαθαίνετε ένα µάθηµα από αυτό και όχι να αρχίζετε να κάνετε τις πολλές ερωτήσεις
«γιατί;» και «τι;».

Οι κουµάρς είναι διαρκείς υπηρέτες, εσείς κάνετε κάθε είδους υπηρεσία. Υπηρετείτε µε τις σκέψεις σας,
τα λόγια και τις πράξεις. Εφόσον υπάρχουν τόσοι πολλοί υπηρέτες, υπάρχουν και πολλά χέρια διαθέσιµα.
Μαζί, µπορείτε να κάνετε µεγάλα θαύµατα.

Ο ΜπαπΝτάντα συναντάει Αντάρ Κουµάρς (παντρεµένους αδελφούς):
Για µισό κύκλο επισκεπτόσασταν κάποια µέρη για µία µατιά (ντάρσαν) του Πατέρα και ο Πατέρας έχει
έρθει τώρα από την υπέρτατη κατοικία για να έχει ένα ντάρσαν από εσάς. Το να κοιτάζετε κάτι λέγεται
ντάρσαν. Ο Πατέρας έρχεται να δει τα παιδιά Του. Εδώ δεν πρόκειται για εκείνο το είδος ντάρσαν. Εδώ το
να έχετε ένα ντάρσαν, σηµαίνει να γιορτάζετε µία συνάντηση. Είναι ένα ντάρσαν µε το οποίο γίνεστε
πλήρως ικανοποιηµένοι. Αντάρ κουµάρς είναι εκείνοι που ζουν διαρκώς σε µία αγνή οικογένεια (σπιτικό).
Στην απεριόριστη οικογένεια είστε διαρκείς υπηρέτες και στην περιορισµένη οικογένεια είστε διαρκώς
απροσκόλλητοι. Αυτή η οµάδα των αντάρ κουµάρς είναι ένα µπουκέτο µε άνθη του λωτού.

Ενώ ζείτε στο σπίτι, το στάδιό σας είναι αυτό του καταστροφέα των εµποδίων, έτσι δεν είναι; Το στάδιο
του καταστροφέα των εµποδίων είναι να είστε διαρκώς ίσοι µε τον Πατέρα. Είναι το στάδιο µιας κύριας
παντοδύναµης  εξουσίας.  Όταν  παραµένετε  σε  αυτό  το  στάδιο,  κανένα  εµπόδιο  δεν  θα  σας  επιτίθεται.
Όταν  δεν  είστε  διαρκώς  στο  στάδιο  της  κύριας  παντοδύναµης  εξουσίας,  τα  εµπόδια  σας  επηρεάζουν
µερικές  φορές  και  µερικές  φορές  εσείς  µπορείτε  να  καταστρέψετε  τα  εµπόδια.  Για  όσο  καιρό  σας
επηρεάζει το εµπόδιο, η απώλεια είναι ανάλογη µε εκατό χιλιάδες. Όταν περνάτε µία ώρα µε αξιόλογο
τρόπο, συσσωρεύετε εκατό χιλιάδες. Και αντίστοιχα, όταν χάνετε µία ώρα, έχετε απώλεια εκατό χιλιάδων.
Έτσι τώρα τελειώστε τον λογαριασµό της απώλειας. ∆ώστε προσοχή σε κάθε δευτερόλεπτο. Είστε τα πιο
σπουδαία παιδιά του πλέον σπουδαίου Πατέρα και έτσι θα πρέπει να δίνετε διαρκώς προσοχή σε αυτό.
Ενώ ζείτε στο σπίτι, ας παραµένετε συνεχώς ελεύθεροι από τη Μάγια. Ας παραµένετε γεµάτοι αγάπη και
ταυτόχρονα απροσκόλλητοι. Εκτελώντας τα οικογενειακά σας καθήκοντα παραµένοντας απροσκόλλητοι,
γίνεστε  σταθερά  απρόσβλητοι  από  τη  Μάγια,  δηλαδή,  παραµένετε  απροσκόλλητοι.  Εκείνοι  που  είναι
απροσκόλλητοι είναι διαρκώς αγαπηµένοι από τον Θεό. Το να είσαι απροσκόλλητος σηµαίνει να είσαι
ένας  διαχειριστής,  (επίτροπος).  Ο  επίτροπος  δεν  έχει  προσκόλληση  σε  κανέναν,  επειδή  δεν  έχει  την
συνειδητότητα του «δικό µου». Έτσι όλοι σας είστε επίτροποι, έτσι δεν είναι; Όταν θεωρείτε τον εαυτό
σας οικογενειάρχη, η Μάγια µπορεί να έλθει. Όµως όταν θεωρείτε τον εαυτό σας να είναι ένας επίτροπος,
η Μάγια θα φύγει τρέχοντας. Όταν έχετε τη συνειδητότητα του «δικό µου», δίνετε γέννηση στη Μάγια.
Όταν δεν έχετε καθόλου συνειδητότητα του «δικό µου», η Μάγια δεν µπορεί να πάρει γέννηση. Όπως τα
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έντοµα γεννούν στα σκουπίδια, έτσι και η Μάγια παίρνει γέννηση όταν έχετε τη συνειδητότητα του «δικό
µου». Έτσι ο εύκολος τρόπος να γίνετε νικητές της Μάγια είναι να θεωρείτε διαρκώς τον εαυτό σας ότι
είναι ένας επίτροπος. Όλοι σας είστε έξυπνοι ως προς αυτό, έτσι; Μπράµα Κουµάρ σηµαίνει επίτροπος.
Παρότι  ζείτε  στο  σπίτι,  είστε  Μπράµα  Κουµάρ,  όχι  οικογενειάρχες  Κουµάρ!  Όταν  παραµένετε  στην
επίγνωση ότι είστε ένας Μπράµα Κουµάρ, παραµένετε απροσκόλλητοι, µένοντας στην οικογένειά σας.
Όµως, αν, αντί να θεωρείτε ότι είστε ένας Μπράµα Κουµάρ, εσείς σκέφτεστε ότι είστε σε κάποια άλλη
σχέση, η Μάγια µπορεί να έλθει. Έτσι, ας θυµάστε διαρκώς το αλόκικ επίθετό σας. 

Στην εγκόσµια ζωή σας είστε έµπειροι ως προς τα πάντα. Είστε το ίδιο έµπειροι στο να είστε ένας κύριος
ωκεανός της γνώσης, που ανακαλύπτει τα κοσµήµατα της εµπειρίας πηγαίνοντας στα βάθη της γνώσης; Τι
ανακαλύπτετε  όταν  πηγαίνετε  στον  βυθό  του  ωκεανού;  Κοσµήµατα!  Έτσι  επίσης,  όσο  περισσότερο
πηγαίνετε  στα  βάθη  της  γνώσης,  τόσο  περισσότερα  κοσµήµατα  θα  ανακαλύψετε.  Κάνοντας  αυτό,  θα
γίνετε η προσωποποίηση της εµπειρίας. Τότε, όταν οι άλλοι βλέπουν πόσο έµπειροι είστε, θα γίνονται και
αυτοί έµπειροι. Έχετε γίνει έµπειροι µε αυτόν τον τρόπο; Ο ένας είναι να ακούτε τη γνώση και να λέτε τη
γνώση και ο άλλος  είναι να γίνεστε  η προσωποποίηση  της  εµπειρίας. Το να  ακούτε τη γνώση  και να
µιλάτε  για  αυτήν  είναι  το  πρώτο  στάδιο  και  το  να  γίνετε  η  προσωποποίηση  της  εµπειρίας  είναι  το
τελευταίο  στάδιο.  Όσο  πιο  έµπειροι  γίνεστε,  τόσο  πιο  αιώνια  ελεύθεροι  από  εµπόδια  θα  γίνεστε.
Συνεχίστε να αναπτύσσετε την εµπειρία σας και ας γίνετε η προσωποποίηση της εµπειρίας κάθε αρετής.
Είναι σηµαντικό να έχετε την εµπειρία σε οτιδήποτε για το οποίο µιλάτε. Όλοι εσείς οι Πάνταβας είστε η
προσωποποίηση της εµπειρίας, έτσι δεν είναι; Όταν κάποιος προσπαθεί να κλονίσει ένα έµπειρο άτοµο,
δεν  µπορεί  να  το  κάνει.  Ότι  προσπαθεί  να  κάνει  η  Μάγια  σε  ένα  έµπειρο  άτοµο,  δεν  θα  πρέπει  να
επιτυγχάνει. Είστε έµπειροι στα εµπόδια της Μάγια, έτσι; Ένα άτοµο µε εµπειρία δεν ξεγελιέται ποτέ.
Κάντε το θεµέλιό σας της εµπειρίας δυνατό.

Ας  συνεχίσετε  να  προοδεύετε  διαρκώς  µε  µεγάλη  ταχύτητα  προσπάθειας.  Όταν  θα  έχετε  ένα  πλήρες
απόθεµα αγνών σκέψεων, όλες οι άχρηστες σκέψεις θα σταµατήσουν. Εξακολουθήστε να στοχάζεστε το
ένα ή το άλλο σηµείο της γνώσης που ακούτε κάθε µέρα. Το να έχετε άχρηστες σκέψεις σηµαίνει να σας
λείπει  η  δύναµη  του  στοχασµού.  Μάθετε  πώς  να  στοχάζεστε  τη  γνώση.  Πάρτε  µία  µόνο  λέξη  και
πηγαίνετε στα βάθη αυτής της λέξης. ∆ώστε στον εαυτό σας ένα θέµα να σκέφτεται σχετικά µε αυτό κάθε
µέρα και µετά οι άχρηστες σκέψεις θα σταµατήσουν. Όποτε έχετε άχρηστες σκέψεις, να έρχεστε µε τη
διάνοιά  σας  στο  Μάντουµπαν.  Όταν  θυµάστε  την  ατµόσφαιρα  και  την  εξυψωµένη  συντροφιά  του
Μάντουµπαν, όλη η αχρηστία σταµατάει και αλλάζει ο τρόπος που σκέφτεστε. Αν εσείς οι αντάρ κουµάρς
δεν γίνετε Μπράµα Κουµάρς, δεν µπορείτε να κάνετε πρόοδο. 

Όταν η κάθε πράξη που κάνετε γίνεται µε την επίγνωση ότι είστε πολυεκατοµµύρια φορές τυχερή ψυχή, η
κάθε µία από αυτές τις πράξεις θα είναι εξυψωµένη και πολλοί άλλοι θα συνεχίζουν να λαµβάνουν το
µήνυµα από εσάς. Είστε αγγελιοφόροι. Όπου πηγαίνετε και µε όποιον έρχεστε σε επαφή, εξακολουθήστε
να τους δίνετε το µήνυµα του Πατέρα. Συνεχίστε να σπέρνετε σπόρους. Ποτέ µην σκέφτεστε ότι έχετε
δώσει γνώση σε τόσους πολλούς και όµως µόνο δύο ή τέσσερις έχουν αναδυθεί. Κάποιοι σπόροι φέρνουν
καρπό πολύ γρήγορα, ενώ άλλοι σπόροι φέρνουν καρπό ανάλογα µε την εποχή. Αυτοί οι σπόροι είναι
άφθαρτοι και θα φέρουν οπωσδήποτε καρπό. Έτσι, ας συνεχίσετε να σπέρνετε τους σπόρους, συνεχίστε
να δίνετε το µήνυµα στον καθένα. ∆ιαρκώς ας κρατάτε µία ισορροπία ενθύµησης και υπηρεσίας και γίνετε
ευτυχισµένοι. Ατσά.

Ευλογία:  Ας έχετε ένα δικαίωµα στον θρόνο του βασιλείου και ας κλείσετε το εισιτήριο για να είστε
µέρος του «Λοκ Πασάντ» (Συνέλευση του λαού).

   Όταν έχετε κάποια σκέψη ή ιδέα, πρώτα από όλα ελέγξτε αν αυτή η ιδέα ή η σκέψη είναι 
τέτοια που θα άρεσε στον Πατέρα. Ότι αρέσει στον Πατέρα, αυτόµατα αρέσει και στους  
ανθρώπους. Αν οι σκέψεις κάποιου έχουν κάποια ιδιοτέλεια µέσα τους, αυτό λέγεται ότι  
είναι κάτι που αρέσει στον εαυτό, ενώ αν είναι για το όφελος του κόσµου, θα αρέσει και 
στους ανθρώπους και στον Θεό. Το να γίνετε µέλος του «Λοκ Πασάντ Σάµπα» (Το Σπίτι 
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του Λαού του Ινδικού Κοινοβουλίου), σηµαίνει να αποκτήσετε ένα δικαίωµα στο βασίλειο,
δηλαδή, στον θρόνο του  νόµου και της τάξης.

Σύνθηµα:  Βιώστε τη συντροφιά του Θεού και θα παραµένετε ασφαλείς και θα βιώνετε ότι το κάθε τι 
     είναι εύκολο.                

***ΟΜ  ΣΑΝΤΙ***
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