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Ovoia: [Moka Toudd, vo Aéte amd v kopdtd cag “Mrauma, Mrduna” kol o avoatpuydlete and
evtuyio. No pévete og gutoyia kKot Oa yivete kotaktntég TG Mdya.

Epoton: Ilowo 6éupa, 1o omoio eivar n Pdon g evtvyiog kot g evBdunong, ta moudd Ppickovv
dVGKOAO VO SOVAEYOLV;

Anavinon: Xpedletanr Tpoomdbeia yio vo Yivete GUVEIDOTES YUYNG, OALA LE 0VTO givan Tov awEdverl o
VIPAPYLPOG TNG evTLYinG cag Kot Bupdcacte Tov YAvkd Mrduma. H Mdaya cuveyiler va
ooG Kavel ocuvelddteg copotos. H Mdaywa yiveton duvatn pe toug duvatog Kot ToAEdEL
avtovg. Qotdc0, dev mpémel vo. pnepdedeote pe avtd. O Mrdumo Aéet: [oudd, va un
eofdoTte TIc Kataryideg g Mdaywa. ATAG vo U1 SOMPATTETE KOUA CUAPTOAN TPAEN HE TIG
(QUOIKES GOG OLCONGELG.

Ou advtt. O mvevpatikog [atépag eEnyel oe €0dig TveLUATIKA TOOLH., ONACOT, GOG JiVEL O1OACKAAIES KOt

cog ekmoudevel. Eoelg moudwd yvopilete 61t o ITlatépoag o omoiog cog dwddokel, eivor mdvto o€

ocvvelntotta youyne. Exelvog eivan aocopatog. Ae Aapfdvel éva copa. Agv Epyetan o€ enavayévvnon. O

Motépag eényel: Eoelg moudid mpénet va Oempeite Toug €0ntovg cog Yyuyés, omwg eipal Eyd. Eyd elpon n

Yrépramn Yoyn. H Yrépratn Yoyn dev éxel éva copo. Eoeig dev pmopeite va meite 11 Exelvog €xet

ocvveldntotra yoyne. Exetvog givar acopatog. O Tatépag Aéet: Eym dev éxm éva 61kd6 Mov copa. Eceig

owpkag AapPdavete éva copo. Topa, va yivete dnwg Eyd, amoctactiomomuévol amd 10 GO0 Kol Vo,

Bewpeite Tov g0vTO o0G P youyn. Av Béhete va yivete £vag KOPLOG TOV KOGLOV, TOTE Ogv LITAPYEL TimoTa

7o dvokoro amd avtd. O TMatépag Aéel: Na amapvnbeite T cLVEWONTOHTNTA TOL GOUOTOG Kot VoL YIVETE

onwg Eyo. Iavta va kpatdte otig didvolég cag 0Tt eicaote yuyés kot 6Tt pog ddokel o Mrauma. O

[Totépag elvar aocodpatog, €101 O Hog ddokel, Avtodg eivar o Adyog mov Epyeton 0 Mrmdumo Ko pog

S10oKEL HECH OLTOV TOV COUATOS. AvTtoi deiyvouv to I'kdovpovk (to otopa g ayelddag). Topa, Tdg

Ba pmopovoe va avadvBel o I'dyyng amd 1o otdépa pag ayedddos; Ot untépeg ovopdloviot Exiong UNTEPES

ayelddes. Olot eicaote ayehddes. Avtdc €dd (o Mmpdpo Mrauna) dev eivor pia oyerdda. Eoeic

Aappavete yvoon pécw tov otopotoc. O Tlatépag dev €xel por ayeddda. Agiyvouv Exeivov va umevel

évav tavpo. Avtol emiong Aéve: O Zifa ko o Zdvkap givar éva. Ecelg modid topo kotarafaivete 0Tt 0

YiPa ko 0 Zavkap dev givon id1ot. O Xifa givor 0 'Yyiotog tov Yyiotov. Metd eival o Mapdpa, o Biovov

kot 0 Zdvkop. Exeivog o Mrpdpa givar évag kdtowkog g abéprog meployne. Eoeig modd mpémel va

010y alecTE TOV MKEAVO TNG Yvoong kal va Pyalete onueia yio va eEnyeite, kol eniong mpénet va yivete

doofot. Movo eocic maudd Exete evtuyia. Eoeig Aéte: Epelg elpaote padntéc tov Ocov. Mag 01ddoKel o

Mnéura. O Oeoc wrdel: Q modwd, Eyod cag d1ddokm yoo vo 6o¢ Kave PactAtddes Tov PaciAtddmy.

Onovonmote kot v €l0aoTE, GTA KEVIPA 1] OTOLONTOTE AALOV, EIVOL GTIG OLAVOLES GaG OTL GOg dOAOKEL O

Mnéaura. Otidnmote axovte oe £va KEVTIPO, €ivor To LovpM To omoio Aéel o Mrauma. Na cvveyilete va

Aéte “Mmauma, Mrauna”’. Avtd emiong eivar 10 mpookbhvnud coc. H AéEn “yuoyka” dev eivar moAv

KaTtaAAAN. Ta avBpdmva Ovia mnyoivovv Ge€ TPOoKLVAUOTO, GE WEPN Omwg Tto Apopvad Kot 1o

Mndvtpwvad, pe ta toéow. Eceic mandid topa mpénet va ndte micw oto omitt cog. 'vopilete 6TL avtd T0

aneploploto £pyo PO TANGLALEL 610 TéA0G. O Mmdbuma éxel EAOel yia va pag kével dE1oug Kot vou oG

ndpel micw. Eogig ot 10101 Aéte: Epelg elpaote akdaBaptot. Ta axdBapta évta de pmopovv va Adfovv
elevBépmon. O [Matépac Aéet: Q yoyéc, Exete yiver axdbapteg. Avtol Bempovv Ta cOUATA TOVG aKABapTa

Kot nyoaivouv kot mAévovtal otov [dyyn. Aéve 6t n yoyn sivor avennpéactn amd TV €niOPACT NG

mpaing. O Tlatépag eEnyel: To kOpo mpaypo eivor n yoyn. Aéyetar: AGvOpwTN Yoy Kot apapTOAN

yuyn. No Bvpocaote modd kaAd avtd to Adya. [Ipénet va 1o kataldfete avtd oeig ot idtol Kot petd va

Kévete Tovg dAAovg va kotardBovv. Eceic eloaote avtol mov mpénet va divovv dwaréEeic. O Tatépag dev

Ba myaivel and yopto o xwp1d Kot omd dpdpo oe dpdpo. [pémet va €xete avTég T1g €1kOVEG G€ KGO omitL.

[Mog meprotpépetarl o KOKAOG TV 84 yevviioewv; Avtd elval mold EekdBapo oty gwova ¢ okdrag. O

Motépag Aéer: Topa va yivere odtompavtav. [lpénel vo mdte micw oto omitt kou 6gv pmopeite va

emotpéyete yopic va yivete ayvol. [Ipénet va €xete avtv povo v €yvoia. [ToAAd madid ypagpovv ctov

Mnduma: "Epyovtor o€ gpdc 100eg morhé kartaryideg e Mdyia. ‘Epyovtal moAd akdOapteg okéyelg 6to

vou pog. Avtég oev €pyovtav mponyovpéves. O IMatépac Aéel: Mnv avnovyeite oyetikd pe ovto.

[Iponyovpévog dev Noactav oe €va medio payns. Eoelc topa mpémer va pévere oty evBounon tov
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[Totépa ko va viknoete ™ Mdyla. Na Bvpocacte owtod Eavd kol Eavd. Na décete Evav KOUTO, OTMS Ot
UNTEPEG 0EVOLV €vay KOUTO Kot Ol AVIPEG TO YPAPOLY GTO CNUEIMUOTAPLO TOLG. AVTO TO GNjHa Gag gival
éva kado oopuPoro. Epeig yivopoote mpiykimeg. Avtd eivon éva Oglkd mTOVETIGTAMO, Yo va. OAAAEETE QO
évag (ntuavog oe évav mpiykima. Eogig noaotav évag mpiykimag, £tot dev eivar; O Zpt Kpiova frav évag
mplykumog tov KOGpov, Omwg vmdpyer otnv AyyAio o Ilpiykimag tg OvoAiog. Exeivo elvar éva
nepropopévo Bépa. H Pavie xkon o Kpiova elvar modd didonuot. Enedn avtol ntav o mplykumag kot n
TPLYKImoGa ToV mopadeicov, Tovg ayamovv Olot. O Ept Kpiova ayamétor molv. [Ipénet va ayamodv kot
tovg dvo. [Ipdta mpénel va givor n Pavte, aAld 1o apoevikd modi oyaméTor TeptocoOTeEPO yiati yivetot
évag KAnpovopog. M culuyog €xetl aydmn yia to ovluyd . o Tov ovluyo eivon mov Aéyetan: Avtdg
gtvat 0 ykovpov Gov kot 0 Bedg cov. Ag Aéyetar awTd Yo T oVLVYO. TN YPLCN EMOYN, EMOLVOVVTIOL Ol
untépes. [pota sivon n Adkout kot petd o Napdywav. Yrapyel t060¢ moAvg oefacpoc ywo tn 0ed Auma.
Avt elvar 1 k6pn tov Mmpdpa. Agv vdpyel 660G TOANG cefacudg Yoo Tov Mrpdua. Xto Atluep
vdpyel Evag voog Tov Mrpapa, 6mov AapBdvovy yopa, pérag. Yapyovv eniong HEANS GTOVS VOGS TNG
Apmo. NV TpayHaTIKOTNTO OAES OVTEG Ol LEAOG €ival Yo Vo oag Kavouv akaboptovg (uéyia). Avti M
Owkn cag péAa givan ya va cog kdvel kabapovc. ['a va yivete kabapoi tpénet va Bupdcacte tov Kabapd
(ayvo) Matépa. Aev pmopeite va amaieiyete TIC apoptieg oag pe vepd. Xtnv I'kita avapépovol ta Adylo
oV ®g0b, Mavparaumdf. Avtd avaeépeTar onv apyn, kabmc Kot oto téAog. Eotic mandid yvmpilete oti
eueic MuocTav avtol mov dpyloav va kdvovv Aotpeio. Ymdpyel cdtompavtay Aatpeia, petd cdro, patlo
Ko petd tapo Aatpeia. Kortdére, toopa Aatpevovv akoun kot Adonn kot étpeg! Ola eketva gival TopAn
miom. Avtyv v enoyn kabocacte ot cupPorr). Avtd sival to avimodo dévipo: O Emdpog givar 610
wovo pépoc. O Tlatépag Aéet: Eym elpat o Anpiovpydg kot 0 Znoépog avtod ToL TayKOGUIOL avOp®TIVOL
dévipov. Topa 10pd® ToV KovoHplo KOopo. Dutedetar 10 devopOAALo. Ta maAd @OAL evOg dEvipov
néptovv katl apyilovv va gupaviCovtor kawvovplo eOAAa. Topa o Tlatépag Wpvel v apyiKn odvia
Opnokeio tov OeotNrev. Ymdpyovv mOAAG @VAA0 mov €xouv avapelydei (mpoonAvtiotei). Avtoi
ovopalovv toug €avtovg Tovg Ivoovg. Xtnv mpoypotikotnta, ot Ivéol avikovv otnv apyikn, oidvio
Opnoxeia Tov Bcomtov. To apykd dvoua g Ivdiog eivar Mrdpat, 6mov Lovcav ot Bedtnteg. To dvopa
KOveEVOG AAAOL KPATOLG dev €xel OAAAEEL, dALG Exouv OAAAEEL TO OVOpO aVTHG TNG Y®Pas. Tnv ovopdalovv
Ivdia. Ot Bovdiotég de Aéve o011 11 Opnokeion toug eivar n NomovéQikn M 1 Kwvélikn. Ovoudlovv
Bpnokeia tovg Bovdiouod. Edm emiong, kaveic o Oempel Tov €00TO TOL OTL £ivol HEPOG TNG OPYLIKNG ALDVIOG
Opnoxkeiag Tov Beottov. Av Kamolog mel 0t givon pélog exeivng g Opnokeiog, potmote tov: [1ote
wWpvnke ekeivn n Bpnoxeio kol morog v dpvoe; Avtdg dev Ba pmopel va cag mel timota. ‘Exet
emunkovvel n didpketa Tov kOKAov. Exeivo ovopdletal okotddt g dyvolog. [lpdTov, avtol de yvmpilovv
oYeTIKA e T Opnokeia Tovg. Agvtepov, o Paciielo g Adkout kot Tov Napdylov £yel tonofetnOei moA
pakptd. Avtog etvat o0 Adyog mov Aéyetan 0Tt gival akpaio oKoTAdLl. YTApyeL TOGN TOAAN dlapopd avAiesa
o1 yvoon kot otnv dyvola. O Qkeavog g I'voong eivor pévo o X1 Mrdura. Eivar andd cav va divel
pa vopia amd vepo. To va meite amdd o€ Kamowov vo Bopdror Tov X1 Mrdumo kot 6t Bo amaiepBodv ot
QLOPTIES TOV ElVaL GOV VO TOV TTPOCPEPETE L YOVPTO vePd. Mepikoi mAévovtat o€ avtdv (tov I'ayyn) won
pepwoi maipvouv pio kavato pe vepd. Mepucol maipvouv HKpEG KAVATES KOl PEPIKOL TTaipvOLuV akOUN
HiKpOTEPES Kovates. Piyvouv o otayovo vepd o €va doxeio kot Bewpodv 6t awtd givor 0 vepd G
yvoong kot to mivovv. Ot Bduovafc emiong maipvouv avtd to vepd tov ['dyyn o€ éva doyeio Kot mhve 610
eEotepkd kal {NTovv va Toug oteilovv meplocoTEPo. Topa, OA0 avTd T0 Vvepd Epyetan amd T Povvd.
Eniong méptel vepd and ymid. Xtic pépeg pog yriCovror ktipta pe 100 opdgove. Agv Ba givar €161 611
ypvon emoyn. Exel, Ba €xete 100m mOAA YN, Un potdte kav! Edd, n yn elval ondvia Kow avtdg givon o
Adyog mov mpémer va. ytilovv TOG0VG 0pdpovs. Exel emiong, vmapyer o apbovia amd oumpd. Xtnv
Apepikn|, 0tav vrdpyer aebovia amd ocutnpd, TPEMEL Vo Ta. KAOyouv. Avth elvar 1 y®pa tov Bavdrov.
Exeivn eltvar 1 yopa g abavaciog. ['a poed kdkko, moapapévete gvtuyiopévol. Exel dev umopet vo pmet
0 0dvatog. Ymapyelr (o 1otopion oyeTKd pe ovtd. Avtd eivar oamepropioto Bépata. Amd avtd to
ameplopiota Bépata Exovv eTidEel meplopiopéveg 1otopiec. Apyikad n ['kpavd Ntav téco pikpn. Topa xet
yiver 1660 peydin. O T Mrduma eivor 1060 UIKPOOKOTIKOG Kol OPMS €YoV OTIIEEL Eva TOGO UEYAAO
cvpuporo Avtov. Ot eikdveg Tov Bovda kot twv TTavtafog Exovv yivelt ToAD peydleg. Agv vdpyel Koveic
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¢tol. Eogic moudid mpémel vo kpatdte Ty €1KOVa, TOV GTOYOL Kol TOV aVTIKEWEVOLD o€ KAOe omitt. Epeig
ywouaote avtd pe 1o va pedetdpe. Tote ywari mpémer va kAaite; Exeivol mov xhaive, ydvouv. Eceilg
YWOGOOTE GUVELDOTEG cMUATOG. Eoeilg moudld mpémetl va yivere ocvuvelddteg yoyns. Avtd elvarl mov amotel
npoondbeio. Movo pe to va yivete ouvelddteg Yuyns, ovePaivel o vOpapyvpog TG evTLYinG GOG Kol
Bvpocaocte Tov YAvkO Mrauma. Epeig diekdikovpe v kAnpovopud pog tov mopadeicov and tov Mrauma.
O Mndauna épyetal e avtd to Toyepd Oymua yia va pog d1ddaéet. Na Bopdcacte tov Mrdpmo pépa Ko
voyta. Eogic eiocoote ayamnuévol (epotevpévol) yioo pod kokrio. Ov Adtpeig Bopodvior tov Oeo.
Ynrdpyovv morroi Adtpelg. Xtn yvoon, 6hot Bopodvtar tov évav Tatépa. Exeivog eivan o Tlatépag OAwv.
[Ipémer va avatprdlete, emedn pog dwdoket o [atépag, o Qreavog g ['vione. Onwoonrote Oa EABovv
katoyioeg g Mayla. O Mrauna Aéel: Eyd mpémet va avTietonico Tig mePIocoTEPES KoTaryides, Kabmg
elpan umpootd. Emeidon Epyovral og péva ot Kotonyideg, Hmop®d vo, KataAdPm mTOGES KoTayideg Epyovtal
ota oudid. [Toco pmepdepévol mpémet av eicaote. Epyovtor moAdd £10m katoryidwv, akOun Kot EKEIVEG TIg
omoieg moTé Oev glyate TIG LEPEG TNG AYVOlLOG GOG. AVTEG Ol Katalyides mpémel va EABovV TpmdTO G HEVOL.
Awpopetikd, Tog Ba pmopovoa va eENynom avtéc oe €60 modld; Avtdg €00 gival pnpootd. Exeivog
elvat 1oyvpog kot £T161 1 Mdayia pdyetal pe Evav 1oyvpod Tpomo. v mdA, dev givor OA01 ot 1d101. YTapyet
0 TPAOTOC, 0 deHTEPOG, O TPiTog Pabpdc. O Mrduma £xel TOV ovOTEPO aPOUO KoToryidmV Kot avTog givar o
Adyog mov Aéel: Na un @ofdote Tic Kotonyideg. AmAG va un SlompatTete apapToAES TPALELS HECW® TMV
QLOIKOV cog aohnoewv. Mepwcoi Aéve: Tati copPaivouv tétola mpdypata, apdotov NPdape 6T YvoOoN;
®o Ntav KaAvtepa vo, unv eiyope AdPet ) yvoon, 10te oev Ba giyope tétoleg okéyels. 26Tt060, aVTdHS
etva éva mOAepP0c. AKOUN Kot OTOV €160GTE UTPOCTA OE oL YOVOiKa TPEmEL va, Exete Eva ayvo PAEppa. Na
KataAdPete O6TL cav moudld tov X1 Mraumo gicoote adelpol Ko petd, cov modid tov Ilpatldamita
Mmnpapa ywvécaote aderpol kot adedpéc. Etot, amd moh épyovror ta ehattopato; Ot Mrpdpivg eitvon m
KOpLEN oL yivovtal BedtnTeg Kot £Tot givor adehpol kol adelpés. Epdcov kat o1 0o givor maidid tov
evog matépa, (tov Mzpdpa), av 3 ToPOUEVOLV EVOG KOVUAP KOl [0, KOVUAPL, O DTApYOLV GUYKPOVGELG.
Ot abmeg kakomotovvtal. Ot avtpeg emiong ypaeovv: H yovaika pov givar cav v TTodtva (Onivkdc
dtaforog). Xpetdletar oAl tpoomadeia. Ot véor Tpémet vo Kavovv ToAln tpoonddeta. Exeivol mov (ovv
poli og évav ayvo ydpo- ovto etvan éva Bavpa! Avtol pmopodv va AdBovv pio vymAn Béon. Qotdco, avtd
umopet va cvpPet povo 6tav viobetoovy Eva TETO10 6TAS10 Kat Yivouv EvELEIG 6N Yvdon. Atoa.
210 YALKVTOTO TOALOYOTnUEVE TToudld mov amd kapd eiyov yoabel ko topo EovoPpédnkov oaydmn,
evBounon kot koAnuépo amd ™ Mntépa tov [atépa, tov MranNtavta. O mvevpotikog Tatépag Aéet
VOUOGTE GTO TVEVLLOTIKE TTOOLAL.
Ovoia Yo viapva:
1. Na un eoPdote | va pumepdeveote &' autiog Tov Kataryidmv g Mdaywa. ATAd va dlvete
TPOCOYN Vo U1 SamPATTETE APAPTOAEG TPAEES HECH TV PLOIKAOV Gag acnoewv. Na
dwtnpeite v gvtvyio OTL pog d1ddckel 0 Mrduma, o Qkeavog e I'voong.

2. Mo va yivere ocdrtompoviav, vo KAvere mpoomddeio va yivere cuvelddteg yoyns. Na
0TOYALECTE TOV MKEAVO TNG YVAOOTG KOl VO TOPAUEVETE GTO TPOCKVVILOL TNG EVOOUNOTG.
Evioyia: Eife va elcaote évo kOoUNUO 1KOVOTTOINGONG OV YIVETOL L0 TPOCMOTOTOINGT TNG EMLTUYIOG

oTNV LVANPEGIQ, LE TNV WOUTEPOTNTA TNG IKOVOTOINGNG.
H dwitepn apem yuo vanpecio eivor n ikavonoinon. Kabog kdvete vinpesia, av ecgic o
0101 evoyheiote M evoyAeite tovg GAAOVLG, Ba MTOV KOADTEPO. VO UNV KAVETE TETOLN
vanpecia. Exel 6mov dev vmapyel ikavomoinon pe tov €ovtd 1 Pe ekeitvovg mov eivar og
EMOQN e €0GG, exelvn M vanpecsia ovte Ba d0DGEL o0 £00¢ KAmOOV Kopmd, 00TE KOPTO
o1ovg GAAOVG. 'ETol, mpdTta an' 0la va £lc00Te KATOL0G TOV PEVEL OTNV OTOUOV®OGT), VO
Aoppavete v evAoyio oL Vo glocooTe €va KOOCUMUO  1KOvOToinong UHEC® TN
LETAUOPP®ONG TOL £0LTOV Ko PETE va EpYecTe 0TO TeEdio NG LNpesiog kot Ba yivete o
TPOCOTOTTOINCT TNG EMTLYING.

XovOnpo: Mn ybvete T0 ¥pOVO G0 GTALOVTOG TIG TETPEG TOV EUTOSI®V, ALY Vo KAVETE Eva YynAd
dApo Ko vo ta, Eemepvarte. ***OM ZANTI***
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