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Να έχετε αγάπη για τον Πατέρα, την υπηρεσία και την οικογένεια
 και θα ελευθερωθείτε από το να πρέπει να µοχθήσετε.

Σήµερα, τα παιδιά από παντού έχουν έλθει για να γιορτάσουν τα γενέθλια του Πατέρα τους, είτε εσείς
κάθεστε προσωπικά µπροστά στον Πατέρα ή είσαστε εδώ στην αγγελική σας µορφή, είσαστε µπροστά σε
Εκείνον. Ο Πατέρας βλέπει όλα τα παιδιά. Από τη µια πλευρά, εσείς είσαστε ευτυχισµένοι που γιορτάζετε
αυτήν τη συνάντηση, και από την άλλη πλευρά, έχετε ζήλο και ενθουσιασµό για να υπηρετείτε για να
αποκαλύψετε τον Πατέρα όσο το δυνατόν γρηγορότερα. Βλέποντας εσάς παιδιά σε όλες τις κατευθύνσεις,
ο  ΜπαπΝτάντα  δίνει  πολυεκατοµµύρια,  δισεκατοµµύρια  φορές  συγχαρητήρια.  Όπως  τα  παιδιά  έχουν
έλθει  από  πολύ  µακριά,  από  όλες  τις  γωνιές,  για  να  γιορτάσουν  τα  γενέθλια  του  Πατέρα,  έτσι  και  ο
ΜπαπΝτάντα έχει έλθει από πολύ µακριά για να γιορτάσει τα γενέθλια των παιδιών. Ποιος έχει έλθει από
πιο µακριά; Ο Πατέρας ή εσείς; Εσείς λέτε: Εµείς έχουµε έλθει από πολύ µακριά, αλλά ο Πατέρας λέει:
Εγώ έχω έλθει ακόµη από πιο µακριά από εσάς. Ωστόσο, σε εσάς παίρνει χρόνο για να έλθετε εδώ, ενώ
δεν παίρνει  καθόλου  χρόνο  τον Πατέρα.  Όλοι εσείς  πρέπει  να πάρετε  ένα αεροπλάνο  ή τρένο, ενώ ο
Πατέρας  απλά  πρέπει να λάβει ένα όχηµα. ∆εν είναι ότι έχετε έλθει µόνο εσείς για να γιορτάσετε τα
γενέθλια του Πατέρα, αλλά ότι ο Πατέρας επίσης έχει έλθει για να γιορτάσει τα γενέθλια των Μπράµιν
ψυχών που είναι οι αρχικοί σύντροφοι, τα παιδιά που ήταν σύντροφοί Του από τη γέννηση. Ο Πατέρας
δεν  ενσαρκώνονται  µόνος,  αλλά  ο  Μπράµα  λαµβάνει  γέννηση  µε  τα  Μπράµιν  παιδιά,  δηλαδή,
ενσαρκώνονται  µαζί.  Χωρίς  τους  Μπράµινς,  ο  Πατέρας  µόνος  Του  δεν  µπορεί  να  δηµιουργήσει  τη
θυσιαστήρια φωτιά. Έτσι ο Μπάµπα δηµιούργησε αυτήν τη θυσιαστήρια φωτιά και τους Μπράµινς µέσω
του Μπράµα, και µόνο µετά από αυτό δηµιουργηθήκατε όλοι εσείς. Έτσι, είτε είσαστε µε τον Μπάµπα για
δύο χρόνια ή δύο µήνες, συγχαρητήρια σε όλους εσάς για την θεϊκή σας γέννηση. Αυτή η θεϊκή γέννηση
είναι τόσο εξυψωµένη! Ο Πατέρας είναι πολύ ευτυχισµένος που βλέπει τα λαµπερά αστέρια της τύχης
κάθε  Μπράµιν  ψυχής  που  έχει  λάβει  µια  θεϊκή  γέννηση,  και  διαρκώς  τραγουδάει  το  τραγούδι,  “Ουά
Μπράµιν παιδιά που έχετε µια ζωή τόσο πολύτιµη όσο ένα διαµάντι! Ουά!” Όλοι είσαστε “ουά! ουά!”
(θαυµάσιοι) έτσι δεν είναι; Ο Πατέρας σας έχει κάνει θαυµάσια παιδιά. Τα αλόκικ γενέθλια του Πατέρα
είναι πολύ µοναδικά και τα γενέθλια όλων εσάς των παιδιών είναι επίσης πολύ ωραία και µοναδικά. Μόνο
η γέννηση ή το τζέντι του  Πατέρα  είναι έτσι. Ποτέ κανείς  άλλος  δεν είχε τέτοια  γενέθλια,  ούτε ποτέ
κανείς θα έχει τέτοια γενέθλια όπως η γέννηση του Ασώµατου! Όλες οι ψυχές λαµβάνουν γέννηση µε τα
δικά τους υλικά σώµατα, αλλά ο Ασώµατος γεννιέται µε το να εισέλθει στο σώµα κάποιου άλλου. Έχει
ποτέ κανείς σε ολόκληρο τον κύκλο λάβει γέννηση µε αυτόν τον τρόπο; Μόνο ο ένας Πατέρας έχει τέτοια
µοναδικά γενέθλια, τα οποία γιορτάζουν οι λάτρεις ως Σιβ Τζέντι. Αυτός είναι ο λόγος που γνωρίζετε την
σηµασία αυτής της θεϊκής γέννησης. Αν και οι λάτρεις δε γνωρίζουν τη σηµασία αυτού, θεωρούν τον Θεό
ότι είναι ο Ύψιστος των Υψίστων, ανάλογα µε αυτά που έχουν ακούσει και συνεχίζουν να γιορτάζουν
αυτό. Εσείς παιδιά δεν γιορτάζετε απλά αυτό αλλά µαζί µε το να γιορτάζετε αυτό, κάνετε επίσης τους
εαυτούς  σας ίδιους µε τον Πατέρα. Εσείς  γνωρίζετε  τη σηµασία της αλόκικ  θεϊκής  γέννησης. Κανένα
άλλο παιδί δε λαµβάνει γέννηση την ίδια στιγµή όπως ο πατέρας του, αλλά Σιβ Τζέντι σηµαίνει ότι µαζί
µε τη θεϊκή γέννηση του Πατέρα, είναι επίσης και η γέννηση των παιδιών Του. Αυτός είναι ο λόγος που
γιορτάσατε το διαµαντένιο ιωβηλαίο. Έτσι, µαζί µε τη γέννηση του Πατέρα, είναι επίσης η θεϊκή γέννηση
των  παιδιών.  Μόνο  αυτή  η  γέννηση  µπορεί  να  είναι  τα  γενέθλια  που  είναι  τόσο  πολύτιµα  όπως  ένα
διαµάντι, και µε το να γιορτάσετε αυτά τα γενέθλια που είναι σαν ένα διαµάντι η ζωή σας γίνεται όπως
ένα διαµάντι. Όλα εσείς τα παιδιά καταλαβαίνετε το νόηµα αυτού πολύ καλά και επίσης το εξηγείτε και
στους άλλους. Ο ΜπαπΝτάντα συνεχίζει να βλέπει και να ακούει όλα τα νέα για το πώς εσείς παιδιά
γιορτάζετε  τα  θεϊκά  γενέθλια  του  Πατέρα  µε  τόση  πολλή  σηµασία,  ζήλο  και  ενθουσιασµό.  Σαν
αντάλλαγµα για το θάρρος των παιδιά που κάνουν υπηρεσία, ο ΜπαπΝτάντα συνεχίζει να δίνει σε αυτά
βοήθεια. Είναι το θάρρος των παιδιών και η βοήθεια του Πατέρα. 

Στις µέρες µας, η µια σκέψη της αγάπης όλων των παιδιών φτάνει ξανά και ξανά τον ΜπαπΝτάντα: Τώρα,
πρέπει να γίνω ίσος µε τον Πατέρα, όσο το δυνατόν γρηγορότερα. Ο Πατέρας επίσης λέει: Γλυκά παιδιά,
πρέπει να γίνετε αυτό. Καθένας από εσάς έχει αυτήν την αποφασιστική σκέψη. Ωστόσο, τώρα πρέπει να
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υπογραµµίσετε αυτό: Αν δε γίνω εγώ αυτό, τότε ποιος θα γίνει; Ήµουν αυτό, είµαι αυτό και θα συνεχίζω
να γίνοµαι αυτό σε κάθε κύκλο. Έχετε αυτήν τη σταθερή πίστη;

Οι διπλά ξένοι έχουν έλθει για να γιορτάσουν το Σιβ Τζέντι. Όλοι οι διπλά ξένοι, σηκώστε τα χέρια σας!
Ο ΜπαπΝτάντα βλέπει ότι ο µεγαλύτερος ενθουσιασµός που έχουν οι  διπλά ξένοι είναι να µην αφήσουν
έξω ούτε µια γωνιά του κόσµου. Εκείνοι  από την Μπάρατ έχουν λάβει πολύ χρόνο για να υπηρετήσουν
και έτσι έχουν δώσει το µήνυµα σε κάθε χωριό. Ωστόσο, οι διπλά ξένοι έχουν λάβει λιγότερο χρόνο για
να υπηρετήσουν από εκείνους από τη Μπάρατ. Παρ' όλα αυτά, εξ' αιτίας του ζήλου και του ενθουσιασµού
τους, έχουν αποδείξει στον Μπάµπα ότι έχουν υπηρετήσει καλά και θα συνεχίζουν να αποδεικνύουν αυτό.
Η υπηρεσία που έχει αρχίσει στην Μπάρατ για την υπηρετηθούν όλα τα διαφορετικά επαγγέλµατα έχει
κάνει  εύκολο  το  να  δοθεί  το  µήνυµα  του  Μπάµπα  σε  όλα  τα  επαγγέλµατα,  επειδή  εκείνοι  από  κάθε
επάγγελµα θέλουν να προχωρήσει µπροστά το επάγγελµά τους. Έτσι αυτή η ανακάλυψη για την υπηρεσία
των επαγγελµάτων είναι πολύ καλή. Μέσω αυτής υπάρχει πολύ καλή µεγαλοπρέπεια µέσω των ιδιαίτερων
ψυχών από τα διάφορα επαγγέλµατα που έρχονται εδώ. Σας αρέσει αυτό, έτσι δεν είναι; Σας αρέσει να
υπηρετείτε τα επαγγέλµατα, έτσι δεν είναι; Εκείνοι από το εξωτερικό επίσης φέρνουν καλές οµάδες εδώ
µε το να κάνουν για αυτούς ριτρίτς. Εκείνη επίσης είναι µια καλή µέθοδος. Όπως εκείνοι από τη Μπάρατ
έχουν την ευκαιρία να υπηρετήσουν τα διάφορα επαγγέλµατα, µε τον ίδιο τρόπο, η µέθοδος των διπλά
ξένων είναι επίσης πολύ καλή. Στον ΜπαπΝτάντα αρέσει η υπηρεσία και των δύο πλευρών. Και οι δύο
είναι καλές. Ο Τζαγκντίσµπάι έχει δηµιουργήσει µια πολύ καλή ανακάλυψη. Ποιος ανακάλυψε την ιδέα
των ριτρίτς και τους διαλόγους στις ξένες χώρες; (Το έκαναν όλοι µαζί). Στη Μπάρατ επίσης, όλοι έχουν
δουλέψει µαζί, αλλά κάποιος πρέπει να γίνει το όργανο. Είναι καλά. Σε όλους αρέσει µια συνάθροιση µε
οµοίους τους. Και στα δύο είδη υπηρεσίας, έχετε την ευκαιρία να φέρετε κοντά πολλά είδη ψυχών. Σας
αρέσει το  αποτέλεσµα,  έτσι δεν είναι;  Ήταν  καλό  το αποτέλεσµα  του  ριτρίτ; Και  το  αποτέλεσµα  της
υπηρεσίας των διαφορετικών επαγγελµάτων ήταν επίσης καλό. Είτε κάποιος είναι από αυτήν τη χώρα ή
το εξωτερικό, υπάρχει και θα συνεχίζει να υπάρχει η µια ή η άλλη ανακάλυψη. Είτε στην Μπάρατ ή στο
εξωτερικό, υπάρχει καλός ενθουσιασµός για υπηρεσία. Ο ΜπαπΝτάντα βλέπει ότι εκείνοι που συνεχίζουν
να προχωρούν µπροστά µε το να κάνουν ανιδιοτελή υπηρεσία από την καρδιά τους συσσωρεύουν πολλά
στο λογαριασµό τους της φιλανθρωπίας. Για όλα τα παιδιά, ο πρώτος λογαριασµός είναι ο λογαριασµός
της προσπάθειάς τους. Ο δεύτερος λογαριασµός είναι τού να λαµβάνουν ευλογίες µε το να παραµένουν
ικανοποιηµένοι  και  να  κάνουν  τους  άλλους  ικανοποιηµένους  και  ο  τρίτος  λογαριασµός  είναι  της
φιλανθρωπίας  σαν αντάλλαγµα  τού  να κάνουν ακριβή  υπηρεσία µε έναν  γιόγκιούκτ  και γιούκτιγιούκτ
τρόπο. Ο ΜπαπΝτάντα συνεχίζει να παρατηρεί αυτούς τους τρεις λογαριασµούς όλων των παιδιών. Η
ένδειξη ότι τα παιδιά συσσωρεύουν και στους τρεις λογαριασµούς είναι ότι βιώνουν τους εαυτούς τους να
είναι  αυτοί  που  κάνουν  διαρκώς  εύκολη  προσπάθεια  και  ότι  οι  άλλοι  λαµβάνουν  µε  φυσικό  τρόπο,
εµπνεύσεις  για  εύκολη  προσπάθεια  από  αυτούς.  Αυτοί  συµβολίζουν  την  εύκολη  προσπάθεια.  ∆ε
χρειάζεται να µοχθούν. Αυτοί αγαπούν τον Πατέρα, την υπηρεσία και την οικογένεια. Αυτά τα τρία είδη
αγάπης σας ελευθερώνουν από το να πρέπει να µοχθείτε. 

Ο ΜπαπΝτάντα έχει την εξυψωµένη ελπίδα όλα εσείς τα παιδιά θα είσαστε διαρκώς αυτοί που κάνουν
εύκολη  προσπάθεια.  Εσείς  µοχθείτε  και  περιφέρεστε  σε  σύγχυση  στο  µονοπάτι  της  λατρείας  για  63
γεννήσεις. Αυτή η γέννηση τώρα είναι η µόνη στην οποία µπορείτε να ελευθερωθείτε από το να πρέπει να
µοχθείτε. Αν ακόµη συνεχίζετε να µοχθείτε για µεγάλη χρονική περίοδο, τότε πότε θα διεκδικήσετε την
ευλογία της εποχής της συµβολής, την ευλογία τού να γίνετε κάποιος που κάνει εύκολη προσπάθεια µέσω
του  να  λαµβάνετε  αγάπη;  Όταν  τελειώσει  αυτή  η  εποχή,  αυτή  η  ευλογία  επίσης  θα  τελειώσει.  Έτσι,
διεκδικείστε αυτήν την αιώνια ευλογία όσο το δυνατόν γρηγορότερα. Όσο µεγάλο και αν είναι το έργο
(καθήκον) ή το πρόβληµα, πρέπει να µπορείτε να ξεπεράσετε εκείνο το έργο ή το πρόβληµα τόσο εύκολα,
όσο το να αποµακρύνετε µια τρίχα από το βούτυρο. Όταν ο ΜπαπΝτάντα βλέπει τα παιχνίδια κάποιων
από  εσάς  τα  παιδιά,  µαζί µε το  να  διασκεδάζει,  ο  Μπάµπα  επίσης  νιώθει  ευσπλαχνία  για  εσάς.  Όταν
έρχεται µπροστά σε κάποια από εσάς τα παιδιά κάποιο πρόβληµα ή έργο (καθήκον), αυτό µερικές φορές
φαίνεται στα πρόσωπά σας. Το πρόσωπό σας αλλάζει λίγο. Μετά, όταν σας ρωτήσει κάποιος τι συνέβη,
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εσείς λέτε “Υπάρχει πολύ δουλειά για να κάνω”. Αν δεν έχετε κανένα εµπόδιο, πώς θα µπορούσατε να
επαινεθείτε µε τον τίτλο του καταστροφέα των εµποδίων; ∆εν πρέπει να υπάρχουν σηµάδια κούρασης ή
οποιαδήποτε  ένδειξη  στο  πρόσωπό  σας  ότι  έχει  αλλάξει  η  διάθεσή  σας,  ούτε  και  ελάχιστα.  Γιατί;
Υπάρχουν σηµάδια κούρασης, µιας αλλαγής της διάθεσης, στις µη-ζωντανές σας εικόνες που λατρεύονται
για  µισό  κύκλο;  Οι  µη-ζωντανές  µορφές  (εικόνες)  πάντα  χαµογελούν,  αλλά  ποιους  αντιπροσωπεύουν
εκείνες οι εικόνες; Αυτές αντιπροσωπεύουν εσάς, έτσι δεν είναι; Έτσι, οι µη ζωντανές εικόνες είναι τα
δικά σας µνηµεία στη ζωντανή µορφή. Ο ΜπαπΝτάντα λέει: ∆εν πρέπει να υπάρχει ούτε το παραµικρό
ίχνος κούρασης ή µε άλλα λόγια, εκνευρισµός. Μαζί µε τον ΜπαπΝτάντα, όλοι οι άλλοι αγαπούν ένα
χαµογελαστό πρόσωπο. Θα πήγαινε κάποιος µπροστά σε κάποιον που είναι ευερέθιστος; Αυτοί πρώτα θα
σκέφτονταν: Να πω κάτι σε αυτόν τώρα ή όχι; Οι λάτρεις έρχονται στις µη ζωντανές σας εικόνες µε πολύ
ενθουσιασµό, αλλά θα τους άρεσε αν εσείς γινόσασταν βαρείς σε ζωντανή µορφή; Τώρα ο ΜπαπΝτάντα
θέλει να δει τα πρόσωπα  όλων  των παιδιών  σαν να είναι  αγγελικά,  η µορφή  ενός  χορηγού  ευλογιών,
ευσπλαχνικά, ακούραστα, αβίαστου γιόγκι και κάποιου που κάνει εύκολη προσπάθεια. Να µη λέτε, “Η
κατάσταση  ήταν  έτσι!” Να  µη λέτε  αυτό!  Οποιαδήποτε  και  αν  είναι  η κατάσταση,  πρέπει να  είσαστε
διαρκώς χαµογελαστοί και πράοι. Το να είσαστε σοβαροί και ώριµοι πρέπει να είναι ισορροπηµένα µε το
να είσαστε ανάλαφροι και διασκεδαστικοί. Τι θα έβλεπαν οι άνθρωποι αν ξαφνικά ερχόταν µπροστά σας
όταν δεν φαινόσαστε ότι είσαστε κάποιος που κάνει εύκολη προσπάθεια; Εκείνη είναι η εικόνα σας που
θέλουν  να  πάρουν  µαζί  τους.  Αν  εκείνη  την  ώρα,  κάποιος  σας  πάρει  ξαφνικά  φωτογραφία,  τότε  είτε
είσαστε ενός µηνός ή δύο µηνών, το πρόσωπό σας πρέπει να είναι όπως έχει περιγράψει ο Μπάµπα. Να
γίνετε ένας καταστροφέας. Να µην είσαστε κάποιος που παίρνει, αλλά κάποιος που χορηγεί. Οτιδήποτε
και αν σας δώσει κάποιος, είτε είναι κάτι καλό ή κακό, εσείς είσαστε αυτοί που έχουν µια µεγάλη καρδιά,
που ανήκουν στον σπουδαιότερο Πατέρα απ' όλους. Ακόµη και αν κάποιος σας δώσει κάτι κακό, εσείς µε
τη µεγάλη καρδιά σας, δεν πρέπει να δεχτείτε αυτό, αλλά πρέπει να γίνετε ένας χορηγός και να δώσετε σε
αυτόν συνεργασία, αγάπη και δύναµη. Να δώσετε σε αυτόν το δώρο της µιας ή της άλλης αρετής µέσω
του σταδίου σας. Εσείς είσαστε τα παιδιά του σπουδαιότερου απ' όλους τους Πατέρες, του Ενός που έχει
τη  µεγαλύτερη  καρδιά.  Αφήστε  να  αναδυθεί  επιπλέον  αγάπη  στην  καρδιά  σας  για  εκείνην  την  ψυχή,
επειδή µε τη δύναµη αυτής της αγάπης, εκείνη η ψυχή θα µεταµορφωθεί. Είσαστε αυτοί µε µια τέτοια
µεγάλη καρδιά; Ή έχετε µικρή καρδιά; Έχετε τη δύναµη της προσαρµοστικότητας; Τότε να προσαρµόζετε
(συµβιβάζετε) τα πάντα! Στον ωκεανό πέφτουν τόσα πολλά  σκουπίδια, αλλά ο ωκεανός δεν πετάει  τα
σκουπίδια  πίσω  στο  άτοµο  που  πέταξε  εκείνα  τα  σκουπίδια.  Εσείς  είσαστε  οι  κύριοι,  τα  παιδιά  του
Ωκεανού της Γνώσης και του Ωκεανού Όλων των ∆υνάµεων. 

Έτσι, ακούσατε τι θέλει να δει ο ΜπαπΝτάντα; Η πλειοψηφία από εσάς τα παιδιά έχει κρατήσει το στόχο
τού να µεταµορφώσουν τους εαυτούς τους αυτήν τη χρονιά. Να µη λέτε ότι θα κάνετε αυτό κάποια στιγµή
στο µέλλον, ή ότι θα σκεφτείτε σχετικά µε αυτό, αλλά ότι οπωσδήποτε θα το κάνετε. Είναι ότι θα κάνετε
αυτό ή ότι θα σκεφτείτε σχετικά µε αυτό όταν επιστρέψετε στο σπίτι; Εκείνοι που νιώθουν ότι πρέπει να
κάνουν αυτό, να χειροκροτήσετε µε ένα χέρι (να κουνήσετε το χέρι σας). (Όλοι σήκωσαν τα χέρια τους).
Πολύ  καλά!  Να  µη  σηκώνετε  απλά  εκείνο  το  χέρι,  αλλά  επίσης  να  σηκώσετε  το  χέρι  της
αποφασιστικότητας  στο  νου  σας.  Είναι  εύκολο  να  σηκώσετε  εκείνο  το  φυσικό  χέρι.  Το  χέρι  της
αποφασιστικότητας  του  νου  σας,  σας  κάνει  διαρκώς  µια  προσωποποίηση  της  επιτυχίας.  Οτιδήποτε
σκέφτεστε, εκείνο πρέπει  να συµβεί. Οι σκέψεις  που  σκέφτεστε βεβαίως  πρέπει  να είναι  θετικές. ∆εν
µπορείτε να σκέφτεστε τίποτα αρνητικό. Το µονοπάτι των αρνητικών σκέψεων έχει κλείσει για πάντα.
Γνωρίζετε πώς να κλείσετε αυτό; Ή αυτό ανοίγει από µόνο του, όπως οι πόρτες που ανοίγουν µόνες τους
κατά τη διάρκεια των καταιγίδων; ∆εν είναι έτσι, είναι; Μπορεί να νοµίζετε ότι απλά κλείσατε την πόρτα,
αλλά µια καταιγίδα άνοιξε την πόρτα. Έτσι, να µην αφήνετε την πόρτα τόσο χαλαρά κλειστή. Άτσα. 

Η γιορτή των διπλά ξένων ήταν καλή, έτσι δεν είναι; (Υπήρξε µια τελετή προς τιµή σχεδόν 400 διπλά
ξένων  αδελφών  (αντρών  και  γυναικών)  που  ήταν  στη  γνώση  δέκα  χρόνια  και  περισσότερα).
∆ιασκεδάσατε µε αυτήν; Εκείνοι που γιόρτασαν αυτήν και διασκέδασαν, να σηκώσουν τα χέρια τους! Σε
αυτήν υπάρχουν επίσης Πάνταβας. Ποια είναι η σηµασία αυτής; Ποια είναι η σηµασία που γιορτάσατε
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αυτήν; Το να γιορτάσετε σηµαίνει να γίνετε. Να φοράτε διαρκώς αυτό το στέµµα. Πώς θα αποκαλούσατε
την προσπάθεια για τον εαυτό και την υπευθυνότητα της υπηρεσίας; Είναι απλά διασκέδαση. Να φοράτε
διαρκώς  το  στέµµα  της  διασκέδασης  στην  υπηρεσία.  Όλοι  φόρεσαν  ένα  χρυσό  “τσούνι”  (σαν  ένα
φουλάρι-µε αστραφτερό χρυσό υλικό). Γιατί τοποθετήθηκε σε όλους εσάς το χρυσό “τσούνι”; Ώστε να
έχετε διαρκώς το στάδιο της χρυσής εποχής, όχι της ασηµένιας, αλλά της χρυσής. Επίσης φορέσατε µια
γιρλάντα. Φορέσατε δύο γιρλάντες. Ποιες δύο γιρλάντες φορέσατε; Η µια είναι για να είσαστε διαρκώς
µια γιρλάντα γύρω από το λαιµό του Πατέρα. ∆ιαρκώς! Ποτέ να µην βγάλετε αυτή τη γιρλάντα γύρω από
το λαιµό. Να παραµένετε µια γιρλάντα γύρω από το λαιµό του Πατέρα. ∆εύτερον, µε το να υπηρετείτε
διαρκώς, κάνετε τους άλλους µέρος της γιρλάντας γύρω από το λαιµό του Πατέρα. Αυτές είναι οι δύο
γιρλάντες.  Έτσι,  εκείνοι  που  γιόρτασαν  αυτό  διασκέδασαν  και  εκείνοι  που  έβλεπαν  αυτό  επίσης
διασκέδασαν. Έτσι ο Μπάµπα σας έχει πει τη σηµασία πίσω από αυτές τις γιορτές. Μαζί µε αυτό, το να
γιορτάζετε σηµαίνει να αυξάνετε το ζήλο και τον ενθουσιασµό σας. Ο ΜπαπΝτάντα είδε την εµπειρία του
καθενός. Εσείς είχατε καλές  εµπειρίες. Η ευτυχία και η µέθη ήταν ορατές στο πρόσωπο του καθενός.
Απλά  να  κρατάτε  τη  µορφή  σας  δυνατή,  χαµογελαστή,  σοβαρή  και  ώριµη,  καθώς  και  ανάλαφρη  και
διασκεδαστική. Ανάλογα µε τις καταστάσεις του παρόντος χρόνου, υπάρχουν περισσότεροι από αυτούς
που σας βλέπουν και έχουν µια εµπειρία. Αντί εσείς να λέτε σε αυτούς αυτά τα πράγµατα, αυτοί πρέπει να
µπορούν να  δουν  τη σύσταση  του Πατέρα στο πρόσωπό  σας. Έτσι,  αυτό  ήταν καλό.  Ο ΜπαπΝτάντα
επίσης είναι ευτυχισµένος που βλέπει όλα αυτά. Αυτή η χρονιά, αυτή η σεζόν, ήταν µια ιδιαίτερη χρονιά
για γιορτές. Τα πράγµατα δε µπορούν να είναι ίδια διαρκώς. 

(Ο ΜπαπΝτάντα έκανε µια άσκηση). Έχετε όλοι εσείς τη δύναµη να διοικείτε; Μπορείτε να διοικήσετε τα
φυσικά σας όργανα όταν το θέλετε; Έχετε γίνει κύριοι του εαυτού; Μόνο εκείνοι που είναι κύριοι του
εαυτού µπορούν να γίνουν κύριοι του κόσµου. Όταν το θέλετε, οποιαδήποτε και αν είναι η ατµόσφαιρα,
αν διατάξετε το νου σας και τη διάνοιά σας να σταµατήσουν, µπορείτε να τα σταµατήσετε; Ή σας παίρνει
κάποιο χρόνο; Είναι σηµαντικό για κάθε έναν να κάνει αυτήν την προσπάθεια κατά διαστήµατα κατά τη
διάρκεια της ηµέρας. Όταν ο νους και η διάνοιά σας είναι πολύ απασχοληµένοι, τότε να προσπαθείτε και
να  βλέπετε  εκείνη  την  ώρα  αν  µπορείτε  να  σταµατήσετε  αυτά  σε  ένα  δευτερόλεπτο.  Έτσι,  όταν
σκέφτεστε,  “Σταµάτα!”  αυτό  δεν  πρέπει  να  σας  παίρνει  τρία  ή  πέντε  λεπτά  για  να  σταµατήσετε.  Η
εξάσκηση αυτού θα είναι πολύ χρήσιµη σε εσάς στο τέλος. Βάσει αυτού, θα µπορείτε να περάσετε µε
έπαινο. Άτσα. 

Σε όλες τις αγαπητές ψυχές που γιορτάζουν διαρκώς µε ζήλο και ενθουσιασµό από τις καρδιές τους, σε
εκείνους που βιώνουν διαρκώς µια ζωή τόσο πολύτιµη σαν ένα διαµάντι, στις ιδιαίτερες ψυχές που είναι
αυθεντίες  βάσει  της  εµπειρίας  τους,  στις  ικανές  για  υπηρεσία  ψυχές  των  οποίων  τα  πρόσωπα
αποκαλύπτουν τον Πατέρα και δίνουν τη  σύστασή Του, στις ψυχές που έχουν ένα δικαίωµα στις ευλογίες
όλων µε το να διατηρούν διαρκώς την ισορροπία ανάµεσα στο να είναι σοβαρές και ώριµες µε το να είναι
ανάλαφρες και διασκεδαστικές, σε όλα τα παιδιά από όλες τις κατευθύνσεις σε αυτήν τη χώρα και το
εξωτερικό, παρακαλώ δεχτείτε συγχαρητήρια, συγχαρητήρια για το Σιβ Ράτρι. Επίσης παρακαλώ δεχτείτε
βαθιά αγάπη από την καρδιά, ενθύµηση και ναµαστέ από τον Ντιλαράµ ΜπαπΝτάντα, τον Ανακουφιστή
των Καρδιών. 

Ευλογία: Είθε  να  είσαστε  κάποιος  µε  την  πιο  εξυψωµένη  τύχη  και  να  κάνετε  την  τύχη  σας  για
ολόκληρο τον κύκλο µε τη συµφωνία ενός δευτερολέπτου.
Η περίοδος της εποχής της συµβολής έχει λάβει την ευλογία: Μπορείτε να δηµιουργήσετε
οποιαδήποτε τύχη θέλετε, όταν το θέλετε, επειδή ο Πατέρας, ο Χορηγός της Τύχης, έχει
βάλει  το  κλειδί  µε  το  οποίο  δηµιουργείται  η  τύχη,  στα  χέρια  των  παιδιών.  Ακόµη  και
εκείνοι που έχουν έλθει τελευταίοι µπορούν να πάνε γρήγορα και να έλθουν πρώτοι. Με
την επέκταση της υπηρεσίας, να εξασκηθείτε απλά στο να κάνετε το στάδιό σας, µορφή
της ουσίας σε ένα δευτερόλεπτο. Όταν λαµβάνετε την οδηγία να γίνετε ένας κύριος σπόρος
σε ένα δευτερόλεπτο, αυτό δεν θα πρέπει να σας παίρνει χρόνο. Με αυτήν τη συµφωνία
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του  ενός  δευτερολέπτου  µπορείτε  να  δηµιουργήσετε  την  τύχη  σας  για  ολόκληρο  τον
κύκλο.

Σύνθηµα: Να κάνετε την ατµόσφαιρα ισχυρή µε το να κάνετε διπλή υπηρεσία και τότε η ύλη θα γίνει
υπηρέτης σας.
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