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Ουσία: Γλυκά  παιδιά,  αυτή  η  ζωή  σας  είναι  πολύ  πολύτιµη,  γιατί  τώρα  υπηρετείτε  τον  κόσµο
σύµφωνα µε το σρίµατ. Κάνετε αυτήν την κόλαση παράδεισο. 

Ερώτηση: Ποιος είναι ο λόγος που εξαφανίζεται η ευτυχία σας και πώς µπορείτε να λύσετε αυτό;
Απάντηση: Η  ευτυχία  σας  εξαφανίζεται:  1. Όταν  γινόσαστε συνειδότες  σώµατος  και  2. Όταν  έχετε

αµφιβολίες στην καρδιά σας. Αυτός είναι ο λόγος που σας συµβουλεύει ο Μπάµπα: Όταν

αναδύεται αµφιβολία, να ρωτάτε αµέσως τον Μπάµπα σχετικά µε αυτήν. Να εξασκηθείτε
στο να έχετε συνειδητότητα ψυχής και θα παραµένετε διαρκώς ευτυχισµένοι. 

Οµ σάντι. Ο Θεός είναι ο Ύψιστος των Υψίστων. Ο Θεός µιλάει µπροστά στα παιδιά Του: Εγώ σας κάνω
τους ανώτερους απ' όλους. Έτσι, εσείς παιδιά πρέπει να βιώνετε τόση πολλή ευτυχία. Καταλαβαίνετε ότι
ο Μπάµπα σας κάνει κύριους ολόκληρου του κόσµου. Τα ανθρώπινα όντα λένε: Ο Υπέρτατος Πατέρας, η
Υπέρτατη Ψυχή είναι ο Ύψιστος των Υψίστων. Ο Ίδιος ο Πατέρας λέει: Εγώ δεν γίνοµαι ο κύριος του
κόσµου. Ο Θεός µιλάει: Τα ανθρώπινα όντα λένε: Ο Θεός είναι ο Ύψιστος των Υψίστων, ενώ Εγώ λέω,
ότι τα παιδιά Μου είναι τα ύψιστα των υψίστων. Εκείνος αποδεικνύει αυτό σε εσάς. Εκείνος σας εµπνέει
να κάνετε  προσπάθεια,  σύµφωνα µε το δράµα, όπως  έκανε  και στον προηγούµενο κύκλο. Ο Πατέρας

συνεχίζει να εξηγεί: Αν δεν καταλαβαίνετε κάτι, τότε να ρωτήσετε σχετικά µε αυτό. Τα ανθρώπινα όντα
δεν γνωρίζουν απολύτως τίποτα. Ούτε γνωρίζουν τι είναι αυτός ο κόσµος, ούτε τι είναι ο Παράδεισος.
Εκείνοι στην Αµερική µπορεί να είναι πολύ πλούσιοι, αλλά κανείς δε µπορεί να είναι τόσο πλούσιος όσο
η Λάκσµι και ο Ναράγιαν, ούτε καν οι λόρδοι και οι βασιλιάδες που ήλθαν και απήλθαν. Στην Αµερική

έχουν  χτίσει  το  Λευκό  Οίκο  κλπ.  αλλά  εκεί,  θα  υπάρχει  ένα  χρυσό  σπίτι  γεµάτο  µε  διαµάντια  και
πετράδια (κοσµήµατα). Εκείνη ονοµάζεται χώρα της ευτυχίας. Μόνο εσείς παίζετε το ρόλο του ήρωα και
της ηρωίδας. Εσείς γινόσαστε διαµάντια. Υπήρχε η χρυσή εποχή και τώρα είναι η σιδερένια εποχή. Ο
Πατέρας λέει: Εσείς είσαστε τόσο τυχεροί. Ο Ίδιος ο Θεός κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς. Έτσι, πρέπει
να παραµένετε τόσο ευτυχισµένοι. Αυτή η µελέτη σας είναι για τον καινούριο κόσµο. Αυτή η ζωή σας
είναι η πιο πολύτιµη γιατί υπηρετείτε τον κόσµο. Οι άνθρωποι επικαλούνται τον Πατέρα: Έλα και κάνε
την κόλαση παράδεισο. Οι άνθρωποι µιλούν για τον Επουράνιο Θεό, τον Πατέρα. Ο Πατέρας λέει: Εσείς
ήσασταν  στον  παράδεισο,  έτσι  δεν  είναι;  Τώρα  είσαστε  στην  κόλαση.  Μετά  θα  πάτε  ξανά  στον
παράδεισο. Όταν αρχίζει η κόλαση, εσείς ξεχνάτε τα πράγµατα του παραδείσου. Αυτό θα συµβεί ξανά.
Από τη χρυσή εποχή, οπωσδήποτε πρέπει να πάτε στη σιδερένια εποχή. Ο Μπάµπα επανειληµµένως λέει
σε εσάς παιδιά: Όταν έχετε οποιαδήποτε αµφιβολία στην καρδιά σας, εξ' αιτίας της οποίας εξαφανίζεται η
ευτυχία σας, να λέτε στον Μπάµπα σχετικά µε αυτό. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και σας διδάσκει. Έτσι,
πρέπει να µελετάτε, έτσι δεν είναι; Επειδή γινόσαστε συνειδότες σώµατος, δεν έχετε εκείνην την ευτυχία. 
Πρέπει  να  υπάρχει  ευτυχία,  έτσι  δεν  είναι;  Ο  Πατέρας  είναι  µόνο  Κύριος  του  Μπραµάντ,  ενώ  εσείς
γινόσαστε οι κύριοι του κόσµου. Αν και ο Πατέρας ονοµάζεται ∆ηµιουργός, δεν είναι ότι λαµβάνει χώρα
αφανισµός και µετά Εκείνος δηµιουργεί τον καινούριο κόσµο. Όχι. Ο Πατέρας λέει: Εγώ απλά κάνω τον
παλιό κόσµο καινούριο. Εγώ σας κάνω κύριους του καινούριου κόσµου και εµπνέω την καταστροφή του
παλιού  κόσµου. Εγώ δεν κάνω  τίποτα.  Αυτό επίσης  είναι καθορισµένο στο δράµα. Εσείς προσκαλείτε
Εµένα να έλθω µόνο στον παλιό κόσµο. Εγώ σας κάνω κύριους της ιερότητας (θεϊκότητας). Έτσι αν και
εσείς παιδιά οι ίδιοι, πηγαίνετε στη χώρα της θεϊκότητας, ποτέ δεν Με προσκαλείτε εκεί. Με καλείτε ποτέ
και  να  πείτε:  Μπάµπα,  έλα  να  επισκεφτείς  τη  χώρα  της  θεϊκότητας;  Ποτέ  δε  Με  προσκαλείτε  εκεί.
Λέγεται: Όλοι θυµούνται τον Θεό την ώρα της λύπης στον ακάθαρτο κόσµο. Όταν αυτοί έχουν ευτυχία,
κανείς  δεν  θυµάται  Εκείνον.  Ούτε  θυµούνται  Εµένα,  ούτε  Με  προσκαλούν.  Στη  χάλκινη  εποχή  απλά
χτίζουν ναούς  προς  Εµένα  και  τοποθετούν εκεί  την  µορφή Μου. Αν όχι από  πέτρα,  δηµιουργούν ένα
λίγκαµ από διαµάντια και το τοποθετούν εκεί για να το λατρέψουν. Υπάρχουν τέτοια θαυµάσια πράγµατα!
Να ακούτε αυτό πολύ καλά µε τα αυτιά σας ανοιχτά. Τα αυτιά σας επίσης πρέπει να εξαγνιστούν. Πρέπει

πρώτα να υπάρχει αγνότητα. Λέγεται: Το γάλα µια λέαινας µπορεί να αποθηκευτεί µόνο σε ένα χρυσό
δοχείο. Εδώ επίσης, όταν υπάρχει αγνότητα, θα µπορέσετε να εµπεδώσετε τη γνώση. Ο Πατέρας λέει: Η
λαγνεία είναι ο µεγαλύτερος εχθρός και πρέπει να την κατακτήσετε. Αυτή είναι η τελευταία σας γέννηση.
Επίσης γνωρίζετε ότι αυτός είναι ο ίδιος Πόλεµος της Μαχαµπάρατ. Η καταστροφή λαµβάνει χώρα σε
κάθε κύκλο, έτσι επίσης θα συµβεί ξανά τώρα µε τον ίδιο τρόπο, σύµφωνα µε το δράµα. Εσείς παιδιά
πρέπει να χτίσετε τα δικά σας παλάτια στον παράδεισο για άλλη µια φορά, ακριβώς όπως κάνατε και στον
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προηγούµενο κύκλο. Ο παράδεισος ονοµάζεται Παράδεισος. Η λέξη “Παράδεισος” έχει προέλθει από τις
Πουράνας (γραφές). Λένε ότι ζούσαν νεράιδες στη Μανσαρόβαρ (µαγική λίµνη) και ότι οποιοσδήποτε
βουτούσε  σε  εκείνη  τη  λίµνη,  γινόταν  µια  νεράιδα.  Στην  πραγµατικότητα,  είναι  Γκιάν  Μανσαρόβαρ

(Λίµνη  της  Γνώσης). Με  το να  βουτήξετε σε  αυτήν,  µεταµορφωνόσαστε  τελείως. Ένα  όµορφο  άτοµο
ονοµάζεται νεράιδα. ∆εν είναι ότι µια νεράιδα είναι κάποια µε φτερά. Όπως ονοµάζετε τους Πάνταβας

“Μαχαβίρς”, έτσι εκείνοι οι άνθρωποι έχουν δηµιουργήσει πολύ µεγάλες εικόνες των Πάνταβας και των
σπηλαίων τους κλπ. Αυτοί ξοδεύουν τόσα πολλά χρήµατα στο µονοπάτι της λατρείας. Ο Πατέρας λέει:
Εγώ έκανα εσάς παιδιά τόσο πλούσια! Τι κάνατε µε όλα αυτά τα χρήµατα; Η Μπάρατ ήταν τόσο πλούσια.
Κοιτάξτε πώς έχει γίνει τώρα η κατάσταση της Μπάρατ! Εκείνοι που ήταν 100% φερέγγυοι, τώρα έχουν
γίνει 100% µη φερέγγυοι. Εσείς παιδιά τώρα πρέπει να κάνετε τόσες πολλές προετοιµασίες. Πρέπει να
εξηγήσετε στα παιδιά: Να θυµόσαστε τον Σιβ Μπάµπα και θα γίνετε όπως ο Κρίσνα. Κανείς δεν γνωρίζει
πώς ο Κρίσνα έγινε Κρίσνα.  Έγινε Κρίσνα µε το να θυµάται τον Σιβ Μπάµπα στην προηγούµενη γέννησή
του.  Έτσι  εσείς  παιδιά  πρέπει  να  παραµένετε  τόσο  ευτυχισµένα.  Ωστόσο,  µόνο  εκείνοι  που  διαρκώς

υπηρετούν τους άλλους, µπορούν να βιώσουν απεριόριστη ευτυχία. Το κύριο πράγµα είναι ότι η ντάρνα
σας, η συµπεριφορά σας, πρέπει να είναι πολύ, πολύ βασιλική. Το φαγητό και το ποτό σας πρέπει να είναι
πολύ καλό. Οποιοσδήποτε έρχεται σε εσάς παιδιά, πρέπει να υπηρετείται µε κάθε τρόπο: φυσικά καθώς
και πνευµατικά. Όταν υπηρετείτε αυτούς και φυσικά και πνευµατικά, θα βιώνετε µεγάλη ευτυχία. Να λέτε
σε οποιονδήποτε έρχεται την αληθινή ιστορία του αληθινού Ναράγιαν. Στις γραφές έχουν γράψει τόσες
πολλές ιστορίες. Αυτοί λένε: Ο Μπράµα αναδύθηκε από τον οµφαλό του Βίσνου. Επίσης παρουσιάζουν
γραφές  στο χέρι του  Μπράµα.  Τώρα,  πώς  θα  µπορούσε  ο Μπράµα να  αναδυθεί  από  τον  οµφαλό  του
Βίσνου; Αυτό είναι ένα τόσο βαθύ µυστικό! Κανείς άλλος  δεν µπορεί να καταλάβει αυτό. ∆εν τίθεται
θέµα τού  να αναδυθεί κανείς από έναν οµφαλό. Ο Μπράµα γίνεται Βίσνου και ο Βίσνου γίνεται Μπράµα.
Παίρνει  ένα  δευτερόλεπτο  στον  Μπράµα  για  να  γίνει  Βίσνου.  Λέγεται:  “Ελευθέρωση-εν-ζωή  σε  ένα
δευτερόλεπτο”. Ο Πατέρας έδωσε σε εµένα ένα όραµα και είπε: Θα γίνεις η µορφή του Βίσνου. Εγώ είχα
πίστη σε ένα δευτερόλεπτο. Είχα επίσης ένα όραµα της καταστροφής. ∆ιαφορετικά, ζούσα µε βασιλική
µεγαλοπρέπεια στην Καλκούτα. ∆εν είχα καµιά δυσκολία και ζούσα σε µεγάλη βασιλικότητα. Τώρα ο
Πατέρας σας διδάσκει την επιχείρηση των κοσµηµάτων της γνώσης.  Εκείνη η επιχείρηση δεν ήταν τίποτα
σε σύγκριση µε αυτήν την επιχείρηση. Ωστόσο, υπάρχει µια διαφορά ανάµεσα στο ρόλο αυτού εδώ και
στους  δικούς  σας  ρόλους.  Όταν  εισήλθε  σε  αυτόν  ο  Μπάµπα,  αυτός  αµέσως  απαρνήθηκε  τα  πάντα.
Έπρεπε  να  δηµιουργηθεί  η  µπάττι.  Εσείς  επίσης  απαρνηθήκατε  τα  πάντα.  ∆ιασχίσατε  το  ποτάµι  και
ήλθατε στη µπάττι. Κοιτάξτε τι συνέβη, αλλά εσείς δεν ενδιαφερόσασταν για κανέναν άλλον. Λέγεται ότι
ο Κρίσνα απήγαγε γυναίκες. Γιατί; Για να τις κάνει βασίλισσες. Αυτή η µπάττι δηµιουργήθηκε για να σας
κάνει παιδιά, αυτοκράτειρες του παραδείσου. Έχουν γραφτεί τόσες πολλές ιστορίες στις γραφές. Ωστόσο,
τώρα  καταλαβαίνετε,  τι  συµβαίνει  στην  πραγµατικότητα  µε  πρακτικούς  όρους.  ∆εν  τίθεται  θέµα
απαγωγής κανενός. Προσέβαλαν αυτόν και στον προηγούµενο κύκλο επίσης και επίσης δυσφηµίστηκε το
όνοµά  του.  Αυτό  είναι  το  δράµα.  Οτιδήποτε  λαµβάνει  χώρα,  συµβαίνει  ακριβώς  όπως  και  στον
προηγούµενο κύκλο. Εσείς καταλαβαίνετε πολύ ξεκάθαρα ότι εκείνοι που διεκδίκησαν το βασίλειο στον
προηγούµενο κύκλο, θα έλθουν οπωσδήποτε. Ο Πατέρας λέει: Και Εγώ επίσης έρχοµαι σε κάθε κύκλο και
κάνω  την  Μπάρατ  παράδεισο.  Παρουσιάζεται  ο  πλήρης  υπολογισµός  των  84 γεννήσεων.  Στη  χρυσή
εποχή,  παραµένετε  αθάνατοι.  Εκεί  δεν  υπάρχει  άκαιρος  θάνατος.  Ο  Σιβ  Μπάµπα  σας  εµπνέει  να
κατακτήσετε  το  θάνατο.  Εκείνος  λέει:  Εγώ  είµαι  ο  Θάνατος  όλων  των  Θανάτων.  Υπάρχουν  επίσης
λατρευτικές  ιστορίες  σχετικά  µε  αυτό.  Εσείς  κατακτάτε  το  θάνατο.  Τώρα  πηγαίνετε  στη  χώρα  της
αθανασίας. Για να λάβετε µια υψηλή θέση στη χώρα της αθανασίας, πρώτα πρέπει να γίνετε αγνοί και
δεύτερον, πρέπει να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές. Να κρατάτε ένα καθηµερινό ηµερολόγιο για τον εαυτό
σας. Εσείς βιώνετε ζηµιά από το Ράβαν και κέρδος από Εµένα. Οι επιχειρηµατίες καταλαβαίνουν αυτά τα
πράγµατα πολύ καλά. Αυτά είναι τα κοσµήµατα της γνώσης. Ελάχιστοι επιχειρηµατίες κάνουν δουλειά µε
εκείνον τον Έναν. Εσείς έχετε εδώ για να κάνετε µια επιχείρηση. Μερικοί κάνουν πολύ καλά τη δουλειά
τους και διεκδικούν τη συµφωνία του παραδείσου για 21 γεννήσεις. ∆εν είναι µόνο για 21 γεννήσεις, αλλά
παραµένετε πολύ ευτυχισµένοι για 50 µε 60 γεννήσεις. Γινόσαστε πολυεκατοµµυριούχοι. Παρουσιάζουν

στα πόδια των θεοτήτων, λουλούδια του λωτού. Κανείς δεν καταλαβαίνει το νόηµα αυτού. Εσείς τώρα
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γινόσαστε  πολυεκατοµµυριούχοι.  Έτσι,  πρέπει  να  βιώνετε  τόση  πολλή  ευτυχία!  Ο  Πατέρας  λέει:  Εγώ
είµαι τόσο συνηθισµένος. Έχω έλθει για να πάρω εσάς παιδιά στον παράδεισο. Εσείς επικαλείστε Εµένα:
Ω Εξαγνιστή, έλα! Έλα και εξάγνισε µας. Στη χώρα της ευτυχίας κατοικούν αγνά ανθρώπινα όντα. ∆ε
µπορεί  να  υπάρξει καµιά  ιστορία  και  γεωγραφία  για  τη  χώρα  της  γαλήνης.  Εκεί  είναι  το  δέντρο  των
ψυχών.  ∆εν  τίθεται  θέµα  της  αιθέριας  περιοχής.  Ωστόσο,  τώρα  καταλαβαίνετε  πώς  περιστρέφεται  ο
παγκόσµιος κύκλος. Υπήρξε η δυναστεία της Λάκσµι και του Ναράγιαν στη χρυσή εποχή. ∆εν είναι ότι
εκεί διοικούν µόνο η Λάκσµι και ο Ναράγιαν. Ο πληθυσµός αναπτύσσεται. Μετά, στη χάλκινη εποχή,
εκείνοι  που  ήταν  άξιοι λατρείας, γίνονται  λάτρεις.  Τότε οι  άνθρωποι  λένε  στο Θεό:  “Εσύ  είσαι  άξιος
λατρείας  και  λάτρης”,  όπως  λένε  ότι  ο  Θεός  είναι  πανταχού  παρών.  Εσείς  καταλαβαίνετε  αυτά  τα
πράγµατα. Για µισό κύκλο λέγατε ότι ο Θεός είναι ο Ύψιστος των Υψίστων. Τώρα ο Θεός λέει σε εσάς:
Εσείς παιδιά είσαστε οι ανώτεροι. Έτσι, πρέπει να ακολουθείτε τις συµβουλές ενός τέτοιου Πατέρα, έτσι
δεν είναι; Πρέπει επίσης να φροντίζετε το σπιτικό σας. ∆εν µπορούν να µείνουν όλοι εδώ. Αν έµεναν όλοι
εδώ, θα έπρεπε να χτιστεί ένα τόσο µεγάλο κτίριο. Μια µέρα θα δείτε να δηµιουργείται εδώ µια τόσο
µεγάλη σειρά, από το κάτω µέρος µέχρι τη κορυφή, απλά για να ρίξουν µια µατιά. Όταν κάποιος δεν
µπορεί  να  ρίξει  µια  µατιά,  αρχίζει  να  είναι  καταχρηστικός.  Θέλει  να  ρίξει  µια  µατιά  στον  µαχάτµα.
Ωστόσο, εκείνος ο Ένας είναι ο Πατέρας των παιδιών και διδάσκει µόνο τα παιδιά. Μερικοί από αυτούς
που  εσείς  τους  δείξατε  το  µονοπάτι,  προχωρούν  µπροστά  πολύ  καλά,  ενώ  άλλοι  δεν  µπορούν  να
εµπεδώσουν τίποτα. Τόσοι πολλοί ακούνε όλα αυτά και µετά αφήνουν τα πάντα πίσω, όταν πάνε έξω. ∆εν
υπάρχει εκείνη η ευτυχία. Ούτε µελετούν, ούτε έχουν γιόγκα. Ο Μπάµπα σας λέει τόσο συχνά να κρατάτε
ένα ηµερολόγιο. ∆ιαφορετικά θα µετανιώσετε πολύ. Να ελέγχετε το ηµερολόγιο σας για να δείτε πόσο
πολύ θυµόσαστε τον Μπάµπα. Υπάρχει πολύς έπαινος για την αρχαία γιόγκα της Μπάρατ. Ο Πατέρας

εξηγεί: Αν δεν καταλαβαίνετε κάτι, να ρωτάτε τον Μπάµπα σχετικά µε αυτό. Προηγουµένως δε γνωρίζατε
τίποτα. Ο Μπάµπα λέει: Αυτό είναι ένα δάσος µε αγκάθια. Η λαγνεία είναι ο µεγαλύτερος εχθρός. Αυτά

τα λόγια αναφέρονται στην ίδια τη Γκίτα. Οι άνθρωποι µελετούσαν τη Γκίτα, αλλά δεν καταλάβαιναν το
νόηµά της. Ο Μπάµπα µελετούσε τη Γκίτα σε ολόκληρη τη ζωή του. Πίστευε ότι το µήνυµα στη Γκίτα
ήταν  πολύ  εξυψωµένο.  Στο  µονοπάτι  της  λατρείας  υπάρχει  τόσος  πολύς  σεβασµός  για  τη  Γκίτα.
Υπάρχουν  µεγάλες  Γκίτα  και  επίσης  µικρές  Γκίτα.  Εκείνες  οι  ίδιες  εικόνες  του  Σρι  Κρίσνα  και  των
θεοτήτων µπορούν να αγοραστούν µε λίγες µόνο παΐσας. Μετά δηµιουργούνται µεγάλοι ναοί µε εκείνες
τις εικόνες. Ο Πατέρας εξηγεί: Πρέπει να γίνετε µια χάντρα του κοµποσκοινιού της νίκης. Να λέτε σε ένα
τέτοιο γλυκό Μπάµπα, “Μπάµπα, Μπάµπα!” Μερικοί από εσάς καταλαβαίνετε ότι ο Μπάµπα σας δίνει
την  κυριαρχία  του  παραδείσου.  Ωστόσο,  οι  ίδιοι  γίνονται  εκείνοι  που  εκπλήσσονται  ακούγοντας  τη
γνώση,  µιλούν  για  τη  γνώση  και  µετά  η  Μάγια  τους  κάνει  να  χωρίσουν  τον  Μπάµπα  και  να  φύγουν
τρέχοντας. Όταν λέτε “Μπάµπα”, τότε Μπάµπα σηµαίνει “Μπάµπα”. Στο µονοπάτι της λατρείας, επίσης
µνηµονεύεται:  Εκείνος  είναι ο Σύζυγος  όλων  των  συζύγων. Υπάρχει  µόνο  ο  ένας  Γκουρού  όλων  των
γκουρού. Εκείνος είναι ο Πατέρας µας. Είναι ο Ωκεανός της Γνώσης, ο Εξαγνιστής. Εσείς παιδιά λέτε:
Μπάµπα,  διεκδικούµε την  κληρονοµιά  µας  από  Εσένα σε κάθε  κύκλο.  Σε συναντάµε  σε κάθε κύκλο.
Εµείς οπωσδήποτε θα λάβουµε την απεριόριστη κληρονοµιά  µας  από Εσένα, τον απεριόριστο Πατέρα

µας.  Το  κύριο  πράγµα  είναι  ο  Άλφα.  Μετά,  σε  αυτό  είναι  βυθισµένο  το  βήτα,  το  βασίλειο.  Η  λέξη
“Μπάµπα”  προϋποθέτει  µια  κληρονοµιά.  Εκείνη  είναι  περιορισµένη,  ενώ  αυτή  είναι  απεριόριστη.
Υπάρχουν πολλοί περιορισµένοι Μπάµπας, αλλά µόνο ένας απεριόριστος Πατέρας. Άτσα.

Στα  γλυκύτατα  παιδιά που έχουν έλθει και Με έχουν συναντήσει  ξανά µετά από 5000 χρόνια, αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει ναµαστέ στα πνευµατικά
παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Να κάνετε φυσική και αιθέρια υπηρεσία και να βιώνετε απεριόριστη ευτυχία και επίσης να

δίνετε στους άλλους αυτήν την εµπειρία. Να έχετε µεγάλη βασιλικότητα στη συµπεριφορά
σας και στο φαγητό και το ποτό σας.
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2. Για να διεκδικήσετε µια υψηλή θέση στη χώρα της αθανασίας, να γίνετε αγνοί και επίσης
να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές. Να ελέγχετε το ηµερολόγιό σας για να βλέπετε πόσο πολύ
θυµόσαστε  τον  Μπάµπα.  Να  ελέγχετε  ότι  συσσωρεύετε  ένα  άφθαρτο  εισόδηµα  για  τον
εαυτό σας. Να κάνετε τα αυτιά σας αγνά ώστε να µπορείτε να εντυπωθείτε τη γνώση.

Ευλογία: Είθε  να  είσαστε  πλήρεις  µε  τα  αλόκικ  επιτεύγµατα  της  εποχής  της  συµβολής  και  να
κουνιέστε (λικνίζεστε) διαρκώς στη  κούνια της υπεραισθησιακής χαράς. 
Εκείνα  τα  παιδιά  που  είναι  διαρκώς  πλήρη  µε  αλόκικ  επιτεύγµατα  συνεχίζουν  να
λικνίζονται στις κούνιες της υπεραισθησιακής χαράς. Τα ιδιαίτερα πολυαγαπηµένα παιδιά
λικνίζονται πάντα σε µια κούνια. Με τον ίδιο τρόπο, η κούνια των Μπράµινς που είναι
γεµάτοι µε όλα τα επιτεύγµατα είναι η κούνια της υπεραισθησιακής χαράς. Να συνεχίζετε
να  λικνίζεστε  διαρκώς  σε  αυτήν  την  κούνια.  Ποτέ  να  µη  έρχεστε  σε  συνειδητότητα
σώµατος. Εκείνοι που κατεβαίνουν από την κούνια και βάζουν τα πόδια τους στο έδαφος
λερώνονται.  Τα  αγνά  και καθαρά  παιδιά  του  ύψιστου  των  υψίστων  Πατέρα  συνεχίζουν
διαρκώς να λικνίζονται στην κούνια της υπεραισθησιακής χαράς. Ποτέ δε βάζουν τα πόδια
τους στη λάσπη.

Σύνθηµα: Η  απάρνηση  του  εγώ  (εγωισµού)  τού  “Εγώ  είµαι  ένας  απαρνητής”  είναι  αληθινή
απάρνηση.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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