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Ουσία: Γλυκά  παιδιά,  είναι  καθήκον  σας  να  δώσετε  το  µήνυµα  του  Πατέρα  σε  κάθε  σπίτι.
Οπωσδήποτε πρέπει να βρείτε έναν τρόπο να δώσετε σε όλους τη σύσταση του Πατέρα,
κάτω από οποιαδήποτε περίσταση. 

Ερώτηση: Για ποιο θέµα πρέπει να ενδιαφέρεστε εσείς παιδιά; 
Απάντηση: Πρέπει  να ενδιαφέρεστε να  σηµειώνετε όλα  τα  καινούρια σηµεία  που  αναδύονται,  γιατί

είναι  δύσκολο  να  θυµόσαστε  όλα  αυτά  τα  σηµεία.  Μπορείτε  να  χρησιµοποιείτε  τις
σηµειώσεις  σας  για  να  εξηγείτε  στους  άλλους.  Ωστόσο,  δεν  πρέπει  να  σηµειώνετε  τα
σηµεία και µετά να αφήνετε το τετράδιο σας στην άκρη. Τα παιδιά που καταλαβαίνουν τα
πάντα ξεκάθαρα, ενδιαφέρονται πολύ να κρατούν  σηµειώσεις.

Τραγούδι: Χιλιάδες άνθρωποι του κόσµου, βάζουν µια κλειδαριά στην καρδιά σου!
Οµ  σάντι.  Εσείς  γλυκύτατα  πνευµατικά  παιδιά  ακούσατε  το  τραγούδι.  Μόνο  ο  ένας  Πατέρας  λέει  τα
λόγια,  “πνευµατικά  παιδιά”.  Κανείς  άλλος  εκτός  από  τον  πνευµατικό  Πατέρα  δεν  σας  αποκαλεί
πνευµατικά παιδιά Του.  Εσείς παιδιά ακούσατε ότι υπάρχει ο ένας Πατέρας όλων των πνευµάτων και ότι
όλοι είµαστε αδελφοί. Οι άνθρωποι µιλούν για αδελφότητα, αλλά η Μάγια εισέρχεται σε αυτούς µε τέτοιο
τρόπο  που  αποκαλούν  τον  Πατέρα,  πανταχού  παρόντα,  πράµα  που  κάνει  αυτήν,  µια  πατρότητα.  Το
βασίλειο του Ράβαν υπάρχει στον παλιό κόσµο. Στον καινούριο κόσµο υπάρχει το βασίλειο του Ράµα, το
οποίο  επίσης  ονοµάζεται  βασίλειο  του  Θεού.  Αυτά  τα  θέµατα  πρέπει  να  κατανοηθούν.  Οπωσδήποτε
υπάρχουν  δύο  βασίλεια-  το  βασίλειο  του  Θεού  και  το  βασίλειο  του  διαβόλου.  Υπάρχει  ο  καινούριος
κόσµος και ο παλιός κόσµος. Ο Πατέρας πρέπει να είναι σίγουρα Εκείνος που δηµιουργεί τον καινούριο
κόσµο. Οι άνθρωποι του κόσµου δεν καταλαβαίνουν τίποτα σχετικά µε τον καινούριο κόσµο ή τον παλιό
κόσµο.  Αυτοί  δεν  γνωρίζουν  τίποτα.  Πρωτύτερα,  εσείς  επίσης  δεν  καταλαβαίνατε  τίποτα.  Ήσασταν
παράλογοι. Ποιος δηµιουργεί τον  καινούριο κόσµο της ευτυχίας; Γιατί υπάρχει λύπη στον παλιό κόσµο;
Πώς αλλάζει η κόλαση σε παράδεισο; Κανείς δεν γνωρίζει αυτά τα πράγµατα. Μόνο τα ανθρώπινα όντα
µπορούν να γνωρίζουν αυτά τα πράγµατα. Υπάρχουν µορφές των θεοτήτων και έτσι σίγουρα πρέπει να
υπήρχε η αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων. Αυτή δεν υπάρχει τώρα. Τώρα είναι η κυβέρνηση του
λαού από το λαό. Ο Πατέρας έρχεται µόνο στην Μπάρατ. Οι άνθρωποι της Μπάρατ δεν γνωρίζουν τι
κάνει ο Σιβ Μπάµπα όταν εισέρχεται στην Μπάρατ. Αυτοί έχουν ξεχάσει τη δική τους θρησκεία. Εσείς
τώρα πρέπει να δώσετε σε αυτούς τη σύσταση του Τριµούρτι και του Πατέρα Σίβα. Οι άνθρωποι λένε: Η
Θεότητα Μπράµα, η Θεότητα Βίσνου και η Θεότητα Σάνκαρ. Μετά λένε: Χαιρετισµός στην Υπέρτατη
Ψυχή, στον Σίβα. Έτσι, εσείς παιδιά πρέπει να δώσετε σε αυτούς τη σύσταση του Τριµούρτι Σίβα. Πρέπει
να  κάνετε  αυτήν  την  υπηρεσία.  Οποιεσδήποτε  και  αν  είναι  οι  καταστάσεις,  όταν  λάβουν  όλοι  της
σύσταση του Πατέρα, µπορούν να διεκδικήσουν την κληρονοµιά τους από τον Πατέρα. Εσείς γνωρίζετε
ότι τώρα διεκδικείτε την κληρονοµιά σας. Πολλοί ακόµη πρόκειται να διεκδικήσουν τη δική τους. Είναι
καθήκον µας να βεβαιωθούµε ότι το µήνυµα του Πατέρα έχει δοθεί σε κάθε σπίτι. Στην πραγµατικότητα,
µόνο ο Πατέρας είναι ο Αγγελιοφόρος. Ο Πατέρας δίνει σε εσάς τη δική Του σύσταση. Εσείς µετά πρέπει
να δώσετε τη σύσταση του Πατέρα στους άλλους. Πρέπει να δώσετε σε αυτούς τη γνώση του Πατέρα. Το
κυρίως πράγµα είναι ο Τριµούρτι Σίβα. Αυτό είναι το έµβληµά µας. Οι άνθρωποι της κυβέρνησης δεν
καταλαβαίνουν  το  ακριβές  νόηµα  αυτού.  Αυτοί  επίσης  δείχνουν  τον  κύκλο,  σαν  µια  ρόδα  που
περιστρέφεται. Σε αυτήν είναι γραµµένο, “Η Αλήθεια φέρνει τη Νίκη”. ∆εν υπάρχει νόηµα σε εκείνα τα
λόγια. Αυτές είναι Σανσκριτικές λέξεις. Ο Πατέρας είναι η Αλήθεια. Εσείς νικάτε ολόκληρο τον κόσµο µε
την αληθινή εξήγηση που σας δίνει Εκείνος. Ο Πατέρας λέει: Εγώ σας λέω την αλήθεια όταν λέω ότι
αληθινά µπορείτε να γίνετε αληθινός Ναράγιαν µέσω αυτής της µελέτης. Εκείνοι οι άνθρωποι βγάζουν
τόσα πολλά διαφορετικά νοήµατα. Εσείς πρέπει επίσης να ρωτήσετε αυτούς, το νόηµα αυτού. Ο Μπάµπα
εξηγεί µε πολλούς διαφορετικούς τρόπους. Όταν γίνεται µια συνάθροιση στις όχθες ενός ποταµού, πρέπει
να πάτε και να εξηγήσετε ότι ο Γάγγης δεν µπορεί να είναι ο Εξαγνιστής. Τα ποτάµια αναδύονται από
τους ωκεανούς. Τα ποτάµια µε το νερό αναδύονται από τους ωκεανούς µε νερό. Τα ποτάµια της γνώσης
αναδύονται  από  τον  Ωκεανό  της  Γνώσης.  Εσείς  µητέρες  έχετε  τώρα  αυτήν  τη  γνώση.  Να  πάτε  στο
Γκάουµουκ όπου αναδύεται  νερό από εκείνο το στόµα.  Αυτοί πιστεύουν ότι εκείνο είναι το νερό του
Γάγγη. Ακόµη και οι άνθρωποι που είναι πολύ µορφωµένοι δεν µπορούν να καταλάβουν πώς το νερό του
Γάγγη δεν µπορεί να αναδυθεί από εκεί. Λέγεται στις γραφές ότι το νερό του Γάγγη αναδύθηκε εκεί όπου
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προσγειώθηκε το βέλος. Αυτά είναι θέµατα της γνώσης. ∆εν είναι ότι ο Άρτζουνα έριξε ένα βέλος και
αναδύθηκε νερό εκεί όπου προσγειώθηκε αυτό. Οι άνθρωποι πηγαίνουν τόσο µακριά σε προσκυνήµατα.
Λέγεται επίσης ότι ο Γάγγης αναδύθηκε µέσα από τις µπούκλες του Σάνκαρ. Λέγεται επίσης ότι µε το να
πλυθούν σε εκείνο το νερό, οι άνθρωποι µπορούν να αλλάξουν σε αγγέλους. Το να αλλάξετε από ένα
ανθρώπινο ον σε θεότητα, είναι σαν να αλλάζετε σε έναν άγγελο. Εσείς παιδιά τώρα πρέπει να δώσετε σε
όλους τη σύσταση του Πατέρα. Αυτός είναι ο λόγος που ο Μπάµπα έβαλε να κάνουν αυτές τις εικόνες.
Όλη η γνώση είναι στην εικόνα του Τριµούρτι Σίβα. Στη δική τους εικόνα του Τριµούρτι, δεν έχουν τον
Έναν ο οποίος δίνει γνώση (τον Σίβα). Υπάρχουν µόνο εικόνες ενός από εκείνους που έλαβε τη γνώση.
Εσείς τώρα µπορείτε να εξηγήσετε σε αυτούς, χρησιµοποιώντας την εικόνα του Τριµούρτι Σίβα. Στην
κορυφή είναι η εικόνα του Ενός ο οποίος δίνει γνώση. Ο Μπράµα λαµβάνει γνώση από Εκείνον και µετά
αυτός σκορπάει τη γνώση. Αυτός ονοµάζεται µηχανισµός για την ίδρυση της θρησκείας του Θεού. Αυτή
η  θρησκεία  των  θεοτήτων  δίνει  πολλή  ευτυχία.  Εσείς  παιδιά  έχετε  αναγνωρίσει  την  αληθινή  σας
θρησκεία. Γνωρίζετε ότι σας διδάσκει ο Θεός. Εσείς γινόσαστε τόσο ευτυχισµένοι, γιατί ο Ένας ο οποίος
σας διδάσκει είναι ο Ίδιος ο Θεός. Ο Πατέρας λέει: ∆εν πρέπει να υπάρχει όριο στην ευτυχία σας παιδιά.
Ο Θεός είναι ο ασώµατος Σίβα και όχι ο Σρι Κρίσνα. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί ότι ο Χορηγός
της Σωτηρίας για όλους είναι µόνο ο Ένας. Η χρυσή εποχή ονοµάζεται σωτηρία και η σιδερένια εποχή
ονοµάζεται υποβάθµιση. Ο καινούριος κόσµος ονοµάζεται νέος και ο παλιός κόσµος ονοµάζεται παλιός.
Οι άνθρωποι πιστεύουν ότι αποµένουν ακόµη σαράντα χιλιάδες χρόνια, πριν να παλιώσει ο κόσµος. Όλοι
έχουν µπερδευτεί. Κανείς άλλος εκτός από τον Πατέρα, δεν µπορεί να εξηγήσει αυτά τα πράγµατα. Ο
Μπάµπα λέει: Εγώ δίνω σε εσάς παιδιά την τύχη του βασιλείου σας και παίρνω όλους πίσω στο σπίτι.
Εκείνοι που ακολουθούν τις οδηγίες  Μου γίνονται θεότητες. Μόνο εσείς  παιδιά γνωρίζετε σχετικά µε
αυτά  τα  πράγµατα.  Τι  καταλαβαίνουν  οι  καινούριοι;  Είναι  το  καθήκον  εσάς  των  κηπουρών  να
προετοιµάσετε τον κήπο και να τον κάνετε έτοιµο. Ο Κύριος του Κήπου συνεχίζει να σας δίνει οδηγίες.
∆εν είναι ότι ο Μπάµπα συναντά ένα καινούριο άτοµο και δίνει σε αυτό γνώση. Εκείνο είναι το καθήκον
εσάς  των  κηπουρών.  Για  παράδειγµα,  όταν  ο  Μπάµπα  πηγαίνει  στην  Καλκούτα,  τα  παιδιά  εκεί
σκέφτονται  να  προσκαλέσουν  τους  αξιωµατούχους  και  τους  φίλους  τους  κλπ.  για  να  έλθουν  στον
Μπάµπα. Ο Μπάµπα λέει: Αυτοί δεν θα καταλάβουν τίποτα. Είναι σαν να φέρνετε µπούντους (χαζούς)
µπροστά  στον  Μπάµπα.  Αυτός  είναι  ο  λόγος  που  λέει  ο  Μπάµπα:  Ποτέ  να  µη  φέρνετε  καινούριους
µπροστά στον Μπάµπα. Είναι καθήκον εσάς των κηπουρών, όχι του Ιδιοκτήτη του Κήπου, να εξηγήσει.
Το έργο ενός κηπουρού είναι να ετοιµάσει έναν κήπο. Ο Πατέρας συνεχίζει να σας δίνει οδηγίες, σχετικά
µε  το  τι  πρέπει  να  κάνετε.  Αυτός  είναι  ο  λόγος  που  ο  Μπάµπα  ποτέ  δεν  συναντά  καινούρια  παιδιά.
Ωστόσο, µερικές φορές έχουν επισκέπτες στο σπίτι που θέλουν να ρίξουν µια µατιά και ρωτούν: Γιατί δεν
µας αφήνετε να συναντήσουµε τον Μπάµπα; Τόσοι πολλοί άνθρωποι πηγαίνουν στον Σανκαρατσάρια. Ο
Σανκαρατσάρια έχει τώρα µια σπουδαία θέση.  Εκείνος  είναι πολύ µορφωµένος, αλλά παρ' όλα αυτά,
γεννήθηκε µέσω του ελαττώµατος. Οι επίτροποι (των ναών) βάζουν οποιονδήποτε να καθίσει στο γκάντι
(κάθισµα  της  θέσης), Καθένας  έχει τη  δική του  γνώµη. Ο Ίδιος  ο Πατέρας  έρχεται  και δίνει σε εσάς
παιδιά τη δική Του σύσταση. Εγώ εισέρχοµαι σε αυτό το παλιό σώµα σε κάθε κύκλο. Αυτός εδώ δεν
γνώριζε  για  τις  γεννήσεις  του.  Λέγεται  στις  γραφές  ότι  η  διάρκεια  κάθε  κύκλου  είναι  εκατοντάδες
χιλιάδες χρόνια. Τα ανθρώπινα όντα δεν µπορούν να λάβουν τόσες πολλές γεννήσεις. Μετά, έχουν επίσης
πει  ότι  λαµβάνετε  γέννηση  σε  είδη  ζώων  και  έχουν  αυξήσει  τον  αριθµό  σε  8.4  εκατοµµύρια  είδη.
Οτιδήποτε ακούνε οι άνθρωποι, συνεχίζουν να συµφωνούν και λένε: Είναι αλήθεια. Τα πάντα στις γραφές
ανήκουν  στο  µονοπάτι  της  λατρείας.  Στην  Καλκούτα,  κάνουν  όµορφες  εικόνες  των  θεοτήτων.  Τις
στολίζουν όµορφα και µετά τις βυθίζουν. Είναι σαν να έχουν γίνει τόσο παράλογοι, όσο τα µωρά. Είναι
τελείως  αθώοι.  Εσείς  γνωρίζετε  ότι  αυτή  είναι  κόλαση  και  ότι  στον  παράδεισο  υπάρχει  απεριόριστη
ευτυχία. Ακόµη και τώρα, όταν πεθάνει κάποιος, οι άνθρωποι λένε ότι ο τάδε έχει πάει στον παράδεισο.
Έτσι  ο παράδεισος  σίγουρα  πρέπει  να  υπήρξε κάποια  στιγµή, αλλά  όχι τώρα. Ο  παράδεισος  σίγουρα
έρχεται µετά από την κόλαση. Εσείς γνωρίζετε σχετικά µε όλα αυτά τα πράγµατα, ενώ οι άλλοι άνθρωποι
δεν γνωρίζουν ούτε λίγα. Έτσι, τι θα κάνουν οι καινούριοι, όταν καθίσουν µπροστά στον Μπάµπα; Έτσι
χρειάζονται  οι κηπουροί  που  να  µπορούν να  φροντίσουν αυτούς  πολύ  καλά.  Εδώ  χρειάζονται  πολλοί
κηπουροί. Όταν  πάει ένας  καινούριος  µαθητής  και  καθίσει σε ένα κολέγιο  ιατρικής  δεν καταλαβαίνει
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τίποτα. Αυτή η γνώση είναι επίσης καινούρια. Ο Μπάµπα λέει: Έχω έλθει για να εξαγνίσω όλους. Να
θυµόσαστε Εµένα και θα γίνετε αγνοί. Στο παρόν, όλες οι ψυχές είναι ταµόπρανταν. Αυτός είναι ο λόγος
που λένε ότι µια ψυχή είναι επίσης η Υπέρτατη Ψυχή. Αν η Υπέρτατη Ψυχή ήταν σε όλους, ο Πατέρας
δεν θα καθόταν εδώ και θα χτυπούσε το κεφάλι Του µε τέτοια άτοµα. Είναι το έργο εσάς των κηπουρών,
να αλλάξετε  τα  αγκάθια  σε λουλούδια.  Γνωρίζετε  ότι η  λατρεία  είναι  νύχτα  και η γνώση  είναι µέρα.
Μνηµονεύεται “η µέρα του Μπράµα και η νύχτα του Μπράµα”. Ο Πρατζάπιτα  Μπράµα σίγουρα έχει
πολλά  παιδιά. Κανείς  από αυτούς δεν έχει καν  τη σοφία να ρωτήσει ποιος είναι ο Μπράµα των τόσο
πολλών Μπράµα Κουµάρς  και Κουµάρις. Ο Πρατζάπιτα Μπράµα είναι πολύ γνωστός και µέσω εκείνου
είναι που δηµιουργείται η Μπράµιν θρησκεία. Οι άνθρωποι λένε: Χαιρετισµός στη θεότητα Μπράµα. Ο
Πατέρας σας κάνει παιδιά, Μπράµινς και µετά θεότητες. Εσείς παιδιά πρέπει να έχετε το ενδιαφέρον να
σηµειώνετε  αυτά  τα  σηµεία  που  αναδύονται.  Τα  παιδιά  που  καταλαβαίνουν  αυτά  τα  πράγµατα  καλά,
έχουν πολύ ενδιαφέρον να κρατούν σηµειώσεις. Είναι καλό να κρατάτε σηµειώσεις, γιατί είναι δύσκολο
να  θυµόσαστε  όλα  αυτά  τα  σηµεία.  Να  κρατάτε  σηµειώσεις  και  µετά  να  εξηγείτε  σε  οποιονδήποτε
έρχεται. ∆εν πρέπει να κρατάτε σηµειώσεις και µετά να αφήνετε στην άκρη το βιβλίο σας ή όταν σας
δίνονται καινούρια σηµεία να αφήνετε στην άκρη το παλιό σας τετράδιο. Όταν µελετάτε στο σχολείο και
προοδεύετε,  κρατάτε  ακόµη  τα  βιβλία  σας  των  προηγούµενων  σπουδών.  Εδώ,  πρώτα  απ  όλα,  να
εξηγήσετε αυτά τα πράγµατα. Μετά στο τέλος, λέτε: Μανµαναµπάβ. Να θυµόσαστε τον Πατέρα και τον
παγκόσµιο κύκλο. Αυτό είναι το κυρίως πράγµα. ∆ιαρκώς να θυµόσαστε µόνο Εµένα. Αυτή ονοµάζεται
φωτιά  της  γιόγκα.  Ο  Θεός  είναι  ο  Ωκεανός  της  Γνώσης,  ενώ  τα  ανθρώπινα  όντα  είναι  ωκεανοί  των
γραφών. Ο Πατέρας δεν αφηγείται καµιά γραφή.  Αν επρόκειτο και Εκείνος να αφηγηθεί τις γραφές, ποια
θα ήταν η διαφορά ανάµεσα στα ανθρώπινα όντα και στο Θεό; Ο Πατέρας λέει: Εγώ σας λέω την ουσία
των γραφών του µονοπατιού της λατρείας. Πρώτα οι άνθρωποι παίζουν το φλάουτο στα φίδια και µετά τα
αρπάζουν και αποµακρύνουν το δηλητήριο τους. Ο Πατέρας επίσης σας σταµατάει να πίνετε δηλητήριο.
Τα ανθρώπινα όντα έχουν  γίνει ακάθαρτα µε αυτό το δηλητήριο. Ο Πατέρας λέει: Να απαρνηθείτε όλο
αυτό. Εν τούτοις, δεν το απαρνιούνται. Ο Πατέρας σας κάνει όµορφους, αλλά παρ' όλα αυτά, µερικοί
πέφτουν και λερώνουν το πρόσωπό τους. Ο Πατέρας έχει έλθει για να κάνει εσάς παιδιά, να καθίσετε
στην  πυρά της  γνώσης. Με το να καθίσετε στην πυρά της  γνώσης, γινόσαστε κυρίαρχοι του  κόσµου,
κατακτητές του κόσµου. Άτσα. 
Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας  λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1.           Να έχετε διαρκώς την ευτυχία, ότι είσαστε όργανα που ιδρύουν την αληθινή θρησκεία και

ότι σας  διδάσκει  ο Ίδιος  ο Θεός.  Η θρησκεία  µας  των θεοτήτων  είναι  τέτοια  που  δίνει
πολλή ευτυχία.

2         Πρέπει να γίνετε κηπουροί και να κάνετε την υπηρεσία τού να αλλάξετε τα αγκάθια σε
λουλούδια.  Πριν  να  φέρετε  αυτούς  µπροστά  στον  Πατέρα,  πρώτα  πρέπει  να  τους
προετοιµάσετε καλά. Πρέπει να κάνετε αυτήν την προσπάθεια. 

Ευλογία: Είθε να είσαστε κάποιος που κάνει ακριβή προσπάθεια, που βιώνει εσωτερική ευτυχία και
όλες τις δυνάµεις στην αγκαλιά της αγάπης. 
Εκείνοι που κάνουν προσπάθεια µε ακρίβεια δε βιώνουν ποτέ ότι η δουλειά είναι σκληρή ή
ότι  έχουν  κούραση,  αλλά  παραµένουν  πάντα  σε  µέθη  στην  αγάπη  τους.  Επειδή  είναι
παραδοµένοι  ακόµη  και  στις  σκέψεις  τους,  βιώνουν  ότι  ο  ΜπαπΝτάντα  τους  κάνει  να
κινούνται, ότι δεν κινούνται µε τα πόδια της σκληρής εργασίας, αλλά προχωρούν µπροστά,
στην αγκαλιά της αγάπης. Επειδή βιώνουν όλα τα επιτεύγµατα στην αγκαλιά της αγάπης,
δεν κινούνται, αλλά συνεχώς πετάνε στην εµπειρία της χαράς, της εσωτερικής ευτυχίας και
όλων των δυνάµεων.

Σύνθηµα:  Όταν το θεµέλιο της πίστης είναι ισχυρό, αυτόµατα βιώνετε ότι έχετε µια εξυψωµένη ζωή.
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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