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Ουσία: Γλυκά παιδιά,  αυτή η γνώση  σας  κάνει πράους. Αυτή η γνώση τελειώνει  τη φωτιά  της
λαγνείας και του θυµού. Τέτοιες φωτιές δε µπορούν να σβήσουν µε την τέλεση λατρείας.

Ερώτηση:    Ποια είναι η κύρια προσπάθεια που πρέπει να κάνετε για να έχετε ενθύµηση;
Απάντηση: Την ώρα που κάθεστε στην ενθύµηση του Πατέρα, δε θα πρέπει να θυµόσαστε ούτε καν το

σώµα  σας.  Να  είσαστε  συνειδότες  ψυχής  και  να  θυµάστε  τον  Πατέρα.  Αυτή  είναι  η
προσπάθεια  που  πρέπει  να  κάνετε.  Σε  αυτό  είναι  που  υπάρχουν  εµπόδια,  επειδή  εσείς
ήσασταν συνειδότες σώµατος για µισό κύκλο. Λατρεία σηµαίνει να θυµόσαστε το σώµα.

Οµ σάντι. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι η αποµόνωση είναι απαραίτητη για την ενθύµηση. Εσείς δε µπορείτε
να µείνετε σε ενθύµηση µέσα στο πλήθος, όσο µπορείτε να µένετε σε ενθύµηση στην αποµόνωση. Όταν
τα παιδιά µελετάνε σε ένα σχολείο, µελετάνε σε αποµόνωση. Εδώ επίσης χρειάζεστε αποµόνωση. Ακόµα
και όταν πηγαίνετε σε περιοδείες, το προσκύνηµα της  ενθύµησης είναι το κύριο θέµα. Η µελέτη είναι
πολύ  εύκολη.  Για  µισό  κύκλο,  από  την  αρχή  του  βασιλείου  της  Μάγια,  εσείς  ήσασταν  συνειδότες
σώµατος. Ο πρώτος εχθρός είναι η συνειδητότητα σώµατος. Αντί να θυµόσαστε τον Πατέρα, θυµάστε το
σώµα. Αυτό ονοµάζεται αλαζονεία του σώµατος. Εδώ, λέγεται σε εσάς παιδιά να γίνετε συνειδότες ψυχής.
Μόνο  σε  αυτό  χρειάζεται  προσπάθεια.  Εσείς  τώρα  έχετε  ελευθερωθεί  από  τη  λατρεία.  Η  λατρεία
πραγµατοποιείται µε το σώµα. Εσείς πρέπει να πάτε το σώµα σας σε µέρη προσκυνήµατος κλπ. Εσείς
πάτε για να έχετε ένα άγγιγµα, ώστε να κάνετε εκείνο και το άλλο. Το σώµα πρέπει να πάει. Εδώ, η µόνη
σκέψη είναι ότι είσαστε µία ψυχή και ότι πρέπει να θυµάστε τον Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή. Στο βαθµό
που θυµάστε τον Μπάµπα, ανάλογα θα αποκοπούν οι αµαρτίες σας. Οι αµαρτίες σας ποτέ δε µπορούν να
αποκοπούν στο µονοπάτι της λατρείας. Ένα ηλικιωµένο άτοµο θα είχε την ανησυχία πως αν δεν κάνει
λατρεία, θα υπάρχει απώλεια και πως θα γίνει ένας άθεος. Είναι σαν να υπάρχει φωτιά στη λατρεία και
πραότητα-δροσιά στη γνώση. Οι φωτιές της λαγνείας και του θυµού τελειώνουν µε αυτήν. Στο µονοπάτι
της λατρείας οι άνθρωποι έχουν τέτοια λατρευτικά αισθήµατα που συνεχίζουν να κάνουν προσπάθεια. Για
παράδειγµα αυτοί µπορεί να πάνε στο Μπάντριναθ και να έχουν ένα όραµα. Τι συµβαίνει τότε; Αυτοί θα
έχουν αυτό το αγνό συναίσθηµα και δε θα κρατούν κανέναν άλλο παρά τον Μπάρντιναθ (Τον Κύριο που
µεταµορφώνει)  στη  διάνοιά  τους.  Νωρίτερα,  αυτοί  πήγαιναν  περπατώντας.  Ο  Πατέρας  λέει:  Εγώ
εκπληρώνω τις επιθυµίες τους για ένα περιορισµένο χρονικό διάστηµα. Εγώ τους χαρίζω ένα όραµα, αλλά
δεν τους συναντώ µέσα από αυτό. Αυτοί δε λαµβάνουν εκείνη την κληρονοµιά χωρίς Εµένα. Μόνο από
Εµένα διεκδικείτε αυτήν την κληρονοµιά. Όλα αυτά είναι σωµατικά όντα. Μόνο εσείς λαµβάνετε εκείνη
την  κληρονοµιά  από  τον  Πατέρα,  τον  ∆ηµιουργό,  ενώ  όλα  τα  υπόλοιπα,  ζωντανά  και  µη,  είναι  η
δηµιουργία. Εσείς δε µπορείτε να λάβετε µία κληρονοµιά από τη δηµιουργία. Μόνο ο Πατέρας είναι ο
Εξαγνιστής.  Οι  Κουµάρις  πρέπει  να  είναι  πολύ  προσεκτικές  σχετικά  µε  την  επιρροή  της  κακής
συντροφιάς. Ο Πατέρας λέει: Με το να γίνεστε ακάθαρτοι λαµβάνετε λύπη από την αρχή, µέχρι τη µέση
και  έως  το  τέλος.  Στο  παρόν  όλοι  είναι  ακάθαρτοι.  Εσείς  τώρα  πρέπει  να  γίνετε  αγνοί.  Ο  ασώµατος
Πατέρας έρχεται και σας διδάσκει. Μη σκέφτεστε καν ότι είναι ο Μπράµα αυτός που σας διδάσκει. Η
διάνοια  του  καθενός  θα πρέπει να  πηγαίνει  προς  το  Σιβ Μπάµπα.  Ο Σιβ Μπάµπα  µας  διδάσκει µέσω
αυτού  εδώ.  Ο  Σιβ  Μπάµπα  είναι  αυτός  που  διδάσκει  ακόµα  και  εσάς  Ντάντις.  Τι  φιλοξενία  θα  του
προσφέρετε; Εσείς φέρνετε σταφύλια και µάνγκο για τον Σιβ Μπάµπα, αλλά ο Σιβ Μπάµπα λέει: Εγώ
είµαι ο Ένας που είναι πέρα από εµπειρία. Τα πάντα είναι για εσάς τα παιδιά. Οι λάτρεις προσφέρουν
µπογκ  και µετά το µοιράζουν αναµεταξύ  τους και το τρώνε. Εγώ δεν  το τρώω. Ο Πατέρας  λέει: Εγώ
έρχοµαι και διδάσκω εσάς τα παιδιά και σας κάνω αγνούς. Αφότου γίνετε αγνοί, εσείς διεκδικείτε µία
τόσο υψηλή θέση. Αυτή είναι η επιχείρηση (δουλειά) µου. Αυτοί µιλάνε για το λόγο του Θεού Σίβα. ∆εν
µιλάνε για το λόγο του Θεού Μπράµα. Αυτοί δε λένε: Μιλά ο Μπράµα. Ακόµα και αν αυτός εδώ λέει το
µούρλι, πάντα να θεωρείτε ότι ο Σιβ Μπάµπα είναι Εκείνος που λέει το µούρλι. Ο Μπάµπα καταλαβαίνει
πότε κάποιος θα χτυπηθεί πολύ καλά από ένα βέλος και έτσι Εκείνος εισέρχεται στον ένα που µιλάει. Το
βέλος  της  γνώσης  λέγεται  πως  είναι  πολύ  κοφτερό.  Υπάρχει  τόση  πολλή  δύναµη  στην  επιστήµη.
Υπάρχουν τόσες πολλές εκρήξεις βοµβών κλπ. Εσείς µένετε σε τόση πολλή σιωπή. Εσείς επιτυγχάνετε
νίκη πάνω στην επιστήµη µέσω της σιωπής.  Εσείς εξαγνίζετε αυτόν τον κόσµο, αλλά πρώτα πρέπει να
εξαγνίσετε τον εαυτό σας. Σύµφωνα µε το δράµα, εσείς  πρέπει να γίνετε αγνοί. Για αυτό είναι που  η
καταστροφή είναι καθορισµένη. Εσείς πρέπει να παραµένετε πολύ χαρούµενοι µε το να κατανοείτε το
δράµα. Εµείς τώρα πρέπει να πάµε στη χώρα της γαλήνης. Ο Πατέρας λέει: Εκείνο είναι το σπίτι σας.
Εσείς πρέπει να πάτε στο σπίτι σας µε µεγάλη ευτυχία. Εσείς πρέπει να κάνετε πολλή προσπάθεια για να
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γίνετε συνειδότες ψυχής σε αυτό. Ο Μπάµπα δίνει έµφαση σε αυτό το προσκύνηµα της ενθύµησης. Μόνο
σε αυτό χρειάζεται προσπάθεια. Ο Πατέρας ρωτάει: Είναι εύκολο να θυµάστε ενώ περπατάτε και κινείστε
τριγύρω ή ενώ κάθεστε σε ένα µέρος; Οι άνθρωποι στο µονοπάτι της λατρείας κάθονται και περιστρέφουν
τις χάντρες ενός κοµποσκοινιού τόσο πολύ. Αυτοί επίσης συνεχίζουν να ψέλνουν “Ράµα, Ράµα”, αλλά σε
αυτό  δεν  υπάρχει  κανένα  όφελος.  Ο  Πατέρας  λέει  σε  σας  τα  παιδιά  πολύ  εύκολες  µεθόδους.  Όταν
προετοιµάζετε το φαγητό σας ή όταν κάνετε οτιδήποτε άλλο, να µένετε στην ενθύµηση του Πατέρα. Στο
µονοπάτι της λατρείας, όταν αυτοί προετοιµάζουν µπογκ στο Σρίναθ, βάζουν ένα τσιρότο στο στόµα τους,
έτσι που να µην υπάρχει ο παραµικρός θόρυβος. Εκείνο είναι το µονοπάτι της λατρείας. Εσείς πρέπει να
θυµόσαστε τον Πατέρα.  Εκείνοι οι άνθρωποι προετοιµάζουν µπογκ, αλλά  κανένας  δεν το τρώει. Είναι
µόνο η οικογένεια του οδηγού αυτή που το τρώει. Εδώ εσείς γνωρίζετε ότι ο Σιβ Μπάµπα είναι Εκείνος
που  σας διδάσκει. Στο µονοπάτι  της  λατρείας,  δε θεωρούν  ότι ο Σιβ Μπάµπα  είναι  Εκείνος  που  τους
διδάσκει. Αν και αυτοί έχουν δηµιουργήσει την Σιβ Πουράνα (γραφή), έχουν µπερδέψει την Παρβάτι, τον
Σίβα και τον Σάνκαρ. ∆εν υπάρχει καθόλου όφελος στο να µελετάτε αυτά. Κάθε ένας πρέπει να µελετήσει
τη δική του γραφή. Οι άνθρωποι της Μπάρατ έχουν τη Γκίτα και οι Χριστιανοί έχουν µόνο τη µία Βίβλο.
Η γραφή των θεοτήτων είναι η Γκίτα. Σε αυτή υπάρχει γνώση. Σε αυτήν µελετάνε τη γνώση. Εσείς πρέπει
να µελετήσετε τη γνώση. Εσείς δεν έχετε να κάνετε τίποτα µε τα βιβλία που αναφέρουν οτιδήποτε σχετικά
µε µάχες. Εµείς είµαστε αυτοί που έχουν τη δύναµη της γιόγκα και έτσι γιατί θα πρέπει να ακούµε τα
πράγµατα εκείνων που έχουν σωµατική δύναµη; Στην πραγµατικότητα, εσείς δε µπορείτε καν να έχετε µία
µάχη. Εσείς κατακτάτε τα πέντε ελαττώµατα  µε τη δύναµη της γιόγκα. Η µάχη σας είναι µε τα πέντε
ελαττώµατα. Εκεί, είναι τα ανθρώπινα όντα που µάχονται µε ανθρώπινα όντα, ενώ εσείς µάχεστε µε τα
ίδια σας τα ελαττώµατα. Οι σαννυάσις δε µπορούν να εξηγήσουν αυτά τα πράγµατα. Εσείς δε διδάσκεστε
να κάνετε ασκήσεις κλπ. Εσείς έχετε µόνο τη µία άσκηση. Η δική σας δύναµη είναι η δύναµη της γιόγκα.
Εσείς κατακτάτε τα πέντε ελαττώµατα µε τη δύναµη της γιόγκα. Εκείνα τα πέντε ελαττώµατα είναι οι
εχθροί σας και ανάµεσά τους η συνειδητότητα του σώµατος είναι ο υπ’ αριθµόν ένας εχθρός. Ο Πατέρας
λέει: Είσαι µία ψυχή. Εσύ, η ψυχή, ήρθες εδώ κάτω και εισήλθες σε µία µήτρα, ενώ Εγώ γίνοµαι παρών
σε αυτό το σώµα.  Εγώ δεν  εισέρχοµαι σε  µία µήτρα.  Στη  χρυσή  εποχή,  εσείς  µένατε στο παλάτι  της
µήτρας  και  µετά,  στο  βασίλειο  του  Ράβαν,  πήγατε  στη  φυλακή  µιας  µήτρας,  ενώ  Εγώ  απλώς
ενσαρκώνοµαι. Αυτό είναι γνωστό ως θεϊκή γέννηση. Σύµφωνα µε το δράµα, Εγώ πρέπει να εισέλθω σε
αυτόν και να τον ονοµάσω Μπράµα. Εγώ τον ονοµάζω Μπράµα επειδή αυτός ανήκει σε Μένα. Όταν τα
παιδιά υιοθετούνται, τους δίνονται τόσο όµορφα ονόµατα. Σε εσάς επίσης δίνονται πολύ καλά ονόµατα.
Υπάρχει µία θαυµάσια λίστα από ονόµατα η οποία ήρθε µέσω του τρανς αγγελιοφόρου. Ο Μπάµπα δε
θυµάται όλα τα ονόµατα. ∆εν υπάρχει σχέση µε τα ονόµατα. Τα ονόµατα δίνονται µόνο στο σώµα. Ο
Πατέρας τώρα λέει: Να θεωρείτε τον εαυτό σας ψυχή και να θυµάστε τον Πατέρα, αυτό είναι όλο! Εσείς
τώρα γνωρίζετε ότι γίνεστε άξιες λατρείας θεότητες και µετά θα κυβερνήσετε. Μετά, στο µονοπάτι της
λατρείας, θα υπάρχουν µόνο οι εικόνες σας. Έχουν δηµιουργηθεί πολλές εικόνες των θεοτήτων. Οι ψυχές
επίσης λατρεύονται: Αυτοί δηµιουργούν σάλιγκραµς από πηλό και τη νύχτα τα σπάνε. Αυτοί διακοσµούν
τις  εικόνες  των  θεοτήτων,  τις  λατρεύουν  και  µετά  τις  βυθίζουν  στον ωκεανό.  Ο  Πατέρας  λέει:  Αυτοί
δηµιουργούν επίσης µία εικόνα Μου και την ταΐζουν και µετά λένε ότι είµαι στις πέτρες και τα χαλίκια!
Αυτοί µε έχουν υποβαθµίσει περισσότερο. Εσείς έχετε γίνει τόσο φτωχοί. Μόνο οι φτωχοί είναι αυτοί που
διεκδικούν µία υψηλή θέση. Οι πλούσιοι σπάνια είναι ικανοί να λάβουν αυτή τη γνώση. Τι θα έκανε ο
Μπάµπα  µε το να πάρει  τόσα  πολλά  από  τους  πλούσιους;  Εδώ,  τα  πάντα  δηµιουργούνται µέσω κάθε
σταγόνας των παιδιών. Αυτοί λένε: “Μπάµπα, βάλε ένα τούβλο στο όνοµά µου”, και αυτοί σκέφτονται ότι
θα  λάβουν  σε  αντάλλαγµα  παλάτια  από  ασήµι  και  χρυσό.  Εκεί  υπάρχει  πολύς  χρυσός.  Θα  υπάρχουν
τούβλα  από  χρυσό.  Για  αυτό,  τα  κτίρια  θα  χτίζονται  από  αυτά.  Εποµένως,  ο  Πατέρας  λέει  µε  πολλή
αγάπη:  Γλυκά,  γλυκά  παιδιά,  εσείς  τώρα  πρέπει  να  Με  θυµάστε.  Το  έργο  τώρα  φτάνει  στο  τέλος.  Ο
Πατέρας δίνει µεθόδους στα φτωχά παιδιά για να τα κάνει πλούσια: Γλυκά παιδιά, να µεταφέρετε όλα όσα
έχετε.  Εδώ  δε  θα  παραµείνει  τίποτα.  Οτιδήποτε  µεταφέρετε  εδώ,  θα  το  λάβετε  εκατό  φορές  στον
καινούργιο κόσµο. Ο Μπάµπα δε σας ζητάει τίποτα. Αυτός είναι ο Χορηγός. Αυτός απλώς σας λέει µία
µέθοδο. Τα πάντα  εδώ πρόκειται να µετατραπούν σε σκόνη. Εάν  µεταφέρετε κάτι,  θα το λάβετε στον
καινούργιο κόσµο. Τώρα είναι ο καιρός για την καταστροφή αυτού του παλιού κόσµου. Τίποτα από αυτά
δε θα είναι χρήσιµο. Αυτός είναι ο λόγγος που ο Μπάµπα λέει: Ανοίξτε ένα πανεπιστήµιο και νοσοκοµείο
σε κάθε σπίτι µέσω του οποίου να λάβετε υγεία και πλούτο. Αυτό είναι το κύριο θέµα. Άτσα.
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Βραδινό µάθηµα-12/1/69
Εσείς οι φτωχές και συνηθισµένες µητέρες κάνετε προσπάθεια αυτή την εποχή και διεκδικείτε µία υψηλή
θέση.  Στη  γιάγκια,  είναι  οι  µητέρες  που  βοηθάνε  πολύ,  ενώ  πολλοί  λίγοι  άνδρες  γίνονται  βοηθοί.  Οι
µητέρες  δεν  έχουν  την  πνευµατική  µέθη  ότι  γίνονται  κληρονόµοι.  Αυτές  (οι  γυναίκες)  συνεχίζουν  να
σπέρνουν τους σπόρους και συνεχίζουν να δηµιουργούν τη ζωή τους.

Η γνώση σας είναι ακριβής και µετά υπάρχει λατρεία. Μόνο ο πνευµατικός Πατέρας έρχεται και σας δίνει
αυτή τη γνώση. Εάν θεωρείτε τον Πατέρα ότι είναι ο Πατέρας σας, εσείς οπωσδήποτε θα διεκδικήσετε την
κληρονοµιά σας από Εκείνον. Ο Πατέρας συνεχίζει να σας εµπνέει να κάνετε προσπάθεια και συνεχίζει να
σας  εξηγεί.  Μη  σπαταλάτε  το  χρόνο  σας.  Ο  Πατέρας  γνωρίζει ότι κάποιοι  κάνουν  καλή  προσπάθεια,
κάποιοι µέτρια και άλλοι βρίσκονται στο τρίτο επίπεδο. Εάν ρωτούσατε το Μπάµπα, ο Μπάµπα θα σας
έλεγε αµέσως εάν είσαστε στο πρώτο, δεύτερο ή τρίτο επίπεδο. Εάν δεν δίνετε τη γνώση σε κανέναν,
είσαστε τρίτης τάξης. Εάν δε δίνετε την απόδειξη, ο Μπάµπα οπωσδήποτε θα σας το πει. Η γνώση που ο
Πατέρας έρχεται και σας διδάσκει µετά εξαφανίζεται. Αυτό δεν το γνωρίζει κανείς. Σύµφωνα µε το σχέδιο
του δράµατος, εκείνο είναι το µονοπάτι της λατρείας και κανένας δε µπορεί να Με φτάσει µέσω αυτής ή
να πάει στη χρυσή εποχή. Εσείς παιδιά τώρα κάνετε προσπάθεια. Σύµφωνα µε το προηγούµενο κύκλο,
όση  προσπάθεια  κάνει  ο  καθένας  από  εσάς,  θα  συνεχίσει  να  κάνει  την  ίδια.  Ο  Πατέρας  µπορεί  να
καταλάβει ποια παιδιά ωφελούν τον εαυτό τους. Ο Πατέρας λέει: Να έρχεστε και να κάθεστε µπροστά
στην εικόνα της Λάκσµι και του Ναράγιαν κάθε µέρα. Μπάµπα, µε το να ακολουθούµε το σρίµατ Σου,
εµείς οπωσδήποτε θα διεκδικήσουµε αυτήν την κληρονοµιά. Εσείς οπωσδήποτε χρειάζεται να έχετε ένα
έντονο ενδιαφέρον για να κάνετε τους άλλους ίδιους µε τον εαυτό σας.  Εγώ επίσης γράφω σε εκείνους
που είναι στα κέντρα: Εσείς µελετάτε για πολλά χρόνια, αλλά εάν δεν είσαστε ικανοί να διδάξετε τους
άλλους, τότε τι έχετε µελετήσει; Τα παιδιά θα πρέπει να κάνουν πρόοδο. Για όλη τη διάρκεια της ηµέρας
θα πρέπει να υπάρχουν σκέψεις υπηρεσίας στη διάνοιά σας. 

Εσείς είσαστε στο στάδιο της απόσυρσης, δεν είστε; Υπάρχουν τα άσραµς αυτών που βρίσκονται στο
στάδιο της απόσυρσης. Εσείς θα πρέπει να πάτε σε αυτούς που έχουν βγει στη σύνταξη. Πείτε τους το
σκοπό τους πριν πεθάνουν. Πώς εσύ, η ψυχή θα πας πέρα από τον ήχο; Οι ακάθαρτες ψυχές δε µπορούν
να πάνε εκεί. Ο Θεός µιλά: ∆ιαρκώς να θυµάστε µόνο Εµένα και θα πάτε στην απόσυρση, στη χώρα πέρα
από  τον  ήχο.  Στο  Μπενάρες  επίσης,  µπορεί  να  γίνει  πολλή  υπηρεσία.  Τόσοι  πολλοί  άγιοι  ζούνε  εκεί
προκειµένου να  κατοικήσουν στο Κάσι. Για όλη τη διάρκεια της ηµέρας, αυτοί συνεχίζουν να λένε: Σιβ
Κάσι Βισγουάναθ Γκάνγκα (Ο Γάγγης που ήρθε από το Κάσι µέσω του Σίβα, που είναι ο Κύριος του
Κόσµου.) Μέσα σας θα πρέπει να υπάρχει ένα διαρκές χειροκρότηµα ευτυχίας. Εσείς είσαστε µαθητές,
δεν είσαστε; Εσείς κάνετε υπηρεσία και επίσης µελετάτε. Εσείς πρέπει να θυµάστε τον Πατέρα και να
διεκδικήσετε  την  κληρονοµιά  σας.  Εµείς  πηγαίνουµε  στο  Σιβ  Μπάµπα.  Αυτό  είναι  “Μάνµαναµπάβ”.
Ωστόσο, πολλοί δεν είναι σε θέση να το θυµούνται. Αυτοί συνεχίζουν να κουτσοµπολεύουν. Το κύριο
πράγµα είναι η ενθύµηση. Η ενθύµηση είναι αυτή που σας κάνει ευτυχισµένους. Όλοι εσείς έχετε την
επιθυµία για να υπάρξει γαλήνη στον κόσµο. Ο Μπάµπα λέει: Εξηγήστε τους ότι τώρα ιδρύεται η γαλήνη
στον κόσµο. Αυτός είναι ο λόγος που ο Μπάµπα δίνει µεγαλύτερη σηµασία στην εικόνα της Λάκσµι και
του Ναράγιαν. Πείτε τους: Εκείνος ο κόσµος στον οποίο υπήρχε ευτυχία, γαλήνη και αγνότητα ιδρύεται
τώρα. Όλοι λένε ότι θα πρέπει να υπάρξει γαλήνη (ειρήνη) στον κόσµο. Πολλοί συνεχίζουν να λαµβάνουν
βραβεία. Ο Κύριος θα ήταν αυτός ο οποίος θα µπορούσε να ιδρύσει τη γαλήνη (την ειρήνη) στον κόσµο.
Στο βασίλειό τους υπήρχε ειρήνη στον κόσµο. Υπήρχε µόνο µία γλώσσα, ένα βασίλειο και µία θρησκεία.
Όλες οι άλλες ψυχές ήταν στον ασώµατο κόσµο. Ποιος ίδρυσε έναν τέτοιο κόσµο; Ποιος εγκαθίδρυσε τη
ειρήνη; Οι ξένοι επίσης καταλαβαίνουν υπήρξε  ότι ο Παράδεισος  και ότι ήταν το βασίλειό τους (της
Λάκσµι και του Ναράγιαν). Τώρα ιδρύεται η γαλήνη (ειρήνη) στον κόσµο. Ο Μπάµπα έχει εξηγήσει ότι
εσείς θα πρέπει να χρησιµοποιείτε την εικόνα της Λάκσµι και του Ναράγιαν όπου και αν πηγαίνετε τα
πρωινά, ούτως ώστε να εισέλθει στα αυτιά του  καθενός  ο ήχος ότι ιδρύεται εκείνο το βασίλειο, ότι η
καταστροφή της κόλασης είναι µπροστά σας. Εσείς γνωρίζετε ότι, σύµφωνα µε το δράµα, ίσως θα υπάρξει
ακόµα  µία  καθυστέρηση.  ∆εν  είναι  στην  τύχη  των  σηµαντικών  ανθρώπων.  Παρόλα  αυτά,  ο  Μπάµπα
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συνεχίζει να σας εµπνέει να κάνετε προσπάθεια. Η υπηρεσία συνεχίζεται σύµφωνα µε το δράµα. Άτσα.
Καληνύχτα.

Στα γλυκύτατα, πολυαγαπηµένα παιδιά, που είχαν χαθεί για πολύ καιρό και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα,  από  τη Μητέρα, τον Πατέρα, το ΜπάπΝτάντα. Ο πνευµατικός  Πατέρας  λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:
1. Να παραµένετε πολύ προσεκτικοί µε την επιρροή της κακής συντροφιάς. Μην πηγαίνετε

ποτέ  στη  συντροφιά  των  ακάθαρτων.  Κάντε  την  υπηρεσία  του  εξαγνισµού  αυτού  του
κόσµου µε τη δύναµη της σιωπής.

2. Κατανοήστε αυτό το δράµα πολύ ξεκάθαρα και να παραµένετε εύθυµοι. Μεταφέρετε όλα 
όσα έχετε στον καινούργιο κόσµο.

Ευλογία: Είθε να έχετε αγνές και θετικές σκέψεις για τους άλλους και να βυθίζετε όλα τα πράγµατα
του παρελθόντος µε το να είσαστε ευσπλαχνικοί. 
Αν  σας  πει  κάποιος  κάτι  σχετικά  µε  τις  αδυναµίες  του  παρελθόντος  των  άλλων,  να
αποµακρύνεστε  από  εκείνον  µε  καλές  ευχές.  Ας  µην  υπάρχουν  άχρηστες  σκέψεις  ή
συζητήσεις για τις αδυναµίες των άλλων, αναµεταξύ σας. Να βυθίζετε τα πράγµατα του
παρελθόντος  µε  το  να  είσαστε  ευσπλαχνικοί.  Να  τα  βυθίζετε  και  µε  καλές  ευχές,  να
συνεχίζετε να υπηρετείτε εκείνην την ψυχή µε το νου σας. Ακόµη και αν κάποιος πει, κάνει
ή  ακούσει  λανθασµένα  πράγµατα  κάτω  από  την  επιρροή  των  σανσκάρας  του,  να
µεταµορφώσετε  αυτά.  Ας  µην  αφήσετε  να  δηµιουργηθεί  µια  γιρλάντα  µε  εκείνα  τα
άχρηστα πράγµατα, µε το να τα µεταδώσετε από έναν σε δύο, από δύο σε τρεις κλπ. Το να
δίνετε τέτοια προσοχή σηµαίνει να είσαστε κάποιος που έχει αγνές και θετικές σκέψεις για
τους άλλους. 

Σύνθηµα: Να γίνετε ένα κόσµηµα ικανοποίησης και θα είσαστε αγαπητοί από το Θεό,  αγαπητοί από
τους ανθρώπους και αγαπητοί από τον εαυτό σας. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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