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Ουσία: Γλυκά παιδιά, το βλέµµα σας δεν πρέπει να πέφτει στο σώµα κανενός. Να θεωρείτε τον
εαυτό σας µια ψυχή και να µην κοιτάτε το σώµα κανενός.

Ερώτηση: Σε ποια δύο θέµατα κάθε ένα από εσάς τα Μπράµιν παιδιά πρέπει να δίνει προσοχή;
Απάντηση: Στη µελέτη και στις θεϊκές αρετές. Ενώ µερικά παιδιά δεν έχουν τον παραµικρό θυµό, άλλα

έχουν τόσο πολύ θυµό που µαλώνουν πολύ. Εσείς παιδιά πρέπει να ενδιαφέρεστε σχετικά
µε το να εµπεδώσετε θεϊκές αρετές και να γίνετε θεότητες. Να µην µιλάτε σε κανέναν µε
θυµό. Ο Μπάµπα λέει: Τα παιδιά που έχουν µέσα τους θυµό είναι σαν κύριοι και κυρίες
των  κακών  πνευµάτων.  ∆εν  πρέπει  να  µιλάτε  σε  κανέναν  που  να  έχει  τέτοια  κακά
πνεύµατα. 

Τραγούδι: Έχω έλθει µε την τύχη µου αφυπνισµένη...
Οµ σάντι. Εσείς παιδιά ακούσατε το τραγούδι. Το νόηµα τέτοιων δίσκων δεν εξηγείται σε καµιά άλλη
συνάθροιση. Εκεί αυτοί απλά διαβάζουν τις  γραφές. Στους ναούς  των Σιχ, εκείνοι που  διαβάζουν  την
Γκράνθ, παίρνουν δύο γραµµές από αυτήν και µετά επεκτείνονται πάνω σε αυτές. Πουθενά αλλού  δεν
εξηγείται  ένας  δίσκος  που  παίζεται.  Τώρα  ο  Πατέρας  εξηγεί:  Όλα  εκείνα  τα  τραγούδια  ανήκουν  στο
µονοπάτι της λατρείας. Σε εσάς παιδιά έχει ειπωθεί ότι η γνώση είναι διαφορετική από τη λατρεία και
µπορεί να δοθεί µόνο από τον ασώµατο Σίβα. Αυτή η γνώση ονοµάζεται πνευµατική γνώση. Υπάρχουν
ποικιλίες από γνώση. Μπορεί να σας ρωτήσει κάποιος για το πώς έχει φτιαχτεί αυτό το χαλί. Υπάρχει
γνώση των πάντων. Όλα εκείνα είναι φυσικά πράγµατα. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι υπάρχει µόνο ο ένας
πνευµατικός Πατέρας εµάς των ψυχών και ότι δεν είναι δυνατόν να δείτε τη µορφή Του. Η µορφή εκείνου
του  ασώµατου  Όντος  είναι  σαν  σάλιγκραµ.  Εκείνος  ονοµάζεται  Υπέρτατη  Ψυχή.  Εκείνος  ονοµάζεται
Ασώµατος.  ∆εν  έχει  µια  ανθρώπινη  µορφή.  Τα  πάντα  οπωσδήποτε  έχουν  µια  µορφή  και  η  πιο
µικροσκοπική µορφή είναι αυτή µιας ψυχής. Αυτό ονοµάζεται θαύµα της φύσης. Μια ψυχή είναι τόσο
µικροσκοπική που δεν φαίνεται µε αυτά τα µάτια. Σε εσάς παιδιά τώρα έχει δοθεί θεϊκό βλέµµα µε το
οποίο έχετε οράµατα των πάντων. Μέσω θεϊκού οράµατος, µπορείτε να δείτε εκείνους που υπήρξαν στο
παρελθόν. Αυτός εδώ έγινε παρελθόν πρώτος απ' όλους. Αυτός τώρα έχει έλθει ξανά και έτσι έχετε ένα
όραµα Αυτού. Εκείνος είναι πολύ αιθέριος. Από αυτό, µπορεί να γίνει κατανοητό ότι κανείς άλλος εκτός
από τον Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή, δεν µπορεί να δώσει τη γνώση των ψυχών. Οι άνθρωποι
δεν γνωρίζουν τις ψυχές µε ακρίβεια. Με τον ίδιο τρόπο, δεν µπορούν να γνωρίζουν µε ακρίβεια την
Υπέρτατη  Ψυχή.  Οι  άνθρωποι  στον  κόσµο  έχουν  αµέτρητες  γνώµες.  Μερικοί  λένε  ότι  οι  ψυχές
συγχωνεύονται µε την Υπέρτατη Ψυχή και άλλοι λένε κάτι άλλο. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε τώρα, κατά
σειρά προτεραιότητας, ανάλογα µε την προσπάθεια που κάνετε. Αυτό δεν µπορεί να καθίσει στη διάνοια
όλων στον ίδιο βαθµό. Εσείς επανειληµµένως πρέπει να κάνετε αυτό να καθίσει στη διάνοια σας. Εµείς
είµαστε ψυχές και παίζουµε τους ρόλους µας των 84 γεννήσεων. Τώρα ο Πατέρας λέει: Να θεωρείτε τον
εαυτό  σας  µια  ψυχή,  να  γνωρίσετε  Εµένα,  τον  Υπέρτατο  Πατέρα,  την  Υπέρτατη  Ψυχή  και  να  Με

θυµόσαστε. Ο Πατέρας λέει: Εγώ εισέρχοµαι σε αυτόν εδώ και δίνω γνώση σε εσάς παιδιά. Επειδή εσείς
παιδιά  δεν  θεωρείτε  τους  εαυτούς  σας  ψυχές,  το  βλέµµα  σας  πηγαίνει  προς  αυτό  το  σώµα.  Στην
πραγµατικότητα, δεν έχετε να κάνετε τίποτα µε αυτόν εδώ. Ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλους είναι ο
Σιβ Μπάµπα και εµείς δίνουµε ευτυχία σε όλους, σύµφωνα µε τις οδηγίες Του. Αυτός δεν έχει καµιά
αλαζονεία,  µε  το  να  δίνει ευτυχία  σε όλους.  Εκείνοι  που  δεν  θυµούνται  µε ακρίβεια  τον Πατέρα  δεν
µπορούν να αποµακρύνουν τα ελαττώµατά τους. ∆εν έχουν την πίστη ότι είναι ψυχές. Οι άνθρωποι δεν
γνωρίζουν ούτε σχετικά µε τις ψυχές, ούτε σχετικά µε την Υπέρτατη Ψυχή. Οι άνθρωποι της Μπάρατ

ήταν  αυτοί  που  σκόρπισαν  τριγύρω  την  ιδέα  της  πανταχού  παρουσίας.  Εσείς  τα  ικανά  για  υπηρεσία
παιδιά καταλαβαίνετε αυτό, αλλά οι υπόλοιποι από εσάς δεν καταλαβαίνουν τόσο πολύ. Αν εσείς παιδιά
αναγνωρίζατε µε ακρίβεια και εντελώς τον Πατέρα, θα θυµόσασταν Εκείνον και επίσης θα εµπεδώνατε
θεϊκές αρετές. Ο Σιβ Μπάµπα εξηγεί αυτό σε εσάς παιδιά. Αυτό είναι ένα καινούριο θέµα. Οπωσδήποτε
χρειάζονται  οι Μπράµινς. Κανείς  στον κόσµο δεν γνωρίζει την περίοδο όπου  υπάρχουν τα παιδιά του
Πρατζάπιτα  Μπράµα.  Υπάρχουν  πολλοί  φυσικοί  µπράµινς, αλλά  αυτοί  οι απόγονοι  γεννιούνται  µέσω
µιας  µήτρας. ∆εν  είναι  απόγονοι  γεννηµένοι µέσω  του  στόµατος, παιδιά  του  Μπράµα.  Τα  παιδιά  του
Μπράµα  λαµβάνουν  µια  κληρονοµιά  από  τον  Θεό,  τον  Πατέρα.  Εσείς  τώρα  λαµβάνετε  εκείνην  την
κληρονοµιά.  Εσείς  Μπράµινς  είσαστε  διαφορετικοί  από  εκείνους  του  µπράµινς.  Εσείς  Μπράµινς
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υπάρχετε στην εποχή της συµβολής, ενώ εκείνοι οι µπράµινς υπάρχουν στη χάλκινη και στη σιδερένια
εποχή.  Εσείς  οι  Μπράµινς  της  εποχής  της  συµβολής  είσαστε  τελείως  διαφορετικοί.  Ο  Πρατζάπιτα
Μπράµα έχει πολλά παιδιά. Ένας φυσικός πατέρας επίσης ονοµάζεται Μπράµα επειδή δηµιουργεί παιδιά,
αλλά εκείνο είναι ένα θέµα σχετικό µε το σώµα. Αυτός  Πατέρας (ο Σίβα) λέει: Όλες οι ψυχές είναι παιδιά
Μου. Εσείς είσαστε τα γλυκύτατα πνευµατικά παιδιά. Είναι εύκολο να εξηγήσετε αυτό σε κάποιον. Ο Σιβ
Μπάµπα δεν έχει ένα δικό Του σώµα. Οι άνθρωποι γιορτάζουν τα γενέθλια του Σίβα, αλλά Εκείνος δεν
έχει ένα σώµα το οποίο µπορείτε να δείτε. Όλοι οι άλλοι έχουν ένα σώµα. Όλες οι ψυχές έχουν το δικό
τους σώµα. Στο σώµα είναι που δίδεται ένα όνοµα. Η Υπέρτατη Ψυχή δεν έχει ένα δικό Της σώµα και
αυτός  είναι  ο  λόγος  που  ονοµάζεται  Υπέρτατη  Ψυχή.  Εκείνη  η  ψυχή  Του  ονοµάζεται  Σίβα.  Αυτό  το
όνοµα ποτέ δεν αλλάζει. Όταν κάποιος αλλάζει το σώµα του, το όνοµα επίσης αλλάζει. Ο Σιβ Μπάµπα

λέει: Εγώ είµαι διαρκώς η ασώµατη Υπέρτατη Ψυχή. Σύµφωνα µε το σχέδιο του δράµατος, τώρα έχω
λάβει αυτό το σώµα. Ακόµη και τα  ονόµατα  των σαννυάσις  αλλάζουν.  Όταν κάποιος  ανήκει  σε έναν
γκουρού, το όνοµά του αλλάζει. Και σε εσάς επίσης άλλαζαν τα ονόµατά σας, αλλά για πόσο διάστηµα ο
Μπάµπα θα συνέχιζε να αλλάζει τα ονόµατα όλων; Τόσοι πολλοί έφυγαν τρέχοντας. Εκείνοι που ήταν
εδώ εκείνην την εποχή, αλλάξαν τα ονόµατά τους. Τώρα δεν αλλάζει το όνοµα κανενός. ∆εν µπορείτε να
εµπιστευτείτε κανέναν. Η Μάγια νικάει πολλούς και έτσι αυτοί φεύγουν τρέχοντας. Αυτός είναι ο λόγος
που ο Μπάµπα δεν δίνει σε κανένα ένα καινούριο όνοµα. ∆εν είναι καλό να δώσει ένα όνοµα σε κάποιον
και όχι σε έναν άλλον. Αν και όλοι λέτε: Μπάµπα, τώρα ανήκουµε σε Εσένα, δεν ανήκετε µε ακρίβεια
στον Μπάµπα. Πολλοί από εσάς δεν καταλαβαίνουν το νόηµα τού να γίνουν ένας κληρονόµος. Έρχονται
πολλοί για να συναντήσουν τον Μπάµπα, αλλά δεν είναι κληρονόµοι. Αυτοί δεν µπορούν να εισέλθουν
στο  κοµποσκοίνι  της  νίκης.  Μερικά  καλά  παιδιά  θεωρούν  τους  εαυτούς  τους  κληρονόµους,  αλλά  ο
Μπάµπα γνωρίζει ότι δεν είναι κληρονόµοι. Για να γίνετε ένας κληρονόµος, πρώτα πρέπει να κάνετε το
Θεό Κληρονόµο σας. Είναι δύσκολο να εξηγήσετε αυτά τα µυστικά. Ο Μπάµπα εξηγεί σε εσάς παιδιά τι
σηµαίνει να είσαστε ένας κληρονόµος. Όταν κάνετε τον Θεό, Κληρονόµο σας, πρέπει να δώσετε όλη την
περιουσία σας. Τότε ο Πατέρας θα σας κάνει κληρονόµους Του. Μόνο οι φτωχοί µπορούν να κάνουν
αυτό. Οι πλούσιοι δεν µπορούν να δώσουν την περιουσία τους. Το κοµποσκοίνι δηµιουργείται µόνο από
λίγα παιδιά. Αν ρωτούσατε τον Μπάµπα, ο Μπάµπα θα µπορούσε να σας πει αν έχετε ένα δικαίωµα να
γίνετε ένας κληρονόµος. Εκείνος ο Μπάµπα, καθώς και αυτός ο Μπάµπα, θα µπορούσαν να σας πουν.
Αυτό  είναι  ένα  συνηθισµένο  θέµα  για  να  το  καταλάβετε.  Χρειαζόσαστε  σοφία  για  να  γίνετε  ένας
κληρονόµος. Μπορείτε να δείτε ότι η Λάκσµι και ο Ναράγιαν ήταν κυρίαρχοι του κόσµου, αλλά κανείς
δεν  γνωρίζει  πως  διεκδίκησαν  εκείνην  την  κυριαρχία.  Τώρα  ο  στόχος  και  το  αντικείµενό  σας  είναι
µπροστά  σας.  Αυτό  πρέπει  να  γίνετε.  Εσείς  παιδιά  λέτε  ότι  θα  γίνετε  η  Λάκσµι  ή  ο  Ναράγιαν  της
δυναστείας  του  ήλιου,  όχι  ο  Ράµα  ή  η  Σίτα  της  δυναστείας  του  φεγγαριού.  Ο   Ράµα  και  η  Σίτα
δυσφηµίζονται  στις  γραφές.  Ποτέ  δεν  ακούτε  καµιά  δυσφήµιση  για  τη  Λάκσµι  και  τον  Ναράγιαν.
Υπάρχει δυσφήµιση του Σιβ Μπάµπα και του Κρίσνα. Ο Πατέρας λέει: Εγώ κάνω εσάς παιδιά τους πιο
εξυψωµένους απ' όλους. Εσείς παιδιά γινόσαστε ακόµη πιο ανώτεροι και από Εµένα. Κανείς ποτέ δεν
δυσφηµίζει τη Λάκσµι ή τον Ναράγιαν. Αν και η ψυχή του Κρίσνα είναι η ίδια µε του Ναράγιαν, επειδή
οι άνθρωποι δεν το γνωρίζουν αυτό, τον έχουν δυσφηµίσει. Αυτοί χτίζουν έναν ναό προς τη Λάκσµι και
τον Ναράγιαν µε πολλή ευτυχία. Στην πραγµατικότητα, ο ναός που χτίζουν πρέπει  να είναι προς τη Ράντε
και τον Κρίσνα γιατί αυτοί ήταν σατόπρανταν. Αυτοί (η Λάκσµι και ο Ναράγιαν) είναι στο στάδιο της
ενηλικίωσης  τους και έτσι ονοµάζονται σάτο, ενώ εκείνοι (η Ράντε και ο Κρίσνα) είναι νέοι και έτσι
ονοµάζονται  σατόπρανταν.  Ένα  µικρό  παιδί  είναι  ίσο  µε  έναν  µαχάτµα.  Όπως  τα  µικρά  παιδιά  δεν
γνωρίζουν τι είναι το ελάττωµα, µε τον ίδιο τρόπο εκεί οι ενήλικες  δεν έχουν γνώση, τού  τι είναι το
ελάττωµα. Αυτά τα πέντε κακά πνεύµατα δεν υπάρχουν εκεί. Αυτοί δεν γνωρίζουν τίποτα σχετικά µε τα
ελαττώµατα. Στο παρόν, υπάρχει νύχτα. Μόνο  τη νύχτα υπάρχει η επιθυµία για λαγνεία. Οι θεότητες
υπάρχουν την  ηµέρα και  έτσι εκεί δεν υπάρχει  επιθυµία για λαγνεία. ∆εν υπάρχουν ελαττώµατα  εκεί.
Τώρα  που  είναι  η  νύχτα,  όλοι  πέφτουν  στο  ελάττωµα.  Εσείς  γνωρίζετε  ότι  θα  τελειώσουν  όλα  τα
ελαττώµατά σας, µόλις έλθει η µέρα. Τότε δεν θα γνωρίζετε τι είναι το ελάττωµα. Αυτά είναι τα κακά
χαρακτηριστικά του Ράβαν. Αυτός είναι ο κακός (µε ελαττώµατα) κόσµος. Στον κόσµο που είναι χωρίς
ελαττώµατα δεν τίθεται θέµα ελαττώµατος. Εκείνο ονοµάζεται βασίλειο του Θεού. Στο παρόν, υπάρχει το
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βασίλειο του διαβόλου, αλλά κανείς δεν το γνωρίζει αυτό. Εσείς τώρα γνωρίζετε τα πάντα κατά σειρά
προτεραιότητας,  ανάλογα  µε  την  προσπάθεια  που  κάνετε.  Υπάρχουν  πολλοί  από  εσάς  παιδιά.  Οι
άνθρωποι δεν µπορούν να καταλάβουν ποιανού παιδιά είσαστε εσείς οι Μπράµα Κουµάρς και Κουµάρις.
Όλοι θυµούνται τον Σιβ Μπάµπα. ∆εν θυµούνται τον Μπράµα. Αυτός εδώ επίσης λέει: Να θυµόσαστε τον
Σιβ  Μπάµπα,  µέσω  του  οποίου  θα  απαλειφθούν  όλες  οι  αµαρτίες  σας.  Οι  αµαρτίες  σας  δεν  θα
απαλειφθούν  µε το να  θυµόσαστε κάποιον  άλλον.  Είναι  γραµµένο στη  Γκίτα: ∆ιαρκώς  να  θυµόσαστε
µόνο Εµένα! ∆εν το είπε αυτό ο Κρίσνα. Εσείς λαµβάνετε µια κληρονοµιά από τον ασώµατο Πατέρα.
Μόνο όταν θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή θα µπορείτε να θυµόσαστε τον ασώµατο Πατέρα. Πρώτα
απ'  όλα, να έχετε τη σταθερή πίστη ότι είσαστε µια ψυχή και ότι ο Πατέρας  είναι η Υπέρτατη Ψυχή.
Εκείνος λέει: Να θυµόσαστε Εµένα και Εγώ θα σας δώσω την κληρονοµιά σας. Εγώ είµαι ο Χορηγός της
Ευτυχίας για όλους. Παίρνω όλες τις ψυχές πίσω, στη χώρα της γαλήνης. Εκείνοι που διεκδίκησαν την
κληρονοµιά τους από τον Πατέρα στον προηγούµενο κύκλο, θα έλθουν και θα γίνουν Μπράµινς και θα
διεκδικήσουν ξανά την κληρονοµιά τους. Ανάµεσα στους Μπράµινς επίσης, µερικοί είναι πολύ σταθερά
παιδιά. Υπάρχουν αληθινά παιδιά και υιοθετηµένα παιδιά. Εµείς είµαστε τα παιδιά του ασώµατου Σίβα.
Εσείς  γνωρίζετε  πώς  αναπτύσσεται  το  γενεαλογικό  δέντρο.  Τώρα,  έχοντας  γίνει Μπράµινς, πρέπει  να
επιστρέψουµε στο σπίτι. Όλες οι ψυχές πρέπει να αφήσουν το σώµα τους και να επιστρέψουν στο σπίτι.
Και οι Πάνταβας και οι Κόραβας πρέπει να αφήσουν τα σώµατά τους. Εσείς παίρνετε τις σανσκάρες της
γνώσης και  η ανταµοιβή που  λαµβάνετε είναι σύµφωνα µε αυτό. Αυτό επίσης είναι καθορισµένο στο
δράµα. Μετά ο ρόλος της γνώσης στο δράµα φτάνει στο τέλος. Τώρα, αφού έχετε λάβει 84 γεννήσεις,
λαµβάνετε ξανά αυτήν τη γνώση. Μετά αυτή η γνώση θα εξαφανιστεί, και θα βιώσετε την ανταµοιβή σας.
Εκεί δεν υπάρχουν εικόνες  από άλλες  θρησκείες. Εσείς έχετε εικόνες  στο µονοπάτι της λατρείας. Στη
χρυσή εποχή, δεν υπάρχουν εικόνες κανενός. Οι εικόνες σας υπάρχουν σε όλο το µονοπάτι της λατρείας.
Στο βασίλειό σας δεν υπάρχουν άλλες εικόνες. Εκείνην την εποχή, υπάρχουν µόνο οι θεότητες. Μπορείτε

να καταλάβετε από αυτό ότι οι θεότητες είναι οι αρχικές και οι αιώνιες. Μετά ο κόσµος συνεχίζει να
µεγαλώνει. Εσείς παιδιά πρέπει να στοχαζόσαστε αυτήν τη γνώση και να παραµένετε σε υπεραισθησιακή
χαρά. Υπάρχουν πολλά σηµεία για να στοχαστείτε. Ωστόσο, ο Μπάµπα γνωρίζει ότι η Μάγια σας κάνει
να  ξεχνάτε  επανειληµµένως.  Πρέπει  να  θυµόσαστε  ότι  σας  διδάσκει  ο  Σιβ  Μπάµπα.  Εκείνος  είναι  ο
Ύψιστος των Υψίστων. Εµείς τώρα πρέπει  να επιστρέψουµε στο σπίτι. Αυτά τα πράγµατα  είναι τόσο
εύκολα! Τα πάντα εξαρτώνται από την ενθύµηση. Πρέπει να εµπεδώσουµε θεϊκές αρετές και να γίνουµε
θεότητες. Τα πέντε ελαττώµατα είναι κακά πνεύµατα. Υπάρχουν τα κακά πνεύµατα  της λαγνείας, του
θυµού και της συνειδητότητας του σώµατος. Ναι, µερικοί έχουν περισσότερα κακά πνεύµατα από άλλους.
Εσείς Μπραµιν παιδιά γνωρίζετε ότι αυτά τα πέντε ελαττώµατα είναι µεγάλα κακά πνεύµατα. Το νούµερο
ένα κακό πνεύµα είναι η λαγνεία. Το δεύτερο είναι ο θυµός.  Όταν κάποιος µιλάει µε απότοµο τρόπο, ο
Πατέρας λέει ότι αυτός έχει µέσα του θυµό. Αυτό το κακό πνεύµα πρέπει να αποµακρυνθεί. Είναι πολύ
δύσκολο να αποµακρύνετε ένα κακό πνεύµα. Πολλοί άνθρωποι προκαλούν λύπη από θυµό. ∆εν βιώνουν
τόσα πολλά άτοµα λύπη, µέσω της προσκόλλησης. Εκείνοι που έχουν προσκόλληση βιώνουν µόνο λύπη.
Αυτός είναι ο λόγος που λέει ο Πατέρας: Να διώξετε µακριά αυτά τα κακά πνεύµατα! Καθένας από εσάς
παιδιά πρέπει να δίνει ιδιαίτερη προσοχή στη µελέτη και στις θεϊκές αρετές. Μερικά παιδιά δεν έχουν το
παραµικρό  ίχνος  θυµού,  ενώ  άλλοι  µαλώνουν  πολύ  εξ'  αιτίας  του  θυµού.  Εσείς  παιδιά  πρέπει  να
σκεφτόσαστε σχετικά µε το να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές και να γίνετε θεότητες. Ποτέ να µη µιλάτε µε
θυµό. Όταν  κάποιος  θυµώσει, να καταλάβετε  ότι εκείνο το άτοµο έχει µέσα του  το κακό  πνεύµα του
θυµού. Είναι σαν να γίνονται κύριοι και κυρίες των κακών πνευµάτων. Ποτέ να µη µιλάτε σε εκείνους
που έχουν τέτοια κακά πνεύµατα. Όταν κάποιος µιλάει µε θυµό και το κακό πνεύµα εισέλθει επίσης και
στον  άλλον,  τότε  τα  δύο  κακά  πνεύµατα  µάχονται  αναµεταξύ  τους.  Η  έκφραση  “Κυρία  των  κακών
πνευµάτων” (µπουτνάθνι) είναι πολύ ακάθαρτη. Πρέπει να µένετε µακριά από ένα τέτοιο άτοµο, ώστε να
µην εισέλθει σε εσάς ένα τέτοιο κακό πνεύµα. Να µη στεκόσαστε µπροστά σε ένα κακό πνεύµα, γιατί
αυτό θα εισέλθει µέσα σας. Ο Πατέρας έρχεται για να σας επιτρέψει να αποµακρύνετε τα διαβολικά σας
χαρακτηριστικά  και  να  εντυπωθείτε  θεϊκές  αρετές.  Ο  Πατέρας  λέει:  Έχω  έλθει  για  να  σας  κάνω  να
εντυπωθείτε θεϊκές  αρετές και  να σας  κάνω  θεότητες. Εσείς  παιδιά  γνωρίζετε  ότι εντυπώνεστε  θεϊκές
αρετές. Οι εικόνες των θεοτήτων είναι µπροστά σας. Ο Μπάµπα σας έχει πει να µένετε τελείως µακριά
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από εκείνους που έχουν θυµό. Χρειαζόσαστε σοφία για να προστατεύσετε τον εαυτό σας. ∆εν πρέπει να
υπάρχει  µέσα  σας  καθόλου  θυµός.  ∆ιαφορετικά,  η  αµαρτία  σας  θα  πολλαπλασιαστεί  εκατό  φορές.  Ο
Πατέρας εξηγεί σε εσάς παιδιά, πολύ ξεκάθαρα. Εσείς παιδιά επίσης καταλαβαίνετε ότι ο Μπάµπα σας
διδάσκει  ακριβώς  όπως  έκανε  και  στον  προηγούµενο  κύκλο.  Εσείς  παιδιά  θα  συνεχίζετε  να
καταλαβαίνετε  κατά  σειρά  προτεραιότητας,  ανάλογα  µε  την  προσπάθεια  που  κάνετε.  Να  έχετε
ευσπλαχνία για τον εαυτό σας και επίσης για τους άλλους. Μερικοί έχουν ευσπλαχνία για τους άλλους,
αλλά όχι για τον εαυτό τους. Τότε οι άλλοι αναρριχώνται ψηλά, ενώ αυτοί οι ίδιοι παραµένουν πίσω.
Αυτοί οι ίδιοι δεν κατακτούν τα ελαττώµατα, αλλά εξηγούν στους άλλους. Έτσι οι άλλοι µετά, κατακτούν
τα ελαττώµατα. Υπάρχουν τέτοια θαύµατα (αξιοπερίεργα)! Άτσα.

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:
1.            Να στοχαζόσαστε τη γνώση και να παραµένετε σε υπεραισθησιακή χαρά. Να µη µιλάτε σε

κανέναν µε απότοµο τρόπο. Να αποµακρυνόσαστε από οποιονδήποτε µιλάει σε εσάς µε
θυµό.

2. Για να γίνετε ένας κληρονόµος του Θεού, να κάνετε πρώτα Εκείνον, Κληρονόµο σας. Να
γίνετε  λογικοί  και  να  αποτελειώσετε  όλη  την  προσκόλλησή  σας,  µε  το  να  δώσετε
οτιδήποτε ανήκει σε εσάς, στον Πατέρα. Να έχετε ευσπλαχνία για τον εαυτό σας.

Ευλογία: Είθε  να  είσαστε  ένας  διασκεδαστικός  γιόγκι  που  φέρνει  την  αποκάλυψη  βάσει  της
αλήθειας, της καθαρότητας και της αφοβίας.
Η  βάση  της  αποκάλυψης  του  Θεού  είναι  η  αλήθεια  και  η  βάση  της  αλήθειας  είναι  η
καθαρότητα και η αφοβία. Αν υπάρχει οποιοδήποτε είδος ακαθαρσίας, δηλαδή, αν λείπουν
η ειλικρίνεια και η καθαρότητα, ή αν υπάρχει κάποιος φόβος για το αν θα γίνετε νικηφόροι
πάνω  στις  ταµογκούνι  σανσκάρες  σας,  στην  εναρµόνιση  των  σανσκάρας  ή  στο  να
αποδείξετε τις αρχές σας στο πεδίο της παγκόσµιας υπηρεσίας, τότε δε µπορεί να λάβει
χώρα η αποκάλυψη. Έτσι να εντυπωθείτε την αλήθεια και την αφοβία  και να γίνετε ένας
διασκεδαστικός γιόγκι και ένας αβίαστος Ρατζ Γιόγκι που έχει µέθη µε µια µόνο έγνοια,
και εύκολα θα λάβει χώρα η τελική αποκάλυψη.

Σύνθηµα: Ένα απεριόριστο βλέµµα και στάση είναι η βάση της ενότητας. Έτσι, να µη µένετε στο
περιορισµένο.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Ιδιαίτερη εργασία για να βιώσετε το άβιακτ στάδιο, αυτόν τον άβιακτ µήνα.
Ακόµη  και  καθώς  εκτελείτε  µια  συνηθισµένη  πράξη,  να  δίνετε  προσοχή  κατά  διαστήµατα,  για  να
δηµιουργείτε ένα άβιακτ στάδιο. Όταν εκτελείτε οποιοδήποτε έργο, να εκτελείτε πάντα αυτό µε διπλή
δύναµη, θεωρώντας  τον ΜπαπΝτάντα να είναι Σύντροφός σας και τότε θα υπάρχει εύκολη ενθύµηση.
Καθώς κάνετε ένα πρόγραµµα για τις φυσικές δραστηριότητες, να κάνετε επίσης ένα πρόγραµµα για τη
διάνοιά σας και τότε ο χρόνος σας θα εξοικονοµείται.
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