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Για να φθάσετε το καρµατίτ στάδιό σας, αυξήστε την δύναµη του ελέγχου
 και γίνετε κυβερνήτες (ηγέτες) του εαυτού.

Σήµερα,  ο  ΜπαπΝτάντα  έβλεπε  όλα  τα  βασιλικά  Του,  ιδιαίτερα  αγαπηµένα  (ρατζ  ντουλάρε)  παιδιά
παντού, τα παιδιά που είναι αγαπηµένα από τον Θεό. Πολύ λίγα παιδιά λαµβάνουν την στοργή του Θεού

και την αγάπη του Θεού. Πολύ λίγα παιδιά γίνονται άξια να λάβουν τέτοια τύχη. Βλέποντας τέτοια τυχερά
παιδιά,  ο  ΜπαπΝτάντα  είναι  πολύ  ευχαριστηµένος. Το  να  είστε  ένα  βασιλικό  παιδί  (ένας  εστεµµένος
πρίγκιπας), σηµαίνει ότι είστε το παιδί του βασιλιά. Θεωρείτε για τον εαυτό σας  ότι είστε βασιλιάδες; Το
ίδιο το όνοµά σας είναι Ράτζα Γιόγκι. Το να είστε Ράτζα Γιόγκι σηµαίνει, να είστε ένα παιδί που είναι σαν
ένας  βασιλιάς.  Είστε  βασιλιάδες  στο  παρόν  και  επίσης,  βασιλιάδες  στο  µέλλον.  Βιώνετε  τη  διπλά
βασιλική  σας  θέση;  Εξετάστε  τον  εαυτό  σας  να  δείτε,  αν  είστε  ένας  βασιλιάς.  Είστε  ικανοί  να
κυβερνήσετε τον εαυτό σας; Εργάζονται όλοι σας οι υπηρέτες στο βασίλειό σας σύµφωνα µε τις εντολές
σας; Ξέρετε ποια είναι η ιδιαιτερότητα ενός βασιλιά, έτσι δεν είναι;  Ρωτήστε τον εαυτό σας αν έχετε τη
δύναµη της διακυβέρνησης και τη δύναµη του ελέγχου (και τις δύο). Ρωτήστε τον εαυτό σας αν όλοι οι
υπηρέτες του βασιλείου σας εργάζονται κάτω από τον έλεγχό σας.

Σήµερα ο ΜπαπΝτάντα εξέταζε την δύναµη του ελέγχου και την δύναµη διακυβέρνησης των παιδιών. Τι
είδε;  Όλοι  σας  το γνωρίζετε  αυτό έτσι κι  αλλιώς. Ο ΜπαπΝτάντα  είδε ότι µέχρι στιγµής,  κανενός  το
βασίλειο δεν είναι σταθερό και απρόσκοπτο. Τα σταθερά βασίλεια έχουν εµπόδια κάθε τόσο. Γιατί; Αντί

να κυβερνάτε διαρκώς  τον εαυτό σας, προσπαθείτε να κυβερνήσετε άλλους. Αυτό φέρνει εµπόδια στο
βασίλειό σας. Όταν οι φυσικές σας αισθήσεις γίνονται εξαρτώµενες από εξωτερικά πράγµατα, αυτό είναι
ένδειξη ότι προσπαθείτε να κυβερνήσετε άλλους. Σηµαίνει ότι επηρεάζεστε από το βασίλειο της Μάγια,
ότι εξαρτάστε από άλλους. Μία µειοψηφία είναι ΟΚ, αλλά η πλειοψηφία επηρεάζεται από την παρούσα,
ιδιαίτερη επιρροή της Μάγια, έτσι ώστε οι σανσκάρας  από την χάλκινη εποχή  και µέχρι το τέλος της
σιδερένιας εποχής, να εµφανίζονται και να επεµβαίνουν στις αρχικές και αιώνιες σανσκάρας. Οι δικές
σανσκάρας αναστατώνουν το βασίλειό σας. Είναι, ιδιαίτερα, οι σανσκάρας των άχρηστων σκέψεων, το
χάσιµο του χρόνου  και οι άχρηστες  αλληλεπιδράσεις, είτε µε το να ακούτε τους  άλλους, είτε να λέτε
πράγµατα στους άλλους. Πρώτον είναι οι σανσκάρας σας της αχρηστίας και δεύτερον οι σανσκάρας της
απροσεξίας, που ενοχλούν  το βασίλειό σας, µε πολλούς  και διάφορους  βασιλικούς τρόπους. Παρότι  η
τελική στιγµή τώρα πλησιάζει, πολλά παιδιά ακόµη λένε ότι αναδύονται τώρα κάποιες σανσκάρας που
δεν είχαν ποτέ εµφανιστεί πριν την αρχή. Οι σανσκάρας εµφανίζονται ακόµη και τώρα στην ατµόσφαιρα.
Ποια είναι η αιτία για αυτό; Αυτός είναι ο τρόπος  που  η Μάγια  σας επιτίθεται, σας κάνει να νιώθετε
αποθαρρυµένοι σε αυτό το Θεϊκό µονοπάτι και σας κάνει να ανήκετε σε αυτήν. Επειδή, ακόµη και τώρα
εξακολουθείτε να προχωράτε µε αυτό τον τρόπο, αναρωτιέστε αν θα φθάσετε την επιτυχία του να γίνετε
ίσοι.  Η  Μάγια  θα  προσπαθήσει  να  σας  αποθαρρύνει  στο  ένα  ή  το  άλλο  θέµα,  ειδικά  εκεί  που  είστε
αδύναµοι. Αυτός είναι ο τρόπος που  η Μάγια επιτίθεται στις σανσκάρας  σας. Παρότι εσείς µπορεί να
προχωράτε πολύ καλά, η Μάγια θα υιοθετήσει µια µορφή που θα κάνει την µια ή την άλλη παλιά σας
σανσκάρα  να  αναδυθεί  και  θα  προσπαθήσει  να  σας  αποθαρρύνει.  Όλες  οι  παλιές  σας  σανσκάρας  θα
πρέπει  να  έχουν  καταστραφεί  µέχρι  το  τέλος.  Εποµένως,  όποιες  σανσκάρας  αποµένουν  ακόµα,  θα
εµφανίζονται  µερικές  φορές.  Όµως,   ο  ΜπαπΝτάντα  προειδοποιεί  όλα  εσάς  τα  τυχερά  παιδιά  να  µη
φοβάστε, αλλά να καταλαβαίνετε τους τρόπους της Μάγια. ∆ώστε ιδιαίτερη προσοχή και στην οκνηρία
και στην αχρηστία. Η αρνητικότητα συµπεριλαµβάνεται, επίσης, σε αυτά. Καταλάβετε ότι αυτός είναι ο
τρόπος, µε τον οποίο η Μάγια σας επιτίθεται αυτόν τον καιρό.

Ας διατηρείτε  σε εµφανή µορφή την εµπειρία της συντροφιάς του Πατέρα και την συνδυασµένη µορφή.
Μην σκέφτεστε απλά, ότι ο Πατέρας σας ανήκει έτσι κι αλλιώς και ότι είναι µαζί σας. Όταν διατηρείτε
την πρακτική εµπειρία της συντροφιάς Του σε εµφανή µορφή, αυτές οι επιθέσεις της Μάγια, δεν θα είναι
επιθέσεις, αλλά θα είναι η ήττα της Μάγια. Θα είναι η ήττα της Μάγια, όχι η επίθεσή της. Ποτέ να µην
φοβάστε και αναρωτιέστε τι συµβαίνει ή γιατί συµβαίνει. Απλά, διατηρείστε το θάρρος σας και µείνετε
στην  επίγνωση  της  συντροφιάς  του  Πατέρα.  Ελέγξτε  αν  εξακολουθείτε  να  έχετε  την  συντροφιά  του

1/5



27/12/15                            Μάντουµπαν     Άβιακτ ΜπαπΝτάντα     Οµ Σάντι                             15/03/99

Πατέρα, ή αν η εµπειρία σας αυτής της συντροφιάς έχει χαθεί. Έχετε τη γνώση ότι ο Πατέρας είναι µαζί
σας.  Όµως,  εκτός  από  αυτή  τη  γνώση,  γνωρίζετε  και  τη  δύναµη  του  Πατέρα.  Εκείνος  είναι  η
Παντοδύναµη Εξουσία, ο Ένας µε όλες τις δυνάµεις. Εποµένως, βιώστε την δύναµη όλων των δυνάµεων,
να  αναδύεται  από  µέσα  σας.  Αυτό  σηµαίνει  να  βιώνετε  την  συντροφιά  του  Πατέρα.  Μην  γίνεστε
απρόσεκτοι και αρχίζετε να σκέφτεστε «Ποιόν άλλον έχω εκτός από τον Πατέρα; Ο Πατέρας είναι πάντα
εκεί.» Αν έχετε τον Πατέρα, έχετε επίσης αυτή την δύναµη µέσα σας; Λέτε στους ανθρώπους του κόσµου,
ότι αν ο Θεός ήταν πανταχού παρών, τότε θα βλέπαµε και θα βιώναµε τις θεϊκές αρετές. Ο  ΜπαπΝτάντα

λοιπόν, σας ρωτάει: αν ο Πατέρας είναι µαζί σας, συνδυασµένος µε εσάς, βιώνετε αυτή τη δύναµη σε ότι
κάνετε;  Οι  άλλοι  τη βιώνουν σε σας;  Τι πιστεύετε; Τι πιστεύουν οι διπλά  ξένοι; Εσείς  έχετε  αυτή τη
δύναµη;  Την  έχετε  διαρκώς;  Όλοι  απαντούν  «ναι»  στην  πρώτη  ερώτηση.  Ναι.  Όµως,  στην  δεύτερη
ερώτηση  για  το  αν  αυτή  είναι  σταθερή,  αρχίσατε  να  το  σκέφτεστε.  Έτσι,  δεν  είναι  σταθερή  και
αδιάσπαστη, είναι; Ποια είναι η πρόκληση για εσάς; ∆ηµιουργείτε ένα σταθερό βασίλειο ή ένα βασίλειο
µε  αναστάτωση;  Τι  κάνετε;  Είναι  ένα  σταθερό  βασίλειο,  έτσι  δεν  είναι;  ∆άσκαλοι,  µιλήστε!  Είναι
σταθερό; Έτσι, ας ελέγξτε αν το βασίλειό σας είναι σταθερό. Είναι σταθερό; Θέλετε να διεκδικήσετε ένα
καλό βασίλειο, µια ανταµοιβή για πάντα, ή µήπως δεν πειράζει αν το βασίλειό σας αναστατώνεται κάθε
τόσο, ξανά και ξανά; Μήπως σκέφτεστε µε αυτόν τον τρόπο; Μήπως είναι ότι θέλετε µεν το επίτευγµα για
πάντα,  αλλά,  όσον  αφορά  την  προσπάθεια,  δεν  πειράζει  αν  συµβαίνει  µερικές  φορές;  Ποιες  λέξεις
ζητήθηκαν από τους διπλά ξένους να βγάλουν από το λεξικό της ζωής τους; Θυµάστε; Μερικές φορές και
κάτι. Χρησιµοποιείτε ακόµη τη λέξη “µερικές φορές”, ή αυτό έχει τελειώσει;  Τζέντι, πες! Μίλησε! Εσύ
θα δώσεις  το αποτέλεσµα, έτσι; Έχει τελειώσει το «µερικές φορές»; Εκείνοι που πιστεύουν ότι οι λέξεις
«µερικές  φορές» έχουν τελειώσει για πάντα, σηκώστε τα χέρια σας! Έχει τελειώσει ή τελειώνει τώρα;
Σηκώστε τα χέρια σας ψηλά! Παρότι δεν φάνηκαν όλα τα χέρια σας στην ΤV εδώ, όλα εµφανίστηκαν
στην TV της αιθέριας περιοχής, γιατί αυτή εδώ η TV είναι σιδερένιας εποχής, ενώ εκείνη η TV είναι µια
µαγική  TV της αιθέριας περιοχής, όπου φαίνονται τα χέρια του καθενός. Πολύ καλά! Πολλοί από σας
σηκώσατε τα χέρια σας. Συγχαρητήρια για πάντα, σε σας που σηκώσατε τα χέρια σας. Ατσά. Τώρα, οι
άνθρωποι της Μπάρατ, σηκώστε τα χέρια σας! Μόνο εκείνοι που το έχουν κάνει αυτό στην πράξη, θα
πρέπει να τα σηκώσουν. Μην σηκώνετε τα χέρια σας έτσι απλά. Εκείνοι που µπορούν να κυβερνούν τον
εαυτό για πάντα και που διατηρούν τις φυσικές τους αισθήσεις µε νόµο και τάξη, σηκώστε τα χέρια σας!
Σηκώστε  τα  χέρια  σας  σταθερά,  όχι  αδύναµα.  Ας  θυµάστε  πάντα  ότι  σηκώσατε  τα  χέρια  σας  στη
συνάθροιση. Καλά! Ακόµη, εσείς λέτε στον Μπάµπα πολύ γλυκά πράγµατα. Λέτε: Μπάµπα, Εσύ ξέρεις
τα πάντα. Ξέρεις ότι η Μάγια έρχεται µερικές φορές. ∆ιατηρείστε την τιµή του ότι σηκώσατε το χέρι σας!
Τουλάχιστον  παραµείνατε  θαρραλέοι.  Έτσι,  ποτέ  να  µην  χάνετε  το  θάρρος  σας.  Όταν  παραµένετε
θαρραλέοι, λαµβάνετε οπωσδήποτε τη βοήθεια του  ΜπαπΝτάντα.

Σήµερα,  ο ΜπαπΝτάντα είδε ότι, σύµφωνα µε την παρούσα εποχή, υπάρχει κάποια έλλειψη όσον αφορά
το  να  µένετε  σε  έλεγχο  του  εαυτού  σας  και  των  φυσικών  σας  αισθήσεων,  δηλαδή,  να  έχετε  δύναµη
ελέγχου.  Ακούγοντας  τις  εγκάρδιες  συζητήσεις  εσάς  των  παιδιών,  ο  ΜπαπΝτάντα  χαµογελούσε.  Τα
παιδιά λένε ότι δεν µπορούν να έχουν τέσσερις ώρες ενθύµησης. Ο ΜπαπΝτάντα άλλαξε τις οκτώ ώρες σε
τέσσερις ώρες και εσείς παιδιά τώρα λέτε ότι δύο ώρες είναι καλά! Αυτή είναι, λοιπόν, η δύναµη ελέγχου
σας; Αν δεν εφαρµόσετε αυτό από τώρα και στο εξής, πως θα περάσετε µε τιµή εγκαίρως; Πρέπει να
γίνετε  κυβερνήτες  του  εαυτού  σας.  Παιδιά,  εσείς  γελάτε  γιατί  ο  ΜπαπΝτάντα  άκουσε  σήµερα  τις
συζητήσεις σας. Κάνετε τον ΜπαπΝτάντα να γελάει, γιατί λέτε ότι δεν είστε ικανοί να έχετε τρία λεπτά
τράφικ κοντρόλ. Αντί για αυτό, εσείς ελέγχετε απλά το σώµα σας. Είστε σε θέση να σταθείτε ακίνητοι.
Όµως,  µερικές  φορές  µπορείτε  να  ελέγχετε  το  νου  σας,  αλλά  µερικές  όχι.  Γιατί;  Έλλειψη  δύναµης
ελέγχου. Πρέπει να δίνετε εντολή στο νου σας. Όπως δίνετε εντολή στο χέρι σας να σηκωθεί ψηλά και
αυτό σηκώνεται, έτσι δώστε εντολή και στο νου σας. Αν το χέρι σας δεν είναι σπασµένο, µπορείτε να το
σηκώσετε. Κατά τον ίδιο τρόπο, η αιθέρια δύναµη του νου σας πρέπει να βρίσκεται υπό τον έλεγχό σας.
Πρέπει  να τον θέσετε υπό έλεγχο.  Μόλις του δίνετε την εντολή  να σταµατήσει, πρέπει να σταµατάει.
Μόλις του πείτε να σκεφτεί σχετικά µε την υπηρεσία, ας ασχοληθεί µε το να σκέφτεται για την υπηρεσία.
Όταν του λέτε να πάει στην υπέρτατη κατοικία, ας πηγαίνει στην υπέρτατη κατοικία. Αν του λέτε να πάει
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στην αιθέρια περιοχή, ας πηγαίνει εκεί σε ένα δευτερόλεπτο. Ότι του λέτε να σκεφτεί, θα πρέπει να µπορεί
να το κάνει. Τώρα, ας αυξήσετε αυτή τη δύναµη. Μην χάνετε τον καιρό σας µε µικρές σανσκάρας και στο
να παλεύετε και να λέτε ότι διώξατε αυτή τη σανσκάρα σήµερα και ότι διώξατε άλλη µία σανσκάρα χθες.
Μόλις  υιοθετήσετε  την  δύναµη  του  ελέγχου,  δεν  θα  χρειάζεται  να  ξοδεύετε  διαφορετικές  χροµικές
περιόδους για διαφορετικές σανσκάρας. Όταν λέτε στο νου σας «Μην σκέφτεσαι, µην κάνεις τίποτα, µην
µιλάς», αυτός πρέπει  να σταµατάει  αµέσως µόλις  του πείτε  να σταµατήσει. Αυτός  είναι ο τρόπος που
µπορείτε  να  φθάσετε  το  καρµατίτ  στάδιό  σας.  Θέλετε  να  γίνετε  καρµατίτ,  έτσι  δεν  είναι;  Και  ο
ΜπαπΝτάντα λέει ότι πρέπει να γίνετε αυτό. Κανείς άλλος δεν θα έρθει εδώ για να γίνει αυτό. Εσείς είστε
που πρέπει να γίνετε αυτό. Ο Μπάµπα θα σας πάρει πίσω µαζί Του, αλλά µόνον αυτούς από σας που είναι
καρµατίτ. Θα πάτε πίσω στο σπίτι µαζί µε τον Πατέρα, έτσι δεν είναι; Ή θα ακολουθήσετε αργότερα;
Μιλήσατε  πολύ  ωραία,  όταν  είπατε  ότι  θα  επιστρέψετε  µε  τον  Πατέρα.  Όµως,  δεν  είπατε  «χα  τζι»
(µάλιστα) στην ερώτηση αν θα διευθετήσετε τους λογαριασµούς σας. Θα επιστρέψετε σπίτι αφού θα έχετε
γίνει  καρµατίτ,  έτσι  δεν  είναι;  Το  να  επιστρέψετε  µαζί  µε  τον  Πατέρα  σηµαίνει  να  επιστρέψετε  σαν
σύντροφοί Του. Ένα ζευγάρι πρέπει να ταιριάζει καλά.  Ή να είναι ο ένας  ψηλός και ο άλλος  κοντός;
Αυτοί πρέπει  να είναι ίσοι. Παρόµοια και εσείς πρέπει  να γίνετε καρµατίτ.  Τι θα κάνετε  τώρα; Τώρα
φροντίστε το βασίλειό σας πολύ καλά. Ας συγκαλείτε την αυλή σας καθηµερινά. Είστε ο κυβερνήτης του
βασιλείου σας, έτσι δεν είναι; Συγκαλέστε λοιπόν την δική σας αυλή και ρωτήστε τα φυσικά σας όργανα
πώς είναι. Ελέγξτε αν τα πάντα βρίσκονται σε τάξη. Ο Μπράµα Μπάµπα επίσης συγκαλούσε την αυλή
κάθε µέρα. Έχετε ένα αντίγραφο αυτού στο ηµερολόγιο. ∆είξτε το σε αυτά! Ο Πατέρας Μπράµα επίσης
έκανε προσπάθεια. Μόνο επειδή συγκαλούσε την αυλή του καθηµερινά, έγινε καρµατίτ. Έτσι, τώρα, πόσο
χρόνο χρειάζεστε; Ή µήπως είστε πανέτοιµοι; Όταν θα έχετε αυτό το στάδιο, η υπηρεσία θα λαµβάνει
χώρα γρήγορα. Γιατί; Επειδή οι σκέψεις σας, τα λόγια και οι αλληλεπιδράσεις σας µέσω του προσώπου
σας  και  της  δραστηριότητάς  σας,  όλα  αυτά  θα  είναι  ισχυρά  ταυτόχρονα.  Κάνοντας  και  τα  τρία  είδη
υπηρεσίας ταυτόχρονα, γρήγορα θα επέλθει το αποτέλεσµα. Μην σκέφτεστε ότι επειδή πρέπει να κάνετε
αυτή  την  πνευµατική  προσπάθεια,  θα  γίνεται  λίγη  υπηρεσία.  Όχι,  θα  έχετε  εύκολα  επιτυχία  στην
υπηρεσία.  Αν  όλα  εσείς  τα  όργανα  για  υπηρεσία  έχετε  ένα  τέτοιο  στάδιο  συλλογικά,  θα  σας  παίρνει
λιγότερη προσπάθεια και θα έχετε µεγαλύτερη επιτυχία. Έτσι, δώστε ιδιαίτερη προσοχή στην αύξηση της
δύναµης του ελέγχου σας. Ας υπάρχει έλεγχος πάνω στις σκέψεις σας, τον χρόνο σας και τις σανσκάρας
σας. Ο  ΜπαπΝτάντα σας έχει πει πολλές φορές, ότι όλοι είστε βασιλιάδες. Ας έχετε νόµο και τάξη στο
νου και τη διάνοιά σας, όποτε θέλετε, όπως θέλετε, όπου εσείς θέλετε και για όσο θέλετε. Αν πείτε στο
νου σας να µην κάνει κάτι αλλά ο νους εξακολουθεί να το κάνει, αν εξακολουθεί να συµβαίνει, τότε αυτό
δεν είναι νόµος και τάξη. Έτσι, εσείς  οι κυβερνήτες  του  εαυτού, κάντε το βασίλειό σας  µια πρακτική
πραγµατικότητα. Θέλετε να γίνει αυτό στην πράξη, έτσι δεν είναι; Τώρα το κάνετε στην πράξη, αλλά ο
ΜπαπΝτάντα σας έχει ήδη πει να προσθέσετε τη λέξη «διαρκώς».

Ο ΜπαπΝτάντα θα έλθει άλλη µια φορά, την τελευταία, σε αυτή τη σαιζόν. Μια ακόµη φορά αποµένει. Ο
Μπάµπα θα ρωτήσει τα αποτελέσµατά σας σε αυτή την τελευταία φορά. Έχετε δέκα πέντε µέρες. Έτσι, θα
έχετε κάποιο αποτέλεσµα  να δείξετε σε δέκα πέντε µέρες ή όχι;  ∆άσκαλοι µιλήστε! Θα παραδώσετε αυτό
το αποτέλεσµα σε δέκα πέντε µέρες; Ατσά, εσείς από το Μάντουµπαν σηκώστε τα χέρια σας!  Αυτοί από
το Μάντουµπαν, θα δείξουν αυτό το αποτέλεσµα σε δέκα πέντε µέρες; Πείτε ναι ή όχι! Σηκώστε τα χέρια
σας τώρα! Υποστηρίξτε την τιµή του χεριού που σηκώσατε! Ατσά. Και εσείς πρέπει να υποσχεθείτε ότι
θα παραδώσετε αυτό το αποτέλεσµα σε δέκα πέντε µέρες. Εκείνοι που πιστεύουν ότι θα προσπαθήσουν,
σηκώστε τα χέρια σας! Εσείς από το Σάντιβαν, σηκωθείτε όρθιοι! (Ο ΜπαπΝτάντα κάλεσε όλα τα κύρια
όργανα του Μάντουµπαν, της Γκιάν Σαρόβαρ και του Σάντιβαν να έλθουν µπροστά Του.)

Ο ΜπαπΝτάντα σας κάλεσε όλους σας, ώστε όλοι να λάβουν ένα όραµα από εσάς. Όλοι χαίρονται που
σας  βλέπουν.  Ατσά.  (Προς  το  ακροατήριο.)  Όλοι  σας  έχετε  δει  τις  ιδιαίτερες  ψυχές,  έτσι;  ∆εν  τις
συγχαρήκατε; Ο ΜπαπΝτάντα θα σας πει τώρα τι θέλει. Υπάρχουν τα τέσσερα µέρη προσκυνήµατος: το
Πάνταβ  Μπάβαν,  το  Σάντιβαν,  η  Γκιάν  Σαρόβαρ  και  το  Νοσοκοµείο.  Το  πέµπτο  είναι  µικρό.  Ο
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ΜπαπΝτάντα  έχει µια ελπίδα και για τα τέσσερα. Να σας πει σχετικά ο Μπάµπα; Σε τρεις µήνες, όχι
περισσότερο από τρεις µήνες, ο ΜπαπΝτάντα θέλει να δει το αποτέλεσµα ότι εσείς οι βασιλιάδες είστε
σταθεροί, ανενόχλητοι, ελεύθεροι από εµπόδια και ακλόνητοι κυβερνήτες του εαυτού. Για τρεις µήνες, ας
µην ακουστεί τίποτε, για οποιαδήποτε άλλη κατάσταση, πουθενά. Όλοι εσείς πρόκειται να γίνετε νούµερο
ένα κυβερνήτες του εαυτού. Μπορείτε να δώσετε αυτό το αποτέλεσµα σε τρεις µήνες; (Ερώτηση προς τον
Αδελφό  Νιρβαίρ).  Εσύ  εκπροσωπείς  τους  Πάνταβας.  Είναι  αυτό  δυνατό;  Η  Ντάντι  είναι  εκεί  έτσι  κι
αλλιώς, αλλά συµπεριλαµβάνεστε επίσης και όλοι εσείς που κάθεστε µπροστά. Είναι αυτό δυνατό; ( Η
Ντάντι λέει «Ναι, είναι δυνατόν»). Εσείς από το Πάνταβ Μπάβαν που κάθεστε εδώ, σηκώστε τα χέρια
σας! Είναι αυτό δυνατόν;  Ατσά, αν κάποιος είναι αδύναµος ή αν κάτι συµβαίνει σε κάποιον, τι κάνετε;
Ποιος έχει το θάρρος να πιστέψει ότι µπορείτε να παραδώσετε αυτό το αποτέλεσµα, ενώ εξακολουθείτε
να δίνετε τη συντροφιά σας στους συντρόφους σας; Έχετε αυτό το θάρρος; Είναι αυτό δυνατόν; Ή µήπως
έχετε θάρρος µόνο για τον εαυτό σας; Είστε σε θέση να συµβιβάσετε τις καταστάσεις των άλλων; Είστε
σε θέση να παραβλέψετε τα λάθη των άλλων; Ας µην απλώνετε  τίποτε στην ατµόσφαιρα, αλλά  ας τα
συµβιβάζετε. Μπορείτε να το κάνετε αυτό; Εσείς που κάθεστε πίσω, είστε έτοιµοι να το κάνετε αυτό;
Πείτε «χα τζι» δυνατά. Συγχαρητήρια! Ο Μπάµπα θα δει την αναφορά σας σε τρεις µήνες. Ο Μπάµπα  θα
δει  και  την  αναφορά  του  Σάντιβαν.  Λένε  εκείνοι  από  το  Σάντιβαν  «χα  τζι»;  ∆ώστε  αυτούς  τους
κραδασµούς ο ένας στον άλλον. ∆ώστε κραδασµούς γεµάτους αγάπη. Ας µην υπάρχουν πλέον φιλονικίες.

Και εσείς οι διπλά ξένοι πρέπει να δώσετε το αποτέλεσµα, έτσι δεν είναι; Όλοι σας πρέπει να γίνετε έτσι.
Όλοι εσείς οι διπλά ξένοι που πιστεύετε ότι µπορείτε να παραδώσετε αυτό το αποτέλεσµα σε τρεις µήνες
από µόνοι σας και να κάνετε τους συντρόφους σας να κάνουν το ίδιο, σηκώστε τα χέρια σας! Όλοι σας
σηκώσατε  τα  χέρια  σας.  Είδατε  ο  ένας  τον  άλλον.  Αν  κάποιος  από  εσάς  εδώ,  σκέφτεται  ότι  θα
προσπαθήσει, αλλά ότι δεν µπορεί να δεσµευτεί τώρα αµέσως, ας σηκώσει το χέρι του! Έχετε καθαρή
καρδιά, και εκείνοι µε την καθαρή καρδιά λαµβάνουν βοήθεια. Ατσά. 

Σε όλες τις ψυχές παντού, που είναι οι κυβερνήτες του εαυτού, στις ψυχές που παραµένουν διαρκώς άξιες
ενός σταθερού βασιλείου, σε εκείνους που φθάνουν το καρµατίτ στάδιό τους, σαν τον πατέρα, στις ψυχές
που κάνουν εντατική προσπάθεια και ακολουθούν τον πατέρα, στα παιδιά που έχουν καλές ευχές για τους
άλλους  και που  διαρκώς  δίνουν τη συνεργασία τους των  καλών ευχών και  των αγνών  αισθηµάτων,  η
αγάπη του ΜπαπΝτάντα, ενθύµηση και ναµαστέ.

Μιλώντας στις Ντάντις:
Η  σκέψη  για  εντατική  προσπάθεια  που  παραµένει  εµφανής  µέσα  σε  σας  ψυχές  όργανα,  δίνει  δύναµη
στους άλλους να καταστούν ικανοί να προχωρήσουν. Αυτή γεµίζει τις αποθαρρυµένες ψυχές µε δύναµη,
έτσι  ώστε  όλοι  να  επιστρέψουν  από  εδώ  µε  φρέσκο  ενθουσιασµό.  Ότι  κι  αν  συµβαίνει,  ακόµη  κι  αν
υπάρχει µια µικρή σύγκρουση, η πλειοψηφία παίρνει πράγµατι τον ενθουσιασµό πίσω µαζί τους για να
κάνουν προσπάθεια για τον εαυτό τους. Εποµένως τα πάντα λειτουργούν καλά και θα είναι ΟΚ. Τίποτε
δεν θα µειωθεί, θα αυξηθεί. Είναι καλά. Ο ΜπαπΝτάντα είναι περήφανος για εσάς παιδιά που είστε οι
σύντροφοι του Μπράµα Μπάµπα, γιατί εκπληρώνετε την υπευθυνότητά σας πολύ καλά. ∆εν είστε κάτι
λιγότερο.  Παίζετε  πολύ  καλούς  ρόλους  µε  το  να  εκπληρώνετε  την  υπευθυνότητά  σας  της
συντροφικότητας.  Έτσι,  πόσα  συγχαρητήρια  και  ευλογίες  µπορούν  και  ο  Μπαπ  και  ο  Ντάντα  να
συνεχίσουν  να  δίνουν  στα  παιδιά  Του,  που  εκπληρώνουν  την  υπευθυνότητα  της  συντροφικότητας;
Παίζετε  πολύ  καλούς  ρόλους.  Έχετε  γίνει  στυλοβάτες.  Εσείς  οι  στυλοβάτες  έχετε  δηµιουργήσει  τη
σωµατική µορφή και  όλοι προοδεύουν στη βάση εσάς των στυλοβατών. Έτσι, οι προσπάθειες όλων εσάς
είναι εύκολες. Ο λογαριασµός σας αυξάνεται πάρα πολύ µε ευλογίες. Ατσά.

Ευλογία: Είθε να είστε γιούκτι γιούκτ (γεµάτοι σοφία) και τζίβανµουκτ (ελεύθεροι εν ζωή) και ας
χρησιµοποιείτε την πνευµατική δύναµη σε κάθε πράξη.
Η ιδιαιτερότητα αυτής της Μπράµιν ζωής είναι η πνευµατικότητα. Μόνον µε τη δύναµη
της πνευµατικότητας µπορείτε να µεταµορφώσετε τον εαυτό σας και όλους τους άλλους.
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Με αυτή τη δύναµη µπορείτε να ελευθερωθείτε από πολλά είδη φυσικής δέσµευσης. Όµως,
αντί  να  είστε  γιούκτι  γιούκτ  (έξυπνοι)  και  να  γίνεστε  «χαλαροί»  σε  κάθε  πράξη,  ας
χρησιµοποιείτε την πνευµατική δύναµη. Ας βιώνετε πνευµατική δύναµη στις σκέψεις σας,
τα λόγια και τις πράξεις σας, ταυτόχρονα. Εκείνοι που είναι γιούκτι γιούκτ και στα τρία,
είναι ελεύθεροι εν ζωή.

Σύνθηµα: Με την ιδιαιτερότητα της αλήθειας, συνεχίστε να βιώνετε ευτυχία και δύναµη.

***ΟΜ  ΣΑΝΤΙ***
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