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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να εντυπωθείτε τα άφθαρτα κοσµήµατα της γνώσης και από το να είσαστε
φτωχοί,  τώρα  να  γίνετε  πλούσιοι.  Εσείς  ψυχές  είσαστε  ρουπ  και  µπασάντ  (µια
προσωποποίηση της γιόγκα που ραντίζει τα κοσµήµατα της γνώσης).

Ερώτηση: Τι καλές ευχές πρέπει να έχετε καθώς κάνετε διαρκώς προσπάθεια;
Απάντηση: Πάντα να έχετε αυτές τις καλές ευχές: Εγώ, η ψυχή, ήµουν σατόπρανταν. ∆ιεκδίκησα την

κληρονοµιά µου της δύναµης από τον Πατέρα και διεκδικώ αυτήν  για άλλη µια φορά. Να

έχετε αυτές τις καλές ευχές καθώς κάνετε προσπάθεια και να γίνετε σατόπρανταν. Να µη
σκεφτόσαστε ότι δε θα γίνουν όλοι σατόπρανταν. Όχι, να συνεχίζετε να κάνετε προσπάθεια
να  µένετε  στο  προσκύνηµα  της  ενθύµησης  και  να  λαµβάνετε  δύναµη  από  το να  κάνετε
υπηρεσία. 

Τραγούδι: Πάρε µας µακριά από αυτή η χώρα της αµαρτίας σε ένα µέρος ξεκούρασης και ανάπαυσης. 
Οµ  σάντι.  Αυτή  είναι  µια  µελέτη.  Πρέπει  να  κατανοηθούν  τα  πάντα.  Όλες  οι  άλλες  σάτσανγκς  κλπ.
ανήκουν στο µονοπάτι της λατρείας. Όλοι έχουν γίνει ζητιάνοι καθώς κάνουν λατρεία. Εκείνοι οι ζητιάνοι
(οι  φακίρηδες)  είναι  διαφορετικοί.  Εσείς  είσαστε  ένα  διαφορετικό  είδος  ζητιάνων.  Εσείς  ήσασταν
πλούσιοι  και  τώρα  έχετε  γίνει  φακίρηδες  (θρησκευτικοί  ζητιάνοι).  Κανείς  δε  γνωρίζει  ότι  ήσασταν
πλούσιοι. Εσείς Μπράµινς γνωρίζετε ότι εσείς οι κύριοι του κόσµου, ήσασταν πλούσιοι. Εµείς ήµασταν
πλούσιοι κύριοι και τώρα έχουµε γίνει φτωχοί κύριοι. Πρέπει να µελετάτε αυτό πολύ καλά. Πρέπει να
εντυπωθείτε αυτά τα πράγµατα και να προσπαθήσετε να εµπνεύσετε και τους άλλους να τα εντυπωθούν.
Πρέπει να εντυπωθείτε τα άφθαρτα κοσµήµατα της γνώσης. Εσείς ψυχές είσαστε ρουπ και µπασάντ. Η
ψυχή είναι αυτή που εντυπώνεται τα πάντα. Το σώµα είναι φθαρτό. Οτιδήποτε είναι άχρηστο, καίγεται.
Όταν  ένα  σώµα  δεν  έχει  άλλη  χρήση,  καίγεται  στη  φωτιά.  Αυτοί  δεν  καίνε  την  ψυχή.  Εµείς  είµαστε
ψυχές. Όλα τα ανθρώπινα όντα έγιναν συνειδότες σώµατος όταν άρχισε το βασίλειο του Ράβαν. Έγινε

σταθερό: Είµαι ένα σώµα. Ωστόσο, οι ψυχές είναι αθάνατες. Ο Πατέρας, ο Κύριος της Αθανασίας έρχεται
και κάνει τις ψυχές αθάνατες. Εκεί (στη χρυσή εποχή), αφήνουν τα σώµατά τους σύµφωνα  µε τη δική
τους θέληση στη δική τους ώρα και λαµβάνουν ένα άλλο σώµα, γιατί κάθε ψυχή είναι ένας κύριος. Αυτοί

µπορούν να αφήσουν τα σώµατά τους όποτε θέλουν. Τα σώµατά τους έχουν µια µεγάλη διάρκεια ζωής.
Υπάρχει το παράδειγµα του φιδιού. Εσείς τώρα γνωρίζετε ότι εκείνο είναι το παλιό δέρµα της τελευταίας
από  τις  πολλές  γεννήσεις.  Εσείς  έχετε  λάβει  τις  πλήρεις  84 γεννήσεις.  Μερικοί  λαµβάνουν  60 µε  70
γεννήσεις  και  µερικοί  λαµβάνουν  50 γεννήσεις.  Η  διάρκεια  ζωής  οπωσδήποτε  γίνεται  λιγότερη  στην
ασηµένια εποχή. Στη χρυσή εποχή, αυτοί έχουν µια πλήρη διάρκεια ζωής. Εσείς τώρα πρέπει να κάνετε
προσπάθεια  να έλθετε στην  αρχή  της  χρυσής εποχής. Εκεί οι ψυχές έχουν δύναµη. Έτσι, δεν υπάρχει
άκαιρος  θάνατος.  Όταν  ελαττώνεται  η  δύναµή  τους,  ελαττώνεται  και  η  διάρκεια  ζωής  τους.  Όπως  ο
Πατέρας είναι η Παντοδύναµη Εξουσία, έτσι κάνει και εσάς ψυχές επίσης παντοδύναµες. Πρώτον, πρέπει
να  γίνετε  αγνοί  και  να  µένετε  σε  ενθύµηση,  γιατί  µόνο  τότε  θα  λάβετε  δύναµη.  ∆ιεκδικείτε  την
κληρονοµιά σας της δύναµης, από τον  Πατέρα. Οι ακάθαρτες ψυχές δεν µπορούν να λάβουν δύναµη.
Όταν  οι  ψυχές  γίνουν  φιλάνθρωπες,  λαµβάνουν  δύναµη.  Απλά  σκεφτείτε:  Εµείς  οι  ψυχές  ήµασταν
σατόπρανταν. Πάντα να έχετε καλές ευχές. Να µη σκεφτόσαστε ότι δε θα γίνουν όλοι σατόπρανταν και
ότι  µερικοί  θα  γίνουν  µόνο  σάτο.  Όχι,  πάντα  πρέπει  να  σκεφτόσαστε  ότι  στην  αρχή  ήσασταν
σατόπρανταν. Μόνο µε το να έχετε αυτήν την πίστη, θα γίνετε σατόπρανταν. ∆εν πρέπει να ρωτάτε πώς

µπορείτε να γίνετε σατόπρανταν. ∆ιαφορετικά γλιστράτε και δε µένετε στο προσκύνηµα της ενθύµησης.
Να κάνετε όσο περισσότερη δυνατή προσπάθεια.  Να  θεωρείτε τον  εαυτό  σας  µια ψυχή  και  να γίνετε
σατόπρανταν. Αυτήν την εποχή, όλα τα ανθρώπινα όντα είναι ταµόπρανταν. Εσείς ψυχές επίσης είσαστε
ταµόπρανταν. Εσείς ψυχές τώρα πρέπει να γίνετε σατόπρανταν µε το να έχετε την ενθύµηση του Πατέρα.
Μαζί µε αυτό,  αν συνεχίζετε να κάνετε υπηρεσία την ίδια στιγµή, θα λαµβάνετε δύναµη. Για παράδειγµα,
όταν κάποιος  ανοίξει ένα κέντρο, λαµβάνει ευλογίες από πολλούς. Όταν ένα άτοµο ανοίξει ένα µέρος
ανάπαυσης (νταραµσάλα) οποιοσδήποτε µπορεί να πάει εκεί και να αναπαυτεί. Εκείνες οι ψυχές θα είναι
ευτυχισµένες, έτσι δεν είναι; Όταν εκείνοι που πάνε εκεί βιώσουν ανάπαυση, αυτός που έχτισε το σπίτι
λαµβάνει τις ευλογίες τους. Τι θα είναι το αποτέλεσµα αυτού; Εκείνη η ψυχή θα παραµένει ευτυχισµένη
στην επόµενη γέννησή της και θα λάβει ένα καλό σπίτι. Θα έχει την ευτυχία ότι έχει ένα καλό σπίτι. ∆εν

είναι ότι ποτέ δεν θα αρρωστήσει. Απλά θα λάβει ένα καλό σπίτι. Αν κάποιος άνοιγε ένα νοσοκοµείο, θα
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λάµβανε καλή υγεία. Αν κάποιος άνοιγε ένα πανεπιστήµιο, θα λάµβανε καλή µόρφωση. Στον παράδεισο
δεν θα υπάρχουν νοσοκοµεία κλπ. Εδώ, εσείς τώρα δηµιουργείτε την ανταµοιβή σας για 21 γεννήσεις, µε
το  να  κάνετε  προσπάθεια.  Ωστόσο,  εκεί  δεν  θα  υπάρχουν  νοσοκοµεία,  δικαστήρια  ή  αστυνοµία  κλπ.
Εσείς  τώρα  πηγαίνετε  στη  χώρα  της  ευτυχίας.  Εκεί  επίσης  δεν  υπάρχουν  σύµβουλοι.  Ο  ανώτατος

αυτοκράτορας και η αυτοκράτειρα δε θα χρειάζονται συµβουλές από κανέναν. Οι συµβουλές χρειάζονται
όταν  δεν  έχετε  τόση  σοφία,  όταν  έχετε  πέσει  στο  ελάττωµα.  Όλοι  στο  βασίλειο  του  Ράβαν  γίνονται
τελείως παράλογοι και έχουν µια υποβαθµισµένη διάνοια. Αυτός είναι ο λόγος που προσπαθούν να βρουν
τρόπους για την καταστροφή.  Αυτοί οι ίδιοι νοµίζουν ότι κάνουν τον κόσµο πολύ εξυψωµένο όταν στην
πραγµατικότητα, τον υποβαθµίζουν ακόµη περισσότερο. Τώρα η καταστροφή είναι µόλις µπροστά. Εσείς
παιδιά γνωρίζετε ότι πρέπει να πάτε στο σπίτι. Εµείς υπηρετούµε την Μπάρατ και ιδρύουµε το θεϊκό µας
βασίλειο και µετά θα διοικήσουµε εκεί. Μνηµονεύεται: Να ακολουθείτε τον Πατέρα. Ο Πατέρας δείχνει το
γιο και ο γιος δείχνει τον πατέρα. Εσείς παιδιά γνωρίζετε τώρα ότι ο Σιβ Μπάµπα έχει εισέλθει στο σώµα

του Μπράµα και µας διδάσκει. Πρέπει να εξηγείτε µε αυτόν τον τρόπο. Εµείς δεν θεωρούµε τον Μπράµα

Θεό  ή  µια  θεότητα  κλπ.  Αυτός  ήταν  ακάθαρτος.  Ο  Πατέρας  έχει  εισέλθει  σε  ένα  ακάθαρτο  σώµα.
Κοιτάξτε την εικόνα και δέστε πώς αυτός στέκεται στην κορυφή του δέντρου. Εκείνος είναι ακάθαρτος.
Στο κάτω µέρος του δέντρου, αυτός κάνει ταπάσια για να γίνει αγνός και να γίνει µια θεότητα. Εκείνοι
που  κάνουν  ταπάσια  είναι  Μπράµινς.  Όλοι  εσείς  Μπράµα  Κουµάρς  και  Κουµάρις  µαθαίνετε  Ράτζα
Γιόγκα.  Αυτό  είναι  τόσο  ξεκάθαρο!  Πρέπει  να  έχετε  πολύ  καλή  γιόγκα  για  αυτό.  Αν  δεν  µένετε  σε
ενθύµηση, δεν µπορείτε να έχετε εκείνην τη δύναµη όταν λέτε τη γνώση. Εσείς λαµβάνετε δύναµη µε το
να  έχετε  την  ενθύµηση  του  Σιβ  Μπάµπα.  Αν  δεν  γίνετε  σατόπρανταν  µε  το  να  έχετε  ενθύµηση,  θα
βιώσετε τιµωρία και θα διεκδικήσετε µια χαµηλή θέση. Το κύριο πράγµα είναι η ενθύµηση, η οποία είναι
γνωστή ως αρχαία γιόγκα της Μπάρατ. Κανείς δε γνωρίζει σχετικά µε αυτήν τη γνώση. Προηγουµένως, οι
ρίσις και οι µούνοις έλεγαν ότι δεν γνωρίζουν ούτε τον ∆ηµιουργό, ούτε την αρχή, τη µέση και το τέλος
της δηµιουργίας. Και εσείς επίσης προηγουµένως δε γνωρίζατε τίποτα. Αυτά τα πέντε ελαττώµατα σας
έκαναν,  να  µην  αξίζετε  ούτε  µια  δεκάρα.  Αυτός  ο  παλιός  κόσµος  τώρα  πρόκειται  να  καεί  και  να
καταστραφεί τελείως. ∆εν θα αποµείνει τίποτα. Όλοι εσείς υπηρετείτε την Μπάρατ µε το σώµα σας, το
νου  και  τα  χρήµατά  σας  για  να  την  κάνετε  παράδεισο,  κατά  σειρά  προτεραιότητας,  ανάλογα  µε  την
προσπάθεια που κάνετε. Όταν σας ρωτήσουν οι άνθρωποι αυτήν την ερώτηση στην έκθεση, να πείτε σε
αυτούς ότι εµείς οι ΒΚς ιδρύουε το βασίλειο του Ράµα µε το να υπηρετούµε µε το σώµα, το νου και τα
χρήµατά µας σύµφωνα µε το σρίµατ. Ο Γκάντιτζι ποτέ δεν είπε ότι ίδρυε το βασίλειο του Ράµα µε το να
ακολουθεί το σρίµατ. Εδώ, ο Πατέρας που είναι Σρι Σρι 108 (ο πιο εξυψωµένος Ένας ο οποίος δηµιουργεί
τους 108) κάθεται µέσα σε αυτόν εδώ. ∆ηµιουργείται το κοµποσκοίνι των 108. ∆ηµιουργείται ένα µεγάλο
κοµποσκοίνι, αλλά οι 8 και οι 108 σε αυτό είναι αυτοί που κάνουν πολύ καλή προσπάθεια. Υπάρχουν

πολλοί που είναι κατά σειρά προτεραιότητας στο να κάνουν πολύ καλή προσπάθεια. Όταν δηµιουργείται
µια  θυσιαστήρια  φωτιά  του  Ρούντρα,  λατρεύονται  επίσης  και  τα  σάλιγκραµς.  Οπωσδήποτε  πρέπει  να
λατρεύεστε επειδή κάνατε υπηρεσία. Εσείς Μπράµινς είσαστε πνευµατικοί υπηρέτες. Εσείς αφυπνίζετε
την ψυχή µέσα σε όλους. Όταν  ξεχνάτε ότι είσαστε µια ψυχή, υπάρχει συνειδητότητα  σώµατος. Τότε
σκεφτόσαστε: Είµαι ο τάδε. Κανείς  δεν  καταλαβαίνει  ότι είναι µια ψυχή. Το όνοµα τάδε,  ανήκει  στο
σώµα.  Κανείς  δεν  έχει  την  παραµικρή  ιδέα  σχετικά  µε  το  από  πού  ερχόµαστε  εµείς  οι  ψυχές.  Η
συνειδητότητα του σώµατος έχει γίνει σταθερή καθώς παίζουµε εδώ τους ρόλους µας. Ο Πατέρας λέει:
Παιδιά να σταµατήσετε να κάνετε λάθη. Η Μάγια είναι πολύ δυνατή. Εσείς είσαστε σε ένα πεδίο µάχης.
Να  γίνετε  συνειδότες  ψυχής!  Αυτή  είναι  µια  συνάντηση  των  ψυχών  µε  την  Υπέρτατη  Ψυχή.
Μνηµονεύεται ότι οι ψυχές παρέµειναν χωριστά από την Υπέρτατη Ψυχή, για πολύ χρονικό διάστηµα.
Κανείς δεν καταλαβαίνει το νόηµα αυτού. Εσείς οι ψυχές τώρα καταλαβαίνετε ότι ζείτε µε τον Πατέρα.
Εκείνο  είναι  το  σπίτι  των  ψυχών.  Ο  Πατέρας  επίσης  κατοικεί  εκεί.  Το  όνοµά  Του  είναι  Σίβα.
Μνηµονεύονται τα γενέθλια του Σίβα. ∆εν πρέπει να δίνετε σε Εκείνον κανένα άλλο όνοµα. Ο Πατέρας

λέει: Το αληθινό Μου όνοµα είναι Σίβα, ο Ευεργέτης. ∆εν ονοµάζοµαι Ρούντρα, ο Ευεργέτης. Λέγεται:
Σίβα, ο Ευεργέτης. Στο Κάσι υπάρχει ένας Ναός του Σίβα. Εκεί πηγαίνουν οι σάντους και ψάλλουν το
µάντρα: Σιβ Κάσι Βισουανάθ Γκάνγκα. Τώρα ο Πατέρας εξηγεί ότι ο Σίβα, του οποίου η µορφή είναι
τοποθετηµένη σε εκείνον τον ναό στο Κάσι, ονοµάζεται Βισουανάθ (Κύριος του Κόσµου). Ωστόσο, Εγώ
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δεν  είµαι  ο  Κύριος  του  Κόσµου.  Εσείς  γινόσαστε  κύριοι  του  κόσµου.  Εγώ  δεν  γίνοµαι  αυτό.  Εσείς
γινόσαστε κύριοι του στοιχείου µπραµ. Εγώ ούτε έρχοµαι στον παράδεισο, ούτε γίνοµαι ο Κύριος αυτού.
Απλά ονοµάζοµαι Σιβ Μπάµπα. Ο ρόλος Μου είναι να εξαγνίσω τους ακάθαρτους. Οι Σιχ µιλούν για το
ότι  ο  Θεός  πλένει  τα  ακάθαρτα,  βρώµικα  ρούχα,  αλλά  δεν  καταλαβαίνουν  το  νόηµα  αυτού.  Αυτοί

τραγουδούν τον έπαινο του Ασώµατου Ενός, του Ενός ο οποίος είναι πέρα από γέννηση και θάνατο. Εγώ
δε λαµβάνω 84 γεννήσεις. Εισέρχοµαι σε αυτόν εδώ. Τα ανθρώπινα όντα λαµβάνουν 84 γεννήσεις. Η
ψυχή αυτού εδώ γνωρίζει ότι ο Μπάµπα  κάθεται µε αυτόν µέσα στο σώµα του. Παρ'  όλα αυτά, εγώ
επανειληµµένως ξεχνώ Εκείνον. Η ψυχή αυτού του Ντάντα λέει: Πρέπει να κάνω πολλή προσπάθεια. ∆εν

είναι  ότι επειδή  Εκείνος  κάθεται  µαζί µου, µπορώ εγώ να θυµάµαι καλά Εκείνον.  Όχι. Εµείς είµαστε
τελείως µαζί και γνωρίζω ότι Εκείνος είναι µαζί µου. Είναι σαν να είναι Εκείνος ο κυρίαρχος αυτού του
σώµατος. Παρ' όλα αυτά, ξεχνώ Εκείνον. Έχω δώσει αυτό το σπίτι (το σώµα) στον Μπάµπα για να µείνει
µέσα Εκείνος, και εγώ κάθοµαι σε µια γωνιά. Έτσι, εκείνος είναι το σηµαντικό Άτοµο, έτσι δεν είναι;
Σκέφτοµαι ότι ο Κύριος κάθεται δίπλα µου. Αυτό το όχηµα ανήκει σε Εκείνον και Εκείνος το φροντίζει.
Ο Σιβ Μπάµπα, ακόµη και µε ταΐζει. Εγώ είµαι το όχηµά Του. Εκείνος οπωσδήποτε θα Με φροντίζει
καλά. Εγώ τρώγω µε ευτυχία για αυτό. Ύστερα, µετά από δύο µε τέσσερα λεπτά, Τον ξεχνώ. Έτσι τότε
καταλαβαίνω πόση πολλή προσπάθεια πρέπει να κάνετε εσείς παιδιά. Αυτός είναι ο λόγος που ο Μπάµπα

συνεχίζει να εξηγεί: Να θυµόσαστε τον Πατέρα όσο το δυνατόν περισσότερο. Υπάρχει πολύ όφελος σε
αυτό.  Εδώ,  αυτοί  στενοχωριούνται  µε  ασήµαντα  θέµατα  και  σταµατούν  να  µελετούν.  Αυτοί  λένε,
“Μπάµπα, Μπάµπα” και µετά Τον χωρίζουν! Κάνουν τον Πατέρα να ανήκει σε αυτούς. Λένε αυτήν τη
γνώση στους άλλους. Τους αρέσει αυτή η γνώση. Βλέπουν ακόµη και τον παράδεισο σε θεϊκό όραµα.
Χορεύουν εκεί. Μετά, ω! Έρχεται η Μάγια και Με χωρίζουν και φεύγουν τρέχοντας. Χωρίζουν τον Έναν

που κάνει αυτούς κυρίαρχους του κόσµου. Ακόµη και κάποιοι πολύ σηµαντικοί, και πολύ γνωστοί, Με

χωρίζουν. Τώρα σας έχει δειχτεί το µονοπάτι. ∆εν είναι ότι Εκείνος θα πιάσει το χέρι σας και θα σας
πάρει µαζί Του. ∆εν είσαστε τυφλοί. Έχετε µάτια. Ναι, έχετε λάβει το τρίτο µάτι της γνώσης. Γνωρίζετε

την αρχή, τη µέση και το τέλος του κόσµου. Να περιστρέφετε αυτόν τον κύκλο των 84 γεννήσεων στη
διάνοιά σας. Εσείς ονοµάζεστε, αυτοί που περιστρέφουν το δίσκο της αυτογνωσίας. Πρέπει να θυµόσαστε
τον έναν Πατέρα. ∆εν πρέπει να υπάρχει η ενθύµηση κανενός άλλου. Θα έχετε αυτό το στάδιο στο τέλος.
Μια σύζυγος  έχει αγάπη  για  τον σύζυγό της. Εκείνη  είναι φυσική  αγάπη,  ενώ εδώ, έχετε  πνευµατική
αγάπη.  Καθώς καθόσαστε, περπατάτε και κινείστε τριγύρω πρέπει να θυµόσαστε τον Σύζυγο όλων των

συζύγων και τον Πατέρα όλων των πατέρων. Υπάρχουν πολλές οικογένειες στον κόσµο όπου ο σύζυγος,
η σύζυγος και η οικογένεια όλοι ζουν µαζί µε πολλή αγάπη ο ένας για τον άλλον. Είναι σαν να είναι
παράδεισος το σπίτι τους. Ζουν µαζί πέντε µε έξι παιδιά. Ξυπνούν νωρίς το πρωί και κάνουν τη λατρεία
τους  κλπ.  Στο  σπίτι  τους  δεν  υπάρχει  σύγκρουση  και  διαµάχη.  Αυτοί  παραµένουν  πολύ  σταθεροί. Σε
µερικές οικογένειες, ένα µέλος της οικογένειας µπορεί να είναι οπαδός του Ράντασουάµι και ένα άλλο
µπορεί να µην πιστεύει σε καµιά θρησκεία. Αυτοί αναστατώνονται για ασήµαντα θέµατα. Έτσι ο Πατέρας

λέει: Να κάνετε πλήρη προσπάθεια σε αυτήν την τελευταία γέννηση. Να χρησιµοποιείτε τα χρήµατά σας
µε αξιόλογο τρόπο και να ωφελήσετε τον εαυτό σας και τότε επίσης θα ωφεληθεί και η Μπάρατ. Εσείς
γνωρίζετε ότι ιδρύετε για άλλη µια φορά το βασίλειό σας µε το να ακολουθείτε το σρίµατ. Με το να
µένουµε  στο  προσκύνηµα  της  ενθύµησης  και  γνωρίζοντας  την  αρχή,  τη  µέση  και  το  τέλος  του
παγκόσµιου κύκλου, θα γίνουµε οι ηγέτες του κόσµου. Μετά θα αρχίσουµε να εκπίπτουµε. Τελικά, θα
έλθουµε ξανά στον Μπάµπα. Μόνο µε το να ακολουθείτε το σρίµατ µπορείτε να διεκδικήσετε µια υψηλή

θέση. Ο Πατέρας δε σας βάζει στην αγχόνη. Εκείνος λέει: Πρώτα να γίνετε αγνοί και να θυµόσαστε τον
Πατέρα. Στη χρυσή εποχή κανείς δεν είναι ακάθαρτος. Υπάρχουν πολύ λίγες θεότητες. Μετά, σταδιακά
αναπτύσσεται ο πληθυσµός. Το δέντρο των θεοτήτων είναι µικρό. Μετά επεκτείνεται τόσο πολύ. Όλες οι
ψυχές συνεχίζουν να έρχονται κάτω. Αυτό το έργο είναι προκαθορισµένο. Άτσα.

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 
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Ουσία για ντάρνα:
1. Να γίνετε ένας πνευµατικός υπηρέτης και να κάνετε την υπηρεσία, τού να αφυπνίσετε τις

ψυχές. Να υπηρετείτε µε το σώµα σας, το νου και τα χρήµατά σας σύµφωνα µε το σρίµατ
και να γίνετε ένα όργανο για να ιδρύσετε το βασίλειο του Ράµα.

2. Να  γίνετε  αυτοί  που  περιστρέφουν  το  δίσκο  της  αυτογνωσίας  και  να  περιστρέφετε  τον
κύκλο των 84 γεννήσεων στη διάνοιά σας. Να θυµόσαστε µόνο τον έναν Πατέρα. Να µη
θυµόσαστε κανέναν  άλλον.  Να µην στενοχωριέστε µε τίποτα  και  να σταµατάτε έτσι να
µελετάτε. 

Ευλογία: Είθε  να  είσαστε  µια  ψυχή  διαρκώς  βυθισµένη  στην  αγάπη  και  να  αγωνίζεστε  µε  τις
εµπειρίες της ενθύµησης καθώς κάνετε υπηρεσία
Εσείς  µένετε  σε  ενθύµηση,  αλλά  να  συνεχίσετε  να  αυξάνετε  την  εµπειρία  των

επιτευγµάτων  που  έχετε  λάβει  µέσω  της  ενθύµησης.  Να  βρείτε  ιδιαίτερο  χρόνο  και  να
δίνετε προσοχή σε αυτό µέσω του οποίου οι άλλοι να µπορούν να καταλάβουν ότι είσαστε
µια ψυχή που είναι διαρκώς χαµένη σε αγάπη στον ωκεανό των εµπειριών. Όπως έχετε ένα
ιδιαίτερο συναίσθηµα (µπάσνα) σε µια ατµόσφαιρα αγνότητας  και γαλήνης, µε τον ίδιο
τρόπο, αυτοί επίσης πρέπει να βιώνουν ότι εσείς είσαστε ένας εξυψωµένος γιόγκι που είναι
χαµένος στην αγάπη. Υπάρχει η επίδραση της γνώσης, αλλά τώρα ας υπάρχει η επίδραση
τού να είσαστε µια προσωποποίηση επιτυχίας από τη γιόγκα. Καθώς κάνετε υπηρεσία, να
παραµένετε  βυθισµένοι  στις  εµπειρίες  της  ενθύµησης.  Να  κάνετε  ένα  αγώνα  µε  τις
εµπειρίες του προσκυνήµατος της ενθύµησης. 

Σύνθηµα: Το να δεχτείτε την επιτυχία εδώ, σηµαίνει ότι τελειώνετε την µελλοντική σας ανταµοιβή
εκεί.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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