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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να σταλάζετε το λάδι της γνώσης και της γιόγκα στη λάµπα της ψυχής, ώστε
εκείνο το φως να παραµένει αναµµένο. Κατανοήστε πολύ ξεκάθαρα την αντίθεση ανάµεσα
στη γνώση και τη γιόγκα. 

Ερώτηση:    Ο  Πατέρας  δε  µπορεί  να  κάνει  το  καθήκον  Του  µε  έµπνευση.  Αυτός  πρέπει  να  έρθει
προσωπικά εδώ. Γιατί;

Απάντηση: Επειδή οι διάνοιες των ανθρώπινων όντων είναι εντελώς ταµόπρανταν. Μία ταµόπρανταν
διάνοια δε µπορεί να πιάσει µία έµπνευση. Είναι επειδή ήρθε ο Πατέρας που τραγουδάνε:
“Άφησε το θρόνο Σου στον ουρανό!”

Τραγούδι: Άφησε το θρόνο Σου στον ουρανό!
Οµ σάντι. Οι λάτρεις συνέθεσαν αυτό το τραγούδι. Το νόηµά του είναι πολύ όµορφο. Αυτό λέει: Άφησε
το θρόνο Σου στον ουρανό και έλα κάτω. Παρ 'όλα αυτά, ο ουρανός είναι εδώ, σε αυτό το µέρος της
κατοικίας. Κανένας  δεν έρχεται από τον ουρανό. Αυτοί µιλάνε για το θρόνο στον ουρανό. Εσείς τώρα
κατοικείτε κάτω από το στοιχείο του ουρανού, ενώ ο Πατέρας κατοικεί στο σπουδαίο στοιχείο του φωτός.
Εκείνο  ονοµάζεται  το στοιχείο µπραµ  και το σπουδαίο στοιχείο του φωτός, όπου  κατοικούν  οι ψυχές.
Εποµένως, εκείνο είναι σίγουρα το µέρος από όπου έρχεται ο Πατέρας. Κάποιος πρέπει να έρθει. Αυτοί
τραγουδάνε: Έλα και άναψε το φως µας. Μνηµονεύεται επίσης ότι υπάρχουν τα τυφλά παιδιά των τυφλών
και  τα  φωτισµένα  παιδιά  των  φωτισµένων.  Τα  ονόµατα  “Ντριταράστρα”  και  “Γιουντίστιρα”  είναι
συµβολικά. Αυτά είναι παιδιά του Ράβαν. Ο Ράβαν είναι Μάγια. Όλοι έχουν µία διαβολική διάνοια, ενώ
εσείς έχετε Θεϊκές διάνοιες. Ο Πατέρας τώρα ανοίγει την κλειδαριά της διάνοιάς σας, ενώ ο Ράβαν την
κλείνει. Όταν κάποιος δεν καταλαβαίνει τίποτα λέγεται ότι έχει µία πέτρινη διάνοια. Ο Πατέρας πρέπει να
έρθει εδώ για να ανάψει τη λάµπα σας. Αυτός δεν δουλεύει µέσω έµπνευσης. Η δύναµη εσάς των ψυχών
που ήσασταν σατόπραντάν τώρα έχει µειωθεί. Αυτοί έχουν γίνει ταµόπραντάν. Αυτοί έχουν εξασθενήσει.
Όταν ένα άτοµο πεθάνει, αυτοί ανάβουν µία λάµπα (λυχνάρι). Γιατί ανάβουν µία λάµπα (λυχνάρι); Αυτοί
ανάβουν µία λάµπα  επειδή πιστεύουν πως όταν ανάβουν µία λάµπα  (λυχνάρι) η ψυχή δε θα είναι στο
σκοτάδι. Πώς θα µπορούσε να υπάρχει φως εκεί εάν ανάψουν µία λάµπα εδώ; Αυτοί δεν καταλαβαίνουν
τίποτα.  Εσείς  τώρα  γίνεστε  αυτοί  που  έχουν  λογικές  διάνοιες.  Ο  Πατέρας  λέει:  Εγώ  τώρα  σας  κάνω
αυτούς  που  έχουν  καθαρές  διάνοιες.  Εγώ  ρίχνω  το  λάδι  της  γνώσης  σε  σας.  Εσείς  επίσης  πρέπει  να
καταλάβετε ότι η γνώση και η γιόγκα είναι δύο ξεχωριστά πράγµατα. Η γιόγκα δε µπορεί να είναι γνώση
όπως λένε. Κάποιοι από αυτούς πιστεύουν ότι ο Θεός ήρθε και έδωσε αυτή τη γνώση λέγοντας: Να Με
θυµάστε! Ωστόσο, αυτό δε θα πρέπει να αποκαλείται γνώση. Εδώ, υπάρχει ο Πατέρας και τα παιδιά. Εσείς
παιδιά  γνωρίζετε ότι Αυτός  είναι  ο Μπάµπα  σας. Σε αυτό δεν τίθεται θέµα γνώσης. Η γνώση είναι η
λεπτοµέρεια, ενώ εκείνη είναι απλώς ενθύµηση. Ο Πατέρας λέει: Να Με θυµάστε. Αυτό είναι όλο! Αυτό
είναι  ένα  κοινό  θέµα.  ∆ε  θα  πρέπει  να  αποκαλείται  γνώση.  Ένα  παιδί  λαµβάνει  γέννηση  και  µετά
οπωσδήποτε θυµάται τον Πατέρα του. Η γνώση είναι η λεπτοµέρεια. Ο Πατέρας λέει: Να µε θυµάστε,
αλλά αυτό δεν είναι γνώση. Κάθε ένας από εσάς µπορεί να καταλάβει για τον εαυτό του ότι είναι µία
ψυχή και ότι ο Πατέρας σας είναι η Υπέρτατη Ψυχή, ο Θεός. Θα µπορούσε αυτό να ονοµαστεί γνώση;
Αυτοί επικαλούνται τον Πατέρα. Γνώση σηµαίνει γνώση, όπως για παράδειγµα κάποιος που σπουδάζει
Μ.Α ή Β.Α έχει τόσα πολλά βιβλία εκείνης της γνώσης για να µελετήσει. Ο Πατέρας λέει: Εσείς είσαστε
τα παιδιά Μου και Εγώ είµαι ο Πατέρας σας. Να έχετε γιόγκα µόνο µε Εµένα, δηλαδή να θυµάστε µόνο
Εµένα! Αυτή η ενθύµηση δεν ονοµάζεται γνώση. Εσείς ψυχές είσαστε τα παιδιά Μου έτσι και αλλιώς.
Εσείς οι ψυχές ποτέ δεν καταστρέφεστε. Όταν κάποιος πεθαίνει και επικαλούνται εκείνη την ψυχή, το
σώµα του έχει καταστραφεί.  Πώς θα µπορούσε εκείνη η ψυχή να φάει το φαγητό που του προσφέρεται;
Αυτός που τρώει το φαγητό είναι ο µπράµιν (βραχµάνος) ιερέας. Ωστόσο, όλα αυτά είναι το σύστηµα του
µονοπατιού της λατρείας. ∆εν είναι απλώς επειδή το λέµε, ότι το µονοπάτι της λατρείας θα φτάσει στο
τέλος. Αυτό συνεχίζει να γίνεται. Μία ψυχή αφήνει ένα σώµα και παίρνει ένα άλλο. Η αντίθεση ανάµεσα
στη γνώση και τη γιόγκα θα πρέπει να είναι ξεκάθαρη στις διάνοιες εσάς των παιδιών. Όταν ο Πατέρας
λέει: Να Με θυµάστε, αυτό δεν είναι γνώση, είναι η οδηγία του Πατέρα. Αυτό ονοµάζεται γιόγκα. Γνώση
σηµαίνει  να  γνωρίζετε  πώς  περιστρέφεται  ο  παγκόσµιος  κύκλος.  Αυτή  ονοµάζεται  γνώση.  Γιόγκα
σηµαίνει  ενθύµηση.  Είναι  το  καθήκον  των  παιδιών  να  θυµούνται  τον  Πατέρα.  Εκείνος  είναι  ένας
σωµατικός Πατέρας, ενώ αυτός ο Ένας είναι ο παρλόκικ Πατέρας. Ο Πατέρας λέει: Να Με θυµάστε. Για
αυτό, η γνώση είναι ξεχωριστή από την ενθύµηση. Λένε στα παιδιά ότι πρέπει να θυµούνται τον πατέρα
τους; Αµέσως  µόλις  λάβει  γέννηση  ένα  παιδί,  θυµάται  τον  φυσικό  του  πατέρα.  Εδώ,  εσείς  πρέπει  να
θυµόσαστε τον Πατέρα. Αυτή η ενθύµηση είναι που χρειάζεται προσπάθεια. Να θεωρείτε τον εαυτό σας

1/4



07/02/15                                Πρωινό Μούρλι     Οµ Σάντι   ΜπαπΝτάντα                           Μάντουµπαν

µία ψυχή και να θυµάστε τον Πατέρα. Αυτή η δουλειά χρειάζεται πολλή προσπάθεια. Είναι για αυτό που
ο Μπάµπα λέει: Εσείς δεν είσαστε ικανοί να µένετε διαρκώς σε γιόγκα.  Τα παιδιά γράφουν στον Μπάµπα
και λένε ότι ξεχνάνε να θυµούνται τον Μπάµπα. Αυτά ποτέ δε λένε ότι ξεχνάνε τη γνώση. Η γνώση είναι
πολύ εύκολη. Η ενθύµηση δεν µπορεί να είναι γνώση. Σε αυτή την ενθύµηση είναι που έρχονται οι πολλές
καταιγίδες  της  Μάγια.  Παρ'  όλο που  κάποιοι  µπορεί να είναι πολύ  έξυπνοι σε αυτή τη γνώση  και να
δίνουν τη γνώση στους άλλους πολύ καλά, ο Μπάµπα ζητάει από όλους σας να γράφετε ένα ηµερολόγιο
της ενθύµησής σας. Για πόσο µείνατε σε ενθύµηση; ∆ιατηρήστε ένα ακριβές ηµερολόγιο της ενθύµησης
που έχετε για τον Μπάµπα και δείξτε το σε Εκείνον. Η ενθύµηση είναι το κύριο θέµα. Οι ακάθαρτοι είναι
αυτοί που επικαλούνται: Έλα και εξάγνισέ µας! Το κύριο θέµα είναι να γίνετε αγνοί. Είναι σε αυτό που η
Μάγια προκαλεί εµπόδια. Ο Θεός Σίβα λέει: Όλοι είναι πολύ αδύναµοι στην ενθύµηση. Πολύ καλά παιδιά
που µπορούν να λένε τη γνώση πολύ καλά, είναι εντελώς αδύναµα στην ενθύµηση. Μόνο µε το να έχετε
γιόγκα  µπορούν  να  διαλυθούν  οι  αµαρτίες  σας.  Μόνο  µε  το  να  έχετε  γιόγκα  µπορούν  τα  αισθητήρια
όργανά σας να γίνουν εντελώς πράα και γαλήνια. Μετά δε θα υπάρχει άλλη ενθύµηση, παρά µόνο του
ενός  Μπάµπα.  ∆ε  θα  υπάρχει  καθόλου  ενθύµηση  του  σώµατος  κανενός.  Εσείς  ψυχές  γνωρίζετε  ότι
ολόκληρος αυτός ο κόσµος πρόκειται να καταστραφεί. Εµείς τώρα πρόκειται να επιστρέψουµε στο σπίτι
και µετά θα έρθουµε εδώ κάτω στο βασίλειό µας. Αυτό θα πρέπει να παραµένει διαρκώς στη διάνοιά σας.
Εσείς ψυχές πρέπει να κρατάτε µέσα σας τη γνώση που λαµβάνετε. Ο Πατέρας είναι ο Κύριος της Γιόγκα.
Αυτός είναι ο Ένας που διδάσκει ενθύµηση. Στην πραγµατικότητα, ο Θεός δε µπορεί να είναι Γιογκέσβαρ
(ο Κύριος της Γιόγκα) όπως λένε. Εσείς είσαστε αυτοί που είναι γιογκέσβαρ. Ο Θεός, ο Πατέρας, λέει: Να
Με θυµάστε. Ο Θεός, ο Πατέρας που σας διδάσκει ενθύµηση. Εκείνος ο ασώµατος Πατέρας µιλάει µέσα
από αυτό το σώµα και εσείς παιδιά Τον ακούτε µέσω του σώµατός σας. Ορισµένοι από εσάς είσαστε πολύ
αδύναµοι στη γιόγκα. ∆εν έχετε καθόλου ενθύµηση! Εποµένως, θα βιώσετε τιµωρία για όλες τις αµαρτίες
που  έχετε διαπράξει κατά τη διάρκεια  των πολλών  γεννήσεων. Αυτοί που έρχονται  εδώ και που  µετά
διαπράττουν αµαρτία θα βιώσουν εκατοντάδες φορές τιµωρία. Παρ' όλο που µιλάνε πολύ για τη γνώση,
αυτοί δεν έχουν καθόλου γιόγκα και για αυτό είναι που οι αµαρτίες τους δε διαλύονται και παραµένουν
αδύναµοι. Για αυτό είναι που το αληθινό κοµποσκοίνι δηµιουργείται µόνο από οχτώ. Μνηµονεύονται τα
εννέα κοσµήµατα. Έχετε ακούσει ποτέ για 108 κοσµήµατα; Κανένας δεν φτιάχνει ένα κόσµηµα µε 108
πετράδια. Υπάρχουν πολλοί που δεν καταλαβαίνουν αυτά τα θέµατα. Η ενθύµηση δε µπορεί να ονοµαστεί
γνώση.  Ο  παγκόσµιος  κύκλος  είναι  αυτός  που  ονοµάζεται  γνώση.  Στις  γραφές  δεν  υπάρχει  καθόλου
γνώση. Εκείνες οι γραφές ανήκουν στο µονοπάτι της λατρείας. Ο Πατέρας ο Ίδιος λέει: Εσείς δε µπορείτε
να Με βρείτε µέσα από αυτές. Εγώ έρχοµαι για να εξυψώσω όλους εκείνους τους σοφούς και άγιους.
Αυτοί πιστεύουν ότι θα βυθιστούν στο µπραµ στοιχείο και δίνουν το παράδειγµα µε τις φουσκάλες που
βυθίζονται στο νερό. Εσείς οι ψυχές πλέον δεν το λέτε αυτό. Εσείς ψυχές καταλαβαίνετε ότι είσαστε τα
παιδιά  του  Πατέρα.  Αυτοί  επίσης  χρησιµοποιούν  τις  λέξεις  “Να  θυµάστε  µόνο  Εµένα”,  αλλά  δεν
καταλαβαίνουν τι σηµαίνει αυτό. Αυτοί λένε ότι είναι ψυχές, αλλά δεν έχουν απολύτως καµία γνώση του
τι είναι µία ψυχή ή του τι είναι η Υπέρτατη Ψυχή. Μόνο ο Πατέρας έρχεται και δίνει αυτή τη γνώση.
Εσείς τώρα καταλαβαίνετε ότι εκείνο είναι το σπίτι των ψυχών. Εκεί υπάρχει ολόκληρο το γενεαλογικό
δένδρο. Κάθε ψυχή έχει λάβει το δικό της ρόλο. Κανείς δε γνωρίζει ποιος δίνει ευτυχία και ποιος δίνει
λύπη. Η λατρεία είναι η νύχτα και η γνώση είναι η µέρα. Εσείς σκοντάφτετε για 63 γεννήσεις και µετά
Εγώ έρχοµαι και σας δίνω γνώση, αλλά πόσο καιρό παίρνει; Ένα δευτερόλεπτο. Μνηµονεύεται ότι “Η
ελευθέρωση  εν  ζωή  επιτυγχάνεται  σε  ένα  δευτερόλεπτο”.  Εκείνος  είναι  ο  Πατέρας  σας  και  είναι  ο
Εξαγνιστής. Με το να Τον θυµόµαστε γίνεστε αγνοί. Υπάρχει ο κύκλος της χρυσής, ασηµένιας, χάλκινης
και σιδερένιας εποχής. Αυτοί γνωρίζουν ακόµη και αυτά τα ονόµατα, αλλά έχουν τόσο πέτρινες διάνοιες
που κανένας τους δε γνωρίζει τις χρονικές περιόδους. Αυτοί καταλαβαίνουν ακόµα και ότι τώρα είναι το
ακραίο  σκοτάδι της σιδερένιας εποχής. Παρ' όλα αυτά, εάν η σιδερένια εποχή κρατούσε όσο λένε, θα
υπήρχε ακόµη περισσότερο σκοτάδι. Αυτός είναι ο λόγος που µνηµονεύεται πως όλοι κοιµόντουσαν τον
ύπνο του Κούµπακάρνα όταν η καταστροφή έλαβε χώρα. Ακόµα και εάν ακούσουν λίγη γνώση µπορούνε
να γίνουν µέρος των υπηκόων. Υπάρχει τέτοια µεγάλη διαφορά ανάµεσα στη Λάκσµι, τον Ναράγιαν και
τους υπηκόους! Υπάρχει µόνο ο Ένας που διδάσκει. Κάθε ένας έχει τη δική του τύχη. Κάποιοι διεκδικούν
µία υποτροφία, κάποιοι αποτυγχάνουν. Γιατί απεικονίζουν τον Ράµα µε το σύµβολο του τόξου και του
βέλους; Επειδή αυτός απέτυχε. Αυτό είναι το µέρος της µελέτης της Γκίτα. Κάποιοι δεν είναι άξιοι να
διεκδικήσουν καθόλου βαθµούς. Εγώ, η ψυχή είµαι ένα σηµείο. Ο Πατέρας επίσης είναι ένα σηµείο. Έτσι
πρέπει να Τον θυµόσαστε.  Ποια θέση θα διεκδικήσουν αυτοί που δεν καταλαβαίνουν αυτό το θέµα; Όταν
δεν µένετε σε ενθύµηση υπάρχει πολύ µεγάλη απώλεια. Η δύναµη της ενθύµησης κάνει θαύµατα. Κάνει
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τα αισθητήρια όργανά σας εντελώς γαλήνια και πράα. Αυτά δεν γίνονται γαλήνια µέσω της δύναµης της
γνώσης. Αυτά γίνονται γαλήνια µέσω της δύναµης της γιόγκα.  Οι άνθρωποι της Μπάρατ επικαλούνται:
“Έλα και δώσε µας της γνώση της Γκίτα”, αλλά ποιος θα έρθει; Η ψυχή του Κρίσνα είναι εδώ. Κανένας
δεν κάθεται εκεί πάνω σε ένα θρόνο, ώστε να πρέπει να τον καλέσετε. Κάποιοι λένε ότι θυµούνται την
ψυχή του Χριστού, αλλά εκείνη η ψυχή είναι εδώ. Οι ψυχές της Λάκσµι και του Ναράγιαν έχουν τον
πρώτο  αριθµό.  Είναι  αυτοί  που  παίρνουν  τις  πλήρεις  84  γεννήσεις.  Αυτοί  δεν  µπορούν  ακόµη  να
επιστρέψουν, έτσι πώς θα µπορούσε κάποιος άλλος να επιστρέψει; Όλα αυτά µπορούν να υπολογιστούν.
Οτιδήποτε λένε τα ανθρώπινα όντα είναι όλα λάθος. Για το πρώτο µισό του κύκλου υπάρχει η χώρα της
αλήθειας  και  για  το  άλλο  µισό  υπάρχει  η  χώρα  του  ψεύδους.  Εσείς  τώρα  πρέπει  να  εξηγήσετε  στον
καθένα: Όλοι είναι κάτοικοι της κόλασης και για µία ακόµη φορά οι κάτοικοι της Μπάρατ πρόκειται να
γίνουν  κάτοικοι  του  παράδεισου.  Αυτοί  µελετάνε  τόσες  πολλές  γραφές,  Βέδας  και  Ουπανισάντς  κλπ.
Μπορούν  αυτοί  να  λάβουν  ελευθέρωση  κάνοντας  αυτό;  Αυτοί  πρέπει  να  συνεχίσουν  να  πέφτουν.  Τα
πάντα περνάνε οπωσδήποτε µέσα από τα στάδια του σάτο, ράτζο και τάµο. Κανείς δεν έχει τη γνώση του
µέρους  που  ονοµάζεται  καινούργιος  κόσµος. Ο  Πατέρας  κάθεται  εδώ προσωπικά  και  εξηγεί  πότε  και
ποιος ίδρυσε τη θρησκεία των θεοτήτων. Οι άνθρωποι της Μπάρατ δε γνωρίζουν τίποτα. Ο Πατέρας έχει
εξηγήσει σε σας τα παιδιά, ότι όσο καλοί και αν είσαστε στη γνώση, κάποιοι αποτυγχάνουν στη γιόγκα.
Εάν δεν έχετε καθόλου γιόγκα, οι αµαρτίες σας δε µπορούν να διαλυθούν και δε µπορείτε να διεκδικήσετε
µία υψηλή θέση. Αυτοί που είναι στην πνευµατική µέθη της γιόγκα είναι αυτοί οι οποίοι θα διεκδικήσουν
µία  υψηλή  θέση.  Τα  αισθητήρια  όργανά  τους  γίνονται  εντελώς  πράα.  Αυτοί  ξεχνάνε  τα  πάντα,
συµπεριλαµβανοµένης και όλης της συνειδητότητας  του σώµατός τους. Εγώ είµαι ασώµατος και τώρα
πρέπει να επιστρέψω σπίτι. Καθώς κάθεστε, καθώς κινείστε, έχετε τη συνειδητότητα ότι τώρα πρέπει να
απαρνηθείτε το σώµα σας. Εµείς έχουµε παίξει τους ρόλους µας. Εµείς τώρα πρέπει να επιστρέψουµε στο
σπίτι. Εσάς σας δίνεται η γνώση που έχει ο Πατέρας. Αυτός δε χρειάζεται να θυµάται κανέναν. Εσείς
παιδιά είσαστε αυτά που πρέπει να Τον θυµάστε. Ο Πατέρας ονοµάζεται ο Ωκεανός της Γνώσης. Εκείνος
δεν  ονοµάζεται  ο  Ωκεανός  της  Γιόγκα.  Εκείνος  συστήνει  τον  εαυτό  Του  και  σας  δίνει τη  γνώση  του
κύκλου.  Η  ενθύµηση  δεν  ονοµάζεται  γνώση.  Τα  παιδιά  αυτόµατα  θυµούνται  τον  πατέρα  τους.  Εσείς
παιδιά πρέπει να έχετε ενθύµηση. ∆ιαφορετικά πώς θα µπορούσατε να διεκδικήσετε την κληρονοµιά σας;
Εφόσον  Εκείνος  είναι  ο  Πατέρας  σας,  εσείς  οπωσδήποτε  θα  διεκδικήσετε  την  κληρονοµιά  σας  από
Εκείνον.  Ο  Πατέρας  εξηγεί  τη  γνώση  του  πώς  παίρνετε  84  γεννήσεις  και  του  πώς  αλλάζετε  από
ταµόπραντάν  σε  σατόπραντάν  και  από  σατόπραντάν  σε  ταµόπραντάν.  Εσείς  πρέπει  να  γίνετε
σατόπραντάν  µε  το  να  έχετε  ενθύµηση  του  Πατέρα.  Εσείς  πνευµατικά  παιδιά  έχετε  έρθει  εδώ,  στον
πνευµατικό  Πατέρα.  Εκείνος  χρειάζεται  τη  στήριξη  ενός  σώµατος.  Εκείνος  λέει:  Εγώ  εισέρχοµαι  στο
παλιό σώµα αυτού του ενός, όταν αυτός βρίσκεται στο στάδιο της απόσυρσης. Ο Πατέρας έρχεται τώρα
σε αυτή την εποχή, όταν υπάρχει όφελος για ολόκληρο τον κόσµο. Αυτός εδώ είναι το “Τυχερό Όχηµα”.
Μέσω  αυτού  λαµβάνει  χώρα  τόση  πολλή  υπηρεσία.  Προκειµένου  να  αφήσετε  τη  συνειδητότητα  του
σώµατός  σας,  χρειάζεστε  ενθύµηση.  Σε  αυτό  δεν  τίθεται  θέµα  γνώσης.  Εσείς  πρέπει  να  διδάξετε
περισσότερο την ενθύµηση. Η γνώση είναι εύκολη. Ακόµα και ένα µικρό παιδί µπορεί να τη δώσει. Είναι
η  ενθύµηση  που  χρειάζεται  προσπάθεια.  Ας  υπάρχει  η  ενθύµηση  µόνο  του  Ένα.  Αυτό  ονοµάζεται
ανόθευτη ενθύµηση. Το να θυµόσαστε το σώµα κάποιου είναι νοθευµένη ενθύµηση. Μέσω του να έχετε
αυτή την ενθύµηση ξεχνάτε όλους τους άλλους και γίνεστε ασώµατοι. Άτσα.

Στα γλυκύτατα, πολυαγαπηµένα παιδιά, που είχαν χαθεί για πολύ καιρό και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα,  από  τη Μητέρα, τον Πατέρα, το ΜπάπΝτάντα. Ο πνευµατικός  Πατέρας  λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:
1. Να κάνετε τα αισθητήρια όργανά σας πράα και γαλήνια µε τη δύναµη της ενθύµησης. 

Προκειµένου να περάσετε πλήρως, να θυµάστε τον Πατέρα µε ακρίβεια και να γίνετε 
αγνοί.

2. Καθώς κάθεστε και καθώς κινείστε, θα πρέπει να παραµένει στη διάνοιά σας ότι τώρα  
πρέπει να  απαρνηθείτε  το παλιό  σας  σώµα και  να επιστρέψετε σπίτι. Όπως  ακριβώς  ο  
Πατέρας έχει όλη τη γνώση, έτσι και εσείς πρέπει να γίνετε ένας κυρίαρχος ωκεανός της 
γνώσης.
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Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας υπηρέτης που γίνεται ένας ηγέτης του κόσµου και που παραµένει 
διαρκώς ελεύθερος από οποιοδήποτε ιστό ερωτήσεων όπως “Γιατί;” και “Τι;”
Όταν  ο  δίσκος  της  αυτογνωσίας  περιστρέφεται  στη  λανθασµένη  κατεύθυνση  αντί  στη
σωστή κατεύθυνση, τότε αντί να γίνεστε ένας κατακτητής της Μάγια, παγιδεύεστε στο να
περιστρέφετε  τα  προβλήµατα  των  άλλων.  Μέσω  αυτού   δηµιουργείται  ένας  ιστός  των
ερωτήσεων του “γιατί;” και “τι;” τον οποίον δηµιουργείτε εσείς οι ίδιοι και παγιδεύεστε.
Έτσι,  να  είσαστε  πλήρεις  µε  γνώση  και  να  συνεχίζετε  να  περιστρέφετε  το  δίσκο  της
αυτογνωσίας και θα ελευθερωθείτε από τον ιστό των ερωτήσεων του “γιατί;” και “τι;” Θα
γίνετε γιόγκιουκτ, θα ελευθερωθείτε εν ζωή και θα γίνετε ένας ηγέτης του κόσµου και θα
συνεχίζετε να ταξιδεύετε τριγύρω µε τον Πατέρα στην υπηρεσία για το παγκόσµιο όφελος.

Σύνθηµα: Με  µια  απλή  διάνοια,  να  βάζετε  τα  σχέδια  σας  σε  πρακτική  µορφή  και  σε  αυτό  είναι
βυθισµένη η επιτυχία.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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