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Ουσία: Γλυκά  παιδιά,  όταν  γίνεστε  ασώµατοι  και  θυµάστε  τον  Πατέρα,  αυτός  ο  κόσµος  είναι
νεκρός για εσάς. Για εκείνη την ώρα, ξεχνάτε το σώµα σας και τον κόσµο.

Ερώτηση:    Γιατί σε όλα εσάς τα παιδιά έχει δοθεί το τρίτο µάτι της γνώσης από τον Πατέρα;
Απάντηση: Έχει δοθεί το τρίτο µάτι της  γνώσης, ώστε να µπορείτε να θεωρείτε τον εαυτό σας  µία

ψυχή και να θυµάστε τον Πατέρα όπως Αυτός είναι και στη µορφή που είναι. Ωστόσο,  το
τρίτο σας µάτι θα δουλέψει µόνο όταν  εσείς  κρατάτε  τη διάνοιά  σας απορροφηµένη µε
ακρίβεια  στη  γιόγκα.  Αυτό  σηµαίνει  ότι  όταν  εσείς  έχετε  αληθινή  αγάπη  για  τον  ένα
Πατέρα,  δεν  είσαστε  παγιδευµένοι  σε  κανενός  άλλου  το  όνοµα  ή  τη  µορφή.  Η  Μάγια
εµποδίζει  την  αγάπη  εσάς  των  παιδιών  για  τον  Μπάµπα  και  µετά  εσείς  εξαπατάτε  τον
εαυτό σας.

Τραγούδι:      Το να ζω στo δρόµο Σου, το να πεθαίνω στο δρόµο Σου…
Οµ σάντι. Κανείς εκτός από εσάς τα Μπράµιν παιδιά δεν καταλαβαίνει το νόηµα αυτού του τραγουδιού.
Αυτοί που δηµιούργησαν τις Βέδας και τις γραφές δε µπορούν να καταλάβουν τίποτε από το νόηµα αυτών
που µελετάνε.  Για αυτό είναι που λέει ο Πατέρας: Εγώ εξηγώ την ουσία όλων των Βέδας και των γραφών
µέσω του στόµατος του Μπράµα. Οι άνθρωποι επίσης δε µπορούν να καταλάβουν το νόηµα από αυτά τα
τραγούδια. Μόνο ο Πατέρας εξηγεί το αληθινό τους νόηµα σε σας. Όταν µία ψυχή αφήνει το σώµα της,
όλες οι σχέσεις του παρόντος σώµατος σπάνε ολοκληρωτικά. Το τραγούδι λέει: Να θεωρείτε τον εαυτό
σας µία ψυχή, να γίνετε ασώµατοι και να θυµάστε τον Πατέρα. Έτσι, αυτός ο κόσµος είναι νεκρός για
εσάς. Αυτό το σώµα στέκεται σε αυτή τη γη. Όταν µία ψυχή αφήνει το σώµα της, ο ανθρώπινος κόσµος
για εκείνη την ψυχή δεν υπάρχει εκείνη τη στιγµή. Η ψυχή γίνεται γυµνή. Μετά, όταν εισέρχεται σε ένα
άλλο σώµα, αρχίζει να παίζει εκείνο το ρόλο της. Μετά από εκείνον, αυτή αφήνει εκείνο το σώµα και
εισέρχεται σε ένα άλλο. Αυτή δεν επιστρέφει στο σπουδαίο στοιχείο του φωτός. Αυτή πετάει και πάει σε
ένα άλλο  σώµα. Αυτή έχει να παίξει το ρόλο της κάτω  από το στοιχείο αυτού του  ουρανού. Αυτή δε
µπορεί να επιστρέψει στην υπέρτατη  περιοχή.  Όταν  µία ψυχή αφήνει το σώµα της  δεν υπάρχει πλέον
δεσµός του κάρµα µε το σώµα που έχει αφήσει, ούτε υπάρχουν δεσµά του κάρµα µε το σώµα που πρέπει
να εισέλθει, επειδή η ψυχή είναι ξεχωριστή από το σώµα. Όταν αυτή παίρνει το επόµενό της σώµα, τα
δεσµά του κάρµα ξεκινάνε ξανά. Κανένα ανθρώπινο ον δε γνωρίζει αυτά τα πράγµατα. Ο Πατέρας έχει
εξηγήσει ότι αυτοί είναι όλοι εντελώς χωρίς λογική. Ωστόσο, αυτοί δεν πιστεύουν ότι δεν έχουν λογική.
Αυτοί  θεωρούν για τον  εαυτό τους  ότι είναι πολύ  σοφοί και  συνεχίζουν  να  δίνουν  ο ένας  στον  άλλο
έπαθλα ειρήνης. Εσείς, κοσµήµατα της Μπράµιν οικογένειας, είσαστε ικανά να το εξηγείτε αυτό πολύ
ξεκάθαρα.  Αυτοί  δε  γνωρίζουν  τι  σηµαίνει  γαλήνη.  Κάποιοι  πηγαίνουν  σε  αυτούς  που  ονοµάζονται
σπουδαίες ψυχές και ρωτάνε πώς µπορούν να καταφέρουν τη γαλήνη του νου. Αυτοί τους ρωτάνε πώς
µπορεί να υπάρξει γαλήνη στον κόσµο. Αυτοί δε ρωτάνε πώς µπορεί να υπάρξει γαλήνη στον ασώµατο
κόσµο.  Εκείνη  είναι  η  χώρα  της  γαλήνης  έτσι  και  αλλιώς.  Εσείς  οι  ψυχές  κατοικείτε  στη  χώρα  της
γαλήνης. Εκείνοι οι άνθρωποι ζητάνε γαλήνη του νου, αλλά δεν καταλαβαίνουν πώς µπορεί να επιτευχθεί
η  γαλήνη.  Η  χώρα  της  γαλήνης  είναι  το  σπίτι  σας.  Πώς  θα  µπορούσε  να  υπάρχει  γαλήνη  εδώ;  Ναι,
υπάρχει γαλήνη, ευτυχία και ευηµερία στη χρυσή εποχή. Υπάρχουν τα πάντα και έχουν ιδρυθεί από τον
Πατέρα. Εδώ, υπάρχει τόση πολλή ανειρηνικότητα! Μόνο τώρα εσείς παιδιά καταλαβαίνετε όλα αυτά. Η
γαλήνη,  η ευτυχία  και  η ευηµερία υπήρχαν  µόνο στη Μπάρατ.  Εκείνη  η κληρονοµιά  δόθηκε  από  τον
Πατέρα  και  µετά  ο  Ράβαν  σας  έδωσε  την  κληρονοµιά  της  δυστυχίας,  της  ανειρηνικότητας  και  της
φτώχειας. Ο απεριόριστος Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί όλα αυτά τα πράγµατα σε σας τα παιδιά. Ο
Πατέρας  είναι  ο   Ένας  ο  οποίος  κατοικεί  στην  υπέρτατη  κατοικία.  Εκείνος  είναι  ο  Γεµάτος  Γνώση.
Εκείνος  µας  δίνει  την  κληρονοµιά  µας  της  χώρας  της  ευτυχίας.  Εκείνος  εξηγεί  στις  ψυχές.  Εσείς
καταλαβαίνετε  ότι εσείς οι ψυχές είσαστε αυτές που έχετε γνώση. Εκείνος ονοµάζεται ο Ωκεανός  της
Γνώσης. Αυτός ο Ωκεανός  της Γνώσης σας διδάσκει την ιστορία και τη γεωγραφία του κόσµου µέσω
αυτού του σώµατος. Ο κόσµος πρέπει να έχει µία προκαθορισµένη διάρκεια χρόνου. Ο κόσµος υπάρχει
πάντα έτσι και αλλιώς. Λέγεται ότι απλά αυτός αλλάζει από καινούργιος σε παλιό. Τα ανθρώπινα όντα δε
γνωρίζουν καν πόσο χρόνο παίρνει για να αλλάξει ο καινούργιος κόσµος και να γίνει παλιός. Εσείς παιδιά
καταλαβαίνετε ότι η χρυσή εποχή οπωσδήποτε πρέπει να έρθει µετά τη σιδερένια εποχή και ότι εποµένως
ο  Πατέρας  πρέπει  να  έρθει  στη  συµβολή  της  σιδερένιας  και  της  χρυσής  εποχής.  Εσείς  επίσης
καταλαβαίνετε ότι ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, δηµιουργεί τον καινούργιο κόσµο µέσω του
Μπράµα και ότι µετά Εκείνος θα εµπνεύσει την καταστροφή µέσω του Σάνκαρ. Η εικόνα του Τριµούρτι
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εξηγεί αυτή τη δηµιουργία, την καταστροφή και τη στήριξη που λαµβάνει χώρα µέσα από αυτούς τους
τρεις. Αυτό είναι ένα κοινό θέµα και όµως εσείς τα παιδιά ξεχνάτε αυτά τα πράγµατα. Ειδάλλως, εσείς θα
βιώνατε πάρα πολλή ευτυχία. Εσείς θα πρέπει να έχετε διαρκή ενθύµηση. Ο Μπάµπα τώρα µας κάνει
άξιους να πάµε στον καινούργιο κόσµο. Μόνο οι άνθρωποι της Μπάρατ γίνονται άξιοι αυτού, κανένας
άλλος.  Ναι,  θα  έρθουν  επίσης  αυτοί που  προσχώρησαν  σε άλλες  θρησκείες.  Αυτοί θα  προσχωρήσουν
ξανά σε αυτή τη θρησκεία, όπως εσείς νωρίτερα προσχωρήσατε σε άλλες θρησκείες. Εσείς έχετε όλη αυτή
τη γνώση στη διάνοιά σας. Για αυτό, εσείς θα πρέπει να εξηγείτε στα ανθρώπινα όντα ότι αυτός ο παλιός
κόσµος τώρα πρόκειται να αλλάξει. Ο Πόλεµος της Μάχαµπάρατ οπωσδήποτε θα λάβει χώρα. Ο Μπάµπα
έρχεται αυτή την εποχή για να σας διδάξει Ράτζα Γιόγκα. Αυτοί που µελετούν Ράτζα Γιόγκα τώρα είναι
αυτοί που θα πάνε στον καινούργιο κόσµο. Εσείς µπορείτε να εξηγείτε στον καθένα ότι ο Θεός είναι ο
Ύψιστος των Υψίστων και ότι µετά υπάρχει ο Μπράµα, ο Βίσνου και ο Σάνκαρ. Μετά, εδώ κάτω σε αυτό
το ανθρώπινο επίπεδο, η Τζαγκαντάµπα και ο Τζαγκαντπίτα είναι οι πρωταγωνιστές. Ο Πατέρας έρχεται
εδώ και εισέρχεται σε αυτό το σώµα του Μπράµα. Ο Πρατζάπιτα Μπράµα υπάρχει εδώ. Η δηµιουργία
πρέπει να λάβει χώρα εδώ, µέσω του Μπράµα. ∆ε λαµβάνει χώρα στη αιθέρια περιοχή. Αυτή λαµβάνει
χώρα εδώ. Αυτός ο ένας γίνεται αιθέριος από χονδροειδής (σωµατικός). Αυτοί µελετούν Ράτζα Γιόγκα και
έτσι γίνονται η διπλή χάντρα του Βίσνου. Εσείς πρέπει να καταλάβετε την ιστορία και τη γεωγραφία του
κόσµου. Μόνο εσείς τα ανθρώπινα όντα µπορείτε να το καταλάβετε αυτό. Μόνο ο Κύριος του κόσµου
µπορεί  να  εξηγήσει  την ιστορία  και τη  γεωγραφία  του  κόσµου.  Εκείνος  ο Ένας,  που  είναι  ο γεµάτος
γνώση, είναι πέρα από γέννηση και επαναγέννηση. Αυτή η γνώση δεν είναι στη διάνοια κανενός άλλου.
Οι διάνοιές σας πρέπει να εντυπώνονται τη δύναµη της διάκρισης. Εσείς πρέπει να νιώσετε το σφυγµό
τους, σχετικά µε το αν παραµένει κάτι στη διάνοιά τους ή όχι. Υπάρχει ένας πολύ διάσηµος βοτανολόγος
που ονοµάζεται Άτζµαλ Καν. Αυτός λέγεται ότι µπορεί να διαγνώσει την ασθένεια οποιουδήποτε απλώς
κοιτώντας  το άτοµο. Εσείς παιδιά πρέπει να καταλάβετε αν κάποιος είναι άξιος ή όχι. Ο Πατέρας έχει
δώσει σε σας τα παιδιά το τρίτο µάτι της γνώσης µέσω του οποίου εσείς θεωρείτε τον εαυτό σας ψυχή και
θυµόσαστε τον Πατέρα, όπως είναι και στη µορφή που έχει. Ωστόσο, αυτό µπορούν να το κάνουν µόνο
αυτοί που κρατούν τη διάνοιά τους απορροφηµένη µε ακρίβεια στη γιόγκα. Όση περισσότερη αγάπη έχει
η διάνοιά σας για τον Πατέρα, τόσο περισσότερο θα µπορείτε να καταλάβετε αυτό. ∆ε θα γίνετε όλοι έτσι.
Κάποιοι από εσάς παγιδεύονται ο ένας στο όνοµα και τη µορφή του άλλου. Ο Πατέρας λέει: Η αγάπη σας
θα πρέπει να είναι µόνο για Εµένα. Η Μάγια  είναι τέτοια που  σας σταµατάει  από το να έχετε  τέτοια
αγάπη. Όταν η Μάγια βλέπει ότι οι πελάτες της την αφήνουν, τους γραπώνει από τη µύτη ή τα αυτιά τους.
Μετά, όταν εκείνη η ψυχή έχει εξαπατηθεί, συνειδητοποιεί το πώς εξαπατήθηκε από τη Μάγια. Αυτή δε
µπορεί να κατακτήσει τη Μάγια ή τον κόσµο. Αυτή δε µπορεί να διεκδικήσει µία υψηλή θέση. Αυτό είναι
που χρειάζεται προσπάθεια. Το σρίµατ λέει: Να θυµάστε µόνο Εµένα, έτσι ώστε η ακάθαρτη διάνοιά σας
να γίνει αγνή.  Ωστόσο, αυτό είναι που κάποιοι το βρίσκουν πολύ δύσκολο. Εδώ, υπάρχει µόνο ένα θέµα:
ο Άλφα και το βήτα. Αυτό είναι όλο! ∆εν µπορείτε καν να θυµόσαστε δύο µόνο λέξεις; Ο Μπάµπα λέει:
“Να θυµάστε τον Άλφα”, αλλά εσείς παιδιά ακόµα θυµόσαστε το σώµα σας και τα σώµατα των άλλων. Ο
Μπάµπα λέει: Ενώ βλέπετε ένα σώµα πρέπει να θυµάστε Εµένα. Εσείς ψυχές τώρα έχετε λάβει ένα τρίτο
µάτι για να µπορέσετε να Με δείτε και να Με κατανοήσετε. Να κάνετε χρήση αυτού. Χρησιµοποιήστε το
τρίτο σας µάτι! Εσείς επίσης είσαστε αυτοί που µπορούν να βλέπουν τις τρεις όψεις του χρόνου, αλλά
όλοι  εσείς  είσαστε  κατά  σειρά  προτεραιότητας  στο  να  είσαστε  ικανοί  να  βλέπετε  τις  τρεις  όψεις  του
χρόνου. ∆εν είναι δύσκολο να εντυπωθείτε τη γνώση. Κάποιοι καταλαβαίνουν τη γνώση πολύ ξεκάθαρα,
αλλά έχουν έλλειψη στη δύναµη της γιόγκα. Αυτοί υστερούν στη συνειδητότητα ψυχής. Αυτοί θυµώνουν
και συνεχίζουν να πέφτουν ακόµα και για ασήµαντα πράγµατα. Αυτοί σηκώνονται και µετά πέφτουν ξανά
κάτω. Σήµερα σηκώνονται, αύριο πέφτουν ξανά. Η συνειδητότητα του σώµατος είναι το κύριο θέµα, αλλά
αυτοί επίσης  παγιδεύονται σε άλλα ελαττώµατα: στην απληστία,  την προσκόλληση  κλπ. Αυτοί επίσης
έχουν προσκόλληση στο ίδιο τους το σώµα. Εσείς οι µητέρες έχετε πάρα πολλή προσκόλληση. Ο Πατέρας
τώρα σας ελευθερώνει από αυτήν. Εσείς τώρα έχετε βρει τον απεριόριστο Πατέρα, έτσι γιατί έχετε ακόµα
προσκόλληση; Εκείνη την ώρα, το πρόσωπό σας, ο τρόπος οµιλίας σας και οτιδήποτε άλλο σχετικά µε σας
γίνεται όπως της µαϊµούς. Ο Πατέρας λέει: Κατακτήστε την προσκόλληση! ∆ιαρκώς να θυµάστε Εµένα!
Υπάρχει ένα τεράστιο βάρος αµαρτιών πάνω στο κεφάλι σας. Πώς θα το αποµακρύνετε; Ωστόσο, η Μάγια
είναι τέτοια, που σας σταµατάει ακόµα και από το να έχετε ενθύµηση. Όσο και αν χτυπάτε το κεφάλι σας,
αυτή επανειληµµένως κάνει τη διάνοιά σας να γλιστράει. Εσείς προσπαθείτε τόσο σκληρά και συνεχίζετε
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να τραγουδάτε τον έπαινο του πιο πολυαγαπηµένου Μπάµπα: “Μπάµπα, εµείς πρόκειται να έρθουµε σε
Σένα.” Ωστόσο, καθώς προχωράτε µπροστά, εσείς ξεχνάτε και η διάνοιά σας πάει σε άλλες κατευθύνσεις.
Αυτός  εδώ  που  διεκδικεί  τον  πρώτο  αριθµό,  κάνει  επίσης  προσπάθεια.  Θα  πρέπει  να  παραµένει  στις
διάνοιες εσάς των παιδιών ότι είσαστε µαθητές του Θεού, του Πατέρα. Στη Γκίτα έχει γραφεί: Ο Θεός
µιλά: Εγώ σας κάνω βασιλιάδες των βασιλιάδων. Απλώς το όνοµα του Σίβα έχει αντικατασταθεί µε το
όνοµα του  Κρίσνα. Στην  πραγµατικότητα, τα γενέθλια του Σιβ Μπάµπα θα πρέπει να γιορτάζονται σε
ολόκληρο τον κόσµο. Ο Σιβ Μπάµπα γίνεται ο Οδηγός του καθενός και τον ελευθερώνει από τη λύπη. Ο
καθένας δέχεται ότι ο Θεός είναι ο Ελευθερωτής και ο Οδηγός, ότι είναι ο Πατέρας, ο Εξαγνιστής όλων.
Αυτός είναι ο Ένας που παίρνει τον καθένα στη χώρα της γαλήνης και στη χώρα της ευτυχίας. Εποµένως,
γιατί να µη γιορτάζονται τα γενέθλιά Του; Οι άνθρωποι της Μπάρατ δεν τα γιορτάζουν. Αυτός είναι ο
λόγος που η Μπάρατ έχει φτάσει σε µία τόσο κακή κατάσταση. Ο καθένας πρόκειται να πεθάνει κάτω από
πολύ  δυσάρεστες συνθήκες. Κατασκευάζονται τέτοιες βόµβες µε ένα  είδος  αερίου, που  θα σκοτώνουν
όλους τη στιγµή που εκτοξεύονται. Θα είναι σαν να τους δίνουν χλωροφόρµιο. Τέτοια πράγµατα πρέπει
να δηµιουργηθούν. Αυτοί πρέπει να τα κατασκευάσουν αυτά τα πράγµατα. Για αυτούς είναι αδύνατο να
σταµατήσουν. εκείνο που συνέβη στον προηγούµενο κύκλο πρόκειται να επαναληφθεί. Ο παλιός κόσµος
καταστράφηκε από αυτούς τους πυραύλους και επίσης από φυσικές καταστροφές και το ίδιο θα συµβεί
και τώρα. Σύµφωνα µε το σχέδιο του  δράµατος, όταν έρθει η ώρα της  καταστροφής,  αυτό θα  συµβεί
οπωσδήποτε.  Σύµφωνα µε το δράµα, οπωσδήποτε θα λάβει χώρα η καταστροφή. Εδώ θα ρέουν ποτάµια
από αίµα. Την ώρα του εµφύλιου πολέµου, οι άνθρωποι σκοτώνουν ο ένας τον άλλο. Μόνο λίγοι από εσάς
καταλαβαίνουν ότι αυτός ο κόσµος πρέπει να αλλάξει. Εσείς πηγαίνετε στη χώρα της ευτυχίας και έτσι θα
πρέπει διαρκώς να έχετε την υπεραισθησιακή χαρά αυτής της γνώσης. Όσο πιο πολύ µένετε σε ενθύµηση,
τόσο  πιο  πολύ  η  ευτυχία  σας  θα  αυξάνεται  και  θα  κατακτήσετε  την  προσκόλλησή  σας  σε  αυτά  τα
ακάθαρτα σώµατα. Ο Πατέρας απλώς λέει: Να θυµάστε τον Άλφα και το βασίλειο είναι δικό σας. Εσείς
διεκδικείτε το βασίλειό σας µέσα σε ένα δευτερόλεπτο. Όταν ένας αυτοκράτορας έχει ένα γιο, µετά ο γιος
του γίνεται αυτοκράτορας. Έτσι, ο Πατέρας λέει: Να συνεχίζετε να θυµάστε Εµένα και τον κύκλο και θα
γίνετε οι κυρίαρχοι του κόσµου. Μνηµονεύεται ότι η ελευθέρωση εν ζωή µπορεί να διεκδικηθεί µέσα σε
ένα  δευτερόλεπτο.  Εσείς  µπορείτε  να  αλλάξετε  από  ένας  ζητιάνος  σε  ένα  πρίγκιπα  µέσα  σε  ένα
δευτερόλεπτο. Αυτό είναι ένα πολύ καλό πράγµα. Για αυτό, εσείς θα πρέπει να ακολουθείτε το σρίµατ µε
ακρίβεια. Να λαµβάνετε συµβουλές σε κάθε βήµα. Ο Πατέρας εξηγεί: Ω, γλυκύτατα παιδιά! Να γίνετε
επίτροποι,  έτσι ώστε η προσκόλλησή  σας να αποµακρυνθεί. Ωστόσο, το να γίνετε ένας  επίτροπος  δεν
είναι σαν να πηγαίνετε στο σπίτι της θείας σας!  Αυτός εδώ,  έγινε επίτροπος και κάνει και εσάς τα παιδιά
επίσης επίτροπους. Κρατάει αυτός εδώ τίποτα για τον εαυτό του; Αυτός λέει: Να γίνετε επίτροποι και να
φροντίζετε  τα  πάντα.  Με  το  να  γίνετε  ένας  επίτροπος  όλη  η  προσκόλληση  σε  όλα  τα  πράγµατα  θα
αποµακρυνθεί.  Εφόσον  λέτε ότι οτιδήποτε  έχετε  σας  έχει δοθεί από  το  Θεό,  γιατί  αρρωσταίνετε  όταν
υπάρχει κάποια απώλεια ή όταν κάποιος  πεθαίνει; Όταν λαµβάνετε κάτι γίνεστε ευτυχισµένοι. Εφόσον
λέτε  πως  οτιδήποτε  έχετε σας  έχει  δοθεί από  το  Θεό, γιατί  κλαίτε  όταν  κάποιος  πεθαίνει;  Ωστόσο, η
Μάγια δεν είναι λίγη. Αυτό δεν είναι σαν να πηγαίνετε στο σπίτι της θείας σας! Ο Πατέρας λέει: Εσείς Με
επικαλούσασταν: Εγώ δε θέλω πια να ζω σε αυτόν τον ακάθαρτο κόσµο. Πάρε µε στον αγνό κόσµο! Πάρε
µε  πίσω  µαζί  Σου!  Ωστόσο,  κανείς  από  εσάς  δεν  καταλάβαινε  το  νόηµα  αυτού.  Όταν  έρχεται  ο
Εξαγνιστής, το σώµα σας βεβαίως πρέπει να πεθάνει οπωσδήποτε. Μόνο µετά µπορεί Εκείνος να πάρει
εσάς  τις  ψυχές  πίσω µαζί Του. Για αυτό, οι διάνοιές  σας  πρέπει  να έχουν τόση αγάπη  για ένα τέτοιο
Πατέρα! Θα πρέπει να υπάρχει αγάπη µόνο για τον Ένα. Εκείνος είναι ο µόνος που πρέπει να θυµόσαστε.
Οι καταιγίδες της Μάγια θα έρχονται, αλλά εσείς δεν πρέπει να κάνετε καµία αµαρτωλή πράξη µέσα από
τα φυσικά σας όργανα. Αυτό είναι ενάντια  στο νόµο. Ο Πατέρας  λέει: Όταν  Εγώ έρχοµαι, παίρνω  το
στήριγµα του σώµατος αυτού του ενός, αλλά ο Πατέρας είναι Εκείνος που πρέπει να θυµόσαστε. Εσείς
γνωρίζετε ότι ο Μπράµα είναι Μπάµπα και ο Σίβα είναι επίσης Μπάµπα. Ο Βίσνου και ο Σάνκαρ δεν
ονοµάζονται Μπάµπα. Ο Σίβα είναι ο ασώµατος Πατέρας και ο Πρατζάπιτα Μπράµα είναι ο σωµατικός
πατέρας.  Εσείς  τώρα  διεκδικείτε  την  κληρονοµιά  σας  από  τον  ασώµατο  Πατέρα  και  ο  Πρατζάπιτα
Μπράµα  είναι  ο  σωµατικός  πατέρας.  Εσείς  τώρα  διεκδικείτε  την  κληρονοµιά  σας  από  τον  ασώµατο
Πατέρα, µέσω αυτού του σωµατικού ενός. Ο Ντάντα (Παππούς) εισέρχεται σε αυτόν εδώ. Με αυτόν τον
τρόπο διεκδικείτε την κληρονοµιά σας από τον Παππού, µέσω του πατέρα. Ο Ντάντα, ο Παππούς, είναι
ασώµατος  και  αυτός  ο  πατέρας  είναι  σωµατικός.  Αυτό  είναι  ένα  θαυµάσιο  καινούργιο  θέµα!  Αυτοί
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δείχνουν  το  Τριµούρτι,  αλλά  δεν  καταλαβαίνουν  τίποτα.  Έχουν  αποµακρύνει  το  Σίβα  και  Τον  έχουν
εξαφανίσει. Ο Πατέρας εξηγεί τόσα όµορφα θέµατα και έτσι εσείς θα πρέπει να έχετε τέτοια ευτυχία που
είσαστε οι µαθητές Του! Ο Μπάµπα είναι ο Πατέρας σας, ο ∆άσκαλος και ο Σάτγκουρου σας. Εσείς τώρα
ακούτε τον απεριόριστο Πατέρα να σας λέει την ιστορία και τη γεωγραφία του κόσµου. Εσείς µετά πρέπει
να πείτε και στους άλλους σχετικά µε αυτόν τον κύκλο των 5000 χρόνων. Η ιστορία και η γεωγραφία
όλου του κόσµου πρέπει επίσης να εξηγηθεί στους µαθητές των κολεγίων. Τι είναι η σκάλα των 84ων
γεννήσεων; Εσείς πρέπει να εξηγήσετε στους ανθρώπους τη σκάλα των 84ων γεννήσεων και να εξηγήσετε
το πώς η Μπάρατ εξυψώνεται και υποβαθµίζεται. Η Μπάρατ γίνεται παράδεισος σε ένα δευτερόλεπτο και
µετά,  κατά  τη  διάρκεια  των  84ων  γεννήσεων,  η  Μπάρατ  γίνεται  κόλαση.  Αυτά  είναι  πολύ  εύκολα
πράγµατα για να κατανοηθούν. Πώς η Μπάρατ έγινε η σιδερένια εποχή από χρυσή εποχή; Αυτό είναι κάτι
που  πρέπει  να  εξηγήσετε  στους  ανθρώπους  της  Μπάρατ.  Εσείς  επίσης  πρέπει  να  εξηγήσετε  στους
δάσκαλους. Αυτοί έχουν εγκόσµια γνώση ενώ αυτή είναι πνευµατική γνώση. Τα ανθρώπινα όντα δίνουν
εκείνη  τη  γνώση.  Ο  Θεός,  ο Πατέρας,  δίνει  αυτή  τη  γνώση.  Εκείνος  είναι  ο  Σπόρος  του  παγκόσµιου
ανθρώπινου δένδρου και έτσι η γνώση που έχει Εκείνος πρέπει να είναι του ανθρώπινου κόσµου. Άτσα.

Στα γλυκύτατα, πολυαγαπηµένα παιδιά, που είχαν χαθεί για πολύ καιρό και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα,  από  τη Μητέρα, τον Πατέρα, το ΜπάπΝτάντα. Ο πνευµατικός  Πατέρας  λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:
1. Να κατακτήσετε εντελώς την προσκόλλησή σας στα ακάθαρτα σώµατα και να παραµένετε

στην υπεραισθησιακή χαρά αυτής της γνώσης. Η διάνοιά σας θα πρέπει να θυµάται ότι αυτός
ο κόσµος µεταµορφώνεται και ότι πρόκειται να πάτε στη χώρα της ευτυχίας. 

2. Να  γίνετε  ένας  επίτροπος  και  να  φροντίζετε  για  τα  πάντα.  ∆ώστε  ένα  τέλος  σε  όλη  την
προσκόλληση  και  να  έχετε  αληθινή  αγάπη  για  τον  έναν  Πατέρα.  Να µην κάνετε  καθόλου
αµαρτωλές πράξεις µέσα από τα φυσικά σας όργανα.

Ευλογία: Είθε  να  είσαστε  κάποιος  που  κάνει  εντατική  προσπάθεια  και  µε  το  να  παραµένετε  διπλά
ανάλαφροι, να κάνετε ένα υψηλό άλµα και να ξεπερνάτε όλα τα προβλήµατα.
Να θεωρείτε διαρκώς τον εαυτό σας ένα πολύτιµο κόσµηµα και να µένετε στο µικρό δοχείο
της καρδιάς του ΜπαπΝτάντα, δηλαδή, να παραµένετε διαρκώς  βυθισµένοι στην ενθύµηση
του Πατέρα και δεν θα βιώνετε τίποτα να είναι δύσκολο και όλα τα φορτία θα τελειώσουν.
Με αυτήν την εύκολη γιόγκα, να γίνεστε διπλά ανάλαφροι, να κάνετε ένα υψηλό άλµα στις
προσπάθειές σας και θα γίνετε κάποιος που κάνει εντατική προσπάθεια. Όταν βιώνετε ότι κάτι
είναι δύσκολο, να κάθεστε µπροστά στον Πατέρα και να βιώνετε το χέρι των ευλογιών του
Πατέρα  πάνω  σας.  Κάνοντας  αυτό,  θα  βρίσκετε  µια  λύση  σε  όλα  τα  προβλήµατα  σε  ένα
δευτερόλεπτο. 

Σύνθηµα: Η δύναµη  της  συνεργασίας  κάνει  κάτι  που  είναι  αδύνατο,  να  γίνει  δυνατό.  Αυτό  είναι  το
φρούριο της ασφάλειας. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Ιδιαίτερη εργασία για να βιώνετε το άβιακτ στάδιο, αυτόν τον άβιακτ µήνα.
Να παραµένετε πάντα στη συνάθροιση, θεωρώντας ότι είναι υπευθυνότητά σας  το να δηµιουργείτε µια
δυνατή  ατµόσφαιρα. Όταν βλέπετε ότι κάποιος  έχει πολύ  χονδροειδή αισθήµατα,  τότε, χωρίς  να πείτε
τίποτα  σε  εκείνον,  να  εντυπώνεστε  µέσα  σας  µια  τέτοια  άβιακτ  και  σιωπηλή  µορφή,  που  εκείνος  να
καταλαβαίνει µέσω των σινιάλων σας και να γίνεται σιωπηλός. Με αυτόν τον τρόπο, η ατµόσφαιρα θα
γίνεται άβιακτ. 
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