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Πνευµατική αφύπνιση υπηρετώντας µε δύο τρόπους.

Σήµερα, ο ΜπαπΝτάντα βλέπει την συνάθροιση όλων εσάς, που έχετε θετικές σκέψεις για τους άλλους.
Το  να  έχετε  διαρκώς  καλές  ευχές,  σηµαίνει  να  διατηρείτε  συνεχώς  θετικές  σκέψεις  και  καλές  ευχές

σχετικά  µε  τον  εαυτό  και  τους  άλλους.  Έχετε  διαρκώς  όλοι  σας  καλές  ευχές  και  θετικές  σκέψεις  και

διατηρείτε διαρκώς την µέθη του ότι έχετε λάβει όλα τα επιτεύγµατα, όλους τους θησαυρούς και όλες τις
δυνάµεις από τον Πατέρα; Εκτός από αυτό, είστε πάντα η προσωποποίηση της επίγνωσης του στόχου σας

να γίνετε ένας τέλειος άγγελος και µια τέλεια θεότητα; Στον βαθµό που διατηρείτε αυτή τη µέθη, ο στόχος

σας θα σας είναι ξεκάθαρος. Αυτός θα γίνεται πιο ξεκάθαρος καθώς θα τον πλησιάζετε. Όπως µπορείτε να

δείτε πολύ καθαρά τον στόχο των προσπαθειών σας, έτσι, το ίδιο ξεκάθαρα θα βιώνετε επίσης, την τέλεια

αγγελική σας µορφή. Η σκέψη για το αν θα γίνετε έτσι  ή όχι, δεν θα προκύπτει. Αν αναρωτιέστε αν θα

γίνετε αυτό ή αν θα πρέπει σίγουρα να γίνετε αυτό, αυτή είναι η απόδειξη, ότι η αγγελική σας µορφή δεν

είναι και τόσο κοντά σας και δεν είναι ξεκάθαρη. Η µορφή σας του Μπράµα Κουµάρ ή Κουµάρι, σας

είναι ξεκάθαρη και η διάνοιά σας έχει απόλυτη πίστη, όταν λέτε ότι είστε ένας Μπράµα Κουµάρ ή µία

Κουµάρι. ∆εν λέτε ότι θα έπρεπε να είστε ένας Μπράµα Κουµάρ ή µία Κουµάρι. ∆εν βγαίνουν τέτοια

λόγια αµφιβολίας. Θα λέγατε ότι είστε αυτό. ∆εν τίθεται θέµα αν είστε αυτό ή όχι. Όσο κι αν σας έλεγε

κάποιος το αντίθετο (σας εξέταζε) και  έλεγε ότι δεν είστε ένας Μπράµα Κουµάρ ή Κουµάρι, ότι µόνο

εκείνοι  από  την  Μπάρατ  είναι  Μπράµα  Κουµάρς  ή  Κουµάρις,  ότι  µόνο  οι  µεγάλοι  µαχαράτις  είναι

Μπράµα Κουµάρς ή Κουµάρις, ότι εσείς είστε ξένοι Χριστιανοί και ότι ο Μπράµα ήλθε από την Μπάρατ

και έτσι, πώς εσείς µπορείτε να γίνετε Μπράµα Κουµάρς ή Κουµάρις, όσο κι αν έλεγαν ότι κάνετε λάθος

στο να ισχυρίζεστε  ότι είστε Μπράµα Κουµάρς ή Κουµάρις, αντί για Χριστιανοί Κουµάρς ή Κουµάρις,
εσείς θα το δεχόσασταν αυτό; ∆εν θα το δεχόσασταν, έτσι δεν είναι; Επειδή η διάνοιά σας έχει απόλυτη

πίστη,  θα  απαντούσατε, ότι δεν  είστε µόνο Μπράµα Κουµάρς ή Κουµάρις αυτήν  την  εποχή,  αλλά,  ότι

ήσασταν και θα είστε, για πολλούς κύκλους. Θα µιλούσατε µε τέτοια πίστη, έτσι δεν είναι; Ή µήπως θα

αρχίζατε να αναρωτιέστε σχετικά µε αυτό, όταν κάποιος σας ρωτούσε; Τι θα κάνατε; Θα αναρωτιόσαστε

για αυτό ή θα λέγατε µε πίστη ότι είστε αυτό; Έχετε την δυνατή πίστη ότι είστε ένας Μπράµα Κουµάρ ή
µία Κουµάρι, γιατί αυτό σας είναι πολύ σαφές και το έχετε βιώσει. Κατά τον ίδιο τρόπο, βιώνετε και την

τέλεια αγγελική σας µορφή το ίδιο ξεκάθαρα: Το ότι σήµερα είστε αυτός που κάνει προσπάθεια και αύριο

θα είστε ένας άγγελος; Η πίστη σας ας είναι τόσο δυνατή, ώστε κανείς να µην µπορεί να την κλονίσει.
Έχει  η  διάνοιά  σας  τέτοια  πλήρη,  απόλυτη  πίστη;  Βρίσκεται  η  εικόνα  της  αγγελικής  σας  µορφής,
ξεκάθαρα µπροστά σας; Βιώνετε την επίγνωση, τη στάση, το βλέµµα, τη συµπεριφορά και την υπηρεσία

ενός αγγέλου; Όλοι σας βιώνετε την υπηρεσία µέσω της µορφής του Μπράµα Κουµάρ ή της Κουµάρι,
ανάλογα µε την ικανότητά σας. Εσείς βλέπατε το αποτέλεσµα αυτής της υπηρεσίας από την αρχή και θα

το βλέπετε µέχρι το τέλος. Υπήρχε ανάγκη να υπηρετήσετε µε αυτή τη µορφή και αυτό εκπληρώθηκε.
Αυτό συνεχίζεται τώρα και θα εξακολουθήσει επίσης και στο µέλλον.

Καθώς  θα  προοδεύετε,  σύµφωνα  µε  την  εποχή  και  τις  ανάγκες  των  ψυχών,  θα  χρειαστεί  να  τις

υπηρετήσετε µε δύο τρόπους. Ο ένας θα είναι σαν Μπράµα Κουµάρς και Κουµάρις, κάτι που θα κάνετε

µέσω  των  σωµατικών  σας  µορφών.  Ο  δεύτερος  τρόπος  θα  είναι  µέσω  των  αιθέριων  αγγελικών  σας

µορφών. Είδατε και τις δύο µορφές υπηρεσίας να τις κάνει ο Πατέρας Μπράµα. Τον είδατε να υπηρετεί

µέσω της σωµατικής του µορφής καθώς και µέσω της αγγελικής µορφής του. Η ταχύτητα της υπηρεσίας

που  διεξάγεται  µέσω  της  αιθέριας  µορφής,  είναι  κατά  πολύ  µεγαλύτερη,  από  ότι  αυτή  µέσω  της

σωµατικής µορφής. Το γνωρίζετε αυτό και το έχετε επίσης βιώσει. Τώρα που ο Πατέρας Μπράµα έχει

πάρει την αιθέρια µορφή του, την αγγελική του µορφή, έλκει εσάς τα παιδιά προς το αιθέριο, αγγελικό

σας στάδιο. Ξέρετε πώς να ακολουθήσετε αυτόν τον πατέρα, έτσι δεν είναι; ∆εν σκέφτεστε ότι θα πρέπει

και  εσείς να  αφήσετε  το σώµα  σας  και  να  γίνετε  άβιακτ (αιθέριοι), έτσι;  ∆εν  είναι ως  προς  αυτό  που

πρέπει  να  τον  ακολουθήσετε.  Ο  Πατέρας  Μπράµα  έγινε  ένας  άγγελος,  έτσι  ώστε  όταν  βλέπετε  το
παράδειγµα  της  αιθέριας  µορφής  του,  να  µπορείτε  να  τον  ακολουθείτε  εύκολα.  Παρότι  δεν  βρίσκεται

πλέον  στην  σωµατική  µορφή,  δίνει  οράµατα  της  σωµατικής  µορφής, µέσω της αγγελικής  του  µορφής.
Εσείς οι ξένοι το βιώνετε αυτό ιδιαίτερα. Βιώνετε τον φυσικό Μπράµα στο Μάντουµπαν, έτσι δεν είναι;
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Πηγαίνετε  στο δωµάτιο του  Μπάµπα  και έχετε  µια εγκάρδια  συζήτηση  µαζί του. Είναι µόνο η εικόνα

εκείνη που βλέπετε ή τον βλέπετε και στην ζωντανή µορφή; Επειδή τον βιώνετε µε αυτόν τον τρόπο, είναι

που λέτε µέσα από την καρδιά σας «Μπράµα Μπάµπα». Είναι για όλα εσάς τα παιδιά ο Μπράµα Μπάµπα;
Ή  µήπως  είναι  ο  Μπράµα  Μπάµπα  µόνο  των  παιδιών  που  ήρθαν  στην  αρχή;  Μιλάτε  µε  βάση  την

εµπειρία, ή µόνο µε βάση τη γνώση; Έχετε αυτή την εµπειρία; Είναι σαν ο αιθέριος Πατέρας Μπράµα να

σας δίνει στήριξη µε τη σωµατική µορφή του. Σας δίνει την εµπειρία ότι λαµβάνετε στήριξη µέσω της

σωµατικής µορφής. Κατά τον ίδιο τρόπο, ο καθένας ας βιώνει την αιθέρια αγγελική σας µορφή µέσα από

την σωµατική  σας µορφή. Ας κάνετε  τον καθένα  να βιώσει ποιοι είναι αυτοί οι άβιακτ  άγγελοι και να

αναρωτηθούν, από πού έχετε έρθει εσείς οι άγγελοι! Τώρα, όπως ο ήχος απλώνεται παντού, σχετικά µε

εσάς τους ανθρώπους µε τα λευκά ρούχα και από πού έχετε έρθει, έτσι και οι άνθρωποι παντού, θα πρέπει

τώρα να έχουν οράµατα των αγγελικών  µορφών σας. Αυτό σηµαίνει διπλή  µορφή υπηρεσίας: να είστε

αυτοί που είναι ντυµένοι στα λευκά και στο λευκό φως. Όταν εµφανίζεστε, τα µάτια των ανθρώπων θα

πρέπει  να  ανοίγουν  ακόµη  και  ενάντια  στη  συνειδητή  τους  θέληση.  Όταν  είστε  στο  σκοτάδι  και  ένα

λαµπερό  φως εµφανιστεί  ξαφνικά  µπροστά  σας,  τα  µάτια  σας  ανοιγοκλείνουν  και  αναρωτιέστε  τι  έχει

συµβεί. Κατά  τον ίδιο τρόπο,  οι άνθρωποι θα πρέπει  να  αναρωτιούνται ποιοι  είστε  και  από πού  έχετε

έρθει. Έτσι, τώρα, δηµιουργείστε µια τέτοια µοναδική αναστάτωση. Όπως τα σύννεφα πηγαίνουν παντού,
κατά  τον  ίδιο  τρόπο  να  πηγαίνετε  παντού  και  να  αποκαλυφθείτε  µε  τις  αγγελικές  µορφές  σας.  Αυτό

λέγεται  πνευµατική  αφύπνιση.  Όλοι  εσείς,  είτε έχετε  έρθει  από  αυτή  τη  χώρα,  είτε  από  το εξωτερικό,
υπηρετείτε σαν Μπράµα Κουµάρς και Κουµάρις. Έχετε κάνει το έργο της αφύπνισης του καθενός πολύ

ηχηρά. Έχετε υψώσει τη σηµαία της συνάθροισης. Τώρα, θα κάνετε αυτό το καινούργιο σχέδιο, έτσι δεν

είναι; Όπου σας βλέπουν οι άνθρωποι, ας σας βλέπουν µόνο σαν αγγέλους. Είτε σας βλέπουν στο Λονδίνο

ή στην Ινδία, οπουδήποτε σας βλέπουν, ας βλέπουν µόνον αγγέλους. Αν σας βλέπουν στην Αµερική ή την

Αυστραλία, ας βλέπουν µόνον αγγέλους. Τι προετοιµασίες χρειάζεται να κάνετε για αυτό; Εσείς φτιάξατε

ένα πρόγραµµα µε δέκα σκέλη (σηµεία). Πόσα σηµεία χρειάζεστε για αυτό; Εκείνο ήταν ένα πρόγραµµα

µε  δέκα  σηµεία,  και  αυτό  το  έργο  είναι  φτιαγµένο  µε  τα  σηµεία  για  να  γίνετε  16  ουράνιοι  βαθµοί.
Συζητείστε  το  αυτό  αναµεταξύ  σας  και  ο  Μπάµπα  θα  σας  συµβουλέψει  περισσότερο  αργότερα.  Ο
Μπάµπα σας έχει δώσει το σχέδιο και εσείς τώρα χρειάζεται να κάνετε το πρόγραµµα. Ο Μπάµπα σας

έχει δώσει το κύριο θέµα. Εσείς τώρα πρέπει να κάνετε το λεπτοµερές πρόγραµµα.

Σε εκείνους που διατηρούν διαρκώς θετικές σκέψεις, σε εκείνους που έχουν καλές ευχές, στους διπλούς

υπηρέτες που υπηρετούν µε δύο τρόπους, σε εκείνους που ακολουθούν τον Πατέρα Μπράµα, σε εκείνους

που αποκαλύπτουν τον ασώµατο Πατέρα, στις ψυχές που είναι διαρκώς πλήρεις µε όλα τα επιτεύγµατα,
το ίδιο όπως ο Πατέρας, η αγάπη του  ΜπαπΝτάντα, ενθύµηση, και ναµαστέ.

Προσωπική συνάντηση µε δασκάλους:
Οι δάσκαλοι είναι ψυχές που πάντα ξεχειλίζουν. Σύµφωνα µε το δράµα, έχετε γίνει όργανα. Εργάζεστε

πολύ καλά και θα συνεχίσετε να κάνετε αυτό και στο µέλλον. Τα αποτελέσµατά σας είναι καλά. Και θα

είναι ακόµη καλύτερα. Επειδή ο χρόνος συντοµεύει, η υπηρεσία θα µεγαλώσει πολύ γρήγορα. Είναι στην

εποχή της συµβολής που πρέπει να δηµιουργήσετε την βασιλική οικογένεια  και τους υπηκόους που θα

έλθουν µέχρι το τέλος της ασηµένιας εποχής, καθώς και τις ψυχές της θρησκείας σας, που έρχονται µέχρι

το  τέλος  της  σιδερένιας  εποχής.  Όλες  οι  χώρες  του  εξωτερικού  θα  γίνουν  µέρη  για  πικ- νικ,  όµως  οι

Μπράµιν  ψυχές,  που  πρόκειται  να  γίνουν  µέρος  των  βασιλικών  οικογενειών,  δεν  θα  κυβερνήσουν  σε

εκείνα τα µέρη, αλλά εδώ, στην Μπάρατ. Όλοι εσείς υπηρετείτε πολύ καλά. Όµως, τώρα ας κάνετε ένα

ιδιαίτερο σχέδιο, για να κάνετε πολύ δυνατή υπηρεσία µέσω του νου σας. Εκτός από την υπηρεσία µέσω

των  λόγων,  υπηρετείστε  και  µέσω  του  νου  σας,  διότι  αυτή  η  υπηρεσία  µπορεί  να  φθάσει  ακόµη  πιο

µακριά.  Όπως  οι  άνθρωποι  σήµερα  βλέπουν  ιπτάµενους  δίσκους,  κατά  τον  ίδιο  τρόπο,  οι  αγγελικές

µορφές όλων σας θα πρέπει να φαίνονται παντού. Ο ήχος θα απλωθεί σχετικά µε το «ποιοι είναι αυτοί οι

άνθρωποι που περιοδεύουν παντού;» Θα το ερευνήσουν αυτό. Οι άνθρωποι θα έχουν οράµατα όλων σας

να κατεβαίνετε από ψηλά και θα συνειδητοποιήσουν ότι αυτοί είναι οι ίδιοι Μπράµα Κουµάρις που τους

δίνουν  οράµατα  των  αγγελικών  µορφών.  Τώρα  ας  εξαπλώσετε  αυτό  το  κύµα.  Εξασκηθείτε  στο  να
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περιοδεύετε µε τις αιθέριες µορφές σας. Θα έρθει η εποχή που δεν θα µπορείτε να πάρετε ένα αεροπλάνο.
Σε τέτοια ευαίσθητη στιγµή, θα µπορείτε να φθάνετε εκεί από πριν. Η εξάσκηση στο να ταξιδεύετε µε τα
αιθέρια σώµατά σας, είναι πολύ ουσιώδης. Εφαρµόστε (εξασκείστε) αυτό µε τέτοιο τρόπο, που να είναι

σαν να ήσασταν όλοι εκεί και να συναντήσατε όλους µε πρακτικό τρόπο. Ας κάνετε τους άλλους να έχουν

την εµπειρία ότι εσείς οι άγγελοι έχετε έρθει για να τους συναντήσετε και αυτοί µετά, θα πάνε να σας

αναζητήσουν,  εσάς  τους  αγγέλους.  Τι  θα  συµβεί  όταν  τόσοι  πολλοί  άγγελοι  πάνε  σε  περιοδεία;  Θα

τραβήξετε την προσοχή όλων αυτόµατα. Έτσι τώρα, εκτός από την φυσική υπηρεσία, πρέπει να κάνετε

και αυτήν την αιθέρια υπηρεσία. Ατσά. Τώρα, στην άµριτ βέλα, ας αποσπάσετε  τον εαυτό σας από το
σώµα σας και ας πηγαίνετε σε περιοδεία.

Ερώτηση: Ποια  είναι  η  µεγαλύτερη  υπηρεσία  που  µόνον  εσείς  οι  πνευµατικοί  υπηρέτες  πρέπει

οπωσδήποτε να κάνετε;
Απάντηση: Το  να  εξαλείψετε  την  λύπη  των  άλλων  ανθρώπων  και  να  τους  δώσετε  ευτυχία,  είναι  η

µεγαλύτερη υπηρεσία που µπορείτε να κάνετε. Είστε τα παιδιά του Ωκεανού της Γαλήνης

και  έτσι  πρέπει  να  εξακολουθείτε  να  αποµακρύνετε  την  λύπη  όποιων  συναντάτε  και  να

τους δίνετε ευτυχία. Το  να εξαλείφετε (αποµακρύνετε) την λύπη  κάποιου  και να δίνετε

ευτυχία  σε αυτήν  την  ψυχή,  είναι η  µεγαλύτερη  πράξη  φιλανθρωπίας. Κάνοντας  τέτοιες

φιλάνθρωπες πράξεις είναι που γίνεστε φιλάνθρωπες ψυχές.

Ερώτηση: Ποια είναι η πρώτη σφραγίδα ότι είσαι ένας Μπράµιν και πεθαίνεις εν ζωή;   Ποιες είναι

οι σχετικές ενδείξεις;
Απάντηση: Όταν  γίνατε  αρχικά  ένας  Μπράµιν,  ένα  παιδί  γεννηµένο  από  το  στόµα  του  Μπράµα,

σφραγιστήκατε µε την σφραγίδα του  Μπράµα Κουµάρ ή Μπράµα Κουµάρι. Σαν Μπράµα

Κουµάρ  ή  Κουµάρι  προχωράτε  µε  το  Μπράµιν  στάδιο  στις  σκέψεις,  στα  λόγια,  στις

πράξεις, τις σχέσεις, τις επαφές και την υπηρεσία, στην καθηµερινή σας ζωή. Ας µην είναι

ορατές καθόλου οι σανσκάρας ενός σούντρα. Σαν Μπράµιν, η κάθε σας πράξη και η κάθε

σκέψη σας να είναι ίση µε αυτές του Πατέρα Μπράµα. Όπως είναι ο πατέρας, έτσι είναι και

τα παιδιά. Όποια είναι η φύση, οι σανσκάρας και οι σκέψεις του Πατέρα, ας είναι ίδιες και

αυτές των  παιδιών. Όπως  από  τον  Πατέρα  δεν µπορούν να  βγουν άχρηστες  ή αδύναµες

σανσκάρας, επειδή είναι πάντα σταθερός σε ένα ακλόνητο και  αµετακίνητο στάδιο, έτσι

είναι και καθήκον των Μπράµινς, των παιδιών, να ακολουθούν τον Πατέρα.

Ερώτηση:  Ποια είναι η πραγµατική σηµασία του «ακολουθώ τον Πατέρα»;
Απάντηση:     «Ακολουθείστε τον Πατέρα» δεν σηµαίνει απλά να γίνετε ένας Θεϊκός υπηρέτης, αλλά  το

να «ακολουθείτε τον Πατέρα» σηµαίνει να ακολουθείτε τον Πατέρα σε κάθε βήµα και σε

κάθε σκέψη. Ακριβώς όπως ο Πατέρας έχει πάντα Θεϊκές σανσκάρας, µία θεϊκή φύση, και

θεϊκό βλέµµα, παρόµοια, ας είναι η στάση σας, το βλέµµα, η φύση και οι σανσκάρας τα
ίδια. Όπως εξυµνείτε τις αρετές του Πατέρα και τις θεϊκές Του δραστηριότητες, πρέπει και

εσείς οι ίδιοι να υιοθετήσετε όλες αυτές τις αρετές.

Ερώτηση: Ποιες πράξεις των παιδιών γίνονται ένα µνηµείο για πάντα;
Απάντηση: Οι  πράξεις  που  διαπράττετε  καθώς  µένετε  σε  ενθύµηση,  γίνονται  ένα  µνηµείο,  Κάρµα

γιόγκι σηµαίνει ότι κάθε πράξη είναι γιογκ-γιουκτ, γιούκτιγιουκ και σάκτι-γιουκτ (γεµάτη

µε δύναµη).

Ερώτηση:  Ποια είναι η ένδειξη ενός κάρµα γιόγκι;
Απάντηση:     Μια τέτοια ψυχή δεν έλκεται από κανένα είδος δράσης. Ένας γιόγκι κάνει τις φυσικές του

αισθήσεις να λειτουργούν µε τη δύναµη της γιόγκα. Εκείνοι που κινούνται επηρεασµένοι

από  το  κάρµα,  δεν  είναι  κάρµα  γιόγκις.  Αυτοί  λέγονται  κάρµα  µπόγκις  (εκείνοι  που

επιδίδονται στην απόλαυση του κάρµα, της δράσης) επειδή εκείνοι που επηρεάζονται από
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τις  συνέπειες  του  κάρµα,  δηλαδή,  εκείνοι  που  επηρεάζονται  από  τις   καλές  η  κακές

συνέπειες του κάρµα δεν µπορούν να λέγονται γιόγκις. Εσείς, οι Ράτζα Γιόγκι ψυχές δεν

µπορείτε ποτέ να εξαρτάστε από το κάρµα ή να είσαστε δεσµευµένες από το κάρµα.

Ευλογία: Είθε  να  είστε  ένας αβίαστος γιόγκι  που  γίνεται  το  παράδειγµα  µπροστά  στον  κόσµο  µε

βάση το να ακολουθείτε τους Θεϊκούς κώδικες συµπεριφοράς.
Για  να  γίνετε  ένα  παράδειγµα,  συνεχίστε  να  ακολουθείτε  τους  Θεϊκούς  κώδικες

συµπεριφοράς  από  την  άµριτ  βέλα  µέχρι  τη  νύχτα.  Ας  καταλάβετε  ιδιαίτερα  τη

σπουδαιότητα της άµριτ βέλα και να δηµιουργείτε ένα ισχυρό στάδιο εκείνη την ώρα και η
ζωή  σας,  για  ολόκληρη  την  ηµέρα  τότε  θα  γίνεται  σπουδαία.  Όταν  ειδικά,  γεµίζετε  τον

εαυτό  σας  µε  δύναµη  από  τον  Πατέρα  στην  άµριτ  βέλα,  µετά,  καθώς  κινείστε  σαν  η
προσωποποίηση της δύναµης, δεν θα βιώνετε καµία δυσκολία σε κανένα έργο. Ζώντας τη
ζωή σας σύµφωνα µε  τους κώδικες συµπεριφοράς, το στάδιό σας, αυτόµατα, θα γίνει το
στάδιο ενός αβίαστου γιόγκι. Τότε, ο καθένας µέσα στον κόσµο που θα βλέπει τη ζωή σας,
θα δηµιουργεί και τη δική του ζωή.

Σύνθηµα: ∆ώστε την εµπειρία του µεγαλείου της αγνότητας µέσω της δραστηριότητάς σας και του

προσώπου σας.

***ΟΜ  ΣΑΝΤΙ***

4/4


