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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να µένετε στο προσκύνηµα της ενθύµησης µε το να κρατάτε µπροστά σας
διάφορες µεθόδους. Να ξεχάσετε  αυτόν  τον παλιό  κόσµο. Να  θυµόσαστε το γλυκό  σας
σπίτι και τον καινούριο κόσµο. 

Ερώτηση: Ποια πράξη, δηλαδή, ποια προσπάθεια, λαµβάνει χώρα µόνο αυτήν την εποχή και όχι σε
άλλη εποχή της κύκλου;

Απάντηση: Σε ολόκληρο τον κύκλο, µόνο στην εποχή της συµβολής γίνεται η προσπάθεια να µείνετε
στο  προσκύνηµα της  ενθύµησης  για  να  κάνετε  την  ψυχή  αγνή  και  γίνεται  η πράξη  του
εξαγνισµού ολόκληρου του κόσµου. Αυτή η πράξη επαναλαµβάνεται σε κάθε κύκλο. Εσείς
παιδιά καταλαβαίνετε αυτό το θαυµάσιο µυστικό του αιώνιου άφθαρτου δράµατος. 

Οµ σάντι. Ο πνευµατικός Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί στα πνευµατικά παιδιά. Έτσι, εσείς πνευµατικά
παιδιά πρέπει να καθόσαστε σε συνειδητότητα ψυχής, σε ένα πνευµατικό στάδιο, µε πίστη στη διάνοια
σας και να ακούτε Εκείνον. Ο Πατέρας έχει εξηγήσει: Η ψυχή είναι αυτή που ακούει µέσω των οργάνων.
Να θυµόσαστε αυτό πολύ σταθερά. Καθένας από εσάς πρέπει να κρατάει στη διάνοιά του τον κύκλο της
σωτηρίας και της υποβάθµισης. Σε αυτό περιλαµβάνεται η γνώση και η λατρεία. Να κρατάτε στη διάνοιά
σας καθώς περπατάτε και κινείστε τριγύρω, το πώς συνεχίζει να παίζεται το έργο της γνώσης και της
λατρείας, της ευτυχίας και της λύπης, της µέρας και της νύχτας. Εµείς παίζουµε τους ρόλους µας των 84
γεννήσεων.  Ο  Πατέρας  θυµάται  τα  πάντα  και  έτσι εµπνέει  εσάς  παιδιά  να  κάνετε  προσπάθεια  για  να
µείνετε  σε  ενθύµηση.  Μέσω  αυτής,  απαλείφονται  οι  αµαρτίες  σας  και  λαµβάνετε  το  βασίλειο.  Εσείς
γνωρίζετε ότι αυτός ο παλιός κόσµος τώρα πρόκειται να καταστραφεί. Όταν το σπίτι σας έχει παλιώσει
και γνωρίζετε ότι χτίζεται ένα καινούριο, έχετε µέσα σας πίστη ότι σύντοµα θα πάτε στο καινούριο σας
σπίτι.  Ωστόσο,  µερικές  φορές  παίρνει  ένα  µε  δύο  χρόνια  για  να  χτιστεί  ένα  καινούριο  σπίτι.  Για
παράδειγµα, όταν χτίζονταν το Κυβερνητικό Κτίριο στο Νέο ∆ελχί, η Κυβέρνηση είπε ότι θα µεταφερθεί
στο Νέο ∆ελχί.  Εσείς  παιδιά  καταλαβαίνετε  ότι ολόκληρος  αυτός  ο κόσµος  είναι παλιός. Εσείς  τώρα
πρέπει  να  πάτε  στον  καινούριο  κόσµο.  Ο  Μπάµπα  σας  δείχνει  πολλές  µεθόδους.  Να  κρατάτε
απασχοληµένη τη διάνοιά σας στο προσκύνηµα της ενθύµησης µε αυτές τις µεθόδους. Τώρα πρέπει να
επιστρέψουµε στο σπίτι και αυτός είναι ο λόγος που πρέπει να θυµόµαστε το γλυκό σπίτι για το οποίο οι
άνθρωποι χτυπούν τα κεφάλια τους. Έχει εξηγηθεί σε εσάς γλυκύτατα παιδιά ότι αυτή η χώρα της λύπης
τώρα θα καταστραφεί. Αν και µένετε εδώ στον παλιό κόσµο, αυτός δε σας αρέσει. Εµείς τώρα πρέπει να
πάµε στον καινούριο κόσµο. Αν και δεν έχετε µπροστά σας τις εικόνες, καταλαβαίνετε ότι τώρα είναι το
τέλος  του  παλιού  κόσµου.  Εµείς  τώρα  θα  πάµε  στον  καινούριο  κόσµο.  Στο  µονοπάτι  της  λατρείας,
υπάρχουν τόσες πολλές εικόνες. Σε σύγκριση µε αυτό, εσείς έχετε πολύ λίγες. Οι εικόνες σας είναι αυτές
του  µονοπατιού  της  γνώσης,  ενώ  εκείνων  είναι  εκείνες  του  µονοπατιού  της  λατρείας.  Όλη  η  λατρεία
λαµβάνει χώρα µε εικόνες. Ωστόσο, οι δικές σας εικόνες είναι αληθινές. Έτσι, µπορείτε να εξηγήσετε τι
είναι σωστό και τι είναι λάθος. Ο Μπάµπα ονοµάζεται ο Ένας που είναι Πλήρης µε Γνώση. Εσείς έχετε
αυτήν  τη  γνώση.  Γνωρίζετε  πόσες  γεννήσεις  έχετε  λάβει  σε  ολόκληρο  τον  κύκλο.  Γνωρίζετε  πώς
περιστρέφεται ο κύκλος. Πρέπει να µένετε σε συνεχή ενθύµηση του Πατέρα και επίσης να κρατάτε αυτήν
τη γνώση µαζί σας. Ο Πατέρας σας δίνει ολόκληρη τη γνώση του ∆ηµιουργού και της δηµιουργίας. Έτσι
εσείς επίσης θυµόσαστε τον Πατέρα. Ο Μπάµπα έχει εξηγήσει: Εγώ είµαι ο Πατέρας σας, ο ∆άσκαλος
και  ο  Σατγκούρου.  Απλά  να  εξηγήσετε  ότι  ο  Μπάµπα  λέει:  Εσείς  ονοµάζετε  Εµένα  Εξαγνιστή,
Ελευθερωτή και Οδηγό. Οδηγό προς ποιο µέρος; Οδηγό προς τη χώρα της γαλήνης και της ελευθέρωσης.
Ο Πατέρας  σας  παίρνει  και  σας  αφήνει εκεί. Εκείνος  διδάσκει  εσάς  παιδιά,  σας  µορφώνει, σας  κάνει
όµορφους και σας παίρνει στο σπίτι και σας αφήνει εκεί. Όση γνώση των στοιχείων και του στοιχείου
µπραµ  και  αν  έχει κάποιος,  κανείς  άλλος  εκτός  από τον  Πατέρα  δεν  µπορεί  να σας  πάει  εκεί. Αυτοί
νοµίζουν ότι θα συγχωνευτούν µε το στοιχείο µπράµ. Είναι στις διάνοιές σας ότι η χώρα της γαλήνης
είναι το σπίτι σας. Πρώτα θα επιστρέψετε εκεί και µετά θα είσαστε οι πρώτοι που θα εισέλθουν στον
καινούριο  κόσµο.  Όλοι  οι  άλλοι  θα  έλθουν  αργότερα.  Εσείς  γνωρίζετε  πώς  έρχονται  κατά  σειρά
προτεραιότητας  εκείνοι από όλες  τις  άλλες  θρησκείες. Ποιών βασίλεια υπάρχουν στη χρυσή και στην
ασηµένια εποχή; Ποιες είναι οι θρησκευτικές τους γραφές; Εκείνοι από τη δυναστεία του ήλιου και τη
δυναστεία  του  φεγγαριού  έχουν  µόνο  µια  γραφή.  Ωστόσο,  εκείνη  η  Γκίτα  δεν  είναι  αληθινή,  γιατί  η
γνώση  την  οποίαν  λαµβάνετε  εσείς, τελειώνει  εδώ,.  Εκεί  δεν  υπάρχουν γραφές. Οι γραφές  όλων  των
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θρησκειών που έρχονται µετά από τη χάλκινη εποχή, υπάρχουν διαρκώς. Συνεχίζονται από τότε. Τώρα
ιδρύεται η µια θρησκεία και όλες οι άλλες θα καταστραφούν. Οι άνθρωποι συνεχίζουν να µιλούν για ένα
βασίλειο, µια θρησκεία, µια γλώσσα και µια κατεύθυνση. Αυτό µπορεί µόνο να εγκαθιδρυθεί από τον
Έναν. Εσείς παιδιά έχετε στη διάνοιά σας τη γνώση των πάντων από τη χρυσή εποχή µέχρι τη σιδερένια
εποχή. Ο Πατέρας λέει: Τώρα να κάνετε προσπάθεια για να γίνετε αγνοί. Σας έχει πάρει µισό κύκλο για
να γίνετε ακάθαρτοι. Στην πραγµατικότητα, µπορείτε να πείτε ολόκληρο κύκλο. Μόνο τώρα είναι που
µαθαίνετε να µένετε στο προσκύνηµα της ενθύµησης. Αυτή η µελέτη δεν υπάρχει εκεί. Οι θεότητες δεν
κάνουν προσπάθεια να γίνουν αγνές από ακάθαρτες. Αυτές µελέτησαν προηγουµένως Ράτζα Γιόγκα και
πήγαν  εκεί,  αφού  έγιναν  αγνές  εδώ. Εκείνη  ονοµάζεται  χώρα  της  ευτυχίας. Εσείς  γνωρίζετε  ότι  µόνο
αυτήν  την  εποχή  σε  ολόκληρο  τον  κύκλο  κάνετε  προσπάθεια  για  να  µείνετε  στο  προσκύνηµα  της
ενθύµησης. Εσείς γνωρίζετε ότι η προσπάθεια, δηλαδή, η πράξη για να εξαγνίσετε τον ακάθαρτο κόσµο,
θα  επαναληφθεί  στον  επόµενο  κύκλο.  Εσείς  οπωσδήποτε  πηγαίνετε  γύρω  στον  κύκλο.  Όλα  αυτά  τα
πράγµατα, σχετικά µε το πώς αυτό είναι ένα έργο και πώς όλες οι ψυχές είναι ηθοποιοί µε άφθαρτους
ρόλους καταγεγραµµένους µέσα τους, είναι στις διανοιές σας. Είναι σαν ένα δράµα, αλλά εκείνο το φιλµ
φθείρεται  καθώς  παλιώνει.  Αυτό  το  φιλµ  είναι  άφθαρτο.  Επίσης  είναι  ένα  θαύµα  το  πώς  είναι
καταγεγραµµένος ένας ολόκληρος ρόλος σε µια τόσο µικροσκοπική ψυχή. Ο Πατέρας εξηγεί πολύ βαθιά
και αιθέρια πράγµατα σε εσάς. Όταν ακούνε οι άλλοι αυτά τα πράγµατα λένε ότι εδώ εξηγούνται πολύ
θαυµάσια πράγµατα. Εµείς τώρα καταλαβαίνουµε τι είναι µια ψυχή. Όλοι καταλαβαίνουν σχετικά µε το
σώµα. Οι γιατροί µπορούν να βγάλουν την καρδιά ενός ανθρώπινου όντος και να την βάλουν ξανά πίσω,
αλλά κανείς δε γνωρίζει σχετικά µε την ψυχή. Κανείς δε γνωρίζει καν πώς οι ψυχές γίνονται αγνές από
ακάθαρτες.  Αυτοί  µιλούν  για  µια  ακάθαρτη  ψυχή,  µια  αγνή  ψυχή,  µια  σπουδαία  ψυχή.  Όλοι
επικαλούνται: Ω Εξαγνιστή, έλα και εξάγνισέ µε! Ωστόσο, πώς µπορεί µια ψυχή να γίνει αγνή; Για αυτό
χρειάζεται ο αιώνιος Χειρουργός. Οι ψυχές επικαλούνται τον Έναν ο οποίος είναι πέρα από γέννηση.
Μόνο Εκείνος έχει τη θεραπεία για να εξαγνίσει την ψυχή. Έτσι, εσείς παιδιά πρέπει να έχετε ανατριχίλα
ευτυχίας, γνωρίζοντας ότι σας διδάσκει ο Θεός. Εκείνος οπωσδήποτε θα σας κάνει θεούς και θεές. Στο
µονοπάτι της λατρείας, η Λάκσµι και ο Ναράγιαν ονοµάζονται θεά και θεός. Όπως είναι ο βασιλιάς και η
βασίλισσα έτσι είναι και οι υπήκοοι. Εκείνος σας κάνει τόσο αγνούς όσο τον εαυτό του. Επίσης σας κάνει
ωκεανούς της γνώσης και µετά σας κάνει σπουδαιότερους από τον εαυτό Του. Εκείνος σας κάνει κύριους
του κόσµου. Εσείς πρέπει να παίξετε τον πλήρη ρόλο τού να γίνετε αγνοί και ακάθαρτοι. Εσείς γνωρίζετε
ότι ο Μπάµπα έχει έλθει για άλλη µια φορά για να ιδρύσει την αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων. Για
αυτήν τη θρησκεία είναι που λέγεται ότι η θρησκεία έχει εξαφανιστεί. Συγκρίνεται µε το δέντρο µπάνιαν
στο οποίο αναδύονται πολλά κλαδιά, αλλά δεν υπάρχει κορµός. Εδώ επίσης, έχουν αναδυθεί τόσα πολλά
κλαδιά των διαφόρων θρησκειών, αλλά το θεµέλιο της θρησκείας των θεοτήτων δεν υπάρχει πλέον. Έχει
εξαφανιστεί.  Ο  Πατέρας  λέει:  Εκείνη  η  θρησκεία  υπάρχει,  αλλά  αυτοί  έχουν  αλλάξει  το  όνοµά  της.
Επειδή δεν είναι πλέον αγνοί, δεν µπορούν να αποκαλέσουν τους εαυτούς τους θεότητες. Μόνο επειδή
αυτή  δεν  υπάρχει  πλέον,  έρχεται  ο  Πατέρας  και  δηµιουργεί  τη  δηµιουργία.  Εσείς  καταλαβαίνετε  ότι
ήσασταν αγνές θεότητες. Τώρα έχετε γίνει ακάθαρτοι. Το ίδιο είναι για τα πάντα. Εσείς παιδιά δεν πρέπει
να το ξεχνάτε αυτό. Ο πρώτος και κύριος προορισµός είναι να θυµόσαστε τον Πατέρα µέσω του οποίου
γινόσαστε αγνοί. Όλοι λένε: Έλα  και εξάγνισέ µας. ∆εν ζητούν  να γίνουν βασιλιάδες  και βασίλισσες.
Έτσι,  εσείς  παιδιά  πρέπει  να  έχετε  πολλή  µέθη.  Γνωρίζετε  ότι  είσαστε  τα  παιδιά  του  Θεού.  Εµείς
οπωσδήποτε πρέπει να λάβουµε τώρα την κληρονοµιά µας. Εµείς έχουµε παίξει αυτόν τον ρόλο σε κάθε
κύκλο. Το δέντρο συνεχίζει να µεγαλώνει. Ο Μπάµπα έχει εξηγήσει τις εικόνες σε εσάς και το πώς αυτή
είναι η εικόνα της σωτηρίας. Εσείς µπορείτε να εξηγήσετε προφορικά καθώς και µε εικόνες.  Σε αυτές τις
εικόνες σας υπάρχουν τα µυστικά της αρχής, της µέσης και του τέλους του κόσµου. Εσείς παιδιά κάνετε
υπηρεσία  για  να  κάνετε  τους  άλλους  ίδιους  µε  τον  εαυτό  σας.  Πρέπει  να  µελετάτε  και  επίσης  να
προσπαθείτε να διδάξετε και τους άλλους. Όσο περισσότερο µελετάτε, τόσο πιο υψηλή θέση διεκδικείτε.
Ο Πατέρας λέει: Εγώ σας εµπνέω να κάνετε προσπάθεια, αλλά πρέπει επίσης να είναι στην τύχη σας.
Καθένας συνεχίζει να κάνει προσπάθεια σύµφωνα µε το δράµα. Ο Πατέρας έχει επίσης εξηγήσει σε εσάς
τα µυστικά του δράµατος. Ο Πατέρας   είναι ο Πατέρας  και επίσης ο ∆άσκαλος. Μαζί µε αυτό, είναι
επίσης ο αληθινός  Σατγκούρου που σας παίρνει πίσω µαζί Του. Ο Πατέρας  είναι η Αθάνατη Μορφή.
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Αυτός είναι ο θρόνος αυτής της ψυχής, µέσω του οποίου αυτή η ψυχή παίζει το ρόλο της. Ο Πατέρας
επίσης χρειάζεται έναν θρόνο για να παίξει το ρόλο Του και να δώσει σωτηρία. Ο Πατέρας λέει: Εγώ
πρέπει να εισέλθω σε ένα συνηθισµένο σώµα. ∆εν µπορώ να έχω καµιά µεγαλοπρέπεια ή επίδειξη. Οι
ακόλουθοι εκείνων των γκουρού έχουν έναν χρυσό θρόνο για το γκουρού τους. Έχουν χτίσει παλάτια
κλπ. Τι θα δηµιουργήσετε εσείς; Εσείς είσαστε παιδιά και επίσης µαθητές. Έτσι, τι θα κάνετε για Εκείνον;
Που θα δηµιουργήσετε αυτό; Αυτός εδώ είναι συνηθισµένος. Έχει εξηγηθεί σε εσάς παιδιά ότι πρέπει
επίσης  να  υπηρετήσετε  τις  πόρνες.  Πρέπει  επίσης  να  εξυψώσετε  τους  φτωχούς.  Εσείς  παιδιά  κάνετε
προσπάθεια να κάνετε αυτό. Έχετε πάει ακόµη και στο Μπενάρες. Αν εξυψώσετε αυτούς, οι άνθρωποι θα
πουν ότι οι ΒΚς κάνουν θαύµατα, ότι δίνουν γνώση ακόµη και στις πόρνες. Πρέπει επίσης να εξηγήσετε
σε αυτές  ότι πρέπει  να  αφήσουν  εκείνη  τη  δουλειά  και  να  γίνουν κυρίαρχοι  του  Ναού  του  Σίβα.  Να
µελετήσετε  αυτήν  τη  µελέτη   και  µετά  να  τη  δώσετε  στους  άλλους.  Μετά  οι  πόρνες  µπορούν  να  τη
δώσουν στους άλλους. Μόλις µελετήσουν αυτό και γίνουν ευφυείς, µπορούν επίσης να πουν αυτό και
στους αξιωµατούχους τους. Να κρατάτε τις εικόνες σε µια αίθουσα και να εξηγείτε στους άλλους και όλοι
θα λένε: είναι ένα θαύµα το πώς οι ΒΚς έχουν γίνει όργανα για να κάνουν τις πόρνες, κατοίκους του
Ναού του Σίβα. Εσείς παιδιά πρέπει να έχετε τέτοιες σκέψεις για υπηρεσία. Έχετε µεγάλη υπευθυνότητα.
Πρέπει  να  εξυψώσετε  εκείνους  που  έχουν  πέτρινες  διάνοιες,  τους  καµπούρηδες,  τους  χωρικούς  και
εκείνους που δεν έχουν αρετές. Μνηµονεύεται ότι ακόµη και οι σοφοί εξυψώθηκαν. Εσείς καταλαβαίνετε
ότι οι σοφοί θα εξυψωθούν στο τέλος. Αν έρχονταν και ανήκαν σε εσάς τώρα, το µονοπάτι της λατρείας
θα έφθανε στο τέλος. Θα υπήρχε µια επανάσταση. Οι σαννυάσις θα άφηναν τα άσραµς τους λέγοντας ότι
έχουν ηττηθεί. Αυτό θα συµβεί στο τέλος. Ο Μπάµπα συνεχίζει να σας δίνει οδηγίες σχετικά µε το πώς να
κάνετε τα πάντα. Ο Μπάµπα δε µπορεί να πάει πουθενά έξω. Ο Πατέρας λέει: Να πάτε και να µάθετε από
τα παιδιά. Εκείνος συνεχίζει να δίνει σε εσάς παιδιά διαφορετικούς τρόπους για να εξηγείτε. Να κάνετε
ένα τέτοιο έργο που οι άνθρωποι να τραγουδούν τον έπαινό σας. Μνηµονεύεται ότι ο Θεός γέµισε τις
Σάκτις µε βέλη γνώσης. Αυτό είναι το βέλος της γνώσης. Εσείς γνωρίζετε ότι αυτό το βέλος θα σας πάρει
από αυτόν τον κόσµο στον άλλο κόσµο.  Έτσι, εσείς παιδιά πρέπει να έχετε µια διάνοια που να κοιτάζει
πολύ µακριά. Αν δοξαστεί το όνοµά σας ακόµη και σε ένα µέρος, και το γνωρίσει αυτό η Κυβέρνηση, η
επιρροή  σας  θα  σκορπιστεί  πολύ.  Αν  αναδυθούν  πέντε  µε  έξι  αξιωµατούχοι  από  ένα  µέρος,  αυτό  θα
δηµοσιευθεί  στις  εφηµερίδες.  Αυτοί  θα  πουν:  οι  ΒΚς  έχουν  κάνει  τις  πόρνες  να  αφήσουν  εκείνη  τη
δουλειά και τις έκαναν κυρίαρχες στο Ναό του Σίβα. Θα υπάρξει πολύς έπαινος δικός σας. Αυτοί επίσης
θα  φέρουν  όλα  τα  χρήµατά  τους.  Τι  θα  κάνετε  µε  εκείνα  τα  χρήµατα;  Θα  ανοίξετε  µεγάλα  κέντρα.
Μπορείτε να χρησιµοποιήσετε τα χρήµατα για να κάνετε εικόνες κλπ. Τότε οι άνθρωποι θα τις βλέπουν
και θα ενθουσιάζονται. Θα λένε: Πρέπει να είσαστε αυτοί που πρώτοι θα λάβουν ένα βραβείο. Θα πάρουν
τις εικόνες σας στο Κυβερνητικό Κτίριο. Θα ερωτευτούν αυτές. Πρέπει να έχετε στην καρδιά σας την
επιθυµία να κάνετε τα συνηθισµένα ανθρώπινα όντα, θεότητες. Γνωρίζετε ότι εκείνοι που έλαβαν αυτήν
τη  γνώση  στον  προηγούµενο  κύκλο  θα  την  πάρουν  ξανά.  Χρειάζεται  πολλή  προσπάθεια  για  να
απαρνηθούν όλα τα πλούτη κλπ. Ο Μπάµπα έχει εξηγήσει: Εγώ δε θυµάµαι το σπίτι µου, τους φίλους και
τους συγγενείς. Τι θυµάµαι; ∆ε θυµάµαι κανένα, εκτός από τον Πατέρα και εσάς παιδιά. Έχω ανταλλάξει
τα πάντα. Πού αλλού µπορεί να πηγαίνει η διάνοιά µου; Έχω δώσει αυτό το όχηµα στον Πατέρα. Μελετώ
όπως  και  εσείς.  Απλά  έχω  δώσει  αυτό  το  όχηµα  στον  Μπαµπα  δανεικό.  Εσείς  γνωρίζετε  ότι  εµείς
κάνουµε προσπάθεια για να πάµε στη δυναστεία του ήλιου πρώτοι απ' όλους. Αυτή είναι η ιστορία για να
γίνουµε Ναράγιαν από συνηθισµένος άνθρωπος. Οι ψυχές είναι αυτές που λαµβάνουν το τρίτο µάτι. Εγώ,
αυτή  η  ψυχή,  µελετώ  αυτήν  τη  γνώση  για  να  γίνω  µια  θεότητα.  Μετά  θα  γίνω  ένας  βασιλιάς  των
βασιλιάδων. Ο Σιβ Μπάµπα λέει: Εγώ σας κάνω διπλά εστεµµένους. Οι διάνοιές σας τώρα έχουν ανοίξει
τόσο  πολύ,  ακριβώς  όπως  έκαναν  και  στον  προηγούµενο  κύκλο,  σύµφωνα  µε  το  δράµα.  Εσείς  τώρα
πρέπει να µένετε στο προσκύνηµα της ενθύµησης. Επίσης πρέπει να συνεχίζετε να περιστρέφετε το τον
παγκόσµιο κύκλο. Να αποµακρύνετε τον παλιό κόσµο από τις διάνοιές σας. Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 
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Ουσία για ντάρνα:
1. Να κρατάτε στη διάνοιά σας ότι λαµβάνει χώρα µια νέα ίδρυση για εσάς. Αυτός ο παλιός

κόσµος της λύπης τώρα πλησιάζει στο τέλος. ∆εν πρέπει να σας αρέσει καθόλου ο κόσµος.
2. Ο Μπάµπα  αντάλλαξε  τα πάντα  που  είχε και  έτσι η  διάνοιά  του  δεν πηγαίνει  πουθενά.

Έτσι,  να  ακολουθείτε  τον  πατέρα.  Η  µια  και  µοναδική  επιθυµία  που  πρέπει  να  έχει  η
καρδιά σας είναι το πώς να υπηρετήσετε τα ανθρώπινα όντα για να τα κάνετε θεότητες και
το πώς να αλλάξετε τον οίκο ανοχής σε Ναό του Σίβα.

Ευλογία: Είθε να είσαστε έµπειροι στη συνδυασµένη µορφή και να µένετε διαρκώς στο στάδιο της
ευτυχίας και της ευχαρίστησης.
Ο ΜπαπΝτάντα λέει πάντα στα παιδιά: Παιδιά, να περπατάτε µε το χέρι σας στο χέρι του
Πατέρα. Να µην περπατάτε µόνοι. Με το να περπατάτε µόνοι, µερικές φορές θα βαριέστε
και µερικές φορές, θα πέφτει πάνω σας το βλέµµα κάποιου. Να συνεχίζετε να βιώνετε τη
µορφή του “Είµαι συνδυασµένος µε τον Πατέρα” και το βλέµµα της Μάγια ποτέ δεν θα
πέφτει πάνω σας. Τότε, επειδή έχετε την εµπειρία της συντροφιάς Του, θα συνεχίζετε να
τρώτε και να προχωράτε µπροστά και να γιορτάζετε µε ευτυχία και ευχαρίστηση. Επίσης
θα σωθείτε από το να παγιδεύεστε στις σχέσεις της εξαπάτησης και της λύπης. 

Σύνθηµα: Να φοράτε πάντα την πανοπλία της γιόγκα και δεν θα σας επιτίθεται η Μάγια, ο εχθρός. 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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