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Ουσία: Γλυκά  παιδιά,  να  κλειδώνετε  όλες  τις  άλλες  σκέψεις  σας  στην  άµριτ  βέλα  και  να

θυµόσαστε  µόνο  τον  έναν  Πατέρα  µε  πολλή  αγάπη.  Να  έχετε  µια  γλυκιά  από  καρδιάς

συζήτηση µε τον Πατέρα.
Ερώτηση: Οτιδήποτε λέτε εσείς παιδιά, έχει νόηµα. Ποια παιδιά µπορούν να λένε λόγια µε νόηµα;
Απάντηση: Εκείνα  που  είναι  συνειδότες  ψυχής,  µπορούν  να  λένε  λόγια  γεµάτα  µε  σηµασία.  Τα

πράγµατα που σας διδάσκει ο Πατέρας στην εποχή της συµβολής είναι γεµάτα µε σηµασία.
Οτιδήποτε  λένε  οι  άνθρωποι  σε  µια  κατάσταση  συνειδητότητας  σώµατος,  είναι  άνευ

σηµασίας. Όλα είναι άνευ σηµασίας και επίσης δεν υπάρχει όφελος σε αυτά. 
Τραγούδι: ∆είξε το µονοπάτι στους τυφλούς αγαπητέ Θεέ!
Οµ σάντι. Αυτά τα τραγούδια κλπ. ανήκουν στο µονοπάτι της λατρείας. Εσείς τώρα δεν χρειαζόσαστε

αυτά τα τραγούδια. Εδώ δεν τίθεται θέµα καµιάς δυσκολίας. Στο µονοπάτι της λατρείας, υπάρχει πολλή

δυσκολία. Υπάρχουν τόσα πολλά έθιµα και συστήµατα, όπως το να ταΐζουν βραχµάνους ιερείς, να κάνουν

αυτό και εκείνο, να πηγαίνουν σε προσκυνήµατα κλπ. Πρέπει να κάνετε τόσα πολλά! Όταν ερχόσαστε

εδώ  στον  Μπάµπα,  Εκείνος  σας  ελευθερώνει  από  όλες  τις  δυσκολίες  σας.  ∆εν  χρειάζεται  να  κάνετε

τίποτα όπως αυτά. ∆εν χρειάζεται καν να λέτε “Σίβα, Σίβα” µέσα από τα χείλη σας.  Αυτό είναι ενάντια

στους κανόνες εδώ. ∆εν λαµβάνετε καρπό µε το να κάνετε αυτό. Ο Πατέρας λέει: Πρέπει να καταλάβετε

εσωτερικά  ότι  είσαστε  µια  ψυχή.  Ο  Πατέρας  έχει  πει:  Να  θυµόσαστε  Εµένα!  Να  παραµένετε

ενδοσκοπικοί και να θυµόσαστε µόνο τον Πατέρα. Ο Πατέρας σας υπόσχεται ότι όλες οι αµαρτίες σας θα

καούν.  Αυτή  είναι  η  φωτιά  της  γιόγκα  στην  οποίαν  καίγονται  όλες  οι  αµαρτίες  σας,  ώστε  µετά  να

µπορέσετε να επιστρέψετε στο σπίτι. Η ιστορία επαναλαµβάνεται. Αυτοί είναι όλοι τρόποι για να µιλάτε

στον εαυτό σας. Να έχετε µια πνευµατική συζήτηση µε τον εαυτό σας. Ο Πατέρας λέει: Εγώ σας δίνω

αυτήν την µέθοδο σε κάθε κύκλο. Εσείς γνωρίζετε ότι το δέντρο αναπτύσσεται σταδιακά. Τώρα είναι που,
όταν έρχοµαι Εγώ και ελευθερώνω εσάς παιδιά από τις δεσµεύσεις της Μάγια, αρχίζουν οι καταιγίδες της

Μάγια.  Στη  χρυσή  εποχή  δεν  υπάρχουν  δεσµεύσεις.  Εσείς  έχετε  ολόκληρο  το  νόηµα  της  εποχής  της

συµβολής  στις  διάνοιές  σας.  Εδώ  τα  πάντα  έχουν  νόηµα.  Οτιδήποτε  λένε  τα  άτοµα  που  έχουν

συνειδητότητα  σώµατος,  είναι  άνευ  σηµασίας.  Οτιδήποτε  λένε  τα  άτοµα  που  είναι  συνειδότες  ψυχής

έχουν νόηµα και θα είναι καρποφόρο. Στο µονοπάτι της λατρείας, υπάρχουν τόσες πολλές δυσκολίες. Οι

άνθρωποι νοµίζουν ότι το να πηγαίνουν σε προσκυνήµατα, να κάνουν αυτό, εκείνο και το άλλο, είναι όλα

µονοπάτια για να φτάσουν τον Θεό. Ωστόσο, εσείς παιδιά έχετε τώρα καταλάβει ότι, ακόµη κανείς δεν

µπορεί να επιστρέψει στο σπίτι. Έχουν δείξει 84 γεννήσεις για τη Λάκσµι και τον Ναράγιαν, οι οποίοι

είναι οι νούµερο ένα κύριοι του κόσµου. Έτσι, πώς θα µπορούσε να ελευθερωθεί από αυτό, οποιοσδήποτε

άλλος; Όλοι έρχονται στον κύκλο, έτσι πώς θα µπορούσε να υπάρχει πάντα ο Κρίσνα, όπως λένε αυτοί;
Ναι, εκείνη η ψυχή υπάρχει πάντοτε στη µια ή την άλλη µορφή, αλλά το όνοµα και η µορφή του Κρίσνα

ήλθε και απήλθε. Ο Πατέρας έχει έλθει και έχει εξηγήσει σε εσάς παιδιά, όλα αυτά τα πράγµατα. Αυτή

είναι µια µελέτη. Καθώς ακολουθείτε µια µαθητική ζωή, πρέπει να δίνετε προσοχή. Να καθορίζετε µια

ώρα κάθε µέρα για να γράφετε το ηµερολόγιό σας. Οι επιχειρηµατίες έχουν πολλές δεσµεύσεις. Εκείνοι

που έχουν δουλειές, δεν έχουν τόσες πολλές  δεσµεύσεις. Αυτοί απλά τελειώνουν τη δουλειά τους και

αυτό  είναι  όλο!  Οι  επιχειρηµατίες  πρέπει  να  προµηθεύουν  τους  πελάτες  τους,  οποτεδήποτε  έρχονται

αυτοί. Η γιόγκα της διάνοιάς τους περιπλανιέται έξω. Έτσι, πρέπει να προσπαθήσετε και να βρείτε χρόνο

για ενθύµηση. Νωρίς το πρωί, είναι πολύ καλή ώρα για αυτό. Εκείνη την ώρα πρέπει να κλειδώνετε όλες

τις σκέψεις σας τις σχετικές µε τα εξωτερικά πράγµατα. Να µην έχετε άλλες σκέψεις. Απλά να έχετε την

ενθύµηση του Πατέρα. Να γράφετε τον έπαινο του Πατέρα: Ο Μπάµπα είναι ο Ωκεανός της Γνώσης, ο
Εξαγνιστής. Ο Μπάµπα µας κάνει κυρίαρχους του κόσµου. Εµείς πρέπει να ακολουθούµε το σρίµατ Του.
Η πιο εξυψωµένη οδηγία που λαµβάνουµε είναι το “Μανµαναµπάβ”.  Κανείς  άλλος  δεν µπορεί να πει

αυτό.  Εσείς  λαµβάνετε  αυτήν  την  οδηγία  σε  κάθε  κύκλο,  για  να  αλλάξετε  από  ταµόπρανταν  σε

σατόπρανταν. Ο Πατέρας απλά λέει: ∆ιαρκώς να θυµόσαστε µόνο Εµένα. Αυτό ονοµάζεται, µάντρα που

πειθαρχεί το νου. Υπάρχει ευτυχία στο να έχετε ενθύµηση µε κατανόηση. Ο Πατέρας λέει: Απαιτείται

ανόθευτη ενθύµηση. Στη λατρεία, η λατρεία του Σίβα είναι στην αρχή ανόθευτη. Μετά, όταν αρχίζουν να

λατρεύουν πολλούς άλλους, αυτή γίνεται νοθευµένη. Στην αρχή, υπήρχε η λατρεία µόνο του Ενός. Εσείς

τώρα πρέπει να ακούτε τη γνώση µόνο αυτού του Ενός. Ο Ένας τον οποίον εσείς παιδιά συνηθίζατε να
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λατρεύετε,  λέει σε εσάς Εκείνος ο Ίδιος: Γλυκύτατα παιδιά, τώρα έχω έλθει. Τώρα όλες οι αιρέσεις της

λατρείας τελειώνουν. Εµείς είµαστε αυτοί που πρώτοι έχτισαν έναν ναό προς τον Σιβ Μπάµπα. Εκείνην

την εποχή, ήσασταν ανόθευτοι λάτρεις. Έτσι, ήσασταν πολύ ευτυχισµένοι. Μετά, όταν γίνατε νοθευµένοι

λάτρεις,  ήλθατε  σε σύγκρουση  µε  άλλους  και  έτσι  υπήρξε  κάποια  λύπη.  Μόνο  ο  ένας  Πατέρας  δίνει

ευτυχία σε όλους. Ο Πατέρας λέει: Εγώ έρχοµαι και δίνω αυτό το µάντρα σε εσάς παιδιά. Να ακούτε

µόνο  το  µάντρα  αυτού  του  Ενός.  Εδώ  δεν  υπάρχει  ένα  σωµατικό  ον.  Εσείς  ερχόσαστε  εδώ  στον

ΜπαπΝτάντα. ∆εν υπάρχει κανείς ανώτερος από τον Σιβ Μπάµπα. Όλοι θυµούνται Εκείνον. Η Μπάρατ

ήταν  παράδεισος.  Ήταν  το  βασίλειο  της  Λάκσµι  και  του  Ναράγιαν.  Ποιος  έκανε  αυτούς  τόσο

εξυψωµένους, ώστε εσείς αργότερα να λατρεύετε αυτούς; Κανείς δεν γνωρίζει ποια ήταν η Μάχα Λάκσµι.
Ποια ήταν η γέννησή της πριν να γίνει Μάχα Λάκσµι; Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ήταν η Τζαγκαντάµπα

(η  Παγκόσµια  Μητέρα).  Λέγεται, “Χαιρετισµός  στις µητέρες”. Αυτό αναφέρεται  σε όλες  τις  µητέρες.
Εσείς διεκδικείτε ένα δικαίωµα σε ολόκληρο τον κόσµο. Το “Μητέρα Μπάρατ” δεν λέγεται µόνο για µια.
Όλοι  εσείς  είσαστε  οι  Σιβ  Σάκτις, που  λαµβάνουν  δύναµη  από  τον  Σίβα,  µέσω  της  γιόγκα.  Η Μάγια

αναµειγνύεται,  όταν  εσείς  λαµβάνετε  δύναµη.  Σε  µια  µάχη,  όταν  κάποιος  σας  χτυπήσει,  πρέπει  να

παραµείνετε θαρραλέοι και να πολεµήσετε. ∆εν πρέπει να παγιδευτείτε από κάποιον που σας χτυπάει. Η
µάχη σας είναι µε τη Μάγια. ∆εν υπάρχει µάχη ανάµεσα στου Κόραβας και τους Πάνταβας. Αυτοί (οι

Κόραβας) µάχονται αναµεταξύ τους. Όταν µάχονται οι άνθρωποι, είναι έτοιµοι ακόµη και να κόψουν ο
ένας  τον  λαιµό  του  άλλου  για  µια  ή  δύο  γιάρδες  γης.  Ο  Πατέρας  έρχεται  και  εξηγεί  ότι  αυτό  είναι

προκαθορισµένο στο δράµα. Υπάρχει το βασίλειο του Ράµα (του Θεού) και το βασίλειο του Ράβαν (του

διαβόλου).  Εσείς  παιδιά  τώρα  έχετε  τη  γνώση,  ότι  θα  πάτε  στο  βασίλειο  του  Ράµα.  Εκεί  υπάρχει

απεριόριστη ευτυχία. Το όνοµα της είναι χώρα της ευτυχίας (σούκνταµ). Εκεί δεν υπάρχει όνοµα ή ίχνος

από λύπη. Τώρα έχει έλθει ο Πατέρας για να δώσει σε εσάς παιδιά ένα τέτοιο βασίλειο. Έτσι, εσείς παιδιά

πρέπει  να  κάνετε  τόση  πολλή  προσπάθεια.  Ο  Μπάµπα  επανειληµµένως  σας  λέει:  Παιδιά,  να  µην

κουραστείτε µε αυτό. Να συνεχίζετε να θυµόσαστε τον Σιβ Μπάµπα. Εκείνος είναι ένα σηµείο και εµείς

οι ψυχές είµαστε επίσης σηµεία. Έχουµε έλθει εδώ για να παίξουµε τους ρόλους µας. Τώρα οι ρόλοι µας

τελειώνουν.  Τώρα  ο  Πατέρας  λέει:  Να  θυµόσαστε  Εµένα  και  οι  αµαρτίες  σας  θα  απαλειφθούν.  Οι

αµαρτίες  συσσωρεύονται  πάνω  στην  ψυχή.  Το  σώµα  αποτελειώνει  εδώ.  Κάποια  ανθρώπινα  όντα

διαπράττουν αµαρτία και µετά σκοτώνουν τους εαυτούς τους (το σώµα τους). Ωστόσο, οι αµαρτίες τους

δεν απαλείφονται µε το να κάνουν αυτό. Λέγεται: Μια αµαρτωλή ψυχή. Οι σοφοί και οι άγιοι άνθρωποι

λένε  ότι οι ψυχές  είναι  ανεπηρέαστες  από  την επίδραση  της  πράξης.  Λένε επίσης  ότι η ψυχή είναι  η
Υπέρτατη  Ψυχή.  Υπάρχουν  πολλές  διαφορετικές  απόψεις.  Εσείς  τώρα  λαµβάνετε  σρίµατ  από  την

Υπέρτατη  Ψυχή.  Ο  Πατέρας  έχει  δώσει  σε  εσάς  το  τρίτο  µάτι  της  γνώσης.  Η  ψυχή  είναι  αυτή  που

γνωρίζει τα πάντα. Προηγουµένως, δεν γνωρίζατε τίποτα σχετικά µε τον Θεό ή για το πώς περιστρέφεται

ο  παγκόσµιος  κύκλος.  Οι  ψυχές  είναι  µικροσκοπικές.  Πρώτα  απ'  όλα,  σας  δίδεται  η  αναγνώριση  της

ψυχής.  Οι  ψυχές  είναι  πολύ  αιθέριες.  Όλα  τα  οράµατα  που  έχουν  οι  άνθρωποι  είναι  θέµατα  του

µονοπατιού  της  λατρείας.  Μόνο  ο  Πατέρας  εξηγεί  τα  θέµατα  του  µονοπατιού  της  γνώσης.  Εκείνος

έρχεται  και  κάθεται  δίπλα  σε  αυτόν  εδώ,  στο  κέντρο  του  µετώπου.  Αυτός  εδώ  επίσης  καταλαβαίνει

γρήγορα. Όλα αυτά τα πράγµατα είναι καινούρια θέµατα και ο Πατέρας κάθεται εδώ και τα εξηγεί. Να

κάνετε αυτό πολύ σταθερό. Να µην το ξεχνάτε. Όσο περισσότερο θυµόσαστε τον Πατέρα, τόσο πιο πολύ

θα απαλείφονται οι αµαρτίες σας. Το µέλλον σας εξαρτάται από το αν θα απαλειφθούν οι αµαρτίες σας.
Μαζί µε εσάς παιδιά, η χώρα της Μπάρατ είναι η πιο τυχερή. ∆εν υπάρχει άλλη χώρα πιο τυχερή από την

Μπάρατ. Εδώ είναι που έρχεται ο Πατέρας. Η Μπάρατ ήταν παράδεισος. Ονοµαζόταν Κήπος του Αλλάχ.
Εσείς γνωρίζετε ότι ο Πατέρας για άλλη µια φορά, κάνει την Μπάρατ κήπο µε λουλούδια. Εµείς µελετάµε

για να πάµε εκεί. Εµείς έχουµε οράµατα. Καταλαβαίνουµε ότι αυτός είναι εκείνος ο ίδιος πόλεµος της

Μαχαµπάρατ. Μετά από αυτόν, δεν θα υπάρχει τέτοιος πόλεµος. Οπωσδήποτε χρειάζεται για εσάς παιδιά

ένας  καινούριος  κόσµος. Όταν  υπήρχε  ο καινούριος  κόσµος, η  Μπάρατ  ήταν  παράδεισος.  Αυτό  ήταν

µόλις πριν από 5000 χρόνια. ∆εν είναι θέµα εκατοντάδων χιλιάδων ετών. Αν ήταν εκατοντάδων χιλιάδων

ετών, θα υπήρχαν αµέτρητα ανθρώπινα όντα. Ακόµη και αυτό δεν εισχωρεί στη διάνοια κανενός. Εφόσον

δεν  υπάρχει  ένας  τέτοιος  τεράστιος  πληθυσµός,  πώς  θα  ήταν  τόσο  µεγάλος  ο  κύκλος;  Εσείς  τώρα

καταλαβαίνετε ότι πριν από 5000 χρόνια, διοικούσαµε τον κόσµο. Εκείνην την εποχή, δεν υπήρχαν άλλες
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χώρες. Αυτές εµφανίστηκαν αργότερα. Όλα αυτά τα πράγµατα είναι στις διάνοιες εσάς των παιδιών. ∆εν

είναι καθόλου στη διάνοια κανενός άλλου. Να δώσετε σε αυτούς ένα µικρό σινιάλο, ώστε να µπορέσουν

να καταλάβουν ότι αληθινά υπήρξε µια άλλη θρησκεία πριν από τη δική τους. Εσείς τώρα µπορείτε να

εξηγήσετε  ότι  η  αρχική,  αιώνια  θρησκεία  των  θεοτήτων  που  υπήρξε  προηγουµένως,  τώρα  έχει

εξαφανιστεί. Κανείς δεν λέει ότι τώρα ανήκει στη θρησκεία των θεοτήτων. Αυτοί δεν καταλαβαίνουν ότι

ανήκαν  στην  αρχική,  αιώνια  θρησκεία των  θεοτήτων.  Πού  πήγε  εκείνη  η  θρησκεία;  Από  πού  ήλθε  η
Ινδουιστική  θρησκεία; Κανείς  δεν  σκέφτεται  σχετικά µε αυτά τα πράγµατα.  Εσείς  παιδιά µπορείτε να

εξηγήσετε ότι ο Πατέρας είναι ο Ωκεανός της Γνώσης, η Αυθεντία της Γνώσης. Έτσι, σίγουρα πρέπει να

ήλθε και να είπε τη γνώση. Μόνο µέσω της γνώσης υπάρχει σωτηρία. ∆εν τίθεται θέα έµπνευσης σε αυτό.
Ο Πατέρας λέει: Εγώ έρχοµαι σε κάθε κύκλο, όπως έχω έλθει και τώρα. Θα έλθω ξανά όταν περάσει ένας

κύκλος  και  θα  συναντήσω  όλα  εσάς  τα  παιδιά.  Εσείς  επίσης  πηγαίνετε  γύρω  στον  κύκλο.  Εσείς

διεκδικείτε το βασίλειό σας και µετά το χάνετε. Αυτό είναι ένα απεριόριστο έργο. Όλοι εσείς είσαστε

ηθοποιοί.  Αν  οι  ψυχές  σαν  ηθοποιοί,  δεν  γνωρίζουν  τον  ∆ηµιουργό,  τον  Σκηνοθέτη  και  τον

Πρωταγωνιστή, τι χρήση έχουν; Εσείς παιδιά γνωρίζετε πώς εσείς οι ψυχές υιοθετείτε σώµατα για να

παίξετε τους ρόλους σας. Εσείς τώρα πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι. Τώρα είναι το τέλος αυτού του

παλιού κόσµου. Αυτό είναι ένα τόσο εύκολο θέµα για να το καταλάβετε. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε πώς

ο Πατέρας κάθεται εδώ σε µια αφανή µορφή. Υπάρχει το τραγούδι:  Τυλιγµένος σε ένα πάπλωµα, είδε

τον Έναν που κάνει τα πάντα. Είτε λέτε ότι είδε Εκείνον ή ότι αναγνώρισε εκείνον, είναι το ίδιο πράγµα.
Είναι δυνατόν να δείτε µια ψυχή, αλλά δεν υπάρχει όφελος σε αυτό. Κανείς δεν καταλαβαίνει τίποτα από

αυτό.  Πολλοί  άνθρωποι  που  κάνουν  εντατική  λατρεία,  λαµβάνουν  οράµατα.  Πρωτύτερα,  εσείς  παιδιά

είχατε  πολλά  οράµατα.  Σας  δόθηκαν  πολλά  προγράµµατα  για  αυτά.  Όλοι  θα  δείτε  εκείνα  τα

διασκεδαστικά παιχνίδια στο τέλος. Τώρα ο Πατέρας λέει: Να µελετάτε και να γίνετε ευφυείς. Αν δεν

µελετάτε τώρα, θα πρέπει να κοιτάζετε κάτω, όταν θα βγουν τα αποτελέσµατα. Θα καταλάβετε ότι χάσατε

τόσο πολύ χρόνο. Όσο περισσότερο µένετε στη ενθύµηση του Πατέρα, τόσο πιο πολύ θα απαλείφονται οι

αµαρτίες σας, µέσω εκείνης της ενθύµησης. Όσο περισσότερο θυµόσαστε τον Πατέρα, τόσο πιο πολύ θα

ανεβαίνει ο υδράργυρος της ευτυχίας σας. Οι άνθρωποι δεν γνωρίζουν γιατί µνηµονεύεται ο Θεός. Αν και

λένε  ότι  Εκείνος  είναι  η  Μητέρα  και  ο  Πατέρας,  δεν  γνωρίζουν  το  νόηµα  αυτού.  Εσείς  τώρα

καταλαβαίνετε και έτσι µπορείτε να εξηγήσετε την εικόνα του Σίβα -πώς Εκείνος είναι ο Ωκεανός της

Γνώσης και ο Εξαγνιστής. Εσείς  πρέπει  να  θυµόσαστε Εκείνον.  Εσείς  παιδιά  γνωρίζετε ότι εκείνος  ο
Πατέρας έχει έλθει για να σας δείξει το µονοπάτι προς την πολλή ευτυχία. Αυτή είναι µια µελέτη. Στον

βαθµό που κάνετε προσπάθεια, ανάλογα θα διεκδικήσετε µια εξυψωµένη θέση. Αυτός εδώ δεν είναι ένας

σοφός ή άγιος άνθρωπος τού οποίου το γκάντι (κάθισµα ενός γκουρού) συνεχίζεται από την αρχή του

χρόνου. Αυτό είναι το γκάντι του Σιβ Μπάµπα. ∆εν είναι ότι θα καθίσει κάποιος άλλος στο γκάντι όταν

αποχωρήσει αυτός εδώ. Ο Πατέρας θα πάρει όλους πίσω µαζί Του. Κάποια παιδιά χάνουν τον χρόνο τους

έχοντας άχρηστες σκέψεις, σχετικά µε το πώς θα συσσωρεύσουν πολλά πλούτη ώστε τα παιδιά τους και

τα εγγόνια τους να ζήσουν µε αυτά, ή ώστε να είναι αργότερα χρήσιµα. Θέλουν να συσσωρεύσουν αυτά

στη  θυρίδα  τους  στην  τράπεζα,  ώστε  τα  παιδιά  τους  να  µπορέσουν  να  ζήσουν  µε  αυτά.  Ωστόσο,  η
Κυβέρνηση δεν θα αφήσει κανέναν ήσυχο. Έτσι, αντί να σκεφτόσαστε πολύ σχετικά µε αυτό, πρέπει να

ασχοληθείτε µε το να κερδίσετε ένα εισόδηµα για το µέλλον σας. Εσείς παιδιά τώρα πρέπει να κάνετε

προσπάθεια. ∆εν είναι ότι θα κάνετε αυτό, αν είναι στο δράµα. Αν δεν κάνετε προσπάθεια, δεν θα λάβετε

τίποτα για να φάτε. Ωστόσο, αν δεν είναι στην τύχη τους, έχουν τέτοιες σκέψεις. Αν δεν είναι στην τύχη

τους,  τι  Θεϊκή  προσπάθεια  θα  κάνουν;  Εκείνοι  που  το  έχουν  στην  τύχη  τους,  εντυπώνονται  αυτά  τα
πράγµατα  πολύ  καλά  και  επίσης  εµπνέουν  και  τους  άλλους  να  τα  εντυπωθούν.  Ο  Πατέρας  είναι  ο
∆άσκαλός σας και επίσης ο Γκουρού σας και έτσι πρέπει να θυµόσαστε Εκείνον. Οι πιο αγαπητοί είναι ο
Πατέρας,  ο  ∆άσκαλος  και  ο  Γκουρού.  Πρέπει  να  θυµόσαστε  αυτούς.  Ο  Μπάµπα  σας  δείχνει  πολλές

µεθόδους. Εσείς επίσης µπορείτε να προσκαλέσετε τους σοφούς και τους άγιους ανθρώπους. Άτσα.

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει

ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 
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Ουσία για ντάρνα:
1.  Να κάνετε προσπάθεια και να ασχολείστε µε το να κερδίσετε ένα εισόδηµα για το µέλλον

σας. Να µη σταµατάτε να κάνετε προσπάθεια µε το να λέτε, “Αν είναι στο δράµα, θα κάνω

κάτι”.
2.  Να σηµειώνετε τις αµαρτίες που διαπράττετε και τη λύπη που προκαλέσατε στους άλλους

κατά τη διάρκεια της ηµέρας. Να λέτε αυτά στον Πατέρα µε ειλικρίνεια. Να κρατάτε την

καρδιά σας ειλικρινή και καθαρή και να διευθετήσετε όλους τους λογαριασµούς σας µε

την ενθύµηση του ενός Πατέρα.  

Ευλογία: Είθε να δίνετε την πρακτική απόδειξη της Θεϊκής γνώσης µέσω της εξυψωµένης σας ζωής

και έτσι να γίνετε απρόσβλητοι από τη Μάγια. 
Με το να θεωρείτε τον εαυτό σας ένα πρακτικό παράδειγµα και µια απόδειξη (proof) της

Θεϊκής γνώσης, θα γίνετε απρόσβλητοι από τη Μάγια (Maya proof). Η πρακτική απόδειξη

είναι η αγνή εξυψωµένη σας ζωή. Το µεγαλύτερο θέµα τού να κάνετε το αδύνατον δυνατό,
είναι  να  µένετε  στο  σπιτικό  σας  µε  τη  στάση  τού  να  είσαστε  υπεράνω.  Το  να  µένετε

υπεράνω  σηµαίνει  να  είσαστε  απροσκόλλητοι  από  το  σώµα  σας  και  τις  σχέσεις  του

σωµατικού  κόσµου. Καθώς  βλέπετε  τα  πράγµατα  του  παλιού  κόσµου  µε  τα  µάτια  του

παλιού σας σώµατος, να µην τα βλέπετε, δηλαδή, να συνεχίζετε µε µια τελείως αγνή ζωή.
Αυτός είναι ο εύκολος τρόπος για να αποκαλύψετε τον Θεό και να γίνετε απρόσβλητοι

από τη Μάγια. 
Σύνθηµα: Όταν είναι εντάξει οι φύλακες της προσοχής, δεν µπορείτε να χάσετε το θησαυρό σας της

υπεραισθησιακής χαράς.
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

4/4


