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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να λέτε από την καρδιά σας “Μπάµπα, Μπάµπα” και θα ανατριχιάζετε από
ευτυχία.  Να µένετε σε ευτυχία και θα γίνετε κατακτητές της Μάγια.

Ερώτηση: Ποιο θέµα, το οποίο είναι η  βάση της  ευτυχίας  και της  ενθύµησης, τα  παιδιά  βρίσκουν
δύσκολο να δουλέψουν;

Απάντηση: Χρειάζεται προσπάθεια για να γίνετε συνειδότες ψυχής, αλλά µε αυτό είναι που αυξάνει ο
υδράργυρος της ευτυχίας σας και θυµόσαστε τον γλυκό Μπάµπα. Η Μάγια συνεχίζει να
σας κάνει συνειδότες σώµατος. Η Μάγια γίνεται δυνατή µε τους δυνατούς και πολεµάει
αυτούς.  Ωστόσο,  δεν  πρέπει  να  µπερδεύεστε  µε  αυτό.  Ο  Μπάµπα  λέει:  Παιδιά,  να  µη
φοβάστε τις καταιγίδες της Μάγια. Απλά να µη διαπράττετε καµιά αµαρτωλή πράξη µε τις
φυσικές σας αισθήσεις. 

Οµ σάντι. Ο πνευµατικός Πατέρας εξηγεί σε εσάς πνευµατικά παιδιά., δηλαδή, σας δίνει διδασκαλίες και
σας  εκπαιδεύει.  Εσείς  παιδιά  γνωρίζετε  ότι  ο  Πατέρας  ο  οποίος  σας  διδάσκει,  είναι  πάντα  σε
συνειδητότητα ψυχής. Εκείνος είναι ασώµατος. ∆ε λαµβάνει ένα σώµα. ∆εν έρχεται σε επαναγέννηση. Ο
Πατέρας εξηγεί: Εσείς παιδιά πρέπει να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές, όπως είµαι Εγώ. Εγώ είµαι η
Υπέρτατη  Ψυχή. Η Υπέρτατη  Ψυχή δεν έχει ένα σώµα. Εσείς  δεν µπορείτε να  πείτε  ότι Εκείνος  έχει
συνειδητότητα ψυχής. Εκείνος είναι ασώµατος. Ο Πατέρας λέει: Εγώ δεν έχω ένα δικό Μου σώµα. Εσείς
διαρκώς  λαµβάνετε  ένα  σώµα.  Τώρα,  να  γίνετε  όπως  Εγώ,  αποστασιοποιηµένοι  από  το  σώµα  και  να
θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή. Αν θέλετε να γίνετε ένας κύριος του κόσµου, τότε δεν υπάρχει τίποτα
πιο δύσκολο από αυτό. Ο Πατέρας λέει: Να απαρνηθείτε τη συνειδητότητα του σώµατος και να γίνετε
όπως Εγώ. Πάντα να κρατάτε στις διάνοιές σας ότι είσαστε ψυχές και ότι µας διδάσκει ο Μπάµπα. Ο
Πατέρας είναι ασώµατος, έτσι πώς µας διδάσκει; Αυτός είναι ο λόγος που έρχεται ο Μπάµπα και µας
διδάσκει µέσω αυτού του σώµατος. Αυτοί δείχνουν το Γκάουµουκ (το στόµα της αγελάδας). Τώρα, πώς
θα µπορούσε να αναδυθεί ο Γάγγης από το στόµα µιας αγελάδας; Οι µητέρες ονοµάζονται επίσης µητέρες
αγελάδες.  Όλοι  είσαστε  αγελάδες.  Αυτός  εδώ  (ο  Μπράµα  Μπάµπα)  δεν  είναι  µια  αγελάδα.  Εσείς
λαµβάνετε γνώση µέσω του στόµατος. Ο Πατέρας δεν έχει µια αγελάδα. ∆είχνουν Εκείνον να ιππεύει
έναν ταύρο. Αυτοί επίσης λένε: Ο Σίβα και ο Σάνκαρ είναι ένα. Εσείς παιδιά τώρα καταλαβαίνετε ότι ο
Σίβα και ο Σάνκαρ δεν είναι ίδιοι. Ο Σίβα είναι ο Ύψιστος των Υψίστων. Μετά είναι ο Μπράµα, ο Βίσνου
και  ο Σάνκαρ.  Εκείνος  ο Μπράµα  είναι ένας  κάτοικος  της  αιθέριας  περιοχής.  Εσείς  παιδιά  πρέπει  να
στοχάζεστε τον ωκεανό της γνώσης και να βγάζετε σηµεία για να εξηγείτε, και επίσης πρέπει να γίνετε
άφοβοι. Μόνο εσείς παιδιά έχετε ευτυχία. Εσείς λέτε: Εµείς είµαστε µαθητές του Θεού. Μας διδάσκει ο
Μπάµπα.  Ο  Θεός  µιλάει:  Ω  παιδιά,  Εγώ  σας  διδάσκω  για  να  σας  κάνω  βασιλιάδες  των  βασιλιάδων.
Οπουδήποτε και αν είσαστε, στα κέντρα ή οπουδήποτε αλλού, είναι στις διάνοιές σας ότι σας διδάσκει ο
Μπάµπα. Οτιδήποτε ακούτε σε ένα κέντρο, είναι το µούρλι το οποίο λέει ο Μπάµπα. Να συνεχίζετε να
λέτε  “Μπάµπα,  Μπάµπα”.  Αυτό  επίσης  είναι  το  προσκύνηµά  σας.  Η  λέξη  “γιόγκα”  δεν  είναι  πολύ
κατάλληλη.  Τα  ανθρώπινα  όντα  πηγαίνουν  σε  προσκυνήµατα,  σε  µέρη  όπως  το  Άµαρναθ  και  το
Μπάντριναθ, µε τα πόδια. Εσείς παιδιά τώρα πρέπει να πάτε πίσω στο σπίτι σας. Γνωρίζετε ότι αυτό το
απεριόριστο έργο τώρα πλησιάζει στο τέλος. Ο Μπάµπα έχει έλθει για να µας κάνει άξιους και να µας
πάρει  πίσω.  Εσείς  οι  ίδιοι  λέτε:  Εµείς  είµαστε  ακάθαρτοι.  Τα ακάθαρτα  όντα  δε  µπορούν  να  λάβουν
ελευθέρωση. Ο Πατέρας λέει: Ω ψυχές, έχετε γίνει ακάθαρτες. Αυτοί θεωρούν τα σώµατά τους ακάθαρτα
και  πηγαίνουν  και  πλένονται  στον  Γάγγη.  Λένε  ότι η ψυχή είναι ανεπηρέαστη  από  την  επίδραση  της
πράξης. Ο Πατέρας εξηγεί: Το κύριο πράγµα είναι η ψυχή. Λέγεται: Φιλάνθρωπη ψυχή και αµαρτωλή
ψυχή. Να θυµόσαστε πολύ καλά αυτά τα λόγια. Πρέπει να το καταλάβετε αυτό εσείς οι ίδιοι και µετά να
κάνετε τους άλλους να καταλάβουν. Εσείς είσαστε αυτοί που πρέπει να δίνουν διαλέξεις. Ο Πατέρας δεν
θα πηγαίνει από χωριό σε χωριό και από δρόµο σε δρόµο. Πρέπει να έχετε αυτές τις εικόνες σε κάθε σπίτι.
Πώς περιστρέφεται ο κύκλος των 84 γεννήσεων; Αυτό είναι πολύ ξεκάθαρο στην εικόνα της σκάλας. Ο
Πατέρας  λέει:  Τώρα  να  γίνετε  σάτοπρανταν.  Πρέπει  να  πάτε  πίσω  στο  σπίτι  και  δεν  µπορείτε  να
επιστρέψετε χωρίς να γίνετε αγνοί. Πρέπει να έχετε αυτήν µόνο την έγνοια. Πολλά παιδιά γράφουν στον
Μπάµπα: Έρχονται σε εµάς τόσες πολλές καταιγίδες της Μάγια. Έρχονται πολύ ακάθαρτες σκέψεις στο
νου  µας.  Αυτές  δεν  έρχονταν  προηγουµένως.  Ο  Πατέρας  λέει:  Μην  ανησυχείτε  σχετικά  µε  αυτό.
Προηγουµένως  δεν  ήσασταν  σε  ένα  πεδίο  µάχης.  Εσείς  τώρα  πρέπει  να  µένετε  στην  ενθύµηση  του
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Πατέρα και να νικήσετε τη Μάγια. Να θυµόσαστε αυτό ξανά και ξανά. Να δέσετε έναν κόµπο, όπως οι
µητέρες δένουν έναν κόµπο και οι άντρες το γράφουν στο σηµειωµατάριό τους. Αυτό το σήµα σας είναι
ένα καλό σύµβολο. Εµείς γινόµαστε πρίγκιπες. Αυτό είναι ένα Θεϊκό πανεπιστήµιο, για να αλλάξετε από
ένας ζητιάνος σε έναν πρίγκιπα. Εσείς ήσασταν ένας πρίγκιπας, έτσι δεν είναι; Ο Σρι Κρίσνα ήταν ένας
πρίγκιπας  του  κόσµου,  όπως  υπάρχει  στην  Αγγλία  ο  Πρίγκιπας  της  Ουαλίας.  Εκείνο  είναι  ένα
περιορισµένο θέµα. Η Ράντε και ο Κρίσνα είναι πολύ διάσηµοι. Επειδή αυτοί ήταν ο πρίγκιπας  και η
πριγκίπισσα του παραδείσου, τους αγαπούν όλοι. Ο Σρι Κρίσνα αγαπιέται πολύ. Πρέπει να αγαπούν και
τους δύο. Πρώτα πρέπει να είναι η Ράντε, αλλά το αρσενικό παιδί αγαπιέται περισσότερο γιατί γίνεται
ένας κληρονόµος. Μια σύζυγος έχει αγάπη για το σύζυγό της. Για τον σύζυγο είναι που λέγεται: Αυτός
είναι ο γκουρού σου και ο θεός σου. ∆ε  λέγεται αυτό για τη σύζυγο. Στη χρυσή εποχή, επαινούνται οι
µητέρες. Πρώτα είναι η Λάκσµι και µετά ο Ναράγιαν. Υπάρχει τόσος πολύς σεβασµός για τη θεά Άµπα.
Αυτή  είναι  η  κόρη  του  Μπράµα.  ∆εν  υπάρχει  τόσος  πολύς  σεβασµός  για  τον  Μπράµα.  Στο  Άτζµερ
υπάρχει ένας ναός του Μπράµα, όπου λαµβάνουν χώρα, µέλας. Υπάρχουν επίσης µέλας στους ναούς της
Άµπα. Στην πραγµατικότητα όλες αυτές οι µέλας είναι για να σας κάνουν ακάθαρτους (µέχλα). Αυτή η
δική σας µέλα είναι για να σας κάνει καθαρούς. Για να γίνετε καθαροί πρέπει να θυµόσαστε τον καθαρό
(αγνό) Πατέρα. ∆εν µπορείτε να απαλείψετε τις αµαρτίες σας µε νερό. Στην Γκίτα αναφέρονται τα λόγια
του Θεού, Μανµαπαµπάβ. Αυτό αναφέρεται στην αρχή, καθώς και στο τέλος. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι
εµείς ήµασταν αυτοί που άρχισαν να κάνουν λατρεία. Υπάρχει σάτοπρανταν λατρεία, µετά σάτο, ράτζο
και µετά τάµο λατρεία. Κοιτάξτε, τώρα λατρεύουν ακόµη και λάσπη και πέτρες! Όλα εκείνα είναι τυφλή
πίστη. Αυτήν την εποχή καθόσαστε στη συµβολή. Αυτό είναι το ανάποδο δέντρο: Ο Σπόρος είναι στο
πάνω µέρος. Ο Πατέρας λέει: Εγώ είµαι ο ∆ηµιουργός και ο Σπόρος αυτού του παγκόσµιου ανθρώπινου
δέντρου.  Τώρα  ιδρύω  τον  καινούριο  κόσµο.  Φυτεύεται  το  δενδρύλλιο.  Τα  παλιά  φύλλα  ενός  δέντρου
πέφτουν  και  αρχίζουν  να  εµφανίζονται  καινούρια  φύλλα.  Τώρα  ο  Πατέρας  ιδρύει  την  αρχική  αιώνια
θρησκεία  των  θεοτήτων.  Υπάρχουν  πολλά  φύλλα  που  έχουν  αναµειχθεί  (προσηλυτιστεί).  Αυτοί
ονοµάζουν  τους  εαυτούς  τους  Ινδούς.  Στην  πραγµατικότητα,  οι  Ινδοί  ανήκουν  στην  αρχική,  αιώνια
θρησκεία των θεοτήτων. Το αρχικό όνοµα της Ινδίας είναι Μπάρατ, όπου ζούσαν οι θεότητες. Το όνοµα
κανενός άλλου κράτους δεν έχει αλλάξει, αλλά έχουν αλλάξει το όνοµα αυτής της χώρας. Την ονοµάζουν
Ινδία.  Οι  Βουδιστές  δε  λένε  ότι  η  θρησκεία  τους  είναι  η  Γιαπωνέζικη  ή  η  Κινέζικη.  Ονοµάζουν  τη
θρησκεία τους Βουδισµό. Εδώ επίσης, κανείς δε θεωρεί τον εαυτό του ότι είναι µέρος της αρχικής αιώνιας
θρησκείας  των  θεοτήτων.  Αν  κάποιος  πει  ότι  είναι  µέλος  εκείνης  της  θρησκείας,  ρωτήστε  τον:  Πότε
ιδρύθηκε  εκείνη  η  θρησκεία  και  ποιος  την  ίδρυσε;  Αυτός  δεν  θα  µπορεί  να  σας  πει  τίποτα.  Έχει
επιµηκυνθεί η διάρκεια του κύκλου. Εκείνο ονοµάζεται σκοτάδι της άγνοιας. Πρώτον, αυτοί δε γνωρίζουν
σχετικά µε τη θρησκεία τους. ∆εύτερον, το βασίλειο της Λάκσµι και του Ναράγιαν έχει τοποθετηθεί πολύ
µακριά. Αυτός είναι ο λόγος που λέγεται ότι είναι ακραίο σκοτάδι. Υπάρχει τόση πολλή διαφορά ανάµεσα
στη γνώση και στην άγνοια. Ο Ωκεανός της Γνώσης είναι µόνο ο Σιβ Μπάµπα. Είναι απλά σαν να δίνει
µια υδρία από νερό. Το να πείτε απλά σε κάποιον να θυµάται τον Σιβ Μπάµπα και ότι θα απαλειφθούν οι
αµαρτίες του είναι σαν να του προσφέρετε µια χούφτα νερό. Μερικοί πλένονται σε αυτόν (τον Γάγγη)  και
µερικοί παίρνουν µια κανάτα µε νερό. Μερικοί παίρνουν µικρές  κανάτες  και µερικοί παίρνουν ακόµη
µικρότερες κανάτες. Ρίχνουν µια σταγόνα νερό σε ένα δοχείο και θεωρούν ότι αυτό είναι το νερό της
γνώσης και το πίνουν. Οι Βάισναβς επίσης παίρνουν αυτό το νερό του Γάγγη σε ένα δοχείο και πάνε στο
εξωτερικό και ζητούν να τους στείλουν περισσότερο. Τώρα, όλο αυτό το νερό έρχεται  από  τα βουνά.
Επίσης πέφτει νερό από ψηλά. Στις µέρες µας χτίζονται κτίρια µε 100 ορόφους. ∆εν θα είναι έτσι στη
χρυσή εποχή. Εκεί, θα έχετε τόση πολλή γη, µη ρωτάτε καν! Εδώ, η γη είναι σπάνια και αυτός είναι ο
λόγος  που  πρέπει  να  χτίζουν  τόσους  ορόφους.  Εκεί  επίσης,  υπάρχει  µια  αφθονία  από  σιτηρά.  Στην
Αµερική,  όταν  υπάρχει  αφθονία  από  σιτηρά,  πρέπει  να  τα  κάψουν.  Αυτή  είναι  η  χώρα  του  θανάτου.
Εκείνη είναι η χώρα της αθανασίας. Για µισό κύκλο,  παραµένετε ευτυχισµένοι.  Εκεί δεν µπορεί να µπει
ο  θάνατος.  Υπάρχει  µια  ιστορία  σχετικά  µε  αυτό.  Αυτά  είναι  απεριόριστα  θέµατα.  Από  αυτά  τα
απεριόριστα θέµατα έχουν φτιάξει περιορισµένες ιστορίες. Αρχικά η Γκρανθ ήταν τόσο µικρή. Τώρα έχει
γίνει τόσο µεγάλη. Ο Σιβ Μπάµπα είναι τόσο µικροσκοπικός και όµως έχουν φτιάξει ένα τόσο µεγάλο
σύµβολο Αυτού. Οι εικόνες του Βούδα και των Πάνταβας έχουν γίνει πολύ µεγάλες. ∆εν υπάρχει κανείς
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έτσι. Εσείς παιδιά πρέπει να κρατάτε την εικόνα του στόχου και του αντικειµένου σε κάθε σπίτι. Εµείς
γινόµαστε  αυτό  µε  το  να  µελετάµε.  Τότε  γιατί  πρέπει  να  κλαίτε;  Εκείνοι  που  κλαίνε,  χάνουν.  Εσείς
γινόσαστε συνειδότες σώµατος. Εσείς παιδιά πρέπει να γίνετε συνειδότες ψυχής. Αυτό είναι που απαιτεί
προσπάθεια.  Μόνο  µε  το  να  γίνετε  συνειδότες  ψυχής,  ανεβαίνει  ο  υδράργυρος  της  ευτυχίας  σας  και
θυµόσαστε τον γλυκό Μπάµπα. Εµείς διεκδικούµε την κληρονοµιά µας του παραδείσου από τον Μπάµπα.
Ο Μπάµπα έρχεται σε αυτό το Τυχερό Όχηµα για να µας διδάξει. Να θυµόσαστε τον Μπάµπα µέρα και
νύχτα.  Εσείς  είσαστε  αγαπηµένοι  (ερωτευµένοι)  για  µισό  κύκλο.  Οι  λάτρεις  θυµούνται  τον  Θεό.
Υπάρχουν πολλοί λάτρεις. Στη γνώση, όλοι θυµούνται τον έναν Πατέρα. Εκείνος είναι ο Πατέρας όλων.
Πρέπει να ανατριχιάζετε, επειδή µας διδάσκει ο Πατέρας, ο Ωκεανός της Γνώσης. Οπωσδήποτε θα έλθουν
καταιγίδες της Μάγια. Ο Μπάµπα λέει: Εγώ πρέπει να αντιµετωπίσω τις περισσότερες καταιγίδες, καθώς
είµαι µπροστά. Επειδή έρχονται σε µένα οι καταιγίδες, µπορώ να καταλάβω πόσες καταιγίδες έρχονται
στα παιδιά. Πόσο µπερδεµένοι πρέπει αν είσαστε. Έρχονται πολλά είδη καταιγίδων, ακόµη και εκείνες τις
οποίες ποτέ δεν είχατε τις µέρες της άγνοιας σας. Αυτές οι καταιγίδες πρέπει να έλθουν πρώτα σε µένα.
∆ιαφορετικά, πώς θα µπορούσα να εξηγήσω αυτές σε εσάς παιδιά; Αυτός εδώ είναι µπροστά. Εκείνος
είναι ισχυρός και έτσι η Μάγια µάχεται µε έναν ισχυρό τρόπο. Στην πάλη, δεν είναι όλοι οι ίδιοι. Υπάρχει
ο πρώτος, ο δεύτερος, ο τρίτος βαθµός. Ο Μπάµπα έχει τον ανώτερο αριθµό καταιγίδων και αυτός είναι ο
λόγος που λέει: Να µη φοβάστε τις καταιγίδες. Απλά να µη διαπράττετε αµαρτωλές πράξεις µέσω των
φυσικών σας αισθήσεων. Μερικοί λένε: Γιατί συµβαίνουν τέτοια πράγµατα, αφότου ήρθαµε στη γνώση;
Θα ήταν καλύτερα να µην είχαµε λάβει τη γνώση, τότε δεν θα είχαµε τέτοιες σκέψεις. Ωστόσο, αυτός
είναι ένα πόλεµος. Ακόµη και όταν είσαστε µπροστά σε µια γυναίκα πρέπει να έχετε ένα αγνό βλέµµα. Να
καταλάβετε  ότι  σαν  παιδιά  του  Σιβ  Μπάµπα  είσαστε  αδελφοί  και  µετά,  σαν  παιδιά  του  Πρατζάπιτα
Μπράµα γινόσαστε αδελφοί και αδελφές. Έτσι, από πού έρχονται τα ελαττώµατα; Οι Μπράµινς είναι η
κορυφή που γίνονται θεότητες και έτσι είναι αδελφοί και αδελφές. Εφόσον και οι δύο είναι παιδιά του
ενός πατέρα (του Μπράµα), αν δε παραµένουν ένας κουµάρ και µια κουµάρι, θα υπάρχουν συγκρούσεις.
Οι αθώες  κακοποιούνται.  Οι άντρες  επίσης  γράφουν: Η  γυναίκα  µου  είναι σαν  την Πούτνα  (θηλυκός
διάβολος). Χρειάζεται πολλή προσπάθεια. Οι νέοι πρέπει να κάνουν πολλή προσπάθεια. Εκείνοι που ζουν
µαζί σε έναν αγνό γάµο- αυτό είναι ένα θαύµα! Αυτοί µπορούν να λάβουν µια υψηλή θέση. Ωστόσο, αυτό
µπορεί να συµβεί µόνο όταν υιοθετήσουν ένα τέτοιο στάδιο και γίνουν ευφυείς στη γνώση. Άτσα.
Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα  από τη Μητέρα τον Πατέρα,  τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός  Πατέρας  λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 
Ουσία για ντάρνα:
1. Να µη φοβάστε ή να µπερδεύεστε εξ' αιτίας των καταιγίδων της Μάγια. Απλά να δίνετε

προσοχή  να  µη διαπράττετε  αµαρτωλές  πράξεις µέσω των φυσικών σας  αισθήσεων.  Να
διατηρείτε την ευτυχία ότι µας διδάσκει ο Μπάµπα, ο Ωκεανός της Γνώσης.

2. Για  να  γίνετε  σάτοπρανταν,  να  κάνετε  προσπάθεια  να  γίνετε  συνειδότες  ψυχής.  Να
στοχάζεστε τον ωκεανό της γνώσης και να παραµένετε στο προσκύνηµα της ενθύµησης.

Ευλογία: Είθε να είσαστε ένα κόσµηµα ικανοποίησης που γίνεται µια προσωποποίηση της επιτυχίας
στην υπηρεσία, µε την ιδιαιτερότητα της ικανοποίησης.
Η ιδιαίτερη αρετή για υπηρεσία είναι η ικανοποίηση.  Καθώς κάνετε υπηρεσία, αν εσείς οι
ίδιοι  ενοχλείστε  ή  ενοχλείτε  τους  άλλους,  θα  ήταν  καλύτερα  να  µην  κάνετε  τέτοια
υπηρεσία. Εκεί όπου δεν υπάρχει ικανοποίηση µε τον εαυτό ή µε εκείνους που είναι σε
επαφή  µε εσάς,  εκείνη  η  υπηρεσία ούτε  θα δώσει σε εσάς  κάποιον  καρπό,  ούτε καρπό
στους άλλους. Έτσι, πρώτα απ' όλα να είσαστε κάποιος που µένει στην αποµόνωση, να
λαµβάνετε  την  ευλογία  του  να  είσαστε  ένα  κόσµηµα  ικανοποίησης  µέσω  τη
µεταµόρφωσης του εαυτού και µετά να έρχεστε στο πεδίο της υπηρεσίας και θα γίνετε µια
προσωποποίηση της επιτυχίας.

Σύνθηµα: Μη χάνετε το χρόνο σας σπάζοντας τις πέτρες των εµποδίων, αλλά να κάνετε ένα ψηλό
άλµα και να τα ξεπερνάτε.                                     ***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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