
17/12/15                                 Πρωινό Μούρλι    Οµ Σάντι    ΜπαπΝτάντα                           Μάντουµπαν

Ουσία: Γλυκά  παιδιά,  στην  εποχή  της  συµβολής  λαµβάνετε  την  ευλογία  της  αλήθειας  από  τον
αληθινό Πατέρα. Εποµένως ποτέ δεν πρέπει να λέτε ψέµατα.

Ερώτηση:    Ποια  προσπάθεια  πρέπει  να  κάνετε  οπωσδήποτε  εσείς  τα  παιδιά  προκειµένου  να  γίνετε
χωρίς ελαττώµατα; 

Απάντηση:   Εσείς  οπωσδήποτε  πρέπει  να  κάνετε  προσπάθεια  να  γίνετε  συνειδότες  ψυχής.  Ας
εξασκείστε στο να κοιτάτε µόνο την ψυχή στο κέντρο του µετώπου. Ας θεωρείτε τον εαυτό
σας να είναι µία ψυχή καθώς µιλάτε στις ψυχές και ακούτε τις ψυχές. Το βλέµµα σας δε θα
πρέπει να πέφτει στο σώµα. Αυτή είναι η κύρια προσπάθεια που πρέπει να κάνετε και είναι
σε  αυτή  την  προσπάθεια  που  υπάρχουν  εµπόδια.  Ας  εξασκείστε  όσο  το  δυνατόν
περισσότερο, “είµαι µία ψυχή, είµαι µία ψυχή.”

Τραγούδι:      Χαιρετίσµατα στο Σίβα!
Οµ σάντι.  Ο Πατέρας έχει υπενθυµίσει σε σας τα παιδιά το πώς περιστρέφεται ο παγκόσµιος κύκλος.
Τώρα, εσείς  παιδιά  γνωρίζετε  ότι  οτιδήποτε  έχετε µάθει  από  τον  Πατέρα  και  από  το  µονοπάτι  που  ο
Πατέρας  σας  έχει δείξει, δεν είναι γνωστό από κανέναν στον κόσµο. Εκείνος  έχει επίσης  εξηγήσει το
νόηµα του “Αυτοί που έγιναν άξιοι λατρείας κύριοι του κόσµου, µετά έγιναν λάτρεις.” Εσείς δε θα λέγατε
για την Υπέρτατη Ψυχή: Εσύ είσαι άξιος λατρείας και Εσύ είσαι ένας λάτρης. Έχει εισέλθει στη διάνοιά
σας  ότι αυτό είναι  απολύτως  σωστό. Μόνο ο Πατέρας  σας  λέει τα  νέα της  αρχής,  της  µέσης  και του
τέλους του κόσµου. Κανένας άλλος δε µπορεί να ονοµαστεί ο Ωκεανός της Γνώσης. Αυτός δεν είναι ο
έπαινος  του  Σρι  Κρίσνα.  Κρίσνα  είναι  το  όνοµα  του  σώµατος  εκείνης  της  ψυχής.  Αυτός  είναι  ένα
σωµατικό ον. Αυτός δε µπορεί να έχει όλη αυτή τη γνώση. Εσείς καταλαβαίνετε ότι εκείνη η ψυχή τώρα
λαµβάνει γνώση. Αυτό είναι ένα θαυµάσιο πράγµα. Κανένας, εκτός από τον Πατέρα, δε µπορεί να το
εξηγήσει. Υπάρχουν πολλοί σοφοί και άγιοι, ο οποίοι διδάσκουν πολλά διαφορετικά είδη χάθα γιόγκα.
Όλα αυτά είναι το µονοπάτι της λατρείας. Στη χρυσή εποχή εσείς δε λατρεύετε κανέναν. Εσείς εκεί δε
γινόσαστε λάτρεις. Είναι για αυτούς που λέγεται: Αυτές ήταν άξιες λατρείας θεότητες. Ωστόσο, αυτές δεν
είναι πλέον αυτό. Εκείνοι οι ίδιοι που ήταν άξιοι λατρείας  τώρα έχουν γίνει λάτρεις. Ο Πατέρας  λέει:
Αυτός ο ένας επίσης έκανε λατρεία. Αυτή την εποχή οι άνθρωποι σε ολόκληρο τον κόσµο είναι λάτρεις.
Στον καινούργιο κόσµο, υπάρχει µόνο η µία θρησκεία των θεοτήτων, αυτών που είναι άξιοι λατρείας.
Εσείς  παιδιά  τώρα  έχετε  την  επίγνωση  ότι σύµφωνα  µε το  σχέδιο  του  δράµατος,  αυτό  είναι  απόλυτα
σωστό. Αυτό είναι στα αλήθεια το επεισόδιο της Γκίτα. Απλώς έχουν αλλάξει το όνοµα της Γκίτα και
εσείς πρέπει να κάνετε προσπάθεια για να το εξηγήσετε. Για 2500 χρόνια αυτοί σκέφτονται ότι η Γκίτα
ειπώθηκε από τον Κρίσνα. Τώρα, χρειάζεται χρόνος για να καταλάβουν µέσα σε µία γέννηση ότι η Γκίτα
δεν ειπώθηκε από τον Κρίσνα. Τώρα χρειάζεται χρόνος για να καταλάβουν µέσα σε µία γέννηση ότι ήταν
ο  ασώµατος  Θεός  Εκείνος  που  είπε  τη  Γκίτα,  έτσι  δεν  είναι;  Εκείνος  έχει  επίσης  πει  πόσο  ψηλό  και
περίπλοκο είναι το δένδρο της λατρείας. Εσείς µπορείτε να γράφετε ότι ο Πατέρας σας διδάσκει Ράτζα
Γιόγκα. Τα παιδιά που έχουν αυτή την πίστη µετά εξηγούν και στους άλλους µε αυτή την πίστη. Εάν δεν
υπάρχει  αυτή  η  πίστη,  εσείς  οι  ίδιοι  µπερδεύεστε  σχετικά  µε το  πώς  να  εξηγήσετε  στους  άλλους  και
φοβάστε µήπως υπάρξει κάποια αναστάτωση. Εσείς δεν έχετε γίνει ακόµα ατρόµητοι. Εσείς θα είσαστε
ατρόµητοι όταν γίνετε εντελώς συνειδότες ψυχής. Είναι στο µονοπάτι της λατρείας που έχουν φόβο. Όλοι
εσείς είσαστε γενναίοι πολεµιστές. Κανένας στον κόσµο δε γνωρίζει πώς να κατακτήσει τη Μάγια. Εσείς
παιδιά τώρα θυµόσαστε τι σας είπε ο Πατέρας νωρίτερα: Μανµαναµπάβ! Μόνο ο Εξαγνιστής Πατέρας
έρχεται και εξηγεί αυτό σε εσάς. Παρόλο που αυτός ο όρος αναφέρεται στη Γκίτα, κανένας δε µπορεί να
τον εξηγήσει. Ο Πατέρας λέει: Παιδιά, είθε να είσαστε συνειδότες ψυχής! Αυτές οι εκφράσεις στη Γκίτα
είναι σαν µια πρέζα αλάτι σε ένα σακί αλεύρι. Ο Πατέρας ενσταλάζει σε εσάς πίστη σχετικά µε τα πάντα.
Αυτοί που έχουν διάνοιες γεµάτες πίστη γίνονται νικηφόροι. Εσείς τώρα διεκδικείτε την κληρονοµιά σας
από τον Πατέρα. Ο Πατέρας λέει: Εσείς οπωσδήποτε πρέπει να ζείτε στο σπίτι µε την οικογένειά σας. ∆ε
χρειάζεται να έρθουν και να ζήσουν όλοι εδώ. Η υπηρεσία πρέπει να γίνει και πρέπει να ανοίξουν κέντρα.
Εσείς είσαστε ο Στρατός Σωτηρίας. Εσείς είσαστε στη Θεϊκή αποστολή. Νωρίτερα, εσείς ανήκατε στην
αποστολή των σούντρας της Μάγια, ενώ τώρα ανήκετε στη Θεϊκή αποστολή. Είσαστε πολύ σηµαντικοί.
Ποιος είναι ο έπαινος της Λάκσµι και του Ναράγιαν; Αυτοί κυβέρνησαν µε τον ίδιο τρόπο που κυβερνούν
οι  βασιλιάδες,  αλλά  αυτοί  ονοµάστηκαν  “πλήρεις  όλων  των  αρετών  και  κύριοι  του  κόσµου”,  επειδή
εκείνη  την  εποχή  δεν  υπήρχε  κανένα  άλλο  βασίλειο.  Εσείς  παιδιά  τώρα  καταλαβαίνετε  το  πώς  αυτοί
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έγιναν κύριοι του κόσµου. Εµείς τώρα γινόµαστε θεότητες. Εποµένως, πώς µπορούµε να σκύβουµε το
κεφάλι  σε  αυτές;  Εσείς  τώρα  γίνεστε  γεµάτοι  µε  γνώση.  Αυτοί  που  δεν  έχουν  γνώση  συνεχίζουν  να
σκύβουν το κεφάλι τους. Εσείς επίσης τώρα γνωρίζετε τη δραστηριότητα του καθενός. Εσείς µπορείτε να
εξηγείτε ποιες εικόνες είναι σωστές και ποιες είναι λάθος. Μπορείτε επίσης να εξηγείτε ότι αυτό είναι το
βασίλειο του Ράβαν και ότι αυτό πρόκειται να τεθεί στη φωτιά. Η θηµωνιά πρέπει να τεθεί στη φωτιά. Ο
κόσµος  λέγεται  ότι  είναι  σαν  µία  θηµωνιά.  Εσείς  πρέπει  να  εξηγείτε  αυτές  τις  λέξεις  που  έχουν
χρησιµοποιηθεί.  Αυτοί  έχουν  δηµιουργήσει  πολλές  εικόνες  στο  µονοπάτι  της  λατρείας.  Στην
πραγµατικότητα, αρχικά υπήρχε η λατρεία του Σιβ Μπάµπα και µετά του Μπράµα, του Βίσνου και του
Σάνκαρ. Το Τριµούρτι που δηµιούργησαν είναι σωστό. Μετά υπάρχει αυτή η Λάκσµι και ο Ναράγιαν.  Η
Σαρασβάτι  επίσης  περιλαµβάνεται  µε  τον  Μπράµα  στο  Τριµούρτι.  Αυτοί  δηµιουργούν  τόσες  πολλές
εικόνες στο µονοπάτι της λατρείας. Αυτοί λατρεύουν ακόµα και τον Χάνουµαν. Εσείς γινόσαστε γενναίοι
πολεµιστές.  Στο  Ναό  του  Ντιλβάλα  κάποιοι  απεικονίζονται  να  ιππεύουν  ελέφαντες  και  άλλοι  άλογα.
Ωστόσο,  πώς  θα  µπορούσε  οποιαδήποτε  από  αυτές  (τις  θεότητες)  να  ιππεύει  έτσι;  Ο  Πατέρας  λέει:
Μαχαράτις. Μαχαράτι σηµαίνει αυτός που ιππεύει έναν ελέφαντα. Εποµένως, αυτοί έχουν απεικονίσει
κάποιους  να  ιππεύουν  ελέφαντες.  Το  νόηµα  του  πώς  ο  αλιγάτορας  έφαγε  τον  ελέφαντα  έχει  επίσης
εξηγηθεί σε σας. Ο Πατέρας εξηγεί: Η Μάγια, ο αλιγάτορας, κάποιες φορές καταπίνει τους µαχαράτις.
Εσείς τώρα καταλαβαίνετε αυτή τη γνώση. Η Μάγια τρώει καλούς µαχαράτις. Αυτά τα πράγµατα είναι
θέµατα  της  γνώσης.  Κανείς  άλλος  δε µπορεί να  εξηγήσει  αυτά  πράγµατα.  Ο Πατέρας  λέει: Να  γίνετε
χωρίς ελαττώµατα και να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές. Σε κάθε κύκλο, ο Πατέρας λέει: Η λαγνεία είναι ο
µεγαλύτερος εχθρός. Χρειάζεται πολλή προσπάθεια για να  νικήσετε αυτήν. Εσείς ανήκετε στον Πατέρα
των Ανθρώπων. Εποµένως είσαστε αδερφοί και αδερφές. Στη  πραγµατικότητα, αρχικά είσαστε ψυχές.  Η
ψυχή µιλάει στις ψυχές. Εσείς πρέπει να θυµόσαστε ότι η ψυχή είναι αυτή που ακούει τα πάντα µε αυτά
τα αυτιά. Εγώ µιλάω σε µία ψυχή και όχι σε ένα σώµα. Εµείς, οι ψυχές, είµαστε αρχικά αδερφοί. Μετά,
εµείς γινόµαστε ο αδερφός και η αδερφή ο ένας του άλλου. Εσείς αυτό πρέπει να το λέτε στους αδερφούς.
Το βλέµµα σας θα πρέπει να πηγαίνει προς την ψυχή. Εγώ µιλάω στον αδερφό µου. Αδερφέ, ακούς; Ναι,
εγώ η ψυχή, ακούω. Υπάρχει ένα παιδί στο Μπικανίρ που πάντα γράφει “η ψυχή κάνει αυτό” και “η ψυχή
κάνει εκείνο”. “Εγώ, η ψυχή, γράφω µέσω αυτού του σώµατος.” “Εγώ, η ψυχή, σκέφτοµαι αυτό.” “Εγώ, η
ψυχή,  κάνω  αυτό.”  Το  να  γίνετε  συνειδότες  ψυχής  προϋποθέτει  προσπάθεια.  Εγώ,  η  ψυχή,  λέω
“Ναµαστέ”. Όταν ο Μπάµπα λέει “πνευµατικά παιδιά” πρέπει να κοιτάξει στο µέτωπο. Η ψυχή είναι αυτή
που ακούει. Εγώ µιλάω σε αυτήν την ψυχή. Με τον ίδιο τρόπο, το βλέµµα σας πρέπει να πέφτει στην
ψυχή που είναι στο κέντρο του µετώπου. Τα εµπόδια έρχονται όταν το βλέµµα σας πέφτει στο σώµα. Να
µιλάτε  στις  ψυχές! Να κοιτάτε  την ψυχή!  Απαρνηθείτε τη συνειδητότητα  του σώµατος! Αυτή η ψυχή
επίσης καταλαβαίνει ότι ο Πατέρας κάθεται στο κέντρο του µετώπου και ότι λέει “ναµαστέ” σε Εκείνον.
Η διάνοιά σας  έχει τη γνώση ότι είσαστε µία ψυχή και ότι η ψυχή είναι αυτή που ακούει. Νωρίτερα, εσείς
δεν είχατε αυτή τη γνώση. Εσείς λάβατε αυτό το σώµα προκειµένου να παίξετε ένα ρόλο. Αυτός είναι ο
λόγος που στο σώµα δίνεται ένα όνοµα. Είναι αυτή την εποχή που πρέπει να γίνετε συνειδότες ψυχής για
να επιστρέψετε στο σπίτι. Αυτό το όνοµα πρέπει να δοθεί σε σας για να παίξετε ένα ρόλο. Χωρίς ονόµατα
δε µπορεί να λάβει χώρα καµία δραστηριότητα. Θα υπάρχει επαγγελµατική δραστηριότητα και εκεί, αλλά
εσείς θα έχετε γίνει σάτοπρανταν. Αυτός είναι ο λόγος που δεν υπάρχουν αµαρτωλές πράξεις εκεί. Εσείς
δε θα διαπράττετε  καµία  πράξη  που  να  είναι  αµαρτωλή.  Το βασίλειο  της  Μάγια  δεν  υπάρχει  εκεί. Ο
Πατέρας λέει: Εσείς ψυχές τώρα πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι. Αυτό είναι ένα παλιό σώµα. Μετά εσείς
θα πάτε στη χρυσή και ασηµένια εποχή. Εκεί δε θα υπάρχει καµία ανάγκη για γνώση. Γιατί σας δίνεται η
γνώση εδώ; Επειδή είσαστε σε µία κατάσταση παρακµής. Εσείς θα κάνετε πράξεις και εκεί, αλλά θα είναι
ουδέτερες πράξεις. Ο Πατέρας λέει: Αφήστε τα χέρια σας να κάνουν τη δουλειά και την καρδιά σας να
είναι µε τον Πατέρα! Η ψυχή θυµάται τον Πατέρα. Στη χρυσή εποχή εσείς είσαστε αγνοί και έτσι όλες οι
δραστηριότητες  είναι  αληθινές.  Στο  τάµοπρανταν  βασίλειο  του  Ράβαν,  όλες  οι  δραστηριότητες  είναι
ψεύτικες. Αυτός είναι ο λόγος που οι άνθρωποι πηγαίνουν στα προσκυνήµατα κλπ. Κανένας δε διαπράττει
κάποια αµαρτία στη χρυσή εποχή, έτσι αυτοί δε χρειάζεται να πάνε σε προσκυνήµατα. Οτιδήποτε κάνετε
εκεί  είναι  αληθινό.  Εσείς  έχετε  λάβει  την  ευλογία  της  αλήθειας.  Εκεί  δεν  τίθεται  θέµα  κανενός
ελαττώµατος.  ∆εν  υπάρχει  ανάγκη  να  ψεύδεστε  σε  καµιά  δραστηριότητα.  Εδώ,  λόγω  της  απληστίας,
συνεχίζουν να εξαπατούν και να κλέβουν κλπ. Αυτά τα πράγµατα δεν υπάρχουν εκεί. Σύµφωνα µε το
δράµα εσείς γίνεστε τέτοια λουλούδια. Εκείνος ο κόσµος είναι χωρίς ελαττώµατα, ενώ αυτός ο κόσµος
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είναι γεµάτος ελαττώµατα. Εσείς έχετε όλο το έργο στη διάνοιά σας.  Μόνο αυτή την εποχή πρέπει να
κάνετε προσπάθεια για να  γίνετε αγνοί. Μέσω της  δύναµης  της  γιόγκα  εσείς  γινόσαστε  οι κύριοι του
κόσµου. Η δύναµη της γιόγκα είναι το κύριο θέµα. Ο Πατέρας λέει: Κανένας δε µπορεί να µε συναντήσει
κάνοντας λατρεία ή έχοντας θυσιαστήριες φωτιές κλπ. Όλοι πρέπει να περάσουν µέσα από τα στάδια του
σάτο,  ράτζο  και  τάµο.  Αυτή  η  γνώση  είναι  πολύ  εύκολη  και  διασκεδαστική.  Χρειάζεται  επίσης
προσπάθεια.  Αυτή  η  γιόγκα  µέσω  της  οποίας  γινόσαστε  σάτοπρανταν,   είναι  που  επαινείται.  Μόνο  ο
Πατέρας σας δείχνει το µονοπάτι για να γίνετε σάτοπρανταν από τάµοπρανταν. Κανένας άλλος δε µπορεί
να σας δώσει αυτή τη γνώση. Παρόλο που κάποιοι πηγαίνουν στο φεγγάρι κλπ και που κάποιοι περπατούν
στο νερό, αυτό δεν είναι Ράτζα Γιόγκα. Αυτοί δε µπορούν να αλλάξουν από ένας συνηθισµένος άνθρωπος
σε Ναράγιαν. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε ότι ανήκατε στην αρχική, αιώνια θρησκεία των θεοτήτων και ότι
τώρα  για  µία  ακόµη  φορά  ξαναγινόσαστε  αυτό.  Εσείς  τώρα  θυµόσαστε  ότι  ο  Πατέρας  σας  το  έχει
εξηγήσει αυτό και στον προηγούµενο κύκλο. Ο Πατέρας λέει: Αυτοί που έχουν διάνοιες γεµάτες αγάπη
γίνονται νικηφόροι. Εάν κάποιος δεν έχει πίστη, δε θα έρθει να ακούσει. Ακόµη και αφού κάποιοι έχουν
διάνοιες  γεµάτες  πίστη,  ύστερα  γίνονται  αυτοί  που  έχουν  διάνοιες  γεµάτες  αµφιβολία.  Πολλοί  καλοί
µαχαράτις επίσης αναπτύσσουν αµφιβολίες. Υπάρχει συνειδητότητα σώµατος εξαιτίας µόνο µίας µικρής
καταιγίδας της Μάγια. Ο Μπαπ και ο Ντάντα είναι συνδυασµένοι. Ο Σιβ Μπαµπα σας δίνει γνώση και
µετά ποιος γνωρίζει που πηγαίνει Εκείνος ή τι συµβαίνει; Θα πρέπει να ρωτήσετε το Μπάµπα εάν Εκείνος
είναι πάντα εδώ ή εάν φεύγει; Εσείς δε µπορείτε να ρωτήσετε τον Πατέρα αυτή την ερώτηση. Ο Πατέρας
λέει: Εγώ σας δείχνω τον τρόπο για να γίνετε αγνοί από ακάθαρτοι. Εγώ έρχοµαι και φεύγω. Έχω πολλή
δουλειά να κάνω. Εγώ έρχοµαι στα παιδιά και φέρνω επίσης σε πέρας έργα µέσα από αυτά. Κανένας δε θα
πρέπει  να  έχει  κάποια  αµφιβολία.  Το  καθήκον  σας  είναι  να  θυµόσαστε  τον  Πατέρα.  Με  το  να  έχετε
αµφιβολίες πέφτετε. Η Μάγια σας χαστουκίζει πολύ δυνατά. Ο Πατέρας λέει: Εγώ εισέρχοµαι σε αυτόν
εδώ στο τέλος των πολλών του γεννήσεων. Εσείς παιδιά έχετε την πίστη ότι στα αλήθεια, µόνο ο Πατέρας
είναι Εκείνος που µας δίνει όλη αυτή τη γνώση. Αυτή δε µπορεί να τη δώσει κανένας άλλος. Ο Πατέρας
γνωρίζει  ότι παρ'  όλα  αυτά,  τόσοι πολλοί  πέφτουν αφότου  αποκτήσουν  πίστη.  Εσείς  πρέπει  να  γίνετε
αγνοί. Εποµένως, ο Πατέρας λέει: ∆ιαρκώς ας θυµάστε µόνο Εµένα! Μην πιάνεστε από τίποτε άλλο. Όταν
εσείς  µιλάτε  µε  αυτόν  τον  τρόπο,  είναι  κατανοητό  ότι  δε  θα  έχετε  σταθερή  πίστη.  Πρώτα  απ’  όλα,
κατανοήστε  το  ένα  θέµα,  µέσω  του  οποίου  οι  αµαρτίες  σας  διαλύονται.  ∆ε  χρειάζεται  να  µιλάτε  για
άχρηστα  πράγµατα.  Οι  αµαρτίες  σας  θα  διαλυθούν  µε  το  να  έχετε  ενθύµηση  του  Πατέρα.  Έτσι  γιατί
εµπλέκεστε  σε  άλλα  πράγµατα;  Όταν  βλέπετε  ότι  κάποιος  µπερδεύεται  µέσω  των  ερωτήσεων  και
απαντήσεων,  πείτε του: Ξέχασε αυτά τα πράγµατα  και κάνε  την  προσπάθεια  να θυµάσαι τον Πατέρα.
Όταν αναπτύσσετε αµφιβολίες σταµατάτε να µελετάτε και µετά δε θα υπάρχει κανένα όφελος. Ας τους
εξηγείτε  έχοντας  πρώτα  νιώσει  το  σφυγµό  τους.  Εάν  έχουν  κάποια  αµφιβολία,  κάντε  τους  να  έχουν
σταθερή πίστη σε ένα και µόνο σηµείο. Εσείς πρέπει να εξηγείτε µε πολύ τακτ. Εσείς παιδιά θα πρέπει
πρώτα απ’ όλα να έχετε την πίστη ότι ο Μπάµπα έχει έρθει και µας κάνει αγνούς. Εσείς έχετε αυτή την
ευτυχία. Εάν δε µελετάτε, αποτυγχάνετε. Μετά πώς θα µπορούσε µια τέτοια ψυχή να είναι ευτυχισµένη;
Στο σχολείο, όπου αυτοί έχουν την ίδια µελέτη, κάποιοι µελετάνε και κερδίζουν εκατοντάδες χιλιάδων,
ενώ άλλοι κερδίζουν πέντε µε δέκα ρουπίες. Ο στόχος και το αντικείµενό σας είναι να αλλάξετε από ένας
συνηθισµένος  άνθρωπος  σε  Ναράγιαν.  Ιδρύεται  ένα  βασίλειο.  Εσείς  πρόκειται  να  αλλάξετε  από
συνηθισµένοι άνθρωποι σε θεότητες. Οι θεότητες έχουν ένα τεράστιο βασίλειο. Για να διεκδικήσετε µία
υψηλή  θέση  σε αυτό εξαρτάται  από  τη  µελέτη  και  τη  δραστηριότητά  σας. Οι  δραστηριότητές  σας  θα
πρέπει να είναι πολύ καλές. Ακόµα και ο Μπάµπα λέει για τον εαυτό του: Εγώ δεν έχω φτάσει ακόµη το
κάρµατίτ µου στάδιο. Εγώ επίσης πρέπει να γίνω τέλειος. ∆εν έχω γίνει ακόµα αυτό. Η γνώση είναι πολύ
εύκολη. Είναι επίσης εύκολο να θυµόσαστε τον Πατέρα, αλλά θα πρέπει τουλάχιστον να κάνετε αυτό.
Άτσα. 

Στα γλυκύτατα, πολυαγαπηµένα παιδιά, που είχαν χαθεί για πολύ καιρό και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα,  από  τη Μητέρα, τον Πατέρα, το ΜπάπΝτάντα. Ο πνευµατικός  Πατέρας  λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά.
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Ουσία για ντάρνα:
1. Ποτέ  µη  σταµατάτε  µε  το  να  αναπτύσσετε  αµφιβολία  σχετικά  µε  κάποιο  θέµα.

Προκειµένου να γίνετε αγνοί, πρώτα απ’ όλα, ας θυµάστε τον Πατέρα. Μην εµπλέκεστε σε
άλλα πράγµατα.

2. Τα εµπόδια έρχονται όταν το βλέµµα σας πέφτει στο σώµα. Για αυτό, ας κοιτάτε πάντα στο
κέντρο του µετώπου. Ας θεωρείτε τον εαυτό σας ψυχή και ας µιλάτε στις ψυχές. Να γίνετε 
συνειδότες ψυχής. Να γίνετε άφοβοι και να κάνετε υπηρεσία.

Ευλογία: Είθε  να  είσαστε  κάποιος  που  κάνει  εντατική  προσπάθεια,  που  αναπτύσσεται  στις  
προσπάθειές του και στην υπηρεσία συστηµατικά. 

          Μπράµιν σηµαίνει κάποιος µε µια συστηµατική και πειθαρχηµένη  ζωή. Οποιοδήποτε έργο
είναι επιτυχηµένο, όταν γίνεται µε τη σωστή µέθοδο. Αν δεν υπάρχει πρόοδος σε κάποια
κατάσταση  όσον  αφορά  την  προσπάθειά  σας  ή  την  υπηρεσία,  τότε  οπωσδήποτε,  έχετε
έλλειψη στο να χρησιµοποιείτε την σωστή µέθοδο και έτσι, ας ελέγχετε ότι από την άµριτ
βέλα  µέχρι  το  βράδυ,  οι  σκέψεις,  τα  λόγια,  οι  πράξεις  και  οι  επαφές  σας  είναι
πειθαρχηµένες, δηλαδή, να ελέγχετε αν υπάρχει κάποια ανάπτυξη. Αν όχι, να σκεφτείτε το
λόγο για αυτό και να βρείτε µια λύση και τότε δεν θα αποκαρδιώνεστε. Αν η ζωή σας είναι
πειθαρχηµένη µε τη σωστή µέθοδο τότε οπωσδήποτε θα υπάρχει πρόοδος και θα γίνετε
κάποιος που κάνει εντατική προσπάθεια. 

Σύνθηµα: Το να είσαστε πλήρεις µε καθαρότητα (διαύγεια) και αλήθεια είναι αληθινή αγνότητα. 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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