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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να κρατάτε ένα ηµερολόγιο ενθύµησης. Όσο περισσότερο εντυπώνεστε τη
συνήθεια να µένετε σε ενθύµηση, τόσο πιο πολύ θα αποκόβονται οι αµαρτίες σας και τόσο
πιο κοντά θα ερχόσαστε στο καρµατίτ στάδιό σας. 

Ερώτηση: Ποια τέσσερα πράγµατα µπορούν να δείξουν, αν έχετε γράψει ένα ακριβές ηµερολόγιο ή
όχι;

Απάντηση: 1) Η προσωπικότητά σας 2) Η συµπεριφορά σας 3) Η υπηρεσία σας 4) Η ευτυχία σας. Με
το  να  βλέπει  αυτά  τα  τέσσερα  θέµατα  ο  ΜπάπΝτάντα,  µπορεί  να  πει  αν  γράφετε  το
ηµερολόγιό σας µε ακρίβεια ή όχι. Το ηµερολόγιο των παιδιών που κάνουν υπηρεσία στα
µουσεία  και  στις  εκθέσεις,  εκείνων  των  οποίων  η  συµπεριφορά  είναι  βασιλική  και  που
βιώνουν απεριόριστη ευτυχία, οπωσδήποτε θα είναι καλή. 

Τραγούδι: Ω άνθρωπε, κοίταξε το πρόσωπό σου στον καθρέφτη της καρδιάς σου.
Οµ σάντι. Εσείς παιδιά ακούσατε το τραγούδι. Πρέπει επίσης να καταλάβετε το νόηµα αυτού, σχετικά µε
το  πόσες  πολλές  αµαρτίες  αποµένουν  ακόµη  και  πόσες  φιλανθρωπικές  πράξεις  έχετε  συσσωρεύσει,
δηλαδή, πόσο χρειάζεται η ψυχή να γίνει σατόπρανταν. Μπορείτε να καταλάβετε σε ποιον βαθµό έχετε
γίνει αγνοί. Μερικοί γράφουν στο ηµερολόγιό τους ότι παρέµειναν σε ενθύµηση για δύο µε τρεις ώρες και
µερικοί γράφουν  ότι  παρέµειναν  σε ενθύµηση  για µια ώρα. Αυτό είναι  πολύ  λίγο.  Αν  έχετε  λιγότερη
ενθύµηση  θα  αποκοπούν  λιγότερες  αµαρτίες  σας.  Υπάρχουν  ακόµη  πολλές  αµαρτίες  που  δεν  έχουν
αποκοπεί. Οι ψυχές ονοµάζονται ζωντανές υπάρξεις. Έτσι ο Πατέρας λέει: Ω ψυχές, τώρα αναρωτηθείτε:
Λαµβάνοντας αυτό υπ' όψιν, πόσες από τις αµαρτίες σας έχουν κοπεί; Μπορείτε να καταλάβετε από το
ηµερολόγιό σας, σε τι βαθµό έχετε γίνει µια φιλάνθρωπη ψυχή. Ο Πατέρας έχει εξηγήσει ότι θα λάβετε το
καρµατίτ στάδιό σας στο τέλος. Με το να µένετε σε ενθύµηση, αυτό θα γίνει µια συνήθεια και τότε, θα
συνεχίζουν να αποκόβονται περισσότερες από τις αµαρτίες σας. Εσείς οι ίδιοι πρέπει να ελέγχετε για πόσο
διάστηµα µένετε στην ενθύµηση του Πατέρα. ∆εν τίθεται θέµα τού να λέτε ψέµµατα σχετικά µε αυτό  ,
αλλά πρέπει να ελέγχετε τον εαυτό σας. Αν γράφετε το ηµερολόγιό σας και το δίνετε στον Μπάµπα, ο
Μπάµπα µπορεί πολύ γρήγορα να σας πει αν το ηµερολόγιό σας είναι ακριβές ή όχι. Με το να δει την
προσωπικότητά  σας,  τη  συµπεριφορά σας,  την  υπηρεσία  που  κάνετε  και  την  ευτυχία  σας,  ο  Μπάµπα
µπορεί να καταλάβει πολύ γρήγορα πώς είναι το ηµερολόγιό σας. Ποιοι είναι αυτοί που παραµένουν σε
συνεχή  ενθύµηση;  Εκείνοι  που  παραµένουν  απασχοληµένοι  µε  την  υπηρεσία  στα  µουσεία  και  στις
εκθέσεις. Στα µουσεία συνεχώς έρχονται και φεύγουν. Στο ∆ελχί συνεχίζουν να έρχονται πολλοί και έτσι
πρέπει να δίνετε ξανά και ξανά, τη σύσταση του Πατέρα. Για παράδειγµα, όταν λέτε σε κάποιους ότι
αποµένουν πολύ λίγα χρόνια πριν από την καταστροφή, αυτοί λένε: Πώς µπορεί να είναι δυνατόν αυτό;
Πρέπει να τους λέτε αµέσως ότι δεν είµαστε εµείς αυτοί που το λένε αυτό, αλλά ο Θεός είναι αυτός που το
λέει αυτό. Τα λόγια του Θεού οπωσδήποτε είναι η αλήθεια. Έτσι, ο Πατέρας εξηγεί: Να συνεχίζετε να
λέτε σε αυτούς ξανά και ξανά: Αυτό είναι το σρίµατ του Σιβ Μπάµπα. ∆εν το λέµε εµείς αυτό. Αυτό είναι
το σρίµατ Του. Εκείνος είναι η αλήθεια. Πρώτον, οπωσδήποτε πρέπει να δώσετε σε αυτούς τη σύσταση
του Πατέρα. Αυτός είναι ο λόγος που σας έχει πει ο Μπάµπα, να γράψετε σε κάθε εικόνα: Τα λόγια του
Θεού Σίβα. Εκείνος µας λέει τα πάντα µε ακρίβεια. Εµείς δεν το γνωρίζαµε αυτό. Εµείς σας το λέµε, γιατί
ο Πατέρας µας το έχει πει αυτό. Μερικές φορές, δηµοσιεύεται στις εφηµερίδες ότι ο τάδε έχει προβλέψει
το  µέλλον  και  έχει  πει  ότι  η  καταστροφή  θα έλθει  πολύ  σύντοµα.  Εσείς  τώρα  είσαστε  τα  παιδιά  του
απεριόριστου  Πατέρα.  Υπάρχουν  οι  απεριόριστοι  Μπράµα  Κουµάρς  και  Κουµάρις  του  Πρατζάπιτα
Μπράµα. Μπορείτε να πείτε σε αυτούς  ότι εσείς είσαστε τα παιδιά του απεριόριστου Πατέρα. Εκείνος
είναι ο Εξαγνιστής, ο Ωκεανός της Γνώσης. Εσείς πρέπει πρώτα να τους κάνετε να καταλάβουν σταθερά,
αυτό το θέµα και µετά να προχωρήσετε. Ο Σιβ Μπάµπα έχει πει ότι οι διάνοιες των Γιάνταβας και των
Κόραβας  δεν  έχουν  αγάπη  για  τον  Θεό  την  ώρα  της  καταστροφής.  Εσείς  παιδιά  θα  ωφεληθείτε  όταν
συνεχίζετε να αναφέρετε το όνοµα του Σιβ Μπάµπα και συνεχίζετε να θυµόσαστε Εκείνον. Να συνεχίζετε
να εξηγείτε στους άλλους, αυτό που έχει εξηγήσει σε εσάς ο Πατέρας. Το ηµερολόγιο εκείνων που κάνουν
υπηρεσία είναι καλό. Αυτοί παραµένουν απασχοληµένοι υπηρετώντας για οχτώ ώρες κατά τη διάρκεια
της ηµέρας και πρέπει επίσης να ξεκουράζονται και µια ώρα. Τουλάχιστον παραµένουν απασχοληµένοι
υπηρετώντας για επτά ώρες. Εσείς µπορείτε να καταλάβετε  ότι απαλείφονται  πολλές  από τις  αµαρτίες
τους. Ο Πατέρας σίγουρα έχει αγάπη για τα παιδιά που κάνουν υπηρεσία, δίνοντας επανειληµµένως τη
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σύσταση  του  Πατέρα  σε  πολλούς.  Ο  Πατέρας  βλέπει  αυτούς  που  ωφελούν  πολλούς  άλλους.  Αυτοί
ενδιαφέρονται µέρα και νύχτα να φέρουν όφελος σε πολλούς. Το να φέρετε όφελος σε πολλούς σηµαίνει,
να ωφελήσετε τον εαυτό σας. Εκείνοι που φέρνουν όφελος σε πολλούς είναι αυτοί που θα κερδίσουν µια
υποτροφία. Αυτή είναι η δουλειά σας παιδιά. Πρέπει να γίνετε ένας δάσκαλος και να δείξετε σε πολλούς
το µονοπάτι.  Πρώτα απ' όλα, πρέπει να εµπεδώσετε τελείως αυτήν τη γνώση. Αν δεν φέρετε σε κανέναν
όφελος, είναι κατανοητό ότι δεν είναι στην τύχη σας. Τα παιδιά λένε: Μπάµπα, ελευθέρωσε µας από τη
δουλειά µας, ώστε να µπορέσουµε να ασχοληθούµε µε την υπηρεσία. Τότε ο Μπάµπα βλέπει αν είσαστε
αληθινά άξιοι να κάνετε υπηρεσία και αν είσαστε ελεύθεροι από δέσµευση. Μόνο τότε θα πει Εκείνος, ότι
είναι  καλύτερα  για  εσάς  να  ασχοληθείτε  µε  την  υπηρεσία  και  να φέρετε σε πολλούς  όφελος, αντί  να
κερδίζετε 500 µε 1000 ρουπίες, αλλά µόνο όταν είσαστε ελεύθεροι από δέσµευση. Τότε, ο Μπάµπα θα
δώσει  αυτήν  τη  συµβουλή,  αν  δει ότι είσαστε  ικανοί  για  υπηρεσία.  Τα  παιδιά  που  κάνουν  υπηρεσία,
προσκαλούνται εδώ, εκεί και παντού. Οι µαθητές µελετούν στο σχολείο. Αυτή επίσης είναι µια µελέτη.
Αυτές οι οδηγίες δεν είναι συνηθισµένες. Αλήθεια σηµαίνει, ο Ένας που λέει την αλήθεια. Εµείς εξηγούµε
αυτό σε εσάς σύµφωνα µε το σρίµατ. Μόνο τώρα είναι που µπορείτε να λάβετε τις οδηγίες του Θεού. Ο
Πατέρας  λέει:  Τώρα  πρέπει  να  επιστρέψετε  στο  σπίτι.  Τώρα,  να  διεκδικήσετε  την  απεριόριστη
κληρονοµιά  σας της  ευτυχίας. ∆ιεκδικούσατε την κληρονοµιά σας σε κάθε κύκλο,  γιατί  ο παράδεισος
ιδρύεται σε κάθε κύκλο. Κανείς άλλος δεν γνωρίζει ότι αυτός ο παγκόσµιος κύκλος διαρκεί 5000 χρόνια.
Τα ανθρώπινα όντα είναι σε ακραίο σκοτάδι, ενώ εσείς είσαστε τώρα σε πλήρες φως. Μόνο ο Πατέρας
ιδρύει τον  παράδεισο.  Μνηµονεύεται  ότι ακόµη  και  όταν  τα  άχυρα  πήραν  φωτιά, οι άνθρωποι  ακόµη
κοιµόνταν στον ύπνο της άγνοιας. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο απεριόριστος Πατέρας είναι ο Ωκεανός
της Γνώσης. Το έργο του ύψιστου των υψίστων Πατέρα, είναι επίσης ύψιστο. ∆εν είναι ότι ο Θεός είναι
τόσο δυνατός που µπορεί να κάνει ότι θέλει. Όχι. Αυτό το δράµα είναι αιώνια προκαθορισµένο. Τα πάντα
συµβαίνουν σύµφωνα µε το δράµα. Στον πόλεµο πεθαίνουν τόσοι πολλοί άνθρωποι. Αυτό επίσης είναι
καθορισµένο στο δράµα. Τι µπορεί να κάνει ο Θεός σχετικά µε αυτό; Όταν λαµβάνουν χώρα σεισµοί, οι
άνθρωποι φωνάζουν πολύ: “Ω Θεέ!” αλλά τι µπορεί να κάνει ο Θεός; Εσείς προσκαλέσατε Εκείνον να
ιδρύσει τον καινούριο κόσµο και να καταστρέψει τον παλιό. Εγώ δεν κάνω αυτό. Αυτό είναι καθορισµένο
στο δράµα. Υπάρχει αιµατοχυσία χωρίς αιτία. ∆εν τίθεται θέµα τού να σωθεί κανείς από αυτήν. Εσείς
είπατε  σε  Εκείνον  να  δηµιουργήσει  τον  καινούριο  κόσµο  και  έτσι,  σίγουρα  όλες  οι  ψυχές  που  είναι
ακάθαρτες θα πρέπει να φύγουν. Μερικοί δεν καταλαβαίνουν απολύτως τίποτα. ∆εν καταλαβαίνουν καν
το νόηµα του σρίµατ. ∆εν γνωρίζουν ποιος είναι ο Θεός. ∆εν καταλαβαίνουν τίποτα. Όταν µερικά παιδιά
δεν µελετούν καλά, οι γονείς τους λένε ότι έχουν πέτρινες διάνοιες. ∆εν θα το λένε αυτό στη χρυσή εποχή.
Στη  σιδερένια εποχή υπάρχουν µόνο εκείνοι που έχουν πέτρινες διάνοιες. Εδώ δεν µπορεί να υπάρξει
κανείς µε µια θεϊκή διάνοια. Απλά κοιτάξτε τι κάνουν τα ανθρώπινα όντα στις µέρες µας! Βγάζουν την
καρδιά κάποιου και την αντικαθιστούν µε µια άλλη. Κάνουν πολλή προσπάθεια για να επιτύχουν αυτό,
αλλά τι είναι το όφελος αυτού; Ίσως να µπορέσουν να κρατήσουν αυτόν ζωντανό για λίγες ακόµη µέρες.
Πολλοί  άνθρωποι  µαθαίνουν  υπερφυσικές  δυνάµεις,  αλλά  δεν  υπάρχει  όφελος  σε  αυτό.  Οι  άνθρωποι
θυµούνται τον Θεό, για να έλθει Εκείνος και να τους κάνει κυρίαρχους του αγνού κόσµου. Αυτοί λένε:
Εµείς βιώνουµε πολλή λύπη σε αυτόν τον ακάθαρτο κόσµο. Στη χρυσή εποχή δεν τίθεται θέµα ασθένειας
ή λύπης. Εσείς τώρα διεκδικείτε µια πολύ υψηλή θέση µέσω του Πατέρα. Τα ανθρώπινα όντα εδώ επίσης
λαµβάνουν έναν υψηλό βαθµό µε το να µελετούν. Αυτοί παραµένουν πολύ ευτυχισµένοι. Εσείς παιδιά
γνωρίζετε ότι αυτοί θα ζήσουν λίγες µόνο µέρες. Υπάρχει ένα τεράστιο φορτίο αµαρτίας πάνω στο κεφάλι
όλων. Αυτοί θα βιώσουν πολλή τιµωρία. Αν και θεωρούν τους εαυτούς τους ακάθαρτους, δεν σκέφτονται
ότι είναι αµαρτία να πέφτουν στο ελάττωµα και γίνονται αµαρτωλοί. Λένε ότι το άσραµ του µονοπατιού
της οικογένειας  συνεχίζεται από την  αρχή. Εξηγείται σε αυτούς  ότι στη χρυσή εποχή υπήρχε το αγνό
οικογενειακό  µονοπάτι  και  ότι  εκείνην  την  εποχή  δεν  υπήρχαν  αµαρτωλές  ψυχές.  Εδώ,  όλοι  είναι
αµαρτωλές ψυχές. Αυτός είναι ο λόγος που όλοι βιώνουν λύπη. Εδώ, υπάρχει µόνο προσωρινή ευτυχία. Οι
άνθρωποι αρρωσταίνουν και πεθαίνουν. Ο θάνατος στέκεται µε ανοιχτό το στόµα. Οι άνθρωποι ξαφνικά
παθαίνουν  καρδιακό  επεισόδιο.  Η  ευτυχία  εδώ  είναι  σαν  τα  περιττώµατα  ενός  κόρακα.  Εκεί,  έχετε
απεριόριστη  ευτυχία.  Γινόσαστε  οι  κυρίαρχοι  ολόκληρου  του  κόσµου.  ∆εν  θα  υπάρχει  κανένα  είδος
λύπης. ∆εν θα είναι ούτε πολλή ζέστη, ούτε πολύ κρύο. ∆ιαρκώς θα είναι Άνοιξη. Ακόµη και τα στοιχεία
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παραµένουν σε τάξη. Ο παράδεισος είναι παράδεισος! Υπάρχει η διαφορά της µέρας µε τη νύχτα. Εσείς
καλείτε τον Πατέρα για να ιδρύσει τον παράδεισο, να έλθει και να ιδρύσει τον καινούριο κόσµο και να
σας  κάνει  αγνούς.  Έτσι,  πρέπει  να  γραφτεί  σε  κάθε  εικόνα  το  “Ο  Θεός  Σίβα  µιλάει”.  Μέσω  αυτού,
επανειληµµένως θα θυµόσαστε τον Σιβ Μπάµπα καθώς δίνετε γνώση στους άλλους. Στην υπηρεσία που
κάνετε στα µουσεία και στις εκθέσεις, η γιόγκα και η γνώση είναι συνδυασµένες. Με το να µένετε σε
ενθύµηση, θα έχετε µέθη. Εσείς γινόσαστε αγνοί και κάνετε ολόκληρο τον κόσµο αγνό. Όταν έχετε γίνει
αγνοί,  οπωσδήποτε  θα  χρειαζόσαστε  έναν  αγνό  κόσµο.  Στο  τέλος,  επειδή  θα  είναι  η  εποχή  της
διευθέτησης, θα διευθετηθούν οι λογαριασµοί όλων. Εγώ πρέπει να εγκαινιάσω τον καινούριο κόσµο για
εσάς και µετά εσείς συνεχίζετε να ανοίγετε υποκαταστήµατα. Κανείς άλλος εκτός από τον Πατέρα, δεν
µπορεί να θέσει το θεµέλιο του καινούριου κόσµου του παραδείσου. Έτσι, πρέπει  να θυµόσαστε έναν
τέτοιο Πατέρα. Όταν εγκαινιάσετε ένα µουσείο µε ένα σηµαντικό άτοµο, ο ήχος (η φήµη) θα εξαπλωθεί.
Οι άνθρωποι θα σκεφτούν ότι αυτό το άτοµο επίσης θα είναι εκεί. Μερικοί λένε: Εσείς να το γράψετε και
εγώ  θα  το  πω  αυτό.  Αυτό  είναι  λάθος.  Αν  αυτοί  πρώτα  καταλάβουν  τα  πάντα  και  µετά  µιλήσουν
προφορικά, αυτό είναι καλό. Μερικοί γράφουν το λόγο τους εκ των προτέρων και λένε αυτόν ώστε αυτός
να είναι ακριβής. Εσείς παιδιά πρέπει να εξηγείτε προφορικά. Ολόκληρη η γνώση είναι µέσα σε εσάς τις
ψυχές  και  µετά  εσείς  την  δίδετε  στους  άλλους.  Ο  αριθµός  των  ανθρώπων  συνεχίζει  να  αυξάνει.  Ο
πληθυσµός συνεχίζει να αυξάνει. Τα πάντα συνεχίζουν να αυξάνουν. Ολόκληρο το δέντρο έχει χαλάσει
τελείως.  Εκείνοι  που  ανήκουν  στη  δική  σας  θρησκεία,  θα  αναδυθούν.  Όλοι  είναι  κατά  σειρά
προτεραιότητας. ∆εν µπορούν όλοι να µελετήσουν στον ίδιο βαθµό. Μερικοί διεκδικούν µόνο έναν βαθµό
στους εκατό. Αν ακούσετε µόνο λίγο και λάβετε έναν βαθµό,  θα έλθετε ακόµη και τότε στον παράδεισο.
Αυτή είναι µια απεριόριστη µελέτη την οποίαν διδάσκει ο απεριόριστος Πατέρας. Θα αναδυθούν εκείνοι
που ανήκουν σε αυτήν τη θρησκεία. Πρώτον, όλοι εσείς πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι, στη χώρα σας
της  ελευθέρωσης.  Μετά,  θα  συνεχίζετε  να  ερχόσαστε  κάτω,  κατά  σειρά  προτεραιότητας.  Μερικοί  θα
συνεχίζουν να έρχονται κάτω ακόµη και µέχρι το τέλος της ασηµένιας εποχής. Αν και πολλοί γίνονται
Μπράµινς, δεν θα έλθουν όλοι στη χρυσή εποχή. Θα έλθουν στο τέλος της ασηµένιας εποχής. Όλα αυτά
τα  θέµατα  πρέπει  να  κατανοηθούν.  Ο  Μπάµπα  γνωρίζει  ότι  ιδρύεται  ένα  βασίλειο  και  έτσι  δεν  είναι
σταθεροί όλοι. Σε ένα βασίλειο χρειάζεται ποικιλία. Οι υπήκοοι ονοµάζονται εξωτερικοί (outsiders). Ο
Μπάµπα έχει εξηγήσει ότι εκεί δεν χρειάζονται σύµβουλοι. Αυτοί (η Λάκσµι και ο Ναράγιαν) έλαβαν
σρίµατ,  µέσω  του  οποίου  έγιναν  αυτό  και  έτσι  δεν  λαµβάνουν  συµβουλές  από  κανέναν.  Εκεί  δεν
υπάρχουν σύµβουλοι κλπ. Μετά, όταν γίνονται ακάθαρτοι, υπάρχει ένας σύµβουλος για έναν βασιλιά και
µια  βασίλισσα.  Τώρα  υπάρχουν  πολλοί  σύµβουλοι.  Εδώ,  είναι  η  διοίκηση  του  λαού  από  τον  λαό.  Οι
γνώµες δύο ατόµων δεν είναι ίδιες. Όταν έχετε φιλία µε κάποιον, και ζητήσετε από αυτόν να κάνει κάτι,
αυτός το κάνει. Αν έλθει ένας δεύτερος και δεν έχει καταλάβει, αυτός θα χαλάσει τα πάντα. ∆εν είναι οι
διάνοιες  δύο ατόµων ίδιες. Εκεί, όλες  οι επιθυµίες  σας εκπληρώνονται.  Εσείς έχετε λάβει τόση πολλή
λύπη εδώ. Αυτή ονοµάζεται χώρα της λύπης. Στο µονοπάτι της λατρείας είχατε σκοντάψει τόσο πολύ. Και
αυτό  επίσης  είναι  το  δράµα.  Όταν  γινόσαστε  δυστυχισµένοι,  έρχεται  ο  Πατέρας  και  σας  δίνει  την
κληρονοµιά σας της ευτυχίας. Ο Πατέρας έχει ανοίξει τόσο πολύ τις διάνοιες σας! Οι άνθρωποι λένε ότι
αυτός είναι ο παράδεισος για τους πλούσιους και ότι οι φτωχοί είναι στην κόλαση. Εσείς γνωρίζετε µε
ακρίβεια τι σηµαίνει παράδεισος. Στη χρυσή εποχή, κανείς δεν θα επικαλείται τον Φιλεύσπλαχνο Έναν να
έλθει. Εδώ είναι που  καλείτε  Εκείνον  και λέτε:  Έχε  ευσπλαχνία!  Ελευθέρωσε µε!  Ο Πατέρας  παίρνει
όλους στο σπίτι, στη χώρα της γαλήνης και στη χώρα της ευτυχίας. Στο µονοπάτι της άγνοιας και εσείς
επίσης  δεν  γνωρίζατε  τίποτα.  Εκείνοι  που  είναι  νούµερο  ένα  ταµόπρανταν,  γίνονται  νούµερο  ένα
σατόπρανταν. Αυτός εδώ δεν επαινεί τον εαυτό του. Μόνο ο Ένας πρέπει να επαινείται. Εκείνος είναι ο
Ένας ο οποίος κάνει τη Λάκσµι και τον Ναράγιαν όπως είναι. Ο Θεός είναι ο Ύψιστος των Υψίστων και
κάνει και εσάς επίσης εξυψωµένους. Ο Μπάµπα γνωρίζει ότι δεν θα γίνουν όλοι εξυψωµένοι. Εν τούτοις,
πρέπει  να  κάνετε  προσπάθεια.  Εσείς  ερχόσαστε  εδώ  για  να  γίνετε  Ναράγιαν  από  ένας  συνηθισµένος
άνθρωπος. Εσείς λέτε: Μπάµπα, θα διεκδικήσουµε την κυριαρχία του παραδείσου. Έχουµε έλθει για να
ακούσουµε την ιστορία του αληθινού Ναράγιαν. Ο Μπάµπα λέει: Ας υπάρχουν τριαντάφυλλα στα χείλη
σας!  Τώρα  να  κάνετε  προσπάθεια.  ∆εν  θα  γίνουν  όλοι  όπως  η  Λάκσµι  ή  ο  Ναράγιαν.  Ιδρύεται  ένα
βασίλειο.  Στη  βασιλική  οικογένεια  χρειάζονται  πολλοί,  όπως  και  στις  οικογένειες  των  υπηκόων.  Εδώ
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έρχονται πολλοί και ενθουσιάζονται µε αυτήν τη γνώση. Ακούνε αυτήν τη γνώση και επίσης µιλούν και
στους άλλους για αυτήν. Ωστόσο, µετά αυτοί χωρίζουν τον Πατέρα. Μερικοί ακόµη, επιστρέφουν εδώ.
Εκείνοι που κάνουν καλή πρόοδο µπορούν να αναρριχηθούν ψηλά. Οι φτωχοί είναι αυτοί που παραδίδουν
τους εαυτούς τους. ∆εν πρέπει να θυµόσαστε το σώµα σας ή οποιονδήποτε άλλον. Ο προορισµός είναι
πολύ ψηλά. Αν έχετε µια σχέση µε κάποιον, οπωσδήποτε θυµόσαστε αυτόν. Σε αυτήν την περίπτωση, πώς
να  θυµόσαστε τον Πατέρα;  Η  διάνοια  σας  πρέπει  να  είναι  στο  απεριόριστο  καθ'  όλη  τη διάρκεια  της
ηµέρας. Πρέπει να κάνετε τόση πολλή προσπάθεια. Ο Πατέρας λέει: Ακόµη και ανάµεσα στα παιδιά Μου,
υπάρχουν οι ανώτεροι, οι µεσαίοι και οι κατώτεροι.  Όταν έρχονται εδώ άλλοι, νοµίζουν ότι αυτοί είναι
από τον παλιό ακάθαρτο κόσµο. Εν τούτοις, επειδή υπηρετούν αυτήν τη γιάγκια, πρέπει να τούς δοθεί
σεβασµός.  Ο  Πατέρας  είναι  ο  Ένας  µε  τις  πολλές  µεθόδους.  ∆ιαφορετικά,  αυτός  είναι  ο  πύργος  της
σιωπής, ο ιερότερος από τους ιερούς πύργους. Ο Ιερότερος των Ιερών Πατέρας, κάθεται εδώ και κάνει
ολόκληρο τον κόσµο ιερό. Κανείς ακάθαρτος  δεν µπορεί να έλθει εδώ. Ωστόσο, ο Πατέρας  λέει: Έχω
έλθει για να εξαγνίσω όλους εκείνους που είναι ακάθαρτοι. Και Εγώ επίσης έχω έναν ρόλο σε αυτό το
έργο. Άτσα.

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:
1. Να  κοιτάτε  το  ηµερολόγιό σας  και  να  ελέγχετε  τον  εαυτό σας: Πόση  φιλανθρωπία  έχω

συσσωρεύσει; Σε τι βαθµό έχει γίνει σατόπρανταν η ψυχή; Να διευθετήσετε όλους τους
λογαριασµούς σας µε το να µένετε σε ενθύµηση.

2. Για να διεκδικήσετε µια υποτροφία, να κάνετε υπηρεσία και να ωφελήσετε πολλούς και να
είσαστε αγαπητοί από τον Πατέρα. Να γίνετε ένας δάσκαλος και να δείξετε σε πολλούς
άλλους το µονοπάτι.

Ευλογία: Είθε να είσαστε αλτρουιστές και ευσπλαχνικοί και να ελευθερώσετε κάθε ψυχή από την
περιπλάνηση και τη ζητιανιά. 
Πολλές ψυχές έχουν την επίγνωση σε ένα δευτερόλεπτο της πνευµατικής τους µορφής και
του προορισµού του πνεύµατος, µέσω των ευσπλαχνικών σκέψεων των παιδιών που είναι
αλτρουιστές  και  ευσπλαχνικοί.  Από  εκείνες  τις  σκέψεις  της  ευσπλαχνίας,  οι  ψυχές  που
είναι  ζητιάνοι  θα  µπορούν  να  έχουν  ένα  βλέµµα  όλων  των  θησαυρών  και  οι
περιπλανηµένες  ψυχές  θα  βλέπουν  µπροστά  τους  τις  ακτές  και  τον  προορισµό  της
ελευθέρωσης  και  της  ελευθέρωσης-εν-ζωή.  Θα  παίζετε  τους  ρόλους  εκείνων  που
αποµακρύνουν τη λύπη και των χορηγών της ευτυχίας για όλους και θα έχετε πάντα µια
µέθοδο ή µέσον, όπως το κλειδί για να κάνετε τις δυστυχισµένες ψυχές ευτυχισµένες. 

Σύνθηµα: Να  είσαστε  ένας  υπηρέτης  και  να  κάνετε  αλτρουιστική  υπηρεσία  και  οπωσδήποτε  θα
λάβετε τον καρπό της υπηρεσίας.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
Ιδιαίτερη εργασία για να βιώσετε το άβιακτ στάδιο, αυτόν τον άβιακτ µήνα.
Εσείς είσαστε πνευµατικές, βασιλικές ψυχές και έτσι δεν πρέπει ποτέ να αφήνετε να αναδύονται από τα
χείλη σας άχρηστες ή συνηθισµένες λέξεις. Ας είναι κάθε λέξη σας γιούκτιγιουκτ και ας είσαστε πέρα από
χονδροειδείς προθέσεις και γεµάτοι µε άβιακτ προθέσεις και τότε θα µπορείτε να εισέλθετε στη βασιλική
οικογένεια. 
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