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Ουσία: Γλυκά παιδιά, για να κάνετε την τύχη σας σατόπρανταν, να κάνετε πολλή προσπάθεια για
να µένετε σε ενθύµηση. Να θυµόσαστε πάντα: Είµαι µια ψυχή και πρέπει να διεκδικήσω
την πλήρη κληρονοµιά µου από τον Πατέρα.

Ερώτηση: Γιατί µερικά παιδιά το βρίσκουν δύσκολο να κρατήσουν ένα ηµερολόγιο ενθύµησης;
Απάντηση: Επειδή  δεν  καταλαβαίνουν  µε  ακρίβεια  την  ενθύµηση.  Όταν  κάθονται  σε  ενθύµηση  οι

διάνοιές  τους  περιφέρονται  έξω.  ∆εν  γίνονται  γαλήνιες.  Μετά  αυτοί  καταστρέφουν  την
ατµόσφαιρα.  Αν δεν έχουν ενθύµηση, πώς µπορούν να γράψουν το ηµερολόγιό τους; Αν
κάποιος γράφει ψέµατα, λαµβάνει πολλή τιµωρία. Να είσαστε ειλικρινείς µε τον αληθινό
Πατέρα. 

Τραγούδι: Έχω έλθει, έχοντας αφυπνίσει την τύχη µου. 
Οµ σάντι. Κάθε µέρα, ο πνευµατικός Πατέρας εξηγεί σε εσάς παιδιά ότι, όσο το δυνατόν περισσότερο,
πρέπει  να  γίνετε  συνειδότες  ψυχής.  Να  έχετε  την  πίστη  ότι  είσαστε  µια  ψυχή  και  να  θυµόσαστε  τον
Πατέρα επειδή γνωρίζετε ότι πρέπει να έλθετε σε αυτόν τον απεριόριστο Πατέρα για να δηµιουργήσετε
την  απεριόριστη  τύχη  της  ευτυχίας  σας.  Έτσι,  οπωσδήποτε  πρέπει  να  θυµόσαστε  τον  Πατέρα.  ∆εν
µπορείτε να κάνετε την τύχη σας σατόπρανταν χωρίς να γίνετε αγνοί και σατόπρανταν. Να θυµόσαστε
αυτό  πολύ  καλά.  Υπάρχει  µόνο  ένα  κύριο  πράγµα.  Να  το  σηµειώσετε  και  να  το  έχετε  µαζί  σας.  Οι
άνθρωποι γράφουν στα χέρια τους διάφορα πράγµατα. Εσείς επίσης µπορείτε να γράψετε: Είµαι µια ψυχή
και διεκδικώ την κληρονοµιά µου από τον απεριόριστο Πατέρα. Η Μάγια σας κάνει να ξεχνάτε αυτό. Αν
έχετε γράψει αυτό κάπου, µπορείτε να το θυµόσαστε ξανά και ξανά. Οι άνθρωποι βάζουν µια εικόνα του
Οµ  ή  του  Κρίσνα  κλπ.  ώστε  να  µπορούν  να  το θυµούνται.  Αυτή  είναι  η  πιο  καινούρια  από  όλες  τις
ενθυµήσεις.  Μόνο  ο  απεριόριστος  Πατέρας  εξηγεί  αυτό  σε  εσάς.  Με  το  να  καταλάβετε  αυτό,  δεν
γινόσαστε  µόνο  εκατό  φορές  τυχεροί,  αλλά  γινόσαστε  πολυεκατοµµύρια  φορές  τυχεροί.  Επειδή  δε
γνωρίζετε τον Πατέρα και δε θυµόσαστε Εκείνον, έχετε γίνει πάµφτωχοι. Μόνο ο ένας  Πατέρας  είναι
αυτός  που  έρχεται  για  να  κάνει  τη  ζωή  σας  ευτυχισµένη  για  πάντα.  Αν  και  οι  άνθρωποι  θυµούνται
Εκείνον, δεν Τον γνωρίζουν καθόλου. Οι άνθρωποι στο εξωτερικό έχουν µάθει από τους ανθρώπους της
Μπάρατ να λένε ότι ο Θεός είναι πανταχού παρών. Όταν πέφτει η Μπάρατ, πέφτουν όλοι. Η Μπάρατ

είναι αυτή που είναι υπεύθυνη να κάνει τον εαυτό της να εκπέσει και επίσης να κάνει όλους τους άλλους
να εκπέσουν. Ο Πατέρας λέει: Εγώ έρχοµαι εδώ και κάνω την Μπάρατ παράδεισο, χώρα της αλήθειας.
Αυτοί  έχουν  δυσφηµίσει  πολύ  τον  Έναν  ο  οποίος  δηµιουργεί  τον  παράδεισο.  Αυτοί  έχουν  ξεχάσει
Εκείνον. Αυτός είναι ο λόγος που είναι γραµµένο: Έρχοµαι όταν υπάρχει ακραία έλλειψη θρησκείας. Ο
Πατέρας έρχεται και εξηγεί επίσης το νόηµα αυτού. Αυτή είναι η µεγαλοσύνη του ενός Πατέρα. Εσείς
τώρα  γνωρίζετε  ότι  οπωσδήποτε  έρχεται  ο  Πατέρας  και  ότι  αυτός  είναι  ο  λόγος  που  οι  άνθρωποι
γιορτάζουν  τα  γενέθλια  του  Σίβα.  Ωστόσο,  δεν  εκτιµούν  καθόλου  τη  γέννηση  του  Σίβα.  Εσείς
καταλαβαίνετε  ότι  οπωσδήποτε  γιορτάζονται  τα  γενέθλιά  Του  επειδή  ήλθε  εδώ  και  µετά  αναχώρησε.
Εκείνος είναι ο Ένας ο οποίος ιδρύει την αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων της χρυσής εποχής. Όλοι
οι άλλοι γνωρίζουν ότι η θρησκεία τους ιδρύθηκε την τάδε εποχή από τον τάδε. Πριν από αυτούς, υπήρχε
µόνο η θρησκεία των θεοτήτων. Αυτοί δεν γνωρίζουν καθόλου πώς εξαφανίστηκε αυτή η θρησκεία. Τώρα
έρχεται  ο  Πατέρας  και  εξηγεί σε  εσάς.  Ο  Πατέρας  είναι  ο  ανώτερος  απ'  όλους.  ∆εν  υπάρχει  έπαινος
κανενός  άλλου. Ποιος  είναι ο έπαινος  των ιδρυτών των θρησκειών; Ο Πατέρας  κάνει την ίδρυση του
αγνού κόσµου και την καταστροφή του ακάθαρτου κόσµου. Εκείνος σας επιτρέπει να κατακτήσετε τη
Μάγια.  Αυτή  είναι  µια  απεριόριστη  άποψη.  Το  βασίλειο  του  Ράβαν  υπάρχει  πάνω  σε  ολόκληρο  τον
απεριόριστο κόσµο. ∆εν είναι θέµα µιας περιορισµένης Λάνκα. Αυτή η ιστορία της νίκης και της ήττας
είναι για την Μπάρατ. Όλα τα υπόλοιπα είναι δευτερεύοντα. Στην Μπάρατ είναι που υπάρχουν οι διπλά
εστεµµένοι  βασιλιάδες  και  οι  εστεµµένοι  βασιλιάδες  µε  ένα  µονό  στέµµα.  Κανείς  από  τους  άλλους
σπουδαίους αυτοκράτορες που ήλθαν και απήλθαν δεν είχε ένα στέµµα φωτός. Μόνο οι θεότητες είχαν
αυτό. Οι θεότητες  έτσι  κι  αλλιώς,  ήταν  οι  κυρίαρχοι  του  παραδείσου,  έτσι  δεν  είναι;  Ο  Σιβ  Μπάµπα

ονοµάζεται Υπέρτατος Πατέρας, Εξαγνιστής. Πώς µπορεί να δοθεί φως σε Εκείνον; Το φως µπορεί να
δοθεί µόνο σε κάποιον που είναι ακάθαρτος, δηλαδή, σε κάποιον που δεν έχει φως. Ο Σιβ Μπάµπα ποτέ
δε γίνεται κάποιος που δεν έχει φως. Πώς θα µπορούσατε να δείξετε φως σε ένα σηµείο; Αυτό δεν είναι
δυνατόν.  Καθηµερινά,  ο  Μπάµπα  συνεχίζει  να  εξηγεί  πολλά  καινούρια  σηµεία,  τα  οποία  πρέπει  να
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κρατάτε  στη  διάνοιά  σας,  όσο  περισσότερο  µπορείτε.  Το  κύριο  πράγµα  είναι  το  προσκύνηµα  της
ενθύµησης.  Σε  αυτό  είναι  που  υπάρχουν  πολλά  εµπόδια  της  Μάγια.  Αν  και  µερικοί  γράφουν  το
ηµερολόγιό τους λέγοντας ότι έχουν 50% ή 60% ενθύµηση, δεν καταλαβαίνουν τι είναι το προσκύνηµα
της ενθύµησης. Αυτοί συνεχίζουν να ρωτούν: Μπορεί αυτό να ονοµαστεί ενθύµηση; Είναι πολύ δύσκολο.
Ακόµη και αν καθόσαστε εδώ για 10 µε 15 λεπτά, πρέπει να ελέγχετε αν καθόσαστε σε ενθύµηση µε
ακρίβεια.  Υπάρχουν  πολλοί  που  δε  µπορούν  να  µείνουν  σε  ενθύµηση.  Έτσι  χαλάνε  την  ατµόσφαιρα.
Υπάρχουν πολλοί που δηµιουργούν εµπόδια επειδή δε µένουν σε ενθύµηση. Οι διάνοιές τους συνεχίζουν
να περιφέρονται έξω ολόκληρη την ηµέρα. Έτσι, δε γίνονται γαλήνιοι όταν έρχονται εδώ και αυτός είναι
ο λόγος  που  δε  γράφουν  το ηµερολόγιό  τους.  Όταν  γράφονται  ψέµατα,  υπάρχει  µεγαλύτερη  τιµωρία.
Πολλά  παιδιά  κάνουν  λάθη  και  µετά  τα  κρύβουν  από  τον  Πατέρα.  Αυτά  δε  λένε  την  αλήθεια.  Αν
ονοµάζετε  Εκείνον  Πατέρα,  αλλά  µετά  δε  λέτε  σε  Εκείνον  την  αλήθεια,  συσσωρεύεται  τόση  πολλή
αµαρτία. Αν κάποιος κάνει κάτι πραγµατικά κακό, ντρέπεται να πει την αλήθεια για αυτό, και έτσι, γενικά
λέει ψέµατα. Λέγεται: Η Μάγια είναι ψεύτικη, το σώµα είναι ψεύτικο και ο κόσµος είναι ψεύτικος. Οι
άνθρωποι έχουν γίνει τελείως συνειδότες σώµατος. Είναι καλό να λέτε την αλήθεια. Τότε, και οι άλλοι
επίσης θα µάθουν από εσάς. Εδώ πρέπει να λέτε την αλήθεια. Μαζί µε τη γνώση, είναι επίσης ουσιώδες
το προσκύνηµα της ενθύµησης, γιατί µόνο µέσω του προσκυνήµατος της ενθύµησης, εσείς οι ίδιοι και ο
κόσµος, θα ευεργετηθεί.  Αυτή η γνώση είναι πολύ εύκολη για να την εξηγήσετε.  Η ενθύµηση είναι αυτή
που χρειάζεται προσπάθεια. Όλοι γνωρίζουν πώς αναδύεται ένα δέντρο από ένα σπόρο. Εσείς έχετε τον
κύκλο των 84 γεννήσεων στις διάνοιές σας. Υπάρχει επίσης η γνώση του Σπόρου και του δέντρου. Ο
Πατέρας είναι η Αλήθεια, η Ζωντανή Ύπαρξη και ο Ωκεανός της Γνώσης. Εκείνος έχει τη γνώση την
οποία εξηγεί σε εσάς. Αυτό είναι κάτι τελείως ασυνήθιστο. Αυτό είναι το ανθρώπινο παγκόσµιο δέντρο.
Κανείς δεν γνωρίζει αυτό επίσης. Όλοι λένε, “Νέτι, νέτι!” (Ούτε αυτό, ούτε το άλλο). Αν δε γνωρίζουν τη
διάρκεια, τι άλλο γνωρίζουν; Ανάµεσα σε εσάς επίσης, υπάρχουν πολύ λίγοι που γνωρίζουν αυτό πολύ
καλά. Αυτός είναι ο λόγος που κάνετε σεµινάρια για να πάρετε τη γνώµη όλων. Οποιοσδήποτε µπορεί να
δώσει συµβουλές. ∆εν είναι µόνο εκείνοι των οποίων αναφέρονται τα ονόµατα, αυτοί που µπορούν να
δώσουν  συµβουλές.  ∆εν  είναι  ότι  επειδή  δεν  αναφέρεται  το  όνοµά  σας,  δεν  µπορείτε  να  δώσετε
συµβουλές. Όχι. Αν κάποιος έχει να δώσει κάποια συµβουλή για υπηρεσία, τότε να την δώσει γραπτώς. Ο
Πατέρας λέει: Όταν θέλετε να δώσετε κάποια συµβουλή, απλά να γράφετε στον Μπάµπα. “Μπάµπα, η
υπηρεσία µπορεί να αυξηθεί πολύ, µέσω αυτής της µεθόδου”. Οποιοσδήποτε µπορεί να δώσει συµβουλές.
Τότε ο Μπάµπα θα δει τα διάφορα είδη συµβουλών, που έρχονται. Ο Μπάµπα συνεχίζει να σας λέει να
µαζευόσαστε και να σκεφτόσαστε σχετικά µε το πώς να δώσετε σε όλους το µήνυµα και να ωφελήσετε
την Μπάρατ. Να γράφετε και να λέτε στον Μπάµπα αυτά τα πράγµατα. Η Μάγια έβαλε όλους για ύπνο. Ο
Πατέρας  έρχεται  όταν  ο  θάνατος  είναι  µπροστά  σας.  Ο  Πατέρας  λέει:  Τώρα  είναι  το  στάδιο  της
απόσυρσης  όλων.  Είτε  µελετάτε  είτε  όχι,  οπωσδήποτε  όλοι  πρέπει  να  πεθάνουν.  Είτε  κάνετε
προετοιµασίες είτε όχι, οπωσδήποτε θα ιδρυθεί ο καινούριος  κόσµος. Όλα  τα καλά  παιδιά  κάνουν τις
δικές  τους  προετοιµασίες.  Μνηµονεύεται  το  παράδειγµα  του  Σουντάµα,  γιατί  έφερε  µια  χούφτα  ρύζι.
“Μπάµπα και εγώ επίσης πρέπει να λάβω ένα παλάτι”. Τι θα µπορούσε να κάνει αν είχε µόνο µια χούφτα
ρύζι και τίποτα άλλο; Ο Μπάµπα δίνει το παράδειγµα της Μάµα. Αυτή δεν έφερε καν µια χούφτα ρύζι και
όµως  διεκδίκησε  µια  τόσο  υψηλή  θέση!  ∆εν  τίθεται  θέµα  χρηµάτων  σε  αυτό.  Πρέπει  να  µένετε  σε
ενθύµηση  και  να  κάνετε  τους  άλλους  ίσους  µε  εσάς.  Ο  Μπάµπα  δε  ζητάει  δίδακτρα  κλπ.  Μερικοί

άνθρωποι καταλαβαίνουν ότι έχουν κάποια χρήµατα και έτσι θέλουν να τα δώσουν στη γιάγκια για να
χρησιµοποιηθούν µε αξιόλογο τρόπο. “Έτσι κι αλλιώς θα λάβει χώρα η καταστροφή και έτσι όλα θα πάνε
χαµένα. Τουλάχιστον ας χρησιµοποιήσω κάτι µε αξιόλογο τρόπο κάνοντας αυτό”. Κάθε ανθρώπινο ον
οπωσδήποτε δίνει έστω και κάποια δωρεά ή κάνει φιλανθρωπία. Εκείνες οι δωρεές και η φιλανθρωπία
είναι από αµαρτωλές ψυχές σε αµαρτωλές ψυχές. Εν τούτοις, αυτοί λαµβάνουν µια προσωρινή ανταµοιβή
για αυτό. Για παράδειγµα, κάποιος  που χτίζει ένα πανεπιστήµιο ή κολέγιο. Αν έχει πολλά πλούτη και
χτίσει µια νταραµσάλα, λαµβάνει ένα καλό σπίτι, αλλά ακόµη θα υπάρχουν ασθένειες κλπ. Ωστόσο, αν
κάποιος  χτίσει  ένα  νοσοκοµείο,  έχει  καλή  υγεία,  αλλά  µέσω  αυτού,  δεν  θα  εκπληρώνονται  όλες  οι
επιθυµίες του. Εδώ, εκπληρώνονται όλες οι επιθυµίες σας από τον απεριόριστο Πατέρα. Εσείς γινόσαστε
αγνοί. Έτσι, είναι καλό να χρησιµοποιείτε όλα τα πλούτη σας για να κάνετε τον κόσµο αγνό, έτσι δεν
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είναι;  Εσείς  λαµβάνετε  ελευθέρωση  και  ελευθέρωση  εν  ζωή  και  αυτό  επίσης  για  µισό  κύκλο.  Όλοι
ρωτούν πώς µπορούν να λάβουν γαλήνη. Αυτήν µπορούν να τη λάβουν µόνο στον κόσµο της γαλήνης.
Στη χρυσή εποχή δεν υπάρχει ανειρηνικότητα, γιατί εκεί υπάρχει µόνο µια θρησκεία. Στο βασίλειο του
Ράβαν υπάρχει ανειρηνικότητα. Μνηµονεύεται ότι όπως είναι ο Βασιλιάς Ράµα, έτσι είναι και οι υπήκοοι
του Ράµα. Εκείνη είναι η χώρα της αθανασίας. Η λέξη “θάνατος” δεν υπάρχει στη χώρα της αθανασίας.
Εδώ, οι άνθρωποι πεθαίνουν ξαφνικά, ακόµη και καθώς κάθονται κάπου, χωρίς να κάνουν τίποτα. Αυτή
ονοµάζεται χώρα του θανάτου και εκείνη ονοµάζεται χώρα της αθανασίας. Εκεί δεν υπάρχει θάνατος.
Αυτοί  αφήνουν  τα  παλιά  τους  σώµατα  και  γίνονται  ξανά  παιδιά.  ∆εν  υπάρχουν  ασθένειες  κλπ.  Εκεί
υπάρχει τόσο πολύ όφελος. Εσείς γινόσαστε παντοτινά υγιείς µε το να ακολουθείτε τις οδηγίες του Σρι
Σρι. Έτσι πρέπει να ανοίξουν πολλά πνευµατικά κέντρα όπως αυτό. Ακόµη και αν έρχονται λίγοι, αυτό
δεν είναι µηδαµινό. Αυτήν την εποχή, κανένα  ανθρώπινο ον δε γνωρίζει τη διάρκεια του δράµατος. Αυτοί
θα σας ρωτούν: Ποιος σας δίδαξε αυτά; Να λέτε σε αυτούς: Ο Πατέρας είναι αυτός που µας λέει όλα
αυτά. Υπάρχουν τόσοι πολλοί Μπράµα Κουµάρς και Κουµάρις. Και εσείς επίσης είσαστε ένας Μπράµα

Κουµάρ, ένα παιδί του Σιβ Μπάµπα. Εσείς επίσης είσαστε ένα παιδί του Πρατζάπιτα Μπράµα. Αυτός
είναι ο προ-προ παππούς της ανθρωπότητας. Εµείς οι Μπράµα Κουµάρς και Κουµάρις έχουµε αναδυθεί
από αυτόν. Υπάρχουν γενεαλογικά δέντρα. Η γενιά σας των θεοτήτων είναι τέτοια που σας δίνει µεγάλη
ευτυχία. Εσείς εδώ γινόσαστε εξυψωµένοι και µετά πηγαίνετε και διοικείτε εκεί το βασίλειο. Αυτό δεν
µπορεί να  µείνει στη διάνοια  κανενός.  Έχει  εξηγηθεί σε εσάς  παιδιά  ότι οι θεότητες  δεν  µπορούν να
πατήσουν το πόδι τους σε αυτόν τον ταµόπρανταν κόσµο. Μπορεί να υπάρχουν ίχνη από τις µη-ζωντανές
τους µορφές, αλλά όχι από τις ζωντανές τους µορφές. Έτσι, ο Πατέρας εξηγεί: Παιδιά, να µένετε στο
προσκύνηµα της ενθύµησης. Να µη διαπράττετε καµιά αµαρτωλή πράξη, αλλά να δηµιουργείτε µεθόδους
για να κάνετε υπηρεσία. Τα παιδιά λένε: Μπάµπα, θα γίνω όπως η Λάκσµι και ο Ναράγιαν. Ο Πατέρας
λέει: Ας υπάρχει ένα τριαντάφυλλο στο στόµα σας (Ας  είσαστε αληθινά έτσι)! Ωστόσο, χρειαζόσαστε
επίσης να κάνετε προσπάθεια για να κάνετε αυτό. Για να διεκδικήσετε µια υψηλή θέση, να υπηρετείτε
τους άλλους για να τους κάνετε ίσους µε εσάς. Μια µέρα θα δείτε ότι κάθε οδηγός θα φέρνει 100 µε 200
προσκυνητές µαζί του. Καθώς θα προοδεύετε, θα δείτε τα πάντα. ∆εν µπορούν να σας ειπωθούν τα πάντα
εκ  των  προτέρων.  Θα  συνεχίζετε  να  βλέπετε  οτιδήποτε  συµβαίνει.  Αυτό είναι  το  απεριόριστο  δράµα.
Εσείς παίζετε τους κύριους ρόλους µε τον Πατέρα. Κάνετε αυτόν τον παλιό κόσµο, καινούριο. Αυτή είναι
η πιο ευοίωνη εποχή της συµβολής. Εσείς τώρα γινόσαστε οι κυρίαρχοι της χώρας της ευτυχίας. Εκεί δεν
θα υπάρχει όνοµα ή ίχνος από λύπη. Ο Πατέρας είναι Εκείνος που αποµακρύνει τη λύπη και ο Χορηγός
της  Ευτυχίας.  Εκείνος  έρχεται  και  σας  ελευθερώνει  από  τη  λύπη.  Μερικοί  άνθρωποι  της  Μπάρατ

νοµίζουν  ότι  επειδή  έχουν  όλα  αυτά  τα  πλούτη  και  µεγάλα  παλάτια  και  ηλεκτρισµό,  αυτός  είναι  ο
παράδεισος για αυτούς. Όλα αυτά είναι η επίδειξη της Μάγια. Αυτοί ανακαλύπτουν πολλές ανέσεις για
την ευτυχία. Χτίζουν τεράστια παλάτια και κτίρια κλπ., αλλά µετά έρχεται ξαφνικά ο θάνατος. Εκεί δεν
υπάρχει φόβος θανάτου. Εδώ, όταν πεθάνει ξαφνικά κάποιος, πενθούν τόσο πολύ το θάνατο αυτού του
ατόµου. Πηγαίνουν και χύνουν δάκρυα για εκείνο το άτοµο, στον τάφο του. Όλοι έχουν τα δικά τους
έθιµα και συστήµατα. Υπάρχουν πολλές γνώµες. Στη χρυσή εποχή δεν υπάρχουν τέτοια πράγµατα. Εκεί,
αφήνουν ένα σώµα και λαµβάνουν ένα άλλο. Εσείς πηγαίνετε σε ένα µέρος όπου υπάρχει τόση πολλή
ευτυχία! Πρέπει να κάνετε τόση πολλή προσπάθεια για αυτό. Πρέπει να λαµβάνετε οδηγίες σε κάθε βήµα.
Οι  άλλοι  λαµβάνουν  οδηγίες  από  τον  γκουρού  τους  ή  τον  σύζυγό  τους  ή  συνεχίζουν  να  προχωρούν
σύµφωνα  µε  τη  δική  τους  γνώµη.  Πόσο  χρήσιµες  είναι  οι  διαβολικές  οδηγίες;  Αυτές  µόνο  θα  σας
οδηγήσουν προς το να γίνετε διαβολικοί. Εσείς τώρα λαµβάνετε τις οδηγίες του Θεού, οι οποίες είναι οι
ανώτερες απ' όλες. Αυτός είναι ο λόγος που λέγεται: Τα εξυψωµένα λόγια του Θεού. Εσείς παιδιά κάνετε
ολόκληρο τον κόσµο παράδεισο, µε το να ακολουθείτε το σρίµατ. Γινόσαστε οι κυρίαρχοι εκείνου του
παραδείσου. Αυτός είναι ο λόγος που πρέπει να παίρνετε σρίµατ σε κάθε βήµα. Ωστόσο, αν δεν είναι στην
τύχη  κάποιου,  δεν  ακολουθεί  τις  οδηγίες  Του.  Ο  Μπάµπα  έχει  πει  ότι  αν  έχετε  να  δώσετε  κάποια
συµβουλή,  τότε  να  την  στείλετε  στον  Μπάµπα.  Ο  Μπάµπα  γνωρίζει  ποιοι  είναι  άξιοι  να  δώσουν
συµβουλές. Συνεχίζουν να αναδύονται πολλά καινούρια παιδιά. Ο Μπάµπα γνωρίζει ποια παιδιά  είναι
καλά.  Εκείνοι  που  έχουν  µαγαζιά  πρέπει  επίσης  να  δίνουν  συµβουλές  σχετικά  µε  το  πώς  να
δηµιουργήσουν µεθόδους για να δίνουν τη σύσταση του Πατέρα. Να συνεχίζετε να υπενθυµίζετε σε όλους
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στο µαγαζί. Όταν ήταν η χρυσή εποχή  στην Μπάρατ,  υπήρχε µόνο µια θρησκεία. ∆εν υπάρχει τίποτα
σχετικά µε αυτό, για να αναστατωθούν. Ο Πατέρας  όλων είναι ο Ένας. Ο Πατέρας  λέει: ∆ιαρκώς  να
θυµόσαστε µόνο Εµένα και θα απαλειφθούν οι αµαρτίες σας και θα γίνετε οι κυρίαρχοι του παραδείσου.
Άτσα.

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Να  ακολουθείτε  το  σρίµατ  και  να  υπηρετείτε  για  να  κάνετε  ολόκληρο  τον  κόσµο

παράδεισο. Να κάνετε τους άλλους ίσους µε εσάς. Να προστατεύσετε τους εαυτούς σας
από διαβολικές οδηγίες.

2. Να κάνετε  την  ψυχή σατόπρανταν µε το να κάνετε  προσπάθεια να έχετε  ενθύµηση. Να
χρησιµοποιήσετε  τη  µια  χούφτα  ρύζι  που  έχετε  µε  αξιόλογο  τρόπο,  όπως  έκανε  ο
Σουντάµα και να εκπληρώσετε όλες τις επιθυµίες σας.

Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας κύριος δηµιουργός που δίνει την εµπειρία τού ανήκειν, µε την πλατιά
σας διάνοια και τη µεγάλη σας καρδιά.
Η  πρώτη  δηµιουργία  ενός  κύριου  δηµιουργού  είναι  το  σώµα.  Εκείνοι  που  λαµβάνουν
πλήρη επιτυχία στο να είναι ένας κύριος του σώµατος, δίνουν σε όλους την εµπειρία τού
ανήκειν µέσω της αγάπης τους και της επαφής τους. Από τέτοιες ψυχές θα βιώνετε ότι σας
χορηγούνται  ευτυχία,  γαλήνη,  αγάπη,  µακαριότητα,  συνεργασία,  θάρρος,  ζήλο  και
ενθουσιασµό και η µια ή η άλλη ιδιαιτερότητα. Τέτοιες ψυχές λέγεται ότι είναι εκείνες που
έχουν πλατιές διάνοιες και µεγάλες καρδιές. 

Σύνθηµα: Με  τα  φτερά  του  ζήλου  και  του  ενθουσιασµού,  να  συνεχίζετε  να  βιώνετε  διαρκώς  το
ιπτάµενο στάδιο.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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