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Ovoia: [Moka moudwd, otav Bvuodcacte 0Tt eicacte Mrupduvg g emoyng g ovupoins, Oa
apyilete va PAEmeTe TO dEVTPA TNG XPVOTNG EMOYNG Kot Bl EYETE AMEPLOPIOTN EVTVYICL.
Epoton: Tlow eivor 1 £vdeiEn TV Toudidv mov £(00vV TOAD EVOLAPEPOV Y10 QLTHV TN YVOOT);
Amdvinon:  Milobv pévo yo m yvaon avopetasd Toug. AgV amacyoA0DV TOVS EAVTOVG TOVS E TO VO
KOVTGOUITOAEDOVY TOVG AAAOVG. ZTOYALOVTOL TOV WKEAVO TO YVAOGNG OTNV OTOUOVMOT).
Epotnon:  Ilowo pootikd avtod Tov TayKOGHIon dpApaTog, Yvopilete poévo eogic mandid;
Amavtnoen:  Xe avtd 10 Opdua, Kaveic AAAOG ekTOC amd Tov X1 Mrduma, dev givon otabepds. O yoyég
aVTOV TOL TTAALOD KOGHOV, ¥PELILoVToL KATOOV TOL VO TOVG TAEL GTOV KOvoLPLO KOGHO.
Movo eogic moudid yvopilete 0vTO TO LLGTIKO TOV dPAUATOC.
Op odvtt. O Tlatépag épyetor oTNV MO €VOIMVY €MOYN TG GLUPOANG Kot (WMAGEL 0€ €60G TVEVUATIKA
modwd. Eoglg modud koataloPaivere ot giocoote Mrpauvg. Oswpeite To0g 0vToVg oG Mmpduve 1
Eeyxvate akoun kot avtd;, Ot Mrpauvg moté dev Eeyvodv ) yevid tovg. 'Etol, gogic emiong mpémetl va
Bupooacte 0Tt elcaote Mrpauvg. Axkoun kot ov Bvpodcacte avtd to mpdyua, 1 Papka cag Bo uropéoet
va epdoetl anévavtl. [Ipénel va oKePTOGUGTE GYETIKA LLE TO KALVOVPLN TPAYLOTE TOV OKOVTE GTNV EMOYN
™G GVUPOANG. AvTo onuaivel, va 6toyalocaote Tov ®Keavo G yvoons. Eceic eicaote poun Kou pmoacavt
(rpocwmomoinon ¢ ywOyka mov pavtilete T Ppoyn g Yvoong). Eoeic yuyéc eicaote yepdteg pe
OAOKAN P VTNV TN YVAOON Kol £TCL TPETEL VAL ovadvovTot Lovo avtd to Koounuota. [Ipénet va Bupodcaote
ot elcaote Mrpapve g emoyng g cvpPfoins. Mepikoi and e5dg dev katalafaivouv kav avtd. Otav
Bvpocacte 011 elcaote Mrpapvg T emoymg s SVUPOANS, Ba apyilete va PAEmeTe Ta dEVTPOL TG YPLONG
emoyMg Kot Ba Exete ameplopiotn evtuyia. No emovoropfdavete péca cog ta mévto o omoia eEnyel o 606G
o IMoatépag. Kaveig dAhog extdg amd £6dg, dev yvmpilel 0Tl ThOpa glpacte otnv enoyn e cvpupoinc. H
peAT NG emoyng ™G ovuPoAng maipver ypdvo. Avth eivor m povn pekétn yw vo oArdEete oamd
ocvvnOwopévog avlpwmog oe Napdywav, dnAadn, amd €vag KATOKog NG KOAMoNG o€ £vav KATOIKO TOv
napodeicov. Me 1o va Bopdoacte 0Tl ywvocaote Oedtnreg, KATOKOL TOL Topadeicov, Ba pévete
gvtuyopévol. Movo ekeivor mov Bewpoldv TOvg €0VTOVE TOLG KATOIKOVS TNG €MOYNG TS CLUPBOANG,
Umopovy va yivouv kdrtowkot Tov mapadeicov. [Iponyovpévme, dtav HoOcTOV KATOIKOL THG KOAMGNG Kot
owmpdrtate okdboptec mpdEelg, 0 oTtddd cog Mrov TeEreiwg vmoPabuicpévo. Topo mpémer va
OTOUOTAOETE VO Kavete OAa ovtd. [Ipémel va odAdEete and cuvnbiopévol avBpwmot e BedTNTES, KATOIKOL
tov mapadeicov. Otav mebdvel 1 ovlvyoc Kamolov kol pwtioete Tov cvluyo «llov gival 1 yvvaika cov;»,
exeivog Ba mel «Avt €xel yivel €vag kdtowog Tov moapadeicov», aAld avtdg dev yvopilel Tt glvar o
TopBaoelcog. Av exeivn £xel yivel évag KATokog Tov mopadeicov, exeivog Ba émpene va eivar yapovuevog!
Eogig maudid topa yvopilete oyetikd pe autd ta tpdypota. No okeptdoaoTte GYETIKA e avTd, HEGH GOg:
Epeic topa gipoote oty emoyn ¢ cupoAng kot yivopaote ayvol. AlEKdtkoOUE TV KAPOVOULYL [LOG TOV
napadeiocov and tov [atépa. No cuveyilete va eravorappdvete avtd 6tov €00TO 0aG. AV KoL OEV TPETEL
va Egxvate autd, 1 Mdayla cag kdvel va Eexvate kal oo Kavel teheimg ¢ odepéviag emoyns. Otav
ooumepLpopd cog yivetar teheimg TG o0epéviag emoyng, o Pabrog ¢ evtuyiag cag OV TOPAUEVEL
otafepdc. To Tpdowmo cag yivetanr Omme evog mtopotog. O Tatépag Aéel: Me to va kaBovtol otnv mupd
g Aayveiog, 6ot €yovv yivel cav éva mtopo mov kaiyetal. Ecegig yvopilete 6Tt yivocaote Bedtnteg amod
avOpdmva OvTa, Kol £To1 TPETEL Vo, LITAPYEL EKElvN 1) evTVYia. AVTOG £lvol 0 AOYog Tov Afyetotl. Av Bélete
va E€peTe OYETIKA e TNV VIEPAIGONGLOKT XOPd, VO POTHCETE TOVS YKOTG KO TG YKOTLS. No pOTHGETE TNV
Kkapod coc: Tapapéve oe avtiv v eunepia; Eicaote oe pia Ocikn amootodr|. Tt épyo Kavete e avtv
v O¢ikn amootodn; [Ipdta an’ 6Aa, oAAdleTe amd covvipag oe Mrpdpivg Kot PETd amd Mapduwg oe
Beotnreg. [Toté va unv Eeyvdre 6T eloaote Mrpduvg! Ot dAhot uoikol Bpaydavot, apécme Adve OTt etvon
Bpaypdvot. Exetvor ot Bpoypdvor eivar yevvnuévol amd pior pqtpa, eve €oeig moudid, slocaote yevvnuévol
péow tov otopatos. Eoegic Mmpdpive mpémer va €xete moAl pnén. Myvnpovevetor to Mapdpo pundtlov.
Otav divete otovg avlBpodmovg va edve Mrapdapo pndtlov, eivar mold yopolduevol mov Tpmve oayntd
QTIypéVo amd ayvoug Mmpdpve. [pémet va £xete ayvég okéyelg, Aoylo Ko Tpdéels. Aev Tpémel va KAveTe
timota akdBapto. Avto maipvet ypovo. Kaveig dev yivetar ovtd ) otiypn mov yevviétal. YTApyEL To pnTtod
«ehevBépmon ev {on o éva devtepodrento». Tn oTiyun mov yevwidcaote AauPAveETE TNV KANPOVOULHL TOV
natépa cag. Otav €xete avtiv TV avayvapion Kot Aéte 6Tt avtdg eivar o Tpatldmita Mrpdpa, kot 0Tt o
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Mrpdpa eivor to Tondi Tov Zifa kot £xete aLTAV TNV TOTH, TOTE YIVOGUOTE £vag KANpovouog. Qot1660, av
petd dampdéete omotodnmote £1d00g AavBaouévng tpdéng, Oa tpénel va tipwpndeite coPapd. ‘Exet eummbet
o€ €00, T0 TG o1 avOpwmol Bucidlovian oto Kdaot. Otav frvcovv tipmpia, dtevBetodvral ot Aoyoplocuol
TouG. Avtoi Povtdve oto TNYAdL Yoo va AdPovv ehevBépwon. Edd, dev vmbpyet timota tétoto. O X1
Mnéura Aéel og €60¢ modwd: Atoapkadg va Bvpocacte povo Epéva. Avtd eivor 1600 gvkoro! Ev tovrorg,
T0 TOdLd Tavovtol omd T Mdyta kot TEeTovy o€ pa divn. O dikdg Gag TOAEUOG JaPKEL Yio TEPIOTOTEPO
1pOvo. Kavévag mOAepog e QLOIKES dUVALELS 0V dLaPKEL Yia TOG0 TOAD. O d1kOG GaG TOAELOG APYLOE TN
oTyun mov NABate otov Mrduma. Ot TododTteEPOL £X0VV TOAEUNGEL TOGO TOAD. Avtd emiong Ba cuveyioTel
KOl yloo TOug Kowvovplovg mov Epyovtal. Otav mebaivouv ol oTpatidTe 0 €KEIvOV TOV TOAENO,
avtikaliotoviotl ond dAhovg. Edd emiong, pepikoi mebaivovv, oAAd o aptBudc pog cuveyilel va HeYOADVEL.
To dévipo mpéner va peyormoet. O Toatépag Aéel o e0dg yAvkvtata moudld: Na Bopdcacte 6Tt Eym eipon
o Ilatépag cag, o Yrméptratog Adokorog kot o Zatykovpov. Agv amokadeite tov Kpiova, [Moatépa,
Adokaro 1 Zatykovpov. [Ipénel va €xete evolapépov va mepeinoete 0Aovg. Otav tor poyopdtt Tondld
TOPOUEVOVY  OOCYOANUEVO He TNV vanpecia, Puovoov moAh evtuyia. Tpéyovv omovdnmote
TPOCKOAOVVTOL. XTIC €KOECELG eMALYOVTOL KOAG TOdLA Y1oL VO DINPETHCOVY KOl VO Elval GE EMTPOTEG
vanpeciag. Aidovtal o€ €60¢ TOLOLEL 0OMYIES, VO TAPOUEVETE OMAGYOANUEVOL E TO VO KAVETE LVANPETIaL,
®oTe Vo KaTaAdBovy ot avOpmmol 0Tt eicacte KaAd modld oe pia Ocikn amootoAr). O Iatépog emiong
EVYOPLOTIETOL pE €KEIVOVG TTOL VTINPETOVY TOAD KoAd. Na potioete v Kapdd cag: Kdve vanpeocia;
Avtoi Aéve 0t1 glvan og po Ocikn vanpesia Tov [Hatépa. Tr vanpecia kdvel o Oedg, o Tatépag; Exeivog
dtvel g 6Aovg awtd to pvopa: MoavuavaurdB! H yvoon g apyng, e péong kot Tov téAovg eival ot
odvold cag. Eoegig ovopalocaote, autol mov mepiotpépovy 10 6ioko g avtoyvmoiog. ‘Etol, mpénet va
OKEPTOONOTE OYETIKA e OAa avtd. O dloKog TG owToyvmaoiag Toté dev otapatd vo tepiotpépetal. Eceic
eloaote ot (owvroavol @apol. Ymdhpyer moAdg émorvog Yoo €6dg. Eoeic yvopilete tov €mouvo tov
anepiopiotov Iatépa. Exeivog eivar o Qkeavog g I'voong, o E&ayviomc. Ekeivog givar avtdg mov
knpvée ™ [Nkita. Exeivog ékave 1o épyo Tov pe yvaoon kat pe t dvvaun g yidyko. H dovaun mg yidyka
éxel toon moAAn emidopaon. H apyaio yidyka g Mmdpat, v omolav Tdpo HEAETATE £0¢€lG, gival TOAD
yvooty. Ot cavvudoig gival xdba y1oyKis. Avtol dev pmopodv va eayvicouv Toug akdbaptovg. Mévo o
évag Tatépag Exer avtv ™ yvaoon. Ecelg AapPdavete yévvnon péom avtig g yvoons. H T'kita Adyston
OTL givon  unTépa Kat o motépoc. Ymapyel 1 Mntépa ko o Iatépag. Mall pe 1o va elcaote ta Toudd Tov
21 Mrduma, ypealdcaote eniong v Mntépa kot tov [atépa. Av Kot ot avOp®motl Tpayovdovv avTo,
dev katorafaivouv timota. O IMatépag e€nyet 60TL TO VONUO avtov ival moAd Pabd. Aéyetoan «O Oedg, o
Motépag», £étol yiati 10te Aéte: Mntépa kot [atépag; O Mrauna €xel eEnynoet 6Tt av kot 11 ZopacPdrt
glval €0, M TPAYUATIKY UNTEPQ €IVl 6TV TPpAYHaTIKOTNTO, 0 Bpayuamovtpa. Yrdpyet o Qkeavdg kot o
Bpoypamovtpa. H tpdtn ovpfoin eivar avtodv tov dvo. O Mraumo evoapkdOVETOL LEGO GE AVTOV £00.
Avtd givon mohd obépia mpdypata. TloArol amd €6dg, dev KpATOLV AVTA TO TPAYLATO GTN SLAVOLHL TOVG.
Agv pmopovv morAol and €60 Vo GKEPTOVTOL GYETIKG pe avTd. Avtol givar ekeivol mov Oa Adfovv pia
YOUNAY Béomn kol €tol €rovv mOAD [KpEG Oldvotec. Akoun kon tote, o Ilatépoc Aéet oe avtovg: Na
Bewpeite Tovg 0VTOVS GOG YVYES. AvTd glvar evkolo, £1at dev givar; O TMatépog epdg Tov Yyoymv, givat 1
Yréprotn Poyn. Exeivog Aéetl og €0dg Tic yuyéc: Awpkdc va Bupocacte povo Epéva kat ol apaptieg cog
Ba amoderpbovv. Avtd eivar 10 Kupiwg mpdyua. Exeivolr mov €xovv yahapég didvoleg dgv Umopovv va
KataAdBovy avtd to fadid Tpdyuata. Avtdg eivor o Adyog mov Aéyeton oty ['kita: Mavuovaurdf! Olot
7ov ypdpovv otov Mrauma Aéve 0Tt givat oAV SVOKOLO VO LEVOLV GTO TPOCSKVOVILA TNG EvBuUNoNG, OTL
emavelAnuuévag Eeyvoov. To éva 1 10 GAAO TPAYUA, TOVG VIKAEL. AvTOg elvan £var aydvag Pmoé avapesa
ot Mdyia kot og €6dg To Toudid Tov Oeov. Kaveig oev yvopiletl oyetikd pe avtd. O Mraura Aéet: [Ipémet
Vo KoTakToeTte T Mdyla yio va gtdoete 10 Kappotit otddd coc. Eoeic mpota NABate ot oyxéon tov
Képpa. Yotepa, petd and pcd KOKA0, 6TadKd apyicate vo EYETe Kapukovs decpovg. [pdta an’ oAa,
OTOV NOOOTAV AYVEG WYLYES, 0EV LANPYE OEGUEVOT OTIS TPAEEIS GOG, OVTE guTuyiag ovte AVTNG. Metd
NABate og oyéoelg evtuyiog. Eogig topa kotarafaivere 0TI NOAGTOV O EVTVYIGUEVEG GYECELS KOl OTL PETA
elyate oyéoec MWmng. Eoelc topa onwodnmote mpoxkerton va mdte otov KOGpo g evtuyioc. Otav o
KOGLOG NTAV KOVOUPLOG KO €6€lG oaotav ayvol, noactav ot kKupiapyot. Tdpa otov Tokd KOGHO, £xETE
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yiver axkdBaptol. Eceic topa yivocaote Oedtnreg. 'Etotl, va Bvpdcacte avtd! O Tlatépag Aéel: Na
Bvuodcaote Epéva kot 0heg ot apaptieg cog Ba amaieipbovv kol Oa EMBete micw oto omitt poali Mov.
[Tpoxerton va Tate oTN YOPO GOG TNG ELTLYIOG HECH TNG YOPOS TNG SLOTNG. [IpdTa an’ Ola, Tpémel va
emotpéyete oto omitt. O atépag Aéet: Na Bupocacte Epéva kat Oa yivete ayvol. Eyd, o EEayviotg, cog
KOve oyvohsg, MOTE VO, UTOPEGETE VO EMOTPEYETE GTO OTiTL. No. LIAATE GTOV €0VTO GOG HE QLTOV TOV
tpomo: O kovxhog topa TANcldlel oto téhog. 'Exyovpe AdPel toceg yevvnoels. Topa éxel €A0etl o TTatépag
YL VoL Jog KAvel oyvoig omd axkdboptovg. Movo pécm g dvvaung e yioyko givol mov HUropovue vo
yivoope ayvol. H dOvaun g yidyka givor modd dionun. Moévo o Tlatépag umopei va cag 0104EeL avthyv.
Agv yperdleton va KAVETE TIMOTO e TO SOUO 60G Yot aTo. Na otoyaldcaote avtd To Tpdypota, Kad' oin
) ddpkela e Nuépag. Omovdnmote myaivete va kabOGAGTE GTNV ATOUOVOOT, Kol OTTAL VO, £YETE OLTA
To. TPAypoato otn Oldvold cac. Xtnv tapdatoo pmopeite vo Ppeite moAA amopdvmor. Agv mpémel va
vrapyel oPog yw awtd. [ponyovpuévag, apov akobyote To HOVPAL, TNyaivate 6Tovg AOQOVG Yo Vo
oTOY0OTEITE OWTA oL glyote akovoel. Exelvol mov evdlapépovtal yioo T yvadon, WAoDV HOVo Yo TN
YVOOT AVOUETOED TOVG. AV deV EYOVV YVOGON, apyilovV Vo KOLTGOUTOAEDOVY GYETIKA LUE TOVG AAAOVC. XTIC
ekbéoelg cog pumopeite vo deiEete VTO TO HOVOTATL G€ TOGOVG TOAALOVS. ['vopilete 6t1 1 Bpnoxkeia cog,
dtver moAAn evtuyia. Eceic amAd mpénel va eEnynoete o ekeivoug and Tig dAheg Opnokeieg 6TL mpémet va
Bopovvror tov évav [Matépa. Aev mpénetl va okePTOGOGTE OTL ALTOG Eival £vag MovGovALavoc i OTL £GEig
eloaote avtd. Oyt Kabévag and £6dg eivar pia yoyn kot tpénet vo PAERETE TOV GAAOV GOV oL yoyn.
[Ipéner va eEnynoete oe exeivn v yoyn. Ilpéner va eEnyeite avtd otig ekbBéoeig cag. 'Etol, va
eCaoknbeite oe avtd: Eyd, avt) n yoyn, e€nyd omyv yoy mov eivor adeApog pov. Epeic topa
Aappavoope v KAnpovould pog ard tov [atépa. @empovpe Tovg EAVTOVG HOS YUYEG, TOV dIVOVUE QVTHV
™ Yvdon otoug adeApols pog: Eoeic tdpa mpénet va éEMBete otov [atépa. Agnoate ekeivn tn ydpa TG
YOAMVNG TOAD Koupd mplv Kot ywplomkate. Ed® vmdpyet tOom moAAn avelpnvikotnta kot Avmn. O
Motépag Aéel: Topa va eEacknbeite 610 va Bewpeite Tov govtd cag pia yoyn kot tote Ba Eexdoete ta
ovopata, TG HOpeES kol To ompate kAT, [otl mpémel vo okeptocaote 0Tl 0 TAoE €ivol €vog
Movcoviudvog; Tlpénel va eEnynioete oe awtodv Bewpdviag Tov po yoyn. Mropeite va kotahdfete av
avti N yoyn etvon koA M kok). Exel emwbel oe €60¢ T Woyéc Ot1 Tpémetl va pévete Haxpld omd eKetvoug
mov eivanl kaxn emppon. Eoeic tdpa eicaote ta modid tov amepidpiotov Ilatépa. Topa mov €xete
telelmoEl vo ToileTe TOVG POAOVS GOG €0, TPEMEL Vo, emoTpEyete oto omitl. [Ipémel va yivete ayvol.
Onwodnnote mpémel vo Bupodoacte tov Tlatépa. Me 10 va yivete tdpo ayvoi, Ba yivete kvpiopyot tov
ayvoy kocuov. Ot dvBpwmot mpémetl va divovv évav opko pe Adyo. O Tlatépag cag divel copég pebooovc.
Eoeig yuyés apywd sicaote adelpol Kot 0Tov Umaivete o€ GOUATA, YVOOUOTE AOEAPOT Kot adeApEc. Ot
adEAPOL Kot 01 AOEAPEG OEV UTOPOVV VO TEPTOVV 610 eAdTTOUN. Me To vo Bupdcacte Tov Tlatépa kot va
yivete ayvoi, ywdoaote ot Kupiapyotl tov koéspov. EEnyeitan 61t av nrmbeite and ™ Mdyia, npénst va
onkmwBeite mhvo Eova kot va mopapévete oe gypnyopon. Oco meEPIGGOTEPO TAPAUEVETE GE EYPIYOPOT,
1060 110 TOALG O AdPete. Ymapyer képdog kat {nuid. T picd kdkdo vrapyet képdog (TicTmon) Kot yio
oV Ao Hiod vrapyet {nud (xpémon) oto Paciiero tov Pafav. Yrdapyet £vag vmoAoyiopdc: 1 vikn eivot
képdog kat M T {nd. ‘Etot, va eléyyete tov eantd oag. Me to va Bupocacte tov Tatépa, eogig moudid
Ba Prodvete evtuyia. Ot GAAOL oAl TPAYyoLOOVV GLTO TO TPAYOLSL, OAAA dev Kataiapaivouv timota
oxetikd pe avtd. Kavoov ta mavta yopig va kataiafaivovv. Ecelg dev kdvete miéov Aatpeia, ohdd
Tpayovddte tov Emovo. O émavog eketvov tov evog Iatépa elvar avobevtoc. O 1o10¢ o Tlatépag Epyeton
Kot OWdokel €00G Todwd. Aev ypelaletal €0€lg Vo KAVETE KOULL pOTNON. Ag LVIApYEL 0 KOKAOG oTNV
entyvoon oag Kot vo kotaAaPaivete mmg kataktdte T Mdayla kol mog petd vikieote. O Tatépag eényet:
Av nrmbeite 1opa, Oa Pidoete ekatd eopég tipwpia. O IMotépag Aéel: Na punv emitpéyete va copPel
SLOGELOT] TOV ZATYKOVPOV, Y1OTL S1opopeTIKd dev Ba pmopéoete va dlekdknoeTe pia BEon. Avt eivou 1)
aAnfwvn otopia yio va yivete o aAndwvog Napdyav. Kovelg dArog dev yvopilel oyetikd pe owtd. Avtoi
&xovv Eeympioel v 1otopia g ['kita and avtiv Tov ainbvod Napdywav. Avtiy n T'kita eltvar yuo va
yivete Noapdylav amd évag cvvnbiopévog dvBpomog. O Matépag Aéel: Eyd cag Aém v 1otopia yio va
yvivete Napdaywv ond ocvvnOiopévog davBpomog. Avt ovopaleton I'xita, xobog wor Iotopio g
ABavacioc. Movo o IMatépag cog divel to tpito partt. Eoelg yvopilete 011 epdoov yivocaote Bedtnreg,
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pémel va £xete emiong ekeiveg Tig apetéc. I'vopilete 0TL 6€ AWTOV TOV KOGHO OEV LIAPYEL TITOTA TOV VL.
dwpkel yio whvta. Movo o Zif Mrauna givar otabepods. Orot ov dAhot mpémet va ekmécovv. Exelvog
épyetal HOVO o€ OWTNV TNV €moyN TG SLUPOANG Y va mhpel OAovg micw oto omitt. Eogig emiong
1PpelOCO0TE KATOOV TOV VO TAPEL TIG WYLYES OLTOV TOL TTAALOD KOGLOV, GTOV KALVOUPLo KOGLO. AvTtd
gtval OAa pootikd Tov dpapatoc. O Iatépag Epyeton Ko pog Kaver ayvovs. Kavéva avBpomivo ov dgv
umopet va ovopaotet @gog. O IMatépag e€nyel: 1o Tapdv, Ta TEPE OADV TOV YYDV Eival CTOUGUEVA Kot
€101 dgv umopovv va meta&ovv. O TMatépag €xel EA0eL Yoo va 6o¢ dMOEL TA PTEPE TNG YVAOONG KOl TNG
yoyka. Ot apaptieg cog Bo koodv péom tng OOvaung g ydyka ko tote B0 yivere ekeiveg ot
eavOpoTec Youyéc. Qotodco, mpdTa an’ Oha, mpémel va. kavete mpoonddewo. ‘Etor o Tlatépag Aéet:
Awpkdg va Bopdoacte poévo Epéva kol va kpatdte éva muepordylo g evBdunong cog. Exelvolr tov
oToi®mV TO NUEPOAOYIO givarl KaAd, Ba Ypapovy 1o NUEPOAIYLO TOVG Ko emtiong Oa fudvovv peydin gvutvyia.
AxOuN Kot oV KAVETE 0molodNmoTE AAAT TpocTaOEL Kol OV YpAPETE TO NUEPOLOYLO Gog, dev Ba pmopeite
va yepilete tov eantd cog pe TN dOOvvaun g yoyka. Kepdilete 1660 moAD pe 10 vo Kpotdte Eva
nueporoylo. Mali pe avtd to nuepordylo, mpénet emiong va ypaeete onueio g yvoons. Ilpéner va
YPOAPETE €va MUEPOADYIO GYETIKA KOU PE TO OGO TOAAN VANPECIO KAVETE KOl Yyl TOGO OldoTnUO
napopévete oe gvhounon. [pénel va kdvete toom moA mpoondOeila, Tov 610 TEAOG, Vo un Bopdcaocte
tinota dAho. Topa va kdvere mpoomdbeio vo Oempeite Tov €avtd GOG Ll Yoyn, OOTE va. YIVETE Lo
QeUAvOpoTN Yoyn. Atoa.

210 YAOKOTOTO ToAvOyomuéve, Toudld mov amd Kopd eiyav xabel kot topo EavaPpédnkav aydmn,
evBounon kot koAnuépa and ™ Mntépa, tov Iatépa, tov MranNtdvta. O mvevpotikdg Ioatépag Aéet

VOLOOTE GTO TVEVUOTIKE TTOLOLEL.

Ovoia Yo viapva:

1 Noa 610)00000TE TOV OKENVO TNG YVAOONS € amopdvmor). No TopapéVETE GTO TPOSKOVILLOL
g evBounong. Na kataktioete T Mdyla Kot vo QTAGETE TO KOPUOTIT 0TASO GOg.
2. Kabag divete yvdon ce omolovonmote, 1 dldvold cog TpEmel vo. £yl TV entyvoon: Eyod

avT M Yuyn, otved yvodon oty yuyn mov givar adehpdg pov. Na Egydoete to Ovopa,
Hope1 Kol To copo OAwv. Na 0dceTe TOV OpKOo TNG ayvotnToag Kot vo yivete ayvoi. Na
yivete €vag Kupilapyog Tov ayvol KOGHOV.

Evloyia: Eibe va elcaote avemnpéactol amd ™ Mdyla pe 10 vo mopapévete dopkmg Pubiouévor
oV aeBaptn Kot aAtpovtsTikn aydmn tov [Hotépa.
Ta moudd mov mapopévouv dapkmg Pubiocuéva oty aydamn tov Ioatépa, dev pmopovv va
tpofnytovv and ™ Mdaywa. Onwg ovte (o otaydvo vepov de pmopel vo damepdoetl Eva
ad1aBpoyo VAKO, He ToV 1010 TPOTO, EKEIVOL TOV TOPAUEVOVY YOUEVOL GTNV AYAmT) YivovTol
avennpéactol and T Mdayo. Kapid enibeon g Mdyla dev pmopei vo toug ayyi&et, emetdn
N aydmn tov Iotépa eivar aeBaptn kar aitpoviotiky). Exeivol mov éyovv Puboel avtd, de
UTOPOVV VO TAYIOEVLTOVV GE TPOCMPVY aydmr. Avtoi aviikovv otov évav [oatépa kot oe
Kavévay GALOV Kol KavEva Tpito mpdcmo 0g pumopel vo EADEL avapesd Tovg.

YovOnpa:  Movo ekeivol mov dpovv kaBdg €xovv aydmn kot €ivol ampooKOAANTOL, UTOPOVV Vo
BaArovv pia teleio o Eva OEVTEPOAETTO.

***OM XANTI***

Iowitepn epyaocio Yo va frdcete To Gfrokt 616010, GVTOV TOV GfLOKT pivo.

INo va Pudoete 10 aPaxt otado, vo Bopdote dapkag: “Ilpénet va dSidEovpe pokpd to TPpofAHaTo Kot

v épovpe Kovtd v teaedtta’. o ovto, dev mPEMEL av EIHOOTE ATPOCEKTOL PE TOV BEIKO KMOOKN

CLUTEPLPOPES, 0AAL VO EILOOTE OTPOCEKTOL TPOS TOV SLOPOMKO KOIKO GUUTEPIPOPAS TS Mdya. Na

avtpetonilete o TpoPAnpoTa Kot To TpoPAnUata Bo TEAELOGOLV.
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