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Ουσία: Γλυκά παιδιά, ο Πατέρας έχει έλθει για να αλλάξει αυτόν τον οίκο ανοχής, σε Ναό του
Σίβα. Το καθήκον σας είναι να δώσετε το µήνυµα του Θεού, ακόµη και στις πόρνες και να
τις ευεργετήσετε. 

Ερώτηση: Ποια παιδιά προκαλούν στους εαυτούς τους µεγάλη ζηµιά;
Απάντηση: Εκείνα που χάνουν το µούρλι (τη µελέτη) εξ' αιτίας οποιουδήποτε λόγου, προκαλούν στους

εαυτούς τους µεγάλη ζηµιά. Μερικά παιδιά γκρινιάζουν αναµεταξύ τους και σταµατούν να
έρχονται  στο  µάθηµα.  Βρίσκουν  τη  µια  ή  την  άλλη  δικαιολογία  και  µένουν  στο  σπίτι
κοιµισµένοι.  Με  το  να  κάνουν  αυτό,  προκαλούν  στον  εαυτό  τους  µόνο  ζηµιά,  γιατί  ο
Μπάµπα κάθε µέρα µοιράζεται το ένα ή το άλλο σηµείο. Αν δεν το ακούσετε, πώς µπορείτε
να το βάλετε σε πράξη;

Οµ σάντι. Γλυκύτατα πνευµατικά παιδιά, ακόµη και αν η Μάγια σας κάνει να ξεχνάτε, γνωρίζετε ότι τώρα
κάνετε  προσπάθεια  να  γίνετε  οι  κυρίαρχοι  του  κόσµου.  Η  Μάγια  κάνει  κάποιους  να  ξεχνούν  αυτό
ολόκληρη την µέρα. Ποτέ δεν θυµούνται τον Πατέρα και ποτέ δεν βιώνουν εκείνην την ευτυχία. Ξεχνούν
ακόµη και ότι τούς διδάσκει ο Θεός. Με το να ξεχνούν αυτό, δεν µπορούν επίσης να κάνουν υπηρεσία.
Χθες βράδυ, ο Μπάµπα εξήγησε ότι πρέπει να υπηρετήσετε τις πόρνες, τις πιο υποβαθµισµένες απ' όλους.
Να  πληροφορήσετε  τις  πόρνες  ότι  µε  το  να  εντυπωθούν  τη  γνώση  του  Πατέρα,  µπορούν  να  γίνουν
αυτοκράτειρες του κόσµου του παραδείσου. Οι πλούσιοι δεν µπορούν να γίνουν αυτό. Εκείνοι που είναι
µορφωµένοι και γνωρίζουν τα πάντα, µπορούν να κανονίσουν να λάβουν αυτές αυτήν τη γνώση. Τότε
αυτές οι δύστυχες θα είναι πολύ ευτυχισµένες, γιατί εκείνες οι γυναίκες είναι επίσης αδύναµες. Μπορείτε
να  εξηγήσετε  σε  αυτές.  Ο  Πατέρας  συνεχίζει  να  εξηγεί  πολλές  µεθόδους.  Να  πείτε  σε  αυτές:  Εσείς
ήσασταν οι ανώτερες απ' όλους και τώρα έχετε γίνει οι κατώτερες απ' όλους. Εξ' αιτίας του ονόµατός σας
η Μπάρατ έγινε ένας οίκος ανοχής. Μπορείτε ξανά να πάτε στο Ναό του Σίβα µε το να κάνετε αυτήν την
προσπάθεια. Τώρα κάνετε τόσο ακάθαρτες πράξεις µόνο για χρήµατα. Τώρα, να σταµατήσετε να κάνετε
αυτό. Με το να εξηγήσετε σε αυτές µε αυτόν τον τρόπο, θα γίνουν πολύ χαρούµενες. Κανείς δε µπορεί να
σας σταµατήσει, γιατί αυτό είναι κάτι καλό. Ο Θεός ανήκει στους φτωχούς. Αυτές κάνουν τόσο ακάθαρτη
δουλειά  για  τα  χρήµατα.  Αυτή  είναι  σαν  µια  επιχείρηση  για  αυτές.  Εσείς  παιδιά  λέτε  ότι  τώρα  θα
δηµιουργήσετε τρόπους για να κάνετε την υπηρεσία να επεκταθεί. Μερικά παιδιά γκρινιάζουν για κάτι και
σταµατούν να µελετούν. ∆εν συνειδητοποιούν ότι αν δεν µελετούν, προκαλούν ζηµιά για τον εαυτό τους.
Γκρινιάζουν και λένε ότι “ο τάδε είπε αυτό και εκείνο” και σταµατούν να έρχονται. Με το ζόρι έρχονται
µια  φορά  την εβδοµάδα.  Ο Μπάµπα  κάθε µέρα δίνει  διαφορετικές  συµβουλές  στο  µούρλι.  Πρέπει  να
ακούτε το µούρλι. Μόνο όταν ερχόσαστε στο µάθηµα µπορείτε να το ακούσετε. Υπάρχουν πολλοί που
βρίσκουν δικαιολογίες λόγω της µιας ή της άλλης αιτίας, και απλά κοιµούνται ξανά. “ΟΚ σήµερα δε θα
πάω  στο  µάθηµα”.  Ωστόσο,  ο  Μπάµπα  λέει  πολύ  καλά  σηµεία.  Αν  κάνετε  υπηρεσία  διεκδικείτε  µια
υψηλή θέση. Αυτή είναι µια µελέτη. Στο Ινδικό Πανεπιστήµιο του Μπενάρες, υπάρχουν πολλοί λόγιοι
που  µελετούν  τις  γραφές. Όταν  δεν  έχουν να  κάνουν  τίποτα  άλλο,  µαθαίνουν απ'  έξω  τις  γραφές  και
ξεκινούν µια πνευµατική συνάθροιση.  Εκεί δεν υπάρχει στόχος. Μέσω αυτής της µελέτης, η βάρκα όλων
µπορεί  να  περάσει  απέναντι.  Έτσι,  εσείς  παιδιά  πρέπει  να  υπηρετήσετε  εκείνους  που  είναι  οι  πιο
υποβαθµισµένοι. Όταν ακούνε οι πλούσιοι ότι εδώ έρχονται τέτοιες γυναίκες, νιώθουν ότι δε θέλουν να
έλθουν εδώ. Επειδή είναι συνειδότες σώµατος, ντρέπονται. ΟΚ, να ανοίξετε ένα ξεχωριστό σχολείο για
αυτές. Οι άλλες µελέτες που είναι για τα προς το ζην, αξίζουν µόνο λίγες δεκάρες, ενώ αυτή η µελέτη
είναι για 21 γεννήσεις. Μπορούν να ωφεληθούν τόσοι πολλοί. Γενικά, οι µητέρες είναι αυτές που ρωτούν
αν µπορούν να  ανοίξουν µια Γκίτα  Παθσάλα  στον σπίτι  τους. Αυτές  έχουν  πολύ  ενθουσιασµό για  να
κάνουν  την  υπηρεσία  του  Θεού.  Οι  άντρες  διαρκώς  περιφέρονται  στα  κλαµπ  τους  κλπ.  Για  τους
πλούσιους, εδώ είναι παράδεισος. Αυτοί συνεχίζουν να ακολουθούν τόση πολλή µόδα κλπ. αλλά κοιτάξτε
πώς  είναι  η  φυσική  οµορφιά  των  θεοτήτων.  Υπάρχει  τόση  πολλή  διαφορά!  Εδώ,  λέγεται  σε  εσάς  η
αλήθεια και όµως έρχονται τόσο λίγοι και αυτοί είναι οι φτωχοί. Οι άνθρωποι πηγαίνουν αµέσως σε άλλα
τέτοια µέρη. Πηγαίνουν εκεί ακόµη και φορώντας πολύ µέικ-απ κλπ. Οι γκουρούς κανονίζουν ακόµη και
αρραβώνες. Εδώ, κανονίζεται ένας αρραβώνας για κάποια, µόνο για να σωθεί αυτή. Έτσι αυτή µπορεί να
σωθεί από το να αναρριχηθεί στην πυρά της λαγνείας και µπορεί να γίνει πολυεκατοµµύρια φορές τυχερή
µε το να καθίσει στην πυρά της γνώσης. Αυτή λέει στους γονείς της: Σταµατήστε αυτήν τη δουλειά της
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καταστροφής µου και ας πάµε όλοι στον παράδεισο. Οι γονείς απαντούν: Τι µπορούµε να κάνουµε; Οι
άνθρωποι και η κοινωνία θα στενοχωρηθούν µε εµάς και θα πουν ότι δυσφηµίζουµε το όνοµα της γενιάς.
Το να µην παντρευτούν είναι ενάντια στους νόµους της κοινωνίας. Αυτοί δεν µπορούν να αφήσουν τις
γνώµες των ανθρώπων και τον κώδικα συµπεριφοράς της γενιάς τους. Στο µονοπάτι της λατρείας, αυτοί
τραγουδούν: ∆ικός µου είναι µόνο ο Ένας και κανείς άλλος. Υπάρχουν επίσης τα τραγούδια της Μίρα.
Ανάµεσα  στις  γυναίκες  η  Μίρα  είναι  η  νούµερο  ένα  λάτρης.  Σαν  νούµερο  ένα  από  τους  άντρες
µνηµονεύεται ο Ναράντ. Υπάρχει µια ιστορία σχετικά  µε τον Ναράντ.  Αν σας ρωτήσει ένα καινούριο
πρόσωπο αν µπορεί να παντρευτεί τη Λάκσµι, ζητήστε από αυτόν να ελέγξει τον εαυτό του για να δει αν
είναι  άξιος.  Ρωτήστε  τον:  Είσαι  τελείως  αγνός,  πλήρης  µε  όλες  τις  αρετές;  Αυτός  ο  κόσµος  είναι
αµαρτωλός (µε ελαττώµατα) και ακάθαρτος. Ο Πατέρας έχει έλθει για να σας αποµακρύνει από αυτόν και
να  σας  εξαγνίσει.  Να  γίνετε  αγνοί  και  τότε  θα  γίνετε  αρκετά  άξιοι  για  να  παντρευτείτε  τη  Λάκσµι.
Μερικοί έρχονται στον Μπάµπα και δίνουν µια υπόσχεση. Μετά πηγαίνουν στο σπίτι και πέφτουν στο
ελάττωµα. Ο Μπάµπα λαµβάνει τέτοια νέα. Ο Μπάµπα λέει: Ο Μπράµιν δάσκαλος που φέρνει εδώ τέτοια
άτοµα επηρεάζεται επίσης πολύ. Υπάρχει η ιστορία της Αυλής του Ίντρα. Εκείνοι που φέρνουν εδώ τέτοια
άτοµα,  τιµωρούνται  επίσης.  Ο  Μπάµπα  πάντα  λέει  σε  εσάς  τους  δασκάλους  να  µη  φέρνετε  εδώ
αδύναµους. ∆ιαφορετικά, ακόµη και το στάδιό σας θα πέσει, γιατί φέρνετε αυτούς, ενάντια στους νόµους.
Στην πραγµατικότητα, είναι πολύ εύκολο να γίνετε ένας Μπράµιν δάσκαλος. Μπορείτε να γίνετε αυτό σε
10 µε 15 µέρες. Ο Μπάµπα σας δείχνει πολύ εύκολες µεθόδους για να εξηγείτε σε οποιονδήποτε. Εσείς
άνθρωποι  της  Μπάρατ  ανήκατε  στην  αρχική,  αιώνια  θρησκεία  των  θεοτήτων.  Ήσασταν  κάτοικοι  του
παραδείσου. Τώρα είσαστε κάτοικοι της κόλασης. Πρέπει να γίνετε ξανά κάτοικοι του παραδείσου. Έτσι,
να απαρνηθείτε τα ελαττώµατα. Απλά να θυµόσαστε τον Πατέρα και θα απαλειφθούν οι αµαρτίες σας.
Αυτό  είναι  τόσο  εύκολο!  Ωστόσο,  µερικοί  δεν  καταλαβαίνουν  καθόλου!  Αν  αυτοί  οι  ίδιοι  δεν
καταλαβαίνουν, τι θα εξηγήσουν στους άλλους; Υπάρχουν σκοινιά προσκόλλησης ακόµη και αν κάποιος
είναι στο στάδιο της απόσυρσης. Στις µέρες µας, δεν πηγαίνουν πολλά άτοµα στο στάδιο της απόσυρσης
(να  αφήσουν  τα  πάντα  και  να  φύγουν).  Αυτοί  είναι  ταµόπρανταν.  Παραµένουν  παγιδευµένοι  εδώ.
Παλαιότερα,  υπήρχαν  µεγάλα  άσραµς  για  εκείνους  που  ήθελαν  να  αποσυρθούν.  Στις  µέρες  µας  δεν
υπάρχουν  τόσα  πολλά.  Ακόµη  και  αν  είναι  80 µε 90 ετών, µερικοί  δεν αφήνουν  τα  σπίτια  τους.  ∆εν
καταλαβαίνουν καν ότι πρέπει να πάνε πέρα από τον ήχο και ότι τώρα πρέπει να θυµούνται τον Θεό.
Αυτοί δε γνωρίζουν ποιος είναι ο Θεός. Λένε ότι Εκείνος είναι πανταχού παρών, έτσι ποιον θυµούνται;
∆εν καταλαβαίνουν καν ότι είναι λάτρεις. Ο Πατέρας σας αλλάζει από λάτρεις σε άξιους λατρείας και
αυτό  για  21  γεννήσεις.  Έτσι,  οπωσδήποτε  πρέπει  να  κάνετε  προσπάθεια  για  αυτό.  Ο  Μπάµπα  έχει
εξηγήσει ότι αυτός ο παλιός κόσµος πρέπει να καταστραφεί. Τώρα πρέπει να πάτε πίσω στο σπίτι. Πρέπει
να υπάρχει µόνο αυτή η έγνοια. Εκεί δεν υπάρχει τίποτα εγκληµατικό. Ο Πατέρας έρχεται και σας εµπνέει
να κάνετε ετοιµασίες για εκείνον τον αγνό κόσµο. Εκείνος θα καθίσει τα πολυαγαπηµένα ικανά παιδιά
στα µάτια Του και θα τα πάρει πίσω µαζί Του. Κάποιος χρειάζεται θάρρος για να εξυψώσει εκείνους που
είναι οι πιο υποβαθµισµένοι. Υπάρχουν µεγάλες οµάδες που εργάζονται για εκείνην την Κυβέρνηση. Όλοι
είναι πολύ µορφωµένοι και µοντέρνοι. Εδώ, πολλοί είναι φτωχοί και συνηθισµένοι. Ο Πατέρας κάθεται
εδώ και τους εξυψώνει τόσο πολύ. Η συµπεριφορά σας πρέπει να είναι πολύ βασιλική. Σας διδάσκει ο
Θεός.  Όταν  στις  άλλες  σπουδές  κάποιος  περάσει  ένα σηµαντικό  διαγώνισµα, γίνεται  τόσο  σπουδαίος.
Εδώ, ο Πατέρας είναι ο Κύριος των Φτωχών. Οι φτωχοί είναι αυτοί που στέλνουν εδώ κάτι. Στέλνουν
ακόµη και µια επιταγή για µια ή δύο ρουπίες. Ο Πατέρας λέει: Εσείς είσαστε τόσο τυχεροί. Θα λάβετε
τόσα  πολλά  σαν  αντάλλαγµα.  Αυτό  δεν  είναι  κάτι  καινούριο.  Να  παρατηρείτε  το  δράµα  σαν
απροσκόλλητοι παρατηρητές. Ο Πατέρας λέει: Παιδιά, να µελετάτε πολύ καλά. Αυτή είναι η γιάγκια του
Θεού και µπορείτε να πάρετε οτιδήποτε θέλετε. Ωστόσο, αν πάρετε κάτι εδώ, λαµβάνετε λιγότερο εκεί.
Στον παράδεισο θα λαµβάνετε τα πάντα. Ο Μπάµπα χρειάζεται πολύ δραστήρια και σε εγρήγορση παιδιά
για υπηρεσία: παιδιά σαν την Σουντές και τη Μοχίνι που έχουν πολύ ενθουσιασµό για την υπηρεσία. Το
όνοµά σας θα δοξαστεί πολύ. Τότε, οι άνθρωποι θα σας δίνουν πολύ σεβασµό. Ο Μπάµπα συνεχίζει να
δίνει  σε  όλους  οδηγίες.  Ο  Μπάµπα  λέει:  Παιδιά  όταν  έχετε  χρόνο,  να  µένετε  σε  ενθύµηση!  Όταν
πλησιάζουν  οι  µέρες  των  εξετάσεών  τους,  οι  µαθητές  πηγαίνουν  και  µελετούν  αποµονωµένοι.  Έχουν
ακόµη και ιδιωτικούς δασκάλους. Εσείς έχετε πολλούς δασκάλους, αλλά πρέπει να έχετε ενδιαφέρον για
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τη µελέτη. Ο Πατέρας εξηγεί τα πάντα τόσο απλά. Απλά να έχετε την πίστη ότι είσαστε µια ψυχή. Εκείνο
το σώµα είναι φθαρτό, ενώ εσείς η ψυχή, είσαστε άφθαρτη. Λαµβάνετε µόνο µια φορά αυτήν τη γνώση.
Από τη χρυσή εποχή, µέχρι το τέλος της σιδερένιας εποχής, κανείς δεν µπορεί να λάβει αυτήν. Μόνο εσείς
την λαµβάνετε. Να έχετε τη σταθερή πίστη ότι είσαστε µια ψυχή. Εµείς λαµβάνουµε την κληρονοµιά µας
από τον Πατέρα. Μόνο µε το να έχετε την ενθύµηση του Πατέρα,  θα απαλειφθούν οι αµαρτίες σας. Αυτό
είναι όλο. Ακόµη και µε το να επαναλαµβάνετε αυτό σιωπηλά µέσα σας, µπορεί να υπάρξει πολύ όφελος.
Ωστόσο, εσείς παιδιά ξεχνάτε να κρατάτε το ηµερολόγιό σας.  Κουράζεστε να γράφετε. Ο Μπάµπα εξηγεί
τη γνώση µε τόσο εύκολο τρόπο. Εγώ, η ψυχή, ήµουν σατόπρανταν και τώρα έχω γίνει ταµόπρανταν.
Τώρα ο Πατέρας  λέει: Να θυµόσαστε Εµένα και θα γίνετε σατόπρανταν. Αυτό είναι τόσο εύκολο και
όµως εσείς ξεχνάτε. Για όσο διάστηµα κάθεστε εδώ, να θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή.  Εγώ, η ψυχή,
είµαι ένα παιδί του Μπάµπα. Με το να θυµόσαστε τον Πατέρα λαµβάνετε την κυριαρχία του παραδείσου.
Με το να θυµόσαστε τον Πατέρα καίγονται οι αµαρτίες σας  του µισού κύκλου. Ο Μπάµπα σας δείχνει
µια τόσο εύκολη µέθοδο! Όλα τα παιδιά ακούνε αυτό. Αυτός ο ίδιος ο Μπάµπα εξασκεί αυτό. Αυτός είναι
ο λόγος που µπορεί να σας διδάξει. Είµαι το όχηµα του Μπάµπα και ο Μπάµπα µε ταΐζει. Και εσείς παιδιά
επίσης πρέπει να σκέφτεστε µε τον ίδιο τρόπο. Υπάρχει τόσο πολύ όφελος στο να θυµόσαστε συνεχώς τον
Μπάµπα,  αλλά  εσείς  ξεχνάτε.  Αυτό  είναι  τόσο  εύκολο!  Όταν  δεν  έχετε  πελάτες  στη  δουλειά  σας,  να
καθόσαστε κάτω σε ενθύµηση. Είµαι µια ψυχή. Πρέπει να θυµάµαι τον Μπάµπα. Ακόµη και όταν είσαστε
άρρωστοι, µπορείτε να θυµόσαστε τον Μπάµπα. Αν είσαστε σε δέσµευση, τότε να καθόσαστε εκεί και να
θυµόσαστε τον Μπάµπα συνεχώς και µπορείτε να διεκδικήσετε µια θέση ακόµη πιο υψηλή από εκείνους
που είναι εδώ 10 µε 20 χρόνια. Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός  Πατέρας λέει
ναµαστέ  στα πνευµατικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:
1. Να  είσαστε  σε  εγρήγορση  και  να  δραστήριοι  στην  υπηρεσία.  Όταν  βρίσκετε  χρόνο,  να

καθόσαστε στην αποµόνωση και να θυµόσαστε τον Πατέρα. Να έχετε βαθύ ενδιαφέρον για
τη µελέτη. Ποτέ να µην γκρινιάζετε µε τη µελέτη.

2. Ας είναι πολύ, πολύ βασιλική η συµπεριφορά σας. Εµείς τώρα πρέπει να επιστρέψουµε στο
σπίτι. Αυτός ο παλιός κόσµος πρόκειται να καταστραφεί. Έτσι, να σπάσετε όλα τα σκοινιά
της προσκόλλησης. Να εξασκηθείτε στο να µένετε στο στάδιο της απόσυρσης (πέρα από
τον ήχο). Να υπηρετήσετε ακόµη και τους πιο υποβαθµισµένους για να τους εξυψώσετε.

Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας ακριβής γιόγκι που κρατάει το φρένο του δυνατό και την ταχύτητα
της προσπάθειάς του γρήγορη, για να περάσει µε έπαινο. 
Σύµφωνα µε τον παρόντα χρόνο, η ταχύτητα της προσπάθειας πρέπει να είναι γρήγορη και
το φρένο δυνατό, γιατί µόνο τότε θα µπορέσετε να περάσετε µε έπαινο στο τέλος, επειδή οι
ενάντιες καταστάσεις εκείνη την ώρα θα φέρνουν πολλές σκέψεις στη διάνοιά σας. Εκείνη
την ώρα θα χρειάζεται να έχετε την εξάσκηση τού να πηγαίνετε πέρα από όλες τις σκέψεις
και  να  παραµένετε  σταθεροί  σε µια  µόνο σκέψη. Όταν  η  διάνοια  είναι  παγιδευµένη  σε
κάποια επέκταση, χρειάζεται να έχετε την εξάσκηση του να την κάνετε να σταµατήσει.  Να
την κάνετε να σταµατήσει, ώστε να σταµατήσει. Το να σταθεροποιείτε τη διάνοιά σας σε
µια σκέψη για όσο διάστηµα θέλετε, είναι αληθινή γιόγκα. 

Σύνθηµα: Εσείς είσαστε υπάκουοι υπηρέτες και έτσι να µην είσαστε απρόσεκτοι. Υπηρέτης σηµαίνει
κάποιος που είναι διαρκώς απασχοληµένος µε την υπηρεσία. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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