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Ουσία: Γλυκά  παιδιά,  η  εποχή  της  συµβολής  είναι  η  πιο  εξυψωµένη  εποχή.  Κατά  τη  διάρκεια
αυτής της εποχής είναι που εσείς ψυχές συναντάτε τον Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή. Αυτή
είναι η αληθινή κούµπα µέλα.

Ερώτηση: Ποιο µάθηµα µπορεί να διδαχθεί µόνο από τον Πατέρα και όχι από ένα ανθρώπινο ον;
Απάντηση: Μόνο  ο  ένας  Πατέρας  διδάσκει  το  µάθηµα  τού  να  γίνετε  συνειδότες  ψυχής.  Αυτό  το

µάθηµα δεν µπορεί να διδαχθεί από ένα ανθρώπινο ον. Πρώτα απ' όλα, εσείς λαµβάνετε τη
γνώση  της  ψυχής.  Εσείς  καταλαβαίνετε  ότι  εµείς  οι  ψυχές  έχουµε  έλθει  κάτω  από  την
υπέρτατη  κατοικία  σαν  ηθοποιοί  για  να  παίξουµε  τους  ρόλους  µας.  Το  έργο  τώρα
τελειώνει. Αυτό το δράµα είναι προκαθορισµένο. Κανείς δεν το δηµιούργησε. Αυτός είναι
ο λόγος που δεν έχει αρχή ή τέλος. 

Τραγούδι: Ξυπνήστε ω νύφες! Ξυπνήστε! Πρόκειται να ανατείλει η νέα εποχή. 
Οµ σάντι. Εσείς παιδιά πρέπει να έχετε ακούσει αυτό το τραγούδι πολλές φορές. Ο Νυµφίος µιλάει σε
εσάς τις νύφες. Εκείνος ονοµάζεται Νυµφίος όταν εισέρχεται σε ένα σώµα. ∆ιαφορετικά, Εκείνος είναι ο
Πατέρας  και  εσείς  είσαστε  τα  παιδιά.  Όλοι  εσείς  είσαστε  λάτρεις  που  θυµούνται  το  Θεό.  Οι  νύφες
θυµούνται το Νυµφίο. Ο Νυµφίος είναι ο Πολυαγαπηµένος όλων. Εκείνος κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς
παιδιά:  Τώρα  ξυπνήστε,  έρχεται  η  νέα  εποχή.  Νέα  εποχή  σηµαίνει  ο  καινούριος  κόσµος  της  χρυσής
εποχής. Η σιδερένια εποχή είναι ο παλιός κόσµος. Τώρα ο Πατέρας έχει έλθει για να σας κάνει κατοίκους
του παραδείσου. Κανένα ανθρώπινο ον δε µπορεί να πει: Εγώ σας κάνω κατοίκους του παραδείσου. Οι

σαννυάσις δε γνωρίζουν απολύτως τίποτα σχετικά µε τον παράδεισο ή την κόλαση. Οι σαννυάσις έχουν
τη δική τους θρησκεία όπως υπάρχουν οι άλλες θρησκείες. Εκείνη δεν είναι η αρχική αιώνια θρησκεία
των θεοτήτων. Μόνο ο Θεός έρχεται και ιδρύει την αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων. Εκείνοι που
είναι  κάτοικοι  της  κόλασης,  µετά  γίνονται  κάτοικοι  του  παραδείσου,  της  χρυσής  εποχής.  Εσείς  δεν
είσαστε πλέον κάτοικοι της κόλασης. Εσείς είσαστε στη συµβολή. Αυτή η συµβολή είναι ανάµεσα στις
δύο. Σε αυτήν τη συµβολή, εσείς κάνετε προσπάθεια για να γίνετε κάτοικοι του παραδείσου. Αυτός είναι
ο λόγος που επαινείται αυτή η εποχή της συµβολής. Στην πραγµατικότητα, αυτή η κούµπα µέλα είναι η
πιο εξυψωµένη συνάντηση. Αυτή είναι γνωστή ως η πιο εξυψωµένη µέλα. Εσείς καταλαβαίνετε ότι όλοι
εσείς είσαστε παιδιά του ενός Πατέρα. Οι άνθρωποι µιλούν για αδελφοσύνη. Όλες οι ψυχές είναι αδελφοί.
Αυτοί λένε ότι οι Ινδοί και οι Κινέζοι είναι αδέλφια. Σύµφωνα µε όλες τις θρησκείες, όλοι είναι αδελφοί.
Εσείς λαµβάνετε αυτήν τη γνώση αυτήν την εποχή. Ο Πατέρας εξηγεί: Εσείς είσαστε τα παιδιά Εµένα,
του Πατέρα.  Τώρα ακούτε  τον Πατέρα  προσωπικά.  Οι άνθρωποι  απλά  λένε  για αυτό χάριν  λόγου: Ο
Πατέρας όλων των ψυχών είναι Ένας και όλοι θυµούνται µόνο εκείνον τον Έναν. Υπάρχει µια ψυχή και
στους άντρες και στις γυναίκες. Σαν ψυχές, εσείς είσαστε αδελφοί. Μετά, γίνεστε αρσενικοί ή θηλυκοί.
(άντρες ή γυναίκες). Και έτσι εσείς γίνεστε αδελφοί και αδελφές. Έτσι, ο Πατέρας έρχεται εδώ και εξηγεί
σε  εσάς  παιδιά.  Μνηµονεύεται  ότι  οι  ψυχές  και  η  Υπέρτατη  Ψυχή  παρέµειναν  χωριστά  για  µεγάλη
χρονική περίοδο. ∆ε λέγεται ότι τα ποτάµια παρέµειναν χωριστά από τον ωκεανό για πολύ χρόνο. Τα
µεγάλα ποτάµια συνδέονται πάντα µε έναν ωκεανό. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ένα ποτάµι είναι ένα παιδί
ενός ωκεανού. Το νερό ανεβαίνει από το ωκεανό στα σύννεφα και µετά βρέχει πάνω στα βουνά. Εκείνο
το νερό µετά γίνεται ένα ποτάµι. Έτσι, όλοι είναι παιδιά (γιοι και κόρες) των ωκεανών. Πολλοί από εσάς
δε γνωρίζουν καν από πού έρχεται το νερό. Εσείς επίσης διδάσκεστε αυτό. Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε
ότι µόνο ο ένας Πατέρας είναι ο Ωκεανός της Γνώσης. Εξηγείται επίσης ότι όλοι εσείς είσαστε ψυχές.
Υπάρχει  µόνο  ο  ένας  Πατέρας.  Οι  ψυχές  είναι  ασώµατες.  Όταν  εισέρχονται  στο  σωµατικό  κόσµο
λαµβάνουν επαναγέννηση. Ο Πατέρας επίσης µπορεί να συναντήσει εσάς µόνο όταν έλθει στο σωµατικό
κόσµο. Μόνο σε αυτήν την εποχή συναντάτε τον Πατέρα. Εκείνος τώρα έχει έλθει για να συναντήσει
όλους. Οι άνθρωποι θα ανακαλύψουν ότι Εκείνος είναι ο Θεός. Το όνοµα του Κρίσνα µπήκε στη Γκίτα,
αλλά ο Κρίσνα δε µπορεί να έλθει εδώ. Πώς θα µπορούσε να προσβληθεί εκείνος; Εσείς γνωρίζετε ότι
αυτήν την εποχή, η ψυχή του Κρίσνα είναι εδώ. Πρώτα απ' όλα, εσείς λαµβάνετε τη γνώση της ψυχής:
Εσείς  τριγυρίζατε,  νοµίζοντας  διαρκώς  ότι  είσαστε  σώµατα.  Στην  πραγµατικότητα,  είσαστε  ψυχές.  Ο
Πατέρας τώρα έχει έλθει για να σας κάνει συνειδότες ψυχής. Οι σοφοί και οι άγιοι άνθρωποι κλπ. ποτέ δε
µπορούν να σας κάνουν συνειδότες ψυχής. Εσείς είσαστε παιδιά και λαµβάνετε µια κληρονοµιά από τον
απεριόριστο  Πατέρα.  Οι  διάνοιές  σας  καταλαβαίνουν  ότι  είσαστε  κάτοικοι  της  υπέρτατης  κατοικίας.
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Έχετε  έλθει  εδώ  για  να  παίξετε  τους  ρόλους  σας.  Αυτό  το  έργο  τώρα  τελειώνει.  Αυτό  το  δράµα  δε
δηµιουργήθηκε από κανέναν. Αυτό το δράµα είναι προκαθορισµένο. Όταν σας ρωτούν οι άνθρωποι πότε
άρχισε αυτό το δράµα, εσείς πρέπει να τους λέτε: Αυτό το δράµα είναι αιώνιο. ∆εν έχει αρχή ή τέλος.
Αυτό αλλάζει από καινούριο σε παλιό από παλιό σε καινούριο. Εσείς παιδιά έχετε κάνει σταθερό αυτό το
µάθηµα για τους εαυτούς σας. Γνωρίζετε πότε ο κόσµος γίνεται καινούριος και πότε γίνεται παλιός. Αυτό

παραµένει απολύτως ξεκάθαρο στις διάνοιες κάποιων από εσάς. Εσείς καταλαβαίνετε ότι το έργο τώρα
τελειώνει και ότι θα επαναληφθεί ξανά. Οι ρόλοι σας των 84 γεννήσεων οπωσδήποτε έχουν τελειώσει.
Τώρα έχει έλθει ο Πατέρας για να µας πάρει πίσω µαζί Του. Ο Πατέρας είναι ο Οδηγός και όλοι εσείς
είσαστε επίσης οδηγοί. Οι οδηγοί οδηγούν τους προσκυνητές. Εκείνοι οι οδηγοί είναι φυσικοί, ενώ εσείς
οι οδηγοί είσαστε πνευµατικοί. Αυτός είναι ο λόγος που επίσης ονοµάζεστε Κυβέρνηση των Πάνταβας.
Ωστόσο,  είσαστε  αφανείς.  Τι  έκαναν  οι  Πάνταβας,  οι  Κόραβας  και  οι  Γιάνταβας  Αυτό  το  ερώτηµα
αναφέρεται  στο  παρόν  όπου  είναι  η  ώρα  για  τον  Πόλεµο  της  Μαχαµπάρατ.  Τώρα  υπάρχουν  πολλές
θρησκείες.  Ο  κόσµος  είναι  ταµόπρανταν.  Το  δέντρο  της  ποικιλίας  των  θρησκειών  έχει  γίνει  τελείως
παλιό. Εσείς γνωρίζετε ότι το πρώτο θεµέλιο αυτού του δέντρου είναι η αρχική, αιώνια θρησκεία των
θεοτήτων. Στη χρυσή εποχή υπάρχουν πολύ λίγοι άνθρωποι. Ο πληθυσµός µεγαλώνει αργότερα. Κανείς

δεν το γνωρίζει αυτό. Επίσης ανάµεσα σε εσάς, υπάρχει σειρά προτεραιότητας. Κάποιοι από εσάς τους
µαθητές  είναι  λογικοί.  Εσείς  εντυπώνεστε  αυτές  τις  διδασκαλίες  πολύ  καλά  και  ενδιαφέρεστε  να
εµπνεύσετε τους άλλους να εντυπωθούν αυτές. Κάποιοι εντυπώνονται τα πάντα πολύ καλά. Κάποιοι είναι
µέτριοι  (στη  µέση).  Κάποιοι  είναι  στην  τρίτη  κατηγορία  και  άλλοι  στην  τέταρτη.  Στις  εκθέσεις
χρειάζονται εκείνοι που εξηγούν µε έναν λεπτό τρόπο. Πρώτα απ' όλα, να λέτε σε αυτούς ότι έχουν δύο
πατέρες.  Ο ένας είναι  αυτός  ο απεριόριστος  παρλόκικ  Πατέρας  και  ο άλλος  είναι ένας  περιορισµένος
φυσικός πατέρας. Οι άνθρωποι της Μπάρατ έλαβαν την απεριόριστη κληρονοµιά τους. Η Μπάρατ ήταν
παράδεισος και µετά έγινε κόλαση. Αυτός ο κόσµος ονοµάζεται διαβολικό βασίλειο. Στην αρχή η λατρεία
ήταν  ανόθευτη.  Οι  άνθρωποι  εκείνην  την  εποχή,  θυµούνται  µόνο  τον  Σιβ  Μπάµπα.  Ο  Πατέρας  λέει:
Παιδιά, αν θέλετε να γίνετε οι πιο εξυψωµένοι άνθρωποι, σταµατήστε να ακούτε τα πράγµατα που σας
κάνουν υποβαθµισµένους. Να ακούτε µόνο τον έναν Πατέρα. Να ακούτε την ανόθευτη γνώση. Οτιδήποτε

ακούτε  από  τους  άλλους  είναι  ψεύτικο.  Τώρα  ο Πατέρας  σας  λέει την  αλήθεια  και  σας  κάνει  τα  πιο
εξυψωµένα ανθρώπινα όντα. Με το να ακούτε κακά πράγµατα γίνατε υποβαθµισµένοι. Το φως είναι η
µέρα του Μπράµα και το σκοτάδι είναι η νύχτα του Μπράµα. Εσείς πρέπει να εντυπωθείτε όλα αυτά τα
σηµεία.  Έτσι  κι  αλλιώς,  εσείς  παιδιά  είσαστε  κατά  σειρά  προτεραιότητας  από  κάθε  άποψη.  Κάποιοι

χειρουργοί χρεώνουν από 10.000 µέχρι 20.000 ρουπίες για µια εγχείρηση, ενώ άλλοι δεν έχουν αρκετά
ούτε για να φάνε. Το ίδιο είναι και µε τους δικηγόρους. Όσο περισσότερο µελετάτε και διδάσκετε τους
άλλους, τόσο πιο υψηλή θέση θα διεκδικήσετε. Υπάρχει µια διαφορά. Οι υπηρέτριες και οι υπηρέτες είναι
επίσης κατά σειρά προτεραιότητας. Τα πάντα εξαρτώνται από το πώς µελετάτε. Ρωτήστε τον εαυτό σας:
Πόσο µελετώ; Τι θα γίνω στις πολλές µελλοντικές γεννήσεις; Οτιδήποτε γίνεστε στις πολλές γεννήσεις,
εκείνο είναι που θα γίνεστε σε κάθε κύκλο. Έτσι, πρέπει να δίνετε πολλή προσοχή σε αυτήν τη µελέτη.
Σταµατήστε τελείως να πίνετε δηλητήριο. ∆ε λέγεται για τη χρυσή εποχή ότι ο Θεός πλένει τα ακάθαρτα
ρούχα. Αυτήν την εποχή, το κουστούµι όλων είναι σάπιο. Αυτοί είναι ταµόπρανταν. Αυτό επίσης είναι
κάτι που πρέπει να εξηγηθεί. Ποιων τα κουστούµια είναι τα παλαιότερα; Τα δικά µας. Εµείς συνεχίζουµε
να  αλλάζουµε  τα  σώµατά  µας.  Οι  ψυχές  συνεχίζουν  να  γίνονται  ακάθαρτες  και  τα  σώµατα  επίσης
συνεχίζουν να γίνονται ακάθαρτα και παλιά. Έτσι το σώµα πρέπει να αντικατασταθεί. ∆εν αντικαθίσταται
η ψυχή. Το σώµα γερνάει, µετά υπάρχει ο θάνατος. Αυτό επίσης είναι καθορισµένο στο δράµα. Όλοι

έχουν έναν ρόλο.  Οι ψυχές  είναι άφθαρτες. Οι ίδιες  οι ψυχές  λένε: Απαρνιέµαι  αυτό το  σώµα. Εσείς
πρέπει να γίνετε συνειδότες ψυχής. Οι άνθρωποι είναι συνειδότες σώµατος. Για µισό κύκλο, οι ψυχές
είναι συνειδότες ψυχές και για τον άλλο µισό, είναι συνειδότες σώµατος. Επειδή οι θεότητες της χρυσής
εποχής έχουν συνειδητότητα ψυχής, δίδεται σε αυτές ο τίτλος “Κατακτητές της Προσκόλλησης”. Αυτές

καταλαβαίνουν  ότι  είναι  ψυχές  και  ότι  πρέπει  να  αποβάλλουν  τα  σώµατά  τους  και  να  λάβουν  άλλα.
Υπάρχει η ιστορία σχετικά µε ένα βασιλιά που κατέκτησε την προσκόλληση. Ο Πατέρας εξηγεί ότι οι
θεότητες είναι κατακτητές της προσκόλλησης. Εσείς πρέπει να αφήσετε τα σώµατά σας και να λάβετε τα
επόµενα σας µε ευτυχία. Εσείς παιδιά λαµβάνετε όλη αυτή τη γνώση από τον Πατέρα. Έχοντας πάει γύρω
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στον κύκλο, έχετε βρει τον Μπάµπα. Εκείνοι που έχουν προσηλυτιστεί σε άλλες θρησκείες θα έλθουν
επίσης  και  θα  συναντήσουν  το Μπάµπα.  Θα  έλθουν και  θα  διεκδικήσουν  τη  µικρή  τους  κληρονοµιά.
Αυτοί  άλλαξαν  τελείως  τη  θρησκεία  τους.  Ποιος  γνωρίζει  για  πόσο  διάστηµα  ήταν  σε  εκείνην  τη
θρησκεία; Μπορεί να είχαν λάβει δύο ή τρεις γεννήσεις σε εκείνην. Αν κάποιος άλλαξε (προσηλυτίστηκε)
από Ινδός σε Μουσουλµάνο, θα λάβει επαναγέννηση σε εκείνη τη θρησκεία και µετά θα έλθει εδώ. Αυτές

είναι λεπτοµέρειες. Ο Πατέρας λέει: Αν δεν µπορείτε να θυµόσαστε όλα αυτά τα πράγµατα, τουλάχιστον
να  θεωρείτε  τον  εαυτό  σας  ένα  παιδί  του  Πατέρα.  Ακόµη  και  καλά  παιδιά  ξεχνούν  τον  Μπάµπα.  ∆ε
θυµούνται τον Πατέρα. Η Μάγια τα κάνει να ξεχνούν Εκείνον. Εσείς προηγουµένως ήσασταν σκλάβοι
της Μάγια. Τώρα ανήκετε στο Θεό. Εκείνο είναι µέρος του δράµατος. Πρέπει να θεωρείτε τον εαυτό σας
µια  ψυχή και  να θυµόσαστε τον  Πατέρα.  Όταν εσείς  ψυχές  µπήκατε  στην αρχή  σε σώµατα,  ήσασταν
αγνές. Μετά,  µε το να  λαµβάνετε  επαναγέννηση  γίνατε ακάθαρτες.  Ο Πατέρας  λέει: Τώρα, να  γίνετε
κατακτητές  της  προσκόλλησης.  Να  µην έχετε  καµιά  προσκόλληση  στο  σώµα σας.  Εσείς  παιδιά  τώρα
έχετε απεριόριστη αδιαφορία για αυτόν τον παλιό κόσµο, επειδή όλοι σε αυτόν τον κόσµο προκαλούν
µόνο λύπη ο ένας στον άλλον. Έτσι, να ξεχάσετε αυτόν τον παλιό κόσµο. Εµείς ήρθαµε ασώµατοι και
τώρα πρέπει να επιστρέψουµε ασώµατοι. Αυτός ο κόσµος τώρα θα καταστραφεί. Για να σας αλλάξει από
ταµόπρανταν  σε  σατόπρανταν,  ο  Πατέρας  λέει:  Να  θυµόσαστε  µόνο  Εµένα!  Ο  Κρίσνα  δε  λέει:  Να

θυµόσαστε  µόνο  Εµένα!  Ο  Κρίσνα  υπάρχει  στη  χρυσή  εποχή.  Μόνο  ο  Πατέρας  λέει:  Εσείς  Με

αποκαλείτε Εξαγνιστή. Έτσι τώρα να θυµόσαστε Εµένα! Εγώ σας δείχνω τον τρόπο για να γίνετε αγνοί.
Σας δείχνω αυτήν τη µέθοδο σε κάθε κύκλο. Ο Θεός πρέπει να έλθει όταν ο κόσµος γίνεται παλιός. Η
διάρκεια του δράµατος έχει γίνει πολύ µεγάλη. Έτσι, οι άνθρωποι έχουν ξεχάσει τελείως αυτήν την εποχή.
Εσείς  τώρα γνωρίζετε ότι αυτή είναι η εποχή  της συµβολής. Αυτή είναι η εποχή για να  γίνετε οι πιο
εξυψωµένοι άνθρωποι. Οι άνθρωποι είναι σε ακραίο σκοτάδι. Όλοι αυτήν την εποχή είναι ταµόπρανταν.
Εσείς τώρα αλλάζετε από ταµόπρανταν σε σατόπρανταν. Είσαστε αυτοί που έχουν κάνει την περισσότερη
λατρεία. Το µονοπάτι της λατρείας τώρα τελειώνει. Η λατρεία λαµβάνει χώρα στη χώρα του θανάτου.
Μετά από αυτήν, έρχεται η χώρα της αθανασίας. Εσείς τώρα λαµβάνετε γνώση. Μετά,  δε θα υπάρχει
όνοµα ή ίχνος  από  λατρεία. “Ω Θεέ! Ω Ράµα!” είναι λόγια  της  λατρείας.  Εδώ, δεν πρέπει  να  κάνετε
καθόλου  ήχο.  Ο  Πατέρας  είναι  ο  Ωκεανός  της  Γνώσης.  ∆εν  κάνει  κανέναν  ήχο.  Εκείνος  ονοµάζεται
Ωκεανός της Ευτυχίας και της γαλήνης. Έτσι, χρειάζεται ένα σώµα για να µιλήσει. Κανείς δε γνωρίζει
ποια είναι η γλώσσα του Θεού.  ∆εν είναι ότι ο Μπάµπα µιλάει σε όλες τις γνώσεις. Όχι, η γλώσσα Του
είναι τα Ινδικά. Ο Μπάµπα εξηγεί µόνο σε µια γλώσσα. Εσείς πρέπει να µεταφράσετε αυτά και να τα
εξηγείτε στους άλλους. Να δώσετε τη σύσταση του Πατέρα σε όλους τους ξένους κλπ. που συναντάτε.
Εκείνος τώρα ιδρύει την αρχική, αιώνια θρησκεία των θεοτήτων. Επίσης να εξηγήσετε το Τριµούρτι. Ο
Πρατζάπιτα  Μπράµα  έχει  τόσους  πολλούς  Μπράµα  Κουµάρς  και  Κουµάρις.  Πρώτα  να  ρωτάτε
οποιονδήποτε έρχεται: Σε ποιον έχεις έρθεις; Έχει τοποθετηθεί απ' έξω µια πινακίδα. Ο Πρατζάπιτα είναι
ο ένας  µέσω του  οποίου λαµβάνει  χώρα η  δηµιουργία. Αυτός δε µπορεί να  ονοµαστεί  Θεός. Μόνο ο
ασώµατος  Ένας  µπορεί  να  ονοµαστεί  Θεός.  Οι  Μπράµα  Κουµάρς  και  Κουµάρις  είναι  τα  παιδιά  του
Μπράµα. Γιατί έχετε έρθει εδώ; Γιατί θέλετε να συναντήσετε τον πατέρα µας; Ο Πατέρας χρειάζεται µόνο
τα παιδιά. Εµείς γνωρίζουµε τον Πατέρα πολύ καλά. Μνηµονεύεται το ρητό “Ο γιος δείχνει τον πατέρα”.
Εµείς είµαστε τα παιδιά Του. Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Για να γίνετε τα πιο εξυψωµένα ανθρώπινα όντα, δεν πρέπει να ακούτε τα κακά πράγµατα

που σας υποβαθµίζουν. Να ακούτε µόνο την ανόθευτη γνώση από τον έναν Πατέρα.
2. Για  να  ελευθερωθείτε  από  την  προσκόλληση,  να  κάνετε  πλήρη  προσπάθεια  να  γίνετε

συνειδότες ψυχής. Η διάνοιά σας πρέπει να θυµάται ότι αυτός ο παλιός κόσµος προκαλεί
µόνο λύπη. Έτσι, πρέπει να ξεχάσετε αυτόν και να έχετε απεριόριστη αδιαφορία. 
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Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας αβίαστος γιόγκι που ταξιδεύει στους τρεις κόσµους µε την ώθηση
(lift) µιας θεϊκή διάνοιας.
Στην εποχή της συµβολής, όλα εσείς τα παιδιά έχετε λάβει την ώθηση µιας θεϊκής διάνοιας.
Με  αυτήν  την  θαυµάσια  ώθηση  µπορείτε  να  φτάνετε  οπουδήποτε  θέλετε  στους  τρεις
κόσµους. Απλά  να ανοίγετε το διακόπτη της επίγνωσής  σας και θα φτάνετε εκεί σε ένα
δευτερόλεπτο  και  θα  µπορείτε  να  βιώνετε  και  να  παραµένετε  σε  οποιονδήποτε  κόσµο
θέλετε για όσο θέλετε. Για να χρησιµοποιήσετε αυτήν την ώθηση, να είσαστε προσεκτικοί
στο να ανοίγετε το διακόπτη στην άµριτ βέλα. Να χρησιµοποιείτε αυτήν την ώθηση σαν
µια εξουσία. Θα γίνετε ένας αβίαστος γιόγκι και η προσπάθειά σας θα τελειώσει. 

Σύνθηµα: Το να κρατάτε το νου σας διαρκώς σε ευχαρίστηση, είναι η τέχνη της ζωής. 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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