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Ovoia: [Mokd Toudnd, va €xete evomiayvia Yo ToV €00TO0 60¢. Nao KOATALETE UTPOGTA GE AVTHV TN
peAétn. No pn yoAdTe T0 UNTPADO GOG LE TO VO OLOTPATTETE AUAPTMOAEG TPAEELS.
Epotmon: o va mepdoete o autv v eEuyopévn HeAétn, moteg KOpleg ddaokariec Aapupdavere; e
TL TPENEL VO SIVETE 1010{TEPT TPOGOYN Y10 VO, EMTVYETE QVTO;
Anavtnoen: [o vo mepdoete o€ avtv T HEAETN, TO LATIO GOG TPEMEL VO, Elvar TOAD, TOAD ayva yotl
exelva o pata cog e€amatovv. Exeiva ta pdrtia yivovran eykinpotikd. Otov kottdte 1o
oo Kamolov, to 0pyava yivovion drokta. 'Etol ta pdtio cog dev mpénel moté vo yivovtol
eykAnuotwkd. o va yivete ayvot, va dtatnpeite T cuveldnTotnTa T0V 0TL £lc0oTE 0dEAPOL
Kol adeAQES. Na dlveTe TAN PN TPOGOYN GTO TPOGKLVTLLO TNG EVBOUNONC.
Tpayovor.  Na €yelg vopovn, ® vov! Ot pépeg g gutvyiog 6ov TANGLAovV.
Ou odvtt. Tlowog 1o gine avtod; O anepropiotog [atépag eine avtd ota anepropiota tondld. Otav Kdmolog
dev givat Kaha, didetor o€ avtov emPePaioon (Topnyoptd): No €xelg vropovy Kot o @Hyel GAog 0 TOVOG
60v. AlveTal o€ ALTOV TAPNYOPLA LE OVTOV TOV TPOTO, Yid Va. Yivel yopoOuevos. Exelva eivan meplopiopéva
Oépata. Eod, avtd sivar éva anepropioto Bépa. Exeivog o 'Evag €yt toca moAlhd moudid! Tlpénet va ta
elevbepmoel OAa omd Tov TOVO Kol T AVTN. Movo eoeig madid to yvopilete avtd. Na unv 1o Eegyvate! O
Motépag Exel €ABet Yo va yapicel oe dhovg cotpia. Exeivog givar o Xopnydc g Zotnpiog yio 6Aovg.
‘Etot, avtd onpaivel 6t 6Aot eivan o€ vroPdaOuion. Ora ta avOpdmiva dvto Tov KOGUOL Kol avTd oNUaivel
GLYKEKPLUEVA TOVG avOpdTOLG TS MTdpat, Kot Yevikd Toug avOpdTOVS ToV KOGV, Tephappdvovtal e
aLTO. ZVYKEKPIUEVA ECELG, TyaiveTe TN YOPa TG gvTLYiAG. OAOL 01 VTOAOUTOL TTNYOIVOVV GTN YOPA TNG
yovne. Ewoépyetat otig 016volég 6og 0Tt aAnbivd noactoy otn ¥Opa TG EVTLYIG Kot Tt EKEIvol amd TIg
dAheg Opnokeieg frav ot yopa TG Yorvng. O Mrdura nA0s ko Exave ™ Mmdpat ydpa g vTuyiog.
‘Etot, va duupnuicete avtd pe avtdév tov 1pomo. Nao eényeite 60tL 0 aocdpotoc X1 Mraura Epyeton KaOe
5000ypovia. Exetvog eivar o TTatépag OAmv kot 6Aot eivar adeApoi. Ot aderpot givor avtol mov Kdvouvv
TPOooTAdeln Vo OEKIIKNGOVY TNV KAnpovoutd tovg and tov [Hatépa. Aev eivar 6Tt avtv TV Tpocmdheia
™V KAvouv ot Tatépes. Av OAo1L ftay Tatépes, amd molov Ba S1EKdKovcay TNV KAnpovopd tovg; Amd Toug
adeAPOVS; Avtod dev givar duvatov. Eoeic tdpa kotarafaivere mdco vkora gival avtd ta Tpdypota. X
YPLOY| €MOYN, VILAPYEL LOVo N Lo Bpnokeia twv Beottov. Oleg o1 vmoOlomeg Yoyég Ba Exovv mdel ot
xopa G erevBépwong. Aéyetar AauPdvel xdpoa M emavaAnyT TG 10TOPILOG KoLl THG YE®YPOUPINS TOV
Kkoopov. 'Etot, mpénel va emavorapfdveral n 0w 1otopia kot yeoypagio. Metd and m cudepévia emoym
Ba elvar  gpvon emoyn. AvApesa 6TiG V0 VILAPYEL OTMOONTOTE 1) EMOYN TNG CLUPOANG. Avtr) ovopdletal
N VIEPTATI, MO EEVLYOUEVT] EVEPYETIKN EMOYN. Todpa £xovv avoi&el o1l KAEWDUPLEG OTIC O1AVOLEG GO KOt
¢to1 katoloPaivete 0Tt avTd givol TOAD gbkoAa TPaypata. YTAPYEL 0 KOvovuplog KOGHOG Kol O TOALOG
KOGHOG. Ziyovpo LIAPYoLVV TOAAE EOAAG GE Eva TAAO OEVTPO Kot Ay UAAN GE Eva Kovovplo dEVTPO.
Exeivog ovopdletor cotdmpoviay KOGHOG Kot ovTog givar o Tapompavtay KOouog. Ot kKAEWaplés otig
OlAVOlEG 0aG avolyouV KaTl GEPA TPOTEPUATNTOS aVOAOYO e TNV Tpoomadeia mov kdvete. Emeldn o¢
Boudoacte Orol eocig pe axpifeia tov Iatépa, dev pmopeite va evrvmwbeite ™ yvoon. O Moatépag
EUTVEEL OLOVG VO KAvouV Tpoomddeta, OAAG avTO OV €lval TNV TOYN LEPIKAOV. ZOUPOVO LE TO OPALLOL,
eKelvol TOL PEAETOVV KOAA Kot S10A0KOLY TOVG GALOVG, ekeivol Tov yivovtor Bonboi tov Tlatépa o kdbe
nepiotaot, eivor avtol mov Ba dexdiknoovy o LYMAN Béon. Ot padntég oe éva oyoAeio umopodv va
kataldfovv pe mécovg Pabuovc Ba mepdoovv. Exeivol mov givar ypriyopot kévovv mpoomddsio pe mAnpm
oyV. Alopilovtar dackarol Yo va divouv o€ avTolg 1dtaiTepa LABNUOTO Y10 VO TEPAGOVY OTWGONTOTE.
Ed® emiong, mpénet va kaAnalete moAd pumpootd. Na éxete evomiayvia yio Tov €0vTo cag! Av pwtovoate
tov Mrduma 1t 0éon Ba S1EKOIKOVCOTE OV APNVOTE TO CAOUO GOG OTO TAPOV oTddlo, 0 Mrmdbuma Ha
UTOPOVGE VO GOG TO TEL AUESMG. AVTO givar €va TOAD €0koA0 mpdypa Yo vo To kataldPete. Omwg ot
€YKOGOl pontéc umopodv vo kotaAdfovv, £Tol Kol €0l o1 ameplOploTol pobntéc, umopeite va
katoldpete ovtd. Mmopeite va ypnOLLOTOMGETE T OVOLd GaG Yo Vo KOTOAAPETE OTL EXAVEIAUUEVOS
Kévete T 10100 AGON Kot SOMPATTETE AUOPTOAES TPAEEIS. AV YOANTE TO UNTPDOO GOG TO OMOTEAECUO O
elvar oopowvo pe avtd. Kabévoag and £6dg mpénet va Kpotdel T0 UNTP®O TOV. TNV TPAYLOTIKOTNTA,
oOUE®VA LE TO Opdpa, To mhvta eival Katayeypaupéva. Eoeig pmopeite va kataldpete and povor cog
note givor TOAD KaKO TO UNTP®O caG. Av dgv pmopeite va KotaAdPete, 1ote 0 Mrauna umopei vo 6og
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Ociéel. Xe éva oyolieio oatnpovv pntpoo kAm. Kaveig otov kOcpo de yvopilel GYETIKA He OWTO TO
oyoAelo. Avtd 10 oyolreio ovopdaletan I'kita [TabBcdra. [Toté dev Aéyeton “Bédag IMabodra”. Kaveic dev
Aéer 0tL vmapyet o Tobodro (tomog perétng) yia tig Bédag, tic Ovmavicdvig 1t I'kpavd kir. O otdyog
Kol TO avTIKEipeEVO og autnv Vv tabcdia gival to Tt Ba yivovpe oto péAAov. Otav kdmolog HeEAETA TOAD
KaAd T B€dag kot T1g ypagéc Aappdverl Evav titho kot emiong kepdiletl Eva eilocoomua. Mepikol kepdilovv
TOALGL YpNUOTO 0AAG ekeivo dev givarl éva apBapto eicdonua. Avtd dev mnyaiver pali Tovg. Avtd 1o
aAnOwod ercoonua Ba mwher pali cog kot OAa Ta vrdAoua Ba kKatactpapovv. Ecelc modid yvopilete 0T
kepdilete éva peydho ecodnua. Epeic pmopodue va yivoope ot kvpiapyot tov kOGHOV. YTapyel 1
dvvaoteio Tov NAov. ‘Etot, ta madid omwsonmote Ba AdBovv to Bpovo. H Béomn eivar moAd vynAn. Eoeig
moté dgv elyate kov ovelpevtel 6Tt Ba Kavote Tpoomabeln va dlekdIKNoeTe o Pactaikny Béon. Avt
ovopdleton Patlao IMoyka. Ot dAdeg yidyka eivon yuoo va yivete €vag otknyopog 1 €vog yuutpoc. Avtol
Bopovvtor T peAétn Tovg Kot to ddokadd Tovg. To 1010 givarl Kot €dm- €OkoAn evBounor. H evBounon
elval avt) ov yperdleton mpoomabeia. Ilpénel va Bewpeite Tov gowtd cog pa acodpotn yoyn. H yoym
elvar yepdn pe cavokdpec. [Todhoi mov épyovtan edd Aéve 6tL cuvnBiav va Aatpegvovy Tov i Mrauma.
Qotoc0o, dev yvoplav yoti Adtpevav Exeivov. Movo o Zifa ovopdleton Mrauma. Kovelg amd tovg
dAlovg oev ovopdaletar Mmdumo. Aatpevoviar o Xdvoopav kot o I'kavég kA, aAAd 0 AATPEVETAL O
Mrpaua, av kot vrapyel €vag vaog mpog ekeivov oto Atluep. Exel mbBoavov, pepikoi PBpoyudvor epeig
AoTPELOVY EKEIVOV, AL OeV VTIAPYEL ETOVOG Y10 AVTOV. YTApYEL TOG0G TOADS Emavog yio tov Kpiova
Ko ™ Adxopt kol tov Noapdywav. Agv vrdpyet avaeopd otov Mrpaua, yoti avtv tv €moyrn, o Mrpdua
etvar akdBaptoc. O Tatépag Epyetor Kot vioBetel avtodV. AvTd givan moAd gvkoro. Etot, o Tlatépag eEnyel
o€ €00¢ Toudld e ddpopovg tpdmovg. Na kpatdte otig dlavolég cag 0Tt 0 X1 Mrauma to Aéel oTo.
Exeivog eivan o IMatépag, o Adokarog kot o I'kovpov. Mag dddokel o Zif Mrdumra, o Qkeavog g
I'vooong. Eocig maudid topa €xete yivel tpikdAvtapot. O kabévag and €odc £xel AaPet 1o Tpito pdtt g
yvoons. KoatoAiafaivetre 6ti ot yoyég sivor dobapteg. O IMatépag tov yoyodv sivor awdviog. Kavelg otov
KOcpo dgv 10 yvopiler avtd. Orot avtol amAd emikaiovvtol. Mraumo, Ao kol edyvioe €Udg TOLG
akdBoptovc. Avtol Toté dev emkarovvtol Exeivov va €M0et kot va Toug met v 16Topio Kot T yewypapio
tov kO6cpov. O Towog o Tatépag Epyeton kot cog Aéel avtd. Exelvog emiong cog Aéel mdc aAlalete amd
akdBoptol o ayvols, mog petd aAralete Eavad oe aKABOPTOLG Kol MG EMOVAAAUPAVETOL 1 1oTOPICL.
Avtdg glvar o kOKAog v 84 yevvnoewv. INarti yivape akdbaptor Kot mov 0EAovpe va mtape dtav yivoope
ayvoi; Ot dvBpomol Tyaivovy 6TOVG GAVVVAGCIG KOl pOTOVY OTOVG MG UTOPOLY VO £XOVV YOANVN TOV
vovu. Agv poToOV TMOG UITOpovV Vo Yivouy TeAElng ywpic eAattdpatal kol ayvol. NumBovv peydn viponn
va potioovy avtd. Topa o [Matépag €xel e&nynoet: Ohot eoeic eicaote Adtpelg kot Eym eipon o Oedg, o
Nopeiog. Eoeig eicaote vopes. Orot eocig Bupocacte Epéva. Eyd, o Ta&idunng, eipon moAld opoppog.
Kdévo 6Aa ta avBpomva dvta tov késpov, opopea. O mapddeicog ovopdaletar Bavpa tov kKéspuov. Edm,
&yovv entd Oavpata. Exetl, vmdpyetl povo 1o Eva Bavpa tov k6cpov, o mapddeicog. O Tatépag ivar povo
évag, o Tapdoelcog givat povo évac. Ora ta avBpdmiva dvia Bupodviot tov Tapddeico. Edd, de vrdpyovv
Bavpota. Eceic moudid £xete vropovn yiati yvopilete 01l Tdpa Epyoviat o1 HEPES TG evTuyiag cog. Eoelg
ondld kotohofaivete 6Tl aVTOC 0 TOMAOC KOGHOG TPOKELTAL VO KATOOTPAPEL Kot 0Tl €oelg Ba AdPete To
Baciielo tov mapadeicov. To Paciielo dev €xel axdun Wpvbel. Nat, cvveyilovv vo onuovpyodvtal
vmkoot. Eceig moudid cu{ntdte avopetad cog mog propei va avéndel n vanpecio kot TOG pmopovv 6A0L
va AdPBovv to pvopa. O Tlatépag 1dpdel v apyikn owdvia Opnokeion Tov OeotNTOV KOl EUTVEEL TNV
KataoTpoPn OAwV TV GAAwv. Eceic mpénel va Bopdcacte évav tétoro [otépa o omoiog pog diver to
dwoiopo oto TiAoK NG Kuplopylog Kol EUTVEEL TNV KOTAOTPOON OA®V TV GA®V. Ot @LoKEG
KATOOTPOPES etvan Emiong kaBopiopéveg oto dpapa. O KOoHog dev pumopel va kataoTpagel xwpig avtég. O
[Totépag Aéet: Topa 10 doydvicud cag eivor moAv kovtd. [pémel vo petapepbeite omd ™ ydpo TOVL
Bavatov o yopa ¢ abavaciog. Oco mepiocdtepo peretdte koAl kol OOACKETE €MiONG Kol TOLG
dAhovg, 1660 Mo vynAn Béom Ba dekdknoete. Tlpémel va dnpovpYNGETE TOVE O1KOVG GOG VIINKOOVC.
[Ipémer va kavete mpoondOela va mpernoete 6lovg. H guhavOpomrio apyilel and 1o omit! Avtdg sivar o
vopoc. Ipota, Ba EABovv ndvo ot pidotl kat o1 Guyyeveig cag kat petd Ba EA0gt To kKovd. ZuvePn étol oty
apyn. Ymp&e otadiokn eEamimon kot petd ytiotnke Eva peydho omitt mov ovopalotav Op NiBdg yuo va
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petvouv ta mondd. ‘HABav ta moudid ko dpycav vo peretovv ekel. Olo avtd ftov Kabopiopéva 6to
opdpa. Ora Bo emavoinebodv Eavda. Kaveig de pmopel va aAld&el avtd. Avty n pelémn eivar 1600
ebuyouévn! To mpookvvnua g evBHunong eivor to kupro mpdypa. Ta patia eivor To KOpLo Opyove oL
cag e&amotovy. Otav o Hatio yivoviot eYKANUOTIKA, To QUGIKA OPYOVE TOL GAOWUATOG TPOKOAOLY atasia.
Otav kdmolog det Eva OPopPo Kopitot, TaydedeTon amd avtd. YTAPYOLV TOAAEG TETOLEG TEPTTMOOELS GTOV
KOGHO. AKOUN Kot YKOUPOUS LEPIKES POPES Exovv eykAnuatiko PAéupa. Edom, o IMatépac Aéel: Agv mpémet
vo vmapyel pe kavéva tpomo, eykinuotikd PAEppal Movo otav (eite cav adeApol Ko adeApéc Oa
umopeite vo mopapévetre ayvoi. Ot dvBpwmor dev yvopilovv timota oyetikd pe avtod. 'Etol, amdd cog
Kopotdgvovy. Avtd to mpdypota Oev avaeépovior ot ypagéc. O Ilatépoc Aée. Avt| m yvoon
eCapavifetat, petd dnpovpyovvtal ovtég ot Ypapés Eavd ot xaikwn eroyn. O Matépag Aéet: To kbplo
Tpayua etvon va Bopodcacte tov Alpa dote va amaieipfovv ot apoptiec oag. Na Oewpeite Tov 0010 GOG
po yoyn. ‘Exovtag el yopw otov kOkAo tov 84 yevwwnoewv, Topa £xete €A0sl ed®. Eogig yuyég tdpa
ywocoote Beotnres. Eivon éva Badpo 1o mhg eivar KatayeypouUeévog o€ Lol IKPOOKOTIKY] Yuyn, VoG
doBaptog porog 84 yevvnoemv. Mdvo o Tlatépag épyxetar Kot cag Aéel oxeTiKd pe tétolo Hadpoto Tov
Koopov. Mepikoi €xovv évav polo 84 yevvnoewv kot dAlot €xovv évav poro 50 pe 60 yevwnoewv. O
Ynréptatog [atépag, n Yrépratn Poyn, €xet emiong Aapet Evav poro. Zopewva pe o dpapa, avtd eivar
éva, oumvio aeBapto dpapa. Aev umopel vo el KATO10g TOTE Apyloe oTo 1| TOTE O TEAEIMOEL, YTl elvan
éva auwvio debapto dpapa. Kaveic dev yvopilel avtd ta npdypata. Atoa.

210, yAvkvtato molvayomnpéve moudld mov and kopd eiyav yobei ko topo EavaPpébnkav, aydmm,
evBounon kot kaAnuépa amd t Mntépa, tov Iatépa, tov MroanNtavta. O mvevpatikog Iatépag Aéet
VOLOOTE OTO TVEVUATIKA T4

Ovoia Yo viapva:

1. O xpovog yia 10 daydvicpa TtAnctdlet. 'Etot, va kdvete mpoondBeio yio va gEpETE OQEAOG
OTOV €0VTO GOG KOl 6€ OAOVG TOVG GALOLG. No pedetdte Kot €miong vo OOUCKETE TOVG
dAhovc. H pihavBpomia apyiler and to omiti!

2. Na yivete cLVEIOTEG WYLYNG KL VO GLGCMPEVETE £va, aANOVO AeBapTo €166OMUA Yo TOV
eavtd coc. No kpatdte to 0k6 cag puntpmo. IMoté va pn Sompdrtete KOULO OpOPTOAN
TPAEN TOL VO, YOAAGEL TO UNTPADO GOGC.

Evioyia: Eife va elcaote évag ainbvog emyeipnuatiog mov apéoet otov Ilatépa, pe to va
mopoapéEvete ehevBepot and eEmotpepn eELTVAdQL.
Ytov MmonNtévto dev apéoel 1 eykoouia, eEoTpepns eumvada. Aéyetar 0Tl 0 Ogdg
avikel otoug abmovg. Zto Zoed ko ‘E&vmvo ‘Evav apécovv ta abmda modid. Xtov
KatdAoyo tov ®egov, noévo ta abdo Todld eivar avtd mov givan ot wWiaitepotl VIPg. Exetvol
TPOG TOVG OToiovg OV EAKOVTOL TO HATIO TOV EYKOGH®V avOpdrov, ivor avtol mov
yivovtal o aotépla 6t pdtio Tov Ggol pe 10 va kdvouv o cvpeovia pe Exetvov. Ta
afma oo eivor ovTd oL Aéve amd TNV KOPOLd Tovg, ‘Mmbuma pov!” Ta mondid mwov
KGvouv o ocvoppovio tov aebaptov Oncavpdv pe ovty T po AEEN Tov &vOg
devtepoAémTO YivovTan aknbvol emyelpnpatiec.

XovOnpo: Mo va AopPdavete v aydmn 6Awv, va AETe S10pK®OG YAVKA AOY1dL.

***OM ZANTI***
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