24/07/15 Mpowé Movph  Op Xavrt MroanNtavra Mavtooprav

Ovoia: Mok oo, edv Bérete va yivete eEvympéva, vo Kortdte o NuepoAdyld cog kdbe pépa
Kot va BAEneTe OTL kavéva amd o PLGIKA oag Opyava d€ cag e&amatd. Ta patio givar ToAY
aratAd. o oavto, va mopapévete oA TPOCEKTIKOL LE QLTAL.

Epotnon:  Tlow sivar n xepdtepn cvvibeia amd OAeg kot mowo givor n néBodog yio va mapapévete
acQOAElG amd avt?

Amdvinon: H yepotepn cuvnbeia eivar 1o va gvyapioteite ) yebon oag. Otav kdmorog PAETEL KATL
oA ®poio, 1o Tpwel kKpued. To va kpvPete KAt onuaivel 0Tt 1o kAEPete. H Mdyia, pe
HOPPN TNG KAOTNG, TAVEL TOAAOVG a0 £60C amd TN HOTN Kot oL avTid oag. H pébodog yia
Vo TOPAUEVETE AoQUAELS omd avTh T cvuvnBela elval va TH®pEite TOV €0vTO GOg OTOV M
odvold cog éaketal omd katl. [Ipokelpévou vor amopakpOVeETE TIC KOKEG GOG oLV OELEg
TPEMEL VO TYLMPEITE TOV E0VTO GOG TAPO TOAD.

Ou odvt. KédBeote eoeig edd oe cvveldntomta yoyng; Ecelg mpénel va potdte Tov £00T0 GOG TAL TAVTOL.

KdaBopor eyd €0 oe cvveldntomra yoyng kot Bopdpor tov Iotépa, O X1 Zaktt [Tdvrapa otpotdg

pvnuovevetat. Eoeic eicaote o otpatog tov i Mrauma Ko kabeote £00. Xe eKElVOV TOV PUGIKO GTPATO,

VILAPYOVV POVO VEOL AVOPEC. AEV LIAPYOVY UEYAAOL AVOPES 1) TOdLE. ZE OLTOV TOV GTPATO VITAPYOVV VEOL,

peydiot, mtodld kKAm. Olot kdBovtar d®. Avtog eivar 0 otpatdg Yo vo kataktnoete ™ Mdaywo. Kabe évog

amd €00¢ MPEMEL VO KATAKTNOEL T Mdayl Ko vor O1EKOIKNGEL TNV amePLOPIOTN] KANPOVOULL amtd TOV

[Tatépa. Eoeig mandid yvopilete 6Tt 1 Mdywa eivor moAd dvvarr. Ta guoikd cog dpyava cag eEamatodv

TEPLEoOTEPO A’ OAa. I'plyte 6T0 NUEPOAIYIO GO TOLO0 PLGIKO OPYAVO GOG EEOMATNGE GNUeEPa. “ENuepa,

elda exeivn N v GAAN kot NBeda va v ayyiéw.” Ta pdtio cag Tpokaiovv moAAn {nwd. Kortdéte kabe

éva amd T puokd cag opyava. ITowa puokd Opyova TpokaAovV TV mePLocoTEP {nuid; YTAapyeL 1O

napaderypa Tov Xovpvrag mov Paciletal oe avtd (Tov TOHPA®GSE ToV g0vTd TOL). Eceic mpémel va eAéyyete

tov €avtd cag. Ta patioe pmopovv va cog eEamatioovv moAd. H Mdayw e€amatd axodpa kot to KoAd
nadtd. [Tapodro mov avtd kbvovy ToAD Kok vanpecia, Ta pHaTo Tovg e€amatobv mhpa moAd. Eceig mpémet
va divete mhpo TOAAY TPocoyn Yot avtd eivat 0 x0pOg Goc. AVTd coG KAVOLVY Vo KOTAGTPEPETE T BEom
cog. Ta Aoywd modid B mpémel ovTd Vo T0 SNUELDOVOVY TOAD KoAd. No KpoTdte £vo nUEPOAIYI0 GTNV

TGEM GOG. TO HOVOTATL TNG AaTpeiag, 6tav ot d1dvolég Tovg mnyaivovv og AaBog KatevBuvor|, Temovy

tov govtd Toug. Eoeic emiong Ba mpénet va tipwpeite tov eantd cag. Eoelg O mpénetl va mapapévetre mold

npooektikol. EAEYETe OTL T0 uoKd Gog Opyava dev cag eEamatovy. Edv cag e€anatolv, tote vo kdvete
nicw. Mnv pévete ekel Koum®VTAg €Keivo T0 TPOG®MO. YTapyel MOAD peydAn avootdtoon (amd Kokd

BAéupa) ovapeoa oTig yuvoikes kKot Tovg Gvopes. Avtoi, polc PAEmovv o évag tov GALO vmdpyel TO

BAéupa Tov elatTOUATOC. AVTOC €ival 0 AOY0G OV Ol GOVVLACIS KdBovTon e T UATIOL TOVG KAEIOTA.

Kdamototr cavvudoic kdbovtor akopo Kot (e TNV TAATH TOVG CTPOUUEVT TPOG TG Yuvaikes. Tt Aappdavovv

eketvol o1 cavvvdois; Avtot Oa AdpPavay éva 1 600 exatoppdpla, 1 akopa Kot £vo dtoekatoppvptlo. Otav

neBaivouv, ta mavta teAetdvovv. Metd avtol Bo cuoocwmpevcovy ypruate EovE oV EMOUEVH] TOLG
vévvnon. Otonmote AapPdvete topo €oeig o Toudd yiveror n aeBaptn kAnpovoud cog. Exel oev
vdpyel omAnotia yio tov mhovto. Ecdg exel 0 cog Aeimel Timota yio T0 omoio va mPEMEL v, XTUTTATE TO

KEQAM GOG. YTapYeL N O10popd UEPOC KOl VOYTOG OVALESH OTO TEAOG TNG OLOEPEVING EMOYNG KOl OTNV

apyn g xpvong emoyns. Exel vmapyel anepiopiom gvtvyia. Edd dev vmapyet timota. O Maduma mavto

Aéel. Omwoonmote va ypagete Tig AéEelg “n mo efuyopuévn” pe ) AEEN “ovpPolin”. Eoeig mpénetl va Aéte

TIg Aé&elg moAy EexdBoapa emeldn yivetor mold edkoro va eEnyeite. Aéyetar 611 o avOpodmiva dvta

petopopemdnkav oe Bedtntec. Emopévmg, Exeivog oiyovpa Ba mpémel va pbe otnv emoy tg cvpufoing

Yo vo. Toug Kavel Be0tnteg, vo oAAGEEL TOVG KATOWKOVS TG KOANOTG G€ KATOIKOVG Tov Ttapddeicov. Ta

avOpomvo ovto eivar oe akpaio okotddl. Avtd dev yvopilovv kav Tt glvar mapadeicog. Exelvolr tov

MA@V BpnoKel®dV dev HTOpPovV Kav Vo S0VVE TOV Tapddelco. Avtdg eivar o Adyog mov o Mrmdpmo Aéet:

Opnoxkeia cog eivar avt mov cag dlvel mapa moAA gvtvyia. Exeivo to pépog ovopdletor mapadeicog.

Qo1660, avtol dev katodafaivovy 6Tl Kot avTol EMioNg HTopovV va TAvE GTOV TAPAdEICO. AVTO OEV TO

yvopilel kavévag. Ot dvBpomol g Mrdpat to £govv Eexdoet. Aéve 6Tl 0 TaPAOEIGOC VITPEE EKATOVTAOES

YMadeg xpovia Tpv. Ot 1810t o1 Xpiotiavol Aéve 6Tt o mapddeicog vanpye 3000mpy to Xpiotd. H Adkopu

kat o Napdywav ovopdalovtar Beotnteg. Onwodfmote Ba mpémet va givar 0 Oedg avTdHG OV dNoLPYEL TIg

B0t tec. 'Etot, eogig mpémel va kavete mpoomdOela. Na eléyyete 10 nueporoyd cag kdbe pépa. Iowa

QLOIKA cog Opyava cag e€amdtnoav; H yAdooa dev eivar Alyn. Omotednmote PAERETE KATL KOAO TO TPMTE
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Kkpved. Eoeig dev katalapaivete 0Tt avtd givarl cav va 1o KAEPeTe Ko 0TL To va kKAEPeTE emiong omd
yuyko tov Z1p Mrdumo eivar moAd kaxo. Kamolog mov kAéferl axodpa ko Eva dyvpo Ba pmopovoe va
KAEyeL yddec. H Méya midvel moAlovg amd ™ potn tovg. Oleg avtéc ot Kokég ouvibeleg Tpémet va
amopakpvviovv. Ecelg Ba mpénetl vo cuveyicete va ytomdte Tov €0vtd oag. o 660 €xete akoun Kokég
ocvvnbeteg, 0ev Ba pmopeite va diekdiknoete pio vynAn Béom. To va mdte otov mapddeico dev eival
onovdaio mpdypa. Qotdc0o, vVIdpyEL pio TOG0 PEYAAN dtapopd avapesa oe Evav Pactiid 1 pio Pacidicoa
kat évav vkoo 'Etot, o [Motépag Aéel: Zuveyiote va eAEyyete Ta puokd cog Opyava. [Tola puoikd cog
opyava cag e€amatodv; Na kpatdte Evo MuepoAdylo, emeldn kot avth ivon pio emyeipnon. O Tatépog
e€nyel: edv Oéhete va éxete dovieldg poli Mov, eqv Oéhete va diekdiknoetre pio vynAn 6éom,
axolovbeiote 10 opipat. O IMoatépag cag diver odnyieg, oAhd n Mdywo Balel epmddol 6TOV OPOUO GOG.
Avtn dev oag emtpémel va T akolovOnoete. O [atépag Aéet: Avtd punv 1o Eeyvarte. Otav kavete Ao,
€0€lg MPEMEL VO LETAVIDOETE TTAPA TOAD Kot g Ba pmopéoete mOTéE vo. YIVETE 1KOVOL Y10l VO S1EKOIKTCETE
ploe vynAn Béom. Xto mopdv, eocic Aéte pe evtvyio 6Tt Ba yivete Nopdywv ond éva cvvnbiopévo
avOpodnmvo ov. Qot1d00, mpémel va. cuveyilete va poTdte TOV £0vtd cag: Me e€amatodv To, PUGIKAE OV
opyava; Ipokepévov va €xete mpododo, cuveyiote vo BEteTe 68 gpaproyn TS 0dNyiec mov Gog divel o
[Tatépac. Kottaére 1o nuepoArdylo ohdxAnpng g nuépag. [ToArd Aa0n cuveyilovv va yivovtal. Ta pdtio
oo e€amatovv mhpa moAD. Kamoleg popéc vidmbete oikto Yo kdmolov kol 0EAeTe Vo TOL dDGETE POyNTO M
é€va, 0po KAT. e avtd omatardte moAd ypdvo. Xpewdletal tpoomadeia ylo vo yivete pia yavipo 6Tto
Koumookoivt. Ta okTd meTpadia givor Ta KOpa. Middve yio evvéa metpdoto. To éva givon o Mrbuma kot
UETA LIAPYOVV Ol AAAeG oxT® Yavtpes. To éva ot péomn ovuPoriler tov Maduma. Otav ot dvOpwmot
Buovouv KoKoOS 01wvovg, Tovug divouy vo, opdve évo dayTtuAidt evvéa koounudtov (tetpadidv). Amd
TOGOVE TOAALOVG OV KAVOLV TTPoomdbelo avadvovtal oyxtd mov Bo mepdoovv pe TG YTapyel ToAOg
EMOVOG Yl TOL OYTO TTETPAdLR. Otav YIveSTE GUVEIDOTEC GMUATOGC, TO PUOIKE GOG OpYyava oG SAmUTOVV.
210 povomdrt g Aatpeiag avtol eniong £govv avtn TV avnovyio. Yrapyel £vo peyaio Bapoc apaptidv
06T0 KEPAAM TOVC. Avtol vidBovuv 0T €dv ddcovv pio dwped 1 Kdvovuv ELAovOpmTia, ol apapTieg TOLg
UmopoHV va SloypapovV. LT ¥PLCN EMOYY OEV VILAPYEL TIMOTE Y10 VL AVIOLYELTE, EMEWON eKEl deV LVILAPYEL
kavéva Baciielo Tov Papav. Eqv enpokeito va copPei 1o 1010 mpdypa mov cvppaivel €dd, tOte 0 Oa
VI PYE Kapio S10popd avALESH GTOV TAPASEISO Kot TV KOAASoT. O Oedc kdbetat 00 Kot 6oG SIOACKEL TO
TG va dekdiknote pio térota vymin Béom. Edv dev pmopeite va Bupodcacte tov Mrduma, 1018 0G
Bvuodcaote o Adokaro mov cog dddokel. Metd, eogic pmopeite eniong va Bopdcacte OTL HOVO 0 évag
Mmrdpma eivar o Zdrykovpov! Me 1o va akoAovBohv drafoiikéc odnyieg, Ta avBpdmva dvta amoppintovy
tov [Matépa 1650 morv. Topa o Ilatépag eEvymvel 6love. Eoelg moudid mpémer emiong va eEuydoete
Ohovc. Ag Bo mpémer va LEAPYEL OLTE KATOW SVOENUNOT, 0oLTE akdBopto PAEUUHO YO0 KATOLOV.
Awpopetikd, o tpokarécete otov £0vTd GoG andAela. Exeivol ot kpadaopol petd Bo emmpedoovv eniong
toug GAlovg. O TMoatépag Aéet: O mpoopiopds eivar ToAd vYNAOG. No kottdite To MUePoAdYd Gog KAbe
pépa. Exyo dwmpdéer kapia apoptowin pdaén; Avtdg eivol o KOGHOG TOV QUOPTOADY TpdEemv, 1 emoyn
™mg dwmpaing apaptorov mpdtenv. Kaveic de yvopilel oyetkd pe v emoyn t@v 00tV mov
katékmoav 115 apaptorés mpaeic. O ITlatépog e€€nyel OtTL omd v €moyn TG KOTAKTINGNG TOL
ehattdpatog, £xovv mepdoel S000ypovia. Apydtepa, EEKIVAEL 1] ETOYN TOV EAUTTOUATOV. ESD, axdpa Kot
o1 Paciiddeg cuveyilovv va SampdTTovY AUOPTOAES TPAEELS Kot eivar yio avtd mov o Tlatépag Aéet: Eym
o0G EENYD ™ EIAO0GOPI0 TOL KAPLLA, TOL OLOETEPOV KAPLLO KOl TOL CUAPTOAOD KApUo. 10 Pacilelo tov
Papav ot mpd&eig coc sivar apoptoAéc. Xn ypvot| emoyn, ot mpaelg eivon ovoétepec. Exel oev
dampdrtovror kaborov apapties. Exel dev vdpyet kapio avapopd elattodpatos. Ecsic topa éxete Adfet
t0 Tpito pdtt g yvoon. Eoeic maudid tdpa €xete yiver tpvétpt katl tpikdivtopot ond tov Iatépa.
Kavéva avBpdmivo ov dev pmopet va cag kavel avtd. O Tatépag eivar mov cag kdvel avtd. Eoegig mpdta
yiveote OgioTég, pnetd yiveote TPVETPL Kol TPIKAAVTOPOL. Ta pouoTikd oOAGKANPOL TOL dPANOTOG ival OTIg
oavoiég cag. O achpatog KOGHOC, 1 abépia Teployn| kot o KOkAog twv 84 yevvhicemv. Ta mavta givon ot
odvold cag. Apydtepa, Epyovtol OAEC ol dAdeg Bpnokeieg. Avtéc ovveyilovv va enekteivoviot. Exeivol ot
WPLTEC TV Bpnokeldv dev Ba amokaiobvtav ykovpovs. Movo o évag Zdrykovpov yoapilel cotnpio oe
olovg. Kavévag amd tovg dAhovg dev Epyetat Yo va yopicel cwtnpio. Avtoti givor 10puTéC TV BpnoKelmy.
Kavévac o Aappaver cotnpio pe to va Bopdtor to Xpiotd, o0te Kol S10ADOVTOL Ol OUOPTIEC TOV. Ag
dtoAvovtar kaBdiov! Orot avtol Aéyetan 6t Bpiokoviar otn ypouun e Aatpeioc. Movo goeglg elcaote
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ot ypapun g yvoons. Ecelg eicaocte odnyol. Eoceic deiyvete otov KabBéva 10 LovomdTt yio T ydpo TG
yolvng kot T xopo g evtuyiag. O Tlatépag eivonr o Elevbepwtig kot o Odnydc. Mbvo pe to va
Bvpoocacte avtdév tov ITlatépa umopodv va dwAivBovv or apoaptieg coag. Eoelg moudd topa Kavete
npoonddeia yio va dtodvBohv ol apaptieg cag. Emopévmg mpénet va divete mpocoyn 6to va kdvete amd )
pilo mhevpd mpoomdOelo Kol amd TV GAAN TAELPE v unv Kavete apaptoréc mpaelc. Edv, evd kdavete
npoonddetn, dompdiete Kamowo apaptoAn Tpaén, o vmapéer exatoviddeg eopéc tipwpio. Oco eivar
duvatodV TPOoTOONOTE VO UV KAVETE KOpio, apopToA Tpdén. Atapopetikd, 0o mpootedel kdTL Kot 10O
ovoud cog eniong Ba dvoenotel. Otav yvopilete 611 eivar 0 Oedg Exeivog mov cag d1ddokel, ¢ Oa
TPENEL Vo, KAveTe Kapio apaptoin tpdén. Eite khoanel éva pikpo, gite éva peydio mpdypa, otmpdtteton
pia apaptio. Avtd to pdatia cog e&omatovv. O Tatépoc Katarafaivel amd T CLUTEPIPOPAE TV TOUILDV.
Ag Ba pémel moté€ va vdpyel  okéyn “Avtr elvar 1 yovaika pov.” Epeic eipacte or Mrpdpa Kovpdpg
kot Kovpdpig. Epeig eipacte ta eyyovia tov i Mrduma. Epeig €yovpe ddoel v vmocyeon Hog 61O
Mrdpuma ko déoape avtd o pakt. Emopévag, yoti va pog egamatodv ta patio pog; Me ) dvvaun g
evBounong, umopeite va ehevbepwbeite amd 10 vo eamatdote amd KAmolo and T PLGIKE Gag OPYOVa.
Xpewaletar moAA mpoondbeia. Ag akolovbeite Tig 0dnyieg tov Iatépa Kot ag ypapete 10 MUEPOLOYLO
coc. O ovluyog ko 1 ovlvyog Ba mpémel emiong v WAGVE Yo aVTE TO. TPAYUHOTA AVARETAED TOVG. Eyd
oTt®oONmoTe Ba dlEKOIKNo® TNV TANPN KAnpovould ond tov Ioatépa kol Bo peretdom TANP®S pe Tov
Adoxadro. Eceig 0¢ Oa Bpeite movbeva alrol £vav té1010 AGGKOAO TOL VO UTOPEL VO GOG OMGEL QVTHV TNV
aneploplotn yvoon. Epdcov 1 Adkout ko o Nopdylav dev £xovv avti T yvoor), Toc Ba uropodcoav va
v €rovv awtol mov épyovtan petd amd avtovg, O Iatépac Aéel. Movo eoelg éxete TN yvdomn TG apyns,
™G HéoNG Kot Tov TEAOVG TOL KOGHOL Kot TNV €xeTe UOVO otnv €moyn ¢ ovupornc. O Mrdaumo cog
eEnyel mhpa TOAD GYETIKA LE TO TL VO KAVETE KOl TAOC VO TO KAVETE, AL LOAIS ONKOVESTE OO €00, TO
nwhvto teAelidvouy. Eoeglg dev kataraPaivete otL givon o X1 Mrdumo avtdg mov cog prdet. Tlavia va
Bempeite 6011 0 Z1p Mraumna eivan Exetvog mov cog puddel. Mnv kpatdte Kav pio otoypagio ovtod Tov
€VOG. AvTd to dynua £xel 600l davelkd. Avtog e0d kdvel emiong mpoomdbeio. Avtdg Aéel: Eyo emiong
Aopave v kinpovopd amd tov Mrauma. Avtodg edm £xet emiong pia padntikn {on, o0nmg eogic. Kabog
Kévete meplocoTeEPN mpoonabeila, Oa cag emovovv. Eceic tdpa peretdte yio va yivete aéleg Aatpeiog
BeotnTec. Metd, otn ypvon emoyn, Ba yivere Bedmreg. Kavévag extdg and tov Matépa de umopei va
eEnynoetl 6ha ot ta Bépata. Otav dev gival oty TOYN KAmolov, £xel apEPoAies GYETIKA e TO TG 0 X1
Mrduma Epyeton Kot dSddoketl. “Eyd avtd dev 10 motedw.” Edv dev to miotedel, 10Te TMOG B pmopovoe vo
Bopdror To Zif Mrduna; Xe oot TV TEPITTOOT, Ot apaptieg dev dtaivovral. 'Eva Paciielo dpdeton katd
oelPpd TPOTEPAUOTNTOS. XPedlovTol EMIONG OL VANPETPLES KOl Ol VINPETEG. XToVG Poctitddeg divovton
vINpETpLeg ¢ UEPOG NG mpoikag. Ot avBpwmor £d® £xovv TOGOVE TOAALOVS LVANPETEG Ko VINPETPLECS.
"Etol pmopeite va poviaoteite oot moArol Ba vapyovv otn ypvon emoyn. Ecelg d¢ Ba mpénet va kdvete
TETOL0L YOAOPT TPOoTABELD OV Vo Yivete o vanpétpla N €vag vanpétng. Edv potovcate 1o Mrduma
ol Béon Ba pmopovoate va dekdiknoete edv mebaivate topa, o Muduro apécmg Bo cag EAeye:
Kottdéte ot 16101 6t0 NuEPOAdYIO GaG. XT0 TEAOG, B PTAGETE OAOL GTO TEAIKO GOG GTAS0, KOTA GEPE
TPOTEPAOTNTAG. AVTO ivan éva adnBvd eleoompa. Ot dvBpmmol TapaUévouy amacyoOANUEVOL HEPO KOt
viyta e 1o vo palevovy dAra glcodnpata. Ot xpnUaTIGTES PE TO £Va YEPL TPAOVE TO YEVUO TOVS KOL LLE TO
Ao d101KobV TNV EMEipnoN TOVG He To TNAEPVO. Thpa meite Mov: g Ba propovoe Eva TET010 ATONO
va. akolovOnoel m yvoon; Avtog Ba éleye: Eyd dev €y ypovo. Al po edd AauPdvete éva aAndwvo
Baciieo. Amimg va Boudote Tov Tatépa kot ot apaptieg cag o dtoivBovv. Ot avBpmmor BupoHvrar Tig
oxT® Waitepeg BedNTEG KAT. Me 10 var TI¢ Bupovvion dgv pumopovv va emitvyovv Timota. O Mrudumra
oapkag e€nyet kB mpdypa Eavd kot Eavd, dote kavévag amd 6dg vo un pumopel va mel 6to Maduma 6t
dev tov e€nynoe awtd 10 cvykekplpévo Bépa. Eoelg maidid mpémet va divete otov kabéva 1o unvoua. Eceig
Ba mpémel emiong va Tpoomadnoete va piEete LAALASIOL OO EVOL AEPOTAAVO. XE AVTA TO, PLAAAILO YPAYTE:
Avtd Aéer o ZiP Mrauma. O Mrpaua eivar emiong moudl tov X1 Mrauma. E@ocov avtdg eivar o
[Tpatldmra, avtog eivor o motépag ko ekeivoc o ‘Evag eivon emiong o Tlatépag. TToAAd modid £yovv
daxpova aydmne omAmg pe 1o va Aéve “Zi Mmauma”. Avtd dev Tov €govv del TOTE Ko £TGL YPAPOLV:
Mnéuna, mote pmopd va €pbm Kot va Xe cvvavinom; Mrdumra, ehevbépwoé pe and avtd ta deoud!
[ToAAot €xovv opdpata Tov Mrduma Kou petd evog mpiykuma. Kabhg mpoodevete nepiocdtepo, moAlol Oa
éxete opdpota, aAld emiong mpémel vo kavete mpoomdOela. Otav kdmolog mpdkettal vo mebdvetl, tov
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Aéyeton va Bopdton to ®go. Eoceig Oa deite 6Tt 6Aol 6t0 TéA0G B Kévouv mdpa mToAAY TpoomdOeia. Oiot
avtol Ba apyicovv va Tov Bopovvian. O Tlatépoag ocag ovuPoviever: Ilodwd, mpoomabnote va
onovpynoete 660 ypdévo pmopeite. Na pévete oty evBdumon tov Iatépa kot vo S1AVCETE TIG AUOPTIES
cog. Metd, axdpo kot av Exete €pbet apyd, Ba pmopeite va mhte prpootd. Omwg 6tov éva Tpévo £xel
apYNOEL UTOPEL VoL KAADWYEL TOV YOUEVO YPOVO, £TGL Kol €00 TN EXETE YPOVO Y10 VAL LTOPECETE VAL YIVETE
wavol vo koAvyete Tov yopévo ypovo. EAdte €00 kol OmocYOANOTE TOV €0VTO COG WE TO V.
ocvocmpevoete Eva glooonua. O Tlatépag cog cuUPOVAEDEL YO0 TO TL VO KAVETE TPOS OPEALOG TOL EAVTOV
c0g. Na akolovOnoete 10 opipat tov [atépa. Pi&te puAlddia amd Eva agpomAdvo, £T61 TOL ot AvBpmmol
vo umop€covy vo, Kataidfovv 6t divete to cmotd unvope. H Mrdpat sivon tepdotio. Olot mpémet va
pébovv, dote Kavévag va unv pmopet va el “Mrauma, eyod dev yvopla Titota oyeTikd pe avtd.” Atoa.

210 yAvkOTaTo, TOALOyamnuéva Toudid, Tov elyav xabel Yo ToAd kopd kot topa EavaPpédnkay, aydmn,
evBounon kot KoAnpépa, amd ™ Mntépa, tov Iatépa, 10 MranNtdvta. O mvevpatikdg Tatépag Aéet
VOLOOTE GTO TVEVUOTIKE TTOLOLEL.

Ovoia Yo viapva:

1. Na yivere Aoywcol kot va eAéyyete 0Tl 0 cog e€amaTovy ta. Pt coc. Mnv kdvete Adbog
TPALEIG VIO TNV EMPEL TOV QUOIKAOV G0¢C opydvev. Me tn dvvaun g eviounong
elevBepdoTe TOV €00VTO GaG O TNV EEAMATNON TOV PLGIKMOV GG OPYAV®V.

2. Na Bpeite 10 ypoévVO Yoo vo kepdiceTe avtd 10 aAnBvo elcodnua. Axouo kot av Npbate
apyd, UTOpPEiTe OKOUO VO, ONUIOVPYNOETE YPOVO LE TO VO, KAVETE TPooTadela. Avtr givor 1
EMOYN Y10 VoL SIIAVCETE TIG apaptieg coc. Emopévmg unv kdvete Kapio opoptoin Tpasn.

Evloyia: Eife va cicaote voduepo €va vmdrkovor kot vo dlekdiknoete mAnpelg Pabupodg yuoo v
ayvOTNTA TOV CKEYEDV, TOV AGY®V KOl TOV TPAEEDV GOG.
Ayvomrto TV okéyedv cog onuoivel OTL 0ev TPEMEL VO avOOVETOL KOG GOvoKApo
axobopoiog 00Te OTIG OKEYELS GOG. AG LIAPYEL TAVTA 1) LOPPT TNG CLVEWNTOTNTOS WYVYNG,
oniaodn, og vrapyel movta N e&vyopévn entyvoon ™e adeAPoovvng. Ag vmhpyel TavTa
aAnfela Kot yAvkvutnto ota Adylo 6ag. A LIAPYEL TAVTO TOMEWOTNTO, KOVOTOINoN Kol
evboupia otic mpdelg ocag. O apBuol didoviar mavew oe avtv T Pdon kol aKoun Kot o
[Motépag Tpayovddel €mavo yio TETO EVIEADS oyve Kot vrakova mowdid. Avtd sivor to
KOVTIVA TeTpddlo. wov omokoAvmTouy 10 €pyo tov Iloatépa péow «dbe mpdéng mov
SmPATTOVV.

YovOnpua:  No elocaote avaAoPPOL GTIC GYEGELS, OTIC EMUPES KOl GTO GTAOLO GOG, Oyl 6TO KaONUEPIVO GOg
TPOYPOLLLLLOL.

***OM ZANTI***
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