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Ουσία: Γλυκά παιδιά, εσείς πρέπει να πεθάνετε ένα ζωντανό θάνατο, από αυτόν τον παλιό κόσµο
και το παλιό σας σώµα και να επιστρέψετε σπίτι. Για αυτό, απαρνηθείτε τη συνειδητότητα
του σώµατος και γίνετε συνειδότες ψυχής.

Ερώτηση:    Ποια είναι τα σηµάδια των παιδιών που κάνουν πολύ καλή προσπάθεια;
Απάντηση: Αυτοί που κάνουν πολύ καλή προσπάθεια σηκώνονται νωρίς το πρωί και εξασκούνται στο

να είναι συνειδότες ψυχής. Αυτοί κάνουν προσπάθεια να θυµούνται τον έναν Πατέρα. Ο
στόχος  τους  είναι  να  µη  θυµούνται  σωµατικά  όντα,  αλλά  να  θυµούνται  διαρκώς  τον
Πατέρα και τον κύκλο των 84ων γεννήσεων. Αυτή είναι µία τόσο θαυµάσια τύχη!

Οµ σάντι. Εσείς παιδιά έχετε πεθάνει ένα ζωντανό θάνατο Πώς έχετε πεθάνει; Εσείς έχετε απαρνηθεί τη
συνειδητότητα του σώµατος και έτσι παραµένει µόνο η ψυχή. Τα σώµατα καταστρέφονται, ενώ οι ψυχές
δεν πεθαίνουν ποτέ. Ο Πατέρας λέει: Ενώ ζείτε, ας θεωρείτε τον εαυτό σας να είναι ψυχή και ας έχετε
γιόγκα µε τον Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή, και εσείς, η ψυχή, θα γίνετε αγνοί. Μία ψυχή δεν
µπορεί να λάβει ένα αγνό σώµα µέχρι να γίνει εντελώς αγνή. Όταν µία ψυχή γίνει αγνή, αυτόµατα αφήνει
το  παλιό  της  σώµα, όπως  ένα  φίδι  αυτόµατα  αφήνει  το δέρµα του. Η προσκόλλησή  του  σπάει.  Αυτό
γνωρίζει πως όταν λάβει ένα καινούργιο δέρµα, θα αφήσει το παλιό. Κάθε ένα από εσάς τα παιδιά έχει τη
δική του  διάνοια.  Εσείς  παιδιά  καταλαβαίνετε  ότι  έχετε  πεθάνει  έναν  ζωντανό  θάνατο  από  αυτόν τον
παλιό  κόσµο  και  το  παλιό  σας  σώµα.  Μετά,  έχοντας  αφήσει  τα  σώµατά  σας,  σε  ποιο  µέρος  θα
επιστρέψετε εσείς οι ψυχές; Στο σπίτι σας. Πρώτα απ’  όλα, ας θυµάστε σταθερά αυτό: Εγώ είµαι µία
ψυχή, όχι ένα σώµα. Η ψυχή λέει: Μπάµπα, Εγώ τώρα Σου ανήκω. Εγώ έχω πεθάνει ένα ζωντανό θάνατο.
Εσείς ψυχές τώρα έχετε λάβει την οδηγία: Ας θυµάστε Εµένα, τον Πατέρα σας και θα γίνετε σατόπραντάν
από ταµόπραντάν. Αυτή η εξάσκηση της ενθύµησης χρειάζεται να είναι σταθερή. Εσείς οι ψυχές λέτε:
Μπάµπα, Εσύ έχεις έρθει και έτσι εµείς θα ανήκουµε µόνο σε Εσένα. Οι ψυχές είναι γένους αρσενικού,
όχι  θηλυκού.  Πάντα  λέγεται:  Εµείς  είµαστε  αδερφοί.  Εσείς  ποτέ  δε  λέτε  ότι  είσαστε  αδερφές.  Εσείς
είσαστε όλοι γιοι. Όλοι εσείς οι γιοι πρόκειται να λάβετε µία κληρονοµιά. Εάν εσείς αποκαλέσετε τον
εαυτό σας µία κόρη, πώς θα λάβετε την κληρονοµιά σας; Όλες οι ψυχές είναι αδερφοί. Ο Πατέρας λέει σε
όλους: Πνευµατικά παιδιά, ας Με θυµάστε! Οι ψυχές είναι τόσο µικροσκοπικές. Αυτά είναι πολύ βαθιά
και  αιθέρια  θέµατα  και  πρέπει  να  κατανοηθούν.  Εσείς  παιδιά  δε  µπορείτε  να  µένετε  σε  σταθερή
ενθύµηση. Οι σαννυάσις δίνουν ένα παράδειγµα. Σε κάποιον ειπώθηκε να λέει στον εαυτό του: Εγώ είµαι
ένα βουβάλι, εγώ είµαι ένα βουβάλι. Με το να το λέει αυτό, εκείνο το άτοµο νόµισε ότι είχε γίνει ένα
βουβάλι. Στην πραγµατικότητα, κανένας δεν γίνεται ένα βουβάλι. Ο Πατέρας λέει: Ας θεωρείτε τον εαυτό
σας  µία ψυχή. Κανένας από αυτούς δεν έχει αυτή τη γνώση των ψυχών και της Υπέρτατης Ψυχής. Είναι
για αυτό που λένε τέτοια πράγµατα. Εσείς τώρα πρέπει να γίνετε συνειδότες ψυχής. Εγώ είµαι µία ψυχή.
Εγώ πρέπει να αφήσω αυτό το παλιό σώµα και να πάρω ένα καινούργιο. Οι άνθρωποι λένε ότι µία ψυχή
είναι ένα αστέρι που κατοικεί στο κέντρο του µετώπου. Ωστόσο, λένε ότι το σχήµα της ψυχής έχει το
σχήµα του αντίχειρα. Υπάρχει µία τόσο µεγάλη διαφορά ανάµεσα σε ένα αστέρι και ένα σχήµα αντίχειρα!
Αυτοί επίσης  φτιάχνουν σάλιγκραµς  από  πηλό.  Οι ψυχές  δε µπορεί να  είναι  τόσο µεγάλες. Επειδή  τα
ανθρώπινα όντα έχουν συνειδητότητα σώµατος φτιάχνουν µεγάλες εικόνες σε µία χονδροειδή µορφή. Όλα
αυτά είναι θέµατα µεγάλης αιθεριότητας. Οι άνθρωποι κάνουν λατρεία ενώ κάθονται κάπου σε µία γωνιά
στην αποµόνωση. Εσείς πρέπει να παραµένετε στην οικογένειά σας και να συνεχίσετε την επιχείρησή σας,
ενώ κρατάτε σταθερό στη διάνοιά σας ότι είσαστε µία ψυχή. Ο Πατέρας λέει: Εγώ, ο Πατέρας σας, είµαι
επίσης ένα µικροσκοπικό σηµείο. ∆εν ισχύει ότι είµαι µεγαλύτερος. Εγώ έχω όλη τη γνώση. Οι ψυχές και
η  Υπέρτατη  Ψυχή  είναι  πανοµοιότυπες.  Εκείνος  ονοµάζεται  απλώς  ο  Υπέρτατος.  Αυτό  είναι
προκαθορισµένο στο δράµα. Ο Πατέρας λέει: Εγώ είµαι αθάνατος. Εάν δεν ήµουν αθάνατος πώς θα σας
εξάγνιζα; Πώς θα σας αποκαλούσα “Γλυκά παιδιά”; Η ψυχή είναι αυτή που κάνει τα πάντα. Ο Πατέρας
έρχεται και σας κάνει συνειδότες ψυχής. Χρειάζεται µεγάλη προσπάθεια για αυτό. Ο Πατέρας λέει: Ας Με
θυµάστε! Μη θυµόσαστε κανέναν άλλο! Υπάρχουν πολλά είδη από γιόγκις σε αυτόν τον κόσµο. Όταν ένα
κορίτσι αρραβωνιάζεται, η γιόγκα της είναι µε τον αρραβωνιαστικό της. Νωρίτερα δεν ήταν συνδεδεµένη
µε αυτόν. Μόλις  δει  τον αρραβωνιαστικό  της, αυτή  µένει σε ενθύµηση  αυτού. Ο Πατέρας  τώρα λέει:
∆ιαρκώς ας θυµάστε µόνο Εµένα! Εσείς χρειάζεται να εξασκηθείτε σε αυτό πολύ καλά. Τα παιδιά που
κάνουν  πολύ  καλή  προσπάθεια  θα  σηκώνονται  πολύ  νωρίς  το  πρωί  και  θα  εξασκούνται  στο  να
παραµένουν συνειδότες ψυχής. Οι άνθρωποι επίσης κάνουν λατρεία το πρωί. Αυτοί θυµούνται την δική
τους ιδιαίτερη θεότητα. Παρόλο που λατρεύουν τον Χάνουµαν πάρα πολύ, αυτοί δε γνωρίζουν τίποτε για
αυτόν. Ο Πατέρας έρχεται και εξηγεί: Οι διάνοιές σας έχουν γίνει σαν αυτές των µαϊµούδων. Εσείς τώρα
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γινόσαστε  θεότητες για µία ακόµη φορά. Αυτός  είναι ο ακάθαρτος,  ταµόπραντάν  κόσµος. Εσείς  τώρα
έχετε έρθει στον απεριόριστο Πατέρα. Εγώ είµαι πέρα από επαναγέννηση. Αυτό το σώµα ανήκει σε αυτόν
τον Ντάντα. Εγώ δεν έχω ένα σωµατικό όνοµα. Το όνοµά Μου είναι Σίβα, ο Ευεργέτης. Εσείς παιδιά
γνωρίζετε ότι ο Σίβ Μπάµπα, ο Ευεργέτης, έρχεται και αλλάζει την κόλαση σε παράδεισο. Αυτός φέρνει
τόσο πολύ  όφελος.  Αυτός  καταστρέφει  εντελώς  την  κόλαση.  Η  δηµιουργία  του  παράδεισου  λαµβάνει
τώρα χώρα µέσω του  Πρατζάπιτα  Μπράµα. Εσείς είσαστε τα δια του στόµατος  γεννηµένα παιδιά του
Πρατζάπιτα  Μπράµα.  Ενώ  προχωράτε  µπροστά  ας  εφιστάτε  την  προσοχή  ο  ένας  του  άλλου:
Μάνµαναµπάβ! Ας Με θυµάστε και οι αµαρτίες σας θα διαλυθούν. Ο Πατέρας είναι ο Εξαγνιστής, δεν
είναι; Αυτοί έχουν γράψει από λάθος ότι ο Θεός Κρίνα µιλάει αντί του ο Θεός Σίβα µιλάει. Ο Θεός είναι
ασώµατος. Εκείνος ονοµάζεται ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή. Το όνοµά Του είναι Σίβα. Ο
Σίβα λατρεύεται πάρα πολύ. Οι άνθρωποι ψέλνουν: Σίβα του Κάσι. Αυτοί έχουν δώσει διάφορα ονόµατα
στο µονοπάτι της λατρείας. Αυτοί έχουν χτίσει πολλούς ναούς προς Εκείνον για δικό τους εισόδηµα. Το
αρχικό Του όνοµα είναι Σίβα. Ωστόσο, αυτοί Τον έχουν επίσης ονοµάσει Σόµναθ (Κύριο του Νέκταρ),
τον Ένα που σας δίνει να πιείτε το νέκταρ. Εκείνος σας δίνει τον πλούτο της γνώσης. Όταν γίνατε λάτρεις,
ξοδέψατε τόσα πολλά χτίζοντας τους ναούς Του. Αυτό είναι επειδή Εκείνος σας έδωσε ένα τέτοιο νέκταρ.
Μαζί µε τον Κύριο του Νέκταρ, υπάρχει επίσης η Κυρία του Νέκταρ (Σοµνάθνι). Όπως είναι ο βασιλιάς
και η βασίλισσα,  έτσι είναι και οι υπήκοοι.  Εποµένως, όλοι εσείς  είσαστε  οι κύριοι και οι κυρίες  του
νέκταρ. Εσείς θα πάτε στον χρυσό κόσµο. Εκεί θα υπάρχουν τούβλα από χρυσό. ∆ιαφορετικά πώς αλλιώς
θα  µπορούσαν  να  χτιστούν  οι  τοίχοι;  Επειδή  εκεί  υπάρχει  τόσος  πολύς  χρυσός,  εκείνος  ονοµάζεται  ο
χρυσός κόσµος. Αυτός είναι ο κόσµος του σιδήρου και της πέτρας. Απλώς  µε το να ακούτε το όνοµα
“παράδεισος”  το  στόµα  σας  αρχίζει  να  υγραίνεται.  Υπάρχουν  επίσης  οι  δύο  µορφές  του  Βίσνου:  Η
Λάκσµι  και  ο Ναράγιαν.  Αυτοί  είναι  ξεχωριστοί.  Εσείς  γινόσαστε  κύριοι  της  χώρας  του  Βίσνου.  Στο
παρόν, είσαστε στη χώρα του Ράβαν. Ο Πατέρας τώρα λέει: Απλά ας θεωρείτε τον εαυτό σας µία ψυχή
και ας θυµάστε Εµένα, τον Πατέρα σας. Ο Πατέρας ζει στην υπέρτατη κατοικία και εσείς οι ψυχές επίσης
ζείτε στην υπέρτατη κατοικία. Ο Πατέρας λέει: Εγώ δε σας προκαλώ καµία δυσκολία. Αυτά είναι όλα
πολύ εύκολα, αλλά ναι, ο Ράβαν, ο εχθρός σας, στέκεται µπροστά σας. Αυτός δηµιουργεί πολλά εµπόδια.
Στη γνώση δεν υπάρχουν εµπόδια. Στην ενθύµηση είναι που υπάρχουν εµπόδια. Η Μάγια επανειληµµένως
σας κάνει να ξεχνάτε να µένετε σε ενθύµηση. Αυτή σας κάνει συνειδότες σώµατος και σας σταµατάει από
το να θυµάστε τον Πατέρα. Αυτή η µάχη λαµβάνει χώρα. Ο Πατέρας λέει: Εσείς είσαστε κάρµα γιόγκις.
Άτσα, εάν δε µπορείτε να Με θυµόσαστε στη διάρκεια της ηµέρας, ας Με θυµόσαστε τη νύχτα. Αυτή η
εξάσκηση κατά τη νύχτα θα είναι πολύ χρήσιµη για τη διάρκεια της ηµέρας. Πάντα ας έχετε τη σταθερή
επίγνωση ότι θυµόσαστε τον Πατέρα, ο οποίος σας κάνει κυρίαρχους του κόσµου. Όταν έχετε ενθύµηση
του Πατέρα και του κύκλου των 84ων γεννήσεων, αυτό επίσης είναι µεγάλη τύχη για εσάς. Πείτε επίσης
στους  άλλους:  Αδερφοί  και  αδερφές,  η  σιδερένια  εποχή  πρόκειται  να  τελειώσει  και  η  χρυσή  εποχή
έρχεται. Ο Πατέρας έχει έρθει και µας διδάσκει Ράτζα γιόγκα για τη χρυσή εποχή. Μετά τη σιδερένια
εποχή πρέπει να έρθει η χρυσή εποχή. Μη θυµάστε κανέναν άλλο εκτός από τον ένα Πατέρα. Αυτοί που
είναι στο στάδιο της απόσυρσης  κρατάνε τη συντροφιά των σαννυάσις. Το να είσαστε στο στάδιο της
απόσυρσης σηµαίνει να µην έχετε ανάγκη για λόγια. Οι ψυχές παραµένουν σιωπηλές. Αυτές δε µπορούν
να βυθιστούν. Κανένας ηθοποιός δε µπορεί να αφήσει αυτό το δράµα. Ο Πατέρας σας έχει επίσης πει να
µη θυµόσαστε κανέναν εκτός από τον ένα Πατέρα. Ακόµα και αν βλέπετε κάποιον δε θα πρέπει να τον
θυµάστε.  Αυτός  ο  παλιός  κόσµος  πρόκειται  να  καταστραφεί.  Είναι  ένα  νεκροταφείο,  δεν  είναι;
Μνηµονεύονται ποτέ τα πτώµατα; Ο Πατέρας λέει: Όλοι αυτοί είναι ήδη νεκροί. Εγώ έχω έλθει για να
κάνω τους ακάθαρτους αγνούς και να τους πάρω πίσω στο σπίτι. Όλα τα σώµατα εδώ θα καταστραφούν.
Αυτή  την  εποχή  κατασκευάζονται  πολύ  δυνατές  βόµβες.  Αυτοί  λένε:  Ενώ  καθόµαστε  εδώ,  εµείς
µπορούµε να ρίξουµε βόµβες ακριβώς εκεί που βρίσκεται ο στόχος. Το ότι η καταστροφή θα συµβεί για
µία ακόµη φορά είναι καθορισµένο. Ο Θεός έχει έρθει και σας διδάσκει Ράτζα Γιόγκα για τον καινούργιο
κόσµο. Αυτός είναι ο ίδιος Μάχαµπάρατ πόλεµος που αναφέρεται στις γραφές. Ο Θεός οπωσδήποτε έχει
έρθει για να φέρει σε πέρας  την ίδρυση και την καταστροφή. Αυτές οι εικόνες  είναι πολύ  ξεκάθαρες.
Εσείς έχετε ένα όραµα: Εµείς θα γίνουµε αυτό. Όλες οι µελέτες αυτού του κόσµου θα τελειώσουν εδώ.
Εκεί δεν υπάρχει ανάγκη για γιατρούς ή για δικηγόρους. Εσείς λαµβάνετε την εκεί κληρονοµιά σας από
εδώ.  Αυτοί  που  έχουν  όλα  τα  ταλέντα  και  τις  ικανότητες  εδώ  θα  τα  πάρουν  εκεί.  Εκεί  θα  υπάρχουν
πρώτης τάξης οικοδόµοι για να χτίσουν τα πάντα. Εκεί θα υπάρχουν επίσης τόποι πώλησης αγαθών κλπ.
Τα  πάντα  θα  συνεχίζουν  να  λειτουργούν  εκεί.  Αυτοί  θα  πάρουν  εκεί  όση  σοφία  µάθανε  εδώ.  Αυτοί
µαθαίνουν πολλές ικανότητες και ταλέντα µέσω της επιστήµης.  Όλα αυτά θα είναι χρήσιµα εκεί. Αυτοί
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θα γίνουν µέρος των υπηκόων. Εσείς παιδιά δεν πρόκειται  να γίνετε µέρος των υπηκόων. Εσείς έχετε
έρθει προκειµένου να διεκδικήσετε το θρόνο του Μπάµπα και της Μάµα. Για αυτό, να ακολουθείτε το
σρίµατ που σας δίνει ο Πατέρας. Το πρώτης τάξης σρίµατ που σας δίνει µόνο Εκείνος: Ας θυµάστε µόνο
Εµένα! Κάποιες φορές, η τύχη κάποιου ατόµου ξαφνικά ανοίγει. Ο ένας ή ο άλλος γίνονται όργανα για
αυτό. Ο Μπάµπα λέει σε σας κουµάρις: Με το να παντρευτείτε τώρα θα καταστρέψετε εντελώς τον εαυτό
σας. Μην πέφτετε σε αυτό το βούρκο! ∆ε θα ακούσετε τον Πατέρα; ∆ε θέλετε να γίνετε µία αυτοκράτειρα
του παράδεισου; Υποσχεθείτε στον εαυτό σας ότι δε θα επιστρέψετε ποτέ πίσω σε εκείνο τον κόσµο, ότι
δε  θα  θυµάστε  καν  εκείνον  τον  κόσµο.  Θυµάται  κανείς  ένα  νεκροταφείο;  Εδώ,  εσείς  λέτε:  Όσο  πιο
σύντοµα αφήσω αυτό το σώµα, τόσο πιο σύντοµα µπορώ να πάω στον παράδεισο. Οι 84 γεννήσεις µας
τώρα  πρέπει  να  φτάσουν  στο  τέλος.  Εµείς  τώρα  πηγαίνουµε  στο  σπίτι  µας.  Αυτό  πείτε  το  και  στους
άλλους επίσης. Εσείς επίσης καταλαβαίνετε ότι κανένας εκτός από τον Πατέρα δε µπορεί να σας δώσει το
βασίλειο της χρυσής εποχής. Αυτό το όχηµα επίσης πρέπει να υποφέρει από το κάρµα. Ο Μπαπ και ο
Ντάντα  κάποιες  φορές  έχουν  µία  πνευµατική  συζήτηση  αναµεταξύ  τους. Αυτός  ο  Μπάµπα  (Μπράµα)
λέει: Μπάµπα ευλόγησέ µε! Είτε δώσε µου κάποιο φάρµακο για αυτόν το βήχα είτε τελείωσέ τον δια
µαγείας. Ο Σιβ Μπάµπα απαντάει: Όχι! Εσύ πρέπει να περάσεις µέσα από αυτή την οδύνη. Επειδή Εγώ
χρησιµοποιώ αυτό το όχηµά σου, Εγώ σου δίνω κάποιο αντάλλαγµα, αλλά αυτοί είναι οι καρµικοί σου
λογαριασµοί. Κάτι θα συνεχίσει να συµβαίνει µέχρι το τέλος. Εάν Εγώ επρόκειτο να σε ευλογήσω, θα
έπρεπε να ευλογήσω τον καθένα. Εάν αυτής της κόρης που σήµερα κάθεται εδώ αύριο της συνέβαινε ένα
ατύχηµα µε το τρένο και πέθαινε, ο Μπάµπα θα έλεγε: Αυτό είναι στο δράµα. Εσείς δε θα ρωτούσατε:
“Γιατί ο Μπάµπα δεν την προειδοποίησε για αυτό;” Αυτό δεν είναι στο νόµο. Εγώ έρχοµαι και κάνω τους
ακάθαρτους αγνούς. Εγώ δεν έχω έρθει για να σας πω σχετικά µε όλα εκείνα τα άλλα πράγµατα. Εσείς οι
ίδιοι  πρέπει  να  τακτοποιήσετε  όλους  τους  καρµικούς  σας  λογαριασµούς.  Σε  αυτό  δεν  τίθεται  θέµα
ευλογιών.  Εάν  θέλετε  κάτι  τέτοιο,  τότε  πηγαίνετε  στους  σαννυάσις!  Ο  Μπάµπα  απλώς  σας  λέει  ένα
πράγµα.  Εσείς  Με  επικαλούσασταν  να  έρθω  και  να  σας  πάρω  από  την  κόλαση  στον  παράδεισο.  Οι
άνθρωποι  τραγουδάνε  ότι  ο  Ράµα  της  Σίτα  είναι  ο  Εξαγνιστής.  Ωστόσο,  αυτοί  έχουν  παρανοήσει  τα
πάντα. Αυτοί επαινούν το Ράµα και τραγουδάνε τραγούδια για εκείνον. Ο Μπάµπα λέει: Εσείς χάσατε
τόσα πολλά χρήµατα στο µονοπάτι της λατρείας. Υπάρχει το τραγούδι, “Απλώς κοιτάξτε τι συνέβη σε
αυτόν τον κόσµο σας!” Αυτοί φτιάχνουν είδωλα των θεοτήτων, τα λατρεύουν και µετά τα βυθίζουν στη
θάλασσα. Εσείς τώρα το καταλαβαίνετε πόσα πολλά χρήµατα σπαταλούν αυτοί. Όλα αυτά θα συµβούν
ξανά. Τέτοια πράγµατα δε συµβαίνουν στη χρυσή εποχή. Τα πάντα είναι προκαθορισµένα, δευτερόλεπτο
προς δευτερόλεπτο. Αυτό το ίδιο πράγµα θα επαναληφθεί σε κάθε κύκλο. Το δράµα πρέπει να κατανοηθεί
πολύ καλά. Άτσα, εάν δε µπορείτε να θυµόσαστε πολλά, ο Πατέρας λέει: Απλά ας θυµάστε τον Άλφα (τον
Μπάµπα) και το βήτα, την κληρονοµιά σας. Εσείς θα πρέπει να έχετε πολλή εσωτερική πνευµατική µέθη
για το πώς έχετε λάβει 84 γεννήσεις ενώ περνάτε γύρω από τον κύκλο. Αυτό να το εξηγείτε στους άλλους
χρησιµοποιώντας αυτές τις εικόνες. Αυτό είναι πολύ εύκολο. Αυτή είναι η από καρδιάς συνοµιλία µε τα
πνευµατικά παιδιά. Ο Πατέρας έχει µία από καρδιάς συνοµιλία µόνο µε εσάς τα παιδιά. ∆ε µπορεί να έχει
µία συνοµιλία µε κανέναν άλλο. Ο Πατέρας λέει: Ας θεωρείτε τον εαυτό σας µία ψυχή. Η ψυχή είναι αυτή
που κάνει τα πάντα. Ο Πατέρας σας υπενθυµίζει: Εσείς έχετε πάρει 84 γεννήσεις. Οι γεννήσεις σας είναι
πάντα ως ανθρώπινα όντα. Όπως ακριβώς ο Πατέρας δίνει την οδηγία να µην ενδίδετε στο  ελάττωµα, µε
τον ίδιο τρόπο, δίνει επίσης την οδηγία της απαγόρευσης του κλάµατος. Στη χρυσή και ασηµένια εποχή
δεν  κλαίει  κανείς.  Εκείνος  είναι  ένας  κόσµος  όπου  όλοι  παραµένουν  ευτυχισµένοι.  Εσείς  πρέπει  να
εξασκείστε σε αυτό εδώ. Άτσα.

Στα γλυκύτατα, πολυαγαπηµένα παιδιά, που είχαν χαθεί για πολύ καιρό και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα,  από  τη Μητέρα, τον Πατέρα, το ΜπάπΝτάντα. Ο πνευµατικός  Πατέρας  λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:
1. Αντί  να  ζητάτε  ευλογίες  από  τον  Πατέρα,  τακτοποιήστε  όλους  τους  καρµικούς

λογαριασµούς σας µέσω του προσκυνήµατος  της ενθύµησης. Να κάνετε προσπάθεια να
γίνετε αγνοί. Κατανοήστε αυτό το δράµα µε ακρίβεια.

2. Ενώ βλέπετε αυτόν τον παλιό κόσµο, µη θυµάστε τίποτα. Γίνετε ένας κάρµα γιόγκι. Εξασκηθείτε
στο να παραµένετε διαρκώς χαρούµενοι. Ποτέ µην κλαίτε.
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Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας συνεχής γιόγκι που έχει µια στάση τού να είναι υπεράνω (παρ βρίτι),
καθώς ζείτε στο σπιτικό σας (πραβρούτι).
Ο εύκολος τρόπος  για να είσαστε ένας  συνεχής  γιόγκι είναι να έχετε µια στάση τού να
είσαστε υπεράνω, καθώς ζείτε στο σπιτικό σας. “Μια στάση υπεράνω” σηµαίνει η µορφή
της  συνειδητότητας  ψυχής.  Εκείνοι  που  παραµένουν  σταθεροί  στη  µορφή  τη
συνειδητότητας  ψυχής  είναι  πάντα  απροσκόλλητοι  και  έχουν  αγάπη  για  τον  Πατέρα.
Καθώς  κάνουν  οτιδήποτε,  νιώθουν  ότι  δεν  έχουν κάνει  τίποτα,  αλλά  απλά  παίζουν  ένα
παιχνίδι. Με το να έχουν τη µορφή της συνειδητότητας ψυχής καθώς ζουν σε ένα σπιτικό,
βιώνουν τα πάντα να είναι τόσο εύκολα όπως ένα παιχνίδι. ∆εν θα νιώθουν αυτό σαν µια
δέσµευση. Μαζί µε αγάπη και συνεργασία, να προσθέσετε απλά δύναµη και θα κάνετε ένα
υψηλό άλµα.

Σύνθηµα: Η αιθεριότητα  της  διάνοιας  και  η αναλαφρότητα της  ψυχής  είναι η προσωπικότητα  της
Μπράµιν ζωής. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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