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Ουσία: Γλυκά  παιδιά,  να  γίνετε  συνειδότες  ψυχής  και  να  θυµόσαστε  τον  Πατέρα  και  θα
συσσωρεύσετε τη δύναµη της γιόγκα. Με τη δύναµη της γιόγκα, µπορείτε να διεκδικήσετε
το βασίλειο ολόκληρου του κόσµου. 

Ερώτηση: Τι ήταν στις σκέψεις ή στα όνειρά σας παιδιά, που τώρα έχουν γίνει πρακτικά;
Απάντηση: Εσείς ποτέ δεν σκεφτήκατε ή ονειρευτήκατε ότι θα µελετούσατε Ράτζα Γιόγκα µε το Θεό

και  θα  γινόσαστε  οι  κύριοι  του  κόσµου  ή  ότι  θα  µελετούσατε  αυτήν  τη  µελέτη  για  να
διεκδικήσετε  ένα  βασίλειο.  Εσείς  τώρα  έχετε  την  απεριόριστη  ευτυχία  ότι  λαµβάνετε
δύναµη από την Παντοδύναµη Εξουσία και διεκδικείτε την κυριαρχία του βασιλείου της
χρυσής εποχή. 

Οµ  σάντι.  Οι  κόρες  κάθονται  εδώ  για  εξάσκηση.  Στην  πραγµατικότητα,  εδώ  (στο  γκάντι)  πρέπει  να
κάθονται  εκείνες  που  είναι  συνειδότες  ψυχής  και  θυµούνται  τον  Πατέρα.  Αν  αυτή  δεν  κάθεται  σε
ενθύµηση, δεν ονοµάζεται δασκάλα. Υπάρχει δύναµη στην ενθύµηση. ∆εν υπάρχει δύναµη στη γνώση.
Αυτή  ονοµάζεται  δύναµη  της  γιόγκα.  Η  έκφραση  “δύναµη  της  γιόγκα”  είναι  µια  έκφραση  που
χρησιµοποιούν  οι  σαννυάσις.  Ο  Πατέρας  δεν  χρησιµοποιεί  δύσκολες  λέξεις. Ο  Πατέρας  λέει:  Παιδιά,
τώρα να θυµόσαστε τον Πατέρα, όπως τα µικρά παιδιά θυµούνται τους γονείς τους. Εκείνοι είναι φυσικοί
γονείς. Εσείς  παιδιά  δεν έχετε µορφή. Εσείς λαµβάνετε  εκείνες  τις  µορφές (τα  σώµατα) εδώ. Είσαστε
κάτοικοι του κόσµου όπου δεν υπάρχουν µορφές. Εκεί δεν υπάρχουν µορφές. Πρώτα απ' όλα, να κάνετε
σταθερό ότι είσαστε ψυχές. Ερχόσαστε από τη χώρα του νιρβάνα. Εκείνο είναι το σπίτι όλων εσάς των
ψυχών. Ερχόσαστε εδώ για να παίξετε τους ρόλους σας. Ποιος έρχεται πρώτος απ' όλους; Οι διάνοιές σας
έχουν  την επίγνωση αυτού. Κανείς  άλλος  στον κόσµο δεν έχει αυτήν  τη  γνώση. Ο Πατέρας  λέει: Να
ξεχάσετε όλες τις γραφές κλπ. τις οποίες µελετούσατε. Οι άνθρωποι επαινούν τον Κρίσνα και τον Τάδε
τόσο πολύ. Επίσης επαινούν τον Γκάντι τόσο πολύ. Εκείνος ο έπαινος είναι σαν αυτός να ίδρυσε αληθινά
το βασίλειο του Θεού πριν να φύγει. Ωστόσο, ο Θεός Σίβα λέει: Οι νόµοι που υπήρχαν στο βασίλειο του
αρχικού αιώνιου βασιλιά και βασίλισσας εγκαθιδρύθηκαν από τον Πατέρα. Ο Πατέρας ήταν Εκείνος που
έκανε αυτούς βασιλιά και βασίλισσα, µε το να διδάξει αυτούς Ράτζα Γιόγκα. Ακόµη και εκείνα τα Θεϊκά
έθιµα και συστήµατα έσπασαν. Εκείνος (ο Γκάντι) έλεγε ότι δεν ήθελε ένα βασίλειο αλλά ότι ήθελε µια
κυβέρνηση του λαού από τον λαό. Σε τι κατάσταση είναι τώρα εκείνη η κυβέρνηση; Υπάρχει µόνο λύπη
και  τίποτα  άλλο  εκτός  από  λύπη.  Αυτοί  συνεχίζουν  να  µάχονται  και  να  µαλώνουν  αναµεταξύ  τους.
Υπάρχουν πολλές διαφορετικές απόψεις. Εσείς παιδιά τώρα διεκδικείτε το βασίλειο µε το να ακολουθείτε
το σρίµατ. Έχετε τόση πολλή δύναµη, που εκεί δεν υπάρχουν στρατοί κλπ. Εκεί δεν τίθεται θέµα κανενός
φόβου. Υπήρξε το βασίλειο της  Λάκσµι και του  Ναράγιαν.  Εκείνο ήταν  ένα αδιάσπαστο  βασίλειο.  Ο
Πατέρας  σας  κάνει  παιδιά  θεότητες.  Μετά,  από  το  να  είσαστε  αδιάσπαστοι,  γίνατε  διάβολοι  από  τον
Ράβαν. Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε ότι εσείς οι κάτοικοι της Μπάρατ, ήσασταν οι κυρίαρχοι ολόκληρου
του  κόσµου.  Εσείς  διεκδικήσατε  το  βασίλειο  του  κόσµου  µόνο  µε  τη  δύναµη  της  ενθύµησης.  Τώρα
διεκδικείτε εκείνο το βασίλειο για άλλη µια φορά. Το διεκδικείτε σε κάθε κύκλο, µόνο µε τη δύναµη της
ενθύµησης. Υπάρχει επίσης δύναµη στην µελέτη. Με τον ίδιο τρόπο, όταν κάποιος γίνει ένας δικηγόρος,
έχει εκείνην τη δύναµη. Εκείνη η δύναµη αξίζει λίγες δεκάρες. Εσείς διοικείτε ολόκληρο τον κόσµο µε τη
δύναµη της γιόγκα. Λαµβάνετε δύναµη από τον Πατέρα, την Παντοδύναµη Εξουσία. Εσείς λέτε: Μπάµπα,
εµείς διεκδικούµε την κυριαρχία της χρυσής εποχής από Εσένα σε κάθε κύκλο, µετά την χάνουµε και µετά
την διεκδικούµε ξανά. Εσείς έχετε λάβει ολόκληρη τη γνώση. Τώρα, µε το να ακολουθούµε το σρίµατ,
διεκδικούµε το  βασίλειο  του  εξυψωµένου  κόσµου.  Ο  κόσµος  επίσης  γίνεται  εξυψωµένος.  Μόνο τώρα
είναι που έχετε τη γνώση του ∆ηµιουργού και της δηµιουργίας. Ακόµη και η Λάκσµι και ο Ναράγιαν δεν
έχουν τη γνώση τού πώς διεκδίκησαν το βασίλειό τους. Εσείς τώρα µελετάτε εδώ και µετά θα πάτε και θα
διοικήσετε εκεί. Όταν κάποιος λάβει γέννηση σε ένα καλό και πλούσιο σπίτι, λέγεται ότι πρέπει να είχε
κάνει  καλές  πράξεις  και  να  έκανε  δωρεές  και  φιλανθρωπία  στην  προηγούµενη  γέννησή  του.  Εσείς
λαµβάνετε µια γέννηση ανάλογα µε τις πράξεις που έχετε κάνει. Αυτό τώρα είναι το βασίλειο του Ράβαν.
Οποιεσδήποτε πράξεις κάνουν οι άνθρωποι εδώ είναι αµαρτωλές. Εσείς πρέπει να κατεβείτε τη σκάλα.
Ακόµη  και  εκείνοι  που  ήταν  οι  σπουδαιότεροι  και  οι  ανώτεροι  απ'  όλους  εκείνους  που  ανήκαν  στη
θρησκεία των θεοτήτων, πρέπει να κατεβούν τη σκάλα. Όλοι πρέπει να πάνε µέσω των σταδίων του σάτο,
ράτζο  και  τάµο.  Τα  πάντα  γίνονται  παλιά  από  καινούρια.  Εσείς  παιδιά  τώρα  πρέπει  να  βιώνετε
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απεριόριστη ευτυχία. Ποτέ δεν είχατε σκεφτεί ή ονειρευτεί ότι θα γινόσασταν οι κύριοι του κόσµου. Οι
άνθρωποι  της  Μπάρατ  γνωρίζουν  ότι  υπήρξε  το  βασίλειο  της  Λάκσµι  και  του  Ναράγιαν,  πάνω  σε
ολόκληρο τον κόσµο. Αυτοί ήταν άξιοι λατρείας και µετά έγιναν λάτρεις. Μνηµονεύεται: “Εκείνοι που
ήταν άξιοι λατρείας, µετά έγιναν λάτρεις”. Όλα αυτά τώρα πρέπει να είναι στις διάνοιές σας. Αυτό το
έργο είναι θαυµάσιο. Κανείς δεν γνωρίζει πώς λαµβάνουµε 84 γεννήσεις. Στις γραφές έχουν γράψει για
8.4 εκατοµµύρια γεννήσεις. Ο Πατέρας λέει: Όλα αυτά είναι ψέµµατα του µονοπατιού της λατρείας. Είναι
το βασίλειο του Ράβαν.  Είναι µόνο στις διάνοιές σας παιδιά και στη διάνοια κανενός άλλου, το τι είναι
το βασίλειο του Ράµα και τι είναι το βασίλειο του Ράβαν. Ο Ράβαν καίγεται κάθε χρόνο. Έτσι, αυτός είναι
ο εχθρός. Τα πέντε ελαττώµατα είναι εχθροί των ανθρώπινων όντων. Κανείς δεν γνωρίζει ποιος είναι ο
Ράβαν  και  γιατί  καίνε  αυτόν.  Εκείνοι  που  θεωρούν  τους  εαυτούς  τους  κατοίκους  της  εποχής  της
συµβολής, γνωρίζουν ότι τώρα γίνονται ο πιο εξυψωµένοι από τα ανθρώπινα όντα. Ο Θεός µας διδάσκει
Ράτζα  Γιόγκα  και  µας  αλλάζει  από  ανθρώπους  σε Ναράγιαν,  από  υποβαθµισµένα  ανθρώπινα  όντα  σε
εξυψωµένα  ανθρώπινα  όντα.  Εσείς  παιδιά  γνωρίζετε  ότι  µας  διδάσκει  ο  Ύψιστος  των  Υψίστων,  ο
ασώµατος Θεός. Έτσι, πρέπει να έχετε απεριόριστη ευτυχία. Οι µαθητές σε ένα σχολείο, γνωρίζουν ότι
είναι µαθητές. Εκείνοι οι δάσκαλοι που διδάσκουν, είναι συνηθισµένοι δάσκαλοι. Εδώ, σας διδάσκει ο
Θεός.  Εφόσον  µπορείτε  να  διεκδικήσετε  µια  τόσο  υψηλή  θέση  µέσω  αυτής  της  µελέτης,  πρέπει  να
µελετάτε  πολύ  καλά.  Αυτό είναι τόσο εύκολο!  Εσείς  απλά  πρέπει  να µελετάτε  για µισή ώρα, µε τρία
τέταρτα της  ώρας κάθε πρωί. Καθ'  όλη τη διάρκεια  της  ηµέρας, επειδή είσαστε  απασχοληµένοι µε τη
δουλειά σας ή τις επιχειρήσεις σας, ξεχνάτε να έχετε ενθύµηση. Αυτός είναι ο λόγος που ερχόσαστε εδώ
το  πρωί  και  καθόσαστε  σε  ενθύµηση.  Σας  έχει  ειπωθεί  να  θυµόσαστε  τον  Μπάµπα  µε  πολλή  αγάπη:
Μπάµπα, έχεις έλθει για να µας διδάξεις. Εµείς τώρα γνωρίζουµε ότι έχεις έλθει για άλλη µια φορά µετά
από 5000 χρόνια για να µας διδάξεις. Όταν έρχονται εδώ τα παιδιά στον Μπάµπα, ο Μπάµπα τα ρωτάει:
Έχουµε συναντηθεί προηγουµένως; Οι σοφοί και οι σαννυάσις κλπ. ποτέ δεν κάνουν αυτήν την ερώτηση.
Εκεί, οποιοσδήποτε θέλει να καθίσει σε εκείνες τις σάτσανγκς, µπορεί να πάει και να το κάνει. Όταν δουν
ότι  οι  άνθρωποι  µαζεύονται  κάπου,  πολλοί  άλλοι  πηγαίνουν  επίσης  και  συµµετέχουν.  Εσείς  τώρα
καταλαβαίνετε ότι και εσείς επίσης πηγαίνατε και ακούγατε τη Γκίτα και τη Ραµαγιάνα κλπ. µε πολλή
ευτυχία. Εκείνην την εποχή δεν καταλαβαίνατε τίποτα. Αυτό ήταν όλη η ευτυχία της λατρείας. Εκεί οι
άνθρωποι  συνεχίζουν  να  χορεύουν  µε  ευτυχία.  Ωστόσο,  ακόµη  συνεχίζουν  να  εκπίπτουν.  Υπάρχουν
πολλά είδη χάθα γιόγκας. Κάνουν όλα αυτά για καλή υγεία. Ο Πατέρας εξηγεί: Όλα εκείνα είναι τα έθιµα
και τα συστήµατα του µονοπατιού  της λατρείας. Κανείς από αυτούς δεν γνωρίζει τον ∆ηµιουργό ή τη
δηµιουργία. Έτσι, τι άλλο αποµένει; Κοιτάξτε τι απογίνατε µε το να µη γνωρίζετε τον ∆ηµιουργό ή τη
δηµιουργία και κοιτάξτε τι γινόσαστε µε το να γνωρίζετε τον ∆ηµιουργό και τη δηµιουργία. Με το να
γνωρίζετε αυτά, γινόσαστε φερέγγυοι και µε το να µη τα γνωρίζετε εσείς οι ίδιοι άνθρωποι της Μπάρατ
γίνατε  µη-  φερέγγυοι.  Αυτοί  συνεχίζουν  να  λένε  ψέµµατα.  Στον  κόσµο  συµβαίνουν  τόσα  πολλά
πράγµατα.  Κλέβουν  τόσο  πολύ  χρυσό  και  χρήµατα.  Εσείς  παιδιά  τώρα  γνωρίζετε  ότι  εκεί  θα  χτίζετε
παλάτια  από  χρυσάφι.  Εκείνοι  που  µελετούν  για  να  γίνουν  δικηγόροι,  γνωρίζουν  µέσα  τους  ότι  όταν
περάσουν  το  διαγώνισµά  τους,  θα  κάνουν  αυτό,  θα  χτίσουν  ένα  σπίτι  κλπ.  Γιατί  δεν  εισέρχεται  στις
διάνοιές  σας ότι µελετάτε  για  να  γίνετε  οι πρίγκιπες  και  οι πριγκίπισσες  του  παραδείσου;  Πρέπει να
υπάρχει τόση πολλή ευτυχία! Ωστόσο, εκείνη η ευτυχία εξαφανίζεται µόλις φύγετε από εδώ. Πολλές νέες
κόρες απασχολούν τον εαυτό τους µε αυτήν τη γνώση. Οι συγγενείς τους δεν καταλαβαίνουν τίποτα και
έτσι λένε ότι έχει πέσει επάνω τους ένα µαγικό ξόρκι. Λένε ότι δεν θα επιτρέψουν στις κόρες τους να
σπουδάσουν. Κάτω από τέτοιες καταστάσεις, εφόσον ακόµη εξαρτάστε από τους γονείς σας, πρέπει να
ακούτε τους γονείς σας. Εµείς (ο Μπάµπα) δεν µπορούµε να σας πάρουµε. ∆ιαφορετικά, θα υπήρχε πολλή
σύγκρουση. Στην αρχή, υπήρχε τόση πολλή σύγκρουση. Μια κόρη έλεγε ότι ήταν 18 ετών, ενώ ο πατέρας
της έλεγε ότι ήταν µόνο 16 ετών, ότι ακόµη εξαρτάται από αυτόν. Αυτός θα πάλευε µε αυτόν τον τρόπο
και θα την έπαιρνε. Το να εξαρτάστε από τον πατέρα σας, σηµαίνει ότι πρέπει ακόµη να ακολουθείτε τις
οδηγίες του πατέρα σας. Όταν είσαστε µια ενήλικη, µπορείτε να κάνετε ότι θέλετε. Υπάρχουν νόµοι πάνω
σε αυτό. Ο Μπάµπα λέει: Εδώ επίσης είναι νόµος, ότι όταν ερχόσαστε στον Πατέρα, πρέπει να φέρνετε
ένα πιστοποιητικό (γράµµα) από τον φυσικό σας πατέρα. Μετά, παρακολουθούνται επίσης οι τρόποι της
κάθε µιας Αν οι τρόποι τους δεν είναι καλοί, στέλνονται πίσω στο σπίτι. Είναι το ίδιο σε ένα παιχνίδι. Αν
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κάποιος  δεν  παίζει  καλά  σε  ένα  παιχνίδι,  λέγεται  σε  αυτόν  ή  αυτήν  να  φύγει  από  το  παιχνίδι.  Αυτοί
κάνουν την οµάδα να χάσει την τιµή της. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι τώρα είσαστε σε ένα πεδίο µάχης. Ο
Πατέρας έρχεται σε κάθε κύκλο και µας επιτρέπει να κατακτήσουµε τη Μάγια. Το κύριο πράγµα είναι να
γίνετε αγνοί. Οι ψυχές έχουν γίνει ακάθαρτες µέσω του ελαττώµατος. Ο Πατέρας λέει: Η λαγνεία είναι ο
µεγαλύτερος εχθρός. Αυτή προκαλεί λύπη από την αρχή της, ενδιάµεσα και µέχρι το τέλος. Εκείνοι που
γίνονται Μπράµινς, µετά πηγαίνουν στη θρησκεία των θεοτήτων. Εσείς Μπράµινς  είσαστε κατά σειρά
προτεραιότητας.  Όταν  οι  νυχτοπεταλούδες  πηγαίνουν  σε  µια  φλόγα,  µερικές  θυσιάζουν  τελείως  τους
εαυτούς τους και πεθαίνουν, καθώς άλλες απλά γυρίζουν γύρω και πετούν µακριά. Όταν έρχονται εδώ τα
παιδιά, µερικά θυσιάζουν τους εαυτούς τους στη Φλόγα, ενώ άλλα απλά ακούνε αυτήν τη γνώση και µετά
φεύγουν.  Πρωτύτερα,  µερικοί  έγραφαν  ακόµη  και  µε  το  αίµα  τους:  “Μπάµπα,  ανήκω  σε  Εσένα”.  Εν
τούτοις,  η  Μάγια  τους  νίκησε.  Υπάρχει  τόση  πολλή  µάχη  µε τη  Μάγια.  Αυτό  τότε  ονοµάζεται  πεδίο
µάχης. Εσείς καταλαβαίνετε ότι ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, εξηγεί την ουσία όλων των
Βέδας  και  των  γραφών  µέσω  του  Μπράµα.  Έχουν  γίνει  πολλές  εικόνες.  Το  παράδειγµα  του  Ναράντ
επίσης ανήκει σε αυτήν την εποχή. Όλοι εσείς λέτε ότι θα γίνετε Λάκσµι ή Ναράγιαν. Ο Μπάµπα λέει: Να
κοιτάξετε µέσα στον εαυτό σας και να δείτε αν είσαστε άξιοι. Να ελέγξετε τον εαυτό σας για να δείτε ότι
δεν έχετε κανένα ελάττωµα. Όλοι είναι λάτρεις όπως ο Ναράντ. Εκείνο ήταν απλά ένα παράδειγµα το
οποίο αναφέρθηκε. Οι άνθρωποι στο µονοπάτι της λατρείας ρωτούν αν µπορούν να παντρευτούν τη Σρι
Λάκσµι. Ο Πατέρας λέει: Όχι! Μόνο όταν ακούσουν αυτήν τη γνώση θα µπορέσουν να λάβουν σωτηρία.
Μόνο Εγώ, ο Εξαγνιστής, µπορώ να δώσω σε όλους σωτηρία. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε ότι ο Πατέρας
σας  ελευθερώνει από  το  βασίλειο  του  Ράβαν.  Εκείνα  τα  προσκυνήµατα  είναι  φυσικά.  Ο Θεός  µιλάει:
Μανµαναµπάβ! Σε αυτό δεν τίθεται θέµα τού να παραπατάτε τριγύρω. Όλο αυτό το παραπάτηµα ανήκει
στο µονοπάτι της λατρείας. Για µισό κύκλο είναι η µέρα του Μπράµα και για µισό κύκλο είναι η νύχτα
του Μπράµα. Εσείς καταλαβαίνετε ότι τώρα πρόκειται να γίνει µέρα για µισό κύκλο για όλους εµάς τους
Μπράµα  Κουµάρς  και  Κουµάρις.  Θα  είµαστε  στη  χώρα  της  ευτυχίας.  Εκεί  δεν  θα  υπάρχει  καθόλου
λατρεία.  Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε  ότι τώρα γινόσαστε οι πιο πλούσιοι απ' όλους. Έτσι, πρέπει  να
υπάρχει τόση πολλή ευτυχία. Όλοι εσείς ήσασταν σαν σκληρές πέτρες. Τώρα ο Πατέρας σας τοποθετεί
στην άκρη (για να σας καθαρίσει και να σας γυαλίσει). Ο Μπάµπα είναι επίσης ο Έµπορος Κοσµηµάτων.
Σύµφωνα µε το δράµα, ο Μπάµπα έχει λάβει ένα έµπειρο όχηµα. Μνηµονεύεται “ένα χωριατόπαιδο”. Πώς
θα µπορούσε να είναι ο Κρίσνα ένα χωριατόπαιδο; Αυτός υπήρξε στη χρυσή εποχή. Αυτόν τον λικνίζουν
σε µια κούνια. Φοράει ένα στέµµα. Γιατί θα έπρεπε να ονοµάζεται  “χωριατόπαιδο”;  Τα χωριατόπαιδα
είναι ακάθαρτα. Εσείς τώρα έχετε έλθει εδώ για να γίνετε όµορφοι. Ο Πατέρας σας τοποθετεί στην αιχµή
της  γνώσης.  Μόνο  µια  φορά  σε  κάθε  κύκλο  λαµβάνετε  τη  συντροφιά  της  Αλήθειας.  Όλη  η  άλλη
συντροφιά είναι ψεύτικη.  Αυτός  είναι  ο λόγος που  λέει ο Πατέρας: Να µην ακούτε το κακό!  Να µην
ακούτε  τέτοια  πράγµατα  που  δυσφηµίζουν  εσάς  και  Εµένα.  Οι  κουµάρις  που  έρχονται  στη  γνώση,
µπορούν να πουν ότι έχουν ένα µερίδιο στην περιουσία του πατέρα τους. “Γιατί να µην ανοίξω ένα κέντρο
για  να  υπηρετήσω  την  Μπάρατ;”  Μια  κόρη  έτσι  κι  αλλιώς,  πρέπει  να  την  δωρίσουν  (σε  γάµο).  Να
ζητήσετε από τον πατέρα σας “∆ώσε σε εµένα αυτό το µερίδιο ώστε να µπορέσω να ανοίξω ένα κέντρο
και θα ωφεληθούν πολλοί”. Να δηµιουργήσετε τέτοιες τακτικές. Αυτή είναι η Θεϊκή σας αποστολή. Εσείς
αλλάζετε εκείνους που έχουν πέτρινες διάνοιες σε εκείνους που έχουν θεϊκές διάνοιες. Θα έλθουν εκείνοι
που ανήκουν στη  δική µας θρησκεία. Στην ίδια οικογένεια, θα αναδυθούν εκείνοι που πρόκειται να είναι
λουλούδια  της  θρησκείας  των  θεοτήτων,  ενώ  οι  άλλοι  όχι.  Αυτό  χρειάζεται  προσπάθεια.  Ο  Πατέρας
εξαγνίζει όλες τις ψυχές και µετά τις  παίρνει  πίσω στο σπίτι. Αυτός  είναι ο λόγος  που  σας  έχει πει ο
Μπάµπα να εξηγείτε την εποχή της συµβολής στην εικόνα του κύκλου: αυτή η πλευρά είναι η σιδερένια
εποχή και η άλλη πλευρά είναι η χρυσή εποχή. Στη χρυσή εποχή, υπάρχουν θεότητες και στη σιδερένια
εποχή υπάρχουν διάβολοι. Αυτή ονοµάζεται η πιο ευοίωνη εποχή της συµβολής. Ο Πατέρας σας κάνει τα
πιο εξυψωµένα ανθρώπινα όντα. Εκείνοι που µελετούν καλά, θα πάνε στη χρυσή εποχή, ενώ όλοι οι άλλοι
θα πάνε και θα µείνουν στη χώρα της ελευθέρωσης. Μετά θα έλθουν κάτω, στην δική τους ώρα. Η εικόνα
του  κύκλου  είναι  πολύ  καλή.  Εσείς  παιδιά  πρέπει  να  έχετε  τον  ενθουσιασµό  να  κάνετε  υπηρεσία,  να
κάνετε τέτοια υπηρεσία που να εξυψώσουµε τους φτωχούς και να τους κάνουµε κύριους του παραδείσου.
Άτσα.
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Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν,  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά.    

Ουσία για ντάρνα:
1. Να ελέγχετε τον εαυτό σας για να δείτε αν µπορείτε να γίνετε σαν τη Σρι Λάκσµι και τον

Σρι Ναράγιαν. Έχω µέσα µου κάποιο ελάττωµα; Είσαστε οι νυχτοπεταλούδες που γυρίζουν
τριγύρω ή οι νυχτοπεταλούδες που θυσιάζονται; Να ελέγχετε ώστε οι τρόποι σας να µην
είναι τέτοιοι που να προκαλούν το χάσιµο της τιµής του Πατέρα.

2. Για να παραµένετε σε απεριόριστη ευτυχία, να θυµόσαστε τον Πατέρα νωρίς το πρωί µε
πολλή αγάπη και να µελετάτε καλά. Μας διδάσκει ο Θεός και µας κάνει τα πιο εξυψωµένα
ανθρώπινα όντα. Να διατηρείτε τη µέθη ότι είσαστε στην εποχή της συµβολής. 

Ευλογία: Είθε  να  γίνετε  µια  προσωποποίηση  της  πλήρους  επιτυχίας  που  βιώνει  ένα  συνεχές  και
σταθερό στάδιο, µε το να έχετε την εξάσκηση της συγκέντρωσης. 
Εκεί όπου υπάρχει συγκέντρωση, αυτόµατα υπάρχει ένα συνεχές και σταθερό στάδιο. Με
τη συγκέντρωση, οι άχρηστες σκέψεις, λόγια και πράξεις τελειώνουν και αναπτύσσεται ένα
δυνατό στάδιο. Συγκέντρωση σηµαίνει να παραµένετε σταθεροί σε µια εξυψωµένη σκέψη.
Η ουσία ολόκληρου του δέντρου είναι βυθισµένη στο σπόρο αυτής της σκέψης. Αυξήσετε
τη συγκέντρωσή σας και όλα τα είδη αναστάτωσης θα τελειώσουν και όλες οι σκέψεις, τα
λόγια και οι πράξεις σας θα είναι επιτυχηµένες. Για αυτό, να είσαστε κάποιος που µένει
στην αποµόνωση.

Σύνθηµα: Μόλις γίνει ένα λάθος, το να σκέφτεστε αυτό ξανά και ξανά σηµαίνει να βάζετε µια κηλίδα
πάνω σε µια κηλίδα. Έτσι να βάζετε µια τελεία στο παρελθόν. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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