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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να ελευθερωθείτε από τη δέσµευση και να παραµένετε απασχοληµένοι µε
την  υπηρεσία,  γιατί  µπορείτε  να  κερδίσετε  ένα  µεγάλο  εισόδηµα  µέσω  αυτής  της
υπηρεσίας. Εσείς γινόσαστε οι κύριοι του Παραδείσου για 21 γεννήσεις. 

Ερώτηση: Ποια συνήθεια πρέπει να αποκτήσετε εσείς παιδιά;
Απάντηση: Να εξηγείτε σηµεία του µούρλι. Αν η Μπράµιν δασκάλα σας πάει κάπου, πρέπει να είναι

δυνατόν να κάνετε µάθηµα αναµεταξύ σας. Αν δεν µάθετε πώς να κάνετε το µάθηµα, πώς
θα είναι δυνατόν να κάνετε τους άλλους όπως τον εαυτό σας; ∆εν πρέπει να µπερδεύεστε
χωρίς τη δασκάλα σας. Αυτή η µελέτη είναι απλή. Να συνεχίζετε να κάνετε το µάθηµα,
γιατί χρειάζεται επίσης και αυτή η εξάσκηση. 

Τραγούδι: Ω άνθρωπε, κοίτα το πρόσωπό σου στον καθρέφτη της καρδιάς σου, ω άνθρωπε!
Οµ σάντι. Όταν εσείς παιδιά ακούτε αυτήν τη γνώση, καθένας από εσάς πρέπει να κάθεται µε την πίστη
ότι είσαστε µια ψυχή και επίσης να έχετε την πίστη ότι µιλάει σε εσάς ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη
Ψυχή. Μόνο ο ένας Πατέρας δίνει αυτές τις οδηγίες. Αυτές οι οδηγίες ονοµάζονται σρίµατ. Σρι σηµαίνει,
οι πιο εξυψωµένες απ' όλες. Εκείνος είναι ο απεριόριστος Πατέρας, ο οποίος ονοµάζεται Θεός, Ύψιστος
των  Υψίστων.  Υπάρχουν  πολλά  ανθρώπινα  όντα  που  δεν  έχουν  εκείνην  την  αγάπη  να  θεωρούν  την
Υπέρτατη Ψυχή, Πατέρα. Αν και αυτοί λατρεύουν τον Σίβα και θυµούνται Εκείνον µε πολλή αγάπη, τα
ανθρώπινα όντα έχουν επίσης πει ότι η Υπέρτατη Ψυχή είναι σε όλους. Έτσι, για ποιον έχουν αυτήν την
αγάπη; Αυτός είναι ο τρόπος που οι διάνοιές τους δεν έχουν αγάπη για τον Πατέρα. Στο µονοπάτι της
λατρείας, όταν έχουν λύπη ή ασθένεια κλπ., δείχνουν την αγάπη τους. Αυτοί λένε: Ω Θεέ, προστάτεψε µε!
Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι η Γκίτα ήταν το σρίµατ που δόθηκε από τον Θεό, µέσω αυτού του στόµατος.
∆εν υπάρχει άλλη γραφή στην οποία να δίδαξε ο Θεός ή να έδωσε σρίµατ. Υπάρχει µόνο η µια Γκίτα της
Μπάρατ. Αυτή έχει πολλή επιρροή. Ο Θεός λέει µόνο την Γκίτα. Όταν λέγεται η λέξη Θεός”, το βλέµµα
πηγαίνει προς τον Ασώµατο Έναν. Οι άνθρωποι δείχνουν µε το δάχτυλό τους προς τα πάνω. Ποτέ δεν
λένε αυτό για τον Κρίσνα, γιατί εκείνος είναι ένα σωµατικό ον. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε σχετικά µε τη
σχέση σας µαζί Του. Έτσι λέγεται σε εσάς να θυµόσαστε τον Πατέρα και να έχετε αγάπη για Εκείνον. Οι
ψυχές θυµούνται τον Πατέρα τους. Τώρα ο Θεός διδάσκει εσάς παιδιά. Έτσι, πρέπει να έχετε πολλή µέθη.
Αυτή επίσης πρέπει να είναι µόνιµη. ∆εν θα έπρεπε όταν η δασκάλα σας είναι µπροστά σας να έχετε µέθη
και όταν δεν είναι εκεί να εξαφανίζεται η µέθη σας και να λέτε ότι δεν µπορείτε να φροντίσετε την τάξη
χωρίς τη δασκάλα σας. Ο Μπάµπα εξηγεί ότι σε µερικά κέντρα ο δάσκαλος/α µπορεί να φύγει για πέντε
µε έξι µήνες και ότι οι µαθητές µπορούν να φροντίζουν το κέντρο τους, γιατί αυτή η µελέτη είναι πολύ
απλή. Κάποιοι τυφλώνονται και χωλαίνουν χωρίς το δάσκαλο/α τους. Επειδή ο δάσκαλος/α τους έχει πάει
κάπου, σταµατούν να πηγαίνουν στο κέντρο τους. Α! Μα υπάρχουν εκεί επίσης πολλοί άλλοι µαθητές.
∆εν µπορείτε να κάνετε το µάθηµα; Όταν ένας γκουρού πάει κάπου, οι µαθητές τους φροντίζουν τα πάντα
κατά  την  απουσία  του.  Τα  παιδιά  πρέπει  να  κάνουν  υπηρεσία.  Οι  µαθητές  είναι  κατά  σειρά
προτεραιότητας.  Ο  ΜπαπΝτάντα  γνωρίζει  πού  πρέπει  να  στείλει  τα  πρώτης  τάξης  παιδιά  Του.  Εσείς
παιδιά µελετούσατε για πολλά χρόνια. Έτσι, πρέπει να είχατε µάθει κάτι για να µπορείτε να µαζευόσαστε
και να φροντίζετε το κέντρο σας µόνοι σας. Εσείς συνεχίζετε να λαµβάνετε µούρλις. ∆ίδεται µια εξήγηση
µε βάση τα σηµεία. Εσείς έχετε αναπτύξει τη συνήθεια τού να ακούτε, αλλά όχι τη συνήθεια τού να δίνετε
γνώση. Αν µένετε σε ενθύµηση, θα µπορείτε να εντυπωθείτε τη γνώση. Πρέπει να υπάρχει κάποιος στο
κέντρο που να µπορεί να πει: ΟΚ, ο δάσκαλος/α δεν είναι εδώ και έτσι µπορώ να διαχειριστώ µόνος µου
το κέντρο. Ο  Μπάµπα  έχει στείλει τον δάσκαλο/α  σε ένα  άλλο  καλό  κέντρο  για  υπηρεσία. Έτσι,  δεν
πρέπει να µπερδεύεστε χωρίς το δάσκαλό σας. Αν δεν γίνετε σαν το δάσκαλό/α σας, πώς θα µπορέσετε να
κάνετε τους άλλους να γίνουν όπως εσείς; Πώς θα δηµιουργήσετε υπηκόους; Όλοι λαµβάνουν µούρλις.
Εσείς παιδιά πρέπει να είσαστε ευτυχισµένοι µε το να καθόσαστε στο γκάντι και να εξηγείτε τη γνώση
στους άλλους. Με το να εξασκείτε αυτό, µπορείτε να γίνετε ικανοί για υπηρεσία. Όταν ρωτάει ο Μπάµπα
αν έχετε γίνει ικανοί για υπηρεσία, κανείς δεν κάνει ένα βήµα µπροστά. Πρέπει να παίρνετε άδεια από την
εργασία  σας  για να  κάνετε  αυτήν την  υπηρεσία.  Οπουδήποτε  σας  προσκαλούν  να πάτε  για υπηρεσία,
πρέπει να παίρνετε άδεια και να πηγαίνετε εκεί. Τα παιδιά που είναι ελεύθερα από δέσµευση, µπορούν να
κάνουν τέτοια υπηρεσία. Το εισόδηµα που κερδίζετε από αυτήν την Κυβέρνηση είναι πολύ µεγαλύτερο
από το εισόδηµα εκείνης της Κυβέρνησης. Σας διδάσκει ο Θεός, µέσω του οποίου γινόσαστε οι κύριοι
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του  Παραδείσου  για  21 γεννήσεις. Το εισόδηµα  που  κερδίζετε  είναι  τόσο  µεγάλο!  Τι  λαµβάνετε  από
εκείνο  το  εισόδηµα;  Προσωρινή  ευτυχία.  Εδώ,  γινόσαστε  οι  κύριοι  του  κόσµου.  Εκείνοι  που  έχουν
σταθερή πίστη λένε ότι θα δεσµευτούν σε αυτήν την υπηρεσία. Ωστόσο, πρέπει να υπάρχει πλήρης µέθη.
Να ελέγξετε τον εαυτό σας και να δείτε αν µπορείτε να εξηγήσετε αυτή τη γνώση στους άλλους. Αυτή
είναι πολύ εύκολη. Στο τέλος της σιδερένιας εποχή, υπάρχουν δισεκατοµµύρια ανθρώπινα όντα ενώ στη
χρυσή εποχή οπωσδήποτε θα είναι λίγα. Ο Πατέρας σίγουρα έρχεται στην εποχή της συµβολής για να
ιδρύσει  αυτήν.  Ο  παλιός  κόσµος  πρέπει  να  καταστραφεί.  Ο  Πόλεµος  της  Μαχαµπάρατ  είναι  πολύ
διάσηµος. Αυτός ο πόλεµος λαµβάνει χώρα µόνο αφού έλθει ο Θεός και διδάξει Ράτζα γιόγκα για τη
χρυσή εποχή και κάνει εσάς βασιλιάδες των βασιλιάδων. Εκείνος σας επιτρέπει να φτάσετε το καρµατίτ
στάδιό  σας.  Εκείνος  λέει:  Να  απαρνηθείτε  το  σώµα  σας  και  όλες  τις  σωµατικές  θρησκείες  και  να
θυµόσαστε µόνο Εµένα και θα συνεχίζουν να αποκόβονται οι αµαρτίες σας. Χρειάζεται προσπάθεια για
να θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή και να θυµόσαστε τον Πατέρα. Ούτε ένα ανθρώπινο ον δε γνωρίζει
το νόηµα της γιόγκα. Ο Πατέρας εξηγεί ότι ο ρόλος της λατρείας είναι καθορισµένος στο δράµα. Πρέπει
να συνεχιστεί το µονοπάτι της λατρείας. Αυτό είναι προκαθορισµένο στο έργο. Υπάρχει γνώση, λατρεία
και αδιαφορία. Υπάρχουν δύο είδη αδιαφορίας: το ένα είναι απεριόριστη αδιαφορία και το άλλο είναι
περιορισµένη. Εσείς παιδιά τώρα κάνετε προσπάθεια για να ξεχάσετε ολόκληρο τον παλιό κόσµο, γιατί
γνωρίζετε ότι τώρα πηγαίνετε στη χώρα του Σίβα, στον αγνό κόσµο. Όλοι εσείς Μπράµα Κουµάρς και
Κουµάρις  είσαστε αδελφοί  και αδελφές. ∆εν µπορείτε να  έχετε αµαρτωλό  βλέµµα. Στις  µέρες µας  το
βλέµµα όλων έχει γίνει εγκληµατικό, γιατί είναι ταµόπρανταν.  Αυτός ο κόσµος ονοµάζεται κόλαση, αλλά
κανείς δε θεωρεί τον εαυτό του κάτοικο της κόλασης. Επειδή δεν γνωρίζουν τους εαυτούς τους, λένε ότι ο
παράδεισος και η κόλαση όλα υπάρχουν µαζί εδώ. Ο καθένας λέει οτιδήποτε εισέρχεται στο νου του.
Αυτός δεν είναι ο παράδεισος. Στον παράδεισο υπήρχε ένα βασίλειο. Αυτοί ήταν θρήσκοι και ενάρετοι.
Είχαν τόση πολλή δύναµη. Εσείς για άλλη µια φορά κάνετε προσπάθεια. Μετά, θα γίνετε οι κύριοι του
κόσµου. Εσείς ερχόσαστε εδώ για να γίνετε οι κύριοι του κόσµου. Σας διδάσκει ο Επουράνιος Θεός, ο
Πατέρας, ο οποίος ονοµάζεται Σίβα, Υπέρτατη  Ψυχή. Εσείς παιδιά πρέπει να έχετε τόση πολλή  µέθη.
Αυτή η γνώση είναι απολύτως εύκολη. Εσείς παιδιά πρέπει να αφήσετε όλες τις παλιές σας συνήθεις. Η
συνήθεια της ζήλιας προκαλεί πολλή ζηµιά. Όλα αυτά που έχετε εξαρτώνται από το µούρλι, από το οποίο
µπορείτε να εξηγήσετε αυτήν τη γνώση σε οποιονδήποτε. Ωστόσο, υπάρχει ζήλια µέσα σε µερικούς από
αυτούς. Αυτοί νιώθουν: Αυτή δεν είναι µια δασκάλα, τι γνωρίζει; Τότε την επόµενη µέρα, δεν έρχονται
στο µάθηµα. Αυτές οι παλιές συνήθειες προκαλούν  δυσφηµιστική υπηρεσία (disservice). Η γνώση είναι
πολύ  εύκολη.  Οι κουµάρις  δε  έχουν  µια  δουλειά  κλπ.   Όταν  ρωτούν  κάποιες  αν  είναι  καλή  εκείνη  η
µελέτη ή αυτή η µελέτη, αυτές λένε: Αυτή η µελέτη είναι πολύ καλή. Μπάµπα, δεν θα µελετώ πλέον
εκείνη  τη  µελέτη.  Η  καρδιά  µου  δεν  είναι  πλέον  σε  αυτήν.  Αν  δεν  είναι  στη  γνώση  ο  φυσικός  της
πατέρας, αυτός την χτυπά. Κάποιες κόρες είναι ακόµη αδύναµες. Πρέπει να εξηγείτε ότι θα γίνετε µια
αυτοκράτειρα µέσω αυτής της µελέτης. Μέσω εκείνης της µελέτης θα µπορέσετε να κάνετε µια δουλειά
που  αξίζει  δεκάρες.  Αυτή  η  µελέτη  σας  επιτρέπει  να  γίνετε  ένας  κύριος  του  παραδείσου  για  τις
µελλοντικές  σας  21 γεννήσεις.  Ακόµη  και  οι  υπήκοοι  γίνονται  επίσης  κάτοικοι  του  παραδείσου.  Στο
παρόν, όλοι είναι κάτοικοι της  κόλασης. Τώρα ο Πατέρας  λέει ότι εσείς  ήσασταν πλήρεις  µε όλες τις
αρετές. Τώρα έχετε γίνει τόσο ταµόπρανταν! Συνεχίζατε να κατεβαίνετε τη σκάλα. Η Μπάρατ η οποία
ονοµαζόταν “Χρυσό Σπουργίτι”, δεν είναι πλέον ούτε ένα βότσαλο. Η Μπάρατ ήταν 100% φερέγγυα.
Τώρα έχει γίνει 100% µη φερέγγυα. Εσείς γνωρίζετε ότι ήσασταν οι κύριοι του κόσµου, οι κύριοι της
θεϊκότητας (ιερότητας). Μετά, µε το να λάβετε 84 γεννήσεις, τώρα έχετε γίνει κύριοι της πέτρας. Αυτοί
στην  πραγµατικότητα  είναι  ανθρώπινα  όντα,  αλλά  ονοµάζονται  κύριοι  της  θεϊκότητας  και  κύριοι  της
πέτρας. Εσείς ακούσατε στο τραγούδι: Κοιτάξτε µέσα σας  και δέστε σε ποιο βαθµό έχετε γίνει άξιοι.
Υπάρχει το παράδειγµα του Ναράντ. Κάθε µέρα, όλοι συνεχίζουν να έρχονται κάτω. Έχοντας  εκπέσει
σταδιακά, τώρα είναι παγιδευµένοι στην κινούµενη άµµο µέχρι το λαιµό τους. Εσείς Μπράµινς τώρα τους
αρπάζετε όλους από την κοτσίδα και τους τραβάτε έξω από την κινούµενη άµµο. ∆εν υπάρχει άλλοµέρος
του σώµατος από το οποίο να τους κρατήσετε. Έτσι είναι εύκολο να τους τραβήξετε από την κοτσίδα
τους. Για να τους αποµακρύνετε από την κινούµενη άµµο, πρέπει να αρπάξετε την κοτσίδα τους. Αυτοί
είναι  τόσο παγιδευµένοι στην  κινούµενη άµµο, µη ρωτάτε καν!  Αυτό είναι το βασίλειο  της  λατρείας.
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Εσείς τώρα λέτε: Μπάµπα, ήρθαµε επίσης σε Εσένα και στον προηγούµενο κύκλο, για να διεκδικήσουµε
την τύχη µας του βασιλείου. Αν και οι άνθρωποι χτίζουν ναούς προς τη Λάκσµι και το Ναράγιαν, δεν
γνωρίζουν πώς αυτοί έγιναν οι κύριοι του κόσµου. Τώρα έχετε γίνει τόσο λογικοί. Εσείς γνωρίζετε πώς
αυτοί έλαβαν  την τύχη του  βασιλείου  τους  και  πώς  µετά έλαβαν  84 γεννήσεις.  Ο Μπίρλα  έχει χτίσει
πολλούς  ναούς, αλλά αυτοί (η Λάκσµι και ο Ναράγιαν) έχουν γίνει απλά σας κούκλες.  Εκείνες είναι
µικρές κούκλες και εκείνος (ο Μπίρλα) κάνει µεγάλες κούκλες (είδωλα). Αυτοί κάνουν είδωλα και µετά
τα λατρεύουν. Το να µη γνωρίζουν την απασχόλησή τους, είναι σαν να λατρεύουν κούκλες. Εσείς τώρα
καταλαβαίνετε πόσο πλούσιους σας έκανε ο Πατέρας και πόσο πάµφτωχοι έχετε γίνει τώρα. Εκείνοι που
ήταν άξιοι λατρείας, τώρα έχουν γίνει λάτρεις. Οι λάτρεις λένε για τον Θεό ότι Εκείνος είναι και άξιος
λατρείας και λάτρης, ότι Εκείνος δίνει λύπη και επίσης δίνει ευτυχία, ότι Εκείνος ο Ίδιος κάνει τα πάντα.
Αυτοί νιώθουν τόση µέθη µε αυτά. Λένε ότι οι ψυχές είναι ανεπηρέαστες από την επίδραση της πράξης,
ότι οτιδήποτε και να τρώτε ή πίνετε ή µε το πώς ευχαριστείτε τον εαυτό σας, το σώµα σας είναι αυτό που
βιώνει  την  επίδραση  αυτού  και  ότι αυτό  θα  εξαγνιστεί µε το να  το πλύνετε  στον Γάγγη και  ότι  έτσι
µπορείτε να τρώτε οτιδήποτε θέλετε! Κοιτάξτε πόσο πολλή µόδα υπάρχει. Οποιοδήποτε σύστηµα ή έθιµο
δηµιουργεί κάποιος, εκείνο το σύστηµα και το έθιµο συνεχίζεται. Ο Πατέρας εξηγεί: Τώρα, να βγείτε έξω
από τον ωκεανό του δηλητηρίου και να έλθετε στο Ναό του Σίβα. Η χρυσή εποχή ονοµάζεται ωκεανός
του γάλακτος. Αυτός είναι ο ωκεανός του δηλητηρίου. Γνωρίζετε ότι γίνατε ακάθαρτοι καθώς λαµβάνατε
84 γεννήσεις και ότι αυτός ήταν ο λόγος που καλούσατε τον Εξαγνιστή Πατέρα. Όταν χρησιµοποιείτε
εικόνες για να εξηγήσετε, είναι εύκολο να καταλάβουν οι άνθρωποι. Εξηγούνται λεπτοµερώς οι πλήρεις
84 γεννήσεις  στην  εικόνα  της  σκάλας.  Αν  δεν  µπορείτε  καν  να  εξηγήσετε  ένα  τόσο  εύκολο  θέµα  σε
κάποιον, τότε ο Μπάµπα καταλαβαίνει ότι δεν µελετάτε πλήρως και ότι δεν έχετε πρόοδο. Το καθήκον
εσάς των Μπράµινς είναι να βουίζετε αυτήν τη γνώση στα έντοµα και να τα κάνετε όπως τους εαυτούς
σας. Η προσπάθειά σας είναι να αφήσετε το παλιό δέρµα και να λάβετε ένα καινούριο, όπως κάνει ένα
φίδι. Γνωρίζετε ότι τα σώµατά σας είναι γερασµένα και φθαρµένα. Αυτά πρέπει να τα αφήσετε. Αυτός ο
κόσµος είναι παλιός και αυτό το σώµα επίσης είναι παλιό. Τώρα πρέπει να αφήσετε αυτό και να πάτε
στον  καινούριο  κόσµο.  Αυτή  η  µελέτη  σας  είναι  για  τον  καινούριο  κόσµο  του  παραδείσου.  Αυτός  ο
παλιός  κόσµος  πρέπει  να  καταστραφεί.  Από  ένα  µόνο  κύµα  του  ωκεανού,  θα  υπάρξει  παντού
αναστάτωση.  Πρέπει  να  λάβει  χώρα  η  καταστροφή.  ∆εν  θα  αφήσουν  κανέναν  έξω  οι  φυσικές
καταστροφές. Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:
1. Να αποµακρύνετε τις παλιές συνήθεις της ζήλιας που έχετε µέσα στον εαυτό σας και να

µένετε µαζί µε πολλή αγάπη. Να µη σταµατάτε να µελετάτε εξ' αιτίας της ζήλιας.
2 Να απαρνηθείτε όλη την επίγνωση του παλιού και φθαρµένου σώµατός σας. Να γίνετε σαν

µια  νυχτοπεταλούδα  και  να  βουίζετε  αυτήν  τη  γνώση  στους  άλλους  και  να  κάνετε  την
υπηρεσία, τού να κάνετε αυτούς να γίνουν όπως ο εαυτός σας. Να ασχολείστε µε αυτήν
την πνευµατική δουλειά.

Ευλογία: Είθε να βλέπετε τις αρετές όλων και να εντυπώνεστε τις αρετές του Πατέρα µέσα σας και
έτσι να γίνετε µια εικόνα αρετών. 
Στην  εποχή  της  συµβολής,  τα  παιδιά  που  εντυπώνονται  το  κοµποσκοίνι  των  αρετών
έρχονται στο κοµποσκοίνι της νίκης. Έτσι να είσαστε ένας ιερός κύκνος και να βλέπετε τις
αρετές όλων και να εντυπώνεστε τις αρετές του Πατέρα µέσα σας. Ας είναι γύρω από το
λαιµό όλων αυτό το κοµποσκοίνι των αρετών. Στο βαθµό που εντυπώνεστε τις αρετές του
Πατέρα µέσα σας, τόσο πιο µακρύ θα είναι το κοµποσκοίνι γύρω από το λαιµό σας. Με το
να  γυρίζετε  τις  χάντρες  του  κοµποσκοινιού  των  αρετών,  θα  γίνετε  οι  ίδιοι  µια  εικόνα
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αρετών. Σε µνήµη αυτού, δείχνουν κοµποσκοίνια γύρω από τους λαιµούς των θεοτήτων
και των Σάκτις (γυναικείων θεοτήτων).

Σύνθηµα: Το  στάδιο  ενός  απροσκόλλητου  παρατηρητή  είναι  ο  θρόνος  για  να  παίρνεται  ακριβείς
αποφάσεις. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

4/4


