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Ουσία: Γλυκά παιδιά, εσείς οι πιο εξυψωµένοι Μπράµινς της εποχής της συµβολής τώρα είσαστε
στην αγκαλιά του Θεού. Πρέπει να αλλάξετε από συνηθισµένοι άνθρωποι σε θεότητες και
έτσι εσείς επίσης χρειάζεστε θεϊκές αρετές.

Ερώτηση: Σε  ποιο  θέµα  εσείς  Μπράµιν  παιδιά  πρέπει  να  παραµένετε  πολύ,  πολύ  προσεκτικά  και
γιατί;

Απάντηση: Πρέπει  να παραµένετε  πολύ  προσεκτικά  καθ'  όλη  τη  διάρκεια  της  ηµέρας, ώστε να  µη
διαπράττετε  καµιά  αµαρτωλή  πράξη,  επειδή  ο  Πατέρας  στη  µορφή  του  Ντάραµρατζ,
στέκεται  µπροστά  σας.  Ελέγξτε  τον  εαυτό  σας  και  ρωτήστε:  Έχω  προκαλέσει  λύπη  σε
κανέναν;  Σε  ποιο  ποσοστό  ακολουθώ  το  σρίµατ;  Ακολουθώ  τις  οδηγίες  του  Ράβαν;
Εφόσον ανήκετε στον Πατέρα, θα υπάρξει εκατό φορές τιµωρία για κάθε αµαρτωλή πράξη
που διαπράττετε.

Οµ σάντι. Μιλάει ο Θεός. Έχει εξηγηθεί σε εσάς παιδιά ότι κανένα ανθρώπινο ον ή θεότητα δε µπορεί να
ονοµαστεί Θεός. Καθώς κάθεστε εδώ, παραµένει στις διάνοιές σας ότι είσαστε Μπράµινς της εποχής της
συµβολής.  Κάποιοι  από  εσάς  δεν  µπορείτε  καν  να  θυµόσαστε  διαρκώς  τόσο.  ∆εν  είναι  ότι  θεωρείτε
πραγµατικά και αληθινά τους εαυτούς σας Μπράµινς. Τα Μπράµιν παιδιά πρέπει να εντυπώνονται θεϊκές
αρετές. Εµείς είµαστε Μπράµινς της εποχής της συµβολής και γινόµαστε τα πιο εξυψωµένα ανθρώπινα
όντα από τον Σιβ Μπάµπα. ∆εν µπορείτε όλοι εσείς να θυµόσαστε αυτό. Εσείς επανειληµµένως ξεχνάτε
ότι είσαστε  οι πιο εξυψωµένοι Μπράµινς της  εποχής  της  συµβολής. Ακόµη  και να κρατάτε  τόσο  στη
διάνοιά σας, είναι µεγάλη τύχη. Όλα είναι πάντα κατά σειρά προτεραιότητας. Καθένας από εσάς κάνει
προσπάθεια, ανάλογα µε τη διάνοιά του. Εσείς τώρα ανήκετε στην εποχή της συµβολής. Είσαστε αυτοί
που  γίνονται  τα  πιο  εξυψωµένα  ανθρώπινα  όντα.  Εσείς  γνωρίζετε  ότι  θα  γίνετε  τα  πιο  εξυψωµένα
ανθρώπινα όντα όταν θυµόσαστε τον Άµπα (Πατέρα), τον πιο πολυαγαπηµένο Πατέρα. Μόνο µε το να
θυµόσαστε  Εκείνον,  θα  απαλειφθούν  οι  αµαρτίες  σας.  Αν  κάποιος  διαπράξει  τώρα  αµαρτία,
συσσωρεύεται  εκατό  φορές  τιµωρία  στο  λογαριασµό  εκείνου.  Προηγουµένως,  οποιαδήποτε  αµαρτία
διαπράττατε, συσσωρεύατε εκατό φορές. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο Πατέρας σας διδάσκει για να σας
κάνει  τα  πιο  εξυψωµένα  ανθρώπινα  όντα  που  µετά  γίνονται  θεότητες.  Εκείνοι  που  θυµούνται  αυτό
διαρκώς, θα συνεχίζουν να κάνουν πολλή πνευµατική υπηρεσία. Για να παραµένετε διαρκώς χαρούµενοι,
να δείχνετε στους άλλους το µονοπάτι. Οπουδήποτε και αν πηγαίνετε, να κρατάτε πάντα στις διάνοιές σας
ότι είσαστε στην εποχή της συµβολής. Αυτή είναι ο πιο εξυψωµένη εποχή της συµβολής. Οι άλλοι µιλούν
για τον πιο εξυψωµένο µήνα ή χρονιά. Εσείς λέτε ότι είσαστε οι πιο εξυψωµένοι Μπράµινς της εποχής
της συµβολής. Να ενσταλάξετε αυτό πολύ καλά στις διάνοιές σας. Εµείς τώρα είµαστε στο προσκύνηµα
για  να  γίνουµε  οι  πιο  εξυψωµένοι  άνθρωποι.  Ακόµη  και  αν  θυµόσαστε  τόσο,  αυτό  είναι
“Μανµαναµπµάβ”. Εσείς γίνεστε οι πιο εξυψωµένοι άνθρωποι ανάλογα µε τις προσπάθειές σας και τις
πράξεις σας. Επίσης χρειάζεστε θεϊκές αρετές και πρέπει να ακολουθείτε επίσης το σρίµατ. Όλα τα άλλα
ανθρώπινα όντα ακολουθούν τις δικές τους οδηγίες, οι οποίες είναι οι οδηγίες του Ράβαν. ∆εν είναι ότι
όλοι  εσείς  ακολουθείτε  το  σρίµατ.  Υπάρχουν  πολλοί  που  ακόµη  ακολουθούν  τις  οδηγίες  του  Ράβαν.
Κάποιοι ακολουθούν το σρίµατ σε ένα συγκεκριµένο ποσοστό και άλλοι σε ένα άλλο ποσοστό. Κάποιοι
ακολουθούν το σρίµατ µόνο δύο τοις εκατό. Ακόµη και αν κάθονται εδώ, δεν µένουν στην ενθύµηση του
Σιβ Μπάµπα. Η γιόγκα της διάνοιάς τους περιπλανιέται κάπου αλλού. Να ελέγχετε τον εαυτό σας κάθε
µέρα:  ∆ιέπραξα  κάποια  αµαρτωλή  πράξη  σήµερα;  Προκάλεσα  λύπη  σε  κανέναν;  Εσείς  πρέπει  να
προειδοποιείτε τον εαυτό σας πολύ, επειδή ο Ντάραµρατζ επίσης στέκεται εδώ. Αυτή τώρα είναι η ώρα
για να διευθετήσετε όλους τους λογαριασµούς σας. Θα πρέπει να βιώσετε επίσης τιµωρία. Εσείς παιδιά
γνωρίζετε ότι εσείς ήσασταν αµαρτωλοί από γέννηση σε γέννηση. Όταν κάποιος πηγαίνει σε ένα ναό ή
στον αγαπηµένο  του γκουρού ή σε µια ιδιαίτερα πολυαγαπηµένη θεότητα, λέει: Είµαι αµαρτωλός από
γέννηση σε γέννηση. Συγχώρεσέ µε και έχε ευσπλαχνία  για µένα! Τέτοια λόγια  ποτέ  δε λέγονται  στη
χρυσή εποχή. Κάποιοι λένε την αλήθεια ενώ άλλοι λένε ψέµατα. Το ίδιο είναι και εδώ. Ο Μπάµπα πάντα
λέει: Να γράψετε την ιστορία της ζωής σας και να την στείλετε στον Μπάµπα. Κάποιοι γράφουν όλη την
αλήθεια ενώ άλλοι κρύβουν κάποια πράγµατα επειδή ντρέπονται να γράψουν αυτά. Εσείς γνωρίζετε ότι
αν κάνετε κάτι κακό, ο καρπός που λαµβάνετε από εκείνο θα είναι επίσης κακός. Αλλού, αυτό είναι ένα
θέµα προσωρινής περιόδου, ενώ εδώ είναι ένα θέµα µεγάλης  χρονικής περιόδου. Αν διαπράξετε τώρα
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κακές  πράξεις,  πρέπει  να  βιώσετε  τιµωρία  και  θα  πάτε  στον  παράδεισο  µόνο  στο  τέλος.  Εσείς  τώρα
γνωρίζετε σχετικά µε το ποιοι θα γίνουν  εξυψωµένοι.  Εκείνο είναι  το πιο  εξυψωµένο θεϊκό βασίλειο.
Εσείς  γίνεστε τα πιο εξυψωµένα ανθρώπινα  όντα.  Πουθενά αλλού  δεν επαινείται κανείς  µε αυτόν τον
τρόπο.  Τα  ανθρώπινα  όντα  δε  γνωρίζουν  σχετικά  µε  τις  αρετές  των  θεοτήτων.  Αν  και  οι  άνθρωποι
τραγουδούν τον έπαινό τους, αυτοί είναι σαν παπαγάλοι. Αυτός είναι ο λόγος που ο Μπάµπα λέει: Να
εξηγήσετε στους λάτρεις. Όταν οι λάτρεις αποκαλούν τους εαυτούς τους υποβαθµισµένους αµαρτωλούς,
ρωτήστε τους: ∆ιαπράττατε αµαρτία όταν ήσασταν στη χώρα της σιωπής; Εκεί όλες οι ψυχές είναι αγνές.
Αυτοί  έγιναν  ακάθαρτοι  εδώ,  επειδή  αυτός  είναι  ο  ταµόπρανταν  κόσµος.  Μόνο  οι  αγνοί  ζουν  στον
καινούριο κόσµο. Ο Ράβαν είναι αυτός που σας κάνει ακάθαρτους. Στο παρόν, υπάρχει το βασίλειο του
Ράβαν, συγκεκριµένα πάνω στη Μπάρατ και γενικά σε ολόκληρο τον κόσµο. Όπως είναι ο βασιλιάς και η
βασίλισσα,  έτσι  είναι  και  οι  υπήκοοι:  οι  ανώτεροι  και  οι  κατώτεροι.  Όλοι  εδώ  είναι  ακάθαρτοι.  Ο
Μπάµπα λέει: Εγώ έρχοµαι και σας κάνω αγνούς και µετά επιστρέφω στο σπίτι. Ποιος µετά σας κάνει
ακάθαρτους; Ο Ράβαν. Με το να ακολουθείτε τις οδηγίες Μου, τώρα γίνεστε αγνοί για άλλη µια φορά.
Ύστερα, µετά από µισό κύκλο, γίνεστε ξανά ακάθαρτοι  µε το να  ακολουθείτε τις  οδηγίες του Ράβαν,
δηλαδή,  γίνεστε  συνειδότες  σώµατος  και  επηρεάζεστε  από  τα  ελαττώµατα.  Εκείνες  ονοµάζονται
διαβολικές οδηγίες. Η Μπάρατ που ήταν αγνή, τώρα έχει γίνει ακάθαρτη και πρέπει να γίνει για άλλη µια
φορά αγνή. Ο Πατέρας, ο Εξαγνιστής, έχει έλθει για να εξαγνίσει αυτήν. Απλά κοιτάξτε πόσοι πολλοί
άνθρωποι υπάρχουν σήµερα! Πόσοι θα υπάρχουν αύριο; Θα λάβει χώρα ο πόλεµος. Ο θάνατος στέκεται
µπροστά σας.  Πού θα είναι όλοι εκείνοι οι άνθρωποι αύριο; Το σώµα όλων και αυτός ο παλιός κόσµος θα
καταστραφούν. Η σηµασία αυτού είναι τώρα στις διάνοιές σας, κατά σειρά προτεραιότητας, ανάλογα µε
την προσπάθεια που κάνετε. Μπροστά σε ποιον καθόµαστε; Εκείνοι που δεν καταλαβαίνουν αυτό, είναι
αυτοί που διεκδικούν την κατώτερη θέση. Τι µπορεί να κάνει κάποιος αν σύµφωνα µε το δράµα, δεν είναι
στην τύχη κάποιου; Εσείς παιδιά τώρα πρέπει να κάνετε υπηρεσία και να θυµάστε τον Πατέρα. Εσείς
είσαστε Μπράµινς της εποχής της συµβολής. Επίσης πρέπει να γίνετε όπως ο Πατέρας, ο Ωκεανός της
Γνώσης και ο Ωκεανός της Ευτυχίας. Εσείς έχετε βρει τον Πατέρα, ο οποίος σας κάνει αυτό. Ο έπαινος
των θεοτήτων είναι: Πλήρεις µε όλες τις αρετές κλπ. Στο παρόν, κανείς δεν έχει αυτές τις αρετές. ∆ιαρκώς
να ρωτάτε τον εαυτό σας: Σε ποιο βαθµό έχω γίνει άξιος για να διεκδικήσω µια υψηλή θέση; Να θυµάστε
την  εποχή  της συµβολής  πολύ  καλά.  Εµείς  οι Μπράµινς  της  εποχής  της  συµβολής  είµαστε αυτοί που
γίνονται τα πιο εξυψωµένα ανθρώπινα όντα. Ο Σρι Κρίσνα είναι το πιο εξυψωµένο ανθρώπινο ον στον
καινούριο κόσµο. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι κάθεστε προσωπικά µπροστά στον Μπάµπα. Έτσι, πρέπει να
µελετάτε ακόµη περισσότερο. Πρέπει επίσης να διδάσκετε τους άλλους. Αν δε διδάσκετε τους άλλους,
αυτό αποδεικνύει ότι εσείς οι ίδιοι δε µελετάτε, ότι δεν κάθεται τίποτα στη διάνοιά σας. Ούτε πέντε τοις
εκατό δεν κάθεται στη διάνοιά σας. ∆εν θυµόσαστε καν ότι είσαστε Μπράµινς της εποχής της συµβολής.
Ας υπάρχει η ενθύµηση του Πατέρα στις διάνοιές σας και επίσης να συνεχίζετε να περιστρέφετε το δίσκο.
Η εξήγηση  είναι  πολύ  εύκολη.  Να θεωρείτε τον  εαυτό  σας  µια  ψυχή  και  να  θυµόσαστε τον  Πατέρα.
Εκείνος είναι ο σπουδαιότερος Πατέρας απ' όλους. Ο Πατέρας λέει: Να θυµόσαστε Εµένα και οι αµαρτίες
σας θα απαλειφθούν. Εµείς ήµασταν εκείνοι οι άξιοι λατρείας, που µετά έγιναν λάτρεις. Αυτό το µάντρα
είναι πολύ καλό. Αυτοί λένε ότι η ψυχή είναι η Υπέρτατη Ψυχή. Οτιδήποτε λένε είναι τελείως λάθος.
Εµείς  ήµασταν  αγνοί  και  µετά,  καθώς  λαµβάναµε  84  γεννήσεις,  γίναµε  έτσι.  Τώρα  πρόκειται  να
επιστρέψουµε στο σπίτι. Σήµερα, είµαστε εδώ. Αύριο θα επιστρέψουµε στο σπίτι. Πηγαίνουµε στο σπίτι
του απεριόριστου Πατέρα. Αυτό το δράµα είναι απεριόριστο. Αυτό πρέπει να επαναληφθεί. Ο Πατέρας
λέει:  Να  ξεχάσετε  όλες  τις  θρησκείες  του  σώµατος,  περιλαµβανοµένου  και  του  σώµατός  σας  και  να
θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή. Τώρα πρόκειται να αφήσουµε τα σώµατά µας και να επιστρέψουµε στο
σπίτι.  Να  θυµόσαστε  αυτό  πολύ  σταθερά:  Είµαι  µια  ψυχή.  Το  να  θυµόσαστε  αυτό  και  επίσης  το  να
θυµόσαστε το σπίτι σας, σηµαίνει ότι η διάνοιά σας έχει απαρνηθεί ολόκληρο τον κόσµο: απάρνηση του
σώµατος και απάρνηση όλων των άλλων. Εκείνοι οι χάθα γιόγκις δεν απαρνιούνται ολόκληρο τον κόσµο.
Η  απάρνησή  τους  δεν  είναι  πλήρης.  Εσείς  πρέπει  να  απαρνηθείτε  ολόκληρο  τον  κόσµο.  Εκείνοι  που
θεωρούν τους εαυτούς τους ότι είναι είναι τα σώµατα τους, πράττουν ανάλογα. Με το να είναι συνειδότες
σώµατος, υιοθετούν όλες τις συνήθειες τού να κλέβουν, να λένε ψέµατα, να διαπράττουν αµαρτία κλπ.
∆ηµιουργούν  επίσης  τη  συνήθεια  τού  να  µιλούν  δυνατά.  Μετά  λένε:  Η  φωνή  µου  είναι  τέτοια!
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∆ιαπράττουν  ακόµη  και  είκοσι πέντε  µε τριάντα  φορές  την  ηµέρα αµαρτία.  Το  να  λέτε  ψέµατα  είναι
επίσης  αµαρτία.  Αυτοί  αποκτούν  αυτές  τις  συνήθειες. Ο Μπάµπα  λέει: Να  µάθετε  να  χαµηλώνετε  τη
φωνή  σας.  ∆εν  παίρνει  πολύ  το  να  χαµηλώσετε  τη  φωνή  σας.  Ακόµη  και  τα  σκυλιά  µπορούν  να
εκπαιδευτούν, για να γίνουν καλά. Οι πίθηκοι είναι πολύ έξυπνοι. Εξοικειώνονται µε µερικούς ανθρώπους
και  αρχίζουν  να  χορεύουν  κλπ.  Ακόµη  και  τα  ζώα  µπορούν  να  αναµορφωθούν.  Τα  ανθρώπινα  όντα
αναµορφώνουν τα ζώα και ο Πατέρας αναµορφώνει τα ανθρώπινα όντα. Ο Πατέρας λέει: Εσείς επίσης
είσαστε σαν τα ζώα. Έτσι λέτε ότι Εγώ ενσαρκώνοµαι σε µια χελώνα και σε ένα αγριογούρουνο. Όπως
είναι η δραστηριότητά σας, ανάλογα Με έχετε απεικονίσει µε ακόµη πιο άσχηµο τρόπο από αυτήν. Μόνο
εσείς το γνωρίζετε αυτό. Ο κόσµος δεν το γνωρίζει αυτό. Στο τέλος θα έχετε οράµατα αυτών που κάνατε.
Επίσης θα γνωρίσετε πώς θα βιώσετε τιµωρία. Εσείς κάνατε λατρεία για µισό κύκλο. Τώρα έχετε βρει τον
Πατέρα. Εκείνος λέει: Αν δεν ακολουθείτε τις οδηγίες Μου, η τιµωρία θα συνεχίζει να αυξάνει. Έτσι, να
σταµατήσετε να διαπράττετε επιπλέον αµαρτία. Να κρατάτε ένα ηµερολόγιο του εαυτού σας και επίσης
να  εµπεδώνετε  αυτήν  τη  γνώση.  Πρέπει  επίσης  να  εξασκείστε  στο  να  εξηγείτε  στους  άλλους.  Να
σκεφτόσαστε  σχετικά  µε  τις  εικόνες  στις  εκθέσεις  και  πώς  µπορείτε  να  τις  εξηγήσετε  στους  άλλους.
Πρώτα απ'  όλα, να ασχοληθείτε  µε το θέµα, “Ποιος  είναι ο Θεός  της Γκίτα;”.  Μόνο ο Εξαγνιστής, ο
Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, µπορεί να είναι ο Ωκεανός της Γνώσης. Εκείνος ο Πατέρας είναι
ο Πατέρας όλων των ψυχών. Χρειάζεται η σύσταση του Πατέρα από όλους. Οι ρίσις και οι µούνοις κλπ.
δεν έχουν ούτε τη σύσταση του Πατέρα ούτε της αρχής, της µέσης και τους τέλους της δηµιουργίας. Έτσι,
πρώτα απ' όλα, να εξηγήσετε και να τους κάνετε να καταλάβουν, ώστε να γράψουν: Υπάρχει µόνο ένας
Θεός. Κανείς άλλος δεν µπορεί να είναι ο Θεός. Τα ανθρώπινα όντα δεν µπορούν να ονοµάσουν τους
εαυτούς  τους  Θεό.  Εσείς  παιδιά  τώρα  έχετε  την  πίστη  ότι  ο  Θεός  είναι  ασώµατος.  Μας  διδάσκει  ο
Πατέρας και εµείς είµαστε οι µαθητές Του. Εκτός από Πατέρας, Εκείνος είναι  επίσης ο ∆άσκαλος και ο
Σατγκούρου. Όταν θυµόσαστε τον έναν Πατέρα, θυµόσαστε επίσης τον ∆άσκαλο και τον Γκουρού. Οι
διάνοιές σας δεν πρέπει να περιφέρεται. Να µη συνεχίζετε απλά να λέτε “Σίβα”. Εκείνος είναι ο Πατέρας
µας, ο Υπέρτατος  ∆άσκαλος. Εκείνος θα µας πάρει πίσω µαζί Του. Υπάρχει  τόσος  πολύς  έπαινος  για
αυτόν τον Έναν. Πρέπει να θυµόσαστε αυτόν τον Έναν. Οι άνθρωποι λένε για κάποιον από εσάς ότι έφυγε
και  έκανε  τους  Μπράµα  Κουµάρις  γκουρού  του.  Εσείς  γινόσαστε  οι  γκουρού  τους,  έτσι  δεν  είναι;
Ωστόσο, δεν ονοµαζόσαστε Πατέρας. Μπορείτε να ονοµαστείτε δάσκαλος ή γκουρού, αλλά όχι Πατέρας.
Μόνο εκείνος ο ένας Πατέρας ονοµάζεται και τα τρία. Εκείνος είναι ο σπουδαιότερος Πατέρας απ' όλους.
Ακόµη και πάνω από αυτόν (τον Άβιακτ Μπράµα) είναι εκείνος ο Ένας. Πρέπει να εξηγήσετε αυτό πολύ
ξεκάθαρα. Επίσης χρειαζόσαστε σοφία για να εξηγείτε στις εκθέσεις. Νοµίζετε ότι δεν έχετε το θάρρος.
Όταν υπάρχουν πολύ µεγάλες εκθέσεις, εκείνοι που είναι πολύ ικανά παιδιά, πρέπει να πηγαίνουν εκεί και
να υπηρετούν. Ο Μπάµπα δεν σας το απαγορεύει. Καθώς θα προοδεύετε, θα συνεχίζετε να ρίχνετε τα
βέλη  της  γνώσης  στους  σοφούς  και  στους  άγιους  ανθρώπους.  Πού  αλλού  µπορούν  να  πάνε  εκείνοι;
Υπάρχει µόνο ένα µαγαζί. Όλοι θα λάβουν σωτηρία από αυτό το ένα µαγαζί. Αυτό το µαγαζί είναι τέτοιο
που σας επιτρέπει να δείξετε σε όλους πώς να γίνουν αγνοί. Μετά, εξαρτάται από αυτούς αν θα γίνουν
αυτό ή όχι. Εσείς παιδιά πρέπει να δίνετε ιδιαίτερη προσοχή στην υπηρεσία. Αν και εσείς παιδιά είσαστε
λογικά, δεν κάνετε πλήρως υπηρεσία. Έτσι, ο Μπάµπα καταλαβαίνει ότι υπάρχουν επάνω σας οι οιωνοί
µιας  έκλειψης.  Υπάρχουν  οιωνοί  πάνω  σε  όλους.  Μερικοί  είναι  επισκιασµένοι  από  τη  Μάγια.  Μετά,
ύστερα από δυο µέρες γίνονται καλά.  Να πάτε και να πάρετε κάποια εµπειρία υπηρεσίας και µετά να
έλθετε εδώ πίσω. Εσείς έτσι κι αλλιώς, συνεχίζετε να έχετε εκθέσεις. Γιατί συµβαίνει και οι άνθρωποι δεν
καταλαβαίνουν, ώστε να γράψουν ευθέως ότι την Γκίτα αληθινά την είπε ο Θεός Σίβα και όχι ο Κρίσνα;
Κάποιοι λένε απλά ότι αυτό είναι πολύ καλό, ότι είναι πολύ ωφέλιµο για τα ανθρώπινα όντα και πρέπει να
το  δείξετε  σε  όλους,  αλλά  κανείς  από  αυτούς  δεν  λέει:  Και  εγώ  επίσης  θα  διεκδικήσω  αυτήν  την
κληρονοµιά. Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 
.
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Ουσία για ντάρνα:
1. Να µη γινόσαστε συνειδότες σώµατος και να µη µιλάτε δυνατά. Να αποτελειώσετε αυτήν

τη συνήθεια. Το να κλέβετε, να λέτε ψέµατα κλπ. είναι όλα αµαρτίες. Για να σωθείτε από
αυτό, να παραµένετε συνειδότες ψυχής.

2. Ο  θάνατος  στέκεται  µπροστά  σας.  Έτσι,  να  ακολουθείτε  το  σρίµατ  του  Πατέρα  και  να
γίνετε αγνοί. Εφόσον ανήκετε στον Πατέρα, να µη διαπράττετε καµιά αµαρτωλή πράξη.
Να κάνετε προσπάθεια για να σωθείτε από την τιµωρία.

Ευλογία: Είθε να έχετε την αποφασιστικότητα να γιορτάσετε την τελετή της µεταµόρφωσης µε το να
κάνετε την πλήρη θυσία.
Όπως  λέγεται,  “Μπορεί  να  πεθάνετε  αλλά  να  µην  απαρνηθείτε  τη  θρησκεία  σας”,  έτσι
οποιεσδήποτε καταστάσεις και αν έλθουν µπροστά σας, ακόµη και αν έλθει µπροστά σας
µια µαχαβίρ µορφή της Μάγια, εσείς να µην αφήσετε τη ντάρνα σας. Να µην βάζετε καν
στις  σκέψεις  σας  τα  άχρηστα  πράγµατα  που  έχετε  απαρνηθεί  από  το  νου  σας.  Με  τη
δυνατή µορφή του εξυψωµένου αυτοσεβασµού σας, της εξυψωµένης σας επίγνωσης και
της  εξυψωµένης  σας  ζωής,  να  γίνετε  ένας  εξυψωµένος  ηθοποιός  και  θα  συνεχίσετε  να
παίζετε  το  έργο  της  µεγαλοσύνης.  Να  αποτελειώσετε  όλα  τα  παιχνίδια  της  αδυναµίας.
Όταν έχετε την αποφασιστικότητα να κάνετε µια πλήρη θυσία, θα υπάρξει η τελετή της
µεταµόρφωσης. Τώρα, να καθορίσετε συλλογικά µια ηµεροµηνία για αυτήν την τελετή. 

Σύνθηµα: Να είσαστε ένα αληθινό διαµάντι και να σκορπάτε τη λάµψη των κραδασµών σας στον
κόσµο.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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