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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να  απαρνηθείτε  τη συνειδητότητα  του σώµατος  και  να γίνετε  συνειδότες
ψυχής. Μόνο εκείνοι που είναι συνειδότες ψυχής ονοµάζονται µέρος της οικογένειας του
Θεού. 

Ερώτηση: Πώς είναι διαφορετική η πνευµατική συνάθροιση που έχετε εσείς παιδιά από όλες τις άλλες
πνευµατικές συναθροίσεις;

Απάντηση: Αυτή  είναι  η  µόνη  πνευµατική  συνάθροιση  όπου  ακούτε  τη  γνώση  της  ψυχής  και  της
Υπέρτατης Ψυχής. Εσείς µελετάτε εδώ για να επιτύχετε το στόχο και το αντικείµενό σας,
το οποίο είναι µπροστά σας. Σε άλλες πνευµατικές συναθροίσεις ούτε µελετούν, ούτε έχουν
έναν στόχο ή ένα αντικείµενο. 

Οµ σάντι. Ο πνευµατικός Πατέρας εξηγεί σε εσάς πνευµατικά παιδιά. Εσείς πνευµατικά παιδιά ακούτε
Εκείνον. Πρώτα ο Πατέρας εξηγεί: Όταν καθόσαστε εδώ, να το κάνετε αυτό καθώς θεωρείτε τον εαυτό
σας µια ψυχή. Να µη θεωρείτε τον εαυτό σας ένα σώµα. Εκείνοι που είναι συνειδότες σώµατος λέγεται ότι
ανήκουν στην οικογένεια του διαβόλου. Εκείνοι που είναι συνειδότες ψυχής λέγεται ότι ανήκουν στην
οικογένεια του Θεού. Ο Θεός δεν έχει ένα σώµα. Εκείνος έχει πάντα συνειδητότητα ψυχής. Εκείνος είναι
η Υπέρτατη Ψυχή, ο Πατέρας όλων των ψυχών. “Υπέρτατη Ψυχή” σηµαίνει Ύψιστος των Υψίστων. Όταν
οι άνθρωποι µιλούν για τον Θεό, τον Ύψιστο των Υψίστων, εισέρχεται στις διάνοιές τους ότι η µορφή
Του  είναι  µια  ασώµατη  οβάλ  µορφή.  Λατρεύεται  επίσης  η  ασώµατη  οβάλ  µορφή.  Εκείνος  είναι  η
Υπέρτατη Ψυχή. Εκείνος είναι ο ανώτερος απ' όλες τις ψυχές. Και Εκείνος επίσης είναι µια ψυχή, αλλά
είναι η ανώτερη ψυχή απ' όλες. Εκείνος δεν εισέρχεται στον κύκλο της γέννησης και του θανάτου. Όλοι οι
άλλοι  λαµβάνουν  επαναγέννηση  και  όλοι είναι  µέρος  της  δηµιουργίας.  Μόνο ο ένας  Πατέρας  είναι ο
∆ηµιουργός.  Ο  Μπράµα,  ο  Βίσνου  και  ο  Σάνκαρ  είναι  επίσης  µέρος  της  δηµιουργίας.  Ολόκληρος  ο
ανθρώπινος  κόσµος  είναι  η  δηµιουργία.  Ο  ∆ηµιουργός  ονοµάζεται  Πατέρας.  Ένας  άντρας  επίσης
ονοµάζεται δηµιουργός. Αυτός υιοθετεί µια σύζυγο και µε αυτήν δηµιουργεί µια δηµιουργία. Μετά, αυτός
στηρίζει τη δηµιουργία του, αλλά δεν την καταστρέφει. Όλοι οι ιδρυτές των θρησκειών δηµιουργούν µια
θρησκεία  και  µετά  επίσης  την  στηρίζουν.  Κανείς  από  αυτούς  δεν  την  καταστρέφει.  Ο  απεριόριστος
Πατέρας ονοµάζεται Υπέρτατη Ψυχή. Όπως η µορφή των ψυχών είναι ένα σηµείο, έτσι επίσης η µορφή
του  Υπέρτατου  Πατέρα,  της  Υπέρτατης  Ψυχής, είναι ένα σηµείο. Ωστόσο, η µεγάλη  οβάλ µορφή που
κάνουν στο µονοπάτι της λατρείας, είναι µόνο για να µπορέσουν να λατρέψουν Εκείνον. ∆ιαφορετικά,
πώς  θα  µπορούσε  να  λατρευτεί  ένα  σηµείο;  Στη  Μπάρατ,  όταν  δηµιουργούν  µια  θυσιαστήρια  φωτιά,
δηµιουργούν  ένα  Σιβαλίγκαµ  και  σάλιγκραµς  από  πηλό  και  µετά  τα  λατρεύουν.  Εκείνη  ονοµάζεται
θυσιαστήρια  φωτιά  του  Ρούντρα.  Στην  πραγµατικότητα,  το  αληθινό  της  όνοµα  είναι  Ρατζάσουα
Ασουαµέγκ Αβινάσι Ρούντρα Γκίτα Γκιάν Γιάγκια (Θυσιαστήρια φωτιά της άφθαρτης γνώσης της Γκίτα
από τον Ρούντρα στην οποία θυσιάζεται το άλογο για να λάβετε αυτοκυριαρχία). Αυτό επίσης αναφέρεται
στις γραφές. Τώρα ο Πατέρας λέει σε εσάς παιδιά: Να θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή. Σε καµιά άλλη
πνευµατική συνάθροιση κανείς δεν έχει τη γνώση της ψυχής ή της Υπέρτατης Ψυχής, ούτε κανείς µπορεί
να δώσει αυτήν. Εκεί  δεν υπάρχει στόχος ή αντικείµενο. Εσείς παιδιά τώρα µελετάτε αυτήν τη µελέτη.
Γνωρίζετε ότι µια ψυχή εισέρχεται σε ένα σώµα. Οι ψυχές είναι άφθαρτες, ενώ τα σώµατα είναι φθαρτά.
Μια ψυχή παίζει το ρόλο της µέσω του σώµατός της. Οι ψυχές είναι ασώµατες, έτσι δεν είναι; Ακόµη
λέγεται, “Ήλθατε ασώµατοι και πρέπει να επιστρέψετε ασώµατοι”. Εσείς υιοθετήσατε ένα σώµα, αλλά
πριν να µπορέσετε να επιστρέψετε, πρέπει να γίνετε ασώµατοι. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί αυτό,
µόνο σε εσάς παιδιά. Εσείς παιδιά επίσης γνωρίζετε ότι όταν ήταν η χρυσή εποχή στη Μπάρατ, υπήρξε το
βασίλειο  των θεοτήτων.  Υπήρχε  µόνο  η  µια θρησκεία.  Οι άνθρωποι  της  Μπάρατ  δεν  γνωρίζουν ούτε
αυτό. Εκείνοι που δεν γνωρίζουν τον Πατέρα, δεν γνωρίζουν τίποτα. Οι αρχαίοι ρίσις και µούνοις επίσης
συνήθιζαν να λένε: Εµείς δεν γνωρίζουµε ούτε το ∆ηµιουργό, ούτε τη δηµιουργία. Ο ∆ηµιουργός είναι ο
απεριόριστος Πατέρα. Μόνο Εκείνος γνωρίζει την αρχή, τη µέση και το τέλος της δηµιουργίας. Η αρχή
ονοµάζεται το ξεκίνηµα και η µέση περίοδος είναι η περίοδος ενδιάµεσα. Στην αρχή υπάρχει η χρυσή
εποχή, η οποία ονοµάζεται µέρα. Μετά, η νύχτα διαρκεί από τη µέση µέχρι το τέλος. Η µέρα διαρκεί στη
χρυσή  και  στην  ασηµένια  εποχή.  Ο  παράδεισος  ήταν  το  θαύµα  του  κόσµου.  Μόνο  η  Μπάρατ  ήταν
παράδεισος, όπου  διοικούσαν  η Λάκσµι και ο Ναράγιαν.  Οι άνθρωποι της  Μπάρατ  δεν το γνωρίζουν
αυτό. Τώρα ο Πατέρας δηµιουργεί τον παράδεισο. Ο Πατέρας λέει: Να θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή.
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Είµαι µια πρώτης τάξης ψυχή. Αυτήν την εποχή, όλα τα ανθρώπινα όντα είναι συνειδότες σώµατος. Ο
Πατέρας σας κάνει συνειδότες ψυχής. Επίσης ο Πατέρας σας λέει τι είναι µια ψυχή. Τα ανθρώπινα όντα
δεν γνωρίζουν απολύτως τίποτα. Αν και λένε ότι ένα θαυµάσιο αστέρι λάµπει στο κέντρο του µετώπου,
δεν  γνωρίζουν  τι  είναι  αυτό  ή  πώς  έχει  µέσα  του  καταγεγραµµένο  ένα  ρόλο.  Τώρα  ο  Πατέρας  έχει
εξηγήσει αυτό σε εσάς. Εσείς άνθρωποι της Μπάρατ έχετε να παίξετε έναν ρόλο για 84 γεννήσεις. Η
Μπάρατ είναι η εξυψωµένη χώρα. Είναι ο τόπος προσκυνήµατος για όλα τα ανθρώπινα όντα. Ο Πατέρας
έρχεται  εδώ  για  να  δώσει  σε  όλους  σωτηρία.  Εκείνος  µας  ελευθερώνει  από  το  βασίλειο  του  Ράβαν.
Εκείνος γίνεται ο Οδηγός µας και µας παίρνει πίσω στο σπίτι. Οι άνθρωποι απλά το λένε αυτό, χωρίς να
καταλαβαίνουν  το  νόηµα  του.  Στην  αρχή,  στην  Μπάρατ  υπήρχαν  θεότητες.  Μετά,  αυτές  έπρεπε  να
λάβουν  επαναγέννηση.  Οι άνθρωποι  της  Μπάρατ  είναι αυτοί που  γίνονται  θεότητες, µετά  πολεµιστές,
έµποροι και σούντρας. Αυτοί λαµβάνουν επαναγέννηση. Παίρνει επτά µέρες για να καταλάβετε αυτήν τη
γνώση τελείως. Η ακάθαρτη  διάνοιά σας πρέπει να εξαγνιστεί.  Η Λάκµσι και ο Ναράγιαν  διοικούσαν
στον αγνό κόσµο. Όταν υπήρχε το βασίλειό τους στην Μπάρατ δεν υπήρχαν άλλες θρησκείες. Υπήρχε
µόνο το ένα βασίλειο. Η Μπάρατ ήταν πολύ φερέγγυα. Τα παλάτια τους ήταν γεµάτα µε διαµάντια και
πετράδια.  Μετά,  όταν  άρχισε  το  βασίλειο  του  Ράβαν,  αυτοί  έγιναν  λάτρεις.  Πήγαν  στο  µονοπάτι  της
λατρείας  και έχτισαν ναούς κλπ.  Αυτοί έχτισαν το ναό του Σόµναθ. ∆εν υπήρχε µόνο ένας ναός. Εδώ
επίσης, υπήρχαν τόσα πολλά διαµάντια και πετράδια στο ναό του Σίβα, τα οποία λεηλάτησε ο Μαχµούτ
Γκουζναβί.  Εκείνος  πήρε  σε  καµήλες  πολλά  φορτία.  Υπήρχαν  τόσα  πολλά  εκεί  που  ακόµη  και
εκατοντάδες  χιλιάδες καµήλες  δεν θα µπορούσαν να τα πάρουν όλα. Στη χρυσή εποχή, υπήρχαν τόσα
πολλά παλάτια από χρυσάφι, γεµάτα µε διαµάντια και πετράδια. Ο Μαχµούτ Γκουζναβί ήλθε πρόσφατα.
Υπήρχαν τόσα πολλά παλάτια ακόµη και στη χάλκινη εποχή. Όλα θάφτηκαν από σεισµούς. ∆εν υπήρξε το
χρυσό νησί του Ράβαν. Αυτό συµβολίζει πώς γίνεται η Μπάρατ στο βασίλειο του Ράβαν. Γίνεται 100%
χωρίς θρησκεία, χωρίς αρετές, µη φερέγγυα, ακάθαρτη και αµαρτωλή. Ο καινούριος κόσµος λέγεται ότι
είναι χωρίς ελαττώµατα. Η Μπάρατ ήταν ο Ναός του Σίβα (Σιβάλεϊα). Επίσης ονοµαζόταν το θαύµα του
κόσµου.  Εκεί  υπήρχαν  πολύ  λίγα  ανθρώπινα  όντα.  Τώρα  υπάρχουν  δισεκατοµµύρια  ανθρώπινα  όντα.
Απλά σκεφτείτε σχετικά µε αυτό! Τώρα είναι η πιο ευοίωνη εποχή της συµβολής για εσάς παιδιά. Τώρα
είναι  που  ο  Πατέρας  σας  δίνει  θεϊκές  διάνοιες  και  σας  κάνει  τα  πιο  εξυψωµένα  ανθρώπινα  όντα.  Ο
Πατέρας σας δίνει εξυψωµένες οδηγίες για να σας αλλάξει από συνηθισµένα ανθρώπινα όντα σε θεότητες.
Μόνο  για  τις  οδηγίες  του  Πατέρα  λέγεται,  “Οι  τρόποι  και  τα  µέσα  Σου  είναι  µοναδικά”.  Κανείς  δε
γνωρίζει το νόηµα αυτού. Ο Πατέρας εξηγεί: Εγώ σας  δίνω τόσο εξυψωµένες οδηγίες, ώστε γινόσαστε
θεότητες. Τώρα η σιδερένια εποχή πλησιάζει στο τέλος. Η καταστροφή του παλιού κόσµο είναι µπροστά
σας. Τα ανθρώπινα όντα είναι σε πλήρες σκοτάδι και κοιµούνται στον ύπνο του Κουµπακάρνα. Λέγεται:
Είναι γραµµένο στις γραφές ότι η σιδερένια εποχή είναι ακόµη στη βρεφική της ηλικία, γιατί αποµένουν
ακόµη 40.000 χρόνια. Επειδή αυτοί πιστεύουν σε 8.4 εκατοµµύρια είδη, έχουν επιµηκύνει τη διάρκεια του
κύκλου. Στην πραγµατικότητα, είναι µόνο 5000 χρόνια. Ο Πατέρας εξηγεί: Εσείς λαµβάνετε 84 γεννήσεις,
όχι 8.4 εκατοµµύρια. Ο απεριόριστος Πατέρας γνωρίζει όλες αυτές τις γραφές κλπ. Αυτός είναι ο λόγος
που  λέει ότι όλες αυτές ανήκουν στο µονοπάτι της λατρείας, το οποίο διαρκεί για µισό κύκλο και ότι
κανείς δεν µπορεί να συναντήσει Εκείνον µέσω αυτών. Να σκεφτείτε αυτό: Αν η διάρκεια του κύκλου
ήταν εκατοντάδες χιλιάδες χρόνια, τότε ο πληθυσµός θα ήταν πολύ µεγάλος, εφόσον ο πληθυσµός των
Χριστιανών  έχει  γίνει  τόσο  µεγάλος  σε  2000 χρόνια  µόνο.  Η  αρχική  θρησκεία  της  Μπάρατ  είναι  η
θρησκεία των θεοτήτων. Αυτό έπρεπε να συνεχιστεί, αλλά επειδή αυτοί έχουν ξεχάσει την αρχική αιώνια
θρησκεία των θεοτήτων, λένε ότι η θρησκεία τους είναι ο Ινδουισµός. ∆εν υπάρχει τέτοια θρησκεία όπως
Ινδουισµός. Η Μπάρατ ήταν τόσο εξυψωµένη! Όταν υπήρχε η αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων,
ήταν  η  χώρα  του  Βίσνου.  Τώρα  είναι  η  χώρα  του  Ράβαν.  Κοιτάξτε  πώς  έχουν  γίνει  τώρα  εκείνες  οι
θεότητες, αφού έλαβαν 84 γεννήσεις. Οι άνθρωποι της Μπάρατ θεωρούν τις θεότητες χωρίς ελαττώµατα
και τους εαυτούς τους µε ελαττώµατα. Έτσι, λατρεύουν τις θεότητες. Στη χρυσή εποχή, η Μπάρατ ήταν
χωρίς ελαττώµατα. Ήταν ο καινούριος κόσµος και ονοµαζόταν Νέα Μπάρατ. Αυτή είναι η παλιά Μπάρατ.
Πώς  ήταν  η  Νέα  Μπάρατ  και  πώς  είναι  η  παλιά  Μπάρατ;  Στον  καινούριο  κόσµο  η  Μπάρατ  ήταν
καινούρια και τώρα στον παλιό κόσµο, η Μπάρατ είναι παλιά. Πώς  κατάντησε τώρα; Η Μπάρατ ήταν
παράδεισος και τώρα έχει γίνει κόλαση. Η Μπάρατ ήταν η πιο φερέγγυα. Τώρα η Μπάρατ είναι η πιο µη-
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φερέγγυα. Ζητιανεύει από όλους. Ζητιανεύει ακόµη και από το λαό της. Αυτό είναι κάτι για να να το
κατανοήσετε.  Όταν  τα  ανθρώπινα  όντα  του  σήµερα,  που  έχουν  συνειδητότητα  σώµατος,  έχουν  λίγα
χρήµατα, νοµίζουν ότι κάθονται στον παράδεισο. ∆εν γνωρίζουν απολύτως τίποτα για τον παράδεισο, τη
χώρα  της  ευτυχίας,  γιατί  έχουν  πέτρινες  διάνοιες.  Τώρα,  επειδή  είναι  ακάθαρτοι,  να  τους  βάλετε  να
καθίσουν σε  µια µπάττι για επτά ηµέρες για να κάνετε τις διάνοιές τους θεϊκές. ∆εν επιτρέπεται στους
ακάθαρτους να καθίσουν εδώ. Μόνο οι αγνοί µπορούν να καθίσουν εδώ. Οι ακάθαρτοι δε επιτρέπεται να
έλθουν εδώ. Εσείς τώρα καθόσαστε στην πιο ευοίωνη εποχή της συµβολής. Γνωρίζετε ότι ο Μπάµπα σας
κάνει  τους  πιο  εξυψωµένους  απ'  όλους.   Αυτή  είναι  η  ιστορία  του  αληθινού  Ναράγιαν.  Ο  αληθινός
Πατέρας σας διδάσκει Ράτζα Γιόγκα για να σας κάνει αληθινό Ναράγιαν από έναν συνηθισµένο άνθρωπο.
Μόνο ο ένας Πατέρας έχει αυτήν τη γνώση και ονοµάζεται Ωκεανός της Γνώσης. Ο έπαινος “Ο Ωκεανός
της Γαλήνης  και  ο Ωκεανός  της Αγνότητας” ανήκει σε Εκείνον. Αυτός δεν µπορεί να είναι ο έπαινος
κανενός άλλου. Ο έπαινος των θεοτήτων είναι διαφορετικός από τον έπαινο του Υπέρτατου Πατέρα, της
Υπέρτατης Ψυχής, του Σίβα. Εκείνος είναι ο Πατέρας. Ο Κρίσνα δεν ονοµάζεται Πατέρας. Τώρα, ποιος
είναι ο Θεός;  Ακόµη και τώρα, οι άνθρωποι της Μπάρατ δεν το γνωρίζουν αυτό. Αυτοί λένε: Μιλάει ο
Θεός Κρίσνα. Ωστόσο, ο Κρίσνα λαµβάνει τις πλήρεις 84 γεννήσεις. Εκείνοι από τη δυναστεία του ήλιου,
µετά γίνονται εκείνοι της δυναστείας του φεγγαριού και µετά εκείνοι της δυναστείας των εµπόρων κλπ.
Τα  ανθρώπινα  όντα  δεν  καταλαβαίνουν  το  νόηµα  του  “χαµ  σο”  .Αυτοί  λένε,  “Εγώ  η  ψυχή,  είµαι  η
Υπέρτατη  Ψυχή”.  Πόσο  λάθος  κάνουν.  Τώρα  πρέπει  να  εξηγήσετε  σε  αυτούς  πώς  ανεβαίνει  και  πώς
κατεβαίνει το στάδιο της Μπάρατ. Αυτή είναι γνώση και όλα εκείνα είναι λατρεία. Στη χρυσή εποχή, όλοι
ήταν  αγνοί.  Ήταν  το  βασίλειο  του  βασιλιά  και  της  βασίλισσας.  Εκεί  δεν  υπήρχαν  σύµβουλοι  γιατί  ο
βασιλιάς και οι βασίλισσα ήταν οι ίδιοι οι κυρίαρχοι. Είχαν λάβει την κληρονοµιά τους από τον Πατέρα.
Είχαν  σοφία.  Η  Λάκσµι  και  ο  Ναράγιαν  δεν  χρειάζονταν  συµβουλές  από  κανέναν.  Εκεί  δεν  υπήρχαν
σύµβουλοι. Καµιά άλλη χώρα δεν είναι ποτέ τόσο αγνή όσο ήταν η Μπάρατ. Ήταν µια τόσο σπουδαία και
αγνή χώρα. Το όνοµά της ήταν παράδεισος, ενώ τώρα είναι κόλαση! Μόνο ο Πατέρας µπορεί να αλλάξει
αυτήν την κόλαση σε παράδεισο. Άτσα.
Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Να  ακολουθείτε  τις  εξυψωµένες  οδηγίες  του  ενός  Πατέρα  και  να  γίνετε  θεότητες  από

συνηθισµένοι άνθρωποι. Σε αυτήν την όµορφη, ευοίωνη εποχή της συµβολής, να κάνετε τη
διάνοια σας θεϊκή και να γίνετε οι πιο εξυψωµένοι.

2. Να καθίσετε σε µια µπάττι για επτά µέρες και να εξαγνίσετε την ακάθαρτη διάνοια σας. Να
ακούτε την αληθινή ιστορία του αληθινού Ναράγιαν από τον αληθινό Πατέρα και να γίνετε
Ναράγιαν από ένα ανθρώπινο ον.

Ευλογία: Είθε  να  έχετε  µια  εξυψωµένη  τύχη  µε  υγεία  στο  σώµα,  ευτυχία  στο  νου  και  αφθονία
πλούτου,
Με το να παραµένετε διαρκώς σταθεροί σαν µια ψυχή, οποιαδήποτε δεινά του κάρµα µέσω
του σώµατος γίνονται σαν ένα αγκάθι από ένα σταυρό. Εσείς µεταµορφώνετε οποιαδήποτε
ασθένεια  του  σώµατος  σε  γιόγκα  και  έτσι  γίνεστε  διαρκώς  υγιείς.  Επειδή  είσαστε
“Μανµαναµπάβ” είσαστε διαρκώς  γεµάτοι από  το ορυχείο της  ευτυχίας  και έτσι επίσης
έχετε ευτυχία του νου. Τα πλούτη της γνώσης είναι πολύ πιο εξυψωµένα από οποιαδήποτε
άλλη µορφή πλούτου. Η ύλη αυτόµατα γίνεται ο υπηρέτης εκείνων που έχουν τα πλούτη
της γνώσης. Εσείς επίσης έχετε όλες τις σχέσεις µε τον Έναν, η σχέση σας είναι µε ιερούς
κύκνους και έτσι αυτόµατα έχετε την ευλογία του να έχετε µια εξυψωµένη τύχη.

Σύνθηµα: Η ισορροπία της ενθύµησης και της υπηρεσίας, είναι µια διπλή κλειδαριά.
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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