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Ουσία: Γλυκά παιδιά, αυτή είναι µια θαυµάσια παθσάλα (σχολείο) όπου οι ψυχές που µελετούν
δεν είναι ορατές, ούτε είναι ορατός ο Ένας ο οποίος διδάσκει. Αυτό είναι κάτι καινούριο.

Ερώτηση: Ποια κύρια διδασκαλία την οποία δεν λαµβάνει κανείς σε κανένα άλλο σχολείο, λαµβάνετε
εσείς σε αυτό το σχολείο;

Απάντηση: Εδώ, οι διδασκαλίες  που δίνει ο Πατέρας  στα παιδιά  Του  είναι: Παιδιά, να ελέγχετε  τα
φυσικά σας όργανα.  Ποτέ να µην έχετε ακάθαρτο  βλέµµα προς µια αδελφή. Σαν ψυχές,
είσαστε αδελφοί και σαν παιδιά του Πρατζάπιτα Μπράµα, είσαστε αδελφοί και αδελφές.
Ποτέ δεν πρέπει να έχετε κακές σκέψεις. Αυτές οι διδασκαλίες δεν δίδονται πουθενά εκτός
από αυτό το πανεπιστήµιο. 

Τραγούδι: Ο Κάτοικος της µακρινής χώρας έχει έλθει στην ξένη χώρα. 
Οµ  σάντι.  Ούτε  είναι  ορατές  οι  ψυχές  που  είναι  κάτοικοι  της  µακρινής  χώρας,  ούτε  είναι  ορατή  η
Υπέρτατη Ψυχή, ο Κάτοικος της µακρινής χώρας. Μόνο η µια Υπέρτατη Ψυχή και οι ψυχές δεν µπορούν
να φανούν µε αυτά τα µάτια. Όλα τα άλλα φαίνονται. Είναι κατανοητό ότι είµαι µια ψυχή. Τα ανθρώπινα
όντα καταλαβαίνουν ότι η ψυχή είναι ξεχωριστή από το σώµα. Μια ψυχή έρχεται από τη µακρινή χώρα
και εισέρχεται σε ένα σώµα. Εσείς καταλαβαίνετε τα πάντα πολύ ξεκάθαρα, ακόµη και το πώς έρχονται οι
ψυχές από τη µακρινή χώρα. Ούτε οι ψυχές είναι ορατές, ούτε είναι ορατός ο Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή,
ο οποίος µας διδάσκει. ∆εν έχετε ακούσει αυτό σε καµιά άλλη πνευµατική συνάθροιση ή στις γραφές.
Ούτε το έχετε ακούσει, ούτε το έχετε δει. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε ότι εµείς οι ψυχές είµαστε αόρατες.
Η ψυχή είναι αυτή που πρέπει να µελετήσει. Η ψυχή είναι αυτή που κάνει τα πάντα. Αυτό είναι κάτι
καινούριο το οποίο κανείς άλλος δεν µπορεί να εξηγήσει. Ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, ο
οποίος είναι ο Ωκεανός της Γνώσης, δεν είναι ορατός. Πώς µπορεί να διδάξει ο ασώµατος Ένας; Όπως οι
ψυχές  εισέρχονται  σε  ένα  σώµα,  έτσι  επίσης,  ο  Πατέρας,  η  Υπέρτατη  Ψυχή,  εισέρχεται  στο  Τυχερό
Όχηµα, το Μπαγκίραθ. Αυτό το όχηµα έχει επίσης τη δική του ψυχή. Αυτός επίσης δεν µπορεί να δει τη
δική του ψυχή. Ο Πατέρας έρχεται και σας διδάσκει παιδιά µε τη στήριξη αυτού του οχήµατος. Μια ψυχή
αφήνει ένα σώµα και λαµβάνει το επόµενο. Μια ψυχή µπορεί να γίνει κατανοητή, αλλά δεν φαίνεται. Σας
διδάσκει  ο Πατέρας  ο οποίος  δεν φαίνεται.  Αυτό  είναι  κάτι τελείως  καινούριο.  Ο  Πατέρας  λέει: Εγώ
έρχοµαι στη δική  Μου εποχή,  σύµφωνα µε το σχέδιο του δράµατος, και υιοθετώ αυτό το σώµα. Πώς
αλλιώς  θα  µπορούσα  να  ελευθερώσω  εσάς  γλυκύτατα  παιδιά  από  τη  λύπη;  Εσείς  παιδιά  τώρα  έχετε
αφυπνιστεί.  Όλα  τα ανθρώπινα  όντα  στον κόσµο ακόµη κοιµούνται.  Θα  µείνουν κοιµισµένα µέχρι να
έλθουν σε εσάς για να καταλάβουν αυτά τα πράγµατα και να γίνουν Μπράµινς. Οποιοσδήποτε µπορεί να
πάει και να καθίσει σε άλλες συναθροίσεις, αλλά κανείς δεν µπορεί να έλθει εδώ έτσι απλά, γιατί αυτό
είναι ένα σχολείο. Αν πηγαίνατε να καθίσετε για ένα διαγώνισµα, για να γίνετε ένας δικηγόρος, δεν θα
µπορούσατε να καταλάβετε τίποτα. Αυτό είναι κάτι τελείως καινούριο. Ο Ένας ο οποίος διδάσκει δεν
είναι  ορατός.  Ακόµη  και  αυτοί  που  µελετούν  είναι  επίσης  αόρατοι.  Οι  ψυχές  εσωτερικά,  ακούνε  και
εντυπώνονται τα πάντα. Εσωτερικά, συνεχίζει να αναπτύσσεται η πίστη ότι αυτό είναι τελείως σωστό: ότι
δεν φαίνεται ούτε η Υπέρτατη Ψυχή, ούτε οι ψυχές. Είναι κατανοητό µέσω της διάνοιας ότι είµαι µια
ψυχή. Μερικοί δεν πιστεύουν καν αυτό και απλά λένε ότι αυτή είναι η φύση. Προσπαθούν ακόµη και να
την περιγράψουν. Υπάρχουν πολλές γνώµες. Εσείς παιδιά πρέπει να παραµένετε απασχοληµένοι µε αυτήν
τη γνώση. Εσείς επίσης πρέπει να ελέγχετε τα φυσικά σας όργανα, τα οποία σας εξαπατούν. Τα κύρια
πράγµατα είναι τα µάτια. Αυτά βλέπουν τα πάντα. Όταν τα µάτια σας δουν το παιδί σας τότε είναι που
εσείς  λέτε: Αυτό είναι το παιδί µου. Πώς αλλιώς  θα γινόταν αυτό κατανοητό;  Όταν κάποιος  γεννηθεί
τυφλός, εξηγείται σε εκείνον, “Αυτός είναι ο αδελφός σου”. Αυτός δεν µπορεί να δει αυτόν, αλλά µπορεί
να  καταλάβει  µε  τη  διάνοιά  του.  Στην  πραγµατικότητα,  αν  κάποιος  είναι  τυφλός  σαν  τον  Σουρντάς
(κάποιος που τύφλωσε τον εαυτό του) µπορεί να λάβει πολύ καλά αυτήν τη γνώση, γιατί δεν έχει µάτια
για να τον εξαπατήσουν. Αν και µπορεί να µην µπορεί να κάνει τίποτα άλλο, θα µπορεί να λάβει πολύ
καλά αυτήν τη γνώση. ∆εν βλέπει καµιά γυναίκα. Όταν κάποιος δει κάποια, είναι που έλκεται η διάνοια
και µπορεί να θέλει να κρατήσει αυτό το άτοµο. Αν κάποιος δεν βλέπει το άτοµο, πώς µπορεί να πάει και
να την κρατήσει; Έτσι ο Πατέρας λέει: Να έχετε πλήρη έλεγχο πάνω στα φυσικά σας όργανα. Να µην
κοιτάτε µια αδελφή µε εγκληµατικό, ακάθαρτο βλέµµα. Όλοι είσαστε αδελφοί και αδελφές. ∆εν πρέπει να
υπάρχει η παραµικρή σκέψη για ακάθαρτο βλέµµα. Στις µέρες µας, στη σιδερένια εποχή, ακόµη και η
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σχέση ανάµεσα σε έναν αδελφό και µια αδελφή δεν είναι µερικές φορές σωστή. Ωστόσο, σύµφωνα µε το
νόµο, εσείς αδελφοί και αδελφές δεν πρέπει να έχετε κακές σκέψεις ο ένας για τον άλλον. Εµείς είµαστε
τα παιδιά του ενός Πατέρα. Ο Μπάµπα δίνει οδηγίες: Είσαστε Μπράµα Κουµάρς και Κουµάρις. Έτσι, το
γεγονός ότι είσαστε αδελφοί και αδελφές πρέπει να γίνει πολύ σταθερό. Εσείς ψυχές είσαστε αδελφοί,
παιδιά του Θεού. Μετά, καθώς είσαστε σε αυτά τα σώµατα, είσαστε αδελφοί και αδελφές, γιατί έχετε
υιοθετηθεί  µέσω  του  Πρατζάπιτα  Μπράµα. ∆εν  πρέπει  να  υπάρχει  ακάθαρτο  βλέµµα. Να  καταλάβετε
αυτό πολύ σταθερά: Είµαι µια ψυχή. Μας διδάσκει ο Μπάµπα. Εγώ, η ψυχή, µελετώ µέσω αυτού του
σώµατος. Αυτά  είναι τα όργανά  µου. Εγώ, η ψυχή, είµαι ξεχωριστά  από  αυτά.  Εκτελώ  πράξεις  µέσω
αυτών των φυσικών οργάνων. ∆εν είµαι τα φυσικά όργανα. Εγώ, η ψυχή, είµαι ξεχωριστά από αυτά. Έχω
λάβει αυτό το σώµα για να παίξω το ρόλο µου. Αυτός  επίσης, είναι ένας πνευµατικός ρόλος. Κανένα
ανθρώπινο ον, εκτός από εσάς, δεν µπορεί να παίξει αυτόν το ρόλο. Επανειληµµένως να θεωρείτε τον
εαυτό σας µια ψυχή και να θυµόσαστε τον Πατέρα. Εκείνος επίσης είναι ο ∆άσκαλός µας και ο Γκουρού.
Εκείνοι οι φυσικοί πατέρες, οι δάσκαλοι και οι γκουρού είναι δοαφορετικοί. Εκείνος ο Ασώµατος Ένας
είναι  ο  Πατέρας,  ο  ∆άσκαλος  και  ο  Γκουρού  σε  ένα.  Εδώ,  εσείς  παιδιά  λαµβάνετε  καινούριες
διδασκαλίες. Ο Πατέρας, ο ∆άσκαλος και ο Γκουρού, και οι τρεις, είναι ασώµατοι. Εγώ, αυτή η ασώµατη
ψυχή, µελετώ. Μόνο τώρα µπορεί να κατανοηθεί πώς οι ψυχές παρέµειναν χωριστά από την Υπέρτατη
Ψυχή  για  πολύ  χρόνο.  Τώρα  είναι,  όταν  έρχεται  Εκείνος  για  να  εξαγνίσει  εσάς,  που  µπορείτε  να
συναντήσετε ξανά τον Πατέρα. Οι ψυχές θα πάνε και θα συναντηθούν ξανά στον ασώµατο κόσµο. Εκεί
δεν υπάρχει έργο. Εκείνο είναι το σπίτι µας. Αυτό είναι απλά το µέρος όπου κατοικούν οι ψυχές. Στο
τέλος, όλες οι ψυχές θα πάνε εκεί πίσω. Οι ψυχές έρχονται εδώ για να παίξουν τους ρόλους τους. ∆εν
µπορούν να επιστρέψουν ενδιάµεσα. Οι ρόλοι πρέπει να παιχτούν µέχρι το τέλος. Οι ψυχές πρέπει να
συνεχίζουν  να  λαµβάνουν  επαναγέννηση  µέχρι  όλες  οι  ψυχές  να  έλθουν  κάτω.  Από  το  να  είναι
σατόπρανταν, όλοι πηγαίνουν µέσω των σταδίων του σάτο, ρατζο και τάµο. Μετά, στο τέλος, όταν το
έργο  πλησιάζει  στο  τέλος,  οι  ψυχές  πρέπει  να  αλλάξουν  ξανά  από  ταµόπρανταν  και  να  γίνουν
σατόπρανταν.  Ο  Πατέρας  εξηγεί τα  πάντα  πολύ  ξεκάθαρα.  Το  µονοπάτι  της  γνώσης  είναι  η αλήθεια.
Λέγεται: Σάτιαµ, Σίβαµ, Σούνταραµ. (η Αλήθεια, ο Ευεργέτης και ο Όµορφος Ένας). Ο ένας Πατέρας
είναι αυτός που λέει την αλήθεια. Για να γίνετε κάποιος που κάνει προσπάθεια, σε αυτήν την εποχή της
συµβολής, κρατάτε την συντροφιά µόνο του Ενός ο οποίος είναι η Αλήθεια. Αυτή είναι η σάτσανγκ όπου
έρχεται ο Πατέρας και συναντά τα παιδιά Του. Όλη η άλλη συντροφιά είναι κακή. Λέγεται: Η συντροφιά
της Αλήθειας περνάει απέναντι τη βάρκα σας, ενώ η κακή συντροφιά σας πνίγει. Η κακιά συντροφιά είναι
η συντροφιά του Ράβαν. Ο Πατέρας λέει: Εγώ σας παίρνω απέναντι. Έτσι τότε, ποιος σας πνίγει; Πρέπει
επίσης να ειπωθεί σε εσάς, πώς γινόσαστε ταµόπρανταν. Η Μάγια, ο εχθρός, είναι µπροστά σας, ενώ ο
Σιβ Μπάµπα είναι ο Φίλος σας. Εκείνος ονοµάζεται Σύζυγος όλων των συζύγων. Αυτός ο έπαινος δεν
ανήκει στον Ράβαν. Αυτοί απλά λένε ότι αυτός είναι ο Ράβαν, αυτό είναι όλο. Γιατί καίνε ένα οµοίωµα
του Ράβαν; Μπορείτε να κάνετε πολλή υπηρεσία εκεί (εκεί όπου καίνε το οµοίωµα του Ράβαν). Κανένα
ανθρώπινο ον δεν γνωρίζει ποιος είναι ο Ράβαν, πότε έρχεται ή γιατί καίνε αυτόν. Υπάρχει τυφλή πίστη.
Όπως εκείνοι οι άνθρωποι αφηγούνται τις γραφές µε µεγάλη εξουσία, έτσι επίσης, εσείς παιδιά έχετε την
εξουσία να εξηγήσετε αυτό. Εκείνοι που ακούνε αυτούς νιώθουν µέθη. Συνεχίζουν ακόµη και να δίνουν
σε αυτούς χρήµατα και τους ζητούν να διδάξουν Σανσκριτικά και τη Γκίτα κλπ. ∆ίνουν πολλά χρήµατα
για αυτό. Ο Πατέρας  εξηγεί: Παιδιά,  χάσατε  τόσο πολύ  χρόνο και χρήµατα.  Εκείνοι που  ανήκουν  σε
αυτήν τη Μπράµιν γενιά θα συνεχίζουν να έρχονται σε εσάς. Αυτός είναι ο λόγος που κάνετε εκθέσεις
κλπ. Εκείνοι που είναι λουλούδια που ανήκουν εδώ, θα έλθουν οπωσδήποτε. Αυτό το δέντρο συνεχίζει να
αναπτύσσεται. Ο Πατέρας έσπειρε τον ένα σπόρο του Μπράµα και από αυτόν αναδύθηκε η γενιά των
Μπράµινς. Αυτή συνέχισε να αυξάνει από έναν. Πρώτα ήλθαν τα µέλη της οικογένειας και µετά άρχισαν
να έρχονται  οι φίλοι  και  µετά οι συγγενείς  τους. Μετά, ακούγοντας  αυτό,  άρχισαν  να  έρχονται  τόσοι
πολλοί.  Πίστευαν  ότι  αυτή  επίσης  ήταν  µια  σάτσανγκ.  Ωστόσο,  εδώ,  επειδή  έπρεπε  να  κάνουν
προσπάθεια για να παραµείνουν αγνοί, υπήρξε τόση πολλή αναστάτωση. Ακόµη και τώρα συνεχίζει να
λαµβάνει χώρα αυτή. Αυτός είναι ο λόγος που υπάρχουν προσβολές. Αυτοί λένε: Αυτός απήγαγε γυναίκες
για να τις κάνει βασίλισσες του. Ωστόσο, αυτές θα γίνουν βασίλισσες στον παράδεισο, έτσι δεν είναι;
Έτσι, οπωσδήποτε πρέπει να γίνουν αγνές εδώ. Εσείς λέτε σε όλους ότι αυτή είναι η γνώση για να γίνουν
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αυτοκράτορες και αυτοκράτειρες. Εσείς ακούτε τον αληθινό Θεό που λέει την αληθινή ιστορία για να
γίνετε Ναράγιαν  από  ένας  συνηθισµένος  άνθρωπος.  Αυτή  η Λάκσµι και  ο Ναράγιαν  δεν µπορούν να
ονοµαστούν θεός και θεά. Ωστόσο, οι λάτρεις δεν πιστεύουν στην εικόνα του Ναράγιαν τόσο όσο στην
εικόνα  του  Κρίσνα.  Πολλοί  άνθρωποι  αγοράζουν  εικόνες  του  Κρίσνα.  Γιατί  υπάρχει  τόσος  πολύς
σεβασµός  για  τον  Κρίσνα;  Επειδή  αυτός  είναι  ένα  µικρό  παιδί.  Τα  µικρά  παιδιά  θεωρούνται  πιο
εξυψωµένα και από τις σπουδαίες ψυχές (µαχάτµας) γιατί οι µαχάτµας γενικά έχουν ένα σπιτικό το οποίο
αφήνουν µετά. Υπάρχουν µερικοί που παραµένουν άγαµοι εκ γενετής, αλλά έχουν την επίγνωση τού τι
είναι η λαγνεία και ο θυµός. Τα µικρά παιδιά δεν γνωρίζουν εκείνα τα ελαττώµατα. Αυτός είναι ο λόγος
που θεωρούνται πιο εξυψωµένα από τις σπουδαίες ψυχές. Αυτός είναι ο λόγος που δίδεται µεγαλύτερος
σεβασµός στον Κρίσνα. Οι λάτρεις  γίνονται  πολύ  ευτυχισµένοι όταν βλέπουν  την εικόνα  του  Κρίσνα.
Αυτοί µιλούν για τον Άρχοντα Κρίσνα στην Μπάρατ. Ακόµη και τα κορίτσια έχουν πολλή αγάπη για τον
Κρίσνα. Θέλουν να έχουν έναν σύζυγο ή ένα παιδί σαν αυτόν. Ο Κρίσνα έχει περισσότερη έλξη, γιατί
είναι σατόπρανταν. Ο Πατέρας λέει: Όσο περισσότερο µένετε σε ενθύµηση, τόσο πιο πολύ θα αλλάζετε
από ταµόπρανταν και θα γινόσαστε τάµο και µετά ράτζο και θα γινόσαστε όλο και πιο ευτυχισµένοι. Στην
αρχή,  όταν  ήσασταν  σατόπρανταν,  ήσασταν  πολύ  ευτυχισµένοι.  Μετά,  σταδιακά,  οι  βαθµοί  σας
συνέχισαν να ελαττώνονται. Όσο περισσότερο µένετε σε ενθύµηση, τόσο πιο ευτυχισµένοι θα νιώθετε και
θα συνεχίζετε να µεταφέρεστε. Από τάµο, θα συνεχίζετε να πηγαίνετε µέσω των σταδίων του ράτζο και
σάτο και η δύναµή σας, η ευτυχία σας και οι αρετές σας επίσης θα συνεχίζουν να αυξάνουν. Αυτήν την
εποχή, το στάδιό σας ανεβαίνει. Οι Σιχς λένε: Όταν ανεβαίνει το στάδιό σας, όλοι ωφελούνται. Εσείς
γνωρίζετε ότι τώρα το στάδιό σας ανεβαίνει µε το να έχετε αυτήν την ενθύµηση. Όσο περισσότερο µένετε
σε ενθύµηση, τόσο πιο ψηλά θα ανεβαίνει το στάδιό σας. Πρέπει να γίνετε πλήρεις. Αποµένει µόνο µια
γραµµή από το φεγγάρι και αυτό µετά σταδιακά συνεχίζει να µεγαλώνει µέχρι να γίνει πανσέληνος. Το
ίδιο  είναι  και  για  εσάς.  Όταν  το  φεγγάρι  έχει  έκλειψη,  λέγεται:  Να  κάνετε  µια  δωρεά,  ώστε  να
αποµακρυνθούν οι κακοί οιωνοί. ∆εν µπορείτε να δωρίσετε αµέσως τα πέντε ελαττώµατα. Τα µάτια σας
σας εξαπατούν τόσο πολύ. Μερικοί δεν καταλαβαίνουν καν ότι το βλέµµα τους είναι ακάθαρτο. Εφόσον
έχετε γίνει Μπράµα Κουµάρς και Κουµάρις, είσαστε αδελφοί και αδελφές. Μετά, αν έχετε την επιθυµία
να αγγίξετε κάποιον, σηµαίνει ότι η αδελφική σας αγάπη έχει τελειώσει και έχει γίνει εγκληµατική αγάπη.
Η συνείδηση µερικών τούς δαγκώνει και σκέφτονται: Τώρα που ανήκω στον Πατέρα, κανείς δεν πρέπει
να µε κοιτάξει µε ακάθαρτο βλέµµα ή να µε αγγίξει. Μετά λένε: Μπάµπα, αυτό το άτοµο µε άγγιξε και
δεν  µου  αρέσει.  Τότε  ο  Μπάµπα  θα  πει  στο  µούρλι:  Με  το  να  κάνετε  αυτό,  το  στάδιό  σας  δεν  θα
παραµείνει καλό. Αν και αυτοί µπορεί  να µπορούν να δώσουν τη γνώση και να εξηγήσουν στους άλλους
πολύ καλά, δεν θα έχουν εκείνο το στάδιο. Υπάρχει κακό βλέµµα. Αυτός ο κόσµος είναι τόσο ακάθαρτος!
Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι αυτός ο προορισµός είναι πολύ υψηλός. Πρέπει να είσαστε πολύ λογικοί
και να µένετε στην ενθύµηση του Πατέρα. Εµείς είµαστε Μπράµα Κουµάρς και Κουµάρις. Έχουµε µια
πνευµατική σχέση, όχι µια σχέση εξ' αίµατος. Στην πραγµατικότητα, όλοι γεννιούνται µέσω του αίµατος.
Υπάρχει  επίσης  σχέση  εξ'  αίµατος  στη  χρυσή  εποχή.  Ωστόσο,  εκεί  λαµβάνετε  ένα  σώµα  µέσω  της
δύναµης της γιόγκα. Μερικοί λένε: Πώς µπορούν να γεννηθούν τα παιδιά χωρίς το ελάττωµα; Ο Πατέρας
λέει: Εκείνος είναι ο χωρίς ελάττωµα κόσµος. Εκεί δεν υπάρχουν ελαττώµατα. Αν σας έγδυναν εκεί, τότε
εκείνο θα ήταν το βασίλειο του Ράβαν και δε θα υπήρχε διαφορά ανάµεσα στο εκεί και στο εδώ. Αυτά τα
θέµατα πρέπει να κατανοηθούν. Απαιτείται πολλή προσπάθεια για να σταµατήσετε το ακάθαρτο βλέµµα.
Όταν σε ένα κολέγιο σπουδάζουν µαζί κορίτσια και αγόρια, πολλοί έχουν ένα εγκληµατικό µάτι. Εσείς
παιδιά καταλαβαίνετε ότι είσαστε τα παιδιά του Θεού, του Πατέρα. Έτσι, είσαστε αδελφοί και αδελφές.
Τότε, γιατί έχετε ακάθαρτο βλέµµα; Όλοι λέτε ότι είσαστε τα παιδιά του Θεού. Οι ψυχές είναι έτσι κι
αλλιώς, ασώµατα παιδιά. Μετά, όταν ο Πατέρας δηµιουργεί τα παιδιά Του, οπωσδήποτε θα δηµιουργήσει
φυσικούς  Μπράµινς.  Ο  Πρατζάπιτα  Μπράµα  πρέπει  να  είναι  σωµατικός,  έτσι  δεν  είναι;  Εκείνη  είναι
υιοθεσία.  Εσείς  είσαστε  υιοθετηµένα  παιδιά.  ∆εν  εισέρχεται  καθόλου  στις  διάνοιες  των  ανθρώπινων
όντων, πώς δηµιουργήθηκε ο κόσµος µέσω του Πρατζάπιτα Μπράµα. Εσείς είσαστε Μπράµα Κουµάρς
και Κουµάρις, παιδιά του Πρατζάπιτα Μπράµα. Έτσι, είσαστε αδελφοί και αδελφές. Πρέπει να είσαστε
πολύ προσεκτικοί για να µην έχετε ακάθαρτο βλέµµα. Πολλοί το βρίσκουν αυτό δύσκολο. Αν θέλετε να
διεκδικήσετε  την  ανώτερη  θέση  απ'  όλες,  πρέπει  να  κάνετε  προσπάθεια.  Ο  Πατέρας  λέει:  Να  γίνετε
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αγνοί.! Μερικοί επίσης ακούνε αυτόν εδώ (τον Μπράµα), ενώ άλλοι όχι. Αυτό απαιτεί πολλή προσπάθεια.
Πώς  µπορείτε  να  γίνετε  εξυψωµένοι  αν  δεν  κάνετε  προσπάθεια;  Εσείς  παιδιά  πρέπει  να  παραµένετε
προσεκτικά. Το να είσαστε ένας αδελφός και µια αδελφή σηµαίνει ότι είσαστε τα παιδιά του ενός Πατέρα.
Έτσι, γιατί να υπάρχει ακάθαρτο βλέµµα; Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε όταν σας λέει σωστά ο Μπάµπα,
ότι υπάρχει ακάθαρτο βλέµµα. Οι γυναίκες καθώς και οι άντρες έχουν ακάθαρτο βλέµµα. Ο προορισµός
σας είναι πολύ υψηλός. Πολλοί από εσάς µπορούν να πουν τη γνώση, αλλά η συµπεριφορά σας πρέπει να
είναι  γεµάτη  µε  αγνότητα.  Αυτός  είναι  ο  λόγος  που  λέει  ο  Μπάµπα:  Τα  µάτια,  σας  εξαπατούν
περισσότερο. Το στόµα επίσης νιαουρίζει όταν δουν κάτι τα µάτια και θέλετε να το φάτε. Έτσι, πρέπει να
κατακτήσετε τα φυσικά σας όργανα. Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν,  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Η συµπεριφορά σας πρέπει να είναι γεµάτη µε αγνότητα. Για να σταµατήσετε οποιοδήποτε

ακάθαρτο βλέµµα και κακές σκέψεις, να θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή, χωριστά από τα
φυσικά σας όργανα.

2. Να κάνετε τις σχέσεις αναµεταξύ σας, πνευµατικές. Να µην έχετε καµιά σχέση εξ' αίµατος.
Ο χρόνος και τα χρήµατά σας είναι πολύτιµα. Να µην τα σπαταλάτε! Να παραµένετε πολύ
προσεκτικοί σχετικά µε την επιρροή της συντροφιάς που διατηρείτε.

Ευλογία: Είθε να είσαστε συνειδότες ψυχής, απροσκόλλητοι στο σώµα και να µένετε στη σπηλιά της
ενδοσκόπησης 
Η  σπηλιά  των  Πάνταβας  που  έχουν  απεικονίσει  οι  άνθρωποι,  είναι  η  σπηλιά  της
ενδοσκόπησης.  Στο βαθµό που  παραµένετε  απροσκόλλητοι  στο σώµα και  σταθεροί στη
σπηλιά της συνειδητότητας ψυχής, ανάλογα θα πηγαίνετε πέρα από την ατµόσφαιρα του
κόσµου και δεν θα επηρεάζεστε από την ατµόσφαιρα. Όπως µε το να µένετε σε µια σπηλιά,
µπορείτε να πηγαίνετε πέρα από την εξωτερική ατµόσφαιρα, µε τον ίδιο τρόπο, η σπηλιά
της ενδοσκόπησης σας κάνει απροσκόλλητους από όλους τους άλλους και αγαπητούς στον
Πατέρα και εκείνοι που είναι αγαπητοί από τον Πατέρα, αυτόµατα είναι απροσκόλλητοι
από όλους τους άλλους. 

Σύνθηµα: Η πνευµατική προσπάθεια  είναι ο σπόρος και οι ανέσεις είναι η επέκτασή του. Να µην
αφήνετε την πνευµατική προσπάθεια να είναι κρυµµένη στην επέκταση. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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