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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να ακολουθείτε το σρίµατ και να δείξετε σε όλους τον τρόπο για να λάβουν
ελευθέρωση και ελευθέρωση -εν-ζωή. Να συνεχίζετε να κάνετε αυτήν τη δουλειά καθ' όλη
τη διάρκεια της ηµέρας. 

Ερώτηση: Τι αιθέρια πράγµατα σας έχει πει ο Πατέρας που πρέπει να καταλάβετε πολύ ξεκάθαρα;
Απάντηση: 1) Η χρυσή εποχή είναι η χώρα της αθανασίας. Εκεί, µια ψυχή αφήνει ένα κουστούµι και

λαµβάνει ένα άλλο. Ωστόσο, δεν υπάρχει αναφορά θανάτου και αυτός είναι ο λόγος που
δεν ονοµάζεται χώρα του θανάτου. 2) Η δηµιουργία του Σιβ Μπάµπα είναι απεριόριστη,
ενώ µόνο εσείς Μπράµινς είσαστε η δηµιουργία του Μπράµα αυτήν την εποχή. Κάποιος
µπορεί να πει “Τριµούρτι Σίβα” αλλά όχι “Τριµούρτι Μπράµα”. Ο Πατέρας έχει εξηγήσει
σε εσάς όλα αυτά τα αιθέρια πράγµατα. Να σκεφτόσαστε σχετικά µε όλα αυτά τα πράγµατα
και να ετοιµάζετε τη δική σας τροφή για τη διάνοιά σας.

Οµ σάντι. Μιλάει ο Τριµούρτι Θεός  Σίβα. Εκείνοι οι άνθρωποι µιλούν για τον Τριµούρτι Μπράµα. Ο
Πατέρας  λέει:  Μιλάει  ο  Τριµούρτι  Θεός  Σίβα.  ∆ε  λέγεται:  Μιλάει  ο  Τριµούρτι  Θεός  Μπράµα.  Εσείς
µπορείτε να πείτε: Μιλάει ο Τριµούρτι Θεός Σίβα. Εκείνοι οι άνθρωποι έχουν µπερδέψει τον Σίβα και τον
Σάνκαρ. Αυτό είναι πολύ ξεκάθαρο. ∆εν είναι ότι µιλάει ο Τριµούρτι Μπράµα, αλλά ο  Τριµούρτι Θεός
Σίβα.  Οι άνθρωποι λένε ότι όταν ανοίγει ο Σάνκαρ το µάτι του, λαµβάνει χώρα η καταστροφή. Όλα αυτά
πρέπει να κατανοηθούν µε τη διάνοια. Μόνο οι τρεις έχουν τον κύριo ρόλο. Ο Μπράµα και ο Βίσνου
έχουν έναν µεγάλο ρόλο 84 γεννήσεων. Εσείς έχετε καταλάβει το νόηµα του Βίσνου και του Πρατζάπιτα
Μπράµα. Μόνο αυτοί οι τρεις έχουν έναν ρόλο. Επίσης το όνοµα “Μπράµα” µνηµονεύεται σαν Άντι Ντεβ
και Αδάµ. Υπάρχει ένας ναός προς τον Πρατζάπιτα. Αυτή είναι η τελική και η 84η γέννηση του Βίσνου,
δηλαδή,  του  Κρίσνα,  ο οποίος τώρα ονοµάζεται  Μπράµα.  Πρέπει να  διευκρινιστούν ο Μπράµα  και  ο
Βίσνου.  Λέγεται  ότι  ο  Μπράµα  έχει  υιοθετηθεί.  Και  οι  δύο  αυτοί  είναι  παιδιά  του  Σίβα.  Στην
πραγµατικότητα, υπάρχει µόνο ένα παιδί. Αν κοιτάξετε αυτό, ο Μπράµα είναι το παιδί του Σίβα. Αυτοί
είναι  ο  Μπαπ  και  ο  Ντάντα.  ∆εν  αναφέρεται  ο  Βίσνου.  Ο  Σιβ  Μπάµπα  κάνει  την  ίδρυση  µέσω  του
Πρατζάπιτα Μπράµα, όχι µέσω του Βίσνου. Ο Σιβ Μπάµπα έχει παιδιά και ο Μπράµα Μπάµπα  επίσης
έχει παιδιά, αλλά δεν µπορείτε να πείτε ότι ο Βίσνου έχει παιδιά, ούτε µπορούν να έχουν πολλά παιδιά η
Λάκσµι και  ο Ναράγιαν.  Αυτή  είναι  τροφή για  τη διάνοια.  Πρέπει  να  ετοιµάζετε  τη  δική  σας  τροφή.
Μπορεί να ειπωθεί ότι ο µεγαλύτερος ρόλος είναι του Βίσνου. Η εικόνα της ποικίλης  µορφής των 84
γεννήσεων που δείχνουν, ανήκει στον Βίσνου, όχι στον Μπράµα. Η εικόνα της ποικίλης µορφής η οποία
δηµιουργείται είναι του Βίσνου. Αν και αναφέρουν το όνοµα του Πρατζάπιτα Μπράµα πρώτο, αυτός έχει
µόνο έναν µικρο ρόλο. Αυτός είναι ο λόγος που η εικόνα της ποικίλης µορφής που δείχνουν είναι για το
Βίσνου. Ακόµη και η µορφή µε τα τέσσερα χέρια που έχουν δηµιουργήσει είναι για τον Βίσνου. Στην
πραγµατικότητα, εκείνα τα στολίδια ανήκουν σε εσάς. Αυτά τα θέµατα πρέπει να κατανοηθούν. Κανένα
ανθρώπινο  ον  δεν  µπορεί  να  εξηγήσει  αυτά.  Ο  Πατέρας  συνεχίζει  να  εξηγεί  σε  εσάς  µε  πολλούς
καινούριους τρόπους. Ο Πατέρας λέει: Το να λέτε “Μιλάει ο Τριµούρτι Θεός Σίβα” είναι σωστό, έτσι δεν
είναι; Ο Βίσνου, ο Μπράµα και ο Σάνκαρ: σε αυτό, µόνο ο Πρατζάπιτα Μπράµα είναι το παιδί. Ο Βίσνου
δεν ονοµάζεται παιδί. Αν και µιλούν για τη δηµιουργία, η δηµιουργία είναι του Μπράµα, έτσι δεν είναι;
Μετά  η  δηµιουργία  λαµβάνει  διαφορετικά  ονόµατα  και  µορφές.  Ο  ρόλος  εκείνου  του  Ενός  είναι  ο
κυριότερος. Ο ρόλος του Μπράµα αυτήν την εποχή είναι πολύ µικρός. Για πόσο διάστηµα συνεχίζεται τον
βασίλειο  του  Βίσνου;  Ο  Σιβ  Μπάµπα  είναι  ο  Σπόρος  ολόκληρου  του  δέντρου.  Η  δηµιουργία  του
ονοµάζεται σάλιγκραµς. Η δηµιουργία του Μπράµα ονοµάζεται Μπράµινς. Η δηµιουργία του Μπράµα
δεν είναι τόσο µεγάλη όσο του Σίβα. Η δηµιουργία του Σίβα είναι πολύ µεγάλη. Όλες οι ψυχές είναι τα
παιδιά Του. Μόνο εσείς Μπράµινς είσαστε η δηµιουργία του Μπράµα. Εσείς γινόσαστε περιορισµένοι,
έτσι  δεν  είναι;  Η  δηµιουργία  του  Σιβ  Μπάµπα  είναι  από  όλες  τις  ψυχές.  Είναι  απεριόριστη.  Εκείνος
ευεργετεί έναν απεριόριστο αριθµό ψυχών. Εκείνος ιδρύει τον παράδεισο µέσω του Μπράµα. Μετά εσείς
Μπράµινς πηγαίνετε και κατοικείτε στον παράδεισο. Κανείς άλλος δεν µπορεί να ονοµαστεί κάτοικος του
παραδείσου. Όλοι οι υπόλοιποι γίνονται κάτοικοι του Νιρβάνα, που είναι επίσης γνωστό ως χώρα της
γαλήνης. Η ανώτερη υπηρεσία είναι του Σιβ Μπάµπα. Εκείνος παίρνει όλες τις ψυχές πίσω µαζί Του. Ο
ρόλος του καθενός είναι ξεχωριστός. Ο Σιβ Μπάµπα λέει: Και ο ρόλος Μου επίσης είναι ξεχωριστός. Εγώ
επιτρέπω σε όλους εσάς να διευθετήσετε τους λογαριασµούς σας. Σας κάνω αγνούς από ακάθαρτους και
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σας  παίρνω  πίσω  στο  σπίτι.  Εσείς  εδώ  κάνετε  προσπάθεια  για  να  γίνετε  αγνοί.  Όλοι  οι  άλλοι  θα
διευθετήσουν τους λογαριασµούς τους την ώρα της διευθέτησης και θα επιστρέψουν στο σπίτι. Αυτοί θα
παραµείνουν  καθισµένοι  στη  χώρα  της  ελευθέρωσης.  Ο  παγκόσµιος  κύκλος  πρέπει  να  συνεχίσει  να
περιστρέφεται. Εσείς παιδιά γινόσαστε Μπράµινς µέσω του Μπράµα και µετά γινόσαστε θεότητες. Εσείς
Μπράµινς κάνετε υπηρεσία µε το να ακολουθείτε το σρίµατ. Εσείς απλά δείχνετε στα ανθρώπινα όντα το
µονοπάτι µε το να λέτε: Αν θέλετε να λάβετε ελευθέρωση και ελευθέρωση- εν-ζωή µπορείτε να κάνετε
αυτό µε αυτόν τον τρόπο. Έχετε το κλειδί και των δύο στα χέρια σας. Επίσης γνωρίζετε ποιος θα πάει
στην ελευθέρωση και ποιος θα πάει στην ελευθέρωση- εν-ζωή. Απλά να κάνετε αυτήν τη δουλειά καθ'
όλη τη διάρκεια της ηµέρας. Όταν κάποιος δουλεύει σε ένα µπακάλικο, έχει αυτό στη διάνοιά του καθ'
όλη τη διάρκειά της ηµέρας. Η δική σας δουλειά είναι να γνωρίζετε την αρχή, τη µέση και το τέλος της
δηµιουργίας και να δείξετε στους άλλους το δρόµο προς την ελευθέρωση και την ελευθέρωση-εν- ζωή.
Θα αναδυθούν εκείνοι που ανήκουν σε αυτήν τη θρησκεία. Υπάρχουν πολλοί από τις άλλες θρησκείες που
δεν αλλάζουν τη θρησκεία τους. Κάποιοι ακολουθούν την Βουδιστική θρησκεία επειδή η θρησκεία των
θεοτήτων  έχει  εξαφανιστεί.  Ούτε  ένα  άτοµο  δεν  λέει  τώρα  ότι  ανήκει  στην  αρχική  θρησκεία  των
θεοτήτων. Οι εικόνες των θεοτήτων είναι πολύ χρήσιµες. Οι ψυχές είναι άφθαρτες. Ποτέ δεν πεθαίνουν.
Μια ψυχή αφήνει ένα σώµα και λαµβάνει ένα άλλο και συνεχίζει να παίζει το ρόλο της. Εκείνος ο κόσµος
δεν µπορεί να ονοµαστεί χώρα του θανάτου. Εκείνη είναι η χώρα της αθανασίας. Οι ψυχές απλά αλλάζουν
τα  κουστούµια  τους.  Αυτά  είναι  πολύ  αιθέρια  θέµατα  και  πρέπει  να  κατανοηθούν.  Αυτά  δεν  είναι
χονδροειδή πράγµατα. Όταν παντρεύονται οι άνθρωποι, µερικοί λαµβάνουν τα πάντα λιανικώς και άλλοι
λαµβάνουν  τα  πράγµατα  χονδρικώς. Μερικοί  δίνουν  τα  πάντα  ανοιχτά  και  άλλοι  δίνουν  τα  πάντα
κλειδωµένα  σε  µια  βαλίτσα.  Υπάρχουν  όλα  τα  είδη  ανθρώπων.  Εσείς  όλοι  λαµβάνετε  µια  χονδρική
κληρονοµιά γιατί όλοι εσείς είστε νύφες. Ο Πατέρας είναι ο Νυµφίος. Εκείνος σας στολίζει παιδιά και σας
δίνει την χονδρική κυριαρχία του κόσµου. Εσείς γινόσαστε οι κύριοι του κόσµου. Το κύριο πράγµα είναι
η ενθύµηση. Η γνώση είναι πολύ εύκολη. Όταν σκεφτείτε αυτό, είναι θέµα τού να θυµόσαστε τον Άλφα,
αλλά  η  ενθύµηση  είναι  αυτή  που  ξεγλιστράει  αµέσως  µακριά.  Γενικά  πολλοί  λένε  ότι  ξεχνούν  τον
Μπάµπα. Όταν εξηγείτε στους άλλους, πάντα να χρησιµοποιείτε τη λέξη “ενθύµηση”. Η λέξη “γιόγκα”
είναι λάθος. Ένας δάσκαλος θυµάται τους µαθητές του. Ο Πατέρας είναι η Υπέρτατη Ψυχή. Εσείς ψυχές
δεν  είσαστε  υπέρτατες.  Είσαστε  ακάθαρτες.  Τώρα  να  θυµόσαστε  τον  Πατέρα!  Μνηµονεύονται  ο
δάσκαλος, ο πατέρας και ο γκουρού. Οι γκουρού κάθονται και διηγούνται τις γραφές και δίνουν µάντρας.
Ο Μπάµπα έχει µόνο ένα µάντρα: Μανµαναµπάβ! Τι συµβαίνει µετά; Μαντιαντζιµπάβ! Μετά θα πάτε στη
χώρα του Βίσνου. ∆εν θα γίνετε όλοι εσείς, βασιλιάδες και βασίλισσες.  Υπάρχει ο βασιλιάς, η βασίλισσα
και οι υπήκοοι. Το κύριο πράγµα είναι το Τριµούρτι. Μετά από τον Σιβ Μπάµπα είναι ο Μπράµα ο οποίος
δηµιουργεί τον ανθρώπινο κόσµο. Αυτός δηµιουργεί τους Μπράµινς. Εκείνος κάθεται εδώ και διδάσκει
τους Μπράµινς. Αυτό είναι κάτι καινούριο, έτσι δεν είναι; Εσείς Μπράµινς είσαστε αδελφοί και αδελφές.
Οι ηλικιωµένοι άνθρωποι επίσης λένε: Εµείς είµαστε αδελφοί και αδελφές. Αυτό είναι κάτι που πρέπει να
κατανοηθεί εσωτερικά, και όχι να λέγεται απλά χωρίς λόγο. Ο Θεός δηµιούργησε τον κόσµο µέσω του
Πρατζάπιτα Μπράµα και εφόσον όλοι είσαστε παιδιά του Πρατζάπιτα Μπράµα, όλοι εσείς  έχετε γίνει
αδελφοί και αδελφές. Αυτά τα πράγµατα πρέπει να κατανοηθούν. Εσείς παιδιά  πρέπει να έχετε πολλή
ευτυχία σχετικά µε το ποιος είναι αυτός που σας διδάσκει. Ο Σιβ Μπάµπα, ο Τριµούρτι Σίβα. Ο ρόλος του
Μπράµα διαρκεί για λίγο µόνο χρόνο. Ο ρόλος του Βίσνου διαρκεί για οχτώ γεννήσεις στο βασίλειο της
χρυσής εποχής. Ο Μπράµα έχει έναν ρόλο σε µια µόνο γέννηση. Έτσι, λέγεται ότι ο ρόλος του Βίσνου
είναι µεγαλύτερος. Ο Τριµούρτι Σίβα είναι ο κυριότερος Ένας. Μετά υπάρχει ο ρόλος του Μπράµα ο
οποίος  κάνει  εσάς  παιδιά,  κύριους  της  χώρας  του  Βίσνου.  Εσείς  Μπράµινς  δηµιουργείστε  µέσω  του
Μπράµα. Μετά γινόσαστε θεότητες. Έτσι, αυτός εδώ είναι ο πνευµατικός σας πατέρας. Αυτός ο Πατέρας
στον οποίον πιστεύετε τώρα υπάρχει µόνο για σύντοµο διάστηµα. Εκείνος ονοµάζεται Άντι Ντεβ, Αδάµ
και Εύα. Πώς µπορεί να δηµιουργηθεί ο κόσµος χωρίς εκείνον; Υπάρχει ο Άντι Ντεβ και η Άντι Ντέβι. Ο
ρόλος του Μπράµα υπάρχει µόνο στην εποχή της συµβολής. Ο ρόλος των θεοτήτων διαρκεί για πολύ
περισσότερο χρόνο.  Λέγεται  ότι  οι θεότητες  υπάρχουν  µόνο  στη  χρυσή  εποχή.  Στην  ασηµένια  εποχή,
ονοµάζονται πολεµιστές.  Αυτά τα σηµεία που λαµβάνετε είναι πολύ βαθιά. ∆εν µπορείτε να µιλήσετε την
ίδια στιγµή για όλα αυτά. Αυτοί µιλούν για τον Τριµούρτι Μπράµα. Έχουν αποµακρύνει τον Σίβα. Εµείς
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µιλάµε για τον Τριµούρτι Σίβα. Όλες εκείνες οι εικόνες ανήκουν στο µονοπάτι της λατρείας. Οι άνθρωποι
δηµιουργούνται  µέσω  του  Μπράµα.  Εσείς  γινόσαστε  θεότητες.  Την  ώρα  της  καταστροφής  υπάρχουν
φυσικές καταστροφές. Πρέπει να λάβει χώρα η καταστροφή. Μετά από τη σιδερένια εποχή θα υπάρξει η
χρυσή εποχή. Όλα αυτά τα σώµατα θα καταστραφούν. Πρέπει να γίνουν όλα µε πρακτικό τρόπο. ∆εν
συµβαίνουν  απλά  µε  το  να  ανοίξει  εκείνος  το  µάτι  του.  Την  εποχή  που  εξαφανίζεται  ο  παράδεισος,
υπάρχουν επίσης σεισµοί κλπ. Ανοιγοκλείνει ο Σάνκαρ το µάτι του εκείνη την στιγµή; Μνηµονεύεται ότι
η  Ντουαράκα,  δηλαδή  η  Λάνκα  πήγε  κάτω  από  το  νερό.  Τώρα  ο  Πατέρας  εξηγεί:  Έχω  έλθει  για  να
αλλάξω εκείνους που έχουν πέτρινες διάνοιες, σε εκείνους που έχουν θεϊκές διάνοιες. Το κύριο πράγµα
που  ζητούν  οι  άνθρωποι  είναι:  Ω  Εξαγνιστή,  έλα!  Έλα  και  εξάγνισε  τον  κόσµο.  Ωστόσο  αυτοί  δεν
καταλαβαίνουν ότι τώρα είναι η σιδερένια εποχή και ότι µετά από αυτήν θα έλθει η χρυσή εποχή. Εσείς
παιδιά  πρέπει να χορεύετε µε ευτυχία.  Όταν  ένας  δικηγόρος  περάσει τις  εξετάσεις  του, έχει µέσα του
σκέψεις όπως: Τώρα θα κερδίσω χρήµατα και θα χτίσω ένα σπίτι, κλπ. Θα κάνω αυτό κλπ. Εσείς τώρα
κερδίζετε ένα αληθινό εισόδηµα. Στον παράδεισο, λαµβάνετε τα πάντα καινούρια. Απλά σκεφτείτε πώς θα
είναι ο Ναός του Σόµναθ! ∆εν θα υπάρχει µόνο ένας ναός. Τώρα ο ναός είναι 2500 ετών. Θα πήρε χρόνο
για να τον χτίσουν. Έχουν κάνει λατρεία σε εκείνον τον ναό και µετά λεηλατήθηκε. ∆εν λεηλατήθηκε
µόλις χτίστηκε. Υπήρξαν πολλοί ναοί. Αυτοί χτίζουν ναούς για να κάνουν λατρεία. Γνωρίζετε ότι καθώς
θυµόσαστε  τον  Πατέρα,  θα  πάτε  στη  χρυσή  εποχή.  Εσείς  ψυχές  θα  γίνετε  αγνές.  Πρέπει  να  κάνετε
προσπάθεια.  Τίποτα  δε  λειτουργεί  χωρίς  προσπάθεια.  Μνηµονεύεται  η  “ελευθέρωση-εν-ζωή  σε  ένα
δευτερόλεπτο”. Ωστόσο, δεν µπορεί κάποιος να λάβει αυτήν έτσι απλά- είναι κατανοητό ότι όταν γίνετε
ένα  παιδί,  οπωσδήποτε  λαµβάνετε  αυτήν.  Τώρα  κάνετε  προσπάθεια  για  να  πάτε  στη  χώρα  της
ελευθέρωσης. Πρέπει να µένετε στη  ενθύµηση του Πατέρα. Μέρα µε τη µέρα, ο Πατέρας εκλεπτύνει τις
διάνοιές σας παιδιά. Ο Πατέρας λέει: Εγώ σας λέω πολύ βαθιά πράγµατα. Νωρίτερα, δεν σας είχε ειπωθεί
ότι οι ψυχές είναι σηµεία και ότι η Υπέρτατη Ψυχή είναι επίσης ένα σηµείο. Μπορεί να ρωτήσετε γιατί
δεν σας ειπώθηκε αυτό νωρίτερα. ∆εν ήταν στο δράµα. Αν σας λεγόταν αυτό στην αρχή, δεν θα είχατε
καταλάβει  τίποτα.  Τα  πάντα  εξηγούνται  σε  εσάς  σταδιακά.  Αυτό  είναι  το  βασίλειο  του  Ράβαν.  Όλοι
γίνονται συνειδότες σώµατος στο βασίλειο του Ράβαν. Στη χρυσή εποχή όλοι έχουν συνειδητότητα ψυχής:
γνωρίζουν τους εαυτούς τους σαν ψυχές.  Όταν τα σώµατά τους ωριµάσουν τελείως, καταλαβαίνουν ότι
πρέπει να τα αφήσουν και να λάβουν άλλα µικρότερα. Στην αρχή µια ψυχή έχει ένα µικρό σώµα το οποίο
µετά  µεγαλώνει.  Όλοι εδώ έχουν  διαφορετική  ηλικία.  Μερικοί  βιώνουν άκαιρο  θάνατο.  Μερικοί  ζουν
µέχρι την ηλικία των 125. Έτσι ο Πατέρας εξηγεί: Πρέπει να έχετε πολλή ευτυχία επειδή λαµβάνετε την
κληρονοµιά σας από τον Πατέρα. Το να έχετε έναν αγνό γάµο δεν είναι κάτι που να είσαστε ευτυχισµένοι.
Στην πραγµατικότητα είναι µια αδυναµία. Αν ένα κορίτσι πει ότι θέλει να παραµείνει αγνή, κανείς δεν
µπορεί να την εξαναγκάσει.  Ωστόσο, αν αυτή έχει λίγη γνώση, φοβάται. Αν ένα νέο κορίτσι χτυπηθεί
βαριά, µπορεί να το αναφέρει στην αστυνοµία που αυτή µετά θα ασχοληθεί µε την περίπτωση. Όταν οι
άνθρωποι  σκοτώνουν  ζώα,  γίνεται  µια  µήνυση  εναντίον  τους  και  τιµωρούνται.  Κανείς  δεν  µπορεί  να
χτυπήσει εσάς παιδιά. Ούτε µπορεί κανείς να χτυπήσει τις κουµάρις. Αυτές µπορούν να κερδίσουν τα δικά
τους χρήµατα. Μπορούν να κερδίσουν τα προς το ζην. Το στοµάχι δεν χρειάζεται πολλά. Το στοµάχι ενός
ατόµου χρειάζεται µόνο τέσσερις µε πέντε ρουπίες, ενώ κάποιου άλλου χρειάζεται 400 µε 500 ρουπίες.
Όταν µερικοί άνθρωποι έχουν πολλά χρήµατα γίνονται άπληστοι. Οι φτωχοί δεν έχουν καν χρήµατα, έτσι
δεν είναι άπληστοι. Είναι  χαρούµενοι µε τα ξερά τσαπάτις που έχουν. Εσείς παιδιά δεν πρέπει να δίνετε
τόση  πολλή  σηµασία  στο  φαγητό.  ∆εν  πρέπει  να  έχετε  πολύ  ενδιαφέρον  να  τρώτε  καλά  πράγµατα.
Γνωρίζετε ότι εκεί δεν υπάρχει τίποτα που να µην το λάβετε. Λαµβάνετε ένα απεριόριστο βασίλειο και
απεριόριστη ευτυχία. Εκεί δεν υπάρχει καµιά ασθένεια κλπ. Έχετε υγεία, πλούτη και ευτυχία. Εκεί έχετε
τα πάντα. Εκεί, παραµένετε πολύ καλά, ακόµη και σε µεγάλη ηλικία. Έχετε µεγάλη ευτυχία. ∆εν υπάρχει
κανένα είδος δυσκολίας. Και οι υπήκοοι επίσης είναι έτσι. Ωστόσο, να µη νοµίζετε ότι είναι εντάξει αν
γίνετε απλά  ένας  υπήκοος. Σε εκείνην  την περίπτωση θα είσαστε όπως οι χωρικοί εδώ. Αν θέλετε  να
γίνετε η Λάκσµι και ο Ναράγιαν της δυναστείας του ήλιου, πρέπει επίσης να κάνετε ανάλογη προσπάθεια.
Άτσα. 
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Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Εµείς, η νέα δηµιουργία του Μπράµα, είµαστε αδελφοί και αδελφές. Αυτό πρέπει να γίνει

εσωτερικά κατανοητό. ∆εν χρειάζεται να µιλάτε σχετικά µε αυτό στους άλλους. Πάντα να
διατηρείτε την ευτυχία ότι σας διδάσκει ο Σιβ Μπάµπα.

2. Να µη δίνετε τόση πολλή σηµασία στο φαγητό και το ποτό. Να απαρνηθείτε την απληστία 
και να θυµόσαστε την ευτυχία της απεριόριστης κυριαρχίας.

Ευλογία: Είθε  να  είσαστε  ειλικρινείς  και  αξιόπιστοι  και  να  χρησιµοποιείτε  κάθε  έναν  από  τους
θησαυρούς, σύµφωνα µε τις οδηγίες του Πατέρα. 

Ειλικρινής, δηλαδή, αξιόπιστος σηµαίνει να µη χρησιµοποιείτε κανέναν από τους θησαυρούς που
λαµβάνετε από τον Πατέρα χωρίς τις οδηγίες Του. Αν χάνετε το χρόνο σας, τα λόγια, την
ανάσα ή τι σκέψεις σας ακολουθώντας τις οδηγίες των άλλων ή κάτω από την επιρροή της
συντροφιάς των άλλων, αν έχετε σκέψεις για τους άλλους, αντί να σκέφτεστε σχετικά µε
τον αρχικό εαυτό, αν αντί του αυτοσεβασµού έχετε οποιοδήποτε είδος του εγώ και αντί να
ακολουθείτε το σρίµατ, ακολουθείτε τις οδηγίες του δικού σας νου, τότε δεν µπορείτε να
ονοµαστείτε ειλικρινείς. Εσείς έχετε λάβει όλους αυτούς τους θησαυρούς για το παγκόσµιο
όφελος και έτσι πρέπει να χρησιµοποιείτε αυτούς για εκείνο. 

Σύνθηµα: Ας είναι η αντίθεση ενάντια στη Μάγια και όχι στην θεϊκή οικογένεια. 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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