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Το σηµάδι της Μπράµιν ζωής είναι να υπάρχει η διαρκής λάµψη της ευτυχίας.

Σήµερα, ο ΜπαπΝτάντα βλέπει το τελικό στάδιο του κάθε παιδιού, το στάδιο που είναι ελεύθερο από
αµαρτωλές  πράξεις.  Βέβαια,  όλοι  σας  κάνετε  προσπάθεια  να  φθάσετε  αυτό  το  στάδιο,  όµως  ο
ΜπαπΝτάντα  είδε δύο είδη προσπαθητών (εκείνων που κάνουν προσπάθεια). Πρώτα είναι εκείνοι που
βιώνουν την ανταµοιβή καθώς κάνουν αυτή την προσπάθεια, δηλαδή, εκείνοι που προχωρούν έχοντας την
εµπειρία της ανταµοιβής αλλά και του επιτεύγµατος των προσπαθειών. Το άλλο είδος είναι εκείνοι που
απλώς παραµένουν απασχοληµένοι στο να κάνουν προσπάθεια. Αυτοί, παρότι κάνουν σκληρή δουλειά,
βιώνουν  µικρότερο  επίτευγµα.  Εποµένως  κουράζονται,  καθώς  προσπαθούν  να  προοδεύσουν.  Ο
προσπαθητής  που  κάνει  προσπάθεια  µε  ακρίβεια,  δεν  θα  νιώθει  ποτέ  κουρασµένος.  Γιατί;  Υπάρχει
διαφορά ως προς την κατανόηση που έχουν τα δύο είδη των προσπαθητών.  Αυτός είναι ο λόγος που το
ένα είδος µοχθεί, ενώ το άλλο είδος παραµένει στη µέθη της αγάπης. Ξέρετε ποια είναι η  διαφορά στη
σκέψη του καθενός; Είναι µια µικρή διαφορά. Το ένα είδος είναι εκείνοι που θεωρούν ότι προχωρούν
µόνοι  τους, που  πιστεύουν  ότι πρέπει  να  προχωρούν  και  να αντιµετωπίζουν  τα  πράγµατα  µόνοι  τους.
Εκείνοι από το άλλο είδος έχουν παραδώσει τα πάντα, ακόµη και τις σκέψεις τους και γι' αυτό έχουν την
εµπειρία  ότι ο ΜπαπΝτάντα  είναι Εκείνος  που  τους  κάνει  να προχωρούν. ∆εν  έχουν  την αίσθηση ότι
κινούνται µε την προσπάθεια των δικών τους ποδιών, αλλά ότι κινούνται ενώ κάθονται στην αγκαλιά της
αγάπης. Εποµένως, κινούνται µε τα πόδια της αγάπης που δεν προξενεί καθόλου κούραση. Επειδή έχουν
την εµπειρία ότι επιτυγχάνουν τα πάντα µέσα στην αγκαλιά της κούνιας της αγάπης, αυτοί δεν περπατάνε
απλά, αλλά πετάνε διαρκώς. Αυτοί πετούν διαρκώς µε ευχαρίστηση και εσωτερική ευτυχία, µε όλες τις
δυνάµεις.

Τώρα, ρωτήστε τον εαυτό σας, ποιο είδος είσαστε. Τα Μπράµιν παιδιά της εποχής της συµβολής κάνουν
το κάθε βήµα καθώς ζουν στην αγκαλιά της αγάπης. Το σηµάδι µιας Μπράµιν ζωής είναι, ότι η λάµψη της
ευτυχίας είναι πάντα ορατή. Αν δεν έχετε ευτυχία, δεν έχετε Μπράµιν ζωή. 

Πολλά παιδιά πιστεύουν ότι η εποχή της συµβολής είναι για να κάνουν προσπάθεια και ότι θα βιώσουν
ευτυχία στην µελλοντική γέννηση σαν ανταµοιβή. Πιστεύουν ότι η υπόσχεση του ΜπαπΝτάντα ότι εσείς
δίνετε µια φορά και λαµβάνετε εκατοντάδες χιλιάδες, αναφέρεται στο µέλλον, αλλά δεν είναι έτσι. Αυτή η
υπόσχεση είναι για την εποχή της συµβολής. Ο πιο εξυψωµένος χρόνος, η πιο εξυψωµένη γέννηση  και οι
πλέον εξυψωµένοι τίτλοι είναι αυτή την εποχή. Με τον ίδιο τρόπο, η εµπειρία ότι επιτυγχάνετε τα πάντα,
καθώς και η εκπλήρωση όλων των υποσχέσεων είναι επίσης αυτής της εποχής. Βέβαια θα τα λάβετε  αυτά
στο µέλλον, αλλά η παρούσα εποχή είναι ακόµη πιο εξυψωµένη από το µέλλον. Μόνον σε αυτή την εποχή
είναι που όταν εσείς παιδιά κάνετε ένα βήµα ή έχετε µία σκέψη όπως, «Μπάµπα, εγώ ανήκω σε Σένα» και
λαµβάνετε από τον Πατέρα σε αντάλλαγµα την εµπειρία, µέσα σε κάθε σας σκέψη, λόγο και πράξη ότι ο
Μπάµπα ανήκει σε σας, ότι ο Πατέρας ανήκει σε σας. Σε αντάλλαγµα µιας σκέψης σας, ο Πατέρας γίνεται
δικός σας για όλη σας τη ζωή της εποχής της συµβολής. ∆ε λαµβάνετε απλά, εκατοντάδες χιλιάδες σε
αντάλλαγµα  για  ένα!  Ο  Πατέρας  παίρνει  τη  µορφή  του  Υπηρέτη  σας  και  είναι  δεσµευµένος  να  σας
εκπληρώσει  κάτι,  όποτε  θέλετε,  όπως  το  θέλετε,  ότι  θέλετε.  Έτσι,  δεν  λαµβάνετε  µόνο  εκατοντάδες
χιλιάδες  σε  αντάλλαγµα  για  ένα  αλλά,  αυτό  που  λαµβάνετε,  είναι  πραγµατικά  ανυπολόγιστο.  Όµως,
καθώς προχωράτε, ξεχνάτε τη σπουδαιότητα της παρούσας εποχής. Ποια είναι η ευλογία της εποχής της
συµβολής; Ότι  ο Πατέρας, ο χορηγός της τύχης ο Ίδιος, ανήκει σε σας. Τι άλλο θέλετε, όταν ο Ίδιος ο
Χορηγός της Τύχης ανήκει σε σας; Έχετε τον σπόρο στα χέρια σας και µπορείτε να πάρετε ότι θέλετε από
αυτόν τον Σπόρο µέσα σε ένα δευτερόλεπτο. Απλά είναι ένα θέµα τού να δηµιουργήσετε την ανάλογη
σκέψη. Αν θέλετε δύναµη, ευτυχία ή µακαριότητα, όλα είναι παρόντα για σας, γιατί ο Ίδιος ο Κύριος σας
ανήκει. Όπως οι φυσικοί υπηρέτες παρουσιάζονται µόλις τους καλέσετε, έτσι και αυτά τα επιτεύγµατα θα
παρουσιαστούν µπροστά σας µε το που θα τα σκεφτείτε. Όµως µόνο όταν ο Κύριος ανήκει σε σας, όλα
αυτά παρουσιάζονται µπροστά σας. Αν σας ανήκει ο Σπόρος, τότε σας ανήκουν και όλοι οι καρποί από
αυτόν. 
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Όµως, τι κάνετε εσείς παιδιά ενώ προχωράτε; Προσπαθείτε και να έχετε την τούρτα ολόκληρη. αλλά και
να την φάτε. Είστε έτοιµοι να πάρετε όλα όσα σας δίνει ο Μπάµπα, αλλά εξακολουθείτε να παίρνετε και
αυτά  που  πρέπει  να  αφήσετε  (να  απαρνηθείτε).  Όταν  υπάρχει  πολλή  επέκταση,  δεν  µπορείτε  να
κρατηθείτε στην ουσία. Όλα γλιστρούν µέσα από τα δάκτυλά σας και δεν το συνειδητοποιείτε καν! Μετά
αδειάζετε και πρέπει να µοχθήσετε για να γεµίσετε και να ξεχειλίσετε. Επειδή αφήνετε τον Σπόρο, δεν
µπορείτε να αποκτήσετε τον πρακτικό καρπό και έτσι κουράζεστε. Και τότε αναγκάζεστε να προχωράτε
ελπίζοντας στο µέλλον. Αντί να βιώνετε τον καρπό τώρα, συνεχίζετε να προχωράτε, προσδοκώντας για
έναν καρπό στο µέλλον. Έτσι, δεν µπορείτε να βλέπετε διαρκώς τη λάµψη της ευτυχίας. Στο πρόσωπό σας
φαίνονται  πιο  πολλές  γραµµές  προσπάθειας  από  ότι  γραµµές  επιτευγµάτων.  Έχετε  µεγαλύτερη  την
αίσθηση της απάρνησης, παρά του ότι λαµβάνετε τύχη.

Τι πρέπει να κάνετε, λοιπόν, τώρα; Ακόµη και τώρα, εκείνοι που έρχονται σε επαφή µαζί σας πότε- πότε,
λένε ότι η απάρνησή σας είναι σπουδαία (µεγάλη). Όµως τώρα θα πρέπει να λένε ότι η τύχη σας είναι
µεγάλη. Αυτοί µπορούν να δουν την απάρνησή σας, αλλά ακόµη δεν µπορούν να δουν την τύχη σας. ∆εν
βλέπουν  την  τύχη  σας  ακόµη.  Επαινούν  πάρα  πολύ  την  απάρνησή  σας.  Ωστόσο,  αν  µπορούσαν  να
επαινέσουν την τύχη σας στον ίδιο βαθµό, τότε θα άνοιγε και η δική τους τύχη µέσα σε ένα δευτερόλεπτο.
Όταν βλέπουν την απάρνησή σας, τότε αρχίζουν να σκέφτονται σχετικά µε αυτή. Όµως αν έβλεπαν την
τύχη σας, θα γίνονταν οι ίδιοι τυχεροί. Καταλαβαίνετε τώρα ποια αλλαγή πρέπει να επιφέρετε;

Σταµατήστε να µοχθείτε και ελάτε στην αγκαλιά της αγάπης. Μην σκέπτεστε ότι προχωράτε µόνοι σας,
αλλά να σκέφτεστε ότι ο Μπάµπα σας κινεί. (έσβησαν τα φώτα). Εφόσον τα παιδιά ζουν στο σκοτάδι,
ακόµη  και  ο  Πατέρας  πρέπει  να  βιώσει,  πως  εσείς  παιδιά  ζείτε  σε  έναν  τέτοιο  κόσµο!  Αυτή  είναι  η
πρακτική εµπειρία.

Ατσά. Τώρα καταλαβαίνετε τι πρέπει να κάνετε; Πριν  αρχίσετε να  σκέφτεστε να λάβετε τον  καρπό του
µέλλοντος, φάτε τον καρπό του παρόντος. Ας κρατάτε διαρκώς τον Κύριο µέσα στη διάνοιά σας και όλα
τα επιτεύγµατα που χρειάζεστε, θα είναι πάντα έτοιµα µπροστά σας. Όταν ο Κύριος είναι παρών µπροστά
σας, θα έλκετε σαν µαγνήτης όλα τα επιτεύγµατα, αυτόµατα. Καταλαβαίνετε; Ο ΜπαπΝτάντα δεν αντέχει
να βλέπει εσάς τα παιδιά να µοχθείτε. Εσείς είστε οι εξυψωµένες ψυχές. Είστε ο κορµός που αναδύθηκε
απευθείας  από  τον  Σπόρο.  Όλα  εσείς  τα  εξυψωµένα  παιδιά  πρέπει  να  βιώνετε  ότι  έχετε  όλα  τα
επιτεύγµατα εύκολα. Ατσά.

Σε εκείνους που λαµβάνουν όλα τα επιτεύγµατα εύκολα, σε εκείνους που είναι διαρκώς τόσο γεµάτοι από
τα πάντα όσο και ο Ωκεανός, σε εκείνους που παραµένουν διαρκώς µαζί µε τον Σπόρο, σε εκείνους που
παραµένουν  σταθερά  στο  στάδιο  του  Σπόρου,  σε  εκείνους  που  επιτυγχάνουν  τον  στόχο  να  είναι
ελεύθεροι από  αµαρτωλές  σκέψεις  και πράξεις, σε όλα τα  παιδιά που οι διάνοιές  τους  έχουν σταθερή
πίστη και που παραµένουν ξένοιαστοι, η αγάπη του ΜπαπΝτάντα, ενθύµηση και ναµαστέ.

Ο ΄Αβιακτ ΜπαπΝτάντα συναντάει διάφορες οµάδες:

Νεπάλ:  Όλοι εσείς είχατε από µακριά την έλξη να έλθετε εδώ, λόγω της αγάπης σας. Όπως τα παιδιά
έλκονται προς το σπίτι από το νήµα της αγάπης, µε τον ίδιο τρόπο και ο Πατέρας ανταποκρίνεται τώρα
στην αγάπη σας παιδιά. Ποια είναι η ανταπόκριση της αγάπης; Η ανταπόκριση της αγάπης σας είναι ότι
γίνεστε  µια  σταθερά  ακούραστη  προσωποποίηση  της  επιτυχίας.  Όποτε  έρχεται  η  Μάγια  σε  σας,  να
θυµάστε αυτό τον τόπο, αυτή τη µέρα, αυτή τη στιγµή και αυτή την ευλογία από τον Πατέρα, µε την
οποία θα κάνετε την Μάγια αναίσθητη. Πολλοί άνθρωποι κάνουν τέτοια µαγικά στον κόσµο σας. ΄Έτσι
και εσείς θα πρέπει να χρησιµοποιείτε το µαγικό µάντρα και να αναισθητοποιείτε τη Μάγια. Ποια ευλογία
έδωσε σε σας ο Πατέρας αµέσως µόλις πήρατε γέννηση; Η πρώτη ευλογία που σας έδωσε ο Πατέρας, ο
Κύριος της Αθανασίας, ήταν: Παιδιά ας είστε αθάνατα! Εσείς όλοι ακούτε την ιστορία της αθανασίας,
έτσι  δεν  είναι;  Έχετε  την  ευτυχία  ότι υπάρχει  αυτή  η  µνήµη  όλων  σας  µέχρι  τώρα;  Ακόµη  και  τώρα
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µπορείτε να δείτε το µνηµείο του προηγούµενου κύκλου. Το µνηµείο του Αµαρνάθ είναι το µνηµείο όλων
σας. Πόσο πολύ να επαινέσει ο Μπάµπα το κάθε παιδί; Τώρα ο Πατέρας τραγουδάει τραγούδια επαίνου
για σας παιδιά, όσα τραγούδια επαίνου τραγουδούσατε και εσείς παιδιά από την χάλκινη εποχή και µετά.
Εκείνος σας δίνει έναν τίτλο κάθε µέρα και αυτός είναι ο έπαινός σας, έτσι δεν είναι; Είστε όλοι σας πολύ
τυχεροί. Ο Πατέρας έχει κάνει εσάς τις µητέρες, που σας απέρριπταν όλοι, άξιους λατρείας κυρίους. Έτσι,
εσείς  οι  µητέρες  θα  πρέπει  να  είστε  πολύ  ευτυχισµένες.  Όταν  περπατάτε  µε  ευτυχία,  δεν  νιώθετε
κουρασµένες.

Η εικόνα  του  µνηµείου  του  Πατέρα  (της  Γκίτα πατσάλα),  θα πρέπει  οπωσδήποτε  να  υπάρχει σε κάθε
Μπράµιν σπίτι. Όπως οι άνθρωποι έχουν µια εικόνα του βασιλιά και της βασίλισσας στο σπίτι τους, έτσι
και το κάθε Μπράµιν σπίτι πρέπει να έχει, ειδικά, αυτό το µνηµείο. Συνεχίστε να δίνετε τη σύσταση του
Πατέρα σε όποιον έρχεται σε σας. Ατσά.

Ασσάµ: Οι άνθρωποι από το Ασσάµ είναι εκείνοι µε τις σπουδαίες προσωπικότητες (ασσάµι) Λέγεται ότι
οι εξέχοντες άνθρωποι έχουν  µεγάλη (σπουδαία) προσωπικότητα. Έτσι, εσείς οι σπουδαιότεροι άνθρωποι
απ' όλους, είσαστε εκείνοι µε τη σπουδαιότερη προσωπικότητα. Τα ονόµατα των εξεχόντων τυπώνονται
στο “who’s who ?’’Εσείς είσαστε αυτοί που γίνονται άξιοι λατρείας από γέννηση σε γέννηση. Σήµερα
εκείνοι οι άνθρωποι µπορεί να είναι στη λίστα των “Who is who?” Ωστόσο αύριο, είναι στη λίστα των
συνηθισµένων ανθρώπων, ενώ εσείς θα είσαστε αιώνια στη λίστα εκείνων που είναι πάντα άξιοι λατρείας.
Για  µισό  κύκλο,  είσαστε  άξιοι  λατρείας  σε  ζωντανή  µορφή  και  για  µισό  κύκλο,  λατρεύεστε  σε  µη-
ζωντανή µορφή. Έτσι, είσαστε εκείνοι σε αυτήν τη λίστα του “Who is who?” για ολόκληρο τον κύκλο.
Έχετε την µέθη του πόσο σπουδαίοι είστε; Κανένα είδος αντίξοης κατάστασης δεν σας κάνει αδύναµους,
έτσι  δεν  είναι;  Είστε  µαχαβίρς;  Ο  ΜπαπΝτάντα  ευχαριστείται  πολύ  όταν  βλέπει  εσάς  τα  παιδιά  να
διεκδικείτε  την  τύχη  σας  του  προηγούµενου  κύκλου  και  πάλι.  Σε  κάθε  κύκλο  εσείς  γίνεστε  τυχεροί.
Κανείς άλλος δεν µπορεί να έχει τέτοια τύχη! Έτσι θα πρέπει, λοιπόν, να έχετε διαρκώς αυτή την µέθη και
ευτυχία.

Μπιχάρ:  Εκείνοι  από  το  Μπιχάρ  είναι  εκείνοι  που  βρίσκονται  σε  διαρκή  άνοιξη  (µπαχάαρ).  Έχετε
διαρκώς την εµπειρία ότι έχετε ενσαρκωθεί εδώ στον υλικό κόσµο για να υπηρετήσετε; Τι θυµούνται
πάντα οι ενσαρκώσεις; Θυµούνται πάντα το έργο για το οποίο έχουν πάρει ενσάρκωση. Οι ενσαρκώσεις
κατεβαίνουν για να εκτελέσουν ένα εξυψωµένο έργο. Εσείς για ποιο έργο έχετε ενσαρκωθεί; Για το έργο
της µεταµόρφωσης του κόσµου. Το θυµάστε, λοιπόν αυτό διαρκώς; Όπου κι αν ζείτε, το κύριο έργο σας
είναι  αυτό  της  παγκόσµιας  µεταµόρφωσης.  Όποια  δουλειά  κι  αν  κάνετε,  ακόµη  και  αν  είναι  οικιακή
δουλειά,  τι  θα  πρέπει  να  θυµάστε  –  την  οικογένειά  σας  ή  την  µεταµόρφωση;  Με  ποιο  σκοπό  ζείτε
ανάµεσα στην οικογένειά σας; Εσείς έχετε τον στόχο να µεταµορφώσετε την οικογένειά σας, έτσι δεν
είναι;  Εσείς  δεν  ζείτε  σαν  οικογενειάρχες,  αλλά  σαν  υπηρέτες.  Οι  υπηρέτες  θυµούνται  πάντα  την
υπηρεσία και κάνουν όλα τα άλλα, έτσι κατ΄ όνοµα. Το κύριο έργο σας είναι να επιφέρετε παγκόσµια
µεταµόρφωση.  Μόνον  εκείνοι  που  πρώτα  επιφέρουν  τη  δική  τους  µεταµόρφωση,  µπορούν  να
διεκπεραιώσουν και το έργο της παγκόσµιας µεταµόρφωσης. Πρώτα πρέπει να γίνετε ένα παράδειγµα.
Τότε, όταν οι άλλοι δουν εσάς, θα αρχίσουν να κάνουν το ίδιο. Έτσι, έχετε επιφέρει την µεταµόρφωση
στον  εαυτό  σας;  Για  ποιο  σκοπό  είναι  ο  σύντοµος  χρόνος  που  αποµένει;  Για  την  υπηρεσία!  Καθώς
υπηρετείτε  τους  άλλους,  αυτόµατα  υπηρετείτε  τον  εαυτό  σας.  Όταν  θυµάστε  διαρκώς  ότι  είστε  µια
ενσάρκωση, τότε όλες σας οι πράξεις γίνονται ανάλογες µε αυτή την επίγνωση. Εσείς, λοιπόν, από το
Μπιχάρ είστε εκείνοι που θα φέρουν την εποχή. ∆είτε την κατάσταση της χώρας σήµερα! Σε µερικά µέρη
υπάρχει ξηρασία και σε άλλα υπάρχει πολύ νερό. Εσείς, όµως, τι θα κάνετε; Εσείς θα φέρετε την διαρκή
άνοιξη. Όταν όλοι δουν αυτή τη δουλειά σας, θα έρθουν και θα υποκλιθούν µπροστά σας και θα σας
ευλογήσουν.  Στο  παρόν,  κάποιοι  σας  προσβάλλουν,  γιατί  είστε  αφανείς.  Όταν  θα  αποκαλυφθείτε,  θα
έλθουν µόνοι τους και θα υποκλιθούν σε σας. Στο βαθµό που σας είχαν προσβάλλει αυτοί οι άνθρωποι,
ανάλογα  θα  σας  ραίνουν  µε  λουλούδια.  Για  κάθε  φορά  που  σας  προσέβαλλαν,  θα  πρέπει  να  σας
προσφέρουν  τόσες  πολλές  γιρλάντες  µε  λουλούδια.  Ο  Πατέρας  έπρεπε  να  δεχτεί  τόσες  ύβρεις

3/4



22/03/15                            Μάντουµπαν     Άβιακτ ΜπαπΝτάντα     Οµ Σάντι                             14/11/79

(προσβολές), αλλά λατρεύεται επίσης \ και τόσο πολύ. Όσο πιο πολύ,  λοιπόν, σας προβάλλουν, τόσο πιο
πολύ γίνεστε άξιοι λατρείας. Γι αυτό µην φοβάστε! Οι γιρλάντες ετοιµάζονται τώρα για σας!

Βεγγάλη και Καλκούτα: Τι σχέδια κάνετε εσείς οι άνθρωποι από την Καλκούτα; Ήδη έχετε κάνει πολλές
εκθέσεις  (γιορτές),  έτσι  τι  σκέφτεστε  να  κάνετε  τώρα;  Πρέπει  να  κάνετε  ένα  καινούργιο  σχέδιο  κάθε
χρόνο. Η Καλκούτα είναι διάσηµη στο µονοπάτι της λατρείας για την ιδιαιτερότητά της να προσφέρει µια
θυσία. Όπως στο µονοπάτι της λατρείας µία θυσία είναι διάσηµη, έτσι και στο µονοπάτι της γνώσης θα
υπάρξουν  πολλοί  που  θα  προσφέρουν  την  µεγάλη  θυσία.  Από  τη  µία  πλευρά  υπάρχει  η  δύναµη  της
λατρείας  και  από  την  άλλη  η  δύναµη  της  γνώσης.  Τώρα,  θα  πρέπει  να  υιοθετήσετε  µια  διαφορετική
µέθοδο εκτός από τις εκθέσεις. Εφόσον η Καλκούτα είναι πολύ µεγάλη, έτσι και ο ήχος που προέρχεται
από την Καλκούτα, πρέπει να είναι πολύ δυνατός. Αυτή υπήρξε το κέντρο του προηγούµενου Γκάντι (το
κατάστηµα του Μπράµα Μπάµπα). Εποµένως, ας βγει και κάποιος άλλος ήχος. Ατσά. Ελέγχετε όλοι εσείς
να δείτε αν προοδεύετε µε µεγάλη ταχύτητα; Μόνο στην εποχή της συµβολής είναι που έχετε την ευκαιρία
να  πάτε  στο  στάδιο  της  ανόδου.  Ας  ελέγχετε  τον  εαυτό  σας  καθηµερινά.  Μην  σκέφτεστε  µόνο  ότι
προοδεύετε, αλλά και µε τι ταχύτητα προοδεύετε. Κερδίζοντας ένα εισόδηµα πολυεκατοµµυρίων σε κάθε
βήµα,  ας  γίνετε  µια  πολυεκατοµµύρια  φορές  τυχερή  ψυχή.  Τώρα  ο  έλεγχος  δεν  µπορεί  να  είναι
συνηθισµένος. Πρέπει να είναι ένας πολύ βαθύς και αιθέριος έλεγχος. 

Αυτή  η  γέννηση  στην  οποία  έχετε  πεθάνει  εν  ζωή,  είναι  για  να  βιώνετε  τον  πρακτικό,  άµεσο  καρπό.
Μόλις κάνετε κάτι, λαµβάνετε άµεσα την ανταµοιβή γι' αυτό. ∆εν υπάρχει πλέον ανάγκη για να µοχθείτε.
Τώρα είναι η εποχή για να φάτε τον καρπό. Είναι η εποχή να ζείτε µια ζωή χαράς πέρα από τις αισθήσεις.
Είστε, λοιπόν, είσαστε εκείνοι που λικνίζονται διαρκώς στην κούνια της χαράς πέρα από τις αισθήσεις;
Εκείνοι που αυτήν την εποχή λικνίζονται διαρκώς σε αυτή την κούνια, θα λικνίζονται και στην κούνια
µαζί µε τον Σρι Κρίσνα. Κάνετε µια τέτοια προσπάθεια; Αυτό λέγεται εντατική προσπάθεια.

Τάµιλ Νάντου: Είστε πολύ προσεκτικοί στο να συσσωρεύετε όλους τους θησαυρούς που λαµβάνετε από
τον Πατέρα στην εποχή της συµβολής; Μήπως η Μάγια ληστεύει τους θησαυρούς σας; Σας έχει ειπωθεί
και παλιότερα να διπλοκλειδώνετε τον θησαυρό σας. Η µια κλειδαριά είναι η ενθύµηση του Πατέρα αι η
άλλη είναι η υπηρεσία  Όταν βάζετε αυτή τη διπλή κλειδαριά στον θησαυρό σας, η Μάγια δεν µπορεί να
κλέψει  τίποτα  από  αυτόν.  Θα  ξεχειλίζετε  διαρκώς.  Στην  άµριτ  βέλα  βάλτε  το  τίλακ  της  κύριας
παντοδύναµης εξουσίας στον εαυτό σας. Όταν το έχετε βάλει αυτό, η Μάγια δεν µπορεί να σας εναντιωθεί
ολόκληρη  την ηµέρα. Αυτό το τίλακ  γίνεται το σηµάδι σας της νίκης. Η  άµριτ βέλα είναι η ώρα για
ευλογίες. Όση σπουδαιότητα δίνετε στην άµριτ βέλα, τόσο πιο σπουδαίοι θα γίνετε.

Ευλογία:     Ας επιφέρετε όφελος στον εαυτό σας αληθινά, βάζοντας τέλος σε οποιαδήποτε ανάµειξη
του σρίµατ µε τις προσταγές του νου σας. 
Ο Πατέρας έχει δώσει σε σας παιδιά όλους τους θησαυρούς για δικό σας όφελος και για το
όφελος του κόσµου. Όµως το να τους χρησιµοποιείτε άχρηστα ή για κάποιο µη ευεργετικό
έργο, το να αναµειγνύετε τις προσταγές του εαυτού σας και των άλλων ανθρώπων µε το
σρίµατ,  σηµαίνει  ότι  είστε  ανέντιµοι,  στο  να  φροντίζετε  κάτι  πολύτιµο  που  σας  έχουν
εµπιστευθεί. Τώρα βάλτε τέλος σε αυτή την ανεντιµότητα και ανάµειξη και εντυπωθείτε
πνευµατικότητα και ευσπλαχνία. Ας έχετε ευσπλαχνία για τον εαυτό σας και τους άλλους
και ωφελήστε τον εαυτό σας. Ας κοιτάζετε τον Πατέρα, µην κοιτάζετε τους άλλους.

Σύνθηµα: Μόνο εκείνοι που δεν προσελκύονται από τίποτα, µπορούν να µένουν σταθερά χαρούµενοι
(εύθυµοι).

*** ΟΜ  ΣΑΝΤΙ ***
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