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Ουσία: Γλυκά παιδιά, ο ασώµατος Πατέρας σας δίνει τις δικές Του οδηγίες και σας κάνει θεϊστές.
Μόνο  µε  το  να  γίνετε  θεϊστές  µπορείτε  να  διεκδικήσετε  την  κληρονοµιά  σας  από  τον
Πατέρα.

Ερώτηση: Σε ποια δύο θέµατα πρέπει να δώσετε πλήρη προσοχή για να διεκδικήσετε το απεριόριστο
βασίλειό σας;

Απάντηση: Τη µελέτη και την υπηρεσία. Για να κάνετε υπηρεσία, ο χαρακτήρας σας πρέπει να είναι
πολύ  καλός. Αυτή η µελέτη, µέσω της οποίας διεκδικείτε ένα βασίλειο, είναι θαυµάσια.
Από τη χάλκινη εποχή και µετά, λαµβάνετε ένα βασίλειο, µε το να κάνετε δωρεές και να
κάνετε φιλανθρωπία. Ωστόσο, τώρα γινόσαστε πρίγκιπες και πριγκίπισσες µέσω αυτής της
µελέτης.

Τραγούδι: Το προσκύνηµα µας είναι µοναδικό.
Οµ σάντι. Τα γλυκύτατα πνευµατικά παιδιά άκουσαν έναν στοίχο από το τραγούδι. Το προσκύνηµα σας
είναι  να  καθόσαστε  στο  σπίτι  στη  σιωπή  και  να  πηγαίνετε  στη  χώρα  της  ελευθέρωσης.  Ενώ  όλα  τα
προσκυνήµατα του κόσµου είναι συνηθισµένα, το δικό σας προσκύνηµα είναι µοναδικό. Η γιόγκα της
διάνοιας  των  ανθρώπινων  όντων  συνεχίζει  να  περιπλανιέται  προς  τους  σοφούς  και  τους  άγιους
ανθρώπους.  Σε  εσάς  παιδιά  έχει  δοθεί  η  οδηγία:  Nα θυµόσαστε  µόνο  τον  Πατέρα.  Εκείνος  είναι  ο
ασώµατος Πατέρας. ∆εν είναι ότι εκείνοι που πιστεύουν στον ασώµατο Πατέρα ακολουθούν τις οδηγίες
του ασώµατου Ενός. Στον κόσµο υπάρχουν πολλές διαφορετικές γνώµες. Οι ασώµατες οδηγίες δίδονται
από τον ασώµατο Πατέρα και µε το να ακολουθούν αυτές, οι άνθρωποι διεκδικούν την ανώτερη θέση της
ελευθέρωσης και της ελευθέρωσης-εν-ζωή. Οι άλλοι δεν γνωρίζουν τίποτα από αυτά τα πράγµατα. Αυτοί

απλά λένε ότι πιστεύουν στον ασώµατο Έναν. Υπάρχουν αµέτρητες οδηγίες. Στη χρυσή εποχή, υπάρχει
µόνο µια οδηγία, ενώ στη σιδερένια εποχή υπάρχουν αµέτρητες οδηγίες. Υπάρχουν αµέτρητες θρησκείες.
Πρέπει να υπάρχουν εκατοντάδες χιλιάδες οδηγίες. Σε κάθε σπίτι, ο καθένας έχει τη δική του οδηγία.
Εδώ,  µόνο  ο  ένας  Πατέρας  δίνει  σε  εσάς  την  πιο  εξυψωµένη  οδηγία,  για  να  σας  κάνει  τους  πιο
εξυψωµένους από τους ανθρώπους. Βλέποντας τις εικόνες σας, πολλοί άνθρωποι σας ρωτούν: Τι έχετε
δηµιουργήσει; Ποιο είναι το κυρίως πράγµα; Να λέτε σε αυτούς: Αυτή είναι η γνώση του ∆ηµιουργού και
της  αρχής,  της  µέσης  και  του  τέλους  της  δηµιουργίας.  Μέσω  αυτής  της  γνώσης  είναι  που  γινόµαστε
θεϊστές. Με το να γίνουµε θεϊστές, λαµβάνουµε την κληρονοµιά µας από τον Πατέρα. Με το να γίνουµε
άθεοι, χάνουµε την κληρονοµιά µας. Το έργο σας τώρα παιδιά είναι, να αλλάξετε τους άθεους σε θεϊστές.
Τώρα  έχετε  λάβει  αυτήν  τη  σύσταση  από  τον  Πατέρα.  Η  εικόνα  του  Τριµούρτι  είναι  πολύ  καθαρή.
Οπωσδήποτε  χρειάζονται  οι  Μπράµινς  που  έχουν  δηµιουργηθεί  µέσω  του  Μπράµα.  Αυτή  η  γιάγκια
λειτουργεί µόνο µέσα από εσάς Μπράµινς. Αυτή η γιάγκια είναι πολύ σηµαντική. Πρώτα απ' όλα, πρέπει
να εξηγήσετε ότι ο Πατέρας είναι ο ανώτερος Πατέρας απ' όλους και ότι όλες οι ψυχές είναι αδελφοί.
Όλοι θυµούνται τον έναν Πατέρα. Εκείνος ονοµάζεται Πατέρας. Εσείς λαµβάνετε την κληρονοµιά σας
από τον Πατέρα, τον ∆ηµιουργό. ∆εν µπορείτε να λάβετε αυτήν από τη δηµιουργία. Αυτός είναι ο λόγος
που  όλοι  θυµούνται τον  Θεό.  Ο Πατέρας  είναι ο ∆ηµιουργός  του  παραδείσου  και  έρχεται  µόνο στην
Μπάρατ. Εκείνος έρχεται εδώ για να εκτελέσει το έργο Του. Η εικόνα του Τριµούρτι είναι πολύ καλή.
Εκείνος  ο  Ένας  είναι  ο  Μπάµπα  και  αυτός  εδώ  είναι  ο  Ντάντα.  Ο  Μπάµπα  ιδρύει  το  βασίλειο  της
δυναστείας του ήλιου µέσω του Μπράµα. Ο Πατέρας λέει: Να θυµόσαστε Εµένα και οι αµαρτίες σας θα
απαλειφθούν.  Ο  στόχος  και  το  αντικείµενό  σας  είναι  τελείως  ξεκάθαρα.  Αυτός  είναι  ο  λόγος  που  ο
Μπάµπα  έβαλε  να  κάνουν  τα  µετάλλια  (σήµατα).  Να  πείτε  σε  αυτούς:  Εµείς  εξηγούµε  τα  πάντα  εν
συντοµία,  µε  δύο  λόγια.  Εσείς  µπορείτε  να  λάβετε  την  κληρονοµιά  σας  από  τον  Πατέρα,  σε  ένα
δευτερόλεπτο.  Ο  Πατέρας  είναι  ο  ∆ηµιουργός  του  παραδείσου.  Αυτά  τα  µετάλλια  είναι  πολύ  καλά.
Ωστόσο,  πολλά  παιδιά  που  είναι  συνειδότες  σώµατος,  δεν  τα  καταλαβαίνουν.  Αυτά  τα  µετάλλια
περιλαµβάνουν  ολόκληρη  τη  γνώση σε ένα  δευτερόλεπτο.  Ο  Μπάµπα  έρχεται  και  κάνει  την  Μπάρατ

παράδεισο. Μόνο ο Πατέρας κάνει τον κόσµο καινούριο. Μνηµονεύεται “Η πιο εξυψωµένη εποχή της
συµβολής”. Ολόκληρη αυτή η γνώση πρέπει να σταλάζει στη διάνοια σας. Μερικοί έχουν γιόγκα, αλλά
δεν  ακούνε  τη  γνώση  και  έτσι  δεν  µπορούν  να  εντυπωθούν  τίποτα.  Τα  παιδιά  που  κάνουν  υπηρεσία
µπορούν να εντυπωθούν αυτήν τη γνώση πολύ καλά. Ο Πατέρας έρχεται και κάνει την υπηρεσία, τού να
αλλάξει τα  ανθρώπινα όντα σε θεότητες, αλλά  µερικά παιδιά  δεν κάνουν  καθόλου  υπηρεσία. Έτσι, τι
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χρήση έχουν τέτοια παιδιά; Πώς θα αναρριχηθούν αυτά στο θρόνο της καρδιάς του Μπάµπα; Ο Πατέρας

λέει: Ο ρόλος Μου στο δράµα είναι να ελευθερώσω όλους από το βασίλειο του Ράβαν. Στην Μπάρατ

µνηµονεύεται το βασίλειο του Ράµα και το βασίλειο του Ράβαν. Τώρα, ποιος είναι ο Ράµα; Οι άνθρωποι
δεν γνωρίζουν καν αυτό. Αυτοί τραγουδούν, “Ο Εξαγνιστής, ο Θεός των λάτρεων, είναι ο Ένας”. Έτσι

όταν έρχεται κάποιος για πρώτη φορά, να δίνετε σε αυτόν τη σύσταση του Πατέρα. Πρώτα να κρίνετε το
άτοµο και µετά να εξηγείτε ανάλογα. Ο απεριόριστος Πατέρας έρχεται για να σας δώσει την κληρονοµιά
σας της απεριόριστης ευτυχίας. Εκείνος δεν έχει ένα δικό Του σώµα, και έτσι πώς δίνει την κληρονοµιά;
Εκείνος ο Ίδιος λέει: Εγώ σας διδάσκω Ράτζα Γιόγκα µέσω του σώµατος του Μπράµα και σας επιτρέπω
να διεκδικήσετε εκείνην τη θέση. Παίρνει ένα δευτερόλεπτο για να εξηγήσετε αυτό το µετάλλιο. Αυτό το
µετάλλιο είναι τόσο µικροσκοπικό! Ωστόσο, εκείνοι οι οποίοι εξηγούν πρέπει να είναι πολύ συνειδότες
ψυχής. Υπάρχουν πολύ λίγοι από αυτούς. Κανείς δεν κάνει αυτήν την προσπάθεια και αυτός είναι ο λόγος
που λέει ο Μπάµπα: Να γράφετε το ηµερολόγιό σας και να βλέπετε για πόση ώρα µένετε στην ενθύµηση
του Πατέρα καθ' όλη τη διάρκεια της ηµέρας. Καθώς δουλεύετε στο γραφείο σας καθ' όλη τη διάρκεια
της ηµέρας, πρέπει να µένετε σε ενθύµηση. Πρέπει να εκτελείτε πράξεις. Εδώ, υποχρεώνεστε να καθίσετε
σε γιόγκα και σας λέγεται να θυµόσαστε τον Πατέρα. Εκείνη την ώρα δεν εκτελείτε πράξεις. Εσείς πρέπει
να θυµόσαστε τον Μπάµπα ακόµη και όταν εκτελείτε πράξεις. ∆ιαφορετικά θα αποκτήσετε τη συνήθεια
να  πρέπει  να  καθόσαστε  ιδιαίτερα  για  να  έχετε  ενθύµηση.  Μόνο  όταν  µένετε  σε  ενθύµηση  καθώς
εκτελείτε  πράξεις,  θα  αναγνωριστείτε  σαν  κάρµα γιόγκις.   Εσείς  οπωσδήποτε  πρέπει  να παίξετε  τους
ρόλους σας. Μόνο σε αυτήν την ενθύµηση είναι που η Μάγια προκαλεί εµπόδια. Κανείς από εσάς δεν
γράφει το ηµερολόγιό του µε ειλικρίνεια. Μερικοί από εσάς γράφουν ότι µένουν σε ενθύµηση για µισή
ώρα,  ή  για  τρία  τέταρτα  της  ώρας.  Ακόµη  και  αυτό  πρέπει  να  ήταν  ενθύµηση  νωρίς  το  πρωί.  Στο
µονοπάτι της  λατρείας  επίσης, οι άνθρωποι ξυπνούν το πρωί και  ψάλλουν το όνοµα του Ράµα καθώς
περιστρέφουν τις χάντρες ενός κοµποσκοινιού. ∆εν είναι ότι αυτοί εκείνην τη στιγµή, είναι χαµένοι µέσα
στον Έναν. Όχι. Αυτοί έχουν επίσης να αναδύονται πολλές άλλες σκέψεις. Οι σταθεροί λάτρεις µπορούν
να ακινητοποιήσουν τη διάνοια της. Αυτό είναι το σιωπηλό µάντρα. Αυτή είναι µια καινούρια άποψη. Η
λέξη “Μανµαναµπάβ” αναφέρεται στην Γκίτα. Ωστόσο, επειδή χρησιµοποιείται το όνοµα του Κρίσνα,
αυτοί θυµούνται τον Κρίσνα. Αυτοί δεν καταλαβαίνουν τίποτα. Εσείς οπωσδήποτε πρέπει να έχετε µαζί
σας µερικά µετάλλια. Να λέτε σε αυτούς: Ο Πατέρας εξηγεί µέσω του σώµατος του Μπράµα και εµείς
έχουµε αγάπη για εκείνον τον Πατέρα. Οι άνθρωποι δεν έχουν γνώση για τις ψυχές και την Υπέρτατη

Ψυχή.  Κανείς  άλλος  εκτός  από  τον  Πατέρα,  δεν  µπορεί  να  δώσει  αυτήν  τη  γνώση.  Η  εικόνα  του
Τριµούρτι Σίβα είναι η κυριότερη- ο Πατέρας και η κληρονοµιά. Είναι πολύ εύκολο να καταλάβετε αυτόν
τον  κύκλο.  Στις  εκθέσεις  δηµιουργούνται  εκατοντάδες  χιλιάδες  υπήκοοι.  Υπάρχουν  πολύ  λίγοι
βασιλιάδες, αλλά οι υπήκοοι τους είναι στην περιοχή των εκατοµµυρίων.  Πολλοί γίνονται υπήκοοι, αλλά
πρέπει  να  κάνετε  προσπάθεια  για  να  δηµιουργήσετε  βασιλιάδες.  Εκείνοι  που  κάνουν  περισσότερη
υπηρεσία, οπωσδήποτε θα λάβουν µια ανώτερη θέση. Μερικά παιδιά έχουν πολύ ενδιαφέρον να κάνουν
υπηρεσία. Αυτά λένε: Θέλω να αφήσω τη δουλειά µου. Υπάρχουν αρκετά για να φάω έτσι κι αλλιώς.
Τώρα ανήκω στον Μπάµπα, έτσι θα µε φροντίζει ο Σιβ Μπάµπα. Ωστόσο, ο Μπάµπα λέει: Εγώ εισήλθα
στο σώµα αυτού εδώ, στο στάδιο της απόσυρσης του. Οι µητέρες είναι νέες και έτσι καθώς ζουν στο
σπίτι, µπορούν να κάνουν  και τους  δύο τύπους υπηρεσίας  (να  φροντίζουν ένα σπιτικό και να κάνουν
πνευµατική υπηρεσία). Ο Μπάµπα συµβουλεύει τον καθέναν από εσάς, ανάλογα µε τις καταστάσεις του.
Προκαλούνται πολλά προβλήµατα, αν δεν επιτρέπεται σε αυτές να παντρευτούν. Αυτός είναι ο λόγος που
ο Μπάµπα πρώτα βλέπει τους καρµικούς λογαριασµούς του καθενός, πριν να δώσει συµβουλή. Σε έναν
κουµάρ  θα  πει:  Μπορείς  να  κάνεις  υπηρεσία  και  να  διεκδικήσεις  την  κληρονοµιά  σου  από  τον
απεριόριστο Πατέρα µέσω αυτής της υπηρεσίας. Τι θα λάβεις από εκείνον τον πατέρα; Μόνο σκόνη! Τα
πάντα θα γίνουν σκόνη. Μέρα µε τη µέρα, αποµένει λιγότερος χρόνος. Πολλοί πιστεύουν ότι τα παιδιά
τους θα κληρονοµήσουν την περιουσία του πατέρα τους, αλλά ο Πατέρας λέει: ∆ε θα κληρονοµήσουν
τίποτα. Όλη εκείνη η περιουσία θα γίνει στάχτη. Αυτοί νοµίζουν ότι εκείνοι που θα αφήσουν πίσω τους,
θα φάνε από εκείνην την κληρονοµιά. ∆εν παίρνει χρόνο να καταστραφούν τα πλούτη των πλουσίων. Ο
θάνατος  στέκεται  µπροστά  σας.  Κανείς  δεν  θα  µπορέσει  να  διεκδικήσει  εκείνην  την  κληρονοµιά.
Υπάρχουν πολύ λίγοι που µπορούν να εξηγήσουν αυτό πολύ ξεκάθαρα. Μόνο εκείνοι που κάνουν πολλή
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υπηρεσία θα διεκδικήσουν µια υψηλή θέση. Έτσι, πρέπει να δίδεται σεβασµός σε αυτούς. Εσείς πρέπει να
µαθαίνετε από αυτούς. Πρέπει να δίνετε σεβασµό για 21 γεννήσεις. Αυτοί αυτόµατα θα διεκδικήσουν µια
υψηλή θέση και έτσι θα δίδεται σε αυτούς σεβασµός, οπουδήποτε πηγαίνουν. Αυτοί οι ίδιοι µπορούν να
καταλάβουν ότι οτιδήποτε έχουν λάβει είναι καλό. Αυτοί γίνονται χαρούµενοι µε αυτό µόνο. Πρέπει να
δίνετε πλήρη προσοχή στη µελέτη και στην υπηρεσία για να διεκδικήσετε το απεριόριστο βασίλειο. Αυτή

η µελέτη είναι απεριόριστη. Ιδρύεται το βασίλειο. Εσείς µελετάτε αυτήν την µόρφωση εδώ και γινόσαστε
πρίγκιπες εκεί. Όταν τα ανθρώπινα όντα δωρίζουν πλούτη, λαµβάνουν γέννηση από έναν βασιλιά ή ένα
πλούσιο άτοµο. Ωστόσο, εκείνη η ευτυχία είναι προσωρινή. Πρέπει να δίνετε πολλή προσοχή σε αυτήν τη
µελέτη. Πρέπει να ενδιαφέρεστε να κάνετε υπηρεσία. Πρέπει να θέλετε να πάτε στο χωριό σας και να
κάνετε εκεί υπηρεσία. Θα υπάρξει όφελος για πολλούς. Ο Μπάµπα γνωρίζει ότι µέχρι στιγµής, κανείς δεν
έχει κανένα ενδιαφέρον να κάνει τέτοια υπηρεσία. Χρειάζεται επίσης ένας καλός χαρακτήρας. ∆εν θα
έπρεπε  να  κάνετε  δυσφηµιστική  υπηρεσία  (disservice)  και  έτσι  να  δυσφηµίζετε  το  όνοµα  αυτής  της
γιάγκια και επίσης να έχετε ζηµιά για τον εαυτό σας. Ο Μπάµπα εξηγεί τα πάντα ξεκάθαρα. Υπάρχει

τόσο πολύ  ενδιαφέρον για µετάλλια κλπ.  Είναι κατανοητό ότι, σύµφωνα µε το δράµα, αυτό θα πάρει
χρόνο. Αυτό το “τρανσλάιτ” της Λάκσµι και του Ναράγιαν είναι πρώτης τάξης. Ωστόσο, σήµερα εσείς
παιδιά έχετε τους οιωνούς του ∆ία, ενώ αύριο υπάρχουν οι οιωνοί µιας έκλειψης του Ραχού. Πρέπει να
παρατηρείτε το ρόλο σας στο δράµα σαν απροσκόλλητοι παρατηρητές. Μόνο ελάχιστοι διεκδικούν µια
υψηλή θέση. Είναι δυνατόν να αποµακρυνθούν οι κακοί οιωνοί σας. Αν αποµακρυνθούν οι κακοί οιωνοί
σας, µπορείτε να κάνετε ένα µεγάλο άλµα. Να κάνετε προσπάθεια να δηµιουργήσετε µια καλή ζωή για
τον εαυτό σας. ∆ιαφορετικά, τα πάντα θα καταστρέφονται σε κάθε κύκλο. Θα σκεφτόσαστε ότι έχουν
έλθει ξανά οι κακοί οιωνοί όπως έκαναν και στον προηγούµενο κύκλο. Όταν δεν ακολουθείτε το σρίµατ,
δεν µπορείτε να διεκδικήσετε µια θέση. Το σρίµατ του Θεού, είναι το ανώτερο απ' όλα. Κανείς άλλος
εκτός από εσάς, δεν µπορεί να καταλάβει αυτήν την εικόνα της Λάκσµι και του Ναράγιαν. Οι άλλοι απλά
λένε ότι οι εικόνες είναι πολύ καλές. Όταν βλέπετε εκείνες τις εικόνες, ο ασώµατος κόσµος, η αιθέρια
περιοχή, ο σωµατικός κόσµος και ολόκληρος ο παγκόσµιος κύκλος εισέρχεται στις διάνοιες σας. Εσείς
γινόσαστε πλήρεις µε γνώση, κατά σειρά προτεραιότητας, ανάλογα µε την προσπάθεια που κάνετε. Ο
Μπάµπα γίνεται πολύ χαρούµενος βλέποντας αυτές τις εικόνες. Εσείς µαθητές πρέπει να βιώνετε πολλή
ευτυχία: Γινόµαστε αυτό µέσω αυτής της µελέτης! Λαµβάνετε µια υψηλή θέση µέσω αυτής της µελέτης.
∆εν  θα έπρεπε  να  λέτε:  Οτιδήποτε  είναι  στην  τύχη  µου!  Λαµβάνετε  µια  ανταµοιβή  µε  το  να  κάνετε
προσπάθεια. Εσείς έχετε βρει τον Πατέρα ο οποίος σας εµπνέει να κάνετε προσπάθεια. Θα φτάσετε σε
µια  πολύ  κακή  κατάσταση  αν  δεν  ακολουθείτε  τι  οδηγίες  Του.  Πρώτα  απ'  όλα,  να  εξηγείτε  αυτά  τα
µετάλλια σε οποιονδήποτε έρχεται. Εκείνοι που είναι άξιοι, οπωσδήποτε θα ζητήσουν να τους δώσετε
ένα.  Ναι,  γιατί  όχι;   Εκείνοι  που  ανήκουν  σε αυτήν  τη θρησκεία  θα  χτυπηθούν  από  το βέλος.  Αυτοί

µπορούν  να  ωφεληθούν.  Ο  Πατέρας  σας  δίνει  τον  παράδεισο  στην  παλάµη  του  χεριού  σας,  σε  ένα
δευτερόλεπτο. Πρέπει να έχετε πολλή ευτυχία για αυτό. Πρέπει να δώσετε αυτήν τη γνώση στους λάτρεις
του Σίβα. Να πείτε σε αυτούς: Ο Σιβ Μπάµπα λέει: Με το να θυµόσαστε Εµένα θα γίνετε βασιλιάδες των
βασιλιάδων.  Απλά  να  κάνετε  αυτήν  την  υπηρεσία  καθ'  όλη  τη  διάρκεια  της  ηµέρας.  Ιδιαίτερα  στο
Μπενάρες υπάρχουν πολλοί ναοί προς τον Σίβα και έτσι µπορεί να γίνει εκεί καλή υπηρεσία. Κάποιος θα
αναδυθεί. Είναι πολύ εύκολο να κάνετε υπηρεσία. Απλά δοκιµάστε το και δείτε! Βεβαίως θα σας δοθεί
φαγητό. Απλά δοκιµάστε να κάνετε υπηρεσία και θα δείτε. Εκεί έτσι κι αλλιώς υπάρχουν κέντρα. Να

πηγαίνετε  στους  ναούς  το  πρωί  και  να  ερχόσαστε  πίσω  το  βράδυ.  Απλά  να  ανοίξετε  µερικά  κέντρα.
Μπορείτε  να  κάνετε  την  περισσότερη υπηρεσία στους  ναούς  του  Σίβα. Οι ναοί  του  Σίβα είναι οι πιο
εξυψωµένοι. Στη Βοµβάη, υπάρχει ένας Ναό του Μπάµπουλναθ (του Κύριου των Αγκαθιών). Μπορείτε

να πάτε εκεί ολόκληρη την ηµέρα για να κάνετε υπηρεσία και να ωφελήσετε πολλούς. Αυτά τα µετάλλια
είναι αρκετά. Απλά δοκιµάστε και θα δείτε! Ο Μπάµπα λέει: Όχι µόνο εκατό χιλιάδες µετάλλια, µπορείτε
να  κάνετε  ακόµη  και  ένα  εκατοµµύριο  µετάλλια.  Οι  ηλικιωµένοι  µπορούν  να  κάνουν  πολύ  καλή
υπηρεσία. Θα δηµιουργηθούν πολλοί υπήκοοι. Ο Πατέρας λέει απλά: Να θυµόσαστε Εµένα, αυτό είναι
όλο! Έχετε ξεχάσει τη λέξη “Μανµαναµπάβ¨ Ο Θεός το λέει αυτό. Ο Κρίσνα δεν είναι ο Θεός. Εκείνος
λαµβάνει τις πλήρεις 84 γεννήσεις. Ο Σιβ Μπάµπα επιτρέπει στον Κρίσνα να διεκδικήσει εκείνη τη θέση.
Τι χρειάζεται  να  παραπατάτε;  Ο  Πατέρας  λέει:  Απλά  να  θυµόσαστε Εµένα!  Μπορείτε να  κάνετε  την
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καλύτερη υπηρεσία στους ναούς του Σίβα. Για να έχετε επιτυχία στην υπηρεσία, να υπηρετείτε καθώς
είσαστε  σταθεροί  στο  στάδιο  της  συνειδητότητας  ψυχής.  Όταν  η  καρδιά  σας  είναι  καθαρή,  όλες  οι
επιθυµίες  σας  εκπληρώνονται.  Ιδιαίτερα  ο  Μπάµπα  συµβουλεύει  το  Μπενάρες,  γιατί  εκεί  υπάρχουν
επίσης άσραµς για άτοµα σε απόσυρση. Να πείτε σε αυτούς: Εµείς οι Μπράµινς είµαστε  τα παιδιά του
Μπράµα. Ο Πατέρας λέει µέσω του Μπράµα: Να θυµόσαστε Εµένα ώστε να απαλειφθούν οι αµαρτίες
σας. ∆εν υπάρχει άλλος τρόπος. Από το πρωί µέχρι το βράδυ να καθόσαστε στους ναούς του Σίβα και να
κάνετε υπηρεσία. Απλά δοκιµάστε και θα δείτε! Ο Ίδιος ο Σιβ Μπάµπα λέει: Υπάρχουν πολλοί ναοί προς
Εµένα. Κανείς δεν θα πει τίποτα σε εσάς. Αντί αυτού, θα γίνουν ακόµη πιο χαρούµενοι, λέγοντας  ότι
επαινείτε  πολύ τον Σιβ Μπάµπα. Να πείτε σε αυτούς: Αυτός ο Μπράµα είναι ένας Μπράµιν, δεν είναι
µια θεότητα. Αυτός εδώ επίσης θυµάται τον Σιβ Μπάµπα και διεκδικεί εκείνη τη θέση. Μέσω αυτού εδώ,
ο  Σιβ  Μπάµπα  λέει:  ∆ιαρκώς  να  θυµόσαστε  µόνο  Εµένα!  Αυτό  είναι  τόσο  εύκολο!  Κανείς  ποτέ  δεν
προσβάλει ηλικιωµένους ανθρώπους. Μέχρι στιγµής δεν έχει γίνει ακόµη πολλή υπηρεσία στο Μπενάρες.
Είναι πολύ εύκολο να εξηγήσετε, χρησιµοποιώντας τα µετάλλια και τις εικόνες. Αν κάποιος είναι φτωχός
να πείτε σε αυτόν: Εµείς σού δίνουµε αυτό δωρεάν. Αν κάποιος είναι πλούσιος, να πείτε σε αυτόν: Αν

δώσεις κάτι, µπορούµε να κάνουµε ακόµη περισσότερα για να ωφεληθούν ακόµη περισσότεροι και έτσι
θα υπάρξει όφελος και για εσένα επίσης. Αυτή η δουλειά σας θα είναι η καλύτερη.  Κάποιος απλά πρέπει
να την δοκιµάσει και θα δει. Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:  
1.             Να εντυπωθείτε αυτήν τη γνώση στη ζωή σας και να κάνετε υπηρεσία. Να έχετε σεβασµό 

για εκείνους που κάνουν πολλή υπηρεσία και που έχουν έναν πολύ καλό χαρακτήρα.
2. Να αποκτήσετε τη συνήθεια να µένετε σε ενθύµηση καθώς διαπράττετε πράξεις. Για να

έχετε επιτυχία στην υπηρεσία, να γίνετε συνειδότες ψυχής και να κρατάτε την καρδιά σας
καθαρή.

Ευλογία: Είθε να είσαστε διαρκώς µια προσωποποίηση της επιτυχίας µε το να βιώνετε το Σύντροφο
και µε το να είσαστε ένας απροσκόλλητος παρατηρητής. 
Τα  παιδιά  που  διαρκώς  µένουν  µε  τον  Πατέρα  αυτόµατα  γίνονται  απροσκόλλητοι
παρατηρητές.  Επειδή  ο  Ίδιος  ο  Πατέρας  παίζει  το  ρόλο  Του  σαν  απροσκόλλητος
Παρατηρητής. Έτσι, εκείνοι που µένουν µε Εκείνον, θα παίζουν επίσης τους ρόλους τους
σαν απροκόλλητοι παρατηρητές και εκείνοι των οποίων είναι Σύντροφος ο Πατέρας που
είναι η Παντοδύναµη Εξουσία, γίνονται αυτόµατα προσωποποίηση της επιτυχίας. Ακόµη

και  στο  µονοπάτι  της  λατρείας,  αυτοί  επικαλούνται  για  να  βιώσουν  τη  συντροφιά  για
σύντοµο χρόνο, να έχουν µια µατιά, αλλά εσείς έχετε γίνει σύντροφοι σε όλες τις σχέσεις.
Έτσι, να κρατάτε την ευτυχία και τη µέθη, για το ότι έχετε επιτύχει οτιδήποτε θέλατε να
επιτύχετε. 

Σύνθηµα: Το σηµάδι των άχρηστων  σκέψεων είναι  ένας  στενοχωρηµένος  νους  και  η ευτυχία  σας
εξαφανίζεται. 

***ΟΜΣΑΝΤΙ***
Ιδιαίτερη εργασία για να βιώσετε το άβιακτ στάδιο αυτόν τον άβιακτ µήνα.
Ελέγξτε: Είναι κάθε σκέψη που έχω, για το όφελος του εαυτού και για όλους; Πόσες σκέψεις είχα σε ένα
δευτερόλεπτο;  Πόσες  ήταν  αξιόλογες  και  πόσες  ήταν  όχι  αξιόλογες;  Ας  µην  υπάρχει  καµιά  διαφορά
ανάµεσα στις σκέψεις και στις πράξεις σας. Οι σκέψεις είναι ένας πολύτιµος θησαυρός για τη ζωή. Όπως

δε σπαταλάτε τους φυσικούς θησαυρούς, µε τον ίδιο τρόπο, ας µην πηγαίνει χαµένη ούτε µια σκέψη. 
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