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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να ξεχάσετε τα πάντα που έχετε µελετήσει µέχρι τώρα. Να πεθάνετε εν ζωή
σηµαίνει, να ξεχάσετε τα πάντα. Να µη θυµόσαστε τίποτα από το παρελθόν.

Ερώτηση: Ποια είναι τα σηµάδια εκείνων που δεν έχουν πεθάνει τελείως εν ζωή;
Απάντηση: Αυτοί  συνεχίζουν  να  διαφωνούν  ακόµη  και  µε  τον  Πατέρα.  Συνεχίζουν  να  δίνουν

παραδείγµατα από τις γραφές. Εκείνοι που έχουν πεθάνει τελείως λένε: Μόνο τα πράγµατα
που  λέει ο Πατέρας  είναι η  αλήθεια.  Για µισό κύκλο,  τα  πράγµατα  που  ακούγαµε ήταν
ψεύτικα.  Αυτός  είναι  ο  λόγος  που  δεν  πρέπει  να  αφήνουµε  αυτά  τα  πράγµατα  να
αναδύονται από το στόµα µας. Ο Πατέρας λέει: Να µην ακούτε το κακό!

Τραγούδι: Χαιρετισµός στον Σίβα...
Οµ σάντι. Έχει εξηγηθεί σε εσάς παιδιά ότι όταν βάζετε τους ανθρώπους να καθίσουν στη σιωπή, για την
οποίαν  έχει  δοθεί  η  λέξη  “νέστα”  (ιδιαίτερος  κατευθυνόµενος  διαλογισµός),  εσείς  υποχρεώνεστε  να
κατευθύνετε αυτήν την άσκηση. Τώρα ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς πνευµατικά παιδιά ότι
εκείνοι που έχουν πεθάνει εν ζωή λένε, “Έχουµε πεθάνει έναν ζωντανό θάνατο”. Για παράδειγµα, όταν
πεθάνει ένα ανθρώπινο ον ξεχνάει τα πάντα. Μόνο οι σανσκάρες παραµένουν. Εσείς τώρα ανήκετε στον
Πατέρα.  Είσαστε  επίσης  νεκροί ως  προς  τον κόσµο. Ο Πατέρας  λέει: Εσείς είχατε τις  σανσκάρες  της
λατρείας. Εκείνες οι σανσκάρες τώρα αλλάζουν. Έτσι, πεθαίνετε εν ζωή. Όταν πεθαίνουν τα ανθρώπινα
όντα, ξεχνούν τα πάντα που έχουν µελετήσει. Μετά, πρέπει να µελετήσουν ξανά στην επόµενη γέννηση.
Ο Πατέρας λέει: Να ξεχάσετε οτιδήποτε έχετε µελετήσει. Εσείς ανήκετε στον Πατέρα, έτσι δεν είναι; Εγώ
σας λέω καινούρια πράγµατα. Έτσι τώρα να ξεχάσετε τις Βέδες, τις γραφές, τη Γκρανθ, τους ψαλµούς,
την εντατική ταπάσια κλπ. Να ξεχάσετε όλα εκείνα τα πράγµατα. Αυτός είναι ο λόγος που λέγεται: Να
µην  ακούτε  το  κακό,  να  µη  βλέπετε  το  κακό!  Αυτό  αναφέρεται  σε  εσάς  παιδιά.  Κάποιοι  που  έχουν
µελετήσει πολλές γραφές και δεν έχουν πεθάνει τελείως, θα συνεχίζουν να διαφωνούν χωρίς λόγο. Όταν
είσαστε νεκροί, ποτέ δεν διαφωνείτε. Εσείς λέτε: Μόνο αυτό που λέει ο Πατέρας είναι η αλήθεια. Γιατί να
αναδύεται οτιδήποτε άλλο από τα χείλη σας; Ο Πατέρας λέει: Να µη φέρνετε αυτό καθόλου στα χείλη
σας. Να µην ακούτε το κακό! Ο Πατέρας έχει δώσει την οδηγία: Να µην ακούτε τίποτα!  Να λέτε σε
αυτούς: Εµείς τώρα είµαστε τα παιδιά του Ωκεανού της Γνώσης. Γιατί τότε να πρέπει να θυµόµαστε τη
λατρεία;  Εµείς  θυµόµαστε  µόνο  τον  έναν  Θεό.  Ο  Πατέρας  έχει  πει:  Να  ξεχάσετε  το  µονοπάτι  της
λατρείας.  Εγώ  εξηγώ  ένα  εύκολο  θέµα:  Αν  θυµόσαστε  Εµένα,  τον  Σπόρο,  ολόκληρο  το  δέντρο  θα
εισέρχεται  στη  διάνοιά  σας.  Το  κύριο  πράγµα  που  έχετε  είναι  η  Γκίτα.  Μόνο  στη  Γκίτα  υπάρχει  η
εξήγηση του Θεού. Αυτά τώρα είναι καινούρια πράγµατα. Κάποιος πάντα δίνει περισσότερη προσοχή στα
καινούρια  πράγµατα.  Αυτό  είναι  ένα  πολύ  απλό  πράγµα.  Το  πιο  σηµαντικό  πράγµα  είναι  να  έχετε
ενθύµηση. Πρέπει  να σας  λέγεται  επανειληµµένως: Μανµαναµπάβ!  Να  θυµόσαστε τον Πατέρα!  Αυτό
είναι  ένα  πολύ  βαθύ  θέµα.  Μόνο  σε  αυτό  αναδύονται  εµπόδια.  Υπάρχουν  πολλά  παιδιά  που  δεν
θυµούνται τον Μπάµπα ούτε για δύο λεπτά. Ακόµη και αφού ανήκουν στον Πατέρα, δεν διαπράττουν
καλές πράξεις και δεν έχουν καν ενθύµηση. Συνεχίζουν να διαπράττουν αµαρτωλές πράξεις. Αυτό απλά
δεν  κάθεται  στις  διάνοιες  τους.  Έτσι,  αυτό  λέγεται  ότι  είναι  έλλειψη  σεβασµού  για  τις  οδηγίες  του
Πατέρα. Αυτοί δεν µπορούν να µελετήσουν και έτσι δεν λαµβάνουν αυτήν τη δύναµη. Εσείς λαµβάνετε
δύναµη από µια φυσική µελέτη. Η µελέτη είναι µια πηγή εισοδήµατος. Εκείνη είναι για την επιβίωση του
σώµατος  και  αυτό  επίσης  είναι  για  σύντοµο χρόνο.  Μερικοί  πεθαίνουν  καθώς  µελετούν  και  έτσι  δεν
παίρνουν  µαζί  τους  αυτήν  τη  µόρφωση.  Πρέπει  να  λάβουν  µια  άλλη  γέννηση  και  να  αρχίσουν  να
µελετούν ξανά από την αρχή. Εδώ ωστόσο, οτιδήποτε µελετάτε θα το πάρετε µαζί σας, γιατί λαµβάνετε
τον καρπό στην επόµενη γέννηση. Όλα τα υπόλοιπα, είναι οπωσδήποτε το µονοπάτι της λατρείας. Κανείς
δεν γνωρίζει τι είδους πράγµατα υπάρχουν εκεί. Ο πνευµατικός Πατέρας κάθεται εδώ και δίνει γνώση σε
εσάς  τα  πνεύµατα.  Μόνο  µια  φορά  έρχεται  και  δίνει  γνώση,  σε  εσάς,  τα  πνεύµατα,  ο  Πατέρας,  το
Υπέρτατο Πνεύµα, µέσω της οποίας γινόσαστε οι κυρίαρχοι του κόσµου. Ο παράδεισος δεν υπάρχει στο
µονοπάτι  της  λατρείας.  Εσείς  τώρα  έχετε  γίνει  αυτοί  που  ανήκουν  στον  Κύριο  (Άρχοντα).  Η  Μάγια

επίσης κάνει τα παιδιά ορφανά, χωρίς γονείς. Αυτά αρχίζουν να µαλώνουν αναµεταξύ τους για ασήµαντα
θέµατα.  Αν  δεν  παραµένουν  στην  ενθύµηση  του  Πατέρα,  είναι  ορφανοί.  Αν  γίνετε  ένας  που  είναι
ορφανός, οπωσδήποτε διαπράττετε τη µια ή την άλλη αµαρτωλή πράξη. Ο Πατέρας λέει: Μόλις ανήκετε
σε Εµένα, να µη Με δυσφηµίζετε! Να προχωράτε µπροστά µε πολλή αγάπη! Να µη λέτε λανθασµένα
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πράγµατα.  Ο Πατέρας  επίσης  πρέπει  να εξυψώσει τους  Αχαλίγιας,  τους  καµπούρηδες  και  τις  χωρικές
γυναίκες.  Είναι  γραµµένο ότι ο Ράµα  (ο  Θεός) έφαγε  τα  βατόµουρα  µιας  χωρικής.  Τώρα,  θα  έτρωγε
Εκείνος αληθινά το φαγητό της, έτσι απλά; Όταν αυτή γίνει µια Μπράµιν, από µια χωρική, τότε γιατί να
µη φάει Εκείνος; Αυτός είναι ο λόγος που επαινείται το Μπράµα Μπότζαν. Έτσι κι αλλιώς ο Σιβ Μπάµπα

δεν τρώει. Εκείνος είναι Αµπόγκτα (ο Ένας που είναι πέρα από την επιρροή της εµπειρίας). Ωστόσο, αυτό
το όχηµα τρώει.  Εσείς παιδιά δεν χρειάζεται να διαφωνείτε µε κανέναν. Πρέπει να παραµένετε πάντα
στην ασφαλή πλευρά. Να λέτε µόνο δυο λόγια: Ο Σιβ Μπάµπα µιλάει. Μόνο ο Σιβ Μπάµπα ονοµάζεται
Ρούντρα. Οι φλόγες της καταστροφής αναδύθηκαν από τη θυσιαστήρια φωτιά της γνώσης του Ρούντρα,
έτσι  Εκείνος  ονοµάζεται  Θεός  Ρούντρα.  Ο  Κρίσνα  δεν  ονοµάζεται  Ρούντρα.  Ο  Κρίσνα  δεν  κάνει  να
συµβεί η καταστροφή. Μόνο ο Πατέρας εκτελεί τη δηµιουργία, τη στήριξη και την καταστροφή. Εκείνος
ο  Ίδιος  δεν  κάνει  τίποτα.  ∆ιαφορετικά,  θα  Τον  κατηγορούσαν.  Εκείνος  είναι  Καρανκαραβανχάρ.  Ο
Πατέρας λέει: Εγώ δεν λέω σε κανέναν να καταστρέψει τα πάντα. Όλα είναι καθορισµένα στο δράµα.
Κάνει  τίποτα  ο Σάνκαρ;  Απολύτως  τίποτα!  Υπάρχει  µόνο η µνήµη ότι η καταστροφή  λαµβάνει  χώρα
µέσω του Σάνκαρ”. Αυτοί οι ίδιοι φέρνουν την καταστροφή. Εξηγείται αυτό το δράµα, το οποίο είναι
προκαθορισµένο. Όλοι έχουν ξεχάσει τον Πατέρα, τον ∆ηµιουργό. Αυτοί λένε: “Ο Θεός, ο Πατέρας, είναι
ο  ∆ηµιουργός”,  αλλά  δεν  γνωρίζουν  καθόλου  Εκείνον.  Αυτοί  πιστεύουν  ότι  Εκείνος  δηµιουργεί  τον
κόσµο. Ο Πατέρας λέει: ∆εν τον δηµιουργώ Εγώ. Εγώ τον αλλάζω. Εγώ αλλάζω τη σιδερένια εποχή σε
χρυσή εποχή. Εγώ έρχοµαι στη συµβολή, για την οποίαν µνηµονεύεται “Υπέρτατα ευοίωνη εποχή”. Ο
Θεός είναι ο Ευεργέτης. Εκείνος φέρνει όφελος σε όλους, αλλά δεν είναι άγνωστο το πώς και τι όφελος
φέρνει  Εκείνος.  Στα  Αγγλικά  αποκαλούν  Εκείνον  “Ελευθερωτή  και  Οδηγό”  (The  Liberator  and  the
Guide), αλλά δεν καταλαβαίνουν το νόηµα αυτού. Αυτοί λένε: Μετά από τη λατρεία, θα βρείτε τον Θεό.
Θα λάβετε σωτηρία. Τα ανθρώπινα όντα δεν µπορούν να δώσουν σε όλους σωτηρία. ∆ιαφορετικά, γιατί
επαινείται  ο  Υπέρτατος,  ως  ο  Εξαγνιστής  Χορηγός  της  Σωτηρίας  για  όλους;  Κανείς  από  αυτούς  δεν
γνωρίζει τον Πατέρα. Είναι ορφανοί. Οι διάνοιές τους δεν έχουν αγάπη για τον Πατέρα. Τώρα, τι µπορεί
να κάνει ο Πατέρας; Εκείνος ο Ίδιος είναι ο Άρχοντας. Στην Μπάρατ γιορτάζονται τα γενέθλιά Του, το
Σιβ Τζέντι. Ο Πατέρας  λέει: Εγώ έρχοµαι για να δώσω τον καρπό στους λάτρεις. Έρχοµαι µόνο στην
Μπάρατ. Για να έλθω, οπωσδήποτε χρειάζοµαι ένα σώµα. ∆εν είναι σαν να γίνεται κάτι µέσω έµπνευσης.
Εγώ εισέρχοµαι σε αυτόν εδώ και σας δίνω γνώση µέσω του στόµατος αυτού εδώ. ∆εν είναι θέµα του
στόµατος µιας αγελάδας. Εδώ είναι θέµα  του στόµατος αυτού εδώ. Χρειάζεται ένα ανθρώπινο στόµα, όχι
αυτό  ενός  ζώου.  Οι  διάνοιές  τους  δεν  λειτουργούν  καν  τόσο.  Από  την  άλλη  πλευρά,  δείχνουν  το
Μπαγκίραθ (το Τυχερό Όχηµα). Κανείς δεν γνωρίζει απολύτως τίποτα σχετικά µε το πότε έρχεται Εκείνος
ή πώς έρχεται. Έτσι, ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί στα παιδιά: Εσείς έχετε πεθάνει. Έτσι να ξεχάσετε
τελείως το µονοπάτι της λατρείας. Ο Θεός Σίβα µιλάει: Να θυµόσαστε Εµένα! Τότε οι αµαρτίες σας θα
απαλειφθούν. Μόνο Εγώ είµαι ο Εξαγνιστής. Όταν  γίνετε  αγνοί, θα πάρω όλους  πίσω. Να  δώσετε το
µήνυµα σε κάθε σπίτι. Ο Πατέρας λέει: Να θυµόσαστε Εµένα και οι αµαρτίες σας θα απαλειφθούν. Θα
γίνετε αγνοί. Η καταστροφή είναι µόλις µπροστά. Εσείς επικαλείστε: Ω Εξαγνιστή, έλα! Εξάγνισε τους
ακάθαρτους! Ίδρυσε το βασίλειο του Ράµα και ελευθέρωσέ µας από το βασίλειο του Ράβαν. Καθένας από
εσάς κάνει προσπάθεια για τον εαυτό του. Ο Πατέρας λέει: Εγώ έρχοµαι και ελευθερώνω όλους. Όλοι
είναι στη φυλακή του Ράβαν, των πέντε ελαττωµάτων. Φέρνω σε όλους σωτηρία. Επίσης ονοµάζοµαι,
Εκείνος που αποµακρύνει τη Λύπη και Χορηγός της Ευτυχίας. Το βασίλειο του Ράµα θα υπάρχει στον
καινούριο  κόσµο. Οι διάνοιες  εσάς  των Πάνταβας  τώρα έχουν  αγάπη.  Οι διάνοιες  κάποιων  αποκτούν
αγάπη αµέσως. Η αγάπη µερικών συνδέεται πιο αργά. Μερικοί απλά λένε: Εµείς παραδίδουµε τα πάντα
στον Πατέρα. Κανείς άλλος εκτός από τον Έναν δεν αποµένει. Το Στήριγµα όλων είναι οπωσδήποτε ο
ένας Θεός. Αυτό είναι το απλούστερο από όλα τα απλά πράγµατα. Να θυµόσαστε τον Πατέρα και να
θυµόσαστε  τον  κύκλο  και  θα  γίνετε  οι  βασιλιάδες  και  οι  βασίλισσες  που  διοικούν  τον  κόσµο
(Τσακραβάρτι). Αυτό είναι ένα σχολείο για να γίνετε οι κυρίαρχοι του παραδείσου. Αυτός είναι ο λόγος
που έχει δοθεί το όνοµα Βασιλιάς Τσακραβάρτι. Με το να γνωρίζετε τον κύκλο, γινόσαστε Τσακραβάρτι.
Μόνο ο Πατέρας εξηγεί αυτό. ∆ιαφορετικά, να µη διαφωνείτε για τίποτα. Απλά να λέτε: Να ξεχάσετε όλα
τα πράγµατα του µονοπατιού της λατρείας. Ο Πατέρας λέει: Να θυµόσαστε µόνο Εµένα. Αυτό είναι το
κύριο πράγµα. Εκείνοι που κάνουν γρήγορη προσπάθεια ασχολούνται πολύ µε τη µελέτη. Εκείνοι που
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έχουν  ενδιαφέρον  για  τη  µελέτη,  ξυπνούν  νωρίς  και  µελετούν.  Εκείνοι  που  κάνουν  λατρεία,  επίσης
ξυπνούν νωρίς το πρωί. Αυτοί κάνουν τόσο εντατική λατρεία! Όταν κάποιος φτάσει στο σηµείο να κόψει
το κεφάλι του, έχει ένα όραµα. Εδώ ο Μπάµπα λέει: Τα οράµατα είναι βλαβερά. Με το να µπερδευτείτε
µε τα οράµατα, η γνώση και η γιόγκα σταµατούν. Χάνεται χρόνος. Αυτός είναι ο λόγος που δεν πρέπει να
έχετε  κανένα  ενδιαφέρον  να  πηγαίνετε  σε  τρανς.  Αυτό  επίσης  είναι  µια  µεγάλη  ασθένεια,  µέσω  της
οποίας εισέρχεται η Μάγια. Όπως  όταν στην εποχή του πολέµου αναµεταδίδονται τα νέα, και η άλλη
πλευρά προκαλεί τέτοια κακή παρεµβολή που κανείς δεν µπορεί να ακούσει, µε τον ίδιο τρόπο, η Μάγια

επίσης  τοποθετεί  εµπόδια  µπροστά  σε  πολλούς.  ∆εν  σας  επιτρέπει  να  θυµόσαστε  τον  Πατέρα.  Είναι
κατανοητό, όταν υπάρχουν εµπόδια στην τύχη κάποιου.  Ελέγχεται το αν έχει εισέλθει ή όχι η Μάγια και
ότι δεν λένε τίποτα ενάντια στο νόµο. ∆ιαφορετικά, ο Μπάµπα θα αποµακρύνει γρήγορα αυτούς από τη
θέση τους. Πολλά ανθρώπινα όντα λένε: Αν έδινα  εγώ οράµατα, θα έδινα σε Εσένα όλα αυτά τα πλούτη,
την περιουσία κλπ. Ο Μπάµπα λέει: Να τα κρατήσετε όλα για τον εαυτό σας! Τι ανάγκη έχει ο Θεός από
τα λεφτά σας; Ο Πατέρας γνωρίζει ότι, οτιδήποτε υπάρχει σε αυτόν τον κόσµο, όλα θα γίνουν στάχτη. Τι
µπορεί  να  κάνει  ο  Μπάµπα;  Με  τον  Μπάµπα,  δηµιουργείται  µια  λίµνη,  σταγόνα  -σταγόνα.  Να
ακολουθείτε τις οδηγίες του Πατέρα! Να ανοίξετε ένα νοσοκοµείο/ πανεπιστήµιο, όπου να µπορούν να
έλθουν οι άνθρωποι και να γίνουν κυρίαρχοι του κόσµου. Πρέπει να καθίσετε σε τρία πόδια γης και να
κάνετε τα συνηθισµένα ανθρώπινα όντα, Ναράγιαν. Ωστόσο, ακόµη και αυτοί που έχουν τρία πόδια γης,
δεν  µπορούν  να  βρεθούν.  Ο  Πατέρας  λέει:  Εγώ  εξηγώ  σε  εσάς  την  ουσία  όλων  των  Βέδας  και  των
γραφών.  Όλες  εκείνες  οι  γραφές  ανήκουν  στο  µονοπάτι  της  λατρείας.  Ο  Μπάµπα  δεν  δυσφηµίζει
κανέναν.  Αυτό  το  έργο  έχει  ήδη  δηµιουργηθεί.  Αυτό  λέγεται  µόνο  για  να  εξηγηθεί  σε  εσάς.  Έτσι  κι
αλλιώς, είναι ένα έργο. Κανείς δεν µπορεί να δυσφηµίσει το έργο. Εγώ µιλάω για τον Ήλιο της Γνώσης
και  για  το  φεγγάρι  της  γνώσης,  έτσι  αυτοί  πηγαίνουν  στο  φεγγάρι  και  ερευνούν.  Υπάρχει  εκεί  ένα
βασίλειο; Οι Γιαπωνέζοι πιστεύουν στον ήλιο.  Εγώ µιλάω για τη δυναστεία του ήλιου. Τότε οι άνθρωποι
κάθονται και λατρεύουν τον ήλιο. Προσφέρουν νερό στον ήλιο. Έτσι, ο Μπάµπα έχει εξηγήσει σε εσάς
παιδιά: Να µη διαφωνείτε πολύ, σχετικά µε οτιδήποτε. Να λέτε σε αυτούς µόνον ένα πράγµα. Ο Πατέρας
λέει: Να  θυµόσαστε  µόνο  Εµένα  και  τότε  θα  γίνετε  αγνοί.  Τώρα  όλοι  στο  βασίλειο  του  Ράβαν  είναι
ακάθαρτοι, αλλά δεν πιστεύουν ότι οι ίδιοι είναι ακάθαρτοι. Παιδιά, ας υπάρχει στο ένα µάτι η χώρα της
γαλήνης και στο άλλο µάτι, η χώρα της ευτυχίας. Να ξεχάσετε αυτήν τη χώρα της λύπης. Εσείς είσαστε
ζωντανοί φάροι. Ακόµη και στην έκθεση, έχει κρατηθεί το όνοµα “Η Μπάρατ, ο Φάρος”. Ωστόσο, αυτοί
δεν καταλαβαίνουν.  Εσείς τώρα είσαστε φάροι. Στα λιµάνια, ένας φάρος  δείχνει το δρόµο στα πλοία.
Εσείς επίσης, δείχνετε σε όλους το µονοπάτι για τη χώρα της ελευθέρωσης και τη χώρα της ελευθέρωσης
εν  ζωή.  Όταν  έρχονται  οι  άνθρωποι  σε  µια  έκθεση,  να  λέτε  σε  αυτούς  µε  πολλή  αγάπη:  Ο  Θεός,  ο
Πατέρας όλων, είναι ο Ένας. Ο Θεός, ο Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, λέει: Να θυµόσαστε Εµένα! Εκείνος
το λέει αυτό οπωσδήποτε, µέσω ενός στόµατος. Η ίδρυση λαµβάνει χώρα µέσω του Μπράµα. Έτσι, όλοι
εµείς  είµαστε Μπράµα  Κουµάρς  και Κουµάρις, η δηµιουργία από  το στόµα  του  Μπράµα.  Ακόµη  και
εκείνοι  οι  βραχµάνοι  τραγουδούν  τον  έπαινο  εσάς  των  Μπράµινς:  Χαιρετισµός  στις  θεότητες,  στους
Μπράµινς. Ο Ύψιστος  των Υψίστων είναι µόνο ο ένας Πατέρας. Εκείνος  λέει: Εγώ σας διδάσκω την
ανώτερη Ράτζα Γιόγκα, µέσω της οποίας εσείς γινόσαστε οι κυρίαρχοι ολόκληρου του κόσµου. Κανείς
δεν  µπορεί  να  σας  αρπάξει  εκείνο  το  βασίλειο.  Υπήρξε  το  βασίλειο  της  Μπάρατ  πάνω  στον  κόσµο.
Υπάρχει  τόσος  πολύς  έπαινος  για  την  Μπάρατ.  Εσείς  γνωρίζετε  ότι  τώρα  ιδρύουµε αυτό  το  βασίλειο
σύµφωνα µε το σρίµατ. Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1.            Για να είσαστε κάποιος που κάνει γρήγορη προσπάθεια, να ενδιαφέρεστε για τη µελέτη. Να

ξυπνάτε νωρίς το πρωί και να µελετάτε αυτήν τη µελέτη. Να µην έχετε καµιά επιθυµία να
έχετε οράµατα. Σε αυτό χάνεται χρόνος.
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2. Να θυµόσαστε τη χώρα της γαλήνης και τη χώρα της ευτυχίας. Να ξεχάσετε αυτήν τη χώρα
της  λύπης.  Να  µη  διαφωνείτε  µε  κανέναν.  Να  δείχνετε  το  µονοπάτι  για  τη  χώρα  της
ελευθέρωσης και της ελευθέρωσης εν ζωή, µε αγάπη.

Ευλογία: Είθε  να  είσαστε  ελεύθεροι  από  δέσµευση  και  ελεύθεροι-εν-ζωή  και  να  παραµένετε
διαρκώς σταθεροί στο απεριόριστο στάδιο. 
Η συνειδητότητα του σώµατος είναι ένα περιορισµένο στάδιο και η συνειδητότητα ψυχής
είναι  ένα  απεριόριστο  στάδιο.  Με  το  να  έλθετε  σε  ένα  σώµα,  έρχεστε  στη  δέσµευση
πολλών πράξεων και περιορισµών, αλλά όταν γίνεστε συνειδότες ψυχής, όλοι εκείνοι οι
δεσµοί τελειώνουν. Λέγεται: Εκείνοι που είναι ελεύθεροι από δέσµευση είναι ελεύθεροι
εν-ζωή. Με τον ίδιο τρόπο, εκείνοι που παραµένουν σταθεροί σε ένα απεριόριστο στάδιο
ελευθερώνονται  από  την  ατµόσφαιρα  των  κραδασµών  και  της  ακάθαρτης  στάσης  του
κόσµου  και  οποιασδήποτε  επίθεσης  της  Μάγια.  Αυτό  είναι  γνωστό  ως  το  στάδιο  της
ελευθέρωσης-εν-ζωή και µπορείτε να το βιώσετε µόνο στην εποχή της συµβολής. 

Σύνθηµα: Το σηµάδι του ότι έχετε πίστη στη διάνοια είναι να έχετε εγγυηµένη τη νίκη και να είσαστε
ανέµελοι. Σε µια τέτοια ψυχή δε µπορεί να έλθει αχρηστία. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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