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Ουσία: Γλυκά παιδιά, η πιο θεϊκή αρετή απ' όλες είναι να παραµένετε σιωπηλοί, δηλαδή, να µη
µιλάτε δυνατά και να µιλάτε γλυκά. Εσείς παιδιά τώρα πηγαίνετε από αυτόν τον κόσµο της
“οµιλίας” στον κόσµο της “κίνησης” και µετά από την κίνηση πηγαίνετε στη σιωπή. Έτσι
να µην ερχόσαστε τόσο πολύ στον ήχο. 

Ερώτηση: Με το να εντυπωθείτε ποια κύρια αρετή, αυτόµατα µπορείτε να εντυπωθείτε όλες τις άλλες
θεϊκές αρετές;

Απάντηση: Η κυρίως εµπέδωση είναι η αγνότητα. Οι θεότητες είναι αγνές. Αυτός είναι ο λόγος που
έχουν  θεϊκές  αρετές  µέσα  τους.  Κανείς  σε  αυτόν  τον  κόσµο  δεν  µπορεί  να  έχει  θεϊκές
αρετές. Πώς µπορούν να υπάρξουν θεϊκές αρετές στο βασίλειο του Ράβαν; Εσείς βασιλικά
παιδιά τώρα εντυπώνεστε θεϊκές αρετές.

Τραγούδι: Κανείς δεν είναι τόσο µοναδικός όσο ο Αθώος Κύριος. 
Οµ σάντι. Εσείς παιδιά τώρα καταλαβαίνετε ότι υπάρχει µόνο ο Ένας που αναµορφώνει αυτό το οποίο
έχει φθαρεί. Οι άνθρωποι πηγαίνουν σε πολλούς άλλους στο µονοπάτι της λατρείας. Πηγαίνουν σε τόσα
προσκυνήµατα κλπ. Υπάρχει µόνο Ένας ο οποίος αναµορφώνει αυτό το οποίο έχει φθαρεί, µόνο Ένας ο
οποίος εξαγνίζει τους ακάθαρτους. Υπάρχει επίσης µόνο ο ένας Χορηγός της Σωτηρίας, ο Οδηγός και ο
Ελευθερωτής.  Αυτός  είναι  ο  έπαινος  Εκείνου.  Ωστόσο,  επειδή  υπάρχουν  αµέτρητα  ανθρώπινα  όντα,
πολλές  θρησκείες, αιρέσεις, δόγµατα  και γραφές, οι άνθρωποι ψάχνουν τον Θεό σε πολλά  µονοπάτια.
Πηγαίνουν σε σάτσανγκς (πνευµατικές συναθροίσεις) για γαλήνη και ευτυχία. Εκείνοι που δεν πηγαίνουν
σε τέτοιες σατσάνγκς παραµένουν µε τη µέθη της Μάγια. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι τώρα είναι το τέλος
της σιδερένιας εποχής. Οι άνθρωποι δεν γνωρίζουν πότε θα έλθει η χρυσή εποχή ή τι εποχή είναι τώρα.
Οποιοδήποτε παιδί µπορεί να το καταλάβει αυτό. Στον καινούριο κόσµο οπωσδήποτε υπάρχει ευτυχία και
στον παλιό κόσµο, λύπη. Υπάρχουν πολλοί άνθρωποι και πολλές θρησκείες σε αυτόν τον παλιό κόσµο.
Εσείς µπορείτε να εξηγήσετε σε οποιονδήποτε, ότι η χρυσή εποχή  υπήρξε στο παρελθόν και ότι αυτή
τώρα  είναι  η  σιδερένια  εποχή.  Στη  χρυσή  εποχή  υπήρχε  µόνο  η  µια  αρχική  αιώνια  θρησκεία  των
θεοτήτων. ∆εν υπήρχαν άλλες θρησκείες εκεί. Ο Μπάµπα έχει ήδη εξηγήσει σε εσάς πολλές φορές και
σας  το  λέει  ξανά:  Να  δείχνετε  τη  διαφορά  ανάµεσα  στον  παλιό  κόσµο  και  τον  καινούριο  κόσµο  σε
οποιονδήποτε έρχεται. ∆εν πειράζει τι λένε. Κάποιοι λένε ότι η διάρκεια κάθε κύκλου είναι 10.000 χρόνια
και  άλλοι  λένε  ότι  είναι  30.000 χρόνια.  Υπάρχουν  αµέτρητες  γνώµες.  Αυτοί  έχουν  τις  οδηγίες  των
γραφών. Υπάρχουν πολλές γραφές και πολλές οδηγίες. Αυτές οι οδηγίες είναι των ανθρώπινων όντων. Οι
γραφές  είναι  επίσης  γραµµένες  από  ανθρώπινα  όντα.  ∆εν  τις  γράφουν  οι  θεότητες.  Στη  χρυσή  εποχή
υπάρχει η θρησκεία των θεοτήτων. Αυτές δεν ονοµάζονται καν ανθρώπινα όντα. Να λέτε όλα αυτά στους
φίλους  και  στους  συγγενείς  σας  που  συναντάτε.  Πρέπει  να  σκέφτεστε  σχετικά  µε  αυτά  τα  πράγµατα.
Υπάρχουν πολύ λίγα άτοµα στον καινούριο κόσµο, ενώ ο πληθυσµός στον παλιό κόσµο έχει αυξηθεί τόσο
πολύ. Στη χρυσή εποχή υπάρχει µόνο η µια θρησκεία των θεοτήτων και υπάρχουν πολύ λίγα ανθρώπινα
όντα. Μόνο οι θεότητες έχουν θεϊκές αρετές. Τα ανθρώπινα όντα δεν τις έχουν. Αυτός είναι ο λόγος που
τα ανθρώπινα όντα δίνουν χαιρετισµό στις θεότητες, που τραγουδούν τραγούδια επαίνων για τις θεότητες.
Αυτοί γνωρίζουν ότι οι θεότητες κατοικούν στον παράδεισο και ότι αυτοί οι ίδιοι ζουν στην κόλαση, σε
αυτήν τη σιδερένια εποχή. Τα ανθρώπινα όντα δεν µπορούν να έχουν θεϊκές αρετές. Αν κάποιος πει ότι ο
τάδε έχει πολύ καλές θεϊκές αρετές, να πείτε σε αυτόν: Όχι. Μόνο οι θεότητες έχουν θεϊκές αρετές επειδή
µόνο αυτές είναι αγνές. Εδώ, επειδή κανείς δεν είναι αγνός, κανείς δεν µπορεί να έχει θεϊκές αρετές. Αυτό
είναι το διαβολικό βασίλειο του Ράβαν. Οι θεότητες µε τις θεϊκές αρετές ανήκουν στο καινούριο δέντρο.
Μετά, το δέντρο παλιώνει. Κανείς µε θεϊκές αρετές δεν µπορεί να υπάρξει στο βασίλειο του Ράβαν. Στη
χρυσή  εποχή  υπάρχει  το  µονοπάτι  της  οικογένειας  της  αρχικής  αιώνιας  θρησκείας  των  θεοτήτων.
Επαινούνται εκείνοι που είναι στο µονοπάτι της οικογένειας. Στη χρυσή εποχή, είµαστε αγνές θεότητες.
Το µονοπάτι της απάρνησης δεν υπάρχει εκεί. Εσείς λαµβάνετε τόσα πολλά σηµεία. Ωστόσο, δεν µπορούν
να µείνουν στη διάνοια κανενός όλα αυτά τα σηµεία. Εσείς αποτυγχάνετε, επειδή ξεχνάτε τα σηµεία. ∆εν
εντυπώνεστε θεϊκές αρετές. Αυτή η µια θεϊκή αρετή είναι πολύ καλή:  Το να µη µιλάτε χωρίς λόγο πολύ
σε κάποιον και να µιλάτε γλυκά και να µιλάτε λιγότερο, γιατί εσείς παιδιά τώρα πρέπει να πάτε από αυτόν
τον  κόσµο  της  “οµιλίας”  στον  κόσµο  της  “κίνησης”  και  µετά  στον  κόσµο  της  σιωπής.  Έτσι,  να
σταµατήσετε να µιλάτε τόσο πολύ! Κάποιος που µιλάει πολύ λίγο και πολύ απαλά, είναι κατανοητό ότι
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είναι  από  µια  βασιλική  οικογένεια.  Ας  αναδύονται  διαρκώς  από  το  στόµα  σας  µόνο  πετράδια
(κοσµήµατα). Οποιοσδήποτε και αν είναι αυτός στον οποίον µιλάτε, ακόµη και αν είναι ένας σαννυάσι, να
εξηγείτε σε αυτόν την διαφορά ανάµεσα στον παλιό κόσµο και στον καινούριο κόσµο: Στη χρυσή εποχή
υπήρχαν  θεότητες  µε  θεϊκές  αρετές.  Εκείνο  ήταν  το  µονοπάτι  του  σπιτικού.  Η  θρησκεία  εσάς  των
σαννυάσις  είναι  τελείως  ξεχωριστή.  Εν  τούτοις,  καταλαβαίνετε  ότι  ο  καινούριος  κόσµος  ήταν
σατόπρανταν και ότι αυτός τώρα είναι ταµόπρανταν. Όταν οι ψυχές γίνονται ταµόπρανταν, λαµβάνουν
ταµόπρανταν  σώµατα.  Αυτός  τώρα  είναι  ο  ακάθαρτος  κόσµος.  Όλοι  ονοµάζονται  ακάθαρτοι.  Εκείνος
είναι  ο  αγνός,  σατόπρανταν  κόσµος.  Μετά  ο  καινούριος  κόσµος  γίνεται  παλιός.  Στο  παρόν,  όλοι  οι
άνθρωποι είναι άθεοι. Αυτός είναι ο λόγος που υπάρχει τόσο πολύ χάος. Επειδή αυτοί δεν γνωρίζουν τον
Κύριο  και  ∆άσκαλό  τους,  συνεχίζουν  να  µάχονται  και  να  µαλώνουν  αναµεταξύ  τους.  Εκείνοι  που
γνωρίζουν τον ∆ηµιουργό και τη δηµιουργία ονοµάζονται θεϊστές. Εκείνοι που ανήκουν στη θρησκεία της
απάρνησης δεν γνωρίζουν τον καινούριο κόσµο. Έτσι δεν πηγαίνουν καν εκεί. Ο Πατέρας έχει εξηγήσει
ότι  στο  παρόν,  όλες  οι  ψυχές  είναι  ταµόπρανταν.  Ποιος  µπορεί  τώρα  να  κάνει  όλες  τις  ψυχές
σατόπρανταν; Μόνο ο Πατέρας µπορεί να το κάνει αυτό. Στον σατόπρανταν κόσµο υπάρχουν πολύ λίγοι
άνθρωποι.  Εκείνην  την  εποχή,  όλοι  οι  υπόλοιποι  είναι  στη  χώρα  της  ελευθέρωσης.  Εκείνο  είναι  το
στοιχείο µπραµ όπου κατοικούµε εµείς οι ψυχές. Αυτό ονοµάζεται Μπραµάντ. Οι ψυχές είναι άφθαρτες.
Αυτό είναι το αιώνιο έργο όπου όλες οι ψυχές έχουν να παίξουν έναν ρόλο. Κανείς δεν µπορεί να σας πει
πότε άρχισε αυτό το έργο. Αυτό το δράµα είναι αιώνιο. Ο Πατέρας απλά πρέπει να έλθει και να αλλάξει
τον παλιό κόσµο σε έναν αγνό (κόσµο). ∆εν είναι ότι ο Πατέρας δηµιουργεί έναν καινούριο κόσµο. Όταν
οι άνθρωποι είναι ακάθαρτοι, επικαλούνται Εκείνον. Κανείς στη χρυσή εποχή δεν επικαλείται Εκείνον,
γιατί  εκείνος  ο  κόσµος  είναι  αγνός.  Ο  Ράβαν  σας  κάνει  ακάθαρτους  και  µετά  έρχεται  ο  Υπέρτατος
Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή και σας κάνει αγνούς. Η µέρα του Μπράµα και η νύχτα του Μπράµα, λέγεται
ότι είναι µισή- µισή. Η µέρα ανατέλλει  µέσω  της  γνώσης. Εκεί δεν υπάρχει  άγνοια.  Το µονοπάτι  της
λατρείας ονοµάζεται µονοπάτι του σκοταδιού της άγνοιας. Καθώς λαµβάνουν επαναγέννηση οι θεότητες
µπαίνουν  στο  σκοτάδι.  Αυτός  είναι  ο  λόγος  που  στην  εικόνα  της  σκάλας  παρουσιάζεται  το  πώς  οι
άνθρωποι  πηγαίνουν  µέσω  των  σταδίων  του  σάτο,  ράτζο  και  τάµο.  Τώρα  όλοι  είναι  στο  στάδιο  της
πλήρους φθοράς. Ο Πατέρας έρχεται για να σας µεταφέρει, δηλαδή, για να αλλάξει τα ανθρώπινα όντα σε
θεότητες.  Όταν  υπάρχουν  οι  θεότητες,  δεν  υπάρχουν  ανθρώπινα  όντα  µε  διαβολικά  χαρακτηριστικά.
Τώρα, ποιος  θα  κάνει  εκείνους  µε τα  διαβολικά  χαρακτηριστικά,  σε αυτούς  που  έχουν  θεϊκές  αρετές;
Τώρα  υπάρχουν  πολλές  θρησκείες  και  πολλοί  άνθρωποι.  Αυτοί  συνεχίζουν  να  µαλώνουν  και  να
φιλονικούν. Στη χρυσή εποχή, υπάρχει µόνο η µια θρησκεία. Εκεί δεν τίθεται θέµα λύπης. Στις γραφές
έχουν  γραφτεί  πολλές  µακρές  ιστορίες.  Οι  άνθρωποι  διαβάζουν  αυτές  από  γέννηση  σε  γέννηση.  Ο
Πατέρας  λέει: Όλες εκείνες οι γραφές ανήκουν στο µονοπάτι της λατρείας. Κανείς δεν µπορεί να βρει
Εµένα µέσω αυτών. Εγώ πρέπει να έλθω µόνο µια φορά, ο Ίδιος, και να δώσω σε όλους σωτηρία. Κανείς
δεν µπορεί να επιστρέψει στο σπίτι έτσι απλά. Να καθίσετε αυτούς κάτω και µε υποµονή να εξηγήσετε σε
αυτούς. ∆εν πρέπει να υπάρχει καµιά διαφωνία. Εκείνοι οι άνθρωποι έχουν το δικό τους εγώ. Οι σοφοί και
οι άγιοι άνθρωποι έχουν µαζί τους αυτούς που τους ακολουθούν. Αυτοί θα έλεγαν αµέσως ότι έπεσε πάνω
σε αυτόν η µαγεία των Μπράµα Κουµάρις. Ένα λογικό άτοµο θα έλεγε ότι αυτά τα θέµατα αξίζουν να τα
σκεφτεί κάποιος. Όλα τα είδη ανθρώπων έρχονται στις εκθέσεις και στις γιορτές. Όταν έλθει κάποιος από
αυτούς στην έκθεσή σας, να εξηγήσετε σε αυτόν µε υποµονή, όπως εξηγεί σε εσάς ο Μπάµπα µε τόση
πολλή υποµονή. Να µη µιλάτε πολύ δυνατά. Στις εκθέσεις µαζεύονται πολλοί άνθρωποι. Έτσι να λέτε σε
αυτούς: Να δώσετε κάποιο χρόνο στον εαυτό σας και να έλθετε µόνοι σας και να καταλάβετε. Εγώ θα σας
πω τα µυστικά του ∆ηµιουργού και της δηµιουργίας. Μόνο ο Πατέρας, ο ∆ηµιουργός, µπορεί να εξηγήσει
σε εσάς την αρχή, τη µέση και το τέλος της δηµιουργίας. Όλοι οι άλλοι λένε απλά, “νέτι, νέτι” (ούτε αυτό,
ούτε  εκείνο).  Ούτε  ένα  άτοµο  δεν  µπορεί  να  επιστρέψει  στο  σπίτι.  Μόλις  λάβετε  σωτηρία  µέσω  της
γνώσης, δεν χρειάζεται επιπλέον γνώση. Κανείς άλλος εκτός από τον Πατέρα, δεν µπορεί να εξηγήσει σε
εσάς αυτήν τη γνώση. Όταν εξηγεί ένα ώριµο άτοµο, οι άνθρωποι σκέφτονται ότι είναι έµπειρο, ότι πρέπει
να έχει πάει σε σάτσανγκς  κλπ. Όταν εξηγεί ένα παιδί, αυτοί σκέφτονται: Τι ξέρει αυτό; Έτσι, τέτοιοι
άνθρωποι µπορούν να επηρεαστούν από εσάς τους ώριµους. Ο Πατέρας έρχεται µόνο µια φορά για να
εξηγήσει σε εσάς αυτήν τη γνώση. Εκείνος σας κάνει σατόπρανταν από ταµόπρανταν. Όταν εσείς µητέρες
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καθίσετε µε άλλους και εξηγήσετε σε αυτούς, αυτοί µπορούν να γίνουν ευτυχισµένοι. Να πείτε σε αυτούς:
Ο Πατέρας, ο Ωκεανός της Γνώσης, έχει δώσει την υδρία της γνώσης σε εµάς τις µητέρες. Μετά εµείς
εξηγούµε στους άλλους. Να συνεχίζετε να µιλάτε µε πολλή ταπεινότητα. Μόνο ο Σίβα είναι ο Ωκεανός
της  Γνώσης  και  Εκείνος  δίνει  αυτήν  τη  γνώση  σε  εµάς.  Εκείνος  λέει:  Εγώ  ανοίγω  τις  πύλες  της
ελευθέρωσης  και  της  ελευθέρωσης  εν  ζωή,  µέσα  από  εσάς  µητέρες.  Κανείς  άλλος  δεν  µπορεί  να  τις
ανοίξει.  Εµείς  όλοι  µελετάµε  µε  την  Υπέρτατη  Ψυχή.  ∆εν  µας  διδάσκει  ένα  ανθρώπινο  ον.  Μόνο  ο
Υπέρτατος  Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή είναι ο Ωκεανός  της Γνώσης. Όλοι εσείς είσαστε ωκεανοί της
λατρείας. Είσαστε αυθεντίες της λατρείας, όχι της γνώσης. Μόνο Εγώ είµαι η Εξουσία (Αυθεντία) της
γνώσης. Οι άνθρωποι τραγουδούν τραγούδια επαίνου µόνο για τον Έναν. Εκείνος µόνο είναι ο Ύψιστος
των Υψίστων.  Εµείς πιστεύουµε µόνο σε Εκείνον. Επειδή Εκείνος µας διδάσκει µέσω του σώµατος του
Μπράµα, µνηµονεύονται οι Μπράµα Κουµάρς και Κουµάρις. Να καθόσαστε µε αυτούς και να εξηγείτε
πολύ γλυκά, µε αυτόν τον τρόπο. Όσο µορφωµένος και αν είναι κάποιος, ακόµη και τότε θα κάνει πολλές
ερωτήσεις. Πρώτα απ' όλα, να κάνετε αυτούς να έχουν πίστη στον Πατέρα. Να πείτε σε αυτούς: Πρώτα
απ' όλα, να καταλάβετε αν ο Πατέρας είναι ο ∆ηµιουργός ή όχι. Μόνο ο Σιβ Μπάµπα είναι ο ∆ηµιουργός
όλων. Εκείνος είναι ο Ωκεανός  της Γνώσης. Εκείνος είναι ο Πατέρας, ο ∆άσκαλος  και ο Γκουρού. Η
διάνοια πρέπει να έχει την πίστη ότι µόνο ο Πατέρας, ο ∆ηµιουργός, µας δίνει τη γνώση της αρχής, της
µέσης και του τέλους της δηµιουργίας. Μόνο Εκείνος εξηγεί σε εµάς. Εκείνος οπωσδήποτε εξηγεί σε εµάς
αυτό που είναι σωστό. Τότε, κανείς δεν µπορεί να θέσει κανένα ερώτηµα. Ο Πατέρας έρχεται µόνο στην
εποχή της συµβολής. Εκείνος απλά λέει: Να θυµόσαστε Εµένα και θα καούν οι αµαρτίες σας. Το καθήκον
Μου είναι να εξαγνίσω τους ακάθαρτους. Τώρα ο κόσµος είναι ταµόπρανταν. Κανείς δεν µπορεί να λάβει
ελευθέρωση-εν-ζωή, µέχρι να έλθει ο Εξαγνιστής Πατέρας. Όλοι πηγαίνουν και πλένονται στον Γάγγη.
Έτσι,  όλοι  πρέπει  να  είναι  ακάθαρτοι.  Εγώ  δεν  σας  λέω  να  πλενόσαστε  στον  Γάγγη.  Εγώ  λέω:  Να
θυµόσαστε µόνο Εµένα. Εγώ είµαι ο Πολυαγαπηµένος όλων των αγαπηµένων. Όλοι θυµούνται τον έναν
Πολυαγαπηµένο.  Μόνο ο  ένας  Πατέρας  είναι  ο  ∆ηµιουργός  της  δηµιουργίας.  Εκείνος  λέει: Να γίνετε
συνειδότες ψυχής και να θυµόσαστε Εµένα και οι αµαρτίες σας θα απαλειφθούν σε αυτήν τη φωτιά της
γιόγκα. Μόνο αυτήν την εποχή είναι, όπου πρέπει να µεταµορφωθεί ο παλιός  κόσµος, που ο Πατέρας
διδάσκει αυτήν τη γιόγκα. Η καταστροφή στέκεται µπροστά. Εµείς τώρα γινόµαστε θεότητες. Ο Πατέρας
µας λέει τα πάντα τόσο απλά. Μερικοί από εσάς που ακούτε άµεσα τον Πατέρα, δεν είσαστε σταθεροί
όταν ακούτε. Οι διάνοιές σας τρέχουν σε άλλες κατευθύνσεις. Το ίδιο πράγµα συµβαίνει και στη λατρεία.
Χάνεται ολόκληρη η µέρα. Οι διάνοιές τους επίσης περιφέρονται εδώ και εκεί, κατά τη διάρκεια της ώρας
που βάζουν στην άκρη για λατρεία. Το ίδιο πράγµα πιθανόν συµβαίνει σε όλους, εξ΄ αιτίας της Μάγια.
Κάποια παιδιά πηγαίνουν σε τρανς καθώς κάθονται µπροστά στον Πατέρα. Και αυτός ο χρόνος επίσης
πηγαίνει χαµένος. ∆εν συσσωρεύεται εισόδηµα. Ο Πατέρας λέει: Να µένετε σε ενθύµηση και οι αµαρτίες
σας θα απαλειφθούν. Όταν πηγαίνετε σε τρανς, η διάνοιά σας δε έχει ενθύµηση του Πατέρα. Υπάρχει
πολλή σύγχυση σχετικά µε αυτά τα θέµατα. Να µη κλείνετε καν τα µάτια σας. Πρέπει να καθόσαστε σε
ενθύµηση. Να µη φοβάστε να κρατήσετε τα µάτια σας ανοιχτά. Να κρατάτε τα µάτια σας ανοιχτά και να
κρατάτε στη διάνοιά σας την ενθύµηση του Πολυαγαπηµένου. Εδώ δεν είναι το σύστηµα να κρατάτε τα
µάτια σας κλειστά. Ο Πατέρας λέει: Να καθόσαστε σε ενθύµηση. ∆εν σας λέει να κλείνετε τα µάτια σας.
Αν κλείνετε τα µάτια σας και χαµηλώνετε το κεφάλι σας, πώς θα µπορεί να σας δει ο Πατέρας; Ποτέ να
µην κλείνετε τα µάτια σας. Αν κλείνετε τα µάτια σας, πρέπει να συµβαίνει κάτι. Πρέπει να θυµόσαστε
κάποιον  άλλον.  Ο Πατέρας  λέει:  Αν  θυµόσαστε τους  φίλους και  τους  συγγενείς  σας, δεν µπορείτε να
είσαστε  ένας  αληθινός  αγαπηµένος.  Μόνο  όταν  γίνετε  ένας  αληθινός  αγαπηµένος  µπορείτε  να
διεκδικήσετε  µια  υψηλή  θέση.  Όλη  η  προσπάθεια  βρίσκεται  σε  αυτήν  την  ενθύµηση.  Εξ'  αιτίας  της
συνειδητότητας  του σώµατος είναι που ξεχνάτε τον Πατέρα και σκοντάφτετε τριγύρω. Να γίνετε πολύ
γλυκείς.  Η  ατµόσφαιρα  επίσης  πρέπει  να  είναι  πολύ  γλυκιά.  ∆εν  πρέπει  να  υπάρχει  θόρυβος.
Οποιοσδήποτε έρχεται, πρέπει να µπορεί να ακούσει πόσο γλυκά µιλάτε. Πρέπει να υπάρχει πολλή σιωπή.
∆εν πρέπει να µαλώνετε ή να λογοµαχείτε. ∆ιαφορετικά, θα είναι σαν να δυσφηµίζετε και τους τρεις: τον
Πατέρα, τον ∆άσκαλο και τον Γκουρού. Τότε θα διεκδικήσετε µια χαµηλή θέση.  Εσείς παιδιά τώρα έχετε
λάβει κατανόηση. Ο Πατέρας λέει: Εγώ σας διδάσκω για να σας επιτρέψω να διεκδικήσετε µια υψηλή
θέση. Πρέπει να µελετάτε και επίσης να διδάσκετε και τους άλλους. Αν δεν δίνετε γνώση σε κανέναν,
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µπορείτε  να  καταλάβετε  από  µόνοι  σας  τι  θέση  θα  διεκδικήσετε.  Τι θα  γίνετε  αν  δεν  δηµιουργήσετε
υπηκόους;  Αν  δεν  έχετε  γιόγκα  και  δεν  υπάρχει  γνώση,  οπωσδήποτε  θα  πρέπει  να  υποκλινόσαστε
µπροστά  σε  εκείνους  που  έχουν  µελετήσει.  Να  ελέγχετε  τον  εαυτό  σας.  Αν  αποτύχετε  τώρα  και
διεκδικήσετε µια χαµηλή θέση, θα διεκδικείτε µια χαµηλή θέση σε κάθε κύκλο. Το καθήκον του Πατέρα
είναι να εξηγεί σε εσάς. Αν δεν καταλαβαίνετε, καταστρέφετε τη θέση σας. Ο Μπάµπα επίσης συνεχίζει
να  σας  λέει, πώς  πρέπει να εξηγείτε στους  άλλους.  Είναι καλύτερα  να  µιλάτε  λιγότερο και  να  µιλάτε
απαλά.  Ο  Μπάµπα  επαινεί  εκείνους  που  κάνουν  υπηρεσία.  Εκείνοι  που  κάνουν  πολύ  καλά  υπηρεσία,
µπορούν να καθίσουν στην καρδιά του Μπάµπα. Μπορείτε να καθίσετε στην καρδιά Του µε το να κάνετε
υπηρεσία.  Επίσης,  οπωσδήποτε  χρειαζόσαστε  το  προσκύνηµα  της  ενθύµησης.  Μόνο  τότε  θα  γίνετε
σατόπρανταν.  Αν  βιώσετε  περισσότερη  τιµωρία,  η  θέση  σας  ελαττώνεται.  Αν  δεν  απαλειφθούν  οι
αµαρτίες σας, θα πρέπει να βιώσετε πολλή τιµωρία και η θέση σας θα ελαττωθεί. Αυτό ονοµάζεται ζηµιά.
Αυτό  επίσης  είναι  µια  δουλειά.  Να  µη  υποστείτε  ζηµιά!  Να  εντυπωθείτε  θεϊκές  αρετές!  Να  γίνετε
εξυψωµένοι! Ο Μπάµπα σας λέει διαφορετικά πράγµατα, για να σας βοηθήσει να προοδεύσετε. Εκείνοι
που κάνουν κάτι, λαµβάνουν το αντάλλαγµα αυτού. Πρέπει να γίνετε οι κάτοικοι της χώρας των αγγέλων.
Έτσι ανάλογα, να εντυπωθείτε αρετές. Άτσα.

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1.  Όταν εξηγείτε σε οποιονδήποτε, να µιλάτε µε πολλή ταπεινότητα και υποµονή. Τα λόγια

σας και η συµπεριφορά σας πρέπει να είναι πολύ γλυκά. Να δηµιουργείτε µια ατµόσφαιρα
σιωπής. Μόνο όταν δεν υπάρχει θόρυβος, η υπηρεσία θα γίνει επιτυχηµένη.

2. Να γίνετε ένας αληθινός αγαπηµένος και να θυµόσαστε τον έναν Πολυαγαπηµένο. Ποτέ να
µη καθόσαστε σε ενθύµηση, µε τα µάτια σας κλειστά ή µε το κεφάλι σας χαµηλωµένο. Να
παραµένετε συνειδότες ψυχής.

Ευλογία: Είθε να είσαστε κοντά και ίσοι και µε το να έχετε ένα ανόθευτο στάδιο που είναι ελεύθερο
από εµπόδια, να λάβετε την ανταµοιβή της πρώτης γέννησης.

Τα παιδιά που είναι κοντά στις αρετές και τις σανσκάρες του Πατέρα εδώ, και που βιώνουν τη
συντροφιά και την ισότητα του Πατέρα µε το να έχουν όλες τις σχέσεις µε Εκείνον, θα
έλθουν κοντά στην πρώτη γέννηση στη βασιλική οικογένεια. Εκείνοι που είναι ανόθευτοι
και ελεύθεροι από εµπόδια από την αρχή µέχρι τώρα, θα έλθουν πρώτοι. “Ελεύθεροι από
εµπόδια” δε σηµαίνει  ότι δεν  θα έλθουν  σε  εσάς  εµπόδια,  αλλά  ότι  εσείς  είσαστε ένας
καταστροφέας των εµποδίων και είσαστε πάντα νικηφόροι πάνω στα εµπόδια. Αν είσαστε
εντάξει και στα δύο αυτά θέµατα από την αρχή και παραµείνετε έτσι µέχρι το τέλος, τότε
θα γίνετε σύντροφοι στην πρώτη γέννηση. 

Σύνθηµα: Μεταµορφώστε το αρνητικό σε θετικό, µε τη δύναµη της σιωπής. 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

4/4


