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Ουσία: Γλυκά παιδιά, τώρα εξέρχεστε από την πύλη του παλιού κόσµου και εισέρχεστε στη χώρα

της γαλήνης και στη χώρα της ευτυχίας. Μόνο ο Πατέρας σας δείχνει το µονοπάτι προς την
ελευθέρωση και την ελευθέρωση-εν ζωή. 

Ερώτηση: Ποιο είναι το καλύτερο κάρµα στην παρούσα εποχή;
Απάντηση: Το καλύτερο κάρµα είναι να γίνετε ένα µπαστούνι για τους τυφλούς, στις σκέψεις σας, τα

λόγια και τις πράξεις σας. Εσείς παιδιά πρέπει να στοχαζόσαστε τον ωκεανό της γνώσης,
σχετικά µε ποια λόγια πρέπει να γράφονται, ώστε οι άνθρωποι να µπορούν να βρουν το
µονοπάτι για το σπίτι (προς την ελευθέρωση), καθώς και για τη χώρα της ελευθέρωσης -εν-
ζωή, ώστε τα ανθρώπινα όντα να µπορούν να καταλάβουν εύκολα, ότι εδώ δείχνεται το
µονοπάτι προς την γαλήνη και την ευτυχία. 

Οµ σάντι. Έχετε ακούσει για το λυχνάρι του Μάγου; Μνηµονεύεται επίσης το λυχνάρι του Αλαντίν. Τι
δείχνουν σε εσάς το λυχνάρι του Αλαντίν και το λυχνάρι του Μάγου; Αυτό δείχνει τον Βάικουνθ, τον
παράδεισο,  τη  χώρα  της  ευτυχίας.  Ένα  λυχνάρι  ονοµάζεται  φως.  Στο  παρόν,  υπάρχει  σκοτάδι.  Εσείς
παιδιά τώρα κάνετε γιορτές και εκθέσεις για να δείξετε σε όλους το φως. Ξοδεύετε τόσα πολλά χρήµατα
και χτυπάτε το κεφάλι σας. Εσείς ρωτάτε: Μπάµπα, τι πρέπει να ονοµάσουµε αυτό; Η Βοµβάη ονοµάζεται
“Πύλη της Ινδίας”. Τα ατµόπλοια πρώτα πλευρίζουν στη Βοµβάη. Στο ∆ελχί επίσης υπάρχει η “ Πύλη της
Ινδίας”. Αυτή εδώ είναι η δική µας πύλη προς την ελευθέρωση και την ελευθέρωση-εν-ζωή.  Υπάρχουν

δύο πύλες. Πάντα υπάρχουν δύο πύλες, για µέσα και για έξω. Η µια είναι για την είσοδο και η άλλη είναι
για την έξοδο. Το ίδιο είναι και εδώ. Εµείς πηγαίνουµε στον καινούριο κόσµο, µετά εξερχόµαστε από τον
παλιό κόσµο και µετά επιστρέφουµε στο σπίτι µας. Ωστόσο, δεν µπορούµε να επιστρέψουµε στο σπίτι
από µόνοι µας, γιατί έχουµε ξεχάσει το σπίτι µας. Χρειάζεται ο Οδηγός. Εµείς έχουµε βρει Εκείνον και
Εκείνος  µας  δείχνει  το  δρόµο.  Εσείς  παιδιά  γνωρίζετε  ότι  ο  Μπάµπα  σας  δείχνει  το  δρόµο  προς  την
ελευθέρωση και την ελευθέρωση-εν-ζωή, τη γαλήνη και την ευτυχία. Έτσι πρέπει να γράψετε: Πύλη προς
τη  χώρα  της  γαλήνης  και  τη χώρα της ευτυχίας. Εσείς  πρέπει  να  στοχάζεστε  αυτό. Υπάρχουν  πολλές
σκέψεις  σχετικά  µε το τι  είναι  η  ελευθέρωση και  η  ελευθέρωση-εν-ζωή.  Κανείς  δεν γνωρίζει  τι είναι
αυτές.  Όλοι  θέλουν  γαλήνη  και  ευτυχία.  Ας  υπάρχει  γαλήνη  και  επίσης  πλούτη  και  ευηµερία.  Αυτά

υπάρχουν µόνο στη χρυσή εποχή. Έτσι, πρέπει να γράφετε “Πύλη προς το Σάντινταµ και το Σούκνταµ”, ή
διαφορετικά, “Πύλη προς την Αγνότητα, τη Γαλήνη και την Ευηµερία”. Αυτά τα λόγια είναι καλά. Αυτά

τα τρία πράγµατα δεν υπάρχουν εδώ. Έτσι, πρέπει να εξηγηθεί ότι όλα αυτά υπήρχαν στον καινούριο
κόσµο.  Ο  Θεός,  ο  Πατέρας,  ο  Εξαγνιστής,  είναι  ο  Ένας  που  ιδρύει  τον  καινούριο  κόσµο.  Έτσι,
οπωσδήποτε πρέπει να εξέλθουµε από αυτόν τον παλιό κόσµο και να επιστρέψουµε στο σπίτι. Έτσι, αυτή
είναι  η  πύλη  προς  την  αγνότητα,  τη  γαλήνη  και  την  ευηµερία.  Στον  Μπάµπα  αρέσει  αυτό  το  όνοµα.
Ωστόσο, αν και ο Σιβ Μπάµπα είναι αυτός που κάνει τα εγκαίνια, τα κάνει µέσω εµάς των Μπράµινς.
Στον  κόσµο,  υπάρχουν  πολλές  τελετές  εγκαινίων.  Κάποιες  είναι  για  νοσοκοµεία,  κάποιες  για
πανεπιστήµια, αλλά αυτά τα εγκαίνια λαµβάνουν χώρα µόνο µια φορά, και µόνο αυτήν την εποχή. Αυτός

είναι ο λόγος που δίδεται πολλή σκέψη σε αυτό. Μερικά παιδιά έχουν γράψει: Πρέπει να έλθει ο Μπράµα

Μπάµπα και να εγκαινιάσει αυτό. Πρέπει να καλέσουµε και τον Μπαπ και τον Ντάντα. Ο Πατέρας λέει:
∆εν επιτρέπεται να πάτε πουθενά έξω. Η συνείδησή µου δεν µου επιτρέπει να πάω και να εγκαινιάσω
αυτό. Οποιοσδήποτε µπορεί να εγκαινιάσει αυτό. Θα δηµοσιευθεί στις εφηµερίδες: Πρατζάπιτα Μπράµα

Κουµάρς και Κουµάρις. Αυτό το όνοµα είναι καλό. Πρατζάπιτα σηµαίνει, Πατέρας  όλων. Εκείνος δεν
είναι κάτι λιγότερο. Ο Ίδιος ο Πατέρας κάνει την τελετή. Εκείνος είναι Καρανκαραβανχάρ. Πρέπει να
παραµένει στις διάνοιές σας ότι ιδρύετε τον παράδεισο. Έτσι, πρέπει να κάνετε τόση πολλή προσπάθεια
και να ακολουθείτε το σρίµατ. Στο παρόν, µέσω των σκέψεων, των λόγων και των πράξεών σας, υπάρχει
µόνο ένα καλό κάρµα, και αυτό είναι να γίνετε ένα µπαστούνι για τους τυφλούς. Οι άνθρωποι λένε: Ω
Θεέ! ∆ώσε ένα µπαστούνι στους τυφλούς! Όλοι είναι τυφλοί. Έτσι, έρχεται ο Πατέρας και γίνεται εκείνο
το µπαστούνι. Εκείνος δίνει το τρίτο µάτι της γνώσης, µέσω του οποίου πηγαίνετε στον παράδεισο, κατά
σειρά  προτεραιότητας,  ανάλογα  µε την  προσπάθεια  που  κάνετε.  Υπάρχει  σειρά προτεραιότητας.  Αυτό

είναι ένα πολύ µεγάλο νοσοκοµείο/πανεπιστήµιο. Έχει εξηγηθεί ότι ο Πατέρας όλων των ψυχών είναι ο
Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή και ο Εξαγνιστής. Να θυµόσαστε εκείνον τον Πατέρα και θα πάτε
στη  χώρα  της  ευτυχίας.  Αυτή  είναι  κόλαση.  ∆εν  µπορεί  να  ονοµαστεί  παράδεισος.  Στον  παράδεισο
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υπάρχει µόνο µια θρησκεία. Όταν η Μπάρατ ήταν παράδεισος, δεν υπήρχαν άλλες θρησκείες εκεί. Το να
θυµάστε απλά αυτό, είναι να είσαστε µανµαναµπάβ. Στον παράδεισο, ήµασταν οι κυρίαρχοι ολόκληρου
του κόσµου. Εσείς δεν θυµόσαστε ούτε και αυτό. Είναι στις διάνοιές σας ότι έχετε βρει τον Πατέρα. Έτσι,
πρέπει να έχετε την ευτυχία αυτού. Ωστόσο, η Μάγια δεν είναι κατώτερη. Ακόµη και αφού ανήκετε σε
έναν τέτοιο Πατέρα, δεν µπορείτε να έχετε τόση πολλή ευτυχισµένοι. Συνεχίζετε να πνίγεστε. Η Μάγια

επανειληµµένως σας κάνει να πνίγεστε. Αυτή σας κάνει να ξεχνάτε να έχετε ενθύµηση του Σιβ Μπάµπα.
Μετά  λέτε:  ∆εν µπορώ να  µείνω  σε ενθύµηση.  Ο  Πατέρας  σας  κάνει  να  βουτήξετε βαθιά µέσα στον
ωκεανό της γνώσης, ενώ η Μάγια σας κάνει να παραδέρνεστε στον ωκεανό του δηλητηρίου. Μερικοί

παρασύρονται σε πολλή ευτυχία. Ο Πατέρας λέει: Να θυµόσαστε τον Σιβ Μπάµπα. Εν τούτοις, η Μάγια

σας κάνει να ξεχνάτε. Αυτοί δεν έχουν ενθύµηση του Πατέρα. ∆εν γνωρίζουν καν τον Πατέρα. Μόνο ο
Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, είναι Εκείνος που αποµακρύνει τη Λύπη και είναι ο Χορηγός της
Ευτυχίας. Εκείνος είναι ο Ένας ο οποίος αποτελειώνει όλη τη λύπη µας. Οι άνθρωποι πηγαίνουν στον
Γάγγη για να πλυθούν, γιατί θεωρούν τον Γάγγη Εξαγνιστή. Στη χρυσή εποχή, δεν θα λέτε ότι ο Γάγγης
αποµακρύνει  τη  λύπη  σας  ή  ότι  σβήνει  τις  αµαρτίες  σας.  Οι  σοφοί  και  οι  άγιοι  άνθρωποι  κλπ.,  όλοι
πηγαίνουν και κάθονται στις όχθες ενός  ποταµού. Γιατί δεν κάθονται στις ακτές ενός ωκεανού; Εσείς
παιδιά τώρα κάθεστε στην ακτή του Ωκεανού. Έρχονται πολλά παιδιά στον Ωκεανό. Είναι κατανοητό ότι
εκείνα τα µικρά και τα µεγάλα ποτάµια, έχουν αναδυθεί από τον Ωκεανό. ∆ίδονται σε αυτά τα ονόµατα
“Βραχµαπούτρα” και “Σιντ Σαρασβάτι”. Ο Πατέρας εξηγεί: παιδιά, πρέπει να δίνετε πολλή προσοχή στις
σκέψεις σας, τα λόγια και τις πράξεις σας. Ποτέ να µη θυµώνετε. Ο θυµός αναδύεται πρώτα στο νου και
µετά στα λόγια και στις πράξεις. Αυτά είναι τρία παράθυρα. Αυτός είναι ο λόγος που εξηγεί ο Πατέρας:
Γλυκά παιδιά, να µη µιλάτε χωρίς λόγο. Να µένετε στη σιωπή. Όταν κάτι αναδυθεί στα λόγια, θα συµβεί
επίσης και στις πράξεις. Ο θυµός πρώτα αναδύεται στο νου και µετά βγαίνει στα λόγια και στις πράξεις.
Βγαίνει έξω και από τα τρία παράθυρα. Πρώτα θα εισέλθει στο νου. Οι άνθρωποι του κόσµου, συνεχίζουν
να προκαλούν λύπη στους άλλους. Συνεχίζουν να µαλώνουν. Εσείς δεν πρέπει να προκαλείτε σε κανέναν
λύπη. ∆εν πρέπει να έχετε καν τη σκέψη για αυτό. Είναι πολύ καλό να παραµένετε στη σιωπή. Ο Πατέρας

έρχεται και ανοίγει την πύλη για τον παράδεισο, δηλαδή, την πύλη για τη γαλήνη και την ευτυχία. Εκείνος
λέει µόνο σε εσάς παιδιά αυτό. Εκείνος λέει σε εσάς παιδιά, να πείτε στους άλλους. Η αγνότητα, η γαλήνη
και η ευηµερία, υπάρχουν µόνο στον παράδεισο. Εσείς πρέπει να καταλάβετε πώς µπορείτε να πάτε εκεί.
Ο Πόλεµος της Μαχαµπάρατ επίσης ανοίγει τις πύλες. Ο Μπάµπα συνεχίζει να στοχάζεται τον ωκεανό

της γνώσης, σχετικά µε το τι όνοµα πρέπει να δοθεί. Με το να στοχάζεστε αυτόν τον ωκεανό της γνώσης

το πρωί, µπορείτε να βγάλετε το βούτυρο. Αναδύονται καλές προτάσεις. Αυτός είναι ο λόγος που λέει ο
Μπάµπα: Να ξυπνάτε το πρωί, να θυµόσαστε τον Πατέρα και να στοχαζόσαστε τον ωκεανό της γνώσης,
σχετικά µε το τι όνοµα πρέπει να δοθεί. Να σκέφτεστε σχετικά µε αυτό. Κάποιοι από εσάς µπορούν να
βρουν καλές ιδέες. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε ότι το να αλλάξετε ένα ακάθαρτο άτοµο σε αγνό, σηµαίνει
να  αλλάξετε  αυτόν,  από  κάτοικο  της  κόλασης,  σε  κάτοικο  του  παραδείσου.  Οι  θεότητες  είναι  αγνές.
Αυτός  είναι  ο  λόγος  που  οι  άνθρωποι  υποκλίνονται  σε  αυτές.  Αν  και  είναι  ενάντια  στον  κανόνα  να
υποκλίνεστε  εσείς  σε  οποιονδήποτε,  πρέπει  να  συνεχίσετε  να  δράτε  µε  τακτ.  Οι  σοφοί θεωρούν  τους
εαυτούς τους εξυψωµένους και αγνούς και όλους τους άλλους ακάθαρτους και υποβαθµισµένους. Ακόµη

και αν εσείς γνωρίζετε ότι είσαστε οι πιο εξυψωµένοι, όταν κάποιος σας χαιρετίσει µε τα χέρια ενωµένα,
πρέπει να ανταποκριθείτε σε αυτόν. Όταν σας χαιρετούν µε αυτόν τον τρόπο, πρέπει να ανταποκριθείτε µε
τον ίδιο τρόπο. Αν δεν σχετίζεστε µε αυτούς µε τακτ, δεν θα µπορέσετε να τους αρπάξετε.  Χρειαζόσαστε

πολύ τακτ. Όταν ο θάνατος στέκεται πάνω από τα κεφάλια των ανθρώπων, όλοι θυµούνται τον Θεό. Στις
µέρες µας, θα συνεχίζουν να γίνονται τυχαία πολλά πράγµατα. Σταδιακά, θα σκορπιστεί η φωτιά. Η φωτιά

θα αρχίσει στο εξωτερικό και µετά, σταδιακά, θα καεί ολόκληρος ο κόσµος. Στο τέλος, θα µείνετε µόνο
εσείς  παιδιά.  Εσείς  ψυχές  θα  εξαγνιστείτε  και  µετά  θα  λάβετε  τον  καινούριο  κόσµο.  Εσείς  παιδιά
λαµβάνετε καινούριες σηµειώσεις για τον κόσµο. Εσείς διοικείτε εκεί. Είναι επίσης διάσηµο το λυχνάρι
του  Αλαντίν.  Με  το  να  κάνετε  τέτοιες  σηµειώσεις,  λαµβάνετε  απεριόριστους  θησαυρούς.  Αυτό  είναι
ακριβές. Γνωρίζετε ότι δίνοντας ένα σινιάλο, ο Αλλάχ, ο Αλαντίν, αµέσως σας δίνει οράµατα. Απλά να
θυµάστε τον Σιβ Μπάµπα και όλοι θα έχετε οράµατα. Οι λάτρεις λαµβάνουν οράµατα µε το να κάνουν
εντατική λατρεία. Εδώ, εσείς λαµβάνετε οράµατα του στόχου και του αντικειµένου σας. Έτσι, µπορείτε να
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θυµόσαστε πολύ, τον Μπάµπα και τον παράδεισο. Θα συνεχίζετε να βλέπετε αυτό, ξανά και ξανά. Εκείνοι
που είναι έξυπνοι και παραµένουν απασχοληµένοι µε την ενθύµηση του Μπάµπα και µε αυτήν τη γνώση,
θα µπορέσουν στο τέλος να δουν τις σκηνές και τα σκηνικά. Ο προορισµός είναι πολύ υψηλός. Το να
θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή και να θυµάστε τον Πατέρα, δεν είναι σαν να πηγαίνετε στο σπίτι της
θείας σας! Αυτό απαιτεί πολλή προσπάθεια. Η ενθύµηση είναι το κύριο πράγµα. Όπως ο Μπάµπα είναι ο
Χορηγός ενός θεϊκού οράµατος, µε τον ίδιο τρόπο, εσείς θα γίνετε χορηγοί θεϊκού οράµατος του εαυτού
σας. Στο µονοπάτι της λατρείας, αφού θυµούνται τον Θεό πολύ εντατικά, έχουν ένα όραµα. Είναι σαν να
γίνονται  χορηγοί  ενός  θεϊκού  οράµατος,  µέσω  της  δικής  τους  προσπάθειας.  Με  το  να  παραµένετε
απασχοληµένοι µε το να κάνετε προσπάθεια για να έχετε ενθύµηση, θα παραµένετε πολύ χαρούµενοι και
επίσης θα έχετε οράµατα. Θα µπορείτε να ξεχάσετε ολόκληρο αυτόν τον κόσµο και θα γίνετε σταθεροί
στην επίγνωση του “Μανµαναµπάβ”. Τι άλλο χρειάζεστε; Μετά θα αφήσετε το σώµα σας µε τη δύναµη
της  γιόγκα.  Χρειάζεται  προσπάθεια  στη  λατρεία.  Σε  αυτό  επίσης  χρειάζεται  προσπάθεια.  Ο  Μπάµπα

συνεχίζει να σας δείχνει µια πρώτης  τάξης µέθοδο για να κάνετε προσπάθεια. Με το να θεωρείτε τον
εαυτό σας µια ψυχή, θα χάσετε τη συνειδητότητα, τού ότι είσαστε ένα σώµα. Θα είναι σαν να είσαστε ίσοι
µε τον Πατέρα και θα συνεχίζετε να έχετε οράµατα. Θα υπάρχει επίσης πολλή ευτυχία. Μνηµονεύεται το
αποτέλεσµα των τελικών στιγµών. Πρέπει επίσης να παραµένετε απροσκόλλητοι στο όνοµά σας και τη
µορφή σας. Έτσι, τι θα γινόταν η κατάστασή σας αν θυµόσασταν το όνοµα και τη µορφή άλλων; Η γνώση

είναι πολύ εύκολη. Μνηµονεύεται η αρχαία γιόγκα της Μπάρατ. Υπάρχει µαγεία σε αυτήν. Ο Μπάµπα

έχει εξηγήσει ότι εκείνοι που έχουν τη γνώση του στοιχείου µπραµ, αφήνουν επίσης µε τον ίδιο τρόπο τα
σώµατά  τους. Αυτοί λένε: Εγώ είµαι µια ψυχή και θα συγχωνευτώ (βυθιστώ) µε την Υπέρτατη  Ψυχή.
Ωστόσο, κανείς δεν µπορεί να βυθιστεί. Αυτοί έχουν τη γνώση του στοιχείου µπραµ. Ο Μπάµπα έχει δει
ότι αυτοί αφήνουν τα σώµατά τους, καθώς απλά κάθονται. Η ατµόσφαιρα είναι πολύ γαλήνια και υπάρχει
νεκρική σιωπή. Εκείνοι που είναι στο µονοπάτι της γνώσης, αυτοί που µπορούν να παραµείνουν γαλήνιοι,
είναι αυτοί που βιώνουν εκείνην τη νεκρική σιωπή. Ωστόσο, κάποια παιδιά είναι ακόµη µωρά. Συνεχίζουν
να πέφτουν ξανά και ξανά. Σε αυτό χρειάζεται πολλή αφανής προσπάθεια. Η προσπάθεια εκείνων στο
µονοπάτι της λατρείας είναι ορατή. Περιστρέφουν τις χάντρες ενός κοµποσκοινιού. Αυτοί κάθονται σε µια
µικρή καλύβα και κάνουν λατρεία, ενώ εδώ, εσείς παραµένετε σε ενθύµηση καθώς περπατάτε και κινείστε
τριγύρω. Κανείς δεν µπορεί να δει ότι εσείς διεκδικείτε ένα βασίλειο. Πρέπει να διευθετήσετε όλους τους
καρµικούς  σας  λογαριασµούς  µε  τη  γιόγκα.  Αυτοί  δεν  µπορούν  να  διευθετηθούν  µε  γνώση.  Οι

λογαριασµοί  θα διευθετηθούν µε ενθύµηση. Τα δεινά του  κάρµα θα διευθετηθούν µε ενθύµηση. Αυτό

είναι αφανές. Οτιδήποτε σας διδάσκει ο Μπάµπα είναι αφανές. Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν,  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Ποτέ  να  µη  θυµώνετε  στις  σκέψεις  σας,  τα  λόγια  ή  τις  πράξεις  σας.  Να  δίνετε  πολλή

προσοχή σε αυτά τα τρία παράθυρα. Να µη µιλάτε χωρίς λόγο. Να µη προκαλείτε λύπη ο
ένας στον άλλον!

2. Να παραµένετε σε µέθη, στη γνώση και στη γιόγκα και στο τέλος θα δείτε τις σκηνές και
τα  σκηνικά.  Να  αποτελειώσετε  οποιαδήποτε  συνειδητότητα  του  σώµατος,  µε  το  να
ξεχάσετε το όνοµά σας και τη µορφή σας και το όνοµα και τη µορφή των άλλων και να
παραµένετε στην επίγνωση ότι είσαστε µια ψυχή.

Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας ηγέτης του κόσµου που έχει “χωρίσει” τον ύπνο της απροσεξίας και
έχει γίνει ένας κατακτητής του ύπνου.
Για να είσαστε µια µορφή που  δίνει οράµατα στους λάτρεις  και να δίνετε οράµατα, να
γίνετε ένας ηγέτης του κόσµου, να γίνετε ένας κατακτητής του ύπνου. Όταν ξεχνάτε την
ώρα  της  καταστροφής,  κοιµάστε  στον  ύπνο  της  απροσεξίας.  Ακούστε  το  κάλεσµα  των

λάτρεων,  ακούστε  τις  κραυγές  της  λύπης  των  δυστυχισµένων  ψυχών,  ακούστε  τις
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προσευχές των διψασµένων ψυχών και ποτέ δεν θα κοιµάστε στον ύπνο της απροσεξίας.
Τώρα, να είσαστε διαρκώς ένα αναµµένο φως, χωρίστε τον ύπνο της απροσεξίας και γίνετε
µια µορφή που δίνει οράµατα. 

Σύνθηµα: Να είσαστε συνεργάσιµοι στο έργο του Πατέρα µε κάθε τρόπο- µε το σώµα σας, το νου, τα
πλούτη, τις σκέψεις, τα λόγια και τις πράξεις- και θα γίνετε ένας αβίαστος γιόγκι.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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