
 

 

Om shanti. Les enfants, le Père vient ici et commence par vous donner le drishti à tous pour que vous                                       
vous stabilisiez dans votre but. De même que je suis assis ici dans le souvenir de Shiv Baba, vous                                     
devriez aussi être assis dans le souvenir de Shiv Baba. On pose ensuite la question: "Ceux qui sont assis                                     
face à vous pour conduire la méditation, sont-ils constamment assis dans le souvenir de Shiv Baba pour                                 
que les autres ressentent aussi cette attraction?" Si vous restez dans le souvenir, vous vous sentirez très                                 
paisibles. Si vous restez sans corps tout en étant dans le souvenir de Shiv Baba, vous pourrez emmener                                   
les autres dans la paix, car vous êtes assis là en tant que ​professeur​. Si le ​professeur n'est pas dans un                                         
souvenir précis, les autres ne réussiront pas à rester dans le souvenir. Commencez par vérifier que vous                                 
êtes vous-mêmes dans le souvenir du Bien-Aimé, Celui dont vous êtes les amoureuses. Chacun de vous                               
doit se poser cette question. Si l'intellect part dans d'autres directions, si vous êtes conscients du corps,                                 
vous ne faites alors pas de ​service​, mais du "​disservice"​. Comprenez-le! C’est en pure perte que vous                                 
ne faites pas de service et restez assis à ne rien faire. Si le yoga de l'intellect du ​professeur ​vagabonde                                       
ailleurs, comment peut-il aider? Ceux qui sont assis ici en tant que ​professeurs doivent se demander:                               
"Suis-je en train de faire un acte charitable? Si vous commettez une action pécheresse, cela vous                               
mènera à votre perte et votre statut sera détruit. Quand vous faites s'asseoir de telles personnes sur le                                   
gaddi, vous êtes aussi ​responsables​. Shiv Baba connait tout le monde. Ce Baba connaît aussi le niveau                                 
de chacun. Shiv Baba dit: certains sont assis ici en tant que ​professeurs​, et pourtant, le yoga de leur                                     
intellect vagabonde. Comment peuvent-ils aider les autres? Les enfants Brahmines, vous êtes devenus                         
des instruments pour les faire appartenir à Shiv Baba et obtenir de Lui l’héritage. Baba dit: ô les âmes,                                     
souvenez-vous constamment de Moi seul! Quand vous êtes assis en tant que ​professeurs​, soyez dans ce                               
niveau! En fait, tout le monde doit se souvenir du Père. Les ​étudiants comprennent quel est leur                                 
niveau. Ils peuvent dire si oui ou non ils ​réussiront​. Leur ​professeur le sait aussi. Un ​professeur                                 
particulier ​le saura lui aussi. Dans cette étude également, si une personne le veut, elle peut prendre un                                   
professeur ​particulier. Certains disent: "Conduisez la méditation pour nous!" C'est pourquoi vous                       
devez vous asseoir dans le souvenir du Père. L'ordre du Père est: souvenez-vous constamment de Moi                               
seul! Vous êtes des amoureuses. Souvenez-vous de votre Bien-Aimé tout en marchant et en agissant.                             
Les sannyasis se souviennent de l'élément brahm. Ils croient qu'ils iront s'y fondre. Ceux qui restent                               
beaucoup dans le souvenir auront un bon niveau. Chacun de vous possède une spécialité ou une autre.                                 
On dit: "Restez sur le pèlerinage du souvenir." Restez, vous aussi, sur le pèlerinage du souvenir.                               
Certains sont honnêtes envers Baba, alors que d'autres sont malhonnêtes! Il leur est très difficile de                               
rester dans un souvenir constant. Certains sont complètement honnêtes vis-à-vis du Père. Les enfants,                           
Baba partage lui aussi son expérience avec vous: Je reste un court moment dans le souvenir, et ensuite                                   
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Essence:  Doux enfants, restez dans le souvenir et inspirez les autres à pratiquer le souvenir.                           
L'intellect de ceux qui conduisent le yoga ne devrait pas vagabonder ailleurs. 

Question:  Quels enfants ont une très grande ​responsabilité​? À quoi doivent-ils absolument faire                       
attention? 

Réponse:  Les enfants qui sont ​professeurs et conduisent le yoga pour les autres ont une très grande                               
responsabilité​. Si votre intellect vagabonde quand vous conduisez le yoga, vous ferez du                         
"​disservice​" au lieu de faire du ​service​. C'est pourquoi vous devez faire attention à                           
n'accomplir que des actions charitables. 

Chanson:  Salutations à Shiva! 



je L'oublie. C'est parce qu'il a de nombreux fardeaux (soucis); il y a tant d'enfants! Les enfants, vous ne                                     
savez même pas si c'est Shiv Baba ou Brahma Baba qui conduit le murli, parce qu'ils les deux sont                                     
ensemble. Il dit: "Moi aussi je me souviens de Shiv Baba." Ce Baba conduit lui aussi la méditation pour                                     
vous, les enfants. Quand il est assis ici, vous pouvez voir à quel point le silence de mort est intense.                                       
Beaucoup sont attirés; Il est le Père, après tout! Il dit: les enfants, restez sur le pèlerinage du souvenir!                                     
Restez, vous aussi, dans le souvenir et ne soyez pas comme des pandits! Si vous ne restez pas dans le                                       
souvenir, vous ​échouerez à la fin! Baba et Mama ont un statut élevé, mais le chapelet n'a pas encore été                                       
créé. Pas une seule graine n'est prête pour le moment. Au début, on créait un chapelet pour offrir un                                     
ascenseur aux enfants, mais on a vu que Maya en détruisait beaucoup complètement. Tout dépend du                               
service​. Par conséquent, ceux qui s'assoient devant vous pour conduire la méditation devraient réaliser                           
combien il est important d'être des ​professeurs honnêtes. Sinon, ils devraient reconnaître que leur                           
intellect vagabonde dans tous les sens et qu'ils ne sont pas dignes de s'asseoir à cette place. Vous                                   
devriez l'admettre! N'importe qui ne peut venir et décider lui-même de s'asseoir là. Certains ne donnent                               
pas la connaissance aux autres, mais ils restent dans le souvenir. Pourtant, ici, vous devez être aussi                                 
habiles dans les deux sujets (connaissance et yoga). Le Jeune Marié est tout à fait charmant et il faut                                     
beaucoup se souvenir de Lui. Mais cela demande des efforts. C'est facile de créer des sujets, et ce n'est                                     
pas très difficile de devenir serviteur ou domestique. Ils n'arrivent pas à suivre le chemin de la                                 
connaissance. Par exemple, la bhandari (responsable des cuisines) rend tout le monde très heureux; elle                             
ne fait de peine à personne. Tout le monde dit du bien d'elle. La bhandari de Shiv Baba est formidable!                                       
Elle est ​numéro un​. Elle contente le cœur de beaucoup de gens. Baba aussi fait toujours plaisir au cœur                                     
des enfants. Le Père dit: souvenez-vous de Moi et gardez ce cycle dans votre intellect. Maintenant,                               
chacun de vous doit s'apporter du bénéfice à lui-même. Utilisez toutes vos forces et faites du service                                 
avec un amour profond. Soyez très miséricordieux. Les gens trébuchent beaucoup pour obtenir mukti et                             
jeewan mukti. Personne ne sait ce qu'est le salut. Ils croient qu'ils doivent repartir d'où ils sont venus. Ils                                     
réalisent que c'est une pièce de théâtre mais ils ne la vivent pas comme telle. Voyez, dans certains                                   
endroits, des Musulmans viennent aussi en classe. Ils disent: "Â l'origine, nous faisions partie de la                               
religion des déités, puis nous nous sommes ​convertis à l'Islam. Nous nous sommes incarnés 84 fois.                               
Dans le Sindh, 5 ou 6 Musulmans fréquentaient le centre, et ils viennent encore aujourd'hui. Nous                               
allons voir s'ils continueront à venir ou non, car Maya donne des tests à tout le monde. Certains sont ici,                                       
très solides, tandis que d'autres sont incapables de rester ici. Ceux qui font vraiment partie de la religion                                   
Brahmine et qui se sont incarnés 84 fois ne fluctuent jamais. Les autres partent, pour une raison ou pour                                     
une autre. Il y a aussi beaucoup de conscience du corps. Les enfants, apportez du bénéfice à beaucoup.                                   
Sinon, quel statut obtiendrez-vous? Vous avez renoncé à votre foyer et à votre famille pour vous                               
apporter du bénéfice. Ce n'est pas au Père que vous faites une faveur! Maintenant que vous Lui                                 
appartenez, vous devez encore faire un service tel que vous receviez une ​médaille pour un royaume.                               
Vous recevez un royaume de bonheur constant pour 21 vies. Vous devez juste conquérir Maya et                               
apprendre aussi aux autres à le faire. Certains ​échouent​; ils pensent que c'est difficile d'obtenir un                               
royaume. Le Père dit: c'est une faiblesse de penser ainsi. C'est très facile de se souvenir du Père et de                                       
l'héritage. Si les enfants n'ont pas le courage d'obtenir un royaume, ils sont assis là comme des lâches.                                   
Eux-mêmes ne l'obtiennent pas et ils n'aident pas non plus les autres à l'obtenir. Alors, quel sera le                                   
résultat? Le Père dit: faites du ​service jour et nuit. Le Parti du Congrès a dû faire beaucoup d'efforts, lui                                       
aussi. Il leur a fallu beaucoup lutter et c'est seulement ainsi qu'ils ont pu reprendre le pouvoir aux                                   
étrangers​. Reprenez votre royaume à Ravan. C'est l'ennemi de tous. Le monde ne comprend pas que                               
tous sont malheureux car ils suivent les instructions de Ravan. Aucun parmi eux n'a un vrai bonheur                                 
constant dans son cœur. Shiv Baba dit: les enfants, Je suis venu vous rendre constamment heureux.                               



Maintenant suivez shrimat et élevez-vous! Tous les habitants de Bharat ont oublié leur religion. Les                             
sujets sont à l'image du roi et de la reine. Les enfants, vous savez maintenant comment tourne le cycle                                     
du monde. Pourtant, vous l'oubliez sans cesse; cela ne reste pas dans votre intellect. Même si beaucoup                                 
deviennent Brahmines, certains sont faibles et ils continuent à s'adonner à la luxure. Même s'ils disent                               
qu'ils sont BK, ils ne le sont pas réellement. Ceux qui suivent pleinement les ​instructions et rendent les                                   
autres comme eux-mêmes pourront obtenir un statut élevé. Il y aura des obstacles. Certains boivent le                               
nectar et puis créent des obstacles. On s'en est aussi souvenu. Quel sera leur statut? Certains enfants se                                   
font battre à cause du vice. Ils disent: "Baba, je peux tolérer un peu de peine. Baba est mon Bien-Aimé.                                       
Je me souviens de Shiv Baba même quand on me bat." Ils restent très heureux. Vous devriez ressentir                                   
un bonheur infini. Nous obtenons du Père notre héritage et rendons les autres comme nous! Baba pense                                 
beaucoup à l'image de l'escalier. Il lui accorde beaucoup d'importance. Baba remercie les enfants qui                             
barattent l'océan de connaissance et créent de telles images. On peut également dire: Baba a ​touché                               
l'intellect de cet enfant. Il a créé une très bonne image de l'escalier. En comprenant les 84 vies, vous                                     
comprenez maintenant le début, le milieu et la fin du monde entier. C'est une image de ​première                                 
classe​; la connaissance y est meilleure que sur l'image de la Trimurti ou du Cycle. Nous sommes en                                   
train de nous élever. C'est tellement simple! Baba vient vous donner un ​ascenseur​. Nous réclamons                             
paisiblement au Père notre héritage. La connaissance de l'escalier est très bonne. Expliquez: "Vous                           
n'êtes pas des Hindous, vous faites partie de la religion des déités." S'ils disent qu'ils ne se sont pas                                     
incarnés 84 fois, demandez-leur: "Pourquoi ne croyez-vous pas que vous vous êtes incarnés 84 fois? Si                               
vous restez encore une fois dans le souvenir, vous pourrez redevenir numéro un." S'ils font partie de                                 
votre clan, ils ne demanderont pas pourquoi tout le monde ne s'incarne pas 84 fois. Pourquoi                               
pensez-vous que vous êtes venu trop tard? Baba dit à tous les enfants: vous, habitants de Bharat, vous                                   
êtes incarnés 84 fois. Maintenant, réclamez à nouveau votre héritage et allez au paradis. Les enfants,                               
asseyez-vous en yoga. Souvenez-vous de l'escalier et vous resterez dans un grand plaisir! Nous avons                             
bouclé nos 84 vies. Nous devons maintenant rentrer à la maison. Vous ressentez tellement de bonheur!                               
Ayez aussi l'enthousiasme de faire du ​service​. Vous apprenez maintes façons d'expliquer aux autres.                           
Expliquez l'image de l'escalier. Toutes les images sont nécessaires. La Trimurti est aussi nécessaire.                           
Baba dit: vous pouvez aller donner cette connaissance à Mes dévots. Vous les trouverez dans les                               
temples. Vous pouvez aussi expliquer l'image de l'escalier dans les temples. Toute la journée, vous                             
devriez réfléchir à la façon de présenter Baba aux gens et de leur apporter du bénéfice. Jour après jour,                                     
la serrure qui est sur leur intellect s'ouvrira. Ceux qui veulent obtenir leur héritage viendront. Ils                               
continueront à venir et à étudier jour après jour. Certains sont sous l'éclipse de certains augures et Baba                                   
doit leur expliquer. Ils ne réalisent pas qu'ils sont sous l'éclipse de certains augures et c'est la raison                                   
pour laquelle ils n'arrivent pas à faire du ​service​. Les enfants, toute la ​responsabilité repose sur vous.                                 
Continuez à créer des Brahmines comme vous. Si vous restez engagés dans le ​service​, vous ressentirez                               
beaucoup de bonheur et beaucoup en tireront du bénéfice. Baba avait beaucoup de plaisir à ​servir à                                 
Bombay. Beaucoup de nouveaux venaient. Baba avait un grand désir d'y faire du ​service​. Les enfants,                               
de la même façon, soyez miséricordieux. Engagez-vous dans le ​service​. Votre cœur devrait ressentir                           
que vous ne devriez même pas manger tant que vous n'avez pas rendu une autre personne comme vous.                                   
Commencez par être charitables; rendez charitable une âme pécheresse et seulement ensuite mangez                         
votre chapatti! Par conséquent, restez occupés dans le ​service​. Vous ne devriez manger votre chapatti                             
qu'après avoir redonné du sens la vie de quelqu'un. Vous devez essayer de changer les autres en                                 
Brahmines, comme vous. Un ​magazine est publié pour les enfants, mais les BK ne le lisent pas                                 
beaucoup. Ils pensent qu'ils n'ont pas besoin de le lire parce qu'il est fait pour les gens de l'extérieur.                                     
Baba dit: les gens de l'extérieur ne comprennent rien s'ils n'ont pas de ​professeur​. C'est pour vous, pour                                   



vous rafraîchir, les Brahma Kumars et Kumaris. Mais ils ne le lisent pas! On demande aux enfants de                                   
tous les centres s'ils lisent le ​magazine en entier, ce qu'ils en comprennent et s'il est pertinent. Il faut                                     
remercier ceux qui le publient. Vous avez publié un très bon magazine​. Nous vous en remercions                               
beaucoup. Faites l'effort de le lire! Les enfants, il est là pour vous rafraîchir, mais vous ne le lisez pas!                                       
Tout le monde invite ceux qui sont connus. Ils demandent à Baba d'envoyer telle personne pour qu'elle                                 
fasse une conférence à leur place. Baba comprend alors qu'eux-mêmes ne savent pas faire de                             
conférence. C'est pourquoi ils demandent à quelqu'un d'autre. Il faut donc accorder beaucoup de                           
considération​ aux enfants ​serviables​. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                         
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

1. Afin d'obtenir une ​médaille pour le royaume, rendez le cœur de chacun heureux. Devenez très,                             
très miséricordieux et apportez-vous du bénéfice à vous-mêmes, ainsi qu'aux autres. Servez de                         
toutes vos forces. 

2. Ne soyez pas conscients du corps et ne faites pas de ​disservice​. Accomplissez constamment des                             
actes charitables. Servez pour changer les autres en Brahmines, semblables à vous. Accordez du                           
respect​ à ceux qui sont ​serviables​. 

  
*** OM SHANTI *** 

Bénédiction:  : Puissiez-vous rester constamment en sécurité, heureux et contentés grâce au double                       
verrou du souvenir et du service. 
Durant la journée, laissez vos pensées, paroles et actions être dans le souvenir du Père et                               
du service. Qu’il y ait le service du Père dans chaque pensée! Dans vos paroles, donnez                               
aux autres les trésors que vous avez reçus du Père et révélez Ses activités divines dans vos                                 
actions. Si vous êtes constamment occupés dans le souvenir et le service de cette manière,                             
vous appliquez facilement un double verrou et Maya ne peut plus entrer. Grâce à un tel                               
solide verrou dans cette conscience vous restez toujours dans la sécurité, le bonheur et le                             
contentement. 

Devise:  Gardez bien avec vous la clé du mot « Baba» et vous continuerez à faire l’expérience de                                 
tous les trésors. 


