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Essence: Doux enfants, grace au Pére, I'Océan de connaissance, vous étes devenus des maitres
océans de connaissance. Vous avez recu le 3eme ceil de la connaissance. C'est pourquoi
vous étes trinetri, trikaldarshi et trilokinath.

Question:  Personne a part vous, les enfants, ne peut faire le service spirituel du monde. Pourquoi?

Réponse:  Parce que vous seuls recevez le pouvoir de I'Esprit supréme. Les ames, 1'Esprit supréme
commence par vous faire une pigiire de connaissance, ce qui vous permet d'obtenir la
victoire sur les cinq vices et de faire ensuite cette injection aux autres. Personne d'autre ne
peut faire un tel service. Les enfants, vous seuls faites ce service spirituel a chaque cycle.

Om shanti. Asseyez-vous dans le souvenir du Pere. Pas dans celui d'étres corporels. Les nouveaux qui

viennent ici ne connaissent pas le Pére. Son nom est tres simple: Shiv Baba. C'est tellement incroyable

de voir que les enfants ne connaissent pas leur Pere! Shiv Baba est le Plus élevé de tous, le Donneur de
salut pour tous. Il purifie tous ceux qui sont impurs; Il est également appelé Celui qui enléve la peine de
tout le monde. Et pourtant, personne a part vous, les Brahma Kumaris, ne sait qui Il est. Vous €tes Ses
petits-fils et Ses petites-filles. Vous connaissez désormais votre Pere ainsi que le début, le milieu et la
fin de Sa création. Les enfants, vous en venez a tout connaitre grace au Pere. C'est actuellement un
monde impur. En dehors des Brahma Kumaris, personne ne sait comment Il purifie les étres impurs de

I'age de fer et les transforme en résidents de 1'age d'or. Seul le Pere vous sort de la dépravation de 1'age

de fer et vous accorde le salut de 1'age d'or. On ne féte I'anniversaire de Shiva qu'a Bharat. Il vient ici,

mais les habitants de Bharat ne savent pas ce qu'll vient leur donner. Ils fé€tent chaque année

I'anniversaire de Shiva, mais ils n'ont pas le 3eme il de la connaissance. C'est pourquoi ils ne

connaissent pas le Pere.

Chanson : Montre-nous le chemin, a nous qui sommes aveugles, O Dieu!

Cette chanson a été composée par des €tres humains. Elle dit qu'ils ont perdu la vue. Ils ont des yeux,
alors pourquoi disent-ils qu'ils n'y voient plus? Le Pére vous explique que personne ne posseéde le 3eme
ceil de la connaissance. Le Pere vous donne le 3eme ceil de la connaissance grace auquel vous
connaissez la création du début, du milieu et de la fin du monde. Vous, les enfants de 1'Océan de
Connaissance, devenez des maitres océans de connaissance. Posséder le 3¢me ceil signifie devenir
trinetri, trikaldarshi et trilokinath. Les habitants de Bharat ne savent pas comment Lakshmi et Narayan,
qui étaient les maitres de 1'dge d'or, ont recu leur héritage. Quand ont-ils vécu? Que sont-ils devenus?
Comment ont-ils recu leur royaume? Ils ne savent rien de tout cela. Les déités sont pures. Seul le Pere
peut les rendre pures! Il vient ici pour vous donner des explications a vous, habitants de Bharat, qui
croyez en Shiva et aux déités. La naissance de Shiva a eu lieu a Bharat. Dieu est le Tres-haut. C'est ici
que les gens fétent l'anniversaire de Shiva. Les anniversaires de Jagadamba et Jagadpita, ainsi que de
Saraswati et Brahma ont également lieu ici. On ne les féte qu'a Bharat. Achcha, Lakshmi et Narayan
sont également nés ici; ce sont Radhe et Krishna. Les habitants de Bharat ne comprennent méme pas
ces choses. Ils disent: "O Purificateur, viens!" C'est donc qu'ils sont impurs. Les sages et les saints, les
rishis et les munis disent tous: "Viens nous purifier!" Et d'un autre c6té, ils partent se laver de leurs
péchés en allant a la Kumbha mela parce qu'ils croient que le Gange est le Purificateur. Ils implorent le
Purificateur de venir les purifier. Comment un €tre humain pourrait-il purifier qui que ce soit? Le Pere
explique: Au début, lorsque vous apparteniez a la religion des déités, vous étiez purs. Mais maintenant



vous étes tous devenus impurs. Les gens disent: "Dieu, montre-nous le chemin!" Mais le chemin pour
aller ou? Ils disent: "Baba, montre-nous le chemin de la libération dans la vie! Nous avons les cinq
vices en nous. Baba, quand nous étions au paradis, nous étions sans vices. Nous sommes maintenant
vicieux et impurs; raconte-nous ce secret." Ce ne sont pas des histoires a dormir debout. Le Pere
explique: La Shrimad Bhagawad Gita est la Gita chantée par Dieu. Dieu, I'Incorporel, est Celui qui
purifie I'impur. Les étres humains ne peuvent pas €tre appelés Dieu. Le Pere dit: Avec autant de grands
gourous, comment Bharat a-t-elle pu devenir aussi impure et aussi peu précieuse qu'un coquillage? Hier
encore Bharat était le paradis. Baba a fait 2 Bharat le cadeau du paradis. Il est venu enseigner le Raja
Yoga aux habitants impurs de Bharat et les a rendus purs. Le Pere est revenu encore une fois vers Ses
enfants en tant que Serviteur. Le Pére est le Serviteur Spirituel. Les étres humains sont des serviteurs
physiques. Méme les sannyasis sont des serviteurs physiques. Ils s'assoient pour raconter les écritures
etc. Le Pere dit: Les enfants, Moi, 1'Incorporel, J'entre dans un vieux corps ordinaire pour vous
expliquer: O enfants de Bhérat! Regardez, le Pére spirituel vient ici expliquer aux esprits. Ce n'est pas
Brahma qui dit cela, mais le Pere incorporel qui prend appui sur ce corps. Shiva n'a pas de corps a Lui.
Les ames saligrams ont leur propre corps. En se réincarnant, elles deviennent impures. Actuellement le
monde entier est impur. Absolument personne n'est pur. Vous étiez satopradhan, puis, l'alliage se
mélangeant en vous, vous €tes passés par les niveaux sato, rajo et tamo. Shiv Baba vient a vous, les
habitants de Bharat, et adopte un corps que 1'on appelle le "Véhicule chanceux". Dans les temples, ils
représentent Shankar parce qu'ils croient que Shiva et Shankar sont combinés. IIs ne comprennent pas
que Shiva est I'Incorporel, alors que Shankar est subtil. Comment Shiva et Shankar pourraient-ils étre
combinés? Achcha, qui donc monte le taureau? Shiva ou Shankar? Que viendrait faire un taureau dans
la région subtile? Shiva réside dans le monde incorporel, alors que Shankar est dans la région subtile.
Toutes les ames sont dans le monde incorporel. Dans la région subtile, il n'y a que Brahma, Vishnou et
Shankar, il n'y a pas d'animaux. Le Pére dit: J'entre dans un vieux corps ordinaire pour vous expliquer.
Les enfants, vous ne connaissiez méme pas vos propres incarnations. Combien de fois €tes-vous nés
depuis 1'age d'or? Vous étes nés 84 fois. C'est maintenant votre derniere vie. Bharat, qui était la terre
pure de lI'immortalité, est aujourd'’hui la terre impure de la mort. Le Donneur de salut pour tous est
1'Unique. Le chapelet de Rudra est le chapelet du Pére supréme, de I'Ame supréme, Shiva I'Incorporel.
On parle du chapelet de Rudra Shri Shri 108. Tous font partie du collier autour du cou de Shiva. Le
Pere est donc le Purificateur, le Donneur de salut pour tous, Celui qui donne a chacun son héritage. On
recoit un héritage limité d'un pere physique. Les sannyasis consideérent que le bonheur est comme la
fiente d'un corbeau. Le Pere dit aussi: Votre bonheur actuel est comme la fiente d'un corbeau. Seul le
Pere vient purifier I'impur, c'est-a-dire qu'll change les épines en fleurs grace a la connaissance. C'est
la connaissance de la Gita. Aucun étre humain ne peut expliquer cette connaissance. Seul 1'Océan de
Connaissance, le Pere purificateur, peut I'expliquer. L'héritage que vous recevez en ce moment ne peut
venir que du Pere. Vous seuls allez dans le salut. Vous €tes actuellement a 1'age de confluence alors que
tous les autres sont a 1'age de fer. C'est la fin de 1'age de fer. La guerre du Mahabharat est imminente. Il
y a 5000 ans, apres que vous ayez étudié le Raja Yoga, la meule de foin s'est embrasée. Vous étudiez le
Raja Yoga pour devenir Lakshmi et Narayan. Tout le reste fait partie du chemin de la dévotion. Lorsque
le Pere vient, Il ouvre les portes du paradis. Il dit: Vous, les Shiv Shaktis, les meres de Bharat, changez
Bhéarat en paradis en suivant shrimat. Vous €tes les meres de Bharat, les Shiv Shaktis qui changent
Bhérat en paradis. Vous étes les enfants de Shiva. En prenant le pouvoir de Shiva, vous conquérez
I'ennemi, c'est-a-dire les cinq vices. Les enfants, il y a 5000 ans, vous avez également fait le service
spirituel de Bhérat. Les travailleurs sociaux font un service physique. Ceci est le service spirituel. Les
ames, 1'Esprit Supréme vient vous faire une pigiire; Il vous enseigne. C'est I'ame qui écoute. Vous étes



des ames et vous naissez 84 fois. Vous quittez un corps pour en prendre un autre. Vous avez eu 84
parents lors de vos 84 naissances. Vous avez recu le bonheur du paradis aux ages d'or et d'argent. Vous
recevez a nouveau, du Pere illimité, le bonheur en héritage. Bharat avait vraiment recu cet héritage.
Bharat était le royaume de Lakshmi et Narayan. Il n'y avait aucun démon la-bas. Vous savez que ce
vieux monde va bient6t prendre feu. Je viens créer le feu sacrificiel de la connaissance. Vous devenez
des déités pures. Vous €tes des milliers a faire I'effort de changer en dé€ités. Les enfants, le Pere est venu
vous accorder le salut. Il vous change d'€pines en fleurs. Il vous donne le 3eéme ceil de la connaissance
grace auquel vous comprenez le drama, ainsi que le rdle que joue Shiv Baba. Vous comprenez
également la relation qui existe entre Brahma et Vishnou. On représente Brahma sortant du nombril de
Vishnou. Brahma devient Vishnou; les Brahmines deviennent des déités. Il faut 5000 ans a Vishnou
pour devenir Brahma. Vous possédez cette connaissance. Les Brahmines, la terre de Vishnou sort de
votre nombril de lotus. Vous avez créé un poster représentant Brahma sortant du nombril de Vishnou et
racontant 1'essence de tous les Vedas et de toutes les écritures. Vous en comprenez toute 1'essence grace
a Brahma. Le Pere dit: Il existe quatre écritures religieuses principales. L'écriture de la premicre
religion des déités est la Gita. Qui a chanté la Gita? Shiv Baba. Il est I'Océan de Connaissance, le
Purificateur et 1'Océan de Bonheur. C'est Lui, et non Krishna, qui a fait de Bharat le paradis. Krishna
(Brahma) a entendu Ma connaissance et est ainsi devenu Krishna. C'est incognito, n'est-ce pas? Les
nouveaux enfants ne peuvent pas comprendre ces choses. Ici c'est I'enfer, et la c'est le paradis. Shiv
Baba a établi le paradis ou régnaient Lakshmi et Narayan. Vous changez d'étres humains en déités. Le
Pere dit: C'est votre derniere vie dans la terre de la mort, la terre de la peine. Bharat était la terre de
I'immortalité. On ne parlait jamais de peine la-bas. C'était la terre des anges. Aujourd'hui Bharat est
devenue un cimetiere, mais elle va redevenir la terre des anges. Comprenez-le bien. Ici c'est un lieu
d'études ou I'on change d'étre humain en déité. Ce n'est pas une assemblée spirituelle de sannyasis dans
laquelle on commente les écritures. Quelqu'un de nouveau serait incapable de comprendre la moindre
de ces notions sans avoir suivi au préalable les 7 jours de cours. En ce moment, tous les étres humains
sont des dévots. Les ames se souviennent de Dieu. Toutes sont les amoureuses de Dieu, le Bien-aimé.
Le Pére vient établir la terre de la vérité. Ensuite, au bout d'un demi-cycle, Ravan vient en faire la terre
de la fausseté. C'est actuellement 1'dge de confluence. Toutes ces choses doivent €tre comprises.
Achcha.

Aux plus doux des enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et
bonjour de 1a Mére, du Pere, BapDada. Le Pere Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna:
1. Servez spirituellement Bharat en suivant la shrimat du Pere. Prenez du pouvoir aupres du Pere,
I'Autorité toute puissante, et conquérez vos ennemis, c'est-a-dire les cinq vices.
2. Afin de changer d'étres humains en déités, devenez purs. Assimilez la connaissance, changez
d'épines en fleurs et permettez aux autres de faire de méme.
Bénédiction: Puissiez-vous vous libérer des directives de votre propre esprit et de celles des autres, et
faire constamment I'expérience du bonheur et de la 1égereté en suivant shrimat.
L'esprit des enfants qui suivent shrimat a chaque pas est toujours contenté. Leur esprit n'est
jamais déstabilisé. En suivant shrimat, vous ferez l'expérience d'un bonheur et d'une
1égereté naturels. Par conséquent, dés que vous sentez que votre esprit fluctue et que votre
pourcentage de bonheur diminue, méme légérement, Vérifiez en vous: est-ce que je
désobéis d'une facon ou d'une autre a shrimat? En procédant a cette vérification subtile,



vous vous libererez des directives de votre propre esprit et de celles des autres.

Devise: : Atteindre la région subtile avec 1'avion de votre intellect et faire I'expérience des rayons
du Soleil de la Connaissance, c'est avoir un yoga puissant.

*** OM SHANTI ***
Enseignements élevés inestimables de Mateshwariji

La différence entre les dmes et 1'Ame supréme.

"Les dmes et I'Ame supréme sont restées séparées pendant longtemps, et une magnifique rencontre a eu
lieu lorsque le Satgourou a rencontré I'agent." Lorsque nous pronongons ces paroles, leur sens précis est
que les Ames sont restées séparées de 'Ame supréme pendant longtemps. "Sur une longue période de
temps", cela veut dire que les Ames ont été séparées de 1'Ame supréme pendant longtemps. Ces mots
prouvent que les dmes et 'Ame supréme ont des identités distinctes et qu'il y a une différence
fondamentale entre elles. Mais parce que les gens ne reconnaissent pas cette différence, ils interprétent
ces paroles en disant: "Moi, I'ame, je suis ' Ame supréme." Parce que les Ames ont été recouvertes par la
poussicre de Maya, elles ont oubli¢ leur forme originelle. Ils disent qu'une fois que la poussiere de
Maya est partie, I'dme devient 'Ame supréme. Clest ainsi qu'ils considérent que les dmes sont
différentes. L'autre opinion que les gens défendent lorsqu'ils disent que I'dme est 'Ame supréme, est
que, parce que les ames ont oublié qui elles étaient, elles sont devenues malheureuses. Ils disent aussi
que lorsque 1'dme se reconnait et devient pure, elle se fond dans 1'Ame supréme pour ne plus faire qu'un.
Ainsi, ils considerent que les ames sont séparées de cette facon. Mais nous savons que les ames et
'Ame supréme ont des identités différentes. L'4me ne peut jamais devenir I'Ame supréme. L'dme ne
peut jamais se fondre dans I'Ame supréme. Et ' Ame supréme ne peut jamais se couvrir de poussiére.

L'agitation dans l'esprit vient des liens karmiques et la base de la paix est le niveau karmateet.

Chaque étre humain aspire a la paix de l'esprit. C'est dans ce but que de nombreuses méthodes ont été
créées. Alors pourquoi aucun esprit n'a-t-il encore trouvé la paix? Tout d'abord, il est nécessaire de
s'interroger sur la premiere racine qui provoque l'agitation dans l'esprit; c'est le fait d'étre pris au piege
des liens karmiques. Tant que les &tres humains ne sont pas libérés des liens karmiques des 5 vices, ils
ne peuvent pas se libérer de l'agitation. Une fois que ces liens karmiques sont brisés, on peut alors
connaitre la paix de l'esprit, c'est-a-dire la libération dans la vie. Vous devez maintenant vous
demander: "Comment puis-je briser mes liens karmiques? Qui peut m'en libérer?" Nous savons
qu'aucune Ame humaine ne peut le faire. Seule 'Ame supréme peut briser les liens karmiques des
comptes karmiques. Elle seule vient nous libérer de nos liens karmiques grace au pouvoir du yoga et
c'est pourquoi Dieu est appelé le Donneur de Bonheur. Tant que vous ne savez pas que vous €tes des
ames, de qui vous €tes réellement les enfants et quelles sont vos vertus originelles, tant que tout cela
n'est pas dans votre intellect, les liens karmiques ne peuvent pas €tre brisés. Seul Dieu nous donne cette
connaissance et Lui seul peut briser nos liens karmiques. Achcha.



