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Essence: Doux enfants, vous êtes rup et basant. Seuls des joyaux de connaissance devraient
constamment sortir de vos bouches. Lorsque de nouvelles personnes arrivent,
présentez-leur le Père.

Question: Quel est le moyen de rendre votre état (avastha) constant et stable?
Réponse: Faites attention à la compagnie dans laquelle vous restez, et vous continuerez de rendre

votre état stable et constant. Restez toujours en compagnie de bons étudiants capables de
service (serviceable). Si quiconque parle de choses erronées au lieu de points de
connaissance et de yoga, ou permet à des pierres et non à des joyaux de sortir de sa
bouche, vous devez toujours vous méfier de sa compagnie.

Chanson: Ô voyageur de la nuit, ne te lasse pas!
Om shanti. Gyan et vigyan (connaissance et science). On dit également Alpha et beta. Le Père vous
donne la connaissance d'Alpha et beta. Il y a Vigyan Bhavan à Delhi, mais ils n'en connaissent pas la
signification. Les enfants, vous savez que cela veut dire connaissance et yoga. Grâce au yoga, nous
devenons purs et grâce à la connaissance, nos costumes se colorent. Nous apprenons à connaître le cycle
complet. Nous recevons cette connaissance pour le pèlerinage du yoga. Ces gens ne donnent pas de
connaissance pour le yoga; ils enseignent des exercices (drills) physiques. C’est un aspect subtil et
essentiel. La chanson y est également connectée. Le Père dit: Ô les enfants, Ô voyageurs vers le monde
incorporel, seul le Père Purificateur est Celui qui donne le Bon Chemin (sadgati) à tous. Lui seul peut
montrer à tous le chemin de la maison. Les gens viennent à vous pour comprendre ces choses. Vers qui
viennent-ils? Ils viennent vers les Prajapita Brahma Kumars et Kumaris. Par conséquent, vous devriez
leur demander: Qui es-tu venu voir? Les gens vont vers les sages, les hommes saints et les grandes
âmes. Ils sont appelés : Telle et telle grande âme. Ici, le nom est tout simplement Prajapita Brahma
Kumars et Kumaris. Il y a de nombreux Brahma Kumars et Kumaris. Demandez-leur: Vers qui es-tu
venu? Que représente pour toi Prajapita Brahma? Il est le père de tous. Certains disent: Je veux
entrevoir votre mahatma, votre gourouji. Demandez-leur: Comment peux-tu dire qu'il est un gourou?
Ici, le nom est Prajapita Brahma Kumaris. Cela veut donc dire qu’il est un père, pas un gourou.
Prajapita Brahma Kumars et Kumaris signifie qu’ils ont un père. C’est également ton père! Tu devrais
dire: Je veux rencontrer le père des Brahma Kumaris. As-tu déjà entendu le nom «Prajapita»(Père des
gens) ? Il y a tellement de fils et de filles. Ce n’est que lorsqu’ils comprennent le père qu'ils peuvent
comprendre qu'il est un père illimité. Il doit aussi certainement y avoir le Père de Prajapita Brahma.
Demandez à quiconque vient ici: Qui es-tu venu voir? Qu'est-il écrit sur le tableau (board)? Puisqu'il y
a tant de centres et tant de Brahma Kumars et Kumaris, il doit certainement être un père et non un
gourou. Tout d'abord, cela devrait être retiré de leurs intellects. Ils devraient comprendre qu’il s’agit
d’un foyer, et qu'ils sont arrivés dans une famille. «Nous sommes les enfants de Prajapita Brahma et
vous devez certainement l’être aussi.» Achcha… De qui Brahma est-il l'enfant? Le Créateur de Brahma,
Vishnou et Shankar est Shiva, le Père Suprême, l'Âme Suprême. Il n’est qu’un point. Son nom est
Shiva. Il est notre Grand-Père. Toi, une âme, tu es Son enfant. Tu es également un enfant de Brahma. Tu
devrais dire que tu es venu rencontrer BapDada. Expliquez-lui de manière à ce que son intellect se
dirige vers ce Père, et qu'il comprenne vers qui il est venu, que ce Prajapita Brahma est son père, et que
Celui-ci est le Père de toutes les âmes. Donc, commence par comprendre vers qui tu es venu.
Expliquez-leur avec diplomatie afin qu’ils comprennent que vous êtes les enfants de Shiv Baba, qu'ici
c'est une famille, et qu’ils sont présentés à Bap et Dada. Vous pouvez expliquer que le Père incorporel



est Celui qui donne à tous le bon chemin. Il délivre tout le monde par l'intermédiaire de Prajapita
Brahma. Tout le monde L'appelle. Vous pouvez voir combien d'enfants viennent ici et revendiquent leur
héritage auprès du Père. Il faudrait commencer par leur présenter le Père afin qu’ils comprennent qu'ils
sont venus rencontrer BapDada. Dites-leur: Nous les appelons BapDada. Shiv Baba est Celui qui est
empli de connaissance (knowledge-full) et le Purificateur. Expliquez ensuite que Dieu, l'Incorporel,
est Celui qui délivre tout le monde. Il est l'Océan de Connaissance. Nous sommes en train de
revendiquer notre héritage illimité à travers Brahma. Ils devraient comprendre que vous, les Brahma
Kumars et Kumaris, êtes les enfants de Shiv Baba, et qu'Il est le Père de tous. Dieu est unique. Lui seul
établit l’éternelle culture (dharma) originelle des déités. Il est le Créateur du Paradis, le Père de tous, le
Professeur et aussi le Gourou. Il explique les secrets du début, du milieu et de la fin du monde,
c'est-à-dire qu'Il nous rend trikaldarshi, ceux qui connaissent les trois aspects du temps. Quelle que soit
la personne que vous rencontrez, si vous sentez qu’elle comprendra, alors expliquez-lui ceci.Pour
commencer, demandez-lui : Combien de pères as-tu? Celui de ce monde (laukik) et Celui d’au-delà ce
monde (Parlaukik). Le Père ne peut pas être omniprésent. Vous recevez cet héritage de votre père
terrestre, et cet autre héritage du Père qui est au-delà. Comment pouvez-vous dire qu'Il est omniprésent?
Notez ces mots et imprégnez-vous-en. Il est essentiel d'expliquer cela. Vous êtes celles et ceux qui
doivent expliquer aux autres: ceci est notre foyer; nous n'avons pas de gourou. Vous pouvez voir que
tous ces gens sont des Brahma Kumars et Kumaris. Seul Shiv Baba Incorporel, Celui qui donne à tous
le bon chemin, nous donne l’héritage. Brahma n’est pas appelé Celui qui donne le bon chemin, ni le
Purificateur ou le Libérateur. C'est seulement la louange de Shiv Baba. Expliquez à quiconque vient ici
que c'est le BapDada de tout le monde. Ce Père est le Créateur du Paradis. Il est en train d’établir la
terre de Vishnou au travers de Brahma. Si vous expliquez à quelqu’un de cette façon, il n'aura pas
besoin de venir voir le père. Ils ont cette habitude, et demandent à entrevoir le gourou. Sur le chemin de
la dévotion ils louent beaucoup les gourous. Ce sont les gourous qui enseignent les Védas, les écritures,
et vont en pèlerinage. Vous devez expliquer que les êtres humains ne peuvent pas être des gourous.
Nous ne disons même pas que Brahma est un gourou. Il n'y a que l’unique Satguru (Vrai Gourou).
Aucun être humain ne peut être l'Océan de Connaissance. Tous étudient les écritures du chemin de la
dévotion C'est ce qu'on appelle la connaissance des écritures, également connue sous le nom de
philosophie. Ici, c'est le Père, l'Océan de Connaissance, qui est en train de vous enseigner. C'est la
connaissance spirituelle. Brahma, Vishnou et Shankar ne peuvent pas être l'Océan de Connaissance.
Dès lors, comment les êtres humains pourraient-ils être appelés ainsi ? Les êtres humains ne peuvent
pas être des autorités de la connaissance. C'est le Père Suprême, l'Âme Suprême que l'on appelle
également l'Autorité des écritures. Il est démontré que le Père Suprême, l'Âme Suprême, explique
l'essence de tous les Védas et de toutes les écritures à travers celui-ci, Brahma. Le Père dit: Personne ne
Me connaît, donc comment peuvent-ils recevoir l’héritage? Ce n'est que du Père illimité que vous
recevez l'héritage illimité. Que fait ce Baba en ce moment? C'est Holi et Dhuriya. Il n’y a que les deux
mots: connaissance et yoga. Il nous donne également la connaissance de «Manmanabhav»:
Souvenez-vous de Moi et vos péchés seront détruits. C’est donc gyan et vigyan, Holi et Dhuriya. Les
gens se jettent de la poudre colorée au visage parce qu'ils n'ont pas la connaissance. C'est vraiment ce
qu'ils font. Personne ne reçoit la libération ou la félicité. Ils ne font que se jeter mutuellement de la
poussière au visage. Personne n'a le 3ème œil de la connaissance. Ils ont écouté des histoires à dormir
debout. Cela s’appelle la foi aveugle. Les âmes, vous avez maintenant reçu le 3ème œil de la
connaissance. Les enfants, vous devez leur donner des conseils sur la façon de recevoir l'héritage du
Père, afin qu'ils puissent comprendre que vous recevez cet héritage par l’intermédiaire de Brahma, qu'il
ne peut être reçu de personne d'autre. Le nom «Prajapita Brahma Kumars et Kumaris» est écrit dans



tous les centres. Ecrire «Gita Pathshala» est une chose courante (common). Ce n’est que lorsque vous
écrivez «Brahma Kumaris» que vous pouvez présenter le Père. Les gens prennent peur lorsqu'ils
entendent le nom de «Brahma Kumaris»; c'est pourquoi certains ont écrit «Gita Pathshala». Cependant,
il n'est pas question d'avoir peur de cela. Dites-leur: Il s’agit d’un foyer. Savez-vous chez qui vous êtes
venus? Le père de chacun d’entre eux est Prajapita Brahma. Le peuple de Bharat croit en Prajapita
Brahma. Les Chrétiens comprennent également qu’Adi Dev a vraiment existé, et qu’ils sont sa création
humaine, mais ils continuent de ne croire qu'au Christ. Les gens considèrent le Christ ou Bouddha
comme leur père. Il y a l'arbre généalogique. En fait, le Père a établi l’éternelle culture originelle des
déités par l'intermédiaire de Brahma. Brahma est donc l'arrière arrière-grand-père. Commencez par
présenter le Père. Ils devraient dire qu'ils veulent rencontrer votre père. Dites-leur: Vous recevez
l'héritage de Shiv Baba, pas de Brahma Baba. Qui est votre Père? Qui est le Dieu de la Gita? Qui a
établi l’éternelle culture originelle des déités? Quand ils entendront le nom du Père, ils comprendront
que tous les Brahma Kumars et Kumaris sont les enfants de Shiv Baba. Vous recevez de Shiva votre
héritage de la libération et de la félicité par l'intermédiaire de Brahma. Il nous donne actuellement la vie
de libération. Tous les autres iront dans la libération. Les enfants, cette connaissance devrait rester dans
vos intellects. Quand quelqu'un vient, expliquez-lui qui il est venu rencontrer. Il est notre père, et il
aussi ton père! Ici, il n'y a pas de gourou, etc. Vous le comprenez. Ces gens fêtent Holi et Dhuriya. Mais
Holi et Dhuriya n'ont aucun sens. Vos costumes sont colorés par la connaissance. Cette âme est dans ce
costume. Lorsqu'une âme devient pure, elle reçoit un corps pur. Ce n’est pas un corps pur. Ce corps doit
être détruit. Les gens baignent leur corps dans le Gange; mais personne d’autre que le Père ne peut être
le Purificateur. Ce sont les âmes qui deviennent impures, mais les âmes ne peuvent pas être purifiées en
se baignant dans l'eau. Personne ne sait cela. Ils disent juste que l'âme est l'Âme suprême, et que l'âme
est immunisée contre l’effet de l'action. Seuls ceux qui sont devenus sensés (sensible) peuvent s'en
imprégner, et inspirer les autres à faire de même. Les enfants qui ne laissent que des joyaux sortir de
leur bouche sont appelés rup et basant. Si vous échangez entre vous sur tout autre sujet que gyan et
vigyan, c'est comme jeter des pierres. Alors, au lieu de faire le service, vous faites du tort (disservice).
Pendant 63 naissances, vous n'avez cessé de vous jeter mutuellement des pierres. Le Père dit: Vous
devez désormais parler de gyan et vigyan, et contenter votre cœur. N'écoutez pas les commérages. Il
s’agit de la connaissance. Le monde entier se jette des pierres. Vous, les enfants, êtes rup et basant. Vous
ne devez ni écouter ni parler de quoi que ce soit d'autre que de gyan et vigyan. La compagnie de ceux
qui parlent de choses erronées est néfaste. La compagnie de ceux qui font beaucoup de service vous fait
traverser. Certains Brahmanes sont rup et basant, tandis que d'autres Brahmanes disent également des
choses erronées. Ne restez pas en compagnie de ces derniers. Ils créent une perte supplémentaire. Baba
vous met en garde à maintes reprises: Ne parlez pas de choses erronées entre vous! Sinon vous détruirez
toute la vérité qui est en vous. Vous détruirez également toute la vérité chez les autres, et votre statut
sera détruit. Baba vous dit tout si facilement! Vous devriez être motivés pour aller raconter cette
connaissance à beaucoup d'autres. Seuls ceux qui font cela sont de vrais enfants du Père. Le Père fait
l’éloge des enfants capables de service (serviceable). Vous devriez rester en leur compagnie. Si vous
demandez à Baba, Il pourra vous dire qui reste en compagnie des bons étudiants, et en compagnie de
qui vous devriez rester. Il vous dit instantanément qui est assis dans le cœur de Baba. Baba a de
l ’estime (regard) pour ceux qui font le service. Certains sont incapables de faire le service. Quand ils
restent dans une si mauvaise compagnie, leur état fluctue. Oui, même ceux qui sont doués pour faire du
service physique peuvent également revendiquer un bon héritage. C'est très facile de comprendre Alpha
et béta. Dites à tout le monde: Souvenez-vous simplement du Père et de l'héritage. Il n’y a que deux
mots: Alpha et béta, c'est tout! C'est tout à fait facile. Dites à quiconque vient ici: Les ordres du Pères



sont: Souviens-toi constamment de Moi seul. C'est tout! C’est la plus grande hospitalité. Le Père dit:
Souvenez-vous de Moi, et vous recevrez l'héritage du Paradis. Dans chaque centre, les enfants sont
numberwise. Certains sont capables d'expliquer en détails. Si vous n'êtes pas en mesure d'expliquer,
dites-leur simplement : Au cycle précédent, le Père a également dit: Souvenez-vous constamment de
Moi seul! Ne vous souvenez d’aucun être corporel, ni d’aucune de déité etc. Ne vous laissez pas aller
aux commérages: qu'untel ou unetelle fait ceci ou cela. Baba a fêté Holi et Dhuriya avec vous. Jeter de
la poudre colorée est le travail des gens démoniaques. Vous ne devriez pas vous asseoir et écouter
quelqu’un qui diffame les autres. Baba vous dit de si bonnes choses: Manmanabhav et Madhyajibhav!
Expliquez à quiconque vient ici: Shiv Baba est le Père de tous. Il dit: Souvenez-vous de Moi, et vous
recevrez l'héritage du Paradis. Il est également le Dieu de la Gita. La mort est imminente. Par
conséquent, il est de votre devoir de faire le service, les enfants. Rappelez le Père à tout le monde! C'est
le grand mantra par lequel vous recevez le tilak de la souveraineté. C'est une affaire si simple!
Souvenez-vous du Père, rappelez-Le aux autres, et votre bateau traversera. Achcha.

Aux enfants les plus doux, bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna:

1. Devenez sensés (sensible), et donnez le message du Père à tout le monde. Ne permettez jamais à
des pierres de sortir de votre bouche et d’ainsi causer du tort (disservice). Ne discutez de rien
d'autre que de la connaissance et du yoga.

2. Ne restez que dans la compagnie de celles et ceux qui sont rup, basant et capables de service
(serviable). Ne restez pas dans la compagnie de celles et ceux qui parlent de choses erronées.

Bénédiction: Puissiez-vous être des maîtres autorité toute-puissante, mettre fin à toute servitude de
dépendance envers les autres, et ainsi faire l'expérience de la véritable indépendance.
Afin de faire au monde le don de tous les pouvoirs, devenez des âmes indépendantes. Que
l'indépendance la plus importante soit vis-à-vis des rapports avec les vieux corps, car la
dépendance à l'égard des corps vous lie dans de nombreuses servitudes, même contre ce
que vous souhaitez consciemment. La dépendance vous réduit toujours, et vous donne
l’expérience de la détresse et d’un état complètement sec. De telles âmes n’ont aucun
soutien clairement visible. Elles n’expérimentent ni chagrin ni bonheur, comme si elles
étaient coincées au milieu d'un océan. Alors soyez des maîtres autorité toute-puissante, et
libérez-vous de toutes les servitudes. Célébrez le jour de votre véritable indépendance.

Devise: En rencontrant Dieu, faites l'expérience du plaisir de tous les accomplissements, et devenez
des âmes contentées.

 
*** OM SHANTI ***


