
 

 

ஓ� சா�தி. கட�� ேப�கிறா�. உ�க� ��தியி� வ�தா� யா�? ஏைனய கீைத� பாடசாைலகளி� ‘கட��                       
ேப�கிறா�’ எ�� ���ெபா��, கி��ணைர ம��ேம அவ�களி� ��தியி� ெகா����கி�றா�;க�.               
இ��, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அதிேமலான த�ைதைய நிைன� ெச�கிறீ�க�. இ� ேவைளேய,                 
நீ�க� அதிேம�ைமயான மனித�க� ஆ�கி�ற, ச�கம�கமா��. த�ைத இ�கம��தி���             
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ��கிறா�: உ�க� ெசா�த� சரீர� உ�பட, சரீர�களி� உற��ைறக�                 
அைன�ைத�� �����, உ�கைள ஆ�மா�களாக� க���க�. இ� மிக�� அ�தியாவசியமான�.               
ச�கம�க�தி� ம��ேம த�ைத இதைன விள�க�ப���கிறா�. ஆ�மா�கேள ��ைமய�றவ�க�             
ஆ�கிறா�க�. ஆ�மா�க� இ�ெபா�� ��ைமயானவ�களாகி, வீ� தி��ப ேவ���. ம�க�               
��ைமயா��பவைர நிைன�ெச�கிறா�க�, ஆனா� அவ�க��� எ��� ெதரியா�. பாரத ம�க�               
காரி�ளி� இ��கிறா�க�. ப�தி இரவாக��, ஞான� பகலாக�� உ�ள�. இரவி� இ���, பகலி�                   
ஒளி�� உ�ளன. ச�திய�க� பகலாக��, கலி�க� இரவாக�� உ�ள�. நீ�க� இ�ெபா��                 
கலி�க�தி� இ��கிறீ�க�, நீ�க� ச�திய�க�தி��� ெச�ல ேவ���. �ய உலகி� எவ��                 
��ைமய�றவ�களாக இ��கி�ற ேக�விேய இ�ைல. நீ�க� ��ைமய�றவ� ஆ��ெபா��             
மா�திரேம, ��ைமயா�கி�ற ேக�வி எ�கிற�. நீ�க� ��ைமயானவ�களாக இ����ெபா��,             
��ைமய�ற உலைக நிைன�ெச�வ�மி�ைல. இ�ெபா�� உலக� ��ைமய�றதாக இ��பதனா�,             
நீ�க� �ய உலைக நிைன�ெச�கிறீ�க�. ச�கர�தி� இர�டாவ� பாதி ��ைமய�ற உலகமா��,                 
�த� பாதி �ய உலக� ஆ��. அ�� ��ைமய�றவ�க� எவ�� இ��க ��யா�. ��ைமயாக                     
இ��தவ�க� இ�ெபா�� ��ைமய�றவ�க� ஆகிவி�டா�க�. ேபச�ப�கி�ற 84 பிறவிக�             
அவ�கைளேய �றி�கி�றன. இைவ மிக ஆழமான விடய�க�, இவ�ைற� �ரி��ெகா�ள ேவ���.                 
நீ�க� அைர�க�பமாக� ப�தி ெச�� வ�ததனா�, உ�களா� அதைன அ�தள� விைரவாக நி��த                   
��யா�. மனித�க� காரி�ளி� இ��கிறா�க�. பல மி�லிய� கண�காேனாரி� ைக�பி�யளவின�               
ம��ேம ெவளி�ப�கி�றா�;க�. இ�த ஞான� அரிதாகேவ எவ�ைடய ��தியி�� த��கிற�. த�ைத                 
��கிறா�: சகல சரீர உறவின�க� அைனவைர��; மற��, சதா எ�ைன மா�திர� நிைன�ெச�வேத                   
பிரதான விடய�. ஆ�மா�க� ��ைமய�றவ�க� ஆகி��ளா�க�, அவ�க� ��ைமயாக ேவ���.               
த�ைத ம��ேம இ�த விள�க�ைத வழ��கிறா�, ஏெனனி� இ�த� த�ைதேய அதிப��,                 
ெபா�ெகா�ல��, ைவ�திய��, ச�ட�தரணி��, அைனவ�� ஆவா�. இ�த� ெபய�க� அ��               
இ��கா�. இ�த� க�வி �ட அ�கி��கா�. ெதாழி� ஒ�ைற� ெப�வத�காக ம�க� இ��                   
க�கிறா�க�. ��ைனய நா�களி� ெப�க�அதிகளவி� க�கவி�ைல. அவ�க� இைவஅைன�ைத��                 
பி�னேர க�றா�க�. கணவ� மரணி�தா� வீ�ைட யா� பராமரி�பா�;க�? இதனாேலேய ெப�க�                 
அைன�ைத�� க��� ெகா�கிறா�க�. நீ�க� கவைல�பட ேவ��ய இ�தைகய விடய�க�               
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சாரா�ச�:  சாரா�;ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� இ�ெபா�� வீ� தி��ப ேவ���. எனேவ,                 
உ�க� ெசா�த� சரீர�க� உ�பட, உ�க�ைடய சரீர உறவின�க� அைனவைர�� மற��                 
வி��க�;; சதா எ�ைன ம��� நிைன�ெச�� ��ைமயா��க�. 

ேக�வி:  ஆ�மா�க�ட� ெதாட��ப�ட எ�த� ���மமான விடய�கைள� சீ�தி��தமான           
��திைய� ெகா���ளவ�களா� ம��� �ரி��ெகா�ள ����? 

பதி�:  1. ஊசிைய� ேபா�� ஆ�மா�க� ப��ப�யாக� ��வினா� �ட�ப���ளா�க�. அ�த�               
��, நிைனவி� நிைல�தி��பதனா� ம��ேம நீ�க�பட ����. �� நீ�க�ப�டா�               
ம��ேம, அதாவ�, ஆ�மா தேமாபிரதானிலி��� சேதாபிரதா� ஆ��ெபா�� ம��ேம,             
த�ைதயி� ஈ��� ஏ�ப�வ�ட�, ஆ�மா�களா� த�ைத�ட� வீ� தி��பி� ெச�ல ����.                 
2. எ�தளவி��� �� நீ�க�ப�கிறேதா, அத�ேக�ப, உ�க�ைடய விள�க� ம�றவ�கைள               
ஈ����. இைவ ேமேலா�டமான ��திைய� ெகா�டவ�களா� �ரி��ெகா�ள�பட ��யாத,             
மிக ஆழமான, ���மமான விடய�கள. 



ச�திய�க�தி� இ��கா�. இ��, அவ�க� அ�தைகய ேநர�தி�காக� பண�ைத� ேசமி��               
ைவ�கி�றா�க�. அ��, நீ�க� கவைல�ப�கி�ற இ�தைகய எ�ண�கைள� ெகா����க             
மா���க�. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள மிக�� ெச�வ�த�க� ஆ��கிறா�. �வ��க�தி�               
உ�களிட� பல ெபா�கிஷ�க� இ��கி�றன. ைவர�க�, இர�தின�களி� �ர�க�க� அைன���               
நிர�பி வழிகி�றன. இ��, நில� வர�சி அைட�� வளம��� ேபா� வி�ட�. அ�கி���� மல�க����                     
இ�கி���� மல�க���� இைடயி� பகலி��� இரவி��� இைடயிலான ேவ�பா� காண�ப�கிற�.               
இ��, அைன�தின�� ச�தி ��வ�� ��வைட�� வி�ட�. அவ�க� அெமரி�கா ேபா�ற                 
நா�களிலி��� விைதகைள இற��மதி ெச�தா��, அைவ எவ�றி�� எ�விதமான ச�தி��               
கிைடயா�. நீ�க� ெப�மளவி� �ய�சி ெச�ய ேவ��யதாகேவ நில� உ�ள�. அ��, அைன���                   
சேதாபிரதானாக இ��கி�ற�. த��வ�க�� சேதாபிரதானாக இ��பதனா�, ஏைனய அைன���             
சேதாபிரதானாகேவ உ�ள�. இ��, அைன��� தேமாபிரதானாக உ�ள�. எதி�� எ�வித� ச�தி��                 
இ�ைல. நீ�க� ம��ேம இ� ேவ�பா�ைட� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. இ�ெபா�� திரா�ஸி� ம��ேம                 
உ�களா� சேதாபிரதா� விடய�கைள� காண ����. அ�கி���� மல�க� மிக அழகானைவ.                 
அ�கி���� தானிய�கைள உ�களா� இ�ெபா�� காண ��வ� சா�தியேம. உ�க� ��தி �ல�                   
உ�களா� இைத� �ரி��ெகா�ள ��கிற�. அ��, அைன�தி�� அதிகள� ச�தி உ�ள�. �திய உலக�                     
எவரி� ��தியி�� ��வதி�ைல. இ�த� பைழய உலைக� ப�றி� ேக�கேவ ேவ�டா�! மனித�க�                   
அைனவைர�� ��ைமயான கா�ளி� உற�க�தி� ஆ���வத�கான அ�தைகய க���கைதக�             
�ற�ப���ளன. மிக�சிறிதள� காலேம எ�சி��ள� என நீ�க� அவ�க���� ���ெபா��,               
அவ�க� உ�கைள� பா���� சிரி�கி�றா�க�. உ�ைமயி� த�கைள� பிராமண�களாக� க��பவ�க�               
ம��ேம இதைன� �ரி��ெகா�வா�க�. இ� ஒ� �திய ெமாழி��, ஓ� ஆ�மீக� க�வி�மா��.                   
ஆ�மீக� த�ைத வ��வைர, எவ�� எதைன�� �ரி��ெகா�ள ��யா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�                 
ஆ�மீக� த�ைதைய அறிவீ�க�. அ�ம�க� ேயாக� ேபா�றவ�ைற� க�பி�கிறா�க�, ஆனா�               
அவ�க��� யா� க�பி�த�? ஆ�மீக� த�ைத அவ�க���� க�பி�தா� என��ற ��யா�. த�ைத                     
ஆ�மீக� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ம��ேம க�பி�கிறா�. ச�கம �க�தி��ரிய பிராமண�க�               
ம��ேம இதைன� �ரி��ெகா�கி�றா�;க�. ஆதி சனாதன ேதவ த�ம�ைத� சா��தவ�க� ம��ேம                 
பிராமண�க� ஆ�வா�க�. பிராமண�களாகிய நீ�க� ெவ� சிலேர இ��கிறீ�க�! உலகி� ப�ேவ�ப�ட                 
ஜாதி, சமய�க� உ�ளன. �� உலகி��, எ�தைன வைகயான மத�க�, உ�ளன எ���, எ�தைன                     
ெமாழிக� உ�ளன எ��� நீ�க� க�டறிய���யதாக ஒ� ��தக� நி�சயமாக இ��க ேவ���.                   
இவ�றி� எ��� நிைல�தி��கா� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. ச�திய�க�தி� ஒ� த�ம��, ஒ�                   
ெமாழி�ேம இ��தன. நீ�க� இ�ெபா�� உலக� ச�கர�ைத அறிவீ�க�. இ�த ெமாழிகளி� எ���                   
இ��கா� எ�பைத�� உ�களா� �ரி��ெகா�ள ����. அைனவ�� அைமதி தாம�தி���               
ெச�வா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� உலக� ச�கர�தி� ஞான�ைத� ெப���ளீ�க�.               
ம�க��� நீ�க� விள�க�ப��தினா�� அவ�க� இதைன� �ரி��ெகா�வதி�ைல. திற��             
விழாவி�� நீ�க� ��கிய�த�கைள அைழ�கிறீ�க�, ஏெனனி� அவ�க� பிரப�யமானவ�க�,             
அ��ட� “அ��த�! திற��விழா ஜனாதிபதியா� அ�ல� பிரதம ம�திரியா� நிக��த�ப�ட�” எ�ற                 
ஒலி�� பர��, இ�த பாபா இதைன� ெச�தா�, பரமா�மா பரமத�ைதேய இதைன� திற�� ைவ�தவ�                     
எ�பைத ம�க� ந�ப மா�டா�க�. கமிஷன� (ஊழஅஅைளளைழெநச) ேபா�ற ��கிய�த�க� இ��                 
வ��ெபா��, ஏைனேயா� அவ�க���� பி�னா� ஓ� வ�கி�றா�க�. இவ���� பி�னா� எவ��                 
ஓ� வர மா�டா�க�. இ�ெபா�� பிராமண� �ழ�ைதகளாகிய உ�களி� ெவ� சிலேர இ��கிறீ�க�.                   
நீ�க� ெப��பா�ைமயாேனாராக இ����ெபா�� ம��ேம அவ�க� �ரி��ெகா�வா�க�. அவ�க�             
இ�ெபா�� அதைன� �ரி��ெகா�டா�, அவ�க� த�ைதயிட� ஓ� வ�வா�க�. யாேரா ஒ�வ�                 
�த�விகளி� ஒ�வ��� இ�வா� �றினா�: உ�க���� க�பி�தவரிட� நா� ேநர�யாக� ெச�ல                 
வி���கிேறா�. எ�வாறாயி��, ஊசி ���பி��தி��தா�, எ�வா� அ� கா�த�தா� கவர�பட ����?                 
�� நீ�க�ப��ெபா�� மா�திரேம கா�த�தா�ஊசிைய� கவர ����. ஊசியி� சிறிதள� பாகேம��                   
���பி��தி��தா�, அதைன அ�தளவி��� கவர ��யா�. நீ�க� இ�தியிேலேய ��றி�� ��                 



நீ�கியவ�க� ஆ�வீ�க�. பி�ன� நீ�க� த�ைத�ட� வீ����� தி��பி� ெச�வீ�க�. நீ�க�                 
தேமாபிரதானாகி� ���பி��தி��கிறீ�க� எ�பேத இ�ெபா�� உ�க����ள அ�கைற ஆ��.             
எ�தளவி�� அதிகமாக நீ�க� நிைனவி� நிைல�தி��கிறீ�கேளா, அ�தளவி��� �� நீ���.               
எ�வா� �� ப��ப�யாக� ேச�கி�றேதா, அ�வாேற அ� ெதாட���� ப��ப�யாக நீ�க�ப��. அேத                   
�ைறயி� அ� நீ�க�ப��. எ�வா� �� ேச�கிறேதா, அ�வாேற அ� நீ�க�பட�� ேவ���, அத��                     
நீ�க� த�ைதைய நிைன�ெச�ய ேவ���. சில�ைடய �� நிைனவி� இ��பத� �ல� ெப�மளவி�                   
நீ�க�ப�கிற�, ஆனா� ஏைனேயாரி� �� சிறிதள� ம��ேம நீ�க�ப���ள�. எ�தளவி��               
அதிகமாக ஒ�வரி� �� நீ�க�ப�கிறேதா, அ�தளவி�� அதிகமாக அவரா� ம�றவ�கைள� தன�                 
விள�க�தினா� ஈ��க ����. இைவ மிக�� சீ�தி��தமான விடய�க�. ேமேலா�டமான ��திைய�                 
ெகா�டவ�களா� இ� விடய�கைள� �ரி��ெகா�ள ��யா�. ஓ� இரா�சிய� �தாபி�க�ப�கி�ற�               
எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. நீ�க� ம�றவ�க��� விள�க�ப���வத�காக நா��� நா�, ப�ேவ�                 
வழி�ைறக� ெதாட���� ெவளி�ப�கி�றன. ��ன�, க�கா�சிகைள��, அ��கா�சிய�க�           
ேபா�றவ�ைற�� நீ�க� நடா��வீ�க� என உ�க���� ெதரியா�. நீ�க� ேம�ெகா��               
��ேன�ைகயி�, ேவ� ஏதாவ� ஏ�ப�வத�கான சா�திய�� உ�ள�. �தாபைன இட�ெப�வத��               
��ன� இ�ெபா�� இ�ன�� ேநர� உ�ள�. நீ�க� இதய�தளர�;�டா�. உ�களா� உ�க�ைடய                 
ெபௗதீக அ�க�கைள� க���ப��த ��யாவி��, நீ�க� வீ�கி�றீ�க�. நீ�க� விகார�தி�               
வீ��தா�, ஊசி மிக�� ���பி��� வி��. விகார�களி�டாக� ெப�மள� �� ேசமி�க�ப���ள�.                 
ச�திய, திேரதா �க�களி�, அேநகமாக, மிக�சிறிதள� ��ேவ ேச�கி�ற�, பி��, அைர�க�ப�தி�                 
பி�ன�, விைரவாக� ��� பி��கி�ற�. நீ�க� வீ�வதனாேலேய விகாரம�றவ�க��,             
விகாரமானவ�க�� என� �ற�ப�கிற�. விகாரம�ற ேதவ�களி� அைடயாள�க� உ�ளன. த�ைத               
��கிறா�: ேதவ த�ம� மைற�� வி�ட�. ஆனா� அத� அைடயாள�க� இ�ன�� உ�ளன. இ�த�                     
படேம மிக�சிற�த அைடயாள�. நீ�க� இ�த இல��மி, நாராயண� பட�ைத உ�க�ட� எ����                   
ெச�லலா�, ஏெனனி� நீ�க� அ�வா� ஆ�கிறீ�க�. இராவண இரா�சிய� அழி�க�ப��, இராம                 
இரா�சிய� �தாபி�க�ப�கிற�. இ� இராம இரா�சிய��, அ� இராவண இரா�சிய�� ஆ��;; இ�                   
ச�கம �கமா��. பல க����க� உ�ளன. ைவ�திய�க� த�களி� ��திகளி� ப�ேவ� வைகயான                   
ம���கைள� ெகா����கி�றா�க�. ச�டநி�ண� ஒ�வ� தன� ��தியி� ப�ேவ� க����கைள               
ைவ�தி��கி�றா�;. ப�ேவ�ப�ட தைல���களி� மிக ந�லெதா� ��தக� எ�த�படலா�. பி�ன�,               
நீ�க� ெசா�ெபாழி� ஆ�ற� ெச���ெபா��, உ�களா� அ�த� க����கைள� பா���� ெச�ல                 
����. ��ைமயான ��திைய� ெகா�டவ�க� அவ�ைற விைரவாக ஒ� விநா�யி� பா���                 
வி�வா�க�. அைன�தி��� �தலி�, நீ�க� எதைன விள�க�ப��த� ேபாகி�றீ�க� எ�பைத               
எ�தி� ெகா�ள ேவ���. சிலேவைளகளி� நீ�க� ெசா�ெபாழி� ஆ�றிய பி�ன� விடய�கைள                 
நிைன�ெச�கிறீ�க�: ‘நா� இதைன விள�க�ப��தியி��தா�, ந�றாக இ��தி����’. இ�த�             
க����கைள ம�றவ�க��� விள�க�ப���வத� �ல�, அைவ உ�க� ��தியி�� த�கியி����.               
தைல���களி� ப��ய� ஒ�� உ�வா�க�பட ேவ���. நீ�க� ஒ� தைல�பிைன� ேத��ெத���,                 
உ�க���� ஒ� ெசா�ெபாழிைவ நிக��தி அ�ல� அதைன எ�தி, உ�களா� சகல க����கைள��                   
எ�த ���ததா எ�பைத� ேசாதி��� பா��க ேவ���. எ�வளவி�� அதிகமாக நீ�க� இதைன�                   
ெச�கிறீ�கேளா, அ�தளவி�� அ� சிற�பாக வ��. இ�னா� ஒ� ந�ல ச�திரசிகி�ைசயாள�,                 
அவ�ைடய ��தியி� பல க����க� உ�ளன எ�பைத� த�ைத �ரி��ெகா�கிறா�. நீ�க� உ�கைள                   
நிைற��� ெகா�� இ�கி��� ெச���ெபா��, ேசைவ ெச�யாம� உ�களா� களி�பைடய ��யா�.                 
க�கா�சிகைள நீ�க� நடா���ெபா��, சிலேவைளகளி� இர�� �த� நா�� ேப� வைர                 
ெவளி�ப�கி�றா�க�, சிலேவைளகளி�, ஆ� �த� எ��� ேப�வைர ெவளி�ப�கி�றா�;க�.             
சிலேவைளகளி� ஒ� நப� �ட ெவளி�ப�வதி�ைல. ஆயிர�கண�காேனா� க�கா�சிகைள�             
பா��தி��பா�க�, ஆனா� அவ�றிலி��� ெவ� சிலேர ெவளி�ப�கி�றா�க�. இதனாேலேய, நீ�க�               
இ�ெபா�� மிக�ெபரிய பட�கைள� ெதாட���� உ�வா�க ேவ���. நீ�க� ெதாட����               
திறைமசாலிக� ஆ�கிறீ�க�. ��கிய நப�களி� நிைலைம எ�வா��ள� எ�பைத�� உ�களா�               



பா��க ����. யா��� இ�த ஞான�ைத வழ�க ேவ��� எ�பைத நீ�க� க��பி��க ேவ���                     
என பாபா விள�க�ப��தி��ளா�. என� ப�த�களி� நா�����ைப நீ�க� உணர ேவ���.                 
கீைதைய� க�பவ�க��� ஒ� பிரதான விடய�ைத விள�க�ப����க�: அதிேமலான ஒேரெயா�வேர               
கட�� எ�றைழ�க�ப�கிறா�. அவ� அசரீரியானவ�. சரீரதாரிகைள� கட�� எ�றைழ�க ��யா�.               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� ��ைமயான �ரி��ண�விைன� ெப���ளீ�க�. ச�நியாசிக�             
த�க� வீ�ைட� �ற�� ஓ�கிறா�க�. சில� பிர�ம�சாரிகளாக இ����ெபா�� த�க� �ழ�ைத�                 
ப�வ�திேலேய ஓ�வி�கிறா�க�. பி�ன� அவ�க�ைடய அ��த பிறவியி�� அ�வாேற இ����;;               
அவ�க� நி�சயமாக ஒ� தாயி� க��ைப �ல� பிற�ெப��கிறா�க�. அவ�க� தி�மண� ெச���வைர                   
ப�தன�திலி��� வி�ப����பதா�, அவ�க� த�க� உறவின�க� ேபா�ேறாைர அதிகளவி�             
நிைன�ெச�வதி�ைல. அவ�க� தி�மண� ெச���ெபா��, த�க� உறவின�க� அைனவைர��             
நிைன�ெச�கிறா�க�. அத�� ேநர� எ��கி�ற�; அவ�களா� மிக விைரவாக� ப�தன�தி� இ���                 
வி�பட ��யா�. அைனவ�� த�க� வா��ைக� �யசரிைதைய அறிவா�க�. ச�நியாசிக�� தா�க�                 
��ன� இ�லற�தவ�களாக இ���, பி�ன� �றவற�ைத ேம�ெகா�டா�க� எ�பைத�             
�ரி��ெகா�கிறா�க�. உ�க�ைடய �றவற� மக�தான�, இதனாேலேய இத�� �ய�சி             
ேதைவ�ப�கிற�. அ�த� ச�நியாசிக� த� மீ� சா�பைல� �சி� ெகா��, த�க� தைலகைள                   
ெமா�ைட அ���, த�க� ஆைடகைள மா�றி வி�கிறா�க�. நீ�க� அதைன� ேபா�ற எதைன��                   
ெச�ய ேவ��ய ேதைவ இ�ைல. இ��, உ�க� ஆைடைய மா��கி�ற ேக�வி �ட கிைடயா�. நீ�க�                       
ஒ� ெவ�ைள� ேசைலைய அணியாவி�டா�� பரவாயி�ைல. இ�த ஞான� ��தி��ரிய�. ‘நா� ஓ�                   
ஆ�மா, நா� த�ைதைய நிைன�ெச�ய ேவ���. இத�டாகேவ �� நீ�க�ப��, நா� சேதாபிரதா�                   
ஆ�ேவ�’. அைனவ�� வீ� தி��ப ேவ���. சில� ேயாக ச�தியா� ��ைமயா�வா�க�, சில� வீ�                     
தி���வத�� ��ன� த�டைனையஅ�பவி�பா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ��ைவ நீ��வத��               
�ய�சி ெச�ய ேவ���, இதனாேலேய ேயாக அ�கினி நிைன��ர�ப�கிற�. அ�கினியி� பாவ�க�                 
எரிகி�றன. பி�ன� நீ�க� ��ைமயா�வீ�க�. காம� சிைத�� அ�கினி எ�� அைழ�க�ப�கிற�.                 
காம� சிைதயி� எரி�ததனா� நீ�க� ��றி�� அவல�சணமானவ�க� ஆகிவி���க�. த�ைத               
��கிறா�: இ�ெபா�� அழகானவ�க� ஆ��க�! இ�த விடய�க� பிராமண�களாகிய உ�கைள�               
தவிர ேவ� எவரி� ��தியி�� த�கா�. இைவ தனி��வமான விடய�க�. நீ�க� சமய��கைள                   
ந��வதி�ைல, நீ�க� நா�திக�க� ஆகிவி���க� என ம�க� உ�க���� ���ெபா��,               
அவ�க���� ���க�: நா�க� சமய��கைள� க�ேறா�, ஆனா� இ�ெபா�� த�ைத எ�க���                 
இ�த ஞான�ைத வழ�கி��ளா�. ஞான�தி�டாகேவ ச�கதி ஏ�ப�கிற�. கட�� ேப�கிறா�: எவரா��                 
ேவத�கைள அ�ல� உபநிடத�கைள� க�பதனாேலா, தான�க� வழ��வத� �லேமா அ�ல�               
��ணிய� ெச�வத� �லேமா எ�ைன அைடய ��யா�. எ� �லேம உ�களா� எ�ைன அைடய                     
����. த�ைத ம��ேம வ�� உ�கைள� த�திவா��தவ�க� ஆ��கிறா�. ஓ� ஆ�மா ���பி��தவ�                   
ேபா�� ஆ��ெபா��, வ�� த�ைன� ��ைமயா���ப� அவ� த�ைதைய� �வியைழ�கிறா�.               
தேமாபிரதா� ஆகி��ள ஆ�மா�க� இ�ெபா�� சேதாபிரதா� ஆகேவ���. தேமாபிரதானிலி���,             
ஆ�மா�க� தேமா, ரேஜா, சேதா, பி�ன� சேதாபிரதானாக ேவ���. இைடயி� ஏதாவ� தவறாக�                   
ேபானா�, ேம�� �� ேசமி�க�ப�கி�ற�. த�ைத எ�கைள மிக�� ேம�ைமயானவ�க� ஆ��கிறா�.                 
எனேவ, அ�த� ச�ேதாஷ� இ��க ேவ���. ம�க� ெப�� ச�ேதாஷ�தி� க�பத�� ெவளிநா�                   
ெச�கிறா�க�. நீ�க� இ�ெபா�� மிக�� விேவகிக� ஆ�கி�றீ�க�. கலி�க�தி� நீ�க� மிக��                 
தேமாபிரதானாக��, விேவகம�றவ�களாக�� ஆகி��ளீ�க�. நீ�க� எ�வளவி�� அதிகமாக அ��             
ெகா����கிறீ�கேளா, அ�தளவி�� அதிகமாக அவ�க� உ�கைள எதி��கிறா�க�. உ�க�             
இரா�சிய� �தாபி�க�ப�கி�ற� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�.           
ந�றாக� க��, நிைனவி� நிைல�தி��பவ�க� ந�லேதா� அ�த�ைத அைடவா�க�. பாரத�திேல               
மர�க�� நா�ட�ப�கிற�. நா��� நா�, உ�க� ெபய� ப�திரிைககளி� �ல� ேபா�ற�ப�கிற�.                 
ப�திரிைகக� எ��� அ��ப�ப�கி�றன. அேத ப�திரிைகயாள�க� சிலேவைளகளி� ந�ல             
விடய�கைள எ��கிறா�க�, சிலேவைளகளி� தீய விடய�கைள எ��கிறா�க�, ஏெனனி� அவ�க�               



தா�க� ேக�வி�ப�� விடய�களிேலேய த�கியி��கிறா�க�. யாராவெதா�வ� அவ�க���� ���             
விடய�கைளேய அவ�க� எ��கிறா�க�. பல� தா�க� ேக�வி�ப�� விடய�களிேலேய ெப�மள�               
த�கியி��கிறா�க�. அ� ம�றவ�களி� க�டைளகைள� பி�ப��வ� என�ப�கிற�. ம�றவ�களி�             
க�டைளக� அ�ர க�டைளகளா��. த�ைத ேம�ைமயான வழிகா�ட�கைள வழ��கிறா�.             
யாராவெதா�வ� அவ�க��� எதிரான எதைனயாவ� ���ெபா��, அவ�க� வ�வைத நி��தி               
வி�கிறா�க�. ேசைவயி� ஈ�ப����பவ�க� அைன�ைத�� அறி�தி��கி�றா�க�. நீ�க� இ��             
எ�ன ேசைவ ெச�தா��, அ� உ�க� �த� இல�க� ேசைவயா��. நீ�க� இ�� ேசைவ ெச��,                       
அ�� அத� பலைன� ெப��� ெகா�கிறீ�;க�. நீ�க� அைன�ைத�� இ�� த�ைத�ட�                 
ெச�கிறீ�க�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ஆ�மா எ�� ஊசி ���பி��� வி�ட�. ேயாக ச�தியா� ��ைவ நீ�கி �ய�சி ெச��,                     
சேதாபிரதா� ஆ��க�. பிற� உ�க������பவ�ைற� ெசவிம��பதா�, ஒ�ெபா��� க�பைத               
நி��தாதீ�க�. 

2. உ�க� ��திைய ஞான� க����களா� நிைற��, ேசைவ ெச���க�. அவ�களி� நா��                 
���ைப உண��த பி�ன�, ஞான�ைத வழ���க�. மிக�� ��ைமயான ��திைய� ெகா�டவ�                 
ஆ��க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� உ�க�ைடய �ய�தி� ஆதி த�ம�ைத ஏ��� ெகா��, உ�க� ஆதி��                 
அநாதி�மான �ப�தி� விழி��ண�� �ல� ��ைமயானவ�களாக��, ேயாகிகளாக��           
ஆ�வீ�களாக. 
பிராமண�களி� ஆதி த�ம� ��ைமயா��, ��ைமயி�ைமேயா ெவளி��றமான த�ம�             
ஆ��. ம�க� கைட�பி��பத��� சிரம�ப�கி�ற ��ைமயான� �ழ�ைதகளாகிய           
உ�க��� மிக�� இல�வாக உ�ள�, ஏெனனி� ��ைமேய எ�ெபா���             
ஆ�மா�களாகிய உ�களி� உ�ைமயான �ப� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. உ�க�               
ஆநாதி �ப� ��ைமயான ஆ�மாவி�;�ரிய��, உ�க� ஆதி �ப� ஒ� �ய                 
ேதவ���ரிய�� ஆ��. த�சமய�� இ�தி� பிறவி�� ஒ� �ய பிராமண வா�ேவ                 
ஆைகயா�, ��ைமேய பிராமண வா�வி� ஆ�ைம ஆ��. ��ைமயானவ�கேள             
ேயாகிக� ஆவ�. 

�ேலாக�:  உ�கைள ஓ� இல� ேயாகி என அைழ�பதனா� கவனயீன�ைத ஏ�ப��தாதீ�க�, ஆனா�                 
ஒ� ச�தி �ப� ஆ��க�. 


