
 

 

ஓ� சா�தி. இ��, எ�ண�க�, பாவ எ�ண�க�, சாதாரண எ�ண�களிலி��� வி�ப����பத�                 
த��வ�, அதாவ� ெசய�, ந�நிைல� ெசய�, பாவ� ெசய� எ�பவ�றி� த��வ�ைத� ப�றி உ�க���                     
விள�க�ப��த�ப�கிற�. இ�� (இ��லகி�) இ����வைர நீ�க� நி�சயமாக எ�ண�கைள�             
ெகா����பீ�க�. எ�தெவா� மனிதரா�� ஒ� கண�தி�ேக�� எ�ண�கைள� ெகா����காம�             
இ��க ��யா�. நீ�க� இ���, ச�திய �க�தி��, ப�தி மா��க�தி�� எ�ண�கைள�                 
ெகா����கி�றீ�க�, ஆனா� நீ�க� ஞான மா��க�தி�� வ��ெபா��, எ�ண�க�             
சாதாரணமானைவயாக இ��க��டா�. ஏெனனி� நீ�க� கட�ளி� ேசைவ�கான க�விக�             
ஆகி��ளீ�க�. ஆகேவ, நீ�க� ய�ஞ�தி�காக� ெகா������ எ�ண�க� ேவ�மேன             
எ�ண�க� அ�� அ� “நி�ச�க�ப�” (எ�ண�களிலி��� வி�ப����த�) ஆ��. எ�வாறாயி��,               
உ�க�ைடய பயன�ற எ�ண�க�, அதாவ�, கலி�க உலக�, கலி�க உறவின�க�, ந�ப�க� ப�றிய                   
எ�ண�க� பாவகரமானைவ எ�ேற அைழ�க�ப�கி�றன. ஏெனனி� இ�த எ�ண�க� �ல� பாவ�                 
ெசய�க� இட�ெப�கி�றன, அவ�றி� �ல� நீ�க� ��ப�ைதேய ெப�கி�றீ�க�. எனி��               
ய�ஞ�ைத� ப�றி��, கட�ளி� ேசைவ ப�றி�� எ�ண�கைள� ெகா������ெபா��, நீ�க�               
“நி�ச�க�ப�” (எ�ண�களிலி��� வி�ப�டவ�) என�ப�கி�றீ�க�. நீ�க� ேசைவ�கான ப�றிய             
�ய எ�ண�கைள� ெகாண���கலா�. பா��க�, �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� பராமரி�பத�காகேவ             
பாபா இ�ேக அம��தி��கி�றா�. ெப�ேறா� �ழ�ைதக���� ேசைவ ெச�ய ேவ��� எ�ற                 
எ�ண�கைள� ெகா����கி�றா�க�. ஆனா� அ�த எ�ண�க�, பாவ�க� ெச�ய�ப�கி�ற             
எ�ண�க� அ�ல. எ�வாறாயி��, யாராவ� ஒ�வ� விகார�தி� அ��பைடயி� ஏதாவ� ஓ� உற��ைற                   
ப�றிய எ�ண�கைள� ெகா����பாராயி�, அ�ெபா�� அைவ நி�சயமாகேவ பாவ�ைத�             
ேசமி�கி�றன. பாபா �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ��கி�றா�: நீ�க� உ�க� ந�ப�க����,               
உறவின�க���� ேசைவ ெச�யலா�, ஆனா� அதைன அெலௗகீக, இைற பா�ைவ�டேன ெச���க�;                 
ப�றி� இைழக� இ�லாதி��க���. நீ�க� எ�விதமான கவ��சிக�� இ�லாதவா� உ�க�               
கடைமகைள� ெச�ய ேவ���. எ�வாறாயி��, இ�கி���� யாராவ� க�ம உற��ைறகைள ெவ�ட                 
��யாதவராக இ��பி��, அவ�க� கட�ைள வி��விட��டா�. நீ�க� ெதாட���� அவர�               
கர�ைத� ப�றியவாேற இ��தீ�களாயி�, ஏேதாேவா� அ�த�ைத� ெப���ெகா�வீ�க�. உ�க�             
ஒ�ெவா�வ���� உ�க����ேள எ�ன விகார� இ��கி�ற� எ�ப� ெதரி��. எவராவ� ஒ�                 
விகார�ைதேய�� ெகா����பாராயி�, அ�ெபா�� அவ� நி�சயமாக� சரீர உண��ைடயவராகேவ             
இ��கி�றா�. எ�விதமான விகார�க�� அ�றவ�கேள ஆ�ம உண��ைடயவ�க�. யாராவ� ஒ�வ�               
ஏதாவ� ஒ� விகார�ைதேய�� ெகா����தா� நி�சயமாக� த�டைன கிைட���,             
விகார�திலி��� வி�ப�டவ�கேள, த�டைனயிலி��� வி�ப����பா�க�. உதாரணமாக, சில           
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சாரா�ச�:  சாரா�;ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, இைற ேசைவ�காக நீ�க� ெகா������             
எ�ண�க� �ய எ�ண�க� என அைழ�க�ப�கி�றன. நீ�க� அ�ெபா�� ஏைனய               
எ�ண�களிலி��� வி�ப����கி�றீ�க�; அைவ வீணானைவ அ�ல. 

ேக�வி:  பாவ� ெசய�க� ெச�வதிலி��� பா�கா�க�ப�வத��, உ�க� கடைமைய           
நிைறேவ��கி�றெபா��� நீ�க� எ� கவ��சியிலி��� வி�ப����க ேவ���? 

பதி�:  நீ�க� உ�க� ந�ப�க�, உறவின�க���� ேசைவ ெச�யலா�, ஆனா� அதைன               
அெலௗகீக, ெத�வீக� பா�ைவ�ட� ெச���க�. நீ�க� அவ�க� மீ� ப�றி�               
இைழகைள� ெகா����க��டா�. நீ�க� ெகா������ எ�த உற��ைறயாவ�           
விகார�தி� அ��பைடயிலான எ�ண�கைள� ெகா�டதாக இ���மாயி�, அ�ெபா��           
நீ�க� ெச��� ெசய�க�� பாவகரமானைவயாகி வி��. ஆகேவ, எ�விதமான             
கவ��சிகளிலி���� வி�ப�����, உ�க� கடைமைய நிைறேவ���க�. ஆ�ம உண�வி�             
இ��பத�� இய�றவைர �ய�சி ெச���க�. 



�ழ�ைதக� காமேமா, ேகாபேமா, ேபராைசேயா அ�ல� ப�ேறா அ�றவ�களாக இ��கி�றா�க�;               
அவ�களா� மிக ந�ல ேசைவைய�� ெச�ய ��கி�ற�. அவ�களி� �திதியான� ெப�மள� ஞான�                   
ம��� ேயாக� நிைற�ததாகேவ இ��கி�ற�. நீ�க� அைனவ�� �ட அவ��ேக வா�களி�பீP�க�.                 
நா� அறி���ளதா�, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�� அறி�தி��பைத� ேபா�ேற, அைனவ��;             
சிற�தவராக இ��கி�ற ஒ�வைர� ப�றி “இவ� மிக� சிற�தவ�” எ�ேற ��வா�க�. எவராவ�                   
�ைறபா�கைள� ெகா����தா�, அத�ேக�பேவ பிற� அவ��� வா�களி�பா�க�. இ�த உ�தியான               
ந�பி�ைகைய� ெகா����க�: எ�தெவா� விகாரமாவ� இ���மாயி�, அவரா� ேசைவ ெச�ய               
இயலா�. விகார� உ��க ��யாம� இ��பவ�களாேலேய ேசைவ ெச�� ம�றவ�கைள�� தம���                 
சமனா�க ����. இதனாேலேய நீ�க� விகார�க��� எதிராக ��ைமயாக ெவ�றியைடய ேவ���.                 
பாவ எ�ண�க� ��ைமயாக ெவ�றிெகா�ள�பட ேவ���. நீ�க� கட�� ப�றிய எ�ண�கைள�                 
ெகா������ெபா��, நீ�க� சாதாரண எ�ண�களிலி��� வி�ப�டவ�க� எ�ேற           
�ற�ப�கிறீ�க�. உ�ைமயி�, “நி�ச�க�ப�” எ�� �திதியான�, நீ�க� எ�விதமான             
எ�ண�க�� அ�றி��ப�ட�, ச�ேதாஷ�தி���, ��ப�தி��� அ�பா�ப����ப�மா��. நீ�க�           
உ�க� கண��கைள� தீ��த பி�ன� நீ�கி� ெச��, ேமேல ச�ேதாஷ�, ��ப� ேபா�ற                   
அைன�தி��� அ�பா�ப�� இ����ெபா�ேத இ�தியி� அ� நிக��. அ�ேநர�தி� நீ�க� எ�த                 
எ�ண�கைள�� ெகா����க மா���க�. அ�ேநர�தி� நீ�க� ெசய�க�, ந�நிைல� ெசய�க�               
இர����� அ�பா� இ���� �திதிைய� ெகா����பீ�க�. நீ�கேள �� உலைக��               
��ைமயா��வத�கான க�விக� ஆகியி��பதனா� இ��, நீ�க� நி�சயமாகேவ எ�ண�கைள�             
ெகா����பீ�க�. ஆகேவ, நீ�க� நி�சயமாக அதைன� ப�றிய �ய எ�ண�கைள�               
ெகா����பீ�க�. ச�திய �க�தி� நீ�க� �ய எ�ண�கைள� ெகா����பதனா�, உ�க�               
எ�ண�க� ெவ�� எ�ண�களாக இ��பதி�ைல; நீ�க� எதைன��; ெச���ெபா���, க�ம               
ப�தன�ைத உ�வா��வதி�ைல. உ�க���� �ரிகி�றதா? கட�ளா� மா�திரேம ெசய�, ந�நிைல�               
ெசய�, பாவ� ெசயலி� த��வ�ைத உ�க��� விள�க�ப��த ����. அவரா� மா�திரேம எ�கைள�                   
பாவ�திலி��� வி�வி�க ����, ஆகேவ, அவ� எ�க���� ச�கம �க�தி� க�பி�கி�றா�. ஆகேவ,                   
�ழ�ைதகேள, உ�க� மீ� ெப�மள� கவன� ெச����க�. ெதாட���� உ�க� க�ம� கண�கிைன                   
அவதானி��க�. நீ�க� இ�� உ�க� கண�கிைன� தீ��பத�காகேவ வ�தி��கி�றீ�க�. நீ�க�               
இ�� வ��, ெதாட���� ேம�� க�ம� கண��கைள உ�வா�கி� த�டைனைய அ�பவி�க                 
ேநரி�வதாக இ��க��டா�. க��ைப� சிைறயி� அ�பவ� ெச�வ� சிறிய த�டைனய�ல. இத�                 
காரணமாகேவ, நீ�க� ெப�மள� �ய�சிைய� ெச�யேவ���. இல�� மிக�� உய��ததா��,               
ஆகேவ நீ�க� எ�சரி�ைக�ட� ��ேனற ேவ���. நீ�க� நி�சயமாக� பாவ எ�ண�கைள                 
ெவ�றவ�க� ஆகேவ���. நீ�க� எ�வள� �ர� பாவ எ�ண�கைள ெவ�றவ�க�               
ஆகிவி���க�? உ�களா� எ�ண�களி� இ��� வி�ப�ட �திதியி�, அதாவ�, இ�ப ��ப�தி��                 
அ�பா�ப�ட �திதியி� எ�தளவி�� இ��க ��கி�ற�? நீ�கேள இதைன அறிய ����. இதைன�                   
தா�களாகேவ அறி��ெகா�ள ��யாதவ�க� ம�மாவிடேமா அ�ல� பாபாவிடேமா இதைன� ேக�கலா�,               
ஏெனனி� நீ�கேள அவ�களி� வாரி�க�, ஆதலா�, அவ�களா� அதi உ�க���� �ற����.                 
சாதாரண எ�ண�களிலி��� வி�ப�ட நிைலயி� இ��பத� �ல�, உ�களா� உ�க� ெசா�த�                 
பாவ�கைள மா�திரம�றி, இ�ெனா� பாவா�மா ஒ�வ�ைடய பாவ�கைள�� த��க ����, இதனா�                 
காம உண��ட� உ�க� �� வ�� எவரா���ட விகாரமான எ�ண�கைள� ெகா����க ��யா�.                     
ம�க� ேதவ�களி� வி�கிரக�களி� ��னா� வ��ெபா��, அைமதியைடகி�றாhக�. அ�வாேற,             
நீ�க� மைற�கமான வ�வி� இ���� ேதவ�க�. விகார எ�ண�க� ெகா�ட எவரா�� உ�க� ��                     
வரேவ ��யா�; நீ�க� ேயாக ��த நிைலயி� நி�றீ�கேளயாயி�, காம� நிைற�த ம�க� உ�க�                     
��னா� அ�தைகய எ�ண�க�ட� வ�தா��, அவ�களா� உ�கைள� தா�க��யா�. பா��க�,               
�ழ�ைதகேள! நீ�க� இ�ேக உ�க� விகார�க� எ�ற யாக ஆ�திைய� கட�ளிட�                 
ெகா��பத�காகேவ வ���ளீ�க�, ஆனா� உ�களி� சில� அ�த அ��பணி�ைப மிக�சரியாக இ�ன��                 
ெச�யவி�ைல. அவ�களி� ேயாக� கட��ட� ெதாட��ப��த�படவி�ைல. நா��ராக�� அவ�களி�             



��தியி� ேயாக� ெதாட���� அைல�� திரிகி�ற�, அதாவ�, அவ�க� ஆ�ம உண��ைடயவ�க�                 
ஆகவி�ைல. சரீர உண�விைன� ெகா����பதனா�, அவ�க� ம�றவ�களி� �பாவ�தி�             
ஆதி�க�தி��� வ�கி�றா�க�, இதனா� அவ�களா� இைறவனி� அ�பி�கான த�க�             
ெபா��பிைன நிைறேவ�ற ��யா��ள�. அதாவ�, அவ�களா� இைறவனி� ேசைவைய�             
ெச�வத�கான உரிைமைய� ெபற ��யா��ள�. இைறவனிட� இ��� ேசைவைய� ெப��,               
ம�றவ�க���� ேசைவ ெச�பவ�க�, அதாவ�, ��ைமய�றவ�கைள���ைமயா��பவ�கேள என�             
உ�ைமயான, ப�கா �ழ�ைதக�. அவ�க� மிக உய��தேதா� அ�த�ைத� ெப�கி�றா�க�. இ�ெபா��                 
கட�ேள வ�� உ�க� த�ைதயாகி��ளா�. நீ�க� சாதாரண வ�வி� இ���� அ�த� த�ைதைய                   
இன�க�� ெகா�ளாைமயினா�, ேவ� ஏதாவ� எ�ண�ைத உ�வா�கினா�, அ�அழிவி�ேக இ���                 
ெச�கி�ற� எ�� அ��தமா��. இ�ெபா�� 108 ஞான க�ைகக�� த�க� ச��ரணமான �திதிைய                   
அைட�� அ�த நா�� வ��, ஆனா� ��றாகேவ க�காதவ�க� த�ைம� தாேம சீரழி�� வி�வா�க�.                     
இதைன உ�தியாக� �ரி��ெகா���க�: ஜனிஜன�கா� (ஒ�ெவா�வ������ இ����           
அைன�ைத�� அறி�தவ�) பாபா ய�ஞ�தி� இரகசியமாக� தவறான ெசய�கைள� ெச�பவ�க�,               
ெச��� அைன�ைத�� நி�சயமாக அவதானி��� ெகா����கி�றா�. பி�ன� அவ�க���             
எ�சரி�ைக ெச�வத�காக, அவ� தன� சரீர வ�வ பாபாவி��� ெதா�ைகைய� ெகா��கி�றா�.                 
ஆகேவ, நீ�க� எதைன�� மைற�க��டா�. தவ�க� ெச�ய�ப�டா�, அவ��� அவ�ைற� ப�றி�                 
��வதனா�, நீ�க� எதி�கால�தி� பா�கா�க�ப�கிறீ�க�. ஆகேவ, �ழ�ைதகேள, எ�சரி�ைகயாக             
இ��க�! �ழ�ைதகேள, அைன�தி��� �தலி�, நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உ�கைள� �ரி��ெகா�ள               
ேவ���: நா� யா�? நா� எ�வாறாக உ�ேள�? “நா�” என� ���ெபா��, அ� சரீர�ைத�                     
�றி�பதி�ைல, ஆனா� ஆ�மாைவேய �றி�கி�ற�. ஆ�மாமாவாகிய நா� எ�கி��� வ�ேத�? நா�                 
யா�ைடய �ழ�ைத? பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதயி� �ழ�ைதேய நா� எ�பைத ஆ�மா               
அறி��ெகா���ெபா��, த�ைதைய நிைன�ெச�வதி� ச�ேதாஷ� இ����. �ழ�ைதக� தம�             
த�ைதயி� ெதாழிைல அறி��ெகா���ெபா�� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�கி�றா�க�. ஒ�             
�ழ�ைத சிறியவராக இ��� தன� த�ைதயி� ெதாழிைல அறியாதி����ெபா��, அ�தள�               
ச�ேதாஷ� இ��பதி�ைல. �ழ�ைத வள��ெபா��, தன� த�ைதயி� ெதாழிைல அறி��ெகா�வதா�,               
அத� ேபாைத அ�ல� ச�ேதாஷ� அதிகரி�கி�ற�. ஆகேவ, அைன�தி��� �தலி�, அவ� யா�                   
எ���, அவ� எ�ேக வா�கி�றா� எ��� அவர� ெதாழிைல அறி��ெகா���க�. ஆ�மா அவ�ட�                   
இர�டற� கல�� வி�வா� என நீ�க� ���ெபா��, ஆ�மா அழிய���யெதா�றாக ஆ�கி�றா�,                 
ஆகேவ யா� அைத� ப�றிய ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����பா�க�? “நீ�க� இ�� எ�ன                 
க�கி�றீ�க�?” என உ�களிட� வ�� �திய மாணவ�கைள நீ�க� ேக�க ேவ���. அத� �ல�                     
நீ�க� எ�ன அ�த�ைத� ெப��� ெகா�வீ�க�? ெலௗகீக� பாடசாைலயி� க�பவ�க� தா� ஒ�                   
ைவ�திய� ஆ�வத�ேகா அ�ல� ஒ� ெபாறியியலாள� ஆ�வத�ேகா க�பதாக உ�க����               
��கி�றா�க�. ஆகேவ, அவ�க� நி�சயமாக அத�காகேவ க�கி�றா�க� எ�ற ந�பி�ைகைய               
நீ�க� ெகா����பீ�க�. இ��� �ட மாணவ�க� இ� நரக�, அதாவ�, அ�ர உலக� எ��                     
அைழ�க�ப�கி�ற, ��ப உலக� என� ��கி�றன�. இத�� எதிராக, �வ��க�, அதாவ�,                 
ேதவ�களி� உலக� என அைழ�க�ப�கி�ற �வ��க� உ�ள�. அைனவ���� இ� ெதரி��. இ�                   
�வ��க� அ�� நரக�, அதாவ�, ��ப உலக� எ�பைத நீ�க� �ரி��ெகா�ள ����. இ�                     
பாவா�மா�களி� உலகமா��, இதனாேலேய அவ�க� அவைர “எ�கைள� ��ணிய உலகி��               
அைழ��� ெச���க�” என� �வி அைழ�கி�றா�க�. பாபா த�கைள இ�ெபா�� அ�த உலகி��                   
அைழ��� ெச�கி�றா� எ�ப� இ�� க��� �ழ�ைதக���� ெதரி��. இ�� வ�� �திய                   
மாணவ�க� �ழ�ைதகைள வினவ ேவ���: அவ�க� �ழ�ைதகளிடமி��� க���ெகா�ள             
ேவ���. அவ�களா� ஆசிரியரின�� த�ைதயின�� ெதாழிைல அவ�க���� �ற ����. த�ைத                 
அம��தி��� த�ைன� �கழ மா�டா�. ஆசிரிய� ஒ�வ� த�ைன� தாேன �க�வாரா? மாணவ�கேள                   
அ�த ஆசிரிய� இ�தைகயவ� எ�� ��வா�க�. இதனாேலேய “மாணவ�க� தம� ஆசிரியைர                 
ெவளி�கா��கிறா�க�” என� �ற�ப�கி�ற�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�த� பாடெநறிைய�             



க�றி��பதா�, இ�ெபா�� இ�ேக வ�� �தியவ�க��� விள�க�ப���வ� உ�க� கடைமயா��.               
பீ.ஏ. அ�ல� எ�.ஏ. பாடெநறிக���� க�பி��� ஓ� ஆசிரிய� தன� �திய மாணவ�க���                   
அரி��வ�ைய� க�பி�பாரா? சில மாணவ�க� மிக�� ெக���கார�க�. அவ�க� ம�றவ�க����               
க�பி�கி�றா�க�. தா� �� இத�காக நிைன�ெச�ய�ப�கி�றா�. அவ� (ம�மா) ேதவ த�ம�தி�                 
�தலாவ� தா�, அவ� ஜகதா�பா� என அைழ�க�ப�கி�றா�. தாயி� ெப�மள� �க� உ�ள�.                   
வ�காள�தி�, காளி, ���ைக, சர�வதி ம��� இல��மி, இ�த நா�வ�� ெப�மள�                 
வழிபட�ப�கி�றா�க�. இ�த நா�வரின�� ெதாழிைல ஒ�வ� அறி�தி��க ேவ���. உதாரண�தி��,               
இல��மிேய ெச�வ�தி� ேதவி. அவ� இ�ேக ஆ�சிெச��, ெச��வி�டா�. எ�வாறாயி��, காளி,                 
���ைக எ�ற ெபய�க� இவ��ேக ெகா��க�ப���ளன. நா�� தா�மா�க� (ேதவிய�) இ��தா�,                 
அவ�க��� நா�� கணவ�மா�� இ��க ேவ���. இல��மியி� நாராயணேன மிக�               
பிரப�யமானவ�. காளியி� �ைணவ� யா�? (ச�கர�). எ�வாறாயி��, ச�கர� பா�வதியி�               
�ைணவராக� கா�ட�ப���ளா�. பா�வதி காளி அ�ல. காளிைய வழிபா� ெச�பவ�க� பல�                 
இ��கி�றா�க�. அவ�க� அ�த� ேதவிைய நிைன�ெச�தா��, அவ�க��� அவர� �ைணவைர�               
ப�றி எ��ேம ெதரியா�. காளி�� ஒ� த�ைத அ�ல� �ைண இ��தி��க ேவ���, ஆனா�                     
எவ���ேம அ� ப�றி� ெதரியா�. இ�த உலக� ஒ�ேற உ�ள�, இ�ேவ ஒ� கால�தி� நரகமாகிய,                       
��ப �மியா�கி�ற� எ���, பி�ன� அேத உலகேம ச�திய �க�தி� ைவ��த� அ�ல�                   
�வ��கமா�கி�ற� எ��� நீ�க� விள�க�ப��த ேவ���. இல��மி�� நாராயண��;             
ச�திய�க�தி� இ�த உலக�ைத ஆ�சிெச�தா�க�. ���ம உலகி� இல��மி நாராயணனி� ���ம                 
வ�வ�கைள� ெகா�ட �வ��க� இ�ைல. அவ�களி� உ�வ�க� இ�ேகேய இ��பதனா� அவ�க�                 
நி�சயமாக இ�ேகேய ஆ�சிெச�� ெச�றா�க�. நாடக� ��வ�� சரீர உலகிேலேய நைடெப�கி�ற�.                 
வரலா� ம��� �வியிய� அைன��� �ட இ�த� ெபௗதீக உலகி��ரிய�. ���ம வதன�தி�கான                   
வரலாேறா, �வியியேலா இ�ைல. எ�வாறாயி��, நீ�க� அைன�ைத�� ஒ��ற� வி��வி��,               
அைன�தி��� �தலி� �திய மாணவ�க��� அ�பா ம��� பீ�றாைவ� ப�றி� க�பி�க ேவ���.                   
அ�பா, எ�றா� கட��; அவேர பரமா�மா. அவ�க� இதைன ��ைமயாக� �ரி��ெகா���வைர,                 
அவ�களி� கட���கான அ�பான� விழி�ெதழ� ேபாவ�மி�ைல, அவ�க� அ�த� ச�ேதாஷ�ைத�               
ெகா����க� ேபாவ�மி�ைல. ஏெனனி� அைன�தி��� �தலி�, அவ�க� கட�ைள             
அறி��ெபா�ேத, அவர� ெதாழிைல அறி��ெகா�ள��, அ�த� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����க��             
����. ஆகேவ, இ�த �தலாவ� விடய�ைத� �ரி��ெகா�வதிேலேய ச�ேதாஷ� இ��கி�ற�.               
கட�ேள எ�ெற��� ச�ேதாஷமாக இ��பவ��, ேபரி�ப� நிைற�தவ�� ஆவா�. நா�க� அவர�                 
�ழ�ைதக�, ஆகேவ, நா� ஏ� அ�த� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����க��டா�? ஏ� ச�ேதாஷ�                 
ெபா�கி வழி�� உண��க� இ��பதி�ைல? நா� கட�ளி� மக�, நா� மா�ட� கட��, எ�ெற���                     
ச�ேதாஷமாக இ��பவ�. அ�த� ச�ேதாஷ� இ�லாதெபா��, நீ�க� உ�கைள� கட�ளி� மகனாக�                 
க�தவி�ைல எ�பைத அ� நி�பி�கி�ற�. கட�� எ�ெற��� ச�ேதாஷமாகேவ இ��கி�றா�,               
ஆனா� நா� இ�ன�� ச�ேதாஷமாக இ�ைல, ஏெனனி� என��� த�ைதைய� ெதரியா�. இ�                   
மிக�� எளிைமயான விடய�. இ�த ஞான�ைத� ெசவிம��பத��� பதிலாக, சில� அைமதிையேய                 
வி���கி�றா�க�, ஏெனனி� பலரா�� இ�த ஞான�ைத� ெப���ெகா�ள ��யா�. அ�தள� கால�                 
இ�ைல. அவ�க� அ�பாைவ மா�திர� �ரி��ெகா�� ெமௗனமாக இ��தா�களாயி�, அ���               
ந�லேத. உதாரண�தி��, ச�நியாசிக�� மைல��� ெச�� அ�ேக �ைககளி�� கட�ளி�               
நிைனவி� அம��தி��கி�றா�க�. அ�வாேற, நீ�க�� பரமா�மா, பரமத�ைதயாகிய பரம ஒளியி�;               
நிைனவி� இ��தீ�களாயி�, அ��� ந�லேத. அவரி� நிைனவி� இ��பத� �ல� ச�நியாசிகளா�                 
�ட விகாரம�றவ�களாக இ��க ����. எ�வாறாயி��, அவ�க� வீ��� இ��தி��தா�, அவைர                 
நிைன�ெச�ய இயலாம� இ��தி����. அவ�க���� த�க� �ழ�ைதக� ேபா�ேறாரி� இ����               
ப�� அவ�கைள ஈ��;��. இதனாேலேய அவ�க� அைன�ைத�� �ற�கி�றா�க�. அவ�க�               
�னிதமானவ�க� ஆ�வதா�, அதி� ச�ேதாஷ� இ��கி�ற�. ச�நியாசிகேள அைனவரி��             
அதிசிற�தவ�க�. ஆதிேதவ�� ச�நியாசியாகினா�, அ�லவா? தி�வாலா ஆலய�தி� ��னா�             



ஆதிேதவரி�ஆலய� இ��கி�ற�, அ�ேக அவ� தப�யா ெச�வதாக� கா�ட�ப�கி�ற�. கீைதயி��                 
“சரீர சமய�க� அைன�ைத��; �ற��க�” எ�ேற �ற�ப���ள�. அவ�க� எ�காவ� ெச��                 
�றவற�ைத ேம�ெகா���ெபா��, மகா�மா�க� ஆ�கி�றா�க�. ஓ� இ�லற�தவைர மகா�மா என               
அைழ�ப� தவறான�. கட�� வ�� உ�கைள� �றைவ ேம�ெகா�வத��� �����ளா�. ஒ�வ�                 
ச�ேதாஷ�தி�காகேவ �றவிைன ேம�ெகா�கி�றா�. மகா�மா�களா� ஒ�ெபா��ேம         
ச�ேதாஷம�றி��க ��யா�. சில அரச�க�� அைன�ைத�� �ற�பதா�, தம� கிரீட� ேபா�றவ�ைற                 
வீசி வி�கிறா�க�. உதாரணமாக, ேகாபிச�� ம�ன� அைன�ைத�� �ற�தா�. ஆகேவ, அதி�                 
நி�சயமாகேவ ச�ேதாஷ� இ��கி�ற�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. இரகசியமாக எ�த� தவறான ெசயைல�� ெச�யாதீ�க�. பா�தாதாவிடமி��� எதைன��             
மைற�காதீ�க�. மிக மிக எ�சரி�ைகயாக இ��க�. 

2. மாணவ� ஆசிரியைர ெவளி�ப���கி�றா�. நீ�க� க���ளவ�ைற� பிற���� க�பி��க�.             
நீ�கேள எ�ெற��� ச�ேதாஷமான கட�ளி� �ழ�ைதக�, இ�த விழி��ண��ட� எ�ைலய�ற               
ச�ேதாஷ�தி� நிைல�தி��க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� பிற��காக� �ய, ஆ�க��வமான எ�ண�கைள� ெகா�����, ஒ�ேவா�             
ஆ�மாைவ�� ஈேட��கி�ற உ�ேநா�க�தி� �ல� அவ�க��� மரியாைதைய�           
ெகா��பீ�களாக. 
ஒ�ேவா� ஆ�மாவி��� ேம�ைமயான உண��கைள� ெகா����ப� எனி�, அதாவ�,             
ஒ�ேவா� ஆ�மாைவ�� ஈேட��கி�ற உண��கைள� ெகா�����, ஆ�மாைவ           
��ேனற� ெச�ெதனி�, அைனவ� மீ�� �ய, ஆ�க��வமான எ�ண�கைள�             
ெகா����பவ� எ�� அ��தமா��. உ�க� �ய மேனாபாவ� �ல��, உ�க�               
நல�வி��பி எ�� �திதி �ல�� பிறரி� �ைறபா�கைள மா���க�. பிறரி�               
பலவீன�கைள அ�ல� �ைறபா�கைள உ�க�ைடயைவ எ�ேற க�தி, அவ�ைற� ப�றி�               
ேபசி, அவ�ைற� பர��வத��� பதிலாக, அவ�ைற அக�ேத அட�கி� ெகா��,               
மா�றமைடய� ெச�வேத, மரியாைதைய� ெகா����பதா��. ெபரிய விடய�கைள�           
சிறிதா��வ��, மன�தள����ள ஆ�மா�கைள� ச�திநிைற�தவ�க� ஆ��வ��,         
அவ�களி� சகவாச�தினா� நிற��ட�படாம� இ���, அவ�க��� எ�ெபா���           
ஊ�க�ைத�� உ�சாக�ைத�� ெகா��ப�ேம, மரியாைதைய� ெகா����பதா��.         
அ�தைகய மரியாைதைய� ெகா��பவ�க� மா�திரேம பிற��காக� �ய, ஆ�க��வமான             
எ�ண�கைள� ெகா����பவ�க� ஆவ�. 

�ேலாக�:  �றவற�தி� �� ெபற�ப�ட பா�கிய�ைத� பைழய �பாவ��, ச��கார�க��             
��வைடய� ெச�கி�றன, எனேவ இவ�ைற�� �ற�� வி��க�. 


