
 

 

ஓ� சா�தி. ஆ�மீக� த�ைதஆ�மீக� �ழ�ைதக����ம� வழ��கிறா�. ஒ�வரி�                 
நட�ைத ந�றாக இ�லாதேபா�, அவ�ைடய ெப�ேறா�க� ‘கட�� உன�� ந�ல               
வழிகா�ட�கைள வழ�க���!’ என� ��கிறா�க�. கட�� உ�ைமயி�           
வழிகா�ட�கைள வழ��கிறா� எ�பைத அ�த அ�பாவி ம�க� �ரி��ெகா�வதி�ைல.             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ேபா� கட�ளி� வழிகா�ட�கைள� ெப�கிறீ�க�.           
அதாவ�, ஆ�மீக� த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள ேம�ைமயானவ�க�           
ஆ��வத�� ேம�ைமயான வழிகா�ட�கைள வழ��கிறா�. நீ�க� அைனவரி�� அதி             
ேம�ைமயானவ�க� ஆ�கிறீ�க� எ�பைத இ�ேபா� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. த�ைத           
எம�� இ�தைகய ேம�ைமயான வழிகா�ட�கைள வழ��கிறா�. நா� அவ�ைடய             
வழிகா�ட�கைள� பி�ப�றி சாதாரணமான மனித�களி� இ��� ேதவ�க� ஆ�கிேறா�.             
த�ைதயா� ம��ேம சாதாரணமான மனித�கைள� ேதவ�களாக மா�ற ���� எ�பைத               
இ� நி�பி�கிற�. மனித�கைள� ேதவ�களாக மா��வத�� கட���� அதிக கால�               
எ��கவி�ைல என� சீ�கிய�க� பா�கிறா�க�. எனேவ, அவ� நி�சயமாக நீ�க�               
சாதாரணமான மனித�களி� இ��� ேதவ�களாக மா�வத�கான வழிகா�ட�கைள           
வழ��கிறா�. அசரீரியானவ�, அைன�ைத�� ெச�பவ�, பயம�றவ� என அவ�ைடய �க�               
பாட�ப�கிற�. நீ�க� அைனவ�� பயம�றவ�க� ஆகேவ���. நீ�க� உ�கைள             
ஆ�மா�களாக� க��கிறீ�க�, அ�லவா? ஆ�மா�க���� பய� கிைடயா�. த�ைத             
��கிறா�: பயம�றவ� ஆ��க�! எதைனயி��� பய�பட ேவ���? உ�க��� எ�தவித�               
பய�� கிைடயா�. நீ�க� வீ��� இ����ேபா�, த�ைதயிடமி��� ெதாட���             
�ம�ைத� ெப��� ெகா�கிறீ�க�. யா�ைடய �ம� அ�? யா� அதைன வழ��கிறா�?                 
இ�த விடய�க� கீைதயி� �றி�பிட�படவி�ைல. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ேபா�             
இ�த விடய�கைள� �ரி�� ெகா�கிறீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: நீ�க�             
��ைமய�றவ�க� ஆகிவி���க�. இ�ெபா�� ��ைமயா�வத��, சதா எ�ைன           
மா�திர� நிைன� ெச���க�. அதி ேம�ைமயானவ�க� ஆ�வத�கான இ�த             
ஒ���டலான� ச�கம �க�தி� ம��ேம இட�ெப�கி�ற�. பல� வ�� �ம�ைத�               
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சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, விைளயா��� ெபா�ைம ேபா�ற இ�த� சரீர�, ஆ�மா               
எ�� உயி�வா�� திற�ேகாலா� இய��கிற�. உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக�             
க���க�. நீ�க� பயம�றவ�க� ஆ�வீ�க�. 

ேக�வி:  சரீர�தி�டாக ஒ� நாடக�தி� ந����ேபா�, ெதாட��� கீழிற��கி�ற           
ஆ�மாவி�� எ�த� ெபயைர நீ�க� வழ��வீ�க�? 

பதி�:  ெபா�ைமக� ஒ� ெபா�மலா�ட�தி� ெபா�ைமக� ஆ�வைத� ேபா�ேற,           
ஆ�மா�களாகிய நீ�க� இ�த 5000 வ�ட�க���ரிய நாடக�தி�           
ெபா�ைமகைள� ேபா�� ெதாட���� கீழற��கி�றீ�க�.       
ெபா�ைமகளாகிய உ�க��� மீ��� ேமேல ஏ�வத�கான வழி�ைறைய�           
கா��வத�காக� த�ைத வ���ளா�. இ�ேபா�, �ம� எ�� திற�ேகாைல�             
பிரேயாகி��க�. நீ�க� ேமேல ெச�வீ�க�. 

பாட�:  �வாைல�கான ஒ���டலி� வி�����சி எரி�க�ப���ள�…… 



ெப��� ெகா�கிறா�க�. இ� கட��டனான �ழ�ைதகளி� ச�தி�� என�ப�கி�ற�.             
கட�� அசரீரியானவ�. ஆ�மா�களாகிய �ழ�ைதக�� அசரரீயானவ�கேள. நீ�க�           
உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க��கி�ற திடமான பழ�க�ைத உ�தி�ப��தி�             
ெகா���க�. ெபா�ைம ஒ�றி� திற�ேகாைல ���கிவி��ேபா�, அ� நடனமாட�             
ெதாட��கிற�. எனேவ, ஒ�ெவா� ஆ�மா�� ெபா�ைம ேபா�றி���� இ�த�             
சரீர�தி�கான திற�ேகாலா��. அதி� ஆ�மா இ�லாவி��, அ�த சரீர�தா� எதைன��               
ெச�ய ��யா�. நீ�க� உயி�வா�� ெபா�ைமக� ஆவீ�க�. ெபா�ைமைய�             
திற�ேகாலா� ���கா�வி��, அதி� எ�தவித� பிரேயாசன�� இ��கா�. அ�ஆடா�               
அைசயா� நி��வி��. ஆ�மா உயி�வா�� திற�ேகாலா��. அ� அழியாத,             
அமர��வமான திற�ேகாலா��. த�ைத விள�க�ப���கிறா�: நா� ஆ�மாைவ ம��ேம             
பா��கிேற�. ஆ�மாேவ ெசவிம��கிறா� எ�ற உ�தியான பழ�க�ைத ஏ�ப��தி�             
ெகா���க�. சரீர�தா� இ�த� திற�ேகாலி�றி� ெசய�பட ��யா�. இவ� அழியாத               
திற�ேகாைல� ெப���ளா�. இ�த� திற�ேகா� 5000 வ�ட�க��� நிைல�தி��கிற�.             
இ�த� திற�ேகா� உயி�வா�வதனா�, ச�கர�� �ழ�� ெகா�ேட இ��கிற�. இ�த�               
சரீர� உயி�வா�� ெபா�ைம ஆ��. த�ைத�� உயி�வா�� ஆ�மாேவ ஆவா�. திற�ேகா�                 
தி��ப�ப�வ� நி��வி�டா�, த�ைத வ�� இதைன மீ��� ெச�வத�கான             
வழி�ைறைய உ�க���� கா��கிறா�: எ�ைன நிைன� ெச���க�. திற�ேகா�             
மீ��� ச�தி��ட�ப��. அதாவ�, எ�வா� காரி� தா�கி ெவ�ைமயா��ேபா�, அதி�               
ெப�ேறா� நிர�ப�ப�கிறேதா, அ�வாேற, ஆ�மா தேமாபிரதானி� இ��� சேதாபிரதா�             
ஆ�வா�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� உ�கைள எ�வா� ெப�ேறாலா� நிர��வ� எ�பைத               
இ�ேபா� அறிவீ�க�. ப�றரி ஒ�றி� ச�தி �ைறவைட��ேபா�, அ� ச�தியா�               
நிர�ப�ப�கிற�. ப�றரி ஒ�றி� ச�தி �ைறவைட��ேபா�, அத� ஒளி�� அைண��               
வி�கி�ற�. உ�க�ைடய ஆ�மாவி� ப�றரியி� ச�தி இ�ேபா� மீ���             
ச�தி��ட�ப�கிற�. எ�தளவி�� அதிகமாக நீ�க� நிைனவி� இ��கிறீ�கேளா,           
அ�தளவி�� ஆ�மா ச�தியா� நிர�ப�ப�வா�. 84 பிறவி� ச�கர�தி� ��றி வ�ததனா�,                 
ப�றரி ெவ�ைம ஆகிவி�ட�. ஆ�மா சேதா, ரேஜா, தேமா �திதிகளி�டாக�               
ெச�றி��கிறா�. த�ைத மீ��� ஒ��ைற திற�ேகாலிைன தி�கி வி�வத�காக,             
அதாவ�, ப�றரிைய� ச�தி���வத�காக வ���ளா�. அவ�களிட� எ�தவித� ச�தி��             
இ�லாவி�� மனித�க� எ�னவா�வா�க�? எனேவ, ப�றரி இ�ேபா� நிைனவா�             
ச�தி��ட�பட ேவ���. உ�கைள மனித ப�றரி எ��� அைழ�க ����. எ��ட�                 
ேயாக� ெச���க� என� த�ைத ��கிறா�. ஒேரெயா� த�ைத ம��ேம இ�த                 
ஞான�ைத வழ��கிறா�. அ�த ஒேரெயா� த�ைத ம��ேம ஜீவ���திைய அ��பவ�               
ஆவா�. உ�க�ைடய ப�றரி இ�ேபா� ��ைமயாக ச�தி��ட�ப�கிற�. அத� �ல�               
நீ�க� 84 பிறவிக��� ��ைமயாக� ெதாட��� உ�க�ைடய பாக�ைத ந��பீ�க�.               
எ�வா� ஒ� நாடக�தி� ெபா�ைமக� ஆ�கி�றனேவா, அ�வாேற ஆ�மா�களாகிய             
நீ�க�� அ�த� ெபா�ைமக� ேபா�றவ�கேள. ேமலி��� கீழிற�கி வ��, நீ�க� 5000                 
வ�ட�களி� ப��ப�யாக� கீழிற�கி வ���ளீ�க�. த�ைத மீ��� உ�கைள ேமேலற�               
ெச�வத�காக வ���ளா�. அ� ெவ�மேன ஒ� ெபா�ைம ஆ��. ேமேல�கி�ற               
�திதியின��, கீழிற��கி�ற �திதியின�� அ��த�ைத� த�ைத உ�க���           
விள�க�ப���கிறா�. அ� 5000 வ�ட�க���ரிய விடயமா��. நீ�க� �ம� எ�ற               
திற�ேகாலா� தி�கி விட�ப���ளீ�க� எ�பைத நீ�க� �ரி�� ெகா�கிறீ�க�.             



நீ�க� ��ைமயாக சேதாபிரதா� ஆ��ேபா�, நா� ��ைமயான பாக�ைத மீ���               
ந��ேபா�. இ� �ரி�� ெகா�வத���, விள�க�ப���வத��� இல�வான விடயமா��.             
எ�வாறாயி��, த�ைத ��கிறா�: ெச�ற க�ப�தி� இதைன� �ரி�� ெகா�டவ�க�               
ம��ேம அதைன� �ரி�� ெகா�வா�க�. நீ�க� எ�தளவி�� உ�க�ைடய தைலகைள               
அ���� ெகா�டா��, அவ�க� ேவ� எதைன�� �ரி�� ெகா�ள மா�டா�க�. த�ைத                 
அைனவ���� அேத விள�க�ைதேய வழ��கிறா�: நீ�க� எ�கி��தா�� த�ைதைய             
நிைன� ெச���க�. ஆசிரிய� ஒ�வ� உ�க��� ��னா� இ�லாவி�டா��, நீ�க�               
அம��தி��� அவைர நிைன� ெச�ய ����. த�ைதயி� நிைனவினா� ம��ேம               
உ�க�ைடய பாவ�க� அழி�� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. எனேவ, நீ�க� அவரி�                 
நிைனவி� அம��தி��க ேவ���. நிைனவி�காக� �றி�பாக உ�கைள அமர�             
ெச�வத�ெகன எவ�� அவசியமி�ைல. உ���ேபா��, ப���ேபா��, நீரா��ேபா��,           
அைன�ைத�� ெச���ேபா�� த�ைதைய நிைன� ெச���க�. யாராவெதா�வ�           
உ�க��� ��னா� வ�� சிறி� ேநர� அம��தி��பா�. அ�த நப� உ�க��� உதவி                   
ெச�கிறா� எ�பத�ல. இ�ைல. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�ேம உ�க��� உதவி ெச��               
ெகா�ள ேவ���. உ�க�ைடய ��தி ெத�வீகமானதா�வத�� நீ�க� எ�ன ெச�ய               
ேவ��� எ�பத�காக� கட�� உ�க��� வழிகா�ட�கைள வழ�கி��ளா�.           
உ�க��� இ�த ஆவ� ஏ�ப��த�ப�கி�ற�. அவ� ெதாட���� அைனவ���� �ம�               
வழ��கிறா�. நி�சயமாக, சிலரி� ��தி பலவீனமானதாக��, சிலரி� ��தி             
��ைமயானதாக�� இ����. நீ�க� �யவரான ஒேரெயா�வ�ட� ேயாக�           
ெச�யாவி��, ப�றரிைய� ச�தி��ட ��யா�. அ�ேபா� நீ�க� த�ைதயி� �ம�ைத�               
ஏ���ெகா�ள�� மா���க�. உ�களா� ேயாக�� ெச�ய ��யா�. உ�க�ைடய ப�றரி               
மீ��� ச�தி��ட�ப�கிற� எ�பைத இ�ேபா� நீ�க� உண�கிறீ�க�. நீ�க�             
நி�சயமாக தேமாபிரதானி� இ��� சேதாபிரதா� ஆகேவ���. இ�த ேவைளயி�             
ம��ேம நீ�க� பரமா�மாவிடமி��� �ம�ைத� ெப��� ெகா�கிறீ�க�. உலக�             
இவ�ைற� �ரி�� ெகா�வேதயி�ைல! த�ைத ��கிறா�: எ��ைடய இ�த             
வழிகா�ட�க� �ல� நீ�க� ேதவ�க� ஆ�கிறீ�க�. இதைனவிட உய��த�             
எ��மி�ைல. இ�த ஞான� அ�� இ��க�ேபாவதி�ைல. இ�த நாடக� ஏ�கனேவ               
நி�சயி�க�ப���ள�. ச�கம�க�தி� ம��ேம த�ைத வ�� உ�கைள அதி             
ேம�ைமயானவ�க� ஆ��கிறா�. இத� ஞாபகா��த� ப�தி மா��க�தி�           
ெகா�டாட�ப�கிற�. அவ�க� தேசராைவ� (இராவணனி� ெகா��பாவிைய எரி�ப�)           
ெகா�டா�கிறா�க�. த�ைத வ��ேபா� தேசரா நிக�கிற�. அைன��� ஒ�ெவா�             
5000 வ�ட�க���� மீ��� நிக�கிற�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ம��ேம கட�ளி�               
வழிகா�ட�கைள� ெப�கிறீ�க�. அவ�றி�டாக நீ�க� ேம�ைமயானவ�க�         
ஆ�கிறீ�க�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� சேதாபிரதானாக இ��தீ�க�. பி�ன�,           
ப��ப�யாக� கீழிற�கி வ��ேபா�, நீ�க� தேமாபிரதானாக�� சீரழி�தவ�களாக��           
ஆகினீ�க�. த�ைத இ�ேபா� உ�க��� ஞான�ைத�� ேயாக�ைத�� க�பி��,             
உ�கைள சேதாபிரதானாக�� ேம�ைமயானவ�களாக�� ஆ��கிறா�. நீ�க� எ�வா�           
ஏணியி� கீழிற�கி வ�தீ�க� எ�பைத அவ� கா��கிறா�. நாடக� ெதாட�கிற�.               
எவ���� இ�த நாடக�தி� ஆர�ப�, ம�தி, ��� ப�றி� ெதரியா�. த�ைத உ�க���                   
இ�த நாடக�ைத விள�க�ப��தி��ளா�. எனேவ, நீ�க� இ�ேபா� அதைன நிைன�               
ெச�கிறீ�க�. ஒ�ெவா�வரி� சரிைதைய�� அவரா� �ற��யா�, நீ�க�           



வாசி�பத���, ��வத��� அவ�ைற எ�த ��யா�. த�ைத இ�கி��� இதைன               
விள�க�ப���கிறா�. நீ�க� இ�ேபா� பிராமண�க� ஆ�கிறீ�க�. பி�ன� நீ�க�             
ேதவ�க� ஆ�வீ�க�. த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�: நா� பிராமண�, ேதவ�,             
ஷ�திரிய� எ�ற ��� த�ம�கைள�� �தாபி�கிேற�. த�ைதயி�டாக நீ�க�             
பிராமண� �ல�தி��ரியவ�க� ஆகியி��கிறீ�க� எ���, நீ�க� �ரிய           
வ�ச�தி��ரியவராக��, பி�ன� ச�திர வ�ச�தி��ரியவராக�� ஆ�வீ�க� எ�ப��           
உ�க�ைடய ��திகளி� உ�ள�. ேதா�வி அைடபவ�க� ச�திர வ�ச�தி��ரியவ�களாக             
ம��ேம ஆ�வா�க�. எ�த� பாட�தி� ேதா�வி? ேயாக�தி�. நீ�க� எ�வா� 84                 
பிறவிகைள எ��கிறீ�க� எ�ப� மிக இல�வாக உ�க��� விள�க�ப��த�ப���ள�.             
ம�க� 8.4 மி�லிய� பிறவிகைள� ப�றி� ேப�வதனா�, அவ�க� ெவ� ெதாைலவி���                 
ெச�� வி�டா�க�! நீ�க� இ�ேபா� கட�ளி� வழிகா�ட�கைள� ெப�கி�றீ�க�.             
கட�� ஒ� தடைவேய வ�கி�றா�. எனேவ அவர� வழிகா�ட�கைள�� ஒ� தடைவேய                 
ெப�கி�றீ�க�. ஒ� ேதவ த�மேம இ��� வ�த�. அத�� ��ன� அ� ச�கம�கமாக                   
இ��த�. அவ�க� நி�சயமாக� கட�ளி� வழிகா�ட�கைள� ெப�ேற இ��தன�. த�ைத               
வ�� உலைக மா��கிறா�. நீ�க� இ�ேபா� மா�கிறீ�க�. இ�த ேவைளயிேலேய த�ைத                 
வ�� உ�கைள மா��கிறா�. நீ�க� ஒ�ெவா� க�ப�தி�� மா�கிறீ�க� எ���,               
ெதாட���� மா�வீ�க� எ��� நீ�க� ��கிறீ�க�. இ�த ப�றரி உயி��ள�. ஆனா�                 
அ�த ப�றரிேயா உயிர�ற�. த�ைத 5000 வ�ட�க���� பி�ன� வ���ளா� எ�பைத�                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி�� ெகா���ளீ�க�. அவ� அைன�தி�� ேமலான             
வழிகா�ட�கைள உ�க��� வழ��கிறா�. நீ�க� அதிேமலானவரான கட�ளி�           
ேம�ைமயான வழிகா�ட�கைள� ெப�கிறீ�க�. அத� �ல� நீ�க� உய��தேதா�             
அ�த�ைத� ெப���ெகா�கிறீ�க�. யாராவெதா�வ� உ�களிட� வ�தா�, அவரிட�           
இ�வா� ேக��க�: நீ�க� கட�ளி� �ழ�ைதய�லவா? சிவபாபாேவ கட�� ஆவா�.               
அவ�க� சிவெஜய�திைய� ெகா�டா�கிறா�க�. அவ� ச�கதிைய அ��பவ�� ஆவா�.             
அவ��ெக�ெறா� சரீர� அவ���� கிைடயா�. எனேவ, யா� �லமாக அவ�               
வழிகா�ட�கைள வழ��வா�? நீ�க�� ஆ�மா�கேள. நீ�க� உ�க�ைடய           
சரீர�தி�டாக� ேப�கிறீ�க�. ஓ� ஆ�மாவா� சரீரமி�றி எதைன�� ெச�ய ��யா�.               
அசரீரியான த�ைத எ�வா� வ�கிறா�? அவ� ஓ� இரத�தி� பிரேவசி�கிறா� என                 
நிைன��ர�ப�கிற�. இவ�ைற� ப�றி யாேரா ஒ�வ� எதைனேயா உ�வா�க,             
ஏைனயவ�க� ேவெறா�ைற உ�வா�கினா�க�. அவ�க� திரி���திைய�� ���ம           
வதன�தி� சி�தரி���ளா�க�. த�ைத விள�க�ப���கிறா�: அ�த விடய�க�           
அைன��� கா�சி��ரிய விடய�களா��. எ�வாறாயி��, பைட�� ��வ�� இ�ேகேய             
உ�ள�. எனேவ, பைட�பவராகிய த�ைத�� இ�ேகேய வரேவ����ள�. அவ� உ�கைள�               
��ைமயா��வத�காக� ��ைமய�ற உலகி��� பிரேவசி�க ேவ����ள�. இ��,           
அவ� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள ேநர�யாக� ��ைமயா��கிறா�. நீ�க� இதைன�             
�ரி�� ெகா�கிறீ�க�. எனி��, இ�த ஞான� உ�க�ைடய ��திகளி� த��வதி�ைல.               
உ�களா� எவ���� விள�க�ப��த ��யாம� உ�ள�. நீ�க� �ம�ைத�             
பி�ப��வதி�ைல. எனேவ, உ�களா� அைனவரி�� அதி ேம�ைமயானவ�க� ஆக             
��யா�. எதைன�� �ரி�� ெகா�ளாதவ�க� எ�னஅ�த�ைத� ேகார ����? நீ�க�                 
எ�தள� ேசைவ ெச�கிறீ�கேளா, அ�தளவி�� அதி�ய��த அ�த�ைத� ேகா�வீ�க�.             
‘உ�க�ைடய எ���கைள� ேசைவ�� வழ���க�. சகல �ைறகளி�� ேசைவ             



ெச���க�.’ என� த�ைத �றி��ளா�. த�ைதயி� ேசைவ�� எம� எ���கைள               
வழ��வத�� நா� தயாராக உ�ேளா�. �ழ�ைதக� பல� ேசைவ ெச�வத�கான               
ஆவ�ட� இ��கிறா�க�. பாபா, எ�கைள வி�வி��க�. அத��ல� பல���� ந�ைம                 
ஏ�பட���ய ேசைவயி� எ�கைள ஈ�ப��தி� ெகா�ள����! �� உலக�� ெபௗதீக�               
ேசைவ ெச�கிற�. எனி��, அத�டாக அவ�க� ஏணியி� கீழிற�கி ம��ேம               
வ���ளா�க�. இ�ேபா�, இ�த ஆ�மீக� ேசைவயி�டாக, ஏ�கி�ற �திதி             
ஏ�ப�கிற�. உ�கைள விட யாராவெதா�வ� அதிகள� ேசைவ ெச���ேபா�, உ�க�               
ஒ�ெவா�வரா�� அதைன� �ரி�� ெகா�ள ����. �த�விக� சில�, மிக               
ந�லவ�களாக��, ேசைவயாள�களாக�� இ��கிறா�க�. எனேவ, அவ�களா�         
நிைலய�ைத� பராமரி�க ����. அவ�க� வரிைச�கிரமமாக வ��பி�           
அம��தி��கிறா�க�. இ��, நீ�க� வரிைச�கிரமமாக அம��தி��பதி�ைல.         
இ�லாவி��, உ�க��� மாரைட�� ஏ�படலா�. உ�களா� இதைன� �ரி��ெகா�ள             
����. நீ�க� ேசைவ ெச�யாவி��, உ�க�ைடய அ�த�� நி�சயமாக�             
�ைறவைட��. வரிைச�கிரமமாக, அ�த�தி� பல ம�ட�க� உ�ளன. எ�வாறாயி��, அ�               
ச�ேதாஷதாம��, இ� ��ப தாம�� ஆ��. அ�� எ�தவிதமான ேநா�க��               
கிைடயா�. நீ�க� உ�க�ைடய ��திைய அைன�தி��� உபேயாகி�க ேவ���.             
நீ�க� ேசைவ ெச�யாததனா�, �ைற�தேதா� அ�த�ைத� ேகா�கிறீ�க� எ�பைத             
உ�களா� �ரி�� ெகா�ள���யதாக இ����. ேசைவ ெச�வதனா� ம��ேம உ�களா�               
ஓ� அ�த�ைத� ேகார ����. உ�கைளேய ேசாதி��� பா��க�. உ�க�               
ஒ�ெவா�வ���� உ�க�ைடய ெசா�த �திதிைய� ப�றி� ெதரி��. ம�மா��             
பாபா���ட ேசைவ ெச�� வ�தி��கிறா�க�. மிக ந�ல �ழ�ைதக�� இ��கிறா�க�.               
அவ�க� ேவைல ெச�தா��, அைர� ச�;பள��ட� வி��ைற எ���� ேசைவ               
ெச��மா� அவ�க���� �ற�ப�கிற�. அதி� எ�தவித� தவ�� கிைடயா�. பாபாவி�               
இதய சி�மாசன�தி� அம��தி��பவ�க�, தம� �ய�சிக��ேக�ப, வரிைச�கிரமமாக           
மயி� சி�மாசன�தி� அம�வா�க�. இ�த �ைறயிேலேய, நீ�க� ெவ�றி மாைலயி�               
ேகா��க�ப�கிறீ�க�. நீ�க� உ�கைள அ��பணி�ப�ட�, ேசைவ�� ெச�கிறீ�க�.           
நீ�க� உ�கைள அ��பணி�தி����, ேசைவ ெச�யாவி��, உ�க�ைடய அ�த��             
�ைற�க�ப��. இ�த இரா�சிய� �ம�தி�டாக �தாபி�க�ப�கிற�. நீ�க� இதைன             
��ன� எ�ேபாதாவ� ேக�வி�ப���ளீ�களா? க�பத� �ல� இரா�சிய�           
�தாபி�க�ப�வைத� ப�றி ��ன� எ�ேபாதாவ� ேக�வி�ப�ேடா அ�ல� பா��ேதா             
இ��கிறீ�களா? ஆமா�, தான�க� ெச�வதனா�� ��ணிய� ெச�வதனா��,           
உ�களா� அரச��� �ழ�ைதயாக� பிற�க ����. எ�வாறாயி��, க�பத��ல� இராஜ                 
அ�த�ைத உ�களா� ேகார ���� எ�பைத நீ�க� ஒ�ேபா�� ேக�வி�படவி�ைல.               
எவ���� இ� ெதரியா�. த�ைத விள�க�ப���கிறா�: நீ�க� ��ைமயான 84               
பிறவிகைள எ����ளீ�க�. நீ�க� இ�ேபா� ேமேல ெச�ல ேவ���. இ� மிக��                 
இல�வான�. நீ�க� இதைன ஒ�ெவா� க�ப��, உ�க�ைடய �ய�சிக��ேக�ப             
வரிைச�கிரமமாக� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. உ�க�ைடய �ய�சிக��ேக�ப,       
வரிைச�கிரமமாக அ�ைப�� நிைன�கைள�� த�ைத வழ��கிறா�. ேசைவயி�           
���ரமாக இ��பவ�க��� அவ� அதிகள� அ�ைப�� நிைன�கைள��           
வழ��கிறா�. எனேவ, நீ�க� அவ�ைடய இதய சி�மாசன�தி� அம��தி��கிறீ�களா             
என� ேசாதி��� பா��க�. எ�னா� மாைலயி� மணி ஆக���மா?             



க�வியறிவ�றவ�க�, க�றவ�களி� ��னா� தைலவண�க ேவ���. த�ைத           
��கிறா�: �ழ�ைதகேள, �ய�சி ெச���க�! எ�வாறாயி��, நாடக�தி�           
அவ�க�ைடய பாக�தி� இ�லாவி��, நீ�க� எ�வள� �ய�சி ெச�தா��, அவ�க�               
ேமேல ஏற மா�டா�க�. சரீர உண�வி�டாக ஏதாவெதா� தீய ச�ன� ஏ�ப��� பி�ன�                   
ஏைனய விகார�க� வ�கி�றன. பிரதானமான�� க�ைமயான�மான ேநா� சரீர             
உண�வா��. ச�திய�க�தி�, சரீர உண�ைவ� ப�றி� �றி�பிட மா�டா�க�. அ��,               
நீ�க� ெவ�மதிைய� ெப�றி��பீ�க�. இ�ேகேய த�ைத இதைன விள�க�ப���கிறா�.             
உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி, சதா த�ைதைய நிைன� ெச���ப�யான �ம�ைத                 
ேவ� எவரா�� உ�க��� வழ�க ��யா�. இ�ேவ பிரதானமான விடயமா��. நீ�க�                 
ேம�க�டவா� எ�த ேவ���: அசரீரியான கட�� ேப�கிறா�: எ�ைன ம��� நிைன�                 
ெச���க�! உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க���க�! உ�க�ைடய சரீர�ைத நிைன�               
ெச�யாதீ�க�! எ�வா� ப�தி மா��க�தி�, அவ�க� சிவைன ம���             
வழிப�கிறா�கேளா, அ�வாேற, இ�ேபா�, நா� ம��ேம உ�க��� ஞான�ைத             
வழ��கிேற�. எ�சிய அைன��� ப�திேய ஆ��. சிவபாபாவிடமி��� ம��ேம நீ�க�               
கல�படம�ற ஞான�ைத� ெப�கிறீ�க�. இ�த இர�தின�க� ஞான�கடலிடமி���           
ெவளி�ப�கி�றன. இ� அ�த� கடைல� ப�றிய விடயம��. இ�த ஞான�கட�               
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ஞான இர�தின�கைள வழ��கிறா�. அவ�றி�டாக           
நீ�க� ேதவ�க� ஆ�கிறீ�க�. அவ�க� சமய ��களி� எ�ன எ�தியி��கிறா� என�                 
பா��க�! ேதவ�க� கடலி� இ��� ெவளி�ப�� இர�தின�கைள வழ��வ� ேபா��               
அவ�க� சி�தரி���ளன�. ஞான�கடேல �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� இர�தின�கைள           
வழ��கிறா�. நீ�க� ஞான இர�தின�கைள எ���� ெகா�கிறீ�க�. ��ன�, நீ�க�               
க�கைள எ��ததனா�, க��� ��திகைள� ெகா�டவ�க� ஆகினீ�க�. இ�ேபா�,             
இ�த இர�தின�கைள எ��பத� �ல�, நீ�க� ெத�வீக� ��திகைள� ெகா�டவ�க�               
ஆ�கிறீ�க�. நீ�க� ெத�வீக� பிர��க� ஆ�கிறீ�க�. ெத�வீக� பிர��களான             
இல��மி��, நாராயண�� உலைக ஆ�சி ெச�தா�க�. அவ�க� ப�தி மா��க�தி� பல                 
ெபய�கைள�� உ�வ�கைள�� உ�வா�கி��ளா�க�. உ�ைமயி�, இல��மி��,         
நாராயண�� ெத�வீக� பிர��க� எ�பவ�க�� ஒ�ேறயா��. ேநபாள�தி� இட�ெப��             
ப�பதிநாத��கான (சகல உயிரின�க���� பிர�) ஒ���ட�� (ேமளா) ெத�வீக�             
பிர�வி��ரியேத ஆ��. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான அ����ரிய எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா�           
க��பி��க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ����           
பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��ஆ�மீக� த�ைதஆ�மீக�               
�ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. த�ைத உ�க��� வழ��� ஞான இர�தின�கைள ம��� எ����             
ெகா���க�, க�கைள அ�ல. சரீர உண�� எ�ற க�ைமயான ேநாயிலி���               
உ�கைள� பா�கா��� ெகா���க�. 

2. உ�க�ைடய ப�றரிைய ��ைமயாக� ச�தி���வத��, ச�தி வீடாக விள���             
த�ைத�ட� ேயாக� ெச���க�. ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ�வத�� �ய�சி             



ெச���க�. பயம�றவராக இ��க�! 

  
---ஓ� சா�தி--- 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� அைன�� உற��ைறகளின�� அைன��� ெத�வீக�;         
�ண�களின�� அ�பவ�தி� நிர�பியவராகி, ஓ� ச��ரண வ�வ�           
ஆ�வீ�களாக. 
ச�கம�க�தி� �றி�பாக, உ�கைள அைன��� ேப�க�� நிைற�தவ�க�           
ஆ�க ேவ���. ஆைகயா�, உ�க� ெபா�கிஷ�க�, உற��ைறக�,           
ெத�வீக� �ண�க�, கடைமக� எ�பவ�ைற உ�க� ��னா� ைவ��,             
இைவ அைன�தின�� அ�பவசாலிகளாக நீ�க� ஆகிவி���களா என           
ேசாதி��� பா��க�. இவ�றி� ஏதாவ� ஒ�ைறேய�� நீ�க� அ�பவ�             
ெச�ய� தவறியி��பி�, அவ�றினா� உ�கைள நிர�பி� ெகா���க�.           
ஏதாவ� ஒ� உற��ைறேயா அ�ல� ெத�வீக� �ணேமா           
தவறவிட�ப�டா��, நீ�க� ��ைமயான �திதிைய� ெகா����பவ�         
எ�ேறா அ�ல� ச��ரண வ�வ� எ�ேறா அைழ�க�பட மா���க�. எனேவ               
த�ைதயி� ெத�வீக� �ண�கைள�� உ�க� ஆதி�ப�தி� ெத�வீக�           
�ண�கைள�� அ�பவ� ெச���க�. அ�ெபா�� நீ�க�         
ச��ரணமானேதா� வ�வ� ஆ�வீ�க�. 

�ேலாக�:  பலவ�த�தி��� வ�வ�� மனதினா� அ�வதா��. எனேவ அ�வ� எ�ற             
ேகா�ைப (ஃைபைல) ��வி��க�. 


