
 

 

ஓ� சா�தி. இைத� ��வ� யா�;? யா��� இதைன� ��கிறா�? ஆ�மீக�                 
�ழ�ைதக���. பாபா மீ��� மீ��� “ஆ�மீக�” என� ��வ� ஏ�? ஏெனனி�                 
ஆ�மா�களாகிய நீ�க� இ�ெபா�� வீ� தி��ப ேவ���;. பி�ன� நீ�க�               
இ��லகி�� வ��ேபா� ச�ேதாஷ� நில��. கட�த க�ப�தி�� நீ�க� அைமதி,               
ச�ேதாஷ� எ��� உ�க� ஆ�திைய� ெப�றீ�க�. அ�த ஆ�தி இ�ெபா�� மீ���                 
கிைட�கி�ற�. இ� மீ��� இட�ெப�� ேபாேத உலக�ச�கர�� மீ��� �ழ�கிற�.               
அைன��ேம மீ��� இட�ெப�கி�ற�. அ�லவா? கட�த கால�தி� நிக��தைவ             
அைன��� மீ��� நிக��. உ�ைமயி�, ஒ� நாடக� மீ��� இட�ெப��, ஆனா�                 
அதி� மா�ற� நிகழலா�. தா� ேபச ேவ��ய வா��ைதகைள அவ�க� மற��வி�டா�,                 
ஏதாவ� ஒ�ைற உ�வா�கி அைத� ேபசலா�. எ�வாறாயி�� இ�ேவா மா�ற� ெச�ய                 
��யாத ஒ� திைர�படமா�� இ�த நாடக� ஏ�கனேவ நி�சயி�க�ப�ட�. ஆனா� அ�த                 
நாடக�ைத ஏ�கனேவ நி�சயி�க�ப�ட� என� �ற��யா�. இ�த நாடக�ைத� �ரி��               
ெகா�வத� �ல� நீ�க� அ�த நாடக�ைத�� �ரி�� ெகா�ளலா�. த�ேபா� நீ�க�                 
பா���� நாடக�க� அைன��� ேபாலியானைவ எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�             
�ரி�� ெகா�கிறீ�க�. கலி�க�தி� நீ�க� காண���ய எ��� ச�திய�க�தி�             
இ��பதி�ைல. ச�திய�க�தி� நிக��த� அைன��� மீ��� ச�திய�க�தி�           
மா�திர� நிக��. அ�;த எ�ைல���ப�ட நாடக�க� அைன��� ப�திமா��க�தி�             
இட�ெப��. ப�தி மா��க�தி� காண�ப�� விடய�க� ஞான மா��க�திேலா, அ�ல�               
ச�திய �க�திேலா இட� ெபற மா�டா�. எனேவ நீ�க� இ�ெபா�� எ�ைலய�ற                 
த�ைதயிட� இ��� உ�க� ஆ�திைய� ெப�கி�றீ�க�. நீ�க� உ�க� ெலௗகீக�               
த�ைதயிடமி��� ஓ� ஆ�திைய��, பரேலாக� த�ைதயிடமி��� ம�ைறயஆ�திைய��             
ெப�கி�றீ�க� எ�பைத� த�ைத விள�க�ப��தி உ�ளா�. ஆனா� நீ�க�             
அெலௗகீக� த�ைதயிடமி��� ஓ� ஆ�திைய� ெப�வதி�ைல. அவ�� அ�த             
ஒேரெயா�வ�டமி��ேத ஓ� ஆ�திைய� ெப�கி�றா�. இவ� �லேம எ�ைலய�ற த�ைத,               
�திய உலக� எ�ற ெசா�ைத உ�க��� வழ��கி�றா�. இவ� �லேம உ�கைள அவ�                   
த�ெத��பதா� அவ� த�ைதெயன அைழ�க�ப�கி�றா�. ப�திமா��க�தி� அவ�க�           
ெலௗகீக� த�ைதைய�� பரேலாக� த�ைதைய�� நிைன� ெச�கிறா�க�. இ�த             
அெலௗகீக� த�ைதைய நிைன� ெச�வதி�ைல, ஏெனனி� அவரிடமி��� ஆ�தி             
எ��� ெபற�ப�வதி�ைல. ‘த�ைத’ எ�ற ெசா� சரியானதா��. பிர�மா�� பைட�பி�               
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சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, உ�க� எ�ைலய�ற ெசா�ைத� ெகா��பத�காக�           
த�ைத வ���ளா�. அ�தைகய இனிய பாபாைவ அ��ட� நிைன�             
ெச���க�, அ�ெபா�� நீ�க� ��ைமயா�வீ�க�. 

ேக�வி:  விநாசேவைள அ�மி�� வ��ெபா�� காண�ப�� அறி�றிக� எ�ன? 
பதி�:  விநாசேவைள அ�மி�� வ��ெபா�� அைனவ���� ெதரியவ��         

விடய�க�:- 
பாட�:  இ�த�பாவ உலகிலி��� எ�கைள ஆ�த�� ெசௗகரிய�� உ�ள உலகி��             

அைழ��� ெச���க�. 



ஒ� ப�திேய. பைட�பவரிடமி��� பைட��; ஓ� ஆ�திைய� ெப�கிறா�. சிவபாபா               
உ�கைள� பைட�தா�. அவ� பிர�மாைவ�� பைட�தா�. எ�ைலய�ற த�ைதயாகிய அ�த               
ஒேரெயா�வரிடமி��ேத ஆ�தி கிைட�கி�ற�. பிர�மா எ�ைலய�ற ஆ�திைய�           
ெகா���ளாரா? த�ைத இ�கம��தி��� இவ�� ஓ� ஆ�திைய� ெப�கிறா� என இவ�                 
�லேம விள�க�ப���கிறா�. அவ� தன� ஆ�திைய� ேகாரி அைத உ�க����               
ெகா��கிறா� எ�பத�ல. த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� இவைர�ேம நிைன�             
ெச�ய��டா�. நீ�க� எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� இ�த� ெசா�ைத� ெப�கிறீ�க�.             
எ�ைல���ப�ட உ�க� த�ைதயிடமி��� நீ�க� எ�ைல���ப�ட ஆ�திைய��,           
பரேலாக� த�ைதயிடமி��� எ�ைலய�ற ஆ�திைய�� நீ�க� ெப�கிறீ�க�, இைவ             
இர��� பிர�திேயகமானைவ. நீ�க� சிவபாபாவிடமி��� ஓ� ஆ�திைய�           
ேகா�கி�றீ�க� எ�ப� உ�க� ��தியி� உ�ள�. ஆனா� பிர�மாவிடமி��� எ�த               
ஆ�திைய� ேகா�வீ�க�? ெசா�� எ�ப� உ�க� ��தி�� வ�கிற�. இ�ைலயா? இ�த                 
எ�ைலய�ற இரா�சிய�ைத அ�த ஒேரெயா�வ�டமி��ேத நீ�க� ெப�கிறீ�க�. அவேர             
அதிஉய�வான பாபா. இவ� ��கிறா�: எ�ைன நிைன� ெச�யாதீ�க�. நீ�க� ெப���                 
ெகா�ள���ய எ�த� ெசா��� எ�னிட� இ�ைல. உ�க���� ெசா�ைத வழ�க�               
��யவரான அ�த ஒேரெயா�வைரேய நிைன� ெச���க�. அவ� ��கிறா�: எ�ைன               
மா�திரேம சதா நிைன� ெச���க�! ஒ� ெபௗதீக� த�ைதயி� ெசா�ைதயி�� ெப��                 
ச�ைட ஏ�ப�கி�ற�. இ�� ச�ைட எ�ற ேப���ேக இடமி�ைல. நீ�க� த�ைதைய                 
நிைன� ெச�யாவி�� இய�பாகேவ எ�ைலய�ற ஆ�திைய நீ�க� ெப��� ெகா�ள               
மா���க�. த�ைத ��கி�றா�: உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க���க�. அவ� தன�                 
இரத�தி��� ��கிறா�: உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி எ�ைன நிைன� ெச�தா�,                 
உலக இரா�சிய�ைத� ெப�வீ�க�. இ�ேவ நிைன� யா�திைர என�ப�கி�ற�. உ�க�               
சரீரஉற�க� அைன�ைத�� �ற�� உ�கைள� சரீரம�ற ஆ�மாவாக� க���க�.             
இத�� �ய�சி ேதைவயா��. க�பத��� சிறி� �ய�சி ேதைவயா��. இ�த நிைன�                 
யா�திைரயி� நிைல�தி��பத� �ல� நீ�க� ��ைமய�றவ�களிலி���         
��ைமயானவ�க� ஆ�கிறீ�க�. அ� ம�க� ெபௗதீக யா�திைர ெச�கி�றன�. இ��               
இ� ஆ�மாவி� யா�திைரயா��. இ� பர�தாம�தி��� ெச�வத�கான உ�க�             
யா�திைரயா��. இ�த �ய�சிைய� ெச�யா� எவ�ேம பர�தாம�தி�;ேகா, ��தி             
தாம�தி�ேகா ெச�ல ��யா�. மிக ந�றாக நிைன� யா�திைரயி� நிைல�தி��பவ�கேள               
அ�� ெச�ல����. அவ�கேள உய��த அ�த�ைத� ேகா�வா�க�. அைனவ��             
தி��பி� ெச�வா�க� எனி�� அவ�க� ��ைமய�றி��பதா� ெதாட����           
�விஅைழ�கி�றன�. ஆ�மா நிைன� ��கி�றா�. ஆ�மா�கேள உ��,           
ப�கி�றா�க�. ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ��க�! இ� ேநர�தி� நீ�க� ெச�யேவ��ய               
ஒேரெயா� �ய�சி இ�ேவ ஆ��. �ய�சி ெச�யாம� உ�களா� எதைன�� ெபற��யா�                 
அ� மிக இல�வான�. எ�வாறாயி�� மாையயி� எதி��� ெதாட��. எவ��ேக�� ந�ல                 
பா�கிய� இ���மானா� அவ� விைரவி� இதி� ஈ�ப�வா�. சில� பி�னேர வ�வா�க�.                 
இ� அவ�க�ைடய ��தியி� ந�� ப��த�� அவ�க���வா�க�: நா�க� இ�ெபா��                 
இ�த ஆ�மீக யா�திைரயி� ஈ�பட�ேபாகி�ேறா�. அவ�க� இதிேல தீவிரமாக             
ஈ�ப�டா� ஓ�ட�ப�தய�தி� ��னணியி� இ��பா�க�. த�க� ���ப�ேதா� வீ���             
வா�கி�ற ேபா��, த�ைன ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி� ��ைமஆ��பவரான த�ைதைய                 
நிைன� ெச�த� சிற�ததா�� எ���, இ�ேவ சரியான விடய� எ��� அவ�க�                 



��தியி� ���. த�ைதயி� க�டைளகைள� பி�ப�றினா� நீ�க� ��ைம ஆகலா�.               
நி�சயமாக நீ�க� அ�வா� ஆ�வீ�க�. இ� �ய�சிெச�கி�ற ஒ� விடயமா��. இ�                 
மிக�� இல�வான�. ப�திமா��க�தி� அதிகள� சிரம� உ��. இ�� நீ�க�               
பாபாவிட� தி��பி� ெச�லேவ���. எ�ப� உ�க� ��தியி� உ�ள�. பி�ன� நீ�க�                 
ச�திய�க�தி��� ெச�� வி��வி� மணிமாைலயி� ேகா��க�ப�வீ�க�. அைன��           
மணிமாைலகைள� ப�றி�� ச�� சி�தி��� பா��க�! பிர�மாவி� மணிமாைல,             
வி��வி� மணிமாைல, உ��திரரி� மணிமாைல ஆகியன உ��. �திய உலகி�               
�தலாமவ� இவேர. ஏைனேயா� பி�னேர வ�வா�க�. அதாவ� அவ�க� பி�னேர               
ேகா��க�ப�வா�க�. அவ�க� வின�கிறா�க�: உ�க�ைடய அதிஉய��த �ல� எ�?             
நீ�க� பதிலளி�கலா� வி���லேம! ஆர�ப�தி� நீ�க� வி���ல�தி��           
உரியவராக இ��தீ�க�. பி�ன� ஷ�திரிய �ல�தி� ஒ� ப�தியின� ஆகினீ�க�.               
அதிலி��� வ�சாவளி வி��ச�க� ேதா�றின. இ�த ஞான�திலி���, வ�சாவளி             
வி��ச�க� எ�வா� உ�வா�க�ப�கி�றன எ�பைத� �ரி�� ெகா�ள ����. �தலி�               
உ��திரரி� மணிமாைல உ�வா�க�ப�கி�ற�. இ�ேவ அதி ேமலான வ�சாவளி             
வி��சமா��. இ�ேவ உ�க� அதிேம�ைமயான �ல� எ�பைத பாபா             
விள�க�ப��தி��ளா�. �� உலக�� நி�சயமாக இ�த� ெச�திைய� ெப�� எ�பைத               
நீ�க� �ரி�� ெகா�கிறீ�க�. சில� ��கி�றா�க�: கட�� நி�சயமாக எ�ேகா               
வ�தி��கிறா�. ஆனா� எ�ேக எ�பைத எ�களா� �ற��யா�. கால�ேபா�கி�             
எ�ேலா���� ெதரியவ��. அ� ப�திரிைககளி� ெதாட���� பிர�ரி�க�ப��. த�ேபா�             
சிறிதளைவேய பிர�ரி�கிறா�க�. எ�ேலா�� ஒேர ப�திரிைகைய வாசி�பதி�ைல. ஆ�             
அவ�ைற ��நிைலய�களி� வாசி��� ெகா�ளலா�. சில� 2 �த� 4 வைர ெவ�ேவ�                   
ப�திரிைககைள வாசி�கி�றன�. சில� எ�த� ப�திரிைககைள�� வாசி�பதி�ைல. பாபா             
வ��வி�டா� எ�பைத அைனவ�� ெதரி�� ெகா�ள ேவ���. விநாசகால� ெந��கி               
வ��ேபா� �திய உலக� �தாபி�க�ப�கி�ற�. எ�பைத��, பைழய உலக� அழி�க�ப��               
எ�பைத�� அவ�க� அறிவா�க�. பல� கா�சிகைள� ெப�வா�க� எ�ப�� சா�தியேம.               
நீ�க� இ�த ஞான�ைத ச�நியாசிக���� அரச�க���� வழ�கேவ���.           
இ�த�ெச�திைய� பல� ெப�வா�க�;. எ�ைலய�ற த�ைத வ��வி�டா� எ��� அவ�               
ச�கதி அ��கிறா� எ�பைத�� அவ�க� ெசவிம����ேபா� பல� வ�வா�க�. இ�த               
ேவைளயி� உ�க��� வி��பமான எ��� உ�திேயாக��வமாகப ப�திரிைககளி�           
பிர�ரி�க�ப�வதி�ைல. இைத�ப�றி வின�வத�� யாேரா ஒ�வ� ேதா��வா� �ம�ைத�             
பி�ப��வத� �ல� நீ�க� ச�திய �க�ைத �தாபி�கி�றீ�க� எ�பைத�             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. இ�ேவ உ�க� �திய ச�க� ஆ��.                 
கிறி�தவ�க� கிறி�தவ ச�க�தி� அ�க�தவ�க� ஆ�வ� ேபா�� நீ�க��             
கட�ளி� ச�க�தி� கட�ளி� அ�க�தவ�க� ஆவீ�க�. நீ�க� கட�ளி�             
அ�க�தவ�க�. இதனாேலேய நீ�க� அதீ�திரிய �க�ைத� ப�றி அறியேவ��மாயி�,             
ஆ�ம உண��ைடயவ�களான ேகாபியைர�� ேகாபிைககைள�� ேக�கேவ��� என           
நிைன��ர�ப�கிற�. ேவ� எவைர�� அ�றி த�ைத ஒேரெயா�வைரேய நிைன�             
ெச���க�. அ�த ஒேரெயா� த�ைதேய இ�த இராஜேயாக�ைத க�பி�கி�றா� அவ�               
கீைதயி� கட�� ஆவா�. இ�த� ெச�தி��, த�ைதயி� அைழ�பித�� அைனவ����               
ெகா��க�படேவ���. ம�றைவ எ�லா� ஞான�தி� அல�கார�கேள. பட�க� யா��             
ஞான�தி� அல�கார�கேள. ப�தியின� அ�ல, ம�க��� விள�க�ப���வத�காக�           



த�ைத அவ�ைற� ெச�வி�தி��கிறா�. இ�த� பட�கெள�லா� மைற�� வி��. இ�த               
ஞான� மா�திரேம ஆ�மாவி� எ�சி இ����. த�ைதயிட� இ�த ஞான� உ��, அ�                   
நாடக�தி�� பதிய�ப���ள�. நீ�க� ப�தி மா��க�ைத� கட�� ஞான             
மா��க�தி��� வ��வி���க�. உ�க���� இ���� பாக�ைத நீ�க�           
ந��கிறீ�க�. எ�பைத ஆ�மா�களாகிய நீ�க� இ�ெபா�� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�             
நா�க� மீ��ெமா��ைற த�ைத�ட� இராஜேயாக�ைத� க�கேவ��� என�           
பதிய�ப���ள�. த�ைத மா�திரேம இ�த ஞான�ைத� ெகா��பத�காக வ�கி�றா�.             
அ� ஆ�மாவி� பதிய�ப���ள�. நீ�க� அ�� ெச���ேபா� �திய உலகி� பாக�                 
மீ��� இட�ெப��. ஆர�ப� �த� இ�திவைர ஆ�மாவி� ���பதிைவ�� நீ�க�               
இ�ெபா�� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. பி�ன� இைவ அைன��� ����� வ��. ப�தி                 
மா��க�தி� பாக�� ��� ெப��. அத� பி�ன� ச�திய�க�தி� நீ�க� ந��த                 
பாக�ைத நீ�க� மீ��� ந��பீ�க�. எ�ன நிக�� எ�பைத த�ைத உ�க����                 
��வதி�ைல. நட�� ���தைவ மீ��� நிக��. ச�திய�க� �திய உலக� எ�பைத                 
நீ�க� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. அ���ள அைன��ேம நி�சயமாக �தியதாக��             
சேதாபிரதானாக�� இ����. அைன��� மிக�� மலிவானதாக�� இ����. கட�த             
க�ப�தி� எ� நிக��தேதா அ� மீ��� நிக��. இல��மி�� நாராயண�� எ�தள�                 
ச�ேதாஷமாக இ��தா�க� என உ�;களா� காண��கிற�. அவ�களிட� ெப�மள�             
ைவர�க��, இர�தின�க�� ெச�வ� ேபா�றைவ�� இ��தன. ெச�வ�           
இ����ேபா� ச�ேதாஷ�� இ����. அைத இ���ள�ட� ஒ�பி��� பா��கலா�.             
ஆனா� அ�ேகா, ஒ�பி�வ� எ�ப� இ�ைல. இ���ளஅைன��� அ�ேக மற�க�ப��.                 
இைவ த�ைத மா�திரேம �ழ�ைதக��� விள�க�ப���� �திய விடய�களா��.             
ஆ�மா�க� �தலி� ஆ�ம ேலாக�தி��� ெச�லேவ���. அ�� அைன���             
ெசய�பா�க�� நி��த�தி�� வ��வி��. க�ம�கண��க� அைன���         
தீ��க�ப�கி�றன. பதி� ����� வ�கிற�. இ�த ஒ� பதி� மிக�� நீ�ட�.                 
அவ�க� ��கிறா�க�: அ�வாெறனி� ஆ�மா�க�� அ�தள���� ெபரிய தாகேவ             
இ��கேவ���. ஆனா� இ�ைல. மிக�சிறிய ஆ�மாவி� 84 பிறவிகளி� பாக�               
பதிய�ப���ள�. ஆ�மா�க� அழிவ�றவ�க�. இதைன இய�ைகயி� அ��த� எ�ேற             
�ற����. இைத�ேபால விய�க�த�க விடய� ேவெற��மி�ைல. ஆனா� நீ�க�             
சகலகலா வ��நரி� பாக�கைள ந��கிறீ�க�. பாபாைவ� ப�றி அவ� ச�திய, திேரதா                 
�க�களி� ஓ�வி� இ��பதாக� �ற�ப�கி�ற�. உ�க��ேக மிக நீ�ட பாக� உ�ள�.                 
ஆகேவ த�ைத உ�க��� ஒ� ேம�ைமயான ஆ�திைய� ெகா��கிறா�. அவ�               
��கிறா�: நீ�க� 84 பிறவிகைள எ��கி�றீ�க�. என� பாக� ேவ� எவரா�� ந��க                   
��யாத�. இ� ஓ� அ��தமான விடய�. த�ைத இ�� அம��தி��� எ�வா�                 
ஆ�மா�க��� விள�க�ப���கிறா� எ�ப�� ஓ� அ��தேம. ஆ�மா�க� ஆ�ம�ல,             
ெப��ம�ல, ஓ� ஆ�மா சரீர�ைத ஏ��� ேபாேத அவேனா அவேளா ஆ� எ���                   
ெப� எ��� அைழ�க�ப�கிறா�. ஆ�மா�க� அைனவ�� �ழ�ைதக� எ�பதா�             
அவ�க� சேகாதர�கேள. உ�க� ஆ�திைய� ேகா�வத�� நீ�க� நி�சயமாக�             
சேகாதர�களாக இ��க ேவ���. ஓ� ஆ�மா த�ைதயி� ஒ� மகேன. நீ�க�                 
த�ைதயிடமி��� ஆ�திைய� ேகா�கி�றதா�, நி�சயமாக நீ�க� ஆ�க� எ�ேற             
அைழ�க�ப�கி�றீ�க�. த�ைதயிடமி��� ஆ�திைய� ேகா�� உரிைம ஆ�மா�க�           
அைனவ���� உ��. அத�� நீ�க� த�ைதைய நிைன� ெச�யேவ���. உ�கைள               



ஓ� ஆ�மாவாக� க���க�. நா�க� அைனவ�� சேகாதர�கேள. ஓ�ஆ�மா ஆ�மாேவ.                 
ஆ�மா�க� ஒ�ெபா��� மா�ற� அைடவதி�ைல. ஆனா� அவ�க� சிலசமய�             
ஆ�சரீர�ைத��, சில சமய� ெப� சரீர�ைத�� ெப�வா�க�. இைவ �ரி��               
ெகா�ள�படேவ��ய �வார�யமான விடய�க�. ேவ� எவ�� இவ�ைற� �ற��யா�.             
ம�றவ�க� இதைன� த�ைதயிடமி���� அ�ல� உ�களிடமி���� மா�திரேம           
ெசவிம��கலா�. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க�டேனேய உைரயா�கிறா�.         
ஆர�பநா�களி� அவ� ஒ�ெவா�வைர�� ச�தி�� உைரயா�வ���. ப��ப�யாக அவ�             
எவ�ட�� உைரயாட ��யாத ேநர�� வ��. “மக� த�ைதைய� கா��கிறா�” எ��                 
�ற�ப�கி�ற�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஏைனேயா���� க�பி�க ேவ���.           
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� பல���� ேசைவ ெச�� அவ�கைள இ�ேக அைழ��               
வ�கிறீ�க�. நீ�க� பலைர உ�கைள� ேபா�� ஆ�கி இ�ேக ெகா�� வ�கிறீ�க�                 
எ�பைத பாபா �ரி��ெகா�கிறா�. இவ� ஒ� ேபரரச� ஆ�வா�. இவ� ஒ� சி�றரச�                   
ஆ�வா�. நீ�க� ஓ� ஆ�மீகேசைன. நீ�க� அைனவைர�� இராவணனி�             
ச�கிலியிலி��� வி�வி�� உ�க� ச�க�தி�� அைழ�� வ�கி�றீ�க�. நீ�க�             
ெச��� ேசைவ�ேக�ப நீ�க� பலைன� ெப�வீ�க�. ��தலாக� ப�திெச�தவ�க�             
விேவகமானவ�களாகி� தம� ஆ�திைய� ேகா�கிறா�க�. இ� ஒ� க�வியா��.             
நீ�க� ந�றாக� க�காவி�டா� நீ�க� சி�தியைடய மா���க�. இ�க�வி மிக��               
இல�வானதா��. இதைன� �ரி�� ெகா�வ�� விள�க�ப���வ�� இல�வானேத.           
சிரம� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. எ�வாறாயி�� ஓ� இரா�சிய� �தாபி�க�ப�வதா�               
பலதர�ப�டவ�க�� ேதைவ�ப�கி�றன�. இ�விடய�தி� ஓ� உய��த அ�த�ைத�           
ேகா�வத�� நீ�க� �ய�சி ெச�ய ேவ���. இ�த மரண உலகிலி��� நீ�க�                 
அமர��வ உலகி�� இடமா�ற� ெச�ய�பட ேவ���. எ�தளவி�� க�கி�றீ�கேளா             
அ�தளவி�� அமர��வ உலகி� உய��த அ�த�ைத� ெப�வீ�க�. த�ைதேய             
அைனவரி�� அழகானவ�ஆைகயா� நீ�க� அவ�மீ� அ�� ெச��தேவ���. அவேர               
அ���கட�. நீ�க� அைனவ�� ஒேரவிதமான அ�ைப� ெகா����க��யா�. சில�             
அவைர நிைன� ெச�கிறா�க� சில� அவைர நிைன� ெச�வேத இ�ைல! சில�                 
ம�றவ�க��� விள�க�ப���வதி� ேபாைத அைடவா�க�. இ� ெப�மளவி� மனைத�             
தா��� ஒ� விடயமா��. இ� ஒ� ப�கைல�கழக� என நீ�க� எவ���� �றலா�.                   
இ� ஆ�மீக� க�வி. இ�தைகய பட�க� ேவெற�த� பாடசாைலகளி��             
கா�ட�ப�வதி�ைல. ம�க� பா��த மா�திர�திேலேய �ரி�� ெகா�ள���யவா�           
நா��� நா� இ��� பல பட�க� ெதாட���� உ�வா��. ஏணி�பட� மிக�� ந�ல�.                   
எ�வாறாயி�� ேதவ �ல�தி�� உரியவராக இ�ைல எனி�, அவரா� எைத�ேம �ரி��                 
ெகா�ள ��யா�. இ��ல�தி�� உரியவ�கேள இ�த அ�பினா� தா�க�ப�வா�க�.             
எ�க� ேதவ த�ம�தி� இைலகளாக இ��பவ�க� வ�வா�க�. அவ�க� மி�க               
ஆ�வ��ட� ெசவிம��பைத நீ�க� உண�வீ�க�. சில� ெவ�மேன வ��             
ெச��வி�வா�க�. நா��� நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� பாபா �திய விடய�கைள               
விள�க�ப���கி�றா�. ேசைவ ெச�வதி� நீ�க� மி�க ஆ�வ� ெகா����க             
ேவ���. ேசைவ ெச�வதி� ��மரமாக இ��பவ�க� இதய சி�மாசன�தி� அம�வ�ட�               
அ�த� சி�மாசன�தி�� அம��தி��பா�க�. நீ�க� ேம�� ��ேனறி� ெச���ேபா�             
அைன��� கா�சிகைள�� ெப�வீ�க�. நீ�க� அ�த� ச�ேதாஷ�தி�           
லயி�தி��பீ�க�. உலகி� பல விர�தி� ���ர�க� ேக���. இர�த ஆ�க�� ஓ��.                 



ேசைவ �ரி�� ைதரியசாலிக� ஒ�ேபா�� ப��னியா� மரணி�க மா�டா�க�.             
எ�வாறாயி�� இ�� நீ�க� எளிைமயாக இ��கேவ���. நீ�க� அ�ேக             
ச�ேதாஷ�ைத� ெப�வீ�க�. ஒ� �மாரிைய எளிைமயாக வாழ� ெச�கி�றன�. பி�ன�               
அவ� ���த வீ����� ெச�ற�� தா� வி��பிய� எ�லாவ�ைற�� அணி��               
ெகா�ளலா�. நீ�க�� ���த வீ����� ெச�கி�றீ�க� எ�பதா� உ�க���             
அ�த�ேபாைத உ�ள�. அ�ேவ ச�ேதாஷ தாமமா��. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான அ����ரிய எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா�           
க��பி��க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ����           
பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக�த�ைத           
ஆ�மீக��ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. மாைலயி� ேகா��க�ப�வத�� ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆ�வ�ட�, மிக��           
தீவிரமாக நிைன� யா�திைரயி� நிைல�தி��க�. த�ைதயி� வழிகா�ட�கைள�           
பி�ப�றி� ��ைம ஆ��க�. 

2. த�ைதயி� ெச�திைய� பிற���� ெகா��பத� �ல�, அவ�கைள உ�க����             
சமமானவ� ஆ��கி�ற ேசைவைய� ெச���க�. நீ�க� இ�ேக மிக��             
எளிைமயாக வாழ ேவ���. விர�தி� ���ர�க� நிைற�த இ�தி� கா�சிகைள�               
கா�பத�� நீ�க� ைதரிய� நிைற�த ேபாராளிக� ஆகேவ���. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

அைன�� வினா�க�� ��வைடகி�றன. 

ஆசீ�வாத�:  ஒ�ெவா� ெசயலி�� த�ைதைய பி�ப�றி, அ�பி�கான பிரதி�பகார�ைத�           
ெகா��கி�ற ஓ�; தீவிர �ய�சியாள� ஆ�வீ�களாக. 
நீ�க� ேநசி��� ஒ�வைர இய�பாகேவ பி�ப��வீ�க�. நீ�க�           
எ�ெபா��� ஞாபக�ப��தி� ெகா���க�: நா� ெச��� ெசய�களி�           
த�ைதைய� பி�ப��கி�ேறனா? இ�ைல எ�றா�, அ�கணேம அதைன           
நி��திவி��க�. த�ைதைய பிரதிப��வதா�, நீ�க� த�ைத���         
சமமாக ஆ�கி�றீ�க�. ஒ� காப� தாைள பய�ப��தி பிரதி ெச�வைத�               
ேபா��, கவன� ெச���த� எ�� தாைள பய�ப���� ேபா�, ஒ� பிரதி                 
எ��க�ப��. ஏெனனி� இ� ம��ேம தீவிர �ய�சியாள� ஆ�வத���,             
ஒ�ெவா� ச�தியினா� உ�கைள நிர��வத��� உரிய ேநரமா��. உ�களா�             
உ�கைள நிர�பி� ெகா�ள ��யா� வி�டா�, பிற� ஒ�வரி� உதவிைய               
நா��க�. இ�லாவி��, நீ�க� ��ேனறி� ெச�ைகயி�, அ� ‘கால�             
தா���’ வி�டதாகிவி��. 

�ேலாக�:  தி��தியி� பல� ச�ேதாஷ� ஆ��. ச�ேதாஷமாக இ��பதனா� உ�க� 


