
 

 

ஓ� சா�தி. ��றாவ� க�ணான ஞான�ைத அ��பவரான ஆ�மீக� த�ைத               
ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� விள�க�ப���கிறா�. த�ைதைய� தவிர ேவ� எவரா��             
��றாவ� க�ணாகிய ஞான�ைத வழ�க ��யா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�             
ஒ�ெவா�வ�� இ�ேபா� ��றாவ� க�ணான ஞான�ைத� ெப���ளீ�;க�. ப�திைய             
இ�ளான பாைத என� த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�. இரவி� ஒளி இ�லாததா�, ம�க�                 
இ�ளி� த�மா�கிறா�க�. பிர�மாவி� பக�, பிர�மாவி� இர� எ�� பாட�ப�கிற�.               
இ�ெபா�� உ�க���� பாைத கா�ட�ப�வதா� ச�திய�க�தி�, உ�க���� பாைத             
கா�ட�பட ேவ��� என நீ�க� �ற மா���க�. த�ைத வ�� உ�க��� ��தி தாம�                     
ம��� ஜீவ���தி தாம�தி�கான பாைதைய� கா��கிறா�. நீ�க� இ�ேபா� �ய�சி               
ெச�கிறீ�க�. ��கிய காலேம எ�சி��ள� எ�பைத நீ�க� இ�ேபா� அறிவீ�க�.               
உலக� மாற� ேபாகிற�. எ�வா� உலக� மாற� ேபாகிற� எ�பத�கான பாட� ஒ��                   
உ�வா�க�ப���ள�. எ�வாறாயி��, அ�பாவி ம�க��� ஞான�க� இ�லாததா�           
எ�ேபா�, எ�வா�, அ�ல� யா� இ�த உலைக மா��கிறா�க� எ�பைத               
அறியாதி��கி�றா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ேபா� ��றாவ� க�ணான           
ஞான�ைத� ெப���ளீ�க�. அத� �ல� நீ�க� உலக� ச�கர�தி� ஆர�ப�, ம�தி,                 
இ�திைய அறி�� ெகா�கிறீ�க�. இ� உ�க�ைடய ��திகளி� உ�ள ஞான ச�கரீ�                 
ஆ��. சிறிதள� ச�கரீ�ேம எ�வள� இனிைமயாக உ�ளேதா, அ�வாேற, ‘ம�மனாபவ’               
எ�ற ஞான வா��ைத�� அைன�தி�� மிக இனிைமயானதா��. த�ைதைய நிைன�               
ெச���க�. த�ைத வ�� உ�க���� பாைதைய� கா��கிறா�. அவ� உ�க��� எ�ேக                 
ெச�வத�கான பாைதைய� கா��கிறா�? அைமதி தாம�தி���, ச�ேதாஷ           
தாம�தி��மான பாைதைய� கா��கிறா�. எனேவ, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மிக��             
ச�ேதாஷமாக இ��கிறீ�க�. எ�ேபா� ச�ேதாஷ� ெகா�டாட�ப�கிற� எ�பைத உலக�             
அறியா�. �திய உலகி� ச�ேதாஷ� ெகா�டாட�ப�கிற�. பைழய உலகி� ச�ேதாஷ�               
இ�ைல எ�ப� அைனவ�� அறி�த ெபா�வான உ�ைமயா��. பைழய உலகி��ள ம�க�                 
தேமாபிரதானாக இ��பதனா� �யர�தி� அ�கிறா�க�. பைழய தேமாபிரதா� உலகி�             
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சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� உயி�வா�� வைர��� த�ைதைய நிைன�             
ெச���க�. இ�த நிைனைவ� ெகா����பத� �லேம உ�க�ைடய           
ஆ��கால� அதிகரி���. நிைன�ெச�தேல இ�த� க�வியி� சாரா�ச�           
ஆ��. 

ேக�வி:  �ழ�ைதகளாகிய உ�க�ைடய அதீ�திரிய �க� ஏ� நிைன�           
�ர�ப�கிற�? 

பதி�:  பாபாவி� நிைனைவ நீ�க� சதா ச�ேதாஷ��ட� ெகா�டா�வதா�           
ஆ��. இ�ெபா�� உ�க��� எ�கால�ேம ந�தா� ஆ��. கட��             
உ�க���� க�பி�கிறா�. இதைன விட அதிகள� ச�ேதாஷ� ேவ� எ�வாக               
இ��க ����? இ� ஒ�ெவா� நா���மான ச�ேதாஷமா��.           
இதனாேலேய உ�க�ைடய அதீ�திரிய �க�ைத� ப�றிய �க� உ�ள�. 

பாட�:  அ���கட�ேள, ��ட��� வழி கா���க�! 



எ�வா� ச�ேதாஷ� இ��க ����? ச�திய�க�ைத� ப�றிய ஞான� எவ����               
கிைடயா�. இதனாேலேய எதைன�� அறியாத அ�பாவி ம�க� ெதாட���� இ��               
ெகா�டா�கிறா�க�. அவ�க� ந�தாைர எ�வா� ச�ேதாஷ��ட�         
ெகா�டா�கிறா�க� எ�� பா��க�. பாபா ��கிறா�: ச�ேதாஷ�ைத� ப�றி நீ�க�               
ஏதாவ� ேக�க வி��பினா� என� �ழ�ைதகளான ேகாபியைர�� ேகாபிைககைள��             
ேக��க�. ஏெனனி� த�ைத மிக இல�வான பாைதைய உ�க���� கா��கிறா�.               
வீ��� உ�க�ைடய ���ப��ட� வா���, உ�க� ெதாழிைல� ெச���ேபா�, தாமைர               
மல� ேபா�றி���, ஒ� காதல�� காதலி�� தம� பணிகைள� ெச���ேபா��               
ஒ�வைரெயா�வ� நிைன� ெச�வைத� ேபா�� எ�ைன நிைன� ெச���க�. ‘ைலலா               
ம��’ ைவ� ேபா��� ‘ஹீ� ர�சா’ ைவ�ேபா��� அவ�க� கா�சிகைள�               
ெப�கிறா�க�. ஆனா� அவ�க� விகார�தி�காக ஒ�வைரெயா�வ� ேநசி�கவி�ைல.           
அவ�கள� அ�� நிைன��ர�ப�கிற�. அவ�க� ஒ�வ� மீ� ஒ�வ� காத�               
ெகா�டா�க�. எ�வாறாயி��, இ�� அ�வா� இ�ைல. இ��, பல பிறவிகளாக அ�த                 
அதிய�பி�கினியவரி� காதலிகளாக நீ�க� இ��தி��கிறீ�க�. அ�த         
அ�பி�கினியவ� உ�க�ைடய காதலி அ�ல. ‘ஓ கட�ேள, வ�� ��ட�க���               
வழிகா���க�!’ என� �றி இ�� வ�மா� நீ�க� அவைர அைழ�தீ�க�. நீ�க�                 
அவைர அைர�க�பமாக அைழ�தீ�க�. ம�களி� ��ப� அதிகரி���ேபா� அவ�க�             
அவைர அதிகமாக அைழ�கிறா�க�. ��ப ேவைளகளி� அவைர அதிகமாக நிைன�               
ெச�பவ�க� இ��கிறா�க�. பா��க�, அவைர நிைன� ெச�பவ�க� பல�             
இ��கிறா�க�. ‘அைனவ�� ��ப ேவைளயி� அவைர நிைன� ெச�கிறா�க�….’ என�               
பாட�ப�கிற�. கால� ேபா�கி�, அவ�க� ேம�� ேம�� தேமாபிரதா� ஆ�கிறா�க�.               
எனேவ, நீ�க� ேமேல ெச�கிறீ�க�. ஆனா� அவ�க� ேம�� கீேழ இற��கிறா�க�.                 
ஏெனனி� விநாச� இட�ெப�� வைர��� அைன��� ேம�� அதிகளவி� ெதாட���               
தேமாபிரதா� ஆ��. நா��� நா�, மாைய�� ேம�� ேம��; தேமாபிரதா�ஆ�கிறா�.                 
இ�த ேவைளயி�, த�ைத ச�வச�திவா� ஆவா�. மாைய�� ச�வச�திவானாகேவ             
இ��கிறா�. அவ�� அதிச�திசாலியாக இ��கிறா�. இ�த ேவைளயி�,           
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� பிர�மாவி� வா�வழி�ேதா�ற�க��, பிராமண �ல           
அல�கார�க�� ஆவீ�க�. உ�க�ைடய �லேம அதி ேம�ைமயான�� அதி�ய��த             
�ல� என�� �ற�ப�கிற�. இ�த ேவைளயி� உ�க�ைடய வா��ைக விைலமதி�ப�ற�.               
இதனாேலேய, இ�த வா��ைகயி� (சரீர�தி�) கவன� ெச��த ேவ���. ஐ��               
விகார�களா�, ம�க�ைடய சரீர�களி� ஆ��கால�� ெதாட��� �ைறவைடகி�ற�.           
எனேவ, பாபா ��கிறா�: ஐ�� விகார�கைள� �ற�� ேயாக�தி� நிைல�தி��க�.               
உ�க�ைடய ஆ��கால� அதிகரி���. உ�க�ைடயஆ��கால� ப��ப�யாக� ெதாட���             
அதிகரி�ப�ட�, எதி�கால�தி� அ� 150 வ�ட�க� ஆ��. த�ேபா� அ� அ�வா�                 
இ��க ��யா�. எனேவ, த�ைத ��கிறா�: உ�க�ைடய சரீர�தி� அதிக கவன�                 
ெச����க�. இ�லாவி��, சரீர� எ�வித� பய�� அ�ற, களிம�ணினா�ஆனெதா�               
ெபா�ைம என� �ற�ப�கிற�. நீ�க� உயி�வா�� வைர��� பாபாைவ நிைன� ெச�ய                 
ேவ��� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ேபா� �ரி�� ெகா����கிறீ�க�.             
ஆ�மா ஏ� த�ைதைய நிைன� ெச�கிறா�? ஆ�தி�காக. த�ைத ��கிறா�: உ�கைள                 
ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி� த�ைதைய நிைன� ெச�வ�ட�, ெத�வீக� ப��கைள��               
கிரகி��� ேபா�, நீ�க� அ�வா� ஆ�வீ�க�. எனேவ, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�               



இ�த� க�விைய மிக ந�றாக� க�க ேவ���. நீ�க� க�பதி� ேசா�ேபறிகளாக                 
இ��க��டா�. இ�லாவி�� நீ�க� ேதா�வி அைடவீ�க�. நீ�க� மிக� �ைற�த               
அ�த�ைதேய அைடவீ�க�. இ�த� க�வியி� பிரதானமான விடய� சார�சமா��,             
அதாவ�, த�ைதைய நிைன� ெச���க� எ�பதா��. யாராவெதா�வ� எ�ேபாதாவ�             
க�கா�சி�ேகா அ�ல� உ�க�ைடய நிைலய�தி�ேகா வ��ேபா�, பாபாேவ           
அதி�ய��தவ� எ�பதனா� அவ�க� அவைரேய நிைன�ெச�ய ேவ��� எ�பைத             
அைன�தி��� �தலி� விள�க�ப����க�. அதி�ய��தவ� ம��ேம நிைன�           
ெச�ய�பட ேவ���. அவைர விட� �ைறவான எவைர�� நீ�க� நிைன�               
ெச�ய��டா�. கட�� அதிேமலானவ�, கட�ேள �திய உலைக �தாபி�பவ� என�               
�ற�ப�கிற�. த�ைத ��கிறா�: பா��க�, நா� �திய உலைக �தாபி�கிேற�.               
இதனாேலேய, நீ�க� எ�ைன நிைன� ெச�வதனா�, உ�க�ைடய பாவ�க�             
அழி�க�ப��. இதைன மிக உ�தியாக நிைன� ெச���க�. ஏெனனி� த�ைதேய               
��ைமயா��பவ� ஆவா�. அவ� ��கிறா�: நீ�க� எ�ைன���ைமயா��பவ� எ��               
அைழ���ேபா�, நீ�க� தேமாபிரதானாக�� மிக�� ��ைமய�றவ�களாக��         
இ��கிறீ�க�. இ�ேபா�, ��ைமயானவ�க�ஆ��க�! த�ைத வ�� �ழ�ைதகளாகிய             
உ�க��� விள�க�ப���கிறா�: உ�க�ைடய ச�ேதாஷ நா�க� வர��ளன.           
உ�க�ைடய ��ப நா�க� இ�ேபா� ��வி�� வ��வி�டன. இதனாேலேய ம�க�               
அவைர� �வி அைழ�கிறா�க�: ஓ ��ப�ைத நீ�கி ச�ேதாஷ�ைத அ��பவேர!               
ச�திய�க�தி� ச�ேதாஷ�ைத� தவிர ேவ� எ��� இ�ைல எ�பைத நீ�க� மிக                 
ந�றாக அறிவீ�க�. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ��கிறா�: நீ�க�             
அைனவ�� ெதாட��� அைமதி தாம�ைத�� ச�ேதாஷ தாம�ைத�� நிைன� ெச�ய               
ேவ���. இ� ச�கம�க�. படேகா�� உ�கைள அ�கைர�� அைழ��� ெச�கிறா�.               
இதி� படேகா�� அ�ல� பட� எ�ற ேக�வி�� இடமி�ைல. ‘என� படைக அ�கைர��                   
எ���� ெச���க�!’ என அவ�க� �க� பா�கிறா�க�. அ� ஒேரெயா� நபரி� படைக                   
அ�கைர�� எ���� ெச�வதாக இ��காத�லவா? �� உலகி� பட�� அ�கைர��               
எ���� ெச�ல�பட ேவ���. இ�த �� உலக�� அ�கைர�� எ���� ெச�ல�பட                 
ேவ��ய ெபரியெதா� நீராவி� க�ப� ேபா�ற�. எனேவ, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�               
அதிகள� ச�ேதாஷ��ட� ெகா�டாட ேவ���. ஏெனனி� அ�� உ�க����             
ெதாட��சியான ச�ேதாஷ� காண�ப��. அ�� சதா ந�தா� ஆ��. �ழ�ைதகளாகிய               
நீ�க� த�ைதைய� ச�தி���ளதா�, சதா உ�க��� ந�தா� ஆ��. இதனாேலேய               
உ�க�ைடய அதீ�திரிய �க� நிைன��ர�ப�கிற�. பா��க�, ஏ� இவ� சதா               
ச�ேதாஷமாக இ��கிறா�? ஓ! அவ� எ�ைலய�ற த�ைதைய� க�� வி�டா�! அ�த                 
ஒ�வேர எம��� க�பி�கிறா�. எனேவ, நீ�க� தின�� இ�த ச�ேதாஷ�ைத�               
ெகா����க ேவ���. எ�ைலய�ற த�ைத உ�க���� க�பி�கிறா� எ�ப�             
அ��தமான விடயமா��. உ�களி� எவராவ� இதைன ��ன� ேக�வி�ப���ளீ�களா?             
கீைதயி�, ‘கட�� ேப�கிறா�’ எ��� அவ� இராஜேயாக�ைத� க�பி�கிறா� எ���               
�றி�பிட�ப���ள�. எ�வா� அவ�க� ச�ட�தரணி அ�ல� ச�திரசிகி�ைச நி�ணராக             
ஆ�வத�காக ேயாக� க�பி�கிறா�கேளா, அ�வா� ஆ�மீக� �ழ�ைதகளான           
உ�க��� நா� இராஜேயாக� க�பி�கிேற�. நீ�க� இ�� வ��ேபா�, உ�ைமயி�               
இராஜேயாக�ைத� க�கேவ வ���ளீ�க�. �ழ�ப� அைடய ேவ��ய அவசியமி�ைல.             
எனேவ, நீ�க� இராஜேயாக�ைத� க�� இ�த� பாடெநறிைய� �ரணமாக� க�க               



ேவ���. நீ�க� விலகி ஓட� �டா�. நீ�க� க��, இதைன மிக ந�றாக�                   
கிரகி�க�� ேவ���. நீ�க� அதைன� கிரகி�பத�காகேவ ஆசிரிய� உ�க���             
இதைன� க�பி�கிறா�. ஒ�ெவா�வரி� ��தி�� ெவ�ேவ� தர�தி� உ�ள�. சில���               
அ� அதி�ய��ததாக��, சில��� அ� ம�திய தர�தி��, ஏைனயவ�க��� மிக�               
�ைறவான தர�தி�� உ�ள�. எனேவ, உ�கைளேய ேக��� பா��க�: நா� அதி�ய�                 
தர�திலா, ம�திய தர�திலா அ�ல� �ைறவான தர�திலா இ��கிேற�? நீ�க�               
அதி�ய�தர பரீ�ைசயி� சி�தி எ�தி, உய��த அ�த�ைத� ேகா�வத��� த�தி               
உைடயவ�களா எ�பைத இன�க�� ெகா�ள� ��யதாக இ��க ேவ���. நா�               
ேசைவ ெச�கிேறனா? த�ைத ��கிறா�: �ழ�ைதகேள, ேசைவயாள�க� ஆ��க�.             
பாபாைவ� பி�ப���க�. நா� ேசைவ ெச�ய வர ேவ��� எ�பதாேலேய நா� இ�த                   
இரத�ைத எ����ேள�. எனேவ நா� அதைன ஒ�ெவா�நா�� ெச�கிேற�. இ�த               
இரத� மிக�� உ�தியான, ந�ல இரதமா��. அவ� சதா தன� ேசைவைய வழ��கிறா�.                   
பா�தாதா இவரி� இரத�தி� எ�லா ேவைள�� இ��கிறா�. இவ�ைடய சரீர� �கயீன�                 
அைட�தா��, நா� அதி� அம��தி��கிேற�. எனேவ, நா� இவ���� அம��தி���               
எ��கிேற�. இவரா� அவ�ைடய வாயா� எதைன�� �ற ��யாவி�டா��, எ�னா�               
அதைன எ�த ����. �ரளி ஒ�ேபா�� தவறவிட�ப�வதி�ைல. இவரா� அம�;�தி���               
எ�த ����ேபா�, எ�னா� �ரளிைய� �ற��, அதைன எ�த��, அதைன�               
�ழ�ைதக��� அ��ப��; ����. ஏெனனி� நா� ேசைவயாள� ஆேவ�. எனேவ,               
த�ைத வ�� விள�க�ப���கிறா�: உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி, ��தியி�               
ந�பி�ைக ைவ�� உ�கைள� ேசைவயி� ஈ�ப��தி� ெகா���க�. இ� த�ைதயி�               
ேசைவயா��: இைற த�ைதயி� ேசைவயிலா��! அவ�க�, "ேமத� அரச ேசைவயி�" என                 
எ��கிறா�க�. எனேவ, நீ�க� எ�ன ��வீ�க�? இ�த ேசைவ அ�த ேமத� அரச                   
ேசைவைய விட உய��த�. ஏெனனி� பாபா உ�கைள� ச�கரவ��திக� ஆ��கிறா�.               
நீ�க� உ�ைமயி� உலக அதிபதிக� ஆ�கிறீ�க� எ�பைத உ�களா� �ரி�� ெகா�ள                 
����. ந�றாக �ய�சி ெச��� �ழ�ைதக� மகாவீர�க� எ��             
அைழ�க�ப�கிறா�க�. எனேவ, பாபாவி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப��� மகாவீர�க� யா�             
எ�பைத நீ�க� ேசாதி��� பா��க ேவ���. த�ைத விள�க�ப���கிறா�:             
�ழ�ைதகேள, உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி ஒ�ெவா�வைர�� சேகாதர�களாக�             
பா��க�. த�ைத த�ைன� சேகாதர�களி� த�ைதயாக� க��வ�ட�, அவ�             
சேகாதர�கைள ம��ேம பா��கிறா�. அவ� அைனவைர�� பா��க மா�டா�. சரீர� இ�றி                 
உ�களா� ெசவிம��கேவா அ�ல� ேபசேவா ��யா� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�.               
நா�� ஒ� சரீர�தி� பிரேவசி���ேள� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. நா� இ�த�                 
சரீர�ைத� கடனாக� ெப���ேள�. சகல���� சரீர� உ�ள�. சரீர�தி�டாகேவ             
ஆ�மா�க� இ�� க�கி�றா�க�. எனேவ, பாபா உ�க���� க�பி�கிறா� எ�பைத               
ஆ�மா�களாகிய நீ�க� இ�ேபா� �ரி�� ெகா�ள ேவ���. பாபாவி� ஆசன�               
எ���ள�? அமர��வ சி�மாசன�தி�. ஒ�ெவா� ஆ�மா�� ஒ�ேபா�� அழியாத             
அமர��வ �ப� என பாபா விள�க�ப��தி��ளா�. அதைன ஒ�ேபா�� எரி�கேவா,               
���கேவா அ�ல� நீரி� அமி��தேவா ��யா�. அ� சிறிய�� அ�ல. ெபரிய�� அ�ல.                   
சரீர� ெபரியதாகேவா அ�ல� சிறியதாகேவா இ����. இ�த உலகி��ள மனித�க�               
அைனவரின�� ஆ�மா�களி� சி�மாசன� ெந�றிேய ஆ��. சரீர�க� ேவ�ப�டைவ.             
சில�ைடய அமர��வ சி�மாசன� ஆணாக��, சில�ைடய� ெப�ணாக��,           



சில�ைடய� �ழ�ைதயாக�� காண�ப�கிற�. எனேவ, நீ�க� எவ�டனாவ�           
ேப��ேபா�, உ�கைள ஆ�மாவாக� க�தி, உ�க�ைடய சேகாதர�ட� ேப�கிறீ�க�             
என� க���க�. நா� த�ைதயி� ெச�திைய வழ��கிேற�: சிவபாபாைவ நிைன�               
ெச���க�. ஆ�மாவி� �� நீ�க�ப��. த�க�தி� மா� கல�தி����ேபா�, அத�               
மதி��� �ைறவைடகி�ற�. அ�வாேற, உ�க�ைடய மதி��� �ைறவைட���ள�.           
நீ�க� இ�ேபா� ��றி�� மதி�ப�றவ�க� ஆகி��ளீ�க�. இ� திவாலான நிைல               
என�ப�கிற�. பாரத� ெச�வ�த நாடாக விள�கிய�. இ�ேபா� அ� ெதாட��� கடனாளி                 
ஆ�கி�ற�. அைனவரி� பண�� விநாச�தி� ேபா� ��வைட�� வி��. கட�               
ெகா��பவ�களின�� கட� வா�கியவ�களின�� அைன��� ��வைட�� வி��.           
அழியாத ஞான இர�தின�கைள எ���� ெகா�டவ�க� ம��ேம வ�� தம�               
பா�கிய�ைத� ேகாரி� ெகா�வா�க�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா�           
க��பி��க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� தா�� த�ைத�மான பா�தாதாவி�           
அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக�             
�ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. த�ைதைய� பி�ப�றி, பாபாைவ� ேபா�� ேசைவயாள� ஆ��க�. நீ�க�             
அதி�ய��த பரீ�ைசயி� சி�தி எ�தி, உய��தர அ�த�ைத அைடவத��� த�தி               
வா��தவ�க� ஆகிவி���களா எ�பைத� ேசாதி��� பா��க�. 

2. த�ைதயி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப�றி, மகாவீர� ஆ��க�. பாபா எ�வா�             
ஆ�மா�கைள� பா���, ஆ�மா�க���� க�பி�கிறாேரா, அ�வாேற,         
அைனவ�ட�� ேப�� ேபா�, அவ�கைள ஆ�மா�களாக அதாவ�           
சேகாதர�களாக� பா��க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� ஆேரா�கியமான சரீர�, ச�ேதாஷமான மன�, ஞான� ெச�வ�             
ஆகியவ�ைற ெகா���ள மகாபா�கியசாலி ஆ�வீ�களாக. 
ச�கம�க�தி� உ�க� ஆதி �திதியி� சதா �திரமாக இ��பதனா�, க�ம               
ேவதைன, ஒ� சி�ைவ ேபா�றதிலி��� ஒ� ��ளாக மா�கி�ற�. எ�த               
ஒ� சரீர ேநா�� (ேராக�) ேயாகமாக மா�வதா�, நீ�க� எ�ெபா���               
ஆேரா�கியமாகேவ இ��கிறீ�க�. ‘ம�மனாபவ’ வி� �திரமாக         
இ��பதனா�, உ�க� ச�ேதாஷ �ர�க� சதா நிைற�தி��கி�ற�.           
இதனாேலேய நீ�க� ஒ� ச�ேதாஷமான மனைத� ெகா����ப�ட�,           
உ�க� ஞான� ெச�வமான�, அைன�தி�� அதிேம�ைமயான         
ெச�வமா��. ஞான� ெச�வ�ைத� ெகா���பவ�க��� சட�ெபா��         
இய�பாகேவ ஓ� ேசவக� ஆ�கி�ற�. நீ�க� அைன��           
உற��ைறகைள�� ஒேரெயா�வ�ட� ெகா����கிறீ�க�, நீ�க� �னித         
அ�ன�க�ட� ெதாட�ைப ெகா����கிறீ�க� எ�பதா�       
மகாபா�கியசாலிகளாக இ��பத�கான ஆசீ�வாத�ைத இய�பாகேவ       
ெப�கிறீ�க�. 

�ேலாக�:  நிைனவின�� ேசைவயின�� சமநிைலேய இர�ைட ��டா��. 



  
---ஓ� சா�தி--- 


