
 

 

ஓ� சா�தி. உலக� ச�கர� எ�வா� �ழ�கி�ற� எ�� த�ைத இனிைமயான                 
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� நிைன�����ளா�. நீ�க� த�ைதயிடமி���         
அறி���ளவ�ைற��, த�ைத உ�க���� கா����ள பாைதைய�� உலகி��ள எவ��             
அறியமா�டா�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� அறிவீ�க�. “உலகி�             
அதிபதிகளான, �ஜி�க� த�தி வா��தவ�களாக ஆ�பவ�க� பி�ன� �ஜி�பவ�க�             
ஆ�கி�றன�.” எ�பத� அ��த�ைத�� அவ� விள�க�ப��தி��ளா�. “நீ�க�           
�ஜி�க� த�திவா��தவ��, �ஜி�பவ�� ஆவீ�க�” எ�� பரமா�மாைவயி�� நீ�க�             
�றமா���க�. இ� ��றி�� சரியான� எ�ப� உ�க� விழி��ண�வி�             
பிரேவசி���ள�. த�ைத மா�திரேம உலகி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தி ப�றிய ெச�திைய                 
உ�க��� ��கி�றா�. ேவ� எவ�� “ஞான� கட�” எ�� அைழ�க�பட ��யா�. இ�                   
� கி��ணரி� �க� அ�ல. கி��ண� எ�ப� அ�த ஆ�மாவி�ைடய சரீர�தி�                 
ெபயரா��. அவ� சரீரதாரியாவா�, இ�த ஞான� அைன�ைத�� அவரா� ெகா����க               
��யா�. அ�த ஆ�மா இ�ெபா�� ஞான�ைத� ெப���ெகா����கி�றா� எ�பைத             
நீ�க� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. இ� ஒ� அ��தமான விடயமா��. ேவ� எவரா��               
அ�றி த�ைதயாேலேய இதைன விள�க�ப��த ����. பலவைகயான ஹ�த             
ேயாக�ைத� க�பி�கி�ற சா��க�� �னித�க�� இ��கி�றா�க�. அைவ           
அைன��� ப�தி மா��கமா��. நீ�க� ச�திய�க�தி� எவைர�� �ஜி�பதி�ைல.             
நீ�க� அ�ேக �ஜி�பவ�க� ஆ�வதி�ைல. அவ�க� �ஜி�க� த�திவா��த             
ேதவ�களாக இ��தா�க� எ�� அவ�கைளயி�ேட �ற�ப�கி�ற�. எ�வாறாயி��,           
அவ�க� இ��� அ�வா� இ�ைல. �ஜி�க� த�திவா��தவ�கேள இ�ெபா��             
�ஜி�பவ�க� ஆகிவி�டா�க�. த�ைத ��கிறா�: இவ�� �ஜி�த���. இ�ேநர�தி�             
�� உலக ம�க�� �ஜி�பவ�களாக இ��கி�றா�க�. �திய உலகி�, �ஜி�க� த�தி                 
வா��தவ�களாக இ��பவ�களி� ேதவ த�ம� மா�திரேம இ��கி�ற�.           
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சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� ச�கம�க�தி� ச�திய� எ�ற           
ஆசீ�வாத�ைத ச�தியமான த�ைதயிடமி��� ெப�கி�றீ�க�. எனேவ         
நீ�க� ஒ�ேபா�� ெபா� ேபச��டா�. 

ேக�வி:  �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� விகாரம�றவ�க�ஆ�வத�� நி�சயமாக� ெச�ய           
ேவ��ய �ய�சி எ�ன? 

பதி�:  நீ�க� நி�சயமாக ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆ�வத�� �ய�சி           
ெச�யேவ���. ெந�றியி� ம�தியி� ஆ�மாைவ மா�திர� பா��கி�ற           
பயி�சிைய� ெச���க�. நீ�க� ஆ�மா�க�ட� ேப��ேபா��,         
ஆ�மா�கைள� ெசவிம����ேபா�� உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக�         
க���க�. உ�க�ைடய பா�ைவ அவ�களி� சரீர�தி�மீ� விழ��டா�.           
இ�ேவ நீ�க� ெச�யேவ��ய பிரதான �ய�சியா��. இ�த           
�ய�சியிேலேய தைடக� வ�கி�றன. “நா� ஓ� ஆ�மா, நா� ஓ� ஆ�மா”                 
எ�� இய�றவைர பயி�சி ெச���க�. 

பாட�:  ஓ� நமசிவாய! 



நாடக�தி�ட�தி�� ஏ�ப, இ� ��றி�� சரியான� எ�ற விழி��ண��ட�             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� இ��கி�றீ�க�. இ� உ�ைமயாக கீைதயி�             
அ�தியாயமா��. அவ�க� கீைதயி� ெபயைர மா�றிவி�டா�க�, நீ�க� இைத             
விள�க�ப��த �ய�சி ெச�கி�றீ�க�, அ�வளேவ! கீைதைய கி��ணேர           
உபேதசி�தா� எ�� அவ�க� 2500 ஆ��களாக நிைன���ெகா����தா�க�.           
அசரீரியான த�ைதேய கீைதைய� �றினா� எ�பைத ஒ� பிறவியி� �ரி��ெகா�வத��               
அவ�க���� கால� எ����. ப�தியி� வி��ச� எ�வள� உயரமான��, சி�கலான��               
எ�பைத� ப�றி�� அவ� விள�க�ப��தி��ளா�. த�ைத உ�க��� இராஜேயாக�             
க�பி�கி�றா�; என நீ�க� எ�தலா�. இ�த ந�பி�ைகைய� ெகா����கி�ற             
�ழ�ைதக� ம�றவ�க���� இ�த ந�பி�ைக�ட� விள�க�ப��த ேவ���. இ�த             
ந�பி�ைகயி�லாவி�டா�, எ�வா� ம�றவ�க��� இைத விள�க�ப��தலா�         
எ�பைதயி�� நீ�க� உ�;க����ேளேய �ழ�பமைட��, ஏதாவ� �ழ�ப�           
இட�ெபறலா� என� பய�ப�கி�றீ�க�. நீ�க� இ�ன�� பயம�றவ�களாகஆகவி�ைல.             
நீ�க� ��ைமயாக ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆ��ேபாேத பயம�றவ�களாக           
இ��பீ�க�. ப�தி மா��க�திேலேய அவ�க� பய�ப�கி�றா�க�. நீ�க� அைனவ��             
ைதரியமான ேபா� வீர�க�. மாையைய எ�வா� ெவ�றி ெகா�வெத�ப� உலகி��ள               
எவ���� ெதரியா�. “ம�மனாபவ” எ�� த�ைத உ�க��� ��ன�� �றி��ளா�               
எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� இ�ெபா�� ெதரி��. ��ைமயா��பவராகிய           
த�ைத மா�திரேம வ�� இைத உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. இ�த� க���               
கீைதயி� �றி�பிட�ப����தா��, எவரா�� இதைன விள�க�ப��த ��யா�. த�ைத             
��கிறா�: �ழ�ைதகேள, ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆ�வீ�களாக! கீைதயி� இ�த�             
க����க�, ஒ� ��ைட மாவி� ஒ� �ளி உ�ைப� ேபா�றதா��. அைன�தின��                 
ந�பி�ைகைய த�ைத உ�க���� பதிய� ெச�கி�றா�. ந�பி�ைக நிைற�த ��திைய�               
ெகா����பவ�க� ெவ�றியாள�க� ஆ�கி�றா�க�. நீ�க� இ�ெபா�� உ�க�ைடய           
ஆ�திைய� த�ைதயிடமி��� ெப�கி�றீ�க�. த�ைத��கி�றா�: நீ�க� நி�சயமாக             
உ�க� ���ப��ட� வீ��� வசி�க ேவ���. அைனவ�� இ�ேக வ�� வசி�பத�கான                 
ேதைவயி�ைல. ேசைவ இட�ெபற ேவ���, நிைலய�க� திற�க�பட ேவ���. நீ�க�               
மீ��� பைடயின�. நீ�க� இைற மிஷைன� ேச��தவ�க�. நீ�க� ��ன� மாையயி�                 
��திர மிஷ���ரியவ�களாக இ��தீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க� இைற மிஷ���             
உரியவ�களாக இ��கி�றீ�க�. நீ�க� அதி ��கிய��வமானவ�க�. இல��மி           
நாராயண��� எ�ன �க� இ��கி�ற�? அரச�க� ஆ�சி ெச�வைத� ேபா�ேற               
அவ�க�� ஆ�சி ெச�தா��, அவ�க� அைன�� ந��ண�க�� நிைற�த உலகி�               
அதிபதிக� எ�� அைழ�க�ப�கிறா�க�. ஏெனனி� அ�ேநர�தி� ேவெற�த           
இரா�சிய�� இ��பதி�ைல. அவ�க� எ�வா� உலகி� அதிபதிகளாக ஆகினா�க�             
எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. நா�க�             
இ�ெபா�� ேதவ�க� ஆ�கி�ேறா�. எனேவ, நா�க� எ�வா� அவ�க����             
தைலவண�க ����? நீ�க� இ�ெபா�� ஞான� நிைற�தவ�க� ஆகி��ளீ�க�.             
ஞான�ைத� ெகா��ராதவ�க� ெதாட���� தைலவண��கிறா�க�. உ�க���         
அைனவர� பணி�� இ�ெபா�� ெதரி��. எ�த� பட�க� சரியான� எ��� எ�                 
பிைழயான� எ��� உ�களா� விள�க�ப��த ����. இ� இராவண இரா�சிய�               
எ�பைத�� அ� இ�ெபா�� எரி�க�பட��ள� எ�பைத���ட உ�களா�           



விள�க�ப��த ����. ைவ�ேகா� ேபா� எரி�க�பட ேவ���. உலக� ைவ�ேகா� ேபாைர�                 
ேபா�ற� என� �ற�ப�கி�ற�. பய�பா��� உ�ள வா��ைதகளா� நீ�க�             
விள�க�ப��த ேவ���. ப�தி மா��க�தி� அவ�க� பல பட�கைள             
உ�வா�கி��ளா�க�. உ�ைமயி�, ஆர�ப�தி� சிவனி� வழிபா�� பி�ன� பிர�மா,             
வி��, ச�கரரி� வழிபா�� இ��கி�ற�. அவ�க� உ�வா�கி��ள திரி���தி             
சரியான�. அத� பி�ன� இ�த இல��மி��, நாராயண�� உ�ளன�. சர�வதி��               
திரி���தியி� பிர�மா�ட� உ�ளட�க�ப����கிறா�. ப�தி மா��க�தி� அவ�க� பல             
பட�கைள உ�வா��கிறா�க�. அவ�க� அ�மாைன��ட ெதாட���� �ஜி�கிறா�க�.           
நீ�க� �ணி��ள ேபா�வீர�க� ஆ�கிறீ�க�. ஆலய�தி� சில� யாைன� சவாரி               
ெச�பவ�களாக��, சில� �திைர� சவாரி ெச�பவ�களாக�� சி�தரி�க�ப���ளன�.           
எ�வாறாயி��, எ�ப� உ�களி� எவ��ேக�� அ�வா� சவாரி ெச�ய ����? த�ைத                 
��கிறா�: மகாரா�திக�. மகாரா�தி எ�றா� யாைனயி� சவாரி ெச�பவராவா�. எனேவ,               
சிலைர யாைனயி� சவாரி ெச�;வதாக� சி�தரி���ளா�க�. யாைனைய எ�ப� �தைல               
வி��கிய� எ�பத� அ��த�� உ�க��� விள�க�ப��த�ப���ள�. த�ைத           
விள�க�ப���கிறா�: �தைலயான மாைய சில ேநர�களி� மகாரா�திகைள           
உ��வி�கிறா�. நீ�க� இ�ேபா� இ�த ஞான�ைத �ரி��ெகா�கிறீ�க�. மாைய ந�ல               
மகாரா�திகைள வி��கிவி�கிறா�. இ�விடய�க� ஞான��ட�       
ெதாட��ைடயைவயா��. ேவ� எவரா�ேம இ�விடய�கைள விள�க�ப��த ��யா�.           
த�ைத ��கிறா�: விகாரம�றவ�களாகி, ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி��க�.           
ஒ�ெவா� ச�கர�தி�� த�ைத ��கிறா�: காமேம ெகா�ய எதிரி. இதி� ெவ�றியைடய                 
உ�க��� �ய�சி ேதைவ�ப�கிற�. நீ�க� ம�களி� த�ைத�� உரியவ�க�, எனேவ               
நீ�க� சேகாதர சேகாதரிக� ஆவீ�க�. உ�ைமயி�, ஆதியி� நீ�க� ஆ�மா�கேள.               
ஓ� ஆ�மாேவ ஆ�மா�கேளா� ேப�கிறா�. ஆ�மாேவ இ�;ெசவிக�; �லமாக             
அைன�ைத�� ெசவிம��கிறா� எ�பைத நீ�க� ஞாபக�தி� ைவ�தி��க ேவ���.             
நா� ஓ� ஆ�மா�டேனேய ேப�கிேற�, சரீர��ட� அ�ல. ஆ�மா�களாகிய நா�க�               
ஆதியி� சேகாதர�க�. பி�ன� நா�க� ஒ�வ��ெகா�வ� சேகாதர சேகாதரிக�             
ஆகிேறா�. இைத நீ�க� சேகாதர�க��� விள�க�ப��த ேவ���. உ�கள� பா�ைவ               
ஆ�மாைவ ேநா�கிேய ெச�லேவ���. நா� என� சேகாதர�ட� ேப�கிேற�.             
சேகாதரேர, ெசவிம��கிறீ�களா? ஆ�, ஆ�மாவாகிய நா� ெசவிம��கிேற�. பிகானீ�             
எ�� இட�தி��ள ஒ� �ழ�ைத எ�ெபா��� 'இ�த ஆ�மா" 'அ�த ஆ�மா" என                   
எ��கிறா�. 'ஆ�மாவாகிய நா� இ�த� சரீர�தி� �லமாக எ��கிேற�."             
'ஆ�மாவாகிய நா� இைத நிைன�கிேற�." 'ஆ�மாவாகிய நா�, இைத� ெச�கிேற�."               
ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ�வத�� �ய�சி ேதைவ�ப�கிற�. ஆ�மாவாகிய நா�             
'நம�ேத" ��கிேற�. 'ஆ�மீக� �ழ�ைதகேள" எ�� பாபா ���ேபா� அவ�               
ெந�றிையேய பா��க ேவ���. ஆ�மாேவ ெசவிம��கிறா�. நா� இ�தஆ�மா�டேனேய               
ேப�கிேற�. அ�ேபா�ேற, உ�கள� பா�ைவ�� ெந�றியி� ம�தியி� இ���� ஆ�மா               
மீேத ெச�லேவ���. சரீர�தி�மீ� உ�க� பா�ைவ ப��ேபாேத, தைடக�             
ஏ�ப�கி�றன. ஆ�மா�க�ட� ேப��க�! ஆ�மாைவேய பா��க�! சரீர உண�ைவ�             
�ற��வி��க�! த�ைத�� ெந�றியி� ம�;தியி� அம��தி��கிறா� எ�பைத��,           
நீ�க� அவ��� 'நம�ேத" ��கிறீ�க� எ�பைத��, இ�த ஆ�மா�� �ரி��               
ெகா�கிறா�. நீ�க� ஓ� ஆ�மா, ஆ�மாேவ ெசவிம��கிறா� எ�ற ஞான�� உ�கள�                 



��தியி� உ�ள�. ��ன� உ�க��� இ�த ஞான� இ��கவி�ைல. நீ�க� உ�க�                 
பாக�ைத ந��பத�காக இ�த� சரீர�ைத� ெப�றீ�க�. இதனாேலேய ஒ�ெவா�             
சரீர�தி��� ெபய� ெகா��க�ப�கிற�. இ�த ேநர�திேலேய, நீ�க� வீ�             
தி���வத�காக, ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆகேவ���. உ�க� பாக�ைத           
ந��பத�காகேவ அ�த� ெபய� உ�க���� ெகா��க�ப���ள�. ெபய�க� இ�லா�,             
எ�ெசய�பா�க�� இட�ெபற ��யா�. அ��� ெதாழி��கான ெசய�பா�க� இ����.             
எ�வாறாயி��, நீ�க� சேதாபிரதா� ஆகியி��பீ�க�. இதனாேலேய அ�� எ�தெவா�             
பாவ� ெசய�க�� இ��பதி�ைல. நீ�க� பாவ� ெசய�க� எைத�ேம ெச�யமா���க�.               
மாையயி� இரா�சிய� அ�கி��பதி�ைல. த�ைத ��கிறா�: ஆ�மா�களாகிய நீ�க�             
இ�ேபா� வீ� தி��ப ேவ���. இ� ஒ� பைழய சரீரமா��. அத� பி�ன� நீ�க�                     
ச�திய, திேரதா �க�க���� ெச�வீ�க�. அ�� ஞான���கான அவசிய�             
இ��கா�. ஏ� இ�� உ�க��� ஞான� ெகா��க�ப�கிற�? ஏெனனி� நீ�க�               
சீரழி�த நிைலயி� இ��கிறீ�க�. நீ�க� அ��� ெசய�கைள� ெச�தா���ட, அைவ               
ந�நிைலயான ெசய�களாகேவ இ����. த�ைத��கிறா�: உ�கள� ைகக� ேவைலயி�               
ஈ�பட���, இதயேமா த�ைதேயா� இ��க���! ஆ�மா த�ைதைய நிைன� ெச�கிறா�.               
ச�திய�க�தி� நீ�க� ��ைமயானவ�க� எ�பதா�, அைன��� ெசய�க��           
உ�ைமயானதாக இ����. தேமாபிரதானான இராவண இரா�சிய�தி� அைன���           
ெசய�பா�க�� ெபா�யானைவயாக உ�ளன. இதனாேலேய ம�க� யா�திைரக�           
ேபா�றவ�றி��� ெச�கிறா�க�. ச�திய �க�தி� எவ�� எ�த� பாவ�ேம ெச�யாததா�,               
அவ�க� யா�திைர ெச�ல ேவ��யதி�ைல. அ�ேக நீ�க� ெச�கி�ற அைன���               
உ�ைமயானைவ. ச�திய� எ�றஆசீ�வாத�ைத நீ�க� ெப�றி��கிறீ�க�. அ�� எ�த               
விகார�தி��மான ேக�வி�ேக இடமி�ைல. எ�த� ெசய�களி��, ெபா� ேபசேவ��ய             
அவசிய� இ�ைல. இ��, ேபராைசயா� அவ�க� ஏமா��த�, ெபா� ேப�த�               
ேபா�றவ�ைற� ெதாட���� ெச�கிறா�க�. இ�விடய�க� அ�� இ��கா�.           
நாடக�தி�ப� நீ�க� அ�தைகய மல�களாக ஆ�கிறீ�க�. அ�த உலக� விகாரம�ற�,               
இ��லகேமா விகாரமான�. �� நாடக�� உ�கள� ��தியி� உ�ள�. இ�ேநர�தி�               
மா�திரேம, நீ�க� ��ைமயா�வத�� �ய�சி ெச�யேவ���. ேயாக ச�தியி� �ல�               
நீ�க� உலக அதிபதிக� ஆ�கிறீP�க�. ேயாக ச�திேய பிரதானமானதா��. த�ைத               
��கிறா�: ப�தி மா��க�தி�, தவ� ெச�த�, யாக� வள��த� ேபா�றவ�றி� �ல�                 
எவரா�ேம எ�ைன அைடய ��யவி�ைல. அைனவ�ேம சேதா, ரேஜா, தேமா               
நிைலக���டாக� ெச�லேவ���. இ�த ஞான� இல�வான��, களி���ட�;��ய��           
ஆ��. அத��� �ய�சி ேதைவயா��. இ�த ேயாக�தி� �லமாகேவ, நீ�க�               
சேதாபிரதா� ஆ�கிறீ�க�, அதாவ� �கழ�ப�கிறீ�க�. த�ைத மா�திரேம           
தேமாபிரதானி� இ���, சேதாபிரதா� ஆ�வத�கான பாைதைய உ�க����           
கா��கிறா�. ேவ� எவரா�ேம உ�க��� இ�த ஞான�ைத� ெகா��க ��யா�. எவ��                 
ச�திர���� ெச�றா� எ�ன, நீரி� நட�தா�� எ�ன, இைவ எ��ேம இராஜ                 
ேயாகம�ல. அவ�களா� ஒ� சாதாரண மனிதரிலி��� நாராயணனாக மாற��யா�.             
நீ�க� ஆதி சனாதன ேதவி ேதவதா த�ம�ைத� ேச��தவ�க� எ�பைத��, இ�ெபா��                 
மீ��� ஒ��ைற அ�வாேற ஆ�கிறீ�க� எ�பைத�� நீ�க� �ரி�� ெகா�கிறீ�க�.               
��ைனய ச�கர�தி�� த�ைத உ�க��� இைத விள�க�ப��தினா� எ�பைத             
இ�ேபா� நீ�க� நிைன� ெச�கிறீ�க�. த�ைத ��கிறா�: ந�பி�ைக��ள ��திைய               



உைடயவ�க� ெவ�றியாள�க� ஆவா�க�. ஒ�வ� ந�பி�ைகய�றவராக இ��தா�, அவ�             
ெசவிம��க வரமா�டா�. ந�பி�ைக��ள ��திைய� ெகா����;தவ�க��, பி�ன�           
ச�ேதக ��தி�ைடயவ�களாக ஆ�கிறா�க�. மிக�� ந�ல பல மகார�திக���ட             
ச�ேதக�கைள வள��கிறா�க�. மாையயி� சிறிய �யலா� சரீர உண�� ஏ�ப�கிற�.               
பாபா��, தாதா�� இைண�தி��கிறா�க�. சிவபாபா உ�க��� ஞான�ைத�           
ெகா��கிறா�. பி�ன� அவ� ேபா�வி�கிறாரா அ�ல� எ�ன நட�கிற� எ�ப� யா����                 
ெதரி��? அவ� எ�ேபா�ேம இ�கி��பாரா அ�ல� ேபா�வி�வாரா என நீ�க� பாபாவிட�                 
வினவ ேவ��மா? இ�த� ேக�விைய உ�களா� த�ைதயிட� ேக�க ��யா�. த�ைத                 
��கிறா�: ��ைமய�றவரி� இ��� ��ைமயானவ� ஆ�வத�கான பாைதைய நா�             
உ�க���� கா��கிேற�. நா� வ�� ேபாகிேற�. என�� ெச�வத�� அதிக ேவைல                 
உ�ள�. நா� �ழ�ைதகளிட� வ�கி�ேற�, அவ�களி� �ல��, பணிகைள�             
ெச�வி�கிேற�. எவ�ேம இதைனயி��� ச�ேதக�கைள எ��ப� �டா�. த�ைதைய             
நிைன� ெச�வேத உ�கள� கடைமயா��. ச�ேதக�ப�வதா� நீ�க� வி���             
வி�கிறீ�க�. மாைய உ�கைள� பலமாக அைறகிறா�. த�ைத ��கிறா�: இவர� பல                 
பிறவிகளி� இ�தி� பிறவியி� நா� இவ���� பிரேவசி�கிேற�. �ழ�ைதகேள,             
த�ைதேய உ�ைமயி� எ�க��� இ�த ஞான�ைத� ெகா��கிறா� எ�பதி�             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ந�பி�ைக ெகா����கிறீ�க�. ேவ� எவரா�� இைத�             
ெகா��க ��யா�. இ��தா��, ந�பி�ைக�ட� இ���� பி�ன� பல� வீ���               
வி�கிறா�க� எ�ப� த�ைத��� ெதரி��. நீ�க� ��ைமயாக ேவ���. எனேவ,               
த�ைத ��கிறா�: சதா எ�ைன மா�திரேம நிைன� ெச���க�! ேவ� எதி�ேம                 
அக�ப��� ெகா�ளாதீ�க�. அ�வா� நீ�க� ேபசினா�, உ�க��� உ�தியான             
ந�பி�ைக இ�ைல எ�பேத அத� அ��தமா��. அைன�தி��� �தலி� உ�க�               
பாவ�கைள அழி�கி�ற, அ�த ஒ� விடய�ைத� �ரி��ெகா���க�. பயன�ற             
விடய�கைள� ேபச ேவ��ய அவசிய� இ�ைல. த�ைதைய நிைன� ெச�வத� �ல�                 
உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. எனேவ நீ�க� ஏ� ஏைனய விடய�களி�               
ஈ�படேவ���? ேக�வி பதிலி�ேபா� எவராவ� �ழ�ப� அைடவைத நீ�க� பா��தா�,               
அவ�களிட� ���க�: அ�விடய�கைள மற��வி��, த�ைதைய நிைன� ெச�ய             
�ய�சி ெச���க�. நீ�க� ச�ேதக�கைள உ�வா���ேபா�, க�பைத           
நி��திவி�கிறீ�க�;, அதனா� ந�ைம இ��கா�. அவ�கள� நா�� ���ைப உண���               
விள�க�ப����க�. அவ�க��� ஏதாவ� ச�ேதக� ஏ�ப�டா�, அவ�கைள ஒேர ஒ�               
விடய�தி� உ�தியான ந�பி�ைக�ைடயவ�க� ஆ���க�. நீ�க� மிக�� சா�ரியமாக             
விள�க�ப��த ேவ���. �ழ�ைதகேள, அைன�தி��� �தலி�, பாபா வ��,             
எ�கைள� ��ைம�ப���கிறா� எ�பதி� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ந�பி�ைக           
இ��கேவ���. உ�களிட� இ�த ச�ேதாஷ� இ��கி�ற�. நீ�க� க�காவி�டா�,             
ேதா�வியைடவீ�க�. அ�தைகய ஆ�மா அத� பி�ன� எ�வா� ச�ேதாஷமாக இ��க               
����? பாடசாைலயி� அைனவ�� ஒேர க�விையேய க�றா��, சில� க��               
ப�லாயிர�கைள ச�பாதி�கிறா�க�. சிலேரா 5 �பா� �த� 10 �பா� வைரேய                 
ச�பாதி�கிறா�க�. சாதாரண மனிதரிலி��� ேதவ�க� ஆ�வேத உ�க�ைடய இல���             
�றி�ேகா�� ஆ��. ஓ� இரா�சிய� �தாபி�க�ப�கிற�. நீ�க� சாதாரண             
மனிதரிலி��� ேதவ�களாக மாறேவ���. ேதவ�க� மிக�ெபரிய இரா�சிய�ைத�           
ெகா����கி�றா�க�. அதி� உய��த அ�த�ைத� ெப�வெத�ப� உ�க�ைடய           



க�வியி��, ெசய�களி�ேம த�கி��ள�. உ�க�ைடய ெசய�க� மிக ந�றாக இ��க               
ேவ���. பாபா த�ைன� ப�றி� ��கிறா�: நா� இ��� என� க�மாதீத நிைலைய                   
அைடயவி�ைல. நா���ட ச��ரண� அைடயேவ���, நா� இ��� அ�வா�             
ஆகவி�ைல. ஞான� மிக�� இல�வான�. த�ைதைய நிைன� ெச�வ�� இல�வானேத.               
ஆனா� அைதயாவ� நீ�க� ெச�ய ேவ���. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா�           
க��பி��க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ����           
பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைதஆ�மீக�               
�ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. எ�விடய�திேல�� ச�ேதக�ைத வள���, ஒ�ேபா�� க�பைத         
நி��திவிடாதீ�க�. ��ைமயா�வத��, �தலி�, ஒேரெயா� த�ைதைய நிைன�           
ெச���க�. ேவ� விடய�க� எதி�� ஈ�படாதீ�க�. 

2. சரீர�தி� உ�க� பா�ைவ ப��ேபாேத, தைடக� வ�கி�றன. எனேவ எ�ேபா��               
ெந�றியி� ம�திைய� பா��க�. உ�கைள ஆ�மா�களாக� க�தி,           
ஆ�மா�க�டேனேய ேப��க�. ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆ��க�.         
பயம�றவ�களாகி ேசைவ ெச���க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

ஆசீ�வாத�:  ச�திெசா�பமாகி, உ�க� திடச�க�ப எ�ண�களி�டாக பலவீன�க�         
எ�ற கலி�க மைலைய அழி�பீ�களாக. 
நீ�க� மன�தள�� ேபா��, ஒ� ச��கார�தி� அ�ல� ��நிைலயி�             
ஆதி�க�தி��� வ�� ேபா��, ஒ� நபரினா� அ�ல� சட�ெபா�ளி�             
ெசௗகரிய�தினா� கவர�ப�� ேபா��, இ� பலவீன�களி�� ஒ� திடச�க�ப             
எ�ண� எ�ற ஒ�விரைல ெகா��� அவ�ைற எ�கால�தி��மாக           
அழி��வி��க�. அதாவ� ெவ�றியாள� ஆ��க�. ‘ெவ�றி உ�க� க���             
மாைலயா��’. இ�த விழி��ண�வினா�, நீ�க� எ�ெபா��� ச�தி           
ெசா�பமாக இ��பீ�க�. இ�ேவ அ�பி�கான பிரதி�பகாரமா��. ச�கா�           
பாபா தன� �திதி எ�ற �ணி� �ல� இதைன ெச�� கா��னா�.                 
இ�வாறாக த�ைதைய பி�ப�றி, சகல ெத�வீக� �ண�களி� ��             
ஆ��க�. 

�ேலாக�:  வசதிக� ேசைவ�கா��, உ�க� ஆட�பர�தி��� ெசௗகரிய�க����         
அ�ல. 


