
 

 

ஓ� சா�தி. இ�பாட� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��கானத�ல. �தியவ�க���           
விள�க�ப���வத�காகேவ இ� இைச�க�ப�ட�. இ���ள அைனவ�� விேவகமானவ�க� எ�ற�ல.             
இ�ைல. விேவகம�றவ�கைளேய விேவகமானவ�களா�க ேவ���. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�           
எ�தளவி�� விேவக� அ�றவ�க� ஆகினீ�க� எ�பைத� �ரி�� ெகா����கி�றீ�க�;.             
பாடசாைலயி� மாணவ�க� க�பத� �ல� விேவகமானவ�களாக ஆ�வைத� ேபா��, த�ைத��               
இ�ெபா�� உ�கைள விேவகமானவ�க� ஆ��கி�றா�. அவ�களி� �ரி��ண�வி�ேக�ப அவ�க� ஒ�               
ச�ட நி�ணராகேவா அ�ல� ஒ� ெபாறியிலாளராகேவா ஆ�கி�றா�க�. இ��, ஆ�மா�களாகிய               
நீ�க� விேவகமானவ�களாக ேவ���. ஆ�மாேவ சரீர�தி� ஊடாக� க�கி�றா�. எனி�� நீ�க�                 
ெவளியிலி��� ெப�� க�வி உ�க� சரீர�தி� ஜீவேனாபாய�தி�கான ஒ� த�காலிக               
கால�தி�கானேதயா��. சில இ���க�, கிறி�தவ சமய�தி�� மா�கி�றா�க�. அவ�க� ஏ�               
அ�வா� ெச�கி�றா�க�? சிறிதள� ச�ேதாஷ�ைத அைடவத�காக��, இல�வாக ஒ� ேவைலைய�               
ெப�� ெகா�வத���, த�க� ஜீவேனாபாய�தி�காக� பண� ச�பாதி�பத�காக�� ஆ��.             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எ�லாவ�றி��� �தலி�, ஆ�ம உண��ைடயவராக ேவ��� எ�ப�               
உ�க���� ெதரி��. அ�ேவ �த�ைமயான விடயமா��, ஏெனனி� இ��லக� ேநாயி���ள�.               
ேநாய�ற ஒ� மனிதேர�� இ�ைல. நி�சயமாக ஏேதாெவா� ேநா� உ�ள�. இ�த �� உலக��, மிக�                       
ெபரிய ைவ�தியசாைலயா��. அதி� அைன�� மனித�க�� ��ைமய���, ேநா���� உ�ளா�க�.               
அவ�களி� ஆ��கால�� மிக�� ��கியதா��. அவ�க� தீ�ெரன மரண�ைத அ�பவ�               
ெச�கி�றா�க�. அவ�க� மரண� பி�யி� அக�ப�� வி�கி�றா�க�. இ�விடய�கைள�             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�கேள �ரி�� ெகா���ளீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மைற�கமான             
�ைறயி� பாரத�தி�� மா�திரம�ல, �� உலகி��ேம ேசைவ ெச�கி�றீ�க�. எவ���� த�ைதைய                 
ெதரியாதி��பேத பிரதானமான விடயமா��. அவ�க� மனித�களாக இ��த ேபாதி��, இ��லகி��               
அ�பா��ள த�ைதைய அறியா��ளா�க�. அவ�க��� அவ� மீ� அ�பி�ைல. த�ைத ��கி�றா�:                 
இ�ெபா�� எ�மீ� அ�� ெகா���க�! எ�மீ� அ�� ெகா������ ேபாேத நீ�க� எ��ட�                   
வீ� தி���வீ�க�. நீ�க� வீ���� தி��பி வ��வைர, நீ�க� இ�த அ��கான உலகிேலேய இ��க                     
ேவ���. எ�லாவ�றி��� �தலி�, சரீர உண�விலி��� ஆ�ம உண��ைடயவராக ஆ��க�!               
அ�ெபா�ேத உ�களா� இ�த ஞான�ைத� கிரகி��, த�ைதைய நிைன� ெச�ய ����. ஆ�ம                   
உண��ைடயவராக, ஆக ��யாதவ�களா� எ�பய�மி�ைல. அைனவ�� சரீர உண��ைடயவ�களாகேவ             
இ��கி�றா�க�. ஆ�ம உண��ைடயவராக ஆகாம��, த�ைதைய நிைன� ெச�யாம�� இ��பவ�க�               
மாறா�, ��ன� இ��தைத� ேபா�ேற இ��பா�க� எ�பைத நீ�க� �ரி�தி��கி�றீ�க�. பிரதான                 
விடய� ஆ�ம உண��ைடயவரா�வ�, பைட�ைப அறிவ� அ�ல. பைட�பவரின��, பைட�பின�� ஞான�                 
நிைன� �ர�ப���ள�. ‘பைட�பி� ஞான� �தலாவ��, பி�னேர பைட�பவரி� ஞான��’ என�                 
�ற�ப�வதி�ைல. இ�ைல. �தலி� த�ைதயாகிய பைட�பவ�. ‘ஓ த�ைதயான கட��!’ எ�ேற                 
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சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, இ�த �� உல�� ேநாயாளிகளி� ெபரியெதா�             
ைவ�தியசாைலயா��. �� உலைக�� ேநாயிலி��� வி�வி�பத�காகேவ பாபா வ���ளா�. 

ேக�வி:  நீ�க� எ��ேம வா�விடாம��, ��ப அைலகைள அ�பவ� ெச�யாம�� இ��பத��,               
நீ�க� எ�த விழி��ண�ைவ� ெகா����க ேவ���? 

பதி�:  நா�க� இ�ெபா�� இ�பைழய சரீர�கைள�� இ� பைழய உலைக�� வி��, மீ���                 
வீ���;�� ெச��, பி�ன� �திய உலகி� ம�பிறவி எ��ேபா�. நா�க� இரா�சிய�தி��                 
ெச�வத�காகேவ இ�ெபா�� இராஜேயாக� க�கி�ேறா�. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய           
எ�க��காக ஆ�மீக அரச�களி� �மிைய (இராஜ�தா�) �தாபி�கி�றா�. இ�த             
விழி��ண�ைவ நீ�க� ேபணி�ெகா�டா�, எ�த� ��ப அைலக�� இ��க மா�டா�. 

பாட�:  நீ�கேள தா�� நீ�கேள த�ைத��... 



�ற�ப���ள�. அவ� வ�� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� தன��� சமமானவரா��கி�றா�. த�ைத               
எ�ெபா��� ஆ�ம உண�வி� இ��பதாேலேய அவ� பரமனாக உ�ளா�. த�ைத ��கி�றா�: நா� ஆ�ம                     
உண��ைடயவராேவ�. நா� பிரேவசி�கி�றவைர�� ஆ�ம உண��ைடயவராக ஆ��கி�ேற�. அவைர             
மா��வத�காக நா� அவரி�� பிரேவசி�கி�ேற�, ஏெனனி� அவ�� சரீர உண�விேலேய இ��தா�.                 
நா� அவரிட� ��கி�ேற�: உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி, எ�ைன மிக� சரியாக நிைன�                     
ெச���க�. ஆ�மா�க� உயி��ளவ�களிலி��� ேவ�ப�டவ�க� என� பல�� ந��கி�றா�க�.             
ஆ�மா சரீர�ைதவி�� நீ�கி� ெச�வதா� இ� விடய�க� இ��க ேவ��� எ�பேத அத�                   
அ��தமா��. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�ேம, ஆ�மாேவ என� த�ைத விள�க�ப���கி�றா�. ஆ�மாேவ               
ம�பிறவி எ��கி�றா�. ஆ�மா�க� சரீர�கைள ஏ��� த�க� பாக�கைள ந��கி�றா�க�. பாபா                 
மீ��� மீ��� ��கி�றா�: உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க���க�! இத�� அதிகள� �ய�சி                   
ேதைவ. ஏகா�த�திலி��� க�பத�காக மாணவ�க� ��ேதா�ட�தி��� ெச�கி�றா�க�. ேபாதக�க�             
உலாவ� ெச��� ேபா�, ெமௗனமாகேவ நட�கி�றா�க�. அவ�க� ஆ�ம உண�வி� இ��பதி�ைல.                 
அவ�க� கிறி��வி� நிைனவிேலேய இ��கி�றா�க�. வீ��� இ���� ேபா��, அவ�களா� அவைர                 
நிைன� ����, ஆனா� அவ�க� விேசடமாக ஏகா�த�தி� அம��தி���, ேவ� எ��� பா��கா�                   
கிறி��ைவ மா�திர� நிைன� ெச�கி�றா�க�. கிறி��ைவ நிைன� ெச�தாவாேற தா� அவரிட�                 
ெச��வி�ேவா� என ந��கி�ற மிக�� ந�லவ�க�� உ�ளன�. கிறி�� �வ��க�தி� இ��கி�றா�                 
எ���, தா�� �வ��கதி��� ெச�ேவா� எ�� அவ�க� ந��கி�றா�க�. கிறி�� த�ைதயாகிய                 
�வ��க� கட�ளிட� ெச��வி�டா� எ���, அவைர நிைன� ெச�வத� �ல� தா�க�� அவரிட�                   
ெச�லலா� எ��� அவ�க� ந��கி�றா�க�. கிறி�தவ�க� அைனவ�� அ�த ஒேரெயா�வரி�               
(கட�ளி�) �ழ�ைதகேள. அவ�களிட� சரியான ஞான� சிறிதள� உ�ள ேபாதி��, கிறி�� ஆ�மா                   
மீ��� ேமேல வீ����� ெச�லவி�ைல எ�பதா�, அவ�க� அதைன பிைழயாகேவ �ரி��                 
ெகா����கி�றா�க� எ�ேற �றேவ���. “கிறி��” எ�ற ெபய� சி�ைவயி� அைறய�ப�ட               
சரீர�தி�ைடயதா��. ஓ� ஆ�மாைவ சி�ைவயி� அைறய ��யா�. கிறி�� ஆ�மா த�ைதயாகிய                 
கட�ளிட� ெச��வி�டா� என���வ� பிைழயா��. இ�ெபா�� எவரா�� எ�வா� வீ����� ெச�ல                   
����? நி�சயமாக ஒ�ெவா� சமய �தாபக�க�� தம� �தாபைனைய ேம�ெகா�ட பி�, தம�                   
சமய�ைத� பராமரி�க ேவ���. ஒ� க�டட� ெவ�ைளய��க�ப�� ேபா�, அ��� பராமரி�த�ஆ��.                   
இ�ெபா�� நீ�க� எ�ைலய�ற த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���. எ�ைலய�ற த�ைதைய� தவிர                   
ேவ� எவரா�� இ�த ஞான�ைத உ�க���� ெகா��க ��யா�. நீ�கேள உ�க��� ந�ைமைய                   
ஏ�ப��த ேவ���. நீ�க� ேநாயிலி��� வி�ப�� ேநாய�றவ�க� ஆக ேவ���. இ�ேவ                 
ேநாயாளிகளி� மிக�ெபரிய ைவ�தியசாைலயா��. �� உலக�ேம ேநாயாளிகளி�           
ைவ�தியசாைலயா��. ேநாயாளிக� நி�சயமாக விைரவி� மரணி�பா�க�. த�ைத வ�� �� உலைக��                 
ேநாயிலி��� வி�வி�கி�றா�. நீ�க� இ�� ேநாயிலி��� வி�தைலயா�வீ�க� எ�றி�ைல. த�ைத               
��கி�றா�: �திய உலகிேலேய நீ�க� ேநாயிலி��� வி�தைலயைடவீ�க�, பைழய உலகி�               
ேநாயிலி��� வி�தைலயாக ��யா�. இல��மி�� நாராயண�� ேநாயிலி��� வி�தைலயாகி,             
எ�ெற��� ஆேரா�கியமாக இ��கி�றா�க�. அ�� அவ�க� நீ�ட ஆ�ைள�             
ெகா����கி�றா�க�. விகார�ைடயவ�க� ேநாயாளிக� ஆவா�க�. விகாரம�றவ�க�         
ேநாய�றவ�கேள. அவ�க� ��றி�� விகாரம�றவ�க�. த�ைதேய ��கி�றா�: இ�ேநர�தி� ெபா�வாக               
�� உலக��, �றி�பாக பாரத� ேநா�வா��ப���ள�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �தலி�, ேநாயிலி���                 
வி�ப�ட உலகி�� வ�கி�றீ�க�. நிைன� யா�திைரயி� நிைல�தி��பத� �லேம நீ�க�               
ேநாயிலி��� வி�ப�வீ�க�. நிைனவி� �லேம நீ�க� உ�க� இனிய வீ����� ெச�வீ�க�. இ���                   
ஒ� யா�திைரேய. ஆ�மா�க� பரமா�மாவாகிய த�ைதயிட� ெச�வத�கான யா�திைரயி� உ�ளா�க�.               
இ� ஓ� ஆ�மீக யா�திைரயா��. இ�வா��ைதகைள ேவ� எவரா�� �ரி�� ெகா�ள ��யா�.                   
நீ�க�� இதைன வரிைச�கிரமமாகேவ �ரி�� ெகா�டா�� அதைன நீ�க� மற�� வி�கி�றீ�க�.                 
இ�ேவ பிரதான விடயமா��. விள�க�ப���வத�� மிக�� இல�வானதா��. எனி��, ஆ�மீக               
யா�திைரயி� நிைல�தி��பவ�களா� மா�திரேம பிற��� விள�க�ப��த ����. நீ�க� இ�த               



யா�திைரயி� நிைல�தி��காம� ஏைனேயா��� ��வத�� �ய�சி�தா�, உ�க� அ�� இல�ைக�               
தா�கமா�டா�. ச�திய�தி� ச�தி�� இ��க ேவ���. நா�க� பாபாைவ அதிகள� நிைன�                 
ெச�கி�ேறா�! ஒ� மைனவி தன� கணவைன அதிகள� நிைன� ெச�கி�றா�. அவ� (கட��)                   
கணவ��ெக�லா� கணவ��, த�ைதய�க��ெக�லா� த�ைத��, ��மா�க��ெக�லா� ����           
ஆவா�. ��மா�க�ேம ஒேரெயா� த�ைதையேய நிைன� ெச�கிறா�க�. கிறி���� த�ைதையேய               
நிைன� ெச�கி�றா�. எனி��, எவ���ேம அவைர� ெதரியா�. த�ைத வ�� ேபாேத, அவரா� தன�                     
அறி�க�ைத� ெகா��க ����. பாரத ம�க��ேக த�ைதைய� ெதரியாத ேபா�, ஏைனேயாரா�                 
அவைர எ�வா� அறி�தி��க ����? ம�க� ெவளிநா��லி��� ேயாக� க�பத�காக வ�கி�றா�க�.                 
�ராதன ேயாக�ைத கட�� க�பி�தா� என அவ�க� ந��கிறா�க�. இதி� அவ�க��� ந�பி�ைக                   
உ�ள�. த�ைத ��கி�றா�: நா� ஒ�ெவா� ச�கர�தி��, ஒ� �ைறேய வ��, உ�க���                   
உ�ைமயான �ராதன ேயாக�ைத� க�பி�கி�ேற�. உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி, த�ைதயாகிய                 
எ�ைன நிைன� ெச���க� எ�பேத �த�ைமயான விடயமா��. இ� ஆ�மீக ேயாக�                 
என�ப�கி�ற�. ஏைனய அைன��� ெபௗதீகமான ேயாகமா��. அவ�க� பிர�ம த��வ��வமான               
ஒளி�ட� ேயாக� ெச�கி�றா�க�. அ� த�ைதய�ல. அ� வசி�பிடமான மகா த��வமா��. ஓ,                   
ஒேரெயா� த�ைதேய சரியானவ�. ஒேரெயா� த�ைதேய ச�திய� என அைழ�க�ப�கி�றா�. பாரத                 
ம�க���, த�ைத எ�வா� ச�தியமானவ� எ�ப� ெதரியா�. அவ� மா�திரேம ச�திய �மிைய                   
�தாபி�கி�றா�. ச�திய �மி�� ெபா�ைமயான �மி�� உ�ள�. ச�திய �மியி� நீ�க� வா�� ேபா�,                     
இராவண இரா�சிய� இ��பதி�ைல. அைர� க�ப�தி� பி�னேர ெபா�ைமயான உலகமாகிய, இராவண                 
இரா�சிய� ஆர�பமா�கி�ற�. ச�திய�க� ��வ�� ச�திய �மி எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�. கலி�க                 
��வி�, �� உலக�� ெபா�ைமயான உலகமாக இ��கி�ற�. நீ�க� இ�ெபா�� ச�கம�க�தி�                 
அம��தி��கி�றீ�க�. நீ�க� இ��� இ�ைல, அ��� இ�ைல. இ�ெபா�� நீ�க� பயண� ெச��                   
ெகா����கி�றீ�க�. ஆ�மாேவ பயண� ெச�கி�றா�. சரீர� அ�ல. த�ைத வ�� எ�வா� பயண�                   
ெச�வெதன உ�க���� க�பி�கி�றா�. அவ� உ�க��� எ�வா� இ�கி��� அ�� ெச�வ� என�                   
க�பி�கி�றா�. அவ�க� ச�திர�, ந�ச�திர� �தலானவ�றி�� பயண� ெச�கி�றா�க�. அதி�               
எ�வித ந�ைம�� இ�ைலெய�ப� உ�க���� ெதரி��. அ�வாறான விடய�களி� �ல� விநாச�                 
இட�ெப��. அவ�க� ெச�கி�ற �ய�சிக� அைன��� பயன�றதா��. அவ�க� வி�ஞான�தி�               
�ல� உ�வா��கி�ற விடய�க� அைன��� எதி��கால�தி� உ�க��� பய��ளதாக இ����               
எ�ப� உ�க���� ெதரி��. நாடக� ஏ�கனேவ நி�சயி�க�ப�ட�. எ�ைலய�ற த�ைத வ��                 
உ�க���� க�பி�கி�றா�. எனேவ நீ�க� அவ�மீ� அதிகள� மரியாைதைய� ெகா����க               
ேவ���. ெபா�வாக ஆசிரிய�க��� அதிகள� மரியாைத ெகா��க�ப�கி�ற�. ஓ� ஆசிரிய�               
ந�றாக� க�� சி�தியைடவத�காக உ�க��� அறி�ைரக� ��கி�றா�. நீ�க� உ�க�               
ஆசிரிய��� கீ��ப�யாவி�டா�, நீ�க� சி�தியைடய மா���க�. த�ைத ��கி�றா�: நா� உ�கைள                 
உலகி� அதிபதிகளா��வத�காக உ�க���� க�பி�கி�ேற�. இல��மி�� நாரயண��அதிபதிக�.             
அவ�க�ைடய பிரைஜக�� அதிபதிகேள, ஆயி��, அ�த��தி� ேவ�பா�க� இ��கி�றன. பாரத               
ம�க� அைனவ�� தா�க� பாரத�தி� அதிபதிக� எ�ேற ��கி�றா�க�. ஏைழக�� த�கைள                 
பாரத�தி� அதிபதிக� எ�ேற க��கி�றா�க�. எ�வாறாயி��, ஓ� அரச���� அவ�க����               
இைடயி� ேவ�பா� இ��கி�ற�. ஞான�தினாேலேய அ�த�� ேவ�ப�கி�ற�. ஒ�வ� ஞான�தி�               
திறைமசாலியாக இ��க ேவ���. ��ைம�� அ�தியாவசியமா��, ஆேரா�கிய�� ெச�வ��             
ேதைவயா��. �வ��க�தி� அைன��ேம இ��கி�றன. த�ைத உ�க��� இல�ைக��             
இல�சிய�ைத�� விள�க�ப���கி�றா�. உலகி� உ�ள ேவ� எவ�ேம இ�த இல�ைக��               
இல�சிய�ைத�� தம� ��தியி� ைவ�தி��க மா�டா�க�. நீ�க� இ�வாேற ஆ�கி�றீ�க� எ��                 
நீ�க� உடன�யாகேவ ��கி�றீ�க�. �� உலகி�� எ�க� இரா�சியேம நில��. இ�ெபா�� ம�க�                   
ம�கைள ஆ�சி ெச�கிறா�க�. �தலி�, இர�ைட� கிரீட� அணி�தவ�க� இ��தா�க�, பி�ன�                 
ஒ�ைற� கிரீட� அணி�தவ�க� இ��தா�க�, இ�ெபா�� கிரீட� இ�லாதவ�க� இ��கி�றா�க�.               
ஒ�ைற� கிரீட�ைத அணி�தவ�க�, இர�ைட� கிரீட� அணி�தவ�கைள வழிப�கி�ற ஒ� பட�ைத                 



உ�வா���க� எ�� பாபா ஒ� �ரளியி� உ�க���� �றி��ளா�. த�ைத ��கி�றா�: நா�                   
இ�ெபா�� உ�கைள இர�ைட கிரீட� அணி�த, அரச�க��ெக�லா� அரச�களாக ஆ��கி�ேற�.               
அவ�க� ��கிய கால�தி�� அரச�களாக இ��கி�றா�க�, ஆனா� இ� 21 பிறவிக��கான                 
விடயமா��. ��ைம ஆ�வேத �தலாவ�� பிரதானமான�மான விடயமா��. ��ைமய�றவ�கைள�             
��ைமயா�க வா��க� எ�� நீ�க� எ�ைன� �வியைழ�தீ�க�. அரச�களா��மா� நீ�க�               
ேக�கவி�ைல. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� எ�ைலய�ற �றவற�ைத� ெகா���ளீ�க�.             
நீ�க� இ�த உலைக வி��வி��, வீ� ெச�ற பி�ன� �வ��க�தி��� ெச�வீ�க�. உ�க����                   
இ�த ச�ேதாஷ� நிைல�தி��க ேவ���. நீ�க� வீ� ெச��, பி�ன� உ�க� இரா�சிய�தி���                   
ெச�வீ�க� எ�பைத நீ�க� �ரி�� ெகா���ளதா�, நீ�க� வா�, ஏ� ��ப�ைத அ�பவ�                   
ெச�கி�றீ�க�? ஆ�மா�களாகிய நா�க� வீ� ெச��, �திய உலகி� ம�பிற�ெப��ேபா�.               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஏ� நிர�தரமான ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�வதி�ைல? ஏெனனி�               
மாையயிடமி��� அதிகள� எதி���க� வ�வதா�, உ�க� ச�ேதாஷ� �ைறவைடகி�ற�.             
��ைமயா��பவேர ��கி�றா�: எ�ைன நிைன� ெச�தா�, உ�க� பல பிறவிகளி� பாவ�க�                 
அழி�க�ப��. நீ�க� �யத�ஷன ச�கரதாரிகளாக ஆ�கி�றீ�க�. உ�க� இராம இரா�சிய�தி��               
நீ�க� ெச�கி�றீ�க� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. இ�� ப�ேவ� வைகயான அரச�க�                 
இ��தி��கிறா�க�. இ�ெபா�� ஆ�மீக ராஜ�தா� (அரச�களி� �மி) வர�ேபாகி�ற�. நீ�க�               
�வ��க�தி� அதிபதிகளாக ஆ�வீ�க�. �வ��க� எ�றா� எ�னெவ�பைத கிறி�தவ�க� �ரி��               
ெகா�ளாதி��கி�றா�க�. ��திதாம�ைதேய அவ�க� �வ��க� எ�� அைழ�கி�றா�க�.           
த�ைதயாகிய �வ��க� கட��, �வ��க�தி� வசி�கி�றா� எ�றி�ைல. அவ� அைமதி தாம�தி�                 
வசி�கி�றா�. நீ�க� இ�ெபா�� ைவ��ட�தி�� ெச�வத�காக �ய�சி ெச�கி�றீ�க�. நீ�க�               
இ�த ேவ�பா�ைட� கா�ட ேவ���. த�ைதயாகிய கட�� ��தி தாம�தி� வசி�பவ�, ஆனா� �திய                     
உலகேம �வ��க� எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�. அ�� (�திய உலகி�) கிறி�தவ�க� இ��பதி�ைல.                 
த�ைத மா�திரேம வ��, ைவ��ட�ைத �தாபி�கி�றா�. அைமதி தாம� எ�� நீ�க� அைழ���                   
இட�ைதேய அவ�க� �வ��க� எ�றைழ�கி�றா�க�. இ� விடய�க� அைன��� �ரி�� ெகா�ள�பட                 
ேவ���. த�ைத ��கி�றா�: இ�த ஞான� மிக�� இல�வான�. இ�த ஞான� ��ைம                   
ஆ�வத���, ��தி தாம�தி��� ச�ேதாஷ �மி��� ெச�வத�ேக ஆ��. த�ைத மா�திரேம இ�த                   
ஞான�ைத� ெகா��கி�றா�. ஒ�வ� ��கிலிட�ப�� ேபா�, தா� கட�ளிட� ெச�கி�ேற� எனஅவ�                   
தன���ேள நிைன�கி�றா�. த�டைனைய நிைறேவ��பவ�, கட�ைள நிைன���ப� அவ���             
��கிறா�, எனி�� இ�வ���ேம கட�ைள� ெதரியா�. அவ� அ�ேநர�தி� த��ைடய ந�ப�க�,                 
உறவின�கைளேய நிைன� ெச�கி�றா�. நிைன� �ர�ப�கி�ற�: “இ�தியி� த��ைடய மைனவிைய               
நிைன� ெச�பவ�...” அவ� நி�சயமாக ேவ� எவேரா ஒ�வைரேய நிைன� ெச�கி�றா�. ச�திய�க�தி�                   
மா�திரேம அவ�க� ப�ைற ெவ�றவ�களாக இ��கி�றா�க�. அ�ேக, அவ�க� த�க� சரீர�கைள                 
நீ�கி வி��, �தியைத எ��பா�க� எ�ப� அவ�க���� ெதரி��. அ�ேக நிைன� ெச�ய ேவ��ய                     
ேதைவயி�ைல. இதனாேலேய �ற�ப���ள�: அைனவ�� ��ப� வ�� ெபா�ேத கட�ைள நிைன�                 
ெச�கி�றா�க�. இ�� ��ப� உ�ள�. எனேவ கட�ளிடமி��� ஏதாவெதா�ைற ெப�வத�காக,               
அவ�க� அவைர நிைன� ெச�கி�றா�க�. அ�ேக, அவ�க� அைன�ைத�� ஏ�கனேவ               
ெப���ளா�க�. மனித�கைள ஆ�திக�களாக ஆ��வ��, அவ�கைள பிர����� அதிபதி���             
உரியவ�களாக ஆ��வ�ேம உ�க� இல�சியமா�� எ�� உ�களா� �ற ����. இ�ெபா��                 
அைனவ�� அநாைதகளாக இ��கி�றா�க�. நா�க� இ�ெபா�� பிர����� அதிபதி���             
உரியவ�களாக இ��கி�ேறா�. த�ைத மா�திரேம ச�ேதாஷ�, அைமதி, ெசழி�� எ�� ஆ�திைய                 
ெகா��கி�றா�. இல��மி�� நாராயண�� நீ�ட கால� வா�கி�றா�க�. பாரத ம�க� ��ன�                 
நீ�டகால� வா��தா�க� எ�ப�� உ�க���� ெதரி��. இ�ெபா�� அவ�க� ��கிய ஆ�ைள�                 
ெகா����கி�றா�க�. அ� ஏ� மிக�� ��கியதாக ஆகியெத�ப� எவ���� ெதரியா�. இதைன                 
நீ�க� �ரி��ெகா��, பி�ன� ம�றவ�க��� விள�க�ப���வ� மிக�� இல�வா��. இ���               
வரிைச�கிரமமாகேவ உ�ள�. ஒ�ெவா�வர� விள�க�� அவ��ேக உரியதா��. நீ�க�             



கிரகி�பத�ேக�ப விள�க�ப���கிறீ�க�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. த�ைத எ�ெபா���ஆ�ம உண�வி� இ��பைத� ேபா��, நீ�க��ஆ�மா உண�வி� இ��பத��                   
��ைமயாக �ய�சி ெச�ய ேவ���. உ�க� இதய�தா� ஒேரெயா� த�ைதயி� மீ�                 
இதய��வமான அ�� ெச��தியவாேற நீ�க� அவ�டேனேய வீ� தி��ப ேவ���. 

2. எ�ைலய�ற த�ைத மீ� ��ைமயான மரியாைதைய� ெகா����க�, அதாவ� த�ைதயி�               
அறி���த�கைள� பி�ப���க�. த�ைதயி� �தலாவ� அறி���த�: �ழ�ைதகேள, ந�றாக�             
க��, சி�தியைட��க�! இ� அறி���த�கைள� பி�ப���க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

ஆசீ�வாத�:  விேவக�தின�� சாரா�ச�தின�� சமநிைலைய ேபணி, �ய�தி� சகல உண�ைவ��             
அ��பணி�பத� �ல� உலைக மா��பவ� ஆ�வீ�களாக. 
விேவக� எ�றா� ஞான�க����கைள �ரி�� ெகா�வதா��. சாரா�ச� எ�றா�             
ச�தியி� ெசா�பமாக, சகல ச�திகளின�� ெசா�ப�தி� விழி��ண�ைவ           
ெகா����பதா��. இைவ இர��ன�� சமநிைலைய நீ�க� ெகா����தா�, �ய�தி�             
சகல உண���, பைழய விடய�க� அைன��� அ��பணி�க�ப��. ஒ�ெவா�             
கண�ைத��, ஒ�ெவா� எ�ண�ைத��, ஒ�ெவா� வா��ைதைய��, ஒ�ெவா�           
ெசயைல�� உலக மா�ற�தி�காக பய�ப���வத� �ல� நீ�க� இய�பாகேவ உலைக               
மா��பவ� ஆ�வீ�க�. த�ைம��, தம� ெசா�த சரீர�தி� விழி��ண�ைவ��             
அ��பணி�பவ�களா�, தம� ேம�ைமயான அதி��களினா� �ழைல இல�வாக மா�ற             
����. 

�ேலாக�:  உ�க� ேப�கைள நிைன�ெச�தா�, ��ப விடய�க�� விர�தி�� மற�க�ப��. 


