
 

 

ஓ� சா�தி. எ�ைலய�ற ஆ�மீக� த�ைத எ�ைலய�ற ஆ�மீக� �ழ�ைதக�ட� ேப�கிறா�, அதாவ�                   
அவ� உ�க���� த��ைடய வழிகா�ட�கைள� ெகா��கி�றா�. நீ�க� நி�சயமாக             
உயி��ளவ�க� எ�பைத� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. எ�வாறாயி��, நீ�க� ஆ�மா�க� எ�ற             
ந�பி�ைகைய�� நீ�க� ெகா����க ேவ���. நா�க� �திய பாடசாைல எதி�� க�கவி�ைல.                 
நா�க� ஒ�ெவா� 5000 வ�ட�க�� இ�� க�க வ�கி�ேறா�. “நீ�க� ��� இ�ேக க�பத��                     
வ�த��டா?” எ�� பாபா உ�கைள வினவினா�, “நா�க� 5000 வ�ட�க��� ஒ��ைற அதி                   
ேம�ைமயான ச�கம �க�தி� இ�ேக பாபாவிட� வ�கி�ேறா�” எ�� அைனவ�� பதிலளி�பா�க�.                 
நீ�க� இைத நிைன� ெச�கி�றீ�க�, அ�லவா? அ�ல� நீ�க� இைத மற��வி���களா?                 
மாணவ�க� நி�சயமாக� த�க�ைடய பாடசாைலைய நிைன� ெச�கிறா�க�. உ�க�ைடய இல���               
இல�சிய�� ஒ�ேறயா��. பாபாவி� �ழ�ைதக� ஆ�பவ�க� யாராயி��, அவ� வ�� இர��                 
நா�கேள ஆகியி��;தா�� அ�ல� நீ�ட காலமாக வ�பவராக இ��தா��, அைனவர� இல���                 
இல�சிய�� ஒ�ேறயா��. எவ���� இழ�� இ��க ��யா�. க�பத� �ல� வ�மான� உ�ள�.                   
ம�க� அம��தி��� கிரா�ைத (சீ�கிய�களி� சமய ��) வாசி�பத� �ல� வ�மான�ைத�                 
ச�பாதி�கி�றா�க�. அவ�களி� சரீர ஜீவேனாபாய�தி�காக, அவ�களா� மிக விைரவாக உைழ�க               
��கி�ற�. சில� சா��களாகி, அம��தி��� சமய ��கைள வாசி��, வ�மான�ைத�               
ச�பாதி�க���யவ�க� ஆ�கி�றா�க�. அைவ அைன��� வ�மான�தி� �லாதாரமா��.           
அைன�தி��� ஒ� வ�மான� இ��க ேவ���. உ�களிட� பண� இ��தா�, உ�களா� எ���                   
பயண� ெச�ய ����. உ�களா� 21 பிறவிக��� வ�மான�ைத� ச�பாதி�க���ய மிக ந�ல                   
க�விைய பாபா உ�க���� ெகா��கி�றா� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. இ�த                 
வ�மான�தி� �ல� நீ�க� சதா ச�ேதாஷமானவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. நீ�க� ஒ�ேபா��               
ேநா�வா��படமா���க�, நீ�க� அமர��வமாக இ��பீ�க�. நீ�க� இ�த ந�பி�ைகைய�             
ெகா����க ேவ���. இ�வா� ந�பி�ைகைய� ெகா����பதா�, நீ�க� உ�சாகமாக இ��பீ�க�.               
இ�லாவி�டா�, நீ�க� ெதாட���� எதைனயி�டாவ� திணறி� ெகா����பீ�க�. நீ�க�             
எ�ைலய�ற த�ைத�ட� க�கி�றீ�க� எ�� உ��ர சதா நிைன� ெச�ய ேவ���. இைவ கட�ளி�                     
வாசக�களா��. இ�ேவ கீைதயா��. கீைதயி� �க� ஒ���ள�. அ� ஐ�தாவ� �க� எ�பைத                   
அவ�க� மற��வி�டா�க�. இ�த ச�கம�க� மிக�� ��கியதா��. உ�ைமயி�, இ� ஏைனய                 
�க�களி� கா�ப���ட இ�ைல. உ�களா� சதவீத�ைத� கணி�க ����. நீ�க� ேம��                 
��ேன�ற� அைட��ேபா� த�ைத ெதாட���� அைன�ைத�� விள�க�ப���வா�. த�ைத             
உ�க��� விள�க�ப���வத�� அைன��� நி�சயி�க�ப���ள�. ஆ�மா�களாகிய உ�க�           
அைனவர�� நி�சயி�க�ப�ட பாக�க� மீ��� இட�ெப�கி�ற�. நீ�க� க�கி�ற அைன���               
மீ��� இட�ெப�கி�ற�. “மீ��� இட�ெப�த�” எ�ற இரகசிய�ைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�               
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சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, த�ைத இ�ெபா�� உ�க���� க�பி�கி�ற விடய�க�             
உ�க�ைடய 21 பிறவிக��கான வ�மான�தி� �லாதாரமா��. எனேவ, ந�றாக க�றா�,               
நீ�க� சதா ச�ேதாஷமாக இ��பீ�க�. 

ேக�வி:  �ழ�ைதகளாகிய உ�களி� அதீ�திரிய �க� ஏ� நிைன��ர�ப�கி�ற�? 
பதி�:  இ�ேநர�தி� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மா�திரேம த�ைதைய அறிவீ�க� எ�பதாலா��.             

உலகி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�திைய நீ�க� மா�திரேம த�ைதயி� �ல�               
அறி�தி��கி�றீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� எ�ைலய�றதி�, அதாவ� ச�கம�தி�           
இ��கி�றீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� உவ� கா�வாைய� கட��, இனிைமயான அமி�த�               
கா�வா���� ெச�கி�றீ�க�. கட�ேள உ�க���� க�பி�கி�றா�! பிராமண�களாகிய           
நீ�க� மா�திரேம இ�ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�கி�றீ�க�. இதனாேலேய           
உ�க�ைடய அதீ�திரிய �க� மா�திர� நிைன��ர�ப�கி�ற�. 



இ�ெபா�� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. உ�க�ைடய பாக� ஒ�ெவா� அ�யி�� மா�கி�ற�. ஒ� விநா�                 
ம�ைறய விநா���� சமமானதாக இ��க��யா�. ேநர� ெதாட���� ேபைன� ேபா� நக�கி�ற� – “��                     
��” என விநா�க� நக�கி�றன. நீ�க� இ�ெபா�� எ�ைலய�றதி� இ��கி�றீ�க�. ேவெற�த                 
மனித�� எ�ைலய�றதி� இ�ைல. எ�ைலய�ற� ப�றிய, அதாவ� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தி ப�றிய                   
ஞான�ைத ேவெறவ�� ெகா����பதி�ைல. நீ�க� இ�ெபா�� எதி�கால�ைத அறி�தி��கிறீ�க�.             
நா�க� இ�ெபா�� �திய உலகி��� ெச�கி�ேறா�. இ� நா�க� கட�க ேவ��ய ச�கம�கமா��.                   
உவ� கா�வா� உ�ள�. இ� இனிைமயான அமி�த� கா�வாயா��. ம�ைறய� ந�சா��. நீ�க�                   
இ�ெபா�� ந��� கடைலவி��, பா�கட���� ெச�கி�றீ�க�. இ� ஓ� எ�ைலய�ற விடயமா��. இ�த                   
உலகி��ள எவ���� இ�விடய�கைள� ப�றி� ெதரியா�. இ� �தியெதா�றா��, அ�லவா? யா�                 
கட�ெளன அைழ�க�பட ேவ��� எ�ப�� அவ� எ�ன பாக�ைத ந��கிறா� எ�ப�� உ�க���                   
மா�திரேம ெதரி��. உ�க� ப��யலி� உ�ள தைல���களி� ஒ��: ‘வா��க�, பரமா�மா                 
பரமத�ைதயி� �யசரிைதைய நா�க� உ�க���� ��ேவா�’ எ�பதா��. உ�ைமயி�, �ழ�ைதக�               
த�க�ைடய த�ைதயி� �யசரிைதைய� ��வ� ெபா�வானதா��. எ�வாறாயி�� இவேரா             
த�ைதய�; அைனவ���� த�ைதயாவா�. எ�வாறாயி��, உ�க��கிைடேய, நீ�க� இைத உ�க�               
�ய�சி�ேக�ப வரிைச�கிரமமாகேவ �ரி��ெகா�கிறீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� த�ைதயி� சரியான             
அறி�க�ைத� ெகா��கேவ���. த�ைத அைத உ�க���� ெகா����ளதாேலேய உ�களா�             
ம�றவ�க���� விள�க�ப��த ��கிற�. ேவ� எவ���� எ�ைலய�ற த�ைதைய� ெதரியா�.               
ச�கம �க�தி� மா�திரேம அவைர உ�க���� ெதரி��. மனித�க� ேதவ�களாகேவா அ�ல�                 
��திர�களாகேவா இ��தா��, ஆ�மா�க� ��ைமயானவ�களாகேவா அ�ல�         
��ைமய�றவ�களாகேவா இ��தா�� எவ���� அவைர� ெதரியா�. ச�கம �க��             
பிராமண�களாகிய உ�க��� மா�திரேம அவைர� ெதரி��. எனேவ, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�               
அதிகள� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����க ேவ���! இதனாேலேய, “உ�க���அதீ�திரிய �க�ைத�               
ப�றி அறிய ேவ��ெம�றா�, ேகாப, ேகாபியைர� ேக��க�” எ�ற �க� இ��கி�ற�. பாபா                   
த�ைதயாக��, ஆசிரியராக��, ச���வாக�� இ��கி�றா�. எனேவ நீ�க� “பரம�” எ�ற               
வா��ைதைய நி�சயமாக எ�தேவ���. சிலேவைளகளி� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இைத             
மற��வி�கி�றீ�க�. இ�விடய�க� அைன��� �ழ�ைதகளாகிய உ�க� ��தியி� இ��க             
ேவ���. நீ�க� நி�சயமாக சிவபாபாவி� �கழி� இ�வா��ைதைய எ�தேவ���. உ�கைள� தவிர                 
ேவ� எவ���� இ� ெதரியா�. உ�களாேலேய இைத விள�க�ப��த����, இ� உ�க�ைடய                 
ெவ�றியா��. எ�ைலய�ற த�ைத அைனவ���� ஆசிரிய��, அைனவ���� ச�கதி அ��பவ��               
ஆவா� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. அவேர எ�க��� எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ�ைத�� எ�ைலய�ற                 
ஞான�ைத�� ெகா��கி�றா�. இ����, நீ�க� அ�தைகய த�ைதைய மற��வி�கி�றீ�க�! மாைய               
மிக�� ச�திவா��தவ�! கட�� ச�திவா��தவராக� க�த�ப�கி�றா�, ஆனா� மாைய��             
�ைற�தவ� அ�ல. அ�ெசா�லி� சரியான அ��த�ைத �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�             
�ரி��ெகா�கிறீ�க�. மாைய�� இராவண� எ�ற ெபய�� ெகா��க�ப���ள�. இராம இரா�சிய��               
இராவண இரா�சிய�� உ�ள�. நீ�க� இைத� சரியாக விள�க�ப��த ேவ���. இராமரி�                 
இரா�சிய� இ��பதா�;, இராவணனி� இரா�சிய�� இ��கேவ ேவ���. இ� எ�ெபா��� இராமரி�                 
இரா�சியமாக இ��க ��யா�. எ�ைலய�ற த�ைத இ�� அம��தி��� � கி��ணரி�                 
இரா�சியமாகிய இராம இரா�சிய�ைத �தாபி�பவ� யா� எ�பைத விள�க�ப���கிறா�. நீ�க�               
பாரத�ைத அதிகள� �கழேவ���. பாரதேம ச�திய �மியாக இ��த�. அ�த �மி அதிகள�                   
�கழ�ப�ட�! த�ைதேய அைத அ�வா� ஆ�கினா�. நீ�க� த�ைதயி� மீ� அதிகள� அ��                   
ெச���கிறீ�க�! உ�க� ��தியி� இல��� இல�சிய�� உ�ள�. மாணவ�களாகிய நீ�க� உ�க�                 
க�வியி� ேபாைதைய� ெகா����க ேவ��� எ�பைத�� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. நீ�க� உ�க�               
நட�ைதையயி��� அ�கைற ெகா����க ேவ���. இ� கட�ளி� க�வி எ�பதா� நீ�க� இதைன                   
ஒ� நா�� தவறவிடேவா, அ�ல� உ�க� ஆசிரிய� வ��பி�� வ�த பி�ன� நீ�க� வ��பி��                     
தாமதி�� வரேவா �டா� என உ�க�ைடய மன�சா�சி ��கி�ற�. உ�க� ஆசிரிய� வ�த பி�ன�                     



நீ�க� வ��பி�� வ�வெத�ப� அவைர அவமதி�பதா��. பாடசாைலகளி� மாணவ�க� த�க�               
ஆசிரிய� வ�த பி�ன� வ�தா�களானா� அவ�க� வ��பி� ெவளிேய நி�க ைவ�க�ப�வா�க�. பாபா                   
தன� �ழ�ைத� ப�வ�தி� உதாரண�ைத� �றி�பி�கிறா�. என� ஆசிரிய� மிக�� க���பானவ�.                 
அவ� எ�கைள வ��பி�� �ைழவத����ட அ�மதி�பதி�ைல. இ�ேகா, பல� தாமதி�ேத               
வ�கிறா�க�. ேசைவ ெச�கி�ற கீ��ப�வான �ழ�ைதக� மீ� த�ைத நி�சயமாக அ��                 
ெச���கிறா�. இ� ஆதி சனாதன ேதவி ேதவதா த�மமா�� எ�பைத நீ�க� இ�ெபா��                   
�ரி��ெகா�கிறீ�க�. எ�ெபா�� இ�த த�ம� �தாபி�க�ப�ட�? இ� எவ�ைடய ��தியி��               
��வதி�ைல. இ� உ�க� ��தியி� இ���� மீ��� மீ��� ந��கி�ற�. நீ�க� இ�ெபா��                   
ேதவ�களா�வத�� �ய�சி ெச�கிறீ�க�. உ�க��� க�பி�ப� யா�? பரமத�ைத, பரமா�மாேவ. இ�                 
உ�க� பிராமண �ல� எ�பைத நீ�க� இ�ெபா�� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. வ�ச� எ��� இ�ைல.                   
இ�ேவ அதி ேம�ைமயான பிராமண �லமா��. த�ைத�� அைனவரி�� ேம�ைமயானவ�, அ�லவா?                 
அவேர அதி ேமலானவ�. ஆகேவ அவ� ெகா���� வ�மான�� நி�சயமாக ேமலானதாகேவ இ����.                   
அவ� மா�திரேம � � என அைழ�க�பட ����. அவ� உ�கைள ேம�ைமயானவ�க� ஆ��கிறா�.                     
உ�கைள ேம�ைமயா��பவ� யா� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. ேவ� எவ��                 
எைத�� �ரி��ெகா�வதி�ைல. நீ�க� ��கிறீ�க�: எ�க� த�ைதேய த�ைத��, ஆசிரிய��               
ச����� ஆவா�. அ��ட� அவ� எ�க���� க�பி�கிறா�. நா�க� அைனவ�� ஆ�மா�க�.                 
ஆ�மா�களாகிய எ�க���� த�ைத நிைன�ப��தி��ளா�: நீ�க� என� �ழ�ைதக�. இ� ஒ�                 
சேகாதர��வ�, அ�லவா? அவ�க� த�ைதைய நிைன� ெச�கிறா�க�, அவ� அசரீரியானவ�               
எ�பதா�, ஆ�மா�க�� நி�சயமாக அசரீரியானவ�களாகேவ இ��பா�க� எ�பைத அவ�க� �ரி��               
ெகா�கிறா�க�. ஓ� ஆ�மா தன� சரீர�ைத வி�� இ�ெனா�ைற எ���, ெதாட���� தன�                   
பாக�ைத ந��கி�றா�. ஆ�மா�க� என� க��வத��� பதிலாக ம�க� த�கைள� சரீரெமன�                 
க��கிறா�க�. அவ�க� தா�க� ஆ�மா�க� எ�பைத மற��வி�டா�க�. நா� இைத ஒ�ேபா�ேம                 
மற�பதி�ைல. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அைனவ�� சாலிகிரா�க�. நாேன பரம த�ைத அதாவ� நாேன                   
பரமா�மா. அவ��� ேவெற�த� ெபய�� இ�ைல. பரமா�மாவி� ெபய� சிவ� ஆ��. நீ�க�                   
அைனவ�� அவைர� ேபா�ற ஆ�மா�களாயி��, நீ�க� சாலிகிரா�க� என அைழ�க�ப�கிறீ�க�.               
சிவாலய�தி� அவ�க� பல சாலிகிரா�கைள ைவ���ளா�க�. அவ�க� சிவைன வழிப�� அேதேவைள                 
சாலிகிரா�கைள�� வழிப�கிறா�க�. இதனாேலேய பாபா ஆ�மா�களாகிய நீ�க��           
வழிபட�ப�கிறீ�க� எ���, உ�க� சரீர�க�� வழிபட�ப�கி�றன எ��� விள�க�ப��தி��ளா�.             
என��� ெசா�தமாக� சரீர� இ�லாததா� என� ஆ�மாேவ வழிபட�ப�கிற�. நீ�க� மிக                 
ேம�ைமயானவ�க� ஆ�கி�றீ�க�! பாபா மிக�� �ரி�பைடகிறா�. சிலேவைளகளி�           
(ெலௗகீக�)த�ைத ஏைழயாக இ��கி�றா�, அவர� �ழ�ைத க�� உய��தேதா� அ�த�ைத               
அைடகி�றா�. அவ�க� எ��� அ�றவ�களி� இ��� ஏேதா ஒ�றாகி�றா�க�! நீ�க�� மிக��                 
ேம�ைமயானவ�களாக இ��தீ�க� எ�பைத� த�ைத �ரி��ெகா�கிறா�. பி�ன� உ�க��� உ�க�               
த�ைதைய� ெதரியாததா� நீ�க� அநாைதக�ஆகினீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� த�ைத��ரியவ�க�               
ஆகிவி���க�. ஆகேவ, நீ�க� �� உலகின�� அதிபதிக�ஆ�கிறீ�க�. த�ைத��கிறா�: நீ�க�                   
எ�ைன �வ��க�தி� த�ைதயாகிய கட�ேள என� �வியைழ�தீ�க�. �வ��கமான� இ�ெபா��               
�தாபி�க�ப�கிற� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. அ�� எ�ன இ���� எ�ப� ேவ� எவர��                   
��தியி�� அ�லா� உ�க� ��தியிேலேய இ��கிற�. நீ�க� உலக அதிபதிகளாக இ��தவ�க�                 
எ�ப��, நீ�க� மீ��� அ�வா� ஆ�கி�றீ�க� எ�ப�� �ழ�;ைதகளாகிய உ�க� ��தியி�                 
மா�திரேம உ�ள�. தா�க� அதிபதிக� என பிரைஜக�� ��வா�க�. இ�விடய�க�               
�ழ�ைதகளாகிய உ�க� ��தியி� மா�திரேம உ�ள�. ஆகேவ, நீ�க� அதிகள� ச�ேதாஷ�ைத�                 
ெகா����க ேவ���! இைவ அைன�ைத�� ேக�ட பி�ன� நீ�க� ம�றவ�க���� இைத�                 
�றேவ���. இதனாேலேய நிைலய�க�� �தன சாைலக�� திற�க�ப�கி�றன. ��ைனய             
க�;ப�தி� எ�ன நட�தேதா அ�ேவ ெதாட���� இட�ெப��. பல� ஒ� �தனசாைலையேயா அ�ல�                   
நிைலய�ைதேயா திற�பத�� ��வ�வா�க�. பல� உ�வா�வா�க�. அைனவ�ைடய எ���க��             



ப�ப��த� ப�கி�றன. நீ�க� ெதாட���� �� உலகி� எ��ைப�� ப�ப���கிறீ�க�. உ�க�                 
ேயாக�தி� ெப�மள� ச�தி உ�ள�. த�ைத ��கிறா�: உ�களிட� அதிக ச�தி உ�ள�. ேயாக                     
நிைலயிலி��� உணைவ� தயாரி�� ம�றவ�க���� வழ��வதா� அவ�கள� ��தியான�             
இ�திைசைய ேநா�கி ஈ��க�ப��. ப�தி மா��க�தி�; தம� �� உணவ��திய த�����ட ம�க�                   
உ�கிறா�க�. ப�தி மா��க� விபரி�க ��யாதளவி�� விரிவைட���ள� என� �ழ�ைதகளாகிய               
நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�! இ� விைத��, அ� வி��ச�� ஆ��. நீ�க� விைதைய� ப�றி�                   
ேபச����. ஆனா� நீ�க� இைலகைள எ��மா� எவைரயாவ� வினவினீ�கேளயாயி�, அைத               
எவரா�� ெச�ய��யா�. அ��, எ�ண�ற இைலக� இ��கி�றன. ஒ� விைதயி�� இைல                 
இ��பத�கான எ�த அறி�றி�� இ��பதி�ைல. இ� ஓ� அ��தேம! இ��� இய�ைக எ�ேற                   
அைழ�க�ப�கிற�. வா��ைக ��வ�� மிக�� அ��தமான�! பல வைகயான ��சிக� உ�ளன.                 
எ�வா� அைவ உ�வா�க�ப�கி�றன என� பா��க�. இ� ஓ� அ��தமான நாடகமா��. இ�ேவ                   
இய�ைக என�ப�கிற�. இ�நாடக� ஏ�கனேவ நி�சயி�க� ப�ட�. ச�திய �க�தி� நீ�க� எைத�                   
பா��பீ�க�? அ�� அைன��� �தியதாகேவ இ����. �தியன அைன��� அ�ேக இ����.                 
கி��ணரி� தைலயி� மயி� இற� கா�ட�ப���ளதா� மயிலான� பாரத�தி� ேதசிய�பறைவ               
என�ப�கிற� எ�� த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�. ஆ� ெப� மயி�க� மிக�� அழகானைவ.                 
அவ�றி� பைட�பான� க�ணீரினாேலேய இட�ெப�கிற�. இதனாேலேய அ� ேதசிய� பறைவ               
என�ப�கிற�. ெவளிநா���� அழகான பறைவக� இ��கி�றன. �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� உலகி�               
ஆர�ப, ம�தி, இ�தி ப�றிய இரகசிய�க� விள�க�ப��த� ப���ள�. ேவ� எவ���� இ�                   
ெதரியா�. அவ�க���� ���க�: நா�க� உ�க��� பரமா�மா, பரம த�ைதயி� �யசரிைதைய�                 
��ேவா�. பைட�பவ� இ��பதா� நி�சயமாக அவர� பைட��� இ��கேவ ேவ���. எ�க���அத�                   
வரலா��, �வியிய�� ெதரி��. அதிேமலான எ�ைலய�ற த�ைத ந��கி�ற பாக�� எ�க����                 
ெதரி��. இ��லக�தவ�க��� அ�ப�றி சிறிேத�� ெதரியா�. இ��லகான� மிக�� அ��கான�.               
த�கால�தி� அழகானவராக இ��ப�� பிர�சைனயாக உ�ள�. எ�ப� அவ�க� �ழ�ைதகைள�               
கட��கி�றா�க� என� பா��க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�விகார உலகி� வி��பமி�ைமைய�               
ெகா����க ேவ���. இ� அ��கான உல��, அ��கான சரீர�� ஆ��. நா�க� த�ைதைய                   
நிைன�ெச��, எ�க� ஆ�மாைவ� ��ைமயா�க ேவ���. நா�க� சேதாபிரதானாக��,             
ச�ேதாஷமாக�� இ��ேதா�. இ�ெபா�� நா�க� தேமாபிரதானாக�� ச�ேதாஷம��� இ��கிேறா�.             
நா�க� மீ��� ஒ��ைற சேதாபிரதா� ஆகேவ���. நீ�க� ��ைமய�றவ�களி� இ���               
��ைமயாக வி���கிறீ�க�. “நீ�கேள ��ைமய�றவ�கைள� ��ைமயா��பவ�” எ�� அவ�க�             
பா�யேபாதி��, (��ைமய�றவ�றி�) அவ�க� வி��பமி�ைமைய� ெகா����பதி�ைல. இ��லக�           
அ��கான� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. �திய உலகி� நா�க� ஒ�                 
அழகான சரீர�ைத� ெப���ெகா�ேவா�. நா�க� அமர��வ �மியி� அதிபதிகளாகி�ேறா�.             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எ�ெபா��� ச�ேதாஷமாக��, �கமல��சி�ட�� இ��க ேவ���.             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மிக�� இனிைமயானவ�க�. த�ைத வ��, அேத �ழ�ைதகைள ஒ�ெவா�                 
5000 வ�ட�களி�� ச�தி�பதா�, நி�சயமாக அ�த� ச�ேதாஷ� இ��க ேவ���. நா�                 
�ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� ச�தி�பத�காக மீ��� ஒ��ைற வ���ேள�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. நா�க� இைற மாணவ�க�. ஆகேவ நா�க� க�வியி� ேபாைத ெகா����ப�ட�, எ�க�                 
நட�ைதயி�� அ�கைற ெகா����க ேவ���. நீ�க� ஒ� நாேள�� இ�க�விைய�               
தவறவிட��டா�. வ��பி��� தாமதமாக வ�வத��ல� ஆசிரியைர அவமதி�காதீ�க�. 

2. விகார� நிைற�த, அ��கான இ��லகி� வி��பமி�ைமைய� ெகா����க�. த�ைதயி�             



நிைனவி� �ல� ஆ�மாவாகிய உ�கைள� ��ைமயாக�� சேதாபிரதானாக�� ஆ��வத��             
�ய�சிெச���க�. எ�ெபா��� ச�ேதாஷமாக�� �கமல��சி�ட�� இ��க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

ஆசீ�வாத�:  க�ம ப�தன�திலி��� வி�ப��, உ�க� ���ம சரீர� எ�ற வாக�தி� ேசைவ ெச���                   
ெபா�� இேலசாக�� ஒளியாக�� (டபி�ைல�) ஆ�வீ�களாக. 
உ�க� ெபௗதீக சரீர�தினா� ெபௗதீகமாக இைற ேசைவயி� ���ரமாக ஈ�ப�வைத�               
ேபா�ேற, உ�க� ���ம சரீர�தினா� ���ம ேசைவ ெச�ய ேவ���. பிர�மாவி�டாக                 
�தாபைன வள��தைத� ேபா�ேற, ���ம சரீர�ைத பய�ப���வதா��, இைண�த             
சிவச�தி வ�வ�தி� கா�சியி�டாக��, கா�சி வழ��� பணி�� ெச�திைய ெகா����               
பணி�� இட�ெப��. எ�வாறாயி��, இ�த ேசைவைய ெச�வத�� நீ�க� சதா க�ம                 
ப�தன�திலி��� வி�ப��, ேவைல ெச��� ேபா�� டபி� ைல�டாக (இேலசாக��,               
ஒளியாக��) இ��க�. 

�ேலாக�:  அைனவர�� மரியாைத��ரியவராக இ��கி�ற பா�கியமான�, மரியாைதைய �ற�பதி�           
அமி����ள�. 


