
 

 

க�மாதீ� �திதியி� அைடயாள�க�. 

இ��, அ�ய�த பா�தாதா, ‘நீ�க� அ�ய�த �திதிைய� ெப�வீ�களாக’ எ�ற ஆசீ�வாத�ைத�                 
ெப���ள தன� �ழ�ைதகைள, அ�ய�த ேதவைதகைள� ச�தி�பத�காக வ���ளா�. க�ப�               
��வதி��, ஒேரெயா� தடைவேய, இ�த� ச�கம�க�திேலேய, இ�த அ�ய�த ச�தி���க�               
இட�ெப�கி�றன. ச�திய�க�தி� ேதவ�களி� ச�தி���க� இட�ெப��. ஆனா�, ேதவைதகளி�             
அ�ய�த ச�தி���க� இ�த ேவைளயி� ம��ேம இட�ெப��. அசரீரியான த�ைத�� அ�ய�த                 
பிர�மாபாபாவி� �ல� ஒ� ச�தி�ைப� ெகா�டா�கிறா�. அசரீரியானவ� இ�த ேதவைதகளி�               
ஒ���டைல மிக ஆழமாக ேநசி�கிறா�. இதனாேலேய, அவ� தன� ேதச�ைத வி��, உ�கைள�                   
ச�தி�பத�காக ���ம ம��� ெபௗதீக உலகி�� வ�கிறா�. ேதவைத� �ழ�ைதகளி� அ�பி�                 
கவ��சியா�, த�ைத�� தன� �ப�ைத�� ஆைடைய�� மா�றி, �ழ�ைதகளி� உலகி�� வ���ளா�.                 
இ�த ச�கம�க� த�ைதயின�� �ழ�ைதகளின�� மிக�� தனி��வமான, அழகான உலகமா��.               
அ�ேப கவ�கி�ற மிக மக�தான ச�தியா��. அ� ப�தன�தி� இ���� சரீர�தி� இ����                   
வி�ப���ள பரமா�மாைவ அ�ெப�� ப�தன�தி� க��கிற�. அ� சரீரம�றவைர�� சரீர�தி�               
கடைன� ெப�� ஒ� சரீரதாரி ஆ��கிற�. இ�ேவ �ழ�ைதகளி� அ�பி� நைட�ைற                 
அ�தா�சியா��. 

எ��� உ�ள பல �ழ�ைதகளி� அ�� நதிக� அ��� கட�ட� அமி��த தின� இ�ேவயா��. ‘நா�                       
பா�தாதாைவ� ச�தி�க வ�தி��கிேறா�’ என� �ழ�ைதக� ெசா�கிறா�க�. �ழ�ைதக� த�ைதைய�               
ச�தி�பத�காகவா வ�தி��கிறா�க�? அ�ல�, த�ைத �ழ�ைதகளான உ�கைள� ச�தி�பத�காக             
வ�தி��கிறாரா? அ�ல�, இ�வ�� ஒ�வைரெயா�வ� ச�தி�பத�காக ம�வன�தி��           
வ�தி��கிறா�களா? �ழ�ைதக� அ��� கடலி� நீராட வ���ளா�க�. ஆனா�, த�ைதேயா               
ஆயிர�கண�கான க�ைககளி� நீராட வ���ளா�. இதனாேலேய, கடலின�� க�ைககளின��             
ேமளா(ச�தி��) தனி��வமான�. நீ�க� அ���கடலி� அமி���, கடைல� ேபா� ஆகி��ளீ�க�.               
இ�த� தின� த�ைத��� சமமானவ� ஆ�வத�கான தின� - நிைன� தின�, அதாவ�, ச�தி தின�                       
எ�� அைழ�க�ப�கிற�. ஏ�? இ�த� தினேம, பிர�மாபாபா த�ைத��� சமமானவராக��               
ச��ரணமானவராக�� ��ைமயானவராக��, ஒ� �ழ�ைதயாக�� த�ைத பிர�மாவாக�� ஆகிய             
தினமா��. ஏென�றா�, பிர�மா ஒ� �ழ�ைதயாக�� அ��ட� ஒ� த�ைதயாக�� இ��கிறா�. 

இ�த� தின�தி�, 

• பிர�மா அ�பி� �ப�தி� த�திவா��த ஒ� �ழ�ைதயாக இ���� அ�தா�சிைய வழ�கினா�. 

• அவ� சமமானவ� ஆ�� அ�தா�சிைய வழ�கினா�. 

• அதிகப�ச அ�பானவராக�� ��றி�� ப�ற�றவராக�� இ���� அ�தா�சிைய�� அவ�               
ெகா��தா�. 

• த�ைத��� சமமான க�மாதீ� ஆக��ள அ�தா�சிைய�� அவ� வழ�கினா�. அதாவ�, த�ைதைய�                   
ேபா� எ�தெவா� க�ம ப�தன�தி� இ��� வி�ப������ அ�தா�சிைய அவ� வழ�கினா�. 

• க�ப� ��வதி�� ெச�த ெசய�களி� எ�தவிதமான க�ம�கண��களி� இ��� வி�ப������                 
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அ�தா�சிைய�� அவ� வழ�கினா�. 

ேசைவ�கான அ�� ப�தன�ைத� தவிர, ேவ� எ�த ப�தன�க�� இ�ைல. ேசைவ ெச�வதி��, அவ�                     
ேசைவயி� எ�தவிதமான ப�தன�தா�� க���ப�� ஆ�மா இ�ைல. ஏென�றா�, சில� ப�தன�தி�                 
இ��� வி�ப�ட ேசைவைய� ெச�கிறா�க�;. ஆனா�, ம�றவ�க� ேசைவயி� ப�தன�தி� க���ப�ட                 
ேசைவைய� ெச�கிறா�க�. த�ைத பிர�மா�� ஒ� ேசைவயாளேர. எ�வாறாயி��, ேசைவயி� இராஜரீக                 
வ�விலான ஆைசகைள ைவ�தி��ப�� சிலைர� ேசைவயி� க�ம�கண��களி� ப�தன�தி�             
க��வி�கிற�. ஆனா�, உ�ைமயான ேசைவயாள�க� அ�த� க�ம� கண��களி� இ���               
வி�ப����பா�க�. இ� க�மாதீ� �திதி என�ப�கிற�. சரீர�தின�� சரீர உற�களின��               
ப�தன�க� இ��பைத� ேபா�, ேசைவ ெச�வதி� இ���� �யநலமான ேநா�க�க�� ஒ� ப�தன�                   
ஆகிவி�கி�றன. நீ�க� க�மாதீ� ஆ�வத�� அைவ தைடயாகி�றன. க�மாதீ� ஆ�வெத�றா�,               
அ�த இராஜரீக க�ம�கண��களி� இ��� வி�ப�வதா��. 

வ�தி��பவ�களி� ெப��பாலாேனா� ேசைவயாள�க�� கீதா பாடசாைலகளி� க�விக�� ஆவா�க�.             
எனேவ, ேசைவ எ�றா� ம�றவ�கைள வி�தைல ஆ��த� எ�ற அ��த�. ம�றவ�கைள வி�தைல                   
ஆ���ேபா�, நீ�க� உ�கைள எ�தவிதமான ப�தன�தி�� க�� வி�வதி�ைல, அ�லவா? உ�களி�                 
ெபௗதீகமான �ழ�ைதக� ேபா�றவ�றி� மீதான ப���க� அைன�ைத�� �ற��, ப�ைற ெவ�றவ�                 
ஆ�வத��� பதிலாக, உ�களி� மாணவ�களி� மீ� நீ�க� ப�� ைவ�கவி�ைல, அ�லவா? ‘இவ�                   
மிக�� ந�லவ�, அவ� மிக�� ந�லவ�’ என� �றி, ஒ�வைர அ�த �ைறயி� ந�லவராக�                     
க�தியவ�ண�, அவ� உ�க���� ெசா�தமானவ� எ�ற வி��ப�தி� ப�தன�தி� நீ�க� உ�கைள�                 
க��� ெகா�ளவி�ைல, அ�லவா? உ�க���� த�க� ச�கிலிகளி� வி��பமி�ைல, அ�லவா? எனேவ,                 
இ�ைறய தின�ைத ‘என�’ எ�ற எ�ைல���ப�ட உண��களி� இ��� வி�ப�ட தினமாக�                 
ெகா�டா��க�. அதாவ�, க�மாதீ� ஆ�� அ�ய�த தினமாக� ெகா�டா��க�. இ� அ�பி�                 
அ�தா�சிைய� ெகா��த� என�ப�கிற�. க�மாதீ� ஆகேவ��� எ�ற அைனவரி� இல���               
ந�லேத. இ�ேபா�, நீ�க� க�ம ப�தன�தி� இ��� எ�தளவி�� வி�ப���ளீ�க� என� ேசாதி���                   
பா��க�. �தலி�, ெலௗகீக� ம��� அெலௗகீக� இர����, ெசய�களி�� உற��ைறகளி��               
எ�தளவி�� �யநல ேநா�க�களி� இ��� வி�ப���ளீ�க� என� ேசாதி��� பா��க�.               
இர�டாவதாக, நீ�க� உ�களி� கட�த பிறவிகளி� ெச�த ெசய�களி� க�ம�கண��களி� இ���                 
வி�ப��வி���களா? அ��ட� த�சமய� ெச��� �ய�சிகளி� உ�ள பலவீன�தா� வீணான �பாவ�                 
ம��� வீணான ச��கார�களி� எ�தவிதமான ஆதி�க�தி� இ���� வி�ப���ளீ�களா? ஏதாவ�               
பலவீனமான �பாவ� அ�ல� ச��கார�க�, கட�த கால�தி� �பாவ� ம��� ச��கார�க� எ�த                   
ேவைளயிலாவ� உ�களி� மீ� ஆதி�க� ெச��தினா�, நீ�க� ப�தன�தி� க���ப�ேட               
இ��கிறீ�க�. ப�தன�தி� இ��� வி�ப�� அ�ல. ‘இ� நிகழ ேவ��� எ�ப� என� வி��பம�ல,                     
ஆனா�, என� �பாவ�� ச��கார�க�� எ�ைன இ�வா� ெச�ய ைவ��வி�டன’ என                 
நிைன�காதீ�க�. இ��� ப�தன�தி� இ��� வி�ப�ட ஒ�வரி� அைடயாள� இ�ைல. ஆனா�,                 
ப�தன�தி� க���ப�டவரி� அைடயாளமா��. இ�ெனா� விடய�: உ�களி� ஆதி �திதி, உ�களி�                 
ேம�ைமயான �திதி, எ�தெவா� ேசைவ ��நிைலயா�� எ�தெவா� ஒ���டலா�� அ�ல�               
ப�ச�த�களா�� தள�ப� அைட�மாயி�, அ��� ப�தன�தி� இ��� வி�ப�ட �திதி இ�ைல. அ�த                   
ப�தன�தி� இ���� வி�ப��க�. ��றாவதாக, பைழய உலகி� உ�களி� இ�தி பைழய சரீர�தி�                   
ஏ�ப�� எ�தவிதமான ேநாயி�டாக�� உ�களி� ேம�ைமயான �திதி�� ஏ�ப�� �ழ�ப�தி�               
இ���� வி�ப����க�. ேநா� வ�வ� ஒ� விடய�. ஆனா�, அ�த ேநா� உ�கைள� தள�ப� அைடய�                       
ெச�வ� ேவெறா� விடய�. அ� வ�வ� நி�சயி�க�ப���ள�. ஆனா�, உ�களி� �திதி தள�ப�                   
அைட�தா�, அ� ப�தன�தி� க���ப����பத� அைடயாளமா��. சரீர�தி� எ�தவிதமான ேநாயி�               
எ�ண�களி� இ���� வி�ப����க�. அத��� பதிலாக, உ�களி� ஆதி �ய�ைத� ப�றி��,                 
ஞான�ைத� ப�றி�� எ�ண�கைள� ெகா����க�. அ��ட� ம�றவ�கைள� ப�றிய �ய,               



சாதகமான எ�ண�கைள� ெகா����க�. ஏென�றா�, சட�ெபா�ைள� ப�றி அதிக� சி�தி�த�,               
கவைலயி� �பமாக மாறிவி��. எனேவ, அதி� இ��� வி�ப�தேல க�மாதீ� �திதி என�ப�கிற�.                   
அ�த ப�தன�க� அைன�ைத�� �ற�த�, க�மாதீ� �திதியி� அைடயாளமா��. த�ைத பிர�மா                 
இ�த சகல வைகயான ப�தன�களி� இ���� வி�ப��, க�மாதீ� �திதிைய அைட�தா�. எனேவ,                   
இ�� த�ைத பிர�மாைவ� ேபா� க�மாதீ� அைடவத�கான நா� ஆ��. இ�த� தின�தி�                   
��கிய��வ�ைத நீ�க� �ரி�� ெகா���களா? அ�சா. 

இ�ைறய ஒ���ட�, �றி�பாக விேசட ேசைவயாள�களி� ஒ���ட� ஆ��. அதாவ�, �ய,                 
��ணியா�மா�க� ஆ�பவ�களி� ஒ���ட� ஆ��. கீதா பாடசாைல ஒ�ைற� திற�பெதனி�, ஒ�                 
�ய, ��ணியா�மா ஆ�த� எ�� அ��த�. ஒ�ேவா� ஆ�மாைவ�� அவ�களி� பல பிறவிகளி�                   
பாவ�களி� இ��� எ�லா ேவைள��� வி�வி�பேத அைன�தி�� மக�தான ��ணிய� ஆ��. கீதா                   
பாடசாைல எ�ற ெபய� மிக�� ந�ல�. எனேவ, கீதா பாடசாைலைய� ேச��தவ�க� எ�றா�, கீைதயி�                     
பாட�கைள� க�ப�ட�, ம�றவ�க���� க�பி�பவ�க� எ�� அ��த�. கீதா ஞான�தி� �தலாவ�                 
பாட�, சரீரம�ற ஆ�மா ஆ�வதா��. கைடசி� பாட�, ப�ைற ெவ�றவராகி, நிைனவி� ெசா�ப�                   
ஆ�வதா��. எனேவ, �தலாவ� பாட�, பய�ப���வத�கான வழி�ைறயா��. கைடசி� பாட�, அ�த�                 
பாட�ைத� க�பதனா� ெப�கி�ற ெப�ேபறா��. எனேவ, கீதா பாடசாைலைய� ேச��தவ�களான               
நீ�க�, ஒ�ெவா� கண�� இ�த� பாட�ைத� க�கிறீ�களா? அ�ல� நீ�க� ெவ�மேன �ரளிைய                   
வாசி�கிறீ�களா? உ�ைமயான கீதா பாடசாைலைய ைவ�தி��பத�கான வழி�ைற, அைன�தி���             
�தலி� நீ�க� க�க ேவ���. அதாவ�, நீ�க� அ�வா� ஆகேவ���. பி�ன� ஒ� க�வியாகி,                     
ம�றவ�க���� க�பி�க ேவ���. எனேவ, கீதா பாடசாைலைய� ேச��த நீ�க� அைனவ�� இ�த                   
�ைறயி� ேசைவ ெச�கிறீ�களா? ஏென�றா�, நீ�க� அைனவ�� உலகி� ��னா� இ�த இைற                   
ப��பி�� மாதிரிகளாக இ��கிறீ�க�. மாதிரி எ�ப� ��கியமான�. ஒ� மாதிரி எ�ப� பல                   
ஆ�மா�க��� அ�வா� ஆ�வத�கான ���தைல� ெகா����. எனேவ, கீதா பாடசாைலைய�               
ேச��தவ�க��� மிக� ெபரிய ெபா��� உ�ள�. மாதிரிக�ஆ�வதி� நீ�க� சிறிதள� பலவீன�ைத�                   
கா��னா��, பல ஆ�மா�களி� பா�கிய�ைத உ�வா��வத��� பதிலாக, ஆ�மா�க� பல� தம�                 
பா�கிய�ைத உ�வா��வைத� த��பத�� நீ�க� க�விக� ஆகிவி�வீ�க�. ஏென�றா�, க�வி               
ஆ�மா�களான உ�கைள� பா���, நீ�க� ெசா�வைத� ேக�பவ�க�, ெபௗதீக �ப�தி� அைத�                 
ெச�கிறா�க�. த�ைத மைற�கமானவ�, இ�ைலயா? ஆகேவ, ேம�ைமயான ெசய�கைள� ெச�வத�               
�ல� இைத� ெச�� கா���க�. அவ�க� உ�களி� ேம�ைமயான ெசய�கைள� பா����ேபா�,                 
ஆ�மா�க� பல� ேம�ைமயான ெசய�கைள� ெச�வா�க�. அ��ட� அவ�களி� பா�கிய               
ேரைகைய�� அவ�களா� ேம�ைமயா�க ����. எனேவ, �தலி�, எ�ேபா�� உ�கைள மாதிரிக� என�                   
க�தி� ெகா���க�. இர�டாவதாக, எ�ேபா�� உ�களி� அைடயாள�ைத நிைனவி�             
ைவ�தி��க�. கீதா பாடசாைலைய� ேச��தவ�களி� சி�ன� எ�னெவ�� உ�க���� ெதரி�மா?               
ஒ� தாமைர மல�. ஒ� தாமைர மலராகி, இைத� பயி�சி ெச���க� என பா�தாதா உ�க����                       
�றி��ளா�. தாமைர மலரா�வத�கான வழி�ைற, அைத நைட�ைறயி� ெச�வதா��. நீ�க� அைத                 
நைட�ைறயி� ெச�யாவி�டா�, உ�களா� ஒ� தாமைர மல� ஆக��யா�. ஆகேவ, ‘நா� ஒ� மாதிரி’                     
எ�பைத எ�ேபா�� உ�களி� ��தியி� ைவ�தி��க�. அ��ட� தாமைர மலரி� சி�ன�ைத                 
உ�களி� ��தியி� ைவ�தி��க�. ேசைவ எ�தளவி�� அதிகரி�தா��, ேசைவ ெச���ேபா�               
அ�பாக�� ப�ற�றவராக�� இ��க�. ெவ�மேன அ�பானவராக இ��காதீ�க�. ஆனா�             
அ�பானவராக�� ப�ற�றவராக�� இ��க�. இ� ஏென�றா�, ேசைவ ெச�ய வி���வ� ந�ல                 
விடயேம. ஆனா�, அ�த அ�பான� ப�றாக மாறாம� இ��பைத நீ�க� உ�தி ெச�� ெகா�ள                     
ேவ���. இ�ேவ ப�ற�றவராக இ����ேபா�, அ�பானவராக இ��த� என�ப�கிற�. நீ�க�               
ேசைவ��� க�விக� ஆ�கிறீ�க�. அ� மிக�� ந�லேத. �ைற�தப�ச� �ய, ��ணியா�மா�க�                 
எ�ற ப�ட�ைத நீ�க� ெப�கிறீ�க�. ஆகேவ, நீ�க� ஒ� ��ணிய� ெசயைல� ெச�ததா�,                   
உ�க��� ஒ� விேசடமான அைழ�� வழ�க�ப���ள�. இ�ேபா�, பாபா உ�க���� க�பி�த                 



பாட�தினா� ெவ�றி �திதி�ட� ெதாட��� எதி�கால�தி� ��ேன��க�. நீ�க� எதி�கால�தி�               
எ�ன ெச�ய ேவ��� எ�பைத� �ரி�� ெகா���களா? அ�சா. 

இ��, நீ�க� அைனவ�� �றி�பாக ஒ� விடய�தி�காக� கா�தி��கிறீ�க�. அ� எ�ன? (பாபா                   
எ�க���� ெப�ேப�ைற� ��வா�) நீ�க� ெப�ேப�கைள� ெகா��பீ�களா? அ�ல� த�ைத               
ெப�ேப�கைள� ெகா��பாரா? பா�தாதா எ�ன �றினா�? அவ� ெப�ேப�கைள� ெப��� ெகா�வாரா                 
அ�ல� ெப�ேப�கைள வழ��வாரா? நாடக�தி�ட�தி�ப�, எ� நட�தேதா, அ� எ�வா� நட�தேதா,                 
அ� ந�ல� எ�ேற ெசா�ல�ப��. உ�க� அைனவ���� ஒ� ந�ல இல�சிய� இ��த�. உ�களி�                     
ெசா�த� ெகா�ளளவி�ேக�ப, உ�களி� ெசய�களி�டாக நீ�க� தைகைமகைள� கா��னீ�க�.             
‘நீ�ட கால�ப�தி��’ எ�றஆசீ�வாத�ைத வரிைச�கிரமமாக நீ�க� ஏ��� ெகா���க�. நீ�க�                 
ெப�ற அ�த ஆசீ�வாத�, இ�ேபா�� உ�கைள ஆசீ�வாத�கைள அ��� �பமாக ஆ�கி��ள�.                 
நீ�க� ெதாட��� த�ைதைய� ேபா� ஆசீ�வாத�கைள அ��பவ�க� ஆகி��ளீ�க�. இ�ேபா�               
பா�தாதா எைத வி���கிறா�? நீ�க� ஆசீ�வாத�கைள� ெப���ளீ�க�. இ�ேபா�, இ�த வ�ட�,                 
நீ�ட கால�ப�தி��� ப�தன�தி� இ��� வி�ப����பைத� பயி�சி ெச�தவ�ண�, அதாவ�,               
த�ைதைய� ேபா� க�மாதீ� �திதிைய� ெகா����தவ�ண�, ப�ற�றவராக�� அ�பானவராக��             
இ���� அ�பவ�ைத உலகி�� வழ���க�. இ�ேபா� சிலேவைளகளி� ம��� இைத அ�பவ�                 
ெச��� வழி�ைறைய மா���க�. நீ�ட கால�தி�� ஆ�ட, அைச�க ��யாதவராக�� தைடகளி�                 
இ���� ப�தன�க�, பாவகரமான எ�ண�க�, பாவ� ெசய�களி� இ���� வி�ப����பைத               
அ�பவ� ெச���க�. அதாவ�, அசரீரியாக�� விகாரம�றவராக�� அக�காரம�றவராக��           
ஆ��க�. நைட�ைறயி� உலகி� ��னா� இ�த �திதிைய� ெகா�� வா��க�. இ� த�ைத���                   
சமமாக ஆ�த� என�ப�கிற�. உ�க���� �ரிகிறதா? 

ெப�ேப�களி�, உ�களி� எ�தைன ேப� உ�க�ட� தி��தியாக இ��கிறீ�க�? �தலி�, �ய��ட�                 
தி��தி. இர�டாவதாக, பிராமண� ���ப�தி� தி��தி. ��றாவதாக, த�ைதயி� தி��தி. இ�த                 
��� ெப�ேப�களி��, நீ�க� இ�ேபா� அதிகள� மதி�ெப�கைள� ெபற ேவ���. எனேவ,                 
தி��தியானவராகி, ம�றவ�கைள�� தி��தி�ப����க�. த�ைதயி� தி��தி இர�தின�களாகி,           
எ�ேபா�� ெதாட��� பிரகாசி��க�. பா�தாதா �ழ�ைதகளான உ�களி� மதி�� ைவ�தி��கிறா�.               
இதனாேலேய, அவ� உ�க��� மைற�கமான பதிேவ�கைள� கா��கிறா�. நீ�கேள எதி�கால�தி�               
இ�வா� ஆக� ேபாகிறவ�க�. இதனாேலேய, த�ைத உ�களி� சதா ��ைமயான �திதிைய�                 
பா��கிறா�. அ�சா. 

நீ�க� அைனவ�� தி��தி இர�தின�க�, இ�ைலயா? விரிவா�க�ைத� பா����ேபா�, ச�ேதாஷமாக               
இ��க�! நீ�க� அைனவ�� அ� ேரா��� இ��� வரிைசக� இ��க ேவ��� என                   
எதி�பா��கிறீ�க�. இ�ேபா�, இ�த ம�டப� நிர�பிவி�ட�. ஆனா�, அ�ேபா� நீ�க� எ�ன                 
ெச�வீ�க�? அ�ேபா� நீ�க� ���வீ�களா? அ�ல� நீ�க� இர� ��வ�� சதா ேயாக�                   
ெச�வீ�களா? இ��� நிக��. ஆகேவ, சிறிதள�ட� ச�ேதாஷ�ப��க�. ��ற� நில�தி��� பதிலாக,                 
நீ�க� ஓர� நில�ைத� ெப�றா��, அதனா� ச�ேதாஷ�ப��க�. ��ன�, இ�வா� இ��த� என                   
நிைன�காதீ�க�. ���ப� வள�கிற� எ�ற ச�ேதாஷ�ைத� ெகா�டா��க�. வான�தி��             
�மியி�� ஒ�ேபா�� இட� இ�லாம� ேபாவதி�ைல. பல மைலக� உ�ளன. ‘இ� இ��க ேவ���,                     
என�� இ� ேவ���......’ என நீ�க� நிைன�தா�, நீ�க� அைத� ெபரிய விடய� ஆ��கிறீ�க�.                     
அத�பி�ன�, தாதிக�� எ�ன ெச�வ� எ���, எ�வா� அைத� ெச�வ� எ��� நிைன�க                   
ேவ��யி����. நீ�க� பகலி� �ரிய ெவளி�ச�தி� ��கி, இரவி� விழி�தி��க ேவ��ய ஒ�                   
நா�� வ��. அ�த ம�க� ஒ� ெந��ைப ���, அைத� ��றியி���, த�கைள� �டாக ைவ���                       
ெகா�வா�க�. நீ�க� அைனவ�� ேயாக ெந��ைப வள���, அ��அம��தி��பீ�க�. நீ�க� இைத                   
வி���கிறீ�களா? அ�ல�, உ�க���� க���க� ேவ��மா? இ��பத��� கதிைரக� ேவ��மா?               



மைலயி� ஆதார�ைத உ�களி� கதிைர ஆ�கி� ெகா���க�. உ�களிட� வசதிக� இ����ேபா�,                 
அவ�றி� இ��� ெசௗகரிய�ைத� ெப��� ெகா���க�. உ�களிட� அைவ இ�லாதேபா�, மைலைய                 
உ�களி� ஆசன� ஆ�கி� ெகா���க�. உ�களி� ��ைக ம��� ஓ�வி� ைவ�க ேவ���, ேவ�                     
எ��� ேதைவயி�ைல. 5000 ேப� வ�தா�, கதிைரகைள எ��க ேவ�� ேநரிடலா�. வரிைச ஒ��                     
உ�வா��ேபா�, நீ�க� உ�களி� க���கைள�� �ற�க ேவ��வ��. எத��� தயாராக இ��க�.                 
உ�க��� ஒ� க��� கிைட�தா�, ‘ஹா ஜி’. நில�தி���க� ெசா�னா�, அத��� ‘ஹா ஜி’. நீ�க�                         
ஆர�ப�தி� இைத அதிகளவி� பயி�சி ெச�தீ�க�. இர�� வார�க���, ம��தக� ��யி����.                 
ஆ��மா ேநாயாளிக�� தானிய�திலான ச�பா�திக�� லஸி�� (தயி�� நீ�� கல�த கலைவ) உ�ண                   
ேவ��யி��த�. எ�வாறாயி��, அவ�க� ேநா�வா��படவி�ைல. அைனவ�� ஆேரா�கியமாக           
ஆகினா�க�. இ� ஆர�ப�தி� அவ�களி� பயி�சியா� ெச�� கா�ட�ப�ட�. இ�இ�தியி�� நிக��.                   
இ�லாவி��, இைத� ப�றி� சி�தி��� பா��க�. ஆ��மா ேநாயாளி ஒ�வைர லஸி அ��த�                   
ெசா�னா�, அ�த ேநாயாளி அைத� ���பத��� பய�ப�வா�. எ�வாறாயி��, ஆசீ�வாத�க� எ�ற                 
ம��� அதி� கல�தி����ேபா�, அ� களி�பி� �ப� ஆ�கிற�. அ� ஒ� பரீ�ைச�தா� ேபா��                     
உணர�ப�வதி�ைல. அ� க�டமாக இ��பதி�ைல. அ�த ேவைளயி�, அ� ஒ� தியாக� ேபா�                   
உணர�படவி�ைல. ஆனா� ஓ� உ�லாச�பயண� ேபா�ேற இ��த�. எனேவ, நீ�க� அைனவ�� தயாரா?                   
அ�ல�, சகல வசதிகைள�� வழ��பவ�களிட� ஆசிரிய�க� ஒ� ப��யைல� ெகா��பீ�களா?               
இதனாேலேய, பல� இ�� அைழ�க�படவி�ைல. கால� வ��ேபா�, நீ�க� உ�களி� ஆ�மீக                 
�ய�சியி� ெவ�றியி� �ப�ைத, இ�த வசதிக� அைன�தி� இ���� அ�பா�ப����பைத அ�பவ�                 
ெச�வீ�க�. நீ�க�� ஆ�மீக இரா�வ�தின�, அ�லவா? நீ�க�� அ�த இரா�வ�தினரி�               
பாக�ைத ந��க ேவ����ள�. இ� இ�ேபா� ஓ� அ�பான ���ப�. இ� ஒ� வீ�. நீ�க� இைத                         
அ�பவ� ெச�கிறீ�க�, இ�ைலயா? எ�வாறாயி��, கால� வ��ேபா�, நீ�க� அ�த அ���ள                 
ஆ�மீக இரா�வ� ஆ�வீ�க�. வ�கி�ற எ�தைகய ��நிைலகைள�� ெவ�றி ெகா�வீ�க�.               
இ��� இரா�வ�தி� சிற�பிய�ேப ஆ��. அ�சா. 

எ��� தயாராக இ���� விேசடமான ஆசீ�வாத� �ஜரா�தி�� உ�ள�. நீ�க� சா���ேபா��க�                 
ெச�வதி�ைல: நா�க� எ�ன ெச�வ�? எ�வா� நா�க� இைத� ெச�வ�? அவ�க� எ�தவிதமான                   
��பதி�க�� ெச�யாம� இ�ேக வ���ளா�க�. ெந��கமாக இ��பதி� ந�ைம உ�ள�.               
கீ��ப�வானவராக இ���� விேசடமான ஆசீ�வாத�� �ஜரா�தி�� உ�ள�. ஏென�றா�, ேசைவ               
ெச�வத��� நீ�க� ‘ஹா ஜி’ எ�� ெசா�கிறீ�க�. க�ன உைழ��� ேதைவ�ப�� ேசைவ அைன���                     
�ஜரா�தி�� வழ�க�ப���ள�. ச�பா�திக� ெச��� ேசைவைய யா� ெச�கிறா�க�? த��மிட�ைத               
வழ��� ேசைவைய�� ஓ�� திரி�� ேசைவைய�� யா� ெச�கிறா�க�? அ� �ஜரா�ேத. பா�தாதா                   
அைன�ைத�� பா��கிறா�. பா�தாதா அைன�ைத�� அறியாம� இ��கிறா� எ�பத�ல. �ய�சி               
ெச�பவ�க� �றி�பாக அதிய�பி��ரியவரிடமி��� அ�ைப� ெப�கிறா�க�. நீ�க� ெந��கமாக             
இ���� பா�கிய�ைத� ெப���ளீ�க�. உ�களி� பா�கிய�ைத அதிகரி��� ந�ல வழி�ைறைய��               
நீ�க� ேபணி��ளீ�க�. தம� பா�கிய�ைத எ�வா� அதிகரி�ப� எ�ப� அைனவ���� ெதரியா�.                 
சில� பா�கிய�ைத� ெப�கிறா�க�. ஆனா�, அவ�க� அ�தளைவ ம��� ைவ�தி��கிறா�க�.               
அவ�க��� அைத எ�வா� அதிகரி�ப� எ�ப� ெதரியா�. எ�வாறாயி��, �ஜரா�ைத�               
ேச��தவ�க���� பா�கிய�� இ��கிற�. அைத எ�வா� அதிகரி�ப� எ�பைத�� அவ�க�               
அறிவா�க�. இ�வாேற நீ�க� உ�களி� பா�கிய�ைத அதிகரி�கிறீ�க�. இைத� கா�பதி�               
பா�தாதா மகி��சி அைடகிறா�. த�ைதயிடமி��� விேசடமான ஆசீ�வாத�கைள� ெப�வ�� ஒ�               
பா�கிய�தி� அைடயாளமா��. உ�க���� �ரிகிறதா? 

எ��� இ��� இ�� வ���ள அ�பான �ழ�ைதக� அைனவ����, பா�தாதா இ�த� ேதச�தி��                   
ெவளிநா�களி�� எ��� உ�ள அ�பான �ழ�ைதக���, உ�களி� அ�பி��� பிரதிபலனாக,               
‘நீ�க� அநாதியாக அ�பானவ�களாக இ��பீ�களாக’ எ�ற ஆசீ�வாத�ைத வழ��கிறா�.             



அ�பினா� ெதாைலவி� இ��� நீ�க� இ�ேக ஓேடா� வ�தி��பைத� ேபா�, ெபௗதீகமாக நீ�க�                   
ஓேடா� வ��, பாபாவி�� ெந��கமாக�� தனி�ப�ட �ைறயி� ��னா�� வ�தி��பைத� ேபா�,                 
உ�களி� �ய�சிகளி��, உ�களி� பற��� �திதியா� த�ைத��� சமமானவ� ஆ��க�. அதாவ�,                 
எ�ேபா�� த�ைத�� ெந��கமாக இ��க�. நீ�க� இ�ேக தனி�ப�ட �ைறயி� த�ைத����னா�                   
வ�தி��பைத� ேபா�, உ�களி� பற��� �திதியா� எ�ேபா�� த�ைத�� ெந��கமாக இ��க�.                 
நீ�க� எ�ன ெச�ய ேவ��� எ�பைத� �ரி�� ெகா���களா? உ�களி� இதய��வமான அ��,                   
நீ�க� இ�ேக வ�வத�� ��னேர, இதய�க���� ெசௗகரிய� அளி��� த�ைதைய               
வ�தைடகிற�. இ�த� தின�தி�, தனி�ப�ட �ைறயி� பாபாவி�� ��னா� இ��தாெல�ன அ�ல�                 
ெபௗதீகமாக� ெதாைலவி� இ��தாெல�ன, இ�த� ேதச�திேலா அ�ல� ெவளிநா�களி�             
இ��தாெல�ன, ெவ� ெதாைலவி� இ��தேபா��, �ழ�ைதக� அைனவ�� அைனவரி��             
ெந��கமாக இ��ப�ட� இதய சி�மாசன�தி�� அம��தி��கிறா�க�. எனேவ, அைன�தி��             
ெந��கமான இட�, இதயேம ஆ��. எனேவ, நீ�க� ெவளிநா��ேலா அ�ல� இ�த� ேதச�தி�                   
எ�ேகயாவேதா இ��கவி�ைல. ஆனா�, இதய சி�மாசன�தி� அம��தி��கிறீ�க�. எனேவ, நீ�க�               
ெந��கமானவ�க�, இ�ைலயா? �ழ�ைதக� அைனவரின�� அ��� நிைன�க���ைற�பா�க��,             
அவ�களி� இனிைமயான இதய��வமான உைரயாட�க�� பரி�க�� த�ைதைய வ�தைட���ளன.             
பா�தாதா அ�பான �ழ�ைதக� அைனவ���� விேசடமான ஆசீ�வாத�ைத வழ��கிறா�: நீ�க�               
அ�பிேல திைள�தி��பத� �ல� க�ன உைழ�பி� இ��� எ�ேபா�� வி�ப����பீ�களாக. எனேவ,                 
நீ�க� அைனவ�� அத�கான பிரதிபலைன� ெப���ளீ�க�, இ�ைலயா? 

அ�பான �ழ�ைதக� அைனவ����, எ�ேபா�� ெந��கமாக இ���� ஆ�மா�க����,             
எ�தவிதமான க�ம ப�தன�களி� இ���� வி�ப��, நீ�ட கால�தி�� க�மாதீ� �திதிைய அ�பவ�                   
ெச��� விேசடமான ஆ�மா�க����, இதய சி�மாசன�தி� அம��தி���� தி��தி இர�தின�க�               
அைனவ����, அ�ய�த �திதி எ�ற ஆசீ�வாத��ட� பா�தாதாவிடமி��� அ��� நிைன�� இர�                 
வண�க�� காைல வண�க�க��. 

  
--ஓ� சா�தி--- 

ஓ� சா�தி 

அறிவி�த�: இ��, மாத�தி� ��றா� ஞாயி���கிழைம. சகல இராஜேயாகி சேகாதர, சேகாதரிக��                 
மாைல 6.30 இலி��� 7.30 வைர தியான�ைத� பயி�சி ெச���க�. �ய உண��க� எ�ற                     
ேம�ைமயான மேனாபாவ��ட�, உ�களி� மனதா� மகாதானி ஆகி, அைனவ���� பயம�றவராக               
இ���� ஆசீ�வாத�ைத வழ��� ேசைவைய� ெச���க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� பைழய கண��க� அைன�ைத�� ���பத� �ல�� �திய ச��கார�க� எ�ற                 
�திய ஆைடகைள அணிவத� �ல�� ச��ரணமாக�� ��ைமயானவராக��           
த�ைத��� சமமானவராக�� ஆ�வீ�களாக. 
தீபாவளி தின�தி�, ம�க� �திய ஆைடகைளஅணிவா�க�. அேதேபா�, மரணி�� வா��                 
இ�த� �திய பிற�பி��, �திய ச��கார�க� எ�ற ஆைடகைள அணிவத� �ல� ��                   
வ�ட�ைத� ெகா�டா��க�. உ�களி� பலவீன�க�, �ைறபா�க�, வலிைம இ�ைம,             
உண��சிவச�ப�த� எ�பவ�றி� பைழய கண��க� இ�ன�� எ�சியி��தா�, அைவ             
அைன�ைத�� ����, உ�ைமயான தீபாவளிைய� ெகா�டா��க�. இ�த� �திய             
பிறவியி�, �திய ச��கார�கைள� கிரகி��க�. நீ�க� த�ைத��� சமமானவ�             
ஆ�வீ�க�. 

�ேலாக�:  �ய எ�ண�களி� ெபா�கிஷ�கைள� ேசமி��க�. உ�களி� ேநர� வீணான             
எ�ண�களா� வீணா�க�படமா�டா�. 


