
 
20-10-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�கேள மைற�கமான ஆ�மீக மீ���பைடயின�. நீ�க� ��               

உலைக�� மீ�ெட��ப�ட�, ���கி�ற பட�கைள�� அ�கைர ேச��க ேவ���. 
ேக�வி:  ��� க�ப�தி�� இ�லாத எ�த� ப�கைல�கழக�ைத� த�ைத ச�கம�க�தி�             

திற�கி�றா�? 
பதி�:  ஓ� இரா�சிய�ைத அைடவத�காக� க�பத��� த�ைத ச�கம�க�திேலேய           

இைற-த�ைதயி� ப�கைல�கழக�ைத��, க��ரிைய�� திற�கி�றா�. அ�தைகய         
ப�கைல�கழக� ���ச�கர�தி�� ேவ� எ�ெபா��� திற�க�பட மா�டா�. இ�த�             
ப�கைல�கழக�தி� க�பதனா�, நீ�க� இர�ைட� கிரீட� அணி�த,           
அரச�க��ெக�லா� அரச�க� ஆ�கி�றீ�க�. 

ஓ� சா�தி. பாபா �தலி� இனிைமயி�� இனிைமயான, ஆ�மீக� �ழ�ைதகளாகிய உ�களிட�                 
வின�கிறா�: நீ�க� இ�� வ�� அம��ெபா�� உ�கைள ஆ�மா�க� என� க�தி� த�ைதைய                   
நிைன�ெச�கிறீ�களா? ஏெனனி� இ�� நீ�க� வியாபார� எதைன�� ெச�ய ேவ��யதி�ைல,               
அ��ட� ந�ப�க� உறவின�க� ேபா�ேறா�� இ�� இ�ைல. நீ�க� எ�ைலய�ற த�ைதைய�                 
ச�தி�க வ�கிறீ�க� எ�ற எ�ண��டேனேய இ�� வ�கி�றீ�க�. யா� இதைன� ��கி�றா�?                 
இ�த ஆ�மா ஒ� சரீர�தி�டாக� ேப�கி�றா�. பரேலாக� த�ைத இ�த� சரீர�ைத� கடனாக� ெப��,                     
இத�டாக விள�க�ப���கி�றா�. உ�கைள ஆ�மா�களாக� க�தி� த�ைதைய நிைன� ெச�தா�,               
உ�க� பட� அ�கைர ேச�� என எ�ைலய�ற த�ைத ஒேரெயா� �ைற வ�ேத உ�க����                     
க�பி�கி�றா�. அைனவர� பட�க�� ��கி� ெகா����கி�றன. நீ�க� �ய�சி ெச���               
அளவி�ேக�ப உ�க� பட� அ�கைர ேச��. ‘ஓ படேகா��ேய, என� படைக அ�கைர ேச��’ என�                       
�ற�ப�கிற�. உ�ைமயி�, ஒ�ெவா�வ�� தம�கான �ய�சிைய� தாேம ெச�வத� �லேம அ�கைர                 
ேசர ேவ���. எ�வா� நீ��வ� என நீ�க� க���ெகா�டத� பி�ன� நீ�களாேவ நீ��கிறீ�க�.                   
அைவ ெபௗதீக விடய�க�. இ�� இ� ஆ�மீக விடயமா��. ஆ�மா�க� இ�ெபா�� அ��கான                   
ேச�� நில�தி� அக�ப���ளன� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. மானி� உதாரண� ஒ���ள�. அ�                   
நீ��ள� என எ�ணி� சிறி� �ர� ��ேன ெச�ற�, ஆனா� அ�� ேச�� நில�ைத� தவிர                       
எ��மி��கவி�ைல. அ� அதி� அக�ப��� ெகா�ட�. சிலசமய�களி� நீராவி�க�ப�க� அ�ல�               
கா�க��ட ேச�றி� சி��வ���. பி�ன� அைவ மீ�க�பட ேவ���. அவ�க� மீ���பைடயின�;                 
நீ�க� ஆ�மீக ேசைனயின�. அைனவ�� ��ைமயாக மாையயி� ேச�றி� சி�கி��ளா�க� எ�ப�                 
உ�க���� ெதரி��. இ� மாையயி� ேச�� நில� என அைழ�க�ப�கிற�. அதிலி��� எ�வா�                   
உ�கைள நீ�க� அக�ற ���� என� த�ைத வ�� உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�.அவ� உ�கைள                     
மீ�கிறா�. இ�� ஒ�வ��� இ�ெனா�வர� உதவி ேதைவ�ப��. இ�� ஆ�மா�க� ேச�றி�                 
சி�கி��ளன�. அதிலி��� ெவளிேய�வத�கான வழிைய� த�ைத உ�க���� கா��கிறா�. பி�ன�               
நீ�க�� இ�பாைதைய ஏைனேயா���� கா�ட ����. நீ�க� உ�கள� படைக எ�வா�                 
ந���கடலிலி��� பா�கட��� எ���� ெச�வ� என பா���, பி�ன� ஏைனேயா����               
இ�பாைதைய� கா�ட ேவ���. ச�திய�கேம ச�ேதாஷ�கட� எ�ற அ��த�ைத உைடய, பா�கட� என                   
அைழ�க�ப�கிற�. இ�� இ�ேவ ��ப� கட� ஆ��. இராவண� ��ப� கடலி� உ�கைள ��க�                     
ெச�கிறா�. த�ைத வ�� உ�கைள� ச�ேதாஷ�கட��� அைழ��� ெச�கிறா�. நீ�க� ஆ�மீக                 
மீ��� பைடயின� என�� அைழ�க�ப�கி�றீ�க�. நீ�க��ம�தி�ேக�ப அைனவ���� பாைதைய�               
கா��கி�றீ�க�. நீ�க� அைனவ���� இ� த�ைதய�கைள� ப�றி விள�க�ப���கிறீ�க�;;;:             
ஒ�வ� ெலௗகீக� த�ைத��, ம�றவ� எ�ைலய�ற த�ைத�� ஆவ�. அைனவ���� ெலௗகீக�                 
த�ைதய� உ�ளெபா��� அவ�க� பரேலாக� த�ைதைய நிைன�ெச�கி�றன�. எ�வாறாயி��             
எவ���� அவைர� ெதரியா�. பாபா எவைர�� அவ�� ெச�யவி�ைல, ஆனா� நாடக�தி�                 
இரகசிய�கைள விள�க�ப���கிறா�. இைத விள�க�ப���வத�காகேவ அவ� ��கிறா�:           



இ�ேநர�தி� மனித�க� அைனவ�� ஐ�� விகார�க� எ�ற �ைதமணலி� ��றாகேவ               
சி�����ளன�. ஆகேவ அவ�க� அ�ர ச�க�ைத� ேச��தவ�க�. அ�ர ச�க�ைத�               
ேச���தவ�க� ெத�வீக� ச�க�ைத� ேச��தவ�கைள வழிப�கி�றா�க�, ஏெனனி� ெத�வீக             
ச�தாய� ��றி�� விகாரம�றதா��. த�க� வீ�கைள��, ���ப�கைள�� �ற�� ��ைமயாக               
இ��கி�ற ச�நியாசிகைள�� ம�க� வண��கி�றா�க�. எ�வாறாயி�� ேதவ�க����,           
ச�நியாசிக���� இைடயி� பக���� இரவி��மான ேவ�பா� உ�ள�. ேதவ�க� ேயாக ச�தியி�                 
�லேம பிற�ெப��கி�றன�. எவ���� இ� விடய�க� ெதரியா�. அைனவ�� ��கி�றன�:               
கட�ளி� வழி�ைறக� ��றி�� தனி��வமானைவ. கட�ளி� ஆழ�ைத எவ�� அைடய ��யா�.                 
“ஈ�வ�” அ�ல� “கட��” என� ��வதனா�, அ�தள� அ�ைப உ�களா� அ�பவ� ெச�ய ��யா�.                     
அைன�தி�� சிற�த வா��ைத “த�ைத” எ�பதா��. மனித�க��� எ�ைலய�ற த�ைதைய�               
ெதரியா�; அவ�க� அநாைதக� ேபா�� இ��கி�றன�. மனித�க� எ�ன ��கி�றா�க� எ���,                 
கட�� எ�ன ��கிறா� எ�பைத�� விம�சி��� ச�சிைக ஒ�� ெவளியிட�ப���ள�. த�ைத                 
எவைர�� அவ�� ெச�யவி�ைல; அவ� �ழ�ைதக��� விள�க�ப���கிறா�, ஏெனனி� அவ�               
அைனவ� ப�றி�� அறிவா�. அவ� விள�க�ப���வத�காக� ��கிறா�: இவ� அ�ர �ண�கைள�                 
ெகா���ளா�. அவ�க� ெதாட���� தம��� ச�ைடயி�கி�றன�. இ�� ச�ைடயி�வத�கான             
அவசிய� இ�ைல. அ� ெகௗரவ�கள� ச�கமா��, அதாவ�, அ� அ�ர ச�தாய�. இ� ெத�வீக                     
ச�தாய�. த�ைத விள�க�ப���கிறா�: ��திைய��, ஜீவ���திைய�� ெப�வத��, மனித�க�             
மனித�க��� இராஜேயாக�ைத க�பி�ப� அசா�தியமானதா��. இ�ேநர�திேலேய த�ைத வ��             
ஆ�மா�களாகிய உ�க���� க�பி�கி�றா�. சரீர உண��ைடயவ�க����, ஆ�ம           
உண��ைடயவ�க���� இைடயி� எ�வள� ேவ�பா� உ�ள� என� பா��க�. சரீர உண�வி�                 
காரணமாகேவ நீ�க� கீேழ வீ�கிறீ�க�. த�ைத ஒ� தடைவ மா�திர� வ�� உ�கைள ஆ�ம                     
உண��ைடயவ�க� ஆ��கி�றா�. ச�திய�க�தி� நீ�க� சரீர உற�கைள� ெகா����க மா���க�               
எ�ற�ல. அ�� நீ�க� பரமா�மாவாகிய பரம த�ைதயி� �ழ�ைதக� எ�ற ஞான�ைத�                 
ெகா����பதி�ைல. இ�த ேநர�தி� மா�திரேம நீ�க� இ�த ஞான�ைத� ெப�கிறீ�க�. பி�ன�                 
இ�த ஞான� மைற��வி�கிற�. நீ�க� �ம�ைத� பி�ப�றி, அத��ல� ெவ�மதிைய� ெப���                 
ெகா�கிறீ�க�. த�ைத உ�க��� இராஜேயாக� க�பி�பத�காகேவ வ�கி�றா�. இதைன�             
ேபா�றெதா� க�வி ேவெறா��� இ�ைல. ச�திய�க�தி� இர�ைட கிரீட� அணி�த அரச�க�                 
இ��தா�க�. ஒ�ைற�கிரீட� அணி�த அரச�களி� இரா�சிய�க�� இ��கி�றன. அ�தைகய             
இரா�சிய�க� �ட இ�ெபா�� இ�ைல; இ�ெபா�� ம�களா�சிேய உ�ள�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�                 
ஓ� இரா�சிய�தி�காக இ�த இைற த�ைதயி� ப�கைலகழக�தி� க�கி�றீ�க�. உ�க� ெபய�                 
ெவளியி� எ�த�ப���ள�. அ�ம�;க�� ‘கீைத பாடசாைல’ எ�ற ெபயைர எ�தியெபா�தி��,               
அவ�க���� க�பி�பவ� யா�? அ� வாசக�க� கட�� �கி��ணரா� ேபச�ப�டைவ என அவ�க�                   
ெவ�மேன ��கி�றா�க�. எ�வாறாயி�� கி��ணரா� எவ���� க�பி�க ��யா�. கி��ணேர               
க�பத�காக ஒ� பாடசாைல��� ெச�கி�றா�. இளவரச�க��, இளவரசிக�� எ� பாடசாைல���               
ெச�கி�றா�க�? அ���ள ெமாழி ��றி�� ேவ�ப�டதா��. அவ� கீைதைய� சம�கி�த�தி�               
உைர�தா� எ�றி�ைல. இ�ேக பல ெமாழிக� உ�ளன. ஒ�ேவா� அரச�� தன� ெசா�த ெமாழிைய�                     
பய�ப���கி�றா�. சம�கி�த� அரச�களி� ெமாழிய�ல. பாபா சம�கி�த� க�பி�பதி�ைல; த�ைத               
ச�திய�க�தி�காக இராஜேயாக�ைத� க�பி�கி�றா�. த�ைத ��கி�றா�: காமேம ெகா�ய எதிரி;               
அதைன நீ�க� ெவ�றிெகா�ள ேவ���. அத�கான ச�திய�ைத� த�ைத உ�கைள� ெச�ய                 
ைவ�கி�றா�. இ�� வ�கி�ற அைனவ�ேம இ� ச�திய�ைத ெச�கி�றா�க�. காம�ைத               
ெவ�வதனா�, நீ�க� உலைக ெவ�றவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. இ�ேவ பிரதான விகாரமா��.               
�வாபர�க�தி� இ��ேத, அதாவ�, பாவ�பாைதயி� ஆர�ப� �தேல இ� வ��ைற ெதாட����ள�.                 
ேதவ�க� எ�வா� பாவ� பாைதயி� வீ��தா�க� எ�பைத� கா��கி�ற ஓ� ஆலய�� உ�ள�.அ�ேக                     
அவ�க� பல அவல�சணமான வி�கிரக�கைள உ�வா�கி��ளா�க�. ஆனா� அ� ேதவ�க�               
எ�ெபா�� பாவ�பாைதயி� வீ��தா�க� எ�பைத� கா��கி�ற திகதிேயா ேநரேமா கிைடயா�.               



அவ�க� காம� சிைதயி� அம��ததா� அவல�சணமாகினா�க� எ�பைத அ� நி�பி�கி�ற�.               
அவ�களி� ெபய�க��, �ப�க�� மா�றமைட�தன. காம�சிைதயி� அம��ததா� அவ�க�             
கலி�க�தின� ஆகினா�க�. ப�ச த��வ�க�� இ�ெபா�� தேமாபிரதானாக உ�ளன.ஆைகயாேலேய               
இ�� உ�வா�க�ப�கி�ற சரீர�க�� தேமாபிரதானாக உ�ளன. அைவ பிற�த கண� �த� அைவ                   
அைன��� ப�ேவ� வ�வ�கைள� ெகா����கி�றன. அ�ேக அைனவர� சரீர�� மிக�� அழகாக                 
உ�ள�. இ�ெபா�� அைன��� தேமாபிரதா� எ�பதா�, சரீர�க�� அ�வா��ளன. ம�க�               
கட�ைள ‘ஈ�வர�’, ‘பிர�’ என� பல ெபய�களினா� நிைன�ெச�;கி�றா�க�. ஆனா� அ�த                 
அ�பாவிக��� எ��� ெதரியா�. ஆ�மா�க� தம� த�ைதைய நிைன�ெச�� ‘ஓ பாபா, வ��                   
எ�க��� அைமதிைய� தா��க�’ என� ��கி�றா�க�. இ�ேக உ�க� ெபௗதீக அ�க�களினா�                 
நீ�க� உ�க� பாக�கைள ந��கி�றீ�க�. ஆைகயா� உ�களா� இ�ேக எ�வா� அைமதிைய                 
அ�பவ� ெச�ய ����? இல��மி நாராயணனி� இரா�சிய� இ��தெபா��, உலகி� அைமதி                 
நிலவிய�. எனி�� ச�கர�தி� கால எ�ைல �றாhயிர� கண�கான ஆ��க� என�                 
�றி�பிட�ப����பதா�, அ�பாவி மனித�களினா� எ�வா� �ரி��ெகா�ள ����? ேதவ�களி�             
இரா�சிய� இ��தெபா��, ஒேரெயா� இரா�சிய�� ஒேரெயா� த�மேம இ��தன. ேவ� எ�                 
ேதச�ைதயி��� ஒேரெயா� இரா�சிய��, ஒேரெயா� த�ம�� உ�ளன எ�� �ற ��யா�. இ�ேக                   
ஆ�மா�க� ஒேரெயா� இரா�சிய�ைத ேவ��கி�றா�க�. நா�க� இ�ெபா�� அ�த ஒேரெயா�               
இரா�சிய�ைதேய �தாபி�கி�ேறா� எ�பைத ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. அ�ேக, ��               
உலகி��� நா�கேள அதிபதிகளாக இ��ேபா�. த�ைத எ�க��� அைன�ைத�� ெகா����ளா�.               
அ�த இரா�சிய�ைத எவரா�� எ�களிடமி��� அபகரி�க ��யா�. நா�க� �� உலகி���                 
அதிபதிக� ஆ�கி�ேறா�. ���ம உலக��, அசரீர உலக�� இ�த� ெபௗதீக உலகி� ப�திக� அ�ல.                     
இ�த உலக� ச�கர� இ�� மா�திரேம �ழ�கி�ற�. பைட�பவரான த�ைத மா�திரேம இதைனஅறிவா�.                     
அவ� பைட�ைப� பைட�கி�றா� எ�றி�ைல. த�ைத ச�கம�க�தி� பைழய உலைக மீ��� �திய                   
உலகமாக மா�றேவ வ�கி�றா�. பாபா ெதாைல�ர�தி� இ��� வ���ளா�. �திய உலக� உ�க��காக                   
உ�வா�க�ப�கிற� என நீ�க� அறிவீ�க�. பாபா ஆ�மா�களாகிய எ�கைள அல�கரி�கி�றா�.               
அ��ட�, உ�க� சரீர�க�� அல�கரி�க�ப��. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� ��ைமயா��ெபா��,             
சேதாபிரதா� சரீர�கைள� ெப�வீ�க�. சரீர�க� சேதாபிரதா� த��வ�களினா� உ�வா�க�ப��.             
அவ�க� சேதாபிரதா� சரீர�கைளேய ெகா����கி�றா�க�, அ�லவா? அவ�க� இய�ைகயாகேவ             
அழகாக இ��கி�றா�க�. ‘சமயேம ச�தி’ எ�� �ற�ப�கி�ற�. அவ�க� எ�கி��� ச�திைய                 
ெப��� ெகா�டா�க�? ேதவ த�ம�திலி��ேத நீ�க� ச�திைய� ெப�கி�றீ�க�. ேதவ�க�               
மா�திரேம �� உலகி��� அதிபதிக� ஆ�கி�றா�க�; ேவ� எவ�� உலக அதிபதி ஆ�வதி�ைல.                   
நீ�க� அதிகள� ச�திைய� ெப�கி�றீ�க�. சிவபாபா பிர�மாவி� �ல� ஆதி சனாதன                 
ேதவேதவியரி� த�ம�ைத �தாபி�கி�றா� எ�� எ�த�ப���ள�. இ� உலகி� உ�ள ேவ� எவ����                   
இ� விடய�க� ெதரியா�. த�ைத ��கி�றா�;: நா� பிராமண� �ல�ைத �தாபி�த பி�ன�                   
அவ�கைள� �ரிய வ�ச�தி�� அைழ��� ெச�கி�ேற�. ந�றாக� க�பவ�க� சி�தியைட�� �ரிய                 
வ�ச�தி��� ெச�வா�க�. அைன��� ஞான�தி� விடயமா��. அ�ம�;க� ெபௗதீக அ��, வி��,                 
ஆ�த�க� ேபா�றவ�ைற� சி�தரி���ளா�க�. அவ�க� எ�வா� வி�ைல��, அ�ைப��             
ெச���வ� என� க�கி�றா�க�. �ழ�ைதக���� எ�வா� ��பா�கியா� ��வ� என அவ�க�                 
க�பி�கி�றா�க�. உ�க�ைடய� ேயாக அ�பா��. த�ைத ��கி�றா�: சதா எ�ைன மா�திரேம                 
நிைன�ெச�தா�, உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. வ��ைற எ�ற ேக�வி�� இடமி�ைல. உ�க�                 
க�வி மைற�கமான�. நீ�க� ஆ�மீக மீ��� பைடயின� ஆவீ�க�. ஆ�மீக� பைட எ�றா� எ�ன                     
எ�பைத எவ�� அறியா�. நீ�க� மைற�கமான ஆ�மீக மீ��� பைடயின�; நீ�க� �� உலைக��                     
மீ�கி�றீ�க�. அைனவர� பட�� ��கி� ெகா����கி�ற�. எ�வாறாயி��, த�க இல�ைக என                 
எ��� இ�ைல. த�க� �வாரைக கீேழ �ைத�த� எ���, மீ��� அ� ேதா��� எ��மி�ைல;                     
இ�ைல. �வாரைகயி� அவ�களி� இரா�சியேம இ��த�. ஆனா� அ� ச�திய�க�ைதேய               
�றி�கி�ற�. ச�திய�க அரச�களி� ஆைடக�, திேரதா�க அரச�களி� ஆைடகளிலி���             



ேவ�ப�டைவ அவ�க� ேவ�ப�ட ஆைடகைள��, பழ�க வழ�க�கைள�� ெகா����கி�றா�க�.             
ஒ�ேவா� அரசர� ச�பிரதாய�க�� ெவ�ேவறாக உ�ளன. ‘ச�திய�க�’ எ�ற ெபயைர� ேக�டாேல,                 
இதய� ச�ேதாஷ� அைடகி�ற�. ம�க� �வ��க�, ைவ��த� என� ேபசினா��,அவ�க��� எ���                   
ெதரியா�. இ�த� தி�வாலா ஆலயேம பிரதான விடயமா��. இ� உ�க�ைடய மிக�சரியான                 
ஞாபகா��தமா��. மாதிரி உ��க� எ�ெபா��� சிறியைவ. இ� ��ைமயாகேவ மிக�சரியானெதா�               
மாதிரி�� ஆ��. சிவபாபா��, ஆதிேதவ�� உ�ளா�க�. ேமேல �ைரயி�, �வ��க�;               
சி�தரி�க�ப���ள�. அவ�க� சிவபாபாைவ� கா�பி�பதா�, அ�� அவர� இரத�� இ����.               
அ�� ஆதிேதவ� அம��தி��கிறா�. இ� சிவபாபாவி� இரத� எ�பைத ேவ� எவ��                 
�ரி��ெகா�வதி�ைல. மகாவீரேர இரா�சிய�ைத அைடபவ�. எ�வா� ஆ�மா�க� வலிைமைய�             
ெப�கிறா�க� எ�பைத இ�ெபா�� நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. உ�கைளஆ�மா�கெளன மீ���               
மீ��� க���க�. ஆ�மாவாகிய நா�, சேதாபிரதானாக இ��தெபா��, ��ைமயாக இ��ேத�.               
அைமதி தாம�தி��, ச�ேதாஷ தாம�தி�� நி�சயமாக ஆ�மா�க� ��ைமயாக இ��கிறா�க�.               
இ�ெபா�� இைவ அைன��� உ�க� ��தியி� பிரேவசி�கி�றன. இ� அ�தைகயேதா� இல�வான                 
விடய�. ச�திய�க�தி� பாரத� ��ைமயாக இ��த�. அ�� ��ைமய�ற ஆ�மா�களா� இ��க                 
��யா�. எ�வா� இ���ைமய�ற ஆ�மா�க� அைனவரா�� வீ� தி��ப ����? அவ�க� வீ�                   
தி��ப ��ன�, நி�சயமாக� ��ைமயாக ேவ���. உலக� தீ ��ட�ப��ெபா��, ஆ�மா�க�                 
அைனவ�� வீ� தி���வா�க�. அவ�க�ைடய சரீர�க� இ�� இ����. இ�சி�ன�க�               
அைன��� உ�ளன. ேஹாலிகாவி� அ��த�ைத எவ�� �ரி��ெகா�வதி�ைல. அ�த� தீயி� ��                 
உல�� அ��பணி�க�பட உ�ள� இ�ேவ ஞான யாக�. அவ�க� “ஞான�” எ�ற வா��ைதைய                   
அக�றிவி��, அைத உ��திர யாக� என அைழ�கிறா�க�. உ�ைமயி�, இ�ேவ உ��திர ஞான யாக�                     
ஆ��. இ� பிராமண�களாகிய உ�களா� உ�வா�க�ப�ட�. நீ�கேள உ�ைமயான பிராமண�க�.               
நீ�க� அைனவ�� பிரஜாபிதா பிர�மாவி� �ழ�ைதக�. பிர�மாவி�டாகேவ மனித உலக�               
உ�வா�க�ப�ட�. பிர�மா ��பா�டனா� என அைழ�க�ப�கிறா�. அவ�ைடய வ�சாவளி வி��ச�               
உ�ள�. அவ�களிட� ேவ�ப�ட தைல�ைறக� அைன�ைத�� கா�பி�கி�ற ஒ� வ�சாவளி வி��ச�                 
உ�ள�. அசரீரி உலகி�, ஓ� ஒ��கான �ைறயி�, ஆ�மா�களி� வ�சாவளி வி��ச� உ�ள� எ�ப�                     
உ�க� ��தியி� உ�ள�. சிவபாபா��, பி�ன� பிர�மா, வி��, ச�கர��, பி�ன� இல��மி                   
நாராயண� ேபா�ேறா�� உ�ளா�க�. இ�ேவ மனித�களி� வ�சாவளி வி��ச� ஆ��. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. நீ�க� ஆ�மீக மீ��� பைடயினராகி, உ�க���� பிற���� இ�சரியான பாைதைய�               
கா���க�. ந���கடலிலி��� �� உலைக�� மீ�பத��� த�ைதயி� ��ைமயான             
உதவியாள�க� ஆ��க�. 

2. ஞான�தி� �ல��, ேயாக�தி� �ல�� ��ைமயாகி, சரீர�ைதய�றி, ஆ�மாைவ             
அல�கரி��க�. ஆ�மா�க� ��ைமயா��ெபா��, இய�பாகேவ அவ�களி� சரீர�க�           
அல�கரி�க�ப�கி�றன. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� இேலசாக��, ஒளியாக�� ஆகி, உ�க� மன�ைத��, ��திைய�� உ�க� மனதி�                 
க�டைளகளிலி��� வி�ப���ளதாக ைவ�தி���, ���ம உலகிைன அ�பவ�           
ெச�வீ�களாக. 
உ�க� எ�ண� ச�திைய, அதாவ�, உ�க� மன�ைத��, ��திைய�� உ�க� மனதி�                 
க�டைளகளிலி��� சதா வி�ப���ளதாக ைவ�தி��க�. அ�ெபா�� நீ�க� இ�ேக             
இ��தா��, இ��லகி� கா�சிகைள� ெதளிவாக� கா�ப� ேபா�� ���ம உலகி�               



கா�சிகைள��, ப�க� கா�சிகைள�� அ�பவ� ெச�வீ�க�. இதைன அ�பவ�             
ெச�வத�� உ�கைள� �ைமயா�கி� ெகா�ளாதீ�க�. உ�க� �ைமக� அைன�ைத��             
த�ைதயிட� ெகா��� வி��, இேலசாக��, ஒளியாக�� ஆ��க�. உ�க� மன��               
��தி�� எ�ெபா��� �ய எ�ண�க� எ�� உணைவ உ�ண���, எ��ேம வீணான                 
அ�ல� பாவ எ�ண�க� எ�� ��ைமய�ற உணைவ உ�ணாதீ�க�. அ�ெபா��               
நீ�க� �ைம எதனிலி���� இேலசாக இ��ப�ட�, உ�களா� ஓ� உய��த �திதிைய��                 
அ�பவ� ெச�ய���யதாக இ����. 

�ேலாக�:  வீணானவ�றி�� ஒ� ������ளி இ��, உ�க� ந�லாசிகளி� ைகயி��ைப நிைற���               
ெகா���க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


