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இர�ைட ெவளிநா��� �ழ�ைதக�ட� பா�தாதாவி� இதய��வமான கல��ைரயாட�. 

இ��, பா�தாதா எ��� உ�ள இர�ைட ெவளிநா��� �ழ�ைதக� அைனவைர�� ���ம வதன�தி�                   
வரவைழ��, �ழ�ைதக� அைனவரின�� சிற�பிய��கைள� பா��தா�. �ழ�ைதகளான நீ�க�             
அைனவ�� விேசட ஆ�மா�க�. இதனாேலேய நீ�க� இ�ேபா� த�ைத��� ெசா�தமாகி��ளீ�க�.               
அதாவ�, நீ�க� ேம�ைமயான பா�கிய�ைத� ெகா����பவ�க� ஆகி��ளீ�க�. நீ�க�             
அைனவ�� விேசடமானவ�க�. அ�வாறி����, உ�கைள வரிைச�கிரமமானவ�க� எ�ேற ெசா�ல             
����. எனேவ, இ��, பா�தாதா �றி�பாக இர�ைட ெவளிநா��� �ழ�ைதகைள� பா��தா�.                 
ெவ�ேவ� ச�பிரதாய�க�, வழ�க�க�, ந�பி�ைககளி� இ��� வ�தி��தா��, நீ�க� ��கிய               
கால�தி� ஒ� ந�பி�ைகைய ஏ��� ெகா��, ஒேரெயா�வரி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப��கிறீ�க�.               
ெப��பாலான �ழ�ைதகளி� பா�தாதா �றி�பாக இர�� சிற�பிய��கைள� பா��கிறா�. �தலாவ�,               
நீ�க� மிக விைரவாக அ�பி� உற��ைறயா� க���ப�� வி�கிறீ�க�. இ�த அ�பி� உற��ைற,                   
இைற ���ப�தி��� த�ைத��� ெசா�த� ஆ�வத�� உ�க��� மிக�� உதவி ெச���ள�.                 
எனேவ, �தலாவ�, அ�பானவ� ஆ�� சிற�பிய��. இர�டாவ�, இ�த அ�பினா� நீ�க� இல�வாக                   
மா�ற�தி� ச�திைய உ�களி� நைட�ைற வா��ைககளி� ஏ�ப���கிறீ�க�. �ய மா�ற�தி�கான               
அ�பினா��, அ��ட��டேவ, உ�கைள� ேபா�றவ�களி� மா�ற�தி�கான அ�பினா�� நீ�க� மிக               
ந�றாக ��ேன�கிறீ�க�. நீ�க� அ�பி� ச�தி, மா�ற�தி�கான ச�தி எ�ற இர��                 
சிற�பிய��கைள�� ைதரியமாக� கிரகி�தி��ப�ட� அத�கான அ�தா�சிைய மிக ந�றாக�             
கா��கிறீ�க�. 

இ��, பாபா�� தாதா�� �ழ�ைதகளி� சிற�பிய��கைள� ப�றி ���ம வதன�தி� த�க��கிைடேய                 
உைரயா�னா�க�. இ�ேபா�, இ�த வ�ட� ப�வகால�தி� விய�� �ப�திலான (ெபௗதீக�) அ�ய�த                 
ச�தி���க��, ச�தி���களி� ேமளா�க�� (ஒ���ட�) ��வி�� வ�கி�றன. எனேவ, பா�தாதா               
அைனவரி� ெப�ேப�கைள�� பா��தா�. ெபா�வாக, அ�ய�த �திதியி� அ�ய�த �ப�தி�               
எ�ேபா�� ச�தி�� நிக�கிற�. அ� எ�ேபா�� நிக��. எ�வாறாயி��, ெபௗதீக �ப�தி�                 
ச�தி�பி�கான ேநர�க� �றி�க�பட ேவ����ள�. இதி� கால�தி� வைரயைறக�� க�த�பட               
ேவ����ள�. அ�ய�த �ப�தி� ச�தி��க��� கால வைரயைறக� கிைடயா�. நீ�க�               
ஒ�ெவா�வ�� நீ�க� வி��பிய கால�ப�தி�� ச�தி�ைப� ெகா�டாட ����. அ�ய�த ச�திைய                 
அ�பவ� ெச�வத� �ல�, உ�களா� உ�கைள�� ேசைவைய�� சதா ��ேனற� ெச�ய ����.                   
எ�வாறாயி��, �றி�க�ப�ட ேநர�தி�ேக�ப, இ�த வ�ட�தி� ப�வகால� இ�ேபா� ��வி��               
வ�தா��, நீ�க� ��வி�� வ�வதி�ைல. ஆனா�, நீ�க� ச��ரணமானவ�க� ஆ�கிறீ�க�.               
ச�தி�த� எ�றா� ச��ரணமானவ� ஆ�த� எ�� அ��த�. நீ�க� சமமானவ� ஆ�கிறீ�க�,                 
அ�லவா? எனேவ, இ� ��� அ�ல. ப�வகால�தி� கால� ��வி�� வ�தா��, நீ�க�                   
சமமானவ�களாக�� ச��ரணமானவ�களாக�� ஆகி��ளீ�க�. இதனாேலேய, பா�தாதா எ��� உ�ள             
இர�ைட ெவளிநா��� �ழ�ைதக� அைனவைர�� ���ம வதன�தி�� அைழ�� வ�தைத இ��                 
மகி��சி அைடகிறா�. சிலரா� ெபௗதீகமாக வர����. ஆனா� ஏைனேயாரா� வர��யா�.               
இதனாேலேய, நீ�க� உ�களி� �ைக�பட�கைளஅ�ல� க�த�கைளஅ���கிறீ�க�. எ�வாறாயி��,               
பா�தாதாவா� இல�வாக அ�ய�த �ப�தி� எ��� இ��� வரவைழ�� ஓ� ஒ���டைல உ�வா�க                   
����. அைனவைர�� இ�� அைழ�� இ�ேக த�கியி����ப� �றினா�, அைனவ��               
த�கியி��பத�கான வசதிக�� ேதைவ. அ�ய�த வதன�தி�, ெபௗதீக வசதிக��கான ேதைவ               
எ��� இ�ைல. அ��, நீ�க� இர�ைட ெவளிநா��� �ழ�ைதகைள ம��ம�றி, பாரத� ��வதி��                   
உ�ள �ழ�ைதகைள ஒ��ேச��தா��, அ� எ�ைலய�ற அ�ய�த வதனமாகேவ இ����. அ��                 



எ�தைன �றாயிர�கண�ேகா� இ��தா��, நீ�க� சிறியெதா� ஒ���டைல ம��� பா��ப�               
ேபாலேவ இ����. எனேவ, இ��, பாபா ���ம வதன�தி� இர�ைட ெவளிநா�டவ�கைள ம���                   
வரவைழ�தா�. 

நீ�க� ெவ�ேவ� ச�பிரதாய�கைள�� வழ�க�கைள�� உைடயவ�களாக இ��தா��, உ�களி�             
திடச�க�பமான எ�ண�களா� நீ�க� மிக ந�றாக ��ேனறியி��பைத பா�தாதா பா��தா�. உ�களி�                 
ெப��பாலாேனா� ஊ�க��ட�� உ�சாக��ட�� ��ேன�கிறீ�க�. ஆமா�, எ�ேபா�� தம�             
விைளயா���கைள� கா��� சில� இ�ன�� இ��பா�க�. ஆனா� பாபா க�ட ெப�ேப�றி�, கட�த                   
வ�ட� வைர நீ�க� அதிகளவி� �ழ�ப� அைட�தி��தீ�க�. எ�வாறாயி��, இ�த வ�ட�தி�                 
ெப�ேப�றி� கட�த வ�ட�ைத விட� பல �ழ�ைதக� இ�ேபா� பலசாலிகளாக ஆகியி��பைத பாபா                   
க�டா�. இ�ன�� சில �ழ�ைதக� தம� விைளயா���கைள பாபாவிட� கா��வைத�� பா�தாதா                 
க�டா�. நீ�க� இ�ன�� �ழ�ப� அைட�� விைளயா���கைள� கா��கிறீ�க�, இ�ைலயா? அ�த                 
ேநர�தி� உ�கைள ஒ� வீ�ேயா எ���, அைத அம��தி��� பா��தா�, அ� ஒ� நாடக� ேபா�                       
இ��பைத நீ�க� உண�வீ�க�. எ�வாறாயி��, இ� ��ன� இ��தைத விட ேவ�ப�டதாகேவ                 
இ��கிற�. இ�ேபா�, அ�பவசாலி ஆகியவ�க�� �தி��சி அைடகிறா�க�. எனேவ, ப��பி�கான               
உ�களி� அ��� நிைனவி�கான உ�சாக�� இல�வாக ெவ�ேவ� ச�பிரதாய�கைள��             
வழ�க�கைள�� ந�பி�ைககைள�� மா��வைத ெப�ேப�றிேல பாபா க�டா�. பாரத ம�க���               
மா�ற� இல�வாக உ�ள�. அவ�க��� ேதவேதவிய�கைள� ெதரி��. அவ�களிட� சமய��களி�               
கல�படமான ஞான� உ�ள�. அதனா� பாரத ம�க��� இ�த ந�பி�ைகக� �தியைவ இ�ைல. ��றாக,                     
எ��� உ�ள �ழ�ைதக� அைனவரி��, இ�தைகய ந�பி�ைக��ள ��திகைள� ெகா�ட               
ஆ�மா�கைள பாபா க�டா�. அதனா� அவ�க� ஆ�ட, அைச�க ��யாதவ�களாக இ��தா�க�.                 
இ�வாறான ந�பி�ைக��ள ��திைய� ெகா����பவ�க�, ம�றவ�கைள�� ந�பி�ைக��ள ��தி             
உைடயவ�க� ஆ��வத�� உதாரண�க� ஆ�கிறா�க�. உ�களி� வீ�களி� ���ப�க�ட�             
வசி���ேபா�, உ�களி� ச�திவா��த எ�ண�களா� நீ�க� உ�களி� பா�ைவைய��             
மேனாபாவ�ைத�� மா��கிறீ�க�. இ�தைகய விேசட இர�தின�கைள பாபா க�டா�. ��ன� தம�                 
ெசா�த பழ�கவழ�க�க��ேக�ப த�காலிகமான வசதிகளி�� த�காலிகமான ச�ேதாஷ�தி��           
��றி�� ஈ�ப����த �ழ�ைதக�� இ�ேபா� தீவிர �ய�சியாள�களி� வரிைசயி�             
��ேன�கிறா�க�. அ��ட� இர� பகலாக சதா மா�ற�ைத�� ஏ�ப���கிறா�க�. அவ�களி� பல�                 
இ�லாவி�டா��, அவ�க� ந�றாக இ��கிறா�க�. பா�தாதா ‘ஜா��’ (ஓர�யி� பலி ெகா��பவ�க�)                 
எ�ற உதாரண�ைத வழ��கிறா�. அேதேபா�, உ�களி� மனதி� �றவற�தி� எ�ண� ஏ�ப�ட��,                 
உ�களி� பா�ைவ அதி� தி��பி� ெச�வதி�ைல. இ�தைகயவ�க� இ�ன�� இ��கிறா�க�. இ��,                 
பாபா ��ைமயான ெப�ேப�ைற� பா��தா�. ச�திசாலி ஆ�மா�கைள� பா��தேபா�, பாபா�� தாதா��                 
��னைக�தா�க�. எ�வா� பிர�மாவி� இர�� வைகயான பைட��க� நிைன��ர�ப�கி�றன             
எ��� இதய��வமாக உைரயா�னா�க�. �தலாவ�, பிர�மாவி� வாயி� இ��� ேதா�றிய               
பிராமண�க�. ம�ைறய பைட�பான�, பிர�மா தன� எ�ண�களா� உ�வா�கிய உலக� ஆ��. த�ைத                   
பிர�மா நீ�ட காலமாக ேம�ைமயான, ச�திவா��த எ�ண�கைள� ெகா����தா�. பாபா, தாதா                 
இ�வ�� இ��தா��, அ�த� பைட�ைப சிவனி� பைட�� எ�� அைழ�க ��யா�. நீ�க� சிவனி�                     
ச�ததி; எ�� அைழ�க�ப�கிறீ�க�. உ�கைள சிவ�மா�க�, சிவ�மாரிக� எ�� அைழ�க ��யா�.                 
நீ�க� பிர�மா�மா�க�, பிர�மா�மாரிக� எ�ேற அைழ�க�ப�கிறீ�க�. எனேவ, பிர�மா �றி�பாக               
ேம�ைமயான எ�ண�களா� உ�கைள அைழ�தா�. அதாவ�, அவ� பைட�ைப உ�வா�கினா�.               
அதனா�, த�ைத பிர�மாவி� ச�திவா��த எ�ண�களி� அைழ�பி�டாக நீ�க� ெபௗதீக               
�ப�களி� இ�� வ���ளீ�க�. 

எ�ண�களி� பைட��� சைள�தவ�க� இ�ைல. எ�ண�க� ச�திவா��தைவயாக இ��க             
ேவ��யி��தன. ஏெனனி� �ழ�ைதகைள ெவ�ேவ� திைரகளி� பி�னா� இ���, ெதாைலவி�               



இ��� அவரி� ���ப�தி��� ெகா��வர ேவ��யி��த�. இ�தைகய ேம�ைமயான,             
ச�திவா��த எ�ண�க� உ�கைள� ���, உ�கைள ெந��கமாக� ெகா��வ�தன. ஆகேவ,               
ச�திவா��த எ�ண�களி�டாக உ�வா�க�ப�ட இ�த� பைட��� ச�திவா��தேத. உ�களி�             
பல���� �றி�பாக யாேரா உ�களி� ��திைய� ���, உ�கைள ெந��கமாக� ெகா�� வ��                   
அ�பவ� ஏ�ப�ட�. பிர�மாவி� ச�திவா��த எ�ண�களா�, பிர�மாவி� பட�ைத� பா��த உடேனேய,                 
அ� உயி�ெப�றைத� ேபா� நீ�க� அ�பவ� ெச�தீ�க�. உயி�வா�� உற��ைறைய அ�பவ�                 
ெச�வத� �ல� நீ�க� ��ேன�கிறீ�க�. எனேவ, பைட�ைப� பா��பதி� பா�தாதா மகி��சி                 
அைட�தா�. நீ�க� இ�ேபா� ெதாட��� ேம�� ச�திவா��த பைட�பி� நைட�ைற அ�தா�சிைய�                 
ெகா��பீ�க�. இர�ைட ெவளிநா��� ேசைவயி� ேநர�ைத� ெபா��தவைர, �ழ�ைத�ப�வ கால�               
இ�ேபா� ��வைட��வி�ட�. இ� இ�ேபா� அ�பவசாலிக� ஆ�வத���, ம�றவ�கைள ஆ�ட,               
அைச�க ��யாதவ�களாக ஆ�கி, அவ�க��� ஓ� அ�பவ�ைத� ெகா��பத�கான ேநர� ஆ��.                 
விைளயா���கைள விைளயா�வத�கான ேநர� இ�ேபா� ��வைட��வி�ட�. இ�ேபா� சதா             
ச�திசாலிக� ஆகி� ெதாட��� பலவீனமான ஆ�மா�கைள� ச�திசாலிக� ஆ���க�. உ�களிட�               
பலவீனமான ச��கார�க� இ��தா�, நீ�க� ம�றவ�கைள�� பலவீனமாக ஆ��வீ�க�. சிறிதள�               
ேநரேம உ�ள�. அதிகப�சமான பைட�� வர��ள�. இ�ேபா� பல� இ��கிறா�க� என நிைன�� இ�த                     
எ�ணி�ைகைய� பா��� ச�ேதாஷ�படாதீ�க�. இ�ேபாேத எ�ணி�ைக அதிகரி�க� ேபாகிற�.             
எ�வாறாயி��, நீ�க� எ���� ெகா��� ேநர��, உ�களி� பராமரி�பி�கான வழி�ைற�� இ�ேபா�                 
மாற� ேபாகி�றன. 

ெபா�விழா ெகா�டா�பவ�க���� ெவ�ளி விழா� ெகா�டா�பவ�க���� இைடேய 50 வ�ட�               
பராமரி�பி�கான ேவ�பா� உ�ள�. அேதேபா�, பி�தி வ�பவ�க���� இ�வாறான ேவ�பா�               
காண�ப��. எனேவ, ��கிய கால�தி� அவ�கைள� ச�திசாலிக� ஆ���க�. ஆமா�, அவ�களி�                 
ெசா�த ேம�ைமயான உண��க�� காண�ப��. எ�வாறாயி��, நீ�க�� உ�களி�             
உற��ைறகளா�� ெதாட��களா�� ��கிய கால�தி��� அவ�க� ��ேன�வத�� உதவி ெச�ய               
ேவ���. அதனா� அவ�க��� ��ேன�வத�கான உ�சாக�� ைதரிய�� இல�வாக ஏ�ப��.               
இ�த� ேசைவ இ�ேபா� அதிகளவி� அதிகரி�க� ேபாகிற�. உ�க��காக ம��� ச�திைய�                 
ேசமி�பத�கான ேநர� இ�வ�ல. ஏென�றா�, உ�க��கான ச�தி�ட� �டேவ, ம�றவ�க���               
ஒ��ைழ�ைப� ெகா��பத�காக�� நீ�க� ம�றவ�க��காக�� அதிகள� ச�திைய� ேசமி�க             
ேவ���. ஒ��ைழ�ைப எ��பவ�களாக ம��� நீ�க� ஆக��டா�. ஆனா� ஒ��ைழ�ைப�               
ெகா��பவ�களாக�� ஆகேவ���. இ�� ஏ�கனேவ இர�� வ�ட�க� இ��பவ�க���, அ�த               
இர�� வ�ட�க� எ�ப� சிறிய விடயம�ல. நீ�க� அைன�ைத�� ��கிய கால�தி��� அ�பவ�                   
ெச�ய ேவ���. க�ப வி��ச�தி� பட�தி�, இ�தியி� வ�கி�ற ஆ�மா�க�� நி�சயமாக நா��                   
நிைலக���டாக�� கட�� ெச�ல ேவ��� எ�பைத நீ�க� கா��கிறீ�க�. அவ�க� 10 இலி���                   
12 பிற���க� எ��தாெல�ன அ�ல� எ�தைன பிற���க� எ��தா�� அவ�க� அைனவ����                 
அ�வாேற இ����. எனேவ, இ�தியி� வ�கி�றவ�க�� ��கிய கால�தி��� சகல ச�திகைள��                 
அ�பவ� ெச�ய ேவ���. நீ�க� மாணவ வா��ைகைய�� அ�பவ� ெச�ய ேவ���. அேதேவைள                   
ஒ� ேசைவயாளராக�� இ��க ேவ���. ேசைவயாள�க� ெவ�மேன பாடெநறிகைள�             
ெகா��பவ�க�� ெசா�ெபாழி� ஆ��பவ�க�� அ�ல. ஒ� ேசைவயாள� எ�றா�, சதா               
ஊ�க�தின�� உ�சாக�தின�� ஒ��ைழ�ைப� ெகா��பவ�க�. ம�றவ�கைள� ச�திசாலிக�           
ஆ��வதி� ஒ��ைழ�பவ�க�. நீ�க� ��கிய கால�தி��� சகல பாட�களி�� சி�தி எ�த                 
ேவ���. இ�தைகய �ரித கதியி� நீ�க� அைன�ைத�� ெச�தா� ம��ேம உ�களா� உ�களி�                   
இல�ைக� ெச�றைடய ����. ஆகேவ, நீ�க� ஒ�வேரா� ஒ�வ� ஒ��ைழ�க ேவ���. நீ�க�                   
ஒ�வேரா� ஒ�வ� ேயாக� ெச�ய��டா�. ஒ�வேரா� ஒ�வ� ேயாக� ெச�ய ஆர�பி�காதீ�க�. சதா                   
ஒ��ைழ�ைப� ெகா��பத� �ல�, ஓ� ஒ��ைழ��� ஆ�மா ம�றவ�கைள� த�ைத��               
ெந��கமாக� ெகா��வ�� அவ�கைள� சமமானவ�க� ஆ��வா�. நீ�க� ம�றவ�கைள             



உ�க���� சமமானவ�க� ஆ�க��டா�. ஆனா� த�ைத��� சமமானவ�க� ஆ�க ேவ���.               
உ�களி� பலவீன�க� அைன�ைத�� இ�ேகேய வி��வி��க�. அவ�ைற உ�க�ட�             
ெவளிநா�க��� எ���� ெச�லாதீ�க�. நீ�க� ச�திவா��த ஆ�மா�களாகி, ம�றவ�கைள��             
ச�திசாலிக� ஆ�க ேவ���. இ�த� திடச�க�பமான எ�ண� சதா உ�களி� விழி��ண�வி�                 
இ��க ேவ���. அ�சா. 

பாபா �றி�பாக எ��� உ�ள �ழ�ைதக���� அ�� நிைற�த நிைன�கைள வழ��கிறா�. சதா                   
அ�பான, ஒ��ைழ���, ச�திநிைற�த ேம�ைமயான ஆ�மா�க���, பா�தாதாவி� அ���             
நிைன�� நம�கார�க�� உரி�தாக���. 

ப�வைகக� இ��தா�� நீ�க� அைனவ�� இ�ேபா� ஒேரெயா�வ��ேக ெசா�தமானவ�க� எ�ற               
ச�ேதாஷ� உ�க� அைனவ���� உ�ளத�லவா? இ�ேபா� ெவ�ேவ� வழிகா�ட�க� இ�ைல. நீ�க�                 
இைறவனி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப��� ேம�ைமயான ஆ�மா�க�. பிராமண�களி� ெமாழி ஒ�ேற.               
நீ�க� ஒேரெயா� த�ைத��� ெசா�தமானவ�க�. ஒேரெயா� த�ைதயி� ஞான�ைத நீ�க�               
அைனவ���� ெகா��க ேவ���. அவ�கைள�� த�ைத��� ெசா�தமானவ�க� ஆ�க ேவ���.               
இ� ஒ� ெபரிய, ேம�ைமயான ���ப�. நீ�க� எ�ேக ெச�றா��, எ�த நா����� ெச�றா��,                     
அ�� வீ��� இ���� ேபாைத உ�க��� ஏ�ப�கிற�. ேசைவ நிைலய� எ�றா� உ�களி� வீ� எ��                       
அ��த�. இ�தைன வீ�கைள� ெகா����பவ�க� ேவ� எவ�� இ��க ��யா�. உ�க����                 
பழ�கமானவ�க� எ�ேக இ��கிறா�க� என யாராவ� உ�களிட� ேக�டா�, அவ�க� உலக� ��வ��                   
இ��கிறா�க� எ�ேற நீ�க� ��வீ�க�. நீ�க� எ�ேக ெச�றா��, அ�ேக உ�களி� ���ப�                   
இ����. எ�ைலய�றத� உரிைம உ�களிட� உ�ள�. நீ�க� ேசைவயாள�க� ஆகி��ளீ�க�. ஒ�                 
ேசைவயாள� ஆ�வெத�றா�, சகல உரிைமகைள�� ெகா����பவ� எ�� அ��த�. உ�களிட� இ�த                 
எ�ைலய�ற, ஆ�மீக ச�ேதாஷ� உ�ள�. இ�ேபா�, ஒ�ேவா� இட�� ச�திவா��த �திதி�ட�                 
வள�கிற�. �தலி� இத��� சிறிதள� �ய�சி ேதைவ�ப�ட�. பி�ன�, சில உதாரண�க�                 
உ�வாகிய��, அவ�கைள� பா���� ம�றவ�க�� ெதாட��� ��ேன�கிறா�க�. 

இ�த ேம�ைமயான எ�ண�ைத� ப�றி பா�தாதா மீ��� மீ��� �ழ�ைதகளான உ�க���                 
நிைன���கிறா�. நிைன� ெச�வத��� ேசைவ ெச�வத��� நீ�க� சதா ஊ�க�ைத��               
உ�சாக�ைத�� ேபண ேவ���. ெதாட��� ச�ேதாஷ��ட� �ரித கதியி� ��ேனற ேவ���.                 
அ��ட� ம�றவ�கைள�� அேதேபா� ஊ�க��ட�� உ�சாக��ட�� ��ேனற� ெச�ய ேவ���.               
இ�� ெபௗதீகமாக வர ��யாத, எ��� உ�ள �ழ�ைதக� அைனவரிடமி���� பாபா                 
�ைக�பட�கைள�� க�த�கைள�� ெப���ளா�. அைனவ���� பதிலளி��� �கமாக, பா�தாதா             
அைனவ���� பலமி�லிய�மட�� அ�ைப�� நிைன�கைள�� இதய��வமாக வழ��கிறா�.           
இ�ேபா� உ�களிட� எ�வள� ஊ�க�� உ�சாக�� உ�ளனேவா, அவ�ைற� பலமி�லிய� மட�காக                 
அதிகரி��க�. சில� தம� பலவீன�கைள� ப�றி�� எ�தி��ளா�க�. எனேவ பா�தாதா அவ�க����                 
��கிறா�: பாபாவி�� எ��வ� எ�றா�, அவ�ைற பாபாவிட� ெகா��த� எ�� அ��த�. எனேவ,                   
நீ�க� ெகா���வி�ட எைத�� உ�க�ட� ைவ�தி��காதீ�க�. உ�களி� பலவீன�கைள ஒ�               
தடைவ ெகா���வி�டா�, உ�களி� எ�ண�களிேல�� அவ�ைற மீ��� நிைன�காதீ�க�.             
��றாவதாக, உ�களி� ச��கார�களா�, ஒ���டலி� ச��கார�களா� அ�ல� �ழலி�             
எ�தவிதமான �ழ�ப�தா�� ஒ�ேபா�� மன�ேசா�� அைடயாதீ�க�. எ�ேபா�� த�ைத உ�க�ட�               
ஒ�றிைண�தி��கிறா� எ�பைத அ�பவ� ெச���க�. மன�ேசா�வி� இ��� ச�திசாலியாகி,             
ெதாட��� ��னா� பற�� ெச���க�. க�ம�கண��க� தீ��க�ப�ட��, �ைமக�             
நீ�க�ப��வி�டன எ�பேத அத�அ��த�. கட�த கால�தி� �ைமகைள� ெதாட��� ச�ேதாஷ��ட�                 
எரி��க�. பா�தாதா எ�ேபா�� �ழ�ைதகளான உ�க�ட� ஒ��ைழ�கிறா�. அதிக�             
சி�தி�காதீ�க�. வீணான எ�ண�க�� உ�கைள� பலவீனமானவ�க� ஆ�கிவி��. உ�க����             



அதிகள� வீணான எ�ண�க� இ��தா�, ஒ� �ரளிைய இர��லி��� நா�� தடைவக�                 
ப���க�. அைத� கைட��க�. அைத� ெதாட��� ப���க�. ஏதாவெதா� க��� உ�களி� ��தியி�                   
த���. �ய எ�ண�கைள� ெகா����பத��ல� ெதாட��� ச�திைய� ேசமி��க�. வீணானைவ                 
����வி��. உ�க���� �ரிகிறதா? 

பா�தாதாவிடமி��� விேசடமான ���த�க�. 

ெவளிநா�கேளா அ�ல� இ�த� ேதசேமா, எ��� பல சிறிய இட�க� உ�ளன. த�கால�தி�ேக�ப, அைவ                     
சாதாரணமாக உ�ளன. ஆனா� �ழ�ைதக� சகல ெபா�கிஷ�களா�� நிர�பி��ளா�க�. தம�               
சா�பாக� க�வி �ழ�ைதகைள அ�� ஒ� ����பயண� அைழ��� ெச�ல ேவ��� என நீ�ட                     
காலமாக வி��பியி��தவ�க� பல� இ��கிறா�க�. ஆனா� அவ�களி� ஆைசக� நிைறேவறவி�ைல.               
பா�தாதா அ�த ஆைசைய நிைறேவ��கிறா�. மகாரா�தி� �ழ�ைதக��காக விேசடமான             
தி�ட�கைள� ெச���க�. அவ�க� ம�றவ�களி� ந�பி�ைக� தீப�கைள ஏ��வத�� அ�� ெச�ல                 
����. பா�தாதா ந�பி�ைக� தீப�கைள விழி�ெதழ� ெச�வத�� விேசடமான ேநர�ைத�               
ெகா��கிறா�. மகாரா�தி� �ழ�ைதகளான நீ�க� அைனவ�� ஒ��ேச��� ெவ�ேவ�             
பிரேதச�க���� ெச�வைத� பகி��� ெகா�ள ேவ���. கால�தி� காரணமாக இ�� வர��யாத                 
கிராம�களி� உ�ள �ழ�ைதகளி� எதி�பா����கைள நிைறேவ�ற ேவ���. நீ�க� பிரதானமான               
இட�க���� ெச�கிறீ�க�. ஏென�றா� அவ�க� ெபரிய நிக��சிகைள� ெச�கிறா�க�. ஆனா�               
சிறிய இட�களி� அவ�களி� ெகா�ளளவி�ேக�ப அவ�க� ெச��� நிக��சிக� அவ�க���� ெபரிய                 
நிக��சிகேள. அவ�களி� பாவனா (அ�பான உண��க�) அவ�களி� மிக� ெபரிய விழாவா��. நீ�ட                   
காலமாக இ�தைகய பல �ழ�ைதகளி� ேவ��ேகாளி� ேகா�� (ைப�) ஒ�� பா�தாதாவிட� உ�ள�.                   
பா�தாதா இ�த ேகா�ைப ���திெச�ய வி���கிறா�. பாபா மகாரா�தி� �ழ�ைதக��� உலைக ஆ�சி                   
ெச�பவ�க� ஆ�வத�கான ஒ� விேசட வா��ைப வழ��கிறா�. எனேவ, தாதிேய எ�லா இட�க����                   
ெச�ல ேவ��� என� �றாதீ�க�. ஒ� தாதி எ��� ெச�ல ேவ��யி��தா�, அத�� ஐ��                     
வ�ட�க� ெச���. பா�தாதா ஐ�� வ�ட�க��� வராவி�டா�, நீ�க� அைத ஏ���                 
ெகா�வீ�களா? பா�தாதாவி� ச�தி�� இ�ேக ம�வன�தி� நிக��ேபா�, தாதி ����பயண� ெச��                 
ெகா����தா� அ� ந�றாக இ��கா�. எனேவ, மகாரா�திக��� ஒ� நிக��சிைய உ�வா���க�.                 
எவ�� இ�வைர ெச�றிராத இட�க���� ெச�வத�காக ஒ� நிக��சிைய� தயா� ெச���க�. இ�த                   
வ�ட�, நீ�க� எ�ேக ெச�றா��, �றி�பாக ஒ� நா� ெபா�ம�க���� ேசைவ ெச���க�.                   
இ�ெனா� நா� பிராமண�க��� ஒ� தப�யா நிக��சிைய� ெச���க�. ெபா� நிக��சிக����                 
ெச��வி��, தி��பி ஓ� வராதீ�க�. எ�தளவி�� சா�தியேமா, அ�தளவி�� அவ�க���               
விேசடமான ���ண��சி த�� நிக��சிகைள உ�வா���க�. இ��ட��டேவ, விஐபி க�ட�               
ெதாட�� ெகா��� வைகயி� நிக��சிக�� ைவ�கலா�. ஆனா� அைவ ��கிய நிக��சிகளாக                 
இ��க ேவ���. பிராமண�க� ஊ�க�தின�� உ�சாக�தின�� ச�திைய� ெப�வ�ட�, தைடகளி�               
இ��� வி�ப�டவ� ஆ�வத�� ைதரிய�தா�� உ�சாக�தா�� நிர�ப���ய வைகயி�             
நிக��சிகைள� ெச���க�. எனேவ, எ��� ����பயண� ெச�வத�காக நிக��சிைய�             
தயாரி�பத�கான ேநர�ைத பாபா உ�க��� வழ��கிறா�. ஏென�றா�, ேநர�தி�ேக�ப, ��நிைலக�               
மா�கி�றன. ெதாட��� மாறி� ெகா�ேட இ����. ஆகேவ, இ�த ேகா�ைப இ�ேபா� ����க�.                   
அ�சா. 
ஆசீ�வாத�:  நீ�க� உ�களி� ேம�ைமயானஆ�மீக �திதியா� �ழைலஆ�மீகமானதா��� இல�               

�ய�சியாள� ஆ�வீ�களாக. 
உ�களி� ஆ�மீக �திதியா�, உ�களி� ேசைவ இட�தி� �ழைல ஆ�மீக�               
ஆ���க�. அ�ேபா�, உ�க���� வர��ள ஆ�மா�க���� இல�வாக ��ேன�ற�             
ஏ�ப��. இ� ஏென�றா�, வ�கி�ற அைனவ�� ெவளியி��ள �ழலா�             
கைள�பைட���ளா�க�. அவ�க��� ேமலதிகமான ஒ��ைழ�� ேதைவ�ப�கிற�.         



ஆகேவ, ஆ�மீக �ழலா� அவ�க��� ஒ��ைழ�ைப� ெகா��க�. வ�கி�ற ஒ�ேவா�               
ஆ�மா�� தா� இல�வாக ��ேனற���ய இடமாக இைத அ�பவ� ெச�ய ேவ���. 

�ேலாக�:  ஆசீ�வாத�கைள அ��பவராகி, ெதாட��� ந�லாசிகைள�� �ய உண��கைள��           
ஆசீ�வாத�களாக வழ���க�. 

  
--ஓ� சா�தி--- 

ஓ� சா�தி 


