
 
03-10-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, 84 ேமா�டா�க���� ெச�ற பி�ன�, ஆ�மாவி� மி�கல�               

ச�தியிழ���ள�. அத�� இ�ெபா�� நிைன� யா�திைரயி� நிைல�தி��பத� �ல�,             
��ைமயாக� ச�தி����க�. 

ேக�வி:  பாபா, எ��ழ�ைதகைள மிகமிக� பா�கியசாலிகளாக� க��கி�றா�? 
பதி�:  எ�த�சி�க�க�� இ�லாத, ப�தன�திலி��� வி�ப������ அ� �ழ�ைதக���           

பாபா ��கி�றா�: நீ�க� மிக மிக� பா�கியசாலி� �ழ�ைதக�;. நிைனவி�               
நிைல�தி��பதனா�, உ�க� மி�கல�கைள உ�களா� ��ைமயாக� ச�தி��ட ����.             
நீ�க� ேயாகமி�றி, ஞான�ைத� �றினா�, அ�பினா� இல�ைக� தா�க ��யா�.               
நீ�க� ேப�பவ�ைற, நீ�க� பயி�சி ெச�யாம�, எ�வள� திறைமயாக உ�க�               
அ�பவ�ைத நீ�க� �றினா��, உ�க� மன�சா�சி ெதாட���� உ�கைள உ����. 

ஓ�சா�தி. ஆ�மீக� த�ைத இனிைமயி�� இனிைமயான ஆ�மீக� �ழ�ைதக���             
விள�க�ப���கிறா�. ஆ�மீக� த�ைதயி� ெபய� எ�ன? சிவபாபா. அவ� எ�ைலய�ற த�ைதயாகிய                 
கட�� ஆவா�. ஒ� மனிதைர எ�ைலய�ற த�ைத எ�ேறா, அ�ல� ஈ�வ� எ�ேறா, அ�ல� கட��                       
எ�ேறா ஒ�ெபா��ேம அைழ�க ��யா�. “சிவ�” எ��� ெபய� பல��� இ��தா��, அவ�க�                   
அைனவ�� சரீரதாரிக�;. இதனாேலேய அவ�கைள� கட�� என அைழ�க ��யா�. த�ைத                 
இ�கம��தி��� �ழ�ைதக��� விள�க�ப���கிறா�. பல பிறவிகளி� இ�தி�பிறவியி� உ�ள             
ஒ�வரி� சரீர�தி� நா� பிரேவசி���ேள�;. நீ�க� ஏ� இவைர� கட�� எனஅைழ�கிறீ�க� என�                     
பல�� வின�கிறா�க�. ெபௗதீக அ�ல� ���ம சரீரதாரிைய� கட�� என அைழ�க ��யா� என�                     
த�ைத ஆர�ப�திலி��� விள�க�ப��தி��ளா�. ���ம சரீரதாரிக� ���ம வதனவாசிக� ஆவ�;               
அவ�க� ேதவ�க� என அைழ�க�ப�கிறா�க�. பரமத�ைதயாகிய கட�ேள அதிேமலானவ�;.             
அவ�ைடய ெபய� அதிேமலான��, அவ�ைடய வசி�பிட� அதிேமலான�� ஆ��. த�ைத அ�ேக                 
ஆ�மா�க� அைனவ�ட�� வசி�கிறா�. அவ� இ���மிட�� அதி ேமலானதா��. உ�ைமயி�, அவ�                 
அம�வத�ெகன ஓ� இடமியி�ைல. ந�ச�திர�க� எ�காவ� அம�கி�றனவா? அைவ நி�கி�றன,               
இ�ைலயா? ஆ�மா�களாகிய நீ�க�� உ�க� ெசா�த ச�தியி�ட� அ�� நி�கிறீ�க�. அ�தைகய                 
ச�திைய� ெப�றதனா� ஆ�மா�களாகிய நீ�க�� அ�� ெச��, நி�;கிறீ�க�. த�ைதயி� ெபய�                 
ச�வச�திவா�, அவரிடமி��ேத நீ�க� ச�திைய� ெப�கிறீ�க�. ேமா�டா� வாகன�தி� மி�கல�               
ஒ�� ெபா��த�ப���ளதா�, அ�மி�கல�ைத� ெகா�� அ�த வாகன� ெதாழி�ப�வைத�             
ேபா�ேற, ஆ�மா�களாகிய நீ�க�� அவைர நிைன� ெச��� ேபா�, உ�க� மி�கல�க��                 
ச�தி��ட�ப��. மி�கல� மி�ச�;தியினா� ச�தி��ட�ப�� ேபா�, வாகன� ெதாழி�ப�கி�ற�.             
பி�ன� மி�கல� ப��ப�யாக ச�திைய இழ�கி�ற�. பி�ன� மி�கல�தி�� மீ��� ச�தி��ட                 
ேவ��மாயி�, அதைன� பிரதான மி�ச�தி�ட� இைண�க ேவ���. அத� பி�ன� அ�த மி�கல�                   
மீ��� வாகன�தி� ெபா��த�ப�கி�ற�. அைவ எ�ைல���ப�ட விடய�களா��. இ��, இ�               
எ�ைலய�றெதா� விடயமா��. உ�க� மி�கல� 5000 வ�ட�க��� நீ��கிற�. பி�ன�, கால� கட��                   
ெச���ேபா� நாளைடவி� அ� பலவீனமைடகிற�. அ� ��றி�� ச�தியிழ��விடவி�ைல என               
உ�களா� �ற����, ஒ� மி��ளி� ஒளி �ைறவைடவைத� ேபா�� சிறிதள� ச�தி எ�சி��ள�.                   
ஆ�மாேவ, இ�சரீர�தி� மி�கல� ஆவா�. இ��� ம�தமைடகி�ற�. இ�த மி�கல� ஒ� சரீர�ைத                   
வி�� நீ�கி, இர�டாவ�, ��றாவ� ேமா�டா���� ெச�கிறா�. ஆ�மா, 84 ேமா�டா�க����                 
ெச�கிறா�. ஆகேவ, த�ைத ��கிறா�: அ�தைகய ம�த ��தி�ைடயவ�களாக��, க�����தி               
உைடயவ�களாக�� நீ�க� ஆகிவி���க�! இ�ெபா�� உ�க� மி�கல�க��� மீ���             
ச�தி����க�. த�ைதைய நிைன� ெச�யாம� ஆ�மா�களா� ��ைமயாக ��யா�. ஒேரெயா�               
ச�வச�திவா� த�ைத�ட� மா�திரேம நீ�க� ேயாக� ெச�ய ேவ���. த�ைதேய உ�க����                 
தன� ெசா�த அறி�க�ைத� ெகா��கிறா� அதாவ� அவ� எ�வாறி��பா� எ���, உ�க�ஆ�மாவி�                   



மி�கல� எ�வா� ம�தமா�கிற� எ��� ��கிறா�. உ�க� மி�கல� சேதாபிரதானாக��,               
�த�தரமானதாக�� ஆ�வத�காக எ�ைன நிைன� ெச���க� என நா� இ�ெபா�� உ�க���                 
ஆேலாசைன வழ��கி�ேற�. ஆ�மா ��ைமயா�� ெபா��, அ� 24 கர� (த�கமாக) ஆ�கிற�.                   
த�ெபா��, உ�க���� கல�பட� கல�க�ப���ள�. உ�க� வலிைம ��றி�� ��வைட�� வி�ட�.                 
அ�த அழ� இ�ெபா�� இ�ைல. த�ைத இ�ெபா�� உ�க��� விள�க�ப���கிறா�: �ழ�ைதகேள,                 
ேயாக�தி� நிைல�தி��� ��ைமயா�வேத பிரதான விடயமா��. இ�லாவி�டா�, மி�கல�             
ச�தி��ட�படமா�டா�. உ�களா� ேயாக� ெச�ய�� ��யா�. ஒ� ேசவைல� ேபா�� ஞான�ைத�                 
ெகா��கி�ற பல�� இ��கிறா�க�. அவ�க� ஞான�ைத� �றினா��, அவ�க��� அ�த �திதி                 
இ��பதி�ைல. இ��, அவ�க� த�க� அ�பவ�ைத மிக�� திறைமயாக ��கிறா�க�. அவ�களி�                 
மன�சா�சி, உ��ர அவ�கைள உ���கி�ற�, ஏெனனி� அவ�களி� �திதி, அவ�க� ேப�வத�� ஏ�ப                   
சமமான �திதி அவ�களிட� இ�ைல. சில ேயாகி� �ழ�ைதக�� இ��கிறா�க�. த�ைத                 
�ழ�ைதகைள� ெப�மள� �க�கிறா�. த�ைத��கிறா�: �ழ�ைதகேள, நீ�க� மகா பா�கியசாலிக�.                 
உ�க��� அதிகள� சி�க�க� இ��பதி�ைல. பல �ழ�ைதகைள உ�ளவ�க���� ெப�மள�               
ப�தன� உ�ள�. பாபா���� பல �ழ�ைதக� உ�ளா�க�. அவ� அைனவரி�� கவன� ெச��த                   
ேவ���. பாபா�� நிைனவி� நிைல�தி��க ேவ���. அ�பி�கினியவரி� நிைன� மிக��               
உ�தியானதாக ேவ���. ப�தி மா��க�தி�, நீ�க� த�ைதைய அதிகள� நிைன�ெச�தீ�க�: ஓ                 
கட�ேள! அ�த ஒேரெயா�வைரேய நீ�க� �தலி� வழிப���க�. �தலி�, அசரீரியான கட�ேள                 
வழிபட�ப�கிறா�. நீ�க� அ�ேநர�தி� ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆ�கிறீ�க� எ�றி�ைல. ஆ�ம               
உண��ைடயவ�க� எவைர�� வழிப�வதி�ைல. த�ைத விள�க�ப���கிறா�: ப�தி           
ஆர�பமா��ெபா��, �தலி� ஒேரெயா� த�ைதையேய வழிப�கி�றா�க�. சிவைன மா�திரேம             
வழிப�கி�றா�க�. அரச��, அரசி�� எ�வாேறா பிரைஜக�� அ�வாேற இ��பா�க�. கட�ேள               
அதிேம�ைமயானவ� ஆவா�. அவ� மா�திரேம நிைன�ெச�ய�பட ேவ���. அவ���� கீேழ��ள               
பிர�மா, வி��, ச�கர� ேபா�றவ�க� அைனவ�� நிைன�ெச�ய�பட ேவ��யதி�ைல.             
அதிேம�ைமயான த�ைத மா�திரேம நிைன�ெச�ய�பட ேவ���. எ�வாறாயி��, நாடக�தி�             
பாக�தி�N;க�ப நீ�க� கீழிற�கி வரேவ���. நீ�க� எ�வா� கீழிற��கி�றீ�க� என� த�ைத                 
விள�க�ப���கிறா�. ஆர�ப�திலி��� இ�திவைர���, உ�சியிலி��� அ�வைர��� உ�ள           
அைன�� விடய�கைள�� த�ைத விள�க�ப���கிறா�. ப�தி�� �தலி� சேதாபிரதானாக இ���,               
பி�ன� அ� சேதா, இரேஜா, தேமா ஆ�கி�ற�. நீ�க� மீ��� ஒ��ைற சேதாபிரதா�                   
ஆ�கிறீ�க�. இத�ேக �ய�சி ேதைவயா��. நீ�க� ��ைமயாக ேவ���. மாைய உ�கைள                 
ஏமா�றவி�ைல என� பா��பத�� உ�கைள� ேசாதி��க�. நா� ��ற� பா�ைவைய�               
ெகா����கிேறனா? நா� பாவ� ெச�வத�கான எ�ண�க� எைதயாவ� ெகா����கிேறனா?             
பிரஜாபிதா பிர�மா நிைன� ெச�ய�ப�வதா�. அவ�ைடய �ழ�ைதக� சேகாதர, சேகாதரிகளான               
பிராமண�களாக இ��க ேவ���. ெலௗகீக� பிராமண�க�� த�கைள� பிர�மாவி� �ழ�ைதகளாக�               
க��கிறா�க�. பிராமண�களாகிய நீ�க� சேகாதர�க��, சேகாதரிக�� ஆவீ�க�. ஆகேவ, நீ�க�               
ஏ� விகார� பா�ைவைய� ெகா����கிறீ�க�? ெலௗகீக� பிராமண�க��� நீ�க� மிக� சிற�த                 
தி���ைய� ெகா��க ����. பிர�மாவி� �ழ�ைதக� இ�ெபா�� பிராமண�க� ஆகி� பி�ன�                 
ேதவ�க� ஆ�கிறா�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. த�ைத வ��               
பிராமண த�ம�ைத��, ேதவ த�ம�ைத�� �தாபி�கிறா� என� �ற�ப���ள�. இ�               
�ரி��ெகா�ள�பட ேவ��யெதா�றா��. பிர�மாவி� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� சேகாதர, சேகாதரிக�             
ஆகிவி���க�. ஆகேவ, அ�� தீய பா�ைவயி� ஈ��� இ��க� �டா�. நீ�க� அைத� தவி��க                     
ேவ���. இவ� எ��ைடய இனிைமயான சேகாதரி ஆவா�. அ�� அ�த அ�� இ��க ேவ���.                     
இர�த உறவி� இ��கி�ற அ��, ஆ�மீக அ�பாக மா�ற�பட ேவ���. இ� இல� நிைன� என                       
அைழ�க�ப�டா��, இத��� ெப�மள� �ய�சி ேதைவயா��. உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி�                 
த�ைதைய நிைன� ெச���க�. உ�க��� விகார� பா�ைவ இ��க��டா�. உ�க� க�க�                 
உ�கைள� ெப�மளவி�� ஏமா��கி�றன, அைவ மா�ற�பட ேவ��� என பாபா               



விள�க�ப��தி��ளா�.. நா� ஓ� ஆ�மா. இ�ேநர�தி�, நா�க� சிவபாபாவி� �ழ�ைதக�. சேகாதர,                 
சேகாதரிகளாகிய நா�க� த�ெத��க�ப�ேடா�. நா�க� எ�கைள பிர�மா �மா�க�, �மாரிக� என                 
அைழ�கிேறா�. அ�ெபா�� அ�� நட�ைதயி� ஒ� வி�தியாச� இ����. வ��பைறயி�               
அைனவைர�� வினவ ேவ��ய� ஓ� ஆசிரியரி� கடைமயா��: உ�க� பா�ைவ சேகாதர,                 
சேகாதரிக���ரியதாக உ�ள� என எ��கிறீ�களா அ�ல� அ�� ஏதாவ� விஷம�தன� உ�ளதா?                 
ஒ�வ� உ�ைமயான த�ைதயி� ��னிைலயி� உ�ைமைய� ேபசா�, ெபா�கைள� �றினா�,               
ெப�மள� த�டைன அ�பவ� ெச�ய�ப��. ஒ� நீதிம�ற�தி� தா�க� ச�தியமான, கட�ளி�                 
��னிைலயி� ச�திய�ைத� ேப�ேவா� என அவ�க� ஒ� ச�திய�பிரமாண�ைத ெச�ய ேவ���.                 
ச�தியமான �ழ�ைதயி� த�ைத�� ச�தியமானவராகேவ இ��பா�. த�ைதேய ச�திய� ஆவா�. அவ�                 
ச�திய�ைத மா�திர� ேப�கிறா�. ஏைனய அைன��� ெபா�க� ஆ��. அவ�க� த�கைள � � 108                       
என அைழ�கிறா�க�. உ�ைமயி�, அ�த மாைலயி� மணிகேள உ��ட�ப�கி�றன. தா�க� ஏ�                 
மாைலயி� மணிகைள உ���கிேறா� எ�பைத�� அவ�க� அறியமா�டா�க�. கிறி�தவ�க���� ஒ�               
மாைல உ�ள� ெபௗ�த�க���� ஒ� மாைல உ�ள�. அவ�க� அைனவ�� த�க���ரிய வழிகளி�                   
த�க� மாைலயி� மணிகைள உ���கிறா�க�. இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஞான�ைத�               
ெப��வி���க�. அவ�க���� ���க�: 108��ரிய மாைலயி� உ�சியி��ள ��ச� அசரீரியான               
ஒேரெயா�வைர அைடயாள�ப���கி�ற�. அைனவ�� அவைர நிைன� ெச�கிறா�க�. அவைர             
நிைன�ெச�வதா�, நா�க� �வ��க�தி� அரசிக� அதாவ�, நா�க� ச�கரவ��தினிக�             
ஆ�கிேறா�. ஒ� சாதாரண ெப�ணிலி��� அ�ல� ஆணிலி��� இல��மி அ�ல� நாராயண�                 
ஆ�வ� எ�றா�, �ரிய வ�ச�தி� ெப�மதிமி�க (ப�டாைட� �ரிய) அரச�க��, அரசிக��                 
ஆ�வதா��. பி�ன�, அவ�கேள �ைற�த ெப�மதி உைடயவ�க� (ப��தி ஆைட��ரியவ�க�;)               
ஆ�கிறா�க�. ஆகேவ, அ�தைகய க����கைள உ�க� ��தியி� ைவ�தி��பதனா�, நீ�க�               
அவ�ைற ஏைனேயா��� விள�க�ப��த ����. பி�ன� உ�க� ெபய�; ேபா�ற�ப��. ஒ� ெப�சி�க�                   
ேபா�� ேப��க�. நீ�கேள சிவச�தி ேசைன ஆவீ�க�. பலவிதமான ேசைனக� உ�ளன. ஏைனய                   
இட�க���� ெச�� அவ�க� அைனவ���� எ�ன க�பி�கிறா�க� என� பா��க�. �றாயிர�                 
கண�காண ம�க� அ�� ெச�கிறா�க�. ��ற� பா�ைவ உ�கைள� ெப�மள��� ஏமா��கி�றன என                   
பாபா விள�க�ப��தி��ளா�. நீ�க� உ�க� �திதிைய� ப�றி� ேபச ேவ���. எ�வா� நீ�க� வீ���                     
வசி�கிறீ�க�, அ� எ�வா� உ�க� �திதிைய� பாதி�கிற� என உ�க� ெசா�த அ�பவ�ைத�                   
���க�. ஒ� தின� �றி�ேப�ைட ைவ�தி��க�: நா� இ�த �திதிைய எ�வள� ேநர�����                   
ேப�கிேற�? த�ைத விள�க�ப���கிறா�: மாைய மிக�� ச�திவா��தவளாகி           
ச�திவா��தவ�க�ட� ச�ைடயி�கிறா�. இ� ஒ� ��தகள�, இ�ைலயா? மாைய மிக��               
ச�திவா��தவ�;. மாைய எ�றா� ப�ச விகார�க� ஆ��. பண� எ�றா� ெச�வ� எ�ேற                   
அைழ�க�ப�கிற�. ெப�மள� ெச�வ� உைடயவ�கேள, ெப��பா�� அஜாமிைல� ேபா�� (மகாபாவி)               
ஆ�பவ�க�;. த�ைத ��கிறா�: அைன�தி��� �தலி�, நீ�க� விைலமாத�கைள�� பா�கா�க               
ேவ���. பி�ன� அவ�க� த�க�ைடய ெசா�த� ச�க�ைத உ�வா��வா�க�. நா�க�               
த�ைதயிடமி��� எ�க� ஆ�திைய� ேகார வி���கிேறா�. த�ைத ��கிறா�: உ�கைள� சிவனி�                 
தாம�தி� (சிவாலய�) அதிபதிகளா��வத�� நா� வ���ேள�. இ� உ�க� இ�தி�பிறவி ஆ��.                 
விைலமாத�க���� ���க�: பாரத� தன� ெகௗரவ�ைத இழ�பத�� நீ�கேள             
காரணமாகி��ளீ�க�. த�ைத இ�ெபா�� உ�கைள� சிவனி� தாம�தி�� அைழ��� ெச�ல               
வ���ளா�. �ம���ேக�ப நா�க� உ�களிட� வ���ேளா�. நீ�க� இ�ெபா�� உலக அதிபதிகளாகி,                 
நா�க� ெச�வைத� ேபா��, பாரத�தி� ெபயைர� �கழைடய� ெச�ய ேவ���. த�ைதைய                 
நிைன�ெச�வதா�, நா�க�� ��ைமயா�கிேறா�. ஒ� பிறவி�� நீ�க� அ�த� தீய வியாபார�                 
ெச�வைத நி��த ேவ���. க�ைண ெகா����க�, உ�க� ெபய� அதிகள� ேபா�ற�ப��. ம�க�                   
பி�ன� ��வா�க�: அவ�க� ெச��� தீய வியாபார�ைத நி��திவி�மளவி�;� உ�க���               
அ�தைகய ச�தி உ�ள�. அைனவ���� ஒ� ச�க� உ�ள�. நீ�க�� உ�க� ெசா�த� ச�க�ைத                     
உ�வா�கி, உ�க��� ேவ��யைத அரசா�க�திடமி��� ெபற ����. ஆகேவ, இ�ெபா�� தீய                 



வியாபார� ெச��, பாரத�தி� ெபயைர அவ�� ெச�பவ�க���� ேசைவ ெச���க�. உ�க�                 
ெதாழி�ச�க�� மிக�� பல�வா��ததாக இ��க ேவ���. உ�களி� 10 ெதாட�க� 12 ேப�வைர                   
ெச�� அவ�க��� விள�க�ப��த ����. மிக� சிற�த தா�மா�க� இ��க ேவ���. ஒ� �திய                     
த�பதியின� வ�தா�, அவ�களிட�; ���க�: நா�க� ��ைமயாக இ��கிேறா�. ��ைமயா�வதா�               
மா�திரேம, நீ�க� உலக அதிபதிக� ஆ�கிறீ�க�. ஆகேவ, நீ�க� ஏ� ��ைமயாக இ��க�                   
�டா�? உ�களி� ��� ���ேம ெச�� விள�க�ப��த ேவ���. ெப�மள� பணி�ட����க�:                   
நா�க� பரமா�மாவாகிய, பரமத�ைதயி� ெச�திைய உ�க���� ெகா��பத�� வ���ேளா�. விநாச�               
இ�ெபா�� ேந���னிைலயி� உ�ள�. த�ைத ��கிறா�: நா� அைனவைர�� ஈேட��வத�ேக               
வ���ேள�. இ�த ஒ� பிறவியி� நீ�க� விகார�தி� ஈ�பட��டா�. அவ�களிட� ���க�: பிர�மா                   
�மா�க��, �மாரிக�மாகிய நா�க� எ�க� ெசா�த சரீர�, மன�, ெச�வ�தி� �ல� பாரத�����                   
ேசைவ ெச�கிேறா�. நா�க� தான� ேக�பதி�ைல. நா�க� கட�ளி� �ழ�ைதக�;. அ�தைகய                 
தி�ட�கைள உ�வா���க�. உ�களா� உதவ ��யா� எ�றி�ைல. நீ�க� �கழ�ப��வைகயி�,               
அ�தைகய ேவைலைய� ெச���க�. உ�க��� உதவ ஆயிர� ேப� ேதா��வா�க�. உ�க� ெசா�த                   
ஒ���டைல உ�வா���க�. பிரதானமானவ�கைள� ெதரி�ெச���க�. ஆ�� அர��கைள           
நடா���க�. �ழ�ைதகைள� பராமரி�கி�ற பல� ெவளி�ப�வா�க�. இைறேசைவயி� ���ரமாக             
இ��க�. நீ�க� விைரவி�; ெச�� ேசைவ ெச�ய� ��யவா� உ�க��� அ�தைகயெதா� பர�த                   
இதய� இ��க ேவ���. ஒ��ற�தி� இ�ேசைவைய� ெச���க�, ம��ற�தி� கீைதயி�               
ேசைவைய� ெச���க�. இ�விடய�கைள ஒ�றிைண�� ஒ� ��வாக எ���� ெச���க�.               
இல��மி�� நாராயண�� ஆ�வத�� நீ�க� க�கிறீ�க�. ஆகேவ, இ�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�                 
உ�க� ம�தியி� எ�த �ர�பா�கைள�� ெகா����க� �டா�. நீ�க� த�ைதயிடமி���               
எைதயாவ� மைற��� ெகா��, அவரிட� உ�ைமைய� �றாம�வி�டா�, நீ�க� உ�க��ேக ஓ�                 
இழ�ைப ஏ�ப���கிறீ�க�. நீ�க� �� மட��க� அதிக த�டைனைய� ேசமி�பீ�க�. அ�சா 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. நா�கேள இனிய த�ைதயி� �ழ�ைதகளாேவா�. நா�க� இனிய சேகாதர, சேகாதரிகளாக               
ஒ��ேச��� வாழ ேவ���. விகார� பா�ைவ எதைன�� எ��ேம ெகா����காதீ�க�. உ�க�                 
பா�ைவயி� ஏதாவ� விஷம�தன� இ��பி�, ஆ�மீக ச�திரசிகி�ைச நி�ணரிட� உ�ைமைய�               
���க�. 

2. உ�க� ம�தியி� ஒ�ேபா�� எ�த �ர�பாடான அபி�பிராய�ைத�� ெகா����காதீ�க�. பர�த               
இதய��ட��, ெப�� பணி�ட�� உ�க� சரீர�, மன�, ெச�வ�தி� �ல� ேசைவ ெச�வ�ட�,                   
அைனவ���� த�ைதயி� ெச�திைய�� ெகா��க�. 

ஆசீ�வாத�:  மாைய உ��காதவராகி, உ�க� ேம�ைமயான வா�வி�டாக கட�ளி� ஞான�தி�             
நைட�ைற அ�தா�சிைய வழ��வீ�களாக. 
உ�கைள ஒ� நைட�ைற அ�தா�சியாக� க��வத� �ல�, கட�ளி� ஞான�ைத               
நி�பி�தா� நீ�க� மாைய உ��காதவ� ஆ�கிறீ�க�. உ�க� ேம�ைமயான �ய வா�ேவ                 
நைட�ைற அ�தா�சியா��. இ�லற�தி� வா�� ேபா��, அ�பா� உ�ள மேனாபாவ�தி�               
வா�வ��, சரீர�க�, ெபௗதீக உலக உறவின�க� எ�ற விழி;��ண�வி�� அ�பா�               
இ��ப�ேம சா�தியம�றைத�� சா�தியமா��� மிக� ெபரிய விடயமா��. பைழய             
சரீர�தி� க�களி�டாக, பைழய உலக விடய�கைள பா���� பா��காதி��தா�, நீ�க�               
��றாக �ய வா�� வா�கிறீ�க� எ�� அ��தமா��. இ�ேவ கட�ைள               
ெவளி�ப���வத�கான இல�வான வழி எ�ப�ட� மாைய உ��காதவ� ஆ�வதா��. 



�ேலாக�:  கவன� ெச���த� எ�� காவலாளிக� சரியாக இய��� ேபா� அதீ�திரிய �க� எ�ற                   
ெபா�கிஷ�ைத உ�களா� இழ�க ��யா�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


