
 
18-08-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, உ�கள� பா�கிய�ைத� சேதாபிரதானாக ஆ�க ேவ��மாயி�,             

நிைனவி� நிைல�தி��பத��� ெப�� �ய�சி ெச���க�. எ�ெபா��� நிைன�             
ெச���க�: நா� ஓ� ஆ�மா, நா� த�ைதயிடமி��� என� �� ஆ�திைய�� ெபற                   
ேவ���. 

ேக�வி:  ஏ� சில �ழ�ைதக� த�க� நிைன� அ�டவைணைய ைவ�தி��பைத� சிரமமாக�               
கா�கி�றன�? 

பதி�:  அவ�க� நிைன�ெச�தைல� சரியாக� �ரி��ெகா�ளாததா� ஆ��. அவ�க�           
நிைன�ெச�ய அம��ெபா��, அவ�க� ��தி ெவளியி� அைலபா�கிற�; அவ�க�             
அைமதியானவ�க� ஆ�வதி�ைல. அ�ெபா�� அவ�க� ��நிைலைய�         
பாழா��கி�றன�. அவ�க� நிைனைவ� ெகா����கவி�ைல எனி�, அவ�களா�           
எ�வா� த�க� அ�டவைணைய எ�த ����? எவராவ� ெபா�கைள எ�தினா�,               
ெப�மள� த�டைனைய� ெப�கி�றா�. ச�தியமான த�ைத�ட� ேந�ைமயாக இ��க�. 

பாட�:  என� பா�கிய�ைத விழி�ெதழ� ெச�� நா� வ���ேள�. 
ஓ�சா�தி. நீ�க� இய�றள� ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆக ேவ��ெமன, ஒ�ெவா� நா��ஆ�மீக�                   
த�ைத, �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கிறா�. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� ஓ� ஆ�மா எ�ற                 
ந�பி�ைகைய� ெகா����� த�ைதைய நிைன�ெச���க�, ஏெனனி� ச�ேதாஷ� எ�ற உ�கள�               
எ�ைலய�ற பா�கிய�ைத உ�வா��வத��, இ�த எ�ைலய�ற த�ைதயிட� நீ�க� வர ேவ��� எ�ப�                   
உ�க���� ெதரி��. ஆகேவ நீ�க� நி�சயமாக� த�ைதைய நிைன�ெச�ய ேவ���.               
��ைமயாக��;, சேதாபிரதானாக�� ஆகாம�, உ�களா� சேதாபிரதா� பா�கிய�ைத உ�வா�க             
��யா�. இதைன மிக ந�றாக நிைனவி� ைவ�தி��க�. ஒேரெயா� பிரதான விடயேம உ�ள�.                   
இதைன எ�தி, உ�க�ட� ைவ�தி��க�. ம�க� த�க� ைககளி� விடய�கைள எ��கி�றன�.                 
நீ�க� எ���க�: நா� ஓ� ஆ�மா, நா� என� ஆ�திைய எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி���                   
ெப�கி�ேற�. மாைய உ�கைள இதைன மற�க� ெச�கி�றா�. நீ�க� அதைன ேவெற�காவ�                 
எ�தினீ�களாயி�, நீ�க� அதைன மீ��� மீ��� நிைன�ெச�யலா�. ஓ� அ�ல� கி��ண�                 
ேபா�றவ�ைற நிைன�ெச��� வைகயி�, ம�க� அவ�றி� பட�கைள இ�கி�றன�. இ�               
அைன�தி��, அதி �திய நிைனவா��. எ�ைலய�ற த�ைத ம��ேம இதைன உ�க���                 
விள�க�ப���கிறா�. அதைன� �ரி��ெகா�வதனா�, நீ�க� ��மட�� பா�கியசாலிகளாக ம���             
ஆ�வதி�ைல, ஆனா� மி�லிய� மட�� பா�கியசாலிக� ஆ�கி�றீ�க�. த�ைதைய அறி��               
ெகா�ளாததனா�� அவைர நிைன�ெச�யாததனா�� நீ�க� கடனாளிக� ஆகி��ளீ�க�.           
ஒேரெயா� த�ைத ம��ேம உ�க� வா��ைகைய� சதா எ��� ச�ேதாஷ�ைடயதாக ஆ��வத��                 
வ�கிறா�. ம�க� அவைர நிைன�ெச�தா�� அவ�க��� அவைர ��றாக� ெதரியா�. இைறவ�                 
ச�வவியாபி என� ��வைத ெவளிநா�டவ� பாரத ம�களிடமி��ேத க���ளன�. பாரத�               
வீ�கி�றெபா�� அைனவ�� வீ�கி�றன�. பாரதேம தன� வீ��சி���, ஏைனேயார� வீ��சி���               
ெபா��பா��. த�ைத ��கி�றா�: நா� இ�� வ��, பாரத�ைத� ச�திய �மியான, �வ��க�                   
ஆ��கிேற�. அ�தைகய �வ��க�ைத உ�வா�கியவைர அவ�க� ெப�மள� அவ�� ெச���ளன�;               
அவ�க� அவைர மற�� வி�டன�. இதனாேலேய ‘அத�ம� தைல����ெபா�� நா� வ�கிேற�’ என                   
எ�த�ப���ள�. த�ைத வ�� இத� அ��த�ைத�� விள�க�ப���கிறா�. அ� ஒேரெயா�               
த�ைதயி� மக��வ� ஆ��. த�ைத நி�சயமாக வ�கி�றா� எ���, அதனாேலேய ம�க� சிவனி�                   
பிற�தநாைள� ெகா�டா�கி�றன� எ��� உ�க��� இ�ெபா�� ெதரி��. இ��பி�� அவ�க�               
சிவனி� பிற�த நாைள� ெப�மதிவா��ததாகேவ க��வதி�ைல. அ� நி�சயமாக உ�ள�, ஏெனனி�                 
அவ� வ�� பி�ன� ெச�றதாேலேய அவர� பிற�த நா� ெகா�டாட�ப�கிற� எ�பைத நீ�க�                   
இ�ெபா�� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. அவேர ச�திய�க�� ஆதி சனாதன ேதவிேதவதா த�ம�ைத               



�தாபி�பவ�. ஏைனய அைனவ�� த�க� சமய� இ�த ேநர�தி�, இ�னாரா� �தாபி�க�ப�ட�                 
எ�பைத அறி���ளன�. அவ�க��� ��ன� ேதவ த�ம� ம��ேம இ��த�. அ�த� த�ம� எ��                     
மைற�த� எ�ப� அவ�க���� ெதரியா�. த�ைத இ�ெபா�� வ�� உ�க���               
விள�க�ப���கி�றா�. த�ைதேய அைனவரி�� அதி�ய�வானவ�. ேவ� எவ���� �க� இ�ைல.               
சமய �தாபக�கள� �க� எ�ன? த�ைத �ய உலகி� �தாபைனைய��, ��ைமய�ற உலகி�                   
விநாச�ைத�� ேம�ெகா�கி�றா�. அவ� உ�கைள மாையைய ெவ�றிெகா�ள� ெச�கிறா�. இ� ஓ�                 
எ�ைலய�ற விடய�. இராவண இரா�சிய� எ�ைலய�ற உலக� ��வ�� பர���ள�. அ�                 
எ�ைல���ப�ட இல�ைக�கான ேக�வி அ�ல. இ�த ெவ�றி ேதா�வி�கான கைத பாரத�தி�கான�                 
ஆ��. ஏைனய அைன��� �ைண� கைதக�. பாரத�திேலேய இர�ைட� கிரீட��, ஒ�ைற� கிரீட��                   
ெகா�ட அரச�க� உ�ளன�. ஆ�சி�ரி�� ெச�ற ஏைனய ெப�� ச�கரவ��திக� எவ�� ஒளி�                   
கிரீட�ைத� ெகா����கவி�ைல; ேதவ�க� ம��ேம இதைன� ெகா����தன�. எ�வாறாயி��             
ேதவ�கேள �வ��க அதிபதிக�, அ�லவா? சிவபாபாேவ ��ைமயா��பவராகிய, பரமத�ைத என               
அைழ�க�ப�கி�றா�. அவ��� எ�வா� ஒளிைய� ெகா��க ����? ��ைமய�றவ��ேக,             
அதாவ�, ஒளி இ�லாதவ�க��ேக ஒளிைய� ெகா��க ����. சிவபாபா ஒளி இ�லாதவராக                 
ஒ�ெபா��� ஆ�வதி�ைல. ஒ� ��ளியி� எ�வா� உ�களா� ஒளிைய� கா�ட ����? அ�                   
சா�தியமி�ைல. நா��� நா� பாபா பல ஆழமான க����கைள விள�க�ப���கிறா�, நீ�க�                 
அவ�ைற உ�களா� ���தள� ��தியி� ெகா����க ேவ���. நிைன� யா�திைரேய பிரதான                 
விடய�. இதிேலேய மாையயி� பல தைடக� உ�ளன. சில� த�க� அ�டவைணயி� தா� 50� இலி���                       
60� வைர நிைனைவ� ெகா����ததாக� �றி, எ�தியெபா�தி�� நிைன� யா�திைர எ�றா�                 
எ�ன எ�பைத அவ�க� �ரி��ெகா�ளவி�ைல. ‘இதைன நிைன� என� �ற ���மா?’ என அவ�க�                     
ெதாட���� வின�கி�றன�. அ� மிக� க�னமான�. நீ�க� இ�� 10 அ�ல� 15 நிமிட�க�                     
அம��தி��தா��, நிைனவி� மிக�சரியாக அம����ளீ�களா எ�பைத ேசாதி��� பா��க ேவ���.               
நிைனவி� நிைல�தி��க ��யாத பல�� உ�ளன�. ஆகேவ, அவ�க� ��நிைலைய�               
பாழா��கி�றன�. தைடகைள உ�வா��� பல�� உ�ளன�, ஏெனனி� அவ�க� நிைனவி�               
நிைல�தி��பதி�ைல. �� நா�� அவ�கள� ��தி ெதாட���� ெவளியிேலேய அைலபா�கிற�. ஆகேவ                 
அவ�க� இ�� வ�தெபா���, அவ�க� ��தி அைமதியைடவதி�ைல. இதனாேலேய அவ�க� த�க�                 
அ�டவைணைய எ��வதி�ைல. ெபா�க� எ�த�ப�டா�, ெப�� த�டைன உ�ள�. பல �ழ�ைதக�                 
தவறிைழ��� பி�ன� த�ைதயிடமி��� அவ�ைற மைற�கி�றன�; அவ�க� உ�ைமைய�             
��வதி�ைல. நீ�க� அவைர� த�ைத என அைழ��, அவரிட� உ�ைமைய� �றாதி��தா�,                 
அதிகள� பாவ� ேசமி�க�ப��. எவராவ� உ�ைமயிேலேய மிக�� தீ�கான எைதயாவ�               
ெச�தி��பாராயி�, ெபா�வாக அதைன� ப�றிய உ�ைமைய� ��வத�� மிக�� ெவ�க�ப�வதா�,               
அேநகமாக� ெபா�ையேய ��வா�. மாைய�� ெபா�, சரீர�� ெபா�, உலக�� ெபா� என�                   
�ற�ப���ள�. ம�க� ��றாக� சரீர உண���ளவ�க�ஆகி��ளன�. உ�ைமைய���வ� ந�ல�.                 
பி�ன� ஏைனேயா�� உ�களிடமி��� க��� ெகா�வா�க�. இ�ேக நீ�க� உ�ைமயானவ�களாக               
இ��க ேவ���. ஞான��ட� நிைன� யா�திைர�� அ�தியாவசியமான�, ஏெனனி� நிைன�               
யா�திைரயி� �ல� ம��ேம நீ�க��, உலக�� ந�ைமயைடய� ேபாகி�றீ�க�. இ�த ஞான�                 
விள�க�ப���வத�� மிக இல�வான�. நிைனவி�ேக �ய�சி ேதைவயா��. ஒ� விைதயிலி���               
எ�வா� ஒ� மர� வள�கி�றெத�ப� அைனவ���� ெதரி��. உ�க� ��தியி� 84 பிறவிகளி�                   
ச�கர�ைத நீ�க� ெகா���ளீ�க�; விைதயானவரின��, வி��ச�தின�� ஞான�� உ�ள�.             
த�ைதேய ச�தியமானவ��, உயி� வா�பவ��, ஞான�கட�மாவா�. அவரிட� ஞான� உ�ள�,               
அதைனேய அவ� உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. இ� ��றி�� அசாதாரணமான�. இ� மனித                 
உலக வி��ச�. இ��� எவ���� ெதரியா�. அைனவ�� “ேந�றி ேந�றி” (இ��ம�ல அ��ம�ல)                   
என� ��கி�றன�. கால எ�ைலைய அவ�க� அறியாதி��தா�, ேவெறதைனஅவ�களா� அறி�தி��க                 
����? உ�களி�� �ட ெவ� சிலேர இதைன மிக ந�றாக அறிவீ�க�. அதனாேலேய அைனவர�                     
அபி�பிராய�கைள�� ெப�வத�காக நீ�க� க��தர��கைள (ளநஅiெயசள) ஏ�பா� ெச�கிறீ�க�.             



எவ�� ஆேலாசைன வழ�கலா�. ெபய� �றி�பிட�ப�டவ�க� மா�திரேம ஆேலாசைன வழ�கலா�               
எ�பத�ல. உ�க� ெபய� �றி�பிட�படவி�ைல எ�பதனா� நீ�க� ஆேலாசைன வழ�க ��யா�                 
எ�றி�ைல; இ�ைல. எவேர�� ேசைவ�கான ஆேலாசைன ெகா����பி�, அதைன எ��தி�               
இ��க�. நீ�க� எ�ெபா�ெத�லா� ேசைவ�கான சில ஆேலாசைனகைள� �ற வி���கிறீ�கேளா,               
அ�ெபா�� பாபாவி�� எ��மா� த�ைத ��கிறா�. “பாபா, இ�த வழி�ைறயி� �ல� ேசைவ                   
ெப�மள� அதிகரி�க ����”. எவ�� ஆேலாசைன வழ�கலா�. பி�ன�, பாபா வழ�க�ப�ட ப�ேவ�                   
வைகயான ஆேலாசைனகைள�� பா��பா�. நீ�க� ஒ���� அைனவ���� எ�வா� ெச�திைய�               
ெகா���, பாரத�ைத ந�ைமயைடய� ெச�வ� எ�ப� ப�றி� சி�தி�க ேவ��� என பாபா                   
ெதாட���� உ�க���� ��கி�றா�. பாபாவி�� எ�தி இ�விடய�கைள� ���க�. மாைய               
அைனவைர�� உற�க� ெச�� வி�டா�. மரண� உ�க��� ��னா� இ����ெபா��, த�ைத                 
வ�கி�றா�. இ�ெபா�� அைனவர�� ஓ��ெப�� �திதி என� த�ைத ��கிறா�. நீ�க�                 
க�கி�றீ�கேளா, இ�ைலேயா அைனவ�� நி�சயமாக மரணி�க ேவ���. நீ�க� ஆய�த�கைள�               
ெச�கி�றீ�கேளா, இ�ைலேயா �திய உலக� நி�சயமாக �தாபி�க�பட� ேபாகி�ற�. சிற�த               
�ழ�ைதக� அைனவ�� த�க� ெசா�த ஆய�த�கைள� ெச�கி�றா�க�. ஒ� ைக�பி� அரிசிைய�                 
ெகா�� வ�ததா�, �ேசலரி� உதாரண�� நிைன��ர�ப�கிற�. “பாபா நா�� ஒ� மாளிைகைய�                 
ெபற ேவ���”. அவரிட� ஒ� ைக�பி� அரிசிைய� தவிர ேவெற��� இ�லாதெபா��, அவரா� எ�ன                     
ெச�ய ����? பாபா ம�மாவி� உதாரண�ைத� ெகா��கிறா�. அவ� ஒ� ைக�பி� அரிசிைய� �ட                     
ெகா�� வரவி�ைல, இ��பி�� அவ� அ�தைகய உய��தேதா� அ�த�ைத� ேகாரினா�! இதி� பண�                   
எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. நீ�க� நிைனவி� நிைல�தி��� ஏைனேயாைர�� உ�க����               
சமமா�க ேவ���. பாபா க�டண� (கநநள) ேபா�ற எவ�ைற�� அறவி�வதி�ைல. சில� த�களிட�                   
சிறி� பண� இ��கி�ற� எ�பைத� �ரி��ெகா�வதனா� அதைன� த�திவா��த �ைறயி�               
பய�ப���வத�� ய�ய�தி��� ெகா��க ேவ��� என வி���கி�றன�. எ�வாறாயி�� “விநாச�               
இட�ெபற இ��பதனா� அைன��� வீணாக��ள�. இதைன� ெச�வதனா� �ைற�தப�ச�             
எதைனயாவ� நா� த�திவா��த �ைறயி� பய�ப��தலா�”. ஒ�ெவா� மனித�� �ைற�தப�ச�               
நி�சயமாக ஏதாவ� தான, த�ம�கைள� ெச�கி�றா�க�. அ�த� தான த�ம�க� பாவா�மா�க�                 
பாவா�மா�க���� ெகா��பதா��. இ��தெபா��� அவ�க� அத� ெவ�மதிைய� த�காலிகமாக�             
ெப�கி�றன�; உதாரணமாக, ப�கைல�கழக� அ�ல� க��ரிைய ஒ�வ� க��வதா��. ஒ�வரிட�               
அதிகள� ெச�வ� இ���, த�மசாைல ஒ�ைற� க��வாராயி�, அவ� ந�ல வீ�ைட� ெப�கி�றா�,                   
இ��பி�� ேநா�க� ேபா�றைவ இ����. எ�வாறாயி��, ஒ�வ� ைவ�தியசாைலைய�             
க��வாராயி� அவ� சிற�த ஆேரா�கிய�ைத� ெப�வா�, ஆனா� அவர� அைன�� ஆைசக��                 
அத�டாக நிைறேவற ��யா�. இ�� எ�ைலய�ற த�ைதயினா� உ�க� அைன�� ஆைசக��                 
���திெச�ய�ப�கி�றன. நீ�க� ��ைம ஆ�கி�றீ�க�. ஆகேவ உலைக� ��ைமயா��வத��             
உ�க� அைன��� ெச�வ�ைத�� பய�ப���வ� சிற�த�, அ�லவா? நீ�க� ��திைய��,               
ஜீவ���திைய�� ெப�கி�றீ�க�, அ��� அைர� க�ப�தி��� ெப�கி�றீ�க�. அைனவ��             
எ�வா� தா�க� அைமதிைய� ெபறலா� என வின�கி�றன�. அதைன அைமதிதாம�தி� ம��ேம ெபற                   
����. ச�திய �க�தி� அைமதியி�ைம இ�ைல, ஏெனனி� அ�� ஒேரெயா� த�மேம உ�ள�.                   
இராவண இரா�சிய�தி� அைமதியி�ைம உ�ள�. அரசரான இராமைர� ேபாலேவ, இராமர� பிரைஜக��                 
எ�ப� நிைன� �ர�ப�கி�ற�. அ� அமர��வ� �மியா��. “மரண�” எ�ற வா��ைத அமர��வ�                   
�மியி� இ��க மா�டா�. இ�� ம�க� ஒ���ெச�யாம� அம��தி����ெபா�ேத தி�ெரன               
மரணி�� வி�கி�றன�. இ� மரண �மி எ���, அ� அமர��வ� �மி எ��� அைழ�க�ப�கி�ற�.                     
அ�� மரண� இ�ைல. அவ�க� த�க� பைழய சரீர�கைள நீ�கி, மீ��� �ழ�ைதக�                   
ஆ�கி�றன�. அ�� ேநா�க� ேபா�ற எ��� இ�ைல. அ�� அதிகள� ந�ைமக� உ�ளன. � �                       
யி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப��வத� �ல� நீ�க� எ�ெற��� ஆேரா�கியமானவ�க�             
ஆ�கி�றீ�க�. ஆகேவ இ� ேபா�ற பல ஆ�மீக நிைலய�க� திற�க�பட ேவ���. ெவ�சில�                   
வ�தா�ேம பரவாயி�ைல. இ�த ேநர�தி� எ�த மனித�க���� நாடக�தி� கால எ�ைல ெதரியா�.                   



யா� உ�க��� இைத� க�பி�தா� என அவ�க� உ�களிட� வின��ெபா��, அவ�களிட� ���க�:                   
த�ைதேய இைவ அைன�ைத�� எ�க��� ��கி�றா�. பல பிர�ம�மார�க��, �மாரிக��               
உ�ளன�. நீ�க�� சிவபாபாவி� �ழ�ைதயாகிய, பிர�ம�மா� ஆவீ�க�. நீ�க� பிரஜாபிதா               
பிர�மாவின�� �ழ�ைத ஆவீ�க�. இவ� மனித �ல�தி� ��பா�டனா�. பிர�ம �மார�க��,                 
�மாரிக�மாகிய நா�க� அவரிடமி��ேத ெவளி�ப���ேளா�. வ�சாவளி வி��ச�க� உ�ளன.             
உ�கள� ேதவ �ல� அதிகள� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��கி�ற ஒ�றா��. நீ�க� இ��                 
ேம�ைமயானவ�களாகி, பி�ன� அ�� ெச�� இரா�சிய�ைத ஆ�சி�ரிகிறீ�க�. இ� எவர�               
��தியி�� இ��பதி�ைல. இ�த தேமாபிரதா� உலகி� ேதவ�களா� பாத� பதி�க ��யா� என�                   
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப��த�ப���ள�. அவ�கள� உயிர�ற சிைலகளி� �வ�க�             
இ��தெபா�தி��, அவ�கள� உயி��ள வ�வ�க� இ�ைல. ஆகேவ, த�ைத விள�க�ப���கி�றா�:               
�ழ�ைதகேள, நிைன� யா�திைரயி� நிைல�தி��க�. எ�தெவா� பாவ� ெசய�கைள��             
ெச�யாதீ�க�, ஆனா� ேசைவ ெச�வத�கான வழிகைள உ�வா���க�. ‘பாபா, நா� இல��மி                 
நாராயண� ேபா�� ஆ�ேவ�’ என� �ழ�ைதக� ��கி�றன�. த�ைத ��கி�றா�: உ�க� வாயி�                   
ேராஜா இ��க��� (நீ�க� உ�ைமயிேலேய அ�வா� ஆ�வீ�களாக)! எ�வாறாயி�� அைத�               
ெச�வத�� நீ�க� �ய�சி�� ெச�ய ேவ���. ஓ� உய��த அ�த�ைத� ேகா�வத��,                 
ஏைனேயாைர�� உ�க���� சமமானவ�க� ஆ��வத�கான ேசைவைய� ெச���க�. ஒ�ெவா�             
வழிகா���� 100 ெதாட�க� 200 யா�திரிக�கைள அைழ�� வ�வைத ஒ�நா� நீ�க� கா�பீ�க�.                   
நீ�க� ேம�� ��ேனறி� ெச���ெபா��, அைன�ைத�� கா�பீ�க�. உ�க��� அைன���               
�����ேய �ற�பட ��யா�. எைவெய�லா� இட�ெப�கி�றனேவா, அவ�ைற நீ�க� ெதாட����               
பா��பீ�க�. இ� எ�ைலய�ற நாடக�. நீ�க� த�ைத�ட� பிரதான பாக�கைள ந��கி�றீ�க�;                 
நீ�க� இ�த� பைழய உலைக� �தியதா��கிறீ�க�. இ�ேவ அதிேம�ைமயான ச�கம�க�. நீ�க�                 
இ�ெபா�� ச�ேதாஷ �மியி� அதிபதிக�ஆ�கி�றீ�க�. அ�� ��ப�தி� ெபயேரா, �வேடா இ��க                   
மா�டா�. த�ைதேய ��ப�ைத நீ��பவ�� ச�ேதாஷ�ைத அ��பவ�� ஆவா�. அவ� வ��                 
உ�கைள� ��ப�திலி��� வி�தைலயா��கிறா�. பாரத�தி� சில� த�களிட� அைன��� ெச�வ��,               
ெபரிய மாளிைகக��, மி�சார�� இ��பதனா� தம�� இ�ேவ �வ��;க� என நிைன�கி�றன�.                 
அைவ அைன��� மாையயி� பக��. ச�ேதாஷ�தி�காக அவ�க� பல வசதிகைள�               
க��பி��கி�றன�. அவ�க� பாரிய மாளிைககைள��, க�டட�க� ேபா�றவ�ைற�� க��கி�றன�,             
ஆனா� பி�ன� மரண� தி�ெரன வ��வி�கிற�. அ�� மரண பய� இ�ைல. இ�� எவராவ� தி�ெரன                       
இற�தா� அவரி� மரண�ைதயி�� அவ�க� அதிகள� வ���கி�றன�. அவ�க� ெச��, அ�த                 
நப��காக அவர� சமாதியி� க�ணீ� சி��கி�றன�. அவ�க� அைனவ�� தம�ெகன�               
ச�பிரதாய�கைள� ெகா����கி�றன�. பல அபி�பிராய�க� உ�ளன. அ�தைகய விடய�க� ச�திய               
�க�தி� இ��பதி�ைல. அ�� அவ�க� ஒ� சரீர�ைத நீ�கி இ�ெனா�ைற எ��கி�றன�. நீ�க�                   
அதிகள� ச�ேதாஷ� இ���மிட�தி��� ெச�கி�றீ�க�. நீ�க� அத�� அதிகள� �ய�சி ெச�ய                 
ேவ���. நீ�க� ஒ�ேவா� அ�யி�� வழிகா�டைல� ெபற ேவ���. ஏைனேயா� த�க�                 
��மாரிடமி��ேதா கணவரிடமி��ேதா வழிகா�ட�கைள� ெப�கி�றன� அ�ல� தம� ெசா�த�             
க����க��ேக�ப ெதாட���� ��ேன�கி�றா�க�. அ�ர வழிகா�ட�க� எ�வளவி���           
பய��ளைவ? அைவ உ�கைள அ�ர�களா�கேவ �ய�சி���. நீ�க� இ�ெபா�� அதிேமலான இைற                 
வழிகா�ட�கைள� ெப�கி�றீ�க�. இதனாேலேய ேம�ைமயான இைற வாசக�க� என�             
�ற�ப���ளன. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ம�ைத� பி�ப��வதனா�, �� உலைக�� �வ��கமாக               
ஆ��கிறீ�க�. நீ�க� அ�த� �வ��க�தி� அதிபதிக� ஆ�கி�றீ�க�. இதனாேலேய நீ�க�               
ஒ�ேவா� அ�யி�� �ம�ைத� ெபற ேவ���. எ�வாறாயி�� ஒ�வர� பா�கிய�தி� அ�                 
இ�லாதி��பி�, அவ� தன� வழிகா�ட�கைள� பி�ப��வதி�ைல. நீ�க� ஏேத��             
ஆேலாசைனகைள� ெகா����பி�, அவ�ைற பாபாவி�� அ���மா� பாபா ��கிறா�. ஆேலாசைன               
வழ��வத��� த�தியானவ�க� யாெரன பாபாவி��� ெதரி��. பல �திய �ழ�ைதக� ெதாட����                 
ெவளி�ப�கி�றன�. எ�த� �ழ�ைதக� சிற�தவ�க� எ�ப� பாபாவி��� ெதரி��. த�ைதயி�               



அறி�க�ைத� ெகா��பத�� எ�வா� வழி�ைறகைள உ�வா��வ� எ�பைத� ப�றி� கைடகைள               
ைவ���ளவ�க���� ஆேலாசைன �ற ேவ���. கைடயி��ள அைனவ���� ெதாட����             
ஞாபக�ப����க�. பாரத�தி� ச�திய�க� இ��தெபா�� ஒேரெயா� த�மேம இ��த�. இதி�               
�ழ�பமைடவத�� எ��� இ�ைல. ஒேரெயா�வேர அைனவர�� த�ைத. த�ைத ��கிறா�: சதா                 
எ�ைன மா�திர� நிைன�ெச���க�, அ�ெபா�� உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��, நீ�க� �வ��க                 
அதிபதிக� ஆ�வீ�க�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ���, நிைன�க��, காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. �ம�ைத� பி�ப�றி, �� உலைக�� �வ��கமா��வத��� ேசைவ ெச���க�. ஏைனய பலைர��                 
உ�க���� சமமானவ� ஆ���க�. அ�ர வழிகா�ட�களிலி��� உ�கைள� பா�கா���             
ெகா���க�. 

2. நிைனைவ� ெகா����பத�� �ய�சி ெச�வதனா�, ஆ�மாைவ� சேதாபிரதா� ஆ���க�.             
�ேசலைர� ேபா� உ�களிட��ள ைக�பி� அரிசிைய� த�திவா��த �ைறயி� பய�ப��தி, உ�க�                 
அைன�� ஆைசகைள�� ���தியா���க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� பரீ�ைசகளினா��, பிர�சைனகளினா�� வா�� ேபாவத��� பதிலாக, அவ�றா�             
களி�ைப அ�பவ� ெச�வதா�, சதா ெவ�றியாள�களாக இ��பீ�களாக. 
நாடக�தி�ேக�ப, இ��ய�சி ெச��� வா��ைகயி�, பிர�சைனக��, பரீ�ைசக��           
நி�சயமாக வர� ேபாகி�றன. நீ�க� பிற�ெப��த�டேனேய ��ேனறி� ெச�வத�கான             
உ�க� இல�ைக� ெகா����பெதனி�, பரீ�ைசகைள��, பிர�சைனகைள��         
வரவைழ�பதா��. பாைதைய நீ�க� பி�ப�ற ேவ��� எ�பதா�, எ�வா� பாைதயி�               
கா�சிக� இ�லாதி��ப� சா�திய�? எ�வாறாயி��, அ�த� கா�சிகைள� கட��             
ெச�வத��� பதிலாக, தி��த�க� ெச�வதி� நீ�க� ���ரமாகினா�, அ�ெபா��             
த�ைதயி� நிைன� எ�� ெதாட�� தள�வாகி வி�வ�ட�, களி���ட�ப����பத���             
பதிலாக, உ�க� மனைத நீ�க� வாட� ெச�� வி�வீ�க�. எனேவ, “ஆகா, கா�சிகேள!                   
ஆகா!” எ�ற பாடைல� பா�� ெதாட���� ��ேனறி� ெச���க�, அதாவ�, சதா                 
ெவ�றியாள�களாக இ��கி�ற ஆசீ�வாத�தினா� ஆசீ�வதி�க�ப����க�. 

�ேலாக�:  மரியாைத� ேகா�பா�க� �ல� ��ேனறி� ெச�வ� எனி�, அதி�ய��த மரியாைத�               
ேகா�பா�கைள� பி�ப��கி�ற அதி�ய��தவராக ஆ�வெதன அ��த�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


