
 
28-08-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, உ�க��� ேநர� இ���� ெபா�ெத�லா�, ஏகா�த�����             

ெச��, நிைன� யா�திைரயி� நிைல�தி��க�. நீ�க�, உ�க�ைடய இல�ைக அைட��               
ெபா�� மா�திரேம, உ�க� யா�திைர ��வைட��. 

ேக�வி:  அைர�க�ப�தி�� ெதாட�கி�ற, எ�தெவா� ெத�வீக� �ண�தி� �ல�;,           
ச�கம�க�தி� த�ைத தன� �ழ�ைதகைள நிர��கிறா�? 

பதி�:  த�ைத ��கிறா�: நா� அதி இனிைமயானவ� எ�பைத� ேபா�ேற, �ழ�ைதகளாகிய               
உ�கைள�� இனிைமயானவ� ஆ��கிேற�. ேதவ�க� மிக�� இனிைமயானவ�க�.           
இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இனிைமயானவ�ஆ�வத�� �ய�சி ெச�கிறீ�க�.             
பல���� ந�ைமயளி�பவ�க��, எ�த அ�ர எ�ண�கைள�� ெகா��ராதவ�க�ேம           
இனிைமயானவ�க� ஆவ�. அவ�கேள ஓ� உய��த அ�த�ைத� ேகா�பவ�க� ஆவ�.               
அவ�கேள பி�ன� வழிபட�ப�பவ�க�� ஆவா�க�. 

ஓ� சா�தி. ஆ�மாேவ இ�சரீர�தி� அதிபதி என� த�ைத இ�கம��தி��� விள�க�ப���கிறா�.                 
இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஞான�ைத� ெப���ளீ�க�. ஆகேவ, நீ�க� �தலி� இதைன�                 
�ரி��ெகா�ள ேவ���. எ�லாவ����� �தலி�, நீ�க� ஓ� ஆ�மா எ�பைத�               
�ரி��ெகா���க�. ஆ�மா சரீர�தி�டாக� ெசய�ப��� தன� பாக�ைத ந��கிறா�. ேவெற�த               
மனித�க�� அ�தைகய எ�ண�கைள� ெகா����க ��யா�, ஏெனனி� அவ�க� சரீர               
உண��ைடயவ�க� ஆவா�க�. நீ�க� ஓ� ஆ�மா, அ� உ�க� சரீர� எ��� எ�ண��ட� நீ�க�                     
இ�� அம��த�ப���ளீ�க�. ஆ�மாவாகிய நா�, பரமா�மாவாகிய, பரமத�ைதயி� ஒ�             
�ழ�ைதயாேவ�. நீ�க� இ�த நிைனைவ மீ��� மீ��� மற�� வி�கிறீ�க�. எ�லாவ�����                 
�தலி�, இதைன ��ைமயாக நிைன�ெச���க�. ம�க� யா�திைர ெச���ெபா��, அவ�க����               
ெதாட��� ��ேனறி� ெச�� ெகா�����மா� �ற�ப�கிற�. நீ�க�� நிைன�யா�திைரயி�             
ெதாட���� ��ேனறி� ெச�� ெகா����க ேவ���, அதாவ�, நிைனைவ� ெகா����க               
ேவ���. நீ�க� நிைனைவ� ெகா����கா�வி�டா�, நீ�க� யா�திைரயி� இ��கவி�ைல             
என��, சரீர உண�� உ�ள� என�� அ��தமா��. சரீர உண���ளெபா��, ஏதாவெதா� பாவ� ெசய�                     
�ரிய�ப�கிற�. மனித�க� எ�ெபா��� பாவ� ெசய�கைள� �ரிகிறா�க� எ�பத�ல. அ�ப�யி��தா�,               
அவ�களி� வ�மான� நி��த�ப��. ஆகேவ, இய�றள���, ஒ�ெபா��� நிைன�யா�திைரயி�             
பினத�கியி��க ேவ�டா�. ஏகா�தமாக அம��தி���, ஞான�கடைல� கைட��, க����கைள�             
பிரி�ெத��க�. நீ�க� எ�வள� ேநர���� பாபாவி� நிைனவி� இ��கிறீ�க�? இனிைமயானைவ               
இய�பாகேவ நிைன�ெச�ய�ப�கி�றன. இ�ேநர�தி�, மனித�க� ெதாட���� ஒ�வ��ெகா�வ� ஓ�             
இழ�ைப ஏ�ப���கிறா�க� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப��த�ப���ள�. பாபா             
ஆசிரிய�கைள மா�திர� �க�கிறா�, ஆனா�, அவ�க� ம�தியி��, சில ஆசிரிய�க� தீ�கானவ�க�                 
ஆவ�. இ�லாவி�டா�, ஓ� ஆசிரிய� எ�றா�, க�பி�பவ�, ப��கைள� க�பி�பவ� என அ��தமா��.                   
சமய� ப���ளவ�களின�� சிற�த �பாவ�ைத� ெகா���ளவ�களின�� நட�ைத சிற�பாக உ�ள�.               
ஒ� த�ைத ம�பான� ேபா�றவ�ைற அ��தினா�, அவ�ைடய �ழ�ைதக� அ�சகவாச�தினா�               
நிற��ட�ப����பா�க�. இ� இராவண இரா�சிய� ஆதலா�, அ� தீய சகவாச� என                 
அைழ�க�ப�கிற�. அ�� நி�சயமாக இராம இரா�சிய� இ��த�, ஆனா� அ� எ�வா� இ��த�,                   
அ� எ�வா� �தாபி�க�ப�ட� எ��� இ�த அ��தமான, இனிைமயான விடய�கைள� ப�றி�                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மா�திர� அறிவீ�க�. இனிைமயான மிக�� இனிைமயான, இனிைமயி��               
இனிைமயான என� �ற�ப���ள�. த�ைதயி� நிைனவி� நிைல�தி��பதா� மா�திரேம, நீ�க��               
��ைமயாகி, ஏைனேயாைர�� ��ைமயா��வீ�க�. த�ைத �திய உலக�தி�� வ�வதி�ைல. ஓ�               
உலக�தி� மனித�க�, மி�க�க�, ப�ைணக�, வய�க� ேபா�றைவ இ��கி�றன. மனித�க���               
அைன��� ேதைவ�ப�கி�றன. சமய��களி� பிரளய� இ��ததாக� �றி�பிட�ப�வ�           



பிைழயானதா��. ஒ�ெபா��� ��� பிரளய�� நிக�வதி�ைல. உலக�ச�கர� ெதாட���� �ழ�கிற�.               
இைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஆர�ப� �த� இ�திவைர�� உ�களி� விழி��ண�வி� ைவ�தி��க                 
ேவ���. ம�க� பலவிதமான பட�கைள நிைன�ெச�கிறா�க�. அவ�க� அைன�� ேமலா�கைள��,               
ஒ���ட�க� ேபா�றவ�ைற�� நிைன�ெச�கிறா�க�. அைவ அைன���         
எ�ைல���ப�டைவயா��. உ�க� நிைன� எ�ைலய�ற�, உ�க� ச�ேதாஷ� எ�ைலய�ற�, உ�க�               
ெச�வ�� எ�ைலய�றதா��. அவேர எ�ைலய�ற த�ைத, இ�ைலயா? ஓ� எ�ைல���ப�ட               
த�ைதயிடமி��� நீ�க� ெப�� அைன��� எ�ைல���ப�டைவயா��. நீ�க� எ�ைலய�ற             
த�ைதயிடமி��� எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ�ைத� ெப�கிறீ�க�. ெச�வ�தி� �ல� ச�ேதாஷ�             
ெபற�ப�கிற�. அ�� எ�ைலய�ற ெச�வ� இ��கிற�. அ���ள அைன��� சேதாபிரதானாக               
இ��கி�றன. நீ�க� சேதாபிரதானாக இ��தீ�க� எ�ப��, நீ�க� மீ��� அ�வா�               
ஆகேவ��� எ�ப�� உ�க� ��தியி� உ�ளன. இ�ேநர�தி�, அதைன நீ�க� அறிவீ�க�. நீ�க��                   
வரிைச�கிரமமாக இனிைமயானவ�க�, மிக�� இனிைமயானவ�க�, இனிைமயி��         
இனிைமயானவ�க�; ஆவீ�க�. பாபாைவ விட�� மிக�� இனிைமயானவ�க� ஆ�பவ�கேள, ஓ�               
உய��த அ�த�ைத� ேகா�வா�க�. பல���� ந�ைமயளி�பவ�கேள இனிைமயி��           
இனிைமயானவ�களாவா�க�. த�ைத�� இனிைமயி�� இனிைமயானவ� ஆவா�. இதனாேலேய,           
அைனவ�� அவைர நிைன�ெச�கிறா�க�. ேத��, சீனி�� மா�திர� இனிைமயானைவ எ�பத��               
அ� மனித�களி� நட�ைதைய� �றி�பி�கிற�. “இவ� ஓ� இனிைமயான �ழ�ைத” என�                 
சிலசமய�களி� �ற�ப�கிற�. ச�திய�க�தி� எ��� அ�ர�தனமாக இ��கா�. அ�தைகயேதா�             
உய�;�த அ�த�ைத ெப�வத��, நீ�க� நி�சயமாக இ�� �ய�சி ெச�தி��க ேவ���. நீ�க�                   
இ�ெபா�� �திய உலக�ைத அறிவீ�க�. உ�க��காக, ச�ேதாஷ தாம��� �திய உலக�, நாைளேய                   
இ�� இ���� எ�பைத� ேபா���ள�. அ�� எ�ெபா�� அைமதி இ��த� எ�பைத ம�க�                   
அறி�தி��கவி�ைல. அவ�க� உலகி� அைமதி�காக ேவ��கிறா�க�. உலகி� அைமதி இ��த�               
எ�பைத��, நீ�க� இ�ெபா�� அதைன மீ��� ஒ��ைற �தாபி�கிறீ�க� எ�பைத��               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. நீ�க� எ�வா� இதைன அைனவ���� விள�க�ப��த               
����? ம�க� ெப�மள��� வி���கி�ற விடய�கைள� ப�றிய அ�தைகய க����கைள நீ�க�                 
பிரி�ெத��க ேவ���. அ�� ெப�மள��� அைமதியி�ைம இ���� காரண�தினா�, அவ�க�               
ெதாட���� உலகி� அைமதிைய ேவ��� கத�கிறா�க�. அவ�க��� இல��மி நாராயணனி�               
பட�கைள� கா�பி��க�. அ� அவ�களி� இரா�சியமாக இ��தெபா��, உலகி� அைமதி இ��த�.                 
அ� ேதவ�களி� உலகமாகிய, �வ��க� என அைழ�க�ப�ட�. அ�த உலகி� அைமதி இ��த�.                   
மிக�சரியாக 5000 வ�ட�க��� ��ன� எ�ன நைடெப�ற� எ�பைத ேவ� எவ�� அறியா�. இ�ேவ                     
பிரதான விடயமா��. உலகி� எ�வா� அைமதி நிலவ ���� என எ����ள ஆ�மா�க�                   
வின�கிறா�க�. ஆ�மா�க� அைனவ�� உலகி� அைமதி�காக� �வி அைழ�கி�றா�க�. ஆனா�               
நீ�கேளா, இ� உலகி� அைமதிைய �தாபி�க �ய�சி ெச�கிறீ�க�. பாரத� மா�திர� இ��த ெபா��,                     
உலகி� அைமதி இ��த� என உலகி� அைமதிைய வி���பவ�க���� ���க�. பாரத� �வ��கமாக                   
இ��தெபா��, அைமதி இ��த�, ஆனா� அ� இ�ெபா�� நரகமா��. கலி�க�தி�, அைமதியி�ைம                 
உ�ள�, ஏெனனி� அ�� இ�ெபா�� எ�ண�ற சமய�க� உ�ளன. இ� மாையயி� இரா�சியமா��.                   
ப�தியி� ஆட�பர�� உ�ள�. நா��� நா�, அ� ெதாட���� வள�கிற�. அ�� நி�சயமாக                   
ஏேதாெவா� உ�ைம இ��க ேவ��� என எ�ணி, ம�க� ேமலா�க����, ஒ���ட�க�                 
ேபா�றவ����� ெச�கிறா�க�. அவ�றி� �ல� எவரா�� ��ைமயாக ��யா� எ�பைத நீ�க�                 
இ�ெபா�� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. நீ�க� ��ைமயா�வத��ரிய வழிைய மனித�களா� உ�க����             
கா�பி�க ��யா�. ஒேரெயா� த�ைதேய ��ைமயா��பவ� ஆவா�. ஒேரெயா� உலகேம உ�ள�. அ�                   
�திய உலக� என��, பைழய உலக� என�� அைழ�க�ப�கிற�. �திய உலகி� �திய பாரத��, �திய                       
ெட�லி�� இ��கிற� என� �ற�ப�கிற�. அ� மீ��� �தியதாக ேவ���, அ�� �திய இரா�சிய�                     
இ����. இ��, பைழய உலகி�, பைழய இரா�சிய� இ��கிற�. பைழய உலக� எ�றா� எ�ன                     
எ�பைத��, �திய உலக� எ�றா� எ�ன எ�பைத�� நீ�க� மா�திர� அறிவீ�க�. அதிகள����                   



ப�தியி� விரிவா�க� உ�ள�. அ� அறியாைம என அைழ�க�ப�கிற�. ஒேரெயா� த�ைதேய                 
ஞான�கடலாவா�. த�ைத உ�கைள “இராமா, இராமா” என� ெசபி��மாேறா அ�ல� இைத� ெச���க�                   
அ�ல� அைத� ெச���க� எனேவா ��வதி�ைல; இ�ைல. எ�வா� உலகி� வரலா�� �வியிய��                   
மீ��� மீ��� நைடெப�கிற� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப��த�ப���ள�.             
நீ�க� இ�ெபா�� ஆ�மீக ஞான� என அைழ�க�ப�கி�ற, இ�க�விைய� க�கிறீ�க�. இத�                 
அ��த�ைத எவ�� அறியா�. ஒேரெயா� த�ைதேய ஞான�கட� என அைழ�க�ப�கிறா�. அவேர                 
ஆ�மீக ஞான�-நிைற�த த�ைதயாவா�. த�ைத ஆ�மா�க�ட� ேப�கிறா�. த�ைத உ�க����               
க�பி�கிறா� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. இ� ஆ�மீக ஞானமா��.               
“�ஹானி ஞான�” எ�ப� ஆ�மீக ஞானமா��. பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத ஒ� ��ளி எ�பைத��,                   
அவ� உ�க���� க�பி�கிறா� எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. ஆ�மா�களாகிய               
நா�க� க�கிேறா�. இதைன மற�க ேவ�டா�. பி�ன� ஆ�மா�களாகிய நா�க� ெப�கி�ற                 
ஞான�ைத ஏைனய ஆ�மா�க���� ெகா��கிேறா�. நீ�க� உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி�                 
த�ைதயி� நிைனவி� நிைல�தி����ெபா�� மா�திரேம, அ�� நிைன� இ��க ����. பல�                 
நிைன�ெச�வதி� பலவீனமாக இ��கிறா�க�. அவ�க� மிக விைரவி� சரீர உண��ைடயவ�க�               
ஆ�கிறா�க�. ஆ�ம உண��ைடயவ�களாக இ��பைத நீ�க� பயி�சி ெச�ய ேவ���. இ�த                 
ஆ�மாவாகிய நா�, இவ�ட� ஒ� ேபர�ைத� ெச�கிேற�. ஆ�மாவாகிய நா�, வியாபார�ைத�                 
ெச�கிேற�. உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க��வதி��, த�ைதைய நிைன�ெச�வதி�� மா�திரேம               
ந�ைம உ�ள�. நா� ஒ� யா�திைரயி� இ��கிேற� எ��� ஞான� இ�த ஆ�மா��� உ�ள�.                     
நீ�க� ெசய�கைள� ெச�யேவ ேவ���. நீ�க� உ�க� �ழ�ைதகைள��, உ�க� வியாபார�                 
ேபா�றவ�ைற�� கவனி��� ெகா�ள ேவ���. வியாபார�ைத� ெச���ெபா��, “நா� ஓ� ஆ�மா”                 
எ�பைத ெப�� சிரம��டேனேய எவராவ� நிைன�ெச�கிறா�க�. த�ைத ��கிறா�: ஒ�ெபா���               
தவறான ெசய�க� எதைன�� ெச�ய ேவ�டா�. விகார�தி� ஈ�ப�வேத, மிக�ெப�� பாவமா��.                 
இ�ேவ அைனவைர�� அதிகள���� ெதா�ைல�ப���கிற�. இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�             
��ைமயா�வத��ரிய ஒ� ச�திய�ைத� ெச�கிறீ�க�. இ�ச�திய�தி� ஞாபகா��தேம ர�ஷா             
ப�த� ஆ��. ஆர�ப நா�களி�, ரா�கிக� ஒ� சில ைபசா�க� ெப�மதி வா��தைவயாக இ��தன.                     
ஒ� பிராமண� ���க� ெச�� ரா�கிகைள� க��வ� வழ�கமா��. இ�நா�களி�, அவ�க�                 
அ�தைகய நாகரிகமான ரா�கிகைள� ெச�கிறா�க�. உ�ைமயி�, இ�ேநர���ேக ரா�கி             
ெபா��தமாக உ�ள�. நீ�க� த�ைத��� ச�திய� ெச�கிறீ�க�: நா� மீ��� ஒ�ெபா���                 
விகார�தி� ஈ�பட மா�ேட�. உலக அதிபதியா�� எ��ைடய ஆ�திைய நா� உ�களிடமி���                 
ேகா�ேவ�. த�ைத ��கிறா�: நீ�க� 63 பிறவிகளாக ந���கடலி� த�தளி���               
ெகா����கிறீ�க�. இ�ெபா�� நா� உ�கைள� பா�கட��� அைழ��� ெச�கிேற�. உ�ைமயி�               
அைத� ேபா�ற கட� இ��பதி�ைல. ஒ�பி��� பா��பத�காகேவ அ�வா� �ற�ப�கிற�. நா�                 
உ�கைள� சிவாலய���� (சிவனி� ஆலய�) அைழ��� ெச�கிேற�. அ�� ெப�மள� ச�ேதாஷ�                 
உ�ள�. இ�ெபா�� இ�இ�தி�பிறவியா��. ஓஆ�மா�கேள, ��ைமயா��க�! நீ�க� த�ைதைய�                 
ெசவிம��க மா���களா? உ�க� த�ைதயான கட�ேள உ�க���� ��கிறா�: இனிய �ழ�ைதகேள,                 
விகார�தி� ஈ�படாதீ�க�. உ�க� தைலமீ� பல பிறவிகளி� பாவ��ைம உ�ள�. எ�ைன                 
நிைன�ெச�வதா� மா�திரேம, அைவ எரி�க�பட ����. உ�க��� ��ைனய க�ப�தி��               
இ�க�பி�த�க� ெகா��க�ப�டன. நீ�க� ெதாட���� அவைர மா�திர� நிைன�ெச�வீ�க�             
எ��� உ�தரவாத�ைத நீ�க� த�ைத��� ெகா����ெபா�� மா�திர�, த�ைத உ�க��� இ�த                 
உ�தரவாத�ைத� ெகா��கிறா�. ேம�� சரீர உண�� எ�சியிராதவா�, அவைர� ெதாட����               
அதிகள��� நிைன�ெச���க�. பிர�ம த��வ�தி� ஞான��ள ச�நியாசிகளி� சில� மிக��               
உ�தியானவ�க��, திடச�க�ப�ைத உைடயவ�க�� ஆவ�. அவ�க�� எ�காவ� அம��தி��ைகயி�,             
த�க� சரீர�ைத வி�� நீ��கிறா�க�. இ��, ��ைமயாகி வி�ட��, நீ�க� வீ� தி��ப ேவ���                     
என� த�ைத உ�க��� விள�க�ப���கிறா�. அ�ம�க� தா�க� ேத��ெத���� ேவைளயி�,               
த�க� சரீர�கைள வி�� நீ��கிறா�க�. எ�வாறாயி��, அவ�க� த�க� சரீர�கைள வி��                 



நீ���ெபா��, ��தி�ேகா அ�ல� ஜீவ���தி�ேகா ெச�வா�க� எ�பத�� இ�ைல. அவ�க�               
இ�ன�� இ�ேகேய தி��பி வர ேவ����ள�. ஆனா�, அவ�க� நி�வாணா���� ெச��                 
வி�டதாக, அவ�க�ைடய சி�ய�க� ந��கிறா�க�. த�ைத விள�க�ப���கிறா�: ஒ�வ� �ட வீ�                 
தி��பி� ெச�ல ��யா�; அ� நியதிய�ல. வி��ச� நி�சயமாக வளரேவ ேவ���. நீ�க� இ�ெபா��                     
ச�கம�க�தி� அம��தி��கிறீ�க�. ஏைனய மனித�க� அைனவ�� கலி�க�தி� இ��கிறா�க�.             
நீ�க� ேதவ ச�தாய�தி� ஒ�வ� ஆ�கிறீ�க�. உ�க� த�ம����ரியவ�க� ெதாட����               
வ�வா�க�. அ�� ேதவ�களி� வ�சாவளி வி��ச� உ�ள�. இ��, அவ�க� ஏைனய சமய�க���                   
மா�கிறா�க� அ�ல� மத� மா�ற�ப�கிறா�க�. அவ�க� மீ��� ஒ��ைற ெவளி�ப�வா�க�. அ��                 
ேவ� யா� அவ�க� இட�ைத நிர��வா�க�? த�க� ெசா�த இட�ைத நிர��வத��, அவ�க�                   
நி�சயமாக இ�� தி��ப�� வ�வா�க�. இைவ மிக�� ���மமான விடய�களா��. ஏைனய                 
சமய�க��� மா�ற�ப���ள மிக�� சிற�தவ�க� பல�� வ�வா�க�. ஆகேவ, அவ�க� த�களி�                 
ெசா�த இட����� தி��ப�� வ�வா�க�. இ�லாமிய�க�� �ட உ�களிட� வ�வா�க�. ெப�மள�                 
எ�சரி�ைக இ��க ேவ���. ஏைனய சமய�தவ�க� எ�தைன ேப� இ�� வ�கிறா�க� எனஅவ�க�                     
(காவ� �ைறயின�;) �ல� விசாரைண ெச�வத�காக விைர�� வ�வா�க�. அவசரகால� ச�ட�                 
இ����ெபா��, அவ�க� பலைர� ைக�ெச�கிறா�க�, ஆனா� அவ�க���� பண�             
ெகா��க�ப�டா�, அவ�க� அவ�கைள வி�வி�கிறா�க�. ஒ� க�ப�தி� ��ன� எ�ன நைடெப�ற�                 
எ�பைத நீ�க� இ�ெபா�� கா�;கிறீ�க�. ��ைனய க�ப�தி�� அ� அ�வாேற நைடெப�ற�.                 
நீ�க� இ�ெபா��, ேம�ைமயானவ�களாக, சாதாரண மனித�களிலி��� ேதவ�களாக மா�கிறீ�க�.             
இ�ேவ அதிேம�ைமயான பிராமண �லமா��. இ�ேநர�தி�, த�ைத��, �ழ�ைதக�� ஆ�மீக               
ேசைவயி� இ��கிறா�க�. ஒ� ஏைழைய� ெச�வ�தரா��வ� ஆ�மீக ேசைவயா��. த�ைத               
பல���� ந�ைமயளி�கிறா�. ஆகேவ, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�� உதவி ெச�ய ேவ���. ஏைனய                 
பல���� வழிைய� கா�பி�பவ�க� மிக�� உயர� ெச�வா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ய�சி                 
ெச�ய ேவ���, த�ைதயிடேம ெபா��� உ�ளதா�, நீ�க� கவைல�பட� �டா�. நீ�க� மிக��                   
தீவிரமாக �ய�சி ெச�வத��� ��ட�ப�கிறீ�க�. பி�ன�, நீ�க� எ�ன பலைன� ெப�றா��,                 
அைதேய நீ�க� ��ைனய க�ப�தி�� ெப�றதாக� �ரி�� ெகா�ள�ப�கிற�. த�ைத               
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ��கிறா�: �ழ�ைதகேள, கவைல�பட ேவ�டா�. ேசைவ�காக �ய�சி               
ெச���க�. �ழ�ைதக� அ�வா�ஆகா�வி�டா�, த�ைதயா� எ�ன ெச�ய ����? அவ�க� இ�த�                   
�ல���� உரியவ�க� இ�ைலெயனி�, அ�ெபா��, நீ�க� எ�வள� க�ைமயாக �ய�றா��, சில�                 
உ�க��� அதிகள� சிரம�ைத�� சில� �ைறவான சிரம�ைத�� ெகா��கி�றா�க�. அவ�க�               
அதிகள� ��ப�ைத அ�பவி���ெபா��, அவ�க� அைனவ�� வ�வா�க� என பாபா �றி��ளா�.                 
உ�க�ைடய� எ��� வீணாக� ேபாக மா�டா�. சரியான வழிைய� கா�பி�பேத, உ�க� கடைமயா��.                   
சிவபாபா ��கிறா�: எ�ைன நிைன� ெச�தா�, உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. நி�சயமாக� கட��                   
இ��கிறா� என��, மகா பாரத��த கால�தி�� அவ� இ��தா� என�� பல� ��கிறா�க�.                   
எ�வாறாயி��, அ�ேநர�தி� எ�த� கட�� இ��தா� எ�பதி� அவ�க� �ழ�ப� அைட���ளா�க�.                 
அ� கி��ணராக இ��தி��க ��யா�. ச�திய�க�தி� மா�திரேம கி��ண� அ�த அேத                 
�க�சாய�க�ட� இ��க ����. ஒ�ெவா� பிறவியி�� �க�சாய�க� மா�கி�றன. இ�ெபா��               
உலக� மாறி� ெகா����கிற�. கட�� எ�வா� பைழய விடய�கைள� �தியதா��கிறா� எ�பைத                 
எவ�� அறிய மா�டா�. இ�தியி� உ�க� ெபய� ேபா�ற�ப��. இ�ெபா�� �தாபைன நைடெப���                   
ெகா����கிற�. பி�ன�, விநாச� நைடெப��, அத�பி�ன� நீ�க�ஆ�சி ெச�வீ�க�. ஒ��ற�தி�                 
�திய உலைக��, ம��ற�தி� பைழய உலைக�� கா�பி��� பட� மிக�� சிற�ததா��. பிர�மாவி�டாக                   
�தாபைன��, ச�கரரி�டாக விநாச�� என� �ற�ப���ள�, ஆனா� அவ�க� எைத��               
�ரி��ெகா�வதி�ைல. திரி��;�திேய பிரதான படமா��. சிவபாபாேவ அதிேம�ைமயானவராவா�.           
சிவபாபாேவ, உ�க��� பிர�மாவி�டாக நிைன�யா�திைரைய� க�பி�கிறா� எ�பைத நீ�க�             
அறிவீ�க�. பாபாைவ நிைன�ெச���க�. “ேயாக�” எ��� வா��ைத சிரமமாக உணர�ப�கிற�.               
“நிைன�ெச�த�” எ��� வா��ைத மிக�� இல�வானதா��. “பாபா” எ��� வா��ைத மிக��                 



அழகானதா��. உலக இரா�சிய�ைத� ெகா��கி�ற த�ைதைய ஆ�மா�களாகிய உ�களா�             
நிைன�ெச�ய இயலா��ள� எ�பைதயி��, நீ�கேள ெவ�க�பட ேவ���. நீ�கேள ெவ�க�பட               
ேவ���. த�ைத�� ��கிறா�: நீ�க� விேவகம�றவ�க�! உ�களா� த�ைதைய நிைன�ெச�ய               
இயலாதி��பி�, நீ�க� எ�வா� உலக இரா�சிய�ைத� ேகா�வீ�க�? எ�வா� உ�க� பாவ�க�                 
அழி�க�ப��? நீ�க� ஓ� ஆ�மா, நா� பரமா�மாவாகிய உ�களி� அநாதியான பரம த�ைதயாேவ�.                   
நீ�க� ��ைமயாகி, ச�ேதாஷ தாம����� ெச�ல வி��பினா�, அ�ெபா�� �ம�ைத�               
பி�ப���க�. உ�க� த�ைதயான எ�ைன நிைன�ெச�தா�, உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. நீ�க�                 
எ�ைன நிைன�ெச�யாவி�டா�, எ�வா� உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��? அ�சா 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. எைத� ப�றி�� கவைல�படா� எ�லா வைகயி�� �ய�சி ெச���க�, ஏெனனி�, த�ைத, தாேன                   
எ�கைள ெபா��ெப����ளா�. எ�க�ைடய� எ��� வீணாக� ேபாக ��யா�. 

2. த�ைதைய� ேபா�� மிக மிக இனிைமயானவ� ஆ��க�. பல���� ந�ைம அளி��க�. இ�த                   
இ�தி� பிறவியி� நி�சயமாக� ��ைமயா��க�. வியாபார� ேபா�றவ�ைற� ெச��� ெபா��,               
“நா� ஓ� ஆ�மா” எ�பைத� பயி�சி ெச���க�. 

ஆசீ�வாத�:  ஒ�ெவா� அ�யி�� பலமி�லிய� வ�மான�ைத ேசகரி��� ெகா�வத� �ல�, சகல               
ெபா�கிஷ�களினா� நிைற���, மன�தி��தி�ட�� இ��பீ�களாக. 
த�ைதயி� நிைனவி� ஒ�ெவா� அ�ைய�� எ��� ைவ�பவ�க� ஒ�ெவா� அ�யி�� பல                 
மி�லிய� வ�மான�ைத ேசகரி��� ெகா�கி�றா�க�. இ�த� ச�கம�க�தி� மா�திரேம             
பல மி�லிய�கைள ேசகரி��� �ர�க�ைத நீ�க� ெப�கிறீ�க�. ச�கம�கேம             
ேசமி�பத�கான �கமா��. நீ�க� வி��பியளைவ உ�களா� இ�ெபா�� ேசமி���             
ெகா�ள ����. ஒ� அ�ேய��, அதாவ� ஒ� விநா�ேய�� நீ�க� ஏேத�� ேசமி�கா�                   
இ��த� ஆகா�. அதாவ�, அ� வீணா�க�பட� ஆகா�. உ�க� ெபா�கிஷ-கள�சிய�               
எ�ெபா��� நிைற�தி��க���. உ�க� ச��கார�களி� எ� �ைறபா��           
இ�லாதி��க���. இ�ெபா�� நீ�க� அ�தளவி�� நிைற�தவராக��         
மன�தி��தி�ைடயவராக�� ஆ�� ேபா�, பி�ன�, எதி�கால�தி� ��வ�ற           
ெபா�கிஷ�களி� அதிபதி ஆ�வீ�க�. 

�ேலாக�:  எ�த� ச�த��ப�தி�� �ழ�ப� அைடவத�� பதிலாக, ஞான� நிைற�தவ� எ�ற               
ஆசன�தி� நிைலயாக அம��தி��க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


