
 
25-08-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, ஒ�ெபா��� கைள�பைட��, நிைன� யா�திைரைய�           

ைகவிடாதீ�க�. ஆ�ம உண�வி� இ��பத��� சதா �ய�சி ெச���க�. இனிைமயானவ�               
ஆ�வத���, த�ைதயி� அ�ைப ஈ���� ெகா�வத���, நிைனவி� நிைல�தி��க�. 

ேக�வி:  16 �வ��க� கைலக� நிைற�தவ�களாக��, ச��ரணமானவ�களாக�� ஆ�வத��           
நீ�க� நி�சயமாக� ெச�ய ேவ��ய �ய�சி எ�ன? 

பதி�:  இய�றவைர உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி, அ���கடலான த�ைதைய நிைன�               
ெச���க�, நீ�க� ச��ரண� ஆ�வீ�க�. ஞான� மிக�� இல�வான�, ஆனா�, 16                 
�வ��க� கைலக�� நிைற�தவ�க� ஆ��ெபா���, நீ�க� ஆ�மாவாகிய உ�கைள�             
ச��ரணமா��வத��, �தலி� நிைனைவ� ெகா����க�. உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக�             
க��வதனா�, நீ�க� இனிைமயானவ�க� ஆ�வீ�க�; அ�ெபா�� சகல           
�ர�பா�க�� ��வைட��. 

பாட�:  நீ�கேள அ���கட�, நா�க� ஒ� �ளி�காக� தவி�கி�ேறா�. 
ஓ� சா�தி. அ���கடலானவ� தன� �ழ�ைதகைள��, அ���கட�களாக ஆ��கி�றா�. இல��மி,               
நாராயண� ேபா�� ஆ�வேத �ழ�ைதகளாகிய உ�க� இல��� இல�சிய�மா��. அைனவ��               
அவ�கைள அதிகள� வி���கி�றன�. பாபா உ�கைள�� அவ�கைள� ேபா�� இனிைமயானவ�க�               
ஆ��கி�றா� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. இ�ேகேய நீ�க�             
இனிைமயானவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. எ�வாறாயி��, நிைனவி� �லேம நீ�க� அ�வாறாக             
ஆ�கி�றீ�க�. பாரத�தி� ேயாக� நிைன��ர�ப�கி�ற�; இ�ேவ நிைனவா��. இ�த நிைனவி�               
�லேம நீ�க� அவ�கைள� ேபா�� உலக அதிபதிகளாக ஆ�கி�றீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�                 
இ�த �ய�சிையேய ெச�ய ேவ���. நீ�க� அதிகள� ஞான�ைத� ெகா����கிறீ�க� என                 
நிைன�பதா�, அக�கார� அைடய ேவ�டா�. பிரதான விடய� நிைனேவயா��. நிைனேவ உ�க���                 
அ�ைப� ெகா��கி�ற�. நீ�க� இனிைமயானவ�களாக��, அ�பானவ�களாக��, உய��த           
அ�த�ைத� ேகா�பவ�களாக�� வி��பினா�, அ�ெபா�� �ய�சி ெச���க�! இ�ைலெயனி�,             
அதிகள� வ��த ேவ��யி����. நிைனவி� நிைல�தி��க ��யாத பல �ழ�ைதக�               
இ��கி�றா�க�. ஏெனனி� அவ�க� கைள�பைடவதா�, நிைன�ெச�வைத நி��தி வி�கி�றா�க�.             
�தலி�, ஆ�ம உண�� உைடயவரா�வத��� ெப�மள� �ய�சி ெச���க�. இ�ைலெயனி� நீ�க�                 
ெப�� அ�த�� மிக�� �ைறவாக இ����. நீ�க� ஒ�ெபா��� மீ��� இனிைமயானவ�                 
ஆகமா���க�. ெவ�சில �ழ�ைதகேள நிைனவி� நிைல�தி��பதா�, அதிகள� அ�ைப ஈ����               
ெகா�கி�றா�க�. த�ைதயி� நிைன� மா�திரேம இ��க ேவ���. எ�தளவி�� அதிகமாக நீ�க�                 
அவைர நிைன�ெச�கி�றீ�கேளா, அ�தளவி�� அதிகமாக நீ�க� இனிைமயானவ�க� ஆ�வீ�க�.             
இல��மி, நாராயண� த�;க�ைடய ��ைனய பிறவியி� கட�ைள அதிகள� நிைன�ெச�தா�க�.               
இ�த நிைனவி� �லேம, அவ�க� மிக�� இனிைமயானவ�க� ஆகினா�க�. ச�திய�க�தி� �ரிய                 
வ�ச� �தலா� இல�க�தி��ரிய�, ச�திர வ�ச� இர�டா� இல�க�தி��ரிய�. இல��மி��,               
நாராயண�ேம அதிகள� வி��ப�ப�கி�றா�;க�. இல��மி நாராயணனி� �க�சாய����, இராம�,             
சீைதயி� �க�சாய���� இைடயி� ெப�மள� ேவ�பா��ள�. இல��மி, நாராயண� ஒ�ெபா���               
எவரினா�� அவமதி�க�படவி�ைல. கி��ண� தவ�தலாக அவமதி�க�ப�டா�. இராம�, சீைத��             
அவமதி�;க�ப�டா�க�. த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� உ�கைள ஆ�மா�களாக� க���ெபா��,             
மிக�� இனிைமயானவ�க� ஆ�வீ�க�. ஒ�வ� த�ைன ஆ�மாவாக� க�தி, த�ைதைய               
நிைன�ெச�வதி� அதிகள� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெசயகி�றா�. எ�தளவி�� அதிகமாக நீ�க�               
அவைர நிைன�ெச�கி�றீ�கேளா, அ�தளவி�� அதிகமாக நீ�க� சேதாபிரதா� ஆ�வீ�க�.             
நீ�க� 16 �வ��க� கைலக� நிைற�தவ�க� ஆ�வீ�க�. 14 �வ��க� கைலக�                 
�ைறபா��ளதாகேவ இ�ன�� வைக�ப��த�ப�கி�ற�. பி�ன� ெதாட���� அதிக� �ைறபா�க�             



உ�ளன. நீ�க� 16 �வ��க� கைலக� ச��ரணமானவ�களாக ேவ���. ஞான� மிக இல�வான�.                   
எவ�ேம அைத� க�க ����. ஒ�ெவா� க�ப�தி�� நீ�க� 84 பிறவிகைள எ��� வ�கி�றீ�க�.                     
நீ�க� ��ைமயாக� ��ைமயா��வைர உ�களி� எவ�ேம வீ� தி��ப ��யா�. இ�லாவி��,                 
த�டைன அ�பவ� ெச�ய�பட ேவ���. பாபா உ�க��� மீ���, மீ���               
விள�க�ப���கி�றா�: இய�றவைரயி� ‘நா� ஓ� ஆ�மா’ எ�ற இ�த� க��ைத உ�தியா���க�.                 
ஆ�மாவான, நா�, வீ��� வசி���ெபா��, சேதாபிரதானாக இ��கி�ேற�. பி�ன�, நா� இ�ேக                 
வ�� பிற�� எ��கி�ேற�. சில� �றி�த சில எ�ணி�ைகயான பிறவிகைள��, ஏைனேயா� ேவ�                   
எ�ணி�ைகயான பிறவிகைள�� எ��கி�றா�க�. இ�தியி�, ஆ�மா�க� அைனவ�� தேமாபிரதா�             
ஆ�கி�றா�க�. உலகி� மதி�� ெதாட���� �ைறவைடகி�ற�. ஒ� வீ� �தியதாக இ����ெபா��,                 
அதி� ெப�மள� ெசௗகரிய� அ�பவ� ெச�ய�ப�கி�ற�. பி�ன� அ� �ைறபா�ைடயதாக               
ஆ�கி�ற�. �வ��க� கைலக� ெதாட���� �ைறவைடகி�றன. �ழ�ைதகளான நீ�க�             
ச��ரணமான உலகி��� ெச�ல வி��பினா�, நீ�க� ச��ரணமாக ேவ���. ஞான�ைத�               
ெகா����தா�, ச��ரணமாக இ��கலா� எ�� அ��தமி�ைல. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� ச��ரண�               
ஆகேவ���. இய�றவைர உ�கைள பாபாவி� �ழ�ைதயான, ஆ�மாவாக� க���க�. உ�ளார               
ெப�மள� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�ய ேவ���. மனித�க� த�கைள� சரீரதாரிகளாக�               
க��வதி� ச�ேதாஷமைடகி�றா�க�: “நா� இ�னாரி� �ழ�ைத.” அ�த� ேபாைத த�காலிகமான�.               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� உ�க� ��தியி� ேயாக�ைத ��ைமயாக� த�ைத�ட�               
இைண�க ேவ���. நீ�க� இதி� �ழ�பமைடய��டா�. நீ�க� ெவளிநா���� எ�ேகயாவ�               
ெச�ல ேவ��யி��தா�� ஒ� க��ைத உ�தியா���க�: நா� பாபாைவ நிைன�ெச�ய ேவ���.                 
பாபா அ���கடலாவா�. இ�த� �க� எ�த மனித���� ெசா�தமானத�ல. ஆ�மா�க� த�க�ைடய                 
த�ைதைய� �க�கி�றா�க�. ஆ�மா�க� அைனவ�� சேகாதர�க�. ஒேரெயா�வேர ஆ�மா�க�             
அைனவர�� த�ைத. த�ைத அைனவ���� ��கிறா�: �ழ�ைதகேள, நீ�க� சேதாபிரதானாக               
இ��தீ�க�. இ�ெபா�� தேமாபிரதானாகி வி���க�. தேமாபிரதானாகியதா�, நீ�க�           
ச�ேதாஷம�றவ�களாகி வி���க�. இ�ெபா�� பரமா�மாவான பரமத�ைத ஆ�மா�களாகிய           
எ�க���� ��கி�றா�: ஆர�ப�தி� நீ�க� ச��ரணமாக இ��தீ�க�. ஆ�மா�க� அைனவ��               
அ�ேக இ����ெபா�� ச��ரணமாக இ��தா�க�. அவ�க� ெவ�ேவ� பாக�கைள ந��தா��               
ச��ரணமானவ�களாகேவ இ��தா�க�. ��ைமயி�லா� எவ�ேம அ�ேக தி��பி� ெச�ல ��யா�.               
ச�ேதாஷதாம�தி� உ�க��� அைமதி��, ச�ேதாஷ�� இ��கி�றன. இதனாேலேய உ�க�ைடய             
த�ம� அதிேமலான�. நீ�க� எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����கி�றீ�க�. நீ�க� எ�னவாக               
ஆ�கி�றீ�க� என� சி�தி��க�! நீ�க� �வ��க அதிபதிக� ஆ�கி�றீ�க�! அ�த� பிறவி                 
ைவர�ைத� ேபா� ெப�மதியான�. இ�ெபா�� பிற�� சி�பிைய� ேபா�றதா��. த�ைத இ�ெபா��                 
நிைனவி� நிைல�தி���மா� உ�க���� சமி�ைஞ ெகா��கி�றா�. நீ�க� அவைர� �வி               
அைழ�தீ�க�: வ����ைமய�ற எ�கைள���ைமயா���க�! ச�திய�க�தி� அவ�க� ��றி��               
விகாரம�றவ�க�. இராம��, சீைத�� ��ைம அைட�தவ�க� என அைழ�க�ப�வதி�ைல. அவ�க�               
இர�டா� தர�தி��� (ளநஉழென பசயனந) ெச�கி�றா�க�. அவ�க� நிைன� யா�திைர எ�ற                 
பாட�தி� சி�தி அைடயவி�ைல. நீ�க� ஞான�தி� எ�வள� திறைமசாலிகளாக இ��தா��, அத�                 
�ல�, த�ைத ஒ�ெபா��� உ�கைள இனிைமயானவராக� க�தமா�டா�. நீ�க� நிைனவி�               
நிைல�தி��தா� மா�திரேம, இனிைமயானவ�க� ஆ�கிறீ�க�. அ�ெபா�ேத நீ�க� த�ைதைய��             
மிக�� இனிைமயானவராக� கா�பீ�க�. இ�த� க�வி மிக�� ெபா�வான�. ��ைமயாகி,               
நிைனவி� நிைல�தி��க�! இைத மிக� கவனமாக� �றி��� ெகா���க�. நீ�க� நிைன�                 
யா�திைரயி� நிைல�தி����ெபா�� �ழ�ப�க� இட�ெப�வ��, அக�கார� வி��தியாவ��           
நி��த�ப��. பிரதான விடய� உ�கைள ஆ�மா�களாக� க�தி� த�ைதைய நிைன�ெச�வதா��.               
உலகி��ள ம�க� அதிகள� ச�ைட, ச�சரவி� ஈ�ப�கி�றா�க�! அவ�க� த�க� வா��ைகைய                 
ந�� ேபா�� ஆ��கி�றா�க�. இ�த வா��ைத ச�திய�க�தி� இ��கமா�டா�. நீ�க� ��ேனறி�                 
ெச���ெபா�� மனித�களி� வா��ைக ேம�� ந�� ேபா�றதா��. இ� ந���கட�. சகல��                 



ஆ�நரக�தி� இ��கி�றா�க�. ெப�மள� அ��தமான நட�ைத உ�ள�; அ� நா��� நா�                 
ெதாட���� அதிகரி�கி�ற�. இ� அ��த உலக� என அைழ�க�ப�கி�ற�. அவ�க� ெதாட����                 
ஒ�வைரெயா�வ� ச�ேதாஷம�றவ�க� ஆ��கி�றா�க�, ஏெனனி� சரீர உண��, காம� எ�ற தீய                 
ஆவிக� உ�ளன. த�ைத ��கி�றா�: அ�த� தீய ஆவிகைள� �ர�தி வி��க�! அ�த� தீய                     
ஆவிகேள உ�கைள அவல�சணமானவ�க� ஆ��கி�றன. நீ�க� காம� சிைதயி� அம�வதா�,               
அவல�சணமாகிய பி�ன� த�ைத வ�� ��கி�றா�: நா� மீ��� ஒ��ைற ஞானாமி�த�ைத�                 
ெபாழிய வ���ேள�. நீ�க� இ�ெபா�� எ�னவாக ஆ�கி�றீ�க�? அ�ேக��ள மாளிைககளி�               
ைவர�க� பதி�க�ப������. சகலவிதமான ெசௗகரிய�க�� அ�ேகயி����. இ�� அைன���             
கல�படமானைவ. அவ�க� ப��க��� எைத ஊ��கிறா�க� என� பா��க�! ந�ைமைய��,               
பல�ைத�� ெப�ற பி�ன� அவ�றி�� ைவ�ேகாேல ெகா��க�ப�கி�ற�. ப��க� ேபாதிய உணைவ�                 
�ட� ெப�வதி�ைல. கி��ண�ட� கா�ட�ப���ள ப��க�ட� அவ�ைற ஒ�பி��� பா��க�. அைவ                 
�த�தரமான ப��களாக� காண�ப�கி�றன. ச�திய�க�தி� ப��க� அ�வாறானைவ, ேக�கேவ             
ேவ�டா�! அவ�ைற� பா����ெபா�ேத, நீ�க� ச�ேதாஷ�ைத உண�வீ�க�. இ�ேக             
அைன�திலி����, அவ�றி� சாரா�ச� அைன��� எ��க�ப���ள�. இ� மிக அ��தமான உலக�.                 
உ�க� இதய�தி� அத� மீ� ப�� ைவ�காதீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� விகார�                   
நிைற�தவ�களாகி வி���க�! அவ�க� எ�வா� ஒ�வைரெயா�வ� ெதாட���� ��த�தி�             
ெகா�கி�றா�க� என� பா��க�. அ����கைள� க��பி��தவ�க��� அதிகள� மரியாைத             
ெகா��க�ப�ட�. அைவேய அைன�ைத�� அழி�க� ேபாகி�றன. இ�ைறய மனித�க�             
எ�வாறானவ�க� எ���, நாைளய மனித�க� எ�வா� இ��பா�க� என�� த�ைத இ�கி���                 
உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. நீ�க� இ�ெபா�� இைடயி� இ��கி�றீ�க�. ந�ல சகவாச�               
உ�கைள அ�கைர�� எ���� ெசலகி�ற�, தீய சகவாச� உ�கைள ��க��� வி�கி�ற�. நீ�க�                   
அதிேம�ைமயான மனித�க� ஆ�வத��� த�ைதயி� கர�ைத� பி����ளீ�க�. ஒ�வ�             
நீ��வத��� க���ெபா��, அவ� க�பி�பவரி� கர�ைத� ப�றி� ெகா�ள ேவ���, இ�ைலெயனி�                 
அவ� ���� திண�வா�. இ�ேக�� நீ�க� பாபாவி� கர�ைத� ப�றி� ெகா�ள ேவ���.                   
இ�ைலெயனி� மாைய உ�கைள� கீேழ த�ளிவி�வா�. நீ�க� �� உலைக�� �வ��க�                 
ஆ��கி�றீ�க�. நீ�கேள உ�கைள� ேபாைத நிைற�த நிைல��� ெகா�� வரேவ���. நா�க�                 
�ம�ைத� பி�ப��வதனா�, எ�க� ெசா�த இரா�சிய�ைத �தாபி�கி�ேறா�. மனித�க� அைனவ��               
தான� ெச�கி�றா�க�. அவ�க� ப�கிரிக���� (�றவி) பண� ெகா��கி�றா�க�. அவ�க�               
யா�திைர ெச���ெபா��, ப��த�க���� சிலவ�ைற� தான� ெச�கி�றா�க�. அவ�க� தானமாக               
நி�சயமாக எைதயாவ�, ஒ� ைக�பி� அரிசிையேய�� ெகா��பா�க�. அைவ அைன���               
ப�திமா��க�;தி� ெதாட�கி�ற�. த�ைத இ�ெபா�� எ�கைள இர�ைட� தானிகளாக ஆ�கி��ளா�.               
த�ைத ��கி�றா�: மனித�க� வ�� 21 பிறவிக���� �ணமா�� வைகயி�, ��ற� ச�ர நில�தி�                     
ஓ� இைற ப�கைல�கழக� இைண�த ைவ�தியசாைலைய� திற��க�. இ�ெபா�� எ����ள               
பலவிதமான ேநா�கைள� பா��க�. சில� ேநா�வா��ப������ெபா��, சிலசமய�களி� அ�தைகய             
��நா�ற� வீ�வதா�, நீ�க� ைவ�தியசாைல��� பிரேவசி���ெபா�ேத வி��பமி�ைமைய           
உண�கி�றீ�க�. க�ம ேவதைன மிக�� க�ைமயான�! த�ைத ��கி�றா�: இ�த� ��ப�க�                 
அைன�திலி���� வி�தைலயா�வத��, எ�ைன நிைன�ெச���க�! நா� உ�க��� ேவ� எ�த�               
க�ட�� ெகா��பதி�ைல. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� பல க�ட�க��� �க� ெகா����ளீ�க�               
எ�பைத பாபா அறிவா�. விகாரமான மனித�களி� �க�க� ��றி�� மா�கி�ற� அவ�க� பிண�                   
ேபால ஆ�கி�றா�க�. அவ�க� ம�பான� அ��தாம� இ��க ��யாத ��கார�கைள� ேபா�றவ�க�                 
ஆ�கிறா�க�. அவ� ம�பான�தினா� மிக�� ேபாைத��ட�ப�கிறா�;, ஆனா� அ� சிறி� ேநரேம                 
நீ��கி�ற�. விகார�களினா�, விகாரமான மனித�களி� ஆ��கால� மிக�� �ைறவைட���ள�.             
விகாரம�ற ேதவ�களி� ஆ��கால� சராசரியாக 125-150 வ�ட�களாக இ��த�. நீ�க� எ�ெற���                 
ஆேரா�கியமானவ�க� ஆ��ெபா��, உ�க� ஆ��கால�� அதிகரி���, இ�ைலயா? அ�ெபா��             
நீ�க� ேநாயிலி��� வி�ப�ட சரீர�ைத� ெகா����பீ�க�. த�ைத அநாதியான ச�திரசிகி�ைச               



நி�ண� என�� அைழ�க�ப�கி�றா�. ச��� ஞான� ைதல�ைத� ெகா����ெபா�� அறியாைம               
இ�� அக�ற�ப�கி�ற�. அவ�க� த�ைதைய அறியாததா�, அறியாைம; இ�� இ��பதாக�               
��கி�றா�க�. இ� பாரத ம�க��ேக ெபா���கி�ற�. கிறி�� இ�ன, இ�ன ேநர�தி� இ��தா�                   
என அவ�க� அறிவா�க�. அவ�களிட� இ�த� திகதிக� அைன�தின�� ��� ப��ய�� உ�ள�.                   
அவ�க� பா�பரச�க� வரிைச�கிரமமாக எ�வா� சி�மாசன�தி� அம��தா�க� என�             
கா��கி�றா�க�. பாரத� மா�திரேம எவர� �ய சரிைதைய�� அறியா��ள�. அவ�க�               
�வியைழ�கி�றா�க�: ஓ பரமா�மாேவ! ஓ ��ப�ைத நீ�கி� ச�ேதாஷ�ைத அ��பவேர! ஓ தா�                   
த�ைதேய! ந�ல�, தா�, த�ைதயி� �யசரிைதைய எ�க���� ���க�. அவ�க��� எ��ேம                 
ெதரியா�! இ� அதிேம�ைமயான ச�கம�க� என நீ�க� அறிவீ�க�. நா�க� இ�ெபா��                 
அதிேம�ைமயான மனித�க� ஆ�கி�ேறா�. ஆைகயினா�, நா�க� ��ைமயாக� க�க ேவ���.               
பல�� ச�க�தி� அபி�பிராய�களி� அதிகள� சி�கி��ளா�க�. இ�த பாபா எவைர� ப�றி��                 
அ�கைற ெகா�ளவி�ைல. அவ� மிக�� அவமரியாைத ெச�ய�ப�டா�! இவ� எ��ேம இைவ எதைன�                   
ப�றி�� சி�தி�தி��கேவா அ�ல� கன� காணேவா இ�ைல. எ�வாறாயி�� பாைதயி� ெச�ற                 
பிராமண� சி�கி�ெகா�டா�;. பாபா இவைர ஒ� பிராமண� ஆ�கிய பி�னேர இவ� அவமரியாைத                   
ெச�ய�ப�டா�. �� மாநகர சைப, ஒ��ற�தி��, தாதா ம��ற�தி�� இ��க ேந��த�. �� சி�தி                     
சைபயின�� அவரிட� வினவினா�க�: நீ�க� எ�ன ெச�கிறீ�க�? கீைதயி� கட�� சிவனி�                 
வாசக�க� ��கி�றன: காமேம ெகா�ய எதிரி. இைத ெவ�றி ெகா�வத� �ல� நீ�க� உலகி�                     
அதிபதிக� ஆ�கி�றீ�க�. இ�த� ��� கீைதயி� உ�ள�. யாேரா ஒ�வ� எ�ைன� �ற                   
ைவ�கி�றா�: காம விகார�ைத ெவ�றி ெகா�வத� �ல� நீ�க� உலைக ெவ�றி ெகா�பவ�க�                   
ஆ�கிறீ�க�. இல��மி, நாராயண�� இைத ெவ�றிெகா�டா�க�. இதி� ��த� எ�ற ேக�வி�ேக                 
இடமி�ைல. நா� உ�க���� �வ��க இரா�சிய�ைத� ெகா��க வ���ேள�. இ�ெபா��               
��ைமயாகி, த�ைதைய நிைன�ெச���க�. ஒ� மைனவி தா� ��ைமயாக ேவ��ெமன��               
ஆனா� கணவ� ��ைமயாக மா�ேட� என�� ���ெபா��, ஒ�வ� அ�னமாக��, ம�றவ�                 
நாைரயாக�� ஆ�கி�றன�. த�ைத உ�கைள ஞான இர�தின�கைள� ேத��ெத��கி�ற             
அ�ன�களாக ஆ��வத�� வ���ளா�. எ�வாறாயி�� ஒ�வ� ��ைமயாகி, ம�றவ�             
��ைமயாகா�வி��, ச�ைட ச�சர�க� இ��கி�றன. ஆர�ப�தி� அவ�க� ெப�மள�             
வலிைமைய� ெகா����தா�க�. இ�ெபா�� எவ���� அ�தள� ைதரியமி�ைல. த�கைள வாரி�க�               
என அவ�க� ��கி�றா�க�, ஆனா� வாரிசா�வ� எ�ப� ��றி�� ேவ�ப�ட விடய�. ஆர�ப�தி�                   
அ� அவ�களி� அ��தமாக இ��த�. பிரப�யமான ���ப�ைத� ேச��தவ�க� உடன�யாகேவ               
அைன�ைத�� �ற��, த�க� ஆ�திைய� ேகார வ�தா�க�. ஆைகயினா� அவ�க�               
த�தியானவ�க� ஆகினா�க�. ஆர�ப�தி� வ�தவ�க� மக�தான அ��த�கைள� �ரி�தா�க�.             
இ�ெபா�� அவ�கைள� ேபா�� அரிதாக ெவ�சிலேர ெவளி�ப�கி�றா�க�. அவ�க� ச�க�தி�               
அபி�பிராய�களி� ெப�மள� அ�கைற ெகா���ளா�க�. ஆர�ப�தி� வ�தவ�க� ெப�மள�             
ைதரிய�ைத� கா�;�னா�க�. இ�ெபா�� அரிதாகேவ சில� அ�தள� ைதரிய�ைத�             
ெகா���ளா�க�. ஆ�, ஏைழகளிட� அ�த� ைதரிய��ள�. மாைலயி� ஒ� மணியா�வத��               
நீ�க�� �ய�சி ெச�ய ேவ���. இ�த மணிமாைல மிக�� நீளமான�. 8 மணிகளி� மாைல��, 108                       
மணிகளி� மாைல��, அ��ட� 16,108 மணிகளி� மாைல�� உ�ளன. த�ைத��கி�றா�: ெப�மள�                   
�ய�சி ெச���க�! உ�கைள ஆ�மா�களாக� க���க�. சில� உ�ைமைய� ��வதி�ைல.               
த�கைள மிக ந�லவ�களாக� க��பவ�க�ேம பாவ� ெச�கி�றா�க�. அவ�க� ஞான�               
நிைற�தவ�களாக இ����, ஞான�ைத ந�றாக விள�க�ப��தியெபா�தி�� அவ�க� எ�த விதமான               
ேயாக�ைத�� ெகா����பதி�ைல. ஆகேவ அவ�களா� பாபாவி� இதய�தி� அமர ��யா�. அவ�க�                 
நிைனவி� நிைல�தி��கா�வி�� அவ�களா� பாபாவி� இதய சி�மாசன�தி� அமர ��யா�.               
நிைனேவ, நிைனைவ� ���கி�ற�. ஆர�ப�தி� இ��தவ�க� உடன�யாகேவ த�கைள             
அ��பணி�தா�க�. உ�கைள அ��பணி�ப� எ�றா�, உ�க� மாமியா� வீ����� ெச�வ� ேபா�றத�ல!                 
நிைனேவ பிரதான விடய�, அ�ெபா�ேத உ�க� ச�ேதாஷ� பாதரச� உய��. உ�க� �வ��க� கைலக�                     



ெதாட���� �ைறவைட���ளதா�, உ�க� ��ப�� ெதாட���� அதிகரி���ள�. இ�ெபா��             
எ�தளவி��� �வ��க� கைலக� அதிகரி�கி�றனேவா, அ�தளவி��� ச�ேதாஷ பாதரச�� உய��.               
இ�தியி� நீ�க� அைன�தின�� கா�சிகைள� கா�பீ�க�. ெப�மள� நிைனைவ�             
ெகா����தவ�க� எ�ன அ�த�ைத� ெப�வா�க� எ�பைத நீ�க� கா�பீ�க�. இ�தியி�               
நீ�க� பல கா�சிகைள� கா�பீ�க�. விநாச� இட�ெப��ெபா��, �வ��க� கா�சிக� எ�ற                 
அ�வாைவ உ�� ெகா����பீ�க�. பாபா மீ��� மீ��� உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�:               
நிைனைவ அதிகரி��க�. நீ�க� சிறிதள� ஞான�ைத� சில��� விள�க�ப���வதா� பாபா               
�ரி�பைடவதி�ைல. இராமரி� ெபயைர உ�சரி��� ெகா�ேட உ�களா� ஆ�ைற� கட�க ���� என                   
ஒ� ப��த� �றிய கைத ஒ�� உ�ள�. ந�பி�ைக ெகா����பத��ல� ெவ�றியைடயலா� எ�பேத                     
இத� அ��தமா��. நீ�க� த�ைத மீ� ச�ேதக� ெகா���ெபா��, அழிவி�ேக இ���                 
ெச�ல�ப�கிறீ�க�. த�ைதயி� நிைனவி� இ��பத� �லேம உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப�கி�றன.               
இர�பகலாக �ய�சி ெச���க�. அ�ெபா�� உ�க� ெபௗதீக� �ல�களி� விஷம�க� ����வி��.                 
இத��� ெப�மள� �ய�சி ேதைவ. நிைன� அ�டவைண ைவ�தி��காத பல� உ�ளா�;க�.                 
அவ�க��� ஆழமான அ�திவார� இ�லா��ள�. இய�றள��� அைன��� ச�த��ப�களி��,             
நிைனவி� நிைல�தி��க�, அ�ெபா�ேத நீ�க� சேதாபிரதானாக��, 16 �வ��க� கைலக�               
நிைற�தவராக�� ஆக����. ��ைம�ட� நிைன� யா�திைரயி�� இ��க ேவ���. நீ�க�               
��ைமயாக இ����ெபா�ேத உ�களா� நிைனவி� நிைல�தி��க ����. இ� க��ைத மிக                 
ந�றாக� கிரகி��� ெகா���க�. த�ைத மிக�� ஆணவம�றவ�. நீ�க� ��ேனறி�               
ெச���ெபா�� அைனவ�� உ�க� பாத�களி� வீ��� வண��வா�க�. உ�ைமயி�, இ�த�               
தா�மா�கேள �வ��க வாயி�கைள� திற�கி�றா�க� என அவ�க� ��வா�க�. நிைன�� ச�தி                 
இ�ன�� மிக� �ைறவாகேவ உ�ள�. சரீரதாரிகைள நிைன�ெச�யாதீ�க�! தேமாபிரதானிலி���             
சேதாபிரதானா�வத��� ெப�மள� �ய�சி ேதைவயா��. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ���, நிைன�க��, காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. உ�க� இதய� ப�ைற, ��ப�ைத விைளவி��� இ� பைழய, ��ைமய�ற, அ��த உலகி� மீ�                     
ைவ�காதீ�க�. த�ைதயி� கர�ைத� ப�றி� ெகா����பத� �ல� உ�களா� அ�கைர���               
ெச�ல ����. 

2. மாைலயி� ஒ� மணியா�வத��, ெப�மள� ைதரிய�ைத� ேபணி, �ய�சி ெச���க�. ஞான                 
����கைள� ேத��ெத��கி�ற ஓ� அ�ன� ஆ��க�. பாவ� ெசய�க� எைத��               
ெச�யாதீ�க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� சகல கவ��சியி���� வி�ப�டவராகி, த�ைதயின��, ேசைவயின�� நிைலயான             
விழி��ண�ைவ� ெகா����பதா�, ஒ� நிைலயான, �திரமான �திதிைய அ�பவ�             
ெச�வீ�களாக. 
ஒ� ேசவக� எ�ெபா��ேம தன� ேசைவைய��, தன� அதிபதிைய��             
நிைன�ெச�கி�றா�. அேதவழியி�, உ�ைமயான ேசவாதாரி� �ழ�ைதகளான, உலக           
ேசவக�களா� த�ைதைய��, ேசைவைய�� தவிர எதைன�� நிைன�ெச�ய ��யா�.             
இதைன� ெச�வதா� மா�திரேம, ஒ� நிைலயான, �திரமான �திதியி� இ��பைத               
உ�களா� அ�பவ� ெச�ய ����. ஒேரெயா� த�ைதயி� இனிைமைய� தவிர,               
அைன��� �ைவக�� �ைவய�றதாக� காண�ப�கி�றன. ஒேரெயா� த�ைதயி�           
இனிைமைய� �ைவ�பதா�, ேவெறதனா�� நீ�க� கவர�பட ��யா�. ஒ� நிைலயான,               
�திரமான �திதி�கான �ய�சிைய� ெச�வ� உ�கைள� சகல கவ��சியி����             



வி�வி���. இ�ேவ ேம�ைமயான இல�� ஆ��. 
�ேலாக�:  சி�கலான ��நிைலக� எ�� பரீ�ைச� தா� எதனி�� சி�தியைடவத��, உ�க�               

�பாவ�ைத� ச�தி மி�கதாக ஆ���க�. 
  

---ஓ� சா�தி--- 

-- ஓ�சா�தி -- 


