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ஒ� �னித அ�ன�தி� ��தி, மேனாபாவ�, பா�ைவ ம��� வா�. 

இ��, பா�தாதா சகல �னித அ�ன�களின�� ஒ���டைல� பா��கிறா�. இ� சாதாரணமான                 
ஒ���ட� இ�ைல. ஆனா�, ஆ�மீக� �னித அ�ன�களி� ஒ���ட� ஆ��. நீ�க�                 
ஒ�ெவா�வ�� எ�தளவி��� �னித அ�ன� ஆகியி��கிறீ�க� என ஒ�ெவா� �னித அ�ன�ைத��                 
பா�தாதா பா��கிறா�. ஓ� அ�ன�தி� சிற�பிய��கைள நீ�க� மிக ந�றாக அறிவீ�களா?                 
அைன�தி��� �தலி�, ஓ� அ�ன�தி� ��தி எ�றா�, ஒ�ேவா� ஆ�மாவி�காக�� எ�ேபா��                 
ேம�ைமயான, �ய எ�ண�கைள� ெகா����பவ� எ�� அ��த�. �னித அ�ன� எ�றா�, ஒ�                   
க����� இர�தின�தி��� இைடேய உ�ள ேவ�பா�ைட மிக� ெதளிவாக ேவ�பிரி��, அைத�                 
கிரகி�க� ��யவ� எ�� அ��த�. �தலி�, ஒ�ேவா� ஆ�மாவின�� ேநா�க�ைத ேவ�பிரி�தறித�.                 
பி�ன� அத�ேக�ப இைச�� ெகா��த�. �னித அ�ன� ஒ�ேபா�� எ�தேவா� ஆ�மாவி�காக��                 
��ைமய�ற அ�ல� சாதாரணமான மேனாபாவ�ைத� ெகா����க மா�டா�. நீ�க� எ�ேபா�� �ய                 
ேநா�க�கைள�� �ய உண��கைள�� ைவ�தி��க ேவ���. அவ�களி� ேநா�க�கைள             
அறி�தா��, நீ�க� ஒ�ேபா�� எவரின�� சாதாரணமான அ�ல� வீணான �பாவ�தி�               
ஆதி�க�தி�� உ�ளாக மா���க�. நீ�க� �ய ேநா�க�கைள�� �ய உண��கைள�� �பாவ�                 
எ�� அைழ�கிறீ�க�. அ� வீணானதாக இ��தா�, அைத மா�றி� ெகா�ள ேவ���. நீ�க�                   
எ�தளவி�� இ�தைகய அ�ன� ேபா�ற ��திகைள� ெகா�டவ� ஆகி��ளீ�க� எ�பைத பா�தாதா                 
பா��கிறா�. அேதேபா��, நீ�க� எ�தளவி�� அ�ன�ேபா�ற மேனாபாவ�ைத� ெகா����கிறீ�க�             
எ��� பா��கிறா�. அதாவ�, ஒ�ேவா� ஆ�மாவின�� ந�ைமய�ற விடய�கைள� பா����ேபா�,               
ஒ�ேவா� ஆ�மாைவயி��� சதா ேம�ைமயான, நல�வி���� மேனாபாவ�ைத� ெகா����ப�ட�,             
அ�த ந�ைமய�றைத மா�ற���யதாக இ��பதா��. நல�வி���� மேனாபாவ�ைத �னித             
அ�ன�தி� மேனாபாவ� எ�பா�க�. உ�களி� நல�வி���� மேனாபாவ�தா�, உ�களா� ம�றவ�கைள               
மா�ற ����. உ�களி� நல�வி���� மேனாபாவ�தா�, ம�றவ�களி� ந�ைமய�ற மேனாபாவ�கைள               
மா�ற���யதாக இ��பேத, ஒ� �னித அ�ன�தி� கடைம ஆ��. அேதேபா��, உ�களி�                 
பா�ைவைய� ெபா��தவைர, எ�ேபா�� அைனவ��காக�� ஆ�மீக, ஆ�ம உண��� பா�ைவைய�               
ெகா����க�. இ� �னித அ�ன�தி� பா�ைவ என�ப�கிற�. அேதேபா��, வா��ைதகைள�               
ெபா��தவைர, தீய வா��ைதக� ேவ�விடய� என உ�க��� ஏ�கனேவ �ற�ப���ள�. அ�                 
பிராமண�க��� மாறிவி�ட�. ஆனா�, வீணான வா��ைதகைள� ேப�வ�� �னித அ�ன�தி�               
வாைய� ெகா����த� என அைழ�க��யா�. உ�களி� வா�� ஒ� �னித அ�ன�தி� வாயாக                   
இ��க ேவ���. ஒ�வரி� வாயி� இ��� ஒ�ேபா�� வீணான வா��ைதக� ெவளி�படாம�                 
இ��தா�, அ� அ�ன�தி� வாயி� �திதி எ�� அைழ�க�ப��. எனேவ, �னித அ�ன�தி� ��தி,                     
மேனாபாவ�, பா�ைவ ம��� வா�. இைவ �யதா��ேபா�, அதாவ�, ேம�ைமயானதா��ேபா�, ஒ�                 
�னித அ�ன�தி� �திதியி� நைட�ைற ஆதி�க� �ல�ப��. எனேவ, நீ�க� ஒ�ெவா�வ��                 
உ�கைள� ேசாதி��� பா��க ேவ���. எ�தளவி�� நீ�க� சதா ஒ� �னித அ�னமாக                   
நட�கிறீ�க�, அைசகிறீ�க�? ஏெனனி� இ�ேபா� �ய ��ேன�ற�தி�� அதிகள� ேநர� இ�ைல.                 
ஆகேவ, உ�கைள� ேசாதி��� பா���, மா�றி� ெகா���க�. 

இ�த ேநர�தி� மா�ற�, நீ�க� ச�திய �க�தி� உரிைமைய� ேகா�வத�� உதவிெச���. ச�திய�க�                   
நீ�ட கால�தி�� மாறியி����. பா�தாதா இ�த சமி�ைகைய உ�க�����ன�� ெகா����ளா�.                 
நீ�க� அைனவ�� �ய�தி� இர�ைட� கீ�� ேகா��ட கவன�ைத� ெச���கிறீ�களா? இ�ெபா�                 
��கிய கால�தி� கவன� ெச���வத� �ல� நீ�க� ெப�கி�ற ேம�ைமயான ேப�களி�                 
ெவ�மதியான�, நீ�ட கால�தி�� நீ�க� கவன� ெச���வத� �ல� ெப�கி�ற ெவ�மதி���                 



சமமான�. இதனாேலேய, இ�த� ��கிய கால� மிகவ� ேம�ைமயான�, அழகான�. இத���ய�சி��                   
ேதைவயி�ைல. த�ைத எைதயாவ� �றினா�, நீ�க� அைத� கிரகி�தீ�க�. அைத� கிரகி�பத�                 
�ல�, அ� இய�பாகேவ நைட�ைற ஆ�கிற�. �னித அ�ன�தி� கடைம கிரகி�பேத ஆ��. எனேவ,                     
இ� இ�தைகய �னித அ�ன�களி� ஒ���ட�, இ�ைலயா? நீ�க� ஞான� நிைற�தவ�க�                 
ஆகி��ளீ�க�. எ� வீணான� எ��� எ� சாதாரணமான� எ��� நீ�க� இ�ேபா� �ரி��                   
ெகா�கிறீ�க�. எைதயாவ� �ரி�� ெகா�டபி�ன�, நீ�க� இய�பாகேவ அைத நைட�ைறயி�               
ேபா�கிறீ�க�. எ�வாறாயி��, சாதாரணமான ெமாழியி�, ‘இ�ேபா� இ� என��� �ரிகிற�’ என                 
நீ�க� ��கிறீ�க�. எனேவ, உ�களா� அைத� ெச�யாம� இ��க ��யா�. ஆகேவ, அைன�தி���                   
�தலி�, எ� சாதாரண� எ�பைத�� எ� வீணான� எ�பைத�� ேசாதி��� பா��க�. நீ�க�                   
சிலேவைளகளி� வீணானவ�ைற அ�ல� சாதாரணமானவ�ைற ேம�ைமயானதாக� க�தவி�ைல,           
அ�லவா? இதனாேலேய, �தலாவ�� பிரதானமான�மான விடய� �னித அ�ன�தி� ��தி ஆ��.                 
இதனா�, நீ�க� இய�பாகேவ ேவ�பிரி�தறி�� ச�திைய வி��தி ெச�கிறீ�க�. ஏதாவெதா�ைற�               
சரியா அ�ல� தவறா என நீ�க� இன�காணாதேபா�, கால�� எ�ண�க�� வீணாகி� ேபாகி�றன.                   
நீ�க� ெச��� வீணான, தவறான விடய�கைள� சரிெயன நீ�க� க��கிறீ�க�. இ�வா� ேமலதிக                   
ேநர� வீணாகி� ேபாகிற�. அ� வீணான�. ஆனா� நீ�க� ச�திசாலிக� எ��� நீ�க� நிைன�பேத                     
சரிெய��� நீ�க� ��வேத சரிெய��� நீ�க� நிைன�கிறீ�க�. இதி� உ�களிட�               
ேவ�பிரி�தறி�� ச�தி இ�லாததா�, மனதி� ச�தி, கால�தி� ச�தி, வா��ைதகளி� ச�தி                 
அைன��� இழ�க�ப��வி�கி�றன. அத�பி�ன�, ஏைனய மனித�களிடமி��� உதவிைய எ����             
ெகா��� �ைம�� அதிகரி�கிற�. இத�கான காரண� எ�ன? ஏெனனி�, நீ�க� �னித அ�ன�தி�                   
��திைய� ெகா�டவராக ஆகவி�ைல. எனேவ, பா�தாதா மீ��� ஒ�தடைவ �னித அ�ன�க�                 
அைனவ���� இ�த சமி�ைகைய� ெகா��கிறா�: தவைற� தவறாக� பா��காதீ�க�. ‘இவ�               
தவ�தா� ெச�கிறா�’ என நிைன�காதீ�க�. ஆனா�, எ�வா� பிைழயானைத� சரியா�கலா�               
எ�பைத� ப�றி� சி�தி��க�. இ�ேவ உபகார உண��கைள� ெகா����த� என�ப�கிற�. உ�களி�                 
ேம�ைமயான உண��களா�� �ய ஆசிகளா��, நீ�க� உ�களி� வீணான �பாவ�ைத��               
ம�றவ�களி� வீணான �பாவ�ைத�� மா��வதி� ெவ�றி அைடவீ�க�. உ�க���� �ரிகிறதா?               
அைன�தி��� �தலி�, உ�கைள ெவ�றி ெகா���க�. பி�ன� ம�றவ�கைள ெவ�றி ெகா���க�.                 
அ�ேபா� நீ�க� இய�ைகைய�� ெவ�றி ெகா�வீ�க�. இ�த ��ைற�� ெவ�றி ெகா��த�,                 
உ�கைள ெவ�றி மாைலயி� மணி ஆ���. �ழ�� அதி�வைலக�� ெபௗதீக சட�ெபா���                 
அைன��� இய�ைகயி� அட��கி�றன. எனேவ, நீ�க� இ�த ��ைற�� ெவ�றி               
ெகா��வி���களா? இத� அ��பைடயி�, ெவ�றி மாைலயி� உ�களி� இல�க� எ�னெவ�பைத               
உ�களா� பா��க ����. இதனாேலேய, இ� ெவ�றி மாைல (ைவஜய�திமாைல) எ��                 
அைழ�க�ப�கிற�. எனேவ, நீ�க� அைனவ�� ெவ�றியாள�களா? அ�சா. 

இ��, அ��திேரலியாைவ� ேச��தவ�களி� �ைறயா��. அ��திேரலியாைவ� ேச��தவ�க��,           
ம�வன�ைத� ேச��த உ�களிடமி��� த�க ேவ�தவ�க� ஆ�வத�கான வா��ைப� ெப�கிறா�க�.               
ஏெனனி�, அைனவைர�� உ�க��� ��னா� ைவ�பத� �ல�, அைனவ���� ஒ� வா��ைப                 
வழ��� சிற�பிய�� உ�க��� உ�ள�. ம�றவ�கைள உ�க�����னா� ைவ��, அவ�க��� ஒ�                   
வா��� அளி�பெத�றா�, ஒ� ேவ�த� ஆ�த� எ��அ��த�. ஒ� வா��ைப அதிகளவி� பய�ப��தி�                     
ெகா�பவ�க��, ஒ� வா��ைப அளி�பவ�க�� ேவ�த�க� (சா�சில�க�) எ��             
அைழ�க�ப�கிறா�க�. பா�தாதா எ�ேபா�� ஒ�ெவா� �ழ�ைதயின�� சிற�பிய�ைப� பா��கிறா�.             
அைத� ப�றி� ேப�கிறா�. அ��திேரலியாவி�, �றி�பாக� பா�டவ�க� ேசைவ ெச�வத�கான               
வா��ைப� ெப���ளா�க�. ெப��பாலான நிைலய�கைள� பா�டவ�கேள பா���� ெகா�கிறா�க�.             
ச�திக� பா�டவ�க��� வா��ைப அளி���ளா�க�. ம�றவ�கைள ��னா� ைவ�பவ�க�,             
எ�ேபா�� தா�க� ��னா� இ��கிறா�க�. இ��� ச�திகளி� ெப��த�ைமேய ஆ��.               
எ�வாறாயி��, பா�டவ�களான நீ�க� சதா உ�கைள� க�விகளாக� க�தியவ�ண� ேசைவயி�               



��ேன�கிறீ�க�, இ�ைலயா? ேசைவ ெச���ேபா�, க�வியாக உண�வேத ேசைவயி� ெவ�றி               
ெப�வத�கான அ��பைட ஆ��. பா�தாதா ��� வா��ைதகைள� ��கிறா�. இ� இ�தியி� சாகா�                   
பிர�மாவினா� �ற�ப�ட வா��ைதக� ஆ�� - அசரீரி நிைல, விகாரம�ற நிைல, அக�காரம�ற நிைல.                     
ஒ� க�வி ஆ�வத� �ல�, நீ�க� இய�பாகேவ இ�த ��� சிற�பிய��கைள�� வி��தி ெச��                     
ெகா�கிறீ�க�. ஒ� க�வியாக இ���� உண�� இ�லாவி�டா�, இ�த ��� சிற�பிய��களி�                 
எைத�� உ�களா� அ�பவ� ெச�ய ��யா�. க�வியாக இ���� உண�வான�, இல�வாக ‘நா�’                   
ம��� ‘என�’ எ�பவ�றி� சகல வைகயான உண��கைள�� ����வி�கிற�. நா� ஒ� க�வியாக                   
இ����ேபா�, ‘நா�’ அ�ல� ‘என�’ எ�� எ��� கிைடயா�. ஒ�வரி� �திதியி� ஏ�ப�� �ழ�ப�                     
இ�த ஒ� பலவீன�தினாேலேய ஆ��. நீ�க� ேசைவ ெச�வத��� அ��ட� உ�களி� பற���                   
�திதி��� �ய�சி ெச�ய ேவ���. க�வியாக இ��த� எ�றா�, எ�ேபா�� உ�கைள�                 
க�வியா�கிய ஒேரெயா�வைர நிைன� ெச�த� எ�� அ��த�. எனேவ, இ�த� சிற�பிய�ைப�                 
பய�ப���வத� �ல�, நீ�க� சதா ேசைவைய விரிவா��வதி� ��ேன�கிறீ�க�, இ�ைலயா?               
ேசைவயி� வள��சி அைடத� ெவ�றியி� அைடயாள� ஆ��. நீ�க� இ�ேபா� ஆ�ட, அைச�க                   
��யாத �திதியி� மிக�� அ�பவசாலி ஆகிவி���க�. உ�க���� �ரிகிறதா? அ��திேரலியா               
எ�றா�, ம�றவ�களிட� இ�லாத ேமலதிகமான ஏதாவெதா�ைற ைவ�தி��பவ�க� எ�ற அ��த�.               
அ��திேரலியாவி� ப�வைகயின�- �ஜரா�திக� ேபா�ேறா� கிைடயா�. ‘��ணிய� வீ��ேலேய             
ஆர�ப� ஆ�கிற�’ எ�ற அதிகள� பணிைய நீ�க� ெச���ளீ�க�. உ�க���� சமமானவ�கைள                 
நீ�க� விழி�ெதழ� ெச���ளீ�க�. �மா�க�� �மாரிக�� மிக ந�ல ந�ைமைய�               
ெப���ளா�க�. இ�த வா��ைகயி�, நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உ�களி� ெசா�த வா��ைக�காக               
ேம�ைமயான தீ�மான�ைத எ��க ேவ���. உ�களி� ெசா�த வா��ைகைய நீ�க�               
ேம�ைமயான� ஆ�கினா�, எ�லா ேவைள�� நீ�க� ேம�ைமயானவ�க� ஆ�வீ�க�. நீ�க�               
தவறான ஏணியி� ஏ�வதி� இ��� பா�கா�க�ப���ளீ�க�. ஒ�ெவா� விள��� இ�ெனா�ைற               
எரிய� ெச�வைத��, பல தீப�க� எரிவைத��, ஒ� தீப�களி� மாைல உ�வா�க�ப����பைத��                 
பா��� பா�தாதா மகி��சி அைடகிறா�. உ�களிட� ந�ல ஊ�க�� உ�சாக�� உ�ளன. உ�கைள�                   
ேசைவயி� ���ரமாக ைவ�தி��பத� �ல�, ந�ல ��ேன�ற� காண�ப�கிற�. 

�தலி�, ஒ� க�வியாக இ��பத� உண�ைவ� ப�றி உ�க���� �ற�ப�ட�. இர�டாவதாக,                 
ேசைவயி� க�விகளாக இ��பவ�க���, அவ�களி� �ய ��ேன�ற�தி��� ேசைவயி�             
��ேன�வத��� விேசடமான �ேலாக� ஒ�� உ�ள�. இ�அவ�களி� பா�கா�பி�கான வழி�ைற��                 
ஆ��. ‘க�வி ஆ�மா�களான நா�க� எ�ன ெச�கிேறாேமா, எ�கைள� பா���� ம�றவ�க��                 
அைத� பி�ப��வா�க�.’ இ� ஏெனனி�, ேசைவயி� க�வி ஆ�த� எ�றா�, ேமைடயி� வ�த� எ��                     
அ��த�. எைதயாவ� ெச�� கா��பவ� ஒ�வ� ேமைட��� ெச���ேபா�, அதிகள� கவன�                 
ெச���வைத� ேபால, ேசைவ�காக� க�வி ஆ�த� எ�றா� ேமைடயி� ஒ� பாக�ைத ந��த� எ��                     
அ��த�. அைனவரி� பா�ைவ�� ேமைடயி� மீேத இ����. ஒ�வ� கதாநாயக ந�கராக                 
இ����ேபா�, அைனவரி� பா�ைவ�� அதிகளவி� அவ� மீேத இ����. ஆகேவ, இ�த �ேலாக�                   
பா�கா�பி�கான வழி�ைற ஆ��. இ�வா� ெச�வத� �ல�, நீ�க� இய�பாகேவ பற��� �திதிைய                   
அ�பவ� ெச�வீ�க�. நீ�க� ஒ� நிைலய�தி� இ��தவ�ணேமா அ�ல� ேவ� எ�ேகயாவ�                 
இ��தவ�ணேமா ேசைவ ெச�தா��, நீ�க� அைனவ�� ேசைவயாள�கேள. சில� வீ�களி�               
வசி�தவ�ண�, ேசைவ ெச�வத�கான தம� வா��ைப� ெப�கிறா�க�. அ��� ேசைவ ேமைடயி�                 
இ��பதா��. உ�களி� ேநர�ைத வீணா�காதீ�க�. ஆனா� உ�களி� ேநர�ைத� ேசைவ ெச�வதி�                 
கழி��க�. ேசைவ� கண�கி� அதிகள� ேசமி�க�ப�கிற�. ேந�ைமயான இதய�க�ட� ேசைவ               
ெச�பவ�க�, தம� கண��களி� அதிகளைவ� ேசமி�கிறா�க�. பா�தாதாவிட� ஒ�ெவா�             
�ழ�ைதயின�� ஆர�ப�தி� இ��� இ�திவைரயான ேசைவயி� கண�� உ�ள�. அ� இய�பாகேவ                 
ெதாட��� ேசமி�க�ப�கிற�. ஒ�ெவா� கண�ைக�� தனி�தனியாக ைவ�க ேவ��யதி�ைல.             
கண��க� ைவ�தி��பவ�களிட� பல ைப�க� இ����. த�ைதயிட� ெபௗதீகமான ைப�க� எ���                 



கிைடயா�. ஆர�ப�தி� இ��� இ�திவைரயான ஒ�ெவா�வரி� பதிேவ�� ஒ� விநா�யி�               
ெவளி�ப��. இய�பான ேசமி�� நிக�கிற�. ‘எவரா�� எ�ைன� பா��க ��யவி�ைல, எவரா��                 
எ�ைன� �ரி�� ெகா�ள ��யவி�ைல’ என நிைன�காதீ�க�. ஒ�ெவா�வ�� எ�தைகயவ�, அவ�                 
எ�ன ெச�கிறா�, எ�ன �திதியி� இ��தவ�ண� அவ� அைத� ெச�கிறா� எ�ற கண��                   
பா�தாதாவிட� உ�ள�. அைன��� ேசமி�க�ப�கி�றன. அவரிட� ைப� கிைடயா�. ஆனா�, அ�                 
இ�தியான�. அ��திேரலியாவி��ள ச�திக� த�ைத��� ெசா�தமா�வதி��, அவைர           
இன�க�� ெகா�வதி��, த�ைதயி� மீ��ள அ�பி� ெபா��ைப நிைறேவ��வதி�� மிக ந�ல                 
ைதரிய�ைத� கா����ளா�க�. தள�பலினா� ஏ�ப�� தவ�க�, இட�தி�ேக�ப��,           
ேதச�தி�ேக�ப��, உ�களி� கட�த கால வா��ைகயி� ச��கார�க��ேக�ப�� இட�ெப�கி�றன.             
நீ�க� இத�� அ�பா� ெச��, அ�ெப�� ப�தன��ட� ��ேனறி� ெச�கிறீ�க�. இதனாேலேய,                 
பா�தாதா ச�திக��� அவ�களி� ைதரிய�தி�காக� பாரா��கிறா�. ‘ஒேரெயா� பல�, ஒேரெயா�               
ஆதார�’ எ�ப� உ�கைள ��ேனற� ெச�கிற�. எனேவ, ச�திகளி� ைதரிய�� பா�டவ�களி�                 
ேசைவ�கான உ�சாக�� எ�ற இற�ைகக� பல� வா��தைவ ஆகி��ளன. ேசைவ�கள�தி�,               
பா�டவ�க�� மகாவீர�களாக ��ேனறி� ெச�கிறா�க�. அவ�க� தள�ப�க��� அ�பா�             
ெச�வதி� ந�றாக இ��கிறா�க�. இ� அைனவரி� �ப� ஆ��. பா�டவ�க� ெபரியவ�களாக��                 
பல�வா��தவ�களாக�� உயரமானவ�களாக�� பர�தவ�களாக�� கா�ட�ப�கிறா�க�. ஏெனனி�         
அவ�களி� �திதி ேம�ைமயான�, பல�வா��த�. இதனாேலேய, பா�டவ�க� உயரமானவ�களாக��             
�ணிவானவ�களாக�� கா�ட�ப�கிறா�க�. அ��திேரலிய�க�� மக�தான அளவி�         
க�ைணநிைற�தவ�க�. அவ�க� த�மாறி� திரி�� ஆ�மா�களிட� க�ைணநிைற�தவ�களாகி,           
ேசைவ ெச�வதி� ��ேனறி� ெச�கிறா�க�. அவ�களா� ேசைவ ெச�யாம� வாழ ��யா�. ��ேனறி�                   
ெச��� �ழ�ைதகளி� சிற�பிய�ைப� பா��ைகயி� பா�தாதா எ�ேபா�� மகி��சி அைடகிறா�. நீ�க�                 
�றி�பாக� பா�கியசாலிக�. ஒ�ெவா� �ழ�ைதயி� ஊ�க�ைத�� உ�சாக�ைத�� கா��ேபா�,             
பா�தாதா மகி��சி அைடகிறா�. ஒ�ெவா�வ�� ேம�ைமயான இல��ட���ேனறி� ெச�வைத அவ�                 
பா��கிறா�. அவ� ெதாட���� அ�வாேற ெச�வா�. பா�தாதா சதா சிற�பிய��கைள ம��ேம பா��கிறா�.                   
ஒ�ெவா�வ�� அ��தவைர விட அதிகமாக ேநசி�க�ப�கிறா�. நீ�க�� ஒ�ெவா�வைர�� இ�வாேற               
பா��கிறீ�க�, இ�ைலயா? நீ�க� பா���� எவ�� அ��தவைர விட அதிக� ேநசி�க�ப�கிறா�.                 
ஏெனனி�, 5000 வ�ட�க���� பிரி�தி��தவ�க� மீ��� ச�தி�கிறா�க�. எனேவ, அவ�க�               
மிக�� அ�பானவ�களாக உணர�ப�கிறா�க�. த�ைதைய ேநசி�பத� அைடயாள�, நீ�க� ஒ�ெவா�               
பிராமண ஆ�மாைவ�� ேநசி�பீ�க� எ�பேத ஆ��. ஒ�ெவா� பிராமணைர�� ேநசி�பெதனி�,               
த�ைதைய ேநசி�த� எ�� அ��த�. பிராமண�க� ம��ேம மாைலயி� உ�ள ஒ�வேரா� ஒ�வ�                   
உற��ைறகைள� ேப�வா�க�. த�ைத ஓ�ெவ���, இைத அவதானி��� ெகா����பா�. எனேவ,               
எ�ேபா�� த�ைதயிடமி��� அ�பி� அைடயாள�ைத அ�பவ� ெச���க�. த�ைத அைனவரிட��               
அ�� ைவ�தி��கிறா�. எனேவ, நீ�க�� அைனவரி� மீ�� அ�� ைவ�க ேவ���. 

பா�தாதா ���கைள� ச�தி�கிறா�: 

1. நீ�க� அைனவ�� உ�கைள விேசடமான ஆ�மா�களாக� க��கிறீ�களா? நீ�க� விேசடமான                 
ஆ�மா�க�. விேசடமான ஒ� பணி��� க�விக� ஆவீ�க�. நீ�க� உ�களி� சிற�பிய��கைள�                 
கா�ட ேவ���. இ� எ�ேபா�� உ�களி� விழி��ண�வி� இ��க ேவ���. விேசடமான                 
விழி��ண�வான� எ�தெவா� சாதாரணமான விழி��ண�ைவ�� ச�திவா��த� ஆ��கிற�. அ�             
வீணானவ�ைற�� ����வி�கிற�. ஆகேவ, எ�ேபா�� ‘விேசட�’ எ�ற இ�த வா��ைதைய நிைன�                 
ெச���க�. உ�களி� வா��ைதக� விேசடமானைவ. நீ�க� பா���� �ைற விேசடமான�. உ�களி�                 
சி�தைன விேசடமான�. நீ�க� ெச�வ�� விேசடமான�. ஒ�ெவா� ச�த��ப�தி�� ‘விேசட�’ எ�ற                 
வா��ைதைய� பய�ப���வத� �ல�, நீ�க� இய�பாகேவ மா�வீ�க�. இ�த விழி��ண�ைவ�               
ெகா����பத� �ல�, நீ�க� இல�வாக �ய மா�ற�ைத�� உலக மா�ற�ைத�� ஏ�ப���வீ�க�.                 
ஒ�ெவா� ச�த��ப�தி�� ெதாட��� ‘விேசட�’ எ�ற வா��ைதைய� ேச���� ெகா���க�.               



இ�வா� ெச�வத� �ல�, இ�தைகய ��ைம நிைலைய அைடகி�ற உ�களி� இல�சிய�ைத அ�ல�                   
இல�ைக அைடவீ�க�. 

2. நீ�க� எ�ேபா�� த�ைதயின�� ஆ�தியின�� உண��ட� இ��கிறீ�களா? ேம�ைமயான               
விழி��ண�ைவ� ெகா����பத� �ல�, நீ�க� ேம�ைமயான �திதிைய அ�பவ� ெச�வீ�க�.               
உ�களி� �திதியி� அ��பைட, உ�களி� விழி��ண�வா��. உ�களி� விழி��ண�� பலவீனமாக               
இ��தா�, உ�களி� �திதி�� பலவீன� அைட��. உ�களி� விழி��ண�� எ�ேபா�� ச�திவா��ததாக                 
இ��க ேவ���. அ�த� ச�திவா��த விழி��ண�வான�, ‘நா� த�ைத��� ெசா�தமானவ�, த�ைத                 
என��� ெசா�தமானவ�’ எ�பேத ஆ��. இ�த விழி��ண�ைவ� ெகா����பத� �ல�, உ�களி�                 
�திதியான� ச�திவா��ததாக இ����. நீ�க� ம�றவ�கைள�� ச�திசாலிக� ஆ��வீ�க�.             
எனேவ, எ�ேபா�� உ�களி� விழி��ண�வி�� விேசடமான கவன� ெச����க�. சதா ச�திவா��த                 
விழி��ண��� ச�திவா��த �திதி�� இ��க ேவ���. அத� �ல� ச�திவா��த ேசைவ                 
இய�பாகேவ இட�ெப��. உ�களி� விழி��ண��� �திதி�� ேசைவ�� ���� ச�திநிைற�ததாக               
இ��க ேவ���. நீ�க� ஓ� ஆளிைய� ேபா�ட��, ஒளி வ�கிற�. அ�த ஆளிைய நி��திய��,                     
இ�� ����வி�கிற�. அேதேபா��, விழி��ண�� எ�ப�� ஓ� ஆளிேய. உ�களி�               
விழி��ண�ெவ�� ஆளி பலவீன� ஆகிய��, உ�களி� �திதி�� பலவீன� ஆ�கிற�. எ�ேபா��                 
உ�களி� விழி��ண�ெவ�� ஆளியி� கவன� ெச����க�. இைத நீ�க� ெச���ேபா�,               
உ�க���� அைனவ���� ந�ைம ஏ�ப��. நீ�க� �திய பிறவி எ����ளீ�க�. எனேவ, �திய                   
விழி��ண�� இ��க ேவ���. பைழய விழி��ண�வி� அைன��� இ�ேபா� ��வைடய ேவ���.                 
ஆகேவ, இ�த வழி�ைறைய� பய�ப���வத� �ல� சதா ெவ�றிைய அ�பவ� ெச���க�. 

3. நீ�க� அைனவ�� உ�கைள� பா�கியசாலிகளாக� க��கிறீ�களா? ஆசீ�வாத�களி� �மி��               
வ�வேத மக�தான பா�கிய� ஆ��. நீ�க� ெப�ற பா�கிய�, ஆசீ�வாத�களி� �மிைய                 
வ�தைடவதா��. ஆனா� இ�த� பா�கிய�ைத நீ�க� வி��பிய அளவி�� உ�களா� ேம�ைமயான�                 
ஆ�கி� ெகா�ள ����. ேம�ைமயான வழிகா�ட�கேள ேபனா ஆ��. இத� �ல� உ�களி� பா�கிய                     
ேரைகைய உ�களா� வைர�� ெகா�ள ����. எ�தளவி�� அதிகமாக உ�களி� பா�கிய ேரைகைய                   
நீ�க� ேம�ைமயான� ஆ�கி� ெகா�கிறீ�கேளா, அ�தளவி�� அதிகமாக நீ�க�             
ேம�ைமயானவ�க� ஆ�வீ�க�. இ�த ேம�ைமயான ேநர� ம��ேம, க�ப� ��வதி�� உ�களி�                 
பா�கிய ேரைகைய உ�களா� வைரய���ய ேநர� ஆ��. நீ�க� இ�தைகய இட�ைத இ�தைகய                   
ேநர�தி� வ�தைட���ளீ�க�. எனேவ, நீ�க� சிறிதள�ட� ச�ேதாஷ�ப�பவ�க� இ�ைல. அ��பவ�               
ெகா����ேபா�, வா��பவ�க� ம��� ஏ� கைள�பைடய ேவ���? த�ைதைய நிைன� ெச�வ�                 
ம��ேம உ�கைள ேம�ைமயானவ�க� ஆ���. த�ைதைய நிைன� ெச�த� எ�றா�               
��ைமயானவ�க� ஆ�த� எ�� அ��த�. பிறவி பிறவியாக உ�க��� ஓ� உற��ைற உ�ள�.                   
எனேவ, நிைன� ெச�வ� க�னமா? அ��ட�� ஓ� உற��ைற�ட�� பாபாைவ நிைன� ெச���க�.                   
நீ�க� யாைரயாவ� நிைன� ெச���ேபா�, அவைர நிைன�காம� இ��ப� எ�ப� சா�தியமி�ைல.                 
உ�ைமயி�, நீ�க� அவைர மற�க �ய�சி�தா��, அ�ேபா�� அவைர நிைன� ெச�வீ�க�. அ�சா. 
ஆசீ�வாத�:  நீ�க� உ�களி� ெந�றியி� தி��தியி� பிரகாச�தி� கணேநர தரிசன�ைத�             

ெகா���� கா�சிகைள அ��� �ப� ஆ�வீ�களாக. 
எ�ேபா�� தி��தியாக இ��பவ�களி� ெந�றிகளி� எ�ேபா�� தி��தியி� பிரகாச�             
ெதாட��� பிரகாசி��� ெகா�ேட இ����. ச�ேதாஷம�ற ஆ�மா எவ�� அவ�கைள�               
பா��தா�, அ�த ஆ�மா�� ச�ேதாஷ� அைடவா�. அவரி� ச�ேதாஷமி�ைம��             
����வி��. தி��தியி� ச�ேதாஷ� ெபா�கிஷ�ைத ைவ�தி��பவ�களிட� அைனவ��           
இய�பாகேவ கவர�ப�வா�க�. அவ�களி� ச�ேதாஷமான �க�க�, அவ�கைள அ�வா�             
ெச�த ஒேரெயா�வரி� அறி�க�ைத� ெகா���� உயி��ள விள�பர�பலைககளாக           
இ����. எனேவ, தி��தியாக இ��ப�ட� ம�றவ�கைள� தி��தி�ப���� தி��தி             



இர�தின�களாக ஆ��க�. அத� �ல� பல���� கா�சிக� கிைட���. 
�ேலாக�:  ம�றவ�கைள� காய�ப���பவ�களி� கடைம காய�ப���வேத. அதிலி��� உ�கைள�           

பா�கா��� ெகா�வ� உ�களி� கடைம ஆ��. 
  

--ஓ� சா�தி--- 

ஓ� சா�தி 


