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ம�வன�தி� 50 இர�ைட ெவளிநா�� சேகாதர, சேகாதரிகளி� அ��பணி�� விழாவி�ேபா� அ�ய�த பா�தாதாவி� 
ேம�ைமயான வாசக�க�. 

இ��, பா�தாதா �றி�பாக இ�த ேம�ைமயான தின�தி�காக விேசடமான அ�� நிைற�த                 
வா����கைள� ெதரிவி�கிறா�. இ�� எ�ன ைவபவ�ைத நீ�க� ெகா�டா�னீ�க�? �ற� கா�சி                 
அழகானதாகேவ இ��த�. அைனவரி� இதய�களி� இ���� ஊ�க� உ�சாக�தி� ஒலி��               
அவ�களி� திடச�க�ப�தி� ஒலி�� இதய�க��� ெசௗகரிய� அளி��� த�ைதைய வ�தைட�தன.               
எனேவ, இ�ைறய தின�ைத ஊ�க�� உ�சாக�� நிைற�த திடச�க�பமான எ�ண�ைத�               
ெகா������ விழா எ�� அைழ�க ����. நீ�க� �தலி� த�ைத��� ெசா�தமான ேவைளயி�                   
இ���, ஓ� உற��ைறைய ஏ�ப��தினீ�க�.அ� ெதாட��. எ�வாறாயி��, நீ�க� இ�த விேசடமான                   
தின�ைத ஒ� விேசடமான �ைறயி� ெகா�டா�னீ�க�. இ�ேவ திடச�க�பமான எ�ண�ைத�               
ெகா����த� என�ப�கிற�. எ�ன நிக��தா��, மாையயி� �ய�க� அ��தா��,             
மனித�களி�டாக ெவ�ேவ� ��நிைலக� ஏ�ப�டா��, இய�ைகயி� �ழ�ப�க� எ�ற கா�சிக�               
இ��தா��, உ�களி� ெலௗகீக ம��� அெலௗகீக உற��ைறகளி� எ�த வைகயான ��நிைலக�                 
ஏ�ப�டா��, அவ�றி� இைடேய உ�களி� மனதி� மிக� பல� வா��த எ�ண�களி� �ய�க�                   
இ���மாயி�, நீ�க� ேவ� எவ���� அ�றி, ஒேரெயா� த�ைத�ேக ெசா�தமானவ�க�. ஒேர                 
ந�பி�ைக�� ஒேர ஆதார�� எ�ற திடச�க�பமான எ�ண� உ�க���� இ��கிறதா? அ�ல�,                 
நீ�க� ெவ�மேன ேமைடயி� அம��தி��கிறீ�களா? நீ�க� இர�ைட �ேரஜி� இ��கிறீ�களா               
அ�ல� ஒ� �ேரஜி� இ��கிறீ�களா? ஒ��,இ�த� ெபௗதீகமான ேமைட. ம�ைறய�, திடச�க�பமான                   
எ�ண�தி� �திதி. திடச�க�ப�தி��ரிய �திதி. எனேவ, நீ�க� இர�ைட �ேரஜி� இ��தீ�க�,                 
அ�லவா? நீ�க� அழகான மாைலகைள அணி�தி��தீ�க�. அ�த மாைலகைள ம���               
அணி�தி��தீ�களா? அ�ல�, அ��ட� ெவ�றி மாைலகைள�� அணி�தி��தீ�களா? ெவ�றி எ�ப�               
உ�களி� க��� மாைல ஆ��. இ�த� திடச�க�பேம ெவ�றியி� அ��பைட ஆ��. இ�த� ெபௗதீக                     
மாைலக�ட�, நீ�க� ெவ�றி மாைலகைள�� அணி�தி��தீ�க�, அ�லவா? பா�தாதா எ�ேபா�� ஓ�                 
இர�ைட� கா�சிையேய பா��பா�. அவ� ெபௗதீகமான கா�சிைய ம��� பா��பதி�ைல. அ�த�                 
ெபௗதீக� கா�சி�ட�, அவ� மனதி� ஆ�ம உண�� �திதிைய��, திடச�க�பமான எ�ண�ைத��                 
ெவ�றி எ�ற ேம�ைமயான மாைலைய�� பா��தா�. இர�ைட மாைலகைள�� இர�ைட �ேரைஜ�� பாபா                   
பா��தா�. உ�க� அைனவ���� ஒ� திடச�க�பமான எ�ண� இ��த�. மிக�� ந�ல�. எ�னதா�                   
நிக��தா��, உ�களி� உற��ைற�கான ெபா��ைப நீ�க� நிைறேவ�ற ேவ���. கட�ளி�               
அ�பி�கான ெபா��ைப எ�ேபா�� நிைறேவ��வத� �ல� நீ�க� ெவ�றி ெபற ேவ���. ெவ�றி                   
உ�களி� க��� மாைல எ�பத�� உ�தரவாத� உ�ள�. ேவ� எவ���� அ�றி, ஒேரெயா�                   
த�ைத�� உரியவ� ஆ�வேத திடச�க�பமான எ�ண� ஆ��. உ�களிட� ஒேரெயா�வேர               
இ����ேபா�, நீ�க� இய�பாக�� இல�வாக�� நிைலயான, �திரமான �திதிைய�             
ெகா����பீ�க�. சகல உற��ைறகளின�� அழியாத�ைல நீ�க� க��யி��கிறீ�க�,இ�ைலயா?               
ஓ� உற��ைற இ�லாம� ேபானா��, தள�ப� ஏ�ப��. இதனாேலேய, சகல உற��ைறக���மான                 
�ைல நீ�க� க��யி��கிறீ�க�. நீ�க� ஓ� இைண�ைப ஏ�ப��தினீ�க�. அ�த எ�ண�ைத                 
உ�வா�கினீ�க�. நீ�க� சகல உற��ைறகைள�� ேப�கிறீ�களா அ�ல� பிரதானமான ���               
உற��ைறக� ம��மா? நீ�க� சகல உற��ைறகைள�� ேபணினா�, சகல ேப�கைள�� நீ�க�                 
ெப�வீ�க�. சகல உற��ைறக�� இ�லாவி�டா�, ஏதாவெதா� ேப� இ�லாம� ேபா�வி��. இ�                 
அைனவ���மான விழா, இ�ைலயா? இ�த� திடச�க�பமான எ�ண�ைத ஏ�ப���வத� �ல�,               
உ�களி� எதி�கால �ய�சிகளி�� நீ�க� ஒ� விேசடமான உய��திைய� ெப�வீ�க�. இ�த                 
வழி�ைறயான� �றி�பாக உ�களி� ஊ�க�ைத�� உ�சாக�ைத�� அதிகரி���. திடச�க�பமான             



எ�ண�ைத� ெகா������ விழாவி�காக பா�தாதா �ழ�ைதக� அைனவ���� வா����கைள�             
ெதரிவி�கிறா�. அ��ட�, ‘நீ�க� எ�ேபா�� அழியாதவ� ஆ�வீ�களாக, நீ�க� அமர�க�               
ஆ�வீ�களாக’ எ�ற ஆசீ�வாத�ைத�� வழ��கிறா�. 

இ��, ஆசியாவி� இ��� வ���ள ��வின� இ�� அம��தி��கிறா�க�. ஆசியாவி� சிற�பிய��                 
எ�ன? ெவளிநா��� ேசைவ�காக �தலி� ெச�ற ��, ஜ�பா���� ெச�ற ��ேவ ஆ��. எனேவ,                     
அ�ேவ ஒ� சிற�பிய��, இ�ைலயா? சாகா� பாபாவி� ���த�க��ேக�ப, �றி�பாக ெவளிநா���                 
ேசைவ�கான அைழ�பித�, ஜ�பானி� இ��ேத வ�த�. ெவளிநா��� ேசைவ அ�கி��ேத               
ஆர�பமாகிய�. எனேவ, ஆசியா �தாபைனயி� இல�க�தி� ��னணியி� உ�ள�. அ�ேவ               
ெவளிநா��� இ��� வ�த �த� அைழ�பித� ஆ��. ஆசியாவிேலேய, ஏைனய மத�கைள�                 
ேச��தவ�களிடமி��� வ�த அைழ���களி� �ல� ேசைவ ஆர�பமாகிய�. எனேவ, ஆசியா மிக��                 
அதி��டசாலி! ஆசியாவி� இர�டாவ� சிற�பிய�பான�, அ� பாரத�தி�� மிக�� ெந��கமாக               
உ�ள�. ெந��கமாக இ��பவ�க� அதிய�பி��ரியவ�க� என� �ற�ப�கிற�. அதிய�பி��ரிய             
�ழ�ைதக� மைற�தி��கிறா�க�. ஒ�ேவா� இட�தி��, மிக ந�ல இர�தின�க� பல�               
ெவளி�ப���ளா�க�;. எ�ணி�ைக �ைறவாக இ��தா��, தர� உ�ள�. உ�களி� ேசைவயி� பல�                 
ந�ல�. இ�த �ைறயி�, எ�ணி�ைக�� ெம�வாக அதிகரி�கிற�. நீ�க� அைனவ��               
அ�பானவ�க�. நீ�க� அைனவ�� அழகானவ�க�. ஒ�ெவா�வ�� அ��தவைர விட அதிக               
அ��ெகா�டவ�. இ�ேவ பிராமண� ���ப�தி� சிற�பிய�� ஆ��. நீ�க� ஒ�ெவா�வ��,               
ம�றவ�கைள விட அதிகள� அ�� ெகா����பைத��, த�ைத�� உ�களிடேம அதிகள� அ��                 
ைவ�தி��கிறா� எ�பைத��, பா�தாதா உ�கைள ம��ேம ��ேனற� ெச�கிறா� எ�பைத�� அ�பவ�                 
ெச�கிறீ�க�. இதனாேலேய, ப�தி மா��க�தி� உ�ளவ�க� மிக ந�ல அ��த��ள �ப�ைத�                 
ெச���ளா�க�. அவ�க� வ�லபைர (கி��ணைர) ஒ�ெவா� ேகாபி�ட�� கா����ளா�க�. அவ�               
ஒ� இராைத�டேனா அ�ல� எ�� இளவரசிக�டேனா ம��� இ�ைல. ேகாபிவ�லப� ஒ�ெவா�                 
ேகாபி�ட�� கா�ட�ப�கிறா�. உதாரணமாக, நீ�க� தி�வாலா ஆலய�தி��� ெச���ேபா�, எ�               
உ�களி� �ப� அ�ல� எ� உ�களி� �ல�தான� எ�பைத நீ�க� �றி��� ெகா�கிறீ�க�. எனேவ,                     
இ�த ஒ���டலி� உ�ள உ�க� ஒ�ெவா�வரின�� ஒ� �ப� நடன� ஆ�பவ�களி� உ�ளதா? இ�                     
மகா நடன� (மகாரா�) எ�� அைழ�க�ப�கிற�. இ�த மகா நடன�தி�� மக�தான �க� உ�ள�.                     
பா�தாதா உ�க� ஒ�ெவா�வரி�� மி��த அ�� ைவ�தி��கிறா�. ஒ�ெவா�வரி�� அ��தவைர விட                 
அதிகள� அ�� ைவ�தி��கிறா�. ஒ�ெவா� �ழ�ைதயின�� ேம�ைமயான பா�கிய�ைத� க��               
பா�தாதா களி�பைடகிறா�. அ� யாராக இ��தா��, நீ�க� அைனவ�� பலமி�லிய�களி�               
ைகயளவின� ஆவீ�க�. நீ�க� பலமி�லிய� மட�� பா�கியசாலிக� ஆவீ�க�. உல�ட�               
ஒ�பி��ேபா�, நீ�க� பலமி�லிய�களி� ைக�பி�யின�, இ�ைலயா? ஜ�பா� மிக�ெபரிய�. ஆனா�               
த�ைதயி� �ழ�ைதக� எ�தைன ேப� அ�� இ��கிறா�க�? எனேவ, நீ�க� பலமி�லிய�களி�                 
ைக�பி�யின�, இ�ைலயா? பா�தாதா ஒ�ெவா�வரின�� சிற�பிய�ைப�� பா�கிய�ைத�� பா��கிறா�.             
நீ�க� பலமி�லிய�களி� ைக�பி� அளவிலான அதிய�பி��ரியவ�க�. த�ைத��, நீ�க� எ�ேலா��               
விேசடமான ஆ�மா�கேள. சிலைர� சாதாரணமானவ�க� எ��� சிலைர விேசடமானவ�க� எ���               
த�ைத பா��பதி�ைல. எ�ேலா�� விேசடமானவ�க�. இ�த� ப�க�, மக�தான விரிவா�க� இட�ெபற                 
உ�ள�. ஏெனனி�, இ�த ��� ப�க�தி�� விேசடமான இர�ைட ேசைவ இட�ெப�கிற�. �தலி�,                   
ப�ேவ� மத�கைள� ேச��தவ�க� இ��கிறா�க�. அ��ட� இ�த� ப�க�தி� சி�தி� இ���                 
ெவளி�ப�ட பல ஆ�மா�க� இ��கிறா�க�. உ�களா� அவ�க���� ேசைவ ெச�ய ����. நீ�க�                   
அவ�கைள ெந��கமாக� ெகா��வ�தா�, அவ�களி� ஒ��ைழ�பா�, உ�களா� ஏைனய மத�கைள               
அைடவ� இல�வாக இ����. இர�ைட� ேசைவ ெச�வத� �ல�, உ�களா� இர�ைட விரிவா�க�ைத                   
ஏ�ப��த ����. ஏேதாெவா� �ைறயி�,அ� சாதகமாகேவா அ�ல� பாதகமாகேவா,அவ�களி� விைத                   
விைத�க�ப���ள�. அவ�க� அறி�க�ைத� ெப�றி��பதனா�,அவ�களா� இல�வாக உற��ைறயி�             
வர����. உ�களா� அதிகள� ேசைவ ெச�ய ����. ஏெனனி�, இ� சகல ஆ�மா�களின�� (சகல                     



மத�களி� இ���� வ�தி��பவ�களி�) ���ப� ஆ��. பிராமண�க� சகல மத�களி��               
பரவி��ளா�க�. பிராமண�க� ேபாகாத மதேம கிைடயா�.அவ�க� இ�ேபா� சகல மத�களி� இ����                   
ெவளி�ப��, இ�� வ�கிறா�க�. பிராமண� ���ப�தி�� ��னா� வ�த��, உ�க��� ெசா�தமாக                 
இ���� உண�� ஏ�ப�கிற�. ஏேதாெவா� க�ம�கண�கா� நீ�க� அ�� ெச�றீ�க�. இ�ேபா�                 
உ�களி� ���ப�தி��� தி��பி வ���ளீ�க�. க�விகளாகி, உ�களி� ேசைவயி� பா�கிய�ைத�               
ெப�வத�காகேவ நீ�க� எ��� இ��� இ�ேக வ���ளீ�க�. இ� சிறியெதா� பா�கிய� இ�ைல.                   
இ� மிக�� ேம�ைமயான பா�கிய�. நீ�க� ��ணியா�மா�க� அைனவரி�� மக�தானவ�க�               
ஆ�கிறீ�க�. நீ�க� மகாதானிகளி�, மக�தான ேசைவயாள�களி� ப��யலி� இட�ெப�கிறீ�க�.             
எனேவ, க�விக�ஆ�வ�� விேசடமானெதா� பரிேச ஆ��.இர�ைட ெவளிநா�டவ�க� இ�த� பரிைச�                   
ெப�கிறா�க�. உ�க��� சிறிதள� அ�பவ� கிைட�கிற�. அத�பி�ன� நீ�க� ஒ� நிைலய�ைத�                 
தாபி�பத��� க�விக� ஆ�கிறீ�க�. எனேவ, இ� பி�தி வ�� விைரவாக� ெச��� ஒ� விேசடமான                     
பரி� ஆ��. ேசைவ ெச�வத� �ல�, உ�களி� ெப��பாலாேனாரிட� இ�த விழி��ண�� உ�ள� :                     
க�விகளான நீ�க� எைத� ெச�தா�� அ�ல� எ�வா� ெசய�ப�டா��, உ�கைள� பா����                 
ம�றவ�க� அைதேய ெச�வா�க�. எனேவ, இ� இர�ைட� கவன� ஆ�கிற�. இர�ைட� கவன�ைத�                   
ெச���வத� �ல�, உ�க��� இர�ைட உய��தி கிைட�கிற�. உ�க���� �ரிகிறதா? இர�ைட                 
ெவளிநா�டவ�க� இர�ைட உய��திைய� ெப���ளா�க�. எ��� உ�ள நில�க� இ�ேபா� மிக                 
ந�லதாக ஆகி��ளன. நில�ைத உ�த பி�ன�, அ�த நில� ந�லதா��, இ�ைலயா? அத�பி�ன�,                   
அதி� இல�வாக மிக ந�ல பழ� கிைட���. அ�சா. ஆசியாவி� ெபரிய ைம��களி� ச�த� விைரவி�                       
பாரத�ைத வ�தைட��. ஆகேவ, இ�தைகய ைம��கைள� தயாரி��க�. அ�சா. 

��த தாதிகளிட�: உ�களி� �கைழ எ�னெவ�� ெசா�வ�? த�ைதைய� ப�றி� ���ேபா�, கடைல                   
ைமயாக மா�றி, �மிைய� கடதாசியாக ஆ�கினா��…… எ�பைத� ேபா�, தாதிகளான உ�க�                 
அைனவரி� �க�� உ�ளன. பாபா உ�கைள� �கழ ஆர�பி�தா�, அ� இர� பகலாக நீ����. அ�                       
��ைமயான ஏ� நா� பாடெநறிைய� ேபா�ேற இ����. நீ�க� ந�லவ�க�. உ�க� அைனவ����                   
இைடேய உ�ள நடன� (ஒ�திைச�) ந�லேத. உ�க� அைனவரின�� ஜாதக� (ராசி) ஒ�ேறயா��.                   
நீ�க� அைனவ�� மிக ந�ல நடன�ைத (ரா�) ஆ�கிறீ�க�. ைகேயா� ைகேகா���� ெச�வ�,                   
அதாவ�, உ�களி� எ�ண�கைள ஒ�திைச�பேத இ�த நடன� ஆ��. எனேவ, தாதிகளான உ�க�                   
அைனவரின�� இ�த நடன�ைத பா�தாதா ெதாட��� அவதானி�கிறா�. இ� விேசடமான எ��                 
இர�தின�களி� நடன� ஆ��. தாதிகளான நீ�க� ���ப�தி� விேசடமான அல�கார� ஆவீ�க�.                 
அல�கார� இ�லாவி�டா�, எ�தவிதமான அழ�� இ��கா�. எனேவ, அைனவ�� உ�கைள அ�த                 
அ��டேனேய பா��கிறா�க�. 

தாதி பிரிேஜ�திராவிட�: நீ�க� ெலௗகீக ம��� அெலௗகீக வா��ைககளி� �ழ�ைத�ப�வ�தி�               
இ��ேத ம�றவ�கைள அல�கரி�கிறீ�க�. ெதாட��� அல�கரி�பத� �ல�, நீ�க� இ�ேபா�               
அல�கரி�க�ப���ளீ�க�. அ�வா�தாேன? பா�தாதா எ�ேபா�� மகாவீ�, மகாரா�தி� �ழ�ைதகைள             
நிைன�ப� ம��ம�ல, பா�தாதா அவ�கைள� தன��� கல���ளா�. தன��� கல�தி��பவ�கைள               
நிைன� ெச�ய ேவ��யதி�ைல. பா�தாதா எ�ேபா�� ஒ�ெவா� விேசட இர�தின�ைத�� உலகி�                 
��னா� ெவளி�ப���கிறா�. எனேவ, நீ�க� உலகி� ��னா� ெவளி�ப��த�பட��ள விேசடமான               
இர�தின�க� ஆவீ�க�. அைனவரி� ச�ேதாஷ�தா�� நீ�க� ேமலதிக உதவிைய� ெப�கிறீ�க�.               
உ�களி� ச�ேதாஷ�ைத� பா��ைகயி�, அைனவ�� ச�ேதாஷ� எ�ற ேபாஷா�ைக� ெப�கிறா�க�.               
ஆகேவ, நீ�க� ெதாட��� அைனவரிடமி���� அ�பான ஆசீ�வாத�கைள� ெப�வதனா�, உ�க�               
அைனவரின�� ஆ��கால� அதிகரி�கிற�. நீ�க� இ�ேபா� அதிகள� பணிைய� ெச�ய ேவ���.                 
எனேவ, நீ�கேள ���ப�தி� அல�கார� ஆவீ�க�. அைனவ�� மி��த அ��ட� உ�கைள�                 
பா��கிறா�க�. ஒ�வரி� தைலயி� இ��� �ைடைய நீ�கினா�, அ� எ�வாறி����? எ�ேபா�� ஒ�                   
�ைடைய ைவ�தி��பவ�க�, அைத நீ�கினா�, அ� எ�வாறி����? எனேவ, நீ�க� அைனவ��                 



இ�த� ���ப�தி� பா�கா��� �ைட ஆவீ�க�. 

தாதி நி�ம�சா�தாவிட�: நீ�க� சதா உ�களி� ஞாபகா��த�ைத ம�வனி� கா�கிறீ�க�.               
ஞாபகா��த�க� நிைன�பத�காகேவ உ�ளன. எ�வாறாயி��, உ�களி� நிைன� ஒ� ஞாபகா��த�ைத               
உ�வா��கிற�. நட���ேபா�� அைச��ேபா��, ��� ���ப�� க�விக� ஆகிய             
ஆதார���திகைள நிைன�ெச�கிற�. எனேவ, நீ�க� ஓ� ஆதார���தி. �தாபைன� பணியி�               
நீ�க� ஒ� வ�வான ஆதார ���தியாக இ��ததா�, இ�த விரிவா�க�, ��ேன�ற� எ�ற க�டட��                     
மிக�� பலமானதாக உ�ள�. ஏ�? ஏென�றா� ஆதார� பலமான�. 

இேலசாக�� ஒளியாக��ஆ��க�. (அ�ய�த �ரளிகளி� இ��� ேத��ெத��க�ப�ட விைலமதி�ப�ற               
இர�தின�க�) 

டபி� ைல� ஆக இ��த� எ�றா�, ஆ�மாவி� ஒளி �ப�தி� �திரமாக இ���, பி�ன� இய�பாகேவ                       
இேலசாக ஆ�த� எ�� அ��த�. இேலசாக�� ஒளியாக�� இ��பவ�க� ம��ேம ேதவைதக�                 
ஆவா�க�. ேதவைதக� ஒ�ேபா�� எவரி� ப�தன�தி�� க���ப�வதி�ைல. அவ�க� இேலசாக��               
ஒளியாக�� இ��பதனா�, இ�த� பைழய உலகி� கவ��சிகளா� அவ�க� ஒ�ேபா��               
கவர�ப�வதி�ைல. 

டபி� ைல� ஆக இ��த� எ�றா�, சதா பற��� �திதிைய அ�பவி�த�. இேலசாக இ��பவ�க� சதா                       
உயேர பற�� ெகா����பா�க�. ஆனா� �ைமைய� ெகா����பவ�க� இ�� கீேழேய இ��பா�க�.                 
எனேவ, இேலசாக�� ஒளியாக�� இ���� ஆ�மா எ�றா�, எ�தவிதமான �ைம�� கிைடயா�.                 
ஏெனனி�, எ�தெவா� �ைறயா�� உ�க���� �ைம ஏ�ப�டா�, உயேர பற�பதி� இ��� நீ�க�                   
த��க�ப�வீ�க�. இர�ைட� ெபா��� இ��தா��, இர�ைட ைல� ஆக இ��க�. இேலசாக��                 
ஒளியாக�� இ��பத� �ல�, உ�களி� ெலௗகீக� ெபா����களா� நீ�க� ஒ�ேபா�� கைள�பைடய                 
மா���க�. ஏெனனி� நீ�க� ஒ� ந�பி�ைக� ெபா��பாளராக இ��பீ�க�. ந�பி�ைக� ெபா��பாள�                 
ஒ�ேபா�� கைள�பைடய மா�டா�. இ�லற� அ�ல� ���ப� உ�க�ைடய� என நீ�க� நிைன�தா�,                   
உ�க���� �ைம ஏ�ப��. எ�வாறாயி��, எ��ேம உ�க�ைடய� இ�லாதேபா�, எ�தவிதமான               
�ைம�� இ��கா�. ��ைமயாக அ�பானவராக�� ப�ற�றவராக�� இ��க�. ஒ� அதிபதியாக��               
ஒ� �ழ�ைதயாக�� இ��க�. 

எ�ேபா�� உ�கைள� த�ைதயிட� ஒ�பைட��க�. நீ�க� எ�ேபா�� இேலசாக இ��பீ�க�. உ�களி�                 
ெபா����கைள� த�ைதயிட� ஒ�பைட��க�. ேவ� வா��ைதகளி� ெசா�னா�, உ�களி�             
�ைமகைள� த�ைதயிட� ஒ�பைட��க�. நீ�க� இேலசானவ� ஆ�வீ�க�. உ�களி� ��தியா�               
உ�கைள அ��பணி��க�. உ�களி� ��தியா� உ�கைள அ��பணி�தா�, ��தியி� ேவ� எ���                 
இ��கா�. அ�வளேவ. அைன��� த�ைத��� ெசா�தமான�. அைன��� த�ைதயி� உ�ள�.               
அ�ேபா� ேவ� எ��� இ��கா�. டபி� ைல� எ�றா�, உ�களி� �பாவ�தா�� அ�ல�                   
ச�;�கார�தா�� �ைமய�றவராக இ��த� எ��அ��த�. எ�தவிதமான �ைம�� இ�லாம� இ��பேத                 
இேலசான த�ைம என�ப�கிற�. உ�களி� வீணான எ�ண�களி� �ைம�� இ��கமா�டா�.               
எ�தளவி�� நீ�க� இேலசாக இ��கிறீ�கேளா, அ�தளவி�� உ�களா� இல�வாக� பற���               
�திதிைய அ�பவ� ெச�ய ����. ேயாக� ெச�வத�� சிறிதளேவ�� நீ�க� �ய�சி ெச�ய                   
ேவ��யி��தா�, நி�சயமாக உ�க���� ஏதாவ� �ைம உ�ள�. எனேவ, ‘பாபா, பாபா!’ எ�ற                   
ஆதார��ட� ெதாட��� பற��க�. 

சதா த�ைத��� சமமானவ� ஆ�� உ�களி� இல�ைக நிைன� ெச���க�. நீ�க� ம�றவ�கைள�                   
பா����ேபா�, பலவீன� அைடகிறீ�க�. ஆகேவ, த�ைதைய� பா���, த�ைதைய� பி�ப���க�.               
பற��� �திதி��� ெச�வத�கான ேம�ைமயான வழி�ைற, ‘அைன��� உ�க�ைடயேத’ எ�ற               



ஒேரெயா� ��ேற ஆ��. எனேவ, ‘எ��ைடய�’ எ�ற வா��ைதைய ‘உ�க�ைடய�’ எ��                 
மா���க�. ‘நா� உ�க�ைடயவ�’ என நீ�க� ���ேபா�, ஆ�மா இேலசானவ� ஆ�கிறா�.                 
அைன��� அவ���� ெசா�தமாக இ��பதனா�, நீ�க� இேலசாக�� ஒளியாக�� ஆ�கிறீ�க�.               
ஆர�ப�தி�, ஓ� ஒளி கட�� ெச�வைத� ேபா� ம�றவ�க� உண�� வைகயி� நீ�க� ஒ� �திதிைய�                       
பயி�சி ெச�தீ�க�. அவ�களா� உ�களி� சரீர�கைள� பா��க ��யவி�ைல. இைத� பயி�சி                 
ெச�வத� �ல�, நீ�க� ஒ�ெவா� வைகயான பரீ�ைச�தாளி�� சி�தி எ�தினீ�க�. இ�ேபா�                 
கால� மிக�� தீ�கானதாக இ��பதனா�, இேலசாக�� ஒளியாக�� இ���� பயி�சிைய               
அதிகரி��க�. உ�கைள சதா உ�களி� ஒளி �ப�தி� கா��ேபா�, நீ�க� சதா பா�கா�பாக                   
இ��பீ�க�. உ�களி� ேசைவ�தல�தி�� அவ�க� வ�த�ட� ஒளி�ேகா�ைடைய அவ�க�             
காணேவ���. 

ெபரியெதா� இய�திர� மி�சார�தா� இய��வைத� ேபா�, எைதயாவ� ெச���ேபா�, நீ�க�               
அைனவ�� சதா இைண�பி� �ல� ச�தி��ட�ப�வத� அ��பைடயி� இேலசாக�� ஒளியாக��               
ஆ�கிறீ�க�. இேலசாக�� ஒளியாக�� இ���� �திதியி� அ��பைடயி� சகல �ய�சிக��               
சிரம�க�� ��வைடகி�றன. ஏதாவ� உ�க���� ெசா�த� எ�ற உண�ைவ ����வி��க�. சதா                 
உ�கைள இைறேசைவ ெச��� ஒ� ந�பி�ைக� ெபா��பாள� என உண��க�. நீ�க� இேலசாக��                   
ஒளியாக�� ஆ�வீ�க�. உ�க�ட� ெந��கிய ெதாட�பி� வ�� எவ��, நீ�க� ஆ�மீகமாக��                 
அெலௗகீகமாக�� இ��பைத உணர ேவ���. அவ�க� உ�களி� ேதவைத �ப�ைத ம��ேம பா��க                   
ேவ���. ேதவைதக� எ�ேபா�� ேமேலேய இ��பா�க�. ேதவைதக� இற�ைகக�ட�             
கா�ட�ப�கிறா�க�. ஏெனனி� அவ�க� பற��� பறைவக�. 

உ�களி� மனதி� திடச�க�ப��, உ�களி� �திதி இேலசாக�� ஒளியாக�� இ��தா� ம��ேம,                 
உ�களா� சதா ச�ேதாஷ ஊ�சலி� ஆ�வ�ட�, எ�தவிதமான தைடகைள�� நீ�கி, ம�றவ�களி�                 
க�ட�கைள�� நீ�க ����. எ��� எ��ைடயத�ல. அைன��� த�ைத��� ெசா�தமான�.               
நீ�க� ஒ� �ைமைய உ�க���� ைவ�தி��தா�, சகல வைகயான தைடக�� ஏ�ப��. எ���                   
எ��ைடய� எ�� இ�லாதேபா�, நா� தைடகளி� இ��� வி�ப����ேப�. எ�ேபா�� உ�கைள                 
இேலசாக�� ஒளியாக�� க�தி, ெதாட��� ேசைவ ெச���க�. ேசைவயி� நீ�க� எ�தளவி��                 
இேலசாக இ��கிறீ�கேளா, அ�தளவி�� அதிக இேலசாக உ�களா� பற�க���யதாக இ����.               
அ��ட� ம�றவ�க� பற�பத��� ��ட ����. இேலசாக�� ஒளியாக�� இ��ப�ட� நிைனவி�                 
இ��பத� �ல� ேசைவ ெச�வேத, ெவ�றி�கான அ��பைட ஆ��. 

உ�களி� ெபா����கைள நிைறேவ��வ� அ�தியாவசியமானேத. எனி��, உ�களி� ெபா����க�             
எ�தளவி�� அதிகமாக உ�ளேதா, அ�தளவி�� அதிகமாக நீ�க� டபி� ைல�றாக இ��க ேவ���.                   
உ�களி� ெபா����கைள நிைறேவ���ேபா�, எ�த �ைறயி�� அவ�றி� �ைமைய உணராதவராக               
இ��க�. இ�ேவ த�ைதைய ேநசி�த� என�ப��. உ�க���� பல ெபா����க� இ��பதனா�,                 
நீ�க� எ�ன ெச�வ� என� கவைல�படாதீ�க�. ‘நா� இைத� ெச�வதா ேவ�டாமா? இைத�                   
ெச�வ� மிக�� க�ன�’ என நிைன�காதீ�க�.இைதஅ�பவ� ெச�த� எ�றா� �ைம�ட� இ��த�                     
எ�� அ��த�.இேலசாக�� ஒளியாக�� இ��த� எ�றா�,இ�த உண�வி�� அ�பா� ெச��த� எ��                     
அ��த�. ெபா����களி� �ைம�ண�வா� எ�தவித�தி�� உ�களி� �திதி தள�ப� அைடய               
அ�மதி�காதீ�க�. சதா தம� ��திகளி� ��ைமயான ந�பி�ைகைய ைவ�தி��பவ�க�, எ�ேபா��               
இேலசாக�� ஒளியாக�� இ���� �திதியி� இ��பா�க�. அ��ட� ��றி�� கவைலய�றவ�களாக               
இ��பா�க�. அவ�க� எ�ேபா�� பற��� �திதியி� இ��பா�க�. பற��� �திதிேய அைன��                 
�திதிகளி�� அதி�ய��த �திதி ஆ��. இ�தைகய ஆ�மா�களி� ��திகளி� பாத�க� தைரைய�                 
ெதாட மா�டா�. தைரைய� ெதாடாம� இ��த� எ�றா�, சரீர உண�வி�� அ�பா� ெச��த� எ��                     
அ��த�. எ�ேபா�� சரீர உண�ெவ�� தைர�� ேமேல இ��பவ�க�, எ�ேபா�� ேதவைதகளாக                 



இ��பா�க�. 

இ�ேபா�, உ�களி� ெத�வீக� ��திெய�� வாகன�தா� உ�கைள அதி�ய��த உ�சியி�               
�திரமா���ப�யாக இேலசாக�� ஒளியாக�� ஆ��க�. அத�பி�ன�, உலகி��ள ஆ�மா�க�             
அைனவ���� ஒளி ம��� ச�தி�கதி�கைள வழ�கி, உ�களி� ந�லாசிகளா���ய உண��களா��                 
ஒ��ைழ�பி� அைலகைள� பரவ� ெச���க�. இ�த வாகன�தி� உயேர பற�பத�கான வழி�ைற,                 
பா�தாதாவி� ெதளி�த, ேம�ைமயான வழிகா�ட�கைள� பி�ப��வேத ஆ��. எ�த வழியி��               
உ�களி� ெசா�த மன� அ�ல� ம�றவ�களி� க�டைளக� எ�ற ��ைப சிறிதளேவ��                 
இ��க��டா�. 
ஆசீ�வாத�:  நீ�க� ஒ�ெவா� விநா�யின�� ஒ�ேவா� எ�ண�தின�� ��கிய��வ�ைத           

அறி�தி��பத� �ல� உ�களி� ��ணிய� கண�கி� ேசமி��� ப�ேகா��வர�             
ஆ�வீ�களாக. 
��ணியா�மா�களான உ�களா� அசா�தியமானைத�� சா�தியமா�க���ய வைகயி�         
உ�களி� எ�ண�களி� விேசடமான ச�தி உ�ள�. உதாரணமாக, த�கால�தி�,             
விேசடமான க�விகைள� பய�ப��தி பாைலவன�களி� எைதயாவ� வளர�           
ெச�கிறா�க�. மைலகளி� ��க� மலர� ெச�கிறா�க�. அேதேபா�, உ�களி�             
ேம�ைமயான எ�ண�களா�, உ�களா� ந�பி�ைக அ�� இ���� ஆ�மா�களி�             
ந�பி�ைகைய ஏ�ப��த ����. ஒ�ெவா� விநா�யின�� ஒ�ேவா� எ�ண�தின��             
மதி�ைப அறி��, ஒ�ெவா� விநா�ைய�� ஒ�ேவா� எ�ண�ைத�� அ�த             
விழி��ண��ட� பய�ப��தி, உ�களி� ��ணிய� கண�கி� ேசமி��க�. உ�களி�             
எ�ண�களி� ச�தியான� அதிேம�ைமயான�. ஓ� எ�ண�� உ�கைள�           
ப�ேகா��வர� ஆ���. 

�ேலாக�:  சகல உரிைமகைள�� ெகா�ட ஒ�வ� எ�ற ந�பி�ைக�ட�� ேபாைத�ட�� ஒ�ெவா�               
ெசயைல�� ெச���க�. சகல சிரம�க�� ����வி��. 

  
--ஓ� சா�தி--- 

அறிவி�த�: இ�� மாத�தி� ��றா� ஞாயி���கிழைம. சகல இராஜேயாகி தப�வி சேகாதர,                 
சேகாதரிக�� மாைல 6.30 இலி��� 7.30 வைரயான தியான�தி�ேபா�, �றி�பாக ப�த�களி�                 
அைழ�ைப� ெசவிம����ப� ேக��� ெகா�ள�ப�கிறீ�க�. இ�ட ெத�வ�, க�ைணநிைற�த             
அ��பவ�க� எ�ற உ�களி� �ப�தி� �திரமாக இ���,அைனவரி�ஆைசகைள�� ���தி ெச���                   
ேசைவைய� ெச���க�. 

ஓ� சா�தி 


