
 
26-07-2020  ஓ� சா�தி  அ�ய�த பா�தாதா  ம�வன�  27/02/86 
 

ஒ�ெவா� க�ப�தி�� ெவ�றியாளராக இ���� ஆ�மீக ேசைன. 

ஆ�மீக ச�தி ேசைனயின��, ஆ�மீக ேசைனயான பா�டவ ேசைனயின�� பாகமாக இ����                 
உ�க� அைனவ���� எ�ேபா�� ெவ�றியி� ந�பி�ைக�� ேபாைத�� இ��கிறத�லவா? ேவ� ஏதாவ�                 
இரா�வ� ��த�தி��� ெச���ேபா�, அவ�க��� ெவ�றியி� உ�தரவாத� இ��கா�. ெவ�றி��               
உ�தரவாத� உ�ள� எ�ற ந�பி�ைக அவ�களிட� கிைடயா�. எ�வாறாயி��, ச�தி ேசைன, ஆ�மீக                   
ேசைனயான உ�களிட� இ�த ேநர�தி� நீ�க� ெவ�றியாள� ஆ�வ� ம��ம�ல, க�ப� க�பமாக                   
நீ�க� ெவ�றியாள�கேள எ�ற ந�பி�ைகயி� ேபாைத�� எ�ேபா�� உ�ள�. ப�தி மா��க�தி�,                 
ெச�ற க�ப�தி� உ�களி� ெவ�றி� கைதகைள நீ�க� ெசவிம��தீ�க�. இ�ேபா��,               
பா�டவ�களி� ெவ�றி� கைதகைள நீ�க� ேக�கிறீ�க�. உ�களி� ெவ�றி� பட�கைள நீ�க�                 
இ�ேபா�� கா�கிறீ�க�. அைத� தவிர, ப�தியி� அவ�க� உ�கைள அஹி�சாவாதிகளாக�               
கா��வத��� பதி�, வ��ைறயாள�களாகேவ கா����ளா�க�. அவ�க� ஆ�மீக ேசைனைய ஒ�               
ெபௗதீகமான, சாதாரண இரா�வமாகேவ கா����ளா�க�. இ�ேபா�� உ�களி� ப�த�களிடமி���             
உ�களி� ெவ�றியி� �கைழ� ேக���ேபா�, நீ�க� மகி��சி அைடகிறீ�க�. கட�ளிட� அ���ள                 
��திகைள� ெகா����பவ�க� ெவ�றியாள�க� எ���, கட�ளிட� அ�பி�லாத ��திைய�             
ெகா����பவ�க� விநாச� அைடவா�க� எ��� நிைன��ர�ப�கிற�. எனேவ, ெச�ற க�ப�தி�               
உ�களி� ஞாபகா��த� மிக�� பிரப�யமான�. ெவ�றி�� உ�தரவாத� இ��பதனா�, நீ�கேள ��தியி�                 
ந�பி�ைக ைவ�தி���� ெவ�றியாள�க� ஆவீ�க�. இதனாேலேய, இ�த மாைல ெவ�றிமாைல எ��                 
அைழ�க�ப�கிற�. எனேவ, உ�களிட� ந�பி�ைக�� ேபாைத�� இர��� உ�ளன. யாராவ� உ�களிட�                 
ேக�டா�, ெவ�றி ஏ�கனேவ கிைட��வி�ட� எ�� ந�பி�ைக�ட� நீ�க� ��வீ�க�. உ�களி�                 
கன�களிேல��, உ�க��� ெவ�றி ஏ�ப�மா இ�ைலயா எ�ற ஓ� எ�ண�� இ��கமா�டா�. அ�                   
ஏ�கனேவ ���தியாகிவி�ட�. உ�க���� கட�தகால� ச�கர�ைத� ப�றி�� ெதரி��.             
எதி�கால�ைத� ப�றி�� ெதரி��. நீ�க� திரிகாலதரிசியாகி, அ�த ேபாைத�ட� ேப�கிறீ�க�. நீ�க�                 
அைனவ�� இதி� உ�தியாக இ��கிறீ�க�, இ�ைலயா? அைத� ப�றி� சி�தி��� பா��க� என                   
யாராவ� உ�களிட� ெசா�னா�, நீ�க� எ�ன ��வீ�க�? நீ�க� ஏ�கனேவ பல தடைவக�அைத�                     
க���ளீ�க� எ�ேற ��வீ�க�. ஏதாவ� �தியதாக இ��தா� ம��ேம, நீ�க� அைத� ப�றி                   
சி�தி�க ேவ���. இ� பல தடைவக� நிக��த ஒ��. நீ�க� மீ��� அைத� ெச�கிறீ�க�.                     
எனேவ, நீ�க� ��திகளி� ந�பி�ைக��ள ஞானிக�� ேயாகி ஆ�மா�க�� ஆவீ�க�, இ�ைலயா? 

இ��, ஆபிரி�காவி� இ��� வ�தி���� ��வி� �ைறயா��. உ�ைமயி�, இ�த ேவைளயி�                 
அைனவ�� ம�வனவாசிகேள. உ�களி� நிர�தர �கவரி ம�வனேம, இ�ைலயா? அ�த இட�க�                 
எ�லா� உ�களி� ேசைவ�தல�கேள. ஒ� ேசைவ�தல� உ�களி� அ�வலக�. ஆனா� ம�வனேம                 
உ�களி� வீ�. நீ�க� நானா திைசகளி�� உ�ள ஆபிரி�கா, �ேக ேபா�ற இட�க���� ெச�ற�,                     
ேசைவ�காகேவ ஆ��. நீ�க� உ�களி� மத�ைத�� உ�களி� நா�ைட�� மா�றினா��, அ��                 
ேசைவ ெச�வத�காகேவ நீ�க� ெச���ளீ�க�. நீ�க� எ�த வீ�ைட நிைன� ெச�கிறீ�க�?                 
ம�வன�ைதயா அ�ல� பர�தாம�ைதயா? உ�களி� ேசைவ�தல�களி� ேசைவ ெச���ேபா�, நீ�க�               
எ�ேபா�� ம�வன�ைத�� �ரளிைய�� ம��ேம நிைன� ெச�கிறீ�க�, இ�ைலயா? நீ�க�               
ேசைவ�காகேவ ஆபிரி�காவி��� ெச���ளீ�க�, இ�ைலயா? ேசைவ ெச�வ� உ�கைள ஞான               
க�ைகக� ஆ�கி��ள�. ஞான க�ைககளி� ஞான�தி� �ளி�பதனா�, நீ�க� இ�� ��ைம                 
ஆகி��ளீ�க�. ப�ேவ� இட�களி� �ழ�ைதக� ேசைவ ெச�வைத� பா����ேபா�, எ�வா�               
ேசைவ�காக இ�த இட�க���� ெச���ள �ழ�ைதக� அ�ேக பயமி�லாம��, மி��த அ��ட��                 
இ��கிறா�க� எ�பைத� பா��� பா�தாதா விய�பைடகிறா�. ஆபிரி�காவி� �ழ�� வா��ைக               



�ைற�� ேவ�ப�ட�. ஆனா� நீ�க� அ�� ேசைவ ெச�வத�காக� த�கியி��கிறீ�க�. ேசைவ                 
ெச�வத� �ல� நீ�க� ெதாட��� ச�திைய� ெப�கிறீ�க�. நீ�க� ேசைவயி� நைட�ைறயான,                 
�ல�ப�� பலைன� ெப�கிறீ�க�. அ�த ச�தி உ�கைள� பயம�றவ� ஆ�கி��ள�. நீ�க� ஒ�ேபா��                   
பய�ப�வதி�ைல, அ�லவா? �தலாவ� உ�திேயாக��வமான அைழ�பித� ஆபிரி�காவி� இ��ேத             
வ�த�. ெவளிநா��� ேசைவ ெச�வத�காக அைழ�பிதைழ� ெப�றதனா�, நீ�க� ஏைனய இ�தைகய                 
நா�க���� ெச�றீ�க�. அைழ�பி� �ல� ேசைவ ெச�வத� அ�திவார� ஆபிரி�காவிேலேய               
ஆர�ப� ஆகிய�. அ���ள �ழ�ைதக� ேசைவ ெச�வத�கான ஊ�க�தின�� உ�சாக�தின��               
நைட�ைறயான, �ல�ப�� பலைன� கா����ளா�க�. மைற���ள இர�தின�கைள ெவளி�பட� ெச�த               
ஒ� க�வி ஆ�மாவி�ேக இத�கான �க� ெச�கிற�. இ�ேபா� அதிகள� விரிவா�க� ஏ�ப���ள�.                   
அ�த� க�வி ஆ�மா மைற�தி��க, நீ�க� ெவளி�ப��த�ப�கிறீ�க�. ஓ� அைழ�பினா�, நீ�க�                 
��னணியி� ஓ� இல�க�ைத� ேகா�கிறீ�க�. எனேவ, ஆபிரி�காவி� இ��பவ�கைள, பா�தாதா               
ந�றிைய� ெப�பவ�க� எ�� அைழ�கிறா�. இ� ந�றிகைள� ெப�வத�கான இட� ஆ��. ஏெனனி�                   
அ���ள �ழ� ��ைமய�ற�. ஒ� ��ைமய�ற �ழலி� வள��சி இட�ெப�கிற�. இதனாேலேய,                 
பா�தாதா ந�றி ��கிறா�. 

ச�தி ேசைனயின� ம��� பா�டவ ேசைனயின� எ�ற இ�வ�� ச�திசாலிக�. உ�களி�                 
ெப��பாலாேனா� இ�திய�க�. ஆனா�, நீ�க� இ�தியாவி� இ��� ெதாைலவி� வ��வி���க�.               
நீ�க� ெதாைலவி� இ��தா��. உ�களி� உரிைமைய உ�களா� ைகவிட ��யா�. அ�� நீ�க�                   
த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெப�றீ�க�. நீ�க� த�ைத��ரியவ�க� ஆகினீ�க�. ைநேராபியி�             
எ�தவித �ய�சி�� ேவ��யி��கவி�ைல. பிரி�� ெச�றவ�க� இல�வாக� தி��பி வ�தா�க�. இ�                 
�ஜரா�திகளி� விேசடமான ச�;�கார� ஆ��. அவ�க� அைனவ�� ஒ�றாக� �� விேசடமான                 
நடன� ஆ�வ� அவ�களி� ச�பிரதாய� ஆ��. அவ�க� அைத� தனியாக� ெச�வதி�ைல.                 
ெபௗதீகமாக� சிறியேதா அ�ல� ெபரியேதா, அைனவ�� நி�சயமாக இ�த விேசடமான க�பா நடன�ைத                   
ஒ�றாகேவ ஆ�வா�க�. இ� ஒ���டலி� அைடயாள� ஆ��. ேசைவயி��, �ஜரா�திக�               
���களாக� ெச�வைத� காணலா�. ஒ�வ� வ�தா�, அவ� நி�சயமாக ேம�� ப�� ேப�கைள�                   
ெகா�� வ�வா�. ஒ�றாக� ��கி�ற இ�த ந�ல ச�பிரதாய� அவ�களிட� உ�ள�. இதனாேலேய,                   
அ�� விைரவான விரிவா�க� இட�ெப���ள�. ேசைவயி� வள��சி�� உ�ள�. விரிவா�க�� உ�ள�.                 
இ�தைகய இட�க��� அைமதி ச�திைய� ெகா��த�, பய�தி��� பதிலாக ச�ேதாஷ�ைத�               
ெகா��த� ேம�ைமயான ேசைவ ஆ��. இ�தைகய இட�க��� இத�கான ேதைவ உ�ள�. நீ�க�                   
உலக உபகாரிக�. எனேவ, உலகி� எ��� ேசைவ அதிகரி�க ேவ���. நீ�க� அத��� க�விக�                     
ஆகேவ���. ஏதாவெதா� �ைல தவறவிட�ப�டா�, ஒ��ைற�பா� வ��வி��. இ� ந�ல�. ைதரிய�                   
உ�ள �ழ�ைதக� த�ைதயி� உதவிைய� ெப�வா�க�. அ�� ேசைவ ெச�வத�� கர�க�� அ�ேகேய                   
ெவளி�ப�கிறா�க�. இ��� ஒ��ைழ�ேப ஆ��. நீ�க� விழி�ெத����ளீ�க�. அ� மிக��               
ந�ல�. ஆனா� நீ�க� ம�றவ�கைள விழி�ெதழ� ெச�வத��� க�விக� ஆகி��ளீ�க�. எனேவ,                 
அ� இர�ைட ந�ைம ஆ��. ெபா�வாக, கர�க�� அ�கி��ேத வ���ளா�க�. இ� ந�லெதா�                   
சிற�பிய�பா��. ெவளிநா��� ேசைவயி�, ெப��பாலாேனா� அ�கி��ேத ெவளி�ப�கிறா�க�. பி�ன�             
அ�� ேசைவ ெச�வத�� அவ�க� க�விக�ஆ�கிறா�க�. ெவளிநா�க� பாரத�தி��� கர�கைள�                 
ெகா��கவி�ைல. பாரத� ெவளிநா�க���� கர�கைள� ெகா����ள�. பாரத� மிக� ெபரிய�.               
இ�� ெவ�ேவ� பிரா�திய�க� உ�ளன. பாரத�ைதேய �வ��க� ஆ�க ேவ���. ெவளிநா�க�                 
���லா� தல�க� ஆகிவி��. எனேவ, நீ�க� அைனவ�� எ��� தயாராக இ��கிறீ�க�,                 
இ�ைலயா? இ�� யாைரயாவ� எ�ேகயாவ� அ��பினா�, நீ�க� தயாராக இ��கிறீ�க�, அ�லவா?                 
நீ�க� ைதரிய�ைத� ேபணினா�, உதவிைய�� ெப�வீ�க�. நீ�க� நி�சயமாக எ��� தயாராக                 
இ��க ேவ���. பி�ன�, இ�தைகயெதா� ேநர� வ��ேபா�, ஒ� க�டைள ெகா��க�ப��.                 
த�ைதயிடமி��� ஒ� க�டைள வ��. அவ� எ�ேபா� அைத� ெச�வா� என உ�க��� அத�கான                     
திகதிைய� �ற மா�டா�. உ�க��� அ�த� திகதிைய� �றினா�, அைனவ�� சி�தி எ�தி �தலா�                     



இல�க�தவ� ஆகிவி�வா�க�. இ��, ச�தியாக திகதிைய� ப�றிய ஒேரெயா� ேக�விேய உ�ள�.                 
நீ�க� எ��� தயாராக இ��கிறீ�க�, அ�லவா? பாபா உ�கைள இ�ேக இ��க� ெசா�னா�, நீ�க�                     
உ�களி� �ழ�ைதக�, உ�களி� வீ� ேபா�றவ�ைற நிைன� ெச�வீ�களா? அ�� ச�ேதாஷ�தி�கான                 
வசதிக�� ெசௗகரிய�� உ�ளன. ஆனா� இ�ேகேய �வ��க� உ�வா�க�ப��. எனேவ, சதா எ���                   
தயாராக இ��பேத பிராமண வா��ைகயி� சிற�பிய�� ஆ��. உ�களி� ��திகளி� ெதாட��                 
ெதளிவாக இ��க ேவ���. த�ைத அ�த இட�கைள� ேசைவ�காகேவ த���ளா�. அதனா�,                 
நீ�க� க�விகளாக ேசைவயி� ஈ�ப���ளீ�க�. பி�ன�, நீ�க� த�ைதயி� சமி�ைகைய�               
ெப�ற��, எைத� ப�றி�� நிைன�க ேவ��ய ேதைவயி�ைல. நீ�க� வழிகா�ட�க��ேக�ப ந�ல                 
ேசைவ ெச�கிறீ�க�. இதனாேலேய, நீ�க� ப�ற�றவ�களாக�� த�ைதயிட� அ�பானவ�களாக��             
இ��கிறீ�க�. ஆபிரி�காவி� ந�லெதா� விரிவா�க� ஏ�ப���ள�. விஐபி க��� ந�ல ேசைவ                 
இட�ெப�கிற�. அரசா�க��ட�� ந�லெதா� ெதாட�� உ�ள�. சகல �ைறகைள� ேச��த               
ஆ�மா�க�ட�� உ�ள ெதாட�பான�, நி�சயமாக யாராவ� ஒ�வைர ஏதாவெதா� ேவைளயி�               
ெந��கமாக� ெகா��வ�� சிற�பிய�� உ�ள�. இ��, அவ�க� ெதாட�பி� உ�ளா�க�. நாைள,                 
அவ�க� உ�க�ட� ஓ� உற��ைறைய ஏ�ப��தி� ெகா�வா�க�. நீ�க� ெதாட��� அவ�கைள                 
விழி�ெதழ� ெச�ய ேவ���. இ�லாவி�டா�, அவ�க� தம� க�கைள� சிறிதள� திற��வி���                 
பி�ன� மீ��� நி�திைர��� ெச��வி�வா�க�. அவ�க� ��பக�ண�க�. நி�திைரயி� ேபாைத               
இ����ேபா�, நீ�க� எைதயாவ� உ�� அ�ல� ப�கிவி��� பி�ன� அைத மற��வி�வீ�க�.                 
��பக�ண�� இ�ப��ப�டவேன. ‘ஆமா�, நா� மீ��� வ�ேவ�, நா� அைத� ெச�ேவ�’ என                   
அவ�க���வா�க�. பி�ன� அவ�கைள நீ�க� ேக�டா�, தம�� எ��� நிைனவி�ைல எனஅவ�க�                     
ெசா�வா�க�. ஆகேவ, அவ�கைள மீ��� மீ��� எ��ப ேவ����ள�. த�ைத���               
ெசா�தமா�வதி��, தம� சரீர�க�, மன�க�, ெச�வ�தி� �ல� ேசைவ ெச�வதி�               
ஈ�ப����பதி�� �ஜரா�திக� ந�லேதா� இல�க�ைத� ேகாரி��ளன�. அவ�க� இல�வாக             
ஒ��ைழ�கிறா�க�. அ��� ஒ� பா�கியேம. �ஜரா�திகளி� எ�ணி�ைக�� ந�றாக உ�ள�.               
த�ைத��� ெசா�தமா�� அதி��டலாப�ைத ெவ�வெத�ப� சிறிய விடய� அ�ல! 

ஒ�ேவா� இட�தி��, த�ைதயிடமி��� பிரி�த இர�தின�க� இ��கிறா�க�. நீ�க� எ�ேக கால�                 
ைவ�தா��, அ�� யாராவெதா�வ� ெவளி�ப�கிறா�. கவைலய�றவராக�� பயம�றவராக��           
இ��தவா�, நீ�க� அ��ட� ேசைவ ெச�வதி� ��ேனறினா�, நி�சயமாக நீ�க� பலமி�லிய�                 
மட�� உதவிைய� ெப�வீ�க�. அ�கி��ேத உ�திேயாக��வமான அைழ�� ஆர�பமாகிய�. எனேவ,               
�ைற�தப�ச� அ� ேசைவயி� ேசமி�க�ப���ள�. அ�த ேசமி��� கண�� அவ�கைள நி�சயமாக�                 
சரியான ேநர�தி� ஈ����. எனேவ, நீ�க� அைனவ�� வா����கைள� ெப�கி�ற �தலா� இல�க�                   
தீவிர �ய�சியாள�க� ஆவீ�க�. உற��ைறைய� ���தி ெச�வதி� �தலா� இல�க�. ேசைவயி�                 
அ�தா�சிைய� கா��வதி� �தலா� இல�க�. நீ�க� அைன�தி�� �தலா� இல�க�தவ�               
ஆகேவ���. அ�ேபாேத நீ�க� வா����கைள� ெப�வீ�க�. அத�பி�ன� நீ�க� ெதாட���               
வா����க��� ேம� வா����கைள� ெப�வீ�க�. அைனவரி� ைதரிய�ைத� பா����ேபா��,             
பா�தாதா களி�பைடகிறா�. நீ�க� ஆ�மா�க� பல���� த�ைதயி� ஆதார�ைத� ெகா��பத���               
க�விக� ஆகி��ளீ�க�. அ�� மிக ந�ல ��ைமயான ���ப�க� உ�ளன. ஒ� ���ப�ைத ஒ�                     
��ெகா�� என பாபா அைழ�கிறா�. இ��� ந�லெதா� சிற�பிய�ேப ஆ��. உ�ைமயி�, அைன���                   
பிராமண�களி� இட�கேள. ைநேராபி�� அ�ல� ேவ� எ�ேகயாவ� ெச��� ஒ�வ�, இ� எம�                   
நிைலய�, இ� பாபாவி� நிைலய� எ�ேற ��வா�. இ� எம� ���ப�. ஆகேவ, நீ�க� மிக��                       
அதி��டசாலிக�. ஒ�ேவா� இர�தின�ைத� பா����ேபா�� பா�தாதா மிக�� மகி��சி அைடகிறா�.               
நீ�க� எ�தவிட�தி��� ெசா�தமாக இ��தா��, நீ�க� த�ைத��� ெசா�தமானவ�க�. த�ைத��               
�ழ�ைதக���� ெசா�தமானவ�. இதனாேலேய, பிராமண ஆ�மா�க� ஆழமாக           
ேநசி�க�ப�கிறா�க�. அவ�க� விேசடமானவ�க�. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� அ��தவைர விட             



அதிகமாக ேநசி�க�ப�கிறீ�க�. அ�சா. 

அைனவ���� உ�களி� ஆ�மீக ஆ�ைமயா� ேசைவ ெச���க� 

(அ�ய�த �ரளிகளி� இ��� ேத��ெத��க�ப�ட ேம�ைமயான வாசக�க�) 

இ�த ��� க�ப�தி��, பிராமண�களான உ�கைள� ேபா� ஆ�மீக ஆ�ைம ெகா�டவ�க� எவ��                   
இ�ைல. இ� ஏெனனி�, உ�களி� ஆ�ைமைய உ�வா��� ஒேரெயா�வ� அதிேமலான, பராமா�மா                 
ஆவா�. அைனவரி�� மக�தான ஆ�ைமைய� ெகா�ட உ�களி� எ�ண�களி�� கன�களி��               
ச��ரணமான ��ைம உ�ள�. இ�த� ��ைம�ட�, தனி�த�ைம வா��தவ�களான உ�களி�               
�க�களி�� உ�களி� ெசய�பா�களி�� ஆ�மீக� உ�ள�. தனி�த�ைம வா��த நீ�க� இ�த�                 
��ைமயி� சதா �திரமாக இ����ேபா�, உ�களா� அைனவ���� இய�பாக ேசைவ               
ெச�ய���யதாக இ����. உ�களி� ஆ�மீக ஆ�ைமயி� பிரகாச� அ�ல� உ�களி� ச�ேதாஷ�                 
பா�ைவ, எ�தெவா� ��ப�ப�� அ�ல� அைமதிய�ற ஆ�மா�கைள�� ச�ேதாஷ�ப����. உ�களி�               
கண� பா�ைவயா� அவ�களா� அ�பா� ெச�ல���யதாக இ����. கால� ெந��கி வ�வத�ேக�ப,                 
ம�றவ�கைள ஒ� கண�பா�ைவயா� அ�பா� எ���� ெச�வத� �ல� அவ�க���� ேசைவ ெச���                   
கால� இ�ேவ ஆ��. உ�களி� ஒ� கண�பா�ைவயா� அவ�க� ச�ேதாஷ� அைடவா�க�. மனநிைற�                   
அைடவா�க�. ஏெனனி�, அவ�களி� இதய��வமான ஆைசக� அைன��� ���தியாகிவி��. 

நீ�க� அைனவ�� த�ைத பிர�மாவி� �க�தின�� நட�ைதயின�� ஆ�ைமயா� கவர�ப���க�.               
அேதேபா�� த�ைதைய� பி�ப���க�. உ�களி� ��திகளி� உ�களி� ேப�க� அைன�தின��               
��ைமயான ப��ய� ெவளி�பட ேவ���. அ��ட� உ�களி� ச�ேதாஷ�தி� ஆ�ைம உ�களி�                 
�க�களி�� உ�களி� நட�ைதயி�� �ல�பட ேவ���. இ�த ஆ�ைம அைனவைர�� கவ��.                 
உ�களி� ஆ�மீக ஆ�ைமயா� ேசைவ ெச�வத��, எ�ேபா�� உ�களி� மேனாநிைலைய�               
கவனமாக�� மல��சியானதாக�� ைவ�தி��க�. எ�ன நிக��தா��, உ�களி� மேனாநிைல             
மல��சியானதாக இ��க ேவ���. எ�னெவா� பிர�சைன வ�தா��, அைத� தீ��பத�� நீ�க�                 
ஒ� வழி�ைறைய� காண ேவ���. சதா உ�களி� ச�ேதாஷ� ம��� தி��தியி� ஆ�ைமைய�                   
ேப��க�. மனநிைற�ட� இ��பதனா� நீ�க� மிக ந�ல அ�பவ�கைள� ெப�வீ�க�. அைனவ��                 
ச�ேதாஷமான, தி��தியான ஆ�மா�களி� சகவாச�தி� இ��பைத வி���வா�க�. அவ�க�ட�             
அம��தி��பைத�� அவ�க�ட� ேப�வைத�� ம�றவ�க� வி���வா�க�. எனேவ, ச�ேதாஷமாக��             
தி��தியாக�� இ���� இல�ைக� ெகா����க�. எ�தவித� ேக�விக�� இ��க��டா�. 

ெவளிேய, �ழ�ைதகளான நீ�க� பதவிைய� ெபா��தவைர சாதாரணமான ஆ�ைம             
ெகா�டவ�களாக இ��கிறீ�க�. ஆனா�, உ�ேள, உ�களிட� அதி��னத ஆ�மீக ஆ�ைம உ�ள�.                 
உ�களி� ��ைமயான ஆ�ைமைய உ�களி� �க�களி�� உ�களி� நட�ைதயி��             
காண���யதாக உ�ள�. எ�தளவி�� நீ�க� ��ைமயானவ�களாக இ��கிறீ�கேளா, அ�தளவி��             
ம�றவ�க� உ�களி� ஆ�ைமைய� பா��ப� ம��ம�றி, அவ�க� அைத அ�பவ�� ெச�வா�க�.                 
அதனா� உ�களி� ��ைமயான ஆ�ைம அைனவ���� ேசைவ ெச���. மக�தான ஆ�ைம                 
உைடயவ�களி� க�க� ஒ�ேபா�� எதனா�� கவர�பட மா�டா�. ஏெனனி�, இ�தைகய ஆ�ைம                 
உைடயவ�க� ச��ரணமாக சகல ேப�களா�� நிைற�தி��பா�க�. அவ�களி� சகல ேப�களி�               
ெபா�கிஷ� கள�சிய� சதா நிர�பி வழிவதனா�, அவ�களி� மன�களி� ஒ�ேபா�� எ��� �ைறவாக                   
இ��கா�. ஆனா�, அவ�க� எ�ேபா�� ச�ேதாஷமாக�� தி��தியாக�� இ��பா�க�. இ�தைகய               
தி��தியான ஆ�மா�களா� ம��ேம ம�றவ�கைள� தி��தி�ப��த ����. 

உ�களிட� எ�வள� ��ைம இ��கிற� எ�பைத� ெபா���, அேதயள� பிராமண வா��ைகயி�                 
ஆ�ைம�� உ�களிட� இ����. ��ைம �ைறவாக இ��தா�, ஆ�ைம�� �ைறவாகேவ இ����.                 



��ைம எ�ற இ�த ஆ�ைம இல�வாக ேசைவயி� ெவ�றி ெபற� ெச���. எ�வாறாயி��,                   
ஏதாவெதா� விகார�தி� சிறிதள� �வேட�� இ��தா�, அத� சகபா�க�� நி�சயமாக இைண��                 
ெகா���. ��ைம ஆழமாக அைமதி�ட�� ச�ேதாஷ��ட�� ெதாட��ைடயதாக இ��பைத� ேபா�,               
��ைமயி�ைம ஐ�� விகார�க�ட�� ஆழமாக� ெதாட��ைடய�. உ�க���� சிறிதள�             
விகார�தி� �வேட�� இ�லாதேபாேத, நீ�க� ��ைமயி� ஆ�ைமயா� ம�றவ�க���� ேசைவ               
ெச�கிறீ�க� என� �ற ����. 

த�கால�தி�, ெவளி�லகி�, இர�� வைகயான ஆ�ைமக� உ�ளன: ெபௗதீகமான ஆ�ைம,               
ஏதாவ� பதவியி� ஆ�ைம. எ�வாறாயி��, பிராமண வா��ைகயி�, தம� �க�களி�� தம�                 
�க�சாய�களி�� தி��தியி� மக��வ� �ல�ப�கி�ற பிராமண ஆ�மா�க�, தம� ேம�ைமயான               
�திதியின�� தி��தியின�� ஆ�ைமைய ெவளி�ப���வா�க�. தம� நட�ைதயி�� �க�தி��             
க�களி�� தி��தியி� ஆ�மீக ஆ�ைம �ல�ப�� தப�விக�, சதா உ�ேள ச�ேதாஷமாக                 
இ��பா�க�. அவ�களி� மன�க�� இதய�க�� சதா சா�தமாக இ��பதனா�, அவ�க� ச�ேதாஷ                 
�திதி�ட� இ��பா�க�. அவ�க� ஒ�ேபா�� அைமதிய�றவ�களாக இ��க மா�டா�க�. அவ�க�               
தம� ஒ�ெவா� வா��ைதயா�� ெசயலா�� கணேநர� பா�ைவயா�� மேனாபாவ�தா�� ம�றவ�கைள               
இராஜரீக�ைத�� ஆ�மீக ஆ�ைமைய�� அ�பவ� ெபற� ெச�வா�க�. 

உலகி� உய�நிைல ஆ�ைம உைடயவ�க� விேசடமான, மக�தான ஆ�மா�க� ஆவா�க�. நீ�க�                 
ெச��� ஒ�ெவா� ெசய�� மக��வ�தா� நிர�பியி��பேத, உ�களி� ��ைமயான ஆ�ைமயி�               
சிற�பிய�பா��. இ�த ஆ�மீக ஆ�ைமைய� ெகா���ள ஆ�மா�களான நீ�க�, உ�களி� ச�தி,                 
கால� அ�ல� எ�ண�கைள வீணா��வதி�ைல. ஆனா� அைன�ைத�� த�திவா��த �ைறயி�               
பய�ப���கிறீ�க�. இ�தைகய ஆ�ைமைய� ெகா���ள ஆ�மா�களான நீ�க� ஒ�ேபா��             
உ�களி� மன�கைள அ�ல� ��திகைள அ�ப விடய�களி� ���ரமா�க அ�மதி�பதி�ைல. உ�களி�                 
விேசடமான ��ைமயி� ஆ�ைமயா� விேசடமான ஆ�மா�களான உ�களி� தி���, மேனாபாவ�,               
வா��ைதக�� எ�ேபா�� தனி��வமாக ஆ�மீகமாகேவ உ�ளன. அைவ சாதாரணமானைவயாக             
இ��பதி�ைல. நீ�க� சாதாரணமான பணிகைள� ெச���ேபா��, ம�றவ�கைள ஒ� ச�திவா��த               
க�ம ேயாகி �திதிைய அ�பவ� ெபற� ெச�கிறீ�க�. த�ைத பிர�மா கா�கறி ெவ���ேபா� அ�ல�                     
�ழ�ைதக�ட� விைளயா��ேபா�, எ�வா� அவரி� ஆ�ைம சதா கவ��ப�யாக இ��த� எ�பைத                 
நீ�க� க���க�. ஆகேவ, த�ைதைய� பி�ப���க�. 

பிராமண வா��ைகயி� ஆ�ைம ச�ேதாஷேம. இ�த ஆ�ைமைய அ�பவ� ெச�வ�ட�, ம�றவ�க��                 
அைத அ�பவ� அைடய� ெச���க�. ��றி�� ந�லாசிகளா� நிைற�தி��க�. அைனவ����               
ந�லாசிக� ெகா��ப�ட�, உ�களி� அ�பான ஒ��ைழ�பா� அவ�க���� ேசைவ ெச���க�.               
ந�லாசிக� உ�ள இ�தைகய ஆ�மா�களா� ம��ேம, சதா தம� ச�ேதாஷ ஆ�ைமைய                 
ைவ�தி��ப�ட�, உலகி� ��னா� விேசடமான ஆ�ைமகளாக�� ஆக����. த�கால�தி�,             
விேசடமான ஆ�ைமைய� ெகா�டவ�க� ம��ேம பிரப�ய� அைடகிறா�க�. அவ�களி� ெபய�க�               
ேபா�ற�ப�கி�றன எ�பேத இத� அ��த�. ஆனா�, விேசடமான, ஆ�மீக ஆ�ைமகைள� ெகா�ட                 
நீ�க� பிரப�ய� அைடவ� ம��ம�ல. நீ�க� �கழ� த�திவா��தவ�களாக ஆ�வ� ம��ம�ல.                 
ஆனா� நீ�க� �ஜி�க� த�திவா��தவ�களாக�� ஆ�கிறீ�க�. இ���ள மக�தான ஆ�ைம               
ெகா�டவ�க� வி�ஞான�, அரசா�க�, மத� ேபா�ற �ைறகளி� எ�தைன பிரப�யமானவ�களாக               
ஆகினா��, ஆ�மீக ஆ�ைமைய� ெகா���ள ஆ�மா�களான உ�கைள� ேபா�, 63 பிறவிக���                 
�ஜி�க� த�திவா��தவ�களாக ஆகமா�டா�க�. 
ஆசீ�வாத�:  நீ�க� உ�களி� ஒ�றிைண�த �ப�தி� விழி��ண�வினா� ேம�ைமயான �திதி எ�ற               

ஆசன�தி� அம��தி��பத� �ல� சதா நிர�பியவ�க� ஆ�வீ�களாக. 
ச�கம�க�தி�, சிவ�� ச�தி�� எ�ற ஒ�றிைண�த �ப�தி� விழி��ண�வி� நீ�க�               



இ����ேபா�, ஒ�ெவா� அசா�தியமான ெசய�� உ�க���� சா�தியமா��. இ�ேவ             
அதிேம�ைமயான �ப� ஆ��. இ�த �ப�தி� �திரமாக இ��பத� �ல�, நீ�க�                 
ச��ரண� ஆ�வத�கான ஆசீ�வாத�ைத� ெப�கிறீ�க�. பா�தாதா எ�ேபா��           
�ழ�ைதக� அைனவ���� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா���� �திதி எ�ற ஆசன�ைத             
வழ��கிறா�. சதா இ�த ஆசன�தி� நிைலயாக அம��தி��க�. நீ�க� ெதாட���               
அதீ�திரிய �க� எ�ற ஊ�சலி� ஆ�வீ�க�. மற��� ச��கார�ைத ����வி��க�. 

�ேலாக�:  உ�களி� ச�திவா��த மேனாபாவ�தா�, ஆ�மா�கைள� த�திவா��தவ�களாக��         
ேயாகிகளாக�� ஆ���க�. 

  
--ஓ� சா�தி--- 

ஓ� சா�தி 


