
 
21-07-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, த�ைத உ�கைள அழகான ேதவ�க� ஆ��வத�ேக உ�க����               

க�பி�;கி�றா�. உ�க�ைடய அழகி�கான அ�திவார� ��ைமயா��. 
ேக�வி:  ஆ�மீக� தீ��வாைல��� த�கைள அ��பணி�கி�ற வி�����சிகளி� அறி�றி           

எ�ன? 
பதி�:  1. தீ��வாைல��� த�கைள அ��பணி�கி�ற வி�����சிக� அவ� எ�வாறானவேரா,             

அ�வாேற அவைர மிக�சரியாக அறி��ெகா��, அவைர மிக�சரியாக நிைன�             
ெச�கிறா�க�. 2. த�ைனேய அ��பணி�பெத�றா� த�ைத��� சமமாக ஆ�வதா��. 3.               
த�ைனேய அ��பணி�த� எ�றா� த�ைதயி�ைடயைத விட அதி�ய��த இரா�சிய             
உரிைமைய� ேகா�வதா��. 

பாட�:  வி�����சிகளி� ஒ���டலி� தீ��வாைல ஏ�ற�ப���ள�. 
ஓ� சா�தி. இனிைமயி�� இனிைமயான ஆ�மீக� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� பாடலி� ஒ� வரிைய�                   
ேக���க�. இதைன விள�க�ப���வ� யா�? ஆ�மீக� த�ைதேய ஆவா�. அவ� தீ��வாைல எ���                   
அைழ�க�ப�கிறா�. அவ���� பல ெபய�க� ெகா��க�ப���ளன. த�ைத��� ெப�� �க��               
உ�ள�. இ� பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதயி� �க�, அ�லவா? வி�����சிகளான உ�க��காக, த�ைத                 
தீ��வாைலயாக வ���ளா�. வி�����சிக� ஒ� தீ��வாைலைய� கா��ெபா��, அைவ             
த�கைளேய அத�� அ��பணி��, த�க� சரீர�கைள�� நீ��கி�றன. பல வி�����சிக� த�க�                 
வா�ைவ� தீ��வாைல�� அ��பணி�� வி�கி�றன. �றி�பாக, தீபாவளிய�� பல தீப�க�               
ஏ�ற�ப�கி�றன. ஆதலா� இரவி� பல சி�ன�சிறிய ��சிக� மரணி�கி�றன. எ�க�ைடய பாபாேவ                 
பரமா�மா எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� அறி���ளீ�க�. அவ� ஹ_ைச� என��                 
அைழ�க�ப�கி�றா�. அவ� எ�ெற��� ��ைமயாக இ��பதா�, மி��த அழ�ட� இ��கி�றா�.               
ஆ�மா�க� ��ைமயா��ெபா��, �ய, இய�ைக அழ�ைடய சரீர�கைள� ெப�கிறா�க�.             
ஆ�மா�க� அைமதி தாம�தி� இ����ெபா��, ��ைமயாக உ�ளன�. அவ�க� த�க� பாக�கைள                 
ந��பத�காக �தலி� இ�ேக வ��ெபா��, சேதாபிரதானாக உ�ளன�. பி�ன� அவ�க� சேதா, ரேஜா,                   
தேமா ஆ�கி�றன�. அழகானவ�களிலி��� அவ�க� அவல�சணமானவ�க� ஆ�கி�றன�,           
அதாவ�, ��ைமய�றவ�க�ஆ�கி�றன�. ஆ�மா�க���ைமயா��ெபா��, ச�திய �க�தவ�க�             
என� �ற�ப�கி�றன�. பி�ன� அவ�க� ச�திய�க��� சரீர�கைள� ெப�கி�றன�. உலக�               
பைழயதாக��, �தியதாக�� ஆ�கி�ற�. அழகான பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதையேய ப�தி             
மா��க�தி� “ஓ சிவபாபா!” என ம�க� �வியைழ�கிறா�க�. அ�த அசரீரியான பரமா�மாவாகிய                 
பரமத�ைத இ�ெபா�� ��ைமய�ற ஆ�மா�கைள� �ய ஆ�மா�களாக மா�றி, அவ�கைள               
அழகானவ�க� ஆ��வத�� வ���ளா�. இ�நா�களி� அழகான ஆ�மா�க� ��ைமயானவ�க�             
எ�றி�ைல; இ�ைல. ஒ�வரி� சரீர� அழகாக உ�ளெபா�தி��, அ�த ஆ�மா ��ைமய�றவராகேவ                 
உ�ளா�. ெவளிநா�டவ�க� மிக அழகானவ�க�. இல��மி, நாராயணனிட� ச�திய�க�� அழ�               
உ�ள�, ஆனா� இ�ேகா ம�க� நரக�தி� அழைக� ெகா���ளா�க� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�.                   
மனித�க� இ�விடய�கைள� ப�றி எ��ேம அறியா��ளன�. இ���ள அழ� நரக�தி�கானேத என�                 
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� மா�திரேம விள�க�ப��த�ப���ள�. நா�க� அைனவ��           
�வ��க�தி�கான இய�ைக அழ�ைடயவ�க� ஆ�கி�ேறா�. நா�க� அ�த அழ�ட� 21               
பிறவிக��� இ��ேபா�. ம�க� இ�� ெகா����கி�ற அழ� ஒ� பிறவி�� மா�திரேம                 
நிைல�தி��கிற�. ம�க� அவல�சணமாக ஆ�வெத�லா� அவ�க� ெச�த ெசய�களினாேலயா��.             
பாபா இ�� வ��ெபா��, அவ� இ��லகி� உ�ள மனித�கைள அழகா��வ� மா�திரம�ல, ��                   
உலைக�� அழகானதாக ஆ��கி�றா�. �திய உலகான ச�திய �க�தி� அழகான ேதவ�க� மா�திரேம                   
உ�ளன�. நீ�க� இ�ெபா�� க�ப� அவ�கைள� ேபா�� ஆ�வத�ேகயா��. த�ைத தீ��வாைல                 
என�� அைழ�க�ப�கி�றா�. ஆனா� உ�ைமயி� அவ� பரமா�மா ஆவா�. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� ஓ�                   



ஆ�மா என அைழ�க�ப�வ� ேபா��, அவ� பரமா�மா என அைழ�க�ப�கி�றா�. �ழ�ைதகளாகிய                 
நீ�க� த�ைதயி� �கைழ� பா�கிறீ�க�. த�ைத�� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� �க�கி�றா�. நா�                 
உ�க� அ�த�� எ�ைன விட�� மிக உய��ததாக ஆ�கி�ற வைகயி�, உ�கைள மிக                   
ேம�ைமயானவ�க� ஆ��கிேற�. நா� எ�வாறானவ� எ�ேறா, எ�னவாக இ��கிேற� எ�ேறா               
அ�ல� என� பாக�ைத எ�வா� ந��கி�ேற� எ�ேறா எவ�ேம எ�ைன அறியா�. எ�வா�                   
ஆ�மா�களாகிய நீ�க� உ�க� பாக�கைள ந��பத�காக பர�தாம�திலி��� வ�கி�றீ�க�             
எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. நீ�க� ��திர             
�ல�தி��ரியவ�களாக இ��தீ�க�, இ�ெபா�� பிராமண� �ல�தி��� வ���ளீ�க�. இ�ேவ             
உ�க� �ல�; இ�த� �ல� ஏைனய சமய�தவ�க��கான�அ�ல. ஏைனய சமய�தவ�களிட� �ல�க�                   
இ��பதி�ைல. கிறி�தவ�களிட� ஒ� �ல� மா�திரேம உ�ள�. அவ�க� ெதாட����               
கிறி�தவ�களாகேவ உ�ளன�. ஆ�, அவ�க�� சேதா, ரேஜா, தேமாவாக ஆ�கிறா�க�. ஆனா�                 
இ��ல�க� உ�க��� மா�திரேம உரியன. உலக�� சேதா, ரேஜா, தேமா �திதிக���டாக�                 
ெச�கிற�. எ�ைலய�ற த�ைத இ�கம��தி��� உலக� ச�கர�ைத விள�க�ப���கி�றா�.             
ஞான�கட��, ��ைம�கட�மான த�ைதேய தா� ம�பிறவி எ��பதி�ைல என� ��கி�றா�. ம�க�                 
சிவனி� பிற�தநாைள� ெகா�டா�கி�றெபா�தி�� அவ� எ�ெபா�� வ�கிறா� என அவ�க����               
ெதரியா�. அவ�க��� அவரி� வா��ைக� சரி�திரேம�� ெதரியா�. த�ைத ��கி�றா�:               
ஒ�ெவா� ச�கர�தி�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� நா� எ�ப��ப�டவ�, எ�வாறானவ�, என���               
எ�ன பாக�ைத� ெகா���ேள�, உலக� ச�கர� எ�வா� ெதாட���� �ழ�கிற� எ�பைவ ப�றி�                   
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கி�ேற�. நீ�க� ெதாட���� ஏணியிலி��� கீழிற�கி             
வ�ைகயி� தேமாபிரதா� ஆகிவி���க� என உ�க���� ெதரி��. நீ�கேள 84 பிறவிகைள��                 
எ��பவ�க�. தாமதமாக வ�தவ�க�� சேதா, ரேஜா, தேமா �திதிக���டாக� ெச�ல ேவ���.                 
நீ�க� தேமாபிரதா� ஆ��ெபா��, �� உலக�� தேமாபிரதானா�கி�ற�. பி�ன� நீ�க�               
நி�சயமாக� தேமாபிரதானிலி��� சேதாபிரதானாக ேவ���; இ�த உலக� ச�கர� ெதாட����               
�ழ�கிற�. இ� இ�ெபா�� கலி�கமா��. பி�ன�, ச�திய�க� வ��. கலி�க�தி� கால� �����                   
வ���ள�. த�ைத ��கி�றா�: �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� மீ��� ஒ��ைற இராஜேயாக�               
க�பி�பத�காக மிக�சரியாக ��ைனய க�ப�தி� நா� ெச�தைத� ேபா�� ஒ� சாதாரண சரீர�தி�                   
பிரேவசி���ேள�. இ�கால�தி� பல ேயாக�க� உ�ளன: ஒ� ச�டநி�ண�ஆ�வத�கான ேயாக�, ஒ�                   
ெபாறியியலாள� ஆ�வத�கான ேயாக� ேபா�றைவ. ஒ� ச�டநி�ணராக ஆ�வத��� ��தியி� ேயாக�                 
ஒ� ச�டநி�ண�ட� இைண�க�பட ேவ���. நா�க� ச�டநி�ண�க� ஆ�கி�ேறா� என அவ�க�                 
எ��கிறா�க�. ஆகேவ, நா�க� எ�க���� க�பி�பவைர நிைன�ெச�கி�ேறா�. அவ�க�ைடய             
த�ைதய� ேவறானவ�க�. அவ�க��� ஒ� �� இ��தா�, அவ�க� அவைர நிைன�ெச�வா�க�.                 
எனி�� அவ�களி� ��தியி� ேயாக� ச�ட நி�ண�டேனேய இ����. ஆ�மாேவ க�கி�றா�.                 
ஆ�மாேவ தன� சரீர�தி� �ல� ஒ� ச�டநி�ணராகேவா அ�ல� நீதிபதியாகேவா ஆ�கி�றா�.                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆ�வத�� உ�க����ேள             
ச��கார�கைள உ�வா��கி�றீ�க�. நீ�க� அைர� ச�கரமாக� சரீர உண��டேனேய இ��தீ�க�.               
த�ைத ��கி�றா�: இ�ெபா�� ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ��க�! க�பத�கான ச��கார�க�               
ஆ�மா�களிேலேய உ�ளன. ஒ� மனித ஆ�மாேவ ஒ� நீதிபதி ஆ�கி�றா�. இ�ெபா�� நா�க� உலக                     
அதிபதிகளான, ேதவ�க� ஆ�கி�ேறா�. பரமா�மாவாகிய சிவேன எ�க���� க�பி�பவ�. அவ�               
ஞான�கட��, அைமதி� கட��, ெசழி���கட�� ஆவா�. கடலிலி��� த���க� நிைற�த               
இர�தின�க� ெவளி�ேதா�றியதாக� சி�தரி�க�ப���ள�. த�ைத �றி�பி�கி�ற அ�த விடய�க�             
ப�தி மா��க�தி�� உரியைவ. த�ைத விள�க�ப���கிறா�: இைவ அழியாத ஞான இர�தின�க�.                 
நீ�க� இ�த ஞான இர�தின�களா� ெப�� ெச�வ�த�க� ஆ�கி�றீ�க�, அ��ட� நீ�க� பல                   
ைவர�கைள��, இர�தின�கைள�� ெப�கி�றீ�க�. இ�த இர�தின�க� ஒ�ெவா��� �றாயிர�             
கண�கான �பா�க� ெப�மதியானைவ. அைவ உ�கைள� ெப�� ெச�வ�த�க�ஆ��கி�றன. பாரத�                 
விகாரம�ற உலகாக இ��த� என நீ�க� அறிவீ�க�. அ�� �ய ேதவ�க� வசி�தா�க�. அவ�க�                     



இ�ெபா�� ��ைமய�றவ�களாக��, அவல�சணமானவ�களாக�� ஆகி��ளா�க�. இ�         
பரமா�மா�டனான ஆ�மா�களி� ச�தி�� ஆ��. ஆ�மா�க� சரீர�தி� இ����ெபா�ேத             
அவ�களா� ெசவிம��க ����. பரமா�மா�� ஒ� சரீர�தி�� பிரேவசி�கி�றா�. ஆ�மா�களின��,               
பரமா�மாவின�� வீ� அைமதிதாம� ஆ��. அ�� ச�தேமா அ�ல� அைசேவா இ�ைல.                 
பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� ச�தி�பத�காக இ�� வ�கி�றா�. அவ�               
இ�சரீர�தி�டாக உ�கைள� ச�தி�கிறா�. அ�ேவ நீ�க� ஓ�ெவ��கி�ற வீடா��. இ�ெபா��               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அதிேம�ைமயான ச�கம�க�தி� இ��கி�றீ�க�, ஆனா� உலகி��ள             
ஏைனேயா� கலி�க�தி� உ�ளன�. த�ைத இ�கம��தி��� இ�விடய�கைள விள�க�ப���கி�றா�.             
அவ�க���� ப�தி மா��க�தி� ெப�மள� ெசல�க� ஏ�ப�டன. அவ�க� பல பட�கைள                 
உ�வா�கினா�க�, அவ�க� மிக�ெபரிய ஆலய�கைள�� க��னா�க�. இ�லாவி��, அவ�களா�             
வீ���� கி��ணரி� ஒ� பட�ைத ைவ�தி��க ����. அ�த� பட�களி� விைல மிக�� மலிவான�.                     
எனேவ, ஆலய�க��காக அவ�க� ஏ� ெதாைல�ர�தி��� ெச�ல ேவ���? அ� ப�தி                 
மா��கமா��. அ�வாலய�க� ேபா�றைவ ச�திய �க�தி� இ��பதி�ைல. அ���ள ம�க�               
�ஜி�க�பட� த�தி வா��தவ�க�. கலி�க�தி� அவ�க� �ஜி�பவ�க�. இ�ெபா�� ச�கம �க�தி�                 
நீ�க� �ஜி�க�பட� த�திவா��த ேதவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� பிராமண�க�               
ஆகிவி���க�. இ�ேநர�தி� இ�தி �ய�சி ெச�கி�ற உ�க� சரீர�கேள, உ�களி� அதி ெப�மதி                   
வா��தைவ. அதி� இ����ெபா�ேத நீ�க� ெப�மள� வ�மான�ைத ஈ��கி�றீ�க�. நீ�க�               
எ�ைலய�ற த�ைத�டேனேய உ��, ப��கி�றீ�க�. நீ�க�� அவைர��வி அைழ�தீ�க�. நீ�க�                 
��வதி�ைல: நா� கி��ண�ட� உ�கி�ேற�. நீ�க� த�ைதைய நிைன� ெச�கிறீ�க�.               
“நீ�கேள தா�� த�ைத��” என நீ�க� ��கி�றீ�க�. ஒ� �ழ�ைத தன� த�ைத�ட�                   
ெதாட���� விைளயா�கிறா�. நீ�க� அைனவ�� கி��ணரி� �ழ�ைதக� என நீ�க�               
�றமா���க�. ஆ�மா�க� அைனவ�� பரமா�மாவாகிய பரம த�ைதயி� �ழ�ைதக�. ஆ�மா�கேள               
த�க� சரீர�களி�டாக� ��கி�றன�: நீ�க� வ��ெபா�� நா�க� உ�க�ட� உ��,               
உ�க�ட� விைளயா�ேவா�. நா�க� உ�க�ட� அைன�ைத�� ெச�ேவா�. “பா�தாதா” என நீ�க�                 
��கி�றீ�க�. ஆதலா� இ� ஒ� ���ப� ேபா�ற�. பா���, தாதா�� ம��� �ழ�ைதகளாகிய                   
நீ�க�� உ�ளீ�க�. இ�த பிர�மா ஓ� எ�ைலய�ற பைட�பவ�. இவரி�� த�ைத பிரேவசி��, இவைர�                     
த�ெத��கி�றா�. அவ� இவ���� ��கி�றா�: நீ�க� எ��ைடயவ�. இ�ேவ வா�வழி�ேதா�ற�               
எ�பதா��. ஒ� மைனவி�� �ட� த�ெத��க�ப�கி�றா�. அவ�� வா�வழி� ேதா�ற� ஆவா�;.                 
“நீ எ��ைடயவ�” என அவள� கணவ�� ��வா�. பி� அவ� அவ�ட� ஒ� ெபௗதீக� பைட�ைப�                       
பைட�கி�றா�. இ�த� ச�பிரதாய� எதிலி��� ஆர�பி�த�? த�ைத ��கி�றா�: நா� இவைர�                 
த�ெத��ேத�. இவ� �ல� நா� உ�கைள� த�ெத��கிேற�. நீ�கேள என� �ழ�ைதக�. எனி��                   
இவ� ஆ� ஆவா�. ஆகேவ உ�க� அைனவைர�� பராமரி�பத�காக சர�வதி��, த�ெத��க�ப�டா�.                 
அவ��� “தா�;” எ�ற ப�ட� ெகா��க�ப�ட�. சர�வதி ஆ� உ�ள�. இ�தஆ� தா�ஆ��, த�ைத                         
கட� ஆவா�. இவ� கடலிலி��ேத ேதா�றி��ளா�. பிர�ம��திரா நதி��, கட�� ச�தி�கி�ற இட�தி�                   
ெப�� ��ட� ேச�கிற�. அ�தைகய ெப����ட� ேவெற��� இட�ெப�வதி�ைல. அ� நதிகளி�                 
��ட� (ேமலா). இ� ஆ�மா�களின��, பரமா�மாவின�� ஒ���ட�. இ� ஒ� சரீர�தி�� அவ�                   
பிரேவசி���ெபா�ேத இட�ெப�கி�ற�. த�ைத ��கிறா�: நாேனஹ_ைச�. ஒ�ெவா� ச�கர�தி��               
நா� இவரி� பிரேவசி�கி�ேற�. இ� ஏ�ெகனேவ நாடக�தி� நி�சயி�க�ப�ட�. �� உலக� ச�கர��                   
இ�ெபா�� உ�க� ��தியி� உ�ள�. அத� கால எ�ைல 5000 வ�ட�க�. இ�த எ�ைலய�ற பட���ளி�                       
இ��� அவ�க� எ�ைல���ப�ட பட���ைள உ�வா��கிறா�க�. கட�த கால�தி� நிக��தைவ பி��                 
நிக�கால� ஆ�கி�றன. நிக�கால� பி�ன� எதி�காலமா�கி�ற�. அதைனேய பி�ன� கட�த கால�                 
என அைழ�கி�றா�க�. அ� கட�த கால� ஆ�வத�� அத�� எ�வள� கால� எ��கி�ற�? நீ�க�                     
�திய உலகி��� வ�ததிலி��� எ�வள� கால� கட�� வி�ட�? 5000 வ�ட�க�. நீ�க�                   
ஒ�ெவா�வ�� இ�ெபா�� �யதரிசன� ச�கரதாரிக�ஆ�கிறீ�க�. நீ�க� �தலி� பிராமண�களாக               
இ��தீ�க� என��, பி�ன� ேதவ�களாகினீ�க� என�� விள�க�ப���கி�றீ�க�.           



�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� த�ைதயிடமி��� உ�க� ஆ�தியான அைமதிதாம�ைத��,             
ச�ேதாஷதாம�ைத�� ெப�கி�றீ�க�. த�ைத வ�� ஒேர ேநர�தி� ��� த�ம�கைள��               
�தாபி�கி�றா�. பி�ன� அவ� ஏைனய சமய�க� அைன�தின�� விநாச�ைத� ���கிறா�.               
நீ�க� உ�கைள மீ��� அைழ��� ெச�கி�ற, த�ைதயாகிய ச���ைவ� க��ெகா���க�.               
நீ�க� �வியைழ�கிறீ�க�: எ�கைள� ச�கதி��� அைழ��� ெச���க�! இ�சரீர�             
மரணி�க���! என� சரீர�ைத நீ�கி வி�� அைமதி தாம�தி��� ெச�வத�கான பாைதைய                 
என��� கா���க�. இதனாேலேய ம�க� ��மா�களிட� ெச�கிறா�க�. எனி�� அ�த�               
��மா�களா� உ�கைள உ�க� சரீர�ைத வி�� நீ�க�ெச��, உ�கைள� த�க�ட� அைழ���                 
ெச�ல இயலா�. ஒேரெயா� த�ைதேய ��ைமயா��பவ�. ஆகேவ அவ� வ��ெபா�� ஆ�மா�க�                 
நி�சயமாக� ��ைமயா�க�பட ேவ���. த�ைத மா�திரேம மரண�க��ெக�லா� மரணமாகிய,             
மகாகால� என அைழ�க�ப�கிறா�. அவ� அைனவைர�� அவ�கள� சரீர�கைள நீ�க� ெச��,                 
மீ��� வீ���� அைழ��� ெச�கி�றா�. அவேர பரம வழிகா��. அவ� ஆ�மா�க� அைனவைர��                   
மீ��� வீ���� அைழ��� ெச�கி�றா�. இ�சரீர�க� அ��கானைவ, நா�க� அவ�றி�               
ப�தன�தி� இ��� வி�பட வி���கி�ேறா�. நா�க� எ�க� சரீர�கைள நீ���ெபா��, எ�களா�                 
அவ�றி� ப�தன�தி� இ��� வி�பட ����. இ�ெபா�� நீ�க� அ�ர ப�தன�களி� இ���                   
வி�தைல ெச�ய�ப��, ெத�வீக ச�ேதாஷ உற��ைற���அைழ��� ெச�ல�ப�கி�றீ�க�. நீ�க�               
அைமதி தாம�தி�டாக, ச�ேதாஷ தாம�தி��� ெச�வீ�க� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. பி�ன�                 
நீ�க� ��ப உலகி�� எ�வா� வ�வீ�க� எ�பைத�� அறிவீ�க�. த�ைத உ�கைள                 
அழக�றவ�களிலி��� அழகானவ�க� ஆ��வத�� வ�கி�றா�. த�ைத ��கிறா�: நா�             
உ�க�ைடய உ�ைமயான, கீ��ப�வான த�ைத�� ஆேவ�. ஒ� த�ைத எ�ெபா��� தன�                 
�ழ�ைதக��� கீ��ப�வானவராவா�. அவ� அவ�க��� அதிகள� ேசைவ ெச�கி�றா�! அவ�               
தன� �ழ�ைதக���� க�பி�பத�காக அதிகள� ெசல� ெச�கி�றா�. பி�ன� அவ� தன� ெச�வ�,                   
ெசா�� அைன�ைத�� அவ�க���� ெகா��� வி��, �னித�களி� சகவாச�தி��� ெச�கி�றா�.               
அவ� (ெலௗகீக� த�ைத) தன��ழ�ைதகைள� த�ைன விட�� ேம�ைமயானவ�க�ஆ��கி�றா�.                 
இ�த� த�ைத�� ��கி�றா�: நா� உ�கைள இர�ைட அதிபதிக� ஆ��கி�ேற�. நீ�க� உலக                   
அதிபதிக� ஆ�வ�ட�, பிர�மா�த�தி��� அதிபதிக� ஆ�கி�றீ�க�. நீ�க� இர�� வித�தி�               
�ஜி�க�ப�கி�றீ�க�; நீ�க� ஆ�மா�களாக� �ஜி�க�ப�வ�ட�, ேதவ �ல�தவராக��           
�ஜி�க�ப�கி�றீ�க�. நா� சிவலி�க வ�வ�தி� ஒேரெயா� �ைறயிேலேய �ஜி�க�ப�கி�ேற�. நா�               
ஓ� அரச� ஆ�வதி�ைல. நா� உ�க��� அதிகளவி� ேசைவ ெச�கிேற�! பி�ன� ஏ� அ�தைகய                     
த�ைதைய மற�கிறீ�க�? ஓ ஆ�மா�கேள, உ�கைள ஆ�மா�களாக� க�தி எ�ைன               
நிைன�ெச���க�. அ�ெபா�� உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. யாரிட� நீ�க� வ���ளீ�க�?               
�தலி� த�ைதயாகிய பா�பிட��, பி�ன� தாதாவிட�� ஆ��. �தலி� த�ைத��, பி�ன�                 
��பா�டனாரான ஆதிேதவ�, ஆதா�� உ�ளன�. ஏெனனி� பல தைல�ைறக� உ�ளன�. சிவபாபாைவ                 
எவேர�� ��பா�டனா� என அைழ�பா�களா? அவ� உ�கைள அைன�� வழிகளி��               
ேம�ைமயானவ�க� ஆ��கி�றா�. நீ�க� அ�தைகய ஒ� பாபாைவ� க���ளீ�க�! ஆகேவ ஏ�                 
அவைர மற�கி�றீ�க�? நீ�க� அவைர மற�தா� எ�வா� ��ைமயா�வீ�க�? த�ைத உ�க����                 
��ைமயா�வத�கான வழிகைள� கா��கிறா�. இ�த நிைனைவ� ெகா����பதா� மா�திரேம             
உ�களிலி��� கல�பட� அக�ற�ப��. த�ைத ��கிறா�: இனிைமயி��, இனிைமயான, அ�பான               
�ழ�ைதகேள, சரீர உண�ைவ� �ற��, ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆ��க�. நீ�க� ��ைமயாக��                 
ேவ���. காமேம ெகா�ய எதிரி. என�காக இ�த ஒ� பிறவியி� ��ைமயா��க�. ஒ� ெபௗதீக�                     
த�ைத�� ��வா�: ��ைமய�ற ெசய�கைள� ெச�யாதீ�க�. என� ெகௗரவ�ைத� ேபணி�               
ெகா���க�. பரேலாக� த�ைத�� ��கி�றா�: நா� உ�கைள� ��ைமயா��வத�காக             
வ���ேள�. ஆகேவ உ�க� �க�ைத அ��கா�கி� ெகா�ளாதீ�க�. இ�லாவி�டா�, நீ�க� என�                 
ெகௗரவ�ைத இழ�க� ெச�� வி�வீ�க�; சகல பிராமண�களின��, த�ைதயின�� ெகௗரவ�               
இழ�க�ப��வி��. சில� எ��கிறா�க� பாபா, நா� வீ��� என� �க�ைத அ��கா�கி வி�ேட�.                   



த�ைத ��கிறா�: நா� உ�கைள அழகானவ�க� ஆ��வத�காகேவ வ���ேள�. ஆனா� நீ�கேளா                 
உ�க� �க�ைத அ��கா�கி வி���க�! எ�ெற��� அழகானவ�க� ஆ�வத�� நீ�க� சில                 
�ய�சிகைள� ெச�ய ேவ���. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. �ய�சி ெச�கி�ற உ�க� இ�தி� சரீரேம அதிெப�மதி வா��த�. அ�சரீர�தி� �ல� நீ�க�                   
ெப�மள� வ�மான�ைத ஈ�ட ேவ���. எ�ைலய�ற த�ைத�ட� உ��, ப�கி அவ�ட� சகல                   
உற��ைறகைள�� அ�பவ� ெச���க�. 

2. பிராமண� ���ப�தி� ெகௗரவ��, த�ைதயி� ெகௗரவ�� இழ�க�ப�மளவி�� அ�தைகய             
எ�தெவா� ெசயைல�� ெச�யாதீ�க�. ஆ�ம உண��ைடயவராகி, ��றி�� ��ைமயா��க�.             
நிைனவி� �ல� ஆ�மாவான, உ�களிலி��� பைழய கல�பட� அைன�ைத�� அக�றி வி��க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� எ�ைலய�ற வி��பமி�ைம �ல� கலி�க�� உலகி� ��ப� கா�சிகைள��,               
அைமதியி�ைமைய�� பா����ெபா���, ஒ� ப�ற�ற பா�ைவயாள� ஆவீ�களாக. 
கலி�க�� உலகி� எ� நைடெப�றா��, நீ�க� எ�ெபா��� ேமேல�� �திதியிேலேய               
இ��கி�றீ�க�. உலக�ைத� ெபா��தவைரயி� விர�தி� �ர�க� இ��தா��,           
உ�கைள� ெபா��தவைரயி� ெவ�றி� �ர�கேள உ�ளன. நீ�க� எ�த� ��நிைல���               
பய�ப�வதி�ைல, ஏெனனி� நீ�க� �����ேய தயாராகி வி���க�. ப�ற�ற             
பா�ைவயாள�களாக நீ�க� அைன�� விைளயா���கைள�� பா��கி�றீ�க�. ஒ�வ�           
அ�தாேலா அ�ல� உர��� �வியைழ�;தாேலா, ப�ற�ற பா�ைவயாளாக அவதானி�பதி�             
ஒ� மகி��சி உ�ள�. ப�ற�ற பா�ைவயாள�களாக, கலி�க�� உலகி� ��ப�               
கா�சிகைள��, அைமதியி�ைமைய�� அவதானி�பவ�க� இல�வி� எ�ைலய�ற         
வி��பமி�ைமைய� ெகா�டவ�க� ஆ�கி�றா�க�. 

�ேலாக�:  நீ�க� எ�வைகயான நில�ைத� தயாரி�க வி��பினா��, வா��ைதக� �ல� ேசைவ               
ெச�வ�ட�, உ�க� மேனாபாவ� �ல�� ேசைவ ெச���க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


