
 
16-06-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, உ�கள� �தலாவ� பாட�: நா� ஓ� ஆ�மா, சரீரம�ல. ஆ�ம                   

உண�வி� நிைல�தி��தா�, உ�களா� த�ைதைய நிைன�ெச�ய ����. 
ேக�வி:  உலக ம�களிட� இ�லாத, எ�த ஒ� மைற�கமான ெபா�கிஷ� �ழ�ைதகளாகிய உ�களிட�                 

உ�ள�? 
பதி�:  த�ைதயாகிய கட�ேள உ�க���� க�பி�கி�றா� என நீ�க� அறி�� ெகா����பதா�,               

ச�ேதாஷ� எ�ற மைற�கமான ெபா�கிஷ�ைத நீ�க� ெகா����கி�றீ�க�.           
உ�க�ைடய இ�த த�ேபாைதய க�வி உ�க� எதி�கால அமர��வ� �மி�கானேத அ�றி,                 
இ�த மரண �மி�கானத�ல எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. த�ைத ��கி�றா�:               
அதிகாைலயி� எ���, உலா ேபா�றவ�றி��� ெச���க�, ஆனா� �த�பாட�ைத             
நிைன�ெச�தா�, நீ�க� ெதாட���� உ�க� கண�கி� ச�ேதாஷ�ைத� ேசமி���             
ெகா�வீ�க�. 

ஓ� சா�தி. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள வின�கி�றா�: �ழ�ைதகேள, நீ�க� இ�� ஆ�ம                   
உண�வி� அம��தி��கி�றீ�களா? இ�� அம��தி���� ேவைளயி�, நீ�க� ஒ�ெவா�வ��             
உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க��கிறீ�களா? பரமா�மாவாகிய த�ைதேய ஆ�மா�களாகிய எ�க����               
க�பி�கி�றா�. நீ�க� சரீர�க� அ�ல, ஆ�மா�க� என இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�                 
அறிவீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ��வத�� �ய�சி ெச�ய�பட               
ேவ���. �ழ�ைதகளா� ஆ�ம உண�வி� நிைல�தி��க ��வதி�ைல; அவ�க� மீ���, மீ���                 
சரீர உண��ைடயவ�க� ஆ�கி�றா�க�. இதனாேலேய பாபா வின�கி�றா�: இ�� நீ�க� ஆ�ம                 
உண�வி� அம��தி��கி�றீ�களா? நீ�க� ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆகினா�, உ�களா� த�ைதைய               
நிைன�ெச�ய ����. நீ�க� சரீர உண�வி� இ��தா�, உ�க� ெலௗகீக உறவின�கைள                 
நிைன�ெச�கிறீ�க�. அைன����� �தலி�, “நா� ஓ� ஆ�மா” எ�ற வா��ைதகைள               
நிைன�ெச���க�. இ�த ஆ�மாவாகிய எ�னி� 84 பிறவிகளி� பாக� பதிய�ப���ள�. நா� ஓ�                   
ஆ�மா எ�பைத மிக உ�தியா�கி� ெகா���க�. அைர�க�பமாக, நீ�க� சரீர உண��ைடயவராக                 
இ��� வ�கி�றீ�க�. ச�கம�கமான இ�ெபா�� மா�திரேம �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஆ�ம               
உண��ைடயவ�க� ஆ�க�ப�கி�றீ�க�. உ�கைள ஒ� சரீர� என� க��வதா�, உ�களா� த�ைதைய                 
நிைன�ெச�ய ��யா��ள�. ஆகேவ இ�பாட�ைத உ�தியா�கி� ெகா���க�: இ�த ஆ�மாவாகிய               
நா�, எ�ைலய�ற த�ைதயி� ஒ� �ழ�ைத. உ�க� சரீர�தி� த�ைதைய நிைன�ெச��மா�                 
உ�க��� எ��ேம க�பி�க�ப�வதி�ைல. த�ைத ��கி�றா�: இ�ெபா�� உ�க� பரேலாக�               
த�ைதயாகிய, எ�ைன நிைன�ெச���க�. ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆ��க�! சரீர             
உண��ைடயவ�களாக இ��பதனா�, நீ�க� சரீர உறவின�கைளேய நிைன�ெச�கி�றீ�க�. உ�கைள             
ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி, த�ைதைய நிைன�ெச�வதிேலேய �ய�சி உ�ள�. இைவ அைன�ைத��                 
விள�க�ப���பவ� யா�? “பாபா வா��க�! வ��, இ� ��ப�திலி��� எ�கைள வி�வி��க�!” என                   
அைனவ�� நிைன�ெச�� பிரா��தி�கி�ற, ஆ�மா�களாகிய எ�க�; அைனவர�� த�ைதேயஆவா�.               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�க�வியி� �ல� உ�க� எதி�கால�தி�கான உய��தேதா� அ�த�ைத�               
ெப�கி�றீ�க� எ�பைத அறிவீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� அதிம�களகரமான ச�கம�க�தி�             
உ�ளீ�க�. நீ�க� இ�த மரண �மியி� இ��க வி��பவி�ைல. எ�க�ைடய இ�க�வி, எ�க�                   
எதி�கால 21 பிறவிக��� உரிய�. நா�க� அமர��வ� �மியான, ச�திய�க�தி�காகேவ க�கி�ேறா�.                 
இ�த ஞான�ைத எ�க��� அமர��வ� த�ைதேய ெகா��கி�றா�. ஆகேவ, நீ�க�               
இ�கம��தி����ெபா��, அைன����� �தலி� உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி, த�ைதயி�               
நிைனவி� நிைல�தி��தா�, உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. நா�க� இ�ெபா�� ச�கம�க�தி�               
இ��கி�ேறா�. பாபா எ�கைள, அைனவரி�� அதிேம�ைமயான மனித�க� ஆ��கி�றா�. அவ�               
��கி�றா�: எ�ைன நிைன�ெச�தா�, நீ�க� ேம�ைமயான மனித�க�ஆ�வீ�க�. மனித�கைள�               



ேதவ�களாக மா��வத�ேக நா� வ���ேள�. ச�திய�க�தி� நீ�க� ேதவ�களாக இ��தீ�க�.               
எ�வா� நீ�க� ஏணியிலி��� கீேழ இற�கினீ�க� எ�பைத இ�ெபா�� அறிவீ�க�.               
ஆ�மா�களாகிய எ�க���� 84 பிறவிகளி� பாக�க� நி�சயி�க�ப���ளன. இ� உலகி��ள ேவ�                 
எவ���� ெதரியா�. அ� ப�தி மா��க� இ�த ஞான மா��க�திலி��� ேவ�ப�ட�. த�ைத                   
க�பி�கி�ற ஆ�மா�க� மா�திரேம இைவ அைன�ைத�� அறிவா�க�; ேவ� எவ�� இதைனஅறியா�.                   
இ�த மைற�கமான ெபா�கிஷ� எ�க� எதி�கால�தி�கா��. அமர��வ� �மி�காகேவ நீ�க�               
க�கிறீ�கேளய�றி, இ�த மரண �ூமி�காக அ�ல. த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� காைலயி� உலா                   
ேபா�றவ�றி��� ெச�லலா�, ஆனா� “நா� ஓ� ஆ�மா, இ�சரீரம�ல” எ�ற �தலாவ� பாட�ைத                   
நிைன�ெச���க�. எ�க� ஆ�மீக பாபாேவ எ�க���� க�பி�கி�றா�. இ�ெபா�� இ� ��ப                 
உலக� மாற ேவ���. ச�திய�கேம ச�ேதாஷ உலகமா��. இ�த ஞான� அைன��� இ�ெபா��                   
உ�களி� ��தியி� இ��கி�ற�. இ� ஆ�மீக ஞானமா��. ஞான�கடலான த�ைதேய ஆ�மீக�                 
த�ைதயாவா�. அவ� சரீரம�றவ�களி� (ஆ�மா�க�) த�ைத ஆவா�. ஏைனய அைன�� உற�க��                 
சரீர உற�கேள. இ�ெபா�� சரீர உற��ைறக� அைன�ைத�� �����, ஒேரெயா�வ�ட� உ�கைள                 
இைண��� ெகா���க�. ம�க� பா�கிறா�க�: எ��ைடயவ� ஒ�வேரய�றி, ேவ� எவ�ம�ல.               
நா�க� ஒேரெயா� த�ைதைய மா�திரேம நிைன�ெச�கி�ேறா�. நா�க� இ�த� சரீர�கைள� �ட                 
நிைன�ெச�வதி�ைல. இ�பைழய சரீர�க� �ற�க�பட ேவ���. எ�வா� உ�க� சரீர�ைத வி��                 
நீ��வ� எ�ற ஞான�ைத�� நீ�க� ெப�கி�றீ�க�. நீ�க� நிைனவி� அம��தி��கி�றெபா��,               
ஒ�ெவாரவர�� சரீர�� �ற�க�பட ேவ���. இதனாேலேய பாபா ��கி�றா�: ஆ�ம உண��ைடயவ�                 
ஆ��க�! இதைன� ெதாட���� உ�க���� அைர��க�. ெதாட���� விைதயாகிய த�ைதைய��,               
வி��ச�ைத�� நிைன�ெச���க�. சமய��களி� க�ப வி��ச� �றி�பிட�ப���ள�.           
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ஞான�கடலான த�ைதேய உ�க���� க�பி�கி�றா� எ�ப� ெதரி��.               
உ�க���� க�பி�பவ� ஒ� மனிதர�ல. இதைன மிக உ�தியா�கி� ெகா���க�. நீ�க�                 
க�கேவ���. ச�திய�க�தி�� உ�க���� க�பி�பவ�க� சரீரதாரிகேள. இ�� இ�த ஒேரெயா�வ�               
ஒ� சரீரதாரிய�ல. அவ� ��கி�றா�: நா� ஒ� பைழய சரீர�தி� ஆதார�ைத எ��� உ�க����                     
க�பி�கி�ேற�. இ�வாறாகேவ நா� ஒ�ெவா� க�ப�தி�� உ�க���� க�பி�கி�ேற�. நா�               
மீ��� வ��, இேதேபா�� அ��த க�ப�தி�� உ�க���� க�பி�ேப�. இ�ெபா�� எ�ைன                 
நிைன�ெச�தா� உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. நாேன ��ைமயா��பவ�. நா� ச�வச�திவா� என                 
அைழ�க�ப�கி�ேற�. எனி�� மாைய�� �ைற�தவ� அ�� அவ�� ச�திவா��தவ�. அவ�               
உ�கைள எ�கி��� வீ��தி��ளா� என� பா��க�. இைவ அைன�ைத�� நீ�க�               
நிைன�ெச�கிறீ�க�, இ�ைலயா? 84 பிறவிகளி� ச�கர� நிைன�ர�ப�கி�ற�. அ� மனித�க��ேக               
ெபா���கி�ற�. பல� வின�கி�றா�க�: மி�க�க��� எ�ன நிக�கி�ற�? எ�வாறாயி�� இ��               
இ� மி�க�க��கான விடயம�ல. த�ைத தன� �ழ�ைதக�ட� மா�திரேம ேப�கி�றா�.               
ெவளியிலி��� வ�பவ�க��� த�ைதைய��ட� ெதரியா�, எனேவ அவ�க� அவ�ட� எைத� ப�றி�                   
ேப�வா�க�? பாபாைவ ச�தி�க வி���வதாக� சில� ��கி�றா�க�. எனி��, அவ�க� ��றி��                 
அவைர அறி�� ெகா�ளாததா�, அம��தி���, சகல வைகயான பிைழயான ேக�விகைள��               
வின�வா�க�. ஏ� நா� பாடெநறிைய� ெப�ற பி�ன�� அ�த ஒேரெயா�வேர எ�க� எ�ைலய�ற த�ைத                     
எ�பைத� சில� ��றி�� �ரி��ெகா�வேத இ�ைல. பைழய ப�த�களா��, ெப�மள� ப�தி                 
ெச�தவ�களா��, இ�த ஞான விடய�க� அைன�ைத�� த�க� ��தியி� ைவ�தி��க ����.                 
�ைற�தள� ப�தி ெச���ளவ�களா� மிக� �ைற�தள� ஞான�ைதேய த�க� ��தியி�               
ைவ�தி��க ��கி�ற�. நீ�கேள ப�த�க� அைனவ������ பழைம வா��தவ�க�. ப�தியி�               
பலைன வழ��வத�காகேவ கட�� வ�கி�றா� என நிைன��ர�ப�கி�ற�, ஆனா� அ� எ�ன                 
எ�பைத எவ�� அறியா�. ப�தி மா��க�, ஞான மா��க�திலி��� ��றி�� ேவ�ப�ட�. ��                   
உலக�தவ�க�� ப�தி மா��க�திேலேய உ�ளா�க�. இ�த ஞான�ைத� பல மி�லிய�க�� ஒ�                 
ைக�பி� அளவினேர வ�� க�கி�றா�க�. விள�க� மிக இனிைமயான�. மனித�க� மா�திரேம 84                   
பிறவிகளி� ச�கர�ைத� �ரி��ெகா�கி�றா�க�. ��ன� நீ�க� எதைன�ேம அறி�தி��கவி�ைல.             



நீ�க� சிவைனேய�� அறி�தி��கவி�ைல. சிவ���� பல ஆலய�க� உ�ளன. ம�க� சிவைன                 
வழிப�கி�றா�க�; அவ�க� அவ��� மல�கைள� பைட�� அவைர வண��கி�றா�க�, ஆனா�               
அவைர ஏ� தா�க� வழிப�கி�றா�க� எ�பைத அவ�க� அறியா�க�. அவ�க� இல��மி,                 
நாராயணைன ஏ� வழிப�கி�றா�க� எ�பைதேயா அ�ல� அவ�க� எ�� ெச���ளா�க�               
எ�பைதேயா அறியா�க�. த�க�ைடய �ஜி�பத��� த�திவா��த ஆ�மா�க� யா� எ�ப� பாரத                 
ம�க��� மா�திரேம ெதரியா�. கிறி�� இ�ன வ�ட�தி� வ�� தன� சமய�ைத �தாபி�தா�                   
எ�ப� கிறி�தவ�க���� ெதரி��. சிவபாபாைவ எவ���ேம ெதரியா�. சிவ� மா�திரேம               
��ைமயா��பவ� என அைழ�க�ப�கி�றா�. அவ� மா�திரேம அதிேமலானவ�. ம�க� அவைர               
அதிகளவி� வழிப�கி�றா�க�. அவேர அைனவ���� ச�கதி அ��பவ�. அவ� எ�வா� உ�க����                 
க�பி�கி�றா� என� பா��க�! வ�� உ�கைள� ��ைமயா��மா� த�ைதைய நீ�க�               
�வியைழ�கி�றீ�க�. ஆலய�களி� ம�க� அதிகள� வழிபா� ெச�வ�ட�, அதிக பக��ட��,               
ஆட�பர��ட�� ெகா�டா�கி�றா�க�; அவ�க� அதிகள� ெசல� ெச�கி�றா�க�. இதைன             
�நா�, ெஜகநா� ஆலய�களி� ெச�� பா��க�. இர��ேம ஒ��தா�. ெஜகநா� ஆலய�தி� ஒ�                   
பாைன ேசாேற சைம�க�ப�கி�ற�. ஆனா�, �நா�தி�; பலவைகயான உய�ரக உணைவ� ெப�மள�                 
சைம�கி�றா�க�. ஏ� இ�த ேவ�பா� உ�ள�? இத�� ஒ� காரண� இ��க ேவ���. �நா�,                     
ெஜகநா�ஆகிய இர�� வி�கிரக�க�� க��க�லிேலேய ெச��க�ப�டைவ. அவ�க��� இத�கான               
காரண� ��றி�� �ரியவி�ைல. ெஜகநா� இல��மி நாராயணைன அ�ல� இராைத கி��ணைர�                 
பிரதிநிதி�ப���கி�றா� என நீ�க� ��வீ�களா? இராைத கி��ண����, இல��மி             
நாராயண���மிைடயி� உ�ள உற��ைற எ�ன எ�பைத எவ�� �ரி��ெகா�வதி�ைல. நீ�க�               
வழிபட� த�திவா��த ேதவ�களாக இ��தீ�க� என��, இ�ெபா�� வழிப�பவ�க� ஆகி��ளீ�க�               
என�� இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. ��� ச�கர�ைத�� நீ�க� ��றி                 
வ���ளீ�க�. மீ��� ஒ��ைற ேதவ�க� ஆ�வத�காகேவ நீ�க� இ�ெபா�� க�கி�றீ�க�.               
இதைன உ�க���� க�பி�பவ� ஒ� மனிதர�ல. இைவ கட�ளி� வாசக�க�. கட�� ஞான�கட�                   
என�� அைழ�க�ப�கிறா�. ஞான�கடலான, ��ைமயா��கி�ற த�ைதைய நிைன�ெச�கி�ற, பல             
ப�தி�கட�க� உ�ளன�. நீ�க� ��ைமய�றவ�களாகி வி���க�. ஆைகயா� நி�சயமாக நீ�க�               
மீ��� ��ைமயானவ�களாக ேவ���. இ� ��ைமய�ற உலக�. இ� �வ��க� அ�ல. ைவ��த�                   
எ���ள� என எவ���ேம ெதரியா�. “இ�னா� ைவ��த�தி��� ெச�� வி�டா�” என அவ�க�                   
��கிறா�க�, எனேவ அவ�க� ஏ�அ�தஆ�மாவி�� நரக�தி� உணைவ (பிராமண� �ேராகித� �ல�)                     
ஊ��கி�றா�க�? ச�திய�க�தி� ப�ேவ� வைகயான மல�க��, பழ�க�� உ�ளன. இ�� நீ�க�                 
எதைன� ெகா����கிறீ�க�? இ� நரக�. இ�ெபா�� நீ�க� �வ��கவாசிக� ஆ�வத�கான               
�ய�சிைய� ெச�வத�� பாபாவினா� ��ட�ப�கிறீ�க� எ�பைத அறிவீ�க�. நீ�க�             
��ைமய�றவ�களிலி��� ��ைமயானவ�களாக ேவ���. இதைன� ெச�வத�கான வழிைய�           
த�ைத உ�க���� கா����ளா�. த�ைத உ�க��� ஒ�ெவா� ச�கர�தி�� இ�வழிைய�               
கா��கி�றா�. எ�ைன நிைன�ெச�தா�, உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. நீ�க� இ�ெபா��               
அதிம�களகரமான ச�கம�க�தி� இ��கி�றீ�க� என உ�க���� ெதரி��. நீ�க�             
��கி�றீ�க�: பாபா, நா�க� 5000 வ�ட�க��� ��ன�� இ�வா� ஆகிேனா�. ஒ�ெவா�                 
க�ப�தி�� பாபா உ�க���� ��கி�ற அமர��வ� கைதைய நீ�க� ெசவிம��கி�றீ�க� என                 
உ�க���� ெதரி��. சிவபாபாேவ அமர��வ� பிர�. எனி��, அவ� அம��தி��� பா�வதி���                 
கைதைய� �றினா� எ�றி�ைல. அ� ப�தியா��. ஞான� எ�றா� எ�ன, ப�தி எ�றா� எ�ன                     
எ�பைத இ�ெபா�� நீ�க� �ரி��ெகா���க�. பிராமண�களி� பக��, பிராமண�களி� இர��               
உ�ளன. நீ�க� பிராமண�க� என� த�ைத விள�க�ப���கி�றா�. ஆதிேதவ�� ஒ� பிராமண�;;                 
அவைர ஒ� ேதவ� என அைழ�க ��யா�. ஆதிேதவ�ைடய சிைலைய� பா��பத�காக ம�க�                   
ெச�கிறா�க�. இைறவிய�க���� பல ெபய�க� ெகா��க�ப���ளன. நீ�க� அதிக� ேசைவ               
ெச�ததினாேலேய நிைன��ர�ப�கிறீ�க�. விகாரம�றி��த பாரதேம பி�ன� விகார� நிைற�ததாகி             
வி�ட�. இ�ெபா�� இ� இராவணனி� இரா�சிய�. இ�த� ச�கம�க�திேலேய �ழ�ைதகளாகிய               



நீ�க� அதிேம�ைமயான மனித�க� ஆ�கி�றீ�க�. உ�க� மீ� அழிவ�ற வியாழ ச�ன�க�                 
உ�ளன. பி�ன� நீ�க� அமர��வ� �மியி� அதிபதிக�ஆ�கி�றீ�க�. உ�கைள மனித�களிலி���                 
ேதவ�க� ஆ��வத�காகேவ த�ைத உ�க���� க�பி�கி�றா�. �வ��க�தி� அதிபதிக� ஆ�வ�               
எ�றா�, வியாழ ச�ன�ைத� ெகா���ளீ�க�; என அ��தமா��. நீ�க� அமர��வ� �மியான,                 
�வ��க���� நி�சயமாக� ெச�வீ�க�. எனி��, நீ�க� க���ெபா�� ச�ன�க� தள�ப�               
அைடகி�றன. நீ�க� நிைன�ெச�வத�� ��றி�� மற�� வி�கிறீ�க�. த�ைத உ�க����               
�றி��ளா�: எ�ைன நிைன�ெச���க�! கீைதயி�� �ற�ப���ள�: “கட�� ேப�கி�றா�: காமேம               
ெகா�ய எதிரி”. ம�க� அ�த� கீைதைய� க�கிறா�க�. ஆனா� அவ�க� அ�த விகார�ைத                   
ெவ�றிெகா�வதி�ைல. இதைன� கட�� எ�ெபா�� �றினா�? 5000 வ�ட�க��� ��ன�.               
இ�ெபா�� மீ��� ஒ��ைற கட�� ேப�கி�றா�: காமேம ெகா�ய எதிரி. அதைன ெவ�றி                   
ெகா���க�! அ� உ�க��� அத� ஆர�ப�திலி��� ம�தியி�டாக இ�திவைர ��ப�ைதேய               
விைளவி�கி�ற�. காமேம பிரதான விகார�. இதனாேலேய அைனவ�� ��ைமய�றவ�க� என�               
�ற�ப�ட�. எ�வா� இ�ச�கர� �ழ�கி�ற� என இ�ெபா�� உ�க���� ெதரி��. நாடக�தி�ேக�ப,                 
நா�க� ��ைமய�றவ�க� ஆ�கிேறா�, பி�ன� த�ைத வ�� எ�கைள���ைமயா��கி�றா�. பாபா                 
மீ��� மீ��� ��கி�றா�: �தலி� அ�பா ��கி�றவ�ைற நிைன�ெச���க�: நீ�க�               
�ம�ைத� பி�ப��வதா� மா�திர� ேம�ைமயானவ�க� ஆ�வீ�க�. நீ�க� ��ன�             
ேம�ைமயானவ�களாக இ��தீ�க� என��, இ�ெபா�� சீரழி�தவ�க� ஆகி��ளீ�க� என��             
�ரி��ெகா�கி�றீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� ேம�ைமயானவ�க� ஆ�வத�� மீ��� ஒ��ைற             
�ய�சி ெச�கி�றீ�க�. ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி��க�! எவைர�� ச�ேதாஷம�றவ�க�             
ஆ�காதீ�க�! அைனவ���� ெதாட���� பாைதைய� கா���க�! த�ைத ��கி�றா�: எ�ைன               
நிைன�ெச�தா� உ�க� பாவ�க� அக�ற�ப��. நீ�க� எ�ைன மா�திரேம ��ைமயா��பவ� என                 
அைழ�கி�றீ�க�. எ�வா� ��ைமயா��பவ� வ�� அைனவைர�� ��ைமயா��கி�றா� எ�பைத             
எவ�� அறியா�;. ஒ� க�ப�தி�� ��ன�� த�ைத �றினா�: சதா எ�ைன மா�திர�                   
நிைன�ெச���க�! இ�த ேயாக� தீயிேலேய உ�க� பாவ�க� எரி�க�ப��. கல�பட�               
அக�ற�ப��ெபா��, ஆ�மா�க� ��ைமயா�கி�றன�. த�க�தி� கல�பட� கல�க�ப���ள�.           
ஆகேவ, அதனா� ெச�ய�ப��ஆபரண�க�அதைன� ேபா�றைவேய. எ�வா�ஆ�மா�களி� கல�பட�                 
கல���ள� எ�பைத� த�ைத இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப��தி��ளா�. அ�               
அக�ற�பட ேவ���. வ�� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆ��வ�               
நாடக�தி��ள த�ைதயி� பாகமா��. நீ�க� ��ைமயானவ�களாக ேவ���. ச�திய�க�தி�             
நீ�க� ைவ�ணவ�களாக இ��தீ�க� எ�பைத அறிவீ�க�. அ� �ய இ�லற ஆ�சிரமமாக                 
இ��த�. நா�க� இ�ெபா�� �ய, வி�� தாம�தி� அதிபதிக� ஆ�கி�ேறா�. நீ�க� இர�ைட                   
ைவ�ணவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. (�ய, தாவர உண� அ���பவ�) நீ�க� உ�ைமயான               
ைவ�ணவ�க�. அ�த ம�க� விகார�தி� ஈ�ப�கி�ற, ைவ�ணவ சமய���� உரியவ�க�. நீ�க�                 
விகாரம�ற, ைவ�ணவ சமய���� உரியவ�க�. �தலி� நீ�க� இ�ெபா�� த�ைதைய               
நிைன�ெச�கி�றீ�க�, இர�டாவதாக, நீ�க� த�ைத உ�க���� ெகா���� ஞான�ைத�             
கிரகி�கி�றீ�க�. நீ�க� அரச�க��ெக�லா� அரச�க� ஆ�கி�றீ�க�. அ�த ம�க� ��கிய               
கால�தி��, ஒ� பிறவி�� மா�திர� அரச�க� ஆ�கி�றா�க�. உ�க� இரா�சிய� 21 வ�ச�க���,                   
அதாவ�, �� �க�தி��� நீ��கி�ற�. அ�� ஒ�ெபா��� அகாலமரண� இ��பதி�ைல. நீ�க�                 
இ�ெபா�� மரண�ைத ெவ�றவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. ேநர� வ��ெபா��, நீ�க� உ�க� பைழய                 
ேதாைல நீ�கி, �தியெதா�ைற எ��க ேவ��� எ�பைத� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. நீ�க� அத�                 
கா�சிகைள� கா�பீ�க�. ச�ேதாஷ�தி� வா�திய�க� இைச�க�ப��. நீ�க� தேமாபிரதா�             
சரீர�ைத நீ�கி, சேதாபிரதா� சரீர�ைத எ����ெபா�� அ� ெப�� ச�ேதாஷ����ரிய               
விடயமா��. அ�� சராசரி ஆ��கால� 150 வ�ட�களா��. இ�� அவ�க� அைனவ�� விகார�தி�                   
ஈ�ப�வதனா� ெதாட���� அகாலமரண� இட�ெப�கி�ற�. மிக�சரியான ேயாக� ெச���             
�ழ�ைதகளா�, ேயாக ச�தியி� �ல� த�க� அைன��� ெபௗதீக உ����கைள�� க���ப��த                 



����. நீ�க� ��ைமயாக ேயாக�தி� நிைல�;தி����ெபா��, உ�க� ெபௗதீக உ����க�               
�ளி�ைமயைடகி�றன. ச�திய�க�தி� உ�க� ெபௗதீக உ����க� எைவ�� உ�கைள ஏமா�ற               
மா�டா�. அ�� உ�க� ெபௗதீக உ����க� உ�க� க���பா��� இ�ைல என ஒ�ெபா���                   
�றமா���க�. நீ�க� அதிேம�ைமயான அ�த�ைத� ெப�கி�றீ�க�. இ�ேவ அழிவ�ற வியாழ               
ச�ன�க� என அறிய�ப�கி�ற�. த�ைதேய மனித உலக வி��ச�தி� விைதயான, வி��ச�தி� பிர�                   
ஆவா�. விைதயானவ� ேமேல இ��கி�றா�, நீ�க� அவைர ேமேல நிைன�ெச�கி�றீ�க�. ஆ�மா                 
தன� த�ைதைய நிைன�ெச�கி�றா�. எ�ைலய�ற த�ைத உ�க���� க�பி;�கி�றா� எ�பைத�               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. அவ� ஒ��ைற மா�திரேம எ�க��� அமர��வ� கைதைய�                 
��வத�� வ�கி�றா�. நீ�க� அதைன அமர��வ� கைத எ�ேறா, ச�திய நாராயணனி� கைத                   
எ�ேறா �றினா��, ம�க� அ�கைதயி� அ��த�;ைத அறிவதி�ைல. ச�திய நாராயணனி�               
கைதைய� ெசவிம��பதா�, நீ�க� சாதாரண மனிதனி� இ��� நாராயண� ஆ�கி�றீ�க�.               
அமர��வ கைதைய� ெசவிம��பதா�, நீ�க� அமர��வமானவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. பாபா             
அைன�ைத�� மிக�ெதளிவாக விள�க�ப���கி�றா�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. உ�க� ெபௗதீக உ����க� அைன�ைத�� ேயாகச�தியினா� க���ப����க�. வி��ச�தி�             
பிர�வான ஒேரெயா� த�ைதயி� நிைனவி� நிைல�தி��க�. ஓ� உ�ைமயான             
ைவ�ணவரா��க�;; அதாவ�, ��ைமயா��க�! 

2. அதிகாைலயி� விழி�ெத��� �தலாவ� பாட�ைத உ�தி ெச���க�: நா� ஒ� ஆ�மா,                 
சரீரம�ல. எ�க� ஆ�மீக பாபா எ�க���� க�பி�கி�றா�. இ�த� ��ப உலக� இ�ெபா��                   
மாற ேவ���. இ�வாறாக இ�த ஞான� அைன�ைத�� கைடவத�� உ�க� ��திைய�                 
ெதாட���� பய�ப����க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� உ�க��காக த�ைதைய� ேபா�� ஆைசகளி� அறிைவேய அறியாதவராக             
இ���, பிறைர ஈேட�றி, ந�ைம அளி�கி�ற, சதா தானி ஆ�வீ�களாக. 
த�ைத பிர�மா தன� ெசா�த ேநர�ைத� ேசைவ�காக� ெகா��தா�. அவ� பணிவாக��                 
இ���, �ழ�ைதக��� மரியாைதைய� ெகா��தா�. பணிைய� ெச�வதிலி���           
ச�பாதி�த ெபயைர�� அவ� �ற�தா�. அவ� அைனவைர�� ஈேட��பவராக��, தன�               
ெபய�, மரியாைத, ெகௗரவ� எ�பவ�றி� �ல� பிற��� ந�ைமயளி�பவராக��ஆகினா�.               
அவ� தன� ெசா�த� ெபயைர� �ற��, ஏைனேயாரி� ெபய�கைள� �கழைடய� ெச�தா�.                 
அவ� எ�ெபா��� த�ைன ஒ� ேசவகராக ைவ�தி���, �ழ�ைதகைள� தன�               
அதிபதிக� ஆ�கினா�. தன� ெசா�த� ச�ேதாஷமான� �ழ�ைதகளி� ச�ேதாஷ�தி�             
இ��பதாகேவ அவ� க�தினா�. த�ைதைய� ேபா�� ஆைசகளி� அறிைவேய             
அறியாதவராக இ��ப� எனி�, ேபாைத�ைடய பி�ைச�காரராக இ��ப��, அைனவைர��             
ஈேட�றி, ந�ைம அளி�கி�ற, சதா தானியாக இ��ப�மா��. நீ�க� இதைன�               
ெச���ெபா��, உலக ந�ைம எ�� பணியி� விைரவான ேவக� ஏ�ப��. ச�த��ப�க�,                 
கைதக� (��நிைலக�) அைன��� ��வைட�� வி��. 

�ேலாக�:  ஞான�, ெத�வீக� �ண�க�, தாரைணயி� கடலாக (சி��) ஆ��க�, உ�க�               
விழி��ண�வி� ஒ� ��ளியாக இ��க�. (பி��) 

  
---ஓ� சா�தி--- 


