
 
15-05-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, உ�க� �க�க� இ�ெபா�� �வ��க�ைத ேநா�கி உ�ளன. நீ�க�                 

நரக�தி� கைரயிலி��� விலகி, �வ��க�தி��� ெச�கி�றீ�க�. எனேவ, உ�க�             
��தியி� ேயாக�ைத நரக�திலி��� அக���க�. 

ேக�வி:  அதி�ய��த��, அதி ���மமான�மான இல�� எ�ன? யாரா� அைத அைடய ����? 
பதி�:  �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� உ�க� �க�கைள� �வ��க�ைத ேநா�கி� தி���கி�றீ�க�,             

மாைய உ�க� �க�கைள நரக�ைத ேநா�கி� தி���கி�றா�. அவ� பல �ய�கைள�                 
ெகா�� வ�கி�றா�. நீ�க� அ��ய�க� அைன�ைத�� ெவ�றிெகா�ள ேவ���;.             
இ� உ�க� ���மமான இல�கா��. உ�க� இல�ைக அைடவத��, நீ�க� ப�ைற                 
ெவ�றவ�க� ஆகேவ���. நீ�க� ெகா���ள ந�பி�ைகயின��, ைதரிய�தின��           
அ��பைடயிேலேய நீ�க� இதைன ெவ�றிெகா�ள ����. விகார�தி� ஈ�ப�கி�ற             
ம�க� ம�தியி� வா��ேபா��, விகார�களிலி��� வி�ப�ட ஓ� அ�னமாக ஆ�வேத               
உ�க� �ய�சியா��. 

பாட�:  இ� பலவீன�தி���, பல�தி��மிைடயிலான ��தமா��. இ� �வாைலயின��           
�ய�களின�� கைதயா��. 

ஓ� சா�தி. விேவகமான �ழ�ைதக� இ�பாடலி� அ��த�ைத மிக ந�றாக� �ரி��ெகா�கி�றன�.                 
எவர� ��தியி� ேயாக� அைமதிதாம�ைத��, �வ��க�ைத�� ேநா�கி��ளேதா, அவ�க���             
மா�திரேம �ய�க� வ�கி�றன. த�ைத இ�ெபா�� உ�க� �க�கைள� �வ��க�ைத ேநா�கி�                 
தி���கி�றா�. அறியாைம� பாைதயி��, உ�க� �க�கைள� பைழய வீ��லி��� தி��பி, �திய                 
வீ�ைட நீ�க� நிைன�ெச�கி�றீ�க�; அ� எ�ெபா�� தயாரா�� என நீ�க� சி�தி�கிறீ�க�.                 
உ�க� �வ��க� எ�ெபா�� �தாபி�க�பட��ள� எ�பைத��, அத�பி�ன� நீ�க� ச�ேதாஷ               
தாம�தி�� ெச�வீ�க� எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. அைனவ�� இ���ப               
தாம�ைத வி��� ெச�ல ேவ���. த�ைத �� உலகி���ள மனித�க� அைனவ����                 
விள�க�ப���கி�றா�: �ழ�ைதகேள, இ�ெபா�� �வ��க வாயி�க� திற�கி�றன. உ�க� ��தியி�               
ேயாக� இ�ெபா�� �வ��க�ைத ேநா�கி இ��க ேவ���. �வ��க�தி��� ெச�பவ�க�               
��ைமயானவ�க� என��, நரக�தி� உ�ளவ�க� ��ைமய�றவ�க� என�� அைழ�க�ப�கி�றன�.             
வீ��� உ�க� ���ப��ட� வா��ேபா��, உ�க� ��தியி� ேயாக� �வ��க��ட�               
இ��கேவ���. உதாரணமாக, த�ைதயி� ��தியி� ேயாக� �வ��க��ட��, �ழ�ைதயி�             
��தியி� ேயாக� நரக��ட�� இ��தா�, அவ�க� ஒேர வீ��� வா�வ� எ�வா� சா�திய�?                   
அ�ன�க��, நாைரக�� ேச��� வாழ ��யா�. அ� மிக�� சிரமமா��. ��தியி� ேயாக�ைத ஐ��                     
விகார�க�ட�� ைவ�தி��பவ�கேள நரக�தி��� ெச�பவ�க�. நீ�கேள �வ��க�தி���           
ெச�பவ�க�. இ� வைகயின�� ேச��� வாழ ��யா�. இல�� மிக உய�வான�. தன��ழ�ைதகளி�                     
�க�க� நரக�ைத ேநா�கி இ��பைத��, அவ�களா� நரக�தி��� ெச�வைத நி��த ��யாதைத��                 
ஒ� த�ைத பா����ேபா�, அவரா� எ�ன ெச�ய ����? வீ��� நி�சயமாக� ச�ைடக�                   
இட�ெப��. �ழ�ைதக� ேக�பா�க�: நா� தி�மண� ெச�ய��டா� என���� இ� எ�வைகயான                   
ஞான�? இ�வாறாக, த�கள� பி�ைளகளி� �க�க� நரக�ைத ேநா�கி��ள நிைலயி�, இ�லற�தி�                 
வா�கி�ற பல� உ�ளன�. உ�க� ��தியி� ேயாக�ைத நரக��ட� ைவ�தி��காதீ�க� என                 
அவ�களி� த�ைத ��கி�றேபாதி��, அவ�க� நரக�தி��� ெச�லேவ வி���கி�றன�.             
எ�வாறாயி��, அவ�க� த�க� த�ைத��� ெசவிசா��பதி�ைல. எனேவ, அ�ெபா�� அவரா� எ�ன                 
ெச�ய ����? உ�க� �திதி ப�ைற ெவ�றவராக இ��ப� அவசிய� ஆ��. இ�த ஞான� ��வ��                       
ஆ�மா�களாகிய உ�களி� உ�ள�. த�ைதயி� ஆ�மா ��கி�றா�: நாேன அவைன உ�வா�கிேன�,                 
ஆனா� அவ� என��� ெசவிசா��ப� �ட இ�ைல. சில�, பிராமண�க�ஆகினா��, அவ�கள� ��தி                     
இ�ன�� நரக�ைத ேநா�கிேய ெச�கி�ற�. அவ�க� ஆ� நரக�தி�� ெச�கி�றா�க�. இ�                 



ஞான�கடலி� நீதிம�ற� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப��த�ப���ள�. ப�தி             
மா��க�தி�, இ�திர சைப நிைன��ர�ப�கி�ற�. ��ரா�பரி (ேகாேமதக�), நீலா�பரி (நீல�க�),               
ேமன�பரி (சிவ���க�) ேபா�ற பல ெபய�க� ெகா��க�ப���ளன. அவ�க� ஞான நடனமா�கி�றன�.                 
பல வைகயான ேதவைதக� உ�ளன�. அவ�க� ��ைமயாக இ��க ேவ���. ��ைமய�றவ�கைள                 
இ�� அைழ�� வ�பவ�க� த���க�ப�வா�க�. நீ�க� மிக�� ��ைமயாக இ��க ேவ���.                 
இ��, இல�� மிக உய�வான�. இதனாேலேய வி��ச� மிக விைரவாக வள�வதி�ைல. த�ைத                   
ெகா��கி�ற ஞான�ைத எவ�� அறியா�;. இ�த ஞான� சமய��களி� �றி�பிட�படவி�ைல.               
அவ�களிட� மிக� �ைற�தள� ந�பி�ைகேய உ�ளதா�, அவ�கைள� கீேழ வீ���வத�காக மாைய                 
அவ�கைள ஒ�தடைவேய அைறய ேவ����ள�. �ய�க� உ�ளன. ஒ� பலமான �யலா� சிறிய                   
�வாைலெயா�� அைண�க�ப�� வி�கி�ற�. ம�றவ�க� விகார�தி� ஈ�ப�வைத� பா����ேபா�,             
அவ�க�� வீ�கி�றா�க�. இ�விடய�க� அைன�ைத�� �ரி��ெகா�வத�� நீ�க� மிக��             
விேவகியாக இ��க ேவ���. பாட�ப�கி�ற�: அ�பாவிக� �����த�ப�டன�. த�ைத             
விள�க�ப���கி�றா�: �ழ�ைதகேள, காமேம உ�க� ெகா�ய எதிரி. எனேவ, நீ�க� அைத ெவ��க                   
ேவ���. பாபா உ�கைள அைத மிக அதிகள��� ெவ��க� ���கி�றா�. ��ன� இ�வா�                   
இ��கவி�ைல. நரக� இ�ெபா�� மா�திரேம உ�ள�. திெரௗபதி உதவிேகாரி �வியைழ�ப�               
இ�ேநர�ைதேய �றி�கி�ற�. அ� உ�க��� மிக�ெதளிவாக விள�க�ப��த�ப�ட ேபாதி��, உ�க�               
��தியி� அ� பதிவதி�ைல. ச�கர�தி� இ�பட� மிக�� சிற�த�: “�வ��க வாயி�”. ச�கர�தி�                   
பட�திலி��� ம�களா� மிக�ெதளிவாக� �ரி��ெகா�ள ����. அவ�க� இ�பட�திலி���             
�ரி��ெகா��� அளவி�� ஏணி�பட�திலி��� அவ�களா� அதிகள� �ரி��ெகா�ள ��யா�.             
நா��� நா�, நீ�க� தி��த�கைள� ெப�கி�றீ�க�. த�ைத��கி�றா�: இ��, நா� உ�க���                   
��றி�� �திய வழிகா�ட�கைள� ெகா��கி�ேற�. நீ�க� ஆர�ப�திேலேய சகல             
வழிகா�ட�கைள�� ஒ�றாக� ெப��விட ��யா�. உலக� இ�ெபா�� எ�வா� உ�ள� என� பா��க�.                   
அதி� ெப�மள� ��ப� நில�கி�ற�. அவ�க� த�க� �ழ�ைதகளி� ெப�மள� ப��                 
ைவ�தி��கி�றா�க�. ஒ� �ழ�ைத மரணி��வி�டா�, அவ�க��� ��ைமயாக� பி��� பி���               
வி�கி�ற�. எ�ைலய�ற ��ப� உ�ள�. அவ�க� ெச�வ�த�களாக இ��தா� ச�ேதாஷமாக               
இ��கி�றா�க� எ�றி�ைல. இ�ன�� பலவைகயான ேநா�க� உ�ளன. அவ�க� ஒ�               
ைவ�தியசாைலயி� ப��தி��கி�றன�. ஏைழக� ெபா�வான பிரிவி� (வா��களி�) த��கி�றன�,             
ெச�வ�த�க��ெகன� தனியாக விேசட அைறக� உ�ளன. எ�வாறாயி��, ெச�வ�த�க�� ஏைழக�               
அ�பவி��� அேத வலிைய�� ��ப�ைத�ேம அ�பவி�கி�றன�. அவ�க� ஒ� சிற�த அைறயி�                 
ைவ�� சிற�பாக� பராமரி�க�ப�கி�றன�, அ�வள�தா�. த�ைத இ�ெபா�� உ�க����             
க�பி�கி�றா� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. த�ைத உ�க��� ��ன�� பல                 
தடைவக�; க�பி���ளா�. உ�க� இதய�ைத� ேக��க�: நா� க�கி�ேறனா, இ�ைலயா? எ�தைன                 
ேப��� நா� க�பி�கி�ேற�? நீ�க� ம�றவ�க���� க�பி�காவி�டா�, எ�ன அ�த�ைத�               
ேகா�வீ�க�? உ�க� அ�டவைணைய� தின�� இரவி� ேசாதி��, உ�கைளேய ேக��க�: இ��                 
நா� எவ��காவ� ��ப� விைளவி�ேதனா? �ம� ��கி�ற�: எவ���� ��ப�               
விைளவி�காதீ�க�, ஆனா� அைனவ���� பாைதைய� கா���க�. எ�க� �ல���� உரியவ�க�               
இ�த ஞான�தா� மிக விைரவாக� ெதாட�ப�வா�க�. இ�த அமி�த�ைத ைவ�தி��பத��� த�க�                 
பா�திர� ேதைவ�ப�கி�ற�. ஒ� த�க� பா�திர�திேலேய ெப�சி�க�தி� பாைல ைவ�தி��க               
���� என� �ற�ப�கி�ற�. ஏெனனி�, அ� ெகா���� பா� உய�வான��, ேபாஷா�கான��ஆ��.                   
ெப� சி�க���ட தன� �ழ�ைதகளி� ெப�மள� ப�� ைவ���ள�. இதனாேலேய அ�                 
எவைரேய�� க�டா�, அவ�க� தன� ���கைள� ெகா��விட���� என நிைன�� உடன�யாக                 
அவ�க� மீ� பா�கி�ற�. இ����ட, த�க� கணவ�மா� மீ��, �ழ�ைதக� மீ�� ெப�மள�                   
ப�� ைவ���ள பல� உ�ளன�. �வ��க வாயி�க� இ�ெபா�� திற�கி�றன எ�பைத�                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. இ� கி��ணரி� பட�தி� மிக�ெதளிவாக எ�த�ப���ள�:               
“இ�த ��த�தி� பி�ன� �வ��க வாயி�க� திற���.” அ�� ெவ�சிலேர இ��பா�க�. ஏைனய                   



அைனவ�� ��தி தாம�தி� இ��பா�க�. ெப�மள� த�டைன அ�பவி�க ேநரி��. அவ�க�                 
ஒ�ெவா� பிறவியி�� தா�க� ெச���ள பாவ�க� அைன�தின�� கா�சிகைள� ெப��,               
அவ�றி�கான த�டைனைய அ�பவி�கி�றா�க�. பி�ன�, ஒ� சில சத�க� ெப�மதியான ஓ�                 
அ�த�ைதேய ெப�கி�றா�க�. அவ�க� நிைனவி� நிைல�தி��காததா�, அவ�களி� பாவ�க�             
அழி�க�படமா�டா�. �ரளிைய� ெசவிம��பைத��ட தவறவி�கி�ற பல �ழ�ைதக� உ�ளன�. பல               
�ழ�ைதக� இதி� கவனயீனமாக உ�ளன�. அவ�க� நிைன�கி�றன�: நா� இைத� க�காவி�டா�;                 
எ�ன வ��விட�ேபாகி�ற�? நா� ஏ�கனேவ அைன�ைத�� அைட��வி�ேட�. அவ�க� �ரளியி�               
அ�கைற ெச���வதி�ைல. இ�விதமாக� சரீர உண�வி� உ�ள பல� உ�ளன�. அவ�க� த�க���                   
ஓ� இழ�ைப மா�திரேம ஏ�ப��தி� ெகா�கி�றா�க�. பாபா இைத அறிவா�. எனேவ, நீ�க� இ��                     
வ��ேபா�, எ�தைன �ரளிகைள நீ�க� ெசவிம��கவி�ைல என அவ� உ�களிட� ேக�கி�றா�.                 
அவ�றி� மிக�சிற�த க����க� சில இ��தா�, அவ�ைற எ�வா� நீ�க� அறி��ெகா�ள ����?                   
தின�� பல க����க� காண�ப�கி�றன. ஒ� நிைலய�தி��� ெச�கி�றேபாதி��, ஞான�ைதேயா               
அ�ல� தாரைணையேயா ெகா��ராத அ�வாறான பல� உ�ளன�. நீ�க��ம�ைத� பி�ப�றாவி�டா�                 
எ�வா� ஓ� அ�த�ைத� ெபற����? உ�ைமயான த�ைதைய��, உ�ைமயான ஆசிரியைர��               
அவ�� ெச�வதா� நீ�க� ஒ�ெபா��� ஓ� அ�த�ைத� ேகார மா���க�. அைனவரா�� ஓ�                   
அரசராக ��யா�. பிரைஜக�� உ�வா�க�பட ேவ���. அ�த�� வரிைச�கிரமமான�. அைன���               
நிைனவிேலேய த�கி��ள�. �� உலகின�� இரா�சிய�ைத நீ�க� ெப�கி�ற த�ைதைய உ�களா�                 
நிைன�ெச�ய ��யாதா? அ� உ�க� பா�கிய�தி� இ�லாவி�டா�, அ�ெபா�� நீ�க� எ�ன                 
�ய�சிைய� ெச�வீ�க�? த�ைத ��கி�றா�: நிைன� யா�திைர �ல� மா�திர� உ�க� பாவ�க�                   
எரி�க�பட ����. எனேவ, நீ�க� �ய�சி ெச�ய ேவ���. “உ�ணாதீ�க�, ப�காதீ�க�” என பாபா                     
��வதி�ைல. இ� ஹ�தேயாக� அ�ல. நட���ேபா��, உலாவி� திரி��ேபா��, ஏைனய               
அைன�ைத�� ெச���ேபா�� ஒ� காதலி தன� அ�பி�கினியவைர நிைன�ெச�வைத� ேபா��,               
பாபாவி� நிைனவி� நிைல�தி��க�. அவ�க� த�க� ெபய�களி��, உ�வ�களி�� அ��               
ெகா����கி�றா�க�. இல��மி��, நாராயண�� எ�வா� உலக அதிபதிக� ஆகினா�க� எ�பைத               
எவ�� அறியா�. அவ�க� ஆ�சி�ரி�த� ேந�ைறய விடயமா�� என நீ�க� ��கி�றீ�க�.                 
எ�வாறாயி��, ம�க� �றாயிர�கண�கான வ�ட�கைள� ப�றி� �றி�பி�கி�றன�. மாைய ம�களி�               
��திைய ��றி�� க�லா�கிவி�டா�. நீ�க� இ�ெபா�� க�����திைய� ெகா�டவ�களிலி���             
ெத�வீக���திைய� ெகா�டவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. ெத�வீக� பிர�வி�ெகன ஓ� ஆலய� உ�ள�.               
எ�வாறாயி��, அவ� யா� எ�பைத எவ�� அறியா�;. மனித�க� காரி�ளி� உ�ளன�. த�ைத                   
இ�ெபா�� உ�க��� மிக�சிற�த விடய�கைள விள�க�ப���கி�றா�. பி�ன� அ�             
ஒ�ெவா�வரின�� ��திைய� ெபா��ததா��. க�பி�பத�� ஒேரெயா�வேர உ�ளா�, ஆனா� இ��               
க�பத��� பல� வ�வா�க�. “�வ��க வாயி�” எ�ற பலைக�ட� ஒ�ெவா� வீதியி�� நீ�க� ஒ�                     
பாடசாைலைய� ெகா����பீ�க�. தா�க� நரக�தி� இ��கி�ேறா� எ�பைத எ�தெவா� மனித��               
�ரி��ெகா�ள மா�டா�. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: அவ�க� அைனவ�� �ஜி�பவ�க�. �ஜி�க�               
த�திவா��தவ�க� மா�திரேம ச�திய�க�தி� இ��க ����. �ஜி�பவ�க� கலி�க�திேலேய             
இ��கி�றா�க�. கட�� �ஜி�க� த�திவா��தவ� என��, அவ� பி�ன� �ஜி�பவ� ஆ�கி�றா�                 
என�� ம�க� ந��கி�றன�. “நீ�க� மா�திரேம கட��, நீ�க� மா�திரேம இ�த அ��தமான                   
ெசய�கைள� ெச�கி�றீ�க�. நீ�க� கட��, நா�க�� கட��” என அவ�க� ெசபி�கி�றன�.                 
அவ�க� எைத�� ��p��ெகா�வதி�ைல. இ� இராவண இரா�சியமா��. நீ�க� எ�னவாக               
இ��தீ�க�, நீ�க� இ�ெபா�� எ�னவாக ஆ�கி�றீ�க�? �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ெப�மள�               
ேபாைத ெகா����க ேவ���. த�ைத ��கி�றா�: எ�ைன மா�திர� நிைன�ெச���க�, நீ�க�                 
�ய, ��ணியா�மா�க� ஆ�வீ�க�. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� �ய,             
��ணியா�மா�க� ஆ�வத�கான வழிகைள� கா��கி�றா�. அவ� ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள,             
இ�ெபா�� இ� இ�பைழய உலகி� இ�தியா��. நா� இ�ெபா�� உ�களிட� இ�� ேநர�யாக                   
வ���ேள�. நீ�க� இ�ெபா�� இ�தி� தான� ெச�யேவ���. எனேவ, அைன�ைத�� ��றாக                 



அ��பணி��, ���க�: பாபா, இைவ அைன��� உ�க�ைடய�. த�ைத உ�கைள� தான� ெச�ய�                   
���கி�றா�, அதனா�, உ�க� எதி�கால� உ�வா�க�பட ����. ம�க� கட�ளி� ெபயரா�                 
தானமளி��, ��ணிய�க� ெச�கி�றா�க�. எ�வாறாயி��, அ� மைற�கமான�. அவ�க�             
அத�பலைன� த�க� அ��த பிறவியி� ெப�கி�றா�க�. இ��� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�.               
நா� இ�ெபா�� இ�� ேநர�யாக வ���ேள�. நீ�க� இ�ெபா�� எைத� ெச�தா��, அத�                   
பிரதிபலனாக� பல மி�லிய� மட�ைக� ெப�வீ�க�. ச�திய�க�தி� தான த�ம�க��கான ேக�விேய                 
இ�ைல. இ��, ஒ�வரிட� பண� இ��தா� பாபா ��கி�றா�: அ�சா, ெச��, ஒ� நிைலய�ைத�                     
திற��க�. ெச�� ஒ� க�கா�சிைய ஒ��� ெச���க�. ஒ�வ� ஏைழயாக இ��தா�, பாபா                   
��கி�றா�: அ�சா, ‘�வ��க வாயி�’ என எ�த�ப�ட பலைகைய உ�க� வீ���� ெவளியி� இ��க�.                     
�வ��க��, நரக�� உ�ளன. த�ேபா�, நீ�க� நரகவாசிக�. ேவ� எவ�� இைத அறியா�. ஒ�வ�                     
�வ��க�தி��� ெச�றி��தா�, அவ�க� ஏ� அவைர� தி��ப�� நரக�தி�� அைழ�கி�றா�க�?               
இ�ன இ�னா� �வ��க�தி��� ெச��வி�டா� என� �வ��க�தி� எவ�ேம �றமா�டா�க�. அவ�                 
ஏ�கனேவ �வ��க�திேலேய உ�ளா�. எனேவ, அவ� �வ��க�திேலேய ம� பிறவி எ��பா�. இ��,                   
அைனவ�� நரக�திேலேய ம�பிறவி எ��க ேவ���. உ�களா� மா�திரேம இ�விடய�கைள               
விள�க�ப��த ����. கட�� ேப�கி�றா�: சதா எ�ைன மா�திர� நிைன� ெச���க�. அவேர                   
��ைமயா��பவ�. அவ� ��கி�றா�: எ�ைன மா�திர� நிைன�ெச���க�, நீ�க�             
�ஜி�பவரிலி��� �ஜி�க� த�திவா��தவ� ஆ�வீ�க�. �வ��க�தி� அைனவ�� ச�ேதாஷமாக             
இ��தா��, அ�ேக அ�த�� வரிைச�கிரமமாகேவ உ�ள�. இல�� மிக உய�வான�. �மாரிகளாகிய                 
நீ�க�; ேசைவ ெச�வதி��, பாரத�ைத� �வ��கமா��கி�றீ�க� என அைனவ����             
விள�க�ப���வதி�� ெப�மள� உ�சாக�ைத� ெகா����க ேவ���. ஒ� �மாரி 21               
தைல�ைறகைள ஈேட��பவ�. அவரா� ம�றவ�கைள 21 பிறவிக��� ஈேட�ற ����. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. இ�பைழய உலக� இ�ெபா�� ��வைடய��ள�. த�ைத இ�� ேநர�யாக வ���ளா�. எனேவ,                 
��றாக உ�கைள அ��பணி��, ���க�: பாபா, இைவ அைன��� உ�க���ரியைவ.               
இ�வழி�ைறைய� பய�ப���வதா�, நீ�க� ஒ� �ய, ��ணியா�மா ஆ�வீ�க�. 

2. ஒ�ெபா��� �ரளிைய� தவறவிடாதீ�க�. �ரளிைய� ெசவிம��பதி� கவனயீனமாக           
இ��காதீ�க�. “நா� �ரளிைய� க�காவி�டா� எ�ன, நா� ஏ�ெகனேவ அைன�ைத��               
அைட��வி�ேட�” என நிைன�காதீ�க�. இ�ைல. அ� சரீர உண�வா��. நி�சயமாக               
�ரளிைய� க�றி��க�. 

ஆசீ�வாத�:  ந�பி�ைகயி� அ��பைடயி�, ெவ�றி இர�தினமாகமாக இ��பத� �ல�, அைனவ����             
மா�ட� ஆதார�ைத அ��பவ� ஆ�வீ�களாக. 
��தியி� ந�பி�ைக ெகா����கி�ற �ழ�ைதக� ெவ�றியாள�க� எ�பதா�, அவ�க�             
சதா ச�ேதாஷ நடனமா�கிறா�க�. அவ�க� தம� ெவ�றிைய ப�றி ேபசமா�டா�க�,               
ஆனா� ெவ�றியாள� எ�பதா�, அவ�க� சதா பிறரி� ைதரிய�ைத அதிகரி�கி�றா�க�.               
அவ�க� எவைர�ேம சி�ைமயாக பா��க� ெச�ய �ய�சி�க மா�டா�க�, ஆனா�               
அவ�க� த�ைதைய ேபா��, அதாவ�, அவ�கைள மிக�� கீேழ இ��� ஈேட��� மா�ட�                   
ஆதார�ைத அ��பவ�க� ஆ�வா�க�. அவ�க� எ�ெபா��� எ�த           
வீணானவ�றிலி���� ெதாைலவி� இ��பா�க�. வீணானவ�றிலி��� விலகியி��ப�         
எ�றா� ெவ�றியாளரா�வ� எ�� அ��தமா��. அ�தைகய ெவ�றியாள�களாகிய           
�ழ�ைதக�, அைனவ���� மா�ட� ஆதார�ைத அ��பவ�க� ஆ�கிறா�க�. 



�ேலாக�:  தம� �யநலம�ற த�ைமயினா��, எ�த� பாவ�களி� இ��� வி�ப�ட �திதியினா��               
ேசைவ ெச�பவ�கேள ெவ�றி ெசா�ப� ஆவா�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

---ஓ� சா�தி--- 


