
 
30-05-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, ஞான� �றி��கைள உ�க� விழி��ண�வி� ைவ�தி��பதா�,             

நீ�க� ச�ேதாஷமாக இ��பீ�க�. நீ�க� இ�ேபா� �வ��க வாயிலி� நி�கி�றீ�க�.               
பாபா உ�க��� ��தி���, ஜீவ� ��தி��மான பாைதைய� கா��கி�றா�. 

ேக�வி:  உ�க� பதிேவ�ைட ந�றாக ைவ�தி��பத��, நீ�க� எதி� கவன� ெச��த ேவ���? 
பதி�:  உ�க� எ�ண�களினாேலா, வா��ைதகளினாேலா அ�ல� ெசய�களினாேலா எவ����           

��ப�ைத விைளவி�காமலி��பதி� நீ�க� கவன� ெச��த ேவ���. உ�க� �பாவ�               
�த�தரமானதாக��, மிக இனிைமயானதாக�� இ��க ேவ���. நீ�க� தவறான             
ெசய�கைள� ெச�வ� அ�ல� யா��காவ� ��ப� ெகா��ப� ேபா�றவ�ைற�             
ெச��மளவி��, மாைய உ�க�ைடய ��ைக அ�ல� ெசவிகைள� பி��க��டா�.             
நீ�க� எவ��காவ� ��ப�ைத விைளவி�தா� அத�காக நீ�க� வ��த ேநரி�வ�ட�               
உ�க� பதிேவ�� பாழாகிவி��. 

பாட�:  அ�பான கட�ேள, ��ட���� பாைதைய� கா���க�! 
ஓ� சா�தி. த�ைத இ�கி��� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. உ�க����               
கா�ட�ப���ள பாைத மிக இல�வான�. எனி��, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ெதாட���� அைல��                 
திரிகி�றீ�க�. இ�� அம��தி��ைகயி�, த�ைத உ�க���� க�பி�� ெமௗன தாம�தி�கான               
வழிைய உ�க���� கா��கி�றா� எ�பைத நீ�க� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. இ� மிக இல�வான�.                 
த�ைத ��கி�றா�: இய�றவைர இர� பகலாக நிைனவி� நிைல�தி��க�. ப�தி மா��க�தி�                 
அவ�க� அதிகளவி� பாதயா�திைர ெச�� அைல�� திரிகி�றா�க�. நீ�க� இ�கம��தவாேற               
நிைன� யா�திைரயி� இ��கி�றீ�க�;. நீ�க� ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி��, ெதாட����               
அ�ர�தனமான �ைறகைள நீ�க ேவ��ெமன� த�ைத விள�க�ப���கி�றா�. நீ�க� பாவ�               
ஏ�பட���ய அ�ர�தனமான ெசய�கைள� ெச�ய��டா�. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள சதா               
ச�ேதாஷமானவ�க� ஆ��வத�காகேவ வ���ளா�. ஒ� ச�கரவ��தியி� �ழ�ைத தன�             
த�ைதைய��, தன� இரா�சிய�ைத�� பா��ைகயி� ச�ேதாஷமைடகி�றா�. அவ�க��� இரா�சிய�             
இ��தா�� சரீர ேநா�க� இ�ன�� உ�ளன. இ�ேக, சிவபாபா வ��, அவேர எ�க����                   
க�பி�கி�றா� எ�ற ந�பி�ைக �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� உ�ள�. பி;�ன�, நா�க�               
�வ��க�தி��� ெச�� அ�� ஆ�சி ெச�ேவா�. அ�ேக எ�த வைகயான ��ப�� இ��க மா�டா�.                     
பைட�பவர��, பைட�பி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தியின� ஞான�� உ�க� ��தியி� உ�ள�. இ�த ஞான�                     
ேவ� எ�த மனிதரி� ��தியி�� இ�ைல. ��ன� உ�களிட�� இ�த ஞான� எ��� இ��கவி�ைல                     
எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� �ரி���ளீ�க�. நீ�க� த�ைதைய             
அறி�தி��கவி�ைல. ப�தி மிக�� ேம�ைமயானதாக� க�த�ப��, ப�ேவ� �ைறகளி� ப�தி               
ெச�ய�ப�ட�. அ�ேக அைன�� விடய�க�� ெபௗதீகமானைவ. அ�ேக ���மமானதாக எ���               
இ�ைல. அவ�க� ெச�கி�ற அம�நா�தி�கான யா�திைர ஒ� ெபௗதீக யா�திைரேய ஆ��. அ�ேக                   
ஒ� லி�க�� உ�ள�. ம�க� தா�க� யாரிட� ெச�கி�றா�க� எ�ப� ப�றி �ரி��ெகா�வதி�ைல.                   
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இனி�� அைல�� திரிய�ேபாவதி�ைல. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ேவத�க�               
அ�ல� சமய ��க� ேபா�ற எ��ேம இ�லாத �திய உலகி��� ெச�வத�காகேவ க�கி�றீ�க�                   
எ�பைத அறி���ளீ�க�. ச�திய�க�தி� எ��ேம ப�தி எ��� இ��பதி�ைல. அ�ேக ச�ேதாஷ�                 
மா�திரேம��ள�. எ�� ப�தி உ�ளேதா அ�� ��ப� இ����. இ�த� ச�கர�தி� பட� மிக��                     
ந�ல�. அதி� �வ��க வாயி�க� மிக� ெதளிவாக உ�ளன. இ�ேபா� நீ�க� �வ��க வாயிலி�                     
அம��தி��கி�றீ�க� எ�பைத உ�க� ��தியி� ைவ�தி��க�. அதி� ெப�மள� ச�ேதாஷ�               
இ��கேவ���. ஞான� �றி��கைள நிைன� ெச�வத� �ல� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ச�ேதாஷ�                 
மி�கவராக இ��க ����. நீ�க� �வ��க வாயிலி�டாக� ெச�லவி��கி�றீ�க� எ�பைத நீ�க�                 
அறிவீ�க�. அ�� ெவ� சிலேர இ��பா�க�. இ�ேக அதிகள� மனித�க� உ�ளன�. அவ�க�                   



ெதாட���� அதிகளவி� அைல�� திரிகி�றா�க�. அவ�க� அதிகள� தானத�ம� ெச�கி�றா�க�.               
அவ�க� சா��க� ேபா�ேறாைர� பி�ப�றி அைல�� திரிகி�றேபாதி��, அவ�க� ெதாட����               
�வியைழ�கி�றா�க�: ஓ கட�ேள! ��ட��� வழிகா���க�! அவ�க��� எ�ேபா�� ��தி���,               
ஜீவ� ��தி��மான வழி கா�ட�பட ேவ��� என வி���கி�றா�க�. இ�த உலக� ��பமான பைழய                     
உலக� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. எ�வாறாயி�� நீ�க� மா�திரேம இதைன அறிவீ�க�. அ�த                   
ம�க� இதைன அறியமா�டா�க�. கலி�க�தி� கால எ�ைல ஆயிர�கண�கான வ�ட�க� என                 
அவ�க� ��கிறா�க�. ஆகேவ அ�த அ�பாவிக� காரி�ளி� இ��கி�றா�க�, அ�லவா? ஓ� ச�ட                   
நி�ணராகேவா அ�ல� ஒ� ெபாறியியலாளராகேவா ஆ�வத�� அவ�க� த�க���� க�பி���               
ஆசிரிய�ட� ெதாட��ெகா�� அவைர நிைன� ெச�வ� ேபா��, எ�க�ைடய பாபா எ�க���                 
இராஜேயாக� க�பி�கி�றா� எ�பைத உ�க������ நீ�க� வரிைச�கிரமமாக� �ரி��             
ெகா�கி�றீ�க�. ச�டநி�ண� ஆ�வத�கான க�விைய� க�பத� �ல� எவ�� ச�டநி�ண� ஆகலா�.                 
இ� இராஜேயாக� ஆ��. எ�க� ��தியி� ேயாக� பரமா�மாவான பரமத�ைத�ட�               
இைண�க�ப���ள�. இதனா� உ�க� ச�ேதாஷ� பாதரச� அதிகளவி� உய��தி��க ேவ���.               
மிக�� இனிைமயானவ�க� ஆ��க�! உ�க� �பாவ� �த�தரமானதாக இ��க ேவ���. உ�களா�                 
எவ�ேம ��ப�ைத அ�பவி�க��டா�. நீ�க� எவ���� ��ப� விைளவி�க வி��பாவி�டா��,               
மாைய உ�க� ��ைக��, ெசவிகைள�� பி���, உ�கைள� ெகா�� தவ�கைள� ெச�வி�கி�றா�.                 
பி�ன� நீ�க� உ��ர வ���வீ�க�: ஒ� காரண�மி�றி நா� அவ���� ��ப�ைத                 
விைளவி��வி�ேட�. எ�வாறாயி��, உ�க� பதிேவ� பாழாகிவி�ட�. நீ�க� உ�க�             
எ�ண�களினாேலா, வா��ைதகளினாேலா அ�ல� ெசய�களினாேலா எவ���� ��ப�ைத�           
ெகா��காமலி��பத�� �ய�சி ெச�ய ேவ���. த�ைத வ�� எ�கைள அ�தைகய ேதவ�க�                 
ஆ��கி�றா�. அவ�க� எவ��ேக�� ��ப�ைத விைளவி�பா�களா? ஒ� ெலௗகீக ஆசிரிய�               
உ�க���� க�பி�கி�றா�, அவ� உ�கைள ச�ேதாஷம�றவராக ஆ�கமா�டா�, அ�லவா? ஆ�,               
மாணவ�க� க�கா� வி�டா� அவ�க� த���க�பட ேவ���. இ�ேபா� பாடசாைலகளி�               
எவ��ேக�� அ��ப� தைட ெச�ய�ப���ள�. நீ�க� ஆ�மீக ஆசிரிய�க�, உ�க� கடைம                 
அவ�க���� க�வி �க��வ�ட� ந�ல பழ�கவழ�க�கைள�� க�பி�பதா��. அவ�க� ந�றாக�               
க�றா�, உய��தேதா� அ�த�ைத� ெப�வா�க�. அவ�க� க�கா� வி�டா� சி�தியைடய மா�டா�க�.                 
த�ைத ஒ�ெவா� நா�� வ�� உ�க���� க�வி �க��வ�ட� ந�ல பழ�கவழ�க�கைள��                 
க�பி�கி�றா�. க�கா�சிக�; ேபா�றைவ பிற��;�� க�பி�பத�காக நடா�த�ப�கி�றன. அைனவ��             
க�கா�சிகைள�� �ெராெஜ�ட�கைள�� வி���கி�றா�க�. ஆயிர�கண�காேனா� இ�த         
�ெராெஜ�ட�கைள விைல ெகா��� வா��கிறா�க�. த�ைத அைன�� விடய�கைள�� மிக               
இல�வான �ைறயி� உ�க���� ��கி�றா�. அம�நா�தி� ேசைவ ெச�வ� மிக இல�வான�. ப�தி                   
எ�றா� எ�ன, ஞான� எ�றா� எ�ன, எ�பைத நீ�க� பட�க� �ல� விள�க�ப��தலா�. ஒ�                     
ப�க�தி� ஞான�� ம� ப�க�தி� ப�தி�� உ�ள�. ஒ�றி�டாக �வ��க��, ம�றத�டாக நரக��                   
உ�ள�. இ� மிக� ெதளிவானதா��. இ�ேபா� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எ�ன க�கி�றீ�கேளா                 
அைவ மிக இல�வானதா��. நீ�க� ஏைனேயா���� மிக ந�றாக� க�பி�கி�றீ�க�. எனி��,                 
உ�க� நிைன� யா�திைர எ�ேக ெச�கி�ற�? இைவ அைன��� ��தி�கான விடய�களா��.                 
நா�க� த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���. இ�த நிைனவிேலேய மாைய உ�க��� ச��க�                   
ெகா��கி�றா�. அவ� உ�க� ��தியி� ேயாக�ைத ��ைமயாக� �����வி�கி�றா�. த�ைத               
��கிறா�: நீ�க� அைனவ�� ேயாக� ெச�வதி� மிக�� பலவீனமாக உ�ளீ�க�. மிக ந�ல                   
மகாரா�திக���ட பலவீனமானவ�களாக இ��கி�றா�க�. இ�னா� ஞான�தி� மிக ந�றாக             
இ��பதா� அவ� ஒ� மகாரா�தி என சில� நிைன�கி�றா�க�. பாபா ��கிறா�: அவ�க�                   
�திைர�பைடயின�� காலா�பைடயின�� ஆவ�. நிைனவி� நிைல�தி��பவேர மகாரா�தியாவா�.           
நிைனவி� நிைல�தி��� க�ம�கைள ஆ���ேபா� உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��, நீ�க�               
��ைமயா�வீ�க�. அ�லாவி�டா�, த�டைனைய அ�பவ� ெச�வ�ட� உ�க� அ�த���             
அழி�க�ப��. ஆகேவ நீ�க� எ�ன �ய�சிைய� ெச�கி�றீ�க� எ�பைத அறிவத�� ஓ�                 



அ�டவைணைய ைவ�தி��க�. பாபாேவ ��கி�றா�: நா�� �ய�சி ெச�கி�ேற�. என� ��தி                 
ெதாட���� ேவ� ப�க�க���� ெச�கி�ற�. பாபா��� பல விடய�களி� அ�கைற உ�ள�.                 
உ�களா� விைர�� ெச�ல����. அ��ட� நீ�க� உ�க� நட�ைதைய�� சீ�தி��தி�ெகா�ள               
ேவ���. ��ைமயாகிய பி�ன� நீ�க� விகார�தி� ஈ�ப�டா� நீ�க� ச�பாதி�த அைன���                 
அழி��வி��. நீ�க� எவ�டனாவ� ேகாப� ெகா�டாேலா அ�ல� உவ� நீ� ேபாலாகினாேலா, அ�                   
நீ�க� அ�ர�தன�ைடயவ� ஆகிவி���க� எ�பதா��. மாைய ப�ேவ� வ�வ�களி� வ�வா�.               
இ��� எவ�� ��ைமயைடயவி�ைல. பாபா �ய�சி ெச�வத�� உ�கைள� ���கி�றா�.               
�மாரிகளாகிய உ�க��� இ� மிக�� இல�வா��. நீ�க� �தலி� பல� வா��தவ�களாக இ��க                   
ேவ���. உ�க���� ேந�ைம இ��க ேவ���. உ��ர உ�க� இதய� ேவ� எவ�மீதாவ� ப��                     
ைவ�தி��தா� உ�களா� இ�� ெதாட��� இ��க ��யா�. �மாரிக�� தா�மா�� பாரத�ைத                 
�வ��கமா��� ேசைவயி� ஈ�ப����க ேவ���. இத�� �ய�சி ேதைவ. �ய�சி இ�றி எதைன��                   
ெபற��யா�. நீ�க� 21 பிறவிக��கான இரா�சிய�ைத� ெப�கி�றீ�க�. ஆகேவ நீ�க� ெப�மள�                 
�ய�சி ெச�யேவ���. இதி� நீ�க� பலமானவ�க� ஆ��வைர பாபா உ�கைள உலகிய� க�விைய�                   
ெதாட�வத�� அ�மதி�கி�றா�. நீ�க� இ� உலைக�� இழ�ததாக இ��க��டா�. நீ�க�               
எவராவ� ஒ�வரி� ெபயரிேலா அ�ல� வ�வ�திேலா அக�ப�டா� ��ைமயாக அழி��வி�வீ�க�.               
பா�கியசாலி� �ழ�ைதகளா� மா�திரேம சரீர உண�ைவ மற�பத�� �ய�சி ெச�வ�ட�,               
சரீரம�றவ�களாகி� த�ைதைய நிைன� ெச�ய�� ����. த�ைத ஒ�ெவா� நா��               
விள�க�ப���கி�றா�: �ழ�ைதகேள, உ�க� சரீர�ைத மற��வி��க�. இ�த� சரீரம�ற             
ஆ�மாவாகிய நா� இ�ேபா� வீ� தி���கி�ேற�. இ�ேக நா� இ�த� சரீர�ைத நீ�கேவ���.                   
நா� த�ைதயி� நிைனவி� ெதாட���� இ��தா� மா�திரேம க�மாதீத நிைலைய அைட�� இதைன                   
நீ�கிவிட ����. இ� ��தி�கான விடயமா��. எ�வாறாயி��, ஒ�வரி� பா�கிய�தி�               
இ�லாவி�டா�, அவ� எ�ன �ய�சிைய� ெச�வா�? நீ;�க� இ�� �தலி� சரீரம�றவ�களாக வ��,                   
பி�ன� ச�ேதாஷமான க�ம உற��ைற��� க���ப�டவராகி, பி�ன� இராவண இரா�சிய�தி� விகார                 
ப�தன�தி� அக�ப���ளீ�க� எ�ப� உ�க� ��தியி� இ��க ேவ���. த�ைத��கிறா�: நீ�க�                   
இ�ேபா� சரீரம�றவ�களாகேவ தி��பி�ெச�ல ேவ���. உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி எ�ைன                 
நிைன� ெச���க�. ஆ�மாேவ ��ைமய�றவ� ஆகி��ளா�. ஆ�மா ��கி�றா�: ஓ!               
��ைமயா��பவேர வா��க�! இ�ேபா� உ�க���� ��ைமய�றவ�களி� இ��� ��ைமயாக             
மா�வத�கான வழி கா�ட�ப���ள�. ஆ�மா�க� அழிவ�றவ�க�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� இ��               
வ�� உ�க� பாக�ைத ந��பத�காக ஒ� சரீர�தி�� பிரேவசி�கி�றீ�க�. த�ைத இ�ேபா� இைத                   
உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�: ��ைனய ச�கர�தி� எவ��� விள�க�ப��த�ப�டேதா           
அவ�க� ெதாட���� வ�வா�க�. த�ைத ��கி�றா�: உ�க� கலி�க உற�கைள இ�ேபா� மற��                   
வி��க�. இ�ேபா� நீ�க� வீ� தி��ப ேவ���. இ�த உலக� அழி�க�பட உ�ள�. இ�த உலகி�                       
எ�வித ச�தி�� எ�சியி��கவி�ைல. இதனாேலேய ம�க� அதிகளவி� அைல�� திரிகி�றா�க�.               
அவ�க� கட�ைள� ச�தி�பத�� ப�தி ெச�கி�றா�க�. அவ�க� ப�தி மா��க� மிக ந�ல� என                     
நிைன�கி�றா�க�. அதிகளவி� ப�தி ெச�வதனா�, கட�ைள� ச�தி�ப�ட� ஜீவ� ��திைய��               
அைடய���� என அவ�க� ந��கி�றா�க�. உ�க� ப�தி இ�ேபா� ����� வ�கி�ற�. ஓ இராமா!                     
ஓ கட�ேள! எ�ற ப�தி��ரிய வா��ைதக� இனிேம�� உ�க� வாயிலி��� ெவளிவர மா�டா�. அைத                     
நி��த ேவ���. த�ைத ��கி�றா�: எ�ைன நிைன� ெச���க�! உலக� தேமாபிரதானாக                 
இ��கி�ற�. சேதாபிரதானாக உ�ளவ�க� ச�திய�க�தி� வா�வா�க�. ச�திய�க� எ�ப� உய��த               
நிைலயா��. பி�ன�, கீழிற��� நிைல ஆர�பமாகி�ற�. திேரதா �க� �வ��க� என அைழ�க�பட                   
மா�டா�. ச�திய �க� மா�திரேம �வ��க� என அைழ�க�ப�கி�ற�. ஞான�தி� ஆர�ப�, ம�தி,                   
இ�தி எ�பன �ழ�ைதகளாகிய உ�க� ��தியி� உ�ள�. ஆர�ப� எ�றா� ெதாட�க�, ம�தி எ�றா�                     
அைரவாசி எ�பதா��. அத� பி�ன� ��� உ�ள�. இ�தியாக இ���� அைரவாசியி� இ���                   
இராவண இரா�சிய� ஆர�பமாகி�ற�. த�ைத பாரத�திேலேய வ�கி�றா�. பாரதேம ��ைமயாக��               
��ைமய�றதாக�� ஆ�கி�ற�. பாரத வாசிகேள 84 பிறவிகைள�� எ��கிறா�க�. ஏைனய               



சமய�தவ�க� அைனவ�� வரிைச�கிரமமாகேவ வ�கி�றா�க�. வி��ச� ெதாட���� வள�கி�ற�.             
அவ�க� அைனவ�� த�க���ரிய ேநர�தி� வ�வா�க�. இ�த விடய�க� ேவ� எவரி� ��தியி��                   
இ�ைல. உ�களி���ட அைனவரா�� இைவ அைன�ைத�� கிரகி�க ��யா�. ச�கர�தி� 84                 
பிறவிகைள�� உ�க� ��தியி� ைவ�தி��தாேல, நீ�க� ச�ேதாஷ�தி� நிைல�தி��பீ�க�. பாபா               
இ�ேபா� எ�கைள வீ����� தி��ப அைழ��� ெச�லேவ வ���ளா�. உ�ைமயான               
அ�பி�கினியவ� வ���ளா�. ப�தி மா��க�தி� நா�க� அதிகமாக நிைன� ெச�தவேர இ�ெபா��                 
ஆ�மா�களாகிய எ�கைள மீ��� வீ���� அைழ��� ெச�வத�காக வ���ளா�. அைமதி எ�றா�                 
எ�ன என ம�க���� ெதரியா�. ஆ�மா�க� அைமதி ெசா�பமானவ�க�. நீ�க� இ�                 
அவயவ�க�கைள� ெப�கி�றீ�க�. ஆகேவ, நீ�க� ெசயலா�ற ேவ���. அைமதி� கடலான த�ைத                 
அைனவைர�� மீ��� வீ���� அைழ��� ெச�கிறா�. அ�ேபாேத அைனவ�� அைமதிைய�               
ெப�வா�க�. ச�திய�க�தி�, அைமதிைய��, ச�ேதாஷ�ைத�� நீ�க� ெகா����பீ�க�. ஏைனய             
ஆ�மா�க� அைனவ�� தி��பி� ெச�� ெமௗன தாம�தி� இ��பா�க�. த�ைத மா�திரேம                 
அைமதி� கட� என அைழ�க�ப�கி�றா�. இதைன� பல �ழ�ைதக� மற��வி�கி�றா�க�. ஏெனனி�                 
அவ�க� ஆ�ம உண��ைடயவராகாம� சரீர உண�விேலேய இ��கி�றா�க�. த�ைத அைனவ����               
அைமதிைய� ெகா��கி�றா�. அவ�க��� பட�தி��ள இ�த ச�கம �க�ைத� கா���க�.               
இ�ேநர�தி� அைனவ�� அைமதி அ�றவராகேவ இ��கிறா�க�. ச�திய�க�தி� இ�தைகய பல               
சமய�க� இ��பதி�ைல. அவ�க� அைனவ�� அைமதி தாம�தி��� ெச�றி��க ேவ���. நீ�க�                 
அ�� உ�க� மன� தி��தியைட�மளவி�� அைமதிைய� ெப�வீ�க�. உ�க� இரா�சிய�தி� நீ�க�                 
அைமதிைய��, ச�ேதாஷ�ைத�� ெகா����பீ�க�. ச�திய �க�தி� நீ�க� ��ைம, அைமதி,               
ச�ேதாஷ� ேபா�றவ�ைற� ெகா����பீ�க�. ��தி தாம�, இனிய இ�ல� எனஅைழ�க�ப�கி�ற�.                 
அ�� ��ைமய�ற அ�ல� ச�ேதாஷம�ற எ��ேம இ��பதி�ைல. அ�� ச�ேதாஷ� அ�ல� ��ப�                   
எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. அைமதியி� அ��த�ைத ம�க� �ரி��ெகா�ளவி�ைல. அரசியி�               
அ��யலி� உதாரண� ெகா��க�ப���ள�. த�ைத ��கி�றா�: இ�ெபா�� நீ�க� அைமதி,               
ச�ேதாஷ� ஆகிய அைன�ைத�� எ����ெகா���க�. நீ�க� நீ�ட ஆ�ைள�             
ெகா����பீ�களாக! நியதி�கைமயேவ அ�ேக ��திர�க� பிற�கி�றா�க�. ேதவ�க� ��திர�கைள�             
ெகா����பத�� �ய�சி ெச�ய ேவ��யதி�ைல. சரீர�ைத நீ�கி வி�வத��ரிய ேநர� இ�ேவ என                   
ஆ�மா ஒ� கா�சிைய� ெப��, தன� சரீர�ைத� ச�ேதாஷ��ட� நீ��கி�றா�. இ�த பாபா�� தன�                     
சரீர�ைத வி�� நீ�கி� ெச�� பி�ன� அ�வா� ஆ�கி�ற ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����தா�.                 
இ�ேநர�தி�, நா� இ�ன�� க���ெகா����கி�ேற�. நீ�க�� ச�திய �க�தி��� ெச�வீ�க�               
எ�ப� உ�க���� ெதரி��. ச�கம �க�திேலேய இைவ அைன��� உ�க� ��தியி� இ����.                   
ஆதலா� நீ�க� மி��த ச�ேதாஷ��ட� இ��க ேவ���. எ�தளவி��� க�வி உய�கி�றேதா,                 
அ�தளவி�� ச�ேதாஷ�� அதிகமா��. கட�ேள எ�க���� க�பி�கி�றா�! உ�களி� இல���,               
இல�சிய�� உ�க� ��னா� உ�ள�. ஆகேவ ெப�மள� ச�ேதாஷ� இ��கேவ���. எனி��                 
��ேன�ைகயி� சில� வீ���வி�கி�றா�க�. �மாரிகளாகிய நீ�க� ேசைவ� தல�தி��             
வ��ேபாேத ேசைவ வள�கி�ற�. த�ைத ��கி�றா�: சி�க��, ஆ�� ஒேர �ள�தி� நீ�                   
அ���கி�ற உலகி�ேக நீ�க� ெச�ல�ேபாகிறீ�க� எ�ப� உ�க���� ெதரி�மாதலா� நீ�க�               
ஒ�வேராெடா�வ� உவ� நீ� ேபா�� ஆக��டா�. அ�� நீ�க� எைத� பா��தா��, உ�க�; இதய�                     
ச�ேதாஷமைட��. அத� ெபயேர �வ��க� ஆ��. எனேவ �மாரிகளாகிய நீ�க� உ�க� ெலௗகீக�                   
ெப�ேறா���� �றேவ���: இ�ெபா�� நா� அ�� ெச�வத�கானஆய�த�கைள� ெச�கி�ேற�.               
ஆகேவ, நா� நி�சயமாக� ��ைமயாக இ��கேவ���. த�ைத ��கி�றா�: காமேம ெகா�ய எதிரி.                   
நா� இ�ெபா�� ேயாகியாகி வி�ேட�. எனேவ நா� ��ைமய�றவராக ஆக��யா�. இ�வா�                 
ேப�வத�� நீ�க� மிக�� ைதரியசாலிகளாக இ��க ேவ���. அ�தைகய �மாரிக�               
ெவளி�ேதா���ேபா�, ேசைவ எ�வள� விைரவாக வள�கி�ற� என நீ�க� பா��பீ�க�. எனி��                 
அவ�க� ப�ைற ெவ�றவ�களாக இ��க ேவ���. நீ�க� மரணி��வி�டதா�, நீ�க� ஏ� ேவ�                   
எதைன�� நிைன� ெச�ய ேவ���? உ�களி� பல� உ�க� வீ�ைட��, உ�க� �ழ�ைதக�                   



ேபா�ேறாைர�� நிைன� ெச�கிறீ�க�. எனேவ, எ�வா� நீ�க� த�ைத�ட� ேயாக� ெச�ய ����?                   
இ�ெபா�� நீ�க� பாபாவி�ேக உரியவ� எ�ப� உ�க� ��தியி� நிைல�தி��க ேவ���. இ�பைழய                   
உலக� ஏ�கனேவ ��வைட��வி�ட�. த�ைத ��கிறா�: எ�ைன நிைன� ெச���க�! அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. உ�க�ைடய பா�கிய�ைத ேம�ைமயானதா��வத��, இய�றவைர சரீரம�றவ� ஆ�கி�ற           
பயி�சிைய� ெச���க�. நீ�க� எவ�ைடய ெபயைரேயா அ�ல� �ப�ைதேயா நிைன� ெச�யாத                 
வைகயி� சரீர உண�ைவ மற��வி�வத�� �� �ய�சி ெச�யேவ���. 

2. உ�க�ைடய நட�ைத�கான ஓ� அ�டவைணைய ைவ�தி��க�. அ�ர�தனமான ெசய�க�             
எதைன�� ஒ�ேபா�� ெச�யாதீ�க�. ேந�ைமயான இதய�ைத� ெகா�����, ப�ைற             
ெவ�றவராகி, பாரத�ைத� �வ��கமாக ஆ��கி�ற ேசைவயி� ���ரமாக இ��க�. 

ஆசீ�வாத�:  உ�க� ெசா�த மக��வ�ைத�� உ�க� �கைழ�� அறி�தி��பத� �ல� அைன��               
ஆ�மா�களி� ம�தியி�, ேம�ைமயானேதா� ஆ�மாவாக இ��பதா�, உலக�தினரா�           
�ஜி�க�ப�பவ� ஆ�வீ�களாக. 
த�ேபா�, உலக ஆ�மா�க� அைனவைர�� விட ஒ�ெவா� பிராமண �ழ�ைத��               
�கழ�ப�கி�றா�. எதி�கால�தி� அவ�க� உலக�தவ�களா� �ஜி�க�ப�வா�க�.         
அைனவ�� வரிைச�கிரமமாக இ��த ேபாதி��, உலகி� ��னா� இ�தி இல�க மணி��                 
சிற�பானவராவா�. இ�ெபா���, ப�த ஆ�மா�க� மாைலயி� இ�தி மணிைய�� தம�               
க�களி� ஒ�றி� ெகா�கிறா�க�, ஏெனனி�, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அைனவ��             
பா�தாதாவி� ஒளி இர�தின�களான, க�களி� ந�ச�திர�க� ஆவீ�க�. எவெர�லா�             
தா� த�ைதயி� �ழ�ைத என� க��� ந�பி�ைகைய ெகா����ப�ட�, தம�               
மனதினா��, உ�ைமயான இதய�தினா�� த�ைதயி� ேநர�� �ழ�ைதக�           
ஆ�கிறா�கேளா அவ�க� மக��வமாக��; �ஜி�க�த�தியாக�� ஆ�கி�ற         
ஆசீ�வாத�ைதேயா அ�ல� அதி��ட இலாப�சீ�ைடேயா ெப�கிறா�க�. 

�ேலாக�:  உ�க� �திதி சகல ெபா�கிஷ�களினா�� சதா நிைற�தி��க���, அ�ெபா�� நீ�க�               
தி��தியாக இ��பதா� ��நிைலக� மா��. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

----ஓ� சா�தி---- 


