
 

 

ஓ� சா�தி. இ�பாட� எ�த உ�தரவாத�ைத அளி�கிற�? �ழ�ைதக� உ�தரவாத� ெகா��கிறா�க�:                 
பாபா, என�� உ�கைள� தவிர ேவெறவ�� இ�ைல. இ� அ�தைகய உய��த இல�கா��. அ�தைகய                     
ேம�ைமயான த�ைதயி� �ம�ைத� பி�ப��கி�ற எவ�ேம நி�சயமாக உய��தேதா� ஆ�தி;ைய�               
ெப�வா� என உ�தரவாத� அளி�க�ப���ள�. எ�வாறாயி�� இல�� மிக�� உய��த� எ�பைத�                 
��தி உண�கிற�. ஆைகயாேலேய பல மி�லிய�களி� ஒ� ைக�பி� அளவானவ�கேள மாைலயி�                 
மணிகளா�கிறா�க�. பாட�ப���ள�: நீ�கேள தா�� த�ைத�� ஆனா� மாைய அ�தைன               
ச�திவா��தவளாைகயாேல அ�த உ�தரவாத�ைத� பலரா� பி�ப�ற ��வதி�ைல. நீ�க�             
ஒ�ெவா�வ�� உ�கைளேய வினவலா�: நா� உ�ைமயிேலேய தா� த�ைதய��� உரியவரா? த�ைத                 
��கிறா�: இ�ைல! உ�களி� மிக� சிலேர அ�வாறானவ�க�. ஆைகயாேலேய, மாைலயி� எ�தைன                 
மணிக� உ�ளன எ�பைத உ�களா� பா��க ����! பல மி�லியனி� ெவ�றி மாைலயி� 8 ேபேர உ�ளன�.                         
சில� ��வ� ஒ�றாக��, ெச�வ� இ�ெனா�றாக�� இ��கிற�. ஆைகயாேலேய த�ைத��கிறா�:                 
இ�த அ��த�ைத� பா��க�! பாபா மிக�� அ��ட� விள�க�ப���கிறா�. ஆனா� ெவ� சிலேர                   
த�தியானவ�க� (மாைலயி� மணிக�). �ழ�ைதக��� �ம�ைத� பி�ப��வத�� அ�தைகய             
ச�தி இ�லாதி��கிற�. ஆைகயாேல அவ�க� நி�சயமாக இராவணனி� க�டைளகைளேய             
பி�ப��கிறா�க�. ஆைகயாேலேய அவ�களா� உய��தேதா� அ�த�ைத� ெபற இயலாதி��கிற�.             
அரிதாக சிலேர மாைலயி� மணிக� ஆ�கிறா�க�. அ�தைகய விேசடமாக ேநசி�க�ப�கி�ற               
�ழ�ைதக� மைற�தி��க ��யா�. அவ�க� பாபாவி� இதய�தி� அம��தி��கிறா�க�. ேசைவ               
ெச�வ� ப�றிய அ�கைறைய மா�திரேம இர�பகலாக அவ�க� ெகா����கிறா�க�. ெத�வீக�               
���ப�தி� அைனவைர�� அவ�க� ேநசி�கிறா�க�, அவ�கள� ��தி ெவளியி� எ���               
இ��க�ப�வதி�ைல. இ�த ெத�வீக� ���ப�தி� மீ� உ�க��� அ�வாறான அ�� இ��க                 
ேவ���. அறியாைம�பாைதயி� �ட சேகாதர சேகாதரிக��� த�கள� த�ைத மீ� ெப�மள� அ��                   
உ�ள�. இ�ேகா, சில� த�ைதேயா� சிறிதள� ேயாக� �ட ெச�வதி�ைல. பல� உ�தரவாத�                   
அளி�கிறா�க�. ப�தி மா��க�தி� இைத� பாட�� ெச�கிறா�க�! �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�               
இ�ெபா�� ேந��� ேந�; த�ைதயி� ��னிைலயி� இ��கிறீ�க�. இைத� ப�றி� சி�தி���                 
பா��க�: ப�தி மா��க�தி� ம�க� எைத� பா�னா��, அவ�க� மி��த அ��ட� கட�ைள                   
நிைன�ெச�கிறா�க�! இ�� அவ�க� அவைர நிைன�ெச�வதி�ைல. பாபாவி�� நீ�க�             
உரியவரா��;ேபா�, மாைய உ�கள� எதிரியா�வ�ட�;, ��தி ெவளிேய இ��க�ப�கிற�. ஆைகயா�,               
மாைய உ�கைள மிக� தீவிரமாக� கீேழ த�ளி வி�கிறா�. அவ�க� எைத� ெச�தா��, அைவ யா��                       
த�கைள வீ���கி�றன எ�பைத அவ�க� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. த�கள� ெசா�த�               
க�டைளகைள� பி�ப��வதா� அவ�க� ெதாட��� வீ�கிறா�க�. அவ�க���� தா�க� எ�ன               
ெச�கிேறா� எ�ப� ெதரியேவ ெதரியா�! �ழ�ைதக���� பலவீன�க� இ��கி�றன. அவ�க�               
��வ� ஒ��, ஆனா� ெச�வ� ேவெறா�றா��. அ�வா� இ�லாவி�டா� அவ�களா�               
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சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, உய��தேதா� அ�த�ைத அைடவத��, எ�ேபா�� உ�ைமயான             
த�ைதேயா� ேந�;ைமயாக இ��க�. நீ�க� தவ� ெச�தா�, த�ைதயிட� அத�காக               
ம�னி��� ேக��க�. உ�க� ெசா�த மன�தி� க�டைளகைள� பி�ப�றாதீ�க�. 

ேக�வி:  விேசடமாக ேநசி�க�ப�கி�ற எ�த� �ழ�ைதக� ஒ�ேபா�� மைற�தி��க ��யா�? 
பதி�:  ெத�வீக� ���ப�ைத ேநசி�கி�ற ேசைவ ெச���; �ழ�ைதக��, இர� பகலாக�               

ேசைவ ெச�வதி� அ�கைற ெகா�டவ�க��, கீ��ப�வானவ�க��,         
ந�பி�ைக��ளவ�க��, ஒ�ேபா�ேம தம� ெசா�த மனதி� க�டைளகைள�           
பி�ப�றாதவ�க��, ேந�ைமயான இதய� உைடயவ�க��, த�ைதயிட� உ�ைமயாக           
இ��பவ�க�� ஒ�ேபா�� மைற�தி��கேவ ��யா�. 

பாட�:  நீ�கேள தா�� நீ�கேள த�ைத��........ 



அ�தைகயெதா� ேம�ைமயான ஆ�திைய� த�ைதயிட� இ��� ெபற����! நீ�க� த�ைதயி�               
ேசைவயி�, மிக�� ேந�ைமேயா� உ�கைள ஈ�ப��தி� ெகா�ள ேவ���. எ�வாறாயி�� மாைய                 
மிக�� ச�திவா��தவ� அதனா�;தா�; பலமி�லிய� ம�களி� ஒ� ைக�பி� அளவினேர த�ைதைய                 
��ைமயாக இன�கா�கிறா�க�. த�ைத ��கிறா�: ஒ�ெவா� ச�கர�தி�� இ�ேவ             
நைடெப�கிற�. அவ�க� ��றி�� கீ��ப�வாக�� ந�பி�ைக����ளவ�களாக�� இ�லாததா�,           
அ�த அ�பாவிகளி� அ�த�� அ�வாறாகி வி�கிற�. அவ�க� ��கிறா�க�: பாபா, நா�                 
இராஜேயாக�ைத� க��� சாதாரண ஆணிலி��� நாராயணனாக�� சாதாரண� ெப�ணிலி���             
இல��மியாக�� ஆ�ேவ�. நா� இராமராகேவா சீைதயாகேவா ஆக�ேபாவதி�ைல. அவ�க� த�க�               
ைககைள� �ட உய���கி�றா�க�. எ�வாறாயி�� அத�� ஏ�ற ெசய�பா�� ேதைவயா��.               
எ�ைலய�ற த�ைத உ�க��� உ�கள� ஆ�திைய� ெகா��கேவ வ�தி��கிறா�. நீ�க� அவர�                 
�ம�ைத� பி�ப�ற ேவ���. �ம�ைத� பி�ப��வதி�ைல என� ச�திய� ெச�த பல��                 
இ��கிறா�க�! அ�வாறானவ�க� மைற�தி��க ��யா�. அ� அவ�கள� பா�கிய�தி�             
இ�லாதேபா� �தலி� சரீர உண�வினா�� பி�ன� காம�தா�� தா�க�;ப�கிறா�க�. காம�               
இ�லாவி�டா� அ�;� ேகாபேமா அ�ல� ேபராைசேயா இ����. இ�த விகார�க� அைன��� உ�கள�                   
எதிரிக� ஆ��. ப��� அ�தைகயேத, அ� அைன�� உ�ைமகைள�� ��றி�� மைற�� வி��.                   
ேபராைச�� �ைறவானத�ல. இைவ மிக�� ேமாசமான எதிரிகளா��. சில சத�க� ம��ேம                 
ெப�மதியானவ�ைற� �ட அவ�க� தி��வா�க�. அ��� ேபராைசேய. தி����பழ�க� மிக��               
தீைமயானதா��. நீ�க� ெதாட���� பாவ�ெசய�கைள� ெச�� வ�வீ�கேளயானா� அதனா�             
நீ�க� அைடய உ�ள அ�த�ைத இ�� உ�க� இதய� உ��தி� ெகா������. சிவபாபாவி�                   
யாக�தீயி�� வ�த பி�ன� எ�வா� உ�களா� அ�தைகய ெசய�கைள� ெச�ய ����? மாைய                   
அவ�கைள� பல பிைழயான ெசய�கைள� ெச�ய ைவ�கிறா�. அவ�க��� எ�வள�தா�               
விள�க�ப��தினா�� அவ�கள� பழ�க� அ��� ேபாவதி�ைல. சில� ெபயரி��, உ�வ�தி��               
அக�ப��� ெகா�கிறா�க�. சரீர உண�வினாேலேய, ெபயரி�� உ�வ�தி�� அவ�க� சி�கி�               
ெகா�கிறா�க�. பாபாவி�� அைன�� நிைலய�கைள� ப�றி�� அைன��� ெதரி��. பாபாவா� எ�ன                 
ெச�ய ����? அவ� விள�க�ப��தேவ ேவ���. பல நிைலய�க� உ�ளன! பாபா���� பல                   
ெச�திக�; கிைட�பதா�; அவ��� அ�கைற உ��. ஆைகயா� அவ� விள�க�ப��த ேவ����ள�.                 
மாைய�� �ைற�தவ� அ�ல. அவ� உ�கைள� ெப�மள� ெதா�தர� ெச�கிறா�. 'மிக�� உய��த                   
நிைலைய அைடய வி��பினா� ெப�� ��ப�ைத அ�பவி�க ேநரி��" என மிக ந�ல �ழ�ைதக���                     
�ற�ப�கிற�. இ�� ��ப�தி�கான ேக�வி�ேக இடமி�ைல. ��ைனய க�ப�தி�� இ�ேவ நட�த�                 
எ�பைத நீ�க� �ரி�� ெகா�கிறீ�க�. கட���� உரியவ�களான பி�ன� அவ�க� மாையயி�                 
பி���� அக�ப��, ஏேதா ஒ� பாவ�ெசயைல� ெச�கிறா�க�. ஆைகயாேலேய த�ைத ��கிறா�: பல                   
�ழ�ைதக� பாபாவி�� ச�திய� ெச�கிறா�க�: நா� நி�சயமாக உ�கள� �ம�ைத� பி�ப��ேவ�.                 
எ�வாறாயி��, அவ�க� அதைன� பி�ப��வதி�ைல. ஆைகயாேலேய மாைல இ�வள� சிறியதாக               
உ�ளைத� பா��க�! ஏைனய அைனவ�� பிரைஜகேள. இல�� மிக�� உய��த�. இதய ��த� இத��                     
ேதைவயா��. ��ெறா�� உ��: ச�ேதாஷ� இ����ேபா� இதய� நடன� ஆ�கிற�. நீ�க�                 
ெதாட��� த�ைத�ட� ேந�ைமயாக இ��தா�, நீ�க� நி�சயமாக ச�திய�க�தி� கி��ண�ட�               
நடன� ஆ�வீ�க�. ச�திய�க�� கி��ணர� நடன� மிக�� பிரப�யமா��. அவ�க� ராைத                 
கி��ண�ைடய ரா�-லீைல நடன�ைத� (ெத�வீக� ெசய�க�) கா��கிறா�க�. அவ�க� பி�ன�               
இராம� சீைதயின� ெத�வீக� ெசய�பா�களான இராம-லீைல நடன�ைத� கா��கிறா�க�.             
எ�வாறாயி�� இராைத கி��ணர� ரா�-லீைல �த� தரமான�. ஏ�? ஏெனனி� அவ�க�                 
இ�ேநர�தி� த�ைதேயா� மிக�� ேந�ைமயாக இ��கிறா�க�. ஆைகயா� அவ�க� மிக�� உய��த                 
அ�த�ைத� ெப�கி;றா�க�;! பல �ழ�ைதக� த�களி� ைககைள உய���கிறா�க�. எ�வாறாயி��               
மாைய எ�ப�யானவ�? நீ�க� ெச�த ச�திய�ைத நிைறேவ�ற ேவ���. மாையயி� தீயச�திகைள                 
விர���க�! சரீர உண�வினா� ஏைனய அைன�� தீய ஆவிக�� உ�கைள� ப�றி� ெகா�கி�றன.                   
பாபா ��கிறா�: ஆ�ம உண��ைடயவராகி� த�ைதைய நிைன�ெச���க�! அதி�� அதிகாைல               



ேவைளயி� அம���, பாபா�ட� உைரயா��க�. பாபாைவ� �க��க�. ப�தி மா��க�தி� அவ�க�                 
பலைர நிைன� ெச�தா�� அைவ எவ�றி�ேம, எவர� உ�ைமயான �க�� இ�ைல. அவ�க�                   
கி��ணைர நிைன� ெச��, அவர� �கைழ� பா�வ�ட�, அவ� ெவ�ெணைய� தி��னா� என��;.                   
ெப�கைள� கட�தினா� என�� அகா�ர�, பகா�ர� ேபா�ற அ�ர�கைள� ெகா�;றதாக�� அைத�                 
ெச�தா�, இைத� ெச�தா� எ�ெற�லா� ��கிறா�க�, ேவ� எ�னெவ�லா� ��கிறா�க�? அைவ                 
யா�� ெபா�யானைவ! அதி� ஓ� அ��� உ�ைம�� இ�ைல! அ�வாறாயி� அவரா� எ�வா�                   
பாைதைய� காணபி�க ����? அவ�க��� ��திைய� ப�றி எ��ேம ெதரியா�. இ�ேநர�தி�                 
இராவணஇரா�சிய� �� உலகி�� நில�கிற�. அைனவ�� இ�ேநர�தி���ைமய�� இ��கிறா�க�.                 
மனித�க��� 'சீரழி�" எ�ற வா��ைதயி� அ��தேம ெதரியா�. ச�திய�க�தி� விகாரம�ற               
ேதவ�க� இ��தைத�� �ட அவ�க� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. அவ�க� பா�கிறா�க�: நீ�க�                 
அைன�� ெத�வீக� ப��க��, பதினா� �வ��க�; கைலக�� நிர�பியவ�களாக இ��கிறீ�க�.               
இ���� அ�� இராவண�, ஹ�ச�, ஜராசி� ேபா�ேறா�� இ��கிறா�க� எ��� அவ�க�                 
��கிறா�க�. ��ைமைய� கைட�பி���க� என அவ�களிட� ���ேபா�, ேதவ�க���ேம             
�ழ�ைதக� இ��தா�க� என� பதிலளி�கிறா�க�. ஓ! ஆனா� நீ�க� பா�கிறீ�க�: நீ�க�                 
அைன�� ெத�வீக� ப��க�� நிைற�தவ�க�, ��றி�� விகார� அ�றவ�க�. எனேவ, அ��                 
எ�வா� விகார�தி� ேக�வி�� இட� இ��க ����? விகாரம�றவ�களாக ஆ�மா� நீ�க�                 
அவ�களிட� ���ேபா�, அவ�க� பதிலளி�கிறா�க�: எ�வா� உலக சன�ெதாைக வி��தி அைட��?                 
எ�வா� �ழ�ைதக� பிற�பா�க�? அவ�க� வீ� தி��பிய�� அ�த� �கைழ�� �ட மற��                   
வி�கிறா�க�. இைத நீ�கேள ேபா�� பா��க�! அவ�கள� வீ�களி��� ெச�� நீ�க�                 
விள�க�ப��தினா�� நீ�க� ��வைத அவ�க� ெசவிம��பதி�ைல. அவ�க� அ��             
(க�கா�சியி�) ெசவிம��தைவ யாவ�ைற�� அ�ேகேய ைகவி��� ெச�� வி�டா�க�! ��ைம               
ஆ��க� என நீ�க� அவ�களிட� ���க�. அவ�க� அத��� பதிலளி�பா�க�: அ��த�! ஆனா�                   
இ� இ�லா� எ�வா� உலக� ெதாடர ����? எ�வா� விகாரம�ற உலக� இய��கிற� எ�பைத� �ட                       
அவ�க� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. ெதரியா�. �ழ�ைதக� பாடைல� ேக�ட�ட� ச�திய��               
ெச�தா�க�: நா� உ�கள� �ம�ைத� பி�ப��ேவ�, ஏெனனி� �ம�ைத� பி�ப��வதி� ந�ைம                 
உ�ள�. த�ைத ��கிறா�: �ம�ைத� பி�ப���க�. அ�லா� ேபானா� மரண� ஏ�ப��! பி�ன�                   
அைன�� விடய�க��; நீதிம�ற�தி� ெவளி�பட ேவ���. நீ�க� இ�;பாவ�கைள� ெச�தீ�க�.               
நீ�க� உ�கள� ெசா�த� க�டைளகைள� பி�ப�றியதா� இத� கைற ஒ�ெவா� க�;ப�தி��                 
இ����. ஒ� �ைற ேதா�வி அைட�தா� மீ��� ஒ��ைற, இர�டா� அ�ல� ��றா� வ�ட�தி�                     
க�கலா� எ�றி�ைல. இ�ைல. நீ�க� இ�ேபா� ேதா�வி அைட�தா� ஒ�ெவா� க�ப�தி�� நீ�க�                   
ேதா�வி அைடகிறீ�க�. ஆைகயாேலேய நீ�க� ெப�மள� �ய�சி ெச�ய ேவ���. ஒ�ெவா�                 
அ�யி�� �ம�ைத� பி�ப���க�. உ�க���� எ�த அ���� இ��க� �டா�. உ�க� இதய�ைத                   
��ைமயாக��, ��தமாக�� ைவ��� ெகா���க�. க�ணா�யி� தன� �க�ைத� பா���மா�               
நாரத���� �ட� �ற�ப�ட�. அ�ேபா� தா� ஒ� �ர�ைக� ேபா�றி��தைத அவ� பா��தா�. அ�                     
உதாரணேம. உ�கைளேய வின��க�: எ�தளவி�� நா� �ம�ைத�; பி�ப��கிேற�?. என� ��தியி�                 
ேயாக� ெவளிேய அைலகிறதா? நா� சரீர உண��ட� இ�ைல. அ�வா� இ��கிேறனா? ஆ�ம                   
உண��ட� இ��பவ�க� த�கைள� ேசைவயி� ஈ�ப��தி� ெகா����பா�க�. அைன���             
ேயாக�திேலேய த�கி உ�ள�. பாரத�தி� ேயாக� மிக�� பிரப�யமானதா��. அசரீரியான த�ைத                 
அசரீரியான �ழ�ைதக��� மா�திரேம விள�க�ப���கிறா�. இ� இல�வான இராஜேயாக� என               
அைழ�க�ப�கிற�. அசரீரியான த�ைதேய இல�வான இராஜேயாக�ைத� க�பி�தா� என             
எ�த�ப���ள�. அவ�க� கி��ணர� ெபயைர� ���தி உ�ளா�க�. நீ�க� இல��மி நாராயண�                 
ேபால ஆக ேவ��� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. நீ�க� ��ைமயானவ�களாக��,               
��ணியா�மா�களாக�� ஆக ேவ���. பாவ� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. த�ைதயி� நிைனவி�                 
நிைல�தி���, அவர� ேசைவயி� உ�கைள ஈ�ப����க�. நீ�க� உய��தேதா� அ�த�ைத� ெபற                 
வி��பினா�, நீ�க� �ய�சி ெச�வீ�க�, ெச�ய மா���களா? வீ�களி�, ���ப��ட� வா���                 



ெகா�ேட தாமைரைய� ேபால� ��ைமயாக இ��ப� சா�தியமி�ைல எ�� ச�நியாசிக�               
��கிறா�க�. ��ைம அைடவதி� இ��� பல �ழ�ைதக� ேதா�வி அைடகிறா�க�. ஏெனனி�                 
அவ�களா� நிைன�ெச�தலி� நிைல�தி��க ��வதி�ைல. த�ைத இ�ேபா� உ�க���� �ராதன               
ேயாக�ைத� க�பி�கிறா�. த�ைத ��கிறா�: நாேன வ�� உ�க��� ேயாக� க�பி�கிேற�. இ�ேபா�                   
எ�ைன நிைன�ெச���க�! நீ�க� எ�னிட� வரேவ ேவ���. இ�ேவ நிைன�யா�திைர ஆ��.                 
அ� உ�கள� இனிய ெமௗன வீடா�� பாரதவாசிகளாகிய நீ�க� பாரத�தி��� ெச��, உ�கள���                     
ஆ�திைய�� ெப�வீ�க� எ�பைத நீ�க� �ரி�� ெகா����கிறீ�க�. த�ைத மீ��� மீ���                 
உ�க��� விள�க�ப���கிறா�: உ�கள� ச�திய�ைத நீ�க� ��ைமயாக நிைறேவ���க�!             
நீ�க� எதாவ� தவ� ெச�தா� த�ைதயிட� ம�னி��� ேக��க�. பா��க�, இ��ழ�ைத பாபாவிட�                   
விேசடமாக ஒ�நாைள ஒ��கி ம�னி��� ேக�பத�காகேவ வ�தி��கிறா�. அவ� சிறிய தவெறா�ைறேய                 
ெச�தா�. ஆைகயாேல இ�� ஓ� வ�தி��கிறா�. அவர� மன�சா�சி; உ��தியதா�, பாபாவிட�                 
ேநர�யாகேவ வ�� அைன�ைத�� ஒ���ெகா�ள ேவ��� என நிைன�தா�. அவ���� த�ைத மீ�                   
ெப�� மரியாைத உ�ள�! இைதவிட ெப�� பாவ�கைள� பல �ழ�ைதக� ெச�தா�� அவ�க�                   
அவ�ைற அறியாமேல இ��கிறா�க�. த�ைத ��கிறா�: அ��தமான �ழ�ைத! நீ�க� மிக��                 
சிற�பானவ�! நீ�க� சிறிய தவைறேய ெச�தி��தா��;, ம�னி��� ேக�பத�காக நீ�க�               
வ�தி��கிறீ�க�. பாபா ��கிறா�: எ�ேபா�ேம உ�க� தவ�கைள நீ�க� பாபாவிட� �றி அத��                   
ம�னி��� ேக��க�. அ�வாறா� ெச�யா வி�டா� அ�த� பாவ� அதிகரி�� நீ�க� பி�ன� வீ���                     
வி�வீ�க�. பிரதானமான விடயமான ேயாக�தினா� மா�திரேம நீ�க� பா�கா�க�ப�வீ�க�. இ�த               
ேயாக�தி� ெப�மள� பி�னைட� உ�ள�. ஞான� இல�வானதா��. அ� ஒ� கைதைய�                 
ேபா�றதா��. 5000 வ�ட�க�����ன� அ� யா�ைடய இரா�சியமாக இ��த�? எ�வா� அவ�க�                   
அைத ஆ�சி ெச�தா�க�? எ�வள� கால�தி�� அவ�க� அைத ஆ�சி ெச�தா�க�? இரா�சிய�ைத                   
ஆ�சி ெச�� ெகா������ ேபா�, எ�வா� விகார�களி� அக�ப�டா�க�? அவ�கைள எவ��                 
ெவ�றி ெகா�ளவி�ைல. அவ�க� ைவசிய�களான ேபாேத அவ�கைள ெவ�றி ெகா�டா�க�.               
இராவண� அவ�களிட� இ��� இரா�சிய�ைத அபகரி��� ெகா�டா�. நீ�க� மீ��� ஒ��ைற                 
இராவணைன ெவ�றி ெகா�� உ�கள� இரா�சிய�ைத மீள� ெப�கிறீ�க�. இ��ட மிக அரிதாகேவ                     
எவர� ��தியி�� பதிகிற�. சில� ��றி�� ந�பி�ைக��ரியவ�களாக��, த�ைத���             
கீ��ப�வானவ�களாக�� இ��கிறா�க�. அ�ஞான� பாைதயி�� �ட சில� ந�பி�ைக��ளவ�க��             
கீ��ப�வானவ�க�மாக இ��கிறா�க�. சில ேவைல�கார�க� மி�க ந�பி�ைக��ரியவ�க�.           
ப�லாயிர�கான �பா�க� சிதறி� கிட�;தா�� அவ�க� ஒ� �பாைய� �ட எ��க மா�டா�க�.                   
அவ�;க� ��வா�க�: �தலாளி, நீ�க� உ�க�; சாவிைய வி��வி��� ெச�� வி���க�. எனேவ                   
நா� அைத� கவனமாக� தி��பி உ�களிட� ெகா�கி�ேற�. இ�ன��அ�வாறானவ�க�; இ�ேபா��                 
இ��கிறா�க�. த�ைத ெதாட��� உ�க��� மிக�ெதளிவாக விள�க�ப���கிறா�. அதனாேலேய             
�ற�ப�கிற�: இதனாேலேய சிலரா� மாைலயி�; மணியாக ஆக ��வதி�ைல. ஆைகயினாh� அவ�க�                 
அ�� ெச�� பி�ன� ேவைல�கார�களாகேவா அ�ல� பணி�ெப�;களாகேவா ஆ�கிறா�க�.             
அவ�க� க�காததா� நி�சயமாக அவ�கள� நிைலைம இ�வாறாகி வி�கிற�. அவ�க� �ம�ைத�                 
பி�ப��வதி�ைல. த�ைத விள�க�ப���கிறா�: ேயாகேம உ�கள� இல�கா��. மாைய உ�க���ைக                 
��றாக� பி���, உ�கைள ேயாக� ெச�ய அ�மதி�பதி�ைல. ேயாக� இ���மாயி� அவ�களா� மிக                   
ந�றாக ேசைவெச�ய ����. பாவ�ைத� ப�றிய பய� இ��க ேவ���. இ�த� �ழ�ைத மிக��                     
ந�லவ�. ேந�ைம இ��பி� இ�வாறாகேவ இ����. இவர� அ�த�� ந�ல �ழ�ைதகளி��                 
உய��ததா��. ேசைவ ெச�பவ�க� எ�ேகயாயி�� அக�ப��� ெகா�கிறா�க�. அவ�க� பாபாவிட�               
எைத�ேம ��வதி�ைல. அவ�க� எதி� அக�ப����கிறா�கேளா, அைத வி��விட� ெசா�னா��,               
அவ�க� அதைன� ெச�வதி�ைல. பாடலி� அவ�க� ச�திய� ெச�தா�க�: எ� நட�தா��                 
பரவாயி�;ைல. மீ��� நா� அ�வாறான தவைற ெச�யேவ மா�ேட�. சரீர உண�ேவ பிரதானமாக                   
உ�ள�. சரீர உண�வினாேலேய நீ�க� தவ�க� ெச�கிறீ�க�. பல� தவ� ெச�வதாேலேய நீ�க�                   
எ�சரி�க�ப�கிறீ�க�. உ�க��� விள�க�ப���வேத த�ைதயி� கடைமயா��. அவ� அ�வா�             



விள�க�ப��தா� வி�டா�, நீ�க� ��வீ�க�: எ�க��� இைத� ப�றி எவ�ேம �றவி�ைல! இத�                   
அ��பைடயி� கைத ஒ���ள�. த�ைத ��கிறா�: �ழ�ைதகேள, எ�சரி�ைகயாக இ��க�!               
அ�லாவி�டா� ெப�மள� த�டைனைய அ�பவி�க ேவ���. பி�ன� �றாதீ�க�: எ�க���               
இைத�ப�றி ஏ� �றவி�ைல? பாபா ஒ�ெவா� விடய�ைத�� உ�க��� மிக� ெதளிவாக                 
விள�க�ப���கிறா�. நீ�க� சிறிய பாவெமா�ைற� ெச�தா�ேம அ� ெப�மள�             
அதிகரி�க�ப�வதா� அத� பி�ன� த�ைதயி� ��னிைலயி� உ�களா� தைல நிமி��� நி�க                 
��யா�. ெபா� ெசா�லா�, ஒ��� ெகா��, த�ைதயிட� ம�னி��� ேக��க�! சிவபாபாவினா�                 
உ�கைள� பா��க ��யா� எ�� நிைன�� விடாதீ�க�. அறியாைம�; பாைதயி�� �ட அவ�                   
அைன�� விடய�கைள�� அறி�தவராக இ��பதனாேலேய, அவ� பாவ, ��ணிய�க��கான             
பல�கைள� த�கிறா�. அவ� உ�க��� மிக� ெதளிவாக� ��கிறா�: நீ�க� பாவ� ெச�தா� மிக�                     
க�ைமயான த�டைன இ����. நீ�க� த�ைதயிட� இ��� உ�கள� ஆ�திைய� ெப�வத�ேக                 
இ�� நீ�க� வ�தி��கிறீ�க�. பதிலாக உ�க� கா�க� அ��க�படலாகா�. அவ�க� ஒ�ைற�                 
��கிறா�க�, ஆனா� ேவ� எவைரேயா நிைன�ெச�கிறா�க�. த�ைதைய நிைன� ெச�யாதவ�களி�               
நிைலைம எ�னவா��? �ய உண� உ��த�, உ�ைம ேப�த�, எளிைமயான ஆைடகைள அணித�                   
ேபா�றைவ�� இ�கால�ைத� �றி�கி�றன. த�ைத வ�� உ�க��� க�பி�பதா�; நீ�க� அவரிட�                 
ஒ�ெவா� விடய�தி�� ேந�ைமேயா� இ��க ேவ���. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ேந�ைம�ட� த�ைதயி� ேசைவயி� உ�கைள ஈ�ப��தி� ெகா���க�. ��றி��             
ேந�ைமயாக��, ந�பி�ைக�� உ�ளவ�களாக�� இ��க�. ெத�வீக� ���ப�தி�           
உ�ைமயான அ�� ெகா����க�. 

2. �ம��ட� உ�கள� மன�தி� ெசா�த� க�டைளகைளேயா அ�ல� இராவணன�             
க�டைளகைளேயா கல�காதீ�க�. த�ைதைய� தவிர எவ���� உரியவ�க� இ�ைல எ�ற               
உ�தரவாத�ைத உ�தியாக� ெகா����க�. உ�க� இதய�ைத� ��ைமயாக�� ��தமாக��             
ஆ���க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

-----ஓ� சா�தி----- 

ஆசீ�வாத�:  தீவிர �ய�சி ெச�பவராகவி���, இ�த ைவர �க�தி�, ைவர�கைள மா�திரேம பா���,                 
கதாநாயக பாக�ைத (ைவர�) ந��பீ�களாக. 
ஒ� நைக வியாபாரியி� பா�ைவ எ�ெபா���; ைவர�களி� மீேத ப�கி�ற�. நீ�க�                 
அைனவ��; �ட நைகவியாபாரிகேள. உ�க� பா�ைவ க�களி� படாதி��க���, ஆனா�               
ைவர�கைள பா��க�. உ�க� பா�ைவ ஒ�ெவா�வரி� சிற�பிய�பி� மா�திரேம பட���.               
ச�கம�க� ைவர�கமா��. உ�க� பாக� கதாநாயக பாகமா��, �கேமா ைவர �கமா��.                 
எனேவ, ைவர�கைள மா�திரேம பா��க�, அ�ெபா�ேத உ�க�ைடய ந�லாசிகைள             
உ�களா� எ��� பரவ� ெச�ய ����. த�கால�தி�, இதி� விேசட கவன� ெச��த�பட                   
ேவ��ய ேதைவ உ�ள�. அ�தைகய �ய�சியாள�க� மா�திரேம தீவிர �ய�சியாள�க�               
என�ப�கி�றா�க�. 

�ேலாக�:  �ழைல�� உலைக�� மா��வத�� ��ன�, �த� �தலி� உ�கைள மா���க�. 


