
 

 

ஓ� சா�தி. ஆ�மீக� த�ைதயிடமி��� �ம� ஆ�மீக� �ழ�ைதக��காக வ�கி�ற�. பாபா                 
இ�ெபா�� அைன�� நிைலய�களி�� உ�ள �ழ�ைதகளான எ�க�ட� ேப�கி�றா�. திரி���தி,               
ச�கர�, க�ப வி��ச�, ஏணி� பட�, இல��மி, நாராயண�, கி��ண� எ�பனேவ ஆ� பிரதான                     
பட�க�. இ� ஒ� ��ைமயான க�கா�சி ேபா�ற�; ��� சாரா�ச�� இதி� அட�கி��ள�. ஒ�                     
பட� அ�ல� நாடக� ேபா�றவ�றி� விள�பர���காக அவ�க� ெச�கி�ற விள�பர� பலைகக�                 
ஒ�ெபா��� மைழயினா� ப�தைடவதி�ைல. இ�த� பிரதான பட�க�� அ�வாறான பலைககளி�               
வ�ண� தீ�ட�பட ேவ���. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஆ�மீக� ேசைவைய அதிகரி��, பாரத                 
ம�க��� ந�ைம பய�பத�காகேவ �ம�ைத� ெப�கி�றீ�க�. எ�ைலய�ற த�ைதேய ந�ைம               
பய�பவ� என நிைன��ர�ப�கி�ற�, எனேவ த�ைத வ�� அைனவ���� ந�ைம பய��� வைகயி�,                   
நி�சயமாக இழ�ைப ஏ�ப���பவ�� இ��க ேவ���. ந�ைமயைடகி�ற ஆ�மீக� �ழ�ைதகளா�               
இ� விடய�கைள� �ரி��ெகா�ள ����. நா�க� ந�ைம அைட�தைத� ேபா�, ம�றவ�கைள��                 
ந�ைமயைடய� ெச�ய ேவ���. த�ைத�� அைனவ���� எ�வா� ந�ைம பய�கலா� எ�ற                 
எ�ண�கைள� ெகா����கி�றா�. அவ� இத�காக உ�க��� ெவ�ேவ� வழி�ைறகைள�             
கா��கி�றா�. பட�க� 6’ஓ 9’ அளவி��ள பலைககளி� ெச�ய�பட ேவ���. ெபா�வாக, ம�க�                   
அரசா�க� ��ட�கைள நட��கி�ற ெட�கி ேபா�ற நகர�க���� ெச�கி�றா�க�. பல� அரசா�க�                 
காரியதரிசியி� ெசயலக�க���� ெச�கி�றா�க�. இ�த� பட�க� அ�ேக ைவ�க�பட ேவ���.               
த�ைத ம�க� பல�� ந�ைமயைடவத�கான வழிகா�ட�கைள உ�க���� ெகா��கி�றா�.             
தகர�களி�� பல பட�கைள உ�வா�கலா�. ஆ�ம உண��ைடயவராகி, த�ைதயி� ேசைவயி� உ�கைள                 
ஈ�ப��தி� ெகா���க�. இ�த� பட�க� இ�தியி��, ஆ�கில�தி�� ெச�ய�பட ேவ��� என�                 
த�ைத உ�க��� அறி�ைர வழ��கிறா�. இ�த ஆ� பட�க�� பிரதான இட�களி� ைவ�க�பட                   
ேவ���. அைவ அ�வாறான பிரதான இட�களி� ைவ�க�ப�டா�, ���� கண�கான ம�க�                 
�ரி��ெகா�வத�� உ�களிட� வ�வா�க�. எ�வாறாயி��, �ழ�ைதக���� சரீர உண���ளதா� பல               
தவ�கைள� ெச�கி�றன�. நீ�க� ��ைமயாக ஆ�ம உண��ைடயவ�க�; என உ�களி� எவ�ேம                 
எ�ண��டா�. சில� பல தவ�கைள� ெச�கி�றா�க�, அவ�க� உ�ைமைய� ��வதி�ைல. பிற�                 
உ�கைள ெவ���, நீ�க� சரீர உண��ைடயவ� என� ����கா�ட���ய வைகயி� தவறான                 
ெசய�க� எைத�� நீ�க� ெச�ய��டாெதன விள�க�ப��த�ப���ள�. நீ�க� சதா ஒ� ��த                 
கள�தி� உ�ளீ�க�. ஏைனய இட�களி� ஒ� ��த� 10 இலி��� 20 வ�ட�க� வைர நீ��க����.                       
மாைய�டனான உ�க� ��த� இ�தி வைர நீ����. ஆயி�� இ� மைற�கமான�, எவ�ேம இ� ப�றி                       
அறியா�. கீைதயி� கா�ட�ப���ள மகாபாரத ��த� ெபௗதீகமான�, ஆனா� இ�த ��த�                 
ஆ�மீகமான�. இ� பா�டவ�களி� ஆ�மீக ��தமா��. பரமா�மா பரமத�ைத மீ� அ�ப�ற                 
��திைய� ெகா�டவ�களினேத அ�த� ெபௗதீக ��த� ஆ��. பிராமண� �ல�தி�               
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சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, �ம�ைத� பி�ப�றி உபகாரி ஆ��க�. அைனவ����             
ச�ேதாஷ���கான பாைதைய� கா���க�. 

ேக�வி:  சில �ழ�ைதக� ஏேத�� தவ�க� ெச�வத�கான ��கிய காரண� எ�ன? 
பதி�:  சரீர உண�ேவ ஆ��. சரீர உண�வினாேலேய �ழ�ைதக� பல தவ�கைள�               

ெச�கி�றா�க�; அவ�களா� ேசைவ ெச�ய�� ��வதி�ைல. அைனவ�� அவ�கைள             
ெவ��க���ய அ�தைகய ெசய�கைள அவ�க� ெச�கி�றன�. பாபா ��கி�றா�:             
�ழ�ைதகேள, ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆ��க�! தவறான ெசய�க� எைத��             
ெச�யாதீ�க�! பா�� சீனி�� ேபாலாகி, ேசைவ�காக மிக ந�ல தி�ட�கைள�               
தீ���க�. �ரளிைய� ெசவிம��� அதைன� கிரகி��க�. இதி� கவனயீனமாக             
இ��காதீ�க�. 

பாட�:  உ�க� ஆகாய சி�மாசன�ைத வி��, கீேழ �மி�� இற�கி வா��க�! 



அல�கார�களான நீ�க� அ�பான ��திைய� ெகா�டவ�க�. நீ�க� ஏைனய அைனவரிடமி����               
உ�கைள� �����, ஒேரெயா� த�ைத�ட� உ�கைள இைண���ளீ�க�. பல தடைவக� சரீர                 
உண��ைடயவரா�வதா�, நீ�க� மற�� வி�வ�ட�, பி�ன� உ�க� ெசா�த அ�த�ைத��               
அழி�கி�றீ�க�. பி�ன� இ�தியி� அதிக வ���த� இ����. அ�ேநர�தி� எ��ேம ெச�ய                 
��யாதி����. இ�ேவ ஒ�ெவா� க�ப�தி��மான ஒ� ேபரமா��. இ�ேநர�தி� தவறான ெசய�க�                 
ெச�ய�ப�டா�, க�ப� க�பமாக அ�த�� அழி�க�ப��. ெப�மள� இழ�� ஏ�ப�கி�ற�. த�ைத                 
விள�க�ப���கி�றா�: ��ன� நீ�க� 100� இழ�பி� இ��தீ�க�. த�ைத உ�கைள இ�ெபா��                 
100� இலாப����� இ��� ெச�கி�றா�. எனேவ நீ�க� �ம�ைத� பி�ப�ற ேவ���.                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உபகாரியாக ேவ���. அைனவ���� ச�ேதாஷ���கான             
பாைதைய� கா���க�! �வ��க�தி� ச�ேதாஷ��, நரக�தி� ��ப�� உ�ளன. ஏ�? இ�                 
விகாரமான உலக�. அ�த உலக� விகாரம�� இ��த�, ஆனா� அ� இ�ெபா�� விகாரமானதாகி                   
வி�ட�. த�ைத மீ��� ஒ��ைற அைத விகாரம�றதாக ஆ��கி�றா�. உலகி��ள எவ�� இ�த                   
விடய�கைள� ப�றி அறியா�. இ�த� பிரதானமான பட�க� நிர�தரமான இட�களி� இட�பட ேவ���.                   
�தலா� இல�க� பிரதான இட� ெட�கியா��, பி�ன� ��பா��, க�க�தா�� இ��கி�றன.                 
அவ�ைற� தகர�களி� வ�ண� தீ��மா� நீ�க� ஒ� க�டைளைய எவ���� ெகா��க ����. பல                     
உ�லாச� பயணிக� ஆ�ரா���� ெச�கி�றா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மிக ந�ல ேசைவ                 
ெச�கி�றீ�க�, ஆனா� இ�ெபா�� சிலவ�ைற� ெச��, அைத பாபா���� கா�ட ேவ���. இ�த�                   
பட�கைள� ெச�வதி� எ�வித� சிரம�� இ�ைல. இத�� அ�பவேம ேதைவ�ப�கி�ற�! ம�க�                 
ெதாைலவிலி��ேத வாசி�க���யதாக மிக ந�ல ெபரிய பட�க� இ��க ேவ���. ச�கர�தி� மிக�                   
ெபரிய பட�ைத�� உ�வா�கலா�. எவ�ேம அவ�ைற� பாழா�க ��யாத வைகயி�, அைவ பா�கா�பாக                   
ைவ�க�பட ேவ���. யாக�தி� அ�ர�க� தைடகைள உ�வா��கி�றா�க�, ஏெனனி� இ�               
�தியெதா�றா��. அவ�க� ��கி�றன�: நீ�க� உ�க� ெசா�த வியாபார�ைத ஆர�பி��               
வி���க�. இ�தியி� தா�க� கீழிற�கி வி�டா�க�; என��, நி�சயமாக ஏேதா தவ��ள� என��                   
அவ�க� �ரி��ெகா�வா�க�. த�ைதேய ந�ைமபய�பவ�. அவரா� மா�திரேம பாரத� எ�ெபா��,               
எ�வா� உபகாரியாகிய� என� �ற����. யா� பாரத�ைத� தேமாபிரதா� ஆ��கி�றா�, பி�ன� யா�                   
அதைன� சேதாபிரதா� ஆ��கிறா� அ�ல� எ�வா� ச�கர� �ழ�கி�ற� என எவ�ேம அறியா�.                   
ச�கம�க� ப�றி�� எவ�� அறியமா�டா�க�. கட�� ஒ�ெவா� �க�தி�� வ�கி�றா� என அவ�க�                   
ந��கி�றா�க�. சிலேநர�களி� கட�� ெபய����;, �ப����� அ�பா�ப�டவ� என அவ�க�               
��கி�றன�. பாரத� �ராதன �வ��கமாக இ��த�. கிறி����� 3000 ஆ��க��� ��ன�                 
ேதவ�களி� இரா�சிய� இ��த� என�� ம�க� ��கி�றன�. ஆயி�� அவ�க� ச�கர�தி� கால                   
எ�ைலைய நீ��� வி�டா�க�. எனேவ �ழ�ைதகேள, நீ�க� ஆ�ம உண�� உைடயவ� ஆ�வத���                   
ெப�மள� �ய�சி ெச�ய ேவ���. அைர� க�பமாக� ச�திய, திேரதா �க�களி� நீ�க� ஆ�ம                     
உண��ைடயவ�களாக இ��தீ�க�, ஆனா� நீ�க� இைற�ண�� உைடயவ�களாக இ��கவி�ைல.             
இ�ேக நீ�க� சரீர உண��ைடயவ�க� ஆகிவி���க�. நீ�க� இ�ெபா�� மீ��� ஆ�ம                 
உண��ைடயவ� ஆகேவ���. அவ�க� “யா�திைர” எ�ற வா��ைதைய� பய�;ப��;�கி�றன�,             
ஆனா� அவ�க� அத� அ��த�ைத� �ரி��ெகா�வதி�ைல. “ம�மனாபவ” எ�பத� அ��தமான�:               
ஆ�மீக யா�திைரயி� நிைல�தி��க�. ஓ ஆ�மா�கேள, உ�க� த�ைதயாகிய எ�ைன               
நிைன�ெச���க�! கி��ணரா� இைத� �ற��யா�. எ�வா� அவ� கீைதயி� கட�ளாக இ��க                 
����? எவ�� அவைர அவமரியாைத ெச�ய ��யா�. நீ�க� ஏணியி� கீழிற�கி வ�தெபா��,                   
அைர�க�ப����� காம�சிைதயி� அம��� அவல�சணமானவ�க� ஆகினீ�க� என� த�ைத��             
விள�க�ப��தி��ளா�. இ�ெபா�� இ� கலி�க�. இ�ேக��ள��� ச�தாய�� அவல�சணமான�,               
ஆனா� எ�வா� அைனவர�� அவல�சண �ப�ைத� கா�ட ����? அவ�க� எைத��                 
�ரி��ெகா�ளாமேல பட�க� அைன�ைத�� உ�வா�கி��ளா�க� அவ�க� கா����ளவா�, ஒ�வ�             
மா�திரேம அவல�சணமாக��, அழகாக�� இ��ப� எ�வா� சா�திய�? அவ�க� ����               
ந�பி�ைக�ட� ெபா�ைமகைள� �ஜி�பவ�க� என அைழ�க�ப�கி�றன�. ெபா�ைமக���� ெபய�,             



�ப� அ�ல� ெதாழி� எ��� இ��க ��யா�. ��ன� நீ�க�� ெபா�ைமகைள� �ஜி�பவ�களாக                   
இ��தீ�க�. நீ�க�� எத� அ��த�ைத�� �ரி��ெகா�ளவி�ைல. எனேவ எ�வா� க�கா�சியி�               
பிரதான பட�க� உ�வா�க�பட ேவ��ெமன பாபா விள�க�ப��தி��ளா�. க�கா�சிைய�             
ெதாட���� நடா�த���ய ெசய��� ஒ��� இ��க ேவ���. ப�தன�திலி��� வி�ப�ட பல�                 
இ��கி�றன�. �மாரிக� ப�தன�திலி��� வி�ப�டவ�க�. ஓ�� �திதியி� உ�ளவ�க��             
ப�தன�திலி��� வி�ப�டவ�க�. எனேவ �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�த வழிகா�ட�கைள� பயி�சியி�               
இடேவ���. நீ�க� மைற�கமான பா�டவ�க�. எவரா�� உ�கைள இன�காண ��யா�. த�ைத                 
மைற�கமானவ�, ஞான�� மைற�கமான�. அ�ேக மனித�கேள மனித�க��� ஞான�             
ெகா��கி�றா�க�. இ�ேக, பரமா�மாவாகிய த�ைதேய ஆ�மா�க��� ஞான� ெகா��கி�றா�.             
ஆயி�� ஆ�மா�கேள ஞான�ைத எ��கி�றா�க� எ�பைத அவ�க� �ரி��ெகா�வதி�ைல,             
ஏெனனி� அவ�க�ஆ�மா�க� ெசய�களி� தா�க����அ�பா�ப�டவ�க� என� க��கி�றா�க�.               
உ�ைமயி� ஆ�மா�கேள அைன�ைத�� ெச�கி�றன�. ஆ�மா�கேள த�க� ெசய�க���             
ஏ�றவா� ம�பிறவி எ��கி�றன�. த�ைத இ�த� க����க� அைன�ைத�� உ�க� ��தியி� மிக                   
ந�றாக� பதிய� ெச�கி�றா�. சகல நிைலய�களி��, ஆ�ம உண��ைடய �ழ�ைதகேள               
வரிைச�கிரமமாக மிக ந�றாக� �ரி��ெகா��, பி�ன� ம�றவ�க��� விள�க�ப���கி�றா�க�.             
சரீர உண��ைடயவ�களா�, எைத�� �ரி��ெகா�ளேவா அ�ல� பிற��� விள�க�ப��தேவா             
��யா�. “எ�னா�; எைத�� �ரி��ெகா�ள ��யவி�ைல” என� ��வ�� சரீர உண�வா��. ஓ,                   
நீ�க� ஓ� ஆ�மா! த�ைத இ�ேகயி��� ஆ�மா�க��� விள�க�ப���கி�றா�. உ�க� ��தி                 
திற�க�பட ேவ���. அ� உ�க� பா�கிய�தி� இ�ைலெயனி� ��தி திற�க மா�டா�. த�ைத                   
உ�கைள �ய�சி ெச��மா� ���கி�றா�, ஆனா� உ�க� பா�கிய�தி� அ� இ�ைலெயனி�,                 
நீ�க� �ய�சி ெச�ய மா���க�. அ�பாைவ��, பீ�றாைவ�� �ரி��ெகா�வ� மிக இல�வான�.                 
நீ�க� எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� ஆ�திைய� ெப�கி�றீ�க�. பாரத ம�களாகிய நீ�க�               
அைனவ��, ேதவ, ேதவியராக இ��தீ�க�. பிரைஜக�� அ�வாேற இ��தா�க�. இ�ேநர�தி�               
அவ�க� ��ைமய�றவ�க� ஆகிவி�டா�க�. உ�க���� பல தடைவக� உ�கைள ஆ�மா�களாக�               
க�தி� த�ைதைய நிைன�ெச��மா� �ற�ப�கி�ற�. த�ைத ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, நா�               
உ�கைள� ேதவ, ேதவிய�க� ஆ�கிேன�. இ�ெபா�� நீ�க� எ�னவாக ஆகி��ளீ�க�? இ� ஆ�                   
நரகமா��. அவ�க� மனித�க�, மி�க�க�, பறைவக� அைன�ைத�� விகார�க� எ�� ந���ள                 
ஒேர ஆ�றிேல கா��கி�றா�க�. இ�ேக மனித�க� மி�க�கைள விட�� ேமாசமானவ�களாக               
ஆகிவி�டா�க�. மனித�களிட� அதிகள� ேகாப� உ�ள�. அவ�க� �றாயிர� கண�கானவ�கைள�               
ெகா�கி�றா�க�. சிவபாபாேவ விப�சார வி�தியாகி வி�ட, பாரத�ைத� சிவாலயமாக ஆ��கி�றா�.               
த�ைத மிக ந�றாக விள�க�ப���கி�றா�. அவ� இைத��, அைத�� ெச��மா� உ�க���                 
வழிகா�ட�கைள� ெகா��கி�றா�. பட�கைள உ�வா�கி, பி�ன� அவ�ைற ��கிய�த�க���             
விள�க�ப����க�. இ�ேவ அேத �ராதன ேயாகமா��. இ�த� �ராதன ஞான�ைத அைனவ��                 
ெசவிம��க ேவ���. ஒ� ம�டப�ைத வாடைக�� எ���� க�கா�சிைய நடா���க�. அவ�க�                 
உ�களிடமி��� பண� ேபா�றவ�ைற அறிவிட�;�டா�. இ�ைலெயனி�, அவ�க���� ���க�:             
நீ�க� எ�வள� எ�� உண�கி�றீ�கேளா, அ�த� க�டண�ைத எ�களிடமி��� அறவிடலா�. �தலி�                 
பட�கைள� பா��க�! அவ�க� பட�கைள� பா����ெபா��, விைரவாக உ�க� பண�ைத உ�களிட�                 
தி��பி� த��வி�வா�க�. நீ�க� சா�ரியமாக விள�க�ப��த ேவ��யேத அவசியமான�. உ�க�               
ைககளி� அதிகார� உ�ள�. நீ�க� வி��பினா� அைன�ைத�� ெச�ய ����. அவ�க� எைத��                   
�ரி��ெகா�வதி�ைல. விநாச கால�தி� அ�ப�ற ��திைய� ெகா�டவ�க�, அழி��� இ���               
ெச�ல�ப�வ�, ஆயி��, பா�டவ�கேளா த�கள� எதி�கால அ�த�ைத� ேகாரினா�க�. அ�த               
இரா�சிய� எதி�கால�தி� இ����. அ� இ�ெபா�� இ�ைல. அ�த� க�டட�க� அைன���                 
அழி�க�ப��. நீ�க� க�கா�சிகைள நட�த ேவ��ெமன� த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�.             
ம�க��� மிக அழகான அைழ�பித�கைள அ����க�. ெச�வா���ள ம�க��� �தலி�               
விள�க�ப����க�, நீ�க� உதவிைய�� ெப�வீ�க�. உற�கி� ெகா����காதீ�க�; சில             



�ழ�ைதக� சரீர உண�வினா� உற�கி� ெகா����கி�றன�. ஒ� ெசய���ைவ உ�வா���க�.               
பா��, சீனி�� ேபா�றாகி� தி�ட�கைள� தீ���க�! நீ�க� �ரளிைய� க�கவி�ைலயானா�,               
எ�வா� உ�களா� எைத�� கிரகி�க ����? மிக�� கவனயீனமானவ�க� பல� இ��கி�றன�.                 
அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான அ����ரிய எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ஆ�ம உண��ைடயவராகி, ேசைவ ெச�வத��� ப�ேவ� வழி�ைறகைள உ�வா���க�.             
ஒ�வேராெடா�வ� பா��, சீனி�� ேபாலாகி, ேசைவ ெச���க�. உபகாரியான த�ைதைய� ேபா��                 
உபகாரி ஆ��க�. 

2. அ�பான ��திைய� ெகா�����, ஏைனய அைனவரிட�� இ��� உ�கைள� �����,               
ஒேரெயா�வ�ட� உ�கைள இைண��� ெகா���க�. க�ப� க�பமாக இழ�ைப             
ஏ�ப��த���ய தவறான ெசய�க� எைத�� ெச�யாதீ�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

மாேத�வரிஜியி� ேம�ைமயான ெப�மதிமி�க வாசக�க� 

ஓ� ஆ�மாவினா� எ��ேம பரமா�மாவி� பாகமாக ��யா�. 

ஆ�மா�களாகிய நா�க� பரமா�மாவி� பாக� எ�� ம�க� எ��கி�றா�க�. அவர� பாகமாக                 
இ��ப� எனி�, அவரி� ஒ� ��டாக இ��ப� எ�� அ��த� ஆ��. ஒ��ற� அவ�க� கட��                       
அநாதியானவ��, அழிவ�றவ�� எ�� ��வதா�, எ�வா� அழிவ�ற பரமா�மாவினா� ���களாக               
இ��க ����? பரமா�மாைவ எ�வா� ���களாக ெவ�ட ����? ஒ�ேவா� ஆ�மா��                 
அழிவ�றவ��, அமர��வமானவ�� எ�பதா�, ஆ�மா�கைள உ�வா��பவ�� நி�சயமாக           
அமர��வமானவ� ஆவா�. அ�தைகய அமர��வமான பரமா�மாைவ� ���களா��வ� எனி�,             
அவைர அழிய���யவ� ஆ��வதா��. ஆனா� ஆ�மா�களாகிய நா�க� பரமா�மாவி� �ழ�ைதக�               
எ�பைத நா�க� அறிேவா�. ஆகேவ நா�க� அவ�ைடய ச�ததியின�, அதாவ�, நா�க� அவ�ைடய                   
�ழ�ைதக�, எனேவ நா�க� எ�வா� அவ�ைடய பாகமாக இ��க ����? இதனாேலேய கட�ளி�                   
ேம�ைமயான வாசக�க� ��கி�றன: �ழ�ைதகேள, நா� அமர��வமானவ��, நா�             

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� எ�ெபா��� ஊ�க�ைத�� உ�சாக�ைத�� ெகா�����, ேமேல�� �திதிைய             
அ�பவ� ெச�கி�ற, மகாவீராக இ��பீ�களாக. 
மகாவீ�� �ழ�ைதக� ஒ�ெவா� விநா�யி��, ஒ�ேவா� எ�ண�தி�� ேமேல��             
�திதிைய அ�பவ� ெச�கி�றா�க�. அவ�க�ைடய ேமேல�� �திதிேய அைனவ����             
ந�ைமைய ஏ�ப���வதி� க�வி ஆ��. அவ�க� நி��த�தி�� வ�வேதா அ�ல�               
கைள�பைடவேதா இ�ைல, ஆனா� சதா கைள�ப�றவ�களாக��, எ�ெபா��� ஊ�க�,             
உ�சாக�ைத உைடயவ�களாக�� இ��கி�றா�க�. நி��த�தி�� வ�பவ�க� �திைர�           
பைடயின� என��, கைள�பைடபவ�க� காலா� பைடயின� என�� �ற�ப�கி�றா�க�.             
சதா ��ேனறி� ெச�� ெகா����பவ�கேள மகாவீ� எ�� அைழ�க�ப�கி�றா�க�.             
அவ�களி� எ��ேம க�க� மாையயி� �ப� எதைன ேநா�கி�� ஈ��க�ப�வதி�ைல. 

�ேலாக�:  த�க� ஆ�மீக �ய�சி �ல� தா�க� வி����ெபா�ெத�லா� ஒ� �ளி�ைமயான               
�ப�ைத அ�ல� எரிமைல (ச�திமி�க) �ப�ைத ஏ��� ெகா�பவ�கேள, ச�தி               
வா��தவ�க� ஆவ�. 



உயி��ளவ��, ஏ�ற�ப�ட ஒளி�� ஆேவ�. நாேன தீப�. நா� எ��ேம அைண�க�ப�வதி�ைல. மனித                   
ஆ�மா�க� அைனவரின�� தீப�க� ஏ�ற�ப��, அைண�க�ப�கி�றன. அ�ெபா�� நா� அவ�க�               
அைனவைர�� விழி�ெதழ� ெச�கி�ேற�, ஏெனனி� நாேன ஒளிைய��, ச�திைய�� ெகா��பவ�.               
எ�வாறாயி��, நி�சயமாக, கட�ளி� ஒளி���, ஆ�மா�களி� ஒளி��� இைடயி� ேவ�பா��ள�.               
உதாரண�தி��, மி��மி�களி� சில ெப�� ச�திைய��, ஏைனயைவ �ைற�தள� ச�திைய��               
ெகா���ளன. அேதேபா��, சில ஆ�மா�க���� ெப�� ச�தி��, ஏைனய ஆ�மா�க����               
�ைற�தள� ச�தி�� உ�ளன. எ�வாறாயி��, கட�ளி� ச�தி ��யேதா, �ைற�தேதா அ�ல.                 
இதனாேலேய கட�ைளயி��, அவ� ச�வச�திவா�, அதாவ�, ஆ�மா�க� அைனவைர விட�� ெப��                 
ச�தி உைடயவ� என� �ற�ப���ள�. அவ� ச�கர�தி� இ�தியி� வ�கி�றா�. அவ� ச�கர�தி�                   
ம�தியி� வ�வதாக, அவ� ஒ�ெவா� �க�தி�� வ�வதாக� சில� ந�பினா�, அ�ெபா�� கட��                   
ம�திய கால� ப�தியி� வ�வதாக நீ�க� ���ெபா��, எ�வா� கட�� அைனவரி��                 
அதிேம�ைமயானவராக இ��க ����? கட�� ஒ�ெவா� �க�தி�� வ�வதாக நீ�க�               
��வதானா�, கட�� தன� ச�திைய அ��க� பய�ப���வதாக நீ�க� �ற ���மா?                 
ச�வச�திவானி� ச�தி இ�வள� தானா? ம�திய கால� ப�தியி� அவ� தன� ச�தி �ல� பிற����                       
ச�திைய அ�ல� ச�கதிைய� ெகா��க ���மாயி�, அவர� ச�தியான� சதாகால�� இ��க                 
ேவ���. ஆகேவ பி�ன� ஏ� ம�க� சீரழிவி�� ெச�கி�றா�க�? கட�� ஒ�ெவா� �க�தி��                   
வ�வதி�ைல, அதாவ�, அவ� ச�கர�தி� ம�தியி� வ�வதி�ைல எ�பைதேய இ� நி�பி�கி�ற�.                 
அவ� ச�கர�தி� இ�தியி� வ��, ஒ��ைற மா�திரேம தன� ெசா�த� ச�தி �ல� அைனவ����                     
ச�கதிைய அ��கி�றா�. இ� பாரிய ேசைவைய� கட�� ெச�த பி�னேர அவர� ஞாபகா��தமாக ஒ�                     
ெபரிய சிவலி�க� உ�வா�க�ப��, அதிகள� வழிபட�ப�கி�ற�. நி�சயமாக, கட�� ச�தியமானவ��,               
உயி��ளவ��, ேபரான�த ெசா�ப�� ஆவா�. அ�சா. ஓ�சா�தி. 


