
 

 

ஓ� சா�தி. இனிைமயி�� இனிைமயான ஆ�மீக� �ழ�ைதக� பாடலி� ஒ� சில வரிகைள�                   
ேக�டா�க�. இ�ெபா�� எ�ைலய�ற த�ைத உ�க��� உ�க�ைடய எ�ைலய�ற ச�ேதாஷஆ�திைய�                 
ெகா��கிறா� எ��� ந�பி�ைக உ�க��� உ�ள�. நீ�க� அ�தைகயெதா� த�ைதயி�               
�ழ�ைதக� ஆகிவி���க�. ஆகேவ நீ�க� த�ைதயி��ம�ைத� பி�ப�ற ேவ���. இ�லாவி�டா�,                 
எ�ன நிக��? ஒ� கண� நீ�க� சிரி�தவாேற, நீ�க� ச�கரவ��திக��, ச�கரவ��தினிக��                 
ஆ�வீ�க� என� ��கிறீ�க�, ஆனா� நீ�க� அவைர� ைகவி�டா�, நீ�க� பி�ன� சாதாரண�                   
பிரைஜக� ஆ�கிறீ�க�. நீ�க� நி�சயமாக� �வ��க����� ெச�வீ�க�. அைனவ��             
�வ��க����� ெச�வா�க� எ�றி�ைல. ச�திய, திேரதா �க�க���� ெச�ல��ளவ�க�             
மா�திரேம ெச�வா�க�. ச�திய, திேரதா �க�கைள ஒ��ேச��� �வ��க� என அைழ�க�ப�கிற�.                 
எ�வாறாயி��, �திய உலகஆர�ப�தி� வ�பவ�க�, ெப�மள� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�கிறா�க�,                 
பி�ன� வ�பவ�க� எ�த ஞான�ைத�� ெபற மா�டா�க�. ஞான�ைத� ெப�பவ�க� ச�திய, திேரதா                   
�க�க���� ெச�வா�க�. ஏைனய அைனவ�� இராவண இரா�சிய����� வ�வா�க�. அவ�க�               
ஒ� சிறிதள� ச�ேதாஷ�ைதேய அ�பவ� ெச�வா�க�. ச�திய, திேரதா �க�களி� ெப�மள�                 
ச�ேதாஷ� உ�ள�. இதனாேலேய நீ�க� த�ைதயிடமி��� உ�க�ைடய எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ               
ஆ�திைய� ேகா�வத�� �ய�சி ெச�ய ேவ���. இைத� ப�றிய மிக�சிற�த ெச�திகைள                 
எ���க�. நீ�க� அ�சி�கி�ற அ�ைடகளி� எ���க�: இ�ேவ அதிேம�ைமயான, எ�ைலய�ற               
த�ைதயிடமி��தான ந�ெச�தியா��. க�கா�சிகளி� எ�வா� �திய உலக� �தாபி�க�ப�� வ�கிற�               
எ�பைத நீ�க� கா�பி�கிறீ�க�. இைத மிக�� ெதளிவாக� ெபரிய எ����களி� எ���க�.                 
எ�ைலய�ற த�ைத��, ஞான�கட��, ��ைமயா��பவ��, ச�கதிைய அ��பவ��, கீைதயி�             
கட��மாகிய சிவ�, மீ��� ஒ��ைற பிர�மா�மா�, �மாரிகளி�டாக, கலி�க��, ��ைமயான               
விகார, சீரழி�த, ��ைமய�ற உலைக� ச�திய�க��, ��ைமயாகேவ விகாரம�ற, �ய, ேம�ைமயான                 
உலகாக மா��கிறா�. வ�� ெசவிம���, இ�த ந�ெச�திைய� �ரி��ெகா���க�. நீ�க�               
அரசா�க������றி��ளீ�க�: எ�வா� நா�க� மீ��� ஒ��ைற ேம�ைமயான, 100���ைம,                 
அைமதி, ச�ேதாஷ� உ�ள ச�திய�க��� ேதவ இரா�சிய�ைத �தாபி�கிேறா� எ�பைத��, எ�வா�                 
இ�த விகார உலக� அழிய� ேபாகிற� எ�பைத�� வ�� �ரி��ெகா���க�. இ�விதமாக� ெதளிவாக                   
எ���க�. ம�களா� மிக�� ெதளிவாக� �ரி��ெகா�ள���ய அ�தைகயெதா� வழியி�             
அ�ைடகளி� எ���க�. எ�வா� பிரஜாபிதா பிர�மா�மா�க��, �மாரிக�� நாடக�தி�ட���ேக�ப,             
மிக�சரியாக அவ�க� ��ைனய க�ப�தி� ெச�தைத� ேபா��, பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத சிவனா�                 
இல� இராஜேயாக�தி�டாக��, ��ைம� ச�;தியி�டாக�� த�க� சரீர�, மன�, ெச�வ�தி�               
�ல� பாரத�ைத மிக�� ேம�ைமயாக��, ��ைமயாக�� ஆ��கிறா�க� எ�பைத வ��               
�ரி��ெகா���க�. இைத அ�ைடகளி� ெதளிவாக அ�சி��க�, அதனா� பிர�மா �மாரிகளாகிய               
நீ�க� சிவபாபாவி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப��வதனா�, இராம இரா�சிய�ைத �தாபி�கிறீ�க�             
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சாரா�ச�:  இனிைமயி�� இனிைமயான ேசவாதாரி� �ழ�ைதகேள, ேசைவயி� தைடகைள ஏ�ப����             
அ�தைகய ெசய�கைள� ெச�ய ேவ�டா�. 

ேக�வி:  ச�கம�க�தி�, �ழ�ைதக� ��ைமயாக மிக�சரியானவ�க� ஆகேவ���.         
எ��ழ�ைதகளா� மிக�சரியானவ�க� ஆக����? 

பதி�:  1. உ�ைமயான த�ைத�ட� சதா ேந�ைமயாக இ���� �ழ�ைதகளா�             
மிக�சரியானவ�களாக ஆக����. நீ�க� அக�தி� ஒ�விதமாக��, �ற�தி�           
ேவ�விதமாக�� இ��க��டா�. 2. சிவபாபாைவ� தவிர ேவ� எதி�� த�கைள               
ஈ�ப��தாதவ�க�� 3. ஒ�ெவா� அ�யி�� �ம�ைத� பி�ப��பவ�க��,           
எ�தவ�கைள�� ெச�யாதவ�க�� மிக�சரியானவ�களாக ஆக����. 

பாட�:  உ�க� �ழ�ைத� ப�வ நா�கைள மற�க ேவ�டா�… 



எ�பைத எவரா�� �ரி��ெகா�ள ����. இ� கா�திஜியி� வி��பமாக�� இ��த�. இ�த ��                   
அைழ�பிதைழ�� ெச�தி�தா�களி�� அ�சி��க�. பிரஜாபிதா பிர�மா�மா�க��, �மாரிக��           
இைத� த�க� ெசா�த சரீர�க�, மன�க�, பண�தி� �ல� ெச�கிறா�க�, அதனா� ம�க�                   
ஒ�ெபா��ேம நீ�க� தான���காக அ�ல� ந�ெகாைட ேபா�றவ���காக ேவ��கிறீ�க� என               
எ�ணாதவா� நி�சயமாக விள�க�ப����க�. ெவளி�லகி�, த�க���� ெகா��க�ப�கி�ற           
ந�ெகாைடகளி� அ��பைடயி� அைனவ�� ��ேன�கிறா�க�. இ��, பிர�மா�மா�, �மாரிகளாகிய             
நா�க� அைன�� விடய�கைள�� எ�க� ெசா�த சரீர�க�, மன�க�, பண�தி�டாக� ெச�கிேறா�                 
என� ��கிறீ�க�. நா�க� எ�க� ெசா�த இரா�சிய�ைத� ெப�வதனா�, எ�க� ெசல�கைள                 
நா�கேள ெச���ேவா�. �ய�சி ெச�பவ�க� 21 பிறவிக��� ஓ� ஆ�திைய� ெப�கிறா�க�.                 
பாரதேதச வாசிகேள ேம�ைமயாக��, இர�ைட� கிரீடதாரிகளாக�� ஆ�கிறா�க�. இல��மி��             
நாராயண�� இர�ைட� கிரீடதாரிக� ஆவா�க�. த�சமய�, கிரீட� இ�ைல. இ� மிக�� ெதளிவாக                   
விள�க�ப��த�பட ேவ���. த�ைத ��கிறா�: இ�வா� எ��வதனா�, பிர�மா �மா�க� எ�ன                 
ெச�கிறா�க� எ�பைத அ�பாவி ம�களா� �ரி��ெகா�ள ����. அைத� ப�றி� ெச�வா���ள                 
ம�க� ேப��ெபா��, ஏைழக�� ேக�பா�க�. இ�லாவி�டா�, ஏைழகைள எவ�� ெசவிம��பதி�ைல.               
ெச�வ�த�கைள மிக�� விைரவாக� ெசவிம��கிறா�க�. நீ�க� விேசடமாக� பாரத�ைத�             
�வ��கமாக ஆ��கிறீ�க� என��, ஏைனய அைனவ�� அைமதி தாம���� அ��ப�ப�வா�க�               
என�� நீ�க� அவ�க��� நி�பி��க�. இ�விதமாக விள�க�ப����க�: 5000 வ�ட�க���               
��ன� பாரத� அ�வா� �வ��கமாக இ��த�. இ�ெபா�� கலி�கமா��, அ� ச�திய�கமா��.                 
எ�க���� ���க�: ச�திய�க�தி� எ�தைன ேப� இ��கிறா�க�? இ�ெபா�� கலி�க               
இ�தியா��. இ�ேவ அேத மாெப�� மகாபாரத ��தமா��. ேவெற�த ேநர�தி�� அ�தைகயெதா�                 
��த� நைடெப�றதி�ைல. இ�தியி� ��றா� உலக ��த� நைடெப�ற�. அவ�க� �ய�சி�;��                 
ெகா�ேட இ��கிறா�க�. அவ�க� அ�����கைள உ�வா�கி� ெகா�� இ��கிறா�க�.             
அவ�க� எவைர�� ெசவிம��பதி�ைல. அவ�க� த�க� எதிரிக���� ��கிறா�க�: நீ�க�               
ஏ�ெகனேவ உ�வா�கி��ள ���க� அைன�ைத�� கடலி� வீசினா�, நா�க� ேம�� ���கைள                 
உ�வா�க மா�ேடா�. அ� எ�வா� நீ�க� ���கைள ைவ�தி��ப��, நா�க� அவ�ைற                 
உ�வா�கா� இ��ப��? எ�வாறாயி��, இ�விதமாக விதி உ�வா�க�ப�ட� எ�பைத�             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. நீ�க� அவ�க��� எ�வள�தா�           
வழிகா�ட�கைள� ெகா��தா��, அவ�க� �ரி��ெகா�ள மா�டா�க�. விநாச� நைடெப�றி��கா�             
வி�டா�, நீ�க� எ�வா� இரா�சிய�ைத ஆ�சி ெச�வீ�க�? �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ந�பி�ைக                 
உ�ள�. ச�ேதக�மி�க ��திைய�ைடயவ�க� பாபாைவ வி�� விலகி� �ேராகிக� ஆ�கிறா�க�.               
த�ைத�� உரியவராகிய பி�ன�, ஒ� �ேராகியாக ஆகேவ�டா�! நீ�க� சிவபாபாைவ நிைன�ெச�ய                 
ேவ���;; ேவ� எதனி�� ந�ைம இ�ைல. உ�ைமயான த�ைத�ட� ேந�ைமயாக இ��க�. நீ�க�                   
உ��ர ஒ�விதமாக��, ெவளி��றமாக ேவ�விதமாக�� இ��பி�, உ�க� அ�த�� சீரழி�ததாக               
ஆகிவி��. நீ�க� உ�க��� ஓ� இழ�ைப ஏ�ப���வீ�க�. உ�களா� ஒ�ெவா� க�ப�தி�� ஓ�                   
உய��த அ�த�ைத அைடய இயலாதி����. இதனாேலேய நீ�க� இ�ேநர�தி� மிக�சரியாக இ��க                 
ேவ���. கவனயீனமாக இ��க ேவ�டா�! உ�களா� ���தவைரயி� �ம�ைத� பி�ப���க�.               
நிைலயான நிைன� இ�தியி� சா�தியமா��. த�ைதைய� தவிர எவைர�� நிைன�ெச�ய� �டா�.                 
ஒ�வ� இ�தியி� ஒ� ெப�ைண நிைன�தா� …. நீ�க� எவரி� ப�� ைவ�தி��கிறீ�கேளா,                   
அவைரேய நீ�க� நிைன�ெச�வீ�க�. நீ�க� ேம�� ��ேன�ைகயி�, நீ�க� ேம�� அ�மி��                 
வ�வ�ட�, நீ�க� ெதாட���� அதிகள���� கா�சிகைள� ெப�வீ�க�. நீ�க� ஒ�ெவா�வ��               
எ�வைகயான ெசய�கைள ெச�தீ�க� என பாபா கா��வா�. ஆர�ப நா�களி��, நீ�க� கா�சிகைள�                   
ெப�றீ�க�. த�டைனைய அ�பவ� ெச�தவ�க� அதிகள� அ�தா�க�. உ�க��� நைட�ைறயி�               
கா��வத�காக, அ�த ஆ�மா�களி� பாவ�க� ��மட�� அழி�க�ப�டன. இதனாேலேய பாபாவி�               
ேசைவயி� தைடகைள உ�வா�க���ய அ�தைகய ெசய�கைள நீ�க� ெச�ய��டா�. இ�தியி�,               
எ�வா� நீ�க� இ�விதமாக பாபாவி� ேசைவயி� பல தைடகைள உ�வா�கினீ�க� என��, ெப��                   



இழ�ைப ஏ�ப��தினீ�க� என�� நீ�க� அைன�தின�� கா�சிகைள� கா�பீ�க�. அ� அ�ர                 
ச�தாய� ஆ��. தைடகைள உ�வா��பவ�க� ெப�மள� த�டைனைய அ�பவ� ெச�கிறா�க�.               
சிவபாபாவி� சைப மிக�� ெபரியதா��. அவ�ைடய வல� கரமாகிய த�மரா�ஜு� இ�ேகேய                 
இ��கிறா�. ம�ைறய த�டைன எ�ைல���ப�டதா��. இ��, 21 பிறவிக��� ஓ� இழ��                 
ஏ�ப�வ�ட�, அ�த��� அழி�க�ப�கிற�. த�ைத ெதாட���� அைன�ைத��           
விள�க�ப���வதனா�, நீ�க� சிலவ�ைற அறி�தி��கவி�ைல என உ�களி� எவ�� �ற��யா�.               
ஆகேவ பாபா ெதாட���� உ�க��� அைன�ைத�� ப�றி எ�சரி�கிறா�. ஒ�ெவா�               
நிைலய�திலி���� எ�தைன ேப� ஓ�வி;�டன� எ�பைத அவ� பா��கிறா�. அவ�க�               
விகார�ைடயவ�களாகி ெதா�ைல ெகா��கி�றா�க�. பாடசாைலயி� ஒ�வ� சரியாக� க�க ேவ���.               
இ�லாவி�டா�, நீ�க� எ�ன அ�த�ைத� ேகா�வீ�க�? அ�த�தி� ெப�மள� வி�தியாச� உ�ள�.                 
இ���ப உலக�ைத� ேபா�ேற, ஒ� நப� ஜனாதிபதி��, ஒ�வ� ெச�வ�த��, இ��ெமா�வ� ஏைழ��                   
ஆவா�, அ�வாேற, ச�திய�க�தி��, அ�த�� வரிைச�கிரமமானதா��. இராஜ, விேவகி�             
�ழ�ைதக� த�ைதயிடமி��� த�க� �� ஆ�திைய�� ேகா�வத�� �ய�சி ெச�வா�க�.               
மாைய�டனான ����ச�ைட உ�ள�. மாைய மிக�� ச�திநிைற�தவ� ஆவா�, ெதாட����               
ெவ�றி��, ேதா�வி�� உ�ள�. பல�� வ�த பி�ன�, விலகி� ெச��, �ேராகிக� ஆ�கிறா�க�.                   
��ேனறி� ெச���ெபா��, அவ�க� சி�தியைடவதி�ைல. இ� எ�வா� சா�திய� என� பல��                 
வின�கிறா�க�. வீ��� ���ப��ட� வசி���ெபா�ேத, ��ைமயாக இ��ப� சா�திய� எ�பைத               
அவ�க� ஒ�ெபா��� ேக�வி�ப�டதி�ைல. ஓ! ஆனா�, கட�ளி� வாசக�க� ��கி�றன: காமேம                 
ெகா�ய எதிரி! இ� கீைதயி�� பாட�ப���ள�. ச�திய�க�தி� ெத�வீக� �ண�க� உைடயவ�                 
வா�கி�றா�க� எ�பைத��, ஆனா� கலி�க�தி� அ�ர�த�ைம உைடயவ�க� உ�ளா�க�             
எ�பைத�� நீ�க� அறிவீ�க�. அ�ர�த�ைம�ைடயவ�க� ெத�வீக� �ண�க� உைடயவ�கைள             
�க�கி�றா�க�. இதி� அதிகள� ேவ�பா� உ�ள�! நீ�க� எ�வா� இ��தீ�க� எ�பைத��,                 
நீ�க� எ�வா� ஆ�கி�றீ�க� எ�பைத�� இ�ெபா�� நீ�க� �ரி�� ெகா�கிறீ�க�. நீ�க�                 
இ�ேகேய ந��ண�க� அைன�ைத�� கிரகி�க ேவ���: உ�க� உண�, பான� ேபா�றைவ��                 
��றி�� ��ைமயாக இ��க ேவ���. அவ�க� ேதவ�க��� எதைன� பைட�கிறா�க� என�                 
பா��க�! அவ�க� எ�வா� அ�தைகய ேபாஷா�� உணைவ அதிகள� ��த��ட� தயாரி�கிறா�க�                 
என �நா� ஆலய����� ெச�� பா��க�! அ�� ைவ�ணவ�க� இ��கிறா�க�. ெஜகநா�                 
ஆலய�தி� அவ�க� எதைன� பைட�கிறா�க� என� பா��க�! ேசா�! அ��, அவ�க� பாவ�                   
பாைத��ரிய மிக�� அவல�சணமான உ�வ�கைள� ெகா����கிறா�க�. அ� அவ�க�ைடய             
இரா�சியமாக இ��தெபா��, 36 வைகயான உண�க� இ��தன. அவ�க� �நா� ஆலய�தி�                 
ெப�மள� உண�கைள� தயாரி�கிறா�க�. �ரி (ெஜகநா�) �நா�திலி��� ேவ�ப�டதா��. �ரியி�               
உ�ள ஆலய�தி� (ெஜகநா�தி�) அவ�க� ேதவ�களி� ஆைடகளி� அவல�சணமான உ�வ�கைள�               
ெகா����கிறா�க�. ஆகேவ, அ�� பைட�க�ப�� ேபா� ��திகரி�க�படாத ெந�யி� ெச�ய�ப��               
ேசாறா��. இ� பாரத� எ�னவாக இ��த�, அ� எ�னவாகி வி�ட� எ�பத�கான வி�தியாச�ைத                   
கா��கி�ற�. இ�ெபா�� அத� நிைலைமைய� பா��க�! ேபா�மானள� தானிய� �ட இ�ைல!                 
அவ�க�ைடய தி�ட����� சிவபாபாவி� தி�ட����� இைடயி� பக���� இர���� இைடயிலான               
வி�தியாச� உ�ள�. அவ�க�ைடய தி�ட�க� அைன��� ம�ேணா� ம�ணாகி வி��. இய�ைக                 
அன��த�க�� உ�ளன. எ�தானிய� ேபா�றைவ�� இ��க மா�டா�. சில இட�களி�, அதிகள���                 
மைழ ெப���, ஏைனய இட�களி�, ��றாகேவ மைழ ெப�யா�. இ� அதிகள� ேசத�ைத                   
விைளவி�கிற�. இ�ேநர�தி�, த��வ�க�� தேமாபிரதானாக இ��கி�ற� ஆகேவ அ��             
வழைம�� மாறான மைழவீ��சி இ��கிற�. �ய�க�� தேமாபிரதா� ஆ��. �ரிய ெவ�ப�� மிக��                   
க�ைமயானதாகேவ இ����, ேக�க�� ேவ�டா�! இ�த இய�ைக அன��த�க� நாடக�தி�               
நி�சயி�க�ப�டைவயா��. விநாசேவைளயி� அவ�களி� ��தி அ�ப���ள�. உ�க� ��தி             
த�ைதயிட� அ�� ெகா���ள�. அறியாைம� பாைதயி�, ெப�ேறா�க� த�க� த�தியான               
�ழ�ைதகைள ேநசி�கிறா�க�. இதனாேலேய பாபா ��கிறா�: அ��� நிைன�� நீ�க� ெச���                 



�ய�சி�ேக�ப, வரிைச�கிரமமாகேவ உ�ள�! நீ�க� அதிக ேசைவ ெச���ெபா��… நீ�க� ேசைவ                 
ெச�ய ேவ���. �றி�பாக� பாரத����� ெபா�வாக உலக����� ேசைவ ெச�ய�பட ேவ���.                 
பாரத� �வ��கமா�க�பட ேவ���. ஏைனய அைனவ�� அைமதி தாம����� தி��ப�� அ��ப�பட                 
ேவ���. பாரத� �வ��க ஆ�திைய� ெப�கிற�, ஏைனய அைன��� ��தியாகிய ஆ�திைய�                 
ெப�கிற�. அைனவ�� தி��ப� ெச�வா�க�. விர�தி� ���ர�களி� பி�ன�, ெவ�றி��ர�க�               
ஒலி���. எ��� அதிகள� விர�தி இ����! இ� காரணமி�றிய இர�த� ெப����கான ஒ�                   
நாடகமா��. இய�ைக அன��த�க�� இ����. அைனவ�� மரணி�க ேவ���. த�ைத               
�ழ�ைதக��� விள�க�ப���கிறா�: �� �ய�சி ெச���க�. த�ைத��� சதா கீ��ப�வாக��,               
ந�பி�ைக நிைற�தவராக�� இ��க�! நீ�க� ேசைவயாளராக ேவ���. ��ைனய க�ப�தி�               
அ�தைகய ேசைவைய� ெச�தவ�க���� ெதாட���� கா�சிக� அ�ள�ப��. நீ�க� ெதாட����               
அைன�ைத�� ப�ற�ற பா�ைவயாளராக� பா��பீ�க�. நீ�க� �யதரிசன� ச�கர�ைத�             
�ழ��பவ�களாகி வி���க�. உ�க� ��தியி� �யதரிசன� ச�கர� சதா �ழ�� ெகா����க                 
ேவ���. நா�க� இ�விதமாக 84 பிறவிகைள எ����ேளா�. நா�க� இ�ெபா�� வீ� தி��ப                   
ேவ���. த�ைதயின��, வீ;��ன�� நிைன� இ��க ேவ���. ச�திய�க�� நிைன�ெச�ய�பட               
ேவ���. நா� ��வ�� இைவ அைன�ைத�� ப�றி� சி�தி�பத�� உ�க� ��திைய�                 
பய�ப����க�. நா�க� இ�ெபா�� உலக�தி� ெப�� இளவரச�களாக ஆக��ேளா�. நா�க� �                 
இல��மி அ�ல� � நாராயணனாக ஆ�ேவா�. இ�ேபாைத இ��க ேவ���. பாபா��� இ�த�                   
ேபாைத இ��த�. ஒ�ெவா� நா�� பாபா இ�பட�ைத� (இல��மியின�� நாராயணனின��)               
பா��கிறா�. உ�;ர, அவ��� இ�ேபாைத இ��த�: நாைளேய நா� ெச�� � கி��ண� ஆ�ேவ�.                     
பி�ன�, தி�மண�தி� பி�ன�, அவ� � நாராயண� ஆ�வா�. உ�க���� அ�ேவ ெபா����.                   
நீ�க�� அ�வா� ஆ�வீ�க�, இ�ைலயா? இ�இராஜேயாக�, இ� பிரைஜக�ஆ�வத�கான ேயாக�                   
அ��. (பிரஜா ேயாக�). ஆ�மா�களாகிய நீ�க� மீ��� ஒ��ைற உ�க� இரா�சிய� பா�கிய�ைத�                   
ெப�கிறீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� உ�க� இரா�சிய�ைத இழ�தீ�க�. நீ�க� இ�ெபா��               
மீ��� ஒ��ைற உ�க� இரா�சிய�ைத மீள�� ேகா�கிறீ�க�. பாபா இ�பட�க� ேபா�றவ�ைற                 
உ�வா�கி ைவ���ளா�, அதனா� நீ�க� அவ�ைற� பா����ெபா��, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�               
ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�கிறீ�க�. நா�க� 21 பிறவிக��� எ�க� �வ��க இரா�சிய                 
பா�கிய�ைத அைடகிேறா�. அ� மிக�� இல�வான�! இ�பிரஜாபிதா பிர�மாவி�டாக, சிவபாபா               
எ�க��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�கிறா�. பி�ன� நா�க� ெச�� அ�வா� ஆ�ேவா�. நீ�க�                 
பட�ைத� பா��த�� ச�ேதாஷ� பாதரச� உய�கிற�. த�ைதயி� நிைனவி� நிைல�தி��பதனா�,               
நா�க� உலகி� இளவரச�க� ஆ�ேவா�. அதிகள� ச�ேதாஷ� இ��க ேவ���! நா� க�கிேற�,                   
நீ�க�� க�கிறீ�க�. இ�க�வியி� பி�ன�, நா�க� ெச�� அ�வா� ஆ�ேவா�. அைன���                 
க�வியி� த�கி��ள�. நீ�க� அதிக� க���ெபா��, நீ�க� அதிக� ச�பாதி�பீ�க�. சில                 
ச�திரசிகி�ைச நி�ண�க� மிக�� திறைமசாலிக� என��, அவ�களா� ஒ� சமய�தி�               
�றாயிர�கண�கான �பா�கைள� ச�பாதி�க ���� என�� பாபா உ�க���� �றி��ளா�.               
ச�டநி�ண�க�� அ�வாேற. சில� ெப�மள� ச�பாதி�கிறா�க�, ஏைனேயாேரா ஒ� கிழி�த ேகா�ைடேய                 
அணிகிறா�க�. இ��� அ�ேவ. இதனாேலேய பாபா தி��ப� தி��ப� ��கிறா�: �ழ�தா�, எதைன�                   
ப�றி�� கவனயீனமாக இ��க ேவ�டா�! சதா �ம�ைத� பி�ப���க�! நீ�க� இர�ைட                 
ேம�ைமயான சிவபாபாவினா� ேம�ைமயா�க�ப�கிறீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�         
த�ைதயிடமி��� பல தடைவக� உ�க� ஆ�திைய� ெப���ளீ�க�, பி�ன� அைத� பல தடைவக�                   
இழ�தீ�க�. அைர�க�ப���� நீ��கி�ற ஓ� ஆ�திைய நீ�க� 21 பிறவிக���� ெப�கிறீ�க�.                 
நீ�க� அைர� க�ப����, 2500 வ�ட�க���� ச�ேதாஷ�ைத� ெப�கிறீ�க�. ந�ல�. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 



வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. அக�தி�� �ற�தி�� ேந�ைமயாக இ��க�. ஒ�ெபா��� உ�க� க�வியி� கவனயீனமாக               
இ��க ேவ�டா�. ஒ�ெபா��� ச�ேதக�மி�க ��திைய� ெகா����� க�பைத நி��த               
ேவ�டா�. ேசைவயி� ஒ� தைடயாக ஆகாதீ�க�. 

2. �ம�ைத� பி�ப�றி, எ�க� சரீர�, மன�, ெச�வ�தினா� உதவி ெச��, ��ைமச�தியி� �ல�                   
21 பிறவிக��� பாரத�ைத ேம�ைமயாக�� இர�ைட� கிரீட�ைடயதாக�� ஆ��வத�காக             
நா�க� ேசைவ ெச�கி�ேறா� எ�ற ந�ெச�திைய அைனவ���� ெகா��க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

ஆசீ�வாத�:  ஒ� விநா�யி� உ�க� எ�ண�கைள நி��தி, உ�க� அ�திவார�ைத பல�ப���வத�               
�ல� சிற��� சி�தி எ��வீ�களாக. 
ஒ� பரீ�ைச�தா� வ�வ� உ�கைள �தி��சி அைடய� ெச�� உ�க� அ�திவார�ைத                 
பல�ப�;��வத�கா��. எனேவ அதைன� க�� அ�சாதீ�க�. ஏேத��           
ெவளி�பைடயான தள�ப� இ���மாயி�, ஒ� விநா�யி� உ�க� எ�ண�கைள             
நி���வத�கான பயி�சிைய ெச���க�. எ�வள� விரிவா�க� இ��தா��, ஒ�             
விநா�யி� அதைன அமி��தி� ெகா���க�. பசி அ�ல� தாக�, ெவ�ப� அ�ல� �ளி�                   
எ�வாக இ��பி�� உ�க� சம�கார� ெவளி�படா� இ��க���. அதைன நி���வத��               
தயாராகவி���� ச�திைய பய�ப����க�. நீ�ட கால�தி�கான இ�பயி�சி உ�கைள             
சிற��� சி�தி எ�த� ெச���. 

�ேலாக�:  உ�க� ச�ேதாஷ�தி�, அைமதியி� அதி�வைலகளினா� ம�க��� ச�ேதாஷ�தின��           
ெசௗகரிய�தின�� அ�பவ�ைத� ெகா��பேத உ�ைமயான ேசைவயா��. 


