
 

 

ஓ� சா�தி. இனிைமயி�� இனிைமயானஆ�மீக� �ழ�ைதகளானஆ�மா�க� பாடைல� ேக�டா�க�.                 
இைத� �றியவ� யா�? ஆ�மா�களி� ஆ�மீக� த�ைத. ஆ�மீக� �ழ�ைதக� ஆ�மீக�                 
த�ைத����றின�: ஓ பாபா! அவ� ஈ�வர� எ���, த�ைத எ��� அைழ�க�ப�கி�றா�. எ� த�ைத?                       
பரம த�ைத, ஏெனனி� இ� த�ைதய� உ�ளன�: ெலௗகீக� த�ைத, இ��லகி�� அ�பா��ளவ�. ஒ�                     
ெலௗகீக� த�ைதயி� �ழ�ைதக� இ��லகி�� அ�பா� உ�ள த�ைதைய� �வியைழ�கி�றன�: ஓ                 
பாபா! அ�சா, பாபாவி� ெபய� எ�ன? சிவ�. அவ� அசரீரியானவ�, �ஜி�க�ப�கி�றா�. அவ� பரம                     
த�ைத என அைழ�க�ப�கி�றா�. ஒ� ெலௗகீக� த�ைதைய பரம� என அைழ�க ��யா�. சகல                     
ஆ�மா�களின�� அதிேமலான த�ைத ஒ�வேர. சகல மனித ஆ�மா�க�� அ�த ஒ� த�ைதையேய                   
நிைன� ெச�கி�றன�. ஆ�மா�க� த�களி� த�ைத யாெர�பைத மற��வி�டன�. அவ�க�               
�வியைழ�கி�றன�: ஓ, த�ைதயாகிய கட�ேள! நா�க� எ�களி� த�ைதைய இன�கா�பத��,               
��ட�களாகிய எ�க���� பா�ைவைய� ெகா��க�. ப�தி மா��க�தி� த�மாறி� திரிவதிலி���               
எ�கைள வி�வி��க�. அவ�க� ச�கதி அைட�� த�ைதைய� ச�தி�பத�� ��றாவ� க�                 
ேவ��ெமன� த�ைதைய� �வியைழ�கி�றன�. ஏெனனி�, த�ைதேய ஒ�ெவா� க�ப�தி��             
பாரத�தி�� வ��, அதைன� �வ��கமா��கி�றா� எ�பதாலா��. இ�ெபா�� இ� கலி�கமா��.               
இத� பி�ன� ச�திய �க� வரேவ���. இ� அதி ேம�ைமயான ச�கம �கமா��. எ�ைலய�ற த�ைத                       
வ��, ��ைமய�� சீரழி�தி��பவ�கைள அதி ேம�ைமயானவ�களாக ஆ��கி�றா�. அவ�கேள             
(இல��மி, நாராயண�) பாரத�தி� அதி ேம�ைமயானவ�களாக இ��தன�. அ� இல��மி,               
நாராயண� வ�ச�தி� இரா�சியமாக இ��த�. 5000 வ�ட�க��� ��ன� ச�திய �க�தி� �                   
இல��மி, � நாராயணனி� இரா�சிய� இ��த�. பாபா �ழ�ைதகளாகிய உ�க���               
இைவயைன�ைத�� ஞாபக�ப���கி�றா�. 5000 வ�ட�க��� ��ன� பாரத ம�களாகிய நீ�க�               
�வ��க வாசிகளாக இ��தீ�க�. இ�ெபா�� அைனவ�� நரகவாசிகளாக உ�ளன�. 5000               
வ�ட�க��� ��ன� பாரத� �வ��கமாக இ��த�. பாரத�தி��� ெப�� �க� உ�ள�, அ��                   
ைவர�க� பதி�க�ப�ட த�க மாளிைகக� இ��தன. இ�ெபா�� எ��ேம இ�ைல! அ�ேநர�தி� ேவ�                   
எ�த சமய�க�� இ��கவி�ைல, �ரிய வ�ச� மா�திரேம இ��த�. ச�திர வ�ச��ட பி�னேர                   
வ�த�. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: நீ�க� �ரிய வ�ச�தி��ரியவ�களாக இ��தீ�க�.             
இ����ட, அவ�க� ெதாட���� இல��மி நாராயண��� ஆலய�க� க��கி�றன�.             
எ�வாறாயி��, எ�ெபா�� இல��மி நாராயணனி� இரா�சிய� இ��த� எ�பைதேயா, அவ�க�               
எ�வா� அைத� ெப�றன� எ�பைதேயா எவ�� அறியமா�டா�க�. அவ�க� ெதாட���� அவ�கைள                 
வழிப�கி�றன�, எனி�� அவ�க� எைத�� �ரி��ெகா�வதி�ைல. எனேவ, அ� ����               
ந�பி�ைகயா��. அவ�க� சிவைன��, இல��மி நாராயணைன�� வழிப�கி�றன�. எனி��,             
அவ�களி� எவரின�� �யசரிைத அவ�க���� ெதரியா�. பாரத ம�கேள இ�ெபா�� ��கி�றன�:                 
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சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, த�ைத உ�கைள இராவண இரா�சிய�திலி��� வி�வி��,             
உ�க��� ச�கதி அ�ளேவ வ���ளா�. அவ� உ�கைள நரகவாசிகளிலி���             
�வ��கவாசிக� ஆ��வத�காகேவ வ���ளா�. 

ேக�வி:  பாரத ம�களாகிய உ�க���� த�ைத எைத�ப�றி ஞாபக�ப��தி��ளா�? 
பதி�:  ஓ �ழ�ைதகேள, பாரத ம�கேள, நீ�க� �வ��கவாசிகளாக இ��தீ�க�. 5000               

வ�ட�க��� ��ன� பாரத� �வ��கமாக இ��த�. அ�� ைவர�க��,             
இர�தின�க�� பதி�க�ப�ட மாளிைகக� இ��தன. நீ�கேள �� உலகின��             
அதிபதிகளாக இ��தீ�க�. �மி, ஆகாய� அைன��� உ�க��ேக ெசா�தமாக இ��த�.               
பாரதேம சிவபாபாவினா� �தாபி�க�ப�ட சிவாலயமாக இ��த�. அ�� ��ைம இ��த�.               
அ�தைகய பாரத� இ�ெபா�� மீ��� ஒ� தடைவ உ�வா�க�பட��ள�. 

பாட�:  அ�பான கட�ேள, ��ட��� வழிகா���க�! 



நா�க� ��ைமய�றவ�க�! பாபா, ��ைமய�ற எ�கைள� ��ைமயா��பவேர, வா��க�! வ��,               
எ�கைள� ��ப�திலி����, இராவண இரா�சிய�திலி���� வி�வி��க�! த�ைதேய வ��             
அைனவைர�� வி�தைலயா��கி�றா�. ச�திய �க�தி� உ�ைமயி� ஒ� இரா�சிய� மா�திரேம               
இ��த� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. பா�ஜி �ட (கா�தி) தன�� இராம                   
இரா�சியேம ேவ��� என� ��வ���. ��ைமய�றதாகிவி�ட இ�லற த�ம� ��ைமயாக               
ேவ���. நா�க� �வ��க வாசிகளாக வி���கி�ேறா�. நரக வாசிகளி� நிைல இ�ெபா��                 
எ�னவாகிவி�ட� என நீ�க� பா��கலா�. இ�அ�ர உலகமான நரக� எனஅைழ�க�ப�கி�ற�. இ�த                     
பாரத� ேதவ உலகமாக இ��த�. நீ�க� எ�வா� 84 பிறவிகைள எ����ளீ�க� என� த�ைத                     
இ�கி��� விள�க�ப���கி�றா�. அ� 8.4 மி�லிய� பிறவிக� அ�ல. த�ைத               
விள�க�ப���கி�றா�: ஆதியி�, நீ�க� சா�திதாம வாசிகளாக இ��தீ�க�. நீ�க� உ�களி�               
பாக�கைள ந��கேவ இ�� வ���ளீ�க�. நீ�க� 84 பிறவிகளி� பாக�கைள ந����ளீ�க�.                 
நீ�க� நி�சயமாக ம� பிறவி எ��தாக ேவ���. 84 ம�பிறவிக� உ�ளன. எ�ைலய�ற த�ைத                     
இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� எ�ைலய�ற ஆ�திைய� ெகா��க வ���ளா�. த�ைத               
�ழ�ைதகளாகிய உ�க�ட�, அதாவ� ஆ�மா�களாகிய உ�க�ட� ேப�கி�றா�. ஏைனய ஆ�மீக               
ஒ���ட�களி�, மனித�கேள மனித�க��� ப�தி மா��க விடய�க� ப�றி� ��வா�க�. அைர�                 
க�பமாக பாரத� �வ��கமாக இ��தேபா�, ��ைமய�ற எ�தெவா� மனிதேர�� இ��கவி�ைல.               
இ�ேநர�தி�, ��ைமயான மனித� ஒ�வேர�� இ�ைல. இ� ��ைமய�ற உலகமா��. கட��                 
கி��ண� ேப�கி�றா� என அவ�க� கீைதயி� எ�தி��ளன�. எனி��, கீைதைய� ேபசியவ�                 
அவர�ல. ம�க� த�கள� ெசா�த சமய ��கைள� ப�றிேய�� அறியா��ளன�. அவ�க� த�களி�                   
ெசா�த� சமய�ைத��ட மற��வி�டன�. இ�� சமய� என ஒ�� இ�ைல. நா�� பிரதான சமய�க�                     
உ�ளன. �தலாவ�, ஆதிசனாதன ேதவி ேதவதா த�ம� ஆ��. �ரிய, ச�திர வ�ச�க� இர���                     
ேச��� ேதவ த�ம� என�ப�கி�ற�. அ�� ��ப� ப�றிய ேக�விேய இ�ைல. நீ�க� 21 பிறவிகளாக                       
ச�ேதாஷ தாம�தி� இ��தீ�க�. பி�ன�, ப�தி மா��க� அதாவ� இராவணஇரா�சிய� ஆர�பமான�.                   
ப�தி மா��க� கீழிற��வத�கானதா��. ப�தி இர��, ஞான� பக�� ஆ��. இ�ெபா�� காரி��                   
���த இரவா��. சிவ ெஜய�தி(சிவனி� பிற�த தின�), சிவரா�திரி (சிவனி� இர�) என இ� பத�க�                       
உ�ளன. சிவபாபா எ�ெபா�� வ�கி�றா�? இர� ேவைளயி� ஆ��. பாரத ம�க� காரி�ளி�                   
உ�ளேபாேத த�ைத வ�கி�றா�. எவர� வா��ைக வரலா�� ெதரியாம�, அவ�க� ெதாட����                 
ெபா�ைமகைள வழிப�கி�றன�. ப�தி மா��க சமய ��க� உ�வா�க�பட ேவ��யி��த�.               
இ�நாடக��, உலக� ச�கர�� �ரி��ெகா�ள�பட ேவ���. இ�த ஞான� எ�சமய ��களி��                 
இ�ைல. அ� ப�தி ஞான�, அதாவ� த��வ� ஆ��. அ�த ஞான� ச�கதி�கான பாைத��ரியத�ல.                     
த�ைத ��கி�றா�: நா� வ��, பிர�மா �ல� உ�க��� உ�ைமயான ஞான�ைத�                 
ெகா��கி�ேற�. ம�க� �வியைழ�கி�றன�: ச�ேதாஷ தாம�தி���, சா�தி தாம�தி��மான             
பாைதைய எ�க���� கா�பி��க�. த�ைத ��கி�றா�: 5000 வ�ட�க��� ��ன�, ��                 
உலக�� �வ��கமாக இ��த�, அைத நீ�க� ஆ�சி ெச�தீ�க�. �ரிய வ�ச இரா�சிய�                   
இ��தேபா�, ஏைனய ஆ�மா�க� அைனவ�� சா�தி தாம�தி� இ��தன�. அ�� 900,000 ேப�                   
நிைன��ர�ப�கி�றன�. 5000 வ�ட�க��� ��ன� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மிக��             
ெச�வ�த�க� ஆ�க�ப���க�. உ�க��� ஏராளமான ெச�வ� வழ�க�ப�ட�! எனேவ,             
அைவயைன�ைத�� எ�ன ெச�தீ�க�? நீ�க� மிக�� ெச�வ�த�களாக இ��தீ�க�! பாரதேம               
அைன�தி�� அதி ேம�ைமயான �மியாக இ��த�. உ�ைமயி�, அ�ேவ அைனவர�� யா�திைர                 
�தலமா��. ஏெனனி�, அ�ேவ ��ைமயா��பவரான த�ைதயி� பிற�பிடமா��. த�ைத வ��,               
அைன��� சமய�தவ���� ச�கதி அ��கி�றா�. இ�ெபா�� இல�ைகயி� மா�திரம�றி, ��               
உலகி�� இராவண இரா�சியேம நில�கி�ற�. அைனவரி�� ஐ�� விகார�க�� உ�ளன. �ரிய வ�ச                   
இரா�சிய�தி� எ�வித விகார�க�� இ��கவி�ைல. அ�ெபா�� பாரத� விகாரம�றதாக இ��த�.               
இ�ெபா�� அ� விகார� நிைற�ததாக உ�ள�. ச�திய �க�தி� ேதவ ச�தாய� இ��த�. அவ�க� 84                       
பிறவிகைள எ���, இ�ெபா�� அ�ர ச�தாய�தின� ஆகிவி�டன�. அவ�க� மீ��� ேதவ                 



ச�தாய�தின� ஆகேவ���. பாரத� மிக�� ெச�வ� நிைற�ததாக இ��த�. அ� இ�ெபா��                 
ஏைழயாகிவி�ட�. இதனாேலேய அ� உதவி�காக� ைகேய�தி நி�கி�ற�. த�ைத��கி�றா�: நீ�க�                 
மிக�� ெச�வ�த�களாக இ��தீ�க�. நீ�க� ெப�கி�ற ச�ேதாஷ�ைத ேவ� எவ�ேம ெபற��யா�.                 
நீ�கேள �� உலகின�� அதிபதிகளாக இ��தீ�க�. �மி, ஆகாய� அைன��� உ�க��ேக                 
ெசா�தமாக இ��த�. பாரத� சிவபாபாவினா� �தாபி�க�ப�ட சிவாலயமாக இ��த� என� த�ைத                 
உ�க��� ஞாபக�ப���கி�றா�. அ�� ��ைம இ��த�. ேதவ�கேள அ��திய உலைக               
ஆ�சி�ரி�தன�. பாரத ம�க� இராைத���, கி��ண���மிைடயிலான உற��ைறையேய��           
அறியா��ளன�. அவ�க� ெவ�ேவ� இரா�சிய�ைத� ேச��தவ�களாக இ��தன�. பி�ன�,             
அவ�களி� தி�மண�தி�ேபா�, இல��மி நாராயண� ஆகின�. எ�தெவா� மனிதரிட�� இ�த               
ஞான� இ�ைல. பரம த�ைத, பரமா�மா மா�திரேம ஞான�கட� ஆவா�. அவேர இ�த ஆ�மீக                     
ஞான�ைத உ�க���� ெகா��கி�றா�. த�ைதயா� மா�திரேம உ�க��� இ�த ஆ�மீக               
ஞான�ைத� ெகா��க ����. த�ைத இ�ெபா�� ��கி�றா�: ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ��க�!                 
உ�களி� பரம த�ைத, பரமா�மா, சிவனாகிய எ�ைன நிைன� ெச���க�! நிைனவி� �லமாக                   
மா�திரேம நீ�க� சேதாபிரதா� ஆ�வீ�க�. நீ�க� மனித�களிலி��� ேதவ�களா�வத��,             
அதாவ� ��ைமய�றவ�களிலி��� ��ைமயா�வத�ேக இ�� வ�கி�றீ�க�. இ�ெபா�� இ�             
இராவண இரா�சியமா��. இராவண இரா�சிய� ப�தி மா��க�திேலேய ஆர�பமாகி�ற�. இராவண�               
ஒ� சீைதைய மா�திர� கட�தி� ெச�லவி�ைல. ப�தி ெச��� அைனவ�� இராவணனி�                 
பி����ேளேய உ�ளன�. �� உலக�� ஐ�� விகார�க� எ�ற இராவணனி� சிைற��� உ�ள�.                   
இ�ெபா�� அைனவ�� ��ப� ��லி� ��ப�ைத அ�பவி��� ெகா����கி�றன�. த�ைத வ��                 
அைனவைர�� வி�தைல ெச�கி�றா�. த�ைத இ�ெபா�� மீ��� ஒ� தடைவ �வ��க�ைத                 
உ�வா��கி�றா�. ெப�மள� ெச�வ�ைத� ெகா�டவ�க� �வ��க�தி� உ�ளன� எ�றி�ைல.             
இ�ைல, இ�ெபா�� இ� நரகமா��! அைனவ�� ��ைமய�றி��கி�றன�. இதனாேலேய அவ�க�               
க�ைகக��� நீராட� ெச�கி�றன�. க�ைககேள ��ைமயா��பைவ என அவ�க� ந��கி�றன�.               
எ�வாறாயி��, எவ�ேம ��ைமயா�வதி�ைல. த�ைத மா�திரேம ��ைமயா��பவ� என             
அைழ�க�பட ����, நதிகைள அ�வா� அைழ�க ��யா�. அைவயைன��� ப�தி               
மா��க�தி��ரியைவ ஆ��. த�ைத மா�திரேம வ�� இைவயைன�ைத�� விள�க�ப���கி�றா�.             
ஒ�வ� ெபௗதீக� த�ைத எ�பைத��, ம�ைறயவ� ���ம த�ைதயான பிரஜாபிதா எ�பைத��,                 
அ��ட� இ��லகி�� அ�பா� இ��ெமா� த�ைத இ��கி�றா� எ�பைத�� நீ�க� இ�ெபா��                 
அறிவீ�க�. ��� த�ைதய� உ�ளன�. சிவபாபா பிரஜாபிதா பிர�மா �ல� பிராமண த�ம�ைத                   
�தாபி�கி�றா�. பிராமண�க� ேதவ�களா�வத�காக அவ�க��� இராஜ ேயாக�           
க�பி�க�ப�கி�ற�. த�ைத ஒ� தடைவ மா�திரேம வ�� ஆ�மா�களாகிய உ�க��� இராஜ ேயாக�                   
க�பி�கி�றா�. ஆ�மா�க� ம�பிறவி எ��கி�றன�. ஆ�மா ��கி�றா�: நா� என� சரீர�ைத நீ�கி                   
ேவெறா�ைற எ��கி�ேற�. த�ைத ��கி�றா�: உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி, உ�களி�                 
த�ைதயாகிய எ�ைன நிைன� ெச���க�, நீ�க� ��ைமயா�வீ�க�. சரீரதாரிக� எவைர��               
நிைன� ெச�யாதீ�க�! இ�ெபா�� இ� மரண �மியி� இ�தி� காலமா��. அமர��வ �மி                   
�தாபி�க�ப�கி�ற�. ஏைனய எ�ண�ற சமய�க� அைன��� அழி�க�பட ேவ���. ச�திய               
�க�தி�, ஒேரெயா� ேதவ த�ம� மா�திரேம உ�ள�. பி�ன�, திேரதா�க�தி�, இராம� சீைதயி�                   
ச�திர வ�ச� உ�ள�. பாபா �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� உலக� ச�கர� ��வைத�� ப�றி                   
நிைன�ப���கி�றா�. த�ைத மா�திரேம அைமதி��, ச�ேதாஷ�� நிைற�த �மிைய �தாபி�கி�றா�.               
மனித�களா� மனித�க��� ச�கதி அ�ள ��யா�. அவ�க� அைனவ�� ப�தி மா��க�� ��மா�                   
ஆவ�. ப�தி மா��க�தி� உ�ளவ�க� பல வி�கிரக�கைள� ெச�� அவ�ைற வழிப�ட பி�ன�,                   
‘��க���வி��க�!, ��க���வி��க�!’ என� ��கி�றன�. அவ�க� அதிகளவி�           
வி�கிரக�கைள வழிப��, அவ�றி��� பிரசாத� பைட�கி�றா�க�. எ�வாறாயி��, பிராமண�             
�ேராகித�கேள அவ�ைற உ�கி�றா�க�. அ� ெபா�ைம வழிபா� என�ப�கி�ற�. அதிகள� ����                 
ந�பி�ைக உ�ள�! இ�ெபா��, யாரா� அவ�க��� விள�க�ப��த ����? த�ைத ��கி�றா�:                 



நீ�க� இ�ெபா�� கட�ளி� �ழ�ைதக�. நீ�க� த�ைதயிடமி��� இராஜ ேயாக� க�கி�றீ�க�.                 
இ�த இரா�சிய� �தாபி�க�ப�கி�ற�. பிரைஜக� பல� உ�வா�க�பட ேவ���. பலரி� ஒ�                 
ைக�பி�யளவின� மா�திரேம அரச�களாகி�றன�. ச�திய �க� ��ேதா�ட� என அைழ�க�ப�கி�ற�.               
இ�ெபா�� இ� ��காடா��. இராவண இரா�சிய� இ�ெபா�� மா�கி�ற�. விநாச� இட�ெப�றாக                 
ேவ���. பிராமண�களாகிய நீ�க� மா�திரேம இ�த ஞான�ைத� ெப�கி�றீ�க�. இல��மி               
நாராயணனிட��ட இ�த ஞான� இ�ைல. இ�த ஞான� மைற��வி�கி�ற�. ப�தி மா��க�தி�                 
எவ���� த�ைதைய� ெதரியா�. த�ைத மா�திரேம பைட�பவ� ஆவா�. பிர�மா, வி��, ச�கர�                   
ஆகிேயா�� பைட���கேளயாவ�. கட�� ச�வவியாபக� என அைழ�க�ப��ேபா�, அைனவ��             
த�ைதயாகி வி�கி�றன�. அ�த வைகயி�, ஓ� ஆ�தி�கான உரிைம எ��� கிைடயா�. த�ைத வ��                     
�ழ�ைதகளாகிய உ�க� அைனவ���� உ�களி� ஆ�திைய� ெகா��கி�றா�. த�ைத மா�திரேம               
ச�கதி அ��பவ�. 84 பிறவிகைள எ��பவ�கேள ச�திய �க�தி�� �தலாவதாக� ெச�வா�க� என                   
விள�க�ப��த�ப���ள�. கிறி�தவ�க� எ�தைன பிறவிக� எ��பா�க�? ஏற��ைறய 40 பிறவிக�               
ஆ��. இ�கணி�பீ�ைட� ெச�� பா��கலா�. கட�� ஒ�வைர� ேத� ம�க� அதிகளவி� த�மாறி�                   
திரிகி�றன�. நீ�க� இனி�� த�மாறி� திரியேவ��யதி�ைல. நீ�க� த�ைத ஒ�வைர மா�திரேம                 
நிைன� ெச�ய ேவ���. இ� நிைன� யா�திைர ஆ��. இ���ைமயா��பவரான இைற த�ைதயி�                     
ப�கைல�கழக� ஆ��. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� க�கி�றீ�க�. ஆ�மா�க� ெசய�களி�             
தா�க�தி�� அ�பா�ப�டவ�க� என சா��க��, �னித�க�� ��கி�றன�. ஆ�மா�கேள             
அவ�களி� ெசய�க��ேக�ப ம�பிறவி எ��க ேவ���. ஆ�மா�கேள ந�ல, தீய ெசய�கைள�                 
ெச�கி�றன�. இ�ேநர�தி�, உ�களி� ெசய�க� பாவகரமானைவ ஆகிவி�டன. ச�திய �க�தி�,               
ெசய�க� ந�நிைலயானைவ. அ�� பாவ� ெசய�க� எ��� இ�ைல. அ� ��ணியா�மா�களி�                 
உலகமா��. இ�விடய�க� அைன��� �ரி��ெகா�ள�ப�� விள�க�ப��த�பட ேவ���. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ��கைள மல�களா�கி ��ேதா�டமாகிய ச�திய�க�ைத உ�வா��கி�ற ேசைவைய�           
ெச���க�. தீய ெசய�க� எதைன�� ெச�யாதீ�க�. 

2. த�ைத உ�க���� ெகா��கி�ற ஆ�மீக ஞான�ைத அைனவ���� ���க�. ஆ�ம               
உண��ைடயவரா�வத�� �ய�சி ெச���க�. சரீரதாரிக� எவைர�ம�றி, ஒேரெயா� த�ைதைய             
மா�திர� நிைன�ெச���க�. 

ஆசீ�வாத�:  சதா உ�க� இராஜ ���ப விழி��ண�வினா�, ெத�வீக� �ண�களி�             
ெசா�பமாகவி��� அதிேமலான �;திதியி� நிைல�தி��பீ�களாக. 
இராஜ���ப�ைத� ேச��தவ�க� தம� பாத�கைள நில�திேலா, அ��கிேலா ைவ�க             
மா�டா�க�. இ�ேக, சரீர உண�� அ��� எ�பதா� அத��� ெச�லாதீ�க�. ஆனா�                 
அ�த அ��கிலி��� மிக�� ெதாைலவி� இ��க�. நீ�க� அதிேமலான த�ைதயி�               
இராஜ���ப�ைத� ேச��த �ழ�ைதக�, உய�வான �திதிைய ெகா�டவ�க� எ�ற             
விழி��ண�ைவ எ�ெபா��� ெகா����தா�, உ�க� பா�ைவ கீேழ ெச�லா�. சதா               
ெத�வீக� �ண�களி� ெசா�ப� என உ�கைளேய நீ�க� பா���, அதிேமலான               
�திதியி� நிைல�தி��க�. நீ�க� பலவீன�கைள� பா���� ேபா�, ெதாட����             
அவ�ைற ����வி��க�. அவ�ைற� ப�றி நீ�க� மீ��� மீ���             
நிைன�பீ�களானா� அைவ நிைல�தி����. 

�ேலாக�:  இராஜரீகமான ஒ�வ� தன� மல��சியான, ச�ேதாஷமான �க�தினா� ��ைமயி�             
இராஜரீக அ�பவ�ைத� ெகா��பா�. 



  
---ஓ� சா�தி--- 


