
 

 

ஓ� சா�தி. இனிைமயி�� இனிைமயான ஆ�மீக� �ழ�ைதகேள, நீ�க� அ�த� பாட� வரியி�                   
அ��த�ைத� �ரி��ெகா���ளீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க� உயி�வா��வைர த�ைத��ரியவ�க�           
ஆ�வீ�க�. நீ�க� க�ப� ��வ�� எ�ைல���ப�ட த�ைதய�க��� உரியவ�களாக             
இ��கிறீ�க�. இ�ெபா�� பிராமண� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எ�ைலய�ற த�ைத�� மா�திர�               
உரியவ�களாக இ��கி�றீ�க�. நீ�க� எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� உ�க� எ�ைலய�ற ஆ�திைய�               
ெப�கி�றீ�க� எ�பைத� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. நீ�க� த�ைதைய வி��� ெச�றா�, உ�களா�               
உ�க� எ�ைலய�ற ஆ�திைய� ெபற இயலா�. நீ�க� விள�க�ப��தினா��, எவ�� சிறிதள�ட�                 
தி��தியைடவதி�ைல. ம�க���� ெச�வ� ேவ���. ெச�வ� இ�லா� ச�ேதாஷ� இ��க ��யா�.                 
ெச�வ� ேதைவ�ப�கிற�, அைமதி ேதைவ�ப�கிற�, ேநாய�ற சரீர�� ேதைவ�ப�கிற�. இ�� உலகி�                 
எ�ன இ��கி�ற� எ�ப��, நாைள எ�ன இட�ெபற� ேபாகி�ற� எ�ப�� �ழ�ைதகளாகிய                 
உ�க��� மா�திரேம ெதரி��. விநாச� ��ேன நி�கி�ற�. இ�த விடய�க� ேவ� எவ� ��தியி��                     
இ��பதி�ைல. விநாச� ��ேன நி�கி�ற� எ�பைத அவ�க� �ரி��ெகா�டா��, அத�காக அவ�க�                 
எ�ன ெச�ய ேவ��� எ�பைத� �ரி��ெகா�வதி�ைல. ��த� எ�ேநர�தி�� இட�ெபறலா� என�                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மா�திரேம �ரி��ெகா�கிறீ�க�. சிறிய ெபாறி (��த�தி�) இ��தா��,               
அ�த� தீ பரவலாக� பர�வத�� அதிக ேநர� எ��கா�. இ�த� பைழய உலக� அழிவைடய உ�ள�                       
எ�பைத��, அதனா� நீ�க� உ�க� ஆ�திைய� த�ைதயிடமி��� விைரவாக� ெபறேவ���               
எ�பைத�� �ழ�ைதகளான நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. நீ�க� சதா ெதாட���� த�ைதைய               
நிைன�ெச�தா�, மிக�� �கமல��சி�ட� இ��கிறீ�க�. சரீர உண��ைடயவ� ஆகியதா�, நீ�க�               
த�ைதைய மற��, ��ப�ைத� ெப�கி�றீ�க�. நீ�க� எ�தள��� அதிகமாக� த�ைதைய               
நிைன�ெச�கி�றீ�கேளா, அ�தள��� அதிகமாக எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� ச�ேதாஷ�ைத�           
ெப�வீ�க�. இல��மி நாராயண� ேபா� ஆ�வத�காகேவ நீ�க� இ�ேக வ���ளீ�க�. ஓ� அரச�,                   
அரசியி�ைடய ேவைலயா�களாக�� பணி�ெப�களாக�� ஆ�வத���, பிரைஜகளி�         
ேவைலயா�களாக�� பணி�ெப�களாக�� ஆ�வத��� இைடயி� ெப�மள� ேவ�பா� இ��கி�ற�.             
நீ�க� இ�ெபா�� ெச�கி�ற �ய�சியான� ஒ�ெவா� க�ப�தி�� கால� ��வத���               
நி�சயி�க�ப�கி�ற�. இ�தியி�, நீ�க� எ�வள� �ய�சி ெச���ளீ�க� எ�ற கா�சிைய�               
ெப�வீ�க�. உ�க�ைடய �திதிைய� ேசாதி��மா� த�ைத இ�ெபா��� �ட ெதாட����               
உ�க���� ��கி�றா�. �வ��க ஆ�திைய என��� ெகா��கி�ற இனிைமயி�� இனிைமயான               
பாபாைவ நா� எ�தள� நிைன�ெச�கி�ேற�? உ�க�ைடய அைன��� நிைனவிேலேய த�கி��ள�.               
நீ�க� அதிகமாக நிைனவி� நிைல�தி���மள���, அதிகமாக� ச�ேதாஷமாக இ��பீ�க�.             
அ�ெபா�� நீ�க� மிக�� அ�ைமயி� வ��வி���க� எ�பைத� �ரி��ெகா�வீ�க�. இல��               
இ��� எ�வள� ��தி� உ�ளெத�� சில� மிக�� கைள�பைட��, அதிசயி�கி�றா�க�. அவ�க�                 
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சாரா�ச�:  கட�� சிவ� ேப�கிறா�: இனிய �ழ�ைதகேள, எ�ைன நிைன�ெச��, எ� மீ� அ��                   
ெச����க�, ஏெனனி� நா� மா�திரேம உ�கைள� சதா ச�ேதாஷமானவ�க�             
ஆ��வத�� வ�கி�ேற�. 

ேக�வி:  ெதாட���� கவனயீனமாக இ��கி�ற �ழ�ைதகளி� உத�களிலி��� இய�பாகேவ           
ெவளிவ�கி�ற வா��ைதக� எ�ன? 

பதி�:  என� பா�கிய�தி� எ�ன இ��கி�றேதா, அைத நா� ெப�ேவ�! எ�ப�யாயி�� நா�                 
நி�சயமாக� �வ��க�தி��� ெச�ேவ�! பாபா ��கி�றா�: இைவ �ய�சி ெச�கி�ற               
�ழ�ைதகளி� வா��ைதகள�ல. நீ�க� ஓ� உய��த அ�த�ைத� ெபற �ய�சி�க               
ேவ���. த�ைத உ�க��� உய��தேதா� அ�த�ைத� ெகா��பத�காக வ���ளதா�,             
கவனயீனமாக இ��காதீ�க�! 

பாட�:  உ�க� �ழ�ைத� ப�வ நா�கைள மற��விடாதீ�க�. 



த�க�ைடய இல�ைக அைட�தா�, அவ�க� ெச�த �ய�சி, த�திவா��ததாக இ����. உ�க�                 
இல�� எ�ன எ�ப� உலகி��� ெதரியா�. கட�� என அைழ�க�ப�பவைர�� உலகி��� ெதரியா�.                   
அவ�க� கட�ைள� ப�றி� ேப�கி�றா�க�, பி�ன� அவ� க�களி��, �ழா�க�களி�� இ��கி�றா�                 
எ�� ��கி�றா�க�. நீ�க� த�ைத��ரியவ�க� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� இ�ெபா��               
ெதரி��. நீ�க� இ�ெபா�� த�ைதயி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப�ற ேவ���. நீ�க� ெவளிநா���                 
வா��தா�� த�ைதைய நிைன�ெச�யேவ ேவ���. நீ�க� �ம�ைத� ெப��� ெகா�கி�றீ�க�.               
நிைன� ெச�யாம� ஓ� ஆ�மாவினா� தேமாபிரதானிலி��� சேதாபிரதானாக ��யா�. நீ�க�               
��கி�றீ�க�: பாபா, நா� உ�களிடமி��� �� ஆ�திைய�� ெப���ெகா�ேவ�. எ�க� ம�மா��                 
பாபா�� ஆ�திைய� ெப��� ெகா�டைத� ேபா�ேற, நா�� �ய�சி ெச�� அவ�களி�                 
சி�மாசன�தி� நி�சயமாக அம�ேவ�. ம�மா��, பாபா�� இளவரச�� இளவரசி�� ஆ�கி�றா�க�.               
நா�� அ�வா� ஆ�ேவ�. பரீ�ைச அைனவ���� ஒ�ேற. உ�க���� சிறிதளேவ               
க�பி�க�ப���ள�: ஒேரெயா� த�ைதைய மா�திரேம நிைன�ெச���க�! இ�ேவ இல�             
இராஜேயாக�தி� ச�தி என அறிய�ப�கி�ற�. நிைன�ெச�வதனா�, நீ�க� ெப�மள� ச�திைய�               
ெப�கி�றீ�க� எ�பைத� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. நீ�க� பாவ� ெசயைல� ெச�தா�, ெப�மள�               
த�டைனைய அ�பவ� ெச�வ�ட�, அ�த��� அழி�� வி�கி�ற� எ�பைத�             
�ரி��ெகா�கி�றீ�க�. நீ�க� நிைன�ெச�வதிேலேய மாைய தைடகைள ஏ�ப���கி�றா�.           
ச���ைவ அவ�� ெச�பவ�களா� த�களி� இல�ைக அைடய ��யா� எ�ப�               
நிைன��ர�ப���ள�. அ�ம�க� ��கி�றா�க�: ��ைவ இழி�ப���பவ�க�... அசரீரியானவைர           
எவ�� �ரி��ெகா�வதி�ைல. கட�� மா�திரேம ப�த�களி� ப�தி�கான பலைன அவ�க����               
ெகா��கி�றா� எ�ப� நிைன��ர�ப�கி�ற�. சா��க�, �னித�க� ேபா�ேறா�� ப�த�க�             
ஆவா�க�. ப�த�க� க�ைகயி� நீராட� ெச�கிறா�க�. ப�த�களா� ப�த�க��� எ�த� பலைன��                 
ெகா��க ��யா�. ப�த�க� ப�த�க���� பலைன� ெகா��பா�களாயி�, அவ�க� ஏ� கட�ைள                 
நிைன�ெச�ய ேவ���? அ� ப�தி மா��கமா��. அைனவ�� ப�த�க�. கட�ளா� மா�திரேம                 
ப�த�க���� பலைன� ெகா��க ����. ெப�மள� வழிபா�க� ேபா�றவ�ைற� ெச�பவ�க�,               
�ைற�தள� வழிபா� ெச�பவ�க���� பலைன� ெகா��கிறா�க� எ�பத�ல. இ�ைல, ப�தி எ�றா�                 
ப�திேய! எ�வா� அவ�களா� பைட���க��� ஓ� ஆ�திைய� ெகா��க ����? ஆ�தியான�                 
பைட�பவரிடமி��� மா�திரேம ெப��� ெகா�ள�ப�கிற�. இ�ேநர�தி� அைனவ�� ப�த�கேள.             
நீ�க� ஞான�ைத� ெப��ெபா��, ப�தி ெச�வைத இய�பாகேவ நி��தி வி�கிறீ�க�. ஞான�தி�ேக                 
ெவ�றி கிைட�கி�ற�. ஞான� இ�லா� எ�வா� ச�கதி இ��க ����? அைனவ�� தம� க�ம�                     
கண��கைள ����, தி��பி� ெச�கிறா�க�. விநாச� உ�க� ��னா� இ��பைத�               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. அத�� ��னேர �ய�சி ெச��, உ�க�                 
��ைமயான ஆ�திைய�� த�ைதயிட� இ��� ெப���ெகா���க�! நீ�க� �ய உலகி���               
ெச�கி�றீ�க� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. பிராமண�களாக ஆ�பவ�க� க�விகளா�வா�க�.             
நீ�க� பிர�மாவி� வா�வழி�ேதா�றலான, ஒ� பிராமண�ஆகாம� உ�களா� த�ைதயிடமி��� உ�க�                 
ஆ�திைய� ெபற ��யா�. �ழ�ைதக��� ஓ� ஆ�திைய� ெகா��பத�ேக த�ைத அவ�கைள�                 
பைட�கிறா�. எ�வாறாயி��, நீ�க� சிவபாபாவி��ரியவ�கேள. �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ஓ�             
ஆ�திைய� ெகா��பத�ேக அவ� உலைக� பைட�கிறா�. அவ� சரீரதாரிக��ேக ஆ�திைய�               
ெகா��கிறா�. ஆ�மா�க� ேமேல வசி�கிறா�க�. அ��, ஆ�தி அ�ல� ெவ�மதி எ�ற ேக�வி�ேக                   
இடமி�ைல. நீ�க� இ�ெபா�� �ய�சி ெச��, உ�க� ெவ�மதிைய� ெப�கிறீ�க�; உலகி�� இதி�                   
எ��ேம ெதரியா�. ேநர� இ�ெபா�� ெந���கிற�. ���க� ேசமி�� ைவ�பத�காக               
உ�வா�க�படவி�ைல. பல ஆய�த�க� ெச�ய�ப�கி�றன. த�ைத இ�ெபா�� எ�க����             
க�டைளயி�கிறா�: எ�ைன நிைன�ெச���க�! இ�லாவி�� நீ�க� இ�தியிேல ெப�மள� அழ               
ேவ�� ஏ�ப��. எவராவ� உய� க�வி� பரீ�ைசயி� சி�தி எ�தாதெபா�� ேகாப�தினா� அவ�                   
த�ைன� தாேன ��க��கிறா�. இ�� ேகாப� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. இ�தியிேல நீ�க� பல                     
கா�சிகைள� ெப�வீ�க�. நீ�க� எ�னவா�வீ�க� எ�பைத�� நீ�க� அறி��ெகா�வீ�க�.             



உ�கைள �ய�சி ெச�ய� ���வேத த�ைதயி� கடைமயா��. �ழ�ைதக� ��கிறா�க�: பாபா,                 
நா�க� ெசய�க� ெச���ெபா��, நிைன�ெச�ய மற�� வி�கிேறா�. சில� த�க���               
நிைன�ெச�வத�ேக ேநரமி�ைல எ�� ��கிறா�க�;. அ�ெபா�� பாபா ��வா�: அ�ப�யாயி�,               
நிைனவி� அம��தி��பத�� ேநர�ைத ஒ����க�. த�ைதைய நிைன�ெச���க�. நீ�க�             
ஒ�வைரெயா�வ� ச�தி���ெபா��, �ய�சிெச�� பாபாைவ நிைன� ெச�வத�� ஒ�ெவா�வ����             
ஞாபக�ப����க�. ஒ�றாக அம��தி��பதனா�, உ�களா� மிக ந�றாக நிைனவி� நிைல�தி��க               
இய��; உ�க��� உதவி�� கிைட���. பிரதான விடய� த�ைதைய நிைன�ெச�வதா��.               
ெவளிநா����� ெச�பவ�க�� ஒ� விடய�ைத நிைனவி� ெகா�ள ேவ���: த�ைதயி� நிைனவி�                 
�லேம உ�களா� தேமாபிரதானிலி��� சேதாபிரதானாக ����. த�ைத ��கிறா�: ஒ� விடய�ைத                 
நிைனவி� ைவ�தி��க�;; த�ைதைய மா�திர� நிைன�ெச���க�. ேயாக ச�தி �ல� அைன���                 
பாவ�க�� எரி�க�ப��. த�ைத ��கிறா�: ம�மனாபவ! எ�ைன நிைன�ெச���க�, நீ�க� உலக                 
அதிபதிகளா�வீ�க�. பிரதான விடய� நிைனவா��. இதி� ேவெற��� ெச�ல ேவ��� எ�ற                 
ேக�வி�ேக இடமி�ைல. வீ��� இ��தவாேற த�ைதைய நிைன�ெச���க�. நீ�க� ��ைமயாகா�               
வி�டா� உ�களா� நிைனவி� இ��க ��யா�. அைனவ�� வ��, வ��பி� க�க மா�டா�க�. அவ�க�                     
ஒ� ம�திர�ைத எ���� பி�ன� எ�� ெச�ல ேவ��ேமா அ�� ெச�வா�க�. த�ைத உ�க����                     
சேதாபிரதா� ஆ�வத�கான வழிைய ஏ�கனேவ கா����ளா�. உ�ைமயி�, நீ�க� உ�க�               
நிைலய�தி��� ெச���ெபா��, பல �திய க����கைள� ேக�கிறீ�க�. ஏதாவ� ஒ� காரண�தா�                 
உ�களா� ெச�ல ��யா� வி�டா�, பல�த மைழ அ�ல� ஊரட��� ச�ட� காரணமாக எவரா��;                     
ெவளிேய ெச�ல ��யாதி��பி�, நீ�க� எ�ன ெச�வீ�க�? த�ைத ��கிறா�: அ� பரவாயி�ைல!                   
நீ�க� ஆலய�தி� மா�திரேம சிவ�ைடய உ�வ�தி��� த�ணீைர��, பாைல�� பைட�க ����                 
எ�பத�ல. நீ�க� எ�கி��தா��, நிைனவி� இ��க�! நட���ெபா���, உலாவி� திரி��ெபா���               
நிைனவி� நிைல�தி��க�. பிற����; ���க�: த�ைதைய நிைன�ெச�வதனா�, உ�க� பாவ�க�               
அழி�க�ப��, நீ�க� ேதவ�களா�வீ�க�. இர�� வா��ைதகேள இ��கி�றன. நீ�க�             
பைட�பவராகிய த�ைதயிடமி��� உ�க� ஆ�திைய� ெபற ேவ���. ஒேரெயா�வேர பைட�பவ�. அவ�                 
உ�க��� அ�தைகயேதா� இல�வான பாைதைய� கா��கிறா�! ‘த�ைதைய நிைன�ெச���க�’             
எ�ற ம�திர� உ�க���� ெகா��க�ப���ள�. த�ைத��கிறா�: இ�த� �ழ�ைத� ப�வ நா�கைள                   
மற�� விடாதீ�க�! இ��, நீ�க� சிரி�கிறீ�க�, நாைள நீ�க� த�ைதைய மற�தீ�கேளயாயி�,                 
அழேவ�� ஏ�ப��. நீ�க� த�ைதயிடமி��� உ�க� ��ைமயான ஆ�திைய�� ெபற ேவ���.                 
தா�க� நி�சயமாக� �வ��க�தி��� ெச�வா�க� எ���, எ�க� பா�கிய�தி� எ�ன இ��கிறேதா                 
அைத நா�க� ெப���ெகா�ேவா� எ��� ��கி�ற பல� இ��கிறா�க�! அ�தைகேயாைர               
�ய�சியாள�க� என அைழ�க ��யா�. ம�க� உய��தேதா� அ�த�ைத� ெப�வத�� �ய�சி                 
ெச�கிறா�க�. இ�ெபா�� உ�களா� த�ைதயிடமி��� உய��த அ�த�ைத� ெபற ���� எ�பதா�,                 
நீ�க� ஏ� கவனயீனமாக இ��க ேவ���? நீ�க� பாடசாைல ஒ�றி� க�காவி��, க�றவ�களி�                   
��னா� தைல வண�க ேவ���. த�ைதைய ��ைமயாக நிைன�ெச�யாதவ�க�, பிரைஜகளி�               
பணி�ெப�களாக��, ேவைலயா�களாக�� ஆ�வா�க�. நீ�க� அ��ட� ச�ேதாஷமைடய��டா�.           
�ழ�ைதக� இ�� தனி�ப�ட �ைறயி� வ�� ���ண��சி ெப�� மீ��� தி��பி� ெச�கிறா�க�.                   
பல� ப�தன�தி� இ��கி�றா�க�; அவ�க� வீ��� இ��தவாேற த�ைதைய நிைன�ெச�ய ����                 
எ�பதா� அ� பரவாயி�ைல. “மரண� உ�க� ��னா� இ��கிற�, தி�ெரன ��த� நைடெபறலா�”                   
என� த�ைத அதிகள� விள�க�ப���கிறா�. ��த� நைடெபற� ேபாகி�ற� எ�பைத எ�களா�                 
பா��க ����. உ�களா� அைன�ைத�� வாெனாலியி� �ல� அறி��ெகா�ள ����. அவ�க�                 
ஒ�வைரெயா�வ� பய����வா�க�: நீ�க� தவறாக ஏதாவ� ஒ�ைற� ெச�தீ�கேளயாயி�, நா�               
இ�ப�� ெச�ேவா�. இ�வா� அவ�க��� �����ேய எ�சரி�ைக ெச�கி�றா�க�. அவ�க� தம�                 
���கைளயி��� ெப�மள� அக�கார�ைத� ெகா�டவ�களாக இ��கிறா�க�. த�ைத ��கிறா�:             
�ழ�ைதகேள, ேயாக ச�தி �ல� நீ�க� இ�ன�� அ�தள� திறைமசாலிக� ஆகவி�ைல.                 
நாடக�தி�� அைமய, ��த� அ�வா� ஆர�பி��� எ�ற�ல. �ழ�ைதக� இ�ன�� த�க� ��                   



ஆ�திைய�� ெப��� ெகா�ளவி�ைல. ��இரா�சிய�� இ�ன�� �தாபி�க�படவி�ைல. இ�ன��               
சிறிதள� ேநர� ேதைவ�ப�கிற�. பாபா உ�கைள �ய�சி ெச�வத��� ���கிறா�. ஒ� விடய�                   
எ�ெபா�� நட��� என உ�களா� எ��ேம ெதரியா�: விமான�க�; ெநா���கி�றன,               
�ைகயிரத�க� ெநா���கி�றன! மரணமான� மிக இல�வாகேவ ��னா� இ��கிற�. நில               
ந��க�� இ��கிற�. �மி அதி��சிக� ெப�� பணிைய� ெச�ய ேவ���. நில� ந����ெபா�ேத,                   
க�டட�க� ேபா�றன வீ�கி�றன. மரண� வ�வத�� ��ன� உ�க� �� ஆ�திைய�� ெப��க�!                   
எனேவ, த�ைதைய� ெப�மள� அ��ட� நிைன�ெச���க�. பாபா, என�� உ�கைள� தவிர ேவ�                   
எவ�� இ�ைல! ெதாட���� த�ைதைய நிைன�ெச���க�. நீ�க� சி� �ழ�ைதக���இல�வாக                 
விள�க�ப���வைத� ேபா�, த�ைத இ�கம��தி��� விள�க�ப���கிறா�. அவ� உ�க���             
ேவெற�த� சிரம�ைத�� ெகா��பதி�ைல. அவைர நிைன�ெச���க�. காம� சிைதயி� அம��ததா�,               
நீ�க� எரி�� வி���க�. இ�ெபா�� ஞான� சிைதயி� அம���, ��ைமயா��க�! உ�க� இல��                   
எ�ன என ம�க� உ�கைள வின��ெபா�� அவ�க���� ���க�: அைனவர�� த�ைதயாகிய                 
சிவபாபா ��கிறா�: சதா எ�ைன மா�திர� நிைன�ெச���க�, உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��,                 
நீ�க� தேமாபிரதானிலி��� சேதாபிரதா� ஆ�வீ�க�. கலி�க�தி�, அைனவ�� தேமாபிரதானாக             
இ��கிறா�க�. ஒேரெயா� த�ைதேய அைனவ���� ச�கதிைய அ��கிறா�. த�ைத ��கிறா�:               
இ�ெபா�� எ�ைன நிைன�ெச���க�, �� அக�ற�ப��. உ�களா� �ைற�தப�ச� இ�த�               
ெச�திையேய�� ெகா��க ����! நீ�க� நிைனவி� இ��தாேல, உ�களா� ம�றவ�க����               
இதைன நிைன�ப��த ����. நீ�க� நிைனவி� இ��தாேலேய, நீ�க� ம�றவ�க���� இைத�                 
��வதி� மி��தஆ�வ� ெகா�டவ�களாக இ��பீ�க�. இ�லாவி�� இ� உ�களி� இதய�திலி���                 
வர��யா�. த�ைத விள�க�ப���கிறா�: நீ�க� எ�கி��பி��, உ�க��� இய�மானவைர             
நிைனவி� இ��க�. நீ�க� யாைரெய�லா� ச�தி�கிறீ�கேளா அவ�க��� இ�த ஆேலாசைனைய�               
ெகா��க�: மரண� உ�க� ��னா� இ��கிற�! த�ைத ��கிறா�: நீ�க� அைனவ��                 
தேமாபிரதானாக��, ��ைமய�றவ�களாக�� ஆகிவி���க�. இ�ெபா�� எ�ைன நிைன�ெச��,           
��ைமயா��க�! ஆ�மா�கேள ��ைமய�றவ�களாகி வி�டா�க�. ச�திய �க�திேல ஆ�மா�க�             
��ைமயானவ�க�. த�ைத ��கிறா�: நிைனவி� �லமாக மா�திரேம ஆ�மா�க�             
��ைமயா�கி�றா�க�; ேவெற�த வழி�� இ�ைல. அைனவ���� ெதாட��� இ�ெச�திைய�             
ெகா��க�, பல�� ந�ைம அைடவா�க�. பாபா உ�க��� ேவெற�த� சிரம�ைத�� ெகா��பதி�ைல.                 
��ைமயா��பவரான த�ைதேய ஆ�மா�க� அைனவைர�� ��ைமயா��கிறா�. த�ைத           
அைனவைர�� அதிேம�ைமயானவ�க� ஆ��கி�றா�. �ஜி�க� த�திவா��தவ�களாக         
இ��தவ�க� �ஜி�பவ�க� ஆகிவி�டா�க�. இராவண இரா�சிய�தி� நா�க� �ஜி�பவ�க�             
ஆ�கி�ேறா�. இராம இரா�சிய�திேல நா�க�; �ஜி�க� த�திவா��தவ�களாக இ��கிேறா�. இ�               
இ�ெபா�� இராவண இரா�சிய�தி� இ�தி. த�ைதைய நிைன�ெச�வதனா�, நா�க� இ�ெபா��               
�ஜி�பவ�களிலி��� �ஜி�க� த�திவா��தவ�க� ஆ�கி�ேறா�. பிற���� இ�பாைதைய�           
கா���க�. வய� �தி��த தா�மா�க�� ேசைவ ெச�ய ேவ���. உ�க� உறவின�க�,                 
ந�ப�க���� இ�ெச�திைய� ெகா��க�. ப�வைகயான ஆ�மீக ஒ���ட�க�, ஆலய�க�             
ேபா�றன இ��கி�றன. உ�க�ைடயேதா ஒேர வைகயான�. த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெகா��க�.               
சிவபாபா ��கிறா�: சதா எ�ைன மா�திர� நிைன�ெச���க�, நீ�க� �வ��க அதிபதிக�                 
ஆ�வீ�க�. அைனவ���� ச�கதிைய அ��பவராகிய, அசரீரியான சிவபாபா ஆ�மா�க����             
��கிறா�: எ�ைன நிைன�ெச�வதனா�, நீ�க� தேமாபிரதானிலி��� சேதாபிரதா� ஆ�வீ�க�.             
இதைன விள�க�ப���வ� இல�வான�, இ�ைலயா? வேயாதிப� தா�மா�க�� ேசைவ ெச�ய               
����. இ�ேவ பிரதான விடய�. நீ�க� தி�மண�க� ேபா�றவ�றி��� ெச���ெபா�� இதைன                 
அவ�களி� கா�களி� ���க�. கீைதயி� கட�� ��கிறா�: எ�ைன நிைன�ெச���க�!               
அைனவ�� இதைன வி���வா�க�. இதி� ேமலதிகமாக� ��வத�� எ��ேமயி�ைல. த�ைதயி�               
ெச�திைய மா�திரேம ���க�: எ�ைன நிைன�ெச���க�! அ�சா, கட�� உ�க����               
���த�கைள� ெகா��கி�றா� என நிைன��� ெகா���க�! நீ�க� உ�க� கன�களி�               



கா�சிகைள� கா�கி�றீ�க�. உ�களா� �ரைல� ெசவிம��க ����. த�ைத ��கிறா�: எ�ைன                 
நிைன�ெச���க�, நீ�க� தேமாபிரதானிலி��� சேதாபிரதா� ஆ�வீ�க�. இதைன� ப�றி நீ�க�               
ெதாட���� சி�தி�தீ�கேளயானா�, உ�க� பட� அ�கைர��� ெச���. இ�ெபா�� எ�ைலய�ற               
த�ைத�� நைட�ைற ரீதியி� ெசா�தமானவ�களாக இ��கிேறா�, த�ைதயிடமி��� நா�க� 21               
பிறவிக��கான எ�க� ஆ�திைய� ெப��� ெகா�கிேறா�. எனேவ, அ�த� ச�ேதாஷ� இ��க                 
ேவ���. த�ைதைய நீ�க� மற�கி�றெபா�ேத உ�க���� சிரம�க� ஏ�ப�கி�றன. த�ைத               
உ�க��� மிக இல�வாக� ��கிறா�: உ�கைள ஆ�மா�களாக� க�தி� த�ைதைய               
நிைன�ெச�தா�, ஆ�மா�களாகிய நீ�க� சேதாபிரதா� ஆ�வீ�க�. உ�ைமயிேலேய நீ�க�             
சரியான பாைதையேய க���ளீ�க� என அைனவ�� நிைன�பா�க�. ேவ� எவரா�� உ�க���                 
இ�பாைதைய� கா�ட ��யா�. சா��க� ேபா�ேறா� சிவபாபாைவ நிைன�ெச��மா� �றினா�, யா�                 
அவ�களிட� ெச�வா�க�? உ�க� வீ�களிலி��� ெவளிேய ெச�ல ��யாத ஒ� கால�� வ��.                   
நீ�க� த�ைதைய நிைன�ெச�தவாேற உ�க� சரீர�கைள� �ற�பீ�க�. த�க� இ�தி�               
கண�களிேல சிவபாபாைவ நிைன�ெச�பவ�க� நாராயணனி� �ல�தி���ேள ெச�வா�க�; அவ�க�             
இல��மி நாராயணன� வ�ச�தி��ேள ெச�வா�க�. அவ�க� மீ��� மீ��� ஓ� இராஜ                 
அ�த�ைத� ெப�வா�க�, அ�வள�தா�! த�ைதைய நிைன�ெச��, அவைர ேநசி��க�. அவைர               
நிைன�ெச�யாம�, உ�களா� எ�வா� அவைர ேநசி�க ����? நீ�க� ச�ேதாஷ�ைத� ெப��ெபா��                 
மா�திரேம அவைர ேநசி�கிறீ�க�. உ�க���� ��ப�ைத� ெகா��பவைர நீ�க� நிைன�ெச�ய               
மா���க�. த�ைத ��கிறா�: நாேன உ�கைள� �வ��க அதிபதிக� ஆ��கிேற�. எனேவ, எ� மீ�                     
அ�� ெச����க�! நீ�க� த�ைதயி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப�ற ேவ���. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ச�ேதாஷமாக இ��பத��, நிைனவி� நிைல�தி��க �ய�சி ெச���க�. ேயாக ச�தி               
ஆ�மாைவ� சேதாபிரதா� ஆ��கிற�. ஒேரெயா� த�ைதைய� ெப�மள� அ��ட�             
நிைன�ெச���க�. 

2. ஓ� உய��த அ�த�ைத� ெப�வத��, க�வியி� ��� கவன� ெச����க�. உ�க�                 
பா�கிய�தி� எ� உ�ளேதா அதைன நீ�க� ெப��� ெகா�வீ�க� எ�� எ�ணாதீ�க�.                 
கவனயீனமாக இ��பைத நி��தி, உ�க� �� ஆ�தி��மான உரிைமைய� ேகா��க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� உ�க�ைடய சி�தி�தலி��, உ�க� ெசயலா��தலி�� இைடயி��ள ேவ�பா�             
எதைன�� ���� வி�வதா�, �ய�ைத மா��பவ�களாக��, உலைக மா��பவ�களாக��             
ஆ�வீ�களாக. 
எ� ச��காரேமா, �பாவேமா, வா��ைதேயா அ�ல� ெதாட�ேபா மிக�சரியாக இ�லாவி��,               
அ� வீணான� ஆ��: அ�த வீணானைத மா��வத�கான இய�திர�ைத             
விைரவா���க�. சி�தி��� ெசயலா���க�: அ�ெபா�� மா�திரேம உலக மா�ற� எ��               
இய�திர� விைரவா��. த�ெபா��, �தாபைன��� க�விகளாக இ��கி�றஆ�மா�க�             
சி�தி�பதி��, ெசயலா��வதி�� ஒ� ேவ�பா� ெத�ப�கி�ற�. எனேவ,           
அ�ேவ�பா�ைட ���� வி��க�. அ�ெபா�ேத �ய�ைத மா��பவ�களான நீ�க�,             
உலைக மா��பவ�களாக இய��. 

�ேலாக�:  த�க� வா��களி� அ�பவ� எ�� ெவ�மதிைய� ெப���ளவ�கேள, அைனவரி��             
அதி��டசாலிக� ஆவா�க�. 


