
 

 

ஓ� சா�தி. இனிைமயி�� இனிைமயான ஆ�மிக� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ப�தி               
மா��க�திேல பாட�ப�கி�ற பாடைல� ேக�;��க�. த�ைத அத� அ��த�ைத�             
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. நீ�க� இ�ெபா�� உ�க�           
எ�ைலய�ற ஆ�திைய� த�ைதயிடமி��� ேகா�கி�றீ�க� எ�பைத�         
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க�� �ரி�� ெகா�கிறீ�க�. அ�த இரா�சிய�ைத           
எ�களிடமி��� எவ�� அபகரி�க ��யா�. பல� பாரத இரா�சிய�ைத�             
ைக�ப�றினா�க�. ��லி�க� அைத� ைக�ப�றினா�க�, பிரி�தானிய�� அைத�           
ைக�ப�றினா�க�. உ�ைமயி� இராவணேன �தலி� அைத அபகரி�தா�. ஏெனனி�             
அவ�க� அ�ர க�டைளகைள� பி�ப�றினா�க�. ‘தீயைத� ேக�காதீ�க�, தீயைத�             
பா��காதீ�க�, தீயைத� ேபசாதீ�க�’ எ�ற �ர��களி� வ�வ�தி� ஏேதா             
��கிய��வ� இ��க ேவ���. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: ஒ� ப�க�தி�,             
த�ைதைய அறியாத இராவணனி� அ�ர ச�தாய� உ�ள�. ம�ப�க�தி�             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ��கி�றீ�க�. ��ன�, நீ�க� இைத�� �ரி��             
ெகா�ளவி�ைல. த�ைத இவைர� ப�றி ேப�கி�றா�, ஏெனனி� அவ�� அதிகள� ப�தி                 
ெச���ளா�. இ� அவர� பல பிறவிகளி� இ�தி� பிறவியா��. இவ� �தலி�                 
��ைமயாக இ��தா�. அவ� இ�ெபா�� ��ைமய�றவராகி வி�டா�. நா� அவைர               
அறிேவ�. நீ�க� இ�ெபா�� ேவ� எவைர�� ெசவிம��பதி�ைல. த�ைத ��கி�றா�:               
நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�க�ட� ேப�கி�ேற�. ஆ�, நீ�க� உ�க� ந�ப�கைள��,               
உறவின�கைள�� அைழ�� வ�� ேபாேத, நா� அவ�க�ட�� சிறிதள� ேப�கி�ேற�.               
�தலாவ� விடய� ��ைமயா�வதா��. அ�ெபா�� மா�திரேம உ�க�ைடய ��தியா�             
எதைன�� கிரகி�க ����. இ�ேக உ�ள ச�ட�க� மிக�� க�ைமயானைவ. ��ன�                 
உ�க��� ஏ� நா�க��� ப�தியி� இ��க ேவ��� எ���, ேவ� எவைர��                 
நிைன�ெச�யாம� இ��க ேவ��� எ��� �ற�ப�ட�. நீ�க� எவ���� ஒ�               
க�த�� எ�த ��யா�. நீ�க� எ�ேக வசி�தா�� நா� ��வ�� ப�தியி�                 
நிைல�தி��க ேவ���. இ�ெபா�� நீ�க� ப�தியி� ேபா� க��, பி�ன� ெவளிேய                 
ெச�கி�றீ�க�. சில� இ�த ஞான�தா� ஆ�சரிய� அைடகி�றா�க�, அவ�க� இ�த               
ஞான�ைத� ெசவிம��� ம�றவ�க���� அைத� �றி பி�ன� மாைய வ�த�� ஓ�                 
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சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, த�ைதயி� ேம�ைமயான வழிகா�ட�கைள�         
ெதாட���� ஒ�ெவா� அ�யி�� பி�ப���க�. ஒேரெயா� த�ைதைய           
மா�திரேம ெசவிம��க�. நீ�க� மாையயினா� தா�க�பட மா���க�. 

ேக�வி:  ஒ� ேம�ைமயான அ�த�ைத� ேகா�வத�கான அ��பைட எ�ன? 
பதி�:  ேம�ைமயான அ�த�ைத� ேகா�வத�� த�ைதயி� வழிகா�ட�க�         

ஒ�ெவா�ைற�� ெதாட���� பி�ப���க�. த�ைதயிடமி���       
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� வழிகா�ட�கைள� ெப�ற�ட� ேம�� சி�தி�கா�           
அைத ஏ��� ெகா���க�. 

பாட�:  உ�கைள� க�� ெகா�டதா�, நா�க� �� உலைக�� க��             
ெகா�ேடா�. 



வி�கி�றா�க�. இ�த இல�� அதி உய��த�. அவ�க� த�ைதைய ெசவிம��பதி�ைல.               
அவ� ��கி�றா�: நீ�க� ஓ�� �திதியி� இ��கிறீ�க�. நீ�க� ஏ�               
ஒ�றமி�லாதத�� ம�றவ�களி� சி�கி� ெகா�கிறீ�க�? இ�த ஆ�மிக� க�வியி�             
உ�கைள ஈ�ப����க�. நீ�க� ��றாகேவ ேவ� எவைர�� நிைன�ெச�ய� �டா�.               
நீ�க� மரணி�கி�ற ெபா��, இ�த உலகேம உ�க��� மரணி�கி�ற�, அ�ெபா��               
மா�திரேம உ�களா� உய��த அ�த�ைத� ேகார ����. சாதாரண மனிதரி� இ���                 
நாராயணனாக மா�வேத உ�கள� �ய�சியா��. நீ�க� ஒ�ெவா� அ�யி��             
த�ைதயி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப�ற ேவ���. ஆனா� இத��� ைதரிய� ேதைவ. இ�                 
அைத� ப�றி� ேப�கி�ற விடயம�ல. ப�� எ�� இைழ�� �ைற�த� அ�ல. நீ�க�                   
ப���க� அைன�ைத�� அழி�க ேவ���. ‘எ��ைடயவ� ஒ� சிவபாபா மா�திரேம               
அ�றி, ேவ� எவ�ம�ல!’ நா� பாபாவிட� அைட�கல� �����ேள�. நா� ஒ�ேபா��                 
ந�ைச� ெகா��க மா�ேட�’. நீ�க� கட�ளிட� வ�கி�ற ேபா�, மாைய உ�கைள�                 
தனிேய விடமா�டா�. அவ� உ�கைள வீ���வத��� ெப�மள� �ய�சி ெச�வா�.               
நீ�க� ஒ� பிர�திேயகமான ம��ைத எ��கி�ற ேபா�, அைன�� வியாதிக��               
�தலி� ெவளியா�� என �லிைக ைவ�திய�க�� ��கி�றா�க�. நீ�க� அ� ப�றி�                 
பய�பட��டா�. இ��� அேத ேபா�றதா��. மாைய உ�கைள� ெப�மள� ெதா�தர�               
ெச�� உ�க�ைடய ஓ�� நிைலயி�� விகாரமான எ�ண�கைள� ெகா�� வ�வா�,               
அ�ெபா�� ப�� அதிகரி���. இைவ அைன��� நட��� என பாபா ��னேர                 
உ�க���� ��கி�றா�. நீ�க� வா�� வைர, மாையயி� ���� ச�ைட ெதாட��,                 
மாைய�� மிக�� பலமானவ� ஆகி, உ�கைள வி�� விடமா�டா�. இ��� நாடக�தி�                 
நி�சயி�க�ப���ள�. விகாரமான எ�ண�கைள உ�க���� ெகா�� வரேவ�டா�           
என நா� மாையயிட� �ற மா�ேட�. பல� எ��கி�றா�க�: பாபா, க�ைண கா���க�!                   
நா� அ�விதமாக எவ� மீ�� க�ைண கா��வதி�ைல. இ�� நீ�க� �ம�ைத�                 
பி�ப�ற ேவ���. நா� க�ைண கா��யி��தா�, அைனவ�� ச�கரவ��திக�             
ஆ�வா�க�. இ� நாடக�தி� இ�ைல. அைன��� சமய�கைள� ேச��தவ�க��             
வ�கி�றா�க�. ஏைனய சமய�க��� மா�ற�ப�ட அைனவ�� ெவளி�ப�வா�க�.           
மர�க�� நா�ட�ப�கி�ற�. இத��� ெப�மள� �ய�சி எ��கி�ற�. �தியவ�க�             
வ�கி�ற ேபா�, அவ�களிட� த�ைதைய நிைன�ெச��மா� ���க�. கட�� சிவ�               
ேப�கி�றா�, கி��ண� கட�� அ�ல. அவ� 84 பிறவிகளி� ச�கர�ைத ��றி                 
வ�கி�றா�. எ�ண�ற அபி�பிராய�க�� கைதக�� உ�ளன. நீ�க� இைத உ�களி�               
��தியி� மிக ந�றாக� பதிய� ெச�ய ேவ���. நீ�க� ��ைமய�றவ�களாக               
இ��தீ�க�. த�ைத இ�ெபா�� நீ�க� எ�வா� ��ைமயாகலா� என� ��கி�றா�.               
ஒ� க�ப�தி�� ��ன�� அவ� உ�க���� �றினா�: சதா எ�ைன மா�திரேம                 
நிைன�ெச���க�! உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி, சரீர சமய�க� அைன�ைத��               
�ற�� மரணி�� வா��க�! ஒேரெயா� த�ைதயாகிய எ�ைன மா�திர�             
நிைன�ெச���க�! நா� அைனவ���� ச�கதி அ�ள வ�தி��கி�ேற�. பாரதம�க�             
மா�திரேம ேம�ைமயானவ�க� ஆ�கி�றா�க�. பி�ன� அவ�க� 84 பிறவிக� எ����               
கீேழ வ�கி�றா�க�. பாரத ம�களாகிய நீ�க� இ� ேதவ�கைள வழிப�கி�றீ�க� என                 
அவ�களிட� ���க�. அவ�க� யா�? அவ�க� �வ��க�தி� அதிபதிகளாக             
இ��தவ�க�, இ�ைலயா? இ�ெபா�� அவ�க� எ�ேக? 84 பிறவிக� எ��தவ�க� யா�?                 
ச�திய�க�தி� இ�த� ேதவ�கேள இ��தா�க�. இ�த மகாபாரத��த�தி�           



ஒ�ெவா�வ�� இ�ெபா�� அழி�க�பட இ��கி�றா�க�. ஒ�ெவா�வ�� இ�ெபா��           
��ைமய��� தேமாபிரதானாக�� உ�ளன�. இவரி� பல பிறவிகளி� இ�தியி� நா�               
வ�� இவரி�� பிரேவசி�கி�ேற�. அவ� ��ைமயான ப�தராக இ��தா�. அவ�               
நாராயணைன வழிப�� வழ�க�ைடயவ�. நா� அவரி�� பிரேவசி�� அவைர             
நாராயண� ஆ��கிேற�. இ�ெபா�� நீ�க�� �ய�சி ெச�ய ேவ���. இ�த� ேதவ                 
இரா�சிய�� �தாபி�க�ப�கி�ற�. ஒ� மணிமாைல உ�வா�க�ப�கி�ற�. உ�சியி�,           
அசரீரியான மல�� பி�ன� இர�ைட மணிக�� இ��கி�றன. உலக� த�ைத பிர�மா��                 
உலக� தா� சர�வதி�� சிவபாபாவி�� ேநர�யாக� கீேழ இ��கி�றா�க�. நீ�க�               
இ�ெபா�� இ�த �ய�சிைய ெச�வத� �ல�, வி���மியி� அதிபதிக�             
ஆ�கி�றீ�க�. பாரத ம�க� ��கி�றா�க�: பாரத� எ�க��ேக உரிய�. நீ�க�               
உலகி� அதிபதிக� ஆ�கி�றீ�க� எ�பைத நீ�க�� �ரி�� ெகா�கிறீ�க�. நா�க�               
இரா�சிய�ைத ஆ�சி ெச��� ேபா�, ேவ� எ�த� சமய�க�� இ��க மா�;டா�. ‘இ�                   
என� இரா�சிய�’ என நீ�க� �ற மா���க�. அ�ேக ேவ� எ�த இரா�சிய�� இ��க                     
மா�டா�. இ�ேக பல இ��கி�றன. அவ�க� ‘எ�க�ைடய�’ ‘உ�க�ைடய�’ என�               
��கி�றா�க�. இ�த விடய�க� அ�ேக இ��கமா�டா�. ஆைகயா�, த�ைத             
��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, ஏைனய அைன�ைத�� �ற�� சதா எ�ைன             
நிைன�ெச���க�. உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. உ�க��� ��னா� தியான�ைத             
நடா�தி உ�க��� தி��� ெகா��பத�� ஒ�வ� விேசடமாக அமர ேவ���               
எ�பதி�ைல. த�ைத ��கி�றா�: நட��� ேபா��, உலாவி�திரி�� ேபா�� த�ைதைய               
நிைன�ெச���க�. உ�க� அ�டவைணைய ைவ�தி��க�. நா� ��வ�� நா�             
எ�வள� ேநர� நிைனவி� நிைல�தி��ேத�? நா� காைலயி� எ��த பி�ன� எ�வள�                 
ேநர� த�ைத�ட� உைரயா�ேன�? இ�� நா� பாபாவி� நிைனவி� நிைல�தி��ேதனா?               
இ�விதமாக உ�க��காக �ய�சி ெச���க�. நீ�க� உ�க�ைடய ��தியி�             
ஞான�ைத� ெகா����கி�றீ�க�. எனேவ அைத ம�றவ�க����         
விள�க�ப����க�! காமேம ெகா�ய எதிரி எ�ப� எவர� ��தியி�� ��வதி�ைல.               
அவ�க� இ�ேக இர�� �த� நா�� வ�ட�க��� இ��த வி��, பி�ன� மாைய                   
பல�த வலிைம�ட� அைற�� ேபா�, வீ��� வி�கி�றா�க�. பி�ன� அவ�க�               
எ��கி�றா�க�: பாபா, நா� என� �க�ைத அவல�சணமாக ஆ�கி� ெகா�ேட�!               
த�கள� �க�கைள அவல�சணமா�கி� ெகா�டவ�க� 12 மாத�க��� இ�ேக             
வர��டா� என பாபா பதிலளி�கி�றா�. நீ�க� த�ைத��� ச�திய� ெச���ள ேபா��                 
விகார�தி� வீ�கி�றீ�க�. எ�னிட� வரேவ�டா�! இல�� அதி�ய��த�. த�ைத             
��ைமய�றவ�கைள� ��ைமயா�கேவ வ���ளா�. பல �ழ�ைதக� தி�மண�           
ெச��� ��ைமயாக வா�கி�றா�க�. ஆ�, ஒ� ெப� தா�க�ப�டா�, அவரி�               
பா�கா�பி�காக ஒ� �ய தி�மண ஏ�பா� ெச�ய�ப�கி�ற�. இதி�� மாைய               
அவ�கைள ��கா� ப�றி� பி��பதா�, அவ�க� ேதா�க��க�ப�கி�றா�க�. ெப�க��             
ெப�மளவி� ேதா�க��க�ப�கி�றா�க�! த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� ���பனைகக�           
(அர�கி) அ�த� ெபய�க� அைன��� இ�த ேநர�தி�� உரியைவயா��. பாபா               
விகாரமானவ�கைள இ�ேக இ��க அ�மதி�பதி�ைல. நீ�க� ஒ�ெவா� அ�யி��             
த�ைதயிடமி��� ஆேலாசைன ெபற ேவ���. உ�கைள நீ�க� அ��பணி��� ேபா�,               
த�ைத ��கி�றா�: இ�ெபா�� ஒ� ந�பி�ைக ெபா��பாள� ஆகி, ெதாட����               
பாபாவி� ஆேலாசைனைய பி�ப���க�. நீ�க� உ�க� அ�டவைணைய பாபாவி���             



கா��னா� மா�திரேம அவரா� உ�க��� ஆேலாசைன வழ�க ����. இ�விடய�க�               
ெப�மளவி� �ரி�� ெகா�ள�பட ேவ���. நீ�க� ேபா� பைட�கலா�, ஆனா� நா�                 
அைத உ�பதி�ைல, நா� தானியாேவ�. அ�சா. 

இர� வ���: 15.06.68 

பலவீனமான இதய�கைள� ெகா�டவ�க� கட�த கால�ைத மீ��� பா��கி�ற ேபா�,               
அவ�க�ைடய இதய�களி� பலவீன�� மீ�ட�ப�கி�ற�. இதனாேலேய         
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� நாடக�தி� த�டவாள�தி� உ�தியாக இ���மா�           
ெச�ய�ப����கிறீ�க�. நிைனவி� �ல� மா�திரேம அதிகப�ச ந�ைம��ள�.           
நிைனவி� �ல� மா�திரேம உ�க� ஆ��கால� நீ��கி�ற�. �ழ�ைதக� நாடக�ைத�               
�ரி�� ெகா�டா� அவ�க� ேவ� எ�த எ�ண�ைத�� ெகா����க மா�டா�க�.               
இ�த ேநர�தி� நாடக�தி� நீ�க� ஞான�ைத� க�� அதைன� க�பி�கி�றீ�க�.               
பி�ன� இ�த� பாக� ���� வி��. த�ைதயி�ைடய பாகேமா அ�ல� எ�கள�                 
பாக�கேளா இ��க மா�டா�. அவர� அ��கி�ற பாகேமா அ�ல� எ�கள� ெப�கி�ற                 
பாகேமா இ��க மா�டா�. எனேவ இர��� ஒ�றாகிவி��. எ�கள� பாக�க� பி�ன�                 
�திய உலகி�� பாபாவி� பாக� ெமௗன தாம�தி�� இட�ெப��. எ�க� பாக�களி�                 
பதி����� பதி�ெச�ய�ப�கி�ற�. எ�க� பாக�க� எ�கள� ெவ�மதி���           
பாபாவி� பாக� ெமௗன தாம�தி��� உரிய�. ெகா��கி�ற பாக�க�� எ��கி�ற               
பாக�க�� பதிய�ப�கி�றன. நாடக� இ�ெபா�� ��;�தியைடகி�ற�. பி�ன� நா�க�             
ெச�� எ�க�ைடய இரா�சிய�த ஆ�சிெச�ேவா�. அ�த� பாக� பி�ன� மா�றமைட��.               
ஞான� ��வைட�� நா�க� அ�வா� ஆ�ேவா�. பாக� ��வைட�� ெபா��, எ�த                 
வி�தியாச�� இ��க மா�டா�. த�ைதயின�� �ழ�ைதகளின�� பாக�க�� இ��க             
மா�டா�. இவ�� ��ைமயாக ஞான�ைத எ��கி�றா�. அ�த ஒேரெயா�வரிட��             
எ��� எ�சியி��கா�. ெகா��பவரிட�� எ��� எ�சியி��கா�. ெப�பவரிட��           
எ��� �ைறவாக இ��கா�. எனேவ இ�வ�� சமமானவ�க� ஆ�கி�றா�க�. இத��               
உ�க��� ஞான�கடைல� கைடகி�ற ��தி ேதைவயா��. விேசடமான �ய�சி நிைன�               
யா�திைர�கானதா��. த�ைத இ�கி��� விள�க�ப���கி�றா�. அைத� ��கி�ற           
ெபா�� அ� ஒ� ெபரிய விடயமாக ஆ�கி�ற�. ஆனா� அ� ��தியி� இ���� ேபா�                     
மிக�� ���மமாக உ�ள�. சிவபாபாவி� உ�வ� எ�ன எ�பைத உ��ர நீ�க�                 
அறிவீ�க�. அைத விள�க�ப���� ேபா�, அ� ெபரிய வ�வமாகி�ற�..             
ப�திமா��க�தி� அவ�க� ெபரிய லி�க�கைள உ�வா��கி�றா�க�. ஆ�மா ஒ�             
சி�ன�சிறிய ��ளியாவா�. இ� ஓ� அ��தமா��! நீ�க� எ�ெபா�� ��ைவ               
அைடவீ�க�? இ�தியி� அவ�க� ‘��வ�ற�’ என� ��கி�றா�க�. ஓ�             
ஆ�மாவிேலேய �ழ�பாக�� பதிய�ப���ள� என பாபா விள�க�ப��தி��ளா�. இ� ஓ�               
அ��தமா��. நீ�க�; ��ைவ அைடய ��யா�. நீ�க� உலக� ச�கர�தி� ��ைவ                 
அைடய ����. பைட�பவைர�� பைட�பி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�திைய�� நீ�க�               
மா�திரேம அறிவீ�க�. பாபா ஞான� நிைற�தவ� பி�ன� நா�க�� ��ைமயைட��               
ேபா�, நா�க� ெப�வத�� ேமலதிகமாக எ��� இ��க மா�டா�. த�ைத இவரி��                 
பிரேவசித� எ�க���� க�பி�கி�றா�. அவ� ஒ� ��ளியாவா�. ஆ�மாவினேதா அ�ல�               
கட�ளினேதா கா�சிைய கா�பத� �ல� அ�தள� ச�ேதாஷ� இ��க மா�டா�.               



நீ�க� த�ைதைய நிைன�ெச�ய �ய�சி ெச�ய ேவ���. ஏெனனி� அ�ெபா��               
மா�திரேம உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. த�ைத ��கி�றா�: எ�னி� இ��கி�ற               
ஞான� ��வைட�� அ� உ�களி�� ��வைட��. நீ�க� ஞான�ைத எ���               
ேம�ைமயானவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. நீ�க� அைன�ைத�� எ��கி�றீ�க�. இ��த           
ேபா��, த�ைத த�ைதேய. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� ஆ�மா�களாகேவ இ��பீ�க�.             
நீ�க� த�ைதயாக ஆக மா���க�. இ� ஞானமா��. த�ைத த�ைதேய �ழ�ைதக��                 
�ழ�ைதகேள ஆவா�க�. இ� ஞான�கடைல� கைட�� அத� ஆழ�தி��� ெச�கி�ற               
ேக�வியா��. அைனவ�� வீ� தி��ப ேவ��� என�� நீ�க� அறிவீ�க�.               
அைனவ�� தி��பி� ெச�ல ேவ���. ஆ�மா�க� மா�திரேம எ�சியி��பா�க�. ��               
உலக�ேம ��வைடய உ�ள�. நீ�க� இதி� பயம�றவ�க� ஆக இ��க ேவ���.                 
நீ�க� பயம�றவ�களாக இ��க �ய�சி ெச�ய ேவ���. சரீர உண�� இ��க��டா�.                 
நீ�க� அ�த �திதிைய அைடய ேவ���. த�ைத உ�கைள� தன��� சமனாக                 
ஆ��கி�றா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�� ெதாட���� ம�றவ�கைள உ�க����           
சமனாக ஆ��கி�றீ�க�. ஒேரெயா� த�ைதைய மா�திரேம நிைன�ெச�கி�ற           
அ�வாறான �ய�சிைய நீ�க� ெச�ய ேவ���. உ�க��� இ�ன�� ேநர�               
இ��கி�ற�. நீ�க� இைத மிக ந�றாக ஒ�திைக பா��க ேவ���. நீ�க� இைத�                   
பயி�சி ெச�யவி�ைலெயனி�, நி�� வி�வீ�க�. உ�க�ைடய கா�க� ஆட ஆர�பி��               
ச�தியான மாரைட��� ஏ�ப��. ஒ� தேமாபிரதா� சரீர�தி�� மாரைட�� ஏ�பட               
நீ�டேநர� எ��கா�. நீ�க� எ�தளவி�� அதிகமாக� ெதாட����           
சரீரம�றவ�களாகி� த�ைதயி� நிைனவி� நிைல�தி��கிறீ�கேளா அ�தளவி��         
அதிகமாக� ெதாட���� ெந��கமாக வ�வீ�க�. ேயாக� ெச�பவ�க� மா�திரேம             
பயம�றவ�களாக இ��க ����. நீ�க� ேயாக�தி� �ல� ச�திைய�� ஞான�தி�               
�ல� ெச�வ�ைத�� ெப�கி�றீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ச�தி ேதைவ.             
எனேவ ச�திைய ெப�வத�� ெதாட���� த�ைதைய நிைன�ெச���க�. பாபா             
அநாதியான ச�திரசிகி�ைச நி�ண�. அவ� ஒ�ேபா�� ேநாயாளியாக ��யா�. த�ைத               
��கி�றா�: நீ�க� இ�ெபா�� ெதாட���� அழிவ�ற ம��ைத உ�க��காக எ����               
ெகா�ள ேவ���. எவ�ேம எ�ெபா��ேம ேநா�வா��படாத ச�சீவி �லிைகைய நா�               
ெகா��கி�ேற�. ��ைமயா��கி�ற த�ைதைய� ெதாட���� நிைன�ெச���க�.         
நீ�க� ��ைமயா�வீ�க�. ேதவ�க� எ�ெபா��� ேநாயிலி��� வி�ப�டவ�க��           
��ைமயானவ�க�� ஆவா�க�. நீ�க� ஒ�ெவா� க�ப�தி�� உ�க�ைடய           
ஆ�திைய ேகா�கி�றீ�க� எ�ற ந�பி�ைகைய� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா��             
ெகா����கி�றீ�க�. த�ைத இ�ெபா�� வ���ளைத� ேபா�� எ�ணி�ைகய�ற           
தடைவக� வ�தி��கி�றா�. பாபா எைதெய�லா� க�பி�� விள�க�ப��தகி�றாேரா,           
அ�ேவ இராஜேயாக� ஆ��. கீைத ேபா�றைவ ப�தி மா��க�தி�� உரியைவயா��.               
த�ைத இ�ெபா�� உ�க��� இ�த ஞான� பாைதைய� கா����ளா�. த�ைத               
உ�கைள� கீழான நிைலயிலி��� ேமேல எ��தத� �ல� ஈேட��கி�றா�. த�க�ைடய               
��தியி� உ�தியான ந�பி�ைக� ெகா�டவ�க� மாைலயி� மணிக� ஆ�கி�றா�க�.             
நீ�க� ப�தி ெச�ததனா�, கீேழ வ�தி��கி�றீ�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய             
நீ�க� �ரி�� ெகா�கிறீ�க�. த�ைத இ�ெபா�� வ�� உ�கைள ஓ� உ�ைமயான                 
வ�மான�ைத ஈ��வத��� ���கி�றா�. பரேலாகத த�ைத ெச�வைத� ேபா�� ஒ�               
ெலௗகீக� த�ைத அ�வாறான வ�மான�ைத ச�பாதி�க உ�கைள� ���வதி�ைல.             



அ�சா. �ழ�ைதக��� இர� வ�தன�க�� நம�ேத��. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா�           
க��பி��க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ����           
பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைதஆ�மீக�               
�ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. மாைய மிக�� பலசாலியாகி உ�களி� ��ேன வ�வா�. அவைளயி���             
பய�படாதீ�க�. மாையைய ெவ�றவ� ஆ��க�. ஒ�ெவா� அ�யி�� �ம�ைத�             
பி�ப�றி உ�க� மீ� க�ைண ெகா���க�. 

2. உ�க�ைடய உ�ைமயான அ�டவைணைய� த�ைத�� கா���க�. ஒ�           
ந�பி�ைக� ெபா��பாளராக வா��க�. நட��� ெபா���, உலாவி�திரி�� ேபா��             
நிைனவி� நிைல�தி��பைத� பயி�சி ெச���க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

ஆசீ�வாத�:  உ�க� ெசா�த வ�வி�டாக, உ�க� ப�த�க��� உ�க� ஒளிகிரீட�தி�             
கா�;சிைய அ�ளி, ஓ� இ�ட ெத�வ� ஆ�வீ�களாக. 
நீ�க� த�ைதயி� �ழ�ைதக�ஆகி, ��ைம�கான ச�திய�ைத ெச���             
ேபா�, அத�� பிரதி�பகாரமாக ஒளி� கிரீட�ைதப ெப�கிறீ�க�. இ�த             
ஒளி�கிரீட��ட� ஒ�பி�� ேபா�, இர�தின�க� பதி�க�ப�ட கிரீட�           
எ��ேம இ�ைல. உ�க� எ�ண�க�, வா��ைதக�, ெசய�களி�           
��ைமைய எ�தளவி�� நீ�க� கிரகி�கிறீ�கேளா அ�தளவி��         
ஒளி�கிரீட� ெதளிவாக� ெதரி��. அ�ெபா�� உ�க� ப�த�களி�           
��னிைலயி� நீ�க� இ�ட ெத�வ�களாக ெவளி�ப�வீ�க�. 

�ேலாக�:  எ�ெபா�த� பா�தாதாவி� பா�கா�� �ைடயி� கீ� இ��தா�, நீ�க�             
தைடகைள அழி�பவ� ஆ�வீ�க�. 


