
 

 

ஓ� சா�தி. இனிைமயி�� இனிைமயான ஆ�மீக� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� பாடைல�               
ேக���க�. ஆ�மீக� த�ைத இத� அ��த�ைத� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���             
விள�க�ப���கிறா�. கீைதைய��, சமய��கைள�� எ�தியவ�க� அவ�றி�         
அ��த�ைத� �ரி��ெகா�ளவி�ைல எ�ப� அ��தேம; அவ�க� அைன��           
விடய�களிலி���� தவறான அ��த�ைத ேவ�பிரி�கிறா�க�. ஞான�கட��,         
��ைமயா��பவ�மாகிய ஆ�மீக� த�ைத இ�கம��தி��� அவ�றி� அ��த�ைத           
விள�க�ப���கிறா�. த�ைத மா�திரேம உ�க��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�கிறா�.           
நீ�க� மீ��� ஒ��ைற அரச�க��ெக�லா� அரச�க� ஆ�கிறீ�க� எ�பைத�             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. ேவ� பாடசாைலகளி� தா�க� மீ���             
ஒ��ைற ச�டநி�ண�க� ஆக� ேபாகி�றா�க� என அவ�க� �ற மா�டா�க�. எ�வா�                 
“மீ��� ஒ��ைற” எ��� வா��ைதைய� பய�ப���வ� என ேவ� எவ��               
�ரி��ெகா�வதி�ைல. நீ�க� 5000 வ�ட�க��� ��ன� ெச�தைத� ேபால,             
இ�ெபா�� மீ��� ஒ��ைற எ�ைலய�ற த�ைத�ட� க�கிறீ�க� என���கிறீ�க�.               
நி�சயமாக இ�விநாச� மீ��� ஒ��ைற நைடெப��. அவ�க� ெதாட���� ப�ேவ�               
ெபரிய ���கைள உ�ப�தி ெச�கிறா�க�. அவ�க� மிக�� ச�திநிைற�த ���கைள               
உ�ப�தி ெச�கிறா�க�. அவ�க� அவ�ைற ெவ�மேன ைவ�தி��பத�காக உ�ப�தி             
ெச�வதி�ைல; இ�விநாச�� ஒ� ம�களகரமான ேநா�க���காகேவ உ�ள�.           
�ழ�ைதகளான நீ�க� எைத� ப�றி�� அ�ச� ேதைவயி�ைல; இ�த ��த�               
ந�ைமயளி���. த�ைத உ�க��� ந�ைம அளி�பத�ேக வ�கிறா�. �ற�ப���ள�:             
த�ைத வ�� பிர�மாவி�டாக �தாபைன� பணிைய��, ச�கரரி�டாக விநாச�ைத��             
ேம�ெகா�கிறா�. ஆகேவ அ����க� ேபா�றைவ விநாச�தி�கானைவ. அவ�ைற           
விட�� அதிக� ச�திநிைற�தைவ எ��மி�ைல. அவ��ட�, இய�ைக அன��த�க��             
உ�ளன. அவ�ைற இைற அன��த�க� என அைழ�க ��யா�. இ�த இய�ைக                 
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சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� நி�சயமாக� ெச�த ெசய�க�           
அைன����மான பலைன� ெப�கிறீ�க�. ஒேரெயா� த�ைத மா�திரேம           
த�னலம�ற ேசைவைய� ெச�கிறா�. 

ேக�வி:  எ�வா� இ� வ��� மிக�� அ��தமாக உ�ள�? நீ�க� இ�� ெச�ய                 
ேவ��ய பிரதான �ய�சி எ�ன? 

பதி�:  இைளஞ�க��, �தி��சி அைட�தவ�க��, வேயாதிப�க�� ஒ�றாக         
அம�கி�ற ஒேர வ��� இ�ேவயா��. இ�த வ��� மிக�� அ��தமான�,               
ஒ�நா� க�����தி உைடயவ�க��, ெத�வீக� �ண�க� அ�றவ�க��,           
சா��க�� வ�� இ�� அம�வா�க�. நீ�க� இ�� ெச�ய ேவ��ய               
பிரதான �ய�சி நிைனேவயா��. நிைனவி�டாக மா�திரேம ஆ�மா�க��,           
சரீர�க�� இய�ைகயாக� �ண�ப��த�ப�கி�றன. எ�வாறாயி��,       
நிைனவி� நிைல�தி��பத�� உ�க��� ஞான�� ேதைவயா��. 

பாட�:  ஓ இர�� பயணிேய, கைள�பைடயாதீ�! வி�யலி� இல�� ெதாைலவி�             
இ�ைல! 



அன��த�க� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள� அைவ �தியன அ�ல! அவ�க�             
ெதாட���� ப�ேவ� ெபரிய ���கைள உ�ப�தி ெச�கிறா�க�. அவ�க�             
��கிறா�க�: எ�களா� நகர�க� ��வைத�� அழி�� விட ����. ஜ�பானி�               
அவ�க� ேபா�ட ���க� மிக�� சிறியைவ. அவ�க� இ�ெபா�� மிக� ெபரிய                 
���கைள உ�வா�கி��ளா�க�. அவ�க���� ெப�� சிரம� ஏ�ப��, அவ�ைற�             
சகி���ெகா�ள ��யாதெபா��, ���கைள� பய�ப��த ஆர�பி�பா�க�.         
அதிகள� ேசத� இ����! எ�ன நைடெப�கிற� என� பா��பத�� அவ�க�               
ஒ�திைககைள நட��கிறா�க�. அவ�க� இவ�றி� பி�லிய� கண�கான �பா�கைள�             
ெசலவழி�கிறா�க�. அவ�ைற உ�ப�தி ெச�பவ�களி� ச�பள�� �ட மிக அதிகள�               
ஆ��. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மிக�� ச�ேதாஷமாக இ��க ேவ���: பைழய உலக�                 
அழிய� ேபாகிற�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �திய உலக���காக �ய�சி ெச�கிறீ�க�.               
நி�சயமாக� பைழய உலக� அழிய� ேபாகிற� என� காரண�க�� ��கி�றன.               
கலி�க�தி� எ�ன இ��கிற� எ�பைத��, ச�திய �க�தி� எ�ன இ����               
எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� ச�கம             
�க�தி� நி�கிறீ�க�. ச�திய �க�தி� அதிகள� ம�க� இ��க மா�டா�க� எ�பைத                 
நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. ஆகேவ, அவ�க� அைனவ�� அழி�க�ப�வா�க�. இ�த             
இய�ைக அன��த�க�� ஒ� க�ப�தி� ��ன� நைடெப�றன. பைழய உலக�               
அழி�க�பட ேவ���. பல அன��த�க�� ெதாட���� வ���ளன, ஆனா� அைவ ஒ�                 
சிறிய அளவிேலேய இ��தன.இ�ெபா�� இ�பைழய உலக� ��வ�� அழி�க�பட��ள�.               
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெப�மள� ச�ேதாஷ� இ��க ேவ���. பரமா�மாவாகிய,             
பரமத�ைதயான, த�ைதேய இ�கம��தி��� ஆ�மீக� �ழ�ைதகளாகிய எ�க���           
விள�க�ப���கிறா�. உ�க��காகேவ இ�விநாச� நைடெப�கிற�. உ��திர ஞான           
யாக�திலி��ேத விநாச���கான �வாைலக� ெவளி�ேதா�றின எ�ப�         
நிைன��ர�ப���ள�. கீைதயி� �றி�பிட�ப���ள சில விடய�க� மிக� சிற�த             
அ��த� உைடயைவ, ஆனா� எவ�� அவ�ைற� �ரி��ெகா�வதி�ைல. அவ�க�             
ெதாட���� அைமதிைய ேவ��கிறா�க�. நீ�க� ெச�� ச�ேதாஷமாக           
இ��க���யதாக விநாச� விைரவி� நைடெபற ேவ��� என நீ�க� ��கிறீ�க�!               
த�ைத ��கிறா�: நீ�க� சேதாபிரதானா��ெபா�� மா�திரேம உ�களா� ச�ேதாஷமாக             
இ��க ����. த�ைத பலவிதமான க����கைள� ெகா��கிறா�. அைவ சிலரி�               
��தியி� மிக�� ந�றாக� பதிகி�றன, ஆனா� ஏைனேயாரி� ��தியி� மிக�� ந�றாக�                 
பதிவதி�ைல. தா�க� சிவபாபாைவ நிைன�ெச�ய ேவ��ெமன வேயாதிப� தா�மா�க�             
�ரி��ெகா�கிறா�க�, அ�வள�தா�! அவ�க��� விள�க�ப��த�ப���ள�:       
உ�கைள ஆ�மா�களாக� க�தி� த�ைதைய நிைன�ெச���க�! எ�வாறாயி��,           
அவ�க� த�க�ைடய ஆ�திைய� ேகா�கிறா�க�. அவ�க� ஒ�றாக வா�கிறா�க�.             
அைனவ�� க�கா�சிக��� வ�கிறா�க�. அஜாமிைல� ேபா�ற பாவிக�,           
விப�சாரிக�, ேபா�ற அைனவ�� ஈேட�ற�பட ேவ���. ��த� ெச���             
ெதாழிலாளிக�� ந�ல ஆைடகைள அணி�� வ�கிறா�க�. கா�தி தீ�ட�             
தகாதவ�கைள வி�தைலயா�கினா�. அவ�க� ஏைனேயா�ட� ஒ�றாக உண�           
உ�கிறா�க�. த�ைத உ�கைள ��றாகேவ தைட ெச�யவி�ைல. அவ�க�� ஈேட�ற�பட               
ேவ��� என� த�ைத �ரி��ெகா�கிறா�. இ� அவ�க� ெச�கி�ற ேவைல�ட�               
ெதாட��ப�ட� எ�பத�ல. த�ைத�டனான ேயாக�தி� உ�க� ��திைய இைண�பதிேலேய             



அைன��� த�கி��ள�. நீ�க� த�ைதைய நிைன�ெச�ய ேவ���. ஆ�மா             
��கி�றா�: நா� ஒ� தீ�ட� தகாதவ�. நா�க� சேதாபிரதா� ேதவ�களாக               
இ��ேதா� எ�பைத இ�ெபா�� �ரி��ெகா�கி�ேறா�. இ�ெபா��, இ�தியி�,           
ம�பிறவி எ��பதனா� நா�க� ��ைமய�றவ�க� ஆகிவி�ேடா�. இ�ெபா��           
ஆ�மாவாகிய நா�, மீ��� ��ைமயாக ேவ���. எ�வா� சி��தி� �ேதசி�               
ெப�ெணா�வ� வ�� திரா�ஸி� ெச�வா� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. அவ�               
பாபாைவ� ச�தி�பத�� ஓ� வ�வா�. அவ�� ஓ� ஆ�மாேவ எ�ப�               
விள�க�ப��த�ப�ட�. த�ைதயிடமி��� த�க� ஆ�திைய� ேகா�வத��         
ஆ�மா�க��� ஓ� உரிைம��ள�. அவ�ைடய ���ப அ�க�தவ�களிட� அவைள�             
ெதாட���� ஞான�ைத� ெபற அ�மதி��மா� ேவ�ட�ப�ட�, ஆனா� த�க�             
ச�தாய�;தி� �ழ�ப� ஏ�ப�� என அவ�க� �றினா�க�. ஏெனனி� அவ�க� பய�த                 
காரண�தினா�, அவ�க� அவைள அைழ��� ெச�றா�க�. உ�களிட� வ�கி�ற             
எவ���� நீ�க� “இ�ைல” என� �ற��டா�. கட�� அ�பாவி� ெப�க�,               
விப�சாரிக�, �ேதசி இன� ெப�க�, சா��க� ேபா�ற அைனவைர��, அதாவ�,               
சா��களிலி��� �ேதசிக� வைர ஈேட��கிறா� எ�ப� நிைன��ர�ப���ள�.           
ய�ஞ����� ேசைவ ெச�வதா� ெப�மள� ேப� இ����, பல� ந�ைமயைடவா�க�.               
நா��� நா�, க�கா�சிகளி� �லமான ேசைவ அதிகரி���. பாபா ெதாட����               
ப��கைள� ெச�வி���ளா�. நீ�க� எ�� ெச�றா��, இ�த� ப�ைஜ விள�க�ப��த               
ேவ���: இ� த�ைத, இ� தாதா, இ� த�ைதயி� ஆ�தி. இ�ெபா�� த�ைத                   
��கிறா�: எ�ைன நிைன�ெச�வதனா�, நீ�க� ��ைமயா�வீ�க�! கீைதயி��           
�றி�பிட�ப���ள�: சதா எ�ைன மா�திர� நிைன�ெச���க�. அவ�க� என�             
ெபயைர எ��� வி��, �ழ�ைதயி� ெபயைர� ���தி��ளா�க�. பார� ம�க� �ட,                 
இராைத��� கி��ண���� இைடயி��ள உற��ைற எ�ன எ�பைத�           
�ரி��ெகா�வதி�ைல. அவ�க�ைடய தி�மண�தி� ��ன� இ��த அவ�களி�           
வரலா� ��றி�� கா�பி�க�படவி�ைல. ஒ�ெவா�வ�� (இராைத, கி��ண�) ேவ�ப�ட             
இரா�சிய���� உரியவ�களாக இ��தா�க�. த�ைத இ�கம��தி��� இ�விடய�கைள           
விள�க�ப���கிறா�. அவ�க� (ச�நியாசிக�) இ�விடய�கைள� �ரி��ெகா��,         
இைவ கட�� சிவனி� வாசக�க� என� �றியி��பி�, ம�க� அவ�கைள               
விர��யி��பா�க�.அவ�க� வின�வா�க�: நீ�க� இைத எ�ேக க�றீ�க�?அ� எ�த�                 
��? தா�க� அைத பிர�ம �மாரிகளிடமி��� க�றா�க� என அவ�க� (ச�நியாசிக�)                 
�றியி��பி�, அவ�க� அைனவ�� �ழ�பமைட�� வி�வா�க�. அ�ெபா��           
��மா�களி� இரா�சிய� ��ைமயாகேவ ��வைட�� வி��. அ�தைகய பல� இ��               
வ�கிறா�க�. அவ�க� சிலவ�ைற எ�த�� ெச�கிறா�க�, ஆனா� பி�ன� அவ�க�               
மைற�� வி�கிறா�க�. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� எ�சிரம�ைத��           
ெகா��பதி�ைல. அவ� உ�க��� மிக�� இல�வான வழி�ைறகைள� கா�பி�கிறா�.             
ஒ� த�பதியின��� ஒ� �ழ�ைத இ�லாதெபா��, த�க��� ஒ� �ழ�ைதைய               
அ��மா� கட�ைள ேவ��கிறா�க�. பி�ன�, த�க��� ஒ� �ழ�ைத             
இ����ெபா��, அவ�க� அைத மிக�� கவனமாக� பராமரி�கிறா�க�; அவ�க�             
அவ���� க�வி �க��கிறா�க�. பி�ன�, அவ� வள��ெபா��, அவ�ைடய �ய               
ச�பா�திய�ைத� ச�பாதி��மா� அவ�க� அவைர� ேக�கிறா�க�. ஒ� த�ைத தன�               
�ழ�ைதைய� பராமரி��, அவைர� த�தியானவ� ஆ��கிறா�. ஆகேவ அவ� தன�               



�ழ�ைதகளி� ேசவக� ஆவா�. இ�த� த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ேசைவ               
ெச�� உ�கைள� தி��ப�� த��ட� அைழ��� ெச�கிறா�. தன� �ழ�ைதக�               
�த�திரமானவ�களாகி, தன� வியாபார�தி� ஈ�ப��� பி�ன� ெப�ேறா�;           
வேயாதிபரா��ெபா��, அவ�க���� ேசைவ ெச�வா�க� என ஒ� ெலௗகீக� த�ைத               
எ��கிறா�. அ�த� த�ைத தன�ெகன எ�ேசைவைய�� ேவ��வதி�ைல. அவ�             
த�னலம�றவ�. தா� வா��வைரயி� த�ைன� பராமரி�ப� தன��ழ�ைதகளி� கடைம               
என ஒ� ெலௗகீக� த�ைத ந��கிறா�. அவ��� அ�த ஆைச இ��கிற�. அ�த�                   
த�ைத ��கிறா�: நா� த�னலம�ற ேசைவைய� ெச�கிேற�. நா� ஓ� இரா�சிய�ைத                 
ஆ�சிெச�வதி�ைல. நா� மிக�� த�னலம�றவ�! ஏைனேயா� ெச�வத�ெக�லா�,           
அத�கான பலைன நி�சயமாக� ெப�கிறா�க�. அவேர அைனவரின�� த�ைத. அவ�               
��கிறா�: நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� �வ��க இரா�சிய�ைத�           
ெகா��கிேற�. நீ�க� அ�தைகயெதா� ேம�ைமயான அ�த�ைத அைடகிறீ�க�!           
நா� பிர�மா�த�தி� அதிபதி மா�திரேம. நீ�க�� அ�வா� ஆ�கிறீ�க�, ஆனா�               
நீ�க� இரா�சிய�ைத� ெப��, பி�ன� அைத இழ�கிறீ�க�. நா� இரா�சிய�ைத�               
ெப�வேதா அ�ல� அைத இழ�பேதா இ�ைல. இ�ேவ நாடக�தி� என� பாக�. உ�க�                   
ச�ேதாஷ ஆ�திைய� ேகா�வத��� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ெதாட���� �ய�சி             
ெச�கிறீ�க�. ஏைனய அைனவ�� அைமதிைய ேவ��கிறா�க�. ச�ேதாஷ� கா�ைக             
எ�ச�ைத� ேபா�ற� என அ���மா�க� ��கிறா�க�. இதனாேலேய அவ�க�             
அைமதிைய மா�;திர� வி���கிறா�க�. அவ�களா� இ�த ஞான�ைத� ெபற ��யா�.               
அவ�க� ச�ேதாஷ�ைத� ப�றிய எைத�� �ரி��ெகா�வதி�ைல. த�ைத           
விள�க�ப���கிறா�: எ�னா� மா�திரேம அைமதி��, ச�ேதாஷ�மாகிய ஆ�திைய           
உ�க���� ெகா��க ����. ச�திய, திேரதா �க�களி� ��மா�க� இ�ைல. அ��                 
இராவண� இ��பதி�ைல. அ� இைற இரா�சியமா��. இ�நாடக� �����ேய             
நி�சயி�க�ப�ட�. இ�விடய�க� ேவ� எவ�ைடய ��தியி�� இ��பதி�ைல. ஆகேவ,             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�விடய�கைள மிக�� ந�றாக� கிரகி��, ஓ� உய�               
அ�த�ைத� ேகார ேவ���. நீ�க� இ�ெபா�� ச�கம �க�தி� இ��கிறீ�க�. �திய                 
உலக இரா�சிய� �தாபி�க�ப�வைத நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. நீ�க� ச�கம             
�க�தி��, ஏைனய அைனவ�� கலி�க�தி�� இ��கிறா�க�. அவ�க� ச�கர�தி�             
கால எ�ைல �றாயிர�கண�கான ஆ��க� எ�� ��கி�றா�க�. அவ�க�             
காரி�ளி� இ��கி�றா�க�. அவ�க� ��பக�ண உற�க�தி� உற�கியதாக           
நிைன��ர�ப���ள�. பா�டவ�களி� ெவ�றி�� நிைன��ர�ப���ள�. நீ�க�         
பிராமண�க�. பிராமண�க� மா�திரேம யாக�க� வள��கி�றா�க�.இ� மக��வமான,             
எ�ைலய�ற, அதி ��கியமான உ��திர கட�ளி� யாகமா��. பல வைகயான               
எ�ைல���ப�ட யாக�க� வள��க�ப�கி�றன. இ�த யாக� ஒ��ைற மா�திரேம             
வள��க�ப�கி�ற�. ச�திய, திேரதா �க�களி� யாக�க� இ��பதி�ைல, ஏெனனி�,             
அ�ேக அன��த�க� ேபா�றவ�றி� ேக�விேய இ�ைல. அ�த யாக�க� அைன���               
எ�ைல���ப�டைவ. இவ� எ�ைலய�றவ�. எ�ைலய�ற அ��பணி�� ேம�ெகா�ள�பட           
ேவ��ய இ�த யாக� எ�ைலய�ற த�ைதயினா� உ�வா�க�ப�கி�ற�. அத�பி�ன�,             
அைர�க�ப�தி�� எ�த யாக�க�� இ��க மா�;டா�. அ�ேக இராவண இரா�சிய��               
இ��பதி�ைல. அ�விடய�க� அைன��� இராவண இரா�சிய� ெதாட���;ெபா��,           
ஆர�பமா�கி�றன. இ�த எ�ைலய�ற யாக� ஒ��ைற மா�திரேம உ�வா�க�ப�வ�ட�,             



பைழய உலக� ��வ�� அத�� அ��பணி�க�ப�கி�ற�. இ� எ�ைலய�ற உ��திர               
ஞான யாகமா��. இ�ேக ஞான��, ேயாக�ேம பிரதான விடய�க�. ேயாக� எ�றா�                 
நிைனவா��. 'நிைன� ெச�த�” எ�ற வா��ைத, மிக�� இனிைமயான�. ஆனா�               
'ேயாக�” எ�ற வா��ைத மிக�� ெபா�வானதாகி வி�ட�. ேயாக� எ�பத� அ��த�ைத                 
எவ�� �ரி��ெகா�வதி�ைல. த�ைதைய நிைன�ெச�தேல ேயாக� எ�பத� அ��த�             
எ�� நீ�க� விள�க�ப��தலா�. பாபா, நீ�க� எ�க��� எ�ைலய�ற ஆ�திைய�               
ெகா��கி�றீ�க�! ஆ�மா ��கி�றா�: பாபா, நீ�க� மீ��� ஒ��ைற             
வ�தி��கி�றீ�க�! நா� உ�கைள மற�தி��ேத�! நீ�க� என�� இரா�சிய�ைத�             
ெகா��தீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க� மீ��� ஒ��ைற வ�� எ�ைன�             
ச�தி���ளீ�க�! நா� நி�சயமாக உ�க� �ம�ைத� பி�ப��ேவ�. இ�வாறாக             
நீ�க� உ�க�ட� ேபச ேவ���. பாபா, நீ�க� என�� மிக�� ந�ல பாைதைய�                   
கா��கி�றீ�க�. நா� ஒ�ெவா� க�ப�தி�� அதைன மற�கி�ேற�. நீ�க� அதைன               
மற�காதவா� இ�ெபா�� த�ைத உ�கைள அ�தைகயவ� ஆ��கி�றா�. இதனாேலேய             
நீ�க� இ�ெபா�� த�ைதைய மா�திர� நிைன�ெச�ய ேவ���. இ�நிைனவிைன�             
ெகா����பதா� மா�திரேம, நீ�க� இ�த ஆ�திைய� ெப�வீ�க�. நா� உ�க�               
��னிைலயி� ேநர�யாக வ��ெபா�ேத, உ�க��� விள�க�ப���கி�ேற�.         
அ�வைரயி� நீ�க� ெதாட���� பா�கிறீ�க�: நீ�கேள ��ப�ைத அக��பவ��,             
ச�ேதாஷ�ைத அ��பவ��. நீ�க� இ�த� �கைழ� பா�கிறீ�க�, ஆனா�� நீ�க�               
ஆ�மா�கைள� ப�றிேயா அ�ல� பரமா�மாைவ� ப�றிேயா �ரி��ெகா�வதி�ைல.           
அ�தைகயெதா� சி�ன�சிறிய ��ளியி� ஓ� அழியாத பாக� பதிய�ப���ளைத நீ�க�               
இ�ெபா�� �ரி�� ெகா�கிறீ�க�. த�ைத இைத விள�க�ப���கிறா�. அவ�             
பரமா�மாவாகிய, பரமத�ைத என�� அைழ�க�ப�கிறா�. அவேர பரமா�மா. அவ�             
ஒ�ெபா��� ம�காத �ரியைன� ேபா�றவ� எ�பத�ல. ஓ� ஆசிரிய� ெச�வைத�               
ேபா�ேற, நா� ெதாட���� உ�க���� க�பி�கிேற�. பல �ழ�ைதக� உ�ளா�க�.               
இ�வ��� எ�வள� அ��தமான� என� பா��க�! இ�� யா� க�கிறா�க� என�                 
பா��க�! அ�பாவி� ெப�க��, ெத�வீக� �ணம�றவ�க��, சா��க� ேபா�ேறா��             
�ட ஒ�நா� இ�� வ�� அம�வா�க�. வேயாதிப� ெப�க��, இைளய �ழ�ைதக��                 
இ�� அம��தி��கிறா�க�. அ�தைகயெதா� பாடசாைலைய நீ�க� எ�ெபா�தாவ�           
க�ட��டா? இ��, நிைன��காக �ய�சி ெச�ய�ப�கி�ற�. இ�நிைனவி�ேக கால�             
எ��கிற�. நிைன��காக �ய�சி ெச�வ�� ஞானேம ஆ��. நிைன��கான ஞான��               
உ�ள�. ச�கர�ைத விள�க�ப���வத�கான ஞான�� உ�ள�. இ�ேவ உ�ைமயான,             
இய�பான, இய�ைக ைவ�தியமா��. ஆ�மா�களான நீ�க� ��ைமயாகேவ           
��ைமயா�கிறீ�க�. அ�த ைவ�திய�க� சரீர�க��கானைவ, இ�த ைவ�தியேமா           
ஆ�மா�க��� உரிய�. ஆ�மா�களி� கல�பட� கல�க�ப���ள�. நிஜ�த�க� நிஜ             
ஆபரண�ைத உ�வா��கிற�. இ�� சிவபாபா தனி�ப�ட �ைறயி� வ���ளா�             
எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�           
நி�சயமாக� த�ைதைய நிைன�ெச�ய ேவ���. நா�க� இ�ெபா�� வீ� தி��ப               
ேவ���. நா�க� இ�கைரயிலி��� அ�கைர ெச�ல ேவ���. த�ைதைய��,             
ஆ�திைய��, உ�க� வீ�ைட�� நிைன�ெச���க�. அ�ேவ இனிய ெமௗன வீடா��.               
அைமதியி�ைமயி�டாக� ��ப� விைளவி�க�ப�கிற�,அைமதியி�டாக� ச�ேதாஷ�         
அ�பவ� ெச�ய�ப�கிற�. ச�திய �க�தி�, உ�க��� அைமதி, ச�ேதாஷ�, ெசழி��               



இ��கி�ற� உ�களிட� அைன��� உ�ள�. அ�� ச�ைட அ�ல� ச�சர� ெச�த�                 
எ�பத�கான ேக�விேய கிைடயா�. நிஜ� த�கமான, சேதாபிரதா� ஆ�வேத,             
�ழ�ைதகளான உ�க��� இ��க ேவ��ய ஒேர அ�கைற, ஏெனனி� அ�ெபா��               
மா�திரேம நீ�க� ஓ� உய��த அ�த�ைத� ேகா�வீ�க�. நீ�க� அைசேபா��               
ஜீரணி�கி�ற, ஆ�மீக உணைவ� ெப�கிறீ�க�. இ�� நா�க� ெசவிம��த, ��கிய               
க����க� எைவ? இ� விதமான யா�திைரக� உ�ளன எ�ப� உ�க���               
விள�க�ப��த�ப���ள�: ஆ�மீக யா�திைர��, ெபௗதீக யா�திைர��. இ�த           
ஆ�மீக யா�திைர மா�திரேம பய��ள�. கட�� ேப�கிறா�: ம�மனபவ! அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா�           
க��பி��க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ����           
பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��.ஆ�மீக� த�ைதஆ�மீக�               
�ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. இ�விநாச� ம�களகரமான� எ�பதா�, நீ�க� அ�ச��டா�. உபகாரியான           
த�ைத ந�ைமயான விடய�கைளேய ���கி�றா� எ�� விழி��ண�ைவ�           
ெகா�����, சதா ச�ேதாஷமாக இ��க�. 

2. நிஜ� த�கமான, சேதாபிரதா� ஆ�வத�கான ஓ� அ�கைறையேய சதா             
ெகா�����, ஓ� உய��த அ�த�ைத� ேகா��க�. நீ�க� ெப�கி�ற ஆ�மீக               
உணைவ� ெதாட���� அைசேபா�� ஜீரணி��க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� ஆ�மீக சகவாச�ைத ைவ�தி��பதனா�, உ�கைள ஆ�மீக           
வ�ண�தினா� 
நிற���, சதா �கமல��சியாக��, இேலசாக��, ஒளியாக��         
இ��பீ�களாக. 
த�ைதைய� த�க� இதய�தி� உ�ைமயான சகபா�யா��கி�ற         
�ழ�ைதக� எ�ெபா��� ஆ�மீக சகவாச�தினா�       
நிற��ட�ப���ளா�க�. உ�க� ��தியா� உ�ைமயான த�ைதயின��,         
உ�ைமயான ஆசிரியரின��, உ�ைமயான ச���வின�� சகவாச�ைத         
ைவ�தி��பெதனி�, ச�திய�தி� (ச�ச�க�) சகவாச�ைத�       
ெகா����பதா��. ச�திய�தி� சகவாச�தி� நிைல�தி��பவ�கேள சதா         
�கமல��சியாக��, இேலசாக��, ஒளியாக�� இ��கி�றா�க�. அவ�க�         
எ�வைகயான �ைமைய�� அ�பவ� ெச�வதி�ைல. அவ�க� த�களி�           
ச�ேதாஷ� �ர�க�ைத� ெகா����பைத� ேபா��, த�கைள         
நிர�பியவ�களாக அ�பவ� ெச�கி�றா�க�, அ��ட� த�ைத��ரியைவ         
எைவேயா, அைவ அவ�க��� உரியைவயாக�� ஆ�கி�றன. 

�ேலாக�:  உ�க� இனிய வா��ைதக� ம���;, ஊ�க�, உ�சாக�தி� ஒ��ைழ��             
�ல� மன�தள����ளவ�கைள உ�தியானவ�க� ஆ���க�. 


