
 

 

ஓ� சா�தி. நீ�க� பாபாவி� ��னா� அம��தி��கி�றீ�க� எ�பைத             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அவரி� ��னா�             
அம��தி��கி�றீ�க� எ�பைத பாபா�� அறிவா�. த�ைத உ�க����           
க�பி�த�கைள� ெகா��கி�றா�, பி�ன� நீ�க� அைத ம�றவ�க���� ெகா��க             
ேவ��� எ�பைத�� அறிவீ�க�. �தலி� த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெகா��க�,             
ஏெனனி� அைனவ�� த�ைதைய��, அவர� க�பி�த�கைள�� மற�� வி�டா�க�.             
த�ைத இ�ெபா�� உ�க���� ெகா��கி�ற க�பி�த�க�, 5000 வ�ட�க����             
பி�ன�� ெகா��க�ப��. ேவ� எவரிட�� இ�த ஞான� இ�ைல. த�ைதயி� அறி�கேம                 
பிரதான விடயமா��. பி�ன� நா�க� அைனவ�� சேகாதர�க� என நீ�க�               
விள�க�ப��த ேவ���. �� உலகி��ள ஆ�மா�க� அைனவ�� சேகாதர�கேள.             
ஓ�ெவா�வ�� அவ� ெப�ற பாக�ைத, அவர� சரீர�தி� �ல� ந��கி�றன�. த�ைத                 
இ�ெபா�� உ�கைள �வ��க� எ�� அைழ�கி�ற �திய உலகி�� அைழ��� ெச�ல                 
வ���ளா�. எ�வாறாயி��, சேகாதர�களாகிய நா�க� அைனவ�� ��ைமய�றவ�கேள.           
எவ�ேம ��ைமயானவரி�ைல. ஓ� த�ைத மா�திரேம ��ைமய�ற அைனவைர��             
��ைமயா��பவராவா�. இ� ��ைமய�ற, விகாரமான, ப�ப�ற இராவணனி�           
உலகமா��. இராவண� எ�றா�, ெப�களி� ஐ�� விகார�க��, ஆ�களி� ஐ��               
விகார�க�மா��. பாபா மிக இல�வான �ைறயி� விள�க�ப���கி�றா�. நீ�க��             
அேத ேபா�� விள�க�ப��தலா�. எனேவ �தலி�, அவ� ஆ�மா�களாகிய எ�களி�               
த�ைத என விள�க�ப����க�. நா�க� அைனவ�� சேகாதர�க�. இ� சரியா என                 
அவ�களிட� வின��க�. நா�க� அைனவ�� சேகாதர�க�, எ�கள� த�ைத ஒ�வ�               
என எ��மா� அவ�களிட� ���க�. அவ� ஆ�மா�களாகிய எ�கள� த�ைத               
பரமா�மா ஆவா�. அவ� த�ைத என அைழ�க�ப�கி�றா�. இைத அவ�கள� ��தியி�                 
உ�தியாக� பதிய ைவ��க�, பி�ன� அவ�க� த�ெபா�� ெகா������ ச�வவியாபி               
எ�ற க��� அக�ற�ப��. �தலி� அவ�க��� அ�பா ப�றி� க�பி��க�. ��ன�                 
நா� அவ� ச�வவியாபி என� �றிவ�ேத�, ஆனா� இ�ெபா�� அவ� ச�வவியாபிய�ல                 
எ���, நா�க� அைனவ�� சேகாதர�க� எ��� ெதளிவாக இைத எ��மா�               
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சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, த�ைத உ�க���� க�பி�கி�ற க�விைய உ�க�             
��தியி� ைவ�தி���, அைத அைனவ���� க�பி��க�. த�ைதயின��,           
உலக�ச�கர�தின�� அறி�க�ைத அைனவ���� ெகா��க�. 

ேக�வி:  ஆ�மா�க� த�கள� பாக�ைத� ச�திய�க�தி�� ந���, கலி�க�தி��           
ந��கி�றா�க�, ஆனா� வி�தியாச� எ�ன? 

பதி�:  ஆ�மா�க� ச�திய�க�தி� த�கள� பாக�ைத ந���� ெபா��           
பாவ�ெசய�க� எைத�� ெச�வதி�ைல. அ�ேக ெசய�க� அைன���           
ந�நிைலயானைவ, ஏெனனி�, இராவண� அ�ேக இ��பதி�ைல. பி�ன�           
ஆ�மா�க� கலி�க�தி� த�கள� பாக�கைள ந����ேபா�, ஒ�ெவா�           
ெசய�� பாவமாகி�ற�, ஏெனனி�, இ�ேக விகார�க� உ�ளன. நீ�க�             
இ�ெபா�� ச�கம�க�தி� இ��கி�றீ�க�, உ�களிட� அைன��         
ஞான�� உ�ள�. 



அவ�களிட� ���க�. ஆ�மா�க� அைனவ�� கட�ைள� த�ைத, பரமா�மா எ�ேற               
ேப�கி�றா�க�. �தலி� அவ�க� அைனவ�� ஆ�மா�க� எ���, பரமா�மா அ�ல               
எ���, கட�� எ�களி�� இ��பதி�ைல எ�ற ந�பி�ைகைய உ�தியா���க�. ஓ�               
ஆ�மாேவ ஒ�ெவா�வரி���� இ��கி�றா�. ஆ�மா�க� அவ�க�ைடய         
சரீர�களி� ஆதார��டேன த�க�ைடய பாக�ைத ந��கி�றா�க�. இைத மிக             
உ�தியா���க�! அ�சா, த�ைத பி�ன� உலகி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தியி� ஞான�ைத                 
எ�க���� ெகா��கி�றா�. இ�த உலக� ச�கர�தி� ஆ�� எ�ன எ�ப� ப�றி ேவ�                   
எவ�ேம அறியமா�டா�க�. த�ைதேய இைத ஆசிரிய� எ�ற �ப�தி� இ���� ேபா�                 
விள�க�ப���கி�றா�. இதி� �றாயிர� கண�கான வ�ட�க� ப�றிய ேக�வியி�ைல.             
இ�த� ச�கர� சரியான��, நி�சயி�க�ப�ட�மா��. நீ�க� இைத� �ரி��             
ெகா�ளேவ���. ச�திய, திேரதா �க�க� இ�ெபா�� கட�த காலமாகி வி�ட� என�                 
�றி�பி��க�. ேதவ�களி� இரா�சிய� இ��தேபா� அைவ �வ��க� என��,             
அைர�வ��க� என�� அைழ�க�ப�ட�. ��ைனய� 16கைலக� நிைற�ததாக��,           
ம�ைறய� 14 கைலக� நிைற�ததாக�� இ��த�. கைலக� ெதாட���� ப��ப�யாக�               
�ைறவைடகி�றன. உலக� நி�சயமாக� பைழயதாகி�ற�. ச�திய�க�தி� தா�க� அதி             
உய��த�. மிக ந�ல ெபய� �வ��க�, �திய உலகமா��. நீ�க� அைத� �கழேவ���.                   
�திய உலகி� ஒேரெயா� ஆதிசனாதன ேதவி ேதவதா த�ம� மா�திரேம இ��கி�ற�.                 
�தலி� த�ைதயி� அறி�க�ைத��, பி�ன� உலக�ச�கர�தி� அறி�க�ைத��           
ெகா��க�. அவ�கைள ந�பி�ைக ெகா�ள� ெச�கி�ற பட�கைள�� நீ�க�             
ைவ�தி��க ேவ���. இ�த உலக� ச�கர� ெதாட��� �ழ��. ச�திய�க�தி�               
இல��மி, நாராயணனி�; இரா�சிய��, திேரதா�க�தி� இராம� சீைதயி�           
இரா�சிய�� இ��த�. அ� அைர�க�பமா��. அ�த இர�� �க�க�� கட�த               
பி�ன�, �வாபர, கலி�க�க� வ�கி�றன. இராவண இரா�சிய� �வாபர�க�தி�             
ஆர�பமாகி�ற�. ேதவ�க� பாவ�பாைதயி� ெச�றேபாேத, விகார�க��கான வழ�க�           
உ�வாகிய�. ச�திய, திேரதா �க�தி� அைனவ�� விகாரம�றவ�க�. அ�ேக             
ஆதிசனாதன ேதவி ேதவதா த�மேம இ��கி�ற�. இ�த� பட�கைள அைனவ����               
கா��, எ�வா� த�ைத எ�கள� ஆசிரியராக வ��, இ�த �ைறயி� க�பி�கி�றா� என                   
வா�ெமாழியி� அவ�க��� விள�க�ப����க�. த�ைத தாேன வ��, அவர� ெசா�த               
அறி�க�ைத� ெகா��கி�றா�. அவ� ��கி�றா�: நா� ��ைமய�றவ�கைள�           
��ைமயா�க வ�கி�ேற�. ஆைகயினா� நி�சயமாக என�� ஒ� சரீர� ேதைவயா��.               
இ�ைலெயனி� நா� எ�வா� ேபச����. நாேன உயி� வா�பவ�, ச�தியமானவ�,               
அமர��வமானவ� ஆேவ�. ஆ�மா�க� சேதா, ரNஐh, தேமா நிைலக���டாக�             
ெச�கி�றன�.ஆ�மா�கேள ��ைமயாக��, ��ைமய�றவ�களாக�� ஆ�கி�றன�.       
இதனாேலேய �யஆ�மா, ��ைமய�ற ஆ�மா என� �ற�ப���ள�. சம�கார�க�             
அைன��� ஆ�மாவிேலேய உ�ளன. கட�தகால சம�கார�க��, பாவ�ெசய�க��           
ஆ�மாவினாேலேய ெகா�� ெச�ல�ப�கி�ற�. ச�திய�க�தி� பாவ�ெசய�க� எ���           
இ��பதி�ைல. நீ�க� ெசய�க� ெச�வத� �ல� உ�க� பாக�ைத ந��பீ�க�, ஆனா�                 
அ�த ெசய�க� ந�நிைலயானதா��. இ;� வா��ைதக� கீைதயி��           
�றி�பிட�ப���ளன, இ�ெபா�� நீ�;க� அவ�ைற நைட�ைறயி� �ரி��           
ெகா�கி�றீ�க�. பாபா பைழய உலைக மா�றி� �தியதா�க வ���ளா� எ�பைத நீ�க�                 
அறிவீ�க�. அைன�� ெசய�க�� ந�நிைலயாக இ��பேத ச�திய�க�           



என�ப�கி�ற�. ெசய�க� அைன��� பாவ� ெசய�க� ஆகி�றேபா�, அ� கலி�க�               
என அைழ�க�ப�கி�ற�. நீ�க� இ�ெபா�� ச�கம�க�தி� இ��கி�றீ�க�. பாபா             
உ�க��� இர�� ப�க�தி���ள அைன�ைத�� ��கி�றா�. ச�திய, திேரதா             
�க�க� பாவ� எ��ம�ற �யஉலகமா��. இராவண இரா�சிய� ஆர�பி�கி�ற ேபாேத,               
பாவ�� ஆர�பி�கி�ற�. அ�ேக விகார�க� ப�றிய �றி�ேப இ��பதி�ைல. இராம               
இரா�சிய�தின��, இராவண இரா�சிய�தின�� பட�க� உ�களி� ��ேன உ�ள�.             
இ� ஒ� க�வி என� த�ைத விள�க�ப���கி�றா�. ேவ� எவ�ம�றி� த�ைதேய இைத                   
அறிவா�. இ�த� க�வி உ�க� ��தியிேல நிைல�தி��க ேவ���. நீ�க� த�ைதைய                 
நிைன� ெச�கி�றேபா�, ச�கர�� உ�க� ��தியி� பிரேவசி�கி�ற�. நீ�க� ஒ�               
விநா�யி� அைன�ைத�� நிைன� ெச�கி�றீ�க�. இைத�ப�றி� ேப�வத�� நீ�ட             
ேநர� எ����. வி��ச�� இைத� ேபா�றேத, அதிலி��� ��� நீ����க�               
ெவளியாகி�ற�. நீ�க� ஒ� வி��ச�ைத��, அத� விைதைய�� ஒ� விநா�யி�               
நிைன� ெச�ய ����. இ�ன, இ�ன மர�தி� விைத எ�வா� இ��கி�றெதன��,                 
அத�ைடய பழ� அதி� வள�வ� ேபா��, இ� எ�ைலய�ற மனித�ல வி��ச� எ�ற                   
��கிய��வ�ைத நீ�க� விள�க�ப��த ேவ���. அைர�க�ப���� எ�வா�           
வ�ச� ெதாட�கி�ற� என��, பி�ன� எ�வா� இராவண இரா�சிய� இ��கி�ற�               
என�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� அைன��� விள�க�ப��த�ப�கி�ற�. ச�திய,           
திேரதா�க வாசிகளாக இ��தவ�க�, பி�ன� �வாபர�க வாசிகளாக ஆகி�றன�. மர�               
ெதாட��� வள�கி�ற�. அைர�க�ப�தி� பி�ன�, அைனவ�� விகாரமானவ�களா��           
ேபா� இராவண இரா�சிய� ஆர�பமாகி�ற�. த�ைதயிடமி��� நீ�க� ெப�கி�ற             
ஆ�தி, அைர� க�ப���� நீ��கி�ற�. அவ� உ�க��� ஞான�ைத� ெகா���,               
பி�ன� உ�கள� ஆ�திைய�� ெகா��தா�, அதாவ� நீ�க� உ�க� ெவ�மதிைய               
அ�பவ� ெச�தீ�க�. நீ�க� ச�திய, திேரதா�க�களி� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ�             
ெச�கி�றீ�க�. அ�ேவ ச�ேதாஷமான ச�திய�க� என அைழ�க�ப�கி�ற�. அ�ேக             
��ப� எ��ேமயி�ைல. உ�க��� இல�வான �ைறயி� அைன���           
விள�க�ப��த�ப���ள�. நீ�க� ஒ�வ��ேகா அ�ல� பல��ேகா         
விள�க�ப��தினா��, நீ�க�� கவன� ெச��த ேவ���. நீ�க�           
விள�க�ப����ேபா� அவ�க� ஏ���ெகா�வதாக� தைலயைச�தா��, அவ�கைள�         
�றி�ெப���� ெகா��மா� �றேவ���. அதி� ஏதாவ� ச�ேதக� இ��தா�             
அவ�க� அ�ப�றி� ேக�கலா�. ேவ� எவ�� அறியாத விடய�கைளேய நா�க�               
உ�க��� விள�க�ப���கி�ேறா�. அவ�க� எைத�� அறியமா�டா�க�, எனேவ           
எ�னதா� ேக�பா�க�? பாபா எ�ைலய�ற வி��ச�தி� ��கிய��வ�ைத உ�க����             
�றி��ளா�. நீ�க� இ�த ேநர�தி� இ�த ஞான�ைத� �ரி�� ெகா���ளீ�க�.               
நீ�க� எ�வா� 84பிறவிகளி� ச�கர�தி� ��றி வ���ளீ�க� என த�ைத உ�க����                 
�றி��ளா�. இைத மிக� கவனமாக� �றி�� ைவ��, பி�ன� அ�ப�றி� சி�தி��க�.                 
ஒ� ஆசிரிய� ஒ� க��ைரைய வீ��� மீ��� பா���மா� ெகா��ப� ேபா��, இ�த                   
ஞான�ைத ம�றவ�க���� ெகா��க�. பி�ன� எ�ன நட�கி�ற� என� பா��க�.               
ெதாட���� அவ�களிட� ேக�விகைள� ேக��க�. அவ�க��� ஒ�ெவா�           
விடய�கைள�� மிக� ெதளிவாக விள�க�ப����க�. த�ைதயின��, ஆசிரியரின��,           
பி�ன� ��மாரின�� கடைமகைள விள�க�ப����க�. நீ�க� வ�� ��ைமய�ற             
எ�கைள� ��ைமயா��மா� அவைர� �வி அைழ�தீ�க�. ஆ�மா�க�           



��ைமயா��ேபா� அவ�க� �யசரீர�கைளேய ெப�கி�றா�க�. த�க� எ�வாேறா,           
அ�வாேற அதி� ெச�த ஆபரண�க�� இ����. நீ�க� 24 கர� த�க�ைத எ���,                   
அதி� கல�பட� கல�கா� வி�டா�, அதி� ெச�த ஆபரண�க�� சேதாபிரதானாகேவ               
இ����. உ�களி� கல�பட� கல�ததனாேலேய, நீ�க� தேமாபிரதானாகி��ளீ�க�.           
ஆர�ப�தி� பாரத� 24 கர� த�க� சி�����வியாக இ��த�, அதாவ� அ�                 
சேதாபிரதா� �திய உலகமாக இ��த�. பி�ன� அ� தேமாபிரதானாகிய�. த�ைதேய               
இதைன விள�க�ப���கி�றா�. எ�த ஒ� மனிதேரா அ�ல� ��ேவா இைத               
அறியமா�டா�க�. வ�� எ�கைள� ��ைமயா���க� என அவைர நீ�க�             
�வியைழ�தீ�க�. எ�வாறாயி�� அ� ஒ� ��வி�ைடய பணியா��. ம�க� த�கள�               
ஓ�� �திதிைய அைடகி�றேபா�, அவ�க� ��மாைர ஏ��� ெகா�வா�க�.             
ச�த���� அ�பா� உ�ள இட�, ஆ�மா�க� வசி��� அசரீரி உலகமா��. இ� சரீர                   
உலகமா��. இ� இர��� ச�தி��� இடமா��. அ�ேக சரீர� எ��� இ�ைல. அ�ேக                   
ெசய�க� எ��� ெச�ய�ப�வதி�ைல. த�ைதயிட� அைன��ஞான�� உ�ள�. நாடக�               
தி�ட���� ஏ�ப அவ� ஞான� நிைற�தவ� என அைழ�க�ப�கி�றா�. ஏெனனி� அவேர                 
உயி�வா�பவ�, ச�திய�, ேபரான�தமானவ�, அ��ட� அவ� ஞான� நிைற�தவ� என��               
அைழ�க�ப�கி�றா�. நீ�க� அவைர� ��ைமயா��பவ� என��, ஞான� நிைற�த             
சிவபாபா என�� அைழ�கி�றீ�க�. அவ�ைடய ெபய� எ�ேபா�� சிவனா��. அைன��               
ஆ�மா�க�� கீேழ வ�� த�கள� பாக�கைள ந��பத�காக, ேவ�ப�ட ெபய�கைள               
ைவ���ெகா�கி�றா�க�. அவ�க� த�ைதைய� �வி அைழ�கி�றா�க�, ஆனா�           
அவ�க� எைத�ேம �ரி�� ெகா�வதி�ைல. த�ைத வ�� உ�கைள� �யஉலகி��               
எ���� ெச�வத�� நி�சயமாக ஒ� பா�கியரத� இ��க ேவ���. எனேவ த�ைத                 
விள�க�ப���கி�றா�: இனிைமயான �ழ�ைதகேள, இ�ெபா��அவர� பல பிறவிகளி�             
கைடசி�பிறவியி��ள சரீர�திேலேய நா� வ�கி�ேற�. அவ� 84 பிறவிக� ��ைமயாக               
எ��தவராவா�. நா� இ�த� பா�கியரத�தி� வரேவ����ள�. � கி��ணேர �த�               
எ�ணி�ைகயானவ�. அவேர �திய உலகி� அதிபதியாவா�. அவ� பி�ன� கீேழ               
வ�கி�றா�. ச�திய�க�தி� பி�ன�, அவ� திேரதா, �வாபர, கலி�க�களி�டாக�             
ெச�கி�றா�. நீ�க� இ�ெபா�� இ��பிலி���, த�கமாகி�றீ�க�. த�ைத           
��கி�றா�: உ�க�ைடய த�ைதயாகிய எ�ைன நிைன� ெச���க�! நா� பிரேவசி�த               
சரீரதாரியி� ஆ�மாவி� எ�த ஞான�� இ��கவி�ைல. நா� அவரி�� பிரேவசி�ததா�               
அவ� பா�கியரத� என அைழ�க�ப�கி�றா�. இ�ைலெயனி� இல��மி, நாராயணேன             
அைனவரி�� அதிேம�ைமயானவ�களாவ�. ஆைகயினா� நா� அவ�களி� ஒ�வரிேலேய           
பிரேவசி�க ேவ���. எ�வாறாயி�� கட�� அவ�களி�� பிரேவசி�பதி�ைல.           
இதனாேலேய அவ�களி� ஒ�வேர�� பா�கியரத� என அைழ�க�ப�வதி�ைல. அவ�             
இ�த இரத�தி� பிரேவசி�பத� �ல�, ��ைமய�றவ�கைள� ��ைமயா�க ேவ���.             
ஆைகயினா� இவ� நி�சயமாக� கலி�க�தி� தேமாபிரதானாக இ��க ேவ���. அவ�               
��கி�றா�: நா� இவர� பல பிறவிகளி� கைடசி� பிறவியி� வ�கி�ேற�. இ�த                 
வா��ைதக� கீைதயிேல சரியாக� �றி�பிட�ப���ள�. கீைதேய அைன��           
சமய��களின�� ேம�ைமயான இர�தின� எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�. த�ைத இ�த             
ச�கம�க�திேலேய வ��, பிராமண, ேதவ �ல�கைள �தாபி�கி�றா�. த�ைத பல               
பிறவிகளி� கைடசி� பிறவியி�, அதாவ� ச�கம�க�தி� வ�கி�றா�. அவ� ��கி�றா�:               
நாேன விைதயாேவ�. கி��ண� ச�திய�க�� வாசியாவா�. அவைர ேவ� எ���               



காண��யா�. ம�பிறவி எ��ததா� ெபய�, �ப�, இட�, ேநர� அைன���               
மா�றமைடகி�ற�. �க�சாய�� மா�கி�ற�. �தலி� ஒ� சி� �ழ�ைத அழகானவ�,               
பி�ன� அவ� வள�கி�றா�. அவ� பி�ன� அ�த சரீர�ைத நீ�கி, மீ��� ஒ� சிறிய                     
சரீர�ைத எ��கி�றா�. இ�த� பாக� ��னேர தீ�மானி�க�ப�ட��, நாடக�தி�             
நி�சயி�க�ப�ட�மா��. அவ� அ��த சரீர�ைத எ��கி�றேபா�, அவைர ேம��             
கி��ண� என அைழ�க��யா�. அ��த சரீர���� வி�தியாசமான ெபய�             
ெகா��க�ப�கி�ற�. ேநர�, �க�சாய�, திகதி, கண� ேபா�றைவ அைன���             
மா�கி�ற�. உலக வரலா��, �வியிய�� ம�ப��� அேதேபா�� இட�ெப�கி�ற�.             
எனேவ இ�த நாடக� ம�ப��� ெதாட��� இட�ெப��. நீ�க� சேதா, ரNஐh, தேமா                   
நிைலக���டாக� ெச�லேவ���. உலகி� ெபய�� �க�தி� ெபய�� ெதாட���             
மா�றமைட��. இ�ெபா�� இ� ச�கம�கமா��. நா� ச�கம�க�திேலேய வ�கி�ேற�.             
நா� உ�க��� �� உலகின�� வரலா�ைற��, �வியியைல�� ��கி�ேற�.             
ஆர�ப�திலி���, இ�திவைர��ள அைன�ைத�� எவ�ேம அறியமா�டா�க�.         
ச�திய�க�தி� காலஎ�ைலைய அறியாததா�, அவ�க� �றாயிர�கண�கான வ�ட�க�           
ப�றி� ேப�கி�றா�க�. இ�ெபா�� இ�த விடய�க� அைன��� உ�க� ��தியிேலேய               
உ�ள�. இைத உ�க����ேள உ�தியா�கி� ெகா���க�: த�ைதேய, த�ைத��,             
ஆசிரிய��, ச����மாவா�. அவ� எ�க��� மீ��� ஒ��ைற சேதாபிரதா�             
ஆ�வத�கான மிக ந�ல வழி�ைறகைள� ெகா��கி�றா�. கீைதயி�� இ�             
�ற�ப���ள�: உ�க� சரீர� உ�பட சரீர சமய�க� அைன�ைத�� �ற��, உ�கைள                 
ஒ� ஆ�மாவாக� க���க�! நீ�க� நி�சயமாக வீ� தி��ப ேவ���.               
ப�திமா��க�திேல, அவ�க� கட�ைள அைடவத�� �ய�சி ெச�கி�றா�க�. அ�             
அவ�க� ெசய�களிலி��� வி�ப����கி�ற ��திதாமமா��. நா�க� ெச��அசரீரி             
உலகி� இ��ேபா�. ஒ� ந�க� வீ����� ெச�கி�றேபா�, அவ� தன� பாக�திலி���                 
வி�தைலயைடகி�றா�. அைனவ�� ��தியைடயேவ வி���கி�றன�. எவ�ேம         
அநாதியான ��தியைடய ��யா�. இ�த நாடக� அநாதியான��, அழி�க             
��யாத�மா��. சில� தா� வ��, ேபாகி�ற பாக�ைத வி��பவி�ைல என�               
��கி�றன�. எ�வாறாயி��, அ�ப�றி எவ�� எ��� ெச�ய��யா�. இ�த             
அநாதியான நாடக� நி�சயி�க�ப�ட�. ஒ� தனிநப�� அநாதியான ��தியைடய             
��யா�. அ�த விடய�க� அைன��� வி�தியாசமான, �ைறயான மனித             
வழிகா�ட�களா��. இைவ உ�கைள அதிேம�ைமயானவ� ஆ�வத�கான ேம�ைமயான           
வழிகா�ட�களா��. மனித�கைள ேம�ைமயானவ�க� என அைழ�க��யா�. ேதவ�க�           
ேம�ைமயானவ�க� என அைழ�க�ப�கி�றன�. அைனவ�� அவ�க���� தைல           
வண��கி�றன�, ஏெனனி� அவ�க� ேம�ைமயானவ�க� எ�பதாலா��. கி��ண�           
ஒ� ேதவ�, �வ��க�தி� இளவரசராவா�. அவ� எ�வா� இ�� வர����? அவ�                 
கீைதைய உைர�கவி�ைல. ம�க� சிவனி� ��னா� ெச��, அவரிட� ��தி               
ேக�கி�றா�க�. அவ� ஐPவ� ��தி�ேகா அ�ல� ப�தன வா��ைக�ேகா             
ெச�வதி�ைல. ஆைகயினா�, ம�க� அவைர ��தி�காக அைழ�கி�றா�க�. அவ�             
ஐPவ���திைய�� ெகா��கி�றா�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான அ����ரிய எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா�           
க��பி��க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ����           



பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க�� ஆ�மீக�த�ைத           
ஆ�மீக��ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ஆ�மா�களாகிய நா�க� அைனவ�� சேகாதர�க�. இ�த� பாட�ைத உ�தியா�கி,             
ம�றவ�கைள�� அ�வா� ெச�ய� ����க�. நிைனவி� �ல� உ�க�ைடய             
சம�கார�கைள ச��ரணமாக� ��ைமயா���க�. 

2. 24 கர� �ய த�க�(சேதாபிரதா�) ஆ�வத��,         
ெசய�க�,ந�நிைலயானெசய�க�, பாவ�ெசய�களி� ஆழமான க�மத��வ�ைத       
உ�க� ��தியி� ைவ�தி���, ேம�� பாவ� ெசய�க� எைத�� ெச�யாதீ�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

ஆசீ�வாத�:  உ�க�ைடய சகல ெத�வீக� �ண�கைள�� ச�திகைள�� சரியான           
ேநர�தி� பய�ப���� ஓ� அ�பவ ெசா�ப� ஆ�வீ�களாக. 
அ�பவ� ெச�தேல பிராமண வா��ைகயி� சிற�பிய�பா��. ஒ� ெத�வீக�             
�ண�தி� அ�ல� ஒ� ச�தியி� அ�பவ� தவறவிட�ப�டா��, நீ�க�             
ஏேதா ஒ� ேநர�தி� தைடகளினா� ஆதி�க� ெச��த�ப�வீ�க�.           
இ�ெபா��, அ�பவ�தி� பாடெநறிைய ஆர�பி��க�. ஒ�ெவா�         
ெத�வீக� �ண�தின��, ச�தியின�� ெபா�கிஷ�ைத பய�ப����க�.         
ஒ� �றி�பி�ட ெத�வீக� �ண� ேதைவ�ப�� ேபா�, அ�த ேநர�தி� அத�                 
ெசா�ப� ஆ��க�. உ�க� ெபா�கிஷ�ைத ஞான�தி� வ�வி� உ�க�             
��தி எ�ற ெப�டக�தி� ��� ைவ�கா� அவ�ைற பய�ப��தினா�             
உ�களா� ெவ�றியாள� ஆகி, சதா ‘ஆஹா ரீ மி’ (நா� ஓ� அ��த�) எ�ற                     
பாடைல பாட ����. 

�ேலாக�:  பலவீனமான எ�ண�கைள ��வைடய� ெச��, ச�திமி�க         
எ�ண�கைள உ�வா��பவ�கேள இேலாசாக�� ஒளியாக�� (டபி� ைல�)           
இ��கி�றா�க�. 


