
 

 

ஓ� சா�தி. ஆ�மீக� த�ைத இ�கம��தி��� ஆ�மீக� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���               
விள�க�ப���கி�றா�. இ�ப�கைல�கழக�தி� அம��தி��பத� �ல� நீ�க� உய��த அ�த�ைத�             
ேகா�கிறீ�க�. நீ�க� அதி உய��த �வ��க இரா�சிய�ைதேய ெப�கி�றீ�க� எ�ப� உ�க�                 
இதய�தி��� ெதரி��. அ�தைகய �ழ�ைதக� ெப�மள� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����க ேவ���.               
நீ�க� அைனவ�� ந�பி�ைகைய� ெகா����பி��, அைனவ�� ஒேரமாதிரியானவ�க� அ�ல.             
நீ�க� எ�ெபா��� �தலி� இ��� இ�திவைர வரிைச�கிரமமாகேவ இ��கி�றீ�க�. ஒ�               
பரீ�ைசயி��; அவ�க� �த� இல�க�தி� இ��� இ�தி இல�க� வைர வரிைச�கிரமமாகேவ                 
இ��கி�றா�க�. சில� சி�தியைடகி�றா�க�, சில� சி�திெய��வதி�ைல. நீ�க� ஒ�ெவா�வ��             
உ�க� இதய�ைத வினவலா�: பாபா எ�ைன� த�திவா��தவ� ஆ��கி�றா�, ஆனா� நா�                 
எ�வளவி�� அ�வா� ஆகியி��கி�ேற�? நா� இ�னி�னாைர விட� சிற�தவரா? அ�ல�               
�ைற�தவரா? இ� ஒ� க�வியா��. சில பாட�களி� பலவீனமாக இ��பவ�க� ஒ� �ைற�தள�                   
தர�ைதேய அைடகி�றா�க�. �லைம�பரிசிைல ஒ�சிலேர ெவ�கி�றா�க�. இ��� ஒ�             
பாடசாைலயா��. நீ�க� அைனவ�� க�கி�றீ�க� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. இ�� ��ைமேய                 
�தலாவ��, பிரதான�மான விடயமா��. நீ�க� ��ைமயாக ேவ��� எ�ேற த�ைதைய� �வி                 
அைழ�தீ�க�. நீ�க� ��ற�பா�ைவைய� ெகா������ ெபா��, உ�களாேலேய அதைன உணர�               
��யதாக இ����. சில� பாபாவி�� எ��கி�றா�க� : பாபா நா� இ�த விடய�தி� பலவீனமாக                     
இ��கி�ேற�. மாணவ�க� �றி�பி�ட ஒ� பாட�தி�; பலவீனமாக இ���� ெபா�� அ�                 
நி�சயமாகேவ அவ�களி� ��தியி� இ��கி�ற�. சில� தா�க� சி�தியைடய மா�ேடா� எ�ேற                 
ந��கி�றா�க�. இதி� �த� இல�க பாட� ��ைமயா��. பல�� தா� ேதா�க��க�ப�� வி�டதாக                   
எ��கி�றா�க�. ஆகேவ, அத�� எ�ன ��வீ�க�? த�மா� இனிேம� ��ேனற ��யா� எ�பைத                   
அவ�களி� இதய� �ரி�� ெகா�கி�ற�. நீ�க� �ய இரா�சிய�ைத �தாபி�கி�றீ�க�. இ�ேவ                 
உ�க� இல��� இல�சிய��ஆ��. த�ைத��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, சதா எ�ைன நிைன� ெச��                     
��ைம ஆ��க� அ�ெபா�� உ�களா� இல�மி நாராயணனி� வ�ச�தி�� வர����. ஒ�                 
மாணவனா� உய��த அ��ைத� ெபற ���மா இ�ைலயா எ�பைத ஒ� ஆசிரியரா� �ரி�� ெகா�ள                     
����. அவ� பரம ஆசிரிய� ஆவா�. இ�த தாதா�� பாடசாைலயிேலேய க�றா�. சில �ழ�ைதக� மிக��                       
தீய விடய�கைள� ெச�வதானா� அவ�களி� ஆசிரிய� இ�தியி� அவ�க���� த�டைன               
ெகா��க ேவ�� ேநரி�கி�ற�. ��ன� அவ�க� மிக�� தீவிரமான த�டைனைய ெகா��தா�க�.                 
இ�ெபா�� த�டைன �ைற�க�ப����பதனா� �ழ�ைதக� அதிகள� சீரழி��வி�டா�க�.           
இ�கால�தி� மாணவ�க� அதிகள� �ழ�ப�கைள விைளவி�கி�றா�க�! மாண�வக� 'இளர�த�”             
என அைழ�க�ப�கி�றா�க�. அவ�க� ெச�பவனவ�ைற� பா��க�! அவ�க� ெபா��க����             
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சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� எைதயி��� ெபா�ைமயான அக�கார�ைத�           
ெகா����க��டா�. இ�த இரத�தி� மீ� ��ைமயான மரியாைதைய�           
ெகா����க�. 

ேக�வி:  உ�க� ம�தியி� எ��ழ�ைதக� பலமி�லிய� மட�� பா�கியசாலிகளாக��,           
எ��ழ�ைதக� ��பா�கியசாலிகளாக�� ஆ�கி�றா�க�? 

பதி�:  ேதவ�கைள� ேபா�ற நட�ைத ெகா�டவ�க��;, அைனவ���� ச�ேதாஷ�ைத�           
ெகா��பவ�க�ேம பலமி�லிய� மட�� பா�கியசாலிக� ஆகி�றா�க�. ஆனா�           
சி�தியைடயாதவ�க� ��பா�கியசாலிக� என�ப�கி�றா�க�. சில� ம�றவ�க����         
ெதாட���� ��ப� ெகா��� மகா���பா�கியசாலிக� ஆ�கி�றா�க�. அவ�க���           
எ�வா� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��ப� எ�ப� ெதரியா�. பாபா ��கி�றா�: உ�கைள               
மிக�� அவதானமாக� பா���� ெகா���க�. அைனவ���� ச�ேதாஷ�ைத�           
ெகா��� த�திவா��தவ�க� ஆ��க�. 



தீைவ�� தம� வாலிப ச�திைய� கா��கி�றா�க�. இ� அ�ர உலகமா��. இைளஞ�க� மிக��                   
தீயவ�களாக உ�ளா�க�. அவ�களி� க�க� மிக�� ��ற�ைடயதாக இ��கி�ற�. ெவளியி�               
மிக�� ந�வ�களாகேவ அவ�க� ேதா�றமளி�கி�றா�க�. இதனாேலேய �ற�ப���ள�: உ�களா�             
இைறவனி� ஆழ�ைத அைடய ��யா�. அ�வாேற, அவ�க� எ�தைகய மனித�க� எ�பைத��                 
உ�களா� அறிய��யா�. ஆமா�, அவ�களி� ெசய�பா�களி� இ��� அவ�க� க�பதி� இ����                 
அவ�களி� ��தியி� எ�வள� ஞான�ைத அவ�க� எ����ளா�க� எ�பைத�� உ�களா� �ரி��                 
ெகா�ள ����. சில� ேப�� ெபா��, அ�அவ�களி� வாயி� இ��� மல�க� ெபாழிவைத� ேபா���,                       
ம�றவ�க� ேப�� ெபா�� அ� க�ெலறிவைத� ேபா��ேம உ�ள�. பா��பத��, அவ�க� மிக��                   
ந�லவ�க� ேபாலேவ ேதா��வா�க�, அவ�க� க����கைள�� �றி��� ெகா�வா�க�.             
எ�வாறாயி��, அவ�க� க�����திையேய ெகா����கி�றா�க�! அவ�க� ெவளி��ற� பக�ைடேய             
ெகா���ளா�க�. மாைய மிக�� ச�தி வா��தவ�, இதனாேலேய ஞான�தா� விய�பைட��,               
ம�றவ�க���� அதைன� ெகா���வி��, த�ைம� சிவபாபாவி� �ழ�ைதக� எ���             
அைழ�தவ�க�, பி�ன� ஓ� வி�டா�க�, அதாவ� �ேராகிகளாகி வி�டா�க�. திறைமசாலிக�               
�ேராகிகளாக ஆக மா�டா�க� என எ�ணாதீ�க�! மிக� சிற�தவ�களாக�� திறைமசாலிகளாக��               
இ��பவ�க� �ட� �ேராகிகளாகி�றா�க�. இரா�வ பைடயினரி�� இ� இ�வாேற உ�ள�. அவ�க�                 
விமான�ைத இ�ேனா� நா���� எ���� ெச�கி�றா�க�. இ��� அ� அ�வாேற��ள�.               
�தாபைன�� ெப�மள� �ய�சி ேதைவயா��. �ழ�ைதக� க�பத��� ெப�மள� �ய�சி ெச�ய                 
ேவ���, ஆசிரிய�க�� க�பி�பத�� ெப�மள� �ய�சிைய� ெச�ய ேவ���. ெவளியி� ஒ�                 
மாணவ� க�கா� ம�றவ�க��� இைட�� விைளவி��� ெகா����தா� அவ�             
த���க�ப�கி�றா�. அவ� த�ைதயாவா�. த�ைத எைத�� ��வதி�ைல. அ�த விதி த�ைத���                 
ெபா��தா�. இ�ேக, நீ�க� ��றி�� அைமதி கா�க ேவ���. த�ைத ச�ேதாஷ�ைத அ��பவ��,                   
அ��� கட�� ஆவா�. ஆகேவ, �ழ�ைதளாகிய உ�களி� நட�ைதயான� ேதவ�க�ைடயைத�               
ேபா�றி��க ேவ���. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� பலமி�லிய� மட�� பா�கியசாலிக� எ�பைத பாபா                 
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� எ�ெபா��� ��கி�றா�. எ�வாறாயி��, உ�களி� சில� பலமி�லிய�               
மட�� ��பா�கியசாலிகளாக�� ஆகி�றீ�க�. சி�தியைடயாதவ�க� ��பா�கிய சாலிக� எ�ேற             
அைழ�க�பட ����. இ� இ�வைர ெதாட�� எ�ப� பாபாவி��� ெதரி��. சில� நி�சயமாகேவ மகா                     
���பா�கியசாலிக� ஆ�கி�றா�க�. அவ�களி� நட�ைதயி� �ல�, அவ�களா� இ�ேக             
இ��க��யா� எ�ப� �ரி�� ெகா�ள�ப��. அவ�க� ேம�ைமயானவ�க� ஆ�வத���             
த�திய�றவ�க�. அவ�க� ெதாட���� அைனவ���� ��ப� ெகா���� ெகா����கி�றா�க�.             
அவ�க��� எ�வா� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��ப� எ�பேத ெதரியா� இ���� ெபா��, அவ�களி�                 
நிைலைம எ�னவா��? பாபா எ�ெபா��� ��கி�றா� : உ�களி� அதிகள� அ�கைற ெகா���க�.                   
நாடக�தி�� ஏ�ப இைவ அைன��� நட�ேதயாக ேவ���. அவ�க� இ��ைபவிட��               
ேமாசமானவ�களாகி வி�டா�க�. மிக� சிற�தவ�க� க�த� �ட எ��வதி�ைல. அ�த அ�பாவி                 
நாதிய�ற ம�களி� நிைலைம எ�ன? த�ைத ��கி�றா�: நா� அைனவ���� ந�ைமயளி�கேவ                 
வ���ேள�. இ��, நா� அைனவ���� ஜீவ� ��திைய அ��கி�ேற�, ஆனா� அவ�க�                 
நாைளேய சீரழி�தவ�க� ஆகி�றா�க�. ேந�� நீ�க� உலகி� அதிபதிக� எ��� இ�� நீ�க�                   
அ�ைமகளாகி வி���க� எ��� நீ�க� ��கி�றீ�க�. வி��ச� ��வ�ேம உ�க� ��தியி�                 
இ��கி�ற�. இ�த வி��ச� அ��தமான�! மனித�க� இ�த வி��ச�ைத� �ரி�� ெகா�வ�மி�ைல!                 
ஒ� ச�கர� எனி� 5000 வ�ட�கைள� ெகா�டமிக� சரியான வி��ச� எ�பைத நீ�க� �ரி��                     
ெகா�கி�றீ�க�. அதி� ஒ�விநா��கான வி�தியாசேம�� இ�ைல. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�             
இ�ெபா�� இ�த எ�ைலய�ற வி��ச�தி� ஞான�ைத� ெப�கி�றீ�க�. இ�த ஞான�ைத�               
ெகா��பவேர வி��ச�தி� பிர�வாவா�. ஒ� விைத மிக�� சி�ன�சிறியதா��. ஆனா� அதிலி���                 
எ�வள� பழ�க� உ�வாகி�றன என�பா��க�. இ�த வி��ச� மிக�� அ��தமான�, அத� விைத                   
சி�ன�சிறிய�! ஆ�மா�� சி�ன�சிறிய வ�வமானேத! த�ைத�� சி�ன�சிறிய வ�வ�ைடயேர.             
அவைர இ�த� ெபௗதீக� க�களா� பா��க ��யா�. அவ�க� விேவகான�தரி� கைதைய�                 



��கி�றா�க� அவ� தன� ��விடமி��� ஓ� ஒளி ெவளி�ப�� தன��� பிரேவசி�ததாக�                 
��கி�றா�. அ�வா� ஒ�வரி� இ��� ஒளி ெவளி�ப�� இ�ெனா�வ���� பிரேவசி�க ��யா�.                 
அவரி� இ��� ெவளி�ப�ட� எ�னெவ�பைத அவ�க� �ரி�� ெகா�ளவி�ைல. பல�� அ�தைகய                 
கா�சிகைள� ெகா����கி�றா�க�. பல�� அதி� ந�பி�ைக� ெகா��, பி�ன� அதைன� ப�றி                 
எ��கி�றா�க�. கட�� ேப�கி�றா�: மனித�களி� �க� இ;�ைல. ேதவ�களி� �க� மா�திரேம                 
இ��கி�ற�. அவ�கைள� உ�கைள� ேதவ�க� ஆ��பவரி� �க�� இ��கி�ற�. பாபா மிக� சிற�த                   
மட�கைள� ெச�வி�தா�. நீ�க� யாராவ� ஒ�வர� பிற�த தின�ைத� ெகா�டாட வி��பினா�, அ�                   
சிவபாபாவினதாகேவ இ��க ேவ���. சிவபாபாேவ இல�மி நாராயணைன அ�வா� ஆ�கினா�.               
ஒேரெயா�வரி� �க� மா�திரேம இ��கி�ற�. அ�த ஒ�வைர மா�திரேம நிைன� ெச���க�. இவ�                   
தாேன ��கி�றா�: நாேன அதிஉய��தவ� ஆகி பி�ன� நா� இற�கி வ�கி�ேற�. உ�க����                   
அ�ேவ ெபா����! நீ�கேள உலகி� அதிபதிக� ஆக இ��தீ�க�, இ�ெபா�� எ�னவாகி                 
வி���க�? ச�திய�க�தி� யா� இ��தா�க�? நீ�க� அைனவ�� ெச�த �ய�சி�� ஏ�ப                 
வரிைச�கிரமாக அ�கி��தீ�க�. அ�� அரச�க�� அரசிக�� இ��தா�க�. அ�ேக ச�திர �ரிய                 
வ�ச�தின�� இ��தா�க�. பாபா உ�க��� மிக�� ந�றாக விள�க�ப���கி�றா�! நட���               
ெபா��� உலாவி�திரி�� ெபா��� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� உ�க� ��தியி� உலக� ச�கர�தி�                 
ஞான�ைத� ெகா����க ேவ���. நீ�கேள உயி�வா�� கல�கைர விள�க�க�. க�வி ��வ��                 
உ�க� ��தியி� நிைல�தி��க ேவ���. இ��பி��, நீ�க� இ�ன�� அ�த நிைலைய                 
அைடயவி�ைல, அ� இனிேம� தா� வர இ��கி�ற�! இ�ேவ சிற���சி�திெய��பவ�களி�               
நிைலயா��. அவ�க� ஞான� அைன�ைத�� தம� ��தியி� ெகா����பா�க�. அ�ெபா��               
மா�திரேம நீ�க� த�ைதயி� அ�பான, பிரியமான �ழ�ைதக� எ�� அைழ�க�ப�கி�றீ�க�.               
த�ைத அ�தைகய �ழ�ைதக���� �வ��க இரா�சிய�ைதேய அ��பணி�கி�றா�. அவ�             
��கி�றா�: நா� இரா�சிய�ைத ஆ�வதி�ைல, நா� உ�க��� அதைன� ெகா��கி�ேற�.               
இ�ேவ �யநலம�ற ேசைவ என�ப�கி�ற�. த�ைத உ�கைள� தன� தைலயி� அம���கி�றா� எ�ப�                   
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. ஆகேவ, நீ�க� அ�தைகய த�ைதைய ெப�மளம� நிைன�                 
ெச�ய ேவ���! இ�த நாடக� நி�சயி�க�ப�ட�. த�ைத ச�கம�க�தி� வ�� அைனவ����                 
வரிைச�கிரமமாக அவ�களி� �ய�சி�� ஏ�ப ஜீவ� ��திைய அ��கி�றா�. �தலாவதாக               
இ��பவேர உய��தவ� ��றி�� ��ைமயானவ�. இ�தி இல�க�தி� இ��பவேரா ��றாகேவ               
��ைமய�றவராக இ��கி�றா�. பாபா அைனவ���� அ�� ம��� நிைன�கைள� ெகா��கி�றா�.               
பாபா மிக ந�றாக விள�க�ப���கி�றா�!! நீ�க� ஒ�ெபா��� எ�விதமானேதா� ெபா�யான               
அக�கார�ைத�� ெகா����க� �டா�. த�ைத ��கி�றா� : நீ�க� எ�சரி�;ைகயாக               
இ��ப�ட� இரத�தி�� மரியாைதைய�� ெகா��க ேவ���. இவ� �லேம த�ைத ஞான�ைத�                 
ேப�கி�றா�. இவ� ��ன� ஒ�ெபா��ேம அவ�� ெச�ய�படவி�ைல. அைனவ�� அவைர�               
ெப�மளவி� ேநசி�தா�க�. இ�ெபா�� அவ� எ�தைன அவ��கைள ச�தி�கேவ����ள�             
என�பா��க�! சில� �ேராகிகளாகி ஓ� வி�டா�க� அவ�களி� நிைலைம எ�னவாகி��ள�               
என�பா��க�? அவ�க� சி�தியைடய மா�டா�க�. இ�ைலயா? த�ைத விள�க�ப���கி�றா�:             
மாைய�� அ�ப��ப�டவ� அ�லவா? ஆகேவ, மிக�� எ�சரி�ைகயாக இ��க�. மாைய எவைர�ேம                 
வி�� ைவ�பதி�ைல. அவ� அைன�� வைகயான தீைய�� ஆர�பி�கி�றா�. த�ைத ��கி�றா�:                 
என� �ழ�ைதக� அைனவ�� காம� சிைதயி� அம��தி��ததா� அவல�சணமாகி உ�ளா�க�.               
அைனவ�� ஒேரமாதிரியாக இ��க ��யா�. அ�ல� உ�க� அைனவ���� ஒேர பாக�� இ�ைல.                   
இ� ஒ� விைலமாத� இ�ல� என�ப�கி�ற�. அைனவ�� பல தைடைவக� காம� சிைதயி�                   
அம��தி��பா�க�! இராவண� மிக�� ச�திவா��தவ�! அவ� உ�க� ��திகைள ��ைமய�றதாக               
ஆ��கி�றா�. இ�� வ�� த�ைதயிட� இ��� க�பி�த�கைள� ெப��� ெகா�டவ�க� �ட                 
அ�வா� ஆகிவி�டா�க�. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� த�ைதைய நிைன� ெச��� வைர உ�க� ��ற�                   
பா�ைவ மாறமா�டா�. இதனாேலேய ��தாசி� (த�ைனேய ��டா�கியவ�) கைத இ��கி�ற�.               
அவ�க� அதைன ஒ� உதாரண�தி�காகேவ உ�வா�கியி��கி�றா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�             



இ�ெபா�� ��றா� க�ணாகிய ஞான�ைத� ெப�றி��கி�றீ�க�. அறியாைம எ�றா� இ�ளா��.               
“நீ�க� ��ட�க�” என� �ற�ப�� ெபா�� “நீ�க� அறியாைமயி� இ��கி�றீ�க�” எ�பேத                 
அ��தமா��. ஞான� மைற�கமான�, இதி� எைத�� ��வ� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல.                 
அைன�� ஞான�� ஒேர விநா�யி� ெவளி�ப�கி�ற�. அைன�தி�� இல�வான� ஞானமா��.               
இ��பி��, இ�திவைர மாையயிட� இ��� வ�� ேசாதைனக� ெதாட��. இ�ெபா�� நீ�க� �யலி�                   
ைமய�தி� இ��கி�றீ�க�. நீ�க� உ�தியானவ�க� ஆ�� ேபா�, எ�விதமான �ய�� இ��கா�,                 
நீ�க� வீ��� விட�� மா���க�. பி�ன� உ�க� வி��ச� எ�வளவி�� வள�கி�ற� எ�பைத                   
உ�களா� காண ����! அ� மிக�� பிரப�யமானதா��. ஒ� மர� எ�ெபா��� வள�கி�ற�. ஒ�                     
சிறிதள� விநாச� நைடெப��ெபா�ேத நீ�க� மிக�� எ�சரி�ைகயைடகி�றீ�க�. பி�ன� நீ�க�               
த�ைதயி� நிைனைவ� ப�றி� ெகா�வீ�க�. இ�ன�� ெசா�ப காலேம எ�சி இ��கி�ற� எ�பைத                   
நீ�க� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. த�ைத மிக ந�றாக விள�க�ப���கி�றா�: ஒ�வ�ட� ம�ைறயவ�                 
மி��த அ��ட� பழ��க�. எவைர�� க�ைமயாக� பா��க ேவ�டா�. ேகாப� எ�ற அ��த ஆவி                     
வ�� ெபா�� �க� ��றாகேவ மா�கி�ற�. நீ�க� இல��மி நாராயணி� �க�ைத�                 
ெகா�டவ�களாக ஆக ேவ���. உ�க� இல��� இல�சிய�� உ�க� ��னா� இ��கி�ற�.                 
நீ�க� மா�ற� அைடய ேவ��ய ேவைளயி� கா�சிக� அ��வ� நைடெப��. த�ைத                 
�ழ�ைதகளாகிய உ�க� அைனவைர�� மிக�� ச�ேதாஷமா�கினா�! இ�தியி� நீ�க� பல               
பாக�கைள� பா��பீ�க�. அ��ட� நீ�க� மிக�� ச�ேதாஷமாக�� இ��பீ�க�. “ேவட����               
ெகா�டா�ட�, இைர���; தி�டா�ட�” என� �ற�ப���ள�. பல கா�சிக� இ�தியி� பா��க�ப��,                 
இதனாேலேய “இதைனேய நா� ெச�ேத�!” எ�ற மனவ��த� ஏ�ப��. பி�ன� அத�கான த�டைன                   
மிக�� தீவிரமானதாக இ����. த�ைத வ�� உ�க���� க�பி�கி�றா�. இ�த மதி�ைப நீ�க�                   
ேபணாவி��, த�டைன கிைட���. விகார�தி� ஈ�ப�டவ�க��, சிவபாபாவி�� அதிகள� அவ�ைற               
ஏ�ப��தியவ�க�� அதிகள� த�டைனைய அ�பவ� ெச�வா�க�. மாைய மிக�� ச�திவா��தவ�.               
�தாபைனயி� ேபா� எ�ன நைடெப�கி�ற� என� பா��க�. நீ�க� இ�ெபா�� ேதவ�க�                 
ஆ�கி�றீ�க�. அ�ர�க� ேபா�றவ�க� எவ�ேம ச�திய �க�தி� இ��பதி�ைல. அ�               
ச�கம�க�ைதேய �றி�கி�ற�. விகாரமான மனித�க� ெப�மள� ��ப�ைதேய           
உ�வா��கி�றா�க�! அவ�க� த�க� �த�விகைள அ����, தி�மண� ெச��மா�             
������கி�றா�க�. ெப�க� விகார�தி�காக� ெப�மள� �����த�ப�கி�றா�க�. அவ�க�           
அதிகள� எதி��பி�� �க�; ெகா��கி�றா�க�! அவ�க� ��கி�றா�க�: ச�நியாசிகளாேலேய             
��ைமயாக இ��க ��யாதி���� ெபா��, நீ�க� ��ைமயாக இ��கி�றீ�க� என� ���                 
நீ�க� யா�? நீ�க� ��ேனறி� ெச��� ெபா�� அவ�க� �ரி�� ெகா�ள ஆர�பி�பா�க�.                   
��ைமயி�றி உ�களா� ேதவ�களாக ��யா�. நீ�க� ெப�மளவிைன� ெப��� ெகா�வதாேலேய               
உ�களா� அைன�ைத�� �ற�க� ��யதாக இ��கி�ற� என நீ�க� அவ�க����               
��கி�றீ�க�. கட�� ேப�கி�றா�: காம�ைத ெவ�றவ�க� உலகிைனேய ெவ�வா�க�! நீ�க�               
இல��மி நாராயண� ஆக� ேபாகி�றீ�களாயி�, நீ�க� ஏ� ��ைமயாக இ��க��டா�?               
எ�வாறாயி��, மாைய�� உ�கைள� ெப�மளவி� வீ���கி�றா�. இ�க�வி மிக��             
ேம�ைமயானதா��. த�ைத வ�ேத உ�க���� க�பி�கி�றா�. சில �ழ�ைதக� இதைன மிக�                 
சரியாக நிைன� ெச�யாதி���� ெபா�� மாைய அவ�கைள அைறகி�றா�. மாைய சிலைர என���                   
கீ��ப�யாதவ�க� ஆ��கி�றா�. அ�ெபா�� அ�தைகய ஆ�மா�களி� நிைல எ�ன? மாைய               
உ�கைள மிக�� கவனயீனமானவ�களாக�� அக�கார� ெகா�டவ�களாக�� ஆ��கி�றா�,           
அதைன� ேக�க�� ேவ�டா�! இரா�சியமான� வரிைச�கிரமாகேவ உ�வா�க�ப�கி�ற�. ஆகேவ             
இ� ஏேதாெவா� காரண�தி�காகேவ இ�வா� உ�வா�க�ப���ள�! நீ�க� இ�ெபா�� கட�தகால�,               
நிக�கால�, எதி�கால�ைத� ப�றிய ஞான�ைத� ெப�றி��கி�றீ�க�. ஆகேவ, நீ�க� ெப�மள�               
கவன� ெச��த ேவ���! அக�கார� வ�த மா�திர�திேலேய நீ�க� மரணி�கி�றீ�க�;. மாைய                 
உ�கைள ��றாக ஒ� சத�ெப�மதிேய�� அ�றவ�களாக ஆ��கி�றா�. நீ�க� த�ைத��               



கீ��ப�யாதவ�களாக இ���� ெபா�� உ�களா� அவைர நிைன� ெச�ய ��யா�. ந�ல�. 

இனிைமயி�� இனிைமயான அ����ரிய எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க�� ஆ�மீக�த�ைத ஆ�மீக��ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ஒ�வேராெடா�வ� அ��ட� பழ��க�. ஒ�ெபா��� ேகாப�படாதீ�க� அ�ல� க�ைமயான             
பா�ைவைய� ெகா��ராதீ�க�. ஒ�ேபா�� த�ைத��� கீ��ப�யா� இ��காதீ�க�. 

2. ேம�ைம� சி�தியைடவத��� க�விைய உ�க� ��தியி� ெகா����க�. ஒ� கல�கைர               
விள�கமா��க�. இர� பகலாக உ�க� ��தியி� இ�த ஞான�ைத� கைட��க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

ஆசீ�வாத�:  பல மி�லிய� மட�� பா�கியசாலிகளாகவி���, சதா உ�க� ேம�ைமயான பா�கிய�தி�               
ச�ேதாஷ�தி�� ேபாைதயி�� நிைல�தி��பீ�களாக. 
�� உலகி�� சமய�களி� த�ைதய� எ�ேறா ெஜக����க� எ�ேறா             
அைழ�க�ப�பவ�க� தா� த�ைதயிடமி��� அெலௗகீக பிற�ைபேயா அ�ல�           
பராமரி�ைபேயா ெப�வதி�ைல. அவ�களா� கனவிேல�� அெலௗகீக� தா� த�ைதைய             
அ�பவ� ெச�ய ��யா�. ஆனா� பலமட�� மி�லிய� பா�கியசாலிகளான ேம�ைமயான               
ஆ�மா�களான நீ�கேளா ஒ�ெவா�நா�� தா� த�ைதயிடமி��� அ�ைப��           
நிைனைவ�� ெப�� த�தி�ைடயவ�க� எ�ப�ட� சகல உற��ைறகைள��           
அவ�க�ட� ெகா����கி�றீ�க�. ச�வச�திவா� த�ைதேய �ழ�ைதகளாகிய         
உ�க�ைடய ேசவகனாகி, ஒ�ெவா� அ�யி�� சகபா��கான ெபா��ைப           
நிைறேவ��கி�றா�. ஆைகயா�, இ�த ேம�ைமயான பா�கிய�தி� ச�ேதாஷ�தி��           
ேபாைதயி�� நிைல�தி��க�. 

�ேலாக�:  உ�க� சரீர�ைத�� மனைத�� சதா ச�ேதாஷமாக ைவ�தி��பத��, ச�திமி�க ச�ேதாஷ               
எ�ண�கைள� ெகா����க�. 


