
 
27-03-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� வீ��� இ����ெபா�ேத, த�ைத இ�ெபா�� உ�கைள�               

பராமரி��, க�பி�� ஆேலாசைனகைள�� ��கி�றா�. ஆைகயா� ஒ�ெவா� அ�யி��,             
ெதாட���� ஆேலாசைன ெப��க�. அ�ெபா�� மா�திரேம உ�களா� உய��தேதா�             
அ�த�ைத அைடய����. 

ேக�வி:  த�டைனயிலி��� வி�தைலயைடவத��, நீ�ட கால�தி�� நீ�க� ெச�ய ேவ��ய             
�ய�சி எ�ன? 

பதி�:  ப�ைற ெவ�றவ�க� ஆ�வதா��. உ�க��� எவ�மீ�� எ�த� ப���             
இ�லாதி��க���. உ�க� இதய�ைத வின��க�: என�� எவ�மீதாவ� ப���ளதா?             
உ�க� பைழய உறவின� எவ�� இ�தியி� நிைன� ெச�ய�பட��டா�. ேயாகச�தியினா�               
உ�க� க�ம�கண��க� அைன�ைத�� தீ���� ெகா���க�. இதைன நீ�க�             
ெச���ேபாேத, த�டைன அ�பவ� ெச�யா�, உய��தேதா� அ�த�ைத உ�களா� ேகார               
����. 

ஓ�சா�தி. நீ�க� யா� ��னிைலயி� இ�ெபா�� அம��தி��கி�றீ�க�? பா�தாதாவி�             
��னிைலயி� ஆ��. நீ�க� பா� எ��� தாதா எ��� �ற ேவ���. பாபா�� (த�ைத) உ�க�                       
��னிைலயி�, இ�த தாதாவி� அம��தி��கி�றா�. நீ�க� ெவளியி� வா�� ேபா�, நீ�க�                 
த�ைதைய நிைன� ெச�வ�ட�, நீ�க� க�த� எ�த�� ேவ���. ஆனா� இ�கி���� ேபா�,                   
நீ�க� அவ��� ேந���னிைலயி� இ��கி�றீ�க�. நீ�க� யா�ட� உைரயா�கி�றீ�க�?             
பா�தாதா�ட� ஆ��. இவ�கேள அதி�ய��த இ� அதிகாரிக� ஆவா�க�. பிர�மா சரீரதாரி�� சிவ�                   
அசரீரியானவ�� ஆவா�க�. அதி ேமலான அதிபதியான த�ைதைய நீ�க� எ�வா� ச�தி�கி�றீ�க�                 
எ�ப� இ�ெபா�� உ�க���� ெதரி��. நீ�க� ��ைமயா��பவ� எ�� ��கி�ற, எ�ைலய�ற                 
த�ைதயி� ��னிைலயி� நீ�க� இ�ெபா�� நைட�ைற ரீதியாக அம��தி��கி�றீ�க�. த�ைதேய               
�ழ�ைதகளாகிய உ�கைள பராமரி�ப�ட� க�பி�பவ�� ஆவா�. வீ��� இ��கி�ற �ழ�ைதகளாகிய               
நீ�க� எ�வா� உ�க� ���ப�தின�ட� உைரயாட ேவ��� எ�பத�கான ஆேலாசைனைய               
ெப�கி�றீ�க�. நீ�க� த�ைதயி� �ம�ைத� பி�ப�றினா�, நீ�க� அதிேமலான மனிதராக               
வர����. அதிேமலான த�ைதயி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப�றினா�, உ�களா� உய��தேதா�             
அ�த�ைத� ேகார���� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. இல��மி, நாராயண�ஆ�வேத மனித உலகி�                   
அதி�ய��த அ�த�தா��. அவ�க� ��ன� வா��தவ�க�. ம�க� ேம�ைமயானவ�களிட� ெச��,               
த�க� வ�தன�கைள ெச���கி�றா�க�. ��ைமேய இ�� பிரதான விடயமா��. மனித�க�               
மனித�கேள, ஆனா� உலக அதிபதிகளாக இ��த மனித�க���� இ�ைறய மனித�க���� இைடேய                 
பாரிய ேவ�பா� உ�ள�. இ�விடய�க� அைன��� உ�க� ��தியி� மா�திரேம உ�ள�. பாரத� 5000                     
வ�ட�க��� ��ன� அ�வா� இ��த�. நா�க� உலக அதிபதிகளாக இ��ேதா�. இ�விடய�க�                 
எ��ேம ேவ� எவர� ��தியி�� இ�ைல. எவ�ேம அறி�தி��கவி�ைல. அைனவ�ேம காரி�ளி�                 
இ��தா�க�. பிர�மா எ�வா� வி��ஆகி�றா�, வி�� எ�வா� பிர�மா ஆகி�றா� எ�பைத த�ைத                     
வ�� இ�ெபா�� விள�க�ப��தி��ளா�. இைவ ேவ� எவரா�� விள�கி�ெகா�ள ��யாத, மிக��                 
ஆழமான களி����� விடய�களா��. த�ைதைய� தவிர ேவ� எவரா�� இ�த ஞான�ைத� க�பி�க                   
��யா�. அசரீரியான த�ைதேய வ��, உ�க���� க�பி�கி�றா�. பகவா� கி��ண� ேபசவி�ைல.                 
த�ைத ��கி�றா�: நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� க�பி��, உ�கைள             
ச�ேதாஷ�ப���கி�ேற�. அத� பி�ன� நா� என� ச�த�தி�� அ�பா�ப�ட உலகி��� (நி�வாணா)                 
ெச�கி�ேற�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� சேதாபிரதா� ஆ�கி�றீ�க�. இதி� ெசல�               
ெச�வத�� எ��� இ�ைல. உ�கைளஆ�மா என� க�தி, த�ைதைய நிைன� ெச���க�. ஒ� சத��                       
ெசல� ெச�யா� நீ�க� 21 பிறவிக��� உலக அதிபதிக� ஆ�கி�றீ�க�. இ��பி��, நீ�க�                   
இ�� சிறிதள� பண� அ���கி�றீ�க�, ஆனா� அ� உ�க� எதி�கால�ைத உ�வா��வத�கா��.                 



அவ�க� ��னய க�ப�தி� தம� ெபா�கிஷகள�சிய�தி� எ�வள� இ�டா�கேளா அேதயளைவ               
அவ�க� மீ��� இ�ெபா�� இ�வா�க�. அவ�க� அைதவிட அதிகளேவா அ�ல� �ைற�தளேவா                 
இட� ேபாவதி�ைல. இ�த ஞான� உ�க� ��தியி� உ�ள�. ஆைகயா� எதைனயி���                 
கவைல�ப�வத�கி�ைல. எதைனயி��� கவைல�படாமேல நா�க� மிக�� மைற�கமாக எ�க�             
இரா�சிய�ைத �தாபி�கி�ேறா�. உ�க� ��தி இ� விடய�கைள� ப�றி� கைடய ேவ���.                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ச�ேதாஷமாக இ��ப�ட�, ப�ைற ெவ�றவ�களாக�� ஆக ேவ���.               
இ�ேக ப�ைற ெவ�றவ�க� ஆ�வத� �ல�, நீ�க� ப�ைற ெவ�ற அரச� அரசிக� ஆ�வீ�க�.                     
இ�த பைழய உலக� இ�ெபா�� அழிய உ�ளைத��, நீ�க� வீ� தி��ப ேவ��� எ�பைத�� நீ�க�                       
அறிவீ�க�. ஆைகயா� இ���ள எத� மீ�� நீ�க� ஏ� ப�� ைவ�க ேவ���? ேநா��ற ஒ�வ�                       
இனி� பிைழ�கமா�டா� என ஒ� ைவ�திய� �றினா�, அத� பி�ன� அவ� மீ��ள அைன�� ப���                       
��வைடகி�ற�. ஓ� ஆ�மா ஒ� சரீர�ைத நீ�கி, ேவெறா�ைற எ��பா� எ�� �ரி��                   
ெகா�ள�ப�கி�ற�. ஆ�மா�க� அழியாதவ�க�. ஓ� ஆ�மா தன� சரீர�ைத நீ�கிய பி�ன�,                 
அ�சரீர� அழி�க�ப�ட பி�ன�, அவைர நிைன� ெச�வதனா� எ�ன பய�? த�ைத ��கி�றா�:                   
இ�ெபா�� ப�ைற ெவ�றவ� ஆ��க�. உ�க� இதய�திட� வின��க�: என�� எவ� மீதாயி��                   
ப�� உ�ளதா? ப�� இ���மாயி�, இ�தியி� நீ�க� நி�சயமாக அவைர நிைன� ெச�வீ�க�.                   
எ�வாறாயி��, இ�ெபா�� உ�க� ப�ைற ெவ�றி ெகா�டா�, உ�களா� அ�த அ�த��ைத� ெபற                   
����. நீ�க� அைனவ�� �வ��க�தி��� பிரேவசி�பீ�க�. அ� ஒ� ெபரிய விடயம�ல.                 
த�டைனைய அ�பவ� ெச�யா�, உய��த அ�த�ைத அைடவேத ெபரிய விடயமா��. உ�க�                 
க�ம�கண�ைக ேயாக ச�தியினா� தீ��பீ�களாயி�, நீ�க� த�டைனைய அ�பவ�             
ெச�யமா���க�. உ�க� பைழய உற��ைறகேள�� நிைன� ெச�ய�பட� ஆகா�. எ�க�               
உற��ைறக� இ�ெபா�� பிராமண�க�ட� உ�ள�, பி�ன�, அ� ேதவ�க�ட� இ����.               
இ�ெபா���ள உற��ைறகேள அைன�தி�� அதிேமலானதா��. நீ�க� இ�ெபா�� ஞான�கடலான             
த�ைத�� உரியவ�க�. இ�த ஞான� ��வ�� உ�க� ��தியி� உ�ள�. உலக� ச�கர� எ�வா�                     
�ழ�கி�ற� எ�பைத ��ன� நீ�க� அறி�தி��கவி�ைல. இ�ெபா�� த�ைத உ�க���               
அைன�ைத�� விள�க�ப��தி��ளா�. நீ�க� த�ைதயிட� இ��� ஆ�திைய� ெப�கி�றீ�க�.             
ஆைகயாேலேய நீ�க� அவ� மீ� அ�� ெகா����கி�றீ�க�. நீ�க� �வ��க� எ�ற                 
இரா�சிய�ைத த�ைதயிட� இ��� ெப�கி�றீ�க�. இ�த இரத� அவ��ெகன நி�சயி�க�ப�ட�.               
பகீர� (பா�கிய இரத�) பாரத�தி� நிைன� �ர�ப���ள�. த�ைத பாரத�தி�� மா�திரேம                 
வ�கி�றா�. 84 பிறவிக� எ�ற ஏணியி� ஞான� �ழ�ைதகளாகிய உ�க� ��தியி� மா�திரேம உ�ள�.                     
நீ�க� 84 பிறவி� ச�கர�ைத� ��றிவர ேவ��� எ�பைத நீ�க� இ�ெபா�� �ரி��                   
ெகா����கி�றீ�க�. 84 பிறவி� ச�கர�தி� இ��� எவ�ேம வி�தைலயைடய மா�டா�க�. ஏணியி�                 
கீேழ இற��வத�� நீ�ட கால� எ��கி�ற� எ�பைத��, ஆனா� ஏ�வத�ேகா உ�க� இ�தி�                   
பிறவியான ஒ� பிறவி மா�திரேம உ�ள� எ�பைத�� நீ�க� அறிவீ�க�. ஆைகயாேலேய நீ�க�                   
��லகி��� அதிபதிக� எ���, ��கால�ைத�� அறி�தவ�க� எ��� அைழ�க�ப�கி�றீ�க�.             
நீ�க� ��லகி��� அதிபதிக� ஆ�வீ�க� எ�ப� உ�க��� ��ன� ெதரி�மா? நீ�க�                 
இ�ெபா�� த�ைதைய இன�க����கி�றீ�க�, அவ� உ�க��� இ� க�பி�த�கைள�             
ெகா��கி�றா�. ஆைகயாேலேய உ�க��� அைன��� �ரிகி�ற�. ஒ�வ� பாபாவிட� வ�� ேபா�,                 
பாபா அவரிட� வின�வ���: நா� ��ன� இேத ஆைடயி�, இேத க�டட�தி� ச�தி���ேளாமா?                   
அவ� ‘ஆ�, பாபா நா�க� ஒ�ெவா� க�ப�தி�� ச�தி�கி�ேறா�’ எ�� �றினா�, ஆசிரிய� ந�றாக                     
விள�க�ப��தி��ளா� எ�ப� �ரி�� ெகா�ள�ப�கி�ற�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா��             
உ�க� ��னிைலயி� �வ��க�தி� மர�கைள� பா��கி�றீ�க�. நீ�க� மிக�� ெந��கமாக               
உ�ளீ�க�. த�ைத ெபய���� வ�வ�தி��� அ�பா�ப�டவ� என ம�க� ��கி�றா�க�.               
அ�வாறாயி�, அவரி� �ழ�ைதக� எ�கி��� வ�தி��பா�க�? அவ�க�� ெபய����             
வ�வ�தி��� அ�பாேல இ��க ேவ���. அவ�க� பய�ப���கி�ற வா��ைதக� ��றி��               
தவறானைவயா��. இதைன ��ைனய க�ப�தி� �ரி�� ெகா�டவ�களி� ��தியிேலேய இ� நி���.                 



க�கா�சிக��� எ�தைகயவ�க� வ�கி�றா�க� என� பா��க�. பிறரிட� ெசவிம��த விடய�க�               
அவ�களிட� இ��பதா�, அவ�க� இைவ அைன��� உ�கள� க�பைன எ����கி�றா�க�. எனேவ                   
அவ�க� எம� �ல�ைத� ேச��தவ�க� அ�ல� எ�பைத நீ�க� �ரி�� ெகா�ளலா�. பல வைகயான                     
ம�க� உ�ளன�. வி��ச�தின��, நாடக�தின�� 84 பிறவி� ச�கர�தின�� ஞான� இ�ெபா��                 
உ�க� ��தியி� உ�ள�. நீ�க� இ�ெபா�� �ய�சி ெச�ய ேவ���. எ�வாறாயி��, அ���                   
நாடக�தி�� ஏ�பேவ இட�ெப�கி�ற�. அ� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�. நீ�க� �ய�சி               
ெச�வீ�க� எ�பதி� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப����தா� நீ�க� �ய�சி ெச�வீ�க� எ�றி��க�               
�டா�. இ�ெபா��, அ�வா� ��த� பிைழயா��. நாடக�ைத மிக� சரியாக� �ரி��                 
ெகா�ளாதவ�க� நா�திக�க� எ�� அைழ�க�ப�கி�றா�க�. அவ�களா� த�ைதயி� மீ� அ��               
ெகா����க ��யா�. நாடக�தி� ��கிய��வ�ைத தவறாக� �ரி�� ெகா�டதா�;, நீ�க�               
வீ��� வி�கி�றீ�க�. அத� பி�ன� அ� உ�க� பா�கிய�தி� இ�ைல எ�ப� �ரி��                   
ெகா�ள�ப�கி�ற�. பல வைகயான தைடக� உ�வா��. அவ�ைறயி�� நீ�க� அ�கைற ெகா�ள�                 
�டா�. த�ைத ��கி�றா�;: நா� இ�ெபா�� உ�க���� ��கி�ற ந�ல விடய�கைள                 
ெசவிம��க�. த�ைதைய நிைன� ெச�வத� �ல� நீ�க� மிக�� ச�ேதாஷமாக இ��பீ�க�. 84                   
பிறவி� ச�கர� ��வைடகி�ற� எ��� நீ�க� வீ� தி��ப ேவ��� எ�ப�� உ�க� ��தியி�                     
உ�ள�. இ�வாறாக உ�க�ட� உைரயா��க�. எவ�� ��ைமய�றவராக வீ� தி��ப ��யா�.                 
�தலி�, மணவாள� ேதைவ, அத� பி�ன� தி�மண ஊ�வல� உ�ள�. ‘க�ள�கபடம�ற                 
மணவாளனி� தி�மண ஊ�வல�’ நிைன� �ர�ப���ள�. அைனவ�� வரிைச�கிரமமாக வீ�               
தி���வா�க�. அ�தைகய ஆ�மா�களி� ��ட� எ�வா� வரிைச�கிரமமாக� ெச�ல ����? ம�க�                 
இ� �மியி� அதிகள� இட�ைத� பி���� ெகா���ளா�க�. அவ�க��� அதிகள� தளபாட�க�,                 
ெசா���க� ேபா�றன ேதைவ�ப�கி�ற�. ஆனா� ஆ�மா�கேளா ��ளிக�. ஓ� ஆ�மாவி�� எ�ன                 
ேதைவ? எ��ேம ேதைவயி�ைல! ஓ� ஆ�மாவி�� மிக� சிறிய இட� ேபா�மான�. இ�த ெபௗதீக                     
வி��ச�தி���, அசரீரி வி��ச�தி��� இைடயி� ெப�மள� ேவ�பா� உ�ள�. அ�               
ஒளி���ளிகளி� மரமா��. த�ைத இ�த ஞான� ��வ�� உ�க� ��தியி� நிைல�தி��க�                 
ெச�கி�றா�. உலக�தி� உ�கைள� தவிர ேவ� எவரா�� இ� விடய�கைள ெசவிம��க ��யா�.                   
த�ைத இ�ெபா�� உ�க� வீ�ைட�� உ�க� இரா�சிய�ைத�� ஞாபக�ப���கி�றா�. பைட�பவைர               
அறி�� ெகா�வதனா�, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �� ச�கர�தின�� ஆர�ப�, ம�தி, இ�திைய��                 
அறி�� ெகா�கி�றீ�க�. நீ�க� ��கால�ைத�� அறி���ள ஆ�திக�களாக�� ஆகி��ளீ�க�.             
�� உலகி�� ேவ� ஆ�திக� எவ�ேம இ�ைல. ஏைனய க�விக� எ�ைல���ப�டைவ, ஆனா�                   
இ�க�வி எ�ைலய�றதா��. அ�ேக உ�க���� க�பி�பத�� பல ஆசிரிய�க� இ��கி�றா�க�,               
ஆனா� இ�ேகா உ�க���� க�பி�பத�� ஒேரெயா� அ��தமான ஆசிரியேர உ�ளா�. அவேர                 
த�ைத��, ஆசிரிய��, ���� ஆவா�. அவ� �� உலகி��மானஆசிரிய� ஆவா�. ஆனா� அைனவ��                     
இதைன� க�கி�றா�க� எ�றி�ைல. அைனவ�� த�ைதைய அறி�தி��பீ�களாயி�, பல��             
பா�தாதாைவ ச�தி�பத�� ஓேடா� வ�வா�க�. த�ைத ெகா���பா�டனாரான ஆதாமி���             
பிரேவசி���ளா�. அைனவ�� இதைன ெசவிம��பா�களாயி�, அைனவ�� இ�ேக ஓேடா�             
வ�வா�க�. ��த� ஆர�பமா�� ெபா��, த�ைத ெவளி�ப��த�ப�வா�. அ�த ேநர�தி� எவரா�� வர                   
��யா�. பல சமய�க� அைன��ேம அழிய ேவ��� எ�பைத நீ�க� அறி���ளீ�க�. �தலி�,                   
பாரத� மா�திரேம இ��த�, ேவ� எ�த� ேதச�� இ��கவி�ைல. ப�தி மா��க�தி�கான விடய�க�                   
இ�ெபா�� உ�க� ��தியி� உ�ள�. ஏெனனி� உ�களா� அவ�ைற மற�க ��யவி�ைல. அவ�ைற                   
நிைன� ெச��� அேதேவைள, ப�திமா��க� நிைறவைடகி�ற� எ�பைத��, நீ�க� வீ� தி��ப                 
ேவ��� எ�பைத�� அறி���ளீ�க�. நா�க� இ� உலகி� நிைல�தி��க� ேபாவதி�ைல. நீ�க�                 
வீ� தி��ப உ�ளீ�க� எ�ற ச�ேதாஷ� உ�க��� இ��க ேவ���. இ�ெபா��, உ�க�                   
ஓ���கான �திதியி� நீ�க� இ��கி�றீ�க� எ�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க����             
�ற�ப���ள�. இரா�சிய�ைத நீ�க� �தாபி�பத�� நீ�க� இ� சத�கேள ெசலவழி�கி�றீ�க�.               
அதைன�� ��னய க�ப�தி� ெச�தைத� ேபா�ேற இ�ெபா��� ெச�கி�றீ�க�. நீ�க� ��ைனய                 



க�ப�தி� இ��தவ�கேள. நீ�க� ��கி�றீ�க�: பாபா, நீ�க�� ��ைனய க�ப�தி� அேத                 
அவேர. நா�க� ஒ�ெவா� க�ப�தி�� பாபா�ட� க�கி�ேறா�. நா�க� �ம�ைத� பி�ப�றி                 
ேம�ைமயானவ� ஆகேவ���. இ�விடய�க� ேவ� எவர� ��தியி�� இ��கமா�டா�. நீ�க�               
�ம�ைத� பி�ப��வதனா�, உ�க� இரா�சிய�ைத நீ�க� �தாபி�கி�றீ�க� எ�ற ச�ேதாஷ�               
உ�க��� உ�ள�. த�ைத ��கி�றா�: ��ைம ஆ��க�. நீ�க� ��ைம ஆ�� ேபா�, ��                     
உலக�� ��ைம ஆ�கி�ற�. அைனவ�� வீ� தி���வா�க�. ேவ� எதைனயி��� அதாவ�                 
த�டைன எ�வா� அ�பவ� ெச�ய�ப��, எ�ன நட��� என நா� ஏ� அ�கைற ெகா�ள ேவ���?                       
அத�ட� எ�க��ெக�ன ச�ப�த�? ஏைனய சமய�கைள இ�� நா� ஏ�, அ�கைற ெகா�ள                   
ேவ���? நா�க� ஆதிசனாதன ேதவி ேதவதா த�ம�தி��ரியவ�க�. எ�க��கான �ய�சிைய�               
ெச�வதிேலேய நா� அ�கைற ெகா����க ேவ���. ஏைனய சமய�களி� விடய�க� ப�றி நா�க�                   
ஏ� அ�கைற ெகா����க ேவ���? இ�த� �மி இ���தா� எ�� ெபயரிட�ப����தா��, அத�                   
உ�ைமயான ெபய� பாரதமா��. இ��சமய� எ�ப� ஒ� சமய� அ�ல. நா�க� ேதவ த�ம�ைத�                     
ேச��தவ�க� என நா�க� எ�திய ேபாதி��, அவ�க� எ�ைம இ���களி� ப��யலிேலேய                 
ேச��கி�றா�க�. ஏெனனி� ேதவ த�ம� எ�ெபா�� இ��த� எ�ப� அவ�க���� ெதரியா�.                 
எவ�ேம இதைன �ரி�� ெகா�ளவி�ைல. இ�ெபா�� பல பிர�ம�மாரிக�� பிர�ம�மா�க��               
உ�ளா�க�. எனேவ நா�க� ஒ� ���ப�தின� ஆகி��ேளா�. பிர�மா ம�களி� த�ைதயாவா�. அவ�                   
அைனவர�� ெகா���பா�டனா� ஆவா�. �தலி� நீ�க� பிராமண�க� ஆ�கி�றீ�க�, அத�               
பி�ன� ஏைனய �ல�கைள கட�� வ�கி�றீ�க�. இ�ேவ உ�கள� க��ரி அ�ல�                 
ப�கைல�கழக��, ைவ�தியசாைல�� ஆ��. ச��� ஞான� ைதல�ைத� ெகா��தேபா�, அைன��               
அறியாைம எ�ற இ��� மைற�த� எ�� பாட�ப���ள�. ேயாக ச�தி உ�கைள எ�ெற���                   
ஆேரா�கியமாக��, எ�ெற��� ெச�வ�தராக�� ைவ���ள�. ம�க� இய�ைக ைவ�திய�             
ெச�கி�றா�க�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� �க�ப��த�ப�வதா�, உ�க� சரீர�� �க�ப��த�ப��.             
இ�ேவ ஆ�மிக இய�ைக ைவ�தியமா��. நீ�க� 21 பிறவிக��� ஆேரா�கிய�, ெச�வ�,                 
ச�ேதாஷ�ைத ெப�கி�றீ�க�. ஆ�மீக இய�ைக ைவ�திய� எ�ற ெபயைர ேமேல எ���க�.                 
மனிதைர ��ைமயா��வத�கான வழி�ைறகைள எ��வதி� தவறி�ைல. ஆ�மா�கேள           
��ைமய�றவ�க� ஆகி��ளா�க�, ஆைகயாேலேய அவ�க� �வி அைழ�கி�றா�க�. ஆ�மா�க�             
�தலி�, ��ைமயாக�� சேதாபிரதானாக�� இ��தா�க�. பி�னேர அவ�க� ��ைமய�றவ�க�             
ஆகினா�க�. அவ�க� மீ��� எ�வா� ��ைம ஆக ����? கட�� ேப�கி�றா�: ம�மனபவ!                   
எ�ைன நீ�க� நிைன� ெச�தா�, நீ�க� ��ைமயா�வீ�க� எ�ற உ�தரவாத�ைத நா�                 
உ�க���� ெகா��கி�ேற�. பாபா இதைன� ெச�வத�� பல வழிகைள� கா��கி�றா�. அத�ேக�ற                 
ஒ� அறிவி�த� பலைகைய இ��க�. அ�தைகய ஒ� அறிவி�த� பலைகைய எவ�ேம இ�வைர                   
இடவி�ைல. பிரதான பட�க� உ�ளன. ஒ�வ� உ�ேள வ�� ேபா� ‘நீ�க� ஓ� ஆ�மா��                     
பர�தாமவாசி��’ என அவரிட� ���க�. உ�க� பாக�ைத ந��பத�காக நீ�க� இ�ேக இ�                   
அ�க�கைள� ெப�றி��கி�றீ�க�. உ�க� சரீர� அழிய� ��ய�. த�ைதைய நிைன� ெச���க�,                 
உ�க� பாவ�க� அழி��. இ�த ேநர�தி� நீ�க� ஓ� ��ைமய�ற ஆ�மா ஆவீ�க�. நீ�க�                     
��ைமயாகினா�, உ�களா� வீ� தி��ப ����. இதைன விள�க�ப���வ� மிக��               
இல�வானதா��. ��ைனய க�ப�தி� வ�தவ�க� மீ��� வ�� மல�க� ஆ�வா�க�. இதி�                 
பய�ப�வத�� எ��� இ�ைல. நீ�க� ந�ல விடய�கைளேய எ��கி�றீ�க�. அ�த ��மா�க�                 
ம�திர�கைள� ��கி�றா�க�. த�ைத�� ‘ம�மனாபவ’ எ�ற ம�திர�ைத� ெகா���, பைட�பவர��               
பைட�பின�� இரகசிய�கைள விள�க�ப���கி�றா�. நீ�க� இ�லற�தி� வா�� ேபாேத, த�ைதைய               
நிைன� ெச���க�. பிற���� த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெகா���, ஒ�             
கல�கைரவிள�கமா��க�. ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ�வத��, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�           
மைற�கமாக அதிகள� �ய�சி ெச�ய ேவ���. த�ைத ஆ�மா�க��ேக க�பி�கி�றா� எ�பைத                 
அவ� அறிவா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�� அவைர� ேபா�ேற ஆ�ம உண�வி� இ��க �ய�சி ெச�ய                     
ேவ���. நீ�க� ‘சிவ சிவ’ எ�� ஓதி�ெகா����க ேவ��யதி�ைல. உ�கைளஆ�மா�க� என�                   



க�தி நீ�க� த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���, ஏெனனி� உ�க� தைலமீ� ெப�� பாவ� �ைம                       
உ�ள�. இ�த நிைனவி� �லேம நீ�க� ��ைம ஆ�வீ�க�. ��ைனய க�ப�தி�, இ�த                   
ஆ�திைய� ேகாரியவ�க�, த�தம� ேநர�தி� தம� ஆ�திைய மீ��� ேகா�வா�க�. இதி� எ�                   
மா�ற�� இ��க ��யா�. ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆகி� த�ைதைய நிைன�ெச�வேத பிரதானமா��.                 
அ�ெபா�� மாையயினா� உ�கைள அைறய ��யா�. நீ�க� சரீர உண��ைடயவ� ஆ�� ேபா�,                   
நீ�க� ஏேதா ஒ� பாவ� ெசயைல ெச�வதா�, நீ�க� �� மட�� பாவ�ைத ேச����                     
ெகா�கி�றீ�க�. நீ�க� ஏணியி� இற��வத�� 84 பிறவிக� எ����ள�. உ�க� �திதி                 
ஏ�வத�� இ�த ஒ� பிறவி மா�திரேம உ�ள�. பாபா வ���ளா�. உய�;�திக�� இ�கால�தி�                   
க��பி��க�ப���ளன. ��ன�, நீ�க� இ��ைப� பி���� ெகா�� ப�களி� ஏறினீ�க�.               
இ�ெபா�� இல�வாக� ெச�ல���ய உய��திக� க��பி��க�ப���ளன. இ��� உ�கைள             
��தி��� ஜீவ���தி��� ஒ� விநா�யி� எ���� ெச�ல� ��ய உய��தி உ�ள�. நீ�க� 5000                     
வ�ட�கைள��, 84 பிறவிகைள�� கட�� ப�தன வா�ைவ அைட�தி��கி�றீ�க�. ஜீவ���தி��               
ெச�வத�� ஒ� பிறவிேய எ��கி�ற�. இ� மிக இல�வா��! உ�க���� பி�ன� வ�கி�றவ�களா�                   
விைரவாக ஏற ����. ெதாைல�தவ�ைற மீ��� ெகா��பத�ேக த�ைத வ���ளா� எ�பைத                 
அவ�க� �ரி�� ெகா�வா�க�. ஆைகயா� அவ�க� நி�சயமாக அவர� வழிகா�டைல�               
பி�ப��வா�க�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. எதைனயி��� கவைல�படா�, �ம�தி� அ��பைடயி� மைற�கமான உ�க� இரா�சிய�ைத             
�தாபி��க�. தைடகைளயி�� அ�கைற ெகா�ளாதீ�க�. ��ைனய க�ப�தி� உதவி             
ெச�தவ�க� மீ��� உதவி ெச�வா�க� எ�ப� உ�க� ��தியி� இ��க���. எதைனயி���                 
கவைல�படாதீ�க�. 

2. இ�ெபா�� இ� எ�கள� ஓ�வி�கான �திதி எ�பைத�� நா�க� வீ� தி��ப உ�ேளா�                   
எ�பைதயி��� எ�ெபா��� ச�ேதாஷமாக இ��க�. ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ�வத��             
மைற�கமாக மிக�� ந�றாக �ய�சி ெச���க�. எ�த� பாவ� ெசயைல�� ெச�யாதீ�க�. 

ஆசீ�வாத�:  அ��� ஒ��ைழ��� எ�ற வழி�ைற�ட� ய�ஞ��ட� ஒ��ைழ��� ஓ� இல� ேயாகி                 
ஆ�வீ�களாக. 
பா�தாதா �ழ�ைதகளி� அ�பி� மீ� அ�� ெகா����கி�றா�. ய�ஞ�தி� மீ�               
அ�பாக�� ஒ��ைழ�பாக�� (சகேயாகி) உ�ளவ�க� இய�பாகேவ இல�ேயாகி           
(சகஜேயாகி) ஆ�கிறா�க�. ஒ��ைழ�பேத இல� ேயாக� ஆ��. இதய�ைத ெவ�றி               
ெகா�டவரான த�ைத இதய��வமான அ�பி� மீ� அ�� ெகா���ளா�. சிறிய இதய�                 
உைடயவ�க�, சிறிய ேபர��ட� ச�ேதாஷ� அைடகி�றா�க�, ஆனா�, ெபரிய             
இதய�ைடயவ�க� எ�ைலய�ற ேபர� ேப�கிறா�க�. அ�பி�ேக ெப�மதி உ�ள�,             
ெபா��க��� அ�ல, ஆைகயாேலேய ஒ� ைக�பி� அரிசி நிைன� �ர�ப�கி�ற�.               
ெபா�வாக யா� எ�வள� ெகா��தா��, அதி� அ�� இ�லா� வி�டா�, அ� ேசமி�க�பட                   
மா�டா�. அ�ேபா� சிறிதள� ேசமி�க�ப�டா�ேம அ� பலமி�லிய� ஆ�கி�ற�. 

�ேலாக�:  �தலி� சி�தி�� அத� பிற� ெசயலா�றினா� உ�க� ேநர�� ச�தி��               
வீணா�க�ப�வதி�ைல. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


