
 
17-02-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, த�ைத உ�க��� அழிவ�ற ஞான இர�தின�கைள� தான�               

ெச�கி�றா�, பி�ன� நீ�க� அதைன ஏைனேயா���� தான� ெச�கி�றீ�க�.             
இவ�ைற� தான� ெச�வதனாேலேய நீ�க� ச�கதி அைடகி�றீ�க�. 

ேக�வி:  ேவ� எவ�ம�றி, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மா�திரேம அறி�� ெகா�ட �திய பாைத எ�? 
பதி�:  த�ைத இ�ெபா�� உ�க��� வீ����� தி��பி� ெச�கி�ற பாைதைய��;,             

�வ��க�தி��� ெச�கி�ற பாைதைய�� கா����ளா�. அைமதி தாமேம           
ஆ�மா�களாகிய உ�க� வீ� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. �வ��க�, அைமதி               
தாம�திலி��� ேவ�ப�டதா��. உ�கைள� தவிர ேவ� எவ�� இ�த� �திய பாைதைய                 
அறியமா�டா�க�. நீ�க� ��கி�றீ�க�: இ�ெபா�� ��பக�ண ��க�ைத�           
�ற�தி��க�. உ�க� க�கைள� திற��, ��ைமயா��க�. நீ�க���ைமயாகினா�             
மா�திரேம உ�களா� வீ� தி��ப����. 

பாட�:  விழி�ெத��க� ஓ மணவா��கேள விழி�ெத��க�! 
ஓ� சா�தி. கட�� ேப�கிறா�. மனித�க��, ேதவ�க�� ெபௗதீக வ�வ�கைள� ெகா����பதனா�                 
அவ�கைள� கட�� என அைழ�க ��யா� எ�� த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�. பரமா�மாவாகிய                 
பரமத�ைத�� ���மமான வ�வேமா அ�ல� ெபௗதீக வ�வேமா இ�ைல. இதனாேலேய               
�ற�ப�கி�ற�: பரமா�மா சிவ��� வ�தன�க�. அவ� மா�திரேம ஞான�கட�. எ�த மனிதரிட��                 
இ�த ஞான� இ��க ��யா�. எ�த ஞான�? பைட�பவரின��, பைட�பி� ஆர�ப�, ம�தி,                   
இ�தியின�� ஞான�. ஆ�மா�களினேதா அ�ல� பரமா�மாவினேதா ஞான� எவரிட�� இ�ைல.               
ஆகேவ த�ைத வ�� உ�கைள விழி�ெதழ� ெச�கி�றா�: ஓ மணவா��கேள, ஓ ப�த�கேள                   
விழி�ெத��;க�! அைன�� ஆ�க��, ெப�க�� ப�த�கேள. அவ�க� கட�ைள நிைன�               
ெச�கி�றா�க�. மணவா��க� அைனவ�� மணவாளைன நிைன� ெச�கி�றா�க�.           
ஆ�மா�களாகிய சகல காதல�க��, அ�பி�கினிய பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதைய நிைன�             
ெச�கி�றா�க�. அைனவ�� சீைதக�. பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத ஒ�வேர இராம�;. ஏ� ‘இராம�’                 
எ�ற பத� உபேயாகி�க�ப�கி�ற�? இ�ெபா�� இ� இராவண இரா�சியமா��. அத�ட�               
ஒ�பி��ேபா� ம�ைறய� இராம இரா�சிய� எ�� �ற�ப�கி�ற�. இராமேர த�ைத ஆவா�. அவ�                   
ஈ�வர� (கட��) எ���, பகவா� (கட��) எ��� அைழ�க�ப�கி�றா�. அவரி� ஆதியான ெபய�                   
சிவ� ஆ��. த�ைத இ�ெபா�� ��கி�றா�: விழி�ெத��க�! �திய �க� வர��ள�. பைழய �க�                     
����� வ�கி�ற�. இ�த மஹாபாரத ��த�தி� பி�ன� ச�திய �க� �தாபி;�க�ப��, இல��மி                   
நாராயணனி� இரா�சிய� �தாபி�க�ப��. பைழய கலி�க� ��வி�� வ�கி�ற�. இதனாேலேய,               
த�ைத ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள! ��பக�ண ��க�ைத� �ற�தி��க�;! இ�பா�� உ�க�               
க�கைள� திற��க�! �திய உலக� வ�கி�ற�. �திய உலகமாகிய ச�திய �க� இ�ெபா��                   
�வ��கெமன அைழ�க�ப�கி�ற�. இ�த� பாைத �தியதா��. வீ����� தி���கி�ற, அதாவ�               
�வ��க�தி��� ெச�கி�ற பாைத எவ���� ெதரியா�. �வ��க� எ�ப� ஆ�மா�க� வசி�கி�ற                 
அைமதி தாம�திலி��� ேவ�ப�டதா��. த�ைத இ�ெபா�� ��கி�றா�: விழி�ெத��க�! நீ�க�               
இராவணனி� இரா�சிய�தி� ��ைமய�றவ�க� ஆகிவி���க�. இ�த ேநர�தி� ஓ� ஆ�மாேவ��               
��ைமயாக இ��க ��யா�. அவ�கைள��ய, த�மா�மா�கெளனஅைழ�க ��யா�. ம�க� தான,                   
த�ம�க� ெச�தா��, ஓ� ஆ�மாைவேய�� �ய ஆ�மா எ��அைழ�க ��யா�. கலி�கமான இ��                     
��ைமய�ற ஆ�மா�கேள இ��கி�றா�க�. ச�திய �க�தி�, �ய ஆ�மா�க� இ��கிறா�க�.               
இதனாேலேய அவ�க� ��கிறா�க�: ஓ சிவபாபா, வ�� எ�கைள��யஆ�மா�க�ஆ���க�. இ�                     
��ைம��ரிய ஒ� விடயமா��. த�ைத இ�ெபா�� அழிவ�ற ஞான இர�தின�கைள�               
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� தான� ெச�வத�காக வ�கி�றா�.அவ� ��கி�றா�: ெதாட���             
இவ�ைற ஏைனேயா�க���� தான� ெச���க�. ஐ�� விகார�களி� கிரகண��அக�ற�ப��. ஐ��                 



விகார�கைள�� தான� ெச���க�. ��ப�தி� கிரகண� அக�ற�ப��. பி�ன�; நீ�க�               
��ைமயாகி, ச�ேதாஷ தாம�தி��� ெச�வீ�க�. காமேம ஐ�� விகார�களி�� �த�ைமயானதா��.               
அதைன� �ற�� ��ைமயா��க�. ம�க� ��கி�றா�க�: ஓ ��ைமயா��பவேர எ�கைள�               
��ைமயா���க�! விகார�தி� ஈ�ப�பவ�க� ��ைமய�றவ�க� என�;ப�வா�க�. இ�த இ�ப��,             
��ப�� எ�ற நாடக� பாரத�தி�� மா�திரேம ெபா����. த�ைத பாரத�தி� வ��, ஒ� சாதாரண                     
சரீர�தி� பிரேவசி�� இவரி� வா��ைக வரலா�ைற எ�க���� ��கி�றா�. நீ�க� அைனவ��                 
பிராமண�க�, பிரஜாபிதா பிர�மாவி� �ழ�ைதக�. அவ� ��ைமயா�வத�கான சகல             
வழி�ைறகைள�� உ�க���� கா��கி�றா�. பிர�ம �மார�க��, �மாரிக�மான நீ�க�             
விகார�தி� ஈ�பட ��யா�. இ�த ஒ� பிறவியி� மா�திரேம நீ�க� பிராமண�க�. நீ�க� ேதவ                     
�ல�தி� 21 பிறவிக��, ��திர �ல�களி� 63 பிறவிக�� எ��கி�றீ�க�. இ�தி� பிறவி பிராமண                     
�லமா��. இதிேலேய நீ�க� ��ைமயா�கி�றீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: த�ைதைய நிைன�               
ெச�வத� �ல��, ேயாக ச�தியி� �ல�� உ�க� பாவ�கைள எரி��, ��ைமயா��க�. இ�த ஒ�                     
பிறவியி� ��ைமயா��க�. ச�திய �க�தி� ��ைமய�றவ�க� எவ�� இ�ைல. இ�த இ�தி�                 
பிறவியி� ��ைமயா�வத� �ல�, நீ�க� 21 பிறவிக���� ��ைமயானவ�களாக இ��பீ�க�.               
நீ�க� ��ைமயாக இ��தீ�க�. இ�ெபா�� ��ைமய�றவ�க� ஆகிவி���க�. நீ�க�             
��ைமய�றவ�களாக இ��ததனா� �வி அைழ�தீ�க�. உ�கைள� ��ைமய�றவ�க� ஆ�கிய�             
யா�? இராவணனி� அ�ர அறி���த�களா��. எ�ைன� தவிர, ேவ� எவரா�� �ழ�ைதகளாகிய                 
உ�கைள� ��ப�திலி����, இராவணனி� இரா�சிய�திலி���� வி�வி�க ��யா�. காம�             
சிைதயி� அம��ததனா�, அைனவ�� எரி�க�ப��வி�டன�. உ�கைள ஞான� சிைதயி�             
அம���வத�காக நா� வ��, ஞான� எ�ற நீைர ஊ�ற ேவ���. நீ�க� அைனவ�� ஜீவ� ��தி                       
அைடயேவ���. ந�றாக� க�பவ�கேள ஜீவ� ��திைய அ�பவ� ெச�கி�றா�க�. ஏைனய               
அைனவ�� அைமதி தாம�தி��� ெச�கி�றா�க�. ச�திய �க�தி� ேதவ�க� மா�திரேம உ�ளா�க�.                 
அவ�கேள ஜீவ� ��திைய� ெப�றவ�க�. ஏைனயவ�க� வி�தைலைய அதாவ� ��திைய�               
ெப�கி�றா�க�. 5000 வ�ட�க��� ��ன� ேதவ�களி� இரா�சிய� இ��த�. அ� �றாயிர�                 
கண�கான ஆ��க� எ�ற ேக�விய�ல. த�ைத ��கி�றா�: இனிைமயி�� இனிைமயான               
�ழ�ைதகேள, த�ைதயாகிய எ�ைன நிைன� ெச���க�! ‘ம�மனாபவ’ எ�ற வா��ைத மிக��                 
பிரப�யமான�. கட�� ேப�கிறா�: சரீரதாரி எவைர�� கட�� என அைழ�க ��யா�. ஆ�மா�க�                   
சரீர�கைள நீ�;கிவி��, ேவெறா�ைற எ��கி�றா�க�. சில ேவைளகளி� அவ�க� ெப�ணாக��,               
சில ேவைளகளி� அவ�க� ஆணாக�� இ��கிறா�க�. கட�� பிற��, இற�� எ�ற நாடக�தி�                   
வ�வதி�ைல. இ� நாடக�தி�ேக�ப நி�சயி�க�ப���ள�. ஒ� பிறவி அ��தைத�ேபா��             
இ��க��யா�. உ�களி� இ�த� பிறவி மீ��� நிக��. நீ�க� அேத பாக�ைத��, அேத                   
�க�சாயைல�� மீ��� ெகா����பீ�க�. இ�த நாடக� அநாதியாக ஏ�கனேவ நி�சயி�க�ப�ட�.               
அ� ஒ�ேபா�� மா�வதி�ைல. � கி��ண� ��ன� ச�திய�க�தி� ெப�றி��த அேத சரீர�ைதேய                   
ெப�வா�. அ�த ஆ�மா இ�ெபா�� இ�கி��கி�றா�. நீ�க� மீ��� அ�வா� ஆ�வீ�க� எ�ப�                   
உ�க���� ெதரி��. பட�களி� கா�ட�ப���ள இல��மி, நாராயணனி� �க� சாய�க� மிக�                 
சரியானைவய�ல. ஆனா� அைவ, மீ��� அ�வா� உ�வா�க�ப��. �தியவ�க� எவ��               
இ�விடய�கைள� �ரி�� ெகா�ள மா�டா�க�. நீ�க� அைனவ���� மிக�ெதளிவாக             
விள�க�ப���� ெபா�ேத 84 பிறவி�ச�கர�ைத��, ஒ�ெவா� பிறவியி�� ெபய�, வ�வ�, �க�சாய�                 
ேபா�றைவ நி�சயமாக ெவ�ேவறாக இ���� எ�பைத��, அவ�களா� �ரி�� ெகா�ள ����. இ�த                   
�க�சாய� இவரி� இ�தி� பிறவியான 84 வ� பிறவியினதா��. இதனாேலேய, நாராயண� அேத                   
�க�சாய�ட� சி�தரி�க�ப���ளா�. அ�வாறி�லாவி�� ம�களா� �ரி�� ெகா�ள ��யா�.             
ம�மா��. பாபா�� இல��மி நாராயண� ஆ�கி�றா�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��                 
ெகா�கிறீ�க�. இ���ள ப�ச �த�க�� ��ைமயானைவய�ல. இ�த� சரீர�க� அைன���               
��ைமய�றைவயா��. ச�திய �க�தி� சரீர�க� ��ைமயானைவயா��. கி��ணேர மிக��             
அழகானவெரன �ற�ப�கி�ற�. அவரிட� இய�ைக அழ��ள�. ெவளிநா����ள ம�க� ெவ�ைள               



நிறமாக இ��தா��, அவ�கைள� ேதவ�கெளன அைழ�க��யா�. அவ�களிட� தி�ய �ண�க�               
இ�ைல. த�ைத இ�� அம��தி��� மிக� ெதளிவாக விள�க�ப���கி�றா�. இ�த அதி                 
ேம�ைமயான க�விைய� க�பத� �ல� நீ�க� அ�தைகய ேம�iமான வ�மான�ைத�               
ச�பாதி�கி�றீ�க�. அ�� எ�ண�ற ைவர�க��, இர�தின�க��, ெச�வ�� இ��தன.             
அ�கி��த மாளிைககளி� ைவர�க��, இர�தின�க�� பதி�க�ப���தன. அைவ அைன���             
மைற��வி�டன. நீ�க� மி��த ெச�வ�த�க� ஆ�கி�றீ�க�. நீ�க� 21 பிறவிக��கான               
எ�ைலய�ற வ�மான�ைத� ச�பாதி�கி�றீ�க�. ஆனா� இத�� அதிகள� �ய�சி ேதைவ. ஆ�ம                 
உண��ைடயவ�க� ஆ��க�! நா� ஓ� ஆ�மா. நா� இ;�ெபா�� இ�த� பைழய சரீர�ைத நீ�கி                     
வி�� வீ����� தி��பேவ���. உ�கைள� த��ட� அைழ��� ெச�வத�காக� த�ைத               
இ�ெபா�� வ���ளா�. ஆ�மாவாகிய நா� இ�ெபா�� 84 பிறவிகைள� ���தி ெச��வி�ேட�. நா�                   
த�ைதைய நிைன� ெச��, மீ��� ஒ��ைற ��ைமயாக ேவ���. இ�ைலேய�, த�டைன                 
கிைட���. ஏெனனி� வீ� தி���வத�� �� கண�ைக� தீ��பத�கான கால� இ�ேவ ஆ��. சகல                     
ஆ�மா�க�� த�க� க�ம� கண��கைள� தீ��கேவ���. ப�தி மா��க�தி� ம�க� த�கைள�                 
காசியி� அ��பணி�கி�றன�. ஆனா� அ�வா� ெச�வதனா� எவ�� ��தியைடவதி�ைல. அ� ப�தி                 
மா��கமா��, இ� ஞான மா��கமா��. த�ெகாைல ெச�வ� எ�ற ேக�வி�ேக இ�� இடமி�ைல. அ�                     
த�ெகாைலயா��. எ�வாறாயி��, ��தியைடயேவ��ெம�ற ஆழமான ஆைசயினா� அவ�களி�           
பாவ� கண��� தீ��க�ப�கிற�. பி�ன� அ� மீ��� ஆர�பி�கி�ற�. த�கைள� காசியி�                 
அ��பணி�கேவ��ெம�ற ைதரிய� இ�ெபா�� ம�களிடமி�ைல. எ�வாறாயி��, அ�வா�           
ெச�வதா� ��திையேயா அ�ல� ஜீவ� ��திையேயா எவரா�� ெபற��யா�. ேவ� எவ�ம�றி                 
த�ைதயா� மா�திரேம ��திைய அ�ல� ஜீவ� ��திைய அளி�க ����. ஆ�மா�க� ெதாட����                   
கீழிற��கி�றா�க�. ஆகேவ ஆ�மா�க� எ�வா� வீ� தி��ப ����? ஒேரெயா� த�ைதேய வ��                   
அைனவ���� ��திைய அளி��, அவ�கைள வீ����� அைழ��� ெச�ல ����. ச�திய �க�தி�                   
மிக� �ைற�த அளவிலான ம�கேள இ��கி�றா�க�. ஆ�மா�க� ஒ�ேபா�� அழி�க�ப�வதி�ைல.               
ஆ�மா�க� அழிவ�றவ�க�. சரீர�க� அழிய���யைவ. ச�திய �க�தி��ள ம�க��� நீ�ட               
ஆ��கால� உ�ள�. அ�� ��ப� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. ஆ�மா�க� த�க� சரீர�கைள                   
வி�� நீ�கி, அவ�களி� அ��த சரீர�ைத எ��பா�க�. பா�பி� உதாரண�� உ�ள�. சரீர�ைத                   
நீ�கிவி�வ� மரணி�த� எ�� அைழ�க�ப�வதி�ைல. அதி� ��ப� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல.                 
அ�த� சரீர�ைதவி�� நீ�கி, த�க�ைடய அ��த சரீர�ைத எ��பத�கான ேநர�               
வ��வி�டெத�பைத அவ�க� �ரி��ெகா�கிறா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ��அ�த சரீர�தி�               
ப�ற�றவ�களாக இ���� பழ�க�ைத ஏ�ப���கி�றீ�க�. நா� ஓ� ஆ�மா. இ�பா�� நா�                 
வீ����� தி��பேவ���. பி�ன� நா� �திய உலகி��� ெச�ேவ�. நா� ஒ� �திய சரீர�ைத                     
எ��ேப�. இதைன� பயி�சி ெச���க�! நீ�க� 84 சரீர�கைள எ��கி�றீ�க� எ�பைத                 
ஆ�மா�களாகிய நீ�க� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. எ�வாறாயி�� ம�க� 8.4 மி�லிய� இன� ப�றி�                   
ேப�கி�றா�க�. அவ�க� த�ைதைய� ப�றி� ேப��ேபா�, அவ� க�க�, �ழா�க�க�, எ�ண�ற                 
ெபா��களி� இ��பதாக�� ��கி�றா�க�. அ�ேவ த�ம�ைத அவ�� ெச�த� என�ப�கி�ற�.               
��தமாக இ��த மனித�களி� ��தி இ�ெபா�� சீரழி��வி�ட�. த�ைத இ�ெபா�� உ�க�                 
��திைய� ��திகரி�கி�றா�. நிைனவி� �ல� அ� ��திகரி�க�ப�கி�ற�. த�ைத��கிறா�: �திய                 
�க� இ�ெபா�� வர��ள�. அத� அைடயாள� இ�த மஹாபாரத ��தமா��. ஏ�கைணக� �ல�                   
நடா�த�ப�ட இ�த ��த�தி� �லேம ஏைனய சமய�க� அைன��� அழி�க�ப��, ஒேரெயா� த�ம�                   
�தாபி�க�ப�ட�. ஆகேவ நி�சயமாக� கட��� அ�� இ��க ேவ���. கி��ணரா� எ�வா�                 
இ�� வர ����? கி��ண� ஞான�கடலா அ�ல� ஒேரெயா� அசரீரியானவரா? கி��ணரிட� இ�த                   
ஞானேம�� இ��கா�. இ�த ஞான� மைற��வி��. உ�க� �பவ�க��ப�தி மா��க�திேல               
உ�வா�க�ப�கி�ற�. நீ�க� �ஜி�க� த�தி வா��தவ�களிலி���, �ஜி�பவ�க� ஆ�கி�றீ�;க�.             
நீ�க� ேபாகிக� (இ�திரிய �க�களி� ஈ�ப�வ�) ஆகியதா� உ�க� �வ��க�கைலக�               
�ைறவைடவ�ட�, ஆ��கால�� �ைறவைடகி�ற�. அ�� அவ�க� அைனவ�� ேயாகிகேள.             



எவராவ� ஒ�வ�ட� அவ�க� ேயாக�ைத� ெகா����பா�க� எ�� அ��தம�ல. எ�வாறாயி��               
அ�� அவ�க� ��ைமயாக உ�ளா�க�. கி��ண� ேயாேக�வ� (ேயாக�தி� பிர�) எ���                 
அைழ�க�ப�கி�றா�. இ� ேநர�தி� கி��ணரி� ஆ�மா த�ைத�ட� ேயாக�ைத�             
ெகா����கி�றா�. இ�த ேநர�தி� கி��ணரி�ஆ�மா ேயாேக�வர� ஆவா�. ச�திய �க�தி� அவ�                   
ேயாேக�வ� எ�� அைழ�க�படமா�டா�. அவ� ஓ� இளவரச� எ�ேற அைழ�க�ப�கி�றா�. இ�தியி�                 
உ�க�ைடய �திதியான� ேவ� எவ�ைடய சரீர�ைத�� நிைன� ெச�யா�, த�ைதைய மா�திரேம                 
நிைன� ெச���. சரீர�க� மீ�� பைழய உலகி� மீ���ள உ�க� ப�� அைன��� ��வைடய                     
ேவ���. ச�நியாசிக� பைழய உலகி� வா��தா�� அவ�க� த�க� இ�லற�தவ�க� மீ��ள ப�ைற                   
���� வி�கி�றா�க�. அவ�க� பிர�ம த��வ�ைதேய கட�� என ந��வ�ட�, அவ�க� அத�ட�                   
ேயாக� ெச�கி�றா�க�. அவ�க� த�கைள பிர�ம கியானி எ���, த�வ கியானி எ��� (பிர�ம                     
ஞான�ைத� ப�றி��, ஒளி�த��வ�ைத� ப�றி��;) அைழ�கிறா�க�. அவ�க� தா�க� பிர�ம               
த��வ��ட� கல��வி�வா�க� எ�� ந��கிறா�க�. த�ைத ��கிறா�: அைவ அைன���               
தவறா��. நா� ஒ�வேர சரியானவ�. நா� ஒ�வேர ச�திய� என அைழ�க�ப�கிேற�. உ�க�ைடய                   
நிைன� யா�திைர மிக�� உ�தியானதாக இ��கேவ��� என� த�ைத ��கிறா�. ஞான� மிக��                   
இல�வானதா��. ஆனா�, ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ�வத�� �ய�சி ேதைவ. த�ைத ��கிறா�:                 
நீ�க� எவ�ைடய சரீர�ைத�� நிைன� ெச�ய��டா�. அ� ஒ� தீய ஆவியி� நிைனவா��. அ�                     
ஒ� தீய ஆவிைய வண��வதா��. நா� சரீரம�றவ�. நீ�க� எ�ைன நிைன� ெச�யேவ���.                   
க�களா� பா����ேபா��, உ�க� ��தியினா� த�ைதைய� ெதாட���� நிைன� ெச���க�.               
த�ைதயி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப�றி, த�மராஜி� த�டைனயிலி��� வி�ப��க�. நீ�க�             
��ைமயாகினா�, த�டைன ��வைட��வி��. இல�� மிக�� உய��ததா��. பிரைஜகைள             
உ�வா��வ� �லப�. ஆனா� அவ�க�� யா� ெச�வ�த பிரைஜகளாக��, யா� ஏைழ� பிரைஜகளாக��                   
ஆ�வா�க� எ�ப�� உ�க��� விள�க�ப��த�ப���ள�. இ�தியி� உ�க� ��தியி� ேயாக�               
த�ைத�ட��, வீ��ட�� மா�திரேம இ��கேவ���. ந�க�க� த�க� பாக�கைள ந���               
���த�� அவ�களி� ��தி அவ�க�ைடய வீ���ேக ெச���. இ� ஓ� எ�ைலய�ற விடயமா��.                   
அ�� அவ�க� எ�ைல���ப�ட வ�மான�ைத� ச�பாதி�கி�றா�க�. இ�� உ�க�ைடய வ�மான�               
எ�ைலய�றதா��. சிற�த ந�க�க� அதிகள� வ�மான�ைத� ச�பாதி�கிறா�க�. ஆகேவ த�ைத               
��கிறா�: வீ��� வா��தவா� உ�க� ெதாழிைல ேம�ெகா���ேபா��, உ�க� ��தியி� ேயாக�                 
ேமேல இைண�தி��க���. மனித�க� ஒ�வைரெயா�வ� காதலி�கி�றா�க�. இ�� நீ�க�             
அைனவ�� ஒேரெயா� அ�பி�கினியவரி� காதல�க� ஆவீ�க�. அைனவ�� அவைர நினi�               
ெச�கி�றா�க�. அவேர அ��தமான பயணி. இ�த ேநர�தி� அைனவைர�� ��ப�திலி���               
வி�வி��, அவ�க��� ஜீவ� ��திைய அ��வத�காகேவ அவ� வ�கி�றா�. உ�ைமயான               
அ�பி�கினியவ� எ�� அவ� அைழ�க�ப�கி�றா�. ம�க�, ஒ�வரி� சரீர�ைதேய             
காதலி�கி�றா�க�. அதி� விகார� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல, ஆனா� அ� சரீர உண�வி� ேயாக�                     
எ�� அைழ�க�ப�கிற�. அ� சட�ெபா��கைள நிைன� ெச�வதா��. மனித�கைள நிைன�               
ெச�வ� எ�ப�, சட�ெபா�ளினாலான ப�ச ���கைள நிைன� ெச�வதா��. த�ைத ��கிறா�:                 
ப�ச த��வ�கைள�� மற��, எ�ைன நிைன� ெச���க�! இத�� �ய�சி ேதைவ. உ�க���                   
தி�ய �ண�க�� ேதைவ. எவைரயாவ� பழிவா��வ�� அ�ர �ணேமயா��. ச�திய �க�தி�                 
ஒேரெயா� த�மேம உ�ள�. எவ�மீ�� பழிவா��வ� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. அ�ேவ                 
பிரிவிைனய�ற ேதவ த�மா��. த�ைத சிவைன� தவிர ேவ� எவரா�� அதைன �தாபி�க ��யா�.                     
���ம உலகி� வா�� ேதவ�க�, ேதவைதக� எ�� அைழ�க�ப�கிறா�க�. இ�ெபா�� நீ�க�                 
பிராமண�க�. பி�ன� நீ�க� ேதவைதக� ஆ�கி�றீ�க�. நீ�க� வீ����� தி��பி, �திய                 
உலகி��� கீேழ இற�கி வ�� தி�ய �ண�கைள�ைடய மனித�க� ஆ�கிறீ�க�, அத� அ��த�                   
நீ�க� ேதவ�க� ஆ�வீP�க� எ�பதா��. இ�ெபா�� நீ�க� ��திர�களிலி��� பிராமண�க�               
ஆ�கிறீ�க�. நீ�க� பிரஜாபிதா பிர�மாவி� �ழ�ைதக� ஆகாவி�டா�, எ�வா� நீ�க�ஆ�திைய�                 
ெப�வீ�க�? இ�த ம�மா��, பிரஜாபிதா பிர�மா�� பி�ன� இல��மி, நாராயண� ஆ�கி�றா�க�.                 



ெஜயி�க� த�க�ைடய ெஜயி� சமயேம மிக� பழைமயான சமயெமன உ�க���� ��கி�றா�க�.                 
ஆனா� உ�ைமயி� ஆதிேத� பிர�மாேவ மஹாவீ� எ�� அைழ�க�ப�கிறா�. பிர�மாேவ மஹாவீ�                 
ஆவா�. ஆனா� ெஜயி� ��மா�க� த�க� சமய �தாபக��� மஹாவீ� எ�ற ெபயைர                   
வழ�கி��ளன�. நீ�க� அைனவ�� இ�பா�� மஹாவீ�க� (ெபரிய ேபா�வீர�க�). நீ�கேள               
மாையைய ெவ�றி ெகா�கி�றீ�க�. நீ�க� அைனவ�� ைதரியசாலிக� ஆ�கிறீ�க�. நீ�கேள               
உ�ைமயான மஹாவீ�க�. நீ�க� சிவச�திக� எ��� அைழ�க�ப�கி�றீ�க�. நீ�க� ஒ�               
சி�க�தி� மீ�சவாரி ெச�கிறீ�க�. மஹாரா�திக� யாைனயி� சவாரி ெச�கிறா�க�.             
அ�வாறி����, த�ைத ��கிறா�: இல�� மிக�� உய��த�. உ�க�ைடய பாவ�க�               
அழி�க�ப�வத�� நீ�க� ஒேரெயா� த�ைதைய நிைன� ெச�யேவ���. ேவ� எ�த வழி�மி�ைல.                 
நீ�க� ேயாக ச�தி �ல� உலைக ஆ�சி ெச�கிறீ�க�. இ�த ஆ�மா ��கிறா�: நா� இ�ேபா� வீ�                         
தி��பேவ���. இ�த உலக� பைழயதா��. இ�த� �றவற� எ�ைலய�ற�. வீ��� உ�க�                 
���ப��ட� வா���ெகா��, உ�க� ெதாழிைல�� ெச���ேபா��, ��ைமயாக இ��க�. பி�ன�               
ச�கர�ைத� �ரி��ெகா�வத� �ல� நீ�க� �ேகாள�ைத ஆ�சி ெச�பவ�க� ஆ�கிறீ�க�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. த�மராஜி� த�டைனயிலி��� கா�பா�ற�ப�வத��, எவ�ைடய சரீர�ைத�� நிைன�           
ெச�யாதீ�க�. உ�க� ெபௗதீக� க�களா� அைன�ைத�� பா����ேபா�� ஒேரெயா�             
த�ைதைய மா�திர� நிைன� ெச���க�. சரீரம�றவரா�வைத� பயி�சி ெச���க�. ��ைம               
ஆ��க�. 

2. அைனவ���� ��தி, ஜீவ� ��தி�கான பாைதைய� கா���க�. இ�ெபா�� நாடக�               
��வைடவதனா� நீ�க� வீ����� தி��ப ேவ���. இ�த உண�ைவ� ெகா����பத��ல�                 
எ�ைலய�ற வ�மான�ைத உ�களா� ேசமி�க ��ய�. 

ஆசீ�வாத�:  உ�க� இல�ைக��, ெச�ல ேவ��ய இட�ைத�� உ�க� விழி��ண�வி� ைவ�தி���               
தீவிர �ய�சி ெச�வத� �ல� எ�ெபா��� �னிதராக��, ச�ேதாஷமானவராக��             
இ��பீ�களாக. 
பிராமண வா��ைகயி� இல�கான�, எ�தெவா� எ�ைல���ப�ட ஆதார�� இ�றி சதா               
உ�ளா��த ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����பதா��. இ�த இல�� மாறிய��; எ�ைல���ப�ட             
ேப�களி� சி�ன�சிறிய விடய�களி� நீ�க� அக�ப��� ெகா�கிறீ�க�. அ�ெபா��             
ேபாகேவ��ய இட�, மிக. மிக� �ரமாகிவி�கிற�. எனேவ எ�ன நிக��தா��               
எ�ைல���ப�ட ேப�கைள� �ற�க ேந��தா�� அைத� ெச���க�. ஆனா� உ�க�               
அழிவ�ற ச�ேதா~�ைத ஒ�ேபா�� ைகவி;டாதீ�க�. �னிதராக��, ச�ேதா~மானவராக��           
இ��பத�கான ஆசீ�வாத�ைத உ�க� விழி��ண�வி� ைவ�தி��� தீவிர �ய�சி             
ெச�வத� �ல� அழிவ�ற ேப�கைள� ெப��� ெகா���க�. 

�ேலாக�:  ந��ண�களி� ெசா�பமாகி ெதாட���� ந��ண�கைள� தான� ெச���க�. இ�             
மக�தான ேசைவயா��. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


