
 
13-02-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, அைமதிைய� ெப�வத��, சரீரம�றவ� ஆ��க�. நீ�க� சரீர               

உண��ைடயவ� ஆ��ேபாேத, அைமதியி�ைம ஏ�ப�கி�ற�. எனேவ, உ�க�ைடய           
ஆதித�ம�தி� �திரமாக இ��க�. 

ேக�வி:  மிக�சரியான நிைன� எ�றா� எ�ன? நிைனவி��ரிய ேவைளயி�, எ�த� �றி�பி�ட               
விடய�தி� நீ�க� விேசட கவன� ெச��த ேவ���? 

பதி�:  மிக�சரியான நிைன� எ�றா�, நீ�க� உ�கைள உ�க�ைடய சரீர�தி� இ��� ேவ�ப�ட                 
ஆ�மாவாக� க�தி� த�ைதைய நிைன� ெச�வதா��. நீ�க� எவ�ைடய சரீர�ைத��               
நிைன� ெச�யாமலி��பதி� கவன� ெச����க�. நிைனவி� இ��பத��, நீ�க�             
ஞான�தி� ேபாைதைய� ெகா����க ேவ���. பாபா உ�கைள உலக அதிபதிக�               
ஆ��கிறா� எ�ப��, நீ�க� �மி, கட�, ஆகாய� ஆகிய �� உலகி��� அதிபதிக�                   
ஆ�கி�றீ�க� எ�ப�� உ�க�ைடய ��தியி� இ��கேவ���. 

பாட�:  உ�கைள� க��ெகா�டதா�, நா� �� உலைக�ேம க��ெகா�ேடா�. �மி, ஆகாய�,               
அைன��� எம�ேக ெசா�த�. 

ஓ� சா�தி. ‘ஓ�’ எ�பத� அ��த� ‘நா� ஓ� ஆ�மா’ எ�பதா��. ‘ஓ�’ எ�றா� ‘கட��’ என ம�க�                           
நிைன�கிறா�க�. ஆனா� அ� தவறா��. ‘ஓ�’ எ�றா� ‘நா� ஓ� ஆ�மா, இ� என� சரீர�’                       
எ�பேதயா��. ‘ஓ� சா�தி’ என ம�க� ��கி�றன�. ஆ�மாவாகிய என� ஆதித�ம� அைமதியா��.                   
ஆ�மா தன� �ய அறி�க�ைத வழ��கிறா�. ‘ஓ� சா�தி’ என ம�க� �றினா��, அவ�க� அத�                       
அ��த�ைத� �ரி��ெகா�வதி�ைல. ‘ஓ� சா�தி’ எ�ற வா��ைத மிக�� சிற�ததா��. நா� ஓ�                   
ஆ�மா, என� ஆதித�ம� அைமதி ஆ��. இ�த ஆ�மாவாகிய நா�, அைமதிதாம வாசி ஆேவ�.                     
அ��த� மிக எளிைமயான�. இ� நீ�ட��, ெபா�யான�மான விள�க� அ�ல. த�கால ம�க���,                   
இ�த உலக� �தியதா அ�ல� பைழயதா எ���ட� ெதரியா�. �திய உலக� எ�ேபா� பைழயதா��                     
எ�ேறா, பைழய உலக� மீ��� எ�ேபா� �தியதா�� எ�ேறா எவ���� ெதரியா�. நீ�க�                   
எவைரயாவ� எ�ேபா� பைழய உலக� �தியதாகி�ற� எ���, அ� எ�வா� பைழயதாகி�ற� எ���                   
வினவினா�, எவரா�� உ�க���� பதிலளி�க ��யாதி����. இ� இ�ேபா� கலி�க��� பைழய                 
உலக� ஆ��. �திய உலக� ச�திய�க� என�ப�கிற�. �திய உலக� பைழயதா�வத�� எ�தைன                   
வ�ட�க� எ��கி�றன? எவ���� இ� ெதரியா�. அவ�க� மனித�களாக இ��தா��,               
அவ�க��� இ� ெதரியா�. எனேவ, மனித�க� வில��கைள விட�� ேகவலமானவ�க� என�                 
�ற�ப�கி�ற�. �ைற�தப�ச�, வில��க� த�ைம� ப�றி எதைன�� ��வதி�ைல. எ�வாறாயி��,               
மனித�கேளா ‘நா� ��ைமய�றவ�க�’ என� ��கிறா�க�. அவ�க� �வியைழ�கிறா�க�: ஓ               
��ைமயா��பவேர, வா��க�. ஆனா� அவ� யா� எ�பைத அவ�க� அறியமா�டா�க�. ‘��ைம’                 
எ�� வா��ைத மிக ந�ல�. �ய உலகமான �வ��க� ம��ேம �திய உலகமா��. ேதவ ேதவியரி�                       
வி�கிரக�க� உ�ளன. ஆனா�, இல��மி, நாராயணேன �திய, ��ைமயான உலகி� அதிபதிக�                 
எ�ப� எவ���� ெதரியா�. எ�ைலய�ற த�ைத ம��ேம இ�கி��� சகல விடய�கைள��                 
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கிறா�. �திய உலக� ‘�வ��க�’ என அைழ�க�ப�கிற�.               
ேதவ�க� �வ��க வாசிக� என அைழ�க�ப�கி�றன�. த�சமய�, இ�த� பைழய உலக� நரகமாக                   
உ�ள�. இ�கி���� ம�க� நரக�திேலேய வசி�கிறா�க�. யாராவெதா�வ� இற���ேபா�, அவ�               
�வ��க�தி� வசி�க� ெச��வி�டா� என ம�க� ��கி�றன�. எனேவ, அவ�க� நரக�தி�                 
வசி�கிறா�க� எ�பேத அத� அ��தமா��. அவ�களி� �ய �ரி��ண�வி�ேக�ப, இ� உ�ைமயி�                 
நரகேம ஆ��. எ�வாறாயி��, அவ�க� நரகவாசிக� என நீ�க� அவ�களிட� ேநர�யாக� �றினா�,                   
அவ�க� உ�க�ட� �ழ�பமைடவா�க�. அவ�க� மனித�க� ேபா�� ெத�ப�டா��, அவ�களி�               
�க�க� மனித�கைள� ேபா�றி��தா��, அவ�களி� நட�ைத �ர��கைள� ேபா�ேற உ�ள�.               
இ��� நிைன� �ர�ப�கி�ற�. அவ�க� ஆலய�களி��ள ேதவ வி�கிரக�க��� ��னா�               



ெச��, ‘நீ�க� சகல ந�ப��க�� நிைற�தவ�க�’ என� ��கிறா�க�. எ�வாறாயி��, அவ�க�                 
த�கைள� ப�றி எ�ன ��கிறா�க�? தா� சீரழி�த பாவிக� எ�� ��கிறா�க�. ஆனா� நீ�க�                     
அவ�க��� ேநர�யாக, அவ�க� விகார�கைள� ெகா�டவ�க� என� �றினா�, அவ�க�               
உ�க�ட��ழ�பமைடவா�க�. இதனாேலேய, த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க�ட� ம��ேம ேப�வ�ட�               
விள�க�ப���கிறா�. கலி�க ம�க� நரகவாசிக� எ�பதனா�, அவ� ெவளி�லக ம�க�ட�               
ேப�வத��� ெச�வதி�ைல. நீ�க� இ�ேபா� ச�கம�க வாசிக� ஆவீ�க�. நீ�க�               
��ைமயானவ�க� ஆ�கிறீ�க�. சிவபாபாேவ பிராமண�களாகிய எ�க���� க�பி�கிறா� எ�பைத             
நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. அவேர ��ைமயா��பவ� ஆவா�. ஆ�மா�களாகிய எ�கைள             
வீ����� தி��ப�� அைழ��� ெச�வத�காக� த�ைத வ���ளா�. இ� மிக�� எளிைமயான                 
விடய� ஆ��! த�ைத ��கிறா�: �ழ�ைதகேள, ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அைமதிதாம�தி� இ���                 
உ�க�ைடய பாக�கைள ந��பத�காக வ���ளீ�க�. இ�த� ��ப �மியி� அைனவ��               
ச�ேதாஷம�றி��கிறா�க�. இதனாேலேய, அவ�க� மன அைமதிைய ேவ��கிறா�க�. ‘எ�வா�             
ஆ�மா அைமதி நிைற�தவ� ஆக����?’ என அவ�க� ��வதி�ைல. நீ�க� ‘ஓ� சா�தி, என�                     
ஆதித�ம� அைமதி’ என� ��கிறீ�க�. அ�வாறாயி�, நீ�க� ஏ� அைமதிைய� ேக�கிறீ�க�?                 
ஏெனனி� நீ�க� ஓ� ஆ�மா எ�பைத நீ�க� மற�� சரீர உண��ைடயவ� ஆகியதனாேலேய ஆ��.                     
ஆ�மா�க� அைமதி தாம�தி� வசி�கிறா�க�. எனேவ, இ�� எ�வா� அைமதி இ��க ����?                   
நீ�க� சரீரம�றவ� ஆ��ேபாேத, உ�களிட� அைமதி இ��க ����. இ�� ஒ�ேவா� ஆ�மா��                   
சரீர��ட� ஒ�றிைண���ளா�. எனேவ, அவ�க� அைனவ�� நி�சயமாக ேபச��, நட�க��               
ேவ���. ஆ�மாவாகிய நா�, அைமதி தாம�தி� இ��� ஒ� பாக�ைத ந��பத�காக வ���ேள�.                   
இராவணேன எதிரி எ�பைத எவ�� �ரி��ெகா�வதி�ைல. எ�ேபா� இராவண� உ�க�ைடய எதிரி                 
ஆகினா�? எவ���� இ� ெதரியா�. எ�தெவா� ேமைதேயா அ�ல� ப��தேரா, ‘இராவண� யா�’                   
எ�பைத அறி�தி��கவி�ைல. தா�க� எரி��� ெகா��பாவி��ரியவைன� ப�றி அவ�க�             
அறியமா�டா�க�. பல பிறவிகளாக அதைன அவ�க� எரி�கிறா�க�. எனி��, அவ�க� எதைன��                 
�ரி��ெகா�வதி�ைல. இராவண� யா� என நீ�க� அவ�களி� எவரிடமாவ� ேக�டா��, ‘அ�                 
க�பைனேய’ எ�ேற அவ�க� பதிலளி�பா�க�. அவ�க��� எ��� ெதரியாததா�, அவ�களா� எ�ன                 
பதிைல �ற ����? ‘ேஹ இராமா, இ�த உலக� உ�வா�க�படவி�ைல, அ� க�பைனேய’ என சமய                       
��களி� �றி�பிட�ப���ள�. பல�� இதைன� ��கிறா�க�. க�பைன எ�பத� அ��த� எ�ன?                 
இ� க�பைனகளாலான உலக� எ���, ஒ�வ� எ�தைகய எ�ண�கைள உ�வா�கினா�� அ� நிக��                   
எ��� �ற�ப�கிற�. அவ�க� அத� அ��த�ைத� �ரி��ெகா�வதி�ைல. த�ைத இ�கி���               
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கிறா�. உ�களி� சில� மிக� ெதளிவாக�             
�ரி��ெகா�கிறீ�க�. ஆனா� ஏைனயவ�கேளா எதைன�� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. ெதளிவாக�             
�ரி��ெகா�பவ�கேள உ�ைமயான �ழ�ைதக�. ஆனா�, எைத�� �ரி��ெகா�ளாதவ�கேளா           
மா�றா�தா�� �ழ�ைதக� ஆவ�. மா�றா�தா�� �ழ�ைதக� ஒ�ேபா�� வாரி�க� ஆ�வதி�ைல.               
பாபாவி�� உ�ைமயான �ழ�ைதக��, மா�றா�தா�� �ழ�ைதக�� இ��கிறா�க�. உ�ைமயான             
�ழ�ைதக� த�ைதயி� �ம�ைத ��ைமயாக� பி�ப��வா�க�. ஆனா� மா�றா�தா�� �ழ�ைதக�               
அ�வா� பி�ப��வதி�ைல. அ�ேபா� த�ைத ��கிறா�: இவ� என� வழிகா�ட�கைள�               
பி�ப��வதி�ைல. அவ� இராவணனி� வழிகா�ட�கைளேய பி�ப��கிறா�. இராம�, இராவண� என               
இ� வா��ைதக� உ�ளன. இராமரி� இரா�சிய� அ�வா��. ஆனா� இ� இராவணனி� இரா�சிய�                   
ஆ��. இ�ேபா� இ� இர��ன�� ச�கம� ஆ��. பாபா அவ�க��� விள�க�ப���கிறா�. இ�த                   
பிர�ம �மார�க�, �மாரிக� தம� ஆ�திைய சிவபாபாவிடமி��� ெப���ெகா�கிறா�க�. நீ�க��               
அதைன� ேகாரி�ெகா�ள வி���கிறீ�களா? நீ�க� இ�த ேம�ைமயான வழிகா�ட�கைள�             
பி�ப��வீ�களா? ‘யா�ைடய வழிகா�ட�க�?’ என அவ�க� ேக�கிறா�க�. த�ைத             
��ைமயா�வத�கான �ம�ைத வழ��கிறா�. பி�ன�, அவ�க� ��கிறா�க�: நா� ��ைமயாக               
இ��ேப�, ஆனா� என� கணவ� இதைன ஏ���ெகா�ளாவி��, நா� யா� ��வைத� ேக�ேப�?                   
என� கணவேன என� ெத�வ�. பாரத�தி�, ‘கணவேன அவ�களி� ��, அவ�களி� கட��,                   



அவ�களி� அைன���!’ என அவ�க���� �ற�ப�கிற�. எ�வாறாயி��, உ�ைமயி� எவ��               
அதைன ந��வதி�ைல. அ�த ேவைளயி� அவ�க� ‘ஆமா�’ என� ��கிறா�கேள தவிர, அதைன                   
அவ�க� ஏ���ெகா�வதி�ைல. அவ�க� ெதாட���� தம� ��மா�களிட�� ஆலய�க����             
ெச�கிறா�க�. கணவ� இ�வா� ��வா�;: ெவளிேய ெச�ல ேவ�டா�! நா� உன�� இராம�                   
வி�கிரக� ஒ�� த�கிேற�. நீ அதைன ைவ�� வீ��ேலேய வழிபடலா�. நீ ஏ� அேயா�தி��                     
(இராமரி� பிற�பிட�) ெச�ல ேவ���? அவ� எதைன�� ேக�க மா�டா�. அ� ப�தி மா��க�தி�                     
அைல�� திரிதலா��. அவ� நி�சயமாக அ�� ெதாட���� அைல�� திரிவா�. அ�கி����ஆலய�                   
இராமரி�ைடய� என அவ� ந��வதனா�, அவ� யா� ��வைத�� ேக�கமா�டா�. ஆனா�, நீ�க�                   
யாைர நிைன� ெச�ய ேவ���? இராமைரயா அ�ல� அவரி� ஆலய�ைதயா? அவ�க� எதைன��                   
�ரி��ெகா�வதி�ைல! எனேவ, த�ைத விள�க�ப���கிறா�: ப�தி மா��க�தி�, நீ�க� கட�ளிட�,               
‘வ�� எம�� ஜீவ���திைய அ���க�’ என� �வியைழ�தீ�;க�. ஏெனனி�, அவ� ம��ேம                 
அைனவ���� ஜீவ���திைய அ��பவ� ஆவா�. அ�சா, அவ� எ�ேபா� வ�கிறா�? எவ���� இ�                   
ெதரியா�. இராவண� உ�க�ைடய எதிரி என� த�ைத விள�க�ப���கிறா�. இராவணனி� அ��த�                 
யாெதனி�, ம�க� ெதாட���� அவ�ைடய ெகா��பாவிைய எரி�தா��, அவ� ஒ�ேபா��               
இற�பதி�ைல. இராவண� எ�றா� எ�ன எ�ப� எவ���� ெதரியா�. எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி���                 
உ�க�ைடய ஆ�திைய நீ�க� ெப�கிறீ�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ேபா�               
அறிவீ�க�. அவ�க� சிவெஜய�திைய� ெகா�டா�கிறா�க�. ஆனா�, சிவ� யா� என அவ�க����                 
ெதரியா�. சிவேன கட�� எ���, ஒ�ெவா� க�ப�தி�� இ�த ஒ� �க�திேலேய அவ� வ��                     
பாரத�ைத நரக�தி� இ��� �வ��கமாக மா��கிறா� எ��� அரசா�க�ைத� சா��தவ�க���               
நீ�க� விள�க�ப����க�. அவ� பி�ைச�கார�கைள இளவரச�களாக மா��கிறா�.           
��ைமய�றவ�கைள� ��ைமயா��கிறா�. அவேர அைனவ���� ஜீவ���திைய அ��பவ�           
ஆவா�. மனித�க� அைனவ�� இ�ேபா� இ�� இ��கிறா�க�. கிறி��வி� ஆ�மா�� இ��                 
இ�ெனா� வ�வ�தி� இ��கிறா�. இ�ன�� எவரா�� வீ� தி��ப��யா�. ஒேரெயா� மக�தான                 
த�ைதயா� ம��ேம அைனவ���� ஜீவ���திைய அ�ள ����. அவ� பாரத�தி� ம��ேம                 
வ�கிறா�. உ�ைமயி�, நீ�க� ஜீவ���திைய அ��� ஒேரெயா�வ��� ம��ேம ப�தி               
ெச�யேவ���. அ�த அசரீரியான த�ைத இ�� வசி�பதி�ைல. அவ� எ�ேபா�� ேமேல இ��பதாகேவ                   
க�தி நிைன��ர�ப�கிறா�. ஆனா� எவ�� கி��ணைர ேமேல இ��பதாக� க��வதி�ைல. அவ�க�                 
கி��ணைர��, ஏைனய அைனவைர�� இ�� கீேழ இ��பதாகேவ க��கிறா�க�. �ழ�ைதகளாகிய               
உ�க�ைடய நிைன� மிக�சரியான�. நீ�க� உ�கைள உ�க�ைடய சரீர�தி� இ���               
ேவ�ப�டவராக� க��கிறீ�க�. நீ�க� உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி� த�ைதைய நிைன�                 
ெச�கிறீ�க�. த�ைத ��கிறா�: நீ�க� எவ�ைடய சரீர�ைத�� நிைன� ெச�ய��டா�. இதி�                 
கவன� ெச���வ� மிக அவசியமானதா��. உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி� த�ைதைய நிைன�                   
ெச���க�. பாபா எ�ைம �� உலகி��� அதிபதிக�ஆ��கிறா�. அவ� எ�ைம �மி ��வத��� கட�,                       
ஆகாய� அைன�தி��� அதிபதிக� ஆ��கிறா�. அ� இ�ேபா� பிள�ப��� ���களாக�               
பிரி��ேபா��ள�. அவ�க� தம� எ�ைலைய� கட�க அ�மதி�பதி�ைல. இ� விடய�க� எ���                 
அ�� இ��கா�. கட�� ம��ேம த�ைத ஆவா�. அைனவ�� த�ைதயாக இ��க ��யா�.                   
இ���க�� சீன�க�� சேகாதர�க� எ���, இ���க�� ��லி�க�� சேகாதர�க� எ���               
அவ�க� �றினா��, அத� அ��த�ைத அவ�க� �ரி��ெகா�வதி�ைல. இ���க�� ��லி�க��               
சேகாதர சேகாதரிக� என அவ�க� ஒ�ேபா�� ��வதி�ைல. இ�ைல. ஆ�மா�க� அைனவ��                 
சேகாதர�கேள. ஆனா� அவ�க� அைத� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. அவ�க� சமய��கைள�               
ெசவிம����ேபா�, ‘இ� உ�ைம, இ� உ�ைம’ என� ��கிறா�கேள தவிர, அத� அ��த�ைத                   
அவ�க� �ரி��ெகா�வதி�ைல. உ�ைமயி�, அைவ அைன��� ெபா�யானைவ. ச�திய�மியி�,             
அவ�க� ச�திய�ைத ம��ேம ேப�வா�க�. ஆனா� இ�ேகா, ெபா�ைமைய� தவிர ேவ� எ���                   
இ�ைல. நீ�க� ெபா� ��கிறீ�க� என அவ�களி� எவ��காவ� நீ�க� �றினா�, அவ�க�                   
உ�க�ட� �ழ�பமைடவா�க�. நீ�க� ச�திய�ைத� �றினா��, சில� உ�கைள அவ�� ெச�ய                 



ஆர�பி�பா�க�. பிராமண�களாகிய நீ�க� ம��ேம இ�ேபா� த�ைதைய அறிவீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய               
நீ�க� இ�ேபா� ெத�வீக� ப��கைள� கிரகி�கிறீ�க�. ப�ச �த�க� இ�ேபா� ��றி��                 
��ைமய�றதாகி��ளன என நீ�க� அறிவீ�க�. த�கால�தி�, ம�க� தீய ஆவிைய அதிகளவி�                 
�ஜி�கிறா�க�. அவ�க� ெதாட���� தீய ஆவிைய நிைன� ெச�கிறா�க�. த�ைத ��கிறா�:                 
உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி எ�ைன ம��� நிைன� ெச���க�. தீய ஆவிகைள நிைன�                     
ெச�யாதீ�க�. உ�க�ைடய ���ப��ட� வீ��� வசி���ேபா�, உ�க�ைடய ��தியி�             
ேயாக�ைத� த�ைத�ட� ைவ�தி��க�. நீ�க� இ�ேபா� ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆகேவ���.               
எ�தளவி�� நீ�க� த�ைதைய நிைன� ெச�கிறீ�கேளா, அ�தளவி�� உ�க�ைடய பாவ�க�               
அழி�க�ப��. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� இ�ேபா� ��றாவ� ஞான� க�ைண� ெப���ளீ�க�.               
நீ�க� இ�ேபா� பாவகரமான ெசய�கைள ெவ�றவ�க� ஆகேவ���. அ� பாவ� ெசய�கைள                 
ெவ�றவ�களி� �கமா��. இ� பாவ� ெசய�க� �ரிபவ�களி� �கமா��. நீ�க� ேயாக ச�தியா�                   
பாவ� ெசய�கைள ெவ�றிெகா�கிறீ�;க�. பாரத�தி� ேயாக� மிக�� பிரப�யமான�. ஆனா�               
ம�க��� அைத� ப�றி� ெதரியா�. ச�நியாசிக� ெவளிநா�க���� ெச�� பாரத�தி� ேயாக�ைத                 
அவ�க���� க�பி�பத�காக� தா� வ�தி��பதாக� ��கிறா�க�. ஆனா� அ�கி���� ம�க���               
ச�நியாசிக� இராஜேயாக�ைத� க�பி�க ��யாத ஹ�த ேயாகிக� எ�ப� ெதரியா�. நீ�க�                 
இராஜரிஷிக�. அவ�க� எ�ைல���ப�ட ச�நியாசிக�. ஆனா� நீ�கேளா எ�ைலய�ற ச�நியாசிக�               
ஆவீ�க�. இவ�றி�� பகலி��� இரவி��� இைடயிலான ேவ�பா� உ�ள�. ேவ� எவ�� அ�றி                   
பிராமண�களாகிய உ�களா� ம��ேம இராஜேயாக�ைத� க�பி�க ����. இ� ஒ� �திய விடயமா��.                   
வ�கி�ற �தியவ�களா� இ�த விடய�கைள� �ரி��ெகா�ள ��யா�. இதனாேலேய, இ��               
வ�வத��� �தியவ�க� அ�மதி�க�ப�வதி�ைல. இ� இ�திர சைபயா�� (ஞான�ைத� ெபாழிகி�ற               
ெத�வ�). அைனவ�� இ�ேபா� க��� ��திைய� ெகா���ளன�. ச�திய �க�தி� அைனவ��                 
ெத�வீக� ��திைய� ெகா����பா�க�. இ� இ�ேபா� இர��ன�� ச�கம�ஆ��. ேவ� எவரா��                   
அ�றி� த�ைதயா� ம��ேம உ�கைள� க�லி� இ��� ைவரமாக மா�ற����. நீ�க� இ��                   
உ�க�ைடய ��திைய� ெத�வீகமா��வத�� வ���ளீ�க�. பாரத� உ�ைமயி� ‘த�க�             
சி�����வி’யாக இ��த�. இல��மி�� நாராயண�� உலகி� அதிபதிகளாக இ��தா�க�. அவ�க�               
எ�ேபா� அரசா�டா�க� எ�ப� எவ���� ெதரியா�. ஐயாயிர� வ�ட�க��� ��ன� அவ�களி�                 
இரா�சிய� இ��த�. அவ�க� எ�� ெச�றா�க�? அவ�க� 84 பிறவிகைள எ����ளா�க� என                   
நீ�க� விள�க�ப��தலா�. த�சமய�, அவ�க� தேமாபிரதானாக உ�ளன�. இ�ேபா� த�ைதயா�               
சேதாபிரதா� ஆ�க�ப�கிறா�க�. இ� உ�க���� ெபா����. எ�தெவா� சா��களாேலா அ�ல�               
�னித�களாேலா அ�றி� த�ைதயா� ம��ேம இ�த ஞான�ைத வழ�க ����. அ� ப�தி மா��க�. இ�                       
ஞான மா��கமா��. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ைவ�தி���� மிக ந�ல பாட�கைள� ேக���ேபா�,                 
உ�க���� ��லரி�ப�ட�, உ�க�ைடய ச�ேதாஷ� பாதரச�� மிக�� உய��. இ�த ேபாைத நிைலயாக                   
இ��க ேவ���. இ� ஞானாமி�தமா��. ம�க� ம�பான�ைத அ����ேபா� ேபாைதயைடகிறா�க�.               
ஆனா� இ�� உ�களிட� ஞானாமி�த� உ�ள�. உ�க�ைடய ேபாைத �ைறவைடய��டா�. அ� சதா                   
உய�வாகேவ இ��க ேவ���. நீ�க� இல��மி, நாராயணனி� பட�ைத� பா��ைகயி�               
ச�ேதாஷமைடகிறீ�க�. �ம�ைத� பி�ப��வத� �ல� நீ�க� ேம�ைமயானவ�க� ஆ�கிறீ�க�             
எ�ப� உ�க���� ெதரி��. இ�� அைன�ைத�� கைட�பி��ைகயி�, உ�க�ைடய ��தியான�               
த�ைத�ட�� ஆ�தி�ட�� ேயாக�தி� இ��க ேவ���. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. பாவ� ெசய�கைள ெவ�றவ� ஆ�வத��, நீ�க� ேயாக ச�தியா� அவ�ைற ெவ�றிெகா�ள                 
ேவ���. இ�� அைன�ைத�� கைட�பி��ைகயி�, உ�க�ைடய ��தியி� ேயாக�             



த�ைத�ட�� ஆ�தி�ட�� இ��க ேவ���. 
2. த�ைதயிடமி��� உ�க�ைடய ஆ�தி�கான �� உரிைமைய�� ேகா�வத��, நீ�க�             
உ�ைமயான �ழ�ைதக� ஆகேவ���. ஒேரெயா� த�ைதயி� �ம�ைத ம��ேம             
பி�ப���க�. த�ைத உ�க��� விள�க�ப���பவ�ைற� ெதளிவாக� �ரி��ெகா��, பி�ன�             
அதைன ம�றவ�க��� விள�க�ப����க�;. 

ஆசீ�வாத�:  ச���ண� எ�ற ஒளியினா�, அறியாைம எ�ற திைரைய அக��கி�றேதா� ~ேச��ைல�|               
ஆ�வீ�களாக. 
ெவளி�பா���கான கால� இ�ெபா�� ெந��கி��ள�. ஆைகயா�,         
அகேநா��ைடயவராகி, ஆழமான அ�பவ�களி� இர�தின�களினா� உ�கைள நிர�பி�           
ெகா���க�. ச���ண� எ�ற உ�க� ஒளியினா� அறியாைம எ�ற திைரைய               
அக��கி�ற அ�தைகயேதா� ேச��ைல�ஆ��க�. நீ�க� �ழ�ப�களி� இ��� உலைக               
பா�கா��, உலைக ச�ேதாஷமாக�� ெபா�னானதாக�� மா��கி�ற �மியி�           
ந�ச�திர�க�. நீ�க� உலகி�� ச�ேதாஷ�, அைமதி எ�ற �வாச�ைத ெகா��பத�� ஓ�                 
க�வியான அதிேம�ைமயான ஆ�மா ஆவீ�க�. 

�ேலாக�:  மாையயின�� சட�ெபா�ளின�� சகல கவ��சிகளிலி���� ெதாைலவி� இ���� ேபா�,             
நீ�க� சதா ச�ேதாஷமாக இ��பீ�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


