
 
03-02-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, ஒ�ெவா� வீ����� த�ைதயி� ெச�திைய� ெகா��பேத             

உ�களி� கடைமயா��. அைன��� ச�த��ப�களி�� நீ�க� நி�சயமாக அைனவ����             
த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெகா��பத�காக, ஒ� வழிைய� க��பி��க ேவ���. 

ேக�வி:  �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எ�த ஒ� விடய�தி� ஆ�வ� ெகா����க ேவ���? 
பதி�:  ெவளி�ப�கி�ற �திய க����க� அைன�ைத�� �றி��� ெகா�வதி� நீ�க�             

ஆ�வ�ைடயவராக இ��க ேவ���, ஏெனனி� இ�க����க� அைன�ைத��           
நிைனவி� ைவ�தி��ப� சிரமமா��. ஏைனேயா��� விள�க�ப���வத�� நீ�க�           
உ�க� �றி���கைள� பய�ப��த ����. எ�வாறாயி��, நீ�க� க����கைள�             
�றி�� வி��, உ�க� �றி�ேப�ைட ஒ��ற�தி� ைவ�� வி�வதாக இ��க��டா�.               
அைன�ைத�� ெதளிவாக� �ரி��ெகா�கி�ற �ழ�ைதக� �றி���க� எ��பதி� மிக��             
ஆ�வ�ைடயவராக இ��கி�றா�க�. 

பாட�:  உலகி��ள ஆயிர�கண�கான ம�க� உ�க� இதய�தி� ஒ� ��ைட� ��� வி�டா�க�! 
ஓ� சா�தி. இனிைமயி�� இனிைமயான ஆ�மீக� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� பாடைல� ேக���க�.                 
“ஆ�மீக� �ழ�ைதக�” எ�ற வா��ைதகைள ஒேரெயா� த�ைத மா�திரேம ��வா�. ஆ�மீக�                 
த�ைதைய� தவிர ேவ� எவரா�� உ�கைள� தன� “ஆ�மீக� �ழ�ைதக�” என அைழ�க ��யா�.                     
ஆ�மா�க� அைனவ���� ஒேரெயா� த�ைதேய உ�ளா� எ�பைத��, நா�க� அைனவ��               
சேகாதர�க� எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. ம�க� சேகாதர��வ�ைத� ப�றி               
ேப�கிறா�க�, அ� த�ைத��வ� ஆ��ப�, அவ�க� த�ைதைய� ச�வவியாபி என அைழ�கிறா�க�;                 
மாைய அவ�க���� அ�தைகய வைகயி� ���� வி�கிறா�. இராவண இரா�சிய� பைழய                 
உலகிேலேய உ�ள�. �திய உலகி� இைற இரா�சிய� என�� அைழ�க�ப�கி�ற, இராம இரா�சிய�                   
உ�ள�. இ�விடய�க� �ரி��ெகா�ள�பட ேவ��யைவ. நி�சயமாக இைற இரா�சிய�, அ�ர               
இரா�சிய� என இ� இரா�சிய�க� உ�ளன. �திய உலக��, பைழய உலக�� உ�ளன. நி�சயமாக�                     
த�ைதேய �திய உலைக உ�வா��பவ�. �திய உலைக� ப�றிேயா அ�ல� பைழய உலைக� ப�றிேயா உலக                       
ம�க� எதைன�� �ரி��ெகா�வதி�ைல. அவ�க� எதைன�� அறியா�க�. ��ன�, நீ�க��               
எதைன�� �ரி��ெகா�ளவி�ைல நீ�க� விேவகம�றவ�களாக இ��தீ�க�. �திய ச�ேதாஷ உலைக               
உ�வா��பவ� யா�? ஏ� பைழய உலகி� ��ப� உ�ள�? நரக� எ�வா� �வ��கமாக மா�கிற�?                     
இ�விடய�கைள எவ�ேம அறியா�. இ�விடய�கைள மனித�க� மா�திரேம அறி��ெகா�ள ����.               
ேதவ�களி� சிைலக� உ�ளதா�, ஆதிசனாதன ேதவ இரா�சிய� நி�சயமாக இ��தி��க ேவ���.                 
அ�இ�ெபா�� இ�ைல. இ�ெபா�� ம�களா�சிேய உ�ள�. த�ைத பாரத�தி� மா�திரேம வ�கி�றா�.                   
சிவபாபா பாரத�தி� பிரேவசி�� எ�ன ெச�கிறா� எ�ப� பாரத ம�க���� ெதரியா�. அவ�க�                   
த�கள� ெசா�த� த�ம�ைதேய மற�� வி�டா�க�. அவ�க��� இ�ெபா�� நீ�க�               
திரி���தியின��, த�ைத சிவனின�� அறி�க�ைத� ெகா��க ேவ���. ம�க� ��கி�றா�க�:               
பிர�ம ேதவ�, வி�� ேதவ�, ச�கரேதவ�. பி�� அவ�க� பரமா�மா சிவ��� வ�தன�க� என�                     
��கி�றா�க�. ஆகேவ, �ழ�ைதகளாகிய நீ�கேள, அவ�க��� திரி���தி சிவனி�             
அறி�க�ைத� ெகா��க ேவ���. இ�த� ேசைவைய நீ�க� ெச�ய ேவ���. ச�த��ப�க�                 
எைவயாக இ��பி��, த�ைதயி� அறி�க�ைத அைனவ�� ெப��ேபா�, அவ�களா�             
த�ைதயிடமி��� த�க� ஆ�திைய� ெபற ����. நீ�க� உ�கள� ஆ�திைய இ�ெபா�� ெப���                   
ெகா�கிறீ�க� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. ேம�� பல� த�க�ைடய ஆ�திைய இ�ன��                 
ெபற��ளன�. ஒ�ெவா� வீ����� த�ைதயி� ெச�தி ெகா��க�ப���ள� எ�பைத             
நி�சய�ப��தி� ெகா�வ� எ�க� கடைமயா�� உ�ைமயி�, த�ைத மா�திரேம ��வ�. த�ைத                 
உ�க���� தன� ெசா�த அறி�க�ைத� ெகா��கி�றா�. பி�ன� நீ�க� ஏைனேயா����               
த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெகா��க ேவ���. நீ�க� த�ைதயி� ஞான�ைத அவ�க����               



ெகா��க ேவ���. திரி���தி சிவேன பிரதான விடயமா��. இ�ேவ எ�க� (இைற) அரசா�க�தி�                   
இல�சிைனயா��. (உழயவ ழக யசஅள) இத� சரியான அ��த�ைத அரசா�க�தவ�க�               
�ரி��ெகா�வதி�ைல. அவ�க�� ச�கர�ைத ஒ� �ழ�� ச�கரமாக� கா����ளா�க�: “அதி�               
ச�தியேம ெவ���” என எ�த�ப���ள�. அ�வா��ைதக��� எ�த அ��த�� இ�ைல. அைவ                 
சம�கி�த வா��ைதக�. த�ைதேய ச�தியமானவ�. அவ� உ�க���� ெகா��கி�ற உ�ைமயான               
விள�க�தி� �ல� நீ�க� �� உலைக�� ெவ�றி ெகா�கி�றீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: இ�த�                   
க�வியி� �ல� உ�ைமயி� நீ�க� ச�திய நாராயண� ஆ�வீ�க� என� ���ேபா�, நா�                   
உ�க��� ச�திய�ைதேய ��கி�ேற�. அ�ம�க� ப�ேவ� அ��த�கைள அதிலி���             
எ��கி�றா�க�. நீ�க� இத� அ��த�ைத�� அவ�களிட� வினவ ேவ���. பாபா ப�ேவ�                 
�ைறகளி� விள�க�ப���கி�றா�. ஓ� ஆ�ற�கைரயி� ஒ���ட�க� நைடெப��ெபா�ெத�லா�,           
நீ�க� அ�� ெச�� க�ைக ��ைமயா��பவராக ��யா� என விள�க�ப��த ேவ���. ஆ�க�                   
கட�களிலி��� உ�ப�தியா�கி�றன. கட� நீரிலி��� ஆ�களி� நீ� ெவளி�ப�கி�ற�. ஞான�               
கடலிலி��� ஞான ஆ�க� ேதா��கி�றன. இ�ெபா�� தா�மா�களாகிய உ�களிட� இ�த ஞான�                 
உ�ள�. வாயிலி��� நீ� ெவளி�ப��� ெகா������ ெகௗ�� (ப�வி� வா�) இ����                 
இட�க���� ெச���க�. அவ�க� அைத� க�ைக நீ� என ந��கி�றா�க�. ந�றாக�                 
க�றவ�களா�� எ�வா� க�ைக நீ� அதிலி��� ெவளி�பட ��யா� எ�பைத� �ரி��ெகா�ள                 
��வதி�ைல. சமய��களி� அ�� ைத�த இட�தி�; க�ைக நீ� ெவளி�ப�டதாக� �ற�ப���ள�.                 
இைவ ஞான����ரிய விடய�க�. அ���ன� எ�த அ�� ைத�த இட�தி� க�ைக ேதா�றிய�                   
எ�றி�ைல. ம�க� ெவ� ெதாைல��� யா�திைரக� ெச�கி�றா�க�. க�ைக ச�கரி� சடா��யி�                 
இ��� ேதா��வதாக�� �ற�ப�கிற�. அ�த நீரி� நீரா�வதா� மனித�களா� ேதவைதகளாக மாற                 
���� என�� �ற�ப�கி�ற�. சாதாரண மனிதரிலி��� ேதவ� ஆ�வ�, ஒ� ேதவைதயாக                 
மா�வைத� ேபா�றதா��. இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அைனவ���� த�ைதயி�             
அறி�க�ைத� ெகா��க ேவ���. இதனாேலேய பாபா இ�த� பட�கைள உ�வா�கி ைவ���ளா�.                 
திரி���தி சிவனி� பட�தி� அைன�� ஞான�� உ�ள�. அவ�க�ைடய திரி���தியி� பட�தி�                 
ஞான�ைத� ெகா��பவ� (சிவ�) இ��க மா�டா�; ஞான� ெப�றவ�களி� �ப�க� மா�திரேம                 
இ��கி�றன. இ�ேபா� நீ�க� திரி���தி சிவனி� பட�ைத� பய�ப��தி அவ�க���               
விள�க�ப��த ����. உ�சியி� ஞான�ைத� ெகா���� ஒேரெயா�வரி� �ப�; உ�ள�. பிர�மா                 
அவரிடமி��� ஞான�ைத� ெப��, பி�ன� இ�த ஞான�ைத� பர��கி�றா�. இ�ேவ இைற த�ம�                   
�தாபி�க�ப�கி�ற, இய�திர� என அைழ�க�ப�கி�ற�. இ� ேதவத�ம� ெப�மள� ச�ேதாஷ�ைத�               
ெகா��கி�ற�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� உ�க� உ�ைமயான த�ம�ைத இன�க�� வி���க�.               
கட�ேள உ�க���� க�பி�கி�றா� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. கட�ேள உ�க���� க�பி�பதா�,                 
நீ�க� ெப�மள� ச�ேதாஷ� அைடகி�றீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: �ழ�ைதகளாகிய உ�களி�               
ச�ேதாஷ�தி�� எ�ைலேய இ��க��டா�. � கி��ண� அ�றி, அசரீரியான சிவேன கட�ளாவா�.                 
ஒேரெயா�வேர அைனவ���� ச�கதிைய அ��பவ� என� த�ைத இ�கம��தி���             
விள�க�ப���கி�றா�. ச�திய�க� ச�கதி என��, கலி�க� சீரழி� என�� அைழ�க�ப�கி�ற�.               
�திய உலக� �திய� என��, பைழய உலக� பைழய� என�� அைழ�க�ப�கி�ற�. ம�க� உலக�                     
பைழயதா�வத�� இ�ன�� 40,000 வ�ட�க� இ��பதாக�� ந��கி�றா�க�. அைனவ�� மிக��               
�ழ�ப� அைட���ளன�. த�ைதைய� தவிர ேவ� எவரா�� இ� விடய�கைள விள�க�ப��த                 
��யா�. பாபா ��கி�றா�: நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� உ�க� இரா�சிய பா�கிய�ைத�                 
ெகா��ப�ட�, ஏைனய அைனவைர�� தி��ப�� வீ���� அைழ��� ெச�கிேற�. என�               
வழிகா�ட�கைள� பி�ப��பவ�க� ேதவ�க� ஆ�கிறா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மா�திர�             
இ�விடய�கைள� ப�றி அறிவீ�க�. �திதாக வ�பவ�க� எதைன� �ரி��ெகா�வா�க�?             
��ேதா�ட�ைத ஆய�த� ெச��, தயா��ப���வ�, ��ேதா�ட�கார�களாகிய உ�கள� பணி ஆ��.               
��ேதா�ட�தி� அதிபதி ெதாட���� உ�க��� வழிகா�ட�கைள� ெகா��கி�றா�. �திதாக ஒ�               
நபைர பாபா ச�தி��, அவ��� ஞான�ைத� ெகா��கி�றா� எ�றி�ைல. அ�               



��ேதா�ட�கார�களாகிய உ�க� பணியா��. உதாரணமாக, பாபா க�க�தா ெச���ெபா��, அ���ள               
�ழ�ைதக� த�க� அ�வல�க�, ந�ப�க� ேபா�றவ�கைள�� பாபாவிட� வ�மா� தா�க� அைழ�க                 
���� என நிைன�கி�றா�க�. பாபா ��கி�றா�: அவ�க� எதைன�ேம �ரி�� ெகா�ள மா�டா�க�.                   
அ� நீ�க� பாபா �� �ட�கைள� ெகா�� வ�தைத� ேபா�றதா��. இதனாேலேய பாபா                   
��கி�றா�: ஒ�ெபா��� பாபாவி� ��னா� �தியவ�கைள அைழ�� வராதீ�க�.             
விள�க�ப���வ� ��ேதா�ட�கார�களி� ேவைலேய தவிர, ��ேதா�ட� ெசா�த�காரரி� பணிய�ல.             
��ேதா�ட�காரரி� பணி ேதா�ட�ைத� தயா� ெச�வதா��. நீ�க� எ�ன ெச�ய ேவ��� என�                   
த�ைத ெதாட���� உ�க��� வழிகா�ட�கைள� ெகா��கி�றா�. இதனாேலேய பாபா ஒ�ெபா���               
�திய �ழ�ைதகைள� ச�தி�பதி�ைல. எனி�� சிலேவைளகளி� ஒ� கண�ெபா�� பா�ைவைய               
வி���� வி��தின�க� அவ�க� வீ��� இ���, ேக�பா�க�: ஏ� நா�க� பாபாைவ� ச�தி�க                   
நீ�க� வி�வதி�ைல? பல� ச�கரா�சாரியாரிட� ெச�கி�றா�க�. ச�கரா�சாரியா��� இ�ேபா�             
ெப�� அ�த�� உ�ள�. அவ� சிற�த க�வியறிைவ� ெப�றவராயி�� அவ� விகார�தி� �லேம                   
பிற�ெப��தவ�. ந�பி�ைக� ெப��பாள�க� (ஆலய�தி�) எவைரேய�� கதியி� (பதவி ஆசன�)               
அம���வா�க�. ஒ�ெவா�வ�� த�க� ெசா�த அபி�பிராய�ைத� ெகா����கிறா�;க�. த�ைதேய             
இ�� வ��, �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� தன� அறி�க�ைத� ெகா��கி�றா�. நா� ஒ�ெவா�                 
க�ப�தி�� இ�த� பைழய சரீர�தி�� பிரேவசி�கிேற�. இவ� தன� பிற�ைப அறி��ெகா�வதி�ைல.                 
ஒ�ெவா� ச�கர�தி� காலஎ�ைல�� �றாயிர�கண�கான வ�ட�க� என� சமய��களி�             
�ற�ப���ள�. மனித�களா� அ�தள� பிறவிகைள எ��க ��யா�. பி�ன� நீ�க� மி�க�களாக��                 
பிறவி எ��கி�றீ�க� என அவ�க� ��வ�ட�, 8.4 மி�லிய� உயிரின�களாக எ�ணி�ைகைய��                 
அதிகரி�� வி�டா�க�. ம�க� எதைன� ேக�டா�� அவ�க� ெதாட���� தைலயைச���               
��கி�றா�க�: அ� சரிேய! சமய��களி� உ�ள அைன��� ப�திமா��க�தி��ரியைவ.             
க�க�தாவி� அவ�க� ேதவ�களி� அழகிய சிைலகைள� ெச�கிறா�க�, அவ�க� அவ�ைற அழகாக                 
அல�கரி��� பி�ன� அவ�ைற ��க��கி�றா�க�. அ�அவ�க� விேவகம�ற சி� �ழ�ைதக� ேபா�                   
ஆ�வைத� ேபா�� உ�ள�. அவ�க� ��றி�� அ�பாவிக�. இ� நரக� எ�பைத��, �வ��க�தி�                   
எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ� உ�ள� எ�பைத�� நீ�க� அறிவீ�க�. இ�ெபா��� எவராவ�               
மரணி���ெபா��, இ�னா� �வ��க�தி��� ெச�� வி�டா� என ம�க� ��கி�றா�க�. ஆகேவ                 
�வ��க� நி�சயமாக ஒ�கால�தி� இ��தி��க ேவ���. ஆனா� அ� இ�ெபா�� இ�ைல.                 
�வ��க� நி�சயமாக நரக�தி� பி�ன� வ��. இ�த விடய�க� அைன�ைத�� ப�றி நீ�க�                   
அறிவீ�க�. ஆனா� ஏைனேயா� இதி� சிறிதளைவேய�� அறியா�க�. எனேவ �திதாக வ�பவ�;க�                 
பாபாவி� ��னா� அம��தி��� எ�ன ெச�வா�க�? ஆகேவ அவ�கைள ந�றாக� கவனி���                 
ெகா�கி�ற, ��ேதா�ட�கார�க� ேதைவ�ப�கி�றா�க�. இ�� பல ��ேதா�ட�கார�க�           
ேதைவ�ப�கி�றா�க�. ஒ� �திய மாணவ� ம���வ� க��ரி��� ெச��, அம��தா�, அவ�                 
எதைன�� �ரி��ெகா�ள மா�டா�. இ�த ஞான�� �தியேத. பாபா ��கி�றா�: நா� அைனவைர��                   
��ைமயா��வத�காகேவ வ���ேள�. எ�ைன நிைன�ெச���க�, நீ�க� ��ைமயா�வீ�க�.           
த�ேபா� ஆ�மா�க� அைனவ�� தேமாபிரதானாக உ�ளன�. இதனாேலேயஆ�மாேவ பரமா�மா�� என                 
அவ�க� ��கி�றா�க�. பரமா�மா அைனவரி�� இ��கி�றா� எ�றா� த�ைத இ�கம��தி���               
அ�தைகய ம�க�ட� பிரய�தன� ெச�ய மா�டா�. ��கைள மல�களாக மா��வ�               
ேதா�ட�கார�களாகிய உ�க� பணியா��. ப�தி இர� எ�பைத��, ஞான� பக� எ�பைத�� நீ�க�                   
அறிவீ�க�. “பிர�மாவி� பக��, பிர�மாவி� இர��” நிைன�ெச�ய�ப�கி�ற�. பிரஜாபிதா             
பிர�மா��� நி�சயமாக� பல �ழ�ைதக� இ��கி�றா�க�. இ�தள� பிர�ம�மா�, பிர�ம�மாரிகைள               
உைடய பிர�மா யா� என� ேக��� அளவி�� அவ�களி� எவ���� அறி� இ�ைல. பிரஜாபிதா பிர�மா                       
மிக�� பிரப�யமானவ� எ�ப�ட�, அவ� �லேம பிராமண த�ம� உ�வா�க�ப�கிற�. பிர�ம ேதவ���                   
வ�தன�க� என ம�க� ��கி�றா�க�. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� பிராமண�க� ஆ�கி�                 
பி�ன� ேதவ�க� ஆ��கிறா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ெவளிவ�� அைன��� �திய               
க����கைள�� �றி��� ெகா�வதி� ஆ�வ� ெகா����க ேவ���. இ�த விடய�கைள மிக                 



ந�றாக� �ரி��ெகா��� �ழ�ைதக� �றி���க� எ��பதி� கவனமாக இ��பா�க�. இ�               
க����க� அைன�ைத�� நிைனவி� ைவ�தி��ப� க�ன� எ�பதா� �றி�� எ��ப� ந�ல�. �றி��                   
எ��தத� பி�ன� வ�� எவ���� விள�க�ப����க�. நீ�க� �றி���கைள எ��த பி�ன�                 
�றி��� ��தக�ைத ஒ��ற� வி��வி�வதாகேவா, உ�க���� �திய க����க�             
ெகா��க�ப��ெபா��, பைழய �றி��� ��தக�ைத ஒ��ற� இ�வதாகேவா இ��க��டா�. நீ�க�               
பாடசாைலயி� க�� ��ேன��ேபா�� நீ�க� ��ன� க�ற ��தக�கைள ைவ�தி��கிறீ�க�.               
அைன����� �தலி� இ�� நீ�க� இ�விடய�கைள விள�க�ப��த ேவ���. பி�ன�, இ�தியி�                 
��கிறீ�க�: ம�மனாபவ! த�ைதைய��, உலக� ச�கர�ைத�� நிைன�ெச���க�. இ�ேவ பிரதான               
விடயமா��. சதா எ�ைன மா�திர� நிைன�ெச���க�. இ�ேவ ேயாக அ�கினி என                 
அைழ�க�ப�கிற�. கட�� ஞான�கட��, மனித�கேளா சமய��களி� கட�க��ஆவா�க�. த�ைத               
எ�த� சமய��கைள�� உைர�பதி�ைல. அவ�� சமய��கைள உைர�தா�, மனித�க����             
கட����� இைடயி� எ�ன வி�தியாச� இ��க ����? த�ைத ��கி�றா�: நா� உ�க����                   
ப�திமா��க�தி� சமய��களி� சாரா�ச�ைத� ��கி�ேற�. ம�க� �தலி� பா��க���             
ம��ைய வாசி��, அவ�ைற� பி���, அவ�றி� ந�ைச அக��கிறா�க�. த�ைத�� நீ�க� ந�ைச                   
அ���வைத நி���கி�றா�. மனித�க� அ�த ந�சி� �ல� ��ைமய�றவ�க� ஆகிவி�டன�.               
த�ைத ��கி�றா�: அைவ அைன�ைத�� �ற�� வி��க�. எ�வாறாயி�� அவ�க� அவ�ைற�                 
�ற�பதி�ைல. த�ைத உ�கைள அழகானவ�க� ஆ��கி�றா�, இ��பி��, சில� வீ��� த�க�                 
�க�கைள அ��கா��கி�றா�க�. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள ஞான�சிைதயி�           
அம���வத�� வ�கி�றா�. ஞான�சிைதயி� அம�வதா�, நீ�க� உலைக ெவ�ற, உலக அதிபதிக�                 
ஆ�கிறீ�க�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. உ�ைமயான த�ம�ைத �தாபி�பத�� நீ�க� க�விகளாக இ��பைதயி���, கட�ேள             
உ�க���� க�பி�கி�றா� எ�பதா�� சதா ச�ேதாஷமாக இ��க�. எ�க� ேதவத�மேம               
ெப�மள� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா���� ஒ�றா��. 

2. நீ�க� ��ேதா�ட�கார�களாகி, ��கைள மல�களா��� ேசைவைய� ெச�ய ேவ���.             
த�ைத�� ��னா� அவ�கைள அைழ�� வ�வத�� ��ன�, நீ�க� அவ�கைள ந�றாக�                 
தயா�ெச�ய ேவ���. நீ�க� இ�த �ய�சிைய� ெச�ய ேவ���. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� ஒ�ெவா� ச�திைய�� உபேயாகி�பத��ல� அ�த� ச�திகைள அதிகரி�பதனா�,               
மிக�ெபரிய ெச�வ�த�களாக��, விேவகிகளாக�� ஆ�வீ�களாக. 
விேவகமான �ழ�ைதக� ஒ�ெவா� ச�திைய�� உபேயாகி�பத� வழி�ைறைய           
அறிவா�க�. எ�தளவி�� நீ�க� ச�திகைள உபேயாகி�கி�றீ�கேளா, அ�தளவி��           
அ�த� ச�திக�� அதிகரி���. எனேவ ஒ�ேவா� ஆ�மா�� உ�களிடமி���             
ஏேவாெவா�ைற� ெப��, உ�க� �க� பா�கி�ற, அ�தைகயேதா� ஆ�மீக வர�ெசல��               
தி�ட�ைத உ�வா���க�. நீ�க� நி�சயமாக ஏெதாெவா�ைற ��தி அ�ல�             
ஜீவ���திைய அவ�க���� ெகா��க ேவ���. ஓ� ஆ�மீக வர�ெசல��             
தி�ட�ைத உ�வா���க�, ேசமி��க�. அ��ட� சகல ஆ�மீக� ச�திகைள��             
ேசகரி��க�. நீ�க� ேசகரி�த அ�த� ச�திகளினா� ஆ�மா�க� அைனவைர��             
யாசி�பதிலி��� வி�வி��க�. அ��ட� ��ப�திலி���� அைமதியி�ைமயிலி����         
வி�வி��க�. 

�ேலாக�:  �ய எ�ண�கைள உ�க� வா��ைகயி� ெப�மதி மி�க ெபா�கிஷ�க� ஆ���க�,               



அ�ெபா�� நீ�க� சகல ெபா�கிஷ�க�� நிைற�தவ�க� ஆ�வீ�க�. 
  

---ஓ� சா�தி--- 


