
 
28-02-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, த�ைத உ�க�ைடய வி��தாளியாக வ���ளா�, எனேவ நீ�க�               

அவ��� மரியாைத ெகா��கேவ���. நீ�க� அவைர அ��ட� இ��அைழ�தீ�க�.               
நீ�க� அவ��� மதி�� அளி�க ேவ���. நீ�க� அவமரியாைத கா�ட��டா�. 

ேக�வி:  �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� சதா ெகா����க ேவ��ய ேபாைத எ�ன? உ�க�ைடய               
ேபாைத உயரவி�ைல எ�றா� எ�ன �ற�ப��? 

பதி�:  அதிேமலான ஆ�ைம��ரியவ�, ஒ� வி��தாளியாக இ�த� ��ைமய�ற உலகி��             
வ���ளா�. இ� ேபாைத சதா உய�வாக நிைல�தி��க���. எ�வாறாயி��, உ�க�ைடய               
ேபாைத வரிைச�கிரமமாகேவ உய�வைடகி�ற�. த�ைத�� உரியவராகிய பி�ன�� சில�             
ச�ேதக ��திைய� ெகா���ளதா�, அவ�ைடய ைகைய அவ�க� வி��வி�கி�றா�க�.             
அ�ேவ அவ�கள� பா�கிய� என� �ற�ப�கி�ற�. 

ஓ� சா�தி. ஓ� சா�தி. இ� இ��ைற �ற�பட ேவ���. ஒ�வ� பாபா எ���, ம�றவ� தாதா எ���                           
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. இ�வ�� ஒ�றாக இ��கி�றா�க�. ம�க� கட�ளி�               
அதி�ய��த �கைழ� பா�கி�றா�க�, ஆனா� “த�ைதயான கட��” எ�ற வா��ைத மிக                 
இல�வானதா��. நீ�க� “த�ைத” எ�ற�லா� “த�ைதயான கட��” எ�ேற �றேவ���.               
அவ�ைடய �க�� அதி�ய��ததா��. அவ� நி�சயமாக��ைமய�ற உலகிேலேய அைழ�க�ப�கி�றா�.               
நா� ��ைமய�ற உலகி�ேக அைழ�க�ப�கி�ேற� என அவேர வ�� உ�க���� ��கி�றா�.                 
எ�வாறாயி�� அவ� எ�வா� ��ைமயா��கி�றா� எ�ேறா, எ�ெபா�� வ�கி�றா� எ�ேறா               
எவ���� ெதரியா�. ச�திய, திேரதா �க�களி� அைர� க�ப���� யா�ைடய இரா�சிய� இ��த�,                   
எ�வா� அ� �தாபி�க�ப�ட� எ�� எவ���ேம ெதரியா�. ��ைமயா��கி�ற த�ைத, நி�சயமாக                 
வ�கி�றா�. சில� அவைர� ��ைமயா��பவ� என��, சில� ��தியளி�பவ� என�� அைழ�கி�றன�.                 
எ�கைள �வ��க�தி�� அைழ��� ெச���க� என அவ�க� �வியைழ�கி�றா�க�. அவேர               
அைனவரி�� அதிேமலானவ�. பாரதம�களாகிய எ�கைள வ�� ேம�ைமயானவ�க� ஆ���க� என               
நீ�க� அவைர ��ைமய�ற உலகி�� வ�மா� அைழ�தீ�க�. அவர� பதவி அதி உய��த�. அவ�                     
உய��த அதிகார�ைடயவ�. இ� இராவண இரா�சியமாைகயா�, நீ�க� அவைர அைழ�தீ�க�.               
அ�லாவி�� உ�கைள இ�த இராவண இரா�சிய�திலி��� வி�வி�ப� யா�? இ�த விடய�கைள                 
ெசவிம��கி�ற ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க�ைடய ேபாைத உய�வாக இ��க ேவ���.               
எ�வாறாயி��, அ� அ�தளவி�� உய�வைடவதி�ைல. அைனவ�� ம�பானம ���பத� �ல�               
ேபாைதயைடகி�றன�, ஆனா� நீ�க� அ�வா� ேபாைதயைடவதி�ைல. இ�ேக இ� தாரைண ப�றிய                 
விடயமா��. இ� பா�கிய����ரிய விடயமா��. த�ைதேய அதி�ய� ஆ�ைம�ைடயவ�.             
உ�க����ேள�� சில� ��றி�� ந�பி�ைக உ�ளவ�களாக இ��கி�றன�. நீ�க� அைனவ��               
ந�பி�ைக�ைடயவ�களாக இ��தி��தா�, ஏ� சில� ச�ேதக� வ�த�ட� ஓ�வி�கி�றா�க�?             
அவ�க� த�ைதைய மற��வி�கிறா�க�. த�ைத�� நீ�க� ஒ��ைற உரியவராகிய பி�ன�,               
உ�க�ைடய ��தியி� த�ைதைய�ப�றிய எ�த ச�ேதக�� இ��க��டா�. இ�த� த�ைத               
அ��தமானவ�. ஒ� ��� இ��கி�ற�: அவ�க� பாபாைவ அைடயாள�க�� ஆ�சரியமைட�தன�.               
அவ�க� பாபா எ�� �றின�. அவ�க� ஞான�ைத ெசவிம��� ம�றவ�க���� �றின�. பி�ன� ஓ                     
மாயா! நீ அவ�களி� ��திைய ச�ேதக�தா� நிர�பிவி�டா�. ப�தி மா��க�தி� �ராண�களி� எ�த                   
சார�� இ�ைல என த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�. த�ைத ��கி�றா�: எவ�ேம எ�ைன                 
அறியமா�டா�க�.�ழ�ைதகளாகிய உ�க����ேள�� சில� சிரம��ட� நிைனவி� இ��கி�றீ�க�.           
உ�க�ைடய நிைன�� �திரமாக இ��பதி�ைல எ�பைத நீ�க�� உண�கி�றீ�க�. ஆ�மாவாகிய               
நா� ஒ� ��ளி பாபா�� ஒ� ��ளிேய. அவ� எ�கள� த�ைதயாவா�. அவ��ெகன ெசா�தமாக ஒ�                       
சரீர� இ�ைல. அவ� ��கிறா�: நா� இ�த சரீர�ைத ஆதாரமாக எ��கி�ேற�. எ��ைடய ெபய�                     
சிவனா��. எ��ைடய அ�மாவி� ெபய� ஒ�ேபா�� மா�வதி�ைல. உ�க�ைடய சரீர�களி� ெபய�                 



ெதாட��� மாறி� ெகா�ேடயி����. சரீர�க��ேக ெபயரிட�ப�கி�ற�. ஒ� தி�மண� இட� ெப��                 
ெபா��, மணவா��யி� ெபய� மா�கி�ற�. பி�ன� அ�த�ெபய� நி�சயமாகி�ற�. த�ைத               
��கி�றா�: இ�ெபா�� “நா� ஒ� ஆ�மா” எ�பைத உ�தியா���க�. த�ைதேய உ�க��� இ�த                   
அறி�க�ைத� ெகா��தி���p�றா�. த�ம� அழி�� அவமரியாைத ஏ�ப�டபி�னேர, நா�             
வ�கி�ேற� இ�த வா��ைதகளி� நீ�க� ெதா�கி� ெகா�ள��டா�. த�ைத தாேன ��கி�றா�:                 
அவ�க� எ�ைன க�களி��, �ழா�க�களி�� இ�� ெப�மள� அவமரியாைத ெச���ளா�க�. இ�                 
ஒ� �திய விடயம�ல. க�ப� க�பமாக இேத �ைறயி� அவ�க� ��றி�� ��ைமய�றவ�களாகி                   
எ�ைன அவமரியாைத ெச�த பி�னேர, நா� வ�கி�ேற�. இ�ேவ க�ப� க�பமாக என� பாகமா��.                     
இதி� எ�தமா�ற�� இ��க��யா�. இ� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�. பல� உ�களிட�               
ேக�கிறா�க� அவ� பாரத�தி� மா�திர� வ�கி�றா� எ�றா�, பாரத� மா�திரேம உ�ைமயி�                 
�வ��கமா�மா? ஆ�, இ� ஆதி, அநாதியான பாகமா��. த�ைதேய அதிேமலானவ�.               
��ைமய�றவ�கைள� ��ைமயா��கி�ற த�ைத ��கி�றா�: அவ�க� எ�ைனஇ�த��ைமய�ற               
உலகி�ேக அைழ�தா�க�. நா� எ�ெற��� ��ைமயானவ�. நா� �யஉலகி�ேக             
அைழ�க�படேவ���. எ�வாறாயி�� �யஉலகி� என�� வரேவ��ய ேதைவயி�ைல. வ��             
எ�கைள� ��ைமயா���க�! என அவ�க� ��ைமய�ற உலகி�ேக எ�ைன அைழ�கி�றன�. நா�                 
அ�வாறான மக��வமான வி��தாளி. நீ�க� அைர க�பமாக ெதாட��� எ�ைன நிைன�                 
ெச�கிறீ�க�. இ�� நீ�க� ஒ� ��கிய பிர�கைர அைழ�தா�, அ�த அைழ�� ஒ��, இர��                     
வ�ட�க��� நீ����. இ�த வ�ட� இ�லாவி��, இ�னா�, இ�னா� அ��த வ�ட� வ�வா�க�.                   
நீ�க� அ�த ஒ�வைர அைர க�பமாக நிைன� ெச�தீ�க�. அ�த ஒ�வரி� வ�கி�ற பாக��                     
நி�சயி�க�ப���ள�. அ� நி�சயி�க�ப�ட�. எவ���� இ� ெதரியா�. அவேர அதிேமலான               
த�ைதயாவா�. ஒ� �ற�தி� மனித�க� த�ைதைய அ��ட� அைழ�கி�றா�க�. ம��ற�தி� அவர�                 
�கைழ கைறப���கி�றா�க�. உ�ைமயி� இவேர அதிஉய��த மதி����ரிய வி��தாளி. ஆனா�               
அவ�க� அவரி� மதி�ைப கைறப��தி��ளன�. அவ�க� அவ� க�களி�� �ழா�க�களி��               
அைன�தி�� உ�ளா� என ��கி�றன�. அவேர அதி உய��த அதிகாரியாவா�. அவ�க� எ�ைன                   
மி��த அ��ட� வ�மா� அைழ�கி�றன� ஆனா� அவ�க� ��றி�� விேவகம�றவ�க�. நா� வ��                   
உ�க��� என� அறி�க�ைத� ெகா��� நா� உ�கள� த�ைத என ��கி�ேற�. நா�                   
த�ைதயாகிய கட�� என அைழ�க�ப�கி�ேற�. அைனவ�� இராவணனா� சிைறயிட�ப����கி�ற             
ெபா�� மா�திர� த�ைத வரேவ����ள�. ஏெனனி� அைன�� ப�த�க�� அவர�               
மணவா��களான சீைதக�. த�ைதேய மணவாளனான இராமராவா�. இ� ஒ� சீைதைய�ப�றிய               
விடயம�ல, அவ� அைன�� சீைதகைள�� இராவணன� சிைறயிலி��� வி�வி�கி�றா�. இ� ஒ�                 
எ�ைலய�ற விடயமா��. இ� பைழய ��ைமய�ற உலகமா��. இ� பைழய� ஆகி�பி�ன�                 
�தியதா�வ�� சரியானேத, சில சரீர�க� விைரவாக வயதாகி வி�கி�றன, ம�ைறயைவ நீ�டகால�                 
நீ��கி�றன. இ��� நாடக�தில மிக�; சரியாக நி�சயி�க�ப���ள�. 5000 வ�ட�க���� பி�ன�                 
நா� மீ��� வரேவ���. நா� வ�கி�றேபா� மா�திரேம எ��ைடய அறி�க�ைத� ெகா��ப�ட�                 
ச�கர�தி� இரகசிய�ைத�� விள�க�ப��த ����. எவ�ேம எ�ைன அைடயாள�க��             
ெகா�ள�மி�ைல. அவ�க��� பிர�மா வி�� ச�கைரேயா, இல��மி, நாராயணைனேயா, இராம�               
சீைதையேயா ெதரிவ�மி�ைல. இவ�கேள நாடக�தி� அைனவரி�� ேமலான ந�க�க�. இ�               
மனித�க��� ெபா����. எ�� அ�ல� ப�� கர�க�ட� எ�த ஒ� மனித�மி�ைல வி�� ஏ� 4                       
கர�க�ட� சி�தரி�க�ப���ளா�? இராவணனி� 10 தைலக�� எ�ன? எவ���ேம இ� ெதரியா�.                 
த�ைத மா�திரேம வ�� இ�த உலகி� ஆர�ப�, ம�தி இ�தியி� ஞான�ைத� ேப�கி�றா�. அவ�                     
��கி�றா�: நாேன அைனவரி�� மக��வமான வி��தாளி. ஆனா� நா� மைற�கமானவ�.               
உ�க��� மா�திரேம இ� ெதரி��. எ�வாறாயி��, நீ�க� ெதரி����ட மற�� வி�கி�றீ�க�                 
நீ�க� அவ���� ெப�மள� மரியாைத ைவ�தி��க ேவ���. நீ�க� அவைர நிைன�                 
ெச�யேவ���. ஆ�மா�க� அசரீரியானவ�க� பரமா�மா�� அசரீரியானவேர, அத�� ஒ�             
நிழ�பட�ைத ைவ�தி��ப� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. நீ�க� ஓ� ஆ�மா எ�ற ந�பி�ைகைய�                   



ெகா����க ேவ���. த�ைதைய நிைன� ெச�� சரீர உண�ைவ வி��வி��க�. நீ�க�                 
அழியாதனவ�ைறேய பாh�கேவ���. ஏ� அழிய���ய சரீர�ைத� பா��கி�றீ�க�;? ஆ�ம             
உண��ைடயவ� ஆ��க�! இத�� �ய�சி ேதைவ. எ�வளவி�� நிைனவி� நிைல��               
இ��கி�றீ�கேளா, அத�ேக�ப நீ�க� உ�க�ைடய க�மாதீத நிைலைய அைட�� உய��த               
அ�த�ைத� ெப�வீ�க�. த�ைத மிக இல�வான ேயாக�ைத��; நிைனைவ�� க�பி�கி�றா�. பல                 
விதமான ேயாக�க� இ��கி�றன. நிைன� எ�ற பத� சரியானேத, த�ைதயாகிய பரமா�மாைவ                 
நிைன� ெச�வத�� �ய�சி ேதைவ. அவ�க� இ�வள� ேநர� நிைனவிேல இ��ேதா� எ��                   
���ேபா� ெவ�சிலேர உ�ைம ேப�கிறா�க�. அவ�க� நிைனைவ� ெகா����காவி�� அவ�க�               
��வத��� ெவ�க�ப�வா�க�. அவ�க� எ��கி�றா�க�. ��நாளி�� நா� ஒ� மணிேநர�               
நிைனவி� இ��ேத�. ஆைகயினா� அவ�க� ெவ�க�பட ேவ���. இர�பகலாக அ�வாறான               
த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���. இ���� நீ�க� ஒ� மணிேநரேம அவைர நிைன�                   
ெச�கி�றீ�க�. இத�� ெப�மள� மைற�கமான �ய�சிேதைவ. நீ�க� த�ைதைய வ�மா�               
அைழ�தீ�க�. எனேவ ெவ�ெதாைலவி� இ��� வ�த அவேர வி��தாளியாவா�. த�ைத��கி�றா�:                 
நா� �திய உலகி�� வி��தாளியாக வ�வதி�ைல. நா� பைழய உலகி�� மா�திரேம வ�கி�ேற�. நா�                     
வ�� �திய உலைக �தாபி�கி�ேற�. இ�த உலக� பைழயதா��. எவ���� இ� சரியாக� ெதரியா�.                     
�திய உலகி� ஆ��கால�� அவ�க���� ெதரியா�. த�ைத ��கி�றா�: நா� மா�திர� வ�� இ�த                     
ஞான�ைத� ெகா��கிேற�. பி�ன� நாடக�தி�ேக�ப இ�த ஞான� மைற��வி��. பி�ன� ஒ�                 
க�ப�தி� பி�ன�, இ�த� பாக� ம�ப��� இட� ெப��. அவ�க� எ�ைன �வி அைழ�கி�றா�க�.                     
வ�டா வ�ட� அவ�க� சிவனி� பிற�ததின�ைத� ெகா�டா�கி�றா�க�. வ�ட�, வ�டமாக               
அவ�க� இ�� வா��� ெச�றவ�களி� நிைன� தின�ைத� ெகா�டா�கிறா�க�. சிவபாபாவி�               
பிற�த தின�ைத��, ஒ�ெவா� 12 மாத�தி�� ஒ��ைற ெகா�டா�கி�றா�க�. ஆனா� எ�ேபா�                 
அைத ெகா�டாட� ெதாட�கின� என எவ���� ெதரியா�. அ��றாயிர�கண�கான வ�ட�கைள�                 
ெகா�ட� என அவ�க���கி�றா�க�. அவ�க� கலி�க�தி� காலக�ட�ைத�றாயிர�கண�கான               
ஆ��க� என எ�தி��ளா�க�. த�ைத ��கி�றா�: இ�த ச�கர� 5000 வ�ட�க��கான                 
விடயமா��. பாரத�தி� இ�த ேதவ�களி� இரா�சிய� நி�சயமாக இ��த�. ஆைகயினா� த�ைத                 
��கி�றா�: நாேன பாரத�தி� மக��வமான வி��தாளி. அைர�க�பமாக நீ�க� ெதாட��� பல                 
அைழ�பித�கைள� ெகா���� ெகா�� இ��தீ�க�. நீ�க� மிக�� ��ப� அைடகி�றேபா� ஓ                 
��ைமயா��பேர வா��க�! என �றினீ�க�. நா� ��ைமய�ற உலகி�ேக வரேவ����ள�.               
என����ட ஒ� இரத� ேதைவ. இ�த ஆ�மா அமர��வ �பமாவா�, இ� அவர� சி�மாசன�.                     
த�ைத�� அமர��வமான �பேமயாவா�. அவ� இ�� வ�� இ�த சி�மாசன�தி� அம�கி�றா�. இைவ                   
களி����� விடய�களா��! ேவ� எவராவ� இைத ெசவிம��தா� அவ� ஆ�சரியமைடவா�. த�ைத                 
��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, இ�ெபா�� என� க�டைளகைள� பி�ப���க�! சிவபாபாேவ �ரளிைய�               
ேப�கி�றா�. சிவபாபாேவ வழிகா�ட�கைள� ெகா��கி�றா�. என� �ரி��ெகா���க�. இவ�             
��கி�றா� நா�� அவர� �ரளிைய ஒலிநாடாவி�; ேக�ேப�. அவேர இைத� ேப�கி�றா�. �தலா�                   
இல�க �ஜி�க�த�கவ� பி�ன� �தலா� இல�க �ஜி�பவ� ஆகிவி�டா�. இ�ெபா�� அவ�                 
�ய�சியாள�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எ�ெபா��� சிவபாபாவி� �ம�ைதேய ெப�வதாக�             
க�தேவ���. ஏதாவ� தவறாகி� ேபானா���ட அவ� சரி�ப���வா�. இ�த அைச�க ��யாத                 
ந�பி�ைக இ����ேபா� சிவபாபாேவ ெபா��பாவா�. இ� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�.             
எ�வாறாயி�� தைடக� வ��. மிக� க�னமான தைடக� வ��. உ�க�ைடய ெசா�த� �ழ�ைதக��                   
உ�கைள� த��பா�க�. ஆைகயினா� எ�ெபா��� சிவபாபாேவ விள�க�ப���கிறா� என�             
�ரி��ெகா���க�. பி�ன� உ�களா� அவரி� நிைனவி� இ��க����. பல �ழ�ைதக�               
பிர�மபாபாேவ இ�த வழிகா�ட�கைள� ெகா��கி�றா� என நிைன�கி�றா�க�. அ� அ�வா�               
இ�ைல. சிவபாபாேவ ெபா��பானவராவா�. அவ�க� ம�ப��� சரீரஉண�வி�� வ�வதனா� அவ�க�               
ெதாட��� இவைர� பாh�கி�றன�. சிவபாபா அ�வாறான மக��வமான வி��தாளியாவா�.             
இதனாேலேய �ைகயிரத நிைலய ேவைலயா�க� ேபா�ேறா� அவைர அைடயாள� க��ெகா�ளவி�ைல.               



எ�வா� அவ�க� அசரீரியானவைர அைடயாள� கா�ப� அ�ல� �ரி��ெகா�வ�? அவ�               
ேநா��வதி�ைல. எனேவ ேநா�க� ேபா�றனவ�றி�� காரண�க� இ��பி� அ� இவ�டேனயா��.               
இவரி�� இ���� அவைர�ப�றி அவ�க��� எ�ன ெதரி��? �ழ�ைதகாளகிய நீ�க�� இைத                 
வரிைச�கிரமமாகேவ �ரி��ெகா�கிறீ�க�. அவ� அைன�� ஆ�மா�களின�� த�ைதயாவா�. இவ�             
மனித �ல�தி� த�ைதயாவா�. எனேவ இ�த இ�வ�� அ�வாறான மக�தான வி��தாளியாகி                 
உ�ளன�. த�ைத ��கி�றா�: நட�பைவ அைன��� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�. நா��               
நாடக�தா� க�ட�ப���ேள�. ஏெனனி� அ� நி�சயி�க�ப�ட�, நா� அதி� எ��ேம ெச�ய ��யா�.                   
மாைய�� மிக�� ச�தி வா��தவ�. இராம�, இராவண� இ�வ�ேம பாக�கைள� ெகா���ளா�க�.                 
நாடக�தி� இராவண�� உயி� வா�பவனாக இ��தி��தா� நா�� நாடக�தி�� ஏ�பேவ வ�கி�ேற�                 
என அவ�� ��வா�. இ� ச�ேதாஷ�ைத��, ��ப�ைத�� ெகா�ட நாடகமா��. �திய உலகி�                   
ச�ேதாஷ��, பைழய உலகி� ��ப�� இ��கி�ற�. �திய உலகி� ெவ�சில ம�கேள இ��ப�. ஆனா�                     
பைழய உலகி� பல மனித�க� இ��கி�றன�. அவ�க� ��ைமயா��கி�ற த�ைதைய வ�� உலைக�                   
��ைமயா��மா� அைழ�கி�றா�க�. �ய உலகி� ெப�மள� ச�ேதாஷ� இ��ததா�, அவ�க�               
அவைர க�ப�, க�பமாக �வி அைழ�கி�றா�க�. த�ைத அைனவ���� ச�ேதாஷ�ைத�               
ெகா���வி�� பி�ன� ெச�றவி�வா�. இ�த�பாக� ம�ப��� இ�ெபா�� இட�ெப�கி�ற�. உலக�               
ஒ� ����� வரமா�டா�. அ� ����� வ�வ� அசா�தியமான�. இ�த உலகிேலேய கட��                   
இ��கி�ற�. இ� ��றாவ� மா�யா��. அைன�� இட�� ெவ�ள� ெப��ெக��� த�ணீ�                 
மா�திரேம இ���� என அவ�க� ��கி�றா�க�. இ��த ேபாதி�� �மி ஒ� நிலமா��. அ��                     
த�ணீ� இ��கி�ற�. இ�த��மியாகிய, நில� அழி�க�பட ��யா�. த�ணீ�� இ�த நில�திேலேய                 
இ��கி�ற�. எ�வாறாயி��, �தலாவ�, இர�டாவ� மா�யி�, அதாவ� ���மஉலகி��,             
அசரீரிஉலகி�� த�ணீ� இ�ைல. இ�த எ�ைலய�ற உல� ��� மா�கைள� ெகா�ட�.                 
�ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� தவிர ேவ� எவ���� இ� ெதரியா�. இ�த ச�ேதாஷமான விடய�ைத                   
மி��த களி��ட� அைனவ���� ���க�. ��ைமயாக சி�தியைட�தவ�களி� இ�த அதீ�திரிய               
�க�தி� ஞாபகா��த� நிைன� �ர�ப�கி�ற�. பக� இரவாக ேசைவயி� ஈ�ப�பவ�க��, ெதாட���                 
ேசைவைய�தவிர ேவெற��� ெச�யாதவ�க�ேம ெப�மள� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�வா�க�.             
மனித�க� இரவி� விழி�தி��கி�ற சில நா�க� இ��கி�றன. எ�வாறாயி�� ஆ�மா               
கைள�பைட��ேபா� அவ� ��கேவ���. ஆ�மா ��க� ெச���ெபா��, சரீர��             
��க�ெச�கிற�. ஆ�மா ��காவி��, சரீர�� ��கமா�டா�. ஆ�மாேவ கைள�பைடகி�ற�.             
இ�� நா� உ�ைமயி� கைள�பைட�� வி�ேட� என யா� �றிய�? ஆ�மா. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�                     
ஆ�மீக உண�வி� இ��கேவ���. நீ�க� இதிேலேய �ய�சி ெச�ய ேவ���. நீ�க� த�ைதைய                   
நிைன� ெச�யா�, ஆ�ம உண�வி� இ�லா�வி�� உ�கள� சரீரஉறவினாக�; ேபா�ேறா� நிைன�                 
ெச�ய�ப�வ�. த�ைத ��கிறா�: நீ�க� சரீரம�ேற வ�தீ�க�, சரீரம�ேற தி��ப ேவ���.                 
சரீரச�ப�தமான உறவின�கைள மற��க�. இ�த உடலி� வா��ெபா�ேத எ�ைன நிைன� ெச���க�,                 
நீ�க� பி�ன� சேதாபிரதானா�வீ�க�. த�ைத அ�வாறான மக��வமான அதிகாரியாவா�.             
�ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� தவிர ேவ� எவ���� அவைர� ெதரியா�. த�ைத ��கி�றா�: நாேன                   
ஏைழகளி� பிர� அைனவ�� சாதாரணமானவ�க�. ��ைமயா��கி�ற த�ைத வ���ளா�. இ�               
அவ�க��� ெதரி�தி��தா� எ�வள���ட� இ���� என யா���� ெதரி��? ��கிய பிர�க�க�                   
இ�ேக வ��ேபா�, அதிக ��ட� உ�ள�. ஆைகயினா� நாடக���ேக�ப அவ�ைடய பாக�                 
மைற�கமாக உ�ள�. நீ�க� �ேனறி�ெச���ேபா� ஆதி�க� ப��ப�யாக அதிகரி�� விநாச�               
இட�ெப��. அைனவ�� பாபாைவ ச�தி�பா�க� எ�றி�ைல. அவ�க� த�ைதைய நிைன� ெச�வா�க�.                 
ஆைகயினா� அவ�க� அவரி� அறி�க�ைத� ெப�வா�க�. மி�தியானவ�களா� இ�� வர��யா�.               
உதாரணமாக ப�தன�தி��ள ��திரிகளா� பாபாைவ ச�தி�க ��வதி�ைல. அவ�க�; பல               
�����த�கைள சகி���ெகா�கிறா�க�. ம�களா� விகார�ைத விட ��வதி�ைல. எனேவ அ�               
இ�லாம� உலக� எ�வா� ெதாட�� எனஅவ�க� ேக�கி�றா�க�. ஓஆனா� உலகி� �ைம த�ைதயி�                       
மீதா அ�ல� உ�களி� மீதா இ��கி�ற�? அவ�க� த�ைதைய ெதரி��ெகா�டா� இ�வாறான                 



ேக�விகைள� ேக�கமா�டா�க�. அவ�களிட� ���க�: �ைற�த� த�ைதையயாவ� அைடயாள�             
க��ெகா���க�, பி�ன� நீ�க� அைன�ைத�� ெதரி��ெகா�வீ�க�. நீ�க�           
விள�க�ப���வத�� திறைமயான வழி�ைறக� ேதைவ. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. அதி�ய� அதிகார�ைடய த�ைதயி� நிைனவி� சதா நிைல�தி��க� எவ�ைடய அழிய���ய               
சரீர�ைத�� பா��காதீ�க�. ஆனா� ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ�வத�� �ய�சி ெச���க�.               
உ�க�ைடய நிைனவி� ேந�ைமயான அ�டவைணைய ைவ�தி��க�. 

2. இர�, பகலாக ேசைவயி� ஈ�ப�� இ��� அத��ல� எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ�ைத               
அ�பவ�ெச���க�. ��� உலகின�� இரகசிய�கைள ஒ�ெவா�வ���� ச�ேதாஷ��ட�           
விள�க�ப����க�. சிவபாபா ெகா��கி�ற �ம�தி� அைச�க ��யாத ந�பி�ைக ைவ��               
��ேனறி� ெச���க�. தைடக� வ�கி�ற ெபா�� �ழ�பமைடயாதீ�க�. சிவபாபாேவ             
ெபா��பாளியாவா�. ஆைகயினா� எைத�ப�றி�� ச�ேதக� ெகா�ளாதீ�க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� ஒ� மா�ட� அ��பவராக��, மா�ட� ஆசீ�வாத�கைள அ��பவராக�� ஆகி,               
உ�க� ேநர�ைத�� எ�ண�கைள�� ேசைவ�காக அ��பணி�பீ�களாக. 
இ�ெபா��, உ�க� ேநர�ைத அ�ப விடய�களி�, உ�க��காக��, உ�க�             
சரீர�தி�காக��, உ�க� மனதி�காக�� உ�க� ஆ�மிக �ய�சி�காக அ�ல�             
உற��ைறகளி� ெபா���கைள நிைறேவ��வத�காக பய�ப���வத��� பதிலாக இ�த           
ேசைவ�காக அதைன அ��பணி��க�. இ�ெபா��, இ�த அ��பணி�� விழாைவ             
ெகா�டா��க�. ஒ�ெவா� ��சி�� ேசைவ ெச�வதி� வி��ப� ெகா�����, ேசைவ               
ெச�வதி� அமி��தி��க�. உ�கைள ேசைவயி� ஈ�ப���வத� �ல�, நீ�க�             
இய�பாகேவ �ய��ேன�ற�தி�கான ஒ� பரிைச� ெப�வீ�க�. உலக ந�ைமயி�,             
�ய�தி�கான ந�ைம அமி����ள�. ஆைகயா�, சதா, மகாதானி, மா�ட� அ��பவ�,               
மா�ட� ஆசீ�வாத�கைள அ��பவராக ஆ�கிறீ�க�. 

�ேலாக�:  உ�க� ஆைசகைள �ைற��� ெகா�டா�, உ�க� பிர�சிைனக� �ைறவைட��. 
  

---ஓ� சா�தி--- 


