
 
02-01-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, உ�க�ைடய பா�ைவ எவ�ைடய சரீர�தி� மீ�� விழ��டா�.               

உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க���க�. எவ�ைடய சரீர�ைத�� பா��காதீ�க�. 
ேக�வி:  பிராமண� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� கவன� ெச��த ேவ��ய இ�               

விேஷட விடய�க� யாைவ? 
பதி�:  க�வி�� ெத�வீக� �ண�க�� ஆ��. சில �ழ�ைதக���� சிறிதள� ேகாப��ட               

வ�வதி�ைல, ஆனா� சிலேரா அதிகளவி� ேகாப�ப��, ெப�மளவி� ச�ைடயி�கிறா�க�,             
ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி��, ேதவ�க� ஆ�வைத� ப�றிேய �ழ�ைதகளாகிய             
நீ�க� அ�கைற ெகா����க ேவ���. எவ�ட�� ேகாபமாக� ேபசாதீ�க�. பாபா               
��கிறா�: த�க���� ேகாப�ைத� ெகா������ �ழ�ைதக� தீய ஆவிகளி�             
பிர��க�� ெப�மணிக�� ேபா�றவ�க� ஆவா�க�. நீ�க� அ�தைகய தீய             
ஆவிகைள� ெகா�ட எவ�ட�� ேபச��டா�. 

பாட�:  நா� என� பா�கிய�ைத விழி�ெதழ� ெச�தவா� வ���ேள�…. 
ஓ� சா�தி. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� பாடைல� ேக���க�. ேவெற�த ஒ���டலி�� அ�தைகய                 
ஒலி�பதி� ெச�ய�ப�ட பாட�களி� அ��த�க� விள�க�ப��த�ப�வதி�ைல. அ�� அவ�க�             
ெவ�மேன சமய ��கைள வாசி�கிறா�க�. சீ�கியரி� ஆலய�களி�, கிர�த�ைத� ப��பவ�க�               
அதிலி��� இர�� வரிகைள எ���� பி�ன� அைத விரிவா��கிறா�க�. ேவெற��� ஒலி�பதி�                 
ெச�ய�ப�ட பாட�கைள அவ�க� விள�க�ப���வதி�ைல. த�ைத இ�ெபா�� விள�க�ப���கிறா�:             
அ�பாட�க� யா�� ப�தி மா��க���� உரியைவயா��. ஞான� ப�தியிலி��� ேவ�ப�ட��, அ�                 
அசரீரியான சிவனா� ம��ேம ெகா��க�பட���ய�� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க����             
�ற�ப�� வ�கிற�. இ�த ஞான� ஆ�மீக ஞான� எ�� அைழ�க�ப�கிற�. ப�;ேவ� வைகயான                   
ஞான� உ�ள�. இ�த� தைர� க�பள� எ�வா� தயாரி�க�ப�ட� எ�� உ�க���� ெதரி�மா எ��                     
சில� உ�கைள வினவலா�. அைன�தின�� ஞான� உ�ள�. அைவ அைன��� ெபௗதீக விடய�க�                   
ஆ��. ஆ�மா�களாகிய எ�க��� ஒேரெயா� ஆ�மீக� த�ைத ம��ேம உ�ளா� எ�ப��                 
அவ�ைடய உ�வ�ைத� கா�ப� சா�தியம�ல எ�ப�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. அ�த                 
அசரீரியானவரி� வ�வ� ஒ� சாலிகிரா� ேபா�றதா��. அவ� பரமா�மா எ�� அைழ�க�ப�கிறா�.                 
அவ� அசரீரியானவ� எ�� அைழ�க�ப�கிறா�. அவ� ஒ� மனித உ�வ�ைத� ெகா����பதி�ைல.                 
அைன����� நி�சயமாக ஒ� உ�வ� உ�ள�, மிக��; சி�ன� சிறிய �ப�; ஆ�மா��ேக உ�ள�.                     
அ� இய�ைகயி� அ��த� எ�� அைழ�க�ப�கிற�. ஓ� ஆ�மா மிக�� சி�ன� சிறியவ�, அவ�                     
இ�க�க� �ல� காண�பட ��யாதவ� ஆவா�. இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க����               
ெகா��க�ப���ள ெத�வீக� பா�ைவ �ல� நீ�க� அைன�தின�� கா�சிகைள� கா�;கிறீ�க�.               
ெத�வீக� பா�ைவயி�டாக, நீ�க� கட�த கால�தி� வா��தவ�கைள� காண����. அைனவ����               
�தலி�, அவ� கட�த கால�தி� இ��த ஒ�வ� ஆகிவி�டா�. இ�ெபா��அவ� மீ��� வ���ளதா�,                     
நீ�க� அவ�ைடய கா�சிைய�� கா�;கிறீ�க�. அவ� மிக�� ���மமானவ�;. அதிலி���,               
பரமா�மா, பரம த�ைதைய� தவிர, ேவ� எவரா�� ஆ�மா�களி� ஞான�ைத� ெகா��க ��யா�                   
எ�ப� �ரி��ெகா�ள�பட ����. ம�க� மிக�சரியாக ஆ�மா�கைள அறி��ெகா�ளவி�ைல.             
அேதேபா��, அவ�க����; பரமா�மாைவ�� மிக�சரியாக அறி��ெகா�ள ��யவி�ைல. உலகி��ள             
ம�க��� எ�ண�ற அபி�பிராய�க� உ�ளன. ஆ�மா�க� பரமா�மாவி�� இர�டற�             
கல�கிறா�க� என� சில� ��கிறா�க�, ஏைனேயா�; ேவெறா�ைற� ��கிறா�க�. நீ�க� ெச���                 
�ய�சி�ேக�ப வரிைச�கிரமமாக �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. இ�             
அைனவ�ைடய ��தியி�� ஒேரயளவி� இ��க ��யா�. நீ�க� மீ��� மீ��� இதைன உ�க�                   
��தியி� இ���மா� ெச�ய ேவ���. நா�க� ஆ�மா�க�, நா�க� எ�க�ைடய 84 பிறவிகளி�                   
பாக�கைள ந��கிேறா�. இ�ெபா�� த�ைத ��கிறா�: உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி, பரமா�மா,                   



பரமத�ைதயான எ�ைன அறி��, எ�ைன நிைன�ெச���க�. த�ைத ��கிறா�: நா� இவரி�                 
பிரேவசி��, �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ஞான�ைத� ெகா��கிேற�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�             
உ�கைள ஆ�மா�களாக� க�தாததா�, உ�க� பா�ைவ இ�சரீர�ைத ேநா�கி� ெச�கிற�.               
உ�ைமயி�, நீ�க� இவ� �ல� எ��� ெச�ய ��யா�. சிவபாபாேவ அைனவ���� ஜீவ���திைய                     
அ��பவ�, அவ�ைடய வழிகா�ட�க��ேக�ப, நா�க� அைனவ���� ச�ேதாஷ�ைத�           
ெகா��கிேறா�. அைனவ���� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��பைத� ப�றிய அக�கார�ைத இவ�             
ெகா����பதி�ைல. த�ைதைய மிக�சரியாக நிைன� ெச�யாதவ�களா� த�க� �ைறபா�கைள             
அக�ற ��யா�. தா�க� ஆ�மா�க� எ�� ந�பி�ைகைய அவ�க� ெகா����பதி�ைல.               
ஆ�மா�கைள� ப�றிேயா அ�ல� பரமா�மாைவ� ப�றிேயா ம�க���� ெதரியா�. பாரத ம�கேள                 
ச�வவியாபக� எ��; க��ைத எ���; பர�பியவ�க� ஆவ�;. உ�க� ம�தியி� உ�ள ேசவாதாரி�                   
�ழ�ைதக� இைத� �ரி��ெகா�கிறா�க�, ஆனா� உ�களி� ஏைனேயா� அ�தள����             
�ரி��ெகா�வதி�ைல. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மிக�சரியாக�� ��ைமயாக�� அவைர           
இன�க�� ெகா����பி�, நீ�க� அவைர நிைன�ெச��, ெத�வீக� �ண�கைள��             
கிரகி�பீ�க�. சிவபாபா �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� இதைன விள�க�ப���கிறா�. இ� ஒ� �திய                 
விடயமா��. பிராமண�க� நி�சயமாக� ேதைவ�ப�கிறா�க�. பிரஜாபிதா பிர�மாவி� �ழ�ைதக�             
வா�;கி�ற கால� உலகி� உ�ள எவ���� ெதரியா�. ெலௗகீக பிராமண�க� பல� உ�ளன�;, ஆனா�                     
அ�த வ�ச� ஒ� க��ைபயி�டாகேவ பிற�ெப��கிற�. அவ�க� பிர�மாவி� �ழ�ைதகளான,               
வா�வழி�ேதா�ற�க� அ�ல�. த�ைதயாகிய கட�ளிடமி��� பிர�மாவி� �ழ�ைதக� ஓ�             
ஆ�திைய� ெப�கிறா�க�. நீ�க� இ�ெபா�� அ�த ஆ�திைய� ெப�கிறீ�க�. பிராமண�களாகிய               
நீ�க� அ�த பிராமண�களிலி��� ேவ�ப�டவ�க�. பிராமண�களாகிய நீ�க� ச�கம �க�தி�               
இ��கிறீ�க�, அ�த பிராமண�கேளா �வாபர, கலி�க�களி� இ��கிறா�க�. ச�கம �க��               
பிராமண�களாகிய நீ�க� ��றி�� ேவ�ப�டவ�க�. பிரஜாபிதா பிர�மா���� பல �ழ�ைதக�               
உ�ளா�க�. ஒ� ெலௗகீக� த�ைத�� �ழ�ைதகைள� பைட�பதா�, பிர�மா எ�ேற               
அைழ�க�ப�கிறா�;, ஆனா� அ� சரீர��ட� ெதாட��ப�ட விடயமா��. இ�த� த�ைத (சிவ�)                 
��வா�: ஆ�மா�க� அைனவ�� எ��ைடய �ழ�ைதக�. நீ�கேள இனிைமயி�� இனிைமயான               
ஆ�மீக� �ழ�ைதக� ஆவீ�க�. இைத எவ���� விள�க�ப���வ� இல�வானதா��.             
சிவபாபா���� தன�ெகன� ெசா�தமாக ஒ� சரீர� கிைடயா�. ம�க� சிவனி� பிற�தநாைள�                 
ெகா�டா�கிறா�க�, ஆனா� நீ�க� அவைர� பா��க���யதாக அவ��� ஒ� சரீர� இ�ைல.                 
அைனவ���� ஒ� சரீர� உ�ள�. ஆ�மா�க� அைனவ���� அவ�க��ெகன� ெசா�தமான               
சரீர�க� உ�ளன. சரீர���ேக ஒ� ெபய� ெகா��க�ப�கிற�. பரமா�மா���� தன�ெகன�               
ெசா�தமான ஒ� சரீர� இ�ைல, இதனாேலேய அவ� பரமா�மா எ�� அைழ�க�ப�கிறா�. அ�தஆ�மா                     
சிவ� எ�� அைழ�க�ப�கிறா�; அ�ெபய� ஒ�ெபா��� மா�வதி�ைல. ஒ�வ� தன� சரீர�ைத                 
மா���ேபா�, ெபய�� மா�றமைடகிற�. சிவபாபா ��கிறா�: நா� எ�ெபா��� அசரீரியான பரமா�மா                 
ஆேவ�. நாடக� தி�ட���ேக�ப, நா� இ�ெபா�� இ�சரீர�ைத� ெப���ேள�. ச�நியாசிகளி�               
ெபய�க�� மா�றமைடகி�றன. ஒ�வ� �� ஒ�வைர ஏ���ெகா���ேபா�, அவ�ைடய ெபய�               
மா�ற�ப�கிற�. நீ�க�� உ�க� ெபய�கைள மா�றி�ெகா���க�. ஆனா� எ�வள�             
கால�����தா� ெதாட���� பாபா அைனவ�ைடய ெபயைர�� மா��வா�? பல� ஓ�வி�டா�க�.               
அ�ேநர�தி� இ�� இ��தவ�க� த�க� ெபய�கைள மா�றிவி�டா�க�. இ�ெபா�� எவ�ைடய               
ெபய�� மா�ற�ப�வதி�ைல. நீ�க� எவைர�� ந�ப ��யா�. பலைர�� மாைய ேதா�க��பதா�,                 
அவ�க� ஓ�வி�கிறா�க�. இதனாேலேய பாபா எவ���� ஒ� �திய ெபயைர� ெகா��பதி�ைல. அவ�                   
ஒ�வ���� ெபயைர� ெகா��� இ�ெனா�வ���� ெகா��காவி�டா�, அ� ந�லத�ல. நீ�க�               
அைனவ�ேம “பாபா, நா�க� இ�ெபா�� உ�க���ரியவ�க�” எ�� �றினா��, நீ�க� பாபா���                 
மிக�சரியான வித�தி�; உரியவ�க� ஆ�வதி�ைல. உ�களி� பல� ஒ� வாரிசாக ஆ�வத�                 
அ��த�ைத� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. பாபாைவ� ச�தி�பத��� பல� வ�கிறா�க�, ஆனா� அவ�க�                 
வாரி�க� அ�ல�. அவ�களா� ெவ�றிமாைலயி� இட�ெபற ��யா�. சில சிற�த �ழ�ைதக� த�கைள                   



வாரி�களாக� க��கிறா�க�, ஆனா� அவ�க� வாரி�க� அ�ல� எ�பைத பாபா அறிவா�. ஒ� வாரி�                     
ஆ�வத��, நீ�க� �தலி� கட�ைள உ�க� வாரிசாக ஆ�கேவ���. இ�த இரகசிய�க�                 
விள�க�ப���வத��� சிரமமானைவ ஆ��. �ழ�ைதகளாகிய உ�க���, ஒ� வாரிசாக இ��த�               
எ�பத� அ��த�ைத பாபா விள�க�ப���கிறா�. நீ�க� கட�ைள உ�க� வாரிசா���ெபா��,               
நீ�க� அவ��� உ�க� ெசா�� அைன�ைத�� ெகா��க ேவ���. பி�ன� த�ைத உ�கைள�                   
தன� வாரிசா�;�வா�. ஏைழகளா�; ம��ேம இைத� ெச�ய����; பண�கார�க���� த�க�               
ெசா�ைத� ெகா��க இயலா��ள�. மிக� ெசா�ப �ழ�ைதகளிலி��ேத மாைல உ�வா�க�ப�கிற�.               
நீ�க� பாபாைவ வினவினா�, உ�க��� ஒ� வாரிசாக ஆ�� உரிைம உ�ளதா, இ�ைலயா எ��                     
பாபாவினா� உ�க���� �ற����. அ�த பாபா�� இ�த பாபா�� உ�க���� �ற����. இ�                   
�ரி��ெகா�வத�கான ஒ� ெபா�வான விடயமா��. ஒ� வாரி� ஆ�வத�� உ�க��� விேவக�                 
ேதைவ. அ�த இல��மி�� நாராயண�� உலகி� அதிபதிகளாக இ��தா�க� எ�பைத நீ�க� பா��க                   
����, ஆனா� அ� தைலைம��வ�ைத அவ�க� எ�வா� ேகாரினா�க� எ�ப� எவ����                 
ெதரியா�. இ�ெபா�� உ�க� ��னிைலயி� உ�க� இல��� �றி�ேகா�� உ�ளன. அ�வாேற                 
நீ�க� ஆகேவ���. நீ�க� ச�திர வ�ச�� இராமராக அ�ல� சீைதயாக ஆகாம�, �ரிய வ�ச��                     
இல��மி அ�ல� நாராயணனாகேவ ஆ�வீ�க� எ�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ��கிறீ�க�. சமய                 
��களி� இராம�� சீைத�� அவ�� ெச�ய�ப���ளன�. நீ�க� ஒ�ெபா��ேம இல��மி               
நாராயணைன� ப�றிய எ�த அவ�ைற�� ேக�வி�ப����க மா���க�. சிவபாபா ப�றிய அவ���;                 
கி��ணைர� ப�றிய அவ��� உ�ள�. த�ைத ��கிறா�: நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள                 
அைனவரி�� அதி ேம�ைமயானவ�க� ஆ��கிேற�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எ�ைன விட��               
ேம�� உய��தவ�க� ஆ�கிறீ�க�. எ�ெபா��� இல��மிைய அ�ல� நாராயணைன எவ�ேம               
அவ�� ெச�யமா�டா�க�. கி��ணரி�; ஆ�மாேவ நாராயணனி� ஆ�மாவாக இ��பி��, இைத               
ம�க� அறியாத காரண�தினா�, அவ�க� அவைர அவ�� ெச���ளா�க�. அவ�க� அதிக                 
ச�ேதாஷ��ட� இல��மி நாராயண��� ஓ� ஆலய�ைத� க��கிறா�க�. உ�ைமயி�, அவ�க�               
க��� ஆலய�, இராைத��� கி��ண���மாகேவ இ��கேவ���, ஏெனனி� அவ�க�             
சேதாபிரதானாக இ��தா�க�. இவ�க� (இல��மி�� நாராயண��) தம� �தி��சி� ப�வ�தி�               
இ��பதா�, சேதா எ�� அைழ�க�ப�கிறா�க�, அவ�க� (இராைத�� கி��ண��) இளைம�               
ப�வ�தி� இ��பதா�, சேதாபிரதா� எ�� அைழ�க�ப�கிறா�க�. ஒ� சி� �ழ�ைத ஒ�                 
மகா�மா���� சமமானவ� ஆவா�. சி� �ழ�ைதக� விகார� எ�றா� எ�ன எ�பைத அறியாதைத�                   
ேபா�ேற, அ�� �தி��சியைட�தவ�க��� விகார�ைத� ப�றிய ஞான� இ��கா�. இ�த ஐ�� தீய                   
ஆவிக�� அ�� இ��கா�. அவ�க� விகார�கைள� ப�றி எைத�� அறியா�க�. த�ெபா�� இர�                   
ஆ��. இரவி� ம��ேம காம���கான வி��ப� உ�ள�. ேதவ�க� பகலி� இ��பதா�, காம���கான                   
வி��ப� எ��ேம அ�� இ��கா�. அ�� விகார�க� கிைடயா�. இ�ெபா�� இர� எ�பதா�,                   
அைனவ�� விகார�தி� ஈ�ப�கிறா�க�. காைல வ�த�டேனேய உ�க� விகார�க� அைன���               
��வைட�� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. பி�ன� உ�க��� விகார� எ�றா� எ�ன எ�பேத                   
ெதரியாதி����. அைவ இராவணனி� விகார� நிைற�த �ண�க� ஆ��. இ� விகார உலக� ஆ��.                     
விகாரம�ற உலகி� விகார� ப�றிய ேக�விேய இ��கா�. அ� கட�ளி� இரா�சிய� எ��                   
அைழ�க�ப�கிற�. த�ெபா��, அ� அ�ர இரா�சிய� ஆ��. ஆனா� அ� எவ���� ெதரியா�.                   
நீ�க� ெச��� �ய�சி�ேக�ப, வரிைச�கிரமமாக, நீ�க� இ�ெபா�� அைன�ைத�� அறி��               
ெகா�கிறீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய உ�களி� பல� இ��கி�றீ�க�. பிர�ம �மார�க��             
�மாரிக�மாகிய நீ�க� யா�ைடய �ழ�ைதக� எ�பைத ம�களா� �ரி��ெகா�ள இயலா��ள�.               
அவ�க� அைனவ�� சிவபாபாைவ நிைன� ெச�கிறா�க�. அவ�;க� பிர�மாைவ நிைன�               
ெச�வதி�ைல. இவ�� ��கிறா�: சிவபாபாைவ நிைன� ெச�வத� �லமாகேவ உ�க� பாவ�க�                 
அைன��� அழி�க�ப��. ேவ� எவைர�� நிைன� ெச�வதா�, உ�க� பாவ�க� அழி�க�பட மா�டா�.                   
கீைதயி� எ�த�ப���ள�: சதா எ�ைன ம��� நிைன� ெச���க�! இைத� கி��ண��றவி�ைல.                   
நீ�க� அசரீரியான த�ைதயிடமி��� ஓ� ஆ�திைய� ெப�கிறீ�க�. உ�கைளஆ�மா�களாக நீ�க�                 



க���ேபாேத அசரீரியான த�ைதைய உ�களா� நிைன�ெச�ய ����. அைன����� �தலி�,               
நீ�க� ஓ� ஆ�மா எ���, உ�க� த�ைத பரமா�மா எ��� உ�தியான ந�பி�ைகைய�                   
ெகா����க�. அவ� ��கிறா�: எ�ைன நிைன� ெச���க�, நா� உ�க�ஆ�திைய உ�க����                   
ெகா��ேப�. நாேன அைனவ���� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��பவ�. நா� ஆ�மா�க� அைனவைர��               
தி��ப�� சா�தி தாம���� அைழ��� ெச�கிேற�. கட�த க�ப�தி� த�ைதயிடமி��� த�க�                 
ஆ�திைய� ேகாரியவ�க� வ��, பிராமண�களாகி, மீ��� த�க� ஆ�திைய� ேகா�வா�க�.               
பிராமண�களி� ம�தியி��, சில� மிக�� உ�தியான �ழ�ைதக� ஆவா�க�; நிஜ� �ழ�ைதக��                 
மா�றா�தா�� �ழ�ைதக�� உ�ளா�க�. நா�கேள அசரீரியான சிவனி� �ழ�ைதகளான வ�சாவழி               
வி��ச� ஆேவா�. வ�சாவழி வி��ச� எ�வா� வள�கிற� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. இ�ெபா��,                   
பிராமண�களாகிய பி�ன�, நா�க� வீ� தி��ப ேவ���. ஆ�மா�க� அைனவ�� த�க�                 
சரீர�கைள நீ�கி வீ� தி��ப ேவ���. பா�டவ�க�, ெகௗவரவ�க� இ� சாரா�� த�க�                   
சரீர�கைள நீ�க ேவ���. நீ�க� ஞான�தி� ச��கார�கைள ெகா�� ெச�ல ேவ���,                 
அத�ேக�பேவ நீ�க� ெப�� ெவ�மதி�� உ�ள�. நாடக�தி� அ��� நி�சயி�க�ப���ள�. பி�ன�                 
நாடக�தி� ஞான�தி� பாக� ஒ� ����� வ�கிற�. இ�ெபா��, 84 பிறவிகைள எ��த பி�ன�,                     
நீ�க� மீ��� இ�த ஞான�ைத� ெப�கிறீ�க�. பி�ன� இ�த ஞான� மைற��வி��, நீ�க� உ�க�                     
ெவ�மதிைய அ�பவ� ெச�வீ�க�. அ�� ேவெற�த� சமய�களின��; பட�க� இ��பதி�ைல. ப�தி                 
மா��க�தி� நீ�க� பட�கைள ைவ�தி��கிறீ�க�. ச�திய �க�தி� எவ�ைடய பட�க��               
இ��கா�. உ�க� பட�க� ப�தி மா��க� நில�� கால� �ராக�� இ��கி�றன. உ�க�                   
இரா�சிய�தி� ேவெற�த� பட�க�� இ��கவி�ைல. அ�ெபா�� ேதவ�க� ம��ேம இ��கிறா�க�.               
ேதவ�கேள உ�ைமயானவ�க�� அநாதியானவ�க�� எ�பைத நீ�க� இதிலி��� �ரி��ெகா�ள             
����. அத��� பி�ன�� உலக� ெதாட���� வள�கிற�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�த                 
ஞான�ைத� கைட�� அதீ�திரிய �க�தி� நிைல�தி��கேவ���. கைடவத��� பல க����க�               
உ�ளன. எ�வாறாயி��, மாைய உ�கைள மீ��� மீ��� மற�க� ெச�கிறா� எ�ப� பாபா����                   
ெதரி��. சிவபாபா உ�க���� க�பி��� ெகா����கிறா� எ�பைத நீ�க� நிைன�ெச�ய               
ேவ���. அவேர அதிேம�ைமயானவ� ஆவா�. நா�க� இ�ெபா�� வீ� தி��ப ேவ���.                 
இ�விடய�க� மிக இல�வானைவ! அைன��� நிைனவிேலேய த�கி��ள�. நா�க� ெத�வீக�               
�ண�கைள� கிரகி�� ேதவ�களாக ேவ���. ஐ�� விகார�கேள தீய ஆவிக� ஆ��. காம�,                   
ேகாப�, சரீர உண�� ஆகிய தீய ஆவிக� உ�ளன. ஆ�, சில��� ஏைனேயாைர விட�� அதிக தீய                         
ஆவிக� உ�ளன. இ�த ஐ�� விகார�கேள ெப�� தீய ஆவிக� எ�ப� பிராமண� �ழ�ைதகளாகிய                     
உ�க���� ெதரி��. காமேம �த� இல�க� தீய ஆவி ஆ��. இர�டாவ� இல�க� ேகாப� ஆ��.                       
ஒ�வ� க�ைமயாக� ேப��ெபா��, அவ� தன��� ேகாப�ைத� ெகா���ளா� எ�� த�ைத                 
��கிறா�. அ�தீய ஆவி அக�ற�பட ேவ���. ஒ� தீய ஆவிைய அக��வ� மிக�� சிரமமா��.                     
ேகாப� ஒ�வ��ெகா�வ� ��ப�ைத விைளவி�கி�ற�. ப�றி�டாக அ�வள� ேப� ��ப�ைத               
அ�பவி�பதி�ைல. ப�� உ�ளவ�க� ம��ேம ��ப�ைத அ�பவ� ெச�கிறா�க�. இதனாேலேய த�ைத                 
��கிறா�: அ� தீய ஆவிகைள விர��வி��க�! �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஒ�ெவா�வ��               
க�வியி�� ெத�வீக� �ண�களி�� விேசட கவன� ெச��தேவ���. சில �ழ�ைதகளிட�               
ேகாப�தி� �வ� ச�ேற�� இ��பதி�ைல, ஏைனேயாேரா ேகாப�தினா�, அதிகள� ச�ைட ச�சர�                 
ெச�கிறா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி�ப� ப�றி�� ேதவ�க�               
ஆ�வைத� ப�றி�� சி�தி�க ேவ���. ஒ�ெபா��� ேகாப�தி� ேபசாதீ�க�. ஒ�வ�               
ேகாபமைட��ெபா��, அ�நப� தன��� ேகாப� எ�� தீய ஆவிைய� ெகா����கிறா� எ�பைத�                 
�ரி��ெகா���க�. அ�, அவ�க� தீய ஆவிகளி� பிர��களாக�� ெப�மணிகளாக��ஆ�வைத�               
ேபா���ள�. ஒ�ெபா��ேம அ�தைகய தீய ஆவிகைள� ெகா����பவ�க�ட� ேபசாதீ�க�.             
ஒ�வ� ேகாப�தி� ேப��ெபா��, அ�தீய ஆவி ம�றவரி�� பிரேவசி�கிற�, பி�ன� இர�� தீய                   
ஆவிக�� ஒ��டெனா�� ச�ைட ச�சர� ெச�கி�றன. “தீய ஆவிகளி� ெப�மணி” (�தகி)                 
எ�� வா��ைத மிக அ��கானதா��. அ�தைகய நபரிடமி��� நீ�க� விலகியி��க ேவ���,                 



அதனா� அ�தீய ஆவியான� உ�களி� பிரேவசி�கா�. ஒ� தீய ஆவியி� ��னிைலயி� நி�காதீ�க�                   
அ�ல� அ� உ�களி� பிரேவசி��வி��. உ�க� அ�ர� �ண�கைள அக�ற�� ெத�வீக�                 
�ண�கைள� கிரகி�க�� ெச�வத��� த�ைத வ�கிறா�. த�ைத ��கிறா�: உ�கைள� ெத�வீக�                 
�ண�கைள� கிரகி�க� ெச�வத��� உ�கைள ேதவ�களாக ஆ��வத��� நா� வ���ேள�.               
நீ�க� ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி�கிறீ�க� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��.               
ேதவ�களி� வி�கிரக�க� உ�க� ��னிைலயி� உ�ளன. ேகாப�ைத� ெகா����பவ�களிடமி���             
��ைமயாக விலகியி���மா� பாபா உ�க���� �றி��ளா�. உ�கைள� பா�கா��� ெகா�வத��               
உ�க��� விேவக� ேதைவ. உ�க����ேள ேகாப� எைத�� ெகா����காதீ�க�. இ�லாவி�டா�,               
உ�க� பாவ� �� மட�காக� ெப�கி வி��. த�ைத மிக� ெதளிவாக� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���                     
விள�க�ப���கிறா�. பாபா உ�க��� மிக�சரியாக, அவ� ��ைனய க�ப�தி� ெச�த� ேபா�ேற                 
உ�க���� க�பி��� ெகா����கிறா� எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�           
�ரி��ெகா�கிறீ�க�. நீ�க� ெச��� �ய�சி�ேக�ப, வரிைச�கிரமமாக, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�             
ெதாட���� �ரி�� ெகா�வீ�க�. உ�க� மீ�� ஏைனேயா� மீ�� க�ைண ெகா����க�. சில�                   
ஏைனேயா� மீ� க�ைண ெகா�கிறா�க�, ஆனா� த�;க� மீ� எவ�� க�ைண ெகா�வதி�ைல.                   
பி�ன� அவ�க� பி�த�கி இ��ைகயி�, ஏைனேயா�; உய��� ெச�கிறா�க�. அவ�க� தா�கேள                 
விகார�கைள ெவ�வதி�ைல, ஆனா� ஏைனேயா��� விள�க�ப���கிறா�க�. ஆகேவ ஏைனேயாேர             
பி�ன� விகார�கைள ெவ�றி ெகா�கிறா�க�. அ�தைகய அ��த�க� உ�ளன! அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ஞான�கடைல� கைட�� அதீ�திரிய �க�தி� நிைல�தி��க�. எவ�ட�� க�ைமயாக�             
ேபசாதீ�க�. உ�க�ட� ேகாப��ட� ேப�� எவரிடமி���� விலகிேய இ��க�. 

2. கட�ளி� வாரிசா�வத��, �தலி� அவைர உ�க�ைடய வாரி� ஆ���க�. விேவகி ஆகி,                 
உ�க���� ெசா�தமான அைன�ைத�� த�ைத��� ெகா��பத� �ல�, உ�க�ைடய             
ப���க� அைன�ைத�� ����வி��க�. உ�க�மீ� க�ைண ெகா����க�. 

ஆசீ�வாத�:  ச�ேதாஷ இதய� ெகா�டவராகவி���, உ�க� �திரமான, நிைலயான �திதியினா�             
ஒேரெயா� த�ைதைய சதா பி�ப��பவ� ஆ�வீ�களாக. 
�ழ�ைதகளாகிய உ�கைள ெபா��தவைரயி�, த�ைத பிர�மாவி� வா��ைக மிக�சரியான             
கணனியா��. ம�க� த�கால�தி� தம� ேக�விக� அைன�ைத�� ஒ� கணனியி�               
இ�� விைடைய அறிகிறா�க�. அ�வாேற, ஒ� ேக�வி எ�� ேபாெத�லா�, ~ஏ�?| அ�ல�                   
~எத��?| என ேக�பைத வி���, மாறாக த�ைத பிர�மாவி� வா��ைக எ�ற கணனிைய                   
பா��க�. ~ஏ�?| ~எத��?| எ�ற ேக�விக� ~இ� இ�வா�| என மா�றமைட��.                 
ேக�விக� நிைற�தி��பத�� பதிலாக, நீ�க� ச�ேதாஷ இதய�ைடயவ� ஆ�வீ�க�.             
ச�ேதாஷ இதய�ைடயவ� எ�றா� உ�க� நிைலயான�� �திர�மான �திதியினா�             
த�ைதைய பி�ப��த� எ�� அ��தமா��. 

�ேலாக�:  உ�க� ஆ�ம உண�� ச�தியினா�, எ�ெபா��� ஆேரா�கியமாக இ��பைத அ�பவ�               
ெச���க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

இ�த அ�ய�த மாத�தி� அ�ய�த �திதிைய அ�பவ� ெச�வத�கான விேஷட வீ��ேவைல 

நீ�க� ஒ� சாதாரண ெசயைல� ெச���ேபா��ட, அ�வ�ேபா� அ�ய�த �திதிைய உ�வா��வதி�                 



கவன� ெச����க�. நீ�க� எ�த� பணிைய� ெச���ேபா��, எ�ெபா��� பா�தாதாைவ உ�க�                 
சகபா�யாக� க�தியவா� இர�ைட விைச�ட� அைத� ெச���க�, அ�ெபா�� இல� நிைன�                 
இ����. ெபௗதீக ெசய�பா�க��கான ஒ� நிக��சி� தி�ட�ைத உ�வா��வ� ேபா�ேற,               
உ�க�ைடய ��தி��� ஒ� நிக��சி� தி�ட�ைத ஏ�பா� ெச���க�, அ�ெபா�� ேநர�                 
ேசமி�க�ப��. 


