
 
08-02-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, இ�த ஆ�மீக ைவ�தியசாைல, உ�கைள அைர�க�ப�தி��             

எ�ெற��� ஆேரா�கியமானவ� ஆ��கி�ற�. இ�ேக ஆ�ம உண��ட�           
அம��தி��க�. 

ேக�வி:  உ�க� வியாபார� ேபா�றவ�றி� நீ�க� ஈ�ப������ ேபா��, எ� வழிகா�டைல உ�க�                 
��தி நிைன� ெச�ய ேவ���? 

பதி�:  த�ைதயி� வழிகா�ட�: நீ�க� எ�தெவா� சரீரதாரிகைள�� அ�ல�           
���மதாரிகைள�� நிைன� ெச�ய� �டா�. நீ�க� ஒேரெயா� த�ைதயி� நிைனவி�               
நிைல�தி��தா� மா�திரேம உ�க� பாவ�க� அழி��. இத�� உ�க��� ேநர� இ�ைல                 
என உ�களி� எவ�ேம �ற ��யா�, ஏெனனி� நீ�க� அைன�ைத�� ெச��� ெபா���                   
உ�களா� நிைனவி� நிைல�தி��க ����. 

ஓ�சா�தி: இனிைமயி�� இனிைமயான �ழ�ைதக��� ‘காைல வ�தன�க�’ என� த�ைத               
��கி�றா�. ‘காைல வ�தன�க�’ �றிய பி�ன�, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� த�ைதைய நிைன�                 
ெச��மா� ேக�க�ப�கி�றீ�க�. ‘ஓ ��ைமயா��பவேர, வ�� எ�கைள� ��ைமயா���க�!’             
எ�� நீ�க� அைழ�தீ�க�. ஆைகயா� அைன�தி��� �தலி� த�ைத ��கி�றா�: ஆ�மீக�                 
த�ைதைய நிைன� ெச���க�. அைனவர�� ஆ�மீக� த�ைத ஒேரெயா�வேர ஆவா�. ஒ� த�ைத                   
(ெலௗகீக) ச�வவியாபி என� க�த�ப�வதி�ைல. எனேவ �ழ�ைதகேள, இய�றவைர, �தலி�               
த�ைதைய நிைன� ெச���க�. எ�த� சரீரதாரிைய��, ���மதாரிைய�� நிைன� ெச�யாதீ�க�.               
ஒேரெயா� த�ைதைய மா�திரேம நிைன� ெச���க�. இ� மிக�� இல�வா��. அ�ப��தாேன? தா�                   
���ரமாக இ��பதாக��, தம�� ேநர� இ�ைல எ��� ம�க� ��கி�றா�க�. எ�வாறாயி��,                 
எ�ெபா��ேம உ�க��� இத�� ேநர� உ�ள�. த�ைத அத�கான வழிகா�டைல உ�க����                 
கா��கி�றா�;. த�ைதைய நிைன� ெச�வதனா� மா�திரேம உ�க� பாவ�க� அழி�� எ�ப��                 
உ�க���� ெதரி��. இ�ேவ பிரதான விடயமா��. உ�க� ெதாழிைல நீ�க� ெதாட���� ெச�வைத                   
எவ�� த��பதி�ைல. அைவ அைன�ைத�� ெச��� அேதேவைளயி�, த�ைதைய�� நீ�க� நிைன�                 
ெச�தா� உ�க� பாவ�கைள அழி��� ெகா�ள ����. நீ�க� ��ைமய�றவ�க� எ�பைத நீ�க�                   
�ரி�� ெகா����கி�றீ�க�. சா��க�, �னித�க�, ரிஷிக�, �னிவ�க� ேபா�ற அைனவ�ேம               
ஆ�மீக �ய�சியி� ஈ�ப����கி�றா�க�. கட�ைள� ச�தி�பத�காகேவ ஒ�வ� ஆ�மீக             
�ய�சிைய� ெச�கி�றா�. அவர� அறி�க� கிைட��� வைர, உ�களா� அவைர� ச�தி�க ��யா�.                   
உலகி� உ�ள எவ���ேம த�ைதயி� அறி�க� இ�ைல எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. சரீர�தி�                   
அறி�க� அைனவ���� உ�ள�. ெபரிதாக உ�ள ஒ�ைற எவரா�� விைரவாக அறி�� ெகா�ள                   
����. த�ைத வ�� ேபா� மா�திரேம ஆ�மாவி� அறி�க�ைத அவ� உ�க���                 
விள�க�ப���கி�றா�. இர�� விடய�க� உ�ளன: ஆ�மா��, சரீர��. ஆ�மா ஒ� ந�ச�திர��,                 
மிக�� ���மமானவ�மாவா�. ஆ�மாைவ எவரா�� பா��க ��யா�. நீ�க� இ�� வ�� அம��                   
ேபா�, ஆ�ம உண�வி� அம��தி��க ேவ���. இ��� ஒ� ைவ�தியசாைலயா��. இ� நீ�க�                   
அைர�க�ப�தி�� எ�ேபா�� ஆேரா�கியமாக இ��கி�ற ஒ� ைவ�தியசாைலயா��. ஆ�மா�க�             
அழியாதவ�க�, ஆ�மா�க� எ��� அழிவதி�ைல. ஒ�ெவா� ஆ�மாவி�� ��� பாக�� உ�ள�.                 
ஆ�மா ��கி�றா�: எ�ைன எ��ேம அழி�க ��யா�. இ�த ஆ�மா�க� அைனவ�ேம                 
அழியாதவ�க�. சரீர�க� அழிய� ��யன. ஆ�மா�களான நீ�க� அழியாதவ�க� எ�ப��, நீ�க�                 
84 பிறவிக� எ��கி�றீ�க� எ�ப��, இ� ஒ� நாடக� எ�ப�� இ�ெபா�� உ�க� ��தியி� உ�ள�.                       
எ�த ேநர�தி� எ�த� சமய �தாபக� வ�கி�றா� எ�ப��, அவ�க� எ�தைன பிறவிகைள                   
எ��கி�றா�க� எ�ப�� இ�ெபா�� உ�க���� ெதரி��. நிைன� �ர�ப���ள 84 பிறவிக�                 
நி�சயமாக ஒ� த�ம�தி��ரியதா��. அ� அைனவ���மானதாக இ��க ��யா�. எ�லா�               
சமய�க�� ஒேர ேநர�தி� வ�வதி�ைல. பிற���ரிய எதைன�� நா� ஏ� கண�கிட ேவ���? ஒ�                     



சமய�ைத �தாபி�பத�காக இ�னா�, இ�த ேநர�தி� வ�தா� எ�ப� எ�க���� ெதரி��. அத�                   
பி�ன� அ� சமய� விரிவைடகி�ற�. அைனவ�ேம தேமாபிரதானி� இ��� சேதாபிரதா� ஆக                 
ேவ���. உலக� தேமாபிரதானாக இ���� ேபாேத, த�ைத வ��, அதைன சேதாபிரதா�                 
ச�திய�கமாக மா��கி�றா�. பாரதம�களாகிய நீ�கேள �திய உலைக ஆ�சி ெச�ய வ�வீ�க�                 
எ�பைத அறி���ளீ�க�. அ�� ேவ� எ�த� சமய�க�� இ��க மா�டா�. �ழ�ைதகளாகிய உ�க�                   
ம�தியி��, உய��த அ�த�ைத� ேகா�பவ�க� நிைனவி� நிைல�தி��பத�� அதிகள� �ய�சி               
ெச�வ�ட� அவ�க� தம� ெச�திைய�� அறிவி�பா�க�: பாபா, நா� இ�வள� ேநர�தி�� நிைனவி�                   
நிைல�தி��கி�ேற�. சில� ெவ�க�ப�வதா� தம� ெச�திகைள அறிவி�பேத இ�ைல. அவ�க�               
நிைன�கி�றா�க�: பாபா எ�ன ��வாேரா? இ��பி��, பாபாவி�� அ� ெதரி��. ஒ� பாடசாைல                   
ஆசிரிய� மாணவ�களிட� ��வ���: நீ�க� க�கா� வி�டா�, சி�தியைடய மா���க�. ெலௗகீக�                 
ெப�ேறா�� தம� பி�ைளக� எ�வா� க�கி�றா�க� எ�பதிலி��� இதைன� �ரி��               
ெகா�கி�றா�க�. இ� மிக�� ெபரியெதா� பாடசாைலயா��. இ�ேக நீ�க� வரிைச�கிரமமாக அமர                 
ைவ�க�ப�வதி�ைல. அ� வரிைச�கிரம� எ�பைத உ�க� ��தி �ரி�� ெகா���ள�. பாபா                 
இ�ெபா�� ந�ல �ழ�ைதகைள ேவ� இட�க���அ���கி�றா�. அவ�க� ேவ� எ�காவ� ெச���                   
ேபா�, பிற�� எ��கி�றா�க�: எ�க���� ஒ� மகார�தி ேவ���;. எனேவ அவ�க� நி�சயமாக�                   
திறைமசாலிக� எ�ப�� அவ�கைள விட� பிற� அவ�கைள� ப�றி அதிகள� அறி���ளா�க� எ�ப��                   
�ரி�� ெகா�ள�ப�கி�ற�. அ� வரிைச�கிரமமாக உ�ள�. க�கா�சிக���� பலவிதமான ம�க�               
வ�கி�றா�க�. எனேவ அவ�கைள அவதானி�பத�� வழிகா��க� நி��த�பட ேவ���.             
வரேவ�பத�காக நி�பவ�க��� எ�தைகயவ� வ���ளா� எ�பைத அறி�� ெகா�ள ����.               
அத�ேக�ப விள�க�ப���பவ�களிட� சமி�ைஞ ெகா��கலா�: இவ�க��� விள�க�ப����க�.           
�த�தரமானவ�க�, இர�டா�தரமானவ�க�, ��றா�தரமானவரக� அ�� உ�ளன� எ�பைத           
உ�களா� �ரி�� ெகா�ள ����. அ��, நீ�க� அைனவ���� ேசைவ ெச�ய ேவ���.                   
��கிய�த� ஒ�வ� வ�� ேபா�, அைனவ�� நி�சயமாக அவைர உபசரி�கி�றா�க�. இ� நியதியா��.                   
ஒ� த�ைதேயா அ�ல� ஆசிரியேரா �ழ�ைதகைள வ��பிேலேய பாரா��கி�றா�. இ��� ஒ� விேசட                   
கவனி�பா��. த�க� ெபயைர ேம�ைம�ப���கி�ற �ழ�ைதக� விேசடமாக� கவனி�க�ப�வ�ட�             
பாரா�ட�ப�கி�றா�க�. இ�னா� ெச�வ�த�, இ�னா� சமய� ப���ளவ� எ�� ��வ�� அவைர�                 
பாரா��வேதயா��. அதிேமலானவ� கட�� எ�ப� இ�ெபா�� உ�க���� ெதரி��. அவ�               
உ�ைமயி� அதிேமலானவ� எ�பைத ம�க� அறி�தி��த ேபா��, அவர� �யசரிைதைய� ப�றி                 
அவ�களிட� வின�� ேபா�, அவ� ச�வவியாபி எ�� அவ�க� ��கி�றா�க�. அவரி� தர�ைத                   
அவ�க� ��றாக� �ைற�� வி�கி�றா�க�. அதிேமலானவ� கட�ேள எ���, அவ� பர�தாமவாசி                 
எ���, ஆனா� ேதவ�க� ���மவாசிக� எ��� நீ�க� இ�ெபா�� விள�க�ப��தலா�. இ�ேக                 
மனித�க� வா�கி�றா�க�. எனேவ அசரீரியான கட�ேள அதிேமலானவ� ஆவா�. நீ�க� ைவர�க�                 
ேபா�றவ�களாக இ��தீ�க� எ�ப��, இ�ெபா�� சி�பிகைள� ேபா� ஆகி வி���க� எ�ப��                 
உ�க���� ெதரி��. எனேவ உ�கைள விட� கட�ைள நீ�க� தர� �ைற�தவராக                 
கா��யி��கி�றீ�க�. நீ�க� அவைர அைடயாள�காணா�� இ��கி�றீ�க�. பாரத ம�களாகிய             
நீ�க� அவைர அைடயாள�க����த ேபாதி�� பி�ன� அ� �ைறவைடகி�ற�. இ�ெபா�� நீ�க�                 
அைனவ���� ெதாட���� த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெகா��கி�றீ�க�. பல�� த�ைதயி�             
அறி�க�ைத� ெப�வா�க�. திரி���தி, ச�கர� ம��� வி��ச�ேம உ�க� பிரதான பட�களா��.                 
அவ�றி� �ல� அதிகள� ஞாேனாதய� ெபற ����. இல��மி��, நாராயண�ேம ச�திய�க�தி�                 
அதிபதிகளாக இ��தன� எ�� எவரா�� �ற ����. ந�ல�, அ�வாறாயி�, ச�திய�க�தி��                 
��ன� எ�ன இ��த�? இ�த ேநர�தி� மா�திரேம உ�க��� இ� ெதரி��. இ�ெபா�� இ�                     
கலி�க�தி� இ�தி��, ம�கேள ம�கைளஆ�சி ெச��� கால�மா��. இ�ெபா�� எ�த இரா�சிய��                   
கிைடயா�. அதிகள� ேவ�பா��ள�. ச�திய�க ஆர�ப�தி� அரச�க� இ��தா�க�. கலி�க�தி�,               
இ�ெபா��� அரச�க� இ��கி�றா�க�. எனி�� அவ�க� ��ைமயானவ�க� அ�ல. சில�               
ெவ�மேன அ� ப�ட�கைள� ெப��� ெகா�கிறா�க�. ஒ�வ�ேம உ�ைமயான மகாராஜா�க� அ�ல.                 



அவ�க� அ� ப�ட�கைள வா�கி� ெகா�கி�றா�க�. உதாரண�தி�� ப��யலாவி�, ேஜா��ரி�,               
பி�காநீரி� மகாராஜா�க� உ�ளன�. அவ�க� அ� ெபய�கைள� �றி�பி�கி�றா�க�. அ� ெபய�க�                 
அநாதியாக� ெதாட����ளன. �த� �தலி� ��ைமயான ச�கரவ��திக� இ��தன�. இ�ெபா��               
��ைமய�றவ�க� உ�ளன�. ‘அரச�க�’ ‘ச�கரவ��திக�’ ேபா�ற வா��ைதக� ெதாட�கி�றன.             
இல��மி, நாராயணைன� ெபா��தவைர அவ�கைள நீ�க� ச�திய�க�தி� அதிபதிகளாக             
இ��தவ�க� எ�� ��வீ�க�. இரா�சிய�ைத� ேகாரியவ�க� யா�? இரா�சிய� எ�வா�               
�தாபி�க�ப�ட� எ�பைத இ�ெபா�� நீ�க� அறிவீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: நா� 21                 
பிறவிக��காக இ�ெபா�� உ�க���� க�பி�கி�ேற�. அவ�க�;, க�� அேத பிறவியி�               
ச�டநி�ண�க� ேபா�ேறா� ஆ�கி�றா�க�. நீ�க� இ�த ேநர�தி� க��, எதி�கால�தி�               
ச�கரவ��திக��, ச�கரவ��தினிக�� ஆ�கி�றீ�க�. நாடக�தி� தி�ட�தி�� ஏ�ப, �திய உலக�               
�தாபி�க�ப�கி�ற�. இ�ெபா�� இ� பைழய உலகமா��. மிக� சிற�த, மிக� ெபரிய மாளிைகக�                   
ேபா�றைவ இ��த ேபாதி��, எவ���� ைவர�க��, இர�தின�க�� பதி�த மாளிைககைள�               
க��கி�ற ச�தி இ�ைல. ச�திய�க�தி�, எ�லா மாளிைகக�� ைவர�க�� இர�தின�க��               
பதி�க�ப�ேட க�ட�ப�கி�றன. அவ�ைற� க��வத�� நீ�டகால� எ��பதி�ைல. இ��� �ட, �மி                 
அதி��சி ஒ�� ஏ�ப�டா�, அவ�க� பல க�டட நி�ண�கைள நியமி�� ஓரி� வ�ட�களி� ��                     
நகர�ைத�� மீ��� க��ெய���கி�றா�க�. �திய ெட�கிைய� க��வத�� எ�� �த� ப��                 
வ�ட�க� எ��த�. ஆனா� இ���ள �லியா�க����, அ���ள �லியா�க���� இைடயி�               
வி�தியாச� உ�ள�. இ�கால�தி�, அவ�க� �திதாக� பலவ�ைற� ெதாட����             
க��பி��கி�றா�க�. அ�தளவி�� வி�ஞான நி�மாண� ச�திவா��த�. அவ�க�           
அைன�தி��மான ெவ�ேவ� பாக�கைள ஆய�தமாக ைவ�தி��பதா� மா��க�டட�க� மிக��             
விைரவாக� க�ட�ப�கி�றன. இ�ேக அவ�க� அைன�ைத�� மிக�� விைரவாக� க��கி�றா�க�.               
எனேவ அைன��� அ�ேக பயனளி���. இைவ அைன��� உ�க�ட� ேச��� ெச���. அ�                   
சம�கார�க� உ�க�டேனேய இ����. வி�ஞான�தி�கான ச��கார�க�� உ�க�ட� ெச���.             
எனேவ த�ைத உ�க���� ெதாட���� விள�க�ப���கி�றா�: நீ�க� ��ைம ஆக               
ேவ��மானா�, த�ைதைய நிைன� ெச���க�. ‘காைல வ�தன�க�’ எ�� த�ைத ��கி�றா�.                 
அ��ட� உ�க���� க�பி�கி�றா�: �ழ�ைதகேள, த�ைதயி� நிைனவி� அம��தி��கி�றீ�களா?             
உ�க� தைல மீ� பல பிறவிகளி� �ைம இ��பதா�, நட��� ேபா�� உலா��; ேபாெத�லா�, த�ைதைய                       
நிைன� ெச���க�. ஏணியி� இற��� ேபா� நீ�க� 84 பிறவிகைள எ��கி�றீ�க�. இ�ெபா�� ஒ�                     
பிறவிேய ஏ�� �திதியாக உ�ள�. நீ�க� ெதாட���� த�ைதைய எ�தளவி�� நிைன�                 
ெச�கி�றீ�கேளா, அ�தளவி�� அதிகள� ச�ேதாஷமாக இ��ப�ட�, நீ�க� ச�திைய��             
ெப�கி�றீ�க�. �த� இல�க�களி� வரிைச�ப��த�ப�ட பல �ழ�ைதக� உ�ளன�. ஆனா� அவ�க�                 
நிைன� ெச�வேத இ�ைல. அவ�க� ஞான�தி� திறைமசாலிகளாக இ��த ேபா��, அவ�க� நிைன�                   
யா�திைரயி� நிைல�தி��பதி�ைல. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� �க�கி�றா�. இவ� �த�               
இல�க�தி��ரியவ� ஆவா�. ஆைகயா� அவ� நி�சயமாக �ய�சி ெச�வா�. சிவபாபா உ�க���                 
விள�க�ப���கி�றா� எ�ேற, நீ�க� எ�ெபா��� க�த ேவ���. அ�ெபா�ேத உ�க� ��தியி�                 
ேயாக� அ�� ெதாட�� ெகா������. இவ�� க�கி�றா�. இ��பி��, அவ� ��கி�றா�: பாபாைவ                   
நிைன� ெச���க�. எவ���� விள�க�ப��தேவ இ�பட�க� உ�ளன. அசரீரியானவேர கட�� எ��                 
அைழ�க�ப�கி�றா�. அவ� வ�� ஒ� சரீர�ைத எ��கி�றா�. சேகாதர�களாகிய ஆ�மா�க�               
அைனவ�� ஒேரெயா� கட�ளி� �ழ�ைதகளாவா�க�. அவ�க� இ�ெபா�� த�க� சரீர�களி�               
பிரேவசி���ளன�. அைனவ�ேம அமர��வ �ப�க�. இ� சரீர� அமர��வ �ப�தி� (ஆ�மாவி�)                 
சி�மாசனமா��. அமர��வ சி�மாசன� எ�� �றி�பாக எ��� இ�ைல. இ�ேவ அமர��வ �ப�தி�                   
சி�மாசனமா��. ஆ�மா ெந�றியி� ந�வி� உ�ளா�. அ�ேவ அமர��வ சி�மாசன� எ��                 
அைழ�க�ப�கி�ற�. அ� அமர��வ �ப�தி�, அமர��வ சி�மாசனமா��. ஆ�மா�க� அைனவ��               
அமர��வமானவ�க�. அவ�க� மிக�� ���மமானவ�க�. த�ைத அசரீரியானவ�;. அவ� எ�கி���               
தன� சி�மாசன�ைத எ��� வர ����? த�ைத ��கி�றா�: இ�ேவ, என� சி�மாசன�� ஆ��.                     



நா� வ�� இ� சி�மாசன�ைத� கடனாக� ெப�கி�ேற�. நா� பிர�மாவி� வேயாதிப, சாதாரண                   
சரீர�தி� அமர��வ சி�மாசன�தி� அம�கி�ேற�. இ�ேவ ஆ�மா�க� அைனவர�� சி�மாசன�               
எ�பைத நீ�க� அைனவ�ம இ�ெபா�� அறிவீ�க�. இ� மனித�க��� மா�திரேம ெபா����. இ�                   
மி�க�க���� ெபா��தா�. மி�க�கைள விட ேமாசமாகி��ளவ�க� �தலி� த�ைம� சீரா�கி�               
ெகா�ள ேவ���. எவராயி�� உ�களிட� மி�க�கைள� ப�றி வினவினா�, அவ�களிட� ���க�:                 
�தலி� நீ�க� சீரா��க�. ச�திய�க�தி�, மி�க�க��ட மிக�� ந�லைவ�� �த�தரமானைவ��                 
ஆ��. அ�ேக ��ைப ேபா�ற எ��� இ��க மா�டா�. �றா�க� அரச�களி� மாளிைகயி� தம�                     
எ�ச�கைள இ�மாயி�, அபராத� விதி�க�ப��. அ�ேக எ�த� ��ைப�� இ��க மா�டா�. அ�ேக                   
அவ�க� மிக�� கவனமாக இ��கி�றா�க�. அ�� எ�த மி�க�க�� உ�ேள �ைழயாதப� அவ�க�                   
காவ� இ��பா�க�. அ�ேக அதிகள� ��த� ேபண�ப��. இல��மி நாராயண� ஆலய�தி��                 
அதிகள� ��த� ேபண�ப�கி�ற�. ச�கர� பா�வதியி� ஆலய�தி�� அவ�க� ஒ� �றாைவ�                 
கா��கி�றா�க�. எனேவ, அைவ நி�சயமாகஆலய�கைளஅ��த�ப����. அவ�க� பல கைதகைள�                 
சமய��களி� எ�தி��ளா�க�. த�ைத இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���           
விள�க�ப���கி�றா�. எ�வாறாயி��, அவ�ைற� சிலராேலேய கிரகி�க ����. ஏைனேயா���             
எ��� �ரிவதி�ைல. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� அதிகள� அ��ட�             
விள�க�ப���கி�றா�: �ழ�ைதகேள, மிக மிக இனிைமயானவ�ஆ��க�. உ�க� உத�களி� இ���                 
இர�தின�கேள எ�ெபா��� ெவளி�பட���. நீ�க� �� பசா�� ஆவீ�க�. உ�க� உத�களி� க�க�                   
ெவளி�பட� �டா�. ஆ�மாேவ பாரா�ட�ப�கி�றா�. ஆ�மாேவ��கி�றா�: நா� ஒ� ஜனாதிபதி. நா�                   
இ�ன, இ�னா�. இ� என� சரீர�தி� ெபயரா��. ந�ல�, ஆ�மா�க� யார� �ழ�ைதக�?                   
ஒேரெயா� பரமா�மாவினதா��. எனேவ நீ�க� நி�சயமாக அவரிட� இ��� உ�க� ஆ�திைய�                 
ெப�கி�றீ�க�. அ�வாறாயி�, அவ� எ�வா� ச�வவியாபியாக இ��க ����? நீ�க� ��ன�                 
எதைன�� அறியாதி��தீ�க� எ�பைத இ�ெபா�� நீ�க�� �ரி�� ெகா�கிறீ�க�. உ�க� ��தி                 
இ�ெபா�� ந�றாக� திற���ள�. இ�ெபா�� நீ�க� எ�த ஆலய�தி��� ெச�றா��, அ� பட�க�                   
அைன��� ெபா�யானைவ எ�பைத நீ�க� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. பட�தி� இ��பைத� ேபா��                 
ப�� கர�க�டேனா, அ�ல� யாைனயி� ��பி�ைக�டேனா எவராவ� இ��க ���மா? அைவ                 
அைன��� ப�திமா��க�தி��ரிய விடய�க� ஆ��. அைனவ���� ச�கதிைய அ��கி�ற             
ஒேரெயா� சிவபாபாவி�கான ப�தி மா�திரேம இ��க ேவ���. இல��மி�� நாராயண�� 84                 
பிறவிகைள எ��கி�றா�க� எ�ப� உ�க� ��தியி� உ�ள�. அத� பி�ன�, அதிேமலான த�ைத                   
வ��, அைனவ���� ச�கதிைய அ��கி�றா�. அவைர விட ேமலானவ� எவ�ேம இ�ைல. உ�க�                   
ம�தியி��, இ�த ஞானவிடய�கைள உ�களா� வரிைச�கிரமமாகேவ கிரகி�க ��கி�ற�. ஒ�வரா�               
கிரகி�க ��யா� வி�டா�, அவரா� எ�ன பய�? சில� ��ட�க��� ஊ�� ேகாலா�வத���                   
பதிலாக, அவ�க� தாேம ��ட�க� ஆ�கி�றா�க�. ஒ� ப� பா� �ர�காதி��தா�, அதைன அவ�க�                     
ெதா�வ�திேலேய க�� ைவ�தி��பா�க�. இ��� சிலரா� ஞான�பாைல� ெகா��க ��யா��ள�.               
எ�த �ய�சி�ேம ெச�யாத பல�� உ�ளா�க�. �ைற�தப�ச� யாேரா ஒ�வ��ேக�� தா� பயனளி�க                   
ேவ��� எ�பைத� �ட அவ�க� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. அவ�க� தம� ெசா�த�                 
பா�கிய�ைதயி��� சிறிதளேவ�� அ�கைற ெகா�வதி�ைல. அவ�க� தம���           
கிைட�தி��பைவயி�� தி��தி அைடகி�றா�க�. த�ைத ��கி�றா�: அ� அவர� பா�கிய�தி�               
இ�ைல. ஒ�வ� ச�கதி ெப�வத�� �ய�சி ெச�ய ேவ���. நீ�க� ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆக                     
ேவ���. த�ைதேய அதிேமலானவ� ஆவா�. இ��பி�� அவ� எ�வா� ��ைமய�ற ஒ� சரீர�தி�,                   
��ைமய�ற உலகி��� பிரேவசி�கி�றா� எ�� பா��க�! அவ� ��ைமய�ற உலகி��               
வரவைழ�க�ப�கி�றா�. இராவண� அைனவைர�� ��றி�� சீரழி��� ேபா�, த�ைத வ�� உ�கைள                 
ேம�ைமயானவ� ஆ��கி�றா�. ந�றாக �ய�சி ெச�பவ�க� அரச�க��, அரசிக��             
ஆ�கி�றா�க�. ஆனா�, எ�த �ய�சி�� ெச�யாதவ�க� ஏைழக� ஆ�கி�றா�க�. அவ�க���               
அத�கான பா�கிய� இ�லாதி��பதா�, அவ�களா� �ய�சி ெச�ய ��யா��ள�. சில� மிக�� ந�ல                   
பா�கிய�ைத உ�வா�கி� ெகா�கி�றா�க�. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உ�கைள� ேசாதி���             



பா��கலா�: நா� எ�ன ேசைவ ெச�கி�ேற�? அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ���� பாசா��� ஆகி, எ�ெபா��� உ�க� உத�களி� இ��� இர�தின�கைள               
ெவளி�ப����க�. மிக மிக இனிைமயானவ� ஆ��க�. ஒ� ேபா�� உ�க� உத�களி� இ���                   
க�கைள (தீய வா��ைதகைள) ெவளி�ப��தாதீ�க�. 

2. ஞான�தி��, ேயாக�தி�� திறைமசாலியாகி, உ�க���� பிற���� ந�ைமயளி��க�. உ�க�             
பா�கிய�ைத ேம�ைமயா�கி� ெகா�வத�� �ய�சி ெச���க�. ��ட�க��� ஓ�             
ஊ��ேகா� ஆ��க�. 

ஆசீ�வாத�:  உ�க� இ�லற�தி� விரிவா�க�தி� நீ�க� இ���� ேபா�, உ�க� ேதவைத வ�வ�தி�                 
கா�சிைய ெகா��பத� �ல� கா�சிகைள அ��கி�ற ெசா�ப� ஆ�வீ�களாக. 
உ�க� இ�;லற�தி� விரிவா�க�தி� நீ�க� இ���� ேபா�, விரிவா�க�ைத அமி��தி�               
ெகா�ள��, அ�பா� விலகி இ��க�� பயி�சி ெச���க�. ஒ� கண� ஒ� ெபௗதீக�                   
பணிைய� ெச���க�. அ��த கண� சரீர� அ�றவரா��க�. இ�பயி�சியான� உ�க�               
ேதவைத வ�வ�தி� கா�சிைய அ���. நீ�க� அதி�ய��த �திதியி� நிைல�தி����               
ேபா�, சாதாரண விடய�க� அ�ப விடய�களாக அ�பவ� ெச�ய�ப��. ேமேல இ��பத�                 
�ல� நீ�க� தா�வாக உண�வதி� இ��� வி�ப�வதா�, நீ�க� க�னமாக உைழ�பதி�                 
இ��� பா�கா�க�ப�கிறீ�க�. ேநர� ேசமி�க�ப�வ�ட�, விைரவான ேசைவ��           
இட�ெப��. உ�க� ��தி மிக�� விரிவைடவ�ட� எ�ைலய�ற�� ஆ�வதா� உ�களா�               
பல பணிகைள ஒேர ேநர�தி� ெச�ய� ��யதாக இ����. 

�ேலாக�:  எ�லா ேநர�தி�� ச�ேதாஷமாக இ��பத��, ெதாட���� ஞான எ�ெணைய ஆ�ம               
விள�கி� ஊ���க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


