
 
01-02-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� நி�சயமாக உ�க� சரீர�களாகிய ஆைடைய இ�ேகேய               

வி��விட ேவ���. ஆகேவ, அத�டனான உ�க� ப�ைற ����வி��க�. உ�க�               
ந�ப�கைள�� உறவின�கைள�� நிைன�ெச�யாதீ�க�. 

ேக�வி:  ேயாக ச�திைய� ெகா������ �ழ�ைதகைள� �றி�பி�கி�ற விடய�க� எைவ? 
பதி�:  அவ�க� எ�த� ��நிைலயி�� சிறிதளேவ�� �ழ�பமைடயமா�டா�க�. அவ�க�           

எவரி��; ப�ைற� ெகா����பதி�ைல. உதாரணமாக, இ�� ஒ�வ� சரீர�ைத             
நீ�;கினா�� அவ�க� ��ப�பட மா�டா�க�, ஏெனனி� அ�த ஆ�மா நாடக�தி�               
அ�தள� பாக�ைதேய ெகா����தா� எ�ப��, ஆ�மா�க� த�களி� சரீர�கைள             
ைகவி�� இ��ெமா�ைற எ��கி�றா�க� எ�ப�� அவ�க���� ெதரி��. 

ஓ�சா�தி.;; இ�த ஞான� மிக�� மைற�கமான�. நீ�க� “நம�ேத” எ�� �ற�� ேவ��யதி�ைல.                   
உலகி��ள ம�க� ஒ�வைரெயா�வ� வா����ெபா�� “நம�ேத” அ�ல� “இரா�-இரா�” எ��               
��கிறா�க�. இ� ஒ� ���ப� எ�பதா�, அ�விடய�க� எ��� இ�� இட�ெபற ��யா�. ஒ�                     
���ப�தி� “நம�ேத” அ�ல� “காைல வண�க�” எ�� ��வ� சரிய�ல. ஒ� வீ���, ஒ�வ�                     
உ��, அ�வலக�தி��� ெச��, தி��பி வ�கிறா�;. இ� எ�லா ேவைளயி�� ெதாட�கிற�.                 
“நம�ேத” எ�� �ற� ேதைவயி�ைல. “காைல வண�க�” எ�� ��� நாகரிக� ஐேரா�பியரா�                   
ஆர�பி�க�ப�ட�. ��ன� அ�வா� எ��� இ��கவி�ைல. ப�தி மா��க ஒ���ட�களி�, ம�க�                 
ஒ�வைரெயா�வ� ச�தி���ெபா��, அவ�க� “நம�ேத” எ�� �றி, ஒ�ெவா�வரி� பாத�களி��               
வீ��� வண��கிறா�க�. ஒ�வரி� பாத�கைள வண��� இ�ச�பிரதாய� பணி��காகேவ             
க�பி�க�ப�கிற�. இ��, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆக ேவ���. ஓ�                 
ஆ�மாவானவ� ஓ� ஆ�மா��� எ�ன ெச�வா�? எனி��, இ� �ற�பட ேவ���. உதாரணமாக,                   
நீ�க� பாபா��� “நம�ேத” எ�� ��வீ�க�. இ�ெபா�� த�ைத ��கிறா�: பிர�மாவி� சாதாரண                   
சரீர�தி�டாக நா� உ�க���� க�பி�கிேற�. நா� அவரி�டாக �தாபைனைய ேம�ெகா�கிேற�.               
எ�வா�? த�ைத ேநர�யாக உ�க� ��னிைலயி� வ��ெபா�� மா�திரேம, அவரா� விள�க�ப��த                 
����. இ�ைலேய�, எ�வா� எவரா�� �ரி��ெகா�ள ����? இ�� த�ைத உ�க� ��னிைலயி�                   
ேநர�யாக அம��தி��� விள�க�ப���கிறா�, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�� �ரி�� ெகா�கிறீ�க�.             
இ�வ���� நீ�க� “நம�ேத” எ�� �ற ேவ��� -“பா�தாதா நம�ேத”. இைத ம�றவ�க� ேக�க                     
ேநரி��, அவ�க� �ழ�பமைட�� வி�வ�ட�, நீ�க� “பா�தாதா” எ�� ���ெபா��, நீ�க�                 
எதைன� �றி�பி�கிறீ�க� எ�� ேக�பா�க�. பல மனித�க��� இர�� ெபய�க� உ��.                 
உதாரணமாக, இல��மி-நாராயண�, இராைத, கி��ண� எ�;ற ெபய�க�� உ��. அ� ஆ��                 
ெப��� இைண�தி��ப� ேபா�றதா��. இ�ெபா��, இ���ள இவ� பா�தாதா ஆவா�.               
�ழ�ைதகளாகிய உ�களா� மா�திரேம இ�விடய�கைள� �ரி��ெகா�ள ����. த�ைத நி�சயமாக               
மக�தானவ�. அவ�க��� இர�� ெபய�க� இ��பி��, அவ� ஒ� நபேர ஆவா�. ஆகேவ, ஏ�                     
அவ�க� இ� ெபய�கைள ைவ���ளா�க�? அ�ெபய�க� தவறானைவ எ�ப� இ;�ெபா��               
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. ேவ� எவ�� பாபாைவ இன�க��ெகா�ள ��யா�.               
“நம�ேத பா�தாதா” எ�� நீ�க� ��கிறீ�க�, “ெபௗதீக, ஆ�மீக� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���                 
நம�ேத” எ�� த�ைத பதிலளி�பா�. அ�தைகயெதா� நீ�ட வா��� ெபா��தமாக இ�லாவி�டா��                 
வா��ைதக� சரியானைவேய ஆ��. நீ�க� அைனவ�� ெபௗதீக� �ழ�ைதக��, ஆ�மீக�               
�ழ�ைதக�� ஆவீ�க�. சிவபாபாேவ ஆ�மா�க� அைனவரின�� த�ைத ஆவா�, பி�ன�               
பிரஜாபிதா�� ேதைவ�ப�கிறா�. பிரஜாபிதா பிர�மாவி� �ழ�ைதக� சேகாதர�க�� சேகாதரிக��             
ஆவா�க�. இ� ஓ� இ�லற� பாைத ஆ��. நீ�க� அைனவ�� பிர�ம�மார�க�� �மாரிக��                   
ஆவீ�க�. பிர�ம�மார�க�� �மாரிக�மாகிய உ�க� கால�திேலேய பிரஜாபிதா பிர�மாவி� கால��               
இ����ள� என நி�பி�க�ப�கி�ற�. இ� ���� ந�பி�ைக��ரிய ஒ� விடயம�ல.               



த�ைதயிடமி��ேத பிர�ம �மார�க�� �மாரிக�� ஓ� ஆ�திைய� ெப�கிறா�க� எ�� அவ�களிட�                 
���க�. அவ�க� அைத� பிர�மாவிடமி��� ெப�வதி�ைல. பிர�மா�� சிவபாபாவி� �ழ�ைதேய               
ஆவா�. ���ம வதன�தி� வசி�பவ�களாகிய, பிர�மா, வி��, ச�கர� ஒ� பைட�� ஆவ�. அவ�கைள�                     
பைட�பவ� சிவ�. சிவைன� பைட�பவ� யா� எ�� எவ�� ேக�க ��யா�. எவ�� சிவைன�                     
பைட�பவராக இ��க ��யா�. பிர�மா, வி��, ச�கர� ஒ� பைட�பி� ஒ� ப�தி ஆவ�. அவ�களி��                       
பா��க அதி ேமலானவ�;, சிவ�. அவேர ஆ�மா�க� அைனவரின�� த�ைத�� ஆவா�. இ�ெபா��,                   
அவ� பைட�பவராக இ��தா�, “அவ� எ�ெபா�� பைட�தா�?;” எ��� ேக�வி எ�கிற�. இ�ைல!                   
இ�பைட�� அநாதியானதா��. “பல ஆ�மா�கைள அவ� எ�ெபா�� பைட�தா�?” எ��� ேக�வி எழ                   
��யா�. இ�த அநாதியான நாடக� ெதாட�கிற�. அ� ��வ�ற�; அ� ஒ�ெபா��� ஒ� �����                     
வ�வதி�ைல. இ�விடய�க� அைன��� �ழ�ைதகளாகிய உ�களி� வரிைச�கிரமமாக உ�ளன. இ�               
மிக�� இல�வானதா��. ஒ�வ� வா��தாெல�ன அ�ல� மரணி�தாெல�ன, ஒேரெயா� த�ைதைய�               
தவிர ேவ� எவரிட�� உ�க���� ப�� இ��க��டா�. ஒ� பாட� உ�ள�: உ�க� தா�                     
மரணி�தா��, அ�வா உ���க�… உதாரணமாக, ஒ�வ� மரணி�தா��, அைத� ப�றி� கவைல�பட�                 
ேதைவயி�ைல, ஏெனனி� இ�நாடக� ஏ�கனேவ நி�சயி�க�ப�டதா��. நாடக���ேக�ப,           
அ�ேநர�திேலேய அவ� ெச�ல ேவ���. அைத� ப�றி எவரா�� எ�ன ெச�ய ����? �யர�பட                     
ேவ��ய அவசியமி�ைல. இ� ேயாக ச�தியி� �திதி ஆ��. நீ�க� சிறிதளேவ��                 
�ழ�பமைடய��டா� எ�� நியதி ��கிற�. ஒ�ெவா�வ�� ந�கேர. ஒ�ெவா�வ�� த�களி�               
ெசா�த� பாக�ைத� ெதாட���� ந��கிறா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஞான�ைத�             
ெப���ளீ�க�. அவ�க� த�ைதயிட� ��கிறா�க�: ஓ பரமா�மாவாகிய, பரம த�ைதேய, வ��                 
எ�கைள அைழ��� ெச���க�! இ�சரீர�க� அைன�ைத�� அழி��, ஆ�மா�க� அைனவைர��               
அவ�ட� மீ��� அைழ���; ெச�வ� ஒ� மிக� ெபரிய ெதாழிலா��. இ��, ஒ�வ� மரணி�தா�,                     
ம�க� 12 மாத�க���� ெதாட���� அ�கிறா�க�. த�ைத ஆ�மா�க� பலைர�� த��ட�                 
மீ��� அைழ��� ெச�வா�. அைனவ�� சரீர�ைத இ�ேகேய வி��� ெச�ல ேவ���. மகாபாரத                   
��த� ஆர�பமா��ெபா��, �ள��� ��ட�கைள� ேபா�� அவ�க� ெதாட���� ெச�வா�க�               
எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. இய�ைக அன��த�க�� வர��ளன. இ�த ��                 
உலக�� மா�ற�பட ேவ���. இ�கிலா��, ர�யா ேபா�றவ�றி� சன�ெதாைக இ�ெபா�� எ�வள�                 
ெப�கி��ள� எ�� பா��க�! அவ�க� அைனவ�� ச�திய�க�தி� இ��தா�களா? எ�க�               
இரா�சிய�தி� அவ�களி� எவ�� இ��கவி�ைல எ�ப� உலகி� எவரி� ��தியி�� உ��கவி�ைல.                 
அ��, ஒ� த�ம�� ஓ� இரா�சிய�ேம இ��தன. இைத� ��தியி� மிக ந�றாக ைவ�தி��பதி�,                     
நீ�க�� வரிைச�கிரமமானவ�கேள. இைத நீ�க� கிரகி�தா�, உ�க� ேபாைத எ�ெபா���               
உய��தி����.. அ�தைகய உய��த ேபாைதைய� சில� மா�திரேம, ெப�� சிரம��ட� ேப�கிறா�க�.                 
ஒ�வரி� நிைனைவ ந�ப�க�, உறவின�க�, ஏைனயவ�களிடமி��� அக�றி, எ�ைலய�ற             
ச�ேதாஷ�தி� �திரமா��வ� ஒ� மக�தான அ��தேம. ஆ�, இ��� இ�தியி� நிக��.                 
இ�தியிேலேய க�மாதீத �திதி அைடய�ப��. சரீர உண��� ����க�ப��. “அ�வள�தா�!               
இ�ெபா�� நா�க� வீ����� ெச�கி�ேறா�”. இ� ெபா�வானதாகிவி�ட�. ஒ� நாடக�தி�               
ந�க�க� த�க� பாக�கைள ந��� ���த�� அவ�க� வீ����� ெச�கிறா�க�. நீ�க� இ�ேகேய                   
சரீரமாகிய ஆைடைய வி��விட ேவ���. நீ�க� அ�த ஆைடகைள இ�ேகேய ஏ��� ெகா��,                   
நீ�க� இ�ேகேய அவ�ைற வி��விட ேவ���. இ��திய விடய�க� அைன��� உ�க� ��தியி�                   
உ�ளன. அ� ேவ� எவர� ��தியி�� இ�ைல. அ�பா�� பீ�றா��. அ�பா அைனவரி�� அதி                     
ேமலானவ�;. �ற�ப���ள�: �தாபைன பிர�மாவி�டாக��, விநாச� ச�கரரி�டாக��, பராமரி��             
வி��வி�டாக�� நைடெப�கிற�. ந�ல�, ஆகேவ, சிவனி� பணி எ�ன? அதிேமலான சிவபாபாைவ                 
எவ�� அறியா�. அவ� ச�வவியாபி என��, அைவ அைன��� அவரி� வ�வ�க� என�� அவ�க�                     
��கிறா�க�. உலகி��ள அைனவரி� ��தியி�� இ� உ�தியாகிவி�ட�, இதனாேலேய அவ�க�               
தேமாபிரதா� ஆகிவி�டா�க�. த�ைத ��கிறா�: �� உல�� சீரழி���ள�. பி�ன�, நாேன வ��                   
அைனவ���� ஜீவ���திைய வழ��கிேற�. அவ� ச�வவியாபியாக இ��தி��பி�, அைனவ��             



கட�� எ���, கட�� மா�திரேம இ��கிறா� எ��� ஆகிவி��. ஒ� �ற�தி�, “அைனவ��                   
சேகாதர�க�” எ�� அவ�க� ��கிறா�க�;, பி�ன� ம��ற�தி� “அைனவ�� த�ைதேய” எ���                 
��கிறா�க�. அவ�க� �ரி�� ெகா�ளவி�ைல. எ�ைலய�ற த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க����               
��கிறா�: �ழ�ைதகேள, எ�ைன நிைன� ெச���க�, உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. பாபா                 
��கிறா�: இ�த தாதாைவேய��, ம�மாைவேய�� நிைன� ெச�ய� �டா�. த�ைத ��கிறா�:                 
ம�மாேவா அ�ல� பாபாேவா, �கழ� பட��டா�. சிவபாபா இ�லாவி��, பிர�மா எ�ன ெச�வா�? இவைர                     
நிைன� ெச�வதா�, எ�ன நிக��? ஆ�, நீ�க� இவரி�டாக� த�ைதயிடமி��� ஆ�திைய�                 
ேகாரி� ெகா�கிறீ�க�. இவரிடமி��� அ�ல எ�ப� உ�க���� ெதரி��. இவ�� அ�த                 
ஒேரெயா�வரிடமி��ேத ஆ�திைய� ேகா�கிறா�, எனேவ நீ�க� அ�த ஒேரெயா�வைரேய நிைன�               
ெச�ய ேவ���. இவ� இைடயி� இ���� ஒ� �கவேர ஆவா�. ஒ� த�பதி�� நி�சயதா��த�                     
ெச�ய�ப�ட��, அவ�க� ஒ�வைரெயா�வ� நிைன� ெச�கிறா�க�. தி�மண�ைத ஏ�பா� ெச�பவ�,               
இைடயி��ள �கவேர ஆவா�. அவ�டனான உ�க� நி�சயதா��த�ைத� த�ைத இவரி�டாக ஏ�பா�                 
ெச���ளா�. இதனாேலேய �க� உ�ள�: நா� ச���ைவ �கவரி�டாக� க�� ெகா�ேட�.                 
ச��� �கவ� அ�ல�, ச��� அசரீரியானவ�;. அவ�க� �றலா�: �� பிர�மா, �� வி��, ஆனா�                       
அவ�க� ��மா�க� அ�ல�! ஒேரெயா� த�ைத மா�திரேம அைனவ���� ச�கதிைய அ��கி�ற                 
ச��� ஆவா�. த�ைத உ�க���� க�பி�கி�றா�. பி�ன� நீ�க� ஏைனேயா���� பாைதைய�                 
கா�பி��, அவ�க���� ���க�: பா���� பா��காதீ�க�! உ�க� ��திைய சிவபாபா�ட�               
இைண��� ெகா���க�. அ�க�க� �ல� நீ�க� பா��பைவ அைன��� ஒ� மயான �மியாக�                   
ேபாகி�ற�. ஒேரெயா� த�ைதையேய நிைன� ெச���க�, இவைர அ�ல. ��தி ��கிற�: நா�                   
இவரிடமி��� ஆ�திைய� ெபற ��யா�. ஆ�தி த�ைதயிடமி��ேத ெபற�ப��. நீ�க� த�ைதயிட�                 
ெச�ல ேவ���. ஒ� மாணவ� ஒ� மாணவைர நிைன�ெச�ய மா�டா�. ஒ� மாணவ� நி�சயமாக                     
ஆசிரியைரேய நிைன� ெச�வா�. பாடசாைலயி� திறைமசாலி� �ழ�ைதக� ஏைனேயாைர ஈேட�ற               
�ய�சி ெச�வா�க�. த�ைத ��கி�றா�: ஒ�வைரெயா�வ� ஈேட�ற �ய�சி ெச���க�!               
எ�வாறாயி��, அ� அவ�களி� பா�கிய�தி� இ�லாவி�டா�, அவ�க� �ய�சி ெச�ய�� மா�டா�க�.                 
அவ�க� சிறிதள�ட� தி��தி அைடகிறா�க�. நீ�க� ஏைனேயா��� விள�க�ப��த ேவ���. பல�                 
க�கா�சிக��� வ�கிறா�க�. ஏைனய பல���� விள�க�ப���வதா�, ெப�மள� ��ேன�ற�             
இ��க ����. அைழ�பித�கைள அ��பி, அவ�கைள அைழ��க�, பி�ன� பல பிர�க�க��,                 
விேவகிக�� வ�வா�க�. பலவைக ம�க�� ஓ� அைழ�பித� இ�லாம�, வ�கிறா�க�. அவ�க�                 
ெதாட���� அ�தைகய தவறான விடய�கைள� ��கிறா�க�! இராஜ ���ப�தினரி� நட�ைத��               
இராஜரீகமாகேவ இ����. இராஜ ���ப�தின� இராஜ மரியாைத�ட� பிரேவசி�கி�றா�க�.             
அவ�களி� நட�ைதயி�� ஒ� ெபரிய ேவ�பா� உ�ள�. ஏைனேயா� அவ�க� நட��ெகா���                 
வித�தி��, ம�றவ�க�ட� ேப�� வித�தி�� ப��க� இ�ைல. அைன�� வைகயின��               
ஒ���ட�க��� (ேமளா�க�) வ�கிறா�க�. எவ���� அ�மதி ம��க�ப�வதி�ைல. ஆகேவ,             
ம�க� க�கா�சிக��� வ�வத�ெகன ஓ� அைழ�பிதைழ நீ�க� அவ�க��� அ��பினா�, பல                 
சிற�த, இராஜ ���ப�தின�� வ�வா�க�. பி�ன�, அவ�க� ெச�� ஏைனேயா���� ��வா�க�.                 
சில ேவைளகளி�, நீ�க� ெப�க��காக மா�திர� ஒ� நிக��சிைய� ெகா����பதா�, ெப�க�                 
மா�திர� வ�� பா��கிறா�க�, ஏெனனி� பல இட�களி� பல ெப�க� திைர��� பி�னா� உ�ளா�க�.                     
ஆகேவ, ெப�க��காக மா�திர� ஒ� நிக��சிைய� ெகா����க�. ஆ�க� உ�ேள வ�வத��                 
அ�மதி�க�பட� �டா�. பாபா உ�க���� �றி��ளா�: அைன�தி�;�� �தலி�, சிவபாபா               
அசரீரியானவ� எ�பைத நீ�க� விள�க�ப��த ேவ���. சிவபாபா, பிரஜாபிதா பிர�மா இ�வ�ேம                 
“பாபா�க�”;. இ�வ�� ஒ�றாக ��யா�. ஆகேவ நீ�க� இர�� பாபா�களிடமி���� ஓ�                 
ஆ�திைய� ெப�வதி�ைல. பா�டனாரிடமி��� அ�ல� த�ைதயிடமி��ேத நீ�க� ஓ� ஆ�திைய�               
ெப�வீ�க�. ஒ�வ���� பா�டனாரி� ெசா���� ஓ� உரிைம உ�ள�. ஒ� �ழ�ைத எ�வள����                   
த�திய�றவராக இ��பி��, அவ� த��ைடய பா�டனாரி� ஆ�திைய� ெப�வா�. இ��� அ�த�                 
ச�டேம உ�ள�. �றி�த ம�க� அ�பண�ைத� ெப��ெபா��, அவ�க� அைத ஒ�                 



வ�ட�����ேளேய வீ�ெசல� ெச�வா�க� எ�ப� �ரி�� ெகா�ள�ப�கிற�. ஆனா� அ�               
ைகயளி�க�பட ேவ��� எ�பேத அரசா�க�தி� ச�ட�;; ஆ��. அரசா�க�தா� எ��� ெச�ய                 
��யா�. எ�வாறாயி��, பாபா, அ�பவ� வா��தவ�;. 12 மாத�களி� 10 மி�லிய� �பா�கைள                   
வீ�ெசல� ெச�த ஓ� அரசனி� �ழ�ைத�� இ��தா�. அைத� ேபா�� சில� உ�ளா�க�. அவ�                     
அ�தைகயவ�கைள� பா����ளா� எ�� சிவபாபா �ற மா�டா�. இவ� (பிர�மா) ��வா�: அ�தைகய                   
பல உதாரண�கைள நா� பா����ேள�. இ��லக� மிக�� அ��கானதா��. இ� ஒ� பைழய உலக�,                     
பைழய வீ� ஆ��. வழ�கமாக ஒ� பைழய வீ� அழி�க�பட ேவ���. இல��மி நாராயணனி� இராஜ                       
மாளிைக� எ�வள� �த�தரமானைவ எ�� பா��க�! இ�ெபா�� உ�க���� த�ைதயா�               
�ரி��ண�� ெகா��க�ப�வ�ட� ஒ� சாதாரண மனிதனிலி��� நாராயண� ஆ�கிறீ�க�. இ�ேவ               
ச�திய நாராயணனி� கைத ஆ��. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மா�திர� இைத விள�கி�                 
ெகா�கிறீ�க�. உ�க� ம�தியி��, இ�ன�� சில� ��ைமயான மல�களாகவி�ைல. நீ�க� இதி�                 
மிக�� சிற�த இராஜரீக�ைத� ெகா����ப� அவசியமா��. நா��� நா�, நீ�க� ெதாட����                 
��ேன�கிறீ�க�. நீ�க� ெதாட���� மல�க� ஆ�கிறீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அ��ட�               
��கிறீ�க�: “பா�தாதா”. உ�க� ெமாழி �திய�� அ� ஏைனய மனித�களா� விள�கி� ெகா�ள                   
��யாத�� ஆ��. உதாரணமாக, பாபா எ�காவ� ெச���ெபா��, �ழ�ைதக� “பா�தாதா, நம�ேத”                 
எ�� ��ைகயி�, பாபா “ஆ�மீக, ெபௗதீக� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� நம�ேத” எ��                 
பதிலளி�கிறா�. அவ� அ�விதமாக� பதிலளி�க ேவ���. ஏைனேயா�க� இைத�             
ேக����பா�களாயி�, இ� �தியெதா�� எ��அவ�க���வா�க�. எ�வா� “பா�தாதா”ைவ ஒ�வ�                 
எ�� �ற ����? பா�, தாதா இ�வ�� எ�ெபா�தாவ� ஒ�வராக இ��க ���மா?                   
ஓ�ெவா�வ�ைடய ெபய�� ெவ�ேவறானைவ. நீ�கேள சிவபாபா, பிர�ம தாதா இ�வரி� �ழ�ைதக�;.                 
சிவபாபா இவரி� அம����ளா� எ�ப�� நீ�க� பா�தாதாவி� �ழ�ைதக� எ�பைத�� நீ�க�                 
அறிவீ�க�. உ�க� ��தி இ�தளைவேய�� நிைன�ெச�தா�, உ�க� ச�ேதாஷ� பாதரச� உய��.                 
நீ�க� நாடக� �றி�� �திரமாக�� இ��க ேவ���. உதாரணமாக, ஒ�வ� சரீர�ைத வி��                   
நீ�;�� ெபா��, அவ� ெச�� இ��ெமா� பாக�ைத ந��பா�. ஒ�ெவா�ஆ�மா�� ஓ� அநாதியான                     
பாக�ைத� ெப�கிறா�. இைத� ப�றிய எ�த எ�ண�கைள�� ெகா����க� ேதைவயி�ைல. அவ�                 
ெச�� இ�ெனா� பாக�ைத ந��க ேவ���. அவைர� தி��ப�� அைழ�க ��யா�. இ� ஒ�                     
நாடக� ஆ��. எைத� ப�றி�� அழ� ேதைவயி�ைல. அ�தைகய �திதிைய உைடயவ�க� மா�திர�                   
ெச�� ப�ற�ற அரச�க� (நி�ேமாகி எ��� அரச�) ஆ�வா�க�. ச�திய�க�தி� அைனவ�� ப�றி�றி                   
உ�ளா�க�. இ��, ஒ�வ� மரணி���ெபா��, அவ�க� அதிகள� அ�கிறா�க�. நீ�க�               
த�ைதைய� க��ெகா�டா�, அழ ேவ��ய அவசியமி�ைல. அ�தைகயெதா� சிற�த பாைதைய               
பாபா உ�க���� கா�பி�கிறா�. �மாரிக���, அ� மிக�� ந�ல�. உ�க� த�ைத பண�ைத                   
வீணாக� ெசலவழி�பா�, நீ�க� நரக�தி� வீ�வீ�க�. இத��� பதிலாக, அவ���� ���க�:                 
“அ�பண�தி� �ல� நா� ஓ� ஆ�மீக� ப�கைல�கழக��ட� இைண�த ைவ�தியசாைலைய�               
திற�ேப�. நா� பல���� ந�ைமைய� ெகா��தா�, அ� உ�க���� எ�க���� ��ணியமா��”.                 
�ழ�ைதகேள, நீ�கேள பாரத�ைத� �வ��கமா��வத��- சரீர�, மன�, ெச�வ�, அைன�ைத��               
ெசலவி�வத�� உ�சாகமாக இ��க ேவ���. அதிகள� உ�சாக��ட� இ��க ேவ���! நீ�க�                 
அைத� ெகா��க வி��பினா�, ெகா��க�! நீ�க� வி��பாவி�டா�, ெகா��க ேவ�டா�! நீ�க�                 
உ�க���� ஏைனய பல���� ந�ைமைய� ெகா�� வர வி��பவி�ைலயா? இ�தள���� ேபாைத                 
இ��க ேவ���. விேசடமாக �மாரிக� மிக�� உஷாராக இ��க ேவ���. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ெபா�ேதா ெதாைல�� இ�ெபா��           
க�ெட��க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ���               
நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத               
ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 



1. உ�க� ெசய�பா�� நட�ைத�� மிக�� இராஜரீகமாக இ��க���. ந� ப��க�ட� ேப��க�.                 
பணி� எ��� ந��ண�ைத� கிரகி��� ெகா���க�. 

2. அ�க�க� �ல� நீ�க� பா���� அைன��� மயான �மியாக மாற� ேபாகி�ற�. ஆகேவ,                   
பா���� ெபா��, பா��காதீ�க�. சரீரதாரிைய அ�றி சிவபாபாைவேய நிைன� ெச���க�. 

ஆசீ�வாத�:  உயி� ெகா���� �லிைக �ல� உண�விழ�தவ�கைள உண��ைடேயா� ஆ��� ஒ� விேசட                 
ஆ�மா ஆ�வீ�களாக. 
ஒ�ேவா� ஆ�மா���� ேமனைமயான வழி��ண�வின�� சிற��களின�� உயி�           
ெகா���� �லிைகைய ெகா��க�. அவ�க� உண�விழ�த நிைலயிலி���           
உண��ைடேயா� ஆ�வா�க�. சிற���களி� வ�வ�தி� க�ணா� ஒ�ைற அவ�க���             
�� ைவ��க�. ம�றவ�க��� நிைன���வத��ல� நீ�கேள ஒ� விேசட ஆ�மாவாக                 
மா�வீ�க�. நீ�க� ம�றவ�க��� அவ�களி� பலவீன� ப�றி� �றினா� அவ�க�               
அைத மைற�கேவா ��த�ப��தேவா �ய�சி�பா�க�. ஆனா� நீ�க� அவ�களி�             
சிற��க� ப�றி��றினா� அவ�க� த�க� பலவீன�கைள தா�களாகேவ உண���             
அ�பவ� ெச�வா�க�. இ�த உயி�ெகா���� �லிைகைய உண�விழ�தவ�கைள           
உண��ைடேயா� ஆ��வத��� பய�ப����க�. பற�� ம�றவ�கைள�� பற�க           
ைவ��க�. 

�ேலாக�:  உ�களி� எ�ண�களி� �ட ெபய�, மரியாைத, மதி�� ம��� வசதிகைள �ற�பேத ெப��                   
�றவா��. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

-----ஓ� சா�தி----- 


