
 
07-03-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� ேயாகச�தி �ல� �� உலைக�� ��ைமயா�க ேவ���.                 

ேயாகச�தி �ல� மாையைய ெவ�வதா�, நீ�க� உலைக ெவ�றவ�களாக ����. 
ேக�வி:  த�ைதயி� பாக� எ�ன? எத� அ��பைடயி� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அ�த� பாக�ைத                 

இன�க�� ெகா���க�? 
பதி�:  அைனவ�ைடய ��ப�ைத அக��வ�� அைனவைர�� இராவணனி� ச�கிலிகளி�           

இ��� வி�வி�ப���அவ�க���� ச�ேதாஷ�ைத அளி�ப�� த�ைதயி� பாக� ஆ��.             
த�ைத வ��ெபா�� ப�தியாகிய இ�� ��வைடகி�ற�. த�ைதேய உ�க���             
அவ�ைடய ெசா�த அறி�க�ைத�� அவ�ைடய ெசா�தி� அறி�க�ைத��           
ெகா��கி�றா�. ஒேரெயா� த�ைதைய அறி��ெகா�வதனா�, நீ�க� அைன�ைத��           
அறி�� ெகா�கி�றீ�க�. 

பாட�:  நீ�கேள தா��, நீ�கேள த�ைத��. 
ஓ�சா�தி. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� “ஓ�சா�தி” எ�பத� அ��த�ைத�           
�ரி��ெகா����கி�றீ�க�. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� ஓ� ஆ�மா என��, நீ�க� இ�த உலக                 
நாடக�தி� பிரதான பாக�கைள� ெகா����கி�றீ�க� என�� த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�.             
யா��� இ�த� பாக�க� உ��.? ஆ�மா�க� சரீர�கைள ஏ��� த�க� பாக�கைள                 
ந��கி�றா�க�. ஆகேவ அவ� இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள ஆ�ம உண��ைடயவ�க�               
ஆ��கி�றா�. நீ�க� நீ�டகாலமாக� சரீர உண��ைடயவ�களாக இ��� வ���ளீ�க�.             
இ�ெபா�� உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி� த�ைதைய நிைன�ெச���க�. எ�க� பாபாநாடக�                 
தி�ட���ேக�பஇ�ெபா�� வ���ளா�. த�ைத இரவி� வ�கி�றா�. அவ� எ�ெபா�� வ�கிறா�               
எ�பத�கான திகதி அ�ல� ேநர� பதி�ெச�ய�படவி�ைல. ஒ� சரீரபிற�ைப எ��பவ�க��� ஒ�                 
திகதி�� ேநர�� உ�ளன. அ�த ஒேரெயா�வ� பரேலாக� த�ைத ஆவா�. அவ� ஒ� சரீர பிற�ைப                       
எ��பதி�ைல. அவ�க� கி��ணரி� பிற���கான திகதி, ேநர� ேபா�றவ�ைற� ெகா��கி�றா�க�.               
அ�த ஒேரெயா�வைரயி��,(சிவ�) அவ� ஒ� ெத�வீக� பிற�ைப எ��கி�றா� எ�� �ற�ப���ள�.                 
த�ைத இவரி� பிரேவசி��இ� ஓ� எ�ைலய�ற நாடக� எ�� எ�க���� ��கி�றா�.                 
இ�நாடக�தி�, அைர�க�ப�தி�� இரேவ உ�ள�. இரவிேல, காரி�� உ�ளெபா�ேத நா� வ�கி�ேற�.                 
அத�ெகன திகதி அ�ல� ேநர� கிைடயா�. த�ெபா��, ப�தி�� தேமாபிரதானாக உ�ள�. அைர�                   
க�ப�தி�� எ�ைலய�ற பக� உ�ள�. த�ைதேய ��கிறா�: நா� இவரி� பிரேவசி���ேள�. “கட��                   
ேப�கிறா�” என� கீைதயி� �ற�ப�கி�ற�. எ�வாறாயி��,எ�தெவா�மனித�� கட�ளாக இ��க             
��யா�. கி��ண�� ஒ� மனிதேர, ஆனா� ெத�வீக� �ண�கைள உைடயவ� ஆவா�. இ�ேவ                   
மனித�களி� உலக� ஆ��; இ� ேதவ�களி� உலக� அ�ல. பாட�ப���ள�: “பிர�ம ேதவ���                   
வ�தன�க�”. அவ� ஒ� ���ம உலகவாசி ஆவா�. அ�� தைச அ�ல� எ���க� கிைடயா� எ�ப�                       
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. அ�� ���மமான ெவ�ணிற ஓளியி� நிழ� உ�ள�.                 
ஆ�மா�க� அசரீரி உலகி� இ����ெபா��, அவ�க���� ���ம சரீர�க� அ�ல�               
எ���களாலான சரீர�க�கிைடயா�. மனித�க� இதி� எதைன�� அறியா�க�. இைவ அைன�ைத��               
த�ைத ம��ேம வ�� உ�க���� ��கிறா�. ேவ� எவ�ம�றி, பிராமண�களாகிய நீ�க� ம��ேம                   
இைத� ெசவிம��பவ�க�.பிராமண�ல�பாரத�தி� ம��ேம உ�ள�,பரமா�மாவாகிய,       
பரமத�ைதபிரஜாபிதா பிர�மாவி�டாக, பிராமண த�ம�ைத �தாபி���ெபா�� ம��ேம, அ� இ��க               
����. அவைர பைட�பவ� எ�� அைழ�க ��யா�. அவ� ஒ� �திய பைட�ைப� பைட�கிறா�                     
எ�பத�ைல. அவ� அைத� ��;�யி� ெபற�;ெச�கிறா�. நீ�க� அவைர� �வியைழ�கி�றீ�க�: “ஓ                 
பாபா, இ���ைமய�ற உலகி� வ�� எ�கைள� ��ைமயா���க�”அவ� இ�ெபா�� உ�கைள�               
��ைமயா��கி�றா�. நீ�க� பி�ன� ேயாகச�தி �ல� இ��லைக� ��ைமயா��கி�றீ�க�.             
மாையைய ெவ�வதா�, நீ�க� உலைக ெவ�றவ�க� ஆ�கிறீ�க�. ேயாகாவின ச�தி அறிவியலி�                 



ச�தி எ��� அைழ�க�ப�கி�ற�. ரிஷிக�, �னிவ�க� ம��� பல� அைமதிைய ேவ��கி�றா�க�,                 
ஆனா� அவ�க��� அைமதி எ�பத� அ��த� ெதரியா�. இ�� உ�க� பாக�கைள                 
நீ�க�நி�சயமாக ந��க ேவ���. ெமௗன தாமேம உ�க�ைடய இனிய, ெமௗன வீடா��.                 
ெமௗனதாமேம உ�க� வீ� எ�பைத ஆ�மா�களாகிய நீ�க� இ�ெபா�� அறிவீ�க�. எ�க�                 
பாக�கைளந��பத�ேக நா�க�இ�� வ���ேளா�. அவ�க�� த�ைதைய�வியைழ�கி�றா�க�: “ஓ             
��ைமயா��பவேர, ��ப�ைத அக��பவேர, ச�ேதாஷ�ைத அளி�பவேர, வ�� இராவணனி�             
இ�ச�கிலிகளிலி��� எ�கைள வி�வி��க�!” ப�தி இர��, ஞான� பக�� ஆ��. இர� �����                   
வ��ெபா��, ஞான���� ெவ�றி கிைட�கி�ற�. இ� ச�ேதாஷ�ைத�� ��ப�ைத�� ப�றிய ஒ�                 
நாடகமா��. ஆர�ப�தி�, நீ�க� �வ��க�தி� இ��தீ�க�.நீ�க�ப��ப�யாக� கீேழ வ��,பி�ன�             
நரக�ைத அைட�தீ�க� எ�பைதஇ�ெபா�� நீ�க�அறிவீ�க�. கலி�க� எ�ெபா�� �����             
அ�ல� ச�திய�க� எ�ெபா�� ஆர�பமா�� எ�பைத எவ�� அறியா�. த�ைதைய               
அறி��ெகா�வதா�, நீ�க� அவரிடமி��� அைன�ைத�� அறி��ெகா�கி�றீ�க�. ம�;க�           
கட�ைள� ேத�ைகயி�, அதிகள� த�மாறி� திரிகிறா�க�. அவ�க� த�ைதைய அறியா�;. அவ� வ��                   
அவ�ைடய ெசா�த அறி�க�ைத�� அவ�ைடய ெசா�தி� அறி�க�ைத��           
அவேரெகா����ெபா�� ம��ேம, அவ�களா� அவைர அறிய ����. த�ைதயிடமி��ேத ஆ�தி               
ெபற�ப�கிற�, தாயிடமி��� அ�ல. இவ� ம�மா, தா� என�� அைழ�க�ப�கிறா�, ஆனா� நீ�க�                   
அவரிடமி��� ஓ� ஆ�திைய� ெப�வதி�ைல. நீ�க� அவைர நிைன�ெச�ய��டா�. பிர�மா,               
வி��, ச�கர�� சிவனி� �ழ�ைதக� ஆவ�. இைத�� எவ�� அறியா�. ஒேரெயா� த�ைத ம��ேம                     
��,எ�ைலய�ற உலைக�� பைட�பவ� ஆவா�. ஏைனய அைனவ�� அவரி� பைட��, அவ�க�                 
எ�ைல���ப�ட பைட�பவ�க�. இ�ெபா�� �ழ�ைதக� ஆகிய உ�க���� த�ைத ��கிறா�:               
எ�ைன நிைன�ெச���க�, உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. மனித�க���� த�க� த�ைதைய�               
ெதரியா�, எனேவ, அவ�க� யாைர நிைன�ெச�வா�க�? ஆகேவ த�ைத ��கிறா�: அவ�க�                 
��ைமயான அநாைதக� ஆகிவி�டா�க�. இ��� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�. ப�தி, ஞான�               
இர���� அதிேம�ைமயான ெசய�, தான�க� வழ��வேத ஆ��. ப�தி மா��க�தி�, ம�க�                 
கட�ளி� ெபயரி� தான� ெச�கிறா�க�. எத�காக? அவ�க��� நி�சயமாக� சில வி��ப�க�                 
உ�ளன. அவ�க� எ�த� ெசயைல� ெச�தா�� அவ�க�அத� பலைனஅ��த பிறவியி�; ெப�வா�க�                 
எ�பைத அவ�க� �ரி��ெகா�கி�றா�க�. அவ�களி� இ�த� பிறவியி� அவ�க�             
எைத�ெச�தா��,அத� பலைனஅவ�களி� அ��த பிறவியி�; ெப�வா�க�. அவ�க� அைத�             
பிறவிபிறவியாக� ெபற மா�டா�க�; அவ�க� ஒ� பிறவி�� ம��ேம அத� பலைன� ெப�கி�றா�க�.                   
தானமளி�பேத சிற�த ெசய� ஆ��. ஒ� தானி ��ணியா�மா எ�� அைழ�க�ப�கி�றா�. பாரத�                   
மகாதானி எ�� �ற�ப�கி�ற�. அவ�க� பாரத�தி� அளி�பைத� ேபா��,ேவ� ேதச�களி�ப�ேவ�               
தான�க� அளி�பதி�ைல. த�ைத�� வ�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� தானமளி�கி�றா�, பி�ன�               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� த�ைத��� தானமளி�கி�றீ�க�. “பாபா, நீ�க� வ��ெபா��, நா�க�               
உ�க���� சரீர�, மன�, ெச�வ�,அைன�ைத�� ெகா��ேபா�. எ�க��� உ�கைள� தவிர ேவ�                 
யா�மி�ைல” த�ைத ��கி�றா�: என��� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ம��� இ��கிறீ�க�. நீ�க�                 
எ�ைன� த�ைதயாகிய �வ��க� கட��, அதாவ�, �வ��க�ைத� பைட�பவ� எ��               
அைழ�கி�றீ�க�. நா� வ�� �வ��க இரா�சிய�ைத உ�க���� ெகா��கி�ேற�.             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� “பாபா, இைவ அைன��� உ�க�ைடயைவ” எ�� �றி அைன�ைத��                 
என��� ெகா��கி�றீ�க�. ப�தி மா��க�தி�, நீ�க�� “பாபா, இைவ அைன��� உ�களா�                 
எ�க���� ெகா��க�ப���ளன” எ�� ��வ� வழ�கமா��. பி�ன�, அ� பய�ப��த�ப�ட��               
நீ�க� ச�ேதாஷம�றவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. அ�ேவ ப�தியி� த�காலிக� ச�ேதாஷ� ஆ��. த�ைத                 
விள�க�ப���கிறா�: ப�தி மா��க�தி�, நீ�க� மைற�கமாக� தானமளி��� ��ணிய�ைத�             
ெச�வ� வழ�க�. நீ�க� ெதாட���� அத� பலைன� ெப�றீ�;க�. இ�ெபா��, த�சமய�தி�, நா�                   
உ�க���� ெசய�,பாவ�ெசய�, ந�நிைல�ெசயலி� ��கிய��வ�ைத விள�க�ப���கி�ேற�.         
ப�திமா��க�தி�, நீ�க� எ�த� ெசய�கைள� ெச�தி��பி��, அத� த�காலிக� ச�ேதாஷ�ைத எ�                 



�ல� ெப�றீ�க�. உலகி� உ�ள ேவ� யா���� இ�விடய�க� ெதரியா�. த�ைத ம��� வ��                     
உ�க���� க�ம த��வ�தி� ஆழமான ��கிய விடய�கைள� ��கி�றா�. ச�திய�க�தி� யா��                 
தீய ெசய�கைள �ரிவதி�ைல. அ�� ச�ேதாஷ� ம��� ச�ேதாஷ� ம��ேம உ�ள�. ம�க�                   
�வ��க�ைத� ச�ேதாஷ தாமமாக நிைன�ெச�கி�றா�க�. அைனவ�� இ�ெபா�� நரக�தி�             
இ��கி�றா�க�, அ�ெபா���, இ�ன இ�னா� �வ��க����� ெச�றதாக அவ�க�             
��கி�றா�க�. ஆ�மா�க� �வ��க�ைத அதிகள� வி���கி�றா�க�! ஆ�மாேவ ��கி�றா�:             
இ�ன இ�னா� �வ��க����� ெச�றா�. எ�வாறாயி��, ஆ�மா�க� இ�ெபா�� தேமாபிரதானாக               
இ��பதா�,அவ�க���� �வ��க� எ� அ�ல� நரக� எ� எ�� ெதரியா�. எ�ைலய�ற த�ைத                   
��கிறா�: நீ�க� அைனவ�� மிக�� தேமாபிரதா� ஆகிவி���க�! உ�க��� நாடக� ப�றி�                 
ெதரியா�. உலக� ச�கர� �ழ�கிற� எ�பைதநீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. எனேவ அ� நி�சயமாக                 
ஒேர மாதிரியாக� �ழல ேவ���.ம�க� அைத� �றேவ��� எ�பத�காக ெவ�மேன��கிறா�க�.                 
இ�ெபா�� ச�கம�க� உ�ள�. இ�த ஒ� ச�கம�க�தி� �க� ம��ேம உ�ள�. ேதவ�களி�                   
இரா�சிய� அைர�க�பமாக நீ��கிற�. பி�ன�, அ�த இரா�சிய� எ�� மைறகி�ற�? யா� அைத                   
ெவ�கி�றா�;க�? எவ���� இ� ெதரியா�. த�ைத ��கிறா�: அைத இராவண�               
ெவ�றிெகா�கி�றா�. அவ�க� பி�ன� ேதவ�க���� அ�ர�க���� இைடேய ஒ� ��த�ைத�               
கா����ளா�க�. இ�ெபா�� த�ைத விள�க�ப���கிறா�: நீ�க� ஐ�� விகார�களாகிய,             
இராவணனா� ேதா�க��க�ப�கி�றீ�க�, பி�ன� நீ�க� இராவண� மீ� ெவ�றி��             
அைடகி�றீ�க�. நீ�க� �ஜி�க� த�கவ�களாக இ��தீ�க�, பி�ன� நீ�க� �ஜி�பவ�க�               
ஆகினீ�க�; நீ�க� ��ைமய�றவ�க� ஆகினீ�க�. ஆகேவ, நீ�க� இராவணனா�             
ேதா�க��க�ப���க�. இராவண� உ�க� எதிரி எ�பதா�,இ�கால� ��வ�� அவ�ைடய             
ெகா��பாவிைய எரி�� வ���ளீ�க�. எ�வாறாயி��, நீ�க� இைத அறி�தி��கவி�ைல.             
இ�ெபா�� த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: இராவண� காரணமாக, நீ�க� ��ைமய�றவ�க�             
ஆகினீ�க�. இ�த விகார�க� மாைய எ�� அைழ�க�ப�கி�றன. மாையைய ெவ�பவ�க� உலைக                 
ெவ�றவ�க� ஆ�கி�றா�க�. இராவணேன உ�க�ைடய மிக�பைழய எதிரி ஆவா�. �ம�ைத�               
பி�ப��வதா�, இ�ெபா�� நீ�க� இ�த ஐ�� விகார�கைள�� ெவ�றிெகா�கி�றீ�க�. உ�கைள               
ெவ�றியாள�க� ஆ��வத��� த�ைத வ���ளா�. இ� ஒ� விைளயா�டா��. மாையயிட�               
ேதா�பவ�க� அைன�ைத�� இழ�கி�றா�க�, மாையைய எதி��� ெவ�பவ�க� அைன�ைத��             
ெவ�கி�றா�க�. த�ைத ம��� உ�கைள ெவ�ல� ெச�கி�றா�. இதனாேலேய அவ� ச�வச�திவா�                 
எ�� அைழ�க�ப�கி�றா�. இராவண�� ஒ� ச�வச�திவா���� �ைற�தவ� அ�ல. ஆனா�               
அவ� ��ப� ெகா��பதா�,�கழ�ப�வதி�ைல. இராவண� மிக�� ச�திமி�கவ� ஆவா�. அவ�               
உ�க� இரா�சிய�ைத அபகரி�கி�றா�. நீ�க� அைத எ�வா�இழ�கி�றீ�க�, நீ�க�             
அைதஎ�வா� தி��ப�� ெவ�கி�றீ�க� எ�பைத இ�ெபா�� நீ�க��ரி��ெகா�கிறீP�க�.           
ஆ�மா�க�� அைமதிைய வி���கி�றா�க�: நா�என� வீ����� தி��பி� ெச�ல             
வி���கி�ேற�. ப�த�க� கட�ைள நிைன�ெச�கி�றா�க�, ஆனா�, அவ�க� ��தி க�ைல�               
ேபா�� இ��பதா�,கட�ேள த�ைத, ஆகேவ நி�சயமாக அவரிடமி��� ஓ� ஆ�திைய� ெபற ேவ���                   
எ�பைத அவ�க� �ரி��ெகா�வதி�ைல. நீ�க� நி�சயமாக அைத� ெப�கி�றீ�க�, ஆனா� நீ�க�                 
எ�ெபா�� அைத� ெப�கி�றீ�க� அ�ல� நீ�க� அைத�பி�ன�எ�ப�இழ�கி�றீ�க� எ�ப�             
உ�க���� ெதரியா�. த�ைத��கி�றா�:நா� பிர�மாவி� இ�சரீர�தி�; அம��தி��� உ�க���               
விள�க�ப���கி�ேற�. என��� ெபௗதீக அ�க�க� ேதைவ. என�ெகன ெசா�தமாக� ெபௗதீக               
அ�க�கைள நா� ெகா����பதி�ைல. ���ம உலகி�� �ல� அ�க�க� உ�ளன. ஒ� ெமௗன�                   
பட�ைத� ேபா�� நீ�க� நட��� உலாவி�� திரிகி�றீ�க�. அ�த� சலன� பட�க�� ேப��பட�க��                   
ெவளி�ப�டன, ஆகேவ த�ைத அைத விள�க�ப���வத�� இல�வானதாக� க��ெகா�கி�றா�.             
அவ�க���� ெபௗதீக� ச�தி உ�ள�, உ�க��ேகா ேயாகச�தி உ�ள�. அ�த இர��                 
சேகாதர�க�� (ர�யா, அெமரி�கா) ஒ�றிைண�தி��பி�, �� உலைக�� ஆ�சி�ரி�தி��பா�க�.             
எ�வாறாயி��, த�சமய�, அவ�க� பிரி���ளன�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ெமௗன�தி� �ய               



ெப�ைமைய� ெகா����கி�றீ�க�. நீ�க� ெமௗன�தா��“ம�மனபவ”வி� அ��பைடயி��         
உலைக ெவ�கி�றீ�க�. அவ�க� வி�ஞான�தி� ெப�ைமைய� ெகா����கி�றா�க�. உ�கைள             
ஆ�மா�களாக� க�தி� த�ைதைய நிைன�ெச���, ெமௗன�தி� ெப�ைம உ�க��� உ�ள�.               
இ�நிைனவி�டாக நீ�க� சேதாபிரதா� ஆ�கி�றீ�க�. பாபா உ�க��� மிக�� இல�வானெதா�               
வழி�ைறைய� கா��கி�றா�. உ�க� �வ��க ஆ�திைய� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� மீ���               
ஒ��ைற ெகா��பத�� சிவபாபா வ���ளா� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. ஊ�களிட� எ�த�                 
கலி�க� ப�தன�கைள� இ��பி��, த�ைத ��கி�றா�: அவ�ைற மற��வி��க�! உ�க� ஐ��                 
விகார�கைள�� என��� தான� ெச���க�! நீ�க� நீ�டகாலமாக,“என�, என�” எ�� �றி                 
வ���ளீ�க�: “எ� கணவ�, இ� எ��ைடய�, அ� எ��ைடய�”. இைவ அைன�ைத��                 
மற��வி��க�. அைன�ைத�� பா��ைகயி�, எதி��; ப�� இ�லாதி��க���. இ�விடய�கைள�             
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ம��� பாபா விள�க�ப���கி�றா�. த�ைதைய அறியாதவ�களா�             
இ�பாைஷைய� �ரி��ெகா�ள ��யா�. த�ைத வ�� சாதாரண மனித�கைள� ேதவ�களாக               
மா��கி�றா�. ச�திய�க�திேலேய ேதவ�க� உ�ளா�க�. கலி�க�தி� சாதாரண மனித�கேள             
உ�ளா�க�. இ�ெபா���, இ�ன�� ேதவ�களி� அைடயாள�க� உ�ளவி�கிரக�க� உ�ளன.             
நீ�க� எ�ைன“��ைமயா��பவ�” எ�� அைழ�கி�றீ�க�. நா� சீரழி�தவ� ஆ�வதி�ைல.             
நீ�க� ��கி�றீ�க�: நா�க� ��ைமயாக இ��ேதா�, பி�ன� நா�க� சீரழி�தவ�களாக��,               
��ைமய�றவ�களாக�� ஆகிேனா�. இ�ெபா��, நீ�க� வ�� எ�கைள� ��ைமயா�க ேவ���,               
அதனா� நா�க� எ�க� வீ����� தி��பி� ெச�ல ����. இ� ஆ�மீக ஞான�. இைவ அழிவ�ற                       
ஞான இர�தின�க�. இ� �திய ஞான�. நா� இ�ெபா�� உ�க��� இ�த ஞான�ைத� க�பி��,                     
உ�க���� பைட�பவரின�� பைட�பி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தியின�� இரகசிய�கைள�             
��கி�ேற�. இ� இ�ெபா�� பைழய உலக� ஆ��. உ�க� ந�ப�க�, உறவின�க�,உ�க� சரீர�                   
உ�பட,அைன�திலி���� உ�க� ப�� அைன�ைத�� அக���க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�             
இ�ெபா�� அைன�ைத�� த�ைத��� ெகா��கி�றீ�க�. த�ைத பி�ன� 21 பிறவிக��கான               
உ�க� �வ��க இரா�சிய�ைத� ெகா��கி�றா�. ெகா��ப�� எ��ப�� நைடெப�கிற�, இ�ைலயா?               
த�ைத 21 பிறவிக��கான உ�க� இரா�சிய� பா�கிய�ைத உ�க���� ெகா��கி�றா�. ம�க� 21                   
பிறவிக� 21 தைல�ைறக� ப�றி� ேப�கி�றா�க�. நீ�க� 21 பிறவிக��� �� ஆ��கால�ைத�                   
ெகா����கி�றீ�க� எ�பேத அத� அ��தமா��. அ��, நீ�க� ந��தர வயதிேல உ�க�                 
சரீர�ைத நீ�க மா���க�;. அ�� அகாலமரண� கிைடயா�. நீ�க� அமர��வமானவ�களாகி,               
அமர��வ தாம�தி� அதிபதிக� ஆ�கிறீ�க�. அ�� உ�க��� ஒ�ெபா��� மரண�               
வ�வதி�ைல. இ�ெபா�� நீ�க� மரணி�பத�� �ய�சி ெச�கி�றீ�க�. த�ைத ��கிறா�: உ�க�                 
ெசா�த� சரீர� உ�பட, சரீர உறவின�க� அைனவைர�� �ற��க�, ஒேரெயா� த�ைத�டேனேய உ�க�                   
உற��ைறக� அைன�ைத�� ைவ�தி��க�. இ�ெபா�� நீ�க� ச�ேதாஷ உற��ைறக����             
ெச�ல ேவ���. நீ�க� ெதாட���� ��ப ப�தன�கைள மற�பீ�க�. வீ��� உ�க� ���ப��ட�                   
வசி�ைகயி�, நீ�க� ��ைமயாக ேவ���. த�ைத ��கி�றா�: சதா எ�ைன ம���                 
நிைன�ெச���க�, அ��ட�, ெத�வீக� �ண�கைள�� கிரகி��க�. இ�த�ேதவ�கைள� ேபா��             
ஆ��க�. இ� உ�க� இல��� இல�சிய�� ஆ��. இல��மி�� நாராயண�� �வ��க                 
அதிபதிகளாக இ��தா�க�. அவ�க� எ�வா� அ�த இரா�சிய�ைத� ேகாரினா�க�? அவ�க� பி�ன�                 
எ�� ெச�றா�க�? எவ���� இ� ெதரியா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� இ�ெத�வீக�                 
�ண�கைள�; கிரகி�க ேவ���. ஒ�ெபா��� எவ���� ��ப�ைத விைளவி�காதீ�க�. த�ைத               
��ப�ைத அக�றி� ச�ேதாஷ�ைத அளி�பவ�; ஆவா�. ஆகேவ, நீ�க� அைனவ���� இ�த�                 
ச�ேதாஷ���கான பாைதைய� கா�ட ேவ���, அதாவ�, ��ட�க��கான ைக�த�களாக             
ேவ���. நீ�க�� ��ட�களாக இ��தீ�க�;;நீ�க� ��ட�களி� �ழ�ைதகளாக இ��தீ�க�.             
இ�ெபா�� த�ைத உ�க��� ஞானமாகிய ��றாவ� க�ைண� ெகா����ளா�. எ�வா� த�ைத                 
அவ�ைடய பாக�ைத ந��கி�றா� எ�பைத நீ�க� இ�ெபா�� அறிவீ�க�. இ�ெபா�� த�ைத                 
உ�க���� க�பி�கி�ற அைன��� பி�ன� மைற�� வி��. ேதவ�க��� இ�த ஞான� கிைடயா�.                   



பிர�மாவி� வா�வழி ேதா�றிய �ழ�ைதகளான, பிராமண�களாகிய நீ�க� ம��ேம,பைட�பவரின��             
பைட�பின�� ஞான�ைத அறி��ெகா�கி�றீ�க�. இைத ேவ� எவரா�� அறிய ��யா�. இல��மி��                 
நாராயண�� இ�த ஞான�ைத� ெகா����தி��பா�க� எனி�, அ� மிக�� ஆதியான               
கால�திலி��� ெதாட�வதாக அ��த�ப��. அ��, ஞான���கான அவசியமி�ைல, ஏெனனி� அ��               
அைனவ�� ச�கதியி� �திதியி� இ��கிறா�க�. இ�ெபா�� நீ�க� அைன�ைத�� த�ைத���               
ெகா��கி�றீ�க�, பி�ன� த�ைத உ�க��� அைன�ைத�� 21 பிறவிக���� ெகா��கி�றா�.               
ேவ� எவரா�� அ�தைகயெதா� தான�ைத� ெச�ய ��யா�. நீ�க� அைன�ைத�� ெகா��க                 
ேவ��� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. பாபா, இைவ அைன��� உ�க��� உரியைவஆ��. நீ�கேள                     
எ�க��� அைன��� ஆவீ�க�. நீ�கேள தா�� த�ைத�� ஆவீ�க�. அவ� தன� பாக�ைத                   
ந��கி�றா�. அவ� �ழ�ைதகளாகிய எ�கைள� த�ெத���,பி�ன� அவேர எ�க����             
க�பி�கிறா�. அத�பி�ன�, அவேர ��வாகி, எ�கைள� தி��ப�� வீ���� அைழ��� ெச�கிறா�.                 
அவ� ��கி�றா�: எ�ைன நிைன�ெச���க�, நீ�க���ைமயா�வீ�க�. பி�ன� நா� உ�கைள�                 
தி��ப�� எ��ட� வீ���� அைழ��� ெச�ேவ�. உ�வா�க�ப���ள இ�த யாகமான�, சிவனி�                 
ஞான யாக� ஆ��. இதி� உ�க� சரீர�, மன�, ெச�வ�ைத நீ�க� அ��பணி�கி�றீ�க�. நீ�க�                     
ச�ேதாஷ�தி� அைன�ைத�� அ��பணி�கி�றீ�க�. ஆ�மா�க� ம��ேம எ�சியி��கி�றன�. பாபா,             
நா�க� இ�ெபா�� உ�க� �ம�ைத ம��ேம பி�ப��ேவா�. த�ைத ��கிறா�: வீ��� உ�க�                   
���ப��ட� வசி�ைகயி�, நீ�க� ��ைமயாக ேவ���. ஒ�வ� 60 வயைத அைட��ெபா��,                 
ஓ��ெப�� �திதி��� ெச�வத�� அவ� ��ேன�பா�கைள� ெச�கி�றா�. எ�வாறாயி��, அவ�               
வீ� தி���வத�கான ��ேன�பா�கைள ெச�வதி�ைல. நீ�க� இ�ெபா�� ச���விடமி��� ஒ�               
ம�திர�ைத� ெப�கி�றீ�க�: ம�மனபவ! கட�� ேப�கி�றா�: எ�ைன நிைன�ெச���க�, உ�க�               
பாவ�க� அழி�க�ப��. அைனவ���� ���க�: இ� இ�ெபா�� உ�க� அைனவ����               
ஓ��ெப�� வய� ஆ��. சிவபாபாைவ நிைன�ெச���க�! நீ�க� இ�ெபா�� உ�க� வீ�����                 
தி��பி� ெச�ல ேவ���. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. உ�க� ��தியிலி��� உ�க� கலி�க��� க�ம ப�தன�க� அைன�ைத�� அக��வதா��,ஐ��               
விகார�கைள தானமளி�பதா��,ஆ�மாைவ சேதாபிரதா� ஆ���க�. ெமௗன�தி� �ய           
ெப�ைமைய ேப��க�. 

2. இ�த உ��திர யாக�தி� உ�க� சரீர�, மன�, ெச�வ�ைத ச�ேதாஷ��ட�,அ��பணி�பதா�,               
அவ�ைற ஒ� த�திவா��த வழியி� பய�ப����க�. த�சமய�,த�ைத�� அைன�ைத��             
ெகா���� த�ைதயிடமி��� 21 பிறவிக��� உ�க� இரா�சிய�ைத� ேகா��க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� சதா ஆ�ட, அைச�க ��யாதவராக இ��ப�ட� ஒ� க�வி எ�ற விழி��ண��ட�                   
அைன��� கிள��சிகைள�� ���� வி��க�. 
நீ�க� ஒ� க�வியாக இ��பைத அறி�தி���� ேபா�,அைன��� ப�வைக“நா�”             
ம��� “என�” எ�பவ�ைற இல�வாக ���கி�றீ�க�.இ�த விழி��ண��, அைன���             
ப�வைக� கிள��சிகளி� இ��� உ�கைள வி�வி�கி�ற�. ம���ஆ�ட, அைச�க             
��யாத �திதியி� அ�பவ�ைத உ�க���� த�கி�ற�. நீ�க� ேசைவ�காக�             
க�ட�ப�� உைழ�க ேவ��யதி�ைல. ஏெனனி� க�வியாக இ��பவ�களி�           
��திக�,அவ�க� எைத� ெச�தா�� அவ�கைள� பா��பவ�க� அைத� ெச�வா�கெளன             
அறி�தி��கி�றன. ேசைவ��� க�வியாக இ��பெத�ப� ேமைட�� வ�வதா��.           
அைனவரி� பா�ைவ�� இய�பாகேவ ேமைட�� இ��க�ப�கி�ற�. இ�த விழி��ண��,             



உ�க� பா�கா���கான ஒ� வழி�ைறயாக மா��. 
�ேலாக�:  அைன�����நிைலகளிலி���� வி�ப��க�. நீ�க� த�ைதயாகிய கட�ளி�         

ஆதரைவ அ�பவ� ெச�வீ�க�. 
  

---ஓ� சா�தி--- 
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