
 
24-03-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, ஆ�மீக� ேசைவ ெச�� உ�க���� ஏைனேயா���� ந�ைம               

ெச���க�. உ�க� இதய�ைத� த�ைத�ட� ேந�ைமயாக ைவ�தி��தா� நீ�க�             
த�ைதயி� இதய�தி� இ��பீ�க�. 

ேக�வி:  எ� �ழ�ைதகளினா� ஆ�ம உண�வி� நிைல�தி��பத�� �ய�சி ெச�ய ����? ஆ�ம                 
உண�வி� இ��பவ�களி� அைடயாள�க� எ�ன? 

பதி�:  இ� க�வி மீ�� த�ைத மீ�� ����க ��யாத அ���ளவ�களினா� ஆ�ம                 
உண��ைடயவ� ஆ�வத�கான �ய�சிைய� ெச�ய ����. அவ�க� �ளி��சியாக             
இ��பா�க�. அவ�க� அதிகமாகமாக� ேபசமா�டா�க�. அவ�க� கட�� மீ� அ��               
ெச���வ�ட�, அவ�க�ைடய நட�ைத�� மிக�� இராஜரீகமாக இ����.           
எ�க���� கட�� க�பி�கி�றா�, நா�க� அவ�ைடய �ழ�ைதக� எ�ற ேபாைத��               
அவ�க��� இ����. அவ�க� ம�றவ�க���� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��ப�ட�,           
�ம�தி�ேக�ப ஒ�ெவா� அ�ைய�� எ��பா�க�. 

ஓ�சா�தி. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ேசைவ� ெச�திக���, ெசவிசா��க ேவ���. அ��ட�,               
ேசைவ ெச��� ��கியமான மகாரா�திக�� அறி�ைரகைள� ெகா��க ேவ���. யா�               
க�கா�சிைய அ�ல� ச�ைதைய� திற�பத�� அைழ�க�பட ேவ��� எ�பைத��, எ�ன               
க����கைள அவ�க��� விள�க�ப��த ேவ��� எ�பைத�� ப�றி, ேசைவ ெச�ய���ய               
�ழ�ைதகேள சி�தி�பா�க� எ�பைத�� பாபா அறிவா�. ச�கரா�சாரியா� ேபா�றவ�க� இ�த               
விடய�கைள� �ரி�� ெகா�டா�, உ�க� ஞான� மிக�� ேம�ைமயான��, நி�சயமாக மிக��                 
விேவகமான ஒ�வேர இதைன� க�பி�கி�றா� எ��� ��வா�க�. எனி��; உ�க���� கட��                 
க�பி�கி�றா� எ�பதைன அவ�க� ந�பமா�டா�க�. ஆகேவ உ�க� க�கா�சிகைள� திற��               
ைவ�பத�� வ�பவ�க��� விள�க�ப���� க����கைள, ஏைனயவ�க�ட�� பகி��� ெகா�ள             
ேவ���. அ�ல�, ச�கரா�சாரியா��� தாதி க�கா விள�க�ப���� ேபா�, அைவ ஒலி நாடாவி�                   
விரிவாக� பதி� ெச�ய�ப�டைத� ேபா�� ெச�ய�பட ேவ���. அ�தைகய �ழ�ைதகளாேலேய               
த�ைதயி� இதய�தி� இ��க ����. ெபௗதீக� ேசைவக�� ெச�ய�ப�கி�றன, ஒ�ெவா�               
விடய�தி�� ந�ைம இ��தா��, பல���� ந�ைமயளி�கி�ற ஆ�மீக� ேசைவேய பாபாவி�               
கவன�ைத ஈ��கி�ற�. ேயாகி��� நிைலயி� இ��� நீ�க� பிர�ம ேபாசைன� தயா� ெச���                   
ேபா��, அதி� ந�ைம��ள�. உண� தயாரி�பவ� ேயாகி��� நிைலயி� இ���� நிைன�                 
யா�திைரயி� இ���� உணைவ� தயாரி�தா�, சைமய� அைறயி� மிக�� அைமதி நில��. அவ�களா�                   
உடன�யாக யா� வ�தா�� ஞான�ைத விள�க�ப��த ����. ேசைவ ெச�கி�ற �ழ�ைதக� யா�                   
எ�பைத�� பாபா �ரி�� ெகா�கி�றா�. ம�றவ�க��� விள�க�ப��த� ��யவ�க� மா�திரேம               
ேசைவ�� வழ�கமாக அைழ�க�ப�கிறா�க�. ேசைவ ெச�பவ�கேள த�ைதயி� இதய�தி� இ��க               
����. பாபாவி� ���கவன�� ேசைவ ெச�கி�ற �ழ�ைதக� மீ� ெச�கி�ற�. சில                 
�ழ�ைதகளா� எதைன�� �ரி�� ெகா�ள ��யா��ள�. சில �ழ�ைதக� �ரளிைய ேநர�யாக�                 
ெசவிம��தா��, அைர�க�ப�தி��� சரீர உண�� எ�� ேநா� மிக�க�ைமயாக இ��ததா�,               
அவ�களினா� எதைன�ேம கிரகி�க ��வதி�ைல. மிக�சிறிய அளவினேர அதைன ����வி�வத��               
அதிக �ய�சி எ��கி�றா�க�. அதிகமானவ�க��� ஆ�ம உண��ைடயவராக ஆ�வத�� �ய�சி               
ெச�ய ��வதி�ைல. �ழ�ைதகேள ஆ�ம உண��ைடயவரா�வத�� ெப��ய�சி ேவ��� என பாபா                 
விள�க�ப���கி�றா�. �ழ�ைதக� சில� த�க� அ�டவைணைய அ��பினா�� அ� ���தி               
ெச�ய�படா��ள�. எனி�� அவ�க� அ�தள� கவன�ைதேய�� ெச���கி�றா�க�. உ�களி�             
அதிகமாேனா� ஆ�ம உண��ைடயவரா�வத�� மிக� �ைற�தள� கவனேம ெச���கி�றீ�க�.             
ஆ�ம உண�வி� இ��பவ�க� மிக�� �ளி��சியாக இ��பா�க�. அவ�க� அதிக� ேபச மா�டா�க�.                   
அவ�க� த�ைத மீ� ெகா������ அ�� அ�தைகயேத, ேக�கேவ ேவ�டா�! அ�தைகய                 



ஆ�மா�க� மனித�க� எவ�ேம ெகா��ராத ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����பா�க�. இல��மி             
நாராயணனிட� இ�த ஞான� இ��கவி�ைல. கட�� க�பி��� �ழ�ைதகளாகிய உ�களிடேம இ�த                 
ஞான� உ�ள�. உ�க� அைனவரி�� ஓரி�வரிட� மா�திரேம கட�� க�பி�கி�றா� எ�ற ேபாைத                   
இ��கி�ற�. உ�களிட� இ�த ேபாைத இ���� ேபா�, உ�களினா� த�ைதயி� நிைனவி� இ��க                   
����. இ�ேவ ஆ�ம உண�� என� �ற�ப��. எ�வாறாயி�� அ�த� ேபாைத நிைல�தி��பதி�ைல.                   
நிைனவி� இ��பவ�களி� நட�ைத மிக�� ந�றாக��, இராஜரீகமாக�� இ����. நா�க� கட�ளி�                 
�ழ�ைதக�, அதனாேலேய �ற�ப�கி�ற�: “அதீ�திரிய �க�ைத�ப�றி அறிவத�� ேகாபியைர��,             
ேகாபிைககைள�� ேக��க�”. அவ�கேள ஆ�ம உண��ைடயவ�களாகி� த�ைதைய நிைன�             
ெச�வா�க�. நிைன� ெச�யாதவ�க� சிவபாபாவி� இதய�தி� அமர ��யா�. சிவபாபாவி�               
இதய�தி� அமராதவ�களா�, தாதாவி� இதய�தி�� அமர ��யா�. அவரி� இதய�தி�               
அம��தி���� எவ��, நி�சயமாக இவரி� இதய�தி�� அம��தி��பா�க�. த�ைத             
ஒ�ெவா�வைர�� அறிவா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எ�தள� ேசைவ ெச�கிறீ�க� எ�பைத               
நீ�கேள அறி�� ெகா�வீ�க�. ேசைவ ெச�வதி� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ெப�� ஆ�வ�ைத�                 
ெகா����க ேவ���. சில� ஒ� நிைலய�ைத �தாபி�பதி� ஆ�வ�ைத�� ஏைனயவ�க� பட�கைள                 
உ�வா��வதி� ஆ�வ�ைத�� ெகா����பா�க�. நா� த�ைதயி� நிைனவி� இ���� ஞாேனாதய�               
உைடய ஆ�மா�கைள�� ேசைவ ெச�வத�� ஆ�வ��ள ஆ�மா�கைள�� வி���கி�ேற� என�               
த�ைத��கி�றா�. சில� ஒ�ெபா��� ேசைவ எதைன�� ெச�வதி�ைல. அவ�க� த�ைத��வைத�                   
ெசவிம��ப�� இ�ைல. யா� எ�� ேசைவ ெச�ய ேவ��� எ�பைத� த�ைத அறிவா�. எனி��                     
அவ�க� சரீர உண�வினா� த�க� ெசா�த மனதி� க�டைளகைள� பி�ப��கி�றா�க�. ஆகேவ                 
அவ�களா� த�ைதயி� இதய�தி� அமர ��வதி�ைல. அறியாைம� பாைதயி� �ழ�ைதயி� ெசய�க�                 
பிைழயாயி� அவ� த�திய�றவராக� க�த�ப��� த�ைதயி� இதய�தி� அமர ��யாதவரா�வா�.               
அவ�க� தீய சகவாச�தி� ெச�வா�கினா� தீயவ�க� ஆ�கி�றா�க�. இ��� த�ைத ேசைவ                 
ெச�பவ�கைள வி���கி�றா�. த�ைத ேசைவ ெச�யாதவ�கைள வி���வதி�ைல. நீ�க� அைனவ��               
உ�க� பா�கிய�தி�ேக�ப க�பீ�க� எ�பைத�� அவ� �ரி�� ெகா�வா�. ஆனா� அவ� யாைர                   
வி���வா�? ந�ல �ழ�ைதக� மிக�� அ��ட� அைழ�க�ப�வ� நியதியா��. நீ�க� மிக��                 
ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��கி�றீ�க� என அவ� ��வா�. நீ�க� த�ைத மீ� அதிக அ��                   
ைவ���ளவ�க�. த�ைதைய நிைன� ெச�யாதவ�கைள த�ைத மீ� அ���ளவ�க� என               
அைழ�க��யா�. தாதாைவ வி���பவ�களாக நீ�க� ஆக��டா�. உ�க� அ�� த�ைத மீேத                 
இ��க ேவ���. த�ைதைய வி���பவ�களி� வா��ைதக��, நட�ைத�� மிக�� இனிைமயாக��               
அழகாக�� இ����. கால� இ��தா�� உ�க� சரீர�ைத நீ�க� ந�ப ��யா� என� காரண�                     
��கி�ற�. சிலேவைளகளி� தி�� என விப���க� ஏ�ப�வைத� ேபாலா��. சிலேவைளகளி�               
சில��� இதய வ�வ� ஏ�ப�கி�ற�. சிலேவைளகளி� சில� ேநா� வா��ப�கி�றன�. மரண� தி��                   
என இட� ெப�கி�ற�. இதனாேலேய உ�க� ��ைச உ�களா� ந�ப ��யாதி��கி�ற�. த�ேபா�                   
இய�ைக அன��த�க� இட�ெப�கி�றன. ப�வ� மாறி� ெப��� மைழயினா� ெப�� ந�ட�க�                 
ஏ�ப�கி�றன. இ�த உலகேம ��ப�தி��� காரண� ஆ��. ெப�� ��ப��ள இ�த� கால�திேலேய                   
த�ைத வ�கி�றா�. இர�த ஆ�� ஓ��. நீ�க� உ�க��� 21 பிறவிக��� ந�ைமைய� ெச���                     
வைகயி� �ய�சி ெச�ய எ�தனி��க�. த�க��� ந�ைம ெச��� அ�கைற உ�களி� அேனகரி�                   
இ�ைல. பாபா இ�கம��தி��� �ரளி வ��ைப நட�தினா�� அவர� ��தி ேசைவ ெச��� �ழ�ைத                     
மீேத ஈ��க�ப�கி�ற�. இ�ெபா�� நீ�க� ச�கரா�சாரியாைர� க�கா�சி�� அைழ�கேவ���.             
ெபா�வாக அவ�க� அ�வா� எ��� ெச�ல மா�டா�க�. அவ�க� ெப�மள� அக�கார��ட�                 
வா�வதா�, அவ�க��� மரியாைத ெகா��க�பட ேவ���. அவ�கைள ம�றவ�க� அம�வதி��               
பா��க உயரமான சி�மாசன�தி� அம��த ேவ���. அ� உ�கைள அவ�க�ட� அமர அ�மதி�ப�                   
எ�றி�ைல. இ�ைல. அவ�க���� ெப�மள� மரியாைத ெகா��க�பட ேவ���. அவ�க�               
பணி��ளவ�களாயி� த�க� ெவ�ளி� சி�மாசன� ேபா�றவ�ைற� �ற�தி��பா�க�. த�ைத             
எ�வள� எளிைமயாக வா�கிறா�; எ�பைத� பா��க�. எவ�ேம அவைர அறியவி�ைல.               



�ழ�ைதகளாகிய உ�களி�� ெவ� சிலேர அவைர இன� க���ளீ�க�. த�ைத அக�காரம�றவ�.                 
இ� த�ைத��� �ழ�ைதக���மான உற� �ைறயா��. ெபௗதீக� த�ைத அவ�ைடய               
�ழ�ைதக�ட� உணவ��தி, அவ�க��� உண���வைத� ேபா�ேற எ�ைலய�ற த�ைத��             
வா�கி�றா�. ச�நியாசிக� ேபா�றவ�க� த�ைதயி� அ�ைப� ெப�வதி�ைல. நீ�க� ஒ�ெவா�               
ச�கர�தி�� எ�ைலய�ற த�ைதயி� அ�ைப� ெப�கி�றீ�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�               
அறிவீ�க�. உ�கைள அழகானவ�க� ஆ��வத��� த�ைத ெப��ய�சி எ��கி�றா�. எனி��               
நாடக�தி�ேக�ப அைனவ�� அழகானவ�க� ஆ�வதி�ைல. இ�� ஒ�வ� ந�லவராக��, நாைள அவ�                 
விகார��ளவராக�� ஆ�கி�றா�. அ� அவர� பா�கிய�தி� இ�ைலயாயி� ஒ�வ� எ�ன ெச�ய                 
���� என� த�ைத ��கி�றா�. பல� மிக�� ேமாசமாக நட�� ெகா�கி�றா�க�. அவ�க� அவரி�                     
க�டைளக���� கீ�ப�வதி�ைல. கட�ளி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப�றாதவ�க� எ�ன           
ஆ�வா�க�? த�ைத அதிேமலானவ�. அவைர விட ேமலானவ� எவ�மி�ைல. ேதவ�களி� �ப�ைத�                 
பா��க�. இல��மி�� நாராயண�� அைனவரி�� அதிேமலானவ�க�. எனி�� யா� அவ�கைள               
அ�வா� ஆ�கினா�க� எ�பைத ம�க� அறி�தி��கவி�ைல. த�ைத இ�கம��தி���             
பைட�பவரின�� பைட��களின�� ஞான�ைத மிக�ெதளிவாக விள�க�ப���கி�றா�. நீ�க� உ�க�             
அைமதி தாம�ைத�� உ�க� ச�ேதாஷ தாம�ைத�� நிைன� ெச���க�. ேசைவ ெச�பவ�களி�                 
ெபய�க� நிைன��ர�ப�கி�றன. த�ைதயி� வழிகா�ட�க���� கீ��ப��� கீ��ப�வான           
�ழ�ைதகளிட� அவரி� இதய� நி�சயமாக கவர�ப��. எ�ைலய�ற த�ைத ஒ��ைறேய வ�கி�றா�.                 
பிறவிபிறவியாக உ�க��� ஒ� ெபௗதீக� த�ைத இ��கி�றா�. ச�திய�க�தி�� உ�க��� ஒ�                 
ெபௗதீக� த�ைத இ��பா�, ஆனா� இ�த� த�ைத இ��க மா�டா�. இ�த� கால�தி� நீ�க�                     
க�பத�� ஏ�பேவ அ�� உ�க� அ�த�ைத� ெப�வீ�க�. நீ�க� த�ைத�ட� �திய உலக�தி�காக�                   
க�கி�றீ�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மா�திரேம அறிவீ�க�. இதைன உ�க� ��தியி�                 
ைவ�தி��க�. இ� மிக�� இல�வான�. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க�ட� விைளயா��               
ெகா������ ேபா�, த�ெசயலாக யாராவ� வ�தா�, “உ�க��� எ�ைலய�ற த�ைதைய�               
ெதரி�மா?” என அ��� இ��மாக ஞான�ைத� ெகா��க� ெதாட��வா�. த�ைத பைழய உலக�ைத�                   
�திய உலகமாக ஆ��வத�� வ���ளா�. அவ� இராஜேயாக� க�பி�கி�றா�. இ� பாரதவாசிக��ேக                 
க�பி�க�பட ேவ���. பாரதேம �வ��கமாக விள�கிய�. அ�ேக அ� ேதவ�களி� இரா�சியமாக                 
இ��த�. இ�ெபா�� இ� நரகமா��. த�ைத மா�திரேம நரக�ைத� �வ��கமாக மா��கி�றா�.                 
நீ�க� இ�த ��கியமான விடய�கைள நிைனவி� ைவ�தி��ப�ட�, யா� வ�தா�� அவ�க���                 
விள�க�ப��த ேவ���. அ�ேபா� அவ�க�� மிக�� ச�ேதாஷமைடவா�க�. அவ�க����             
���க�: த�ைத வ�� வி�டா�. இ� கீைதயி� நிைன� �ர�ப���ள அேத மகாபாரத� ேபாரா��.                     
கீைதயி� கட�� வ��, கீைதயி� ஞான�ைத� ேப�கி�றா�. எத�காக? மனித�கைள� ேதவ�களாக                 
மா��வத�காகேவ ஆ��. உ�க� த�ைதைய�� உ�க� ஆ�திைய�� நிைன� ெச���க� என�                 
த�ைத ��கி�றா�. இ� ��ப�மியா��. இ�தளைவயாவ� உ�க� ��தியி� நீ�க� ைவ�தி��தா�,                 
உ�களிட� ச�ேதாஷ� ெப�மளவி� இ����. ஆ�மாவாகிய நா�க� பாபா�ட� அைமதி தாம�தி���                 
தி��பி� ெச�ல� ேபாகி�ேறா�. அைன����� �தலி� நா�க� அ�கி��� ச�ேதாஷதாம�தி��               
எ�க� பாக�ைத ந��பத�� இற�கி வ�கி�ேறா�. எவேர�� க��ரியி� க��� ேபா�, அவ� எ�ன                     
க�கி�றா�, அவ� எ�னவாக� ேபாகி�றா� எ�பைத அவ� அறிவா�. “நா� வழ�கறிஞ�, அ�ல� ஒ�                     
ெபாலீ� உய�அதிகாரி ஆ�ேவ�. நா� இ�தள� பண�ைத� ச�பாதி�ேப�” எனஅவ�ைடய ச�ேதாஷ�                   
உய��தி����. நா�க� எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� இ�த ஆ�திைய� ேகா�கி�ேறா� எ�ப�ட�,               
நா�க� எ�க� ெசா�த மாளிைககைள�� �வ��க�தி� க��ேவா� எ�ற இ�த� ச�ேதாஷ�ைத��                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ெகா����க ேவ���. நா� ��வ�� ��தியி� இைத� கைட�தா� ெப��                   
ச�ேதாஷ� இ����. நீ�க� உ�க���� ம�றவ�க���� ந�ைம ெச�வீ�க�. இ�த               
ஞான�ெச�வ�ைத� தான� ெச�வ� �ழ�ைதகளி� கடைமயா��. ெச�வ��ள ஒ�வ� தான�               
ெச�யாவி�� அவ� உேலாபி என அைழ�க�ப�வா�. அவரிட� ெச�வமி��தா�� அவரிட�               
ஒ��மி�லாத� ேபாலேவ ஆ��. ெச�வ��ள ஒ�வ� நி�சயமாக� தான� ெச�ய ேவ���. ந�ல                   



மகாரா�தி� �ழ�ைதக� ெதாட���� த�ைதயி� இதய�தி� அம��தி��பா�க�. அவ�களா�             
ெதாட��தி��க ��யா� என� சில� மீ� சிலேவைளகளி� கரிசைன உ�ள�. அ�தைகய                 
ச�த��ப�க�� உ��. சரீர�தி� அக�கார� ெப�மளவி� உ�ள�. அவ�க� பாபாவி� ைககைள                 
எ�த� கண�தி�� வி�� மீ��� த�க� ெசா�த வீ���� வாழ� ெச�� விடலா�. �ரளி வ��ைப                       
மிக ந�றாக நட�த� ��யவரானா��, அவ�களிட� அதிகள� க�வ��ளதா� பாபா சிறிதள�                 
எ�சரி�தா�� அவ�களா� ெதாடர ��வதி�ைல. பாட� ஒ���ள�: “எ�கைள நீ�க� அ��தா��,                 
எ�கைள நீ�க� நிராகரி�தா��, நா�க� உ�கைள வி��� ெச�ல மா�ேடா�.” இ�ேக பாபா                   
எவ��காவ� சிலேவைளகளி� சரியானவ�ைற� �றினா�� அவ� ேகாபமைடவா�. அ�தைகய             
�ழ�ைதக�� உ�ளன�. சில� உ�ேள ெப�மள� ந�றி��, ம�றவ�க� உ�ேள எரி�� ெகா���                   
இ��பா�க�. மாையயினா� அதிகள� சரீரஉண�� உ�ள�. சில �ழ�ைதக� �ரளிைய�               
ெசவிம��பதி�ைல. அ��ட� �ரளிைய� ெசவிம��கா� இ��க ��யாதவ�க�� இ��கி�றா�க�.             
எவேர�� �ரளிைய� க�கவி�ைலயானா� அ�அவ� அதிக� ஞான� நிைற�தவ� எ�ற ெசா�த பி�வாத                     
�ண�ைதேய �றி�கி�ற�. ஆனா� அவரிட� எ��மி�ைல. எ�� ந�ல ேசைவ இட� ெப�றா��,                   
அ�ல� ச�கரா�சாரியா� க�கா�சிக���� ெச�றி��தா��, அைனவ�� நட�த ேசைவகைள� ப�றி               
அறிவத�காக�� அவ�க�ேம அவ�ைற� க�பத�காக�� அைவ அைனவ���� அ��பி ைவ�க�பட               
ேவ���. ேசைவ�கான எ�ண��ள அ�தைகயவ�கைள பாபா ேசைவ ெச��� �ழ�ைதக� என�                 
க��வா�. ேசைவ ெச�வதி� நீ�க� ஒ�ெபா��� கைள�பைடய��டா�. இ�ேக நீ�க�               
அேனக��� ந�ைம அளி�க ேவ���. பாபா இ�த ஞான�ைத அைனவ�� ெபற ேவ��� எ�பதி��,                     
�ழ�ைதக� ��ேனற ேவ��� எ�பதி�� அ�கைற ெகா���ளா�. ஆ�மீக ேசைவேய               
��கியமான� என ஒ�ெவா� நா� �ரளியி�� ெதாட���� அவ� விள�க�ப���கி�றா�. நீ�க�                 
அத��� ெசவிசா��ப�ட� அதைன ம�றவ�க���� விள�க�ப��த ேவ���. அதி� ஆ�வ�               
ெகா����க ேவ���. ஒ� ப�ைஜ எ���� ெகா�� ேகாவி��� ஒ�ெவா� நா�� ெச��,                   
எ�வா� இல��மி�� நாராயண�� இ�வா� ஆகினா�க�? அத� பி�ன� அவ�க� எ��                 
ெச�றா�க�? அவ�க� எ�வா� அவ�களி� இரா�சிய பா�கிய�ைத அைட�தா�க�? ஆலய�               
கத��ப�யி� ெச�� அம��க�. யா� இல��மி�� நாராயண��? அவ�க� எ�ேபா� பாரத�ைதஆ�சி                   
ெச�தா�க�? அ�மா�� பாதணிக��� ந�வி� ெச�� அம��தி��கி�றா�. அ��� �ட               
��கியமான�, அ�ப�ய�லவா? அதி� இர�க உண���ள�. பாபா ேசைவ�காக� பல வழி�ைறகைள�                 
ெகா��கி�றா�. ஆனா� அதைன அ�ைமயாகேவ எவராவ� பயி�சி ெச�கி�றா�க�. அேனக               
ேசைவக� ெச�ய ேவ����ள�. நீ�க� ��ட�க��� ைக�த�யாக ேவ���. ேசைவ               
ெச�யாதவ�களா��, ��ைமய�ற ��திைய�ைடயவ�களினா�� கிரகி�க ��யா�, அ�ல� ேசைவ             
மிக�� இல�வான�. நீ�க� ஞான இர�தின�கைள� தான� ெச�கி�றீ�க�. ெச�வ�த� ஒ�வ�                 
வ��ேபா�, நா�க� இ�த� பரிைச உ�க���� ெகா��ப�ட� அத� க����கைள��               
விள�க�ப���கி�ேறா� என அவ���� ���க�. பாபா இ�த� ப�ஜி� ெப�மதி��               
ைவ�தி��கி�றா�. ேவ� எவ�ேம அ�தள� மதி�� ைவ�தி��கவி�ைல. அவ�க� மிக�� ந�ல                 
ஞான�தினா� நிைற�தி��தா�� அவ�களி� பா�கிய�தி� அ� இ�ைல எ�றா� பாபா எ�ன                 
ெச�வா�? த�ைதைய�� க�விைய�� வி�� நீ��வ� மிக�ெபரிய த�ெகாைலயா��.             
த�ைத��ரியவராகி� பி�ன� அவைர வி�� நீ��வைத விட� ெபரிய பாவ� எ��மி�ைல. அவைர விட�                     
ெபரிய �ரதி��டசாலி ேவ� எவ�� இ�ைல. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ம�ைத� பி�ப�ற ேவ���.                   
உலக அதிபதிக� ஆக�ேபாகி�றீரக� எ�ப� உ�க� ��தியி� இ��க ேவ���. இ� ஒ� சிறிய                     
விடயம�ல. நீ�க� நிைனவி� இ���� ேபா� ச�ேதாஷமாக�� இ��பீ�க�. நீ�க� பாபாைவ நிைன�                   
ெச�யாவி��, உ�க� பாவ�க� எரி�க�பட மா�டா�. நீ�க� த�ெத��க�ப���ளீ�க�. எனேவ               
உ�க� ச�ேதாஷ� உய��தி��க ேவ���. எனி�� மாைய பல தைடகைள ஏ�ப���வா�. அவ�                   
பலவீனமானவ�கைள வீ��தி வி�வா�. �ம�ைத எ��காதவ�க� த�ைதயிடமி��� எ�ன             
பதவிைய� ேகா�வா�க�? ஒ� சில வழிகா�ட�கைள மா�திர� பி�ப��பவ�க� �ைற�த அ�த�ைதேய                 
ேகா�வா�க�. ந�றாக வழிகா�ட�கைள� ெப�பவ�க� உய��த அ�த�ைத� ேகா�வா�க�. இ�த               



எ�ைலய�ற இரா�சிய� �தாபி�க�ப�கி�ற�. இதி� எ�விதமான ெசல� ேபா�ற ேக�வி�ேக               
இடமி�ைல. �மாரிக� வ�� க�ப�ட� அவ�க� பலைர�� த�கைள� ேபாலா��கி�றா�க�. இத���                 
க�டண� ேபா�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. த�ைத ��கி�றா�: நா� �வ��க இரா�சிய�ைத                 
உ�க���� ெகா��கி�ேற�. நா� �வ��க���� வ�வதி�ைல. சிவபாபா அ��பவராவா�. நீ�க�               
எ�ன பரிைச அவ���� ெகா��பீ�க�? இவ� அைன�ைத�� அ�த ஒேரெயா�வ��� அளி��                 
அவைர� தன� வாரி� ஆ�கி� ெகா�டா�. பதிலாக அவ� ெப�ற இரா�சிய�ைத� பா��க�. அவேர                     
�தலாவ� உதாரணமாவா�. ஒ� சதேம�� ெசலவி�லா� �� உலகி�� �வ��க�               
�தாபி�க�ப�கி�ற�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. த�ைதயா� வி��ப�ப�வத�� ம�றவ�க���� ெப�மள� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��க�. உ�க�             
வா��ைதகைள�� நட�ைதைய�� மிக இனிைமயாக�� இராஜரீகமாக�� ைவ�தி��ப�ட�           
ேசைவயாளரா��க�. ேசைவ ெச��� ேபா� அக�காரம�றவ�க� ஆ��க�. 

2. த�ைதைய��, இ�த� க�விைய�� ைகவி��� த�ெகாைல ெச�� ெகா��� ெப�� பாவ�ைத�                 
ெச�பவராகாதீ�க�. ஆ�மீக� ேசைவ ��கிய விடயமா��. ேசைவ ெச��� ேபா�               
கைள�பைடயாதீ�க�. இ�த ஞான இர�தின�கைள� தான� ெச���க�. ஓ�             
உேலாபியாகாதீ�க�. 

ஆசீ�வாத�:  நா�, என� எ�பைத அ��பணி�பத� �ல� ஒ� ��ைமயான “மகாபலி” ஆ�வீ�களாக. 
ஒ� நப� மீ� அ�ல� உடைம மீ� எ�ைல���ப�ட ப�ைற� ெகா����ப� எ�ப� என�                     
எ�ற உண�ைவ� ெகா����பதா��. என� எ�ற உண�ைவ அ�ல� நா� இைத�                 
ெச�ேத� எ�ற உண�ைவ ��ைமயாக அ��பணி�பவ�கேள மகாபலி ஆவா�க�.             
எ�ைல���ப�ட “நா�” நா�”எ�ப� அ��பணி�க�ப�ட�� நீ�க� ச��ரணமாக��           
,த�ைத��� சமமானவராக�� ஆ�வீ�க�.”நா� இைத� ெச�கிேற�” எ�பத�ல. பாபா             
ெச�வி�கினறா�. பாபா எ�ைன ��ேனற� ெச�கி�றா�. எ�தெவா� ��நிைலயி��             
“நா�”எ�பத��� பதிலாக “பாபா” எ�ற வா��ைத இய�பாகேவ உ�க� ெமாழியி�               
இ��க���. “நா�” எ�ற வா��ைத அ�ல. 

�ேலாக�:  உ�க� எ�ண�களி� அ�தைகய திடச�க�ப�ைத� ெகா����க�. அ�ேபா� உ�க�             
எ�ண�� ெசய�� ஒ�றாக இ����. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


