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இனிைமயான �ழ�ைதகேள! நீ�க� த�ைதயி� ைகைய� பி����ளீ�க�, ���ப விவகார�களி� 
இ��தா�� த�ைதைய நிைன� ெச�� ெகா�ேட தேமாபிரதான�திலி��� சேதாபிரதானமாக ஆகி 

வி�வீ�க� 
ேக�வி:  �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� உ����� எ�தெவா� மகி��சி இ��க ேவ���? இதய               

சி�மாசனதாரியாக ஆவத�கான விதி எ�ன? 
பதி�:  ஞான�கடலான த�ைத தின�� நம�� ஞான ர�தின�களினா� த��கைள நிர�பி�               

ெகா��கி�றா� எ�ற மகி��சி எ�ேபா�� இ��க ேவ���. எ�தளவி�� ேயாக�தி�               
இ��பீ� கேளா, அ�தளவி�� ��தி த�கமாகி� ெகா�ேட ெச���. இ�த அழிவ�ற ஞான                   
ர�தின�க� தா� �டேவ வ�கிற�. இதய சி�மாசனதாரியாக ஆக ேவ��� எ�றா�                 
தா� த�ைதயைர ��ைமயாக� பி�ப���க�. அவ�க�ைடய �ம�ப� நட��             
ெச���க�, ம�றவ�கைள�� தன��� சமமாக ஆ���க�. 

ஓ� சா�தி. ஆ�மீக� �ழ�ைதக� இ�ேபா� எ�ேக அம����ளீ�க�? ஆ�மீக�த�ைதயி�               
ப�கைல� கழக� அ�ல� பாடசாைலயி� அம����ேளா� எ�� ெசா�வீ�க�. நா� ஆ�மீக�                 
த�ைதயி� ��னா� அம����ேளா� எ�� ��தியி� உ�ள�. அ�த த�ைத நம�� பைட�பி�ைடய                   
�த�, இைட, கைடசியி� இரகசிய�ைத அதாவ� பாரத�தி� எ��சி ம��� வீ��சி எ�ப� நட�கிற�                     
எ�பைத �ரிய ைவ�கி�றா�. ��ைமயாக இ��த பாரத� இ�ேபா���ைம இழ�� வி�ட� எ�பைத��                     
ெசா�கிறா�. பாரத� தைல கிரீடமாக இ��த�, பிற� ெவ�றி ெப�ற� யா�? இராவண�. இரா�ய�ைத                     
இழ�த�� வீ��சி ஏ�ப�ட�, ராஜா�க� யா�� இ�ைல. ஒ�ேவைள ராஜா�க� இ��தா��                 
��ைமய�றவ�களாகேவ இ��பா�க�. இேத பாரத�தி� தா� �ரியவ�ச மகாராஜா- மகாராணிக�               
இ��தன�. �ரியவ�ச மகாராஜா�க� ம��� ச�திரவ�ச மகாராஜா�க� இ��தன�. இ�த விசய�க�                 
இ�ேபா� உ�க�ைடய ��தியி� உ�ள�. உலக�தி� இ�த விசய�க� யா���� ெதரியா�. ந��ைடய                   
ஆ�மீக த�ைத நம�� க�பி��� ெகா����கிறா� எ�பைத �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�               
ெதரி���ளீ�க�. ஆ�மீக த�ைதயி� கர�ைத நா� பி����ேளா�. நா� ���ப விவகார�களி�                 
இ��தா��, நா� ச�கம�க�தி� இ��கி�ேறா�, எ�ப� ��தியி� இ��கிற�. ��ைமய�ற               
உலக�திலி ��� நா� ��ைமயான உலக�தி��� ெச�கி�ேறா�. கலி�க� ��ைமய�ற �க�, ச��க�                   
��ைமயான �கமா��. ��ைமய�ற மனித�க� ��ைமயான மனித�களி� �� ெச��               
வண��கி�றன�. அவ�க�� பாரத�தி� மனித�கேள ஆவ�, ஆனா� அவ�க� ெத�வீக �ண�                 
நிைற�தவ� களாவ�. இ�ேபா� நா�� த�ைதயி� �ல� அ�ப��ப�ட ெத�வீக �ண�கைள தாரைண                   
ெச�� ெகா���� கிேறா� எ�பைத நீ�க� ெதரி���ளீ�க�. ச��க�தி� இ�த �ய�சி ெச�ய                   
மா�ேடா�. அ�ேக இத�ைடய பலனா��. இ�ேக �ய�சி ெச�� ெத�வீக �ண�கைள தாரைண                   
ெச�ய ேவ���. நா� எ�தளவி�� பாபாைவ நிைன� ெச�� தேமாபிர தான�திலி���                 
சேதாபிரதானமாக ஆகி� ெகா����கிேறா� எ�பைத எ�ேபா�� ேசாதைன ெச�ய ேவ���.               
எ�தளவி�� பாபாைவ நிைன� ெச�கிறீ�கேளா, அ�தளவி�� சேதாபிர தானமாக ஆவீ�க�. பாபா                 
எ�ேபா�� சேதாபிரதானமாக இ��கி�றா�. இ�ேபா� ��ைமய�ற உலகமாக இ��கிற�, ��ைமய�ற               
பாரதமாக இ��கிற�. ��ைமயான உலக�தி���ைமயான பாரதமாக இ��த�. உ�களிட� க�கா�சி                 
ேபா�றவ�றி� வித-விதமான மனித�க� வ�கிறா�க�. எ�ப� உண� அவசியேமா, அ�ேபா� இ�த                 
விகார�க� �ட உணவா��, இ� இ�ைலெய�றா� இற�� ேபா�வி�ேவா� எ�� சில� ெசா�கிறா�க�.                   
விசய� அ�ப� ஒ��� இ�ைல. ச�னியாசிக� ��ைமயாக இ��கிறா�க� எ�றா� இற��                 
ேபாகிறா�களா எ�ன? இ�ப� ேப�பவ�கைள அஜாமில� ேபா�ற பாவிக� எ�� �ரி��                 
ெகா�ள�ப�கிற�, ஆைகயினா� அ�ப� ேப�கிறா�க�. இ� இ�ைலெய�றா� நீ�க� இற��               
வி�வீ�களா எ�ன, இைத உணேவா� ஒ�பி�கிறீ�கேள? எ�� அவ�களிட� ேக�க ேவ���. யா�                   
ெசா��க�தி�� வர���யவ�கேளா, அவ�க� சேதாபிரதானமாக ஆவா�க�. பிற� சேதா, ரேஜா,               



தேமாவி� வ�வா�க�. பி�னா� வர���ய ஆ�மா�க� நி�விகார உலக�ைத பா��தேத இ�ைல. அ�த                   
ஆ�மா�க�, விகார� இ�லாம� இ��க ��யா� எ�� ெசா�வா�க�. யா� �ரியவ�ச�ைத�                 
ேச��தவ�கேளா அவ�க���, இ� ச�தியமான விசய� எ�ப� உடேன ��தியி� வ��. ெசா��க�தி�                   
விகார� எ�பத� ெபய�- அைடயாளேம இ�ைல. வித-விதமான மனித�க�, வித- விதமான விசய�கைள�                   
ேப�கிறா�க�. யா� மலராக ஆக���யவ�க� எ�பைத நீ�க� �ரி�� ெகா�கிறீ�க�. சில�                 
��ளாகேவ இ��� வி�கிறா�க�. ெசா��க� தி� ெபயேர மல�களி� ேதா�ட� எ�பதா��. இ�                   
��களி� காடா��. அேனக விதமான ��க�� இ��கி�றன. நா� மல�களாக ஆகி�                 
ெகா����கி�ேறா� எ�பைத நீ�க� ெதரி���ளீ�க�. இ�த ல�மி - நாராயண� எ�ேபா�� ேராஜா                   
மலராகேவ இ��கி�றன�. இவ�கைள மல�களி� அரச� எ�� ெசா�லலா�. ெத�வீக மல�களி�                 
இரா�ய� அ�லவா. க���பாக அவ�க�� �ய�சி ெச�தி��பா�க�. ப��பி� �ல� அ�ப�                 
ஆகி��ளா�க�. 

இ�ேபா� நா� ஈ�வரிய ���ப�தவ�களாக ஆகி��ேளா�, எ�பைத நீ�க� ெதரி���ளீ�க�. ���                 
ஈ�வரைனேய அறியாம� இ��ேதா�. பாபா வ�� இ�த ���ப�ைத உ�வா�கி��ளா�. �தலி� த�ைத                   
மைனவிைய த�ெத��கி�றா�, பிற� அவரி� �ல� �ழ�ைதகைள� பைட�கி�றா�. பாபா �ட                 
இவைர(பிர�மா) த�ெத��தா� பிற� இவ� �லமாக �ழ�ைதகைள� பைட�தா�. இவ�க� அைனவ��                 
பிர�மா�மார-�மாரிக� அ�லவா. இ� ���ப மா��க�தி� ச�ம�தமாகி வி�கிற�.             
ச�னியாசிக�ைடய� �றவறமா��கமா��. அதி� யா�� தா� - த�ைத எ�� ெசா�வதி�ைல. இ�ேக                   
நீ�க� ம�மா-பாபா எ�� ெசா�கிறீ�க�. ம�ற ச�ச�க�க� அைன��� �றவற மா��கமா��. இ�த                   
ஒேரெயா� த�ைதைய� தா� தா�-த�ைத எ�� அைழ�கிேறா�. பாரத�தி� ��ைமயான               
இ�லறமா��க� இ��த�, இ�ேபா� ��ைமயிழ�� வி�ட� எ�பைத பாபா வ�� �ரிய ைவ�கி�றா�.                   
நா� மீ��� அேத இ�லற மா��க�ைத �தாபைன ெச�கி�ேற�. ந��ைடய த�ம� மிக�� �க�                     
அளி�க� ��ய� எ�பைத நீ�க� ெதரி���ளீ�க�. பிற� ஏ� நா� ம�ற பைழய த�ம�தினேரா�                     
ெதாட�� ைவ�க ேவ���! ெசா��க�தி� நீ�க� எ�வள� �கமாக இ��தீ�க�, ைவர-ைவ�ரிய�                 
களினா� ஆன மாளிைகக� இ��கி�றன. இ�ேக அெமரீ�கா ர�யா ேபா�ற நா�களி� எ�வள�                   
ெச�வ�த�க� இ��கிறா�க�, ஆனா� ெசா��க�ைத� ேபா�ற �க� இ��க ��யா�. த�க�                 
க�களினா� யா�� மாளிைககைள உ�வா�க ��யா�. த�க மாளிைக ச��க�தி� தா� இ����.                   
இ�ேக த�க� எ�ேக இ��கிற�. அ�ேக ஒ�ெவா� இட�தி�� ைவர-ைவ�ரிய�க�               
பதி�க�ப������. இ�ேக ைவர�க��� எ�வள� விைல ஏறிவி�ட�. இைவயைன��� ம�ேணா�               
ம�ணாகி வி��. �திய உலக�தி� அைன�� �ர�க�க�� நிர�பிவி�� எ�� பாபா �ரிய                   
ைவ�தி��கிறா�. இ�ேபா� இைவ யைன��� காலியாகி� ெகா�ேட இ����. கட� ேதவைத                 
ைவர-ைவ�ரிய�களி� த�ைட நிர�பி ெகா��த� எ�� கா��கிறா�க�. ைவர-ைவ�ரிய�க� அ�ேக               
நிைறய கிைட���.கடைல� �ட ேதவைதயாக நிைன�கிறா�க�. பாபா ஞான�கட� எ�� நீ�க�                 
�ரி�� ெகா�கிறீ�க�. ஞான�கட� த�ைத தின�� ஞான ர�தின�க�, ைவ�ரிய�களினா� த�ைட                 
நிர�பி� ெகா��கி�றா� எ�ற மகி��சி எ�ேபா�� இ��க ேவ���. ம�றப� அைவ த�ணீரி�                   
கடலா��. பாபா �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ஞான ர�தின�கைள� ெகா��கி�றா�, நீ�க� அைத                 
��தியி� நிர��கிறீ�க�. எ�தளவி�� ேயாக�தி� இ��கிறீ�கேளா அ�தளவி�� உ�க�ைடய ��தி               
த�க� ேபா� ஆகி� ெகா�ேட ெச���. இ�த அழிவ�ற ஞானர�தின�கைள� தா� நீ�க� உட�                     
எ���� ெச�கிறீ�க�. பாபா வி� நிைன� ம��� இ�த ஞான� தா� ��கியமா��. 

�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� உ����� மகி��சி இ��க ேவ���. பாபா�� மைற�க மானவ�,                 
நீ�க�� �ட மைற�கமான ேசைனைய ேச��தவ�க�. மைற�கமான அஹி�ைச வாதியான ேபா�                 
வீர�க� எ�� ெசா�கிறா�க� அ�லவா, இ�னா� மிக�� ச�திமி�க ேபா�வீர� எ�� ெசா�கிறா�க�                   
அ�லவா. ஆனா� அவ�க�ைடய ெபய�-அைடயாள� யா���� ெதரியா�. இ�ப� யா�� இ��க                 
��யா�. அரசா�க� திட� ஒ�ெவா�வ�ைடய ெபய�-அைடயாள� ��ைமயாக இ����.             



மைற�கமான, அஹி�சாவாதி ேபா� வீர�க� எ�ப� உ�க�ைடய ெபயரா��. அைன�தி��               
�தலாவதான ஹி�ைச இ�த விகாரமா��, இ� தா� �த�-இைட-கைடசி வைர ��க� ெகா��பதாக                   
இ��கிற�, எனேவ தா� ேஹ ��ைமய�றவ� கைள ��ைமயா��பவேர ��ைமய�ற எ�கைள                 
��ைமயா���க� எ�� ெசா�கிறா�க�. ��ைமயான உலக�தி� ��ைமய�றவ�க� ஒ�வ� �ட               
இ��க ��யா�, எ�பைத �ழ�ைத களாகிய நீ�க� ெதரி���ளீ�க�. பாபாவிடமி��� ஆ�திைய�                 
ெப�வத�� இ�ேபா� (ச�கம�க�தி�) தா� நா� பகவா�ைடய �ழ�ைதகளாகஆகி��ேளா�. ஆனா�                 
மாைய ஒ��� �ைற�ததி�ைல. மாைய அ�ப� ஒ� அைறைய ெகா��� ஒேரய�யாக �ழியி� விழ                     
ைவ�� வி�கிற�. யா� விகார�தி� வி�கிறா�கேளா, அவ�க�ைடய ��தி ஒேரய�யாக ெக��� ேபா�                   
வி�கிற�. ேதகதாரிக� த�க���� அ�� ைவ�காதீ�க� எ�� பாபா எ�வள� �ைற �ரிய                   
ைவ���ளா�. நீ�க� ஒ� பாபாவிட� அ�� ெகா�ள ேவ���. எ�தெவா� ேதகதாரி யிட�� அ��                     
ைவ�க� �டா�, ேநச� ெகா�ள� �டா�. ேதக� அ�லாம� விசி�திரமாக இ����                 
த�ைதயினிட�தி� அ�� ைவ�க ேவ���. பாபா எ�வள� �ரிய ைவ�கி�றா�, இ��தா�� �ரி��                   
ெகா�வேதயி�ைல. அதி��ட�தி� இ�ைலெய��ேபா� ஒ�வ� ம�றவ�ைடய ேதக�தி� மா���             
ெகா�கிறா�க�. நீ�க�� �ட ஒளி���ளி எ�� பாபா எ�தைன �ைற �ரிய ைவ���ளா�. ஆ�மா                     
ம��� பரமா�மாவி� �ப� ஒ�� தா�. ஆ�மா சிறியதாகேவா அ�ல� ெபரியதாகேவா ஆவதி�ைல.                   
ஆ�மா அழிவ�றதா��. நாடக�தி� ஒ�ெவா�வ���� ந��� பதிவாகி��ள�. இ�ேபா� எ�வள�               
அதிகமான மனித�க� இ��கிறா�க�, பிற� 9-10 ல�சமாக ஆகி வி�வா�க�. ச��க�தி� மர�                   
எ�வள� சிறியதாக இ��கிற�., பிரளய� ஒ�ேபா�� நட�பதி�ைல. இ��கி�ற மனித�க�ைடய               
ஆ�மா அைன��� �ல வதன�தி� இ��கி�றன எ�பைத நீ�க� ெதரி���ளீ�க�. அத�ைடய                 
மர�� இ��கிற�. விைத ேபா��ேபா� அதிலி��� �� மர�� ெவளிவ�கிற�. �தலி� இர��                   
இைலக� வ�கிற�. இ� �ட எ�ைலய�ற மரமா��. ச�கர�ைத ைவ�� �ரிய ைவ�ப� எ�வள�                     
சகஜமாக இ��கிற�, சி�தைன ெச�� பா��க�. இ�ேபா� கலி�கமா��. ச��க�தி� ஒ� த�ம�                   
தா� இ��த�. எ�வள� �ைறவான மனித�க� இ��தி��பா�க�. இ�ேபா� எ�வள� மனித�க�,                 
எ�வள� த�ம�க� வ�� வி�டன. இ�வள� த�ம�க� ��� இ��ததி�ைல. �தலி� இ�லாத                   
இ�வள� ேப� பிற� எ�� ெச�வா�க�? அைன�� ஆ�மா� க�� பர�தாம�தி�� ெச��                   
வி�கி�றன. உ�க�ைடய ��தியி� ஞான� ��வ�� இ��கிற�. பாபா எ�ப� ஞான�கடலாக                 
இ��கிறாேரா, அ�ேபா� உ�கைள�� மா��கி�றா�. நீ�க� ப��� ல�மி- நாராயண பதவிைய                 
அைடகிறீ�க�. பாபா ெசா��க�ைத பைட�பவ� ஆவா�. ெசா��க�தி� ஆ�திைய பாரதவாசிக����               
தா� ெகா��கி�றா�. ம�ற அைனவைர �� வீ���� தி��ப அைழ��� ெச�கிறா�. நா�                   
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� பாட� க��� தத�வத�காக வ���ேள� எ�� பாபா ��கி�றா�.                 
எ�தளவி�� �ய�சி ெச�கி�றீ�கேளா, அ�தள வி�� பதவிைய அைடவீ�க�. எ�தளவி�� �ம�ப�                 
நட�பீ�கேளா, அ�தளவி�� உய��தவ�களாக ஆவீ�க�. அைன��� �ய�சியி� தா�             
ஆதார�ப����கிற�. ம�மா-பாபாவி� இதயசி�மாசனதாரியாக ஆக ேவ��� எ�றா� ��ைமயாக             
தா�-த�ைதைய பி�ப�ற ேவ���. இதய சி�மாசனதாரியாக ஆவத�� அவ�களி� வழி�ப� நட��                 
ெச���க�. ம�றவ�கைள�� தன��� சமமாக மா���க�. பாபா பலவிதமான ��திகைள               
��கி�றா�. ஒ� ேப�ைஜ ைவ����ட நீ�க� யா��� ேவ��மானா�� ந�றாக� �ரிய ைவ��க�.                     
��ேஷா�தம மாதமாக இ��தா� பட�ைத இலவசமாக ெகா��க� எ�� பாபா ��கி�றா�. பாபா பரி�                     
ெகா��கி�றா�. பண� ைகயி� வ�த�ட� பாபாவி��� ெசல� இ��கிற� அ�லவா எ�� �ரி��                   
ெகா�� விைரவாக அ��பி ைவ�� வி�வா�க�. வீ� ஒ�� தா�அ�லவா. இ�த �ரா��ைல� �ல�                       
பட�கைள உ�வா�கி க�கா�சி ைவ�தா� எ�வள� ேப� பா��க வ�வா�க�. ��ணிய காரியமாகிற�                   
அ�லவா. மனித�கைள ��ளிலி��� மலராக, பாவா�மாவிலி��� ��ணிய ஆ�மா�களாக மா�ற               
ேவ���, இைத தீவிர ேவக ேசைவ எ�� ெசா�ல�ப�கிற�. க�கா�சியி� �டா� ைவ�பதி� �ல�                     
நிைறய ேப� வ�கிறா�க�, ெசல� �ைறவாக�தா� ஆகிற�. பாபாவிடமி��� ெசா��க�தி�               
இரா�ய�ைத� ெப�வத�காக இ�ேக வ�கிறீ�க�. ெசா��க�தி� இரா�ய�ைத� ெபற க�கா�சி���               



வ�வா�க�. இ� கைட அ�லவா. 

இ�த ஞான�தி� �ல� உ�க��� மி��த �க� கிைட��� எ�� பாபா ��கி�றா�, ஆைகயினா�                     
ந�ல வித�தி� ப���, �ய�சி ெச�� ��ைமயாக ேத��சி ெபற ேவ���. த��ைடய ம���                     
பைட�பி�ைடய �த�-இைட- கைடசியி� அறி�க�ைத பாபாேவ வ�� த�கி�றா�, ேவ� யா��                 
ெகா��க ��யா�. இ�ேபா� பாபாவி� �ல� நீ�க� ��கால� ைத��               
உண��தவ�களாக(திரிகாலதரிசி) ஆகி�றீ�க�. நா� எ�னவாக இ��கி�ேறேனா, எ�ப�           
இ��கி�ேறேனா அ�ப� யதா��தமான வித�தி� யா�� ெதரி�தி��க வி�ைல. உ�களி� �ட                 
வரிைச�கிரமமாக இ��கி�றீ�க�. ஒ�ேவைள யதா��தமான வித�தி� ெதரி�தி��தா� ஒ�ேபா��             
விட மா���க�. இ� ப��பா��. பகவா� அம��� க�பி�கி�றா�. நா� உ�க�ைடய கீ�ப��த ேசவக�                     
எ�� பாபா ��கி�றா�. த�ைத ம��� ஆசிரிய� இ�வ�ேம கீ�ப��த ேசவக�களாக இ��கிறா�க�.                   
நாடக�தி� எ��ைடய ந��ேப அ�ப�� தா� இ��கிற�, பிற� அைனவைர�� எ�ேனா� அைழ���                   
ெச�ேவ�. �ம�ப� நட�� மதி��ட� ேத��சி ெபற ேவ���. ப��� மிக�� சகஜமானதா��. இைத                     
ப��க ைவ�பவ� (பிர�மா) தா� அைனவரி�� வயதானவ� ஆவா�. நா� வயதானவ� அ�ல எ��                     
சிவபாபா ��கி�றா�. ஆ�மா ஒ�ேபா�� வேயாதிக� அைடவதி�ைல. ஆ�மா க���தி �ைடயதாக                 
ஆகிற�. எ��ைடய� த�க��தியா�� எனேவ தா� உ�கைள த�க��தி�ைடயவ�களா�க             
வ��கி�ேற�. ஒ�ெவா� க�ப�� வ�கி�ேற�. எ�ண�ற �ைற உ�க��� க��� த�கி�ேற�                 
இ��தா�� மற�� வி�வீ�க�. ச��க�தி� இ�த ஞான�தி�கான அவசிய� இ��கா�. பாபா எ�வள�                   
ந�றாக� �ரிய ைவ�கி�றா�. இ�ப��ப�ட த�ைதைய ைகவி�� வி�கிறா�க�. ஆைகயினா� தா� மகா                   
��டாைள� பா��க ேவ��� எ�றா� இ�ேக வ�� பா��க� எ�� ெசா�ல�ப�கிற�. எ�த த�ைதயிட                     
மி��� ெசா��க�தி� ஆ�தி கிைட�கிறேதா, அவைரேய ைகவி�� வி�கிறா�க�. நீ�க� எ��ைடய                 
வழி�ப� நட�தீ�க� எ�றா� அமரேலாக�தி� வி�வ மகாராஜா-மகாராணியாக ஆவீ�க� எ�� பாபா                 
��கி�றா�. இ� மரணேலாகமா��. நா� �ஜி�க�த�க ேதவி-ேதவைதகளாக இ��ேதா� எ�பைத               
�ழ�ைத க� ெதரி���ளீ�க�. இ�ேபா� நா� எ�னவாக ஆகிவி�ேடா�? ��ைமய�ற பி�ைச�                 
கார�களாக ஆகிவி�ேடா�. இ�ேபா� மீ��� நா� தா� இளவரச�களாக ஆக�ேபாகிேறா�.               
அைனவ�ைடய �ய�சி�� ஒேரமாதிரி இ��க ��யா�. சில� பிரி�� ெச�� வி�கிறா�க�, சில�                   
�ேராகிகளாக ஆகிவி�கிறா�க�. இ�ப��ப�ட �ேராகிக� நிைறய இ��கிறா�க�, அவ�களிட�             
ேபச��ட �டா�. ஞான�தி� விஷய�கைள� தவிர ேவ� எைதயாவ� ேக�டா�க� எ�றா�                 
ைச�தா�க� எ�� �ரி�� ெகா���க�. ந�ல சகவாச� கைர ேச����, தீய சகவாச� ��க���                     
வி��. யா� ஞான�தி� ��திசாலிகேளா, பாபாவி� மனதி� அம��தி��கிறா�கேளா, அவ�களிட�               
சகவாச� ைவ��க�. அவ�க� உ�க��� ஞான�தி� இனிைமயி�� இனிைமயான விசய�கைள�               
ெசா�வா�க�. ந�ல�! 

இனிைமயி�� இனிைமயான காணாம� ேபா� க�ெட��க�ப�ட ேசைவ ெச���, ந�றி��ள, க�டைள�� கீ� ப���                     
ெச�ல� �ழ�ைதக��� தா�� த�ைத�மான பா�தாதாவி� அ�� நிைன�க�� காைல வண�க��. ஆ�மீக�                   
�ழ�ைதக��� ஆ�மீக த�ைதயி� நம�கார� . 

தாரைண�கான ��கிய சார�: 

1) யா� ேதகமி�லாம� விசி�திரமாக (அசரீரி) இ��கிறாேரா அ�த த�ைதயி� மீ� அ�� ைவ�க                     
ேவ���. எ�த ஒ� ேதகதாரியி� ெபய�-�ப�தி�� ��தி மா�� விட� �டா�. மாையயி� அ� விழாம�                       
பா�கா��� ெகா�ள ேவ���. 

2) ஞான�தி� விசய�கைள� தவிர ம�ற விசய�கைள� ேப�பவரிட� சகவாச� ைவ�க� �டா�.                   
��ைமயாக ேத��சி ெப�வத�� �ய�சி ெச�ய ேவ���. ��கைள மல�களா��� ேசைவ ெச�ய                   
ேவ���. 



வரதான�:  காரண�தி�� நிவாரண� க�� கவைல ம��� பய�திலி��� 
வி�ப�� இ��க� ��ய மா�ட� ச�வ ச�திவா� ஆ�க. 
த�சமய�தி� அ�ப கால �க�ேதா� �டேவ கவைல ம��� பய� எ�ற இ�த இர��                     
விசய�க� இ��கேவ ெச�கி�றன. எ�ேக கவைல இ��கிறேதா அ�ேக அைமதி இ��க                 
வா��பி�ைல. எ�ேக பய� இ��கிறேதா அ�ேக சா�தி இ��க ��யா�. ஆக �க��ட�                   
�டேவ இ�த ��க�, அசா�தியி� காரண�� இ��கேவ ெச�கிற�. ஆனா� அைன��                 
ச�திகளி� ெபா�கிஷ� களா� நிைற�த மா�ட� ச�வ ச�திவா� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�                 
��க�களி� காரண� க��� நிவாரண� காண� ��ய, அைன�� பிர�சிைனக����               
சமாதான�ைத காண���ய சமாதான ெசா�பமாக இ��பதா� கவைல ம���             
பய�திலி��� வி�ப�டவ�களாக இ��கிறீ�க�. பிர�சைனக� த�க� �� விைளயாடேவ             
வ�கி�றன பய����வத�� அ�ல. 

�ேலாக�:  தன� உ��ண�ைவ உய�வாக ஆ�கி� ெகா���க�, 
  

அ�ேபா� உ�களி� இ�லற� தானாக உய�வாக ஆகி வி��. 


