
 
19-02-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, அம��தி����ெபா���, நடமா��ெபா���, உலாவி�திரி��         

ெபா���, நிைனவி� நிைல�தி��பைத� பயி�சி ெச���க�. ஞான��, ேயாக�ேம             
இர�� பிரதான பாட�களா��. ேயாக� எ�றா� நிைன� ெச�தலா��. 

ேக�வி:  திறைமயான �ழ�ைதக� எ�த வா��ைதகைள ஒ�ெபா��� ��வதி�ைல? 
பதி�:  “எ�க��� ேயாக� க�பி��க�!” எ�� திறைமயான �ழ�ைதக� ஒ�ெபா���             

�றமா�டா�க�. தன� த�ைதைய நிைன�ெச�வ� எ�வா� என ஒ�வ� க�க ேவ��மா?                 
இ� நீ�க�; க��, பி�ன� ஏைனேயா���� க�பி��� ஒ� பாடசாைல. �றி�பாக,                 
நிைன�ெச��� ெபா��� நீ�க� அமரேவ��� எ�றி�ைல. ெசய�கைள�           
ெச���;ெபா��� நீ�க� நிைனவி� நிைல�தி��பைத� பயி�சி ெச�ய ேவ���. 

ஓ�சா�தி. ஆ�மீக� த�ைத இ�கம��தி��� ஆ�மீக� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���             
விள�க�ப���கி�றா�. உ�க�ட� ஆ�மீக� த�ைத இ�த இரத�தி� �ல� ேப�கி�றா� எ�ப�                 
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. இ�ெபா�� நீ�க� அவரி� �ழ�ைதக� எ�பதா�, பாபாவி�                 
நிைனவி� அம�வ� எ�வா� எ�� க�பி��க� எ�� த�ைதையேயா அ�ல� எ�த� சேகாதர,                   
சேகாதரிையேயா ேக�ப� தவறா��. நீ�க� இ�ன�� சி� �ழ�ைதக� அ�ல. ஆ�மாேவ பிரதான                   
விடய� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. ஆ�மா அழிவ�றவ�, ஆனா� சரீர� அழிய���ய�. ஆ�மாேவ                   
மக�தானவ�. �� ஓ� ஆ�மா, ஓ� ஆ�மா தன� சரீர�தி� �ல� ேப�கி�றா� எ�ற ஞான�                       
அறியாைம� பாைதயி� எவரிட�� இ��கவி�ைல. அவ�க� சரீர உண��ைடயவ�க� ஆகி, “நா�                 
இைத� ெச�கி�ேற�” என� ��கிறா�க�. இ�ெபா�� நீ�க� ஆ�ம உண��ைடயவ�               
ஆ�கி�றீ�க�. “இ�சரீர�தி� �ல� நா� ேப�வ�ட� ெசய�கைள�� ெச�கி�ேற�” என               
ஆ�மா�கேள ��கி�றன� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. ஆ�மா�க� ஆ�க�. “எ�வா�               
ேயாக�தி� இ��ப� என எ�க���� க�பி��க�!” எ�� இ� வா��ைதகைள நா� பல�ைற                   
ேக�கிேற� என� த�ைத ��கி�றா�. அவ�க� இைத அ��க� ��கிறா�க�. நீ�க�ம                 
அம��தி���, இ��ெமா�வ�� உ�க� ��னா� அம��தி����ெபா��, நீ�க�� அ�த நப��,               
பாபாவி�; நிைனவி� இ���� இல�ைகேய ெகா����கிறீ�க�. இ�த� பாடசாைல அ�த               
ேநா�க�தி�காக மா�திர� இ�ைல. இ�த� பாடசாைல க�பத�காக ஆ��. நீ�க� இ�ேக வ�வ�                   
ெவ�மேன நிைனவி� அம��தி��பத�காக மா�திர� அ�ல. நீ�க� அம��ெபா���, நட���               
ெபா���, உலாவி�திரி��ெபா���, த�ைதைய நிைன�ெச�ய ேவ��� என� த�ைத             
விள�க�ப��தி��ளா�. இ� நிைனைவ� ெகா����பத�� விேசடமாக அம��தி��க ேவ��ய ேதைவ               
எ��� உ�க��� இ�ைல. சில� இராம நாம�ைத உ�சரி��மா� பிற���� ��கிறா�க�. இராம                   
நாம�ைத உ�சரி�கா� அவைர நிைன�ெச�வ� சா�தியமா�மா? நீ�க� நட���ெபா���, உலாவி�               
திரி��ெபா��� �ட அவைர நிைன�ெச�ய ����. க�ம�க� ஆ���ெபா��� நீ�க� த�ைதைய                 
நிைன�ெச�ய ேவ���. காதல�க� அ�ல� அ�பி�கினியவ�க� ஒ�வைரெயா�வ�           
நிைன�ெச�வத�காக விேசடமாக அம��தி��பதி�ைல. நீ�க� அைன�ைத�� ெச�வ�ட�, உ�க�             
ெதாழி� ேபா�றவ�ைற�� ெச�யலா�. அவ�க� அைன�ைத�� ெச���ெபா��� த�க�             
அ�பி�;கினியவைர நிைன�ெச�கிறா�க�. அவ�க� ஒ�வைரெயா�வ� நிைன�ெச�வத�காக         
எ�ேகயாவ� ெச��, விேசடமாக அம�கிறா�க� எ�றி�ைல. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� பாட�க�               
பா��ெபா���, ெச���கைள ஒ��வி���ெபா��� பாபா ��கி�றா�: அைவ ப�தி             
மா��க�தி��ரியைவ. அவ�க� ��கிறா�க�: ஓ அைமதிைய அ��பவேர! ஆதலா� அவ�க�               
நி�சயமாக� கி��ணைர அ�றி, பரமா�மாைவேய நிைன�ெச�கிறா�க�. நாடக�தி�ேக�ப,           
ஆ�மா�க� அைமதிய�றவ�க� ஆ�வதா�, த�ைதைய� �வியைழ�கிறா�க�. ஏெனனி� அவேர             
அைமதி�கட��, ச�ேதாஷ�கட��, ஞான�கட�� ஆவா�. ஞான��, ேயாக�ேம இ� பிரதான               
விடய�க�;; ேயாக� எ�ப� நிைன� என அ��த�ப��. இராஜேயாக� எ�றைழ�க�ப�� உ�க�ைடய                 



ேயாக�திலி��� அவ�க�ைடயஹ�தேயாக� ��றி�� ேவ�ப�ட�. நீ�க� த�ைதைய நிைன�ெச�ய               
ேவ���. த�ைதயிடமி��� த�ைதைய அறி�� ெகா�வத� �ல� நீ�க� உலகி� ஆர�ப�, ம�தி,                   
இ�திைய�� அறி�� ெகா�கிறீ�க�. கட�ேள உ�க���� க�பி�கி�றா� எ�பேத, உ�க����ள               
ெப�� ச�ேதாஷ� ஆ��. எ�லாவ�றி��� �தலி� கட�ளி� மிக�சரியான அறி�க� உ�க���                 
இ��க ேவ���. ஓ� ஆ�மா ந�ச�திர�ைத� ேபா�றி��பைத� ேபா�ேற, கட��� ஒ� ந�ச�திர�                   
ேபா�றவ� எ�பைத எவ�� அறியா�. அதாவ� அவ�� ஓ� ஆ�மாேவ, ஆனா� அவ� பரமா�மா. அவ�                       
பரமா�மா என அைழ�க�ப�கிறா�. அவ� ஒ�ெபா��� ம�பிறவி எ��பதி�ைல. அவ� ஒ�ெபா���                 
பிற��, இற��� ச�கர�தி�� வ�வதி�ைல; இ�ைல. அவ� பிற�� இற���� அ�பா�ப�டவ�. அவேர வ��,                     
எ�வா� தா� வ�கிறா� எ�பைத விள�க�ப���கி�றா�. பாரத�தி� திரி���தி�கான �க� உ�ள�.                 
திரி���தி பிர�மா, வி��, ச�கரி� பட�ைத அவ�க�� கா��கி�றா�க�. “பரமா�மா சிவ���                 
வ�தன�க�” என அவ�க� �றினா��, அவ�க� அதிேமலான த�ைதைய மற�� வி�டா�க�. அவ�க�                   
திரி���தியி� உ�வ�ைதேய ைவ�தி��கி�றா�க�. எனி�� சிவேன நி�சயமாக அவ�க���             
ேமலாக உ�ளா� எ�பதனா� சிவேன அவ�கைள� பைட�பவ� எ�பைத� �ரி��ெகா�ள ����.                 
பைட�பிடமி��� எவ�ேம ஓ� ஆ�திைய� ெப�வதி�ைல. நீ�க� பிர�மாவிடமி��� எ�தஆ�திைய��                 
ெப�வதி�ைல எ�பைத�� நீ�க� அறி���ளீ�க�. வி�� ைவர�களா��, இர�தின�களா�மான             
ஒ� கிரீட��ட� கா�ட�ப���ளா�. ஒ� சத� ெப�மதிய�றி��திலி��� நீ�க� இ�ெபா��               
சிவபாபாவினா� ஒ� ப��� (ஆ�கில நாணய�) ெப�மதி வா��தவ�க� ஆ�க�ப���ளீ�க�.               
சிவ��ெகன ஒ� வ�வ� இ�லாததா� அைன��� ெபா�யாகி வி�கி�றன. பரமா�மாவாகிய               
பரமத�ைதேய அதி உய��தவ�. இ� அவர� பைட��. இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� 21                   
பிறவிக��கான உ�க� �வ��க ஆ�திைய� த�ைதயிடமி��� ெப�கிறீ�க�. நீ�க� அ�கி����               
ெபா��, உ�க� ெலௗகீக� த�ைதயிடமி���, உ�க� ஆ�திைய� ெப��� ெகா���க� எ�பைத                 
நீ�க� �ரி��ெகா�வீ�களாயி��, எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��ேத அ�த ெவ�மதி ெபற�ப�ட� எ�ப�               
உ�க���� ெதரியா�. அதைன நீ�க� இ�ெபா�ேத அறி��ெகா�கிறீ�க�. இ�கால�தி�கான             
உ�கள� வ�மான� உ�க��� 21 பிறவிக��� நீ��கிற�. நீ�க� அ�கி����ெபா�� இைத�                 
ப�றிய எதைன�� அறியா��ளீ�க�. அ�� நீ�க� இ�த ஞான� எதைன�� ப�றி அறியாதவ�களாக                   
இ��கிறீ�க�. ேதவ�களிடேமா ��திர�களிடேமா இ�த ஞான� இ��பதி�ைல. பிராமண�களாகிய             
உ�களிட� மா�திரேம இ�த ஞான� உ�ள�. இ�த ஞான�ஆ�மீக ஞானமா��. எவ���ேமஆ�மீக�                     
எ�பத� அ��த� ெதரியா�. அவ�க� த��வ ஞான�தி� கலாநிதிகைள� ப�றி� ேப�கிறா�க�. த�ைத                   
மா�திரேம ஆ�மீக ஞான�தி� கலாநிதியாவா�. த�ைதைய� ச�திரசிகி�ைச நி�ண� என��               
அைழ�கி�றா�க�. சா��க�� ச�நியாசிக�� ச�திரசிகி�ைச நி�ண�க� அ�ல�. ேவத�கைள��             
சமய��கைள�� க�பவ�க� கலாநிதிக� (டா�ட� ப�ட� ெப�றவ�க�) என அைழ�க�ப�வதி�ைல.               
அவ�க��� அ�ப�ட�க� ெகா��க�ப�கி�ற ெபா�தி��, உ�ைமயி� ஒேரெயா� ஆ�மீக�             
த�ைதேய ஆ�மா�க��� ஊசி ஏ��பவரான ஆ�மீக� ச�திரசிகி�ைச நி�ண�. அ� ப�தியா��.                 
ஆகேவ ப�தியி� கலாநிதிகளினா� சமய��களி� அறிைவேய ெகா��க ���� எ�பைத��, அ�                 
எ�தவித� பய�ம�ற� எ�பைத�� நீ�க� அவ�க���� �ற ேவ���. நீ�க� ெதாட���� கீ�                   
இற��வதா�, அவ�கைள எ�வா� கலாநிதிக� என அைழ�ப�? கலாநிதிக� உ�க���� பயனளி�க                 
ேவ���. இ�த� த�ைத அநாதியான ஞான�தி� ச�திரசிகி�ைச நி�ண�. நீ�க� ேயாக ச�தியி�                   
�ல� எ�ெற��� ஆேரா�கியமானவ�க� ஆ�கிறீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மா�திரேம             
இதைன அறிவீ�க�; ம�றவ�க� எதைன அறிவா�க�? அவ� அநாதியான ச�திரசிகி�ைச நி�ண� என                   
அைழ�க�ப�கி�றா�. த�ைத மா�திரேம ஆ�மா�களி� விகார� கல�பட�க� அைன�ைத��             
அக��� ச�தி�ைடயவ�. அவராேலேய அவ�கைள� ��ைமயா�கி, அவ�க���� ச�கதிைய அளி�க               
����. ஒேரெயா� த�ைதேய ��ைமயா��பவரான ச�வச�திவா�. எ�த மனித�� ச�வச�திவா�               
என அைழ�க�பட மா�டா�. அ�ப�யானா� த�ைத கா��� ச�தி எ�ன? அவ� தன� ெசா�த�                     
ச�தியினா� அைனவ���� ச�கதி அளி�கி�றா�. அவ� ஆ�மீக ஞான�தி� கலாநிதி என                 
அைழ�க�ப�கி�றா�. த��வ கலாநிதிக� என அைழ�க�ப�� பல� இ��கி�றெபா��� ஆ�மீக�               



கலாநிதி ஒேரெயா�வேர உ�ளா�. த�ைத இ�ெபா�� ��கி�றா�: உ�கைள ஆ�மா�களாக� க�தி,                 
த�ைதயாகிய எ�ைன நிைன�ெச�� ��ைமயா��க�. நா� �ய உலைக �தாபி�பத��               
வ���ேள�. எனேவ நீ�க� ஏ� ��ைமய�றவ�க� ஆ�கிறீ�க�? ��ைமயா��க�!             
��ைமய�றவ�க� ஆகாதீ�க�! ஆ�மா�களாhகிய உ�க� அைனவ���� த�ைதயா�           
வழிகா�ட�க� ெகா��க�ப���ளன: வீ��� உ�க� ���ப��ட� வா��ெபா��, தாமைரைய� ேபா�               
��ைமயாக இ��க�. பிற�பிலி��� ��ைமயாக இ��பதா� நீ�க� �ய உலகி� அதிபதிக�                 
ஆ�வீ�க�. நீ�க� பல பிறவிகளாக� பாவ�கைள� ெச�� வ�தீ�க�, எனேவ நீ�க� இ�ெபா��                   
எ�ைன நிைன�ெச���க�, அ�ெபா�� உ�க� பாவ�க� எரி�க�ப��. �ய ஆ�மா�க� அசரீரி                 
உலகி� வசி�கி�றா�க�. ��ைமய�ற எவ�ேம அ�� ெச�ல ��யா�. பாபா எ�க����                 
க�பி�கி�றா� எ�பைத உ�க� ��தி நி�சயமாக நிைன� ெச�ய ேவ���. ‘எ�வா� என�ஆசிரியைர                     
நிைன�ெச�வ� எ�� என��� க�பி��க�’ என ஒ� மாணவ� எ�ெபா�தாவ� ��வாரா?                 
நிைன�ெச�வத��� க�பி�க எ�ன அவசிய� இ��கி�ற�? இ�ேக (கதியி�) ஒ�வ��               
அம��தி��காவி�டா�� பரவாயி�ைல. நீ�க� உ�க� த�ைதையேய நிைன�ெச�ய ேவ���. நீ�க�               
உ�க� ெதாழிலி� நா� ��வ�� ஈ�ப�வதா� மற�� வி�கி�றீ�க�. இதனாேலேய நீ�க� இ�ேக                   
அமர ைவ�க�ப�கிறீ�க�. அவ�க� �ைற�தப�ச� ப�� அ�ல� பதிைன�� நிமிட�க��காவ�               
நிைனவி� இ��கிறா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அைன�ைத�� ெச���ெபா��� த�ைதைய             
நிைன�ெச��� பழ�க�ைத ஏ�ப���வ� அவசியமா��. அைர� க�ப�தி��� பி�ன� உ�க�               
அ�பி�கினியவைர� ச�தி�கி�றீ�க�. “ஆ�மா�களி��ள கல�பட� அக�ற�ப��, நீ�க� உலகி�             
அதிபதிக� ஆ��வைகயி�, இ�ெபா�� எ�ைன நிைன�ெச���க�” எனஅவ� ��கி�றா�. ஆகேவ                 
ஏ� நீ�க� அவைர நிைன�ெச�ய��டா�? தி�மண�தி� ெபா�� மண�ெப�����             
மணவாள���� ����� ேபாட�ப�ட��, ‘கணவேன அவள� ��, அவள� கட��, அவ���                 
அைன���’ என அவ���� �ற�ப�கி�ற�. எனி�� அவ� தன� ந�ப�;கைள��               
உறவின�கைள��, அவள� �� ேபா�றவ�கைள�� நிைன�ெச�கி�றா�. அ� சரீரதாரிகளி�             
நிைனவா��. இவேரா கணவ�மா� அைனவ���� கணவராவா�; நீ�க� அவைர நிைன�ெச�ய               
ேவ���. ‘எ�வா� ஏகா�தமாக ேயாக�தி� இ��ப� எ�� எ�க���� க�பி��க�’ என� சில�                   
��கி�றா�க�. ஆனா� அதனா� எ�ன நிக��? இ�� நீ�க� 10 நிமிட�க���அம��தி��தா��                   
நீ�க� ெதாட��சியான நிைனவி� இ��ததாக எ�ண மா���க�. ப�திமா��க�தி� ஒ�வைர               
வண��வத�� அவ�க� அம��தி����ெபா��, அவ�கள� ��தி ெப�மள� அைலபா�கி�ற�.             
தீவிர ப�தி ெச�பவ�க� கா�சிைய� ெப�வதிேலேய அ�கைறயாக இ��கிறா�க�. அவ�க� ஒ�                 
கா�சிைய� கா�பதி� ெப�� வி��ப� ெகா����பதா� அவ�க� ெதாட��� அம��தி��கிறா�க�.               
அவ�க� அ�த வி��பமான எ�ண�தி� த�கைள மற�� இ��பதனா� அவ�க��� ஒ� கா�சி                   
ெகா��க�ப�கிற�. அ�ேவ தீவிர ப�தி என� �ற�ப�கி�ற�. அவ�களி� ப�தி, உ���ெபா��,                 
அ����ெபா��, ஒ�வைர ஒ�வ� த�க� ��தியி� ைவ�தி���� காதல�க����             
அ�பி�கினியவ�க���� இைடயிேல உ�ள ப�திைய� ேபா�றதா��. அதி� விகார� எ�ற ேக�வி�ேக                 
இடமி�ைல. அவ�க� ஒ�வ� ம�றவரி� சரீர�தி� வி��ப� ெகா����பதா� அவ�களா� ஒ�வைர                 
ஒ�வ� பா��காம� இ��க ��யா�. இ�ெபா�� த�ைத த�ைன நிைன�ெச�வதனா� உ�க�                 
பாவ�க� அழி�க�ப�� என� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப��தி��ளா�. விைதைய             
நிைன�ெச�வதனா�, �� வி��ச�ைத��, நீ�க� எ�வா� 84 பிறவிக� எ����ளீ�க�               
எ�பதைன�� உ�களா� நிைன�ெச�ய ����. இ� ஒ� ப�வைக சமய�களி� வி��சமா��. பாரத�                   
��ன� ச�திய �கமாக இ��த� என��, இ�ெபா�� அ� கலி �கமாக�� உ�ள� எ�ப�� உ�க�                       
��தியி� மா�திரேம உ�ள�. இ�த ஆ�கில� ெசா�க� மிக�� சிற�தைவ; அத� க����க��                   
மிக�� சிற�தைவ. ஆ�மா�க� த�க� ேபா� ஆ�கி�றன�, பி�ன� அவ�களி� கல�பட� கல�கி�ற�.                   
இ�ெபா�� அவ�க� ��றி�� ெபா�ைமயானவ�க� ஆகிவி�டன�. அவ�க� இ�ெபா��             
கலி�க�தவ�க� (ைசழn-யபநன) என அைழ�க�ப�கி�றா�க�. கலி �க ஆ�மா�களி�             
ஆபரண�க�� அேதேபாலாகி வி�டன. த�ைத ��கி�றா�: நா� ��ைமயா��பவ�. ஆகேவ சதா                 



எ�ைன மா�திர� நிைன�ெச���க�. “ஓ ��ைமயா��பவேர, வா��க�!” என எ�ைன நீ�க�                 
பிரா��தைன ெச�� வ�தீ�க�. ஒ�ெவா� க�ப�தி�� உ�க��� வழி�ைறகைள� க�பி�பத�காக               
நா� வ�கி�ேற�: ம�மனபவ, அ��ட� ம�தியாஜீபவ, அதாவ�, �வ��க அதிபதிக� ஆ��க�.                 
ேயாக�தி� அதிகள� ச�ேதாஷ� இ��பதாக��, ஆனா� ஞான�தி� அ�தள��� இ��பதி�ைல               
என�� உ�களி� சில� ��கி�றீ�க�. அவ�க� ேயாக�ைத ம��� ெச�� வி�� ெச�கி�றா�க�;;                   
அவ�க� ேயாக�ைத ம��� வி���கி�றா�க�. அவ�க���கி�றா�க�: என��அைமதி மா�திரேம                 
ேவ���. ந�ல�. நீ�க� எ�� அம��தி����ெபா���, உ�களினா� த�ைதைய நிைன�ெச�ய               
����. பாபாைவ நிைன�ெச�வதா�, நீ�க� அைமதி தாம�தி��� ெச�வீ�க�. அத�� ேயாக�                 
க�பி�க ேவ��� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. நீ�க� த�ைதைய மா�திர� நிைன�ெச�ய                 
ேவ���. பல� த�க� நிைலய�க���� ெச��, அைர மணி�தியால� அ�ல� 45 நிமிட�க���                   
நிைனவி� அம�கி�றா�க�. அவ�க� ��கி�றா�க�: “எ�ைன� சிறி� ேநர� ேயாக�தி� அமர                 
வி��க�.” அ�ல� அவ�க� ��கி�றா�க�: பாபா, ேயாக�தி� அம�வத�கான ஒ� நிக��சி�                 
தி�ட�ைத எ�க���� ெகா����ளா�. இ�� பாபா ��கி�றா�: நட���, நடமா��� திரி��ெபா��                 
நிைனவி� இ��க�. அறேவ நிைன� ெச�யாம� இ��பைத விட நிைன�ெச�வத�� அம��தி��ப�                 
ந�ல�. நீ�க� இதைன� ெச�வைத பாபா தைட ெச�வதி�ைல. நீ�க� வி��பினா�, இர� ��வ��                     
அம��தி��கலா�. ஆனா� அவைர இரவி� மா�திர� நிைன�ெச��� பழ�க�ைத உ�வா�கி               
விட��டா�. நீ�க� அைன�ைத�� ெச���ெபா��� அவர� நிைனவி� இ���� பழ�க�ைத               
உ�வா�க ேவ���. இதி� மா�திரேம நீ�க� ெப�மள� �ய�சி ெச�ய ேவ���. ��தி மீ���                     
மீ��� ேவ� திைசகைள ேநா�கி ஓ�கி�ற�. ப�தி மா��க�தி�� அவ�க� ��தி அைலபா�வதா�                   
அவ�க� த�கைள� தா�கேள கி�ளி� ெகா�கி�றா�க�. பாபா உ�ைமயான ப�த�கைள� ப�றி�                 
ேப�கி�றா�. ஆதலா� இ�ேக�� நீ�க� உ�க�ட� இ�வா� ேபச ேவ���. நா� ஏ� பாபாைவ                     
நிைன�ெச�யவி�ைல? பாபாைவ நிைன�ெச�யாம� எ�வா� நா� உலகி� அதிபதி ஆ�ேவ�? அ�த�                 
காதல�க��, அ�பி�கினியவ�க�� ஒ�வ� ம�றவரி� ெபயரி�� வ�வ�தி�� அக�ப���ளன�.             
இ�ேகேயா நீ�க� உ�கைள ஆ�மா�களாக� க�தி� த�ைதைய நிைன�ெச�ய ேவ���. இ�த                 
ஆ�மாவாகிய நா� இ�த� சரீர�தி� இ��� ேவ�ப�டவ�. நீ�க� ஒ� சரீர�தி�                 
பிரேவசி���ெபா�� ெசய�கைள� ெச�ய ேவ����ள�. உ�களி� பல� ஒ� கா�சிைய� ெபற                 
வி���வதாக� ��கி�றீ�க�. நீ�க� எத�ைடய கா�சிைய� ெப�வீ�க�? ஒ� ��ளியி�ைடயைத               
ஆ��. ந�ல�. சில� கி��ணரி� கா�சிைய� ெபற வி���வதாக� ��கி�றா�க�. கி��ணரி�                 
வ�வ�க� உ�ளன. உயிர�றதாக உ�ளைத உயி��ள வ�வ�தி� நீ�க� கா�பீ�க�. அதி� எ�ன பய�                     
உ�ள�? கா�சிகைள� கா�பதா� எ�பய�� இ�ைல. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� த�ைதைய               
நிைன�ெச���ெபா��, ��ைமயா�கிறீ�க�. நாராயணனி� கா�சிகைள� கா�பதினா� நீ�க�           
நாராயணைன� ேபா� ஆ�வதி�ைல. உ�க� இல��� இல�சிய�� இல��மி அ�ல� நாராயணைன�                 
ேபாலா�வ� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. எ�வாறாயி�� க�காம� உ�களா� அவ�கைள� ேபாலாக                 
��யா�. க�பதனா� நீ�க� திறைமசாலிக� ஆ�கி�றீ�க�. �தலி� உ�க� பிரைஜகைள               
உ�வா���க�, பி�ன� நீ�க� இல��மி அ�ல� நாராயணைன� ேபா� ஆக ����. இத�� �ய�சி                     
ேதைவ�ப�கி�ற�. த�மராஜிடமி��� எ� த�டைனைய�� ெபறாத வைகயி�, நீ�க� திறைம�சி�தி               
எ�த ேவ���. இ�த விேசட �ழ�ைத�� உ�க�ட� இ��கிறா�. இவ�� ��கி�றா�: நீ�க� மிக                     
விைரவாக எ�ைன ��தி� ெச�ல ����. பாபாவி�� அ�தைகய ெபரிய �ைம உ�ள�. இவ� நா�                       
��வ�� பல விடய�கைள� சி�தி�க ேவ���. நீ�க� பாபாைவ நிைன�ெச��� அளவி�� எ�னா�                   
��வதி�ைல. உண� அ���� ேவைளகளி�, நா� பாபாைவ� சிறி� நிைன�ெச�ய� ெதாட�கி, பி�ன�                   
மற�� வி�கிேற�. சிலேவைளகளி� நா�� பாபா�� உலாவ� ெச�ேவா� என எ��கிேற�, பி�ன�                   
நட���ெபா�� நா� பாபாைவ மற�� வி�கிேற�. இ�த நிைன� மிக�� ந�வலான ஒ� விடயமா��.                     
நிைன� தி��ப� தி��ப ந�வி வி�கி�ற�. நீ�க� இதி� ெப�� �ய�சி ெச�ய ேவ���. நிைன�                       
ெச�வதினாேலேய ஆ�மா�க� ��ைமயா�கிறா�க�. நீ�க� பல���� க�பி�தா�, ஓ� உய��த               
அ�த�ைத� ேகா�வீ�க�. இ�த ஞான�ைத மிக ந�றாக� �ரி��ெகா�பவ�களா� ந�ல அ�த�ைத�                 



ேகார ����. க�கா�சிகளி� பல பிரைஜக� உ�வா�க�ப�கி�றா�க�. நீ�க� ஒ�ெவா�வ��               
க�;கா�சிகளி� �றாயிர�கண�கானவ�க���� ேசைவ ெச�ய ����. எனேவ உ�க� �திதி��               
அத�ேக�ப இ��க ேவ���. நீ�க� க�மாதீத நிைலைய அைட��ெபா��, உ�க� சரீர� இ��                   
இ��க மா�டா�. நீ�க� ��ேனறி� ெச��� ெபா��, ��த�க� அதிகரி��� எ�பைத��, பி�ன�                   
பல� உ�களிட� ெதாட���� வ�வா�க� எ�பைத�� நீ�க� �ரி��ெகா�வீ�க�. உ�க� �க�                 
ெதாட���� அதிகரி���. இ�தியி� ச�நியாசிக�� வ�வா�க�; அவ�க� த�ைதைய நிைன�ெச�ய               
ஆர�பி�பா�க�. அவ�க� ��தி தாம�தி��� ெச��� த�க� பாக�ைத ந��க� ெதாட��வா�க�.                 
அவ�க� இ�த ஞான�ைத� க�க மா�டா�க�. எ�வாறாயி�� உ�க� ெச�தி ஆ�மா�க�                 
அைனவைர�� ெச�றைடய ேவ���. அேனக� இதைன� ெச�தி�தா�க� �ல� ெதாட����               
அறிவா�க�. அேனக� கிராம�க� உ�ள� அ�� உ�ள அைனவ���� நீ�க� இ� ெச�திைய�                   
ெகா��க ேவ���. நீ�க� தீ��கதரிசிக��, ��வ�க�� ஆவீ�க�. ேவ� எவ�ம�றி, த�ைதேய                 
��ைமயா��பவ�. சமய �தாபக�க� எவைரேய�� ��ைமயா��கிறா�க� எ�றி�ைல.           
அவ�க�ைடய சமய�க� பரவ ேவ���. ஆகேவ எ�வா� அவ�களா� எவ��ேக�� வீ���கான                 
பாைதைய� கா�ட ����;? ஒேரெயா�வேர அைனவ���� ச�கதிைய அ��பவ�. �ழ�ைதகளாகிய               
நீ�க� நி�சயமாக� ��ைமயாக ேவ���. ��ைமயாக இ�லாத பல� இ��கி�றா�க�. காமேம                 
ெகா�ய எதிரி. மிக ந�ல �ழ�ைதக�� இதனா� வீ��சியைடகிறா�க�. தீய பா�ைவ�� காம�தி�                   
�வேட. காம� மிக�ெபரிய அ�ர�. த�ைத ��கி�றா�: இதைன ெவ�றிெகா���க�, நீ�க�                 
உலகிைன ெவ�றவ�க� ஆ�வீ�க�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ெசய�கைள� ெச��� ேவைளயி� நிைனவி� இ���� பழ�க�ைத ஏ�ப����க�. த�ைத�ட�               
வீ� தி��பி, பி�ன� �ய, �திய உலகி� அதிபதிக� ஆ�வத��, நீ�க� நி�சயமாக�                   
��ைமயாக ேவ���. 

2. ஓ� உய��த அ�த�ைத� ேகா�வத��, நீ�க� பல���� ேசைவ ெச�ய ேவ���; பல����;                   
க�பி�க ேவ���. ��வ�களாகி, இ�த� ெச�திைய அைனவ���� ெகா��க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� “எ��ைடய�” எ�� உண�வி� ���ம �ப� எதைன�� �ற�பதனா�, சதா                 
பயம�றவராக��, கவைலய�ற ச�கரவ��தியாக�� ஆ�வீ�களாக. 
இ�ைறய உலகி�, ெச�வ��, அ��ட� பய�� உ�ளன. அவ�களிட� எ�தளவி��               
அதிகமாக� ெச�வ� உ�ளேதா, அ�தளவி�� அதிகமாக அவ�க� பய��ட� உ��               
உற��கி�றா�க�. “எ��ைடய” எ�� உண�� இ���மிட�தி�, நி�சயமாக� பய�             
இ����. த�க மா� எ�னிட� இ��தா��, பய� இ��கி�ற�. எ�வாறாயி��, நீ�க�                 
“எ��ைடயவ� ஒேரெயா� சிவபாபாேவ”, எ�� �றினா�, பயம�றவ� ஆ�வீ�க�. எனேவ,               
இ�த “எ��ைடய�, எ��ைடய�” எ�பைத� ���ம �பததி� ேசாதி��, அதைன�               
�ற��க�, அ�ெபா�� நீ�க� பயம�றவராக இ��பத���, கவைலய�ற ச�கரவ��தியாக             
இ��பத��மான ஆசீ�வாத�கைள� ெப�வீ�க�. 

�ேலாக�:  ஏைனேயாரி� அபி�பிராய�க��� மதி�ைப� ெகா��க�, நீ�க� இய�பாகேவ           
மரியாைதைய� ெப�வீ�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


