
 
10-11-2020  Murli del Mattino  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Essenza:  Dolci figli, preoccupatevi di rendere l’anima satopradhan. Siate sicuri che nessuna                     

debolezza rimanga e che Maya non vi faccia fare errori. 
Domanda:  Quali parole di auspicio dovrebbero emergere costantemente dalle labbra di voi figli? 
Risposta:  Dite costantemente queste parole di auspicio: Cambieremo da esseri umani ordinari in                       

Narayan, niente di meno. Eravamo i signori del mondo e lo stiamo diventando ancora una                             
volta. Tuttavia, questa destinazione è molto alta. Perciò, dovete rimanere estremamente                     
cauti. Verificate la vostra chart. Mantenete la vostra meta ed obiettivo davanti a voi,                           
continuate a fare sforzi e non vi scoraggiate. 

 

Om shanti. Il Padre siede qui e spiega ai figli spirituali. Quando sedete qui nel pellegrinaggio del                                 
ricordo, spiegate ai fratelli e alle sorelle: Sedete qui in coscienza d'anima e ricordate il Padre. Dovete                                 
ricordare loro questo. Ora vi viene data questa consapevolezza. Io sono un’anima e mio Padre è venuto                                 
ad insegnarmi. Io studio attraverso i sensi fisici. Anche il Padre prende il supporto degli organi fisici e                                   
prima di tutto dice per mezzo di quest’uno: Ricordate il Padre! È stato spiegato a voi figli che questo è                                       
il cammino della conoscenza; questo non è chiamato il cammino della devozione. Solo l’unico Oceano                             
della Conoscenza, il Purificatore, dà la conoscenza. La lezione numero uno che vi viene insegnata è:                               
Consideratevi un'anima e ricordate il Padre. Questa è la cosa essenziale. In nessun altro satsang                             
saprebbero in che modo dire questo. Ci sono molte istituzioni artificiali, dove potrebbero ripetere                           
questo, avendo ascoltato voi, ma non ne comprenderebbero realmente il significato. Non avrebbero la                           
saggezza per spiegarlo. Il Padre dice solo a voi figli: Ricordate il Padre illimitato ed i vostri peccati                                   
saranno assolti. Anche la ragione dice che questo è il vecchio mondo. C’è tanta differenza tra il vecchio                                   
mondo ed il nuovo mondo. Quello è il mondo puro, e questo è il mondo impuro. Voi invocate: O                                     
Purificatore vieni! Vieni e purificaci. C’è l’espressione nella Gita: Ricordate costantemente solo Me.                         
Rinunciate a tutte le relazioni corporee e consideratevi un'anima. All’inizio non avete nessuna relazione                           
del corpo. Voi anime scendete qui per recitare le vostre parti. Viene ricordato: Sei venuto solo e devi                                   
ritornare solo. La gente non ne comprende il significato. Ora voi capite questo in un modo pratico. Ora                                   
noi stiamo diventando puri attraverso il pellegrinaggio del ricordo ed il potere dello yoga. Questo è il                                 
potere del Raja Yoga. L’altro è hatha yoga, attraverso il quale gli esseri umani diventano sani per un                                   
breve periodo. All’età dell'oro voi rimanete così sani che non c’è bisogno di hatha yoga là. È qui, in                                     
questo mondo sporco che lo fate. Questo è il vecchio mondo. All’età dell'oro, il nuovo mondo che è ora                                     
passato, c’era il regno di Lakshmi e Narayan. Nessuno sa questo. Là, ogni cosa è nuova. C’è la                                   
canzone: Svegliatevi, spose! Svegliatevi! La nuova era è l’età dell’oro; la vecchia era è l’età del ferro.                                 
Nessuno chiamerebbe questo un satsang (incontro spirituale). Il Padre vi ha ricordato che ora è l’età del                                 
ferro. Ora voi state studiando per l’età dell'oro. Nessun altro insegnante vi direbbe che potete reclamare                               
un rango regale nel nuovo mondo attraverso lo studio. Nessun altro può dire questo. A voi figli viene                                   
ricordata ogni cosa. Non diventate negligenti. Baba continua a spiegare ad ognuno. Ovunque siate                           
seduti o qualsiasi affare stiate facendo, fatelo mentre vi considerate un’anima. Quando c’è una qualsiasi                             
difficoltà o lentezza nei vostri affari, prendetevi il maggior tempo possibile per sedere nel ricordo,                             
perché solo allora l’anima diventerà pura. Non c’è altro modo. Voi state studiando Raja Yoga per il                                 
nuovo mondo. Le anime dell’età del ferro non possono andare là. Maya ha rotto le ali delle anime. Le                                     
anime volano, no? Lasciano il loro corpo e ne prendono un altro. Un’anima è il razzo più veloce di tutti.                                       



Voi figli vi meravigliate quando ascoltate queste nuove cose. Le anime sono tali piccoli razzi! Una                               
parte di 84 nascite è registrata in ognuno di voi. Mantenendo queste cose nei vostri cuori, vi sentirete                                   
entusiasti. Gli studenti di una scuola ricordano i loro studi. Cosa c’è ora nei vostri intelletti? L’intelletto                                 
non è nel corpo. La mente e l’intelletto sono nell’anima. È l’anima che studia. È l’anima che svolge un                                     
lavoro. Anche Shiv Baba è un’anima, tuttavia, Egli è chiamato “il Supremo”. Egli è l’Oceano della                               
Conoscenza. È un punto minuscolo. Nessuno sa che voi figli vi state riempiendo dei sanskara del Padre.                                 
Voi ora state diventando puri con il potere dello yoga. Per questo, dovete fare sforzi. Dovete                               
preoccuparvi di non fallire nei vostri studi. La materia numero uno per questo è: Io, quest’anima, devo                                 
diventare satopradhan. Non deve rimanere alcuna debolezza. Altrimenti fallirete. Maya vi fa                       
dimenticare ogni cosa. Voi anime volete mantenere una chart in modo tale da non compiere nessuna                               
azione peccaminosa durante l’intero giorno, tuttavia, Maya non vi permette di mantenere una chart.                           
Siete afferrati dagli artigli di Maya. Il vostro cuore dice: Dovrei tenere una chart. Gli uomini d’affari                                 
tengono sempre un conto profitti e perdite. Questo è il vostro grande conto. Questo è un guadagno per                                   
21 nascite e perciò non dovete fare nessun errore. Alcuni di voi figli fanno tanti errori. Alcuni figli                                   
vedono questo Baba nella regione sottile ed anche in paradiso. Anche questo Baba, fa tanti sforzi e                                 
continua a meravigliarsi. Io faccio il bagno, mangio nel ricordo di Baba, eppure Lo dimentico! Poi                               
comincio a ricordarLo di nuovo. Questa è una materia molto grande. Non ci deve essere nessuna                               
differenza di opinione in questo. Viene detto nella Gita: Rinunciate al corpo e a tutte le relazioni                                 
corporee. Allora, solo l’anima rimane. Dimenticate il corpo e consideratevi un'anima! È l’anima ad                           
essere impura e tamopradhan. Tuttavia, gli esseri umani dicono che l’anima è immune all’effetto                           
dell’azione. Dicono che l’anima è l’Anima Suprema, e, dal momento che anch’Egli è un’anima, dicono                             
che le anime sono immuni all’effetto dell’azione. Gli esseri umani tamoguni danno insegnamenti                         
tamoguni; non possono rendervi satoguni. Voi siete diventati tamopradhan sul cammino della                       
devozione. Ogni cosa, all’inizio è satopradhan e poi passa attraverso gli stati rajo e tamo. C’è la                                 
costruzione e la distruzione. Il Padre ispira la costruzione del nuovo mondo e poi c’è la distruzione di                                   
questo vecchio mondo. Dio è il Creatore del nuovo mondo. Questo vecchio mondo cambierà e                             
diventerà nuovo. I segni del nuovo mondo sono Lakshmi e Narayan. Sono i signori del nuovo mondo.                                 
Persino l’età dell'argento non viene chiamata nuovo mondo. L’età del ferro è il vecchio mondo e l’età                                 
dell'oro è il nuovo mondo. Tra la fine dell’età del ferro e l’inizio dell’età dell'oro, c’è questa età della                                     
confluenza. Quando qualcuno studia per un MA o un BA, diventa molto elevato. Voi diventate così                               
elevati attraverso questo studio. Nessuno al mondo sa chi li ha resi così elevati. Ora voi conoscete                                 
l’inizio, la metà e la fine. Voi conoscete la storia della vita di ognuno. Questa è conoscenza. Non c’è                                     
conoscenza sul cammino della devozione; vi insegnano solamente rituali fisici. C’è tanta devozione. Ne                           
parlano così tanto. Sembra molto bella. Quanta bellezza c’è in un seme? Un seme così minuscolo                               
diventa così grande. Quello è l’albero della devozione; ci sono così tanti rituali fisici. Nella conoscenza                               
c’è l’unico termine: Manmanabhav! Il Padre dice: Per diventare satopradhan da tamopradhan, ricordate                         
Me! Voi dite: O, Purificatore, vieni e rendici puri! Tutti nel regno di Ravan sono impuri e infelici. Nel                                     
regno di Rama tutti sono puri e felici. Ci sono i termini: Il regno di Rama e il regno di Ravan. Nessuno,                                           
eccetto voi figli, conosce il regno di Rama. Ora voi state facendo sforzi. Nessuno, tranne voi, conosce il                                   
segreto delle 84 nascite. Anche se gli altri dicono: “Dio dice: Ricordate costantemente solo Me!”                             
allora? Non possono spiegare in che modo avete preso 84 nascite piene. Il ciclo sta ora giungendo al                                   
termine. Andate ed ascoltate quelli che raccontano la Gita ed ascoltate quello che dicono! Tutta la                               
conoscenza ora continua a gocciolare nei vostri intelletti. Baba vi chiede: Ci siamo incontrati prima?                             
Voi rispondete: Sì Baba, ci siamo incontrati nel ciclo scorso. Baba chiede e voi date la risposta corretta,                                   
piena di significato. Voi non parlate semplicemente come pappagalli. Allora Baba chiede: Perché ci                           



siamo incontrati? Che cosa avete ottenuto? Allora voi replicate: Abbiamo ottenuto il regno del mondo e                               
ogni cosa è inclusa in ciò. Anche se dite che cambiate da esseri umani ordinari in Narayan, diventare i                                     
signori del mondo include il re, la regina e la dinastia delle deità. Il re, la regina e i sudditi diventeranno                                         
tutti signori del mondo. Questo è conosciuto come parlare parole di auspicio. Cambierò da essere                             
umano ordinario in Narayan, e niente di meno. Il Padre dice: Sì figli! Fate pieno sforzo! Guardate la                                   
vostra chart e chiedete a voi stessi: Sarò in grado di reclamare un rango elevato in questa condizione? A                                     
quanti ho mostrato il cammino? Fino a che punto sono diventato un bastone per il cieco? Se non fate                                     
nessun servizio, dovreste capire che diventerete parte dei sudditi. Chiedete al vostro cuore: Se stessi per                               
lasciare il mio corpo ora, che rango reclamerei? La destinazione è molto alta. Perciò, dovete rimanere                               
cauti. Dal momento che alcuni figli comprendono che non rimangono veramente nel ricordo, si                           
chiedono cosa possono ottenere nel mantenere una chart. Questo si chiama scoraggiamento. Studiano                         
poi alla stessa maniera; non prestano attenzione. Non sedetevi pensando di essere molto intelligenti,                           
altrimenti alla fine fallirete. Dovete dare beneficio a voi stessi. La vostra meta e obiettivo sono davanti a                                   
voi. Devo studiare e diventare questo. Anche questa è una meraviglia. Non c’è il loro regno all’età del                                   
ferro. Da dove è venuto il loro regno all’età dell'oro? Ogni cosa dipende da questo studio. Non è che ci                                       
sia stata una guerra tra le deità e i diavoli, che le deità vinsero e guadagnarono il regno. Come ci                                       
potrebbe essere una guerra tra deità e diavoli? Non c’è neanche una guerra tra i Kauravas e i Pandavas.                                     
L’aspetto della guerra è privo di significato. Prima di tutto, dite loro che il Padre dice: Rinunciate a tutte                                     
le relazioni del corpo e consideratevi anime. Voi anime siete arrivate senza corpo, ed ora dovete                               
ritornare a casa senza corpo. Solo le anime pure possono ritornare a casa. Le anime tamopradhan non                                 
possono ritornare a casa. Le ali delle anime sono state spezzate. Maya vi ha resi impuri. Dal momento                                   
che siete tamopradhan, voi non potete viaggiare verso un luogo santo così distante. Voi anime dite che,                                 
originalmente, eravate i residenti della regione suprema. Avete adottato una marionetta di cinque                         
elementi qui, per poter recitare una parte. Quando qualcuno muore, la gente dice che è diventato un                                 
residente del paradiso. Chi? È il corpo che è andato là o è l’anima che è andata là? Il corpo è stato                                           
bruciato e solo l’anima è rimasta. L’anima non può andare in paradiso. Le persone continuano                             
semplicemente a ripetere ciò che gli altri dicono loro. Quelli del cammino della devozione insegnano                             
solo devozione. Non conoscono l’occupazione di nessuno. Dicono: L’adorazione di Shiva è la più                           
elevata. Shiva è il più elevato nell’alto. Perciò ricordate solo Lui! Danno anche un rosario. Vi dicono di                                   
dire: “Shiva, Shiva” e di girare le perle. Prendono un rosario e continuano a ripetere “Shiva Shiva”                                 
senza nessuna comprensione. I guru danno tanti diversi tipi di insegnamento. Qui, c’è un unico aspetto.                               
Il Padre Stesso dice: Ricordando Me, i vostri peccati verranno assolti. La vostra bocca non deve ripetere                                 
“Shiva, Shiva”. Un figlio canta forse il nome di suo padre? Tutte queste sono questioni incognite.                               
Nessuno sa quello che state facendo. Quelli che hanno capito questo il ciclo scorso, comprenderanno                             
ancora una volta. Nuovi figli continuano ad arrivare e continua ad esserci espansione. Man mano che                               
progredite, osserverete come osservatori distaccati tutte le scene che il drama vi mostrerà. Baba non vi                               
darà visioni in anticipo di cosa sta per accadere nel futuro. Altrimenti, questo sarebbe artificiale. Queste                               
questioni devono essere comprese molto chiaramente. Ora avete ricevuto comprensione, mentre, sul                       
cammino della devozione eravate insensati. Voi sapete che anche la devozione è fissata nel drama. Ora                               
voi figli capite che non rimarrete in questo vecchio mondo. Gli studenti hanno i loro studi nei loro                                   
intelletti. Anche voi dovete acquisire i punti principali nei vostri intelletti. Solo quando l’aspetto                           
numero uno di Alpha è stato reso fermo, dovreste andare avanti. Altrimenti continueranno a farvi                             
domande inutili. Alcuni figli scrivono dicendo: Tal dei Tali ha detto in uno scritto che il Dio della Gita                                     
è Shiva e questo è assolutamente corretto. Anche se dicono questo, non rimane nei loro intelletti. Se                                 
capissero che il Padre è venuto, direbbero che vogliono venire, incontrare un tale Padre e reclamare la                                 



loro eredità. Nessuno ha una tale fede. Neppure una persona ha istantaneamente scritto una tale lettera!                               
Anche se scrivono che questa conoscenza è molto buona, non hanno il coraggio di venire correndo da                                 
un tale Padre meraviglioso, dal quale sono rimasti distanti per così lungo tempo, e per il quale hanno                                   
inciampato nel cammino della devozione, e che ora è venuto per renderli i signori del mondo!                               
Emergeranno successivamente. Se avessero riconosciuto che il Padre è Dio, il più Elevato nell’Alto,                           
allora dovrebbero appartenere a Lui. Dovreste dare loro una tale spiegazione che le loro teste si aprano.                                 
Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il                                   
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Mentre portate avanti i vostri affari, prendetevi tempo per rendere l’anima pura e fate sforzi per                                 
rimanere nel ricordo. Non compiete mai nessuna azione diabolica. 

2. Portate beneficio a voi stessi e agli altri. Studiate ed insegnate agli altri. Non consideratevi troppo                                 
intelligenti. Accumulate il potere del ricordo. 
Benedizione:  Possiate diventare un angelo completo e reclamare il numero uno seguendo sakar Baba. 

La maniera semplice per reclamare il numero uno è di guardare al Padre Brahma che è                               
numero uno. Invece di guardare agli altri, guardate solo all’uno e seguite solamente l’uno.                           
Rendete solido il mantra di “Sono un angelo” e le differenze finiranno. Gli strumenti della                             
scienza allora inizieranno il loro lavoro e voi diventerete angeli completi, poi deità e vi                             
incarnerete nel nuovo mondo. Perciò, diventare un angelo completo significa seguire sakar                       
Baba. 

Slogan:  Il burro della felicità che è stato estratto dal vostro rimuginare rende forte la vostra vita. 

*** O M S H A N T I *** 


