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Esencia: Dulces hijos, sois estudiantes de Dios, el Padre. Os tenéis que convertir en los verdaderos 

rup y basant y permitir que sólo joyas del conocimiento emerjan de vuestros labios 

constantemente. 

Pregunta: Hijos, vosotros sois los verdaderos hijos amados de Shiv Baba. ¿Qué shrimat, sin duda, 

deberéis seguir? 

Respuesta: Baba dice: ¡Oh Mis amados hijos, sed misericordiosos! Nunca sigáis los dictados de vuestra 

propia mente. No divulguéis historias y creéis inquietud. Los que tienen ese hábito se causan 

una gran pérdida a ellos mismos y a los demás. Tened cuidado siempre de los que dicen cosas 

erróneas. 

Om shanti. Esto es un colegio universitario; es como los estudiantes que están sentados en una escuela y 

entienden que están sentados delante de su profesor. Está en sus intelectos qué examen van a aprobar. No 

hay ninguna meta en las reuniones espirituales donde se relatan los Vedas y las escrituras. Esas escrituras 

han sido eliminadas de vuestros intelectos. Sabéis que estáis cambiando de humanos en deidades para 

vuestros futuros 21 nacimientos. Cuando los estudiantes están sentados en casa o donde sea que vayan, sus 

intelectos son conscientes de que aprobarán tal y cual examen. Vosotros hijos que estáis sentados en clase 

sabéis que os estáis convirtiendo en deidades. Os consideráis estudiantes, ¿verdad? Somos espíritus y 

estamos estudiando a través de nuestros cuerpos. El espíritu sabe que os desprenderéis de vuestros cuerpos y 

tomaréis otros cuerpos nuevos en el futuro. Entonces se os llamará deidades. Esos cuerpos son viciosos e 

impuros y después recibiréis cuerpos nuevos. Recibís este entendimiento en este tiempo: Yo, el alma, estoy 

estudiando y el Océano del Conocimiento me está enseñando. Aquí, no tenéis ninguna preocupación sobre 

vuestra familia. Está en vuestros intelectos que estáis cambiando de seres humanos y os estáis convirtiendo 

en futuras deidades. Las deidades residen en el paraíso. Pensando constantemente en esto, hijos, 

experimentaréis felicidad y haréis esfuerzos. También permaneceréis puros en vuestros pensamientos, 

palabras y acciones, y continuaréis dando a todos el mensaje de felicidad. Hay muchos Brahma Kumars y 

todos están llevando una vida de estudiante. No es que cuando os involucréis en vuestro negocio, etc., 

olvidéis esta vida. Por ejemplo, éste que hace dulces entiende que él es un estudiante. ¿Los estudiantes 

tienen que hacer dulces? Aquí, todo lo vuestro es único. Tenéis que trabajar para el sustento de vuestro 

cuerpo. Junto con eso, también tenéis que recordar que estáis estudiando con el Padre Supremo, el Alma 

Suprema. Está en vuestros intelectos que en este tiempo todos en el mundo son residentes del infierno. Sin 

embargo, nadie entiende que nosotros, la gente de Bharat, somos residentes del infierno y que nosotros, la 

gente de Bharat, fuimos también los residentes del paraíso. Hijos, no tenéis esta intoxicación durante todo el 

día; repetidamente lo olvidáis. Sois BKs, pero también sois profesores. Dais las enseñanzas para cambiar de 

seres humanos en deidades, de residentes del infierno en residentes del paraíso. No obstante, lo olvidáis. 

Sabéis que en este tiempo el mundo entero es la comunidad demoníaca. El alma es impura y el cuerpo 

también es impuro. Hijos, ahora sentís desagrado por los vicios. La lujuria, la ira, etc. son cosas que 

desagradan. Las cosas por las que se tiene más desagrado son los vicios. Los sannyasis tienen un poco de ira 

porque, así como es la comida que comen, así son sus mentes; comen la comida que les dan los cabezas de 

familia. Algunos no toman comida de ellos, pero toman dinero. Está la influencia de la impureza en ellos; la 

comida de los impuros sólo os hará impuros. Ahora estáis teniendo una revolución de pureza. Esto 

continuará incrementando; todos querrán hacerse puros. Esto tocará sus corazones. No os podéis convertir 

en los amos del paraíso sin haceros puros. Esto entrará gradualmente en el intelecto de todos. Los que se 

vayan a convertir en residentes del paraíso se convertirán en eso. Dirán que se harán puros y sin duda se 

convertirán en los amos del mundo puro. Esta es la edad de la confluencia benevolente cuando el mundo 

impuro se hace puro. Por eso a ésta se le llama la edad más auspiciosa. Es la edad de la benevolencia cuando 

el mundo humano se beneficia. El Padre es el Benefactor y así Él también os convertirá, hijos, en lo mismo. 

Él viene y os enseña yoga y os cambia de seres humanos en deidades. Sabéis que esta es vuestra escuela 

central. Aquí, nadie tiene ningún negocio mundano, etc. Cuando vais fuera, os dedicáis por completo a 

vuestros negocios, etc., y no recordáis que sois estudiantes y que estáis cambiando de residentes del infierno 

en residentes del paraíso. Sólo tenéis estos pensamientos en vuestros intelectos cuando tenéis tiempo. 

Deberíais intentar encontrar tiempo. Vuestros intelectos deberían recordar que os estáis haciendo 

satopradhan de ser tamopradhan. Tenéis que recordar sólo al único Padre. También tenéis algún tiempo libre 

en el trabajo. Deberíais intentarlo y utilizar vuestros intelectos para recordar que sois estudiantes de Dios, el 

Padre. Sólo estáis haciendo vuestro negocio, etc., para vuestro sustento. Ese es un negocio mundano. Este 
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también es vuestro sustento. Este es el ingreso verdadero para el futuro. Se necesita un intelecto muy bueno 

para esto. Consideraos un alma y recordad al Padre Supremo, el Alma Suprema. Tenéis que explicar que 

nosotras las almas tenemos que regresar al hogar y que Baba ha venido para llevarnos de regreso. El rumiar 

de este conocimiento debería continuar en vuestros intelectos a lo largo del día. Así como una vaca mastica 

el pasto que ha comido, así vosotros también tenéis que hacer lo mismo. Vosotros hijos estáis recibiendo 

tesoros imperecederos. Esto es comida para vosotras las almas. Deberíais recordar que estáis estudiando con 

el Padre Supremo, el Alma Suprema, para convertiros en deidades y reclamar un estatus real. Deberíais 

recordar esto. Repetidamente lo olvidáis. Entonces, en vez de sentiros felices, vuestro estado decae. Esta es 

la hierba donadora de la vida que tenéis que mantener con vosotros y también dársela a los demás para 

revivirles. Han escrito historias largas y complicadas en las escrituras. Baba se sienta aquí y os cuenta el 

significado de todas ellas. “Manmanabhav” significa: Recordad al Padre y os convertiréis en los amos del 

paraíso. Continuad preguntando a vuestro corazón y revisándoos. Continuad previniéndoos unos a otros. 

Cuando hay conflicto, vuestros intelectos están tan absortos en eso que si alguien dice algo, no os parece 

dulce. Debido a que el intelecto está ocupado con Maya, sólo hay esa preocupación. Hijos, deberíais tener 

felicidad ¡Recordad al Padre! Sin embargo, si os quedáis atrapados en vuestra propia confusión, esa 

medicina no funcionará y continuaréis asfixiándoos. No deberíais hacer eso. Los estudiantes no dejan sus 

estudios. Hijos, sabéis que este estudio vuestro es para el futuro y que sólo en esto hay beneficio para 

vosotros. Tomad el curso mientras hacéis vuestro negocio, etc. También mantened vuestros intelectos 

rumiando el conocimiento de cómo gira el ciclo del mundo. El recuerdo es la hierba donadora de vida. 

Recordároslo unos a otros. El esposo y la esposa deberían continuar recordándoselo el uno al otro. Shiv 

Baba nos está enseñando esto a través de Brahma. Decoráis al carruaje de Shiv Baba y por tanto deberíais 

recordarle. Es difícil recordarle a lo largo del día. Sólo al final tendréis ese estado. Maya continuará 

luchando con los poderosos hasta que éstos logren su estado karmateet. Se dice que tenéis que preveniros 

unos a otros y progresar. Los funcionarios dicen a sus sirvientes que les recuerden algo. Vosotros también 

deberíais recordaros unos a otros sobre el recuerdo. El destino es muy elevado. El Padre dice: 

Recordándome os haréis puros. El Padre no os está diciendo nada nuevo. Habéis escuchado este 

conocimiento cientos de miles de veces y lo escucharéis otra vez. Nadie en ninguna otra reunión espiritual 

dirá que escucháis esto cada ciclo, que lo estáis escuchando ahora y que lo escucharéis otra vez. Nadie más 

dirá que habéis estado escuchando esto cada ciclo. El Padre dice: Habéis estado realizando devoción durante 

medio ciclo. Ahora habéis recibido conocimiento mediante el cual hay salvación. Vuestros pecados se 

absolverán recordando al Padre. Esto es algo que se tiene que entender. ¡Haced esfuerzos! Si el hijo de un 

juez o de una persona importante hiciera algo erróneo, difamaría el nombre de su familia. Aquí, pertenecéis 

al Padre y por tanto no debéis realizar ninguna de tales acciones. De lo contrario, se difamará al Padre. Los 

que difaman al Satguru no pueden alcanzar su destino, es decir, no pueden reclamar un estatus elevado. 

Cuando sois un hijo de Dios, debería haber el temor de realizar acciones demoníacas. Tenéis que seguir el 

shrimat. Siguiendo vuestros propios dictados os engañáis y vuestro estatus se destruye. Incluso podéis 

preguntar: ¿Estoy siguiendo Tus directrices con precisión? La primera directriz del Padre es: ¡Recordad al 

Padre! No realicéis ninguna acción pecadora. Baba, ¿qué pecados estoy cometiendo? Si Tú lo sabes, 

entonces ¡por favor dímelo! Si Él lo sabe os dirá: Estos son los errores que cometéis y son acciones 

pecadoras. La peor acción pecadora es la del vicio de la lujuria. Hay mucha discusión debido a esto. Hijos, 

debéis tener valentía y pensar en esto. Debería haber un grupo de kumaris que diga: ¡No queremos casarnos! 

Ahora es la edad de la confluencia del ciclo en la que nos tenemos que convertir en los seres más elevados 

de todos. Se dice que Lakshmi y Narayan son los seres más elevados de todos. A los que son viciosos no se 

les puede llamar los seres más elevados. Vosotros ahora os estáis convirtiendo en los seres más elevados de 

todos. Todos tienen un derecho a convertirse en esto. Podéis hacer tanto servicio en el mes del salto de la 

caridad. Servid con mucha pompa y ostentación. Esta edad de la confluencia es la edad más elevada cuando 

los seres humanos se convierten en residentes del paraíso de ser residentes del infierno. Esto es algo común. 

Vosotros hijos tenéis que explicar muy bien. Los seres más elevados existen en la edad de oro. No hay seres 

elevados en la edad de hierro. Este es el mundo impuro. Allí, todos son puros. El Padre os explica todas 

estas cosas, hijos, para que se las expliquéis a los demás. Deberíais explicar cuando tengáis una 

oportunidad. Mientras estáis sentados aquí entendéis que Baba incorporal, el Padre Supremo, el Alma 

Suprema, os está enseñando a los estudiantes Raja Yoga. Os estáis convirtiendo en las deidades del paraíso 

mediante este estudio. El mayor examen de todos es para lograr este reino. Nadie, excepto el Alma Suprema 
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puede enseñaros esto. El Padre mismo es El que eleva a todos. Él mismo no se convierte en el amo del 

paraíso. Shri Krishna se convierte en el príncipe del paraíso. El servicio de Baba es altruista. Él dice: Yo no 

me convierto en un rey. Yo os convierto en reyes de reyes. Estas cosas no están en el intelecto de nadie más. 

Aquí hay muchos que son ricos, pero allí se harán pobres, mientras que los que son pobres ahora se harán 

muy ricos allí. Convertirse en un amo del mundo es un tema ilimitado. Se recuerda (en el Gita): Yo os 

convierto en un rey de reyes. Él os convierte en los amos del paraíso. Sabéis que os estáis convirtiendo en 

los amos del paraíso y por eso debería haber tanta intoxicación de que es el Padre Supremo, el Alma 

Suprema, quien os está enseñando. Ahora estamos cambiando de residentes del infierno en las deidades que 

son residentes del paraíso. Cuando recordéis esto, el mercurio de vuestra felicidad se elevará. “La vida de 

estudiante es la mejor”. Deberíais hacer esfuerzos y convertiros en reyes y reinas. No deberíais decir a la 

gente que ellos se convertirán en reyes y después se convertirán en mendigos; no debéis decir eso a la gente. 

Preguntadles: ¿En qué os queréis convertir? Todos contestarán que se convertirán en los amos del mundo. 

Sólo Dios, el Padre, puede convertiros en esto. Él dice: Constantemente recordadme sólo a Mí y os haréis 

satopradhan de ser tamopradhan. ¡Esto es algo tan fácil! Cualquiera puede convertirse en esto, no importa lo 

pobre que sea porque no se trata de dinero aquí. Por esto al Padre se Le llama el Señor de los Pobres. 

Recordad al Padre y vaciad la urna de pecados. Todos recibiréis de acuerdo al esfuerzo que hagáis. En el 

cuadro de la escalera podéis ver cuán alto subisteis. Los que suben alto saborean el néctar del paraíso, 

mientras que los que caen quedan completamente aplastados. Si caéis en el vicio u os divorciáis del Padre, 

Baba dice: Caeréis directos hasta el fondo. Los hijos dignos harán esfuerzos y harán sus vidas como un 

diamante. Hijos, tenéis que hacer muchos esfuerzos. Los que hagan algo recibirán la recompensa. Se os ha 

dicho a todos que sigáis a la Madre y al Padre, y que hagáis a otros similares a vosotros. Cuanto más 

misericordiosos os hagáis, más os beneficiaréis. No perdáis vuestro tiempo, continuad enseñando estos 

métodos a los demás. De otro modo, no podréis reclamar un estatus alto. Tendréis muchas visiones al final, 

pero no podréis hacer nada en ese momento. Una vez que suspendéis el examen, ¡eso es todo! No debería 

ser que tengáis que arrepentiros al final. Al final, no podréis hacer esfuerzos. Por tanto, beneficiaros a 

vosotros mismos y a los demás tanto como podáis. Convertíos en un bastón para el ciego. Habéis 

establecido el paraíso cada ciclo y sin duda lo haréis ahora; está fijado en el drama. Los que hagan algo 

recibirán la recompensa de eso. Los hijos amados de Baba no pueden permanecer escondidos. Que sólo 

salgan joyas a través vuestros labios, como rup y basant. ¡No os convirtáis en un tramposo! No causéis una 

pérdida a los demás. Cuando alguien os diga cosas erróneas, simplemente considerad que esa persona es un 

tramposo y sed cautelosos con él. Permaneced completamente involucrados en reclamar vuestra herencia 

ilimitada del Padre. Achcha.  

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna:  
1. No os confundáis por nada. Preveníos unos a otros y continuad progresando. Haced esfuerzos 

y haced vuestra vida como un diamante.  

2. No sigáis los dictados de vuestra propia mente, en vez de eso seguid el shrimat. Tened 

cuidado con los que dicen cosas erróneas. Tened temor de realizar acciones demoníacas. 

  

Bendición: Que prestéis atención a vuestra propia tensión y de ese modo terminéis la tensión del mundo 

y os convirtáis en un benefactor del mundo. 

  Cuando prestáis mayor atención a los demás, hay tensión dentro. Por tanto, en lugar de entrar 

en la expansión, permaneced estables en la forma de su esencia, fundid los pensamientos en 

cantidad y tened pensamientos de calidad. Primero de todo, prestad atención a vuestra 

tensión, sólo entonces podréis terminar todos los numerosos tipos de tensión en el mundo y 

podréis convertiros en un benefactor del mundo. En primer lugar, miraos a vosotros mismos; 

primero servíos a vosotros mismos. Cuando os sirváis a vosotros mismos, el servicio de los 

demás tendrá lugar automáticamente.  

Eslogan: Para experimentar yoga, controlad vuestra mente con el poder de la determinación.  

* * * O M  S H A N T I * * *  


