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Esencia: Dulces hijos, tened fe en el intelecto y continuad siguiendo cada indicación que os dé el 

Padre. Sólo siguiendo Sus indicaciones os haréis elevados. 

Pregunta: ¿A qué hijos se les llama ayudantes verdaderos de Dios? 

Respuesta: A quienes hacen esfuerzos para reclamar un reino y también hacen a los demás similares a 

ellos mismos. Quienes están involucrados en el servicio de Dios de esta forma son los 

verdaderos ayudantes de Dios. Cuando otros les ven, también se hacen cooperativos.  

Om shanti. Cuando os sentáis aquí, les decís a todos que recuerden a Shiv Baba. Sabéis que este es Shiv 

Baba. La gente va a Su templo, pero aparte de vosotros nadie sabe quién es Él. Sólo vosotros hijos Le 

conocéis. Por tanto, haced que recuerden a Shiv Baba. El yoga del intelecto de algunos hijos que se sientan 

aquí divaga hacia todas direcciones. Por eso, es vuestro deber recordarles: Hermanos y hermanas, recordad 

al Padre de quien vais a recibir una herencia. Ahora sois hermanos y hermanas verdaderos. A un nivel 

físico, debido a ser hombre y mujer, sois hermanos y hermanas. Incluso cuando dais charlas os dirigís a 

todos como hermanos y hermanas. Eso significa ser un hermano o una hermana en relación al cuerpo. Aquí 

no es así. Aquí, a vosotras almas se os explica que recordéis a vuestro Padre, el Creador. Vais a recibir de Él 

una herencia. Hay una diferencia. Las palabras “hermanos y hermanas” son comunes. Aquí el Padre os dice 

a los hijos: ¡Recordadme a Mí, vuestro Padre! Shiv Baba es el Padre espiritual y Prajapita Brahma es el 

padre físico. Bap y Dada dicen: Hijos, recordad al Padre y no permitáis que el yoga de vuestro intelecto 

divague hacia ningún otro lugar. El intelecto divaga muchísimo. Lo mismo pasa en el camino de la 

devoción. Se sientan frente a una imagen de Krishna u otra deidad y rotan las cuentas de un rosario. Sin 

embargo, al mismo tiempo, su intelecto divaga hacia algún otro lugar. ¿Quiénes son las deidades? ¿Cómo y 

cuándo recibieron su reino? Nadie sabe esto. Los sikhs saben que el Guru Nanak estableció la religión Sikh. 

Después estuvieron sus nietos, los gurus que continuaron después de él. Continúan renaciendo. Nadie 

entiende estas cosas. Ellos no recuerdan constantemente al Guru Nanak. Vale, por ejemplo, incluso si 

algunas personas recuerdan al Guru Nanak, a Buda o al fundador de su religión, no saben dónde está ahora 

ese fundador. Sólo dicen que se fundió en la luz o que se fue más allá del sonido, o bien dicen que Krishna 

está presente en todas partes. Siguen diciendo que donde sea que miren, sólo ven a Krishna, o sólo a Radhe. 

El Padre se sienta aquí y explica: Vosotros gente de Bharat, fuisteis deidades. Vuestras caras eran como la 

de los seres humanos, pero vuestro carácter era de deidades. Hay imágenes de las deidades. Si no hubiese 

ninguna imagen, no entenderíais esto. Sólo el Padre viene y explica la conexión entre Radhe y Krishna, y 

Lakshmi y Narayan. Podéis explicar a cualquiera que Baba incorporal nos está explicando esto. De hecho, 

todos son incorporales. Las almas son incorporales. Después el alma habla a través de la forma corporal. Un 

ser incorporal no puede hablar. Podéis explicar que nuestro Baba es su Baba. Shiv Baba es el Océano del 

Conocimiento y el Océano de la Paz. Es el Padre ilimitado. Él también necesita un cuerpo. Él mismo dice: 

Entro en este cuerpo de Brahma, ya que sólo así puede establecerse la religión Brahmin. La creación de los 

Brahmins tiene lugar a través de Brahma. Por tanto el Padre sólo explica a los hijos Brahmins y a nadie más. 

Él sólo os explica a vosotros hijos. No es que por ser hijos de Shiv Baba somos dioses; no. Un padre es un 

padre y los hijos son los hijos. Si, cuando un hijo crece y se convierte en un padre al crear hijos, entonces él 

es un padre. Éste tiene muchos hijos. Él sólo explica a los hijos que tienen fe en el intelecto. Aquellos que 

tienen fe en el intelecto siguen las indicaciones del Padre, ya que sólo siguiendo shrimat os hacéis elevados. 

Ahora entendéis que estáis haciéndoos como esas deidades. Hemos estado cantando la alabanza de las 

deidades nacimiento tras nacimiento, y ahora nos tenemos que hacer como ellas siguiendo shrimat. Se tiene 

que establecer el reino. No todos seguirán shrimat completamente. Debido a que el reino es muy extenso, lo 

seguirán número indefinido. En un reino hay de todo: súbditos, criados, sirvientes, incineradores, etc. Todos 

son necesarios. Tendréis visiones de aquellos con tal actividad, como tal persona irá a una familia de 

incineradores. No hay solo un incinerador. También está su familia. También hay una unión de 

incineradores. Todos se reúnen. Si hacen una huelga, todos dejan de trabajar. Estas cosas no suceden en la 

edad de oro. También tenéis un cuadro en el que preguntáis a la gente en qué se quieren convertir: ¿Os 

convertiréis en un abogado o en una deidad? Se está estableciendo vuestro reino entero. ¡Esto no es 

cualquier cosa! El Padre ilimitado se sienta aquí y os explica aspectos ilimitados. Deberían asentarse en 

vuestro intelecto. Haremos esfuerzos y reclamaremos un estatus elevado en el futuro. Siguiendo shrimat 

reclamaremos el status real más elevado. Cuando hacemos a los demás iguales a nosotros mismos se nos 

llama ayudantes de Dios. Nada acerca de alguien puede permanecer oculto. Según vayáis progresando, todo 

se sabrá. A esto se le llama la luz del conocimiento; seguís recibiendo luz. La gente no sabe nada. Siguen 

fabricando bombas bajo tierra. No se fabrica nada sólo para guardarse. Al principio luchaban con espadas, 
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después crearon pistolas para utilizarlas, ¡no para tenerlas guardadas! Ellos incluso entienden que habrá 

muerte a través de esas cosas. Las han probado. Cuando una sola bomba se lanzó en Hiroshima muchos 

murieron. Desde entonces han progresado mucho y han construido muchos edificios. La destrucción no se 

dará de forma que pudiesen estar en hospitales. Ni siquiera los hospitales permanecerán, ya que al mismo 

tiempo habrá terremotos. Nadie puede impedir los desastres naturales. Dicen: Todo esto está en manos de 

Dios. Vosotros hijos ahora entendéis que la destrucción tiene que suceder. Habrá hambre y ni siquiera 

podréis conseguir agua. Entendéis que esto no es nada nuevo. Lo mismo sucedió el ciclo anterior. Nadie 

tiene el conocimiento del ciclo. Dicen que 3000 años antes de Cristo existió el Paraíso. Sin embargo, en las 

escrituras han escrito que ¡la duración de un ciclo es de cientos de miles de años! La atención de nadie se ve 

atraída hacia esto. Sólo lo escuchan y después se dedican a sus trabajos, etc. Por tanto el Padre os explica,  

hijos: Ahora haced esfuerzos rápidamente. Permaneced en el recuerdo y la aleación se eliminará. Tenéis que 

haceros satopradhan aquí. De lo contrario se experimentará castigo y entonces iréis a vuestra propia 

religión. Recibís shrimat de Dios. Shri Krishna es un príncipe. Por tanto, ¿cómo iba él a dar directrices a 

nadie? Nadie en el mundo entiende estas cosas. Explicad con mucho amor: ¡Recuerda a Shiv Baba! El 

mismo Shiv Baba dice: ¡Constantemente recordadme sólo a Mí! Él es el Benefactor. Separaos de todos y 

conectaos al Único. Sois los que lleváis  el barco de Bharat al otro lado. La historia del verdadero Narayan 

está conectada con Bharat. Los de otras religiones nunca escucharán la historia del verdadero Narayan. Sólo 

quienes pertenezcan a la religión original eterna de las deidades y quienes vayan a cambiar de humanos 

corrientes en deidades (Narayan) la escucharán. Sólo ellos escucharán la historia de la inmortalidad. En el 

mundo inmortal existían las deidades y sin duda, ese estatus lo han logrado escuchando la historia de la 

inmortalidad. Todos y cada uno de los aspectos son dignos de ser recordados. Incluso si una sola cosa se 

asienta en vuestro intelecto, recordareis todo lo demás. Recordad al Padre y también poned atención a girar 

el disco de la autorrealización. Ahora estáis aquí representando vuestro papel con Shiv Baba, y después 

tendréis que regresar al hogar. Sólo el Padre explica qué es la verdad y qué es la falsedad. Sólo el Único es 

la Verdad y todo lo demás es falso. “Ravan estaba en Lanka”. ¡No es algo de sólo uno! Tales cosas no 

suceden en las edades de oro y de plata. Todo este mundo de seres humanos es Lanka. Este es el reino de 

Ravan. Todas las Sitas recuerdan al único Rama, es decir, todos los devotos, todas las novias, recuerdan al 

Novio, Dios, ya que éste es el reino de Ravan. Los sannyasis no entienden estas cosas. En la cabaña del 

sufrimiento todos son infelices. La edad de hierro es la cabaña del sufrimiento. La edad de oro es la cabaña 

libre del sufrimiento. Aquí hay sufrimiento a cada paso. Ahora Baba os está llevando al paraíso que está 

libre del pesar. Aquí los seres humanos experimentan mucho sufrimiento. Cuando alguien muere 

enloquecen. Tales cosas no suceden en el paraíso. Allí nunca hay muerte prematura, por lo que la esposa 

nunca queda viuda. Allí, a su debido momento, dejan sus trajes y adoptan uno nuevo. Adoptan el traje de un 

hombre o una mujer, y tienen una visión de ello. Al final llegaréis a saber todo acerca de en quién se 

convertirá cada uno. Entonces, en esos momentos diréis que durante todo este tiempo no hicisteis 

suficientes esfuerzos. No servirá de nada decirlo en esos momentos, ya que el tiempo habrá terminado. Por 

esto el Padre ahora dice: ¡Hijos, haced esfuerzos! Volveos manos derechas verdaderas en el servicio y 

entraréis en el reino. Permaneced ocupados en el servicio. Hay muchos ejemplos de familias enteras que se 

involucraron en el servicio. Se dirá que esa familia realizó tan buenas acciones que todos se mantienen 

ocupados en el servicio de Dios. La madre, el padre y los hijos, todos permanecen ocupados haciendo esto. 

Esto es bueno, ¿verdad? Siguen corriendo tras el servicio. Hijos, deberíais tener mucho entusiasmo por 

mostrar el camino a los seres humanos, de forma que esas almas se pongan felices. ¿A cuántos habéis 

mostrado el camino? Cuando sembráis semillas creáis súbditos. Nadie nace rey. Primero son súbditos, y 

luego, de no ser nada, haciendo esfuerzos pueden convertirse en alguien importante. Cuando otros os vean 

ocupados haciendo servicio, ellos también tendrán entusiasmo: ¿Por qué no debería hacer también 

esfuerzos? De lo contrario esa será la condición cada ciclo. Muchos vendrán y se arrepentirán. No veréis en 

ningún otro momento de vuestra vida el pesar que se experimenta en ese momento. Debido a no seguir 

shrimat, debido a las muchas acciones pecadoras que se han realizado, presenciaréis tal sufrimiento al final, 

¡ni siquiera preguntéis! Baba os muestra un camino muy fácil: Simplemente recordad al Padre y mostrad 

también el camino a los demás. Pertenecisteis a la religión de las deidades. Igual que están los cristianos y 

los del Islam, vosotros sois los de la religión de las deidades. Ellas son las más puras de todas. No hay otra 

religión como la vuestra. Permanecéis puros durante medio ciclo. Se recuerdan el paraíso y el infierno. 

Nadie entiende qué es el paraíso. El Padre solo viene en Bharat, y os despierta a vosotros hijos. Este es un 

tema de 5000 años. Quienes fueron residentes del paraíso se han convertido en residentes del infierno, y 
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ahora el Padre ha venido para convertiros en los residentes puros del paraíso. El Novio viene y lleva a todas 

Sus novias a Su cabaña que libre de pesar. Por tanto, en primer lugar, decidles a todos que recuerden al 

Padre. De lo contrario, mientras están sentados aquí, su intelecto va divagando hacia otros lugares. Esta es 

también la condición del camino de la devoción. El padre es experimentado. El mejor negocio es el de 

joyero. Con gran dificultad pueden distinguir entre las joyas verdaderas y las falsas. Aquí la verdad está 

oculta; no hay más que falsedad por todas partes. Esto también está fijado en el drama. Vosotros sabéis que 

todos sois actores del drama. Nadie puede abandonar este drama. Nadie puede alcanzar liberación eterna. 

Ha de hacerse todo con entendimiento. Vosotros seguís representando vuestro papel. Después de un ciclo 

repetiréis el mismo papel. Veréis como la gente sigue muriendo. La destrucción tiene que suceder. Todas 

las almas irán a la tierra del nirvana. Tenéis este conocimiento en vuestro intelecto. Permaneciendo 

ocupados en el servicio muchos se beneficiarán. Será una gran maravilla si una familia entera comienza a 

seguir este conocimiento. Achcha. 

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna:  
1. Para liberaros de las escenas temibles del final, así como de todo el pesar, comenzad ahora a 

seguir el shrimat del Padre. Haced el servicio de hacer a otros iguales a vosotros mismos de 

acuerdo al shrimat. 

2. Convertíos en una mano derecha del Padre en el servicio. Mostrad a las almas el camino para 

hacerlas felices. Beneficiad a todos. 

 

Bendición:  Que estéis libres de preocupaciones (nishchint) y permanezcáis en un estado estable e 

inamovible constantemente en base a la fe (nischay).           

El signo de alguien con fe en el intelecto es que está libre de preocupaciones constantemente. 

Tal alma no puede fluctuar en ninguna situación y será inamovible permanentemente. Por 

tanto, no importa lo que suceda, no penséis en ello. No entréis en el por qué pasó o qué pasó. 

Sed trikaldarshi y permaneced libres de preocupaciones porque hay beneficio a cada paso. 

Ya que estáis sujetando la mano del Padre Benefactor, Él cambiará cualquier cosa que sea no 

benevolente en benevolente. Por tanto, permaneced constantemente libres de preocupaciones. 

Eslogan: Quienes son constantemente amorosos son cooperativos en cada tarea automáticamente. 

***OM SHANTI*** 

 


