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Esencia:  Dulces hijos, ahora tenéis que ir al mundo nuevo. Estos días de sufrimiento están llegando a 

su fin. Por tanto, olvidad las cosas viejas del pasado.  

Pregunta: ¿Qué deberíais practicar constantemente vosotros, hijos karma yoguis? 

Respuesta: Un momento, estáis en vuestro cuerpo para su mantenimiento y al momento siguiente, os 

hacéis conscientes del alma. No se pueden realizar acciones sin tener conciencia del cuerpo. 

Por tanto, practicad realizar acciones en la conciencia del cuerpo y después haceos 

conscientes del alma. Nadie en el mundo puede practicar esto, aparte de vosotros hijos.  

Canción: ¡Despertad, oh novias, despertad! ¡La nueva era está a punto de llegar! 

Om shanti. El Padre Espiritual dice que los dulces espíritus, es decir los hijos, oyeron esta canción. A esta se 

le llama una canción de conocimiento. Esta canción es muy buena. Vosotras almas, ahora habéis despertado 

y también conocéis los secretos del drama. También habéis visto el esplendor del camino de la devoción. 

Cualquier cosa que ocurrió en el pasado, está en vuestros intelectos. Conocéis la historia de vuestros 84 

nacimientos pasados. El Padre os ha dicho la historia de vuestros 84 nacimientos. Estas son cosas nuevas 

para el mundo nuevo. Escucháis cosas nuevas del Padre. Hijos, Él os da paciencia. Él dice: hijos, ahora 

tenéis que ir al mundo nuevo. Por tanto, ¡olvidad las cosas viejas! Todos esos Vedas y escrituras, que son la 

parafernalia del camino de la devoción, se van a destruir. Allí, no hay signos del camino de la devoción. 

Allí, recibís el fruto de la devoción. El Padre viene y da el fruto a los devotos. Vosotros hijos ahora sabéis 

cómo el Padre viene y os da el fruto de la devoción. Los que hayan realizado más devoción, está claro que 

recibirán más fruto. También harían más esfuerzo en el conocimiento. Vosotros sabéis qué almas han hecho 

más devoción. Son aquellas que, sin duda, irán más rápido en el conocimiento, porque solo entonces pueden 

obtener un estatus tan alto como el de Lakshmi y Narayan. Ahora, estáis haciendo esfuerzo en el 

conocimiento y el yoga. Permaneced conscientes del alma, pero también tenéis que permanecer conscientes 

de estar en un cuerpo. Mientras realizáis acciones, recordad al Padre. No podemos realizar acciones sin 

cuerpos. Es correcto que tenéis que recordar a Baba, pero también tenéis que considerar que sois un alma. 

No se conseguirá nada por olvidar el cuerpo, porque también tenéis que realizar acciones. Hay mucho placer 

en recordar al Padre. Recordad al Padre mientras estéis sentados, de pie y moviéndoos de un lado a otro 

pero, no obstante, el estómago necesita comida. ¡Permaneced conscientes del alma! Aparte de vosotros 

hijos, nadie es consciente del alma en el presente. Aunque puede que se consideren ellos mismos ser almas, 

no tienen la presentación de Dios. Aunque pueden entender que las almas son imperecederas y que los 

cuerpos son perecederos, sus pecados no se absolverán por entender eso. Se ha dicho: alma caritativa, alma 

impura. Yo soy un alma y este es mi cuerpo. Eso es algo corriente. Lo principal que el Padre explica es: 

¡Recordadme! Tenéis que ser conscientes del cuerpo para el sustento del cuerpo. Al cuerpo se le tiene que 

alimentar. No podéis hacer nada sin un cuerpo. Habéis estado haciendo cosas para el sustento de vuestro 

cuerpo en cada nacimiento. Mientras realizáis acciones, tenéis que recordar a vuestro Amado. Nadie conoce 

plenamente a ese Amado. Nadie más puede explicar que nosotros vamos a recibir una herencia de ese 

Amado, de ese Padre, y que nuestros pecados se absolverán teniendo su recuerdo. Vosotros hijos estáis 

escuchando cosas nuevas. Sabéis que habéis encontrado el camino para ir al hogar. Regresaréis al hogar y 

después iréis a vuestro reino. Baba está construyendo una casa nueva, y desde luego, debéis tener el deseo 

de ir y quedaros en ella. Ahora, hemos encontrado el camino que nadie más conoce. No importa cuántos 

fuegos de sacrificio creen, cuánta tapasya hagan, o cuánto golpeen sus cabezas, etc., no pueden lograr 

salvación; no pueden ir de este mundo a ese mundo. Esto también se tiene que entender. En las escrituras, 

han escrito que la duración de un ciclo es de cientos de miles de años, y por eso los intelectos de la gente no 

funcionan. Podéis entender muy claramente que es un asunto de ayer, cuando Bharat era el paraíso, que 

nosotros pertenecíamos a la religión original eterna de las deidades. La religión de las deidades fue la que 

dio mucha felicidad. Nadie más puede lograr la felicidad de Bharat. Los de otras religiones no pueden ir al 

paraíso. No importa cuánto lo intenten, nadie más puede tener la felicidad que vosotros tenéis. Incluso 

aunque gasten dinero, no pueden encontrar esa felicidad que existe en el paraíso. Alguien puede tener salud, 

pero no tendría riqueza. Alguien puede tener riqueza, pero no tendría salud. Este es el mundo del pesar, y 

así el Padre dice: ¡Oh almas, despertad! Cada uno habéis recibido ahora un tercer ojo de conocimiento. Se 

os ha despertado. Conocéis la historia y geografía del mundo entero. El Padre es el Conocedor de todos los 

secretos del interior (Janijananhar). Esto no significa que Él conoce lo que está en el corazón de todos. 

¿Quién es éste? ¿Cuánto explica? ¿Hasta qué punto permanece puro éste? ¿Hasta qué punto recuerda él a 

Baba? ¿Para qué me sentaría Yo y pensaría estas cosas de todos? Yo sólo os muestro el camino a vosotras 
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almas: tenéis que recordar a vuestro Padre Supremo, el Alma Suprema. Mantened este ciclo del mundo en 

vuestros intelectos. Definitivamente, os tenéis que hacer conscientes del alma. Fue debido a que os hicisteis 

conscientes del cuerpo, que os degradasteis de este modo. Ahora tenéis que recordar al Padre. Mientras vivís 

en casa, convertíos en una flor de loto. También sois lo que rotan el disco de la autorrealización. Las 

deidades no tienen ornamentos tales como la caracola, etc. Vosotros Brahmins tenéis la caracola del 

conocimiento. Cuando los Sikhs soplan una caracola, hacen un ruido muy fuerte. Cuando vosotros dais este 

conocimiento a una gran reunión, usáis altavoces, etc. Aquí, no necesitáis poner un altavoz. ¿Enseñaría un 

profesor usando un altavoz? Aquí, simplemente tenéis que recordar a Shiv Baba para que se absuelvan 

vuestros pecados. Yo soy la Autoridad Todopoderosa. Usáis altavoces para que la gente también pueda 

escuchar desde una distancia. Serán útiles a medida que progreséis más. Tenéis que decirles que la muerte 

está justo delante. Todos tienen que regresar al hogar ahora. La guerra de Mahabharata también está delante 

de vosotros. Está escrito en el Gita que se llevó a cabo la guerra de Mahabharata y que se llevó a cabo la 

destrucción. Achcha, ¿qué ocurrió después? Incluso los Pandavas de derritieron. El Padre explica: si se 

llevara a cabo la destrucción en primer lugar, entonces incluso la tierra de Bharat estaría vacía. Bharat es la 

tierra imperecedera; nunca se queda vacía. Ahora sabéis que nunca tiene lugar la aniquilación total. Baba es 

Imperecedero y su lugar de nacimiento también es imperecedero. Vosotros hijos deberíais permanecer 

felices. Baba es el Otorgador de Salvación para todos, el Único que da paz y felicidad. Cualquiera que viene 

aquí dice que él o ella quieren paz. ¿Por qué las almas recuerdan la paz tanto? La tierra de la paz es el hogar 

de las almas. ¿Quién no recordaría su hogar? Si alguien muere en el extranjero, quieren llevar el cuerpo de 

esa persona a su lugar de nacimiento. Si todos llegasen a saber que Bharat es el lugar de nacimiento de Shiv 

Baba, que es el Otorgador de Salvación para todos, el Único que os libera del pesar, le darían mucho 

respeto. Vendrían y le ofrecerían flores sólo a Shiva. Ahora, le ofrecen flores a tantos. Han perdido por 

completo el nombre y rastro de Aquél que da felicidad y paz a todos. Sólo los que conocen muy bien al 

Padre hacen esfuerzo para reclamar su herencia. Mi nombre es el Eliminador de Pesar y el Otorgador de 

Felicidad. ¿Qué haría Él después de liberaros del sufrimiento? Sabéis que permanecéis en paz en la tierra de 

la paz y que hay felicidad en la tierra de la felicidad. La tierra de la paz está separada de la tierra de la 

felicidad. Esta es la tierra del sufrimiento. Todos, en este momento, no tienen otra cosa más que sufrimiento. 

Ahora sabéis que vais a ir a tal felicidad, donde no habrá ningún tipo de pesar durante 21 nacimientos. Su 

verdadero nombre es la tierra de la felicidad. ¡Es tan dulce nombre! El Padre dice: Yo no os doy ninguna 

dificultad. ¡Simplemente recordad al Padre y la herencia y considerad que sois un alma! Baba os está 

enseñando este conocimiento. En la edad de oro, tenéis el conocimiento de ser un alma y de cómo tenéis que 

desechar vuestro cuerpo y tener otro nacimiento. A eso se le ha llamado ser consciente del alma. Esto es 

conocimiento espiritual y nadie más puede darlo. El Padre Espiritual viene y da conocimiento a los espíritus. 

Él lo da cada 5000 años. La gente está en la oscuridad total. Ahora vosotros habéis recibido luz y habéis 

despertado del sueño de la ignorancia. El único Padre es el Novio de todas las novias. El Padre dice: Yo soy 

vuestro Padre, vuestro Novio y también el Guru de todos los gurus. Soy el Profesor Supremo. Sólo el único 

Satguru es el Otorgador de Salvación para todos los gurus. Él dice: hijos, Yo concedo salvación a todos. 

Después de la liberación, hay salvación. El Padre ha explicado que el alma de cada uno tiene que regresar al 

hogar. Es el alma la que se hace satopradhan, sato, rajo y tamo. Algunos tienen un papel muy pequeño. Tan 

sólo vienen y van. Sólo toman nacimiento y mueren como mosquitos. Tales almas no reclaman una herencia 

del Padre. Se recibe del Padre la herencia de pureza, paz y felicidad. El Padre os explica a vosotras almas. 

El Padre es Incorporal. Él viene y explica a través de la boca de éste. Ellos han construido templos muy 

altos a Shiv Baba. Van tan alto en las peregrinaciones y reuniones. ¿Hay algún néctar de conocimiento allí 

arriba que ellos puedan beber? ¡Gastan tanto dinero! Incluso el Gobierno tiene que facilitarles muchos 

recursos. Hay dificultad en eso. ¿Cómo podríais llevar allí de peregrinación a los niños pequeños? Dejan a 

los niños al cuidado de alguien; no los llevan con ellos. Van de peregrinación por dos o tres meses. Cuando 

vosotros venís aquí, tenéis que sentaros, escuchar y estudiar. Los niños pequeños no escucharán esto. Habéis 

venido aquí para estudiar conocimiento y yoga. El Padre se sienta aquí y os da conocimiento. Por tanto, no 

debería haber ningún sonido, etc. De lo contrario, vuestra atención se dirigiría hacia ellos. Aquí, tenéis que 

sentaros tranquilamente en silencio y escuchar con atención. El yoga es muy fácil. Continuad haciendo 

cualquier trabajo que tengáis que hacer, pero el yoga de vuestros intelectos debería estar conectado allí. 

Podéis ganar un ingreso enorme recordando a Baba. Sabéis que llegaréis a estar siempre sanos. Tenéis que 

hablar a vosotros mismos. Permaneced en el recuerdo de Baba mientras cocináis vuestra comida. Mientras 
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continuáis haciendo todo el trabajo con vuestras manos, recordad a vuestro Padre. Os beneficiaréis, y 

permaneciendo en el recuerdo, cualquier cosa que cocinéis saldrá bien. Estáis recibiendo la soberanía del 

mundo. Venís aquí para convertiros en Lakshmi o Narayan. Todos decís que os convertiréis en parte de la 

dinastía del sol. Sabéis que en este momento, vuestra Mama y vuestro Baba son Saraswati y Brahma. En su 

siguiente nacimiento se convertirán en Lakshmi y Narayan. Podéis decir lo que será alguien en su 

nacimiento siguiente. Nadie sabe en qué se convirtió Nehru en su siguiente nacimiento. Si alguien hizo muy 

buenas donaciones, recibirá un nacimiento en una buena familia. Ahora lo entendéis todo. Los nombres de 

estos dos son Adi Dev Brahma y Adi Devi Saraswati. Después, ellos se convertirán en los amos del paraíso. 

Achcha, sus hijos están con ellos. Ellos también dicen que se convertirán en los amos del paraíso. Esto es 

cierto. También los veis en la región sutil. Hay muchas reuniones en los templos para las diosas. Sólo hay 

una Jagadamba. Las facciones de su imagen deberían ser las mismas en todas partes. Mirad a Mama. Los 

ídolos tienen las mismas facciones que vosotros hijos y aun así ¡les han nombrado Adhar Kumari! Sabéis 

que sois los que se convierten en eso. Todos nosotros somos Brahma Kumars y Kumaris. Incluso las parejas 

dicen que son Brahma Kumars y Kumaris, que ellos son los hijos del único Padre. Este es vuestro memorial. 

Dais este conocimiento junto con sus explicaciones. Este es el Templo de Dilwala. Sin embargo, sólo 

vosotros podéis explicar esto. Sabéis que estáis llevando a cabo el establecimiento; estáis convirtiendo a 

Bharat en el paraíso a través del Raja Yoga, siguiendo el shrimat. Achcha.  

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre Espiritual dice namasté a los hijos espirituales.  

 

Esencia para el dharna: 
1. Poned atención completa al conocimiento y al yoga. Cuando escuchéis el conocimiento, 

sentaos muy silenciosos y concentrados. También tenéis que convertiros en karma yoguis.  

2. Mostrad a todos el camino al hogar que el Padre os ha mostrado a vosotros. Junto con ser los 

que rotan el disco de la autorrealización, soplad también la caracola del conocimiento.  

 

Bendición:  Que os convirtáis en una imagen que concede visiones practicando los estados sutil e 

incorporal, mientras atendéis vuestras responsabilidades.  

Aun teniendo muchas responsabilidades, la forma sakar continuó dando la experiencia de los 

estados sutil e incorporal. Seguid al padre de la misma manera. En la forma corporal, dad la 

experiencia del estado angelical. No importa cuán intranquila, inquieta o asustada esté una 

persona que venga delante de vosotros, que vuestra mirada, vuestra actitud y el poder de 

vuestra conciencia le haga completamente pacífico. Pueden venir con sentimientos 

mundanos, pero vosotros hacedles experimentar el estado avyakt. Entonces se dirá de 

vosotros que sois una imagen que concede visiones. 

Eslogan:       Los que son verdaderamente misericordiosos no pueden ser atraídos por cuerpos o conciencia 

de cuerpo. 

***OM SHANTI*** 

 

 


