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Esencia: Dulces hijos, sólo con yoga se eliminará la aleación en el alma. Luego recibiréis vuestra 

herencia completa del Padre. Por tanto, incrementad el poder del yoga tanto como sea 

posible.  

Pregunta: Las acciones de las deidades eran elevadas. ¿Por qué ahora se han hecho corruptas las 

acciones de todos? 

Respuesta: Porque olvidan su religión original. Debido a olvidar su religión (dharma), las acciones 

(karma) que realizan son corruptas. El Padre os da el reconocimiento de vuestra religión 

verdadera. Junto con eso, Él también os cuenta la historia y geografía del mundo entero, que 

tenéis que relatar a todos los demás. Dad a todos la verdadera presentación del Padre.  

Canción:  Mira tu cara en el espejo de tu corazón, oh alma. 

Om shanti. ¿Quién dijo esto y a quién? El Padre dijo esto a los hijos a los que Él está haciendo puros de 

impuros. Hijos, sabéis que vosotros los de Bharat, que fuisteis deidades, ahora habéis completado el ciclo de 

84 nacimientos y, yendo a través de los estados de satopradhan, sato, rajo y tamo, ahora os habéis hecho 

tamopradhan. El Padre que ahora purifica lo impuro dice: Preguntad a vuestro corazón hasta qué punto os 

habéis convertido en almas caritativas. Al principio, cuando se os llamaba deidades, erais almas puras y 

satopradhan. Se llamó la religión original eterna de las deidades. Ninguna persona de Bharat ahora se llama 

a sí misma de la religión de las deidades. No existe la religión hindú. Sin embargo, debido a que se han 

hecho impuros, no se pueden llamar a sí mismos deidades. En la edad de oro, las deidades eran puras. Era el 

camino de la familia pura. Tal como el rey y la reina eran puros, así también eran los súbditos. El Padre os 

recuerda a los de Bharat: Vosotros, que pertenecisteis al camino de la familia pura, pertenecíais a la religión 

original de las deidades. Eso se llamó el paraíso. Allí había solo una religión. La emperatriz y el emperador 

número uno eran Lakshmi y Narayan. Allí existió su dinastía, y Bharat era muy rica. Era la edad de oro, y 

después entraron en la edad de plata. Incluso en ese tiempo se les llamaba deidades dignas de adoración, 

guerreros. Primero fue el reino de Lakshmi y Narayan, y después fue el reino de Rama y Sita. También 

existió esa dinastía. Así como entre los cristianos existía Eduardo Primero, Eduardo Segundo, era lo mismo 

en Bharat. Es un tema de 5000 años. Es decir, existió el reino de Lakshmi y Narayan en Bharat hace 5000 

años. Sin embargo, nadie sabe cuándo o cómo lograron su reino. Ese mismo reino de la dinastía del sol 

después se convirtió en la dinastía de la luna. Esto fue porque, renaciendo, tuvieron que bajar la escalera. 

Nadie conoce esta historia y geografía de Bharat. El Padre es el Creador y así, ciertamente, debe ser el 

Creador del mundo nuevo de la edad de oro. El Padre dice: Hijos, hace 5000 años estabais en el paraíso. 

Esta Bharat era el paraíso y después fuisteis al infierno. El mundo no conoce la historia y geografía de este 

mundo. Solo conocen la historia incompleta del final. Nadie conoce la historia y geografía de las edades de 

oro y de plata. Incluso los rishis y munis decían: Nosotros no conocemos al Creador o el principio, el medio 

y el final de la creación. ¿Quién más podría conocerlo? El Padre se sienta aquí y os explica solo a vosotros. 

Solo en Bharat, Shiv Baba tiene un nacimiento divino. Solo en Bharat celebran el cumpleaños de Shiva. 

Después del nacimiento de Shiva, tiene que existir el cumpleaños del Gita. Entonces, junto con esto, tiene 

que haber el cumpleaños de Krishna. Sin embargo, la gente de Bharat no conoce el secreto de este 

cumpleaños, o cuándo fue el cumpleaños de Shiva. Los de las otras religiones os dirán muy rápidamente 

cuándo fue el cumpleaños de Buda o de Cristo. Preguntad a la gente de Bharat cuándo fue el cumpleaños de 

Shiva y nadie podrá decíroslo. Shiva vino en Bharat. Nadie sabe lo que hizo cuando vino. Shiva es el Padre 

de todas las almas. Todas las almas son imperecederas. Las almas se desprenden de un cuerpo y toman otro. 

Este es el ciclo de 84 nacimientos. En las escrituras, han escrito historias inventadas acerca de 8,4 millones 

de nacimientos. El Padre viene y os cuenta las cosas correctas. Sin embargo, excepto el Padre, todas las 

cosas que dicen acerca del Creador y la creación son solo mentiras, porque este es el reino de Maya. En 

primer lugar, cuando Bharat era la tierra de la divinidad, vosotros teníais un intelecto divino. Había palacios 

de oro adornados con diamantes. El Padre se sienta aquí y os cuenta los secretos del Creador y el principio, 

el medio y el final de la creación, es decir, Él os cuenta la historia y geografía del mundo. La gente de 

Bharat no sabe que fueron deidades al principio. Ahora se han hecho impuros, pobres e irreligiosos; han 

olvidado su propia religión. Esto tuvo que suceder de acuerdo al drama. La historia y geografía del mundo 

tiene que entrar en vuestro intelecto. El Más Elevado en lo Alto es el Padre de todas las almas, que reside en 

el mundo de las almas. Después, está la región sutil. Este es el mundo corporal. Solo Brahma, Vishnu y 

Shankar residen en la región sutil. No hay otra historia y geografía con relación a ellos. Hay estos tres  
*Las palabras habladas en inglés se muestran en cursiva. 
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pisos. Dios es Uno y Su creación es solo una y este ciclo continúa girando. Tenéis que ir de la edad de oro a  

la edad de plata, y después a las edades de cobre y de hierro. Tiene que haber el cálculo de 84 nacimientos 

que nadie conoce. Esto no se menciona tampoco en ninguna de las escrituras. Hijos, solo vosotros 

representáis el papel de 84 nacimientos. El Padre no entra en este ciclo. Solo los hijos se hacen impuros de 

puros. Por esto claman: Baba, ¡ven y purifícanos una vez más! Todos claman al Único: Todos nos hemos 

hecho infelices en el reino de Ravan. ¡Ven y libéranos! Llévanos al reino de Rama. Durante medio ciclo es 

el reino de Rama y durante medio ciclo es el reino de Ravan. La gente de Bharat era pura, y después se hizo 

impura. Empiezan a hacerse impuros cuando entran en el camino del pecado. Ahí es cuando empieza el 

camino de la devoción. Los hijos ahora estáis dando este conocimiento. Mediante esto reclamáis vuestra 

herencia de felicidad para medio ciclo, para 21 nacimientos. La recompensa del conocimiento continúa 

durante medio ciclo. Después es el reino de Ravan y continuáis bajando. Estabais en el reino divino y 

después fuisteis al reino demoníaco. También se llama el infierno. Estabais en el paraíso y después, 

teniendo 84 nacimientos, ahora habéis terminado en el infierno. Esa era la tierra de la felicidad y esta es la 

tierra del pesar. Es 100% insolvente. Habéis ido alrededor del ciclo de 84 nacimientos. De ser dignas de 

adoración, las mismas personas de Bharat se convierten en adoradores. A esto se le llama la historia y 

geografía del mundo. Este ciclo entero es de vosotros, los de Bharat. Los de las demás religiones no tienen 

84 nacimientos. No existen en la edad de oro. Solo existía Bharat en las edades de oro y de plata. Existían 

los de la dinastía del sol y después la dinastía de la luna, después la dinastía de los comerciantes y después 

la dinastía shudra. Ahora os habéis convertido en parte de la dinastía de los Brahmins, para convertiros en 

los de la dinastía de las deidades. Estos son los clanes de Bharat. Vosotros ahora estáis reclamando vuestra 

herencia de Shiv Baba convirtiéndoos en Brahmins. El Padre os está enseñando exactamente como lo hizo 

hace 5000 años. Os hacéis puros y después impuros cada ciclo. Vais a la tierra de la felicidad, y después 

entráis en la tierra del pesar. Después tenéis que ir a la tierra de la paz. También se le llama el mundo 

incorporal. Ningún ser humano sabe qué es el alma o qué es el Alma Suprema. Un alma es una estrella, un 

punto. Se dice que un alma diminuta brilla en el centro de la frente. Es un punto diminuto que solo se puede 

ver con visión divina. De hecho, no se puede llamar una estrella porque una estrella es muy grande. Es solo 

que, debido a que están lejos, parece que son diminutas. Esto es solo un ejemplo que se da. El alma es tan 

diminuta como las estrellas que están visibles en el cielo. El alma del Padre también es un punto. Se Le 

llama el Alma Suprema. Su alabanza es diferente. Debido a que es la Semilla viviente del árbol del mundo 

humano, Él tiene todo el conocimiento. Vosotras almas ahora también estáis recibiendo conocimiento. El 

alma embebe el conocimiento. ¡El papel de 84 nacimientos está grabado en un punto tan diminuto! Además 

es imperecedero. Habéis continuado yendo alrededor del ciclo de 84 nacimientos. No puede haber un fin a 

esto. Existían las deidades, se convirtieron en demonios y se tienen que convertir en deidades una vez más. 

Este ciclo tiene que continuar girando. Todo lo demás son escenas secundarias. Los del Islam y los 

budistas, etc. no tienen 84 nacimientos. Esta edad de oro era justa y solvente en Bharat. Después, teniendo 

84 nacimientos, ellos se han hecho viciosos. Este es el mundo vicioso. Hace 5000 años había pureza, paz y 

prosperidad. El Padre os recuerda a los hijos que lo principal es la pureza. Por esto claman: ¡Oh, el Que 

convierte a los viciosos en sin vicios ven! Sólo Él puede conceder la salvación y por esto sólo Él es el 

Satguru. El Padre os está cambiando ahora de mendigos en príncipes, es decir, estáis cambiando de un 

hombre corriente en Narayan y de una mujer corriente en Lakshmi. Este es vuestro Raja Yoga. Bharat ahora 

está recibiendo el reino del Padre. El alma tiene 84 nacimientos. El alma estudia a través del cuerpo. El 

cuerpo no estudia. El alma lleva esos sanskares. Yo, el alma, estudio a través de este cuerpo. Esto se conoce 

como ser consciente del alma. Cuando un alma se separa de su cuerpo, el cuerpo no tiene ninguna utilidad. 

El alma dice: Ahora me estoy convirtiendo en un alma caritativa. La gente se hace consciente del cuerpo y 

dice: Yo estoy haciendo esto. Vosotros ahora entendéis que sois almas y que vuestro cuerpo es grande. Yo, 

el alma, estoy estudiando con Dios, el Padre. El Padre dice: Constantemente recordadme sólo a Mí. Erais 

satopradhan en la edad de oro, y después la aleación se mezcló en vosotros. Debido a que la aleación se 

mezcló en vosotros, de ser puros, ahora os habéis hecho impuros. Ahora os tenéis que hacer puros una vez 

más. Por esto se dice: ¡Oh purificador, ven! ¡Ven y purifícanos! El Padre os aconseja: ¡Oh almas impuras! 

Recordadme a Mí, vuestro Padre, y vuestra aleación se eliminará y os haréis puros. Esto se llama el yoga 

antiguo. La aleación se eliminará mediante este recuerdo, es decir, este fuego del yoga. Lo principal es 

hacerse puros de impuros. Los sabios y hombres santos son impuros. Solo el Padre os muestra el método 

para haceros puros: ¡Constantemente recordadme sólo a Mí! Haceos puros en este último nacimiento. 
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Mientras coméis, andáis y vais de un lado a otro, constantemente recordadme sólo a Mí, porque Yo soy el 

Amado de todas vosotras almas. Yo os hice puros y vosotros después os hicisteis impuros. Todos los 

devotos son amantes. El Amado dice: Podéis realizar acciones, pero continuad recordándome con vuestro 

intelecto y se absolverán vuestros pecados. Este es el esfuerzo que tenéis que hacer. Por tanto, deberíais 

recordar al Padre para reclamar vuestra herencia. Los que Le recuerden mucho recibirán una herencia 

mayor. Esta es la peregrinación del recuerdo. Los que Me recuerden más se harán puros, y después se 

convertirán en una guirnalda alrededor de Mi cuello. Hay un árbol genealógico de todas las almas creado en 

el mundo incorporal. Se le llama el árbol incorporal. Este es el árbol corporal. Todos tienen que bajar del 

mundo incorporal número indefinido y continuar descendiendo. ¡El árbol es tan grande! Las almas vienen 

aquí para representar su papel. Todas las almas son actores en este drama. Las almas son imperecederas y 

su papel también es imperecedero. No podéis preguntar cuándo se creó el drama; continúa eternamente. La 

gente de Bharat al principio tiene felicidad y después tiene pesar, y después tiene que ir a la tierra de la paz. 

El Padre después os enviará a la tierra de la felicidad. Según el esfuerzo que cada uno de vosotros hace, 

reclamáis un alto estatus de acuerdo a eso. El Padre está estableciendo un reino. Todos reclamaréis un 

estatus en el reino, de acuerdo al esfuerzo que hacéis ahora. En la edad de oro, ciertamente habrá muy pocos 

seres humanos. El árbol de la religión original eterna de las deidades es muy pequeño. Todo el resto se 

destruirá. Se está estableciendo la religión original eterna de las deidades, es decir, se están abriendo las 

puertas del paraíso. Hace 5000 años, también se estableció el paraíso después de esta guerra. Todas las 

innumerables religiones fueron destruidas. Se le llamó la guerra benevolente. Ahora están abiertas las 

puertas del infierno, mientras que después se abrirán las puertas del paraíso. El Padre abre las puertas del 

paraíso y Ravan abre las puertas del infierno. El Padre os da una herencia y Ravan os maldice. El mundo no 

sabe estas cosas. Hijos, Yo os explico estas cosas. Incluso el Ministro de Educación quiere el conocimiento 

ilimitado que solo vosotros podéis dar. Sin embargo, sois incógnitos. Nadie os reconoce. Estáis reclamando 

vuestro reino con el poder del yoga. Vosotros sabéis cómo Lakshmi y Narayan reclamaron su reino. Esta se 

llama la edad auspiciosa, benevolente cuando el Padre viene y purifica a todos. No todos llamarían a 

Krishna el Padre. Solo al Incorporal se Le llama el Padre. Recordad a ese Padre y también haceos puros. 

Definitivamente tenéis que renunciar a los vicios. Bharat era la tierra sin vicios de la felicidad. Ahora es la 

tierra viciosa del pesar, y no vale ni un penique. Esta es la obra del drama que tenéis que embeber en 

vuestro intelecto y también ayudar a otros a que la embeban. Achcha. 
 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 
 

Esencia para el dharna:  
1. Haceos puros mediante el recuerdo, y convertíos en una guirnalda alrededor del cuello del 

Padre. Incluso mientras realizáis acciones, permaneced en el recuerdo del Padre y convertíos 

en un conquistador de las acciones pecadoras.  

2. Haced esfuerzos completos para convertiros en un alma caritativa. Renunciad a la conciencia 

del cuerpo y haceos conscientes del alma. 

 

Bendición:  Que seáis un servidor verdadero que logra el éxito del servicio a través de la renunciación y 

la tapasya. 

Las principales herramientas para el éxito en el servicio son la renunciación y la tapasya. 

Renunciación significa haber renunciado hasta a los pensamientos en vuestra mente. Si tenéis 

que renunciar a algo debido a las circunstancias, debido al código de conducta o bajo alguna 

obligación, eso no es renunciación. Sin embargo debéis convertiros en un renunciador en 

vuestros pensamientos siendo una personificación del conocimiento. Ser un tapaswi significa 

estar constantemente absorto en el amor del Padre y fundido en el Océano del Conocimiento, 

del Amor, de la Dicha, de la Felicidad y de la Paz. Sólo tales almas que son renunciadores y 

tapaswis son servidores verdaderos que logran éxito en el servicio. 

Eslogan: Esparcir vibraciones de paz a través de vuestra tapasya es ser un servidor del mundo. 

 

***OM SHANTI*** 


