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Esencia: Dulces hijos, tenéis que cerrar las puertas a la conciencia del cuerpo para que dejen de venir 

las tormentas de Maya.  

Pregunta: ¿Cuáles son los signos de los hijos que tienen un intelecto amplio e ilimitado? 

Respuesta: 1) Durante todo el día continúan teniendo pensamientos de servicio. 2) No pueden 

permanecer sin hacer servicio. 3) En sus intelectos permanece cómo ellos pueden abarcar al 

mundo y hacer puros a todos los impuros. Continúan haciendo el servicio de cambiar la tierra 

del pesar en la tierra de la felicidad. 4) Continúan haciendo a muchos otros iguales a ellos 

mismos.   

Om shanti. El Padre espiritual se sienta y explica a los dulcísimos hijos: Hijos, consideraos almas y 

recordadme a Mí, vuestro Padre, para que todo vuestro pesar termine para siempre. Consideraos almas y ved 

a todos con la visión de hermandad, de forma que se transformen la visión y actitud del cuerpo. El Padre es 

incorporal y vosotras las almas también sois incorporales. El Padre solo ve a las almas. Todas son almas que 

están sentadas en sus tronos inmortales. Vosotras almas también tenéis que ver a los demás con la visión de 

hermandad. Esto requiere un gran esfuerzo. Cuando entráis en la conciencia del cuerpo vienen las tormentas 

de Maya. Cerrad las puertas a la conciencia del cuerpo y las tormentas de Maya dejarán de venir. Sólo en la 

edad de la confluencia más auspiciosa el Padre os da a vosotros hijos estas enseñanzas para hacerse 

consciente del alma. Dulcísimos hijos espirituales, vosotros sabéis que os habéis apartado de las orillas del 

infierno y ahora estáis avanzando. En medio está esta edad de la confluencia más auspiciosa completamente 

independiente. Vuestro barco está en medio del océano; ni estáis en la edad de oro ni en la edad de hierro.  

Sois los Brahmins elevados de la edad más auspiciosa de la confluencia. La edad de la confluencia es para 

los Brahmins y los Brahmins son el alto copete. Esta es la edad muy pequeña de los Brahmins. Esta edad es 

solo de un nacimiento; es vuestra edad de felicidad. ¿Felicidad de qué? ¡De que Dios nos está enseñando!  

Esos estudiantes deberían tener mucha felicidad. Ahora tenéis el conocimiento del ciclo entero en vuestros 

intelectos. Ahora somos Brahmins y después llegaremos a ser deidades. Primero, iremos a nuestro hogar, el 

dulce hogar, y, después, bajamos al mundo nuevo. Solo nosotros, los Brahmins, rotamos el disco de la 

autorrealización. Estamos dando esta voltereta. Solo vosotros, hijos Brahmins, conocéis esta imagen 

variada. Vuestros intelectos dan vueltas a estas cosas durante todo el día. Dulces hijos, esta es vuestra 

familia muy encantadora, y por eso, cada uno de vosotros tiene que hacerse muy muy encantador. El Padre 

es dulce y Él os hace a los hijos muy dulces también. Nunca debéis enfadaros con nadie. Nunca causéis 

pesar a nadie a través de vuestros pensamientos, palabras o acciones. El Padre nunca causa pesar a nadie. En 

la medida en que recordéis al Padre, de acuerdo a eso continuaréis haciéndoos dulces. Teniendo este 

recuerdo, vuestro barco cruzará. Esto es la peregrinación del recuerdo. En el recuerdo, iréis a la tierra de la 

felicidad vía la tierra de la paz.  Hijos, el Padre ha venido para haceros felices constantemente. El Padre os 

está mostrando el modo de ahuyentar a los espíritus malignos: Recordadme y continuaréis ahuyentando a 

esos espíritus malignos. No llevéis a los espíritus malignos con vosotros. Si alguien tiene algunos espíritus 

malignos, entonces dejadles aquí Conmigo. Decís: Baba, ven y quítanos estos espíritus malignos y haznos 

puros a los impuros. Y así, el Padre os está haciendo hermosos. Bap y Dada, ambos, os están decorando a 

los hijos. Son la madre y el padre quienes decoran a sus hijos, ¿no es así? Ése es un padre limitado, en 

cambio Éste es el Padre ilimitado.  Los hijos tienen que actuar e interactuar con los demás con mucho amor. 

Se tiene que hacer la donación de todos los vicios. Cuando hacéis una donación, se eliminan los presagios. 

Esto no es cuestión de excusas etc. Podéis atender a cualquiera con amor. Explicad con amor, ese amor es 

muy dulce. La gente puede entrenar a los animales, leones, elefantes, con amor. Esa gente tiene vicios, 

mientras que vosotros ahora os estáis convirtiendo en deidades. Por eso tenéis que embeber virtudes divinas 

y haceros muy, muy dulces. Veos unos a otros con la visión de hermandad o de hermano y hermana. Un 

alma nunca puede causar pesar a otra alma. El Padre dice: Dulces hijos, Yo he venido para daros a los hijos 

vuestra fortuna del reino del paraíso. Ahora, tomad de Mí cualquier cosa que queráis. Yo he venido para 

haceros doblemente coronados, amos del mundo, pero vosotros tenéis que hacer algún esfuerzo para esto. 

Yo no pondré ninguna corona a nadie. Tenéis que daros vosotros mismos el tilak del reino mediante 

vuestros propios esfuerzos. El Padre os muestra la forma de hacer esfuerzos. De este modo vosotros  

mismos podéis convertiros en un maestro doblemente coronado. Prestad atención total al estudio. Nunca 

dejéis de estudiar. Si, por alguna razón, dejáis de estudiar, incurriréis en mucha pérdida. Continuad viendo 

vuestro beneficio y vuestra pérdida. Sois estudiantes de la Universidad Divina y estáis estudiando con Dios, 

el Padre, para llegar a ser deidades dignas de adoración. Tenéis que ser estudiantes habituales. ¡La vida de 
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estudiante es la mejor! Hasta el punto en que estudiéis, enseñéis a los demás y mejoréis vuestros modales, 

¡así os convertiréis en los mejores! Dulces hijos, ahora es vuestro viaje de retorno. Así como habéis 

continuado bajando desde la edad de oro, a través de las edades de plata, cobre y hierro, de forma similar, 

ahora tenéis que subir desde la edad de hierro a la edad de oro. Cuando lleguéis a la edad de plata, 

terminarán las jugarretas de los órganos físicos. Por tanto, cuánto más recordéis al Padre, de acuerdo a eso, 

continuará eliminándose el óxido de los estados rajo y tamo, y cuánto más óxido continúe eliminándose, 

según eso continuará incrementando la atracción hacia el Padre, el Imán. Si el alma no está siendo atraída, 

definitivamente está cubierta de óxido. Cuando se ha eliminado el óxido completamente y el alma se ha 

hecho oro puro, ese es el estado karmateet. Viviendo en casa con vuestras familias, tenéis que vivir como un 

loto. El Padre dice: Dulces hijos, cuidad de vuestros familiares y también hacedlo todo para el sustento de 

vuestros cuerpos. Junto con eso, continuad estudiando esta educación. Se recuerda: deja que tus manos 

hagan el trabajo y deja que tu corazón esté con tu Amado. Mientras hacéis todo vuestro trabajo, recordad al 

Padre, el Amado. Durante medio ciclo sois amantes. Cuando ellos hacen devoción intensa, recuerdan a 

Krishna etc., con mucho amor. Esa devoción es intensa, devoción inquebrantable. Ellos tienen el recuerdo 

inquebrantable de Krishna pero nadie recibe liberación haciendo eso. Este conocimiento es para tener 

recuerdo constante. El Padre dice: Recordadme a Mí, al Padre Purificador, y se absolverán vuestros 

pecados, pero Maya también es muy fuerte; ella no deja a nadie solo. En lugar de ser derrotado por Maya 

repetidamente, es mejor bajar la vista y arrepentirse. El Padre os está dando directrices elevadas a vosotros, 

dulces hijos, para que os hagáis elevados. Cuando Baba ve que algunos hijos no están haciendo ese 

esfuerzo, Él siente misericordia. Si no practicáis esto ahora, tendrá que haber mucho castigo y continuaréis 

recibiendo un estatus que vale unos pocos peniques, cada ciclo. Lo importante que el Padre os explica a 

vosotros dulces hijos es: ¡Haceos conscientes del alma! Olvidad todas vuestras relaciones del cuerpo, 

incluyendo vuestro propio cuerpo, ¡y recordadme solo a Mí constantemente! Sin ninguna duda tenéis que 

haceros puros. Mientras una kumari es pura, todos se inclinan ante ella. En cuanto se casa, se convierte en 

una adoradora y ella es la que tiene que inclinar su cabeza ante todos. Cuando una kumari está en el hogar 

de sus padres, ella no recuerda muchas relaciones. Después del matrimonio, las relaciones del cuerpo 

incrementan, y después continúa incrementando el apego a su marido y a sus hijos. Ella también recuerda 

entonces el hogar de sus suegros. Primero, hay apego solo a la madre y al padre. Aquí, todas esas relaciones 

se tienen que olvidar, porque Éste es la única Madre y el único Padre. Esta es la relación Divina. Se 

recuerda: Tú eres la Madre, Tú eres el Padre… Esta Madre y Padre os hace los amos del mundo y, por tanto, 

el Padre dice: Recordadme a Mí, vuestro Padre ilimitado, constantemente, y no tengáis apego a los seres 

corporales. Una mujer recuerda mucho a su marido de la edad de hierro, y, sin embargo, él le hace caer en la 

cuneta. Este Padre ilimitado os lleva al paraíso. Mientras recordáis a ese Padre tan dulce, continuad rotando 

el disco de la autorrealización con mucho amor. Con el poder de este recuerdo, vosotras almas os haréis 

puras y llegaréis a ser los amos del paraíso. Tan pronto escucháis el nombre del paraíso, vuestro corazón se 

pone feliz. Los que tengan recuerdo constante y continúen inspirando a otros a tener recuerdo, reclamarán 

un estatus alto. Haciendo este esfuerzo, haréis firme ese estado al final. Este mundo es viejo y los cuerpos 

también son viejos; todas las relaciones de los cuerpos, incluyendo los mismos cuerpos, todas, son viejas. 

Ahora, apartad el yoga del intelecto de todas ellas y conectadlo solo con el único Padre, de forma que sólo 

recordéis a ese Padre en los momentos finales. Si recordáis otras relaciones, las recordaréis al final y vuestro 

estatus se destruirá. Los que tengan el recuerdo del Padre ilimitado al final, se convertirán de un hombre 

corriente en Narayan. Cuando tenéis el recuerdo del Padre, Shivalaya no está lejos. Los dulcísimos hijos, 

durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, vienen al Padre ilimitado para refrescarse a sí mismos, 

porque los hijos saben que ellos reciben del Padre ilimitado, la soberanía del reino ilimitado. Esto no se 

debe olvidar nunca. Si siempre se recuerda esto, entonces los hijos pueden tener felicidad sin límites. 

Mientras camináis y os desplazáis, continuad mirando vuestra medalla repetidamente; dejad que cuelgue de 

vuestro corazón. ¡Oh! ¡Me estoy convirtiendo en esto a través del Shrimat de Dios! Mirando la medalla, 

continuad amándole. Continuad diciendo: “¡Baba, Baba!” y siempre seréis conscientes de que os estáis 

convirtiendo en esto por mediación del Padre. Se debe seguir el shirmat del Padre, ¿verdad? Vosotros dulces 

hijos necesitáis tener intelectos amplios e ilimitados. A lo largo del día, que continuéis teniendo 

pensamientos de servicio. Baba quiere a esos hijos que no pueden permanecer sin hacer servicio. Vosotros 

hijos tenéis que abarcar al mundo entero, es decir, tenéis que hacer puro el mundo impuro. El mundo entero 

tiene que cambiar de la tierra del pesar a la tierra de la felicidad. Un profesor ama enseñar. Ahora vosotros 
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también os habéis convertido en grandes profesores. Cuanto mejor es el profesor, más hace a otros como él 

mismo y él no se cansará. Se experimenta mucha felicidad en el servicio Divino. Vosotros recibís la ayuda 

del Padre. Este es un inmenso negocio ilimitado; los empresarios se hacen ricos. Ellos son los que tienen 

mucho entusiasmo en el camino del conocimiento. El Padre es el Empresario ilimitado. El trato es de 

primera clase, pero tenéis que embeber coraje para esto. Los hijos nuevos pueden ir por delante de los más 

antiguos en el esfuerzo. La fortuna de cada uno es individual, y así cada uno tiene que hacer esfuerzo 

individual. Tenéis que hacer vuestra revisión completa. Los que llevan a cabo tal revisión ellos mismos se 

involucran en hacer esfuerzo día y noche. Ellos dirán: “¿Para qué perder nuestro tiempo? Tanto como sea 

posible, emplearemos nuestro tiempo de forma que valga la pena.” Se hacen una promesa firme a sí mismos: 

Nunca olvidaremos al Padre. Sin lugar a dudas reclamaremos la beca. Entonces esos hijos también reciben 

ayuda. Veréis a tales hijos nuevos hacedores de esfuerzos. Continuaréis teniendo visiones. Cualquier cosa 

que sucedió al principio, veréis eso al final. A  medida que os acerquéis, continuaréis danzando en felicidad. 

En el otro lado, también continuará el derramamiento de sangre sin causa. Hijos, vuestra carrera Divina está 

teniendo lugar. Conforme continuéis corriendo al frente, más se acercarán a vosotros las escenas del mundo 

nuevo, y vuestra felicidad continuará incrementando. Los que no sean capaces de observar las escenas de 

cerca, no tendrán esa felicidad. Ahora tiene que haber desinterés por el mundo de la edad de hierro y mucho 

amor por el mundo de la edad de oro. Si recordáis a Shiv Baba, también recordaréis la herencia del paraíso. 

Si recordáis la herencia del paraíso, entonces también se recordará a Shiv Baba. Vosotros hijos sabéis que 

ahora vais a ir al paraíso: vuestros pies están hacia el infierno y vuestras cabezas están hacia el paraíso. 

Ahora es la etapa de retiro para todos, jóvenes y mayores. Baba siempre tiene esta intoxicación: ¡Oh! Iré y 

me convertiré en este pequeño Krishna, para quien se envían regalos de antemano. Las gopikas que tienen 

fe total son las que envían regalos. Ellas tienen el sentimiento de la alegría suprasensorial. Nos 

convertiremos en deidades en la tierra de la inmortalidad. Nosotros somos los que se convirtieron en eso en 

el ciclo anterior y después tuvimos 84 nacimientos. Si recordáis esta voltereta, eso también es una gran 

fortuna: mantened siempre felicidad sin límites. Estáis recibiendo una lotería enorme. Reclamamos nuestra 

fortuna del reino hace 5000 años, y la reclamaremos otra vez mañana también; está fijado en el drama. 

Naceremos de nuevo, como lo hicimos en el ciclo previo, y tendremos los mismos padres y las mismas 

madres. El que fue el padre de Krishna, volverá a serlo otra vez. Los que continúen teniendo estos 

pensamientos durante todo el día, se mantendrán muy entretenidos. Si no rumiáis el océano del 

conocimiento, eso significa que tenéis mala salud. Una vaca come una vez y después rumia esa comida 

durante el día; su boca continúa rumiando durante todo el día. Si ella no utiliza su boca, se entiende que ella 

no está bien. Aquí, es lo mismo. Ambos, el Padre ilimitado y Dada, tienen mucho amor por vosotros 

dulcísimos hijos. Él enseña con mucho amor y de feos, os hace hermosos. Hijos, el mercurio de vuestra 

felicidad debería subir. El mercurio subirá con la peregrinación del recuerdo. El Padre hace un servicio 

encantador cada ciclo. Él purifica a todos, incluso a los cinco elementos. Este es un inmenso servicio 

ilimitado. El padre continúa enseñando a los  hijos con mucho amor, porque el deber del Padre y del 

Profesor en reformar a los hijos. El shrimat es del Padre, mediante el cual os hacéis elevados. Cuanto más 

recordéis al Padre con amor, más elevados llegaréis a ser. También tenéis que escribir en vuestra gráfica si 

estáis siguiendo el shrimat o siguiendo vuestros propios dictados. Sólo seréis precisos siguiendo el shrimat. 

Achcha. 

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna:  
1. Prometeos a vosotros mismos: No perderemos nuestro tiempo y emplearemos cada momento 

de la edad de la confluencia de forma valiosa. Nunca olvidaremos a Baba. Sin duda 

reclamaremos la beca.  

2. Permaneced siempre conscientes de que ahora es vuestra etapa de retiro. Vuestros pies están 

hacia el infierno y vuestra cabeza está hacia el paraíso. Recordad la voltereta y permaneced 

muy felices. Haced esfuerzos para haceros conscientes del alma.  
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Bendición: Que seáis un yogui fácil que da cada paso según las instrucciones y de ese modo hace que 

Maya se rinda.  

 El mundo entero se entrega ante los hijos que dan cada paso según las instrucciones. Junto 

con eso Maya, con su progenie, también se rinde. Primero, vosotros os entregáis al Padre y 

después Maya se entrega ella misma a vosotros. Mientras mantenéis vuestro autorrespeto 

elevado, continuad siguiendo cada instrucción y seréis liberados de todas vuestras 

dificultades, nacimiento tras nacimiento. Ahora sois yoguis fáciles y tendréis una vida fácil 

en el futuro. Así pues, ahora cread tal vida fácil.  

Eslogan: Transformar a muchas otras almas con vuestra propia transformación es dar la donación de la 

vida.  

* * * O M  S H A N T I * * *  

 

 


