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Esencia: Dulces hijos, seguid shrimat a cada paso. De lo contrario, Maya os arruinará. Vuestros ojos 

os engañan muchísimo y por tanto debéis ser muy cautelosos con ellos. 

Pregunta: ¿A qué hijos Maya les hace realizar acciones pecadoras? ¿Qué hijos se vuelven obstáculos en 

la yagya? 

Respuesta: Los que tienen su propio ego, Maya les hace realizar muchas acciones pecadoras. Los que 

tienen tal orgullo falso ni siquiera estudian la murli. Haciéndoles cometer tales errores, Maya 

les abofetea y hace que no valgan un penique. Los que tienen cotilleo y basura en su intelecto 

son un obstáculo en la yagya. Esos hábitos son muy malos.  

Om shanti. El Padre os ha explicado a los hijos espirituales que aquí, definitivamente, vosotros hijos os 

tenéis que sentar con el pensamiento de que Ése es el Padre, el Profesor, y el Guru Supremo. También os 

dais cuenta de que recordando al Padre os haréis puros y después iréis a la tierra pura. El Padre ha explicado 

que bajasteis desde la tierra pura. Al principio erais satopradhan y después pasasteis por los estados sato, 

rajo y tamo. Ahora entendéis que habéis caído. Estáis en la edad de la confluencia y entendéis mediante este 

conocimiento que os habéis apartado de todo lo demás y que si permanecéis en el recuerdo de Shiv Baba, la 

tierra de Shiva no está lejos. Si no recordáis a Shiv Baba en absoluto, entonces la tierra de Shiva está muy 

lejos. Se tiene que experimentar castigo y os distanciáis mucho. Hijos, el Padre no os da ninguna dificultad. 

Primero, Él repetidamente os dice que os tenéis que hacer puros en vuestros pensamientos, palabras y 

acciones. Esos ojos os engañan muchísimo. Tenéis que ser muy cuidadosos mientras avanzáis. Baba ha 

explicado que el trance y el yoga son completamente diferentes uno del otro. Yoga significa recuerdo. 

Podéis recordar con los ojos abiertos. Al trance no se le llama yoga. Cuando alguien entra en trance, no se le 

llama ni conocimiento ni yoga. Maya ataca mucho a los que entran en trance. Por lo tanto, tenéis que 

permanecer muy cautelosos con eso. Tiene que haber un recuerdo del Padre muy sistemático. Si realizáis 

alguna acción ilícita, Maya os hará caer. Nunca debéis tener ningún deseo de trance. Haceos completamente 

ignorantes del conocimiento de todos los deseos. Nunca debéis tener ningún deseo en absoluto. El Padre 

satisface todos vuestros deseos sin que pidáis nada pero sólo si seguís Sus directrices. Si desobedecéis Sus 

directrices y tomáis el camino equivocado, es posible que, en vez de ir al paraíso, caigáis al infierno. Se 

canta: El caimán se comió al elefante. Los que daban conocimiento a muchos y ofrecían bhog ya no están 

aquí. Debido desobedecer todas las normas se fueron y pertenecieron a Maya completamente. Mientras se 

convertían en deidades se convirtieron en demonios. Por eso tenéis que ser muy cautelosos en este camino. 

Os tenéis que controlar. Hijos, el Padre os previene. No desobedezcáis el shrimat. Siguiendo los dictados 

malignos entrasteis en el estado de descenso. De estar tan arriba ¡mirad dónde habéis llegado ahora! ¡Habéis 

llegado al mismo fondo! Si incluso ahora no seguís shrimat sino que os hacéis descuidados, vuestro estatus 

se destruye. Baba también explicó ayer: Cuando hacéis algo sin shrimat, se causa mucho perjuicio. Si hacéis 

algo sin shrimat seguís cayendo. Desde el principio Baba ha convertido a las madres en instrumentos porque 

es a las madres a quienes se les ha dado la urna. Se canta: ¡Saludos a las madres! Baba estableció un comité 

de madres y se lo entregó todo a ellas. Las hijas son de confianza. Generalmente son los hombres los que se 

arruinan. Por tanto el Padre deposita la urna en las madres. En este camino del conocimiento incluso las 

madres se arruinan. Los que se van a hacer miles de millones de veces afortunados pueden ser derrotados 

por Maya y arruinarse. Aquí tanto los hombres como las mujeres se pueden arruinar. Fuera, sólo se arruinan 

los hombres. Aquí, mirad cuántos han sido derrotados y se han ido. Eso significa que se arruinaron. El Padre 

se sienta aquí y explica que la gente de Bharat se ha arruinado completamente. ¡Maya es tan poderosa! ¡No 

entienden lo que eran y desde dónde han caído completamente! Aquí también, mientras suben, olvidan el 

shrimat y empiezan a seguir sus propios dictados y de ese modo se arruinan. ¿Cuál sería su condición? 

Afuera se arruinan y después de cinco a siete años, se ponen activos otra vez. Aquí se arruinan para 84 

nacimientos y no pueden reclamar un estatus alto. Siguen arruinándose. Tantos maharathis elevaban a 

muchos, pero ellos mismos ya no están aquí hoy. Se arruinaron. Aquí, el estatus es muy alto. No obstante, si 

no permanecéis cautelosos, podéis caer desde la misma cima. Maya os engulle completamente. Hijos, tenéis 

que permanecer muy cautos. No se obtiene nada estableciendo comités y siguiendo vuestros propios 

dictados. Conectad el yoga de vuestro intelecto con el Padre. Haciendo esto os haréis satopradhan. Si 

después de pertenecer al Padre no tenéis yoga con Él, sino que desobedecéis el shrimat, caéis 

completamente. Entonces la conexión se rompe. Si se rompe el vínculo, deberíais preguntaros por qué Maya 

os está molestando tanto. Deberíais intentar conectar el vínculo con el Padre. ¿De qué otro modo se 

cargaría vuestra batería? La batería se descarga cuando realizáis acciones pecadoras. Caéis mientras 
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ascendéis. Baba sabe que hay muchos así. Al principio tantos vinieron y pertenecieron a Baba. Vinieron al 

bhatthi pero, ¿dónde están hoy? Cayeron porque recordaban el mundo viejo. El Padre dice: Ahora Yo os 

estoy inspirando a tener desinterés ilimitado. No apeguéis vuestro corazón a este mundo viejo, impuro. 

Apegad vuestro corazón al paraíso. Esto requiere esfuerzos. Si queréis llegar a ser como Lakshmi o 

Narayan, ¡tenéis que hacer algún esfuerzo! El yoga de vuestro intelecto debería estar conectado al único 

Padre. Tened desinterés en el mundo viejo. Está bien que olvidéis el mundo viejo. Sin embargo, ¿qué 

deberíais recordar? La tierra de la paz y la tierra de la felicidad. Recordad al Padre tanto como sea posible 

mientras estéis caminando, sentados y moviéndoos de un lado a otro. Recordad el paraíso de la felicidad 

ilimitada. Esto es muy fácil. Cuando vais en la dirección opuesta a estas dos instrucciones, vuestro estatus se 

destruye. Habéis venido aquí para cambiar de un humano corriente en Narayan. Decís a todos que de 

tamopradhan se tienen que hacer satopradhan porque éste es el viaje de regreso. La repetición de la historia 

y geografía del mundo significa que el paraíso se convierte en el infierno y el infierno se convierte en el 

paraíso. Este ciclo continúa girando. El Padre os ha dicho que os sentéis aquí como los que giran el disco de 

la autorrealización. Permaneced en el recuerdo de esto. Hemos pasado por este ciclo tantas veces. Somos los 

que giran el disco de la autorrealización. Ahora nos estamos convirtiendo en deidades una vez más. Nadie 

en el mundo conoce este secreto. Las deidades no van a escuchar este conocimiento. Ya son puras. No 

tienen tal conocimiento que tengan que soplar la caracola. Debido a que ya son puras no es necesario darles 

un símbolo por esto. Ese símbolo se da cuando ambos juntos forman la imagen de cuatro brazos. A vosotros 

tampoco se os dan símbolos porque hoy os estáis convirtiendo en deidades pero mañana caéis; Maya hace 

que caigáis. El Padre os convierte en deidades y Maya os convierte en demonios. Maya os pone a prueba de 

muchas formas. Sólo cuando el Padre lo explica todo os dais cuenta de que realmente habéis caído de 

vuestro estado. Tantas pobres almas desesperadas acumularon todo lo que tenían en el almacén de tesoros 

de Shiv Baba pero, a pesar de ello, algunas veces fueron derrotadas por Maya. Una vez que pertenecéis a 

Shiv Baba, ¿por qué Le olvidáis? La peregrinación del recuerdo es lo principal en esto. Sólo teniendo yoga 

os podéis hacer puros. Junto al conocimiento, también se necesita pureza. Clamasteis: ¡Baba, ven y 

purifícanos para que podamos ir al paraíso! La peregrinación del recuerdo es para que os hagáis puros y 

reclaméis un estatus alto. Incluso los que se fueron sin duda irán a la tierra de Shiva porque escucharon 

algún conocimiento. No importa qué clase de estatus reclamen, definitivamente vendrán. Si han recordado 

al Padre incluso una vez, irán al paraíso, pero no recibirán un estatus alto. No os pongáis felices sólo por 

escuchar el nombre del paraíso. Después de haber caído, no debéis poneros felices con un estatus que vale 

unos pocos peniques. Aunque sea el paraíso hay muchos niveles diferentes de estatus. Tendríais el 

sentimiento de que sois un sirviente o un limpiador. Al final, tendréis visiones de lo que llegaréis a ser. ¿Qué 

pecados he cometido que he llegado a esta condición? ¿Por qué no me convertí en una emperatriz? 

Permaneciendo cautelosos a cada paso mientras avanzáis os podéis hacer multimillonarios. Si no sois 

cautelosos no os podéis hacer multimillonarios. En los templos se muestra a las deidades con el símbolo de 

un loto. Podéis entender la diferencia. Hay mucha diferencia en el estatus. Incluso ahora, mirad cuántos 

niveles diferentes de estatus hay. Tienen mucho esplendor. Todo eso es felicidad temporal. El Padre dice: 

Todos vosotros levantáis vuestra mano para reclamar un estatus alto. Por lo tanto, definitivamente se tienen 

que hacer esfuerzos para eso. Incluso algunos de los que levantan su mano están acabados. Entonces los 

demás preguntan: ¿Son esos los que se van a convertir en deidades? ¡Mientras hacían esfuerzos estaban 

acabados! Es fácil levantar vuestra mano y también es fácil explicar a muchos. Sin embargo, algunos 

maharathis también desaparecen mientras explican a los demás. Mientras benefician a otros, ellos mismos 

se causan una pérdida. Por eso el Padre dice: Permaneced muy cautelosos. Sed introvertidos y recordad al 

Padre. ¿Cómo? Baba es nuestro Padre, nuestro Profesor y nuestro Satguru. Estamos yendo a nuestro dulce 

hogar. Deberíais tener todo este conocimiento en vuestro interior. El Padre tiene ambos, conocimiento y 

yoga y vosotros también deberíais tener ambas cosas. Sabéis que Shiv Baba os está enseñando. Eso es, por 

tanto, conocimiento además de recuerdo. El conocimiento y el yoga deben estar juntos. No penséis que 

únicamente tenéis que sentaros en el recuerdo de Shiv Baba y olvidar el conocimiento. Mientras el Padre os 

está enseñando yoga, ¿olvida Él este conocimiento? Todo el conocimiento permanece en Él. Hijos, debéis 

tener este conocimiento. Tenéis que estudiarlo. Cualquier acción que yo realice, los que me vean harán lo 

mismo. Si no estudio la murli, los demás tampoco la estudiarán. Si voy a la degradación, los demás también 

irán y habré sido el instrumento para hacer caer a otros. Muchos hijos no estudian la murli y tienen orgullo 

falso. Maya los ataca pronto. Se necesita shrimat a cada paso. De lo contrario, se realiza una u otra acción 
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pecadora. Muchos hijos cometen muchos errores y entonces, todo se destruye. Cuando cometéis errores, 

Maya os abofetea y hace que no valgáis ni un penique. Se necesita mucho entendimiento para esto. Cuando 

os hacéis arrogantes, Maya hace que realicéis muchas acciones pecadoras. Cuando establezcáis un comité, 

una o dos mujeres definitivamente deberían estar dirigiéndolo. Con su consejo todo se puede llevar a cabo. 

La urna se le ha dado a Lakshmi. Se recuerda: Cuando se distribuyó el néctar, ¡incluso los demonios fueron 

a beberlo! Están los que causan obstáculos en la yagya. Están los que crean muchos tipos de obstáculos. 

Durante el día sólo tienen cotilleos en su intelecto. Eso es muy malo. Informad al Padre de todo lo que 

ocurre. Sólo el único Padre puede reformaros. No debéis tomaros la ley en vuestras propias manos. 

Permaneced sólo en el recuerdo del Padre y dad a todos Su presentación. Sólo entonces os podréis hacer 

como ellos. Maya es muy fuerte. No deja sólo a nadie. Escribid vuestras noticias al Padre siempre. Seguid 

tomando directrices de Él. De todas formas, recibís directrices para todo. Hijos,  pensáis que debido a que 

Baba explica algo sobre una persona en particular, debe ser Antaryami (El que conoce el interior del ser de 

todos). Sin embargo, el Padre dice: No; Yo os enseño conocimiento. No es cuestión de ser Antaryami en 

esto. Sí, Yo sé que todos vosotros sois Mis hijos. El alma en cada uno es Mi hijo. El Padre no está presente 

en cada uno. La gente ha entendido esto de forma errónea. El Padre dice: Yo sé que cada uno es un alma y 

está sentada en su trono. ¡Estos temasff son tan fáciles! A pesar de ello, olvidan esto y dicen que Dios es 

omnipresente. Debido a este único error ¡todos han caído tanto! Estáis insultando a Aquél que os está 

haciendo los amos del mundo. Por eso el Padre dice: Yo vengo cuando hay irreligiosidad extrema en 

Bharat. El Padre ha venido aquí. Por tanto, deberíais hijos rumiar muy bien el océano del conocimiento. 

Haced tiempo para rumiar este conocimiento muy bien. Sólo entonces podréis beneficiaros a vosotros 

mismos. Esto no tiene que ver con el dinero. Nadie se va a morir de hambre. Lo que sea que cada uno de 

vosotros acumula con el Padre, de acuerdo a eso creáis vuestra fortuna. El Padre ha explicado que después 

del conocimiento y la devoción, hay desinterés. Desinterés significa olvidarlo todo. Deberíais desapegaros 

de vosotros mismos: Yo, esta alma, estoy dejando este cuerpo. Achcha. 

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna:  
1. Tened gran control sobre vosotros mismos. Nunca os hagáis descuidados en seguir el 

shrimat. Permaneced muy, muy cautelosos. Nunca infrinjáis ninguna ley. 

2. Sed introvertidos y conectad vuestro intelecto con el único Padre. Tened desinterés ilimitado 

en este mundo viejo impuro. Mantened en vuestro intelecto que los demás copiarán cualquier 

acción que os vean realizar. 

 

Bendición:   Que seáis un amo autoridad todopoderosa victorioso que se entrega a sí mismo en lugar de 

ser derrotado constantemente. 

  Cuando creáis cada pensamiento y realizáis cada acción mientras os consideráis una joya 

  victoriosa, nunca podéis ser derrotados. Un amo autoridad todopoderosa nunca puede ser 

  derrotado. Si sois derrotados repetidamente, tendrá que haber castigo de Dharamraj, el Juez 

  Supremo, y los que son derrotados tendrán que hacer guirnaldas en el futuro y poner las                                                                                                           

  guirnaldas en muchos ídolos a partir de la edad de cobre. Por tanto, en vez de ser derrotados, 

  entregaos y haced una promesa de adoptar vuestra forma completa y perfecta y seréis                                            

  victoriosos. 

Eslogan: La palabra "kab" (en algún momento) prueba debilidad. Por tanto, no digáis "kab", sino  

  "ab" (hazlo ahora). 

 

Experimentad el estado doble luz: 

6) Sed el amo de vuestros órganos físicos y experimentad el estado que queráis, cómo queráis y 

durante el tiempo que queráis. Para esto, concentrad todos vuestros pensamientos y 

estabilizaos en vuestra forma de luz y poder.   

 

***OM SHANTI*** 


