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Esencia: Dulces hijos, estáis transformando este mundo viejo y lo estáis haciendo nuevo con vuestro 

poder del yoga. Habéis nacido para hacer servicio espiritual. 

Pregunta: ¿Cuáles son los signos de los hijos honestos, verdaderos hacedores de esfuerzos? 

Respuesta: Los hijos honestos nunca esconden sus errores. Instantáneamente se lo dicen a Baba. No 

tienen ego. Sus intelectos constantemente son conscientes de que cualquier acción que 

realicen, otros harán lo mismo. Nunca esparcen las noticias de un mal servicio que haya 

hecho alguien. Permanecen ocupados en su propio servicio. Nunca estropean su cabeza 

viendo las debilidades de nadie. 

Canción: ¡Ten paciencia, oh mente! Tus días de felicidad están a punto de llegar. 

Om shanti. El Padre Espiritual da paciencia a los hijos espirituales más dulces, lo mismo que un padre físico 

da paciencia. Cuando alguien está enfermo se le asegura y se le dice: Los días de sufrimiento de tu 

enfermedad cambiarán, y llegarán días de felicidad. Un padre limitado os da paciencia limitada. Ése es el 

Padre ilimitado que os da, a vosotros hijos, paciencia ilimitada: Hijos, ahora están llegando vuestros días de 

felicidad. Ahora sólo quedan unos pocos días más. Ahora, permaneced en el recuerdo del Padre y también 

enseñad a otros. Sois Shiv Shaktis. El Ejército Shakti de Shiv Baba se está creando una vez más. Esos 

hermanos (gopes) también son almas. Todos ellos toman poder de Shiva. Vosotros también tomáis poder. El 

Padre ha explicado: En esto, no es cuestión de misericordia o bendiciones. Permaneced en el recuerdo y 

continuad tomando poder. Vuestros pecados sólo serán absueltos mediante el recuerdo. También 

continuaréis haciéndoos poderosos. El Ejército Shakti de Shiva era tan poderoso que cambió el mundo viejo 

y lo hizo nuevo. Sabéis que estáis cambiando este mundo viejo con el poder del yoga. La gente señala hacia 

arriba con su dedo y dice: “¡Recuerda a Alá, Dios!”. Vosotros hijos entendéis que esas montañas de piedra, 

es decir, el mundo, cambiará teniendo recuerdo del Padre. Ahora estamos estableciendo la tierra de los 

ángeles. El Padre os explica hijos: Haced mucho servicio en las exposiciones. ¡Haced esfuerzos! Sentaos y 

estudiad cuando tengáis tiempo. Es muy fácil. Hijos, continuáis recibiendo enseñanzas de cada aspecto. Hay 

una cuenta de las acciones de cada uno. Las acciones de una kumari son buenas. Las que están casadas 

dicen: Si yo fuese una kumari en este tiempo, sería un pájaro libre y estaría libre de todas esas cadenas. Las 

kumaris son pájaros libres. Sin embargo, cuando mantienen mala compañía, se causan daño. Una mujer 

casada tiene muchas cadenas de su marido e hijos, etc. Hay muchas ataduras de sistemas y costumbres. Las 

kumaris no tienen ninguna atadura, etc. En Bombay, ahora se están preparando kumaris. Ellas dicen: 

Cuidaremos de nuestro estado. Todos hacen mucho esfuerzo por su propio estado. Dicen: Nuestro Gujarat, 

nuestro U.P. (Uttah Pradesh). Ahora estáis reclamando vuestra propia soberanía. No debería haber 

conciencia de “Yo soy fulano de tal, de tal o cual estado”. No debéis estar celosos de nadie. No estropeéis 

vuestra cabeza cuando veáis los defectos de alguien. Miraos a vosotros mismos y ved a cuántas almas –

hermanos y hermanas- habéis mostrado el camino de la felicidad. Si no habéis mostrado el camino a nadie, 

no tenéis utilidad y no podéis subir al corazón de Baba. Si no subís al corazón de BapDada, no podéis estar 

sentados en el trono (en el futuro). Baba sabe que algunos hijos tienen mucho interés en hacer servicio. No 

tienen ni la más ligera arrogancia de su cuerpo. Otros, son muy arrogantes. Piensan que le están haciendo un 

favor al Padre y no a ellos mismos. Nunca deberíais mirar las debilidades de nadie. “Fulano es así y hace 

esto y aquello”. Hoy en día, hay algunos hijos tan listos que esparcen las noticias del mal servicio hecho por 

otros. “¡Fulano está haciendo esto y él es así!”. Vosotros sólo deberíais llevar a cabo vuestro propio 

servicio. El deber de vosotros hijos Brahmins es manteneros ocupados en el servicio. El Padre está sentado 

aquí y Él recibe todas las noticias. El Padre conoce el estado de cada uno. Viendo su servicio, Él también les 

alaba. Hijos, deberíais estar entusiasmados por hacer servicio. Cada uno de vosotros se tiene que beneficiar 

a sí mismo haciendo este servicio espiritual. Habéis estado haciendo ese negocio, etc., nacimiento tras 

nacimiento. Un hombre de negocios apenas hará este negocio. El Padre os explica una forma muy fácil de 

hacer servicio. ¡Nunca difaméis a nadie! Muchos hacen esto. Maya agarra por la nariz incluso a los buenos 

maharathis. Si no recordáis a Baba, Maya os atrapa. El Padre dice: Debido a que ellos ven que Yo vengo en 

un cuerpo corriente, no son capaces de reconocerme. Algunos incluso le dan consejos a Baba: Baba, 

¡deberías hacer esto y esto! Su estado es tal que cuando Baba les dice una cosa pequeña, se convierten en 

traidores. Le dan sus propias órdenes a Baba. Se dice que cuando un ratón encontró un trozo de cúrcuma, 

pensó que era un gran tendero. Ellos no entienden que están haciendo un mal servicio. Muchos continúan 

cometiendo errores. Algunas veces su estado es elevado y otras veces, bajo. Esto ha continuado siempre. 

Cada uno de vosotros tiene que revisar su propio estado. Los hijos honestos, instantáneamente le hablan a 
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Baba acerca de su estado. Algunos esconden sus errores. No tenéis que tener ningún ego en esto. Ocupaos 

en incrementar el servicio. Permaneced siempre conscientes: Cualquier acción que los demás me vean 

realizar, ellos harán lo mismo. Si yo difamo a alguien, otros también empezarán a hacerlo. Muchos ni 

siquiera piensan sobre esto. El Padre explica: Ocupaos en vuestro propio servicio. De lo contrario, os 

arrepentiréis muchísimo. Algunos incluso se convierten en enemigos. Ahora se os ha transferido de shudras 

y os habéis convertido en Brahmins, la creación nacida de la boca de Brahma. Los que tienen los cinco 

vicios, se dice que son parte de la comunidad demoníaca. Vosotros pertenecéis a la comunidad de las 

deidades. Estáis conquistando los vicios para convertiros en deidades. Las deidades no existen aquí. Las 

deidades existen en la edad de oro. Ahora os estáis convirtiendo en parte de la comunidad de las deidades. 

Ahora, a vosotros hijos se os ha dado una oportunidad para explicar a los demás. Continuad explicando en 

las exposiciones. En las exposiciones y reuniones, podéis sentir el pulso de todos. No podéis explicar a 

nadie cuando utilizáis proyectores. La gente sólo puede entender cuando les explicáis personalmente, cara a 

cara. Las exposiciones y reuniones son muy buenas. También podéis tener carteles con escritos en ellos. 

Deberíais tener interés en tener exposiciones y reuniones. Cuando estudiéis con regularidad, vuestra 

intoxicación subirá. Si estáis en atadura, continuad recordando al Padre mientras permanecéis en casa, y 

vuestros pecados serán absueltos. Es bueno recordar a Baba incluso mientras se está en casa. Sin embargo, 

para los hijos se ha vuelto algo muy difícil recordar a Baba. No recordáis al Padre de quién recibís una 

herencia para 21 nacimientos. Incluso los maharathis, que dan muy buenas charlas, no recuerdan al Padre; 

tampoco pueden despertarse por la mañana temprano. Incluso si se despiertan, cuando se sientan a recordar 

a Baba, se quedan dormidos. El tiempo de la madrugada es muy bueno para el recuerdo. En el camino de la 

devoción, la gente también se despierta por la mañana temprano y se ocupa en el recuerdo. Sin embargo, su 

estado es de descender. Aquí, es cuestión de ascender. ¡Maya causa tantos obstáculos! Si no os despertáis 

temprano por la mañana y recordáis al Padre, ¿cómo podréis embeber el conocimiento y cómo serán 

absueltos vuestros pecados? Sin embargo, en cuanto a conducir la murli, incluso los niños pequeños pueden 

aprender y empezar a explicar. Este estudio es para adultos. ¡Es una gran universidad! Algunos hijos no 

tienen la intoxicación de quién les está enseñando. Cuando Maya engañe a alguien, entonces no miréis a 

ése, sino continuad haciendo vuestro servicio. El Padre continúa recibiendo todas las noticias. Algunos se 

hacen conscientes del cuerpo y piensan: “Éste está haciendo esto y ése está haciendo eso otro”. Pierden su 

tiempo difamando a otros. Vuestro deber es permanecer ocupados en el servicio. Cuando ocurra algo, 

simplemente dad una señal al Padre, eso es todo. No penséis en los demás. Vosotros hijos deberíais 

permanecer ocupados en el servicio día y noche. Este es vuestro negocio. Explicad en las exposiciones cada 

día: Este es Shiv Baba y éste es Prajapita Brahma. A Prajapita Brahma también se le ha recordado del ciclo 

previo. “El mundo humano se crea a través de Prajapita Brahma”. ¡Esto no quiere decir que no existan los 

seres humanos en absoluto! Dios crea el mundo humano, es decir, Él cambia las espinas en flores. Él crea el 

mundo a través de Brahma, pero no lo hace desde arriba. Brahma tiene que existir aquí. ¡Se os ha explicado 

tan claramente! El Padre dice: Yo entro en éste al final del último de sus muchos nacimientos y cambio a 

los seres humanos en deidades. Por eso vosotros hijos tenéis que trabajar duro, haciendo servicio día y 

noche. Tomad algún tiempo de vuestros negocios y ocupaos en hacer este servicio. No deberíais decir que 

no tenéis tiempo. Si os pusierais enfermos, ¿diríais que no tenéis tiempo? Tenéis que hacer esfuerzos. No se 

puede hacer nada a través de inspiraciones. Ni siquiera Dios puede hacer nada a través de inspiraciones, 

entonces, ¿cómo podrían hacerlo otros? Ellos creen que no hay nada que Dios no pueda hacer, que incluso 

puede devolver la vida a los muertos. ¡Oh! Pero vosotros Le decís a Dios: Oh Purificador, ven y de impuros 

haznos puros. ¡No decís nada más! No decís: ¡Ven y devuelve la vida a los muertos! Él es el Purificador. 

Bharat era pura. El Padre dice: Yo vengo cada ciclo y os purifico. Después, viene Maya y os hace impuros. 

Ahora Yo vengo para purificaros una vez más. ¡Os digo cosas tan fáciles! Los herboristas curan 

enfermedades muy graves con hierbas y de esa forma son alabados. Cuando alguien tiene un hijo o recibe 

riqueza, dirá que ha sido bendecido por su gurú. De acuerdo, cuando el hijo muere, él dirá: ¡Ese es el 

destino! Vosotros hijos entendéis ahora todas estas cosas. Los sannyasis se hacen puros y se les respeta. Son 

hatha yoguis; no pueden enseñar Raja Yoga. Esos son sannyasis y los cabezas de familia son personas, 

entonces ¿cómo pueden decir que somos sus seguidores? El Padre dice: Hijos, tenéis que seguir 

completamente. ¡Manmanabhav! Recordadme y os haréis puros y regresaréis al hogar Conmigo. Yo siempre 

soy puro. Los seres humanos os hacen impuros y el Padre viene y os purifica. Él es el Océano de la Pureza, 

Paz y Felicidad. Él también os está haciendo así. Vosotras almas os purificáis con el poder del yoga. Sabéis 
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que recibiréis cuerpos de primera clase. Los seres humanos tienen que cambiar en deidades en la práctica. 

No sólo tenéis que llevar ropa de deidades, también tenéis que prestar atención completa a vosotros mismos. 

No debería haber conciencia de cuerpo. Baba, definitivamente reclamaré mi herencia de Ti. También decís: 

Sin lugar a dudas, haremos a Bharat elevada. Sólo los que tienen fe dicen esto. Algunos dicen: “¿Cómo se 

puede hacer todo esto en tan corto tiempo?”. De hecho, nunca debéis tener ninguna de esas dudas. Cuando 

tenéis dudas, os volvéis flojos en vuestro servicio. ¡Queda muy poco tiempo! Haced tanto esfuerzo como sea 

posible. Sencillamente ved que cuando haya incluso un poco de agitación a través de la guerra, etc., 

entonces todos empezarán a hacer esfuerzos. Entendéis que si no permanecéis totalmente en el recuerdo, 

tendréis que luchar con vosotros mismos. En ese momento, habrá muchas catástrofes y por eso el Padre 

dice: Continuad galopando tanto como sea posible. Esta es una carrera de almas. ¡El Padre os explica tan 

bien! Id y tocad el blanco, es decir, el hogar del Padre, y después, bajad al mundo nuevo. Esta es una 

carrera muy sutil. El Padre dice: Tocadme, es decir, venid al mundo incorporal y después bajad aquí otra 

vez. Los que estén inmersos en el yoga, llegarán en primer lugar. Queréis ir a la tierra de la liberación. El 

Padre dice: Recordadme y podréis ir allí. A todos les gusta la tierra de la liberación, y después bajaréis para 

representar vuestro papel. Nadie recibe liberación eterna. El término “liberación eterna” no existe en la 

historia y geografía de Dios. Recibís liberación en la vida en un segundo y todos los demás se liberan. 

Todos se tienen que liberar del reino de Ravan. Los que hagan esfuerzos reclamarán un estatus alto. 

Vosotros hijos os tenéis que hacer muy dulces. No debéis enfadaros. Se ha recordado el nombre de Durvasa. 

También hay algunos así entre los Raj Rishis. Colocad siempre vuestra mano en vuestro corazón y ved lo 

que estáis haciendo y qué estatus reclamaréis haciendo eso. Si no hacéis servicio y no hacéis a otros 

similares a vosotros, ¿qué estatus recibiréis? No debéis estar satisfechos sólo con un poco. El Padre dice: Yo 

he venido para daros, hijos, plena soberanía. Por tanto, permaneced valientes y demostradlo en la práctica. 

No es posible hacer esto sólo hablando sobre ello. También tenéis que dar vuestros huesos al servicio del 

Padre. Algunos hacen de todo pero a veces se vuelven conscientes del cuerpo y se intoxican, y después 

caen. ¡Maya no es menos poderosa! Cuando no seguís el shrimat del Padre, Maya os ataca y después os 

divorciáis del Padre. El Padre os convierte en los amos de la tierra de la felicidad, y por eso deberíais tener 

misericordia de vosotros mismos. El Padre os da un consejo muy sencillo. Vendrán muchas tormentas de 

Maya, pero os tenéis que convertir en mahavirs. Achcha.  

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna: 

1. Tened interés en hacer servicio y beneficiaros a vosotros y a los demás. Nunca esparzáis 

noticias del mal servicio de alguien. No perdáis vuestro tiempo pensando en los demás.  

2. Sed honestos y sin ego e incrementad el servicio. Despertaos temprano por la mañana y 

recordad al Padre con mucho amor. Que vuestras acciones sean iguales que vuestras 

palabras.  

 

Bendición: Que seáis un hijo sol del conocimiento que quema los gérmenes de los sanskares viejos con 

los rayos poderosos del conocimiento y el yoga.  

 Para quemar los gérmenes de los sanskares viejos y transformar cualquier tipo de ambiente 

impuro, tened la conciencia: Soy un hijo sol del conocimiento. El deber del sol es dar luz y 

terminar con la basura. Así, continuad realizando esta tarea con el poder del conocimiento y 

el yoga, y de vuestro comportamiento elevado. Si falta poder, entonces el conocimiento sólo 

dará luz, y los gérmenes de los sanskares viejos no terminarán. Por tanto, primero haceos 

poderosos con yoga-tapasya. 

Eslogan: Los pensamientos elevados de buenos deseos y sentimientos puros incrementan vuestra 

cuenta de acumulación. 

* * * O M  S H A N T I * * *  
 


