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Esencia: Dulces hijos sensatos, siempre recordad que cada uno de vosotros es un alma imperecedera. 

Ahora tenéis que ir al primer piso con el Padre.  

Pregunta: Hijos, definitivamente, ¿qué esfuerzo tenéis que hacer cada uno de vosotros? 

Respuesta: Continuad manteniendo en vuestro corazón todo el conocimiento que Baba os da. Rumiadlo 

en vuestro interior y digeridlo. Haciendo esto recibiréis poder. Cada uno de vosotros 

definitivamente tiene que hacer este esfuerzo. Los que hacen este esfuerzo incógnito 

permanecen constantemente alegres. Tienen la intoxicación de quién les está enseñando y 

delante de quién están sentados. 

Om shanti.  ¿Quién dijo esto? Se ha dicho dos veces: Om shanti, Om shanti. Shiv Baba lo dijo una vez y 

Brahma Baba lo dijo otra. Bap y Dada están combinados y por eso ambos tienen que decir:”Om shanti, Om 

shanti”. ¿Quién lo dijo primero? ¿Quién lo dijo en segundo lugar? Primero, Shiv Baba dijo: “Om shanti, Yo 

soy el Océano de la Paz”. ¿Quién lo dijo después? Lo dijo el alma de Dada. Hijos, Él os recuerda: Om 

shanti. Yo siempre soy consciente del alma. Yo nunca me hago consciente del cuerpo. Sólo el único Padre 

permanece constantemente consciente del alma. Brahma, Vishnu y Shankar no dirían esto. Sabéis que 

incluso Brahma, Vishnu y Shankar tienen formas sutiles. Por tanto, es Shiv Baba, que no tiene un cuerpo, 

quien dice “Om shanti”. El Padre os explica muy claramente y dice: Yo sólo vengo una vez. Yo siempre soy 

consciente del alma. Yo no entro en el ciclo de renacimiento. Por eso Mi alabanza es única. Me llaman el 

Padre Supremo Incorporal, el Alma Suprema. También en el camino de la devoción se refieren a Shiva 

como el Padre Supremo Incorporal, el Alma Suprema. Se adora al Incorporal. Él nunca tiene un nacimiento 

a través de un cuerpo, es decir, Él nunca se hace consciente del cuerpo. De acuerdo, Él sí baja de allí a la 

región sutil donde residen Brahma, Vishnu y Shankar. El nombre y la forma de Shiva no son visibles. Se 

crean imágenes de Él, pero Él es incorporal. Nunca se hace corporal. Se adora al Incorporal. Hijos, tenéis 

todo este conocimiento en vuestros intelectos. Habéis hecho devoción. Hijos, habéis visto los cuadros. 

Vosotros hijos sabéis que en las edades de oro y de plata no se adora ni a los que tienen una imagen ni a 

Aquél que no tiene una imagen. Entra en vuestros intelectos que el Padre Supremo, el Alma Suprema, no 

tiene imagen. Él no tiene una imagen física ni sutil. Se canta Su alabanza como el Eliminador del Pesar, el 

Otorgador de la Felicidad y el Purificador. No os referiríais a la imagen de nadie más como el Purificador. 

Estas cosas no están en el intelecto de ningún ser humano. Brahma, Vishnu y Shankar son residentes de la 

región sutil. Está el primer piso y después el segundo piso. El más alto de todos es el mundo incorporal y 

ése es el piso donde reside el Padre Supremo, el Alma Suprema. Los que tienen un cuerpo sutil residen en el 

segundo piso. Los seres corporales físicos están en el tercer piso. No hay que confundirse por nada de esto. 

Nadie más que el Padre Supremo, el Alma Suprema, puede explicar estas cosas. Arriba está el mundo de las 

almas. A ése se le llama el mundo incorporal. Es el mundo de todas nosotras las almas, el mundo 

incorporal. Después nosotras las almas venimos al mundo corporal. Las almas viven allá arriba, mientras 

que las almas encarnadas (seres vivos) viven aquí. Esto debería permanecer en vuestros intelectos. 

Verdaderamente somos los hijos de Baba Incorporal. Al principio nosotros también residíamos con el Padre 

Incorporal. Las almas residen en el mundo incorporal. Incluso ahora, continúan bajando para representar sus 

papeles en la forma corporal. Ése es el mundo del Padre Incorporal. Debería haber la intoxicación de que 

sois almas. Debería haber la intoxicación de las cosas imperecederas. No debería haber ninguna 

intoxicación de cosas perecederas. A los que tienen la intoxicación del cuerpo se les llama conscientes del 

cuerpo. ¿Son mejores los que son conscientes del cuerpo o los que son conscientes del alma? ¿Quiénes son 

sensatos? Los que son conscientes del alma. El alma es imperecedera mientras que el cuerpo es perecedero. 

El alma dice: Yo tengo 84 nacimientos. Nosotras las almas permanecemos con el Padre en la morada 

suprema. Desde allí, venimos aquí para representar nuestro papel. El alma dice: ¡Oh Baba! En el mundo 

corporal está el Baba corporal y en el mundo incorporal está el Baba Incorporal. Esto es algo muy fácil. A 

Brahma se le llama Prajapita Brahma; Él existe aquí. Allí, todas nosotras las almas somos hermanos, hijos 

del único Padre. Nosotras residimos con el Padre Shiva. El nombre del Alma Suprema es Shiva y el nombre 

de las almas es saligrams. Tiene que existir el Creador de las almas. Siempre continuad hablándoos en 

vuestro corazón. Haced esfuerzos para mantener en vuestro corazón el conocimiento que habéis recibido. Es 

el alma la que piensa. En primer lugar, tened la fe de que sois un alma que reside con el Padre. Nosotras 

somos Sus hijos y definitivamente deberíamos recibir una herencia. Sabéis que así como se crea un árbol 

genealógico, de la misma forma, antes de que pueda existir el árbol de las almas, tiene que existir su 

Semilla. Está el padre mayor y después hay de dos a cuatro de sus hijos y después hay otros hijos de éstos; 
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ese árbol continúa creciendo y se hace grande. Hay un plan de ese árbol genealógico: éste es descendiente 

de tal persona, etc. Hijos, sabéis que todas las almas residen en el mundo incorporal. También está ese 

cuadro. El más Elevado en lo Alto es el Padre. Hijos, está en vuestro intelectos que Baba ha entrado en este 

cuerpo. El Padre espiritual entra en éste y enseña a los espíritus. Él no os enseña en la región sutil. Nadie 

tiene este conocimiento en la edad de oro. Sólo el Padre viene y os da este conocimiento en la edad de la 

confluencia. Nadie tiene el conocimiento del árbol del mundo humano. Han escrito que la duración del ciclo 

es muy larga. El Padre ahora os explica: Hijos, ahora tenéis que regresar al hogar una vez más. Ése es el 

hogar de las almas donde residen el Padre y los hijos, los hermanos. Sólo cuando venís aquí y adoptáis  

cuerpos os convertís en hermanos y hermanas. Todas nosotras las almas somos hermanos. Definitivamente 

también estará el Padre de los hermanos. Él es el Padre Supremo, el Alma Suprema. Todas las almas Le 

recuerdan mientras están en sus cuerpos. Nadie Le recuerda en las edades de oro y de plata. Todos Le 

recuerdan en el mundo impuro porque todos están en la cárcel de Ravan. Sita clamaba: ¡Oh Rama! El Padre 

explica: No es Rama de la edad de plata a quién recordáis. La gente continúa recordando al Padre Supremo, 

al Alma Suprema, que creen que es Rama. Son las almas las que claman. Ahora sabéis que no clamaréis a 

nadie durante medio ciclo porque estaréis en la tierra de la felicidad. En este tiempo, sólo el Padre os 

explica; nadie más sabe nada. Dicen que el alma es el Alma Suprema y que el alma se funde en el Alma 

Suprema. El Padre explica: Las almas son imperecederas. Ni una sola alma se puede destruir. Al igual que 

el Padre es imperecedero, las almas también son imperecederas. Aquí, las almas se hacen impuras y 

tamopradhan y después el Padre hace a las almas puras y satopradhan. El mundo entero se tiene que hacer 

tamopradhan y después se tiene que hacer satopradhan. El Padre tiene que venir para hacer puro el mundo 

impuro. A Él se Le llama Dios, el Padre. El Padre es Imperecedero y nosotras las almas también somos 

imperecederas. Este drama también es imperecedero. Hijos, vosotros sabéis cómo se repiten la historia y 

geografía del mundo. Nuestros papeles continúan en las cuatro edades. Nos convertimos en la dinastía del 

sol y después en la dinastía de la luna. La dinastía de la luna es como el segundo grado. A los que son 

catorce grados celestiales no se les puede llamar la dinastía del sol. De hecho, ni siquiera se les debería 

llamar deidades. Las deidades son completamente sin vicios, dieciséis grados celestiales completos. Se dice 

que Rama tiene catorce grados celestiales. Sólo se explica la cuenta de vuestros 84 nacimientos. Cuando 

algo nuevo se hace viejo, no hay tanto placer en eso. Al principio, sois completamente puros y luego, 

después de unos pocos años, se dice que sois unos cuantos años más viejos. Se da el ejemplo de un edificio. 

Es lo mismo para todo. Este mundo es como un gran escenario. El elemento del cielo es muy grande; no 

tiene fin. Nadie puede decir dónde está su fin. Si continuáis avanzando os daréis cuenta de que no tiene fin. 

Tampoco el gran elemento brahm tiene fin. Los científicos hacen tantos esfuerzos para ver su fin, pero no 

pueden ir allí; no pueden llegar a su fin. El elemento brahm es muy grande, es infinito. Vosotras las almas 

vivís en un espacio muy pequeño. Aquí, la gente construye edificios tan enormes, etc. El espacio en la tierra 

es muy grande. También tiene que haber tierras de labranza, etc. Sólo las almas residen allí. ¿Cómo comería 

un alma sin un cuerpo? Allí, las almas están más allá de experimentar nada. Allí no hay nada que comer ni 

experimentar. El Padre explica: Hijos, sólo recibís este conocimiento una vez. Se os da a vosotros hijos 

después de un ciclo. Debería haber esta intoxicación. Pertenecíamos a la religión de las deidades. Decís: 

Baba, 5000 años antes de hoy vinimos a Ti para cambiar de shudras en Brahmins. Ahora hemos venido a Ti 

una vez más. Debido a que Él es Incorporal decís que habéis venido a Dada. El Padre ha entrado en éste. El 

Padre dice: Así como tomáis órganos para representar vuestros papeles, de forma similar, Yo también tomo 

el soporte de órganos. ¿De qué otro modo podría representar Mi papel? La gente celebra el cumpleaños de 

Shiva, pero Él es Incorporal. ¿Cómo puede tener un cumpleaños? Cada ser humano deja un cuerpo y toma 

otro. El Padre dice: Hijos, ¿cómo puedo Yo venir y enseñaros Raja Yoga? Sólo el Padre viene y os enseña 

Raja Yoga para cambiaros de humanos en deidades. Sólo a Mí Me llaman el Purificador y el Océano del 

Conocimiento. Yo conozco el principio, el medio y el final del árbol. Vosotros hijos entendéis que Baba 

entra en éste y os explica todo el conocimiento. Los papeles de Brahma, Vishnu y Shankar también se 

tienen que entender. Habéis entendido que el Padre es el Purificador. La alabanza de cada uno está separada 

y el deber de cada uno es distinto. Hay Presidentes, Primeros Ministros, etc. El alma dice: Éste es mi 

cuerpo. Yo soy el Primer Ministro. Si un alma no está en un cuerpo no puede hablar. Shiv Baba es 

Incorporal. Él también tiene que tomar el soporte de órganos físicos para hablar. Por eso se muestra que el 

Ganges emergió de la boca. Sin embargo, ¡Shiva es sólo un punto! ¿Cómo podría tener una boca? Por tanto, 

Él viene y se sienta en éste y hace que el Ganges del conocimiento emerja de él. Todos recuerdan al Padre: 
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¡Oh Purificador, ven! ¡Libéranos de este pesar! Él es el más grande de todos los Cirujanos. Sólo Él tiene el 

conocimiento para purificar lo impuro. Sólo hay un Cirujano para purificar a todos los impuros. En la edad 

de oro todos están libres de la enfermedad. Lakshmi y Narayan eran los amos de la edad de oro. ¿Quién les 

enseñó tales acciones que se liberaron de la enfermedad? Solo el Padre viene y os enseña cómo realizar 

acciones elevadas. Aquí la gente continúa arrepintiéndose por sus acciones. En la edad de oro no diríais que 

vuestras acciones son así. Allí no hay pesar ni enfermedad. Aquí, sólo continúan causándose pesar unos a 

otros. En las edades de oro y de plata no existe la cuestión del pesar por lo que se diga que ése es el 

sufrimiento de su karma. Nadie entiende el significado de la acción, la acción neutra y la acción pecadora. 

Vosotros sabéis que al principio todo es satopradhan y que después se hace sato, rajo y tamo. En la edad de 

oro los cinco elementos son satopradhan. Incluso vuestros cuerpos están hechos de elementos satopradhan y 

después, cuando las almas reducen dos grados, los cuerpos son de acuerdo a eso. El mundo también 

disminuye dos grados. Sólo el Padre se sienta aquí y explica todas estas cosas. Nadie más puede explicarlas. 

Achcha  

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna:  
1. Desde ahora, realizad tales acciones elevada de acuerdo al shrimat del Padre, que nunca 

tengáis que arrepentiros por vuestras acciones, es decir, que no tengáis que experimentar 

castigo por vuestras acciones.  

2. No tengáis intoxicación de nada perecedero. Incluso vuestro cuerpo, es perecedero; no 

tengáis tampoco la intoxicación de él. ¡Haceos sensatos! 

 

Bendición: Que seáis un conquistador victorioso de Maya, que os mantenéis a vosotros mismos 

ocupados en ambas formas: sutil y física. 

 Consideraos un servidor y manteneos ocupados con interés y entusiasmo, y entonces Maya 

no tendrá ninguna oportunidad. Cuando estáis libres en vuestra mente, intelecto o incluso en 

las acciones físicas, entonces Maya busca su oportunidad. Sin embargo, cuando permanecéis 

felizmente ocupados en el servicio, físicamente y de forma sutil, entonces, debido a vuestra 

felicidad, Maya no tiene el coraje de oponerse a vosotros. Por tanto, sed vuestro propio 

profesor y haced un programa diario para mantener vuestro intelecto ocupado y os 

convertiréis en un conquistador victorioso de Maya. 

Eslogan: Decid: “Baba está conmigo” con fe y el resplandor de la intoxicación, y entonces Maya no 

puede acercarse a vosotros.  

 

* * * O M  S H A N T I * * *  

 

 


