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Esencia: Dulces hijos, permaneciendo en el recuerdo experimentais buenos presagios. Ahora tenéis los
presagios de Jupiter sobre vosotros y, por tanto, es vuestra etapa de ascenso.

Pregunta:  ;Cual es el resultado de no prestar plena atencion en el yoga? ¢Cuéles son los métodos para
permanecer en recuerdo constante?

Respuesta:  Si no se pone plena atencion en el yoga, Maya interfiere mientras avanzais y caéis; os hacéis
conscientes del cuerpo y seguis cometiendo muchos errores. Maya hace que realicéis
acciones erroneas; ella os hace impuros. Para permanecer en recuerdo constante, poneos una
cuenta en vuestra boca. No os enfadéis. Olvidadlo todo, incluyendo vuestro cuerpo y
practicad: Yo soy un alma, un hijo del Alma Suprema. Permaneced conscientes de los logros
que experimentais a través del poder del yoga.

Cancion: iSaludos a Shiva!

Om shanti. Vosotros, dulcisimos hijos espirituales, escuchasteis la alabanza de vuestro Padre espiritual, Shiv

Baba. Solo cuando incrementa el pecado, es decir, cuando las almas humanas se hacen pecadoras, viene el

Padre Purificador para purificar lo impuro. Esta alabanza solo es del Padre ilimitado. También se le llama el

Sefior del Arbol. En este tiempo tenéis los presagios ilimitados, los presagios de Jlpiter, a través del Padre

ilimitado. Hay dos expresiones: “en general” y “en particular”. Su significado se experimenta aqui. A través

de los presagios de Jupiter, Bharat en particular se libera en vida, es decir, logra su estatus de auto
soberania. El Padre verdadero, a quien se le llama la Verdad, viene y nos cambia de seres ordinarios en

Narayan. El resto va a las secciones de sus propias religiones, nimero indefinido, y después bajan nimero

indefinido. Continuaran bajando hasta el final de la edad de hierro. Cada alma ha recibido su propio papel

en su propia religion. Desde los reyes hasta los subditos, todos han recibido sus propios papeles en el reino.

La obra trata desde los que son reyes hasta los subditos. Cada uno tiene que representar su propio papel.

Ahora, hijos, sabéis que tenéis sobre vosotros los presagios de Jupiter. Esos presagios no duran solo un dia;

no, los presagios de Jupiter contindan sobre vosotros. Ahora es vuestra etapa de ascenso. Cuanto mas

permanezcais en el recuerdo, mas experimentaréis el estado de ascenso. Los obstaculos de Maya vienen

cuando olvidais recordar a Baba. Solo a través del recuerdo hay buenos presagios. Si no recordais bien a

Baba sin duda caeréis. Entonces seguiréis cometiendo algun que otro error. Baba ha explicado que de

acuerdo al drama, siguen bajando de todas las religiones uno tras otro, para interpretar sus papeles. Hijos,

vosotros sabéis que ahora estan los presagios del paraiso sobre vosotros, es decir, los presagios de la
liberacion en vida. También tenéis que entender en detalle como gira el ciclo del drama. Este ciclo del
drama del mundo se ha creado especialmente sobre Bharat. El Padre solo viene a Bharat. Se recuerda que

estan aquellos que se asombran con este conocimiento cuando lo escuchan, luego se lo relatan a los demas y

después desaparecen. Debido a que Maya interfiere mientras avanzan, ellos caen. Cuando no ponéis

atencion completa al yoga, el Padre tiene que venir y daros la hierba donadora de la vida, es decir, El os da
la hierba que os devuelve a la vida. Vosotros también sois Hanuman. El Padre ha explicado que El os hace
oler la hierba en este tiempo para alejar a Ravan. El Padre os dice la verdad acerca de todo. Solo el Padre es
la Verdad y El viene os habla la historia del verdadero Narayan y lleva a cabo el establecimiento de la edad
de oro. A El se le llama la Verdad, el que habla la verdad. Cundo la gente os pregunte si creéis en las
escrituras, decidles: Si, ¢por qué no creeriamos en ellas? Sabemos que esas escrituras pertenecen al camino
de la devocién. Nos damos cuenta que hay dos cosas: conocimiento y devocion. Cuando recibis
conocimiento, ¢qué necesidad hay de la devocién? Devocion significa la etapa de descenso, mientras que
conocimiento significa la etapa de ascenso. En este tiempo la devocion continla. Ahora hemos recibido
conocimiento a traves del cual hay salvacién. Solo un Dios es el Protector de los Devotos. Se da proteccion
de los enemigos. El Padre dice: Yo vengo y os protejo de Ravan. Podéis ver como se 0s protege de Ravan.

Tenéis que conquistar a ese Ravan. El Padre explica: Dulces hijos, Ravan os ha hecho tamopradhan. A la

edad de oro se le llama el paraiso satopradhan. Después, vuestros grados contintan disminuyendo. Al final,

cuando os hacéis completamente conscientes del cuerpo, os haceis impuros. Cuando se construye un
edificio, al principio es nuevo. Luego, después de un mes o seis meses, sus grados disminuyen un poco.

Ellos encalan el edificio cada afio. Los grados siguen disminuyendo. Todo lo que es nuevo se hace viejo, y

luego de viejo se hace nuevo. Esto ha estado ocurriendo en todo desde el mismo principio. Se entiende que

determinados edificios duran 100 o 150 afios. El Padre explica: Al mundo nuevo se llama la edad de oro.

Después la edad de plata es 25% menos, debido a que ha envejecido un poco. Esa es la dinastia de la luna.

Se le da el simbolo del guerrero, porque ellos no se hicieron dignos del mundo nuevo. Por eso su posicion es
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un poco inferior. Todos quieren ir a la tierra de Krishna. Ellos no dicen que quieran ir a la tierra de Rama.
Todos dicen que quieren ir a la tierra de Krishna. Cantan: Déjanos ir a Vrindavan y cantar la alabanza de
Radhe y Govinda. Esto se refiere a VVrindavan, no a Ayodhaya (lugar de nacimiento de Rama). Todos aman
mucho a Krishna. Todos recuerdan a Krishna con mucho amor. Cuando ven una imagen de Krishna dicen
que quieren tener un marido, un hijo o un hermano como él. Los hijos sensatos mantienen una imagen de
Krishna delante de ellos para tener un hijo como él. Permanecen perdidos en el amor por Krishna. Todos
desean la tierra de Krishna. Ahora es la tierra de Kans, la tierra de Ravan. Se le da mucha importancia a la
tierra de Krishna. Todos recuerdan mucho a Krishna. Por esto el Padre dice: Le habéis estado recordando
durante este tiempo. Ahora haced esfuerzos para ir a la tierra de Krishna, para ir a su clan. En la dinastia del
sol hay 8 clanes. Por tanto, haced tantos esfuerzos que sedis capaces de convertiros en parte del reino y os
columpiéis en los columpios con los principes. Esto es algo que se tiene que entender. EI Padre dice: Hijos,
tanto como os sea posible, permaneced “Manmanabhav”. Cuando no permanecéis en el recuerdo, caéis. El
conocimiento nunca os hace caer. Cuando no permanecéis en el recuerdo caéis. La obra de Aladino y su
lampara magica y la obra sobre Hatamtai (con la cuenta en la boca) se basan en esto. Para permanecer en el
recuerdo, se pone una cuenta en la boca. Cuando la gente se enfada, reacciona y dice algo, por esto se les
dice que pongan algo en sus bocas. Si no decis nada no habra ira. El Padre dice: Nunca os enfadéis con
nadie. Sin embargo, debido a no entender completamente estas cosas, han escrito cosas errdneas en las
escrituras. El Padre se sienta aqui y os explica con precision. Solo cuando El viene os puede explicar. Se
canta la alabanza de aquellos que han estado aqui y se han marchado. Tagore y la Reina de Jhansi existieron
en el pasado, y asi se han creado obras sobre ellos. Bien, Shiva también estuvo y se fue, y por esto se
celebra Su aniversario. Sin embargo, no saben cuando vino Shiva o lo que hizo cuando vino. El es el Padre
del mundo entero. Sin duda debe haber venido y dado la salvacion a todos. Se celebran los aniversarios de
aquellos que establecieron las religiones del islam y budista. Ellos tienen la época, la fecha y lugar de todos,
pero nadie sabe tales cosas de esta religion. Dicen: Bharat fue el Paraiso muchos afios antes de Cristo.
Cuando crean una esvastica la muestran con cuatro partes iguales, representando las cuatro edades. Ninguna
edad puede ser mas o menos. En el Templo de Jagadnath cocinan una olla de arroz que dividen en cuatro
partes iguales. El Padre dice: En el camino de la devocion han creado muchas complicaciones. El Padre
dice: Ahora olvidadlo todo, incluso vuestro cuerpo. Yo soy un alma, un hijo del Padre Supremo, el Alma
Suprema. Simplemente practicad esta conciencia. Baba es el Creador del Paraiso. Por tanto,
definitivamente, nos envié al paraiso. EI no nos enviaria al infierno. El Padre nunca envia a nadie al
infierno. En primer lugar todos experimentan felicidad. Primero hay felicidad y después pesar. El Padre es
el Eliminador del Pesar y el Otorgado de la Felicidad para todos. Las almas primero experimentan felicidad
y después pesar. La conciencia también dice que primero nos hicimos satopradhan y después rajo y tamo.
La gente piensa que en el extranjero son sensatos. Alli fabrican tales bombas que podrian acabar con todos
instantdneamente. Asi como hoy en dia queman un cadaver instantaneamente con electricidad, de la misma
forma, cuando explota una bomba se crea un fuego y los seres humanos también mueren al instante. El pajar
tiene que prenderse fuego. Habré tales tormentas que pueblos enteros seran destruidos. En esos momentos
no podra hacerse ningin preparativo para que ellos puedan salvar algo. La destruccion tiene que suceder. El
viejo mundo tiene que terminar. Esto también se menciona en el Gita. El Padre ha explicado: La gente de
Europa lanzara tales bombas que ni siquiera seran conscientes de ellas. Hijos, vosotros sabéis que la
destruccidn ya sucedié en el ciclo previo y que ahora va a tener lugar otra vez. También estais estudiando
como lo hicisteis en el ciclo previo. El arbol sigue creciendo gradualmente. A medida que sucede el
crecimiento, va teniendo lugar el establecimiento. Las tormentas de Maya hacen caer flores muy buenas.
Cuando no permanecéis completamente en yoga, Maya 0s causa obstaculos. Después de convertiros en un
hijo del Padre y hacer una promesa, si caéis en el vicio, difamais el nombre del Padre. Entonces seréis
golpeados muy duro. El Padre dice: Nunca seéis heridos por la lujuria. Hijos, sabéis que aqui fluiran rios de
sangre. En la edad de oro fluiran rios de leche. Ese es el mundo nuevo y este es el viejo mundo. Mirad lo
que hay en la edad de hierro y mirad las comodidades que hay en el mundo nuevo: aqui no hay nada. Las
hijas se iban en trance y lo veian todo y regresaban. Tenian visiones de estar bebiendo zumo de mango y
haciendo otras cosas en la region sutil. Ellas explicaban cdmo iban al mundo incorporal y como después
Baba las enviaba al paraiso. Todas esas visiones, etc., estan fijadas en el drama. No se logra nada teniendo
visiones. Muchas hijas iban a la region sutil y bebian zumo de mango, etc. jHoy ya no estan aqui! Hijos
muy buenos de primera clase han desaparecido. Aquellos que se iban en trance y tenian visiones ahora estan
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casados. jEs sorprendente como es Maya! Su fortuna ha cambiado totalmente. Muchos interpretaron papeles
muy buenos. Ellos incluso ayudaron mucho en el tiempo de la necesidad, sin embargo hoy no estan aqui.
Por eso el Padre dice: Maya es muy poderosa. Estais luchando con Maya. A esta se le llama la batalla a
través del poder del yoga. Nadie sabe cual es el logro que hay a través del poder del yoga. Simplemente
dicen que es el antiguo yoga de Bharat. El yoga se os ha explicado a vosotros, dulcisimos hijos, -se recuerda
el antiguo Raja Yoga de Bharat. Ningun fildsofo, etc., tiene conocimiento espiritual. Solo el Padre espiritual
es el Océano del Conocimiento. Es a El a quien cantan: Saludos a Shiva. Se canta Su alabanza. El Padre
viene y o0s explica mucho conocimiento. Esto se conoce como el tercer ojo del conocimiento. Nadie mas
tiene el poder para llamarse a si mismo trikaldarshi. Solo vosotros, Brahmins, a traves de quienes se crea el
fuego de sacrificio, sois trikaldarshi. Este es el fuego de sacrificio del conocimiento de Rudra. A Shiva
también se le llama Rudra. A El le han dado muchos nombres. En cada tierra hay muchos nombres
diferentes para El. Nadie, aparte del Padre, tiene tantos nombres. También se le llama Babulnath, el Sefior
que cambia las espinas en flores. Babul son aquellos que tienen espinas. Baba es quien cambia las espinas
en flores y por eso se le llama Babulnath. En Bombay tienen congregaciones enormes (en el templo a
Babulnath), pero no entienden su significado. El Padre se sienta aqui y explica que Su nombre correcto es
Shiva. Los hombres de negocios hacen referencia al cero como Shiva. Mientras van contando, cuando
llegan a diez dicen “Shiv”. El Padre dice: Yo, soy un punto, soy una estrella. Muchas personas se ponen un
doble tilak en el centro de la frente, que representa a la Madre y el Padre. También es un simbolo del Sol del
Conocimiento y la luna del conocimiento. Ellos no entienden su significado. Baba estuvo explicando sobre
el yoga: el yoga es muy conocido. Ahora vosotros hijos deberiais dejar de mencionar la palabra “yoga” y
solo permanecer en el recuerdo. El Padre dice: Nadie entendera nada de la palabra “yoga”. Ellos entenderan
cuando utilicéis la palabra “recuerdo”. jTenéis que recordar tanto al Padre! A El también se le llama el
Novio. El os convierte en reinas. El Padre os da vuestra herencia del reino del mundo. En la edad de oro
solo tenéis un padre. En el camino de la devocion tenéis dos padres y en el camino del conocimiento tenéis
tres padres. jEsto es una maravilla! Entendéis el significado de todo. En la edad de oro todo el mundo es
feliz. Por eso ni siquiera conocen al Padre de més allad de este mundo. Ahora conocéis a los tres padres.
Estos temas son muy faciles de entender. Achcha.

A los hijos més dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y
buenos dias de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namaste a los hijos espirituales.

Esencia para el dharna:

1. Para permanecer en el recuerdo, no habléis: poned una cuenta en vuestra boca y la ira
terminarad. Nunca os enfadéis con nadie.
2. Esta tierra del pesar ahora tiene que prenderse fuego. Por tanto, olvidadla y recordad el

mundo nuevo. Permaneced firmes en la promesa que hicisteis al Padre de permanecer puros.

Bendicion:  Que sigais todas las érdenes (farmaan) y terminéis todos los deseos (armaan) y o0s hagais a
prueba de Maya.
Revisad vuestra actitud, drishti, pensamientos, conciencia, servicio y relaciones, de acuerdo a
las 6rdenes que habéis recibido para vuestro horario, desde amrit vela hasta la noche. Todos
los deseos terminan para aquellos que siguen todas las érdenes en cada pensamiento suyo y a
cada paso. Si todavia queda algln deseo en vosotros por esfuerzo o éxito, entonces, en algun
lugar, sin duda, no se esta siguiendo alguna u otra orden. Asi, cuando tengais alguna
confusion, revisad por todos lados y automaticamente os haréis a prueba de Maya.

Eslogan: Pensar en vuestras debilidades sutiles y terminarlas es “swa-chintan” (pensar en el ser
original).

***OM SHANTI***
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