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 Esencia: Dulces hijos, consideraos un Raj Yogui y eliminad todo vuestro apego por las relaciones 

viciosas. Permaneced juntos sólo para cumplir con vuestras responsabilidades. 

Pregunta: Hijos, ¿cuál es vuestro memorial en las escrituras de haber ido más allá de la conciencia del 

cuerpo? 

Respuesta: Se muestra que los Pandavas desaparecieron en las montañas. Sin embargo, ¿qué necesidad 

tenían ellos de ir a las montañas cubiertas de nieve para dejar sus cuerpos? La ley dice que 

nadie va al Himalaya especialmente para desprenderse de su cuerpo, pero vosotros, de hecho, 

os desprendéis de vuestros cuerpos con el poder del yoga. Olvidáis la conciencia del cuerpo y 

practicáis ser incorporales. 

Om shanti. El Padre espiritual os explica a los hijos espirituales. Él os explica cada día, pero, a pesar de eso, 

todavía olvidáis algunas cosas. Hijos, deberíais mantener en vuestros intelectos que esta es la edad de la 

confluencia y que nosotros estamos en la edad de la confluencia. El Padre viene en la edad de la 

confluencia. La confluencia que se ha recordado es la del final de la edad de hierro y el principio de la edad 

de oro. Es en este tiempo cuando clamáis. Al final de la edad de hierro se le llama el mundo impuro. Por 

esto a Él no se Le llama en ningún otro tiempo. El Padre ni siquiera vendría. Sólo al final de la edad de 

hierro Me clamáis: “Baba, ven y purifícanos a los impuros. Ven al final de la edad de hierro y al principio 

de la edad de oro”. La gente clama pero no conoce cuál es la duración del ciclo. Piensan que finalmente 

encontrarán a Dios realizando devoción y tropezando de un lado a otro. Nadie sabe cuándo es el final del 

ciclo. Sólo cuando es el final de la edad de hierro Le recuerdan. Sólo hay felicidad en las edades de oro y 

plata. No hay tanto pesar en la edad de cobre. En la edad de hierro, cuando la gente se hace muy infeliz, 

empieza a clamar al Padre. Cuando son tamopradhan, es decir, cuando son infelices, claman: ¡Oh, 

Eliminador del Pesar y Otorgador de la Felicidad, ven! Hay muchas ataduras de pesar. Sólo en el tiempo del 

pesar la gente clama a Dios: Ven y libéranos de esta atadura. Clamáis con mucha fuerza cuando no podéis 

encontrar ningún otro camino. No obstante, no podéis encontrar el camino, porque es como un laberinto, 

tanto, que no importa por el camino que vayáis, no podéis encontrar la salida. Cuando os cansáis, gritáis. 

Aquí también, cuando la gente es muy infeliz grita: ¡Oh Eliminador del Pesar, Otorgador de la Felicidad! 

¡Oh, Tú que eres el Bastón para el Ciego! Es en este tiempo cuando clamáis: ¡Oh, Tú que eres el Bastón 

para el Ciego! Ahora estáis en la edad de la confluencia. En un lado están los Pandavas y en el otro lado 

están los Kauravas. Los que no conocen al Creador o el principio, medio y final de la creación se dice que 

están ciegos. Los que han llegado a conocer al Creador y la creación del Padre se dice que son los que 

tienen vista. Vosotros explicáis a la gente que sois capaces de mostrar estos cuadros porque habéis recibido 

vuestra fortuna del reino. Shiv Baba establece la edad de oro y por esto se le llama el Templo de Shiva 

(Shivalaya). Después, cuando la gente se hace viciosa, se establece el camino del pecado y por esto entonces 

se le llama el burdel (Vaishalaya). La edad de oro es el Templo de Shiva y la edad de hierro es el burdel. 

Vosotros Brahmins de la edad de la confluencia sabéis que ahora ni estáis en el burdel ni en el Templo de 

Shiva. Vamos a ir al Templo de Shiva. Ahora se han roto nuestros apegos a las relaciones viciosas de los 

que están en el burdel. Nuestros apegos ahora son con las relaciones del futuro. Ahora somos Raja Yoguis 

mientras que esas personas son sólo yoguis. ¿Cuál es nuestra conexión con ellos? No obstante, nosotros 

también tenemos que vivir en casa para cumplir con nuestras responsabilidades. También hay mucha 

conexión con los Brahmins porque nadie más puede hacer un servicio tan elevado como hacen los 

Brahmins. Sólo el Padre se convierte en el Instrumento para hacer servicio espiritual. Él es el Padre, 

Profesor y el Guru. Él es el Baba verdadero, el Profesor verdadero y el Satguru. A Aquel que es la Verdad 

se Le llama el Supremo. Estamos recibiendo nuestra herencia de Él. Recordando esto deberíais experimentar 

felicidad a cada momento. Después se tienen que hacer esfuerzos para explicar a los demás. Primero de 

todo, Él es el Padre de más allá de este mundo. Él es el Profesor verdadero y el Gurú verdadero. Él nos da el 

conocimiento del principio, el medio y el final del ciclo del mundo y por esto se Le llama el Océano del 

Conocimiento. En primer lugar, alabadle. Él es el Padre verdadero, el Profesor verdadero y el Satguru 

verdadero. Él establece la religión de la verdad. La gente pide que haya un reino, pero eso sólo puede existir 

en la edad de oro. No puede existir aquí. La gente dice que debería haber un mundo y que debería haber 

unidad. Hay sólo un mundo, y es posible que haya sólo un reino en el mundo. Existió el reino de las 

deidades y allí nunca había ningún trastorno. El Padre ilimitado viene y establece el reino. Ahora entendéis 

que es el Padre, y no Shri Krishna, quien enseña Raja Yoga. Ellos creen que fue Krishna quien hizo eso. 

Sólo cuando el reino se tiene que establecer, se enseña Raja Yoga. En las escrituras, sólo hay alabanza. 
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¿Alguien enseña Raja Yoga simplemente cantando alabanzas? ¿La gente que relata el Gita, etc. enseña Raja 

Yoga? Cuando relatan el Gita, simplemente están cantando la alabanza de los que han estado y se han ido. A 

los que Dios relató el conocimiento lograron un estatus real. Todos los festivales, etc. pertenecen al camino 

de la devoción. Lo principal es la edad de la confluencia. Shiv Baba viene. Entonces, después del 

cumpleaños de Shiva está el cumpleaños de Krishna. Ciertamente se establecerá el mundo nuevo después de 

que Shiv Baba venga. Krishna es un amo de la edad de oro. Shiv Baba vino e hizo que Krishna se 

convirtiera en eso. Él no habría dado este conocimiento sólo a Krishna. Él habría establecido la tierra de 

Krishna. Él os enseñó yoga a las almas para haceros satopradhan de tamopradhan. Sois vosotros los que 

después van a través de los estados sato, rajo y tamo. No sólo tenéis que ir y permanecer en la edad de oro. 

También está la cuenta de 84 nacimientos. Después de la edad de oro, sin duda tiene que ser la edad de 

plata. Después del día, tiene que ser la noche. ¿Quién establece la edad de oro y cómo se establece? La edad 

de oro es el mundo nuevo. El Padre dice: Yo cambio el mundo viejo. Esta es la misma gran Guerra del 

Mahabharat de los misiles. Incluso dicen que los Pandavas existieron en ese tiempo y que fueron 

victoriosos. Sin duda recibieron la soberanía y así vosotros entraréis en esa soberanía. Podéis desprenderos 

de vuestro cuerpo en cualquier lugar, pero entraréis en el reino. La ley dice que nadie va al Himalaya 

especialmente para desprenderse de su cuerpo. Vosotros estudiáis yoga aquí y con el poder del yoga tenéis 

que desprenderos de vuestros cuerpos. ¿Qué necesidad tienen ellos de ir a las montañas cubiertas de nieve 

para desprenderse de sus cuerpos? Todo eso son mentiras. Así como una serpiente se desprende de su piel 

vieja y toma una nueva, de la misma manera, un alma se desprende de un cuerpo y toma otro. Iréis a la tierra 

de la paz y después a la edad de oro. Baba ha explicado que en la edad de oro os desprenderéis de vuestro 

cuerpo en vuestro momento cuando se haga viejo. Os desprendéis de un cuerpo y tomáis otro. Allí, no 

regresaréis a la tierra de la paz. Tenéis que ir a la tierra de la paz ahora. Practicáis esto ahora y así esta 

práctica se hace eterna. Se os hace practicar aquí porque tenéis que renunciar al mundo viejo. Allí, ese es el 

mundo nuevo. Cuando los residentes del paraíso se desprenden de sus cuerpos permanecen en el paraíso, y 

cuando los residentes del infierno dejan sus cuerpos, permanecen en el infierno; no pueden ir al paraíso. 

Vosotros sólo podéis ir a la edad de oro cuando el Padre viene y os enseña Raja Yoga. Sólo entonces podéis 

entrar en el reino de las deidades y en la edad de oro. Aquí también recibís el título de rey o de emperador. 

Recibís diferentes niveles de estatus, pero continúa el mismo nombre. No podéis cambiar esto. Algunas 

personas reciben títulos permanentes dando dinero. Antes, daban cien o doscientas mil rupias para recibir un 

título. Por tanto, el Padre espiritual se sienta aquí y os explica a los hijos espirituales. Se Le llama el Padre 

espiritual, el Padre de las almas, a quien todos claman: Oh Baba, ven y haznos puros, de ser impuros. Aquí, 

hay mucho pesar; llévanos al reino de Rama. De acuerdo al drama, Yo también os dije lo mismo hace 5000 

años. El Padre Supremo, el Alma Suprema, tiene que venir. Este ciclo continúa girando. El Padre dice: Yo 

vengo en la edad de la confluencia de cada ciclo. Estas palabras definitivamente se tienen que escribir. Yo 

vengo de acuerdo al plan del drama. La palabra “drama” también se ha escrito de manera que la gente 

pueda saber que esto es un drama de 5000 años. Todos los seres humanos ahora son impuros y por esto 

dicen: Somos pecadores degradados. Esto en realidad es el burdel y el océano del veneno. La tierra de 

Vishnu era el océano de leche donde estaban Lakshmi y Narayan. Se dice “océano de leche” sólo por 

comparación, pero en realidad no existe. Existe el mismo océano en la edad de oro que en la edad de hierro. 

En la edad de oro sois los amos del océano entero. Sois los amos de toda la tierra y el cielo. Ahora ha sido 

dividida en pedazos. Ahora es la edad de la confluencia. Cuando recordáis la edad de la confluencia, podéis 

entender que ahora vais a ir a la edad de oro. Cuando es la edad de la confluencia Baba también ciertamente 

esta aquí. Él es quien cambia este mundo. El establecimiento tiene lugar aquí a través de Brahma. Ahora 

estáis haciendo estos cuadros. Baba es un punto de luz y de poder. Vosotras las almas también sois luz. 

¿Cómo se puede mostrar esta luz vuestra? Por esto se ha mostrado un punto (tilak) en vuestra frente. ¿Cómo 

se puede mostrar a un alma con luz? Cuando se muestra la luz, se convierte en una forma más grande. 

Adoran a una luz grande y por esto la gente dice que Dios es la forma de luz. De hecho, la luz es un signo de 

pureza. La gente piensa que Él es la forma de luz. Incluso si se representa un punto como una luz diminuta, 

¿cómo se le podría adorar? Por esto lo muestran como una gran luz. El Padre dice: Yo soy Dios, el Alma 

Suprema, pero ¿cómo se puede adorar un punto diminuto? ¿Cómo se puede mostrar la luz? Algunos adoran 

un Shivalingam. Los ricos tienen un diamante redondo y lo adoran aunque lo llaman un lingam. Él es una 

estrella, nada más. Estos temas son muy profundos y se tienen que entender. Un alma no se hace ni más 

pequeña ni más grande. De otro modo, ¿cómo podría caber en cualquier lugar? Así como vosotros conocéis 
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vuestra propia alma, de forma similar, conocéis al Padre. El alma clama al Padre. ¿Habéis visto vuestra 

alma? ¿Cómo podéis ver entonces al Alma Suprema? Sí, se Le puede ver con la visión divina. Sin embargo, 

puesto que Le conocéis, ¿cuál es el beneficio de verle? Esta es una educación que se tiene que estudiar 

mediante la que los seres humanos se convierten en deidades. Este es el estudio para el mundo nuevo futuro. 

¿Dónde aprendieron Lakshmi y Narayan a realizar tales acciones? En la edad de la confluencia. El Padre 

dice: Yo sólo vengo en la edad de la confluencia y os enseño el estudio para el mundo nuevo. Baba os dice 

que deberíais escribir en los telegramas que enviáis para las exposiciones: “Esta es la edad de la 

confluencia. El Padre dice: Me podéis reclamar vuestro derecho de nacimiento para vuestros futuros 21 

nacimientos”. Definitivamente tenéis que escribir las palabras “edad de la confluencia”. Deberíais colgar 

una copia exacta del telegrama que habéis enviado. Deberíais escribir esto en letra grande. Esto se hace más 

claro día a día. Debajo de eso escribid: BapDada. Shiv Baba, que es el Padre de las almas, os enseña a 

través de Prajapita Brahma. El Padre dice: Yo tomo el soporte de un cuerpo. Shiva es incorporal. Él no tiene 

un cuerpo suyo propio. Brahma, Vishnu y Shankar son seres sutiles angelicales. Todos los demás tienen un 

cuerpo, El Padre dice: Yo no tengo un cuerpo, pero no es que Yo esté más allá del nombre y la forma. Él os 

explica, hijos, muy claramente. Yo soy incorporal, pero sin duda necesito un cuerpo cuando vengo. Yo no 

entro en una matriz. Yo mismo os cuento que he entrado en este cuerpo corriente. Éste fue al principio 

digno de adoración pero ahora se ha convertido en un adorador. En el rosario también, primero está Shiv 

Baba y después la cuenta dual. Este es el camino de la familia. Ahora sabéis que está el rosario de los del 

camino de la familia, que eran impuros, y que se hicieron puros e hicieron al mundo puro siguiendo las 

directrices de Shiv Baba. Por tanto, se crea el rosario en su memoria. Está el rosario de Rudra y el rosario de 

la victoria de Vishnu. No se puede crear un rosario de Brahmins. Se hizo esfuerzos para crearlo, pero no se 

pudo crear y por esto Baba dejó de crear rosarios y dar nombres sutiles. Los nombres que se les dieron aquí 

se quedaron aquí y ellos regresaron a sus nombres antiguos. Allí nadie les llamaría por sus nombres nuevos. 

Deberíais recordar con mucho amor al Padre que es nuestro Padre, Profesor y Gurú. Sin embargo, Maya es 

tal que hace que olvidéis. Por esto fluctúa vuestro estado y hay sentimiento de desánimo. Después, teniendo 

recuerdo de Shiv Baba os ponéis en alerta otra vez. Achcha.  

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namaste a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna:  
1. Eliminad todo vuestro apego a las relaciones viciosas. Conectad el yoga de vuestro intelecto 

con las nuevas relaciones futuras.  

2. Para explicar a los demás, permaneced en felicidad constante. Seguid el shrimat del Padre 

verdadero, el Profesor verdadero y el Satguru, y convertíos en un bastón para el ciego. 

 

Bendición: Que seáis doble luz y hagáis fáciles las tareas difíciles con la conciencia constante de la 

forma combinada. 

 Los hijos que tienen recuerdo constante experimentan compañía constante. Cuando viene 

algún problema ante ellos, experimentan estar combinados y no asustados. La conciencia de 

la forma combinada hará fácil cualquier tarea difícil. Si una gran situación viene delante de 

vosotros, entregad todas vuestras cargas al Padre y haceos doblemente livianos. Entonces, 

como un ángel, vuestra mente danzará en felicidad día y noche.  

Eslogan: Sólo los que encuentran una solución a cualquier problema y permanecen contentos, son 

joyas de contentamiento.  

 

* * * O M  S H A N T I * * *  

 

 


