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Esencia: Dulces hijos, Ravan os ha hecho sufrir mucho y por eso Dios, el Protector de los Devotos, ha 

venido ahora a eliminar vuestro sufrimiento. 

Pregunta: ¿Cuáles son los dos signos principales de los hijos dignos? 

Respuesta: Los hijos dignos siguen a la madre y al padre constantemente, y reivindican su trono. 

Permanecen involucrados en hacer muchos esfuerzos. Son muy honestos con el Padre. 

Quienes tienen un corazón honesto siguen shrimat constantemente. Si no hay honestidad 

interna, no podéis permanecer en el recuerdo. 

Canción: Nadie es tan único como el Señor Inocente. 

Om shanti. Vosotros, dulcísimos hijos, escuchasteis esta canción del camino de la devoción. Los devotos no 

entienden el significado de esta canción. Os habéis convertido en hijos de Dios. Dios es el Protector de los 

Devotos. También vosotros sois protectores de los devotos. Protegéis a los devotos. ¿Qué catástrofes 

afrontan los devotos para que clamen a Dios para que venga y les proteja? Los devotos reciben mucho pesar 

de Ravan. La comunidad de Ravan está sufriendo tanto debido a todo su pesar. Por eso recuerdan al Señor 

Inocente. Ésa es la comunidad de Ravan mientras que ésta es la comunidad de Rama. Los devotos no saben 

quién es su Protector. Aunque cantan que el Señor Inocente es el Protector, no saben de qué modo les 

protege Él. Hijos, ahora entendéis que Shiv Baba, el Señor Inocente, reforma lo que se ha estropeado. El 

mundo no sabe quién es Dios. Si conocieran a Dios, también conocerían el principio, el medio y el final de 

Su creación. Ni conocen a Dios ni saben nada acerca de Su creación. A tal comunidad humana, por tanto, se 

le llamaría ciega. Por otro lado, todos vosotros habéis recibido visión divina. Vuestro nombre es Brahma 

Kumars y Kumaris. El nombre escrito en el cartel es “Universidad Espiritual Mundial Brahma Kumaris”. 

No puede  estar Brahma Kumaris simplemente. El Padre de la Gente es Brahma. Un padre tiene ambos: 

hijos e hijas. Sólo Prajapita Brahma puede tener tantos hijos. Por eso deberíais entender que él es un padre 

ilimitado. También sabéis que es sólo el Padre quien crea a Brahma, Vishnu y Shankar y que a Él se Le 

llama el Incorporal. Él es el Padre ilimitado. También sabéis que el Padre Supremo, el Alma Suprema, crea 

la creación a través de Brahma. Toda Su creación, todos los seres humanos, son de hecho la dinastía de 

Shiva. Ahora os habéis convertido en hijos de Prajapita Brahma. Ésta es la creación nueva. El Padre 

Supremo, el Alma Suprema, crea la creación a través de Prajapita Brahma. Por lo tanto, se os llama Brahma 

Kumars y Kumaris. Hay tantos hijos ilimitados y por tanto deben, sin duda, estar reivindicando una herencia 

ilimitada. Hijos, sabéis que Shiv Baba os ha adoptado a vosotros Brahma Kumars y Kumaris. Shiv Baba 

dice: Sois Mis hijos. Vosotras almas fuisteis también incorporales. Sin embargo, el conocimiento se 

requiere en la forma corporal. Sabéis que pertenecisteis a la religión original eterna de las deidades. La 

creación tiene lugar aquí a través de Brahma. El cumpleaños de Shiva también se celebra aquí. Él nació en 

esta tierra impura. El Padre dice: Este mundo fue el paraíso puro. Ahora se le llama el infierno, la tierra 

sucia impura. Se tiene que convertir en el paraíso otra vez. Hijos, está en vuestro intelecto que Shiv Baba 

una vez más os está enseñando Raja Yoga y os está haciendo puros. Cantan que el Purificador es Dios, el 

Protector de los Devotos. Sólo los devotos claman. Aunque son impuros, no se consideran impuros. El 

Padre explica que todos sois impuros. A la edad de oro se le llama el mundo puro y a la edad de hierro se le 

llama el mundo impuro. Todo lo que el Padre os cuenta es correcto. No puede haber nada que tenga cientos 

de miles de años. La gente está en oscuridad extrema. Creen que la edad de hierro todavía está en su 

infancia. Sabéis que la muerte está justo delante. Sólo en la edad de la confluencia habláis sobre la 

oscuridad y la luz. Ahora habéis entrado en la luz total. No podréis hablar sobre estas cosas en la edad de 

oro; este conocimiento no permanece allí. El Padre se sienta aquí en este tiempo y os explica que, en la edad 

de oro, pertenecisteis al clan de la dinastía del sol y que al final os convertisteis en parte del clan de la 

dinastía shudra. Ahora os habéis convertido en parte del clan Brahmin una vez más. Pertenecéis al clan 

Brahmin más elevado; sois lo más elevado en lo alto. Éste es el clan de Dios. Cuando vais al Padre, Él os 

pregunta: ¿A quién habéis venido? Respondéis: Al Padre. Hay dos padres: el físico y el Que está más allá de 

este mundo. El Padre de todos los saligrams es sólo Shiva. Este conocimiento continúa goteando en vuestro 

intelecto. Somos los hijos del único Padre de quién reivindicamos nuestra herencia. El Incorporal da una 

herencia a través del corporal. El Padre Mismo dice: Yo vengo y entro en un cuerpo corriente. El Padre 

ahora dice: Hijos, ¡sed conscientes del alma! Consideraos un alma. Este cuerpo es perecedero mientras que 

el alma es imperecedera. Es el alma, no el cuerpo, el que ha de tomar 84 nacimientos. El cuerpo sigue 

cambiando y también tiene diferentes amigos y familiares. Las almas ahora tienen que recibir su herencia 

del Padre ilimitado, el Padre Supremo, el Alma Suprema. Escucháis esto y después lo embebéis. Los 

sanskares están en vosotras almas. Los sanskares permanecen en el alma. No diríais que los sanskares son 



31/05/16 Murli de la Mañana         Om Shanti         BapDada Madhuban 

 

2/3 

del cuerpo. No, son los sanskares de vosotras, las almas, que estáis tamopradhan. Ahora tenéis que 

cambiarlos. Se dice: El cuerpo es eterno. El cuerpo se hace tan eterno como el árbol kalpa. Eso quiere decir, 

que tiene una vida larga. Sabéis que la duración de la vida aquí es muy corta. Algunos tienen muerte 

repentina a una edad joven simplemente estando sentados en alguna parte. Ahora estáis conquistando la 

muerte. La muerte nunca viene a vosotros allí. Allí nadie deja su cuerpo de forma repentina. Sabéis que este 

cuerpo ahora se ha hecho viejo. Tenéis que renunciar a él y tomar uno nuevo. Allí, los armonios se tocan en 

el momento de dejar el cuerpo así como en el momento de nacer. Allí no se llora. Se os ha explicado el 

ejemplo de la mariposa nocturna que zumba. Sois Brahmins. Los sonidos de las palabras “Brahmins” y 

“bhramaris” (mariposas nocturnas que zumban) son parecidos. También hacéis la misma tarea que las 

mariposas zumbonas. Es una maravilla, ¿verdad? Estos ejemplos de la mariposa nocturna que zumba, la 

tortuga y la serpiente se mencionan en las escrituras. Los sannyasis también dan estos ejemplos. Hijos, 

ahora el Padre os está dando todo este entendimiento. Ése es el camino de la devoción donde recuerdan el 

pasado. Todo lo que ocurre aquí se recuerda después. Sólo en este tiempo el Padre entra en este cuerpo. A 

éste (Brahma) no se le llama Dios. Eso sería fe ciega. Hay personas que llaman a Rama y a Krishna Dios. 

Incluso dicen que Rama y Krishna son omnipresentes. Algunos pertenecen al camino de Radhe y otros 

pertenecen al camino de Krishna. Los que creen en Radhe dicen que sólo ven a Radhe donde sea que miren. 

Los que creen en Krishna dicen que sólo ven a Krishna donde sea que miren. Los que creen en Rama sólo 

ven a Rama en todas partes. Creen que Rama es más elevado que Krishna porque a Rama se le ha 

representado en la edad de plata mientras que a Krishna se le ha representado en la edad de cobre. ¡Hay 

tanta ignorancia! Hijos, el Padre ahora os está explicando. Hay tantos Brahma Kumars y Kumaris y por eso 

definitivamente debe haber un padre ilimitado. Podéis preguntar a cualquiera si alguna vez ha oído el 

nombre de Prajapita Brahma. El Padre creó la nueva creación del paraíso. Se recuerda que los Brahmins se 

crean a través de Brahma. No podéis reivindicar la herencia del Abuelo hasta que vosotros Brahmins os 

convirtáis en la creación nacida de la boca de Brahma. Los hijos ilimitados reivindican la herencia ilimitada 

únicamente del Padre. Verdaderamente la recibisteis. Verdaderamente fuisteis los residentes del paraíso. 

Ahora os habéis convertido en residentes del infierno. El Padre Supremo, el Alma Suprema, ahora está 

creando la tierra de Vishnu, el paraíso, a través de Prajapita Brahma. ¡Esto es tan fácil! Shiv Baba pregunta: 

¿Tuvisteis este conocimiento antes? Éste alma (Brahma) dice: Yo no tuve este conocimiento en mí. 

También fui adorador de Vishnu. Nosotros, que fuimos dignos de adoración, ahora nos hemos vuelto 

adoradores. Baba ha venido ahora y una vez más nos está convirtiendo a nosotros adoradores en deidades 

dignas de adoración. Hijos, deberíais tener esta felicidad en vuestro interior. El Padre Supremo, el Alma 

Suprema, ha venido y os ha adoptado. Los seres humanos adoptan seres humanos. Hay mucha gente que 

adopta niños cuando no tienen hijos propios. El Padre sabe que todos Sus hijos ahora pertenecen a Ravan y 

por eso Él ha de venir una vez más y adoptaros.  Él adopta a Sus hijos a través de Brahma. ¡Esta adopción 

es tan sorprendente! Sólo vosotros sabéis que Shiv Baba os ha adoptado a través de Brahma. Shiv Baba 

dice: Hijos, Yo os he adoptado para daros vuestra herencia de felicidad ilimitada. Este Brahma no os la 

puede dar. Prajapita Brahma también es un ser humano.  Los seres humanos no pueden dar este 

conocimiento. Sólo el Océano del Conocimiento, el Padre Supremo incorporal, el Alma Suprema, se sienta 

aquí y da este conocimiento. Ni a Brahma ni a Vishnu se les puede llamar el Océano del Conocimiento. La 

alabanza de los tres es diferente. Sólo el único Padre es el Océano del Conocimiento y el Purificador. La 

gente del mundo entero Le clama. En inglés, dicen que Él es el Liberador. A uno ha de liberársele de 

alguien que le da pesar. El Padre también viene aquí y os libera de Ravan. El reino de Ravan también está 

aquí. Es aquí donde queman a Ravan. Le queman y después van a saquear la Lanka dorada. No saben nada 

sobre quién es Ravan ni desde cuándo él ha sido vuestro enemigo. Creen que la Sita de Rama fue 

secuestrada. No entienden que todos nosotras somos Sitas, que estamos atrapados en la cárcel de Ravan. 

Muchos se sientan y relatan historias religiosas pero nadie tiene este conocimiento. Shiv Baba dice: Yo, el 

Residente de la tierra lejana, he venido aquí a esta tierra extranjera. Este mundo impuro es viejo. Es el 

mundo de Ravan. La gente clama: ¡Oh Baba ven; nos hemos hecho impuros! El Padre dice: Tengo que venir 

al mundo impuro para purificaros. Tengo que entrar en el cuerpo que fue el cuerpo puro número uno. El que 

fue hermoso ahora se ha hecho feo. ¡Éstos son temas tan maravillosos! Nadie sabe por qué a Krishna se le 

llama el feo y el hermoso. ¿Sólo a Krishna le mordió una serpiente? No hay serpientes en la edad de oro. El 

Padre dice: En mi nombre, haceos puros en este último nacimiento y os convertiréis en amos del mundo 

puro. ¡Simplemente recordadme y haceos puros! Recordad a Alpha y entonces, beta, el reino, es vuestro. 

Esto es Raja Yoga fácil, un reino fácil. Tan pronto como nace un niño, reivindica el derecho a una herencia. 
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Hijos, aquí también sabéis que, por pertenecer al Padre, tenéis derecho al reino del paraíso. El Padre dice: 

De ser satopradhan, ahora os habéis hecho tamopradhan. Ahora os tenéis que hacer satopradhan otra vez. 

Lleva un segundo enseñar yoga y conocimiento. Tan pronto como nace un hijo, tiene la fe de que es un 

heredero. Ahora pertenecéis al Padre y por eso la herencia del reino es vuestra. Sin embargo, no todos se 

convertirán en un rey o una reina. Esto es Raja Yoga. Todos son necesarios – el rey y la reina, los súbditos, 

los ricos y los pobres. Por eso, en el camino de la devoción, la gente pasa las cuentas del rosario que se ha 

creado de Rudra. Sabéis que habéis venido aquí para estudiar Raja Yoga. Siguiendo a la madre y al padre, 

os convertiréis primero en parte de las dinastías del sol y de la luna. Los hijos dignos son los que siguen a la 

madre y al padre y reivindican su trono. Tenéis que hacer muchos esfuerzos. El Padre dice: ¡Recordadme! 

Sin embargo, no lo hacéis. No seguís shrimat. No hay esa honestidad en vuestro interior. Si hubiese 

honestidad en vuestro corazón seguiríais shrimat y recordaríais al Padre. Únicamente siguiendo shrimat 

recibís la herencia del Abuelo. Brahma no os puede dar la herencia del paraíso. Los nietos tienen un derecho 

a la riqueza de su abuelo. Los hijos heredan la renta de su padre y por eso tienen un derecho a ella. Aquí, 

estáis recibiendo una herencia de Shiv Baba. Sólo del Padre recibís las joyas del conocimiento. Vosotros 

Brahmins sabéis que os convertiréis en deidades. ¿Quién es Jagadamba, la madre del mundo? El Padre 

explica que ella también fue Brahmin. Fue la que estaba llena de conocimiento que se convertirá después en 

princesa. Vosotros también os haréis así. Achcha. 

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna:  
1. Cambiad los sanskares tamopradhan que están en el alma con el poder del yoga. Haceos 

satopradhan. 

2. Para reivindicar del Padre vuestra herencia del reino, sed un hijo digno constantemente y 

seguid el shrimat del Padre. Manteneos honestos con el Padre verdadero. Seguid a la madre y 

al padre completamente. Seguid donando las joyas del conocimiento. 

 

Bendición:  Que os volváis una imagen idéntica al Padre y con vuestra forma avyakt y pacífica hagáis el 

ambiente avyakt.             

Así como hacéis otros programas para servir, programad como estaréis en la  peregrinación 

del recuerdo desde la mañana hasta la noche y pararéis el tráfico de vuestros pensamientos 

ahora dos o tres minutos. Cuando veis a alguien entrando demasiado en una conciencia 

burda, sin decir nada adoptáis una forma pacífica y avyakt para que desde vuestra señal esa 

persona entienda y al hacer esto, el ambiente permanecerá avyakt. Veréis una naturaleza 

única y os volveréis una imagen idéntica a la del Padre y una imagen que concede visiones.  

Eslogan: La verdad completa es la base de la pureza. 

 

***OM SHANTI*** 

 


