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Esencia: Dulces hijos, la conciencia de cuerpo os hace muy infelices. Por tanto, haceos conscientes del
alma. Haciéndoos conscientes del alma, vuestra carga de pecados terminará.

Pregunta: ¿En base a qué recibís una posición de riqueza en la edad de oro?
Respuesta: Os  hacéis  ricos  en  base  a  embeber  conocimiento.  Dependiendo  de  la riqueza  del

conocimiento que alguien embeba y después done, de acuerdo a eso recibe una posición de
riqueza  y  se  hace  siempre  rico.  Estudiad  este  estudio  y  también  enseñad  a  otros.  Para
convertiros  en  un emperador  del  mundo,  haced mucho  servicio real.  Eliminad  todos los
defectos.  Haceos  completamente  conscientes  del  alma.  Recordad  al  Padre  con  mucha
paciencia, profundidad y sinceridad.

Canción: Ten paciencia, ¡oh mente! Tus días de felicidad están a punto de llegar…
Om shanti. ¿Quién dijo esto? El Padre dijo a los hijos: ¡Tened paciencia! Él no dijo esto al mundo entero.
Aunque todos son hijos, no todos ellos están sentados aquí. Hijos, sólo vosotros sabéis que esta tierra del
pesar verdaderamente está cambiando. Estamos estudiando para la tierra de la felicidad, es decir, estamos
siguiendo el  shrimat.  A vosotros  hijos  se  os  da  paciencia.  De hecho,  el  mundo entero  está  recibiendo
paciencia  de  una  forma  incógnita.  Vosotros  entendéis  que  estáis  escuchando  directamente.  No  todos
escuchan de este  modo.  Él  es el  Padre ilimitado,  el  Eliminador  del  Pesar  y el  Otorgador  de Felicidad
ilimitado. Él elimina vuestro pesar y os muestra el camino hacia la felicidad. Cuando tenéis felicidad no
puede haber ni nombre ni rastro de pesar. Al mundo de la felicidad se le llama la edad de oro y al mundo del
pesar se le llama la edad de hierro. Hijos, sólo vosotros sabéis que hay felicidad completa en la edad de oro,
y, que eso también es dieciséis grados celestiales completos, al igual que la luna se hace dieciséis grados
celestiales completa. Después los grados disminuyen poco a poco hasta el día de “amavas”, cuando sólo
queda una fina línea ovalada creciente. Después se vuelve completamente oscura. Cuando sois dieciséis
grados celestiales completos hay felicidad completa. En la edad de hierro son dieciséis grados vacíos y hay
pesar.  El mundo entero está eclipsado por el  eclipse de Maya.  Por eso el  Padre dice:  En primer lugar,
renunciad a la conciencia de cuerpo que hay en vosotros. Esa conciencia de cuerpo os causa mucho pesar.
Permaneced  conscientes  del  alma  y también  podréis  recordar  al  Padre.  Permaneciendo  conscientes  del
cuerpo  sois  incapaces  de  recordar  al  Padre.  Esa  conciencia  de  cuerpo  es  de  medio  ciclo.  Haciéndoos
conscientes del alma en este último nacimiento, primero, la carga de vuestros pecados terminará y también
os haréis dieciséis grados celestiales satopradhan. Muchos no entienden este aspecto de la conciencia de
cuerpo. Sólo la conciencia de cuerpo hace infelices a los seres humanos. Todos los demás vicios le siguen.
Haciéndoos conscientes del alma, se renunciará a todos los vicios. De lo contrario, es difícil renunciar a
ellos. La práctica de la conciencia de cuerpo se ha hecho tan firme que nadie se considera consciente del
alma (un alma). Se tienen que donar todos los vicios en esto. En primer lugar, renunciad a la conciencia de
cuerpo: la lujuria, la ira, etc., vienen después. Ése es vuestro Padre. Debido a la conciencia de cuerpo, habéis
considerado que sólo vuestro padre físico era vuestro padre. Ahora, lo principal es cómo hacerse puro. En el
mundo impuro, todos son impuros; nadie puede ser puro. Sólo el único Padre os purifica a todos y os lleva
de regreso al hogar en gran felicidad. Hijos, ahora estáis interesados por el yoga. Tenéis que morir en vida.
Romper la conciencia de cuerpo significa morir. Nosotras almas recordamos a Baba y de ser impuras nos
hacemos puras. Sólo Baba os enseñó el método para haceros puros. Él ahora os lo está explicando una vez
más. Él os lo explicará de nuevo cada ciclo. Nadie en el mundo puede explicarlo. Lo principal es recordar a
Shiva – eso, también,  cuando escuchéis esto a través de los BKs; porque vais a recibir  la herencia del
Abuelo. Y así, sin duda, se necesita este padre mediante el cual la recibís. Definitivamente tenéis que recibir
directrices a través de este corporal. Muchos hijos piensan que ellos tendrán yoga con Shiv Baba y olvidan a
Brahma pero, ¿cómo escucharíais a Shiv Baba? Dicen: Nosotros no tenemos ninguna conexión con Brahma
Baba. Está bien, consideraos un alma y recordad a Shiv Baba. Id a casa y sentaos allí pero, ¿cómo recibiríais
este conocimiento del ciclo del mundo? ¿Cómo podríais recordar a Baba sin entender esto? El conocimiento
se tiene que recibir sólo a través de éste. No recibiréis conocimiento otra vez. Recibís nuevos puntos a
través del padre cada día. ¿Cómo podríais entender algo sin Brahma y los/as Brahma Kumaris? Todo esto se
tiene que aprender. El Padre dice: Es posible que los que están sentados en casa y hacen esfuerzos para
lograr su estado karmateet, vayan a la liberación; ellos no pueden ir a la liberación en la vida. Si embebéis la
riqueza del conocimiento y la donáis, os hacéis ricos. ¿De qué otra manera os haríais ricos para siempre?
Definitivamente tenéis que tomar el soporte de la murli; tenéis que estudiarla. Vendrán muchos que sólo
reciban su meta e irán a la liberación. Explicad a todos los seres humanos: Simplemente recordad al Padre y
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os haréis puros y satopradhan. Entonces, cuando toméis la riqueza del conocimiento, os haréis ricos en la
edad de oro. De lo contrario, iréis a la liberación y después bajareis en el tiempo del camino de la devoción
y realizareis devoción. No podréis beneficiar a nadie porque, definitivamente, los seres humanos necesitan
conocimiento para convertirse  en deidades.  Después de escuchar este conocimiento,  también tenéis que
relatarlo a los demás. ¡Mirad cuánto os rompéis vuestras cabezas en las exposiciones! A pesar de eso, esto
no se asienta en el intelecto de nadie. Un alma es un punto tan diminuto. Cada alma ha recibido su propio
papel.  Sabéis  esto  en  este  tiempo.  Todos  los  seres  humanos  son actores.  Esta  obra  está  predestinada.
También tiene que existir la destrucción del mundo viejo. Se recuerda que Rama se fue y que Ravan se fue.
No  importa  quién  se  vaya,  vosotros  hijos  no  podéis  experimentar  pesar.  Sabéis  que  este  drama  está
predestinado. Todos tienen que ser destruidos.  Reyes, reinas,  sabios, hombres santos, etc., todos morirán,
entonces, ¿quién recogerá sus cenizas? Hacen todo eso simplemente para glorificar el nombre de alguien. Ni
hay beneficio en eso, ni esas almas que han partido reciben felicidad. En el camino de la devoción cualquier
cosa que hace la gente es sin entendimiento. El Padre ahora os está haciendo tan sensatos. Constantemente
deberíais mirar estos cuadros y pensar en qué os está convirtiendo Baba a enseñaros. Sin embargo, si no está
en la fortuna de alguien, no lo pone en práctica. Baba explica muchísimo pero se debería poner en práctica.
Después de convertiros en los hijos del Padre, ¿no podéis hacer servicio? El Padre es el Benefactor. Muchos
hijos continúan causando una pérdida a muchos otros. No tienen consideración por los sentimientos de los
que tienen unos pocos sentimientos puros hacia esta universidad. ¡Realizan acciones tan pecadoras! Hay una
interferencia de los espíritus malignos. Por eso se recuerda: Los que difaman al Satguru no pueden alcanzar
su destino. Ambos, Bap y Dada están incluidos en esto. Nadie puede hacerle nada al Incorporal. ¿Qué Le
dirían? En el camino de la devoción, dicen: Dios causa pesar. Debido a la ignorancia creen eso. Hijos, ahora
sabéis cuánto rechazasteis  al  Padre bajo la  influencia  de la  ignorancia.  No hay nadie  que pueda hacer
satopradhan a los que son tamopradhan.  En vez de eso,  dan directrices  erróneas  diciendo que Dios es
omnipresente. ¡La gente está tan confundida! Por eso preguntan: ¿Cómo puede entrar Dios en el cuerpo de
Brahma? Entonces, ¿en el cuerpo de quién entraría Él? ¿Entraría en el cuerpo de Krishna? ¿Cómo existirían
entonces  los  Brahma Kumars  y las  Kumaris? Se convertirían  entonces  en deidades  kumars  y kumaris.
Definitivamente serán los Brahma Kumars y Kumaris los que se convertirán en Brahmins. Baba no puede
hacer nada sin los Brahmins.  Por eso la imagen de éste definitivamente se tiene que colocar aquí. Este
Brahma también es un Brahmin. Se necesita a Prajapita Brahma en Bharat. Día a día, muchos continúan
recibiendo visiones de Brahma mientras están sentados en casa. Continuará habiendo crecimiento. Los que
lo tengan en su papel vendrán corriendo aquí. Mucha gente cree que Dios sin duda existe en alguna forma.
Nadie, aparte del Padre Supremo, el Alma Suprema, puede conceder visiones. Shiv Baba lleva a cabo el
establecimiento  a  través  de  Brahma.  Él  da  conocimiento  y  también  crea  la  religión  Brahmin.
Definitivamente se necesita la religión de los Brahmins. Es la más elevada de todas. Prajapita Brahma es
muy elevado. Se dice que está al lado de Dios. No hay nadie más en la región sutil. El establecimiento sólo
será a través de Brahma y eso es todo. Brahma después se convierte en una deidad. Entonces, después de 84
nacimientos, se convierte en Brahma una vez más. Brahma y Saraswati después se convierten en Lakshmi y
Narayan. El príncipe y la princesa del conocimiento después se convierten en el príncipe y la princesa.
Cómo Brahma se convierte en Vishnu y cómo Vishnu se convierte en Brahma, es un punto muy de primera
clase. Podéis explicarlo muy bien. Este conocimiento se recibe del único Padre. Explicad muy bien en las
exposiciones: ¿Por qué os confundís por Brahma? Hay muchos Brahmins. Sólo cuando alguien se convierte
primero en un Brahmin después se puede convertir en una deidad, en un amo de la tierra de Vishnu. “El día
de Brahma” y “La noche de Brahma” son muy conocidos.  Ahora es la noche. Sentaos delante  de esos
cuadros y practicad explicarlos. Los que quieran hacer servicio no tendrán pensamientos de nada más que
del  servicio;  ellos  correrán  a  hacer  servicio.  El  conocimiento  debería  estar  burbujeando  en  vuestros
intelectos. Sólo cuando vuestros delantales estén muy llenos tendréis ese entusiasmo; correréis para hacer
servicio. Es imposible que tengáis conocimiento y no seáis capaces de explicarlo. Entonces, ¿por qué tomáis
conocimiento? Si tomáis conocimiento, también tenéis que donarlo. Si no lo donáis y no podéis hacer a los
demás  iguales  a  vosotros,  ¿qué  tipo de Brahmins  sois?  ¡De tercer  grado!  Esta  es  la  ocupación de los
Brahmins de  primer grado. Hijos, Baba os explica cada día. Algunos hijos continúan haciendo  servicio
mientras que otros también hacen un mal  servicio.  Si sois  incapaces de hacer  servicio,  definitivamente
estaréis haciendo un mal servicio. Donde sea que vayan los hijos buenos, sin duda hacen servicio. Cuando
se da el conocimiento completamente,  los hijos especiales no cometerán ningún error. Sólo entonces se
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convertirían en cuentas del rosario. Las ocho cuentas son las principales. El examen es muy importante.
Siempre son muy pocos los que aprueban un examen importante, porque el  Gobierno entonces tiene que
emplearlos. Baba tiene que haceros los amos del mundo y por eso sólo aprueban unos pocos. Habría cientos
de miles de súbditos. Por eso Baba os pregunta: ¿Os convertiréis en un emperador o en un súbdito rico? ¿O
seréis pobres? ¡Hablad! ¿En qué os convertiréis? Los emperadores tienen muchos criados y sirvientes que
son  entregados  como  parte  de  la  dote.  Haced  esfuerzos  para  reclamar  un  buen  estatus.  Haceos  tan
inteligentes que todos os inviten. Generalmente llaman a alguien. Sabéis esto, ¿verdad? Nadie invita a los
que no tienen esas cualificaciones. Sin embargo, ellos mismos no sabrán que son de tercera clase. Algunos
son serviciales; continúan corriendo a todas partes para hacer  servicio.  Ni siquiera piensan en su trabajo,
sino que corren para hacer servicio. Algunos no hacen servicio aunque no tienen un trabajo; no tienen ese
interés. O bien, no está en su fortuna, o tienen un eclipse de malos presagios. Se tiene que hacer mucho
servicio  y eso requiere esfuerzos. Algunos incluso se cansan. Mientras explican a otros, sus gargantas se
secan. De hecho, incluso la garganta de los que son de tercera clase se seca. Esto no significa que hicieron
un  servicio  muy bueno. Baba sabe quién hace un  servicio real  muy bueno. Sin embargo, muchos tienen
defectos;  continúan  quedándose  atrapados  en  el  nombre  y  la  forma.  Ellos  se  reforman  cuando  se  les
aconseja: Nunca os quedéis atrapados en el nombre y la forma. ¡Haceos conscientes del alma! Un alma es
un punto diminuto. El Padre también es un punto. Requiere mucho esfuerzo que os consideréis un punto
diminuto y recordéis a Baba. Superficialmente dicen: Shiv Baba, Te recuerdo mucho. Sin embargo, debería
haber un recuerdo preciso en vuestros intelectos. Tenéis que recordar con mucha paciencia, profundidad y
sinceridad. Casi nadie recuerda a Baba de esta forma. Esto requiere mucho esfuerzo. Achcha.

A los hijos más dulces,  amados,  durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados,  amor,  recuerdos y
buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre Espiritual dice namasté a los hijos espirituales.

Esencia para el dharna: 
1. Llenad vuestro delantal con las joyas del conocimiento y donadlas. Permaneced ocupados en

este negocio y convertíos en un Brahmin de primera clase.
2. Sois  los  hijos  del  Padre  Benefactor  y,  por  tanto,  debéis  beneficiar  a  todos.  No realicéis

ninguna tarea  errónea  estropeando  los  sentimientos  puros  de  alguien  o  dando directrices
erróneas.

Bendición: Que  seáis  un  hacedor  de  esfuerzo  intenso  que  se  convierte  en  un  instrumento  para  el
beneficio del mundo con la actitud de la benevolencia y los sentimientos puros y positivos
por los demás. 
Un  hacedor  de  esfuerzo  intentos  es  alguien  que  tiene  una  actitud  de  benevolencia  y
pensamientos puros y positivos por todos. Incluso si alguien intenta repetidamente haceros
fracasar o intenta hacer que vuestra mente fluctúe, o toma la forma de un obstáculo, vosotros
debéis  tener  hacia  él,  sentimientos  inquebrantables  y pensamientos  puros y positivos;  no
dejéis  que  cambien  vuestros  sentimientos  debido  a  la  situación.  Que  vuestra  actitud  y
sentimientos  sean precisos  en cada situación y no seréis  influidos  por ninguna situación.
Entonces no veréis nada de desperdicio y ahorraréis vuestro tiempo. Este es el estado de un
benefactor del mundo. 

Eslogan: El contentamiento es la decoración de la vida; sed una joya de contentamiento, permaneced
contentos y poned a todos contentos. 

* * * O M  S H A N T I * * *
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