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Esencia: Dulces hijos, preguntaos: ¢Durante cuanto tiempo recuerdo al Padre? ¢ Durante cuanto tiempo
tengo un estado consciente del alma?

Pregunta:  ¢Qué direccion siguen los hijos afortunados del Padre?

Respuesta:  La direccion del Padre es: Dulces hijos, jque seéis conscientes del alma! Todas vosotras
almas sois masculinas, no femeninas. El papel completo estd grabado en cada una de
vosotras las almas. Ahora haced este esfuerzo y practicad permanecer conscientes del alma.
Este es el destino més elevado.

Cancion: He venido habiéndose despertado mi fortuna...

Om shanti. Vosotros, dulcisimos hijos espirituales, habéis escuchado la cancion. Los hijos espirituales, es

decir, las almas personificadas, dicen que estan sentadas con el Padre Espiritual para crear su fortuna para el

mundo nuevo, es decir, la fortuna del paraiso. Ahora, vosotros hijos tenéis conciencia espiritual, es decir, 0s
tenéis que hacer conscientes del alma. Esto requiere el maximo esfuerzo. Consideraos almas y también
considerad que vosotras las almas habéis tenido 84 nacimientos. Algunas veces 0s convertisteis en un
abogado, unas veces en una cosa y otras en otra distinta. Las almas son masculinas y todas son hermanos,
no hermanas. El alma dice: Ese es mi cuerpo. Por tanto, en estos términos, aunque el cuerpo sea femenino,
el alma es masculina. Se tiene que entender todo muy claramente. El Padre refina vuestros intelectos y los
hace muy amplios. VVosotras almas sabeis ahora que habéis tenido 84 nacimientos. Los buenos y los malos
sanskares estan en el alma. Recibis un cuerpo de acuerdo a esos sanskares. Todo depende del alma. Para
esto se necesita mucho esfuerzo. Habéis estado recordando a vuestros padres mundanos nacimiento tras
nacimiento. Ahora tenéis que recordar a vuestro Padre de mas alld de este mundo. Repetidamente
consideraos almas. Yo, el alma, tomo este cuerpo. ElI Padre ahora nos esta ensefiando a las almas. Este
conocimiento espiritual es dado por el Padre Espiritual. Lo primero y principal es que vosotros hijos tenéis
que permanecer conscientes del alma. Es un destino muy elevado permanecer conscientes del alma. El
conocimiento no es tan elevado. No hay esfuerzo en el conocimiento. Entender el ciclo del mundo es
entender historia y geografia. EI Padre es el mas Elevado en las alturas. Después, estan las deidades de la
region sutil. La historia y geografia del mundo estan en el mundo humano. No hay historia o geografia en
la region sutil o en el mundo incorporal. Esa es la tierra de la paz. La edad de oro es la tierra de la felicidad,
mientras que la edad de hierro es la tierra del sufrimiento. Nadie puede recibir paz aqui, en el reino de
Ravan. Ahora vosotros hijos habéis recibido el conocimiento de que sois almas y sois residentes de la tierra
de la paz. Esos 6rganos son para que realiceis acciones con ellos, tanto si realizais acciones como si no. Yo
soy un alma y mi religién original es la paz. Sois karma yoguis. Por supuesto también tenéis que realizar
acciones; no se puede renunciar al karma. Ese es el papel de esos sannyasis. Ellos dejan sus hogares y se
van; no cocinan la comida, pero continGan pidiendo limosnas a los cabezas de familia. Tienen que ir a los
cabezas de familia para comer comida. Renuncian a sus hogares y familias, pero también contindan
realizando acciones. No se puede renunciar al karma. Cuando las almas residen en la tierra de la paz, hay
renuncia del karma. Alli, no hay 6rganos fisicos. Por tanto, ¢cémo podria un alma realizar acciones? A este
se le llama el campo de la accion. Todos tienen que entrar en este campo de la accion. Esa es la tierra de la
paz, el mundo incorporal. Pero las almas no se tienen que fundir en el elemento brahm. Las almas son
residentes de la tierra de la paz. Después, vienen aqui al campo de la accion para representar sus papeles.
Estos asuntos son detalles. En esencia, Baba dice: Tened la fe de que sois un alma y recordad al Padre para
que vuestros pecados sean absueltos. A esto se le ha llamado el antiguo yoga de Bharat. De hecho, no se le
deberia llamar yoga, sino recuerdo. Esto requiere esfuerzos; muy pocos se convierten en yoguis. Primero,
tiene que haber las ensefianzas del yoga, y después el conocimiento. En primer lugar, tiene que haber
recuerdo del Padre. El Padre dice: jHaceos conscientes del alma! Esta es la peregrinacion espiritual del
recuerdo; no es una peregrinacion de conocimiento. Tenéis que hacer mucho esfuerzo para esto. Aunque
algunos se llaman a si mismos BKs, ellos no recuerdan al Padre. El Padre viene y 0s hace, a vosotros, hijos,
conscientes del alma, a través de Brahma. Este era consciente del cuerpo y ahora esta haciendo esfuerzos
para hacerse consciente de alma. Brahma no es Dios. Aqui, todos los seres humanos son impuros. No hay
un solo ser que sea puro y elevado. Se refieren al alma cuando se dice: alma caritativa, alma pecadora. Los
seres humanos dicen: jNo perturbes mi alma! Sin embargo, no entienden quiénes son. Se pregunta: Oh alma
de un ser humano, ¢qué negocios estas haciendo? El contestara: Yo el alma, estoy haciendo tal y cual
negocio a través de este cuerpo. Por tanto, en primer lugar, tened esa fe y recordad al Padre. Nadie mas que
el Padre puede dar este conocimiento espiritual. EI Padre viene y os hace conscientes del alma. Alguien que
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sea listo en el conocimiento no tiene por qué ser muy fuerte en la conciencia del alma. Los que sean
conscientes del alma embeberan este conocimiento muy bien. Hay muchos que entienden el conocimiento
muy bien, pero se olvidan de Shiv Baba. Repetidamente os tenéis que considerar un alma y recordar al
Padre. Os tenéis que convertir en un genio en esto. Hay la historia de un genio. El Padre también os da este
trabajo: Recordadme a Mi, o, si no, jMaya os comera! Maya es el genio. Cuanto mas recordéis al Padre,
mas seran absueltos vuestros pecados y sentiréis un tiron mas grande. Maya 0s pone boca abajo y os trae
muchas tormentas. Deberia permanecer en los intelectos de vosotras, las almas, que sois los hijos del Padre.
Solo tenéis que permanecer en esta felicidad. Maya os da una bofetada cuando os hacéis conscientes del
cuerpo. También muestran una obra de Hatamtai (alguien que se puso una cuenta en su boca). Cuando
alguien pone una cuenta en su boca, el problema desaparece. Esto significa que Maya no os molesta cuando
permaneceis en el recuerdo del Padre. Hay una batalla a causa de esto. Vosotros hacéis esfuerzos para
permanecer en el recuerdo, pero Maya 0s agarra por la nariz y no os permite permanecer en el recuerdo.
Entonces 0s angustiais y os vais a dormir. Habrd mucha guerra con Maya. Sin embargo, la historia y
geografia del mundo es lo méas sencillo. Se os ha dicho una y otra vez que siempre debéis pensar que
vuestros 84 nacimientos ahora estan completos, y que ahora os vais a encontrar con Baba. Es dificil recordar
esto, pero no es dificil explicar a alguien. No penséis que explicais muy bien; no. Lo primero es el recuerdo.
Mucha gente viene a las exposiciones. Ensefiadles la primera leccion de considerarse un alma y recordar al
Padre para que de tamopradhan, se hagan satopradhan. Esta es la primera leccion que hay que ensefiarles.
Nadie méas puede ensefiar el antiguo yoga de Bharat. Sélo lo podéis aprender cuando viene el Padre y lo
ensefa. Es imposible que los seres humanos ensefien Raja Yoga a los seres humanos. En la edad de oro sois
puros y alli experimentais la recompensa. Alli no es cuestion de conocimiento o ignorancia. Sélo en el
camino de la devocion la gente Le clama para que elimine su pesar y le conceda felicidad. En las edades de
oro y de plata no hay gurls etc. Alli, han logrado la salvacion. Podeis reclamar vuestra herencia de
salvacion para 21 nacimientos o 21 generaciones. Se ha dicho que una Brahma Kumari es la que eleva a 21
generaciones. Esto sdlo se ha recordado en Bharat. Es s6lo en Bharat donde recibis una herencia para 21
generaciones. Alli, perteneceis a la Unica religion de las deidades. Alli no hay otras religiones. El Padre
viene y os cambia de humanos en deidades. ;Como podemos regresar al hogar sin hacernos puros? Aqui
todos son impuros y viciosos. Los gque son establecen una religion también tienen que mantener su religién
mientras ésta continda creciendo. Nadie puede regresar al hogar. Ni un solo actor puede regresar al hogar.
Todos se tienen gue hacer satopradhan y pasar por los estados de sato, rajo y tamo. De Brahma, también se
ha dicho: El dia de Brahma y la noche de Brahma. {Sélo habria un Brahma en el mundo? Ahora os estais
convirtiendo en parte del clan Brahmin. Estabais en la noche y ahora entréis en el dia. Se os ha explicado
durante cuanto tiempo permanecéis dignos de adoracion y durante cuantos muchos nacimientos os convertis
en adoradores. Mientras no viene el Padre, nadie corrupto se puede hacer elevado. A los que nacen a través
del vicio se les llama corruptos. Por eso a esto se le llama el infierno. Si hubiese sufrimiento en ambos, el
infierno y el paraiso, entonces al paraiso no se le llamaria el paraiso. Hasta que alguien no entienda con
precision, continuard haciendo preguntas erréneas. Tenéis que explicar que Bharat era muy elevada. Asi
como la alabanza de Dios es infinita, asi la alabanza de Bharat también es infinita. ;Como era Bharat?
¢Quién la hizo asi? El Padre, cuya alabanza cantais. EI Padre viene y os hace a vosotros, hijos, los amos del
mundo. El lleva a todos los seres humanos, de la degradacion, a la salvacion. El los lleva a la tierra de la
paz, para lo cual los seres humanos han estado haciendo esfuerzos. Eso se ha llamado felicidad completa,
paz completa y pureza completa. Alli también permanecéis en paz y en felicidad. Todo el resto de las almas
solo permanecen en paz. Vosotros tenéis el maximo numero de nacimientos. Los que tienen el minimo
nimero de nacimientos permanecen en paz total. Simplemente vienen como mosquitos y representan sus
papeles por un nacimiento o la mitad de un nacimiento. ¢Qué valor tiene eso? Ellos no tienen valor. ;Qué
valor tienen los mosquitos? Nacen por la noche y mueren por la noche. En este tiempo, la mayoria de la
gente quiere paz porque los gurus de hoy son los que entran en el silencio. VVosotros habéis venido aqui para
convertiros en los residentes del paraiso. A los residentes del paraiso no se les llamara los residentes de la
paz. Los residentes de la paz son los que residen en el mundo incorporal. La gente ha aprendido la palabra
“liberacion” de sus gurus. Las mujeres guardan ayuno para ir a la tierra del Paraiso. Cuando alguien muere,
la gente dice que él se ha convertido en un residente del paraiso. Realmente no se ha convertido en eso, pero
la gente de Bharat cree en el paraiso; ellos creen que Bharat era el Paraiso. Shiv Baba viene a Bharat y crea
el paraiso. Por tanto, sin lugar a dudas, lo creara aqui. EI no vendra al paraiso para hacer eso. El dice: Yo
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vengo en la confluencia del infierno y el paraiso. Yo vengo cada ciclo en la edad de la confluencia. Ellos
han escrito que El viene en cada edad; han olvidado la palabra “ciclo”. Esta obra esta predestinada, y lo
mismo se repetira. Vosotros llegéis a conocer al Padre y el ciclo del mundo en este ultimo nacimiento.
Ahora conocéis, numero indefinido, como tiene lugar el establecimiento. La obra entera esta basada en
vosotros, la gente de Bharat. Ahora estais estudiando Raja Yoga con el Padre. Reclamais el reino teniendo
el recuerdo del Padre. Estan los cuadros. ¢Quién hizo todos esos cuadros? Este no tiene ningln gurd, etc.
Incluso si él tuviese un gurd, jese gurd no tendria sélo un discipulo! Tendria muchos discipulos. Nadie mas
que el Unico Padre puede conocer este conocimiento. Mucha gente pregunta si vuestro Dada tenia hechos
esos cuadros. El Padre concedid visiones con entendimiento divino. El también concedié visiones del
paraiso. Tuvisteis visiones de como funciona una escuela alli y cual sera el idioma alli. Cuando vosotros
hijos estabais en el horno, Baba os entretenia. En Karachi, viviais solos, y era como si ese fuera vuestro
reino entonces. Lo obteniais todo por vosotros mismos. Los demas no podian entender esto. VVosotros creiais
que eso era la corte de Khuda (Dios). Baba ha explicado que sois las monjas, que no pertenecen a nadie mas
que a Uno. No debéis recordar a nadie mas que al Gnico Padre. Las monjas sélo pertenecen a Cristo y a
nadie mas que a él. VVosotros sabéis que recibis vuestra herencia sélo de Shiv Baba. Shiv Baba es solo un
punto. El también tendria que explicar a través de alguien, ¢no es asi? Prajapita Brahma seguramente
existird aqui. El Padre dice: Yo entro en el cuerpo impuro de éste al final del Gltimo de sus muchos
nacimientos. Achcha.

A los hijos méas dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y
buenos dias de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales.

Esencia para el dharna:

1. Embebed conocimiento muy bien y haceos conscientes del alma. Esto requiere esfuerzo. Este
es el destino més elevado. Haced al alma satopradhan haciendo este esfuerzo.
2. Convertios en un genio y permaneced en la peregrinacién del recuerdo. No importa cuantos

obstaculos traiga Maya, simplemente poned una cuenta en vuestra boca. No os perturbéis por
Maya. Permaneced en el recuerdo de Uno y alejad las tormentas.

Bendicién:  Que estéis sentados en el trono del corazon y en el trono del reino, haciendo un memorial de
cada accion vuestra, como las del Padre.
Asi como cada palabra hablada por el Padre se convierte en un memorial, de forma similar,
cualquier cosa que hablan los que son iguales al Padre, se funde en el corazon de todos, es
decir, eso se convierte en un memorial. Los corazones de esas almas son tocados por el alma
sobre la que estan pensando. Dos palabras habladas por tales almas, tranquilizan y confortan
sus corazones, y ellos experimentan cercania; por tanto, todos consideran que almas asi les
pertenecen. Solo los hijos que son iguales, se sientan en el trono del corazén y en el trono del
reino.

Eslogan: Convertios en un pajaro volador y superad todos los problemas sin ninguna obstruccién con
vuestro estado volador.

*%%*OM SHANTI***
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