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Esencia: Dulces hijos, sois los verdaderos Raj Rishis y Raja Yoguis y, por lo tanto, sin duda os tenéis 

que hacer puros para reivindicar un reino. 

Pregunta: ¿A qué tenéis que prestar atención para haceros dignos de un reino? 

Respuesta: Si prestáis atención completa al estudio, podéis recibir un reino. Escuchad cuidadosamente lo 

que el Padre dice y embebedlo bien. Cuando el Padre os habla y los hijos Le escucháis, recibís 

el reino. Mientras Le escucháis, si bostezáis o cabeceáis o vuestro intelecto divaga, perdéis el 

reino. Por lo tanto, ¡prestad atención completa! 

Canción: Tenemos que seguir este camino donde podemos caer y, por lo tanto, tenemos que ser 

cautelosos. 

Om shanti. El Padre espiritual os explica a los hijos espirituales. Hoy, Baba os explicará a los hijos acerca del 

hatha yoga y el Raja Yoga. Los hijos sabéis que todo el yoga que enseña la gente de fuera es hatha yoga, 

porque son sannyasis y renunciantes del karma. De hecho, los cabezas de familia no deberían estudiar hatha 

yoga ni la renunciación del karma. Ese es el camino del aislamiento y es una religión distinta. Vuestra religión 

es la religión de las deidades. Esas deidades lograron el reino mediante el estudio del Raja Yoga. Ahora sois 

Raj Rishis. Los rishis son los que permanecen puros. Ahora sois puros. Si no permanecéis puros, no se os 

puede llamar Rishis. Os hacéis puros para recibir un reino. Esa gente no se hace pura para lograr un reino. 

Sabéis que tuvimos un reino puro en el mundo puro. En Bharat, hace 5.000 años, había el camino de la familia 

de las deidades puras, dignas de adoración. Ahora se han convertido en adoradores impuros. ¿Cómo se 

hicieron impuros? Está la cuenta de 84 nacimientos. El Padre, que os está enseñando Raja Yoga fácil, también 

os dice la cuenta de 84 nacimientos. ¿Qué sabrían los de la religión sannyas acerca de las otras religiones? 

Esta es la religión antigua de las deidades. Esa religión empieza a existir más tarde. Los sannyasis no pueden 

entender qué ocurrió en el pasado. Ellos son capaces de explicar todo lo que sucede más adelante. Sabéis que 

hay muchos tipos de hatha yoga. El hatha yoga comienza en la edad de cobre, al mismo tiempo que comienza 

el camino de la devoción. Esto es Raja Yoga. Esa gente ha estado estudiando hatha yoga nacimiento tras 

nacimiento. Vosotros estudiáis Raja Yoga solo durante un nacimiento. Ellos renacen y tienen que estudiar 

hatha yoga nacimiento tras nacimiento. Vosotros no tenéis que renacer para estudiar Raja Yoga. Solo en la 

edad de la confluencia estudiáis este Raja Yoga. Una vez que hayáis recibido el reino y sea el paraíso, todas 

las demás religiones desaparecen. Sois Raj Rishis. Radhe y Krishna son puros. A Krishna también se le llama 

un mahatma (gran alma). Los mahatmas son puros. Ahora vosotros también sois mahatmas y Raj Rishis. Un 

mahatma significa una gran alma, un alma pura. Estas cosas no se mencionan en las escrituras. Las escrituras 

se crean más tarde. Se sientan y las escriben como historias. Se sientan e inventan obras sobre las cosas que 

ocurrieron en el pasado. Nada de eso es verdad. El Padre ahora os está enseñando a los hijos de una forma 

práctica. Después han inventado alguna historia sobre esto. Había los Yadavas, los Kauravas y los Pandavas. 

Definitivamente deben haber existido en la edad de la confluencia. Las personas se han sentado y han 

inventado una historia de la edad de la confluencia. Los festivales también pertenecen a la edad de la 

confluencia. El festival de Raksha Bandhan se basa en la pureza. Aquí, el Padre hace a todos puros y hace que 

hagan una promesa. El memorial de eso empieza después. Los sikhs llevan una pulsera de acero y eso es un 

signo de pureza. Los hindúes llevan un fajín que también es un signo de pureza. Sin embargo, no permanecen 

puros. Llevan un rakhi atado pero no entienden el significado de eso. Antes, los sacerdotes brahmanes ataban 

rakhis, pero ahora una hermana ata un rakhi a su hermano y él le da dinero como regalo. Esta moda se ha 

creado ahora. De hecho, es un tema de pureza. El Padre dice: Hijos, la lujuria es el mayor enemigo. Esos 

sacerdotes brahmanes no explican de este modo. El Padre ilimitado ahora dice: Hijos, prometed que 

permaneceréis puros y que nunca os involucraréis en el vicio. Clamáis al Padre para que venga y purifique lo 

impuro. Nadie Le clama en las edades de oro y de plata. Ese es el reino de Rama. Este es el reino de Ravan. 

Los cinco vicios no existen en el reino de Rama. Así como es el rey y la reina, así son los súbditos. Los hijos 

sabéis que ahora estáis reivindicando de Baba el reino del paraíso. Definitivamente tenéis que dejar este 

infierno. Baba ha venido a purificarnos y a llevarnos al paraíso. Así que ¿por qué no deberíamos hacernos 

puros? Tienen muchos tipos diferentes de hatha yoga. Id y ved qué variedad de hatha yoguis hay en el museo 

de Jaipur. Por medio de eso no se consigue nada; simplemente continúan bajando la escalera. El Padre ha 

explicado que, cuando Bharat se hace impura y comienza el reino de Ravan, la tierra empieza a sacudirse. 

Todos los palacios de oro, etc. se derrumban. No es que los palacios fueran saqueados. Solo los templos 

fueron saqueados y se robó algo de oro y joyas. Sois los que tenéis mayor interés por las joyas, etc. Tan pronto 

como vais al paraíso os ponéis joyas, etc. y gobernáis el reino. Los de las otras religiones no gobiernan un 
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reino tan pronto como vienen. Estáis reivindicando vuestra herencia del reino del paraíso del Padre ilimitado. 

El Padre se sienta aquí y explica esto. Él no os recita el Gita. Yo no hablé todo lo que está escrito en el Gita. 

Los seres humanos fueron los que después inventaron esa escritura a partir de las versiones elevadas que Yo 

hablé. Solo vosotros escuchasteis las cosas que Yo os dije, y después os fuisteis y gobernasteis el reino. Este 

conocimiento no permanece allí. El Padre se sienta aquí como el Profesor y os enseña. El Padre solo explica 

en hindi. Aquí todos hablan hindi, porque vuestro idioma es el hindi. De hecho, el idioma antiguo es el hindi, 

no el sánscrito. El idioma sánscrito surgió después de Shankaracharya. Los que vienen después empiezan su 

propio idioma. No es que Baba hable el Gita en el idioma sánscrito; no. El Gurú Nanak tiene su propio Granth. 

Él estableció la religión Sikh y la gente, por lo tanto, cree que él es una encarnación. Incluso existen reyes en 

esa religión. No hay reinos entre los sannyasis. Baba ha explicado: Buda, Cristo, etc. son al principio cabezas 

de familia. Sin embargo, los que son cabezas de familia impuros no pueden establecer una religión. Un alma 

pura entró en ellos y estableció una religión. Hay muchas otras religiones diferentes. Vienen y establecen sus 

propias pequeñas sectas, etc. Esto también se muestra en el cuadro del árbol. Hay mucha diferencia entre el 

hatha yoga y el Raja Yoga. Estos temas se tienen que entender. Los que no pueden entender estas cosas 

continúan cabeceando o bostezando todo el tiempo. Aquí estáis recibiendo tesoros. El ingreso es muy grande. 

Llenáis vuestros delantales con joyas. Tenéis que escuchar esto con los ojos abiertos. Si continuáis cabeceando 

o vuestro intelecto continúa divagando hacia fuera, no podréis lograr un reino. Sois los Raj Rishis que lográis 

un reino. El Padre, y no Sri Krishna, está estableciendo un reino. Krishna recibe la herencia del Padre. Vuestro 

Padre es el Incorporal de quien estáis recibiendo una herencia del reino del mundo. ¡Os hacéis tan ricos! Solo 

el único Padre viene aquí y os enseña Raja Yoga. Podéis viajar e ir de excursión, comer y beber, pero 

simplemente recordad al Padre. Los ricos definitivamente comen bien; comen el fruto de su ingreso. Podéis 

comer maalpuda (roti frito dulce –especialmente preparado para el bhog del día de Mama) o solo roti simple, 

pero recordad al Padre. Podéis comer cualquier cosa. ¿Para qué habéis ganado todo el dinero? Baba no os 

prohíbe nada. Simplemente tened yoga con el Padre. No hay ningún gasto en establecer este reino. ¡Hay tanto 

gasto en esas guerras! ¡Hay tanto gasto en aviones, etc.! Cuando los aviones se estrellan, se destruyen por 

completo. ¡Se causa tanto daño! El Padre dice: Recordad al Padre mientras camináis y lo hacéis todo. 

Continuad girando el disco de la autorrealización. Hemos completado nuestros 84 nacimientos. Ahora estamos 

yendo al hogar. Regresaremos al hogar y después gobernaremos el reino. Sois actores. Esas películas, etc. 

duran de dos a dos horas y media. Esta obra ilimitada continúa durante 5.000 años. Solo los seres humanos 

pueden entender esto. Este mundo es una selva de espinas. La espina más grande es la lujuria y causa pesar 

desde su principio, a través del medio, hasta su final. La espina número dos es la ira. Mirad los signos de ella – 

la Guerra del Mahabharata. Cuando se enfadan por algo, inmediatamente empiezan a tirar bombas. Ahora han 

creado tales bombas, ¡ni siquiera preguntéis! No hay lucha, etc. en la edad de oro. La Guerra del Mahabharata 

se ha mostrado en la edad de la confluencia. No hay mención de esta guerra en ninguna otra escritura. Cuando 

estáis allí, sois los amos del mundo entero. No puede haber ninguna guerra. En las escrituras, han descrito una 

guerra entre los demonios y las deidades. Sin embargo, las deidades no son violentas. Os convertís en los 

amos del mundo a través del poder de yoga. Este es el poder del silencio. No tenéis que decir nada. Por medio 

de este poder del recuerdo reivindicáis de Baba el reino del mundo. ¡Mirad cuánta diferencia hay! La 

destrucción tiene lugar con el poder de la ciencia. A través de esta misma ciencia, veréis después la felicidad 

de la edad de oro. Inventan cosas por medio de la ciencia. Lo hacen para la felicidad. Ellos también vendrán y 

tomarán el conocimiento. Todos vienen a las exposiciones. A medida que progreséis, todos vendrán. Se 

esparcirá el sonido de vuestro poder del silencio. Les preguntáis quién es el Dios del Gita. Nadie más puede 

hacer tal pregunta. También deberíais poner un cuadro en el lugar donde hacéis esta pregunta. ¿Es el Dios del 

Gita el Padre Supremo, el Alma Suprema o es Sri Krishna quien tiene los 84 nacimientos completos? Solo el 

Padre os hace puros, de impuros. El alma de Krishna tiene 84 nacimientos y se vuelve fea. El Padre se sienta 

aquí y explica: Habéis tenido 84 nacimientos; no conocéis vuestros propios nacimientos. Los actores deberían 

saber cómo tienen 84 nacimientos. La religión de los sannyasis es completamente diferente. Debido a que la 

gente de Bharat no conoce su propia religión, continúan yendo a otras religiones. Cuando alguien recibe 

riqueza a través de las bendiciones de un gurú, se aferra a ese gurú. Sin embargo, si luego se arruina, diría que 

eso es la voluntad de Dios. Cuando tienen un hijo se ponen muy felices, pero si el hijo muere después de diez 

o doce días dicen que eso es la voluntad de Dios. No está en Mis manos devolverle la vida. Baba ha visto 

muchos de tales ejemplos. Hay muchos de ellos así. El Padre está sentado aquí y os dice a los hijos: ¡Los más 

dulces hijos, haceos puros! Recordáis que cuando tuvo lugar la gran Guerra del Mahabharata, Draupadi clamó: 
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Baba, estos demonios me están desnudando. ¡Protégeme de ellos! Esto es un tema de 5.000 años. Solo debido 

a este vicio se asalta a las inocentes. Incluso algunas mujeres son tales que no pueden estar sin veneno. Se les 

llama Supankha y Putana, etc. Los que acosan a otros por el vicio son Kans, Jarasandha, Shishupal, etc. 

(nombres de demonios en las escrituras). Todos van a ser destruidos. En este tiempo es el reino demoníaco de 

Ravan y después será el reino de Dios. Ahora conocéis todo el ciclo de cómo tenéis 84 nacimientos. Olvidáis 

esto cuando os involucráis en el vicio. La cara de los que se involucran en el vicio palidece. Ellos mismos 

entienden y sienten: ¿Qué he hecho? El Padre dice: Hijos, no caigáis en esa cuneta del veneno. Os causa pesar 

desde su principio, a través del medio, hasta su final. No os involucréis en eso. Haced un juramento de que 

nunca os involucraréis en el vicio. Dios habla: ¡La lujuria es el mayor enemigo! En cada cuadro, escribid esto 

primero: El Océano del Conocimiento, el Purificador, el Otorgador del Conocimiento del Gita, Dios Shiva, 

habla. Entonces se eliminará el nombre de Krishna. El Dios del Gita se sienta aquí y nos enseña esto. Ahora 

estamos recibiendo este mismo conocimiento. Dios viene y establece el mundo nuevo y entonces se destruye 

el mundo viejo. Está el fuego del sacrificio del conocimiento de Rudra. Realmente es Shiv Baba. No diríais 

Rudra Baba. En Bombay tienen el Templo Baburinath (El Señor de las Espinas). Babul significa espinas. ¿Por 

qué Le han llamado Baburinath? Nadie entiende esto. La imagen es de Shiva. Le han dado muchos nombres. 

Shiv Baba viene y cambia la selva de espinas en el jardín de flores. Él es vuestro Baba y Su nombre es Shiva. 

Las palabras son muy claras: Saludos al Alma Suprema Shiva y saludos a los Brahmins que se van a convertir 

en deidades. Tal como explicaría un padre físico, el Padre Supremo, el Alma Suprema, se sienta aquí y explica 

exactamente de la misma forma a través de este carruaje: ¡Hijos, no difaméis el nombre de Mi clan! No hagáis 

nada malo. Este Baba también dice: Hijos, nunca os involucréis en el vicio. A menos que os hagáis puros, no 

podréis reivindicar un alto estatus en el paraíso. Estáis ganando un ingreso muy grande, mientras que todos los 

demás lo están perdiendo todo. Aunque alguien pueda tener miles de millones y esté construyendo palacios 

enormes y gastando cientos de miles de rupias, entendéis que todo eso es una pérdida de tiempo. Nada de eso 

será útil. Todo se destruirá. Piensan que esto continuará durante diez o doce mil años. Los hijos entendéis que 

la muerte está justo delante de vosotros, colgando sobre vuestra cabeza. Dentro de poco, habrá terremotos y 

todo empezará a sacudirse. En los terremotos mueren innumerables personas. Ahora tiene que ocurrir la 

destrucción. Habéis tenido visiones de la destrucción y el establecimiento. Después las veréis otra vez con 

vuestros ojos físicos. Hacen tantos esfuerzos en el camino de la devoción, pero nadie puede ir a Vaikunth (el 

paraíso). No puede haber salvación sin conocimiento. Todos esos son los juguetes del camino de la devoción. 

Achcha. 

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna: 
1. No realicéis ninguna mala acción que difame el nombre del clan. Prometeos que permaneceréis 

puros. 

2. No malgastéis vuestro tiempo ni dinero. Para ir al jardín de flores, eliminad las espinas. 

 

Bendición: Que seáis iguales al Padre y realicéis constantemente tareas elevadas con la conciencia de 

vuestro estado completo y perfecto, y de vuestro estatus. 

Tened siempre presente en vuestra conciencia: En cada momento y a cada segundo, mientras 

realizáis todas las acciones: estoy en un escenario (stage). Al prestar atención a cada acción 

os acercaréis a vuestro estado (stage) completo y perfecto. Junto con esto, teniendo la 

conciencia de vuestro estatus presente y futuro, cada una de vuestras acciones será elevada. 

La conciencia de estas dos cosas os hará iguales al Padre. Al convertiros en iguales, 

fácilmente seréis capaces de captar los pensamientos en las mentes el uno del otro. Para ello, 

solo necesitáis el poder de controlar vuestros pensamientos. No dejéis que haya ninguna 

mezcla en vuestros pensamientos.  

Eslogan: La causa de los celos y de cualquier falta de realización son los deseos. Donde están todos los 

logros, hay felicidad.  

  

***OM SHANTI*** 
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