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La encarnación de Shiva y las encarnaciones de ser económico. 

Hoy, el Padre Trimurti Shiva ha venido para encontrarse con Sus hijos saligram extremadamente amados y 

los más dulces. Hoy, es el día especial de Shiva y los saligrams. El Padre está feliz porque El ha venido a 

encontrarse con Sus hijos y a celebrar vuestro cumpleaños, y vosotros hijos decís que habéis venido a 

celebrar el cumpleaños de vuestro Padre. El Padre está feliz y los hijos también están felices. ¿Por qué? 

Porque este cumpleaños es el más único y el más encantador en el ciclo entero. A lo largo del ciclo entero, 

nadie más celebra tal cumpleaños. En ningún otro tiempo y para nadie más puede ser el cumpleaños del hijo 

y el padre al mismo tiempo. Así que, en primer lugar, BapDada os da a los hijos muchos, muchos millones 

de veces de felicitaciones. A BapDada le han estado llegando felicitaciones con mucho amor de los 

corazones de todos los hijos desde amrit vela en adelante. Viendo tantos hijos saligram, BapDada canta 

desde Su corazón la canción: "¡Wah hijos durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados! ¡Wah, wah 

amados hijos! ¡Wah! ¡Wah hijos que estáis celebrando vuestro cumpleaños alokik!". BapDada canta la 

canción de "¡Wah, wah!" a cada uno de los hijos, porque sois solo vosotros hijos entre todas las almas en el 

mundo entero los que os habéis convertido en miles de millones de veces afortunados, y que también 

permaneceréis afortunados en el futuro. Permaneceréis afortunados de forma inmortal durante medio ciclo. 

Esta bendición no es solo para un nacimiento. Se os ha dado esta bendición inmortal para muchos 

nacimientos. ¿Hasta qué punto sois los hijos conscientes de vuestro auto-respeto? Tan pronto como vosotros 

hijos nacéis en esta vida alokik, el Padre os da vuestra herencia ilimitada por vuestro cumpleaños alokik. En 

el momento en que los hijos nacisteis, el Padre os dio a cada uno de vosotros vuestro tilak elevado de la 

conciencia. Aun estáis llevando el tilak, ¿no es así? Ya que esta es vuestra vida Brahmin, ese tilak es 

imperecedero. Los tilaks en las frentes de vosotros Brahmins son el signo de vuestra fortuna elevada.  

Todos los hijos aquí, así como todos los hijos sentados lejos, estáis celebrando este cumpleaños encantador 

y único con mucho fervor y entusiasmo. Lo estáis celebrando, ¿no es así? Todos estáis felices de que el 

Padre está celebrando vuestro cumpleaños y el Padre está feliz de que vosotros estáis celebrando Su 

cumpleaños. ¡Todos estáis tan felices! ¿Podéis medir vuestra felicidad? ¿Es medible? Ningún medidor se ha 

inventado aun en este mundo para medir vuestra felicidad alokik. Si alguien os preguntara si vuestra 

felicidad es tan vasta como un océano, ¿qué diríais? Que el océano no es nada comparado con vuestra 

felicidad. Achcha. ¿Es vuestra felicidad tan elevada como el cielo? Vuestro hogar y la región sutil están 

mucho más allá del cielo. Por tanto, no hay instrumento que pueda medir vuestra felicidad ni lo habrá 

nunca. ¡Tenéis tanta felicidad! Por tanto, ¡aplaudid con una mano! (Todos aplaudieron). Todos levantasteis 

vuestra mano diciendo que tenéis esta felicidad. Así pues, ¡felicitaciones! ¡Ahora para la segunda pregunta! 

(Todos entendieron así que sonrieron). BapDada quiere ver a cada hijo como una rosa espiritual en plena 

floración, no en media floración. Debe ser constante y en plena floración. Una flor en plena floración es tan 

encantadora; solo viéndola ya disfrutáis. Sin embargo, si está aunque sea ligeramente marchita, ¿qué 

haríais? La dejarías de lado. BapDada no os deja de lado, pero vosotros mismos os ponéis en un lado.  

Hoy es un día para una celebración, ¿no es así? Siempre escucháis la murli en cualquier caso. Hoy, podéis 

danzar y cantar en vuestra mente con mucha felicidad. ¡Danzad con vuestra mente, no con vuestros pies! Si 

empezáis a bailar físicamente, habrá mucho caos. BapDada puede ver cuando los hijos estáis bailando y 

también cantando muchas canciones de la alabanza del más dulce Padre y vuestra propia alabanza alokik. El 

sonido de vuestra mente le está llegando a Baba. El sonido está llegando desde todos los países. Estáis 

escuchando el sonido del Padre y el Padre está escuchando vuestro sonido. El Padre también dice: Eh, 

vosotros, los hijos más encantadores del mundo, ¡cantad y bailad tanto como queráis! ¿Qué más tenéis que 

hacer? ¿Qué tienen que hacer los Brahmins? ¿De qué se trata el tener yoga? ¿Es trabajo duro? Tener yoga 

significa que un alma tiene un encuentro con el Alma Suprema, Dios. ¿Qué sucede cuando tiene lugar este 

encuentro? Danzáis en felicidad. Vuestro corazón automáticamente empieza a cantar canciones dulces de la 

alabanza del Padre. Este es el trabajo que hacéis los Brahmins; solo continuad cantando y danzando. ¿Es 

difícil esto? ¿Es difícil cantar y danzar? No lo es, ¿verdad? Los que lo encontráis difícil, ¡levantad la mano! 

Ahora es la temporada para cantar y danzar, así que, ¿qué tenéis que hacer? ¡Cantar y danzar! Esto es fácil, 

¿no es así? Si estáis de acuerdo que es fácil, al menos asentid. No es difícil, ¿no es así? El Padre sabe que 

durante medio ciclo vuestras vidas fueron muy difíciles. ¡Por tanto esta ahora es muy fácil! ¿Alguien aquí 
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encuentra esto difícil? ¿A veces lo encontráis difícil? Cuando la gente se pierde y acaba en el camino 

equivocado, lo encuentra difícil. Este camino del conocimiento no es difícil. La vida Brahmin no es difícil. 

Cuando os convertís en guerreros en vez de Brahmins, el trabajo de los guerreros es discutir y pelear…y eso 

sería difícil, ¿no es así? Es difícil batallar y es fácil celebrar en bienestar.  

Los dobles extranjeros sois los que celebráis en bienestar. ¡Aplaudid con una mano! ¿Estáis disfrutando? 

No os confundiréis cuando regreséis a casa, ¿no es así? Mirad, Shiva Jayanti hoy simboliza dos cosas 

importantes. En primer lugar, la gente mantiene ayuno en este día. Los doble extranjeros no tuvieron que 

celebrarlo de esta forma. Es la gente de Bharat la que lo celebra de esta forma y así, debido a la importancia 

de este día, ellos hacen ayuno y, en segundo lugar, permanecen despiertos toda la noche. Todos estáis 

observando vuestro ayuno, ¿no es así? ¿Se ha hecho firme el voto que hicisteis? O, ¿es a veces firme y a 

veces débil? ¿Os gusta algo que está verde? Os gustan las cosas maduras, ¿no es así? ¿Qué voto habéis 

hecho? ¿Qué primer voto os hizo hacer BapDada? ¿Cuál fue el primer voto que hicisteis cuando se os puso 

el tilak de la conciencia? ¿Lo recordáis? ¡Que seáis completamente puros! Tan pronto como el Padre lo dijo, 

los hijos lo adoptasteis. El voto de la pureza no es solo un voto de celibato (brahmchari), sino que es tener 

pureza en cada pensamiento vuestro, palabra y acción, al igual que Brahma. A esto se le conoce como ser 

brahmchari (célibe) y un Brahmachari (el que sigue a Brahma). Haced que las vibraciones de pureza estén 

sumergidas en cada palabra vuestra. Que cada pensamiento vuestro esté lleno con la importancia de la 

pureza. En cada acción, que haya karma y yoga, es decir, que haya experiencia de un karma yogui. Esto es 

lo que significa ser un Brahmachari. Visteis como cada palabra que el Padre Brahma habló fue una versión 

elevada; el nunca habló palabras corrientes. Vuestro nacimiento no es corriente tampoco; es alokik 

(espiritual). Ser alokik significa tener pureza. Por tanto, convertíos en vuestro propio profesor y revisaos 

cada noche y calificad vuestro propio porcentaje de puntuación. Os tenéis que hacer 100%. Miraos a 

vosotros mismos cada día; ¡no miréis a otros! BapDada ha visto que, en vez de miraros a vosotros mismos, 

empezáis a mirar a otros. ¡Eso es fácil de hacer! Así que examinaros y ved que porcentaje de pureza tenéis 

en vuestros pensamientos, palabras y acciones.  

¿Qué mensaje le disteis a todos este año? En todos vuestros actos, hablasteis de transformación. Donde sea 

que disteis una conferencia, disteis muy buenas conferencias sobre el tema de la transformación. En el 

campo del servicio este año, les disteis a otros la meta de la transformación, ¿no es así? Les disteis a todos 

este mensaje con mucho esplendor. BapDada está complacido. Por tanto, revisaos cada día y ved hasta qué 

porcentaje está ocurriendo la transformación en vosotros. Que vuestra transformación sea la del estado de 

ascenso, no el estado de descenso. BapDada mira la gráfica de cada hijo. Tal vez os preguntáis si Baba mira 

la gráfica de todos o solo la de unos pocos hijos especiales. BapDada a veces mira todas las gráficas de 

todos los hijos.  El no las mira todos los días. No obstante, El las mira a veces, ya sea la del último hijo o la 

de un hijo que va rápido. Estáis sonriendo así que, ¿debería BapDada deciros cómo son vuestras gráficas? 

Hoy es un día para la celebración, así que Baba no os lo dirá. Sin embargo, Baba os está señalando que 

debéis recordar en el futuro lo importante que es este día y tiempo. Es el día de mantener vuestro ayuno, es 

decir, de tener esta determinación. Los devotos verdaderos nunca rompen su promesa. BapDada está una 

vez más dándoos a los hijos una señal de que, incluso ahora, vuestra primera fundación del poder del 

pensamiento a veces se desperdicia mucho. Hay una cantidad ligeramente menor de pensamientos negativos 

que de pensamientos de desperdicio. Incrementad vuestro poder de pensamientos para vosotros mismos y 

para el mundo tanto como queráis, porque vuestros pensamientos son la base de vuestras palabras y 

acciones. Así que, transformad el poder de vuestros pensamientos. Cualquier cosa que se haya 

desperdiciado o negativa, transformadla y usadla para el beneficio del mundo. BapDada considera el tesoro 

de los pensamientos como el tesoro más elevado. Por tanto, convertíos en encarnaciones de economía con 

vuestro tesoro de pensamientos. A hoy se le conoce como el "Día de la Encarnación". Así que, el deseo puro 

de BapDada para todos los hijos es que, así como hoy es el día de la Encarnación de Shiva, también se 

convierte en el día cuando todos vosotros os convertís en encarnaciones de economía. Ser económico en 

vuestros pensamientos es evitar que se desperdicien; entonces automáticamente ahorraréis todos vuestros 

demás tesoros. ¿Qué pasará en 1999? ¡1999 ya ha empezado! Anteriormente, os preguntabais que sucedería 

en 1999. ¿Sucedió algo? Ahora es Febrero ya. Incluso si pasa algo, ¿qué os importa eso? ¿Habría alguna 

pérdida para vosotros? ¿Tenéis miedo? ¿Tenéis miedo debido a no saber que va a pasar? Todo para vosotros 



06/03/16 Madhuban     Avyakt BapDada    Om Shanti 13/02/99 

 

 

3/4 

será bueno. No importa lo que suceda en el mundo, simplemente tenéis que permanecer sin miedo y alegres 

y observar el drama. En una obra, además de amor, también muestran sangre. Muestran peleas así como 

cosas buenas. Así que, ¿os asustáis acerca de lo que sucederá o qué ha sucedido en ese drama? ¿Os 

preguntáis qué sucederá? Vosotros simplemente continuáis sentados disfrutando viendo el drama. Esto 

también es una obra ilimitada. Si tenéis el menor temor acerca de lo que se muestra que está ocurriendo o si 

pensáis que no debería haber ocurrido así, si tenéis tal estado, os veréis afectado por esto. Cuando algo 

bueno se muestra ocurriendo, tendríais un buen estado y cuando algo se muestra como yendo mal en la obra, 

os veríais afectado por ello y experimentaríais trastorno dentro de vosotros. Por lo tanto, ¿qué importa si es 

en 1999 o en el 2000? Dejad que los juegos continúen, sencillamente observad y disfrutad de ellos. ¡No 

tengáis miedo! No os molestéis preguntándoos por qué algo ocurrió. No tengáis el mínimo pensamiento 

acerca de esto. Todos se están preguntando qué es lo que va a ocurrir durante 1999 o si algo ocurrirá o no. 

BapDada dice: todos vosotros habéis dado a los elementos de la naturaleza el servicio de limpiar todo. 

Habéis dado a la naturaleza largas escobas para que puedan limpiar todo. Entonces, ¿de qué tenéis miedo? 

La naturaleza va a limpiar todo de acuerdo a vuestras órdenes  entonces ¿por qué fluctuáis? Vosotros sois 

los que habéis promulgado esta orden. Haceos insacudibles e inamovibles y haced vuestra mente e intelecto 

completamente poderosos. Estabilizaos en el estado insacudible e inamovible. Continuad mirando los 

juegos del futuro. No tengáis miedo. Vosotros sois espirituales, no corrientes. Es la gente corriente la que 

fluctúa y se asusta. Vosotros, almas únicas, hijos autoridades todopoderosas sólo observáis el drama y os 

mantenéis ocupados en vuestra tarea de beneficio al mundo. Si dejáis que vuestra mente e intelecto queden 

libres, entonces tendréis miedo. Si convertís vuestra mente e intelecto en un faro de luz y os mantenéis 

ocupados en esparcir esa luz, vosotras almas ocupadas nunca tendréis miedo, seréis observadores 

desapegados. Si hay trastornos, mantened siempre vuestro intelecto claro. No tengáis vuestro intelecto 

ocupado y lleno de preguntas tales como “¿Qué?” o “¿Por qué?”. ¡Mantenedlo vacío! Sencillamente: “Sólo 

un Baba y yo”. Entonces, de acuerdo al tiempo, aún si las cartas, teléfonos, TV o cualquier otro medio de 

comunicación no funciona, podréis captar las directrices de BapDada claramente. Nunca hagáis de los 

instrumentos de la ciencia vuestro soporte. Usad esos instrumentos, pero no permitáis que vuestra vida 

dependa de ellos. A veces, aun teniendo las facilidades de la ciencia, no las podéis utilizar. Por esto las 

facilidades del silencio funcionan de manera muy clara y rápidamente allí donde estéis, sin importar la 

dificultad de la situación en que estéis. Sin embargo, debéis mantener la línea de vuestro intelecto clara. 

¿Entendéis?  Estáis invocando a la edad de oro para que venga pronto, ¿no es así? Debe haber esta limpieza 

en la edad de oro. Así es que la naturaleza limpiará todo muy bien para vosotros. 

 

Hoy es el día para tener un pensamiento determinado; no sólo un pensamiento sino  determinación en  

vuestro pensamiento. ¿Qué determinación habéis tenido hoy? Que tenéis que convertiros en una 

encarnación de la economía. Ser económicos en vuestros pensamientos, palabras y acciones corrientes. 

Segundo, mantener siempre vuestro intelecto claro. A esto es lo que se refiere BapDada cuando Él dice: ¡el 

Señor está complacido con un corazón honesto! Un corazón claro y honesto. En la actualidad hay gran 

necesidad de limpieza y honestidad. Honestidad en vuestro corazón, honestidad con la familia y honestidad 

con el Padre. ¿Entendéis?  Baba no quería deciros nada hoy día pero ya os lo ha dicho. BapDada tiene gran 

amor por vosotros hijos y no soporta ver la menor debilidad en vosotros. BapDada quiere ver a cada hijo 

constantemente tan perfecto como Él. 

 

Hay trastornos por todas partes. Todos los elementos de la naturaleza están creando muchos trastornos en 

todos los sitios. No hay un solo lugar libre de trastornos. Las personas sufren trastornos y la naturaleza 

también está trastornada. ¿Qué harán cuando haya trastornos en todo el mundo? ¿Cuáles serán vuestros 

medios de seguridad en tales momentos? Cuando os hagáis videhi (sin cuerpo), ashariri (incorporales) y 

conscientes de alma en un segundo podréis permanecer insacudibles en medio del trastorno. No os tomará 

tiempo, ¿no es así? ¿Qué ocurrirá? ¡Ensayad ahora! ¿Sois capaces de estabilizar vuestras mentes e intelectos 

cuándo y dónde queráis en un segundo? (Baba dirigió un ejercicio). A esto se le llama esfuerzo espiritual. 

Achcha. 

 

A todos los hijos en esta tierra y en el extranjero que están fundidos en el amor del Padre, a los hijos 

amorosos y cooperadores que se estabilizan en el estado de ser un  Brahmachari, a los hijos valientes que 
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constantemente pertenecen a Uno y que permanecen económicos en cada tarea que realizan, a las almas sin 

miedo que permanecen insacudibles durante los trastornos, a los que constantemente celebran con placer a 

los hijos que permanecen cerca del Padre, amor recuerdos y namasté. 

 

Bendición:  Que eliminéis las fuertes y sutiles ataduras liberándoos  de ellas con vuestro estado yogyukt. 

La señal de ser yogyukt es la de estar libre de ataduras. La atadura final más grande para no 

haceros yogyukt es pensar que sois sensatos, y considerar que shrimat es la maravilla de 

vuestro propio intelecto es decir, mezclar shrimat con vuestro propio intelecto. A esto se le 

llama arrogancia del intelecto. Segundo, cuando cualquiera os da una señal de alguna 

debilidad vuestra, es decir, cuando alguien dice algo negativo acerca de vuestra persona, si 

hay el menor pensamiento inútil, esto también es atadura. Cuando elimináis estas ataduras y 

hacéis vuestro estado uno de ecuanimidad en la victoria y en la derrota, alabanza y 

difamación, se dirá entonces que estáis completamente libres de atadura. 

Eslogan:  Pensar primero y luego actuar es la virtud de un alma todoconocedora. 

 

* * * O M  S H A N T I * * *  
 


