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Esencia: Dulces hijos, para donar la riqueza del conocimiento, rumiad el océano del conocimiento. 

Tened interés en donar de manera que continuéis rumiando. 

Pregunta: ¿Cuál es la manera de seguir constantemente sanos en el camino del conocimiento? 

Respuesta: Para seguir constantemente sanos, masticad y después digerid la hierba del conocimiento 

(murli) que recibís del Padre. Es decir, rumiad el conocimiento. Los hijos que tienen el 

hábito de rumiar, es decir, de digerir, nunca pueden caer enfermos. Los que no tienen 

ninguna enfermedad de los vicios están constantemente sanos. 

Canción: ¡Eres el Océano del Amor y estamos sedientos de una gota de Ti!  

Om shanti.Vosotros hijos escuchasteis la canción. Sea cual sea la canción que la gente componga o 

cualesquiera que sean las escrituras que escriban, no entienden nada. Cualquier cosa que la gente ha estado 

leyendo, no ha traído beneficio a nadie, sino que al contrario, ha continuado habiendo pérdida. Sólo el único 

Dios es el Benefactor de Todos. Entendéis que el Único que os beneficia ha venido. Él os está mostrando el 

camino del beneficio. Sólo el único Padre os beneficia a vosotros hijos de Bharat especialmente y al mundo en 

general. Cuando estabais en la edad de oro todos os beneficiabais. Estabais en la tierra de la felicidad y todo el 

resto estaba en la tierra de la paz. Hijos, esto está en vuestro intelecto, pero este punto se escabulle; no lo 

embebéis completamente. Si rumiaseis el océano del conocimiento incluso en tan solo un punto, esto no 

ocurriría. Los seres humanos de hoy ni siquiera tienen tanta sensatez como los animales. Los animales (vacas) 

comen hierba y después continúan masticando el bolo. Vosotros también recibís comida, pero después no la 

rumiáis durante todo el día. Las vacas continúan rumiándolo durante todo el día. Estáis recibiendo la hierba 

del conocimiento. Hay yoga y conocimiento. Continuad rumiando el océano del conocimiento con este punto 

durante todo el día. ¿Qué harían los que no tienen ningún interés en el servicio rumiando el conocimiento? 

Debido a que no tienen ese interés, no hacen nada. Algunos están interesados en dar la riqueza del 

conocimiento. La gente va y da hierba a las vacas en un establo. Consideran que es un acto de caridad. El 

Padre os está alimentando con esta hierba del conocimiento. Si continuáis rumiando esto, permaneceréis 

felices y también tendréis interés en hacer servicio. Los que toman una jarra o incluso sólo una gota, aun así, 

podrán ir al paraíso. Se van a abrir las puertas del paraíso. De hecho, os tenéis que tragar el océano del 

conocimiento. Algunos se lo tragan completamente y otros vienen y sólo toman una gota, pero aun así 

definitivamente irán al paraíso. Cuanto más embebáis, mayor será el estatus que reivindicareis. Podéis ir al 

paraíso incluso con sólo una gota. Cuando alguien se está muriendo, ponen una gota de agua del Ganges en 

su boca. En algunas casas siempre beben el agua del Ganges. ¿Cuánto deben estar bebiendo? El Ganges 

constantemente continúa fluyendo ¡No pueden tragárselo completamente! De vosotros se recuerda que os 

tragasteis todo el océano. Los que se acercan al Océano del Conocimiento y hacen mucho servicio serán 

hilados en el rosario de Rudra. Cuanto más traguéis esto y beneficies a los demás, más elevado será el 

estatus que reivindicareis. Cuanto más embebáis, mas felicidad tendréis. La gente rica tiene felicidad. Los que 

tienen mucha riqueza y la donan, o construyen colegios universitarios, casas de descanso para los peregrinos o 

templos, también experimentan tanta felicidad. Aquí, estáis recibiendo las joyas imperecederas del 

conocimiento; estáis recibiendo tesoros imperecederos para 21 nacimientos. Los que embeben éstos muy bien 

y después los donan reciben un buen estatus. Algunos hijos escriben: “Baba, quiero dejar mi trabajo e 

involucrarme en este servicio espiritual y simplemente viajar por todas partes explicando con los 

proyectores y en las exposiciones. Si alguien recibiera solo una gota, se beneficiaría. Tengo gran interés en 

hacer servicio”. Sin embargo, Baba conoce el estado de cada uno. Junto con hacer servicio, también tiene 

que haber esas virtudes. No debería haber ira ni pensamientos erróneos. No debería haber ninguna 

enfermedad de los vicios. Tiene que haber buena salud. Baba dice que los que tienen menos vicios están 

sanos. Baba les alabaría. ¡También se recuerda quiénes son los buenos maharathis! Se ha mostrado que existió 

una guerra entre los demonios y las deidades y que las deidades fueron victoriosas. Ahora, nuestra guerra es 

con los demonios, los cinco vicios. No es que los demonios sean otro tipo de seres humanos, sino que se dice 

que son demonios los que tienen una naturaleza demoníaca. La naturaleza demoníaca número uno es la de la 

lujuria. Por eso los sannyasis también renuncian a eso y se van. Se requiere de esfuerzos para renunciar a esos 

rasgos demoníacos. Tenéis que vivir en casa, pero también debéis renunciar a cualquier naturaleza 

demoníaca. Haciéndoos puros, recibís liberación y liberación en la vida. ¡El logro es tan grande! Esa gente 

renuncia a su casa y familia y se van y aun así no hay ningún logro. Se tienen que entender tantas cosas muy 

buenas a través de estos cuadros. Esa gente simplemente tienen una exposición de cuadros y tanta gente 

simplemente va para ver los cuadros, pero no hay ningún beneficio en ellos. Aquí, hay tanto conocimiento 
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en estos cuadros y también hay mucho beneficio a través de ellos. No hay arte, etc. en ellos ni es la 

inteligencia de los que los han pintado. Esa gente firma su propia obra (cuadros) y los artistas reciben 

premios. Algunos por lo menos entienden que definitivamente deberían recordar al Padre. Si incluso dicen 

esto, se convertirán en parte de los súbditos. Se tienen que crear muchos súbditos. Yo soy el Océano del 

Conocimiento. Cuando alguien recibe incluso una gota de conocimiento, es capaz de ir al paraíso. Entendéis 

que mucha gente se beneficia de las exposiciones y las ferias. Dios es el Benefactor. También vosotros os 

estáis beneficiando, pero deberíais continuar rumiando el océano del conocimiento. Si mantenéis esto en 

vuestra conciencia, os beneficiareis muchísimo. Uno debería escuchar las cosas erróneas por un oído y dejar 

que salgan por el otro. El Padre dice: Yo os digo cosas muy buenas. Lo principal número uno es dar la 

presentación del Padre. Simplemente recordad al único Padre. Él lo es todo. Hay tanta gente así en el 

camino de la devoción. Decidles: Lo que estáis haciendo es muy bueno. Señaláis con vuestro dedo que Dios 

os capacita a hacerlo todo. Él es el Benefactor de Todos y reside allá arriba. Vosotras almas también residís 

allá arriba. Ahora entendéis todas estas cosas del conocimiento. El Padre dice: Hijos, vuestra ropa (cuerpo) 

se ha desgastado. En las edades de oro y de plata, teníais una ropa tan hermosa. Ahora, ¿durante cuánto 

tiempo continuareis llevando esta ropa desgastada? Sin embargo, nadie entiende esto. Sólo cuando el Padre 

viene y explica podéis entenderlo. Hijos, ahora entendéis que sólo el único Padre os da conocimiento. Él es 

el Océano. Los que se tragan el océano se convierten en las cuentas del rosario de la victoria. 

Constantemente permanecen ocupados en el servicio. Baba ha venido para crear el rosario de Rudra. Luego 

tenéis que regresar al hogar. Regresareis número indefinido de donde vinisteis. No podéis ir más pronto ni 

más tarde. En una obra, todos los actores tienen un tiempo fijado para su actuación. En esto también, todos 

los actores continuarán bajando número indefinido en su propio momento. Esta es una obra predestinada 

ilimitada. Nosotras almas, puntos, residimos en el elemento brahm. ¿Qué otra cosa habría allí? Hay una 

diferencia tan enorme entre un alma, que es simplemente un punto y un cuerpo tan grande. Un alma ocupa 

un espacio tan diminuto mientras que el gran elemento del brahm es tan grande. Así como el espacio no 

tiene fin, de forma similar, el elemento brahm no tiene fin. Intentan tan arduamente llegar a su final pero 

aunque lo intentan tan arduamente, son incapaces de hacer eso – no es algo que puedan agarrar o ir más allá. 

Hay tanta arrogancia de la ciencia, pero no hay ningún beneficio a través de eso. Han oído que el cielo es 

simplemente espacio y nada más que espacio. Creen que hay un mundo en la luna. Eso también es su papel 

fijado en el drama. No hay ningún beneficio a través de eso. El Padre viene y nos convierte en los amos del 

mundo. Hay tanto beneficio en eso. Sin embargo, ¿qué beneficio hay en ir a la luna o exorcizar fantasmas y 

espíritus demoníacos con magia, etc.? Ahora estamos reivindicando nuestra herencia ilimitada del Padre 

ilimitado. La hemos estado recibiendo cada ciclo. La historia y geografía del mundo continúa repitiéndose. 

Este ciclo continúa girando. Al principio sólo existió Bharat en el mundo entero. Los de Bharat fueron los 

amos del mundo. Allí, las deidades no son conscientes de ninguna otra tierra. Todos ellos empiezan a existir 

más tarde. Los fundadores de las nuevas religiones vienen y establecen sus propias religiones, pero no 

donan salvación a nadie; simplemente establecen una religión. ¿Por qué se les debería alabar? Vienen de la 

tierra de la liberación para representar su papel. La gente dice que simplemente quieren permanecer en la 

liberación eterna. Preguntan por qué deberían entrar en el ciclo de ir y venir. Sin embargo, todos tienen que 

entrar en este ciclo. Cada uno tiene que renacer y después regresar al hogar. Esto es el ciclo del drama 

predestinado. No puede haber un drama con una duración de cientos de miles de años. Esto es un drama 

natural eterno. A esto se le llama la maravilla de Dios. Tenéis que conocer la maravilla del Creador y la 

creación. No hay ningún ser humano que intente hacer esfuerzos para conocer el ciclo del mundo. Ni 

siquiera pensarían en saber cómo gira el ciclo del mundo. La imagen más antigua de todas es el 

Shivalingam. Khuda (Dios) vino y por eso crearon un memorial de eso. Cuando primero comienzan a adorar 

a Shiva, crean un lingam de diamantes. Después, cuando la devoción se hace rajo y tamo, crean imágenes de 

piedra. Shiv Baba no es una imagen de diamantes. Él simplemente es un punto, pero hacen una imagen grande 

de Él para adorarle. Sienten que deberían hacer un Shivalingam de diamantes. Si tuvieran sólo un punto en un 

templo tan enorme a Somnath, nadie podría entender nada. El Padre explica lo que ocurre en el camino de la 

devoción. Los científicos continúan inventando cosas. Continúan inventando muchas cosas muy buenas. 

Incluso inventan cosas para la destrucción. Antes, no había electricidad y por eso encendían lámparas de 

barro. El Padre explica: Dulcísimos hijos, no estéis contentos con sólo un poco. Embebed este conocimiento 

muy bien y tragaos el océano. Los que hacen servicio bien reivindicarán un buen estatus. El mercurio de la 

felicidad debería permanecer alto durante todo el día. Esto es un mundo sucio. Ahora nos tenemos que ir de 
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aquí. El mundo viejo se tiene que destruir. Se están haciendo preparativos para eso. Sólo quedan unos pocos 

días más. Se tiene que hacer tanto servicio en este tiempo. No sólo en toda Bharat, pero también tenéis que 

viajar por todas partes del extranjero. Cada rincón del extranjero también tiene que saber todo esto a través de 

los periódicos. La gente entenderá rápidamente con el cuadro de la escalera. Hijos, el Padre viene para 

convertiros en los residentes del paraíso una vez más. Lakshmi y Narayan realmente gobernaron el reino en 

Bharat cuando existieron. Cantan muchas alabanzas de Bharat, que es la tierra antigua. Cantan muchas 

alabanzas de cómo fue Bharat. Todas eran diosas puras en Bharat. Sabéis que estamos reivindicando nuestra 

recompensa de 21 nacimientos del Padre. El Padre os enseña cosas muy sencillas. Se muestra que Él masajeó 

los pies de Draupadi, pero no hubo nada de eso. Baba dice: Simplemente es que los hijos se han cansado 

tropezando de un lado a otro en el camino de la devoción. Ahora estoy eliminado vuestro cansancio. Os habéis 

hecho impuros tropezando de un lado a otro. El Padre dice: Yo estoy eliminando vuestro cansancio. Entonces 

nunca experimentareis pesar. No habrá la menor mención de pesar. Sin embargo, tenéis que hacer esfuerzos 

para reivindicar un estatus alto. Si reivindicáis un estatus alto, se dirá que realizasteis buenas acciones en 

vuestro anterior nacimiento. Se recuerda esto, pero nadie sabe cuándo hicisteis esfuerzos y reivindicasteis 

ese estatus. El Padre ahora os está enseñando a realizar tales acciones. Él también os dice que realicéis 

buenas acciones y reivindiquéis un estatus elevado. Aquí, las acciones de los seres humanos son pecadoras. 

Allí es el paraíso donde las acciones son neutras. Allí no tendréis este conocimiento. El Padre dice: Yo sé la 

filosofía del karma. Los que realizan buenas acciones en este tiempo lograrán un buen fruto. Esto es el 

campo de la acción. Algunos realizan muy buenas acciones. Algunos sólo están interesados por el servicio. 

Otros preguntan: Baba, ¿tengo alguna debilidad? No, harás tanto servicio como seas capaz de hacer y 

continuará aumentando. Los que tienen que hacer servicio también continuarán surgiendo. Tenéis la 

garantía en vuestro corazón que sólo quedan unos pocos días más. Ahora haced tal esfuerzo que también 

reivindiquéis un estatus elevado allí. Baba os está alimentando con esta hierba del conocimiento. Él dice: 

Continuad masticando para que lo digiráis firmemente, lo embebáis bien y el mercurio de vuestra felicidad 

también aumente. Se tiene que hacer mucho servicio; se tiene que dar el mensaje a muchos. Sois 

mensajeros, los hijos del Mensajero. Un día vuestros cuadros se imprimirán en los principales periódicos. 

Los periódicos también van al extranjero y entenderán de los cuadros que este conocimiento sólo es de Dios, 

el Padre. Sin embargo, requiere esfuerzos hacerse Manmanabhav. Sólo la gente de Bharat hace este 

esfuerzo. Achcha. 
 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales 
 

Esencia para el dharna: 
1. Rumiad el océano del conocimiento de las cosas buenas que el Padre dice y convertíos en 

benefactores de muchos otros. Escuchad las cosas erróneas por un oído y dejad que salgan 

por el otro. 

2. Renunciad a cualquier naturaleza demoníaca que podáis tener. Continuad masticando la 

hierba del conocimiento con la que el Padre os alimenta. 
 

Bendición: Que seáis un alma caritativa que termina con todas las acciones pecaminosas con el estado de 

un faro de luz.  

Allí donde hay luz, no se realizan acciones pecaminosas. Manteniendo constantemente el 

estado de ser un faro de luz, Maya no puede hacer que cometáis pecados y podéis convertiros 

en almas caritativas constantemente. Un alma caritativa no puede cometer pecado ni siquiera 

en su mente. Donde hay pecado, no puede haber recuerdo del Padre. Por ello tened el 

pensamiento determinado: yo soy un alma caritativa. El pecado no puede venir frente a mí. 

No permitáis que el pecado entre en vuestros pensamientos ni siquiera en sueños.  

Eslogan:  Los que ven cada escena como observadores desapegados permanecen constantemente 

alegres. 
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