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Esencia: Dulces hijos, divorciaos de este tierra de pesar mientras viváis, porque tenéis que ir a la tierra 

de la felicidad.  

Pregunta: ¿Qué pequeño esfuerzo os pide el Padre que hagáis vosotros hijos? 

Respuesta: El Padre dice: Hijos, la lujuria es el mayor enemigo y tenéis que conquistarla. Este es el 

pequeño esfuerzo que os doy. Tenéis que haceros totalmente puros. Hacerse puro de impuro 

significa que tenéis que haceros divinos (paras). Los que se están haciendo divinos no pueden 

hacerse de piedra. Cuando vosotros hijos os convirtáis en flores hermosas, el Padre os sentará 

en Sus ojos y os llevará de regreso con Él.  

Om shanti. El Padre espiritual os explica a vosotros, hijos espirituales. Sin duda, vosotros hijos entendéis 

que sólo vosotros Brahmins os convertís en deidades. Tenéis esta fe firme. A quién sea que enseñe un 

profesor, definitivamente hará a esa persona igual a él. Esto es cuestión de fe. El Padre viene y nos explica 

cada ciclo y nos cambia de residentes del infierno en residentes del paraíso. Tiene que haber alguien que 

hace así al mundo entero. El Padre convierte a todos en residentes del paraíso y Ravan convierte a todos en 

residentes del infierno. En este tiempo, es el reino de Ravan, mientras que en la edad de oro es el reino de 

Rama. Hay alguien que establece el reino de Rama, y por eso, seguramente también tiene que haber alguien 

que establece el reino de Ravan. A Dios se le llama Rama. Dios establece el mundo nuevo. El conocimiento 

es muy fácil. No es algo difícil, pero la gente tiene tal intelecto de piedra que piensa que es imposible llegar 

a tener un intelecto divino. Requiere mucho esfuerzo cambiar de residentes del infierno en residentes del 

paraíso, porque hay influencia de Maya. La gente construye muchos edificios enormes de 50 o 100 pisos. 

En el paraíso, no habrá tantos pisos. Solo se construyen aquí hoy en día. Entendéis que no hay necesidad de 

hacer edificios tan grandes en la edad de oro, como los que han construido aquí. El Padre mismo explica: 

Está este gran árbol (la población de la edad de oro) esparcido sobre el mundo entero, y por eso no hay 

necesidad de construir edificios con muchos pisos. Allí, en esa época, hay tierra abundante, en cambio 

ahora, aquí no hay tierra, y por eso el coste de la tierra ha incrementado mucho. Allí, la tierra no cuesta nada 

y no hay impuestos municipales. Cualquiera puede tener tanta tierra como quiera. Allí, recibís todos los 

tipos de felicidad, solo gracias a haber tenido el conocimiento de este Padre. Los edificios de 100 pisos que 

construye la gente, cuestan dinero. Allí, no cuestan nada. Allí tenéis riqueza abundante. Allí el dinero no 

tiene valor. ¿Qué haríais si tuvierais mucho dinero? La gente construye palacios de oro incrustados con 

diamantes y joyas. Vosotros hijos habéis recibido ahora mucho entendimiento. Todo es una cuestión de 

entendimiento o no entendimiento. Está el intelecto sato y el intelecto tamo. Los que eran satopradhan eran 

los amos del paraíso, y los que tienen intelectos tamoguni son los amos del infierno. Esto no es el paraíso. 

Estas son las extremas profundidades del infierno. Aquí la gente es muy infeliz. Por eso claman a Dios, y 

después Le olvidan. Se rompen mucho sus cabezas. Organizan conferencias para que haya unidad. Sin 

embargo, vosotros hijos entendéis que no pueden estar unidos. Este árbol entero ha alcanzado un estado de 

decadencia total y ahora está creciendo un árbol nuevo. Sabéis cómo la edad de hierro cambia en la edad de 

oro. Solo en este tiempo el Padre os explica este conocimiento. Os convertís en residentes de la edad de oro 

y después en residentes de la edad de hierro, y después os convertís en residentes de la edad de la 

confluencia, y después, en residentes de la edad de oro. Podéis preguntar: ¿Toda esta gente irá a la edad de 

oro? No. Los que escuchen la historia del verdadero Narayan irán al paraíso. Todo el resto irá a la tierra de 

la paz. La tierra del pesar no estará allí. Por eso, deberíais divorciaros de esta tierra del pesar mientras 

viváis. El Padre os muestra la forma para que os podáis divorciar de este mundo. El reino de las deidades 

estuvo sobre el mundo entero. El Padre ha venido ahora para establecerlo una vez más. Vamos a recibir el 

reino del mundo de ese Padre. De acuerdo al plan del drama, sin duda tiene que haber algún cambio. Este es 

el mundo viejo. ¿Cómo podéis llamarlo la edad de oro? Sin embargo, la gente no entiende en absoluto qué 

es la edad de oro. Baba ha explicado: Los que han hecho mucha devoción se hacen dignos de recibir este 

conocimiento. Sólo deberíais explicar a tales personas. Los que no pertenezcan a este clan no entenderán. 

Entonces, ¿por qué deberíais perder vuestro tiempo así? Si no pertenecen a nuestro clan, no aceptarán nada. 

Dicen: Ni siquiera quiero entender qué es un alma o quién es el Alma Suprema. Entonces, ¿para qué hacer 

esfuerzos con tales almas? Baba os ha explicado: Arriba está escrito “Dios habla”: Vengo en la edad más 

auspiciosa de la confluencia del ciclo, en un cuerpo humano corriente, de aquél que no conoce sus propios 

nacimientos. Yo le hablo de ellos. Le digo quién tiene el papel de los 84 nacimientos completos. Este sería 

el papel de aquél que vino en el primer número. La gente también canta la alabanza de Shri Krishna como el 

primer príncipe de la edad de oro. ¿En qué se convertiría él después de 84 nacimientos? Sería el primer 
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mendigo. Él cambia de un mendigo en un príncipe, y después, de un príncipe en un mendigo. Entendéis 

cómo cambia de príncipe en mendigo. El Padre viene y de una cáscara lo convierte en un diamante. Los que 

son como diamantes, después se convierten en cáscaras. Todos tienen renacimiento. Entendéis quién tiene el 

máximo número de nacimientos. Primero de todo, ellos aceptarán esto de Shri Krishna, porque es su reino. 

Será él quien tenga muchos nacimientos. Esto es algo muy fácil de entender. Sin embargo, la gente no presta 

atención a estas cosas. Cuando el Padre explica esto, la gente se asombra. El Padre os está diciendo con 

precisión que el primero después se convierte en el último. El primero es como un diamante, y el último es 

como una cáscara. Tenéis que haceros como diamantes una vez más, es decir, tenéis que haceros puros. 

¿Qué dificultad hay en esto? El Padre parlokik emite una orden: La lujuria es el mayor enemigo. ¿Cómo os 

hicisteis impuros? Al involucraros en los vicios. Por eso clamáis: ¡Oh Purificador, ven! El Padre tiene un 

intelecto siempre divino (paras). Él nunca tiene un intelecto de piedra. La conexión es entre Él y aquél que 

tiene el nacimiento número uno. Hay muchas deidades, pero la gente no entiende nada. Los cristianos dicen 

que 3000 años antes de Cristo era el Paraíso. Ellos vienen más adelante y por eso tienen esa fuerza. Todos 

van a aprender algo de ellos porque sus intelectos están nuevos. Su número ha crecido. Pasan por los estados 

sato, rajo y tamo. Sabéis que la gente lo aprende todo de la gente del extranjero. También sabéis que no 

llevará tiempo construir palacios en la edad de oro, etc. Entrará (el diseño) en el intelecto de alguien y 

después continuará expandiéndose. Construirán uno y después empezarán a construir muchos más. Entra en 

sus intelectos. Cuando los científicos vienen a vosotros, sus intelectos se hacen elevados y rápidamente 

empiezan a construir palacios. Aquí, se tarda 12 meses en construir un edificio o un templo. Allí, los 

ingenieros etc., serán muy inteligentes. Eso es la edad de oro. Allí no habrá piedras. Ahora estáis sentados 

aquí y debéis estar pensando que dejaréis ese cuerpo viejo e iréis al hogar. Después, de allí, naceréis con el 

poder del yoga en la edad de oro. ¿Por qué, vosotros hijos, no tenéis esta felicidad? ¿Por qué no pensáis en 

estas cosas? Los hijos más serviciales sin lugar a dudas estarán pensando en estas cosas. Lo mismo que 

cuando alguien aprueba el examen para convertirse en un abogado, su intelecto trabaja en las cosas que 

hará, así vosotros también entendéis que dejaréis ese cuerpo y después iréis y os convertiréis en eso. Solo 

mediante el recuerdo aumentará la duración de vuestra vida. Ahora sois los hijos del Padre ilimitado. Este es 

un grado muy alto. Pertenecéis a la familia de Dios. No tenéis otras relaciones. Se os ha hecho más elevados 

incluso que hermano y hermana. Simplemente consideraos hermanos. Tenéis que practicar esto muchísimo. 

¿Dónde reside el hermano? El alma inmortal reside en este trono. Esos tronos de todas las almas han 

decaído. Vuestros tronos son los que más han decaído. El alma está presente en este trono. ¿Qué hay en el 

centro de la frente? Estas cosas se tienen que entender con vuestro intelecto. Un alma es completamente 

sutil. Es como una estrella. El Padre dice: Yo también soy un punto. No soy más grande que vosotros. 

Sabéis que sois hijos de Shiv Baba. Ahora tenéis que reclamar vuestra herencia del Padre. Por eso tenéis que 

consideraros hermanos, almas. El Padre os está enseñando personalmente. A medida que progreséis más, 

habrá una atracción más grande. Esos obstáculos continúan viniendo de acuerdo al drama. El Padre ahora 

dice: No debéis haceros impuros ahora. Esto es una orden. Ahora las almas se han hecho incluso más 

tamopradhan; no pueden permanecer sin el vicio. El Gobierno dice que no deben beber alcohol, y aun así la 

gente no puede permanecer sin él. Hacen que beban y les dan instrucciones: Ve y hunde tal o cual lugar con 

una bomba. Se ha hecho mucho daño. Vosotros os estáis convirtiendo en los amos del mundo mientras 

estáis sentados aquí. Esa gente lanza bombas mientras están sentados allí. Hay mucha competitividad para 

destruir el mundo. Vosotros estáis sentados aquí y recordando al Padre, y después os convertís en los amos 

del mundo. No importa cómo, definitivamente tenéis que recordar al Padre. No es cuestión de hacer hatha 

yoga o tener una postura especial sentados, etc. Baba no os pone ninguna dificultad. Podéis sentaros como 

queráis, pero simplemente recordad que sois los hijos más amados. Recibís una soberanía tan fácilmente 

como tirar de un pelo en la mantequilla. Cantan que la liberación en la vida se recibe en un segundo. Podéis 

sentaros en cualquier lugar o viajar a cualquier lugar, pero recordad al Padre. ¿Cómo podéis regresar sin 

haceros puros? De lo contrario, se tendrá que experimentar castigo. Cuando vayáis a Dharamraj se saldarán 

las cuentas de todos. Cuánto más puros os hagáis, más alto será el estatus que recibiréis. Si permanecéis 

impuros, comeréis chapatis secos. Cuánto más recordéis al Padre, más se cortarán vuestros pecados. No es 

cuestión de gastar. Podéis permanecer sentados en casa, pero tomad el mantra del Padre. Manmahabhav es 

el mantra para controlar a Maya. Una vez que recibís este mantra, podéis ir a casa. No digáis nada. Sólo 

recordad a Alfa y beta, el reino. Entendéis que recordando al Padre os haréis satopradhan y vuestros pecados 

se cortarán. Baba también os relata su propia experiencia: Cuando me siento para comer, pienso que comeré 
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en el recuerdo de Baba, pero después me olvido rápidamente. Por eso se recuerda: Los que tienen la 

responsabilidad sobre su cabeza….Baba tiene mucho en que pensar. El alma de fulano de tal hace mucho 

servicio y por eso yo recuerdo a esa alma. Baba da mucho amor a los hijos serviciales. Él también os dice: 

Recordad al Alma que está presente en este cuerpo. Venís aquí a Shiv Baba. El Padre ha bajado desde allá 

arriba. Decís a todos que Dios ha venido, pero no entienden. Tenéis que decírselo con tacto. Hay dos padres: 

el padre limitado y un Padre ilimitado. El Padre ilimitado os está dando un reino ahora. La destrucción del 

mundo viejo está delante de vosotros. También está el establecimiento de la única religión y la destrucción 

de muchas religiones. El Padre dice: Recordadme constantemente solo a Mí y vuestros pecados se 

incinerarán. Este es el fuego del yoga mediante el cual, de tamopradhan, os hacéis satopradhan. El Padre 

mismo os muestra este método. Vosotros hijos sabéis que el Padre os hará hermosos a todos, os sentará en 

Sus ojos y os llevará de vuelta al hogar. ¿Qué ojos? Los ojos del conocimiento. Él se lleva a las almas con 

Él. Entendéis que, definitivamente, tenéis que regresar. Por tanto, ¿por qué no reclamar del Padre vuestra 

herencia antes de eso? El ingreso también es muy grande. Olvidando al Padre, hay mucha pérdida. 

Convertíos en negociantes auténticos. Sólo recordando al Padre el alma se hará pura. Después, dejaréis un 

cuerpo y tomaréis otro. El Padre dice: Dulcísimos hijos, haceos conscientes del alma. Inculcad este hábito 

firmemente. Consideraos un alma y continuad estudiando con el Padre y vuestro barco cruzará. Después 

iréis al Templo de Shiva (Shivalaya). También hay una historia que se menciona en el Chandrakant Vedant 

de cómo un barco avanza y cómo algunos pasajeros se quedan a mitad de camino y sus corazones se apegan 

a algo y el barco zarpa sin ellos. Esas escrituras del camino de la devoción se harán otra vez y las leeréis. 

Después, cuando venga Baba, dejaréis de hacer todo eso. El Padre viene para llevar a todos de regreso. Está 

muy claro cómo se produce la elevación y la caída de Bharat. Éste se hace feo y hermoso. Brahma se 

convierte en Vishnu y Vishnu se convierte en Brahma. No es sólo uno el que se hace así. Todo esto se os 

explica. También hay una explicación de Krishna feo y hermoso. Cuando él va al paraíso, le da un puntapié 

al infierno. Esto está claro en los cuadros, ¿no es así? Se sacaron vuestras fotografías en vuestro traje real. 

Achcha.  

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namaste a los hijos espirituales.  

 

Esencia para el dharna: 
1. Para llevar a cabo las órdenes del Padre, mantened esta conciencia: Nosotras almas somos 

hermanos; nuestra residencia está en el centro de la frente. Somos los hijos del Padre 

ilimitado y esta es nuestra familia Divina. Inculcad el hábito de ser conscientes del alma. 

2. Para liberarse del castigo de Dharamraj, saldad todas vuestras cuentas karmicas. Recordad el 

mantra que habéis recibido para controlar a Maya y haceros satopradhan.   

 

Bendición: Que transforméis lo negativo en positivo teniendo pensamientos puros y positivos para el ser 

(subh chintan) y así tengáis pensamientos puros y positivos para otros (subh chintak).  

 Para permanecer constantemente poderosos, recordad dos expresiones: Pensamientos puros y 

positivos para el ser y pensamientos puros y positivos hacia los demás. Con pensamientos 

puros y positivos para el ser, podéis transformar lo negativo en positivo. Los pensamientos 

puros y positivos para el ser y para los demás tienen una conexión. Si no hay pensamientos 

puros y positivos para el ser, no puede haber pensamientos puros y positivos hacia otros. En 

el tiempo presente, prestad atención a estos dos aspectos, porque hay muchos problemas 

donde la gente no es capaz de entender a través de las palabras, pero cuando les dais las 

vibraciones a través de vuestros pensamientos puros y positivos, ellos cambian.  

Eslogan:  Jugad con las joyas del conocimiento, virtudes y poderes, y no con el barro.  

 

* * * O M  S H A N T I * * *  


