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Esencia: Dulces hijos, no podéis regresar al hogar sin haceros puros. Por tanto, cargad la batería del 

alma teniendo el recuerdo del Padre y haciéndoos naturalmente puros. 

Pregunta: ¿Qué os enseña el Padre antes de llevaros al hogar? 

Respuesta: Hijos, antes de regresar al hogar ¡morid en vida! Para esto Baba os hace practicar por 

adelantado ir más allá de la conciencia del cuerpo, es decir, Él os enseña a morir en vida. Ir 

arriba significa morir. Ahora habéis recibido el conocimiento de ir y venir. Vosotras almas 

sabéis que habéis venido de arriba para  representar vuestros papeles a través de esos cuerpos. 

Originalmente éramos residentes de ese lugar y ahora tenemos que regresar allí. 

Om shanti. No hay dificultad en consideraros un alma y recordar al Padre. No debéis atragantaros por eso. A 

esto se le llama recuerdo fácil. Primero de todo, tenéis que consideraros un alma. Es el alma la que adopta 

un cuerpo y representa un papel. Todos los sanskares permanecen en el alma. El alma es independiente. El 

Padre dice: Consideraos un alma y recordadme a Mí, vuestro Padre. Sólo en este tiempo recibís este 

conocimiento; no lo recibiréis otra vez. El mundo no sabe cómo os sentáis en paz. A esto se le llama paz 

natural. Nosotras las almas vinimos de arriba para representar nuestros papeles a través de nuestros cuerpos. 

Originalmente, nosotras las almas, éramos residentes de ese lugar. Este conocimiento está en vuestros 

intelectos. Esto no es cuestión de hatha yoga, etc. Esto es muy fácil. Ahora, nosotras almas, tenemos que 

regresar al hogar, pero no podemos ir allí sin hacernos puras. Para haceros puras tenéis que recordar al Padre, 

el Alma Suprema. Vuestros pecados se eliminarán recordándole. No se trata de  dificultad. Cuando vayáis a 

caminar, permaneced en el recuerdo del Padre. Sólo ahora podéis haceros puros mediante el recuerdo. Allí, 

es el mundo puro. Allí, en ese mundo puro, no hay necesidad de este conocimiento, porque allí no se 

realizan acciones pecadoras. Es aquí donde se tienen que absolver los pecados mediante el recuerdo. Allí, lo 

hacéis todo de forma natural, como lo hacéis aquí. Después, bajáis poco a poco. No es que también tengáis 

que tener esta práctica allí. Es ahora cuando tenéis que tener esta práctica. La batería se tiene que cargar 

ahora, y después, se descargará gradualmente. Sólo una vez, en este tiempo, recibís el conocimiento de 

cómo cargar la batería. ¡Cuánto os lleva haceros, de satopradhan, tamopradhan! Desde el principio, la 

batería continúa decreciendo poco a poco. Sólo hay almas en el mundo incorporal. Allí no hay cuerpos. No 

es cuestión de que la batería baje de forma natural o decrezca la carga. Sólo cuando el motor funciona la 

batería empieza a descargarse. Cuando el motor sólo está parado, la batería no funciona. La batería se pone 

en marcha cuando el motor funciona. Aunque en un motor la batería continúa cargándose, vuestra batería 

sólo se carga una vez en este tiempo. Después, cuando empezáis a realizar acciones a través del cuerpo, la 

batería disminuye un poco. En primer lugar, explicad que Él es el Padre Supremo, Aquél a quien todas las 

almas recuerdan. Dicen: ¡Oh Dios! Él es el Padre y nosotros somos los hijos. Aquí se os explica a vosotros, 

hijos, cómo se tiene que cargar la batería. Podéis viajar por todas partes y recordar al Padre y os haréis 

satopradhan. Si no entendéis algo, podéis preguntar. Es muy fácil. Nuestra batería se descarga cada 5000 

años. El Padre viene y carga la batería de todos. Todos recuerdan a Dios en el tiempo de la destrucción. Por 

ejemplo, cuando hay una inundación, todos los devotos intentan recordar a Dios. Sin embargo, en ese 

momento, no podrán tener recuerdo de Dios. Serían solo amigos y familiares, riqueza y propiedad, lo que se 

recordase. Aunque dicen, “¡Oh Dios!”, es sólo por el hecho de decirlo. Dios es el Padre y nosotros somos 

Sus hijos. Ellos no saben esto en absoluto. Reciben el conocimiento incorrecto de la omnipresencia. El 

Padre viene y os da el conocimiento correcto. El departamento de la devoción es completamente distinto. 

Han tropezado de acá para allá en el camino de la devoción. La noche de Brahma es la noche de los 

Brahmins. El día de Brahma es el día de los Brahmins. No se diría: El día de los shudras y la noche de los 

shudras. El Padre se sienta aquí y explica estos secretos. Estos son la noche y el día ilimitados. La noche va 

a terminar ahora y vais a entrar en el día. Estas palabras se mencionan en las escrituras. Hablan del día de 

Brahma y la noche de Brahma, pero no saben nada. Ahora vuestros intelectos han entrado en lo ilimitado. 

De hecho, podéis decir de las deidades: El día de Vishnu y la noche de Vishnu, porque se os ha explicado la 

relación entre Brahma y Vishnu. Nadie más puede entender cuál es la ocupación del Trimurti. Han puesto a 

Dios en un pez y en un cocodrilo y en el ciclo de nacimiento y muerte. Radhe y Krishna etc. también son 

seres humanos, pero tienen virtudes divinas. Ahora tenéis que convertiros como ellos. Después os 

convertiréis en deidades en vuestro nacimiento siguiente. La cuenta de 84 nacimientos que había, ahora se 

ha terminado. Ahora se repetirá. Estáis recibiendo estas enseñanzas ahora. El Padre dice: Mis más dulces 

hijos, tened la fe de que sois almas. Ellos dicen que son actores, pero no entienden cómo bajan las almas 

desde arriba. Se consideran seres corporales. Nosotras, las almas, venimos de arriba, pero ¿cuándo 
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regresaremos otra vez? Ir arriba significa morir, dejar vuestro cuerpo. ¿Quién quiere morir? El Padre ha 

dicho: Simplemente continuad olvidando vuestro cuerpo. Él os enseña cómo morir en vida. Nadie más os 

puede enseñar esto. Habéis venido aquí para ir a vuestro hogar. Sólo ahora recibís el conocimiento de cómo 

regresar al hogar. Este es vuestro nacimiento final en la tierra de la muerte. A la edad de oro se le llama la 

tierra de la inmortalidad. Ahora está en los intelectos de vosotros hijos que tenéis que regresar al hogar 

rápidamente. Primero de todo, tenéis que ir a vuestro hogar, la tierra de la liberación. Es aquí donde tenéis 

que dejar el traje de ese cuerpo y entonces el alma regresará al hogar. Cuando una obra limitada termina, los 

actores se quitan sus trajes, los dejan allí y se ponen los trajes que llevan en casa y regresan a su hogar. De 

la misma forma, ahora, vosotros también tenéis que dejar esos trajes y regresar al hogar. Hay muy pocas 

deidades en la edad de oro. Aquí hay incontables seres humanos. Allí sólo estará la única religión original 

eterna de las deidades. Ahora ellos se llaman a sí mismos hindúes. Han olvidado su religión y acciones 

elevadas y por eso se han vuelto infelices. En la edad de oro, vuestra religión y acciones eran elevadas. 

Ahora, en la edad de hierro, vuestra religión se ha hecho corrupta. ¿Entra en vuestro intelecto cómo habéis 

caído? Ahora dais la presentación del Padre ilimitado. El Padre ilimitado viene y crea el mundo nuevo, el 

paraíso. Él dice: ¡Manmahabhav! Estas palabras son del Gita. El nombre dado al conocimiento del Raja 

Yoga fácil es el Gita. Esta es vuestra escuela. Cuando los hijos vienen a estudiar aquí, dicen: Es la escuela 

de nuestro Baba. Por ejemplo, el hijo de un rector diría: Estoy estudiando en el colegio de mi padre. Si su 

madre también es rectora, diría: “Ambos, mi padre y mi madre son rectores”. Ambos están enseñando. Es el 

colegio de mi madre y mi padre. Vosotros diréis: Esta es la escuela de nuestra Mama y nuestro Baba. Ambos 

están enseñando. Ambos han abierto este colegio espiritual o universidad. Ambos están enseñando al mismo 

tiempo. Brahma os ha adoptado. Estos son temas muy profundos de conocimiento. El Padre no os está 

explicando nada nuevo. Él también os dio esta explicación en el ciclo previo. Sí, hay mucho conocimiento y 

continúa haciéndose más profundo día a día. Mirad cómo recibís la explicación del alma. Tal alma diminuta 

tiene un papel de 84 nacimientos grabado en ella. Éste nunca se destruye. Un alma es imperecedera y por 

eso el papel que hay en ella también es imperecedero. Un alma oye a través de los oídos. Hay un papel 

cuando hay un cuerpo. Cuando el alma se separa del cuerpo, no podéis obtener una respuesta. El Padre 

ahora dice: Hijos, ahora tenéis que regresar al hogar. Cuando llega esta edad de la confluencia más 

auspiciosa, tenéis que regresar al hogar. La pureza es la cosa principal que se necesita. Sólo almas puras 

residen en la tierra de la paz. La tierra de la paz y la tierra de la felicidad, ambas son tierras puras. Allí, no 

hay cuerpos. Las almas son puras. La batería no se descarga allí. Cuando adoptáis un cuerpo aquí, el motor 

empieza a funcionar. Cuando el motor está parado, el combustible no se reduce. Las luces de vosotras las 

almas ahora están muy apagadas; se han apagado completamente. Cuando una persona muere, la gente 

enciende una lámpara de barro, y la cuidan con mucho esmero para que no se apague. La luz de un alma 

nunca se apaga completamente. Es imperecedera. El Padre se sienta aquí y explica todas estas cosas. Baba 

sabe que sois hijos muy dulces y que habéis estado ardiendo sentados en la pira de la lujuria. Yo os estoy 

despertando otra vez. Os convertisteis en cadáveres completamente tamopradhan. No conocíais al Padre en 

absoluto. Los seres humanos no tienen utilidad en absoluto. Las cenizas de los seres humanos no tienen 

utilidad. No es que las cenizas de las personas importantes sean útiles y las de esa pobre gente no. Todo se 

mezcla: cenizas con cenizas, polvo con polvo, no importa quién sea. Algunas personas tienen una ceremonia 

de incineración mientras que otras tienen enterramientos. Los parsis mantienen los cadáveres en una torre, 

sobre un pozo, y los pájaros van y comen la carne. Los huesos caen después al pozo. Al menos eso es útil. 

Muere mucha gente en el mundo. Ahora tenéis que dejar vuestro cuerpo automáticamente. Habéis venido 

aquí para dejar vuestro cuerpo y regresar al hogar, es decir, habéis venido aquí a morir. Os vais felizmente 

porque vais a la tierra de la liberación en la vida. Cualquier papel que hayáis representado cada uno de 

vosotros, representaréis ese mismo papel hasta el final. El Padre continuará inspirándoos a hacer esfuerzos y 

continuará observando como un Observador Desapegado. Esto es cuestión de entendimiento. No se trata de 

tener miedo. Nosotros mismos estamos haciendo esfuerzos para dejar nuestros cuerpos para ir al paraíso. 

Simplemente tenéis que continuar recordando al Padre, y vuestros pensamientos finales os llevarán a 

vuestro destino. Esto requiere esfuerzos. Hay esfuerzo en cada estudio. Dios tiene que venir para enseñaros, 

por eso el estudio, sin lugar a dudas, tiene que ser grande. Aquí se necesitan virtudes divinas. Tenéis que 

convertiros en Lakshmi y Narayan. Ellos existieron en la edad de oro. Habéis venido aquí para convertiros 

en deidades de la edad de oro una vez más. ¡La meta y el objetivo son tan fáciles! El Trimurti también está 

claro. ¿Cómo podríais explicar si no tenéis los cuadros de Brahma, Vishnu y Shankar? Brahma se convierte 
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en Vishnu y Vishnu se convierte en Brahma. Muestran ocho brazos de Brahma y 100 brazos de Brahma, 

porque Brahma tiene tantos hijos. Por eso, han hecho esos cuadros. Sin embargo, no hay seres humanos con 

tantos brazos. Ravan con diez cabezas también es simbólico; no hay un ser humano así. El Padre se sienta y 

explica esto. La gente no sabe nada. Esto también es una obra. Nadie sabe cuándo empieza. Dicen que ha 

existido desde tiempo inmemorial. ¡Ah! Pero ¿cuándo fue eso? El Padre os enseña a vosotros, los más 

dulces hijos. Él es el Profesor y también el Guru. Así que, vosotros hijos deberíais tener mucha felicidad. 

¿Bajo qué directrices se han abierto los museos? Aquí, solo están la madre, el Padre y los hijos. Hay tantos 

hijos. Continúan abriéndose centros de acuerdo a las directrices. La gente dice: Decís que Dios habla a 

través de un carruaje, entonces, ¡concedednos una visión! ¡Ah! Pero, ¿habéis tenido una visión de un alma? 

¿Cómo podríais tener una visión de un punto tan diminuto? No hay necesidad de ello. Sólo se trata de 

conocer el alma. El alma reside en el centro de la frente, y un cuerpo tan grande funciona en base a eso. 

Ahora, no tenéis una corona de luz ni una corona incrustada con joyas. Estáis haciendo esfuerzos, una vez 

más, para reclamar ambas coronas. Reclamáis del Padre vuestra herencia cada ciclo. Baba os pregunta: 

¿Nos hemos encontrado antes? Decís: Sí Baba. Nos hemos estado encontrado cada ciclo. ¿Para qué? Para 

convertirnos en Lakshmi y Narayan. Todos dirían lo mismo. El Padre dice: Achcha, puesto que estáis 

diciendo cosas auspiciosas, ¡ahora haced esfuerzos! No todos se convertirán de un hombre corriente en 

Narayan. También son necesarios los súbditos. Está la historia del verdadero Narayan. Esa gente relata esa 

historia, pero no entra nada en sus intelectos. Vosotros hijos entendéis que esa es la tierra de la paz, el 

mundo incorporal. De allí, iréis a la tierra de la felicidad. Sólo el único Padre os lleva a la tierra de la 

felicidad. Explicad a alguien y decidle: Ahora vamos a regresar al hogar. Sólo el Padre sin cuerpo llevará a 

todas las almas al hogar. El Padre ha venido ahora, pero ellos no Le conocen. El Padre dice: Ni siquiera 

conocen a aquél en cuyo cuerpo Yo entro. También está el carruaje. Cada alma entra en un carruaje. El alma 

de todos reside en el centro de la frente. El Padre viene y se sienta en el centro de la frente. Él explica muy 

fácilmente. Sólo el único Padre es el Purificador. Todos los hijos del Padre son iguales y cada uno tiene su 

propio papel. Nadie puede interferir en eso. Achcha. 

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namaste a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna: 

1. Eliminad vuestro apego a ese traje, el cuerpo y ¡morid en vida! Es decir, ¡saldad todas 

vuestras cuentas karmicas del pasado! 

2. Para haceros doblemente coronados, haced esfuerzos para estudiar. Embebed virtudes divinas. 

Haced esfuerzos de acuerdo a vuestra meta y a vuestras palabras auspiciosas. 

 

Bendición: Que estéis sentados en el asiento trikaldarshi y logréis éxito con el poder de la determinación. 

 El poder de la determinación es un poder elevado que fácilmente transforma el poder del 

descuido. La bendición de BapDada es: Donde hay determinación, definitivamente hay éxito. 

Simplemente convertíos en una personificación del éxito usando el método correcto de 

acuerdo al momento. Antes de realizar una acción, pensad en ella y tened en cuenta 

cuidadosamente su principio, medio y final, y después realizad la acción, o posibilitad que se 

realice, es decir, estad sentados en el asiento de un trikaldarshi, y entonces el descuido 

terminará. Haced que la semilla del pensamiento sea poderosa y llena de determinación, y 

definitivamente habrá éxito fácil en vuestras palabras y acciones.   

Eslogan: Los que permanecen constantemente contentos y contentan a otros son joyas de 

contentamiento.   

* * * O M  S H A N T I * * *  


