
14/03/14 Murli de la Mañana    Om Shanti    BapDada Madhuban 

 

 

1/3 

Esencia: Dulces hijos, este conocimiento es de total silencio. No hay necesidad de decir nada. 
Simplemente continuad recordando al Padre, el Océano del Silencio. 

Pregunta: ¿Cuál es la base del progreso? ¿Cuándo podréis embeber las enseñanzas del Padre? 
Respuesta: La base del progreso es el amor. Necesitáis tener amor verdadero por el único Padre. Incluso 

aunque viváis cerca, si no hay progreso, sin duda es que está faltando amor. Si hubiera amor, 

recordaríais al Padre. Recordando al Padre podréis embeber todas Sus enseñanzas. Para 
progresar, escribid vuestra gráfica con honestidad. No ocultéis nada al Padre. Mientras os 

hacéis conscientes del alma, continuad reformándoos a vosotros mismos. 
Om shanti. Hijos, sentaos aquí considerándoos almas y recordad al Padre. Baba os pregunta: Cuando dais 
una charla a un grupo, les preguntáis constantemente: ¿Os consideráis almas, o cuerpos? Sentaos aquí 

considerándoos almas. Es el alma la que tiene renacimientos. Consideraos almas y recordad al Padre 
Supremo, el Alma Suprema. Vuestros pecados se absolverán recordando al Padre. A esto se le llama el 

fuego del yoga. El Padre incorporal os dice a vosotros, hijos incorporales: Recordándome vuestros pecados 
se cortarán y os haréis puros. Entonces lograréis liberación y liberación en la vida. Sin lugar a dudas, todos 
tienen que ir a la liberación en la vida después de la liberación. Se os dice repetidamente: Mientras estáis 

sentados aquí, tened la fe de que sois un alma. Hermanos y hermanas, sentaos aquí considerándoos almas y 
recordad al Padre. El Padre ha dado esta orden. Esto es la peregrinación del recuerdo. El Padre dice: 

Conectad el yoga de vuestro intelecto Conmigo y vuestros pecados de nacimiento tras nacimiento se 
quemarán. Sólo cuando les recordéis esto repetidamente y les expliquéis, ellos entenderán que el alma es 
imperecedera y el cuerpo es perecedero. Un alma imperecedera adopta un cuerpo perecedero, representa su 

papel, deja un cuerpo y después toma otro. De cualquier modo, la religión original de las almas es la paz. 
Las almas no conocen su propia religión. El Padre ahora dice: Recordadme y vuestros pecados se 

absolverán. Esto es lo principal. En primer lugar, vosotros hijos, tenéis que hacer este esfuerzo. El Padre 
ilimitado os dice esto a vosotras las almas. En esto no hay necesidad de tomar ninguna escritura. Incluso si 
les dais el ejemplo del Gita, ellos dicen que solo tomáis el Gita; ¿por qué no mencionáis los Vedas? Baba ha 

dicho: Preguntadles de qué religión es la escritura de los Vedas. (De la religión Arya). ¿A qué religión 
llamáis la religión Arya? No hay una religión hindú. La religión original y eterna, es la religión de las 

deidades, entonces ¿qué religión es la religión Arya? La religión Arya sería la religión de los Arya Samaj. 
No hay religión con el nombre de religión Arya. ¿Quién estableció la religión Arya? De hecho, ni siquiera 
deberíais tomar el Gita. Lo primero es considerarse un alma y recordar al Padre, y os haréis satopradhan. En 

este tiempo todos son tamopradhan. Primero, tenéis que dar la presentación del Padre. Tenéis que alabar 
sólo al único Padre. Sólo podréis decir esto cuando vosotros mismos estéis recordando al Padre. Los hijos 

son débiles en este aspecto. Baba siempre dice: Mantened vuestra gráfica de la peregrinación del recuerdo. 
Cada uno de vosotros debería preguntar a su corazón: ¿Hasta qué punto permanezco en el recuerdo? 
Vosotros hijos deberíais tener felicidad dentro de vuestro corazón. Si vosotros hijos tenéis felicidad 

internamente, esto tendrá un efecto cuando expliquéis a los demás. Lo primero y principal que tenéis que 
decirles es: Hermanos y hermanas, consideraos almas. Nadie diría esto en ninguna otra reunión espiritual. 

De hecho, ninguna de esas reuniones son espirituales (Satsung). La compañía de la Verdad es sólo la de 
Uno. Todo el resto es compañía falsa. Aquí, esto es algo completamente nuevo. No se estableció ninguna 
religión a través de los Vedas. Entonces, ¿para qué deberíamos tomar los Vedas? Nadie tiene este 

conocimiento. Ellos mismos dicen: “Neti, neti” (ni esto ni eso). Entonces, eso significa que son ateos. El 
Padre Mismo ahora dice: Haceos teístas. Consideraos almas. Estas cosas se mencionan un poco en el Gita, 

pero no en los Vedas. Hay muchos Vedas y Upanishads, etc. ¿De qué religión son sus escrituras? La gente 
expresa sus propias opiniones. No debéis escuchar a nadie. El Padre os lo explica todo fácilmente: 
Consideraos almas y recordad al Padre y os haréis puros. Por eso tenéis que conocer la historia y geografía 

del mundo. Esos cuadros que tenéis del ciclo y el Trimurti son los principales. Todas las religiones están 
incluidas en ellos. En primer lugar, es la religión de las deidades. Baba ha dicho: Haced grandes cuadros del 

Trimurti y el ciclo y ponedlos en los lugares principales en Delhi, donde hay mucho ir y venir. Deberían 
estar en una lámina de estaño. El cuadro de la escalera no muestra todas las demás religiones. Esos dos 
cuadros son los principales. Son esos los que tenéis que explicar. Lo primero es la presentación del Padre. 

Recibís una herencia solo del Padre. Sin inculcar en ellos la fe en este único aspecto, nadie podrá entender 
nada más de lo que les digáis. Si no han comprendido al Padre, es inútil explicarles los demás cuadros. Sin 

entender Alfa, no entenderán nada. No habléis de nada más sin darles la presentación del Padre. Recibís la 
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herencia ilimitada solo del Padre. ¡Baba se pregunta por qué los hijos no son capaces de entender cosas tan 
fáciles! El Padre de vosotras, las almas, es Shiva y recibís una herencia de Él. Entre vosotros, todos sois 

hermanos. Cuando olvidáis esto, os hacéis tamopradhan. Ahora, recordad al Padre y os haréis satopradhan. 
Lo importante es conocer al Creador y la creación. Nadie les conoce. Incluso los rishis y munis dicen no 
conocerlos. Por eso, en primer lugar, dad la presentación del Padre y haced a todos teístas. El Padre dice: 

Conociéndome, lo conoceréis todo. Si no Me conocéis, no podréis entender nada. Entonces, perdéis vuestro 
tiempo innecesariamente. Cualquier cuadro creado de acuerdo al drama está bien. No obstante, incluso 

aunque hacéis mucho esfuerzo, esto no se asienta en el intelecto de nadie. Los hijos preguntan: Baba, ¿hay 
algún error en la forma de explicar? Baba dice instantáneamente: Sí hijos, hay un error. Si no han entendido 
Alfa, entonces, instantáneamente, pedidles que se marchen. Decidles: Mientras no conozcáis al Padre, nada 

se asentará en vuestros intelectos. Si no permanecéis en el estado consciente del alma, vuestros ojos se 
mantienen criminales. Estos se harán civiles cuando os consideréis almas. Si sois conscientes del alma, 

vuestros ojos no os engañarán. Si no sois conscientes del alma, Maya continuará engañándoos. Por eso, 
primero, tenéis que haceros conscientes del alma. Baba dice: Mostradme vuestra gráfica para que Yo pueda 
conocerla. Si incluso ahora estáis diciendo mentiras, cometiendo pecado o enfadándoos, estáis destruyendo 

vuestra propia verdad (destruyéndolo todo por vosotros mismos). Baba entiende al ver vuestra gráfica, si 
habéis escrito la verdad, o si ni siquiera habéis entendido el significado. Baba dice a todos los hijos: 

Escribid vuestra gráfica. Los hijos que no permanecen en yoga no son capaces de hacer mucho servicio. No 
pueden llenarse a si mismos con poder. Baba dice: sólo emergerá un puñado entre miles de millones. Sin 
embargo, si vosotros mismos no permanecéis en yoga, ¿cómo podéis decirlo a otros? Los sannyasis dicen 

que la felicidad es como los excrementos de un cuervo. Ni siquiera mencionan el nombre de felicidad. 
Sabéis que hay mucha devoción. Hay mucho ruido en eso, en cambio vuestro conocimiento es muy 

silencioso y calmado. Decidles que sólo el Padre es el Océano del Silencio. Tenéis que consideraros almas y 
recordar al Padre. El Padre dice: ¡Manmahabhav! Ni siquiera decís esta palabra. La lengua hindú es la de 
Hindustán. Entonces, ¿por qué hay otra lengua sánscrita? Ahora, dejad a un lado esos idiomas. En primer 

lugar, dad una charla: Consideraos almas. Hay muchos que no pueden considerarse almas o permanecer en 
el recuerdo. Ninguno de ellos es capaz de comprender su pérdida. Sólo hay beneficio en recordar al Padre. 

En ninguna otra reunión espiritual dicen: Consideraos almas y recordad al Padre. ¿Acaso se sientan los hijos 
en algún lugar para recordar a su padre? De forma natural, ellos tienen el recuerdo de su padre mientras 
caminan, están sentados o moviéndose de acá para allá. Ahora tenéis que practicar ser conscientes del alma. 

Habláis mucho, pero no deberíais hablar tanto. Lo principal es la peregrinación del recuerdo. Sólo mediante 
el fuego del yoga os haréis puros. En este tiempo, todos son infelices. La felicidad sólo se recibe haciéndose 

puro. Si explicáis a los demás siendo conscientes del alma, la flecha les alcanzará. Si alguno se involucra en 
el vicio y también dice a los demás que se hagan sin vicios, esa flecha no tocará en el blanco. El Padre dice: 
Hijos, vosotros mismos no permanecéis en la peregrinación, y por eso la flecha no da en el blanco. El Padre 

dice: Ahora, que el pasado sea pasado. Antes que nada, reformaos vosotros mismos. Preguntad a vuestro 
corazón: ¿Cuánto me considero que soy un alma y recuerdo al Padre que me convierte en un amo del 

mundo? Somos los hijos de Shiv Baba, y sin duda, nos convertiremos en los amos del mundo. Sólo viene 
ese Amado y ahora está delante de vosotros y por eso deberíais tener mucho amor por Él. Amor significa 
recuerdo. Cuando una pareja contrae matrimonio, la esposa tiene mucho amor por su esposo. Ahora estáis 

comprometidos, pero no casados. Os casaréis cuando vayáis a la tierra de Vishnu. Primero iréis a Shiv Baba 
y después iréis a vuestro hogar político. ¡La felicidad del compromiso no es menos! En cuanto os 

comprometéis con alguien, ese recuerdo se hace firme. El compromiso también tiene lugar en la edad de 
oro, pero allí los compromisos nunca se rompen. Allí no hay muerte prematura. Eso ocurre aquí. Vosotros, 
hijos, tenéis que permanecer puros mientras vivís en casa con vuestras familias. Incluso aunque puede que 

estéis viviendo cerca, no hay ese progreso. Los que vienen aquí con ese amor, tienen muchísimo progreso. 
Si no hay recuerdo, entonces, no hay tampoco ese amor, y no podéis embeber Sus enseñanzas. Dios habla: 

Vosotros hijos tenéis que dar a todos el mensaje: La lujuria es el mayor enemigo que causa pesar desde su 
principio, pasando por el medio, hasta el final. Erais los amos puros de la edad de oro. Ahora, habéis caído y 
os habéis ensuciado. Ahora, haceos puros una vez más, en este nacimiento final. Cancelad la atadura de 

sentarse en la pira de la lujuria. Cuando vosotros hijos, habléis de una forma yogyukt, se asentará en los 
intelectos de la gente. Tiene que haber poder de yoga en la espada del conocimiento. Lo primero y principal 

es que los hijos dicen: Baba, hacemos mucho esfuerzo pero a pesar de ello apenas surge alguien. Baba dice: 
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Explicad mientras permanecéis en yoga. Haced esfuerzos para permanecer en la peregrinación del yoga. 
Habéis sido derrotados por Ravan y os habéis hecho viciosos. Ahora, haceos sin vicios. Todos vuestros 

deseos se satisfarán teniendo el recuerdo del Padre. Baba os convierte en los amos del paraíso. Baba da 
muchas directrices, pero los hijos no son capaces de captarlas bien y se dedican a otros asuntos. Lo 
principal es dar el mensaje del Padre. Sin embargo, si no permanecéis en el recuerdo, ¿cómo podéis 

decírselo a los demás? No podéis mentir. Si decís a otros que no se involucren en el vicio, y aun así vosotros 
mismos os involucráis en él, sin duda vuestra conciencia os remorderá. ¡Hay incluso semejantes tramposos! 

Por eso Baba dice: Lo principal es conocer Alfa. Conociendo a Alfa, lo conoceréis todo. No conociendo a 
Alfa, no podréis entender nada. Achcha.  
 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 
buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namaste a los hijos espirituales.  

 

Esencia para el dharna: 
1. Mantened la felicidad interna de permanecer en el recuerdo del Padre y dad a otros la 

presentación del Padre. Contad a todos la alabanza del único Padre.  
2. Practicad muchísimo la conciencia del alma. No debéis hablar demasiado. Dejad que el 

pasado sea pasado, y primero reformaos a vosotros mismos. Mantened la gráfica de la 
peregrinación del recuerdo con honestidad.   

  

Bendición: Que seáis un verdadero Raj Rishi que, con vuestra actitud de desinterés, permanece libre del 
apego hacia este mundo insípido. 

 Raj Rishi es aquel que tiene desinterés ilimitado mientras tiene un reino; no tengáis el más 
mínimo apego hacia nadie o hacia el mundo viejo del cuerpo, porque sabéis que este viejo 
mundo es un mundo insípido; no tiene esencia. En medio de un mundo insípido, 

encontrasteis el mundo de los Brahmins. Por tanto, tenéis desinterés ilimitado en ese mundo, 
es decir, no hay el mínimo apego hacia él. Cuando no haya apego o servilismo hacia nadie, 

se dirá que sois un Raj Rishi o un tapaswi.  
Eslogan: Las palabras yuktiyukt son las que son dulces y están llenas de buenos deseos.  

 

*** OM SHANTI *** 

 

 

 


