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Esencia: Dulces hijos, haceos conscientes del alma. Soy un alma, no un cuerpo. Esta es la primera
leccion. Ensefiad esta leccion a todos muy bien.
Pregunta:  (Cudl es el modo de relatar el conocimiento? ;Con qué método deberiais relatar el
conocimiento?
Respuesta: Hablad de las cosas del conocimiento con gran felicidad, no como una obligacion. Sentaos
juntos y hablad del conocimiento entre vosotros. Rumiad el conocimiento y después relatadlo
a los demés. Si os considerais almas y después relatéis el conocimiento a las almas, los que 0s
escuchan también tendran felicidad.
Om shanti. El Padre dice: sentaos aqui en conciencia de alma y no tengdis conciencia del cuerpo porque es
el alma quien tiene los buenos y malos sanskares grabados en ella. Es el alma quien se afecta por todo. Es el
alma de quien se dice que es impura. Cuando se dice “alma impura”, sin duda seria un ser viviente y el alma
estaria en el cuerpo. Lo primero que se dice es: sentaos aqui considerando que sois un alma. No consideréis
que sois un cuerpo; sentaos aqui considerando que sois un alma. Es el alma quien hace que estos drganos
funcionen. Al consideraros repetidamente un alma, recordareis al Alma Suprema. Si recordais vuestro
cuerpo, recordareis al padre de vuestro cuerpo. Por eso el Padre dice: haceos conscientes del alma. El Padre
os estd ensefiando. Esta es la primera leccion. Vosotras almas sois imperecederas y los cuerpos son
perecederos. Cuando no recordais la primera leccion “soy un alma”, os hacéis débiles. En este tiempo, el
Padre 0s esta ensefiando la leccion “soy un alma y no un cuerpo”. Nadie os ensefio esto antes. El Padre ha
venido para haceros conscientes del alma y daros conocimiento. EI primer conocimiento que El da es: Oh
almas, sois impuras porque éste es el mundo viejo. Hijos, explicais a mucha gente en las exposiciones. La
gente hace preguntas y por lo tanto, cuando tengdis vuestro descanso durante el dia, deberiais reuniros y
pedir informacion sobre quiénes hicieron qué preguntas y qué les explicasteis. Entonces, hablaos y pensad
en como se deberia explicar. EI modo de explicar de cada uno no es igual. Lo principal es: ¢se consideran
almas o cuerpos? Definitivamente todos tienen dos padres. Todos esos seres corporales tienen un padre
fisico y también al Padre parlokik. Un padre limitado es corriente. Aqui habéis encontrado al Padre
ilimitado. El estd sentado aqui y nos esta ensefiando a nosotras almas. Solo El es el Padre, Profesor y
también el Guru. Deberiais hacer esto firme. Deberiais sentaros con los que explican a otros y hablar entre
vosotros acerca de las preguntas que la gente os hace. Los que son inteligentes también deberian sentarse en
este grupo. Tenéis tiempo durante el dia. No deberia ser que, debido a que habéis acabado de comer, tengais
suefio. Los que comen mucha comida tienen suefio y pereza. Durante el dia deberiais tener una clase: tal
persona hizo estas preguntas y éstas fueron las respuestas que le di. Hacen una variedad de preguntas;
quieren respuestas reales. Deberiais revisar si les atrajisteis y les dejasteis satisfechos. De lo contrario,
deberiais hacer correcciones. Los que son inteligentes también deberian sentarse. No es que por haber
terminado de comer, tengais suefio rapidamente. Las deidades comen muy poca comida porque tienen
felicidad. Por eso se dice: no hay nutricion como la felicidad. Hijos, deberiais tener mucha felicidad. Hay
mucha felicidad en hacerse Brahmins. Os hacéis Brahmins cuando recibis felicidad. Las deidades tienen
felicidad porque tienen riqueza y palacios, etc.; lo tienen todo. Para ellos, la felicidad es suficiente. En
felicidad, comen muy poca comida sutil. Esto también es una ley. Los que comen mucho tienen mucho
suefio. Los que tienen la intoxicacion del suefio no son capaces de explicar a los deméas. Es como si se les
forzase a hacer eso. Deberiais escuchar y hablar de estas cosas del conocimiento con gran felicidad.
También sera facil de explicar. Lo principal es dar la presentacion del Padre. Nadie conoce a Brahma. Estéa
Prajapita Brahma y mucha gente. ;Como seria Prajapita Brahma? Tenéis que explicar esto muy bien. El
Padre ha explicado: Yo entro en él al final del dltimo de sus muchos nacimientos, en su etapa de retiro. ¢En
qué otro sitio conseguiria un carruaje? Se ha recordado este carruaje para Shiv Baba. La gente se confunde
sobre como El entra en el carruaje. Definitivamente se necesita un carruaje. No puede ser el carruaje de
Krishna y El sin duda explicaria a través de Brahma. No hablaria desde all4 arriba. ¢De dénde vino
Brahma? El Padre os ha dicho que El entra en quien ha tenido los 84 nacimientos completos. Este no lo sabe
pero Yo se lo digo. Krishna no necesita un carruaje. Cuando hablais de Krishna, el aspecto del “carruaje
afortunado”, Bhagirath, desaparece. A Krishna no se le llama Bhagirath. Su primer nacimiento es el de un
principe. Por lo tanto, vosotros hijos deberiais rumiar el océano del conocimiento internamente. Hijos,
sabeéis que estas cosas no son iguales a lo escrito en las escrituras. Sin embargo, es correcto que se dio a
Lakshmi la urna que contiene el néctar del conocimiento que se rumié. Ella dio el néctar a los demas para
que lo bebiesen y fue entonces cuando las puertas del paraiso se abrieron. Sin embargo, no es necesario que
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el Padre Supremo, el Alma Suprema, rumie el océano del conocimiento. El es la Semilla; tiene el
conocimiento en El. Sélo El sabe. También vosotros lo sabiais. Definitivamente, ahora tenéis que explicar
esto muy claramente. ;Coémo reclamareis el estatus de deidad a menos que entendais estas cosas? El Padre
os explica a vosotras almas para refrescaros. Todos los demas no saben nada en absoluto. EI Padre viene y
explica: vuestra ancla se ha levado del camino de la devocion. Ahora continudis en el camino del
conocimiento. El Padre dice: el conocimiento que os doy después desaparece. Ese es Incorporal y el otro es
un padre fisico. Esto se os explica muy bien pero Maya es tal que os empuja hacia la suciedad y os hacéis
impuros. El Padre dice: hijos, sentandoos en la pira de la lujuria os habéis ido por completo al cementerio.
Después, sin duda existira la tierra de los angeles aqui. Existe la tierra de los angeles durante medio ciclo y
después existe el cementerio en el otro medio. Ahora, a todos se les tiene que enterrar en el cementerio.
También podéis explicar el cuadro de la escalera muy bien. Esto es el reino impuro y definitivamente se va
a destruir. Ahora esta el cementerio en esta tierra. Después esta tierra cambiara, es decir, el mundo de la
edad de hierro se convertira en la edad de oro. Luego disminuird dos grados. Los grados de los elementos
también contindan disminuyendo y entonces crean trastornos. Podéis explicar a todos muy bien. Si no
entienden son como cascaras, no tienen ningn valor. EIl Padre se sienta aqui y os cuenta el valor. Se
recuerda “el nacimiento como un diamante”. Antes, tampoco conociais al Padre. Erais como cascaras. El
Padre ha venido ahora y esta haciendo que os hagais como diamantes. Es del Padre de quién recibis un
nacimiento como un diamante. Entonces, ¢por qué os hacéis como una cascara? Sois los hijos de Dios. Se
recuerda que las almas permanecieron separadas del Alma Suprema mucho tiempo. Cuando estais en la
tierra de la paz no hay beneficio en ese encuentro. Simplemente es un lugar de pureza y paz. Hijos, aqui sois
almas en cuerpos y el Padre, el Alma Suprema, que no tiene un cuerpo Propio, adopta un cuerpo y 0s
ensefia. Conocéis al Padre y decis: jBaba! El Padre dice: jOh hijo! Incluso cuando un padre fisico dice:
“hijos, venid y os daré un toli” todos vendrian corriendo rapidamente. Este Padre también dice: hijos, venid
y Yo os convertiré en los amos del Paraiso y todos, sin duda, vienen corriendo. La gente clama: Ven y
purificanos a nosotros impuros y conviértenos en los amos del mundo puro, los amos del mundo. Tenéis
esta fe y por eso deberiais escuchar lo que El dice. Hijos, sois vosotros quienes Le habéis llamado. Hijos,
Yo vengo aqui por vosotros. El os dice a vosotros hijos: Me llamasteis y ahora he venido. Es el Padre a
quien se llama el Purificador. No podéis haceros puros con el agua del Ganges. Habéis continuado
avanzando bajo un malentendido durante medio ciclo. Habéis estado buscando a Dios pero ninguno de
vosotros entendio nada. El Padre dice: jOh hijos! Por ello, vosotros hijos también deberiais decir con ese
entusiasmo: jOh Baba! Sin embargo, no sale con ese entusiasmo. A esto se le Ilama conciencia de cuerpo,
no conciencia del alma. Ahora estais sentados personalmente delante del Padre. Recordando al Padre
ilimitado, definitivamente recordariais la soberania ilimitada. Deberiais responder a tal Padre con mucho
amor. El Padre ha venido a vuestra invitacion. De acuerdo al drama, ni siquiera puede ser un minuto antes
ni después. Todos dicen: jOh Padre, ten misericordia! jLibéranos! Todos nosotros estamos atados a las
cadenas de Ravan. Ahora, jconviértete en nuestro Guia! Por eso el Padre también se convierte en el Guia.
Todos Le claman: jOh Liberador, oh Guia ven y conviértete en nuestro Guia! jLIévanos de regreso
Contigo! Ahora estais en la edad de la confluencia. El Padre esta estableciendo la edad de oro. Ahora es la
edad de hierro y hay millones de seres humanos. En la edad de oro so6lo existian unas pocas deidades y por
eso la destruccién sin duda debid ocurrir antes. Eso también esta justo delante de vosotros. Se recuerda de
ese tiempo: los que tienen la arrogancia de la ciencia. Contindan inventando tantos inventos con sus
intelectos. Esa es la comunidad Yadava. Entonces la historia debe repetirse. Ahora se repetira la historia de
la edad de oro. Entendéis que estais haciendo esfuerzos para reclamar un estatus elevado en el mundo
nuevo. Definitivamente tenéis que haceros puros. Explicais que este mundo impuro sin duda se va a
destruir. Vuestros hijos, etc. no permaneceran vivos. Ninguno de ellos sera vuestro heredero ni se casara. Ha
pasado mucho tiempo y s6lo queda un poco. Queda muy poco tiempo y hay una cuenta de eso. Antes, no
deciais esto. Ahora queda muy poco tiempo. Los que estaban aqui al principio y han dejado su cuerpo han
renacido, niamero indefinido, de acuerdo a los esfuerzos que hicieron. Algunos también habran venido aqui.
Se veria que esa alma es alguien que se habia ido de aqui. No disfrutaria de nada excepto del conocimiento.
Incluso diria a sus padres que iria alli (al centro). Estos temas se pueden entender facilmente. La destruccion
definitivamente tiene que ocurrir. También podéis ver los preparativos para la guerra. La mitad de sus
ingresos se ha gastado en armamentos para la guerra, etc. Simplemente ved qué tipo de aviones, etc.
construyen. Dicen: todo se destruira estando sentados en casa. Contintan fabricando tales cosas. Tampoco
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permanecera ningun hospital, etc. Es como si recibiesen estos signos del Padre en el drama. Eso también
esta fijado en el drama. Sienten que esa gente no deberia enfermar. Definitivamente todos tienen que morir.
“Rama se fue y Ravan se fue”. Los que permanecen en yoga y alargan su vida sin duda tendran una vida
mas larga. Dejaran sus cuerpos con felicidad por decision propia, al igual que los ejemplos de los brahm
gyanis que dejan su cuerpo felizmente para ir al elemento brahm. Sin embargo, ninguno de ellos va al
elemento brahm ni sus pecados se cortan; todavia renacen aqui. ElI Padre os muestra el modo de cortar
vuestros pecados: constantemente recordadme sélo a Mi. No recordéis a nadie mas. Ni siquiera debéis
recordar a Lakshmi ni Narayan. Sabéis que estais reclamando ese estatus haciendo este esfuerzo. Se esta
estableciendo el paraiso. Estamos estudiando para reclamar ese estatus, numero indefinido, de acuerdo a
nuestros esfuerzos. Su dinastia, que continla, la establece el Padre en este tiempo, en la edad de la
confluencia. Deberiais dar conferencias de tal modo que se asiente en el intelecto de la gente de forma
precisa. En este tiempo, somos la comunidad Divina y la creacion nacida a traves de la boca de Prajapita
Brahma, hermanos y hermanas. Todas nosotras almas somos hermanos. Los Brahma Kumars y Kumaris no
se casan. El Padre explica como algunos caen. El fuego de la lujuria les quema. Sin embargo, existe el
miedo de que una vez que caéis, todo el ingreso que habiais ganado se pierde. Si la lujuria os derrota,
vuestro estatus se destruird. El ingreso es tan grande. La gente gana miles de millones. No saben que en
poco tiempo todo se va a destruir. Los que fabrican las bombas saben que este mundo se va a destruir. Creen
que alguien les esté inspirando y por ello contintan fabricandolas. Achcha.

A los hijos méas dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y
buenos dias de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales.

Esencia para el dharna:

1. Moled el conocimiento internamente, es decir, rumiad el océano del conocimiento. Hablad
sobre conocimiento entre vosotros y después explicadselo a los demas. Renunciad a la
pereza.

2. Haceos conscientes del alma y recordad al Padre con gran entusiasmo. Siempre permaneced

en la intoxicacion de que habéis venido al Padre para convertiros de cascaras en diamantes.
Sois los hijos de Dios.

Bendicion:  Que sedis un hijo todoconocedor y permanezcais a salvo de cualquier ataque de los viejos
sanskares teniendo una actitud de desinterés ilimitado.
Debido a los viejos sanskares, hay obstaculos en el servicio y en las relaciones y conexiones.
Los sanskares os atraen de varios modos. Cuando hay algln tipo de atraccién por algo, no
puede haber desinterés. Si hay incluso el menor rastro de algun sanskar escondido, entonces,
de acuerdo al tiempo, tomara la forma de una progenie y os influird. Por lo tanto, sed
todoconocedores y teniendo una actitud de desinterés ilimitado, liberaos de cualquier ataque
de los viejos sanskares, relaciones y posesiones materiales y entonces permaneceréis a salvo.

Eslogan: No tengais miedo de Maya y sed humildes en las relaciones de unos con otros.

*xx OM SHANT] *x*
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