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Esencia: Dulces hijos, haced servicio siendo conscientes del alma y continuaréis logrando éxito a cada 

paso.  

Pregunta: ¿Teniendo qué conciencia no habrá conciencia de cuerpo? 

Respuesta: Mantened siempre la conciencia de que sois un servidor divino. Un servidor nunca puede 

tener conciencia de cuerpo. Cuanto más permanezcáis en yoga, más se romperá la conciencia 

de vuestro cuerpo.  

Pregunta: De acuerdo al drama, ¿qué castigo reciben los que son conscientes del cuerpo? 

Respuesta: Este conocimiento no se asienta en su intelecto. La gente rica permanece consciente del 

cuerpo debido a su riqueza. Por eso no pueden entender este conocimiento. Este es el castigo 

que reciben. Los pobres pueden entender este conocimiento fácilmente.  

Om shanti.      El Padre espiritual os aconseja a través de Brahma que, si tenéis recuerdo, es en eso en lo que 

os convertiréis. Os haréis satopradhan y entraréis en vuestro reino del Paraíso. Él no os dice esto solo a 

vosotros; este sonido no solo alcanzará a Bharat, también llegará a todos en el extranjero. Muchos también 

recibirán visiones. ¿De quién recibirán visiones? Tenéis que usar vuestro intelecto. A través de Brahma el 

Padre da una visión de que, si quieren convertirse en un príncipe, deben ir a Brahma o a los Brahmins. La 

gente de Europa también desea entender a Ése. Bharat fue el Paraíso pero nadie sabe con precisión de quién 

era el reino en esa época. Bharat era el paraíso.  Ahora explicáis a todos que esto es Raja Yoga fácil 

mediante el cual Bharat se convierte en el paraíso. En el extranjero, el intelecto de la gente al menos es algo 

mejor; entenderán rápidamente. Entonces, ¿qué servicio deberíais hacer ahora vosotros, los hijos 

serviciales? Se os tienen que dar directrices. Hijos, tenéis que enseñar el antiguo Raja Yoga. Mucha gente 

viene a vosotros en los museos y exposiciones. Escriben su opinión, diciendo que estáis haciendo muy buen 

trabajo. No obstante, ellos mismos no entienden. Si son tocados incluso un poco vienen, pero todavía son 

los pobres quienes hacen esfuerzos por entender y hacer buena su fortuna. Los ricos no van a hacer ningún 

esfuerzo. Ellos son muy conscientes del cuerpo y por eso, de acuerdo al drama, es como si Dios les hubiese 

castigado. Sin embargo, a través de ellos tenéis que hacer que el sonido se expanda. En el extranjero la 

gente está interesada en recibir este conocimiento. Se pondrán muy felices al escuchar esto. Hacéis muchos 

esfuerzos con los funcionarios del Gobierno, pero ellos no tienen tiempo. Incluso si recibiesen visiones 

mientras están sentados en casa, no entraría nada en sus intelectos. Por tanto, Baba os aconseja a vosotros 

hijos: recopilad las buenas opiniones y después haced un libro de sus opiniones. Entonces podéis aconsejar a 

la gente y decirles: ¡ved cómo esto le gusta mucho a todos! La gente del extranjero además de la gente de 

Bharat, está interesada en conocer sobre el Raja Yoga fácil. Bharat reclama el reino de las deidades del 

paraíso mediante el Raja Yoga fácil y entonces, ¿por qué no montar un museo en un edificio del Gobierno 

donde puedan tener lugar las conferencias etc.? Hijos, deberíais pensar sobre estas cosas. También llevará 

tiempo, sus intelectos no se ablandan tan rápidamente. Hay un cerrojo Godrej en sus intelectos. Si el sonido 

se expandiese ahora, habría una revolución. Sí, por supuesto que esto ocurrirá. Decidles: muchos 

extranjeros vendrían y entenderían si hubiese un museo en un edificio del Gobierno. Hijos, definitivamente 

seréis victoriosos y deberíais continuar pensando en esto. Los que son conscientes del alma pensarán en lo 

que tienen que hacer para que la pobre gente entienda y reclame su herencia del Padre. Escribís que podéis 

reclamar el reino sin ningún gasto. Por tanto, cuando algunos buenos hijos vienen, dan sus opiniones. El 

Viceprimer Ministro viene para la apertura y el Primer Ministro y el Presidente también vendrán más 

adelante, porque se les dirá lo maravilloso que es este conocimiento, que así es como se establecerá la 

auténtica paz. Parece absolutamente correcto. La explicación es tal que parece correcta. Si hoy no parece 

correcta, sin duda parecerá correcta mañana. Baba continúa diciéndoos: id a la gente importante. A medida 

que progreséis más, también entenderán. Los intelectos de los seres humanos se han hecho tamopradhan y 

por eso realizan acciones erróneas. Día a día, se están haciendo más tamopradhan. Intentáis explicarles 

diciéndoles: dejad esos negocios viciosos; progresad. El Padre ha venido para convertiros en deidades puras. 

Finalmente llegará el día en que habrá un museo en edificio del Gobierno. Decidles: pagaremos nuestros 

propios gastos. El Gobierno no dará ningún dinero. Vosotros hijos deberíais decir que podéis construir un 

museo en cada edificio del Gobierno costeándolo vosotros. Si esto empieza en un edificio del Gobierno, 

ocurrirá en todos los demás. Sin embargo, también será necesario que alguien explique este conocimiento. 

Decidles: fijad un horario para que alguien pueda venir y os muestre el camino. Os mostraremos el camino 

para crear vuestra vida sin que tengáis que gasta una sola cáscara. Estas cosas van a ocurrir en el futuro. El 

Padre explica todas estas cosas a través de vosotros hijos. Maya atrapa a hijos muy buenos que se 
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consideran mahavirs. El destino es muy alto; tenéis que ser muy cautelosos. Este boxeo no es menos; es el 

boxeo más poderoso. Este es el campo de batalla en el que se conquista a Ravan. No deberíais tener la más 

mínima conciencia del cuerpo. No deberíais pensar que estáis haciendo este servicio o ese servicio. Sois 

servidores divinos. Tenéis que dar el mensaje a todos. Esto requiere mucho esfuerzo incógnito. Tenéis que 

Explicar para vosotros mismo con conocimiento y poder de yoga. Tenéis que ser muy incógnitos en esto y 

rumiar el océano del conocimiento para que pueda subir vuestra intoxicación. Deberíais explicar con amor 

que, cada ciclo, la gente de Bharat recibe la herencia del Padre ilimitado. Hace 5000 años, existía el reino de 

Lakshmi y Narayan. Ahora a esto se le llama un burdel. La edad de oro era el Templo de Shiva Shiv Baba y 

lo estableció. Este es el reino establecido por Ravan. El contraste es como del día a la noche. ¡Los hijos 

sienten en qué verdaderamente se habían convertido! El Padre os hace iguales a Él Mismo. Lo principal es 

hacerse consciente del alma. Sed conscientes del alma y tened el pensamiento: hoy, tengo que ir y explicar a 

tal y cual Primer Ministro. Si le doy drishti, puede tener una visión. Podéis darle drishti. Si permanecéis 

conscientes del alma, vuestra batería continuará llenándose. Vuestra batería se llenará cuando os sentéis en 

la conciencia del alma y tengáis yoga con el Padre mientras os consideráis un alma. Los pobres pueden 

llenar su batería muy rápidamente porque recuerdan al Padre muchísimo. Podéis ser muy buenos en el 

conocimiento pero si hay menos yoga, vuestra batería no se llenará porque habrá muchísima arrogancia del 

cuerpo, lo que significa que no hay yoga en absoluto. Por eso no hay poder en las flechas del conocimiento. 

También hay poder en una espada. Una espada puede costar 10 rupias y otra 50 rupias. Se recuerda la 

espada del Guru Gobind Singh (décimo Guru de los Sikhs). Esto no es cuestión de violencia. Las deidades 

son doblemente no violentas. Hoy, Bharat es así y mañana será de esa otra manera y por eso vosotros hijos 

deberíais experimentar muchísima felicidad. Ayer, estabais en el reino de Ravan y estabais asfixiados. Hoy, 

estáis con el Padre Supremo, el Alma Suprema. Ahora pertenecéis a la familia de Dios. En la edad de oro, 

perteneceréis a la familia de las deidades. Ahora, Dios Mismo os está enseñando. Recibís mucho amor de 

Dios. Recibiendo el amor de Ravan durante medio ciclo, os convertisteis en monos. Ahora, recibiendo el 

amor del Padre ilimitado, os convertís en deidades. Es una cuestión de 5000 años. Han hablado de cientos 

de miles de años. Éste también era un adorador como vosotros. Él está de pie en el árbol en el mismo final. 

En la edad de oro, teníais riqueza sin límites y también había riquezas sin límites en los templos que se 

construyeron. Esos templos después fueron saqueados. Habrá muchos templos. También estarán los templos 

de los súbditos. De hecho, ahora los súbditos son incluso más ricos; los gobiernos toman préstamos de los 

súbditos. Este es un mundo muy sucio. Calcuta es el lugar más sucio de todos. Hijos, tenéis que hacer 

esfuerzos para cambiar eso. Cualquier cosa que alguien haga, recibe el retorno de ello. Si hay conciencia del 

cuerpo, caéis. La gente no comprende el significado de “Manmahabhav”. Simplemente aprenden los versos 

de memoria; no tienen ningún conocimiento. Sólo vosotros Brahmins tenéis conocimiento. La gente de 

otros caminos no puede convertirse en deidades. ¿Cómo podría alguien convertirse en una deidad sin 

convertirse en un Brahmin, en un Prajapita Brahma Kumar o Kumari? Los que se convirtieron en esto en el 

ciclo anterior, se convertirán en esto otra vez. Lleva tiempo. El árbol crece y continúan expandiéndose. De 

moverse como una hormiga se pasará al estado volador. El Padre explica: dulces hijos, recordad al Padre y 

girad el disco de la autorrealización. El ciclo de 84 nacimientos está en vuestro intelecto. Vosotros 

Brahmins cambiáis y os convertís en deidades y después os convertís en parte de la comunidad de los 

guerreros. Nadie entiende el término “dinastía del sol y dinastía de la luna”. Tenéis que hacer esfuerzos para 

explicarles. No obstante, si no entienden, está claro que todavía no es su momento. Sin embargo, aun así 

vienen. La gente tiene ideas erróneas de los Brahma Kumaris. Cuando vienen y ven lo que estáis haciendo, 

dicen: estas personas están haciendo un trabajo muy bueno. Están reformando el carácter de los seres 

humanos. ¡Ved qué hermoso es el carácter de las deidades! Son completamente sin vicios. El Padre dice: la 

lujuria es vuestro mayor enemigo. Debido a esos cinco espíritus malignos vuestro carácter se ha estropeado. 

Mientras estáis explicando se hacen buenos, pero cuando salen fuera, lo olvidan todo. Por eso se dice que no 

importa cuántas veces decoréis a un burro, se ensucia de nuevo. Baba no está insultando a nadie; 

simplemente os está explicando. Dejad que vuestras actividades sean divinas. ¿Por qué os enfadáis y 

empezáis a ladrar? En el paraíso, no hay ira. Cuando el padre explicaba a alguien personalmente, él no se 

enfadaba. Baba lo explica todo con mucho refinamiento. El drama se mueve con precisión de acuerdo a la 

ley. Nunca hay un error en el drama; está eternamente predestinado. Cualquier acto que ocurrió antes, es el 

que tiene lugar otra vez después de 5000 años. Algunos se preguntan cómo se reconstruirán las montañas 

después de haberse derrumbado. Cuando veis una obra, un palacio puede derrumbarse. Después, cuando la 
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obra se repite, veis el palacio intacto. De la misma forma, todo esto se repite idénticamente. Necesitáis 

cerebro para entender. Es muy difícil de entender para los intelectos de algunos. Esta es la historia y 

geografía del mundo. En el reino de Rama estaba el reino de las deidades. Ellas fueron adoradas. El Padre 

ha explicado que vosotros sois los que se hacen dignos de ser adorados y los que más adelante se convierten 

en adoradores. A vosotros hijos se os ha explicado el significado de “Hum so”. Sois los que se convierten en 

deidades y después se convierten en guerreros y así sucesivamente. Este es un juego de una voltereta. Tenéis 

que entender esto muy claramente e intentar explicarlo a los demás. Baba no os dice que dejéis de hacer 

negocios; no. Solo haceos satopradhan. Entended el significado de la historia y geografía y explicádselo a 

los demás. Lo principal es ser “Manmanabhav”. Consideraos un alma y recordad al Padre y os haréis 

satopradhan. La peregrinación del recuerdo es número uno. El Padre dice: os llevaré a vosotros hijos de 

regreso Conmigo. En la edad de oro, habrá muy pocos seres humanos. En la edad de hierro, hay incontables 

seres humanos. ¿Quién llevará a todos de regreso? ¿Quién limpiará la jungla entera? El Amo del Jardín.  Es 

al Padre a quién se Le llama el Barquero. Es Él quién libera a todos del pesar y los cruza al otro lado. Este 

estudio es muy dulce porque este conocimiento es la fuente de ingreso. Recibís tesoros ilimitados. En el 

camino de la devoción la gente no recibe nada. Aquí no se trata de reverenciarse a los pies de nadie. Allí, la 

gente va y se postra delante de los gurus. El Padre os libera de todo eso. Deberíais recordar a tal Padre. Es 

vuestro Padre, y entendéis que seguramente recibiréis vuestra herencia de Baba. Tenéis esta felicidad. 

Alguien escribió: cuando íbamos ante una persona rica, estaba avergonzado porque somos pobres. Baba 

dice: es mejor que seáis pobres porque si fueseis ricos, no habríais venido aquí. Achcha.  

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna: 
1. Permaneced constantemente en la felicidad e intoxicación de que pertenecéis a la familia de 

Dios. Dios Mismo os está enseñando y estáis recibiendo Su amor. Gracias a este amor os 

convertís en deidades.  

2. Entended este drama predestinado con precisión. No puede haber ningún error en esto. 

Cualquier acto que haya tenido lugar, se repetirá. Si comprendéis de forma certera este 

aspecto con la cabeza, nunca os enfadaréis.     

 

Bendición: Que tengáis fe en el intelecto y seáis un emperador libre de preocupaciones que experimenta 

lo bueno incluso en algo malo. 

 Recordad siempre el eslogan: lo que ocurrió fue bueno, lo que está ocurriendo es bueno y lo 

que va a ocurrir será incluso mejor. No miréis nada malo con esa visión, sino experimentad lo 

bueno incluso en algo malo y aprended una lección de ello. Cuando surja una situación no 

penséis, “¿qué va a ocurrir?” sino pensad al instante “algo bueno ocurrirá”. Es pasado y, por 

tanto, eso es bueno. Donde haya algo bueno, constantemente seréis un emperador libre de 

preocupaciones. El significado de “tener fe en el intelecto”, es ser un emperador libre de 

preocupaciones.    

Eslogan:  El registro de los que se dan consideración a sí mismos y a los demás siempre es bueno.  

 

*** OM SHANTI *** 

 

 

 


