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Esencia: Dulces hijos, para aligerar los pecados de este nacimiento, decidle al Padre la verdad y 

terminad vuestros pecados de los nacimientos anteriores con el fuego del yoga. 

Pregunta: ¿Qué único interés deberíais tener para convertiros en ayudantes de Dios? 

Respuesta: Tenéis que permanecer en la peregrinación del recuerdo y haceros puros. Necesitáis tener el 

interés de haceros puros. Esta es la asignatura principal. Los hijos que se hacen puros son los 

que se pueden convertir en ayudantes del Padre. ¿Qué haría el Padre por Sí mismo? Por esto, 

hijos, tenéis que hacer al mundo puro y crear el reino puro con vuestro poder del yoga 

siguiendo el shrimat. Primero haceos puros. 

Om shanti. Hijos, ciertamente entendéis que venís a Baba para refrescaros. Cuando vais a los centros en 

vuestros lugares, no podéis pensar de esta manera. Está en vuestros intelectos, hijos, que Baba está en 

Madhuban. La murli del Padre se habla para vosotros hijos. Hijos, entendéis que venís a Madhuban para 

escuchar la murli. Ellos han asociado la palabra “murli” con Krishna. La murli no tiene otro significado. 

Hijos, ahora habéis entendido muy bien. El Padre os ha explicado y vosotros también sentís que 

verdaderamente os hicisteis muy insensatos. Nadie más entiende que el ser sea así. Cuando venís aquí, 

tenéis fe en el intelecto: Verdaderamente nos hicimos muy insensatos. En la edad de oro, erais los amos 

sensatos del mundo. Los tontos no se pueden convertir en los amos del mundo. Estos Lakshmi y Narayan 

eran los amos del mundo. Eran muy sensatos, por esto se les adora en el camino de la devoción. Las 

imágenes no vivientes no pueden decir nada. La gente adora a Shiv Baba, pero ¿Él dice algo? Shiv Baba 

sólo viene una vez y habla. Los que Le adoran no saben que Ése es el Padre que habla conocimiento. 

Entienden que Krishna tocó la flauta. No conocen la ocupación de Aquel a quien adoran. Así, esa adoración, 

etc. sería infructuosa hasta que venga el Padre. Hijos, muchos de vosotros no habéis estudiado nada de los 

Vedas o las escrituras. El único Padre verdadero ahora os está enseñando. Verdaderamente entendéis que El 

que os enseña es sólo el único Padre. Al Padre se Le llama la Verdad. Él os cuenta la historia verdadera para 

cambiar de un humano corriente en Narayan. El significado está bien. El Padre verdadero viene, pero si 

queréis convertiros en Narayan de un hombre corriente, entonces Él sin duda tendría que establecer la edad 

de oro. No sería el mundo de la edad de hierro el que se crea. En el momento de escuchar la historia no 

estaría en el intelecto de nadie que se convertirá en Narayan de un hombre corriente. A vosotros se os 

enseña Raja Yoga para cambiar de un hombre corriente en Narayan. Esto no es nuevo. El Padre dice: Yo 

vengo y os explico cada ciclo. ¿Cómo podría venir Yo en cada edad? Podéis mostrarles el cuadro de 

Brahma y explicar que este es el carruaje. Este es su último nacimiento impuro de muchos nacimientos y 

ahora se está haciendo puro. Nosotros también nos estamos haciendo puros. Nadie puede hacerse puro y sus 

pecados no se pueden absolver sin el poder del yoga. Nadie se puede hacer puro bañándose en el agua. Esto 

es el fuego del yoga. El agua apaga el fuego, mientras que el fuego quema. Así, el agua no es un fuego 

mediante el cual se puedan absolver vuestros pecados. Éste ha tenido el máximo número de gurus y también 

ha estudiado mucho las escrituras. Era un pandit en este nacimiento, pero no había ningún beneficio 

mediante eso. Él no se hizo puro ni se convirtió en un alma caritativa; simplemente continuó cometiendo 

pecados. El Padre ha explicado: Aquellos de vosotros que consideréis que sois hijos deberíais contarle a 

Baba los pecados, etc. que habéis cometido, ya que Baba está personalmente delante de vosotros, y entonces 

esa carga de pecados se aligerará. Os haréis ligeros en este nacimiento. Después, también tenéis que hacer 

esfuerzos para eliminar la carga de los pecados de muchos nacimientos que está sobre vuestra cabeza. El 

Padre os está explicando acerca del yoga. Sólo mediante el yoga se absolverán vuestros pecados. Sólo en 

este tiempo escucháis estas cosas. Nadie puede relatar estas cosas en la edad de oro. El drama entero está 

predestinado. El drama entero continúa girando segundo a segundo. Un segundo no puede ser igual al 

siguiente. La duración de vuestra vida continúa disminuyendo segundo a segundo. Ahora estáis poniendo un 

freno a que se reduzca la duración de vuestra vida y estáis incrementando vuestra vida con el yoga. Hijos, 

ahora tenéis que incrementar la duración de vuestra vida con el poder del yoga. Baba enfatiza mucho en el 

yoga, pero algunos no entienden en absoluto. Dicen: Baba, Te olvido. Por esto Baba dice: Yoga no es 

ninguna otra cosa. Es sólo la peregrinación del recuerdo. Recordando al Padre vuestros pecados continuarán 

eliminándose. Vuestros pensamientos finales os llevarán a vuestro destino. También hay un ejemplo sobre 

esto. Una persona le dijo a otra: Eres un búfalo. Así, él empezó a considerar que era un búfalo y cuando se 

le dijo que saliera por una puerta, dijo: ¿Cómo puedo salir por esta puerta si soy un búfalo? Era como si 

verdaderamente se hubiera convertido en un búfalo. Eso es sólo un ejemplo que han inventado. Por otro 

lado, no hay nadie así. Eso no es un ejemplo preciso. Se pone un ejemplo en base a algo real. En el camino 
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de la devoción la gente ahora celebra festivales sobre las cosas que el Padre os explica en este tiempo. 

Tienen muchos melas, etc., pero todo lo que sucede en este tiempo después se convierte en un festival. 

Vosotros os estáis haciendo tan limpios aquí. La gente se ensucia tanto en los melas. Frotan barro sobre su 

cuerpo porque piensan que se eliminarán sus pecados. Baba mismo ha hecho todo esto. El agua de Nasik 

está muy sucia. La gente va allí y se frota con barro. Creen que se absolverán sus pecados. Después, utilizan 

agua para quitarse ese barro. Cuando la gente rica iba al extranjero, se llevaba una urna de agua del Ganges 

y se la bebía en el barco. Antes, no había aviones ni coches, etc. Mirad todas las cosas que han inventado en 

los últimos 100-150 años. Toda esta ciencia será útil al principio de la edad de oro. Allí, no se tardará 

mucho en construir palacios, etc. Vuestros intelectos ahora se están haciendo divinos y así podrán hacer 

todo el trabajo fácilmente. Así como hay ladrillos de barro aquí, así vosotros tenéis ladrillos de oro allí. Hay 

una historia sobre Maya que representa esto. (Trayendo un ladrillo de oro desde la región sutil). 

Simplemente se sentaron e inventaron una obra para mostrar que verdaderamente hay ladrillos de oro en la 

edad de oro. Eso se llama la edad de oro. Esto se llama la edad de hierro. Todos recuerdan el paraíso. Sus 

imágenes existen siempre, y por esto hablan de la religión antigua, original, eterna. Después hablan de la 

religión hindú. Debido a que se han hecho viciosos se llaman a sí mismos hindúes en lugar de deidades. 

¿Cómo se les podría llamar deidades? Donde sea que vayáis, tenéis que explicar esto porque sois 

mensajeros. Tenéis que dar el mensaje del Padre a todos y cada uno. Algunos entenderán rápidamente que 

lo que estáis diciendo es correcto y que verdaderamente tenéis dos padres. Algunos os dirían que Dios es 

omnipresente. Entendéis que recibís una herencia limitada del único padre y que recibís una herencia 

ilimitada del Padre parlokik para 21 nacimientos. Tenéis este conocimiento en este tiempo. Allí no tenéis 

este conocimiento. Sólo en la edad de la confluencia recibís esta herencia de manera que después podáis 

gobernar el reino nacimiento tras nacimiento. Os convertís en los amos del mundo. Ahora tenéis este 

conocimiento. No se trata de que los que tienen fe firme en el intelecto tengan dudas. Recibís una herencia 

ilimitada del Padre ilimitado. Cuando Shiv Baba viene, con seguridad os da una herencia. Por esto Baba 

dice: Esta medalla es muy buena. Definitivamente debéis llevarla. Tenéis que dar este mensaje en cada casa. 

Unos os creerán y otros no. Cuando tenga lugar la destrucción, entenderán que Dios ha venido. Entonces, 

aquellos a los que les disteis el mensaje recordarán: ¿Quiénes eran esos ángeles vestidos de blanco? 

Vosotros también veis ángeles en la región sutil. Sabéis que Mama y Baba se convierten en tales ángeles 

con el poder del yoga y así vosotros también podéis convertiros en eso. El Padre entra en éste y os explica 

estas cosas. Él os da conocimiento directamente. Hijos, también tenéis el conocimiento en vosotros que 

Baba tiene. Cuando vais allá arriba, el papel del conocimiento termina, y después representáis el papel de la 

felicidad que habéis recibido y también olvidáis este conocimiento. Así, donde sea que vayáis, hijos, 

deberíais llevar siempre esta medalla como el signo de ser un mensajero. Incluso si se ríen de vosotros, no 

importa. ¿Por qué se reirían de vosotros si les estáis contando cosas correctas? Ése es el Padre ilimitado. Su 

nombre es Shiv Baba. Él es el Benefactor. Viene y establece el paraíso. Esta es la edad de la confluencia 

más auspiciosa. Hijos, habéis recibido todo este conocimiento y así, ¿por qué deberíais olvidarlo? Esto es 

absolutamente preciso. Mientras avanzáis, tenéis que recordar al Padre y vuestra herencia: la tierra de la paz 

y la tierra de la felicidad. Hijos, venís aquí y regresáis habiendo escuchado la murli, y después también 

tenéis que relatársela a otros. Los profesores Brahmins tienen que hacer a los demás iguales a ellos mismos, 

porque sólo entonces podrán beneficiar a muchos. Si un profesor se va, entonces ¿no puede otro profesor 

dirigir el centro? ¿Es que no se ha embebido ese conocimiento? Los estudiantes deberían tener el interés de 

estudiar y enseñar a otros. La murli es muy fácil. Cualquiera puede embeber el conocimiento y dirigir la 

clase. El Padre está sentado aquí. El Padre dice a los hijos: No debéis tener ninguna duda sobre nada. Sólo 

el único Padre lo sabe todo. Vosotros sólo tenéis una meta y objetivo. No es necesario hacer preguntas sobre 

esto. Yo me siento a primera hora de la mañana y os ayudo, hijos, en la peregrinación del recuerdo. Yo 

recuerdo a todos los hijos ilimitados. Hijos, tenéis que hacer puro al mundo entero con la ayuda de vuestro 

recuerdo. Es en esto en lo que dais vuestro dedo. El mundo entero se tiene que hacer puro. Así, el Padre 

vigila a todos los hijos. Todos irán a la tierra de la paz. Él atrae la atención de todos. El Padre también 

estaría sentado en lo ilimitado. Yo vengo para purificar el mundo entero. Yo le doy una corriente al mundo 

entero para que se haga puro. Los que tengan el poder del yoga completo entenderán que Baba está ahora 

sentado aquí y está enseñando la peregrinación del recuerdo mediante la cual habrá paz en el mundo. 

Cuando los hijos están en el recuerdo, reciben ayuda. También se necesita a los hijos que puedan ayudar. 

Sólo los ayudantes de Dios que tienen fe en el intelecto recordarán al Padre. Vuestra primera asignatura es 
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haceros puros. Es decir, que vosotros hijos os convertís en instrumentos con el Padre. Clamáis al Padre: ¡Oh 

Purificador, ven! ¿Qué haría Él por Sí mismo? Necesita ayudantes. Sabéis que purificaréis el mundo y 

después gobernaréis el mundo entero. Cuando tengáis tal fe en vuestros intelectos tendréis esa intoxicación. 

Hijos, sabéis que estáis estableciendo vuestro propio reino para vosotros mismos con el poder de vuestro 

yoga siguiendo el shrimat del Padre. Esta intoxicación debería subir en vosotros. Esto es algo espiritual. 

Hijos, sabéis que cada ciclo Baba nos convierte en los amos del mundo con este poder espiritual. También 

entendéis que Shiv Baba viene y establece el paraíso. Ahora sólo tenéis el interés de esta peregrinación del 

recuerdo en vuestra cabeza. Tenéis que hacer esfuerzos. Mientras hacéis vuestros negocios, etc., 

permaneced en la peregrinación del recuerdo. El Padre os inspira a ganar un ingreso enorme para haceros 

sanos para siempre. Ahora tenéis que olvidarlo todo. Nosotras las almas ahora vamos a regresar. Se os hace 

que practiquéis ser conscientes del alma. Mientras coméis, bebéis, andáis y os movéis de un lado a otro, ¿no 

podéis recordar al Padre? Mientras coséis la ropa, el yoga de vuestro intelecto debería estar conectado con el 

Padre. Esto es muy fácil. Entendéis que el ciclo de 84 nacimientos ahora ha terminado. El Padre ahora ha 

venido para enseñarnos Raja Yoga a las almas. Esta historia y geografía del mundo continúa repitiéndose. 

Lo mismo sucedió también en el ciclo anterior. Ahora se está repitiendo. Sólo el Padre os explica los 

secretos de esta repetición. Cada uno ha recibido un papel en el drama que continúa representando. Se les 

da un consejo a los hijos: Recordad al Padre y os haréis satopradhan. Después, se dejará este cuerpo. 

Vosotras las almas ahora tenéis en vuestro intelecto que tenéis que haceros satopradhan porque ahora tenéis 

que regresar al hogar. No diríais esto en la edad de oro. Allí diríais: Tenéis que desprenderos de un cuerpo 

viejo y tomar otro. Allí no hay pesar. Aquí, esta es la tierra del pesar. Este es un cuerpo viejo, y así 

entendéis que tenéis que desprenderos de él y regresar al hogar. Tenéis que recordar al Padre 

constantemente. Sólo ese Padre incorporal es el Océano del Conocimiento. Sólo Él viene y concede la 

salvación a todos. El Padre dice: Yo también elevo a los sabios. Ahora debéis tener yoga con el único Padre. 

Todas vosotras almas tenéis un derecho a reclamar vuestra herencia del Padre. Considerad que sois almas y 

haceos conscientes del alma y constantemente recordad al Padre y se continuarán eliminando vuestros 

pecados. Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna:  
1. Escuchad la murli y después relatádsela a los demás. Así como vosotros estudiáis, también 

enseñad a los demás. Convertíos en benefactores. Vuestra medalla es un signo de que sois 

mensajeros, por eso llevad siempre vuestra medalla. 

2. Para establecer la paz en el mundo, permaneced en la peregrinación del recuerdo. Así como 

la visión del Padre está en lo ilimitado y Él da una corriente para hacer al mundo puro, así 

también, seguid al Padre y convertíos en Sus ayudantes. 

 

Bendición:    Que seáis un depositario desapegado y permanezcáis libres de problemas alejando el intelecto 

de estar atrapado en la conciencia de “mío”. 

 Cuando vuestro intelecto esté en confusión acerca de algo, vosotros deberíais entender que 

definitivamente hay algún tipo de conciencia de “mío”. Dónde hay “mío” el intelecto se 

atrapa en algún rotar. Hay problemas cuando pensáis como un cabeza de familia, por lo tanto, 

haceos completamente desapegados y un depositario. Esta conciencia de “mío” - mi nombre 

se difamará, seré difamado - pensar de esta forma es estar confundido. Entonces, no importa, 

cuanto intentéis poner las cosas bien, estaréis atrapados en los problemas mucho más. Por lo 

tanto, convertíos en un depositario y permaneced libres de toda confusión. Los hijos de Dios 

nunca pueden ser atrapados por los problemas. 

Eslogan:  Vosotros sois los hijos del Padre senior. Por lo tanto, no tengáis un corazón pequeño y no 

estéis asustados de cosas pequeñas. 

  

***OM SHANTI*** 

 


