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Esencia: Dulces hijos, ahora tenéis que regresar al hogar. Por tanto, desapegaos de vuestro cuerpo 
viejo y del mundo viejo. Para cargar vuestra batería, sentaos en el horno del yoga. 

Pregunta: ¿Qué hijos reciben una corriente total del Padre a través del yoga? 
Respuesta: Aquellos cuyo intelecto no divaga hacia fuera. Los que se consideran a sí mismos almas y Le 

recuerdan, reciben la corriente del Padre. Baba da sakaash (corriente de luz y poder) a tales  

hijos. El deber de vosotros, hijos, es captar la corriente que da el Padre, porque solo 
mediante esta corriente se puede cargar la batería de vuestra alma, y entonces recibiréis 

fuerza y vuestros pecados se pueden absolver. A esto se le llama el fuego del yoga. Tenéis 
que practicar esto.  

Om shanti. Dios habla: Vosotros hijos, ahora también debéis recordar el hogar. El Padre solo os habla sobre 

el hogar y el reino. Vosotros hijos entendéis dónde está el hogar de las almas y qué es un alma. También 
habéis entendido claramente que el Padre ha venido para enseñaros. ¿De dónde viene el Padre? De la 

morada suprema. No se diría que Él viene del mundo puro para crear el mundo puro; no. El Padre dice: Yo 
no vengo del mundo puro de la edad de oro. He venido del hogar, el hogar del que vosotros hijos bajasteis 
para representar vuestro papel. Yo también vengo del hogar cada 5000 años, de acuerdo al plan del drama. 

Yo resido en el hogar, en la morada suprema. El Padre explica de una forma muy simple, como si Él 
simplemente hubiese venido de una ciudad vecina. Él dice: Lo mismo que vosotras bajáis para representar 

vuestros papeles, de acuerdo al plan del drama, Yo también vengo de allí para representar Mi papel. Soy 
Todo conocedor. De acuerdo al plan del drama, Yo conozco todas estas cosas. Ciclo tras ciclo, después de 
haceros completamente feos al sentaros en la pira de la lujuria, Yo os digo estas mismas cosas. La gente se 

vuelve absolutamente fea en un fuego. Vosotros también os habéis hecho feos. El poder que teníais vosotras 
almas cuando erais satopradhan, se ha desvanecido completamente. No se debería permitir que la batería 

del alma se descargase completamente, de forma que el motor tuviese una parada. Ahora ha llegado el 
tiempo en que la batería de todos está descargada. Por tanto, el Padre dice: Ahora he venido, de acuerdo al 
drama, para cargar la batería de los que pertenecen a la religión original eterna de las deidades. Vuestra 

batería, sin duda, se cargará. No obstante, no se recarga simplemente viniendo aquí por la mañana. No, 
vuestra batería se debe cargar permaneciendo en el recuerdo mientras camináis y os movéis por todas 

partes. Previamente, vosotras almas erais puras y satopradhan. Erais oro real, ornamentos reales. Ahora sois 
tamopradhan. Ahora, las almas tienen que hacerse satopradhan una vez más, y después recibirán un cuerpo 
puro. Este es un horno muy fácil en el cual hacerse puro. También se le puede llamar un horno de yoga. El 

oro se pone en un horno. Este es el horno para purificar a las almas, el horno del recuerdo del Padre. 
Definitivamente, debéis haceros puros. Si no permanecéis en el recuerdo, no podéis haceros tan puros. 

También tenéis que saldar vuestras cuentas karmicas porque ahora es el tiempo para saldar. Todos tienen 
que regresar al hogar. El recuerdo del hogar está en vuestro intelecto. No está en el intelecto de nadie más. 
Ellos consideran que el elemento brahm es Dios. No lo consideran el hogar. Sois actores de este drama 

ilimitado,  y también habéis llegado a conocer el drama muy claramente. El Padre ha explicado que el ciclo 
de 84 nacimientos va a terminar ahora. Ahora tenéis que regresar al hogar. Porque las almas se han hecho 

impuras, claman a Baba para que venga y las purifique y las lleve al hogar. De otro modo, no podéis 
regresar al hogar. El Padre se sienta aquí y os explica todos estos asuntos a vosotros hijos. Vosotros, hijos, 
habéis entendido esto y por eso Le llamáis la Madre y el Padre. También os referís a Él como el Profesor. 

La gente considera a Krishna un  profesor. Vosotros hijos, entendéis que el mismo Krishna estaba 
estudiando en la edad de oro. Ni Krishna se convirtió en el profesor de nadie, ni él estudió y después se 

convirtió en un profesor; no. Vosotros hijos conocéis la historia de Krishna desde su infancia hasta la 
madurez. La gente considera que Krishna es Dios y dicen: Donde sea que miro, solo veo a Krishna. Los 
devotos de Rama dicen: Donde sea que mire, solo está Rama. La trama completa de la devoción está 

completamente enredada. Ahora conocéis el famoso y antiguo yoga y conocimiento de Bharat. La gente no 
sabe nada. Sólo el Padre, el Océano del Conocimiento, es quién os da a vosotros hijos este conocimiento, y 

por eso también se os llama hijos océanos de conocimiento. Sin embargo, esto es número indefinido, de 
acuerdo a vuestro esfuerzo. ¿Se os debería llamar un océano o un río? Sois los Ganges del conocimiento. La 
gente se confunde sobre esto también. Es absolutamente preciso decir: Hijos océanos del conocimiento. El 

Padre os enseña a vosotros, los hijos. En esto no se trata de hombres o mujeres. Todas vosotras almas 
reclamáis vuestra herencia, y por eso el Padre dice: Haceos conscientes del alma. Así como Yo soy el Alma 

Suprema, el Océano del Conocimiento, de la misma forma, vosotros también sois océanos del 
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conocimiento. Se Me llama el Padre Supremo, el Alma Suprema. Mi deber es el más alto de todos. Un rey y 
una reina también tienen un deber muy grande. A vosotros también se os ha dado un gran deber. Aquí, 

vosotras almas entendéis que estáis estudiando. El Alma Suprema os está enseñando. Por tanto, ¡haceos 
conscientes del alma! Todos vosotros os convertís en hermanos. El Padre hace mucho esfuerzo. Vosotras 
almas ahora estáis recibiendo este conocimiento. Cuando vayáis allí, vuestra recompensa continuará. Allí, 

todos tienen amor fraternal. Aquí, tiene que haber un amor fraternal muy bueno. No debería ser que deis 
consideración a unos y a otros no. Aunque esa gente dice que los hindús y musulmanes son hermanos, no se 

dan unos a otros esa consideración. Es preciso decir que todos sois hermanos, no hermanos y hermanas. 
Todos, sin lugar a dudas, residís como hermanos en ese hogar. Se tiene que renunciar aquí a esos trajes y a 
la conciencia de hermano y hermana. Solo el Padre os da el conocimiento de hermandad. Las almas residen 

en el centro de la frente. Ese es el lugar en el cual tenéis que enfocar vuestra visión. Yo, el alma, estoy 
sentada aquí en el trono de este cuerpo. Este es el trono del alma, el trono inmortal. La muerte nunca viene 

al alma. El trono de todas está en el centro de la frente. Un alma inmortal está sentada en este trono. Este es 
un aspecto muy profundo de entender. Cuando un alma entra en el cuerpo de un bebé, se sienta en el centro 
de la frente. Ese pequeño trono después crece. Aquí, las almas tienen que experimentar sufrimiento en la 

matriz. Entonces se arrepienten y prometen que nunca se harán pecadores otra vez, pero, de hecho, las almas 
se hacen pecadoras durante medio ciclo. Vosotras almas, ahora os estáis haciendo puras por mediación del 

Padre. Lo dais todo –vuestra mente, cuerpo y riqueza- al Padre. Nadie más sabe cómo dar una donación tan 
grande. Estos son aspectos sutiles que se tienen que entender. Bharat es la tierra eterna. Todas las demás 
tierras se van a destruir; este es el drama predestinado. Esto solo está en vuestros intelectos; nadie más en el 

mundo sabe esto. Es bueno referirse a esto como conocimiento. El conocimiento es vuestra fuente de 
ingresos. Ganáis muchísimo ingreso mediante esto. El Padre os da el conocimiento de cómo recordarle y 

también el conocimiento del ciclo del mundo. Es esto lo que requiere esfuerzos. Ahora, vosotras almas 
tenéis que retornar al hogar, y por eso debéis desapegaros del mundo viejo y de vuestro cuerpo viejo. 
Cualquier cosa que veis, incluyendo vuestro cuerpo, se va a destruir. Ahora se os va a transferir. Solo el 

Padre os puede hablar de estos temas. Este es un examen muy grande que solo el Padre os enseña. En esto, 
no hay necesidad de libros, etc. Sólo recordad al Padre. El Padre explica el ciclo de 84 nacimientos. Nadie 

más conoce la duración de este drama. Todos están en la inmensa oscuridad. Ahora vosotros habéis 
despertado. La gente ni siquiera se despierta. Intentáis duramente despertarles pero ellos no tienen la fe de 
que Dios ha venido y os está enseñando. Seguramente, Él debe entrar en alguien. El Padre ahora os aconseja 

a vosotras almas lo que tenéis que hacer, de forma que la gente pueda entender. Es muy fácil para vosotros, 
pero todos sois número indefinido. En una escuela, los estudiantes también son número indefinido. Son 

número indefinido también en cómo estudian. Un reino inmenso se está creando mediante este estudio. 
Deberíais hacer mucho esfuerzo para convertiros en un gobernante. Ciclo tras ciclo continuaréis haciendo el 
esfuerzo que hacéis en este tiempo. A esto se le llama la lotería Divina. En el mundo viejo algunos ganan 

una lotería pequeña y otras ganan una gran lotería. Esta lotería es para un reino. La lotería que vosotras 
almas ganáis aquí es de acuerdo a vuestras acciones. Algunos se hacen pobres, otros se hacen ricos. En este 

tiempo es cuando vosotros, hijos, ganáis la lotería completa del Padre. Todo depende del esfuerzo que 
hacéis en este tiempo. El esfuerzo número uno que hacéis es para el recuerdo. Primero de todo debéis 
limpiaros mediante el poder del yoga. Entendéis que hasta el punto que recordéis al Padre, embeberéis 

conocimiento y también podréis explicar a muchos y crear muchos súbditos. No importan a qué religión 
pertenezca la gente, a quién sea que encontréis, dadle la presentación del Padre. A medida que progreséis, 

ellos entenderán que la destrucción está justo delante. La gente desarrollará desinterés en el tiempo de la 
destrucción. Simplemente tenéis que decir: Eres un alma. ¿Quién dice: Dios el Padre? Es el alma la que 
dice esto. Ahora, el Padre dice a las almas: He venido como vuestro Guía para llevaros de regreso a la tierra 

de la liberación. Sin embargo, no es cuestión de lograr liberación eterna (moksh) porque las almas nunca se 
pueden destruir. Cada una tiene que representar su propio papel. Todas las almas son inmortales y nunca se 

pueden destruir. Sin embargo, para ir al hogar, tenéis que recordar al Padre para que vuestros pecados se 
puedan absolver. Solo entonces podéis regresar al hogar. Finalmente, los grandes sannyasis también 
entenderán que todos tienen que regresar al hogar. Vuestro mensaje quedará grabado en los intelectos de 

todos. Por eso hay la alabanza: ¡Oh dios! ¡Tus caminos y medios son asombrosos! Por tanto, seguramente Él 
ha dado directrices a alguien. ¿O se las guardaría El para Sí Mismo? Se concede salvación mediante Sus 

directrices y por eso, seguramente, Él os las dice y después ellos dicen: ¡Sólo Tú conoces Tus caminos y 
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medios! ¡Nosotros no los conocemos! ¡Esto también es algo! El Padre dice: Recibís salvación siguiendo el 
shrimat. Ahora entendéis que cualquier cosa que sabe Baba, Él os la enseña. Decís que reconocéis a Baba 

mientras que otros simplemente Le recuerdan y dicen: ¡Sólo Tú conoces Tus caminos y medios! Vosotros 
no decís esto. Todo este conocimiento entrará en vuestro intelecto, pero esto también lleva tiempo. Todavía, 
nadie se ha hecho completo. Cuando os hagáis completos, no permaneceréis aquí. Nadie puede regresar 

todavía. Todos están haciendo esfuerzos. Al principio, cuando Baba tenía un intenso desagrado por el 
mundo viejo, se dio cuenta de que él se iba a convertir en alguien con una doble corona. Baba me mostró 

esto de acuerdo al drama e instantáneamente me puse feliz. Debido a esa felicidad, renuncié a todo. Además 
de tener una visión de la forma de Vishnu de cuatro brazos, también tuve una visión de la destrucción. Me 
di cuenta de que yo iba a recibir el reino, y que la destrucción tendría lugar en solo unos pocos días. La 

intoxicación subió muy alto. Entendí que esto es correcto. El reino se creará y muchos se convertirán en 
parte de él. ¿Qué haría yo por mí sí me fuese solo? Recibís este conocimiento ahora. Al principio, los grados 

de felicidad subieron muy alto. Ahora todos tienen que hacer esfuerzos. Estáis sentados aquí para hacer 
esfuerzos. Tenéis que sentaros en el recuerdo por la mañana temprano. Es muy bueno sentarse en el 
recuerdo. Entendéis que Baba ha venido. ¿Ha venido Baba o ha venido Dada? Sólo la melaza y lo que 

contiene la melaza conocen la dulzura de la melaza. Baba continúa mirando a cada hijo. Él se sienta aquí y 
da una corriente de poder (sakash) a cada uno. Este es el fuego del yoga. Es en este fuego del yoga donde 

vuestros pecados se pueden quemar. Es como si Baba se sentase aquí y diese luz a todos. Él da un reflector a 
cada alma. El Padre dice: Me siento aquí y os doy una corriente a vosotras almas para llenaros a todas de 
fuerza. Si vuestro intelecto está divagando fuera de un lado para otro, no podréis captar la corriente. Si los 

intelectos de vosotras almas continua divagando hacia algún lugar y otro, ¿qué recibiréis? Si dais amor, 
recibiréis amor. Si vuestro intelecto está divagando de acá para allá, vuestra batería no se puede cargar. El 

Padre viene para cargar vuestra batería. Su deber es hacer servicio. Solo vosotros hijos, sabréis si aceptáis 
este servicio o no. El Padre os dice qué pensamientos deberíais tener cuando os sentáis aquí. Yo soy el Alma 
Suprema. Tened yoga Conmigo, con la Batería, para que pueda daros una corriente de luz y poder. 

Amorosamente os doy sakash a cada uno de vosotros. Me siento delante de vosotros y os doy luz. Vosotros 
no hacéis esto. De vosotros, los que puedan captar esa luz lo harán y vuestra batería se cargará. Día a día, 

Baba continúa dando tácticas. No obstante, todo depende de cuánto entendéis y cuánto no entendéis. Esto 
también depende de los estudiantes número indefinido. Se os da una nutrición muy rica, pero tenéis que ser 
capaces de digerirlas. Esta es una lotería enorme. Esta es la lotería que ganáis nacimiento tras nacimiento y 

ciclo tras ciclo. Debéis prestar atención a esto. Estáis recibiendo  una corriente de Baba. El Padre está 
sentado en el centro de esta frente, al lado de éste. Debéis consideraros un alma y recordar a Baba, no a 

Brahma. Os sentáis aquí para tener yoga con Ése. Incluso mientras veis a éste, debéis mirar a Ése. Es una 
cuestión del alma. Achcha.   
 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 
buenos días, de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namaste a los hijos espirituales.  

 

Esencia para el dharna: 
1. Tomad el reflector del Padre temprano por la mañana para limpiaros a vosotros, el alma. 

Apartad el yoga de vuestro intelecto de fuera y conectadlo al Padre y captad Su corriente.  
2.  Mantened un verdadero amor fraternal y dad consideración a todos. El alma, el hermano, 

está presente en el trono inmortal. Por tanto, hablad a todos mirando al centro de la frente. 
Bendición: Que seáis verdaderamente amorosos y permanezcáis absortos en amor por Dios y 

profundamente involucrados en encontraros con El. 

 El signo del amor que se recuerda es: Aunque hay dos, ellos no están como dos, sino 
combinados. A esto se le conoce como fundirse. Los Devotos se han referido a este estado de 

amor como fundirse en Dios. Estar sumergidos en el amor es el estado. Sin embargo, en vez 
de este estado, ellos lo han entendido como terminar la identidad del alma para siempre. 
Cuando vosotros hijos estáis absortos en el Padre o en encontraros con el Amado espiritual, 

entonces os hacéis iguales a Él.    
Eslogan: Los introvertidos son los que mantienen su mente silencio de pensamientos de desperdicio. 

* * * O M  S H A N T I * * *  


