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Esencia: Dulces hijos, haced esfuerzos completos para eliminar vuestros defectos. Mantened una 

gráfica de las virtudes que os faltan. Donad virtudes y os haréis virtuosos. 

Pregunta:  ¿Qué shrimat recibís primero con el fin de haceros virtuosos? 

Respuesta: Dulces hijos, para haceros virtuosos: 1) No miréis el cuerpo de nadie. Consideraos un alma y 

escuchad solo al único Padre y mirad solo al Padre. No escuchéis los dictados de los seres 

humanos. 2) No dejéis que haya tales actividades bajo la influencia de la conciencia de 

cuerpo de manera que difamarais el nombre del Padre y del clan Brahmin. Los que tengan 

una actividad errónea no se pueden hacer virtuosos. Se les conoce como los que difaman el 

nombre de la familia.  

Om shanti. (BapDada sostenía unos jazmines). Baba os está mostrando estas flores fragantes de forma que 

os podáis hacer como ellas. Hijos, sabéis que vosotros definitivamente os convertisteis en flores. Os 

convertisteis en rosas, y también os convertisteis en jazmines, es decir, os convertisteis en diamantes y os 

estáis convirtiendo en eso una vez más. Ahora sois verdaderos; previamente erais falsos. No había nada sino 

falsedad; no había ni un grano de verdad. Ahora os estáis haciendo verdaderos. Los que son honestos 

también necesitan todas las virtudes. Tantas virtudes como tengáis, tenéis que donarlas a otros hasta ese 

punto y hacerles similares a vosotros. Por ello el Padre continúa diciéndoos a los hijos: Hijos, mantened una 

gráfica de vuestras virtudes. Revisad si hay algún defecto en vosotros y si os falta alguna virtud divina. 

Revisad vuestra grafica cada noche. Es diferente para la gente del mundo de fuera. Ahora vosotros no sois 

seres humanos; sois Brahmins. Aunque todos son seres humanos, hay una diferencia en las virtudes y 

comportamiento de cada uno. Algunos seres humanos en el reino de Maya son muy buenos y virtuosos; 

pero no conocen al Padre. Tienen una mentalidad religiosa y un corazón muy bondadoso. La gente del 

mundo tiene una variedad de virtudes, mientras que cuando vosotros os hacéis deidades, todos tienen 

virtudes divinas. Sin embargo, debido a que esto es un estudio hay una diferencia en vuestro estatus. 

Primero tenéis que estudiar y, luego, tenéis que eliminar todos vuestros defectos. Hijos, vosotros 

comprendéis que sois únicos en el mundo. Aquí está sentado el único clan Brahmin. En el clan shudra, están 

los dictados de los seres humanos. En el clan Brahmin, están las directrices de Dios. En primer lugar, tenéis 

que dar la presentación del Padre. Decís que tal o cual discute mucho. Baba explica que deberíais escribirle 

y decirle: Nosotros somos Brahmins, es decir, somos Brahma Kumars y Kumaris y estamos siguiendo las 

directrices de Dios. Entonces entenderán que no hay nadie más elevado que vosotros. Dios es el más 

Elevado en lo Alto y nosotros, Sus hijos, estamos siguiendo Sus directrices. Nosotros no seguimos 

directrices humanas. Nos convertimos en deidades siguiendo las directrices de Dios. Hemos renunciado 

completamente a seguir las directrices de los seres humanos. Por tanto, nadie puede argumentar con 

vosotros. Si alguien pregunta: “¿Dónde oísteis esto? ¿Quién os enseñó?”. Vosotros contestáis: Estamos 

siguiendo las directrices de Dios. No se trata de inspiraciones. Hemos entendido todo de Dios, el Padre 

ilimitado. Decidles: durante mucho tiempo hemos estado siguiendo los dictados de las escrituras del camino 

de la devoción. Ahora hemos recibido las directrices de Dios. Hijos, tenéis que alabar solo al Padre. En 

primer lugar, embebed en vuestros intelectos que estáis siguiendo las directrices de Dios.   

Nosotros no seguimos ni escuchamos los dictados de los seres humanos. Dios ha dicho: ¡no escuchéis la 

maldad! ¡No veáis la maldad! No escuchéis los dictados humanos. Mirad al alma, no al cuerpo. Este cuerpo 

es impuro. ¿Qué es lo que hay que ver en eso? No lo miréis a través de vuestros ojos. Este cuerpo es 

completamente impuro. Este cuerpo no se va a poner mejor; se hará incluso más viejo. Es el alma la que se 

está reformando día a día. El alma es inmortal. Por ello el Padre dice: ¡No veáis la maldad! No debéis ni 

mirar el cuerpo. Olvidad todas vuestras relaciones corporales, incluyendo vuestro propio cuerpo. Mirad al 

alma y escuchad solo al único Padre Supremo. Es esto lo que requiere esfuerzos. Vosotros también sentís 

que esto es una gran asignatura. Los que son listos también reclamarán un estatus elevado. La liberación en 

la vida se puede recibir en un segundo. Sin embargo, si no hacéis esfuerzos completos, también tenéis que 

experimentar muchísimo castigo. Hijos, os convertís en un bastón para los ciegos con el fin de dar la 

presentación del Padre. Las almas no se pueden ver; han de entenderse. Las almas son muy diminutas. ¡Solo 

ved cuanto espacio ocupan los seres humanos que viven bajo el elemento cielo! Los seres humanos 

continúan viniendo y yéndose. ¿Vienen y se van las almas? Las almas ocupan un espacio tan pequeño. Esto 

es algo en lo que pensar. Habrá un enjambre de almas. Comparado con un cuerpo, el alma es muy diminuta; 

ocupa muy poco espacio. Vosotros necesitáis muchísimo espacio para vivir. Hijos, os convertís en los que 

tienen un intelecto amplio. El Padre os explica nuevas cosas para el nuevo mundo. Aquel que os explica 
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también es nuevo. Los seres humanos continúan pidiendo misericordia a todos. Ellos no tienen la fortaleza 

para tener misericordia por ellos mismos. Vosotros estáis recibiendo poder. Habéis reclamado vuestra 

herencia del Padre. A nadie más se le puede llamar misericordioso. A los seres humanos no se les puede 

llamar deidades. Solo el único Padre es misericordioso. El es el único que puede cambiar a los seres 

humanos en deidades. Por ello se ha dicho que la alabanza del Padre Supremo, el Alma Suprema, es sin 

límites; no hay límite a Su alabanza. Ahora sabéis que tampoco hay límite a Su misericordia. En el mundo 

nuevo que Baba crea todo es nuevo. Los seres humanos, los pájaros y animales, todo allí es satopradhan. El 

Padre ha explicado que se ha recordado que cuando os hagáis elevados, vuestros muebles también serán los 

más elevados. Al Padre se le recuerda también como el Más Elevado en lo Alto. Recibís el reino del mundo 

de Él. El Padre os dice claramente: Yo os traigo el Paraíso en la palma de Mi mano. Esa gente hace que 

emerja azafrán, etc. de la palma de su mano. Aquí, se trata de un estudio. Este es un estudio verdadero. 

Comprendéis que habéis venido a esta escuela a estudiar. Cuando abráis muchas de estas escuelas, la gente 

verá vuestras actividades. Sin embargo, cuando os comportáis de forma errónea, difamáis el nombre. Las 

actividades de los que son conscientes del cuerpo son diferentes. Cuando la gente ve tal comportamiento, es 

como si todos fueran difamados. Piensan que no hay diferencia con sus actividades, así que es como si esa 

alma difamara al Padre. Lleva tiempo, pero toda la culpa recae sobre El. Necesitáis muy buenos modales. 

¿Cuánto tiempo lleva reformar vuestro carácter? Comprendéis que el carácter de algunos es muy bueno; es 

de primera clase. Eso también es visible. Baba se sienta aquí y ve a cada uno de los hijos y ve que defectos 

habéis de eliminar. El examina a cada uno. Todos tienen defectos. Por tanto, el Padre continúa viendo a 

todos y sus resultados. El Padre tiene amor por los hijos. El sabe que defecto en particular tenéis y que por 

esa razón no seréis capaces de reclamar un estatus elevado. Será muy difícil si no elimináis vuestros 

defectos. Baba entiende esto al veros. Comprendéis que aún queda algo de tiempo. El examina a cada uno. 

La visión del Padre recae sobre las virtudes de cada uno. El pregunta: ¿Hay defectos en vosotros? Decís la 

verdad cuando venís en frente de Baba. Algunos tienen conciencia de cuerpo así que no hablan de ello. El 

Padre dice: los que actúan sin que se les pida se llaman deidades y los que lo hacen después de que se les 

pida se llaman seres humanos. Los que no lo hacen, incluso después de que se les pida se llaman… Baba 

continúa diciendo: cuando venís en frente del Padre, contadle los defectos que tenéis en este nacimiento. 

Baba le dice a todos: Contadle al Cirujano vuestros defectos; no las enfermedades de vuestro cuerpo sino 

las enfermedades que tenéis dentro. ¿Qué pensamientos demoniacos tenéis dentro de vosotros? Baba 

entonces explicará y os dirá que no podréis reclamar un estatus elevado en esa condición, es decir, no hasta 

que hayáis eliminado esos defectos. Son los defectos los que causan mucha difamación. La gente desarrolla 

dudas y piensa: ¿Os está enseñando Dios? “Dios está más allá del nombre y la forma, El es omnipresente. 

¿Cómo puede El estarles enseñando? ¡Solo ved su comportamiento!”. El Padre sabe esto. Deberíais tener 

virtudes de primera clase. Hasta el punto que escondéis vuestros defectos, vuestras flechas no darán en el 

blanco. Por tanto, en la medida de lo posible, continuad eliminando vuestros defectos. Anotad los defectos 

que tenéis y entonces vuestra conciencia remorderá. Si hay pérdida, vuestra conciencia remorderá. Los 

hombres de negocios escriben sus cuentas cada día mostrando cuanto beneficio han ganado. Ellos revisan 

sus cuentas cada día. El Padre también dice: Mirad vuestro comportamiento cada día. De otro modo, os 

haréis daño a vosotros mismos y causareis que se pierda el honor del Padre. Los que difaman al Gurú no 

pueden alcanzar su destino. Los que son conscientes del cuerpo no pueden alcanzar su destino. Los que son 

conscientes del alma alcanzan un buen destino. Todos vosotros estáis haciendo esfuerzos para haceros 

conscientes del alma. Día a día, os estáis reformando. Poned fin a las actividades que realizáis debido a la 

conciencia de cuerpo. Definitivamente se cometen pecados debido a la conciencia de cuerpo. Por tanto, 

continuad haciéndoos conscientes del alma. Comprendéis que nadie se convierte en un rey desde el 

nacimiento. ¿Cuántos años lleva? Lleva tiempo haceros conscientes del alma. También comprendéis que 

ahora tenéis que regresar al hogar. Los hijos vienen a Baba: algunos vienen después de seis meses, otros 

después de ocho meses, así que Baba ve cuanto progreso han hecho en ese tiempo. ¿Están reformándose día 

a día o aún hay algo erróneo? Mientras avanzan, algunos dejan de estudiar. Baba dice: ¿Qué es esto? Dios 

os está enseñando para convertiros en dioses y diosas y aun así ¡dejáis de estudiar! ¡Ah! Dios el Padre del 

Mundo os está enseñando, ¡y permanecéis ausentes! Maya es muy poderosa. Ella aparta vuestra cara de este 

estudio de primera clase. Hay muchos que continúan avanzando y después le dan una patada a este estudio. 

Comprendéis que vuestra cara ahora está hacia el paraíso y vuestros pies están hacia el infierno. Sois los 

Brahmins de la edad de la confluencia. Este viejo mundo pertenece a Ravan. Iréis a la  tierra de la felicidad 
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vía la tierra de la paz. Hijos solo tenéis que recordar esto. El tiempo es muy corto; puede que incluso dejéis 

vuestro cuerpo mañana. Si no tenéis recuerdo del Padre en vuestros momentos finales, ¿cuál será vuestro 

destino? El Padre os explica muchísimo. Estas cosas son incognito. El conocimiento también es incognito. 

También sabéis que cualquier esfuerzo que hicisteis en el ciclo previo, haréis el mismo esfuerzo ahora. El 

Padre también os continúa explicando, de acuerdo al drama, tal como lo hizo en el ciclo previo. No puede 

haber ninguna diferencia en eso. Continuad recordando al Padre y vuestros pecados se absolverán. No 

deberíais experimentar castigo. ¿Qué diría el Padre si tuvierais que soportar castigo en frente de Él? 

También habéis tenido visiones. En ese momento, El no podrá perdonaros. El Padre os está enseñando a 

través de este así que tendréis una visión de él. El continuará allí diciéndoos a través de éste las cosas que 

hicisteis. Entonces, en ese momento, llorareis muchísimo y también os lamentareis en arrepentimiento. No 

se puede dar castigo sin que tengáis una visión de lo que habéis hecho. Se os dirá que se os enseñó tanto y 

aun así realizasteis tales acciones. También entendéis cuantos pecados habéis cometido siguiendo los 

dictados de Ravan. Os convertisteis en adoradores de ser dignos de adoración. Solíais decir que el Padre es 

omnipresente. Este es un insulto número uno. Esto también crea una cuenta enorme. El Padre se queja de 

cómo os habéis abofeteado a vosotros mismos. Es la gente de Bharat la que ha caído hasta tal punto. El 

Padre viene y explica. Ahora habéis recibido tanto entendimiento. Sin embargo, entendéis número 

indefinido, de acuerdo al drama. Anteriormente, también, el resultado de la clase hasta ahora había sido el 

mismo. El Padre definitivamente os hablará a los hijos de forma que continuéis progresando. Maya es tal 

que no os permite permanecer conscientes del alma. Esta es una gran asignatura. Por tanto, consideraos un 

alma y recordad al Padre de forma que vuestros pecados se quemen. Achcha.  

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namaste a los hijos espirituales. 

                                                                          

Esencia para el dharna:   
                                          

1.  Definitivamente se cometen pecados al haceros conscientes del cuerpo. Los que son 

conscientes del cuerpo no pueden alcanzar su destino. Por tanto, haced esfuerzos completos 

para haceros conscientes del alma. No se debería realizar ninguna acción que difamara el 

nombre del Padre.  

2. Habladle al Padre honestamente acerca de vuestras enfermedades internas. No escondáis 

vuestros defectos. Revisad qué defectos tenéis. Haceos virtuosos a través de este estudio. 

 

Bendición: Que sacrifiquéis todas vuestras preguntas de desperdicio en el fuego de sacrificio siendo 

todo-conocedores y os liberéis de los obstáculos.  

 Cuando viene algún obstáculo, fácilmente entráis en muchas preguntas de “¿Por qué?” y 

“¿Qué?”. Estar lleno de preguntas significa estar perturbado. Sed todo conocedores y 

sacrificad todas las preguntas en el fuego del sacrificio, y vuestro tiempo se ahorrará y el 

tiempo de otros también se ahorrará. Haciendo esto, fácilmente os liberaréis de obstáculos. 

La fe y la victoria son vuestro derecho de nacimiento. Mantened este honor y nunca seréis 

perturbados.   

Eslogan: Mantener constantemente entusiasmo y dar entusiasmo a otros es vuestra ocupación.  

 

* * * O M  S H A N T I * * *  


