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Esencia:  Dulces hijos, Baba ha venido para hacer que los hijos renunciéis a la tierra del pesar. Esto es 

renunciación ilimitada 

Pregunta: ¿Cuál es la diferencia principal entre la renunciación de esos sannyasis y vuestra 

renunciación? 

Respuesta: Esos sannyasis dejan su casa y a sus familias y se van a las junglas, pero vosotros no tenéis 

que dejar vuestra casa y vuestra familia e iros a las junglas. Viviendo en casa, consideráis que 

el mundo entero es un bosque de espinas. Renunciáis al mundo entero en vuestro intelecto. 

Om shanti. El Padre espiritual se sienta aquí y os explica a los hijos espirituales cada día. Debido a que 

habéis sido insensatos durante medio ciclo, Él tiene que explicar cada día. Primero, los seres humanos 

quieren paz. Las almas originalmente son residentes de la tierra de la paz. El Padre siempre es el Océano de 

la Paz. Vosotros ahora estáis recibiendo vuestra herencia de paz. La gente dice: Oh Otorgador de la Paz, 

llévanos desde este mundo a nuestro hogar, la tierra de la paz; es decir, danos nuestra herencia de paz. Las 

personas van y dicen delante de los ídolos de las deidades y de Shiv Baba: “¡Dadnos paz!”, porque Shiv 

Baba es el Océano de la Paz. Vosotros ahora estáis tomando vuestra herencia de la paz de Shiv Baba. Sin 

duda tenéis que ir a la tierra de la paz recordando al Padre. Incluso aunque no Le recordéis, definitivamente 

iréis allí. Vosotros Le recordáis de manera que se pueda eliminar la carga de pecados que hay sobre vuestras 

cabezas. Recibís felicidad y paz del único Padre porque Él es el Océano de la Paz y de la Felicidad. Esto es 

lo principal. A la paz también se le llama liberación. Después está la liberación en la vida y también la 

atadura en la vida. De estar en una atadura en la vida ahora os estáis convirtiendo en los que tienen 

liberación en la vida. En la edad de oro no hay ataduras. Se recuerda: Liberación en la vida fácil y liberación 

y salvación fácil. Hijos, habéis entendido el significado de ambas. La liberación es la tierra de la paz y la 

salvación es la tierra de la felicidad. Está la tierra de la felicidad, la tierra de la paz y después esta es la tierra 

del pesar. Vosotros estáis sentados aquí. El Padre dice: Hijos, recordad la tierra de la paz, vuestro hogar. Las 

almas se han olvidado de su hogar. El Padre viene y os lo recuerda. Él explica: Oh hijos espirituales, no 

podéis regresar al hogar mientras no Me recordéis. Vuestros pecados se absolverán teniendo recuerdo. Las 

almas se harán puras y regresarán a su hogar. Hijos, sabéis que este es el mundo impuro. Aquí no hay ni un 

solo ser puro. Al mundo puro se le llama la edad de oro y al mundo impuro se le llama la edad de hierro; el 

reino de Rama y el reino de Ravan. El mundo impuro se establece con el reino de Ravan. Esta es una obra 

predestinada. El Padre ilimitado explica esto. Sólo a Él se Le llama la Verdad. Sólo en la edad de la 

confluencia escucháis las cosas verdaderas y después vais a la edad de oro. Después, en la edad de cobre, 

empieza el reino de Ravan. Ravan es el demonio, y el demonio nunca puede hablar la verdad. Por esto se 

dice: Maya es falsa y el cuerpo es falso. El alma es falsa y el cuerpo también es falso. Los sanskares están 

grabados en el alma. Hay cuatro metales: oro, plata, cobre e hierro. Toda la aleación se elimina con el poder 

de este yoga y os convertís en oro auténtico. Cuando estáis en la edad de oro sois oro auténtico. Después, 

cuando se mezcla la plata, se os llama la dinastía de la luna. Después, en las edades de cobre y de hierro, se 

mezcla la aleación del cobre y el hierro. Después, la aleación de plata, cobre e hierro que se ha mezclado en 

vosotros se elimina con el yoga. Al principio, todas vosotras almas estáis en la tierra de la paz, y después 

sois los primeros para ir a la edad de oro, y eso se llama ser de la edad de oro; sois oro auténtico. Toda la 

aleación se elimina con el poder del yoga y después sólo queda el oro auténtico. La tierra de la paz no se 

llama la edad de oro. Se dice que las edades de oro, plata y cobre están aquí. En la tierra de la paz sólo hay 

paz. Cuando un alma primero toma un cuerpo, se le llama de la edad de oro, y el mundo mismo se convierte 

en la edad de oro. En ese tiempo el cuerpo está hecho de los cinco elementos satopradhan. Cuando un alma 

es satopradhan, el cuerpo también es satopradhan. Después, al final, recibís un cuerpo de la edad de hierro 

porque la aleación está mezclada en el alma. Así, este es el mundo al que se le llama las edades de oro y de 

plata. Entonces, hijos, ¿qué tenéis que hacer ahora? Primero tenéis que ir a la tierra de la paz y por esto 

tenéis que recordar al Padre, porque sólo entonces os haréis satopradhan de ser tamopradhan. Esto requiere 

tanto tiempo como el Padre permanece aquí. Él no tiene ningún papel en la edad de oro. Cuando un alma 

recibe un cuerpo, se dice: Esta es un alma humana de la edad de oro. No se diría: “un alma de la edad de 

oro”. No, es un alma humana de la edad de oro, y después se convierte en un alma humana de la edad de 

plata. Vosotros estáis sentados aquí y tenéis paz y también felicidad. Entonces ¿qué deberíais hacer? 

Renunciar a la tierra del pesar. Esta renunciación se llama ilimitada. Esos sannyasis que dejan su casa y su 

familia y se van a las junglas tienen renunciación limitada. Ellos no saben que el mundo entero es una 

jungla. Esta es la jungla de espinas. Este es el mundo de las espinas y ese es el mundo de las flores. Aunque 
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renuncien a todo, también se van y viven en las junglas, lejos de las ciudades, en el mundo de las espinas. El 

suyo es el camino del aislamiento mientras que el vuestro es el camino de la familia. Erais parejas puras y 

ahora os habéis convertido en parejas impuras. Eso también se llama un ashram de la familia. Los sannyasis 

vienen más tarde. Los del Islam y los budistas también vienen más tarde. Vienen un poco antes que los 

cristianos. Vosotros tenéis que recordar este árbol y también el ciclo. El Padre viene cada ciclo y os da el 

conocimiento del árbol del kalpa porque Él mismo es la Semilla, la Verdad y el Ser Consciente. Por eso 

viene cada ciclo y nos explica todos los secretos del árbol del kalpa. Vosotros sois almas, pero no se os 

llamaría océanos del conocimiento, océanos de la paz ni océanos de felicidad. Esta alabanza pertenece sólo 

al único Padre que os convierte en eso. Esta alabanza del Padre es para siempre. Él es siempre puro e 

incorporal. Él sólo viene aquí por un corto tiempo para purificaros. No se trata de omnipresencia. Sabéis que 

el Padre siempre reside allí. La gente en el camino de la devoción siempre Le recuerda. En la edad de oro no 

es necesario recordarle. Empezáis a gritar en el reino de Ravan. Entonces sólo Él viene y os da paz y 

felicidad. Por eso, ciertamente Le recordáis en los momentos de intranquilidad. El Padre explica: Yo vengo 

cada 5000 años. Durante medio ciclo hay felicidad, y durante medio ciclo, hay pesar. Sólo después de que 

ha pasado medio ciclo empieza el reino de Ravan. El primer número, la raíz de todos los vicios, es la 

conciencia de cuerpo. Sólo después de eso vienen todos los demás vicios. El Padre ahora explica: 

Considerad que sois almas y haceos conscientes del alma. Se necesita el reconocimiento del alma. La gente 

simplemente dice: El alma brilla en el centro de la frente. Vosotros ahora entendéis que esa es la imagen 

inmortal. Este cuerpo es el trono del alma, la imagen inmortal. El alma se sienta en la frente. Este es el trono 

de la imagen inmortal. Todos son tronos vivientes, inmortales; no es el trono inmortal de madera que la 

gente ha hecho en Amritsar. El Padre ha explicado: Todos los seres humanos tienen sus propios tronos 

inmortales. Un alma viene y reside aquí. Ya sea la edad de oro o la edad de hierro, este cuerpo humano es el 

trono del alma. Así, hay muchos tronos inmortales. Todos los seres humanos son los tronos de las almas 

inmortales. Un alma se desprende de un trono e inmediatamente toma otro. Primero, el trono es pequeño y 

después crece y se hace más grande. Este cuerpo, el trono, se hace pequeño y grande, pero el trono de 

madera que los Sikhs llaman “El Trono Inmortal” no se puede hacer ni más grande ni más pequeño. Nadie 

sabe que la frente es el trono inmortal de todos los seres humanos. Las almas son inmortales y nunca se 

destruyen. Las almas reciben tronos diferentes. En la edad de oro, vosotros recibís un trono de primerísima 

clase, al que se le llama el trono de la edad de oro. Después, esa alma recibe tronos de las edades de plata, 

cobre y después de hierro. Así, si queréis un trono de la edad de oro, definitivamente tenéis que haceros 

puros. Por tanto, el Padre dice: Constantemente recordadme sólo a Mí y entonces se eliminará la aleación 

que hay en vosotros. Después recibiréis un trono de deidad. Ahora tenéis el trono del clan Brahmin. 

Vosotras las almas tenéis el trono de la edad de la confluencia más auspiciosa y después recibiréis el trono 

de deidad. La gente del mundo no sabe estas cosas. Sólo después de hacerse conscientes del cuerpo la gente 

continúa causándose pesar unos a otros. Por eso, a esta tierra se le llama del pesar. El Padre ahora os 

explica, a vosotros, hijos: Recordad la tierra de la paz que es vuestro auténtico lugar de residencia. Recordad 

la tierra de la felicidad y continuad olvidando esta tierra del pesar. Que haya desinterés en esto. No es que 

tengáis que renunciar a vuestra casa y vuestra familia como hacen los sannyasis. El Padre explica: Por un 

lado, eso es bueno, pero por otro lado, es malo. Todo lo vuestro es bueno. Su hatha yoga es bueno y también 

es malo porque cuando las deidades entran en el camino del pecado, ciertamente se necesita la pureza para 

sostener a Bharat. Así, ellos también ayudan en eso. Sólo Bharat es la tierra imperecedera. Es aquí donde 

viene el Padre. El lugar donde viene el Padre ilimitado es el lugar de peregrinación más grande de todos. 

Sólo el Padre viene y concede la salvación a todos. Por esto sólo Bharat es la tierra más elevada en lo alto. 

Lo principal que el Padre explica es: Hijos, permaneced en la peregrinación del recuerdo. La palabra 

“manmanabhav” también se menciona en el Gita, pero el Padre no explica nada en sánscrito. El Padre os 

cuenta el significado de manmanabhav: Renunciad a todas las religiones corporales y tened la fe de que sois 

un alma. Las almas son imperecederas y nunca se hacen ni más grandes ni más pequeñas. Tienen un papel 

imperecedero grabado en ellas. El drama está predestinado. Las almas que vienen más tarde tienen un papel 

más pequeño. Durante el resto del tiempo, viven en la tierra de la paz. No pueden ir al paraíso. Los que 

vienen más tarde experimentan un poco de felicidad y un poco de pesar. Así como en Diwali surgen muchos 

mosquitos, si miráis por la mañana, todos los mosquitos están muertos, así es lo mismo para los seres 

humanos. ¿Qué valor tendrían los que vienen más tarde? Es simplemente como la vida de los animales. Así, 

el Padre explica cómo gira este ciclo del mundo y cómo el árbol del mundo humano de pequeño se hace 
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grande y de grande, se hace pequeño. En la edad de oro hay muy pocos seres humanos, mientras que en la 

edad de hierro, hay mucho crecimiento y el árbol se hace grande. Lo principal para lo que el Padre ha dado 

una señal es: Viviendo en casa con vuestra familia, constantemente recordadme sólo a Mí. Practicad 

permanecer en el recuerdo durante ocho horas. Teniendo recuerdo, finalmente os haréis puros e iréis al 

Padre y también recibiréis una beca. Si quedan pecados, se tendrá que tener otro nacimiento aquí. Se 

experimenta castigo y el estatus se reduce. Todos tienen que saldar sus cuentas kármicas. Todos los seres 

humanos continúan naciendo incluso ahora. En este tiempo, podéis ver que la población de los cristianos es 

más grande que la de la gente de Bharat. Ellos también son sensatos. La gente de Bharat era 100% sensata, 

pero ahora se ha hecho insensata, porque son los que reciben 100% de felicidad y después son los que 

reciben 100% de pesar. Los demás vienen más tarde. El Padre ha explicado qué conexión hay entre la 

dinastía de los cristianos y la dinastía de Krishna. Los cristianos os quitaron vuestro reino y lo tenéis que 

recibir de vuelta de la dinastía de los cristianos. En este tiempo, los cristianos son más fuertes. Bharat recibe 

ayuda de ellos. Bharat ahora está pasando hambre y el retorno del servicio está teniendo lugar. Ellos 

tomaron mucha riqueza, diamantes y joyas de aquí. Se hicieron muy ricos y por eso continúan enviando esa 

riqueza de vuelta. Ellos no van a recibir nada. Nadie os reconoce ahora. Si os reconocieran vendrían y 

tomarían consejo de vosotros. Sois la comunidad divina que sigue el consejo de Dios. Sois los que 

cambiarán de la comunidad divina en la comunidad de las deidades. Después, os convertiréis en las 

comunidades de los guerreros, de los comerciantes y de los shudras. En este tiempo, somos Brahmins, y 

después nos convertiremos en deidades y luego en guerreros. Mirad qué bueno es el significado de “hum 

so”. Este es el juego de la voltereta y es muy fácil de entender, pero Maya hace que olvidéis y pone rasgos 

demoníacos en vosotros. Antes teníais virtudes divinas. Hacerse impuro es un rasgo demoníaco. Achcha. 

 

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna:  
1. Para recibir una beca, practicad recordar al Padre, por lo menos durante ocho horas, mientras 

vivís en casa con vuestra familia. Solo teniendo la práctica del recuerdo, se cortarán vuestros 

pecados y recibiréis un trono de la edad de oro.  

2. Tened desinterés ilimitado en esta tierra del pesar y recordad vuestro lugar original de 

residencia: las tierras de la paz y de la felicidad. No os hagáis conscientes del cuerpo y de ese 

modo causéis pesar a alguien. 

 

Bendición: Que seáis un alma sensata que se despide de cualquier oleada de descuido y que 

constantemente mantiene fervor y entusiasmo.  

 Cuando algunos hijos miran a otros, ellos mismos se vuelven descuidados. Piensan: Esto 

ocurre constantemente, está bien. ¿Es sensato que si veis a alguien tropezar, vosotros también 

empecéis a tropezar por descuido? BapDada siente misericordia por los que son descuidados 

de esta forma, porque los momentos de arrepentimiento serán muy difíciles para ellos. Por 

tanto, sed sensatos y despedid con vuestra mente cualquier oleada de descuido y las oleadas 

de mirar a los demás. No miréis a los demás, ved solo al Padre.  

Eslogan: Preparad almas herederas de calidad y redoblarán los tambores de la revelación.  

 

* * * O M  S H A N T I * * *  

 

 


