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Esencia: Dulces hijos, si queréis eliminar vuestros defectos, hablad al Padre sobre ellos con un 

corazón honesto. Baba os mostrará el método para eliminar esas debilidades. 

Pregunta: ¿Qué hijos reciben la corriente del Padre? 

Respuesta: Baba da drishti a los hijos que le hablan honestamente al Cirujano sobre su enfermedad. 

Baba tiene  mucha misericordia de esos hijos. Internamente, Él siente que se debería eliminar 

ese espíritu maligno del hijo. Baba da una corriente a tales hijos. 

Om shanti. El Padre continúa diciendo a los hijos que cada uno de vosotros tiene que preguntarse a sí 

mismo si habéis recibido algo del Padre. ¿Qué os falta todavía? Cada uno de vosotros tiene que mirar en su 

interior. Está el ejemplo de Narad: Se le dijo que mirase su propia cara en el espejo para ver si era digno de 

casarse con Lakshmi. De forma similar, el Padre también os pregunta, hijos: ¿Qué pensáis? ¿Os habéis 

hecho dignos de casaros con Lakshmi? Si no es así, entonces ¿qué defectos todavía tenéis vosotros que 

estáis haciendo esfuerzos por eliminar? ¿Estás haciendo esfuerzos para eliminar las debilidades o no estáis 

haciendo ningún esfuerzo en absoluto? Algunos continúan haciendo esfuerzos. A los hijos nuevos se les 

explica: Revisaos para ver si tenéis alguna debilidad porque todos vosotros tenéis que haceros perfectos. El 

Padre viene para haceros perfectos. Por esto se mantiene el cuadro de vuestra meta y objetivo delante de 

vosotros. Preguntaos internamente: ¿Me he hecho tan perfecto como ellos? Todos los profesores que 

enseñan un estudio del mundo en este tiempo son los que se involucran en los vicios. Lakshmi y Narayan 

son ejemplos de los que son completamente sin vicios. Durante medio ciclo les habéis alabado. Ahora 

preguntaos: ¿Qué debilidad todavía tengo que eliminar para progresar? Entonces puedo mostrarle eso al 

Padre: Baba, tengo estas debilidades que no puedo eliminar. Por favor, muéstrame el método. Sólo un 

cirujano puede ayudaros a liberaros de una enfermedad. Algunos ayudantes de cirujano también son 

inteligentes. Uno que hace compuestos (farmacéutico) aprende de un doctor y se convierte en un doctor 

inteligente. Revisaos con honestidad: ¿Qué debilidad tengo en mí por la que creo que no podré reclamar tal 

estatus? El Padre diría que podéis llegar a ser como ellos. Sólo cuando le contaseis a Baba vuestras 

debilidades Él os aconsejaría. Hay muchas enfermedades. Muchos tienen debilidades. Algunos tienen 

mucha ira y avaricia; son incapaces de embeber el conocimiento y de capacitar a otros a embeber 

conocimiento. El Padre explica mucho cada día. De hecho, no parece necesario explicar tanto cuando el 

Padre os ha explicado el significado del mantra. Sólo existe el único Padre. Tenéis que recordar al Padre 

ilimitado y lograr esa herencia de Él y haceros como ellos. No se trata de conquistar los cinco vicios en otras 

escuelas. Esto sólo se aplica a ahora cuando el Padre viene y os explica: Tenéis estos espíritus malignos que 

os causan mucho pesar. Si habláis de ellos, el Padre os mostrará el método para eliminarlos. Baba, estos 

espíritus malignos en concreto me causan muchos problemas. Se los describiríais a una persona que elimina 

los fantasmas. Vosotros no tenéis esos espíritus malignos (fantasmas) en vuestro interior. Sabéis que estos 

cinco espíritus malignos han existido nacimiento tras nacimiento. Tenéis que mirar en vuestro interior para 

ver qué espíritus malignos tenéis. Después deberíais buscar consejo sobre cómo eliminarlos. Los ojos son 

muy engañosos, y por eso el Padre también explica: Considerad que sois almas y también inculcad la 

práctica de considerar que los demás son almas. Con este método, se eliminará vuestra enfermedad. Todas 

las almas son hermanos. No hay cuerpos. También sabéis que todas vosotras las almas vais a regresar al 

hogar. Por tanto, tenéis que miraros a vosotros mismos y ver si os habéis llenado con todas las virtudes. Si 

no, ¿qué defectos tenéis todavía? El Padre también se sienta aquí y examina el alma: Él ve que ese hijo tiene 

una debilidad en particular y por eso le da una corriente. Este obstáculo de ese hijo se debería eliminar. 

¿Qué podríais hacer si continuáis escondiéndoselo al Cirujano? Si continuáis hablando de vuestras 

debilidades, el Padre os aconsejará. Vosotras las almas recordáis al Padre: Baba, ¡eres tan dulce! ¡Mira en lo 

que nos estás convirtiendo de lo que éramos! De la misma manera, si continuáis recordando al Padre, los 

espíritus malignos continuarán yéndose. Ciertamente, hay un espíritu maligno u otro. Habladle al Padre, el 

Cirujano, sobre ellos: Baba, dime un método para esto. De lo contrario, se incurrirá en una gran pérdida. 

Cuando le habléis al Padre sobre eso, Él sentirá misericordia. Este espíritu maligno de Maya le está creando 

problemas a ése. Sólo existe el único Padre que ahuyenta los espíritus malignos. Él los ahuyenta con 

sabiduría. Se os dice cómo ahuyentar los cinco espíritus malignos. No obstante, no todos los espíritus 

malignos se van corriendo. Algunos tienen especialmente esos espíritus malignos y otros menos pero, 

definitivamente, existen. El Padre ve cuando alguien tiene un espíritu maligno. En el momento de dar 

drishti, todo esto está en Su interior: Éste es un hijo muy bueno. Tiene otras muchas virtudes muy buenas, 

pero no dice nada y es incapaz de explicar a alguien. Es como si Maya hubiera bloqueado su garganta. Si su 
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garganta se abre, puede empezar a servir a muchos también. Sirviendo a otros, también os servís a vosotros 

mismos. No estáis haciendo el servicio de Shiv Baba. Shiv Baba ha venido para servir. Él dice: Se tiene que 

ahuyentar a los espíritus malignos de nacimiento tras nacimiento. El Padre se sienta aquí y explica: Sabéis 

que un árbol crece gradualmente. Las hojas continúan cayendo. Maya causa obstáculos de manera que 

mientras estáis sentados aquí, vuestros pensamientos cambian. Es como cuando los sannyasis desarrollan 

desagrado, desaparecen completamente sin ninguna razón, sin decir nada. La conexión de todos es con el 

Padre. Los hijos son número indefinido. Si Le contáis al Padre la verdad, se pueden eliminar esas 

debilidades y podéis reclamar un estatus elevado. El Padre sabe que, debido a no contárselo a Baba, algunos 

incurren en mucha pérdida para sí mismos. No importa cuánto les expliquéis, aun así continúan haciendo 

ese trabajo. Maya les atrapa. Maya es el caimán que pone a todos en su estómago. Se quedan atrapados 

hasta el cuello en las arenas movedizas. El Padre explica mucho. No es necesario nada más. Simplemente 

decid: Tenéis dos padres. Siempre tenéis un padre físico. Lo tenéis en la edad de oro y también en la edad de 

hierro. No encontraréis al Padre parlokik en la edad de oro. El Padre parlokik sólo viene una vez. El Padre 

parlokik viene y cambia el infierno en el paraíso. Le adoran mucho en el camino de la devoción; Le 

recuerdan. Hay muchos templos a Shiva. Los hijos dicen que no hay ningún servicio para hacer. Oh ¿de 

verdad? Hay templos a Shiva por todas partes. Podéis ir allí y preguntarles: ¿Por qué adoráis a Ése? Él no es 

un ser corporal. ¿Quién es Él? Dirían: El Alma Suprema. No dirían eso de nadie más. Decidles: Él es el 

Alma Suprema, el Padre. Se Le llama Khuda y también Alá. Generalmente, se Le llama el Padre Supremo, 

el Alma Suprema. ¿Sabéis qué vais a recibir de Él? La gente en Bharat menciona mucho el nombre de 

Shiva, y también celebran el festival del nacimiento de Shiva. Es muy fácil explicar a cualquiera. El Padre 

continúa explicándoos mucho de diferentes maneras. Podéis ir a cualquier persona, pero tenéis que hablar 

con mucha calma y humildad. Vuestro nombre se ha difundido mucho por toda Bharat. Si habláis sólo un 

poco, instantáneamente sabrán que sois un BK. Las personas de los pueblos son muy inocentes. Es muy 

fácil ir a los templos y hacer servicio allí: Venid y os contaremos la biografía de Shiv Baba. Adoráis a 

Shiva, pero ¿qué Le pedís? Nosotros podemos contaros Su biografía completa. Al día siguiente, id al 

Templo de Lakshmi y Narayan. Tenéis felicidad en vuestro interior. Algunos hijos quieren ir y hacer 

servicio en los pueblos. Cada uno tiene su propio entendimiento. El Padre dice: En primer lugar id al templo 

de Shiv Baba. Después, id al templo de Lakshmi y Narayan y preguntadle a la gente allí: ¿Sabéis cómo 

recibieron ellos su herencia? Venid y os contaremos la historia de los 84 nacimientos de las deidades. 

También tenéis que despertar a los que viven en los pueblos. Podéis ir y explicarles con amor: Eres un alma. 

Es el alma la que habla. Este cuerpo va a terminar. Nosotras las almas ahora tenemos que hacernos puras e 

ir al Padre. El Padre dice: ¡Recordadme! Así, sentirán ese tirón tan pronto como oigan esto. Cuanto más 

conscientes del alma seáis, más tirón habrá. Ahora no hay ese completo desinterés por el cuerpo y el mundo 

viejo. Sabéis que tenéis que desprenderos de ese traje viejo. Entonces, ¿por qué deberíais estar apegados a 

él? Teniendo un cuerpo, no debería haber ningún apego a él. Internamente, que haya sólo esta única 

preocupación: Ahora, nosotras las almas tenemos que hacernos puras e ir a nuestro hogar. Después, también 

está el deseo: ¿Cómo puedo dejar a ese Baba? Nunca encontraré a tal Baba otra vez. Teniendo tales 

pensamientos recordaréis al Padre y también vuestro hogar. Ahora vamos a ir al hogar. Se han completado 

los 84 nacimientos. Podéis hacer vuestros negocios, etc. durante el día; tenéis que vivir en casa con vuestra 

familia. Mientras vivís allí, que permanezca en vuestro intelecto que todo esto va a terminar. Ahora tenemos 

que regresar a nuestro hogar. El Padre ha dicho: Sin ninguna duda tenéis que vivir en casa con la familia. ¿A 

qué otro lugar iríais?  Podéis hacer vuestros negocios, pero mantened esto en vuestros intelectos: Todo esto 

se va a destruir. Primero, iremos al hogar y después a la tierra de la felicidad. Hablaos a vosotros mismos 

cuando tengáis tiempo. Tenéis mucho tiempo. Podéis hacer vuestros negocios durante ocho horas y 

descansar también durante ocho horas. Después podéis tener una conversación de corazón a corazón con 

este Padre durante ocho horas y también hacer servicio espiritual. Cuando tengáis tiempo, id a los templos 

de Shiv Baba y de Lakshmi y Narayan y haced servicio allí. Encontraréis muchos templos. Donde sea que 

vayáis, sin duda tendrán un templo a Shiva. Lo principal para vosotros, hijos, es la peregrinación del 

recuerdo. Si permanecéis en el recuerdo muy bien podréis recibir cualquier cosa que pidáis. La naturaleza se 

convertirá en vuestro sirviente. Vuestra cara también se hará tan atractiva que no tendréis necesidad de pedir 

nada. Algunos sannyasis también son muy firmes. Simplemente se sientan con esta fe: Me fundiré con el 

elemento brahm. Permanecen muy firmes en esa fe. Tienen la práctica de dejar su cuerpo de ese modo. Sin 

embargo, esas personas están en el camino erróneo. Hacen muchos esfuerzos para fundirse con el elemento 
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brahm. En el camino de la devoción, hacen mucho esfuerzo para recibir visiones; incluso dan su vida. No 

puede existir el suicidio del alma; está el suicidio del cuerpo. Las almas existen siempre. Van y adoptan una 

nueva vida, es decir, toman otro cuerpo. Hijos, deberíais mantener un profundo interés en hacer servicio de 

manera que podáis recordar al Padre. Hay muchos templos aquí también. Si permanecéis en yoga por 

completo y explicáis algo a otros, no os harán preguntas. La flecha de los que permanecen en yoga dará en 

el blanco. Podéis hacer mucho servicio. Simplemente intentadlo y ved, pero primero tenéis que miraros a 

vosotros mismos. ¿Hay algún espíritu maligno de Maya en vosotros? Los que tienen los espíritus malignos 

de Maya no pueden ser exitosos. Hay mucho servicio por hacer. Baba no puede ir a cualquier parte porque 

el Padre está con él. ¿Adónde llevaríamos al Padre en esa basura? ¿A quién debería Él hablar? El Padre sólo 

desea hablar a Sus hijos. Por eso, hijos, tenéis que hacer servicio. Se recuerda: El hijo muestra al Padre. El 

Padre os ha hecho a los hijos inteligentes. Hay hijos muy buenos que tienen interés en hacer servicio. Dicen 

que quieren ir y hacer servicio en los pueblos. Baba dice: Podéis hacerlo. Simplemente llevaos con vosotros 

los cuadros plegados (enrollados). Parece difícil explicar a otros sin los cuadros. Día y noche sólo tenéis 

estos pensamientos: ¿Cómo puedo ayudar a crear las vidas de otros? ¿Cómo puedo eliminar las debilidades 

que tengo en mí y progresar? También tenéis la felicidad: Baba este hijo tiene ocho o nueve meses. 

Emergen muchos de tales hijos. Rápidamente se hacen dignos de hacer servicio. Todos piensan en elevar a 

su propio pueblo y servir a sus hermanos, sus iguales. La caridad empieza en casa. Se necesita un interés 

grande para el servicio. No debéis simplemente estableceros en un lugar. Continuad viajando de un lado 

para otro. Queda muy poco tiempo. Esas personas tienen muchos lugares grandes (como los ashrams). Un 

alma viene y entra en alguien, da algunas enseñanzas y se glorifica su nombre. Aquí es el Padre ilimitado el 

que se sienta y os da enseñanzas como lo hizo en el ciclo anterior. Este árbol del kalpa espiritual crecerá. 

Las almas bajan número indefinido desde el árbol incorporal. Se crea un largo rosario y un gran árbol de 

Shiv Baba. Recordando todas estas cosas, sólo recordaréis al Padre y muy rápidamente habrá progreso. 

Achcha. 

  

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna:  
1. Tened una conversación de corazón a corazón con el Padre durante un mínimo de ocho horas 

y haced servicio espiritual con gran calma y humildad. Para ser exitosos en el servicio, que 

no haya ningún espíritu maligno de Maya en vosotros.  

2. Hablaos a vosotros mismos: Todo lo que veo se va a destruir. Iremos a nuestro hogar y 

después iremos a la tierra de la felicidad.  

 

Bendición: Que seáis una gran alma que transforma actitudes con un voto de determinación. 

 La base principal de hacerse grande es la pureza. Embeber pureza como un compromiso 

significa convertirse en una gran alma. Cualquier promesa del pensamiento determinado 

transforma vuestra actitud. Seguir el voto de la pureza significa hacer vuestra actitud elevada. 

Cumplir un voto significa mantener precauciones en la forma física y tener determinación en 

vuestra mente. Hacéis un voto para haceros puros y creáis una actitud de hermandad: todas 

las almas somos hermanos. Teniendo esta actitud los Brahmins se convirtieron en grandes 

almas. 

Eslogan: Para estar a salvo del desperdicio, cosed un botón de pensamientos determinados en vuestros 

labios.  

* * * O M  S H A N T I * * *  

 

 


