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Esencia: Dulces hijos, Baba es el Herborista eterno. Él elimina todo vuestro pesar sólo con el único 

gran mantra. 

Pregunta: ¿Por qué Maya os causa obstáculos de tanto en tanto? 

Respuesta: Porque vosotros sois los mejores clientes de Maya. Cuando ella ve que está perdiendo 

vuestra clientela, pone obstáculos en vuestro camino. Cuando el Herborista eterno os da 

medicina, todas las enfermedades de Maya entran en erupción. Por tanto, no debéis tener 

miedo de los obstáculos; Maya huirá del mantra de “Manmanabhav”. 

Om shanti. El Padre se sienta aquí y os explica a los hijos. ¡La gente se desespera pidiendo constantemente 

paz en la mente! Dicen “Om shanti” cada día, pero, debido a que no entienden el significado de eso, 

continúan pidiendo paz. Incluso dicen: Yo soy un alma, lo que significa: Yo soy silencio. Nuestra religión 

original es el silencio. Si vuestra religión original es el silencio, entonces ¿por qué necesitáis pedirlo? 

Debido a que no entienden el significado de esta paz, continúan pidiéndola. Vosotros entendéis que este es 

el reino de Ravan, pero ni siquiera entendéis que Ravan es el enemigo de todos en el mundo entero en 

general y de Bharat en particular. Por eso continúan quemando la efigie de Ravan. ¿Hay algún ser humano 

cuya efigie se queme año tras año? Le han estado quemando nacimiento tras nacimiento, ciclo tras ciclo, 

porque él es vuestro enemigo más grande. Todos están atrapados en los cinco vicios. Todos nacen mediante 

la corrupción. Por tanto, este es el reino de Ravan. En este tiempo, hay pesar ilimitado. ¿Quién es 

responsable de este pesar? ¡Ravan! Nadie conoce la causa del pesar. Este reino pertenece a Ravan. Él es el 

enemigo más grande de todo el mundo. La gente hace una efigie de él cada año y la queman. Día a día, 

hacen la efigie más grande; el pesar también continúa incrementando. Ninguno de los muchos grandes 

sabios, hombres santos, grandes almas y gobernantes, etc. saben que Ravan, al que continúan quemando 

cada año, es su enemigo. De hecho, celebran este festival incluso con mayor felicidad. Piensan que Ravan 

ha muerto y que ellos se han convertido en los amos de Lanka (el reino de Ravan). Sin embargo, no se 

convierten en los amos. Gastan mucho dinero en ese festival. El Padre dice: Yo os di incontable riqueza; 

¿dónde perdisteis todo? En el tiempo de Dashera (la quema de Ravan) gastan cientos de miles de rupias. Se 

muestra que matan a Ravan y que después Lanka es saqueada, pero nadie entiende por qué queman a Ravan. 

En este tiempo, todos están en la cárcel de estos vicios. Debido a que se hacen muy infelices, queman a 

Ravan durante medio ciclo. Ellos entienden que se han hecho muy infelices en el reino de Ravan, pero no 

entienden que los cinco vicios no existen en la edad de oro. Esta quema de Ravan, etc. simplemente no 

existe allí. Si les preguntáis cuándo empezaron a celebrar ese festival, contestan que eso ha continuado 

desde el principio del tiempo. Preguntadles cuándo empezó Raksha Bandhan y contestan que ha continuado 

desde el principio del tiempo. Todas estas cosas son temas que se tienen que entender. ¿Qué le ha sucedido 

a los intelectos de los seres humanos? Ni son como animales ni como seres humanos; ¡no tienen ninguna 

utilidad! No conocen el paraíso en absoluto. Piensan que Dios creó este mundo, y también recuerdan a Dios 

en el momento del pesar. Dicen: “¡Oh Dios! ¡Libéranos de este pesar!” Sin embargo, no puede haber 

felicidad en la edad de hierro. Definitivamente tienen que experimentar pesar; tienen que bajar la escalera El 

Padre explica todos los secretos de todo, desde el comienzo del mundo nuevo hasta el final del mundo viejo. 

Cuando Él viene a vosotros, hijos, dice que sólo hay una medicina que curará todo este pesar. Él es el 

Herborista eterno. Él os libera a todos vosotros del pesar durante 21 nacimientos. Aquí, los mismos 

herboristas enferman. Ése es el Herborista eterno. Vosotros también entendéis que hay pesar ilimitado y 

felicidad ilimitada. El Padre os da felicidad ilimitada. Allí no hay ni nombre ni rastro de pesar. Esta 

medicina es sólo para ponerse feliz. Simplemente recordadme y os haréis puros y satopradhan. Todo vuestro 

pesar se eliminará. Después, no habrá nada más que felicidad. También se ha recordado que el Padre es El 

que Elimina el Pesar y el Otorgador de la Felicidad. Él elimina todo vuestro pesar durante medio ciclo. 

Simplemente tenéis que considerar que sois almas y recordar al Padre. Esta es una obra sobre el alma y el 

cuerpo. El alma incorporal es imperecedera y el cuerpo físico es perecedero. Toda la obra es sobre esto. El 

Padre dice: Ahora olvidad todas las relaciones del cuerpo incluyendo vuestro propio cuerpo. Viviendo con 

vuestra familia, tened la conciencia de que ahora tenéis que regresar al hogar. Los impuros no pueden 

regresar al hogar. Por tanto, constantemente recordadme sólo a Mí y os haréis satopradhan. El Padre tiene la 

medicina. Yo también os digo que Maya, sin duda, pondrá obstáculos en vuestro camino. Sois los clientes 

de Ravan; debido a que él está perdiendo vuestra clientela, ciertamente se desesperará. El Padre explica: 

Este conocimiento es vuestro estudio; no es medicina. Vuestra medicina es la peregrinación del recuerdo. Si 

constantemente hacéis esfuerzos para permanecer en Mi recuerdo, simplemente tomando esta medicina, 
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todo vuestro pesar se eliminará. En el camino de la devoción hay muchos que continúan cantando un mantra 

u otro o el nombre de Rama continuamente. Su guru les da un mantra y les dice que lo canten un cierto 

número de veces al día. Eso se conoce como pasar el rosario utilizando el nombre de Rama. Se conoce 

como hacer una donación en nombre de Rama Hay muchas de tales organizaciones. Continúan cantando el 

nombre “Rama, Rama”. Permanecen ocupados y así no discuten, etc. Incluso si alguien les interrumpe y les 

habla, no le darían una respuesta. Sin embargo, hay muy pocos que hacen eso. El Padre dice que aquí no es 

necesario decir el nombre de Rama en voz alta. Aquí tenéis el canto sin sonido. Simplemente continuad 

recordando al Padre. El Padre dice: Yo no soy Rama. Rama perteneció a la edad de plata. Él es el Rama que 

tuvo ese reino. No tenéis que cantar su nombre. El Padre explica: Mientras recitabais todo eso en el camino 

de la devoción y realizabais adoración, habéis continuado bajando la escalera porque todo eso es, injusto. 

Sólo el único Padre es justo. Él se sienta aquí y os explica a los hijos. Este es el juego del laberinto. Cuando 

recordéis al Padre, Aquel de quien recibís tal herencia ilimitada, vuestra cara continuará resplandeciendo. 

Vuestra cara rebosa de felicidad y hay una sonrisa constante en vuestros labios. Entendéis en lo que os 

convertiréis recordando al Padre. Todo vuestro pesar se eliminará durante medio ciclo. No es que Baba vaya 

a tener algo de misericordia por vosotros; no. Tenéis que entender que cuanto más recordéis al Padre, más 

satopradhan os haréis. Lakshmi y Narayan, los amos del mundo, tienen tales caras alegres. Tenéis que 

haceros como ellos. Cuando recordáis al Padre ilimitado hay la felicidad interna de saber que os estáis 

convirtiendo en los amos del mundo una vez más. Vosotras las almas os lleváis estos sanskares de felicidad 

con vosotras. Después estos sanskares disminuyen gradualmente. En este tiempo. Maya os acosa mucho. 

Maya intenta hacer que os olvidéis de recordarme. No podríais tener una cara constantemente alegre. Os 

ahogaríais en un momento u otro. Cuando la gente enferma, se le dice que recuerde a Shiv Baba, pero nadie 

sabe quién es Shiv Baba. Por tanto, ¿con qué entendimiento Le recordarían? ¿Por qué deberían recordarle? 

Hijos, entendéis que cambiaréis de tamopradhan en satopradhan recordando al Padre. Las deidades eran 

satopradhan. Eso se llama el mundo de las deidades. No se le llama el mundo de seres humanos. El término 

“seres humanos” no se utiliza para allí. Se dice “Tal y cual deidad”. Ese es el mundo de las deidades; este es 

el mundo humano. Todos estos aspectos se tienen que entender. Sólo el Padre explica estas cosas. Se Le 

conoce como el Océano del Conocimiento. El Padre continúa dando mucha variedad de explicaciones. No 

obstante, finalmente, Él da el gran mantra. Recordando al Padre os haréis satopradhan y todo vuestro pesar 

se eliminará. Os convertisteis en deidades hace un ciclo. Vuestro carácter era como el de las deidades. Nadie 

en la edad de oro dice nada erróneo; no realizan ninguna de tales acciones. Ese es el mundo de las deidades 

y este es el mundo humano. Hay una diferencia. El Padre se sienta aquí y explica esto. Los seres humanos 

piensan que el mundo de las deidades existió hace cientos de miles de años. Ahora a nadie se le llamaría una 

deidad. Las deidades son puras y limpias; a las deidades se les llama grandes almas. A los seres humanos 

corrientes nunca se les puede dar este título. Este es el mundo de Ravan. Ravan es vuestro mayor enemigo. 

No hay otro enemigo como él. Cada año quemáis una efigie de Ravan, pero nadie sabe quién es él. No es un 

ser humano. Él representa los cinco vicios y por eso se le llama a esto el reino de Ravan. Es el reino de los 

cinco vicios. Todos tienen esos cinco vicios. Esta obra sobre la degradación y la salvación está predestinada. 

El Padre os ha explicado sobre el tiempo de la salvación, etc. Él también ha explicado sobre la degradación. 

Vosotros sois los que ascienden muy alto y también sois los que caen hasta abajo. El nacimiento de Shiva y 

el nacimiento de Ravan sólo se celebran en Bharat. Durante medio ciclo este es el mundo de las deidades, el 

reino de Lakshmi y Narayan y el de Rama y Sita. Hijos, ahora conocéis la biografía de todos. Toda la 

alabanza se refiere a vosotros. Es a vosotros a los que se adora en el festival de Navratri (las nueve noches). 

Sois los que traen el establecimiento del paraíso. Cambiáis el mundo siguiendo el shrimat. Por tanto, debéis 

seguir el shrimat por completo. Cada uno de vosotros continúa haciendo esfuerzos número indefinido. 

Continúa estableciéndose el paraíso. Esto no es una cuestión de luchar. Vosotros ahora entendéis que esta 

edad de la confluencia más auspiciosa es completamente diferente. Es el final del mundo viejo y el principio 

del mundo nuevo. El Padre viene para cambiar el mundo viejo. Él os explica mucho, pero muchos de 

vosotros olvidáis. Después de que ellos dan una charla, lo recuerdan todo y piensan en los puntos que 

deberían haber mencionado. El establecimiento del paraíso tendrá lugar de manera idéntica a cómo fue en el 

ciclo anterior. Cada uno de vosotros reclamaréis el mismo estatus que reclamasteis antes. No todos vosotros 

recibís un estatus igual. Están los que reclamarán el estatus más elevado y los que reclamarán el estatus más 

bajo. A medida que los hijos especiales progresen más, se percatarán de quiénes se convertirán en criados 

de los ricos, quiénes se convertirán en criados de la familia real y quiénes se harán muy ricos y en ocasiones 
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serán invitados por la familia real. Ellos no invitarían a todos; no todos podrán ver sus caras. El Padre 

explica a través de la boca de Brahma. No todos podrán verle en persona. Vosotros os habéis hecho puros y 

ahora habéis venido personalmente delante de Baba. También sucede que algunos impuros vienen y se 

sientan aquí; escuchando sólo un poco, se convierten en deidades. Incluso cuando ellos sólo escuchen un 

poco, tendrá algún efecto. Si no escuchase, simplemente no vendrían aquí. Por tanto, lo principal que el 

Padre dice es “Manmanabhav”. Todo vuestro pesar se elimina sólo con este único mantra. ¡Manmanabhav! 

El Padre dice esto. Después, como el Profesor, dice “Madhyajibhav”. Ése es el Padre, el Profesor y el Gurú. 

Cuando recordáis a los tres, vuestro estado se vuelve muy alegre. El Padre os enseña y después os lleva de 

regreso con Él. Deberíais recordar mucho a tal Padre. En el camino de la devoción nadie conoce al Padre. 

Simplemente saben que Él es Dios y que todos nosotros somos hermanos. La gente no sabe lo que va a 

recibir del Padre. Vosotros ahora entendéis que hay un Padre y todos vosotros sois Sus hijos, todos vosotros 

sois hermanos. Este es un aspecto ilimitado. Como el Profesor, Él os enseña a todos vosotros hijos. 

Después, Él hace que todos vosotros saldéis todas vuestras cuentas kármicas y os lleva de regreso al hogar. 

Tenéis que dejar este mundo sucio y regresar al hogar. Baba os hace dignos de ir al mundo nuevo. Los que 

se hacen dignos son los que van a la edad de oro. Achcha. 

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna:  
1. Para mantener un estado estable y alegre, recordad a Baba en las tres formas: el Padre, el 

Profesor y el Satguru. Llenaos aquí con los sanskares de la felicidad. Que vuestra cara 

resplandezca constantemente con la conciencia de vuestra herencia.  

2. Seguid el shrimat y haced el servicio de cambiar el mundo entero. Liberad a todos los que 

están atrapados en los cinco vicios. Tenéis que dar la presentación de la religión original del 

ser.  

 

Bendición: Que seas un alma especial número uno que permanece estable en el estado de experimentar 

con su conciencia. 

 Cada una de vosotras almas Brahmins tiene el pensamiento de que vosotras mismas deberíais 

llegar a ser un alma especial número uno, pero para terminar la diferencia entre vuestros 

pensamientos y vuestras acciones, tenéis que llevar vuestra conciencia a la experiencia. Lo 

mismo que recordáis que tenéis que escuchar algo para saberlo, de forma similar, tenéis que 

llevaros a vosotros mismos al estado de esa experiencia. Para esto, conoced la importancia 

del ser y el tiempo, y sentad vuestra mente e intelecto en el asiento de una experiencia en 

particular, y os convertiréis en un alma especial número uno.  

Eslogan: Parad de competir en las cosas malas y en lugar de eso corred en cosas buenas. 

 

* * * O M  S H A N T I * * *  

 

 


