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Esencia: Dulces hijos, la conciencia de cuerpo significa un carácter demoníaco. Cambiad eso y 

embebed un carácter divino y os liberareis de la cárcel de Ravan. 

Pregunta: ¿Cómo experimenta cada alma el castigo por sus acciones pecadoras y qué método deberíais 

utilizar para liberaros de eso? 

Respuesta: Cada una experimenta castigo por sus pecados en la cárcel de una matriz y, en segundo lugar, 

también recibe muchos tipos de pesar en la cárcel de Ravan. Baba ha venido para liberaros 

de estas cárceles. Para liberaros de ellas tenéis que haceros civilizados. 

Om shanti. El Padre se sienta aquí y explica de acuerdo al plan del drama. Solo el Padre  viene y os libera 

de la cárcel de Ravan porque todas son almas criminales, pecadoras. Debido a que todas las almas humanas 

del mundo entero son criminales, están en la cárcel de Ravan y, cuando dejan sus cuerpos, van a la cárcel de 

una matriz. El Padre viene y os libera de ambas cárceles. Después, durante medio ciclo, no iréis ni a la 

cárcel de Ravan ni a la cárcel de una matriz. Sabéis que el Padre poco a poco está sacándoos de la cárcel de 

Ravan y de la cárcel de una matriz, de acuerdo a los esfuerzos que hacéis. El Padre os dice que, en el reino 

de Ravan, todos vosotros sois criminales. Después, en el reino de Rama, todos sois civilizados. No hay 

influencias de ningún espíritu maligno. Cuando hay arrogancia del cuerpo los otros espíritus demoníacos 

también vienen. Hijos, ahora tenéis que hacer esfuerzos para haceros conscientes del alma. Sólo cuando os 

hagáis como ellos (Lakshmi y Narayan) se os llamará deidades. Ahora se os llama Brahmins. Para liberaros 

de la cárcel de Ravan el Padre viene y os enseña, y también reforma el carácter que se ha estropeado de 

todos. Durante medio ciclo vuestro carácter se estropeó y ahora está completamente estropeado. En este 

tiempo el carácter de todos es tamopradhan. Verdaderamente existe una diferencia como del día a la noche 

entre un carácter divino y un carácter demoníaco. El Padre explica: Ahora tenéis que hacer esfuerzos y 

hacer vuestro carácter divino pues sólo entonces os liberareis del carácter demoníaco. La conciencia de 

cuerpo es número uno en el carácter demoníaco. El carácter de los que son conscientes del alma nunca se 

estropea. Todo depende de vuestro carácter. ¿Cómo se estropea el carácter de las deidades? Su carácter se 

estropea cuando van al camino del pecado, es decir, cuando se hacen viciosos. Han mostrado imágenes tan 

sucias del camino del pecado en el Templo Jagannath. Ése es un templo muy antiguo y el vestido, etc. que 

llevan es el de las deidades. Muestran cómo las deidades van al camino del pecado. Ésa es la primera 

criminalidad. Suben a la pira de la lujuria y después, mientras van cambiando gradualmente, se hacen 

completamente feos. Al principio, cuando están en la edad de oro, son absolutamente hermosos. Después 

hay dos grados menos. A la edad de plata no se le puede llamar el paraíso; es semi-paraíso. El Padre ha 

explicado que sólo cuando Ravan viene ese óxido comienza a acumularse en vosotros. Os hacéis 

completamente criminales al final. Se diría que sois 100% criminales en este tiempo. Erais 100% sin vicios 

y os habéis hecho 100% viciosos. El Padre ahora dice: Continuad reformándoos. Esta cárcel de Ravan es 

muy grande. De todos se diría que son criminales porque éste es el reino de Ravan. No saben nada del reino 

de Rama y del reino de Ravan. Ahora estáis haciendo esfuerzos para ir al reino de Rama. Nadie se ha hecho 

completo todavía; algunos están en el primero, otros en el segundo y otros en el tercero. El Padre ahora os 

está enseñando y os está inspirando a embeber virtudes divinas. Todos tienen conciencia de cuerpo. Cuánto 

más permanezcáis involucrados en el servicio, más se reducirá vuestra conciencia de cuerpo. Sólo haciendo 

servicio esa conciencia de cuerpo se reducirá. Los que son conscientes del alma harán mucho servicio. Baba 

es consciente del alma y hace un servicio tan bueno. Él libera a todos de la cárcel criminal de Ravan y 

capacita a todos a lograr la salvación. Ninguna de esas cárceles existirá allí. Aquí, existe la doble cárcel. En 

la edad de oro, no hay ningún tribunal, ni almas pecadoras ni ninguna cárcel de Ravan. La cárcel de Ravan 

es ilimitada. Todos están atados con las cuerdas de los cinco vicios; hay pesar ilimitado. Día a día, el pesar 

continúa aumentando. A Satyug se le llama la edad de oro y a Tretayug se le llama la edad de plata. La 

felicidad de la edad de oro no puede existir en la edad de plata porque las almas habrán disminuido dos 

grados. Cuando los grados de las almas disminuyen, los cuerpos también se hacen así. Deberíais entender 

que os habéis hecho conscientes del cuerpo en el reino de Ravan. El Padre ha venido ahora para liberaros de 

la cárcel de Ravan. Lleva tiempo eliminar la conciencia de cuerpo de medio ciclo. Tenéis que hacer muchos 

esfuerzos. Los que ya han dejado sus cuerpos pueden venir aquí otra vez y tomar conocimiento después de 

crecer. Cuanto más tarde dejéis vuestro cuerpo, es menos posible que hagáis esfuerzos. Cuando alguien se 

muere, sólo puede hacer esfuerzos otra vez cuando sus órganos físicos se hagan grandes. Él sólo puede 

hacer algo cuando se vuelva sensato. Los que se van más tarde no podrán estudiar nada. Sólo estudiarán lo 

que hayan estudiado hasta ese momento. Por esto deberíais hacer esfuerzos antes de que muráis. 
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Definitivamente intentarán venir aquí tanto como sea posible. Muchos vendrán en esta condición. El árbol 

continuará creciendo. La explicación es muy fácil. Hay una oportunidad muy buena de dar la presentación 

del Padre en Bombay: Ése es el Padre de todos nosotros. Definitivamente necesitáis la herencia del paraíso 

del Padre. Es tan fácil. Vuestro corazón debería burbujear dentro con felicidad en relación a quién os está 

enseñando. Ésta es nuestra meta y objetivo. Antes, estábamos en la salvación y después nos hicimos 

degradados y ahora tenemos que ir desde la degradación a la salvación. Shiv Baba dice: Constantemente 

recordadme sólo a Mí y vuestros pecados de muchos nacimientos se cortarán. Hijos, sabéis que cuando está 

el reino de Ravan en la edad de cobre, los cinco vicios de Ravan se hacen omnipresentes. ¿Cómo puede el 

Padre ser omnipresente donde los vicios son omnipresentes? Todas las almas son almas pecadoras. El Padre 

está personalmente delante de vosotros y por esto Él dice: Yo nunca dije eso pero lo han entendido 

erróneamente. Entendiéndolo erróneamente, cayendo en el vicio y siendo insultada, la condición de Bharat 

se ha hecho así. Los cristianos también saben que, hace 5000 años, Bharat era el paraíso y todos eran 

satopradhan. La gente de Bharat habla de cientos de miles de años porque sus intelectos se han hecho 

tamopradhan. Ellos (los cristianos) no se hacen tan elevados ni tan degradados. Entienden que el paraíso 

verdaderamente existió. El Padre dice: Hijos, tienen razón cuando dicen que Yo vine a liberaros de la cárcel 

de Ravan hace 5000 años. Yo he venido a liberaros otra vez. Durante medio ciclo está el reino de Rama y 

durante medio ciclo está el reino de Ravan. Siempre que tengáis una oportunidad, vosotros hijos deberíais 

explicar. Baba también os explica a vosotros hijos: Hijos, explicad de este modo. ¿Por qué estáis 

experimentando pesar ilimitado? Al principio cuando existía el reino de Lakshmi y Narayan había felicidad 

sin limites. Estaban llenos de todas las virtudes. Este conocimiento es para convertirse de un hombre 

corriente en Narayan. Esto es un estudio mediante el cual hacéis vuestro carácter divino. En este tiempo, el 

carácter de todos en el reino de Ravan se ha estropeado. Sólo el único Rama puede reformar el carácter de 

todos. Hay tantas religiones en este tiempo. El número de seres humanos continúa creciendo tanto. Si 

continúa creciendo del mismo modo, ¿cómo habrá suficiente comida para todos? Tales cosas no existen en 

la edad de oro. No se trata de pesar allí. Esta edad de hierro es la tierra del pesar donde todos son viciosos. 

Ésa es la tierra de la felicidad. Todos son completamente sin vicios. Repetidamente deberíais decirles esto 

para que puedan entender algo. El Padre dice: Yo soy el Purificador. Recordándome, vuestros pecados de 

muchos nacimientos se cortarán. ¿Cómo diría esto el Padre? Definitivamente Él hablaría adoptando un 

cuerpo. Sólo el único Padre es el Purificador y el Otorgador de la Salvación para todos. Sin duda, habría 

entrado en el carruaje de alguien. El Padre dice: Yo entro en el carruaje del que no conoce sus propios 

nacimientos. El Padre explica: Ésta es una obra de 84 nacimientos. Los que vinieron al principio vendrán 

otra vez. Son los que tendrán muchos nacimientos y después estarán los que tienen menos nacimientos. Las 

deidades vinieron en primer lugar. Hijos, Baba os enseña a dar conferencias: Deberíais explicar de este 

modo. Si permanecéis en el recuerdo muy bien, si no hay conciencia de cuerpo, entonces daréis buenas 

conferencias. Shiv Baba es consciente del alma. Él continúa diciendo: ¡Hijos, sed conscientes del alma! 

¡Que no haya vicios! ¡Que no haya ningún carácter demoníaco dentro! ¡No debéis causar pesar a nadie! ¡No 

debéis difamar a nadie! Vosotros hijos nunca debéis confiar en los rumores que escuchéis aquí y allá. 

Preguntad al Padre: Ése está diciendo esto, ¿es verdad? Baba os dirá. De lo contrario, hay muchos que no 

les lleva mucho tiempo contar mentiras: Tal persona dijo esto sobre ti. Dirán esto y arruinarán a ése. Baba 

sabe que estas cosas ocurren mucho. Cuentas historias erróneas y entonces estropean el corazón de los 

demás. Por lo tanto, nunca debéis escuchar historias falsas y quemaros por dentro. Preguntad: ¿Tal persona 

dijo esto de mí? Debería haber limpieza interna. Algunos hijos desarrollan enemistad basándose en los 

rumores que han escuchado. Habéis encontrado al Padre y deberíais preguntarle. Muchos tampoco tienen fe 

en Brahma Baba. Incluso olvidan a Shiv Baba. El Padre ha venido para hacer elevados a todos. Él eleva a 

todos con mucho amor. Deberíais tomar las directrices de Dios. Si no tenéis fe, no preguntareis y no 

recibiréis una respuesta. Deberíais embeber lo que el Padre os está explicando. Hijos, os habéis convertido 

en instrumentos para establecer la paz en el mundo. Las directrices de nadie más pueden ser elevadas 

excepto las del único Padre. Las directrices más elevadas son sólo las de Dios de quien también recibís un 

estatus tan elevado. El Padre dice: Beneficiaos vosotros mismos y reclamad un estatus elevado. Sed 

maharathis. Si no estudiáis, ¿qué estatus recibiríais? Esto es un tema de cada ciclo. Los criados y los 

sirvientes en la edad de oro también son número indefinido. El Padre ha venido para haceros elevados pero 

si no estudiáis, ¿qué estatus reclamareis? Hay un estatus elevado y un estatus bajo también entre los 

súbditos. Esto se tiene que entender con el intelecto. La gente no sabe adónde va, si se está haciendo elevada 
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o degradada. Hijos, el Padre viene y os explica hijos: Antes, estabais en las edades de oro y de plata y ahora 

estáis en la edad de hierro. En este tiempo, los seres humanos comen seres humanos. Sólo cuando la gente 

entienda todas estas cosas puede entonces entender qué es el conocimiento. Algunos hijos escuchan por un 

oído y les sale por el otro. Hijos buenos en centros buenos tienen un ojo criminal. No se preocupan del 

beneficio, pérdida, honor, etc. Lo principal es el ojo criminal. El Padre explica: La lujuria es el mayor 

enemigo. Tenéis que golpear vuestra cabeza tanto para conquistarla. Lo principal es la pureza. Hay tantas 

peleas por ella. El Padre dice: La lujuria es el mayor enemigo. Sólo cuando la conquistéis os convertiréis en 

los conquistadores del mundo. Las deidades son completamente sin vicios. A medida que progreséis, lo 

entenderéis todo. El establecimiento tendrá lugar. Achcha. 

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namaste a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna:  
1. Nunca permitáis que vuestro estado se estropee creyendo los rumores que escuchéis. Tened 

limpieza en el interior. No os queméis escuchando mentiras. Tomad las directrices de Dios. 

2. Haced esfuerzos completos para haceros conscientes del alma. No difaméis a nadie. Mientras 

prestáis atención al beneficio, pérdida, honor, acabad completamente con el ojo criminal. 

¡Escuchad con un oído cualquier cosa que el Padre os cuenta, pero no dejéis que salga por el 

otro! 

 

Bendición: Que seáis cooperativos con todos y con vuestra conciencia elevada, cread un estado elevado 

y una atmósfera elevada. 

 Yoga significa permanecer en una conciencia elevada. Yo, un alma elevada, soy un hijo del 

Padre elevado. Cuando tenéis tal conciencia vuestro estado se hace elevado y se crea 

automáticamente una atmósfera elevada, a través de vuestro estado elevado, que atrae a 

muchas almas hacia vosotros. Cuando vosotras almas permanecéis en yoga y realizáis 

acciones, la atmósfera y el ambiente del lugar también ayudan a otros. Tales almas 

cooperativas son amadas por el Padre y el mundo. 

 

Eslogan: Recibiréis el trono de un reino sentándoos en el asiento de un estado insacudible. 

 

* * * O M  S H A N T I * * *  

 

 


