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Esencia: Dulces hijos, seguir el shrimat constantemente es esfuerzo elevado. Cuando seguís el shrimat, 

se enciende la lámpara del alma.  

Pregunta: ¿Quién puede hacer esfuerzos completos? ¿Cuál es el esfuerzo más elevado? 

Respuesta: Sólo pueden hacer esfuerzos completos aquellos cuya atención, es decir, el yoga del 

intelecto, está conectado a Uno. El esfuerzo más elevado de todos es entregaros al Padre 

completamente. El Padre ama a los hijos que se entregan a Él.  

Pregunta: ¿Qué consejo os da el Padre ilimitado para celebrar el verdadero Deepawali? 

Respuesta: Hijos, embebed pureza ilimitada. Cuando os hagáis puros de una forma ilimitada aquí, 

cuando hagáis el esfuerzo más elevado, entonces podréis ir al reino de Lakshmi y Narayan, 

es decir, podréis celebrar el verdadero Deepawali que es el día de la coronación.  

Om shanti. ¿Qué hacen los hijos mientras están sentados aquí? Mientras caminan y se mueven por todas 

partes y mientras están sentados aquí, los pecados de muchos nacimientos que están sobre vuestras cabezas, 

se absuelven permaneciendo en la peregrinación del recuerdo. El alma sabe que cuanto más el alma 

recuerda al Padre, más se cortan los pecados. El Padre os ha explicado muy bien: Aunque estáis sentados 

aquí, solo a los que siguen el shrimat les gusta el consejo que da el Padre. Recibís consejo del Padre 

ilimitado para haceros puros de una forma ilimitada. Habéis venido aquí para haceros puros de una forma 

ilimitada, y os haréis así mediante la peregrinación del recuerdo. Algunos no pueden tener recuerdo en 

absoluto. Algunos entienden que están cortando sus pecados mediante la peregrinación del recuerdo, es 

decir, se están beneficiando. Fuera, la gente no sabe estas cosas. Solo vosotros habéis encontrado al Padre. 

Permanecéis con el Padre. Sabéis que ahora os habéis convertido en los hijos de Dios, en cambio, 

previamente, erais hijos malignos. Ahora mantenéis la compañía de los hijos de Dios. Se canta: La 

compañía de Dios os cruza al otro lado y la mala compañía os ahoga. Vosotros hijos, olvidáis repetidamente 

que sois los hijos de Dios y que, por tanto, deberíais seguir las directrices de Dios y no vuestros propios 

dictados. Se dice que los dictados humanos son los dictados de la mente. Los dictados humanos solo pueden 

ser malignos. Los hijos que quieren beneficiarse a sí mismos continúan recordando al Padre muy bien para 

hacerse satopradhan. Se alaba a los que son satopradhan. Sabéis que, verdaderamente os convertís en los 

amos de la tierra de la felicidad, número indefinido. Cuanto más sigáis el shrimat, reclamaréis un estatus 

más alto, mientras que, cuanto más sigáis vuestros propios dictados, de acuerdo a eso, se destruirá vuestro 

estatus. Continuáis recibiendo directrices del Padre para vuestro propio beneficio. El Padre ha explicado 

que esto también es esfuerzo. Hasta el punto en que recordáis al Padre, así se cortan vuestros pecados. Sin 

permanecer en la peregrinación del recuerdo, no podréis haceros puros. Mientras camináis y os movéis de 

acá para allá, tened solo esta preocupación. Vosotros hijos habéis estado recibiendo estas enseñanzas 

durante muchos años y entendéis que todavía estáis muy lejos. No sois capaces de recordar tanto al Padre. 

Llevará mucho tiempo hacerse satopradhan. Y si mientras tanto dejáis vuestro cuerpo, vuestro estatus será 

bajo, ciclo tras ciclo. Ahora pertenecéis a Dios y deberíais hacer esfuerzos para reclamar de Él vuestra 

herencia completa. Vuestro intelecto debería permanecer solo en una dirección. Ahora recibís shrimat. Él es 

Dios, el más Elevado en lo Alto. Si no seguís Sus directrices, os engañaréis muchísimo. Si las seguís o no, 

sólo lo sabéis vosotros y Shiv Baba. Es Shiv Baba el que os inspira a hacer esfuerzos. Todos los seres 

corporales hacen esfuerzos. Éste también es un ser corporal y Shiv Baba le está inspirando a hacer 

esfuerzos. Vosotros hijos tenéis que hacer esfuerzos. Lo principal es hacer puros a los impuros. En el 

mundo, hay muchos que son puros. Los sannyasis también permanecen puros, pero sólo se hacen puros un 

nacimiento. Hay muchos que son célibes de nacimiento en esta vida, pero no pueden ayudar al mundo con 

la pureza. La ayuda solo se puede dar cuando os hacéis puros de acuerdo al shrimat y también hacéis al 

mundo puro. Ahora estáis recibiendo shrimat. Nacimiento tras nacimiento habéis estado siguiendo dictados 

malignos. Ahora sabéis que se está estableciendo la tierra de la felicidad. Cuanto más esfuerzo hagamos, de 

acuerdo al shrimat, más alto será el estatus que reclamaremos. Estas no son las directrices de Brahma; él es 

un hacedor de esfuerzos. Sus esfuerzos, sin ninguna duda, son muy elevados. Por eso él se convierte en 

Narayan. Por tanto, vosotros hijos, tenéis que seguir sus directrices. Tenéis que seguir el shrimat y no los 

dictados de vuestra propia mente. Tenéis que encender la luz de vuestra alma. Ahora se acerca Deepawali, 

pero no hay Deepawali en la edad de oro; allí solo es la coronación. Las almas se harán satopradhan. El 

Deepmala que se celebra ahora es falso. Encienden lámparas fuera, pero allí, las lámparas se encenderán en 

cada hogar, es decir, cada alma allí es satopradhan. El aceite del conocimiento que se ha vertido, dura 21 

nacimientos. Después, disminuye gradualmente hasta ahora, cuando se han extinguido las luces del mundo 
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entero. En esto también, en Bharat en particular y, en el mundo en general, ahora todas las almas son 

pecadoras. Es el tiempo de saldar para todos. Todos tienen que saldar sus cuentas karmicas. Ahora, vosotros 

hijos tenéis que hacer esfuerzos para reclamar el estatus más elevado en lo alto. Solo lo reclamaréis 

siguiendo el shrimat. En el reino de Ravan, se ha desobedecido mucho a Shiv Baba. Si ni siquiera ahora 

obedecéis Sus órdenes, os engañaréis muchísimo. Le habéis clamado para que venga y os haga puros. 

Ahora, para beneficiaros, tenéis que seguir el shrimat de Shiv Baba. De lo contrario, habrá una gran pérdida. 

Vosotros, dulcísimos hijos también sabéis que no podéis haceros completamente puros sin tener el recuerdo 

de Shiv Baba. Habéis estado aquí durante muchos años, pero, a pesar de eso, ¿por qué no podéis embeber el 

conocimiento? Solo podéis embeber cuando tenéis un recipiente dorado. Los hijos nuevos se hacen muy 

serviciales. ¡Ved cuánta diferencia hay! Los hijos más antiguos no permanecen tanto en la peregrinación del 

recuerdo como lo hacen los nuevos. Muchos hijos de Shiv Baba, muy buenos y amados, vienen y hacen 

mucho servicio. Es como si esas almas se hubiesen entregado a Shiv Baba. Entregándose, también hacen 

mucho servicio. Son dulces y amorosos. Están ayudando al Padre permaneciendo en la peregrinación del 

recuerdo. El Padre dice: Recordadme y os haréis puros. Me habéis llamado para que venga y os purifique. 

Por tanto, el Padre dice: Ahora, continuad recordándome. Tenéis que renunciar a todas las relaciones 

corporales. Ni siquiera deberíais recordar a vuestros amigos y familiares – a nadie, excepto al único Padre. 

Sólo entonces podréis reclamar un estatus alto. Si no tenéis recuerdo, no podréis reclamar un estatus alto. 

BapDada también puede entender esto. Vosotros hijos, también entendéis. Los nuevos que llegan, se dan 

cuenta de que, día a día, están mejorando. Sólo siguiendo el shrimat os reformáis. Haciendo esfuerzos para 

conquistar la ira, lográis la victoria gradualmente. El Padre también explica: Continuad eliminando los 

defectos. La ira es muy mala. Os quema internamente y también quema a los demás; se tiene que eliminar. 

Cuando los hijos no siguen el shrimat del Padre, su estatus baja y se incurre en una pérdida, nacimiento tras 

nacimiento, ciclo tras ciclo. Vosotros hijos sabéis que ese es un estudio físico, mientras que éste es un 

estudio espiritual que enseña el Padre espiritual. Se tiene que tener cuidado en cada aspecto. Los seres 

viciosos no pueden venir aquí, a Madhuban. Si en el momento de la enfermedad vienen vuestros amigos y 

familiares que se involucran en el vicio, eso tampoco es bueno. No nos gustaría, porque esos amigos y 

familiares se recordarán en los momentos finales. Entonces, no podréis reclamar un estatus alto. El Padre 

continúa inspirándoos a hacer esfuerzos. No se debería recordar a nadie. No debería ser que, porque estéis 

enfermos, esperéis que vuestros amigos y familiares vengan y os visiten. No, el sistema no es invitarles. 

Sólo se recibe salvación siguiendo los sistemas. De lo contrario, os causáis una pérdida vosotros mismos 

innecesariamente. Sin embargo, los que tienen un intelecto tamopradhan no entienden esto. ¡Dios les 

aconseja y aún así no se reforman! Aquí, tenéis que avanzar con gran cautela. Este es el más santo de los 

lugares santos. Los impuros no pueden permanecer aquí. Si recordáis a vuestros amigos y familiares, 

después, en el momento de la muerte, definitivamente se les recordará. Al haceros conscientes del cuerpo, 

solo os causáis una pérdida para vosotros mismos y esto también se convierte en una causa de castigo. No 

siguiendo el shrimat, no podéis haceros dignos de hacer servicio porque hay una gran degradación. No 

importa cuánto os rompáis vuestra cabeza, no podéis haceros dignos de hacer servicio. Si sois 

desobedientes, os convertiréis en los que tienen un intelecto de piedra. En lugar de ascender, caeréis. El 

Padre dirá: Vosotros, hijos, deberíais ser obedientes. De lo contrario, se destruirá vuestro estatus. Un padre 

físico tiene de cuatro a cinco hijos, pero, en eso también, el tendrá más amor por los que son obedientes. Los 

que no sean obedientes solo causarán pesar. Ahora, vosotros hijos, habéis encontrado dos padres muy 

grandes. No debéis desobedecerles. Si sois desobedientes, recibís un estatus muy bajo, nacimiento tras 

nacimiento, y ciclo tras ciclo. Haced tal esfuerzo que al final, solo se recuerde a Shiv Baba. El Padre dice: 

Yo puedo saber qué esfuerzo está haciendo cada uno de vosotros. Algunos tienen muy poco recuerdo. Otros 

simplemente continúan recordando a sus amigos y familiares. No pueden permanecer felices ni reclamar un 

estatus alto. Para vosotros, es el día del Satguru cada día. A los niños se les admite en el colegio el jueves, el 

día de Júpiter. Ese es un conocimiento físico, en cambio éste es conocimiento espiritual. Sabéis que Shiv 

Baba es nuestro Padre, Profesor y Satguru, y deberíais seguir Sus directrices, sólo entonces podréis 

reclamar un estatus alto. Los que son hacedores de esfuerzos tienen mucha felicidad en su interior, ¡ni lo 

preguntéis! Si tenéis felicidad, hacéis esfuerzos para hacer felices a los demás. Ved cuánto esfuerzo 

continúan haciendo algunas hijas día y noche, porque este conocimiento es maravilloso. BapDada tiene 

misericordia porque algunos hijos se causan una pérdida a sí mismos por no entender. Se hacen conscientes 

del cuerpo y tienen muchos celos internamente. La gente con ira se pone tan roja como el cobre. La ira 
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quema a los seres humanos y la lujuria los hace feos. No se queman tanto a través del apego o la avaricia; se 

queman con la ira. Muchos tienen el espíritu maligno de la ira; ¡se pelean tanto! Peleándose, solo se causan 

una pérdida ellos mismos. Desobedecen a ambos, al Incorporal y al corporal. El Padre entiende que ellos 

son indignos. Si hacéis esfuerzos, reclamaréis un estatus alto. Para vuestro propio beneficio, tenéis que 

olvidar todas vuestras relaciones. No recordéis a nadie excepto al único Padre. Mientras vivís en casa y veis 

a vuestros familiares, recordad solo a Shiv Baba. Ahora estáis en la edad de la confluencia. Ahora, recordad 

vuestro nuevo hogar, la tierra de la paz. Esta es una educación ilimitada. El Padre os da enseñanzas y hay 

beneficio para vosotros hijos en eso. Algunos hijos se perjudican a sí mismos innecesariamente, mediante su 

comportamiento ilícito. Estáis haciendo esfuerzos para reclamar la soberanía del mundo, pero Maya, el gato, 

corta vuestras orejas. Habéis nacido, y decís que reclamaréis ese estatus, pero Maya, el gato, no os permite 

reclamarlo y vuestro estatus se destruye. Maya os ataca con mucha fuerza. Venís aquí para reclamar un 

reino, pero Maya os acosa. El Padre siente misericordia y siente que sería bueno que los hijos pobres 

reclamasen un estatus alto; ellos no deberían convertirse en los que Me difaman. Los que difaman al 

Satguru no puede reclamar un estatus alto. ¿De quién es la difamación? De Shiv Baba. Vuestro 

comportamiento no debería difamar al Padre. Esto no es cuestión de arrogancia. Achcha.  

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna:  
1. Para vuestro propio beneficio, olvidad todas las relaciones corporales. No tengáis amor por 

ellas. Seguid solo las directrices de Dios y no las vuestras. Protegeos de la mala compañía y 

permaneced en la compañía de Dios.  

2. La ira es muy mala; quema al ser. No seáis desobedientes bajo la influencia de la ira. 

Permaneced felices y haced esfuerzos para hacer felices a todos los demás.  

 

Bendición: Que estéis libres de todo apego embebiendo pureza, la novedad del conocimiento de Dios. 

 La novedad de este conocimiento de Dios es la pureza. Decís con intoxicación espiritual que 

aunque el fuego y el algodón permanecen juntos, no puede haber fuego. Habéis desafiado al 

mundo en que no es posible convertirse en almas gyanis y yoguis sin tener pureza. La pureza 

significa estar completamente libre del apego. Que no haya apego por ninguna persona o 

recursos físicos. Solo mediante tal pureza podréis hacer el servicio de purificar los elementos.  

Eslogan: La pureza es la base principal de vuestra vida. No importa cuántas situaciones adversas 

pueda haber, no dejéis vuestra religión. 

 

* * * O M  S H A N T I * * *  

 

 


