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Esencia: Dulces hijos, realizad cada accion mientras permanecéis en el recuerdo y muchos recibiran
una vision de vosotros.
Pregunta:  (En la edad de la confluencia, mediante qué método podéis hacer puro vuestro corazén?
Respuesta:  Preparad la comida estando en el recuerdo y comedla en el recuerdo y vuestro corazén se
hard puro. El Brahma bhojan puro preparado por vosotros Brahmins en la edad de la
confluencia, es muy apreciado por las deidades. Los que valoran el Brahma bhojan lavan el
plato y se beben ese agua. Hay también mucha alabanza de eso. Comiendo comida preparada
en el recuerdo recibis mucho poder y vuestro corazon se hace puro.
Om shanti. EI Padre solo viene en la edad de la confluencia. El, cada dia, tiene que decir a los hijos que el
Padre espiritual explica a los hijos espirituales. ¢Por qué dice: Hijos, consideraos almas? Para que vosotros
hijos, recordéis que, verdaderamente, El es el Padre ilimitado y esta ensefiandonos a las almas. El explica
diferentes puntos para el servicio. Los hijos dicen: No hay servicio para hacer; ;como podemos hacer
servicio fuera? El Padre os muestra metodos muy faciles para hacer servicio. Tened los cuadros a mano.
Tened la imagen de Raghunath fea y también la imagen hermosa. Tened también las imagenes de Krishna y
Narayan feos y hermosos, incluso aunque sean pequefias. La gente también hace iméagenes de Krishna muy
pequefias. Podéis preguntar a los sacerdotes que cuidan los templos: ¢Por qué se muestra una imagen fea de
éste cuando en realidad era muy hermoso? De hecho, el cuerpo no puede ser feo. También tenéis muchos
gue son hermosos, pero, ¢por qué a éste se le ha hecho feo? Se os ha explicado a vosotros hijos como esa
alma adopta diferentes nombres y formas a medida que va descendiendo. El alma se vuelve fea desde el
momento que sube a la pira de la lujuria. Hay muchos peregrinos en Jagadnath y Shrinath, y también
vosotros recibis invitaciones. Decidles: Os contaremos la biografia de los 84 nacimientos de Shrinath.
Hermanos y hermanas, venid y escuchad. Nadie méas puede dar tales charlas. Podéis explicarles por qué €l
(Krishna) se ha hecho feo. Definitivamente, cada uno, de puro, se tiene que hacer impuro. Fue cuando las
deidades cayeron en el camino del pecado, que se crearon sus imagenes feas. Sentandose en la pira de la
lujuria, se hicieron de la edad de hierro. El hierro es negro y el oro es dorado; a ellos se les llamaria
hermosos. Se hacen feos después de tener 84 nacimientos. Definitivamente, deberiais tener también un
cuadro de la escalera en la mano. Si el cuadro de la escalera es grande, cualquiera puede verlo desde lejos y
podéis explicar que esa ha llegado a ser la condicion de Bharat. También esta escrito: “Elevacion y caida”.
Vosotros hijos deberiais tener mucho interés en hacer servicio. Tenéis que explicar cobmo gira el ciclo del
mundo a través de la edad de oro, edad de plata, edad de cobre y edad de hierro. Después también tenéis
que mostrar esta edad auspiciosa de la confluencia. No tenéis que llevar muchos cuadros. El cuadro de la
escalera es el principal para Bharat. Podéis explicar como, de impuros, ahora podéis haceros puros otra vez.
Soélo el unico Padre es el Purificador. Recordandole, podéis recibir liberacion en vida en un segundo.
Vosotros hijos tenéis todo este conocimiento. Todos los demas estdn durmiendo en el suefio de la
ignorancia. Cuando Bharat tenia conocimiento, era muy rica. Ahora Bharat esta en la ignorancia y se ha
empobrecido tanto. Hay seres humanos llenos de conocimiento y también los hay ignorantes. Las deidades y
los seres humanos son muy bien conocidos. Las deidades existen en las edades de oro y plata, y los seres
humanos existen en las edades de cobre y hierro. Siempre deberia permanecer en el intelecto de los hijos,
coémo deberia hacerse el servicio. El Padre también continta explicAndooslo. El cuadro de la escalera es
muy bueno para explicar a cualquiera. EI Padre dice: Podéis vivir en casa con vuestra familia. Tenéis que
ganar el sustento para vuestro cuerpo. También tenéis que estudiar una educacién mundana. Sin embargo,
después de eso, cualquier tiempo que tengais tenéis que pensar en el servicio y cdmo beneficiar a los demas.
Aqui no podéis beneficiar a muchos. Venis aqui solo para escuchar la murli del Padre. Solo en esto hay
magia. Al Padre se Le llama el Mago, ¢no es asi? Cantais: Hay magia en Tu murli. La murli que hablas a
través de Tu boca es magica. De seres humanos, nos convertimos en deidades. No hay otro Mago como
este, no hay otro como el Padre. También se recuerda que a Dios no le llevd mucho tiempo cambiar a los
seres humanos en deidades. Sin lugar a dudas, el mundo viejo se tiene que hacer nuevo otra vez.
Definitivamente, el mundo viejo se tiene que destruir. Ahora estais estudiando Raja Yoga, por lo que sin
duda vais a convertiros en reyes. Ahora, vosotros hijos entendeis que después de vuestros 84 nacimientos,
tendréis que tener vuestro primer nacimiento porque la historia y geografia del mundo se repite. Las edades
de oro y plata que existieron, definitivamente se tienen que repetir. Mientras estais sentados aqui, tenéis que
mantener en vuestro intelecto que vais a regresar al hogar y que después os convertiréis en deidades
satopradhan. Se les llama deidades. En este momento, los seres humanos no tienen esas virtudes divinas.
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Asi que podéis hacer servicio en cualquier lugar. No importa cuantos negocios tengais que hacer, ain asi,
podéis seguir ganando este ingreso mientras vivis en casa. Lo principal para esto es la pureza. Cuando hay
pureza, también hay paz y prosperidad. Si os hacéis completamente puros, no podéis permanecer aqui
porque, indudablemente, tendriais que ir a la tierra de la paz. Cuando el alma se ha hecho pura, ya no puede
permanecer en este cuerpo viejo, porque es impuro. Incluso los cinco elementos son impuros y el cuerpo
estd hecho de ellos. Se le llama mufieco de barro. Un cuerpo hecho de los cinco elementos termina y se crea
otro, pero el alma existe para siempre. Un alma no es algo que se hace. Un cuerpo es muy pequefio al
principio y despueés crece. Un alma recibe tantos 6rganos con los que interpreta su papel entero. Este mundo
es maravilloso. El Padre que da la presentacion de las almas es el mas maravilloso. Nosotras almas somos
muy diminutas. El alma entra en un cuerpo. Todos y todo es maravilloso. Es asombroso como se crean los
cuerpos de los animales. Hay un alma diminuta similar en todos. Un elefante es muy grande y un alma
diminuta se sienta en él. ElI Padre, no obstante, explica a cerca de los nacimientos humanos. ¢Cuantos
nacimientos tienen los seres humanos? No hay 8.4 millones de nacimientos. Se ha explicado que hay tantas
variedades como religiones. Es asombroso como cada alma toma un cuerpo con distintas facciones.
Después, a medida que el ciclo se repite, las facciones, nombre y forma, cambian en cada nacimiento. No se
diria: El Krishna feo y el Krishna hermoso. No, esa alma es hermosa al principio y después a medida que
tiene los 84 nacimientos, se hace fea. Vosotras almas también representais vuestros papeles con diferentes
facciones y diferentes cuerpos. Esto también es el drama. Vosotros hijos nunca deberiais preocuparos.
Todos son actores. Tenéis que dejar un cuerpo, tomar otro y representar vuestros papeles. En cada
nacimiento, las relaciones, etc., cambian. El Padre explica: Este drama esta predestinado. Es el alma la que
se hace tamopradhan teniendo 84 nacimientos. Por tanto, ahora el alma se tiene que hacer satopradhan.
Definitivamente, tenéis que haceros puras. El mundo fue puro, ahora se ha hecho impuro y se tiene que
hacer puro de nuevo. Estan las palabras “satopradhan” y “tamopradhan”. Esta el mundo satopradhan, y
después los mundos sato, rajo y tamo. (Como pueden hacerse satopradhan los que ahora son tamopradhan?
¢Cdémo, de impuros, podéis haceros puros? Uno no puede hacerse puro con agua de lluvia. A causa de la
lluvia, la gente puede incluso morir: cuando hay inundaciones, se ahoga tanta gente. EI Padre ahora sigue
explicando: Ninguna de esas tierras permanecerd. Las catastrofes naturales también ayudaran. Tantos seres
humanos y animales se iran arrastrados por la corriente. No es que se vuelvan puros con el agua, sino que
los cuerpos sencillamente se iran con la corriente. No son los cuerpos los que tienen que hacerse puros, de
impuros. Las almas tienen que hacerse puras. Para eso, solo el Unico Padre es el Purificador. Aunque esa
gente se dé a si misma el nombre de Jagadgurus (Guris del Mundo), el deber de un gurl es conceder
salvacion y solo el unico Padre es el Otorgador de Salvacion. Solo el Padre, el Satguru, concede salvacion.
El Padre sigue explicando muchisimo; éste también escucha. Los guris hacen que sus discipulos se sienten
cerca de ellos para ensefiarles. Este también esta sentado cerca de Ese. El Padre esta explicando y asi éste
también debe estar explicando. Por eso Gurt Brahma se convierte en el nimero uno. De Shankar dicen que,
cuando abri6 su tercer ojo, quemd a todos. En ese caso, no se le puede llamar gurd. No obstante, el Padre
dice: Hijos, constantemente recordadme solo a Mi. Algunos hijos dicen: Tenemos muchas preocupaciones
de nuestros negocios, etc., entonces, ¢cémo podemos considerarnos almas y recordar al Padre? El Padre
explica: En el camino de la devocion también recordabais a Dios y deciais: “jOh Ishwar, oh Bhagwan!”. Le
recordais cuando hay alguna preocupacion. Cuando una persona esta a punto de morir, la gente dice: “Canta
el nombre de Rama”. Hay muchas organizaciones que dan una donacion en el nombre de Rama. Lo mismo
que vosotros dais una donacién del conocimiento, ellos dicen: “Rama, Rama”. Vosotros también decis:
Recordad a Shiv Baba. Esa gente ni siquiera conoce a Shiva. Simplemente dicen “Rama, Rama”. ;Por qué
dicen “Canta el nombre de Rama” si dicen que Dios esta en todos? El Padre se sienta aqui y explica: Ni a
Rama y ni a Krishna se les puede llamar Dios. Incluso a Krishna se le llama deidad. También se explica a
cerca de Rama: El es una semi-deidad; hay dos grados menos. Decrecen los grados de todo. Las ropas
también, son nuevas al principio y después se hacen viejas. EI Padre explica todas estas cosas y después
dice: Mis dulcisimos hijos espirituales, consideraos almas. Experimentad felicidad mientras Le recordais.
Aqui, esta es la tierra del pesar. Recordad al Padre y la herencia. Teniendo recuerdo lograréis felicidad
abundante. Todo vuestro pesar, sufrimientos y enfermedades, terminaran. Os liberaréis de la enfermedad
durante 21 nacimientos. Todo el pesar y el sufrimiento del cuerpo terminan y recibis el estatus de liberacion
en vida. Cantan esto pero no entran en ese acto. El Padre os explica de forma préactica: Recordad al Padre y
vuestros deseos terminaran y seréis felices. No es bueno recibir castigo y después recibir un pequefio trozo
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de chapati. A todos les gustan los chapatis calientes. Hoy en dia, se utiliza aceite para todo. Alli, fluiran rios
de ghee. Vosotros hijos tenéis que recordar al Padre internamente. Baba no dice: Sentaos y recordad al
Padre. No, mientras caminas, viajais y os moveis de un lado a otro, recordad a Shiv Baba. También tenéis
que hacer vuestro trabajo, etc. Permitid que haya recuerdo del Padre en vuestro intelecto. Los hijos de un
padre fisico le recuerdan mientras hacen sus tareas, etc. Si alguien les preguntara, instantdneamente dirian
de quién son hijos. También mantienen en su intelecto la propiedad de su padre. Vosotros os habéis
convertido en hijos del Padre y también recordais Su propiedad. Tenéis también que recordar al Padre y no
relacionaros con nadie mas. El papel completo esta fijado en el alma y contintia emergiendo. Cualquiera que
sea el papel que hayais representado cada ciclo en este clan Brahmin, continla emergiendo. El Padre
explica: Podéis preparar comida, dulces, etc., pero seguid recordando a Shiv Baba. Si lo preparais mientras
recordais a Shiv Baba, después, los que coman ese dulce también se beneficiaran. A veces, incluso puede
que tengan visiones. Incluso pueden tener visiones de Brahma. Si comen comida pura, pueden tener
visiones de Brahma, Krishna o Shiva. Brahma esta aqui. Est4 el nombre de los Brahma Kumars y Kumaris.
Muchos seguiran teniendo visiones porque recuerdan al Padre. EI Padre os muestra muchos métodos. Esa
gente dice: “Rama, Rama” a través de sus labios. Vosotros no tenéis que decir nada a través de vuestros
labios. Asi como esa gente entiende que esta ofreciendo el bhog al Guru Nanak, asi vosotros entendéis que
estais preparando el bhog para ofrecérselo a Shiv Baba. Si lo preparéis recordando a Shiv Baba, muchos se
pueden beneficiar. Hay poder en esa comida. Por eso Baba pregunta a los que preparan esa comida: ¢la
preparais recordando a Shiv Baba? Esta escrito: ¢Estais recordando a Shiv Baba? Si la preparéis en el
recuerdo, entonces, incluso los que la coman recibiran poder y sus corazones se haran puros. También es
recordado el Brahma bhojan. Incluso las deidades aman la comida preparada por los Brahmins. Esto
también se menciona en las escrituras. Comiendo la comida preparada por los Brahmins, vuestro intelecto se
hace puro y recibis poder. Hay mucha alabanza del Brahma bhojan. Los que valoran mucho el Brahma
bhojan incluso lavan su plato y se beben esa agua. Consideran que eso es muy elevado. Nadie puede estar
sin comer. En una hambruna, la gente muere sin comida. Es el alma la que come la comida a través de estos
organos. El alma lo saborea todo. Es el alma la que dice si algo esta bueno o malo: Esto esta muy sabroso;
esto es muy nutritivo. A medida que avancéis y progreséis mas, también seguiréis recibiendo tal bhojan. Por
tanto, a vosotros hijos se os dice que prepareis la comida en el recuerdo de Shiv Baba. Deberiais poner en
practica lo que os explica el Padre. Ahora estais en el hogar del Padre y después iréis a vuestro hogar
politico. Se encuentran unos con otros (los Brahmins y las deidades) en la region sutil cuando el bhog se
lleva alli. El bhog se ofrece a las deidades. Las deidades van alli y vosotros Brahmins vais alli y el
encuentro tiene lugar alli. Achcha.

A los hijos méas dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y
buenos dias de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales.

Esencia para el dharna:

1. No os preocupéis acerca de nada porque este drama esta creado con absoluta precision.
Todos los actores estan representando su propio papel.
2. Para lograr el estatus de liberacion en vida y ser felices constantemente, internamente

recordad solo al Gnico Padre. No digais nada. Definitivamente, permaneced en el recuerdo
del Padre mientras preparais la comida y os la coméis.

Bendicion:  Que seais felices en vuestro corazon, y constantemente experimentéis estar llenos en base a
vuestro logro imperecedero.
En la edad de la confluencia, tenéis logro directo de Dios. Delante del presente, el futuro no
es nada, y por eso, cantais la cancion: He logrado lo que queria...La alabanza del tiempo
presente es: Nada falta en el almacén de tesoros de los Brahmins. Estos son logros
imperecederos. Permaneced llenos de estos logros, y la especialidad de estar llenos y
completos sera constantemente visible en vuestra cara y en vuestro comportamiento. No
importa lo que ocurra, los que tienen todos los logros, no pueden dejar ir su felicidad.
Eslogan: Sed experimentados en el amor de Dios, y ninguna obstruccién puede obstruiros.
***OM SHANT I ***
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