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Esencia: Dulces hijos, tened la fe firme de que sois un alma. Comenzad cualquier tarea con la 

conciencia de ser un alma y tendréis recuerdo del Padre y entonces no se cometerá ningún 

pecado.  

Pregunta: ¿Qué esfuerzo tenéis que hacer cada uno de vosotros para alcanzar el estado karmatit? ¿Qué 

indica que estáis cerca de vuestro estado karmatit? 

Respuesta: Para haceros karmatit, haced el esfuerzo de controlar vuestros órganos físicos con el poder 

del yoga. Practicad: yo, un alma incorporal, soy un hijo del Padre incorporal. El mayor 

esfuerzo de todos es para que todos vuestros órganos físicos se hagan sin vicios. Cuánto más 

cerca estéis de vuestro estado karmatit, todos vuestros órganos físicos se harán más calmados 

y fragantes. El mal olor de los vicios se eliminará de ellos y continuareis experimentando 

alegría supra sensorial.  

Om shanti. Dios Shiva habla. Hijos, no se os tiene que decir a quién habla Él. Vosotros hijos sabéis que 

Shiv Baba es el Océano del Conocimiento y que es la Semilla del mundo humano. Por lo tanto, Él sin duda 

habla a las almas. Hijos, entendéis que Shiv Baba os está enseñando. Usando la palabra “Baba” entendéis 

que se refiere a Baba, el Alma Suprema. Todos los seres humanos se refieren a esa Alma Suprema como el 

Padre. Baba reside en la morada suprema. Primero tenéis que hacer este aspecto firme. Consideraos un alma 

y tened fe muy firme en esto. Las almas tienen que embeber lo que el Padre les dice. El conocimiento que 

está en el Alma Suprema también tiene que entrar en vosotras almas. Más tarde tenéis que relatar eso a otros 

a través de vuestros labios. Cualquier cosa que estudiéis, es el alma quien estudia. Cuando un alma deja un 

cuerpo no sabe nada sobre estudiar, etc. El alma se lleva sus sanskares y va y se sienta en su siguiente 

cuerpo. Por lo tanto, en primer lugar, tenéis que consideraros un alma firmemente. Ahora tenéis que 

renunciar a la conciencia de cuerpo. Es el alma quien escucha y el alma quien embebe. Cuando no hay un 

alma en un cuerpo, el cuerpo ni siquiera se puede mover. Hijos, ahora debéis tener la fe firme de que el 

Alma Suprema os está dando conocimiento a vosotras almas. Repetidamente olvidáis que sois almas 

escuchando a través de cuerpos y que el Alma Suprema está hablando a través de un cuerpo, porque sólo 

recordáis los cuerpos. También sabéis que los sanskares buenos y malos están contenidos en el alma. Es el 

alma quien bebe alcohol y habla cosas sucias a través de los órganos físicos. Es el alma quien representa su 

papel a través de estos órganos. En primer lugar, definitivamente tenéis que haceros conscientes del alma. 

El Padre enseña a las almas. Las almas después se llevan este conocimiento de regreso con ellas. Así como 

el Alma Suprema reside allí con el conocimiento, del mismo modo, vosotras almas os lleváis este 

conocimiento con vosotros. Hijos, Yo os llevo de regreso al hogar con este conocimiento. Después, vosotras 

almas tenéis que bajar para representar vuestro papel. Vuestro papel es experimentar la recompensa en el 

mundo nuevo pero olvidáis el conocimiento. Tenéis que embeber todo esto muy bien. En primer lugar, 

tenéis que hacer extremadamente firme que sois un alma. Hay muchos que olvidan esto. Tenéis que hacer 

muchos esfuerzos. No podéis convertiros en los amos del mundo sin hacer esfuerzos. Debido a que este 

conocimiento es nuevo, repetidamente olvidáis estos puntos. Cuando olvidáis que sois un alma y os hacéis 

conscientes del cuerpo, cometéis un pecado u otro. Nunca cometeréis pecados siendo conscientes del alma; 

vuestros pecados se cortarán y después no se cometerán pecados durante medio ciclo. Por lo tanto, tened la 

fe firme de que sois vosotras almas y no los cuerpos quienes estáis estudiando. Antes, recibíais directrices 

de seres corporales. Ahora estáis recibiendo shrimat del Padre. Esto es un conocimiento completamente 

nuevo para el mundo nuevo. Todos vosotros cambiaréis para ser nuevos. No hay que confundirse por esto. 

Habéis cambiado de lo viejo a lo nuevo y de lo nuevo a lo viejo incontables veces. Por lo tanto, tenéis que 

hacer muy buenos esfuerzos. Vosotras almas estáis realizando acciones a través de vuestros órganos de los 

sentidos. Incluso cuando estáis en vuestra oficina, etc., si os consideráis almas y continuáis realizando 

acciones a través de vuestros órganos de los sentidos, definitivamente podréis recordar al Padre que os 

enseña. Es el alma quien recuerda al Padre. Antes, aunque decíais que recordabais a Dios, el Incorporal, 

recordabais al Incorporal considerando que erais corporales. Nunca os considerabais incorporales 

recordando al Incorporal. Ahora tenéis que considerar que sois incorporales y recordar al Padre incorporal. 

Esto es un aspecto que se tiene que rumiar muy bien. Aunque algunos escriben que permanecen en el 

recuerdo durante dos horas y otros dicen que recuerdan a Shiv Baba constantemente, nadie puede tener 

recuerdo constante. Si lo hicierais, habríais alcanzado ya vuestro estado karmatit. Sólo después de hacer 

muchos esfuerzos podéis alcanzar vuestro estado karmatit. En ese estado, todos los órganos físicos viciosos 

están bajo control. En la edad de oro, todos vuestros órganos físicos se hacen sin vicios. Cada órgano 
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vuestro se llena de fragancia. Los órganos físicos ahora son sucios y llenos de mal olor. La alabanza de la 

edad de oro es muy encantadora. Se le llama el cielo, el mundo nuevo, Paraíso. Las facciones y las coronas, 

etc. que existen allí nadie las puede crear aquí. Aunque vayáis en trance y las veáis, no podéis crearlas aquí. 

Hay belleza natural allí. Por lo tanto, vosotros hijos ahora tenéis que haceros puros a través del recuerdo. 

Tenéis que permanecer mucho en la peregrinación del recuerdo. Esto requiere gran esfuerzo. Recordando a 

Baba, alcanzareis vuestro estado karmatit y todos vuestros órganos físicos se calmarán. Cada miembro se 

llenará de fragancia y ningún mal olor permanecerá. Ahora hay mal olor en todos los órganos físicos. Este 

cuerpo no es útil. Vosotras almas ahora os estáis haciendo puras. Vuestro cuerpo no puede hacerse puro. 

Eso sólo ocurrirá cuando recibáis un cuerpo nuevo. La alabanza “La fragancia en cada órgano físico” se 

refiere a las deidades. Hijos, deberíais experimentar mucha felicidad. El Padre ha venido y por lo tanto 

vuestro mercurio de la felicidad debería subir. El Padre dice: Recordadme y vuestros pecados se absolverán. 

Las palabras del Gita son tan claras. Baba también ha dicho: Los que son Mis devotos y los que estudian el 

Gita definitivamente serán devotos de Krishna. Por esto Baba dice: También relatad esto a los adoradores de 

las deidades. ¡La gente adora a Shiva y después dice que Él es omnipresente! Aunque Le difaman, van a los 

templos cada día. Tanta gente va al Templo de Shiva. Suben escalones muy empinados hasta arriba. El 

Templo de Shiva está construido en la cima. Shiv Baba viene y os muestra el cuadro de la escalera. Su 

nombre es el más elevado y Su lugar de residencia es también el más elevado. La gente sube tan alto. Hay 

Templos a Shiva en Badrinath y en Amarnath. Él nos eleva y por eso Le construyen un templo arriba. Aquí 

también, el Templo al Guru Shikhar se construye en lo alto de una montaña. El Padre más elevado se sienta 

aquí y os enseña. Nadie más en el mundo sabe que Shiv Baba viene y os enseña. Dicen que Él es 

omnipresente. Ahora tenéis la meta y el objetivo delante de vosotros. ¿Quién más, aparte del Padre, diría: 

“Ésta es vuestra meta y objetivo?”. Hijos, sólo el Padre os dice esto. También escucháis la historia del 

verdadero Narayan. Esa gente simplemente relata historias religiosas de las que cosas que ocurrieron en el 

pasado y os cuenta qué ocurrió después. A esto también se le llama una historia. Ese Padre más elevado en 

lo alto os está contando una gran historia. Esta historia os hará muy elevados. Siempre deberíais recordarlo 

y también relatarlo a muchos otros. Creáis museos y organizáis exposiciones para relatar estas historias. 

Hace 5000 años sólo existía Bharat y las deidades gobernaban allí. Ésta es una historia verdadera que nadie 

más os puede contar. Ésta es una historia verdadera que el Padre, el Señor del Árbol viviente, os explica y 

mediante la cual os convertís en deidades. En esto la pureza es lo principal. Si no os hacéis puros, no podréis 

embeber. Se necesita un recipiente de oro para contener la leche de una leona. Sólo entonces este embeber 

puede tener lugar. Vuestros oídos son como un recipiente. Deberían ser un recipiente de oro. Ahora son 

piedras. El embeber puede tener lugar cuando se hagan de oro. Tenéis que escuchar con gran atención y 

embeberlo. La historia es fácil y también está escrita en el Gita. Esa gente relata historias y gana un ingreso. 

Ganan un ingreso de los que escuchan las historias. Aquí, también tenéis un ingreso. Los dos tipos de 

ingreso continúan a la vez. Ambos son negocios. También se os ha enseñado. Él dice: ¡Sed manmanabhav! 

¡Haceos puros! Nadie más puede decir esto ni nadie permanece en el estado de manmanabhav. Ningún ser 

humano puede ser puro aquí porque la creación aquí es a través de la impureza. El reino de Ravan tiene que 

continuar hasta el final de la edad de hierro y tenéis que haceros puros durante ese tiempo. Se dice de las 

deidades, no de los seres humanos, que son puras. Los sannyasis también son seres humanos pero su 

religión es el camino del aislamiento. El Padre dice: Recordadme y os haréis puros. Siempre ha existido el 

reino del camino de la familia en Bharat. No tenéis ninguna conexión con los del camino del aislamiento. 

Aquí, tanto el marido como la mujer se tienen que hacer puros. Cuando ambas ruedas se mueven juntas van 

bien, en caso contrario, hay peleas. Hay peleas debido a la pureza. Nunca habíais escuchado acerca de 

conflictos debidos a la pureza en ninguna otra reunión espiritual. Este conflicto tiene lugar sólo una vez 

cuando el Padre viene. ¿Han dicho alguna vez los sabios u hombres santos que las inocentes serían 

asaltadas? Aquí, las hijas claman: ¡Baba, sálvanos! El Padre también pregunta: No os hacéis impuros, 

¿verdad? La lujuria es el mayor enemigo. Caéis completamente. Este vicio de la lujuria ha hecho que todos 

no valgan ni un penique. El Padre dice: Habéis permanecido en el burdel durante 63 nacimientos. Ahora 

haceos puros e id al Templo de Shiva. Haceos puros sólo en este único nacimiento. Recordad a Shiv Baba e 

iréis al Templo de Shiva, el paraíso. Sin embargo, el vicio de la lujuria es muy poderoso. Os causa muchos 

problemas. Hay tanta atracción. Esa atracción se tiene que eliminar. Ya que tenéis que regresar al hogar, 

definitivamente tenéis que haceros puros. El Profesor no permanecerá sentado aquí siempre. El estudio 

continuará por poco tiempo. Baba os cuenta que éste es Su carruaje. Él os dice la edad del carruaje. El Padre 
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dice: Yo soy inmortal. Mi nombre es el Señor de la Inmortalidad. Debido a que Él no renace se Le llama el 

Señor de la Inmortalidad. Él os hace inmortales durante medio ciclo. Incluso entonces continuáis 

renaciendo. Hijos, ahora tenéis que regresar allá arriba. Tenéis que poner vuestra cara en esa dirección y 

vuestros pies en la otra. Entonces, ¿por qué deberíais girar vuestra cara en la otra dirección (hacia el mundo 

viejo)? Algunos dicen: Baba, he cometido un error y mi cara giró hacia la otra dirección. Eso significa que 

os disteis la vuelta. Olvidáis al Padre y os hacéis conscientes del cuerpo y eso significa que os dais la vuelta. 

El Padre os lo cuenta todo. No debéis pedir nada al Padre: ¡Dame fuerza, dame poder! El Padre os muestra 

el camino: Tenéis que haceros así con el poder del yoga. Os hacéis tan ricos con el poder del yoga que no 

necesitáis pedir nada a nadie durante 21 nacimientos; recibís tanto del Padre. Entendéis que Baba os inspira 

a ganar mucho ingreso. Él dice: ¡Llevaos lo que queráis! Estos Lakshmi y Narayan son los más elevados. 

Después podéis tomar todo lo que queráis. Si no estudias completamente, seréis parte de los súbditos. 

Definitivamente los súbditos también se tienen que crear. A medida que progreséis, tendréis muchos museos 

y recibiréis grandes salas y colegios universitarios donde podéis servir. Definitivamente también recibiréis 

salones que la gente construye para celebrar bodas. Deberíais explicar que Dios Shiv habla: Yo os hice tan 

puras (las deidades). Después los depositarios os darán sus salones. Decidles: Dios habla: La lujuria es el 

mayor enemigo mediante el cual habéis recibido pesar. Ahora haceos puros e id al mundo puro. 

Continuareis recibiendo salones. Entonces, se dirá: ¡Demasiado tarde! El Padre dice: Yo no tomaré nada de 

vosotros por los que después tuviese que dar retorno. Los peniques de los hijos crean un lago y todo de 

todos los demás se convertirá en polvo. El Padre es el mayor Prestamista, Orfebre, Lavandero y Artesano. 

Achcha. 

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namaste a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna:  
1. Escuchad con atención la historia verdadera que el Padre os cuenta y embebedla. Nunca 

pidáis nada al Padre. Acumulad un ingreso para 21 nacimientos.  

2. Tenéis que regresar al hogar. Por lo tanto, terminad la atracción del cuerpo con el poder del 

yoga. Calmad vuestros órganos físicos. Haced el esfuerzo de renunciar a la conciencia de 

cuerpo.  

 

Bendición: Que seáis un hijo océano de amor que cambia la piedra en agua. De forma similar, la 

naturaleza natural de vosotros Brahmins es ser hijos océanos de amor. Tenéis tal poder de 

amor consciente del alma y amor de Dios que podéis transformar los diferentes tipos de 

naturaleza. Igual que el Océano del Amor hizo que vosotros hijos Le pertenecierais con Su 

eterna naturaleza de la forma de amor, de forma similar, os tenéis que convertir en hijos 

océanos de amor y dar a las almas del mundo amor verdadero, altruista, consciente del alma, 

y su naturaleza se transformará.  

Eslogan: Mantened vuestras especialidades en vuestra conciencia y usadlas para el servicio, y 

continuaréis volando en el estado volador.  

 

* * * O M  S H A N T I * * *  


