
 

 

 

ઓ�્ ​શાિંત ​! કઈ રાહ (માગ�) પર ચાલવા�ું છે? ��ુુની રાહ પર ચાલવા�ું છે. આ કયા ��ુુ છે? ઉઠતા-ંબસેતાં                                     
મ��ુયો નાં �ખુથી નીકળ� �ય છે વાહ ��ુુ. ��ુુ તો અનકે છે. વાહ ��ુુ કોને કહ�શો? કોની મ�હમા ગાશો?                                     
સ���ુુ એક જ બાપ છે. ભ��તમાગ� નાં અનકે ��ુુ છે. કોઈ કોઈની મ�હમા કર�, કોઈ કોઈની મ�હમા કર� છે.                                     
બાળકોની ��ુ�માં છે સાચાં સ���ુુ એ એક છે, �મની જ વાહ-વાહ મનાય છે. સાચાં સ���ુુ છે તો જ�ુર �ુ�ા                                     
પણ હશ.ે સા�ું હોય છે સગંમ પર. ભ��તમાગ�માં પણ સાચાં ની મ�હમા ગાએ છે. �ચે થી �ચા બાપ જ સાચાં                                       
છે, એ જ �લબર�ટર (��ુ�તદાતા), ગાઈડ (માગ�દશ�ક) પણ બને છે. આજકાલનાં ��ુુ લોકો તો ગગંા�નાન પર ક�                                 
તીથ� પર લઈ જવાનાં ગાઈડ બને છે. આ સ���ુુ તો એવાં નથી. �મને બધાં યાદ કર� છે-હ� પિતત-પાવન                                   
આવો. પિતત-પાવન, સ���ુુ ને જ કહ�વાય છે. એ જ પાવન બનાવી શક� છે. તે ��ુુ લોકો પાવન બનાવી ન                                     
શક�. તે કોઈ એ�ું નથી કહ�તાં ક� મામકે�્ યાદ કરો. ભલે ગીતા પણ વાચેં છે પરં� ુઅથ� ની ખબર �બ��ુલ નથી.                                         
જો સમ� સ���ુુ એક છે તો પોતાને ��ુુ ન કહ�વડાવત. �ામા અ�સુાર ભ��તમાગ�ની �ડપાટ�મ�ેટ (િવભાગ) જ                               
અલગ છે �માં અનકે ��ુુ, અનેક ભ�ત છે. આતો એક જ છે. પછ�આ દ�વી-દ�વતાઓ પહ�લાં નબંર માંઆવે છે.                                         
હમણાં લા�ટ માં છે. બાપ આવીને આમને સત�ગુની બાદશાહ� આપે છે. તો બી� બધાને ઓટોમ�ેટકલી                             
(આપોઆપ) પાછાં જવા�ું છે, એટલે સવ�નાં સ�ગિત દાતા એક કહ�વાય છે. તમે સમજો છો ક�પ-ક�પ સગંમ                               
પર જ દ�વી-દ�વતા ધમ�ની �થાપના થાય છે. તમે ��ુુષો�મ બનો છો. બાક� બી�ુ ંકોઈ કામ નથી કરતા.ં ગવાય                                   
પણ છે ગિત-સ�ગિત દાતા એક છે. આ બાપની જ મ�હમા છે. ગિત-સ�ગિત સગંમ પર જ મળે છે. સત�ગુમાં                                   
તો છે એક ધમ�. આપણ સમજ ની વાત છે ન.ે પરં� ુઆ ��ુ�આપે કોણ? તમે સમજો છો બાપ જઆવીને ��ુ�ત                                             
બતાવે છે. �ીમતઆપે છે કોન?ે આ�માઓન.ે એબાપ પણ છે, સ���ુુ પણ છે, િશ�ક પણ છે. �ાન શીખવાડ� છે                                       
ને. બાક� બધાં ��ુુ ભ��ત જ શીખવાડ� છે. બાપનાં �ાનથી તમાર� સ�ગિત થાય છે. પછ� આ �ૂની �ુિનયાથી                                   
ચા�યાં �ય છે. તમારો આ બહેદનો સ�ંયાસ પણ છે. બાપે સમ���ું છે હવે ૮૪ જ�મો �ું ચ� તમા�ંુ ��ંુૂ થ�ું                                       
છે. હવે આ �ુિનયા ખતમ થવાની છે. �મ કોઇ �બમાર સી�રયસ હોય છે તો કહ�શે હવે આ તો જવાનાં છે, તમેને                                         
યાદ �ું કર��ુ.ં શર�ર ખતમ થઇ જશ.ે બાક� આ�મા તો જઈ ને બી�ુ ં શર�ર લે છે. ઉ�મીદ �ટૂ� �ય છે.                                       
બગંાળમાં તો �યાર� �ુએ છે ઉ�મીદ નથી તો ગગંા પર જઈને �ુબાડ� છે ક� �ાણ નીકળ� �ય. �િૂત�ઓની પણ                                     
��ૂ કર� પછ� જઈને કહ� છે �બૂી �, �બૂી �…..હમણાં તમે �ણો છો આઆખી �ૂની �ુિનયા �બૂી જવાની છે.                                       
ફલ�સ થશ,ે આગ લાગશ,ે �ખૂ થી મ��ુય મરશ.ે આ બધી હાલતો આવવાની છે. અથ�કવકે માં મકાન વગેર�                                 
પડ� જશ.ે આ સમયે ��ૃિતને ��ુસો આવે છે તો બધાં ને ખલાસ કર� દ� છે. આ બધી હાલતો આખી �ુિનયાનાં                                       
માટ� આવવાની છે. અનકે �કારનાં મોત આવી �ય છે. બો�બસ માં પણ ઝરે ભર��ું છે. થોડ� વાસઆવવાથી                                   
બેહોશ થઈ �ય છે. આ આપ બાળકો �ણો છો ક� �ુ-ં�ું થવા�ું છે. આ બ�ું કોણ કરાવે છે? બાપ તો નથી                                         
કરાવતા.ં આ �ામા માં ન�ધ છે. કોઈનાં પર દોષ નહ� આપ.ે �ામા નો �લાન બનલેો છે. �ૂની �ુિનયા સો ફર�                                       
નવી જ�ુર થશ.ે નચેરલ ક�લાિમટ�ઝ (�ા�ૃિતક આપદાઓ) આવશ.ે િવનાશ થવાનો જ છે. આ �ૂની �ુિનયાથી                             
��ુ�નો યોગ હટાવી દ�વો, આન ેબેહદ નો સ�યાસ કહ�વાય છે. 

17.12.2020  �ાતઃ�રુલી 
ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મ�બુન 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​સ���ુુ  ​આ�યા ં ​છે  ​તમાર�  ​�ચી  ​તકદ�ર  ​બનાવવા  ​તો  ​તમાર�  ​ચલન  ​�બુ  ​-​ ​�બુ  ​રોયલ  ​હોવી  ​જોઈએ  ​” 

�� :-  �ામા નો કયો �લાન (યોજના) બનલેો છે એટલ ેકોઈને દોષ ન આપી શકાય? 
ઉ�ર :-  �ામામાં આ �ૂની �ુિનયાનાં િવનાશ નો �લાન બનલેો છે, આમાં કોઈનો દોષ નથી. આ સમયે                             

આનાં િવનાશનાં માટ� ��ૃિત ને જોરથી ��ુસો આ�યો છે. ચાર� તરફ અથ�કવકે (ધરતીકંપ) થશ,ે                           
મકાન પડશ,ે �લડ (�રુ) આવશ,ે અકાળ પડશે એટલે બાપ કહ� છે બાળકો હવે આ �ૂની �ુિનયાથી                               
તમે પોતાનો ��ુ�યોગ િનકાળ� દો, સ���ુુ ની �ીમત પર ચાલો. �વતે �વ દ�હ�ું ભાન છોડ�                             
પોતાન ેઆ�મા સમ� બાપ ન ેયાદ કરવાનો ��ુુષાથ� કરતા ંરહો. 

ગીત :-  હમ� ઉન રાહો પર ચલના હ� … 



હવે તમે કહ�શો વાહ સ���ુુ વાહ! � અમને આ ર�તો બતા�યો. બાળકોને પણ સમ�વે છે-એવી ચલન નહ�                                 
ચાલો � એમની િન�દા થાય. તમે અ�હયાં �વતે �વ મરો છો. દ�હને છોડ� પોતાને આ�મા સમજો છો. દ�હ થી                                     
�યાર� આ�મા બની બાપ ને યાદ કરવાનાં છે. આ તો �બુ સા�ંુ કહ� છે વાહ સ���ુુ વાહ! પારલૌ�કક સ���ુુ ની                                       
જ વાહ-વાહ થાય છે. લૌ�કક ��ુુ તો અનેક છે. સ���ુુ તો એક જ છે સાચા-ંસાચા,ં �મ�ું પછ� ભ��તમાગ� માં                                     
પણ નામ ચા��ું આવે છે. આખી ��ૃટ�નાં બાપ તો એક જ છે. નવી ��ૃ�ટની �થાપના ક�વી ર�તે થાય છે, એ પણ                                         
કોઈને ખબર નથી. શા�ોમાં તો દ�ખાડ� છે �લય થઈ ગઈ પછ� પીપળ નાં પાન પર �ી�ૃ�ણ આ�યા.ં હવે તમે                                     
સમજો છો પીપળ નાં પાન પર ક�વી ર�તે આવશ.ે �ૃ�ણની મ�હમા કરવાથી કંઈ ફાયદો નથી થતો. તમને હવે                                   
ચઢતી કળામાં લઈ જવાનાં માટ� સ���ુુ મ�યાં છે. કહ� છે ને ચઢતી કળા તરે� ભાને સવ� કા ભલા. તો �ુહાની                                       
બાપ આ�માઓને બસેી સમ�વે છે. ૮૪ જ�મ પણ આ�માનાં માટ� છે. દર�ક જ�મમાં નામ-�ુપ બી� થઇ �ય                                 
છે. એ�ું નહ� કહ��ું ક� ફલાણાએ ૮૪ જ�મ લીધાં છે. ના, આ�માએ ૮૪ જ�મ લીધા.ં શર�ર તો બદલાતાં �ય છે.                                       
તમાર� ��ુ�માં આ બધી વાતો છે. બ�ું નોલજે ��ુ�માં રહ�� ું જોઈએ. કોઈપણ આવે તો તમેને સમ�ઓ.                               
આ�દમાં હ� ું જ દ�વી-દ�વતાઓ�ું રા�ય, પછ� મ�યમાં રાવણ રા�ય થ�ુ.ં સીડ� ઉતરતાં ર�ા.ં સત�ગુમાં કહ��ું                             
સતો�ધાન પછ� સતો, રજો, તમો માં ઉતરો છો. ચ� ફર� ું રહ� છે. કોઈ-કોઈ કહ� છે બાબા ને �ું પડ� હતી � ૮૪                                           
નાં ચ�માં અમને લા�યા.ં પરં� ુ આ તો ��ૃ�ટ ચ� અના�દ બન�ેું છે, આનાં આ�દ-મ�ય-�ત ને �ણવા�ું છે.                                 
મ��ુય થઈને જો નથી �ણતાં તો તે ના��તક છે. �ણવાથી તમને ક�ટ�ું �ચ પદ મળે છે. આ ભણતર ક�ટ�ું                                     
�ચ છે. મોટ� પર��ા પાસ કરવા વાળાનાં �દલ માં �શુી થાય છે ન,ે અમે મોટામાં મો�ંુ પદ પામ�ુ.ં તમે �ણો                                       
છો આ લ�મી-નારાયણ પોતાના ં�વૂ�જ�મમા ંશીખીન ેપછ� મ��ુય થી દ�વતા બ�યા.ં 

આ ભણતર થી આ રાજધાની �થાપન થઈ રહ� છે. ભણતર થી ક�ટ�ું �ચ પદ મળે છે. વ�ડર (આ�ય�) છે ન.ે                                       
આટલાં મોટા-મોટા મ�ંદર � બનાવે છે અથવા � મોટા-મોટા િવ�ાન વગેર� છે એમને �છૂો સત�ગુ વગેર�માં                               
તેમણે જ�મ ક�વી ર�તે લીધાં તો બતાવી નહ� શકશ.ે તમે �ણો છો આ તો ગીતા વાળો જ રાજયોગ છે. ગીતા                                       
વાચંતા આ�યાં છે પરં� ુ તનેાથી ફાયદો કંઈ નથી. હવે તમને બાપ બસેી સભંળાવે છે. તમે કહો છો બાબા અમે                                     
તમારાથી ૫ હ�ર વષ� પહ�લાં પણ મ�યાં હતા.ં ક�મ મ�યાં હતા?ં �વગ� નો વારસો લવેા.ં લ�મી-નારાયણ                               
બનવાનાં માટ�. કોઈપણ નાના,ં મોટા, ઘરડા વગેર� આવે છે, આ જ�ુર શીખીને આવે છે. લ�ય-હ�� ુ જ આ છે.                                   
સ�ય નારાયણની સાચી કથા છે ન.ે આ પણ તમે સમજો છો, રા�ઈ �થાપન થઈ રહ� છે. � સાર� ર�તે સમ�                                       
લે છે તમેને �ત�રક �શુી રહ� છે. બાબા �છૂશે �હ�મત છે ને રા�ઈ લવેાની? કહ� છે બાબા ક�મ નહ�, અમે                                       
ભણીએ જ છ�એ, નર થી નારાયણ બનવા.ં આટલો સમય અમે પોતાને દ�હ સમ� બઠેા હતાં હવે બાપે અમને                                   
સાચો ર�તો બતા�યો છે. દ�હ�-અ�ભમાની બનવામાં મહ�નત લાગે છે. ઘડ�-ઘડ� પોતાનાં નામ-�ુપમાં ફસાય પડ�                           
છે. બાપ કહ� છે આ નામ-�ુપથી �યારા થવા�ું છે. હવે આ�મા પણ નામ તો છે ન.ે બાપ છે ��ુીમ પરમિપતા,                                       
લૌ�કક બાપને પરમિપતા નહ� કહ�શ.ે પરમ અ�ર એક જ બાપ ને આ�યો છે. વાહ ��ુુ પણઆમને કહ� છે. તમે                                       
િસ�ખ લોકોને પણ સમ�વી શકો છો. �થં સાહ�બમાં તો ��ંુૂ વણ�ન છે. બી� કોઈ શા�માંઆટ�ું વણ�ન નથી                                   
�ટ�ું �થંમાં છે, જપ સાહ�બ �ખુમણી માં છે. આ �ચા અ�ર જ બે છે. બાપ કહ� છે - સાહ�બ ને યાદ કરો તો                                             
તમને ૨૧ જ�મનાં માટ� �ખુ મળશ.ે આમાં �ુઝંાવાની તો વાત જ નથી. બાપ બ�ુ જ સહજ કર� ને સમ�વે છે.                                       
ક�ટલા ં�હ��ુ �ા�સફર થઇ જઇન ેિસ�ખ બ�યા ંછે. 

તમે મ��ુયોને ર�તો બતાવવા માટ� ક�ટલાં �ચ� વગેર� બનાવો છો. ક�ટ�ું સહજ સમ�વી શકો છો. તમે આ�મા                                 
છો, પછ� �ભ�-�ભ� ધમ�માં આ�યાં છો. આ વરેાઈટ� (િવિવધ) ધમ��ું ઝાડ છે બી� કોઈને આ ખબર નથી ક�                                   
�ાઈ�ટ ક�વી ર�તે આવે છે. બાપે સમ���ું હ� ું - નવી આ�માને કમ�ભોગ નથી હોઈ શકતો. �ાઈ�ટની આ�માએ                                 
કોઈ િવકમ� થોડ� ક�ુ� � સ� મળે. તે તો સતો�ધાન આ�મા આવે છે, �માં આવીને �વશે કર� છે તમેને �ોસ                                       
વગેર� પર ચઢાવ ેછે, �ાઈ�ટ ન ેનહ�. ત ેતો જઈને બીજો જ�મ લઈન ે�ચ પદ પામ ેછે. પોપ ના ંપણ �ચ� છે. 

આ સમયે આ આખી �ુિનયા �બ��ુલ વથ� નોટ એ પનેી (કોડ���ુય) છે. તમે પણ હતા.ં હવે તમે વથ� પાઉ�ડ                                     
(હ�રા��ુય) બની ર�ાં છો. એ�ું નથી ક� તમેના વાર�સ પાછળ માં ખાશ,ે કાઈં પણ નહ�. તમે પોતાનો હાથ                                   
ભર�રૂ કર� �ઓછો, બાક� બધાં ખાલી હાથે જશ.ે તમે ભર�રૂ થવા માટ� જ ભણો છો. એ પણ�ણો છો � ક�પ                                           
પહ�લાં આ�યાં છે, તે જ આવશ.ે થો�ું પણ સાભંળશે તો આવી જશ.ે બધાં ભગેા તો જોઈ પણ નહ� શકશ.ે તમે                                       



અસ�ંય �� બનાવો છો, બાબા બધાને થોડ� જોઈ શક� છે. થો�ું ઘ�ું સાભંળવાથી પણ �� બનતી �ય છે.                                   
તમે ગણતર� પણ નહ� કર� શકો. 

આપબાળકો સિવ�સ (સવેા) પર છો, બાબા પણ સિવ�સ પર છે. બાબા સિવ�સ વગર રહ� નથી શકતા.ં રોજ સવાર�                                     
સિવ�સ કરવા આવે છે. સતસગં વગેર� પણ સવાર� જ કર� છે. તે સમયે બધાને �રસદ હોય છે. બાબા તો કહ� છે                                         
આપ બાળકોએ ઘર� થી વહ�લા સવાર� પણ નથી આવવા�ું અને રાતનાં પણ ન આવ�ું જોઈએ કારણ ક�                                 
�દવસ-�િત�દવસ �ુિનયા બ�જુ ખરાબ થતી �ય છે એટલે ગલી-ગલીમાં સવેાક��� એટલાં ન�ક હોવા                         
જોઈએ, � ઘરથી નીકળ� સવેાક��� પર આવ,ે સહજ થઈ �ય. તમાર� ��ૃ� થઈ જશે �યાર� રાજધાની �થાપન                                 
થશ.ે બાપ સમ�વે તો બ�જુ સહજ છે. આરા�યોગ �ારા �થાપના કર� ર�ાં છે. બાક� આઆખી �ુિનયા હશે જ                                       
નહ�. �� તો ક�ટલી અસ�ંય બને છે. માળા પણ બને છે. ��ુય તો � અનકેોની સિવ�સ (સવેા) કર� આપસમાન                                     
બનાવે છે, તે જ માળાનાં દાણા બને છે. લોકો માળા ફ�રવે છે પરં� ુ અથ� થોડ� સમ� છે. ઘણાં ��ુુ લોકો માળા                                         
ફ�રવવા માટ� આપે છે ક� ��ુ� એમાં લાગેલી રહ�. કામ મહાશ�ુ છે, �દવસ-�િત�દવસ બ�ુ કઠોર થતો જશ.ે                                 
તમો�ધાન બનતાં �ય છે. આ �ુિનયા બ�ુ ગદં� છે. બાબાને ઘણાં કહ� છે અમે તો બ�ુ હ�રાન થઇ ગયાં છ�એ,                                       
જ�દ� સત�ગુમાં લઈ �ઓ. બાપ કહ� છે ધીરજ ધરો, �થાપના થવાની જ છે - આ ખાતર� છે. આ ખાતર� જ                                       
તમને લઈ જશ.ે બાળકોને એ પણ બતા��ું છે ક� તમે આ�માઓ પરમધામ થી આવી છો પછ� �યાં જવા�ું છે,                                     
ફર� આવશો પાટ� ભજવવા.ં તો પરમધામને યાદ કર�ું પડ�. બાપ પણ કહ� છે મામકે�્ યાદ કરો તો િવકમ�                                   
િવનાશ થશ.ે આજસદં�શ બધાને આપવાનો છે બી� કોઈ પગેબંર મસે�ેજર વગેર� છે નહ�. તે તો ��ુ�તધામ થી                                     
નીચે લઈ આવે છે. પછ� તમેણે સીડ� નીચે ઉતરવાની છે. �યાર� �રૂા તમો�ધાન બની �ય છે �યાર� ફર� બાપ                                     
આવી બધાને સતો�ધાન બનાવે છે. તમારાં કારણે બધાએ પાછાં જ�ું પડ� છે કારણ ક� તમને નવી �ુિનયા                                 
જોઈએ છે ન ે- આ પણ �ામા બનલેો છે. બાળકોને �બુ નશો રહ�વો જોઈએ. અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. આ દ�હનાં નામ-�ુપથી �યારા થઈ દ�હ�-અ�ભમાની બનવા�ું છે. એવી ચલન નથી ચાલવાની � સ���ુુ                           

ની િન�દા થાય. 
2. માળાનો દાણો બનવા માટ� અનેકોને આપ સમાન બનાવવાની સવેા કરવાની છે. �ત�રક �શુી માં                           

રહ�વા�ુ ંછે ક� અમ ેરા�ઈ લેવા માટ� ભણી ર�ા ંછ�એ. આ ભણતર છે જ નર થી નારાયણ બનવા�ુ.ં 

 

વરદાન :-  ક�યાણકાર� �િૃ� �ારા સેવા કરવા વાળા સવ� આ�માઓની �ુવાઓના ંઅિધકાર� ભવ 
ક�યાણકાર� �િૃ� �ારા સવેા કરવી - એ જ સવ� આ�માઓની �ુવાઓ �ા�ત કરવા�ું સાધન છે.                             
�યાર� લ�ય રહ� છે ક� આપણે િવ� ક�યાણકાર� છ�એ, તો અક�યાણ �ું કત��ય થઇ નથી શક� ુ.ં                               
��ું કાય� હોય છે તવેી પોતાની ધારણાઓ હોય છે, જો કાય� યાદ રહ� તો સદા રહ�મ�દલ, સદા                                 
મહાદાની રહ�શો. દર�ક પગલે ક�યાણકાર� �િૃ� થી ચાલશો, �ું પ�ું નહ� આવશ,ે િનિમ�પ�ું યાદ                           
રહ�શ.ે એવાં સવેાધાર� ને સવેાનાં �રટન� (વળતર) માં સવ� આ�માઓની �ુવાઓનો અિધકાર                       
�ા�ત થઈ �ય છે. 

�લોગન :-  સાધનો �ુ ંઆકષ�ણ સાધના ન ેખ�ંડત કર� દ� છે. 


