
 

 

 

ઓમ ​શાિંત ​! �ુહાની બાપ �મની મ�હમા સાભંળ� એ બસેી બાળકોને પાઠ ભણાવે છે, આ પાઠશાળા છે ન.ે તમે                                     
બધાં અહ�યા પાઠ ભણી ર�ાં છો િશ�ક થી. આ છે ��ુીમ િશ�ક, �મને પરમિપતા પણ કહ�વાય છે. પરમિપતા                                   
�ુહાની બાપ ને જ કહ�વાય છે. લૌ�કક બાપને �ાર�ય પરમિપતા નહ� કહ��ુ.ં તમે કહ�શો હમણાં અમે પારલૌ�કક                                 
બાપ ની પાસે બેઠા છ�એ. કોઈ બઠેા છે, કોઈ મહ�માન બની આવે છે. તમે સમજો છો અમે બહેદ નાં બાપની પાસે                                         
બેઠા છ�એ, વારસો લવેા માટ�. તો �દર માં ક�ટલી �શુી થવી જોઈએ. મ��ુય તો �બચારા �ચ�લાવતાં રહ� છે.                                   
આ સમયે �ુિનયામાં બધાં કહ� છે �ુિનયામાં શાિંત થાય. આ તો �બચારાઓ ને ખબર નથી, શાિંત �ું વ�� ુ છે.                                     
�ાન નાં સાગર, શાિંત નાં સાગર બાપ જ શાિંત �થાપન કરવા વાળા છે. િનરાકાર� �ુિનયામાં તો શાિંત જ છે.                                     
અહ�યા �ચ�લાવે છે ક� �ુિનયામાં શાિંત ક�વી ર�તે થાય? હવે નવી �ુિનયા સત�ગુમાં તો શાિંત હતી �યાર� એક                                   
ધમ� હતો. નવી �ુિનયા ને કહ� છે પરે�ડાઇઝ (વ�ંુૈઠ), દ�વતાઓની �ુિનયા. શા�ો માં �યા-ં�યાં અશાિંત ની વાતો                                 
લખી દ�ધી છે. દ�ખાડ� છે �ાપર માં કંસ હતો, પછ� �હર�યક�યપ ને સત�ગુમાં દ�ખાડ� છે, �તેામાં રાવણનાં                                 
હગંામા…. બધી જ�યાએ અશાિંત દ�ખાડ� દ�ધી છે. મ��ુય �બચારા ક�ટલાં ઘોર �ધકાર માં છે. પોકાર� પણ છે                                 
બેહદનાં બાપ ન.ે �યાર� ગોડફાધર આવે �યાર� એ જ આવીને શાિંત �થાપન કર�. ગોડ ને �બચારા �ણતાં જ                                   
નથી. શાિંત હોય જ છે નવી �ુિનયામા.ં �ૂની �ુિનયામાં હોતી નથી. નવી �ુિનયા �થાપન કરવા વાળા તો બાપ                                   
જ છે. એમન ેજ બોલાવ ેછે ક� આવીન ેપીસ �થાપન કરો. આય� સમા� પણ ગાએ છે શાિંત દ�વા. 

બાપ કહ� છે પહ�લાં છે પિવ�તા. હમણાં તમે પિવ� બની ર�ાં છો. �યાં પિવ�તા પણ છે, પીસ પણ છે,                                     
હ��થ-વ�ેથ બ�ું છે. ધન વગર તો મ��ુય ઉદાસ થઈ�ય છે. તમે અહ�યા આવો છો આ લ�મી-નારાયણ �વા                                   
ધનવાન બનવા.ં આ િવ�નાં મા�લક હતાં ન.ે તમે આ�યાં છો િવ�નાં મા�લક બનવા.ં પરં� ુ તે �દમાગ બધા�ું                                 
નબંરવાર છે. બાબાએ ક�ું હ� ુ-ં�યાર� �ભાતફ�ર� નીકાળો છો તો સાથે લ�મી-નારાયણ �ું �ચ� જ�ુર ઉપાડો.                             
એવી ��ુ�ત રચો. હવે બાળકોની ��ુ� પારસ��ુ� બનવાની છે. આ સમયે હ�ુ ંતમો�ધાન થી રજો �ધુી ગયાં                                 
છે. હવે સતો, સતો�ધાન �ધુી જવા�ું છે. તે તાકાત હમણાં નથી. યાદ માં રહ�તા નથી. યોગબળ ની બ�જુ કમી                                     
છે. ફટ થી સતો�ધાન નથી બની શકતા.ં આ � ગાયન છે સકે�ડમાં �વન��ુ�ત, તે તો ઠ�ક છે. તમે �ા�ણ                                     
બ�યાં છો તો �વન��ુત બની જ ગયા,ં પછ� �વન��ુ�ત માં પણ સવ��મ, મ�યમ, કિન�ટ હોય છે. �                                 
બાપનાં બને છે તો �વન��ુ�ત મળે જ�ુર છે. ભલે બાપનાં બની પછ� બાપને છોડ� દ� છે તો પણ �વન��ુ�ત                                     
જ�ુર મળશ.ે �વગ�માં ઝા�ૂ લગાવવા વાળા બની જશ.ે �વગ� માં તો જશ.ે બાક� પદ ઓ�ં મળ� �ય. બાપ                                   
અિવનાશી �ાન આપે છે, એનો �ાર�ય િવનાશ નથી થતો. બાળકોનાં �દર �શુી નાં ઢોલ વાગવાં જોઈએ. આ                                 
હાય-હાય થયા પછ� વાહ-વાહ થવાની છે. 

તમે હમણાં ઈ�ર�ય સતંાન છો. પછ� બનશો દ�વી સતંાન. આ સમયે તમા�ંુ આ �વન હ�રા��ુય છે. તમે                                 
ભારતની સવેા કર� ભારતને પીસ�લ બનાવો છો. �યાં પિવ�તા, �ખુ, શાિંત બ�ું રહ� છે. આ �વન તમા�ંુ                                 

10.12.2020  �ાતઃ�રુલી 
ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મ�બુન 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​-​ ​અિવનાશી  ​�ાન  ​ર�નો  ​�ુ ં ​દાન  ​જ  ​મહાદાન  ​છે  ​, ​ ​આ  ​દાન  ​થી  ​જ  ​રા�ઈ  ​�ા�ત  ​થાય  ​છે  ​એટલ ે ​મહાદાની  ​બનો  ​” 

�� :-  � બાળકોન ેસવેા નો શોખ હશ ેતમેની ��ુય િનશાનીઓ કઈ હશ?ે 
ઉ�ર :-  ૧. તમેને �ૂની �ુિનયા�ું વાતાવરણ �બ��ુલ સા�ંુ નહ� લાગે, ૨. તમેને અનકેોની સવેા કર� આપ                             

સમાન બનાવવામાં જ �શુી થશ,ે ૩. તમેને ભણવામાં અને ભણાવવામાં જ આરામ આવશ,ે ૪.                           
સમ�વતા-ંસમ�વતાં ગ�ં પણ ખરાબ થઈ�ય તો પણ �શુી માં રહ�શ,ે ૫. તમેને કોઈ ની પણ                               
િમલ�કયત નહ� જોઈએ. તે કોઈ ની પણ �ોપટ� ની પાછળ પોતાનો સમય નહ� �મુાવશ.ે ૬.                             
એમની રગ (નસ) બધી તરફ થી �ટૂ�લી હશ.ે ૭. તે બાપ સમાન ઉદાર�ચત હશ.ે તમેને સવેાનાં                               
િસવાય બી�ુ ંકંઈ પણ મી�ંુ નહ� લાગે. 

ગીત :-  ઓ� ્નમઃ િશવાય … 



દ�વતાઓથી પણ ��ું છે. હમણાં તમે રચતા બાપને અને ��ૃ�ટ ચ� ને �ણો છો. કહ� છે આ તહ�વાર વગેર� �                                       
પણ છે પરંપરા થી ચાલતા આવે છે. પરં� ુ�ાર થી? એ કોઈ નથી �ણ�ુ.ં સમ� છે �યાર થી ��ૃ�ટ શ�ંુ થઈ,                                         
રાવણને બાળ�ું વગેર� પણ પરંપરા થી ચાલ� ુંઆ��ું છે. હવે સત�ગુમાં તો રાવણ હોતો નથી. �યાં કોઈ પણ                                   
�ુઃખી નથી એટલે ભગવાન ને પણ યાદ નથી કરતા.ં અહ�યા બધાં ભગવાન ને યાદ કરતાં રહ� છે. સમ� છે                                     
ભગવાન જ િવ�માં શાિંત કરશ,ે એટલે કહ� છે આવીને રહ�મ કરો. અમને �ુઃખ થી લીબર�ટ (��ુત) કરો. બાળકો                                   
જ બાપ ને બોલાવે છે કારણ ક� બાળકોએ જ �ખુ જો�ું છે. બાપ કહ� છે-તમને પિવ� બનાવીને સાથે લઈ જઈશ.                                       
� પિવ� નહ� બનશે તે તો સ� ખાશ.ે આમાં મ�સા, વાચા, કમ�ણા પિવ� રહ�વા�ું છે. મ�સા પણ �બુ સાર�                                     
જોઈએ. એટલી મહ�નત કરવાની છે � પાછળ થી મ�સા માં કોઈ �યથ� િવચાર ન આવ.ે એક બાપનાં િસવાય                                   
કોઈ પણ યાદ ન આવ.ે બાપ સમ�વે છે હમણાં મ�સા �ધુી તો આવશે �યાં �ધુી કમા�તીત અવ�થા થાય.                                   
હ�મુાન સમાન અડોલ બનો, એમાં જ તો બ�ુ મહ�નત જોઈએ. � આ�ાકાર�, વફાદાર, સ�તૂ બાળકો હોય છે                                 
બાપનો �ેમ પણ એમનાં પર વધાર� રહ� છે. ૫ િવકારો પર �ત ન પામવા વાળા એટલા િ�ય લાગી ન શક�.                                       
આપ બાળકો �ણો છો આપણે ક�પ-ક�પ બાપથી આ વારસો લઈએ છે તો ક�ટલો �શુી નો પારો ચઢવો                                 
જોઈએ. એ પણ �ણો છો �થાપના તો જ�ુર થવાની છે. આ �ૂની �ુિનયા ક�દા�ખલ થવાની છે જ�ુર. આપણે                                   
પ�ર�તાન માં જવા માટ� ક�પ પહ�લાં માફક ��ુુષાથ� કરતા રહ�એ છ�એ. આ તો ક���તાન છે ન.ે �ૂની �ુિનયા                                   
અને નવી �ુિનયાની સમજ સીડ�માં છે. આ સીડ� ક�ટલી સાર� છે તો પણ મ��ુય સમજતાં નથી. અહ�યા સાગર                                   
નાં કાઠંા પર રહ�વા વાળા પણ ��ંુૂ સમજતાં નથી. તમાર� �ાન ધન�ું દાન તો જ�ુર કર�ું જોઈએ. ધન આપે                                     
ધન ન �ટૂ�. દાની, મહાદાની કહો છો ન.ે � હો��પટલ, ધમ�શાળા વગેર� બનાવે છે, એમને મહાદાની કહ� છે. એ�ું                                     
ફળ પછ� બી� જ�મમાં અ�પકાળ માટ� મળે છે. સમજો ધમ�શાળા બનાવે છે તો બી� જ�મમાં મકાન�ું �ખુ                                 
મળશ.ે કોઈ બ�ુ જ-બ�ુ જ ધન દાન કર� છે તો રા�નાં ઘરમાં ક� સા�કૂાર નાં ઘરમાં જ�મ લે છે. એ દાન થી બને                                             
છે. તમે ભણતર થી રા�ઈ પદ પામો છો. ભણતર પણ છે, દાન પણ છે. અહ�યા છે ડાયર��ટ, ભ��તમાગ� માં છે                                       
ઈનડાયર��ટ. િશવબાબા તમને ભણતર થી આવાં બનાવે છે. િશવબાબા ની પાસે તો છે જ અિવનાશી �ાન                               
ર�ન. એક-એક ર�ન લાખો �ુિપયા નાં છે. ભ��તનાં માટ� એ�ું નથી કહ�વા� ુ.ં �ાન આને કહ�વાય છે. શા�ોમાં                                 
ભ��ત�ું �ાન છે, ભ��ત ક�વી ર�તે કરાય એનાં માટ� િશ�ા મળે છે. આપ બાળકોને છે �ાન નો કાપાર� (�ુહાની)                                     
નશો. તમને ભ��ત પછ� �ાન મળે છે. �ાન થી િવ�ની બાદશાહ� નો કાપાર� નશો ચઢ� છે. � વધાર� સિવ�સ                                     
કરશ,ે એમને નશો ચઢશ.ે �દશ�ની અથવા ���ુઝયમ માં પણ સારા ભાષણ કરવાવાળા ને બોલાવે છે ન.ે �યાં                                 
પણ જ�ુર નબંરવાર હશ.ે મહારથી, ઘોડ�સવાર, �યાદા હોય છે. દ�લવાડા મ�ંદરમાં પણ યાદગાર બન�ેું છે. તમે                               
કહ�શો આ છે ચૈત�ય દ�લવાડા, ત ેછે જડ. તમે છો ��ુત એટલ ેતમને �ણતા ંનથી. 

તમે છો રાજઋિષ, તે છે હઠયોગ ઋિષ. હમણાં તમે �ાન �ાન�ેર� છો. �ાન સાગર તમને �ાન આપે છે. તમે                                     
અિવનાશી સ�ન નાં બાળકો છો. સ�ન જ નસ જોશ.ે � પોતાની નસ ને જ નથી �ણતાં તો બી�ને પછ� ક�વી                                       
ર�તે �ણશ.ે તમે અિવનાશી સ�ન નાં બાળકો છો ન.ે �ાન �જન સ���ુુ �દયા.... આ �ાન ઇ���શન છે ન.ે                                   
આ�મા ને ઇ���શન લાગે છે ન.ે આ મ�હમા પણ હમણાં ની છે. સ���ુુ ની જ મ�હમા છે. ��ુુઓને પણ �ાન                                       
ઇ���શન સ���ુુ જ આપશ.ે તમે અિવનાશી સ�નનાં બાળકો છો તો તમારો ધધંો જ છે �ાન ઇ���શન                               
લગાવવાનો. ડો�ટરો માં પણ કોઈ મ�હનામાં લાખ, કોઈ ૫૦૦ પણ ��ુક�લ કમાશ.ે નબંરવાર એક-બે ની પાસે                               
�ઓ છો ન.ે હાઇકોટ� , ��ુીમ કોટ�માં જજમ�ેટ (િનણ�ય) મળે છે - ફાસંી પર ચઢવા�ું છે. પછ� �િેસડ��ટ                                 
(રા��પિત) પાસ ેઅપીલ કર� છે તો ત ેમાફ પણ કર� દ� છે. 

આપ બાળકોને તો નશો રહ�વો જોઈએ, ઉદાર�ચ� હો�ું જોઈએ. આ ભાગીરથ માં બાપ �વશે થયાં તો આમને                                 
બાપે ઉદાર�ચ� બના�યાં ન.ે પોતે તો કંઈ પણ કર� શક� છે ન.ે એઆમાં આવીને મા�લક બની બઠેા.ં ચલો આ                                       
બ�ું ભારતનાં ક�યાણ માટ� લગાવવા�ું છે. તમે ધન લગાવો છો, ભારતનાં જ ક�યાણ માટ�. કોઈ �છેૂ ખચ�                                 
�ાથંી લાવો છો? બોલો, અમે પોતાનાં જ તન-મન-ધન થી સવેા કર�એ છ�એ. અમે રા�ય કર��ું તો પસૈા પણ                                   
અમે જ લગાવી�ુ.ં અમે પોતાનો જ ખચ� કર�એ છ�એ. આપણે �ા�ણ �ીમત પર રા�ય �થાપન કર�એ છ�એ.                                 
� �ા�ણ બનશે એ જ ખચ� કરશ.ે ��ૂ થી �ા�ણ બ�યાં પછ� દ�વતા બનવા�ું છે. બાબા તો કહ� છે બધાં �ચ�                                         
એવા �ાસંલાઈટ નાં બનાવો � મ��ુય ને કિશશ (ખ�ચ) થાય. કોઈને ઝટ થી તીર લાગી �ય. કોઈ ��ૂનાં ડર                                     
થી આવશે નહ�. મ��ુય થી દ�વતા બનાવવાં - આ��ૂ છે ન.ે ભગવા�વુાચ, �ું તમને રાજયોગ શીખવા�ું �.ં                                   



હઠયોગી �ાર�ય રાજયોગ શીખવાડ� ન શક�. આવાતો હમણાં તમે સમજો છો. તમે મ�ંદર લાયક બની ર�ાં છો.                                   
આ સમયે આ આ�ું િવ� બહેદની લકંા છે. આખાં િવ�માં રાવણ�ું રા�ય છે. બાક� સત�ગુ-�તેા માંઆ રાવણ                                   
વગેર� હોઈ ક�વી ર�ત ેશક�. 

બાપ કહ� છે હમણાં �ુ ં � સભંળા�ું �,ં તે સાભંળો. આ �ખોથી કંઈ �ુઓ નહ�. આ �ૂની �ુિનયા જ િવનાશ                                       
થવાની છે, એટલે આપણે આપણા શાિંતધામ-�ખુધામ ને જ યાદ કર�એ છ�એ. હમણાં તમે ��ૂર� થી ��ૂય                               
બની ર�ાં છો. આ નબંરવન ��ુર� હતા,ં નારાયણ ની બ�જુ ��ૂ કરતાં હતા.ં હવે ફર� ��ૂય નારાયણ બની                                   
ર�ાં છે. તમે પણ ��ુુષાથ� કર� બની શકો છો. રાજધાની તો ચાલે છે ન.ે �મ �ક�ગ એડવડ� ધી ફ�ટ� , સકે�ડ, થડ�                                         
ચાલે છે. બાપ કહ� છે તમે સવ��યાપી કહ�ને મારો િતર�કાર કરતાંઆ�યાં છો. તો પણ �ું તમારા પર ઉપકાર ક�ંુ                                       
�.ં આ ખેલ જ એવો વ�ડર�લ બનલેો છે. ��ુુષાથ� જ�ુર કરવાનો છે. ક�પ પહ�લાં � ��ુુષાથ� કય� છે, તે જ                                       
�ામા અ�સુાર કરશ.ે � બાળકને સિવ�સ નો શોખ રહ� છે, એમને રાત-�દવસ આ જ �ચ�તન રહ� છે. આપ                                   
બાળકોને બાપ થી ર�તો મ�યો છે, તો આપ બાળકોને સિવ�સ વગર બી�ુ ં કંઈ સા�ંુ નથી લાગ� ુ.ં �ુિનયાવી                                 
વાતાવરણ સા�ંુ નથી લાગ� ુ.ં સિવ�સ વાળા ને તો સિવ�સ વગરઆરામ નથી. િશ�ક ને ભણાવવામાં મ�આવે                                 
છે. હવે તમે બ�યાં છો બ�ુ જ �ચા િશ�ક. તમારો ધધંો જ આ છે, �ટલાં સારા િશ�ક અનકેોને આપ સમાન                                       
બનાવશ,ે એમને એટ�ું ફળ મળે છે. તમેને ભણા�યાં વગર આરામ ન�હ� આવ.ે �દશ�ની વગેર�માં રાતનાં ૧૨                               
પણ વાગી �ય છે તો પણ �શુી થાય છે. થકાવટ થાય છે, ગ�ં ખરાબ થઈ �ય છે તો પણ �શુીમાં રહ� છે.                                           
ઈ�ર�ય સિવ�સ છે ન.ે આ બ�જુ �ચ સિવ�સ છે, તમેને પછ� કંઈ પણ મી�ંુ નથી લાગ� ુ.ં કહ�શે અમે આ મકાન                                       
વગેર� લઈને પણ �ું કર��ુ,ં અમાર� તો ભણાવવા�ું છે. આ જ સિવ�સ કરવાની છે. િમલકત વગેર�માં ખીટપીટ                                 
જોશે તો કહ�શે આ સો�ું જ �ું કામ�ું � કાન કપાય. સિવ�સ થી તો બડેો પાર થવાનો છે. બાબા કહ� દ� છે, મકાન                                             
પણ ભલે તમેનાં નામ પર હોય. બી.ક�. એ તો સિવ�સ કરવાની છે. આ સિવ�સમાં કોઈ બહાર�ુંબધંન સા�ંુ નથી                                     
લાગ�ુ.ં કોઈની તો રગ �ય છે. કોઈની રગ �ટૂ�લી હોય છે. બાબા કહ� છે મનમનાભવ તો તમારા િવકમ� િવનાશ                                     
થશ.ે �બુજ મદદ મળ� �ય છે. આ સિવ�સમાં તો લાગી જ�ું જોઈએ. આમાં આવક છે બ�જુ. મકાન વગેર� ની                                     
વાત નથી. મકાન આપે અને બધંન નાખે તો એ�ું લઈ�ું નહ�. � સિવ�સ નથી �ણતાં તે તો આપણા કામના                                     
નથી. િશ�ક આપસમાન બનાવશ.ે નહ� બને તો તે �ું કામના. હ�ડસં (મદદગાર) ની બ�ુ જ જ�ુરત હોય છે ન.ે                                     
એમાં પણ ક�યાઓ, માતાઓની વધાર� જ�ુર રહ� છે. બાળકો સમ� છે - બાપ િશ�ક છે, બાળકો પણ િશ�ક                                   
જોઈએ. એ�ુ ંનથી ક� િશ�ક બી�ુ ંકોઈ કામ ન કર� શક�. બ�ુ ંકામ કર�ુ ંજોઈએ. અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા  ​ના  ​માટ�  ​��ુય  ​સાર  ​:- 

�દવસ-રાત સવેા નાં �ચ�તનમાં રહ�વા�ું છે અને બધી રગ તોડ� દ�વાની છે. સિવ�સનાં વગરઆરામ ન�હ�, સિવ�સ                                 
કર� આપ સમાન બનાવવાના ંછે. 

બાપ સમાન ઉદાર�ચત બનવા�ું છે. બધાં ની નસ જોઈ સવેા કરવાની છે. પોતા�ું તન-મન-ધન ભારત નાં                               
ક�યાણમા ંલગાડવા�ુ ંછે. અચળ-અડોલ બનવા માટ� આ�ાકાર� વફાદાર બનવા�ુ ંછે. 

 

વરદાન :-  �ત�ુ�ખતા ની �ફુામા ંરહ�વાવાળા દ�હ થી �યારા દ�હ� ભવ 
�મ પાડંવોની �ફુાઓ દ�ખાડ� છે - તે આ જ�ત�ુ�ખતા ની �ફુાઓ છે, �ટલાં -દ�હ થી �યારા, દ�હ�                                   
�ુપમાં ��થત થવાની �ફુામાં રહો છો એટલાં �ુિનયાનાં વાતાવરણ થી પર� થઈ �ઓ છો,                           
વાતાવરણ નાં �ભાવમાં નથી આવતા.ં �મ �ફુાની �દર રહ�વાથી બહારનાં વાતાવરણ થી પર�                         
થઈ �ઓ છો એમ આ �ત�ુ�ખતા ની �ફુા પણ સૌથી �યારા બની અને બાપ નાં �યારા બનાવી                                 
દ� છે. અન ે� બાપના ં�યારા છે ત ે�વતઃ સૌથી �યારા થઈ �ય છે. 

�લોગન :-  સાધના બીજ છે અન ેસાધન એનો િવ�તાર છે. િવ�તાર મા ંસાધના ન ે�પાડ� નહ� દ�તા.ં 


