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મ�બુન 

 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​તમ ે ​હમણા ં ​ગોડલી  ​સિવ�સ  ​ (​ ​ઈ�ર�ય  ​સવેા  ​) ​ ​પર  ​છો  ​, ​ ​તમાર�  ​બધાન ે ​�ખુનો  ​ર�તો  ​બતાવવાનો  ​છે  ​,  
�કોલરિશપ  ​લવેાનો  ​��ુુષાથ�  ​કરવાનો  ​છે  ​” 

�� :-  આપ બાળકોની ��ુ�મા ં�યાર� �ાનની સાર� ધારણા થઈ �ય છે તો કયો ડર િનકળ� �ય છે? 
ઉ�ર :-  ભ��તમાં � ડર રહ�તો ક� ��ુુ અમને �ાપ ન આપી દ�, આ ડર �ાન માં આવવાથી, �ાન ની                                   

ધારણા કરવાથી નીકળ� �ય છે કારણ ક� �ાનમાગ� માં �ાપ કોઈ આપી ન શક�. રાવણ �ાપ                               
આપે છે, બાપ વારસો આપે છે. �ર��-િસ�� શીખવા વાળા આ�ું હ�રાન કરવા�ુ,ં �ુઃખ આપવા�ું                           
કામ કર� છે, �ાનમા ંતો આપ બાળકો બધા ંન ે�ખુ પહ�ચાડો છો. 

 

ઓમ ​શાિંત ​! મીઠા-મીઠા �ુહાની બાળકો �િત �ુહાની બાપ બસેી સમ�વે છે. તમે બધાં પહ�લાં આ�મા છો. આ                                   
પા�ો િન�ય રાખવાનો છે. બાળકો �ણે છે આપણે આ�માઓ પરમધામ થી આવીએ છ�એ, અહ�યા શર�ર                             
લઈને પાટ� ભજવવા.ં આ�મા જ પાટ� ભજવે છે. મ��ુય પછ� સમ� છે શર�ર જ પાટ� ભજવે છે. આ છે મોટાં માં                                         
મોટ� �લૂ. �નાં કારણે આ�માને કોઈ �ણ�ું નથી. આઆવાગમનમાંઆપણેઆ�માઓઆવીએ-જઈએ છ�એ                           
- આ વાતને �લૂી �ય છે એટલે બાપને જ આવીને આ�મ-અ�ભમાની બનાવવાં પડ� છે. આ વાત પણ કોઈ                                   
નથી �ણ�ુ.ં બાપ જ સમ�વે છે, આ�મા ક�વી ર�તે પાટ� ભજવે છે. મ��ુય નાં વ�મુાં વ�ુ ૮૪ જ�મો થી લઈને                                       
ઓછામંાં ઓછાં છે એક-બે જ�મ. આ�માએ �નુ��મ તો લતેાં રહ�વા�ું છે. આનાથી િસ� થાય છે, અનકે જ�મ                                 
લેવા વાળા વધાર� �નુ��મ લે છે. થોડાં જ�મ લવેાવાળા ઓછા �નુ��મ લે છે. �વી ર�તે નાટકમાં કોઈનો શ�ંુ                                   
થી �ત �ધુી પાટ� હોય છે, કોઈનો થોડો પાટ� હોય છે. આ કોઈ મ��ુય નથી �ણ�ુ.ં આ�મા પોતાને જ નથી                                       
�ણતી તો પોતાનાં બાપ ને ક�વી ર�તે �ણે. આ�મા ની વાત છે ન.ે બાપ છેઆ�માઓના.ં �ૃ�ણ તો આ�માઓનાં                                     
બાપ છે નહ�. �ૃ�ણ ને િનરાકાર તો નહ� કહ��ુ.ં સાકાર માં જ તમેને ઓળખાય છે. આ�મા તો બધાની છે. દર�ક                                       
આ�મા માં પાટ� તો ન�ધાયલે છે. આવાતો તમારા માં પણ નબંરવાર ��ુુષાથ� અ�સુાર છે, � સમ�વી શક� છે.                                     
હમણાં આપ બાળકો �ણો છો આપણે આ�માઓએ ૮૪ જ�મ ક�વી ર�તે લીધાં છે. એ�ું નથી ક� આ�મા સો                                   
પરમા�મા. ના, બાપે સમ���ું છે - આપણે આ�મા પહ�લાં તો દ�વતા બનીએ છ�એ. હમણાં પિતત તમો�ધાન                               
છ�એ પછ� સતો�ધાન બનવા�ું છે. બાપ આવે જ �યાર� છે �યાર� ��ૃ�ટ �ૂની થઈ �ય છે. બાપઆવીને �ૂની                                     
ને નવી બનાવે છે. નવી ��ૃ�ટ �થાપન કર� છે. નવી �ુિનયામાં છે જ આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ�. તમેનાં                                   
માટ� જ કહ��ું પહ�લાં કળ�ગુી ��ુ ધમ� વાળા હતા.ં હવે ��િપતા ��ાનાં �ખુ વશંાવલી બની �ા�ણ બ�યાં                                 
છો. �ા�ણ �ુળમાં આવો છો. �ા�ણ �ુળની �ડનાય�ટ� (વશંજ) નથી હોતી. �ા�ણ �ુળ કોઈ રા�ઈ નથી                               
કરતો. આ સમયે ભારતમાં ન �ા�ણ �ુળ રા�ઈ કર� છે, ન ��ુ �ુળ રા�ઈ કર� છે. બનંવે ને રા�ઈ નથી. છતાં                                         
પણ તમે�ું �� પર ���ું રા�ય તો ચાલે છે. આપ�ા�ણો�ું કોઈ રા�ય નથી. તમે ��ુડ��સ (િવ�ાથ�) ભણો                                   
છો. બાપ તમને જ સમ�વે છે. આ ૮૪ �ું ચ� ક�વી ર�તે ફર� છે. સત�ગુ �તેા….પછ� હોય છે સગંમ�ગુ. આ                                       
સગંમ �વી મ�હમા બી� કોઈ �ગુની છે નહ�. આ છે ��ુુષો�મ સગંમ�ગુ. સત�ગુ થી �તેા માં આવે છે, બે                                     
કળા ઓછ� થાય છે તો તનેી મ�હમા �ું કર�ુ!ં ઉતરવાની મ�હમા થોડ� થાય છે. કળ�ગુ ને કહ�વાય છે �ૂની                                     
�ુિનયા. હવે નવી �ુિનયા �થાપન થવાની છે, �યાં દ�વી-દ�વતાઓ�ું રા�ય હોય છે. તે ��ુુષો�મ હતા.ં પછ�                               
કળા ઓછ� થતા-ંથતાં કિન�ટ, ��ૂ ��ુ� બની �ય છે. તમેને પ�થર ��ુ� પણ કહ�વાય છે. એવાં પ�થર ��ુ�                                   
બની �ય છે � �ની ��ૂ કર� છે, તનેી �વન કહાની પણ નથી �ણતા.ં બાળકો બાપ�ું �વન ન �ણે તો                                       
વારસો ક�વી ર�તે મળે. હમણાં આપ બાળકો બાપનાં �વન ને �ણો છો. એમનાથી તમને વારસો મળ� ર�ો છે.                                   
બેહદનાં બાપને યાદ કરો છો. �મુ માત-િપતા…..કહો છો તો જ�ુર બાપ આ�યાં હશે �યાર� તો �ખુ ઘનરેા                                 
આ�યાં હશે ન.ે બાપ કહ� છે - �ું આ�યો �,ં અથાહ �ખુ આપ બાળકોને આ�ું �.ં બાળકોની ��ુ� માંઆ નોલજે                                         
સાર� ર�તે રહ�� ું જોઈએ, એટલે તમે �વદશ�ન ચ�ધાર� બનો છો. તમને હવે �ાન�ું �ી�ુ ંન�ે મ��ું છે. તમે                                   
�ણો છો આપણે સો દ�વતા બનીએ છ�એ. હમણાં ��ૂ થી �ા�ણ બ�યાં છ�એ. કળ�ગુી �ા�ણ પણ છે તો ખરા                                     
ને. તે �ા�ણ લોકો �ણતાં નથી ક� અમારો ધમ� અથવા �ુળ�ાર� �થાપન થયો કારણ ક� તે છે જ કળ�ગુી. તમે                                         



હવે ડાયર��ટ ��િપતા ��ાની સતંાન બ�યાં છો અને સૌથી �ચ કો�ટ નાં છો. બાપ બસેી તમારા ભણતર ની                                   
સેવા, સભંાળવાની સવેા અને � ુગંારવાની સવેા કર� છે. તમે પણ છો ઈ�ર�ય સવેા પર ફ�ત. ગોડફાધર પણ કહ�                                   
છે - �ું આ�યો �ં બધાં બાળકોની સિવ�સ (સવેા) મા.ં બાળકોને �ખુનો ર�તો બતાવવાનો છે. બાપ કહ� છે હવે ઘર�                                       
ચાલો. મ��ુય ભ��ત પણ કર� છે ��ુ�તનાં માટ�. જ�ુર �વનમાં બધંન છે. બાપઆવીને આ �ુઃખો થી છોડાવે છે.                                     
આપ બાળકો �ણો છો �ા�હ-�ા�હ કરશ.ે હાહાકાર નાં પછ� જયજયકાર થવાની છે. હવે તમાર� ��ુ�માં છે -                                 
ક�ટલી હાય-હાય કરશ,ે �યાર� નચેરલ ક�લેિમટ�જ (�ુદરતી આપદાઓ) વગેર� થશ.ે �રૂોપવાસી યાદવ પણ છે,                           
બાપે સમ���ું છે - �રૂોપવાસીઓ ને યાદવ કહ�વાય છે. દ�ખાડ� છે પટે થી �સૂળ નીક�યાં પછ� �ાપઆ�યો.                                   
હવે �ાપ વગેર�ની તો વાત જ નથી. આતો �ામા છે. બાપ વારસો આપે છે, રાવણ �ાપઆપે છે. આએક રમત                                           
બનેલી છે, બાક� �ાપ આપવા વાળા તો બી� મ��ુય હોય છે. તે �ાપ ને ઉતારવાવાળા પણ હોય છે. ��ુુ                                     
ગોસાઈ વગેર� થી પણ મ��ુય લોકો ડર� છે ક� કોઈ �ાપ ન આપ.ે હક�કત માં �ાનમાગ� માં �ાપ કોઈઆપી ન                                         
શક�. �ાન માગ� અને ભ��ત માગ� માં �ાપ ની કોઈ વાત નથી. � �ર��-િસ�� વગેર� શીખે છે, તે �ાપ આપે છે,                                         
લોકોને �બુ �ુઃખી કર� દ� છે, પસૈા પણ �બુ કમાય છે. ભ�ત લોકો પણ આ કામ નથી કરતા.ં 

બાબાએ આ પણ સમ���ું છે - સગંમની સાથે ��ુુષો�મ અ�ર જ�ુર લખો. િ��િૂત� અ�ર પણ જ�ુર                               
લખવાનો છે અને ��િપતા અ�ર પણ જ�ુર� છે કારણ ક� ��ા નામ પણ અનકેો�ું છે. ��િપતા અ�ર લખશો                                   
તો સમજશે સાકારમાં ��િપતા થયા.ં ફ�ત ��ા લખવાથી ��ૂમવતન વાળા સમ� લે છે. ��ા-િવ��-ુશકંર                           
ને ભગવાન કહ� દ� છે. ��િપતા કહ�શો તો સમ�વી શકો છો - ��િપતા તો અહ�યા છે. ��ૂમવતન માં ક�વી                                     
ર�તે હોઈ શક�. િવ��ુ ને તો દ�ખાડ� છે ��ાની ના�ભથી નીક�યા.ં આપ બાળકો ને પણ �ાન મ��ું છે. ના�ભ                                     
વગેર� ની કોઈ વાત જ નથી. ��ા સો િવ��,ુ િવ��ુ સો ��ા ક�વીર�તે બને છે. આખાં ચ��ું�ાન તમે આ �ચ�ો                                         
�ારા સમ�વી શકો છો. �ચ� વગર સમ�વવામાં મહ�નત લાગે છે. ��ા સો િવ��,ુ િવ��ુ સો ��ા બને છે.                                   
લ�મી-નારાયણ ૮૪ �ું ચ� લગાવી પછ� ��ા-સર�વતી બને છે. બાબાએ પહ�લાં થી નામ આપી દ�ધાં છે,                               
�યાર� ભ�ી બની તો નામ આ�યા.ં પછ� ક�ટલાં ચા�યાં ગયાં એટલે સમ���ું છે �ા�ણોની માળા હોતી નથી                                 
કારણ ક� �ા�ણ છે ��ુુષાથ�. �ાર�ક નીચ,ે �ાર�ક ઉપર થતાં રહ� છે. �હચાર� બસેે છે. બાબા તો ઝવરે� હતા.ં                                     
મોતીઓ વગેર� ની માળા ક�વી ર�તે બને છે, અ�ભુવી છે. �ા�ણ ની માળા �ત માં બને છે. આપણે જ �ા�ણ                                       
દ�વી�ણુ ધારણ કર� દ�વતા બનીએ છ�એ. પછ� સીડ� ઉતરવાની છે. નહ� તો ૮૪ જ�મ ક�વી ર�તે લઈ�ુ.ં ૮૪                                   
જ�મ નાં �હસાબ થી આ નીકળ� શક� છે. તમારો અડધો સમય �રૂો થાય છે �યાર� બી� ધમ�વાળા આવે છે. માળા                                       
બનાવવામાં �બુ મહ�નત લાગે છે. �બુ સભંાળ થી મોતીઓ ને ટ�બલ પર રખાય છે ક� �ાયં હલે નહ�. પછ�                                     
સોઈ થી પરોવાય છે. �ાયં ઠ�ક ન બને તો માળા તોડવી પડ�. આ તો �બુ મોટ� માળા છે. આપબાળકો �ણો                                         
છો - આપણે ભણીએ છ�એ નવી �ુિનયાનાં માટ�. બાબાએ સમ���ું છે ક� �લોગન (�િુવચાર) બનાવો - આપણે                                 
��ૂ સો �ા�ણ, �ામણ સો દ�વતા ક�વી ર�તે બનીએ છ�એ, આવીને સમજો. આચ� ને �ણવાથી તમે ચ�વત�                                   
રા� બનશો. �વગ�નાં મા�લક બની જશો. આવાં �લોગન બનાવીને બાળકોને શીખવાડ�ું જોઈએ. બાબા                         
��ુ�તઓ તો �બુ બતાવે છે. હક�કત માં વ�ે�ુ તમાર� છે. તમને હ�રો-�હરોઈન નો પાટ� મળે છે. હ�રા �વા તમે                                     
બનો છો પછ� ૮૪ �ું ચ� લગાવી કોડ� �વા બનો છો. હવે �યાર� ક� હ�રા �વો જ�મ મળે છે તો કોડ�ઓની                                         
પાછળ ક�મ પડો છો. એ�ું પણ નથી, કોઈ ઘરબાર છોડવા�ું છે. બાબા તો કહ� છે �હૃ�થ �યવહાર માં રહ�તાં                                     
કમળ �લ સમાન પિવ� રહો અને ��ૃ�ટ ચ�નાં નોલજે ને �ણી દ�વી�ણુ પણ ધારણ કરો તો તમે હ�રા �વા                                     
બની જશો. બરાબર ભારત ૫ હ�ર વષ� પહ�લાં હ�રા ��ું હ� ુ.ં આ છે લ�ય-હ��.ુ આ �ચ� ને (લ�મી-નારાયણ                                   
ને) �બુ મહ�વ આપવા�ું છે. આપ બાળકોએ �બુ સિવ�સ કરવાની છે �દશ�ની ���ુઝયમ મા.ં િવહગં માગ�ની                               
સેવા વગર તમે �� ક�વી ર�તે બનાવશો? ભલે આ �ાન ને સાભંળો પણ છો પરં� ુ �ચ પદ કોઈ િવરલા પામે                                       
છે. તેમનાં માટ� જ કહ�વાય છે કોટો માં કોઈ. �કોલરિશપ પણ કોઈ લે છે ન.ે ૪૦-૫૦ બાળકો ��લૂમાં હોય છે,                                       
તેમાથંી કોઈ એક �કોલરશીપ લે છે, કોઈ થોડા �લસ માંઆવી �ય છે તો તમેને પણઆપે છે. આપણએ�ું છે.                                           
�લસમાં ઘણાં છે. ૮ દાણા છે તે પણ નબંરવાર છે ન.ે તે પહ�લા-ંપહ�લાં રાજગાદ� પર બસેશ.ે પછ� કળા ઓછ�                                     
થતી જશ,ે લ�મી-નારાયણ�ું �ચ� છે નબંરવન. તમેની પણ �ડનાય�ટ� ચાલે છે, પરં� ુ �ચ� લ�મી-નારાયણ�ું                           
જ આપે�ું છે. અહ�યા તમે �ણો છો �ચ� તો બદલાતાં �ય છે. �ચ� આપવાથી �ું ફાયદો. નામ, �ુપ, દ�શ,                                     
કાળ બ�ુ ંબદલાઈ �ય છે. 



મીઠા-મીઠા �ુહાની બાળકોને �ુહાની બાપ બસેી સમ�વે છે. ક�પ પહ�લાં પણ બાપે સમ���ું હ� ુ.ં એ�ું નથી ક�                                 
�ૃ�ણએ ગોપ-ગોપીઓ ને સભંળા��ુ.ં �ૃ�ણને ગોપ-ગોપીઓ હોતાં નથી. ન તમેને �ાન શીખવાડાય છે. તે તો છે                               
સત�ગુ નો િ��સ (રાજ�ુમાર). �યાં ક�વી ર�તે રાજયોગ શીખવાડશે ક� પિતત ને પાવન બનાવશ.ે હવે તમે                               
પોતાનાં બાપ ને યાદ કરો. બાપ પછ� િશ�ક પણ છે. િશ�ક ને િવ�ાથ� �ાર�ય �લૂી ન શક�. બાપ ને બાળકો                                       
�લૂી ન શક�, ��ુુ ને પણ �લૂી ન શક�. બાપ તો જ�મ થી જ હોય છે. િશ�ક ૫ વષ� પછ� મળે છે. પછ� ��ુુ                                               
વાન��થ માં મળે છે. જ�મ થી જ ��ુુ કરવાનો તો કોઈ ફાયદો નથી. ��ુુ નો ખોળો લઈને પણ બી� �દવસે                                       
મર� �ય છે. પછ� ��ુુ �ું કર� છે? ગાએ પણ છે સ���ુુ વગર ગિત નથી. સ���ુુ ને છોડ� તે પછ� ��ુુ કહ� દ� છે.                                               
��ુુ તો અનેક છે. બાબા કહ� છે - બાળકો, તમાર� કોઈ દ�હધાર� ��ુુ વગેર� કરવાની દરકાર નથી, તમાર� કોઈથી                                     
પણ કાઈં માગંવા�ું નથી. કહ�વાય પણ છે - માગંવાથી મર�ું ભ�ુ.ં બધાને �ચ�તા રહ� છે અમે ક�વી ર�તે પોતાનાં                                     
પૈસા �ા�સફર કર�એ. બી� જ�મ માટ� ઈ�ર અથ� દાન-��ુય કર� છે તો તમે�ું �રટન� (વળતર) આ જ �ૂની                                   
��ૃ�ટમાં અ�પકાળનાં માટ� મળે છે. અહ�યા તમા�ંુ �ા�સફર થાય છે નવી �ુિનયામાં અને ૨૧ જ�મોનાં માટ�.                               
તન-મન-ધન ��નુાંઆગળઅપ�ણ કરવા�ું છે. તે તો �યાર� આવે �યાર� અપ�ણ કરશો ન.ે ��નુે કોઈ �ણ�ુંજ                                   
નથી તો ��ુુ ને પકડ� લે છે. ધન વગેર� ��ુુની આગળઅપ�ણ કર� દ� છે. વા�રસ નથી હોતાં તો બ�ું ��ુુ ને આપે                                             
છે. આજકાલ કાયદા અ�સુાર ઈ�ર અથ� પણ કોઈઆપતાં નથી. બાદ સમ�વે છે - �ું ગર�બ િનવાઝ �ં એટલે                                     
આ�ું જ ભારતમાં �.ં તમને આવીને િવ�નાં મા�લક બના�ું �.ં ડાયર��ટ અને ઇનડાયર��ટ માં ક�ટલો ફરક છે. તે                                   
�ણતા કંઈ પણ નથી. ફ�ત કહ� દ� છે અમે ઈ�ર અપ�ણ કર�એ છ�એ. છે બધી બસેમ�. આપ બાળકોને હવે                                     
સમજ મળે છે તો તમે બસેમજ થી સમજદાર બ�યાં છો. ��ુ� માં �ાન છે - બાપ તો કમાલ કર� છે. જ�ુર બહેદનાં                                           
બાપ થી બેહદ નો વારસો જ મળવો જોઈએ. બાપ થી તમે વારસો લો છો ફ�ત દાદા �ારા. દાદા પણ એમનાથી                                       
વારસો લઇ ર�ાં છે. વારસો આપવા વાળા એક જ છે. એમને જ યાદ કરવાનાં છે. બાપ કહ� છે - બાળકો, �ું                                         
આમનાં અનેક જ�મોનાં �તમાં આ�ું �,ં આમનામાં �વશે કર� આમને પણ પાવન બના�ું �ં � પછ� આ                                 
ફ�ર�તા બની �ય છે. બજૈ પર તમે �બુ સિવ�સ કર� શકો છો. તમારા આ બધાં છે અથ� સ�હત બજૈ. આ તો                                         
�વદાન આપવા વાળા �ચ� છે. આની વ�ે�ુ ની કોઈને પણ ખબર નથી અને બાબા ને હમેંશા મોટ� ચીજ પસદં                                     
આવ ેછે, � કોઈપણ �ૂર થી વાચંી શક�. અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. બાપ થી બેહદનો વારસો લવેા માટ� ડાયર��ટ પોતા�ું તન-મન-ધન ઈ�રની આગળ અપ�ણ કરવામાં                         

સમજદાર બનવા�ુ ંછે. પોતા�ુ ંબ�ુજં ૨૧ જ�મોના ંમાટ� �ા�સફર (બદલી) કર� લવેા�ુ ંછે. 
2. �મ બાપ ભણાવવાની, સભંાળવાની અને � ુગંારવાની સિવ�સ કર� છે, એવી ર�તે બાપ સમાન સિવ�સ                           

કરવાની છે. �વનબધં થી નીકાળ� બધાન ે�વન��ુ�ત મા ંલઇ જવાના ંછે. 
વરદાન :-  સવ� ખ�નાઓની ઇકોનોમી ( કરકસર ) �ુ ંબ�ટ બનાવવા વાળા ��ુમ ��ુુષાથ� ભવ 

�મ લૌ�કક ર�ત માં જો ઇકોનોમી વા�ં ઘર ન હોય તો ઠ�ક ર�તે થી નથી ચાલી શક� ુ.ં એમ જ                                     
િનિમ� બનેલાં બાળકો ઈકોનોમી વાળા નથી તો સવેાક��� ઠ�ક નથી ચાલ� ુ.ં તે થઈ હદની                           
��િૃ�, આ છે બહેદની ��િૃ�. તો ચકે કર�ું જોઈએ ક� સકં�પ, બોલ અને શ��તઓમાં �ુ-ં�ું                             
એ���ા ખચ� ક�ુ�? � સવ� ખ�નાઓની ઇકોનોમી �ું બ�ટ બનાવીને તે જ અ�સુાર ચાલે છે                             
તમેને જ ��ુમ ��ુુષાથ� કહ�વાય છે. તમેનાં સકં�પ, બોલ, કમ� ક� �ાનની શ��તઓ કંઈ પણ �યથ�                               
નથી જઈ સકતી. 

�લોગન :-  �નહે ના ંખ�નાઓ થી માલામાલ બની બધાને �નહે આપો અન ે�નહે લો. 
 


