
 

 

 

ઓ�્ ​શાિંત ​! �ુહાની બહેદનાં બાપ �ુહાની બેહદનાં બાળકો �િત સમ�વી ર�ાં છે - એટલે પોતાની મત આપી                                   
ર�ાં છે. આ તો જ�ુર સમજો છો ક� આપણે �વા�માઓ છ�એ. પરં� ુ િન�ય તો પોતાને આ�મા કરવાનો છે ન.ે                                     
આ કોઈ આપણે નવી ��લૂ નથી ભણતા.ં દર ૫ હ�ર વષ� બાદ ભણતાંઆવીએ છ�એ. બાબા �છેૂ છે ને પહ�લાં                                       
�ાર�ય ભણવાં આ�યાં છો? તો બધાં કહ� છે અમે દર ૫ હ�ર વષ� પછ� ��ુુષો�મ સગંમ�ગેુ બાબાની પાસે                                   
આવીએ છ�એ. આ તો યાદ હશે ને ક� આ પણ �લૂી �ઓ છો? િવ�ાથ� ને ��લૂ તો જ�ુર યાદ આવશે ન.ે                                         
લ�ય-હ�� ુ તો એક જ છે. � પણ બાળકો બને છે પછ� બે �દવસ�ુંબાળક હોય ક� �ૂનાં હોય પરં� ુલ�ય-હ�� ુએક                                         
જ છે. કોઈને પણ �કુસાન નથી થઈ શક� ુ.ં ભણતર માં આવક છે. તે પણ �થં બસેી વાચંી સભંળાવે છે તો                                       
કમાણી થાય છે, ઝટ શર�ર િનવા�હ નીકળ� આવશ.ે સા�ુ બ�યા,ં એક-બે શા� બસેીને સભંળા�યા,ં આવક થઈ                               
જશ.ે હવે આ બધાં આવકનાં સાધન છે. દર�ક વાતમાંઆવક જોઈએ ન.ે પસૈા છે તો �ાયં પણ હર�-ફર� આવો.                                     
આપ બાળકો �ણો છો - બાબા આપણને �બુ સા�ંુ ભણતર ભણાવે છે �નાથી ૨૧ જ�મોની આવક મળે છે. આ                                     
આવક એવી છે � આપણે સદા �ખુી બની જઈ�ુ.ં �ાર�ય બીમાર નહ� થઈ�ુ,ં સદા અમર રહ��ુ.ં આ િન�ય                                   
કરવાનો હોય છે. આવો-આવો િન�ય રાખવાથી તમને ��ુલાસ. નહ� તો કોઈને કોઈ વાતમાં �ટુકા આવતાં                             
રહ�શ.ે �દર માં િસમરણ કર�ું જોઈએ - આપણે બહેદનાં બાપ થી ભણી ર�ાં છ�એ. ભગવા�વુાચ - આ તો                                   
ગીતા છે. ગીતાનો પણ �ગુ આવે છે ન.ે ફ�ત �લૂી ગયાં છો - આ છે પાચંમો �ગુ. આ સગંમ �બુ નાનો છે.                                           
હક�કતમાં ચોથો ભાગ પણ નહ� કહ��ુ.ં ટકાવાર� લગાવી શકો છો. તે પણ આગળ ચાલી બાપ બતાવતાં રહ�શ.ે                                 
કંઇક તો બાપનાં બતાવવાની પણ ન�ધ છે ન.ે આપ સવ� આ�માઓમાં પાટ� ની ન�ધ છે � �રપીટ (�નુરા�િૃ�)                                   
થઈ રહ� છે. તમે � શીખો છો તે પણ �રપીટ�શન (�નુરાવત�ન) છે ન.ે �રપીટ�શન નાં રહ�યની આપ બાળકો ને                                     
ખબર પડ� છે. કદમ-કદમ પર પાટ� બદલાઈ ર�ો છે. એક સકે�ડ ન મળે બી� થી. �ૂ માફક �ટક-�ટક ચાલતી                                     
રહ� છે. �ટક થઈ, સકે�ડ પાસ થઈ. હમણાં તમે બહેદમાં ઉભાં છો. બી� કોઈ પણ મ��ુય મા� બહેદ માં નથી                                       
ઉભા.ં કોઈને પણ બહેદ�ું અથા��્ આ�દ-મ�ય-�ત�ું નોલજે નથી. હમણાં તમને ફ�ચુર (ભિવ�ય) ની પણ                           
ખબર છે. આપણે નવી �ુિનયામાં જઈ ર�ાં છ�એ. આ છે સગંમ�ગુ �ને પાર કરવાનો છે. ખાર� ચનેલ છે ન.ે આ                                       
છે મીઠા-મીઠા અ�તૃ ની ચનેલ. તે છે િવષ ની. હવે તમે િવષ નાં સાગર થી �ીર સાગર માં �ઓ છો. આ છે                                           
બેહદ ની વાત. �ુિનયામાં આ વાતો ની કાઈં પણ ખબર નથી. નવી વાત છે ન.ે આપણ તમે �ણો છો ભગવાન                                         
કોને કહ�વાય છે. એ �ું પાટ� ભજવે છે. િવષય માં પણ બતાવો છો, આવો તો પરમિપતા પરમા�મા ની                                   
બાયો�ાફ� (�વનકથા) તમને સમ�વીએ. આમતો બાળકો બાપ ની બાયો�ાફ� સભંળાવે છે. સામા�ય છે. આ                             
તો પછ� બાપનાં બાપ છે ન.ે તમારામાં પણ નબંરવાર ��ુુષાથ� અ�સુાર �ણે છે. હવે તમાર� યથાથ� ર�તે બાપ                                   
નો પ�રચય આપવાનો છે. તમને પણ બાપે આ�યો છે �યાર� તો સમ�વો છો બી� તો કોઈ બહેદનાં બાપ ને                                     
�ણી ન શક�. તમે પણ સગંમ પર જ �ણો છો. મ��ુય મા� દ�વતા હોય ક� ��ુ હોય, ��ુય આ�મા હોય, પાપ                                         
આ�મા હોય, કોઈ પણ નથી �ણ�ું ફ�ત તમે �ા�ણ � સગંમ�ગુ પર છો, તમે જ �ણી ર�ાં છો. તો આપ                                       
બાળકોને ક�ટલી �શુી થવી જોઈએ. �યાર� તો ગાયન પણ છે - અતી���ય �ખુ �છૂ�ું હોય તો ગોપ ગોપીઓ થી                                     
�છૂો. 

12.11.2020  �ાતઃ�રુલી 
ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મ�બુન 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​બાપ  ​�  ​ભણાવ ે ​છે  ​, ​ ​તને ે ​સાર�  ​ર�ત ે ​ભણો  ​તો  ​૨૧  ​જ�મોના ં ​માટ�  ​સોસ�  ​ઓફ  ​ઇનકમ  ​ (​ ​આવક�ુ ં ​સાધન  ​) ​ ​થઈ 
જશ ે ​, ​ ​સદા  ​�ખુી  ​બની  ​જશો  ​” 

�� :-  આપ બાળકોના ંઅતી���ય �ખુ�ુ ંગાયન ક�મ છે? 
ઉ�ર :-  કારણ ક� આપ બાળકો જ આ સમયે બાપને �ણો છો, તમે જ બાપ �ારા ��ૃ�ટનાંઆ�દ મ�ય �ત                                   

ને ���ું છે. તમે હમણાં સગંમ પર બહેદ માં ઉભાં છો. �ણો છો હમણાં આપણે આ ખાર� ચનેલ                                   
થી અ�તૃ ની મીઠ� ચેનલ માં જઈ ર�ાં છ�એ. આપણને �વયં ભગવાન ભણાવી ર�ાં છે, આવી                               
�શુી �ા�ણોન ેજ રહ� છે એટલે અતી���ય �ખુ તમા�ંુ જ ગવાયેલ છે. 



બાબા બાપ પણ છે, િશ�ક, સ���ુુ પણ છે, ��ુીમ અ�ર તો જ�ુર નાખવાનો છે. �ાર�ક-�ાર�ક બાળકો �લૂી                                 
�ય છે. આ બધી વાતો બાળકોની ��ુ�માં રહ�વી જોઈએ. િશવબાબાની મ�હમામાં આ અ�ર જ�ુર નાખવાનાં                             
છે. િસવાય તમારા બી�ુ ંતો કોઈ �ણ�ું જ નથી. તમે સમ�વી શકો છો એટલે તમાર� િવજય થઈ ન.ે તમે                                     
�ણો છો બેહદનાં બાપ સવ�નાં િશ�ક, સવ�ના સ�ગિત દાતા છે. બહેદ �ું �ખુ, બહેદ �ું�ાનઆપવા વાળા છે.                                     
છતાં પણ એવાં બાપ ને �લૂી �ઓ છો. માયા ક�ટલી સમથ� છે. ઈ�ર ને તો સમથ� કહ� છે પરં� ુ માયા પણ                                         
ઓછ� નથી. આપ બાળકો હવે એ�રુ�ટ �ણો છો - આમ�ું તો નામ જ રા��ું છે રાવણ. રામરા�ય અને                                   
રાવણરા�ય. આનાં પર પણ એ�રુ�ટ સમ�વ�ું જોઈએ. રામરા�ય છે તો જ�ુર રાવણરા�ય પણ છે. સદ�વ                             
રામરા�ય તો હોઈ ન શક�. રામરા�ય, �ી�ૃ�ણ�ું રા�ય કોણ �થાપન કર� છે, આ બહેદનાં બાપ બસેી સમ�વે                                 
છે. તમાર� ભારતખડં ની �બુ મ�હમા કરવી જોઈએ. ભારત સચખડં હ� ુ,ં ક�ટલી મ�હમા હતી. બનાવવા વાળા                               
બાપ જ છે. તમારો બાપ ની સાથે ક�ટલો �મે જ છે. લ�ય-હ�� ુ��ુ�માં છે. આપણ�ણો છો આપણને િવ�ાથ� ને                                         
પોતાનાં ભણતર નો નશો હોવો જોઈએ. ક�ર��ટર (ચ�ર�) નો પણ �યાલ હોવો જોઈએ. િવવકે કહ� છે �યાર� ક�                                   
ઈ�ર�ય ભણતર છે તો તમેાં એક �દવસ પણ ગેરહાજર� ન કરવી જોઈએ અને િશ�કનાં આ�યાં પછ� મોડ�થી                                 
પણ ન પહ�ચ�ું જોઈએ. િશ�ક નાં પછ� આવ�ું આ પણએક અપમાન છે. ��લૂમાં પણ પાછળ થીઆવે છે તો                                       
તેમને િશ�ક બહાર ઉભાં કર� દ� છે. બાબા પોતાનાં નાનપણ �ું ઉદાહરણ પણ બતાવે છે. અમારા િશ�ક તો                                   
�બુ કડક હતા.ં �દર આવવા પણ નહોતાં દ�તા.ં અહ�યા તો ઘણાં છે � મોડ�થી આવે છે. સિવ�સ (સવેા) કરવા                                     
વાળા સ�તૂ બાળકો જ�ુર બાપને િ�ય લાગે છે ન.ે હવે તમે સમજો છો - આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ� તો                                     
આ હતો ન.ે આમનો ધમ� �ાર� �થાપન થયો. જરા પણ કોઈની ��ુ�માં નથી. તમાર� ��ુ� થી પણ ઘડ�-ઘડ�                                   
ખસી �ય છે. તમે હમણાં દ�વી-દ�વતા બનવાનાં માટ� ��ુુષાથ� કર� ર�ાં છો. કોણ ભણાવી ર�ું છે? �વયં                                 
પરમિપતા પરમા�મા. તમે સમજો છો આપણોઆ �ા�ણ �ુળ છે. રાજધાની નથી હોતી. આ છે સવ��મ �ા�ણ                                 
�ુળ. બાપ પણ સવ��મ છે ન.ે �ચે થી �ચા છે તો જ�ુર એમની આવક પણ �ચી હશ.ે એમને જ �ી �ી                                         
કહ�વાય છે. તમને પણ ��ેઠ બનાવે છે. આપબાળકો જ �ણો છો ક� અમને ��ેઠ બનાવવા વાળા કોણ છે? બી�ુ ં                                       
કોઈ પણ નથી સમજ�ુ.ં તમે કહ�શો - અમારા બાપ, બાપ પણ છે, િશ�ક પણ છે, સ���ુુ પણ છે, ભણાવી ર�ાં                                       
છે. આપણે આ�માઓ છ�એ. આપણને આ�માઓને બાપે ��િૃત અપાવી છે. તમે અમાર� સતંાન છો. �ધર�ડુ                             
(ભાઈ-ભાઈ) છો ન.ે બાપ ને યાદ પણ કરો છો. સમજો છો એ િનરાકાર� બાપ છે તો જ�ુરઆ�માને પણ િનરાકાર                                       
જ કહ��ુ.ં આ�મા જ એક શર�ર છોડ� બી�ુ ંલે છે. પછ� પાટ� ભજવે છે. મ��ુય પછ� આ�મા ને બદલે પોતાને                                       
શર�ર સમ� લે છે. �ું આ�મા �,ં આ �લૂી �ય છે. �ું �ાર�ય �લૂતો નથી. તમે આ�માઓ બધી છો સા�લ�ામ.                                       
�ું �ં પરમિપતા એટલે પરમ આ�મા. એમની ઉપર કોઈ બી�ુ ંનામ નથી. એ પરમ આ�મા�ું નામ છે િશવ. છો                                     
તમે પણ એવી જ આ�મા પરં� ુ તમે બધાં સા�લ�ામ છો. િશવના મ�ંદરમાં �ઓ છો, �યાં પણ સા�લ�ામ �બુ                                   
રાખે છે. િશવની ��ૂ કર� છે તો સા�લ�ામની પણ સાથે કર� છે ન.ે �યાર� બાબાએ સમ���ું હ� ું ક� તમાર� આ�મા                                       
અને શર�ર બનેંવ ની ��ૂ થાય છે. માર� તો ફ�ત આ�માની જ થાય છે. શર�ર છે નહ�. તમે ક�ટલાં �ચ બનો                                         
છો. બાબા ને તો �શુી થાય છે ન.ે બાપ ગર�બ હોય છે, બાળકો ભણી ને ક�ટલાં આગળ �ય છે. �ું થી �ું બની                                             
�ય છે. બાપ પણ �ણે છે તમે ક�ટલાં �ચ હતા.ં હવે ક�ટલાં આરફન (અનાથ) બની ગયાં છો, બાપને જ નથી                                       
�ણતા.ં હવ ેતમ ેબાપના ંબ�યા ંછો તો આખા ંિવ�ના ંમા�લક બની �ઓ છો. 

બાપ કહ� છે - મને કહો જ છો - હ�વનલી ગોડફાધર. આપણ તમે �ણો છો હમણાં �વગ�ની �થાપના થઈ રહ� છે.                                           
�યાં �ુ-ં�ું હશે - આ િસવાય તમારા બી� કોઈની ��ુ�માં નથી. તમાર� ��ુ�માં છે ક� આપણે િવ�નાં મા�લક                                   
હતા,ં હવે બની ર�ાં છ�એ. �� પણએ�ું કહ�શે ને ક� અમે મા�લક છ�એ. આવાતો આપ બાળકોની જ ��ુ�માં છે                                         
તો �શુી રહ�વી જોઈએ ન!ે આ વાતો સાભંળ�ને પછ� બી�ઓને પણ સભંળાવવાની છે, એટલે સવેાક��� ક�                               
���ુઝયમ ખોલતા રહો છો. � ક�પ પહ�લાં થ�ું હ� ું તે જ થ� ું રહ�શ.ે ���ુઝયમ સવેાક��� વગેર� નાં માટ� તમને                                     
�બુ ઓફર (અપ�ણ) કરશ,ે પછ� �બુ નીકળશ.ે બધાની હ��ઓ નરમ થતી �ય છે. આખી �ુિનયાની હવે તમે                                 
હ��ઓ નરમ કરતાં �ઓ છો. તમારા યોગમાં તાકાત ક�ટલી જબરજ�ત છે. બાપ કહ� છે તમારામાં તાકાત �બુ                                 
છે. ભોજન તમે યોગમાં રહ�ને બનાવો, ખવડાવો તો ��ુ� આ તરફ ખ�ચાશ.ે ભ��તમાગ�માં તો ��ુુઓ�ુંએ�ંુ પણ                                 
ખાય છે. આપ બાળકો સમજો છો ભ��તમાગ� નો િવ�તાર તો �બુ છે, ત�ેું વણ�ન નથી કર� શકતા.ં આબીજ તે                                       
ઝાડ છે. બીજ �ું વણ�ન કર� શકાય છે. બાક� કોઈને કહો ઝાડ નાં પ�ા ગણતર� કરો તો કર� નહ� શક�. અથાહ                                         
પ�ા હોય છે. બીજમાં તો પ�ાની િનશાની દ�ખાતી નથી. વ�ડર (અ��તુ) છે ન.ે આને પણ �ુદરત કહ��ુ.ં                                 



�વજ�ં ુ ક�ટલાં વ�ડર�લ છે. અનેક �કારનાં ક�ડા છે, ક�વી ર�તે ઉ�પ� થાય છે, �બુ વ�ડર�લ �ામા છે, આને                                   
કહ�વાય જ છે નચેર (�વભાવ). આ પણ બ�યો-બનલે ખલે છે. સત�ગુમાં �ુ-ં�ું જોશો. તે પણ નવી ચીજો જ                                   
હશ,ે બ�ુજં ન�ું હોય છે. મોર માટ� તો બાબાએ સમ���ું છે તનેે ભારત�ું રા���ય પ�ી કહ�વાય છે કારણ ક�                                     
�ી�ૃ�ણનાં �ગુટમાં મોર�ું પ�� દ�ખાડ� છે. મોર અને ઢ�લ �ુદંર પણ હોય છે. ગભ� પણ��ુથી થાય છે, એટલે                                       
રા���ય પ�ી કહ� છે. આવા �ુદંર પ�ી િવલાયત તરફ પણ હોય છે. 

હવે આપ બાળકોને આખી ��ૃ�ટનાં આ�દ મ�ય �ત �ું રહ�ય સમ���ું છે � બી�ુ ંકોઈ નથી �ણ�ુ.ં બોલો,                                   
અમે તમને પરમિપતા પરમા�મા ની બાયો�ાફ� બતાવીએ છ�એ. રચતા છે તો જ�ુર તમેની રચના પણ હશ.ે                               
એમની �હ���-જો�ોફ� અમે �ણીએ છ�એ. �ચે થી �ચ બહેદનાં બાપ નો �ું પાટ� છે અમે �ણીએ છ�એ,                                 
�ુિનયા તો કંઈ પણ નથી �ણતી. આ �બુ છ�-છ� �ુિનયા છે. આ સમયે �ુદંરતા માં પણ �સુીબત છે.                                   
બાળક�ઓને �ુઓ ક�વી-ક�વી ર�તે ભગાવતાં રહ� છે. આપ બાળકોને આ િવકાર� �ુિનયાથી તો નફરત થવી                             
જોઈએ. આ છ�-છ� �ુિનયા, છ�-છ� શર�ર છે. આપણે તો હવે બાપ ને યાદ કર� પોતાની આ�માને પિવ�                                 
બનાવવાની છે. આપણે સતો�ધાન હતા,ં �ખુી હતા.ં હવે તમો�ધાન બ�યાં છ�એ તો �ુઃખી છ�એ ફર�                             
સતો�ધાન બનવા�ું છે. તમે ઈ�છો છો અમે પિતત થી પાવન બનીએ. ભલે ગાએ પણ છે પિતત-પાવન પરં� ુ                                 
નફરત કંઈ પણ નથી આવતી. આપ બાળકો સમજો છો આ છ�-છ� �ુિનયા છે. નવી �ુિનયામાંઆપણને શર�ર                                 
પણ �લુ-�લુ મળશ.ે હવે આપણે અમર�રુ� નાં મા�લક બની ર�ાં છ�એ. આપ બાળકોએ સદ�વ �શુ,                             
હિષ�ત�ખુ રહ�� ું જોઈએ. તમે �બુ �વીટ �ચ��ન (મીઠા બાળકો) છો. બાપ ૫ હ�ર વષ� પછ� એ જ બાળકો થી                                     
આવીને મળે છે. તો જ�ુર �શુી થશ ેન.ે �ુ ંફર� થી આ�યો � ંબાળકોથી મળવા.ં અ�છા - 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. આપણે ઈ�ર�ય િવ�ાથ� છ�એ, એટલે ભણતર નો નશો પણ રહ� તો પોતાનાં ક�ર��ટર (ચ�ર�) પર પણ                               
�યાન હોય. એક �દવસ પણ ભણતર માં ગેરહાજર� નથી કરવાની. મોડ� થી �લાસ માં આવીને િશ�ક �ું                                 
અપમાન નથી કરવા�ુ.ં 

2. આ િવકાર� છ�-છ� �ુિનયા થી નફરત રાખવાની છે. બાપની યાદથી પોતાની આ�માને પિવ� સતો�ધાન                           
બનાવવાનો ��ુુષાથ� કરવાનો છે. સદ�વ �શુ, હિષ�ત �ખુ રહ�વા�ુ ંછે. 

 

વરદાન :-  �ત : વાહક શર�ર �ારા સવેા કરવાવાળા કમ�બધંન ��ુત ડબલ લાઈટ ભવ 
�વી ર�તે ��ળૂ શર�ર �ારા સાકાર� ઈ�ર�ય સવેામાં બીઝી (�ય�ત) રહો છો એવી ર�તે પોતાનાં                             
આકાર� શર�ર �ારા �તવાહક સવેા પણ સાથ-સાથે કરવાની છે. �વી ર�તે ��ા �ારા �થાપના                           
ની ��ૃ� થઇ તવેી ર�તે હમણાં પોતાનાં ��ૂમ શર�ર �ારા, િશવશ��ત નાં કમબાઈ�ડ (સ�ં�ુત) �ુપ                             
નાં સા�ા�કાર �ારા સા�ા�કાર અને સદં�શ મળવા�ું કાય� થવા�ું છે. પરં� ુઆ સવેાનાં માટ� કમ�                             
કરતા ંપણ કોઈ પણ કમ� બધંનો થી ��ુત સદા ડબલ લાઈટ �ુપ મા ંરહો. 

�લોગન :-  માન ના ં�યાગમા ંસવ��ુ ંમાનનીય બનવા�ુ ંભા�ય સમાયે�ુ ંછે. 


